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TVP 1 TVP 2 TVP Kultura TV 4

TV Trwam

TVN TV PulsPOLSAT TVN 7

piątek 31 marca

04:50 Klan - telenowela 
05:15 Dziedzictwo - serial
06:05 Wspaniałe stulecie 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:30 Agape Blisko Ciebie 
08:00 Wiadomości 
08:10 Kwadrans polityczny 
08:25 Informacje kulturalne 
08:30 Pogoda poranna 
08:40 Ranczo - serial
09:40 Komisarz Alex 

- serial kryminalny
10:40 Ojciec Mateusz - serial 
11:30 Leśniczówka

- serial obyczajowy 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Natura w Jedynce 

- Powrót ptaków na jeziora 
14:00 Wspaniałe stulecie 
15:00 Wiadomości 
15:20 Alarm! - magazyn

15:35 Gra słów. Krzyżówka
- teleturniej

16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda 
17:20 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela 
18:25 Leśniczówka 

- serial obyczajowy 
19:00 Jeden z dziesięciu 

- teleturniej
19:30 Wiadomości 
20:00 Słowo świętego Jana 

Pawła II
20:15 Alarm! - magazyn
20:35 Krucjata. Prawo serii 

- serial kryminalny
21:35 Galimatias czyli Kogel

-Mogel II - komedia
23:20 Polowanie na ćmy 
00:20 Arkansas - fi lm fabularny 

04:55 Na sygnale - serial 
fabularyzowany 

05:25 M jak miłość - serial 
06:20 Anna Dymna 

- spotkajmy się
06:55 Rodzinka.pl - serial 

komediowy 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:35 Panorama 
10:40 Pytanie na śniadanie 
11:15 Smaki świata - magazyn 
11:50 Dla niesłyszących - 

Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy 

12:30 Koło fortuny - teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany 
15:05 Powrót na wyspę - serial
15:50 Przepis dnia 
16:00 Koło fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Zakazany owoc 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Akacjowa 38 
- serial obyczajowy

19:30 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy

20:00 Przepis dnia 
20:10 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy 
20:50 Postaw na milion 

- teleturniej 
21:50 Tak to leciało! - teletur-

niej muzyczny
22:55 Kino relaks - Bez pamięci 

- komedia, prod. USA, 
2001, reż. Mark Waters

00:35 Londyński bulwar
- fi lm fabularny

02:25 Tylko na lato 
- fi lm obyczajowy, 
prod. Kanada

04:10 Rodzinka.pl - serial 
komediowy 

05:05 Zakończenie 

05:50 Uwaga! - program 
interwencyjny 

06:05 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 
prod. Polska

07:00 Doradca smaku 
- program kulinarny 

07:05 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:30 Kto to wie? 
12:05 Ukryta prawda 
13:20 Skoki narciarskie: 

Puchar Świata, 
Planica 

16:20 Kto to wie? 
16:55 Sekrety życia 
17:55 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:30 Sport 
19:35 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga! 

20:00 Harry Potter i zakon 
Feniksa - fi lm przygodo-
wy, USA, Wielka Brytania, 
2007, reż. David Yates, 
wyk. Daniel Radcliff e, 
Emma Watson, Rupert 
Grint, Imelda Staunton, 
Michael Gambon, Robbie 
Coltrane, Maggie Smith, 
Ralph Fiennes, Alan Rick-
man, Gary Oldman, David 
Thewlis, Brendan Gleeson, 
Robert Hardy, Jason Isaacs

23:05 Siedem - fi lm sensacyjny, 
USA, 1995, reż. David 
Fincher, wyk. Brad Pitt, 
Morgan Freeman, Richard 
Roundtree, Kevin Spacey

01:35 Kuba Wojewódzki 
02:40 Bates Motel - thriller
03:40 Szpital - program 

obyczajowy

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy
- serial kryminalny
prod. Polska

09:40 Sekrety rodzin
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja

- magazyn
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Twoja Twarz Brzmi 

Znajomo

22:10 Więzień labiryntu
 Chłopak, który nic nie 

pamięta, budzi się 
w środku mrocznego la-
biryntu rządzonego przez 
tajemnicze siły. Razem 
z innymi uwięzionymi 
szuka sposobu ucieczki. 
Thomas budzi się w środku 
ogromnego labiryntu, 
na polanie ogrodzonej 
wysokim, betonowym 
murem. Podobnie jak po-
zostali uwięzieni w Strefi e, 
nie pamięta niczego 
z dotychczasowego życia, 
ani jak się tu znalazł.

00:45 Men in Black: 
International

03:20 Nasz Nowy Dom
04:20 Kabaretowa 

Ekstraklasa

07:00 Muzyczne poranki
07:20 Informacje kulturalne 
07:50 Co dalej? - program 

publicystyczny 
08:25 Mazurki nad Wisłą 

- Piotr Zgorzelski 
09:05 Jańcio Wodnik 

- fi lm obyczajowy
11:00 Sława i chwała - serial 
12:05 Legendy Rocka 

- cykl dokumentalny
13:05 Informacje kulturalne 
13:30 Ostatnie takie trio - fi lm 
14:25 Syzyfowe prace 

- fi lm obyczajowy, 
reż. Paweł Komorowski

16:20 Mistrzowie pędzla 
- Klucz do Salvadora Dalego 
- fi lm dokumentalny

17:30 Res Poloniae - rozmowa
18:10 Rozmowy o zmierzchu 

i świcie - dokumentalny
18:50 Myślenie ma kolosalną 

przeszłość 
19:40 Poeci i ich wiersze 
20:00 Wieczór kinomana 

20:05 Wieczór kinomana 
- Błąd systemu - dramat, 
prod. Niemcy, 2019, reż. 
Nora Fingscheidt, wyk. 
Helena Zengler, Victoria 
Trauttmansdorff 

22:15 Informacje kulturalne 
22:40 Eureka biblioteka! 

- cykl reportaży 
23:05 Women make fi lm 

- Kobiety za kamerą
- cykl dokumentalny

00:20 Czwartkowy klub 
fi lmowy - Postrzyżyny 
- fi lm fabularny

02:10 Teraz animacje!
- Czarodziej i kwiaciarka 
- fi lm animowany

02:20 Teraz animacje! - Gość
- fi lm animowany

02:25 Teraz animacje! 
- Grand Bassin 

06:00 Kobra - oddział 
specjalny

08:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

09:00 Kurierzy 
- serial fabularno
-dokumentalny

10:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

11:00 Zaklinaczka 
duchów 
- serial fantasy

13:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

14:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

15:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Kurierzy
- serial fabularno-doku-
mentalny

17:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

18:00 Kurierzy - serial fabular-
no-dokumentalny

19:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

20:00 90 minut do śmierci
21:55 Triumf sprawiedliwości
23:45 Xxx 2: Następny poziom
01:50 Lombard. Życie pod za-

staw - serial obyczajowy
02:45 Menu na miarę
03:20 Z archiwum policji 

- serial dokumentalny
04:00 Menu na miarę 

- program kulinarny
04:35 Z archiwum policji 

- serial dokumentalny
05:00 Dyżur - serial 

dokumentalny

05:00 Szkoła - program 
obyczajowy 

06:55 Szpital - program 
obyczajowy 

07:55 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

11:00 Idealna niania 
- program obyczajowy 

11:45 Zagadki losu
- program obyczajowy 

12:45 Szpital - program 
obyczajowy 

13:50 Sąd rodzinny 
- program sądowy 

14:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

15:50 Tajemnice miłości 
16:50 Zagadki losu 

- program obyczajowy 
17:55 Opowieści 

małżeńskie 
- program obyczajowy 

19:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
prod. Polska 

20:00 True Love 

21:00 Masz wiadomość 
- fi lm komedia, USA, 
1998, reż. Nora Ephron, 
wyk. Tom Hanks, MegRy-
an, Greg Kinnear, Parker 
Posey, Jean Stapleton, 
Dabney Coleman, Steve 
Zahn 

23:30 Dzika furia
- fi lm przygodowy, 
USA, 2018, reż. Brad 
Peyton, wyk. Dwayne 
Johnson, Naomie Harris, 
Malin Akerman, Jeff rey 
Dean Morgan, Joe Man-
ganiello 

01:50 True Love 
02:55 Zbrodnie, które 

wstrząsnęły Ameryką
04:00 Druga strona 

medalu 
- talk show 

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 Łowcy 
Skarbów. Kto da więcej 10:50 
Hardkorowy lombard 11:50 
Święty 12:55 Detektywi 
w Akcji 13:55 STOP 
Drogówka 16:00 Policjantki 
i Policjanci 17:00 Łowcy 
Skarbów. Kto da więcej 

19:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Gwiazdy Kabaretu 
21:00 Love Island. Wyspa 
miłości 22:00 Sprawiedliwi - 
Wydział Kryminalny. Kobieta 
i mężczyzna zostają znalezie-
ni martwi we własnym łóżku. 
To emerytowani, majętni 
lekarze. Z ich domu zniknęło 
sporo wartościowych przed-
miotów. 

00:00 Efekt motyla 3 - USA, 
2009, reż. Grossman Seth, 
wyk. Chris Carmack 01:55 
Śmierć na 1000 sposobów 
02:25 Disco Polo Life 

10:15 Rozmowy niedokończone 
11:25 Głos Polski 11:35 Edu-
kacja domowa 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje dnia 
12:20 Słuszna walka 13:20 
40 dni z modlitwą 13:30 
Msza święta 14:20 Muzyczne 
chwile 14:30 Zrozumieć 
Antycywilizacje 14:55 Słowo 
życia 15:00 Modlitwa w Go-
dzinie Miłosierdzia Koronką 
do Bożego Miłosierdzia 

15:20 Mocni w Wierze 15:50 
Ma się rozumieć 16:00 In-
formacje dnia 16:10 Siódmy 
Sakrament 16:40 Prosto 
o gospodarce 17:00 Droga 
Krzyżowa 17:30 Geopolityka 
17:55 Poczet Wielkich Pola-
ków 18:00 Anioł Pański 

18:05 Informacje dnia 18:15 
Westerplatte Młodych 19:00 
Warto zauważyć... 19:30 
Brat Franciszek 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Myśląc Ojczyzna 21:00 
Apel Jasnogórski 21:20 
Informacje dnia 

dodatek 

31 marca – 6 kwietnia 202331 marca – 6 kw

sobota
TVP1 21:30

Protektor

Po ślubie Kasia i Paweł Zawadowie urządzają 
się na wsi. Ojciec dziewczyny obiecuje przepisać 
na nich ziemię, jeśli doczeka się wnuków. Jego 
córka marzy jednak o powrocie na studia ped-
agogiczne i nie planuje na razie powiększenia 
rodziny. Paweł postanawia założyć hodowlę 
owiec. W wywiadzie dla czasopisma mówi 
o przejęciu gospodarstwa teścia, o co ten robi 
mu wielką awanturę. Kasia zarzuca mężowi, 
że pragnie dziecka jedynie po to, aby zyskać 
ziemię. Wkrótce młodych małżonków odwiedza-
ją państwo Wolańscy. 

TVP1 komedia obyczajowa, Polska, 1989

Galimatias czyli Kogel-Mogel II21:35

Piątek

TVP2

22:20

Sobota

Jimmy Conlon to pochodzący z Bostonu 
gangster i płatny zabójca, który nigdy nie 
odrzucił zlecenia. Dawniej znany był jako 
Grabarz, najlepszy przyjaciel bossa mafi i, 
Shawna Maguire’a. Obecnie lata świetności 
w przestępczym świecie ma już za sobą. 
Osiągnął wiek pięćdziesięciu pięciu lat, 
prześladują go dawne grzechy. W dodatku 
od trzydziestu lat śladem Jimmy’ego podąża 
nieustępliwy stróż prawa, detektyw Harding. 
Funkcjonariusz jest coraz bliżej aresztowania 
bandyty. 

Architekt Matt Saunders poznaje w metrze 
tajemniczą Jenny Johnson. Zaczyna się 
z nią spotykać. Dopiero po pewnym czasie 
dowiaduje się, że jego nowa partnerka posiada 
nadnaturalne zdolności i jest superbohaterką 
znaną jako G-Girl. Wkrótce ich związek zaczyna 
przechodzić kryzys. Zmęczony ciągłymi atakami 
zazdrości ukochanej mężczyzna postanawia z nią 
zerwać. Jenny poprzysięga mu zemstę i wkrótce 
pozbawia go pracy oraz zamienia jego życie 
w piekło. Przed ucieczką z miasta powstrzymuje 
go jego współpracowniczka Hannah Lewis.

TVN dramat sensacyjny, USA, 2015komedia romantyczna, USA, 2006

Nocny pościg Moja super eksdziewczyna 23:15

Niedziela

Frank Martin, były członek brytyjskich 
oddziałów specjalnych, zarabia obecnie jako 
dostawca nielegalnych przesyłek. Zawsze 
przestrzega pewnych reguł - nie interesuje go 
prawdziwe nazwisko nadawcy i odbiorcy oraz 
zawartość przewożonych paczek. Pewnego dnia 
ma dostarczyć przesyłkę do przestępcy zwanego 
Wall Street. Wbrew swoim zasadom postanawia 
zajrzeć do środka pakunku, gdy zauważa, że 
coś się w nim porusza. Okazuje się, że jest to 
związana i zakneblowana młoda kobieta, Chinka 
Lai. Frank zawozi ją jednak do adresata. 

POLSAT fi lm sensacyjny, Francja, USA, 2002 

Transporter22:10

Poniedziałek

POLSAT

22:10

Wtorek

Do Jo Mason (Cindy Busby) dzwoni jej 
ojciec, Duke (Paul Essiembre). Mężczyzna 
informuje, że ich rodzinny interes pogrąża się 
w kryzysie. Założony przez nieżyjącą już mat-
kę dziewczyny sklep w Daisy Hills przynosi 
ogromne straty. Córka postanawia uratować 
ich biznes. Swoje wsparcie oferuje też jej były 
partner, Blake (Marshall Williams). Dawni 
kochankowie znowu się do siebie zbliżają. 
Wkrótce muszą podjąć poważne decyzje 
dotyczące już nie tylko sklepu, ale swoich 
wzajemnych relacji.

Doświadczony przez los mutant Logan, zwany 
Wolverine’em, chroni się przed światem na bez-
ludnych terenach Jukonu. Nadzieje na odzyskanie 
spokoju w leśnych ostępach okazują się płonne, 
wciąż bowiem nawiedzają go wizje śmierci 
ukochanej Jean Grey. Przeszłość najdzikszego 
mutanta z załogi profesora Xaviera naznaczona 
jest przemocą i samotnością, a nieśmiertelność 
stała się jego przekleństwem. Ucieczka Logana 
przed światem okazuje się nieskuteczna. Zostaje 
odnaleziony przez czerwonowłosą Azjatkę Yukio, 
która działa na polecenie chorego na raka Yashidy. 

TVP2 komediodramat, USA, 2020fi lm sensacyjny, Wielka Brytania, USA, 2013

Miłość w Daisy HillsWolverine 23:35

Środa

TVP1

22:40

Czwartek

Marian ma swoje sposoby, by uniknąć płacenia 
podatków. Przychodami mężczyzny interesują 
się pracownicy skarbówki, którzy podejrzewają 
go o oszustwo. Do kontroli zostaje oddele-
gowana Klara Matysiak - ambitna i energiczna 
służbistka, a prywatnie pasjonatka boksu. Kobie-
ta może poszczycić się wieloma imponującymi 
sukcesami zawodowymi. Nie wzruszają jej 
łzy pechowców, którym nie udało się ukryć 
dochodów. Marian korzysta z porady adwokata. 
Nieoczekiwanie oświadcza, że zarabia jako 
mężczyzna do towarzystwa.

komedia romantyczna, Polska, 2018 

Podatek od miłości

Samowolka w spółce, za którą 
płacimy wszyscy

Bulwersujące 
wyniki kontroli

Nic dwa razy 
się nie zdarza

Wieczór wspomnień ŚWITU

rAZeM NA TrZeŹwO

KurpiOwsKie atrakcje 
na wielKANOc. już 1 kwietnia!

Biorą się  
za kanały

Dlaczego Świercze 
nie biorą?

spłonął drewniak 
na popławach

poznajmy się
włosy na 
szczytny cel

– STR. 23

Eliminacje do SYRENKI

– STR. 22

– STR. 5

– STR. 5

– STR. 24– STR. 5

– STR. 20

CZYTAJ NA STRONIE 3

– STR. 24

eprasa.pl 02bffb4c49
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 Legionowo, ul. Rynek 2

Jestem bardzo wdzięczna za 
wszelkie uwagi i komentarze 
pod moim debiutem w Tygo-
dniku Pułtuskim. Dostałam 
mnóstwo rad, wskazówek, 
wszystkie są tak pozytywne 
i mam dzięki Wam tyle pomy-
słów i zamierzam korzystać 
z nich pełną buzią, bo przecież 
o jedzeniu to wszystko!

Czy zauważyliście, jak bar-
dzo w tym tygodniu wiosna 
przyspieszyła i wrzuciła zde-
cydowanie na wyższy bieg? Ja 
osobiście porzuciłam kurtkę i z 
wielką ulgą założyłam lżejszy 
żakiet. Ufff, nareszcie! War-
to teraz wybrać się na nasze 
piękne nadnarwiańskie łąki 
i przyjrzeć się, co tam w tra-
wie piszczy. Na pewno już wi-
dać listki szczawiu, który ma 
z dwóch powodów niestety złą 
opinię. Kilka lat temu znany 
polityk kazał nam, można po-
wiedzieć, spadać na szczaw 

i jeszcze popić go kompotem 
z mirabelek. Do tego, roślinka 
może być niebezpieczna, ma 
w sobie bardzo dużo nomen 
omen szczawianów i może źle 
wpłynąć na nasz układ moczo-
wy. Dlatego, jeśli chcemy go 
przyrządzić, należy go zbierać 
jak najwcześniej na wiosnę. 
Im starszy, tym więcej niebez-
piecznych związków. Nie bój-
my się go jednak aż tak bardzo, 
zachowajmy umiar, szczaw ma 
w sobie dużo żelaza i witaminy 
C, a przede wszystkim cudow-
ny kwaśny smak! 

„Ugotowawszy dobry rosół, 
usiekać tyle szczawiu, żeby 
zupa była kwaśna, ten szczaw 
udusić w maśle,rozprowadzić 
rosołem i zaprawić śmietaną 
rozbitą z mąką, dać się zago-
tować i wydać na stół.”

Tak zaleca niedościgniona 
mistrzyni Lucyna Ćwierczakie-
wiczowa, XIX wiek i wszystko 

aktualne. Ja dodałabym goto-
wane ziemniaki lub jajko. Pro-
ste i pyszne! Z dokładkami na-
leży uważać, poprzestałabym 
na jednej. Jeśli ktoś jednak 
bardzo boi się kamieni w ner-
kach, może zastąpić szczaw 
komosą, zwaną u nas na Ma-
zowszu lebiodą. Chwast, który 
usilnie próbujemy wyrzucić 
z naszych ogrodów, ale za to 
pełen dobra, ma więcej potasu 
niż w pomidorach,ale również 
zbierajmy go tylko wczesną 
wiosną, najmłodsze liście. Ko-
mosa przez stulecia była po-
karmem dla najbiedniejszych, 
ludzie instynktownie wybie-
rali tą roślinę. Okazuje się, 
że słusznie, bo ze względu na 
wysoką zawartość błonnika, 
świetnie zastępuje mięso, czyli 
współcześni wegetarianie zde-
cydowanie powinni włączyć ją 
do swojej diety.

Długo myślałam, że liścia-
ste zupy to nasza polska spe-
cjalność, aż do czasu, kiedy 
mój przyjaciel Amir egipski 
Kopt nie podał mi zupy mo-
lokhii. Molokhia to narodowa 
potrawa Egiptu i naprawdę 
powinna stać się też naszą 
polską, bo przecież kebab już 
jest, więc cóż stoi na prze-
szkodzie kontynuować podróż 
na smaczny Wschód. A jest 
w czym. Molokhia czyli liście 
juty kolorowej, zawiera pra-
wie wszystkie witaminy i mi-
kroelementy. Bomba zdrowia! 
Kosztuje kilkanaście złotych 
w sklepach internetowych, 
mniej niż apteczne suplemen-
ty. Sposób przygotowania jest 
taki sam jak szczawiowej, bu-
lion, podsmażane liście na pa-
telni, połączyć razem, dodać 
plastry cytryny, ugotowany 
ryż i mięso z kurczaka. Dla 
wzmocnienia egzotycznego 
smaku można posypać czosn-
kiem i kolendrą. Jak smakuje? 
Jest pyszna! Podczas naszych 
ostatnich warsztatów kulinar-
nych w pułtuskim Centrum 
Dziedzictwa, uczestnicy za-
chwycali się tą potrawą, pro-
blem może być jedynie z kon-
systencją, liście juki podczas 
smażenia stają się kleiste i jest 
to wyczuwalne w zupie. 

A teraz ugotujemy zielony 

barszcz! Zdziwienie? Cóż 
barszcz ma wspólnego z zupą 
z liści? Ma i to bardzo dużo! 
Barszcz zwyczajny to roślina, 
od której nazwy wzięły się 
wszystkie nasze barszcze i te 
białe i czerwone. W czasach 
prasłowiańskich właśnie z tej 
kiszonej rośliny przyrządzano 
zupę, można nazwać ją prazu-
pą, taka matka naszych wszyst-
kich polskich potraw. Szymon 
Syreński renesansowy botanik 
pisze tak: „Barszcz nasz znajo-
my jest każdemu u nas, w Rusi, 
w Litwie, w Żmudzi. Do lekar-
stwa i stołu użyteczny jest bar-
dzo smaczny”. Jeśli chcecie 
spróbować starożytnej zupy, 
proszę zachowajcie ostroż-
ności, poczciwy nasz barszcz 
zwyczajny jest bardzo podob-
ny do okrutnego barszczu So-
snowskiego, z którym kontakt 
wywołuje poważne oparzenia. 
Sposób przyrządzenia jest 
identyczny jak szczawiowej 
czy molokhii, wcześniej należy 
jedynie ukisić liście barszczu. 

Mam nadzieję, zachęciłam 
Was do spaceru po wiosen-
nych łąkach i polowaniu na ro-
śliny, które tak dobrze i zdro-
wo można wykorzystać, bo gdy 
„barszcz kwaszą po polsku, 
kolerę uśmierza i chciwość 
jedzenia pobudza” tako rzecze 
Marcin z Urzędowa, polski 
szesnastowieczny zielarz. My-
ślę, że możemy mu zaufać. Do 
zobaczenia nad Narwią!

spadaj na szczaw albo daj sobie z liścia!

Najlepiej zbierać młode listki szczawiu

Komosa na zupę? Świetny pomysł!

Barszcz zwyczajny. Jak go odróżnić? Barszcz zwyczajny 
jest drobniejszy w budowie, a jego wysokość 
wynosi od 1-1.5 metra, czasami do około 2 metrów. 
Posiada kwiatostany o średnicy kilku do kilkunastu 
centymetrów, czyli o wiele mniejsze od barszczy 
kaukaskich (30-80 cm). Jego kwiatki są drobniejsze. 
 Łodygi barszczu zwyczajnego są bruzdowate, pokryte 
sztywnymi włoskami, puste w środku. Różnicę widać 
również w samej średnicy łodygi, która w barszczu 
zwyczajnym wynosi od 2-3 cm, natomiast w barszczu 
Sosnowskiego i barszczu Olbrzymiego od 10-12 cm. 
 Barszcz zwyczajny posiada łodygi zwieńczone 
baldachami ułożone obok siebie, natomiast barszcze 
kaukaskie posiadają kwiatostany odchodzące 
od głównego pędu na boki. Liście barszczu 
zwyczajnego wyróżniają się powierzchnią blaszki 
liściowej zajmującą kilkadziesiąt cm2, natomiast 
u barszczy kaukaskich około 1.5 m2. Barszcz 
zwyczajny najczęściej cechuje się liśćmi w kolorze 
ciemnozielonych blaszek, natomiast liście kaukaskich 
barszczy są zielone i trójlistkowe.

Mieszkaniec powiatu 
pułtuskiego szukając 
ofert szybkiego zarobku 
nawiązał kontakt 
z �rmą internetową. 
Nie przypuszczał, że 
właśnie wpadł w sidła 
oszustów obiecujących 
zyski z inwestowania 
w kryptowaluty i że 
będzie to jego kosztowało 
utratę ponad 16 tysięcy 
złotych. Policja ostrzega 
przed �rmami oferującymi 
szybkie i duże zyski

41-letni mieszkaniec powia-
tu pułtuskiego, skuszony chę-
cią szybkiego zarobku, trafił na 
reklamę pewnej firmy, z której 
wynikało, że inwestując w ak-
cje tej spółki można zarobić 
szybko i dużo, mnożąc swój 
wkład pieniężny. Z miesz-
kańcem powiatu pułtuskiego 
kontaktowały się kolejno oso-
by podające się za doradców 
giełdowych, specjalizujących 
się w inwestowaniu w krypto-
waluty. Zaproponowali, by na 
początek zainwestował drobną 
sumę pieniędzy. Mężczyzna 

postanowił spróbować i wpła-
cił 1200 zł. Miał mieć również 
założone konto handlowe, na 
które miały wpływać zyski. 
Doradcy handlowi podczas 
rozmów telefonicznych zachę-
cali, żeby zainwestował więk-
szą kwotę. Mężczyzna się nie 
zgodził i poprosił o wypłatę 
już zarobionych pieniędzy 
i wtedy od doradcy otrzymał 
informację, że aby pobrać pie-
niądze, trzeba zapłacić wysoki 
podatek. Warunkiem wypłaty 
środków miał być również, za-
instalowany na swoim kompu-
terze program umożliwiający 

zdalną obsługę pulpitu. Kiedy 
pułtuszczanin zauważył, że na 
drodze do odbioru rzekomej 
wygranej piętrzą się kolejne 
problemy zorientował się, że 
padł ofiarą oszustów. Stra-
cił łącznie ponad 16 tysięcy 
złotych. 

Działaj rozsądnie. Nie ule-
gaj złudnym wizjom dużego 
i szybkiego zysku! Ostrzega-
my przed próbami oszustw 
związanych z inwestowaniem 
na rynkach kryptowalut za 
pośrednictwem fałszywych 
serwisów internetowych.

sierż. Renata Soból

Zamiast zysków stracił pieniądze

09.02.2023 roku,  
w wieku 71 lat zmarł
ukochany Mąż, Tata 

i Dziadek
Ś.P. JANUSZ  

NEC

09.02.2023 roku,  
w wieku 90 lat zmarł
ukochany Mąż, Tata, 
Dziadek i Pradziadek

Ś.P. EUZEBIUSZ 
MITKOWSKI

17.02.2023 roku,  
w wieku 85 lat zmarł

ukochany Tata, Dziadek, 
Pradziadek i Brat

Ś.P. EUGENIUSZ  
MARIAN  
GÓRSKI

21.02.2023 roku,  
w wieku 92 lat zmarła

ukochana Mama, Babcia 
i Prababcia

Ś.P. ZOFIA  
EJDYS

19.02.2023 roku,  
w wieku 61 lat zmarła

ukochana Mama, Babcia 
i Siostra

Ś.P. ELŻBIETA 
SALWIN

21.02.2023 roku,  
w wieku 75 lat zmarła

ukochana Mama, Babcia 
i Siostra

Ś.P. HANNA RUDŹ
z domu Grzelak

Na 100 dni za kratki
Jednym z ważnych działań policji jest zatrzymywanie 

osób poszukiwanych. W miniony piątek, policjanci z Ogni-
wa Patrolowo-Interwencyjnego, zatrzymali 23-letniego 
mieszkańca powiatu pułtuskiego, który był poszukiwany 
do odbycia kary 100 dni pozbawienia wolności. Mężczyzna 
został zatrzymany i przewieziony do komendy, skąd po wy-
konanych czynnościach został doprowadzony do zakładu 
karnego.

Dzięki bardzo dobrej pracy policjantów kolejna osoba nie 
uniknie odpowiedzialność karnej.         sierż. Renata Soból

Pułtuszczanka Aneta Szymańska, szefowa 
Pułtuskiego Stowarzyszenia Dialogu MOST, 
uwielbia podróże, których nieodłączną 
częścią zawsze jest poznawanie nowych 
smaków, regionalnych potraw i przypraw. 
O jedzeniu, również naszym polskim, 
potra� pisać bardzo ciekawie i tak barwnie, 
że człowiek zaraz robi się głodny. Musicie 
przeczytać i koniecznie wypróbować

eprasa.pl 02bffb4c49
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Mieszkańcom gminy Pułtusk, 
szczególnie tym mieszkającym 
w budynkach wielorodzinnych, ko-
rzystającym z ciepłej wody i ogrze-
wania miejskiego, coraz ciężej jest 
ponosić koszty opłat za te media. 
Drogie są również śmieci, a ostatnio 
podjęto próbę kolejnej drastycznej 
podwyżki z 29 na 35 złotych od oso-
by. Taka była propozycja burmistrza 
i zarządu gminnej spółki PPUK, na 
którą radni na szczęście nie wyra-
zili zgody. Wszyscy rozumiemy, że 
podwyżki w obecnej sytuacji mu-
szą być, ale ich skala w przypad-
ku gminnych spółek, z wyjątkiem 
wodociągów, jest porażająca. Dla 
mieszkańców swojej gminy PPUK 
chciałoby już stawki 35 zł od osoby, 
tymczasem chociażby w ościennej 
gminie Szelków, gdzie w tym ro-
ku wygrali przetarg, opłaca im się 
odbierać śmieci za 22 zł od osoby. 
Zadziwiające, prawda?!

Na najbliższej sesji Rady Miej-
skiej, która odbędzie się już po 
ukazaniu się tego numeru Tygodni-
ka, w środę 29 marca, radni pochylą 
się nad protokołem pokontrolnym. 
Kontrolę działalności PPUK w la-
tach 2018 -2021 przeprowadziła zło-
żona z radnych miejskich Komisja 
Rewizyjna w składzie: Michał Gó-
recki - przewodniczący, Michał Ki-
siel, Sławomir Krysiak, Adam Ma-
icki, Andrzej Wydra, Łukasz Skar-
żyński, Andrzej Mitkowski. A oto 
garść wniosków z tej kontroli.

Gmina Pułtusk wykonuje zada-
nia związane z gospodarka od-
padami komunalnymi za pomocą 
powołanej spółki z o. o. czyli Puł-
tuskiego Przedsiębiorstwa Usług 
Komunalnych, z którym to pod-
miotem podpisywane są stosowne 
umowy w celu odbioru i zagospo-
darowania odpadów komunal-
nych odebranych z terenu Gminy 
Pułtusk.W obszarze nieruchomo-
ści zamieszkałych, każdy miesz-
kaniec gminy zobowiązany jest do 
złożenia stosownej deklaracji na 
podstawie, której mieszkańcy do-
konują opłaty za gospodarowanie 
odpadami do Gminy. W obszarze 
nieruchomości niezamieszkałych 
(działki letniskowe, firmy, instytu-
cje), każdy podmiot indywidualnie 
podpisuje umowę o odbiór odpa-
dów ale działa już w tym obszarze 
zasada tzw. „wolnego rynku”. Bio-
rąc pod uwagę informacje jakimi 
dysponowała Komisja Rewizyjna 
w latach 2018-2020, współczynnik 
deklaracji do ilości mieszkańców 
przedstawiał się następująco:2018 
r. — ilość osób zameldowanych 
wynosiła 24 270, natomiast ilość 
złożonych deklaracji 19 355- czyli 
wg przekazanych danych 4 915 (ok. 
20%) mieszkańców nie złożyło sto-
sownej deklaracji, 2019 r. — ilość 
osób zameldowanych wynosiła 
24 286, natomiast ilość złożonych 
deklaracji 21 011- czyli wg prze-
kazanych danych 4 275 (ok. 18%) 
mieszkańców nie złożyło stosownej 
deklaracji, 2020— ilość osób za-
meldowanych wynosiła 24 073, na-
tomiast ilość złożonych deklaracji 
21 163- czyli wg przekazanych da-
nych 2 910 (ok. 12%) mieszkańców 
nie złożyło stosownej deklaracji, 
2021- — ilość osób zameldowanych 
wynosiła 23 859, natomiast ilość 
złożonych deklaracji 21 061- czyli 
wg przekazanych danych 2 798 (ok. 
12%) mieszkańców nie złożyło sto-
sownej deklaracji. Powvższe dane 
w sposób jednoznacznv wskazują, 
na niedoskonałość systemu i luki 
w ściągalności należnvch gminie 
opłat. Widać wyraźnie, że osób nie 
uiszczających stosownej opłatv 
jest dość duża (...).

W wyniku analizy dostępnych do-
kumentów Komisja Rewizyjna 
stwierdza, że sytuacja jaką Bur-
mistrz Wojciech Gregorczyk zastał 
w 2018 r. była bardzo trudna pod 
wieloma względami, zarówno pod 
względem finansowym (udało się 
zatrzymać gwałtowny wzrost straty 
tylko i wyłącznie dzięki dokapitali-
zowaniu w wysokości 1,3 mln zł), jak 
również organizacyjnym (funkcjo-
nowały aż trzy składy władz spółki). 
Komisja Rewizyjna otrzymała ze-
stawienie o wysokości ponoszonych 
kosztów obsługi Zarządu jak rów-
nież biura PPUK w poszczególnych 
latach:2018 r. -1 132 198,80 zł, 2019 
r. — 1 266 362,15 zł, 2020 r. — 1 598 
086,23 zł, 2021 r. — 1 653 610,03 zł. 
Pan Wojciech Gregorczyk obejmu-
jąc urząd Burmistrza Miasta Puł-
tusk w listopadzie 2018 r. powinien 
wiedzieć o ocenie sytuacji finanso-
wej dokonanej przez ówczesnego 
Przewodniczącego Rady Nadzor-
czej Wojciecha Dębskiego,a jednak 
podjął decyzję o odwołaniu Zarzą-
du i Rady Nadzorczej i rozpoczął 
zbyt częste rotacje z powoływaniem 
nowych zarządów (trzech w ciągu 
niecałych czterech miesięcy). 0 re-
alizacji poprzedniego programu 
naprawczego (przyjętego pięć mie-
sięcy wcześniej) nie było możliwo-
ści. Na nowy program naprawczy 
trzeba było czekać do września 2019 
r, kiedy to trzeci już prezes za cza-
sów nowego Burmistrza przygoto-
wał program naprawczy, oceniony 
przez Radę Nadzorczą jako zbyt 
optymistyczny (zakładał niewielki 
zysk oraz utopijne projekty budowy 
mini — PSZOK-ów, jako mobilne 
i wręcz osiedlowe).Prezes J. Li-
chomski powołany został na stano-
wisko w marcu 2019 r., a już 1 lipca 
tego roku powierzono mu funkcję 
prezesa na następną kadencję, pod-
pisując wcześniej nowoczesną umo-
wę o świadczenie usług zarządza-
nia. Miało być już dobrze. Czynno-
ści te podjęte zostały ostatnio i ze 
zdumieniem stwierdzamy, że opty-
mizm Burmistrza był nieuzasadnio-
ny. Realizacja programu napraw-
czego przebiegała raczej w sposób 
niedostateczny, bo jeszcze w 2019 
r.pojawił się w spółce prokurent Ce-
zary Kownacki, a 4 kwietnia 2020 r. 
odwołano prezesa Lichomskiego, 
gdyż spółka poniosła stratę w wyso-
kości ponad 473 tys. zł. Nowy — 
czwarty już Prezes — przedstawił 
w dniu 3 czerwca 2020 r plan finan-
sowy na 2020 r. zakładający stratę 
w wysokości ponad 800 tys. zł (przy-
chody —- 9.617.050,00, koszty —— 
10.431.000,00). Podczas obrad RN 
w dniu 29 lipca 2020r. (na którym 
zwiększono wynagrodzenie prezesa 
o 700 zł) dyskutowano nad nowym 
programem naprawczym, będącym 
w fazie opracowywania. Główną 
przeszkodę w jego opracowaniu Za-
rząd widział w postępowaniach 
prokuratorskich i pracach nad po-
nownym opracowaniem projektu 
rekultywacji zamkniętej w 2015 
kwatery wysypiska, do której już po 
zamknięciu dowożono jednak odpa-
dy. Postanowiono przesunąć termin 
opracowaniem planu naprawczego 
do czasu zakończenia tych prac. 
Prawie rok później — 12 maja 2021 
r. RN przyjęła (Uchwałą nr 5) plan 
finansowy na 2021 r. zakładający 
stratę już ponad 4 mln zł (przychody 
— 12.022.000,00, koszty — 
16.076.000,00). Zgoda Rady Nad-
zorczej na kolejne straty była w opi-
nii Komisji delikatnie mówiąc bul-
wersująca. Na tym samym 
posiedzeniu RN przyjęła 4 cele za-
rządcze dla ustalenia wysokości 
zmiennej części wynagrodzenia. 
Miesiąc później (11.06.2021) RN 
zmienia poprzednią uchwałę  

i dodaje cztery kolejne cele zarząd-
cze, w tym utwardzenie placów ma-
gazynowych, a ponad 4 miesiące 
później(29.10.2021) wykreśla to 
utwardzenie jako cel zarządczy, 
a w innym miejscu bardzo łagodzi 
przewidywane efekty (zaległe odpa-
dy z lat ubiegłych miały być wywie-
zione do końca 2022 r. w ilości 70 % 
a złagodzono do 35 %). -choć wyko-
nano ostatecznie to zadanie w 100%. 
Niekonsekwentne podejście do 
ustalania celów zarządczvch, 
zwłaszcza ich łagodzenie przed 
końcem roku może świadczyć o tvm, 
że Radzie Nadzorczei zależało je-
dvnie na wypłacie najwvższych wy-
nagrodzeń zarządowi spółki. Od 
ostatniego posiedzenia RN 
z 29.10.2021 r (o którym informacje 
dotarły do KR) minie niedługo rok 
i Komisja Rewizyjna nie ma żad-
nych sprawdzonych informacji na 
temat podejmowanych działań, mó-
wi się tylko o planie inwestycyjnym.
Trudno jest ocenić właściwe inten-
cje władz spółki, bazując choćby na 
kompletności dostarczonych do 
Urzędu materiałów na potrzeby 
kontroli KR. Posiadamy informacje 
o ostatnim posiedzeniu Rady Nad-
zorczej z dnia 29.10.2021 r. choć 
z całą pewnością Rada obradowała 
jeszcze w grudniu, ponieważ zawsze 
tak czyni pod koniec roku. Brakuje 
protokołu nr l z 2021r, brakuje pro-
tokołu z 11.06.2021 r (jest tylko kil-
ka uchwał, w tym Nr 9 — podwyż-
szająca wynagrodzenie zmienne 
z 10 %do 30 %), brakuje wreszcie 
nawet protokołu z 29.10.2021 r. 
W dokumentacji Zgromadzenia 
Wspólników brakuje protokołu 
z 13.06.2018 r, brakuje protokołów 
nr 1 i nr 2 z 2019 r; w 2020 r są dwa 
protokoły z numerem 1 — z 16.06. 
i 2.10. 2020; w2021 r. brakuje proto-
kołu nr 2. Pomimo tych braków KR 
może stwierdzić, że nadzór Burmi-
strza W. Gregorczyka nad spółką 
do kwietnia 2020 r (czyli prawie 
półtora roku) praktycznie nie ist-
niał, a i po tym terminie wyglądał 
na bardziej formalny niż rzeczywi-
sty jeszcze przez 2021 r (zatwier-
dzanie planów finansowych ze 
stratą nawet 4 mln zł, zmiany celów 
zarządczych, które to nie służyły 
motywowaniu, a zapewnieniu wyż-
szego wynagrodzenia zmiennego 
Zarządowi budzi uzasadnione wąt-
pliwości KR.Ponadto KR nie dys-
ponuje żadnymi dokumentami do-
tyczącymi posiedzeń RN i zgroma-
dzenia wspólników za 2022r — nie 

może więc w pełni ocenić sytuacji. 
Z całą pewnością jednak, od 2020 
r jest poprawa i nadzoru, i sytuacji 
finansowej spółki. Ze strony władz 
spółki płyną pozytywne sygnały 
świadczące o chęci naprawy sytu-
acji oraz o posiadaniu dobrej wizji 
funkcjonowania w przyszłości. Za-
rząd zdaje sobie sprawę z ogromu 
problemów, jakie są do rozwiązania 
po poprzednikach i chce o nich roz-
mawiać z każdym, traktując go jak 
partnera, a nie wroga. Poprawa sy-
tuacji spółki wymaga pilnego roz-
wiązania zaległych spraw, a wyko-
nanie tego ze środków spółki będzie 
trudne do przeprowadzenia i czaso-
chłonne, a czas jest tu raczej wro-
giem. W 2019 r spółka zanotowała 
jeszcze stratę w wysokości 473.024 
zł, ale znacznie poprawiła stosunek 
zobowiązań do należności. Od 2020 
r notuje już zysk — ponad 79 tyś 
w 2020 i ponad 375 tyś. w 2021 — 
w tym roku została dokapitalizowa-
na na kwotę 1,2 mln zł, co znacząco 
przyczyniło się do wzrostu ilości 
i jakości sprzętu transportowego. 
Rok 2022 zapowiada się raczej do-
brze. Komisja Rewizyjna stwierdza, 
że w latach 2020 — 2022 władze 
spółki odzyskały panowanie nad sy-
tuacją finansową, bo działalność 
przynosi zyski, a należności wresz-
cie przewyższyły zobowiązania. 
Dużą rolę w powyższym procesie 
odgrywa jednak coroczne dopłaca-
nie przez Gminę Pułtusk do gospo-
darki odpadami spółce dużych kwo-
t,możliwość taka powoduje osłabie-
nie motywacji spółki do 
podejmowania działań innowacyj-
nych, o czym będzie mowa w dalszej 
części. Wraz ze wzrostem kapitału 
podstawowego i zysku rośnie też ka-
pitał własny, który doprowadzony 
w 2018 r. do najniższej ujemnej war-
tości (ponad 629 tyś.) odbudował 
się do kwoty ponad 2 mln zł w 2021 
r. Spółka odzyskuje wiarygodność. 
Mając na uwadze tylko podejmowa-
ne czynności mające na celu nor-
malizację sytuacji organizacyjno-
finansowej i zaniedbań z lat po-
przednich, będzie kosztowało 
— według przewidywań zarządu na 
posiedzeniu RN W dniu12.12.2020 r 
— około 5 mln zł. Należy jednak za-
uważyć, że od tego czasu ceny wzro-
sły ogromnie. Samo tylko uporząd-
kowanie to tylko warunek konieczny 
do rozpoczęcia inwestycji popra-
wiających sytuację (linia sortowni-
cza z prawdziwego zdarzenia w ca-
łorocznej dużej hali). Dopóki nie 

ruszy prawdziwe sortowanie, to 
spółka będzie w trudnej sytuacji, bo 
będzie zbyt dużo wywoziła do Re-
gionalnych Instalacji Przetwarza-
nia Odpadów Komunalnych. Komi-
sja Rewizyjna czeka na strategię 
rozwoju spółki a nie plan napraw-
czy, bo i bez niego spółka stanęła na 
nogi. Muszą to być przedsięwzięcia 
realizowane w stosunkowo krótkim 
czasie z zaangażowaniem dużych 
środków,wystarczających na krótką 
realizację.Od 2017 r. kapitał pod-
stawowy spółki wzrósł o 3,5 mln zł 
— czyli ponad trzykrotnie a nie roz-
wiązano żadnego istotnego proble-
mu Spółki. Gmina corocznie dopła-
ca do gospodarki odpadami duże 
kwoty: w 2020 r — 3.071.984 zł, 
w 2021— 3.625.803 zł i w I połowie 
2022 r — już l.398.432 zł, dlatego 
sytuacja spółki jest bezpieczna (ale 
czy o takie bezpieczeństwo nam 
chodzi?).KR stwierdza wobec stanu 
zastanego w spółce 2018 (początek 
kadencji samorządowej) w okresie 
objętym kontrolą kondycja finanso-
wa i organizacyjna Spółki systema-
tycznie się poprawiała.

Jaka re�eksja  
na koniec?

Burmistrz jako główny właściciel 
gminnych spółek powinien słuchać 
mieszkańców i radnych, natych-
miast reagować na niepokojące 
sygnały, a nie wszystko oddawać 
w ręce prezesów, zarządów i rad 
nadzorczych. Rozbuchana admi-
nistracja spółek, wysokie kosz-
ty związane z wynagrodzeniami 
członków zarządu nie przekładają-
ce się na ich efektywne działania, 
tak jak to przez ostatnie lata było 
w PPUK, to błędy za które teraz 
dopłaca się z gminnego budżetu, 
a więc ich koszty ponosimy wszy-
scy. Podobnie sytuacja wygląda te-
raz w PEC-u czy TBS-u. Mieszkań-
cy buntują się z powodu drastycz-
nych podwyżek, chcą konkretnych 
wyjaśnień, działań ze strony władz 
gminy, a nie tylko przyjmowania za 
jedynie słuszne wyjaśnień człon-
ków zarządu i tłumaczenia jak to 
wszystko drożeje. Do tematu za-
równo PPUK, jak i PEC-u powró-
cimy. Ciekawi jesteśmy dyskusji 
nad protokołem na środowej sesji. 
Burmistrz Gregorczyk nie podpisał 
tego dokumentu, przekazał jedy-
nie uwagi do treści protokołu m.in. 
Stwierdzenie, że podmioty dysponu-
jące tymi działkami, indywidualnie 
zawierają umowy na odbiór odpa-
dów komunalnych nie jest zgodne ze 
stanem faktycznym,ponieważ dział-
ki te są objęte systemem gospodarki 
odpadami komunalnymi realizowa-
nymi przez gminę. Ponadto w tym 
samym dziale i punkcie błędne jest 
sformułowanie dotyczące ilości zło-
żonych deklaracji, ponieważ liczba 
określająca ten zapis jest liczbą 
osób wykazanych w deklaracjach 
o wysokości opłaty za gospoda-
rowanie odpadami komunalnymi.
Jednocześnie należy zauważyć, że 
ilość osób zameldowanych nie jest 
równoznaczna z ilością osób zobli-
gowanych do złożenia deklaracji. 
Zgodnie z art. 6m ustawy z dnia 13 
września1996 r. o utrzymaniu czy-
stości iporządku w gminach (Dz.U. 
22022 r. poz. 2519 ze zm.)deklara-
cję o wysokości opłaty za gospo-
darowanie odpadami komunalny-
mi są obowiązani złożyć do wójta, 
burmistrza lub prezydenta miasta 
właściciele nieruchomości, na któ-
rych zamieszkują mieszkańcy.Bez 
komentarza pozostawiam kwestie 
zawarte w protokole odnoszące 
się do funkcjonowania Pułtuskiego 
Przedsiębiorstwa Usług Komunal-
nych Sp. z o.o., które nie były przed-
miotem kontroli.
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Bulwersujące wyniki kontroli
Samowolka w spółce, za którą płacimy wszyscy
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NOWY DWÓR MAZ. 
Ukrył się w łazience 
i wpadł

Nowodworscy dzielnicowi zatrzymali 
kilka dni temu 42- latka z Warszawy. Męż-
czyzna był poszukiwany listem gończym 
oraz na podstawie nakazu doprowadzenia. 
Najbliższych 19 miesięcy spędzi w jednostce 
penitencjarnej

Wzorowa praca oraz znajomość rejonu służ-
bowego i mieszkających tam osób, pozwoliła 
funkcjonariuszom z Komendy Powiatowej 
Policji w Nowym Dworze Mazowieckim na 
ustalenie, gdzie przebywa uchylający się od 
odpowiedzialności karnej 42- latek. Dzielni-
cowi udali się na Osiedle Młodych i zapukali 
do jednego mieszkań. Posiadali informację, 
że to własnie tam ukrywa się poszukiwany od 
kilku miesięcy mężczyzna. Konkubina 42- lat-
ka najpierw próbowała przekonać munduro-
wych, że mężczyzny nie ma w domu. W tym 
czasie jej partner ukrył się przez policjantami 
w łazience. Funkcjonariusze szybko odkryli, 
gdzie mężczyzna się schował i zatrzymali go. 
Mieszkaniec Warszawy był poszukiwany li-
stem gończym, wydanym przez Sąd Rejonowy 
w Nowym Dworze Mazowieckim. Do odbycia 
miał karę 11 miesięcy pozbawienia wolności, 
za niestosowanie się do sądowego zakazu. 42- 
latek na podstawie nakazu doprowadzenia, wy-
danego przez Sąd Rejonowy dla Warszawy Pra-
gi Północ był również poszukiwany nakazem 
doprowadzenia. Zgodnie z wyrokiem sądu miał 
do odbycia karę 8 miesięcy bezwzględnego po-
zbawienia wolności, za kierowanie pojazdem 
mechanicznym w stanie nietrzeźwości. Naj-
bliższych 19 miesięcy spędzi teraz w jednostce 
penitencjarnej.

LEGIONOWSKI. 
W niespełna 30 minut 
zatrzymali trzech 
poszukiwanych

Kilka dni temu, w niespełna godzinę poli-
cjanci z powiatu legionowskiego zatrzymali 
kolejne trzy osoby poszukiwane przez wy-
miar sprawiedliwości. Poszukiwania męż-
czyzn wszczęte zostały na podstawie naka-
zów doprowadzenia wydanych przez sąd

Jako pierwszy w ręce mundurowych wpadł 
28-latek. O godzinie 10.10 funkcjonariusze 
na jednej z ulic w Jabłonnie wylegitymowali 
mężczyznę, który po sprawdzeniu w policyj-
nych systemach okazał się poszukiwany. Sąd 
Rejonowy w Legionowie wydał dwa nakazy 
doprowadzenia 38-latka do zakładu karnego. 
Decyzją sądu mężczyzna w placówce peniten-
cjarnej spędzi 5 miesięcy i 5 dni. To kara za 
kierowanie pojazdem w stanie nietrzeźwości 
oraz za nie zapłaconą grzywnę. Drugi z po-
szukiwanych wpadł o godzinie 10.11, kiedy to 
mundurowi z Legionowa zostali wezwani do 
jednego ze sklepów w mieście, gdzie doszło do 
kradzieży. Okazało się, iż 60-letni amator alko-
holu jest poszukiwany przez warszawski sąd. 
Mężczyzna w przeszłości dopuścił się przestęp-
stwa narkotykowego i sąd wydał wyrok o po-
zbawieniu go wolności na 74 dni. Za kradzież 
alkoholu został ukarany mandatem. Ostatni 
z mężczyzn ukrywający się przed wymiarem 
sprawiedliwości został zatrzymany o godzinie 
10.40 przez funkcjonariuszy z Serocka. 31-latek 
poszukiwany był przez Sąd Rejonowy w Osto-
wi Mazowieckiej na podstawie zarządzenia 
o ustaleniu miejsca pobytu oraz doprowadzenia 
do zakładu karnego za nie zapłaconą grzyw-
nę. Mieszkaniec Warszawy uwolnił się od kary 
pozbawienia wolności opłacając zaległe zobo-
wiązanie finansowe. Są to kolejne w tym roku 
pozytywnie zakończone przez policję poszuki-
wania. Prawie każdego dnia funkcjonariusze 
z tej jednostki zatrzymują poszukiwane przez 
wymiar sprawiedliwości osoby.

PUŁTUSK. Poszukiwany 
zatrzymany

Policjanci z Ogniwa Patrolowo-Interwen-
cyjnego, zatrzymali 23-latka, który był po-
szukiwany do odbycia kary 100 dni pozba-
wienia wolności. Mężczyzna po wykonaniu 
niezbędnych czynności został doprowadzony 
do zakładu karnego

Jednym z ważnych działań policji jest za-
trzymywanie osób poszukiwanych, tak, aby 
takie osoby nie uniknęły odpowiedzialności 
karnej. W miniony piątek policjanci z Ogniwa 

Patrolowo-Interwencyjnego, zatrzymali 23-
letniego mieszkańca powiatu pułtuskiego, któ-
ry był poszukiwany do odbycia kary 100 dni 
pozbawienia wolności. Mężczyzna został za-
trzymany i przewieziony do komendy, skąd po 
wykonanych czynnościach został doprowadzo-
ny do zakładu karnego. Dzięki bardzo dobrej 
pracy policjantów kolejna osoba nie uniknie 
odpowiedzialność karnej.

LEGIONOWO.  
Jechał uszkodzonym 
autem, miał narkotyki

W ręce policjantów z legionowskiej dro-
gówki wpadł 35-latek poszukiwany przez 
prokuraturę. Mężczyzna zwrócił uwagę 
mundurowych, gdyż kierował bmw z uszko-
dzoną oponą. Podczas przeszukania funkcjo-
nariusze ujawnili przy nim narkotyki

Policjanci z Wydziału Ruchu Drogowego Ko-
mendy Powiatowej Policji w Legionowie, pod-
czas jednej z nocnych służb na terenie miast, 
zwrócili uwagę na poruszające się z włączony-
mi światłami awaryjnymi bmw. Kiedy mun-
durowi zatrzymali pojazd do kontroli okazało 
się, że jedna z opon jest uszkodzona i auto nie 
powinno w ogóle znajdować się w ruchu. Kiedy 
funkcjonariusze sprawdzili 35-latka w policyj-
nej bazie okazało się, iż jest on poszukiwany 
listem gończym wydanym przez warszawską 
prokuraturę, celem tymczasowego aresztowa-
nia. Mieszkaniec powiatu legionowskiego zo-
stał zatrzymany i przewieziony do komendy. To 
nie był jednak koniec jego kłopotów. Podczas 
przeszukania mundurowi przy 35-latku ujaw-
nili biały proszek i susz koloru brunatnego. 
Wstępne badanie narkotesterem wskazało na 
metamfetaminę oraz marihuanę o łącznej wa-
dze ponad 5 gramów.

38-latek już usłyszał zarzut posiadania środ-
ków odurzających. O jego dalszym losie zde-
cyduje sąd. Jednak na jego decyzję mężczyzna 
poczeka za kratami więzienia, gdzie trafił pro-
sto z legionowskiej komendy.

PUŁTUSK.  
Ślepo zainwestował 
w kryptowaluty

Mieszkaniec powiatu pułtuskiego szuka-
jąc ofert szybkiego zarobku nawiązał kon-
takt z firmą internetową. Nie przypuszczał, 
że właśnie wpadł w sidła oszustów obiecują-
cych zyski z inwestowania w kryptowaluty 
i że będzie to jego kosztowało utratę ponad 
16 tysięcy złotych. Policja ostrzega przed fir-
mami oferującymi szybkie i duże zyski

41-letni mieszkaniec powiatu pułtuskiego, 
skuszony chęcią szybkiego zarobku, trafił na 
reklamę pewnej firmy, z której wynikało, że 

inwestując w akcje tej spółki można zarobić 
szybko i dużo, mnożąc swój wkład pieniężny. 
Z mieszkańcem powiatu pułtuskiego kontakto-
wały się kolejno osoby podające się za dorad-
ców giełdowych, specjalizujących się w inwe-
stowaniu w kryptowaluty. Zaproponowali, by 
na początek zainwestował drobną sumę pienię-
dzy. Mężczyzna postanowił spróbować i wpła-
cił 1200 zł. Miał mieć również założone konto 
handlowe, na które miały wpływać zyski. Do-
radcy handlowi podczas rozmów telefonicznych 
zachęcali, żeby zainwestował większą kwotę. 
Mężczyzna się nie zgodził i poprosił o wypłatę 
już zarobionych pieniędzy i wtedy od doradcy 
otrzymał informację, że aby pobrać pieniądze, 
trzeba zapłacić wysoki podatek. Warunkiem 
wypłaty środków miał być również, zainsta-
lowany na swoim komputerze program umoż-
liwiający zdalną obsługę pulpitu. Kiedy puł-
tuszczanin zauważył, że na drodze do odbioru 
rzekomej wygranej piętrzą się kolejne problemy 
zorientował się, że padł ofiarą oszustów. Stracił 
łącznie ponad 16 tysięcy złotych.

NIEPORĘT.  
Znęcała się nad matką 

Policjanci z Nieporętu skorzystali z upraw-
nień, jakie daje ustawa antyprzemocowa 
i wydali zakaz zbliżania się do mieszkania 
i jego bezpośredniego otoczenia przez naj-
bliższe 14 dni wobec 19-latki, która stosował 
przemoc wobec matki

W miniony piątek do nieporęckich mundu-
rowych zgłosiła się mieszkanka gminy, która 
poinformował, że córka wszczyna w domu 
awantury, podczas których bywa agresywna 
werbalnie. Zdarza się, że rzuca różnymi przed-
miotami użytku domowego. Policjanci przyjęli 
zawiadomienie o popełnieniu przestępstwa 
oraz wszczęli procedurę Niebieskie Karty. Po 
szczegółowym rozpoznaniu sytuacji, policjanci 
uznali za zasadnym będzie, aby wobec 19-latki 
zastosować zakaz zbliżania się do mieszkania 
i jego bezpośredniego otoczenia przez najbliż-
sze 14 dni. 

LEGIONOWO. 
Przekroczył prędkość

Do 2 lat pozbawienia wolności grozi 
mieszkańcowi powiatu pułtuskiego, którzy 
zlekceważył decyzję starosty o cofnięciu 
uprawnień i zdecydował się wsiąść za „kół-
ko”. Na celowniku drogówki znalazł się, 
ponieważ przekroczył dozwoloną prędkość. 
Teraz ponownie odpowie przed wymiarem 
sprawiedliwości

40-letni kierowca został zatrzymany w mi-
niony weekend. Policjanci ruchu drogowego 
z Legionowa, kontrolowali prędkość na uli-
cach miasta. Na celowniku miernika prędko-
ści znalazł się samochód, którego kierowca 

przekroczył dopuszczalną prędkość o 33 km/h. 
W trakcie kontroli drogowej, po sprawdzeniu 
w policyjnych rejestrach okazało się, że miesz-
kaniec powiatu pułtuskiego nie dość, że popeł-
nił wykroczenie to dopuścił się jeszcze prze-
stępstwa. Mężczyzna wsiadł za „kółko” mimo, 
wydanej w listopadzie minionego roku, decyzji 
starosty o cofnięciu uprawnień.

Za popełnione wykroczenie kierowca maz-
dy otrzymał mandat i punkty karne. Będzie się 
również tłumaczyć przed sądem za zlekcewa-
żenie decyzji starosty. Za popełnione przestęp-
stwo grozi mu do 2 lat pozbawienia wolności.

LEGIONOWO. Areszt dla 
zabójcy 24-latka

Zarzut zabójstwa usłyszał 25-latek, które-
go policjanci zespołu patrolowo – interwen-
cyjnego legionowskiej komendy zatrzymali 
bezpośrednio po zdarzeniu. W ramach pro-
wadzonego śledztwa Prokuratura Rejonowa 
w Legionowie wystąpiła do sądu o tymczaso-
we aresztowanie napastnika. Sąd przychylił 
się do wniosku śledczych i aresztował męż-
czyznę. Za popełnione przestępstwo grozi 
nawet dożywocie

Zdarzenie miało miejsce w piątkowy wie-
czór w Legionowie. Chwilę po 21.00 dyżurny 
legionowskiej komendy został powiadomiony 
o tym, że na jednej z ulic w mieście doszło do 
awantury pomiędzy grupą osób. Pod wskaza-
ny adres natychmiast został skierowany patrol 
Policji. Po przyjeździe na miejsce mundurowi 
zastali zakrwawionego i nieprzytomnego męż-
czyznę oraz świadków zdarzenia. Pomimo na-
tychmiastowej reanimacji podjętej przez służby 
ratunkowe, ranionego nożem w szyję 24-latka, 
nie udało się uratować. Policjanci, dzięki in-
formacjom przekazanym przez świadków już 
chwilę po zdarzeniu zatrzymali dwóch męż-
czyzn, mogących mieć związek z tym zdarze-
niem. Kolejne dwie osoby zostały zatrzymane 
po kilku godzinach intensywnych poszukiwań. 
Na miejscu, pod nadzorem prokuratora z Pro-
kuratury Rejonowej w Legionowie, do wcze-
snych godzin rannych pracowała grupa docho-
dzeniowo-śledcza, wykonując między innymi 
oględziny i zabezpieczając ślady. Zgromadzo-
ny materiał dowodowy pozwolił prokuratoro-
wi prowadzącemu śledztwo na przedstawienie 
jednemu z zatrzymanych zarzutu zabójstwa. 
25-latek przyznał się do zarzucanego mu czynu. 
Mężczyzna w momencie zatrzymania był nie-
trzeźwy, badanie alkomatem wykazało w jego 
organizmie 0,7 promila alkoholu. Na wniosek 
Prokuratury Rejonowej w Legionowie, która 
prowadzi śledztwo w tej sprawie, sąd areszto-
wał podejrzanego na 3 miesiące. Za zabójstwo 
mieszkańcowi powiatu legionowskiego grozi 
nawet dożywotni pobyt w więzieniu.

KPP: Legionowo
/ Nowy Dwór Maz./ Pułtusk

KIERMASZ RĘKODZIEŁAKIERMASZ RĘKODZIEŁA

DEGUSTACJADEGUSTACJA

WARSZTATY DLA DZIECIWARSZTATY DLA DZIECI

WIOSNA I WIELKANOC 

W PAŁACU

Pałac w Jabłonnie,Pałac w Jabłonnie,  

ul. Modlińska 105, Jabłonnaul. Modlińska 105, Jabłonna

Zgłoszenia wystawcówZgłoszenia wystawców

katarzyna.kosewska@palacjablonna.pan.plkatarzyna.kosewska@palacjablonna.pan.pl

Niedziela, 2 kwietnia 10:00 - 18:00
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W tym wydaniu podajemy, 
jak poradzono sobie w Gminie 
Świercze z pozyskiwaniem do-
finansowania z budżetu Unii 
Europejskiej w latach 2014 
– 2020 (dane potwierdzone 
przez system teleinformatycz-
ny Ministerstwa Funduszy 
i Polityki Regionalnej na 31 
grudnia 2022r). Jak informo-
waliśmy wcześniej, Redakcja 
Tygodnika Pułtuskiego zwró-
ciła się bezpośrednio do Mi-
nisterstwa Funduszy i Polityki 
Regionalnej z prośbą o udo-
stępnienie danych pokazują-
cych wykorzystanie funduszy 
europejskich przez samorządy, 
firmy, fundacje i inne podmio-
ty prawne w naszym powiecie. 
Z przekazanych do Redakcji 
przez Ministerstwo danych ta-
belarycznych wyodrębniliśmy 
wszystkie projekty zrealizo-
wane na terenie Gminy Świer-
cze. Ponownie interesowało 
nas zwłaszcza to, ile funduszy 
Unii Europejskiej pozyskał 
samorząd, czyli Urząd Gminy 
Świercze i podległe pod ten 
urząd instytucje.

W latach 2014 – 2020 
wszystkie podmioty z terenu 
Gminy Świercze zrealizo-
wały projekty warte łącznie 
1.227.594,- zł, w tym dofi-
nansowanie ze środków UE 
wyniosło 874.671,- zł. Zatem 
ponad 71% kosztów tych inwe-
stycji zostało pokryte z fundu-
szy Unii Europejskiej. 

Ogromnym zaskoczeniem 
okazał się zupełny brak pro-
jektów zrealizowanych przez 
Urząd Gminy Świercze! W ta-
beli za lata 2014 – 2020 ujęte 

zostały 62 projekty zrealizo-
wane na terenie tej gminy. Na 
liście beneficjentów znalazły 
się fundacje, stowarzyszenie, 
instytuty badawcze, osoby 
prowadzące działalność go-
spodarczą, spółki z ograniczo-
ną odpowiedzialnością i spół-
ki komandytowe. Dziedziny, 
w których realizowano unijne 
projekty to telekomunikacja, 
edukacja, turystyka, opieka 
zdrowotna, opieka społeczna, 
usługi komunalne. Projektów 
gminnych brak....

Rzut oka do internetowego 
Biuletynu Informacji Publicz-
nej Gminy Świercze zdaje się 
wyjaśniać taki stan rzeczy: 
w strukturze organizacyjnej 
Urzędu Gminy nie występuje 
żadne stanowisko lub referat, 
który miałby zajmować się 
pozyskiwaniem funduszy UE. 
Lektura „Wieloletniej Progno-
zy Finansowej Gminy Świer-
cze na lata 2023 – 2036” rzuca 
trochę światła na ten temat: 
prognoza na bieżący rok za-
kłada istotny dopływ środków 
z Rządowego Funduszu Polski 
Ład Program Inwestycji Stra-
tegicznych. Mowa o kwotach 
bardzo znaczących w rocz-
nym budżecie gminy. Opra-
cowywanie projektów, które 
są dofinansowane przez Unię 
Europejską oczywiście nie jest 
obowiązkowe i dotyczy to tak-
że jednostek samorządowych. 
Jednak dziwi sytuacja, w któ-
rej urząd gminy najwyraźniej 
nie korzysta z takiej możliwo-
ści – w innych gminach na-
szego powiatu urzędnicy sta-
rali się takie dofinansowania 

pozyskiwać, z mniejszym lub 
większym powodzeniem. Po-
dobno od przybytku głowa nie 
boli – nie słyszałem o gminie, 
w której radni mogliby powie-
dzieć: „... tu u nas już wszyst-
ko co potrzebne zostało wyko-
nane i o dodatkowe pieniądze 
nie musimy się starać”. 

W latach 2014 – 2020 
wspólnoty samorządowe, 
powiatowe i gminne jednost-
ki samorządowe naszego po-
wiatu zrealizowały projekty 
ze wsparciem funduszy UE 
łącznie warte ponad 136,5 
mln. zł, w tym dofinansowa-
nie ze środków Unii Euro-
pejskiej wyniosło 97,9 mln. 
zł. Blisko 72% kosztów tych 
inwestycji zostało pokryte 
z funduszy UE.

Warto się starać i warto pró-
bować. W tych trudnych cza-
sach chyba można zaryzyko-
wać stwierdzenie, że wszyscy 
oczekujemy, by urzędnicy po-
dejmowali wszelkie starania, 
aby pozyskać każdy grosz jaki 
jest realnie dostępny.

Portal internetowy fundu-
szedlamazowsza.eu na bieżą-
co podaje informacje przygo-
towywane przez Mazowiecką 
Jednostkę Wdrażania Progra-
mów Unijnych, podlegającą 
Marszałkowi województwa 
mazowieckiego. Jako ilustra-
cję tego, że można, że warto 
– że należy sięgać po wsparcie 
funduszy UE, przedrukowuje-
my informację opublikowaną 
1 marca 2023:

UWAGA Już jest! Harmono-
gram konkursów o dofinanso-
wanie z #FunduszeEuropejskie 

z perspektywy 2021-2027 na 
2023 rok. To aż 42 konkur-
sy i nabory, których wartość 
przekroczy 1,7 mld zł. Kto 
może skorzystać? Samorząd, 
przedsiębiorcy, organizacje 
społeczne, powiatowe urzę-
dy pracy, instytucje nauki 
i edukacji

Pierwsze konkursy startują 
już od 31 marca.

Wnioski o dofinansowanie 
z #FunduszeUE będzie można 
składać na: wsparcie przed-
siębiorstw społecznych i pod-
miotów ekonomii społeczne-
j,zakup średnich oraz ciężkich 
samochodów ratowniczo-ga-
śniczych dla OSP, budowę lub 
modernizację oczyszczalni 
ścieków oraz rozwój sieci ka-
nalizacyjnych, działania po-
wiatowych urzędów pracy.

Drugi kwartał to szansa 
na wsparcie z #UE m. in. na-
:szkolenia pracowników Pu-
blicznych Służb Zatrudnienia, 
realizację projektów z zakresu 
kontroli jakości powietrza, 
gospodarki odpadami, ak-
tywizację zawodową kobiet, 
rozwój usług dla mieszkań-
ców w ramach społeczności 
lokalnych, integrację mi-
grantów, rozwój kompetencji 
kluczowych i umiejętności 
niezbędnych na rynku pracy 
uczniów szkół podstawowych 
i ogólnokształcących.

W kolejnych wydaniach 
Tygodnika niezmiennie bę-
dziemy pisać o kwotach po-
zyskanych w ostatnich latach 
przez samorządowców ziemi 
pułtuskiej.

ZCZ

FUNDUSZE EUROPEJSKIE W POWIECIE PUŁTUSKIM

GMiNA ŚwiercZe – potrzebne pieniądze na trudne czasy?

W planach 
modernizacja 
kanałów miejskich 
A, B i C wraz 
z infrastrukturą. 
Gmina ma działać 
w partnerstwie 
z powiatem

Jeszcze na planowanych 
w końcu marca sesjach Rady 
Gminy Pułtusk i Rady Po-
wiatu Pułtuskiego mają być 
podjęte uchwały w sprawie 
współdziałania przy ważnej 
dla naszego miasta inwestycji. 
Chodzi o przywrócenie bla-
sku miejskim kanałom które 
mogły by być niewątpliwym 
atutem turystycznym i miej-
scem rekreacji, również dla 
mieszkańców.

Inwestycja jest przewidzia-
na na lata 2023 i 2024. Z uza-
sadnienia do miejskiej uchwa-
ły dowiadujemy się, że celem 
podejmowanych długofalowo 
przedsięwzięć jest zagospo-
darowanie terenów nabrzeży 
kanałów pułtuskich oraz tere-
nów nadrzecznych na potrze-
by rozwoju turystyki wodnej 
i wypoczynku nad wodą wraz 
z niezbędną infrastrukturą 
i zapleczem lokalowym. Pro-
wadzenie działań mających na 
celu zapobieganiu zamuleniu 
głównych cieków wodnych. 
Renowacja umocnień nabrze-
ży kanałów wód powierzch-
niowych opływających wy-
spę wraz z odnową budowli 
przeciwpowodziowych śluz 
i obwałowań.

Mając na uwadze powyższe, 
dniu 31 pażdziernika 2022 r. 
podpisano Umowę użycze-
nia Nr 194/2022 pomiędzy 
Skarbem Państwa a Gminą 
Pułtusk, której przedmiotem 
użyczenia jest nieruchomość 
stanowiąca własność Skar-
bu Państwa. Na użyczonym 
terenie będą podejmowane 
działania związane z reali-
zacją zadań własnych gminy 
polegających m.in.na zago-
spodarowaniu terenu umoż-
liwiającego rozwój turystyki 
wodnej, ochronę środowiska 
i przyrody, w tym zadbanie 
o czystość wody, pielęgnację 
i nasadzenia drzew i krzewów 

oraz remont, przebudowę, roz-
budowę lub budowę obiektów 
infrastruktury jak mosty, kład-
ki itp.Umowa została zawarta 
na czas oznaczony 25 lat, tj. do 
31.10.2047 r. 

W dniu 14 listopada 
2022 r. Gmina Pułtusk w ra-
mach zadania pn. „Moder-
nizacja kanałów A,B,C wraz 
z infrastrukturą” podpisała 
List Intencyjny z Powiatem 
Pułtuskim w sprawie współ-
pracy w zakresie realizacji 
inwestycji dotyczących zago-
spodarowania kanałów na od-
cinku „Wyspy” na terenie mia-
sta Pułtusk. Mając na uwadze 
walory i znaczenie dla miasta 

Pułtusk kanałów, strony zade-
klarowały zamiar współpracy 
w zakresie realizacji inwe-
stycji (...). Biorąc pod uwagę 
wspólny cel, jakim jest m.in. 
upowszechnienie i uatrakcyj-
nienie walorów przyrodni-
czych, środowiskowych i go-
spodarki wodnej na rozwój tu-
rystyki Pułtuska (rozumianych 
jako Miasto i Powiat), Zarząd 
Powiatu w Pułtusku wyraził 
aprobatę na wspólnąrealiza-
cję w 2023 r. — 2024 r. zadania 
w strukturze: Lider — Gmina 
Pułtusk, Partner — Powiat 
Pułtuski.

ED

Biorą się za kanały

spłonął drewniak na popławach
Jak informuje Komenda Powiatowej Straży Pożarnej, 

cztery zastępy z JRG (16 strażaków), jeden zastęp z OSP 
Grabówiec (8 strażaków) oraz jeden zastęp z OSP Obryte (6 
strażaków) ugasiły pożar drewnianego budynku mieszkal-
nego w Pułtusku, na ul. Żabiej, do którego doszło 26 marca. 
W momencie przybycia zastępów straży na miejsce zdarze-
nia, budynek objęty był w całości pożarem. Ratownicy za-
bezpieczeni w aparaty powietrzne i nawodnioną linię gaśni-
czą przeszukali budynek. Osób poszkodowanych w zdarze-
niu nie było. Przypuszczalną przyczyną pożaru było zwarcie 
instalacji elektrycznej. 

A na fb OSP w Obrytem, skąd pochodzą zdjęcia, czyta-
my: Godz. 07.14. Wyjeżdżamy alarmowo zastępem 619M29 do 
pożaru domu w miejscowości Popławy/gm. Pułtusk. Po dotar-
ciu na miejsce zdarzenia działania nasze polegały na zasileniu 
w wodę zastępów pracujących na miejscu, wprowadzeniu roty 
strażaków w aparatach ODO, pracach rozbiórkowych oraz do-
starczaniu wody na miejsce pożaru. Na szczęście w pożarze nikt 
nie ucierpiał.                                                                                    red.

Kierował pomimo zakazu
Bardzo często policjanci zatrzymują do kontroli 
drogowej osoby, które kierują pojazdami 
mechanicznymi pomimo ciążącego na nich wyroku 
sądu o zakazie prowadzenia pojazdów. Warto 
pamiętać, że złamanie takiego zakazu z art. 244 
kk zagrożone jest karą pozbawienia wolności od 3 
miesięcy do 5 lat

20 marca, policjanci z pułtuskiej komendy zatrzymali do 
kontroli drogowej kierowcę audi. Okazało się, że 31-latek 
wsiadł za kierownicę auta pomimo orzeczonego przez sąd 
zakazu prowadzenia pojazdów mechanicznych. Za niesto-
sownie się do orzeczonych przez sąd środków karnych ko-
deks karny przewiduje karę do 5 lat pozbawienia wolności.

Zakaz został orzeczony wyrokiem pułtuskiego sądu za 
kierowanie pod wpływem alkoholu. Teraz sprawą 31-latka 
zajmą się policjanci z wydziału kryminalnego. Mężczyzna 
będzie odpowiadał za złamanie zakazu sądowego.

Autor: mł. asp. Anna Kowalczyk
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TOMASZ PIECHAL. Szkice Wschodnie (www.fb.com/Tomasz-Piechal-Szkice-Wschodnie)

Często pojawia się teza, 
że nikt tak dobrze, jak 
człowiek sztuki, nie 
wyczuwa ducha (czasu, 
narodu, miejsca), nie 
wyłapuje często drobnych 
drgań na społecznej 
membranie i nikt tak 
dobrze, jak oni nie 
jest w stanie uchwycić 
większych procesów, 
zjawisk i napędzających 
ich ludzkich emocji. Czy 
zwiększona wrażliwość 
nie predestynuje 
artysty czasem także 
do proroctw, choćby 
nieuświadomionych 
i nieplanowanych?

Gdy dzisiaj czyta się „Wyspę 
Krym”, którą Wasilij #Aksionow 
skończył pisać w 1979 roku, wie-
lokrotnie nie sposób uwierzyć, że 
książka ta powstała u schyłku epoki 
Breżniewa. Liczba podobieństw do 
czasów współczesnych i mechani-
zmów, które zadziałały parędziesiąt 
lat po napisaniu tej powieści często 
oszałamia. Tym bardziej, że w zało-
żeniu miała być to powieść z nurtu 
historii alternatywnej – fantazja na 
temat tak przeszłości, jak i przy-
szłości oraz polityki, ale nie książka 
profetyczna.

W świecie stworzonym przez Ak-
sionowa #Krym jest wyspą, która po 
rewolucji bolszewickiej stała się osto-
ją dla „białych” Rosjan. W wyniku 
zbiegu okoliczności „czerwona” ofen-
sywa kończy się niepowodzeniem i na 
kilkadziesiąt lat następuje podział 
na Rosję kontynentalną – rządzoną 
przez komunistów – oraz Rosję „wy-
spiarską”, gdzie potomkowie carskiej 
szlachty tworzą bogate, prosperują-
ce, kosmopolityczne, kapitalistyczne 
i demokratyczne państwo. Choć na 
forum międzynarodowym kwestia 
ta pozostaje sporna, a komuniści re-
gularnie podnoszą wątek konieczno-
ści zjednoczenia „dwóch rosyjskich 
państw”, to Krym pozostaje w  pełni 
niezależnym i zwesternizowanym 

krajem. Moskwa nie zamierza jednak 
składać broni.

Główny bohater powieści, krymski 
bon-vivant i wpływowy dziennikarz 
poczytnej gazety, Andriej Łuczni-
kow, jest szczerym wyznawcą i pro-
pagatorem idei „Związku Wspólnego 
Losu”, czyli zjednoczenia obydwu 
państw. Sam będąc potomkiem ary-
stokracji, pławiąc się w luksusach 
i korzystając z życia na całego, po-
szukuje większego sensu w życiu. Po 
części z przekory, ale także z realnej 
wiary i emocji, robi wiele, aby dać 
szansę komunistom na połączenie 
swojego kraju z „prawdziwą ojczy-
zną”. Wiara w iluzje ma jednak swoją 
cenę.

To, co poraża w tej powieści to 
pokazanie przez Aksionowa kilku 
niezwykle istotnych zjawisk i me-
chanizmów: tego, jak Moskwa ho-
duje, a następnie potrafi skorzystać 
z „pożytecznych idiotów”; jak Kreml 
potrafi sprytnie realizować swoje 
cele; jak mocno Rosja ma wpisane 
w DNA dążenia imperialne; w jak 
olbrzymim kłamstwie żyją Rosjanie; 
jak niewiele wzniosłe hasła znaczą 
dla moskiewskich włodarzy i jak 
okrutnie odmienna od głoszonych 
przez nich idei jest praktyka oraz 
rzeczywistość. 

Najmocniej uderzył mnie jednak 
fragment, który swego czasu już cyto-
wałem na „Szkicach wschodnich”. To 
artykuł Łucznikowa w którym Wasi-
lij Aksionow – poprzez pióro swojego 
głównego bohatera – podnosi wątek 
nierozliczenia się przez Rosję ze swo-
jej mrocznej przeszłości. Wykazuje 
on, że jeżeli do tego nie dojdzie, że 
jeżeli Stalin nie zostanie pogrzebany 
i właściwie oceniony przez Rosjan, 
to duch jego grzechu, jego krwawość 
i okrucieństwo zwyciężą i powrócą. 
Gdy czyta się ten artykuł obecnie 
brzmi tak aktualnie i celnie, że na-
prawdę ciężko uwierzyć, że słowa 
ta padły już w 1979 roku. Nie bez 
znaczenia jednak była z pewnością 
historia rodzina Aksionowa, którego 
obydwoje rodziców w wyniku stali-
nowskich represji spędziło ponad 10 
lat w łagrach i na zesłaniu, a on sam 
trafił do domu dziecka (szczęśliwie 
po kilkunastu miesiącach odnalezio-
ny i wyciągnięty przez brata ojca).

***
„Wyspa Krym” jest powieścią, 

która poraża również dzisiaj, choć 
najmocniej rezonowała w roku 2014 

roku, gdy Rosjanie rozpoczęli opera-
cję aneksji półwyspu. Przy wszyst-
kich różnicach, skala podobieństw 
była nieprawdopodobna. 

Zwieńczeniem tej niezwykłej hi-
storii powieści Aksionowa mógł 
być tylko jeszcze jeden chichot losu. 
Głównym liderem krymskich sepa-
ratystów, współodpowiedzialnym 
za organizację nielegalnego refe-
rendum oraz pierwszym premierem 
wchłoniętej przez Rosję Republiki 
Krymskiej był… Sergiej Aksionow. 
W marcu 2014 roku udzielił on nawet 
następującego wywiadu na antenie 
„Rossija 1”:

Dziennikarz: Nie mogę powstrzy-
mać się od tego pytania… Czy Wa-
silij Aksionow, autor książki „Wyspa 
Krym”, to członek waszej rodziny?

Sergiej Aksionow: Niestety, nie…
Dziennikarz: Jednak drugą część 

tej powieści piszecie w sposób 
oczywisty…

S.A. (śmiech): Postaram się dopi-
sać ją do końca!

Dopisał. W dniu 18 marca 2014 ro-
ku półwysep krymski został zaanek-
towany przez Rosję.

Wyspa Krym, wyd. I, Warszawa 
1998, Wydawnictwo Amber.

Tomasz Piechal 
- dziennikarz, ekspert ds. wschod-

nich. Redaktor naczelny TVP Dokument. 
W latach 2014-2018 analityk ds. Ukrainy 
w Ośrodku Studiów Wschodnich im. Marka 
Karpia. Relacjonował dla polskich mediów 
rewolucję godności oraz aneksję Krymu.

FOT. fb.com Tomasz-Piechal-Szkice-Wschodnie

WSCHODNIE LEKTURY  
„Wyspa Krym” Wasilij Aksionow
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MIEJSCA Z DUSZĄ. Sielankowo Siedlisko Zabłocie w gminie Serock

Alpaki dobre na wszystko
Jak to jest „rzucić wszystko” i zająć się spełnianiem swoich marzeń? Te uczucie dobrze zna pani 
Iwona. Do niedawna mieszkanka Legionowa, pracownik korporacji. Obecnie właścicielka pięciu 
alpak, miniaturki osła, królików, kur… a dokładniej: Siedliska Sielankowo Zabłocie

Mówi się, że alpaki to luksusowe 
i inteligentne zwierzęta. Obecnie 
stają się coraz popularniejsze w Pol-
sce. I nic w tym dziwnego, bo można 
z całą pewnością stwierdzić, że te 
zwierzęta… relaksują!

Miłością do tych niezwykłych 
zwierząt pani Iwona zapałała od 
pierwszego wejrzenia. Wtedy też 
w jej głowie zakiełkował pomysł, 
żeby odmienić życie swoje i całej 
rodziny o 180 stopni. Przekonała do 
swojego planu męża i dzieci. Zrezy-
gnowała z pracy w korporacji i domu 
w mieście, znalazła działkę na wsi, 
kupiła alpaki, osiołka, króliki, ku-
ry… postarała się o dofinansowanie 
i jesienią ubiegłego roku spełniła 
swoje marzenie otwierając Sielanko-
wo – Siedlisko Zabłocie.

Co można robić w takim miejscu? 
Odpocząć w towarzystwie zwierząt, 
wyprowadzić na spacer alpaki lub 
ośliczkę, zorganizować ognisko, im-
prezę urodzinową, spotkanie integra-
cyjne, a zimą - kulig. 

Jak wyprowadza się alpakę na 
spacer? Na specjalnej smyczy. Pod-
czas wizyty w Sielankowie, goście 

najpierw zapoznają się ze zwierzęta-
mi, karmią je „chipsami”, czyli po-
krojonymi marchewkami. Pani Iwo-
na opowiada o swoich pupilach, po 
czym zabiera swoich gości ze zwie-
rzętami na godzinny spacer. Każ-
dy może prowadzić „swoją” alpakę 
i przekonać się na własnej skórze, jak 
miękkie i puszyste mają futerko.

Nazwa siedliska jest wyjątkowo tra-
fiona. Tu jest po prostu „sielankowo”. 

Na niezwykłość tego miejsca składa-
ją się niewątpliwie urokliwe okolicz-
ności przyrody – las, pola, a co za 
tym idzie cisza i spokój, ale i jego 
mieszkańcy.

W Sielankowie swoje miejsce 
znalazło pięć alpak. Dwie ponad 
półtoraroczne samiczki – Pusia 
i Lala, ich równolatek – Kamel oraz 
dwa 7-miesięczne maluchy – Miluś 
i Tofik. 

Plac zabaw dla dzieci

W spacerach chętnie uczestniczy Lulu - pies pani IwonyOśliczka Bunia jest niezwykle towarzyska

Przed spacerem i zdjęciami obowiązkowe czesanie

Prowadzenie na smyczy alpaki to wyjątkowa atrakcja dla dzieci Podczas spaceru każdy może zrobić sobie pamiątkowe zdjęcia
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Katapulta
Słowa są dziwne. Kto to jest kat, każdy wie i każdy wie 

co to znaczy, jak ktoś się pulta. A jak połączysz w jedno 
wychodzi machina wojenna. Albo taka katastrofa. Co ma 
wspólnego kat ze strofą poezji? Nic, a razem wygląda to 
jak mecz Polaków z Czechami. Dwie minuty i przegrywa-
my dwa zero. Mecz się jeszcze nie rozpoczął, a już nie ma 
go po co dalej oglądać. Wszystko wiadomo. Wprawdzie 
Kazachowie dwa dni później też przegrywali dwa zero 
z Duńczykami  i to u siebie, a wygrali trzy dwa, tylko że 
oni grali, a nam się po dwóch minutach już nie chciało.

Może po prostu tak mamy, że ktoś nas walnie obuchem 
w łeb zaraz na początku, to już dalej nie dzieje się nic 
ważnego, a może to jest po prostu różnica między siat-
kówką a piłką nożną. W jedno umiemy, a w drugie nie. 
Obuch to też fajne słowo – O! Buch! Zdziwienie i jebut 
w jednym słowie. Lubię słowa, bo są potrzebne do pi-
sania piosenek, a bez pisania piosenek dalej bym robił 
w budowlance, a dziś w ogóle sobie tego nie wyobrażam, 
choć kiedyś robiłem w budowlance bez problemów i na-
wet byłem w Londynie, gdzie zarobiłem tyle kasy, że mnie 
wszyscy zaczęli we wsi szanować, co przedtem też się 
wydawało nie do pomyślenia. Pietrek to, Pietrek tamto, 
wioskowe popychadło. A teraz pan Patryk Pietrek, ojciec 
dzieciom, mąż i zawodowy piosenkarz obsługujący we-
sela w promieniu stu kilometrów. Dziwne, nie? A przede 
wszystkim nie do przewidzenia. Jakby mi to kiedyś wróż-
ka przepowiedziała, to nawet bym nie usłyszał, co mówi, 
tak jak Klaudia mówi o latającej krowie. Że nasza głowa 
tak działa, że gdybyśmy zobaczyli latającą krowę, to nikt 
by tego nie zauważył, bo mózg po prostu nie przyjmuje 
pewnych wiadomości. Dysonans poznawczy się to po-
dobno nazywa. 

Jak mnie to Klaudia opowiedziała kiedyś, to tak mi 
się spodobało, że chciałem nazwać nasz zespół Latająca 
Krowa, ale Jola mi nie pozwoliła i dobrze zrobiła, bo po 
angielsku możesz się nazywać Flying Cow, a po polsku 
Latająca Krowa – nigdy w życiu. Taka różnica językowa. 
Po angielsku wszystko jest krótsze, bo oni mają krótsze 
słowa niż my i łatwiej się rymują. Cow, bow, show. A u nas 
nic z tego się nie rymuje: krowa, łuk, przedstawienie. Jak 
pracowałem w Londynie, tom się siłą rzeczy nauczył an-
gielskiego trochu i strasznie mnie to zbiło z pantałyku. 
Pantałyk, to też śmieszne słowo, jak pomyślisz, że wzięło 
się z angielskiego to znaczy łyk spodni, a jak z łaciny to 
znaczy, że wszystko łykniesz. Ale po polsku czegoś takie-
go jak pantałyk nie ma, chyba że mówisz, że coś cię zbiło 
z pantałyku i wtedy jest. Słowo widmo. Japycz twierdzi, 
że takich słów jest więcej, tylko, że je zapominamy, bo 
wychodzą z użycia. A ja, cholera, tak mam, że jak takie 
słowo słyszę, to od razu zapamiętam. Potem mi się w pio-
senkach przydaje, bo najważniejsze jest, żeby prosta 
piosenka, była prosta, ale wcale na taką nie wyglądała. 
Pantałyku jeszcze nie użyłem, bo mam kłopot z rymem, 
a lubię jak się piosenki rymują. Wtedy się je łatwiej śpie-
wa i łatwiej zapamiętuje. Ale wiem, że kiedyś coś mnie 
olśni i wszystko się ułoży. Jak z katapultą. Długo mi nie 
pasowała, aż wreszcie to usłyszałem: „Gdy cię wszystko 
pulta, bądź jak katapulta, leć daleko, siądź nad rzeką, 
patrz jak wszystko płynie, w tej pięknej krainie”. Hadziuk 
twierdzi, że to bez sensu i o niczym, ale jak to gramy, lu-
dzie tańczą jak szaleni i świetnie się bawią. Każden jeden 
to rozumi po swojemu, a ja nie muszę, bo ja to tylko napi-
sałem i śpiewam. A jak mi to wytłumaczyła Klaudia naj-
ważniejsze jest co się dzieje w głowie odbiorcy. A którędy 
tam trafisz, to insza inszość i po prostu trzeba próbować. 
I lubić słowa. Nawet te najdziwniejsze.

Pietrek

Przewodniczką stada jest Lala. To 
ona podczas spacerów idzie pierwsza 
prowadząc resztę gromadki. Mimo, że 
ma białe futro zupełnie jak Kamel, to 
łatwo ją odróżnić, ponieważ ma wyjąt-
kową cechę – źrenice w rożnych kolo-
rach. Kamel jest z kolei bardzo uczu-
ciowy. Mimo że ma oddzielny boks, 
to kiedy kładzie się spać, zawsze przy 
tej części ogrodzenia, które sąsiaduje 
z jego towarzyszkami. Na spacerach 
adoruje Lalę i Pusię. Ta druga, o cie-
kawym czekoladowym umaszczeniu, 
najchętniej ze wszystkich pozwala się 
przytulać. Miluś i Tofik to nowi miesz-
kańcy Sielankowa, uczą się chodzenia 
na spacery, podjadania przekąsek 
i współpracy z człowiekiem.

Na spacerach alpakom towarzyszy 
zazwyczaj Bunia – miniaturka osioł-
ka. Niezwykle towarzyska, lgnie do 
ludzi, czasem pokazując, że jest za-
zdrosna o ich zainteresowanie.

Nieodłącznym towarzyszem spa-
cerów jest również Lulu – pies, a wy-
branych swoim zainteresowaniem 
obdarza kot Leon.

Pod jednym dachem z alpakami 
i ośliczką mieszkają jeszcze króliki, 
w tym młode, które niedawno przy-
szły na świat. Ich sąsiadami są z kolei 
kury, których karmienie jest dodat-
kową atrakcją dla najmłodszych.

Na dzieci w Sielankowie czeka plac 
zabaw, a w sezonie wiosenno-letnim 
dodatkowo dmuchana zjeżdżalnia.

Pani Iwona zaprasza do odwiedzin 
indywidualnych i w grupach (wy-
cieczki szkolne i przedszkolne, do 50 
osób, które oprócz stałych atrakcji 
Sielankowa mogą liczyć na kreatyw-
ne warsztaty).

Dorośli są tu oczywiście równie 
miło widziani. Tym bardziej, że spo-
tkanie z alpakami powoduje mnóstwo 
uśmiechu, a co za tym idzie relaksu 
i oderwania od codzienności.

Sielankowo Siedlisko Zabłocie 
otwarte jest 

od wtorku do niedzieli 
w godzinach 11:00-18:00

Wizyty można rezerwować 
pod numerem telefonu: 

600 700 545.

Jak tu tra�ć? 
Wystarczy wpisać w nawigację: 

Sielankowo Siedlisko Zabłocie.  
Adres: Zabłocie 37, 05-140 Serock.

Więcej na stronie: 
sielankowosiedlisko.pl Spacer z alpakami

Całe stadko z Zabłocia

To�k ma dopiero 7 miesięcy

Alpaki traktują marchewkę jak chipsy

Każdy może spróbować nakarmić zwierzęta Najmłodsze zwierzęta uczą się wyprowadzania na 
spacery

Miluś jest bardzo fotogeniczny

Jeden z najmniejszych 
mieszkańców Sielankowa
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Porcja dla 6 osób:
● 350g ryżu brązowego ryżu jaśminowego (kubek)
● 600g łososia
● 2 cebule
● 3 marchewki
● garść orzechów ziemnych (koło 50g)
● papryka
● pęczek szczypiorku
● 200g boczniaków
● 6 łyżek sosu sojowego
● 4 czubate łyżeczki miodu
● 4 łyżeczki octu ryżowego
● 3 ząbki czosnku
● 1/2 papryczki chili
● świeży imbir (2cm)
● olej do smażenia
● płaska łyżeczka skrobi ziemniaczanej

Ryż płuczemy. Rozgrzewamy garnek i wsypuje-
my ryż, dolewamy dwa kubki ciepłej wody i dużą 
szczyptę soli. Po zagotowaniu zmniejszamy gaz do 
minimum i pod przykryciem gotujemy przez 25 
minut.

Łososia dzielimy na 6 kawałków. Do miski wrzu-
camy sos sojowy, miód, ocet, starty imbir i czosnek. 
Papryczkę drobno siekamy i wrzucamy do sosu. Je-
żeli macie w domu ocet spirytusowy, nie zawracaj-
cie sobie głowy szukaniem octu ryżowego. Zwykły 
ocet jest równie dobry, ale dodajcie po prostu ły-
żeczkę mniej, bo jest mocniejszy w smaku.

Marchewkę i paprykę kroimy w zapałki, cebulę 
w piórka. Z boczniaków pozbywamy się trzonków 
i kroimy w słupki. 

Rozgrzewamy patelnie na dość dużym ogniu, 
dajemy porządny chlust oleju i wykładamy rybę. 
Smażymy z każdej strony po 3 - 4min. Ja miałam 
ładne mięsiste kawałki, jeżeli macie cieńsze kontro-
lujcie rybę, żeby nie była za sucha. 

Rybę przekładamy na talerz i na tę samą patelnię 
wrzucamy warzywa. Smażymy przez 5 min. na du-
żym ogniu, regularnie mieszając. Poźniej wlewamy 
gotowy sos i układamy na całość łososia. 

Wykładamy na talerz, całość posypujemy posie-
kanym szczypiorkiem i posiekanymi orzechami.

Smacznego♥
Instagram: niebezkozery22

Łosoś w sojowym, słodko - kwaśnym sosie
Danie wpisujące się w posiadówkę ze znajomymi, piątkowy obiad,  
posiłek prezencyjny czy zwykły obiad w tygodniu

Skontaktuj się z nami: 
tel. 531 093 982; 507 104 572 

info@palacjablonna.pan.pl
www.palacjablonna.pl

W PałacuKrólewski Ślub
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TELETURNIEJ SERIAL OBYCZAJOWY FILM PRZYGODOWY FILM SF DRAMAT SERIAL OBYCZAJOWY KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP Kultura TV 4

TV Trwam

TVN TV PulsPOLSAT TVN 7

piątek 31 marca

04:50 Klan - telenowela 
05:15 Dziedzictwo - serial
06:05 Wspaniałe stulecie 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:30 Agape Blisko Ciebie 
08:00 Wiadomości 
08:10 Kwadrans polityczny 
08:25 Informacje kulturalne 
08:30 Pogoda poranna 
08:40 Ranczo - serial
09:40 Komisarz Alex 

- serial kryminalny
10:40 Ojciec Mateusz - serial 
11:30 Leśniczówka

- serial obyczajowy 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Natura w Jedynce 

- Powrót ptaków na jeziora 
14:00 Wspaniałe stulecie 
15:00 Wiadomości 
15:20 Alarm! - magazyn

15:35 Gra słów. Krzyżówka
- teleturniej

16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda 
17:20 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela 
18:25 Leśniczówka 

- serial obyczajowy 
19:00 Jeden z dziesięciu 

- teleturniej
19:30 Wiadomości 
20:00 Słowo świętego Jana 

Pawła II
20:15 Alarm! - magazyn
20:35 Krucjata. Prawo serii 

- serial kryminalny
21:35 Galimatias czyli Kogel

-Mogel II - komedia
23:20 Polowanie na ćmy 
00:20 Arkansas - fi lm fabularny 

04:55 Na sygnale - serial 
fabularyzowany 

05:25 M jak miłość - serial 
06:20 Anna Dymna 

- spotkajmy się
06:55 Rodzinka.pl - serial 

komediowy 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:35 Panorama 
10:40 Pytanie na śniadanie 
11:15 Smaki świata - magazyn 
11:50 Dla niesłyszących - 

Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy 

12:30 Koło fortuny - teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany 
15:05 Powrót na wyspę - serial
15:50 Przepis dnia 
16:00 Koło fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Zakazany owoc 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Akacjowa 38 
- serial obyczajowy

19:30 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy

20:00 Przepis dnia 
20:10 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy 
20:50 Postaw na milion 

- teleturniej 
21:50 Tak to leciało! - teletur-

niej muzyczny
22:55 Kino relaks - Bez pamięci 

- komedia, prod. USA, 
2001, reż. Mark Waters

00:35 Londyński bulwar
- fi lm fabularny

02:25 Tylko na lato 
- fi lm obyczajowy, 
prod. Kanada

04:10 Rodzinka.pl - serial 
komediowy 

05:05 Zakończenie 

05:50 Uwaga! - program 
interwencyjny 

06:05 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 
prod. Polska

07:00 Doradca smaku 
- program kulinarny 

07:05 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:30 Kto to wie? 
12:05 Ukryta prawda 
13:20 Skoki narciarskie: 

Puchar Świata, 
Planica 

16:20 Kto to wie? 
16:55 Sekrety życia 
17:55 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:30 Sport 
19:35 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga! 

20:00 Harry Potter i zakon 
Feniksa - fi lm przygodo-
wy, USA, Wielka Brytania, 
2007, reż. David Yates, 
wyk. Daniel Radcliff e, 
Emma Watson, Rupert 
Grint, Imelda Staunton, 
Michael Gambon, Robbie 
Coltrane, Maggie Smith, 
Ralph Fiennes, Alan Rick-
man, Gary Oldman, David 
Thewlis, Brendan Gleeson, 
Robert Hardy, Jason Isaacs

23:05 Siedem - fi lm sensacyjny, 
USA, 1995, reż. David 
Fincher, wyk. Brad Pitt, 
Morgan Freeman, Richard 
Roundtree, Kevin Spacey

01:35 Kuba Wojewódzki 
02:40 Bates Motel - thriller
03:40 Szpital - program 

obyczajowy

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy
- serial kryminalny
prod. Polska

09:40 Sekrety rodzin
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja

- magazyn
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Twoja Twarz Brzmi 

Znajomo

22:10 Więzień labiryntu
 Chłopak, który nic nie 

pamięta, budzi się 
w środku mrocznego la-
biryntu rządzonego przez 
tajemnicze siły. Razem 
z innymi uwięzionymi 
szuka sposobu ucieczki. 
Thomas budzi się w środku 
ogromnego labiryntu, 
na polanie ogrodzonej 
wysokim, betonowym 
murem. Podobnie jak po-
zostali uwięzieni w Strefi e, 
nie pamięta niczego 
z dotychczasowego życia, 
ani jak się tu znalazł.

00:45 Men in Black: 
International

03:20 Nasz Nowy Dom
04:20 Kabaretowa 

Ekstraklasa

07:00 Muzyczne poranki
07:20 Informacje kulturalne 
07:50 Co dalej? - program 

publicystyczny 
08:25 Mazurki nad Wisłą 

- Piotr Zgorzelski 
09:05 Jańcio Wodnik 

- fi lm obyczajowy
11:00 Sława i chwała - serial 
12:05 Legendy Rocka 

- cykl dokumentalny
13:05 Informacje kulturalne 
13:30 Ostatnie takie trio - fi lm 
14:25 Syzyfowe prace 

- fi lm obyczajowy, 
reż. Paweł Komorowski

16:20 Mistrzowie pędzla 
- Klucz do Salvadora Dalego 
- fi lm dokumentalny

17:30 Res Poloniae - rozmowa
18:10 Rozmowy o zmierzchu 

i świcie - dokumentalny
18:50 Myślenie ma kolosalną 

przeszłość 
19:40 Poeci i ich wiersze 
20:00 Wieczór kinomana 

20:05 Wieczór kinomana 
- Błąd systemu - dramat, 
prod. Niemcy, 2019, reż. 
Nora Fingscheidt, wyk. 
Helena Zengler, Victoria 
Trauttmansdorff 

22:15 Informacje kulturalne 
22:40 Eureka biblioteka! 

- cykl reportaży 
23:05 Women make fi lm 

- Kobiety za kamerą
- cykl dokumentalny

00:20 Czwartkowy klub 
fi lmowy - Postrzyżyny 
- fi lm fabularny

02:10 Teraz animacje!
- Czarodziej i kwiaciarka 
- fi lm animowany

02:20 Teraz animacje! - Gość
- fi lm animowany

02:25 Teraz animacje! 
- Grand Bassin 

06:00 Kobra - oddział 
specjalny

08:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

09:00 Kurierzy 
- serial fabularno
-dokumentalny

10:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

11:00 Zaklinaczka 
duchów 
- serial fantasy

13:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

14:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

15:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Kurierzy
- serial fabularno-doku-
mentalny

17:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

18:00 Kurierzy - serial fabular-
no-dokumentalny

19:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

20:00 90 minut do śmierci
21:55 Triumf sprawiedliwości
23:45 Xxx 2: Następny poziom
01:50 Lombard. Życie pod za-

staw - serial obyczajowy
02:45 Menu na miarę
03:20 Z archiwum policji 

- serial dokumentalny
04:00 Menu na miarę 

- program kulinarny
04:35 Z archiwum policji 

- serial dokumentalny
05:00 Dyżur - serial 

dokumentalny

05:00 Szkoła - program 
obyczajowy 

06:55 Szpital - program 
obyczajowy 

07:55 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

11:00 Idealna niania 
- program obyczajowy 

11:45 Zagadki losu
- program obyczajowy 

12:45 Szpital - program 
obyczajowy 

13:50 Sąd rodzinny 
- program sądowy 

14:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

15:50 Tajemnice miłości 
16:50 Zagadki losu 

- program obyczajowy 
17:55 Opowieści 

małżeńskie 
- program obyczajowy 

19:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
prod. Polska 

20:00 True Love 

21:00 Masz wiadomość 
- fi lm komedia, USA, 
1998, reż. Nora Ephron, 
wyk. Tom Hanks, MegRy-
an, Greg Kinnear, Parker 
Posey, Jean Stapleton, 
Dabney Coleman, Steve 
Zahn 

23:30 Dzika furia
- fi lm przygodowy, 
USA, 2018, reż. Brad 
Peyton, wyk. Dwayne 
Johnson, Naomie Harris, 
Malin Akerman, Jeff rey 
Dean Morgan, Joe Man-
ganiello 

01:50 True Love 
02:55 Zbrodnie, które 

wstrząsnęły Ameryką
04:00 Druga strona 

medalu 
- talk show 

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 Łowcy 
Skarbów. Kto da więcej 10:50 
Hardkorowy lombard 11:50 
Święty 12:55 Detektywi 
w Akcji 13:55 STOP 
Drogówka 16:00 Policjantki 
i Policjanci 17:00 Łowcy 
Skarbów. Kto da więcej 

19:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Gwiazdy Kabaretu 
21:00 Love Island. Wyspa 
miłości 22:00 Sprawiedliwi - 
Wydział Kryminalny. Kobieta 
i mężczyzna zostają znalezie-
ni martwi we własnym łóżku. 
To emerytowani, majętni 
lekarze. Z ich domu zniknęło 
sporo wartościowych przed-
miotów. 

00:00 Efekt motyla 3 - USA, 
2009, reż. Grossman Seth, 
wyk. Chris Carmack 01:55 
Śmierć na 1000 sposobów 
02:25 Disco Polo Life 

10:15 Rozmowy niedokończone 
11:25 Głos Polski 11:35 Edu-
kacja domowa 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje dnia 
12:20 Słuszna walka 13:20 
40 dni z modlitwą 13:30 
Msza święta 14:20 Muzyczne 
chwile 14:30 Zrozumieć 
Antycywilizacje 14:55 Słowo 
życia 15:00 Modlitwa w Go-
dzinie Miłosierdzia Koronką 
do Bożego Miłosierdzia 

15:20 Mocni w Wierze 15:50 
Ma się rozumieć 16:00 In-
formacje dnia 16:10 Siódmy 
Sakrament 16:40 Prosto 
o gospodarce 17:00 Droga 
Krzyżowa 17:30 Geopolityka 
17:55 Poczet Wielkich Pola-
ków 18:00 Anioł Pański 

18:05 Informacje dnia 18:15 
Westerplatte Młodych 19:00 
Warto zauważyć... 19:30 
Brat Franciszek 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Myśląc Ojczyzna 21:00 
Apel Jasnogórski 21:20 
Informacje dnia 

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

31 marca – 6 kwietnia 202331 marca – 6 kw

sobota
21:30

Protektor

Po ślubie Kasia i Paweł Zawadowie urządzają 
się na wsi. Ojciec dziewczyny obiecuje przepisać 
na nich ziemię, jeśli doczeka się wnuków. Jego 
córka marzy jednak o powrocie na studia ped-
agogiczne i nie planuje na razie powiększenia 
rodziny. Paweł postanawia założyć hodowlę 
owiec. W wywiadzie dla czasopisma mówi 
o przejęciu gospodarstwa teścia, o co ten robi 
mu wielką awanturę. Kasia zarzuca mężowi, 
że pragnie dziecka jedynie po to, aby zyskać 
ziemię. Wkrótce młodych małżonków odwiedza-
ją państwo Wolańscy. 

TVP1 komedia obyczajowa, Polska, 1989

Galimatias czyli Kogel-Mogel II21:35

Piątek

TVP2

22:20

Sobota

Jimmy Conlon to pochodzący z Bostonu 
gangster i płatny zabójca, który nigdy nie 
odrzucił zlecenia. Dawniej znany był jako 
Grabarz, najlepszy przyjaciel bossa mafi i, 
Shawna Maguire’a. Obecnie lata świetności 
w przestępczym świecie ma już za sobą. 
Osiągnął wiek pięćdziesięciu pięciu lat, 
prześladują go dawne grzechy. W dodatku 
od trzydziestu lat śladem Jimmy’ego podąża 
nieustępliwy stróż prawa, detektyw Harding. 
Funkcjonariusz jest coraz bliżej aresztowania 
bandyty. 

Architekt Matt Saunders poznaje w metrze 
tajemniczą Jenny Johnson. Zaczyna się 
z nią spotykać. Dopiero po pewnym czasie 
dowiaduje się, że jego nowa partnerka posiada 
nadnaturalne zdolności i jest superbohaterką 
znaną jako G-Girl. Wkrótce ich związek zaczyna 
przechodzić kryzys. Zmęczony ciągłymi atakami 
zazdrości ukochanej mężczyzna postanawia z nią 
zerwać. Jenny poprzysięga mu zemstę i wkrótce 
pozbawia go pracy oraz zamienia jego życie 
w piekło. Przed ucieczką z miasta powstrzymuje 
go jego współpracowniczka Hannah Lewis.

TVN dramat sensacyjny, USA, 2015komedia romantyczna, USA, 2006

Nocny pościg Moja super eksdziewczyna 23:15

Niedziela

Frank Martin, były członek brytyjskich 
oddziałów specjalnych, zarabia obecnie jako 
dostawca nielegalnych przesyłek. Zawsze 
przestrzega pewnych reguł - nie interesuje go 
prawdziwe nazwisko nadawcy i odbiorcy oraz 
zawartość przewożonych paczek. Pewnego dnia 
ma dostarczyć przesyłkę do przestępcy zwanego 
Wall Street. Wbrew swoim zasadom postanawia 
zajrzeć do środka pakunku, gdy zauważa, że 
coś się w nim porusza. Okazuje się, że jest to 
związana i zakneblowana młoda kobieta, Chinka 
Lai. Frank zawozi ją jednak do adresata. 

POLSAT fi lm sensacyjny, Francja, USA, 2002 

Transporter22:10

Poniedziałek

POLSAT

22:10

Wtorek

Do Jo Mason (Cindy Busby) dzwoni jej 
ojciec, Duke (Paul Essiembre). Mężczyzna 
informuje, że ich rodzinny interes pogrąża się 
w kryzysie. Założony przez nieżyjącą już mat-
kę dziewczyny sklep w Daisy Hills przynosi 
ogromne straty. Córka postanawia uratować 
ich biznes. Swoje wsparcie oferuje też jej były 
partner, Blake (Marshall Williams). Dawni 
kochankowie znowu się do siebie zbliżają. 
Wkrótce muszą podjąć poważne decyzje 
dotyczące już nie tylko sklepu, ale swoich 
wzajemnych relacji.

Doświadczony przez los mutant Logan, zwany 
Wolverine’em, chroni się przed światem na bez-
ludnych terenach Jukonu. Nadzieje na odzyskanie 
spokoju w leśnych ostępach okazują się płonne, 
wciąż bowiem nawiedzają go wizje śmierci 
ukochanej Jean Grey. Przeszłość najdzikszego 
mutanta z załogi profesora Xaviera naznaczona 
jest przemocą i samotnością, a nieśmiertelność 
stała się jego przekleństwem. Ucieczka Logana 
przed światem okazuje się nieskuteczna. Zostaje 
odnaleziony przez czerwonowłosą Azjatkę Yukio, 
która działa na polecenie chorego na raka Yashidy. 

TVP2 komediodramat, USA, 2020fi lm sensacyjny, Wielka Brytania, USA, 2013

Miłość w Daisy HillsWolverine 23:35

Środa

TVP1

22:40

Czwartek

Marian ma swoje sposoby, by uniknąć płacenia 
podatków. Przychodami mężczyzny interesują 
się pracownicy skarbówki, którzy podejrzewają 
go o oszustwo. Do kontroli zostaje oddele-
gowana Klara Matysiak - ambitna i energiczna 
służbistka, a prywatnie pasjonatka boksu. Kobie-
ta może poszczycić się wieloma imponującymi 
sukcesami zawodowymi. Nie wzruszają jej 
łzy pechowców, którym nie udało się ukryć 
dochodów. Marian korzysta z porady adwokata. 
Nieoczekiwanie oświadcza, że zarabia jako 
mężczyzna do towarzystwa.

komedia romantyczna, Polska, 2018 

Podatek od miłości

R E S T A U R A C J A  P A Ł A C O W A  

Oferta Wielkanocna
D a n i a  z i m n e :

 
S c h a b  p o  w a r s z a w s k u  ( 5  p o r c j i ,  o k .  4 0 0  g ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4 0  z ł

R o l a d a  z  b o c z k u  z  p ł a t k a m i  c z o s n k u  i  m a j e r a n k i e m  ( 5 0 0  g ) . . . . . . . 4 2  z ł

P a ł a c o w y  p a s z t e t  m i ę s n y  z  ż u r a w i n ą  ( 5 0 0  g ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 2  z ł  

P a s z t e t  w e g e t a r i a ń s k i  n a  b a z i e  f a s o l i  i  c i e c i o r k i  ( 5 0 0  g ) . . . . . . . . . 2 9  z ł

T a t a r  z  ł o s o s i a  ( 5 0 0  g ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 5  z ł

S t u d z i a n k i  p a ł a c o w e  ( n ó ż k i  w i e p r z o w e )  ( o k .  3 5 0  g ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 8  z ł  

G a l a n t y n a  z  k a c z k i  ( o k .  5 0 0  g ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4 8  z ł

J a j a  f a s z e r o w a n e  w  d w ó c h  ś w i ą t e c z n y c h  s m a k a c h  ( p a s t a  z  ł o s o s i a ,

p i e c z a r k o w a )  ( 6  p o r c j i ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 6  z ł

S a ł a t k a  ś l e d z i o w a  z  z i e m n i a k a m i  ( 5 0 0  g ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4 0  z ł

S a ł a t k a  j a r z y n o w a  ( 5 0 0  g ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 9  z ł

B i a ł a  k i e ł b a s a  z  c e b u l o w y m  c h u t n e y  ( 5 0 0  g ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 8  z ł

P a ł a c o w a  ć w i k ł a  z  c h r z a n e m  ( 2 5 0 g ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 2  z ł
 

Z  u p y :

Ś w i ą t e c z n y  ż u r e k  z  j a j k i e m  i  k i e ł b a s ą  ( 7 5 0  m l ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 6  z ł
F l a c z k i  c i e l ę c e  ( 7 5 0  m l ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4 2  z ł
F l a c z k i  z  b o c z n i a k ó w  ( 7 5 0  m l ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 2  z ł

D a n i a  c i e p ł e :

P i e c z o n a  k a c z k a  m a r y n o w a n a  w  z i o ł a c h  f a s z e r o w a n a  j a b ł k i e m          

i  p o m a r a ń c z ą   ( 1  s z t .  o k .  2  k g ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 0  z ł
R o l a d a  z  i n d y k a  z  s u s z o n y m i  p o m i d o r a m i  ( 5 0 0  g ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4 0  z ł
Z r a z y  w o ł o w e  w  s o s i e  w ł a s n y m  ( 3  s z t u k i ,  o k .  5 0 0  g ) . . . . . . . . . . . . . . . . . 7 0  z ł

D e s e r y :  

B a b k a  W i e l k a n o c n a  ( 1  s z t .  o k .  5 0 0  g ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 0  z ł
M a z u r e k  ( 1  s z t .  o k .  5 0 0  g ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 6  z ł
P a ł a c o w y  s e r n i k  ( 1  s z t .  5 0 0  g ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 0  z ł
S z a r l o t k a  ( 1  s z t .  5 0 0  g ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 0  z ł

      Z A M Ó W I E N I A  p r z y j m u j e m y  d o  p o n i e d z i a ł k u  0 3 . 0 4 . 2 0 2 3  r .           

d o  g o d z i n y  1 8 . 0 0 .

P r o s i m y  o  z a m a w i a n i e  j e d n e j  j e d n o s t k i  l u b  j e j  w i e l o k r o t n o ś c i .

O P A K O W A N I A :  n a c z y n i a  j e d n o r a z o w e

T R A N S P O R T  D O  1 0  K M  �  1 5  z ł .  P o w y ż e j  1 0  k m  �  c e n a  d o  u s t a l e n i a .

M i n i m a l n a  w a r t o ś ć  z a m ó w i e n i a  w  d o s t a w i e  �  2 0 0  z ł .

       Z A M Ó W :  i n f o @ p a l a c j a b l o n n a . p a n . p l

      T E L :  5 3 5  6 0 8  6 2 8  /  8 8 3  3 2 4  3 4 4  /  5 0 7  1 0 4  5 7 2

        O n l i n e :  w w w . r e s t a u r a c j a . p a l a c j a b l o n n a . p l
          P A Ł A C  W  J A B Ł O N N I E

             u l .  M o d l i ń s k a  1 0 5 .  0 5 - 1 1 0  J a b ł o n n a

eprasa.pl 02bffb4c49
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Narodowy Marsz Papieski odbędzie się 2 kwietnia (Niedziel

Marsz wyruszy o 11:00 z Ronda im. Romana Dmowskiego w

Królewską i Krakowskim Przedmieściem. O 12:30 w archika

sprawowana będzie Msza święta.

„Przejdźmy więc razem w obronie dobrego imienia Papieża, d

jak i pozostawione nam dziedzictwo, wciąż stanowią drogow

i prowadzą nas na drodze wiary” – czytamy na stronie intern
eprasa.pl 02bffb4c49
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ziela Palmowa) w 18. rocznicę śmierci św. Jana Pawła II. 

o w Warszawie i przejdzie ulicami: Marszałkowską, 

ikatedrze św. Jana Chrzciciela dla wszystkich uczestników 

a, dając czytelny sygnał, że zarówno jego postać,  

owskazy na ścieżce dorastania do pełni człowieczeństwa 

ternetowej www.marszpapieski.pl.
eprasa.pl 02bffb4c49
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SERIAL KRYMINALNY TELETURNIEJ PROGRAM ROZRYWKOWY MAGAZYN SERIAL KOMEDIOWY FILM OBYCZAJOWY FILM SENSACYJNY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

niedziela 2 kwietnia

05:05 Sprawa dla reportera 
06:00 Słownik polsko@polski 

- talk - show
06:25 Wojsko - polskie.pl
06:55 Słowo na niedzielę 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia 
w Łagiewnikach 

08:00 Tydzień 
08:30 Tryptyk rzymski 

- fi lm animowany, 
reż. Marek Luzar, 
wyk. Krzysztof Kolberger

09:45 Świat według Jana 
Pawła II - fi lm  

10:50 The Chosen - serial
11:55 Między ziemią 

a niebem 
12:00 Anioł Pański
12:15 Między ziemią

 a niebem 
12:45 Wspólny dom

- Kopciuch - serial 
13:10 BBC w Jedynce
14:05 Z pamięci - felieton 

14:15 Komisarz Alex 
- serial kryminalny 

15:05 Nie lękajcie się - histo-
ria pewnej przyjaźni 
- fi lm obyczajowy, prod. 
Włochy, 2014, reż. Andrea 
Porporati, wyk. Giorgio 
Pasotti, Aleksei Guskov, 
Claudia Pandolfi , Ugo Di-
ghero, Giuseppe Cederna 

17:00 Teleexpress 
17:25 Pogoda 
18:00 Koncert
19:30 Wiadomości 
20:00 Słowo świętego Jana 

Pawła II
20:20 Polowanie na ćmy
21:20 Wiesz czy nie wiesz? 
22:20 Zakochana Jedynka

- Oblicze miłości - fi lm 
00:05 Protektor - fi lm fabularny, 

prod. USA, 2012

05:55 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 

07:00 Dla niesłyszących
- M jak miłość - serial 

07:55 Pytanie na śniadanie 
11:40 The Voice Kids 

- Przesłuchania w ciemno
- widowisko muzyczne

14:00 Familiada
 - teleturniej 

14:35 Koło fortuny
- teleturniej

15:15 Szansa na sukces. 
Opole 2023 
- widowisko muzyczne
prod. Polska

16:15 Tak to leciało! 
- teleturniej muzyczny

17:15 Na sygnale - serial 
fabularyzowany 

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque 

- teleturniej 
18:50 Na sygnale - serial 

fabularyzowany

20:00 Postaw 
na milion 
- teleturniej 
prod. Polska

21:05 Krew za krew 
- fi lm fabularny, 
prod. USA, 2006, 
reż. David Von Ancken, 
wyk. Liam Neeson, 
Pierce Brosnan 

23:10 Kino bez granic 
- Urodzeni zwycięzcy 
- komedia
prod. USA, 2015, 
reż. Anna Boden, 
Ryan Fleck, wyk. Ryan 
Reynolds, Yvonne 
Landry, Ben Mendelsohn, 
Jayson Warner
Smith 

01:10 Film fabularny 
04:40 Zakończenie 

05:20 Uwaga! - program 
interwencyjny 

05:35 Wyluzuj, ScoobyDoo!
- serial animowany

06:30 Nastolatki rządzą... 
kasą 

07:30 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

09:30 Skoki narciarskie: 
Puchar Świata, Planica 

12:40 Co za tydzień 
- magazyn rozrywkowy 

13:25 Azja Express 
15:15 Godzilla - fi lm przygodo-

wy, USA, Japonia, 2014, 
reż. Gareth Edwards, wyk. 
Aaron Taylor-Johnson, 
Elizabeth Olsen, Bryan 
Cranston, Ken Watanabe

17:55 Ugotowani 
w parach 

19:00 Fakty 
19:30 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
19:45 Uwaga! - program 

interwencyjny 

20:00 MasterChef Junior 
- program rozrywkowy

21:35 Mój agent - serial 
22:40 Superwizjer 
23:15 Nocny pościg

- fi lm sensacyjny, USA, 
2015, reż. Jaume Collet-
-Serra, wyk. Liam Neeson, 
Ed Harris, Joel Kinnaman, 
Boyd Holbrook, Bruce 
McGill, Vincent D’Onofrio 

01:35 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

02:40 Uprowadzona - serial
03:40 Uwaga! - program 

interwencyjny 
04:00 Zamieszkać na plaży 

- program edukacyjny 
04:30 Recepta na stary dom
05:00 Jak to jest zrobione
05:25 Kto was tak urządził

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

09:00 Ralf Demolka 
w Internecie

 Ralph, czarny charakter 
gry wideo wraz z 
przyjaciółką Wandelopą 
von Cuks stawiają 
wszystko na jedną kartę 
i wyruszają na tułaczkę 
po sieci w poszukiwaniu 
części zamiennej, która 
uratuje grę Wandelopy. 
Zagubieni w nieznanym 
świecie bohaterowie zdają 
się w swojej wędrówce na 
internetową społeczność, 
w tym twórcę stron inter-
netowych i biznesmena 
imieniem Yesss będącego 
głównym algorytmem 
i duszą popularnej strony. 

11:35 Piotruś Królik
13:40 Ninja Warrior Polska
15:40 Twoja Twarz Brzmi 

Znajomo

17:40 Nasz Nowy Dom
- magazyn

18:50 Wydarzenia
19:30 Państwo w Państwie
20:00 Kabaret na żywo. 

Nowy skŁAD
22:05 Piksele
 Grupa miłośników kla-

sycznych gier wideo musi 
stawić czoła najeźdźcom 
z kosmosu. W 1982 roku 
NASA wysłała w kosmos 
paczkę składającą się 
z kultowych przedmiotów, 
aby zamieszkujące 
wszechświat obce cywili-
zacje mogły lepiej poznać 
i zrozumieć naszą kulturę. 

00:25 Inwazja: Bitwa o Los 
Angeles

03:00 Zjedz Alaskę
03:30 Świat według Kiepskich

07:15 Śpiewa Andrzej 
Bogucki

08:00 Nabożeństwo ewange-
lickie w Międzyrzeczu

09:05 Od ucha do ucha 
- 14 bajek z królestwa 
Lailonii Leszka Kołakow-
skiego - serial animowany

09:45 Czeskie historie 
- Nemocnice na kraji 
mesta. Szpital na peryfe-
riach - serial

10:50 Trzeci punkt widzenia 
- program publicystyczny 

11:30 Bilet do kina - Ile waży 
koń trojański? - kome-
dia, reż. Juliusz Machulski, 
wyk. Ilona Ostrowska, 
Maciej Marczewski, Robert 
Więckiewicz, Danuta 
Szafl arska, Sylwia Dziorek, 
Katarzyna Kwiatkowska

13:40 Wędrowiec Polski 
14:20 Rodzina 2 - fi lm
15:00 Galeria - Piosenki Jacka 

Kaczmarskiego

16:10 Serialowa nostalgia 
- Wojna domowa
- serial komediowy 

17:15 Niedziela z... twór-
czoscią Krzysztofa 
Pendereckiego 

20:00 Jan Paweł II - fi lm 
biografi czny, prod. Polska, 
Włochy, USA, 2006, reż. 
John Kent Harrison, wyk. 
John Voight, Cary Elwes, 
James Cromwell, Christo-
pher Lee, Ben Gazzara

22:15 Informacje kulturalne 
22:40 Trzeci punkt widzenia 
23:20 Nieznany Józef Zeidler 

- Musica Sacromontana 
2019 - koncert 

00:15 Strażniczki - fi lm 
fabularny, prod. Francja 

02:40 Teraz animacje! 
- Czarodziej i kwiaciarka

05:05 Szkoła - program
obyczajowy 

06:05 Wiza na miłość 
07:00 Timmy i przyjaciele

- animacja animowany 
07:30 Maska 

- fi lm komedia, USA, 1994, 
reż. Charles Russell, wyk. 
Jim Carrey, Cameron 
Diaz, Peter Riegert, Peter 
Greene, Amy Yasbeck, 
Richard Jeni 

09:40 Makłowicz w drodze 
10:15 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
15:10 Akademia policyjna V: 

Misja w Miami Beach 
- fi lm komedia, USA, 1988, 
reż. Alan Myerson, wyk. 
Matt McCoy, Janet Jones, 
George Gaynes, G.W. 
Bailey, René Auberjonois, 
Bubba Smith 

17:10 Harry Potter i zakon Fe-
niksa - fi lm przygodowy, 
USA, Wielka Brytania

20:00 Joker - fi lm sensacyjny, 
USA, Kanada, 2019, reż. 
Todd Phillips, wyk. Jo-
aquin Phoenix, Robert De 
Niro, Zazie Beetz, Frances 
Conroy, Brett Cullen

22:35 Dunkierka - fi lm wojen-
ny, Wielka Brytania, Ho-
landia, Francja, USA, 2017, 
reż. Christopher Nolan, 
wyk. Fionn Whitehead, 
Harry Styles, Aneurin 
Barnard, Tom Hardy, Mark 
Rylance, Kenneth Branagh

00:50 Motopatrol - fi lm 
komedia, USA, 2017, reż. 
Dax Shepard, wyk. Mi-
chael Pena, Dax Shepard, 
Vincent D’Onofrio, Kristen 
Bell, Rosa Salazar

03:00 Więzy krwi 
04:00 Druga strona medalu

06:00 Gwiazdy Mazurskiej 
Nocy Kabaretowej

07:00 Seniora chatka 
dla 4-latka

08:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
Serial opowiadający 
o dwójce przyjaciół 
z dzieciństwa Wojtku 
i Ryszardzie (Marek Krup-
ski i Ireneusz Dydliński), 
którzy wychowali się 
w domu dziecka, a po la-
tach postanowili otworzyć 
warsztat samochodowy. 
Pracuje tu niezawodny 
duet mechaników: młody 
Dawid (Patryk Janas), 
który uczy się fachu przy 
doświadczonym Bronku 
(Roman Szczeblewski). 
Bardzo ważną rolę odegra 
tajemnicza i przebiegła 
księgowa, Viola.

09:00 Lombard. Życie 
pod zastaw

14:25 Złote dziecko
- fi lm obyczajowy

16:10 Co wiecie o swoich 
dziadkach?

18:20 Taxi
20:00 Niezniszczalni 2
22:00 K-19
00:45 Biesiada 

na cztery pory roku
01:15 Na jedwabnym 

szlaku - serial 
dokumentalny

01:50 Dyżur - serial 
dokumentalny

03:00 Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

04:00 Szalone fabryki 
polskiej muzyki!

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Jaś Fasola radzi 06:15 
Fabryka jedzenia 06:45 
Siedem nowych znaków 
Apokalipsy 

08:35 Galileo 10:45 Wyznania 
zakupoholiczki - USA, 2009, 
reż. Hogan P.J., wyk. Cusack 
Joan, Dancy Hugh, Fisher 
Isla, Goodman John, Ritter 
Krysten Becky Bloomwood 
mieszka w Nowym Jorku 
i rozpaczliwie marzy o pracy 
w elitarnym magazynie 
związanym z modą. 

12:55 Liga niezwykłych dżen-
telmenów 15:20 Siła i honor 
17:55 Gwiazdy Kabaretu 
19:00 Łowcy Skarbów. 
Kto da więcej 21:00 Love 
Island. Wyspa miłości
22:00 Wojna Harta 00:40 
Navy Seals - tajna broń 
Ameryki 02:25 Disco Polo 
Life 03:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy 
TV Okazje 

10:00 Niedziela Palmowa 
czyli Męki Pańskiej 12:15 
Papież Polak do Rodaków 
12:55 Przegląd Katolickiego 
Tygodnika „Niedziela” 

13:00 Pielgrzym Miłości 14:20 
Muzyczne chwile 14:35 
Pielgrzym Miłości 15:00 
Wieś - to też Polska 16:00 In-
formacje dnia 16:10 Koncert 
życzeń 16:45 Ziemia Święta 
17:00 Gorzkie Żale 17:30 Sól 
Ziemi 17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 

19:25 40 dni z modlitwą 19:30 
Moja katolicka rodzina 20:00 
Informacje dnia 20:20 Róża-
niec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel Jasnogórski 
21:20 Informacje dnia 21:40 
Retrospekcja 21:45 Stan 
Bezpieczeństwa Państwa 
21:55 Ś wię ty na każ dy 
dzień  22:00 Dialog 22:50 
Muzyczne chwile 23:00 Jak 
my to widzimy 

TELENOWELA WIDOWISKO FILM SENSACYJNY FILM OBYCZAJOWY KOMEDIA FILM AKCJI FILM PRZYGODOWY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

sobota 1 kwietnia

05:35 Hotel pod żyrafą 
i nosorożcem - serial

06:20 Balans bieli - magazyn 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:40 Rok w ogrodzie 
08:05 Rok w ogrodzie Extra 
08:20 Wojsko - polskie.pl 
08:45 Pełnosprawni - magazyn 

dla niepełnosprawnych 
09:15 Sprawa dla reportera 
10:15 Fascynujący świat 

- Terra Incognita. Kto jest 
właścicielem internetu? 

11:15 Wiesz czy nie wiesz? 
- teleturniej

12:10 Gwiazdy w południe 
- Nie do przebaczenia 
- western, prod. USA

14:10 Z pamięci - felieton 
14:25 Okrasa łamie prze-

pisy - Kuchnia polska. 
Zapomniany lędźwian 
- magazyn kulinarny 

14:55 Korona królów. Jagiel-
lonowie - telenowela 

16:20 Korona królów. Jagiel-
lonowie. Taka historia
- telenowela

17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda 
17:30 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny 
18:25 Kulisy serialu Ojciec 

Mateusz - felieton
18:40 Jaka to melodia? 
19:30 Wiadomości 
20:00 Słowo świętego Jana 

Pawła II
20:15 Alarm! - magazyn
20:35 Komisarz Alex - serial
21:30 Hit na sobotę - Protektor 

- fi lm fabularny
23:15 Wojna imperiów - fi lm 

przygodowy
01:30 Arkansas - thriller

05:20 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 

07:00 Dla niesłyszących
- M jak miłość - serial 

07:55 Pytanie na śniadanie 
11:10 Rodzinny ekspres 

- magazyn 
11:40 Tak to leciało!

- teleturniej muzyczny
12:35 Ameryka da się lubić 

- program rozrywkowy
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces. 

Opole 2023 - widowisko 
muzyczne

16:20 Na dobre i na złe - serial 
17:15 Tacy byliśmy - Zbigniew 

Wodecki - cykl reportaży
17:45 Słowo na niedzielę 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 O mnie się 

nie martw - serial 
19:35 Reportaż kulturalny

20:00 The Voice Kids 
- Przesłuchania w ciemno 
- widowisko muzyczne

22:20 Moja super eksdziew-
czyna - komedia,
prod. USA, 2006, reż. Ivan 
Reitmann, wyk. Uma 
Thurmann, Anna Faris, 
Luke Wilson 

00:05 Co się zdarzyło w Las 
Vegas - komedia, prod. 
USA, 2008, reż. Tom 
Vaughan, wyk. Cameron 
Diaz, Ashton Kutcher

01:55 Bez pamięci - komedia, 
prod. USA, 2001, reż. 
Mark Waters, wyk. Raoul 
Ganeey, Monica Potter

03:35 Zostańmy 
przyjaciółmi
- komedia romantyczna

05:10 Zakończenie 

05:25 Uwaga! - program 
interwencyjny 

05:40 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

06:30 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

07:30 Dzień Dobry TVN 
09:30 Skoki narciarskie: 

Puchar Świata, Planica 
12:30 Na Wspólnej - serial
14:30 MasterChef Junior 
16:05 Nancy Drew i ukryte 

schody - fi lm rodzinny, 
2019, reż. Katt Shea, wyk. 
Sophia Lillis, Zoe Renee, 
Mackenzie Graham

17:55 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

19:00 Fakty 
19:30 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
19:45 Uwaga! - program 

interwencyjny 
20:00 Azja Express 

21:35 Bodyguard 
- fi lm sensacyjny, USA, 
1992, reż. Mick Jackson, 
wyk. Kevin Costner, 
Whitney Houston, Gary 
Kemp, Bill Cobbs, Ralph 
Waite, Tomas Arana 

00:10 Okup - fi lm sensacyjny, 
USA, 1996, reż. Ron 
Howard, wyk. Mel Gibson, 
Rene Russo, Gary Sinise, 
Delroy Lindo, Lili Taylor, 
Liev Schreiber, Donnie 
Wahlberg 

02:40 Kwatery Hitlera 
- program dokumentalny 

03:50 Uwaga! - program 
interwencyjny 

04:10 Zamieszkać na plaży 
- program edukacyjny 

04:40 Recepta na stary dom 
- program edukacyjny 

06:00 Nowy dzień z Polsat
07:55 Noc w muzeum 2
 Larry Daley porzucił słabo 

płatną posadę nocnego 
stróża w nowojorskim Mu-
zeum Historii Naturalnej. 
Jako właściciel doskonale 
prosperującej fi rmy, 
produkującej pomysłowe 
przedmioty domowego 
użytku, wiedzie dostatni 
żywot biznesmena. 

10:10 Ewa gotuje
10:40 Nasz Nowy Dom
11:40 Ślubne pogotowie 

Izabeli Janachowskiej
12:40 Bogaty Dom - Biedny 

Dom
13:40 Polacy za granicą
14:40 Rolnicy. Podlasie
15:45 Więzienie
17:45 Chłopaki do wzięcia
18:50 Wydarzenia
19:15 Prezydenci i Premierzy
20:00 Sługa Narodu
21:05 Rodzina na Maxa

22:10 Druhny
 Annie przeżywa nie 

najlepszy okres w swoim 
życiu, a jej sytuacja jeszcze 
bardziej się komplikuje 
kiedy zostaje honorową 
druhną swojej najlepszej 
przyjaciółki - Lillian.

01:00 Więzień labiryntu
 Chłopak, który nic nie 

pamięta, budzi się 
w środku mrocznego 
labiryntu rządzonego przez 
tajemnicze siły. Razem 
z innymi uwięzionymi 
szuka sposobu ucieczki. 
Thomas budzi się w środku 
ogromnego labiryntu, na 
polanie ogrodzonej wyso-
kim, betonowym murem. 

03:30 Zjedz Alaskę
04:00 Świat według Kiepskich

07:00 Krzysztof Klenczon 
- koncert 

07:50 Informacje kulturalne 
08:15 Wydarzenie aktualne
08:40 Tamte lata, tamte dni 

- Ewa Wiśniewska 
09:15 Galeria sztuki na ekra-

nie - Dziewczyna z perłą 
i inne skarby Mauritshuis 
- cykl dokumentalny

10:15 Serialowa nostalgia 
- Wojna domowa 
- serial komediowy 

11:25 Na kredyt - fi lm obycza-
jowy, reż. Przemysław 
Nowakowski, wyk. Łukasz 
Garlicki, Magdalena 
Popławska

12:10 Mazurki nad Wisłą 
12:50 Solan i Ludwik - misja 

Księżyc - fi lm animowany
14:20 Pan Kleks - Wojna i mi-

łość. Bajka dokumentalna 
15:35 Eureka biblioteka! 
16:00 Brancz
17:50 Do dzieła - magazyn 

18:20 Retro kino - Koko 
- komedia, prod. Francja, 
1963
W celu odstraszenia 
nachalnego zalotnika 
córka inwestora prosi 
nieznanego mężczyznę, by 
udawał jej męża. Sytuacja 
wymyka się jednak spod 
kontroli.

20:00 Bilet do kina 
- Ile waży koń 
trojański? - komedia, 
reż. Juliusz Machulski, 
wyk. Ilona Ostrowska, 
Maciej Marczewski

22:10 Informacje 
kulturalne 

22:35 Scena muzyczna 
23:30 Seans kultowy 

- Niebieski ptak 
- dramat

06:00 Reporterzy. 
Z życia wzięte

07:00 Taki jest świat 
07:55 Seniora chatka

dla 4-latka
10:00 Kurierzy - serial 
15:00 Lombard. Życie

pod zastaw 
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu 
to zajęcie ciekawe, 
momentami ekscytujące, 
ale często i niebezpiecz-
ne. Bohaterami serialu 
są: właściciel Kazimierz 
Barski, jego rodzina, 
pracownicy oraz klienci, 
którzy pojawiają się 
w lombardzie z powodu 
różnych życiowych 
zawirowań. Są to 
zarówno osoby starsze, 
potrzebujące środków do 
życia, jak i młode, które 
zastawiają na kilka dni 
laptop czy telefon.

20:00 Rambo: 
Pierwsza krew
John Rambo, były 
komandos, weteran wojny 
w Wietnamie, naraża się 
policjantom z pewnego 
miasteczka. Ci nie wiedzą, 
jak groźnym przeciwni-
kiem jest ten włóczęga.

21:55 Niezniszczalni
23:55 Cobra
01:30 Biesiada 

na cztery pory roku
02:25 Taki jest świat 

- program informacyjny
03:00 Menu na miarę 

- program kulinarny
03:45 Dyżur - serial 

dokumentalny
04:20 Menu na miarę 

- program kulinarny
05:00 Dyżur - serial

05:05 Szkoła
- program obyczajowy 
prod. Polska

06:05 Wiza na miłość 
07:00 Timmy i przyjaciele

- animacja animowany 
07:35 Akademia 

policyjna IV: 
Patrol obywatelski 
- fi lm komedia, USA, 
1987, reż. Jim Drake, wyk. 
Steve Guttenberg, Bubba 
Smith, David Graf, Michael 
Winslow, Sharon Stone, 
George Gaynes 

09:20 Makłowicz w drodze 
10:30 Ukryta prawda - pro-

gram obyczajowy 
15:40 Jestem na tak - fi lm 

komedia, USA, Australia, 
2008, reż. Peyton Reed, 
wyk. Jim Carrey, Zooey De-
schanel, Bradley Cooper, 
John Michael Higgins, 
Fionnula Flanagan, 
Terence Stamp 

17:55 Mała stopa 
- fi lm przygodowy, USA, 
2018, reż. Karey Kirk-
patrick, wyk. Channing 
Tatum, James Corden, 
Zendaya, Common, LeBron 
James, Danny DeVito 

20:00 Godzilla - fi lm przygodo-
wy, USA, Japonia, 2014, 
reż. Gareth Edwards, wyk. 
Aaron Taylor-Johnson, 
Elizabeth Olsen, Bryan 
Cranston, Ken Watanabe, 
Juliette Binoche, David 
Strathairn, Sally Hawkins 

22:35 Zabójcza broń - fi lm 
sensacyjny, USA, 1987, reż. 
Richard Donner, wyk. Mel 
Gibson, Danny Glover

00:50 Constantine - fi lm 
horror, USA, Niemcy, 2005, 
reż. Francis Lawrence

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Galileo 11:05 Akademia 
sztuk walki 13:20 Hell’s Kit-
chen 14:50 Jaś Fasola radzi 
15:00 STOP Drogówka 17:00 
Policjantki i Policjanci 

22:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 00:05 
Tajna broń. Major Vic Deakins 
razem ze swoim kolegą 
kapitanem Rileyem Hale 
odbywają szkoleniowy lot 
nowym bombowcem, na 
pokładzie którego znajdują 
się dwa pociski uzbrojone 
w głowice nuklearne. 
Podczas manewrów Deakins 
próbuje zabić Hale’a i kradnie 
broń nuklearną, z pomocą 
której szantażuje rząd USA. 
Jedyną osobą, która może 
go powstrzymać jest ocalały 
z zamachu, jego dawny przy-
jaciel Hale... 

02:25 Disco Polo Life 03:25 Top 
10 - Lista Przebojów 05:30 
Telezakupy TV Okazje

11:00 Kropelka radości 
12:00 Anioł Pański 12:03 
Informacje dnia 12:20 Warto 
zauważyć... 12:50 Siódmy 
Sakrament 13:20 Ocalić od 
zapomnienia 13:30 Msza 
święta z Jasnej Góry 14:20 
Muzyczne chwile 14:30 Prze-
gląd Katolickiego Tygodnika 
„Niedziela” 14:35 Natura 
Obiektywnie 15:00 „O. Rafał, 
kto go nie zna?” 

15:30 Wierzę w Boga 15:45 
Chcę żyć 16:00 Informacje 
dnia 16:10 Historia PL 17:00 
Z Parlamentu Europejskiego 
17:25 Ś wię ty na każ dy dzień  

17:30 Nowa Ewangelizacja 
17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 18:15 
W naszej Rodzinie 19:25 40 
dni z modlitwą 19:30 Manna 
z Nieba 19:45 Modlitwa 
z telefonicznym udziałem 
dzieci 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel
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OGŁOSZENIA  
DROBNE
do bieżącego numeru  

przyjmujemy  

do poniedziałku  
do godziny 12:00.

nadaj DROBNE na stronie

www.nadajdrobne.plUSŁUGI 
REMONTOWO-BUDOWLANE

 

Planujesz remont, wykoczenie wntrza? 
Czekamy na Twój telefon! 

Posiadamy długoletnie dowiadczenie 
w pracach remontowo - budowlanych. 

 

Wykonujemy:  cianki działowe, szpachlowanie,
gładzie, malowanie, płytki, panele. 

 

Solidne wykonanie i rozsdne stawki! 
 

Tel. 665 527 683

OGŁOSZENIE
o wyłoeniu do publicznego wgldu projektu miejscowego planu

zagospodarowania przestrzennego miejscowoci wiercze oraz prognozy
oddziaływania na rodowisko do wymienionego dokumentu

 

Na  podstawie  art.  17  pkt  9  ustawy  z  dnia  27  marca  2003  r.  o  planowaniu  i  zagospodarowaniu
przestrzennym (t.j. Dz. U. z 2022 r. poz. 503 z pón. zm.) w zwizku z art. 39 ustawy z dnia 3  padziernika
2008  r.  o  udostpnianiu  informacji  o  rodowisku  i  jego  ochronie,  udziale  społeczestwa  w  ochronie
rodowiska oraz o ocenach oddziaływania na rodowisko (t.j. Dz. U. z 2022 r. poz. 1029 z pón. zm.) oraz na
podstawie uchwały nr  70/IX/2019 Rady Gminy wiercze z dnia 1 sierpnia 2019 r. w sprawie przystpienia
do sporzdzenia  miejscowego  planu  zagospodarowania  przestrzennego  miejscowoci  wiercze,
zawiadamiam  o wyłoeniu  do publicznego  wgldu  projektu  miejscowego  planu  zagospodarowania
przestrzennego  miejscowoci  wiercze oraz  prognozy  oddziaływania  na rodowisko do wymienionego
dokumentu, w dniach od 5 kwietnia 2023 r. do 28 kwietnia 2023 r.

Dyskusja  publiczna nad przyjtymi  w projekcie planu miejscowego rozwizaniami  odbdzie  si  w dniu
21 kwietnia 2023 r. w Klubie Senior+, ul. Długa 6, 06-150 wiercze, o godz. 10.00. 

Dyskusja publiczna zostanie przeprowadzona w sposób umoliwiajcy zabieranie głosu, zadawanie pyta
i  składanie  uwag.  W przypadku  koniecznoci  przeprowadzenia  dyskusji  publicznej  za  pomoc  rodków
porozumiewania si na odległo organ sporzdzajcy projekt ww. planu miejscowego uczyni to w sposób
umoliwiajcy: 
1) zabieranie głosu, zadawanie pyta i składanie uwag przez jednoczesn transmisj obrazu i dwiku, oraz
2) zadawanie pyta i składanie uwag w formie zapisu tekstowego.

Zgodnie z art. 18 ust.1 ustawy, kady, kto kwestionuje ustalenia przyjte w projekcie planu miejscowego,
moe wnie uwagi. Uwagi mog by wnoszone w formie papierowej w siedzibie Urzdu Gminy wiercze,
ul. Pułtuska 47, 06-150 wiercze lub elektronicznej, w tym za pomoc rodków komunikacji elektronicznej,
w szczególnoci  poczty elektronicznej lub formularzy zamieszczonych przez organ sporzdzajcy projekt
ww. planu miejscowego w Biuletynie Informacji Publicznej na swojej stronie podmiotowej. 

Jako  wniesione  na  pimie  uznaje  si  równie  uwagi  wniesione  za  pomoc  elektronicznej  skrzynki
podawczej w rozumieniu przepisów ustawy z dnia 17 lutego 2005 r. o informatyzacji działalnoci podmiotów
realizujcych zadania publiczne (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 57):
1) opatrzone kwalifikowanym podpisem elektronicznym albo
2) opatrzone podpisem potwierdzonym profilem zaufania ePUAP.

Wnoszcy  uwagi  powinien  poda  swoje  imi  i nazwisko  albo  nazw  oraz  adres  zamieszkania  albo
siedziby a take oznaczenie nieruchomoci, której uwaga dotyczy,  w nieprzekraczalnym terminie do dnia
15 maja 2023 r. Organem właciwym do rozpatrzenia uwag jest Wójt Gminy wiercze.

WÓJT GMINY WIERCZE
 - Adam Misiewicz -

pRaCa
szukam pracy

Chętnie podejmę się mycia okien, 
Legionowo i okolice, tel.  515949526 
 LEG 52911

Sprzątanie domów, mieszkań, 
mycie okien, Legionowo i okolice, tel.  
889551575 
 LEG 52905

Sprzątanie mieszkań, domów, mycie 
okien, mam wieloletnie doświadcze-
nie, rozważę również inne propozycje 
506757853 
 LEG 52852

Szukam pracy na działce - posprzą-
tam. Nieporęt, Michałów-Reginów, 
Legionowo, Wieliszew 793319650 
 LEG 52943

auTo-MoTo
sprzedam

KUPIĘ KAŻDE AUTO OSOBOWE 
DOSTAWCZE BUSY MOTORY SKUTER 
QUADY KAMPERY ORAZ PRZYCZEPY 
CAMPINGOWE         NATYCHMIA-
STOWY ODBIÓR SZYBKA      WYCENA 
NAJLEPSZE CENY NA RYNKU    
ZAŚWIADCZENIA DO KASACJI 
MOGĄ BYĆ BEZ OPŁAT I Z OPŁATAMI 
SKORODOWANE NIE NA CHODZIE 
ORAZ ŁADNE I W    PEŁNI SPRAWNE  
507-188-144 
 LEG 52818

kupię

Kupię auto do 1000zł 513367980 
 PUL 52922

edukaCJa
korepetycje

doświadczony nauczyciel ma-
tematyki - szkoła podstawowa, 
ponadpodstawowa- skutecznie 
506710424 
 LEG 52800

Matematyka: szkoła podstawowa, 
liceum, matura. Legionowo, tel. 22 
774 56 94 
 LEG 52878

TuRYSTYka

uSłuGi
remont i budowa

Cyklina bezpyłowa, układanie 602 
523 096 
 LEG 52805

docieplanie Budynków Szybko 
Tanio Solidnie  502 053 214 
 PUL 52814

Glazura solidnie  602670035 
 NDM 52841

Gładzie gipsowe, szpachlowanie, 
malowanie, roboty murarskie, 
kompleksowe i solidne wykona-
nie, osobiście, krótkie terminy 
723617447 
 LEG 52915

Malowanie, tapetowanie, remonty, 
osobiście 694065757 
 LEG 52817

Mycie i malowanie dachów, 
elewacji i kostki brukowej 
507567910 
 PUL 52898

Nadzory budowlane  608151845 
 LEG 52939

złoTa RĄCzka - usługi budow-
lane,   hydrauliczne, elektryka, 
mniejsze  i większe remonty. 
Szybko, tanio  
i  solidnie. Referencje. 735953829 
 LEG  52638

ogrodnicze

Wycinka drzew metodą alpinistyczną, 
sekcyjna wycinka drzew, przycinanie, 
prześwietlanie koron drzew, usuwa-
nie martwych drzew, gałęzi, konarów, 
usługi rębakiem, zrębkowanie gałęzi 
oraz wywóz urobku 
Z PODNOŚNIKA, MIEJSCA TRUDNO 
DOSTĘPNE, PROFESJONALNIE 
 698-991-470 
 LEG  52579

bezpieczeństwo

Detektyw, kierowca, ochroniarz, 
imprezy, wesela, obserwacja, wspólne 
przejazdy 724 538 966 
 PUL 52916

inne

Elektryk - złota rączka 515010373 
 LEG 52833

Wynajem i usługi podnośnikiem  
koszowym. Tel. 602 86 57 86, 
 www.robert.media.pl 
 LEG  52596

BizneS

nieRuCHoMoŚCi
sprzedam mieszkanie

Legionowo Piaski, M3, parter, 
40m2, widna kuchnia, 365 tys., tel.  
602222431 
 LEG 52919

sprzedam dom

Gąsocin, 50m2, działka 600m2, cena 
200 tys. do negocjacji 602222431 
 LEG 52927

L-wo, 220m2, działka 850m2, dom 
dwudziestoletni, murowany, wszyst-
kie media 602222431 
 LEG 52924

Nowy Dwór Maz., dom w stylu ja-
pońskim, przy trasie, 700m2, działka 
6400m2, tel.  602222431 
 LEG 52918

sprzedam działkę

Jabłonna - 1200m2, 1500m2, 
Chotomów - 1300m2; pod bliźniaki 
602222431 
 LEG 52925

Janopol k. Nowego Miasta, pod domki 
rekreacyjne, 13 500m2, prąd, cena 
30zł/m2, tel.  602222431 
 LEG 52926

Okolice Woli Kiełpińskiej, 3ha pod 
usługi i budownictwo  602222431 
 LEG 52900

Olszewnica Stara około 1000m2, 
prąd, gaz, wodociąg, 280zł/m2 do 
negocjacji 501833362 
 LEG 52936

Rajszew, 1000m2, budowlana, 
zbrojona 693831282 
 LEG 52937

Sprzedam działkę nr 367/2 w Wieli-
szewie o pow. 1418m2, ogrodzona, 
prąd, możliwość podłączenia mediów, 
cena 560 tys. zł tel. 602186925 
 LEG 52851

Wieliszew, 1409m2, cena do uzgod-
nienia 602222431 
 LEG 52921

kupię nieruchomość

kupię mieszkanie 1 lub 
2-pokojowe. 516322241 
 LEG 52896

Kupię za gotówkę mieszkanie do re-
montu w Nowym Dworze Mazowiec-
kim do 45m2 tel.  605-325-056 
 NDM 52741

do wynajęcia

Do wynajęcia w Pułtusku mieszkanie 
bardzo tanio 509661909 
 PUL 52907

Legionowo centrum, pawilon 
handlowo-usługowy, około 
30m2, tel.  603476626 
 LEG 52928

nowy dwór Maz. lokal użytkowy 
110m2 na hurtownię lub działal-
ność rzemieślniczą 22 775 23 81 
 NDM 52912

poszukuję do wynajęcia

Poszukuję niedrogiego M-3 w 
Legionowie. 
 7876-846-259 
 LEG 52931

inne

Mężczyzna przyjmie mieszkanie, 
dom, zaopiekuję się posesją 573 880 
652 
 PUL 52917

Sprzedajesz lub kupujesz mieszka-
nie? Zgłoś się do nas. Zapewniamy 
kompleksową obsługę. Pomagamy w 
uzyskaniu kredytu. 
 
 784-611-270, 605-325-056 
 NDM  52475

RoLniCTWo
sprzedam

Kiszonkę w belach. Bojler 72l mało 
używany 512 193 837 
 PUL 52930

inne

kupię od producenta większe 
ilości mleka krowiego niechło-
dzonego. Cena do uzgodnienia. 
Tel.  888946547 
 LEG 52935

eprasa.pl 02bffb4c49
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OGŁOSZENIE z dnia 20.03.2023 r.
BURMISTRZ MIASTA PUŁTUSK OGŁASZA III PRZETARGI USTNE NIEOGRANICZONE

na sprzeda  nieruchomoci niezabudowanych,  połoonych w obrbie 20 miasta Pułtusk, stanowicych
własno Gminy Pułtusk, objtych ksig wieczyst KW nr 0S1U/00016474/4, wymienionych w poniszej
tabeli:

 















 






  

     

Przedmiotowe nieruchomoci połoone s na terenie objtym ustaleniami miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego.  Podstawowe  przeznaczenie  terenu  „B11  MNu”-  zabudowa  mieszkaniowa  jednorodzinna
bliniacza z moliwoci wystpowania jako towarzyszc, nieuciliw funkcj usługow. 
Nieruchomoci znajduj si na terenie zespołu urbanistyczno-architektonicznego miasta Pułtuska, wpisanego do
rejestru zabytków.

Przetargi przeprowadzone zostan w dniu  09.05.2023 r. w siedzibie Urzdu Miejskiego w Pułtusku przy
ul. Rynek 41, Ratusz, Sala Rady (I pitro), kolejno w godzinach wskazanych w tabeli. 
Wadium naley  wpłaci  w  formie  pieninej  najpóniej  w  dniu  05.05.2023  r. w  Punkcie  Kasowym
w siedzibie Urzdu Miejskiego w Pułtusku (w godz. 800-1500) lub na konto Gminy Pułtusk- PKO Bank Polski
S.A. Nr 73 1020 1592 0000 2702 0276 3597.

Chcc uczestniczy w przetargach na sprzeda dwóch działek, naley wnie wadium oddzielnie na kad
z tych nieruchomoci. 
W przetargu mog bra udział osoby, które wnios wadium w terminie wyznaczonym w niniejszym ogłoszeniu.
Przystpienie  do  przetargu  wymaga  legitymowania  si  dokumentem  potwierdzajcym  tosamo.  Jeeli
uczestnika przetargu zastpuje inna osoba, winna ona przedstawi pełnomocnictwo z notarialnie powiadczonymi
podpisami. W przypadku małonków, do dokonania czynnoci przetargowych konieczna jest obecno obojga lub
jednego z nich ze stosownym pełnomocnictwem drugiego małonka, zawierajcym zgod  na odpłatne nabycie
nieruchomoci  ze  rodków  pochodzcych  z  majtku  wspólnego  lub  złoenie  przez  osob  przystpujc  do
przetargu owiadczenia woli nabycia nieruchomoci z majtku odrbnego. W przypadku osoby upowanionej do
reprezentowania  osoby  prawnej  podlegajcej  wpisowi  do  Krajowego  Rejestru  Sdowego  wymagane  jest
okazanie przez osob upowanion do reprezentowania osoby prawnej aktualnego wypisu z KRS. Na wypadek
nie  dokonania  przez  bank  przelewu  wadium  wpłaconego  przez  osob  zamierzajc  wzi  udział
w niniejszym przetargu, zaleca si posiadanie przy sobie dowodu jego wpłaty. 

W/w nieruchomoci s wolne od obcie na rzecz osób trzecich i nie s przedmiotem zobowiza.  
Wadium wpłacone przez uczestnika, który wygra przetarg zalicza si na poczet ceny sprzeday nieruchomoci.
W  razie  uchylenia  si  uczestnika,  który  wygra  przetarg  od  zawarcia  umowy  notarialnej  wadium  ulega
przepadkowi. Osobom, które nie wygrały przetargu, wadium  zostanie zwrócone nie póniej ni przed upływem
3 dni od dnia zamknicia przetargu i po pisemnej dyspozycji wpłacajcego.
Organizator  przetargu zawiadomi  osob  ustalon  jako Nabywca  nieruchomoci  o  miejscu i  terminie  zawarcia
umowy sprzeday  najpóniej  w  cigu  21  dni  od  dnia  rozstrzygnicia  przetargu.  W przypadku  uchylenia  si
Nabywcy  od  zawarcia  umowy  notarialnej,  tj.  nie  przystpienia  bez  usprawiedliwienia  do  zawarcia  umowy
w miejscu i terminie podanym w zawiadomieniu lub braku zapłaty  ceny nieruchomoci do dnia zawarcia umowy,
Burmistrz Miasta Pułtusk moe odstpi od zawarcia umowy, a wpłacone wadium nie podlega zwrotowi. 
Cena sprzeday nie  moe by  rozłoona na raty,  a dokonanie  jej zapłaty wymagane  jest jednorazowo
najpóniej w przeddzie zawarcia aktu notarialnego.
Przeprowadzone  w  dniach  20.12.2022  r.  i  14.02.2023  r.  przetargi  ustne  nieograniczone  na  sprzeda  w/w
nieruchomoci zakoczyły si wynikiem negatywnym.

Bliszych  informacji  o  przetargu  udziela  Wydział  Gospodarki  Gruntami  i  Architektury  Urzdu  Miejskiego
w Pułtusku, Rynek 41 [pokój nr 5, tel.233067237].

Burmistrz moe odwoła przetarg z wanych powodów.

Nowy Dwór Mazowiecki, 22.03.2023r.
AB.6740.588.2022

OBWIESZCZENIE STAROSTY NOWODWORSKIEGO

o wydaniu decyzji o zezwoleniu na realizację inwestycji drogowej

Na podstawie art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003r. - o szczególnych zasadach 
przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie dróg publicznych (tj. Dz. U. 2023r. poz. 162) 
zawiadamiam, że na wniosek Wójta Gminy Czosnów ul. Gminna 6,  05-152 Czosnów 
w dniu 22.03.2023r. została wydana decyzja Nr 110/2023 o zezwoleniu na realizację inwe-
stycji drogowej polegającej na budowie drogi gminnej nr 240181W na odcinku od drogi 
wojewódzkiej nr 579 – ul. Wspólna w miejscowości Cybulice Duże do drogi gminnej nr 
240164W/240182W – ul. Piękna w miejscowości Sowia Wola wraz z budową kanału tech-
nologicznego, przebudową sieci elektroenergetycznej i oświetleniowej oraz przebudową 
drogi gminnej nr 240164W/240182W – ul. Pięknej w zakresie skrzyżowania obejmującej 
niżej wymienione działki ewidencyjne lub ich części o numerze: 

197/1, 229, 198/1, 199 (199/1, 199/2), 213 (213/1, 213/2), 214 (214/1, 214/2), 215 (215/1, 
215/2) obręb 0008 Cybulice Duże, gm. Czosnów,

124/1, 124/2), 125 (125/1, 125/2), 126 (126/1, 126/2), 127 (127/1, 127/2), 128 (128/1, 
128/2), 129 (129/1, 129/2), 130 (130/1, 130/2), 131 (131/1, 131/2), 132 (132/1, 132/2,), 133 
(133/1, 133/2), 134 (134/1, 134/2), 135 (135/1, 135/2), 136 (136/1, 136/2), 137 (137/1, 137/2), 
144 (144/1, 144/2), 145 (145/1, 145/2), 146 (146/1, 146/2), 147/1 (147/7, 147/8), 147/2 (147/5, 
147/6), 148 (148/1, 148/2) obręb 0031 Sowia Wola, gm. Czosnów,

168/14, 168/15) obręb 0032 Sowia Wola Folwarczna, gm. Czosnów,

(przed nawiasem podano działki podlegające podziałowi – w nawiasach wyszczególniono działki 
po podziale; pogrubionym drukiem zaznaczono działki przeznaczone pod inwestycję drogową);

działki ewidencyjne lub ich części położone poza liniami rozgraniczającymi teren inwesty-
cji, podlegające ograniczeniu w korzystaniu w związku z przebudową dróg innej katego-
rii, budową zjazdów oraz przebudową sieci uzbrojenia terenu o numerze: 

1/2, 3/2, 3/12, 2 obręb 0016 Janów Mikołajówka, gm. Czosnów,

385, 137(137/1, 137/2), 144(144/1, 144/2), 174 obręb 0031 Sowia Wola, gm. Czosnów,

82/1 obręb 0007 Cybulice, gm. Czosnów,

197/2, 227/2, 228, 177/2, 198/2 obręb 0008 Cybulice Duże, gm. Czosnów,

128/9, 338, 155/3, 180 obręb 0032 Sowia Wola Folwarczna, gm. Czosnów,

(przed nawiasem podano działki podlegające podziałowi – w nawiasach wyszczególniono działki 
po podziale; pogrubionym drukiem zaznaczono działki podlegające ograniczeniu w korzystaniu);

oraz informuję o możliwości zapoznania się przez strony postępowania z treścią ww. de-
cyzji w Wydziale Architektury i Budownictwa Starostwa Powiatowego w Nowym Dworze Ma-
zowieckim, ul. I. Paderewskiego 1B, w godzinach pracy urzędu:  poniedziałek w godz. 800-1700, 
wtorek-czwartek w godz. 800-1600, piątek w godz. 800-1500. Stronami postępowania w sprawie 
są wnioskodawca, dotychczasowi właściciele oraz użytkownicy wieczyści nieruchomości objęci 
wnioskiem.

Od decyzji stronie przysługuje prawo do wniesienia odwołania do Wojewody Mazowieckie-
go, za pośrednictwem Starosty Powiatu Nowodworskiego. Zgodnie z art. 49 ustawy – Kodeksu 
postępowania administracyjnego (Dz. U. 2022r., poz. 2000 ze zm.) - doręczenie uważa się za do-
konane po upływie czternastu dni od dnia publicznego ogłoszenia. 

Termin na złożenie odwołania wynosi 14 dni od dnia doręczenia decyzji. Publiczne ogłosze-
nie następuje w Starostwie Powiatowym w Nowym Dworze Mazowieckim, w Urzędzie Gminy 
Czosnów,  w urzędowych publikatorach teleinformatycznych – Biuletynie Informacji Publicznej 
w/w urzędów, a także w Tygodniku Nowodworskim.

Wgląd w akta jest nieobowiązkowy.
Z up. STAROSTY 

WICESTAROSTA /-/ Paweł Calak

zWieRzĘTa
na 4 łapy

Baton to średniej wielkości młodziak 
znaleziony w gminie Błonie 
24.03.2023. Towarzyski rudzielec jest 
bardzo żywiołowy i pełen pozytywnej 
energii. Kogo Baton? Tel:   795 845 
242 fundacjapsom.pl 
 NDM  52940

Rufus to niewielki, spokojny staru-
szek, znaleziony na terenie Brwinowa 
23.03.2023. Szorstkowłosy jegomość 
ma bardzo pozytywne nastawienie do 
ludzi. Rufus wiernie czeka. Tel:   795 
845 242 fundacjapsom.pl 
 NDM  52941

Tramp to średniej wielkości rudy 
psiak, który tra�ł do nas z gminy 
Płońsk 23.03.2023. Lgnie do człowie-
ka, na smyczy porusza się sprawnie, 
kocha piszczałki. Kto zgubił „nie 
byłego prezydenta” Trampa? Tel:   795 
845 242 fundacjapsom.pl 
 NDM  52942

uRoCzYSToŚCi
organizacja imprez

Parodysta, wodzirej, konferansjer, 
animator kultury, pół�nalista pro-
gramu „Mam talent” - tanio, solidnie 
- Legionowo i okolice 791833101 
 LEG  52868

Parodysta, wodzirej, konferansjer, 
animator kultury, pół�nalista pro-
gramu „Mam talent” - tanio, solidnie 
- Legionowo i okolice 791833101 
 LEG  52938

ReSTauRaCJa LeGionoWSka; 
chrzciny, komunie, stypy,  
urodziny, uroczyste obiady,  
romantyczne kolacje, catering. 
Tel. 505-360-809,  
 www.legionowska.pl 
 LEG  52607

MaTRYMoniaLne
Mężczyzna 51 lat pozna panią z 
mieszkaniem 504 910 026 
  PUL 52920

Pan 65+ poszukuje Pani 50-60 lat, tel.  
509302584 
 LEG 52888

koMunikaTY

RÓŻne
ODDAM MIESZKANIE W LEGIONO-
WIE W ZAMIAN ZA OPIEKĘ TEL.  
502029326 
 LEG 52897

nadaj DROBNE na stronie

www.nadajdrobne.pl

nadaj DROBNE na stronie

www.nadajdrobne.pl
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Sztandarowe inwestycje 
gminy NiepOrĘTMija rok od rozpoczęcia 

budowy gmachu 
biblioteki w Nieporęcie. 
W marcu 2023 roku 
Gmina rozpoczęła 
rozbudowę przychodni 
rehabilitacyjnej przy 
centrum Medycznym 
Nieporęt. To obecnie 
dwie największe gminne 
inwestycje.

 Jeszcze rok temu trudno było so-
bie wyobrazić jak będzie wyglądać  
budynek Biblioteki Gminy Niepo-
ręt. Dziś góruje już nad otoczeniem. 
Postęp prac jest imponujący. Zosta-
ły już zakończone wszystkie roboty 
mokre w budynku takie jak tynki 
i szlichty, a także montaż instalacji 
ogrzewania pod posadzkowego na 
wszystkich trzech kondygnacjach. 
Fasada zyskała ogromne przeszkle-
nia. Zamontowane zostały już także 
kasety rolet żaluzji zewnętrznych. 
Wykonano ocieplenie dachu oraz 
zabudowę sufitów z płyt gipsowo-
kartonowej. Na zewnątrz trwają 
roboty przy wykonywaniu elewacji 
wentylowanej.  Wewnątrz budynku 
w sanitariatach zamontowano już 
stelaże podtynkowe. Trwa układa-
nie glazury i terakoty. 

W marcu Gmina Nieporęt rozpo-
częła jeszcze jedną dużą inwesty-
cję. Chodzi o rozbudowę przychod-
ni rehabilitacyjnej przy Centrum 
Medycznym Nieporęt. Choć od 
wprowadzenie wykonawcy na teren 
budowy przychodni rehabilitacyj-
nej w Nieporęcie minęło zaledwie 

kilka tygodni, już widać postępy. 
Robotnicy zaczęli od uprzątnięcia 
i ogrodzenia terenu. Wykonano też 
niezbędną wycinkę drzew. Pod ko-
niec marca przygotowano zbrojenia 
ław fundamentowych, a następnie  

zalano je betonem. Kolejny etap 
to budowanie ścian zewnętrznych. 
Rozbudowa przychodni kosztować 
będzie 8,5 mln złotych, co ozna-
cza, że jest to jedna z największych 
gminnych inwestycji.

Nowy sprzęt dla strażaków
Druhowie z OSP Kąty Węgierskie 
oraz OSP Nieporęt pozyskali 
środki na zakup nowoczesnego 
sprzętu do prowadzenia akcji 
ratowniczych i usuwania 
skutków zagrożeń.

W przypadku jednostki  z Kątów 
Węgierskich chodzi o specjalistycz-
ne ubrania, rękawice, hełmy i obu-
wie ochronne. Środki na ich zakup 
pochodziły z Wojewódzkiego Fun-
duszu Ochrony Środowiska i Go-
spodarki Wodnej w Warszawie oraz 
Narodowego Funduszu Ochrony 
Środowiska i Gospodarki Wodnej. 
Dofinasowanie wyniosło 20 tysięcy 
złotych.  Dzięki zakupom druhowie 
z OSP w Kątach Węgierskich pozy-
skali sprzęt zwiększający ich goto-
wość bojową oraz poprawiający bez-
pieczeństwo strażaków. 

Ochotnicza Straż Pożarna w Nie-
poręcie również otrzymała grant 
w wysokości 20 tysięcy złotych. Do-
finansowanie ze środków Wojewódz-
kiego Funduszu Ochrony Środowiska 

i Gospodarki Wodnej w Warszawie , 
Ministerstwa Klimatu i Środowiska 
oraz Narodowego Fundusz Ochrony 
Środowiska i Gospodarki Wodnej 
posłużyło do zakupu wysokociśnie-
niowego agregatu wodno-pianowego 
AWP75/40 wraz z szybkim natar-
ciem i 200 litrowym zbiornikiem. By 
sprzęt można było wygodnie prze-
wozić nasi druhowie kupili również 
przyczepę transportową. Jej zakup 

sfinansowano dzięki Fundacji Orlen.
W pozyskanie środków finanso-

wych dla Ochotniczych Straży Po-
żarnych z Gminy Nieporęt zaanga-
żowani  byli Łukasz Kudlicki Szef 
Gabinetu Politycznego Ministra 
Obrony Narodowej i Michał Pró-
szyński Szef Gabinetu Politycznego 
w MSWiA. Obaj panowie są również 
Radnymi Sejmiku Województwa 
Mazowieckiego.

WIOSENNE PORZĄDKI W PORCIE PILAWA.

8 kwietnia otwarcie tężni
Wraz z nadejściem wiosny rozpoczęły się  prace 
przygotowujące Kompleks Rekreacyjno -Wypoczynkowy 
Nieporęt -Pilawa do sezonu letniego.

Pracownicy rozpoczęli wymianę desek na kładkach ciągnących się 
wzdłuż linii brzegowej. Na bieżąco teren jest zamiatany, a trasa rolko-
wo-hulajnogowa czeka na wszystkich, którzy chcą pojeździć w pobliżu 
Jeziora Zegrzyńskiego.

Tężnia  solankowa zostanie włączona już w Święta Wielkanocne. Bę-
dzie z niej można korzystać od 8 kwietnia, co na pewno umili rodzinne 
spacery i relaks na terenie ośrodka.

W Zatoce Nieporęt powstaje też nowy, gościnny pomost pływający. 
Dla polepszenia usług portowych Centrum Rekreacji Nieporęt zakupiło 
nowy ciągnik. Przypominamy, że posiadacze Karty Mieszkańca Gminy 
Nieporęt mają 50% zniżki przy slipowaniu łodzi. 

Ponadto od tego sezonu planowane jest oficjalne otwarcie Uczniow-
skiego Klubu Sportowego Klepacka Team Nieporęt. Obecnie trwają pra-
ce przy budowie bazy klubu, które planowane są do końca kwietnia.
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Komplement, jaki ostatnio 
usłyszałam... pochodził od 
mojego męża. Powiedział, że 
kocha we mnie moją kreatyw-
ność i to, że mam tyle energii 
do działania. Dostałam na-
grodę od samego Wojciecha 
Siemiona za... grę aktorską 
w Mazowieckim Przeglądzie 
Teatrów Obrzędowych w 2005 
r. za przedstawienie „Wielka-
nocne świętowanie”. Grałam 
jedną z głównych ról; Post 
–rola męska. Charakteryzację 
samodzielnie sobie przygoto-
wałam. Na ciuchach udało mi 
się kupić à la sutannę, do tego 
od sąsiada hydraulika poży-
czyłam pakuły do uszczelnia-
nia rur i z nich zrobiłam wąsy 
i włosy. Było to przedstawienie 
pod kierownictwem pani Mo-
niki Paszkowskiej. To właśnie 
ona zaciekawiła mnie teatrem. 
Uwielbiam się wcielać w róż-
ne role. Grałam już w szkole, 
np. panią Walewską czy le-
karza. Potem występowałam 
również jako Masza z bajki 
„Masza i niedźwiedź”, ale 
również jako Czerwony Kap-
turek – mąż był WILKIEM, 
a nasza animatorka Czerwo-
nym Kapturkiem . 

Wojciech Siemion zachę-
cał mnie do kontynuowania 
nauki w Akademii Teatral-
nej... ale ja niestety nie mo-
głam sobie na to pozwolić. 
Mimo że bardzo chciałam, to 
nie miałam serca prosić o to 
mojej mamy. Wiedziałam, że 
nie stać nas będzie na takie 
wyzwanie. Studia, akademik 
i utrzymanie... Ale już podczas 
odbierania nagrody – dyplomu 
z rąk Wojciecha Siemiona (na 
tamten czas otrzymałam 200 
zł, za które kupiłam super- ma-
gnetofon z funkcją nagrywania 
dźwięku), obiecałam sobie, że 
do gry teatralnej wrócę. 

Chciałabym zagrać... Jak 
tylko mogę, bywam w teatrze 
na różnych spektaklach. Ale 
to kogo chciałabym zagrać, 
to trudne pytanie. Zazwyczaj 
grałam męskie role, natomiast 
żadnych wyzwań się nie boję 
i czekam na propozycję. Je-
stem nauczycielką i to daje 
mi możliwość kreatywnego 
tworzenia, dzięki czemu się 
rozwijam i myślę już nad ko-
lejnymi atrakcjami dla dzieci. 
Gdy pracowałam w szkole 

w Gródku Rządowym, to 
bardzo miło wspominam 
jedno z przedstawień, które 
zorganizowałam dla dzieci 
i rodziców ze wsparciem ka-
dry. Spektakl „Dziewczynka 
z zapałkami”! Przygotowa-
łam scenografię, rodzice po-
mogli w zakupie strojów dla 
dziewczynek do tańca. Układ 
choreograficzny sama wymy-
śliłam. To było coś pięknego. 
Uwielbiam te emocje, które 
dzieci przekazują nam doro-
słym podczas swojej gry. 

Sukienka prosta czy fal-
banki – Zdecydowanie pro-
sta, najlepiej w literkę A, nie-
długa. Lubię swoje nogi i lu-
bię klasyczne ubrania, takie 
ponadczasowe. 

Płocochowo to dla mnie 
miejsce, w którym... się uro-
dziłam, uczęszczałam do szko-
ły podstawowej. To właśnie 
w szkole pojawił się pomysł, 
dzięki mojej wychowawczyni 
pani Ani Karasiewicz, że będę 
nauczycielką. Taką uśmiech-
niętą, pełną ciepła, właśnie 
taką jak ona. Z Płocochowem 
mam również plany zawodowe 
i marzenia, które tu chciałabym 
zrealizować. Myślę, że dzieci, 
ale i dorośli byliby zadowole-
ni. Działam również na rzecz 
naszego sołectwa i prowadzę 
z panią sołtys stronę na FB, 
której jestem administratorem 
– Sołectwo Płocochowo. 

Moja córeczka Helenka to 
dziecko... na które czekałam 
wiele lat. Jest wymarzona. 
Ciągle się uśmiecha, jest od-
ważna i pełna energii. To naj-
większy dar od Boga, za który 

jestem bardzo wdzięczna. Już 
niebawem do Helenki dołączy 
młodsza siostra. Będą przez 
życie szły razem. Chciałabym 
razem z mężem, żeby były dla 
siebie wsparciem.

Czerwone Drzwi pani Ka-
si to dla mnie... oaza spokoju. 
Mówię mężowi czasem, że jadę 
tam odpocząć, jak do wspania-
łych Ogrodów Kaczyńskich. 
U Kasi czuć, że czas się zatrzy-
mał; zapach, meble, dodatki 
do ogrodu to po prostu magia. 
Rozmowy z Kasią, Krzysiem 
- jej mężem, który również gra 
w teatrze - są pełne anegdot, 
humoru. Oczywiście zawsze 
z czymś wracam: z elemen-
tem wystroju ogrodu - donica, 
metalowe ważki... Teraz mam 
fazę na fotele wiklinowe, które 
idealnie sprawdzają się do de-
koracji balonowych. 

Ostatnio kupiłam sobie... 
przepiękne buty z „diamen-
tem”. Są bardzo wygodne 
i cudnie wyglądają do moich 
sukienek. 

Najtrudniejsze zamówie-
nia w naszej firmie GO-
DAN STREFA UŚMIECHU 
PUŁTUSK to...  zamówienia 
wymyślane i składane przeze 
mnie mojemu mężowi. Teraz 
wymyśliłam na okres komu-
nijny i ślubny ścianki z buksz-
panu, kwiatowe oraz ścianki 
na wino dla gości. Mój mąż 
to złota rączka – potrafi takie 
cuda stworzyć. 

Najoryginalniejsza deko-
racja, która wyszła ze Stre-
fy Uśmiechu to... balonowa 
ścianka z cekinami – „Alicja 
w krainie czarów” dla Alicji 

na urodziny. To było cudo, 
jeszcze nikt czegoś takiego nie 
zrobił. Druga dekoracja, która 
mi się bardzo podobała, to mo-
tyw MOTYLA na pierwszych 
urodzinach naszej Helenki. 
Ostatnio robiliśmy również – 
ŚWIAT PODWODNY (rybki, 
ogon rybki, syrenka...).

Godan Strefa Uśmiechu to 
miejsce... które razem z mo-
im mężem Piotrkiem tworzy-
my. To on otworzył ten sklep, 
lecz zabrakło pomysłu na jego 
działalność. Gdy się poznali-
śmy, od razu wiedziałam, że 
zwykle balony na hel to za 
mało. Zaczęliśmy wprowa-
dzać różne nowości, rozwijać 
się. Współpracujemy z foto-
grafem i mamy do dyspozycji 
fotobudkę 360, która również 
jest nowością na rynku. 

Rozsądne słowa to takie, 
które... nie ranią, a sprawia-
ją, że druga osoba czuje się 
wartościowym człowiekiem. 
Różnie bywa w życiu, ale sza-
cunek jest podstawą. 

Moja mama Danusia jest 
kobietą... o dwóch imionach. 
Jej pierwsze imię to Marysia 
i część rodziny tak do niej mó-
wi. To kobieta z temperamen-
tem, charyzmą i poczuciem 
humoru. Dzięki niej mam tyle 
wspaniałych cech. Tak jak ona 
lubię gości i lubię przyrządzać 
różne smakołyki. Jej wnuczę-
ta uwielbiają naleśniki, które 
im robi, jak kotlety mielo-
ne. To wspaniały i szczodry 
człowiek. 

Gdybym stała się milio-
nerką... Ja już jestem milio-
nerką! Mam zdrowie, a to 
najważniejsze, mam cudow-
ną rodzinę, a w tych czasach 
o to trudno. Ale wracając do 
pytania, to na pewno część 
funduszy przeznaczyłabym 
na pomoc dzieciom. Resztę 
zainwestowałabym w rozwój 
naszych dzieci. Spełniłabym 
marzenie męża i zakupiłabym 
zabytkową warszawę oraz 
spełniłabym swoje marzenie 
o własnym przedszkolu dla 
dzieci. Innym niż wszystkie. 

Najchętniej spędzam 
czas... z naszymi dziećmi, 
w gronie rodzinnym oraz na 
wyjazdach. Lubimy zwiedzać 
Polskę. To nasza pasja, która 
nas z mężem połączyła. Teraz 
przekazujemy wiedzę naszym 

dzieciom i jesteśmy ich prze-
wodnikami. Ale odpręża mnie 
również praca w ogrodzie przy 
trawach, hortensjach. 

Góry, morze, a może jezio-
ra ? I to trudne pytanie. Ja ko-
cham Polskę – góry uwielbiam 
późnym latem i jesienią , mo-
rze – zimą , a jeziora to dopiero 
poznaję. Nigdy jeziorami się 
nie interesowałam - do walen-
tynkowej wycieczki do Olsz-
tyna, Gietrzwałdu i okolic. 
Zaczarowały mnie i na pewno 
tam wrócimy, może wiosną - 
to moja ulubiona pora roku. 

Grałam z WOŚP w Gra-
bówcu, bo... od zawsze gram. 
Nie wyobrażam sobie takiego 
wydarzenia bez balonów czy 
dekoracji. Dla mnie osobiście 
to wielka sprawa. Jestem zda-
nia, że trzeba pomagać! Jestem 
zauroczona tym FINAŁEM. 
Razem z mężem i dziećmi 
licytowaliśmy fanty i nawet 
sami podarowaliśmy nasze 
firmowe vouchery – mąż na 
zabiegi wyszczuplające ciało, 
a ja na balonowe dekoracje.

Mam za sobą różne akcje 
charytatywne... Od 5 czy 6 lat 
działam w Szlachetnej Paczce. 
Moi znajomi wiedzą, że jak się 
zbliża listopad, to ja już zbie-
ram różne dary dla ludzi. Z na-
szego domu robię magazyn – 
a to łóżka, lodówki, mikrofale 
czy ubrania, żywność... To 
ciężka praca, która mi daje 
dużo sił i ładuje akumulatory 
na resztę roku.

Boże Narodzenie czy Wiel-
kanoc? Boże Narodzenie to 

magia i zapach choinki, sian-
ka. Wielkanoc to czas zasta-
nowienia się i przemyśleń. To 
wewnętrzna refleksja, post. 
Ale też zapach nadchodzącej 
wiosny. 

W swojej pracy zawodo-
wej lubię... kontakt z dziećmi 
i ludźmi. Kreatywność, moż-
liwość wymyślania co rusz 
nowych rzeczy, atrakcji. Lu-
bię, jak coś się dzieje, nie lubię 
monotonii. 

APS im. M. Grzegorzew-
skiej w Warszawie to... 
uczelnia, która dała mi ogrom 
wiedzy, warsztat pracy i zain-
spirowała do twórczej pracy 
z dziećmi.

Moja przyjaciółka to ko-
bieta... która stawia mnie 
na nogi w kryzysowych sy-
tuacjach. Poznałam ją przez 
przypadek. To wspaniała, 
ciepła z poczuciem humoru 
babeczka. Rozumie mnie bez 
słów i zaprasza bez okazji. Zo-
stali razem z mężem naszymi 
świadkami. Asia i Piotrek to 
świetni ludzie. Na nich można 
liczyć!!!

Książka, którą przeczyta-
łam w mig... Ostatnio książki 
dla dzieci u nas górują, np. 
Uczuciometr Inspektora Kro-
kodyla, Niesamowite przygo-
dy dziesięciu skarpetek, seria 
Pucio...

Ze sportów najbardziej 
odpowiada mi... piłka nożna 
i boks.

Do odpowiedzi na pytania 
zachęcała Grażyna M. 

Dzierżanowska

MÓj MąŻ KOcHA we MNie KreATYwNOŚĆ

Oto FAJNE FOTO 
związane z wystawą 

fotograficzną w GALERII 
MCKiS – ŻYWE SKAŁY 

SARDYNII (dostępna do 7 
kwietnia). A na prezentowa-
nych fotografiach uczniowie 
ZS im. Bolesława Prusa, 

którzy – podczas warszta-
tów – pracowali nad forma-
mi przestrzennymi z wyko-
rzystaniem kamieni. Kamie-

nie własnoręcznie zebrała 
Paulina Kasińska – anima-
torka kultury w pułtuskim 
CENTRUM KULTURY. 

To z nich powstały formy 
przestrzenne na stojakach. 
Sfotografowane, posłużyły 
do porównania fotografii 

czarnobiałych z formami 
rzeczywistymi, ułożonymi 
przez młodzież.

GMD

FaJne FOtO

Dziś poznajemy Katarzynę Łątkowską – panią KRAINY UŚMIECHU, kobietę kreatywną 
i działającą charytatywnie, uzdolnioną artystycznie, serdeczną i uśmiechniętą
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- Spotkaliśmy się tu, by przy-
bliżyć naszą historię, która liczy 
sobie już 36 lat. Pułtuskie Sto-
warzyszenie Trzeźwości ŚWIT 
jest kontynuatorem tradycji 
KLUBU ABSTYNENTA, za-
łożonego 26 października 1986 
roku. Od 1993 roku funkcjonu-
je w obecnej formie. Z ramienia 
MOPS-u i pani Hanny Winciu-
nas oraz inicjatywy Mieczysła-
wa Gąsiewskiego, nauczyciela, 
z pacjentów Poradni Przeciw-
alkoholowej zawiązał się ruch 
abstynencki. Ustalono też na-
zwę – Klub Abstynenta ŚWIT. 
Na prezesa KLUBU wybrano 
pułtuskiego lekarza Leona 
Wiśniewskiego. Opiekunem 
społecznym był założyciel 
KLUBU Mieczysław Gąsiew-
ski, prowadzący jednocześnie 
zajęcia dotyczące uzależnienia 
od alkoholu. W styczniu 1988 
roku liczba członków KLUBU 
liczyła 18 osób; na walnym ze-
braniu wybrano pierwszy za-
rząd, a prezesem został Marian 
Lasocki – rozpoczął swój spicz 
prezes Kowalewski.  W lutym 
ub. roku, już po śmierci nieod-
żałowanego Piotra Skiby, który 
prezesował ŚWIT-owi 23 lata, 
wybrano nowy zarząd STO-
WARZYSZENIA – prezesem 
został Leszek Kowalewski, wi-
ceprezesami: Wiesław Karaś-
kiewicz i Euzebiusz Radomski. 
Obecnie STOWARZYSZENIE 
liczy 70 osób, które uczestniczą 
w bogatym, wspólnym życiu 
ŚWITU.

- Dziękuję za zaproszenie 
na dzisiejszą uroczystość – na 

WIECZÓR WSPOMNIEŃ. 
To wielka sprawa i rzecz, że 
pamiętacie zwłaszcza o tych, 
którzy odeszli – nadmienił 
burmistrz Wojciech Gregor-
czyk, któremu – wcześniej – 
prezes Kowalewski dziękował 
za wszelką pomoc. – Abit non 
obit - taka łacińska sentencja 
znajduje się na grobie moje-
go przyjaciela i ona dosłow-
nie znaczy ODSZEDŁ, NIE 
UMARŁ. Odeszli, ale nie 
umrą, dopóki będą w waszej 
pamięci, dopóki będziemy 
o nich pamiętali, to będą żyć. 
Chciałbym za to wam ser-
decznie podziękować, pogra-
tulować, że podejmujecie się 
tego trudu, chcecie tę pamięć 
kultywować. Myślę, że ten 
dzisiejszy wieczór będzie tego 
doskonałym przykładem. 

Burmistrz Gregorczyk 
zapewnił członków STO-
WARZYSZENIA o pomo-
cy finansowej na realizację 

konkretnych zadań. - Żeby-
ście tak owocnie, jak do tej 
pory wspierali osoby, które 
mają problem z alkoholem 
– powiedział. 

Głos zabrał również Bogdan 
Urban, prezes Zarządu Mazo-
wieckiego Związku Stowa-
rzyszeń Abstynenckich, który 
przywołał pamięć o Kazi-
mierzu Stefankiewiczu i jego 
żonie Grażynie, ludziach ser-
decznych i oddanych ŚWIT-
owi. 

- Przechodzimy teraz do 
wspomnień – zaznaczył pre-
zes – do Piotrusia Skiby. Usły-
szymy piosenkę, którą bardzo 
lubił – to „Sanocka kareta” - 
„Czy tędy nie jechała, kareta 
moja mała”, którą zaśpiewa 
pan Mirek. 

Następnie na scenę wszedł 
pan Marek z Legionowa- za-
śpiewał „Przynoszę ci Panie, 
swe podziękowanie”; wtóro-
wała mu widownia. Po krót-
kiej wypowiedzi pani Grażyny 
Kowalskiej o obecnych-nie-
obecnych – Grażce i Kaziu - 
śpiewała pani Hanna; pięknie. 
Zebrani odebrali ją z dużym 
wzruszeniem („Nasz Kazio 
miał pogodę ducha”). 

 Jeszcze przed przerwą na 
kawę i ciastko goście spotka-
nia obejrzeli 297 zdjęć z życia 
ŚWIT-u, które pieczołowicie 
wybrał prezes Leszek. To by-
ło wzruszające wspomnienie 
wspólnego czasu spędzonego 
w najróżniejszych miejscach 
w Pułtusku i jego okolicach, 
w kraju i poza jego granicami. 

A po przerwie? - Odczy-
tam listę osób zmarłych, 13 
nazwisk, i jeszcze pięć ludzi 
będących blisko ze ŚWI-
TEM, jak Andrzej Bluszko. 
Usłyszymy ostatnie pożegna-
nie Piotrka z ust Grażynki 
Stefankiewicz, znad trumny, 
będzie też wiersz o Grażyn-
ce i Piotrusiu. Potem nastąpi 
projekcja filmowa z sesji RM 
związana z nadaniem po-
śmiertnego medalu dla Pio-
tra, który odbierze córka Ka-
sia. Tu dodajmy, że coroczny 
PRZEGLĄD TWÓRCZOŚCI 
ABSTYNENCKIEJ nosi imię 
Grażyny Stefankiewicz. Po 
tych emocjach Hania zaśpie-
wa dwie piosenki, a na koniec, 
wziąwszy się za ręce, zaśpie-
wamy JEDNO JEST NIEBO 
DLA WSZYSTKICH. Na 
koniec 78 osób uczestniczyć 
będzie we wspólnej kolacji – 
powiedział TYGODNIKOWI 
prezes Kowalewski. 

WIECZÓR WSPOMNIEŃ– 
niezwykle piękne spotkanie, 
wzruszające i nostalgiczne, 
z udziałem rodziny Grażki 
i Kazia Stefankiewiczów oraz 

Piotrusia Skiby – przeszedł 
już do historii. 

PS Kiedy kończyłam pisać 
relację z WIECZORU WSPO-
MNIEŃ, grubo po północy, 
przypomniałam sobie, że Kazi-
mierz siedział ze mną w moim 
salonie, przy stole, kiedy prze-
prowadzałam z nim wywiad 

o jego pracy w charakterze 
psychoterapeuty. A był to czas 
przed Wielkanocą, jak obecny. 
Kazio obdarował mnie wów-
czas aniołem, a Grażka pode-
słała mi chleb, własnoręcznie 
wypieczony.

Relacja Grażyna M. 
Dzierżanowska

WIECZÓR WSPOMNIEŃ

Nie BOiMY siĘ BYĆ rAZeM – NA TrZeŹwO
19 marca, w zamkowej SALI KONCERTOWEJ, odbył się WIECZÓR 
WSPOMNIEŃ, zorganizowany przez prezesa Pułtuskiego 
Stowarzyszenia Trzeźwości ŚWIT Leszka Kowalewskiego. 
Doskonale przygotowany, przywołał wspomnienia o zmarłych 
członkach ŚWITU, a przede wszystkim o prezesie Piotrze Skibie 
i małżeństwie Stefankiewiczów – Grażynie i Kazimierzu
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Konkurs przebiegał 
w trzech kategoriach: kla-
sy I-III, IV-VI i VII-VIII. 
Zgromadził 27 uczestniczek 
i uczestników. Charaktery-
zował się wysokim pozio-
mem i ciekawym doborem 
prezentowanych utworów 
o wysokiej wartości literac-
kiej. Recytujący najczęściej 
sięgali po utwory Wisławy 
Szymborskiej, Doroty Gell-
ner, Danuty Wawiłow, ale ze-
brani w MCKiS mieli również 
możliwość wysłuchania wier-
szy Ludwika Jerzego Kerna, 
Edwarda Stachury, nieśmier-
telnego Jana Brzechwy i Ju-
liana Tuwima.  Niektó-
rzy z recytujących wystąpili 
przed widownią w strojach 
scenicznych. Na scenie poja-
wiła się więc Helena w stro-
ju WIOSNY, Marcelina 

w kostiumie PSZCZÓŁKI 
czy Alicja w zielonym stroju, 
jako że prezentowała utwór 
„Zielono mi”. 

Jury (Artur Bednarek, 
Grażyna M. Dzierżanowska 
i Lech Chybowski (przewod-
niczący) oceniało recytują-
cych pod kątem doboru reper-
tuaru, interpretacji utworu, 
kultury mowy oraz ogólnego 
wyrazu artystycznego. Posta-
nowiło, że pierwsze miejsca 
przypadły: Alicji Dawid-
czyk, Adamowi Gaszczyń-
skiemu i Noemi Szczygieł; 
drugie: Lenie Bochenek, 
Amelii Myszor i Katarzynie 
Rybarczyk; trzecie: Micha-
linie Zarębie, Katarzynie 
Dziubińskiej i Kindze Ja-
skulskiej. A oto wyróżnieni 
recytujący: Helena Słom-
kowska, Marcelina Jończyk, 

Blanka Jończyk, Daria 
Kopka, Maciej Pietrzykow-
ski, Maja Goździewska, 
Emilia Pierzynowska, Ja-
kub Kwiatkowski, Oliwia 
Przybyłowska.

TYGODNIKOWI najbar-
dziej podobały się interpre-
tacje Amelii Myszor, Adama 
Gaszczyńskiego i Macieja 
Pietrzykowskiego. 

Finał 46. edycji Warszaw-
skiej Syrenki odbędzie się 
w warszawskim Mazowieckim 
Instytucie Kultury w dniach 
15 i 16 kwietnia. 

Tegoroczna SYRENKA, 
jak poprzednie, cechowa-
ła się wzorową organizacją 
(MCKiS) i sprawnym prze-
prowadzeniem imprezy przez 
menadżerkę kultury Paulinę 
Ostrowską.         Grażyna M. 

Dzierżanowska

Nic DwA rAZY 
siĘ Nie ZDArZA
Eliminacje do 46. KONKURSU RECYTATORSKIEGO WARSZAWSKA 
SYRENKA za nami. Odbyły się w MCKiS, który jest organizatorem 
eliminacji w powiecie pułtuskim
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Rękodzieła, smaczne tra-
dycyjne potrawy, degustacje, 
warsztaty plastyki obrzędowej 
i pieśni kurpiowskie – to pro-
pozycja na najbliższą sobotę 
dla pułtuszczan i mieszkań-
ców okolicznych miejscowości. 
1 kwietnia, na pułtuskim ryn-
ku odbędą się „Spotkania ze 
Sztuką Wielkanocną Kurpi”. 
Wydarzenie to organizowane 
jest w naszym mieście już od 
wielu lat, ale w tym roku będzie 
ono miało szczególny charak-
ter. Po raz pierwszy pułtusz-
czanie będą mieli okazję po-
znać nie tylko folklor Puszczy 
Białej, ale też Puszczy Zielonej. 
Przygotowano wiele atrakcji. 
Szczegóły na plakacie.

Podczas „Spotkań ze Sztuką 
Wielkanocną Kurpi” na pułtu-
skim rynku wystąpią Witold 
Kuczyński i Apolonia Nowak. 
To utytułowani artyści ludowi. 
Pani Apolonia wykonuje pie-
śni białym głosem, w niespo-
tykanym już dzisiaj rejestrze. 

Występowała na wielu zagra-
nicznych scenach m.in. we 
Włoszech, Anglii, Niemczech, 
Szwajcarii, Szwecji i Francji. 
Witold Kuczyński to instruk-
tor tańca, badacz regionu, re-
żyser spektakli obrzędowych, 
kierownik zespołu ludowego, 
muzyk, laureat wielu nagród.

Pułtuszczanie będą mogli 
rozsmakować się w lokalnej 
kuchni i poznać piękno regio-
nalnej sztuki.

- Do Pułtuska przybędą 
artyści ludowi i Koła Gospo-
dyń Wiejskich. Będzie można 
degustować i zakupić lokalne 
specjały wielkanocne, ale też 
oleje, sery czy chleby. Nie za-
braknie także ręcznie wyko-
nanych ozdób świątecznych – 
wymienia Janusz Pawlak, ko-
ordynator Biura Regionalnego 
Narodowego Instytutu Kultu-
ry i Dziedzictwa Wsi, które ma 
swoją siedzibę w Pułtusku.

red.

Już 1 kwietnia  
„Spotkania ze Sztuką 
Wielkanocną Kurpi”

Są koloru jasnego blondu, 
bardzo długie, zdrowe i lśnią-
ce, zaplecione w warkocz. 
Rozpuszczone, prawie sięgają 
kolan pani Pauliny. – Niewy-
godnie jest mi z włosami roz-
puszczonymi. A w warkocz 
zaplatam je w minutę, mycie 
ich to też moment, doszłam do 
wielkiej wprawy i w myciu, 
i w suszeniu. Płuczę je ru-
miankiem, chcę zachować ich 
jasny kolor, a myję szampona-
mi drogeryjnymi. Natomiast 
czeszę je, rozdzielając na dwa 
pasma, więc najpierw jedno, 
potem drugie pasmo. 

Pani Paulina długie włosy 
nosi od zawsze; jedynie dwa 
razy sięgały ramion. To wów-
czas, kiedy zostały ścięte na po-
trzeby peruk dla kobiet po cho-
robach onkologicznych. – Nie 

żal się rozstawać z nimi, nie, 
służą przecież dobrej sprawie. 
Ścinam je u fryzjera, który ma 
podpisaną umowę z FUNDA-
CJĄ Rak`ǹ Roll, w Pułtusku. 
To salon LAURELL.

Komplementy? Owszem. – 
Ludzie mówią: „Jaki piękny 
warkocz!”. To taki mój znak 
rozpoznawczy. Kiedy są dłu-
gie, czeszę się również w ko-
ronę, koczki ułożone z warko-
cza. Mój mąż uwielbia moje 
długie włosy; jest smutny, 
kiedy są obcięte, trudno mu 
się przyzwyczaić do krótkich. 
A mąż zakochał się najpierw 
w moich włosach. Dostrzegł 
je na ulicy, a miałam wtedy 
warkocz do kolan. Tak, raczej 
czeszę się w jeden warkocz. 

Pani Paulina odziedzi-
czyła włosy po mamie, też 

blondynce, która nosiła długie 
włosy, a obcięła je, dla wygo-
dy, tuż po porodzie. – Moja 
córka, szesnastoletnia lice-
alistka, też ma piękne włosy, 

po tacie. Ma burzę loków i też 
jest blondynką. 

Niedługo pani animatorka 
kultury w MCKiS zetnie wło-
sy po raz trzeci.             GMD

TAKie piĘKNe wŁOsY
Zwracają uwagę każdego, przyciągają wzrok – włosy 
animatorki kultury w pułtuskim MCKiS, Pauliny 
Kasińskiej

Galeria MCKiS w Pułtusku 
to miejsce przyjazne 
nauczycielom i dzieciom, 
i młodzieży. W tymże 
przybytku kultury i sztuki 
mają miejsce kolejne 
wystawy, a tuż po ich 
otwarciu odbywają się 
w GALERII warsztaty 
tematycznie związane 
z ekspozycjami właśnie

Trwa jeszcze w MCKiS wy-
stawa Żywe skały Sardynii i to 
na warsztaty z nią związane 

przyjechali uczniowie podsta-
wówki w Dzierżeninie. Prowa-
dzi je animatorka kultury Pau-
lina Kasińska. – Dziś spotka-
my się z dużą grupą uczniów 
klasy IV i VI z PSP w Dzier-
żeninie. Wszystko już przygo-
towane. A jak będą przebiegać 
warsztaty? Zaczniemy od 
obejrzenia wystawy fotogra-
ficznej Żywe skały Sardynii, 
a następnie przejdziemy do 
zadania plastycznego. Dzieci 
stworzą kolaż z wykorzysta-
niem przylepnych koloro-
wych kartek i kredek. Temat? 

Wyspa marzeń.  Opiekunki 
dzierżenińskiej grupy to pa-
nie: Małgorzata Jaworska (pe-
dagog specjalny; wychowanie 
fizyczne) i Dorota Kamer-Pie-
kutowska (rusycystka; zajęcia 
z dziećmi z niepełnosprawno-
ściami) . – Jesteśmy na zaję-
ciach w MCKiS pierwszy raz. 
Dzieci były zainteresowane 
warsztatami i bardzo się na 
nie cieszyły. Stworzyłyśmy 
listę chętnych na wycieczkę 
i oto jesteśmy. 

- Na tej wyspie może się 
znajdować wszystko, co sobie 
wymarzycie – podaje anima-
torka kultury. – Praca może 
zawierać również jakiś ele-
ment magiczny. – Łatwy te-
mat? – pytam. – Łatwy! – Nie, 
trudny! – słyszę. 

Przyglądam się pracom 
dzieci. Inwencji im nie bra-
kuje. Mikołaj używa czar-
nej kredki, lubi kolor czarny, 
a maluje potwora. Na wyspie 
Oli rosną kwiaty, świeci słoń-
ce i niebieścieje niebo. Dawid 
objaśnia: - Mam drzewo z ko-
kosami, jest woda, ktoś sobie 
pływa na desce, też na łodzi. 
Chmury, pnącza... Praca Niko-
dema jest niezwykle bogata: 
znajduje się na niej długi ogó-
rek, bo Nikodem lubi ogórki, 

dom stojący na ... dachu, sowa; 
jest trampolina i jest... bomba. 
Osy latają do góry nogami! Są 
liany Tarzana, ale nie ma Tar-
zana. Ta wyspa to Ohio. 

- Mocno przekręcona ta 
twoja wyspa – oceniam. Niko-
dem się śmieje. 

Prace dzieci zabiorą ze so-
bą – będą im przypominały 
warsztaty w MCKiS, też żarty 
przy pracy i spotkanie z „Ty-
godnikiem Pułtuskim”.

GMD

GALERIA UCZY. I BAWI
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