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Tragiczny finat poszukiwan
Nie zyje nowosolanin

Wedkarz znalaz} cialo topielca na tzw. Pierwszym Stawie na Pleszowku. Sprawe bada nowosolska
prokuratura
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Jak wyglada sytuacja w powiecie? _—
Koronaraport: czwarta fala w Polsce coraz bardziej daje si¢ we znaki. Rosnie liczba codziennych za- Sp(’)r
chorowan. Jaka sytuacja panuje w powiecie nowosolskim? I ile 0s6b sie u nas zaszczepilo? .
0 garaz
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Marzenia sa po to, e arech o
Montaz fasad szklano-aluminiowych.
b ° l ° s Tel. 795 978 353
y J e Spe nla'C ”  Radca prawny

Radostaw Zachwieja
ul. Marsz. J. Pitsudskiego 33/4
w Nowej Soli

@ Tel.: 608 482 963

NOWE MIESZKANIA

os. Armii Krajowej
oraz os. Majowe
w Nowej Soli

www.arkadiapark.pl
. (fot. Paula Duda/ Amp Futbol Polska)
tel. 532 110 044

@tel.%mﬂﬂm\ PELLET 825 zi
602 511 623
604 557 022

601 962 796

Czy ,,0l0” pojedzie
na mistrzostwa swiata?

Niespelna rok temu pisaliSmy, Zze Marcin Oleksy na powaz-
nie rozpoczyna przygode z ampfutbolem. Niedawno zostal
odkryciem sezonu ekstraklasy dla oséb po amputacji. Byl
tez na zgrupowaniu reprezentacji Polski. - Teraz mam je-
den gléwny cel: chce pojechac z kadra na przyszloroczne
mistrzostwa swiata - mowi ,,Tygodnikowi Krag”
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Mateusz Pojnar " Aleksandra Gembiak Ewelina Majerska

redaktor dziennikarz dziennikarka grafika, B cklama,
naczelny sktad DTP ogtoszenia
B drobne

tel. 68 387 51 62
skladtk@tygodnikkrag.pl

Alternatywny Terminus ¢ "%

otwarcie zaprasza! R

W najblizszy weekend wraca nowosolskie swieto teatru. Organizuje je rzecz jasna Terminus A Quo. Pr

Teatru Otwartego — w skrocie, prosze panstwa, STO!

Spektakle bedzie mozna oglada¢
od piatku do niedzieli w Sali Te-
atralnej TAQ im. Ryszarda Cie$laka
w siedzibie Terminusa przy ul. Ko-
Sciuszki 33.

Nie zabraknie oczywiscie wyste-
pow nowosolskich aktorek i akto-
réw, ale przyjada do nas réwniez
artysci z catej Polski i nie tylko. Be-

dzie okazja oklaskiwac¢ sztuki m.in.
teatrow z Katowic, Krasnika, Cie-
szyna czy Poznania. Do Nowej Soli
zawitajg tez Stowacy i Czesi.
Szczegbtowy, bardzo bogaty pro-
gram 29. Spotkania Teatru Otwar-
tego znajdziecie w ramce.
Organizatorem imprezy kultu-
ralnej sa Nowosolskie Alternatyw-

ne Stowarzyszenie Artystow NASA
i teatr Edwarda Gramonta Termi-
nus A Quo. Partnerami festiwalu
- starostwo powiatowe w Nowej
Soli i urzad miasta.

,Tygodnik Krag” ma zaszczyt
by¢ patronem medialnym wyda-
rzenia.

(matp)

PROGRAM 29. SPOTKANIA TEATRU OTWARTEGO W NOWE] SOLI

Piatek 19 listopada

¢ godz. 18.00 Teatr A PART (Katowice) -, Klepsydra”
* godz. 20.00 Divadlo DEFICIT (Nitra - Stowacja) -, Opiti”

e godz. 21.30 Teatr POMARANCZE W UCHU NA SKARPIE BEZ KARTKI (Poznarh)

monodram w wykonaniu Magdaleny Bochan-Jachimek
* godz. 23.00 Teatr NOTOCO (Krasnik) - ,Ciata”
e godz. 00.00 Teatr TERMINUS A QUO (Nowa Sdl) - ,Zawotanie”

Sobota 20 listopada

e godz. 15.00 Teatr TERMINUS A QUO (Nowa Sél) - ,Noumen”

¢ godz. 16.30 Divadlo HROMOZVOD (Nitra - Stowacja) -

,Narodeniny”

- ,Nigdy dosc”,

« godz. 18.00 Divadlo 42 st. C (Valasské Meziti¢i — Czechy) - ,KOCKA - Kafkova variace”
» godz. 20.00 Physical ArtHouse , Ukochany kraj, umitowany kraj” (Zielona Géra)

* godz. 22.00 Teatr TERMINUS A QUO (Nowa S6l)

» godz. 23.30 Muzyczny prog

¢ godz. 16.00 Teatr TERMINUS A QUO (Nowa S¢6l)

- ,Narzedzia tortur”

Niedziela 21 listopada
- ,Spokojnie”

e godz. 18.00 Studio Sztuki Bogustawa Stupczynskiego (Cieszyn) -, Pamie¢ gtebinowa”
¢ godz. 20.00 Janusz Stolarski (Poznan) - ,Kod”

}( ....................................................................................................................................................................................................

Konkurs Swiateczny z Agropolem
Do wygrania 40 choinek

Co tydzien (do numeru 50 z 14 grudnia wtgcznie) publikowa¢ bedziemy kupony konkursowe.
Zbierz wszystkie pie¢ kuponéw i wez udzial w losowaniu 40 sztuk drzewek swiatecznych!
Komplety wypetnionych prawidtowo pieciu kuponéw nalezy przynie$¢ w kopercie miedzy 14 a 17
grudnia do redakcji , Tygodnika Krag”. Rozstrzygniecie konkursu w wydaniu nr 51 (21 grudnia).

Numer telefonu

KUPON KONKURSOWY 1/5

D Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych zawartych na powyzszym kuponie.

Zaznacz krzyzykiem. Czytelny podpis 0Soby petnoletnie]: ..........uvvuiiiiiiiniiiiiiiiii e

Wszelkie informacje dotyczace administrowania Pani/Pana danych osobowych znajdujg sie na stronie 30.

Dane zawarte na powyzszym kuponie beda przechowywane przez 30 dni od publikacji laureatéw konkursu.

@ Tygodnik KRAG
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zed nami 29. Spotkanie

W tym roku TAQ swietowat swoje 45. urodziny (fot. Karol Kolba)

Polska firma ogrodnicza

AGROPOL

Dzwoneczki sari i gwiazdka na niebie

CZEKAMY NA CIEBIE

W sprzedazy jodty i Swierki!
Zywe i w pojemnikach. Wybér od 100 cm.
Gatazki jodtowe GRATIS!
Najwyzsza jakos¢ - niskie ceny.
W ofercie stojaki metalowe.

Redakcja nie odpowiada www.tygodnikkrag.pl
za tre$¢ reklam i ogloszen,
materiatdw niezaméwionych
nie zwraca. Zastrzega
sobie prawo do skracania
i adiustacji nadestanych

tekstow.

Telefon
- Pon. - sob.: 9.00 - 17.00

505 097 270

Niedz.: 9.00 - 16.00

Zapraszamy

do zakupu e-wydania

Tygodnika KRAG

|_na www.eprasa.pl
Mozliwa opcja

zakupu prenumeraty
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W kraju przybywa chorych na COVID-19

aktualnosc

Jak wyglada sytuacja w powiecie?

Koronaraport: wedlug danych Ministerstwa Zdrowia w poniedzialek w powiecie nowosolskim bylo szesciu nowych zakazo-
nych koronawirusem. W Lubuskiem - 169. W naszym powiecie 720 osob jest objetych kwarantanna

Codzienne raporty Minister-
stwa Zdrowia w ostatnim czasie
pokazuja, ze czwarta fala pande-
mii w Polsce sie rozpedza. Dzienne
liczby zakazonych s3g coraz wiek-
sze. Pie¢ dni temu ministerstwo
moéwito o ponad 19 tys. nowych
zakazen.

A wczoraj rano (poniedziatek
15 listopada) resort poinformo-
wat 0 9512 nowych potwierdzo-
nych przypadkach koronawiru-
sa w skali kraju. W poniedziatek
najwiecej zakazonych byto w woj.
mazowieckim - ponad 2470, $la-
skim - 880 i zachodniopomor-
skim - 702. Najmniej w lubuskim
i $wietokrzyskim (po 169) oraz
opolskim - 133.

,123 zakazenia to dane bez
wskazania adresu, ktére zostang
uzupetnione przez inspekcje sani-
tarng” - czytamy w poniedziatko-
wym komunikacie ministerstwa,
ktdre podato tez, ze przez korona-
wirusa zmarta jedna osoba, a z po-
wodu wspolistnienia COVID-19
z innymi schorzeniami - 11 ludzi.

0d poczatku pandemii zakazito
sie ponad 3,2 mln Polakéw. Prawie
79 tys. z nich zmarto. Jednak mini-
sterstwo zastrzega: ,\W zwigzku
z korektami wprowadzanymi na
biezaco przez laboratoria w sys-

temie EWP globalna liczba zaka-
zen i zgonéw od poczatku pande-
mii moze nie by¢ suma kolejnych
dziennych zakazen lub zgonéw”.

Najwiecej
zaszczepionych jest
w Nowej Sol1

Na poczatku tygodnia w powie-
cie nowosolskim wykryto szes¢
nowych przypadkéw koronawi-
rusa. 720 oso6b jest w kwarantan-
nie. W 24 godziny wykonano 81
testow.

Jak wyglada sytuacja ze szcze-
pieniami w powiecie nowosol-
skim? Najlepiej jest w Nowej Soli -
w petni zaszczepito sie 53,8 proc.
mieszkancow. Najgorzej w Kolsku,
gdzie jest tylko 42 proc. zaszcze-
pionych oséb. Szczegdétowe dane
znajdziecie obok.

Trzecia dawka

Stowarzyszenie Zawodowe Ra-
townikéw Medycznych Medyk
zaprasza wszystkie zaszczepione
osoby na szczepienie trzecig daw-
ka.

»Warunkiem otrzymania szcze-
pienia jest 6-miesieczny odstep od
drugiej dawki - czytamy w komu-

nikacie Medyka. - Nie
ma mozliwosci reje-
stracji przed upty-
wem szesciu miesie-
cy. System generuje
automatycznie skie-
rowania po uptywie
pot roku”.

Stowarzyszenie
zaprasza wszystkich
od poniedziatku do
piatkuwgodz.11.00-
14.00 do punktu
szczepien w Nowo-
solskim Domu Kul-
tury.

Medyk  zacheca
tez do korzystania
z mobilnego punktu
szczepien dla miesz-
kancow powia-
téw  nowosolskie-
go i wschowskiego.
JJesli stan twojego
zdrowia nie pozwa-
la ci na samodzielne
dotarcie do punk-
tu szczepien i jestes$
pacjentem lezacym,
masz trudnosci z sa-
modzielnym po-

ruszaniem sie, mozesz zglosi¢
potrzebe szczepienia w domu. Za-
dbajmy o swoich bliskich, zglto$

@ Tygodnik KRAG

Gmina

Nowa Sal (m)

woj. lubuskie

Siedlisko (w)

woj. lubuskie

Bytam Odrzanski (m-w)

wiaj. lubuskie

Kozuchow (m-w)

wiaj. [lubuskis

Otyn (m-w)

woj. lubuskie

Nowa 56l (w)

woj. lubuskis

Nowe Miasteczko (m-w)

waj. lubuskie

Kolsko (w)

wiaj. lubuskis

Liczba

zaszczepionych

min. 1 dawka

21053

1836

2781

3013

3519

3378

2526

1427

Liczba w petni
zaszczepionych

20 549

1793

2708

781

3412

3276

2447

1390

Procentw
petni
zaszczepionych

53,8%
i ]

50,4%
"

50,3%
==

49,1%
|

48,1%
==

46,8%
(==

45,8%
-

42,0%
e i

Dane dotyczqce szczepiert w powiecie nowosolskim

ja medycy.

che¢ szczepienia w domu” - apelu-

(mat. Ministerstwa Zdrowia)

w punkcie szczepien lub telefo-

nicznie”. Kontakt: 699 713 999.

I dodaja: ,Przyjmujemy zapisy

Mateusz Pojnar
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Tragiczny finat poszukiwan
Nie zyje nowosolanin

— W srode 10 listopada ok. godz. 11.00 otrzymali-
Smy informacje o odnalezieniu ciala 32-letniego

mieszkanca Nowej Soli - informuje Justyna
Seczkowska, rzeczniczka nowosolskiej policji

W $rode tuz po 11.00 otrzy-
mali$my informacje od na-
szego Czytelnika, ze na tzw.
Pierwszym Stawie na Ple-
széwku odnaleziono topielca.
Ciato napotkat wedkarz.

0d razu pojawity sie przy-
puszczenia, ze to zaginiony
w poniedziatek mezczyzna.
0 jego poszukiwaniach pisali-
$my na naszym portalu.

Niestety, ta tragiczna wersja
sie potwierdzita.

- Ok. godz. 11.00 otrzymali-
$my informacje o odnalezieniu
ciata 32-letniego mieszkanca
Nowej Soli. Potwierdzam, Ze
to poszukiwany nowosolanin
- informuje Justyna Seczkow-
ska, rzeczniczka nowosolskiej
policji.

(red)

Ciato zaginionego mezczyzny zostato odnalezione w ubieglq Srode

Mundurowi pomagaja potrzebujacym

Jesienia i zima funkcjonariusze prowadza dzialania prewencyjne i interwencyjne, aby zapobiec ewentualnym tragediom
z udzialem osob najbardziej potrzebujacych

Jesienno-zimowe miesigce,
gdy temperatura spada ponizej
zera, to najtrudniejszy czas dla
0s6b bezdomnych, samotnych,
w podesztym wieku i nieza-
radnych zyciowo. To wtasnie
one s3 najbardziej narazone na
wychtodzenie organizmu. Nie
badzmy obojetni na ich trudna
sytuacje. Pomé6c moze kazdy.

Policjanci wraz z funkcjo-
nariuszami strazy miejskiej
kontrolujg miejsca przebywa-
nia os6b bezdomnych. - Patro-
le maja na celu skuteczniejsze
dotarcie do potrzebujacych,
ktérzy w okresie zimowym
moga skorzysta¢ z réznych
form pomocy, miedzy innymi
noclegowni, ogrzewalni, a tak-

ze cieptego positku czy odzie-
zy - méwi Justyna Seczkowska,
rzeczniczka Komendy Powia-
towej Policji w Nowej Soli.
Dzielnicowi podczas stuzby
patrolujg ulice miasta, zwra-
cajac szczeg6lng uwage na
parki, skwery oraz ogrodki
dziatkowe w obawie czy nie
znajduje sie tam potrzebu-
jaca osoba. Funkcjonariusze
wskazuja osobom bezdomnym
noclegownie czy inne miej-
sca, gdzie mozna sie ogrzaé
i otrzymac¢ positek. - General-
nie wszystkich mieszkancéw
prosimy o czujnos$¢ i zaintere-
sowanie osobami, ktore z uwa-
gi na swdj wiek, stan zdrowia,
bezdomno$¢ lub nietrzezwos¢

Policjanci sprawdzajg m.in. pustostany na terenie Nowej Soli

moga by¢ narazone na dziata-
nie niskich temperatur. Ta po-

e

moc nic nie kosztuje, a moze
ocali¢ czyje$ zycie - podkresla

Seczkowska.

Wystarczy zwréci¢é uwage
na osoby bezdomne przeby-
wajace na terenach ogrodéw
dziatkowych czy siedzgce na
tawkach i powiadomi¢ o tym
stuzby.

- Wazne jest, aby kazdy z nas
w tym trudnym okresie byt
wrazliwy na osoby, ktére moga
sta¢ sie ofiarami mrozéw.
Wszelkie informacje i zgtosze-
nia nalezy kierowac¢ pod numer
alarmowy 112 oraz pod numer
dyzurnego Komendy Powia-
towej Policji w Nowej Soli: 47
7933111 lub 47 7933112 - do-
daje rzeczniczka nowosolskiej
policji.

Mariusz Pojnar

<

,Ktos kiedys powiedziat:

kiedy umiera ojciec, umiera p6t domu, ; . .
» wyrazy WSPO%CZUCI(I oraz stowa wsparcia

<

Prezydent Jacek Milewski
Wiceprezydent Natalia

kiedy umiera matka, umiera caty dom.’

Wszystkim, ktorzy uczestniczyli
w ostatnim pozegnaniu naszej kochanej
mamy, babci, prababci, tesciowej

s Krystyny Zienkowicz

serdeczne podziekowania
sktadajq cérki i syn z rodzinami

Pani Joannie Kapron

po stracie

Mamy

sktadajq

Walewska-Wojciechowska

oraz pracownicy
Urzedu Miejskiego

w Nowej Soli

Pani Annie Cieplickiej

Dyrektor Przedszkola nr 9 z OI w Nowej Soli

wyrazy glebokiego zalu i szczerego wspétczucia

z powodu smierci

Mamy

sktadajq kierownik MZdOP
i dyrektorki Publicznych Przedszkoli w Nowej Soli

wraz z wspolpracownikami

Najszczersze wyrazy wspotczucia
i stowa wsparcia
dla Pani Dyrektor Anny Cieplickiej

z powodu smierci

P - Mamy
sktadajq

Pracownicy Przedszkola nr 9
z Oddziatami Integracyjnymi w Nowej Soli
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Prezydent: Nie wytniemy kasztanowcow
przy Zamenhofa

- DostaliSmy dofinansowanie w wysokosci 2,4 mln z1, ale jaka cena bedzie po przetargu - nie wiadomo. JesteSmy w takich cza-
sach, ze trudno mowi¢ o ostatecznej cenie inwestycji. Prawdopodobnie jeszcze w tym roku uda nam sie oglosi¢ przetarg i by¢
moze na poczatku roku bedzie wyloniony wykonawca i podpisana umowa - podkreslil Jacek Milewski, prezydent Nowej Soli,
podczas wtorkowego spotkania z mieszkancami ulic Zamenhofa i Bankowej. Chodzi o remont tych ulic

Z inicjatywy radnych miej-
skich Agnieszki Czyzak, Mo-
niki Owczarek i Jana Hanusza
oraz radnych powiatowych
Sylwii Wojtasik, Andrzeja Deli
i Jarostawa Suskiego, prezy-
dent Jacek Milewski spotkat
sie z mieszkancami ulicy Za-
menhofa. W spotkaniu wziat
rowniez udzial naczelnik Wy-
dziatu Drég Miejskich Dariusz
Buziuk.

Tematem spotkania byta roz-
poczynajaca sie w przysztym
roku inwestycja polegajaca na
przebudowie ulic Bankowej
i Zamenhofa. Wtodarze przed-
stawili koszt, zakres i harmo-
nogram prac planowanych do
konca przysztego roku.

Dofinasowanie

Z kosztorysu wynika, ze in-
westycja moze pochtonaé ok.
2 mln 600 tys. zl. - Dostali$my
dofinansowanie w wysokosci
2,4 mln zt,, ale jaka cena bedzie
po przetargu - nie wiadomo. Je-
ste$my w takich czasach, gdzie
trudno méwic o ostatecznej ce-
nie. Prawdopodobnie jeszcze

“Intermarche TN

O planowanej inwestycji opowiadat Dariusz Buziuk, naczelnik Wydziatu Drég Miejskich

w tym roku uda nam sie ogtosi¢
przetarg i by¢ moze na poczat-
ku roku bedzie wytoniony wy-
konawca i podpisana umowa -
podkreslit prezydent Milewski.

Ulica Bankowa zmieni sie

nieznacznie. Zostanie wymie-
niona na nowg konstrukcja
nawierzchni, bedzie tez nowa
kostka granitowa. Zostanie
wymieniona podbudowa.

- Na Bankowej mamy zapro-

RADOSC ZAKU POW

w nowej eastenie

—

(DANONE)

Actimel
Danone

wybrane rodzaje

4x100g
1,252t /100 g

4-PACK

20 miliardéw

L.Casel Danone

jektowane tez $ciezki rowero-
we i chodniki, a jezeli chodzi
o o$wietlenie, beda instalo-
wane na istniejacych stupach
nowe oprawy o$wietleniowe -
wymienia Dariusz Buziuk.

RESTAURATION
H

3 ,
-t‘i‘ ll.

CAFE GRAINS

QUALITE OR
[ e R e Sy
Spécial machine
85% Arabica
et 15% Robusta

Poids Nev: 1 kg

Zamenhofa zostanie
jednokierunkowa

I dodaje: - Na Zamenhofa
przewidujemy z kolei frezo-
wanie, wyréwnanie i utoze-
nie nowej warstwy $cieralnej.
Projektujemy tam 49 miejsc
parkingowych, w tym cztery
dla oséb niepetnosprawnych.
Po obu stronach bedg nowe
chodniki, kanalizacja deszczo-
wa i 16 nowych lamp oswie-
tleniowych. - Kasztany prawie
w stu procentach zostajg, dwa
z przyczyn zdrowotnych beda
musiaty by¢ wyciete - podkre-
$lit.

Co wazne, ul. Zamenhofa zo-
stanie jednokierunkowa, wiec
ruch sie nie zwiekszy.

Mieszkancy poruszali tez
wazne dla nich kwestie, takie
jak ograniczenie predkosci czy
postawienie lustra drogowego,
a takze skomunikowanie po-
dwoérek przy blokach, ewentu-
alne przywrocenie mozliwosci
parkowania na ulicy Topolowej
i organizacja ruchu po realiza-
cji inwestycji.

Aleksandra Gembiak

Kawa ziarnista
Planteur

des Tropiques
Qualite Or

ke

LIMIT 5 OPAK.

10PAK.

—

oferta wazna

. od 16 do 18 listopada
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Do ,,Maka"” po zestaw Maty
| nie tylko. Wy juz byliscie?

Za nami oficjalne otwarcie nowosolskiego McDonald’sa. W dniu otwarcia, ale takze w kolejnych dniach w restauracji byly
tlumy ludzi

»,Mak” urést obok nowego par-
ku handlowego przy rondzie
Gedii - naprzeciwko skarbowki.
Juz w pazdzierniku pracownicy
budowlani zamontowali nad no-
wosolskim McDonald’sem cha-
rakterystyczng dla sieciéwki li-
tere ,M".

Jego oficjalne otwarcie byto
planowane na ubiegta $rode na
godzine 11.00. Ale ostatecznie
godzina zostata zmieniona na
wczes$niejsza. - Mtodziez tak na-
pierata na drzwi, byto jej duzo i
powiedziatam personelowi, zZe

y

Michalina Kubéw bedzie czestym gosciem restauracji

- Mysle, ze nasza restauracja dobrze wpisuje sie w krajobraz Nowej Soli - méwi Jadwiga
Wieczorek, wiascicielka McDonald’sa

chyba nie damy rady utrzymac
drzwi do 11.00... - uSmiechneta
sie Jadwiga Wieczorek, wtasci-
cielka restauracji. - Z racji tego,
ze mieliSmy wszystko przygoto-
wane, pierwszych gosci zapro-
siliSmy p6t godziny wcze$niej -
dodata.

- To byt dtugo wyczekiwany
dzien dla wielu mieszkancéw
Nowej Soli i powiatu - zauwazy-
tem w rozmowie z wtascicielka
restauracji.

- Z tego, co styszatam i wi-
dze dzi$, faktycznie mozna to

NZ0Z Rodzinne Gentrum Medyczne

w Bytomiu Odrzanskim zatrudni
niarke do pr

Tel. 68 388 40 35 lub 603 110 869

w P0Z

Juz pierwszego dnia sprawdzic, jakie sq ceny, przyszta nowosolanka Teresa Chmiel

potwierdzi¢. Chyba Nowa Sol
tej restauracji potrzebowata -
ustyszatem w odpowiedzi.

[ to sie potwierdza.

Zestawy rapera

W drzwiach spotkatem nowo-
solanke, Terese Chmiel. ,Maka”
kosztowata w przesztosci, ale
nie ma swojej ulubionej kanap-
ki. - Na pewno frytki sg dobre,
nimi sie wszyscy zajadajg - za-
uwazyta.

Co robita w restauracji jeszcze
przed potudniem? - Wnuki s3
w szkotach, wiec przysztam sie
rozezna¢, jak to wyglada. Mu-
sze wiedzie¢, ile im pieniedzy
szykowac na ich wizyty tutaj -
u$miechneta sie nowosolanka.

- Méwi sie, ze to nie jest zbyt
zdrowe jedzenie? - zagadywa-
tem dale;j.

- Raz na jakis$ czas beda mo-
gli przyjs¢. Gdyby tak do tego
dzisiejszego jedzenia podcho-
dzi¢, to nic by cztowiek nie jadt.

LS

Wszystko dzi$ jest natadowa-
ne sporg dawka chemicznych
utrwalaczy - odpowiedziata Te-
resa Chmiel.

Grupa Kkilku chtopakdéw jadta
zestaw Maty. To pierwszy polski
artysta, ktéry zostat zaproszo-
ny przez McDonald’s do stwo-
rzenia autorskiego zestawu,
w sktad ktérego wchodza: po-
tréjny cheesburger, vanilla mat-
cha latte (matchak latte) oraz
$rednie frytki.

Jak smakowat?

- Spoko, ale vanilla matcha lat-
te ma bardzo specyficzny smak
mlecznego napoju. Trzeba go lu-
bi¢. Generalnie bardzo sie ciesze,
Ze restauracja zostata otwarta -
mowit jeden z nastolatkow.

»M” w krajobrazie
Nowej Sol1

Stolik dalej siedziata Micha-
lina Kub6w. Jadta frytki z nug-
getsami. Spodziewata sie, Ze na
otwarciu bedzie ttum, a jednak

8 P

Ci nastolatkowie przyszli do ,;Maka”, by zjes¢ zestaw Maty

skusita sie przyjecha¢ od razu.
- Wiem, ze duzo ludzi jezdzito
wcze$niej do Zielonej Gory lub
Glogowa. Sama tak robitam.
W Nowej Soli i okolicy jest spo-
ro mtodziezy, ktéra - tak po-
dejrzewam - bedzie oblegaé to
miejsce. Ja na pewno bede wpa-
da¢ od czasu do czasu. To taka
smaczna, szybka przekaska -
u$miechneta sie studentka.

Ostatnie dni pokazuja, ze tych
wpadajacych na przekaske be-
dzie sporo.

Jadwiga Wieczorek: - Widze,
jak miasto bardzo sie zmienito.
Jezdze, zatatwiam sprawy i wi-
dze odmiane. 10 lat mnie nie
byto na tym terenie, wrécitam
w 2015 roku. Teraz dopiero do-
strzegam, jaka zaszta tu fanta-
styczna transformacja wobec
tego, co byto kiedy$. Mysle, ze
nasza restauracja dobrze wpi-
suje sie w krajobraz Nowej Soli.

Restauracja jest czynna co-
dziennie od 6.00 do p6inocy.

Mariusz Pojnar
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Tak swietowalismy 103. rocznice
odzyskania niepodlegtosci

Obchody Dnia N1epod1eglosc1 w Nowej Soli i pozostalych gminach pow1atu byly r6znorodne. - Patriotyzm jest nam potrzebny
po to, aby rozwija¢ nasz kraj i uczciwie pracowac w imie jego interesow — mowil podczas nowosolskich obchodéw prezydent
Jacek Milewski

Punktualme o godz 12. 00 odbyly sie oﬁQ]alne nowosolskze obchody pod pomnikiem Bohaterom Walk 0 Polske

W czwartek rano w kosciele $w.
Jozefa Rzemiedlnika odbyta sie
msza za ojczyzne, w ktérej wzieli
udziat przedstawiciele wtadz mia-
sta, powiatu, gmin i stuzb mun-
durowych. Pézniej spod koscio-
1a ruszyta parada kierowcéw aut
i motocyklistéw, ktéra przejecha-
fa ulicami miasta. Zorganizowa-
1o jg stowarzyszenie Nasza Polska
2015.

»Powinni$my sie
bezwzglednie szanowac”

Punktualnie o godz. 12.00 od-
byty sie oficjalne nowosolskie ob-
chody pod pomnikiem Bohaterom
Walk o Polske. - 11 listopada od-
dajemy hotd bohaterom niepodle-
glej Rzeczypospolitej, ktdrzy przez
dziesieciolecia walczyli o wolno$¢
naszego kraju. Réwniez tym, ktd-
rzy budowali fundamenty panstwa
suwerennego i solidarnego. Byt to
okres niezwykle trudny, jednak
dzieki polskim patriotom $§wiado-
mo$¢ narodowa nigdy nie zanikta.
Przez lata zaboréw i wojen, wia-
ra w wolng ojczyzne byta wsréd
Polakéw nadzwyczaj zywa. Brak
wlasnego panstwa pobudzat do
dziatania, a mys$l niepodlegto$cio-
wa trwata w kolejnych pokoleniach
pomimo tragicznych do$wiadczen
-moéwit pod pomnikiem prezydent
Jacek Milewski.

Podkreslil, Zze z dumg i szacun-
kiem mozemy spoglada¢ na karty
naszej historii, bo ,Swieto Niepod-
legtosci taczy powage tej historii

z wielka radoScig przezywania
wolnosci”.

- Ogromna warto$cig we wspo6t-
czesnej Polsce jest szacunek do
panstwa, symboli narodowych
oraz patriotyzm. To trzeba piele-
gnowac kazdego dnia. Patriotyzm
jest nam potrzebny po to, aby roz-
wija¢ nasz kraj i uczciwie pracowac
w imie jego interesow. Nie musimy
zawsze sie zgadzaé, mozemy i po-
winni$my sie réznié, poniewaz ta-

cert Nasza Niepodlegta, podczas
ktérego uczestnicy mogli ustyszec¢
tradycyjne piesni Zotnierskie i le-
gionowe z okresu [ wojny $wiato-
wej wykonane we wspoétczesnych
aranzacjach.

Jak co roku okoliczno$ciowa wie-
czornica Swieto Niepodlegtosci
obchodzili nowosolscy seniorzy
zrzeszeni w Polskim Zwigzku Eme-
rytéw, Rencistéw i Inwalidéw. Uro-
czysto$¢ przygotowata Kazimiera

z nami senator Wadim Tyszkie-
wicz. Dobiegli$my pod pomnik Sy-
birakéw. Tam obecna z nami co
roku, przewodniczaca Zwigzku Sy-
birakéw Danuta Cygan przeprowa-
dzita krotka lekcje historii, ktérg
przyjeliSmy z zainteresowaniem.
Nastepnie od$piewaliSmy hymn,
ztozyliSmy wigzanki i zapaliliSmy
znicze - méwi Marcin Sznajder.

Na sportowo $wietowali biega-
cze Klubu Biegowego Wikon, kt6-

Swietowano takze w Otyniu, gdzie
w Gminnym Centrum Kultury od-
byt sie koncert Przemystawa Biela-
wy i Roberta Mazurkiewicza.

W Kolsku po mszy odbyl sie
przemarsz na plac przy Gminnym
Domu Kultury w Kolsku, gdzie od-
$piewany zostat Mazurek Dabrow-
skiego.

W Nowym Miasteczku takze po
uroczystej mszy w intencji ojczy-
zny uczniowie klas mundurowych

Zawodnicy z Klubu Biegowego Wikon (z Iewej') oraz podopieczni Marcina Sznajdera i Adama Draczyniskiego swietowali na sportowo

kie sa zasady demokracji, jednak
bezwzglednie powinni$my sie sza-
nowac - podkreslit prezydent No-
wej Soli.

Koncert, akademie,
wydarzenia sportowe

Wieczorem w  Nowosolskim
Domu Kultury odbyt sie kon-

e
Parada motocyklowa ulicami miasta, uroczysty polonez nowosolskich licealistéw oraz wieczornica senioréow z Polskiego Zwigzku Emerytow, Rencistow i Inwalidéw w Nowej Soli

Gruczot, zagrat zesp6t Niezapomi-
najki.

Z okazji 11 listopada nie zabrakto
takze wydarzen biegowych. Mar-
cin Sznajder i Adam Draczynski
Running Team zorganizowali ko-
lejny Trening Patriotyczny z okazji
Swieta Niepodlegtosci.

- Start miat miejsce spod sta-
dionu miejskiego. Tradycyjnie byt

rzy w Wolsztynie wystartowali na
11 kilometrow.

Msze i polonez

W Kozuchowie z tej okazji odbyt
sie koncert pie$ni patriotycznych,
ktére wykonata Grupa Operowa
Sonori Ensemble.

Muzycznie ten szczegdlny dzien

1761 v

Zespotu Szkétnr 1 oraz zespét Bar-
wy Jesieni przedstawili okoliczno-
$ciowy program artystyczny.

W szkotach obchody Swieta Nie-
podlegtosci obyty sie w przededniu
11 listopada. Uczniowie nowosol-
skiego Liceum Ogolnoksztatcace-
go tradycyjnie zatanczyli poloneza.
Byto pieknie!

Mariusz Pojnar

L
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My nie narzekamy

- Na swoim przykladzie, osoby slabowidzacej, moge powiedziec, ze poustawiane na chodnikach niskie gazony tez sprawiaja
klopot. Takze shupy zlewaja nam sie z chodnikami. Warto wspomniec¢ tez o zwisajacych galeziach. Osoba majaca ograniczone
pole widzenia idgc patrzy pod nogi. Bo chodniki, mimo ze w Nowej Soli sa remontowane, tez zdarzaja sie krzywe. W niekto-
rych sytuacjach okulary ratuja sytuacje, jedynie szkla moga zosta¢ porysowane od tych galezi - mowi Ewa Koltko, prezeska
nowosolskiego kola Polskiego Zwigzku Niewidomych

Aleksandra Gembiak: 13
listopada w Polsce obcho-
dzony jest Dzien Oséb Nie-
widomych. Jakie to ma dla
panstwa znaczenie?

Ewa Kottko: Dla nas w PZN
wiekszym Swietem jest obcho-
dzony 15 pazdziernika Dzien
Biatej Laski. Niemniej bardzo
dobrze, ze takie $wieto jest
takze w listopadzie i jesteSmy
zauwazani. Ale tez zauwazona
moze by¢ wtedy nasza organi-
zacja. Dzialamy na terenie po-
wiatu nowosolskiego i zrze-
szamy okoto 120 cztonkow.

Z jakimi problemami naj-
czeSciej borykaja sie osoby
zrzeszone w PZN?

Duzym utrudnieniem sg
prozaiczne rzeczy z per-
spektywy osoby widz3acej.

Przede wszystkim nieozna-
czone schody sg problemem.
Na swoim przyktadzie, oso-
by stabowidzacej, moge po-
wiedzie¢, Ze poustawiane na
chodnikach niskie gazony tez

Spor o

Ewa Kottko, prezeska nowosolskiego kota Pol-

skiego Zwigzku Niewidomych

sprawiaja ktopot. Takze stupy
zlewaja nam sie z chodnikami.
Warto wspomnie¢ tez o zwi-
sajgcych gateziach. Osoba ma-
jaca ograniczone pole widze-
nia idac patrzy pod nogi. Bo
chodniki, pomimo, ze w Nowej

garaz

Soli sa remonto-
wane, to zdarza-
ja sie tez krzywe.
W niektérych sy-
tuacjach okulary
ratujg sytuacje, je-
dynie szkta moga
zostal porysowa-
ne od tych gatezi.
Mamy tez kltopo-
ty z tablicami in-
formacyjnymi na
przystankach au-
tobusowych, sa po
prostu stabo wi-
doczne. Jest jesz-
cze jedna sprawa,
na ktérg nie mamy
wpltywu. Chodzi
o przemeblowa-
nia w sklepach.
Jeste§my przyzwyczajeni, ze
jak idziemy do sklepu po kon-
kretna rzecz, to wiemy, gdzie
sie kierowac. To nie tak, ze na-
rzekamy. Ale to sg takie drob-
ne utrudnienia, ktére dla nas
urastaja do do$¢ duzej rangi.

A czy Nowa Sél jestdla pan-
stwa przyjazna pod wzgle-
dem architektonicznym?

W Nowej Soli naprawde
duzo sie zmienia. Nawet te
chodniki, o ktérych wczesniej
wspomniatam. Zaczynaja by¢
dodatkowo doswietlane przej-
$cia dla pieszych. To bardzo
fajna sprawa i nie tylko dla
nas. Odczuwamy to, ze w mie-
$cie duzo sie dzieje. Staramy
sie, by ludzie czes$ciej wycho-
dzili z doméw i przychodzili
do nas, bo im pomagamy. Kie-
rujemy naszych cztonkéw na
dwutygodniowe turnusy do
osrodka w Bydgoszczy, gdzie
osoby niewidzace ucza sie
podstaw gospodarstwa do-
mowego, poruszania sie z bia-
13 laska. Biata laska dla osoby
niewidomej czy niedowidza-
cej jest naprawde wazna.

Ostatnio nawet byliSmy
u trzecioklasistéw w szkole
podstawowej nr 1. Pokazy-
wali$my im sprzet, ktéry nam

bardzo pomaga, bo w zwigzku
mamy go naprawde sporo. Po-
kazywaliSmy moéwiace wagi
tazienkowe, wagi kuchenne,
czujniki poziomu cieczy. To
takarzecz, ktéra w momencie,
kiedy osoba niewidoma na-
lewa sobie kawe czy herbate,
zaczyna pika¢, gdy cieczy jest
za duzo. WzieliSmy tez ze sobg
folie powiekszajace, roéznego
rodzaju lupy. Chodzilis$my tez
z biatg laskg i pokazywalismy
dzieciom, jak sie z nig poru-
sza¢. MySle, ze to byta dla nich
fajna sprawa. Dzieci sg bardzo
madre i zadawaty rézne pyta-
nia.

Trzeba uswiadamiaé¢ od
najmlodszych lat.

To prawda. Sa tez osoby, kt6-
re chodzg z psami przewodni-
kami. Nie wolno do nich pod-
chodzi¢ ani ich gtaska¢. Pies
jest wtedy w pracy i nie moz-
na go rozpraszac. Pies prze-
wodnik to sg oczy niewidomej
osoby.

Corka naszego Czytelnika jest wlascicielka jednej z dzialek w Otyniu. Na sasiedniej stoi rozbudowany garaz, ktorego dach
wystaje poza granice dzialki, haczac o teren jego corki. Sprawa toczy sie od 2019 r. I?

- Od tego czasu jest prowadzone
postepowanie w sprawie rozbior-
ki nadbudowy i rozbudowy tego
- jak sie pozniej okazato - catko-
wicie nielegalnie postawionego
budynku. Sprawa do dnia dzisiej-
szego nie jestrozwiazana - zazna-
czanasz Czytelnik, ktory chce po-
zosta¢ anonimowy.

Jest jeszcze jedno ,ale”. Mez-
czyzna mowi, ze budynek stoi za
blisko granicy dziatki jego corki. -
Przepisy méwig, Zze powinien stac
trzy metry od granicy, a stoi od
niej niecate p6t metra. Przez dwa
lata nie mozna tego wszystkiego
rozstrzygnac. Tak nie moze by¢ -
grzmi Czytelnik.

ZESKANUI]
| CZYTAIJ!

Wiele pism, mato
odpowiedzi

Opowiedzmy te historie po
kolei. Dziatajac z upowaznienia
swojej corki, 6 czerwca 2019 r.
napisat pismo do wtascicieli s3-
siedniej dziatki z pro$bg o do-
stosowanie garazu do przepi-
séw prawa budowlanego.

Juz w listopadzie 2019 sprawa
trafita do Powiatowego Inspek-
toratu Nadzoru Budowlanego
w Nowej Soli. - Wtedy dostatem
informacje o tym, ze jest pro-
wadzone postepowanie admi-
nistracyjne - dodaje mieszka-
niec Otynia.

Po ponad dwéch miesigcach
oczekiwania na informacje od-
nosnie do jego sprawy, miesz-
kaniec napisat do PINB i za-
pytat, co jest powodem tak
dtugiego czasu oczekiwania.

W marcu 2020 wystosowat
skarge do starosty powiatu no-
wosolskiego. Napisat w niej, ze
otrzymat zawiadomienie z in-
formacja o przedtuzeniu ter-
minu o kolejne trzy miesiace.

Z dokumentow, ktére dostar-
czyt nam Czytelnik, wynika,
ze od poczatku napisat tacz-
nie sze$¢ pism, w tym do woje-
wodzkiego inspektoranadzoru
budowlanego, jego powiatowe-

¥ Tygodnik KRA
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go odpowiednika i starosty.
A otrzymat 13 pism z PINB
i jedno z LWINB.

Bedzie rozbiorka?

W jednym z nich, z 21 kwiet-
nia2020, czytamy: ,Powiatowy
Inspektor Nadzoru Budowla-
nego nakazuje rozbidrke roz-
budowy i nadbudowy przed-
miotowego garazu wykonanej
bez wymaganego pozwolenia
na budowe”.

W maju wptyneto odwotanie
sgsiada.

W tej sprawie skontaktowa-
liSmy sie z Maciejem Piosikiem,

okt v i i
Iy junasgd Wradsl

powiatowym inspektorem nad-
zoru budowlanego w Nowej
Soli. - Postepowanie zostato
zakonczone wydaniem decyzji
przez PINB w Nowej Soli. Obec-
nie, w wyniku przystugujace-
go zloZzonego odwotania przez
inwestora jest ono rozpatry-
wane przez organ drugiej in-
stancji w Gorzowie Wlkp. - od-
powiedziat inspektor. I dodat:
- Czytelnik, jako pelnomocnik
wtasciciela, na biezaco informo-
wany jest o przebiegu postepo-
wania i wszelkich rozstrzygnie-
ciach w sprawie.
Do tematu wrécimy.
Aleksandra Gembiak
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Sroda dla spotecznikéw
I trzeciego sektora

Program 3. Nowosolskiego Forum Organizacji Pozarzadowych zapo-
wiada sie bardzo ciekawie. Zapraszamy, polecamy i kibicujemy temu

wydarzeniu

Nie tylko rozsmieszajq, ale takze uczestniczq w akcjach charytatyWnych, angazujq sie w dziatania dobroczynne
(fot. Facebook Kabaretu Nowaki)

- Tym razem zapraszamy
nowosolskie organizacje do
udziatu w prelekcjach, rozmo-
wach moderowanych, warsz-
tatach stolikowych - moéwi
Karina Jarosz, naczelniczka
Wydziatu Spraw Spotecznych
urzedu miejskiego w Nowej
Soli, ktéry jest organizatorem
wydarzenia.

W tym roku stowarzysze-
nia, fundacje oraz instytucje,
ktére z nimi wspdtpracuja,
spotkajg sie w murach Liceum
Ogoblnoksztatcacego im. K. K.
Baczynskiego w Nowej Soli.

Hasto przewodnie forum
brzmi: ,1§¢ czy biec? Drogo-
wskazy rozwoju potencjatu
organizacji  pozarzadowych
w Nowej Soli”.

Dla wszystkich spoteczni-
kéw i oséb pelnych energii
do wszelkiego dziatania be-
dzie okazja do wstuchania sie
w glosy tych, ktorzy z sukce-
sami dziatajg na niwie spo-
tecznej.

Podczas forum poznacie od-

powiedZ na pytanie, czy jest
mozliwa rozmowa bez lukru
o dziatalnosSci organizacji
pozarzadowych. O dobrych
praktykach, sukcesach i po-
razkach beda moéwi¢ przed-
stawiciele SPARK Nowa Sél,
Grupa Alivio Spn.s, Ustugi
sprzatajace - Fundacja Syner-
gia Kobiet, Fundacja SI-gma,
Punkt Informacji dla Cudzo-
ziemcéw InfoCud w Gorzowie
Wilkp. - W ogien pytan nasi
goscie wskocza wraz z Mag-
daleng Tokarska, prezeska
Fundacji na rzecz Collegium
Polonicum, ktéra poprowadzi
debate - informuja organiza-
torzy.

Wisienkg na torcie bedzie
rozmowaz gwiazdamiwieczo-
ru. A bedzie kogo postuchac.
Na scenie pojawia sie: aktor-
ka Anna Haba, Magda Miko-
tajczyk, autorka bloga ,Mat-
ko jedyna”, oraz zielonogorski
raper Radostaw ,Rademenez”
Blonkowski i Kabaret Nowaki,
o ktéorym w zapowiedzi wyda-

rzenia na Facebooku czytamy
tak: ,Najzabawniejszy kabaret
$wiata, a nawet wszechswia-
ta, bo czesto ich humor laduje
poza granicg zartu. Na scenie
kipig energia. Ich dwéch i ona
jedna: Kamil, Tomek i Ada. Ba-
wig i wzruszajg publike od 14
lat. Bez watpienia sa tez praw-
dziwymi przekaznikami kar-
my. Dobro, ktére dostajg re-
gularnie oddajg dalej” - pisza
organizatorzy.

Warto by¢, warto to prze-
zyc.

Zgltoszenia na forum moz-
na dokona¢ jeszcze tylko do
dzi$, tj. wtorku 16 listopada
do godz. 15.00 poprzez formu-
larz dostepny na stronie urze-
du miasta.

Wspoétorganizatorem wyda-
rzenia jest Lubuski OsSrodek
Wsparcia Ekonomii Spotecz-
nej.

Forum rozpocznie sie
0 15.30, a zakonczy ok. 20.30.

Do zobaczenia.

Mariusz Pojnar

CYKLINOWANIE
BEZPYLOWE

v ukladanie parkietow,
podtég, paneli
v’ renowacja schodow

Tel. 790 584 982

Zatrudnie
odlewnikow
Z zywicy
z doswiadczeniem
Tel. 601 586 519

- PODNOSNIK KOSZOWY
WYNAJEM

- WYCINKA DRZEW
Tel. 693 844 743

www.wer-lift.pl

@ Tygodnik KRAG

KINOEUROPA

Ostatni pojedynek
17.11 o godz. 19.00
1811 0 godz.16.00i19.00

Ron Usterka
19N ogodz. 1400 2111 o0godz 11.30i14.00
20N ogodz. 1400 2411 0 godz. 16.30

Pitbull

19.11 0 godz. 16.30
2011 o godz. 19.00
2111 o godz. 16.30

2311 o godz. 19.00
2311 o godz. 19.00

Furioza

12.11 e godz. 19.00
20.11 o godz. 16.30
2111 o godz. 19.00



http://www.wer-lift.pl/
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@ Tygodnik KRAG

»Zyjacy organizm”, ktéry ma sie catkiem dobrze!

Minelo blisko p6l roku od dlugo wyczekiwanego otwarcia Plywalni Krytej Solan. Jaki to byl czas dla obiektu? - Do
10 listopada odnotowano 43 tys. wejs¢, wiec mysle, Zze mozna by¢ zadowolonym - mowi Michal Péltorak, kierownik
obiektu

i = -’
Michat Péttorak, kierownik Phy-
walni Krytej Solan

Mariusz Pojnar: Mija doklad-
nie 5,5 miesigca od otwarcia-
ptywalni, ktdra Kkierujesz. Jak
podsumujesz ten czas w spo-
s6b wymierny: ile os6b juz
przyszlo z niej skorzystac?

Michat  Péttorak: Duzo
(uémiech). Do 10 listopada odno-
towano 43 tys. wej$¢ na obiekt,
wiec mysle, Ze mozna by¢ zado-
wolonym z tego, jak to dziata. Sg
to tak naprawde liczby przekra-
czajgce nieco nasze zalozenia,
jednak zdaje sobie sprawe, ze to
jest poczatek. Nowy obiekt, dtu-
go wyczekiwany - zaintereso-
wanie w najblizszym czasie ra-
czej nie spadnie.

Spodziewam sie, ze w przy-
szto$ci bedzie to jeszcze wieksza
liczba os6b ze wzgledu na to, ze
sporo szkétiklubéw sportowych
jeszcze nie korzysta z obiekture-
gularnie. Kilkukrotnie przekta-

dane otwarcie i sam czas otwar-
cia ptywalni by¢ moze utrudnit
zaplanowanie zaje¢ w planach
lekcji. Pandemia niestety data
sie wszystkim we znaki.

Kiedy rozmawialiSmy ostat-
nim razem, mowites, ze jedna
z grup, ktére bardzo chetnie
odwiedzaja obiekt, sa senio-
rzy. Czy ta tendencja sie utrzy-
muje?

Tak. ZanotowaliSmy ponad
4100 wejs¢ klientéw z Nowo-
solskg Kartg Seniora. Profilak-
tyka i promocja zdrowia przez
aktywnos$c¢ i sport to kluczowe
zalozenie Miejskiego Osrodka
Sportu i Rekreacji.

Ostatnio w przestrzeni pu-
blicznej pojawilo sie kilka py-
tan dotyczacych dostepnos$ci
nowosolskiego obiektu dla
0s0b niepelnosprawnych. Czy
obiekt spelnia te zalozenia?

Oczywiscie, ze tak. Projekt
obiektu zaktadat pewne rozwia-
zaniaizostaty one zrealizowane.
Mamy winde dlaniepetnospraw-
nych, wyposazone odpowiednio
tazienki, specjale wézki inwa-
lidzkie przystosowane do wjaz-
du do strefy basenowej. Sporym
utatwieniem jest réwniez spe-
cjalny podnosnik basenowy do
transportu osob niepeinospraw-
nych. Daje mozliwos$¢ skorzysta-
nia z kazdej niecki na ptywalni.
Wyszkolona kadra ratownicza
to tez duze wsparcie.

W ciggu pieciu miesiecy pracy
obiektu zanotowano az trzy ty-

sigce wejs¢ os6b niepetnospraw-
nych.

Bylo kilka sytuacji, w ktoé-
rych obiekt byl niedostepny
dla klientéw. Z czym jest to
zwiazane? Sa jakie$ szczegoél-
ne problemy, ktére powoduja
zamykanie ptywalni?

Juz kiedy$ wspomniatem, ze
kazda ptywalnia to ,zyjacy or-
ganizm”. Trudno$ci beda zawsze,
jednak radzimy sobie z nimi.

Chwilowe zamkniecie ptywal-
ni moze nastapi¢ z wielu powo-
dow. Brak mediéw to podstawo-
wy czynnik. Prad, woda, gaz to
rzeczy, bez ktérych nie jesteSmy
w stanie dziata¢. Odnotowali-
$my kilka takich zdarzen, jednak
byty to krétkie przerwy. Bardzo
duzo prac konserwatorskich
wykonujemy w nocy. Naprawy
biezgce, gwarancyjne, sprzata-
nie i pewnie kilka innych.

Podczas ostatniej naszejroz-
mowy podkreslates znacze-
nie higieny. Czy brak jej prze-
strzegania to spory problem
na miejskiej ptywalni?

Zauwazam znaczng poprawe.
Ludzie sie ucza. Wydaje mi sie,
ze wzrosta nieco $wiadomos¢
klienta, ze to wtasnie on sam ma
bardzo duzy wptyw nastandard
higieniczny obiektu. Klapki, od-
powiedni stroj, kapiel przed
wejsciem do basenu, respekto-
wanie regulaminu to juz rzeczy,
ktére najmniej daja sie we znaki
naszym ratownikom. Patrze na
to bardzo pozytywnie. Robimy

duzo w temacie profilaktyki. To
przynosi efekt.

Duzo moéwilo sie o saunach,
strefie nagosci i zasadach ko-
rzystania z tego obszaru.

I dalej sie bedzie méwié. To
szczegblne miejsce na naszej
ptywalni. W takim wydaniu -
jedyne w Nowej Soli. Nazwij-
my ja strefg beztekstylna i tego
sie trzymajmy. Uwzglednili$my
uwagi klientéw i zamontowali-
$my przy wejsciu szafki, w ktd-
rych klient moze zostawi¢ stroj
ptywacki i akcesoria. Moze sie
tez w miare nieskrepowanie
przebra¢, owing¢ recznikiem
czy zatozy¢ pareo - specjal-
ny stréj saunowy. Coraz wie-
cej klientéw zaczyna rozumieé
potrzebe zachowania higieny
saunowej i stosowania sie do
regulaminéw. Uczymy i uswia-
damiamy do skutku.

Czy w zwiazku z sytuacja
epidemiczng wystepuja w dal-
szym ciagu ograniczenia na
obiekcie?

Tak.Bardzo powaznie podcho-
dzimy do tego tematu. Z obiektu
moze korzysta¢ jednoczes$nie
56 os6b. Przebywanie w wan-
nach jacuzzi ograniczone jest do
czterech os6b. Sauny tez maja
ograniczenia do pieciu osdéb
jednocze$nie przebywajacych
w pomieszczeniach.

Na obiekcie przeprowadzamy
regularnie dezynfekcje, wypo-
sazeni jesteSmy w dyspense-
ry S$rodkéw dezynfekcyjnych,

mamy oznakowany odpowied-
nio obiekt. Chciatbym przypo-
mnieé przy okazji o obowigzku
noszenia maseczek zakrywajg-
cych usta i nos o ktérym méwi
rozporzadzenie. To nie jest trud-
ne. Zwracamy uwage i prosimy
o to kulturalnie, lecz stanowczo.
Panie recepcjonistki majg kon-
takt na zmianie czasem z ponad
400 klientami. To sporo. Dbajmy
o siebie i o innych, no$my ma-
seczki w takich miejscach.

Jakie macie plany na naj-
blizszy czas?

Codziennie realizujemy za-
toZzone cele organizacyjne, jak
réwniez stuchamy uwag klien-
tow. Juz teraz wydtuzyliSmy go-
dziny saunowania w weekendy,
zamontowaliSmy wspomniane
szafki w strefie SPA. Na prosbe
klientow zwiekszyliSmy liczbe
suszarek do wloséw dla dzie-
ci, zamontowali$my dodatkowe
krzesetko prysznicowe dla oséb
niepetnosprawnych. Jestjeszcze
sporo rzeczy do przeanalizowa-
nia i ewentualnej realizacji.

Catkiem realne moga by¢ do-
datkowe zajecia z aerobiku, jak
réwniez lekcje ptywania dla do-
rostych. W planach réwniez im-
preza ptywacka. Poczatek kaz-
dego nowego roku, ktory przed
nami, to bardzo pracowity okres
na sportowych obiektach za-
mknietych. Obecno$¢ ptywalni
utatwi réwniez klientom wyboér
postanowien noworocznych, do
czego szczegllnie namawiam.

Nowosolanka spisala 5 tysiecy mieszkancow

- Jesli ktos sie czegos obawial, zawsze mowilam, Ze pracuje w nowosolskim urzedzie miasta i zapraszam do magistratu —
mowi Katarzyna Krzyzanowska, najlepsza rachmistrzyni w wojewddztwie lubuskim. Co ciekawe, ankietowani mieszkan-
cy wielokrotnie opowiadali o swoim zyciu prywatnym. Najdluzsza rozmowa, jaka Krzyzanowska przeprowadzila podczas
spisu, trwala pol godziny

Katarzyna Krzyzanowska, pra-
cownica nowosolskiego urzedu
miejskiego, zostata najlepszym
rachmistrzem spisowym woje-
wodztwa lubuskiego. W podzie-
kowaniu za duze zaangazowanie
i wyjatkowa w skali wojewddz-
twa Lubuskiego efektywnos¢
w pracy na rzecz Narodowego
Spisu Powszechnego Ludnosci
i Mieszkan 2021, Roman Fedak,
zastepca wojewoddzkiego komi-
sarza spisowego przystat jej dy-
plom uznania. Podkreslit w nim,
ze tacy ludzie zdarzajg sie raz na
10 lat. Takze prezydent Jacek Mi-
lewski podziekowat Katarzynie
Krzyzanowskiej za zaangazowa-
nie w spisie powszechnym.

Urzednik wzbudzal
zaufanie

Narodowy Spis Powszechny
trwat od 1 kwietnia do 30 wrze-
$nia. Wtedy mieszkancy mogli
spisa¢ sie samodzielnie. Praca
rachmistrzéw zaczeta sie 12 maja.
0Od tamtej pory do ostatniego dnia
trwania spisu Katarzyna Krzyza-

nowska przepytata az 5 tys. oséb.
- Jak ruszyt spis, to bardzo duzo
mieszkancéw Nowej Soli przycho-
dzito do urzedu, gdzie mieliSmy
czterech rachmistrzéow. Kolejki
byty dtugie - u$miecha sie Krzy-
zanowska.

Dodaje tez, ze rachmistrzowie
ankietowali mieszkancow w kaz-

dej wolnej chwili, nawet podczas
przerwy w pracy, a takze w domu
i w soboty.

- Podczas pracy rachmistrza
caly czas méwitam jedng i te
samag regutke. To praca troche jak
na infolinii - zaznacza Katarzyna
Krzyzanowska.

Urzedniczka podkresla, ze no-

wosolanie byli bardzo zyczliwi
podczas spisu. Fakt, ze jest urzed-
niczka, pozwolit zdoby¢ Katarzy-
nie Krzyzanowskiej wieksze za-
ufanie wsrod mieszkancéow. - Jesli
kto$ sie czego$ obawiatl, zawsze
moéwitam, Ze pracuje w nowosol-
skim urzedzie miasta i zapraszam
do magistratu. Thumaczytam tez,
Ze numer, z ktérego dzwonie, jest
jeden na cala Polske. Kazdy rach-
mistrz z niego dzwonit. A jeZeli to
nie pomogto, podawatam tez swdj
numer identyfikatora, bo moz-
na bylo sprawdzi¢ rachmistrza
na stronie internetowej, a osoby
starsze zazwyczaj przychodzity
do urzedu - wyjasnia nowosolan-
ka.

»Jjestem z siebie dumna”

Praca rachmistrza bogata byta
takze w r6zne zabawne sytuacje.

- Podczas spisu powiedziatam
jednej pani, ze teraz musimy usta-
li¢ relacje rodzinne. A ona odpo-
wiedziata, Ze s dobre - u$miecha
sie Krzyzanowska.

Urzedniczka przyznaje tez,

7ze dzwonita do wielu senioréw,
ktérzy stresowali sie rozmo-
wa z rachmistrzynia. - Powiem
szczerze, ze nowosolanie w star-
szym wieku $wietnie sobie dawa-
li rade. Jak juz dochodzili$my do
konca ankiety, dziwili sie, Ze to juz
wszystko - dodaje.

[ zaznacza: - Gdy zadzwonitam
do jakiej$ rodziny, prosili, bym
spisata takze ich mame lub tate,
bo sa osobami starszymi. Szybko
okazywato sie, ze ci seniorzy spi-
sali sie samodzielnie. Ich dzieci
dziwity sie, Ze dali sobie rade.

Ankietowani mieszkancy wielo-
krotnie opowiadali o swoim zyciu
prywatnym. Najdtuzsza rozmowa
Katarzyny Krzyzanowskiej, ktora
przeprowadzita podczas spisu,
trwata p6t godziny.

- W sekretariacie w urzedzie
pracuje od 13 lat. To doswiadcze-
nie duzo pomogto. W mojej pracy
wykonuje okoto setki telefondw.
Jestem z siebie dumna, bo to faj-
ne uczucie bycia najlepszg z cate-
go wojewddztwa - dodaje nowo-
solanka.

Aleksandra Gembiak



Te pieski czekaja na wlascicieli

W ich sprawie mozna kontaktowac sie przez profil na Facebooku
Nowosolskie Adopcje Zwierzat albo dzwonigc do urzedu miasta

Rudego znaleziono w paz-
dzierniku przy ul. Podwale.
Przebywa obecnie u znalazcy.

Z kolei czarny btgkat sie na
Pleszéwku, a teraz znajduje
sie w przytulisku.

- Jezeli w ciggu dwoch tygo-
dni od ukazania sie tego ogto-
szenia nie zglosi sie ich wta-
Sciciel, bedziemy szukaé psom
nowych domoéw - podkreslaja
wolontariusze NAZ.

W sprawie pieskéw mozna
kontaktowac¢ sie przez pro-
fil na Facebooku Nowosolskie
Adopcje Zwierzat albo dzwo-
nigc do urzedu miasta: nr tel.
68 459 03 34.

(ag)

aktualnosc

Pamietajcie o tej deklaracji

Kazdy wlasciciel budynku mieszkalnego lub niemieszkalnego powinien przekaza¢ informacje o uzywanych i posiadanych
urzadzeniach grzewczych. Pomoc w wypelieniu deklaracji do CEEB mozna uzyska¢ w nowosolskim magistracie

Od 1 lipca w ramach

Centralnej Ewidencji
Emisyjnosci Budynkow
(CEEB) jest obowigzek

sktadania deklaracji do-
tyczacych zrédet ciepta,
jakimi jest ogrzewany bu-
dynek.

Ma to na celu zebranie
informacji o zZrédtach cie-
pta wykorzystywanych
na potrzeby ogrzewania,
ale takze przygotowania
cieptej wody uzytkowej
zar6wno w budynkach
mieszkalnych, jak i nie-

mieszkalnych. Ten obo-
wiagzek maja wtasciciele
i zarzadcy budynkdow.
Dokument mozna zto-
zy¢ na dwa sposoby: po-
przez stron¢ www.zone.
gunb.gov.pl za pomoca
profilu zaufanego lub e-d-
owodu, albo w formie pa-
pierowej - bezposrednio
wurzedziewtasciwymadla
umiejscowienia budynku
badZz wysytajac poczta.
W deklaracji trzeba ozna-
czy¢ wszystkie Zrédia
ogrzewania w budynku,

eksploatowane oraz za-
instalowane, ale réwniez
te nieuzywane - i wska-
za¢ rodzaj wykorzysty-
wanego paliwa. Termin
ztozenia deklaracji dla juz
istniejacych  budynkéw
wynosi 12 miesiecy, dla
nowo powstatych oraz
nowo instalowanych zré-
det ogrzewania - 14 dni.
Nieztozenie deklaracji
w ustawowym terminie
zagrozone bedzie grzyw-
na wymierzang na zasa-
dach ogdlnych kodeksu

wykroczen.

- Jezeli jednak zgtasza-
jacy zreflektuje sie, Ze nie
ztozyt deklaracji, zanim
organ ,powezmie o tym
informacje”, moze unik-
nac kary, przesytajac wy-
magane informacje w ra-
mach tzw. czynnego zalu
- wyjasnia Joanna Ka-
pron, gtéwny specjalista
Wydziatu Gospodarki Ko-
munalnej i Ochrony Sro-
dowiska w nowosolskim
urzedzie miasta.

(red)

kamyczek do ogrodka

Porozwalane galezie po
wichurze

Duza wichura, ktéra przeszta przez Nowg
Sél jakis czas temu, pozostawita po sobie
wiele gatezi. Niektdre z nich wciaz lezg
nieuprzatniete. Nasz Czytelnik zauwazyt
je przy ul. Grottgera. - Nie wyglada to tad-
nie - zaznacza pan Janusz. | dodaje: - Za-
staniaja pas zieleni.

e
i

redakcja@tygodnikkrag.pl

Koszmarki przy Wojska
Polskiego

Ul. Wojska Polskiego jest czesto uczesz-
czana przez mieszkahcéw miasta. Space-
rowac tamtedy lubi tez nasza Czytelnicz-
ka, pani Mariola. Niestety, nowosolanka
zwrécita uwage na szpecace okolice ba-
zgroty namalowane na murze. - To jest
naprawde paskudne! - ztosci sie.

eprasa.pl 0f56d9ch0

Ciag dalszy bataganu na Fredry
- Nie mam pojecia, czemu ludzie non stop
Smieca na tym osiedlu - podkresla pani
Marzena. Czytelniczka przyznaje, ze oko-
lica jest jedng z najczesciej zasmiecanych
w miescie. - Jak to wyglada? Niedawno wy-
remontowano to osiedle, powinno by¢ tu
tadnie - dodaje nowosolanka.

@ Tygodnik KRAG

Brakujacy element

Plac Wyzwolenia cieszy oko wielu nowoso-
lan. Znajduje sie tam m.in. miejsce, gdzie
wielu z nich lubi odpoczywad. Jest jednak
jedno ,ale”. - Tego kafelka brakuje juz od
bardzo dawna - podkresla pan Zygmunt.
| dodaje: - Dobrze by byto, zeby w koncu
kto$ go przykleit.

(ag)
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Powiatowe Centrum Pomocy
. Rodzinie w Nowej Soli
informuje,
ze w siedzibie Centrum
$wiadczone jest bezptatne
specjalistyczne poradnictwo:
. 1) rodzinne, 2) socjalne,
3) z zakresu przeciwdziatania
| przemocy w rodzinie.

Zapraszamy!

Zostan rodzicem zastgpczym!
| Ty mozesz stworzyé rodzinny dom :

dla potrzebujacych dzieci!

Zapraszamy wszystkich chetnych!

Gwarantujemy:

* bezptatne szkolenie,

- specjalistyczng pomoc
pedagogiczno-psychologiczna,

- $wiadczenie na dziecko,

* wynagrodzenie dla zawodowychg

rodzin zastgpczych.

Nowosolskie Stowarzyszenie Amazonek
»1gcza”

spotyka sie w kazdy 2. i 4. czwartek miesigcao godz. 16.00

przy ul. Parafialnej 4/8, tel. 608 670 648.

i Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholo-
wych

, przy Urzedzie Miasta,

 ul. Pitsudskiego 12 w Nowej Soli.
: Tel. 68/ 459 03 05, pok. 118

{ przyjmuje w dniach i godzinach
pracy Urzedu.

i Dyzury cztonkéw Komisji RPA
‘w czwartki w godz. 16.00-18.00
w Punkcie Konsultacyjnym przy ul.
i Jaracza 1 w Nowej Soli.

Punkt Konsultacyjno - Informa-

cyjny

: Przeciwdziatania Narkomanii
tul. Jaracza 1 w Nowej Soli, tel. 0 68/
£ 459 03 90,

: w poniedziatki w godz. 16.00-18.00
przyjmuje terapeuta uzaleznien,

i §roda w godz. 16.30-18.30 odbywajg
i sig konsultacje dla dzieci, mtodziezy
ti rodzicow z zakresu naduzywania
: mediow i urzadzen cyfrowych,

Punkt Konsultacyjno - Informacyjny
dla Ofiar Przemocy w Rodzinie |
ul. Jaracza 1w Nowej Soli, tel. 0 68/ 459

03 90,

konsultacje socjalne,

we wtorki w godz. 16.00-18.00 konsul-

tacje socjalne i psychologiczne,

w $rody w godz. 15.00-18.00 poradyg

prawne i mediacje rodzinne,

w czwartki w godz. 16.00-18.00 kon-
sultacje psychologiczne dla dzieci i ich

opiekunow,

W piatki w godz. 16.00-18.00 konsulta- :

cie socjalne.

Punkt Konsultacyjno - Informacyjny
dla Oséb z Problemem Alkoholowym :

i ich Rodzin
ul. Drzymaty 4 w Nowej Soli,

otwarty w poniedziatek i $rode

w godzinach 17.00 - 19.00.

w poniedziatki w godz. 16.00-18.005

: Nowosolski Uniwersytet :
: Trzeciego Wieku :
UL. Matejki 29 (budynek PSP nr 8),

nr tel. 664 201 946
i Czynny w érody i czwartki od 10.00 do :
:12.00. NUTW zaprasza osoby, ktore s3 :
i samotne i nudzg sie - a chcg przebywaé
{ wérod ludzi - do naszego stowarzyszenia. :
: Proponujemy lektorat jezykow obcych: :
i angielski, rosyjski, czeski, gimnastyke ko-
: rekcyjno-rehabilitacyjna, wedréwki po lesie :
: 7 kijkami lub bez, warsztaty komputerowe,
: fotograficzne, taniec, turystyke rowerowa, :
: sekcje brydzowa, wyklady tematyczne o :
: zdrowiu. Policja, prawnicy, spotkania przy :
i ciastku i kawie, pogaduchy, prace arty-
: styczne, malowanie, praca w glinie i inne.

_ Dyzury Radnych

i Rady Miejskiej w Nowej Soli
: — kadenciji VIll

i wsiedzibie Urzedu Miejskiego

© w Nowej Soli ul. Pilsudskiego 12, pok. 222
éAndrzej Petreczko - Przewodniczacy
Rady Miejskiej: poniedziatek, godz.
- 13.00 - 15.00.

' Rafat Stachowiak - Wiceprzewodni-
czacy Rady Miejskiej: czwartek, godz.
£10.00 - 11.00.

: Zbigniew Szczecinski - Przewod-

: Nowosolskie Stowarzyszenie ;
: Klub Abstynentéw “Odrodzenie” |
. NowaSdl, ul. Drzymaly4
i informuje dniach spotkan:  :
- poniedziaki, &ody, piati o godz.
17,00, :
-$rody 0 19.00 - grupa terapeutyczna,
- wtorki w godz. 10.00-12.00 - spotkania
: Z konsutantem
: -wlorki 0 godz. 17.00 grupa Elementarz
 (DDADDD) :

niczacy Komisji Rewizyjnej: Il $roda :
miesigca, godz. 9.00 - 11.00.
Anna Ast - Przewodniczaca Komisji§
Skarg, Wnioskéw i Petycji | $roda mie-
sigca, godz. 14.00 - 16.00 j
Waldemar Jache¢ - Przewodniczacy§
Komisji Finanséw, Budzetu i Gospo- :
darki: | czwartek miesigca, godz. 9.00;
~-11.00. §
Jan Hanusz - Przewodniczacy Komi-é
sji Spraw Socjalnych i Obywatelskich:
| wtorek miesigca, godz. 9.00 — 10.00.

Biuro Senatora RP Wadima Tyszkiewicza
5 Nowa Sél, ul. Pocztowa 1/1 g
ETeI. 574 493 939, e-mail: biuro@tyszkiewicz.senat.plé
: Czynne: poniedziatek-pigtek 10.00-15.00 :

Stowarzyszenie Relacja
Ul. KoSciuszki 24 E w Nowej Soli
Profilaktyka i terapia uzaleznien

petnig dyzury w siedzibie partii
przy ul. Jaracza 1 w czwartki
w godz. 16.00 - 17.00
tel. kontaktowy: 665 883 651

6. Ustronie Morskie "Lazur". 31.08-10.09.2022 r.

: Powiatowa Komisja Koordynacyjna :
NSZZ ”Solidarno$é”
Ziemi Nowosolskiej

ul. Parafialna 4,
tel. 68/ 356-12-11,
663 281 734
Dyzury zwigzkowcow:

: we wtorki i $rody 0d 9.00 - 11.00 :

¢ oraz czwartki 16.00-18.00 (dyzur prawnika). :

+68/387 28 19 1ub 66/ 36727 19
:+603 368 190 (nr 15) :

Wolontariusze :
Nowosolskiej :
Paczki
dyzurujg we wiorki i czwartki
w godz. 16.00 - 18.00
w swojej siedzibie
przy ul. Witosa 18 w Nowej Soli
(w budynku dawnej przychodni)

NOWOSOLSHA

‘:Powiatowe Centrum:
! Pomocy Rodzinie
£ 67-100 Nowa S0l ul. Staszica 1A :
: pn. 7.00 - 16.00; '
wt. - czw. 7.00 - 15.00;
pt. 7.00-14.00
tel.: 68/ 457 43 30,
: fax: 68/ 457 43 31, .
: pcpr@powiat-nowosolski.pl :
- www.pcprnowasol.pl

Telefony
alarmowe:

999 - Pogotowie Ratunkowe

£ 998 - Straz Pozama

£ 997 - Policja

£ 68 475 77 80 - Straz Miejska

112 - telefon alarmowy

(z telefondéw komérkowych)

991- pogotowie energetyczne

£ 992 - pogotowie gazowe §
504 187 736 - Pogotowie Wodociggowe
118 913 - biuro numeréw TP SA '

Oddzial Rejonowy Polskiego Zwiazku
Emerytow, Rencistow i Inwalidow
w Nowej Soli

Zapraszamy we wtorki i pigtki w godz. 9.00 - 13.00 do
biura przy ul. Parafialnej 4 /5. Telefon - 68 356 40 21.

Zjednoczmy sie bezpiecznie przed kinowym ekranem
Nowosolskiego Domu Kultury ogladajac dwie polskie ko-
medie:

1. Film pt. "Te$ciowie", 17.11.2021 r. o godz. 16.00.
2. Film pt. "Zupa nic", 23.11.2021 r. o0 godz. 16.00.

Bilety wstepu sa wydawane w $wietlicy PZERIil (do wy-
czerpania limitu). Wydarzenia dofinansowane sa ze $rod-
kéw Urzedu Miasta.

Zapraszamy na wieczor andrzejkowy do $wietlicy Zwiaz-
ku przy ul. Parafialnej 4 w dniu 27.11.2021 od godz. 16.00
do 20.00.

Zapisy w biurze od 16.11.2021.
PLANOWANE WYJAZDY W 2022 ROKU:
1. Mrzezyno "Piramida". Rehabilitacja. 28.05-11.06.2022 1.

2. Miedzywodzie "Varsovia". Rehabilitacja. 11.06-
25.06.2022 .

3. Sarbinowo "Adhara". Rehabilitacja. 29.05-12.06.2022 r.
4. Rewal "Bumerang". 02.06-12.06.2022 r.
5. Pobierowo "Mimoza Lux". 12.06-22.06.2022 r.

7. Ustronie Morskie "Polana Lesna". Rehabilitacja. 10.09-
23.09.2022 .

8. Swinoujicie "Ztoty Ktos". 20.07-30.07.2022 r.
9. Dzwirzyno "Majed". 07.09-17.09.2022 1.
10. Rewal "Bumerang”. 16.09-26.09.2022 r.

Zapisy od dn. 16 listopada 2021 r. od godz. 10.00 w $wie-
tlicy Zwiazku.

Dyzury Kota odbywaja sie w drugi czwartek miesia-
ca w godz. 12.30-13.30 oraz w czwartg Srode miesig-
ca w godz. 13.00-14.30 w Gminnym Centrum Kultury
w Otyniu, parter.

Blizsze informacje pod tel. 608 717 861.
Oddziat Rejonowy Polskiego Zwiazku
Emerytow, Rencistow i Inwalidow
w Bytomiu Odrzanskim

INFORMACJA TURYSTYCZNA

Zapraszamy do uczestnictwa w organizowanych przez
nas w roku 2022 wyjazdach rehabilitacyjno-turystycz-
nych a mianowicie:

1. Wyjazd do Truskawca - Ukraina na turnus rehabi-

litacyjny w terminie od 28.03 do 9.04.2022 (13 dni).
Planowany przelot samolotem.

2. Wyjazd do Serbinowa - turnus rehabilitacyjny nad

morzem od 14.05 do 28.05.2022 r. (14 dni). Przejazd
autokarem.

3. Wyjazd do Toskanii - Wtochy na wczasy w terminie
od 8.09 do 17.09.2022 (10 dni). Przejazd autokarem.

Informacje dotyczace wyjazdu, zapisow i zaliczek
beda dostepne pod nr telefonu 694 747 344
Oddziatowa Sekcja Emerytow
i Rencistow ZNP w Nowej Soli

Dyzury w czwartki 10.00-12.00.

Rada senioréw powiatu nowosolskiego

Kontakt z rada:

Halina Napieralska-Pruska - 600 215 882,
Jerzy Rybacki - 663 774 857.
Korespondencja na adres:

Ul. Moniuszki 3, 67-100 Nowa Sol.

Koto PZW nr 8 Zootek w Nowej Soli

Prowadzimy egzaminy na karte wedkarska. Zaprasza-
my wszystkich chetnych.

Czynne od poniedziatku do pigtku w godz. 9.00 do
18.00.

Zarzad Kota Polskiego Zwiagzku Niewidomych

Informujemy, Ze od wrzes$nia biuro Kota przy ul. Para-
fialnej 4/1 czynne jest w czwartki od 10 do 13-tej.

Telefon: 605 037 409.


mailto:pcpr@powiat-nowosolski.pl
http://www.pcprnowasol.pl/
mailto:biuro@tyszkiewicz.senat.pl
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Hotobowicz: Dbajmy o groby bohaterow

BYTOM ODRZANSKI Radny gminy szuka nazwisk Zolnierzy, ktérzy walczyli o polska wolnosé, by ich groby wpisa¢ do specjal-
nej ewidencji IPN. To wazne z kilku powodow. - Nalezy im sie pamiec. Dzieki nim mozemy dzisiaj zy¢ normalnie, uczyé¢ sie, pra-
cowac. Nasze dzieci sa bezpieczne i moga sie wychowywa¢ w wolnej Polsce. To tylko tyle i az tyle - mowi Adrian Holobowicz

Na cmentarzu w Bytomiu Od-
rzanskim spoczywa m.in. kpr.
Stanistaw Boczulinski. Urodzit
sie w 1914 r. w Hrubieszowie.

W 1937 dotaczyt do 24. Pul-
ku Piechoty, ktéry stacjonowat
w tucku. - Podczas kampanii
wrze$niowej jego dywizje skie-
rowano do obrony Gdariska w ra-
mach Armii Pomorze - opowiada
bytomski radny Adrian Hotobo-
wicz. - Obstugiwat dziata artylerii
lekkiej i ciezkiej jako celowniczy.
Przez trzy dni ostrzeliwat z arty-
lerii niemieckie oddziaty i bronit
Westerplatte. Zostal ciezko ran-
ny. Jeden z pociskéw trafit bardzo
blisko serca, pozostate w dion,
kostke i kolano. Do konca zycia
miat juz ktopoty z chodzeniem.

»Pan Stasiu od
cukierkow”

Hotobowicz razem z Dariu-
szem Pies$niakiewiczem, kole-
ga ze szkolnych lat, prawnukiem
pana Stanistawa, zgtosit grob Bo-
czulinskiego do Instytutu Pamie-

(fot. mat. rodzinne)

4 I i s =
Stanistaw Boczulifiski ostrzeliwat z artyle- ﬁ ; é
rii niemieckie oddziaty i bronit Westerplatte

ci Narodowej, by po procedurze
lustracyjnej mogt by¢ wpisany do
tzw. ,,Ewidencji grobéw wetera-
néw walk o wolno$¢ i niepodle-
gtos¢”. Udato sie. W ub. tygodniu
z IPN przyszta pozytywna decy-
Zja.

Dlaczego to wazne? - Z co naj-
mniej dwodch pragmatycznych
powodéw - moéwi Hotobowicz.
- Dzieki temu, ze gréb zostanie
wpisany do ewidencji, nie moze
zostac usuniety tak po prostu, na-
wet jak uptynie 20 lat i nie bedzie
juz potomkéw pochowanego, kto-
rzy mogliby zadba¢ o optacenie
kwatery na cmentarzu. Po dru-
gie, jesli nagrobek bedzie wyma-
gac pilnej renowacji, to opiekun
grobu lub np. organizacja poza-
rzagdowa z okolicy bedzie mogta
wystapic do IPN o dotacje na pra-
ce renowacyjne.

Stanistaw Boczulinniski zmart
w 2011 r. Adrian Hotobowicz
w przeszto$ci wielokrotnie wi-
dywat go na rynku. Byty Zotnierz
siedziat na tawce i karmit gotebie.
W ,Gazecie Lubuskiej” ukazat sie

enowskiej ewidencji

Grob kpr. Stanfsiawa Boczuliriskiego. Zostat wpisany do ipe-

mia Odrzariskiego

zreszta kiedy$ wywiad z panem
Stanistawem. Tytut: ,Zawsze sie-
dze narynku”.

- Nosit charakterystyczny ka-
pelusz i nie ruszat sie bez laski
- wspomina radny. - Czestowat
dzieci cukierkami i wszyscy go
znali jako ,pana Stasia od cukier-
kéw”. Wezesniej nie wiedziatem

A

0 jego wojennej historii. W ubie-
gtym tygodniu razem z Darkiem
wieszali$my tabliczke najego gro-
bie, ktéra bedzie przypominata,
Ze ten groéb jest w ewidencji. Tak
naprawde ciggle jeszcze jesteSmy
na poczatku drogi upamietniania
0s6b walczacych o niepodlegtosé.

Dlaczego?

Radny pdéki co ztozyt do IPN
pie¢ wnioskéw. Dotycza Boczu-
linskiego (juz zatatwione), Wta-
dystawa Zagrajewskiego, Walen-
tego Rocheckiego, Wtadystawa
Zwoliniskiego i Kazimierza Zyga-
dto. - Pan Kazimierz brat udziat
w bitwie pod Dreznem - méwi
Hotobowicz.

Takich os6b z Bytomia jest
duzo wiecej. Adrian Hotobowicz
prowadzi ich liste, ktérg sukce-
sywnie uzupeinia. Do tej pory
zgromadzil ponad 20 nazwisk
mieszkancéw Bytomia Odrzan-
skiego, ktérzy walczyli na fron-
tach [ i Il wojny $wiatowej. Na li-
$cie jest tez jedna kobieta, kpr.

Leokadia Przybyta. Od 6 czerwca
1944 stuzyta w 6. Putku Lotnic-
twa jako telegrafistka.

- Oni wszyscy, po przejsciu sto-
sownej procedury lustracyjnej
i zgromadzeniu przez IPN doku-
mentacji o ich stuzbie z archiwéw,
moga by¢ uznani za godnych tego,
by ich gréb byt oznaczony tablicz-
ka z napisem: ,Gréob weterana
walk o wolno$¢ i niepodlegtos¢
Polski” - méwi radny.

Przypomnijmy. Wcze$niej dzie-
ki staraniom Marii i Andrze-
ja Perlakéw do ewidencji zostat
wpisany sierz. Emil Watukiewicz,
obronca Warszawy w 1939, radio-
operator 304. Dywizjonu Bombo-
wego Polskich Sit Powietrznych
w Wielkiej Brytanii.

- Dlaczego w ogble sie tym zaja-
1te$? - pytamy Hotobowicza.

- Dla mnie to jest pewna forma
wyrazenia szacunku dla osob,
ktdére walczyty o polska wolno$¢
- ttumaczy Hotobowicz. - To s3
czesto ludzie zapomniani albo
tacy, o ktorych niewiele sie wie.
A gdy taka tabliczka zostanie po-
stawiona na grobie, to nas sktoni
do refleksji nad tym, co ten czto-
wiek zrobit, kim byt. Zaczeto sie
od tego, ze w telewizji zobaczy-
tem reportaz o regionaliscie, kto-
ry zajmuje sie takimi sprawami.
Pomys$latem, ze warto to prze-
nie$¢ na nasz rejon. To przeciez
byli nasi dziadkowie. Nalezy im
sie wdzieczno$c¢ i pamiec.

Adrian Hotobowicz liczy, ze
dzieki temu artykutowi odezwa
sie do niego kolejni potomkowie
polskich bohateréw. - Zachecam
do zgtaszania wnioskéw do IPN,
bo zgtaszac je moze kazdy - pod-
kresla. - Formularz jest bardzo ta-
twy do wypelnienia. W razie cze-
go stuze pomoca.

Mateusz Pojnar

OGLOSZENIE BURMISTRZA NOWEGO MIASTECZKA

o przystapieniu do sporzadzenia miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego dla dziatki ewiden-
cyjnej nr 44 /2 w obrebie ewidencyjnym Borow Wielki

oraz
o przystapieniu do przeprowadzenia strategicznej oceny
oddzialywania na $rodowisko dotyczacej wyzej wymie-
nionego planu miejscowego

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca
2003 roku o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzen-
nym (Dz. U. z 2021 roku, poz. 741 z p6zn. zm.) zawiada-
miam o podjeciu przez Rade Miejska w Nowym Miastecz-
ku uchwaty nr XXXI11/202/2021 z dnia 27 wrze$nia 2021
roku w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejsco-
wego planu zagospodarowania przestrzennego dla dziat-
ki ewidencyjnej nr 44/2 w obrebie ewidencyjnym Borow
Wielki. Obszar opracowania planu miejscowego obejmu-
je peten obszar dziatki ewidencyjnej nr 44/2 w obrebie
ewidencyjnym Borow Wielki.

Zainteresowani moga sktada¢ wnioski dotyczace wyzej
wymienionego planu miejscowego. Wnioski dotyczace
planu miejscowego nalezy sktada¢ w formie papierowe;j
na adres Urzedu Miejskiego w Nowym Miasteczku, Rynek
2,67 - 124 Nowe Miasteczko lub w formie poczty elektro-
nicznej, bez konieczno$ci opatrywania ich bezpiecznym
podpisem elektronicznym, opatrzone tematem: ,,wniosek
do mpzp boréw wielki 44/2” na adres: przetargi@nowe-
miasteczko.pl w nieprzekraczalnym terminie do dnia 08
grudnia 2021 roku. Wniosek powinien zawiera¢ imie i

nazwisko albo nazwe oraz adres zamieszkania albo sie-
dziby, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomo-
$ci (obreb i nr dziatki), ktérej dotyczy.

Jednoczesnie na podstawie art. 39 ust. 1 w zwigzku z
art. 30 i 46 pkt 1 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 roku
o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochro-
nie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz
o ocenach oddziatywania na sSrodowisko (Dz. U. z 2021
roku, poz. 247 z p6zn. zm.) podaje do publicznej wiado-
mosSci informacje o przystapieniu do przeprowadzenia
strategicznej oceny oddziatywania na Srodowisko miej-
scowego planu zagospodarowania przestrzennego dla
dziatki ewidencyjnej nr 44/2 w obrebie ewidencyjnym
Boréw Wielki. Z dokumentacjg sprawy mozna zapozna¢
sie w siedzibie Urzedu Miejskiego w Nowym Miasteczku,
Rynek 2, 67 - 124 Nowe Miasteczko, w pokoju nr 8, w
godzinach pracy Urzedu.

Uwagi i wnioski na podstawie art. 39 ust. 1 w zwigz-
ku z art. 30 i 46 pkt 1 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008
roku o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie $rodowi-
ska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko (Dz.
U. z 2021 roku, poz. 247 z p6zn. zm.) nalezy sktada¢ w
nieprzekraczalnym terminie do dnia 08 grudnia 2021
roku. Zgodnie z art. 40 ww. ustawy uwagi i wnioski moga
by¢ wnoszone w jednej z ponizej wybranych form:

¢ na piSmie na adres: Urzad Miejski w Nowym Mia-
steczku, Rynek 2, 67 - 124 Nowe Miasteczko,

« za pomoca $rodkéw komunikacji elektronicznej, bez
konieczno$ci opatrywania ‘ich 'bezpiecznym podpisem

elektronicznym, opatrzone tematem: ,wniosek do mpzp
boréw wielki 44/2”, na adres: przetargi@nowemiastecz-
ko.pl,

« osobiscie do protokotu w siedzibie Urzedu Miejskie-
go w Nowym Miasteczku, 67 - 124 Nowe Miasteczko, Ry-
nek 2, w pokoju nr 8, w godzinach pracy Urzedu.

Uwaga lub wniosek powinna zawiera¢ imie i nazwisko
albo nazwe oraz adres zamieszkania albo siedziby, a tak-
ze przedmiot uwagi lub wniosku. Organem wtasciwym
do rozpatrzenia uwag i wnioskdw jest Burmistrz Nowego
Miasteczka.

Jednoczesnie informuje, ze klauzula informacyjna
dotyczaca przetwarzania danych osobowych w zwiaz-
ku z powyzsza sprawa znajduje sie w Biuletynie Informa-
cji Publicznej Gminy Nowe Miasteczko pod adresem:

. https://bip.wrota.lubuskie.pl/ugnowemiastecz-
no/246/916/KLAUZULA_INFORMACY]JNA_w_spra-
wach_zwiazanych_z_rozpatrzeniem_wnioskow_i_uwag_
dotyczacych_studium_uwarunkowan_i_kierunkow_za-
gospodarowania_przestrzennego_oraz_miejscowe-
go_planu_zagospodarowania_przestrzennego_2C_a_tak-
ze_ich_zmian_na_podstawie_ustawy_z_dnia_27_mar-
ca_2003_r__o_planowaniu_i_zagospodarowaniu_prze-
strzennym/

e oraz na stronie internetowej gminy: www.nowemia-
steczko.pl,

¢ a takze w Urzedzie Miejskim w Nowym Miasteczku,
Rynek 2, 67 - 124 Nowe Miasteczko.

Burmistrz Nowego Miasteczka



http://ko.pl/
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uazie

@ Tygodnik KRAG

Gtusi 1 ich jezyk

We wrzesniu przyjechal z Poznania do Nowej Soli, by z Aleksandra Wlodarczak poprowadzic kurs jezyka migowego dla pra-
cownikow lokalnych instytucji, m.in. urzedu miasta, Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej, Miejskiej Biblioteki Publicznej,
strazy miejskiej czy przedszkoli. W tym odcinku serii ,, Dzien doBrych” zapraszam na spotkanie z wykladowca i thumaczem
polskiego jezyka migowego Olgierdem Kosiba

Olgierd Kosiba (fot. arch. ply;/vbtne)

Marta Brych-Jackiewicz: Na
kursie méwicie o osobach nie-
styszacych ,gtusi”. Nomen-
klatura wydaje sie dosadna.
W waszym podreczniku to
oKkreslenie pisane jest w do-
datku wielka litera. MozZesz
wyttumaczyé¢, o co chodzi?

Olgierd Kosiba: Osoby gtu-
che s3 bardzo r6znorodne. I nie
o wszystkich gluchych piszemy
wielka litera. To zalezy od tego,
czy dany cztowiek utozsamia sie
z kulturg Gtuchych i postuguje
sie jezykiem migowym, czy moze
uwaza sie za osobe z niepetno-
sprawnoscia.

Osoby, ktére sa kulturowo gtu-
che, uwazajg sie za osoby petno-
sprawne i nie postrzegajq niesty-
szenia jako wady. Wrecz uznaja,
ze jest ich atutem, bo dzieki temu
majg swoja kulture i spotecznos¢,
ktorej sg czescia. To ludzie dumni
Z tego, Ze s3 gtusi i absolutnie nie
postrzegaja tego jako defektu,
czegos$ ujemnego.

Jesli natomiast nie koncentru-
jemy sie na znajomoscijezyka czy
elementach kulturowych, tylko
na gtuchocie postrzeganej jako
problem, chorobe, wade - wte-
dy méwimy o osobach gtuchych,
anie Gtuchych.

W naszej dziatalnosci kluczo-
wa grupg s3a Gtusi, czyli grupa
postugujaca sie polskim jezy-
kiem migowym i wykazujaca za-
chowania charakterystyczne dla
kultury Gtuchych.

Wiedza zaréwno na temat
kultury wspomnianej grupy
spotecznej, jak i o rzeczywi-
stychmozliwosciach niestysza-
cych nie jest zbyt powszechna.
Z jakimi mitami na temat oséb
niestyszacych spotykasz sie
najczesciej? Ktore z nich sa naj-
bardziej krzywdzace?

Jezeli chodzi o poglad stysza-
cych na temat gtuchych, to rze-
czywiscie funkcjonujemy wo-

két mitéw. Bardzo czesto gtusi
s3 postrzegani przez styszacych
jako osoby majace jakies$ deficyty
intelektualne lub niepotrafigce
wielu rzeczy.

Z racji tego, Ze czesto niesty-
szacy wydaja z siebie dzwieki,
ktére nie przypominajg mowy,
sa oceniani przez styszacych na
ich podstawie. W efekcie czesto
przypina im sie tatke ludzi nie-
petnosprawnych intelektualnie.
A gtuchota nie czyni z nikogo nie-
peinosprawnego intelektualnie.
Bedac gtuchym mozna ukonczy¢
liceum, zdoby¢ tytut inzyniera,
magistra czy doktora.

Pokutuje mit, Ze jesli kto$ jest
gtuchy, to automatycznie wyla-
cza go to z zycia publicznego. A to
nie gtuchota wytacza, tylko brak
kompetencji jezykowych. Gtusi,
zeby méc normalnie funkcjono-
wac i rozwija¢ sie, potrzebujg -
tak samo jak styszacy - jezyka,
by méc porozumiewac sie z oto-
czeniem.

Jak wyglada w Polsce eduka-
cja os6b niestyszacych? Istnie-
ja specjalistyczne szkoty, uczy
sie w nich m.in. postugiwania
sie jezykiem migowym?

Sa osrodki szkolno-wycho-
wawcze dla gtuchych dzieci.
W Polsce jest ich ok. 30. Na nie-
szczeScie w wiekszosci z nich nie
uczy sie jezyka migowego, a edu-
kacja wyglada $rednio, Zle albo
bardzo Zle.

Na szcze$cie istniejg tez miej-
sca, gdzie PJM jest nauczany.
Choc¢by osrodek dla dzieci gtu-
chych w Warszawie przy ul. Luc-
kiej, w ktédrym poziom nauczania
jest naprawde wysoki, a dyrek-
tor wrecz wymaga od wszyst-
kich pracownikéw, by znali je-
zyk migowy. Jest jeszcze jeden
warszawski osrodek - przy Placu
Trzech Krzyzy. Tam znajomos$¢
migowego tez jest wymagana.

Ale poza tymi miejscami sy-

tuacja edukacyjna gtuchych jest
ogoélnie zta. Chocby dlatego, ze
nie wykorzystuje sie potencja-
tu jezyka pierwszego, ktérym
w przypadku niestyszacych po-
winien by¢ jezyk migowy.

Od nauczycieli wymaga sie
ukonczenia  surdopedagogiki,
a ona nie zaktada nabycia umie-
jetnosci postugiwania sie pol-
skim jezykiem migowym na po-
ziomie B1 czy B2, ktory mégiby
juz zapewni¢ swobodng komuni-
kacje. Z tego powodu nauczyciele
nie migaja.

Migowego ucza sie tylko ci,
ktérzy rozumiejg potrzeby swo-
ich uczniéw, ale robig to we wta-
snym zakresie. Istniejg dyrek-
torzy, ktérzy wiedza, ze warto
wysyta¢ pracownikéw na nauke
PJM. Ale przewazajaca czesc¢ tego
nie robi.

Sa sytuacje wrecz tragiczne,
gdy dyrektor i nieznajacy PJM
nauczyciele pietnujg innego na-
uczyciela, ktéry na wtasng reke
postanowit nauczy¢ sie jezyka
migowego, by porozumie¢ sie
z uczniami. Nauczyciel z tg kom-
petencjg postrzegany jest jako
zagrozenie. Chocby sytuacja
w jednym z poznanskich os$rod-
kéw. O tym byto gtosno. Na 105
nauczycieli tylko czterech zna-
to jezyk migowy. I tych czterech
stalo sie solg w oku tamtych stu.
Zamiast wykorzystac ich dobry
potencjal, zaczeto ich pietnowacé
i uprzykrzac im zycie.

Wiem, to jest dziwne i trudno
to zrozumie¢, ale tak po prostu
jest.

W specjalistycznych osrod-
kach dla Gluchych nauczycie-
le nie znaja jezyka migowego,
a maja przed sobg dzieciaki,
ktore nie stysza. Jak sie z nimi
porozumiewaja? W jaki sposob
ich ucza?

Méwia do tych dzieci. Nie zartu-
je.Naprawde méwia doniestysza-
cych dzieci. Co gorsze, wyciagaja
konsekwencje z ich niewiedzy.
Tworza sytuacje, w ktérej sami
sg przyczyng porazki eduka-
cyjnej, a za konsekwencje karza
dzieci, ktorym jednoczesnie od-
bieraja mozliwo$¢ harmonijne-
go rozwoju, komunikowania sie,
rozwijania kompetencji jezyko-
wych i zdobywania wiedzy.

[ wyobraz sobie, ze tak ,ucza-
cy” nauczyciele nie dostrzega-
ja ani absurdalnosci tej sytuacji,
ani nie czuj3, ze popetniajg jakis
btad. To oczywiscie uogélnienie,
ale wiekszo$¢ naprawde nie do-
strzega swojego udziatu w tym,
ze dzieci niestyszace sg niewy-
edukowane. I niestety zdarza sie,
ze gtuche dzieci koncza szkote,
a ich znajomos$¢ jezyka polskie-
go jest na bardzo niskim pozio-
mie. Jezeli to dzieci gtuchych ro-
dzicéw, sa wyposazone w mocne
kompetencje, jesli chodzi o znajo-
mo$¢ polskiego jezyka migowego.
Trzeba zrozumiec, ze jezyk polski

jest dla os6b gtuchych jezykiem
obcym. Zwtaszcza dla tych, kto-
rzy urodzili sie gtusi w gtuchych
rodzinach, bo nie majg mozliwo-
$ci, by naturalnie ten jezyk przy-
swoit.

Azjezykiem migowym tez wia-
Ze sie mit - Ze jestjeden, wszedzie
ten sam. Pokutuje mys$lenie, Ze to
jezyk gestéw, a gesty wszedzie na
$wiecie sg takie same.

Tak nie jest. Jezyk migowy nie
jest jezykiem miedzynarodo-
wym. Jezyki migowe powstawa-
ty w réznych czasach na réznych
terenach. Od pierwszych zapisow
w Hiszpanii z 1500 r. W zasadzie
az do dzi$, bo jezyki migowe caty
czas powstajg. Tak samo jak jezy-
ki foniczne, s3 jezykami narodo-
wymi i réznia sie miedzy soba.
Istnieje wiec polski jezyk migo-
wy, francuski, angielski itd.

Sq sytuacje wrecz tragiczne,
gdy dyrektor i nieznajgcy PJM
nauczyciele pietnujq innego na-
uczyciela, ktory na wtasnq reke
postanowit nauczyé¢ sie jezyka
migowego, by porozumieé sie
z uczniami. Nauczyciel z tq kom-
petencjq postrzegany jest jako
zagrozZenie.

Osoby niesltyszace w co-
dziennym Zyciu napotykaja
mnoéstwo trudnosci, choc¢by in-
stytucjonalnych. Préobuje sobie
wyobrazi¢ np. rozprawe w sa-
dzie z udzialem Gluchego. Jak
to wyglada technicznie?

W tej chwili sad zapewnia ttu-
macza, ale nie zawsze tak byto.
Moja kolezanka, ktéra miata nie-
styszacych rodzicéw, byta zmu-
szona do ttumaczenia na ich roz-
wodzie. Ludzie rozchodzg sie na
rézne sposoby. Jej rodzice akurat
robili to agresywnie, wsrdd za-
rzutéw, wulgarnych okreslen. No
i ona, jako 14-letnia dziewczyn-
ka, byta zmuszona to ttumaczy¢.
Sad ja dopuscit z racji tego, ze
nie byto innego ttumacza. Bied-
ne dziecko. Przezyla traume,
z ktérej nie wychodzi sie same-
mu, bez psychologa. Rodzice dla
kazdego z nas sg przeciez boga-
mi i teraz wyobraz sobie dziecko,
na ktdre zrzucono ciezar ttuma-
czenia stéw jego rodzicéw o tym,
ze kto§ miat kochanke, Kkto$
z kim$ sypial, kto$ sie upit, jaka$
przemoc fizyczna, seksualna...
W tej chwili problem jest juz le-
piej zatatwiany, cho¢ ttumacze
nie chca ttumaczy¢ spraw sado-
wych ze wzgledéw finansowych.

Przyktad z zycia: ttumacz-
ka musi dojecha¢ na swdj
koszt z Poznania do Gniezna,
wréci¢ z Gniezna do Pozna-
nia; tlumaczy przez godzine,
sad proponuje 30 zt za ustuge.
Albo moéj wiasny przyktad: ro-
bitem tlumaczenie dla strazy
granicznej, pienigdze za ustuge

otrzymatem po... siedmiu miesia-
cach.

Jesli tlumacz utrzymuje sie
z ttumaczen i dostaje informacje,
ze wynagrodzenie - godne ubo-
lewania zresztg - otrzyma po pét
roku, to jest to nieporozumienie.

0d nas czesto sie oczekuje, ze
bedziemy dziata¢ pro publico
bono. Tak jakby zawéd ttumacza
migowego nie byl praca, z ktorej
sie przeciez utrzymujemy.

Jak jest w Polsce z dostepno-
$cig gtuchych do instytucji?

Nie jest idealnie, ale najgorzej
tez nie. Np. duze banki zapew-
niajg juz dostep do jezyka migo-
wego. Nie jest to oczywiscie po-
wszechne zjawisko w kazdym
oddziale, ale te duze banki maja
sie juz czym pochwalic.

Urzad marszatkowski w Gdan-
sku zatrudnia ttumacza PJM na
etacie. Masz tez przyktad Nowej
Soli: kilka waszych instytucji wy-
stato pracownikéw na kurs PJM
z mozliwoscig rozwijania kom-
petencji na kursach doskonala-
cych.

[ w mojej ocenie sytuacja w ca-
tej Polsce powoli, ale odczuwal-
nie zmienia sie na lepsze.

Arynek pracy?

Osoby gtuche pracujg gtéwnie
w zakladach pracy chronione;j.
Ale s3 tez zatrudniane w innych
miejscach. Sztandarowym przy-
ktadem jesttu Amazon. To jedyna
znana mi firma, ktéra zanim za-
trudnita gtuchych pracownikéw,
przeszkolita pracownikéw sty-
szacych w zakresie komunikacji
z nimi i kultury Gtuchych. Firma
bardzo porzadnie sie przygoto-
wata, zanim przyjeta pierwszych
gtuchych pracownikoéow. A kiedy
zaczeto juz w niej zatrudniac oso-
by niestyszace, zapewniono im
ttumacza na kazdym etapie: od
pierwszego spotkania w sprawie
pracy, przez badania wstepne,
szkolenie BHP, instruktaze, po
stanowisko pracy. W kazdej sytu-
acji gtuchy pracownik Amazonu
ma dostep do ttumacza - albo on-
line, albo na zywo. Wszystkie ma-
teriaty i dokumenty pracownicze
sg rowniez ttumaczone na jezyk
migowy. Stowem - pelne zapew-
nienie komunikacji. Amazon nie
jest zaktadem pracy chronionej
i generalnie nie musi tego robi¢,
jednak wedtug mnie zapewnit
najlepsze warunki pracy dla oséb
gtuchych sposréd wszystkich
znanych mi firm. Nie wylacza-
jac zaktadéw pracy chronione;j.
Pracowatem w wielu firmach, na
réznych stanowiskach, ale podej-
$cie do pracownika w Amazonie,
tak uwazam, jest na bardzo wy-
sokim poziomie. Firma bardzo
szanuje prawo osé6b gtuchych do
pracy w wymiarze siedmiu go-
dzin. Jesli jednak Gtuchy podczas
badania lekarskiego wyrazi wole
pracy w systemie 10-godzinnym,
ma prawo pracowaé cztery dni
robocze po 10 godzin i mie¢ ko-
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Uczestnicy kursu jezyka migowego dla pracownikéw lokalnych instytucji publicznych

lejne trzy dni wolne. Ale to na
wyrazng pro$be pracownika.

Ile w Polsce jest gluchych
0s6b?

Wedtug najbardziej wiarygod-
nych zrédet miedzy 50 a 100 tys.
Cho¢ gdybysmy mieli okresli¢
liczbe osdb niestyszacych postu-
gujacych sie jezykiem migowym,
trzymatbym sie wersji, ze 50 tys.

Jesli chodzi o osoby z uszko-
dzonym stuchem w stopniu gte-
bokim, méwi sie nawet o liczbie
400 tys. Ale to nie s3 osoby kul-
turowo ghuche, tylko niestysza-
ce, np. z dobrze dziatajacym apa-
ratem stuchowym lub implantem
Slimakowym, ktére nie widza po-
trzeby postugiwania sie PJM.

Istnieje przekonanie, Zze im-
plantjestwybawieniem od glu-
choty. To dobre rozwiazanie?

No i weszli$my na teren kolej-
nego mitu, ktéry mowi, ze jesli
ktos jest gtuchy i sie zaimplantu-
je, to bedzie styszal. Ludzie ocze-
kuja, ze implant $limakowy czy
aparat stuchowy dokona cudu.
Ale trzeba pamieta¢, ze implant
nie zastepuje ucha. To urzadze-
nie, ktére przetwarza dzwiek
i doprowadza go do mézgu. Poza
tym oparte jest na bateriach -
umiera bateria i konczy sie ,sty-
szenie”.

Bywa, ze osoby z implantem
rzeczywiscie dobrze sobie radza.
Wtedy mozemy méwic o sukcesie
stuchowym. Ale trzeba pamietac,
ze czeS¢ os6b po implantacji nie
ma poczucia sukcesu, bo implant
nie dat im nic poza szkoda. Pa-
mietam rozmowe z dziewczyna,
ktéra bardzo zatowata wszcze-
pienia implantu. Nie styszy, ma
chroniczny boél gtowy i nie moze
spac¢ na boku po stronie, w ktd-
ra wszczepiono implant. Sam
zabieg jest tez obarczony ryzy-
kiem. Trzeba rozcig¢ skore, wy-
jac¢ czes¢ kosci czaszki, umiesci¢
implant w mézgu. I znam kilka
0s0b, ktéorym podczas implanta-

cji uszkodzono nerw twarzy. Po-
towa twarzy jest wtedy bezwtad-
na, a uSmiech unosi tylko jeden
kacik ust. Podejmujac decyzje,
trzeba sie liczy¢ i z taka konse-
kwencja. W tej chwili takich ope-
racji przeprowadza sie w Polsce
duzo, wiec to nie jest przeprowa-
dzanie jakiego$ eksperymentu
na ludziach. Wiele z tych operacji
to sukcesy medyczne. Ale o ry-
zyku warto wiedzie¢, zeby pod-
ja¢ $wiadomg decyzje. Trzeba tez
uszanowac prawo wyboru osoby
gtuchej czy chce mie¢ implant,
czy nie. Nie mozna zaktadac, ze
skoro Wojtkowi implant pomégt,
to pomoze tez Zosi. Tak wcale nie
musi by¢.

W przypadku tego zabiegu zna-
czenie ma tez wiek. Jesli implant
zostaje wszczepiony w glow-
ke matego dziecka i jest sukces
dzwiekowy, istnieje duze praw-
dopodobienstwo, ze dziecko be-
dzie stysze¢, reagowad, rozumiec
irozwijac¢ sie poprawnie. Ale jesli
implant jest wszczepiany osobie
dorostej, ktéra nigdy nie stysza-
1a, to przy sukcesie dzwiekowym
bardzo czesto ludzie przezywaja
horror.

Dlaczego?

Dotychczas zyli w ciszy i to
byt ich §wiat. Nagle pojawity sie
dzwieki - i to wszystkie jedno-
cze$nie. Styszacy przechodza
etapy zapoznawania sie z dzwie-
kami. Najpierw sttumionymi, do-
cierajacymi przez brzuch mamy,
pézniej przez nauke typu: ,To
jest kotek. Kotek robi miau”. I gdy
pOZniej styszace dziecko spotyka
kotka i styszy jego ,miau”, to wie,
ze to ,miau” jest dzwiekiem kot-
ka. Oczywiscie trywializuje, ale
mysle, Ze to jest obrazowe.

Tymczasem do osoby, ktéra
nigdy tych etapéw nie przecho-
dzita, nagle docieraja wszystkie
dzwieki z otoczenia. Doznanie
jest obce, nowe. DZwieki nie ro-
dzg skojarzen z ich konkretng

przyczyna, wiec sg niezrozumia-
te. Kazdego dzwieku trzeba sie
nauczy¢ osobno, a one wcale nie
wystepuja osobno. Zobacz, roz-
mawiamy, w tle leci jakas muzy-
ka, pies szczeka, tyzeczka stuk-
neta o kubek z herbata, za Sciang
sasiad wbija gwo6zdZz w $ciane,
pod oknem przejezdza samo-
chdd, ktos idzie po klatce scho-
dowej, przesuniete krzesto szura
o podtoge. Styszymy od urodze-
nia i mamy zdolno$¢ selekcjono-
wania dzwiekéw. Mozemy pro-
wadzi¢ rozmowe, cho¢ dzwiekéw
wokot nas jest wiecej. Implant
nie selekcjonuje ich, tylko prze-
twarza kazdy tak samo. A te-
raz wyobraz sobie, ze wszystkie
dzwieki docieraja do nas w takim
samym natezeniu jednoczeSnie.
Kompletny chaos. Dla osoby, ktd-
ra jest dorosta, zyta w ciszy i na-
gle zaczyna stysze¢ po raz pierw-
szy, to nierzadko traumatyczne
przezycie.

Dlaczego nauczyles sie jezy-
ka migowego? Znate$ Srodowi-
sko? Byl ci do czego$ potrzeb-
ny?

Méj poczatek nauki jezyka mi-
gowego jest mato spektakularny.
Wiem, ze ludzie oczekuja czego$
wiecej i myslg, ze istnieje jakas
historia owiana tajemnicg, ktéra
sprawita, ze zaczatem sie uczy¢
jezyka i po$wiecitem temu blisko
30 lat zycia, ale to byt zupeiny
przypadek.

Odwiedzitem kolege, u ktérego
byto matzenstwo Gtuchych, Do-
rotka i Mariusz - pamietam ich
do dzié. Uznalem, ze zachowu-
ja sie w sposéb tajemniczy. Wy-
dawato mi sie, ze szepcza co$ do
siebie. Teraz wiem, Ze po prostu
delikatnie migali i artykutowali.
Wtedy przykuto to moja uwage
na tyle, by spytac kolegi, dlacze-
go oni sg tacy ,dziwni”. Powie-
dziat, Ze sa gtuchoniemi. Byt rok
‘92 i stowo ,gluchoniemy” byto
wtedy stowem poprawnym. Spy-
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talem, jak sie z nimi dogaduje.
Odpowiedzial, ze skonczyt kurs
jezyka migowego. Gdy popro-
sitem, by mnie nauczyt, wyttu-
maczyl sie brakiem czasu, ale
podpowiedziat osobe, do ktorej
mogtem sie zgtosic.

W tej chwili sqd zapewnia ttu-
macza, ale nie zawsze tak byflo.
Moja kolezanka, ktora miata nie-
styszqcych rodzicéw, byla zmu-
szona do ttumaczenia na ich roz-
wodzie. Ludzie rozchodzq sie na
rézne sposoby. Jej rodzice aku-
rat robili to agresywnie, wsréd
zarzutow, wulgarnych okreslen.
No i ona, jako 14-latka, zmuszo-
na byta to ttumaczyé.

Uczytem sie migowego, nie ma-
jac zadnego wytyczonego celu
czy planéw zawodowych z nim
zwigzanych. Raczej na zasadzie,
ze jedni zbieraja znaczki, inni ko-
pia pitke, a ja bede sie uczyt mi-
gac. I uczytem sie z maszynopisu.
To byta lista stéw. Na jednej stro-
nie byto 120 znakéw i przy kaz-
dym stéwku byta cyferka - od-
niesienie do zdjecia w stowniku
Hendzela, ktérego niestety nikt
wtedy nie mial. Opisywatem so-
bie te znaki. Pamietam, ze znak
,mozna” opisatem jako ,piesek
prosi”, bo znak kojarzyt mi sie
Z proszacym o co$ pieskiem. Ro-
bitem wiele takich notatek sko-
jarzeniowych, np. znak ,Wtochy”
to byt , kierowca tira, ktéry prze-
kreca kierownice”.

Wykorzystywatem wtlasne
skojarzenia, rysowatem uktad
rak, mimike, gesty, cho¢ jestem
rysunkowym antytalentem. Ale
to byto dla mnie i miato dziatac.
I to byto wszystko, czym dyspo-
nowatem przez wiele lat, uczac
sie jezyka migowego.

Nas tez uczyle$, podpowia-
dajac skojarzenia. Czyli prze-
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kule$s wyprébowane pomysty
w skuteczng metode naucza-
nia innych?

Teraz juz tak. Ale skojarzenia,
ktérych uzywam w nauczaniu,
byty poddawane prébie wartosci
na réznych kursach. I bywa tak,
ze cze$¢ z nich jest pamietana la-
tami, inne nie przetrwaty proby
czasu.

Kiedy zaczale$ nauczac PJM?

Przydarzyto sie to za spra-
wa mojego dawnego przyjaciela
Staszka Szuberta z Karkonoskie-
go Sejmiku Oséb Niepetnospraw-
nych z Jeleniej Gory. Zapropono-
wal, Ze skoro znam jezyk migowy,
to mogtbym go uczyé w réznych
instytucjach. 1 pierwsze kur-
sy poprowadzitlem wtasnie pod
szyldem karkonoskiego sejmiku.
Bez wiedzy pedagogicznej, bez
przygotowania. Po prostu wy-
chodzitem przed ludzi i ich uczy-
tem.

Ale przyszedl moment na na-
uczanie pod wlasnym szyldem.
Zalozyte$ stowarzyszenie.

Za rada Staszka. ,Zat6z swo-
je stowarzyszenie, bedzie ci ta-
twiej”. Kolega ogarniat wszyst-
kie sprawy prawne i tacznie w 13
os6b w 2013 powotaliSmy do
zycia Towarzystwo Wyktadow-
céw i Ttumaczy Polskiego Jezy-
ka Migowego GEST. Poczatkowo
mieli$my dziata¢ tylko lokalnie
w Jeleniej Gorze. Ale w 2014 prze-
prowadzitem sie do Poznania.
Sita rzeczy rozszerzyla sie tez
dziatalno$¢ stowarzyszenia na
inne regiony Polski.

Wiekszos$¢ ludzi nie zna mi-
gowego, a konieczno$¢ porozu-
mienia sie z osobg niestyszaca
moze wystapi¢ zawsze. Tak-
ze nie wszyscy Glusi znaja je-
zyk polski w pismie. Co radzisz
w takiej sytuacji?

Najwazniejsza jest cierpliwos$¢,
zyczliwo$¢ i otwarto$¢. Nie na-
lezy sie denerwowaé, ze Gtusi
potrzebuja wiecej czasu, zeby
nam co$ przekazaé. Napraw-
de, jesli dwie osoby chca sie ze
sobag dogada¢, to sie dogadaja.
Mieszkatem kiedy$ w Bogaty-
ni. Ktérego$ dnia zaczepia mnie
Niemiec i pyta o co$ po niemiec-
ku. Ustyszalem na koncu py-
tania stowo Liberec. Pomysla-
tem, Ze pewnie czlowiek chce
dojecha¢ do Liberca. Wiec swo-
im, prawie zadnym, niemiec-
kim méwie mu: ,Gerade, gerade,
lampen - rechts, a potem gera-
de i bedziesz juz miat Liberec”.
[ sie dogadalismy. Czasami wy-
starczy  sie  zdystansowac.
Styszacy boja sie kontaktu z gtu-
chymi, bo boimy sie tego, czego
nie znamy. Niepotrzebnie. Gtusi
sgotwarci,aletezbardzo skrzyw-
dzeni jako spoteczno$¢ przez sty-
szgcych, ktoérzy na przestrzeni
wiekéw prébowali ich zmieniac,
leczy¢, naprawiac. Nie pytajac ich
o zdanie ani o to, czego oni chca.
Jedli glusi widza, Ze styszacy
s3 na nich otwarci, a i sami sg
otwarci na osoby styszace, to
myS$le, Ze mamy w tym miejscu
wspolny mianownik, jakim jest
taka zwykta miedzyludzka wiez.
To umozliwia komunikacje. Je-
zyk migowy jest bardzo wizual-
ny, wiec - na zasadzie tej mojej
rozmowy z Niemcem - obserwa-
cja da sie co$ z tych gestow wy-
wnioskowaé, nawet gdy nie zna
sie podstaw PJM.
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Gujana Francuska i ,,Zaswiaty”

Biblioteka w Nowej Soli: juz w tym tygodniu czekaja nas dwa spotkania ze Swietnymi autorami. Reportazysta i podroz-
nik Tomasz Owsiany przyjedzie z ksigzka o Gujanie Francuskiej, a zielonogorski pisarz i winiarz Krzysztof Fedorowicz
z ,Zaswiatami”, za ktore trafil do finalu prestizowej Nagrody Literackiej Nike

Tomasz Owsiany jest re-
portazysta, autorem ksigzek
,Kraj naprawde i na niby”,
,Pod ciemng skéra Filipin” czy
,Madagaskar. Tomek na Czer-
wonej Wyspie”. Reporter juz
w $rode 17 listopada o godz.
18.00 powie nam o swojej pa-
sjonujacej podrézy do wne-
trza Gujany FrancuskKiej.

- Owsiany w trakcie samot-
nej,pieciomiesiecznejpodrozy
reporterskiej podjat pierwsza
w Polsce probe przekrojo-
wego, a zarazem dogltebnego
spojrzenia na ten fragment
$wiata - styszymy w nowosol-
skiej bibliotece, ktéra organi-
zuje listopad z pisarzami.

Dwa dni p6zniej, w pigtek 19
listopada o godz. 18.00, w Ga-
lerii pod Tekstem czeka nas
spotkanie z Krzysztofem Fe-
dorowiczem. Zielonogé6rzanin
przyjedzie do nas z ksigzka

Krzysztof Fedorowicz (fot. Wiadystaw Czulak/Agencja

,Zaswiaty. Opowie$ci o nie-
przemijaniu”, ktéra w tym

Wyborcza.pl)

roku byta finalistka Nagrody
Literackiej Nike.

Kasprzycki na koniec
cyklu , Jesien Bardow w

Juz w najblizszy piatek w Gminnym Centrum Kultury w Otyniu wystapi
Robert Kasprzycki, mistrz piosenki poetyckiej, ktorego tworczosc¢ podzi-
wiana jest juz blisko 30 lat

Blisko trzy lata temu na tra-
sie koncertowej z okazji 25-
lecia dziatalnos$ci scenicznej
Robert Kasprzycki nie zapo-
mniat o wyjatkowo oddanych
mu fanach z naszego regionu
i dat niezapomniany koncert
w Gminnym Centrum Kultury
w Otyniu. Mozna by¢ pewnym,
ze juz za kilka dni wydarzy
sie co$ rownie wielkiego, po-
niewaz muzyk ponownie za-
wita do Otynia, a jego wystep
zwienczy cykl ,Jesien Bardéw
w GCK”.

- W muzyce Kasprzyckiego
odnalez¢ mozna $lady wielu

inspiracji: ,Niebo do wynaje-
cia” byto mieszanka flamen-
co, popu, jazzu, bossanowy
i folka, ,Swiatopodglad” - po-
pisem rockowej energii, ,Pio-
senki i nie” - znakomitym
nawigzaniem do tradycji kla-
sycznej ballady, ,Cztery” za$
potaczeniem poetyckiej i roc-
kowej wrazliwosci - zreszta
to wtasnie wielojezyczno$é
i szerokie spektrum zaintere-
sowan okreslaja jego styl mu-
zyczny i tworza dla tekstéw
smakowita oprawe - czytamy
na stronie internetowej Ka-
sprzyckiego.

Muzyk przez lata wydat kil-
ka cenionych przez publicz-
nos$c¢ i krytyke albuméw oraz
zagralniesamowitg, boliczaca
ponad 1500 liczbe koncertéw.
W Otyniu wystapi w piatek 19
listopada o godzinie 19.00. Bi-
lety do kupienia w centrum.

Na cykl ,Jesien Bardéw...”
ztozyty sie réwniez koncerty
Godziny po Zmierzchu, Piotra
WozZzniaka - kolejnego z mi-
strzéw piosenki poetyckiej
oraz niepodleglos$ciowy wy-
step Przemystawa Bielawy
i Roberta Mazurkiewicza.

(red)

Fedorowicz to pisarz, dok-
tor habilitowany nauk spo-

GCKR”

tecznych, profesor na Wydzia-
le Historii UAM. I pasjonat
dobrego wina, ktére sam wy-
twarza.

Robert Maktowicz, wybit-
ny kucharz, tak napisat o ,Za-
$wiatach” ,Wielu jest wi-
niarzy na $wiecie, lecz tylko
niektérzy wytwarzaja na-
prawde dobre wina. Wielu lu-
dzi pisze ksigzki, lecz niewiele
z nich zastuguje na przeczyta-
nie. Krzysztof Fedorowicz od
lat wytwarza Swietne wina,
a teraz napisat wybitna ksigz-
ke. Takie rzeczy sie niemal nie
zdarzajga”.

PisaliSmy tez, ze w bibliote-
ceodbedzie sie spotkanie zno-
wosolskim pisarzem Krzysz-
tofem Koziotkiem. Niestety,
zostato odwotane z przyczyn
niezaleznych od organizato-
ra.

Mateusz Pojnar

Robert Kasprzycki juz w pigtek wystgpi w Otyniu

WYCIAG Z OGLOSZENIA

0 PRZETARGU USTNYM NIEOGRANICZONYM
na sprzedaz prawa wtasnosci nieruchomosci gruntowej zabudowanej
obiektem infrastruktury technicznej potozonej w obrebie 1 miasta Nowa Sdl,
stanowigcej wtasno$¢ Gminy Nowa S6l - Miasto

KW Nr Pow. w ha Oznaczenie nieruchomosci Cena wywotawcza Wadium
dziatka nr 380/13
ul. Graniczna
ZG1N/00016538/0 0.2321 obreb 1 miasta Nowa S6l 84.100,00 z1 9.000,00 zt
nieruchomo$¢ gruntowa zabudowana nieczynnym obiektem infrastruktury technicznej

Sprzedaz nieruchomosci podlega zwolnieniu od podatku VAT.

Przetarg odbedzie sie w dniu 17 grudnia 2021 roku o godzinie 10°° w pokoju nr 5 Wydziatu Gospodarki Nieruchomos$ciami Urzedu Miejskiego w Nowej
Soli przy ulicy Parafialnej 2. Wadium w pienigdzu nalezy wnie$¢ najp6zniej do dnia 13 grudnia 2021 roku, tzn. do tej daty musi wptyna¢ na konto gminy.

Ogtoszenie o przetargu zostalo wywieszone na tablicy ogtoszen budynku przy ul. Parafialnej 2, znajduje sie rowniez na stronie internetowej Urzedu Miej-
skiego w Nowej Soli adres: www.nowasol.pl oraz w BIP adres: www.bip.nowasol.mserwer.pl.

Szczegotowych informacji udziela Wydziat Gospodarki Nieruchomo$ciami Urzedu Miejskiego w Nowej Soli ulica Parafialna 2 pok. nr 5 tel. 68 4590340
oraz pok. nr 7 tel. 68 4590343.
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Chcesz wesprzec swoje dziecko?
Na tych warsztatach dostaniesz
kilka waznych podpowiedzi

Juz od poniedzialku Wydzial Spaw Spolecznych nowosolskiego magistratu rusza z serig trzech warsztatow, podczas ktérych
bedzie mozna posluchaé m.in. 0o mozliwosciach rozwigzywania konfliktow na linii rodzic — dziecko, o emocjach tworzacych
sie w domu, a takze o odprezeniu w relacji z dzieckiem. Ilos¢ miejsc jest ograniczona

- Warsztaty prowadzone
beda w aktywnej, przystepnej
i pogladowej formule. Wiedza
z zakresu powaznej psycholo-
gii przetlumaczona zostanie
na jezyk codzienno$ci. Bedzie
przestrzen na pytania i dys-
kusje - zapowiada Gabriela
Juncewicz z Wydziatu Spraw
Spotecznych nowosolskiego
magistratu.

O konfliktach
i emocjach

Pierwszy z nich, ,Nie taki
konflikt straszny”, odbedzie
sie juz w najblizszy poniedzia-
tek 22 listopada. - Na warsz-
tacie przyjrzymy sie temu za-
gadnieniu gtebiej. Prowadzaca
je Joanna Mazuek przedstawi,
jakie sg mozliwe podejscia do
konfliktéw, jak w trudnej sy-
tuacji szuka¢ porozumienia
oraz wyjasni m.in., czy kom-
promis to jedyne dobre wyj-
$cie - zapowiada spotkanie
Gabriela Juncewicz.

W tym kontekscie bedzie
mozna ustysze¢ takze odpo-
wiedZz na jakze aktualne py-
tanie: czy zawsze musi kto$
przegraé¢, by inny moégt wy-
grac?

Liczba miejsc ograniczona.
Formularz nalezy przesta¢ do
18 listopada.

Z kolei 26 listopada odbe-
dzie sie kolejny warsztat pt.
,Emocje w praktyce codzien-
noéci”.

Na nich dowiecie sie m.in.,
czym tak naprawde sg emo-
cje, jak je rozpoznawac i nazy-
wag, jak nimi zarzadzac, co to
jest pozytywna energia ztoSci
oraz jak sobie radzi¢ z silnym
napieciem i postepowac racjo-
nalnie?

Prowadzaca to spotkanie
bedzie Agnieszka Domowicz,
psychoterapeutka, pedagoz-
ka, doradca rodzinny i tre-
ner Akademii Nauki z Zielonej
Gory.

Liczba miejsc takze jest
ograniczona. W tym wypadku
formularz zgtoszeniowy nale-
zy przestac¢ do 23 listopada.

Odprezenie w relacji
z dzieckiem

Ostatnia z trzech prelekcji
odbedzie sie 3 grudnia. Ro-
dzice beda mogli jej wystu-
cha¢ pod hastem ,Swiado-
mos$¢ i odprezenie w relacji
z dzieckiem”. Jak zapowiada-
ja organizatorzy, spotkanie
bedzie ciekawg i inspirujaca

przygoda w czesto nieznanym
nam $wiecie wtasnych uczu¢
oraz uczu¢ dziecka. Ma to by¢
warsztat o tym, jak pomoc
dziecku przepracowac jego
emocje, czyli zdoby¢ klucz do
blisko$ci, zaufania
i odpowiedzialno-
$ci.

- Wedtug badan
80 proc. poczucia
sukcesu w obsza-
rze zawodowym
i obszarze satys-
fakcji w relacjach
zalezy od inteligen-
cji emocjonalnej.
Pozostate 20 proc.
wypetnia wiedza
zdobyta w szkole.

Doceniajgc wage
wspomnianych
80 proc. propo-
nujemy  warszta-
ty, ktére znaczaco
i konkretnie po-
zwolg Ci podnies$¢
wiedze 1 spraw-
no$¢  poruszania
sie w przestrzeni
emocji miedzy toba
a dzieckiem. Nasze
emocje kieruja sie
swoistymi prawa-
mi. Poznanie tych
praw pozwala pew-
niejibardziej §wia-
domie towarzyszy¢
dziecku w jego roz-
woju - podkres$la
Juncewicz.

Prowadzacym
tenwarsztatbedzie
Pawet Hoffman,
psychoterapeuta
i trener, ktéry po-
rusza sie w szero-
kiej gamie nurtéow
terapeutyczno-ro-
zwojowych. Two-
rzy autorskie pro-
gramy i modele
rozwojowe, ktore
zapewniaja wiek-
szy komfort zycia
we wszystkich jego
obszarach. Wspét-
tworca programow
rozwojowych Aka-
demii Nauki.

Liczba
ograniczona. For-
mularz nalezy
przesta¢ do 30 li-

miejsc

Nowa Sél.

- Kazda osoba, ktéra zgtosi
swoéj udziat w szkoleniu, do-
stanie automatyczne potwier-
dzenie wystania formularza,
jednak nie jest to gwarancja

zakwalifikowania na szkole-
nie - zaznacza Gabriela Junce-
wicz.

Organizator poinformuje
mailowo osoby zakwalifiko-
wane. Szkolenie jest bezptat-

Drogi Rodzicul

ne i catkowicie finansowane
z Gminnego Programu pro-
filaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na
2021 rok.

Mariusz Pojnar

A

HA
Fil *u;[‘,w FALI

Zapraszamy na bezptatne

warsztaty dla rodzicow
22 listopada w godz. 15.00 - 17.30 - Nie taki konflikt straszny

26 listopada w godz. 15.00 - 17.30 - Emocje w praktyce

codziennosci.

3 grudnia w godz. 13.00 - 18.00 - Swiadomos¢ i odprezenie

w relacji z dzieckiem.

stopada.

Jak sie zapisac?
Zapisy na wszyst-
kie spotkania na
stronie www.no-
wasol.pl oraz na
Facebooku na pro-
filu Profilaktyka

Miejsce: Nowosalski Dom Kultury - ul. Pitsudskiego 49 w Nowej Soli.

Zapisy na stronie: n Profilaktyka Nowa So6l oraz na www.nowasol.pl
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Majaq pasje do nauki

- Pokazaliscie, zZe jestescie niesamowici — chwalil uczniéow wicemarszalek Lukasz Porycki, wreczajac im stypendia w ramach
Lubuskich Talentow. W powiecie nowosolskim jest naprawde sporo zdolnej mlodziezy

A . o

To juz trzecia edycja programu
stypendialnego organizowanego
przez lubuski urzad marszatkow-
ski. W tym roku w catym woje-
wodztwie kase dostato 149 os6b
ze szkot podstawowych i 209
z liceéw. ,Stypendysci z podsta-
wowek otrzymaja comiesiecznie
600 z1, a uczniowie lice6w ogolno-
ksztatcgcych - 800 zt” - czytamy
na stronie urzedu marszatkow-

skiego.
W nowosolskim LO w $rode
nastgpitlo oficjalne wreczenie

stypendiéow. Najpierw dostali je
uczniowie podstawowek.

Jesli chodzi o powiat nowosol-
ski, stypendium dostali: Marty-

W srode w auli nowosolskiego Lice

S - - g .‘..
- " ,r.'_'f T 4 (=
I

- A ¢

um Ogo’lnokszt&}cqcego stypendia dosta

na Cybulska, Nikodem Serwan,
Maja Kruk, Elwira Andrzejewska,
Dawid Kwiatkowski, Wojciech
Dymek, Katarzyna Szymanska,
Szymon Jeda, Aleksandra Rozek,
Tola Wichman, Aleksander Sli-
winski, Katarzyna Ryskiewicz,
Julia Lewandowska, Jan Pyczek,
Borys Kuzel, Marta Bowtrukie-
wicz, Julia Ku$ i Kacper Janecki.
Podczas wreczenia nagréd pre-
zydent Nowej Soli Jacek Milewski
moéwit, Ze warto mie¢ marzenia,
bo dzieki nim odnosi sie sukcesy.
- Jestem przekonany, ze stypen-
dia pomoga rozwija¢ wasze umie-
jetnosci i pasje - zwroécit sie do
uczniéow Milewski.

li ucznio

-

Pézniejstypendiadostaliucznio-
wie nowosolskiego LO, tacznie az
38: Weronika Gruchacz, Zuzanna
Zuberek, Norbert Losiak, Joanna
Mankiewicz, Kaja Ziober, Ame-
lia Grzadko, Mateusz Strzelczyk,
Zuzanna Bator, Julia Naumowicz,
Inga Sawicka, Dominika Zygas,
Maja Lotka, Hubert Kot, Hubert
Kepkowski, Wiktoria Kaczmarek,
Oliwia Smorag, Karolina Kwiat-
kowska, Maja Potaznik, Milena
Michalewicz, Zuzanna Wilk, Eli-
za Tadel, Iga Piosik, Dominik Hut-
nik, Kornelia Wisniowska, Joanna
Snoch, Oliwia Beres$, Martyna Bo-
chenska, Iga Raczykowska, Karo-
lina Zygas, Anastazja Czaplicka,

- =

wie liceow (z lewej) oraz z podstawowek

Jakub Skotarczak, Marta Lotka,
Zofia Mielniczuk, Michat Romejko,
Maciej Hutnik, Aleksandra Szmyt,
Aleksandra Rozynek i Hanna Ba-
rylak.

- Witam serdecznie wszystkich
uczniéw, nauczycieli, opiekundéw,
bo wy jestescie dzi$ gtéwnymi bo-
haterami tej uroczystosci - zwra-
cal uwage na poczatku drugiej
tury rozdania stypendiéw radny
powiatowy Andrzej Ziarek.

- Pokazaliscie, ze jesteScie nie-
samowici, Ze potraficie pokona¢
trudnodci, ktére spotykacie na
swojej drodze i uzyskac naprawde
Swietne wyniki w nauce - méwit
Lukasz Porycki, wicemarszatek

Lubuskiego, w konteks$cie pande-
micznej edukacji, ktéra trwa od
dtuzszego czasu. - JesteScie eli-
ta wsrdd uczniow szkét licedow
w wojewddztwie lubuskim. Lu-
buskie Talenty to najwiekszy pro-
gram stypendialny w historii na-
szego regionu.

- Takie stypendia sg bardzo
wazne, bo pozwalaja rozwija¢ wa-
sze umiejetnosci i pasje do nauki
- podkreslata radna wojewddzka
z Nowej Soli Beata Kulczycka.

A starosta powiatu nowosol-
skiego Iwona Brzozowska dodata:
- Ten program dopinguje do tego,
zeby by¢ coraz lepszym uczniem.

Mateusz Pojnar

Nadmorska przygoda wychowankow SOSW

Z poczatkiem wrzesnia grupa uczniow Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego w Nowej Soli ruszyla na kilkudniowa wycieczke
do Miedzyzdrojow. Towarzyszyli im rodzice i opiekunki Beata Walendowska i Aneta Nawrot

Podréznicy z SOSW na miejsce
dotarli pociagiem. Sama podréz
dla wielu byta duza przygoda.

- Dla dzieci to bylo ogromne
przezycie, bo wiele z nich jesz-
cze nigdy nie jechato pociggiem -
przyznaje Monika Pakuta, mama
jednego z uczniow.

Juz pierwszego dnia wyciecz-
ki na uczestnikéw czekato wie-
le atrakcji za sprawa uroczystej
obiadokolacji i $wietowania uro-
dzin jednego z wczasowiczow.

- Nie obylto sie bez $wieczek,
zyczen stu lat i pysznego tortu -
u$miecha sie Beata Walendowska
z SOSW.

W Miedzyzdrojach nie
bylo nudy

Nad morzem grupa z Nowej
Soli organizowata mnéstwo spa-
ceréw, ogladata piekne zachody
storica. Monika Pakuta przyzna-
je, ze wielu uczestnikéw widziato
morze po raz pierwszy.

- Miedzyzdroje to miasto pet-
ne atrakcji. Rejs statkiem Wiking
dat uczestnikom mozliwos¢ ste-
rowania nim i otrzymania cer-
tyfikatu. Wycieczka kolejka po
Miedzyzdrojach oproécz jazdy po

" i
PRV

—— W

mie$cie dodatkowo umozliwita
nam poznanie wielu historycz-
nych miejsc oraz tajemnic mia-
sta. Wizyta w kinie na seansie
,Czarny mtyn” ,polaczona z od-
wiedzinami w Gabinecie Figur
Woskowych, przyniosta wiele
emocji. Niesamowite wrazenie
na uczestnikach zrobito réwniez
oceanarium z wyjatkowymi oka-

e

zami wodnymi - wymienia Beata
Walendowska.

Z kolei Monika Pakuta podkre-
$la, Ze grupa trafita na wspania-
1a pogode, a do domu przywiozta
mite wspomnienia. - No i towa-
rzystwo byto przednie - usmie-
chasie.

Warto doda¢, ze w planach jest
juz kolejna wycieczka.

13_‘. E

Grupa z nowosolskiego SOSW przy Gabinecie Figur Woskowych w Midzyzdrojach

Zebrali ok. 2 tysiace

Wyjazd odbyt sie dzieki zor-
ganizowanej w placéwce przez
rodzicéw 1 nauczycieli zbidrce
pieniedzy. Nauczycielki Beata
Walendowska i Aneta Nawrot
przygotowaty ulotki, na ktérych
umiescity wszystkie informacje
dotyczace wyjazdu. - Wstepnie

mieliSmy pojecha¢ w kwietniu
do Warszawy. MieliSmy wszyst-
ko dopiete na ostatni guzik. Nie-
stety, nie udato sie ze wzgledu na
pandemie. Pienigdze nam zostaty,
wiec nauczycielki doszty do wnio-
sku, Ze trzeba je spozytkowac tak,
by dzieci byty zadowolone. Wte-
dy padta propozycja wyjazdu nad
morze - wyjasnia Pakuta.

Na wyjazd udato sie uzbiera¢
ok. 2 tys. zt. Wptacali nowosolanie
i przedsiebiorcy. Do zbiérki do-
rzucita sie takze Jolanta Kaczkiet-
to-Ostrowska, dyrektorka SOSW.

- Panie wilozyty ogrom serca
w zorganizowanie catego wyjaz-
du. Dzieciaki byty ciagle zajete -
podsumowuje Monika Pakuta.

Aleksandra Gembiak

Wdzieczni rodzice, grono
pedagogiczne 1 uczestnicy
dziekuja Matgorzacie Chorg-
zyk, Annie i Tomaszowi Sta-
cewicz-Stelmasik,  Grazynie
Libner, Krzysztofowi Klubie,
Krzysztofowi  Staweckiemu,
Halinie Rega i Grzegorzowi Ja-
skule za wsparcie zbiérki fun-
duszy na wyjazd.
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Zuzanna Topor mistrzynig Europy WAKO!

- Trudno opisac emocje, ktore towarzyszyly mi podczas odbierania zlotego medalu. Uslyszalam polski hymn ... nigdy nie za-
pomne tego momentu — zaznacza nasza mistrzyni z Maku Gym! Oliwia Glodek w Czarnogorze zdobyla braz

Zawodnik MMA Piotr Piechowiak, Zuzanna Topor i Tomasz Makowski

Mistrzostwa Europy WAKO,
najbardziej prestizowej organi-
zacji amatorskiego kickboxingu,
odbyty sie w ub. tygodniu. Sam
start w takiej imprezie i repre-
zentowanie Kkraju jest duza no-
bilitacja.

W imprezie w swoich katego-
riach wiekowych i wagowych
wziety udziat dwie zawodniczki
Maku Gym - Oliwia Gtodek i Zu-
zanna Topor.

Oliwia w pétfinale przegrata
swojg walke i finalnie zdobyta

Odra jak Wieczysta. Chce leciec na oboz do Turcji = <,

brazowy medal.

Klubowy trener dziewczyn To-
masz Makowski ogladat ich wal-
ki online. - I to w jakim napieciu
- u$miecha sie. - Zrobity kawat
dobrej roboty. Oliwka w swo-
jej walce miata mniej szczescia.
Sedziowie w poétfinale dali jej
rywalce wazny punkt po akcji,
ktoéra trafita na garde. Oni wi-
dzieli to inaczej. MySle, ze w fi-
nale Oliwka mogtaby powalczy¢
0 najwyzsze laury. Po cichu my-
Slatem, ze wygrata ten pétfinat.

- iF =

Ale nie tamie sie, sama stwier-
dzita, ze nastepnym razem roz-
wieje juz wszelkie watpliwo$ci
sedziéw. Wszystko przed nig. Juz
ma na koncie duzo fajnych suk-
cesOw. Przeanalizujemy ten tur-
niej i bedziemy dalej pracowac.

Z kolei Zuzanna Topér wygra-
ta dwie walki - z utytutowany-
mi fighterkami z Ukrainy i Rosji
- i zawiesita na szyi ztoty medal
mistrzostw Europy WAKO! Wiel-
ka sprawa, gratulujemy!

- To bedzie pamiagtka na cate
zycie - cieszy sie ze ztota Zuza.
- Superdo$wiadczenie. Na pew-
no to byt trudny turniej, mogtam
zaznajomi¢ sie ze Swiatowym
ringiem.

Pierwsza walke bytomianka
wygrata 2:1 z reprezentantka
Ukrainy. - Nie do konca zawal-

Oliwia Gtodek (pierwsza z prawej) odbiera brgzowy medal

czytam w swoim stylu, ale zwy-
ciezytam - wspomina 15-latka.
- W finale tez wygratam 2:1
i w tym pojedynku pokazatam
juz mdj styl walki. Sadze, ze po-
winnam wygrac¢ jednogto$na de-
cyzja, ale jeden z sedziéw byt in-
nego zdania.

Co dziato sie po finatowej
walce? Oczywiscie byl wybuch
szczescial - Zaczetam ptaka¢, bo
zeszly ze mnie wszystkie emo-
cje - podkresla Zuzanna Topor.
- Pomys$latam: jestem mistrzy-
nig Europy, spetnitam swoje ma-
rzenie... Najpierw zadzwonitam
do rodzicéw, a p6zniej szybko do
trenera. Chyba nie styszatam go
nigdy szczesliwszego [uSmiech].
Jestem mu naprawde wdziecz-
na za to, ze od poczatku, gdy tyl-
ko przysztam do Maku Gym, tak

dobrze sie mng zajat. Gdyby nie
on, nie udatoby mi sie tego osia-
gnacé.

Zuzanna przyznaje, ze w Czar-
nogorze chciatawygraézawszel-
k3 cene. Pomogty tez wskazéwki
trenerskie, do ktorych sie stoso-
wata.

- Trudno opisa¢ emocje, ktore
towarzyszyty mi podczas odbie-
rania zlotego medalu. Ustysza-
tam polski hymn i.. nigdy nie
zapomne tego momentu - zazna-
cza mistrzyni.

Inie kryje, Ze jej celem na przy-
szty rok beda mistrzostwa $wia-
ta: - Juz o nich mysle i bede sie
mocno do nich przygotowywac.
Rozmawiatam w poniedziatek
z trenerem, Ze musza by¢ moje.

»,Maku” wspomina, ze w finale
z Rosjankg Zuza dostownie za-
programowana: - Utozyli$my so-
bie catg taktyke i p6zniej $miali-
$my sie, ze méwitem do ekranu,
a ona zachowywatla sie, jakby
mnie styszata. Zdoby¢ mistrzo-
stwo Europy WAKO w tak krét-
kim czasie to jest gruby numer,
megasukces. Jako trener jestem
naprawde szczesliwy.

Tomasz Makowski i jego
zawodniczki  dziekuja Idze
i Krzysztofowi Beresniewiczom
z firmy Artlog za pomoc w przy-
gotowaniach i wyjezdzie do
Czarnogory.

Mateusz Pojnar

- My jak Wieczysta? Nie chcialbym poréwnywaé, oni pojechali do Dubaju — usmiecha si¢ Piotr Michalewicz, % —~f&gs
prezes Odry Bytom Odrzanski. Bytomianie - jesli nie przeszkodzi im pandemia i obostrzenia - rusza w stycz-  %#;33%"
niu na obo6z do Turcji. Na bogato. Umieja w marketing, prawda? o

Pitkarze pojada albo do Belek,
albo do Bodrum. Belek - czyta-
my w internecie - to ,miejsco-
wos¢ turystyczna w dystrykcie
Serik, prowincji Antalya, w po-
tudniowo-zachodniej Turcji, po-
tozona nad Morzem Srédziem-
nym. Miasto lezy okoto 30 km
od lotniska w Antalyi na réwni-
nie rzeki Kopru Cayi, u podndza
gor Taurus. Atrakcja turystycz-
na okolicy jest park krajobrazo-
wy z ponad 100 gatunkami za-
mieszkujgcych go ptakéw oraz
usytuowany w sosnowym le-
sie wodospad Kursunlu z ukry-
ta pod nim jaskinia, do ktérej
mozna sie dosta¢ tylko przez
lustro wody”. Niezle!

Z kolei Bodrum nalezy do pro-
wincji Mugla, miasto jest poto-
zone nad Morzem Egejskim, na
pétnocnym zachodzie zatoki
Gokova, naprzeciw greckiej wy-
spy Kos. Czyli tez jest pieknie,
sprawdzcie sami w internecie.

- POki co obie oferty leza
u mnie na biurku. Mamy juz
zebrane pienigdze na ten wy-
jazd, ale poszukujemy kolej-
nych sponsoréw, bo to, ze klub
z zielonogorskiej okregowki je-
dzie na ob6z do Turcji, na pew-
no odbije sie szerokim echem
- nie ma watpliwosci Piotr Mi-

Zawodnicy Odry p

chalewicz, prezes Odry Bytom
Odrzanski.

O tym, ze Odra planuje taki
wyjazd, ,Tygodnik Krag” pisze
jako pierwszy, ale tematem juz
zainteresowato sie tez kilka
ogolnopolskich redakcji.

Jak na Laczy Nas Pilka

Lacznie 28 0s6b ma ruszy¢ do
Turcji 22 stycznia.

Co bedzie czekato ich na miej-
scu? - Bedziemy mieli dwa tre-
ningi dziennie i zagramy naj-

rze;i meczem ze Startem Ploty. Wygrdli to spotkanie...
10:1 (fot. MKS Odra Bytom Odrzarski)

s

pewniej dwa sparingi. By¢ moze
z jaka$ druzyng z Polski, ktora
bedzie na miejscu, bo w tamtym
rejonie obdz miaty juz w prze-
sztosci kluby z ekstraklasy -
opowiada prezes Michalewicz.
- Zapewnimy zawodnikom ho-
tel obok trawiastego boiska.
Do naszej dyspozycji bedzie
oczywiscie sitownia czy basen,
do tego cata strefa SPA. Tylko
chce podkresli¢c mocno jedng
rzecz: to nie jest tak, ze my leci-
my do Turcji, Zeby sie pobawic.
Chcemy podejsc do tego obozu

bardzo powaznie i dobrze po-
pracowac¢ nad formg. W sztabie
znajdzie sie dwodch treneréw
i fizjoterapeuta.

Nie zabraknie tez osoby zaj-
mujgcej sie stricte sferg me-
dialng. Michalewicz: - Po kaz-
dym dniu bedzie sie pojawiat
na Facebooku filmik podsumo-
wujacy pobyt. Co$ jak filmiki ze
zgrupowan reprezentacji Polski
na Laczy Nas Pitka.

Cze$¢ kosztéw wyjazdu po-
kryja zawodnicy, a reszte do-
tozy klub. - Wbrew pozorom to
nie s3 jakie$ niebotyczne kwo-
ty - méwi Piotr Michalewicz.
- Turcja zim3a nie jest popular-
nym Kierunkiem, bo nie jest tam
az tak ciepto. Musimy szykowac
sie na temperature maksymal-
nie 15 stopni. W siedem dni nie
zbudujemy jakiej$ wielkiej for-
my, ale robimy ten wyjazd ze
wzgledu na dwie rzeczy: inte-
gracje i scalanie zespotu, a po
drugie - wazny jest aspekt mar-
ketingowy. To bedzie duze wy-
darzenie w skali wojew6dztwa,
a pewnie i kraju. Mozemy duzo
zyskac. Jest tez trzecia sprawa
- to tez taka forma nagrody za
to, co zawodnicy pokazali na
boisku w rundzie jesiennej. Za
ciezkg prace, bo $rednia fre-

kwencja na treningach to u nas
87 proc. Na poziomie okregéw-
ki to jest rewelacja.

Sytuacja pandemiczna

Prezes Odry zaznacza, Ze za-
wodnicy juz dzi$ ciesza sie na
sama my$l o wyjezdzie. I ma na-
dzieje, ze na ob6z zespdt poje-
dzie juz z nowymi nabytkami.

- Tak naprawde jedyna nie-
wiadoma jest kwestia pande-
mii. Mimo ze mamy bardzo do-
bre ubezpieczenia covidowe, bo
to tez sobie zabezpieczamy -
ttumaczy Michalewicz. - Jeste-
$my amatorskim klubem i pit-
karze tgcza prace z graniem.
I w tym Kkonteks$cie najwiek-
szym problemem mogtaby by¢
kwarantanna po obozie. Dla-
tego czekamy na rozwdj sytu-
acji pandemicznej w Polsce i na
Swiecie. Zawodnicy wezma ty-
dzien urlopu i jesli trafig jesz-
cze potem na kwarantanne albo
do izolatorium, moga mie¢ pro-
blemy u pracodawcéw. O tym
musimy pamietac.

Oby jednak wszystko poszto
po mysli pitkarzy z Bytomia
Odrzanskiego. Zyczymy, zeby
ten ob6z doszedt do skutku!

Mateusz Pojnar



SPOIT

@ Tygodnik KRAG

Prawie 8,5 tys. dla Mirka

We wrze$niu pisali$my, Ze Mirostaw Liszka, legenda pitkarskiego Dozametu, ma problemy zdrowotne. Prezes KSD Marek
Grzelka zatozyt wtedy zbiorke w internecie, by mu poméc. -, Licha” na dzi$ potrzebuje wsparcia: specjalistycznego t6zka, zto-
téwek na codzienne trwanie - méwit Grzelka. W ub. $rode klub poinformowat, Ze zbiérka sie zakoniczyta. Udato sie zebraé
prawie 8,5 tys. zl. ,Zebrana kwota - ze zbidrki internetowej oraz z wrzutek do puszek podczas meczéw - trafita w catosci do
rodziny Mirka” - czytamy w komunikacie. Dziatacze napisali tez: ,Liczymy, ze zebrane pienigdze cho¢ w czesci przyczynig sie

do wsparcia leczenia Mirka”. (red)

Dozamet bliski trzech punktow z Tecza

Ostatecznie udalo nam sie zdoby¢ u siebie tylko jeden. Trzykrotnie w tym meczu prowadziliSmy i trzy razy to prowadzenie
oddawalismy. Juz w sobote Gran Derbi w Przyborowie — Pogon podejmie Dozamet!

b, =™

Dozamet Nowa SOl - Tecza
Krosno Odrzanskie 3:3 (2:2)

Bramki: UScio 23’ i 55, Nazar
39’

Dozamet: Krajewski - Walter,
Nitka, Nazar (z)(81 Abiola), Uscio,
Dykta, Drazek, Kmieckowiak, Ro-
manski (76" Matkowski), Wilczyn-
ski, Tomczak

Wicelider okregéwki z Krosna
Odrzanskiego raczej zdawat sobie
sprawe, Ze nie bedzie mu w Nowej
Soli fatwo. Podszedt do nas z re-

= o G Lai™H il
Wojciech Uscio zdobyt w niedziele dwa gole

spektem? To na pewno, ale przede
wszystkim Dozamet od pierwszej
minuty prezentowat sie dobrze
iszybko przejat inicjatywe. To nasi
nadawali w tym meczu tempo. Te-
cza byta reaktywna.

Tworzyli$my sobie sporo sytu-
acji, w pierwszej czesci zdotalismy
wykorzysta¢ tylko dwie z nich.
W 23. minucie wynik otworzyt
Wojciech Uscio, ale po o$miu mi-
nutach wyréwnat Kamil Adaméw.
W 39. Dariusz Nazar trafit na 2:1,
lecz nie zdotali$my utrzymac tego

wyniku do przerwy. Cztery minu-
ty przed zej$ciem do szatni Rado-
staw Rakocinski dat Teczy nowa
nadzieje strzelajac na 2:2.

Jak wida¢, byta sinusoida.

W 55. Uscio znowu dat naszym
kibicom rados$¢, byto 3:2 dla Do-
zametu. 20 minut p6zniej Bartosz
Piec zafundowat im smutek - wy-
réwnat na 3:3.

W drugiej potowie Dozamet
mial okazje, ktdre, gdyby je wy-
korzystatl, mogty zabi¢ ten mecz.
W Kkoncéwce mogliSmy jeszcze
przechyli¢ szale zwyciestwa na
naszg strone.

Nie udato sie. Nowosolanie zre-
misowali z wiceliderem 3:3.

Pogoni Przyboréw w 14. kolej-
ce przegrata w Kunicach 0:2, za$
Odra Bytom Odrzanski na wy-
jezdzie zdeklasowata Start Ptoty.
Zwyciezyta az 10:1 po czterech
bramkach Bartosza Skiby, trzech
Patryka Zawojka, dwéch Macieja
Konsewicza i jednym golu Daniela
Wotkowskiego.

Hitowo z punktu widzenia lokal-
nego kibica zapowiada sie sobotni
mecz derbowy Pogoni z Dozame-
tem. Odra zagra u siebie z L.eknica.

Mateusz Pojnar

Wspolpraca z liderem

»I'ygodnik Krag” zaciesnia wspolprace z Odra Bytom Odrzanski, klubem,
ktory najpewniej za kilka miesiecy bedzie Swietowal awans do pilkarskie;j
IV ligi. I w ktorym dzieje sie duzo dobrego. - Zawsze bylo nam razem po
drodze. W przeszlosci mieliSmy juz okazje zrobi¢ razem pare fajnych ak-
cji— mowi o wspolpracy szef Odry Piotr Michalewicz

Zeby byto jasne: kibicuje-
my wszystkim lokalnym dru-
zynom sportowym z powiatu
nowosolskiego. Zadnej mniej,
zadnej  bardziej.  Piszemy
o wszystkich druzynach pit-
karskich, jak i o innych dyscy-
plinach. Ale wyszliSmy naprze-
ciw propozycji kierownictwa
Odry, ktére wyrazito che¢ bliz-
szej wspoOtpracy z nasza redak-
cja.

- Zdecydowali$my sie na bar-
dziej Scista wspoétprace z ,Ty-
godnikiem Krag”, bo w naszym
klubie dzieje sie duzo pozytyw-
nych rzeczy, ktére dotyczg nie
tylko bytomskiej spotecznosci,
ale tez powiatu nowosolskiego
- ttumaczy prezes Odry Bytom

Redaktor naczelny , TK” Mariusz Pojnar i prezes Odry Piotr Michalewicz

Odrzanski Piotr Michalewicz. -
Dzieki tej wspotpracy chcemy
tokomunikowactroche szerze;j.
By¢ moze zabrzmi to nieskrom-
nie, ale robote marketingowa -
nie tylko pitkarska - mamy na
fajnym poziomie i uwazamy, ze
profesjonalizacja tego, co robi-
my, i wychodzenie troche dalej
wymaga od nas réwniez cho¢-
by wspdtpracy z mediami. Zde-
cydowali$my sie na ,Tygodnik
Krag”, z ktérym zawsze byto
nam po drodze. W przesztosci
mieli$my juz okazje zrobi¢ ra-
zem pare fajnych akcji.

W sierpniu ,TK” zorganizo-
wat studio meczowe przed,
w trakcie i po spotkaniu Odra
- Dozamet, ktére Swietnie sie

sprawdzito. Pr6cz tego robili-
$my juz nagrywki z pitkarzami
i trenerami przy okazji derbow
Odra - Pogon. Sygnaty od Czy-
telnikéw i stuchaczy byty po-
zytywne.

- Chcemy z ,Tygodnikiem”
da¢ kibicom co$ wiecej, taki
nowy produkt. Dla Odry to
tez szansa pozyskania no-
wych sponsoréow, ktérzy beda
mogli przeczyta¢ na portalu
,TK” i w wydaniu papierowym
o tym, co sie u nas dzieje - za-
znacza Michalewicz. - MySle, ze
ze wspOlpracy bedzie bardzo
korzysta¢ Odra, ale z drugiej
strony chcemy, by na niej sko-
rzystata takze gazeta, szuka-
jac nowych form przekazu. To
nie bedzie wspétpraca na za-
sadzie wychwalania naszego
klubu w gazecie. Nie boimy sie
zmierzy¢ z obiektywng kryty-
kg, ktérej w ,TK” nigdy nie bra-
kowato. Kibice i czytelnicy na
to zastuguja.

Ze wspotpracy z Odrg cieszy
sie réwniez redaktor naczel-
ny ,Tygodnika Krag” Mariusz
Pojnar. - Trzymamy kciuki za
jak najlepsze wyniki zespotu
w tym sezonie - méwi. - Mamy
nadzieje, ze z meczu na mecz ta
druzyna bedzie jeszcze lepsza.
I Ze nasza wspotpraca, tak jak
powiedziat Piotrek, przystuzy
sie i Odrze, i gazecie.

Mateusz Pojnar

IDZIEMY NA MECZ!
IV liga
sobota
Korona — Nietkow 13.00

okregowka
sobota
Pogon — Dozamet 13.00
Odra - Leknica 13.00

13. kolejka klasy A:
Czciradz - Trzebiechow (jak czytamy na
90minut.pl, mecz przerwany w 27. minucie
przy stanie 1:0 z powodu naruszenia
nietykalnosci cielesnej sedziego przez
zawodnika gospodarzy...)

Nowe Miasteczko - Klenica 1:1
Lubigcin — Dab |1 5:1
Mieszko - Lezyca 2:5
Siedlisko — SiedInica 3:3
Szlichtyngowa — Zawada 2:1
Rudno - Kargowa 2:0

1. Kargowa 13 33
2. Rudno 13 24
3. Zawada 13 22
4. Siedlisko 13 20
5. Trzebiechow 12 19
6. Klenica 13 19
7. Lezyca 13 17
8. Lubiecin 13 16
9. Siedlnica 13 15
10. Czciradz 12 15
11. Szlichtyngowa |13 14
12. Nowe Miasteczko | 13 14
13.Dab Il 13 13
14. Mieszko 13 10

Zwycieska Natalka!
Po horrorze

Natalia Cytrycka jest dobrze zapowiadajqcq sie tenisistkq

Mtodsza z sidstr Cytryckich
wygrata drugi turniej z cyklu
,Lubuskie - tu gramy”, ktéry od-
byt sie w Zarach w formule mie-
szanej - chtopcy grali z dziew-
czynkami.

Do zawodéw zgtosito sie
osmioro tenisistek i tenisistow.

- Natalka najpierw w grupie
wygrala trzy mecze i awanso-
wata z pierwszego miejsca do

potfinatu - wspomina jej tata
Krzysztof Cytrycki. - Tam zwy-
ciezyta po zacietym meczu z za-
wodnikiem z Zielonej Gory 6:4,
a potem w finale po istnym hor-
rorze pokonata swoja sparingo-
w3 kolezanke, réwniez zielono-
gorzanke, 6:5.
Gratulacje! Trzymamy kciuki
za kolejne turnieje.
(red)


http://90minut.pl/

Pilkarze dla Nicoli

Damian Perwinski, byly bramkarz Arki, grajacy dzi§ w Zorzy Ochla, razem ze Sport Projektem i klubami okre-
gowki organizuje akcje charytatywna dla chorej Nicoli, o czym pisaliSmy w poprzednim numerze ,TK”. Juz w naj-
blizszy weekend 16 druzyn z klasy okregowej zagra dla niej na o$§miu boiskach. W naszym powiecie akcja odbedzie
sie w Przyborowie i Bytomiu Odrzanskim. Podczas meczdw beda zbierane pienigdze na leczenie dziewczynki, nie
zabraknie atrakcji. Zapraszamy! Godziny spotkan znajdziecie w tradycyjnym ,Idziemy na mecz” na str. 20.

(red)
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Powroty z dalekich podrozy

W czwartek Korona potrafila zupelnie odwrdci¢ mecz i wygraé z Ilanka. W niedziele z kolei, mimo zZe przegrywaliSmy 0:2
w Zielonej Gorze, ostatecznie zdobyliSmy punkt. - Na pewno potrzebujemy dziesiatki - to jest nasz najwiekszy mankament.
Zawodnika, ktory zrobi roznice, zlapie bramki i asysty - mowil po Ilance trener Marcin Janik

impuls do dalszego natarcia

Korona Kozuchéw - Ilanka
Rzepin 3:1 (0:1)

Bramki: Tkacz 68’, £.. Cygan 71’
i73

Korona: Kuta - Grochowski (z),
Poterata (z+z=cz), Rytwinski (55’
Reus (2)), Janik, Przybylski, L. Cy-
gan, Rudnicki, Kocik, Tkacz (75’
Obst), Przejczowski (58’ Macie-
jewski)

To, co wydarzylo sie w ciagu
pieciu minut drugiej potowy - od
68. do 73. - mozna zdecydowanie
nazwa¢ cudownym odrodzeniem
Korony w czwartkowym meczu
u siebie. Bo wcze$niej nam nie
szlo, to goscie mieli wiecej z gry.
A Adam Popkowski z Ilanki w 19.

Nowi sponsorzy 17. Turnieju

Rajdy Bartosza Tkacza z Ilankg robity wrazenie. To on dat swojq bramkg

minucie strzelit prawdopodob-
nie swoja najpiekniejsza bramke
wzyciu - poatomowym uderzeniu
z dystansu pitka odbita sie jeszcze
od poprzeczki i wpadta do siatki.
Ladniejszej juz pewnie nie strzeli,
to byto co$ niesamowitego.

W pierwszych minutach drugiej
potowy nic nie zapowiadato, ze
Korona tak pieknie wréci do tego
meczu. Dobre zawody rozgrywat
tego dnia Bartosz Tkacz i to on
dat gospodarzom sygnat do ata-
ku. W 68. minucie przeprowadzit
swoja kolejng w tym meczu indy-
widualng akcje, ktéra zwienczyt
skutecznym strzatem zza szes-
nastki. Byto 1:1.

Kolejne dwie bramki padty w 71.

i 73. minucie, a ich autorem byt
Lukasz Cygan, ktéry dzien pdz-
niej obchodzit urodziny. ,Cygi”,
wszystkiego najlepszego!

W zdobyciu trzech punktéw nie
przeszkodzita juz czerwona kart-
ka, ktérg po drugiej zo6ttej ujrzat
w 78. minucie Jakub Poterata.

- Ciesze sie, ze w drugiej potowie
udato nam sie wroci¢ do tego me-
czu, bo po pierwszej nie byto zbyt
wielu powodéw do optymizmu
- przyznaje grajacy trener Koro-
ny Kozuchéw Marcin Janik. - Nie
graliSmy Zle, ale to Ilanka miata
okazje. Autor bramki miat strzat
zycia. Byty tez sytuacje, kiedy ra-
towat nas bramkarz. W przerwie
powiedzieliSmy sobie, ze musimy
by¢ bardziej konkretni, bo Ilanka
byta konkretna w pierwszych 45
minutach. U nas posiadanie pitki
nie przektadato sie na bramki.

Trener Janik podkresla, ze
w drugiej czesci role sie odwrdci-
ty: to Korona zaczeta by¢ grozniej-
sza z kontr. One okazaty sie zabdj-
cze. - Bartek Tkacz przeprowadzit
kapitalng indywidualna akcje za-
konczong bramka - chwali swo-
jego zawodnika Janik. - PéZniej
szybko wyprowadzili$my kolejne
dwa ciosy i mimo ze konczyliSmy
w dziesiatke, udato nam sie do-
wieZ¢ ten wynik. ZagraliSmy so-
lidne zawody w obronie, a bardzo
dobrze w bramce prezentowat sie

15. kolejka IV ligi:
Nietkow — Stilon 0:3
Swiebodzin — Lechia Il 3:2
ltowa — Spéjnia 0:0
Zagan - Celuloza 2:4
Witnica — Czerwiensk 2:3
Stubice — Promien 1:1
Syrena — Murzynowo 0:3
Meprozet - Dab 3:2

Robert. Dotozyt duza cegietke do
tego zwyciestwa.

Korona caly czas meznie bije
sie o utrzymanie w IV lidze. Zwy-
kle jest tak, ze pitkarska wiosna
jest w Kozuchowie lepsza. - Zima
jest wiecej czasu na prace i ewen-
tualnie dogranie jakich$ transfe-
réw - ttumaczy ten fakt Marcin
Janik. - Na pewno potrzebujemy
dziesiatki - to jest nasz najwiek-
szy mankament. Zawodnika, ktd-
ry zrobi roéznice, ztapie bramki
i asysty. Mam sporo Srodkowych
pomocnikéw, ale bardziej defen-
sywnych.

Trener zaznacza, Ze za chwile do
wojska péjdzie dwdch zawodni-
kéw Korony - Jakub Poterata i Lu-
kasz Cygan. By¢ moze przez prace
bedq mieli problemy z regularny-
mi treningami i wystepami na bo-
isku.

kkk

Z kolei w niedziele Korona
w ramach 16. kolejki IV ligi gra-
ta z Lechia II Zielona Géra na wy-
jezdzie.

SSIR
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16. kolejka:
Stilon — Dab 4:0
Murzynowo — Meprozet 0:2
Promien — Syrena 2:1
Czerwiensk — Stubice 0:6
Celuloza - Witnica 2:2
Spojnia — Zagan (goscie zrezygnowali
z wyjazdu na mecz)
llanka - ltowa 5:0
Lechia Il - Korona 2:2
Nietkéw — Swiebodzin 1:5

1. Stilon 16 41
2. Swiebodzin 16 30
3. Dab 16 30
4. Murzynowo 16 28
5. Meprozet 16 27
6. Promien 16 25
7. Nietkow 16 25
8. Stubice 16 24
9. Spdjnia 15 23
10. Celuloza 16 21
11. llanka 16 21
12. Zagan 15 18
13. Korona 16 18
14. llowa 16 17
15. Lechia Il 16 14
16. Syrena 16 12
17. Czerwiensk 16 11
18. Witnica 16 10

Po 60 minutach przegrywali-
$my 0:2. Ztapali$my kontakt po
bramce Mateusza Reusa, a w sa-
mej konicdwce remis dat nam gol
Marcina Janika.

Mateusz Pojnar

r“"l-

Mikolajkowego im. Radka Druciaka

Witamy na pokladzie naszego charytatywnego turnieju kolejnych sponsorow: Romualda Fedorczaka i zielonogorskich przy-
jaciol: restauracje Klimat Bistro i firme spedycyjna LIT _Spedycja Polska, od ktorej nazwe weZmie jedna z grup. M.in. dzieki
Wam razem z pilkarzami pomozemy w tym roku sportowcom z Olimpiad Specjalnych

Turniej Mikotajkowy im. Rad-
ka Druciaka 2021, najwiekszy i
najpiekniejszy charytatywny
pitkarski turniej w regionie,
z dituga historig, wystartuje
juz w sobote 4 grudnia! Roz-
grywki grupowe odbeda sie tez
dzien pdzniej, 5 grudnia, oraz
12 grudnia. A wielkie finaty
tegorocznej edycji zostang ro-
zegrane w sobote 18 grudnia.
Miejsce: hala MOSiR przy ul.
Botaniczne;.

Podczas 17. edycji zagramy

dla sportowcéw klubu Olim-
piad Specjalnych  Herkules
Nowa Sél. Sg prawdziwymi su-
perbohaterami, ktérzy na co
dzien walczg ze swoja niepet-
nosprawnoscig. I - co trzeba
podkresla¢ - niesamowitymi
zawodnikami! Chcemy kupi¢
im sprzet potrzebny do upra-
wiania sportu.

Przypomnijmy, Ze druzyny
moga zapisywac sie piszac ese-
mesa lub dzwonigc pod nr tel.
793 051 133. Wpisowe to koszt

Romuald Fedorczak

PRESPACE

FINANSE | NIERUCHOMOSC|

300 zt.

Za200ztmoznazosta¢sponso-
rem tytularnym danej grupy tur-
niejowej, a za 250 zt sponsorem
catego turnieju - za te pienigdze
logo firmy bedzie pojawiato sie
przy kazdej zapowiedzi turnie-
juw gazecie i na naszym portalu
oraz przy relacjach z imprezy. W
hali powiesimy tez baner.

Sa nowi sponsorzy naszego
grania. Sponsorem tytularnym
jednej z grup zostata firma LIT_
Spedycja Polska. A sponsorami

catego turnieju - Romuald Fe-
dorczak, wiceszef rady powia-
tu nowosolskiego i wielki pa-
sjonat sportu, ktéry niedawno
dostat Odznake Honorowa za
Zastugi dla Wojewo6dztwa Lu-
buskiego, i restauracja Klimat
Bistro z Zielonej Gory, ktérej
szefuje Piotr Michalewicz, jed-
noczes$nie prezes Odry Bytom
Odrzanski. Bardzo, bardzo
dziekujemy za pomoc i zapra-
szamy nastepnych partnerow!
Mateusz Pojnar

POKi co lista uczestnikow
17. edycji
wyglada nastepujaco:

1. V-MAD Team

2. 0dra Bytom Odrzanski

3.Kosa Team FC Czarni

4. Toduty

5. Gang Bang Squad

6.Lagato

7.Anomalia

8. Bombowiaki

9. LIT Spedycja Polska Zielona

Gora

10. Czysta Siedlisko

11. Pedzace Nalesniki

12. Kora Niedoradz

13.Zorza Nowe Zabno

14. Masa Team

15. Fiestai Sjesta

16. Piekni Kawalerzy

17.0rled

18. Prospace

19. Blekitni Wierzbnica

20. Victoria Siecieborzyce

21. LKP Styputéw

22. Team Bagdor

23. Czarni Rudno

24. MKS

25.Bad Element
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Astra pogonita Wilki

,»10 bylo szybkie 3:0” — ten zwrot mozna bylo uslyszec najczesciej wsrod kibicow Astry, ktora pewnie pokonala swojego sobot-
niego rywala. - Nie lekcewazymy nikogo, ale tez sie nikogo nie boimy - przyznaje Dawid Witkiewicz z Astry

W tym meczu po stronie Astry wszystko sie zgadzato - zarowno obrona, jak

i atak

Astra Nowa Sol - Wilki
Wilczyn 3:0 (25:17, 25:19,
25:14)

To byt mecz, w ktérym
Astrapokazatabardzodobrg
gre. Jej dominacja praktycz-
nie ani przez chwile nie byta
zagrozona, a wszystkie sety
miaty w zasadzie podobny
przebieg. Po w miare wy-
rownanym poczatku Astra
za kazdym razem uciekata
swoim rywalom, kontrolu-
jac przebieg gry. W pierw-
szej partii podopieczni Nor-
berta Srona wygrali do 17,
w drugim do 19, w trzecim
do 14. W catym spotkaniu,
ktére trwato nieco ponad

godzine, nowosolscy siatka-
rze zdobywali punkty albo
efektownym blokiem, albo
mocnym $cieciem pitki, kté-
ra ladowata po stronie Wil-
kow.

Stowem, gtadkie 3:0 dla
nowosolan.

- Zaktadalidmy, ze idzie-
my po trzy zwycieskie sety.
Udato sie, w petni zreali-
zowali$my plan taktyczny.
Chtopaki z pierwszego skta-
du grali $wietnie, my po-
magali$my. Wyszto dobrze
- méwil po meczu Dawid
Witkiewicz. Dodat jednak,
Ze ,zawsze mozna podnie$¢
poziom gry”.

- Dali$my z siebie wszyst-

Raport ze startow judokow

Jakub Roszak z Ipponu zdobyl braz pucharu
Polski. Z kolei Jakub Kubicki z Olimpu zaja!l trze-
cie miejsce w pucharze Czech seniorow

Pomaranczowy szarpat sie w Ji-
czynie, gdzie odbyt sie puchar
Czech w Kkat. senioréw. Jakub Ku-
bicki dotaczyt do zaprzyjaznionej
ekipy Juvenii Wroctaw.

Kuba wystartowat w kat. do 60
kg. - Po ciezkich grupowych bojach
zdobyt trzecie miejsce - méwi tre-
ner Olimpu Nowa S6l Dariusz Gie-
dziun. - To byt kolejny jego start na
czeskich pucharach i kolejny me-
dal.

Na puchar Polski do Bytomia ru-
szyli Wojciech Krawczyk (66 kg)
i Matylda Wijatkowska (70 kg). Zje-
chali sie tam zawodnicy z catego
kraju. Mocna obsada, dobre walki.
- Nie przywiezliSmy medalu, cho¢
bylismy blisko strefy medalowej -
opowiada trener Giedziun. - Woj-
tek niestety po popetnieniu bte-
du w parterze musiat sie poddac.
Przeciwnik zatozyt dzwignie i Woj-

tek zakonczyt start na walkach eli-
minacyjnych. Matylda spadta do
repasazy, wygrala walke. Kolejna
wygrana bytaby przepustka do
strefy medalowej. Ten pojedynek
byt dobrze prowadzony, ale zabra-
kto wykonczenia. Matylda zajeta
sibdme miejsce.

W niedziele Olimp uczestniczyt
w campie Czarnych Bytom, w kto-
rym brato udziat ponad 200 za-
wodnikéw z Polski i Ukrainy. Camp
prowadzit wicemistrz olimpijski

Alexander Mikhaylin. - Nasi, oprocz

dobrej lekcji z technik judo, stoczy-
li po 16 walk, ktdére na pewno pod-
niosa ich poziom wytrenowania -
ocenia Dariusz Giedziun.

A Jakub Roszak z Ipponu Kozu-
chéw zdobyt braz pucharu Polski

junioréw mt. w Bytomiu!

- Kuba w drodze do brgzowe-
go medalu wygrat trzy piekielnie

Ares 3:0 Tygrysy

Nowosolanki wygraly u siebie i umocnily sie na drugim miejscu w tabeli

11 ligi

Tydzien wczes$niej Ares Nowa
S6l grat u siebie z wiceliderem
catej stawki. Ze Ztotoryja pod-
opiecznym trener6w Radosta-
wa Abramczyka i Andrzeja Cy-
rankowskiego poszto gtadko.
Wygrali$my 3:0 i wyprzedzili-
$my rywalki w tabeli.

Ares wskoczyt wtedy na dru-
gie miejsce. - Bardzo sie ciesze
ze zwyciestwa. Gra moze nie
byta tak zadowalajaca, jak po-
winna, ale caty czas trenujemy
i wydaje mi sie, Ze z meczu na
mecz bedzie coraz lepiej - za-
znaczata w poprzednim nume-

rze ,Tygodnika Krag” libero
Aresa Julia Petreczko.

Kolejny mecz, tym razem
w ramach 6. kolejki III ligi, na-
sze zagraty w sobote w hali
»Elektryka”.

Zawodniczki Aresa pokonaty
UKS Tygrysy Strzelin 3:0, w se-
tach do 23, 18 i 20. Najlepsza
siatkarkg spotkania zostata
Katarzyna Rézycka z Aresa.

Po szeSciu spotkaniach
mamy 15 punktéw. W tym ty-
godniu Ares pojedzie na mecz
do Otawy.

(matp)

trudne walki i przegrat tylko jed-
na - o wejscie do finatu - wspomi-
na trener Ipponu Grzegorz Baczy-
kowski. - Sukces smakuje jeszcze
bardziej z tego powodu, ze Kuba
jest jeszcze mtodzikiem, wiec wy-
grywat z przeciwnikami starszy-
mi o dwa lata. Ciezka praca na tre-
ningach, jaka Jakub wykonuje pie¢
razy w tygodniu, zaczyna przyno-

Wojciech Krawczyk, Matylda Wijatkowska i Dariusz Giedziun

si¢ efekty. Dziekuje bardzo Olim-
powi, Darkowi Giedziunowi i Ale-
xandrowi Mikhaylinowi za pomoc
w przygotowaniach i wspoélne ran-
dori.

Za tydzien napiszemy w ,TK”
m.in. o wystepach naszych klubéw
w Memoriale im. Jigoro Kano w Po-
Znaniu.

Mateusz Pojnar

(el
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ko, nie pozwoliliSmy zagra¢
przeciwnikowi tego, co po-
trafi - dodat Witkiewicz,
ktory podkreslit: - Nie lek-
cewazymy nikogo, ale tez
sie nikogo nie boimy.

W podobnym tonie wy-
powiedziat sie Bartosz Ko-
walczyk, MVP sobotniego
spotkania: - Kazdy dzisiaj
zastuzyt na te nagrode -
komplementowat caty ze-
sp6t Kowalczyk. - Popetnia-
liSmy bardzo mato bteddw,
utrzymali$§my koncentracje
przeztrzy sety. Nie byto mo-
mentéw, gdzie mieliSmy - ze
tak powiem - jaka$ ,zawie-
che”. Oby tak dalej.

Mariusz Pojnar

W LD YIS

]akub_Roszak, a na niﬁ trener
Grzegorz Bqczykowski

W nastepnej kolejce zagramy w Otawie (fot. Mariusz Oparski)
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»Olo"” wtasnie je spetnia

Niespelna rok temu pisali-
$my, ze Marcin Oleksy na po-
wazZnie rozpoczyna przygode
z ampfutbolem. Niedawno zo-
stal odkryciem sezonu amp-
futbolowej ekstraklasy. Byl
teZ na zgrupowaniu reprezen-
tacji Polski. - Teraz mam je-
den gléwny cel: chce pojechaé
z kadra na przyszloroczne mi-
strzostwa $wiata - mowi ,Ty-
godnikowi Krag”

Pod koniec grudnia 2020 r. opu-
blikowaliSmy reportaz o historii
Marcina Oleksego, bytego bram-
karza Arki Nowa Sél i Polmo Ko-
zuchéw. - 10 lat temu w Boze Na-
rodzenie siedziatem na wodzku,
palitem papierosa, ptakatem i py-
tatem: dlaczego mi sie to przytra-
fito? - wspominat wtedy ,0lo”.
Po wypadku stracit noge, ale po
latach wrocit do sportu: trenuje
mtodziez, gra w Warcie Poznan
w lidze dla zawodnikéw po am-
putacji.

W lutym ,Tygodnik Krag” przy-
znal mu nagrode specjalng w ra-
mach Plebiscytu Najpopularniejsi
Sportowcy Powiatu Nowosolskie-
go. To bytanagrodazahartducha,
determinacje i wole powrotu.

Bojego historia pokazuje, Ze nie
ma rzeczy niemozliwych. A on te
historie caty czas pisze. Dopisuje
do niej kolejne rozdziaty.

Wyroéznienie
Marcin niedawno, po pigtym

turnieju PZU Amp Futbol Polska,
czyli ekstraklasy, zostat okrzyk-

Amp Futbol Polska)

niety odkryciem sezonu!

To nie koniec. Dostat tez po-
wotanie do reprezentacji Polski!
Zgrupowanie odbyto sie w War-
szawie w ubieglty weekend.

- Dla mnie to powotanie jest
superwyroéznieniem - nie kryje
,0l0”. - Gram w ten sport tak na-
prawde dopiero rok i ciesze sie,
bo kto$ zobaczyt, Ze moge w nim
jeszcze co$osiagnaé. Mamnadzie-
je, ze tych nagréd bedzie przyby-
wato [$miech]. Tak naprawde do

Marcin Oleksy na zgrupowaniu reprezentacji Polski (fot. Paula Duda/

tej pory nie dochodzi do mnie, ze
bytem na zgrupowaniu reprezen-
tacji kraju. To mnie dopinguje do
coraz ciezszej pracy, ktéra mu-
sze wykona¢, bo mam teraz jeden
gtéwny cel: chce pojecha¢ z ka-
dra na przysztoroczne mistrzo-
stwa $wiata. Musze po$wiecic¢ na
to czas, ale jednoczesnie nie chce,
zeby ucierpiata na tym moja ro-
dzina. Bede musiat to pogodzi¢
i mam nadzieje, ze bedzie dobrze.

Marcin Oleksy podczas zgru-
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PZU AMP FUTBOL

EKSTRAKLASA

Amfutbolowa liga uznata, ze Marcin byt tegorocznym odkryciem sezonu

(fot. Paula Duda/Amp Futbol Polska)

powania miat trzy treningi. Po-
miedzy nimi byty odprawy z tre-
nerami, analizy meczéw i zajecia
mentalne.

- Cate dni byty zajete, nie byto
czasu na gtupoty - zartuje ,0lo”".
- Za mna wymagajacy weekend.
Wida¢ $wietny poziom u chto-
pakow, to najlepsi z najlepszych
w Polsce. Trzeba szybko opero-
wac pitka przy nodze, musisz by¢
szybki na kulach, potrafi¢ dobrze
grac z pierwszej pitki.

Z orzelkiem na piersi

Marcin 10 grudnia pojedzie
na kolejne zgrupowanie kadry.
- Po rozmowach z trenerem wi-
dze, ze chce mi zaufa¢, ale mu-
sze poprzec to wszystko praca.
Jesli bede mocno pracowat, my-
$le, Ze jestem w stanie powalczy¢

Roztrwonilismy 10 bramek przewagi
Po najlepszych 40 minutach w tym sezonie

Jeszcze w 41. minucie Trojka prowadzila w Lesznie 21:11. Ale przegraliSmy ten mecz 27:28. I trudno to wszystko

wytlumaczy¢

MKS Real-Astromal Leszno -
Tréjka Nowa S6l 28:27 (8:14)

Trojka: Rapiejko, Ostrowski, Ko-
kot, Stelmasik, Bortnowski, Uchal
(2 bramki), Orlinski (3), Kowal-
ski (5), Jaskotka, Sz. Lisiewicz (1),
Ceglarz, Paszkiewicz (1), Hajnysz
(7), Karp (1), Buda (6), Dymkow-
ski (1)

Leszno to trzeci zesp6t w tabe-
li I ligi. To obrazuje, jaka byta dla
Troéjki skala trudnosci w sobot-
nim meczu.

Ale nowosolanie w pierwszej
potowie naprawde mogli sie po-
doba¢! Imponowali, grali szczel-
nie w defensywie i skutecznie
w ofensywie. Bez nawet najmniej-
szych kompleksow walczyli z wy-
Zej notowanym rywalem.

Po pierwszej czesci gry prowa-
dziliSmy 14:8.

I rewelacyjnie rozpoczeliSmy
druga potowe! ByliSmy w stanie
w 41. minucie wyrobi¢ sobie 10-
bramkowa przewage - na tablicy
byt wynik 21:11.

Wtedy rozpoczat sie nasz zjazd
w tym meczu.

Tréjka seriami tracita bramki,
a z przodu co$ sie zacieto. Zdotali-
$my rzuci¢juz tylko sze$¢ bramek,
a gospodarze trafili... 17 razy.

Przegraliémy mecz w Lesznie
27:28.

sWalczymy dalej!”

Po Lesznie jest kac, nie ma co
ukrywac.

Dzien pdZniej, w niedziele, kibi-
ce Trojki wsparli naszych pitka-
rzy recznych na Facebooku: ,Mie-
liSmy zatopi¢ MKS Real-Astromal
Leszno, a to Leszno zatopito nas...
Jak by nie patrze¢, to my triumfo-
walismy. Caly mecz zapowiadat
sie obiecujgco. DominowaliSmy
na parkiecie i prowadziliémy pra-
wie do samego konca, niestety
w ostatniej minucie straciliSmy
prowadzenie. Z trybun robiliSmy,
co sie dato, bo przeciez »taka na-
sza rola«. Pewnie jedyna. Dzisiaj
sie nie udato, ale wyciggnijmy

whnioski na przysztos¢. JesteSmy
jednym zespotem... I kazdy, ale
to kazdy z nas doklada cegietke
do kazdej zdobytej i odrobionej
bramki, do kazdego wygranego
meczu, do kazdej minuty spedzo-
nej na boisku i kazdej matej iskier-
ki wiary, ktéra sktada sie na suk-
ces i decyduje o tym, ze jesteSmy
w miejscu, w ktérym jesteSmy. My
o tym pamietamy! Oby pamietali
wszyscy! Walczymy dalej!!! HE],
HE]J UKS!!”.

O dobijaniu

Co sie stato w 41. minucie tego
spotkania? - Nie mam pojecia -
przyznaje Alan Raczkowiak, tre-
ner Troéjki. - Wdarto sie rozluznie-
nie? Niewiem.Problemymentalne,
gdy wygrywamy, a moze dotek fi-
zyczny? To jest sport i moga zda-
rza¢ sie rdézne rzeczy, ale nie
mozemy roztrwoni¢ takiej prze-
wagi. Nie byliSmy skoncentrowa-
ni przez 60 minut. Ale chciatbym
podkresli¢, ze to nie wynika z bra-

ku charakteru zespotu. Po prostu
rozluznili$my sie, przeciwnik zta-
pat wiatr w zagle, kibice ich nie-
$li we wtasnej hali, do tego u nas
wkradty sie nerwy, gdy zdaliSmy
sobie sprawe, ze tak naprawde do
samego konca bedziemy walczy¢
o to zwyciestwo. Nie potrafimy
dobija¢ przeciwnika.

Trener Raczkowiak podkresla,
ze Trojce brakowato potem sku-
teczno$ci rzutowej, ale przede
wszystkim posypata sie gra w de-
fensywie i powrét do obrony. - Za-
graliémy najtadniejsze 40 minut
W tym sezonie - zaznacza. - Po-
winni$my mie¢ z tego satysfakcje,
bo kazdy zawodnik dawat druzy-
nie co$ z siebie. Nie mozemy tego
tak marnowac.

W najblizszy weekend Trdjka
pojedzie na mecz do Ko$ciana. To
bedzie pojedynek sasiadéw w ta-
beli - 10.1 11. druzyny. Obie ekipy
takng punktow.

Jaki to bedzie mecz? Alan Racz-
kowiak: - Po takich 40 minutach,
jak w ostatnim spotkaniu, musi-

z chtopakami o wyjazd na MS,
o to, zeby na dtuzej zadomowi¢
sie w kadrze. Licze, Ze pomoge
w zdobyciu medalu - podkresla
nowosolanin.

Rok temu Marcin Oleksy zazna-
czal, Ze marzy o tym, by w przy-
szlos$ci zagra¢ z orzelkiem na
piersi.

Dzi$ moéwi: - Przed zgrupowa-
niem rozmawiatem telefonicznie
z trenerem reprezentacji Mar-
kiem Dragoszem i powiedziat
mi, Ze marzenia s po to, zeby je
spetniaé. To sg dla mnie bardzo
motywujace stowa. Spetnity sie
moje marzenia i mam nadzieje, ze
bedga sie nadal speiniac. Chciatem
tez bardzo podziekowa¢ wszyst-
kim za to, Ze trzymaja za mnie
kciuki. Czuje olbrzymie wsparcie
i jestem za nie wdzieczny.

Mateusz Pojnar

my sobie zdawac sprawe, ze jeste-
$my w stanie wygrac z kazdym.
Na pewno to bedzie zaciety mecz,
na noze, bo Ko$cian, zresztg tak
jak my, ma wieksze aspiracje. Je-
stem ciekaw, jak mentalnie zare-
agujemy po porazce w Lesznie.
Mateusz Pojnar
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KKS. Nowe rozdanie

Kajakowy Klub Sportowy Nowa SO0l wybral nowy zarzad. Prezesem stowarzyszenia zostala Nina Siemasz. To byla zawodnicz-
ka, podobnie jak pozostali czlonkowie zarzadu. Kto jeszcze wszedl w jego sklad? Jaki to byl rok dla KKS? I jakie ma plany na

przysziosé?

Rozmawiamy w remontowa-
nej siedzibie przystani kajakowe;j.
Praca wre. Cztonkowie nowego
zarzadu KKS Nowa S6l opowiada-
ja o planach.

Nowym prezesem zostata Nina
Siemasz, wiceprezesem - Dariusz
Michalak. Wiestaw Piec jest sekre-
tarzem, skarbnikiem Grzegorz Mi-
chalewicz, a Elzbieta Kopaczyniska
cztonkiem zarzadu.

Na dzi$ w klubie trenuje ok. 30
zawodnikéw. Najmtodsi majg 7
lat, wiosta sg wieksze od nich.

Klub trenuje dzieci i miodziez,
KKS nie ma grupy seniorskie;j.

- Nie sta¢ nas na grupe senio-
réw - przyznaje Elzbieta Kopa-
czynska. - Utrzymanie seniora
jestzbyt drogie, a my jako klub nie
mamy takich pieniedzy.

Sa za to tzw. mastersi, oldbo-
je, ktorzy tez maja osiggniecia na
ogodlnopolskiej arenie. Weterani
podkreslaja, ze po tym, jak skon-
czyli przygode z kajakarstwem,
trudno byto im oderwac sie od ka-
jakéw. Ten sport wcigga. W KKS
styszymy, ze coraz bardziej zaan-
gazowani w zycie klubu sa nie tyl-
ko mastersi, ale i rodzice mtodych
zawodnikéw.

Piecioro junioréw KKS trenuje
na co dzienn w prestizowej Szkole
Mistrzostwa Sportowego w Wat-
czu, takim przedsionku kadry. To
Gracjan Michalak, Gracjan Mania,
Aleksandra Katuzna, Maksymi-
lian Turczyk i Rafat Poklepa. Star-
tuja w nowosolskich barwach, ale
szlifujg swoje umiejetnosci wsrod
najlepszych kajakarzy w kraju.
Nie jest tatwo dosta¢ sie do Wat-
cza. Decyduja wyniki.

KKS ma dwoje treneréw: Mag-
dalene Cichockg, ktéra trenuje
najmtodszych, i Dariusza Cichoc-
kiego.

Teraz w kajakarstwie mamy su-
chy okres treningowy. Jest zbyt
zimno, by ptywac¢, ale zawodnicy
nie préznuja - trenuja w sali gim-
nastycznej Specjalnego Os$rodka

Szkolno-Wychowawczego, na si-
towni na przystani, chodza tez na
basen, duzo biegaja. - Zima robimy
wytrzymatos¢ i site - ttumaczy
Dariusz Michalak.

Powiat, miasto, Odra

Wiestaw Piec opowiada o pro-
jekcie, na ktorym Kklub skupia te-
raz uwage: - JesteSmy uczestnika-
mi europejskiego przedsiewziecia
w ramach euroregionu. Strong
jest starostwo powiatowe, a my
- mozna powiedzie¢ - jesteSmy
podwykonawcg. To polega na
wspétpracy z niemieckim Kklu-
bem z Cottbus, partnerem stra-
tegicznym, w ramach $rodkéw
transgranicznych z euroregionu.
Chodzi m.in. o organizacje sporto-
wo-turystycznych wydarzen i in-
tegracje mtodziezy oraz - jak na
kajakowe kluby przystato - kon-
cepcji prowadzenia zawodnikéw
i wymiane systeméw treningo-
wych.

- Na dzi$ jest ztozona oferta -
wyjasnia prezes Nina Siemasz -
i jesli wszystko péjdzie po naszej
mysli, to w drugim-trzecim kwar-
tale 2022 r. my jako klub bedzie-
my organizowali trzydniowy po-
byt Niemcow w Nowej Soli: bedg
zawody, sptyw smoczymi todzia-
mi, zapewnimy zwiedzanie mia-
sta. Bedziemy chcieli zareklamo-
wac powiat nowosolski, Nowg Sél
iOdre.

2021

Jaki byt ten sezon dla KKS?

- Trudny, zresztg nie tylko dla
nas, ale mimo wszystko wyniki
sg dobre - ocenia Siemasz. - Pan-
demia odbita sie na sporcie, ona
nas ograniczyta i dalej ogranicza.
Przez pewien czas nie mogliSmy
Korzysta¢ z obiektéw, nie mozna
byto spotyka¢ sie w wiekszych
grupach. W Nowej Soli dodatkowo
wyszedt problem z ptasig grypa -

Polska juz trenowatla, a przez pta-
sig grype sanepid orzekt u nas, ze
nie mozemy ptywaciograniczono
dostep do wody. Trener rozpisy-
wat zajecia w taki sposéb, by za-
wodnicy mogli trenowa¢ chociaz
indywidualnie. Miejmy nadzieje,
ze w przyszlosci nie bedzie juz ta-
kich probleméw.

- Wyniki nie byty zte, ale mogty
by¢ lepsze, gdyby nie przeszko-
dy, ktére musieliSmy pokona¢ -
moéwi Dariusz Michalak. - Chcemy
sie mocno skupia¢ na trenowaniu
dzieci.

Warto trenowac
kajakarstwo, bo...

No wtasnie - dlaczego w ogdle
warto wybrac¢ kajakarstwo?

Wiestaw Piec: - Mato jest spor-
téw tak wszechstronnie ogélno-
rozwojowych, w ktorych trzeba
lizng¢ wiele sportowych dziedzin.
Moéwia, ze trening kajakarzy jest
nudny. Wcale nie - jest urozma-
icony, zeby podtrzymywac czy bu-
dowac¢ pewne cechy motoryczne.
Mam na mysli sitownie, basen, bie-
ganie. Kajakarstwo w miare szyb-
ko jestw stanie sprawic, ze dziecko
z nadwagg stanie sie szczuplejsze.
Mato kto o tym pamieta, ale tez
dobrze dziata na wzrok - kajakarz
musi patrze¢ przed siebie bardzo
szeroko, odmiennie od skupione-
go wzroku na smartfonie. Dzieki
treningom na wodzie wzrasta od-
porno$¢ na uczulenia, bo trenujesz
w $rodowisku wilgoci.

Grzegorz Michalewicz: - Dla
mnie wazne jest tez to, Ze kajakar-
stwo oznacza kontakt z przyroda.
Plyniesz Odra i widzisz te dziko$¢,
to cate piekno.

Elzbieta Kopaczynska: - Ale
jednoczes$nie to jest trudny sport
i przez to czesto dzieci z niego re-
zygnuja, bo wyniki nie przycho-
dza od razu. Nie wystarczy tzw.
dryg do czego$, trzeba sie syste-
matycznie napracowac. Z drugiej

W tym tygodniu w wers;ji internetowej tego tekstu
na www.tygodnikkrag.pl podsumujemy
najwazniejsze tegoroczne wyniki naszych kajakarzy.

strony to jestsportrodzinny - sam
pan widzi, Ze nazwiska w naszym
klubie sie powtarzajg [u$miech].
Trenowali$my my, nasze dzieci,
czasem trenujg juz nawet nasze
wnuKi. Ja jestem w nowosolskim
klubie od 1965 .

Nina Siemasz zwraca uwage na
najwazniejszg rzecz: - Kajakar-
stwo przede wszystkim ksztattuje
charakter. To bardzo wazne. Rano
szkota, po szkole szybciutko tre-
ning, na nim niesamowity wycisk
- zeby mie¢ sukcesy, trzeba solid-
nie pracowac. Jak dziecko wrdci
do domu, juz jest wieczor, a trzeba
jeszcze odrobic lekcje. To wymaga
wyrzeczen. Nasi kajakarze majg
przede wszystkim kolezanki i ko-
legéw z klubu, bo spedzaja tutaj
duzo czasu. Jak kto$ podejmie wy-
zwanie i rzeczywiscie podchodzi
sumiennie do tego sportu, to w Zy-
ciu pdzniej bedzie miat fatwiej.

2022

KKS w przysztym sezonie - juz
po konsultacjach dla zawodnikéw,
ktoéry ten sezon rozpoczng - pla-
nuje zrobi¢ w Nowej Soli swoje tra-

dycyjne zawody o Puchar Prezy-
denta. Najpewniej wystartuje tez
w zaprzyjaznionym Cottbus, o ile
sytuacja pandemiczna na to po-
zwoli.

- Pézniej bedziemy jezdzi¢ na
zawody w regionie, a potem roz-
poczng sie mistrzostwa Polski:
najpierw dtugodystansowe, a na-
stepnie w sprintach - méwi o pla-
nach wiceprezes Michalak.

Do tego dojdzie ob6z, ktéry zor-
ganizuje nowosolski klub.

Elzbieta Kopaczynska dodaje:

- Ponownie bedziemy chcie-
li pomé6c w organizacji zawodéw
olimpiad specjalnych. Pomagamy
wspdlnie z WOPR-em MOSiR-owi
w zawodach smoczych todzi pod-
czas Swieta Solan. W ogéle bardzo
dobrze wspdtpracujemy z WO-
PR-em i MOSiR-em przy rozne-
go rodzaju imprezach wodnych -
wiekszych i mniejszych - co warto
podkresli¢.

- Chcemy ciggna¢ te sanki dalej
- u$miecha sie Dariusz Michalak,
gdy rozmawiamy o planach.

- A moze nawet jeszcze bardziej
je rozpedzié.

Mateusz Pojnar

Drugi syn fukasza

Lukasz Grodzicki, trener judokow Osemki
Nowa Sdl, po raz drugi zostal ojcem. Moze
Smialo powiedzieé, ze trzynastka jest dla nie-

go szczesliwa liczba...

— ¥ ,
Marcel i Lukasz Grodziccy

Marcel Grodzicki przy-
szedl na Swiat o godz. 6.15
w sobote 13 listopada. Wazy
3,5 kg, mierzy 58 cm.

- Mé6j pierwszy syn uro-
dzit sie z kolei 13 lipca 2018
r. Mamy bardzo fajny zbieg
okoliczno$ci z ta trzynastka.

0d dzisiaj trzynastka zdecy-
dowanie jest dla mnie szcze-
sliwa - Smieje sie ,Grodziu”.

Lukaszowii Malwinie, ma-
mie Marcela, serdecznie gra-
tulujemy! Niech rosnie zdro-
wy.

(red)
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= Fachowa pomoc

| ¢ przechowywane bezterminowo.

: strony 25.
Czytelny podpis osoby petnoletniej

< ne przez 30 dni po wyfonieniu zwycigzcy.
Dane zwycigzcow opublikowane w papie-
< rowej formie gazety oraz w formie pdf beda

|:| Wyrazam zgode na przetwarzanie da-
< nych osobowych zawartych na zgtoszeniu
< zawierajacym rozwigzanie krzyzowki ze

,Tygodnik Krag”, 67-100 Nowa S|, ul. Para-
fialna 2 B. Pigta poprawng odpowiedz nagro-
dzimy - decyduje kolejnos¢ zgtoszen. Nagro-
de (kupon na 4 wejscia) ufundowang przez
sitownie GYM4U za rozwigzanie krzyzowki
z nr 45 (,Opierat czubek swego nosa o nie-
biosa”) otrzymuje: Waldemar Sasin. Gratu-
lujemy, po odbiér nagrody prosimy zgtosi¢ sie
w ciggu siedmiu dni do redakeji , TK”.

Kupon krzyzéwki

4 BARAN - Jeste$ wyjatkowo szcze-

$liwy. Kazdego dnia budzisz si¢
zadowolony z zycia, bo to, co sobie
zatozyte$, osiggnates. Czujesz, ze
pierwszy raz od dawna omijajg Cig
ktopoty. W pracy tez spokéj i rytmiczna realiza-
cja zadan. Ciesz sie tym spokojem i harmonig.
BYK - Czujesz sie zmgczony trwa-
jacym od Kkilku lat zwigzkiem. Za-
stanawiasz sig, czy to na pewno
mito$¢, czy moze juz zwyczajne
przyzwyczajenie. Jesli czujesz, ze
nalezy co$ zmieni¢, zréb to. Zacznij od rozmowy,
przekonaj sie, jak przebiegnie. Moze trzeba da¢
sobie szansg na poprawe sytuacji w zwigzku.
BLIZNIETA - Dopadto Cie zmecze-
nie, nie masz sity na podejmowanie
kolejnych trudnych decyzji. Zasta-
néw sie, skad si¢ to wzieto. Czy
czasami w ostatnich dniach sie nie
przeforsowates. Sprobuj zebra¢ mysli i zastano-
wi¢ sig, co dalej. Dobrze Ci zrobi chwila relaksu
i cho¢ kilkudniowy odpoczynek od pracy zawo-
dowej.

-

RAK - Nie mozesz przesta¢ myslec¢
o swojej wielkiej mitosci, ktérg po
latach przypadkowo spotkate$. Wro-
city dawne emocje, odzyty wspo-
mnienia. Twoje serce znowu mocniej
zabito. Od kilku dni myslisz tylko o tej osobie.
Moze warto pomysle¢ o spotkaniu i przekonaniu
sig, czy to rzeczywiscie uczucie, czy tylko wspo-
mnienia.

LEW - W ostatnich dniach narozra-
biate$. Powiedziate$ ostatnio o dwa
zdania za duzo, obrazites bliskg
osobe i dziwisz sie, ze nie chce
z Tobg rozmawiaé. Przemy$| temat
i zastanow sie, czy nie warto przeprosi¢. Wydaje
Ci sig, ze jeste$ nieomylny, ale tak nie jest.
PANNA - Wycofate$ si¢ z zycia
publicznego i dobrze Ci z tym. Za-
stanawiasz sie, dlaczego tak pézno
podjates te decyzje. Przed Tobg da-
leka podréz i spotkanie z wielkg mi-
toscig. Nie mozesz sie juz doczekaé. Pamietaj,
Zze nie musisz udawac kogo$ innego. Bliska ser-
cu osoba akceptuje Cie takiego, jakim jestes.

WAGA - Z kazdym dniem wracasz
do formy. Tym samym poprawia Ci
sie humor i psychicznie czujesz sie
coraz lepiej. Teraz najwazniejsze,
to utrzymaé ten stan jak najdtuze;.
Dbaj o siebie i pamietaj o zdrowej diecie. W jej

sktad wchodzi tez ruch, najwyzszy czas wrocié
do dtugich spaceréw.

SKORPION — Odnosisz sukcesy za-
wodowe i mozesz realizowaé swoje
ambicje. Jeste$ rozsadny i konse-
kwentny w dziataniu, co sprawia, ze
Twoja pozycja staje sie coraz silniej-
sza. W zyciu osobistym wreszcie spokoj, co tez
pozwala skupi¢ Ci sie na karierze. Uwazaj tylko,
zeby woda sodowa nie uderzyta Ci do gtowy
STRZELEC - Jeste$ szczesliwie
zakochany i z kazdym dniem coraz
bardziej utwierdzasz sie w prze-
konaniu, Ze to ta jedyna, wielka
mito$¢. Dbaj wiec o to uczucie
i staraj si¢ jak najdtuzej utrzymywacé te wyjatko-
we emocje. Mite spotkanie pozwoli natadowac
baterie.

KOZIOROZEC - Za bardzo skupiasz )
sig na sobie i swoich sprawach. Pa-
mietaj, ze $wiat nie kreci sie tylko
wokot Ciebie. Skoncz z tym egoistycz-
nym podejsciem do zycia i zacznij stu-
chag, co inni do Ciebie méwig. W domu czekajg na
Ciebie wazne do zatatwienia sprawy. Przez kilka
najblizszych dni skoncentruj sig na rodzinie.
WODNIK - Od dtuzszego czasu je-
ste$ przezigbiony i nie mozesz z tego
wyjs¢. Nie nastapi to, jezeli chwile nie
odpoczniesz. Wez wolne od pracy
i domowych obowigzkéw. Popro$ bli-
skich o pomoc i przekaz im na krétki czas czg$¢
swoich zadan.

RYBY - Masz juz dosy¢ ludzi. Kolejne
spotkania i rozmowy meczg Cie. Masz
ochote zamkngé sie w domu i z nikim
nie widywaé. To chwilowe zmgczenie,
za duzo ostatnio na siebie wzigtes.
Przeciez uwielbiasz by¢ w centrum
zamieszania i skupia¢ na sobie uwage innych.
Najwyzszy czas nauczyc sig relaksowaé w samot-
nosci.

J
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rok XXX

Nieuchwytny cel 2

Wes, zawodnik MMA, dostaje propozycje udzialu w
turnieju organizowanym w Birmie, Za jedng walke ma
otrzymaé milion dolardw. Przekonuje sie, Ze wpadl w
pulapke organizatordw polowania na ludzi.

USA 2016, REZ, ROEL REINE, WYK. SCOTT ADKINS, ROBERT
KNEPPER, RHONA MITRA, TEMUERA MORRISON, ANN TRUONG

SOBOTA

DRAMAT

Tommy Conlon, byly Zolnierz piechoty morskiej, po-
wraca do rodzinnego Pittsburgha. Pragnie wziat udzial
w turnieju mieszanych sztuk walki. 0 pomoc w przy-
gotowaniach zwraca sie do swojego ojca.

LISA 200, REZ. GAVIN 0'CONNOR, WYK. JOEL EDGERTON, TOM
HARDY, NICK NOLTE, JENNIFER MORRISON, FRANK GRILLO

MELODRAMAT

22.20 Ameryka, lata 60. XIX wieku. Cztery siostry dorastaja

pod opieka matki. Kazda 2 nich ma inng osobowosc |
TRy d inne pragnienia. Meg marzy o karierze aktorki, a Beth
ma talent do gry na pianinie.

LISA 2019, REZ. GRETA GERWIG, WYK. SADIRSE RONAN, EMMA
WATSON, FLORENCE PUGH, ELIZA SCANLEN, LAURA DERN

NIEDZIELA

MUZYCZNY

La La Land

Mia jest poczatkujacy aktorka. Dodatkowo pracuje ja-
ko kelnerka. Pianista jazzowy Sebastian umila czas
godciom podrzedne] knajpki. Dwoje aspirujacych ar-
tystdw zakochuje sie w soble.

ONGUSA 2016, REZ. DAMIEN CHAZELLE, WYK, RYAN
G, EMMA STONE, AMIEE CONN, TERRY WALTERS

PROGRAM TELEWIZYINY
w320

PIATEK

PRIVGODOWY

Dzika furia: Rampage

Zamknigty w sobie zoolog Davis Okoye opiekuje sie
przyjaznym gorylem srebroogrzbietym, George'sm.
Wshutek niefortunnego eksperymentu naukowego
Twierze staje sie agresywnq bestia.

USA 2018, REZ. BRAD PEYTON, WYK. DWAYNE JOHNSON, NROMIE
HARRIS, MALIN AKERMAN, JEFFREY DEAN MORGAN, JAKE LACY

FUHIEDZIAI’.EK

Alita = Bojowy Aniod
20.05 Cyborg Alita budzi sie ze Spiaczki. Okazuje sie, Ze nic
* nie pamieta. Gdy odzyskuje wspomnienia, spostrze-

ga, Ze dysponuje wyjatkowymi zdolnosciami. Musi je
POLSAE wykorzystac przeciw wiadzy.

USA 2019, REZ. ROBERT RODRIGUEZ, WYK. ROSA SALAZAR,
CHRISTOPH WALTZ, JENNIFER CONNELLY, MAHERSHALA ALI
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07.00 Tansmisja mazy Swigtej 06,55 Familiada taleturmis) 06.00 Howy dzief - procrem 07.00 Kuchenne rewolucje - 7200 08,00 Nasz nowy dom - reality show 07.35 Paplery na szcagbcie (40062) |
07.30 Rodzinny ekspres - rananyn fol0 07,30 Pytanie na Snladanie 08.40 Malanowski | partnerzy (495) 08.00 Dzien Dobry TVM - macasyn 09,00 Plerwsza mitodt (3308) - weral| 0810 Ukryta prawda (792} - sarlal Pel |
08.00 Wiadomedci, Pogoda - irf 11,35 100-becie Kodciola Ewangelicko- 09,10 Malanowski | partnerzy (497) 11.35 Doradca smakiz Jeberkapoazja- 09,50 Kochane pleniadze (47): Przyia-|  09.10 Ukryta prawda (793) cerizl Pel ;
08.15 Kwadrans polityczny - Ut “Metodystycnego w Polsce 03,40 Sedrety rodziny (85) - 5ol Pol | tyeku 2 paprykami n-«,_“.e.- cliikd - serfal paradoh, Poidks 10,10 Ukryta prawda (794) - terial Fol
08,35 Ranczo B (00D - =enal ooz, Fol) 1230 Barwy szczedcia (2512) - <ozl 1040 Dlaczego ja7 (S8T) '-,'-'-'-|I Poska ! 11,45 Ukryta prawda (1334) - orial -.2 | 1050 Hardkorowy lombard (77, T8) 11.15 Rogwdd, Walka o wszystho (7400
09.35 Komisarz Alex 13 (154) - w=rial 13,15 Kozacka mito$t (234/270) 11,40 Glinlarze (108) - <eriz| Folws 1250 Bjemnice mifoscl (53) - i 11,50 Pamietniki z wakacji 2 (19) - == 1215 Szpital (B44) == Ak, Pol |
10,35 Qjclec Mateuss 18 {226) - sonsl 14,05 ¥a bangue - laltormie, ik 12.50 Wydarzenia - _rxn-_ il 13.55 Ukryta prawda (1085) - corg rial paredokumentainy Fokka 13.15 Szhoda (T29) - i k., Polf
11.25 Remiza. Zawsze w akciil (50) 14.35 Na sygnale (48) - serial Pobss 13.25 Interwencia - may ooty 14.55 Ukryta prawda (BB2) - cerial Fol | 12,50 STOP Drogdwka - magasyn Polkal 1415 Sad rodzinny (4/52) - sez| Pol |
12.00 Wiad., Agrobiznes, Agropogoda. 15,10 Grscy ratownicy (18) - saial | 13.40 Trudne sprawy !BN]I serial Pl | 15.55 Kochenne rewplucie - rir 14.55 Gwiazdy Kabaretu - progrom iz 15.15 Sedzia Anna Maria Wesclowska
1135 Rok w ogrodzie extra - majanyn| 16,00 Kolo fortuny - teletumia, Folsa)  14.40 Dlaczego ja? (653) - sorial Foiska . 17.00 Bjemnice mifosci (54) - e 15.55 Hardikorowy lombard (79, 80) (634) - marizl fan-dok. Polda
1250 W skirze kond | owlec - fllm o 16.35 Familiada - izlefumy] | 15.50 Wydarzenla, Pogoda 18.00 Ukryta prawda (1335) - serial fol) 17,00 Policjanthi | Policjanci (842) | 16.15 Ukryta prawda (1012} - serial Pol |
14,00 ENF (09) - serial bz, Tures 17.15 Promyk nadziel (153) senal il 16.15 Interwencja - maq ranotenty 19.00 Fakty, Sport, Pogoda - in’ 18.00 Kochane pienigdze {4g): Kura:  17.15 Brzydula 2 {1990 - serial ke, Pl |
15.00 Wiadomodci, Pogoda, Alarmi 18,00 Panorama - proaraminfomacyy | 16.30 Na ratunek 112 iﬂ&} sarial Fol | 19.50 Raport smogowy - firoagrar inl domowa  =edal paracol, Folsar  17.90 505 Ekipy w akejl (60) - secal |
1535 Gra sidwe Krzyiowka - faleturrls] 18,20 Ya banque - tlstirie, Palska 17.00 Glinlarze (638) - = sk 19.55 Uwagal - manaiyn meporfariy 19,00 Pollcjantki i Fullciatl (843) 1855 19+ (669) - serial paradok, Poiska )
16.05 Przysiega (521) - toenovels e 18.45 Hozacka mitode (225/270) 18.00 Plerwsza mitost l33tl4:| -serlgl 20,10 Doradea smaky: Zapiekanacukl-. 20,00 Swiety (175) - socfal ko, Polsal 19,30 Paplery na szezgdcie (4162)

17.00 Tleexpress - roga i,

17.15 Jaka to melodi

17.55 Klan (3885) - fel=nogei, Foska
18.20 Remiza Zawsze w akcjil (51)
18.55 Jeden z dziesiecin - olsbonis
19.25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarmd
20,30 Lednicziwhka (443) - 1ol Fokks

21,00 Wiedki test o pomnadaniu penig-
diry - widowisig Foiska 2024
22.30 Po zholo - il oo, oo 200
Hjﬁunrderrawmwnm freilec
154 2005 rez. Jobn Murkmski

[13 I m.mi?-'m:*..': )
'ir|1' 20K

Fl |':1"] I
bita |II L

19.35 Barwy szcaescla (2512) - senz
2010 Barwy sacaescia (2513) - sy
20,40 Kulisy seriall  Ma dobre | na zie”
| o Ha sygnale”™ vkl feltoniy
20,55 Na dobre | na zbe (823} =ial
21.55 Mitost w czasach wajny (15/20)
22.55 Inlewolona (6} - serial Lkming
00,00 Rbine smaki mlluicl filkm otng
Crajowy Kanad 13
01.30 Deep State: Tjny uklad (5/8)
02.30 Wainiejsza od kndibw - firm doku
mantaim Cenea/LisA 2019
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18.50 Wydarzenia, Gost |, WydarzeR"

19.45 Sport, Pogoda

20,05 Swiat wediug Kiepskich (571)

20.35 Swiat wediug Klepskich (572}

21.05 Jal: nupetalem druqq wajne
i, i

201 g W Glutk

02.35 Love Island. Wyspa mliodcl

STOPKLATKA

nﬁ-"ﬁ_hlu._ oy (344, 345) 08.00 M- |
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w Winlram {6 2115 K

a1 Fst

"m‘ ‘?W;'lﬂﬁl. .nlj':-lhr-.

ergoa 1805 Dekscto 11 18.38 Ziomow-£ |
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21.45 Express. Pogoda
IZ.'I !DF Ince

20,30 Sprawliedliwi - Wydzial Krymi-
nalny (540} - serial krym, Foldka )
21,40 Nieuchwytny cel 2 - Fir brvm
raTw, L% 200 e Rnel Peind
23,50 Wikingowie (42) =1 4
00.50 Wikingowie (43) - :
01,50 Smier na 1000 qnm“ &)
02.20 Smiert na 1000 sposobdw (4]
02.50 Ucho Prezesa 3 (10) - serlal ol |
03.05 Ucho Prezesa 3 () - serial il |
03.25 ©op 10 - lista przebojéw - iz
05.30 Telezakupy TV Okazge  magasyn|

0600 Top - 3t przetojin OF.00 5w
Ly (76, 77} 0800 Sioneceny patral T i',-!-_
nsm- cbra - oz pr'Jl-u" 10,00
Swicty (1B, 19 11.05 Gaileo 12,05 Mio-}
dowe ata 10,15, 38) 1¢ﬂ0 Poiciantki Fo
e £330 15,00 Deteslyw w ek (35
1E.m5rpl-1 1001 (550 1700 Gliniary
harator 3 58 15,'01-'! 19.00
20,05 Srriert na 1000
zmur h*un [na 7 i Nowena
Jorky (124 155 |23m Tprawledlive - Wy |
dziad Ky (23] 00,00 Hawajn 5 0011

20.00 Brzydula 2 (200) - sl sk

20.35 Hotel Paradise & - reafily show

21.35 Sedem - thrlizg 158 1995, 1
il Mncher-wyk. Brad Pk, W
fresrnan, Gwaynielh Pallron Kevinsns |
ey Boralkd Les frimey

Dﬂ.inillastnzlndml Famsd Inrf ik |
m 2URL po2, Hen Adfleck a.,- ;
BenAlfleck, Rebecta Hal, Jon Harr

0250 Druga strona medalu |

0325 NOC Magil

05.20 Zakoficzenle programu

POLSAT SPORT
06,00 5porky ol K5 5 08.30 Filka

naing Ehrinacie M5 - mecz: Walla - Bk
i 11.00 Pilka nong £
ity 1130 %anic Jumie) AP Fingl |
rynie 1400 Tenis Turniz) ATF Finals w

vt 1630 Fitka nodna: Eiminacie Ms-
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18 LISTOPADA
CZWARTEK

05.15 Przysiega {(521) - telenowela, Tur
06,05 Elif 1092} - serial obycz, Turcja
07.00 Transmisja mszy swigtej
07.30 Dobre historie - mag, Polska 2021
018,00 Wiadomosci, Pogoda - inf
08,15 Kwadrans polityczmy - public,
08,40 Ranczo 8 {01) - serial obyez, Pol.
09.35 Komisarz Alex 13 {155 - serial
10.35 Gjciec Mateusz 18 (227) - serial
11.25 Remiza. Zawsze w akji! (51}
12,00 Wiad., Agrobiznes Agropogoda
12.35 Tosig opfaca - magazyn
12,50 W skdrze psdw i osmiornic - dok.
14.00 Elif 1053} - senial obycz, Turcja
15.00 Wiadomosci, Pogoda, Alarm!
15,35 Gra sk Krzyzdwka - teleturniej
16.05 Przysiega (522) - telenowelg, Tur
17,00 Teleexpress - program if.
17.15 Jaka to melodia?
17.55 Klan (38886} - telenoielg, Polska
18.20 Remiza. Zawsze w akjit (52)
18.55 Jeden 7 dziesigriu - teletumig)
19,25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm!
20,30 Letnicziwka (444) - telen, Polska
21.00 Na sygnale {33%) - serial, Polska
21.20 Sprawa dla reportera - magazyn
2215 Magazyn Sledczy Anity Gargas
22.50 Manazyn kryminalmy 957
23.40 Magazyn Ekspresu Reporterdw
00,45 Tanie dranie - Moroz i Kiopotow-
ski komentujg Swiat - talk-show

05,25 Nadobreina zée (795) - serial

06.25 Smaki swiata - posrdd mérz

06.55 Familiada - teletumie]

07.30 Pytanie na Sniadanie

11.25 Smaki swiata - posrod mérz

11.50 Barwy szczescia (2513) - serial

12.30 Koto fortumy - teleturnie], Polska

13.15 Kozacka mitodt (225/270)

14.05 Va bangue - felefurniej Polska

14,35 Na sygnale {49); Dzidzius - serial|

1510 Gorsry ratownicy (119) - serial

16.00 Koto forturry -teleturnie], Polska

16.35 Familiada - teletumie)

1745 Promyk nadziei (154) - senal, Tur

18.00 Panorama - program informacyjny

18.20 Va bangue - teleturnie] Polska

18.45 Kozacka mitodt (226/270)

19.35 Barwy szczesria (2513) - seridl

20,10 Barwy szczescia (2514) - serial

20,40 Kulisy serialy |, Ojciec Mateusz™|

20,55 Ojriec Mateusz 26 (335) - serial

21.55 MitosZ w czasach wojny (16/20)

22.55 Zniewolona {7} - serial, Ukraina

23.55 Zanim nadejdzie noc - thriler US4
201, rez. Paul Schrader

01,40 Rozne smaki migosi - film obycza-
oy, Kanada/Use 2018

0310 Geniusz: Picasso {10-03t} - serial |

04,10 Art Noc. Scena muzyozna: Lala
Czaplicka i Orkiestra Adria

01500 Zakoficzenie programu

04,40 Disco Gramy - muz, Polska 2081
05,25 Telezakupy TV Okazje - magazyn
06,00 Nowy dziefi - program inf.
08.40 Malanowski i partnerzy (498}
09.10 Malanowski i partnerzy G00Y Z
braku dowod Gw - serial, Polska
09,40 Sekrety rodziny (86 I'm Sorry
10.40 Dlaczego ja7 (588) Zmienione
stosunki - serial paradok, Folska
11.40 Giniarze (09} Seria - serial, Pol.
12,50 Wydarzenia - programinf.
13.25 Interwencja - maq. reporterdi
13.40 Trudne sprawy (895); Moja proy-
jacida - serial paradol, Polska
14.40 Dlaczeqo ja? (654} - serial, Polska
15.50 Wydarzenia - programinf.
16,10 Pogoda - program informacyjmy
16,15 Interwencja - maq. reporterdi
16.30 Na ratunek 112 (€30} - serial, Pol.
17.00 GHiniarze {639}~ serial, Polska
18,00 Pierwsza midosC (3305) - serial
18,50 Wydarzenia, Gosg, Wydarzen”
19.45 Sport, Pogoda
20.05 Nasz nowy dom - reality show
21.05 Przyjaciof (218-0st.) - serial
22,20 Mate kobietki - melodramat, USE
201, rez Greta Genig
01.00 Krok do stawy 2 - film miuzyezny,
USA 2010, re2 Rob Hardy
02.55 Swiatwediug Kiepskich (152}
03.35 Love lsland. Wyspa midosci

05,40 Uwagal - magazyn reporterom
06.00 Ukryta prawda (1085) - serial

07.00 Kuchenne rewolucje: Kodrielisko,

Karczma Polany - program rozr
08,00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
11.35 Doradoa smaku - magazyn

11.45 Ukryta prawda (1335} - serial, Pol|

12,50 Tajemnice mitosci (54} - serial
13.55 Ukryta prawda (1086, 383}

15.55 Kuchenne rewolucje: Zamosc, |
Karzzma Ordynat - rozr, Pol. 2018,

17.00 Tajemnice mitodci (55} - serial
18.00 Ukryta prawda (1336} - serial, Pol
19.00 Fakty, Sport, Pogoda - inf.

19.50 Raport smogowy - program inf.
19,55 Uwagal - magazyn reporterow
20.10 Doradea smaku - magazyn

2015 Na Wspdlnej (3326) - serial, Pol

20.55 Milionerzy - teletumie], Pol. 2021]

21.35 Kuchenne rewolucje: Gorzdw Wiel-
kopolski - Bar Agata/Bar Agata
1965 - program rozr, Pol. 2021

22.35 Tylko- mnie kochaj - komedia ro-
martyczng, Polska 2006, rei Ry-
szard Zatorski, wyk. Macie] Zako-
Scielny Agnieszka Grochouwska

00,45 3lub od pierwszego wejrzenia

01.50 Top Model - reality show Pol. 2021

03.10 Kobiefa na kraficu Swiata (3}
03,50 Uwagal - magazyn reporteromn
04.10 NOC Magii

06.00 Hiniarz i prokurator {2) - senal
07.00 Straznik Teksasu (9} - serial, USE
08.00 Nazz nowy dom - reality show
09,00 Pierwsza mitost (3304} - serial
049,50 Kochane pienigd ze (48%: Kura do-

mowa - serial paradok, Polska
10,50 Hardkorowy lombard (79 - serial
11.20 Hardkorowy lombard (80}

11.50 Pamigtniki z wakacji 2 {20} - se-
fial paradokumentalny Polska
12,50 STOP Drogdwka - magazyn, Polska
13.50 STOP Drogdwka - magazyn, Polska

14,55 Guiazdy Kabaretu - rozr

15.55 Hardkorowy lombard (81) - senial

16,25 Hardkorowy lombard (82) - serial

17.00 Policjantkii Policjanci {843)

18,00 Kochane pieniadze (49): Szachist-
ka - senal paradok, Polska

19.00 Policjantkii Policjanci (844}

20,00 Swighy (176~ serial kom, Polska

20,30 Sprawiedliwi - Wyd ziat Kryminal-
my (5413~ serial krym, Polska

21.40 Imperium - thriller USA 201, rez.
Daniel Ragussis

23.55 Hostel Z - horror US4 2007

09,55 $miert na 1000 sposobiw (5)

02.25 $miert na 1000 sposohéw (7)

02.55 $miert na 1000 sposohdw (5)

03,25 Top 10 - lista przebojow - muz.

04.25 Top 10 - lista przebojéw - muz.

05,30 Telezakupy TV Okazje - magazyn

05.45 Szpital {544} - senal paradok, Pol.
06,40 Rozwdd. Walka o wszystio (7/40); |
Rozwod z gejem - serial
07.35 Papiery na szczedcie (41/62)
0810 Ukryta prawda (795) - sendl, Pol.
09.10 Ukryta prawda (796} - senidl, Pol.
10.10 Ukryta prawda (797) - sendl, Pol.
11,15 Rozwdd. Walka o wszystio (B40)
Rozwdd po pepkowyrm
12.15 Szpital {845} - serial paradok, Pol.
13.15 Szkoda (730) - serial paradok, Pol.
14,15 Sad rodzinmy (5/52) - seridl, Polska
15,15 Sedzia Anna Maria Wesodowska 6
(1,30} - serial fab-dok, Polska
16.15 Ukryta prawda 013} - serial, Pol.
17,15 Brzydula 2 (200) - serial, Polska
17.50 505, Ekipy w akji (5/60) - serial
18,5519+ (670} - serial paradok, Polska
19.30 Papiery na szczedcie (42/62)
20.00 Brzydula 2 (201 - serial kom, Pol.
20,35 Hotel Paradise 4 - reality show
21,35 Evan Wszechmogacy - komedia,
LS8 2007 rez Tom Shadyac, k.
Steve Carell, Morgan Freeman, Lau-
ren Graham, Johnny simmaons
23.30 Bodyquard - dramat sensacyjny Us4
1992, re2 Mick Jackson, wyk Kevin
Costner Whitney Houston
02.15 Druga strona medalu 2
03,20 NOC Magii
015,20 Zakoficzenie programu

~ rveus B  ensz f soara B tvee § e posmrseom

06.00 Zbuntowany aniot (201) 07,00 Ro-
dzinny interes ¢ (1603 08.00 Lombard. Zy-
cie pod zastaw & (284, 285) 10.00
Lombard. #ycie pod zastaw 9 (4733 11.00
Zbuntowany aniot (203 12.00 Zaklinacz-
ka duchéw 3 (58, 59) 14.00 Lombard. Zy-
ce pod zastaw & (285, 287) 16.00
Rodzinny interes 4 (161, 162) 18,00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 9 (475, 476) 20,00
Co ty wiesz o swoim dziadku? - komedia,
Wik BrytaniafUSA 2016 22.00 Boski Zigo-
lo - kornedia, USE 1999 23.55 Byto sobie
ktamstio - komedia, US4 2009 02.00 Zo-
bacztol Lombard. Zycie pod zastaw & (2586)
003.00 Wojciech Cejrowski. Boso - Teksas (3)

09.45 Little People: Mali adkrywey 2 (31 32)
10.20 Ciekawski Georged (3,4)11.10 Bing
{70y 1115 Moonzy (18) 11.25 Kot-o-ciaki
340311, 45 Kumple 2 d2ungli -na ratunekl |
(88)12.00 Scooby-Doo (20, 213 13.00 Bla-
ze i megamaszyny (20} 13.20 Blaze | me-
qamaszyny 2 (1) 14.00 Mustang: Duch)
wolnosci (14,153 15.00 Miraculous: Biedron-
kai Czarny Kot (35, 363 16.00 Power Players
{6, 7) 16.40 Alvinnnlll | wiewiorki 5 ¢, 2)
17.15 Pinguiny z Madagaskan! 2(3,4,5,6)
19.00 Psi Patrol 4 (24, 25 20.00 Drielnica
strachu (7 B3 22.00 Zabojcze umysty: Poza
granicami ¢2, 3)00,00 Deielnica strachu (3)
00.50 Lombard. Zycie pod zastaw (%)

06,00 Howa Scena Smiechu 06,90 Scena
smiechy 06.55 Zlotopolscy (36, 347
08.00 Plebania 429, 4303 09.05 Kroniki
mitodeqo Indiany Jonesa (110,05 Doktor
Martin4 (3 4312.15 Diabli nadali 3 (16,17
13.10 Katastrofy wprzestworzach (78, 779)
1515 Btak meteorytow - film S USA 2010
16.50 Cztere] pancernii ples (1 18,00 Woj-
ny magazynome: Kanada 2 19.05 Lowcy
okazji (5,6) 20.00 Asteriy na olimpiadae -
kornedia, FrancjaMiemeyHiszpaniawt/
Belq 200822, 30 K-Pax - drarmiat, USA/hiern.
2001 00055 B0 miliondw - komedia, Pol 201
03,15 Chopin. Pragnienie mitodci - melodra-
mat, Pol. 2002 05.10 Zakoficzenie progr

10.00 Goggleboy. Przed telewizorem &

11.00 Kartoteka B (1) 12.05 Sedzia Anna;
Maria Wesotowska (4323 13.00 Ukryta,
prawida (373 14.00 Krolowe 2ycia 10 (52

14.35 Paloma (67) 15.45 Eapress, Pago-
da 16.03 Raport smosgowy 16.05 Kralo-
ire 2ycia 11 (38) 16.35 Goggleboy, Przed

telewizorem 100 17,45 Express, Pogoda;
18.05 Defacto 111835 Ztomowisko PL &
{12) 19.45 Express, Pogoda 20.05 Nic do

ukrycia (2-ost) 21,15 Krolowe 2ycia 1
463 21.45 Express, Pogoda 22.05 Krdlo-

we 2ycia 11 (47) 22.30 Prince Charming)
13.05 Goggleboy. Przed telewizorem &

00.05 Wyjadacze

06.00 Top 10 - lista przebojour 07.00 Swie-
ty (78, 79) 08,00 Stoneczny patrol 7 (&)
09.00 Kobra - oddziat specjaliny (73 10.00
auiety (80, B 11.05 Galileo 12.10 Mio-
douire lata (39, 153 14.00 Policiantki i Poli-
cjanci (1843 15.00 Deteldyui w akcji (36)
16.00 Septagon (56) 17.00 Gliniarz i pro-
kurator 3 (52) 18.00 Galileo 19.00 Galileo
20,05 Smierc na 1000 sposobaw (2, 7)
21.00 C31: Kryminalne zagadki Nowego
Jorku (126, 127) 22. 55 Mordercza zaraza -
horror UsA 2006 00.40 STOP Drogdudka
01.40 Bumerang 140,41 02,40 Top 10- |-
sta przebojow 03,40 Disoo Polo 05,45 Te-
lezakupy TV Okazje

06.00 Boks: Gala boksu zawodowego w
Koscierzynie 08.30 Pitka noZna; Elimina-
cie My 11.00 Pitka noZna; Eliminacje M3 -
skroty 12.00 Plebiscyt ,Przeqladu Spor-|
toweqo” i Telewizji Polsat na najlepszeqo
sportowca roku 2021 - ngloszenie nomino-
wanych 14.00 Tenis: Turniej ATP Finals w
Turynie 16.30 Pitka nozna: Eliminacje M5 |
17.50 Sigtkowka meiczyzn: Puchar CEY -
reman 2oy mecz 1 rundy: PGE Skra Bet-
chatow - OK Mladost Br ko 21.00 Tenis:
Turnie] ATP-Finals w Turynie - mecz fazy
grupoie] gry pojedyncze] 23.00 Pitka
noina: Eliminacje mistrzostw Swiata -
mecz: Polska - Wegry 09.00 Sporty walki

19 LISTOPADA
PIATEK

!

05.20 Przysiega {522} - telenowela, Tur
06.10 EIlif 1093} - serial obycz, Turcja
07.00 Transmisja mszy Swigtej
07.30 Agape - maqgazyn, Polska 201520271
08,00 Wiad omosci, Pogoda -inf.
08,15 Kwadrans polityczny - public,
08,35 Ranczo & {102) - serial obycz, Pol |
09.35 Komisarz Alex 13 {158} - serial
10.35 Gjciec Mateusz 18 (228) - serial
11.25 Remiza. Zawszew akji! (52)
12.00 Wiad., Agrobiznes, Agropogoda
12.35 Magazyn rolniczy - mag. rolniczy,
12.50 Inteligentne mafy znad Zatoki
Tajlandzkiej -film dok, francja 260
14.00 Elif (1094} - serial obycz, Turcja
15,00 Wiadomosci, Pogoda, Alarm!
15,35 Gra show Krzyidwka - feleturniej)
16.05 Przysiega (523} - telenowela, Tur
17.00 Teleexpress -programint.
1715 Jaka to melodid?
17.55 Klan (3837) - telenowiela, Polska
18.20 Remiza. Zawsze w akoji! (53}
18.55 Jeden z dziesigriu - feleturniej
19,25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm!
20.35 Ojciec Mateusz 26 (338) - serial
21.25 Kulisy serialu , Na sygnale”
21.35 Na syanale (340} - sendl, Polska
22.10 Seksmizja - komedia 5F, Pol. 963
00,20 Gddziatspecjalny: Wyspa Smierci |
-film przygodowry UsA 2001
04,55 SEAL Team - komando Foki {1}

06.00 Zbuntowany aniot (202) 07.00 Ro-
dzinny interes 4 (167) 08.00 Lombard. 7y-
cle pod zastaw & (285, 286) 10.00]
Lombard. Zycie pod zastaw 9 (48) 11,00
Zbuntowany aniot (2043 12,00 Zaklinacz-
ka duchow 3 (59, 603 14.00 Lombard. Zy-
ce pod zastaw & (287 288) 1500
Rodzinny interes 4 (162, 163) 18.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 9 47, 4773 20.00
Czas zemnsty - film sensacyjny, USA/Aruba
2003 21.55 Rocky & - dramat, USA 1990
00.00 Cztowiek prezydenta - film sensac,
LSK 2000 01.35 Castle (73 02.30 Zobacz |
tol: Lombard. Zycie pod zastau & (256)

05.25 Nadobre ina zhe (796} - serial
06.20 Anna Dymna - spotkajmy sig:
Prof Marian Zembala - talk-show
06,55 Familiada - teletumnie]
07.30 Pytaniena Sniadanie
11.20 Zacznij od zdrowia - magazyn
11.50 Barwy szczedcia (2514) - serial
12.30 Kodo fortuny - teleturniej, Polska
13.15 Kozacka mitost {226/270)
14.05 ¥a bangue - telsturniej, Polska
14.35 Na sygnale {50 Sopel lodu
15,10 Garsoy ratownicy (1200 - serial
16.00 Kodo fortuny - teleturniej, Polska
16.35 Familiada - teletumnie]
17.15 Promyk nadziei (155) - serial, Tur
18.00 Panorama - program informacyjny
18.20 Va bangue - teleturnie], Polska
18.45 Kozacka mitosc (22?)2?0)
19.35 Barwy szczedria (2514) - serial
20,10 Barwy szczedtia (2515) - serial
20,40 You Can Dance - nowa generacja
27,05 Kabaret. Super Show Dwijki 2
23.10 Muzyka, taniec, zabawa - kon-
cert, Palska 2021
00.15 Chocolat - dramat biograficzny,
Francja 2016, re2. Roschdy Zem
02.25 Zanimnadejdzie noc - thriller UsE
200, rez. Faul Schrader
04,05 Planeta Kirsan - film dokumen-
talny, Polska 2010
015,00 Zakofi czenie programu

09.20 Pidiamersi 2 (163 09.45 Little Pe-
aple: Mali odkrywey 2 (32, 333 10,20 Cie-
kawski George 4 (4, 53 11.10 Bing (71
11.15 Moonzy (193 11.25 Kot-o-claki 3
{413 11,45 Kumple z d2ungli - na ratunekl
1899 12.00 Scooby-Doo (21, 22)13.00 Bla-
ze i megamaszyny 2 {1, 21 14,00 Mustang:
Duch wolnodci (15, 163 15.00 Miraculous:
Biedronka i Czarny Kot (36, 37)16.00 Po-
wer Players (7 8) 16.35 Alvinnnlll | wie-
wiorki 5 2, 33 1715 Pingwiny z
i adaqaskaru 2 (5, &, 78 19.00 Fsi Patrol
4 (25, 26) 20,00 Lombard. Zycie pod za-
staw 9 (465-469) 01.00 Instaido ki

04,40 Disco Gramy - muz, Polska 2021
05,25 Telezakupy TV Okazje - magazyn
06,00 Nowy dziefi - program inf.
08.40 Malanowski i partnerzy {E01%
Nocni gocie - serial fab-dok, Pol.
09.10 Malanowski i partnerzy (502)
Zakochana do szalefistwa - serial
09.40 Sekrety rodziny (87): Powrdt z
misji - senal paradok, Polska
10.40 Dlaczego ja? (589 Prawdziwi
przyvjaciele - serial paradok, Fol.
14.40 Gliniarze (10% Vendetta - senal
12,50 Wydarzenia - program inf.
13.25 Interwencja - mag. reportertir
13.40 Trudne sprawy (596} - serial, Pol.
14.40 Maczeqo ja7 (555) - seridl, Polska
15,50 Wydarzenia, Fogoda
16,15 Interwencja - mag. reporterti
16,30 Na ratunek 112 (531} - serial, Pol.
17.00 Gliniarze (640} - senal, Folska
18.00 Pierwsza mitost (3306 - serial
18.50 Wydarzenia, Goit , Wydarzen"'
19.45 Sport, Pogoda
20,00 Vaiana: Skarb oceanu - film ani-
mowany, LS8 2016
2230 Ojciec chrzestny 3 - fim sensa-
cyjny, USE 1990, rez. francis Ford
Coppola, wyk &1 Pacino
02,10 Kabaretowa Ekstraklasa - roar
02.25 Love Island. Wyspa mitosci
03,35 Love Island. Wyspa mitosci

06.00 Nowsa Scena Smiechy 06401 Pa-
na Boga w ogrodku %, 10) 08,25 Kroniki
rtodeqo Indiany Jonesa (12) 09.2 5 Nasza
niania jest agentem - komedia, Usg 2010
11.10 Poszukiwacze Swiete] whoczni - film
przyq, Mierm 2010 13.3 5 Dwaj zqry2liu te-
trycy - komedia, USA 193 15,45 Catere|
panoerni i pies (7 B) 17.55 Wojny maga-
Zynowre: Kanada 2 19.00 Lowcy okazji (T
B 20,00 Sztos -film sensac, Polska 1997
21.45 Premiera: Piatek, treynasteqo -hor
rop USA 1980 23,50 Teksanska masakra pi-
ta mechaniczng Paczatek - harror, US4

2006 01,40 Dublerzy - komedia Pal 20065

05,40 Lwaga! - magazyn reportertir
06.00 Ukryta prawda {1086} - serial
07.00 Kuchenne rewolugje: Poznaf, Za-
piecek - program rozr; Polska 207
08,00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
11.35 Doradea smaku - magazyn kulinar-
iy, Polska 2081
11.45 Ukryta prawda (1336} - senal, Pol.
12.50 Tajemnice mitosci (55 - serial pa-
radokumentalny, Polska
13.55 Ukryta prawda (1067} - senal, Pol.
14.55 Ukryta prawda (884) - serial, Pol.
15,55 Kuchenne rewolucje: $hupia, Ha-
cjenda - program rozr, Polska 2019
17.00 Tajemnice mitosci (56) - serial
18.00 Ukryta prawda (1337} - serial, Pol.
19.00 Fakty, Sport, Pogoda -inf.
19.45 Raport smogowy - program inf.
19,50 Uwaga! - magazyn reporterdir
20.00 Lego Masters - rozr, Polska 2021
21.35 Dzika furia: Rampage - film przy-
qodouy, USE 2015 rez Brad Peyton,
gk, Dwayne Johnson, Maomie Har-
fis, Walin Akerman
23.50 Enzekutor - fim sensacyjny, Us&
196, re Chuck Russell, wyk Arnold
Schwarzeneqgern Vanessa L Williams,
James Caan, James Coburn
02,15 Kuba Wojewddzki - talk-show
03.15 NOC Magii - interaktywny program
rozrykemy

11.00 Kartoteka & 123 12.05 Sedzia &n-

na Maria Wesotouwska (456 13.00 Ukryta
prawda (376 14.00 Krolowe 2ycia 10 (53)
14.35 Paloma (68) 15.45 Express, Pogo-
da 16.03 Raport smogowy 16.05 10 za-
daf specjalnych Michela Morana 6 16.35
Bogqleboy, Przed telewizorem 10.17,45
Express, Pogoda 18.05 Ostre ciecie 10
18,50 Wyburzacze 9 19.40 Prosto ze
skoczni 19.45 Express, Pogoda 20.05
Bogqleboy, Przed telewizorem 14 21.15
Krolowe Fycia 11 (3) 21.45 Express, Pogo-
da 22,05 Krolowe 2ycia 1 (48, 49, 4, &)
00.00Goggleboy, Przed telewizorem &

06.00 Giniarz i prokurator {83} - seral
(7.00 Straznik Teksasu (10} - serial, U8
08.00 Nasz nowy dom - reality show
09,00 Pierwsza mitost (3305) - serial
09,50 Kochane pieniadze (49): $zachist-
ka - serial paradokumnentalny, Polska
10,50 Hardkorowy lombard (51) - serial
11.20 Hard korowy lombard (82} - serial
11,50 Pamigtniki z wakacji 2 (21} - se-
rial paradokumentalny Polska
12,50 STOP Drogdwka - magazyn, Polska
13,50 STOP Drog dwia - magazyn, Polska
14,55 Gwiazdy Kabaretu - rozr
15,55 Hardkorowy |ombard (83) - serial
16.25 Hardkorowy lombard {34} - serial
17.00 Policjantkii Policjanci (544)
18.00 Kochane pienigdze (0) Duchy
przeszdosci - senal paradok, Pol.
19.00 Policjantkii Policjanci (545)
20,00 Gwiazdy Kabaretu - rozr, Pol. 2041
21.00 Troje pod przvirywka (1) - seral
22.00 Sprawied|iwi- WydziatKryminal-
vy (538) - serial krym, Polska
23.00 Sprawied|iwi- Wyd ziat Kryminal-
my (5323 - serial krym, Polska
00,05 Imperium - thriler USA 2006, re.
Daniel Raqussis
02.25 Galileo - pr popularnonaukony
03.25 Top10 - lista przebojéw - muz.
04.25 Top10 - lista przebojéw - muz.
05,30 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06.00 Top 10 - lista przebojéw 07.00 Swie-

ty (B0, 813 0B.00 Stoneczny patrol 7 (7}
09.00 Hobra - oddziat specj alng #1000
Swiety (52, 833 11.05 Galileo 12.05 Mio-
dowe ata i, 22, ) 14.00 Policjantki i Po-
licjanci (185) 15.00 Detektywi w akeji (37)
16.00 Septagon (5731 7.00 Gliniarz i pro-
burator 353§ 18.00 Galileo 19.00 Galileo
20,05 Smier¢ na 1000 sposobow (4, &)
21.00 C3]: Kryminalne zagadki Miami (50,
1613 23.00 Siodmy znak - homor USA 1955
01,00 Pamietniki 2 wakacji (3) 02,00 Wiat-
cy moch (1239 02.30 Superludzie Extra
02.40 Top 10 - lista przebojou

05.45 Szpital {545} - serial paradok, Pol.
06,40 Rozwdd. Walka o wszystio (5/40):
Rozwidd po pepkowym - serial
07.35 Papiery na szczedtie (42/62)
08,10 Ukryta prawda (798} - sendl, Pol.
0910 Ukryta prawda (799} - senil, Pol.|
10.10 Ukryta prawda (800} - serial, Pol.
11.15 Rozwdd. Walka o wazystio (940);
Rozwdd na serio po lubie na ni-
[ - serial paradokumnentalny Pol
12.15 Szpital {846} - serial paradok, Pol.
13.15 Szkota (731) - senal paradok, Pol.
14,15 Sad rodzinmy (6/52) - senial, Fol,
15.15 Sedzia Anna Maria Wesotowska
61{2/30) - serial fab ~dok, Polska
16.15 Ukryta prawda (1014} - serial, Pol.
17.15 Makfowicz w drodze 2 - magazyn
17.50 505, Ekipy w akeji (f60) - serial
18.55 Ukryta prawda (794) - seridl, Pol..
20.00 Projekt Lady 6 - reality show
21.05 Pamietnik - melodramat, LS8 2004,
rez. Mick Cassavetes, wyk. Rachel
Mehdamns, Gena Rowlands, Ryan Go-
sling, James Gamer
23.35 Druhny -komedia rmmantycana, USA
201, red. Paul Feig, k. Kristen Wiig
Rose Byrne, Maya Rudolph, Elie Kemr-
per Wendi McLendon-Covey
02.10 Druga strona medalu 2
02,45 NOC Magii
015,00 Zakoficzenie programu

06,00 Sporty walki; KW 55 08,00 Pitka:
noina; Eliminacje k5 -mecz: Polska - We-
gry 10.00 Skeleton: Zawody PS w Inns-
brucku 11.30 Tenis Turniej ATP Finals wi
Turynie 14.00 Tenis: Turnie ATP Finals w
Turynie - mecz fazy grupone] qry pojedyn-
czef 16,00 7 strefa 17,30 Siathowka ko-
biet: TAURON Liga - mecz: Developres:
BELLA DOLINA Rzeszow - 1¢ Capital Legio-
novia Legionowo 20.30 Siatkowka mei-
czyzn; PlusLiga - mecz: Stal Nysa - GKS
Katowice 23,00 byzwiarstwo figurowe: In-
ternationaus de France - program krotki
par spartourych 01,00 Boks
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05,10 Klan (3883, 3684} - telenouela

06,00 Magazyn Ekspresu Reporterdw

07.00 Transmisja mszy swigtej

07.40 Rok w ogrodzie - magazyn

08,05 Rok w ogrodzie extra - magazyn

08,20 wojsko-polskie.pl - cykl reportaiy

(08.45 Pefnosprawni - magazyn

09.15 Fastynujaca Patagonia - nieujarz-
rniona dzikoat - fim dokumentalny,
Miemcy 204

09,35 Slaski Swiety - reportaz, Pol. 2021

10.00 Beatyfikacja ks. Jana Machy

12,40 Nocne przejicie - western, USA
1957 rez. James Meilson

14,15 7 pamieci: Jerzy Ficowski, czest
2 - cykl felietonon, Polska 2021

14,25 Okrasa famie przepisy: Wasno-
recznie przygotowane Konserwy

14,55 Rolnik szuka Zomy 8 (%)

15,55 Tajemnice miasteczka (17/50)

17.00 Teleexpress, Pogoda - inf.

17.30 Jaka to melodia?

18,30 Wojenne dziewczyny 4 (42)

19,25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm!

20.35 Komisarz Alex 16 {198} - serial

21,35 Wojownik - dramat spot, Ush 201

00.00 Seksmisja - komedia 5E Pol. 983

02.10 Przypadkowi zakochani - kome-
dia romantyczna, Kanada 2016

03.45 Jaka to melodia?

014,35 Zakoficzenie programu

'

06.00 Castle (7) 07,00 Taki jest Swiat 6
08.00 Lombard. Zycie pod zastaw 2 {71,
723 10.00 Lombard. Zycie pod zastaw &
12642881 15.00 Lombard. Zyde pod za-
stair 9 (473, 48 17.00 Lombard. Zycie
pod zastaw 9 (475 18.00 Lombard. Zycie
pod zastaw 9 (@76) 19.00 Lormbard. Zycie
pod zastaw 9 @77 20,00 Rocky Balbog -
dramat, USB 2006 22.05 Zemsta Sokota -
film sensac, USA 201 00,05 Cztowiek
prezydentaZ - thriller USA 2002 01,55 Ca-
stle (81 02.50 Zobacz tol: Taki jest Swiat &
03.30 Na jedwabnyrm szlaku (7 Chifiski
sport to zdrowie 04.10 Menu na miare
05,00 Dyzur 3 ¢34 05.30 Dy 2ur 3 (35)

"Wl

1

05,20 Barwy szczedcia (2511-2513)
07.00 M jak midosc (1613 - serial, Polska
07.55 Pytanie na §niadqnie - magazyn
11,50 Rodzinmy ekspres: Swiatowy dzief
pamigci o ofiarach wypadkdw
drogowych - magazyn, Polska
12.30 You €an Dance - nowa generacja
13.20 You Can Dance - nowa genera-
cja: Wyniki - widowisko, Pol. 2021
14.00 Familiada - teleturniej
14,35 Koto fortuny - teleturnis, Polska
15.15 Szansa na sukces. Qpole 2022
Lombard - widowisko, Polska 2021
16.20 Na dobre ina zde (B23) - serial
17.20 Wojciech Cejrowski - boso przez
Swiat: Peru. Nie chee - cie tam
by - cykl reportady, Polska 2021
17.50 SHowo na niedzielg - pr religijng
18.00 Panorama, Pogoda - program inf.
18.30 Postaw na milion - teletumiej, Pol.
19.20 Rodzinka.pl (224} - serial, Polska
20,00 The Yoice of Poland 12, Live
22,45 Hity wszech czasdw - magazyn
23.50 Czym chata bogatal - komedia,
Francja/Belgia 2017 red. Philippe de,
Chauveron, wyk. Christian Clavier
01.30 Klucz do wiecznosci - thriller LSS
200, reZ. Tarsem Singh
03.35 Skazany na bluesa - dramat bio-|
qraficzny, Polska 2005
015,20 Zakofczenie programy

— 1
09.20 Pidzamersi 2 {17y 09,45 Little Pe-
ople: Mali odkrywey 2 (33, 34) 10.20 Cie-
kaski George 4 (5, ) 11.10 Bing (72)
11.15 Moonzy (200 11.25 Kot-o-ciaki 3
42)11.45 Kurmple 2 d2ungli - na ratunekl
90y 12,00 Scooby-Doo (22, 23) 12.50
Blaze | megamaszyny 2 (3)13.25 Recho-|
tek - film anim, Malezja 2014 15,00 Rys i
spotka - film animn, Hiszp. 200817.00 Fin-
quiny 2 Madagaskaru 2 (7 89,103 19.00
Psi Patrol 4 ¢26) 19.20 Psi Patrol 5 (12
2000 Potwory i spotka - film anim,, USA
200121, 55 Fala - film katastrof, Norw: 2016
00.05 Hannibal: Po drugie] stronie maski
~thriller; Wik, Brytania/CzechyFriwt 2007

04,40 Disco Gramy - muz., Polska 2021
05.25 Telezakupy TV Okazje - magazyn
06.00 Nowy dziefi - program inf.

08.05 Klopsiki kontratakujg - film ani-
mowany, US& 2013, rez. Cody Came-
ron, Kris Pearn

10,10 Ewa gotuje - magazyn, Polska 2021

10,40 Nasz nowy dom - reality show

12.40 Bogaty dom - biedmy dom

13.45 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu 31} - serial dok, Polska

14.15 Drwale i inne opowiesci Biesz
czadu (32} - serial dok, Polska

14,40 Rolnicy, Podlasie (24) - serial, Pol.

15.45 Wiezienie (76) - serial dok, Polska

16.15 Wiezienie (77) - serial dok, Polska

16.45 Wiezienie (T8) - serial dok, Polska

17,15 Wiezienie (79) - serial dok, Polska

17.45 Chiopaki do wzigcia (249)

18.15 Chiopaki do wzigcia (250)

18.50 Wydarzenia, Gosc |, Wydarzen™

19.45 Sport, Pogoda

20.00 Ant-Man - film 5F US4 2005, rez.
Peyton Reed, wyk. Faul Rudd

22.45 Life -horror 3F S8 2017 re2. Daniel
Espinosa, wyk, Jake Gyllenhaal

00.55 Jack i Jill - komedia, US4 201, rez.
Dennis Dugan, k. Adarn Sandler

02.55 Swiat wediug Kiepskich (138)
Kraina obfitosci - serial kom, Pol.

03.35 Love Island. Wyspa mitosci

)

06,00 Doktor Martin & (5, 6) 0B.00 Komi-
sarz Rex 4 (3) 09,00 Komisarz Rex 14 (4):
Dzieto sztuki 10.00 Hudson i Rex 3 i)
11.00 Cztere] pancerni i pies (1 Zatoga
12,05 Cztere] pancernii pies (2) Radodc
qoryez 13. 20 Komedia matzefska - kome-
dia, Pol. 1993 15.25 Wielkie oczy - dramat,
USA/Kanada 2014 17,30 Powrdt Batmana
- filrm sensacyjny, USB/ Wik Brytania 1992
20,00 Premiera Wejscie smoka - film sen-
sac, UsaHongkeng 1973 22,05 Karmazy-
nowy preyphyin - thriller USA 1995 00.20
Psy - dramat, Polska %2 02.35 U Pana
Boga wogrodiu (9) 03,40 Dublerzy - ko-
rnedia, Polska 2006 05.30 Zakonczenie

R R
M

! 11y

04,55 Uwagal - magazyn reporterom

05.10 Ukryta prawda (852} - seridl, Pol.

06,00 Kuchenne rewolucje - rozr

06,55 Kobieta na kraficu Swiata (3)

07.30 Kolekeja smakdw - magazyn

018,00 Dzief Dobry TVN - magazyn

11.30 Na Wspdinej (3223-3326) - serial

13.20 MasterChef - rozr, Polska 2021

14.55 Madrze JEMY z Katarzyna Bosac-
ka - magazyn, Polska 2021

15.35 Skoki narciarskie- studio

16.00 Skoki narciarskie: Zawody PS5 w)
Nizmym Tagile - 1. seria

17.10 3koki narciarskie- studio

17.20 Skoki narciarskie: Zawody PS5 w
Niznym Tagile - 2. seria

17.55 Skoki narciarskie- studio

18,30 Kolekaja smakdw - magazyn

19.00 Fakty, Sport - program inf.

1930 Kroniki Puchary Swiafa w sko-
kach narciarskich - Polska

19.40 Pogoda - program informacyjny

19,50 Uwagal - magazyn reporterom

20,05 Mide wiesci 2 - rozr, Polska 2021

20,10 Mam talent! - rozr, Polska 2021

22,25 Raj dla par - kemedia romantycz--
na, UsA 2009, reZ. Peter Bilingsley

00,50 Kiedy gasng Swiatda -horror USA)
2006, rez. David F Sandberg

02,30 Kuchenne rewolucje - rozr

03.35 NOC Magii

06,55 Defacto 12 07,25 Usterka 12 (5, 6)
08.30 Goggleboy, Przed telewizorem 15
09.40 Prosto ze skoczni 09.45 Express,|
Pogoda 10,00 Krolowe 2ycia 11(21, 25, 26)|
11.30 Damy i wiesniaczki. Za qranica2 (9).
12.30 Nic do ukrycia i12-ost) 13.35 Za-
wodowey (33 14.40 Wyjadacze 15,45
Express, Pagoda 16.00 Down the road 3|
(73 16.40 Goggleboy. Przed telewizorem |
917,45 Express, Pogoda 18.00 Usterka
4120, 21, 22) 19.40 Prosto ze skoczni
19.45 Express, Pogoda 20.00 Krdlowe 2y--
cia 11 {4, 47 48, 49) 22.00 Wyjadacze
13.00 Goggleboy, Przed telewizorem 13
00.00 Goggleboy, Przed telewizorem 15

06.00 Flintstonowie (21% Mitosne wy-

Znania - serial animowany, LS5
06.35 Galileo - prpopularnonadkonry
09,45 RGj - film katastroficzny, USh 178,
rez Irwin Allen, wyk Michael Caine,
katharine Ross, Richard Widmark, Ri-
chard Chamberlain
12,55 STOP Drogdwka - magazyn, Polska
14.00 Policjantkii Policjanci {541}
15.00 Policjantkii Policjanci (842)
16.00 Policjantkii Policjanci {843)
17.00 Policjantkii Policjanci (544}
18.00 Policjantkii Policjanci {845)
19.00 Galileo - prpopularnonaukory
20,00 Agent XXL 2 - komedia, USA 2006,
reZ. John Whitesell, wyk. Martin Lau-
rence Mia Long Emily Procter Za-
chary Levi, Mark Moses
22,05 Sprawied liwi - Wyd ziat Kryminal-
iy (540%-serial krym, Polska
23.05 Sprawiedliwi - Wyd ziat Kryminal-
my (5413 serial krym, Polska
00.05 Koszmar z ulicy Wigzw - homor
USE 2000, rez Samuel Bayer wyk
Jackie Earle Haley Fyle Gallner Rooney
Mara, Katie Cassidy
02.05 Ucho Prezesa 3 (13) - serial, Pol.
(02,25 Disto Polo Life - muz, Polska 2021
03,25 Top 10 - lista przebojéw - muz.
04.25 Top 10 - lista przebojéw - muz.
0530 Telezakupy TV Okazje - magazyn

= 1
06.00 Top10-lista przeb%’éw 07.05Flint-
stonowie (65, 66, &7 68) 09.20 Cynamon
- film familijny, US4 201 11.05 Pierwsza
mmitos¢ (33023306 15,00 Kochane pienia
dze (30 16,00 Kochane pieniadze (31 Ce-
na szczescia 17.00 Czas pionierdw - film
SF, Rosja 2017 20.05 Smier< na 1000 spo-
sobow (83 20,35 Smier¢ na 1000 sposo-
bour (93 21.00 Agenci NCIS: Los Angeles 2
£5) 22.00 Agenci NCIS: Los Angeles 2 (8)
22.55 Mocne uderzenie - komedia, USA
1995 00.50 Dancing with the Stars. Taniec
z quiazdami 7 02.40 Top 10 -lista przebo-
jour 03.40 Disco Palo Life 04.40 Disco Po-
I Life 05.45 Telezakupy TV Okazje

1]

05.05 Szkoda (728 - serial paradok, Pol.

06.00 Kamil Stoch. Moja historia (1/5)

06.30 Kamil Stoch. Moja historia (2/5)

07.00 Timry i preyjaciele 2 01/26)

07,15 Hotel Paradise 4 - reality showy

08,15 Hotel Paradise 4 - reality show

09,15 Rorwdd. Walka o wszystho (640
Rozwdd z nudziarzem

10,15 Ukryta prawda (786} - senal, Pol.

11.15 Ukryta prawda (787} - seridl, Pol.

12.20 Ukryta prawda {789} - senidl, Pol.

13.25 Ukryta prawda {791} - seridl, Pol.

14.25 Ukryta prawda (792) - sendl, Pol.

15.25 Tajemniczy ogrid - fim familijny,
LISt Mielka Brytania 95, rez Agriesz-
ka Holland, wyk. Kate Maberly Hey-
don Prowse, Andrew Knott

17.35 Jack, pogromea olbrzymiw - film
fantasy, USA 2013, rei. Bryan Singer,
ke, Micholas Hoult

20.00 Sherlock Holmes - film kryminalny,
LseMiemeyWielka Brytania 2009,
rez Guy Ritchie, wyk Robert Downey
Jr, Jude Law;, Mark Strong

22,50 Mumia - film przyqodouy; USh 2077
red, Me Kurtzman, wk, Tom Cruise, |
Annabele Wallis

01,00 Zbrodnia w sasiedz twie 4 (16/20)

02.10 Druga strona medalu

02,45 NOC Magii

015,00 Zakoficzenie programu

= 1
06,00 byawiarstwo figurowe: Internatio-
nauy de France 08,00 Bobsleje: Zawody
Ps i Innsbrucky 10.30 Bobsleje: Zawody |
P w innsbrucku 12.30 Pitka nozna FOR-
TUMA 1. liga - mecz; Zagtebie Sosnowiec -
brka Gdynia 14.45 Siatkowka meiczyzn:
FlusLiga - mecz: Jastrzebski Wegiel - Alu-
ron CMC Warta Zawiercie 17.30 Siatkow-
ka mezczyzn: Plusliga - mecz; Grupa
Bzoty ZAKSE Kedzierzyn-Hozle - Slepsk
Malow Suwatki 2030 Siathowka mei-
czyzn: PlusLiga - mecz: Cerrad Enea Czar-
ni Radom - Indykpol 825 Olsztyn 23.00
siathowka mezczyzn: Plusliga 01.00
Sporty walki: KSW 04,00 Sporty walki
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04,40 Klan (3865-3887) - telenomela
06,00 Hownik polsko@pol ski
06.25 wojsko-polskiepl - cykl reportaiy
07.00 Transmisja mszy swistej
08,00 Tydzief - magazyn roniczy, Polska
08.30 Zakochaj sie wPolsce -mag.
09.05 Las blizej nas (37} - serial, Polska
09.25 Fascynujace miejsca: Fasoynuja-
ry Madagaskar. Dzikie wybrzeza -
film dokumentainy Miemey 204
09,50 Weterynarze z sercem - magazyn
10,25 Klasztorne smakiRemigilsza Raczki
11.00 Msza Swieta z Jasnej Gory
12,00 Aniot Pafiski - program religijny
12.15 Miedzy ziemia a niebem - mag.
12.50 Umart, aby 2y, Rzecz o Stefanie
kardynale Wyszynskim
13,15 Planeta doskonata {5-ost. )
14,15 7 pamigti - cykd felistondur
14.25 Okrasa famie przepisy - magazyn
14.55 Komisarz Alex 16 (198) - serial
15,55 Tajemnice miasteczka (15/50)
17.00 Teleexpress -program inf.
17.15 You Can Dance - nowa generacja
18.40 Jaka to melodid?
19,25 Sport, Wiadomosci, Pogoda
20,15 Wojenne dziewzzymy 4 (50)
21.15 Rolnik szuka Zony 8 {10
22.20 La La Land - film muzyczny, Hong-
kang/USA 2016, wyk Ryan Gosling
00,35 Wojownik - dramat spot, USS 201

05,55 Barwy szcrescia (2514, 2515)

07.00 M jak midosC (1614) - serial, Polska

07.55 Pytanie na &niadanie - magazyn

10.45 Zacznij od zdrowia - magazyn

11.15 The \oice of Poland 12. Live

14.00 Familiada - teletumie]

14,35 Koto fortuny - teleturnie), Polska

15.15 Szansa na sukces. Qpole 2022:
Katarzyna Gaertner - widowisko |

16.15 Najwigksze przeboje - Andrzej
Zaucha - koncert

17.05 Lajk! - magazyn kulturalny

17.30 Smaki swiata- podrod mérz

18.00 Panorama, Pogoda - progrant inf.

18.30 Na sygnale (339): Chora mitost

18.50 Na syanale (340} Jeden z dzie-,
sigril - serfal fab -dok, Polska

19.25 Rodzinka.pl {225} Swiateczne
oswiadczyny - serial kom, Polska|

20.00 Kabaret. Super Show Dwidjki 2

21.05 Postaw na milion - teletumie], Pol.

22.05 Klucz do wiecznoci - thriller USA
200, rei. Tarsem singh, wyk. Ryan
Reynolds, Matalie Martinez

00,10 Duza ryba - kemediodramat, USA
2008, rez. Tim Burton, wyk. Ewan
tcireqor, Albert Finney

02.25 Cafe pod Minoga - komedia, Polska
1959 rez. Bronistaw Brok

04.05 Rodzinka.pl - serial kom, Folska

005,05 Zakoficzenie programu

04,40 Disco Gramy - muz., Polska 2021
05.25 Telezakupy TV Okazje - magazyn
06,00 Nowy dziefi - program inf.

06.50 | kto to mowi 3 - komnedia, USA
193, rez. Tomn Ropelewski, wyk Kir-
stie Mley, John Travolte, Charles Bar-
kley, David Gallagher

08,55 Tatuskowie (21) - serial kom, Pol.

09,55 Tatuskowie (22-24) - serial kom.

12.55 Alicja po drugiej stronie |ustra -
film fantasy, USA/Wielka Brytania
2016, rez. James Bobin, wyk. Mia
Wasikowska, Helena Bonham Carter

15.15 Vaiana: Skarb oceanu - film ani-
motwany, USA 2016, rez. Ron Cle-
ments, John Musker Don Hall

17.40 Nasz nowy dom - reality show

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda - inf

19.30 Pafistwo w panstwie - public.

20,00 Tego jeszcze nie grali. Kabaret
Moralnego Niepokoju - widowisko

22.05 Sztanga i cash - komedia krymi-
nalng, USA 2013, re2. Michael Bay,
iyl M ark Wahiberg, Dwayne John-
son, Anthony Mackie

0055 Gwiezdne wojny: CzesC 3 - 7
msta Sithow - film SF USA 2005,
rez. George Lucas, wyk. Ewan hcGre-
qor; Matalie Fortman

03.55 Swiat wedtug Kiepskich (215%
Ery Wasyla - serial komn, Polska

04,45 Uwagal -magazyn reporterom
05.05 Ukryta prawda (853) - send, Pol.
005,55 Kuchenne rewolugje - rozr
06.50 Nowa Maja w ogrodzie - magazyn
07.20 Akademia ogrodnika - magazyn
07,25 Madrze JEMY z Katarzyna Bosacks
08.00 Dzieh Dobry TVN - magazyn
11.30 Kobieta na kraficu swiata (4)
12.05 Co za tydziefi - magazyn, Pol. 2021
12.35 Kolekcja smakdw - magazyn
13.10 Totalne remonty Szelagowskisj 3
14.10 Lego Masters - rozr, Folska 2021
15.35 Skoki narciarskie- studioc
16.00 Skoki narciarskie: Zawody P5 wi
Niznym Tagile- 1. seria
17.10 3koki narciarskie- studio
17.20 Skoki narciarskie: Zawody P5 w
Nizmym Tagile- Z. seria
17.55 Skoki narciarskie - studio
18.30 Kobieta na kraficu dwiata (4)
19.00 Fakty, Sport - programint
19.30 Kroniki P5w skokach narciarskich
19.40 Pogoda, Uwagal
20.05 MasterChef - rozr, Folska 2081
21.35 Szad? 2 (6/T) - serial krym, Polska
22.35 Rambo 2 -film sensac, USA 985
00.25 Dzika furia: Rampage - fim przy-
qodoury USE 2018, rez Brad Peyton |
02.45 Uwagal -magazyn reporterdir
03.05 NOC Magii
04,30 Ko was fak urzadzif? - magazyn |

06.00 Flintstonowie (22} - serial, US4
06,35 Flintstonowie (23) - serial, USA
07.10 Flintstonowie {24 [Mugi week-
end - serial animaowany, USA
07,45 Kung Fu Yoga - komedia przygo-
dowrg, USA/Ching/IndiefMepal/Hong-
kongfZjednoczane Emiraty Arab-
skieflslandia 201 rez Stanley Tong,
unyk. Jackie Chan, Yizing Zhang
10,00 Galileo - pr popularnonadkowy
11.00 Galileo - pr popularnonadkomny
12.05 Agent XXL 2 - komedia, USS 2006,
rez. John Whitesell, wyk Martin
Lawrence, MNia Long, Emily Procter
14.10 Przycigganie - dramat SE Rosja
2078 rez. Fiodor Bondarczuk, wyk.
Irina Starszenbaum
17,00 Gwiazdy Kabaretu - rozr, Pol. 2021
18.00 STOP Drogéwica - magazyn, Polska
19,00 Galileo - pr popularnonadkomny
20.00 Kariera Nikosia Dyzry - kome-
dia, Polska 2002, rei. Jacek Brom-
sk, wryk Cezary Pazura
22.20 Troje pod przykrywka (1) - serial
23,20 0oy szercko zamkniete - thril-
ler erotyczny, US/Mielka Brytania
199, re, stanley Kubrick
002,45 Smierc na 1000 sposobdw (8)
03,05 Interwencja - maq. reporterd
03.25 Top 10 - lista przebojéw - muz.
05,30 Telezakupy TV Okazje - magazyn

AT LT P i M Iy

06,00 Rodzinny interes 4 (160, 161 162}
08,55 Zaczarowana - komedia, USA 2007
11.05 Garbi - superbryka - komnedia, USA
2005 13.20 Jas i Matgosia - bash film,
Miemcy 2012 14.35 Stranicy Galaktyki
wol.2 - film SE S8/ Howa Zel Kanada 2017
17.25 Crarna Pantera -film sensac, USA/
Korea Potudniowa/fustralia 2018 20.00
Con Air: Lot skazaficow - film sensac, USA
1997 22.25 Dorming Smierci - thriller, USA
219 00.05 Boski Zigolo - komedia, USA
1999 02,00 Zobacz tol: Dyaur 3 (37 39)
03.00 Taki jest Swiat & 03.50 Na jedwab-
nyr szlaku (8 04.20 Menu na miare

06.00 Me numer! 306,30 Ale numer 3
07.00 Wojciech Cejrowski. Boso - Ziemia
alifieta (2, 3, 4y DB.45 Opowiesci dzinmej)
tredci: Trzy Swinki - film anim, US4 20051
10.25 Zakochany wilczek -film anim, USA/
Indie 2010 1215 Potwory | spota - film
anim, USA 2001 14.00 Kevin, whadca Pot-
nocy - komedia, Wik Brytania/Kanada/Luk-
semburg 2001 16.05 Zandarm i kosmici -
komedia, Fr. 1979 18.00 Pingwiny z Mada- |
qaskaru 2 (10, 1) 158.00 Psi Patrol 5 (12, 14)
20,00 Lomnbard. Zycie pod zastaw 9 (470
4#) 01,00 Lekarze na start (ffy 01.50
Lombard. £ycie pod zastaw (20,21, 22)

06.00 Doktor Martin &7 8) 08.00 Komi-
sarz Rex 14 (5, 63 10.00 Hudson i Rex 3 (23
11.00 Przygod\; Merlina (@, 5, &) 14.00
Jeszeze bardzie] zgry2liwi tetrycy - kome-
dia, USA 1995 16,05 Totalna magia - ko-
redia, USA D9B15.15 Poirot: Stonie maja
dobra pamigc - film kryminalny, Wik, Bry-
tania 2013 20,00 Rytuat - horror WEASAS
Waqry 20M 22.25 Premiera: Dzikie histo-
rie - komnediodramat, Argentyna/Hiszp.
2014 00.55 Bal maturalny - horrop USAS
Kanada 20080245 Premiera: Supercon -
komedia, LSk 2018.04.50 Catere] pancer-
ni i pies 33 05.50 Zakoficzenie programurs

09.40 Prosto ze skoczni 09,45 Exprass, Po-
qoda 10.00 Down the road 3 {7) 10.45
Usterka 14 ¢, 1) 11.50 Najgorsze polskie:
tatuaze (43 12.35 Clezarowka przez Wiet-
nam {6y 13.45 Wyjadacze 14.40 Damy i
wiesniaczki. PL(6) 1545 Express, Pogoda
16.05 Gogglebox. Przed telewizorem 15
1745 Krolowe 2ycia 116473 17.45 Express,
Pogoda 18.10 Krolowe 2ycia 11 (48, 49, 5)
19.40 Prosto ze skoczni 19.45 Exprass, Po-
qoda 20.00 Damy i wiedniaczki. PL (9
21.05 Gogglebox. Przed felewizorem 15
22.05 Down the road 3 (81 22,55 Hic do|
ukrciaiiP-ost 23,50 Krolowe 2ycia 11 (35}

06.00 Top10 - lista przebojouw 07.05 Flint-
stonomie (69723 09,15 Medicopter 117 (1,
123 11.20 Ninja Warrior Polska 13.20 Za
qinione cesarstwo (Z-ost) - film przyg,
USA/Niemn. 2001 15.00 Policjantki i Poli-
cjanci (18641903 20.05 Smier¢ na 1000
sposobow (7103 29,00 C31: Kryminalne za-
qadki Noweqo Jorky (128) 22.00 C5F Kry-
minalne zagadki Mowego Jorku (129)
23.00 Ostatni pasazer - thriller Wik, Bry-
tania 2013 01.00 Spadkobiercy 02.05
Wiatcy maoch (26 02,40 Top 10 - lista
przebojoir 03,40 Disco Polo Life 04,40 Dj-
sco Palo Life 05.45 Telezakupy TV Okazje

05.05 Szkoda (7299 - serial paradok, Pol.
06.00 Kamil Stoch. Moja historia (35)
06.30 Kamil Stoch. Moja historia (4/5)
07.00 Timrry i prayvjaciele 2 (12/26)
07,15 Hotel Paradise 4 - reality show
08,15 Hotel Paradise 4 - reality show
09,15 Rorwdd. Walka o wszystho G40)
Rozwdd po pepkowym
10,15 Ukryta prawda (753) - seridl, Pol.
11.15 Ukryta prawda (795} - senidl, Pol.
12.15 Ukryta prawda {796) - seridl, Pol.
13.15 Ukryta prawda (728} - senal, Pol.
14,15 Makfowicz w drodze 2 - magazyn
14,45 Projekt Lady & - reality show
15.50 Farciarz Gilmore - komedia, US& |
1996, rez, Dennis Dugan, wyk. Adam |
Sandley Christopher McDonald
17.50 Niania - film farilijny, USAfFran-
cja/ielka Brytania 2005, re2 Kirk )
Jones, wyl Emma Thompson
20,00 Za szyboy, za waciekli - film sen-
sacyjny UShMierncy 2008, re2 Jahn
aingleton, wyk. Paul Walker
22.30 Lejdis - komedia, Polska 2008, rei.
Tornasz Konecki
01.20 Zbrodnia w sasiedziwie 4 (17720}
02.25 Druga strona medalu Z; Sarah
Ferguson - talk-show Polska 2010
02.55 Druga strona medalu 2
03.25 NOC Magii
015,35 Zakoficzenie programu

POLSAT SPORT

06.00 Siatkowka meiczyzn: Plusliga -
mecz: Jastrzebski Wegiel - Aluron CMT
Warta Zawiercie 08,30 byiwiarstuo fi%u-
rowe; Internationaux de France 10.30
StrzelnicaMavala 11.00 Cafe Futbol 12,30
Pitka nozna: FORTUMA 1. liga - mecz: £KS |
bodz - GRS Tychy 14.45 Siatkdwka mei-
czyen: PlusLiga - mecz: Projekt Warszawa |
- Trefl Gdansk 17.30 Siatkowka meiczyzn:
PlusLiga - mecz: LUK Lublin - Cuprum Lu-
bin 20.30 Siatkowka kobiet: TRURON Liga |
- mecz: £KS Commercecon £Odz - Grof Bu-|
dowlani b0 dz 23,00 Siatkowka meiczyan:
PlusLiga 01.00 Boks
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05.15 Przysiega (523) - telenowela, Tur
06.10 Elif 1094} - serial obycz, Turcja
07.00 Transmisja mszy swigtej
07.30 Okiem wiary - mag. religijny, Pol.
018,00 Wiadomosci, Pogoda - inf
08,15 Kwadrans polityczmy - public,
08,35 Ranczo B {103) - serial obycz, Pol.
09.35 Komisarz Alex 13 {157} - serial
10.35 Qjciec Mateusz 15 {229) - seril
11.25 Remiza. Zawsze w akji! (53)
12,00 Wiad., Agrobiznes Agropogoda
12.35 Magazyn rolniczy - mag. rolniczy
12.55 Planeta doskonats {5-ost. )
14.00 Elif 1095} - serial obycz, Turcja
15.00 Wiadomosci, Pogoda, Alarm!
15,35 Gra stow. Krzyidwka - teleturniej
16.05 Przysiega (524} - telenowela, Tur
17,00 Teleexpress - program if.
17.15 Jaka to melodia?
17.55 Klan (3888) - telenowela, Polska
18.20 Remiza. Zawsze w aktjit (54)
18.55 Jeden 7 dziesigriu - teletumig)
19,25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm!
20,30 Lesniczéwka (445) - telen, Polska
21.00 Teatr Telewizji: Balladyna - sztuka
Juliusza Stowackiego, Polska 2021
22,50 Swiatbez fikeji: Szkocka wolnost
-film dokumentalny, Polska 2021
23.45 La La Land -film muzyczny, Hong-
kongfUSA 2016, ik Ryan Gosling
02,00 Archiwista (1/13) - serial, Polska

)

06.00 Zbuntowany aniot (2033 07,00 Ro-
dzinny interes 4 (162) 08.00 Lombard. Zy-
cie pod zastaw & (286, 287) 10.00
Lombard. #ycie pod zastaw 9 (4751 11.00
Zbuntowany aniot (205) 12.00 Zaklinacz-
ka duchow 3 (60, 61) 14.00 Lombard. Zy-
cle pod zastaw & (288 289) 16.00
Rodzinny interes 4 (163, 164) 18,00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 9 (477 478) 20,00
Czarna Pantera - film sensacyiny, UsAKo-
rea Potudniowafbustralia 2018 22,50
Straznicy Galaktyki vol. 2 - film SF USAfNo-
wa Zel fKanada 207 01,40 Zobacz tol: Ta-
ki jest Swiat 6 02.20 Lombard, Zycie pod
zastaw & (2871 03.20 Dyzur 3 (40)

05,25 Na dobrei na zhe (797} - senal
06.25 Bezdomna miodzies - reportaz
06.55 Familiada - teleturnie]
07,30 Pytanie na Sniadanie
11.20 Rodzinka.pl (17} - serial kom.
11.50 Barwy szozesria (2515) - serial
12.30 Koto for tuny - teleturnie, Polska
13.15 Kozacka mitost (227/270)
14,05 Va banque - teletumie], Polska
14.35 Na sygnale (51) . Slubuje G mi-
foi€, wiernost..”" - seridl, Polska
15,10 Goracy ratownicy (121) - serial
16.00 Koo for tury - teleturnie, Polska
16.35 Familiada - teleturnie]
1715 Promyk nadziei (456} - serial, Tur
18.00 Panorama - program informacyjny
18.20 Va banque - teletumiej, Polska
18.45 Kozacka mitos€ (226/270)
19.35 Barwy szozesria (2515) - serial
20,10 Barwy szczescia (2518) - serial
20,40 Kulisy serialu , M jak midosc™
20,55 M jak mitosc {1615} - serial, Polska
21,55 MitodE w czasach wojmy (17/20)
22.55 Zniewolona (8) - serial, Ukraina
00.00 Pani Hyde - komediodramat, Fran- |
cjafBelgia 2017 rez Serge Bozon
01,45 & mnie sie nie martw 6 (4/13)
02.45 Wacieky Nick - film kryminalny,
Mierney Turcja 2016
04.55 Rodzinka.pl - serial kom, Polska
015, 20 Zakoficzenie programu

09.20 Pidzamersi 2 (18) 09.45 Little Pe-
ople: Mali odkrywey 2 (34, 35) 10,20 Cie-
kawski George 4 (6, 73 11.10 Bing (73)
1195 Moonzy (21) 11.25 Kot-o-ciaki 3|
@33 11.35 Cry Babies 3 (33 34)12.00]
Scooby-Doo 23, 24) 13.00 Blaze i mega-
maszyny 2 (3, 43 14.00 Mustang: Duch
wolnosa (18, 17 15.00 Miraculous: Bie-
dronka i Czarny Kot (37, 38) 16.00 Power
Players (3,93 16,35 Alvinnnlll | wiewiorki
53,43 1715 Pingwiny z Madagaskaru 2
{9, 1,12, 13) 19.00 Psi Patrol & (#, 15)
20,00 Dzielnica strachu 5, 6) 22,00 Wsty-
dliwe choroby 7 (3) 23.00 Instaidollki
(00,00 Deielnica strachu (4)

04,40 Disco Gramy - muz, Polska 2021
05,25 Telezakupy TV Okazje - magazyn
06,00 Nowy dzief - program inf
08.40 Malanowski i partnerzy (504
Ztamana obietnica - senial, Polska
09.10 Malanowski i partnerzy (505
Wszystho dla wnuczka - serial
09.40 Sekrety rodziny {88} Nigdy cig
nie opuszcze - seridl paradok, Fol.
10,40 Dlaczego ja? (590} Cakkowita
szkod 3 - senal paradok;, Polska
11.40 Giniarze (1) Powrdt do Zytia
12,50 Wydarzenia - program inf.
13.25 Interwencja - mag. reporteroi
13.40 Trudne sprawy (897} - seridl, Pol.
14.40 Dlaczego ja? (656} - serial, Polska
15,50 Wydarzenia, Pogoda
16,15 Interwencja - maq. reporterou
16.30 Na ratunek 12 (632} - serial, Pol.
17.00 Gliniarze {641} - seridl, Polska
18,00 Pierwsza mitost (3307) - serial
18,50 Wydarzenia, Gost , Wydarzef'"
19.45 Sport, Pogoda
20,05 Alita - Bojowy Aniod - film SF USA
208, rez. Robert Rodriguez
22,45 Krolowie ulicy 2: Motor City -film
sensacyjny Use 201
00,45 Urieczka z Alcatraz - fim sensa-
oyjny, USE 1979, rez, Don siegel
03.10 Kabaretowa Ekstraklasa - rozr
03,35 Love Island. Wyspa mitosci

06.00 Scena smiechu 06,55 Zotopalscy
(348, 349) DB.00 Plebania @30, 430
09.05 Kroniki miodeqo Indiany Jonesa
{133 10.05 Doktor Martin 844, 5) 12.15
Diabli nadali 3 (17 18 13.10 Katastrofy w
przestworzach (179, 180 15.15 Asteroida
kontra Ziernia - film SF, USA 2014 17.00 1
PanaBaga wogradku if) 17. 55 Wajny ma-
qazynowe: Kanada2 19.00 Lowcy okazji
{93 20.00 Pasazer - thriller, USAfiruba
2002 21.40 Szyfry wojny - dramat, USA
2002 00.20 Bez litosci 23 02.15 Pora-
chunki - etiudafilm, Pol 20018 02,35 Mito-
§ékropkapl (12) 03,35 Zabij mnie, glino -
dramat, Pol. 1987 0530 Zakoficzenie

00505 Uwagal - magazyn reporteroir
05.20 Nowa Majaw ogrodzie - magazyn

05.50 Akademia ogrodnika - magazyn

06.00 Ukryta prawda {1087} - serial, Pol.
07.00 Kuchenne rewolugje: Ustka, $y-

renka - program rozr, Polska 2082

08.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
11,35 Mite wiedd 2 - roar, Polska 2021

11.45 Ukryta prawda (1337} - serial, Pol.|

12.50 Tajemnice mitosci (56) - serial
13.55 Ukryta prawda (1088, 885}

15.55 Kuchenne rewolucje: Swinoujitie, |

Taste - program rozr, Polska 201
17.00 Tajemnice mitosci (57 - serial

18.00 Ukryta prawda (1338} - serial, Pol.|

19.00 Fakty, Sport, Pogoda -inf
19.50 Raport smogowy - program inf.
19.55 Uwagal - magazyn reporterdu
20,10 Doradea smaku

20,15 Na Wspdinej (3327)- serial, Polska

20,55 Milionerzy - teleturnie], Pol. 2021

21,35 otalne remonty Szelagomkiej?

22.40 Nieoberni (510} - serial, Polska

23,40 Nocne fycie -film kryminalny, USA |
2006, rez. Ben Mfleck, wk Ben Mieck,

Elle Fanning, Brendan Gleeson, Chris
Messing, sienna hiller

02.20 €o za tydzief - magazyn, Pol 2021

02.55 Uprowadzona 2 (6) - serial, frfUSA
03,55 NOC Magii

05,15 Ko was fak urzadzif? - magazyn

09,00 Damy | wissniaczki. Ukraina & (16}
10.00 Gogglebox. Przed telewizorem &
11.00 Kartoteka & (137 12.05 Sedzia Anna

Maria Wesotomska (399)13.00 Ukryta praw-

da (377) 14.00 Krolowe 2ycia 10 (5d-ost )]

14.35 Paloma (69) 15.45 Express, Pogoda
16.03 Raport smogowy 16.05 Krolows 2y-
ciafl (393 16.35 Gogqleboy, Przed telenizo-

rem1017.45 Express, Pogoda 18.05 Prosto
ze skoczni 18.35 Zawodowcy (37 19.45
Express,Pogoda 20,05 Wyburzacze 9 20,551

Dstre ciecie 10 21.45 Express, Pogoda
22.00 Goggleboy. Przed telewizorem 15
13.00 Goggleboy, Przed telewizorem 14
00.00 Darny i wiesniaczki. PL (9]

06.00 SuperLudzie (17,18} - senal, Pol.
07.00 $traznik Teksasu (11} - serial, USE
08.00 Nazz nowy dom - reality show
09,00 Pierwsza mitost (3306) - serial
09,50 Kochane pienigdze (50% Duchy
przesziosti - serial paradok, Polska
10,50 Hardkorowy lombard (82, E3)
11.50 Pamigtniki z wakacji 2 (22} - se-
fial paradolumentalny Polska
12,50 STOP Drogdwka - magazyn, Polska
13.50 STOP Drogdwka - magazyn, Polska
14,55 Guiazdy Kabaretu - rozr
15.55 Hardkorowy lombard (54 - senial
16,25 Hardkorowy lombard (85) - serial
17.00 Policjantkii Policjanci {845)
18,00 Kochane pienigdze (51 Licealna
mMiost - serial parmdok, Polska
19.00 Policjantkii Policjanci (846}
20.00 Swiehy {177 - serial kom, Polska
20,30 Sprawiedliwi - Wyd ziat Kryminal-
my (542} - serial krym, Polska
21.40 Operacja Chromit - dramat histo-
ryczny Korea Potudniowra 2016
23.55 Misja specjalna - thriller, Kanada
09T el Christian Duguay
02.20 Smiert na 1000 sposobdw (9}
02,50 $miert na 1000 spozobdw (10)
003,20 Smiert na 1000 sposobdw (8}
003,50 Trans World Sport -magazyn
04.55 SuperLudzie (19) - seridl dok, Pol.
0530 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06.00 Top 10 - lista przebojour 07.00 Swie-
ty (B2, 833 08.00 Stoneczny patrol 7 (3)
09.00 Kobra- oddziat specjalny (931000
atiriety (B4, B5) 11.05 Galileo 12.05 Mio-
dotie [ata (25, 34, 21014.00 Policjantkii Po-
licjanci (1367 15.00 Detektyui w akcji (38)
16.00 Septagon (58) 17,00 Gliniarz | pro-
kurator (54) 18.00 Galileo 19.00 Galileo
20,05 Smier¢ na 1000 sposobaw (8, 11}
21.00 €3l Kryminalne zagadki Nowego
Jorku ¢130,131) 23,00 Sprawi edlin - Wy-
dziat Kryminalny (603 00.00 Hawaje 5-0
12 01.00 STOP Drogowka 02.00 Bume-
rang (423 02.30 Superludzie Extra 02.40
Top 10 - lista przebojour

05.45 Szpital {846} - senal paradok, Pol.
06,40 Rozwdd. Walka o wszystho (340)
07.35 Papiery na szczedcie (42/62)
08.10 Ukryta prawda (801} - sendl, Pol.
09,10 Ukryta prawda {802} - serial, Pol.
10.10 Ukryta prawda (803) - serial, Pol.
14,15 Rorwdd. Walka o wszystho (1040}
Rozwidd z brutalem

12,15 Szpital {847} - serial paradok., Pol.
13,15 Szkoda (732) - serial paradolk, Pol.
14,15 Sad rodzinny (7/52) - serial, Pol.

15.15 Sedzia Anna Maria Wesodowska 6 |

(3/30) - serial fab ~dok, Polska
16.15 Ukryta prawda {1015} - serial, Pol.
1715 Brzydula 2 201y - serial kom, Pol.
17.50 505, Ekipy w akeji (10/60) - serial
18.55 19+ {671} - serial paradok, Polska
19,30 Papiery na szczedcie (4362)
20,00 Brzydula 2 (202) - seridl, Polska
20.35 Hotel Paradise - Rajskie Rozda-
nie 4 - reality show, Polska 2021
21,35 Podatek od mitosci - kornedia ro-
mantyczna, Polska 2008, rez Bartto-
miej lqnaciuk
23.40 Intruzi - thrillep USa/Wielka Bryta-
nigfHiszpania 201} rez Juan Carlos
Fresmadillo, wk. Clive Ouen

01,55 Zbrodnia w sasied ztwie 4 (16/20)

03.00 Druga strona medalu 3
03.25 NOC Mauii
015,35 Zakoficzenie programu

06.00 Sporty walki: KSW 08.00 Strzelnica
Mavala 08,30 Cafe futbol 10,30 Siatkow-
kamezczyzn: PlusLiga - mecz: Jastrzebski
Wegiel - Aluron CMC Warta Zawiercie
13.00 Atleci - mag. sportowy 13.30 Siat-

kdurka mg2czyzn PlusLiqa - mecz: Projekt |

Warszawa - Trefl Gdansk 16.00 ATP World

Tour Uncovered - mag. tenisouy 16.50

Wagazyn Pucharu Polski 17.30 Siathouka

kobiet: TAUROM Liga - mecz: Polskie Prze-

twory Patac Bydgoszez - UNI Opole 20,30

Sigtkouka meiczyzn: MusLiga- mecz: PGE |

Skra Betchatow - Asseco Resovia Rzeszow
22.50 Formuta 1: 6P Kataru 00,00 Siat-
kdwika mezczyzn: PlusLiga 02.00 Boks

23 LISTOPADA
WTOREK

05.15 Przysiega (524) - telenowela, Tur
06,05 Elif 1095} - serial obycz, Turcja
07.00 Transmisja mszy Swigtej
07.30 Kodeidd z bliska - magazyn
018,00 Wiad omosci, Pogoda -inf.
008,15 Kwadrans polityczny - public,
08,35 Ranczo 8 404) - serial obycz, Pol.
09,35 Komisarz Alex 13 {158} - serial
10.35 Qjcier Mateusz 18 (230} - senal
11.25 Remiza, Zawsze w akoji! (54)
12,00 Wiad., Agrobiznes Agropogoda
12.35 Magazyn rolniczy - mag. relniczy
12.50 Kraina Dalekiej Pénocy (1/2) -
film dokumentalny Miemey 2020
14.00 Elif 1096} - serial obycz, Turcja
15,00 Wiad omosci, Pogoda, Alarm!
15,35 Gra show: Krzyzdwka - teletumiej
16.05 Przysiega (525} - telenowela, Tur
17.00 Teleexpress -programint.
17.15 Jaka to melodid?
17.55 Klan (3869 - telenowela, Polska
18.20 Remiza. Zawsze w akoji! (55)
18.55 Jeden z dziesigriu - feleturnie]
19,25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm!
20,30 LeSniczéwka (446) - talen, Polska
21.05 Petmy obraz - serial dok, Polska
21.55 Magazyn Ekspresu Reporterdow
23.00 Ocaleni- reality show
00,00 Magazyn sledezy Anity Gargas
00.35 Hodka Irma - komedia, USA 163
03,00 Strazacy 2 (1) - serial obyez, Pol.

05,30 Na dobre ina zie (798) - seridl
06.25 W shuzbie pokoju - rep, Pol. 2021
06.55 Familiada - teletumie]
07,30 Pytanie na Eniadanie
11.20 Rodzinka.pl {175} - serial, Polska
11.50 Barwy szczescia (2516) - serial
12.30 Koo fortuny - teleturnie), Polska
13.15 Kozacka mitodt (226/270)
14.05 Va banque - feleturniej, Polska
14.35 Na syanale {52} - serial, Polska
15,10 Gorary ratownicy (122) - serial
16.00 Koo fortuny - teleturnie], Polska
16.35 Familiada - teletumie]
1715 Promyk nadziei (057} - serial, Tur
18.00 Panorama - program informacyjny
18.20 Va bangue - feleturniej, Polska
18.45 Kozacka mitost (229}2?0)
19.35 Barwy szczedcia (2516) - serial
2010 Barwy szczescia (2517) - serial
20140 Kulisy serialu , M jak mitose”
20,55 M jak midosC {1616 - seridl, Polska
71,55 Mitod€ w czasach wojny (18/20)
22.55 Zniewclona {95 - serial, Ukraina
23,55 Ludzkie historie: Niskorosli-film
dokumentalny, Polska 2020
01.10 Konwj - thriller; Polska 2016
02.50 Pani Hyde - komediodramat, Fran-
cjafBelgia 2077 rel Serge Bozon
04,30 Teorie spiskowe, Wojna o szcze-|
pionki - film dokumentainy, Wielka
Brytania 2019, rez Wictoria James|

04,40 Disco Gramy - muz, Polska 2021
05.25 Telezakupy TV Okazje - magazyn
06,00 Nowy dziefi - program inf
08.40 Malanowski i partnerzy (506
Putapka na Romea - serial, Polska
09.10 Malanowski i partnerzy {507
Sidla przesziosc - serial, Polska
09.40 Sekrety rodziny (R9): Powrdt
wiginia - serial paradok, Polska
10,40 Dlaczego ja7 (591% Nienawist
do matki - serial paradok, Polska
11.40 Ginfarze 112} Nowe rozdanie
12,50 Wydarzenia - program inf
13,25 Interwencja - maq reporterau
13.40 Trudne sprawy (898) Bibliote
karz - serial paradok, Polska
14.40 Dlaczego ja? (857} - serial para-
dokumnentalny, Polska
15.50 Wydarzenia - program inf.
16.10 Pogoda - program informacyjny
16.15 Interwencja - maq reporterau
16.30 Na ratunek 112 (633): Luksus
17.00 Glinarze (642} - serial, Polska
18.00 Pierwsza mitost (3308) - serial
18.50 Wydarzenia, Gost , Wydarzen™
19.45 Sport, Pogoda
20,00 Tansformers; Ostatni rycerz -
film SF, USa,/Chiny'Kanada 2017
23.20 Escape room - horrop USA 2019
01.45 Gloria -film sensacyjny, USA 199
04,00 Swiat wedug Kiepskich (12}

05,40 Uwaga!l - magazyn reporterom
06.00 Ukryta prawda (1088} - serial
07.00 Kuchenne rewolucje: Radom, Enig-

ma - program rozr, Polska 2012
08,00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
11.35 Doradea smaku

11.45 Ukryta prawda (1338} - serial, Pol.|

12.50 Tajemnice mitosci (57) - serial
13.55 Ukryta prawda {1089} - serial, Pol.

14.55 Ukryta prawda (886} - serial, Pol.
15.55 Kuchenne rewolucje: Rybnik, Dzi- |

ka Réza - rozr, Polska 201
17.00 Tajemnice mitodci (58} - serial

18.00 Ukryta prawda (1339} - serial, Pol. |

19.00 Fakty, Sport, Pogoda - inf.

19.50 Raport smogowy - program inf.

19,55 Uwagal - magazyn reporteromn

20.10 Doradca smaku: Zupa krem Z pie-
czonych papryk z dipem - maga-
zyn kulinarny, Polska 2021

2015 Na Wspdlnej (3328) - serial, Pol

20.55 Milionerzy - teletumie], Pol. 2021

21.35 5lub od pierwszego wejrzenia -
redlity show, Polska 2021

22,40 Kuba Wojewdd zki - talk-show

23.40 Superwizjer - mag. reporteroi

00.15 Nieoberni (6) - serial krym, Pol.
01,15 SzadZ 2 (6) - serial krym, Polska !

02,20 Na granicy Swiatow () - serial
03.20 NOC Mauii

04,40 Kto was tak urzadzif? - magazyn |

06.00 Hiniarz i prokurator {84} - senal
07.00 Straznik Teksasu {12) - senal, USE
08.00 Nasz nowy dom - reality show
09.00 Pierwsza mitosE (3307 - serial
049,50 Kochane pienigdze {51y Licealna
mitosc - serial paradok, Polska
10.50 Hardkorowy lombard (34) - serial
11.20 Hardkorowy lombard (85) - senal
11.50 Pamigtniki z wakacji 2 (23}, Na-
dopiekuficzy rodzice, pitarz za-
kochuje sig w siostrze kumple
12,50 $TOP Drogdwka - magazyn, Polska
14.55 Guiazdy Kabaretu - rozr
15.55 Hardkorowy lombard (86, 87)
17.00 Policjantki i Policjanci (846}
18.00 Kochane pienigdze (52): Kulinar-
my sabotaz - serial, Polska
19.00 Policjantki i Policjanci (347)
20,00 Swiety (178} - serial korn, Polska
20,30 Sprawiedlivi - WydziatKryminal-
my (543} - senial krym, Polska
21.40 Zabit Salazara - drarmat kryminal-
iy, USE/Rumunia 200
23.45 Wikin gowie (44, 45) - serial
01.50 Smiert na1000 sposob&w {I1)
02.20 Smier € na 1000 sposobdw ()
02.50 Trans World Sport - magazyn
03.55 SuperLudzie (19} - serial dok, Pol.
04.25 Superludzie {20} - serial dok, Pol.
04.55 SuperlLudzie (21} - senal dok, Pol.
05.30 Telezakupy TV Okazje - magazyn

05.45 Szpital {847} - serial paradok., Pol.
06,40 Rozwdd. Walka o wszystho (10/40)
07.35 Papiery na szczedcie (4362)

0B.10 Ukryta prawda (804} - serial, Pol.
09,10 Ukryta prawda {805} - serial, Pol.
10.10 Ukryta prawda {806} - serial, Pol.

11,15 Rozwdd. Walka o wszystho (1140}

12.15 Szpital (848} - serial paradok, Pol.
13,15 Szkoda (733) - serial paradok, Pol.
14,15 Sad rodzinny (5/52) - senial, Fol.
15.15 Sedzia Anna Maria Wesotowska
& (4130 - serial fab.-dolc, Polska
16.15 Ukryta prawda {016} - serial, Pol.
1715 Brzydula 2 (202) - serial, Polska
17.50 505, Ekipy w akcji (1/60) - serial

18,5519+ (672) - senal paradok, Polska

19.30 Papiery na szczedcie (44/62)
20.00 Brzydula 2 (203} - serial, Polska
20.35 Hotel Paradise 4 - reality show

21.35 Miasto zkodziei - dramat kryminal-

ny, USA 2000, rez. Ben Sffleck, wyk.
Ben Afleck, Rebeoca Hall, Jon Hamm,
Jeremy Renner Blake Lively

00,20 Sherlock Holmes - film kryminal-
i USA/MiemeyWielka Brytania 2009,

red. Guy Ritchie, wyk Robert Downey
Jr, Jude Law, Mark Strong, Rachel
W cAdarms, Eddie Marsan

03.00 Druga strona medalu 3

03.25 NOC Magii

015,35 Zakoficzenie programu

—rveus B rwsz B o Bt B ve  J rouswseom

06.00 Zbuntowany aniot (2043 07.00 Ro-
dzinny interes 4 (163 08.00 Lombard. Zy-
e pod zastaw & (287 28%) 10.00
Lombard. Zycie pod zastaw 9 (476) 11.00
Zbuntowany aniot (206 12.00 Zaklinacz-
ka duchéu 3 (81, 620 14.00 Lombard. 7y-
cie pod zastaw & (289, 290) 16.00
Rodzinny interes 4 (164, 165) 18.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 9 (478, 4793 20.00
Cena powroty - film sensac, USA 2009
22.00Flan lotu - thriller US8 200523.55
Co ty wiesz o swoim dziadku? - komedia,
Wik Brytania/ush 2016 01,55 Zobacz tol:
Lombard. ycie pod zastan & (258)

09.45 Little People: Mali odkrywcy 2 (35,
36)10.20 Ciekawski George 4 (75)11.10
Bing (@) 11.15 Moonzy (223 11.25 Kot-o- |
-ciaki 3 (44)11.35 Cry Babies 3 (35, 36)
12.00 Scooby-Uoo (243 12.30 Scooby-Doo |
21 13.00 Blaze | megqamaszyny 2 (4, 5)
14.00 Mustang: Duch wolnosci (17 18)
15.00 Miraculous: Biedronka i Czarny Kot
(38, 399 16.00 Power Players (9,10) 16.35
Blyinnnll | wiewiarki5 i4, 551715 Pingui- |
ny z Madagaskaru 2 (12,13, 14,1531 9.00Psj
Patrol 5 (15,163 20.00 Dzielnica strachu (7
B 22.00 Instaidollki 23.00 Wstydliwe cho-
roby 7 (43 00.00 Dzielnica strachu (5)

06.00 Scena smiechu 06.55 Zlotopolscy
(350, 3503 08.00 Plebania #32, 433)
08.05 Kroniki miodeqo Indiany Jonesa
(143 10,05 Doktor Martin &5, 8) 1215
Diabli nadali 3 (18, 193 13.10 Katastrofy w
przestworzach (86, B7) 15.20 Dzied, w
ktorym Ziemnia zamarta - film SE USA
2008 17.00 U Pana Boga w ogrodhl (23
17.55 Wojny magazynowe: Kanada 2
19.00 owcy okazji 2 (1, 2) 20.00 Karma-
zynouy preyphow - thrilleyp USA- 1995
2215 Premiera Uciekinier - dramat, US4
2012 00.50 Superprodukcja - komedia,
Polska 2002 02.55 MitoséHropkacpl (13375

12.05 Sedzia Anna Maria Wesotowska:
{398 13.00 Ukryta prawda (3r8) 14.00,
Krolowe 2ycia 11 (23 14.35 Paloma (70}

15.45 Express, Pogoda 16.03 Raport
smogouy 16.05 Mite wiesci 2 1610 Kro-

lowse 2ycia 11403 16,40 Goggleboy. Przed
telewizoremn 10 17,45 Express, Pogoda;
18.05 Defacto 111835 Ztomawisko PL &

i13) 19.45 Express, Pogoda 20.05 Dien-

telmeni i wissniacy 3 (53 21.15 Krolowe

2ycia 1l (@93 21.4 5 Express, Pogoda 22.00
Rzeczy ktorych nie nauczyt mnie ojciec (1)

12,30 Prince Charming 22,05 Down the
road 3{8)23.55 Wyrok za seks (1, 1205t}

06.00 Top 10 - lista przebojour 07.00 Swig-
ty (B4, B5) 0B.00 Stoneczny patrol 7 (@)
09.00 Kobra - oddziat specjalny (10}
10,00 Swiety (6, BTy 11.05 Galileo
12.05 Miodowe lata (16,29, 30) 14.00 Po-
licjantki i Policjanci (187) 15.00 Deteldyui
i akeji (399 16,00 Septagon (593 17,00
Gliniarz i prokurator (55) 18.00 Galileo
19,00 Galileo 20.05 Smierc na 1000 spo-
sobowr (9,123 21.00 genci NCIS: Los &n-
qeles2 (7.8) 23.00 Sprawdediii - Wydziat
Kryminalny (61) 00.00 Hawaje 5-0 (3)
01,00 STOP Drogowka 02.00 Bumerang
{431 02.30 SuperlLudzie Extra

06,00 Boks 08.30 Siatkowka meiczyzn:
PlusLiga 11.00 Siatkowka melczyzn:
Plustiga 13.30 Siatkowka melczyzn:
PlusLiga 16.00 Siatkowka melczyzn:

PlusLiga 17.50 Siatkowka kobief: Liga Mi-|
strzyi - mecz: Developres BELLA DOLING |
Rzeszow - Dresdner SC 20,30 Siathowka

mezczyzn: PlusLiga - mecz: PGE Skra Bet-

chatow - Asseco Resovia Rzeszow 23,00

Pitka noina: Liga whoska - mecz: CF Fio-
rentina - AC Milan 01.00 Sporty walki: KSW
(Przypomnienie zawodow zorganizomwa-

nych przez najwieksza polska federacje

mieszanych sztuk walki )



@ Tygodnik KRAG

Ochrona Danych Osobowych  67-100 Nowa Sol) w imieniu, ktérego  prawa prasowego, realizacji zadan ny, wynikajacy z obowigzujgcych skargi do Prezesa Urzedu Ochrony
w ,,Tygodnik Krag” Sp. z 0.o. dziafa i reprezentuje go na zewnatrz  podmiotu, rekrutacji, petnienia funk-  przepisow prawa prasowego, re- Danych Osobowych, gdy przetwa-

FQali Prezes Zarzadu. cji pracodawcy — na podstawie art.  alizacji zadan podmiotu, rekrutacji, rzanie danych osobowych Pana/i
w Nowej Soli ; . O L y y g
) _ 2. Inspektorem Ochrony Danych 6 ust. 1 ogélnego rozporzadzenia petnienia funkcji pracodawcy. dotyczacych naruszaloby przepisy
,Zgodnie z art. 13 ust. 112 Rozpo-  w ,Tygodnik Krag” Sp. z 0.0. w No- 0 ochronie danych osobowych. 6. Posiada Pan/i prawo do: doste-

ogolnego rozporzgdzenia o ochronie

rzadzenia Parlamentu Europejskie- i Soli i i - ‘ - 3¢ swoi i -
3 pej wej Soli jest Ewelina Majerska, ad 4. Dane osobowe mogg by¢ prze-  pu do tresci swoich danych i ich po danych osobowych.

go i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27  res do korespondencii: e.majerska@ kazywane innym organom i podmio- ~ prawiania, sprostowania oraz prawo

kwietnia 2016 r. informuje ze: tygodnikkrag.pl tom wylacznie na podstawie obowia-  do usunigcia i cofniecia zgody w do- 8- Podanie przez Panafig danych
1. Administratorem Pana/i danych 3. Pana/i dane osobowe prze-  zujgcych przepisow prawa. wolnym momencie (art 13 ust 2 ppkt ~ ©Sobowych jest niezbedne ze wzgle-
osobowych jest , Tygodnik Krag” Sp.  twarzane sg w celu realizacji obo- 5. Pana/i dane osobowe beda bioc). du na cele, jakie realizuje , Tygodnik

20.0.w Nowej Soli (ul. Parafialna2b, ~ wigzkéw wynikajgcych z przepisow przetwarzane przez okres niezbed- 7. Ma Pan/i prawo wniesienia  Krag” Sp. z 0.0. w Nowej Soli”.

LOKALE

SPRZEDAM

Sprzedam mieszkanie ok
135m2 ul. Muzealna. Tel.
506 092 424

Sprzedam mieszkanie wraz
z piwnica w centrum Nowej
Soli, atrakcyjna cena, za-
praszam, Tel. 509 803 099
lub 604 647 358

Sprzedam lub wynajme
mieszkanie w Nowym Mia-
steczku 38m2 wraz z piwni-
€3 5,76m2. Do odswiezenia.
Tel. 794 935 011

Sprzedam mieszkanie
w Nowej Soli, blok przy ul.
Traugutta Il p., 50m2 (2 po-
koje, kuchnia, tazienka, bal-
kon, piwnica). Tel. 660 113
660 lub 662 674 670

Sprzedam mieszkanie ok
40m2 ul. Zielonogérska.
Tel. 506 092 424

Mieszkanie wtasnosSciowe
do remontu w centrum No-
wej Soli, 28m2, ogrzewa-
nie male CO z mozliwoscia
podtaczenia  ogrzewania
gazowego+dwie komorki,
piwnica, kawatek strychu
i miejsce na podwdrku. Tel.
531504 712

Sprzedam dziatke budow-
lana o pow. 25 a we Wroci-
szowie Tel. 669 621 573

Sprzedam dom w Siedlisku
na dziatce 11 aréw+garaz
i pomieszczenie gospodar-
cze Tel. 601 757 246 lub
665 103 321

* Sprzedam budynek miesz-
kalny do wykonhczenia
z ustugami w parterze, kté-
re sa uruchomione przy ul.
Muzealnej 10D, cena do ne-
gocjacji. Tel. 507 989 735

Sprzedam lokal w Kozu-
chowie 30 m 3, 2900 m2
Tel. 602 781 504

Sprzedam lokal uzytkowy
133m2, parter, centrum.
Tel. 604 983 295

Sprzedam lub wynajme
dwa lokale uzytkowe ok
30m2 jeden na ul. Wroctaw-
skiej. Tel. 506 092 424

Sprzedam dziatke budowla-
ng, zagospodarowang 9,23
ara, wszystkie media, prad,
woda, kanaliza, gaz. Bytom
Odrzanski ul. Lipowa 6. Tel.
698 411 302

Sprzedam dziatke o pow.
74 aréw czesciowo zalesio-
ng nad jeziorem w Lginu
powiat Wschowa. Tel 698
805 051

Sprzedam dziatki budowla-
ne, Otyn. Tel. 601 769 025

Sprzedam dziatke o po-
wierzchni 15 aréw Rudno
ul. Klonowa. Prosze dzwo-
ni¢ pomiedzy 16-22. Tel.
661882797

Sprzedam dziatki uzbro-
jone 5 i 10 aréw w gminie
Kolsko piekna okolica do
wycieczek rowerowych. Tel.
607344867

Sprzedam dziatke o po-
wierzchni 15 aréw, Rudno
ul. Klonowa, kontakt-16-22
godz. Tel. 661 882 797

Burmistrz
Bytomia Odrzanskiego

dziatajac zgodnie z art. 35
ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia
1997r. o gospodarce nierucho-
mosciami (Dz.U. z 2021 r. poz.
1899 ze zmianami)

informuje,

ze zostal podany do publicz-
nej wiadomosci wykaz nie-
ruchomosci lokalowej miesz-
kaniowej przeznaczonej do
sprzedazy w trybie bezprze-
targowym na rzecz dotychcza-
sowego najemcy.

Wykaz wywieszono na okres
21 dni w siedzibie Urzedu Miej-
skiego w Bytomiu Odrzanskim
przy ul. Sadowej 4 na tablicy
ogloszen, na I pietrze oraz za-
mieszczono na stronie inter-
netowej urzedu i w Biuletynie
Informacji Publiczne;j.

Prezydent Miasta
Nowa So6l
dziatajac zgodnie z art.
35ust.lustawyzdnia21
sierpnia 1997r. o gospo-
darce nieruchomos$ciami
(tj. Dz. U.2021.1899)
informuje,
ze w siedzibie tut.
Urzedu na okres 21
dni, poczawszy od dnia
9 listopada 2021 roku
wywieszono wykaz nie-
ruchomosci przeznaczo-

nych do zbycia.

* Sprzedam dziatke budow-
lang o pow. 25 aréw we
Wrociszowie. Tel. 669 621
573

* Zamienie mieszkanie
31,40m2 na Il p. z balko-
nem na kawalerke do | p.
Tel. 662 264 927

WYNAJME

* Szukam mieszkania do wy-
najecia pierwsze pietro lub
parter ul. Fredry i okolic lub
ul. Kopernika ogrzewanie
miejskie Tel. 535 877 671

* Wezme w dzierzawe grun-
ty rolne, taki, ugory oraz
nieuzytki. Tel. 795 681 247

Wynajme Lokal dwa pozio-
my 140m2 S$ciste centrum
Nowej Soli. Tel. 795 978
353

* Wynajme mieszkanie- ka-
walerke na 1 pietrze 38m2
przy ul. Witosa, bez czyn-
szowe Tel.601 757 246 lub
665 103 321

* Wynajme lokal ustugowy
62m2 w Nowej Soli na ul.
Portowej, przy promena-
dzie na parterze. Tel. 601
768 360

Przytulne  dwupokojowe
mieszkanie, umeblowane
w centrum miasta do wy-
najecia. Tel. 664 764 855

Do wynajecia garaz przy
ul. Staszica (k/Kauflandu)
w Nowej Soli . Tel. 663 343
399

* Wydzierzawie na dtugi cza-
su pomieszczenie 30m2
do celéw szkoleniowych
z wyposazeniem, wszystkie
media, parking, klimatyza-
cja ul. Wroctawska. Tel. 697
998 285

* Lokal w centrum przy ul.
Pitsudskiego 7 (naprzeciw
Urzedu) 54m2 wynajme na
sklep, biuro, ustugi, kance-
larie lub gabinet. Tel. 694
602 922 lub 665 982 060

* Tanio  wynajme  pokdj
Z kuchnig CO-gaz na Zato-
rzu. Tel. 601 729 688

* Wynajme garaz ul. Pitsud-

skiego przy parkingu Auto
Pomoc, cena -350zt./mie-
siecznie. Tel. 501 170 778

* Nowy wtasciciel wynajmie
lokal w $cistym centrum
Nowej Soli rég ul. Pitsud-
skiego i Gtowackiego, ok
50m2, atrakcyjna lokaliza-
cja. Tel. 795 978 353

* Lokal w centrum N. Soli
przy ul. Pitsudskiego 7 (na-
przeciw urzedu) 54mz2, wy-
najme na sklep, biuro, ustu-
gi, kancelarie lub gabinet.
Tel. 694 602 922 lub 665
982 060

KUPIE MIESZKANIE 1 PODDASZA
do remontu, zadtuzone,
ze wspotwitasnos$cia
Tel. 888 159 739

* Kupie mieszkanie 2 lub 3
pokojowe w Nowej Soli Tel.
507 159 074

* Kupie mieszkanie 2-pokoje
za Zamenhofa w Nowej
Soli. Tel. 784 390 194

* Kupie domek o pow. do
100m2 w Nowej Soli. Tel.
576 978 961

Kupie ziemie rolng, moga
by¢ taki nieuzytki, zalesio-
ne, ugory, okolice Nowej
Soli. Tel. 666 276 206

* Kupie dziatki, taki, pola,
lasy wszystkie klasy, okoli-
ce Nowej Soli. Tel. 888 159
739 lub 664 138 567

Kupie dziatke budowlang
ok. 10-12 ar w Nowej Soli,
Lubieszowie, Otyniu. Tele-
fon lub SMS po 19. Tel. 608
843 318

Kupie lokal na parterze
w Scistym centrum Nowe
Soli. Tel. 795 978 353

Kupie pole take, stary dom.
Tel. 880 162 222

* Kupie mieszkania, domy,
stodoty moga by¢ do re-
montu, Nowa Sél i okolice.
Tel. 888 159 739

* Kupie garaz, dziatke rekre-
acyjng-ogrodowa tylko z al-
tana (gotéwka od reki). Tel.
888 159 739

SPRZEDAZ

* Golf rok 1998 220KM, mo-
tor 1,8, dach elektryczny,
alufelgi, niebieski metalik.
Tel. 500 409 997

* Opel Astra 2002r, 180 tys
km, srebrny metalik, skéra,
klima, alufelgi, dach elek-
tryczny, 2000cm3. Tel. 500
409 997

* Nissan Micra 2007r., szary
metalik, przebieg 135 tys
km, pierwszy witasciciel
w Polsce, garazowany. Tel.
506 281 448

Sprzedam Hyundai Elan-
tra 2004r., pojemnos¢ 1,6-
benzyna 105KM, przebieg
125 tys km. Tel. 507 057
938

Sprzedam samochdéd oso-
bowy Opel Astra 2000r. Poj.
2,0, ubezpieczony, zareje-
strowany, sprawny tech-
nicznie. Tel. 68 3872160 lub
570 644 229

Fiat Grande Punto 1,2 ben-
zyna 2009 r. 137 tysiecy
km. 4 drzwi, bezwypadko-
wy, wszystkie szyby, bla-
chy oryginalne, elektryka,
klima, zarejestrowany,
ubezpieczony stan bardzo
dobry bez wktadu finanso-
wego cena 11900zt Tel.664
134 748

* BMW seria 1, benzyna 2,0,
rok 2010, przebieg 105 tys
km, czarny, pierwszy wta-
Sciciel w Polsce, auto za-
dbane. Tel. 668 053 017

Mercedes CLK 240 rok 2002
230 tys km, klimatyzacja,
alufelgi, niebieski metalik.
Tel. 500 409 997

Sprzedam dwa skutery.
Tel. 782 242 538

Sprzedam Audi A3 ben-
zyna, automat, 2000r. 2,0
cm3, stan bardzo dobry,
cena-9000zt. Tel. 691 091
596

Sprzedam siedzenia do sa-
mochodu marki Nissan X
Trail. Tel. 604 194 938

Sprzedamtédzeczko dziecie-
ce Klaps(soéwki) biate z ma-
teracykiem, stan bardzo
dobry. Tel. 605 244 033

* Sprzedam wézek dzieciecy
Anex Sport wielofunkcyjny
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(gondola, spaceréwka, fo-
telik samochodowy), kolor
foxy, stan bdb. Tel. 605 244
033

tézka z pilotem, podnosnik
z pilotem, schodotazy, woz-
ki, skutery, toalety, kule,
wozki akumulatorowe. Tel.
500 409 997

Junkers nowy Lamborgini,
belki stopowe betonowe
6,3m, pionier do gwintowa-
nia, wyciggarka budowlana,
drzwi zewnetrzne nowe.
Tel. 788 845 189

Sprzedam figury: ogro-
dowe (duze, mate) kra-
snale, zwierzeta od 20 do
200cm;formy, maszyny
i urzagdzenia do produkgcji.
Tel. 788 845 189

Sprzedam nowy odkurzacz
wieloczynnosciowy pranie
i inne, Niemcy, Ambasador;
nowy materac masujacy na
pilota Body Sharp, materac
podtogowy do ¢wiczen ro-
dzinnych. Tel. 510 593 535

Nowy instrument klawiszo-
wy Yamaha; gitara elek-
tryczna Fender i elektry-
czo- akustyczna Ibanez,
piecyk Marshall 100; Ro-
land 30 ui piecyk na aku-
mulator i prad 35W z mi-
krofonem b.przewodowym,
zestaw estradowy Yamaha
300 i Fender 250. Tel. 781
643 343

Sprzedam drzwi drewnia-
ne wejsciowe, lewe, 90-tki,
ozdobne, osprzet. TANIO.
Tel. 517 770 307

Sprzedam: rower mto-
dziezowy aluminium kota
27-150zt.; gitara klasyczna
Terada Japan 4/4-350zt.;
cisnieniomierz  nadgarst-
kowy-30; kask rowerowy-
40zt. Pompa elektr. Tel. 882
852 766

Sprzedam  wypoczynek:
kanapa+2 fotele. Tel. 699
969 394

Sprzedam siano w matej
kostce, cena do uzgodnie-
nia. Tel. 661 862 184 Ilub
883 031 188

Sprzedam groch, cena do
uzgodnienia. Tel. 883 031
188

Opalarka, monitor 19", fo-
telik samochodowy, podno-
$nik samochodowy i spa-
ceréwka,podkaszarke do
zywoptoty elektryczng, ko-
siarka elektryczna pita tar-
czowa reczna elektryczna.
tanio. Tel. 604 678 082

Pita spalinowa, hulajnoga,
Radio-odtwarzacz  samo-
chodowy CD Sony, podno-

$nik samochodowy, felgi
stalowe z oponami 14 cali,
deska snowboardowa. Ta-
nio. Tel. 604 678 082

Telewizor LCD 32,42,50
cali, monitor 19” ptaski,lap-
top Toshiba, fotelik samo-
chodowy, pita fancuchowa
elektryczna, pralka frania.
Bardzo tanio. Tel. 604 678
082

Szlifierka katowa wyrzy-
narka,pita elektryczna tar-
czowa reczna elektryczna,
odkurzacz,wiertarka, farel-
ka, dmuchawa do lisci spali-
nowa, rower damka. Tanio.
Tel. 604 678 082

Nowa gitara Fender SQ, pie-
cyki gitarowe Roland 30W,
Marshall 100W i na aku-
mulator 35W, powermikser
2x200W z pogtosem, ko-
lumny RH-angielskie 200W,
mikser Yamaha i Behinger,
zestaw Stage Pas- Yamaha
300W, kino Sony, laptop Le-
nowo z utworami na impre-
zy, nowy klawisz Yamaha.
Tel. 781 643 343

Lodéwka wys. 1,6m 2 ko-
mory tadna 160zt; pralka
automat 70x40 Candy ma-
tald0zt.; pralka automat
duzy beben-170zt; pralka
Frania mata-100zt.; rower
dzieciecy kota 18x2,10+ka-

sk-270zt.; grzejnik nowy
60x60-50zt. Tel. 661 855
291

Sprzedam: Nauka o choro-
bach wewnetrznych 8 to-
moéw. Tel. 68 3878881

Sprzedam duzy naroznik
ciemnobrazowy. Cena-
600zt. Tel. 609 059 628

Sprzedam komplet mebli
z kolekcji ,,Da Vinci"firmy
Mikotajczyk”(witryna, ko-
moda, szafka RTV, tawa,
stot i 8 krzeset)cena kom-
pletu 9,500 zt Tel. 665 103
321 lub 601 757 246

Sprzedam rowerek biego-
wy Puky-M, cena-110 z.
stan idealny. Tel. 512 988
051

Sprzedam trampoline do
fitnessu, cena-200zt. Tel.
501 818 390

Sprzedam wygodny fotel
w szarym kolorze, cena-
50zt. Tel. 501 818 390

Sprzedam st6t kawowy,
drewniany, pobielony, gru-
bos¢ blatu 1lcm, dtugosc
151cm, szerokos¢ 70-91
cm; wysokos¢ 55cm, cena-
1200zt. Do negocjacji. Tel.
501 818 390

Sprzedam kuchenke elek-
tryczng z piekarnikiem

Amica. Tel. 795 430 197

Sprzedam wieszak sklepo-
wy ramieniowy obrotowy,
rzutnik lata 70,biurko pod
komputer, prasownice elek-
tryczng (Sonat) niemiecka,
maszyna do szycia trzynit-
kowa overlok 1973(zaby-
tek) sprawna. Tel. 698 898
448

Sprzedam siatke ogrodze-
niowa ocynkowang powle-
kana plastikiem, réznej
wielkosci. Tel. 697 638 521

Sprzedam stome mata.
Kostka i talerzéwke 2,50m
Unia Grudzigdz cena 2900
zt. Tel 68 3553458 Tel. kom.
787 830 885

Tuje zywoptotowe szma-
ragdy 70-80cm 10zt; tuje
brabant 100cm10zt.; lauro-
wisnia szerokolistna 50cm
-15zt.  Ziemniaki Wineta
15kg- 20zt.; buraki i mar-
chew 15kg-25zt. Stroiki na
cmentarz 30x60 cm-70 zt.
Tel. 698 834 544

Skup aut do 5000 zf
uczciwa wycena aut
cafe lub uszkodzone

Tel. 739 468 484

Tel. 697 236 934

Skup aut i busow
hez OC i przegladu, moga bhy¢
uszkodzone i bez papierdw.

Kupig kazde auto, cale
i uszkodzone, dokumentacija
i gotowka od rgki. Wtasny
transport. Tel. 509 046 253

Skup aut, calych, uszkodzonych,
niesprawnych, fachowa i uczciwa
wycena, legalna umowa na firme.

Tel. 518 943 212

Skup aut, ztomowanie po-
jazdéw do 1000zt. Odbidr
wiasnym transportem,
moga by¢ uszkodzone bez
przegladu i OC. Tel.726 860
601

Skup aut, ztomowanie po-
jazdéw do 2000zt. Odbiér
wtasnym transportem,
mogg by¢ uszkodzone bez
przegladu i OC. Tel. 603
462 462

Kupie starocie z doméw,
mieszkan i strychéw PRL
i inne, ptace od reki. Tel.
607 316 969

Kupie motocykle-WSK-
WFM, SHL, JUNAK moga
by¢ niesprawne, cena do
3000zt Tel. 666 276 206

Odbiore zbedne sprawne-
pralki, lodéwki, gazdéwki,
zamrazarki, wanny, silniki,

grzejniki, piece, akumu-
latory oraz zbedny ztom,
wywioze zbedne AGD i inna
rzeczy. Tel. 661 185 291

Odbiore gruz budowlany,
remontowy, dachéwkowy,
styropian, piec kaflowy
(rozbiore) i inne niepotrzeb-
ne rzeczy. Tel. 609 703 878

Rozwiedziony lat 76 pozna
Panig do lat 75, zdecydo-
wang zmieni¢ miejsce za-
mieszkania. Nowa Sol ul.
Matejki 20i /110

PRACA

Zatrudnig krawcowe
Tel. 500 045 979

OGLOSZENIA PLATNE

Posprzatam  mieszkanie,
dom, zaopiekuje sie star-
szg osoba, zrobie zakupy,
zawioze do lekarza. Tel.
504 800 468

Posiadam 20 letni staz (10
lat w Norwegii) w branzy
budowlano-remontowej,
wykonam szpachlowanie-
,malowanie, regipsy, ptytki
oraz og6lne prace wykon-
czeniowe, elewacje dom-
kéw jednorodzinnych oraz
malowanie elewacji. Jestes
zainteresowany zadzwon.
Tel. 602 397 590

Remonty tazienek-ptytki,
szpachlowanie, malowanie,
regipsy, stelaze, oswietle-

nia, docieplanie domdw,
panel podtogowe-$cienne,
drzwi, okna, murowanie.

Tel. 537 397 917

Kompleksowe wykohcze-
nia, remonty mieszkan i ta-
zienek, hydraulika wod-kan
i co, inst elektryczne upr
(SEP) i inne prace ogdlno-
budowlane. Tel. 696 894
134
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USLUGI

Pranie tapicerek w domu i samochodzie,
wszelkie pojazdy. Pranie dywanow, wykladzin.
Czyszczenie plytek. Mycie okien.
Wystawiamy faktury VAT. Jeste$my skuteczni
juz od 10 Iat. Parowe-mycie.pl 517 331 808

MASAZE LECZNICZE
REHABILITACJA
U PACJENTA W DOMU
mgr fizjoterapii Maciej Bezak
Nowa Sl i okolice dojazd gratis

TEL. 600 385 049

MAT-FIZ-CHEM (na stu-
dia med.) pojedynczo lub
w kombinacji. Tel. 608 662
378

Wykonam malowanie,
szpachlowanie, panele,
ptytki, regipsy i inne re-
monty mieszkan, Nowa Sél
i okolice. Tel. 697 924 312

Rehabilitacja-masaz, krioli-
poliza. Tel 508 538 235

Serwis, naprawa rowe-
réw. Mozliwos¢ transportu.
Nowa Sél i okolice. Tel. 606
464 852

Dwéch fachowcéw budow-
lanych trudnigcych sie wy-
konczeniami wnetrz czyli
malowanie, szpachlowanie,
regipsy itd. Tel. 608 186
562

Drobne roboty dekarskie,
blacharskie, obrébka komi-
néw itp. Tel. 604 117 258

ODDAM

Oddam za darmo drewno
Zz pocietego ptotu, waru-
nek- odbiér wiasny. Tel.
602 494 994

ZAPRASZAMY

www.tygodnikkrag.pl

0GL0oSZENIE DROBNE KUPON nr 46
Ogloszenia do 18 S Hofwj!

Kupony wazne tylko z 3 ostatnich tygodni
Ogtoszenia na najblizsze wydanie przyjmujemy
do czwartku do godz. 16
PUBLIKOW/ANEYBEDARWNACZNIEN0GHOSZENIA
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Q/%' wostaew CNowak

Administrator Cmentarzy Komunalnych w Nowej Soli

POGOTOWIE CALODOBOWE: TEL. 603-367-176
ul. Szarych Szeregow 23, tel. 68 432 70 15

www.uslpogrzebowe.pl

STACJA DEMONTAZU - RECYKLING

ZEOMOWANIE samochodéw osobowych, ciezarowych,
motocykli, przyczep

ZA DARMO transport gratis

Rolnicza Spdtdzielnia Produkcyjna ,PRZYSZLOSC" w Rejowie
67-124 Nowe Miasteczko; tel. 068/ 388-83-62; kom. 666 946 495
pn.-pt. w godz. 7.00-15.00

WEGIEL

PELLET - LAVA
ZUT -

Sawicz
SIEDLISKO

Tel. 68/ 388 30 37
606 675 315

Godziny otwarcia:)
poniedziatek - piatek 8.00 - 16.00
sobota 8.00 - 12.00

Sprzedaz RATALNA

PROMOCJL  skiad opatu

o ROMEKS

KA JAKORD

[ orzech - kostka - ekogroszek - pellet - drzewo kominkowe )

) Orzech . Kostla

Tel.. 601 96 27 96 |lub 68 458 98 13
Ul. Skladowa 2, Nowa SOl

W Zaktadzie szyjagcym w Nowej Soli zatrudnimy:

e

e Krawcowe/ Szwaczki

* Osobe do obstugi maszyny programowej
- do przyuczenia
Kontakt pod numerem: 68 387 52 52
E-mail: zko.ns.biuro@gmail.com

EXPERT MEBLE
kuchnie, szafy
garderoby, wneki
na wymiar.

Atrakcyjne ceny.

Nowa S¢l, ul. Graniczna 15
tel. 694 636 766, 606 551 393
www.expertmeble.com.pl

BiurolRachunkowe
ROBAKOWSKA
ksiegi handlowe,
ksiega podatkowa, ryczatt,
pomoc w zaktadaniu firmy
NowalSolul0drzanskal8/2]
Tel./fax 68 4 588 588
biuro.robakowska@wp.pl

@ c G GREE AUX

SEVRA &P
KLIMATYZAGJA

POMPY CIEPLA + REKUPERACJA
SPRZEDAZ + MONTAZ+ SERWIS

DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN
OZONOWANIE - ZAMGLAWIANIE
TERMICZNE | ULV
HALE, BIURA, MIESZKANIA

Tel. 513 179 899

J

USLEUGI CNC CYKLINOWANIE
C ; LAKIEROWANIE
frm ksztattdw RENOWACJA SCHODOW
phyta mm?* » Zapewniamy materiaty,

L3
Dibnlﬁ.“mrl':mmﬂmwm o »maszyny bezpytowe
tel. 607 044 448 Tel. 664 760 247, 68/ 356-40-28

ZAKKAD TAPICERSKI

Poszukuje tapicera wykwalifikowanego
Andrzej Sury

OFERUJEMY:
 renowacja mebli
¢ szeroka gama tkanin

_ ul. 8 Maja 5A (w podworzu), 67-100 Nowa Sol

tapicer@opoczta.pl

www.zaklad-tapicerski-andrzej-sury.eu

Tel. 509 918 750
CZYNNE:

n. - Pt.: 8.00-17.00, Sobota: 8.00 -12.00

" Rehabilitacja )
mgr Aneta Januszka
67-124 Nowe Miasteczko
ul. 22 Lipca 18

Tel.: 606 640 219

NPZ

Sprzedaz drzewa
601 962 796

Firma zatrudni
kierowce samochodu
ciezarowego
(moze by¢ tylko z kat. C)
Tel. 609 818 209
od godz 8.00 do 13.00

NAPRAWA

PROTEZ ZEBOWYCH
* protezy elastyczne
+ naktadki do wybielania

Tel. 881 300 655

Ul. Kosciuszki 21/1
Nowa Sél, w godz. 9.00 - 17.00

Zatrudnie osohe
do pakowania figur

Tel. 511 353 195

NAPRAWA RTV telewizory

monitory, LCD

SPHZETU FOTO aparaty analogowe

cyfrowe, itp.
SERWIS

Nowa Sdl, ul. Mtynarska 11
tel. 68/ 387-93-00; 600 257 355

elektronika rézna

Firma SAMTEX w Modrzycy przyjmie do pracy
przy produkgji figur z zywicy na stanowiska:
odlewnik lub osoba do czyszczenia figur.
Praca jednozmianowa, umowa na pefen etat.

\ Narmdowy Fundusz Zdmowia Y,

Meble na wymiar:
- Szafy

- Garderoby

- Kuchnie

Meble

- Fryz]mskﬂ-kusmtvc.zn

- Biurowe

PROJEKT GRATIS

Otyn, UL Gawla 17
tel. 607 044 448, 6835502 19

-

Tel. 606 565 166
DREWNO oPALOWE | [(ALCAL AN
/ KOMINKOWE BEZPYLOWE

Transport 4mp do 30 km GRATIS
Facehook: fb.me/transtolpphu
Tel.: 600 056 867, 665 996 815,
792 736 522

www.zygiert.eu
Tel. 693 502 808

i r" ?.M

H[gl‘

KRDOS

MEBLE

vmw.krido&nﬁble.pl
ww kridos.pl

Zapraszamy na naszg strong internetowg

www.tygodnikkrag.pl
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