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Kiedy Boeing 737 nalezgcy do
tukaszenki, wylagdowat na lotnisku
Fulshiittel, pracownicy Lufthansy

w protescie odtozyli narzedzia.
Napisali w ulotce: ,To samolot tego
samego tukaszenki, ktéry wydat
rozkaz strzelania do protestujgcych
na Biatorusi. My, dziatacze zwigzkowi
kampanii Lufthansa Technik, nie
zapominamy o naszej dtugiej tradycji
miedzynarodowej solidarnosci i sta-
jemy ramie w ramie z biatoruskimi
pracownikami”,

Zaonet.pl

www.gazetaolsztynska.pl
www.dziennikelblaski.pl
portal regionalny www.wm.pl
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DOSTRZEGAL GENIUSZ KOBIETY

KONKLAWE
ZAKONCZYLOSIE 16
PAZDZIERNIKA 1978
ROKU 0 GODZ.18.18.

Z KOMINA NAD KAPLICA
SYKSTYNSKA WYDOBYL
SIE BIALY DYM, KTORY
0ZNAJMIL WYBOR

NA BISKUPA RZYMU.
PRZYBRAL IMIONA

JAN PAWEL I, CHCAC
KONTYNUOWAC KROTKI
PONTYFIKAT JANA
PAWLA .

ajpierw na balkonie

glos zabral kardynal

Pericle Felici, ktory

wypowiedzial zwy-

czajowa formule:
»sHabemus Papam!” Po nim
pokazatl si¢ Kardynal Wojty-
la, ktory przybral imie Jana
Pawla II. Zdumiewajaco
szybko zjednal sobie zebra-
nych, nawiazujac do jezyka,
wktorym rozpoczal swoj mo-
nolog: ,Nie wiem, czy bede
umial dobrze wyslowic¢ sie
W waszym... naszym jezyku
wloskim.” Gdybym si¢ pomy-
lil, to mnie poprawcie. P6z-
niej wybrzmialo znamienne:
,Nie lekajcie sie! Otworzcie
drzwi Chrystusowi!”. Przy-
bral imiona Jan Pawel II,
aby w ten spos6b uhonoro-
wac Jana Pawla II, ktory
zmarl po trzydziestu trzech

dniach poslugi piotrowej.
Kontynuowal w ten sposéb
dzielo papiezy Jana XXIII
oraz Pawtla VI, podczas pon-
tyfikatow ktorych odbyt sie
przelomowy dla KoSciola
Soboér Watykanski I1.

W dniu wyboru Karola
Wojtyly na papieza, hima-
laistka Wanda Rutkiewicz
jako trzecia kobieta na
Swiecie, pierwsza Europej-
ka ipierwsza osoba z Polski
stanela na Mount EvereScie,
najwyzszym szczycie Ziemi.
Rok pézniej, kiedy podczas
pierwszej pielgrzymki do
Polski spotkala si¢ z Janem
Pawlem II, uslyszala z jego
ust: ,Dobry Bog zechcial, ze
tego dnia oboje zaszliSmy tak
wysoko”. Podczas pamigtnego
spotkania Wanda Rutkiewicz
wreczyla papiezowi kamien
zEverestu...

Niemal sze$§¢ wiekow
wczedniej, roéwniez 16 paz-
dziernika 1384 roku, Jadwi-
ga Andegawenska zostala
koronowana na krola Polski.
Jedyna kobieta-krol i$wieta,
ktora rzadzita Krolestwem
Polskim. Juz 31 maja 1979,
na dwa dni przed pierw-
sza pielgrzymka do Polski,
papiez Jan Pawel II, beaty-
fikowal ja poprzez zatwier-
dzenie jej publicznego kultu
w archidiecezji krakowskiej.
Kobiety mialy dla papieza
wielkie znaczenie nie tylko
uprogu jego pontyfikatu. Do-
strzegal geniusz kobiety ito
wlasnie kobietom poswiecil
okolo stu dokumentow. Wli-
Scie apostolskim ,Mulieris
dignitatem” napisal, ze r6w-
nos¢ kobiet wobec mezezyzn
iich godnos$¢ jest prawem na-
danym przez samego Boga,

£

Fot. Andrzej Sprzaczak

anie jaka$ moda czy czyim$
projektem. Dlatego tez, na
co zwraca uwage, pomniej-
szanie godnos$ci kobiety jest
rowniez pomniejszaniem
godnosci mezezyzny.

Wyjatkowe miejsce w zyciu
duchowym Karola Wojtyly
odegratla Maryja. Jako bi-
skup, za haslo przewodnie
swej postugi przyjal lacinskie
stowa: Totus Tuus oznaczaja-
ce Caly Twéj. W ten spos6b
zawierzyl sie Matce Boga.
Inspiracja do tego byla nie-
wielka ksiazeczka autorstwa
Swietego Ludwika Marii
Grignion de Montforta, kté-
ry dzialal w epoce baroku.
To wlaénie z jego ,Traktatu
o prawdziwym nabozen-
stwie do Naj$wietszej Maryi
Panny” Karol Wojtyla prze-
jal koncepcje ,niewolnictwa
duchowego” zawierzonego
Maryi.

Postacia, ktoéra miala
wplyw na jego postawe
wobec kobiet, jak i na jego
nauczanie o kobieco$ci
w Kosciele byla wieloletnia
przyjaciotka Wanda Poltaw-
ska, lekarka iznana dzialacz-

ka pro-life. Ksiadz, a potem
biskup Wojtyla, czesto spe-
dzal zWanda Pottawska 1jej
mezem Andrzejem wakacje,
podczas ktorych chodzili po
goérach. Po wyborze na papie-
za Jan Pawel II napisal do
niej, ze chcialby, aby nadal
pozostala dla niego eksper-
tem osobistym w dziedzinie
o2Humanae vitae”. Chcial,
aby nadal zajmowala sie
etycznym problemem regu-
lacji pocze¢ oraz katolickim
wychowaniem mtodziezy.
Po utworzeniu w1983 roku
Papieskiej Rady Rodziny
Wanda Poltawska zostala
jej czlonkiem, aw 1994 roku
weszla w sklad Papieskiej
Akademii Zycia.

— Kiedy wswoim zyciu po-
szukiwalam Boga, pamietam
jak patrzytam na postac Jana
Pawta II — opowiada Joanna
Biernat z Olsztyna. — MyS$la-
lam sobie, ze jezeli taki czlo-
wiek chodzi po ziemi, to Bog
musi istnie¢. Zaczelam go
ogladaé¢ w telewizji, stuchaé
co mowi iczy to co mowi jest
prawda. Rozmyslalam, na
ile jest to do zastosowania
w zyciu codziennym. Pozna-
watam Kos$ciél wlaénie od
strony Jana Pawtla II.

Po wielu latach, za namo-
wa ksiedza zaczela studiowaé
teologie w Instytucie Kultury
Chrzescijanskiej w Olsztynie.
W swojej pracy magisterskiej
poruszyla nawet temat for-
macji ludzi swieckich wna-
uczaniu Papieza Polaka.

— W jakim$§ stopniu Jan
Pawel II przewija sie przez
moje zycie caly czas — moéwi
pani Joanna. Jest dla mnie
niedo$cignionym wzorem
bycia czlowiekiem. Wiele

wycierpial i znal zycie. Dla
niego nie mialo znaczenia,
czy kto$ byt takiej narodo-
wosci czy innej. Wazne, ze
byt czlowiekiem. Wiara nie
przeszkadzala mu w tym,
aby akceptowa¢ ludzi innych
wyznan. Nie bylo dla niego
wazne, czy byl wierzacy czy
niewierzacy. Cechowalo go
dobro, pokdj i bezintere-
sowna milo$¢. Dla mnie jest
swego rodzaju latarnia, ktora
przypomina oistotnych war-
toSciach.

Kilka razy widziala go na
zywo, byla nawet bardzo
blisko. Pamieta spotkania
z Olsztyna, Elblaga Torunia
iGniezna.

— Tego si¢ nie da opisaé
— wspomina. — Masz wra-
zenie, ze stoisz wtlumie, aon
widzi wlasnie ciebie.

Wojciech Kosiewicz

Z okazji 100. rocznicy urodzin
$w. Jana Pawta Il powstato
szesc filmikéw pod wspélnym
tytutem: ,Warmia czyta pa-
pieza", w ktdérych rézne osohy
z Archidiecezji Warminskiej
czytajg teksty Papieza Polaka.
Nagrania realizowane byty we
wnetrzach Muzeum Archidie-
cezji Warminskiej w Olsztynie
we wrze$niu 2020 roku. Ko-
ordynatorem catego projektu
jest ks. dr Zbigniew Czernik,
dyrektor muzeum.

Filmiki bedq dostepne od 16
pazdziernika, w 42. rocznice
wyboru kard. Karola Wojtyty
na papieza, miedzy innymi
na: kanale YouTube i stronie
internetowej Archidiecezji
Warminskiej i stronie interne-
towej Muzeum Archidiecezji
Warminskiej.

KONDOLENCJE

Z ogromnym zalem i smutkiem
przyjeliSmy wiadomosé o Smierci
Pana

pd L4 L
Jozefa Sawinskiego
wieloletniego dyrektora
Wydziatu Zarzadzania Kryzysowego

i Ochrony Ludnosci Urzedu Miasta Olsztyna.
Wyrazy najglebszego wspoélczucia

Rodzinie i Bliskim

sktadaja
Piotr Grzymowicz
Prezydent Olsztyna
ze wspolpracownikami
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O AUTOMATYZACJI PO RAZ TRZECI

Za nami najwieksze wyda-
rzenie przemystowe w pot-
nocno-wschodniej Polsce
— trzecia edycja konferencji
L~Automatyzacja i Robotyzacja
Przemystu”. Tym razem roz-
bito na dwie grupy i dwie...
miejscowosci. Whotelu War-
mia Park w Pluskach uczest-
nikéw konferencji przywital
Krzysztof Kaminski, prezes
firmy Alnea i Jarostaw To-
karczyk, prezes grupy WM.
Seminaria i wyklady maja
usystematyzowaé najwaz-
niejsze informacje dotyczace
przyszlosci przemysthu, narze-
dzi wyliczania stopy zwrotu
inwestycji, przyklady wdrozen

Fot. Zbigniew Woz'_mak
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Na zdjeciu od lewej: Krzysztof Kaminski, prezes firmy Alnea

It

|

i Jarostaw Tokarczyk, prezes grupy WM

robotéw ilinii produkeyjnych
oraz prezentowac najnowsze
rozwigzania technologiczne.
Konferencje zwienczyla de-
bata z go$¢mi specjalnymi.
Poruszono m.in. kwestie re-

dukeji kosztow, i sztucznej
inteligencji. W siedzibie firmy
Alnea w Stawigudzie mozna
bylo obejrzec¢ roboty wakcji.
Relacja z konferencji w po-
niedzialkowym wydaniu. py
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RZAD WCISKAHAMULEC ZCALEJ SILY

KONIEC EPIDEMI|
| POPRAWA
SYTUACJI? TO
WCIAZ PRZED NAMI

| NA PEWNQ NIE

DZIS ANI JUTRO..
KOLEJNE DNI

7 KORONAWIRUSEM
W POLSCE
PRZYNOSZA
GIGANTYCZNA FALE
ZAKAZEN. WCZORAJ
W OLSZTYNIE PADE
REKORD. A CO PRZED
NAMI?

asze wojewodztwo

jest na dole stawki,

gdy mowa o liczbie

zakazen. Tylko czy

to wystarczajacy
powdd do radosci? W na-
szym regionie koronawirusa
wminionym tygodniu zdiag-
nozowano u 857 osob. W sa-
mym Olsztynie 166. To mniej
wiecej tyle, ile zmieSci sie
w przegubowym autobusie.
Aco ztymi, ktorzy przechodza
chorobe bezobjawowo? Iloma
autobusami jezdza? A gdy do-
damy do tego zakazenia row-
niez zpowiatu olsztyhskiego?

W CZWARTEK OLSZTYN
POBIL. REKORD, COVID
STWIERDZONO U 43 0S0B.
W POWIECIE ZACHOROWALO
17, ALACZNIE NA WARMII
IMAZURACH 191 0SOB.

Polska tez zrekordem zaka-
zen: 8099. To 01573 przypad-
ki wiecej niz minionej doby.
We Wloszech na przyklad
dwa dni temu pad} rekord
zakazen. Wykryto tam 7332
przypadki. Tak Zle tam nie
bylo od momentu wybuchu
pandemii. A to mniej niz
w Polsce. Gdy wmarcu wirus
sial spustoszenie w Lombar-
dii, notowano po kilka tysie-
cy przypadkéw na dobe. Re-
kordem bylo 6 557 zakazen.
Znéw mniej niz u nas... Czy
powtorzy sie w Polsce wloski
scenariusz? Lekarze alarmu-
ja, ze zaczyna brakowac 16zek
dla pacjentow zCovid-19. Jak
twierdzi Rzeczpospolita, lada

chwila pacjenci mogg leze
na dostawkach, przy ktorych
brakuje koniecznych w le-
czeniu stanowisk z tlenem.
Dlatego w szpitalach, ktore
do tej pory nie leczyly pa-
cjentow zcovid, powstaja tzw.
oddzialy covidowe. Ostat-
nio w olsztynskim szpitalu
miejskim wyodrebniono 26
16zek na internie. Od $rody
taki oddzial funkcjonuje tez
w Szpitalu Pulmonologicz-
nym w Olsztynie. Przygoto-
wanych jest 20 16zek, 4 od
razu zostaly zajete. Glownym
szpitalem pozostaje caly czas
szpital w Ostrodzie, w calo-
Sci przeznaczony do leczenia
COVID-19. Na pierwszej
linii jest takze Szpital Miej-
ski w Elblagu, ktorego czes¢
zajmuje sie zakazeniami ko-
ronawirusem. Oprocz tego
specjalne miejsca sa w szpi-
talach w Gizycku i Piszu oraz
w szpitalu dzieciecym w Ol-
sztynie.

— Jedynie na oddziale covi-
dowym w Elblagu jest prob-
lem z miejscami na chwile
obecna, ale unas w szpitalu
sa wolne l6zka. Mamy tez
wolne respiratory, ale braku-
je lekarzy ipielegniarek, zeby
mogli je obstuzy¢ — méwi dr
n. med. Piotr Kocbach, ordy-
nator szpitala w Ostrodzie.
— Mamy coraz wiecej zaka-
zen koronawirusem, ale to
wecale mnie nie dziwi. Mozna
sie bylo tego spodziewaé. A co
dalej? Bedziemy walczyé. Aco
bedzie? Oby sie to wszystko
nie rozsypalo. Licze na rozsa-
dek wszystkich ludzi irzadu.
A te osoby, ktére nie wierza,
zapraszam do siebie na od-
dzial, zeby mogli zobaczy¢
ciezko oddychajacych pa-
cjentow, ktorzy sa na tlenie.
Zprzyjemnoscia ich zatrudnie
jako wolontariuszy. Niech za-
loza kombinezon i zobacza,
jak pot cieknie po plecach juz
po pieciu minutach. Masecz-
ki, ktére obowiazkowo wszy-
scy musza nosic, to wporow-
naniu znami... luksus.

SZPITAL MIEJSKIW ELBLAGU
PRZYGOTOWUJE
DODATKOWE £OZKA DLA

PACJENTOW CHORYCH NA
COVID-19. TERAZ MAICH 53.

Pod opieka szpitala jest
obecnie 42 pacjentéw, wtym 5
na intensywnej terapii. Cztery
osoby sa z Elblaga, pozostale
to mieszkancy innych powia-
téw. Zajety jest caly oddzial
zakazny 117 6zek na oddziale

Fot. archiwum
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Lekarze alarmujg, ze zaczyna brakowac tdzek dla pacjentéw z Covid-19

choré6b pluc. Placowka bedzie
miala jeszcze 16 miejsc na
nieczynnej teraz ginekologii.
Jednym z pacjentow szpitala
w Elblagu jest aktor z Lidz-
barka Warminskiego, ktory
—jak podkresla —nie wierzyl
wpandemie, dopoki nie zostal
zakazony. Po tygodniu, gdy
poczul sie troche lepiej, opo-
wiedzial o ciezkim zmaganiu
sie z chorobg oraz o pacjen-
tach, ktorzy razem znim sa na
oddziale zakaznym. Wczoraj
wsieci zamieScil film.

— Tu lezy dziewczynka
zmatka z Dzialdowa. Dziew-
czynka ma 13 lat. One maja
klopoty zoddechem — méwi
nie kryjac wzruszenia. — Tu
lezy lekarz, lat 51, tez z Dzial-
dowa. Tu zmarl czlowiek,
ktory tego samego dnia zostal
pochowany. To nie sg zarty.
(...) Przestancie plotkowac,
nie opowiadajcie bzdur, nie
wymy$lajcie spiskow, nedz-
nych teorii. Moja choroba
covid mnie troszeczke przeje-
chala. Tez sie ztego $miatem.
Co to znaczy chorowac¢ bezob-
jawowo? No to mam teraz ob-
jawowo. Po prawie tygodniu
udalo mi si¢ podniesc¢ zt6zka.

ALE TO, CO PRZEZYLEM,
JESTMOJEITO,COTU
WIDZE | CO SIE DZIEJE ZA
TYMI DRZWIAMI, TO COS,
CZEGO NIKOMU NIE ZYCZE
OGLADAC. TU LUDZIE
UMIERAJA. TU WALCZA
NIE TYLKO O ZDROWIE,
ALE 1 ZYCIE.

PoprosiliSmy mezczyzne
o komentarz do nagrania,
ale nie czul sie na silach,
zeby rozmawia¢. Czteromi-
nutowy film obejrzaly do tej
pory tysiace internautow.
Wielu znas zadaje sobie py-
tanie, dlaczego wlasnie teraz
obserwujemy gwaltowny
wzrost liczby nowych przy-
padkow? Chociaz eksperci
od wielu miesiecy ostrzega-
li, ze mozliwy jest skok za-
chorowan jesienia, to i tak
najnowsze raporty resortu
zdrowia budza niepokdj.
Niestety, wiele wskazuje
na to, ze moze by¢ jeszcze
gorzej. Mowi sie nawet, ze
przed nami dopiero szczyt
epidemii. I ze do konca roku
co drugi znas bedzie zakazo-
ny koronawirusem.

EKSPERCI UWAZAJA,

ZE TO SZKOLY SA
ZNACZACYM WEKTOREM
ROZPRZESTRZENIANIA

SIE WIRUSA. NA WARMII
IMAZURACH ZDALNIE LUB
HYBRYDOWO PRACUJE JUZ
KILKADZIESIAT PLACOWEK.

Dlatego w Dniu Nauczy-
ciela pedagodzy zaapelo-
wali do premiera Mateusza
Morawieckiego o zwrocenie
uwagi na sytuacje w szko-
lach. ,ZnalezliSmy sie w sy-
tuacji krytycznej i rytualne
zaklinanie rzeczywisto$ci
nie zapobiegnie katastro-
fie. Zadamy, aby wzial pan
wreszcie odpowiedzialno$c
za funkcjonowanie placo-

wek oSwiatowych” — czy-
tamy w licie nauczycieli,
rodzicow, przedstawicieli
srodowisk akademickich
i organizacji wspierajacych
oswiate. Autorzy listu zwro-
cili uwage, ze klasy szkolne
sg jedynymi miejscami wyje-
tymi spod rezimu sanitarne-
go ustalonego dla tzw. strefy
z6ltej. ,Domagamy sie zatem
stosowania w szkolach tych
samych regul bezpieczen-
stwa, ktore chronia oby-
wateli na obszarze calego
kraju” — podkreslaja. Jedno-
cze$nie wskazuja, ze nauka
zdalna si¢ nie sprawdzila.
,Nie poczyniono koniecz-
nych nakladéw finansowych,
nauczyciele nie zostali prze-
szkoleni i nie maja odpo-
wiedniego sprzetu do pracy
zdalnej. Uczniowie iuczen-
nice nie maja zapewnionego
rownego dostepu do takiej
formy edukacji, a powodem
jest czasem brak Internetu,
komputeréw lub ogranicze-
nia w dostepie, gdy domow-
nicy wspoldziela urzadzenia”
— pisza wli$cie nauczyciele.

W NASZYM REGIONIE
Z POWODU KORONAWIRUSA
ZMARLO DO TEJ PORY

46 MIESZKANCOW.
W CZWARTEK TRZY OSOBY.

ADA ROMANOWSKA

Gazeta Olsztynska zawsze pod
reka. Zaprenumeruj e-wydanie:
kupgazete.pl

Premier Mateusz Morawiecki
zapowiedziat w czwartek wpro-
wadzenie nowych ograniczen.
Bedg obowigzywaty od 17
pazdziernika.

OBOSTRZENIA

W STREFIE ZOLTEJ

+ Dziatalno$¢ gastronomiczna
bedzie mozliwa od 6 do 21

» Wimprezach okolicznoscio-
wych od 19 pazdziernika bedzie
mogto wzig¢ udziat maksy-
malnie 25 0s6b bez mozliwosci
zabawy tanecznej

 Zgromadzenia bedg ograni-
czone do 25 0s6b

 Wydarzenia sportowe bez
publicznosci, zawieszona zosta-
je dziatalnos¢ basendw i sitowni

* Uczelnie wyzsze i szkoty $red-
nie przechodzg na nauczanie
hybrydowe

OBOSTRZENIA
W STREFIE CZERWONEJ
* Po 5 0sdh na kase w sklepach

+ Nie maimprez okolicznosciowych
+ Zgromadzenia do 10 0séhb

» Wyzsze i $rednie szkoty
nauczajg zdalnie

* Transport publiczny jak w z6ttej

Polskie Ministerstwo Spraw
Zagranicznych zaapelowato o0 uni-
kanie podrdzy zagranicznych.

W komunikacie czytamy: ,Po
konsultacjach z Gtdwnym
Inspektoratem Sanitarnym,

W zwigzku z pogarszajgcg sie
sytuacjg epidemiologiczng
COVID-19 na $wiecie, spowodo-
wang dynamicznym narasta-
niem liczby zakazen i zacho-
rowan, wywotanych wirusem
SARS-CoV-2, MSZ apeluje

o0 unikanie podrdzy zagranicz-
nych, ktére nie sg konieczne".
Wedtug MSZ ,nalezy liczy¢

sie zmozliwymi trudnosciami
w powrocie do kraju, ograni-
czeniamiw ruchu lotniczym,
obowigzkiem poddania sie
kwarantannie lub samoizolacji,
a takze przeprowadzenia do-
datkowych badan lekarskich na
zlecenie wtadz miejscowych”.

W STREFIE CZERWONEJ
ZNAJDASIE:

OLSZTYN

POWIAT DZIALDOWSKI
POWIAT ILAWSKI

POWIAT NOWOMIEJSKI




‘ PIATEK 11611012020

A

GAZETAOLSZTYNSKA.PL\\\DZIENNIKELBLASKI.PL

OBYCZAJE

DOBRY ZWYCZAJ: WEZ, POZYCZAJ!

KUPICCZY
WYPQZYCZYC?
OTO JEST
PYTANIE! O ILE
WYPOZYCZENIE
AUTACZY
SPRZETU
MEDYCZNEGO
NIKOGO NIE DZIW,
TO NIE WSZYSCY
WIEDZA, ZE MOGA
WYPQZYCZYC
TAKZE INNE
RZECZY

W OLSZTYNIE
PRAWIE
WSZYSTKO.
FKONOMISTA:
KORZYSTAMY

7 ROZWIAZAN,

KONDOLENCJE

uz nie tylko suknia

Slubna, auto czy ro-

wer. Polacy pozycza-

ja wiecej 1 chetniej.

Bo po co wydawa¢é
kosmiczne pienigdze na cos,
czego uzyjemy raz w roku?
— Albo sezonowo — zauwa-
za Marek Bogdanowicz,
kierownik oddzialu jednej
z olsztynskich firm wypozy-
czajacej sprzet budowlany.
— Na przyklad sprzet ogro-
dowy. Podkaszarki, sekatory,
glebogryzarki potrzebne sg
nam tylko w sezonie. Po co
mrozi¢ kapital?

Jak moéwi, popularnoécia
cieszy si¢ asortyment wier-
tarek udarowych. — Kazdy
z nas ma najczeSciej jeden
typ elektronarzedzia. Innych
uzywamy kilka razy do roku.
Tego typu sprzety sg bardzo
drogie. Znaszego asortymen-
tu korzystaja i ekipy remon-
towe, iosoby fizyczne.

W Olsztynie mozna wypozy-
czy¢ prawie wszystko. Sprzet
imprezowy, fotograficzny
czy instrumenty muzyczne.
W przypadku tego ostatniego,
mozemy zaoszczedzi¢ pare ty-
siecy, jesli okaze sie, ze nasza
pociecha miala stomiany za-
pal np. do nauki gry na piani-
nie. Nie kazdy musi tez mieé
tez na co dzien profesjonalny
aparat fotograficzny.

Klaudyna Kondzielawa
z Ostrody marzy o wypozy-
czalni sprzetow kuchennych.
Takich, co si¢ ich uzyje raz do
roku izably$nie przed rodzi-
na. — Lapie si¢ na tym, ze
chce wyczarowaé jakie$ da-
nie i potrzebny mi jest jakis
sprzet. Ale wiem, ze nie bede
go codziennie uzywaé. Bedzie
stal ikurzy! sie¢ wkuchni. M4j

Klaudyna Kondzielawa: Pozyczanie jest fajne!

tata wypozycza maszyny do
cyklinowania — twierdzi.

Pamigta, jak lezala zsynem
w jednym z olsztynskich
szpitali. — Moéwilo sie tam
o wypozyczaniu laktatoréw
— opowiada. — Wiadomo, ze
koncowki trzeba mie¢ swoje,
zeby bylo sterylnie i higie-
nicznie, ale po co zaraz ku-
powac caly laktator?

Sama dzieli si¢ maszyna-
mi do szycia. Chociaz robi
to zupelnie nieodplatnie.
— Prowadze kursy szycia.
Anie wszystkie moje uczest-
niczki sa przekonane, ze to
dla nich. Po co maja kupowaé
maszyne? Wiec ja im sprzet
uzyczam.

Pewnych rzeczy rzeczywi-
Scie nie oplaca si¢ kupowac.
Na przyklad gadzetéow na
wesele czy inna wyjatkowsa
uroczysto$é. Fontanna cze-
koladowa, koktajlowa, czy
maszyna do baniek myd-
lanych... — Zawsze mozna
w co$ takiego zaopatrzyé sie
w markecie, ale wtedy nie
bedzie mial zadnej gwaran-
¢ji jakosci — zauwaza Zosia
Kaminska zjednej firm ofe-
rujacej wypozyczenie sprze-
tu imprezowego. — Klientom
po prostu nie oplaca sie ku-
powacé czego$, co uzyje raz
wroku albo raz wzyciu.

Duza popularnoécia cie-
SZy sie wypozyczanie sprze-

tu wodnego, skuteréw, czy
sprzetu medycznego. Ale
Polacy lubig tez wypozyczac
sprzet dla dzieci.

Agnieszka, mloda mama
zOlsztyna ostatnio sprzedala
nosidlo syna.

— ODKAD SKONCZYL

ROK, CORAZ RZADZIEJ

GO UZYWAMY —MOWL.

— W ZASADZIE TYLKO NA
WYJAZDY. WIEC NIE OPLACA
SIE GO TRZYMAC W DOMU.
UZYJE GO RAZ, CZY DWA
RAZY W ROKU. WIEC WOLE
GO OKAZYJNIE WYPOZYCZYC
ZANIEWIELKA KWOTE.

Model sharing economy,
czyli ekonomii wspéldzie-
lenia jest coraz bardziej za-
uwazalny w Polsce. Ale co
ciekawe, jedynie 29 proc.
pytanych o tym slyszalo. Ta-
kie wnioski plyna z badania
zrealizowanego na zlecenie
BIG InfoMonitor przez Qua-
lity Watch.

Czy powoli pozbywamy sie
panszczyznianej mentalno$ci,
ktéra zaklada, ze musimy
mie¢ wszystko na wlasno$c?
— Mysle, ze jest to kwestia
pokoleniowa, oraz kwestia
mozliwo$ci, ktore si¢ przed
nami otwieraja — odpowia-
da Waldemar Kozlowski,
ekonomista z UWM. — Nie
bralismy kiedy$ auta w le-
asingu, bo nie bylo leasin-
gu. Teraz jest wszystko. Co
kawalek w Olsztynie stoja
elektryczne skutery, mozna
wsiaéc¢ ijechaé. Dawniej takie
co$ bylo nie do pomyslenia.

Auto tez mozna wypozyczy¢
ipojezdzic¢ sobie wciagu dnia.
Mamy mozliwo$ci, rozwia-
zania i po prostu narzedzia,
o ktorych w socjalizmie nikt
nawet nie sltyszal.

Wedlug niego, podobne
zmiany zaczynaja si¢ na ryn-
ku mieszkaniowym. — Nie
wiemy, gdzie bedziemy pra-
cowac za dwa lata. I mlody
czlowiek sie zastanawia, czy
jest sens kupowa¢ mieszkanie
w Olsztynie ije za dwa lata
sprzedawac. Bo moze on be-
dzie chcial pracowaé jednak
w Krakowie?

Czy ekonomia wspoéldzie-
lenia na dobre zagosci wna-
szym kraju? — Tam gdzie jest
popyt, tam jest rynek — za-
uwaza Kozlowski. — Zaczy-
namy tez prowadzié¢ Zycie
proekonomiczne. Zupelnie
inaczej niz nasi rodzice czy
dziadkowie, ktorzy musieli
mie¢ dwa dywany do salonu,
bo drugi znich musiat by¢ na

zapas. Aleksandra Tchérzewska

0d autorki

Ekonomia wspétdzielenia jest
fajna. Chronimy nie tylko swoj
portfel, ale takze Srodowisko.
Nie gromadzimy niepotrzeb-
nych sprzetéw. Ale nie podoba
mi sie, ze w pewnych agencjach
mozna wypozyczy¢ narzeczone-
go, zeby pokazac sie z nim u cio-
c¢i na urodzinach. Albo dziadkéw,
zeby nasze dziecko nie miato
traum z powodu ich braku.
Mozna takze wypozyczy¢ gosci
weselnych... Wypozyczanie jest
fajne, ale fikcja —juz nie.

Gazeta Olsztynska zawsze pod
reka. Zaprenumeruj e-wydanie:
kupgazete.pl

Zaskoczyla mnie i bardzo zasmucila

Z wielkim Zzalem przyjeliSmy wiadomos$¢ o $mierci . A
wiadomos$¢ o $mierci

Pana

Janusza
Hankowskiego

Cenig¢ zar6wno Jego tworczosé,
jak i wklad w zycie artystyczne i spoleczne Elblaga.
Centrum Sztuki ,,Galeria EL’ miala szczeScie,
ze byl jednym z jej zalozycieli.

Janusza Hankowskiego

artysty, malarza, niezaleznego i wrazliwego tworcy.
To wielka strata dla elblaskiego Srodowiska artystycznego.
Janusz Hankowski od lat szes¢dziesiatych XX wieku aktywnie uczestniczyl w zyciu kulturalnym i artystycznym Elblaga.
To jeden z najbardziej znanych i rozpoznawalnych elblaskich malarzy.
Obrazy Janusza Hankowskiego towarzysza nam od lat, ukazujac swoje pigkno, tajemniczos¢ i mistycyzm.

Byl wspolzalozycielem Galerii EL, wymyslit takze dla niej nazwe. Bral udzial w organizacji Biennale Form Przestrzennych,
byt réwniez jednym z pomystodawcow Salonéw Elblaskich, cyklicznych prezentacji Srodowiska plastycznego.
Wspéizalozyciel Elblgskiego Towarzystwa Kulturalnego i jego prezes w latach 1968-1971.

Zarowno stworzone dziela, jak i trwale elementy instytucjonalne, ktére Janusz Hankowski pozostawil nam w Elblagu,
swiadczy¢ beda o Jego wizji, pasji i niezwyklym artyzmie.

Rodzinie i Najblizszym

sktadam wyrazy wspélczucia i zalu.

Rodzinie i bliskim znajomym
sktadamy serdeczne wyrazy wspoélczucia.

Witold Wréblewski
Prezydent Elblaga

Antoni Czyzyk
Przewodniczacy Rady Miejskiej

Jerzy Wceista
Senator RP

53520see1-A-G 53320see1-a-M
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WYWLEKAM SZWY RZECZYWISTOSCI

LITERATURANIE

MOZE PELNIC

FUNKCJI WYLACZNIE
ROZRYWKOWEJ.
POWINNA PRZEMYCAC
PSYCHOLOGICZNA
PRAWDE

0 ZLOZONOSCI RELACJI
MIEDZYLUDZKICH,

0 WEWNETRZNYCH
SPRZECZNOSCIACH

W NAS SAMYCH

— MOWI PISARZ TOMASZ
BIALKOWSKI PRZED
PREMIERA NOWEJ
POWIESCI PT. ,SPICA"

— W nowej powiesci powraca,
znana z ,Powrozu”, lga Spica.
Weczesniej na kartach trzech
twoich powiesci pojawiat sie
Pawet Werens. Te powroty sg
wytacznie kwestig pisarskie-
go planu (powodowanego

np. checig dopowiedzenia

czegos$ wiecej do fabuty) czy

takze niechecig do Zegnania
sie z powotanym do zycia
bohaterem?

— Seria kryminalna to naj-
lepsza mozliwosé¢é pokazania
rozwoju postaci. Tego jak
ewoluuje, dorasta, zmienia
sie jej sposob widzenia $wiata.
Dlatego przywolany Werens to
bohater kryminalnej trylogii.
Przybywa do Olsztyna, aby
napisaé reportaz o serii mor-
derstw starszych mezczyzn.
To chlopak stad, tutaj zyja
jego krewni. Zkolei Iga Spica
przybywa na Warmie. Jako
tlumaczka ma uczestniczyc
w negocjacjach handlowych.
Oczywiscie, wplatuje sie
w bardzo duze klopoty. Spice
bardzo polubilem, kibicuje
jej. To czterdziestoletnia ko-
bieta po przejSciach. Ludzie
prébuja ja zlamac, lecz ona
ma wielka wole przetrwania.
Na dodatek nad Warmie iMa-
zury nadciaga huragan. Spica
musi przezyc, bo przygotowuje
dla niej kolejna historie pelna
zwrotow akeji i niebezpiecz-
nych przygod.

— Kryminat zasmakowat ci na

dobre? Co jest w nim necace-

go dla pisarza? ,Spica”

— Pisuje zaréwno thrillery,
jak iksiazki psychologiczne.
Moja poprzednia publikacja to

»Rausz’, czyli historia mlode-
go esesmana uczestniczacego
wtajnej akeji eutanazyjnej. Za-
tem weale nie sensacja. Krymi-
nal rzadzi sie pewnymi zasada-
mi. Jedna znich jest powolanie
do zycia bohatera, ktory stojac
po stronie dobra, zdemaskuje
zlo, aczasem uda mu sie nawet
je ukara¢. Mankell, Simenon
czy Lemaitre, by ograniczy¢ sie
tylko do tych trzech wybitnych
nazwisk, to przyklad podobne;j
metody uprawiania kilku ga-
tunkéw. Pisali powieSci psy-
chologiczne ikryminaly. Inna
sprawa, ze do masowej wyob-
razni przedostali si¢ ich detek-
tywi. Kazdy czytelnik przeciez
wie, kim byli komisarz Maigret
czy Sledczy Wallander. To chy-
ba kwestia masowosci gatunku
kryminalnego, jego popular-
nosci. Kryminat to mozliwo$é
powtarzalnoéci $ledztwa, a co
za tym idzie popularyzacji
konkretnego bohatera. Bardzo
bym chcial, zeby kim$ takim
zostala rowniez Spica.

—Jak wspomniates, Iga Spica

pojawia sie w scenografiach

naszego regionu. Zresztg to
akurat charakterystyczne

dla twojej prozy, ze swoich

bohateréw pokazujesz czesto

na tle miejsc, ktére tkasz

nie tylko z wyobrazni, aleiz

codziennych obserwacji. Tak

chcesz czy tak wychodzi?

— Pochodze z warminskich
Jezioran, to S$wiat dobrze
mi znany i oswojony. Akcja
wszystkich moich ksiazek
toczy sie tutaj, wérod jezior
i lasow, czesto w Olsztynie.
Wyjatek stanowi ,Teoria ru-
chow Vorbla”, gdzie bohater
mieszka w Warszawie. Ale
przeciez i on wyrusza w dro-
ge, ktora zawiedzie go na
wie§. Staram sig, aby stwo-
rzy¢ wmoich fikcyjnych §wia-
tach pozoér prawdy. Mysle, ze
zracji zycia na Warmii mam
kompetencje kulturowe ispo-
leczne, zeby umieszczaé akeje
swoich powie$ci wlaénie wtej
cze$el naszego kraju. To $wiat
piekny, ale i mroczny, idealny
do snucia historii.

— Nie po raz pierwszy pokazu-

jesz sie jako tworca, dla ktére-

go wazne jest podejmowanie
watkéw etycznych. Chyba juz
sie pogodzites z tym, ze jeste$
skazany na zto, a konkretniej:
pisanie o nim?

— Uwazam, ze pisanie
o $wiecie w calej jego ztozo-
noéci jest rzecza naturalng
ipozadana udobrego pisarza.
Zawsze interesowalo mnie
wywlekanie szwow rzeczywi-
stoéci. Zwykle to, co znajduje
sie pod podszewka, jest malo

Fot. Zbigniew WoZniak

Tomasz Biatkowski:

Zywie nadzieje, ze za jaki$ czas $wiat

wroci do normalnosci i spotkam sie z czytelnikami ,Spicy”

w ktorejs z bibliotek.

przyjemne. Bywa zagrozeniem,
jest zbrukane, pelne przemocy
slownej ifizycznej. Czesto zlo
przybiera maske poczciwosci,
kryje sie za wielkimi stowami
ipustymi gestami. Literatura,
nawet ta kryminalna, nie moze
pehié funkeji wylacznie roz-
rywkowej. Powinna przemycac
psychologiczna prawde o zlo-
zonosci relacji miedzyludzkich,
o wewnetrznych sprzecznos-
ciach wnas samych.

— Nieprzypadkowo, jak sadze,

przemycasz tym razem m.in.

kwestie polowan?

— Mysliwym jest jeden zbo-
hateréw ,Spicy”. To bogaty
Niemiec, ktory do zwierzat
ma stosunek co najwyzej obo-
jetny. Zabijanie to elitarna roz-
rywka, przerywnik wrobieniu
interesow. Pewnego dnia role
si¢ odmieniaja. To czlowiek
stanie sie przedmiotem polo-
wania. Odbedzie sie¢ nad nim
sad. Zwierzeta, niczym lawa
przysiegtych, ocenia jego czy-

& T

3P|

2z Kottt 1us byin widzitits igh
Toiar proyseedl Toan ot

ny. Jaki wydadza wyrok nie
powiem, odsylam do ,Spicy”.

— A skoro o zwierzetach

mowa... Zastanawiam sie,

skad wzigt sie pomyst na
nowa powiesc¢? Kiedy czyta-
tam ksiazke, wyobrazitam
sobie, ze wpadt ci w oko obraz

Potterai to byt zapalnik, to

byta taiskra... Bardzo sie

myle?

— Owa, ,iskra” byla ciekawa
historia wyspy Herta na jezio-
rze Wulpinskim. Przeczyta-
lem informacje o mieszkan-
cu Allenstein, ktory kupit te
wyspe izaczal tworzy¢ na niej
swo0j nowy $wiat. Pojechalem
nad jezioro z Wlodzimierzem
Kowalewski, zrobilem solidny
research. Zaczalem pisac ore-
stauratorze Robercie Rogalli
ijego wyspie. Potem zobaczy-
lem obraz Holendra Paulusa
Pottera ,Ukaranie mysSliwe-
go”. Jego fragment stanowi
okladke ksiazki. To przedziwny
obraz. Sklada sie zkilkunastu
mniejszych fragmentéw. Two-
rzy jakby komiks, z ktérego
wylania sie historia czlowieka
izwierzat. Postanowilem pola-
czy¢ te pomysly wjeden. Jest
zatem wyspa 1 ludzie zadni
jej posiadania.

— Czytelnicy za jaki$ czas

moga by¢ z kolei zadni kolej-

nej powiesci. Nad czym teraz
pracujesz?

— We wrze$niu bylem
w Wiedniu. To moja kolejna
wyprawa do tego miasta. Pla-
nuje trzecia czeS¢ przygod Spi-
cy. Tym razem Iga popadnie
w klopoty wmie$cie Mozarta.

Ale akcja ksigzki przeniesie sie
ponownie na warminska wies.
Powréca gtowni bohaterowie
ze ,Spicy”. Te plany beda sie
wzajemnie przenikaly. Mate-
rialy juz pozbieralem, rozpo-
czalem pisanie, ktore z racji
obowiazkéw promocyjnych
przy ,Spicy” musze na jakis
czas przerwac.

— W ostatnich miesigcach

miates jako autor sporo powo-

déw do radosci: Twoje ksigzki
sg nie tylko ttumaczone na
inne jezyki, ale i nagrywane

w wersji audio...

— RzeczywiScie, to duza
radoé¢ widzie¢ swoje ksiazki
wydane za granica. Olsztynskie
przygody Werensa poznaja
od jakiego$ czasu niemiec-
cy czytelnicy. Ksiaza wyszla
w Berlinie. W tym roku ta
sama powie$¢ zostala wydana
w Pradze przez bardzo presti-
zowe czeskie wydawnictwo
ARGO. Z polskich autoréw
kryminaléw publikuje u nich
tylko mistrz Marek Krajew-
ski. Trwaja prace nad tluma-
czeniem kolejnej czesci, ale
wszystko zalezy od tego, jak
rozwinie si¢ sytuacja zwia-
zana z pandemia. W Polsce
audiobook ze ,Spicg” pojawi
sie w lutym przyszlego roku.
Wezeséniej, bo juz w listopa-
dzie bedzie ,Rausz”. Nieste-
ty, nie wiem, ktory z aktoréw

REKLAMA

przeczyta te tytuly. Namawiam
do stuchania pierwszej czesci
przygod Spicy, czyli ,Powrozu”.
Ten kryminat doczekat si¢ na-
wet drugiego wydania audio.

—Czego nie wiedzg o To-

maszu Biatkowskim jego

czytelnicy?

— Moze tego, ze zanim zade-
biutowalem zbiorem opowiadan,
napisalem sztuke teatralng?

— Pisanie to...

— Z perspektywy autora
kilkunastu ksiazek moge po-
wiedziec, ze pisanie to bardzo
ciezka, samotnicza inieco de-
presyjna dzialalnosé. Wiaze
sie ona z ciagla niepewnoéscia
co do efektow wlozonej pracy
iczytelniczego odbioru. Bywa
tak, ze tytul ktéry niespecjal-
nie autor ceni odnosi wielki
sukces, za$ ksigzka okupiona
tytaniczng praca zwyczajnie
przepada wéréd morza no-
wosci. Pisanie to mozliwo$é
zabrania glosu w sprawach
waznych, mierzenie si¢ zwlas-
nymi lekami i obsesjami. Ale
pisanie to takze kontakt zczy-
telnikami i rado$¢ z rozméw
znimi. Wtym czasie tego kon-
taktu brakuje nam pisarzom
najbardziej. Zywie¢ nadzieje,
ze za jaki§ czas $wiat wroci
do normalnosci i spotkam sie
zczytelnikami ,,Spicy” wktorej$
zbibliotek.

Daria Bruszewska-Przytuta

KOMUNIKAT

Szanowni Mieszkancy Olsztyna!

W trosce o bezpieczenstwo Klientow i Pracownikow
oraz strategiczne znaczenie przedsigbiorstwa
od 15 pazdziernika 2020 r. (czwartek)
olsztynskie wodociagi zmieniajg sposéb obstugi interesantow
w siedzibie przy ul. Oficerskiej 16a.

Do Panstwa dyspozycji pozostajg pracownicy Spotki.
Wszelkie informacje, m.in. o godzinach otwarcia kasy,

mozna uzyskac w Biurze Obstugi Klienta
(tel. 89 613 14 321 89 532 79 27 lub e-mail bok@pwik.olsztyn.pl)

Numery telefonéw do pozostatych dziatow znajdujg sie
na stronie internetowej https://pwik.olsztyn.pl/kontakt.
Emeryci Spotki w sprawach socjalnych moga kontaktowac sig
pod nr. tel. 89 532 79 42.
Informacje o stanie wodomierza mozna przekazywac telefonicznie

(89532 79 33 do 35), e-mail (bok@pwik.olsztyn.pl)

lub przez strong internetowg

Do 15 listopada br. nie beda prowadzone odczyty wodomierzy.

Pragniemy réwniez poinformowaé, ze powyzsza sytuacja nie wplynie
na zapewnienie ciggtosci dostaw wody, a takze odbioru $ciekow.
Pogotowie Wodociggowo-Kanalizacyjne pracuje
przez catg dobe 7 dni w tygodniu.

Zgtoszenia sg przyjmowane pod nr. tel. 994.

Zarzad Spotki

1262200tbr-A-G
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POMOC

MADZIA BARDZO CHCE ZYC

JEJ HISTORIA
CHWYTA

ZA SERCE.
SIEDMIOLETNIA
MADZIA Z RESZLA
WALCZY

7 GLEJAKIEM. JEJ
DWIE SIOSTRY
ORAZ TATA

MAJA TAKZE

TE OKRUTNA
CHOROBE,

W NAJGORSZYM
STANIE JEST |
MAGDA. POMOC
JEJMOZE TYLKO
ALTERNATYWNE
LECZENIE. ATO
KOSZTUJE.

zas sie powoli kurczy,
zaciska petle. Ma-
dzia walczy z groz-
nym przeciwnikiem,
ktéry ma nad nig
przewage. To okrutna choro-
ba, Neurofibromatoza typ 1.
W glowie dziewczynki ro$nie
guz, ktory robi wjej organi-
zmie wielkie spustoszenie.

REKLAMA

O chorobie Madzi jej ro-
dzice dowiedzieli sie trzy
lata temu. Poczatkowe obja-
wy byly lagodne: na jej ciele
pojawily sie plamki, pozniej
doszly problemy z mowa
i koncentracja. Przy pierw-
szym rezonansie glowy, leka-
rze wykryli glejaki wnerwach
wzrokowych ina skrzyzowa-
niu drég wzrokowych oraz
liczne zmiany w calej glowie.

W 2019 roku w Bydgoszczy
postanowiono wdrozy¢ le-
czenie wpostaci chemiotera-
pii Viblastyne w70 dawkach.
Magda tolerowala chemie
dobrze, niestety jej podawa-
nie nie poprawilo jej stanu
zdrowia, dlatego podjeto de-
cyzje o przerwaniu leczenia
w53 dawce. W miedzyczasie
udziewczynki stwierdzono tez
astygmatyzm obu oczu.

Guz, ktérego ma w glowi
Madzia uciska na nerwy wzro-
kowe. Dziewczynka stracila
wzrok wlewym oku, aw pra-
wym widzi tylko w 40 proc.
Od lutego 2020 przyjmuje
réwniez leki na zdiagnozowa-
na padaczke. W marcu poda-
no dziewczynce dwie kolejne
chemie. Niestety nie przy-
niosty one zadnego rezultatu.
Madpzia nie jest jedyna osobg
chorujaca na NF1 wrodzinie,
trzy lata temu straszna diag-
noze potwierdzono ujej siostr,
atakze utaty dziewczynki.

Nerwiakowlokniakowato$c
typu 1 to choroba genetyczna.
Nieprzewidywalna i podstep-
na. Sprawia, ze na nerwach
w calym ciele moga tworzyc
sie guzy. Standardowym le-
czeniem w przypadku tej
choroby jest chemioterapia.
Niestety jej organizm nie jest
podatny na chemie.

=
<
=
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Madzia czeka na naszg pomoc

DZIEWCZYNKE
URATOWAC MOZE

JEDYNIE ALTERNATYWNA,
NIESTANDARDOWA METODA
LECZENIA. BEDZIE TRWALA
18 MIESIECY.

Kazdego miesigca Madzia
bedzie potrzebowala 6,4 tys.
zlotych na pokrycie kosztow
leku. Cala kuracja to az 120
tys. zlotych. Jest to kwota
niemozliwa do zdobycia przez

rodzicow dziewczynki, bo
mama zrezygnowala z pracy
iopiekuje sie chorymi corka-
mi. Ajej maz sam zmaga sie
zcigzka choroba ijest niezdol-
ny do pracy.

Madzia ma jeszcze dwoch
braci. Jeden z nich boryka
si¢ z innymi problemami
zdrowotnymi. — Stan Ma¢-
ka pogorszyt sie¢ wtym samym
czasie, kiedy zachorowaly
dziewczynki. Jest pod opieka
specjalistow. Dowiemy sie,
CZy pogorszenie wrozwoju nie
jest reakcja na wiesé o choro-

bach si6éstr — moéwi pani Jus-
tyna, mama Magdy.

Rodzehstwo objete jest
opieka wielu poradni: im-
munologicznej, genetycznej,
hematologicznej, okulistycz-
nej, stomatologicznej. Che-
mia niestety zniszczyla zeby
dziewczynek. Organizm malej
Madzi nie reaguje na standar-
dowe leczenie, aby moc wy-
zdrowieé pozostalo jej jedynie
leczenie eksperymentalne,
ktore nie jest refundowane
przez NFZ. To ostatnia deska
ratunku.

Punkt
Informacyjny
Fundusze Europejskie

Lokalny Punkt Informacyjny Funduszy Europejskich w Elblaggu

zaprasza na

@ Kiedy:

20 pazdziernika 2020 r.
godz. 10.00-13:00

bezptatne spotkanie informacyjne adresowane do beneficjentow

Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa
Warminsko-Mazurskiego na lata 2014-2020 i programoéw krajowych.

Tematem spotkania sg

fundusze europejskie na rozwgoj firmy.

Formularz zgtoszeniowy dostepny na stronie

www.rpo.warmia.mazury.pl.

Znajdz najblizszy Punkt Informacyjny:
www.funduszeeuropejskie.gov.pl

o Gdzie:

platforma internetowa

Webex Teams

& Zgtoszenia:

Elblag
Ipielblag@warmia.mazury.pl

K\ Telefon:
55 620-09-13/14/16

Fundusze
Europejskie

Rzeczpospolita
Polska

Unia Europejska
Kie Fundusze

it -

Uropejs
Strukturalne | Inwestycyjne

Projekt jest wspotfinansowany ze srodkéw Funduszu Spdjnosci Unii Europejskiej w ramach

Programu Pomoc Techniczna 2014-2020

1254200tbr-b-M

Dziewczynka jest pod opie-
ka Fundacji ,Przyszlosé dla
Dzieci”. Iwona Zochowska-
-Jablonska, dyrektor zarza-
dzajaca Fundacji robi wszyst-
ko, zeby jej pomoc. Jak mowi,
nieocenionym wsparciem sa
ludzie dobrej woli, ktérzy bio-
ra udzial w zbi6érce. — Skar-
bonka Madzi powoli sie za-
pelia. Mamy juz zebranych
prawie 17 tysiecy zlotych.
Udalo sie oplaci¢ pierwsza
dawke leku, ale to dopiero po-
czatek zmudnej drogi. Skoro
leczenie ruszylo, nie mozemy
go zatrzymac. Potrzebujemy
wiecej wsparcia — mowi.

Madzia chce zyé. Jej mama
moéwi, ze jej corka mimo tylu
cierpien nie poddaje si¢ inie
narzeka. Jest bardzo cieka-
wa Swiata. Chcialaby uczy¢
sie tak jak inne dzieci. Jest
dumna pierwszoklasistka,
chociaz nie wie jak to jest
siedzie¢ w szkolnej lawce.
Ma indywidualne nauczanie.
Jej nauczycielka, ktora przy-
chodzi uczy¢ ja w domu, nie
moze si¢ na dziwic jak bardzo
Madzia jest chetna do pozna-
wania nowych rzeczy.

Jak organizm zareagowal
na pierwsza dawke leku? —
Na razie nie mozemy mowic
o efektach, to za weze$nie —
moéwi pani Justyna, mama
dziewczynki.

— JESTESMY WLASNIE

W SZPITALU NA BADANIACH.
NA TA CHWILE MADZIA MA
WYNIKI DOBRE. ZA TYDZIEN
MUSI DOSTAC KOLEJNA
DAWKE LEKU.

Dziewczynka musi otrzy-
mywaé¢ dwie dawki leku
w miesigcu- to sklada sie na
jeden cykl. Zeby ja uratowad,
potrzebna jest regularnosé.
Moga Panstwo pomoc! Juz
niejednokrotnie nasi Czy-
telnicy udowodnili, ze maja
wielkie serca.

Aleksandra Tchérzewska

CHCESZ POMOC MADZI?
Pomac moze nawet najdrob-
niejsza kwota

2112401590 1111 0010 2531 7517
z dopiskiem Magda Gotaszewska
lub wejdz na www.przyszloscd-
ladzieci.org i wptac

Gazeta Olsztynska zawsze pod
rekg. Zaprenumeruj e-wydanie:
kupgazete.pl
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JZIEKIWAM DOTARLEM DO CELU

PRZEBY+ 4500 KM.
ZRYGI, PRZEZ
OLSZTYN, DO
SANTIAGO DE
COMPOSTELA.
GRZEGORZ
STENKA DZIEKUJE
CZYTELNIKOM
GAZETY
OLSZTYNSKIEJ"
ZA WSPARCIE

| WRACA DO POLSKI.

ZAPEWNIA TEZ,
ZE TONIE JEST
JEGO OSTATNIA
WYPRAWA.

ladnie wyszedlem
z katedry. Mod-
litem sie przy
grobie Apostola
Jakuba. Rowniez
za wszystkich, ktérzy mnie
w tej pielgrzymce wspierali
— Grzegorz Stenka wezesnym
popotudniem 13 pazdziernika
potwierdzil dodarcie do celu.
Pielgrzym, ktorego we-
dréwce pisaliémy na lamach
~Gazety Olsztynskiej” prze-
byl ponad 4500 km. Zaje-
lo mu to trzy miesiace i 23
dni. Wigkszo§é¢ trasy prze-
byl pieszo, cze$¢ rowerem,
a niektore odcinki autosto-
pem. Na pielgrzymiej tra-
sie zdarl dwie pary butow
i yrozjechal” rower, ktory
- jak twierdzi - byl zlozony
z trzech innych iotrzymany
w drodze dzieki wymianie
za... kurtke. Nie obylo sie |
bez kontuzji, zatrué, noc-
legbw pod golym niebem.
Schud? 11 kg.

Grzegorz Stenka dotart do celu

Grzegorz Stenka nie kryje
rado$ci. Twierdzi, ze to co
czul wchodzac do Cathedra
de Santiago bylo warte trudu.

— Spedzitem dluga chwile
przed grobem apostola. Mod-
lilem sie zarliwie. Ta lekko$c¢
ducha, ktéra mi towarzyszyta
w tym momencie... To uczu-
cie, ktore zapamietam na cale
zycie... — powiedzial nam za-
raz po wyjsciu zkatedry w Hi-
szpanii.

Przypomnijmy. Grzegorz
Stenka wybral na swoja piel-
grzymke najdtuzsza z mozli-
wych tras pielgrzymkowych
szlakiem $§w. Jakuba, bo az
zRygi.

W $redniowieczu i az do
Rewolucji Francuskiej wlas-
nie szlaki pielgrzymkowe do
grobu Apostola Jakuba Star-
szego w Santiago de Compo-
stela uksztaltowaly sie¢ drog,
ktore przetrwaty do tej pory.

— Szedlem, zeby poskla-
daé swoje zycie. Po drodze
spotykalem wielu ludzi,
ktorzy okazali mi wielkie
serce i pomoc. Czesto prosi-
li, zeby zanie$¢ ich intencje
do Santiago de Composte-
la. Zrobilem to — moéwi pan
Grzegorz. Kiedy szedlem
przez Olsztyn, spotkalem
wspanialych ludzi, ktorych
mam we wdziecznej pamie-
ci. Ich intencje tez dotarly
przed grob apostola.

Stanistaw Kryscinski

MATERIAL INFORMACYJNY BPS

Klienci Bankow Spotzielczych z Grupy BPS pfaca mohilnie

Trudno dzi$ wyobrazi¢ sobie nowoczesne finanse bez ptatnosci mobilnych. W ostatnich miesigcach, rowniez z powodu pandemii i obaw przed dotykaniem gotowki, wielu
z nas przekonato sie do ptacenia wtasnym telefonem, zegarkiem sportowym, czy z uzyciem BLIKA. Banki Spotdzielcze z Grupy BPS umozliwiajg swoim Klientom wykonywanie
ptatnos$ci mobilnych za posrednictwem roznych

Banki Spoétdzielcze z Grupy BPS to no-
woczesne instytucje finansowe, obstu-
gujace zarowno Klientow o podejsciu
tradycyjnym, jak i tych, ktérzy szybko
przekonuja si¢ do ulatwiajacych zycie
innowacji. Dlatego stale rozwijajg swo-
ja oferte platnosci mobilnych. Wsrod
kilku rozwigzan kazdy znajdzie co$
dla siebie. Wybor zalezy od indywidu-
alnych preferencji i posiadanych urza-
dzen. Wspélne dla wszystkich sa: szyb-
kos¢, prostota i bezpieczenistwo.

TELEFON ZAMIAST PORTFELA

- APPLE PAY I GOOGLE PAY
Smartfon zastapit nam komputer i tele-
wizor, coraz czesciej zastepuje rowniez
portfel. Aby to bylo mozliwe najpierw
nalezy doda¢ swojg karte (kredytowa,
debetowg lub przedplacong, VISA lub
Mastercard) do tzw. wirtualnego port-
fela. Google Pay jest juz dobrze znany
Klientom Bankéw Spoéldzielczych z
Grupy BPS, poniewaz znajduje sie w
ofercie od ponad 2 lat. Z Apple Pay mo-
zemy korzysta¢ od sierpnia tego roku.
W tym przypadku za bezpieczenstwo
transakcji odpowiada technologia Ap-
ple. Ustuga jest nawet bezpieczniejsza
od zwyktej platnosci karta, poniewaz
firma Apple nie przechowuje w urza-
dzeniu danych karty — ani jej numeru,
ani kodu CVV, czy danych osobowych

uzytkownika. Platnosci Apple Pay i
Google Pay mozemy wykonywaé w
sklepach stacjonarnych i interneto-
wych.

PELATNOSCI SPORTOWYMI
ZEGARKAMI - GARMIN PAY

I FITBIT PAY

Lato minglo, ale ruch, zwlaszcza na
Swiezym powietrzu, to nie tylko kwe-
stia sezonowej mody, lecz przede
wszystkim zdrowia i dobrego samopo-
czucia. Wsro6d nas coraz wiecej jest tez

0sob, ktére regularnie biegaja, jezdza
na rowerze czy plywajg. Dlatego spor-
towe zegarki i opaski fitness zyskuja na
popularnosci. Ich uzytkownicy z pew-
noscig docenig mozliwos¢ wykonywa-
nia zakupéw we wszystkich punktach,
w ktorych akceptowane sg platnosci
zblizeniowe. Wystarczy doda¢ swoja
karte do wirtualnego portfela Garmin
Pay albo Fitbit Pay i mozemy placi¢
wprost z nadgarstka — bez koniecznosci
fizycznego posiadania karty czy telefo-
nu polaczonego z Internetem.

KRZYSZTOF KARWOWSKI,

Prezes Zarzadu Banku Spétdzielczego w Szczytnie

Nowoczesny Bank Spotdzielczy to taki, kidry dostarcza najnowsze ustugi w zakresie finansow nie
tracac przy tym swojego podstawoweqo atutu — pozostawania blisko Klientow. Silnymi stronami
Bankdw Spotdzielczych zawsze byly i nadal sq m.in.: znajomos¢ lokalnego otoczenia biznesowego,
szybkos¢ podejmowania decyzji w placowce, elastycznosc i indywidualne podejscie do Klienta.
Obecnie, jednym ze sposobow, by zastuzy¢ na miano nowoczesnego banku, jest rozwdj zaplecza
informatycznego. ldac za tym trendem nasz bank wprowadza nowoczesne ustugi min.: BLIK, nowa
bankowos¢ internetowa, platnosci mobilne. Nasi Klienci w prosty sposéb moga zarzadzac¢ swoim
rachunkiem za pomocg telefonu komdrkowego, sprawdza¢ saldo na koncie, stan zadfuzenia na
karcie kredytowej, historie operacji na rachunku. Obecnie koriczymy prace nad wdrozeniem w na-
szym banku Profilu Zaufanego, co nie jest jeszcze powszechne nawet w bankach komercyjnych.
Robimy wszystko, aby Klienci w tym trudnym okresie pandemii mieli wsparcie ze strony naszych
doradcow. Dbamy o bezpieczng obstuge w oddziatach, m.in. zainstalowalismy profesjonalne
oczyszczacze powietrza z bakterii i wirusow. Udostepnilismy tez dodatkowe kanafty zdalnej komu-
nikacji z bankiem. Pomagamy seniorom 0Swoic sig z kartami pfatniczymi, czy bankowoscig elek-
troniczng. Dla naszych kredytobiorcéw wprowadzilismy wszystkie srodki pomocowe opracowane
przez sektor bankowy m.in. szybkie rozpatrywanie wnioskow o odroczenie spfaty rat kredytow.
Obecnie udzielamy rolnikom i firmom kredytow z dopfatami do oprocentowania.

NIE TYLKO DLA MEODZIEZY
-BLIK

Wybrane Banki Spéldzielcze z Grupy
BPS oferuja réwniez platnosci BLIK.
Aby z nich skorzysta¢ i zaplaci¢ —
zdalnie, w sklepie internetowym, czy
w punktach stacjonarnych - nalezy

Grupa BPS

Banki Spétdzielcze i Bank BPS

g

wygenerowa¢ kod w aplikacji BS Pay.
W przypadku tej formy ptatnosci mo-
bilnych, nie ma koniecznosci dodawa-
nia karty bankowej. BLIK stat si¢ jed-
ng z najczesciej wybieranych metod
platnosci w Internecie, wyprzedzit
nawet karty platnicze. Obecnie korzy-
sta z niego 5,5 mln os6b.

# www.mojbank.pl

f JestesUSiebieBPS

25200tbc-u-M




PRZEPRASZAM, CZY TUWARTOZYC...?

MIESZKASZ

NA WARMI|

| MAZURACH.
PRACUJESZ,
WYCHOWUJESZ
DZIECI, UCZYSZ SIE,
ODPOCZYWASZ,
UPRAWIASZ
SPORT, DZIALASZ
SPOLECZNIE...
BEZ WZGLEDU NA
TO, JAKA DROGA
PODAZASZ

W TYM REGIONIE,
WARTO WIEDZIEC,
ZE ISTNIEJE
KONKRETNA
WIZJA | PLAN JEGO
PRZYSZ£QSCI.

REKLAMA

ie kazdy z mieszkan-

cow danego woje-

wodztwa zdaje sobie

sprawe, ze jednym

z glownych zadan
skutecznego samorzadu jest
opracowywanie irealizowanie
strategii rozwoju regionu. Sa-
morzad wojewodztwa warmin-
sko-mazurskiego korzysta juz
z czwartej edycji dokumentu,
ktory jest podstawa wszyst-
Kkich decyzji idzialah majacych
wplyw na zycie mieszkancow
Warmii i Mazur. Strategia War-
minsko-Mazurskie 2030 to cie-
kawe opracowanie ekspertow
zroznych dziedzin zwigzanych
z wojewoOdztwem. Zawiera
nie tylko analize przeszlo$ci
idnia dzisiejszego, ale przede
wszystkim okreéla aspiracje
mieszkancow i wladz samo-
rzadowych, ktore zawieraja sie
w hasle ,Warmia i Mazury re-
gionem, wktorym warto zy¢...”.
Jest to wizja regionu, wktoérym
niezaleznie od tego, skad po-
chodzisz i jaki masz plan na
Zycie, to znajdziesz tu miejsce
do realizacji swoich ambicji,
atakze wsparcie w sytuacjach,
ktérych zaden plan nie prze-
widuje. To optymistyczny

Marszatek Gustaw Marek Brzezin: Samorzad wojewédztwa
traktuje strategie Warminsko-Mazurskie 2030 jako podstawe

swoich dziatan

plan, ale punkt wyjscia bardzo
realny. Analizy nie zaklamuja
rzeczywistosci. Nie tylko pod-
kreslaja atuty Warminsko-
-Mazurskiego, ale tez rzetelnie
wskazuja dziedziny, w ktérych
jest wiele do zrobienia.

— To, jaka bedzie przyszlosé
regionu - czy bedzie bogatszy,
czy wykorzystamy potencjal

tego miejsca ijego mieszkan-
cOw, czy umozliwimy rozwoéj
Warmii i Mazur - zalezy od
decyzji podjetych tu i teraz,
zgodnie ze strategicznym
planem. Samorzad woje-
wodztwa traktuje strategie
Warminsko-Mazurskie 2030
jako podstawe swoich dzia-
lan. Ufamy w rzetelno$¢ tej

analizy i skuteczno$é podej-
mowanych na jej podstawie
dzialan. Przyszlo§¢ Warmii
iMazur nie jest tylko haslem.

ZALEZY NAM, BY POZIOM
ZYCIA W NASZYM REGIONIE
BYL POD KAZDYM
WZGLEDEM CORAZ WYZSZY
—MOWIMARSZALEK
GUSTAW MAREK BRZEZIN.

Aby moéc zrealizowac tego
typu strategiczna wizje, sa-
morzad wojewodztwa nie
dziala intuicyjnie. Dlatego
tez strategia Warminsko-Ma-
zurskie 2030 zawiera bardzo
konkretnie sformulowane
cele oraz metody ich osiag-
nigcia. Opisuje m.in. obszary
strategicznej interwencji, kt6-
re okreslaja cele polityki roz-
woju nie tylko z perspektywy
regionu, ale takze mniejszych
jednostek administracyjnych,
ze wzgledu na zréznicowanie
ich zasob6w ipotrzeb. Wstra-
tegii zapoznamy sie tez zpla-
nem rozwoju poszczegblnych
inteligentnych specjalizacji
regionu.

Je§li chcemy wiedzied,
ktore obszary dzialalnoSci
w najblizszych latach beda
wspierane w sposob szcze-
g0lny, zktorg branza zwiazac
swoja najblizsza zawodowa
przyszlosé, to opis inteligen-
tnych specjalizacji w Strategii
powinien by¢ nasza lektu-
ra obowigzkowa.

Tego typu dokument miesz-
kancy regionu powinni trak-
towac¢ nie tylko jako informa-
cje, ale takze pewnego rodzaju
zobowiazanie wladz samorza-
dowych. Kazda decyzja, maja-
ca wplyw na funkcjonowanie
regionu, powinna by¢ podej-
mowana zgodnie z twardymi
wytycznymi iwduchu przyje-
tej strategii.

Jednym z panelistéw bloku
REGION IV Kongresu Przysztosci
bedzie prof. Wojciech Dziemiano-
wicz, ktdéry doradzat w pracach
nad wszystkimi strategiami
rozwoju naszego regionu.

Dokument Strategia 2030
Warminsko-Mazurskie do prze-
czytania pod adresem: https://
strategia2030.warmia.mazury.pl/
strategia-2030/

KOMITET HONOROWY

Glinter Verheugen, byty
wiceprzewodniczacy KE i byty komisarz
ds. rozszerzenia UE

Piotr Grzymowicz,
prezydent Olsztyna

przedstawicielstwa KE w Polsce

Marek Prawda, dyrektor

Tomasz Andrukiewicz,
prezydent Etku

IV KONGRES
PRZYSZtOSCI

PATRONIHONOROWI

2020

Artur Chojecki,
wojewoda warminsko-mazurski

prof.Jerzy Przyborowski,
rektor UWM

1 An ‘1

Gustaw Marek Brzezin, marszatek
wojewddztwa warmirisko-mazurskiego
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Mirostaw Hiszpanski,
prezes WMZPP
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Andrze; Ahakn
starosta olsztynski

Marcin Burza, prezes Zarzadu
Warmirnisko-Mazurskiego Klubu Biznesu

Jarostaw Michalak, prezes Zarzadu
i dyrektor generalny Michelin Polska SA

- M

Marek Karolewski,
prezes WMARR
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Marszalek Wojewodatwa

War ki kiego
Artur Chojecki (‘u:taw Marek Brzezin

Prezydent
Olsztyna
Piotr Grzymowicz

Starosta Powiatu
Olsztynskiego
Andrzej Abako

Prezydent

Elblaga
Witold Wroblewski

Prezydent
Miasta Elku
Tomasz Andrukiewicz
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Henryka Bochniarz, zatozycielka
i wieloletnia prezes Konfederacji
JLewiatan”

Wiestaw Lublnskl kanclerz Lozy
Olsztynskiej, wiceprezes Zarzadu BCC,
cztonek Konwentu BCC

)
W MICHELIN

PARTNERZY
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PROJEKT
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25 LAT MICHELIN W OLSZTYNIE

2008-2012

W tym roku obchodzimy 25 lat obecnosci Michelin w Olsztynie. W pigtkowych wydaniach Gazety Olsztynskiej przypominamy historie obecnosci
firmy w stolicy Warmii i Mazur. 2 grudnia 1995 r. Dyrektor Zarzgdzajacy Grupy Michelin Francgois Michelin i Minister Przeksztatcen Wtasnosciowych
Wiestaw Kaczmarek podpisali umowe prywatyzacyjng, na mocy ktdrej Michelin objat wiekszoSciowy pakiet akcji Stomilu-Olsztyn.

Rozpoczat sie okres dynamicznej rozbudowy zaktadu. Inwestycje wartosci okoto 1 miliarda ztotych pozowolity nie tylko na zbudowanie nowych hal produkcyjnych
i magazynéw. Do fabryki sprowadzono najnowoczes$niejsze maszyny umozliwiajace produkowanie zaawansowanych technologicznie opon na wszystkie Swiatowe
rynki. W dzisiejszej, pigtej czesci kalendarium, prezentujemy najwazniejsze wydarzenia w latach 2008 - 2012.

E .r'_:-.’ -

2008 r. Na zdjeciu z lotu ptaka fabryka Michelin w Olszty-
nie po rozbudowie. W efekcie trwajacego od 1995 r. procesu
inwestycyjnego, w fabryce powstaty m.in. nowe hale Zakta-

du Opon Osobowych i Dostawczych, Centrum Logistycznego
i Zaktadu Pétproduktow.

2008 r. Firma podejmuje decyzje o projekcie budowy ,Krokusa” - maszyny konfekcyjnej, ktdra dzieki nowatorskim roz-
wigzaniom technicznym moze produkowaé opony rolnicze w wielu rozmiarach —od 24 do 38 cali. Zamontowanie maszyny
zajmujacej powierzchnie az 400 m2 wymagato rozbudowy hali produkcyjnej. Projekt budowy maszyny zostat zrealizowany
we wspotpracy z Warminsko-Mazurska Specjalng Strefe Ekonomiczng. Maszyne zbudowat olsztynski Unimasz — dlatego
sukces prototypu ,Krokusa” pozwolit na instalacje wiekszej liczby maszyn i podwojenie zdolnosci produkcyjnych Zaktadu
Opon Rolniczych. Projekt zakonczyt sie uroczystg inauguracjg maszyny w 2012 r.

2010 r. W fabryce
opon Michelin w Olszty-
nie wyprodukowano
100-milionowg opone do
samochodéw osobo-
wych. MICHELIN Lati-
tude HP Tour 215/70 R
16, przeznaczona do
samochoddéw osobowych
z napedem na 4 kota.

Na zdj. ,jubileuszowa"
opona oraz zespot Za-
ktadu Opon Osobowych
i Dostawczych.

-._{' ._‘_ > . = Ib «
/‘ < t‘!&\

2011 r. Naulicach Olsztyna odbyt sie Rajd Rowerowy Junior Bike, kt6ry byt finatem kampanii ROSYPE Michelin pod hastem ,Spokoj-
na gtowa w Kasku". Rajd byt czeScig najwiekszego europejskiego programu edukacyjnego na rzecz poprawy bezpieczenstwa drogo-
wego ROSYPE, wspétfinansowanego przez Komisje Europejska i organizowanego przez Michelin. Program ROSYPE obejmowat obok
rajdéw rowerowych w Olsztynie i Warszawie, takze zajecia edukacyjne dla studentdw (na zdj ¢wiczenia w symulatorze jazdy).

2011 r. Urucho-
mienie w Olsztynie &
produkcji najno-
woczesniejszych

i energooszczed-
nych opondo
samochodow cieza-
rowych: MICHELIN
X Works, MICHELIN
ENERGY XMultiway
3 DXDE (nazdj.)

i MICHELIN X
Energy.

2012 r. W fabryce zorganizowano
Piknik Rodzinny z okazji 10-lecia
Programu Osiggnie¢ i Odpowie-
dzialnosci Michelin. Byta to nie
tylko okazja do spedzenia czasu

z rodzinami, lecz takze do prezen-
tacji sukcesow fabryki w zakresie
ochrony srodowiska, w dziedzinie
bezpieczenstwa oraz dziatan na
rzecz lokalnej spotecznosci.
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TURYSTYKA NA ZDROWIE

SZKOLA UCZY, PODROZOWANIE...

TEN PROJEKT TO
Z JEDNEJ STRONY
ODPOWIEDZ NA
OCZEKIWANIA
LUDZI, KTORZY
CHCADBAC

0 WEASNE
ZDROWIE,

PRZY CZYM
WOLA JEDNAK
PROFILAKTYKE
0D LECZENIA.
AZDRUGIEJ
STRONY —TO
SZANSA, BY WIELE
0SRODKOW
TURYSTYCZNYCH
Z DZIALALNOSC!
SEZONOWEJ
PRZESZLO

NA CALOROCZNA
—MOW|
JAROSEAW
KLIMCZAK,
PREZES ZARZADU
WARMINSKO-
MAZURSKIE
REGIONALNEJ
ORGANIZACJI
TURYSTYCZNEJ.

rofilaktyka — co po-

wtarzam od lat do

znudzenia — jest

zdrowsza, a do tego

o wiele mniej kosztu-
je. Zpodobnego zalozenia mu-
sieli wyjs¢ takze przedstawi-
ciele Warminsko-Mazurskiej
Regionalnej Organizacji Tury-
stycznej, Polskiego Komitetu
Paraolimpijskiego oraz firm
specjalizujacych sie w pro-
dukgji sprzetu medycznego,
wtym takze do innowacyjnych
metod leczenia. Itak powstal
projekt turystyki medycz-
nej o nazwie ,Zdrowe Zycie”,
ktory wlasnie wechodzi wfaze
realizacji.

GOSCIE ZDROWOTNI

— To zupelnie nowy projekt,
ktéry ma szanse powstaé na
Warmii i Mazurach — opowia-
da prezes Jarostaw Klimczak.
— Kilka najwigkszych firm
medycznych §wiata ma zamiar
rozwija¢ swoje technologie na
Warmii i Mazurach. Jesli taki
osrodek wypoczynkowy jak
yKalwa” wPasymiu dysponuje
juz na wstepie halg sportowa
o powierzchni 1,3 tys. m kw,,
basenem, dostepem do jezio-
ra zcalym zapleczem do upra-
wiania sportow wodnych, ale
tez basenem, sitownia; jesli juz
dzi§ mozna tu rehabilitowac
zpomocg koni (hippika) —to
rokuje to na jeszcze wiekszy
rozwoj istale ulepszenia pod
katem oczekiwan rbéznorod-
nych gosci, takze tzw. goSci
zdrowotnych.

— Ale szukamy tez innych
miejsc, bo jesli projekt roz-
winie si¢, spodziewamy sie
wielu goSci. NawigzaliSmy juz
wspolprace — odpowiedzialo
nam kilkadziesiat oSrodkow,
w tym 4-5-gwiazdkowych,
wszystkie z Warmii i Mazur.
Tym bardziej, ze ludzie nie
moga jezdzi¢ wcigz do tego
samego miejsca, czasem po-
trzebuja odmiany — dodaje
prezes Klimczak.

— Co zdecydowalo owyborze
~Kalwy”?

— Odpowiednia infrastruk-
tura, ktora juz na dzis spehlnia
wymagania wynikajace zpro-
jektu. Stad wlasnie ,Kalwe”
wybral prezes Szeliga na ten
pierwszy obdz dla oséb znie-
pelnosprawno$ciami, ktorzy
goscili tu pod koniec wrzes-
nia . Ten oS$rodek zreszta ma
juz doéwiadczenia wspoltpracy
z PFRON-em i przy symbo-
licznych ulepszeniach i nie-
wielkim sumptem mozna tu
stworzy¢ naprawde profesjo-
nalne centrum rehabilitacji
iwypoczynku dla oséb z nie-
pelnosprawnosciami.

ZADBAJ 0 ZDROWIE

POKI JESTES ZDROWY!

Chodzi przede wszystkim
o profilaktyke zdrowotna.
Kiedy Polak dowiaduje sie,
Ze cierpi na arytmie? W dniu,
w ktorym dopada go udar...!
Ipewnie dlatego wciaz jeste-
$my krajem, wktorym liczba
udar6w jest najwieksza. Go-
rzej, ze nikt nie zastanawia sie
nad kosztami — bo wpor6w-
naniu zrehabilitacja, koszta-
mi kilkuletniego zwolnienia
lekarskiego, nastepnie zasitku
iinnych swiadczen spolecz-
nych — profilaktyka napraw-
de wychodzi taniej...! Dalej,

Fot. mat. organizatora

i

Cisza, spokodj i piekna okolica...

B T

jeden na czterech Polakow
ma tez problemy z cukrzy-
ca, o czym wie ileczy sie pod
okiem specjalisty tez tylko
niewielki odsetek chorych...
Wiele probleméw wyni-
ka z bardzo ograniczonego
wsparcia, na jakie pacjenci
moga liczy¢ ze strony Naro-
dowego Funduszu Zdrowia.
Dlatego na Warmii i Ma-
zurach tworzymy wlasnie
produkt zdrowotno-rehabi-
litacyjny pod katem klienta
komercyjnego ibez zaleznosci
od mozliwosci NFZ-u. Zdru-
giej strony, diagnostyka trwa
— aKklient komercyjny, naj-
czeSciej pracownik korpora-
¢ji — przy paru schorzeniach
zdrowotnych cierpi tez zawsze
na brak czasu. Chodzi zatem
oto, by tu unas, na miejscu,
w jeden weekend przyjechaé
iw czasie rekreacyjnego po-
bytu przej$¢ cala komplek-
sowg Sciezke diagnostyczna.
Wszystko wjednym miejscu,
od reki. Po takim weeken-
dowym wypadzie nasz go$é
otrzyma wyniki wszystkich
testow 1 analiz, opis, ktory
jednoznacznie wskaze, co
ztych testow wynika inajwaz-
niejsze: skierowanie do kon-
kretnego lekarza specjalisty.
A co do specjalistow: nawia-
zaliSmy juz i wciaz nawiazu-
jemy wspolprace z autoryte-
tami w skali kraju r6éznych
specjalizacji. Tym bardziej,
ze nie wszyscy muszg by¢ na
miejscu — koronawirus udo-
wodnil dzi§, ze wiele porad
medycznych mozna uzyskaé
telefonicznie czy wczasie po-
laczenia online.

Niejakim preludium do
wdrozenia projektu medycyny
turystycznej na Warmii i Ma-
zurach byla decyzja Polskiego
Komitetu Paraolimpijskie-
go, by pierwszy raz w historii
przystaé paraolimpijczykow
1 0soby z niepelnosprawnos-
ciami na ob6z wypoczynkowy,
wlaénie do ,Kalwy”.

— Czemu akurat ,Kalwa”?

— Bo to urokliwe, ciche
miejsce, pieknie polozone
ize swobodnym dostepem do
wody — twierdzi Lukasz Szeli-
ga, prezes Polskiego Komitetu
Paraolimpijskiego i Polskiego
Zwiazku Sportu Niepelno-
sprawnych ,Start”.

— Abariery architektonicz-
ne? Przeciez taki o$rodek
z marszu moze nie by¢ naj-
lepiej przystosowany dla po-
trzeb os6b z niepelnospraw-
noSciami...

— Bariery ciaz sa, chot
w nowych irewitalizowanych
osrodkach jest ich juz napraw-
de malo — mdwi Lukasz Sze-
liga. — Pamietajmy jednak, ze
latwiejszy podjazd dla wozka
osoby z niepelnosprawnoécia
oznacza tez latwiejszy podjazd
dla matki pchajacej wozek
zkilkumiesiecznym dzieckiem.
Albo latwiejsze wejscie dla
seniora, bez zadnej zadysz-
ki. Wigc to nie jest tak, ze te
udogodnienia czy eliminacja
barier stuzy tylko osobom
z niepelnosprawnoS$ciami.
,Kalwa” pare barier tez ma.
Na naszych obozach dbamy
jednak przede wszystkim ona-
uke pokonywania tych barier.
W Zyciu nas wszystkich nie
chodzi przeciez o to, by ocze-

kiwaé na konkretne rozwiaza-
nia, by i$¢ na latwizne. W zyciu
chodzi o to, by pokonywac te
schody irozwiazywaé proble-
my — to daje samodzielnosé,
sile iwiare wsiebie. Jesli osoba
z niepelnosprawnoécia latem
uprawia wake-surfing, zima
jedzie w gbry na narty — jej
poczucie samodzielnoSci ros-
nie zkazdym takim wyjazdem,
zkazda trasa iz kazda fala. To
kwestia nauki i umiejetnosci
walczenia z wlasnymi stabos-
ciami — by nie poddawac sie
za latwo. Sport sam z siebie
daje mnostwo radosci, dostar-
cza nam endorfin, czyli hor-
monu szcze$cia — zatem takze
dla os6b zniepelnosprawnos-
ciami jest przyjemnym i la-
two dostepnym sposobem na
zycie pelne radoéci. Ktos, kto
wkoncu znajdzie swoja dyscy-
pling, zaczyna sie¢ jej poswie-
ca¢, z czasem osiaga sukcesy
iaktywnos$¢ fizyczna zaczyna
uprawia¢ juz na poziomie
sportowym — w jakim§ mo-
mencie kompletnie zapomina
oswojej niepelnosprawnosci.

NIE TYLKO REHABILITACJA

To nie tylko zreszta sama
diagnostyka czy rehabilita-
cja. Goécie naszych osrodkow
beda pod opieka psychologa,
ale tez... kucharza...! Przy
czym nie chodzi tylko odiete-
tyczne i zindywidualizowane
positki, ale przede wszystkim
onauke gotowania pod katem
potrzeb wlasnego organizmu
ijego zdrowia. Chodzi prze-
ciez o to, by wréci¢ do domu
inie wraca¢ do dawnych przy-
zwyczajen zywieniowych, ale

umieé przygotowaé sobie
odpowiedni posilek juz bez
pomocy kucharza. Bedzie to
zatem podejécie holistyczne
do spraw zdrowotnych.

— Aktywizacja os6b z nie-
pelnosprawnosSciami i orga-
nizacja takich obozow jak
ten aktualny w,Kalwie” —to
tylko jedna trzecia wigksze-
go projektu — opowiada
Jaroslaw Klimczak, prezes
zarzadu Warminsko-Mazur-
skiej Regionalnej Organiza-
¢ji Turystycznej. — Chodzi
o to, by ludzie generalnie
bardziej zaczeli dbac o swoje
zdrowie i laczyli przyjemne
z pozytecznym. Obozy dla
0s6b z niepelnosprawno$-
ciami i paraolimpijczykow
to pierwsza cze$¢. Potem
idzie turystyka zdrowotna:
odpoczynek polaczony zsze-
roka diagnostyka zdrowia
— w kierunku choréb kar-
diologicznych, ortopedii,
dietetyki, neurologii, ale tez
terapii snu. A ostatni punkt
programu to aktywizacja se-
nioréw iorganizacja z mysla
onich pobytow przypomina-
jacych sanatorium. Na War-
mii i Mazurach akurat obaze
wypoczynkowo-noclegowa,
nie musimy si¢ martwié, ko-
ronawirus spowodowal, ze
zagranica raptem przestala
az tak necic i Polacy zaczeli
doceniaé rodzime walory tu-
rystyczne. Warto wiec chwy-
ci¢ wiatr w zagle i pomysleé
o projekcie na kilka najbliz-
szych lat. Przy czym nie cho-
dzi tylko o te pare miesiecy
krotkiego, polskiego lata. To
ma by¢ projekt caloroczny,
bo ludzie caly rok powinni
dbaé o zdrowie, regularnie
je kontrolowa¢, anasz region
turystycznie ma wiele do za-
oferowania tak samo latem,
jak izima.

HAL

Zeby nie by¢ golostownym,
prezes Klimczak podaje taki
przyklad: — Klient wjednym
znaszych oSrodk6w moze na-
wet przejéc przygotowania do
rehabilitacji zwykorzystaniem
systemu HAL (Hybrid Assisti-
ve Limb) — czyli ze wykona-
nym z tworzywa sztucznego
itytanu lekkim iwytrzymalym
egzoszkieletem. A to przeciez
szansa dla wszystkich zzabu-
rzeniami chodu, ktérzy maja,
jednak zachowana minimal-
na funkcje konezyn dolnych
i/lub czucie powierzchnio-
we: z niecalkowitym urazem
rdzenia kregowego, po udarze
moézgu, zdystrofia mieSniowa,
stwardnieniem rozsianym
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UZDRAWIA!

(SM) i chorobami nerwowo-
-mig$niowymi.

— HAL to jedyny na $wie-
cie egzoszkielet tzw. aktywny.
Czyli taki, ktéry wspolpracu-
je bezpoérednio z ukladem
nerwowym pacjenta. Nie ma
wnim zadnego zadanego pro-
gramu, niczego od pacjenta
nie wymusza — realizuje tyl-
ko iaz wszystko to, co nakaze
mu mozg ¢wiczacego w nim
pacjenta —moéwi Jacek Walu-
kiewicz, prezes zarzadu firmy
Constance Care z Konstanci-
na-Jeziornej.

Warto zauwazy¢, ze Con-
stace Care jest w Europie je-
dynym partnerem japonskiej
firmy CyberDyne, zajmujacej
sie robotyka i technologia,
najbardziej znanej wla$nie
z marketingu i dystrybucji
robotycznego kombinezonu
egzoszkieletowego HAL.

— Dzi§ otwieramy sie na
Warmie i Mazury — dodaje
prezes Walukiewicz. — Wlas-

REKLAMA

nie omawiamy szczegoly,
by w niedlugim czasie HAL
mog} by¢ tez wykorzystywany
do terapii pacjentéw z Warmii
iMazur itych, ktérzy wramach
turystyki zdrowotnej odwie-
dza ten pigkny region.

PERSPEKTYWY ROZWOJU

— Sektor produkcji me-
dycznej i farmaceutycznej,
ustug medycznych iokolome-
dycznych (np. senioralnych
czy terapeutycznych) — to
jedna z najprezniej rozwija-
jacych sie galezi globalnej
gospodarki — moéwi Marek
Karolewski, prezes Zarza-
du Warminsko-Mazurskiej
Agencji Rozwoju Regio-
nalnego S.A. w Olsztynie.
— Warmia i Mazury maja
wszelkie atuty, zeby z tego
trendu skorzystaé. Jest duza
szansa, aby oprocz zeglarzy
przyjezdzali do nas takze pa-
cjenci ikuracjusze. Warunki
sg naprawde sprzyjajace.

Po pierwsze, oprocz unikal-
nych warunkéw $rodowisko-
wych mamy takze — o czym
wcigz nie wszyscy wiedza
— potencjal czynnikow lecz-
niczych: unikalny klimat,
zloza borowin i termalnych
wod solankowych. Unikal-
no$¢ nieskazonej przyrody
jest naszym duzym atutem
wrozwoju uzdrowisk — wyli-
cza prezes Kardlewski. — Po
drugie, Warmia i Mazury to
ceniona marka turystyczna,
ktora jest kojarzona gléwnie
ze wzgledu na jeziora iczyste
srodowisko. Dzieki promo-
¢ji Mazury Cud Natury na-
sza rozpoznawalnos$¢ wzro-
sla. Jak podaje raport PWC
sIrendy w polskiej ochronie
zdrowia 20177, atrakcyj-
nos$¢ turystyczna to czynnik
wspierajacy ustugi sekto-
ra medycznego. Po trzecie,
trendy demograficzne, kt6-
re wskazuja na starzejace
sie spoleczenstwo, a— co za

tym idzie — zwigkszony po-
pyt miedzy innymi na ushugi
lecznicze we wszystkich za-
kresach medycyny.

— Inteligentna specjalizacja,
jaka moglo by zosta¢ ,,zdrowe
zycie”, to nie tylko ustugi lecz-
nicze czy opiekuncze, ale tez
nowe technologie medyczne,
ustugi telekomunikacyjne
zwigzane zmedycyna, produ-
cenci i dystrybutorzy sprzetu
medycznego czy podnoszacego
jakos¢ zycia po zabiegach me-
dycznych. Naprawde mamy tu
duzy potencjal i powinnismy
sie¢ wtym kierunku rozwijac.
Pracujemy nad tym — dekla-
ruje prezes Karélewski.

Jedna z firm, ktéra juz dzi$
specjalizuje sie w produkeji
urzadzen dla szeroko pojete-
go rynku zdrowia jest znany
wszystkim Philips.

— Warmia i Mazury to
wyjatkowy w skali Europy
region, z olbrzymim poten-
cjalem turystycznym. Dzigki

podejmowanym dzialaniom
w ramach klastra ,Zdrowe
Zycie”, zainicjowanym przez
Warminsko-Mazurska Regio-
nalng Organizacje Turystycz-
na, ten region z pewnoscia
nabierze jeszcze wigkszego
znaczenia, a turySci, zaro6w-
no krajowi, jak izagraniczni
— beda mogli korzystaé nie
tylko z waloréw srodowi-
skowych, ale takze z uslug
medycznych, oferowanych
wwysoko wyspecjalizowanych
w tym zakresie placoéwkach
hotelowych regionu — pod-
kresla Marcin Bruszewski,
Dyrektor Generalny Health
Systems Philips. — Cieszymy
sig, ze mozemy bra¢ aktywny
udzial wtych dzialaniach. Dla
nas to wazny krok i poczucie
spelnienia misji — mamy
swoj udzial w poprawie ja-
kosci zycia zar6wno miesz-
kahcow Warmii i Mazur, jak
iturystow odwiedzajacych ten
region, promujac tym samym

Fot. mat. organizatora

Konna jazda cieszy sie
popularnoscig

najlepsze praktyki — dodaje
Marcin Bruszewski.

A zatem od dzi$ podroze nie
tylko ksztalca. Od dzi$ zwaka-
¢ji, anawet z weekendowego
wypadu gdzie$ na mazurskie
jeziora —mozna wrdcié¢ opalo-
nym, wypoczetym, zpodtado-
wanymi bateriami... Ale iz na
czas zdiagnozowanym proble-
mem zdrowotnym oraz dodat-
kowo ze wskazéwkami, gdzie
ijak go najpredzej wyleczyé...!

Maria

NOWEGO CENTRUM
HANDLOWEGD
W ELKU!

(obok Castoramy)

et oL przevstown

Karuzela Etk — jedna z najwiekszych inwestycji nie tylko w miescie, ale i w calym regionie.

0 I
a1 =

myg karuzela

-

513200tbs-f-M
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TAKIE JEST ZYCIE

JESTEM PO ZAWALE, NIEMAM ZA COZYC

NIEX ATWE
DZIECINSTWO,

BRAK WSPARCIA

ZE STRONY
NAJBLIZSZYCH

| TRUDNA SYTUACJA
ZYCIOWA SPRAWILY,
ZE PAN SEBASTIAN
ZDECYDOWAL

SIE WYJECHAC

ZA GRANICE DO
PRACY.NIESTETY.
PRZEZ PANDEMIE
PRZEPRACOWAL
ZALEDWIE

KILKA MIESIECY.
WOWCZAS STALO
SIE NAJGORSZE

— ZAWAY SERCA. DZIS
36-LATEK NIE JEST
W STANIE POLACZYC
KONCA Z KONCEM.

asz bohater nie mial

latwego dziecin-

stwa. — Pochodze

z rodziny alkoholi-

kéw — opowiada.
— Musze przyznaé, ze bylo
ciezko. Na szczeScie mi sie
udalo i wyszedlem na ludzi.
Nigdy nie naduzywalem
alkoholu, nie siedzialem
w wiezieniu. W wieku 18 lat
wyprowadzilem si¢ z domu.
Niestety nie dane mi bylto
skonezy¢ szkoly...

Pan Sebastian wzigl jednak
zycie w swoje rece. — Wsta-
pilem do $wiadkéw Jehowy
— kontynuuje. — To wlasnie
oni pomogli mi zdoby¢ zawod
mechanika samochodowego.
Powoli rowniez zycie prywat-
ne zaczelo sie ukladaé. Ozeni-
lem sie imam dzieci.

Los znéw nie byl jednak
laskawy. Malzenstwo pana
Sebastiana nie przetrwalo.
— Teraz czekamy na sprawe
rozwodowa. Postanowilem
wyjechac do Niemiec, do pra-
cy. To byto okoto péttora roku
temu. Pracowalem tam wre-
stauracji na umowe o prace.
Przez pandemig jednak stra-
cilem to zatrudnienie.

Stres spowodowany sytua-
cja w ktorej sie znalazl, mial
tragiczne skutki. Ta sytuacja
doprowadzila do tego, ze 9
kwietnia 2020 roku nagle

REKLAMA

nie, dzierzawe lub uzyczenie.

Prezydent Olsztyna

informuje, ze w siedzibie Urzedu Miasta w dniach od 16 paZdziernika
2020 r. do 6 listopada 2020 r. podane zostaly do publicznej wiadomoSci
wykazy nieruchomosci przeznaczonych do zbycia lub oddania w uZytkowa-

Wykazy znajdujg si¢ w Biuletynie Informacji Publicznej, prowadzonym
przez Urzad Miasta Olsztyna, pod adresem bip.olsztyn.eu.

PREZYDENT OLSZTYNA

Punkt
Informacyjny
Fundusze Europejskie

1271200tbr-a-M

Gtowny Punkt Informacyjny Funduszy Europejskich w Olsztynie
zaprasza na
bezptatne spotkanie informacyjne adresowane do beneficjentow
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa
Warminsko-Mazurskiego na lata 2014-2020 i programow krajowych.

Tematem spotkania
jest rozliczanie wnioskow o ptatnosé
z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego.
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przyszed!l zawal. Potrzebna
byla natychmiastowa ope-
racja. — Niestety nie prze-
pracowalem tam roku, wiec
z tego wzgledu nic mi sie
w Niemczech nie nalezalo
— opowiada zalamany 36-la-
tek. — W zwiazku z zawalem
przeszedlem dwie operacje.
Pierwsza pokrylo mi jeszcze
ubezpieczenie, ale druga mu-
sialem oplaci¢ sam. Z zebra-
nych oszczedno$ci musialem
zaplaci¢ az 6 tys euro.

To nie jedyny problem
zdrowotny naszego bohate-
ra. — Mam cukrzyce iastme
oskrzelowa, musze w zwigz-
ku z tym bra¢ lekarstwa
— wylicza. — Postanowilem
wroci¢ do mojego rodzinne-
go miasta. Przez ten zawal
niestety nie moge przez rok
podja¢ zadnej pracy. Musze
przyznaé, ze 1tak probowa-
lem. Chcialem pracowaé na
przyklad jako ochroniarz,
tryb siedzacy, ale lekarz me-
dycyny pracy nie chcial mnie

REKLAMA

dopusci¢. Musze przez ten
rok odpoczac.

I zn6éw los nie oszczedzal
pana Sebastiana. Pozosta-
wiony bez najblizszych, bez
srodkéw do zycia i bez moz-
liwoSci zatrudnienia, znalazl
sie na ulicy. Po znow nie pod-
dal sie. Postanowil walczy¢.
— Udalo mi sie znalez¢ miesz-
kanie. Znajoma, ktora pracu-
je w Niemczech, uzyczyla mi
swojego lokum. Dokladam sie
do rachunkéw ztego mieszka-
nia. Mam pelnomocnictwo od
notariusza. Spie na materacu,
uzywam jak najmniej Swiat-
la. Staram sie takze, wmiare
mozliwo$ci, odwdzieczy¢ tej
pani. Zalatwilem jej na przy-
klad nowy licznik pradu, bo
stary pobieral za duzo.

Oplaty za mieszkanie i je-
dzenie sa niczym wporéwna-
niu zwydatkami na leki. Pan
Sebastian codziennie musi je
bra¢ leki, asa bardzo drogie.
— Postanowilem zwrdcié sie
opomoc do elblaskiego Miej-

skiego Osrodka Pomocy Spo-
lecznej. Na poczatek dali mi
dwa kartony zupki i przyszli
na kontrole. W koncu do-
stalem decyzje — przyznano
mi niecale 650 zI na miesigc
iobiad. Ja za same lekarstwa
musze placi¢ okolo 750 zi,
wiec ta kwota nie starcza mi
nawet na nie — zali si¢ pan
Sebastian. — Znalazlem sie
teraz w takiej sytuacji, ze
dwa razy sie zastanawiam, czy
kupié sobie wode czy chleb
izje$é go zmastem. Nie mam
za co przezy¢, anie moge pod-
jaé pracy. Co mam zrobic?

OBECNIE SYTUACJA
WYGLADA BARDZO ZLE.
—NIE MAM JUZ TU RODZINY,
ANI ZNAJOMYCH, BO KAZDY
ZALOZYL SOBIE RODZINY
INIKT NIE MA JUZ CZASU
DLA MNIE —ZALI SIE PAN
SEBASTIAN.

Idodaje: —Zmarla mi bab-
cia, ktéra mieszkala tu w El-
blagu, mam wBerlinie ciotke,
ale ona naduzywa alkoholu,
aja uciekam od takich uzy-
wek.

Pan Sebastian przyznaje,
ze sytuacja w ktorej sie zna-
lazl spowodowala u niego
depresje. — Siedze w tym
domu, oszczedzam prad, nie
wychodze jak nie musze ipo
prostu jestem juz zalamany
— dodaje. — Lekarz stwier-
dzil, Ze mam silng depresje
i stany lekowe. Przyznam,
ze bywaja takie dni, ze mam
mysli samobdjeze. Wie pani,
ja powinienem si¢ rehabili-
towaé. Chcialem chodzi¢ na

Formularz zgtoszeniowy dostepny na stronie

Www.rpo.warmia.mazury.pl.

Znajdz najblizszy Punkt Informacyjny:
www.funduszeeuropejskie.gov.pl

@ Kiedy:

21 pazdziernika 2020 r.

godz. 10.00-13:00

o Gdzie:

platforma internetowa
Webex Teams

‘ Zgtoszenia:
Olsztyn

gpiolsztyn@warmia.mazury.pl

\\‘\Telefon:
89 512 54 82/83/84/85/86

Fundusze
Europejskie

Rzeczpospolita
Polska

Unia Europejska
Europeisie Fundusze
Strokiorotne | westyoine

Projekt jest wspotfinansowany ze srodkéw Funduszu Spdjnosci Unii Europejskiej w ramach

Programu Pomoc Techniczna 2014-2020

1254200tbr-a-M

basen, jedno wejscie koszto-
waloby mnie 6 zl. Nie staé¢
mnie nawet na to, bo musze
kupi¢ jedzenie. Jak ja mam
wroci¢ do zdrowia? Z dzie¢-
mi tez mam tylko kontakt
telefoniczny. Nie odwiedzam
ich teraz, poniewaz mdj stan
zdrowia ipanujaca pandemia
spowodowaly, Ze musze pod-
chodzi¢ z duzym dystansem
do wszystkich.

Pan Sebastian uwaza, ze
MOPS niesprawiedliwie przy-
znal mu taka kwote. — Ja nie
bede potrzebowal pomocy
do konca zycia. Chodzi o za-
ledwie kilka miesiecy. Pozniej
na pewno znajde sobie jaka$
prace. Najgorsze jest to, ze
nie biore wszystkich tabletek
tak jak powinienem, bo zwy-
czajnie nie jestem w stanie
wszystkiego wykupié.

Z pytaniami dotyczacymi
sytuacji pana Sebastiana
zwrociliSmy sie do MOPS’u.
W odpowiedzi Mirostawa
Marjanska, zastepca dyrek-
tora poinformowala nas, ze
pan Sebastian nie wyrazil
zgody na podanie informacji
dotyczacych jego osoby.

— PRAGNE JEDNAK
WYJASNIC — PISZE PANI
MARJANSKA, — ZE JEDNA
Z FORM POMOCY 0 KTOREJ
PANI PISZE, JEST ZASILEK
STALY. JEST TO KWOTA
645 Zt..

PostanowiliSmy pomoc
panu Sebastianowi choéby
z positkami. OpisaliSmy sy-
tuacje znanej w calym El-
blagu grupie ,0ddam Obiad
Elblag”. — OczywiScie pomo-
zemy — odpisali natychmiast.
Itak tez sie stalo. — Wrocili-
$my wlasnie od pana Seba-
stiana. Spokojnie na 2-3 dni
zywnoSci mu wystarczy, ana
kolejne zorganizujemy — po-
informowali nas w kolejnej
wiadomosci. — Jedzenie rze-
czywiscie otrzymalem, jestem
bardzo wdzieczny — moéwi
nas pan Sebastian. — Sytua-
cja jednak zaczyna by¢ coraz
gorsza. Odlaczyli mi prad,
wiec teraz to nawet jedzenia
nie mam gdzie trzymac. Nie
wiem czy nie bede musial sie
stad wyprowadzi¢ — konczy.

Karolina Krél

Gazeta Olsztynska zawsze pod
rekg. Zaprenumeruj e-wydanie:
kupgazete.pl
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Krolestwo kobie

TVP1

16 - 22 pazdziernika 2020

Poniedziatek

Cud biednych ludzi
spektakl teatralny, Polska, 2020

Jozef Bylejak (Rafat Fudalej) catkowicie poswie-
ca sie opiece nad sparalizowang zong Teresg
(Klaudia Kleina). Nie ustaje réwniez w mod-
litwach do jej patronki. Pewnego dnia przynosi
do domu perty zdjete z posagu Swigtej stojacego
w kosciele parafialnym. Twierdzi, ze to sama $w.
Teresa kazata mu je wzig¢. Wkrotce dzieje sie
cud - matzonka mezczyzny odzyskuje wtadze

w nogach. Tymczasem proboszcz oswiadcza, ze
klejnoty sa fatszywe, poniewaz te prawdziwe
sprzedat, by poméc biednym.

piatek

:00 Tra

:10 Przysiega - serial :50 Cafe piosenka
obyczajowy, prod. Turcja

:00 Elif - serial, prod. Turcja

:50 Spiszmy sie jak na
rolnikéw przystato!

- talk-show

50 Doktor z alpejskiej
wioski - serial

:40 Anna Dymna

- magazyn rolniczy - spotkajmy sie

isja Mszy - Monika Dabrowska
Swietejz Sanktuarium  :07:10 Spiszmy si¢ jak na
Matki Bozej na Jasnej rolnikéw przystato!

Gorze
:35 Misja w Afryce
Wiadomosci
Pogoda poranna
Kwadrans polityczny
:35 Spiszmy sie jak na
rolnikéw przystato!
:40 Kasta - Rozpad wiezi
Ranczo - serial
Komisarz Alex - serial
:05 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny TVP
:00 Wiadomosci
Agrobiznes
Agropogoda - magazyn
Magazyn Rolniczy
:55 Natura w Jedynce
SERIAL OBYCZAJOWY

‘i4:00 Elif - serial, prod. Turja,
2017

:00 Wiadomosci :
Alarm! - magazyn : - teleturniej
Gra stow. Krzyzowka
Przysiega - serial
Teleexpress

Jaka to melodia?

:00 Klan

: - telenowela TVP
:18:30 Kasta - Utracona

: odznaka

- magazyn rolniczy
20 Familiada - teleturniej
Pytanie na $niadanie
Panorama
Pytanie na $niadanie
15 Spiszmy si¢ jak na
rolnikéw przystato!
- magazyn rolniczy
1:25 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
55 Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
25 Koto fortuny
- teleturniej
00 Va Banque - teleturniej
Uzdrowisko

15:10 Doktorzalpe]skle]
wioski - serial
£16:00 Koto fortuny

- teleturniej
10 Wiezien mitosci
Panorama

Pogoda

VaBanque - teleturniej
Uzdrowisko

Jeden z dziesi $20:45 Postaw na milion
Wiadomosci +21:40 Anything goes.
:15 Testimonium Veritatis. Ale jazda!
7 cnét wedtug Papieza : 22:40 Muzyka, Taniec,
iPrymasa : Zabawa - koncert
:25 Paranoja - film akgji $23:40 Firma-film sensacyjny
:20 Szlak Smierci :02:20 Zwyczajna przystuga
- film fabularny : -film fabularny
:05 SEALTeam - komando  :04:25 Smaki Swiata po polsku
Foki - serial : - magazyn

Paranoja
thriller, Frangja, USA, Indie, 2013

Adam Cassidy (Liam Hemsworth) pracuje

w korporacji z branzy technologicznej,
nalezacej do Nicolasa Wyatta (Gary Oldman).
Zostaje zwolniony pod zarzutem niesub-
ordynagji. Adam organizuje dla znajomych
przyjecie w klubie, za ktdre ptaci stuzbowa
karta. Dawny pracodawca szantazuje go
oskarzeniem o defraudacje. Proponuje, ze nie
whiesie przeciwko niemu pozwu, jesli Cassidy
zostanie jego szpiegiem, informujacym

o dziataniach konkurengji.

Wtorek

Dzien niepodlegtosci

POLSAT  filmsf, USA, 1996

Do Ziemi zbliza si¢ olbrzymi niezidentyfikowany
obiekt z kosmosu. Naukowcy sadza, ze jest

to statek kosmiczny. Prezydent Stanéw Zjed-
noczonych, Thomas J. Whitmore (Bill Pullman),
zwotuje narade dowddcow wojskowych. Polityk
nie wierzy we wrogie zamiary kosmitow i nie
zamierza opuszczac Biatego Domu. Jedynym
cztowiekiem, ktory domysla sie, ze przybysze

z kosmosu planuja zniszczenie Ziemi, jest
ekscentryczny informatyk, pracujacy dla jednej
ze stagji telewizyjnych, David Levinson.

:15 Uwaga! - magazyn £06:00 Nowy dzien z Polsat
'05 35 Mango - telezakupy

: New:
$06:50 Kuchenne rewolucje 508:40 Malanowski iPartnerzy

: - program kulinarno-roz- ¢ - serial kryminalny
: rywkowy prod. Polska

$07:50 Dnrad(a smaku :09:40 Sekrety rodziny
+08:00 Dzieri Dobry TVN +10:40 Dlaczego ja?
: - magazyn $11:40 Gliniarze
+11:30 Ukryta prawda +12:40 Dzien, ktory zmienit
: - program obyczajowy : moje zycie
$12:30 Rozwody :13:40 Trudne sprawy
+13:30 Szpital - program +14:40 Dlaczego ja?
: obyczajowy $15:50 Wydarzenia

+14:25 Detektywi :16:10 Pogoda

- program kryminalny 15 Interwencja
00 Kuchenne rewolucje 30 Naratunek 112
- program kuli T0Z 00 Glini.
rywkowy 00 Pierwsza mitos¢
50 Wydarzenia
30 Gos¢ Wydarzen

:17:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy
00 Fakty
:25 Uwaga!
koronawirus
:$19:55 Uwagal! - magazyn
FILM PRZYGODOWY

[ star Trek:

W nieznane
Dzielny kapitan Kirk
izatoga statku kosmicz-

rez. David Yates, wyk. nego USS Enterprise pow-
Daniel Radcliffe, Emma : racajg, aby zmierzy¢ sie
Watson, Rupert Grint, Alan ¢ zkolejnym $miertelnym
Rickman, Ralph Fiennes, = wrogiem. Po postoju
Julie Walters, Helena Bon- w bazie kosmicznej
ham Carter, Tom Felton, Yorktown, w potowie
Jason Isaacs zaplanowanej na piec lat
:10 Blade, Wieczny H misji, statek USS Enter-

Harry Potteriinsygnia
Smierci

-film przygodowy, USA,
Wielka Brytania, 2010,

towcall : prise zostaje niespodzie-
H - film horror, USA, H wanie zaatakowany przez
: Niemcy, 2002, rez. Guiller- % 2adnych krwi obcych.
: mo Del Toro, wyk. Wesley Zatoga statku musi po-
: Snipes, Kris Kristofferson, 3 radzic sobie na nieznanej
: Ron Perlman, Leonor : ipetnej niebezpieczenstw
: Varela, Norman : planecie.
: Reedus 00 Tajemnice losu
:01 :35 Kuba Wojewddzki 40 Disco Gramy
: 02 40 Uwagal! - magazyn 25 Telezakupy TV Okazje

Jak upolowac faceta?
komedia romantyczna, USA, 2012

Energiczna, pewna siebie Stephanie Plum
pochodzi z New Jersey. Kobieta od p6t roku jest
bezrobotna, popadta w dtugi i - jakby tego byto
mato - rozstata sie zmezem. Nie poddaje sie
jednak i postanawia dziatac. Aby wyjsc¢ z finan-
sowego dotka, prosi o pomoc kuzyna Vinniego,
ktory zawodowo zajmuje sie Sciganiem zbiegtych
przestepcow. Mezczyzna zgadza sie zatrudnic
krewna. Pierwszym zadaniem nowej towczyni
nagrdd jest namierzenie Joego Morellego, bytego
policjanta oskarzonego o morderstwo.

B\
Tak to sie teraz robi
komedia obyczajowa, USA, 2010

Will, makler z San Francisco, wybiera si¢ na
wakacje do Hiszpanii. Na lotnisku odbiera go
ojciec, Martin, ktdry pracuje w ambasadzie
Stanéw Zjednoczonych w Madrycie. Zapowiada
sie beztroskie lenistwo w rodzinnym gronie.
Sielanka jednak sie koriczy, kiedy chtopak i jego
bliscy udaja sie na wycieczke todzia. Gdy Will
opuszcza bliskich na krétki czas, zeby zrobi¢
zakupy, po powrocie zastaje zaglowke pusta.
Okazuje sie, ze rodzice oraz brat i jego narzeczo-
na zostali porwani.

7:00 Wszystkie stworzenia
duze i mate - serial

8:00 Informacje kulturalne

- informator kulturalny

8:25 Kronos - Sumienie

9:05 Ucieczka zkina ,Wol-
nos¢” - film obyczajowy,
prod. Polska, 1990

0:40 Klucz do Wojtyty
wedtug tuczewskiego -
Kreméwka i Sofokles

6:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
Serial sensacyjny
opowiadajacy o walce
z przestepczoscia na
ulicach San Francisco.
Gtéwnym bohaterem jest
sprytny policjant Nash
Bridges (Don Johnson),
ktdry w raz ze swoim
partnerem Joe Dominguez
1:00 Siedlisko - serial TVP Walczy 7 przestepczoscia
3:00 Absolutorium - film w miescie.
dokumentalny : 07 00 Rodzinny interes
3:30 Zakochaj sie - serial obyczajowy
w Polsce - magazyn 0 Lombard. Zycie
55 Solo na ugorze pod zastaw - serial

- film animowany obyczajowy
4:00 Obrabiarka 0:00 Kobra - oddziat
- film animowany specjalny

- serial sensacyjny
2:00 Zaklinaczka
duchow
- serial fantasy
4:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
SERIAL OBYCZAJOWY

0 Wydarzenie aktualne

30 Personel - film obycza-
jowy, prod. Polska, 1975,
rez. Krzysztof Kieslowski,
wyk. Juliusz Machulski,

Irena Lorentowicz

FILM FABULARNY
rF’- i

Rodzinny interes
- serial obyczajowy

~film fabularny

7:30 Klucz do Wojtyty prod. Polska
wedtug tuczewskiego 8:00 Lombard. Zycie
pod zastaw

- serial obyczajowy
0 Niebezpieczna
dzielnica
5 Rocky 2

kulturalne
00 Hiob

- koncert 0 Sita taktyczna
0:40 Wieczér kinomana :00 Kobra - oddziat

- Wstep do filmu specjalny - serial
0:50 Wieczér kinomana sensacyjny

- Przypadek 0 Zobacz to! Blok

dla poczatkujacego kata powtdrkowy:

45 Tego si¢ nie wytnie Niesamowite!
0 Gomorra - serial 3:30 Na jedwabnym
05 Terazanimacje! - Biel szlaku
0 Terazanimacje! - Locus ¢ 04 35 Zarchiwum
20 Terazanimacje! poliji - serial
- Przestrzeri negatywna dokumentalny
- film animowany 5:00 Dyzur - dokumentalny

Niedziela

Mroczny sekret niani
thriller, USA, 2018

Elise (Michelle Borth) szuka wykwalifikowanej
opiekunki do swoich dzieci. Jej wybér pada na
Amber (Olesya Rulin). Dziewczyna ma bowiem
doskonate referencje i szybko nawiazuje kontakt
z matoletnimi. Wkrétce niania i gospodarz
domu, Brian (Antonio Cupo), wdaja sie w ro-
mans. Mezczyzna nie traktuje powaznie relagji
z Amber, dla niej jednak to co$ wiecej niz tylko
przelotna znajomos¢. Weigz wspomina namigt-
na noc spedzong z mezem swej pracodawczyni.
Postanawia odebrac Briana zonie.

Czwartek

Lejdis

komedia, Polska, 2008
Cztery przebojowe, pewne siebie i atrakcyjne
kobiety znaja sie od dzieciristwa. Wspdlnie
radza sobie z problemami w zyciu osobistym,
azwlaszcza w relacjach z picig przeciwna.
Nauczycielka biologii w katolickim gimnazjum,
tucja (Edyta Olszéwka), samotnie wychowuje
syna i romansuje z kochliwym kuratorem
oswiaty, Markiem (Robert Wigckiewicz). Monia
(Magdalena Rézczka) jest zona bogatego Tomka
(Rafat Krélikowski). Odkrywa, ze ich wizje
przysztosci sa skrajnie rézne.

6 pazdziernika

- program obyczajowy ¢ po57latach dryfowania

$05:55 Mango telezakupy ¢ 06:00 Straznik Teksasu

:07:30 Wiza na mitos¢ . Nasznowy dom 09:00 Sedzia

+08:30 Ukryta prawda ¢ Judy10:25 Sekrety Sasiadow

: - program obyczajowy ¢ 11:25 Pamietniki z wakacji

+11:30 Szpital - program . Wspaniali ludzie
obyczajowy : 12:55Uzurpatorka 13:55

: 12 30 Sad rodzinny +  Kobra-oddziat specjalny

: - program sadowy ¢ 14:55 STOP Drogéwka 15:55

+13:30 Sedzia Anna Maria ¢ Kobra-oddziat specjalny

: Wesotowska ¢ 17:00 Nowe Sekrety

: - program sadowy . Sasiadow 18:00 Policjantki

: 14:30 Szkota ¢ iPolicjanci 20:00 Gwiazdy

11530 Ukryta prawda ¢ Kabaretu22:00 Sprawiedliwi

: - program obyczajowy : -WydziatKryminalny - serial

$16:30 Szkota ¢ kryminalny prod. Polska

: 17:30 19 + - obyczajowy + 00:05 Obcy - decydujace starcie

$18:00 Zakochani :  OficerEllen Ripley - jedyny

: po uszy - serial :  ocalaty cztonek zatogi statku

:18:30 Brzydula :  kosmicznego Nostromo

: - serial, Polska :  zaatakowanego przez

: 19:00 Ukryta prawda :  Obcego - zostaje odnaleziona

:20 00 Brzydula w przestrzeni kosmicznej.

: - serial, Polska 02:55 Smier¢ na 1000

+20:30 Kto odméwi pannie sposob6w 03:25 TOP 10 Lista

miodej?
KOMEDIA

Przebojéw

+ 10:15 Rozmowy niedokoriczone
H 11:25 Gtos Polski 11:35 100
+ cudownych miejsc na Swiecie
: 11:45 Spotkania z ekologia
vl ¢ 12:00 Aniot Pariski 12:03
. . . :  Informacje dnia 12:20 Jan
2ilz30) !(gﬁ:"i:)lr::é’i:za"u’e + Pawetllicud wKostaryce
prod. USA, 2011 : 12:55 Tajne archiwum
rez. Glenn Ficarra, John : Wa}ykanu.13:30 Msza
Requa, wyk. Steve Carell 2 Swieta 14:55 Stowo Zycia n
Idealne zycie Cala ¢ 15:00 Modlitwa 15:20 Mocni
Weaverarozpadasig, gdy 3 W Wierze 15:50 Ma sigrozu-
dowiaduje sie, zezonago  :  MieC 16;90Informacjedn|a
zdradza. Po kilkudziesieciu 16:10 Siodmy sakrament
latach znowu umawiasie  : _ 16:35 Drogowskaz
: na randki + 16:50 Ogrody papieskie 17:15
$00:00 Notting Hill Jan Pawet 11 17:30 Okiem
: - film komedia, kamery 18:00 Aniot Pariski
Wielka Brytania, 18:05 Informacje dnia 18:15
USA, 1999, rez. Roger Westerplatte Mtodych

Michell, wyk. Julia Rob-
erts, Hugh Grant, Richard
McCabe, Rhys Ifans, James
: Dreyfus, Dylan Moran
:02:40 Noc magii
: - program ezoteryczny

19:00 Warto zauwazyc... 19:30
¢ Opowiesci Theo 19:45
Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Rozaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Koncert Papieski

prod. Polska

dodatek TELEWIZYINY DO TWOJEJ GAZETY
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£05:05 Klan - telenowela TVP
:05:30 Magazyn sledczy Anity - talk-show

: Gargas - magazyn £05:50 Barwy szczeicia
$06:00 Sprawa dla reportera : - serial obyczajowy TVP

+06:50 Spiszmy sie jak na 06 55 Dla niestyszacych

: 05 00 Cafe piosenka

rolnikéw przystato! - M jak mitos¢ - serial TVP
07 00 Transmisja Mszy 07 40 Splszmy sie jak na
: Swietejz$S ium ikow przystato!
Matki Bozej na Jasnej - magazyn rolniczy
: Gorze :+07:55 Pytanie na $niadanie

+07:35 Rok w ogrodzie
£08:00 Rok w ogrodzie Extra
108:15 Wojsko - polskie.pl
:08:40 Petnosprawni
: - magazyn dla niepetnos-
: prawnych
'09 10 Komisarz Alex
- serial kryminalny TVP
: 10 00 Hanik - film dokumental-
ny, prod. Polska, 2020

11 :00 Ojciec Mateusz - serial
: kryminalny TVP

+11:55 Samotny jezdziec
113115 Fascynujacy swiat
+14:15 Z pamieci - Barbara
Pniewska - felieton

111:15 Spiszmy sig jak na
rolnikéw przystato!
- magazyn rolniczy
+11:30 Rodzinny ekspres
-1 Ty mozesz pomoc
mlswnarzom magazyn
$12:00 Postaw na milion
- teleturniej
12:55 Anything goes.
Ale jazda! - program
rozrywkowy
14:00 Familiada - teleturniej
14 35 Koto fortuny
- teleturniej
+15:20 Szansa na sukees.
Opole 2021
SERIAL OBYCZAJOWY

1[Fr1NCzerwona krélowa
H - serial, prod. Ukraina,
H Rosja, 2015

LLPEN0krasa tamie przepisy
- Gotowanie na dziko
-magazyn kulinarny
$14:55 U PanaBoga
wogrédku
- serlal komedlowy
$15:50 Testi
7 cnét wedtug Papieza
iPrymasa
:17:00 Teleexpress
:17:30 Jaka to melodia?
519:30 Wiadomosci
:+20:10 Alarm! - magazyn
+20:35 Komisarz Alex
: - serial kryminalny TVP
+21:30 Hitnasobote
- Rebeliant - dramat
123:55 Paranoja - film akgji
+01:50 Intruz- dramat
:03:40 Jaka to melodia?
+04:30 Zpamieci - Barbara
: Pniewska - felieton

:17:20 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP

: 17 50 Stowo na niedziele

$18:00 P

+18:35 Przyjaciele na zawsze

£19:35 Lajk!

5 20:00 Ameryka da sie lubi¢

:21:00 The Voice of Poland

.23 20 Muzyka, Taniec,
Zabawa - koncert

.00 20 Strzelec - film akji

-02 35 Skazany
-film akql prod. USA,
2017, rez. RicRoman
Waugh, wyk. Nikolaj
Coster - Waldau, Omari
Hardwick, Lake Bell, Jon
Bernthal

:04:35 Zakoriczenie dnia

niedziela

: 04 40 Klan - telenowela TVP
$06:00 Stownik polsko@polski
£06:25 Wojsko - polskie.pl

M -reportaz :
5 06:55 Stowo na niedziele
:07:00 Transmisja Mszy

04 45 Cafe piosenka
- talk-show
+05:15 Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
06 55 Dla niestyszacych
-M jak mitos¢ - serial TVP

$04:55 Uwaga! - magazyn
105:15 Mango
: - telezakupy
107:25 Kosmiczny wykop
+08:00 Dzieri Dobry TVN
-magazyn
11:30 Brzydula - serial, Polska
:13:10 Na Wspélnej
: - serial obyczajowy, Polska
$14:55 MasterChef
$16:30 Top Model
+17:55 Szaf Mat
+18:00 Kuchenne rewolucje
: - program kulinarno-roz-
: rywkowy
+19:00 Fakty
$19:25 Sport
+19:35 Pogoda
$19:45 Uwaga!
-magazyn
20 00 Jak upolowac faceta?
H - film komedia, USA, 2012,
rez. Julie Ann Robinson,
wyk. Katherine Heigl,
Jason 0'Mara, Daniel
Sunjata, John Leguizamo
KOMEDIA

vyH[NSzefowa

- film komedia, USA, 2016,
rez. Ben Falcone, wyk.
Melissa McCarthy, Kristen
Bell, Peter Dinklage, Ella

: Anderson, Kathy Bates

:00:05 Harry Potteriinsygnia
Smierci Czesc 1
- film przygodowy,
USA, Wielka Brytania,
2010, rez. David Yates,
wyk. Daniel Radcliffe,
Emma Watson, Rupert
Grint, Alan Rickman,
Ralph Fiennes, Julie
Walters, Helena Bonham
Carter, Tom Felton,

: Jason Isaacs

+03:10 Uwaga!

- magazyn

: prod. Polska

03 30 Noc magii

£04:55 Uwaga!

- magazyn
-05 15 Mango
: - telezakupy
07 25 Nowa Maja
w ogrodzie

: SwietejzS ium 07 40 Spi sie jak na 07 55 Akademla
: Bozego Mitosierdzi : kow przystat
: w tagiewnikach -magazyn rolniczy : 08 00 D1|en Dobry TVN

:08:00 Tydzien
+08:30 Zakochaj sie w Polsce
: - magazyn :
: $09:05 Las blizejnas
£09:30 Klasztorne smaki

:07:55 Pytanie na$niadanie
+10:55 Spiszmy sie jak na
rolnikéw przystato!

: - magazyn rolniczy
+11:05 Smaki $wiata po polsku

: -magazyn kulinarny : - magazyn
+10:00 Kariera Nikodema +11:35 The Voice of Poland
: Dyzmy - serial TVP $14:00 Familiada - teleturniej
$11:05 Stulecie Winnych $14:35 Koto fortuny
: - serial TVP $15:15 Szansa na sukees.
: 11:55 Migdzy ziemia Opole 2021
aniebem - widowisko muzyczne

$12:00 Aniot Pariski :16:15 Przyjaciele nazawsze

- program rozrywkowy
+17:05 Jutro nalezy do nas

- serial, prod. Francja, 2017
$18:00 Panorama

SERIAL OBYCZAJOWY
¥ -

:12:15 Miedzy ziemia

: aniebem

+12:50 Rwanda 2020

:$13:15 BBCw Jedynce

SERIAL DOKUMENTALNY
-

eterynarze 18:30 (] dobre inazte
: zsercem - serial TVP
+14:50 Z pamieci 19 25 Nasygnale - serial
: - Barbara Pniewska fabularyzowany TVP
: - felieton $20:00 Strzelec
+15:05 U Pana Boga wogrndku - film akgji, prod. USA,
: - serial komediowy 2007, rez. Antoine Fuqua,

+16:05 Komisarz Alex - serial
:17:00 Teleexpress
517:30 Koncert
:19:30 Wiadomosci
.20 15 Ludzmbogowm
$21:15 Rolnik szuka zony
.22 15 Zakochana Jedynka

wyk. Mark Wahlberg,
Michael Pena, Danny

: Glover

: 22:15 Kino bez granic

- By¢jak Kazimierz Deyna
- komedia obyczajowa,
prod. Polska, 201

: -Walking on Sunshine.  :00:00 Mroczny sekret niani
H Chodze w storicu - film fabularny,
: - komedia prod. USA, 2018

£00:00 Rebeliant - dramat
+02:25 Nie ma to jak u mamy
: - komedia obyczajowa
:04:05 Film dokumentalny

: 04 50 Z pamieci

$01:40 Syn Krélowej Sniegu
- dramat, prod. Polska,
2017, rez. Robert
Wichrowski

03 05 Zakorczenie dnia

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

H -magazyn
+11:30 Brzydula - serial, Polska
+12:35 Cozatydzien

: - magazyn

+13:20 Usta Usta - serial

:14:20 Kosmiczny wykop
+15:00 Nicdo zgtoszenia
:16:00 Gala French Touch
$18:00 Totalne remonty

: Szelagowskiej - program
$19:00 Fakty

$19:25 Sport

119:35 Pogoda

519:45 Uwaga! - magazyn
£20:00 MasterChef

2 - program rozrywkowy
$21:30 Krélestwo kobiet

FILM SENSACYJNY

ENsherlock Holmes
-film sensacyjny, USA,
Wielka Brytania, Niemcy,
2009, rez. Guy Ritchie,
wyk. Robert Downey Jr.,
Jude Law, Rachel McAd-
ams, Mark Strong
Najstynniejszy detektyw
Sherlock Holmes z nie-
odtacznym przyjacielem
dr. Watsonem szukaja
sprawcy rytualnych
morderstw.

:01:11 Krawiecz Panamy
- film sensacyjny, USA,
Irlandia, 2001, rez. John
Boorman, wyk. Pierce
Brosnan, Geoffrey Rush,
Jamie Lee Curtis, Leonor
Varela

03:30 Noc magii
- program ezoteryczny

$06:00 Nowy dzieri z Polsat
: News
+08:45 Scooby Doo i Duch
: Czarownicy
+10:40 Nasz Nowy Dom
:11:40 Bogaty dom
: - Biedny dom
$112:40 Rolnicy. Podlasie
+13:45 Rolnicy - Tak sig zyje
: unasnawsi
+14:45 Budowlancy
:15:45 Wiezienie
:17:45 Chtopaki do wziecia
:18:50 Wydarzenia
$19:30 Gos¢ Wydarzen
+19:45 Sport
$19:55 Pogoda
+20:00 Bad Boy
: Powiazania z gangsterami,
H ustawianie meczow,
: agresja na stadionach
H -toiinne patologie
: tego $wiata w petnym
: gwiazd filmie.
+22:00 Twoja Twarz Brzmi
H Znajomo

FILM AKCJI

[ [HikZabojca idealny

H Ameryka, rok 2045.
Paristwo przybrato
totalitarny charakter.
Na jego czele stoi
Dyrektor, ktory kontroluje
wszelkie aspekty zycia
obywateli. Przeciwnicy
wiadzy sg identyfikowani
i szybko eliminowani przez
rzadowych zabéjcow.
Condor nalezy do
grona najlepszych tajnych
agentow. Gdy jednak
zlecona mu operacja
wyeliminowania kolej-
nego przeciwnika rzadu

czyli jubileusz

Wiestawa Gotasa
:05 Informacje kulturalne
-informator kulturalny
:30 0d ucha do ucha - Balla-
: da o zapasowym kole
:08:40 0d ucha do ucha
: - Cztery stonie - film
+08:45 0d ucha do ucha

- Kowalski przy tablicy

- Pusty basen - film
+08:55 0d ucha do ucha
: - Nauczyciel i kwiat
: +09:00 0d ucha do ucha
- Zasada Petera
- film animowany
:05 0d ucha do ucha - Blask
- film animowany
09:15 0d ucha do ucha
- Podréz za jeden
usmiech - serial
10 35 Serialowa nostalgia

- Droga - serial

:45 Urodzeni artysci
:20 Skrzydta - film TVP

KOMEDIA

yEHERU Pana Boga
zapiecem
- komedia
:05 Tego sie nie wytnie
:30 Retro kino - Buster
Bokserem - komedia
+17:55 Tamte lata, tamte dni
Informacje kulturalne
Scena muzyczna
:00 Bilet do kina - Pokéj
- dramat
:05 Norah Jones live
at Ronnie Scott’s
:15 Seans kultowy
- Waleria i tydzien
cuddéw - film fabularny
:45 Urodzeni artysci

koriczy sie niepowodzeni-
em, on sam staje sie celem
: dawnych kompandw.
+02:00 Tajemnice losu
- program ezoteryczny

: 06 00 Nowy dzien z Polsat

News
: 08 50 Zakochany wilczek
: Humphrey i Kate nalezg

do jednego stada wilkow
w kanadyjskim Parku
Narodowym Jasper. Znaja
sie od kotyski, jednak

w wilczej spotecznosci
przyszto im odgrywac
role skrajnie odmienne.

najstabszych osobnikow
Omega, znajdujacych sie
na samym dnie w hierar-
chii stada. Nie wyobraza
sobie dnia bez zartéw,
wygtupow z kumplami i
btogiego lenistwa.
10:30 Transformers:
Zemsta upadtych
:13:40 Ninja Warrior Polska
+15:40 Twoja Twarz Brzmi
Inajomo
17:40 Nasz Nowy Dom
:18:50 Wydarzenia
MAGAZYN

LEE{NPanistwo w Paristwie
- magazyn prod. Polska
20:00 Kabaret na zywo
- Klinika Skeczow
Meczacych
22 05 Aniotki Charliego:
Zawrotna szybkos¢
Trzy niezwykle seksowne
Aniotki: Natalie Cook,
Dylan Sanders i Alex
Munday powracaja, by
stawic czota Madison Lee,

dusze diabtu.

00:20 Bezlitosci 2
Robert McCall powraca,
by w wyszukany,
charakterystyczny
dla siebie sposob, walczy¢
o sprawiedliwos¢.

03 00 Tajemnice losu

:04:40 Disco Gramy

Humphrey nalezy do grupy *

Aniotkowi, ktéry zaprzedat :

Wieczér kinomana

- Przypadek

dla poczatkujacego
kata - film fabularny

0 Mysli na ten czas
:00 Liturgiap

$06:00 Na wariackich
papierach
David Addison wraz
z piekna wspdlniczka,
Maddie Hayes,
prowadz agencje
: detektywistyczng.
:07:00 Taki jest Swiat
- program informacyjny
08:00 Lombard. Zycie

- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to
zajecie ciekawe, moment-

ami ekscytujace, ale czesto :

: i niebezpieczne.

220:00 Mocne sobotnie
kino: Rocky 3
Rocky zostaje brutalnie
znokautowany, a jego
trener Mickey umiera.
Apollo oferuje mu pomoc
w odzyskaniu ducha walki.

00 Kulawteb
- film sensacyjny
$23:50 Sedzia Dredd

1B Kobra - oddziat
specjalny
- serial sensacyjny
Kazdy kolejny odcinek
to odrebna tematyka.
W kazdym z nich nie bra-
kuje ,zabéjczej predkosci”,
efektow specjalnych,
napiecia, niebezpiecznych
poscigéw i komizmu,
przedstawianego przez
bohateréw. Chca, aby

Zawsze na plerwszym mie- 3

jscu stata sprawiedliwosc.
$02:50 Zobacz to! Blok

powtérkowy:

Taki jest Swiat

- program informacyjny

Niesamowite!
0 Rodzinny interes

z cerkwi w Legnicy

:25 0d ucha do ucha
- Niezapomniany Leonard
Bernstein - Spotkania
zmuzyka

:30 0d u(ha do ucha

:55 Angiel

- serial oby(zajowy
prod. Polska

30 Wimie kréla

:00 Najpiekniejsze
basnie braci Grimm:
Panlzamlec

- (zarna zmija - senal
:10 Trzeci punkt wi

basme braci Grimm:
kanci zmiasta

- program publlcystyczny

:40 Z pamieci - Klub
Krzywego Kota - felieton

:50 Avanti - film fabularny

:15 Z pamieci - Stanistaw
Jerzy Lec - felieton

5:20 Zaginione Skarby

:35 Antyle Chopina
-film dokumemalny

:45 Z pamieci - Zbigniew
Herbert - felieton

:55 Informacje kulturalne
Niedzielaz...

:00 Mtody Muzyk Roku
2020 - pétfinat

FILM OBYCZAJOWY

H{Meremiah Johnson
. -film prod. USA, 1972,
rez. Sydney Pollack, wyk.
: Robert Redford, Will Geer,
H Delle Bolton, Josh Albee,
: Joaqun Martnez, Allyn Ann
MclLerie, Stefan Gierasch
:05 Trzeci punkt
widzenia - program
publicystyczny
23:35 Informacje kulturalne
- informator kulturalny
:55 Teraz animagje! - Biel,
prod. Frangja, 2015
:00 Teraz animacje!
-Locus
- film animowany
:10 Teraz animacje!
- Przestrzeni negatywna
:25 Bilet do kina - Pokdj
- dramat
:30 Tylko Beatrycze

Bremy
35 Dziewczynaz Alabamy
Zamezna Melanie
przyjmuje oswiadczyny
Andrew. Aby zdoby¢
podpis meza na papierach
rozwodowych, wraca do
rodzinnego miasta.
17:50 Narzeczony
mimo woli
Margaret grozi deportacja,
wiec musi szybko wzigé
zkims $lub. Postanawia
zaszantazowac swojego
asystenta.
FILM SENSACYINY _

y{{\[ ENiedziela z gwiazdami:
60 sekund
By uratowac brata,
legendarny ztodziej
samochodow musi w
tydzieri dostarczy¢ mafii
50 luksusowych aut.
20 Plan lotu
Anatomia strachu
Kobra - oddziat
specjalny
- serial sensacyjny
:03:05 Zobacz to! Blok
powtorkowy:
Taki jest Swiat
- program informacyjny
+03:55 Biesiada na cztery
: pory roku
+04:35 Zarchiwum
: poligji
: - serial dokumentalny
: 05 00 Nash Bridges - serial

$05:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
:00 Mango - telezakupy
05 Kosmiczny wykop
35 Ukryta prawda

- program obyczajowy
35 Hotel Paradise
:35 Zakochani
: po uszy - serial
:13:45 Tajemniczy ogrod
H - film rodzinny, USA,
Wielka Brytania, 1993,
rez. Agnieszka Holland,
wyk. Maggie Smith, Kate
Maberly, Heydon Prowse,

: Irene Jacob
+15:50 Karol. Cztowiek,
ktory zostat papiezem
- miniserial obyczajowy,
Polska, Francja, Kanada,
Niemcy, Whochy, rez.
Giacomo Battiato, wyk.
Grazyna Szapotowska,
Ennio Fantastichini,
Kenneth Welsh

FILM PRZYGODOWY

L B

v{H[NRobin Hood
- film przygodowy, USA,
Wielka Brytania, 2010, rez.
Ridley Scott, wyk. Russell
Crowe, Cate Blanchett,
Max Von Sydow, William
Hurt, Mark Strong

:55 Ocean’s Twelve:

Dogrywka

- film sensacyjny, USA,

Australia, 2004, rez.

Steven Soderbergh,

wyk. George Clooney,

Brad Pitt, Matt Damon,

Catherine Zeta-Jones,

Andy Garcia, Don Cheadle,

Julia Roberts, Bernie Mac,

Casey Affleck, Scott Caan,
Vincent Cassel

:30 Drugastrona

medalu

- talk show

Andrew Knott, John Lynch,

+ 06:00 Szczeniece lata Toma
iJerry’ego 07:00 Ryzykanci
09:00 Galileo

¢ 11:05 Mdj przyjaciel Rufus

W domu swojej babci Scott
spotyka Rufusa, zawadiac-
kiego futrzaka, ktdry btaga
chtopcaijego przyjaciétke,
Emily, o pomocw przy-
wréceniu Swietnosci jego
podupadajacemu krélestwu.

12:55 STOP Drogowka 14:00
Policjantkii Policjanci 19:00
Galileo 20:00 Swiety 22:00
Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny 00:05 Gallows Hill
David ma sig ponownie oze-
nic. Slub zaplanowany jest
w Stanach, dokad David chce
powrdci¢z Bogoty razem
znarzeczong, Lauren i cérka,
Jill. Po wiec postanawiaja
iS¢ pieszo w poszukiwaniu
pomocy i schronienia. 01:55
Smier¢na 1000 sposobéw
02:25 Disco Polo Life

09:00 Inauguracja Roku
Akademickiego w WSKSiM
w Toruniu 11:30 Drogowskaz
11:45 Swiety na kazdy dzien

11:50 Myslac Ojczyzna 12:00
Inauguracja Roku Akademic-
kiego w WSKSiM w Toruniu
13:20 Ocali¢ od zapomnienia
13:30 Msza Swieta 14:35
Ludwig Maria Grignion de
Montfort 15:30 Wierze
w Boga 16:00 Informacje
dnia 16:10 Jan Pawet I
i Prymas Stefan Kardynat Wy-
szyniski 17:00 Z Parlamentu
Europejskiego 17:30 Okiem
kamery 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzier

¢ 19:30 Katecheza ks. bp. Antonie-

go Dtugosza 19:45 Modlitwa
ztelefonicznym udziatem
dzieci 20:00 Informacje

dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnogorski

:0 :
dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

8 pazdziernika
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00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
00 Mango
- telezakupy
05 Kosmiczny wykop
:35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
10 35 Hotel Paradise
.12 40 Zakochani
po uszy - serial
.13 50 Kto odmowi pannie
mtodej?
: 15 00 Dennis rozrabiaka
- film komedia, USA, 1993,
rez. Nick Castle, wyk.
Walter Matthau, Mason
Gamble, Joan Plowright,
Christopher Lloyd, Lea
Thompson, Paul Winfield
10 Robin Hood - film
przygodowy, USA, Wielka
Brytania, 2010, rez. Ridley
Scott, wyk. Russell Crowe,
Cate Blanchett, Max Von
Sydow, William Hurt, Mark
Strong
FILM SENSACYJNY

i1

yLE[NSzybcy i wsci
Tokio Drift
- film sensacyjny, USA,
Niemcy, 2006, rez. Justin
Lin, wyk. Lucas Black, Bow
Wow, Nathalie Kelley, Bri-
an Tee, Kang Sung, Brian
Goodman, Vin Diesel
:22:15 Zabdjcza bron IV
- film sensacyjny, USA,
1998, rez. Richard Donner,
wyk. Mel Gibson, Danny
Glover, Joe Pesci, Rene
Russo, Chris Rock, Jet Li,
Steve Kahan, Kim Chan,
Surround
00:50 Druga strona
: medalu
- talk show
:02:35 Nocmagii
: - program ezoteryczny
H prod. Polska

:00 Ryzykanci 09:00
AX.L.Pies-robot - tajny
projektz wykorzystaniem
najbardziej zaawansowanej
sztucznej inteligendjina
Swiecie - majacy stuzy¢ do
ochrony zotnierzy w walkach
wydostaje sie z osrodka
badawczego i zostaje zna-
leziony przez nastoletniego
Milesa Alex Neustaedter).
11:05 Galileo 12:15 STOP
Drogéwka 13:15 Gwiazdy
Kabaretu 14:25 Mocarna
rodzinka 16:25 Prawdziwa
historia 19:00 Galileo
:00 Obcy 3 Kapsuta ratunko-
wa, w ktdrej dryfuja ocaleli
bohaterowie poprzedniej
czesci- Ripley, mata Newt,
kapral Hicks i android Bishop
- rozbija si¢ na Fiorinie 161,
planecie bedacej wistocie
kolonia karng dla najbardziej
zwyrodniatych przestepcow.
22:25 Wspaniali ludzie

Trwam

:10 Spotkanie z Magda
Buczek 09:15 Katecheza
09:30 Msza Swieta

10:40 Cuda Jezusa 11:25 Kolory
Swigtosci 11:30 Przyjaciele

i bohaterowie 12:00 Aniot
Pariski z Ojcem Swietym
Franciszkiem 12:20 Wie$

- to tez Polska 13:30 Papiez
Polak do Rodakow 14:10 Cud
Prawdy 14:40 Nienapisany
pamietnik 15:40 Solidarnos¢
Walczaca 16:00 Informacje
dnia 16:10 Koncert zyczen

: 17:00 Zostari Zotnierzem RP

17:15 Tajemnice dtugo-
wiecznosci 17:30 Okiem
kamery 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Opowiesci biblijne
historie animowane z No-
wego Testamentu 20:00
Informacje dnia 20:20 Réza-
niec 20:50 Kolory Swigtosci
21:00 Apel

14
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$05:10 Przysiega - serial
obyczajowy, prod. Turcja
0 Elif - serial, prod. Turcja
:50 Spiszmy sie jak na
rolnikéw przystato!
- magazyn rolniczy
:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze
:30 Okiem Wiary - magazyn
Wiadomosci
Pogoda poranna
Kwadrans polityczny
Kasta
:15 Ranczo - serial
obyczajowy TVP
:15 Komisarz Alex
- serial kryminalny TVP
1:05 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny TVP
0 Wiadomosci
Agrobiznes
Agropogoda - magazyn
To sie optaca - magazyn

SERIAL OBYCZAJOWY
-

1L AUUIENif - serial, prod. Turcja,

2017
:00 Wiadomosci
Pogoda
Alarm! - magazyn
Gra stow. Krzyzowka
Przysiega - serial
Teleexpress
Jaka to melodia?
Klan - telenowela TVP
Kasta
Jeden z dziesieciu
Wiadomosci
Alarm! - magazyn
Lesniczowka
00 Teatr Telewizji
- Cud biednych ludzi
- spektakl
2:35 Swiat bez fikeji
Warto rozmawiac
Chodze w storicu
- komedia

+05:55 Doktorz alpejskiej

wioski - serial
45 Cos dla Ciebie
10 Spiszmy si¢ jak na
rolnikéw przystato!
20 Familiada - teleturniej
55 Pytanie na $niadanie
45 Panorama
Pytanie na sniadanie
15 Spiszmy sie jak na
rolnikéw przystato!
25 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
1:55 Barwy szczescia - serial
Koto fortuny
VaBanque - teleturniej
Uzdrowisko
Coé dla Ciebie
Operacja Zdrowie
Doktor z alpejskiej
wioski - serial
Koto fortuny
Familiada - teleturniej
Wiezien mitosci
Panorama
Va Banque - teleturniej
TELENOWELA

(LA Uzdrowisko

- telenowela TVP
35 Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
45 Kulisy serialu
M jak mitos¢”

$20:55 M jak mitosé

- serial TVP
50 0 mnie sie

nie martw

- serial komediowy

prod. TVP
22:50 Deep State:

tajny uktad

23:55 Zycie zazycie
- dramat, prod. USA,
Niemcy
05 Warto kochac - serial
Byc jak Kazimierz
Deyna - komedia
obyczajow
04:35 Zakoriczenie

dodatek TELEWIZYINY DO TWOJEJ GAZETY

:10 Przysiega - serial
obyczajowy, prod. Turcja
00 Elif - serial, prod. Turcja
Spiszmy si¢ jak na
rolnikéw przystato!
- magazyn rolniczy
:00 Transmisja Mszy
Swigtej z Sanktuarium
Matki Bozej
Agape - magazyn
Wiadomosci
Pogoda poranna
Kwadrans polityczny
40 Kasta - Szokujacy
mobbing
20 Ranczo - serial
:20 Komisarz Alex
- serial kryminalny TVP
:05 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny TVP
00 Wiadomosci
Agrobiznes
Agropogoda - magazyn
Magazyn Rolniczy
:55 Natura w Jedynce
- Krol lasu - film
SERIAL OBYCZAJOWY

| LEULENf - serial, prod. Turcja,
2017

Wiadomosci

Alarm!

- magazyn

5 Grastow. Krzyzowka

Przysiega - serial

Teleexpress

Jaka to melodia?

Klan - telenowela TVP

Kasta

Jeden z dziesieciu

Wiadomosci

Alarm! - magazyn

Lesniczowka

:00 Magazyn kryminalny

997 - magazyn

:40 Magazyn Ekspresu
Reporterow

45 Ocaleni - reality show

Taksowkarz - dramat

Ktos chce mnie zabic

Cafe piosenka

55 Doktor z alpejskiej
wioski - serial

45 Co dajesz bliznim?

- reportaz

:07:10 Spiszmy sie jak na

rolnikéw przystato!
- magazyn rolniczy
0 Familiada - teleturnlej

P

07:2

45 Uwagal! - magazyn

30 Akad

00 Nowa Maja w ogrodue

$06:00 Nowy dzieri z Polsat 7:00 Muzyczne poranki

00 Informacje kulturalne

40 Mango - telezakupy
55 Kuchenne rewolucje

rywkowy
7:55 Szaf Mat
00 Dzieri Dobry TVN
30 Ukryta prawda
- program obyczajowy
30 Szpital - program
obyczajowy
4:25 Detektywi
- program kryminalny
+15:00 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-

obyczajowy
:00 Rozwody
00 Ukryta prawda

- program obyczajowy
00 Fakty
25 Uwaga! koronawirus
:35 Sport, Pogoda

MAGAZYN

1+ Uwaga!
- magazyn
10 Doradca smaku

- program kulinarny
£20:15 Na Wspélnej
- serial obyczajowy,
Polska
:55 Milionerzy

- program rozrywkowy
+21:30 Totalne remonty
: Szelagowskiej
+22:30 Projekt Lady
: - program rozrywkowy

- serial, Polska
30 Cozatydzien

:02:30 Nocmagii

15 Uwaga! - magazyn
35 Mango - telezakupy
50 Kuchenne rewolucje

rywkowy
7:50 Doradca smaku
00 Dzieri Dobry TVN
30 Ukryta prawda
- program obyczajowy
30 R d

55 Pytanie na
40 Panorama
50 Pytanie na $niadanie
15 Spiszmy si¢ jakna
rolnikéw przystato!
-magazyn rolniczy
+11:25 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
11:55 Barwy szczescia - serial
obyczajowy TVP
25 Koto fortuny
VaBanque - teleturniej
Uzdrowisko
Dla niestyszacych
- M jak mito$¢ - serial TVP
:10 Doktor z alpejskiej
wioski - serial
TELETURNIEJ

(/[ Koto fortuny
- teleturniej
35 Familiada
- teleturniej
7:10 Wiezien mitosci
Panorama
VaBanque - teleturniej
Uzdrowisko
Barwy szczescia - serial
Kulisy serialu
M jak mitos¢”
M jak mitosc - serial TVP
Czerwona krélowa
Ludzkie historie
0 mnie si¢ nie martw
Rodzinka.pl
0 Paradoks - serial
02:20 Zycie za zycie - dramat

:30 Szpital —’program
obyczajowy
25 Detektywi

- program kulinarno-roz-

- program kulinarno-roz-

25 Tego sie nie wytnie
55 Rezyserzy
00 Sledllsko serial TVP

iPartnerzy

Bronistaw Malanowski
rozwiazuje zagadki kry-
minalne, prowadzac biuro
detektywistyczne.

:40 Sekrety rodziny

- Pies o rzece - magazyn

:00 Niedziela z... Rejsem

50 John Ford, cztowiek
ktory wymyslit Dziki
Zachdd - film

6:00 Klucznik - dramat,

rez. Wojciech Marczewski

:30 Rok 2020 - cykl

dokumentalny

7:55 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny

30 Informacje kulturalne

:55 Wojna i pokoj - serial

kostiumowy, prod. Wielka

Brytania, 2016

0:00 Panorama kina
polskiego - Dzikie réze

45 Kronos - Moda

:30 Scena muzyczna

40 Dzien, ktory zmienit
moje zycie

15 Interwencja
30 Na ratunek112
00 Gl
00 Pierwsza mitos¢
- serial obyczajowy
prod. Polska
50 Wydarzenia
30 Gos¢ Wydarzen
:45 Sport, Pogoda
FILM SENSACYJNY‘

7511 Zelazna klasyka

- Konformista

- dramat, prod. Niemcy,

Francja, Wtochy, 1970,

rez. Bernardo Bertolucci
:01:30 Informacje kulturalne
- informator kulturalny
:55 Jeremiah Johnson
-film prod. USA, 1972,
rez. Sydney Pollack,
wyk. Robert Redford, Will
Geer, Delle Bolton, Josh

- Bezlitosci 2
Emerytowany tajny agent
Robert McCall powraca, by
w wyszukany, charaktery-
styczny dla siebie sposdb,
walczy¢ o sprawiedliwosc.
Jest nieustraszony, inteli-
gentny, a jego sprawno$¢
fizyczna sprawia, ze
dostaje to, czego chce.
A chce sprawiedliwosci.
22:45 G.l. Joe: Czas Kobry Albee, Joaqun Martnez,
10 Dzier niepodlegtosci : Allyn Ann McLerie, Stefan
Obcy z kosmosu Gierasch
przybywaja na Ziemie 55 Tamte lata,
w monstrualnych statkach tamte dni
kosmicznych z zamiarem 25 Rok 2020
zniszczenia rodzaju :55 Sami Yaffa na tropie
ludzkiego i podboju diwiekow
Ziemi. 50 Miniaudycja
04:25 Kabarety 50 Zakoriczenie dnia

00 Nowy dzien z Polsat
News

40 Malanowski
iPartnerzy

40 Sekrety rodziny

20 Muzyczne poranki
00 Informacje kulturalne
- informator kulturalny
30 Film dokumentalny
25 Klucznik - dramat
00 Siedlisko - serial TVP
00 Hrabina Cosel
- Kamaryla - serial TVP,
rez. Jerzy Antczak,
wyk. Jadwiga Barariska,
Mariusz Dmochowski,
Stanistaw Jasiukiewicz,
Ignacy Gogolewski,

Intrygujace sprawy
kryminalne, dynamiczne
akgje policyjne, najnowsze
rozwigzania w walce

7 przestepczoscia,
fascynujacy bohaterowie,

- program kryminalny
:15:00 Kuchenne rewolucje

: - program kulinarno-roz-

rywkowy
6:00 Szpital - program
obyczajowy
00 Rozwody
00 Ukryta prawda
00 Fakty

7141/ Doradca smaku
- program kulinarny
15 Na Wspolnej
- serial obyczajowy,
Polska
55 Milionerzy
- program rozrywkowy
prod. Polska
21:30 Szadz
-serial, Polska
2:30 Kuba Wojewédzki
30 Superwizjer
- magazyn reporteréw
: 00 05 Krélestwo

¥

kobiet
: 01 :05 Projekt Lady
: - program rozrywkowy

: prod. Polska

30 Dian Fossey. Taj
we mgle 3 Morderstwo
na gérze

05:15 Zakoniczenie

dodatek TELEWIZYINY DO TWOJE) GAZETY

£02:05 Up d - serial
:03:00 Uwaga!

: - magazyn

:03:20 Noc magii

25 Uwaga! koronawirus

grozenie zycia i silne
emocje.
12:40 Dzien, ktoryzmlenll
moje zycie

Henryk Borowski
3:05 Madame Tutli - Putli
- film animowany
30 Tego sie nie wytnie
:55 Typografia miasta
- film dokumentalny
00 Szczesliwy cztowiek
- film obyczajowy
30 Co dalej? - program
publicystyczny
7:50 Kronos - Moda - magazyn
kulturalno-spoteczny
8:30 Informacje kulturalne
SERIAL KOSTIUMOWY

15 Interwencja
30 Naratunek 112

00 Pierwsza mitos¢
50 Wydarzenia
$19:30 Gos¢ Wydarzen
FILM SENSACYJNY

7151 Dzien niepodlegtosci
Obcy z kosmosu
przybywaja na Ziemie
w monstrualnych statkach
kosmicznych z zamiarem
zniszczenia rodzaju
ludzkiego i podboju
Ziemi.

10 Brudny szmal
Bob Saginowski pracuje

31 Wojna i pokol

- serial kostiumowy,

prod. Wielka Brytania
00 Emigranci - spektakl
:20 Lekkie obyczaje

- Peggy Sue wyszta
zamaz - film fabularny,
prod. USA, 1986
05 Co dalej? - program

publicystyczny

:10:00 Kobra - oddziat obyczajowy
specjalny 12:30 Sad rodzinny
- serial sensacyjny - program sadowy

£04:55 Szkota :
- serial sensacyjny :05:55 Mango telezakupy
00 Rodzinny interes +07:30 Przepis na zycie
- serial obyczajowy : - serial obyczajowy, Polska
0 Lombard. Zycie +08:30 Ukryta prawda

:00 Nash Bridges

pod zastaw - program obyczajowy
- serial obyczajowy 11:30 Szpital - program
0:00 Kobra - oddziat : obyczajowy

specjalny 12 30 Sad rodzinny

- serial sensacyjny - program sadowy

0 Zaklinaczka 13 30 Sedzia Anna Maria

duchow Wesotowska

- serial fantasy - program sadowy

Dzieki swojemu darowi +14:30 Szkota
Melinda Gordon potrafi 15:30 Ukryta prawda
komunikowac si zzagubi- 3 - program obyczajowy
onymi duszami zmartych $16:30 Szkota
ludziipomagaim przejs¢  :17:30 Szpital - program
nadruga strone. : obyczajowy

4:00 Lombard. Zycie '18 30 Brzydula
pod zastaw - serial, Polska
- serial obyczajowy $19:00 19 +- obyczajowy

0 Rodzinny interes +19:30 Zakochani

- serial obyczajowy po uszy - serial

8:00 Lombard. Zycie 20:00 Brzydula - serial, Polska
pod zastaw - serial £20:30 Hotel Paradise

FILM SENSACYJNY KOMEDIA
A

71 1£11/ Kobieta sukcesu
- film komedia,
Polska, 2018, rez. Robert
Wichrowski, wyk. Agniesz-
ka Wiedtocha, Mikotaj
Roznerski, Bartosz Gelner,
Julia Wieniawa, Paulina
Gatazka, Matgorzata
Foremniak, Tomasz
: Karolak
:23:45 Klucz do koszmaru

- film sensacyjny
Agent stuzb antynarko-
tykowych postanawia
wymlerzycspraW|edIiwos'c' :
morder(om zony.

40 Wielkie wesele
0 Zobacz to! Blok

powtorkowy: Taki
jest $wiat - program -film horror, USA,
informacyjny 2005, rez. lain Softley,

:10 Niesamowite!
5 Biesiada na cztery

wyk. Kate Hudson, Gena
Rowlands, John Hurt,

pory roku Peter Sarsgaard, Joy
5 Zarchiwum : Bryant
poliji - serial 01:55 Drugastrona
dokumentalny medalu
prod. Polska : - talk show
0 Nash Bridges +02:35 Noc magii
- serial sensacyjny - program ezoteryczny

£04:55 Szkota
:05:55 Mango telezakupy
:07 30 Przepis na zycie - serial
obyczajowy, Polska
08 30 Ukryta prawda
- program obyczajowy
+11:30 Szpital - program

- serial sensacyjny

0 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

:00 Lombard. Zycie

pod zastaw

- serial obyczajowy

Serial opowiada o nie-
mieckiej policji drogowej,
ktdra codziennie musi
chroni¢ autostrady przed
nlezrownowazonyml
kierowcami. W rolach
gtéwnych obsadzeni
zostali: Erdogan Atalay
(Semir Gerkhan), Oliver
Christian (Jan Richter)
oraz René Steinke (Tom
Kranich), ktérych celem
jestzapewnienie nam
bezpieczeristwa.
:00 Zaklinaczka
duchéw - serial fantasy
SERIAL OBYCZAJOWY _

+13:30 Sedzia Anna Maria
Wesotowsk

- program sadowy
+14:30 Szkota
$15:30 Ukryta prawda

- program obyczajowy

6:30 Szkota
7:30 19 + - obyczajowy
8:00 Zakochani

po uszy - serial
18 30 Brzydula - serial, Polska
19:00 19 + - obyczajowy
19 30 Zakochani

po uszy - serial

20:00 Brzydula - serial, Polska
£20:30 Hotel Paradis

FILM SENSACYJNY

|
1
21

i
vA ki) Scigana
- film sensacyjny,
USA, 2012, rez. Steven
Soderbergh, wyk. Gina
Carano, Ewan McGregor,
Channing Tatum, Antonio
Banderas, Michael Doug-
las, Michael Fassbender
23 30 Robin Hood - film
przygodowy, USA, Wielka

([ Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
0 Szanghajska robota

jako barman u swojego
zgorzkniatego kuzyna
Marva, ktory byt niegdys
liczacym sie w okolicy
gangsterem.

:25 Zahojczy cel
Jacob spedjalizuje sie
w tropieniu seryjnych
zabéjcow.

40 Tajemnice losu

40 Disco Gramy

:25 Telezakupy TV Okazje

0:25 Informacje
50 Mtoda Polska
- Adaptacja
1:25 Panorama kina
polskiego
- Dzikie roze
3:15 Kino nocne
- Namoich ustach
25 Teledyski
50 Miniaudycja - Jeszcze
wiecej kultury
:50 Zakonczenie dnia

Brytania, 2010, rez. Ridley
Scott, wyk. Russell Crowe,
(Cate Blanchett, Max Von
Sydow, William Hurt, Mark
Strong, Oscar Isaac, Danny
Huston, Eileen Atkins,
Mark Addy
02:15 Drugastrona
medalu
- talk show
+02:45 Noc magii
- program ezoteryczny

powtdrkowy: Biesiada
na cztery pory roku
3:35 Biesiada na cztery pory
roku
5 Zarchiwum poligji
- serial dokumentalny
5:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny

i
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06:00 Straznik Teksasu - serial
sensacyjny 08:00 Nasz nowy
dom 09:00 Sedzia Judy
10:25 Sekrety Sasiadow

Pamietniki z wakacji
12:25 Swiety 12:55 Uzurpa-
torka 13:55 Kobra - oddziat
specjalny 14:55 STOP
Drogéwka 15:55 Kobra - od-
dziat specjalny 17:00 Nowe
Sekrety Sasiadéw 18:00
Policjantkii Policjanci
+20:00 Swiety 20:30 Sprawie-
dliwi - Wydziat Kryminatny
21:40 towcy umystéw 23:50
Ryzykanci Tajny agent zesta-
ny przez swych mocodawcéw
na,przymusowa emeryture”
ucieka z niewoli, by ratowac
swoja rodzing przed zemsta
$miertelnego wroga.

01:35 Smier¢ na 1000 sposobéw

- program dokumentalny
02:30 Interwencja

- magazyn 02:50 SuperLu-
dzie 03:50 Trans World Sport

09:30 Opowiesci biblijne 10:00
Informacje dnia 10:15
Rozmowy niedokoriczone

125100 cudownych miejsc
naswiecie 11:35 Przyroda
w Obiektywie 11:50 Kolory
Swietosci 11:55 Swiety na
kazdy dzieri 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Informacje
dnia 12:20 Jezus 12:50
Galilejczyk 13:20 Kamyki
wspomnieri o ks. Jerzym
Popietuszce 13:30 Msza
Swieta 14:30 Ballada 15:50
Ma sie rozumiec 16:00 Infor-
macje dnia 16:10 Sanktuaria
polskie 16:30 Zew natury

16:55 Swiadkowie 17:25 Ko-

lory Swietosci 17:30 Okiem
kamery 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Opowiesci Starego Te-
stamentu 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel

=

wtore 20 pazdziernika

n

Nasz nowy dom 09:00 Sedzia

Judy 10:25 Sekrety Sasiadow
Pamietniki z wakacji

+ 12:25Swiety
12:55 Uzurpatorka Paola Miran-

da nie jest szczesliwa jako
zona prezydenta Meksyku
i postanawia rozpoczac nowe
2ycie. 13:55 Kobra - oddziat
pecjalny 14:55 STOP Dro-

6 Kobra - oddziat

0 Nowe

Sekrety Sasiadow 18:00
Policjantki i Policjanci

+ 20:00 Swiety 20:30 Sprawie-

dliwi - Wydziat Kryminatny
21:40 Putapka Kiedy
samochdd uciekajacych

po napadzie przestepcow
ulega wypadkowi, mez-
czyzni szukajg schronienia
w pobliskim, wyglqdajqcym
na opuszczony, magazyme
23:30 Ryzykanci 01
Smier¢na 1000 sposobow

Trwam

10 15 Jak my to widzimy
10:45 Zew natury 11:05
Mocniw wierze 11:35 Myslac
0Ojczyzna 11:45 Historia
iarchitektura 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Informacje dnia
12:20 Sanktuaria polskie
12:40 Cztowiek orkiestra
13:30 Msza Swieta 14:30
Wichura 15:35 Wakacje
zChopinem 15:50 Ma sie
rozumiec 16:00 Informacje
dnia 16:10 Jestem mamg

$ 16:30 Kalejdoskop Miodych

16:50 100 cudownych miejsc
naswiecie 17:00 Misyjna Eu-
charystiaw Gahunga 17:10
Prosto o gospodarce 17:30
Okiem kamery 18:00 Aniot
Pariski 18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone

19:25 Swiety na kazdy

dzien 19:30 Kazdy maluch

to potrafi 19:45 Modlitwa
20:00 Informacje dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac
0jczyzna 21:00 Apel




PODLOGA ZRYWA

WTYMNIEPEWNYM,
WCIAZ ZMIENIAJACYM
SIEINIE WIADOMO
GDZIE PEDZACYM
SWIECIE JEDNA
RZECZ JEST PEWNA:
FRA DREWNIANYCH
PARKIETOW,
UtOZONYCH
MISTERNIE Z MILIONA
POJEDYNCZYCH
KLEPECZEK, ODESZt A
NA ZAWSZE.

zczeSliwie, ten etap
w historii urzadza-
nia mieszkan juz za
nami idzi$ mamy do
wyboru przynajmniej
kilkanascie pomystow na do-
bry poczatek. Przedstawiam
6 moim zdaniem najbardziej
interesujacych — lektura obo-
wigzkowa dla wszystkich, kto-

REKLAMA

rzy wlasnie nabyli mieszkanie
wstanie deweloperskim.

1. Kamien

W poréwnaniu ztym naszym
parkietem — marzenie, idylla
i bajka w jednym! Odporny
na Scieranie izniszczenia. Nie
straszne mu wysokie izmien-
ne temperatury. A czystoSc nie
wymaga tej trotylowej pasty...!
Nie ma co mowi¢: kamienna
posadzka to jest inwestycja
na cale zycie, raz, aporzadnie
— adostepne kolory ifaktury
spokojnie moga doprowadzi¢
do oczoplasu...

Kamien najlepiej sprawdzi
sie w kuchni i lazience. JeSli
dopisalo nam zyciowe szcze$-
cie i w salonie akurat mamy
kominek — przynajmniej
czeé¢ posadzki, te najbardziej
narazong na zabrudzenia czy
nawet iskry warto wylozy¢
kamieniem 1ispaé spokojnie.
Ogo6lnie kamien oznacza
trwalo$¢ i wielkie ulatwienie
wsprzataniu. Nikt oczywiscie
nie zabroni kamiennej podtogi
w sypialni lub w pokoju dzie-
cinnym, ale trzeba sie liczy¢
znaturalnym chlodem isuro-
woScig tego materiatu.

Poniewaz zyjemy w czasach
technologii kosmicznych
dostepnych na wyciagniecie
reki — specjali$ci wdziedzinie
urzadzania podlog tez wpadli
na kilka genialnych pomyslow.
Polecaja mianowicie konglo-
merat: kamien syntetyczny
lub przetworzony, ktory jest
jeszcze trwalszy niz naturalny
ijeszcze latwiejszy wutrzymy-
waniu czystosci. Sa 2 rodzaje
takich syntetycznych kamie-
ni: marmurowy i granitowy.
Marmurowy konglomerat
produkuje sie¢ ze skal miek-
kich: wapieni, dolomitéw
i marmuréw wilasnie. Grani-
towe konglomeraty postaja
z kolei z granitéw, sjenitow,
gnejsow, granitognejséw lub
zpiasku kwarcowego.

2. Szkto

Byly szklane sufity, szklana
pogoda — sa szklane podlo-
gi. Ten material nieodlacznie
kojarzy sie z nowoczesnoscia,
skomplikowanym $wiatem
biznesu inowojorskimi drapa-
czami chmur. Kiedy$ dostepne
nielicznym — dzi$ szklo coraz
czeSciej stosuje sie wmieszka-
niach prywatnych, chocby na

SEAWEBUD
OFERUJE UStUGI REMONTOWE

+ glazura/terakota « cekolowanie + malowanie

« sufity podwieszane « $cianki dziatlowe + wymiana drzwi
i okien « instalacje hydrauliczne « instalacje elektryczne

« panele podiogowe «+ podiogi drewniane itd.

WYKONUJEMY DROBNE PRACE REMONTOWE,
REMONTY CALYCH MIESZKAN POD KLUCZ:

Oferujemy wysoki standard wykonania w rozsadnej cenie
Zadzwon i uméw sie na wycene przyjedziemy, pomierzymy, doradzimy.

60 1-72 7-267 e-mail: remonty@slawbud.elblag.pl

Fot. Fotolia

Scianie zamiast glazury. Takze
na podlodze, bo bardzo roz-
jasnia ipowigksza przestrzen,
tym bardziej, ze mozna je do-
datkowo podswietlaé.

Szklang podloge wykonuje
sie zminimum dwoch warstw
szkla hartowanego, o bardzo
wysokiej wytrzymatosci na ude-
rzenia. Laczy sie je zywica, adla
ochrony przed zarysowaniami
ipeknigciami powleka specjal-
na folig. Poniewaz jednak szklo
jest materialem delikatnym ipo
latach uzytkowania nawet folia
nie uchroni go od choéby drob-
nych uszkodzen — nie polecam
szKklanych podiég do kuchni,
przedpokoju, tazienki iogdlnie
do pomieszczen uzytkowanych
intensywnie. Ale zawsze mozna
uzy¢ tam szkla jako elemen-
tu dekoracyjnego.

3. Korek

Poniewaz plywak ze mnie
do$¢ marny, nie bez przyczy-
ny trzymam na czarna godzine
wielki kawat korkowego drze-
wa. Nawet gdyby bowiem ok-
rutny los rzucit mnie kiedy$ na
szerokie wody oceanu niespo-
kojnego —na ma sily, ze ztym
kawalkiem utone...! Korek ma
zalety absolutnie wyjatkowe,
dzieki ktérym jego zachowa-
nie przeczy prawom fizyki:
powietrze to 90 proc. objeto-
Sci drzewa krokowego iok. 50
proc. jego masy, dlatego jest
tak lekki. Cieplo przewodzi
slabo, ale za to dobrze izolu-
je termicznie. Jego komor-

pochlania¢ drgania, dzwigki
i wibracje — jak znalazl dla
poczatkujacych tancerzy itych
nieszcze$nikow, ktorych sasiad
cierpi na nadwrazliwoé¢ stu-
chu. Poleca sie go takze oso-
bom z chorym kregostupem,
bo ciezar ciala lepiej sie roz-
klada, gdy chodzimy po korku.
Korek jest takze antystatycz-
ny: zbawienie dla uczulonych
na kurz, ktérego nie przyciaga
inie wchlania. Korek nie ulega
odksztalceniom, nie przepusz-
cza tez gazow i cieczy — nie
wchlonie wiec zadnej wilgoci.
Dla tonacych jak znalazl, ale
i dla poszukujacych czego$
naprawde trwalego i nietu-
zinkowego na posadzke. A na
to wszystko jest korek trwaly
inie traci swoich wlaéciwosci
zuplywem lat, co osobiScie za-
Swiadczam, bo ten kawal kory
znalazlam jako licealistka, ato
bylo wubieglym wieku!

4.Poliuretan

Podlogi z zywicy epoksy-
dowej lub poliuretanowej sg
wyjatkowo przyjazne czlo-
wiekowi. Swietnie sprawdza
sie we wnetrzach minimali-
stycznych, chocby urzadzo-
nych w stylu skandynawskim
(pisaliSmy o tym w pazdzier-
nikowym numerze ,Naszego
domu”), w kuchniach i po-
kojach dziennych, ale trzeba
mieé¢ na uwadze ich delikatny
chtéd, ktéry byé moze nie za-
pewni zbyt wielkiej przytulno-
Sci. Bardzo latwo je sprzatac

alergicznych. Procz wielkiego
bogactwa kolorow daja jeszcze
mozliwo$¢ personalizacji: kto
ma takie zyczenie, moze pod
Zywicg umiesci¢ swoj ulubio-
ny portret 3D lub ewentualnie
inng ozdobe — wedle fantazji.
Niewatpliwa, wada takich pod-
16g jest wciaz wysoka cena,
ktéra ro$nie wraz malejacym
metrazem powierzchni do
zalania. Poréwnujac zywice
i pianke poliuretanowa — te
druga polecam bardziej. Jest
elastyczna, dostepna w wielu
kolorach i wzorach oraz od-
porna na wodg izarysowania.
Czyli ideal dla dzieci, posia-
daczy psow, kotow, chomi-
kow i $winek morskich oraz
mitoénikéw hucznego $wie-
towania w domu wszystkich
mozliwych imprez.

5. Bambus

OczywiScie, na posadz-
ke moge tez poleci¢ naszym
czytelnikom bambus. Ale zZe
z czystym sumieniem ta rada
nie bedzie nic miala wspélne-
2o —to pewne! Wprawdzie ta
trawa przewyzsza twardoScia
drewno debu, to jednak deski,
ktoérych uzytam na podlogi we
wlasnym domu, niech grom
je spali! — producent pokryt
matowym lakierem. Wyglada
pieknie, oczywiscie...! Ale naj-
mniejsze ziarnko piasku wyrza-
dza tej powloce nieodwracalne
szkody: drapie ja i pozostawia
cienki, lecz widoczny bialy
§lad... Poniewaz mnie w tych
sprawach pedanteria omija
szerokim tukiem — cierpig tyl-
ko wchwili katastrofy iszybko
oniej zapominam. Mamunia,
bardziej pedantyczna i mniej
odporna na wstrzasy, pamie-
ta i w ciemnos$ciach widzi
wszystkie rysy, cierpi za mi-
liony po kazdym wypadku
itwierdzi, ze znéw jest nie-
wolnikiem wlasnej podlogi.
Iciezko odmowié jej racji...
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PRZY PODEJMOWANIU DECYZJI
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BEDA UCZYC JAK
NIE MARNOWAC

[7-18

Olsztyn

dniach 17-18 pazdzier-
Wnika Instytut Rozro-
. du Zwierzat i Badan
Zywnoéci PAN i Bank Zyw-
noéci w Olsztynie organizuja
obchody Swiatowego Dnia
Zywnosci. Glowng atrakcja

beda miedzypokoleniowe &

warsztaty kulinarne, podczas
uczestnicy beda uczy¢ sie go-
towaé zdrowo izgodnie zideg
zero waste.

Przypadajacy na 16 pazdzier-
nika Swiatowy Dzien Zywno-
Sci ustanowiony przez ONZ
w1979 roku przypomina oglo-
balnych problemach zywnos-
ciowych, wzmacnia poczucie
solidarno$ci wwalce zglodem,
niedozywieniem iubo6stwem.
Zwraca tez uwage na bardzo
wazna kwestie marnowania
zywnosci ijej skutkoéw ekono-
micznych, spolecznych oraz
srodowiskowych. - To za-
gadnienia niezwykle istotne,
poniewaz wcigz dwa miliardy
ludzi na $wiecie cierpi z po-
wodu niedozywienia — mowi
Jolanta Markiewicz, kierow-
nik ds. promocji ikomunikacji
Banku Zywnosci w Olsztynie.
-Tymczasem wkrajach rozwi-
nietych, do ktérych mozemy

komunikat ey

Wojt Gminy Braniewo

podaje do publicznej wiadomosci, ze

w Urzedzie Gminy w Braniewie wy-

wieszono na okres 30 dni ogfoszenie

0 pierwszym ustnym przetargu ograni-

czonym. Szczeg6towe informacje mozna

uzyskac pod nr. tel. (55) 644 03 00.
12520sezr-B-G

PONIEDZIALEK

dodatek

0racaw

mp-otbr-7083

zaliczy¢ takze Polske, dyskusja
toczy sie obecnie wokoét tego,
ze zbyt duzo zywnoéci, ktora
moglaby zosta¢ zjedzona, jest
marnowana ito wnaszych go-
spodarstwach domowych.
Obecnie na $wiecie marnuje
sie 1,3 miliarda ton zywnosci
rocznie (88 min w UE, 9 min
w Polsce). Wyrzucamy jedze-
nie masowo 1bezrefleksyjnie.
Stad tez wziela sie idea war-
sztatow miedzypokoleniowych.
Warsztaty maja by¢ okazja
dla calych rodzin, grup przy-
jaciol, ale tez indywidualnych
0sob, aby pod okiem szefow
kuchni i dietetykéw nauczyc
sie przygotowywac dania, kt6-
re maja dobry wplyw zaréwno
na nasze zdrowie, jak ina na-
sze $rodowisko. W profesjo-
nalnej kuchni warsztatowej
Kuzni Spolecznej uczestnicy
poznaja nowe przepisy inowe

techniki kulinarne. Beda tak-
ze wymienia¢ si¢ do$wiadcze-
niami i wsp6lnie inspirowac.
Podczas warsztatow , Tradycyj-
ne polskie specjaly wzdrowej
roslinnej odslonie” uczestnicy
sprawdza, jak iczym zastapic
mieso wdiecie, ktore produk-
ty sa bogate w bialko iktore
znich zawieraja odpowiednia
ilo§¢ witamin i mineralow.
Nauczymy sie przygotowy-
wa¢é ro$linne sery, Smietane
oraz dowiemy sie jak uzyskaé
smak, kremowos$¢ ikonsysten-
cje potraw bez nabialu. A na
deser ,Kuchnia bez stereo-
typow”, czyli desery z ziem-
niakéw, batony z kaszy iinne
weganskie, zdrowe i pyszne
stodycze. Podczas wydarzenia
uczestnicy beda mieli okazje
zdoby¢ nagrody, ktére uta-
twig im wdrozenie wzycie idei
,Zero waste”.

Sedzia - komisarz masy upadtosci Gaz & Oil

Project Management
odpowiedzialnoscia w

spotki z ograniczong
upadliosci likwidacyjnej

z siedzibg w Elblagu zawiadamia, ze w dniu
24 sierpnia 2020 roku zostal zlozony przez
syndyka drugi czeSciowy plan podzialu masy
upadlej Gaz & Oil Project Management spotki
z ograniczong odpowiedzialno$cia w upadiosci
likwidacyjnej z siedzibg w Elblagu, ktéry mozna
przeglada¢ w czytelni Sagdu Rejonowego w Elbla-
gu (pokdj nr 15) i przeciwko ktéremu w termi-
nie dwodch tygodni od dnia ogloszenia i obwiesz-
czenia mozna wnie$s¢ do sedziego - komisarza

zarzuty.

53020seet-a-M

Prezydent Olsztyna

podaje do publicznej wiadomoSci
wyciag z ogloszenia o przetargu ustnym nieograniczonym
na zbycie nieruchomosci Gminy Olsztyn

Oznaczenie nieruchomosci
wedlug ksiggi wieczystej
oraz katastru nieruchomosci

Nieruchomosci niezabudowane oznaczone numerami
ewidencyjnymi:

* 6/3 o0 pow. 1163 m?

* 6/16 o pow. 760 m?

* 6/17 o pow. 826 m?

polozone w obrebie nr 153 m. Olsztyna, przy ul. Husarii,
zapisane w ksi¢dze wieczystej nr OL10/00060369/5

Przeznaczenie nieruchomosci

Sprzedaz nieruchomosci w trybie przetargu ustnego
nieograniczonego pod zabudowe mieszkaniowa jednorodzinnag
wolnostojaca.

Cena wywolawcza

* Dzialka nr 6/3 — 245 000 zi

* Dzialka nr 6/16 — 170 000 zi

* Dzialka nr 6/17 - 185 000 z1

Cena gruntu opodatkowana zostanie 23% podatkiem VAT

Termin i miejsce przetargu

20 listopada 2020 r. godz. 11:30 w siedzibie Urzedu Miasta
Olsztyna, plac Jana Pawla II nr 1, sala 219 (II pietro)

Wysokos$¢ wadium

10% ceny wywolawczej dotyczacej danej nieruchomosci nalezy
wplaci¢ na rachunek Urzgdu Miasta Olsztyna prowadzony przez
PKO Bank Polski SA, numer konta 81 1020 3541 0000 5602 0290 6683,
do dnia 16 listopada 2020 r. Wplacone wadium winno znajdowac si¢
w dniu 16 listopada 2020 r. na koncie Urz¢du Miasta Olsztyna

Miejsce wywieszenia
i publikacji ogloszenia
0 przetargu

Pelna tresé ogloszenia dostgpna jest w internecie pod adresami
www.olsztyn.eu, www.infopublikator.pl, www.infoinwestycje.pl
oraz w Biuletynie Informacji Publicznej, prowadzonym przez
Urzad Miasta Olsztyna, pod adresem bip.olsztyn.eu, a takze

na elektronicznej tablicy ogloszen Urzgdu Miasta Olsztyna

Szczeg6lowych informacji
o przetargu udziela

Wydzial Geodezji i Gospodarki Nieruchomosciami Urzedu
Miasta Olsztyna, pl. Jana Pawla II nr 1, pokdj 112, I pigtro,
tel. 89-527-31-11 wew. 357 lub (89) 535-32-15.

1252200tbr-A-G
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Krajowy Osrodek
Wsparcia Rolnictwa

www.kowr.gov.pl.

oglasza, ze zamierza sprzedac¢ w drodze przetargu nieruchomos¢ zabudowang budynkami
produkcyjno-magazynowymi oraz towarzyszacymi bytego zakfadu paszowego, potozong w woj. warminsko-
mazurskim, pow. ostrodzkim, gminie Ostréda, obrebie Pancerzyn - dziatka nr 9/30 o powierzchni 3,5856 ha. Cena
wywotawcza wynosi 3 077 500,00 zi.

Termin, miejsce i warunki przetargu na ww. nieruchomos¢ zostang podane do publicznej wiadomosci w odrebnym ogtoszeniu.
Szczegbtowe informacje o nieruchomosci oraz petng tres¢ wykazu mozna uzyskaé w siedzibie Oddziatu Terenowego KOWR
w Olsztynie, ul. Gtowackiego 6, tel. 89 524 88 70, lub w Biuletynie Informacji Publicznej KOWR na stronie internetowej

Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa
Oddziat Terenowy w Olsztynie

1268200tbr-B-G

o Wsparcia Rolnictwa

ODDZIAL TERENOWY W OLSZTYNIE
10-448 OLSZTYN, UL. GLOWACKIEGO 6
TEL. 89 52-48-800, FAX. 89 52-48-802

Powiat

Dziatka

numer

powierzchnia
ogétem w ha

WYBRANE OGLOSZONE PRZETARGI NA TERENY ROLNE, TURYSTYCZNE | INWESTYCYJNE
- ’
Krajowy Osrodek

Sekcja Zamiejscowa Adres Telefon Sekcja Zamiejscowa Adres Telefon

Elblag ul.Nowodworska 10B (55) 230-65-20 Bartoszyce ul Ketrzynska 45A (89) 762-79-10

Grabin Grabin 17 (89) 642-56-40 Dziatdowo ul.M.Sktodowskiej-Curie 35 (23) 698-07-80

Kamionek Kamionek 25 (89) 624-32-12 Morag ul.Dworcowa 13 (89) 757-85-20

Korsze ul.W.Polskiego 41A (89) 754-26-20 Etk ul.Zamkowa 8 (87) 621-74-60

Lidzbark Warm. ul.Ornecka 6 (89) 767-78-10 Olecko ul.Os.Lesk 20 (87) 523-43-10
Bystry Bystry 6A (87) 428-42-51

Charakter
nieruchomosci

Rodzaj przetargu

Cena wywotawcza
(w zt)

Czynsz
wywotawczy (w

Termin przetargu

Miejsce przetargu s (e

) data godzina tel.

1 olsztynski Stawiguda Tomaszkowo 14/10 4,1900 nierolna nieograniczony 15969 690,00 XXX 29.10.2020 12:00 OT Olsztyn 895248838
2 olsztynski Jeziorany Kikity sz?aif’ﬁ}‘ﬁ?s’, 10000 0,2604 nierolna nieograniczony 102 045,00 XK 02.11.2020 12:00 OT Olsztyn 895248823
3 itawski Zalewo Dobrzyki 286/6 0,9201 rolna nieograniczony 188 716,00 XXX 02.11.2020 09:00 OT Olsztyn 895248823
4 dziatdowski Dziatdowo Turza Wielka 145/8 1,9631 rolna nieograniczony 676 780,00 XXX 03.11.2020 10:00 OT Olsztyn 895248840
5 szczycienski Pasym Pasym obreb 4 500 0,1293 nierolna nieograniczony 100 900,00 XXX 03.11.2020 12:00 OT Olsztyn 895248824

Szczegbtowe informacje o nieruchomoscach oraz petna tres¢ wykazoéw i ogtoszen mozna uzyska¢ w Siedzibie Oddziatu Terenowego KOWR w Olsztynie, ul. Glowackiego 6, w siedzibie Urzedu Gminy wiasciwej ze wzgledu na potozenie nieruchomosci i w Biuletynie Informacji Publicznej KOWR na
stronie internetowej: www.kowr.gov.pl.

www.kowr.gov.pl

1268200tbr-a-M




Mgr Jan Pawlik ogromne, bo ponad 35-letnie doSwiadczenie i wiedze zdo-
bywat w rdznych czeSciach $wiata, miedzy innymi w Indonezji, Chinach, na
Hawajach, w Indiach, Afryce Pétnocnej i Potudniowej, Ameryce Srodkowej
i Potudniowej, uzdrawiat rowniez w Kanadzie i USA.

J A K s I E N I E D Aé c OVI D OWI ? Hydrocolon — zdrowie zaczyna Sig w jelicie grubym

_5‘1 oo o = 1 [

Rewelacyjna i

schnigtych ztogow.

Kanadzie. Jedyne

niejsza metoda oczyszczania
jelita grubego ze starych, wy-

popularna w USA, Niemczech,
dzenie w wojewodztwie.

Hydrocolon jest polecany, jesli
masz zaparcia, wzdecia, nad-

najskutecz-

Niezwykle

takie urza-

po 4 spotkaniach. cisnienie krwi, 15 lat, ustapita
* 60-letni Jan zmniejszyty po 4 zabiegach.
z Warszawy uniknat kiopotliwe szumy *Bole kregostupa,
operacji prostaty w uszach oraz stawow,
po 3 zabiegach. cofnety zmiany dretwienie rak
Oto niektore * P Mariannie z Gdyni * Alergia, stany miazdzycowe i nog ustapity
Z uzdrowien nerwica, héle gtowy, zapalne zatok, w zytach. p. Kazimierzowi

bezsenno$¢ ustapity

« Hashimoto, guzki po 2 zabiegach. ustgpity p. Celinie wzdecia, problemy
tarczycy, potworne *Pani Grazyna z Gdyni po z zotadkiem, kiore
zmeczenie, ciagle z Warszawy 2 zabiegach. miafa p. 1za z Gdyni, CE[]a
zimne rece i nogi chorowata na * 65-letnigj ustapity po dwach .
p.MarryzLondynu ~ cukrzyce. p. Michalinie tygodniach. wizyty
ustapity juz po Poziom cukru z Katowic * Depresja, ktorg
4 t;g;)ogr:iacﬁ_ unormowat sie ustabilizowato sig p. Beata leczyta 1 oo Z'

gardta oraz astma  Uporczywe zaparecia,

juz po 1 spotkaniu.

mierne gazy, chcesz schud-
na¢, masz problemy ze skora, bole gtowy, migreny, bezsennosc, zte tra-
wienie, czeste infekcje i brak odpornosci, depresje, przewlekie zmeczenie,
grzybice, bole stawowe Iub jesli dbasz o zdrowie i chcesz oczyscic swoj
organizm. Hydrocolon to dobry poczatek zmian. Zabieg jest bezpieczny,
niekrepujacy i bezbolesny.

Mowi Anna $S.: — Poddatam sig oczyszczaniu jelita grubego. Przezytam
szok, jak na ekranie aparatu zobaczytam, co ze mnie wychodzi. Nie
wierzytam, ze takie ilosci starego, wyschnietego katu nosimy w sobie
przez tyle lat.

Po zabiegu mam uczucie przyptywu sif. Mingty bdle gtowy i uczucie
zmeczenia, $pie doskonale. Nie mam wzde¢ i tzw. pefnego brzucha.
Wyprozniam sig codziennie, a przedtem raz na 3-4 dni. Zmiany tuszczy-
cowe na ciele s3 wyraznie mniejsze.

Promocja: 250-z2t 200 =zt

Kontakt:
mgr Elzbieta Tomczynska, tel. 509-757-471

tel. 89 527 11 22, 89 535 07 30 zapisy: od poniedziatku do piatku, godz. 8-16

Olsztyn, os. Dajtki, ul. Sielska 12 K (teren bylego kempingu)

Wigcej informacji: www.janpawlik.pl

Burmistrz Miasta i Gminy Mtynary
informuije, e w siedzibie Urzedu Miasta i Gminy w Miynarach zostat wywie-
szony na okres 21 dni wykaz nieruchomosci przeznaczonych do dzierzawy,
stanowigcych wiasno$¢ Miasta i Gminy Miynary. Niniejsza informacjg po-
daje sie do publicznej wiadomosci poprzez jej ogtoszenie w lokalnej prasie
,Dziennik Elblaski” oraz w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu:
www.bip.mlynary.pl oraz na stronie www.mlynary.pl.

SZKEOLAND Sp. 7 o.o.

ZATRUDNI

od zaraz

PRACOWNIKOW
PRODUKCJI

tel. 606 300 419

54020see1-a-M

WYCIAG Z 0GLOSZENIA 0 PRZETARGU
Wajt Gminy Lelkowo

ogtasza | nieograniczony przetarg ustny
na sprzedaz nieruchomosci gruntowych niezabudowanych
o0 numerach ewidencyjnych 459, 473, potozonych w obrebie Lelkowo,
oraz dziatki o numerach 105/1,102/1, potozonych w obrebie Debowiec

— Dziatka nr 459 (KW EL1B/00012886/1) o pow. 0,0894 ha, cena wywo-
tawcza 12.000,00 zt, wadium 1200,00 zt.

— Dziatka nr 473 (KW EL1B/00012886/1) o pow. 0,1165 ha, cena wywo-
tawcza 14.000,00 zt, wadium 1400,00 zt.

— Dziatka nr 102/1 (KW EL1B/00013996/2) 0 pow. 0,6400 ha, cena wywo-
tawcza 23.000,00 zt, wadium 2300,00 zt.

— Dziatka nr 105/1 (KW EL1B/00013996/2) 0 pow. 0,9000 ha, cena wywo-
tawcza 21.000,00 zf, wadium 2100,00 zi.

Przetarg odbedzie sig w dniu 18 listopada 2020 r. 0 godz. 10.00
w Urzedzie Gminy Lelkowo, pok. nr 10.

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wniesienie wadium najp6zniej
do dnia 13 listopada 2020 r. na rachunek bankowy Urzedu w Braniewsko
-Pasteckim Banku Spotdzielczym w Pasteku (filia w Pienieznie), o numerze
758313 0009 0043 6027 2000 0030. Dodatkowe informacje mozna uzy-
ska¢ w Referacie Rozwoju Gospodarczego Urzedu Gminy Lelkowo, pok.
nr10, tel. (055) 244 81 28. Ogloszenie umieszczono na tablicy informacyj-
nej Urzedu Gminy Lelkowo, sofeckich tablicach ogtoszen w miejsc. Lelko-
wo oraz migjsc. Debowiec, jak rowniez opublikowano na stronie interneto-
wej i w Biuletynie Informacji Publicznej Urzgdu Gminy Lelkowo.

3295200pb1-a-M
przetarg

WYCIAG Z 0GLOSZENIA 0 PRZETARGU
Wojt Gminy Lelkowo

ogtasza | nieograniczony przetarg ustny
na sprzedaz nieruchomosci gruntowej niezabudowanej,
porosnietej drzewostanem — dziatka o nr. ewidencyjnym 227/2,
o0 powierzchni 31,5673 ha, pofozona w obrebie Gigbock,
w gminie Lelkowo, powiat braniewski

Dla nieruchomosci prowadzona jest przez Sad Rejonowy w Braniewie
ksiega wieczysta nr EL1B/00027089/2.

Przetarg odbedzie si¢ w dniu 21 grudnia 2020 r. o godz. 10:00
w Urzedzie Gminy Lelkowo, pok. nr 10.

Cena wywotawcza: 1.698.000 zi.

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wniesienie wadium w wysoko-
$ci 84.900,00 zt najpozniej do dnia 16 grudnia 2020 r. na rachunek banko-
wy Urzedu w Braniewsko-Pasteckim Banku Spotdzielczym w Pasteku (filia
w Pienigznie), 0 numerze 75 8313 0009 0043 6027 2000 0030. Dodatko-
we informacje mozna uzyska¢ w Referacie Rozwoju Gospodarczego Urze-
du Gminy Lelkowo, pok. nr 10, tel. (055) 244 81 28. Ogfoszenie umiesz-
czono na tablicy informacyjnej Urzedu Gminy Lelkowo, sofeckiej tablicy
ogtoszen w miejsc. Giebock oraz opublikowano na stronie internetowej
i w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Gminy Lelkowo.

12320sezr-A-G

12320sezr-B-G

1263200tbr-A-G

KATALOG PROJEKTOW /¥
WARMII I MAZUR el

www.pantel.olsztyn.pl e tel. 89 527 56 60

Q" NEW HOUSE

POROZMAWIAIMY
O NIERUCHOMOSCIACH

‘ $664-031-061

192119otbr-b -0

o

DZIALKI
ZAMIANA

biuro@newhouse.co

B

LOKALE

DOMY MIESZKANIA

SPRZEDAZ *» KUPNO =

Olsztyn, ul. Warminska 7/4

WWW.NEWHOUSE.CO
1217200tbr-a-M
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kupie

KUPIE konie, 606-655-378

sprzedam

—+
(%]
o
-
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JALOWKE wysokocielng, 603-
984-144

NARYBEK- zarybienia tel.600-
460-777.

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

ATRAKCYJNIE potozony nowy
dom przy lesie w Kaczku, 577-
815-795

WWW.DOMKIANGIELSKIE.
PL, 503-103-703

kupie

3 -pokojowe , 603-584-180

KUPIE mieszkanie, moze by¢
do remontu lub zadtuzone, po-
moge w spfacie dtugu, zaptace
2000zt za informacje o takim
mieszkaniu. 661-435-785

zamienie

WWW.ZAMIANY.OLSZTYN.PL
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do wynajecia

DZIALKE o pow.2ha w miejsco-
wosci Pajtuny gm. Purda pod
instalacje fotowoltaiczng , 880-
035-901

KAWALERKA Jaroty, tel. 509-

lezne Elblaska, 514-114-291

¥ PRACA

dam prace

DO obstugi
668-104-607

bydta mlecznego,

FERMA indykéw, mieszkanie,
602-593-421

FIRMA REMAX (KRAZ: 7765)
oferuje statg i sezonowg prace
w Niemczech bez znajomo$ci
niemieckiego. Poszukujemy

0s6b do zatadunku paczek ku-

rierskich, sortowania surowcow
wtornych, pracownikow $mie-
ciarek. Zapewniamy zakwate-
rowanie i transport. Telefon 727
001 708.

GOSPODARZ budynku, sprzata-
nie nieruchomosci terenow zielo-
nych tel. 603-055-522

MECHANIKA do naprawy sprzetu
rolniczego w duzym gospodar-
stwie z mozliwoscia zamieszka-
nia; okolice Etku, 608-452-972

MEZCZYZNE lub maizenstwo do
pracy w gospodarstwie, 502-712-
884

MURARZA, zbrojarza, ciesle sza-
lunkowego, 3500- 5500zt brutto.
Praca w Olsztynie. tel. 695-175
-984

POMOCNIK hydraulika, 509-712-
162

PRACA na terenie Francji- pra-
cownicy do prac budowlanych,
wykonczeniowych i pomocni-
czych. TEL.605633540.

PRACOWNIK magazynu, (89)
526-64-12

PRACOWNIKA w gospodarstwie
rolnym do hodowli bydta, okolice
Etku, z mozliwoscig zamieszka-
nia, 608-452-972

PRACOWNIKOW lesnych, 667-
947-124

PRZY obstudze koni, 501-172-462

PRZYJME szpachlarzy, malarzy,
ogolnobudowlanych, 607-324-340

SZWACZKI, 603-287-981
W gospodarstwie, tel.782265594

ZATRUDNIE pracownika w go-
spodarstwie rolnym (zaptata, za-
kwaterowani, wyzywienie), 512-
457-600

ZATRUDNIE w gospodarstwie
rolnym, 600 201 599

< UsLUG

budowa | remont

DACHY, 579-112-988
HYDRAULICY, 501-209-794
NAPRAWA okien, rolet, 504-720-494,
REMONTY, 601-627-491

REMONTY, prace wykonczenio-
we, 665-035-303

REMONTY, wykonczenia, 504-
194-107

SZALOWKA, podioga, boa-
zeria, sztacheta, taras; Tartak

Zarnowo  k/Augustowa, 693-
491-205.
SZPACHLOWANIE, malowanie

solidnie, 500-549-432

P

PRZEPROWADZKI do 3,5t, 662-
836-250

naprawa

TAPICERSKIE, 880-917-878

DOM opieki zaprasza Marcin-
kowo k/Olsztyna, 510-139-255

szamba sprzedaz, montaz, 794-
617-449

WYCINKA drzew niebezpiecz-
nych na wysokosci, 889-321-899

AUTO-MOTO

sprzedam

_|
e
9
>
Q
&
3
<
=
c
T
o
3
>
o
=
S

odsprzedam uzywang stan ideal-
ny, garazowana, 514-114-291

il BIZNES

POZYCZKA. (89)527-72-04

MATEMATYKA, fizyka,
dojazd) 607-056-387

chemia

sprzedam

DOBRE okna,
89)642-02-82

513-159-810,

—

GARAZE blaszane, kojce, www.
partnerstal.pl., 698-230-205

MASZYNY stolarskie, 602-459-
611.

SPRZEDAM:TOKARKE do meta-
lu. Tel.601-68-68-27

kupie

MASZYNY stolarskie, 602-459-
611.

B$ ROLNICTWO

zwierzeta hodowlane

' FH.U. skup i transport knuréw,
macior, bydta-waga, faktura,
tel.721-040-072.

SPRZEDAM 2 zrebowki, 16 mie-
siecy tel. 503-795-933

SPRZEDAM jatéwki Limousine

zacielone, 608-452-972

SPRZEDAM klacze zimnokrwiste,
501-172-462

maszyny rolnicze

AGREGAT uprawowy Vader-
stad 8m, podajnik zbozowy
7,5m, kombajn zbozowy Vol-
vo 3,6m, zwolnica do Claas
Mercator, silniki  elektryczne
7kW,15kW,30kW, Mulczer-
sprzedam tel.698-703-449

KULTYWATOR  Scierniskowy
Kongskilde, rozsiewacz nawo-
z6w 600kg, zmijki zbozowe
6m,8m, wat kruszacy 6m cigga-
ny, agregat uprawowy hydrau-
licznie sktadany 4,5m, prasa
zwijajgca New Holland- sprze-
dam tel.698-703-449

SPRZEDAM WYCINAKI, WYBIE-
RAKI DO KISZONEK, PRZEWRA-
CARKI, BECZKOWOZY | INNE
MASZYNY, 608-279-110

SPRZEDAM:MASZYNY ROLNI-
CZE UZYWANE 200SZT. Kiwity
tel.605-429-486, Ostroda tel.601-
612-068, Wegorzewo tel.539-448-
102

produkty rolne

KUPIE:ZBOZA paszowe, kon-
sumpcyjne. FHU ANIMAR.Tel.694-
508-207

KUPUJE zboza 602-114-212

SKUP ZBOZ KUPl:zboza paszo-
we, konsumpcyjne.TEL.606-505-
511

SPRZEDAM siano tanio, 609-396-
131

rani Kamili Hermanskie;j
iPanu Piotrowi Narel

wyrazy glebokiego wspélczucia oraz stowa otuchy
w trudnych chwilach po $mierci

Mamy

sktada zesp6t Alfa Dental

rani Kamili Hermanskie;j
iranu Piotrowi Narel

wyrazy glebokiego wspolczucia oraz stowa otuchy
w trudnych chwilach po $mierci

Mamy

sklada personel Oddziatu Chirurgii Szczekowo-Twarzowej
Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w Olsztynie

Adamowi Krzyskow

Postowi na Sejm RP VI kadencji
(w latach 2007-2011)

wyrazy glebokiego wspéiczucia
oraz szczere stlowa wsparcia i otuchy
w trudnych chwilach po §mierci

Mamy
sklada

Urszula Pastawska
Poset na Sejm RP

3569200pb1-a-M

Z glebokim smutkiem przyjeliSmy wiadomosé
o $mierci artysty plastyka

S. T p.
Janusza Hankowskiego

zalozyciela i wieloletniego czlonka
Elblaskiego Towarzystwa Kulturalnego.

Rodzinie i najblizszym
przekazujemy serdeczne wyrazy wspélczucia.

Zarzad i czlonkowie
Elblgskiego Towarzystwa Kulturalnego

53220see1-a-M

Nie umiera ten, kio trwa w sercach i pamieci 2ywych

Naszej Kolezance

Joannie Kaplon

wyrazy glebokiego wspélczucia,
stowa otuchy i wsparcia
po stracie

Taty

skladaja
dyrekcja i pracownicy
Powiatowego Urzedu Pracy w Elblagu
i Filii w Pasteku

52920see1-A-G

calej rodzinie, bliskim i przyjaciotom

Pracownicy Urzedu Miejskiego

Z glebokim zalem i smutkiem
przyjeliSmy wiadomosé o Smierci

S. T p.
Doroty Strzalkowskiej

bytego pracownika Urze¢du Miejskiego w Pasi¢ku.

W naszej pamigci pozostanie jako osoba zyczliwa,
dobra, o niezwyklej osobowosci,
cenny czlonek spolecznosci miasta i gminy Pastek.

Laczac si¢ w zalobie i smutku

skladamy wyrazy szczerego wspélczucia.

Burmistrz Pasteka

w Pasteku dr Wiestaw Sniecikowski

3546200pb1-b-M

3546200pb1-a-M

53720see1-a-M
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Wyraz swoj zal i zapal
wirtualng swieczke

¢ i
/ A
o _-"‘ A
i | 0

W
1 i

-
314190pb1-a-C

Nie odchodzi si¢ tak naprawde i zupetnie, bo mimo wszystko
pozostaje sie w czyjejs pamiect i czyims czekaniu

Koledze
Jarostawowi
Borawskiemu

wyrazy glebokiego wspélczucia
oraz szczere stowa wsparcia i otuchy
w trudnych chwilach po $mierci

Taty

sktadaja kolezanki i koledzy z pionu

Nie ma go = nami, ale pozostanie
na zawsze w naszej pamiect

Z glebokim zalem i smutkiem Zegnamy

Jozefa Nowickiego

Byt osoba zawsze chetnie
stuzaca kazdemu pomoca.
Cenilismy Jego doswiadczenie,
profesjonalizm i zaangazowanie.

Zonie i Rodzinie

sktadamy
wyrazy glebokiego wspoéiczucia.
Zarzad i czlonkowie Stowarzyszenia
»nSerce za USmiech” oraz dyrekcja i pracownicy
Szpitala Miejskiego sw. Jana Pawta II w Elblagu

3558200pb1-a-M

53920seel-A-G

Smierc nie jest kresem naszego istnienia, syjemy w naszych dzieciach
i nastepnych pokoleniach.
Albert Einstein

Panu

Jarostawowi Borawskiemu

Zastepcy Naczelnika Warminsko-Mazurskiego
Urzedu Celno-Skarbowego w Olsztynie

najglebsze wyrazy wspélczucia oraz stowa wsparcia
i otuchy w trudnych chwilach po smierci

Ojca
sktadaja Naczelnik Warminsko-Mazurskiego

Urzedu Celno-Skarbowego w Olsztynie,
zastepcy Naczelnika i wspoétpracownicy

3559200pb1-a-M

TU ZLECISZ ZAMIESZCZENIE

NEKROLOGU LUB KONDOLENCJI
W ,GAZECIE OLSZTYNSKIEJ" | ,DZIENNIKU ELBLASKIM"

NEKROLOGI (wymagany akt zgonu).
Terminy przyjec¢*:
* na poniedziatek — do pigtku do godz. 15.00
* na wtorek, srode, czwartek, pigtek
- dnia poprzedniego w godz. 7.00-15.00

* na sobote — do czwartku do godz. 15.00
* Dotyczy Biura Ogtoszen w Olsztynie, plac Jozefa Bema 5

KONDOLENCJE

(wymagany dowdd osohisty osoby nadajgce))
ukazujg sie w ciggu trzech dni od chwili nadania

Biuro Ogtoszen, OLSZTYN, plac J6zefaBema 5
czynne w godz. 7.00-15.00
soboty - nieczynne
tel. 89-539-74-80, b.ogloszen@gazetaolsztynska.pl

www.pozegnania.net

Biuro Ogtoszen, ELBLAG, ul. Rybacka 35
tel. 55-236-18-02
pon.-pt. godz. 8.00-16.00

Elzbiecie
Bonieckiej-Milowicz
wyrazy szczerego wspoéliczucia z powodu Smierci

Mamy

sklada Alicja Starkiewicz

3553200pb1-a-M

Wyrazy zalu i glebokiego wspélczucia
Rodzinie i Bliskim
zmarlego

Ireneusza Reka

Cztonka Kolegium Regionalnej
Izby Obrachunkowej w Olsztynie

skladaja
Starosta Olecki wraz z pracownikami

468200cwo-a-M

Gdy Bog zobaczyl, ze drogi zbyt dlugie, wzgorza byt strome,
a oddech zbyt cigzki sig robi, objal Go swym ramieniem
i powiedzial: Pokoj niech bedzie = Tobg

Kolezance

Magdalenie
Grzeszczuk

wyrazy glebokiego wspoélczucia
z powodu $§mierci

Taty

skladaja Dyrektor i pracownicy
Przedszkola Miejskiego nr 17 w Olsztynie

289190pb1-C-K

3545200pb1-a-M
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ARKADIA

Olsztyn, ul. Jagiellonska 52/85
tel. 89 526 67 53,665 175 125

calodobowe przewozy zmarlych

Zbigniew Jarmuzewski JoannaKaminska Andrzej Domasiewicz
kom. 602 514 880 kom. 691 410 360 kom. 602 514 888

Gwarantujemy godna
i Kulturalna postfuge
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KOMPLEKSOWE USLUGI POGRZEBOWE

ANDRZEJ DABROWSKI
Olsztyn, ul. Limanowskiego 18/2

. 89 67 77 100, kom 530 308 308

GODNIE - SOLIDNIE - Z SZACUNKIEM

)
Catodobowy przewoz zmartych .

3205200pb1-a-M

USLUGI POGRZEBOWE

2

Anna Michalowska

Elzbieta Michalowska

OLSZTYN
(Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

® 89 534 72 42, kom. 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24
(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,Medyka”)

© 89 526 66 01, kom. 605 665 909
www.arkaolsztyn.pl

Catlodobowe przewozy zmarlych

6146190pb1-e-M

skl

ZAKEAD POGRZEBOWY

dawniej & ma l’l(et

895355300
602 327 277

897 152093
608 680 642

OLSZTYN
ul. Lengowskiego 18-20

BISKUPIEC
ul. Armii Krajowej 4

POGOTOWIE POGRZEBOWE 89 527-09-09

Pomozemy Ci godnie pozegnaé

6142190pb1-E-G
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DZISIAJ ZACZYNA SIE ELBLAG CUP

SPORT NIEPELNOSPRAWNYCH\\\ Integracyjny Klub Sportowy Atak Elblgg wtasnie obchodzi 22. urodziny, wiec z tej okazji
organizuje 22. edycje Elblgg Cup. Niepetnosprawni sportowcy od dzisiaj do niedzieli bedg rywalizowac w pieciu dyscyplinach.

Iblaski Atak jest naj-
wigkszym klubem dla
0sOb niepelnospraw-
nych ruchowo 1 inte-
lektualnie w naszym
wojewoddztwie. - Naszym
podstawowym celem jest

rehabilitacja poprzez sport ¢

dzieci, mlodziezy oraz osob
starszych - wyja$nia dyrektor
klubu Aneta Rekas-WoZna. -
Obecnie w 13 sekcjach czyn-
nie sport uprawia ponad 200
zawodniczek i zawodnikow.
Najprezniejsza sekcje stanowia
oczywiscie siatkarze na stojaco
ina siedzaco. Ci ostatni maja
juz na swoim koncie 14 tytu-
16w mistrzowskich, a w

roku sa bardzo blisko kolej-
nego tytulu. Naszym oczkiem
w glowie sa takze hokei$ci
lodowi na sledzach (hokej na
siedzaco - red.), ktorzy jako je-
dyna sekcja wPolsce reprezen-
tuja nasz kraj wmistrzostwach

Slatkarze elblaskiego Ataku sg 14- krotnym| mistrzami Polski

Europy i w kwalifikacjach do
mistrzostw §wiata.

Poza tym w elblaskim Ataku
sa zawodnicy trenujacy lek-
koatletyke, tenis stolowy, ply-
wanie, podnoszenie ciezar6w,
lyzwiarstwo szybkie i judo,
aostatnio powstaly jeszcze sek-
¢je nordic walking ibocce. - We
wszystkich tych sekcjach zaje-
cia prowadzi 18 trenerow, kt6-
rym pomaga 12 wolontariuszy
- wylicza Aneta Rekas-Wozna.

Od dzisiaj sportowcy Ataku
beda gospodarzami 22. edycji
Elblag Cup, ktory tym razem
odbedzie si¢ wpieciu dyscypli-
nach sportowych. - Gdy zaczy-
nali$my, to byla tylko siatkow-
ka na siedzaco, ale od kilku juz
lat w programie imprezy jest
pie¢ dyscyplin - przypomina
dyrektor elblaskiego klubu.
- Co prawda juz dzisiaj przy
organizacji mamy mase bie-
gania, ale nie wykluczamy, ze

SPRINTEM

SIATKOWKA\\\ W pierwszym

z jedynie dwdéch meczéw 7.
kolejki PlusLigi, ktérych nie
trzeba byto przektadac z powo-
déw epidemicznych, siatkarze
Trefla Gdansk przegrali ze Skra
Betchatow 1:3(23,-23,-20, -15).
W mocno ostahionej druzynie
gospodarzy zabrakto trenera
Michata Winiarskiego, dwoch
podstawowych zawodnikéw
—atakujgcego i kapitana
druzyny Mariusza Wlaztego
oraz przyjmujgcego Moritza Re-
icherta, a takze jeszcze jednego
cztonka sztabu szkoleniowego.
Wszyscy uzyskali pozytywny wy-
nik testu na obecnosc korona-
wirusa i przebywajg na izolacji
domowej. Ponadto w sktadzie
gdanszczan na to spotkanie
zabrakto tez trzech innych
podstawowych zawodnikéw:
rozgrywajgcego Marcina Janu-
sza, przyjmujacego Barttomieja
Lipinskiego oraz argentynskiego
srodkowego Pablo Crera.
Jeszcze w pazdzierniku ligowe
spotkania z obydwoma tymi
zespotami rozegra Indykpol
AZS.1tak, juz w najblizszy po-
niedziatek olsztynianie zmierzg
sie w Betchatowie ze Skra (g.
20.30), podczas gdy 31 pazdzier-
nika majg w planach wyjazd na
mecz do Gdanska.

« Czwartkowy pojedynek Indy-
kpolu AZS z Verva zakonczyt sie
juz po zamknieciu tego wydania
gazety, natomiast pozostate

mecze 7. kolejki zostang roze-
grane w innym terminie.

A tymczasem na ten weekend
zaplanowano 8. kolejke, w ktorej
- po czwartkowej informacji

o przypadku koronawirusa w ZA-
KSIE - znéw ma dojs¢ do zale-
dwie dwoch z siedmiu meczdw!
W niedziele Verva zagra z GKS
(14.45), aw poniedziatek o g.
20.30 Skra podejmie Indykpol
AZS. Odwotanie zostaty spotka-
nia: Cuprum - Resovia, ZAKSA

- Slepsk, Stal - Warta, Bedzin -
Czarni, Jastrzebie - Trefl.

TABELA PLUSLIGI

1. ZAKSA 6-0 18 18:3
2. Warta 4-1 13 144
3. Skra 32 9 18
4, Jastrzebie  3-1 8 10:6
5. Trefl 3-2 8 10:9
6. Resovia 31 6 99
7. Slepsk 21 6 63
8.Katowice 22 6 8.8
9.Verva 20 5 63
10. Czarni 2-3 5 813
11. Indykpol AZS 1-4 4 612
12. Stal 0-5 3 615
13. Bedzin 0-4 1 412
14. Cuprum 0-5 1 415
KOSZYKOWKA\\\ W sobot-

nim meczu 3. kolejki | ligi KKS
Olsztyn podejmie Top Market
MKS Pruszkéw. Faworytem sa
goscie, ale Tomasz Sztgherski,
trener olsztynskich koszykarek,
zapowiada walke o zwyciestwo.

Przypomnijmy, ze w poprzedniej
kolejce KKS niespodziewanie na
wyjezdzie pokonat AZS Uniwersy-
tet Warszawski, co zdarzyto sie po
raz pierwszy w 11-letniej przygo-
dzie olsztynianek z | liga. Poczatek
sobotniego meczu 0 godz. 13.30,
uwaga, na trybunach moze za-
sigs¢ maksymalnie 60 kibicow.

TENIS STOLOWY\\\ W Su-
perlidze przed Dekorglassem
dwa mecze: dzisiaj dziatdo-
wianie zagrajg na wyjezdzie

z dobrze spisujgcym sie w tym
sezonie Zooleszczem Gwiazdg
Bydgoszcz (g. 18), natomiast
w niedziele Dekorglass podej-
mie Fibrain AZS Politechnika
Rzeszow (g. 16).

Podczas weekendu w kobiecej
Ekstraklasie dwa mecze rozegra
takze Polmlek OSiR. Dzisiaj
tenisistki stotowe z Lidzbar-
ka Warm. podejma ligowe
dominatorki z Enei Siarkopolu
Tarnobrzeg (g. 18), natomiast
dwa dni pézniej Polmlek zagra
we Wroctawiu z AZS UE (g. 18).

PILKANOZNA\\\W 9. kolejce
Iligi kobiet Stomilanki Olsztyn

0 punkty powalcza na wyjezdzie

z Tarnovig Tarnéw (niedziela, g. 15).
+ Czotéwka tabeli: 1. UKS SMSII
t.6dz 22 (27:7); 2. Rekord Bielsko-
-Biata 16 (23:9); 3. Tarnovia
Tarnow 16 (32:13); 4. Stomilanki
Olsztyn 16 (13:16); 5. SWD Wodzi-
staw Slaski 14 (15:11). pes, dryh

przysztoéci dojda jeszcze kolej-
ne dyscypliny.

Jako pierwsi dzi§ o godz.
16 na lodowisku Helena wy-
stapia lyzwiarze szybcy, na-
tomiast kolejne imprezy od
soboty (godz. 9) bedg w hali
widowiskowo-sportowej przy
al. Grunwaldzkiej. Tam przez
dwa dni beda grac¢ siatkarze
na siedzaco, a poza tym ry-
walizowaé beda tez: judocy,
tenisiSci stolowi oraz uczest-
nicy turnieju bocce.

REKLAMA

Szczegblnie ciekawie zapo-
wiada si¢ turniej siatkowki
na siedzaco, bo wezma wnim
udzial czolowe polskie dru-
zyny: Atak, Start Warszawa,
Start Szczecin oraz Volley-
ball Old Stars. Faworytem
sa elblazanie, ktorzy zagraja
m.in. zkadrowiczem Rafalem
Wojtowiczem oraz Ukrain-
cami Sergiejem Szewczenko
i Denisem Byczenko (sa to
medaliSci mistrzostw Europy
iSwiata).

- Niestety, zpowodu pande-
mii nie zapraszamy kibicow
- zgory przeprasza Aneta Re-
kas-Wozna. - Chociaz Elblag
jak na razie jest wzoltej stre-
fie, wiec 25 procent miejsc na
trybunach teoretycznie moga
zaja¢ widzowie. OczywiScie
podczas zawodéw bedzie za-
chowany rezim sanitarny.

Impreze dofinansowano ze
srodkéw Panstwowego Fundu-
szu Rehabilitacji Osob Niepel-
I‘lOSpI‘aWIlyCh. Jerzy Kuczynski

OTWARTE MISTRZOSTWA
y 4

ELBLAG CUP 2020

15-18.X.2020

w pieciu dyscyplinach:
siatkéwka, judo, fy_i-y_v.iarstwo szybkie, tenis stotowy i boccia.

17.10.2020 (sobota)

ORGANIZATOR

L My

inod i

AN,

ATAK
www.atak.pl

Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych
Dofinansowano ze srodkéw PFRON

I

Witole Wroblewski
Prezydant Elbigga

53820see1-B-G
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e Tenis. Turniej ATP w Sankt
Petersburgu: éwiercfinaty (12,
14,16,17.30, Polsat Sport Extra)

* Pitka nozna. Fortuna . liga: Ty-
chy - Chrobry (20.20, Polsat Sport)
- Siatkéwka. Tauron Liga
kohiet: Kalisz - Patac (20.30,

* Kolarstwo. Giro d'ltalia, 13. Polsat Sport Extra)
etap: Cervia - Monselice (12.25,
Eurosport 1) SOBOTA

* Koszykéwka. Energa Basket
Liga mezczyzn: Polpharma -
Legia (17.30, Polsat Sport Extra)
* Pitka reczna. Superliga
kobiet: Mtyny Stoistaw - Perta
(17.50, TVP Sport)

* Tenis stotowy. Superliga
mezczyzn: Pogon - UP Zamos¢
(18, SportKlub)

e Zuzel. Speedway of Nations,
1. runda finatowa (18.30, Canal+
Sport)

* Narciarstwo alpejskie.
Puchar Swiata w Sélden: sla-
lom gigant kobiet (9.50, 12.45,
Eurosport 2)

* Lekka atletyka. Mistrzostwa
Swiata w pétmaratonie w Gdyni
(10.55, TVP Sport) |

» Kajakarstwo. PS w Ljubljanie
(11.30, Eurosport 2)

* Kolarstwo gorskie. Mistrzo-
stwa Europy w Monte Tamaro:
cross kobiet (12.15, TVP Sport)

REKLAMA

Rys. Zbigniew Piszczako

czas: Coneglia-
no - Valdob-
biadene (12.25,
Eurosport1)

* Pitka nozna.
Fortunal.

liga: Leczna -
Widzew (12.30,
Polsat Sport);
LalLiga: Granada
- Sevilla, Real

- Cadiz (12.55,
18.25, nSport+),
Celta - Atletico
(15.55, Eleven
Sports 3), Ge-
tafe - Barcelona
(20.55, Eleven Sports 1); Pre-
mier League: Everton - Liver-

&Y KRA) TO
ot 2 TA
LUB C2ERJONA

* Kolarstwo. Giro d'ltalia, 14.
etap, jazda indywidualna na

nr XXXI1/244/2018 z dnia 8 lutego 2018 .

Zainteresowani moga zapoznac sig z ww. dokumentami po wczesniej-
szym telefonicznym uzgodnieniu terminu — tel. 552341884 wew. 44.
W wyzej okreslonym terminie projekt zmiany migjscowego planu zago-
spodarowania przestrzennego wraz z prognozg oddziatywania na $rodo-
wisko zostanie takze opublikowany w Biuletynie Informacji Publicznej na
stronie podmiotowej oraz na stronie internetowej Urzedu Gminy Elblag.

Publiczna dyskusja nad przyjetymi w projekcie zmiany migjscowego
planu rozwigzaniami odbedzie sie w dniu 3 listopada 2020 r. w siedzi-
bie Urzedu Gminy Elblag w sali nr 1 o godzinie 12.00, z zachowaniem
wiasciwego rezimu sanitarnego w zwigzku z sytuacja epidemiczna, od-
powiedniego na dzien przeprowadzenia dyskusji.

Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy kazdy, kto kwestionuje ustalenia przy-
jete w projekcie miejscowego planu, moze wnie$¢ uwagi. Uwagi nalezy
sktada¢ do Wojta Gminy Elblag z podaniem imienia i nazwiska albo na-
Zwy oraz adresu zamieszkania albo siedziby, a takze oznaczenia nieru-
chomaosci, ktorej uwaga dotyczy, w nieprzekraczalnym terminie do dnia
14 grudnia 2020 r.

Uwagi moga by¢ wnoszone w formie papierowej lub elektronicznej,
w tym za pomocg Srodkow komunikacji elektronicznej, w szczegoinosci
poczty elektronicznej na adres e-mail sekretariat@gminaelblag.pl lub
formularzy zamieszczonych na stronie Gminy Elblag w Biuletynie Infor-
macji Publicznej, w zaktadce Zagospodarowanie przestrzenne.

Uwagi beda rozpatrywane przez Wéjta Gminy Elblag w terminie nie
dtuzszym niz 21 dni od dnia uptywu terminu ich sktadania.

Zgodnie z art. 39 ust. 1, w zwigzku z art. 3 ust. 1 pkt 11 i pkt 14
i art. 46 pkt 1 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostgpnianiu
informacii o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochro-
nie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na Srodowisko (t.j. Dz.U.
z 2020 r. poz. 283 ze zm.), zainteresowani moga zapoznac Si¢ z nie-
zbedng dokumentacja sprawy w Urzedzie Gminy Elblag, pokoj nr 35,

0GLOSZENIE WOJTA GMINY ELBLAG

0 wyfozeniu do publicznego wgladu projektu miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego i prognozy oddziatywania na Srodowisko

Na podstawie art. 17 pkt 911 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. 0 planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz.U. 22020 . poz. 293 ze zm.),
w zwigzku z art. 391 54 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostgpnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa
w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 283 ze zm.) oraz uchwatg Rady Gminy Elblag

zawiadamiam

o0 wytozeniu do publicznego wgladu wraz z prognoza oddziatywania na Srodowisko projektu zmiany miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego dla fragmentu terenu obrebu geodezyjnego Kazimierzowo,
obejmujacego swoim zakresem dziatki nr 78/7, 78/9, 78/11 i czes¢ dziatki nr 147/4,
w dniach od 27 pazdziernika 2020 r. do 27 listopada 2020 r. (z wyjatkiem sohot, niedziel i Swiat)
w siedzibie Urzedu Gminy Elblag przy ulicy Browarnej 85, pokoj nr 35, w godzinach 8.00-13.00.

po wczesniejszym telefonicznym uzgodnieniu terminu, tel. 552341884
wew. 44, oraz mogq skfada¢ uwagi i wnioski do prognozy oddziatywa-
nia na srodowisko w ww. nieprzekraczalnym terminie.

Uwagi i wnioski zgodnie z art. 40 ww. ustawy mogq by¢ sktadane
w formie pisemnej, ustnie do protokotu lub za pomocg $rodkéw komu-
nikacji elektronicznej bez koniecznosci opatrywania ich bezpiecznym
podpisem elektronicznym.

Uwagi i wnioski rozpatrzone zostang przez Wojta Gminy Elblag. Zgodnie
z art. 41 ww. ustawy uwagi i wnioski ztozone po uptywie terminu
okreslonego w ogtoszeniu pozostang bez rozpatrzenia.

[ . .
Zgodnie z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0s6b fizycznych
W zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodne-
go przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (0géine
rozporzadzenie o ochronie danych osobowych) (Dz. Urz. UE L 119 z dnia
4 maja 2016 r.) informuije, Ze:

1) administratorem danych osobowych dot. projektu miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego jest Gmina Elblag, ul. Browarna
85, 82-300 Elblag, reprezentowana przez Wojta Gminy Elblag;

2) kontakt z inspektorem ochrony danych w Urzedzie Gminy Elblag
mozliwy jest pod numerem telefonu 55 234 18 84 lub adresem
e-mail sekretariat@gminaelblag.pl;

3) dane osobowe przetwarzane bedg w celu sporzadzania aktu plani-
stycznego oraz na potrzeby zwigzanego z tym celem postgpowania
administracyjnego, na podstawie art. 6 ust. 1 lit. ¢ ogdlnego rozpo-
rzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.

zczegotowe dane dot. przetwarzania danych bowych w_zwiaz-
ku z realizacja ww. wy znajduja sie na stronie BIP Urz min

Elblag.

pool, Chelsea - Southampton
(13.25,15.55, Canal+ Sport 2),
Manchester C. - Arsenal, New-
castle - Manchester Utd (18.25,
20.55, Canal+ Sport 2); Serie A:
Napoli - Atalanta, Inter - Milan,
Crotone - Juventus (14.55, 17.55,
20.40, Eleven Sports 2); PKO
Ekstraklasa: Cracovia - Piast,
Jagiellonia - Lech (14.55, 19.55,
Canal+ Sport), Gornik - Rakéw
(17.20, TVP Sport; 17.25, Canal+
Sport); Bundesliga: Augs-

burg - Lipsk, Arminia - Bayern
(15.25,18.25, Eleven Sports 1),
Hertha - Stuttgart, M'gladbach -
Wolfshurg (15.25, 20.25, Eleven
Sports 4)

e Tenis. Turniej ATP w St Pe-
tershurgu: pétfinaty (13, 14.30,
Polsat Sport Extra)

* Pitka reczna. Superliga mez-
czyzn: Vive - Gwardia (14.40,
TVP Sport)

« Siatkdwka. PlusLiga: Resovia
- Stal (20.30, Polsat Sport)

o Futsal. Ekstraklasa: Rekord
Bielsko-Biata - Constract Luba-
wa (14.55, nSport+)

* Koszykéwka. EBL mezczyzn:
Astoria - Trefl (17.30, Polsat
Sport Extra)

* Skoki narciarskie. Letnie
Mistrzostwa Polski w Szczyrku
(20.15, TVP Sport)

* Boks. Walka o pasy WBA
World, IBF World i WBO World
w Las Vegas, waga lekka:
Wasyl Lomaczenko - Teofimo
Lopez (2.00 sob./niedz., Polsat
Sport)

NIEDZIELA

* Kolarstwo. Giro d'ltalia, 15.
etap: Rivolto - Piancavallo
(9.45, Eurosport 1) .

* Narciarstwo alpejskie. PS

w Sélden: gigant mezczyzn (10,
13, Eurosport 2)

* Skoki narciarskie. Letnie MP
w Szczyrku: konkurs druzynowy
(10.55, TVP Sport)

* Wyscigi motocyklowe.
Mistrzostwa $wiata, Grand Prix
Aragonii: wysScigi w klasach
Moto3 i Moto2 (11,12.20, Polsat
Sport News)

* Pitka nozna. Ekstraklasa:
Wista P. - Slask, Stal - Wista

K. (12.25, 14.55, Canal+ Sport),
Legia - Zagtehie (17.25, Canal+
Premium); Serie A: Bologna -
Sassuolo, Spezia - Fiorentina,
Udinese - Parma (12.25, 14.55,
17.55, Eleven Sports 2), Torino
- Cagliari, Roma - Benavento
(14.55, 20.40, Eleven Sports 1);
Fortuna . liga: LKS - Korona
(12.30, Polsat Sport); Pre-

mier League: Sheffield Utd

- Fulham (12.55, Canal+ Sport
2), Tottenham - West Ham,
Leicester - Aston Villa (17.25,
20.10, Canal+ Sport); LaLiga:
Bilbao - Levante, Villarreal -
Valencia, Huesca - Valladolid
(13.55,15.55,18.25, Eleven
Sports 3), Alaves - Elche, Betis
- Sociedad (18.25, 20.55, Canal +
Sport 2); Il liga: Bytovia - Wigry
(15.25, TVP Sport); Bundesliga:
Kéln - Eintracht (15.25, Canal+
Sport 2), Schalke - Union (17.55,
Eleven Sports 1)

* Pitka reczna. Superliga
mezczyzn: Wybrzeze - Chrobry
(12.55, TVP Sport)

* Rughy. Ekstraliga: Sparta Ja-
rocin - Arka Gdynia (13, Polsat
Sport Fight)

« Siatkdwka. PlusLiga: Verva -
Katowice (14.45, Polsat Sport)
¢ Tenis. Turniej ATP w St
Petersburgu: finat (15.30, Polsat
Sport Extra)

* Tenis stotowy. Superliga
mezczyzn: Dojlidy - Gwiazda
(15.45, SportKluh)

* Koszykéwka. EBL mezczyzn:
Polski Cukier - Anwil (17.30,
Polsat Sport Extra)

e Zuzel. Kryterium Aséw w Byd-
goszczy (18.20, TVP Sport).

pes

REKLAMA

Spotdzielnia Mieszkaniowa ,,ZAKRZEW0”
w Elblagu

zawiadamia,

76 04.11.2020 r. 0 godz. 12.00 i 12.15 w siedzibie Spotdzielni przy ul. Ro-
botniczej 246 zostang przeprowadzone dwa przetargi ustne nieograniczone
na ustanowienie odrgbnej wiasno$ci nw. lokali mieszkalnych, na podstawie
art. 11 ust. 2 ustawy z dnia 15.12.2000 r. o spotdzielniach mieszkaniowych
(Dz.U.z 2018 r. poz. 845):

—nr 1 przy ul. gen. Wtadystawa Andersa 1 w Elblagu, o pow. uzytkowej

61,4 m2.

Wywotawcza warto$¢ prawa wtasnosci lokalu 246 100 zt, wadium 2461 zt.
—nr 17 przy ul. L. Okulickiego 14 w Elblagu, o pow. uzytkowej 47,7 m?2.
Wywotawcza warto$¢ prawa wtasnosci lokalu 180 900 zt, wadium 1809 zt.

Wiecej informacji na temat mieszkan i zasad przetargéw mozna uzyskac
w Spétdzielni, pok. nr 11, tel. 055-235-69-03 wew. 230, i na stronie interne-
towej www.zakrzewo.elblag.pl.

53420seel1-A-G

54320see1-A-G




SPORT wMpL |

GAZETAOLSZTYNSKA.PL\\\DZIENNIKELBLASKI.PL

PIATEK 11611012020

23

JEST DOBRZE. A MOZE BYC LEPIEJ

PILKA NOZNA\\\Dwa gole i asysta Roberta Lewandowskiego daty Polsce wygrana nad Bo$nig i Hercegowing oraz niespodziewany
awans na fotel lidera grupy 1 Ligi Naroddw. Wszystko rozstrzygnie sie w listopadzie po meczach we Wtoszech i z Holandia.

* Polska-Bosniai Hercego-
wina 3:0(2:0)

1:0 - Lewandowski (40), 2:0
—Linetty (45), 3:0 - Lewan-
dowski (51); czerwona kartka:
Ahmedhodzi¢ (14, BiH, za faul
taktyczny)

POLSKA: Szczesny — Kedziora
(72 Bereszynski), Glik, Bedna-
rek, Reca — Gdralski, Linetty
—Jozwiak (72 Karbownik), Klich
(64 Piatek), Grosicki (64 Ka-
dzior) — Lewandowski (58 Milik)

ialo-czerwoni roze-
grali we Wroclawiu
kawal dobrego me-
czu, co szczeg6lnie
dotyczy mniej wiecej
poélgodzinnego fragmentu po-
miedzy 25. a55. min gry. Inna
sprawa, ze od 14. minuty mie-
1i ulatwione zadanie, bo an-
gielski sedzia usunatl zboiska

Anela Ahmedhodzicia, ktory
nieprzepisowo powstrzymal
wychodzacego na czysta pozy-
cje Roberta Lewandowskiego.

Gospodarze powinni wyjsé¢
na prowadzenie juz w 22.
min, kiedy - po cudownym
odegraniu pilki pieta przez
Karola Linettego i centrze
Jacka Goralskiego - Lewan-
dowski z 6 metréw poslal
pitke wysoko nad poprzeczka.
Co sie odwlecze, to nie ucie-
cze, bo gole wreszcie padly
ito az trzy, przy czym ,Lewy”
nie doé¢, ze dwa razy trafil do
siatki, to jeszcze popisal sie
efektowna asysta, dorzuca-
jac pilke na glowe kapitalnie
usposobionemu Linettemu.
Ito wlaénie pomocnik Torino
oraz Goralski byli chyba naj-
wigkszymi wygranymi tego
meczu, pokazujac, ze istnieje
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Robert Lewandowski zaczat
od pudta, ale potem byt juz
bardzo skuteczny

zycie bez Grzegorza Krycho-
wiaka i Piotra Zielinskie-
go (Krychowiak zasiadl na
trybunach, a Zielinski przez
koronawirusa nie przyjechat
na zgrupowanie)...

SPRINTEM

PILKA NOZNA\\\ W sobotnim
meczu 9. kolejki | ligi Stomil
podejmie Arke Gdynia. Pocza-
tek 0 godz. 14. Goscie majg
olbrzymia ochote na powrét do
Ekstraklasy, natomiast Stomil
w poprzednim meczu jedynie
zremisowat z Resovig. Grzegorz
Kuswik w ostatniej akcji zdobyt
wtedy wyrdwnujgcego gola, co
docenit tygodnik ,Pitka Nozna",
wyhierajac olsztynskiego
napastnika do jedenastki
kolejki. - Wiedzielismy,

ze Resovia jest druzyng

typowo defensywna,

niestety, przypadkowo

stracona tuz przed

przerwg bramka skom-
plikowata naszg sytuacje

- przyznat trener Majewski.

- Zespot walczyt jednak do konca,
wierzac, ze uda sie odrobic straty.
No i udato sie zremisowac, ale
nie ukrywam, ze taki wynik jest
naszg porazka, bo po raz drugi nie
potrafiliémy zdohy¢ kompletu
punktéw z druzynami, ktére byty
W naszym zasiegu (w poprzed-
niej kolejce w Olsztynie Stomil
bezbramkowo zremisowat

z Betchatowem -red.).

Arka na wyjazdach jest bardzo
grozna, 0 czym $wiadczy 4:0

z Jastrzehiem, 1:0 z Niecieczg
i0:0z0dra.

>>>[nne mecze, pigtek: Miedz
- Puszcza Niepotomice (18),
Bruk-Bet Termalica - Jastrzehie
(18), Tychy - Chrobry (20:30),
Odra - Radomiak Radom (19:45);

sobota: Gornik - Widzew (12:40);
niedziela: LKS - Korona Kielce
(12:40); Sandecja - Betchatdw (14);
mecz Zagtebie - Resovia zostat
odwotany.
« Sobotni mecz 9. kolejki Il
ligi Sokot Ostroda - Garbar-
nia Krakdw zostat odwotany
z powodu pozytywnych wynikéw
testow na obecnosc wirusa
SARS-CoV-2 w ekipie
gospodarzy. Nato-
miast Olimpia
Elblag w sobote
0godz.12 zagra
na wyjezdzie
Zrezerwami
Lecha Poznan.
>>>|nne mecze,
piatek: Chojni-
czanka - KKS Kalisz;
sobota: Stal Rzeszow - Slask Il
Wroctaw, Hutnik Krakéw - Skra
Czestochowa, GKS Katowice
- Btekitni Stargard, Gérnik Pol-
kowice - Znicz Pruszkéw, Pogon
Siedlce - Olimpia Grudzigdz;
niedziela: Bytovia Bytow -
Wigry Suwatki.
» W1l. kolejce Il ligi z powodu
zagrozenia epidemicznego mecz
GKS Wikielec - Jagielloniall
Biatystok zostat przetozony na 4
listopada.
>>> Pozostate mecze, sobota:
Concordia Elblag - Unia Skier-
niewice (15), Bror Radom - Znicz
Biata Piska (14:30), Legionovia
Legionowo - Kaczkan Huragan
Morag (15), Btonianka - Ruch,
Pogon - Olimpia, Swit - Kutno,

Ursus - Legia [l Warszawa, Wa-
silkéw - Sokét; niedziela: Lechia
- Polonia, Pelikan - Radomsko.

* 14. kolejka forBET IV ligi,
sobota: Zatoka - Mamry (15),
Delfin - Mazur (15), Warmia - Mo-
tor (15), Btekitni P. - Granica (15),
Jeziorak - Polonia (14), Olimpia O.
- Btekitni O. (15), Korsze - Pisa (13),
Mragowia - Tecza (15) niedziela:
Olimpia Il - Stomil Il (14).

PILKA RECZNA\\\W 5. kolejce
Superligi Start na wyjezdzie
zagra z Piotrcovig (sobota, g.16).
— Obie druzyny grajg w podob-
nym stylu, wiec o koicowym
wyniku meczu, moze zadecydo-
wac jeden-dwa gole —ocenia
drugi trener zespotu elblgskiego
Tomasz Popowicz. — W druzy-
nie panuje bojowy nastrdj po
ostatnich spotkaniach ligowych.
Znamy bardzo dobrze Piotrcovie,
wiec wiemy, ze musimy uwazac
narzuty z drugiej linii.

Start zagra jedynie bez kontuzjo-
wanej Alony Szupuk, ale juz z Pau-
ling Stapurewicz, ktéra przebywa-
ta na kwarantannie po wystepach
w reprezentacji Polski B.

>>> Pozostate mecze 5. kolej-
ki, pigtek: Mtyny Stoistaw Kosza-
lin—Perta Lublin (18); sobota:
Ruch Chorzéw — Zagtebie Lubin
(17), KPR Kobierzyce — Eurobud
JKS Jarostaw (przetozony).

* W 5. kolejce I ligi KPR Elblag
pauzuje, natomiast Warmia Ener-
ga Olsztyn o punkty powalczy

w sobote w Zukowie (g. 17). dryh, Jk

A 7e winnym meczu grupy 1
Wiochy zremisowaly z Holandig,
1:1 (Pellegrini 16 - van de Beek
25), to nasza druzyna awansowata
na pozycje lidera. Na jak dhugo?
Okaze sie za miesiac, bo wlisto-
padzie Bialo-czerwonych czekaja
dwaj o niebo trudniejsi rywale:
Wilosi w Rzymie (15.11) i Holen-
drzy wChorzowie (18.11). Niestety,
wtym pierwszym starciu zabrak-
nie Mateusza Klicha (§wietna
forma pomocnika Leeds), ktory
bedzie pauzowal za kartki.

- JesteSmy liderem, ale to
nie oznacza, ze Polska jest
najlepsza druzyna w grupie
- przyznal Lewandowski.

>>> Inne ciekawsze mecze.
Dywizja A, grupa 2: Anglia
—Dania 0:1 (Eriksen 35 karny);
Islandia — Belgia 1:2 (Saevars-
son 17 - Lukaku 9, 38 karny);
grupa 3: Chorwacja - Francja
1:2 (Vlasi¢ 65 - Griezmann

8, Mbappe 79); Portugalia

- Szwecja 3:0 (Bernardo Silva
21, Jota 44, 72).

>>> Dywizja B, gr. 1: Norwegia
—Irlandia Ptn. 1:0 (Dallas 68
samob.); Rumunia— Austria
0:1(Schoepf 76); w tabeli pro-
wadzi Austria przed Norwegig
(po 9 pkt) i Rumunig (4); gr. 2:
Szkocja—Czechy 1.0 (Fraser 6);
Stowacja —Izrael 2:3 (Hamsik

-Savié 22, Mitrovic 49 karny);
Rosja—Wegry 0:0; czotéowka: 1.
Rosja (8); 2. Wegry (7); 3. Turcja
(3); gr. 4: Finlandia —Irlandia 1:0
(Jensen 66); Butgaria—Walia
0:1 (Williams 85); czotéwka:

1. Walia (10); 2. Finlandia (9); 3.

Irlandia (2). pes
GRUPA A2

1. Belgia 9 10:4

2. Dania 7T 42

3. Anglia 7 32

4. |slandia 0 21
GRUPA A3

1. Portugalia 10 91

GRUPA A1l 16, Mak 38 - Zahavi 68, 76, 89);
1. Polska 7 52 czotowka tabeli: 1. Szkocja 2. Francja 10 73
2. Wtochy 6 32 (10); 2. Czechy (6); 3. Izrael (5); 3. Chorwacja 3 61
3. Holandia 5 22 gr. 3: Turcja — Serbia 2:2 (Calha-
4. BodniaiHerc. 2 26 noglu 57, Tufan 76 - Milinkovié- 4. Szwecja 0 18
REKLAMA

W tym roku obchodzimy

25-lecie dziatalnosci Uniwersytetow Tizeciego Wieku
na Warmii i Mazurach.

Pierwszy Warminisko-Mazurski Uniwersytet Trzeciego Wieku
powstat w Olsztynie 16 paZdziernika 1995 roku i zainspirowat
tworzenie kolejnych tego typu placéwek w regionie.
Doceniajqc dotychczasowe osiggniecia w dziatalnosci
edukacyjnej i aktywizacyjnej senioréw, catej Spotecznosci
Uniwersytetow Tizeciego Wieku, Zarzqdom, Stuchaczom
a takze Przyjaciolom UTW Zycze owocnych inicjatyw,
radosci i sukcesow oraz powiekszajgcego sie grona stuchaczy.
Drziekuje rowniez za dotychczasowq wspotprace
z samorzqgdem wojewddztwa warmirisko-mazurskiego.

Gustaw Marek Brzezin
Marszalek Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego

535200TBS-a
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W SOBOTNIM MECZU 9. KOLEJKII LIGI
PILKARSKIEJ STOMIL OLSZTYN PODEJMIE
ARKE GDYNIA. POCZATEK O GODZ. 14.

CZY SWIATEK ZOSTANIE KROLOWA?

TENIS\\\ WSrdd kobiet nie brakuje meteordw, czyli zawodniczek, ktdre w jednym waznym turnieju wzniosty sie na wyzyny, zeby
pozniej popasc w szarzyzne i zapomnienie. Takim przyktadem jest Jelena Ostapenko, triumfatorka French Open z 2017 roku.

tyl gry isposéb, wjaki

Iga Swiatek zdomi-

nowala rywalki na

kortach Rolanda

Garrosa, pozwalaja
wierzy¢ w wieloletniag do-
minacje Polki, ale eksperci
watpia, ze wstyczniowym Au-
stralian Open znowu siegnie
po zwyciestwo.

Serena Williams, Ashleigh
Barty, Naomi Osaka, Bianca
Andreescu, Simona Halep,
Garbine Muguruza, anawet
rozbita wniedawnym finale
przez Ige Swiatek Sofia Ke-
nin - to dluga lista zawod-
niczek, ktére w oczach eks-
pertow maja wieksze szanse
na wygrang w najblizszym
turnieju wielkoszlemowym,
ktory odbedzie sie wdrugiej
polowie stycznia na kortach
w Melbourne. Identycznie
jak szanse Polki jest oce-
niane prawdopodobienstwo
triumfu Karoliny Pliszko-
wej, Petry Kvitowej i Eleny
Switoliny. Wysokie kursy
na kazda z wymienionych
zawodniczek jasno wskazu-
ja, ze na razie tylko woczach
polskich fanéw Swiatek zo-
stala tenisowg krolowa. Na-
tomiast wedlug specjalistow
zbranzy wkobiecym tenisie
wcigz panuje bezkroblewie,
bo niemal kazdy wielkosz-
lemowy turniej wygrywala
inna zawodniczka. Polka
ma olbrzymie zadatki na
zostanie gwiazda numer je-
den, ale jeszcze nia nie jest.
Swiadezy otym chociazby az
17 zlotych (minus podatek)
placonych przez legalnego
bukmachera, firme Totolo-
tek, za jedng zlotowke po-
stawiona na wygrana Polki
w Australian Open.

Raper Mezo kiedys Spiewal,
ze ,sile moézgu przeciwstawia
sile muskul”. Iga Swigtek ma
jedno idrugie, a na dodatek
wechodzi na scene wwymarzo-
nym momencie, kiedy gwiaz-
da Sereny Williams juz przy-
gasa, a wérod potencjalnych
nastepczyn trudno wskazaé
przyszla dominatorke.

Fot. Andrea Bertani/shutterstock.com

Po zwyciestwie w Paryzu lga Swigtek w $wiatowym rankingu awansowata z 54. na 17. miejsce

W PARYZU SWIATEK
IMPONOWALA SILNA
PSYCHIKA | ODPORNOSCIA
NA STRES GODNA
WIELKIEJ MISTRZYNI, ANIE
DZIEWCZYNY, KTORA W TYM
ROKU ZDAWALA EGZAMIN
DOJRZALOSCI.

To w duzej mierze zasluga
jej sztabu, do ktoérego poltora
roku temu dolaczyla psycho-
lozka sportu Daria Abramo-
wicz. Jej rola bylo przygoto-
wanie tenisistki do tego, zeby
w kluczowych momentach
potrafila ,wylaczy¢ mySlenie”
iskupi¢ sie na kazdej kolejnej
wymianie pitek. - Bardzo do-
brze mnie rozumie izna. Tak
jakby potrafila czytaé w mo-
ich myslach, co jest dziwne.

Byla zeglarka, wiec ma do-
$wiadczenie w sporcie. Byla
tez trenerka, wiec ma jakby
pelen pakiet. Dzigki niej staje
sie madrzejsza. Wiem wiecej
osporcie, o psychologii, potra-
fie zrozumie¢ swoje wlasne
uczucia i wyrazi¢ je. Dzieki
niej zwiekszyla sie tez moja
pewnos¢ siebie — powiedziala
Swiatek wrozmowie z Polska
Agencja Prasowa.

W trakcie turnieju cze-
stym obrazkiem pomiedzy
gemami byla Iga siedzaca
na laweczce z zamknietymi
oczami. To nie byly wbhrew
pozorom kroétkie drzemki,
ale jedno z ¢éwiczeh men-
talnych, ktore do arsenalu
Swiatek dodala Abramo-
wicz. Polega na wizuali-
zowaniu sobie kolejnych
zagran. Pochodzaca z Itawy
psycholozka uchylila rabka

tajemnicy dotyczacej wspot-
pracy zmistrzynia Rolanda
Garrosa wrozmowie z ,The
New York Times”. - Masz
przerwy pomiedzy gemami,
pomiedzy setami i pomiedzy
meczami. Z mentalnego
punktu widzenia czasami
najtrudniejsza i najwazniej-
szg prace trzeba wykonaéd
wlasnie wtrakceie tych pauz.
Mamy swoéj wlasny zestaw
¢wiczen, ktore Iga moze wy-
konywa¢ pomiedzy wymia-
nami. Czasami to sa ¢wicze-
nia oddechowe. Czasami to
sa wizualizacje. Niekiedy po
prostu wewnetrzny dialog.
Ale ma ich wiele do dys-
pozycji, wybiera z nich to,
czego potrzebuje w danym
momencie - opowiadala
Abramowicz dziennikarzom
z USA. Efekty byly imponu-
jace. Wszystkie potencjalne

spozary” Iga gasila wzarod-
ku. Nawet kiedy co$ jej nie
wychodzilo, to byla na tyle
odporna psychicznie, ze po-
prawiala gre tak szybko, ze
ani przez moment losy me-
czu czy seta nie byly zagro-
zone. Polka potrafita spro-
sta¢ niezwykle trudnej roli
faworytki po wyeliminowa-
niu z turnieju wimponuja-
cym stylu Simony Halep.
- Kluczem do sukcesu bylo
pozbycie si¢ jakichkolwiek
oczekiwan, skupienie si¢ na
kazdej kolejnej pilce. Ciez-
ko to zrobi¢ przy tak duzej
presji, ale po prostu robilam
to samo co w poprzednich
rundach -tak Iga podsumo-
wala mecz finalowy z Sofia
Kenin. Skupianie sie¢ na
kolejnych malych celach to
klucz do sukcesu polskich
sportowcow: tak jak Swia-

tek skupia sie na kolejnych
pilkach, tak Adam Malysz
skupial si¢ na dwoch row-
nych skokach.

Slowa Wojciecha Fibaka
otym, ze ,Iga Swiatek serwu-
je jak mezezyzna’, wzmocnio-
ne glosami innych ekspertow
poréwnujacych ja zzachwy-
tem do panéw grajacych
w tenisa, odbily sie w §wie-
cie sportu szerokim echem
i wzbudzily kontrowersje.
Nie wdajac sie jednak wroz-
wazania na temat ich stosow-
nosci, jedno jest pewne -sila
uderzen i warunki fizyczne
Polki stawiaja ja w absolut-
nej czoléwce wéroéd kobiet.
Przy dluzszych wymianach
Iga, ktorej najwiekszym ido-
lem jest Rafael Nadal, byla
nie do zatrzymania. Grane
przez nia pitki byly dla ry-
walek po prostu zbyt szyb-
kie. Za dobre. Zbyt bliskie
perfekcji. Sven Groeneweld,
byly trener Marii Szarapowe;j
iAny Ivanovi¢, podkreéla, ze
Swiatek ma wszystko, zeby
na dluzej zago$cié w czotow-
ce. -Ona umie bardzo wiele,
jest wszechstronna. Nadej-
dzie jednak taki moment,
w ktorym inne zawodniczki
lepiej ja poznaja. Powinna
przez kolejne pieé lat byé
wczolowej dziesigtce rankin-
gu WTA. Jej przewaga jest
wspolpraca z psycholozka,
to bardzo wazne przy takich
wielkich iwywracajacych zy-
cie do gory nogami sukeesach
- powiedzial Groeneweld.

Sama Swiatek wciaz jest
nieco oszolomiona sukce-
sem. Ma jednak duzo czasu
na przyzwyczajenie sie do
nowej sytuacji. Teraz przed
nia odpoczynek, a po nim
przygotowania do imprezy,
ktora odpowie na pytanie,
czy French Open bylo piek-
nym snem, czy Nowa, Irzeczy-
wisto$cig. Oby to byla ostat-
nia w zyciu Igi szansa, zeby
- patrzac na kursy bukma-
cherskie - startowala wroli
czarnego konia.




