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 DZIWIE SIE...
Podobno mowig
ludzkim gltosem

Swieta Bozego Narodzenia, to nie tylko choinka i pre-
zenty, ale takze czas zadumy nad naszym zyciem i innymi
waznymi sprawami. Warto wiec zastanowi¢ sie nad naszy-
mi uczynkami, tymi dobrymi ale takze ztymi. Szczegélnie
warto zastanowic¢ sie nad tym, jak traktujemy innych i nie
chodzi tylko o ludzi...

Co jaki$ czas docieraja do nas za posrednictwem me-
didow dramatyczne informacje o ztym traktowaniu zwie-
rzat: koni, pséw, kotéw i innych. A takze doniesienia
o skandalicznie ztych warunkach egzystencji i tragicznym
losie zwierzat hodowlanych w fermach przemystowych.
Nie mniej szokujace sa doniesienia o masowym ,pozby-
waniu sie”, wyrzucaniu domowych pupili przed okresem
wakacyjnych wyjazdéw. Niedtugo zapewne niestety znéw
bedziemy pisac o zaginionych zwierzetach, ktére z powo-
du sylwestrowych fajerwerkow wpadty w panike i uciekty,
gdzie oczy poniosg. A obecnie o karpiach, ktére zanim
trafia na Swiateczny st6t poddawane sa istnym i czesto
bezmyslnym torturom, jak wbijanie w gtowe szpikulca, na
ktérym znajduje sie kartka z cena...

W biezagcym numerze tygodnika przytaczamy réwniez
dramatyczny list czytelniczki, ktéra wystapita w obronie
dzikéw, ktore teraz wiasnie, przed samymi Swietami, maja
by¢ usmiercone tylko dlatego, ze o$mielity sie wchodzi¢ do
miasta i ry¢ trawniki w poszukiwaniu zotedzi i pedrakéw. Jej
zdaniem nie powinnismy zabija¢ tych zwierzat tylko dlate-
go, ze sie ich boimy i tak na wszelki wypadek, zeby nie po-
czynity zadnych szkéd.

Niektorzy wierza, ze w Wigilie zwierzeta zaczynaja mo-
wi¢ ludzkim gtosem. A moze to czas, kiedy ludzie powinni
zacza¢ zachowywac sie po ludzku...
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Zmarta Janina
Szestakowska

Z zalem informujemy, ze zmarfa Janina Szestakow-
ska, mieszkanka legionowskiego powiatowego Domu
Pomocy Spotecznej ,Kombatant” — osoba cechujaca sie
ogromng serdecznoscig, uczynnoscig, a jednoczesnie
wielka kultura osobista. Byta dziataczka spoteczng, pisar-
ka, publicystka — zaangazowana gtéwnie w propagowa-
nie wiedzy o $rodowiskach sybirackich

Janina Szestakowska urodzita sie w Pirsku, w 1923 r.
W pazdzierniku swietowalismy jej 100. urodziny. W cza-
sie wojny wraz z rodzing zostata przez sowiecka bezpie-
ke wywieziona na Syberie. Do Polski wrécita dzieki po-
rozumieniom politycznym zawartym przez nasz rzad ze
Zwigzkiem Radzieckim. Pani Janina ma w swoim dorobku
kilkanascie odznaczen.

Zrédto: powiat-legionowski.pl
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POWIAT. Spotkanie optatkowe w starostwie

Seniorzy i kombatanci Swigtowali wigilig
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W srode (13 grudnia) w starostwie powiatowym w Legionowie odbyto sie spotkanie

wigilijne sSrodowisk kombatanckich i seniorow z terenu powiatu legionowskiego

Uczniowie Powiatowego Zespotu Szkot Ponadgimnazjalnych w Legionowie przygotowali pyszne potrawy, natomiast Szkota Pod-
stawowa w Serocku - drobne upominki. Powiat Legionowski sfinansowal wydarzenie i wreczyt uczestnikom $wigteczne prezenty.

W ostatnia niedziele

17 grudnia br. w Filii
Muzeum Historycznego
na osiedlu Piaski miat
miejsce ciekawy wyktad
dr hab. Jacka
Szczepanskiego
poswiecony historii
Osiedla Piaski potaczony
z pokazem unikatowych
fotografii

Historia tego osiedla niero-
zerwalnie zwigzana jest z woj-
skiem. Juz w 1892 roku wtadze
carskienawykupionych od Au-
gusta hr. Potockiego terenach
lezacych na poétnoc od stacji
kolejowej rozpoczety budowe
kilkudziesigciu drewnianych
koszarowcow dla zotnierzy
garnizonu rosyjskiego. Okres
1T wojny $wiatowej w Legio-
nowie to okupacja niemiec-
ka. Po II Wojnie Swiatowej
w legionowskich koszarach
zaczety stacjonowac jednostki
1 Warszawskiej Dywizji Pie-
choty im. Tadeusza Ko$ciusz-
ki. W 1956 r. zmieniono nazwe
dywizji na 1 Warszawska Dy-
wizj¢ Zmechanizowang im.
Tadeusza Kosciuszki, ktora
byta zwigzana z Legionowem
do 2012 1.

Historia osiedla to réwniez
kilka  charakterystycznych
elementéw jak Kasyno Woj-
skowe, legionowskie wydmy
i osiedlowy Amfiteatr czy
poligon dla wojsk pancernych
z torami oraz dwoma mosta-
mi, ktérych pozostatoscia jest
fragment betonowego cokotu
mi¢dzy blokami nr 25 i 29.
To pozostalos¢ po przedwo-
jennym przyczotku polowego
mostu kolejowego zbudowa-
nego przez legionowskich
saperow.

Pierwsze bloki na osie-
dlu zaczgto budowaé w 1978

LEGIONOWO. Spacer w przesztos¢

roku przy ulicy Zegrzynskiej.
Wezesniej wigkszos¢ obec-
nego osiedla Piaski zajmo-
wal poligon wojskowy. Od
tej pory tereny poligonu byty
stopniowo ograniczane, a na
jego miejscu powstawaty ko-
lejne bloki mieszkalne. Nie
byly to jednak przypadkowe
budowle. Te wybudowane na
przyktad w latach 80. wzdtuz
dzisiejszej Al. Sybirakow zo-
staty tak zaprojektowane, by
ich uktad z lotu ptaka przy-
pominal oznaczenie stopnia
wojskowego generata armii,
czyli czterech gwiazdek nad
wezykiem generalskim. W ten
sposob jak glosi plotka archi-
tekt Jozef Polak chciat odda¢
cze$¢ generatowi W. Jaruzel-
skiemu, sprawujacemu woOw-
czas funkcje premiera PRL
i zwierzchnika sit zbrojnych.
Czy to byla prawda nikt tego
nie wie. Rozwoj osiedla to

_Piaski” historia i terazni

przede wszystkim aktywne
wsparcie wojska i mieszkaja-
cych tu zotnierzy. To wiasnie
zinicjatywy wojska i przy jego
udziale udato si¢ wybudowac
jedyna w tej czeSci naszego
miasta szkol¢ podstawowg nr
8, ktora nosi imi¢ 1. Warszaw-
skiej Dywizji Piechoty. Jak za-
powiedziat dyrektor Muzeum
Historycznego juz wkrotce
mieszkancy osiedla beda mo-
gli pozna¢ réowniez ciekawa
historii budowy tej szkoty.
Cickawe prelekcje zawsze
potrafia przyciaggnaé¢ thumy
1 tak bylo réwniez tym razem.
Te wspomnienia szczeg6lnie
dla starszych mieszkancow
osiedla Piaski przywotuja
w pamigci lata ich mtodosci.
Chociaz osiedle si¢ zmienia to
warto pamietac o jego wojsko-
wych korzeniach, ktore dzis
s3 juz coraz mniej widoczne.
Jak widac ,,Piaski” to osiedle

Redakcja: Maciej Lerman - Redaktor Naczelny, Jerzy Buze, Kuba Kaminski, Maja Zakaszewska.
Wspotpraca: Wojciech Dobrowolski, Olga Gajda, Stawomir Jakubczak, Antoni Kawczynski, Karol Krawczyk, Piotr Kucza, Jacek Szczepariski, Pawet Szyling,
Konrad Toporowicz, Jadwiga Wotynik.
Adres: 05-120 Legionowo, ul. Rynek 2; tel.: 22 784 92 00, 22 784 92 01; e-mail: toiowo@tio.com.pl.
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mieszkaniowe, ktore posiada
dtugg i bardzo ciekawg histo-
ri¢. Z niecierpliwo$cig bede
czekat jak zapewne wickszos¢
uczestnikoéw niedzielnego wy-
ktadu na kolejne opowiesci
o naszym osiedlu, jego historii
1 terazniejszosci.

Mirostaw Grabowski
Radny Miasta Nasze Miasto
Nasze Sprawy

Biuro ogtoszen: 05-120 Legionowo, ul. Rynek 2; tel.: 22 784 22 22, 22 774 13 31; fax: 22 784 99 70; e-mail: reklama@tio.com.pl.
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Rzez dzikow na SWIETA?

W grudniu i styczniu wokot Legionowa maja odbywac sie polowania, ktorych celem
jest zmniejszenie populacji dzikow. Do redakcji dotart dramatyczny list czytelniczki
zatytutowany - ,Czy ta rzez dzikow jest konieczna?”

Od wiosny 2023 r. docierato
do nas coraz wigcej sygnatow
o rosnacej populacji dzikow
w okolicach Legionowa. Po-
jawiaty si¢ rowniez informa-
cje o wizytach tych zwierzat
na osiedlach mieszkaniowych
oraz zrytych trawnikach po-
migdzy blokami. Wedtug nie-
ktorych ludzi, dziki stwarzaja
realne zagrozenie, bo zerujg
w miejscach uczgszczanych
przez mieszkancow oraz do-
konuja innych zniszczen. Dla-
tego chcieli, aby wiadze ,,cos$”
z tym zrobily. Inni natomiast
uwazaja, ze dziki nalezy po-
zostawi¢ w spokoju, bo to my
niszczymy ich siedliska, nie
odwrotnie.

Jak pozby¢ sie dzikow?

W  rozwiazanie problemu
zaangazowaly si¢ wladze mia-
sta oraz Powiatowy Lekarz
Weterynarii. Ich zdaniem,
problem stwarza grupa ok.
30 zwierzat. Dlatego miasto
wnioskowalo do Polskiego
Zwigzku Lowieckiego o odto-
wienie dzikow i wywiezienie
ich z miasta. My$liwi odmo-
wili jednak zastaniajac si¢
trwajaca epidemia wirusa
ASF (Afrykanskiego Pomoru
Swin). Natomiast Powiato-
wy Lekarz Weterynarii zlecit
wladzom Legionowa odtow
dzikiej zwierzyny i u$mier-
cenie jej za pomoca Srodkow
farmakologicznych na terenie
miasta, aby uniemozliwi¢ roz-
przestrzenianie si¢ ASF. Nie
powiodly si¢ jednak 2 prze-
targi ogloszone przez miasto,
ktorych przedmiotem bylo
usmiercenie dzikow srodkami
farmakologicznymi.

Odstrzat sanitarny
W ostatnich dniach pojawi-
ty sie informacje o odstrzale
sanitarnym dzikéw, ktory ma
przeprowadzi¢ kolo fowieckie
nr 34 Mewa w lasach wokot
Legionowa, na terenie obwodu
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Towieckiego nr 296. Obwad ten
obejmuje obszar pomiedzy Le-
gionowem, jeziorem Zegrzyn-
skim, Nieporgtem, Michato-
wem-Grabing, Choszczowka,
rzekag Wista oraz Jabtonna.
Najblizsze polowania zapla-
nowane jest na 19-20 grudnia,
a kolejne w dniach 27-28 grud-
nia oraz 3-4 stycznia 2024 r.
Polowania beda si¢ odbywacé
w godz. 7.30-16.00. Nie beda
one prowadzone na terenie sa-
mego miasta Legionowo oraz
na obszarach, ktore zostaly
wylaczone z mozliwosci polo-
wan. Tym nie mniej moga by¢
one prowadzone w poblizu gra-
nic miasta, nie blizej jednak niz
150 m od zabudowan.

Dramatyczny list
Przed zamknigciem bieza-
cego numeru tygodnika otrzy-
malismy list od czytelniczki.

Kielpin Lomiankl Dolne

Wieliszew

Legionowo

h

Czytamy w nim, ze informa-
cja o zorganizowaniu odstrza-
hu dzikow w miejscowych
lasach, celem poprawy bez-
pieczenstwa  mieszkancow,
zszokowata nasza czytelnicz-
ke. - ,,Zblizajg sie Swieta,
czas wyciszenia, przemyslen,
wyrozumialoSci, pomocy
slabszym, a tu jest organi-
zowana rzez! Mozna zrozu-
mie¢, ze ludzie boja sie dziko
zyjacych zwierzat ale czy
to znaczy, Ze musimy zabié
wszystko czego si¢ boimy?
Czy nie po to mamy rozum
i ksztalcimy sie, by znalez¢
inne, bardziej humanitarne
rozwiazanie?” - napisata.

Apel do wiadz
W dalszej czgsei listu mo-
zemy przeczyta¢ m.in., ze
wszyscy na Ziemi mamy dla
siebie miejsce, ale czlowiek

JABLONNA. Wystuchali gtos mieszkancéw, czy zrobig to ponownie?

Czy CEKS otoczg zielenig?

W 2020 r. pisalismy

o braku miejsc
parkingowych przy
CEKS. Gmina po dwéch
latach rozpoczeta
budowe parkingu.
Teraz mieszkancy maja
obawy o to, czy wokot
hali powstana jakie$
nasadzenia?

Ponad 3 lata temu pisali-
$my o problemach zwiazanych
z brakiem mozliwosci zapar-
kowania przy Centrum Edu-
kacyjno-Kulturalno-Sporto-
wego w Chotomowie (CEKS).
W trakcie trwajacych tam im-
prez jak samochody parkowaty,

REKLAMA

gdzie tylko si¢ dato wielokrot-
nie stwarzajac zagrozenie, ale
takze niszczgc m.in: trawniki.

Ogtosili budowe

W potowie 2022 r. Urzad
Gminy Jabtonna ogtosit bu-
dowe nowego parkingu na 34
miejsc. Nowy parking miat
by¢ usytuowany od ul. Spor-
towej. Elementem inwestycji
miato by¢ takze os$wietlenie
oraz odwodnienie. W ramach
inwestycji mial powsta¢ nowy
utwardzony parking oraz ciag
pieszo-rowerowy, przej$ciadla
pieszych i o$§wietlenie uliczne.
Nikt jednak nie wspominat
o zieleni

Betonowa pustynia?

W ramach inwestycji prze-
budowana zostata catkowicie
ul. Sportowa od Ronda Harce-
rzy Szarych Szeregow do ul.

Waola Alsksantdra
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ma tendencje do naduzywania
swojej wyzszo$ci nad inny-
mi stworzeniami. A takze, iz
powinni$my szuka¢ najmniej
radykalnych rozwigzan chro-
nigc siebie i naszych ,braci
mniejszych”, a zwlaszcza
w tak szczegolnym czasie,
przygotowan do Swiat Bozego
Narodzenia. Na koniec czytel-
niczka wystosowala apel do
wladz o znalezienie bardziej
humanitarnego rozwigzania
problemu dzikéw w miescie
niz ich zabijanie. Wspomnia-
ta réwniez, ze Legionowo jest
duzym, powiatowym, euro-
pejskim miastem blisko stoli-
cy, ktore powinno by¢ sta¢ na
inne rozwigzania, niz te z epo-
ki kamienia tupanego...

Listu czytelniczki publi-
kujemy na stronie interneto-
wej toiowo.eu

Wojciech Dobrowolski

Bziuka. Jednak na terenie nie
wida¢ nawet jednego drzewa,
dlatego zaniepokojeni miesz-
kancy pytaja czy na terenie
asfaltowo-betonowej pustyni
zaprojektowano jaka$ zielen.
Czy pojawia sie tam jakie$
nasadzenia?

ZadaliSmy pytania w tej
sprawie i czekamy na odpo-
wiedz z gminy. QK

Nowy parking prezentuje sie okazale, pytanie czy
pozostanie betonowo-asfaltowg pustynia czy jednak
przyjemny zielonym miejscem przyjaznym srodowisku
- pytaja mieszkancy

INTER
CARS

Filia Legionowo, ul. Zegrzynska 4

tel.: 22 767 53 80, 22 767 53 89

INTERCARS.COM.PL [

NA SYGNALE

WIELISZEW
W TRAKCIE COFANIA ZDERZYL SIE
Z 0SOBOWKA

W piatek (15 grudnia) przy skrzyzowaniu ul. War-
szawskiej z ul. Nowodworska doszto do groznego
zderzenia dwéch pojazdéw. Na miejscu okazato sie,
ze kierujacy dostawczym Fiatem nie zachowat nalezytej
ostroznosci i doprowadzit do zderzenia z osobowym For-
dem. Na szczescie w wyniku kolizji nikt nie odnidst ob-
razen. Obaj kierujacy byli trzezwi. Kierowca Fiata zostat
ukarany mandatem karnym.

WIELISZEW
17-LATEK WSZEDL WPROST POD KOLA

W czwartek (14 grudnia) przy skrzyzowaniu ul. Le-
snej i Suwalnej w tajskach doszto do potracenia na-
stolatka. Jak udato nam sie dowiedzie¢, okoto godz. 8.00
rano potragcony przez samochoéd zostat mtody chtopak.
Z pierwszych informacji wynikato, ze poszkodowany jest
nieprzytomny, jednak ma zachowane funkcje zyciowe.
Miody mezczyzna decyzjg ratownikéw zostat przetrans-
portowany do szpitala. Jak poinformowata nas policja,
z pierwszych ustalen wynika, ze 17-letni mezczyzna na
przejsciu dla pieszych wtargnat wprost po kota samo-
chodu marki Dacia, ktérym kierowata 33-letnia kobieta.
W chwili zdarzenia kobieta byta trzezwa. Teraz policja do-
ktadnie zbada przyczyny tego zdarzenia.

LEGIONOWO ]
NIEDOKRECONY ZAWOR PRZYCZYNA

INTERWENCJI

W srode (13 grudnia) w Legionowie przy Al. 3-go Maja
w jednym z budynkéw ustugowych zaczat sie ulatnia¢
gaz o czym strazakow poinformowali sgsiedzi. Na miej-
scu okazato sie, ze faktycznie doszto do wycieku gazu z 33
kg butli. Zas powodem wycieku byto nie dokrecenie zawo-
ru. Budynek zostat przewietrzony, za$ butla zostata wiasci-
wie dokrecona. Nikomu nic sie nie stato.

SEROCK ) )
ZDERZENIE DWOCH POJAZDOW

NA WARSZAWSKIEJ W SEROCKU

W $rode (13 grudnia) w Zegrzu na ul. Warszawskiej na
pasie w kierunku Serocka doszto do groznej kolizji. Jak
podawaty stuzby, 61-letni kierujgcy samochodem marki Kia,
najechat na tyt osobowej Hondy, ktéra kierowata 30-letnia
kobieta. Z kolei Honda uderzyta w tyt Skody, ktérym kie-
rowat 30-letni mezczyzna. Wszyscy uczestnicy karambolu
byli trzezwi. Kierowca Kii zostat ukarany mandatem. Dwie
osobowy z lekkimi obrazeniami po opatrzeniu zostaty na
miejscu.
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i odbierz bezplatnie w naijblizszej Placéwee Poczty Polskie]

Zaméw prenumerate tygodnika na Www.poczyta.pl
Mozesz tez wybraé kazdy sposréd 3000 tytutow!
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MAZOWSZE

MAZOWIECKA

NASIELSK. Miat zakaz,
a jednak wsiadt za kétko

W sobotnia noc, nasielscy poli-
cjanci zatrzymali nieodpowiedzial-
nego 19- latka. Mieszkaniec Pultu-
ska zdecydowal si¢ na kierowanie
autem, majac czynny zakaz prowa-
dzenia pojazdéw mechanicznych.
Grozi mu teraz kara od 3 miesiecy
do 5 lat pozbawienia wolnosci

16 grudnia 2023 r. przed godz.
22:00 funkcjonariusze prewencji
z Komisariatu Policji w Nasielsku pa-
trolowali rejon gminy. W miejscowo-
$ci Paulinowo zatrzymali do kontroli
drogowej osobowego Volkswagena.
Jak si¢ okazato siedzacy za kierow-
nica mieszkaniec Puttuska, zdecydo-
watl si¢ na jazde autem, pomimo obo-
wigzujacego zakazu. Sad Rejonowy
w Pultusku orzekt wobec 19- latka
zakaz prowadzenia pojazdow mecha-
nicznych do 2025r. Teraz o dalszym
losie mgzczyzny zdecyduje sad.

LEGIONOWO.
Zatrzymali pasera

Policjanci z polnocno praskiej
grupy Skorpion wyspecjalizowani
w zwalczaniu przestepczo$ci samo-
chodowej przeprowadzili dziala-
nia operacyjne na terenie powiatu
legionowskiego, w wyniku ktérych
odzyskali toyote skradziona z Nie-
miec zaledwie trzy dni wcze$niej
i zatrzymali 48-letniego mezczy-
zn¢. Wlasciciel posesji, na ktorej
ukrywany byl pojazd, uslyszal
zarzut karny w Prokuraturze Re-
jonowej w Legionowie. Me¢zczyzna
odpowie za paserstwo. Prokurator
zastosowal wobec niego policyjny
dozor

Praca operacyjna  Skorpionow
z Pragi Potnoc zwalczajacych prze-
stepczo$¢ samochodowag doprowa-
dzita do odzyskania kolejnego samo-
chodu. Gdy tylko Skorpiony ustalili,
ze na terenie powiatu legionowskiego
bedzie przechowywana toyota skra-
dziona na terenie Niemiec zaplano-
wali tam dzialania. W poniedziatek,
par¢ minut przed godz. 16.00, na
wytypowang przez nich posesje wje-
chata toyota, po czym od razu zostata
zaparkowana w garazu. Operacyjni
wkroczyli do akcji. Obejrzeli auto. Na
podszybiu umieszczona byta naklej-
ka legalizacyjna o niemieckim wy-
rozniku. Pojazd byt otwarty, a szyby
opuszczone. W $rodku widaé byto
wyrazne §lady pladrowania, a ramka
prawej szybki od strony kierowcy by-
fa wgnieciona, co $wiadczylo o tym,
ze wilasnie tedy ztodzieje dostali si¢
do wnetrza pojazdu. Kryminalni
sprawdzili numery identyfikacyjne
auta w policyjnych systemach. Od-
powiedz ich nie zaskoczyta. Toyo-
ta byta skradziona z Niemiec przed
trzema dniami. Tablice rejestracyjne,
ktore widniaty na niej byly przypisa-
ne do innego auta. Policjanci zatrzy-
mali 48-letniego wtasciciela posesji.
O podjetych dziataniach powiado-
mili dyzurnego Komisariatu Policji
w Nieporecie. Tam tez przewiezli
zatrzymanego mezczyzne. Odzy-
skana toyota po ogledzinach zostala
zabezpieczona. Policjanci z Komi-
sariatu w Nieporgcie wykonywali
dalsze czynnosci procesowe w tej
sprawie. Dochodzeniowcy doprowa-
dzili zatrzymanego 48-latka na prze-
stuchanie do Prokuratury Rejonowej
w Legionowie, gdzie przedstawiono
mu zarzut za paserstwo pojazdu. To
przestgpstwo zagrozone jest karag do

KRONIKA

5 lat pozbawienia wolnosci. Proku-
rator nadzorujacy to postgpowanie
zdecydowal, ze me¢zczyzna trafi pod
dozor Policji.

SEROCK. Obywatelskie
zatrzymanie pijanego
kierowcy

70-letni mezczyzna Kierowal sa-
mochodem majagc w organizmie
promil alkoholu. Mieszkaniec gmi-
ny Serock zostal ujety przez innego
uczestnika ruchu drogowego, a na-
stepnie przekazany w rece mundu-
rowych. Teraz o jego losie zdecydu-
je sad. Grozi mu do 3 lat wiezienia,
sadowy zakaz kierowania pojazda-
mi oraz do 60 tys. zlotych grzywny.
Apelujemy o odpowiedzialno$¢ na
drogach

Seroccy policjanci  wyelimino-
wali z ruchu drogowego kolejnego
nietrzezwego kierowce. Mundurowi
otrzymali zgloszenie, ze $wiadek na
jednej z ulic w gminie uniemozliwit
dalsza jazd¢ najprawdopodobniej
nietrzezwemu kierujgcemu. Prze-
prowadzone badanie alkomatem
wykazato w organizmie 70-letniego
kierowcy promil alkoholu. Policjanci
zatrzymali mieszkancowi gminy Se-
rock prawo jazdy. Teraz o jego losie
zdecyduje sad.

PULTUSK.
Niepokorny cyklista
54-latek mial sadowy zakaz po-
ruszania si¢ na rowerze. Wczoraj
zostal Kkolejny raz zatrzymany,
mial 2 promile. Groza mu surowe
konsekwencje
Policjanci Ogniwa Patrolowo —
Interwencyjnego podjeli czynnosci

Suwiglecyne

SPOTKANIA FIRMOWE

Organizujemy
spotkania Swigteczne dla firm
w salach Patacu w Jabtonnie
1 Restauracji Patacowe;

tel. +48 531 093 982; +48 535 608 628;

+4.8 507 104 572

e-mail: info@palacjablonna.pan.pl
www.palacjablonna.pl

wobec rowerzysty poruszajacego sie
ulicg Tartaczng w Puttusku. Wynik
badania stanu trzezwo$ci wykazal,
7€ mezczyzna ma w organizmie 2
promile alkoholu. Nie byl to jego
pierwszy incydent, puttuszczanin byt
Juz zatrzymywany kierujac jednosla-
dem po wczesniejszym spozyciu al-
koholu, za co Sad orzekt wobec nie-
go catkowity zakaz poruszania si¢ na
rowerze. Przepisy kodeksu karnego
w odniesieniu do tego przestgpstwa
sa jednoznaczne. Rowerzysta za nie-
przestrzeganie zakazu poruszania si¢
jednosladami ponownie zostanie po-
stawiony przed sgdem. Grozi mu za
to pozbawienie wolnosci od 3 miesie-
cy do az S lat.

NASIELSK. Skonczyt
w rowie, miat 2,6 promila

Policjanci z nowodworskiego ru-
chu drogowego zatrzymali pijanego
kierowce, ktory chcac unikng¢ od-
powiedzialnoSci, uciekl z miejsca
kolizji drogowej, ktéra sam spowo-
dowal. Okazalo si¢, Ze me¢zczyzna
mial 2,6 promila alkoholu w orga-
nizmie, a jazde zakonczyl w rowie.
Grozi mu do 3 lat wiezienia, wyso-
ka grzywna i obligatoryjnie utrata
prawa jazdy

W $rode 13 grudnia 2023 r. po
godz. 22:00 dyzurny nasielskiego
komisariatu  zostal powiadomio-
ny o ucieczce kierujacego fordem
z miejsca kolizji drogowej, do kto-
rej doprowadzit na ul. Warszawskiej
w Nasielsku. Policjanci nowodwor-
skiej drogowki ustalili, ze sprawca
zjechal na przeciwlegly pas ruchu,
doprowadzajac do zderzenia z jadaca
z naprzeciwka toyota, ktorg kierowa-
fa 33- latka z Plonska, po czym chcac
unikna¢ odpowiedzialnosci za swoje
czyny, odjechat w kierunku Puttuska.
Chwilg pdzniej okazato si¢, ze kilka
kilometrow dalej, w miejscowosci
Krzyczki- Pienigzki, pojazd marki
ford zjechal najpierw na przeciwle-
gty pas ruchu, a nastgpnie do przy-
droznego rowu. Policjanci szybko
potaczyli te dwa zdarzenia. Wyszlo
na jaw, dlaczego me¢zczyzna tak po-
stapil. Nasielszczanin byt komplet-
nie pijany, miat ponad 2,6 promila
alkoholu w organizmie. Policjanci
zatrzymali go 1 odebrali mu prawo
jazdy. Po wytrzezwieniu 33-latek
odpowie nie tylko za jazd¢ po pijane-
mu, ale tez za spowodowanie kolizji
iucieczke z miejsca zdarzenia. Grozi
mu kara do 3 lat wigzienia i wysoka
grzywna.

LEGIONOWO. 51-latek
podejrzany o stosowanie
przemocy

Zatrzymany przez legionow-
skich policjantéw S1-latek trafil do
aresztu na 3 miesigce. Mieszkaniec
miasta podejrzany jest o znecanie
si¢ nad partnerka. Surowszy S$ro-
dek zapobiegawczy to konsekwen-
cja nie zastosowania si¢ me¢zczyzny
do wcze$niejszych zakazéw wyda-
nych przez prokuratora

Mundurowi legionowskiej jed-
nostki w wyniku podjgtej interwen-
cji domowej zatrzymali 51-letniego
mezezyzng podejrzanego o stoso-
wanie przemocy fizycznej i psy-
chicznej wobec swojej partnerki.
Interweniujacy policjanci ustalili, ze
mezczyzna zignorowal prokurator-
skie $rodki zapobiegawcze wydane
wobec niego w potowie listopada br.
Legionowianin miat zakaz kontakto-
wania si¢ i zblizania do pokrzywdzo-
nej oraz nakaz opuszczenia lokalu
zajmowanego wspolnie z pokrzyw-
dzong. 51-latek zlekcewazyt zakazy
1w dalszym ciagu nachodzit kobiete,
tak tez bylo w minionym tygodniu.
Domowy agresor zostal zatrzymany
i przewieziony do jednostki Policji.
Majac na uwadze zaistnialg sytuacje,
prokurator zawnioskowat do sadu
o zmiang $rodka zapobiegawczego
na surowszy w swojej formie. Sad
Rejonowy w Legionowie przychylit

& www.jarmark24.pl

KRYMINALNA

si¢ do wniosku i zastosowal wobec
S1-latka tymczasowy areszt na trzy
miesigce.

MODLIN. Narkotyki
i interwencja,
aresztowana 35-latka

Policjanci z Modlina zatrzyma-
li 35-letnig kobiete, ktora zglosi-
la interwencje w miejscu swojego
zamieszkania.  Funkcjonariusze
ujawnili w jej domu amfetamine,
mefedron i marihuan¢. Podejrza-
na uslyszala zarzut posiadania
znacznej ilosci $§rodkéw odurza-
jacych i zostala objeta policyjnym
dozorem. Grozi jej kara do 10 lat
pozbawienia wolnoSci

7 grudnia 2023 r. o godz. 19:00
do oficera dyzurnego wptyneta in-
formacja, ze mieszkanka Nowego
Dworu Mazowieckiego pilnie po-
trzebuje pomocy. Funkcjonariusze
z Posterunku Policji w Modlinie na-
tychmiast pojechali pod wskazany
adres. Na miejscu najpierw wspolnie
z zatoga pogotowia udzielili pomocy
35- latce, a nastepnie zajeli si¢ sprawg
ujawnionych w kuchni zawiniatek.
Podczas czynno$ci uwage mundu-
rowych zwrdcity utozone na blacie
kuchennym torebki foliowe z za-
warto$cig przezroczystych krysztat-
kow, biatego proszku oraz suszu ro-
slinnego, a takze stojagca obok waga
jubilerska.

Badanie narkotestem zabezpieczo-
nych substancji wykazato, ze jest to
amfetamina, mefedron i marihuana
o tacznej wadze 70 graméw. Mundu-
rowi zatrzymali kobiete 1 przewiezli
ja do nowodworskiej komendy. Kiedy
kobieta wytrzezwiata, nowodworscy
policjanci Wydziatu Dochodzenio-
wo- Sledczego przedstawili jej zarzut
posiadania znacznej ilosci $rodkow
odurzajgcych. Nowodworska Proku-
ratura wnioskowata o tymczasowe
aresztowanie 35- latki. Sad Rejono-
wy w Nowym Dworze Mazowiecki
wydal postanowienie o zastosowa-
niu wobec podejrzanej $rodka za-
pobiegawczego w postaci dozoru
policyjnego.

LEGIONOWO.
Legitymowanie
zakonczone
zatrzymaniem

£

Kryminalni zatrzymali kolejna
osobe, ktora odpowie za posiada-
nie Srodkow odurzajacych. Do za-
trzymania doszlo na terenie gminy
Jablonna podczas legitymowania.
Teraz mieszkancem powiatu legio-
nowskiego zajmie sie sad

Policjanci wydziatu kryminalnego
legionowskiej komendy podczas pa-
trolowania terenu powiatu zwrocili
uwage na dwoch mezczyzn. Podjeli
decyzje o ich wylegitymowaniu. Po-
licjant podczas rozmowy zauwazyli,
iz jeden z nich, 39-latek, jest pod-
denerwowany. Kryminalni, majac
podejrzenie, ze moze co$ przed nimi
ukrywa¢ dokonali kontroli osobi-
stej mezczyzny. W kieszeni spodni
ujawnili torebke z biatym proszkiem.
Wstepne  badanie  narkotesterem
wskazal na metafetaming. 39-latek
zostal zatrzymany i przewieziony
do komendy. Mgzczyzna ustyszat
zarzut posiadania $rodkow odurza-
jacych. Za popelnione przestgpstwo
grozi mu kara do 3 lat pozbawienia
wolnosci.

KPP: Legionowo
/Nowy Dwér Maz./ Pultusk
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JABLONNA. Rozwéj komunikacji miejskiej

Tramwaj do gminy Jabtonna?

Rada Miasta Warszawa w listopadzie br. przegtosowata przyjecie ,Planu zrownowazonej
mobilnosci miejskiej dla metropolii warszawskiej 2030+”. Plan bedzie oferowat

mozliwos¢ rozbudowy warszawskiej sieci tramwajowej do m.in: Jabtonny

Dokument ,,Planu zréwno-
wazonej mobilnoscimiejskiej
dla metropolii warszawskiej
2030+” zostat wykonany
przez Trako Projekty Trans-
portowe na zlecenie Biura
Architektury i Planowania
Przestrzennego. Opraco-
wanie obejmuje: Warszawe,
powiaty: grodziski, legio-
nowski, minski, nowodwor-
ski, otwocki, piaseczynski,
pruszkowski,  wolominski.
Dla jego stworzenia kluczo-
we byly przeprowadzone
w 2022 r. 1 2023 r. konsulta-
cje spoleczne.

Jakie dziatania
nalezy podjac?

Tworcy dokumentu na-
kreslili szereg dziatan, ktore
nalezy podja¢ m.in.: analiza
zasadnosci budowy parkin-
gow przesiadkowych poza
obszarem centralnym, wyty-
czania buspasow i korytarzy
wysokowydajnego transpor-
tu, integracja taryfowo-bile-
towa, opracowanie standar-
du obstugi komunikacyjnej
(minimalna liczba kursow),
zapewnienie mozliwos$ci
dojazdu co najmniej do sie-
dziby gminy oraz weztow
przesiadkowych, tworzenie
potaczen  przyspieszonych
i ekspresowych oraz weztow
i punktow przesiadkowych,
analiza i realizacja tras tram-
wajowych 1 metra w obsza-
rze centralnym, a takze na
terenie gmin graniczacych
z Warszawg, zakup taboru
niskoemisyjnego - w tym
elektrycznego, wodorowego
1 napedzanego gazem oraz
kompleksowa realizacja tras
rowerowych.

SEROCK. 14 mIn zt dofinansowania na wykonanie odwiertu geotermalnego

Linia tramwajowa

oraz Wspdlny Bilet

w gminie Jabtonna?
Plan zaktada przeanalizo-
wanie mozliwosci 1 zasadno-
sci rozbudowy obecnej sieci
tramwajowej oraz budowg
nowych tras tramwajowych
takze w gminach granicza-
cych z Warszawg. Dodatko-
wo rozwazane jest wdrozenie
wspolnego biletu w ramach in-
tegracji taryfowo-biletowej na
wszystkie linie komunikacji
miejskiej kazdego z Organiza-
torow publicznego transportu

:

zbiorowego w Metropolii War-
szawskiej. W gminie Jabtonna
zapewniloby to wspolny bilet
ZTM Warszawa obejmujacy
stacje kolejowe Chotomow
i Janowek.

— Podczas wczorajszego
posiedzenia komisji rozwo-
Jju pozytywnie zaopiniowa-
lismy: Plan zrownowazonej
mobilnosci  miejskiej dla
metropolii warszawskiej
2030+. — poinformowatl we
wtorek (12 grudnia) Witold
Urbanski,  przewodnicza-
cy Komisji Rozwoju Rady

Fot. ZTM

Gminy Jablonna. Przyjecie
przez Gming dokumentu
otwiera mozliwos¢ ubiegania
si¢ o $rodki unijne na zada-
nia z zakresu mobilno$ci
miejskiej w ramach progra-
mu Fundusze Europejskie
dla Mazowsza 2021-2027.
Z dofinansowania zbudowa-
na mogtaby by¢ m.in: infra-
struktura rowerowa i piesza,
ekologiczny i konkurencyjny
transport publiczny, budowa
i przebudowa infrastruktury
transportu publicznego.
Paulina Nowicka

Wody termalne na terenie gminy!
Jak je wykorzystaja?

Gmina Serock otrzyma
14,3 min zt na wykonanie
odwiertu geotermalnego
zNarodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej,

w ramach konkursu

pt. ,Udostepnianie Wod
Termalnych w Polsce”.
Dotuje on do 100%
kosztow poniesionych

na rzecz wykonania
odwiertu geotermalnego
o charakterze badawczym

Wtadze Serocka poinfor-
mowaty, ze lokalizacj¢ otworu
przewidziano na granicy Se-
rocka i Wierzbicy, na gruntach
stanowiacych wlasnos¢ gminy,
na terenie planowanego ,,Cen-
trum Sportu”.

Piesn przysztosci

Gmina jest wlascicielem
gruntéw w rejonie ul. Cze-
skiej w Serocku (czgscio-
wo na obszarze Wierzbicy),
o tacznej powierzchni 5 ha.
Zdaniem gminy wykonanie
odwiertu pozwoli wykorzy-
sta¢ potencjat wod termalnych
dla ogrzania planowanego

w tym miejscu nowego obiek-
tu sportowego i dla potrzeb
rekreacyjnych i zdrowotnych
(np. w postaci otwartych ba-
sendéw) - twierdza urzednicy.
To na razie blizej nie sprecy-
zowana w czasie i kosztach
wizja, jednak to pierwszy
niezwykle kosztowny krok,
czyli wykonanie pierwszego
odwiertu, ktéry potwierdzi
czy Serock faktycznie usy-
tuowany jest na ztozach wod
termalnych, 1 czy ich pozy-
skiwanie znajdzie uzasad-
nienie ekonomiczne. Na ten
cel gmina pozyskata dotacje
w wysokosci 14 mln zt od Na-
rodowego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki
Wodnej. Pozyskana woda bg-
dzie analizowana pod katem
mozliwo$ci wykorzystania na
potrzeby ogrzania budynkow
w miescie 1 potencjalnie na
terenie wsi Wierzbica.

Kiedy odwiert?

W najblizszym czasie gmi-
n¢ czeka proces negocjacyjny
zZwigzany z zawarciem umowy
na dofinansowanie odwier-
tu badawczego. Biorac pod

uwagg, potrzebg podzniejszego
przygotowania i skutecznego
przeprowadzenia przetargu na
odwiert geotermalny, realnie
wiertnice w Serocku zoba-
czymy najprawdopodobnigj
w 2025 lub 2026 roku. Dzigki
wczesniejszemu  zgromadze-
niu dokumentacji formalno-
prawnej, po zabezpieczeniu
srodkow z dotacji, od razu
bedziemy mogli przystapic
do przygotowania procedury
przetargowej.  Rownolegle,
najblizszy rok to czas réwnie
intensywnej pracy nad kon-
cepcja inwestycyjna cieptowni
1 sieci cieptowniczej.

Fot. pixabay

Plany na przysztos¢
Za posrednictwem strony
internetowej urzedu, gmina
zapewnia, ze calo$¢ zagad-
nienia prowadzona jest w taki
sposob, aby jak najlepiej roz-
pozna¢ lokalne mozliwosci
zardwno wytwarzania ciepta,
jego koncowy koszt, jak i za-
potrzebowanie po stronie od-
biorcow. Wraz prowadzeniem
kolejnych analiz, gmina gro-
madzi¢ bedzie kolejne infor-
macje niezbedne do podjgcia
decyzji o przysztosci projektu
lokalnego zrédta wytworcze-
go ciepta.
Paulina Nowicka

LEGIONOWO. OdpowiedZ ZTM na list wiadz miasta

ZTM odpowiada,
nie bedzie diuzszych
skiadow SKM!

Jest odpowiedz Zarzadu Transportu Miejskiego
(ZTM) w Warszawie na pismo ws. zattoczonych
porannych pociagow Szybkiej Kolei Miejskiej (SKM)
jezdzacych do Warszawy. Niestety, sytuacja nie
ulegnie zmianie!

12 listopada br. weszty kolejne zmiany w rozkfadzie jazdy
pociggéw podyktowane m.in. przebudowa i modernizacja
Warszawy Zachodniej oraz linii kolejowej nr 7 miedzy War-
szawg Wschodnig, a Warszawg Wawer. Spowodowaty one
zamieszanie i jeszcze wiekszy ttok w pociggach jadacych do
Warszawy. Mieszkancy interweniowali w tej sprawie w PKP,
ZTM, w Urzedzie Miasta, a takze w naszej redakgji.

Reakcja Urzedu Miasta

Finalnie zareagowat na to Urzad Miasta Legionowo, ktéry
23 listopada przestatdo ZTM pismo z prosba o analize mozli-
wosci zwiekszenia liczby sktadéw pociagdéw, przewozacych
mieszkancow Legionowa i okolicznych gmin do Warszawy,
szczegoblnie w porannych godzinach. Zaapelowano réwniez
o uwazniejsze ukfadanie przysztych rozktadow jazdy.

W pismie mozemy przeczytac: ,Urzad Miasta Legionowo
w zwigzku z postulatami mieszkaricow oraz wtasna obser-
wacja zwraca sie z prosba o przeanalizowanie mozliwosci
zwiekszenia sktadéw pociggéw w porannych godzinach
szczytu. W chwili obecnej przyjezdzajace pociagi na stacje
Legionowo Centrum sg wypetnione pasazerami i niejedno-
krotnie wejscie do skfadu jest niemozliwe lub bardzo utrud-
nione. Ponadto prosimy o szczegdlne zwracanie uwagi przy
ukfadaniu rozktadéw jazdy, zeby nie pomija¢ kurséw po-
ciagéw do Warszawy w okolicach godz. 7.00 - 7.30 dla linii
SKM lub KM z przystankiem Warszawa Gdanska. - napisano
w kierowanym do ZTM pismie.

Odpowiedz ZTM

Do pisma Urzedu Miasta Legionowo, 7 grudnia br. odnidst
sie Zarzad Transportu Miejskiego w Warszawie. Odpowiedz
niezadowoli jednak mieszkancéw.

Z odpowiedzi ZTM nie ma mozliwosci na kierowanie na
trase wiekszej liczby pociggdéw S3 i S4 w postaci pociggow
podwdjnych (dziesieciowagonowych)

Zarzad ttumaczy réwniez, ze ostateczny ksztatt rozktaddw
jazdy pociagow takich jak SKM jest zalezny réwniez od zda-
nia spotki PKP PLK, ktdra zarzadza kolejowa infrastruktura.
Jednocze$nie ZTM przypomniato, ze pociagi dalekobiezne
majg pierwszenstwo nad pociggami aglomeracyjnymi pod-
czas zatwierdzania rozktadéw. Biegnaca przez Legionowo
linia kolejowa Warszawa - Gdansk jest bardzo mocno ob-
cigzona ruchem dalekobieznym i towarowym”

Witadze miasta nie poddaja sie!

Urzad Miasta zapowiada, ze w tej sprawie zwrdci sie do
spotki PKP Polskie Linie Kolejowe, S.A., ktéra jest zarzadca
infrastruktury kolejowej i ztozenie wniosku o przyspiesze-
nie budowy 4 toru, ktéry ma zwiekszy¢ przepustowos¢ na li-
nii Legionowo-Warszawa. Paulina Nowicka

LEGIONOWO. Miasto nie zarobito 1,4 min zt brutto

Nikt nie kupit
nieruchomosci
na lll Parceli!

Nie udato sie sprzeda¢ dwéch lesnych dziatek
przeznaczonych pod jednorodzinng zabudowe
mieszkaniowa potozonych na lll Parceli w
Legionowie. Cho¢ Lasy Panistwowe, miaty prawo
pierwokupu tych terenéw, nie skorzystaty z niego

W celu zrealizowania zatozonych w 2023 r. planéw miasta
Legionowo, wtadze sprzedajg miejskie dziatki. Jedna z takich
aukcji dobyta sie 6 grudnia br., gdzie miaty zostac sprzedane
2 zalesione dziatki zlokalizowane na Ill Parceli. Zgode na wy-
konanie tych transakgji w lutym 2023 r. wyrazita Rada Miasta.
Wskazane dziatki, to dziatki lesne, niezabudowane, przezna-
czone pod jednorodzinng zabudowe mieszkaniowa. Pierw-
sza z nich usytuowana jest przy Alei Legionéw, pomiedzy
przecznicami Sosnowa i Topolowa. Jej pow. to 1,5 tys. m2.

Druga dziatka o pow. 1,5 tys. m2 potozona jest przy ul.
Brzozowej, przy jej skrzyzowaniu z ul. Olszowa. Wartos$¢ obu
dziatek oszacowano na kwote 700 tys. zt kazda. Prawdopo-
dobnie, w najblizszej przysztosci przeprowadzone zostang
kolejne aukcje tych terenéw. Wtedy tez cena wywotawcza
zakupu tych nieruchomosci moze by¢ nizsza.

Paulina Nowicka
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Rozum stacjonarny

Hadziuk dostat od Zony rowerek stacjonarny. Jak sie
zna Celing, to wiadomo, ze sprawa jest powazna. A jak
sig zna Hadziuka, to wiadomo, ze sprawa jest wstydliwa.
No bo kto to widzial, zeby chlop z dziada pradziada, na
rowerku stacjonarnym jezdzit? No dobra —mowi Hadziuk
—moze jestem trochu za gruby, ale przeciez mozna to za-
tatwié metodq tradycyjng. Na przykiad wiecej seksu.

A co nato Celina? —wyrwalo mi sie nieopatrznie. A kto
mowi, ze z zong — mrugngt tobuzersko Hadziuk i powiato
grozq. No bo tak: kiedys Wioletka zawsze byla chetna, ale
zakochala si¢ w mundurze i klops. Wojtowa i Lodzia tez
byly nieswigte i od romansow nie stronily, ale Wojtowa
tylko z niesmiatymi, a Hadziuk, co jak co, ale niesmiaty
nie jest, a Lodzig zawsze krecila wladza, a Hadziuk to
nawet w domu wilasnym zadnej wladzy nie ma, taki na
przyklad pilot telewizyjny ma zakodowany i musi mu zona
odkodowaé jak akurat jest i do tego w humorze. A poza
tym odkqd Wojtowa zostata Prezydentowq, a Lodzia Pre-
mierowq, to obie pilnujq stuzby i Zycie uczuciowe sitq rze-
czy do matzenstwa jest zawezone, co Lodzi robi bardzo
dobrze, a Prezydentowej wrecz przeciwnie.

Czyli ze Hadziuk seksu po wsi bedzie szukal w miej-
scach chwilowo nieznanych, a ze zwierzecy urok ma, to
tak jakby seryjny morderca po okolicy zaczql grasowac.
Bo oczywiscie z Witebskim to on startu nie miat, ale Wi-
tebskiego Francesca nie tyle krotko trzyma, co ma na
krotko, bo si¢ Witebski oszalaly z zazdrosci o Zong, na
krok od niej nie oddala. I w taki oto sposob rowerek sta-
cjonarny blady strach na cale zZycie rodzinne Wilkowyj
i okolic moze rzucic¢, co wedlug Japycza dowodem jest
niezbitym, ze czasoprzestrzen lokalny charakter ma i ob-
ca rzecz, jesli ciezar ma odpowiedni, grawitacje calej
spolecznosci zaktoca. Czy jakos tak.

Ja tam si¢ o swojq Jolg nie boje, Solejuk o swojq tez juz
nie, bo co bylo, to bylo, ale dwa razy do tej samej rzeki
z butami si¢ nie wchodzi. No i akurat w wigzieniu nie
siedzi, wigc co tam Solejukowa sobie zamarzy, to spetnia.
A Ze marzenia wraz z wyksztatceniem coraz bardziej wy-
myslne, to i Solejuk sie¢ nie nudzi. Niektorzy twierdzq, ze
to gtowny powdod dla ktorego mature zaocznie robi — Zong
w tozku chciatby czyms zaskoczyc.

Ale si¢ okazalo, ze to wszystko strachy na lachy i zarty
hadziukowe, bo Hadziuk catkiem inny plan uknul. A mia-
nowicie powiedzial zonie, ze bedzie na rowerku jezdzit,
ale tylko oglgdajqc telewizor i jak tylko Zona do domu
wracata to o kody jq prosit i zaciekle na rowerku jezdzil,
odmawiajgc przy okazji spetniania jej zZyczen przedswig-
tecznych typu Smieci, porzqdki w garazu i pastowanie
podlogi. Nie byto wyjscia, musiata mu Hadziukowa te-
lewizor odkodowac i Zycie Hadziuka poprawito si¢ na
lepsze, gdy juz myslal, ze z racji rowerku poprawi sie
na gorsze. Bo moze bylby zdrowszy, ale za to bardziej
nieszczesliwy, wiec poprawa by, owszem, byla, ale na
gorsze. Maly Solejuk, co to juz catkiem duzy, nauczyt go
Jeszcze licznik na rowerku fatszowac i teraz Hadziuk lezy
sobie z piwkiem przed telewizorem, a urzqdzenie male-
go Solejuka kilometry mu kreci, codziennie o 5 wiecej.
A wzrost wagi ttumaczy gwaltownym przyrostem tkanki
migsniowej. Bo jak mowi Hadziuk, nie ma takiej opresji
z ktorej rozum i przemysinos¢ mezczyzny przed ukochang
kobietg nie uratujq.

Az z tego wszystkiego Hadziukowa sama sobie rowerek
kupita, w biurze zainstalowala, odprawy pracownicze
zrowerka prowadzii forme takq ma, ze strach. Zwlaszcza,
ze kaze teraz Hadziukowi z nig na rowerku w niedziele na
msze do koSciola jezdzié, a to kawal drogi. I jeszcze jej si¢
wycieczki do lasu po mszy marzq i cos przebgkuje, ze na
wakacje to pojadq na rowerach do Grecji, zeby atmosfere
antyku wdycha¢, a nie spaliny.

Nie byto rady, musiat Hadziuk naprawde zaczqc jez-
dzic. Jak my go przesmiewczo o ten rozum, co na wszyst-
ko znajdzie rade pytali, to si¢ okazalo, ze Hadziuka tez
uzqdlita filozofia. Widzicie, chtopaki — mowi — z miesnia-
mi kiepsko, ale samowiedza mi¢ si¢ rozwingta. Okazuje
sie, ze ja mam rozum stacjonarny, a Celina podrozny.

Pietrek

& www.jarmark24.pl

Wigilia Bozego Narodzenia
w tradycji chrzescijanskiej

Wigilia to dzien poprzedzajacy swieto Bozego Narodzenia.
Nazwa pochodzi od tacinskiego stowa ) oznaczajacego czuwanie.
Wigilia nazywany jest takze uroczysty positek, do ktorego tego
dnia siada sie o zmroku w gronie najblizszych.

Zgodnie z tradycja wieczerze rozpo-
czyna si¢ wraz z pojawieniem si¢ na
niebie pierwszej gwiazdy. Kolacje po-
przedza modlitwa i czytanie Ewangelii
o narodzeniu Jezusa. Potem przychodzi
czas na dzielenie si¢ optatkiem i sktada-
nie $wiagtecznych zyczen. Wigilii towa-
rzyszy obdarowywanie si¢ prezentami
sktadanymi pod choinka albo wrecza-
nymi dzieciom przez Mikotaja.

Od 2003 roku - zgodnie z formula
przykazan koscielnych, zatwierdzonych
przez Watykanska Kongregacje Nauki
Wiary - formalnie nie obowiazuje juz
post w Wigilic Bozego Narodzenia.
Biskupi polscy zachecaja jednak ludzi
wierzacych do dochowania wiernos$ci
tej wieloletniej tradycji. Wigilia postna

obowiazuje katolikow wowczas, gdy
przypada w piatek - a tak jest w tym
roku.

Wigilia przypomina dawne agapy
(uczty), na ktorych chrzescijanie groma-
dzili si¢ wieczorem przed dniem $wia-
tecznym, by przez czuwanie, modlitwy
i $piewy przygotowac si¢ na obchody
Swieta.

Poczatkowo wigili¢ praktykowano
przed wszystkimi uroczystosciami ko-
$cielnymi. W czasach nowozytnych
upowszechnita si¢ wigilia w przeddzien
Bozego Narodzenia, by dzisiaj stac
sic wylacznie okre§leniem wieczerzy
przed uroczystoscig pamiatki narodzin
Chrystusa.

Tradycyjne nakrycie stotu wigilijnego w Polsce.

Fot. Przykuta, na licencji Creative Commons Uznanie autorstwa 3.0

W Polsce wigilia zyskala popularnos¢
w XVIII wieku, a w XX wieku stala si¢
powszechng tradycja. Tego dnia w wiej-
skich chatach i dworach umieszczato si¢
w czterech rogach gléwnej sali (izby)
cztery snopy zboz: pszenicy, zyta, jecz-
mienia i owsa, aby Boze Dzieci¢ nie
skapito w Nowym Roku niezbg¢dnego
pokarmu dla zwierzat i ludzi. Pod ob-
rus na stole ktadziono siano na pamiat-
ke narodzenia si¢ Chrystusa w stajence
betlejemskiej i potozenia go w ziobku
na sianie. Stawiano osobne nakrycia
dla cztonkéw rodziny zmartych w mi-
jajacym roku, a takze dla goscia, ktory
moze si¢ niespodziewanie pojawic.

Ojciec rodziny lub najstarszy wie-
kiem rozpoczynat wieczerze modlitwa,
odczytaniem opisu narodzenia Panskie-
go z Ewangelii §w. Lukasza. Nastepnie
dzielono si¢ oplatkiem i sktadano sobie
zyczenia. Do tych zwyczajow doszla
pOzniej tradycja ubierania choinki, ktora
jest chrzescijanskim symbolem drzewa
rajskiego. Przez swoja zielen zachowy-
wang nawet w zimie jest dla wierzacych
symbolem Chrystusa jako ,,drzewa zy-
cia”. Ozdobiona $wiecami lub lampkami
elektrycznymi symbolizuje Chrystusa -
HSwiattos¢ §wiata”.

Pod choinkg ustawia si¢ czesto ztobek,
dlaupamigtnienianarodzenia Pana Jezu-
sa w Betlejem. Uklada si¢ pod nig takze
prezenty dla najblizszych. Sg one wyra-
zem uczué, przyjazni i zyczliwosci.

Wigilia w polskiej obyczajowosci
jest $wigtem bardzo rodzinnym, po-
wszechnie uwazanym za najwazniejszy
dzien w roku (w wielu krajach nie ma
on az takiego znaczenia). Podobnie jak
w Polsce Wigili¢ obchodzi si¢ na Litwie,
w Czechach 1 na Stowacji. Nieznany po-
za Polska i Litwa jest zwyczaj tamania
si¢ optatkiem.

PAP - Nauka w Polsce,
Stanistaw Karnacewicz

W magiczny czas Swigt Bozego Narodzenia

wszystkim naszym

Pacjentkom, Pacjentom, i Przyjaciolom
pragniemy ztozyc najserdeczniejsze Zyczenia
zdrowia, pogody ducha, spetnienia marzen.
Niech ten czas uptynie w rodzinnym gronie,
i chwilach roziskrzonych koledg,

a w nadchodzgcym Nowym Roku
wszelkiej pomyslnosci w realizacji

osobistych i zawodowych planow.

Zarzad i pracownicy Kliniki Ultramedica
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Boze Narodzenie to
- wedtug teologow
- hajwazniejsze
po Wielkanocy
swieto w roku.
Chrzescijanie zaczeli
jednak swietowac je
dopiero w IV wieku.
W tamtym okresie na
polecenie cesarzowej
Heleny w Betlejem,
miejscu narodzenia
Jezusa, wzniesiono
bazylike Narodzenia
Panskiego. Pdzniej
upowszechnit sie
zwyczaj budowania
stajenki na
pamiatke, ze Jezus
narodzit sie wlasnie
w tym miejscu.

Pierwsza informacja
o $wigcie Bozego Narodze-
nia obchodzonym 25 grudnia
pochodzi z roku 356. Wcze-
$niej dzien narodzin Jezusa
obchodzono prawdopodobnie
6 stycznia. 25 grudnia usta-
nowiono dniem $wigtecznym
jako przeciwwage do pogan-
skiego $wigta stonca.

Podobnie jak dzien niezna-
ny jest doktadny rok narodzin
Jezusa, ale wiadomo juz pra-
wie na pewno, ze nie jest to
rok tzw. zerowy, wymieniany
w Nowym Testamencie. Krol
Herod zmart w 4 roku p.n.e.,
dlatego niektorzy badacze
sktaniajg si¢ do przyjecia
wlasnie tego roku jako daty
narodzin Jezusa; inni sadza,
ze gwiazda betlejemska, to-
warzyszaca narodzinom, by-
fa kometa Haleya widoczng
w 12 roku p.n.e. lub kometg
opisang przez chinskich kro-
nikarzy w 5 roku p.n.e.

W $redniowieczu $wig-
to Bozego Narodzenia bylo
Swietem obchodzonym nie-
zwykle hucznie i wesoto. Do-
piero w XVII wieku zaczeta
si¢ ksztaltowac tradycja, jaka
znamy do dzi$ - $wieta rado-
snego, ale tez pelnego za-
dumy nad zyciem, $miercig
i zbawieniem.

Charakterystyczne dla
Bozego Narodzenia sa trzy
msze $wiete wywodzace si¢
z liturgii rzymskiej, ktore od-
prawia papiez: o potnocy (pa-
sterka - na pamiatke wizyty
pasterzy w stajence), o brza-
sku i w ciggu dnia.

W przesztosci Boze Na-
rodzenie bylo nazywane
w Polsce Godami, Godniami
lub Godnymi Swigtami - od
starostowianskiego  stowa
god, czyli rok. Jak pisze Bar-
bara Ogrodowska w ksigzce
»Swieta polskie”, nazwa ta
pochodzi od zaslubin (go-
dow) starego i nowego roku
oraz nocy i dnia, gdyz czas
Bozego Narodzenia zbiegat
si¢ z zimowym przesileniem.

Dawniej w Polsce pierwszy
dzien §wiat Bozego Narodze-
nia, czyli 25 grudnia, rozpo-
czynato poranne nabozen-
stwo. Potem czas spgdzano
przy suto zastawionym stole,
narozmowach, Spiewaniu ko-
led, modlitwie i odpoczynku.
Tego dnia powstrzymywano
si¢ od wszelkiej pracy, nie
wolno bylo sprzataé, rabaé
drewna, przynosi¢ wody ze

BOZE NARODZENIE
- jedno z ajwazniejszych
swigt chrzescijanskich

studni, a nawet gotowac. Tra-
dycja zakazywata rowniez
czesania si¢, przegladania
si¢ w lustrze i spania w cia-
gu dnia, zwyczajowo nie
urzadzano w tym dniu we-
sel ani zabaw, nie skladano
i nie przyjmowano wizyt po-
za spotkaniami z najblizsza
rodzing.

Drugi dzien $wigt jest
dniem poswigcconym me-
czenstwu $w. Szczepana.
W przesztosci popularnym
zZwyczajem, zwigzanym
prawdopodobnie z wczesno-
chrzescijanskimi praktykami
zaklinania urodzaju, byto ob-
rzucanie si¢ ziarnem. Podczas
sktadania sobie zyczen sypa-
li nim domownicy i sasiedzi,
dzieci uzywaty go podczas
powrotu z nabozenstwa do
psot i zabaw, a kawalerowie
nie szczedzili ziarna do ob-
sypywania dziewczat. Po-
dobnie jak w pierwszy dzien
$wiat, nie pracowano, za to
popularne byto sktadanie wi-
zyt rodzinie i sgsiadom.

Jeszcze na poczatku XX
wieku zywa byta tradycja,
ze drugi dzien $wiat roz-
poczynat dwanascie tzw.
szczodrych dni (zwanych
tez czasem Godami), ktore
trwaly az do Trzech Kroli.
Swigtowano je podobnie jak
Boze Narodzenie - nie nale-
zalo pracowaé, za to trzeba
byto bawi¢ sie, jes¢ i odpo-
czywac. SKZ

red.

Poprzednikami choinki
w Polsce byty m.in.
snopy i podfazniczki

Zwyczaj ustawiania w domu choinki w czasie

swiat Bozego Narodzenia trafit do Polski mniej
wiecej w potowie XIX wieku wraz z protestantami
niemieckimi. Wczes$niej w czasie swiat izby zdobiono
stomianymi snopkami czy tzw. podtazniczkami -
mowi etnolozka prof. Agnieszka Pienczak.

— Drzewko wigilijne, popularnie okreslane choinkgq, to
najczesciej spotykana, cho¢ najmtodsza ozdoba domow
w wigilie Bozego Narodzenia. Do Polski trafita mniej wig-
cej w potowie XIX wieku wraz z protestantami niemieckimi
— informuje etnolozka dr hab. Agnieszka Pieficzak, profe-
sor Uniwersytetu Slaskiego. Badaczka wyjasnia, ze zwy-
czaj ten stopniowo zaczal si¢ rozprzestrzenia¢ z terendow
zachodnich i potnocnych. — Pierwsze choinki pojawiaty si¢
w domach wiejskich juz po pierwszej wojnie §wiatowej —
zaznacza profesor. Jak dodaje, po drugiej wojnie Swiatowej
zwyczaj ten rozpowszechnit si¢ w catym kraju.

Badaczka ttumaczy, ze dawniej choinki ozdabiano z re-
guty jabtkami, orzechami, piernikami, piérami czy réznymi
elementami wykonanymi ze stomy i kolorowego papieru.

Zanim jednak nastaty czasy choinki, stosowano inne
ozdoby izby wigilijnej. Byly to stomiane snopy (najczesciej
cztery), kolorowe pajaki czy tzw. podtazniczki (gtownie te-
reny Beskidu i Podhala). — Te ostatnie stanowig by¢ moze
forme przejsciowq pomiedzy tradycyjng galqzkq zdobigcg
dom w okresie Swigtecznym, a znanym nam dzis drzewkiem
wigilijnym. Podlazniczki w formie np. Scigtego wierzchu
Swierka lub jodly zawieszano z reguly wierzchotkiem do
dotu — ttumaczy badaczka.

W dawniejszych czasach drzewko wigilijne lokowano we-
whnatrz domu, najcz¢$ciej na Srodku lub w rogu izby, zwykle
jednak w poblizu wigilijnego stotu. — Zgodnie z tradycjg
stato ono w domu najczesciej do Trzech Kroli (6 stycznia)
lub do dnia Matki Boskiej Gromnicznej (2 lutego) — opowia-
da prof. Pienczak. W latach 80. ubiegtego wieku nowoscia
zaczeto by¢ dekorowanie choinek stojacych w przydomo-
wych ogrodkach lampkami elektrycznymi.

— Symbolika wigilijnego drzewka jest niezwykle bogata —
wiecznie zielone igliwie roslin iglastych mowi nam o trwa-
tosci zycia, niezmiennosci, odpornosci na przemijanie —
wyjasnia etnolozka.

Jak wykazaly badania Polskiego Atlasu Etnograficznego
z lat 80. XX wieku w wigili¢ Bozego Narodzenia przyno-
szono z lasu najczesciej Swierk, rzadziej jodte lub sosng.
— Zwyczaj ten Humaczono wtedy zwykle tradycjg, estetykq,
bqdz faktem narodzenia sig¢ Jezusa w zimie, w okresie, gdy
wisialy sople lodowe - na te pamigtke choinke dekoruje si¢
bombkami czy zabawkami — thumaczy badaczka.

Nauka w Polsce

Na Ciebie kréle, prorocy
Czekali, a Tys tej nocy
Nam si¢ objawil.

Niech nadchodzace
Swieta Bozego Narodzenia
beda czasem pokoju, wytchnienia i radosci

plynacej ze spotkania

z objawionym Zbawicielem

oraz przyniosa umocnienie wiary,
nadziei i milosci,
tak potrzebnych w codziennym zyciu.
W Nowym Roku 2024
zycze przede wszystkim
zdrowia, sil i wytrwalosci

w dazeniu do realizacji dobrych zamierzen

oraz poczucia satysfakcji
z osigganych rezultatow.

Mariusz Blaszczak

/45&}(2@{,

Posef na Sejm RP
Przewodniczacy Klubu Parlamentarnego
Prawo i Sprawiedliwos¢
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»Kur na grzedzie krzyczy
wszedzie” - wiejskie pastoratki
i staropolskie koledy sa petne
watkoéw ornitologicznych.
Ponad 60 gatunkéw ptakow
przy zté6bku wychwala
narodziny Jezusa w lasach i na
polach - wynika z opracowan
poswieconych kulturowemu
znaczeniu ptakow w folklorze.
W Anglii prym wiedzie rudzik.
Golgbie w szopkach wykonywa-
nych wedtug tradycji $w. Francisz-
ka z Asyzu to raczej przypadkowi
goscie, cho¢ rzeczywiscie zaplatani
w biblijna opowies$¢. Nieco inaczej
sprawa wyglada w przypadku ko-
led — moéwi prof. Piotr Tryjanowski

z Katedry Zoologii Uniwersytetu
Przyrodniczego w Poznaniu.

Ornitolog powotuje si¢ m.in. na
opracowanie poznanskiej badaczki
prof. Marii Borejszo, ktora wskazuje
na bogata obecno$¢ awifauny w sta-
ropolskich kolgdach i pastoratkach.

& www.jarmark24.pl

Ptakow zwigzkKi z Bozvm Narodzeniem

— Niezla menazeria, i czegoz tam
nie ma? Jest orzel, kaczka, kukutka,
kwiczol, labedz, a nawet cietrzew,
kanarek i papuga. Lgcznie ponad 60
gatunkow ptakow! Jesli wezmiemy
pod uwage, ze koledy Spiewa sie zi-
mq, to ktos musial niezle sie natru-
dzi¢, by w Srodku ciemnej i mroznej
zimy przywolac¢ obraz tesknoty do
wiosennych gatunkow — zwraca uwa-
g¢ profesor.

Jak stwierdza, ptaki przy ztébku
maja sporo zadan do wykonania. Wy-
chwalajg narodziny Jezusa— w lasach
i na polach, we wsiach i w miastach.
Naukowiec przytacza m.in. ,,Piesn
o weselacym si¢ ptastwie z narodze-
nia Bozego na godach”:

Ptastwo sig tez dowiedzialo,

za krolem swoim lecialo

na krolewskie gody,

nie pili tam wody,

lecz wino.

zdrowych, pogodnych i radosnych

Ktorym chegc zagrzac strus glowe,
a do tego zjad! podkowe,

by jq predzej strawil,

na gody si¢ stawil,

Jezusa Chrystusa.

A gdy kania dzdzu czekala,

o tychze godach slyszalta,

wiec odeszta wody,

leciata na gody

do wina.

Prof. Tryjanowski znajduje tez or-
nitologiczne watki w tradycji Wysp
Brytyjskich. Ptasi symbol Swigt Bo-
zego Narodzenia stanowi tam rudzik
(Erithacus rubecula). Ow najpopular-
niejszy ptak Anglii zdobi karki §wia-
teczne, opakowania herbaty i papier
do zawijania prezentow.

— Zwigzek rudzika z Bozym Na-
rodzeniem sigga czasow wiktorian-
skich. Wtedy to rudzika nie nazywano
Jjeszcze Robinem, a byl znany z nie-
co dluzszej nazwy Robin Redbreast.
Nazwe te zapozyczyli sobie krdlew-
scy listonosze, ktorzy podczas Swigt
Bozego Narodzenia mieli petne rece
roboty. By nie niszczy¢ catorocznych
uniformow, na te dni zwigkszonego
wysitku nakladali na nie czerwone
tuniki, i z tego powodu nazywano
ich nie inaczej, jak wiasnie Robin
Redbreast. Byli wyczekiwani i rado-
Snie witani, bo przeciez kazdy chcial
otrzymac Swigteczny prezent, albo
cho¢by zyczenia. W podzigkowaniu
za okazywangq przez adresatow Zycz-
liwos¢ pracownicy poczty postano-
wili umiesci¢ wizerunek rudzika na
znaczkach pocztowych i swigtecz-
nych kartkach — thumaczy ornitolog.

Badacz z Poznania opowiada tez
inna legende, o bardziej religijnym
charakterze. Oto Maryja, tuz po na-
rodzinach Jezusa, byta bardzo zajgta
opieka nad Dziecigtkiem. Poprosita

[

Wszystkim naszym Klientom
oraz Mieszkarncom
Legionowa i okolic

zyczymy

wigc towarzyszace zwierzeta o po-
moc w utrzymywaniu plongcego
ogniska. By bylo ciepto, stale na-
lezalo delikatnie dmucha¢ w zar,
a zadne ze zwierzat si¢ nie chciato
podjac tego zadania, tylko maty bra-
zowy ptaszek (pewnie mtody osob-
nik - zaznacza prof. Tryjanowski - bo
wlasnie mlode nie maja jeszcze cha-
rakterystycznych pomaranczowych
odcieni). Skakat i dmuchat, ale i pod-
$piewywat. Cho¢ byt maty, to dat
rade i utrzymat plomien, a matemu
Jezusowi zrobito si¢ cieplej. Niestety
jeden z plomieni buchnat z wielka si-
Ia i poparzy! ptaszkowi brzuszek. Na
prosb¢ Maryi, w nagrod¢ za pomoc
i odwagg, plamka po oparzeniu stata
si¢ prawdziwg ozdobg rudzika.

— Czasami trudno o pelne wyja-
Snienia przyrodniczych fenomenow
kulturowych, ale rudzik rzeczywiscie
pasuje do Bozego Narodzenia. Jest
w miare pospolity, rozpoznawalny
i nie stroni od towarzystwa czlowie-
ka. Lubi zaspiewac nawet zimq, wigc

naprawde mogt ukolysaé placzqce
Dziecigtko, a piosenke ma przy tym
wyjgtkowo milq dla ucha — ocenia
ornitolog.

Jak tlumaczy, w Anglii rudziki
zimuja i sa obecne caly rok, to jed-
nak do$¢ wyjatkowa sytuacja, bo
wiekszos$¢ europejskich, w tym pol-
skich, populacji rudzika podejmuje
tradycyjne wedrowki. Migruje m.in.
przez Izrael do Afryki, co oznacza,
ze spotka¢ je mozna takze w okoli-
cach Betlejem.

— Rudziki lecq nocq, majg swietny
kompas magnetyczny, wigc ze znale-
zieniem wlasciwej stajenki zapewne
nie mialy problemow. To naprawde
fascynujgce ptaszki. W Polsce, wraz
ze zmniejszeniem ostrosci zim, coraz
czesSciej zimujq, podspiewujg i wy-
glgdana to, Ze razem z nami cieszq si¢
z Bozego Narodzenia—podsumowuje
znawca skrzydlatej fauny.

PAP
Nauka w Polsce

Swiat Bozego Narodzenia

oraz wszelkiej pomyslnosci w Nowym Roku

X mAxim

CENTRUM HANDLOWE
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Zarzqd i Wiasciciele
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Za kilka dm nglha...
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Do wieczerzy wigilijnej
- nazwanej dawniej
postnikiem, wilig, kutia,
wigilig zasiadano wraz
z pierwsza gwiazda na
niebie, przypominajaca
o gwiezdzie
betlejemskiej, ktora
prowadzita Trzech

Kroli.

~
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JADWIGA WOLYNIK
jwolynik@tio.com.pl

W $wiatecznej przestrzeni mojego
domu stot byt bardzo wazny, Inia-
ny i biaty, wykrochmalony obrus
i sianko pod obrusem. Obowiazkiem
dzieci bylo wybieranie dtugich traw
i umieszczanie ich pod tym obrusem.
Kazdy z domownikow chcial wycia-
gna¢ dtugie zdzbto, bo to wrozyto
dtugie zycie. Dzi$ dziele si¢ z Pan-
stwem przepisami, ktore wyniostam
z rodzinnego domu.

PIERNIK PRZEKLADANY
MOJEJ MAMY

SKLADNIKI ciasta:

25 dag maki, 3 jajka, 3/4 szklanki
cukru pudru, 3 tyzki cukru, 5 tyzek
wrzacej wody,12 dag prawdziwego
miodu,10 dag masta roslinnego, tyz-
ka przyprawy do piernika (najlepiej
Kamis), tyzeczka cynamonu, 2 tyzki
kwasnej dobrej $mietany, 2 tyzeczki
sody oczyszczonej, 2 tyzki kakao,10
dag bakalii (orzechy, migdaty ro-
dzynki, daktyle) masto do wysmaro-
wania formy. 25 dag powidet sliwko-
wych-gestych, ptatki migdatowe do
posypania.

SKEADNIKI lukru: [ biatko, 1/2
szklanki cukru pudru, cukier wani-
liowy, sok z cytryny

SPOSOB WYKONANIA: Make
przesiewamy przez sito do miski. Od-
dzielamy biatka od zoltek, ucieramy
je z cukrem pudrem na puch.

Do utartych zéttek dodajemy przy-
gotowang ptynnag mas¢ na przemian
z maka, mieszamy. Dodajemy sod¢
rozpuszczong w 2 tyzkach $mieta-
ny oraz kakao. Starannie mieszamy
i faczymy piang ubita z bialek oraz
rozdrobnionymi i obsypanymi maka
bakaliami.

Formg¢ smarujemy i wysypujemy
maka, przektadamy ciasto i wstawia-
my do nagrzanego piekarnika. Pie-
czemy 45 min temp w 200 stopniach
(bez termoobiegu).

Po ostygnigciu wyjmujemy z for-
my i przekrawamy na 2 placki. Dolny
smarujemy powidtami, naktadamy
drugi i lekko przyciskamy.

Wprawna gospodyni moze zrobi¢
kilka przecie¢ i posmarowac ciasto
wieksza iloscig powidet.

Karmel do ciasta: Na patelni ru-
mienimy cukier, mieszamy, dodaje-
my 5 tyzek wrzatku i zagotowujemy.
W garnczku rozpuszczamy masto
roslinne, dodajemy miod, karmel,
przyprawe korzenna i cynamon.
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Lukier do ciasta: Cukier puder
przesiewamy przez sitko, dodajemy
biatko, cukier waniliowy i ucieramy
drewniang tyzka do momentu uzy-
skania gladkiej masy. Pod koniec
ucierania dodajemy sok z cytryny.
Smarujemy wierzch piernika, posy-
pujemy ptatkami migdatow, pozo-
stawiamy do obeschnigcia. Najlepiej
smakuje nastepnego dnia, gdy sktad-
niki si¢ przenikng smakami.

KARP SMAZONY
JAK DAWNIEJ

Ryba o wadze ok 2 kg (takie sa
najlepsze), 4-5 cebul,tyzeczka thu-
czonych w mozdzierzu przypraw:
ziele angielskie, pieprz czarny ,li§¢
laurowy, kilka ziaren kolendry, 25
dag masta 82%, masto i oliwa - pot
na pot do smazenia, sol, maka, jajka,
tarta butka.

Cebulke kroimy w krazki. Rybe
kroimy w dzwonka , nacieramy przy-
prawami i sola. W kamienny garnku
uktadamy warstwami na przemian
cebulke i rybe..Naczynie przykry-
wamy, trzymamy w chlodzie do
nast¢pnego dnia. Na godzing przed
planowanym podaniem, obsypujemy
kazdy kawatek maka, panierujemy

L

w roztrzepanych jajkach i tartej but-
ce. Smazymy z obu stron.

Usmazone porcje uktadamy do
rondla, na kazdg wktadamy kawate-
czek masla, szczelnie przykrywamy
i trzymamy w cieple.

Karpia podajemy na wygrzanym
potmisku. Jesli ktos lubi cebulke, to
tez smazymy i posypujemy nig rybe.
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PSTRAGI Z MASLEM

Jesli kto$ z Panstwa nie lubi zapa-
chu karpia to polecam prosty przepis
na pstragi.

Oczyszczong tuszkg (wycinamy
skrzela i oczy) solimy, posypuje-
my lekko pieprzem. Do rozcigtego
brzuszka wktadamy gatazke zielonej
pietruszki i koperku, plaster dobrego
masta, plasterek cytryny - wezesniej
podsmazony na masetku, na patelni

-

Rybe nacinamy tak jak na zdje-
ciu. W nacigcia wktadamy plasterki
czosnku, tuszke smarujemy migkkim
mastem. Na blaszk¢ wytozona pa-
pierem do pieczenia i posmarowang
mastem wyktadamy ryby. Piekarnik
rozgrzewamy do 190 stopni. Piecze-
my 15 do 20 min. (zalezy od wielko-
sci tuszki). Rybg mamy caly czas” na
oku”, pilnujemy aby si¢ nie przypie-
kta za bardzo. J.W.
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Akwarela Jolanty Drozd
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Szanowni Panstwo!

Z okazji Swiat Bozego Narodzenia

przyjmijcie zyczenia wyjatkowych chwil spedzonych w gronie najblizszych.

Niech atmosfera cudu w Betlejem udzieli sie nam wszystkim,

aby$my poczuli jednos¢, wzajemna zyczliwosé,

Prz wrbdnlczqcy Rady
Powiatu wkeglohome

Lel{sZek Smuniewski

57 ZQQQie bycia czeScig wspdlnoty rodzinnej, samorzadowej i ojczyste.

‘ acy sie w ubogiej stajence Chrystus ubogacit nas Swoja mitoscia.
) ' ;padchodza}cy 2024 rok zyczymy Panhstwu wszelkiego dobra,
spé’rrﬁenia marzef o rozwoju osobistym i spotecznym oraz zdrowia.

Niech ten czas przyniesie nam pokoj, bezpieczenstwo i pogode ducha.
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05:10 Arktyczna przygoda
-obycz., USA, 2014
:06:55 Stowo na niedziele
: 07:00 Transmisja Mszy Swietej
08:00 Tydzien
08:30 Chwata na wysokosci,
a pokaj na ziemi - koncert
08:40 Koledowo - Stanistawa
Celiniska i Goscie - koncert
:10:00 Chwata na wysokosci,
; a pokoj na ziemi - koncert
10:50 ,Gdy sie Chrystus rodzi...”
- koledy na Jasnej Gorze
11:30 Welon, fura i brawura
11:55 Miedzy ziemia a niebem
12:00 Aniot Pariski, Watykan
12:15 Miedzy ziemia a niebem
: 12:50 Phyn Koledo! - wielki
i koncert koled - 2017
13:55 Rodzinne koledowanie
na Jasnej Gorze - koncert,
15:15 Wielkie koledowanie
w Chicago - koncert, 2022
15:50 Wigilia wilenska

17K [ Teleexpress; Pogoda
:17:30 Koncert koled
:18:55 Wiadomosci
19:20 Oredzie Arcybiskupa
Stanistawa Gadeckiego
19:25 Uroczysta pasterka
z Watykanu z udziatem
Papieza Franciszka
$21:30 Swieta noc. Koledy
z Bazyliki Mariackiej
w Krakowie

Katedralnej w Pelplinie
23:55 Pasterka z Bazyliki
0jcow Franciszkanow
w Katowicach
: 01:25 Szopka Betlejemska

panem - koncert, 2020
02:35 Sonata - fab., Polska, 2021
04:30 Wielkie koledowanie

w Chicago - koncert, 2022

21 05 Slubnewojny kom.,
: USA, 2009. Czy rywalizacja :

22:40 Koncert koled w Bazylice

: 01:50 Gwiazdy koleduja w Zako- :

05:40 Mikotaj i spétka - film
familijny, Francja, 2017

:07:30 Pytanie na $niadanie
:12:20 Swigta o smaku mitosci

- obyczajowy, USA, 2021
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny - teleturniej
15:15 Postaw na milion

- 0dcinek Swiateczny

- teleturniej

16:15 Bella i Sebastian 2 - film
familijny, Franc., 2015. Gdy :
Sebastian dowiaduje sie, ze :

awionetka wraz z jego
przyjaciétka na poktadzie
zagineta w grach,
postanawia wyruszy¢ na
poszukiwania.

: 18:00 Panorama - program

informacyjny
18:20 Gwiazdka z pétnocnego
nieba - fab., Kan., 2021
20:00 Swieta z M jak mitos¢
- serial obycz., 2023

w organizacji whasnych
uroczystosci weselnych
pordzni najlepsze do tej
pory przyjaciétki?

22:45 Powiedz tak - kom.
romant., USA, Niemcy,
2001. Mtoda dziewczyna
(Jennifer Lopez),
pochodzaca z whoskiej
rodziny, ktora marzy
0 prawdziwej,
romantycznej mitosci.

00:45 Cztowiek w zelaznej
masce - film przygodowo-
-historyczny, USA, Wik.
Bryt., 1998

02:55 Swieta jak marzenie
- obycz., USA, 2017

04:20 Gwiazdka z pétnocnego
nieba - fab,, Kan., 2021

05:40 Uwaga! - prog. interwenc.
05:55 Tom i Jerry Show - anim.
06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

£ 07:45 Dzien Dobry TVN - mag.

11:35 Restauracja
z gwiazdami - program
kulinarno-rozrywkowy
12:40 Ekspres polarny - przyg.,
USA, 2004. Pznym
wieczorem w wigilie
Bozego Narodzenia, kiedy

cate miasteczko pograza sie :

we $nie, maty chtopiec
wyhiera sie w podréz
tajemniczym pociggiem.
14:50 Fred Claus, brat
Swietego Mikotaja
- kom., USA, 2007
17:15 Grinch - kom., USA, Franc,,
Japonia, Chiny, 2018
19:00 Fakty
19:25 Sport; Pogoda

:19:45 Uwaga! - prog. interwenc. :
:20:00 Wspolne koledowanie

.5 Mitosc j jest wszystklm
- kom., Polska, 2018
:20 Pasazer 57 - sens., USA,
1992. Na pokfadzie
samolotu lecacego
zFlorydy do Los Angeles
rozgrywa sie dramat.
Kontrole nad lotem
przejmuije terrorysta.
02:05 MasterChef - program
kulinarno-rozrywkowy

:03:35 Nastolatki rzadza... kasa :

- program obyczajowy

§04:35 Uwaga! - program

interwencyjny

04:50 Jak to jest zrobione?
- serial popularnonaukowy,
Kanada

05:15 Nauka jazdy
- W programie zobaczymy
perypetie kandydatéw na
kierowcow.

:19:45 Sport; Pogoda

06:00 Nowy dzier z Polsat News

07:25 Smerfy: Opowies¢
wigilijna - anim., USA,
2012

07:50 Swietastyczne

koledowanie - anim.,
USA, 2010
08:00 Pingwiny
z Madagaskaru: Misja
Swiateczna - anim., USA,
2005
08:10 Byto sobie studio
08:20 Dziadek do orzechéw
i cztery krélestwa

Polska, 2021
12:55 Wielkie Koledowanie
zPolsatem, 2023
16:35 Wielkie koledowanie
z Polsatem na Podhalu
18:50 Wydarzenia - program
informacyjny
19:25 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

yIIHI[1 Kevin sam w domu

: - kom., familijny, USA, 1990 :
:22:15 Rodzinny dom wariatéw

- kom. romant., USA, 2005.
Najstarszy syn przywozi na
$wieta do domu narzeczona,
by przedstawic j3 swym
rodzicom, braciom
i siostrom. Ekscentryczni
Stone'owie nie godzac sie
zwyborem syna,
postanawiaja da¢
uprzykrzonej dziewczynie
nauczke, na jakg ich
zdaniem zastuguje.

00:40 Pretty Woman - kom.
romant., USA, 1990 ®

03:10 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

07:00 Informacje kulturalne
07:25 Urodzeni artysci - Marta
Fiedler i Pawet Koncewoj
: - reportaz
:08:00 Nabozeristwo ewange-
H lickie w Biatymstoku
09:05 Caravaggio, krol swiatta
i cienia - dok., Franc., 2016
10:20 Vanille - anim., Franc,, 2020
11:05 Rawhide - Incydent
zuzbrojona dama
- western, USA, 1959
12:10 Trzeci punkt widzenia

- Romantyczna mitos¢
H - dok., WIk. Bryt., 2000
13:55 Teoria wszystkiego

- dramat, Wlk. Bryt,, 2014
16:05 Wydarzenie aktualne
16:45 Wojna domowa - serial
18:25 Zaginione-odnalezione

- Michat Gorstkin-

Wywidrski,Chata

w $niegu” - magazyn
:18:55 Koledy na szlaku
H Kolberga - koncert, 2017

Irlandia, Wlk. Bryt., 2007
:22:10 Trzeci punkt widzenia
:22:50 Marc-Antoine
Charpentier - koncert, 2017
00:45 Noc krétkich filmow
-Rodzina 2 - dok., 2019
01:25 Scena muzyczna
- Angelika Korszynska-
-Gorny - Koledy trzech
narodow - koncert, 2020
:02:20 Kino nocne - Emanuel
: Schlechter. Szlagworty

03:20 Tanie Dranie - Ktopotow-

ski i Moroz komentuja
Swiat - talk-show

04:00 Kronos - magazyn
kulturalno-spoteczny

05:20 Podrdze z historia
- Historia wsrod fal - dok.

05:55 Jeszcze wigcej kultury

: 12:50 Klasyazna literatura i kino :
: - familijny, USA, Kan., 2018 :
:10:35 Dawid i elfy - familijny,

p11H1[)Zakochana Jane - kostium., mmterlxmbellx Misja

niezapomniane - dok,, 2021 :

05:50 Dyzur - serial medyczny

06:15 Kobra - oddziat
specjalny - serial
kryminalny

07:25 Gotowi na Swieta - kom.,

2019

09:10 Agentka na krolewskim

dworze - kom., USA, Kan.,
Belgia, 2022. Przed Bozym
Narodzeniem, funkcjona-
riuszka MI5 Claire Champion
udaje sie pod przykrywka
do Patacu Kensington jako
Krolewska Niania, aby
chroni¢ najmtodszych
nastepcéw tronu.

£10:50 Legenda Zorro - przyg.,

USA, 2005
13:20 BFG: Bardzo Fajny

Gigant - przyg., USA, Indie,

WIk. Bryt., 2016
15:45 Krélewna Sniezka
- familijny, USA, 2012
17:50 Asterix i Obelix kontra
Cezar - kom., Franc,
Niemcy, Whochy, 1999

Kleopatra - kom., Franc,,
Niemcy, 2002

i22:15 Ksiaze w Nowym Jorku

- kom., USA, 1988. W swoje
21. urodziny ksiaze Akeem
(Eddie Murphy) z matego
afrykaniskiego krlestwa
Zamundy zgodnie

7 tradycja ma poslubic
kobiete, ktérej nigdy
wezesniej nie widziat.

00:45 Terminator 2: Dzieri

sadu - akcja, USA, 1991
03:40 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzeri z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
2 zycia gwiazd i naukowe
ciekawostki.
04:40 Nash Bridges - serial
krym.

05:00 Szkota - Monika
Stachowicz, uczennica
licealnej 3 d, zadtuzyta sie
w firmie pozyczkowej na
15 tysiecy i szuka sposobu,
by sptaci¢ dtug. Wpada na
pomyst, ze za 50 tys. ...

06:05 Wiza na mito$c: na odwrot

07:00 Tom i Jerry Show - film
animowany
07:30 Dom - kom., USA, 2015.

zinnej planety laduje na
Ziemi, zaprzyjaznia sie
z nastolatk o imieniu Tip.
Postanawiaja wyruszy¢
w najwieksza podroz
wszechczaséw, podréz do
Jdomu”.
09:15 Magia Swiat - program
$wiateczno-kulinarny
09:20 Ukryta prawda - program
obyczajowy
$14:00 Magia Swiat - program
$wiateczno-kulinarny

1LH1F Wakacje w krzywym

: zwierciadle - kom., USA,

1983. W drodze na wakacje

Griswoldowie postanawiaja

odwiedzi¢ kuzyna Eddiego

na jego farmie.

16:00 Gorace Swieta - film
rodzinny, USA, 2012

17:40 Zimowa opowies¢ - film
melodramat, USA, 2014

20:00 Listy do M. I1 - kom.,

: Polska, 2015

:22:00 Godziny szczytu Il - sens.,

H USA, 2001

23:50 Kod dostepu - sens., USA,

2001

01:45 Nagi instynkt prze-
trwania - reality show

02:45 Zbrodnia w sasiedztwie
- program krym.

03:45 Zahéjcy krélowych
pieknosci - serial krym.

- serial paradokumentalny  :

Kiedy Oh, uroczy odmieniec :

06 00 Zagadki Starego
Testamentu - USA, 2010 07:00
Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe 09:05 Jas
Fasola radzi 09:20
Flintstonowie: Niech zyje Rock
Vegas! - kom., USA, 2000
11:15 Styszeliscie o Morganach?

: -kom. romant., USA, 2009

13:25 Artur ratuje Gwiazdke

-anim., USA, 201115:30

Swieta Last Minute - kom.,

USA, 2004 17:35 Jumaniji:

Przygoda w dzungli - fantasy,

przygod., USA, 2017 20:00

Krampus. Duch $wiat - fantasy,

horror, USA, 2015

$22:00 Kursk - dram., Francja,

Belgia, 2018 00:25

Imartwychwstaty - dramat

biblijny, USA, 2016 02:50

Interwencja - magazyn

reporteréw 03:25 Disco Polo

Life 04:25 Top 10 - Lista

Przebojéw 05:30 Telezakupy

TV Okazje

09:00 Prymas Stefan Wyszyiski
09:10 Spotkanie z Magdaleng
Buczek 09:15 Manna z Nieba
09:30 Msza Swieta 10:35
Przeglad Tyg., Niedziela” 10:40
Kuznia Redemptorystow 11:30
Granica Nadziei 12:00 Aniot
Pariski z Ojcem Sw. Franciszkiem

:12:15 Papiez Polak do Rodakéw

i 12:55 Samotnie pod prad 15:00
Nowo nawréceni 16:00 Inf. dnia
16:10 Koncert zyczer 16:45 Zycie
wg. Swietego Jana Pawfa 1 17:00
Europejska perfa baroku 17:25
Adwent na serio 17:30 S6 Ziemi
17:55 Poczet Wielkich Polakow

18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Pastoratka dla pokoju
19:20 Zyczenia Bozonarodzenio-
we Pasterzy Kosciofa Katolickiego
w Polsce 19:25 Drzewo Jessego
2 Offczarkiem 19:30 Msza
Swieta Pasterska 21:00 Apel
Jasnogdrski 21:20 Zyczenia
Bozonarodzeniowe Pasterzy
Kosciofa Katolickiego w Polsce
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Pale ho musze

Wszyscy zdajemy sobie sprawe, ze ilos¢
zanieczyszczen trafiajacych do powietrza ma zgubny
skutek w perspektywie nieodwracalnych zmian
klimatu, coraz czesciej objawiajacych sie gwattownymi
zjawiskami pogodowymi. Sg réwniez bardzo
szkodliwe dla naszego zdrowia. Stad tez konieczne
wymogi dotyczace stopniowej wymiany domowych
piecow na ekologiczne zrédta ciepta. Tymczasem,
jeszcze niejeden z nas spoglada na , kopciucha”

w swojej kottowni myslac, ze jest na niego skazany
przez najblizsze lata, bo nie sta¢ go ani na wymiane,

ani tez na drogi gaz, pellet czy prad.

- Pale w takim piecu, bo
musze. Pewnie ze wolatabym
nie nosi¢ drewna i wegla do
domu, nie pali¢ codziennie
w piecu, nie wybiera¢ popio-
tu, wilaczy¢ na state ogrze-
wanie gazem czy pompg cie-
pta. Tylko ze z moja i m¢za
emerytura, to w tej chwili
zupetnie nierealne — powie-
dziala nam pani Grazyna,
mieszkanka jednej z matych
miejscowosci na Mazowszu.
- Sama wymiana pieca na
co$ innego, ekologicznego
to ogromny wydatek. Sty-
szatam, ze mozna uzyskaé
jakies dofinansowanie, ale
to kupa formalno$ci, a my
nie korzystamy z kompute-
ra, z internetu, wiemy to co
ustyszymy w telewizji. A tu
mowig, ze niedtugo beda
chodzi¢ kontrole i sprawdzaé
czy ogrzewanie jest ekolo-
giczne. Ja mysle, ze najpierw
gmina powinna wysta¢ ludzi
w teren, zeby wytlumaczyli
jak mozna uzyskaé pienia-
dze na wymian¢ pieca,we
wszystkim pomogli, uswia-
domili ludzi ze jest taka moz-
liwo$¢ i ze to nie takie trudne.
Druga bardzo wazng sprawa
sa ceny paliwa i tu wszyscy
ktorzy maja lub chca mie¢
ekologiczne ogrzewanie po-
winni dostawa¢ dopftaty, tak
by to si¢ optacato, a nie kosz-
towato wiecej niz drewno
1 wegiel.

Terminy sg nieublagane
Rzeczywiscie, terminy wy-
miany piecow sg nicubtagane.
Jesli chodzi o wojewddztwo

Montaz instalacji fotowoltaicznej na budynku Ochotniczej Strazy Pozarnej w Trzcincu

Fhe S\

Pani Gr;iyna zdaje sobie sprawe,
ze w perspektywie najblizszych lat bedzie musiata
wymienié piec w swoim domu

mazowieckie, to kotly na
drewno lub wegiel 3 lub 4
klasy nalezy wymieni¢ do 1
stycznia 2028 r. W przypad-
ku ogrzewaczy pomieszczen,
w tym kominkow, od 1 stycz-
nia 2023 roku dopuszczone
jestuzywanie tylko urzadzen,
ktore speiniaja wymagania
ekoprojektu lub majg spraw-
no$¢ cieplng na poziomie co
najmniej 80%.

Narazie s3 wymogi, potem
zaczng si¢ kontrole. Beda je
przeprowadzaé pracownicy
urzedow gmin w obecnosci
wladciciela  nieruchomo$ci
lub dorostego domownika.
Sprawdzane begda wszystkie
zrédla ogrzewania w budyn-
ku, pomieszczenie kottowni,
sktad opalu, jakos¢ paliwa
(okazanie §wiadectwa jakosci
paliwa) oraz ocena wizualna.

Takie piece na wegiel i drewno, nazywane , kopciuchami”,

ogrzewaja jeszcze wiele domoéw jednorodzinnych

Podczas kontroli upowaznie-
ni pracownicy beda mogli
wykona¢ dokumentacj¢ fo-
tograficzng. W przypadku
wykrycia nieprawidlowosci,
wlasciciel budynku bedzie
zobowigzany do ich usunig¢cia
1 poddany powtérnej kontro-
li. Zapewne na poczatku nie
bedzie kar pienigznych, tylko
zalecenia i pouczenia, do kto-
rych jednak szybko trzeba si¢
bedzie dostosowac, bo kary
za pozostawienie w kotlowni
starego pieca wyniosa nawet
kilka tysigcy ztotych.

Po czyste powietrze
do gminy

Przeprowadzajac rekone-
sans w gminach powiatu put-
tuskiego zorientowalismy sig,
ze mazowieckie samorzady,
na podstawie porozumienia
z Wojewodzkim Funduszem
Ochrony Srodowiska i Go-
spodarski Wodnej w War-
szawie, prowadza punkty
informacyjne dla mieszkan-
cow. Tak jest na przyktad
w gminie Pokrzywnica.
Urzad Gminy informuje, ze

(zrédto: gmina Puttusk)

w ramach programu ,,Czy-
ste Powietrze”, wilasciciele
budynkéw jednorodzinnych
mogg obecnie pozyskaé bez-
zwrotne dofinansowanie na
wymiang zrodta ciepta i kom-
pleksowa termomodernizacje
budynkoéw. Obecne warunki
programu pozwalaja na uzy-
skanie do 136 200 zt dofi-
nansowania w formie dota-
cji. Mieszkancy mogg w tym
roku, jak rowniez przysztym
roku skorzysta¢ z wymiany
zrddla ciepta z dofinansowa-
niem w ramach programu.
W  ramach porozumienia,
gmina prowadzi Punkt kon-
sultacyjno-informacyjny,
w ktérym zainteresowanym
osobom udzielane sa infor-
macje na temat programu
Czyste Powietrze. Punkt
czynny jest od poniedziatku
do pigtku w godzinach pracy
urzgdu. Doktadne informa-
cje odnosnie poziomu dofi-
nansowania s3 dostgpne sg
tez na stronie: https:/www.
czystepowietrze.gov.pl/.

Podobno informacje otrzy-
maliSmy z gminy Swiercze.
Tu roéwniez dziata punkt
informacyjny dla miesz-
kancéw, w ktérym mozna
uzyska¢ pomoc w zakresie
przygotowania i zlozenia
wniosku o dofinansowanie,
zarOwno w wersji papierowej
jak i elektroniczne;.

Skorzystatem
z ulgi podatkowej

Pan Marcin jest miesz-
kancem matej miejscowosci
w powiecie pultuskim. Nie-
dawno wyposazyt swdj dom
w instalacj¢ fotowoltaicz-
na, co wiaze si¢ oczywiscie
z wytwarzaniem wlasnego
pradu stuzacego réwniez do
ogrzewania domu. Inwesty-
cj¢ sfinansowal z wilasnych
srodkoéw, ale by uzyskac
zwrot poniesionych nakta-
dow, skorzystat z podatkowe;j
ulgi termomodernizacyjnej.
- To bardzo proste rozwia-
zanie, bez wypelniania sto-
su dokumentow, po prostu

& www.jarmark24.pl

odlicza si¢ wydatki przy skta-
daniu PIT — powiedziat nam
pan Marcin.

O uldze termomoderniza-
cyjnej tez mozemy si¢ dowie-
dzie¢ w ramach programu
Czyste Powietrze. Pokrotce
- przystuguje podatnikowi,
ktory jest wilascicielem Iub
wspotwlascicielem budynku
mieszkalnego jednorodzin-
nego. Kwota odliczenia nie
moze przekroczy¢ 53 000
7z w odniesieniu do wszyst-
kich realizowanych przed-
siegwzig¢  termomoderniza-
cyjnych - ulepszania zrodet
ciepta i podgrzewania wody
uzytkowej, w wyniku cze-
go nastgpuje zmniejszenie
kosztow pozyskania ciepla
dostarczanego do budynkdéw
mieszkalnych.

Reasumujac, mimo obaw
warto uda¢ si¢ do naszego
urzedu gminy i po prostu
zapytac, jakie sg mozliwosci
wymiany naszego ,,kopciu-
cha”, ile musieliby$my wylo-
zy¢ z wlasnej kieszeni, a ile
uda si¢ pozyskac. To nas nic
nie kosztuje, a pozwoli real-
nie oceni¢ sytuacje i bez de-
monizowania przygotowaé
nasz dom do wymogow w tej
dziedzinie. Zachgcajacym do
dziatan przykltadem moga
by¢ lokalne samorzady, kto-
re juz od kilku lat z duzym
po powodzeniem korzystaja
z dofinansowania ze $rod-
kow WFOSIGW, montujac
instalacje fotowoltaiczne na
budynkach uzytecznosci pu-
blicznej. Zrobiono tak cho-
ciazby w przypadku remizy
Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Trzcincu, w gminie Pul-
tusk, co pozwolito na zmniej-
szenie kosztow jej utrzyma-
nia. Laczna wartos¢ zadania
wyniosta 32.000 zlotych,
z czego 90% to Srodki ze-
wnetrzne WFOSiGW w kwo-
cie 28.800,00 zt, a wktad wia-
sny Gminy Puttusk to zaled-
wie 10% tj. 3.200,00 zt.

ED
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Jak wytrwag
W NOWOr0C2Z
postanowien
i rzucic lub
ograniczyc

palenie?

Do najtrudniejszych wyzwan
noworocznych nalezy z pewnoscia
rzucanie i ograniczanie palenia.

Wiele osob niestety nie daje rady
porzuci¢ zgubnego natogu z dnia na
dzien i po krétkim okresie tytoniowej
abstynencji przeklada swoje ,zelazne”
postanowienie o kolejny rok.

Okazuje sig, ze dla palaczy, ktorzy za zadne skarby nie moga
skonczy¢ z papierosami, istniejg inne rozwigzania, co wigcej —
wedtug licznych badan naukowych, redukujace i ograniczajace
ryzyko zdrowotne zwigzane z natogiem. A wazng z psycholo-
gicznego punktu widzenia okoliczno$cia moze by¢ po prostu
oderwanie si¢ od codziennych rytuatow. Dr Katarzyna Korpo-
lewska, psycholog spoteczna, wyktadowczyni akademicka i au-
torka dwoch programéw profilaktyki uzaleznien dla mlodziezy
oraz programu rzucania palenia ttumaczy, dlaczego ta wiedza
moze by¢ pomocna w rzucaniu palenia:

canie palenia to walka z natogiem na trzech poziomach.

igzany jest z uzaleznieniem od nikotyny. Na drugim

zachowaniami, np.

‘ozmowie telefo-

¢j. Tutaj nalezy tez prz) ! inia papierosa

w dloni i siegania nim do ust. Trzeci poziom to zachowania spo-

teczne, czyli np. spotkania w palarni, wzajemne czestowanie sig

papierosami, poczucie wspolnoty z innymi palaczami. Zerwa-

nie z nalogiem oznacza wigc zmiang trybu Zycia — komentuje
ekspertka.

Idlategowtasnienieoczekiwanymsprzymierzencemmozeoka-
za¢signaprzyktadrodzinny zimowy wyjazd lubpopostuoderwa-
nie si¢ od codziennych czynnosci, zmiana otoczeniairytmu dnia.
Dr Korpolewska zaznacza, ze wazne jest rowniez, aby zrozu-
mie¢, jak silny jest mechanizm wypracowanego przez lata pale-
nia nawyku: — Tu przydatne mogq by¢ np. papierosy elektro-
niczne. Nadal po cos siegam, trzymam miedzy palcami, siggam
do ust, zaciggam sig, ale zmn n dawke nikotyny, nie wdy-
cham substancji smolistych i nie truje otoczenia.

Warto wiedzie¢, ze wedtug Public Health England, instytucji
zdrowia publicznego w Wielkiej Brytanii oraz Royal College
of Physicians (Krolewskiego Kolegium Lekarskiego), alterna-
tywne dla tradycyjnego palenia urzadzenia, jak e-papierosy, sa
mniej szkodliwe o ok. 95 proc. w poréwnaniu do tradycyjnych
papierosow, a to ze wzgledu na brak najbardziej toksycznych
substancji smolistych zawartych w papierosowym dymie. Moga
dziata¢ w systemach otwartych, czyli wymagajacych samodziel-
nego napetniania liquidem lub zamknigtych, czyli z gotowymi
wymiennymi kartridzami, jak np. Vuse ePod. Oferta nikotyno-
wych alternatyw ograniczajacych ryzyka zdrowotne zwigzane
z paleniem wcigz si¢ poszerza, wystarczy wspomnie¢ podgrze-
wacze stuzace do podgrzewania wktadow tytoniowych lub od
niedana dostepnych na naszym rynku wkladow z mieszanki
rooibosa, czy tez niezawierajgce tytoniu saszetki nikotynowe.
Kazdy moment jest dobry, by zadbaé o siebie, ale czas nowo-
rocznych postanowien jest wrecz idealny. Grunt, zeby znalezé
narzedzia 1 okolicznos$ci, ktore moga nam skutecznie 1 defini-
tywnie w tym pomaoc.

RESTAURACJA PALACU

W JABLONNIE ZAPRASZA
.‘. < __--'""_'_—-—_'_'-‘--__\___.. -

SYLWESTROWA OPOWILESC
| KOLACJA U TAVELLIEGO!
WYKWINTNA KOLACJA
FASCYNUJACA OPOWIESC O PALACU
WYJATKOWA ATMOSFERA

-

31 grudnia 2023 od 20.00 do 1.00
275 71 / osoba

Rezerwacje: 507 104 572; 531 093 982
info @palacjablonna.pan.pl
Jablonna, ul. Modlinska 105

www.palacjablonna.pl
o
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05:45 Balans bieli - magazyn
:06:20 Janka - Gdzie dwoch  :
: SwietychMikofajow- serial, :
: Niemcy, Polska, 1989
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:40 Rok w ogrodzie
08:05 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn
08:20 wojsko-polskie.pl - rep.
: 08:45 Petnosprawni - magazyn :
: dla niepetnosprawnych
: 09:15 Fascynujace miejsca
- Fascynujacy sad - Jesien,
Zima - dok., Niemcy, 2019
09:40 Komisarz Alex - serial
krym.
10:35 Ojciec Mateusz - serial
$11:35 Wiesz czy nie wiesz?
- teleturnij
12:35 Gwiazdy w potudnie
- $mierc rewolwerowca
- western, USA, 1969
14:10 Z pamieci - Jan
Zachwatowicz - felieton

] Okrasa tamie przepisy |

: 14:55 Chiopi - serial, Polska, 1972 :

:15:55 Rolnik szuka zony

: - reality show

17:00 Teleexpress; Pogoda

17:35 Ojciec Mateusz - serial

18:25 Kulisy serialu Ojciec
Mateusz - felieton

: 18:40 Jaka to melodia?

:19:30 Wiadomosci

: 20:05 Pogoda; Sport

20:15 ALARM! - magazyn

20:35 Komisarz Alex - serial krym.

21:30 Hit na sobote - Cztowiek
mafii - fab., USA, 2015

23:15 Czarny Czwartek. Janek
Wisniewski padt

i - dramat, Polska, 2011

:01:15 Zakon - przyg., USA, 2001

02:55 Jaka to melodia?

04:50 Z pamieci - Jan

Zachwatowicz - felieton

NIEDZIELA - 17grudnia | TVN | POLSAT TVP Kultura TV Puls TvN7  f Tva

05:05 Sprawa dla reportera
: 06:00 Stownik polsko@polski
: - talk-show prof. Jana Miodka
: 06:25 wojsko-polskie.pl - rep.
06:55 Stowo na niedziele
07:00 Transmisja Mszy Swietej
08:00 Tydzien
08:30 Zakochaj sie w Polsce
- magazyn
:09:00 Okrasa tamie przepisy
:09:40 Bellai Sebastian - film
familijny, Franc,, 2013
11:30 Welon, fura i brawura
- reality show
11:55 Migdzy ziemia a niebem
12:00 Aniot Paniski, Watykan
12:15 Miedzy ziemig a niehem
$12:45 Kazde zycie jest cudem
- Jagoda - reportaz
13:00 Raj na Ziemi. Dziewicza
planeta - dok., Wik. Bryt.,
2021
13:55 Z pamieci - Tadeusz
Rolke - felieton

1LX1E] Komisarz Alex - serial krym.

:15:00 Vabank - kom. sens., 1981

: 17:00 Teleexpress; Pogoda

: 17:35 Wiesz czy nie wiesz? - telet.

18:40 Jaka to melodia?

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda; Sport

20:20 Dom pod Dwoma
Ortami. Ktamstwa Zofii

: - dramat, Polska, 2023

: 22:00 Strefa starcia - program
publicystyczny

23:00 Chtod w lipcu - film
kryminalny, USA, 2014

01:00 Cztowiek mafii - fab.,
USA, 2015

:02:45 Jaka to melodia?

:03:40 Na polska nute, czyli

- widowisko
04:30 Z pamieci - Tadeusz Rolke
- felieton

£ 14:00 Familiada - teletuniej

:16:20 Na dobre i na zte - serial

£17:15 Wedrowiec Polski

:19:35 Informagje kulturalne
$20:00 Szansa na sukces.

£05:30 Dla niestyszacych

11:50 Orty Temidy - sens., USA,

$18:00 Panorama - program

23:15 Kino bez granic

03:00 Oszustki - kom., USA, 2019.

biesiada nad biesiadami

§05:45 Uwaga! - program

04:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial  :
obyczajowy

mitos¢
07:30 Pytanie na $niadanie
12:00 Zrujnowani odbudowani
- magazyn
12:40 Rytmy Dwojki
- widowisko muzyczne,
2023

14:35 Koto fortuny - teleturniej

15:15 Szansa na sukces.
Opole, 2024 - teleturniej
muzyczny

obyczajowy

- Wolin - reportaz
17:50 Stowo na niedziele
18:00 Panorama - program

informacyjny
18:20 Va Banque - teleturniej

Akacjowa 38 - ser.ial
kostiumowy

Opole, 2024 - teleturniej
muzyczny
22:15 Oszustki - kom., USA, 2019.
Bohaterkami filmu s
kobiety: czarujaca Angielka :
Josephine Chesterfield
i rubaszna Penny Rust, :
ktére réwnie mocno kochajg :
pieniadze, co fatwe zycie. i
24:00 Empire State: Ryzykow- :
nagra - akgja, USA, 2013.
Scenariusz filmu opartyna
rzeczywistym napadzie,
jaki miat miejsce w 1982
roku, w Nowym Jorku.
01:45 Kochajmy sie od swieta
-kom., USA, 2015
03:35 Gloria - serial kryminalny

04:40 Na dobre i na zte - serial
obyczajowy

- Barwy szczescia - serial
obyczajowy

06:35 Dla niestyszacych
- M jak mitos¢ - serial
obyczajowy

07:30 Pytanie na $niadanie
- magazyn

1986 :
14:00 Familiada - teleturniej ~ :
14:35 Koto fortuny - teleturniej :
15:10 Szansa na sukces. :

Opole, 2024 - teleturniej

muzyczny H

£17:15 Na sygnale - serial

fabularyzowany

informacyjny
18:20 Va Banque - teleturniej
18:50 Na sygnale - serial

fabularyzowany

AT

p1iK1[) Postaw na milion - telet.

1:00 Kochajac Pabla,
nienawidzac Escobara
- dramat, Butgaria, Hiszp.,
2019. Opowies¢ o wielkiej
mitosci, jaka potaczyta
narkotykowego bossa Pablo
Escobara z gwiazda
kolumbijskiej telewizji, byta
modelka Virginia Vallejo.

- Poznajmy sie jeszcze raz
- fab., Franc, 2019 ®

01:25 Cztowiek na torze - dram.
psych., Polska, 1956

Bohaterkami filmu s
kobiety: czarujaca Angielka
Josephine Chesterfield

i rubaszna Penny Rust,
ktore réwnie mocno kochaja
pieniadze, co fatwe zycie.

06:00 New Looney Tunes Il

13:55 MasterChef - program

£15:35 Skoki narciarskie:

:19:30 Kroniki Pucharu Swiata :

19:35 Pogoda

100:35 Zabojcze maszyny

£ 03:20 MasterChef - program
£ 04:55 Recepta na stary dom

£05:20 Jak to jest zrobione

:06:00 Tom i Jerry Show - film

06:50 Kuchenne rewolucje

12:35 Co za tydzien - magazyn

£18:30 Milionerzy

£19:35 Pogoda

vJiH1[))Uwierz w ducha - sens.,

$22:50 Frantic- sens., USA, Franc,,

01:15 MasterChef - program
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interwencyjny

- animagja

:06:50 Kuchenne rewolucje
:06:35 Dla niestyszacych - Mjak :

- program kulinarno-
-rozrywkowy
07:45 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
11:30 Na Wspdlnej Omnibus
- serial obyczajowy, Polska
13:20 Patent na Swigta - zbior
najciekawszych
$wiatecznych pomystéw

kulinarno-rozrywkowy

Puchar Swiata,
Engelberg - studio sport,
konkurs indywidualny
18:30 Milionerzy - program
rozrywkowy
19:00 Fakty; Sport

w skokach narciarskich

Uwaga! - program
interwencyjny
: 20:00 Wciaz ja kocham - obycz,,

USA, 2010. John

i Savannah, choc z réznych
$wiatow, zakochuja sie

w sobie od pierwszego
wejrzenia. Wkrotce
rozdziela ich wojna

£22:20 Pan Church - dramat, USA,

2016. Historia wyjatkowej
przyjazni dziewczynki, jej
umierajacej matki

i utalentowanego kucharza.

- przyg., USA, Nowa
Zelandia, 2018

kulinarmno-rozrywkowy

- program edukacyjny

05:45 Uwaga! - program
interwencyjny

animowany

- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieri Dobry TVN
- magazyn

11:30 Totalne remonty
Szelagowskiej - program
rozrywkowy

rozrywkowy

13:10 Charlie i fabryka
czekolady - przyg., USA,
WIk. Bryt., 2005

15:35 Skoki narciarskie:
Puchar Swiata,
Engelberg

:00 Fakty; Sport
w skokach narciarskich

19:45 Uwaga! - program interw.

USA, 1990. Sam (Patrick
Swayze), i jego dziewczyna
planowali wspdlng
przysztos¢. Pewnego
wieczoru uzbrojony
bandyta napadt na nich

i zastrzelit Sama. Zaraz po
Smierci mezczyzna
orientuje sie, ze jego duch
pozostat na ziemi.

1988 ®

kulinarmno-rozrywkowy
02:50 Nastolatki rzadza... kasa
- program obyczajowy
03:50 Uwaga! - program
interwencyjny
04:10 Recepta na stary dom
- program edukacyjny
04:40 Jak to jest zrobione

06:00 Nowy dzien z Polsat

08:05 Hotel Transylwania 3

£10:10 Ewa gotuje - program

$14:40 Rolnicy. Podlasie
: 15:45 Foto Models Poland, 2023 :
:16:45 Wiezienie :

§22:05 Jak stracic chtopaka

£03:00 Nasz Nowy Dom

:08:50 Sam w domu - po raz

11:10 Tajemnica pieczeci

13:45 Epoka lodowcowa:

15:50 Swigty interes - kom.

: . 17:40 Nasz Nowy Dom
:19:30 Kroniki Pucharu Swiata :
: 18:50 Wydarzenia - program

£19:20 Sport; Pogoda

20:00 Tych lat nie odda nikt.

:01:10 Underworld: Bunt

News

- USA, Korea Potudniowa,
2018

kulinarny
10:40 Bogaty dom - Biedny Dom
12:40 Zwierzaki
13:10 Drwale i inne opowiesci
Bieszczadu
13:40 Polacy za granica
- spotkania z ciekawymi
ludZmi

17:45 Chtopaki do wziecia

- Pochodzg z matych wsi

i miasteczek. Pracuja
dorywczo, maja niewielkie
perspektywy i nie s3 zbyt
zamozni, mimo to

z niezachwiang wiarg
poszukuja partnerek na
cate zycie.

Wydarzenia

$19:15 Prezydenci i Premierzy

- rozmowy Jarostawa Gugaty

:19:45 Sport; Pogoda
£20:00 Epoka lodowcowa:

Mocne uderzenie - anim., }
USA, 2014 i

w 10 dni - kom. romant.,
USA, Niemcy, 2003. Andie
Anderson przyjmuje
zamowienie na oparty na
wiasnym do$wiadczeniu
materiato tym, jakw 10dni... :
pozby sie faceta.

00:30 Och Karol 2 - kom., Polska,

201

- program rozrywkowy

06:00 Nowy dzier z Polsat
News

trzeci - kom., USA, 1997

smoka - przyg., Rosja,
Chiny, USA, 2018. Angielski
podrdznik Jonathan Green
(Jason Flemyng) otrzymuje
od Cara Piotra Wielkiego
polecenie sporzadzenia
mapy rosyjskiego Dalekiego
Wschodu. Po raz kolejny
wyrusza w dtuga podréz
petna niesamowitych
przygod

Mocne uderzenie - anim., :
USA, 2014 H

obycz., Polska, 2010
- program rozrywkowy

informacyjny

- program interwencyjny

Benefis Ireny Santor

2000. Rok 1763, dobiega
korica wojna z Francuzami,
w ktdrej krwawymi czynami
wsfawit sie kolonista, brytyj-
ski poddany, oficer Benjamin
Martin (Mel Gibson).

Lykanow - USA, Nowa Zel., :
2009. Trzecia odstona
stynnej sagi, bedaca
jednoczesnie prequelem
poprzednich czedci.

03:10 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

12:15 Rekopis znaleziony

£23:25 Wieczér kinomana

04:50 Wydarzenie aktualne
H - :05:20 Tamte lata, tamte dni
: 04:00 Swiat wedtug Kiepskich :
: 04:40 Disco Gramy

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

£ 08:00 Liturgia prawostawna

£09:00 Pasja i utopia. Droga

14:55 Wedrowiec Polski

£18:15 Miyn i krzyz - film

§01:55 Kino nocne - Benek

07:00 Mielismy wtedy po

szesnascie lat - program
rozrywkowy, 1961

£ 07:55 Tamte lata, tamte dni

- Halina Kunicka - magazyn

£08:35 Informacje kulturalne

09:00 Royal Concertgebouw
Orchestra pod dyrekgja
Paavo Jarvi. Mozart
i Schumann - koncert,
Niderl., 2021

10:30 Wydarzenie aktualne

10:50 Serialowa nostalgia
- Wojna domowa

w Saragossie - dramat,
Polska, 1965 ®
15:20 Camerimage, 2023
-Volker Schlondorff
15:40 0 Polsce z oddali
- Francesca Ceci
- rozmowa
16:20 Dokument tygodnia
- Pasja i utopia. Droga
do kina braci Tavianich
- dok., Whochy, 2015

ey | Y

Retro kino - Byc albo nie |
byc - kom., USA, 1942 :

20:00 Bilet do kina - Ksiegarnia :
z marzeniami - obycz.,
WIk. Bryt., Niemcy, Hiszp.,
2018

:22:00 Informaje kulturalne ~ :
$22:30 Rock - Opole "90 - koncert, :

1990

- Wielki Gatshy - dram.,
USA, 1974 ®

- Cezanne, portrety Zycia :

- dok., WIk. Bryt., 2021 H
03:05 Kino nocne - Moja krew

- dramat, 2009

-Halina Kunicka - magazyn }

: 05:45 Jeszcze wiecej kultury

w TVP Kultura 2

07:00 Informacje kulturalne
07:25 Urodzeni artysci - Ro-
dzina Siemaszkow - rep.

w Kozanach

do kina braci Tavianich
- dok., Whochy, 2015
10:45 Rozbitek - anim., 1970
11:10 Rawhide - Incydent
w Srodku lata - western,
USA, 1959
12:15 Trzeci punkt widzenia

:12:55 Bilet do kina - Ksiegarnia :
: :13:30 Niania - familijny, USA,

zmarzeniami - obycz., Wik.
Bryt., Niemcy, Hiszp., 2018}

- Szczecin by night - rep.

:15:35 Wojna domowa - serial ~ :
:16:50 Zaginione-odnalezione :

- Koncert - magazyn

17:15 Niedziela z... Lechem

Majewskim

kostiumowy, Polska,
Szwegja, 2010

pIiK1[)Czarny Czwartek. Janek
Wisniewski padt
- dramat, Polska, 2011

H $22:00 Informacje kulturalne
: 21:25 Patriota - akgja, USA, Niem.,

22:30 Trzeci punkt widzenia
23:10 Sebastian Wypych - ,Pol-
ska Enter” - koncert, 2020
00:05 Noc krétkich filmow
- Sajgon nad Marna «
Cykl - filmy anim.
00:40 Stepowanie po
amerykansku - dok., Wik. :
Bryt, 2018 H

- obycz., Polska, 2007
03:45 Tanie Dranie - Ktopotow-
ski i Moroz komentuja
Swiat - talk-show
04:30 Informacje kulturalne
05:00 Tarcza ukryta w gérach
- dok., 2016
05:35 Jeszcze wiecej kultury

£ 07:00 Kobra - oddziat

10:00 Lombard. Zycie pod

£02:40 Z archiwum poligji

: £ 03:05 Taki jest swiat - przeglad
: 02:00 Galeria sztuki na ekranie :

: 07:40 Najpiekniejsze basnie

£ 08:55 Ztow i wypusc - kom.,

17:50 Jack Mimoun: Sekret

7IiH1[1] lluzja 2 - akeja, USA, 2016.

06:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzeri z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
2 7ycia gwiazd i naukowe
ciekawostki.

specjalny - Posterunek

w Kolonii przyjmuje kolegéw
po fachu z Kalifornii.
Podczas serii treningéw

i symulowanego porwania
komisarze Gerkhan i Brandt
pokazuja na o ich stac.

zastaw - Joanna i Marcin
marza o whasnym, starym
domku. Jednak nie stacich
na samodzielny zakup
nieruchomosci. Z pomoca
przychodzi im matka
Marcina, Tamara, ktdra
sprzedaje wtasne
mieszkanie i zamieszkuje
zmtodymi w zakupionym
domu.

Pasazer - akcja, USA, WIk. |
Bryt., Franc., Chiny,
Kan., 2018

§22:00 Gotowy na wszystko

- akqja, Franc., Belgia, 2018

§23:45 Bronx - akdja, Frandj,

2020 :
02:05 Menu na miare - program
kulinarny :

- program kryminalny

wydarzeri z catego globu.
Wiadomosci polityczne

i gospodarcze, informacje
7 7ycia gwiazd i naukowe
ciekawostki.

£ 04:00 Menu na miare - program
:02:35 Zbrodnia w sasiedztwie

kulinarny
04:35 Z archiwum policji
- program kryminalny

$05:00 Dyzur - serial medyczny

05:40 Kobra - oddziat specjalny
- serial kryminalny

braci Grimm: Kot :
w butach - baén, Niemcy, :
2009

USA, 2006

11:20 Pozyczony narzeczony
-kom., USA, 2011. Rachel
(Ginnifer Goodwin) jest
kobieta sukcesu, ale ubo-
lewa, ze wciaz nie znalazta
swojej drugiej pofowy.

2006

£15:40 BFG: Bardzo Fajny

Gigant - przyg., USA, Indie,
WIk. Bryt., 2016. Pewnej
nocy Sophie nie mogta :
zasnaC. Wychylita sie przez
okno, by ujrze¢ Swiat

o zmroku. Nagle z cienia...

wyspy Val Verde - przyg.,
Frangja, 2022

Dawny rywal iluzjonistéw
doprowadza do skandalu,
acatawinaspadanaich ¢
grupe. Daniel Atlas, Merritt
McKinney, Jack Wilder oraz
Henley Reeves musza wyjs¢
z ukrycia, aby udowodnic
SW0j niewinnosc.

22:25 Gliniarz z Beverly Hills 2
-kom., USA, 1987.
W Beverly Hills grupa
zamaskowanych bandytéw
napada na salon jubilerski. :
Detektyw Axel Foley (Eddie
Murphy) wyrusza na pomoc.

00:45 Igrzyska $mierci:
Kosogtos. Czes¢ 2 - akqja,
USA, Niemcy, 2015

03:15 Dyzur - serial medyczny

04:00 Taki jest Swiat

05:00 Dyzur - serial medyczny

05:00 Szkota - Sabina Kopacka

z licealnej 3b uzaleznita sie
od amfetaminy...

£ 06:05 Wiza na mito$é: na odwrot
H - serial paradokumentalny  :
:07:00 Tom i Jerry Show - film

animowany

07:35 Step Up Il - obycz., USA,
2008. Outsiderka Andie
(Briana Evigan) to
zbuntowana tancerka
z biednej dzielnicy.

09:35 Ukryta prawda - program

obyczajowy

$14:55 Nastolatki rzadza... kasa

- program obyczajowy

£15:55 Johnny English: Nokaut :

- film, USA, Franc., Chiny,
WIk. Bryt., 2018. Kiedy
w wyniku cyberataku zos-

taja ujawnione tozsamosdi

wszystkich aktywnych
tajnych agentéw w Wielkiej
Brytanii, jedyna nadzieja na

ocalenie kraju jest... Johnny :

English.

Dwa tygodnie na mitos¢
-kom., USA, 2002

£20:00 Siodmy syn - przyg.,
: Chiny, Kan., USA, WIk. Bryt., :

2014. Kiedy krélowa ztych
czarownic zabija ucznia
towcy potwordw, ten
rekrutuje mtodego
Thomasa, aby ja pokonac.

22:15 Po zachodzie storica

-sens., USA, 2004

£ 00:15 Detektyw - miniserial,

USA

01:25 Wonka - kulisy produkgji

filmu - program

£01:35 Nagi instynkt

przetrwania - reality
show

- program krym.

£03:35 Najwigksze

paranormalne zagadki

05:00 Szkota - W 3c liceum
pojawia sie nowy uczen,
Tomek Kosowicz. Chtopak
od razu wpada w oko
Dagmarze i Kasi...

:06:05 Wiza na mitos¢: na odwrot :

- serial paradokumentalny
07:00 Tom i Jerry Show - anim.
07:30 Turbo - kom. anim., USA,

2013. Niepozorny slimak

ulega wypadkowi, dzieki

ktéremu zyskuje supermoc.

Ze zwyktego i powolnego

Slimaka staje sie krdlem

szybkosci.

09:25 Maktowicz w drodze

- program kulinarno-
-rozrywkowy

£10:00 Ten moment

- Dwudziestojednoletni
Maks i rok starszy Kuba
watesaja sie po osiedlu
w poszukiwaniu przygéd
i kasy na piwo.

10:35 Ukryta prawda - program :

obyczajowy

iE#F1Dom - kom., USA, 2015.
Kiedy Oh, uroczy odmieniec
zinnej planety laduje na
Ziemi, zaprzyjaznia sie
znastolatk o imieniu Tip.
Postanawiaja wyruszy¢
w najwigksza podréz
wszechczaséw, podréz do
,domu’”.

17:25 Zostanimy przyjaciotmi
- kom. anim., USA, Kan.,
Niemcy, 2005

£19:25 Shrek ma wielkie oczy

- kom., USA, 2010

:20:00 Meg - film katastroficzny,

USA, Chiny, 2018

22:30 Tunel - film katastroficzny,

USA, 1996
00:50 Obecnos¢- horror, USA, 2013
03:10 Nagi instynkt
przetrwania - reality
show

$06:00 Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe 11:00
Twoja Twarz Brzmi Znajomo

- program muzyczno-
-rozrywkowy 13:00 Ninja
Warrior Polska - program
rozrywkowy 14:50 (zas

na lepsze - serial

: paradokumentalny

:15:00 Zony Warszawy - reality
show 16:00 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy 17:00
STOP Drogdwka - serial
policyjny 18:00 Policjantki

i Policjanci - serial paradok.
22:05 Sprawiedliwi - Wydziat
: Kryminalny

:00:05 Love Island. Wyspa mitosci
- reality show 02:05
Interwencja - magazyn
reporterw 02:25 STOP
Drogéwka - serial policyjny
03:25 Disco Polo Life
04:25Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy
TV Okazje

10:00 Inf. dnia 10:15 Retrospekgja
10:20 Sekrety mnichow 10:35
Stowo zycia 10:40 Polski Punkt
Widzenia 11:00 Kropelka radosci
12:00 Aniof Pariski 12:03 Inf.
dnia 12:20 Warto zauwazyc...
12:50 Siddmy Sakrament
13:20 Ocali¢ od zapomnienia

$13:30 Msza Swieta 14:30 Przeglad

i Tygodnika,Niedziela” 14:35
Stowo zycia 14:40 Swiety na
kazdy dzien 14:45 Jak wygra¢
materistwo 15:00 WYSZYNSKI
- historia 15:30 Wierze w Boga
15:50 Adwent na serio 16:00
Inf. dnia 16:10 Historia PL

17:00 Z Parlamentu Europejskiego
17:30 Nowa Ewangelizaja 17:55
Poczet Wielkich Polakéw 18:00
Aniof Pariski 18:05 Inf. dnia 18:15
Rozmowy niedok. 19:25 Drzewo
Jessego 19:30 Manna z Nieba
19:45 Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rozaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnogdrski 21:20 Inf. dnia

$06:00 Interwendja - magazyn
reporterow 06:20 Wielkie
tajemnice historii 07:20
Kosmos - niewyjasnione
tajemnice starozytnosci
08:20 Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe
10:25 Zakazane krélestwo
- przygod., USA, Chiny, 2008
12:35 Méw mi Vincent - kom.,
USA, 2014 14:45 (zasy osta-
teczne: Pozostawieni - thriller,
Kan., USA, 2014 17:00 Zony
Warszawy 18:00 towcy skar-
béw. Kto da wigcej 20:00
Mordercze starcie - akcja, USA,
¢ 201121:55 Terytorium wroga
:00:10 Snajper - najbardziej
niebezpieczne misje - akgja,
USA, 2010 02:05 SuperlLudzie
- serial 0 0sobach z niepetno-
sprawnosciami Extra 02:25
STOP Drogdwka - serial policyjny
03:25 Disco Polo Life 04:25
Top 10 - Lista Przebojow
05:30 Telezakupy TV Okazje

09:15 Manna z Nieba 09:30 Msza
Swieta 10:35 Przeglad Tygod.
Niedziela”10:40 Albertynki
11:00 Smiaty duchem. Abraham
Joshua Heschel 12:00 Aniot
Pariski z Ojcem Sw. Franciszkiem
12:15 Papiez Polak do Rodakéw

: 12:55 Swiety na kazdy dzien

:13:00 Zerwany ktos 14:40 Drzwi

i dolasu 15:00 Wies - to tez Polska
16:00 Inf. dnia 16:10 Koncert
Zyczen 16:45 Zycie wg. $w. Jana
Pawta Il 17:00 Zostar Zotnierzem
RP17:15 Adwent na serio 17:30
S0l Ziemi 17:55 Poczet Wielkich
Polakow 18:00 Aniot Pariski

18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedok. 19:25 Drzewo Jessego
7 Offczarkiem 19:30 Moja
katolicka rodzina 20:00 Inf. dnia
20:20 Rozaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnogdrski
21:20 Inf. dnia 21:40
Retrospekcja 21:45 Stan
Bezpieczenistwa Paristwa 21:55
Swiety na kazdy dzien
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POZIOMO: 1) kolorowa na choince; 2) przewidziany
dla kobiet; 3) mieszkajg w mrowisku; 4) przyrzad nie-
zbedny do zrobienia pierniczkéw; 5) biaty na wigilij-
nym stole; 6) z roratami przed Bozym Narodzeniem;
7) Soter, zatozyciel Biblioteki Pergamonskiej; 8) wigi-
lijna solenizantka; 9) bozodrzew gruczotowaty ina-
czej; 10) szczelnie dopasowane pokrywy; 11) inaczej
ostomut; 12) nocna msza wigilijna; 13) wigilijny deser
na grubej kaszy; 14) zakonnicy; 15) dodatkowe na
Swigtecznym stole; 16) otoczenie krdla; 17) lek z wie-
loryba; 18) cztowiek przygnebiony, smutny; 19) zawo-
dnik na basenie; 20) ostona na kota samochodu; 21)
odchylenie od normy, osobliwos¢; 22) graniczy z Sy-
rig i 1zraelem; 23) wyspiarski kraj ze stolica w Ngerul-
mud; 24) wybitne utwory literackie; 25) drzewko z
bombkami; 26) Swigteczna wieczerza z optatkiem;
27) uiszczenie raty kredytu; 28) sitacz, mocarz; 29) bozonarodzeniowe ze stajenkg lub
grota; 30) biblijny raj; 31) wigilijna ryba; 32) na nim dwa-nascie potraw; 33) trzecie miasto
Szkocji; 34) najszybszy bieg konia; 35) gtéwny sktadnik ciasta na uszka; 36) potocznie
gramofon; 37) kawat drewna, ktoda; 38) piesn bozonarodze-niowa; 39) ryjg na buchtowisku;
40) waluta Ghany; 41) ozdoba choinkowa z ogniwami.

PIONOWO: 2) specjalista od zdrowego zywienia; 12) mieszkanka Panamy; 13) zart, dow-
cip; 19) moze sprawdzi¢ ilo$¢ osob na wigilii; 23) mityczny kon ze skrzydtami; 29) pod $wig-
tecznym obrusem; 31) stata rubryka w czasopismie; 32) karta w telefonie; 38) pismo wezet-
kowe Inkow; 42) betlejemska; 43) tamany w wigilijny wieczdr; 44) intensywnie tuczone kur-
cze lub kaczka; 45) jeden z zywiotow; 46) btad drukarski; 47) Zimowy w Petersburgu; 48)
obowigzkowe w Swigtecznym keksie; 49) zespot dziewieciu muzykow; 50) Koreanczyk i
Mongot; 51) placéwka dyplomatyczna; 52) Peter, napisat "Koniec pewnej sagi rodzinnej";
53) duzy palec u nogi; 54) Bung Karno, byly prezydent Indonezji; 55) niejeden pod choinkg;
56) koniec lufy karabinu; 57) zwierzeta z szopki bozonarodzeniowej; 58) szeroka ulica miej-
ska; 59) konkurencja dla sztangisty; 60) koncert z udziatem jednego artysty; 61) oberek lub
walc; 62) miasto nad Jeziorakiem; 63) potudniowa z Brazylig; 64) przeciwiefAstwo starego;
65) ledowe na choince; 66) brukiew inaczej; 67) niejeden podziwiat wzrost Guliwera; 68)
ptynie przez Monachium; 69) mieszka w stolicy Kazachstanu; 70) konie do wyscigow w

| zaprzegach 71) czasem w oku sie kreci.

= ==
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ZGLASZANIE AWARII | USZKODZEN ORAZ BIEZACE INFORMACJE
O AWARIACH | PRACACH PLANOWYCH
PGE Dystrybucja S.A Oddzial Warszawa RE Legionowo

zawiadamia, ze planowana jest przerwa w dostawie
energii elektrycznej dla odbiorcéw zamieszkatych:

TEL.

991

POWIAT LEGIONOWSKI

Data

gmina, miejscowos¢
nazwy i zakres numerowy ulic

Numery i nazwy stacji

Wytaczenia
w godzinach

19.12.2023

Michatéw-Reginéw
ul. Warszawska 28, 30, ogrodki dziatkowe

04-0203 (MICHALOW
OGRODKI DZIALKOWE)

7:00-9:00

19.12.2023

Janowek Pierwszy
ul. Nowodworska 15, 23, 34B, 38, 53, 58, 76B, 77, 85, 87, 90B, 112

Gora

ul. Warszawska 17, 19

ul. Dworcowa 23A, 38, 44, 44c, 62
ul. Nowodworska 4

Skrzeszew
Dworcowa 9, 42A, 50, 60
ul. Polna 39A

04-0060 (JANOWEK WIES 1)

8:00-10:00

19.12.2023

Borowa Géra

ul. Dtuga od 29 do 81B numery nieparzyste
ul. Dtuga od 76 do 100 numery parzyste
ul. Dobra

ul. Dzikiej Rézy

ul. Nasielska od 37 do 56

ul. Skosna

Dosin

61, 61A-D, 63B, 65, 66, 67, 75

ul. Owocowa

Stasi Las

ul. Cicha 1

ul. Dluga od 18 do 44 numery parzyste
ul. Fantazyjna

ul. Prosta

ul. Stoneczna

ul. Nasielska 2, 4, 6, 8, 8A, 10

04-0346 (BOROWA GORA 4)

8:00-18:00

19.12.2023

Stanistawoéw Pierwszy
ul. Matotecka 57

Wolka Radzyminska

ul. kpt. Stefana Pogonowskiego 7
ul. Wirazowa 10D, 12A

ul. Zamostki Wélczynskie

ul. Strzelcéw Kaniowskich

12-0470 (WOLKA
RADZYMINSKA 8)

9:00-13:00

19.12.2023

Michatéw-Reginéw
ul. Warszawska 38, 40M, 40R
ul. Lesna 8, 10, 14, 20

Stanistawow Drugi
ul. Lesna 11, 11A, 13, 15, 17, 19, 21
ul. Wolska 51, dz.38/4, dz.39/6, dz.39/21

04-1155 (STANISLAWOW 2
K/ILEGIONOWA)

9:30-11:30

19.12.2023

Krubin

ul. Czerwienna 16, 32

ul. Jeziorna 21A

ul. tabedziowa 19

ul. Nowodworska 7G, 55, 67, 106
ul. Polna 1A, 3, 4, 11, 15, 15A

Goéra
ul. Warszawska 1, 3, 5, 7

Olszewnica Nowa
ul. Lesna 1

04-0369 (KRUBIN
BETONIARNIA)

11:00-13:00

19.12.2023

Olszewnica Stara
ul. Prosta 1,3

ul. Ogrodowa

ul. Dtuga 2

27A-C, 31,33

ul. Warszawska od 1 do 60, 62, 64
ul. Wojska Polskiego

ul. Kwiatowa

ul. Sasiedzka

04-0054 (OLSZEWNICA
STARA 1)

12:00-14

20.12.2023

Borowa Géra
ul. Krétka

Ludwinowo Zegrzynskie
od 1do 8A

Stasi Las
ul. Nasielska 12, 14

04-0288 (LUDWINOWO
ZEGRZYNSKIE 3)

8:00-18:00

20.12.2023

Olszewnica Stara
ul. Prosta
ul. Marysienki 24, 26, 28, 30, 32, 34, 41

04-1129
(OLSZEWNICA STARA 4)

9:30-12:00

20.12.2023

Katuszyn

ul. Podlesna

ul. Dgbrowska

ul. Wczasowa 50, 50A, 52, 52A
ul. Warszawska 111A-Z

ul. Platanowa

04-1409 (KALUSZYN)

12:00-14:30

20.12.2023

Olszewnica Stara

ul. Wiejska 66, 66A-Z
ul. Wrzosowe Ogrody
ul. Lesny Jar

1729
(OLSZEWNICA UL. POLNA)

14:30-17:30

21.12.2023

Chotomoéw

ul. Gorzysta 1, 2

ul. Kolejowa 47, 49, 49A, 49B, 51, 51A, 51B, 59, 61
ul. Mata od 1 do 12

ul. Piekna od 1 do 31E, 33

ul. Przechodnia

ul. Stoneczna od 1 do 20

ul. Strazacka

ul. Wilenska od 1 do 10

ul. gen. Lucjana Zeligowskiego od 1 do 8

040321
(CHOTOMOW PIEKNA 2)

7:00-9:#0

21.12.2023

Nieporet

ul. Sasankowa 26

ul. Podlesna 1A, 4, 4A-C

ul. Jana Kazimierza 39, 41, 43, 45, 45A, 47, 49, 51, 53, 55, 65, 76,
80, 84, 86, 88, 90, 92, 98, 98A, 100, 102, 104, 106, 108, 108A, 110,
112, 114, 116, 118, 120, 120A, 122, 124

ul. Tulipanowa

04-1459 (NIEPORET WIES) - T1

9:00-15:00

21.12.2023

Katuszyn

ul. Wrzosowa

ul. Szkolna 35, 35A-Z, 45, 45A-C, 47, 47A-C, 49, 49A-D
ul. Lipowa

04-1251 (KALUSZYN 4)

9:30-12:00

21.12.2023

Wolka Radzyminska

ul. Cicha 14

ul. Szkolna 109, 118, 111, 113, 115, 115A, 121, 121A, 121B, 121C,
112, 120A, 119, 122, 122A

ul. Lesna 2, 4, 8, 12, 14, 16A, 16, 3

ul. Dgbkowizna 2, 4, 6, 8, 10, 12

12-0203 (WOLKA
RADZYMINSKA 1)

11:00-13:00

21.12.2023

Katuszyn

ul. Rodzinna
ul. Jesienna
ul. Wezasowa

04-1650 (KALUSZYN POLANA)

12:00-14:30

Przerwy w dostawie energii elektrycznej spowodowane sa koniecznoscia przeprowadzenia prac
konserwacyjnych na urzadzeniach energetycznych, za niedogodnosci przepraszamy

BRUKARSTWIO

BETONIARNIANuna

| =BETON TOWARCWY «BETON POSADZHOWY o
| aSTABILIZADJA « FODSYPHA CEMENTOWD-PIASHIWA

Tel.: 663 555 305, Nuna 199

nadaj DROBNE na stronie
www.nadajdrobne.pl

RACA

B Mechanik sam. ciezarowych i maszyn.
Wierzbica 501 220 630

PUL53333

| Pol-0il-Corporation S.A. jest polska
hurtownig paliw z ponad 30-letnim
doswiadczeniem.
Obecnie poszukujemy kandydata na
petny etat, na stanowisko: CHEMIK
W LABORATORIUM PALIW PEYNNYCH.
Miejsce pracy: Baza Paliw w Modlinie.
Osoby zainteresowane prosimy o
wystanie aktualnego CV na adres
kadry@poloil.pl.

NDM 53334

| Pol-0il-Corporation S.A. jest polska
hurtownig paliw z ponad 30-letnim
doswiadczeniem.
Obecnie poszukujemy kandydata na
pefny etat, na stanowisko: ELEKTRYK,
AUTOMATYK. Miejsce pracy: Baza
Paliw w Modlinie.
0Osoby zainteresowane prosimy o
wystanie aktualnego CV na adres
kadry@poloil.pl.

NDM 53335

LEG 53281

i wieloletnim doswiadczeniem
662-243-843

NDM 53317

B Kupie Kazde Auto Osobowe
Dostawcze Busy Motory Skuter

Campingowe Natychmiastowy

i z Optatami Skorodowane Nie
Na Chodzie oraz tadne i w Pein
Sprawne 507-188-144

LEG 53290

zarobku. Dabrowa Chotomowska.
Tel: 608 - 063 - 017

LEG 53264

B Niania / opiekunka z referencjami

UT0-MO

Quady Kampery Oraz przyczepy

Odbior Szybka Wycena Najlep-
sze Ceny na Rynku Zaswiadcze-
nia do Kasacji Moga by¢ bez optat

B Chetnych do nauki zawodu stolarza,

B Glazura, terakota, gres, malowanie,
gfadZ gipsowa, przerdbki elektryczne,
przerébki hydrauliczne, panele.
Krétkie terminy. Tel: 501-184-279

ciesli u rzemiesinika, w chwilach wol-
nych po szkole, po pracy. Mozliwos¢

PUL 52814

PUL 53287

LEG 52817

WY&

~SERTYINA WYCIVE L B0 F

METODA ALPINI

B Docieplanie Budynkéw Szybko
Tanio Solidnie 502 053 214

m Malowanie biur, mieszkan, klatek
schodowych 507 567 910

B Malowanie, tapetowanie, remonty,
osobiscie 694065757

ogrodnicze

B Wycinka drzew 507 567 910

PUL 53288

+ PRAVLTRAN I AT XY

. LEG 53176
1

LEG 53174

LEG 53253

B Wycinka drzew metoda alpinistyczna,
sekcyjna wycinka drzew, przycinanie,
przeswietlanie koron drzew, usuwa-
nie martwych drzew, gatezi, konaréw,
ustugi rebakiem, zrebkowanie gatezi
oraz wywoz urobku. Z PODNOSNIKA,
MIEJSCATRUDNO DOSTEPNE, PROFE-
SJONALNIE. 698-991-470

B Anteny, ustugi RTV, domofony,
wideofony, alarmy. 608630582

B Elektryk - ztota raczka 515010373

OGLOSZENIA
DROBNE

do biezacego numeru
przyjmujemy

DO PONIEDZIALKU
do godziny 12:00.

ZGLASZANIE AWARII | USZKODZEN ORAZ BIEZACE INFORMACJE
\\0 AWARIACH | PRACACH PLANOWYCH
P‘ ; E PGE Dystrybucja S.A Oddziat Warszawa RE Legionowo TEL.
zawiadamia, Ze planowana jest przerwa w dostawieenergii elektrycznej dla odbiorcéw zamieszkatych:
POWIAT LEGIONOWSKI
Data gmina, miejscowos¢ Numery i nazwy stacji Wylaczenia
nazwy i zakres numerowy ulic w godzinach
21.12.2023 | Wolka Radzyminska 12-0468 (WOLKA 14:00-16:00
ul. Lesna od 32 do 80 RADZYMINSKA 6)
21.12.2023 | Chotomoéw . 04-1028 (CHOTOMOW 14:30-17:00
ul. gen. Lucjana Zeligowskiego 31, od 31/1 do 31/23, 37B, 37C 0S.MUZYKOW)
22.12.2023 | Chotomoéw 04-1691 (04-1691) 7:00-9:30
ul. Ksiezycowa
ul. Szyszkowa
ul. Czarodzieja
ul. gen. Lucjana Zeligowskiego 28G, 30, 30A, 30E, 30F, 32, 32A,
34,34 od A do H, 36, 36A, 37A, 38, 39, 40, 40 od A do J, 41, 42, 48,
51, 51A, 54, 56, 79, 79A
22.12.2023 | Chotomoéw 04-0844 (CHOTOMOW 9:30-12:00
ul. Hiacyntowa OS.MIESZK.)
ul. Wrzosowa
ul. Ksigzycowa 39, 39A
ul. gen. Lucjana Zeligowskiego 27, od 27/1 do 27/38, 29, od 29/1
do 29/13, 35/11, 35/12
ul. Podlesna 31, 32, 33
22.12.2023 | Wolka Radzyminska 12-0205 (V\!OLKA 11:00-13:00
ul. Krétka 9,7, 6, 5, 3, 1 RADZYMINSKA 3)
ul. Wirazowa 17, 21, 18, 19, 19C, 25, 25A, 27, 33,15
ul. Szkolna 22, 24, 27, 27B, 29, 31, 31B, 28A, 33, 33A, 35, 37, 37A,
39, 41, 43A, 43, 45, 34, 32, 30, 32A, 36, 38, 51, 49A, 49, 47A, 47, 51,
51A, 38, 36B, 40, 42, 53, 55, 46, 57, 48, 50, 59, 63, 52, 65A, 61, 54
22.12.2023 | Chotoméw 04-0956 (CHOTOMOW 12:00-14:#0
ul. Dobra POGODNA)
ul. Swietlista
22.12.2023 | Wolka Radzyminska 12-0471 (WOLKA 14:00-16:00
ul. Krétka 11, 13, 15, 17, 19, 21, 23, 25, 27, 29 RADZYMINSKA 9)
ul. Szkolna 25, 27A, 27, 21B, 21, 23C, 23B, 19, 19A, 17, 15, 13, 11,
22, 20A, 20B, 20, 20A-J, 18, 18A-J , 16, 16A, 14, 10, 12, 12A, 8, 6
22.12.2023 | Chotomow 04-1029 (CHOTOMOW 14:30-17:00
ul. Mata od 1 do 14, 16, 18, 20 OBR.MODLINA)
ul. Gorzysta
ul. Obroncéw Modlina od 1 do 30
ul. Podlesna 25, 2_7, 29, 31
ul. gen. Lucjana Zeligowskiego 27/9, 27/11
POWIAT NOWODWORSKI
Data gmina, miejscowos¢ Numery i nazwy stacji Wytaczenia
nazwy i zakres numerowy ulic w godzinach
19.12.2023 | Cegielnia-Kosewo 04-0100 (KOSEWO 14:00-16:00
28 CEGIELNIA)
Bronistawka
37
19.12.2023 | Nowe Orzechowo 04-0048 (ORZECHOWO 14:00-16:00
od 7 do 20 NOWE)
Stare Orzechowo
31B
20.12.2023 | Cybulice Duze 04-0075 (CYBULICE DUZE 3) 8:00-10:00
ul. Lesna 1, 2, 3, 10, 14, 16, 17, 17C, 18, 22, 24, 26A, 28
ul. Wspdlna 3, 5, 6, 9B, 11A, 11B, 14, 14A, 26, 28, 33, 34, 35
ul. Spacerowa 2, 3, 5, 16
20.12.2023 | Wymysty 04-0254 (WYMYSLY 4) 10:00-14:00
ul. Jezynowa 10
20.12.2023 | Nowe Grochale 04-0154 (GROCHALE RSP) 11:00-13:00
27H
22.12.2023 | Szczypiorno 04-1468 (SZCZYPIONO 4) 10:00-14:00
ul. Zaciszna
Przerwy w dostawie energii elektrycznej spowodowane sa koniecznoscia przeprowadzenia prac
konserwacyjnych na urzadzeniach energetycznych, za niedogodnosci przepraszamy




www.jarmark24.pl (3 OGEOSZENIA - REKLAMY 19 GRUDNIA 2023 - 2 STYCZNIA 2024 s 51/52 JARMARK wvazowieck 17

ZWIERZETA UROCZYSTOSCI

ECO HARPOON - Begyeling 5p.roo
<€ ECO HARPOON B-" i
15163 Crbsndw

MIP-S3T-37-45-388

na 4 tapy

Filia Legionowo
ul. Zegrzynska 4

tel.: 22 767 53 80
tel.: 22 767 53 89

INTERCARS.COM.PL ||

Recycling Sp. z o.0. recoN 3a3sesnan

B

| Corso to duzej wielkosci urokliwy W Parodysta, ansjer, ; o . :
psiak, znaleziony, gdy szedt srodkiem animator kultury, pétfinalista pro- : h I k
ulicy, na terenie gminy Wieliszew w gramu,,Mam talent” - tanio, solidnie 0 I 0 r u Zy c e e rn S m I e c I 'l
miejscowosci Gora, Jest zaczipowany, - Legionowo i okolice 791833101 S il g : > e

ale nie zgtoszony do bazy danych. Kto LEG 53179
Wynajem i ustugi podnosnikiem zqubit tak bardzo otwartego, mitego
koszowym. Tel. 602 86 57 86. i grzecznego psa? Tel: 795 845 24,

www.robert.media.pl fundacjapsom.pl
LEG 53175 LEG 53338

adbierzemy.od Panstwal kuchenki, = - chiotziarki,
OdulerZE O myana ) tlenizory W brali .
B RESTAURACJA LEGIONOWSKA; (AED),

chrzciny, komunie, stypy,
urodziny, uroczyste obiady,

romantyczne kolagje, catering. A" BRUFT M r = - i Y.l W 0
Tel. 505-360-809, www.legio- I : 4 i | ' 4 !
nowska.pl ; o : Bl LA E 3 -

“i-.'. Al “.1|r 're

EGIONOWSEA

NIERUCHOMOSCI |l . - .

B NASIELSK-CENTRUM 52m gotowe do
zamieszkania, 3 pokoje, przedpokdj,
kuchnia, fazienka. Niskie koszty
utrzymania. Budynek lata 70.

Blok ogrodzony z piekna zielenig .
Monitoring.

BLISKO przedszkole, szkota podst.,tar- ’ g
gowiskoKontakt 573-942212 po1g 1€l 795845242, fundagapsom.pl

LEG 53336
NDM 53307

do wynajecia
B Do wynajecia w Puttusku mieszkanie
dla kobiety b. tanio 509661909
PUL 53322
B Lokal uzytkowy 110 m2 na dziatal-
nos¢ rzemie$lnicza NDMaz. 22 775
2381

B Pankracy to starszyudne umaszczo- -
ny psiak, ktéry trafit do nas po zmar-
fym whascicielu. Jegomos¢ jest bardzo MAT RYMO N IAI'N E
otwarty na wszystkich i bardzo fadnie g pan pozna mita pania do 50 1.2
chodzi na smyczy. Niech psi senior, Tel: 793-319-650
znajdzie swoj dom, na jesien zycia. NDM 53332

KOMUNIKATY

Bezptatny odbidr krok po kroku !

NDM 53304

W Tessa to nietypowo umaszczona,
$redniej wielkosci mfoda sunia, ktéra
trafifa do nas z terenu miasta i gminy

ROLNICTWO
Nowe Miasto. Poczatkowo zdystan-

sprzedam sowana psina, pomatu otwierasiena M Sprzedam duze drewniane rzezby,

= JAJAWIESSKIE OD KUR GRZEBIACYCH nqwg poznane osoby. Nie nauczonl? lfipgfszokl 601913597
Tel. 728 366 774 ul. Matotecka 26, Jej chodzenia o Tle,ssa cexa
Nieporet. Mozliwos¢ dowozu lub gzzs“égjnegaocvg a;socr?ela.Te 795845 nadaj DROBNE na stronie
odbioru w Legionowie, 227846972 Lty O PO P www.nadajdrobne.pl

LEG 53177

<« PKPCARGO

Service

Zdobadz BEZPLATNIE nowy zawdd w branzy kolejowej
- BRAK OGRANICZEN WIEKOWYCH.
PKP Cargo Service to spotka nr1na rynku - od lat przynosi zyski!

Dotacz do naszego zespotu, wybierajac kariere w jednym
z wielu oferowanych przez nas zawodow kolejowych:

1. Automatyk 4. Ustawiacz 7. Rewident taboru
2. Maszynista S. Toromistrz 8 Dyzurny ruchu
3. Manewrowy 6. Nastawniczy 9. Inne

Nasza Spo6tka prowadzi dziatalnos¢ operacyjna w oSmiu wojewodztwach:
mazowieckim, $laskim, matopolskim, dolnoslaskim, zachodniopomorskim,
pomorskim, wielkopolskim, opolskim.

Oferujemy prace w stabilnym zespole, pewne i atrakcyjne wynagrodzenia (pensje,
dodatki i premie miesieczne), stata mozliwos¢ szlkolenia i awansu.

Dofinansowujemy studia i kursy, prywatna opieke zdrowotna oraz pakiety Multisport.
Fundujemy bardzo wysokie znizki na zakup biletéw kolejowych
dla pracownikéw i cztonkéw ich rodzin.

Dofinansowujemy wypoczynek. Z okazji Swieta Kolejarza - 25 Xl - pracownikom
przystuguje dodatkowy dzien wolny od pracy.

Zadzwon: 519 647 625

Alktualne ogtoszenia o naborach publikujemy na:
www.pkpcargoservice.com/kariera/na-jakie-stanowiska-rekrutujemy
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Termomodernizacja szkoty
w Stanistawowie Pierwszym

Za nami jedno z najtrudniejszych zadan
inwestycyjnych - termomodernizacja szkoty
podstawowej w Stanistawowie pierwszym.
Wykonano wentylacje mechaniczna, gruntowe
pompy ciepta, fotowoltaike, oswietlenie LED oraz
modernizacje szkolnej kottowni.

Uczniowie i pracownicy Szkoty Podstawowej w Stanista-
wowie Pierwszym moga w koncu korzysta¢ z najnowocze-
$niejszych i proekologicznych rozwigzan. Dzigki dofinan-
sowaniu ze $rodkow unijnych zrealizowana zostala bardzo
trudna inwestycja dotyczaca termomodernizacji budynku
szkoty. Inwestycja objeta montaz gruntowych pomp ciepta
wraz z dolnym zrédlem, modernizacje i zautomatyzowa-
nie kottowni szkoty, wykonanie wentylacji mechanicznej
w pomieszczeniach szkoty, budowg instalacji fotowoltaicz-
nej, wymiang o$wietlenia na LEDowe. Nad catoscig insta-
lacji ,,czuwa” system zarzadzania energia. Zrealizowanie
zadania pozwoli nie tylko zmniejszy¢ koszty eksploata-
cyjne obiektu, ale rowniez zmniejszy emisj¢ szkodliwych
substancji do $rodowiska. Gmina Nieporet otrzymala na
termomodernizacj¢ budynku szkolty 2,5 miln ze $rodkow
unijnych w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewodztwa Mazowieckiego na lata 2014-2020.

Hepevzpinpodiia
Palzky

Wazoewsze,

bt
i

Wéjt Gminy Nieporgt
¥ Szef Wojskowego Centrum Re

Dyrektor Szkoly Podstawowej w
NN
N\ Ko

w wykonaniu

Zapraszajg na

Wojska Polskiego

Hala sporfowa

Warszawa Srédmieécie

ICERT=

Reprezentacyjnego Zespofu Artystycznego

DOBRA STRONA NIEPORETU Q\ www.jarmark24.pl
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Jarmark Bozonarodzemowv w Nleporecle

To juz trzecie Swigteczne
spotkanie mieszkancow
organizowane przez
Gmine Nieporet. Kazdy
mogt znalezé tu cos dla
siebie. Byly prezenty dla
mieszkancow - gminne
kalendarze na 2024 rok,
choinki i kreatywne
warsztaty zorganizowane
przez Nadlesnictwo
Jabtonna, mnostwo
kramow z rekodzietem i
lokalnymi przysmakami
oraz wspoélne
koledowanie z zespotem
gospel ,Tobie Spiewam”.
Dzieci mogty przejechac
sie Swigteczna ciuchcia

i spotkac Mikotaja.

Na uczestnikow jarmar-
ku czekaty rgcznie zdobione
bombki choinkowe, stroiki,

naturalne $§wiece woskowe,
zrobione na szydetku zabaw-
ki i wiele innych wspaniatych
wyrobow. W namiocie promo-
cyjnym rozdawane byty kalen-
darze na 2024 rok oraz stodkie
upominki dla najmtodszych

krutacji

Nieporgcie

s przy Szkole Podstawowej w Nieporecie

ul. Dworcowa 9

mieszkancow  ufundowane
przez Gmin¢ Nieporet. Nad-
lesnictwo Jablonna w swo-
im stoisku zorganizowato
warsztaty kreatywne, podczas
ktorych mozna bylo wiasno-
recznie wykona¢ ekologiczny
stroik $wiateczny, drewniang
choinke lub §wieczke z natu-
ralnego wosku. Swoje stoisko,
z wykonanymi przez uczniow
ozdobami $wiatecznymi, mia-
fa na jarmarku takze Szkota
Podstawowa im. Bohaterow
Bitwy Warszawskiej 1920 r.
ze Stanistawowa Pierwszego.
Obok placu Wolnosci krazyta
ciuchcia z Mikolajem. Pra-
cownice Gminnego Os$rodka
Kultury czestowaty rozgrze-
wajaca herbatg z gozdzikami
i ciasteczkami, robity pamigt-
kowe zdjecia, rozdawaty dzie-
ciom $wiateczne przypinki
i zachecaty do pisania listow
do $w. Mikotaja. O $wiateczna
atmosfere¢ zadbali tez czton-
kowie zespotu gospel ,,Tobie

Spiewam”,
kolegdy i piosenki $wiateczne.
Stawomir Maciej Mazur wojt
gminy Nieporet, w towarzy-
stwieradnychiksiedza Wiady-
stawa Trojanowskiego ztozyli

ktorzy $piewali

L A A
L B B
A F R PR PR
FEN 2. 2.E R RN

L

mieszkaficom $wiateczne zy-
czenia. Jarmark zakonczylo
spektakularne widowisko
Swietlne przygotowane przez
Teatr Uliczny ,,Scena Kalejdo-
skop”. Do zobaczenia za rok.

Przychodnia coraz blizej

Mimo zimowej aury na
placu budowy przychodni re-
habilitacyjnej przy Centrum
Medycznym Nieporet praca
wre. Zakonczono ocieplanie
budynku, a obecnie prowadzo-
ne sg roboty ziemne zwigzane
z posadowieniem studzienek
chtonnych. Na dachu przy-
chodni pojawita si¢ juz takze
specjalna membrana odpo-
wiadajaca za jego szczelnosé
oraz skuteczng wentylacjg.
Wewnatrz budynku trwa osu-
szanie tynkow i wykonywane
sa posadzki. Wkrotce rusza
prace zwiazane z budowa
parkingu.

Budowa kanalizacji sanitarnej
w Jozefowie - postep prac

Trwa budowa kanalizacji
sanitarnej grawitacyjnej w ul.
Szkolnej. Jeszcze w listopa-
dzie Wykonawca WOD-K AN-
BRUK Sp. z 0.0. przystapit do
budowy kanalizacji tlocznej
1 przepompowni $ciekow. Bio-
rac pod uwage duzy zakres
budowy kanalizacji 1 krotki
termin, roboty prowadzone sg
réwnolegle przez kilka ekip,
co moze powodowac utrudnie-
nia w ruchu. Zgodnie z umowa
budowa kanalizacji sanitarnej
w ul. Szkolnej w Jozefowie po-
trwa do dnia 30.06.2024 r.

STRONA PRZYGOTOWANA PRZEZ DZIAt INFORMACJI PUBLICZNEJ I PROMOCJI GMINY NIEPORET
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Przygotowania energetykow
PGE do sezonu zimowego

o s 7

Intensywne opady $niegu, silne porywy wiatru, oki$¢ lodowa - to zjawiska typowe dla
sezonu zimowego w Polsce. Aura, ktora wielu z nas cieszy, dla energetykow bywa powodem
wytezonej pracy. Stabilne i bezpieczne dostawy energii elektrycznej sq priorytetem dla
Operatora Systemu Dystrybucyjnego. W PGE Dystrybucja przygotowania infrastruktury
elektroenergetycznej rozpoczynaja sie na dtugo przed pierwszymi opadami sniegu.

Biezace prace
eksploatacje

Przez caly rok pracownicy
PGE Polskiej Grupy Ener-
getycznej podejmujg dziata-
nia minimalizujagce ryzyko
wystgpienia uszkodzen sieci
dystrybucyjnych, mogacych
prowadzi¢ do awarii maso-
wych. Jedng z kluczowych
czynnosci sg prace eksploata-
cyjne prowadzone na liniach
energetycznych. Napowietrz-
ne linie przebiegajace przez
tereny zalesione sa szczegdl-
nie narazone na uszkodzenia
spowodowane przez panuja-
ce warunki atmosferyczne.
Obcigzone $niegiem drzewa
ktada si¢ na linie i powodujg
ich doziemienie, czyli zwarcie
z ziemia lub inne, ucigzliwe
uszkodzenia. Systematycznie
przeprowadzane sa ogledzi-
ny infrastruktury i przycin-
ka nadmiernie rozros$nigtych
drzew. Prace wykonywane sg
zar6wno przez pracownikow
PGE, jak i przez wyspecjali-
zowane firmy zewngtrzne.

Niezbedny system
tacznosci, specjalistyczne
narzedzia i pojazdy

W ramach przygotowania
do zimy PGE Dystrybucja
doktadnie sprawdza popraw-
no$ dziatania tacznodci i tele-
mechaniki wykorzystywanej
do obstugi ruchu sieci. Dla
zapewnienia bezpieczenstwa
dostaw energii konsekwentnie
wdrazany jest system auto-
matyzacji sieci SN. Dobudo-
wa lacznikow sterowanych
zdalnie oraz rozlacznikow

w stacjach wnetrzowych ma

na celu skrocenie czasu loka-
lizacji awarii, a tym samym
poprawe jako$ci przesylanej
energii 1 zmniejszenie liczby
wylaczen. Zastosowanie tego
typu rozwigzan umozliwia
automatyczne zalaczanie linii
— bez koniecznosci wysylania
Pogotowia Energetycznego, co
wielokrotnie przyczyniato si¢
do sprawnej lokalizacji miej-
sca awarii 1 szybkiego przy-
wrocenia zasilania do odbior-
cow. Ponadto, weryfikowane
s stany magazynowe i uzu-
pelniane ewentualne braki.
Na biezgco przeprowadzane
sg takze kontrole techniczne

narzedzi wykorzystywanych
w pracy zarowno pod na-
pieciem, jak i w sytuacjach
kryzysowych.

Pomimo znacznego nakla-
du finansowego, jakie ponosi
PGE Dystrybucja na realizacje
zadan zwigzanych z moderni-
zacja 1 przebudowa swojej in-
frastruktury, nie jest mozliwe
catkowite ~ wyeliminowanie
uszkodzen sieci zwiazanych
z dziataniem gwattownych
zywiotow. Dlatego energety-
cy przygotowuja si¢ takze do
wyjazdow majacych na celu
naprawe uszkodzonych odcin-
kow linii. Jednym z dziatan
podejmowanych przez spot-
ke jest sukcesywna wymiana
i modernizacja floty stuzacej
brygadom 1 pracownikom
Pogotowia  Energetycznego.
W tym roku w rece ener-
getykow trafity specjalnie
przystosowane do ich potrzeb
samochody zaréwno typowo
terenowe (ponad 150 pojaz-
dow typu pickup Toyota Hi-
lux), jak i auta dostawcze (do
oddziatéw spotki trafito w su-
mie 132 sztuki). Elektromon-
terzy w terenie sa wspierani

réwniez przez specjalistyczny
sprzet taki jak podnosniki,
dzwigi czy samochody ci¢za-
rowe. Dodatkowo, gdy docho-
dzi do diugotrwatych awarii
PGE Dystrybucja podiacza
agregaty pradotworcze tak, by
zapewnic zasilanie odbiorcow
na czas naprawy uszkodzonej
infrastruktury.

Stale w gotowosci

Pracujace calg dobe stuz-
by ruchu PGE Dystrybucja
nieustannie analizujg rapor-
ty meteorologiczne. Jest to
dziatanie konieczne, by moc
zawczasu przygotowac sie do
ewentualnych zataman pogo-
dy i bezzwlocznie reagowac na
wszelkie zdarzenia na sieciach
dystrybucyjnych. W spétce re-
alizowana jest procedura po-
stepowania w przypadku wy-
stgpienia awarii masowych.
Ogtoszenie alertow wywo-
fanych nieprawidlowa pracg
sieci wigze si¢ z powotaniem
sztabow kryzysowych w kaz-
dym Rejonie Energetycznym.
Takie postgpowanie ma na ce-
lu maksymalne usprawnienie
pracy stuzb celem przywro-
cenia zasilania do kazdego
z odbiorcow. W sztabach za-
padaja takze decyzje o wia-
czeniu w dzialania terenowe
brygad zewngtrznych, ktore
wspierajg energetykow PGE
Dystrybucja.

Cigzkie warunki zimowe sa
utrudnieniem pracy stuzbener-
getycznych — elektromonterzy
pracuja na trudnym terenie,
czesto w srodku lasow, w cza-
sie silnych opadéw $niegu czy
marzngcej mzawki. Niejedno-
krotnie usuwanie uszkodzenia
trwa kilka godzin bez moz-
liwosci powrotu i ogrzania
si¢ w budynku. Kazdy z nich
ma jednak $wiadomos$¢ od-
powiedzialnosci, jaka na nim
spoczywa.

Program kablowania
w PGE
Najskuteczniejszym  spo-
sobem na uniknigcie awarii
spowodowanych warunkami
pogodowymi jest zastepo-
wanie linii napowietrznych

kablami umieszczanymi pod
powierzchnig ziemi. PGE
Dystrybucja  konsekwentnie
realizuje Program Kablowa-
nia sieci $redniego napiecia
(SN) PK30, ktory zaktada
zastgpienie minimum 30% li-
nii napowietrznej liniami ka-
blowymi. Realizacja PK30 to
zadanie kosztowne i skompli-
kowane. Dla osiagniecia celu,
spotka sigga po nowoczesne
rozwigzania techniczne, takie
jak zestaw maszyn p%uza,cych
FOECK, ktory umozliwia po-
tozenie blisko Skm podziem-
nej linii SN w jeden dzien (to
blisko pieciokrotnie szybciej
niz w przypadku tradycyjnej

metody). W 2023 roku w ra-
mach tego programu pod zie-

mig umieszczonych zostato
blisko 1480 km linii SN.

Zima jest czasem nasilonych
zjawisk pogodowych, ktore
powoduja uszkodzenia infra-
struktury energetycznej i na-
wet najlepsze przygotowanie
nie zapewni 100-procentowe;j
pewnosci zasilania w naszych
domach. Jednak catoroczne
prace przygotowawcze pro-
wadzone przez energetykow
pozwalajg ograniczy¢ liczbe
awarii oraz czas przywrocenia
napiecia w sieci do niezbgdne-
go minimum.
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BOZE NARODZENIE

Serock

Niech ta wyjatkowa noc,
podczas ktérej rodzi sie Bég,
przyniesie myslom cisze, sercu ukojenie,
a duszy radosc¢.

Niech swiagteczne dni wypetni zyczliwosé,
wdziecznos¢ i dobrog,
ktoére stanag sie ttem do spetniania zyczen.

Zdrowych, radosnych,
petnych wzruszen Swiat Bozego Narodzenia
oraz szczesliwego nowego 2024 roku
zycza
Burmistrz

Miasta i Gminy Serock
Artur Borkowski

Przewodniczacy
Rady Miejskiej w Serocku
= Mariusz Rosinski
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Aby Swieta Bozego Narodzenia
byty Bliskoscig i Spokojem,
a Nowy Rok — Dobrym Czasem.

aminy Nieporet Wort Gmin
sik Stawomir |

LEGIONOWO. Dyskryminacja na Swiecie
Organizacji Pozarzadowych?

NMNS u Rzecznika
Praw Obywatelskich

We wrzesniu br. po raz lll w Legionowie odbylo

sie Swieto Organizacji Pozarzadowych. Jedna

z organizacji, ktéra w minionych latach brata udziat
w Swiecie bylo legionowskiego stowarzyszenie na
rzecz promocji samorzadnosci ,Nasze Miasto Nasze
Sprawy”. Bylo, bo w tegorocznej edycji decyzja
Prezydenta Smogorzewskiego stowarzyszenie nie
mogto wzigc udziatu w imprezie

Przypomnijmy, stowarzyszenie zostato wykluczone z ob-
chodéw Swieta Organizacji Pozarzadowych z powodu rze-
komego bycia organizacja polityczna. Teraz sprawa trafita
do Rzecznika Praw Obywatelskich.

W swoim wniosku cztonkowie stowarzyszenie wystapili
o ,podjecie dziatar zmierzajacych do wyeliminowania prak-
tyk dyskryminacyjnych stosowanych przez organy samorza-
du terytorialnego”. Opisujac cata sytuacje, w ktorej jako orga-
nizacja pozarzadowa zostali wykluczeni z obchodéw ,Swie-
ta Organizacji Pozarzadowych” z powodu podjecia decyzji
o tym, ze nie moga wzig¢ udziatu bedac organizacja politycz-
na. Ich zdaniem to bujda i swego rodzaju zemsta za dziatania
stojace w opozycji do aktualnej polityki Urzedu Miasta.

Jak napisali we wniosku cztonkowie stowarzyszenia:
,Uwazamy, ze opisane dziatanie narusza konstytucyjne
zakazy dyskryminacji i nieréwnego traktowania. Dziatanie
wiadz miasta odbieramy jako szykane skierowana przeciw-
ko osobom, ktére stajac w obronie mieszkarncéw Legiono-
wa, czesto krytycznie oceniajg decyzje organéw miasta. Nie
znajdujemy podstaw prawnych pozwalajacych Prezyden-
towi Miasta Legionowo na autorytatywne rozstrzyganie
o charakterze organizacji spotecznej”. Stowarzyszenie cze-
ka na odpowiedz od rzecznika. QK

Catodobowy numer interwencyjny TiO

22 784 92 01

Bytes Swiadkiem czegos waznego?
Chcesz, zebysmy zajeli sie Twoja sprawa?
Zadzwon na nasz catodobowy numer interwencyjny
lub napisz na toiowo@toiowo.eu

Fragment witraza w kosciele $w. J6zefa w Betlejem
Gustave-Pierre Dagrant, ok. 1890 r.

Przewodniczacy
Rady Gminy
Marcin Fabisiak

Gmina Wieliszew
2023 / 2024

Z okazji Swiat Bozego Narodzenia
skladamy Panstwu najserdeczniejsze

zyczenia spokojnych, zdrowych i radosnych
$wiat spedzonych w gronie najblizszych.

Niech $wiateczna, niepowtarzalna atmosfera
zagosci na co dzien w Panistwa zyciu,
a pozytywna energia $wiatecznego, magicznego
czasu wplynie na realizacje planéw i marzen.

Zyczymy, aby rado$¢, spokéj, poczucie
bezpieczenistwa i ufnos¢ towarzyszyly
Panstwu przez caly nowy rok 2024.

Wéjt Gminy
Wieliszew
Pawet Kownacki

LEGIONOWO

Alarm bombowy
w Konopnickiej

W miniony wtorek (12 grudnia) stuzby ratunkowe
otrzymaty informacje o tym, ze w budynku Liceum
im. Konopnickiej w Legionowie znajduje sie tadunek
wybuchowy

Do sprawdzenia budynku wystana zostata jednostka stra-
zakow, ktéra przeszukata budynek. Na szczescie tadunkéw
wybuchowych nie znaleziono.

To nie pierwszy raz kiedy legionowska placéwka padta
ofiarg fatszywego zgtoszenia.

Zgodnie z prawem, za czyn ten kodeks karny przewiduje
kare nawet 8 lat pozbawienia wolnosci. red.
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Nowoczesna infrastruktura
wotno-Sciekowa
w Gminie Jabhtonna

Gmina Jabtonna konczy realizacje najwiekszego inwestycyjnego projektu pod

nazwg ,,Budowa gospodarki wodno-sciekowej na terenie gminy Jabtonna - etap I”,
finansowanego przy udziale Funduszu Spéjnosci w ramach Programu Operacyjnego
Infrastruktura i Srodowisko 2014 - 2020, na podstawie umowy o dofinansowanie

nr POIi$.02.03.00-00-0134/16 zawartej z Narodowym Funduszem Ochrony i Srodowiska
w Warszawie w dniu 27 marca 2017 roku. Celem projektu byto przede wszystkim
zwiekszenie liczby ludnosci korzystajacej z ulepszonego systemu oczyszczania sciekow
komunalnych, zapewniajacego podwyzszone usuwanie biogenow.

Budowa systemu gospodarki wod-
no-$ciekowej to inwestycja niezwy-
kle wazna i oczekiwana przez miesz-
kancow gminy. Byl to najwigkszy
w gminie projekt inwestycyjny o tak
duzym wspotfinansowaniu z fundu-
szy unijnych. Warto$¢ projektu to
86.947.121,61 ztotych, a dofinanso-
wanie ze §rodkow unijnych to kwota
45.125.778,42 ztotych.

W ramach realizacji projektu fi-
nalnie Gmina Jabtonna zrealizowala
22 zadania inwestycyjne polegaja-
ce na budowie gospodarki wodno-

sciekowej na terenie wsi Jabtonna,
Chotoméw i Dabrowa Chotomow-
ska, w ramach ktérych wybudowano
okoto 48 kilometrow sieci kanaliza-
cji sanitarnej oraz okoto 32 kilometry
sieci wodociggowe;j.

W celu prawidlowej eksploatacji
wybudowanej sieci kanalizacji sani-
tarnej w ramach realizacji projektu
zakupiony zostal specjalistyczny
pojazd typu WUKO. Przeznaczo-
ny jest on do czyszczenia kanatow
sieci kanalizacyjnej pod wysokim
cisnieniem z mozliwo$cia jednocze-
snego zasysania osadow, usuwania
osadow z wpustéw ulicznych i stu-
dzienek oraz do wypompowywania
wody z réznego rodzaju zbiornikow
bezodptywowych.

W ramach projektu wybudowa-
na zostata takze nowoczesna Stacja
Uzdatniania Wody w Chotomowie,

Realizacja tak duzego zadania
inwestycyjnego stworzyta mozli-
wos¢ podlaczenia do gminnej sieci
wodociggowej i sieci kanalizacji sa-
nitarnej prawie 4 tys. gospodarstw
domowych, a co za tym idzie mozli-
wos¢ korzystania z uzdatnionej wody
oraz ckologicznego odprowadzania
sciekow przydomowych. Budowa
nowoczesnej infrastruktury wodno-
sciekowej przyniesie wiele korzysci
mieszkancom naszej gminy, zarow-
no spotecznych, jak réwniez ekono-
micznych i srodowiskowych.

Zachgcamy mieszkancow Gminy
Jabtonna do przytaczenia swoich nie-
ruchomosci do wybudowanych sieci.
Eksploatacja sieci gminnych i wy-
dawaniem warunkow technicznych
przylaczenia zajmuje sig:

Gminne

stuzgca do produkcji wody pitnej dla
odbiorcow czesci Gminy Jabtonna,
tj. wsi Chotomow, Jabtonna, Dabro-
wa Chotomowska i Rajszew. Stacja
Uzdatniania Wody daje gwarancje

Przedsi¢biorstwo Komunalne
Eko Jablonna Sp. z o.0.
ul. Zegrzynska 1 lok. 10
05-110 Jablonna
Zapraszamy mieszkancow

statych dostaw do gospodarstw do- do kontaktu:
mowych odpowiedniej jakosci uzdat- www.ekojablonna.pl
nionej wody pitnej oraz zabezpiecza Biuro Obstugi Klienta:

potrzeby przeciwpozarowe. tel. 22 112 45 45

Fundusze
Europejskie
Infrastruktura i Sredowisko

Unia Europejska

Fundusz Spajnasd

Z okazji nadchiodzqcych Swigt Bozego Narodzenia
sktadam serdeczne Zyczenia zdrowia,
rodzinnych spotkan, wzafemnych Zyczliwosci
oraz obfitosci wszelkich ddbr.

Niech swigteczny czas wypelni serca
niegasngca radosciq, spokojem i nadzieja na dobre jutro,
a Nowonarodzony Chrystus obdarzy bfogostawienstwem
na Razdy dzien nadchodzqcego 2024 roku.
Szczesc Boze 1 Darz Bor!

W imteniu pracownikRow Nadlesnictwa Jabfonna oraz wiasnym
zyczy

AP Nadlesnictwo Jablonna ]
d 1924-2024

Lamaw Pa N twawye

TLAT
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PRZED NAMI

BOZONARODZENIOWY
KIERMASZ
| KONCERT KOLED

W czwartek (21 grudnia) od godz. 9.00 do godz. 17.00
w atruim legionowskiego Ratusza (ul. Pitsudskiego 41) odbe-
dzie sie Bozonarodzeniowy Kiermasz przygotowany przez
Fundacje ,Promien Storica” oraz Powiatowy Zespot Szkot
i Placowek Specjalnych w Legionowie oraz Niepubliczng
Szkote Podstawowg im. Jana Pawta Il. O godz. 10.00 odbe-
dzie sie koncert koled. Caty dochéd z kiermaszu zostanie
przeznaczony na warsztaty terapeutyczne, wycieczki oraz
wydarzenia sportowe dla uczniéw Powiatowego Zespotu
Szkét i Placdwek Specjalnych w Legionowie. Wstep wolny.

KOLEDUJMY RAZEM

W sobote (23 grudnia) w Sccenie po sasiedzku (ul Hu-
sarska 12) odbedzie sie wydarzenie pn: ,Koledujmy razem”.
W programie wydarzenia: wystep zespotu Dwa Kolory, wy-
step grupy tanecznej ,Stoneczko”, spektakl teatralny pt:
Wieczory w gospodarstwie pod Dykanka po nowemu”, wy-
step taneczny Ariny Slepcowej, $piewanie kole, warsztaty -
tworzenie kompozycji noworocznych oraz zabawa dla dzie-
ci - Wytaczamy droge dla Swietego Mikotaja. Prowadzenie
spotkania: Tatiana Korowiakowa oraz Syliwa Krzyzanowska-
Grabiec. Wstep wolny. red

BOZE NARODZENIE

W tygodniu trenuja

w Arenie, by w weekendy
zdobywac laury

na wyjazdowych
turniejach. W niedziele
17.12 mtodzi szachisci
»Legionu” rywalizowali
w | Szachowych
Mistrzostwach

Btonia, wzorowo
zorganizowanych

W nowoczesnym

i efektownym Centrum
Sportu

Duza, przestronna, S$wiet-
nie o$wietlona sala gry, bufet
i poczestunek dla wszyst-
kich, liczne puchary, meda-
le, nagrody i wyrdznienia
do zdobycia w réznych gru-
pach wiekowych, znamienici
przeciwnicy, to tylko czgs¢
turniejowych atrakcji, ktore
przygotowano. W sportowych
zmaganiach braty udziat takze
dwie ikony polskich szachow,
mistrz mi¢gdzynarodowy Jan
Adamski i arcymistrzyni Iwe-
ta Rajlich. Gosciem honoro-
wym zawodoéw byl Burmistrz
Gminy Blonie Zenon Reszka.

t\

SZACHY. Rosnie nowe pokolenie szachistow

Najlepiej z legionowian wy-
padt 1l-letni talent Stanistaw
Was. Staszek zdecydowat
si¢ rzuci¢ na glebokie wody
i rywalizowa¢ z dorostymi
w grupie A. To byta odwazna,
ale prawidtowa decyzja; po
bardzo dobrej grze Stas zajat

cZ okazji nadchodzacych Swiagt Bozego Narodzenia zyczymy
zdrowych, spokojnych i radosnych chwil spedzonych w gronie
najblizszych i przyjaciot.

Niech ten wyjatkowo pigekny czas przepetniony bedzie
niepowtarzalng i ciepta atmosfera, a radosc¢ ptynaca z tych
szczegélnych Swiat towarzyszy Panstwu przez caty

nadchodzacy 2024 rok.

Przewodniczacy

Wéjt
Cminy Jabtgnna

204low
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/ Jarostaw Chodorski

Boze Marodzenie 2023

Frojekt kartkiy

onata: Paulina Walachniak, |at 8, uczennica Szkoly Podstawowe] nr 1 w Chotomowie

Szachowe Mistrzostwa Btonia

wysokie 8. miejsce wsrod 36
doswiadczonych zawodnikow,
zdobywajac przy okazji bra-
zowy medal 1 nagrode w kla-
syfikacji junioréw do lat 18.
W grupie B (dzieci i mtodziez,
41 zawodnikow) Krzysztof
Szmidt zdobyt bragzowy medal

i nagrode w kategorii do lat 8.
Wyréznienie w najmtodszej
grupie zdobyt takze Zbigniew
Wasilewski. Serdecznie gra-
tulujemy udanych zawodow
i dobrych szachow. Do zoba-
czenia na nast¢pnym turnieju!

Lukasz Mietek

LEGIONOWO. Zmien swoja okolice

Zgtoszenia do Budzetu
Obywatelskiego
Mazowsza

Trwa nabor projektow, ktore beda mogty zostac
zorganizowane w ramach Budzetu Obywatelskiego
Mazowsza

Jak podaje na swojej stronie Urzad Miasta Legionowo od
6 grudnia 2023 r. do 21 stycznia 2024 r. trwa nabor projek-
tow do wziecia udziatu w 5. edycji Budzetu Obywatelskiego
Mazowsza.

Od kilku lat idea budzetu obywatelskiego, jako narzedzia
wiaczania mieszkancéw w decyzje o wydatkowaniu czesci
srodkéw z budzetu jednostki samorzadu terytorialnego,
jest popularna wsréd samorzadéw, dla niektérych wrecz
obligatoryjna.

Budzet Obywatelski Mazowsza jest dobrowolng inicja-
tywa Zarzadu Wojewddztwa i umozliwia aktywny udziat
mieszkancéw catego naszego regionu w decydowaniu
0 czesci budzetu, ponadto integruje i wzmacnia lokalng
tozsamosc. Dzieki swojemu ogromnemu zasiegowi — obej-
muje cate Wojewddztwo Mazowieckie, a zarazem dzieli
je na 9 pul podregionalnych (podregiony: ciechanow-
ski, ostrotecki, ptocki, radomski, siedlecki, warszawski —
wschodni, warszawski — zachodni, zyrardowski, m.st. War-
szawa) - daje szanse na udziat w procesie ogromnej grupie
mieszkancow. red.

OGLOSZENIE

INFORMACJA

o wywieszeniu wykazu nr 20/2023 z dnia 18.12.2023
roku nieruchomosci lokalowej przeznaczonej do zbycia

Wojt Gminy Jabtonna stosownie do dyspozycji zawartych
w art. 35 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
o gospodarce nieruchomosciami, podaje do publicznej
wiadomosci, ze na tablicy informacyjnej oraz na stronach
internetowych Urzedu Gminy Jabtonna, na okres 21 dni,
zostat zamieszczony wykaz nr 20/2023 nieruchomosci
lokalowej przeznaczonej do zbycia (lokal nr 1 przy ul. Lesnej
17f w Jabtonnie).

Dodatkowych informacji udziela Referat Geodezji
i Gospodarki Nieruchomosciami Urzedu Gminy Jabtonna
-tel. 2276773 11
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POWIAT. Uchwalono budzet na 2024 r.

Prawie potowa

hudzetu

na edukacje
| transport

Na grudniowej sesji powiatowi radni jednogtosnie uchwalili

przysztoroczny budzet. Wartos¢ zaplanowanych w nim wydatkow
wynosi hiemal 216,8 min ztotych, to o ponad 47,5 min zt wiecej niz
w projekcie budzetu na rok biezacy

Glowne zatozenia dotycza-
ce przysztorocznego budzetu
obejmuja zapewnienie realiza-
cjiustugnarzeczmieszkancow
powiatu na dotychczasowym
poziomie, zarzadzanie finan-
sami Powiatu z zachowaniem
wskaznikow finansowych na
poziomie bezpiecznym i po-
zwalajacym na zachowanie
ptynnosci finansowej, realiza-
cje w pierwszej kolejnosci in-
westycji rozpoczetych, w tym
zadan, na ktore Powiat otrzy-
ma dofinansowanie zewnetrz-
ne, oraz realizacj¢ inwestycji
zlokalizowanych na terenie
wszystkich gmin powiatu
legionowskiego.

Oswiata i edukacja
za 57,2 min

Wydatki na o$wiate i edu-
kacj¢ opiewajg na kwote nie-
mal 57,2 mln zl, a na rodzine
i pomoc spoteczng zaplanowa-
no ponad 34,6 min z, w tym
na ochrong¢ zdrowia ponad 1,9
mln zt. Na transport i facznos¢
przewidziano niemal 56,7 mln
ztotych, wydatki z zakresu
bezpieczenstwa publicznego
i ochrony przeciwpozarowej
to ponad 8 min zl, a na te
zwigzane z kulturg i ochrong
dziedzictwa narodowego za-
rezerwowano niemal 3 mln
ztotych.Plany inwestycyjne na
2024 1.

Inwestycje drogowe

z dofinansowaniem
Na wydatki majatkowe,
w tym inwestycje drogowe
i kubaturowe, w 2024 roku
zaplanowano ok. 56,2 min
zt, przy czym ponad potowa
tych $rodkow pochodzi¢ be-
dzie ze zrédet zewnetrznych.

Strategicznym obszarem dla
rozwoju powiatu jest poprawa
bezpieczenstwa i komfortu
zarowno podréznych korzy-
stajgcych z ruchu drogowego,
jak 1 mieszkancow powia-
tu, podnoszenie parametrow
technicznych powiatowe;j sie-
ci drogowej oraz budowanie
spojnego, zintegrowanego
systemu  komunikacyjnego.
Na realizacj¢ tylko inwestycji
drogowych zaplanowano kwo-
te ponad 47,4 mln zt. W niej
uwzgledniono migdzy innymi
wydatki zwigzane z zakon-
czeniem pierwszego etapu,
a takze z rozpoczeciem dru-
giego etapu rozbudowy drogi
powiatowej nr 1820W na po-
nad 4-kilometrowym odcinku
przebiegajacym przez gminy
Jabtonna i Wieliszew, tj. od
wiaduktu w Chotomowie do
skrzyzowania z drogg woje-
wodzka nr 631; przebudowa
i rozbudowa drogi powiato-
wej nr 1805W na odcinku od
drogi krajowej nr 61 do drogi
powiatowej nr 1807W w miej-
scowosciach Serock i Karolino
na terenie gminy Serock; roz-
budowa skrzyzowania drogi
powiatowej nr 1819W — ul
Jagiellonskiej z ul. Mickiewi-
cza w Legionowie na skrzyzo-
wanie o ruchu okr¢znym oraz
rozbudowg drogi powiatowej
nr 1816W (ul. Przyszto$¢) na
odcinku o dtugosci 2,4 km,
od nowo budowanego ronda
w ciggu drogi wojewodzkiej
nr 632 do drogi powiatowej nr
1815W w gminie Nieporet.

Beda odwodnienia
Zaplanowano takze budowg
odwodnien wzdluz powiato-
wych drog oraz bezpiecznych

przej$¢ dla pieszych, a takze
przygotowanie dokumentacji
projektowych m. in. dla drogi
powiatowej nr 1820W na od-
cinku od drogi wojewodzkiej
nr 630 (ul. Modlinskiej) do ul.
Kisielewskiego w gminie Ja-
btonna i drogi powiatowej nr
1805W na odcinku od drogi
powiatowej nr 1807W do drogi
wojewodzkiej nr 622 w gmi-
nie Serock, a takze wykonanie
ekspertyzy 1 dokumentacji
projektowej w zakresie napra-
wy mostu na Kanale Krélew-
skim w gminie Nieporet.

Rozbudowa budynku
Starostwa i budowa PIK
Na realizacj¢ inwestycji ku-
baturowych przeznaczono po-
nad 3,2 mln zt. Po opracowa-
niu dokumentacji projektowe;j
zostanie rozpoczeta budowa
Centrum Ustlug Spotecznych
poprzez przebudowe budynku
Starostwa — zgodnie z projek-
tem budowlanym w miejscu
istniejacej auli ma powstaé
dwupigtrowy obiekt z pod-
piwniczeniem. W budzecie
przewidziano takze $rodki na
platnos$ci koncowe za opraco-
wanie dokumentacji projekto-
Wwej oraz na rozpoczgcie pierw-
szego etapu budowy nowej
siedziby Powiatowej Instytu-
cji Kultury w Legionowie. Za-
planowano takze przebudowe
szatni oraz budowe instalacji
wentylacji mechanicznej i kli-
matyzacji w budynku Liceum
Ogolnoksztatcagcego im. M.
Konopnickiej w Legionowie.
Planowane sa rowniez drobne
remonty w innych placowkach
o$wiatowych. :
Zrodto:
powiat-legionowski.pl

BOZE NARODZENIE

Z okazji nadchodzacych narodzin Jezusa Chrystusa
pragne Panstwu zyczy¢ wszystkiego co najlepsze,

ciepta w sercu i w domu, aty 2

. . b %f.
rodzinnego koledowania, T
magicznie spedzonego czasu w gronie rodziny. &

A takze zdrowego, szczesliwego
i spokojnego nadchodzacego Roku.
Niech pierwsza gwiazda na niebie
przyswieca Panistwu

nie tylko w Boze Narodzenie.
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Andrzej Kalinowski

w powiecie legionowskim,
) . radny miasta Legionowo
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Z okazji nadchodzacych Swiat Bozego Narodzenia
pragne zlozy¢ Panistwu zyczenia

zdrowia i wszelkiej pomys$Inosci.

Niech ten czas bedzie pelen ciepta, mitosci

i wytchnienia od codziennego pedu,

a Nowy Rok przyniesie wiele radosnych chwil

i satysfakcji z podejmowanych wyzwan.

Zenon Durka
Dyrektor MOK Legionowo

Z okazji zblizajacyclrsic
Swiar Bozego Narodzenia,
zyczymy rRAdosci, mitosci i RodziNNEGO ciepta,
wytchnienia od codziennosci.
Niech 1o bedzie czas wyjatkowych przeiy¢,
w poczuciu bliskosci i wspolnory.

Nasze Miasto
Nasze Sprawy

LegioNOwskie Stowarzyszenie
Promocji SamorzAdNGsCi
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Matija Starcevic z Kalisza dat sie we znaki legionowskiej druzynie

PILKA RECZNA

Fot. fotoMiD

Trzy mecze - trzy punkty

Miniony tydzien byt bardzo pracowity dla zawodnikow, trenerow

i dziataczy Zeptera KPR Legionowo. W przeciagu szesciu dni, nasz
zespol rozegrat az trzy spotkania. Nie udato sie niestety uciec

z ostatniego miejsca w tabeli ORLEN Super Ligi jednak nasz zespot
zdobyt kolejne trzy punkty. Ale po kolei...

Maraton meczowy zaczat
sic w legionowskiej Arenie
jedenastego grudnia. Wtedy
to Zepter KPR podejmowal na
wilasnymboiskuzespot KGHM
Chrobrego Gtogow. Po zwycie-
skim spotkaniu na inauguracje
rundy rewanzowej w Lubinie,
licznie i zywiotowo reagujacy
kibice liczyli na kolejne punk-
ty naszych szczypiornistow.
Mimo dzielnej postawy, go-
spodarze musieli jednak uznac
wyzszo$¢ zespotu z Glogowa.
Chrobry przez praktycznie
cale spotkanie kontrolowat
przebieg wydarzen na boisku
i wygral w Legionowie 27:23
prowadzac do przerwy 14:11.
Najwiecej bramek dla Zepte-
ra w tym spotkaniu zdobyli:
Krystian Wotowiec — 6, Kamil

Adamaczyk — 5 i Stawomir Le-
wandowski — 3.

Po tym spotkaniu pod-
opieczni Michala Pratnickiego
udali si¢ w $rode do Gdanska,
by w czwartek stoczy¢ bardzo
wazny pojedynek z prowa-
dzonym przez bylego trenera
reprezentacji Polski, Patryka
Rombla, zespolem Wybrzeza.
Gdanszczanie przed tym spo-
tkaniem, z siedmioma zdoby-
tymi punktami byli w tabeli
bezposrednio nad naszym ze-
spotem. Ewentualna wygrana
KPR w tym meczu oznaczata,
ze nasz zespot tracitby do ry-
wali juz tylko jeden punkt. I tak
tez si¢ stato! Po bardzo emo-
cjonujacym spotkaniu wygry-
wamy w Gdansku 30:28. Jesz-
cze do przerwy to Wybrzeze

prowadzito dwoma bramkami
— 13:11, jednak druga potowa
to popis Zeptera Legionowo
i druga wygrana w rundzie
rewanzowe] stata si¢ faktem.
Trzeba podkresli¢, ze po tym
meczu dwoch naszych zawod-
nikéw zostato wybranych do
,»Siodemki ORLEN Superligi”.
Oprocz Kamila Adamczyka
(MVP spotkania w Gdansku
i wyroznienia najlepszego
zawodnika kolejki) wybrano
do niej wychowanka Zeptera
KPR Legionowo — Stawomira
Lewandowskiego. Brawo!!!

Po tym zwycigstwie, z du-
zymi nadziejami czekaliSmy
na ostatni wystep druzyny
Zeptera w tym roku. W ostat-
nig niedziele na wlasnym par-
kiecie Zepter KPR Legionowo

Mateusz Chabior zdobyl 5 bramek w meczy z Kaliszem

podejmowat druzyne Energa
MKS Kalisz. Druzyna z Kali-
sza prowadzona przez bylego
reprezentanta Polski Rafata
Kuptela nie pozostawita jed-
nak ztudzen kto tego dnia byt
zespotem wyraznie lepszym.
Pewna wygrana 34:27 (do prze-
rwy 17:13) i kaliszanie dopisali
kolejne trzy punkty do swojego
dorobku. Nasz zespot probo-
wal, walczyt, jednak wyraznie
odczuwat jeszcze trudy spotka-
nia w Gdansku. Wydaje sig, ze

tak krotki, tylko dwudniowy
odpoczynek migdzy spotka-
niami, miat spory wpltyw na
koncowy rezultat spotkania.
MVP spotkania zostat chor-
wacki rozgrywajacy kaliszan,
zdobywca dwunastu bramek
w tym spotkaniu, Matija Star-
cevic. Nasz zespot konczy ten
rok niestety na ostatnim miej-
scu w tabeli z sze§cioma punk-
tami na koncie. Teraz przed
szczypiornistami dhuzsza
przerwa, na ligowe parkiety

Fot. fotoMiD

Fot. fotoMiD

wracaja dopiero w lutym przy-
sztego roku.

Zepter KPR Legionowo
- Energa MKS Kalisz
27:34 (13:17)

Skiad KPR: Liljestrand,
Zacharski - Chabior 5 (3 kar-
ne), Klapka 4, Laskowski 3,
Lewandowski 3, Fafara 2, Bri-
novec 2, Brzezinski 2, Adam-
czyk 2, Ciok 2, Wotowiec 2,
Pawelec, Tylutki, Kostro.

D.B.

Kamil Adamczyk zostat wybrany zawodnlklem 16 serii

ORLEN Superligi

SIATKOWKA

Fot. fotoMiD

W akgji legionowski w;choWanek - Stawomir

Lewandowski

Fot. fotoMiD

Tym razem po przeciwnych stronach sportowéj barykady

-lwona Niedzwiedz i Dominik Brinovec

Fot. fotoMiD

Tie-break w Biatymstoku

W ostatnig niedziele zawodniczki
B&B LTS Legionovia udaty sie w po-
dréz do Biategostoku by w samo po-
tudnie zmierzy¢ sie z miejscowym
zespotem KS BAS Kombinat Budow-
lany. Po dwdch pierwszych setach
(do 22i19) przegranych przez nasza
druzyne wydawato sie, ze gospody-
nie pewnie zdobeda trzy punkty w
tym meczu. Wtedy jednak nasta-

pito przebudzenie naszego zespo-
tu, ktéry wygrat kolejne dwa sety
(do 20 18). O podziale punktéw w
tym meczu zadecydowat tie-break.
Zwyciezyt w nim zespét z Biatego-
stoku 15:12, ostatecznie wygrywa-
jac cate spotkanie 3:2 (25:22, 25:19,
20:25, 18:25, 15:12) i to on dopisat
sobie po tym meczu dwa punkty w
tabeli. Podopieczne Grzegorza Ko-

walczyka, ktérym nalezg sie brawa
za walke do samego konca w tym
ciekawym meczu, musiaty zadowo-
li¢c sie jednym punktem. MVP spo-
tkania zostata wybrana, wystepu-
jaca na pozycji libero, zawodniczka
BAS Biatystok Karolina Szmigielska.

Juz w najblizsza srode, 20 grudnia
0 godz.18:00 w legionowskiej Arenie,
bedzie okazja do powiekszenia do-
robku punktowego przez zespét Le-
gionovii. Nie bedzie to jednak tatwe,
bo do Legionowa przyjezdza lider
pierwszoligowej tabeli. W derbowym
spotkaniu LTS Legionovia podejmie

zespot ,zza miedzy” z Nowego Dwo-
ru Mazowieckiego - ECO Harpoon
LoS. Zapowiadajg sie duze emocje.

KS BAS Kombinat Budowlany
Biatystok - B&B LTS Legionovia
Legionowo 3:2 (25:22, 25:29,
20:25, 18:25, 15:13)

Sktad LTS-u z tego spotkania:
Bagrowska, Duda, Mikotajczyk, Da-
browska, Goérecka, Daca, tuszczyn-
ska (libero) oraz Nowak-Jaworska,
tabanowska, Milun, Szmelter.

D.B.

Marta Duda dobrze spisywata
sie na zagrywce w Bialymstoku
Fot. fotoMiD
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