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‘W tym szczegolnym czasie
swiagt ‘Bozego Narodzenia
zyczymy wszystkim zdrowia,
spokoju, spelnienia marzen

oraz by przy naszych-
Swigtecznych stolach |-
nie zabraklo L~ .,
najblizszych nam osob. "f;
‘l{eaakqa Slowa ‘Poblasna

W SWIATECZNYM SEOWIE PbDLASI PRZECZYTACIE MIEDZY INNYMI:
Mikotaje Stowa Wieczor osobliwy Ustyszmy sie W krainie Wedkarstwo jest W poszukiwaniu
rozdali prezenty | radosny w te Swieta Swietego Mikotaja moja pasja wIasnych korzenl

- SKLEPY o o S STALOWEGO KOLORDWEGO
MED YGZNE .' % " ) | AKUMULATOROWEGO

TEREBELA SARNAKI

Terebela 32 @_ =] ul. 3-maja 4
21-500 Biata Podlaska [&iffe=rgi 08-220 Sarnaki
tel. 513901 168 E’, ¢ tel. 501 282 415
www.deif-zlom.pl

o Biala Podlaska, ul. Terebelska 60c 507 072 502
o Biala Podlaska, ul. Warszawska 14 731405070
o Parczew, ul. Szpitalna 2B 517 480777
o Radzyn Podlaski, ul. Wisznicka 111 512729 090
o Miedzyrzec Podlaski, ul. Staromiejska 7 506 414 102

e-mail:deif@vp.pl

REKLAMA ID: 8413

Radosnych Swiat Bozego Narodzenia,
odpoczynku w rodzinnym gronie
oraz pasma sukcesdw i spetnienia

Wszystklm Kllentom

B ST S najskrytszych marzeri Wspétpracownikom i Przy]aaofom =
va ozvczal nie Sprzetu 5 w nadchodzacym Nowym Roku Zyczymy petnych mitosci i spokoju
iyeza _Swiat BoZego Narodzenia. -
MEdvcznego CHO|.| MPEX Niech Nowy Rok Przynles:e Parstwu = —

- - R “~te odrobine szczescia, ktora sprawi, s -
" *OZk? rehabilitacyjne L H |/I§O \/ ze wszystkle podjete dziatania zakonczq sie sukcesemg,
o ssaki elektryczne o podnosniki . Bmsov MEBLE '\-,_.

o koncentratory tlenu
DOW.0Z SALON MEBLOWY PRODUCENT MEBLI
2 IEY . B8 48 472 4] NA WYMIAR

EKLAMA ID: 8819
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Z okazji nadchdzgcych
Swidgt Bozego Narodzenia

‘zycze Pan’stwu'spoko’ju ..
e wza]emnego "zZrozumienia.
" Niech te na]ngkme]sze

+ dni w roku bedq qudzone - 28 _ | o e
bez pospiechu izmartfwie;% . u . weso}UCh su"at
Zycze, by Nowy 2021 Rok U | | szczeshwego Nowego Roku

przynidst zdrowie i szczescie ;fi
@ Zy ciu OSObZSty % Nadchodzace Swieta Bozego Narodzenia
niosa ze soba wiele radosci
oraz refleksji dotyczacych minionego okresu
1 planéw na nadchodzacy Nowy Rok.
W tych wyjatkowych dniach
chcemy Panstwu zyczy¢
wiele zadowolenia i sukceséw
z podjetych wyzwan.

Zyczy

Agata Czarnecka
z zespotem Prosta40Finance

REKLAMA ID: 8695

......................................................................................

2 okazji Swiat Bozego Narodzenia
pragniemy serdecznie podziekowac -
wszystkim naszym ‘Klientom |
za zaufanie i wspétprace

w mijajacym Roku.
Zyczymy wszystkim
spokojnych, pogodnych

. i roozinnych
e SWIqt ‘Bozego Narodzenia

oraz
szczeSliwego
Nowego 2021 Roku.
‘I(amlemarstwo Mikolajczuk  §=

OO0 0 e
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[

przyniesie spok()j iradosc.
Niech kazda chwila
Swiat ‘Bozego Narodzenia

zyje wlaspym pieknem,

a Nowy ‘Rok obdaruje -
pomyslnoscia i szczesciem.
- Najpickniejszych
Swiat Bozego Narodzenia,
‘Wszystkim ‘Klientom,
‘Wspolpracownikom

s avi ‘Przyjaciolom

LT ‘IIIllJIIIIIIIIIIIIIIIIIII|I]IIIIIIIIIHIIIIIIIIIIIIIIII!IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII

OUTLET

"GALER}']A LOMASKA"

| "B Merrvay _|
oo TIRET R M _m_ o

L T T T TR
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Zdrowych, spoRojnych
i petnych rodzinnegoiciepta Swigt

_ Narodzenia Pariskiego,

\ y & : * odpoczynku od codziennego
Zdrowych i radosnych $wiat Bozego Jarodzenia, ¢ Zdﬁl@g ania, chwili Zad‘umy
petnych nadziei, wiary i spokoju. Wieah rar odeony Jezus Clr, yStus s1oraz 'CUSZE[@ej' pomys’[nos’ci
Pomyslnosci w Powym 2021 Roku obudsi w nas wiare /maé/g/"e (itoss, :w _r]\/‘owym Ro &u

Blogos amé»yaé Suiat B ozego Naradeenia missehadeon Haszeg0 powiatu "Zyczq g \(\\,ePY MEDYC X

Chollmpex

zyczy

Wojt Gminy Lesna Podlaska zyczy Radny Powiatu Bielskiego Arkadiusz Maksymiuk Jizoa 1992 cllectal Chiolocoa

REKLAMA ID: 8680
REKLAMA ID: 8704

e q.-.,. 3, . Cheqc sie dowiedzieé
S : tego poselstwa wesotego,
‘;_,—- Szl . biezeli do Betlejem skwapliwie.

Znalezli dziecie w zlobie...”
x *® —

Niech tegoroczne Swiegta Bozego Narodzenia
beda pelne nadziei na powrét do normalnosci
w nDaszym codzienpym zyciu i w paszej pracy

oraz wiary, ze w 2021 roku

Jeszcze bedzie przepigkpie,

jeszcze beozie normalpie”...
Tego zyczymy wszystkim pracownikom i ich rodzinom

- Zarzad i Rada Nadzorcza Na ten wyjgtkowy czas Bozego Narodzenia,

zyczymy Mieszkaricom Gminy Rokitno i Czytelnikom Stowa Podlasia,
S 9. FLREMET . : : . .
ialei Podlaskici wesotych, spokojnych i udanych Swiqt Bozego Narodzenia
W Bialej Podlaskiej oraz pomysinosci w Nowym 2021 Roku.
>
Elﬁ“ﬁr 2 Przewodniczqcy Rady Gminy Rokitno Waojt Gminy Rokitno 2
5 Eugeniusz Zuk Jacek Szewczuk |§

hgt_k'ﬂ Mlﬁiﬂiik'
k'
r‘-""'ﬂ
l mﬂh‘—"“ 6 (t Aéf—‘s’
haunsnucn Swiat Bozego Harmuenia,.
spedzonych wgronie rodziny
przy suto zastawionym stole

oraz szczesliweyo Nowego Roku
Czytelnikom i naszym Kiientom

.

yczy Takiad Migsny ..Pﬁemeilt'iz"

zas w Nowym Roku o kazdes godzinée,
néechaj nie co dobre Was w Zyeiu nie. minde.
Jego wszysikiego swoimn Klieniom, Pracownikom
onaz Czylelnikom Slowa Podlasia
zyczg
Maiusz Piworic onaz Mawein Polapezuk,
wiasciciele POP Logistie Sp. J.

REKLAMA ID: 8684
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Swigta Bozego Narodzenia .
to wyjatkowy czas radodei, Zyczliwodei i szacunku.
W tym niezwyktym, ale tez trudnym okresie

zyczymy wytrwalosei, optymizmu,

a przede wszystkim zdrowia.

Niech magiczna atmosfera tych dni
Niech magiczny wigilijny wieczor przy plongcej Swiatlem choince napekni serca obucha i nadzi AN
przyniesie Panstwu spokoj i radosé. ' b,

Niech kazda chwila Swigt Bozego Narodzenia zyje wlasnym pieknem, A nx.r:lchac_izqg{ ' k.2 : i
a Nowy Rok 2021 obdaruje pomyslnosciq 1 szczesciem. niech bedzie czasem spukpju, spe ! .&
Zyczymy Panstwu spelnienia wszystkich marzer. dostathu oraz satysfakeji. - - —
Przewodniczqcy Rady Wojt Gminy Biala Podlaska 4 Rﬂl’[‘“'f MREIEk- ﬁ{"ﬂ“w Kot “agg il
Gminy Biala Podlaska 1 : Przewodniczacy Rady Miasta rmistrz Miasta !
Wiestaw Panasiuk Migdzyrzec Podiaski Migdzyrzec Podlaski

Dariusz Plazuk

REKLAMA ID: 8686
REKLAMA ID: 8688
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So eazl.'i 34/17(#‘ Z?oéego 776[.}"0({28"[‘6! .
u/ieﬂl g ’géolzic/l. i ratlojnyc/l przezyé,

2 okazji Swiat Bozego Narodzenia
i Nowego 2021 Roku,

Sl{laaa]ny l)aJSCI’aCCZI)ICJSZC zyczenia wewngb"znego J]Jo/ebju, wyfmuaé;.fci [} ra.z{o.fri

oraz é%)ﬁo.ﬁé[_.wimiﬁl‘uu /_?oéego w /eaz'([[L/m ([niu
nadchodzacego 2021 Robu = 7
/l/l/[o’/f[ giliily &a.:'a,/\/orni(a
J \/azi mierz \A/awr‘t,/ ALL
oraz
/:)l'zewm,lniczqta /ea#y g:niny : I
w &are/f J(om.l_iq;

i‘/{.(l & pura
e

B el
- T

zdrowia, szczescia, pomysinosci
w zyciu osobistym oraz sukcesow w pracy zawodowej

‘Przewodniczaca ‘Wejt Gminy
‘Rady Gminy ‘Komaréwka Podlaska
Joanna Krupska TIreneusz Stapistaw Demianiuk

s

- 1

_ _&h{- oraz wspoélpracownicy

REKLAMA ID: 8690

Przesytany Paristwu
moc $wigtecznych Zyczeri

ArOYST T wielu szczgéliwych chwi[, pon?yé[noéci, Y,
MOTOSZCZUK wszelkiego spetnienia, wytrwatoci i sily,
a takze zdrowia i nieustannych pou.)oa((")v\f“r
do umiechu zaréwnow te Swigta, jak iw catym
nadchodzgcym nowym roku 201!

Nastrojowych i Radosnych
Swiagt Bozego Narodzenia
oraz samych szczesliwych
zdarzen w nadchodzacym
Nowym Roku

zyczy i
- "2 . S P Zyczq pracownicy
géd' ande = i zarzqd firmy Moroszczuk

Przewodniczgca Rady Wit
Gminy Dreléw Gminy Dreléw
Anna Ciesielska Piotr Kazimierski

REKLAMA ID: 8698

\ 7 ' Zdrowych, Radosnych, Spokojnych
% $ Swiat Bozego Narodzenia,
CCOP omyslnosci
BIAtA PODLASKA it

w Nowym 2021 Roku

_Zdrowych i Wesolych
Swigt BoZego Narodzenia

NIECH CZAS SPEDZONY

w Zyciu zawodowym r
W GRONIE NAJBLIZSZYCH

17 oraz osobistym BEDZIE MOMENTEM

oraz SZCZ?SliwegO . . ol REFLEKSJI | DODA

NOWCgO Roku 2021 F Klientom i Przyjaciolom p TR o oo
Klo t h kl 7 G r KOLEJNYCH WYZWAN W
len Om naszyc s epow NADCHODZACYM 2021

oraz ’ ROKU.
. . Zycza
Czytelnikom ,,Stowa Podlasia”
Zyczy Pracownicy i Wiasciciel POMIMO TRUDNEJ
»Spotem” Powszechna Spéldzielnia Spozywcéw Wicay xolend o i VBT,_U, ,: i ; I —
w Bialej Podlaskiej :

-3 L

<KONCERT

P X KO 3 g2 X 6

Dzi¢kujemy za zakupy w naszej spotdzielni.
www.pssbhiala.pl

REKLAMA ID: 8699
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Zdrowych, pogodnych Swigt Bozego Narodzenia,
¢ pefnych niezapomnianych chwil i radosci.

Niech Nowy 2021 RoR przyniesie Patistwu

Joanna Wojcik wraz z Pracownikami
@ firmy Pesan

o
. -

Z okazji Swiat Bozego Narodzenia i X v (|
oraz Nowego 2021 Roku ) 3 a5 s o ol

pragniemy ztozy¢ Panistwu
najserdeczniejsze zyczenia.

Niech nadchodzace Swieta
beda czasem niezapomnianym,
spedzonym wsrdod Rodziny
w bliskosci z Przyjaciétmi

Z okazji nadchodzacych

a Nowy Rok pozwoli zrealizowac Swiat Bozego Narodzenia
wszelkie plany i marzenia. oraz Nowego 2021 Roku
zyczymy naszym Kibicom, Sympatykom,
Sportowym Rywalom i Sponsorom
Wihasciciele oraz Pracownicy btogiego oddechu od codziennego zabiegania,
Bigfarm Serwis Sp. z o.o. wielu sukcesow i sportowych emocji
oraz spetnienia marzen.

zyczg Panstwu
Zarzad, Trener oraz Zawodnicy
MKS Rogo Rogoznica

spetnienie marzeti, sukcesy w Zyciu osobistym i zawodowym. ==

EKLAMA ID: 8691
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Z okazji Swigt Bozego Narodzenia

pragniemy zozy¢ - Swiat wypetnionych
najserdeczniejsze Zyczenia, : radoscia i mitoscia, 2 : :
aby magiczna noc wigilijnego wieczoru 4% . 2 - 2 Sw q¢ 7302eﬂ o/Narodzenia
‘ p o ¥ niosacych spokoj.

przyniosta Paristwu spokdj i radosc.
Niech kazda chwila Swigt Nowego Roku
zyje whasnym pieRnem, e spelniajacego w)/Nowym 2027, Roku
a Nowy Rok, Py e Lo ur ¥ wszelkie marzenia,

obdaruje pomys’[nas’ciqiszczs’cz_’le_. PR pelnego optymizmu,
: : e wiary, szczescia, '

Pelnych ciepla, spokojulilvadosci
ovaz Pomysinoscili. Sukceséw

zyczq W 0asciciel
i Pracownicyivmy
M=-Sevwis
o /Mivoslaw),Moscicki

powodzenia.

Zyczy Zarzad
Zapraszamy Oferujemy: oraz pracownicy firmy

do naszego oddziatu *P°"d Prawne == B

« pisma procesowe

Biata Podlaska « odszkodowania powypadkowe
al. Jana Pawta Il 141 . sprawy cywilne, majgtkowe, & (\) S O B IA N E K

tel. 600 185 900 rodzinne, karne

REKLAMA ID: 8737
REKLAMA ID: 8738

Z okazji Swiqt Bozego Narodzenia
g , el zdrowia, radosci i nadziei | Z okazji zblizajacych sie Swiat Bozego
; '-'Tﬂ‘h Najserdeczniejsze zyczenia 3 oraz pomysinosci w kazdym dniu Narodsenia} iyczym:r zdromytl".l'h
Kaglye CENE L L
| . . Noweso 2021 Roku ¢! 1/ pogodnych Swigt, duzo ciepla
szczesliwych i radosnych i S . i rodzinnego, a w nadchodzacym
[T gt Nowym Roku spelnienia wszystkich
e ; f I & .ZXCZQ I ' _ marzen i planow!
oraz £ FWiasciciel i Pracownicy (';')
- . V% =25 || ZSB Serhej | || 1 | ||
wszelkiej pomysInosci . T 3L A :
] pomy ., il i I ]'I“?'! Wil Ahademia Sinaku
w nadchodzacym roku - 4 ". Y | | CATERING DIETETYCZNY

Swiat Bozego Narodzenia , |} e i1

zyczy
63 Energy ;

]
REKLAMA ID: 8736

Zdrwwwych, speksjnych
Awigt Bezego Nanwdzenia
petnych ciepta, nadeici
L pieknej nodzinnej atmssteny
Lz

szezesliwego Nowego Roku

zyczy Zonzad L pracownicy .
SKOK im. Z. Chmielewskiego-

Spoétdzielcza Kasa Oszczednosciowo-Kredytowa

www.skokchmielewskiego.pl '@l SKOK CHMIELEWSKIEGO
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: ] Najserdeczmejsze Zyczenia
; z okazji Swigt Bozego Narodzenia
pedzonych w rodzinnej atmosferze
oraz wielu mifych chwil

w nadchodzqcym Nowym 2021 Roku

2 vlmzjl wigt ngiezjv Muvvdzenia
oraz z()(iiajazcego sig (Vlowego WOlfm

Na Swigta Bozego Narodzenia

pragniemy zfoiyé Maszym :Pacjenfom
oraz na nadchodzacy

vzyjacio‘om sevdeczne 2yczenia,

e ) N £ o f Nowy Rok 2021 - -
AMZO sukcesow, ‘VRﬂ(OSOI' usmlectxow. . duZO I‘adOSCI i dobrocl Od lule’ > L & < __... ; K ‘ Rafal Romanow"cz
. Suropejskic Contrum szezgscia rodzinnego % ipracownicy firmy Omega
- Rehabifitacji i Poychologii | orazniosacego pokdj
= blogostawienstwa Bozego

zyezy Mleko-System

Boze Narodzenie to czas pojednania,

e -ﬁ)oko;u i vadosci. Wiech nowonarodzony Jezus
zjednoczy co podzielone.

Niech zawsze wskazuje droge

. do drugiego czlowicka.

q(?dz‘“"?"’" cieplych i spokojnych %%Wﬁm/wc W oczekiwaniu na gu\iyl(r Rr»i[/qu /]{(m(/\ mia i | ])H\\l/ Rol

Swigt w imicnin samorzgdu petni nadziei, spogladamy w przysztosc.

Jerynicdic Yok L radadz.
Miasta i Gminy DBosice zyczq ANy Fok obetarye Ila ten wyjgtkowy czas pragniemy 2yczyc Daristuwu .\?IL‘:L’.\?/ilI‘I/(‘/ kojac /(/
Sradoig i scspdvim. przezytych w zgodzie ze swiatem i z sobg samym, petych spokoju i mitosci SwigL.
P orn B Naprchigisgoh [ liech :/)/ii(r/({(‘l/ sig Swigleczny okres, mimo trudnosci i obostrzei, mimo wsz /xl/
rzewodniczgca gf.“@ Svigt %ﬂz’gy&//é/ leenia N ) o .
Miasta i Gminy Bosice bedzie dla Daristwa czasem wylchnienia i rodzinnej bliskosci.
Fwa Hornowska Lot Wj/ Dok ’ . ‘ ‘
B lega il fl /]()l(\\l/ Rok 2021 niech przyniesie ze .\'r)/){(( ))(((/iil’_[(f i}mm‘l/.\‘/um?f
LL—/—_V iy w Zyciu rodzinnym, spotecznym, zawodowym,
Bummstrz Fomar Bodciak swiata wypetionego madroscig, sprawiedliwosciq i poczuciem wspélnoty.
wras i pracoundbame \\((l]/.\'/u/e(“/l z lego co si¢ robi, .\‘},'U/mumn tego o czym si¢ marzy.
%/yfm@/

g ) owi , ; )

2 ] I\H(Ur/Hh\{(Ll] }\{(r/l } owialu W edlllosth i / Staro \h, > Iski

= w \l(_(j[_,fj))”}- skic, F’”"‘[

= 7, Jaidisz Skolimowski Marius il ml/e
Margtsé Kicz /H\/

F

Pl pureednty. 73 7 B Padloi
L ]
aryn o ek o ey,

REKLAMAID: 1211
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Z okazji Swigt Bozego Narodzenia i Nowego 2021 Roku,
sktadamy Mieszkaricom Powiatu Parczewskiego serdeczne zyczenia.
Niech nadchodzgce Swieta uptyng przede wszystkim
w zdrowiu, pokoju i atmosferze wiary w lepsze jutro.

Bad#my cierpliwi i pokorni. Dzielmy sie mifoscig i gyczliwoscig kazdego dnia,
a 2021 Rok niech przyniesie odmiane niepewnego losu,
otworzy szanse na nowe relacje i bedzie peten szczesliych chwil.

nie zabhraklo Swiatfa i ciepta

42 rodzinnej atmos-.fery, a PYowy Rok™,

Wicestarosta Parczewski Przewodniczgcy Rady Powiatu Crlonek Zarzgdu Powiatu -; niost ze SObQ SZCZQSCle 1 ‘pomySanSC.

- = —
—

> 'iyczq_— —
_‘W1asciciele 1 pracownicy

Artur Jaszczuk = Janusz Zieliniski : Stawomir Czech

« - firmy Maronex — ——

-
?
2
5
s
=
=
<C
=
=
=
=

Parczew, Boze Narodzenie 2020 rok

REKLAMA ID: 8711
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= skladamy zyczenia spokojnych fddosnyc_*h =
== Swiat Bozego Narédzenia

e ——
e, o —
Tm——

Zarzad i pfdcowr@cy Sedar So{_

& ————

Zapraszamy do naszego Sklepu Firmowego.

W naszej ofercie znajdqg Panstwo m.in. : Kurczaka Zagrodowego,
Kurczaka Kukurydzianego, Perliczke, Kaczke oraz Ges.
Serdecznie zapraszamy ul. Radzynska 3, Miedzyrzec Podlaski.

odziny otwarcia: poniedziatek — pigtek 5.00-17.00, soboty 8.00-13.0 .-

- = = - % =

s
i

L ]
! ﬁt‘, Z okazji Narodzin Boskiego Dziecigcia
' , w zyczymy sobie, aby innym zyto sie¢ lepiej
W tym nietatwym dla wszystkich WP by na $wiecie byto wigcej szczesliwych ludzi

czaste, zapomnijmy choc Nie tylko w dniu tego $wieta.
na chwilg o tym, co budzi nasz Bo jedna twarz cztowieka raduje si¢
niepokdj, by przezy¢ radosé gdy inna jest uSmiechnieta.
z narodzin Chrystusa. By zniweczy¢ smutek, zto i cierpienie Swiata
Niech w sercach ludzi na zawsze zaptonie
ptomyk Jezusowej mitosci.

REKLAMA ID: 8754

Wszystkim mieszkaricom
wojewddztwa lubelskiego
sktadamy zyczenia zdrowych,
petnych ciepta i nadziei
Swiqt Bozego Narodzenia
oraz wszelkiej pomyslnosci
w Nowym 2021 Roku.

Radosnego przezycia Swiat Narodzenia Paiiskiego
oraz wszystkiego co najlepsze
w nadchodzacym Nowym Roku

stowami wiersza napisanego przez uczestnika

Jerzy Szwaj Jarostaw Stawiarski
Przewodniczqcy Marszatek - o — — — ' .
Sejmiku Wojewddztwa Lubelskiego Wojewddztwa Lubelskiego Przewodniczacy Wajt

- sl Radny Gminy Stoczek tukowski ~ Gminy Stoczek kukowski
L : [/ Witold Dadacz [/ Marek Czub
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skladamy Zyczenia radosnych swist BoZego Narodzenia
 oraz pomysinoici w Nowym Roku '
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- - ¥~ pomysnosci w Nowym 2021 Roku
Nadchodzgce Swieta/Bozego Narodzenia . - w Zyciu osobistym i zawodowym
niosq ze sobg wiele radosci oraz refleksji N skladajq
dotyczqgcych minionego okresu i planéw. G Pracownicy i Wiasciciele
na nadchodzqgcy Nowy Rok. oy Firmy AgroSa
W tych wyjgtkowych dniach - Mirela i Pawel Sawczuk
chcemy Panstwu zyczy¢ = .
wiele zadowolenia i sukcesow
z podjetych wyzwan.
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Z okazji nadehodzgeyeh Swigt Boiesgeo Narodzenia
tyczymy Pafistwu, chwil wypeinionych radofcia | milosaisg,
niesgeych spokéj i odpeoczynek, by w Zyciu zawsze panowala ta
niepowtarzalno atmosfera.

T Wielu budujgeyeh myili , anergil petrzebnej do osiggniecia
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Zarzad ZPP Podlasie
Biala Podlaska

Niech niezwykta moc Wigilijnego Wieczoru przyniesie wszystkim spokdj i rados¢. ‘ ZPP

W tym szczegélnym roku, na nadchodzace Swigta Bozego Narodzenia zyczymy FPODLASIE
przede wszystkim zdrowia, mitosci, wzajemnego szacunku i otwartosci na drugiego
cztowieka oraz wszelkiej pomyslnosci w Nowym 2021 Roku.

Dziekujemy wszystkim darczyricom, osobom, ktére przekazaty nam 1% swojego II -4 B' ALA PODLASKA

REKLAMA ID: 8848

podatku, inicjatorom wszelkich akcji pomocowych. Jestesmy wdzieczni za okazane

nam wsparcie w tym trudnym dla nas wszystkich czasie i prosimy o dalszag pomoc UL. SIDORSKA 100
naszemu stowarzyszeniu.

W imieniu zarzadu, pracownikéw, rodzicow i podopiecznych Stowarzyszenia
,Wspélny Swiat” z Biatej Podlaskiej.

Anna Chwatek

Prezes-Stowarzyszenia

Biata Podlaska, grudzieni 2020 r.
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Paczuszki ze stodko$ciami zostaty przekazane do Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej

Razem na Swieta

GMINA LESNA POD-
LASKA Ruszyta kolejna
edycja akcji Ministerstwa
Edukadji Narodowej JRa-
zem na Swieta”, ktorej
celem jest zachecenle
uczniéw do niesienia po-
mocy osobom potrzebu-
jacym, jak réwniez bu-

ZSCKR. To tylko jedno z za-
dan, jokie obecnie realizuje
ZSCKR w Lesnej Podlaskiej
w ramach akcji ,Razem na
Swieta”. Poza tym trwa zbiér-
ka daréw na rzecz schroni-
ska dla bezdomnych zwierzqt
JAzyl” w Biate] Podlaskiej,
udzielana jest biezqca po-
moc materialna rodzinom
potrzebujgcym z terenu gmi-
ny Lesna Podlaska, oraz po-

22 - 28 grudnia 2020

GMINA DRELOW Regionalista
i rekodzielnik, Marian Haw-
ryluk vel Bartoszuk z Zahajek
otrzymat niedawno srebrng
Odznake ,Za opieke nad
zabytkami”, przyznawang
przez Ministerstwo Kultury
i Dziedzictwa Narodowego.
Tym samym dofqczyt do eli-
tarnego grona 4529 oséb
w kraju, ktérym nadano to
odznaczenie. Przypomnij-
my, ze odznake otrzymujg
osoby szczegdlnie zastuzone
w spotecznej opiece nad do-
brami kultury, ktére zajmujq
sie m.in. projektowaniem
i wykonywaniem prac konser-
watorskich lub robét budow-
lanych, prowadzeniem prac

o 51 1

Marian Hawryluk vel Barto-
szuk z Zahajek otrzymat nie-
dawno srebrng Odznake ,Za
opieke nad zabytkami”

badan naukowych zwigza-
nych z ich konserwacjq czy
przeciwdziataniem zagroze-

FOT. ARCHIWUM ZSCKR W LESNEJ PODLASKIEJ

dowanie wspdlnot i wiezi
migdzypokoleniowych,

archeologicznych i wykopa-  niom, dotykajgcym zabytki.
liskowych, dokumentowaniem (pc)
débr kultury i prowadzeniem

moc osobom chorym i star-
szym w przed$wigtecznych
zakupach.

Uczniowie ZSCKR w Lesnej Podlaskiej przygotowali pierniczki,
ktore trafity do paczek zywnosciowych dla potrzebujacych

w inicatywe wiaczyta
sie tez mtodziez Zespotu
Szkét Centrum Ksztafce-
nia Rolniczego im. Win-
centego Witosa w Lesnej
Podlaskiej.

ANNA CHODYKA

— W ramach tej ak-
cji uczniowie, nauczyciele
i pracownicy ZSCKR zaan-
gazowali sie w przygoto-
wanie stodkich upominkéw
dla potrzebujgcych pomocy
mieszkarcéw gminy Lesna

Podlaska. Uczniowie pierw-
szej klasy technikum w za-
wodzie technik  zywienia
i ustug gastronomicznych na
zajeciach praktycznych oraz
kucharki ze szkolnego inter-
natu wspdlnie przygotowali
pyszne, kolorowe pierniczki.
Paczuszki ze stodkosciami
zostaly przekazane do Gmin-
nego Osrodka Pomocy Spo-
fecznej w Lesnej Podlaskie;j,
gdzie pracownicy dofqczyli
je do paczek zywnosciowych
dla rodzin w trudnej sytuacji
materialnej — informuje Mo-
nika Kalinka nauczycielka

Mikotaj u seniorow

GMINA TERESPOL  Senioréw
z gminy Terespol odwiedzit
Mikotaj, ktéry wreczyl im
$wigteczne paczki. Wiele
oséb przyjeto goscia z ra-
dosciqg i wdziecznoscig.
Organizatorem akeji byly
instytucje — Urzgd Gminy
oraz Gminne Centrum Kul-
tury.

— Od kilku lat organizo-
walismy spotkania  wigilijne
dla seniorow, a ze wzgledu
na pandemie nie mogly sie
one odbyé, wiec zmienilismy
formute. Zamiast spotkania,
wozilismy osobom po 75. roku
zycia paczki, bylo ich ponad
500 sztuk. W trasie bylismy
przez cztery dni od rana do
godz. 16 — méwi Magdalena
Jaszezuk z Gminnego Cen-
trum Kultury i réwnoczeénie
pracownik Gminnej Biblioteki
Publicznej.

Dodaje, ze obdarowani
witali ich ze zdziwieniem i ra-
dosciq, wiele osdéb méwito,
ze po raz pierwszy przyszedt
do nich Mikofaj. — Niektérzy
ptakali, okazywali ogromne
wzruszenie i sktadali zycze-
nia dla pomocnikéw Mikotaja
oraz prosili, by przekazad je
wojtowi gminy. Seniorzy byli
bardzo zadowoleni, ze ktos
o nich pamigta — zaznacza
Magdalena  Jaszezuk.  Wy-
jasnia, ze wczesniej przy or-
ganizacji spotkai wigilijnych,
proponowany zawsze
transport do swietlic wiejskich,
ale korzystali z nich tylko i,
kiérzy nie majg probleméw
z chodzeniem. — Ten pomyst
wydaje sie bardziej trafny,
gdyz moglismy odwiedzié

Obdarowani witali pracow-
nikow Gminnego Centrum
Kultury ze zdziwieniem i ra-
doscia, wiele osob mowito, ze
po raz pierwszy przyszedt do
nich Mikotaj

kazdego, nawet osoby ciez-
ko chore lub nieporuszajqce
samodzielnie. Znaczna czesé
senioréw jest samotna, wiec
byt to mity dodatek do szarej
codziennosci. W paczkach
byly stodycze, kawa, herbata
— informuje na koniec Mag-
dalena Jaszezuk z Gminnego
Centrum Kultury.

Anna Chodyka

Pracownicy Gminnego Cen-
trum Kultury dostarczali pacz-
ki przygotowane wspdinie
z Urzedem Gminy. W cztery
dni odwiedzili az 500 seniorow

Fundusze Europejskie dbajg o czyste sSrodowisko

Kolejne pienigdze z Unii Europejskiej trafig do gmin wojewddztwa lubelskiego na odnawialne Zrédta
energii i energooszczedne oswietlenie. Miliony ztotych sprawig, ze mieszkaricom bedzie zyto sie nie
tylko lepiej, ale i przede wszystkim zdrowie;j.

Czyste $srodowisko = zdrowie miesz-
kancow

Zanieczyszczenie $rodowiska to co-
raz bardziej palacy problem w Polsce.
Smieci w lasach, brudne rzeki, nielegal-
ne wysypiska odpadow to tylko wierz-
chotek géry lodowej. W opublikowanym
w tym roku rankingu 100 europejskich
miast z najbardziej zanieczyszczonym
powietrzem az 29 znajduje sie w Polsce.
Znacznie przekroczony zostat w nich
dopuszczalny poziom toksycznych drob-
nych czastek statych, ktére wdychane
gteboko do ptuc moga powodowac pro-
blemy z oddychaniem. Problem ten jest
w tej chwili aktualny, chyba bardziej niz
kiedykolwiek dotad, takze ze wzgledu na
epidemie koronawirusa. Epidemiolodzy
szacujg, ze gdybySmy mieli czyste po-
wietrze to mozna bytoby unikna¢ blisko
30% zgondw z powodu Covid-19. Wszyst-
ko dlatego, ze istnieje Scisty zwigzek ko-
ronawirusa i zanieczyszczeh powietrza.
Wirusy, w tym takze SARS-CoV-2 unosza
sie w powietrzu, a zanieczyszczenia sg ich
nosnikiem. Biorac pod uwage, ze wirus
moze osadzac sie na smogu i przemiesz-
cza¢ na czasteczkach pytu zwieszonego
w miejscowosciach o duzym zanieczysz-
czeniu powietrza, odnotowywana jest
wieksza liczba zakazen. Z kolei ciezszy
przebieg choroby u mieszkancéow zwia-
zany jest z uszkadzaniem $luzéwki drog
oddechowych poprzez szkodliwe sub-
stancje chemiczne, a takich nie trzeba
nikomu przedstawia¢, bo s3 one odczu-
walne szczegdlnie teraz — w sezonie
grzewczym.

Fundusze unijne na OZE

Chcac wygrywac kolejne zmagania
0 czystsze powietrze, w potowie listo-
pada br. wybrano kolejne projekty gmin
z naszego regionu, ktére beda podejmo-
wac dziatania w konkursie ogtoszonym
w lipcu 2019 r. w ramach Dziatania 4.1
“Wsparcie wykorzystania OZE" Regio-
nalnego Programu Operacyjnego Woje-
wodztwa Lubelskiego na lata 2014-2020.
W konsekwencji zrealizowanych zostanie
dodatkowo osiem projektéw o dofinan-
sowaniu z Unii przekraczajacym 22 mln zt

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

- Polska

Publikacja wspétfinansowana ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego

(tacznie w dziataniu 4.1. dofinansowanie
bedzie wynosi¢ ponad 766 mln zt):
Montaz instalacji OZE w gminie
Stoczek tukowski,
Energia odnawialna w Gminie
topiennik Gérny — Il etap,
EKO ENERGIA w Gminie
Goscieradow,
Odnawialne zrédta energii w Gminie
Modliborzyce,
Montaz instalacji OZE na terenie
Gminy Dzwola,
Odnawialne zrodta energii
w Mieécie Chetm —wniosek II,
Energia odnawialna w Gminie
Janéw Lubelski etap |,
Odnawialne zrédta energii
w Miescie Chetm —wniosek I.

- Wsparciem objete zostang zadania
polegajace gtéwnie na budowie i prze-
budowie instalacji stuzacych do produkgji
energii pochodzacej ze zrodet odnawial-
nych; czy tworzeniu matych zroédet ener-
gii produkujacych zaréwno energie elek-
tryczng, jak i ciepto z OZE na potrzeby
mieszkancéw — podkresla Andrzej Danaj,
dyrektor Departamentu Wdrazania Euro-
pejskiego Funduszu Rozwoju Regional-
nego. Chodzi m.in. o pompy ciepta, piece
na biomase, instalacje solarne czy ogniwa
fotowoltaiczne. Warto doda¢, ze zielo-
ne zrodta energii montowane beda np.
na budynkach mieszkalnych (elewagja,
dach), a w przypadku braku takich moz-
liwosci, panele zostang zamontowane na
gruncie lub budynkach gospodarczych
(np. garaz, altana) - z wytgcznym prze-
znaczeniem produkgcji energii na potrze-
by mieszkalne gospodarstw domowych.
W praktyce oznacza to réwniez oszczed-
nosci dla wtascicieli.

Energooszczedne oswietlenie

To jednak nie wszystkie zmiany, bo
Zarzad  Wojewddztwa  Lubelskiego
dokonat tez wyboru kolejnych pro-
jektéw do dofinansowania zwiaza-
nych z ,Promocja niskoemisyjnosci”.
W ramach konkursu ogtoszonego we
wrzesniu 2019 r. Dziatania 5.5. Promocja
niskoemisyjnosci RPO WL realizowane

~lubelskie
(_S' éy yc:e/

Rzeczpospolita

sq 94 projekty, a kolejnych 14 dotaczy
do nich z dodatkowego wyboru z listy
rezerwowej. Dotyczy¢ one beda budo-
wy lub modernizacji oswietlenia ulicz-
nego w gminach: Janéw Lubelski, Utez,
Siemien, Trawniki, Rybczewice, Ktoczew,
Ryki, Me{glew Mllanow Jozefdw nad
Wista, Spiczyn, Urszulin oraz w Swidniku
i w Zamosciu.

- Nadrzednym celem podjetych inter-
wencji ma by¢ poprawa jakosci powietrza
poprzez ograniczenie emisji zanieczysz-
czen szczegdlnie szkodliwych dla jakosci
zycia ludzi czyli zmniejszenie tzw. ,niskiej
emisji” na obszarach, gdzie wystepuja po-
nadnormatywne poziomy stezenia PM10.
Inwestycje majg przyczynic sie do zmniej-
szenia zuzycia nieodnawialnej energii
pierwotnej, zmniejszenia emisji CO2
i zmniejszenia emisji pytu do atmosfery -
czytamy w celach dziatania. Jak widzimy
Fundusze Europejskie wspierajg ochrone
$rodowiska, co pozwala nam cieszy¢ sie
czystszym powietrzem.

Chcesz sprawdzi¢ czy Twoja gmina
otrzymata dofinansowanie na odnawial-
ne zrodta energii? Petng liste projek-
téw, ktére otrzymaty unijne wsparcie
w ramach dziatania ,Wsparcie wyko-
rzystania OZE" znajdziesz na stronie
rpo.lubelskie.pl lub skanujac kod QR
na swoim smartfonie.

Lubelskie

Fundusze Europejskie

Dowiedz sie wiecej na:
rpo.lubelskie.pl
E1 LubelskieFunduszeEuropejskie

Unia Europejska

Europejskie Fundusze
Strukturalne i Inwestycyjne

TEKST ZEWNETRZNY
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Wyremontowany Star 266 stuzy mieszkaricom regionu i jest chlubg strazakéw z OSP Zalesie

10 sg strazacy na medal

Inicjatorem akcji byt, zmarty we wrzes$niu tego roku, wieloletni
naczelnik OSP w Zalesiu Krzysztof Zaciura

GMINA ZALESIE Strazacy z jednostki Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Zalesiu moga by¢ wzorem dla wielu z nas. Mieli

wyeksploatowany woz, ktdry nie nadawat sie do uzytku.
Postanowili wigc sami go wyremontowac. Dzi$ mogg sie
pochwali¢ pieknym i bogato wyposazonym Starem 266,
ktéry nadal stuzy mieszkaficom regionu.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Jednostka nalezy do Kra-
jowego Systemu Ratowni-
czo-Gasniczego. Cata ak-
cja zaczeta sie od tego, ze
40-letni wéz przestat nada-
wad sie do uzytku. W wyniku
odsniezania drég jego karo-
seria byla mocno zniszczo-
na. — Poczgtkowo z zapew-
nieA pana wéjta Jana Sikory
wynikato, ze mamy otrzymac

w tym roku nowy samochdéd.
Te plany zmienity sie bar-
dzo szybko i z kolejnej sesji
rady gminy dowiedzielismy
sig, ze samochdd trafi do
innej jednostki. Wobec tego
podjelismy decyzje, ze sami
wyremontujemy  samochéd
i tym samym zapewnimy
bezpieczenstwo mieszkan-
com naszej gminy — opo-
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Wyremontowany woz strazacki to efekt setek godzin pracy strazakow i pomocy wielu osob

wiadajg strazacy z OSP
Zalesie. Jednoczesnie doda-
ja, ze gtéwnym inicjatorem
akeji byt, zmarty we wrze-
$niu tego roku, wieloletni
naczelnik jednostki Krzysztof
Zaciura. Mocno angazo-
wat sie w prace remontowe
i dzieki niemu udato sie po-
konaé wiele trudnosci. Na
poczatku, strazacy znalezli
w Internecie ogloszenie, ze
koledzy z OSP Bielsko-Biata
Straconka chcg oddaé swojq
zabudowe wozu. Skontakto-
wali sie z nimi. | udato sie.
Nowa zabudowa przyjecha-
ta do Zalesia. Wtedy zaczety

sie konkretne prace napraw-
cze, w ktére mocno zaanga-

40-letni Star 266 nie nadawat
sie do uzytku. Woz stuzyt m.in.
do odsniezania drdg, a jego
karoseria ulegta zniszczeniu
na skutek dziatania soli

zowali sie wszyscy strazacy.
Kazdy dat z siebie, ile mégt.

Prace trwaty ok. pét roku.
Wiele z nich strazacy finan-
sowali z wlasnych $rodkéw.
Z czasem pozyskali tez spon-
soréw. Ochotnicy majq za
sobq setki godzm prac, ktére
polegq’fy m.in. na czyszcze-
niu, spawaniu, malowaniu,
wymianie elekiryki, oklejq-
niu i wykonaniu oswietlenia.
W wiekszosci wykonywali je
w hali, kidrq udostepnit im
przyjaciel zaleskiej jednostki.
— Przy ciezszych lub specjo-
listycznych pracach pomaga-
li nam mieszkancy lub firmy

regionu, moglismy na nich
liczyé. Dzigki temu mamy
dzis pigkny wodz, kiérym

bezpiecznie wyjezdzamy na
akcje — cieszq sie strazacy.
— Nasz Star 266 zostat wy-
posazony w nowe elementy.
To jest np. szybkie natarcie,
nowoczesna  prgdownica,
torba medyczna, oswietlenie
schowkéw. Star 266 jest teraz
dostosowany do naszych po-
trzeb. Na wyposazeniu po-
siada tez elementy, pozwa-
lojgce na zabezpieczenie
miejsca, w ktdérym dziatamy.
Chodzi np. o ledowe oswie-
tlenie masztu.

Nagroda za frekwencje
w ,Bitwie 0 wozy”

GMINA ROSSOSZ Jednostka
OSP z Rossosza docze-
kata si¢ nowego wozu
strazackiego. Kosztowat
800 tys. 730 zI, a wiek-
szo$¢ srodkéw  pocho-
dzi z dwéch dotacji rzg-
dowych, ktére tgcznie
wyniosty 800 tys. zi.
Nowy nabytek to nagroda
w ,Bitwie o wozy” orga-
nizowanej przez Minister-
stwo Spraw Wewnetrz-
nych i Administracji przy
okazji Il tury wyboréw
prezydenckich.

W  konkursie  wzie-
ty udziat gminy do 20 tys.
mieszkancow. Wsrdd trzech
gmin z wojewddztwa lubel-
skiego znalazta sie gmina
Rossosz. W Il turze wyboréow
prezydenckich  osiqgneta
frekwencje na poziomie 81,4
procent. Tym samym wygra-
fa wéz strazacki.

W6z przyjechat do jed-
nostki w miniony poniedzia-
tek, 14 grudnia. — Wigksza
cze$¢ srodkéw  pochodzi
z dwéch dotacji. 400 tys. zt
wytozyto Ministerstwo Spraw
Wewnetrznych i Administra-
cji, a kolejne 400 tys. zt
pochodzi z Wojewddzkiego
Funduszu Ochrony Srodowi-
ska i Gospodarski Wodne;j.

Nowy woz strazacki to nagro-
da w rzadowym konkursie ,,Bi-
twa o wozy”

Gmina dofozyta do niego
jedynie 730 zt — wyjasnia
radny powiatowy i pracow-
nik urzedu gminy w Rosso-
szu  Mateusz Majewski.
Strazacy majq do dyspozy-
cji nowe Iveco Eurocargo.
Pojazd ma na wyposaze-
niu m.in. zbiornik na wode
o pojemnosci 3,5 tys. litrdw,
zbiornik na srodek piano-
twérczy o pojemnosci 350
litrdw, zestaw ratunkowy,
pompe ptywajgcq Niagare,
drabiny nasadkowe.
Jednostka OSP w Ros-
soszu nalezy do Krajowego
Systemu Ratowniczo—Gasni-
czemu. W jednostce stuzy
40 strazakéw czynnych i ok.
40 wsplerchcych Nowy
woz przyczyni sie do popra-
wy bezpleczenstwo nie ’rylko
w gminie Rossosz, ale i ca-

tym regionie.
(itk)

Niezwykfa wystawa | nagroda profesora

JANOW PODLASKI Niedawno
w janowskim osrodku kul-
tury odbyt si¢ wernisaz wy-
stawy znanego i cenionego
malarza Stanistawa Baja.
Obrazy przedstawiajg
w rézny sposob rzeke Bug,
jeden z ulubionych tematéw
artysty. Wystawa caly czas
jest dostepna w Internecie,
niestety przez obostrzenia
nie bedzie jej mozna zo-
baczyé na zywo. Patronat
medialny nad wydarzeniem
objeto Stowo Podlasia.

W Gminnym Osrodku Kul-
tury w Janowie Podlaskim nie-
dawno miato miejsce wielkie
$wieto sztuki. Swoje obrazy
zaprezentowat  bowiem je-
den z najbardziej cenionych
wspdtczesnych polskich mala-
rzy, Stanistaw Baj. Artysta uro-
dzit sie w Dothobrodach nad
Bugiem. W latach 1972—1978
studiowat w Akademii Sztuk
Pieknych w Warszawie, gdzie
uzyskat dyplom z wyrdznie-
nie w pracowni prof. Ludwika
Macigga. Od 1982 roku jest
wyktadoweq, a od 2002 r.
profesorem zwyczajnym Wy-
dziatu  Malarstwa macierzy-
stej uczelni. Zycie i prace
artystyczng  dzieli  miedzy
Warszawe i Dothobrody. Jego
dorobek artystyczny obejmu-
je malarstwo, rysunek oraz
grafike. W swoich obrazach
nieustannie poszukuje wlasne;

W potowie grudnia w janowskim GOK odbyt sie wernisaz wysta-
wy ,Rzeka Bug” Stanistawa Baja. Wirtualny spacer po ekspozy-
cji mozna caty czas oglada¢ w Internecie

prawdy o $wiecie i o sobie sa-
mym.

Artysta przyznaje, ze za-
wsze fascynowata go rzeka
Bug, jej niepokorna natura.
Probuje uchwyci¢ istote rze-
ki i plyngcej wody. Whasnie
najdziksza rzeka Europy jest
tematem wystawy, po ktorej
wirtualny spacer caly czas
mozna podziwia¢ w Interne-
cie, na kanale YouTube, do
ktérego odnosnik mozna zna-
lezé na stronie internetowej
gminy w zaktadce ,GOK”.
O czym tak naprawde opo-
wiada wystawa pt. ,Rzeka
Bug”? — Ta rzeka to idealny
spokéj, wrecz metafizyczny,
joko malarz caly czas prébu-
je go uchwycié. Dopiero jesli
odbiorca zaczyna to czug,
to wiedy mozna powiedzieé,

ze jestem na dobrej drodze.
Jednak do konca joko malarz
nie moge byé fego pewnym,
bo przeciez przestatbym
malowaé. Caly czas wiec
poszukuje istoty rzeki, wody
ptyngcej, konkretnie rzeki
Bug. Dzikiej, ktéra ma swoje
niezwykte swiatfo, charakte-
rystyczny , spokojny nurt, tak
zupetnie inny od rzeki gér-
skiej. Dla mnie joko malarza
stanowi prawdziwe, twdrcze
pozywienie. Daje mndstwo
znakomitych  pretekstéw in-
terpretacyjnych, ktére moz-
na przekazywaé za pomocq
obrazéw, ktdre w swojej isto-
cie sq przeciez fikcjq i oszu-
stwem, ale w tym oszustwie
nalezy niejako powtdrzyé, ale
niedosfownie, caly jej rytm,
swiattocienie i to ze ona jed-
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nak caly czas ptynie — opo-
wiada prof. Stanistaw Baj.
Podkresla, ze w zwigzku z tym
maluje w naturze, a jego ulu-
bionym miejscem jest plaza
Sugry, niedaleko  Kodnia.
— Widok jest niezwykly, wi-
doczne w linii prostej mean-
drowanie rzeki daje rézne
mozliwoéci plastyczne zobra-
zowania — ftumaczy malarz.

Artysta docenit fez ciezkq
i profesjonalng prace dyrek-
tor janowskiego GOK Renaty
Kaczmarek, ktéra wspdlnie
z nim wybrata zaprezento-
wane dziefa i czuwata nad
wszystkimi  przygotowaniami.
Dodatkowo w internecie do-
stepny tez jest obszerny i bar-
dzo interesujgcy wywiad sze-
fowej placéwki z malarzem
joko element towarzyszqcy
wystawie, przy kidrym wspdt-
pracowat Tomasz tukaszuk.

Warto  wspomnieé, ze
w potowie listopada prof.
Stanistaw Baj odebrat jedng
z najbardziej prestizowych
malarskich nagréd w Polsce.
Nagrode im. Kazimierza
Ostrowskiego  przyznat  mu
Okreg Gdanski Zwigzku Pol-
skich Artystéw Plastykow. Wy-
roznienie fo, obok warszaw-
skiej nagrody im. Jana Cybisa
i krakowskiej nagrody im. Wi-
tolda Wojtkiewicz fo najwaz-
niejsze frofeum dla polskiego
malarza.

Paulina Chodyka-tukaszuk
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Nagroda i ptyta
na jubileusz Podlasia

Zespot Piesni i Tanca Podlasie odebrat niedawno nagrode z
okazji jubileuszu 50-lecia za osiggniecia w dziatalnosci arty-
stycznej

BIALA PODLASKA Zespét Pie-
éni i Tanca Podlasie od
50 lat rozstawia miasto
na arenie ogélnopol-
skiej i miedzynarodowej.
W tym roku miat byé
hucznie obchodzony jubi-
leusz grupy, ale epidemia
pokrzyzowata wszystkie
plany. Symbolicznie jubi-
leusz jednak uczczono,
a zespot odebrat niedaw-
no z tej okazji specjalng
nagrode. Dodatkowo na
ukonczeniu jest juz ptyta
grupy.

Pierwszy koncert Zespo-
tu Piesni i Tanca Podlasie
odbyt sie 21 marca 1971 r.
w  Janowie  Podlaskim.
W swojej 50-letniej dzia-
falnosci Podlasie zatanczy-
tfo prawie 1800 koncertéw
w kraju i zagranicq. Zespét
uczestniczyt w 52 miedzy-
narodowych  festiwalach
folklorystycznych w Euro-
pie, Azji i Ameryce Potu-
dniowej. Wychowat 64 in-
struktoréw tanca, z ktdrych
17 prowadzi samodzielnie
zespoty.

Niedawno z okazji tej
zacnej rocznicy kierow-
nictwo zespotu — prezes
Marian Rzedzicki oraz wi-
ceprezes Marcin Boche-
nek, a takze choreograf
Anna Litwiniuk — odebrali
nagrode ,za osiggniecia
w dziafalnosci artystyczne;j,
upowszechnianie i ochrone
kultury”, przyznanq przez
kapitute Bialskiej Nagrody
Kultury. — Kazda taka na-
groda jest wazna, zwtasz-
cza w tak trudnym dla
zespotdéw okresie. Nie mie-
liSmy w tym roku szansy na
wystepy i normalne funk-
cjonowanie, staramy sie
jednak nie poddawad i caty
czas pracowaé. W zwiqzku
z tym to bardzo mity akcent
na koniec tego roku i dobry
zwiastun na przysztos¢ —
méwi kierownik artystyczny
i wiceprezes ZPiT Podlasie,
dr Marcin Bochenek.

Przyznaje, ze jubile-
uszowy koncert zaplano-
wany na 25 kwietnia trzeba
byto odwotaé, nie odbyty
sie tez festiwale, w ktérych
mieli uczestniczyé tance-
rze. — Mieli$my zaprosze-
nie na festiwal do Tajwanu,
ale wybuchta pandemia
i strona tajwanska postano-

wita przetozyé wydarzenie
na razie na rok nastepny.
Mielismy lecie¢ tez do Ka-
taru, ale tam festiwal tez
zostat odwotany. Na ten
rok zaplanowalismy kilka-
dziesigt koncertéw, wiek-
szo$¢ z nich sie nie odbyta,
wiec to naprawde trudny
dla nas czas — opowiada
kierownik zespotu. Zapo-
wiada jednak, ze grupa sie
nie poddaje i ma nadzieje,
ze jubileuszowe koncerty
zatanczy. —  Absolwen-
ci caty czas sq w blokach
starfowych, by przyjechaé
i zaprezentowac sie na
scenie — przekazuje.

Jednym z mitych ak-
centéw w tym roku jest na
pewno nagrana juz niemal
w cafosci plyta zespotu
Podlasie, cho¢ i tutaj nie
obyto sie bez zwigzanych
z koronawirusem proble-
méw. Wedtug pierwotnych
planéw premiera krgzka
miata sie odbyé przed ju-
bileuszowym  koncertem,
25 kwietnia. — Kilkakrotnie
mielismy przektadane albo
odwotywane nagrania
w studiu. Pierwsze miatly
odby¢ sie w marcu i kwiet-
niu, co sitq rzeczy nie byto
mozliwe przez lockdown.
Pézniej udato sie zarezer-
wowaé tfermin w listopa-
dzie, ale i wtedy sie nie
udato, dopiero 14 grud-
nia weszlismy w koncu do
studia — informuje Marcin
Bochenek.

Na ptycie znajdzie sie 9
utwordw, przede wszystkim
melodie podlaskie, ale tez
kurpiowskie czy lubelska.
— Mysle, ze spodoba sie
nawet ludziom, ktérzy nie
przepadajq za muzykg lu-
dowq. To naprawde $wiet-
ny materiat — podkresla
wiceprezes zespotu. Na-
grania odbywajq sie w Stu-
diu S4 Polskiego Radia,
a plyta wspdtfinansowana
jest przez bialski urzqd
miasta. — Promocja plyty
bedzie wiosng, o ile bedzie
mozna koncertowaé. Na to
licze, bo w pracy nad tymi
nagraniami pomagajq
nam naprawde fantastycz-
ni muzycy i profesjonalisci.
Mamy nadzieje, ze uda
nam sie tez w przysztym
roku zorganizowad jubile-
uszowy koncert — konczy.
Paulina Chodyka-tukaszuk

WYDARZENIA =

Organizatorzy licza ze, wydarzenie powrdci w przysztym roku

Festiwalu nie bedzie

TERESPOL Nie odbedzie sie
tradycyjny Miedzynarodo-
wy Festiwal Koled Wschod-
niostowianskich. Taka de-
Cyzje, w zwigzku z sytuacja
epidemiczng, podieli orga-
nizatorzy.

PAULINA CHODYKA-tUKASZUK

Przypomnijmy, ze

) w styczniu miata odbyé sie

juz 26. edycja festiwalu. —
W zwiqzku z panujgcqg sy-
tuacjg epidemiczng w kra-

Nie odbedzie sie¢ Miedzynaro-
dowy Festiwal Koled Wschod-
niostowianskich, zaplanowa-
ny na 30-31 stycznia 2021
roku

ju i na Swiecie i w trosce
o bezpieczenstwo uczest-
nikéw Miedzynarodowego
Festiwalu Koled Wschod-
niostowianskich z Zalem
informujemy, iz podjeli-
smy decyzje o odwotaniu
kolejnej edycji naszego
festiwalu planowanej na
30-31 stycznia 2021 roku

. — informuje, ks. Jarostaw

Szczur, prezes zarzqdu
Fundacji Dialog Narodéw,
kiéra jest jednym z orga-
nizatoréw wydarzenia. Za
organizacje odpowiadajg
tez Miejski Osrodek Kultury
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w Terespolu, Prawostawna
Diecezja Lubelsko-Chetm-

ska oraz Nadbuzarskie
Centrum  Kultury Prawo-
stawne;j.

Wschodniostowianskie
koledowanie to wspaniafe
artystyczne spotkanie, in-
tegrujgce  wielokulturowo
i wielopokoleniowo, orga-
nizatorzy liczg, ze uda im
sig zorganizowaé festiwal
w 2022 roku. Zachecajg
réwniez do zapoznania sie
z bogatym archiwum festi-
walu na stronie infernetowe;j
www.mfkw.pl.

Fundusze
Europejskie
wspieraja

osrodki pomocy

spotegznej
I

"

Epidemia koronawirusa dotkneta wszystkie sfery zycia. Jednak ten czas okazat sie szczegélnie
trudny dla senioréw, oséb z niepetnosprawnosciami, niesamodzielnych, zdanych na pomoc in-
nych. Ryzyko rozprzestrzeniania sie wirusa rosnie, kiedy podopieczniiich opiekunowie przez dtugi
czas przebywaja pod jednym dachem. Ogniska COVID-19 w placéwkach opiekunczych pojawiaty
sie w catym kraju. Takze w wojewddztwie lubelskim. Z pomoca przyszty Fundusze Europejskie.

Power dla senioréw

W Domach Pomocy Spotecznej
w wojewddztwie lubelskim mieszka
ponad 4300 pensjonariuszy. W pla-
cdbwkach zatrudnionych jest ponad
3000 oséb. Samorzad Wojewddztwa
Lubelskiego, za posrednictwem Regio-
nalnego Osrodka Polityki Spotecznej
w Lublinie w trybie nadzwyczajnym
ztozyt wniosek o dofinansowanie z Pro-
gramu Operacyjnego Wiedza Edukacja
Rozwydj.

- Realizujemy projekt o wartosci 22,8
mln zt, skierowany do Doméw Pomocy
Spotecznej z wojewddztwa lubelskie-
go. Chodzi o objecie szerokim wspar-
ciem 46 Doméw Pomocy Spotecznej
z catego wojewddztwa — tak, aby prze-
ciwdziata¢ negatywnym skutkom roz-
przestrzeniania sie pandemii — moéwi
Matgorzata Romanko, dyrektor ROPS.

Dzieki jego realizacji mozliwe jest
m.in. zatrudnienie w placéwkach no-
wych oséb, w tym opiekunéw, poko-
jowych i rehabilitantéw. Co wiecej,
w ramach projektu wyptacane byty
dodatki do wynagrodzer dla pracow-
nikow zatrudnionych w DPS-ach, a sta-
nowiska pracy doposazono w sprzet
i wyposazenie niezbedne do ochrony
zdrowia mieszkaricow i personelu DPS
przed zakaZzeniem wirusem COVID-19.
Dodatkowo na terenie DPS-6w zostaty
przygotowane miejsca noclegowe dla
pracownikow, ktérzy opiekowali sie
odizolowanymi mieszkaicami.  Dzieki
wsparciu projektowemu otrzymali réw-
niez petne wyzywienie.

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

- Polska

Publikacja wspétfinansowana ze Srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego

Razem przeciwko COVID-19

Sytuacja epidemiczna wymaga od
personelu  os$rodkédw  spotecznych
szybkiego reagowania — tak by zabez-
pieczy¢ zdrowie i przede wszystkim
zycie podopiecznych, ale jednoczesnie
zadbac o wtasne bezpieczenstwo.

— Taki wtasnie jest cel drugiego pro-
Jjektu ,Razem przeciwko COVID-19”
méwi Marszatek Wojewddztwa Lubel-
skiego Jarostaw Stawiarski.

Projekt zostat zainicjowany przez
wtadze wojewddztwa i w tym przy-
padku réwniez gtéwnga role odgrywa
ROPS.

— W ramach projektu zostaty zakupio-
ne srodki ochrony osobistej oraz dopo-
sazono stanowiska pracy poprzez zakup
sprzetu do dezynfekcji pomieszczen,
ktore zabezpieczajq personel, pensjona-
riuszy, pacjentéw i podopiecznych — wy-
licza marszatek Stawiarski.

Chodzi o schroniska dla oséb bez-
domnych, osrodki paliatywno-hospi-
cyjne oraz pracownikow osrodkow
pomocy spotecznej i powiatowych
centréow pomocy rodzinie. W sumie
to 213 os$rodkéw pomocy spotecznej,
20 powiatowych centréw pomocy ro-
dzinie, 11 instytucji opieki paliatywno-
-hospicyjnej oraz 10 schronisk dla os6b
bezdomnych.

— Na ten cel przeznaczono nieco
ponad 6 milionéw ztotych z Regio-
nalnego Programu Operacyjnego
Wojewédztwa Lubelskiego na lata
2014-2020 - méwi Anna Brzyska, Dy-
rektor Departamentu Zarzadzania RPO

lubelskle
‘S'maééy ycée|

Rzeczpospolita

Urzedu Marszatkowskiego Wojewddz-
twa Lubelskiego.

Utatwienia dla beneficjentéw

Warto zaznaczy¢, ze projekt zostat
wybrany do dofinansowania w proce-
durze pozakonkursowej, co oznacza,
ze pomoc trafita do potrzebujacych
najszybciej, jak to jest mozliwe. Dzieki
wypracowanym z Komisjg Europejska
rozwigzaniom, mozliwosci, ktére po-
zwalaty szybko zareagowaé w trakcie
pandemii, byto wiece;j.

— Unia zawiesita reguty fiskalne
i wprowadzita najbardziej elastyczne
w historii zasady pomocy. Dzieki temu
skierowaliSmy Srodki europejskie na
zakup sprzetu do walki z koronawiru-
sem dla pieciu szpitali wojewddzkich
oraz Centrum Onkologii Ziemi Lubel-
skiej. Mozemy wymieni¢ w tym miej-
scu rowniez dwa projekty, w ramach
ktorych 41 szpitali z regionu otrzyma-
to srodki ochrony osobistej. W sumie
dla podmiotéw ochrony zdrowia oraz
oSrodkéw pomocy spotecznej wygo-
spodarowalisSmy z Regionalnego Pro-
gramu Operacyjnego Wojewdédztwa
Lubelskiego okoto 70 mln Zztotych
—wylicza dyrektor Anna Brzyska.

Lubelskie
Fundusze Europejskie

Dowiedz sie wiecej na:
rpo.lubelskie.pl
Ei LubelskieFunduszeEuropejskie

Unia Europejska
Europejskie Fundusze
Strukturalne i Inwestycyjne

TEKST ZEWNETRZNY


http://www.mfkw.pl/
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Delikatesow C

ARTYKUt SPONSOROWANY W Wisznicach przy ulKra-
szewskiego 16 zostat otwarty nowy sklep spozywczo-

-przemysfowy ,Delikatesy Centrum”. To efekt dobre]
wspotpracy lokalnych przedsigbiorcow i Gminy Wisznice.
~ Cieszg sie, ze powstato nowe miejsce pracy, bo to przy-
czynia sie do rozwoju naszego regionu i gminy- mowit
przed przecieciem wstegi wojt Piotr Dragan.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

ty atrakcyjne rabaty i pre-
zenty.

Otwarcie nastgpito
w czwartek, 17 grudnia.
Wstege przecieli inwestor
i wtasciciel firmy ,Piotrans”
Piotr  Frohczuk, wtasci-
ciel sklepu Marek Bujnik,
wojt gminy Wisznice Piotr
Dragan oraz przedstawi-
ciele Grupy Eurocash. Na
pierwszych klientéw czeka-

TARTAK

= BUDOWA DOMOW
u DREWNO BUDOWLANE

iszalowkalipocdiogowkealNdesiki
-ﬁ@n--b‘@y

IMPREGNATY

Sklep dla kazdego

Na 570-metrowej po-
wierzchni miesci sie nowo-
czesny market z bogatym
asortymentem.  Przejrzysty
uktad gwarantuje mite i ta-
twe zakupy, a fachowa ob-

ul. 3 Maja 11
08-210 Platerow

“l
"-

RSOV

MEBLE

Producent
mebli
na wymiar

kuchnie ¢ tazienkowe ¢ biurowe * szafy wnekowe * garderoby

PROJEKT - TRANSPORT - MONTAZ
BIASOVMEBLE.PL 83 342 56 56

m PRODUCENT

ROLETY
ZEWNETRZNE

ZALUZJE

| saLon FIRmowy: ul. Narutowicza 21

PRODUKCJA: ul. Dtuga 53 www.mebart.pl

TEREBELA 56B [

DREWNIANE!

Otwarcie sklepu i uroczyste przeclecle wstegi odbylo sie
17 grudnia

stuga stuzy radg i pomocaq.
Klienci zakupiq tam nie tylko
artykuty spozywcze, ale réw-
niez przemystowe, chemie
domowq, dekoracje, arty-
kuty szkolne i wiele innych.
Codzienne dostawy sq gwa-
rancjq $wiezosci produkiow.
Niewgtpliwym atutem jest
rowniez fakt, iz sklep oferuje
wyroby od lokalnych wytwor-
cow. Sq pyszne i zdrowe,
a kupujqgc je, klient wspiera
lokalny rynek. — W naszym
sklepie kazdy znajdzie cos
dla siebie. Proponujemy réz-
norodny asortyment, na kaz-

| dg kieszen. Chociaz dopiero

zaczynamy w nowym miej-

scu, jesteSmy czesciq ogdl-
nopolskiej sieci marketéw,
w kiérych od lat konsumenci
robig zakupy. Dlatego zapra-
szamy wszystkich na zakupy,
w razie pofrzeby doradzimy
i pomozemy — zapewnia
wtasciciel ,Delikateséw Cen-
trum” w Wisznicach Marek
Bujnik. ,Delikatesy Cen-
trum” fo co$ wiecej niz zwykly
sklep. Wychodzqc naprzeciw
oczekiwaniom klientéw, pro-
ponuje co tydzien nowe pro-
mocje, a takze Delikarte, na
ktérej mozna zbieraé punkty
i odbieraé cIquchne nagro-
dy. Co wigcej, klienci mogq
liczy¢é na rézne udogodnie-

* NOWOCZESNY DOM | OGROD  wet
Zapraszamy do nowo otwartych
entrum’ w Wisznicach!

nia, w tym krojenie wedlin,
mielenie miesa czy zakup
cieptego hot doga. W ,Deli-
katesach Centrum” w Wisz-
nicach mozna takze dofado-
wac telefon i zaptaci¢ kartq.

Stawiamy na rozwaj

Inwestorem nowocze-
snego budynku, w ktérym
znajduje sie sklep, jest Piotr
Fronczuk. — Wspdlne dzia-

= fania moje i pana Marka

Bujnika doprowadzity do
powstania tego sklepu. Ja sfi-
nansowatem budowe obiek-
tu, a pan Marek go dzier-
zawi | bedzie prowadzit.
Sklep znajduje sie w bardzo
atrakcyjnej lokalizacji, na
terenie naszego kompleksu,
w ktérym klienci bedg mogli
skorzystaé z czterostanowi-
skowej myjni bezdotykowe;j,
sklepu motoryzacyjnego,
serwisu mechanicznego oraz

Na klientow czekaja wieie
produkty i atrakcyjne ceny

~\

e

ﬁmter Aurp

MONTAZ INSTALACJI

GAZOWE)J
605 331 888
Zakrze 111

\08-200 tosice 2 )
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Instalacje Fotowoltaiczne 83 342 19 83

REKLAMA ID: 8743

OMEGA

Darmowa energia (la

T jngerdome  firmy - gospodarstws

FOTOWOLTAIKA 0 562 2?4719

Juz teraz
odbierz gwarantowane

z rzadowego programu

"Moj Prad"

Instalacje

vaaé 22 Sialea

602 506 620

Dofinansowanie do 5000 zt-

Bezptatny audyt poboru en

juz od 150 zt miesigcznie

REKLAMA ID: 8108

WWW.

fotowoltaika.pl
T A T AT AR .

nsERWI‘EOTOWOLTAIKA OSTRZ ALN”

al-iJana'Pawa'lli139
@ 83 342 25 68
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slowopodlasia.pl

z Okregowej Stacji Kontroli
POJozdow Ciesze sie, bo to
wazna inwestycja — z punk-
tu widzenia rozwoju regionu,
ale i nowych miejsc pracy
— moéwi przedsiebiorca. Fir-
ma ,Piofrans” ma ugrunto-
wanqg pozycje na krajowym
i miedzynarodowym rynku,
a branza handlowa to jedna
z wielu gatezi jej dziatalno-
$ci. — Zajmujemy sie hurtowg
sprzedazq paliw, transpor-
tem samochoddw osobowych
nowych i uzywanych, trans-
portem budowlanym. Pro-
wadzimy tez stacje paliw
— zaznacza wihasciciel firmy.
,Piotrans” ma znaczny udziat
w zatrudnieniu mieszkancéw
regionu. Obecnie zatrudnia
ok. 80 osdb. Liczbe te zwigk-
szyto 15 pracownikéw sklepu
w Wisznicach, ktéry otwo-
rzono kilka dni temu. Firma
mocno angazuje sie w akcje
charytatywne, wspierajqc
lokalnych sportowcéw i inne
firmy. Jej ciagly rozwdj, in-
westowanie w innowqcyjne
rozwigzania i otwartos¢ na
poTrzeby klienta, sprawiajq
ze zaufaly jej rzesze osé
kiére wracajg z kolejnyml
zleceniami. — Dzi$ otworzy-
lismy sklep spozywczo-prze-
mystowy i mamy nadzieje, ze
spetni on oczekiwania klien-
tow. Serdecznie zapraszamy!
— podsumowuje Piotr Fron-
czuk.

Nowy sklep ,Delikate-
sy Centrum” miesci sie przy
ul. Kraszewskiego 16, tuz
przy myjni ,Piotrans”, bez-
posrednio przy trasie z Wisz-
nic w kierunku Parczewa
i Radzynia Podlaskiego. Do
dyspozycji klientéw jest duzy
parking.
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silverstar@post.pl

(7)509 375 352

k.

REKLAMA ID: 8602

SPECJALNA OFERTA SWIATECZNA

ZAMOW

w tygodniku
,Stowo Podlasia”

20

VTR WYDAN

50%

RABATU

Poznaj szczegotly: 665 752 203, 665 750 376, 665 752 212, 883 949 562
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Beata Mazurek
/20/&@1‘40/1/ zodzi«l/mega/ ctl@/z[a/

Poset do Parlamentu Europejskiego
Rzecznik delegaciji

Prawa i Sprawiedliwosci we frakcji EKR
Naszym celem sa:

ok Poszanowanie suwerennoséci narodéw
ok \Wzrost konkurencyjnosci

ok Ozywienie gospodarcze

ofk. Reforma UE jako wspdlnoty naroddéw
off. Odpowiadanie na gtos obywateli

cS)Ll.LlZaL/l‘/ %O«Zeg/a/ Narodzenia

araz M.os/z@@/aw;«' /204%1;5’,{’4/105&/

uv C)’/ZOMM%MI/ NRobluw

Z%ozgx

Deako, Mounnels

poset do

Zapraszam nha 6-cio tygodniowy

w moim biurze
w Parlamencie
Europejskim

Parlamentu Europejskiego

Zobaczysz, jak pracuje Europarlament.
Przyjrzysz sie pracy europosta.
Zdobedziesz wiedze i doswiadczenie.
Dowiesz sie wiecej o pracy Grupy EKR.

[=]
[=]

A0

www.ecrgroup.eu

Szczegodty na: www.beatamazurek.pl

Znajdziesz sie w centrum wydarzen Unii Europejskiej.

A
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EUROPEJSCY _
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Parlament Europejski

Trwa $ledztwo w sprawie zamieszczonych tresci na Facebooku posta Marcina Duszka

Poset sciga cyberprzestepcow

MIEDZYRZEC PODLASKI
Po tym, jak w listopadzie
prywatny profil posfa PiS
Marcina Duszka na facebo-
oku stat sie znany na caty
kraj za przyczyng zamiesz-
czonego tam wpisu i zdje¢,
sprawe bada prokuratura
w Lublinie. Posef ztozyt
doniesienie 0 wtamaniu na
jego konta internetowe.
- Zlecono wydziafowi ds.
cyberprzestepczosci  KWP
w  Lublinie przestuchanie
pokrzywdzonych i oséb
mogacych mie¢ wiedze na
temat zaistniafych zdarzeh
- informuje Jarostaw War-
szawski, szef Prokuratury
Rejonowej Lublin Pétnoc.

JOANNA DANIELEWICZ

Przypomnijmy, ze o ko-
munikatorach  spoteczno-
sciowych posta zrobito sie
gtosno, gdy 19 listopada,
na jego prywatnym facebo-
okowym koncieukazat sie
wpis: ,Poznajcie te $licznot-
ke! (...) bedzie mojg nowg

sekretarkg. Udowodhnita juz
swoj profesjonalizm i bedzie
mojq prawq rekq we wszyst-
kich sprawach. Moi koledzy
postowie bedq zazdroscic”.
Opatrzony byt zdjeciem po-
sta z wnetrza auta, w kio-
rym siedziat z kobietq. Inne,
bardziej odwazne kobiece
zdjecia, zaczely pojawiaé
sie w komentarzach za-
mieszczanych przez profil
posta. Marcin Duszek wydat
od razu oswiadczenie, ze
nie jest autorem wpisu i ko-
mentarzy sygnowanych jego
nazwiskiem, w ktérych znaj-
dowatly sie rozneglizowane
zdjecia kobiety. Dodat, ze
ktos wtamat sie na jego kon-
to i sprawe zbadajg organy
scigania.

Obszerniej do sprawy
odniést sie po ponad tygo-
dniu, na odzyskanym profilu
FB. , (...) zaatakowano moje
prywatne konta na Facebo-
oku i Instagramie. Wczesniej
wlamano sie na mojq skrzyn-
ke pocztowg, pozbawiajgc
mnie dostepu do wszystkich
kont poprzez zmiane haset.
(...) To, ze zaatakowano po
raz kolejny mnie, jako po-
sta na Sejm Rzeczypospo-
litej Polskiej, nie robi juz na
mnie zadnego wrazenia. |...)
Takich atakéw mamy na co

oS

internetowych posta

dzien jako postowie sprawu-
jacy wladze w naszym Pan-
stwie wiele, jednak niewyttu-
maczalne jest upublicznianie
wizerunku oséb prywatnych,
ktére pozostajg z nami
w  prywatnych relacjach.”.
Wykorzystanie danych i wi-

Poset Marcin Duszek ztozyt do-
niesienie do prokuratury, a ta W
wszczeta Sledztwo i bada spra- ]2 s
we wpisow zamieszczanych na profilach

zerunku kobiety, ktérej zdje-
cia pojawity sie w poscie na
Facebooku poset nazwat
Jnajwiekszym  Swinstwem,
jakiego w ciggu dotychcza-
sowe] pracy w polityce ni-
gdy wczesniej nie doswiad-
czyt”. W cyberprzestrzeni

FOT. PAULINA CHODYKA

nikt wbrew pozorom nie jest
anonimowy! Wierze, ze juz
niedtugo przestepcéw dosie-
gnie surowa kara.” — napi-
sat poset Marcin Duszek.
Sprawe wtaman na konta
internetowe Marcina Duszka
bada Prokuratura Rejonowa
Lublin — Pétnoc. Zawiado-
mienie posta wptyneto do
niej 23 listopada. — Dotyczy
dokonanego — w okresie od
dnia 23 pazdziernika 2020 r.
do 19 listopada 2020 r. za
posrednictwem sieci tele-
informatycznej, z zgé-

72y | ry powzietym zamiarem

— podszywania sie pod
Marcina Duszka i wyko-
rzystanie jego wizerunku
oraz danych osobowych
w celu wyrzgdzenia mu
szkody osobiste] — informu-
je Jarostaw Warszawski,
szef PR Lublin — Pétnoc.

Jak dodaje, poset zawia-
damia prokurature, ze w tym
celu przetamane zostaé mia-
ty hasta do elekironicznej
skrzynki pocztowej, Facebo-
oka, Messengera, Instagra-
ma i Twittera, by dokonaé
tam zmian poprzez zamiesz-
czanie wpiséw i zdjeé. — Na
Twitterze, poprzez opubli-
kowanie postu przedstawia-
jgcego artykut pt.: ,NATO
szykuje sie do wielkiej wojny

z Rosjq”. Na kontach Face-
book i Instagram skarzqgcy
wskazuje na zamieszczenie
postéw zawierajgcych uzy-
skane z aplikacji Messenger
prywatnych zdje¢ pokrzyw-
dzonego, opatrzonych ko-
mentarzami, i rozpowszech-
nianie bez zgody (tu imie
kobiety ze zdjeé — przyp,
red.) jej nagiego wizerunku
— informuje prokurator rejo-
nowy. Sledztwo prokuratury
dotyczy tez utrudniania po-
stowi dostepu do informacji
na kontach internetowych,
poprzez zmiane haset.

— W ramach dotychczaso-
wego postepowania zlecono
wydziatowi dw. z cyberprze-
stepczosciqg w KWP w Lublinie
przeprowadzenie  czynnosci
przestuchania  pokrzywdzo-
nych oraz oséb mogqgcych
mie¢ wiedze na temat zaist-
niafego zdarzenia. Podjeto
takze czynnosci zmierzajqce
do zabezpieczenia danych
dotyczgcych  logowan  do
przejetych profili i konta pocz-
ty e-mail — informuje proku-
rator Warszawski. — W za-
leznoéci od  poczynionych
ustalen podejmowane bedq
inne czynnosci, zmierzajgce
do wszechstronnego zbada-
nia okolicznosci sprawy i usta-
lenia tozsamosci sprawcy.
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Powiat parczewski w Zatobie po Smierci znanego i cenionego samorzadowca

Starosta Jerzy Masluch nie zyje.

Przegrat walke,z.k

POWIAT  PARCZEWSKI
Wiadomos¢ o Smierci Je-
rzego Madlucha, starosty
powiatu  parczewskiego
wstrzasnefa mieszkaficami
Niestety, przegrat ciezka
walke z Covid-19. Miat 73
lata.

TOMASZ WACHULSKI

W listopadzie pracow-
nicy starostwa zaczeli cho-
rowaé, jedna osoba po
drugiej. Po stwierdzeniu,
w ciggu zaledwie kilku dni,
pieciu pozytywnych wynikéw
testu na koronawirusa sa-
nepid ogtosit ognisko w tym
samorzqdzie. Zdecydowat
tez o przebadaniu wszyst-
kich urzednikdéw. Sposréd
okoto 40 oséb, az u 27 test
wykazat obecnos¢ wirusa
w organizmie, choé przy-
najmniej potowa z nich nie
miata objawow.

Nieréwna walka

Choroba dopadta réw-
niez staroste Jerzego Ma-
$lucha. 26 listopada trafit
do parczewskiego szpitala
o ogromnymi dusznosciami.
Lekarze okreslali jego stan
jako cigzki.

— U nas byt tylko dobe,
bo jego stan caly czas sie
pogarszat. Przekazalismy go
do szpitala w tukowie, ktéry
byt bardziej wyspecjalizo-
wany w leczeniu Covid—19
— wyjasnia dyrektor szpitala

w Parczewie, Janusz Hor-
dejuk.

W  tukowie przebywat
przez okofo tydzieh, ale
i tamtejsi lekarze byli bez-
radni. Doszli do wniosku, ze
tej walki mogq nie wygraé.
Zdecydowali o przetrans-
portowaniu starosty do szpi-
tala specjalistycznego w Lu-
blinie. Tam wydawato sie,
ze stan jego zdrowia nieco
zaczyna sie¢  poprawiac.
Przed wydaniem ubiegfoty-
godniowego numeru nasze-
go tygodnika wicestarosta
Artur Jaszczuk, méwit nam,
ze stan zdrowia Jerzego Ma-
$lucha jest stabilny. Wszyscy
mieli nadzieje, ze wyzdro-
wieje.

— Dzisiaj zmart nasz
starosta. Chorowat na Co-
vid—19, ale do jego $mierci
przyczynit sie réwniez udar,
ktérego doznat w szpitalu.
Lekarze mimo walki nie byli
w stanie go uratowa¢ — po-
informowat nas we wiorek
wieczorem, 15 grudnia wi-
cestarosta Artur Jaszczuk.

Samorzadowiec z pasja

Jerzy Masluch byt rad-
nym powiatu parczewskie-
go przez pig¢ kadencji. 24
czerwca 1999 roku objqt
réwniez stanowisko wicesta-
rosty powiatu, ktérq petnit
do 18 listopada 2002 roku.
Przez kolejne cztery lata
piastowat urzqd wéjta gmi-
ny Sosnowica. W grudniu
2006 roku ponownie wrdcit
do obowigzkéw wicesta-
rosty i sprawowat je przez

W wieku 73 lat, po cigzkiej corobie wywotanej COVID-19

zmart starosta powiatu parczewskiego Jerzy Masluch

dwie kadencje. 1 grudnia
2014 roku objgt funkcje sta-
rosty.

— Byt aktywnym samo-
rzqdowcem,  merytorycz-
nym, niezwykle kompetent-
nym i odpowiedzialnym za
sprawy publiczne, nie tylko
te lokalne. Byt tez spotecz-
nikiem, cztowiekiem nie-
zwykle  charyzmatycznym,
zywiotowym, bezposrednim
a jednoczesnie oddanym
sprawom mieszkancéw Zie-
mi Parczewskiej. Od lat pra-
cowat w radach spotecznych

szpitala i poradni SP ZOZ
w Parczewie. Przez wiele
lat byt tez przewodniczgcym
Parczewskiego ~ Stowarzy-
szenia Twércéw i Anima-
toréw Kultury w Parczewie.
Jego akiywnos¢ zawodowa
splatata sie czesto nie tylko
z jego aktywnosciq spotecz-
ng, ale i pasjami. Kogo tylko
mogt, motywowat do pracy
na wielu ptaszczyznach zy-
cia kulturalnego na rzecz

mieszkancéw — wspomina
wicestarosta  Artur Jasz-
czuk.

FOT. FOT. STAROSTWO POWIIATOWE W PARCZEWIE

Od lat zwigzany byt tez
z Polskim Stronnictwem Lu-
dowym i petnit funkcje pre-
zesa zarzqdu struktur tej
partii w powiecie parczew-
skim. Zawsze otwarcie pre-
zentowat swoje poglqdy.

Wielka strata

Mieszkancy i samorzg-
dowcy zgodnie mowiq, ze
jego smier¢ jest wielkq stratq
dla powiatu parczewskiego.
Dyrektor szpitala miat w nim
szczegdlne wsparcie. — Byt
naszym oredownikiem, za-
wsze stawat po naszej stro-
nie — tlumaczy Janusz Hor-
dejuk.

— To juz moja czwarta
kadencja, podczas ktdrej
miatem okazje wspdtpraco-
waé ze starostq. Byt czlo-
wiekiem o wielkim tempera-
mencie, byt energiczny, czut
samorzqd i potrzeby miesz-
kacéw. Moze nie wszystkim
podobat sie sposdb jego
bycia, ale byt samorzg-
dowcem z wielkim zapatem
i z powofaniem. Szkoda, ze
tak szybko odszedt i trudno
uwierzyé, ze juz nie ma go
wéréd nas. Jeszcze péttora
miesigca temu rozmawia-
lismy o wspdlnych planach
rozwoju naszej gminy i in-
nych samorzqdéw w powie-
cie parczewskim. Niestety
przegrat z chorobg, w ktérg
wiele os6b wcigz nie wierzy
i ja bagatelizuje — méwi Da-
riusz tobejko, wéjt gminy
Jabton.

Przez lata ze
wspdtpracowat

staro-
tak-

stq,

sLeus..
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oronawirusem

ze Tomasz Kanak — wojt
Siemienia od 2018 roku,
a wczeéniej radny powiatu
parczewskiego. — Zal i smu-
tek, bo trudno jakkolwiek
inaczej skomentowaé te wia-
domos¢. Odchodzi pokole-
nie oséb, kiére w samorzg-
dach pracowaly niemal od
poczatku ich funkcjonowa-
nia — dodaje.

Beda zmiany w radzie
Rade powiatu parczew-

skiego  czekajg  zmiany.
Komisarz wyborczy musi
bowiem wygasi¢ mandat

radnego, gdyz Jerzy Ma-
$luch oprécz tego, ze kiero-
wat urzedem, byt tez radnym
powiatu parczewskiego. Nie
bedzie jednak wyboréw uzu-
petniajgcych. Jego miejsce
w radzie powiatu zajmie ko-
lejna osoba z listy PSL, ktéra
tuz po nim zdobyta najwiek-
szq liczbe gtosow podczas
wyboréw  samorzgdowych
jesieniqg 2018 roku. Drugie
miejsce z dorobkiem 265
gloséw zajeta wiedy Aneta
Szewczyk z Parczewa. Ko-
alicjanci bedq musieli takze
wybraé sposrod siebie no-
wego staroste. Kto nim zo-
stanie?

— Na razie nie zajmu-
jemy sie tym tematem. Jest
to dalsza kwestia, na ktdrg
przyjdzie czas, kiedy komi-
sarz wyborczy przeprowadzi
procedure zwigzang z wy-
gaszeniem mandatu. Dzisigj
nie mamy sif, ani gtowy do
tego, zeby ten temat rozwa-
za¢ — dodaje wicestarosta.

SRODKI.OCHRONY OSOBISTE) [BRA
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EN14683
od 0,29 groszy

netto
Trzywarstwowa, chroni
przed 98%
zanieczyszczen,
ktére znajduja sie
w powietrzu.

maseczki ochronne

maseczki ochronne
KN95

od 1,70 zt

netto
Bardzo szczelne,
redukujg efekt
parowania w przypadku
noszenia okularéw.

L A
mini przytbice
od 11,99 zt netto
Lekka i wygodna przy-
tbica ochronna na usta
i nos, wielokrotnego
uzytku, mocowana za
pomocg biatych gumek
za uszami.

fartuchy ochronne

od 6,50 zt netto
Antystatyczne,
lekkie i wytrzymate.
Zmniejszaja ryzyko
przeniesienia bakterii
i zanieczyszczen.

=

ptyny

do dezynfekcji
od 45 zt netto/ 51
Szeroki wybér ptynow

i preparatéw do
dezynfekgji réznigcych
sie sktadem,

pojemnoscia, postacia

i przeznaczeniem.

kombinezony
EN14126

od 29 zt netto

Zamow teraz: 665 752 211 o korona.Eroduktz@gmail.com
_ A— == —_—— L LS
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WYDARZENIA —

0d 28 grudnia do 17 stycznia obowigzywac bedzie kwarantanna narodowa

Koronawirus zmutowat

REGION Sanepid zwraca
sie do osob, ktore w dniach
12-14 grudnia uczestniczyty
w nabozefistwach w sank-
tuarium w Lednej Podlaskiej,
by obserwowaty swoj stan
zdrowia i w razie niepoko-
jacych objawéw  zgfosity
sie do lekarza. Wynika to
z faktu, ze paulini opieku-
jacy sie Sanktuarium Matki
Bozej LeSnianskiej ponow-
nie zostali skierowani na
kwarantanng, ktéra roz-
poczeta sie w sobote 19
grudnia i bedzie trwal az
do odwofania.

ANNA CHODYKA

— Ze smutkiem informuje-
my, ze nasz klasztor ponownie
zostat skierowany na kwaran-
tanne. Poczqwszy od soboty
19 grudnia az do odwotania.
Oznacza to, iz uczestniczyé
mozemy w mszach swietych
tylko za pomocq transmisji
internetowej. Bedziemy in-
formowaé¢ panstwa na bie-
zqco o wszystkich istotnych
zmianach zwigzanych z funk-
cjonowaniem naszej parafii
— przekazali paulini z Lesnej
Podlaskiej na swojej stronie
internetowej.

Sanepid szuka
uczestnikow

Z kolei sanepid wydat
komunikat, do uczestnikéw
nabozenstw. — Osoby, ktére
uczestniczyly w nabozen-
stwach w dniach 12-14 grud-
nia w Sanktuarium Matki
Bozej Lesnianskiej w Lesnej
Podlaskie] bgdz miaty bez-
posredni kontakt z zakon-
nikami klasztoru paulinéw
proszone sq o obserwacje
swojego stanu zdrowia, a w
razie wystgpienia objawdw
o zgloszenie sig¢ do swojego
lekarza POZ i poinformowa-
nie, iz miaty kontakt z oso-
bg z dodatnim wynikiem
w kierunku SARS-CoV-2 —
podaje Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna
w Biatej Podlaskie;.

Mutacja koronawirusa

Jak podajg media, nowy
szczep koronawirusa po-
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Kwarantanna narodowa w Polsce obowigzywaé bedzie do 17 styczna. Inne kraje Europy tez wprowadzajg $cisty lockdown

jawit sie w grudniu tego
roku w Wielkiej Brytanii.
Z tego wzgledu rzqd wy-
dat decyzje o wstrzymaniu
wszystkich lotéw z Wielkiej
Brytanii, ktéra weszta w zy-
cie o pdtnocy z poniedziat-
ku 21 grudnia na wtorek
22 grudnia. — Gwattowny
wzrost zachorowan w potu-
dniowo—wschodniej czesci
kraju skfonit epidemiologéw
do uwaznej analizy genomu
wirusa. Badania wykazaty
liczne mutacje. Nowy szczep
koronawirusa opatrzono
symbolem SARS-CoV-2 VUI
202012/01. Nowy szczep
koronawirusa pojawit sie
w Anglii prawdopodobnie
w potowie wrzesnia 2020
roku. Pierwszy rozpoznany
przypadek datowany jest
na 20 wrzesnia. Do potowy
grudnia w Anglii potwier-
dzono 1108 przypadkéw
nowe] mutacji koronawirusa
— informuje Radio Zet.

Zamkniete hotele
i galerie handlowe

Minister zdrowia Adam
Niedzielski podczas zeszto-

tygodniowej konferencji pra-
sowej podkreslit, ze mamy
za sobg niemal dwumie-
sigczng, wyczerpujgcq, wal-
ke z drugq falg pandemii.
— Rozpoczeta sie z poziomu
1000 zachorowan dzien-
nie, a w swoim apogeum
osiggneta poziom ok. 28
tys. zachorowar dziennie.
Nie wrécilismy do pozio-
mu sprzed fali — stwierdzit.
— Jesli widmo trzeciej fali
sie zmaterializuje, to nasz
system opieki zdrowotnej nie
bedzie wydolny, zeby obstu-
zy¢  wszystkich  pacjentéw,
w krétkim czasie — zazna-
czyt.

Zaapelowat o odpo-
wiedzialnos¢, ale przyznat,
ze doskonale wie, iz same
apele nie pomogqg. — Od 28
grudnia do 17 stycznia wpro-
wadzamy kwarantanne na-
rodowq. Oprécz obowiqzu-
jgcych obostrzen, zamykamy
hotele, takze na ruch stuzbo-
wy, wyjatki bedg ograniczo-
ne do minimum. Zwlaszcza,
ze w ostatnich dniach mozna
bylo znalezé zaproszenia
na ,stuzbowy” wypoczynek

w okresie $wiqt i ferii. Zamy-
kamy réwniez stoki narciar-
skie, nie bedqg one funkcjo-
nowa¢ do 17 stycznia. Poza
tym zamykamy galerie han-
dlowe, oprocz sklepdw, ktd-
re zapewniajq zaspokojenie
podstawowych potrzeb, czyli
sklepdw spozywczych i dro-
gerii. W sylwestra chcemy
wprowadzi¢  ograniczenia
w przemieszczaniu sie. Be-
dzie ono obowigzywato od
godz. 19:00 31 grudnia do
godz. 6:00 dnia nastepne-
go. Wszystkie osoby, kidre
bedq przyjezdzaé do Polski
fransportem  zorganizowa-
nym bedzie obowigzywata
10-dniowa kwarantanna
— poinformowat minister
zdrowia.

A gdzie wsparcie?

O tym jak wyglgda stytu-
acja w branzy noclegowej
w polskich gérach méwi
Sylwia, pochodzqgca z potu-
dniowego Podlasia wtasci-
cielka pensjonatu znajdujg-
cego sie w Tatrach. — Na
potudniu  Polski  gtéwnym
sezonem turystycznym jest

zima. Okres od grudnia do
potowy marca generuje 70
proc. przychoddw. Najnow-
sza decyzja rzqdu oznacza
utrate ok. 40 proc. rocznego
przychodu obiekiéw noc-
legowych, poniewaz okres
swigt i sylwestra to jedy-
ne dni w roku, kiedy chet-
nych jest wiecej niz miejsc.
Wakacje w naszym domu
uptynety pod znakiem no-
wych zasad sanitarnych, do
ktérych goscie stosowali sie
bez problemu. Oprécz za-
pewnienia gosciom ptynéw
do dezynfekcji, wprowadzi-
lismy sterylizacje wszystkich
pomieszczen lampami UVC.
Nikt z nas, ani z gosci nie
zachorowat. W grudniu,
gdy liczba zakazen w na-
szym kroju zaczeta spadaé
czekaliémy na powrét stref,
zgodnie z zapewnieniami
rzqdzqcych — zaznacza biz-
neswoman. — Zamkniecie,
ktére ogfosit minister to dla
nas kompletne zaskocze-
nie i katastrofa. W wyniku
tej jednej decyzji pozba-
wiono pracy, jeszcze przed
swietami tysigce Polakow.
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Nie przyjadg pracownicy
sezonowi. Bez pracy zosta-
jg instruktorzy narciarstwa,
pracownicy  wypozyczalni,
obstuga techniczna stokéw.
Kelnerzy, kucharze, pomo-
ce kuchenne. Pracownicy
hoteli, pensjonatéw, pralni,
firm przewozowych i wielu
innych. Zamkniete hotele,
restauracje nie kupig artyku-
tow spozywcezych, ktdre w tej
chwili zalegajg w hurtow-
niach, a ich data przydat-
nosci do spozycia niedtugo
minie. W roku 2020 w Pol-
sce jest zarejestrowanych ok.
70 000 obiektéw $wiadczg-
cych ustugi noclegowe pod
kodem PKD 55.20. To pen-
sjonaty, apartamenty, dom-
ki, kwatery prywatne. Mamy
kasy fiskalne, ptacimy po-
datki i sktadki ubezpiecze-
niowe. W najnowszej tarczy
nie ujeto naszego kodu PKD,
nie otrzymamy wiec ztotéwki
wsparcia — podkresla wita-
scicielka pensjonatu.

Tragedia dla calej
branzy

Dodaje, ze od pazdzier-
nika nie przyjeta ani jedne-
go goscia, a teraz zostata
pozbawiona mozliwosci
zarabiania. — Czujemy sie
oszukani. Wiemy, ze ten rok
jest dla naszej branzy stra-
cony. Zarobi szara strefa,
nie odprowadzajgc grosza
podatku — stwierdza. Jak
przekazato Ministerstwo
Zdrowia, zamkniete w okre-
sie narodowej kwarantanny
bedq tez sitownie, baseny
i kluby fitness, w ktérych
dotychczas mogly éwiczyé
osoby uprawiajgce sport
zawodowo lub  przygoto-
wujgce sie do zawoddéw
czy tez Ewiczqgce grupowo
z trenerem. — Uwazam, ze
to tragedia dla catej branzy
fitness, gdyz zima to najlep-
szy okres, wowczas mamy
najwiece] klientow. Jestesmy
zamykani trzeci raz, aku-
rat w czasie, gdy najwiece]
oséb chce przyjs¢ na sitow-
nie. Coraz wiecej badan,
zaréwno przeprowadzanych
w USA i w Europie, poka-
zuje, ze odnotowywany jest
jeden przypadek transmisji
koronawirusa, na 45 ftys.
wej$¢ na sifownie. Uwazam,
ze to nieuzasadniona decy-
zja — méwi whasciciel jednej
bialskich sitowni.

Za tydzien pierwsze szczepienia. Najpierw najbardziej narazeni

REGION Ministerstwo Zdro-
wia podato do wiadomosci
liste szpitali weztowych,
w ktérych bedg prowadzo-
ne szczepienia medykow
i pracownikéw placowek
medycznych. Pierwsze
szczepienia rozpocznq si¢
juz 27-28 grudnia.

Wsréd  placéwek  znala-
zy sie: Wojewddzki Szpital

Specjalistyczny w Biatej Pod-
laskiej, Samodzielny Publicz-
ny Zaktad Opieki Zdrowotnej
w Radzyniu Podlaskim, Sa-
modzielny Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej w Parcze-
wie, Samodzielny Publiczny
Zoktad Opieki  Zdrowotnej
w  Miedzyrzecu Podlaskim
i Samodzielny Publiczny Za-
kfad Opieki Zdrowotnej w to-
sicach.

W kolejnych etapach punk-
ty szczepien majq sie znalezé
w kazdej gminie. Szczepienia
bedq dostepne migdzy innymi
w: placéwkach Podstawowej
Opieki  Zdrowotnej, innych
stacjonarnych  placéwkach
medycznych (np. Ambulato-
ryjnej Opiece Specjalistycz-
nej), mobilnych zespotach
szczepiqcych oraz w centrach
szczepiennych w  szpitalach

rezerwowych. Jak wyjasnia
Ministerstwo Zdrowia, rozpo-
czecie szczepien planowane
jest na | kwartat 2021 r.
Szczepionka  przeciwko
Covid-19 bedzie darmowa
i dobrowolna. — Pierwsze
dawki (tzw. etap O szcze-
pien) bedqg przeznaczone dla
oséb, kidre sq najbardziej
narazone na zakazenie. Sq
to: pracownicy sektora ochro-

ny zdrowia (w tym wykonujg-
cy indywidualng praktyke),
pracownicy doméw pomo-
cy spofecznej i pracownicy
miejskich osrodkéw pomocy
spotecznej oraz personel po-
mocniczy i administracyjny
w placéwkach medycznych,
w tym stacjach sanitarno-epi-
demiologicznych. W etapie
| ze szczepien skorzystajq:
pensjonariusze domdw po-

mocy spotecznej oraz zakta-
déw opiekuniczo-leczniczych,
pielegnacyjno-opiekunczych
i innych miejsc stacjonarnego
pobytu, osoby powyzej 60.
roku zycia w kolejnosci od
najstarszych, stuzby mundu-
rowe, w tym Wojsko Polskie
oraz nauczyciele — informuje
Kancelaria Prezesa Rady Mi-
nistrow.

(ach)
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NASZA AKCJA Jak co
roku osoby znane i lubiane
wielity sie w role Swigtych
Mikofajéw a nasi Czytelnicy
wysytali do nich listy. Trady-
cyjnie zasypaliscie nas kore-
spondencja, ktora redak-
cyjne elfy przekazaty dalej
Ach c6z to byt za goracy
okres. Zakupdw, doreczef,
wzruszen, Smiechu i tez!

R _ &

PIOTR PYRKOSZ

Kazdy Mikotaj miat pet-
ne rece roboty, zeby zdgzyé
przed pierwszqg gwiazdkq.
W tym roku Wasze listy otrzy-
mali: Mafgorzata Konon—Ki-
siel, Mariusz Filipiuk, Robert
Gmitruczuk, Adom ChodziA-
ski, Pawet Kazimierski, Krzysz-
tof Iwaniuk, Anna Stolarczuk,
Katarzyna  Swierczewska—
Pietras, Jarostaw Sachajko,
Krzysztof Adamowicz, Mariusz
Kucewicz, Wiestaw Panasiuk,
Tadeusz  Konaszuk, Monika
Jaroszuk, Monika Czapska —
Zych, Jan Sikora, Arkadiusz
Misztal, Jerzy Czyzewski, Piotr
Dragan, Iwona Brodzik, Igor
Dzikiewicz, Jerzy Nitychoruk,
Artur Koziot, Wiestaw Arse-
niuk, Pawet tysanczuk, Kamil
Kozuchowski, Zygmunt Litwi-
niuk, Jacek Danieluk, Alicja
Pawluczuk, Daniel Dragan,
Stanistaw Zmijan, Dariusz Ste-
faniuk i Piotr Pyrkosz.

A trzeba przyznaé, ze
byty to listy przepiekne.
Kolorowe, petne wzruszen
i najwiekszych  marzen.
Z powodu pandemii Mikota-
je nie mogli spotkaé sie ze
wszystkimi na raz. Dlatego
wreczali Wam prezenty oso-
biscie lub za posrednictwem
redakeyjnych elféw Stowa
Podlasia. Mimo niecodzien-
nych warunkéw spisali sie
jak co roku wzorowo! Zresz-
tq sami zobaczcie...

Kochani Mikotfaje! Bar-
dzo Wam dziekujemy. Za to,
ze zawsze mozemy na Was
liczy¢ i ze zawsze sprawia-
cie najwiekszqg rado$¢ na-
szym Czytelnikom. Z catego
serca jeszcze raz pieknie
dzigkujemy!

USmiech zachwytu obdaro-
wanej Lilianki, byt najlepszym
podzickowaniem dla Alicji
Pawluczuk z hotelu Polonia

Dziekujemy takze wy-

dawnictwom Egmont, Gran-
na, Muduko, Nasza Ksie-
garnia, Zu&Berry za pomoc
w przygotowaniu prezentow.

Piekne prezenty przygotowat
tez poset Dariusz Stefaniuk

Prezenty trafity takze pod na-

szg redakcyjng choinke przy-
wieziong prosto z Gospodar-
stwa Rolno-Lesnego B. i W.
Kotodynskich

Woijt gny Mer Podlaski Krzysztof Adamowicz
wszystkich autorow listow do siebie
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Rektorowi PSW Jerzemu Nitychorukowi we V\;;'eczaniu prezentow pomagaty urocze Mikotajki
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Robert Gmitruczuk to Mikotaj
co sie zowie! Niejeden praw-
dziwy swiety mogtby wojewo-

¥

Mikotaj odwiedzit 2-letnia »Laktopol-A” w tosicach

w akcjinika Czapska-Zych dyrektor Zaktadu Mleczarskiego

Wiki, ktora - oprécz wyma-
rzonej drewnianej kuchni -
dostata dodatkowo zabawki,
ksiazeczki i ubranka oraz 6-
letnig Klaudig, z wymarzony-
mi przez nig bajkami i grami
oraz catym workiem innych
prezentow — przekazata nam
Iwona Brodzik

dzie pozazdrosci¢ pastoratu
i swady z jaka rozdawat pre-
zenty

Jak zawsze moglismy tez li- -
czy¢ na Jacka Danieluka, bur-

mistrza Terespola Tadeusza Konaszuka

Stanistaw Zmijan jest z nami
od lat. Dzigkujemy!

f

Monika Jaroszuk z Green Infrastruktura tomazy miata tego dnia

Wiestaw Arseniuk towarzyszyt Mikotajowi w naszej redakcji

petne rece roboty

Tego dnia nie mogto zabraknaé przedstawicieli firmy Vikkin

Katarzyna  Swierczewska-
Pietras wreczyta okazate pre-
zenty, okraszajac je pigknym
usmiechem
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" Nie tylko dzieci, ale i dorosli wierza w Mikotaja. W tym przy-
padku na wysokos$ci zadania stangt Adam Chodzinski, dyrektor ~ Wojt gmmy Biata Podlaska Wiestaw Panasiuk, nie dat na S|eb|e
Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego w Biatej Podlaskiej  czekac i jako jeden z pierwszych dostarczyt prezenty
>
*'_ & Mariusz Kucewicz, burmistrz tosic, tradycyjne zaprasza
APy ! d nadawcow listow do siebie
Wojt Piszczaca Kamil Kozuchowski obdarowat pieknymi pre-
zentami cata gromadke dzieciakow
s T
1 Ea
1 Li
Pawet Kazimierski wojt Lesnej Podlaskiej odwmdzﬂ dzieci w  Waijt Terespola Krzysztof Iwaniuk skorzystat z pomocy profesjo-
przedszkolu nalnego Mikotaja
- 11-etni Mateusz Andrear-
czyk z Konstantynowa popro-
sit, zebym jako Mikotaj spra-
¥ wita niespodzianke chtopcu
z Domu Dziecka w Komarnie.
| tak tez sig stato. List wzru-
szyt mnie ogromnie, postano-
2 witam rowniez wynagrodzi¢
Jerzy Czyzewski, wojt tomaz Mateusza za jego dobre ser-

w wieczOr wreczenia prezen-
tow byt bardzo elegancki

Wiceburmistrz Miedzyrzeca Podlaskiego Pawet tysanczuk wre-
czyt prezenty w samym centrum miasta

duszko — mowi Anna Stolar-
czuk

@b ‘f-.&'issr

FELIETON Jak co roku, z drze-
niem serca czekam na Boze
Narodzenie, na swieta
z calq ich bajkowq oprawg.
Wszystko idealne, dopie-
te na ostatni guzik. Snieg
za oknem, piekna choin-
ka, ,wypucowany” dom
i lodéwka wypetniona po
brzegi cudnymi smakami.
Po szafach ,poupychane”
marzenia domownikéw,
pieczotowicie i z zaangazo-
waniem wybierane, a péz-
niej pakowane w kolorowe
papiery...

Zwykle jest tak, ze jak kid-
ry§ z warunkéw idealnych
$wigt” nie zostanie spetniony,
jak np. $nieg za oknem, mdj
humor jest powaznie ,nabur-
muszony”. W tym roku jest
inaczej. W tym roku nie tylko
$wieta sq inne, wszystko jest
inne i jakies ,nienormalne”.
Nie mozemy sie swobodnie
spotkaé, pracowaé, zrobi¢ za-
kupdw, wyjechaé na odpoczy-
nek. Wszedzie obostrzenia,
uczucie grozy, braku nadziei,
poczucie jokiego$ takiego,
nie do konca zrozumiatego
dziwactwa naszej rzeczywi-
stosci. Czasem wydaje sig, ze
to cate szalefstwo jest troche
na wyrost, ze moze to media
Jpompujg” w nas codzienng
dawke strachu i w ogdle nie
adekwatne sq fe wszystkie
Jpandemiczne” zmiany do
tego, co dzieje sie faktycznie.

Pewnego dnia jednak
odkrywcmy, ze ofo zaczyna-
ja ,,znlkoc nasi dalsi i blizsi
znajomi, ze nagle przesta-
jemy widywa¢ na zakupach
ulubionego sgsiada, a nasz
ukochany artysta, co przeciez
zawsze jest silny i mtody, pew-
nego dnia ,zegna si¢” z nami
w Internecie czarno-biatq fo-
tografiq, co jest juz tylko ,in
memoriam”... Jak w tych cza-
sach globalnej zarazy majg
wydarzy¢ sie swieta? Jak?

Zamknieta w domu, uwi-
ktana w zdalne nauczanie
wlasnych dzieci (co tak na-
prawde wydaje sie by¢ zara-
zq nr 2 dzisiejszych czaséw)
probuje to wszystko poskta-
da¢. Nie ma we mnie zgod-
ny na poddanie, na marazm
i beznadzieje... Moze wia-
$nie dzieki tej catej pandemii
mamy okazje doceni¢ to, co
jest w zyciu najwazniejsze.
Chociaz brzmi to jok bandt,
ale przy gtebszej refleksji ba-
natem by¢ przestaje.

Moje tegoroczne swieta,
pierwszy raz bez rodzicow,
bez kuzyndw i przyjaciét
wpadajgcych bez  zapowie-
dzi, z usmiechem i koledq na
ustoch. Bez zakupowego,
przedswigtecznego szatu, bez
dziesigtek  skomplikowanych
prezentéw... Moje swieta z re-
fleksjq, ktéra towarzyszy mi juz
od pewnego czasu. Mozna te
przemyslenia zamkng¢ w jed-
nym sfowie ,wdzieczno$¢”.

Wdziecznosé, na prze-
kér ztym chwilom, wdzigcz-
nos¢ za kazdy nowy dzien
w zdrowiu, w otoczeniu naj-
blizszych. Wdzigcznoéé za
prace (bo przeciez tak wielu
jq feraz stracifo, a ja ciggle
pracuje w miejscu, ktére ko-
cham). Wdziecznoéé za to,
ze chociaz nie mozemy sie
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serdecznie usciskad, to jednak

rozmawiamy przez telefon
oraz przerozne komunikatory,
gdzie czasem nawet mozemy
sie do siebie usmiechnqggé.

W tym roku czysty dom nie
bedzie najwazniejszy, choé
czasu na sprzgtanie duzo.
Nie bedq najwazniejsze upo-
minki czy cafe te $wigteczne
ceregiele. Nie bede czekaé
na ,wigilijny cud”. W bla-
sku domowej choinki, usigde
przy wspdlnym stole dzigku-
jac Bogu za wszelkie ,zwykte”
i codzienne dobro, ktérego
dotychczas nie dostrzegatom,
a ktére w tych czasach stato
sig tak cenne i nieoczywiste.

Jestem niesamowitq szcze-
$ciarg, bo lista moich ukocha-
nych sgsiadéw sie nie zmieni-
ta. Pan Mirek jest nadal ,za
ptotem” i kiedy widze go ran-
kiem ,na papierosku”, fo cho-
ciaz nie zawsze rozmawiamy,
czuje ulge i matq radosé z sa-
mego faktu, Ze jest. Cztonko-
wie mojej rodziny, wspdtpra-
cownicy cieszq sie wzglednym
zdrowiem. A przyjaciele? Oni
po prostu sq... Sq kiedy trzeba
zadzwoni¢ i sie wyptakaé, bo
znowu Zle odegratam zyciowq
role matki, pracownika, zony
itd. Sq kiedy ciemng nocg,
w szczerym polu, z dala od
Jcywilizacji” auto ,wytadowa-
ne po dach” dzieémi odma-
wia postuszenisiwa.

Kiedy wydaje sie, ze zni-
kad pomoc nie przybedzie,
a kolejne zatrzymywane sa-
mochody przejezdzajg obo-
jetnie. Kiedy mgta coraz bar-
dziej zaciera droge powrotng
do domu, nagle dociera do
ciebie, ze jeste§ w tym ca-
tym ambarasie szczesliwa bo
masz do kogo zadzwonié, bez
wzgledu na pore i okoliczno-
sci. To jest prawdziwy ,wigi-
lijny cud”, ktéry wydarza sie
w naszym zyciu bez wzgledu
na date w kalendarzu.

Wdziecznosé jest jedynym
ratunkiem dla nas, w tych
nienormalnych czasach...
Jest ratunkiem dla tych $wigt.
Przestanmy usilnie wszystko
planowaé z kartkg i oféwkiem
w reku (co warte sq nasze pla-
ny dobitnie pokazujq dzisiej-
sze czasy). Bqdzmy wdzieczni
zawsze, bez wzgledu na sy-
tuacje, pomimo dzisiejszych
trudnosci. Cieszmy sig matymi
rzeczami, drobiozgami po-
zornie bez znaczenia, a fak-
tycznie  budujgcymi  nasze
szczescie.

Niech ten nowonarodzony
Chrystus, z ubdstwem i pro-
sfotq swej stajenki, przyniesie
nam wielkg nadzieje i wiare
w fo, co najwazniejsze. W do-
bro ukryte w drugim czto-
wieku. W mito$¢ i wzajemng
iyczliwoéc', co wszystko zwy-
cieza.

Wesotych Swiqt!

Joanna Olecka
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Koleda przed laty to byto wielkie wydarzenie. Przygotowania kolednikow trwaty kilka miesiecy i pochtaniaty mndstwo czasu. Sama budowa rekwizytéw

7a kol(—;de dziekujemy, zdro

TRADYCJE  Kolednikow
zapewne W tym roku nie
ugoscimy w naszych do-
mach. Nie przyjda jak daw-
niej z koleda na ustach, nie
ucieszymy oczu kolorowo
przybrang gwiazda, nie
wrzucimy w czapke monet
i cukierkow. A cho¢ grupy
kolednicze kazdego roku
coraz mniej przypominaja
te sprzed kilkudziesieciu
lat, wielu z nas nadal z te-
sknota wypatruje psotnej
kozy, ospatego  Macka
Czy przerazajacej Smierci
z nieodtaczng kosa. W tym
nietypowym 2020 roku jak
nigdy wczedniej wracaja
wspomnienia  dawnych
lat. Dzi$ do tradycji kole-
dowania, jgj réznorodnych
form i wielomiesiecznych
przygotowar powrdcili pa-
miecig przedstawiciele kilku
pokoler zamieszkujacy po-
wiaty bialski i radzynski.

ANNA OSTAPIUK

Napredce przygotowa-
na gwiazda i pojedyncze
zwrotki  najbardziej popu-
larnych koled zaspiewanych
zawstydzonym glosem to
obecnie najczestsza forma
koledowania, ktérq pre-
zentujqg wspdtczesne mate
grupy kolednicze. Nielicz-
ni, wspierani opowiesciami
starszych cztonkéw rodziny
i checiq pielegnacji regio-
nalnej tradycji, zbierajg sie
w wieksze grupy, przygoto-
wujg dodatkowo kostiumy,
krotkie inscenizacje i przy-
Spiewki. Tymczasem dzisiejsi
kilkudziesieciolatkowie, kto-
rzy swojq przygode z koledg
rozpoczynali bedqc dziec¢mi
lub nastolatkami w latach
pomiedzy 1930 a 1980 ro-
kiem, zaznaczajq, ze przy-
gotowywali sie do tego wy-
darzenia co najmniej kilka
miesigcy, co pochtaniato
mnédstwo czasu i uwagi, nie-
jednokrotnie kosztem i tak
niewielkiego luznego czasu
miedzy naukg a pomocq ro-
dzicom w gospodarstwie.

Gwiazda zawsze ze
swieczka

— Przygotowania do ko-
ledowania zaczynalismy juz
na poczatku pazdziernika.
Kazdego dnia po lekcjach,
choé nieraz krzyczeli na nas
za to rodzice, zbieralismy
sie z kolegami i tworzyli$my
kolejne elementy gwiazdy.
Bo takg mielismy cheé! Uczy-
lismy sie tez $piewac koledy,
oczywiscie na miare naszych
mozliwosci —  wspomina
55-letni Ryszard Szafrai-

Smieré z kos ganiata dziewczyny, diabet z widtami i torba bie-

gat i zgarniat rozne specjaty ze stotu Swigtecznego.

ski, mieszkaniec Zerocina,
koledujgcy z szescioma ko-
legami w latach 1973-1980.
— Gwiazde robilismy od
podstaw sami. Do rzeszota,
wzmocniony na  krzyz

drutem,
byt  pergamin,
w  czterech
kawatkach
sklejonych

- Najwigksza gwiazda kozy
byt Leszek Olesiejuk, ktory
zawsze zgarniat najwigcej
cukierkow z choinek. Pod-
chodzit do choinki, pociagat
w $rodku za sznurek i chaps!
Obciety cukierek wpadat do
paszczy - wspomina Ryszard
Szafranski, mieszkaniec Ze-
rocina

klejem kazeinowym uzywa-
nym w stolarce, do ktérego
miat dostep méj kolega Sta-
siek Wieliczko. Jego ojciec
byt bowiem stolarzem. Scieg
tgczgcy ozdobiony byt ko-
lorowymi papierkami i bi-
butkami. Pergamin nalezato
koniecznie zaimpregnowac
wczesniej  przegotowanym
i przestudzonym olejem
Inianym. Dzigki temu byt
nieprzemakalny, a dodatko-
wo bylo to zabezpieczenie
przed szkodnikami podczas
rocznego przechowywania.
Do pergaminu przyklejo-
lismy obrazki pozyskane
z opakowania opfatka. Na-
sza gwiazda byla dwuno-
storamienna, miata sze$é
duzych ramion, tzw. rogdw,
i sze$¢ mniejszych. Zrobione
byty z wstawionych w otwo-
ry w rzeszocie kijkdw lesz-
czynowych zespolonych na
koficu drutem. Z czterech
stron te ramiona oklejone
byty réwniez pergaminem.

. &= racanie.
przyklejony "
a b

Na ich kofcach byty fredzel-
ki z bibuly. Gwiazda byta
umieszczona na specjal-
nym stelazu kijowym, ktéry

pozwalat na jej ob-
Waz-

-
ny byt trzpieA, ktéry P*s,.
wykonywalismy z dwéch
gatezi czarnego bzu.
Srodek gatqzek wypa-
lalismy rozgrzanym dru-
tem, dzieki czemu jedna
gatgzka wchodzita w dru-
gq zastepujgc nam rurki.
W srodku gwiazdy, w zwigz-
ku z brakiem elekironiki,
byta umieszczona zwykta
$wieczka, ktérq zapalalismy
za kazdym razem wchodzqgc
do kolejnych doméw. Jeden
z kolegéw zawsze odpo-
wiedzialny byt za posiada-
nie zapatek. Czesto, gdy
$wieczka sie ztamata, trzeba
jg byto ponownie nadtopié
i znéw byta uzyteczna. Sza-
nowalismy kazdy kawatek.

Jak sie okazuje, nie za-
wsze kolednikom towarzy-
szyta gwiazda. — Gdy ko-
lednicy byli bardzo skromni
i nie byto ich staé na gwiaz-

de, to zdarzato sie, ze cho-
dzili bez niej i tylko spiewali
pod naszymi oknami — opo-
wiada Janina Waszczuk
(59 1) zerocinianka, kidra
swoje dziecinstwo spedzita
w tdézkach, wiosce lezqcej
w obrebie tej samej gminy.

Koledy i krakowskie
wesele

Kolednikéw  kojarzymy
obecnie gtéwnie ze $pie-
wem dawnych lub wspdt-
czesnych koled i pastora-
tek. Dawniej jednak bardzo
czesto opracowywano
dodatkowe inscenizacje,
a spiewakom towarzyszyli
mali aktorzy odgrywajqcy
réznorodne scenki. — Przy-
gotowywalismy sie juz na-
wet 2-3 miesigce przed
swietami, chodzilismy na
proby, bo zalezato nam na
tym, zeby wszystko dobrze
umie¢. Nie mozna byto
przeciez dukaé! — opowia-
da 74-letnia  mieszkanka
Kobylan k. Terespola Maria
Nowicka, ktéra przygode
z koledg zaczynata majgc
okoto 13 lat. — Oprécz ko-
led prezentowalismy dodat-
kowo przedstawienie pod
nazwg ,Krakowskie wesele”.
Dziewczynki byly ubrane
w stroje krakowskie, mieli-
smy przygotowane plosenkl
i przyspiewki, tanczylismy
krakowiaka. Gtéwnym waqt-
kiem byly zaloty i zaslubiny.
Oczywiscie mielismy szop-
ke, ktérg nosili starsi chtop-
cy i piekng gwiazde zro-
biong przez starszych braci
lub rodzicéw. Bylismy po-
przebierani, malowalismy
sie szminkami, mazalismy
na czarno, doprawiali$my
wasy, niektérych napraw-
de ciezko byto rozpoznaé.
Spiewalismy takie koledy jak
Wsréd nocnej ciszy”, ,A
wczora z wieczora”, ,Przy-
biezeli do Betlejem” i ,Dzi-
siaj w Betlejem”. Wsréd
nas zazwyczaj byla postaé
Matki Bozej z dziecigtkiem,
aniofowie, turon i koza.

Neodlqcznymi towarzyszami byly postacie turonia i kozy, bez
ktorych nie bytoby cukierkow!

Kolednicy z Drelowa, koledowanie pokoleniowe 2015 rok

Bez kozy nie byto
cukierkow

Chtopcy przebierali sie
zazwyczaj za  pastucha,
diabta z widtami, $mier¢
z kosq, Heroda, trzech krdli
lub gadatliwego Zyda z dtu-
gq brodg, dziewczynkom
za$ oddawano role Maryi,
aniotkéw i krakowianek.
Najstarsi  wspominajg tez
obecno$¢ zywych zwierzqgt.
Nieodigcznymi towarzysza-
mi byly natomiast postacie
turonia i kozy, bez kiérej, jak
wspomina z szelmowskim
btyskiem w oku Ryszard Sza-
franski, nie bytoby cukier-
kéw! — Bo koza stuzyta nam
gtéwnie do fapania cukier-
kéw z choinki. Nasza miata
drewniany teb pokryty kré-
liczym futrem, oczy z kasz-
tandéw i oryginalne poroze
koziotka znalezione w lesie.
Peleryne zrobilismy z bara-
niej skéry. Dolna ruchoma
szczeka uzupetniona byla
elementami z puszki po kon-
serwie. Nojwiekszq gwiazdg
kozy byt Lonia, Leszek Ole-
siejuk, ktéry zawsze zgarniat
najwiecej cukierkéw z cho-
inek. Podchodzit do choinki,
pociggat w $rodku za sznu-
rek i chaps! Obciety cukierek
wpadat do paszczy. Wsérdd
nas byt takze diabefek w ko-
lorze czysto czarnym. Na
jego przebranie zwinelismy
babci czarne zatobne po-
szewki.

Gospodarzu, tupnij
nézka

— Smieré z kosq gania-
fa dziewczyny, diabet z wi-
dtami i torbg biegat i zgar-
niat rézne specjaly ze stotu
$wigtecznego — opowiada
Witold Zajko, 64-latek
z tukowa, ktdry swoje dzie-
cinstwo spedzit w podtere-
spolskich Kobylanach. — Pa-
mietam rozgadanego Zydka
z brodq, kiéry przyjezdzat
do nas z Herodami, chyba

z pobliskiego Koroszczyna.
W naszych stronach byt tez
Maciek, ktéry ,wytudzat”
pienigdze, rzucajgc sie na
podfoge. Reszta koledni-
kéw spiewata wtedy ,Umart
Maciek umart, juz lezy na
desce, a jak mu zagrajg
to podskoczy jeszcze. Bo
u Macka taka dusza, ze jak
grajg fo sie rusza.” Wsta-
wat, gdy gospodarz sypnat
groszem. Zeby zacheci¢
domownikéw do  wrzuce-
nia pieniedzy do czapki
spiewali tez ,Gospo-
darzu, tupnij ndzkq, -
masz pienigzki pod
poduszkq”. #a

*.- \
-Jead > -
Matzonka  Witolda,

62-letnia Teresa Zajko,
pochodzqgca z Osso-

wy,  poréwnuje
dwa  zwyczaje,
kiére  obserwo-

wata w swojej ro-
dzinnej  miejscowosci

i w okolicach Terespola.
— W wiosce meza kolednicy
zawsze wchodzili do domu.
To zazwyczaj byli dorosli lub
starsza mtodziez, a prze-
chodzqc koto komory potra-
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fili psotnie chwyci¢ szynke
czy kietbaske. Czestowali sie
tez chodzqc wokét swigtecz-
nego stotu. Pamietam, ze
czasem gospodarze widzqc
zblizajgeych sie kolednikéw
zamykali na klucz komér-
ki i spizarnie. W Ossowie
natomiast, czemu zawsze
dziwit sie méj matzonek, ko-
lednicy zazwyczaj $piewali

pod oknem, rzadko
o
—_.v—u \""'\-h.._ s

W Srodku misternie i mleS|qcam| przygotowywanej gwmzdy

byli wpuszczani do domu.
Ja sama bedgc dzieckiem
koledowatam razem z mo-
imi braémi. Tata  zrobit
nam podswietlang gwiaz-
de z sita, z pomponami,
z ozdobnymi wycinankami.
Cho¢ bylismy przemarznie-
ci, to byto warto, bo zara-
bialismy duzo pieniedzy.
Pamigtam opowiesci, ze gdy
koledowat méj tata, za to co
zarobit, jego mama kupita
mu kantyczke z koledami.
W tukowie obecnie koledu-
jq przebrane mtodsze dzie-
ci, dostajg za to pienigdze
i sfodycze. W tym roku pew-
nie nie bedg mogli chodzi¢
po domach, szkoda, bo lu-
bie jak przychodzq.

przyklejano obrazki pozyskane z opakowania optatka
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Zeby byto co rachowaé

Przyspiewki zachecajgce
do hojnego obdarowania
wspomina réwniez Maria
Nowicka. — Jak koAczylismy
koledowanie to méwilismy:
,Gospodarzu tupnij noggq,
masz pienigdze pod podfo-
gq, prosze dawaé, nie za-
towaé, zeby byto co racho-
waé”. Jeden z kolednikéw
zawsze miat kapelusz, ktéry
podstawiat do  wrzucania
pieniedzy. Co hojniejsi go-
spodarze dawali dary, cia-
sta i ciasteczka, pierniczki,
kietbase. Tym, co nazbiera-
lismy, dzielilismy sie wspdl-
nie. Czy po réwno? Tego
nie pamietam, byty mniejsze
i wieksze dzieci, wiec réznie
to mogfo by¢...

— Zaczynali$my chodzié
juz w pierwszy dzien $wiqt,
najpierw po Zerocinie, po-
tem byta Strzyzéwka i Pe-
reszczowka, a konczylismy
w drugi dzien swigt zawsze
odwiedzajgc miejsce lokal-
nej zabawy. Jej uczestnicy
sami zbierali nam w czapki
pieniqgdze i czekolady prze-
znaczone na czekoladowy
walczyk — opowiada zero-
cinianin Ryszard Szafranski.
— Chodzilis$my zazwyczaj do
tych doméw, w ktérych wie-
dzielismy, ze jest najwiecej
gosci. Bylismy najbardziej
zadowoleni, gdy wrzuca-
li nam duze piecioztotéwki
z rybakiem z siecig, troche
mniej, gdy byta to dwuzto-
téwka z kratkg. Pieciozto-
téwka byla naprawde duzo
warta. Czfonkowie grupy
kolednicze] mieli swoje wy-
znaczone role. Bardzo waz-
ny byt skarbnik, ktéry musiat
umie¢ tadnie moéwié, zeby
zacheci¢  gospodarzy do
datkéw i oczywiscie odpo-
wiednio podziekowaé. Ja
bytem skarbnikiem dwukrot-
nie.

A w tej chatupce same
gotodupce

Zdarzaly sie sytuacje,
gdy kolednicy z rdznych
przyczyn nie byli wpusz-
czani do domu. Czasem
byto to dla nich zrozumia-
te, bo w gospodarstwie
mogli mieszka¢ samotnicy
lub  zniedotezniali starcy.
Ale tym, ktérych znano ze
skgpstwa lub aspoteczne-
go charakteru $piewano
z uszczypliwosciq. — Jak kto$
nie wpuscit kolednikéw do
domu to trzeba im byto za-
$piewaé do stuchu: ,A w tej
chatupce same gotodupce,
same nic nie majq i nam nic
nie dajg” — podépiewuje ze
$miechem 91-letnia Jadwi-
ga Szaniawska z Ossowy.
— A jak tadnie nas przyjeli to
dziekowalismy stowami ,Za
kolede dZ|ekUJemy, zdrowia,
szczegScia  winszujemy, na
ten Nowy Rok! Zeby wam sie
darzyto w komorze, oborze,
w kazdym katku po dzieciqt-
ku...”.

Koleda w czynie
spotecznym

Seniorka z Ossowy wspo-
mina z rozrzewnieniem dzie-
ciece i mlodziercze lata. Ko-
ledowata  bedgc  panienka.
Urodzona w 1929 r. przypo-
mina czasy wojenne, gdy nie
wolno byto stawiaé krzyzy
i kaplic. — Bo to bylo jeszcze
za Niemca, a my, mieszkancy
Ossowy, chcielismy mie¢ ka-
pliczke. Chodzilismy grupq tyl-
ko po naszej wiosce, dle pie-
niedzy, ktdre zebrali$my wiedy
z koledowania, nikt nie wzigt
do wiasnej kieszeni, przezna-
czylismy je na zakup i wypra-
wienie desek. | tak powstata
pierwsza mata kapliczka, do
ktérej pdzniej chodzilismy na
majowe. To byt wspdlny cel
grupy, kiérq zorganizowata
Walerka Zielinska. Nie mie-
lismy Zzadnych przebran, by-
lismy ubrani w kozuchy, bo
bylo duzo $niegu i mréz. Mato
kto miat latarke, a we wsi byto
bardzo ciemno — wspomina
Jadwiga Szaniawska. Z péz-
niejszych czasdéw przypomi-
na sobie réwniez koledniczq
postaé Zyda ubranego w ko-
zuch, ktéry ocierat sie o bie-

Zyd ubrany w kozuch, ocierat
si¢ o bielone gling $ciany, by
pozniej wejs¢ pomiedzy pisz-
czace dziewczyny i zartobli-
wie probowac¢ je ubrudzi¢

lone gling Sciany, by pdzniej
wejs¢  pomiedzy piszczqce
dziewczyny i zartobliwie pré-
bowad je ubrudzi¢.

Podobng sytuacje, gdy
koledowanie potraktowano
jako forme kwesty publicz-
nej, wspomina mieszkanka
Zerocina Joanna Kwoczko
(50 1.) = To byto pewnie 30-
35 lat temu. Do nasze] wio-
ski przyjechata grupa do-
rostych kolednlkow z jednej
z miejscowosci spoza gminy.
Niestety, nie pamietam skqd.
Koledujgc zbierali na budo-
we kaplicy w ich wiosce.

Dzis$ takich kolednikéw
juz nie ma?

— Z moich obserwagji

wynika, ze na przestrzeni
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W okolicach Terespola byt tez Maciek, ktory ,wytudzal” pienia-
dze rzucajac si¢ na podtoge. Reszta kolgdnikow $piewata wte-
dy ,Umart Maciek umart, juz lezy na desce, a jak mu zagraja to
podskoczy jeszcze. Bo u Macka taka dusza, ze jak graja to sig
rusza.” Wstawat dopiero, gdy gospodarz sypnat groszem

lat zmniejszyta sie przede
wszystkim liczba kolednikéw.
Kiedys to bylty liczne grupy,
teraz tylko kilka oséb — dzie-
li sie spostrzezeniami Maria
Nowicka. — Zanikta réwniez
tradycja orszakdw trzech kré-
li, w ktérych dawniej uczest-
niczyli starsi chtopcy. Kiedys
orszak chodzit u nas kazde-
go roku od domu do domu.
Obecnie koledowaniem
interesujq sie jeszcze tylko
mniejsze dzieci, rzadko star-
sze. Teraz dorosli nie majq
na to tyle czasu, a kiedys
duzo zalezato od rodzicéw,
zawsze nam pomagali, szy-
kowali gwiazdy, prowadzali
na proby. | przede wszystkim
zachecali.

O tym, jak wazny jest wia-
sny przyktad, organizacja
czasu dzieciom i miodziezy
oraz odpowiednia motywa-
cja do zainteresowania sie
koledowaniem, przekonujg
mieszkancy Drelowa i oko-
lic. W 2015 r. cztonkinie

KGW z Zerocina koledowaty
w barwnych kostiumach na
deskach drelowskiej sceny.
W tym samym roku dwie
grupy dzieciecych koledni-
kéw pod przewodnictwem

Kolednicy z Zerocina 2008 rok

instruktorki miejscowego
centrum kultury Beaty Lew-
czuk i dawnego wikariusza
parafii Niepokalanego Po-
czecia NMP ks. Sebastiana
Muéki, wedrowaty od domu
do domu odwiedzajgc go-
spodarzy w Drelowie, po-
bliskich tézkach, Kwaséwce
i Augustéwce. W kolorowych
kostiumach Heroda, $mier-
ci, diabta i Zyda, z barwng
gwiazdq i drewniang kozq
spiewali najpiekniejsze ko-
ledy, przedstawiali wyuczo-
ne krotkie scenki sytuacyjne
i sktadali zyczenia. Dzieci
odkrywaty w sobie poten-
cjat aktorski, zapetniaty kie-
szonki, a przede wszystkim
$wietnie sie bawily pozna-
jac i pielegnujgc rodzime
tradycje. — Ale zeby to sie
udato, dorostym tez musi sie
chcie¢, muszq z duzq dawkg
dystansu do samego siebie
mie¢ odwage przebraé sie,
stangé ramie w ramie z mto-
dym pokoleniem i swojq
postawq przekazywaé trady-
cje i zapomniane obyczaje
— przekonuje animatorka
i instruktor Gminnego Cen-
trum Kultury 45-letnia drelo-
wianka Beata Lewczuk.
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Tego dnia lepiej by{o hie“"poz')'lczac’ pieniedzy, bo to wieii%lo‘ sie z dtugami na caty rok

“Wieczin

TRADYCJE Juz niebawem na
niebie zabtysnie pierwsza
gwiazda, a wraz z niq
usigdziemy do stotu przy
wigilijnej wieczerzy. Przy-
pominamy Wam wiec te
mniej znane zwyczadje,
ktére dla naszych przod-
kéw byly nieodtgcznym
elementem tego wyjgtko-
wego dnia w roku. Aby-
Scie lepiej mogli sobie
wyobrazié, jak wyglgda-
fa staropolska Wigilia,
siegneliSmy do bogatego
archiwum naszego foto-
reportera Adama Trochi-
miuka po niezwykle kli-
matyczne fotografie m.in.
z lokalnych teatréw ob-
rzedowych, ktére w piek-
ny sposob przypominajq
Swigteczne tradycje.

PAULINA CHODYKA-tUKASZUK

Wigilia Bozego Naro-
dzenia dla wiekszosci z nas
kojarzy sie z niepowtarzal-
ng atmosferq, cieptem i ra-
dosnym czasem spedzonym
w rodzinnym gronie. Po-
wszechnie funkcjonuje tez
hasto ,Magia swiqt”, co
w dawnych czasach z pew-
noscig miato wiele wspdl-
nego z prawdg, bowiem
w ludowych wierzeniach
Wigilia byta dniem niezwy-
ktym, petnym cuddéw, magii
i nadprzyrodzonych zjawisk.

Niemozliwe staje sie
prawdziwe

,Otwierajgcy $wieta Bo-
zego Narodzenia wieczér
wigilijny — to wieczér oso-
bliwy, radosny i straszny za-
razem, to uroczysta godzina
cudéw, kiedy, rzec mozna,
nie ma rzeczy niemozli-
wych, lecz wszystko naraz
staje sie prawdopodobnem
i naturalnem” — opisywat
Wigilie obchodzong na pol-
skich wsiach Witold Klinger,
autor ksigzki ,Obrzedowosé
ludowa Bozego Narodze-
nia”. Z kolei Hanna Szyman-
derska w ksigzce ,Polskie
tradycje $wigteczne” pisze,
ze ,z nocq wigilijng zwig-
zane sq szczegolnie licz-
ne wierzenia. Jest to noc,
w czasie ktérej bigkajq sie
duchy, a w wierzeniach lu-
dowych to moment czardw,
dziwow, niesamowitych zja-
wisk i nadprzyrodzonych
mocy”. W Polsce, Czechach
i na Ukrainie wierzono, ze
wszystkie czynnosci w dzien
poprzedzajgcy Boze Naro-
dzenie, nalezy wykonywaé
z niezwyklg starannosciq,
bowiem od tego zalezy przy-
szly los cztowieka. W kra-
jach  Europy Srodkowo—
Wschodniej wierzono tez, ze
woda w rzekach potrafi sie
w czasie Wigilii przemieni¢
w wino lub miéd, a drzewa
owocowe tej nocy zakwitajq.

Zygmunt  Gloger pi-
sat z kolei, ze mieszkancy

/

Wieczerze wigilijng spozywano z jednej miski i tylko jedng tyz-

ka, ktorej przez cata wieczerze nie wolno byto wypuscic z reki,
gdyz zwiastowato to Smier¢ w nachodzacym roku

wsi wierzyli, iz jakakolwiek
praca wykonywana w Boze
Narodzenie po zachodzie
stofica sprowadza nieszcze-
scia. ,Tak np. motanie nici,
sprowadza zamotywanie sie
do wsi wilkéw (...); rgbanie
sprawi, iz nowo narodzone
prosie lub ciele, na $wiat
przyjdzie na pét przecie-
te, a skrecanie czego$, np.
bicza lub czegokolwiek in-
nego, bedzie przyczynqg, iz
pokrecone sie urodzi” — wy-
jasniat etnograf.

pustego miejsca dla niespo-
dziewanego goscia.

Tylko nie upus¢ tyzki

Wieczerza byta przygo-
towywana od samego rana,
a dzien poprzedzajqcy $wie-
ta Bozego Narodzenia byt
dniem postnym. Uczestnicy
kolacji wigilijnej zobowigza-
ni byli sprobowaé wszystkich
potraw, gdyz w przeciwnym
wypadku tego, czego nie
sprébowali, mogto zabrak-
ngé¢ w nadchodzgcym roku.

Do Polski zwyczaj ubierania choinki trafit na prelomie XVII w.
i XIX w. Niegdys$ choinke zastepowaty snopki siana, udekoro-
wane jabtkami i innymi smakotykami

Wierzono, ze ostatniego
dnia roku chaty odwiedza-
ja dusze zmartych, ktére
uczestniczq wraz z zywymi
w kolacji. Ze wzgledu na
odwiedziny duchéw uwaza-
no, aby przypadkiem im nie
zaszkodzi¢, dlatego np. nie
wykonywano  gwattownych
ruchéw oraz nie zamiata-
no podtég. Przy wigilijnym
stole ustawiano krzesto dla
goscia z zaswiatéw, co

z czasem przeksztatcito sie
w  zwyczaj

pozostawiania

Tuz przed zajeciem miej-
sca przy stole domownicy
dzielili sie optatkiem, zwa-
nym takze ,anielskim chle-
bem”, zyczqc sobie wszyst-
kiego dobrego.

Wieczerze wigilijng spo-
zywano z jednej miski i tyl-
ko jednq tyzkq, ktérej przez
catq wieczerze nie wolno
byto wypusci¢ z reki, gdyz
zwiastowafo to $mieré w na-
chodzgcym roku. Dobrym
znakiem bytlo  nafomiast
kichanie,  zapowiadajqce

::.-;r e

el i

Przy wigilijnym stoI stawiao

krzesto dla ducha z zaswiatow,

co z czasem przeksztatcito si¢ w zwyczaj pozostawiania pu-
stego miejsca dla niespodziewanego goscia

pomysinos¢ i zdrowie. Posi-
tek sktadat sie z ustalonego
zestawu i nieparzystej liczby
potraw, z czasem tradycyjng
liczbe potraw ustalono na
12 i tak do dzi$ jest przy-
gotowywane w wiekszosci
doméw.

W kazdej wiejskiej cha-
cie stawiano stot zastany
sianem, na pamigtke tego,
ze Chrystus narodzit sie
w zlobie. W rogu izby sta-
wiano za$ snopy zboza,
w  niektérych  regionach
snopki po wieczerzy roz-
ktadano na podtodze jako
posciel dla domownikéw.
W ten sposob oddawano
szacunek nowonarodzone-
mu Jezusowi, kiéry powity
zostat w sianie.

W kozuchu nie
wejdziesz

Po spozyciu wigilijnego
jadfa nalezato zrobi¢ uzytek
ze wszystkiego, co znajdo-
wato sie na stole, dlatego
siano  zanoszono  koniom
i krowom, przedtem kruszgc
do niego opfatek, okruchy
i ziarno dawano gospodar-
skim ptakom, a np. jabtka
i cebule pozostawiano w spi-
zarni joko lekarstwo. Stomg
i sianem ze snopdw okreca-
no takze przydomowe drze-
wa, by ochroni¢ je przed
zimnem i by obfitowaty péz-
niej w owoce. Podawano na-
wet psom kawatek optatka,
by uchroni¢ je przed wscie-
klizng.

Z Wigiliq zwigzanych jest
wiele przesqdéw. Tego dnia
lepiej byto nie pozyczaé
pieniedzy, bo to wigzato sie
z dtugami na caty rok. Kfét-
nia fego dnia zwiastowata
niezgode przez nachodzg-
ce 12 miesiecy. Nie wpusz-
czano fez do domu nikogo
ubranego w kozuch, to bo-
wiem sprowadzato do domu
chorobe. Z kolei jesli mysli-
wy chciat mie¢ powodzenie
w towach przez caty rok, po-
winien w Wigilie koniecznie
cos$ ustrzeli¢. Pan domu pod
kazdy z 12 talerzy z dania-
mi przygotowanymi z roélin
uprawianych w gospodar-
stwie, podktadat kawatek
optatka, jesli ten przykleit sie
do naczynia, oznaczato to
ze bedzie urodzaj na to zbo-
Ze Cczy WArzywo.

Byfa tez wrdzba z szescio-
ma cebulami, ktére przekra-
jano na pét i posypywano ich
srodek solg. Kazda potéwka
oznaczafa jeden miesigc, je-
$li po posoleniu wilgotniata,
miato fo oznaczaé ze miesiqc
bedzie deszczowy.

W dawnej Polsce nie
Znano zwyczaju przystrajo-
nia choinki. Ta tradycja przy-
wedrowata do naszego kraju
z Alzacji. Zrédfa historyczne
poswiadczajqg, ze jodta lub
swierk byly wnoszone do
domu i ozdabiane. W Pol-
sce obyczaj ten trafit do ma-
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W kazdej wiejskiej chacie stawiano stot zastany sianem, na pa-
miatke tego, ze Chrystus narodzit si¢ w ztobie. W rogu izby sta-
wiano za$ snopy zboza, w niektorych regionach snopki po wie-
czerzy rozktadano na podtodze jako posciel dla domownikow

gnackich i mieszczanskich
doméw na przefomie XVIIl w.
i XIX w. W domach wiejskich,

uroczystq msze $wietqg, zwang
do dzis ,pasterkq”. Tradycyj-
nie odprawiang o pdtnocy.

Po spozyciu wigilijnego jadta nalezato zrobi¢ uzytek ze wszyst-
kiego, co znajdowato si¢ na stole, dlatego siano zanoszono ko-
niom i krowom, przedtem kruszac do niego optatek

na Podlasiu, rozpowszechnit
sie w okresie miedzywojen-
nym i po Il wojnie Swiato-
wej. Choinke zastepowaty
niegdy$ snopki siana, ude-
korowane jabtkami i innymi
smakotykami.

Po wigilijnej wieczerzy
wszyscy wspdlnie wyruszali na

Bibliografia: Maria Bo-
gusfawska  ,Rok  polski.
Zwyczaje narodowe, farice
i piesni obrzedowe”; Zyg-
munt Gloger ,Rok polski
w zyciu, tradycji i piesni’;
Hanna Szymanderska ,Pol-
skie tradycje swiqgteczne”;
www.dzieje.pl

optatkiem, zwanym takze ,anielskim chlebem”, zyczac sobie
wszystkiego dobrego
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[Tiviel 1

5.15 Przysiega (322) - serial
6.05 Elif (882) - serial

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Kosciét z bliska

8.00 Wiadomosci, Pogoda

8.15 Kwadrans polityczny

8.35 Ranczos.l(12) - Honor gminy
- serial

Komisarz Alex s.XIV (167)

- Gorzka czekolada - serial
Ojciec Mateusz s.XVII (219)
- Corka blacharza - serial

TVP1

9.35
10.35

Program telewizyjny 22.12 - 28.12.2020

Kasta - serial
Wiadomosci
Agrobiznes
Magazyn Rolniczy

1.25
12.00
12.10
12.35

k]

Holiday

TVN, sobota 26.12, godz. 20.05

Amanda, ambitna bizneswoman prowadzi w Los Angeles dobrze prosperujaca agencje reklamowa. Mniej szcze-
$cia ma jednak w zyciu prywatnym - pewnego dnia dowiaduje sie o zdradzie swojego chlopaka. W napadzie sza-
tu kobieta wyrzuca go z domu. W tym samym czasie z powodu ztamanego serca cierpi tez mieszkajaca w Anglii
Iris, redaktorka kolumny slubnej w gazecie. Mezczyzna, ktdrego kocha, oznajmia jej bowiem, ze wkrétce ozeni
sie z inng. Obie rozczarowane mitoécia kobiety poznajg sie na internetowej stronie oferujacej wakacyjng zamia-
ne doméw. Pod wplywem impulsu postanawiaja, ze na czas $wigt Bozego Narodzenia udostepnig sobie nawzajem
swoje mieszkania. Wkrétce Amanda wyrusza do $nieznej Anglii, gdzie poznaje przystojnego brata Iris, Gra-ha-
ma. Iris natomiast leci do stonecznego Los Angeles. Spotyka tu sympatycznego wspétpracownika Amandy, Mile-
sa. Dzieki zamianie doméw obie kobiety zyskuja szanse na prawdziwg mitos¢.

Dzien dobry, kocham cie
TVP 1, sobota 26.12, godz. 21.15

Szymon jest lekarzem w prywatnej klinice. Przystojny, wysportowany, wy-
konujacy prestizowy zawdd trzydziestolatek prowadzi wygodne i beztro-
skie zycie. Nie musi takze martwic sie o powodzenie u kobiet. W gronie jego
licznych wielbicielek jest miqdzy innymi urocza pielegniarka Pati. Niestety,
on nie odwzajemnia uczu¢ zapatrzonej w niego kolezanki i ignoruje jej sta- ¥
rania. Zakochuje sie natomiast od pierwszego wejrzenia w $licznej jasnowlosej d21ewczyn1e Barbarze, na ktérg
przez przypadek wpada na ulicy. Niespodziewane zdarzenie u§wiadamia mu, ze mégtby pomysle¢ o stabilizacji.
Kilka niefortunnych zbiegéw okoliczno$ci sprawia, ze on i Basia tracg ze soba kontakt. Mimo trudno$ci Szymon
nie daje za wygrana i prébuje poméc losowi. W poszukiwaniach pomaga mu kumpel, Lucek, ale ich starania nie
przynosza rezultatow. Tymczasem urocza blondynka wpada w oko uwodzicielskiemu Leonowi...

Wybuchowa para
TVP 2, sobota 26.12, godz. 22.10

Atrakcyjna, nieco niezdarna June Havens spotyka na lotnisku w Kansas
intrygujacego Roya Millera, ktéry podobnie jak ona zmierza do Bostonu.
Pomimo trudno$ci z dostaniem sie na poktad, kobieta ostatecznie zajmuje
miejsce w samolocie. Okazuje sie on jednak podejrzanie opustoszaty. No-
wi znajomi nie przejmuyja sie tym i gawedza o planach na przyszto$¢. June na krétka chwile opuszcza towarzy-
sza podrdzy. Wéwczas Roy zostaje zaatakowany przez ludzi, ktérych z wprawg eliminuje. Zaszokowana June
dowiaduje sie, ze jej nowy znajomy to tajny agent, a ona wlasnie zostata uznana za jego wspdtpracowniczke.

Dla ciebie wszystko
TVP 2, niedziela 27.12, godz. 21.50

Jako nastolatkowie, Dawson Cole i Amanda Collier, byli w sobie zako-
chani, mimo dzielgcych ich réznic. Chtopak wychowywat sie w rodzi-
nie patologicznej, dziewczyna pochodzita z dobrej familii z tradycja-
mi. Ich drogi rozeszly sie w tragicznych okoliczno$ciach. Dwadziescia
lat pézniej Dawson wraca do miasteczka na pogrzeb przyjaciela. Spotyka Amandg, ktéra obecnie jest me-
zatka i ma tréjke dzieci. Ich dawne uczucie odzywa, a wraz z nim pojawiaja sie dawne i nowe problemy.

Kontakt

TVN, niedziela 27.12, godz. 22.20

Po $mierci matki wychowaniem Ellie zajmuje sie ojciec. Dziewczyna dosta-
je od niego w prezencie radiostacje i teleskop. Zafascynowana gwiazdami,
godzinami prowadzi nastuch i obserwacje, wierzac, ze uda sie jej nawia-
zaé kontakt z pozaziemskg cywilizacja. Mija kilkanascie lat. Ellie (Jodie
Foster), ktdra catkowicie poswiecila sie nauce, jest astronomem. Stara sie
o zezwolenie na prowadzenie nastuchu szuméw docierajacych z kosmosu i tworzy wlasny program badawczy. %
Prowadzone przez lata prace nie przynosza jednak spodziewanych rezultatéw. Dopiero kiedy zapada decyzja &
o likwidacji jej laboratorium, z gwiazdozbioru Vega nadchodzi dtugo oczekiwany regularny sygnat. Ellie znaj-

duje sie w centrum uwagi calego $wiata. Naukowcy prébuja rozszyfrowaé tajemnicza wiadomo$é...

12.50
14.00
15.00
15.15
15.35
16.00

Serengeti, cz.5

Elif (883) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stéw. Krzyzéwka - teleturniej
Skoki Narciarskie - Mistrzostwa
Polski - Zakopane

Teleexpress

Jaka to melodia?

Klan (3720) - telenowela

Kasta - serial

Jeden z dziesieciu - teleturniej
Sport

Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Lesniczowka (310) - serial
Magazyn kryminalny 997
Magazyn Ekspresu Reporteréw
Ocaleni - reality show

Lwie serce - film akgji, USA, rez.
Sheldon Lettich, wyk. Jean - Claude
Van Damme, Harrison Page, Debo-
rah Rennard, Ashley Johnson
Zakochani w Amsterdamie

- komedia, Niemcy, rez. Florian Fro-
schmayer, wyk. Vladimir Burlakov,
Bracha van Doesburgh, Rita Russek
Magazyn Ekspresu Reporteréw

Zakoriczenie dnia
POLSAT

Nowy dzief z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Dzien, ktory zmienit moje zycie
Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia

Pogoda

Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

17.00
17.15
17.55
18.20
18.55
19.25
19.30
20.05
20.10
20.30
21.00
21.40
22.45
23.50
HIT

1.45

10.40
11.40
12.40
13.40
14.40
15.50
16.10
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.20

2005
HIT

Szklana putapka 3 - film akgji,
USA, 1995, rez. John McTiernan,
wyk. BruceWiIIis, Jeremy Irons,
Samuel L. Jackson, Graham Greene
- Tym razem detektyw John McC-
lane musi zmierzy¢ sie z szaleficem,
ktory terroryzuje Nowy Jork, pod-
kfadajac bomby w réznych punk-
tach miasta. Terrorysta o imieniu
Simon, grozi, ze zdetonuie kolejne
fadunki, jezeli McClane nie spetni
jego zadan.

To nie jest kraj dla starych ludzi
- dramat sensacyjny, USA, 2007,
rez. Ethan Coen, Joel Coen, wyk.
Tommy Lee Jones, Javier Bardem,
Josh Brolin, Woody Harrelson
Kolacja dla palantéw - komedia,
USA, 2010, rez. Jay Roach, wyk.
Steve Carell, Paul Rudd, Zach Gali-
fianakis, Jemaine Clement

4.00 Tajemnice losu

“ SUPER POLSAT
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6.00 Wydarzenia 6.40 SuperLudzie Extra
7.00 Babelkowy swiat gupikow 7.30 Psi pa-
trol 8.30 Kung Fu Panda: Legenda o niezwy-
ktosci 9.00 SpongeBob Kanciastoporty 9.30
SpongeBob Kanciastoporty 10.00 Super-
Ludzie 10.30 Niania 11.00 Nasz nowy dom
12.00 Miasto dtugdw 13.00 Gliniarze 14.00
Chirurdzy 15.00 TOP CHEF 16.30 Hell's Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 18.00 Nasz nowy
dom 19.00 Miasto dtugéw 20.00 Linia zy-
cia - horror sci - fi, USA, Kanada, 2017, rez.
Niels Arden Oplev, wyk Ellen Page, Diego Lu-
na, Nina Dobrev, James Norton 22.25 Swiat
wedtug Kiepskich special 23.00 12 mezczyzn
z kalendarza - komedia romantyczna, USA,
2009, rez. Arlene Sanford, wyk. Kristin Che-
noweth, Josh Hopkins, Anna Chlumsky 0.55
r\s Twoja Twarz Brzmi Znajomo 3.00 Gliniarze

£, 4.00 Na ratunek 112 5.00 Nasz nowy dom

roekiATs  STOPKLATKA

2°6.10 Sherloc - serial 8.05 Plebania - serial

< 9,05 Klara i wszystko jasne - serial 11.15 Allo,
£ Allo - serial 12.20 Chicago Fire - serial 13.20
S Katastrofy w przestworzach 15.30 Mrowki
~ w samolocie - thriller 17.10 Chicago Fire - se-
£ rial 18.05 Wojny kontenerowe - serial 20.00
2 Mitos¢, szmaragd i krokodyl - film przygodo-
= wy 22.10 WieZniowie Stonca - horror, Niem-
£ ¢y, USA 0.00 Stugi boze - thriller 2.05 Krotki
© film o zabijaniu - dramat psychologiczny

22.55

1.25

il.com

pressZ4@

5.05
5.55

M jak mitos¢ (1551) - serial
Doktor z alpejskiej wioski

- nowy rozdziat (179) - Przebu-
dzenie, cz. 1- serial

Wieczerza Paiiska - reportaz
Familiada - teleturniej

Pytanie na Sniadanie - w tym.
Panorama flesz i Pogoda - flesz
Panorama

Pytanie na sniadanie
Rodzinka.pl s.I (24) - W szpo-
nach konsumpgji - serial

Barwy szczescia (2350) - serial
Koto fortuny - teleturniej

Kozacka mitos¢ (15) - serial

Va Banque (156) - teleturniej
Operacja Zdrowie - Pacjenci
onkologiczni w dobie COVID - 19
Doktor Kleist - lekarz rodzinny
(99) - Pozegnanie - serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada s.I (2254) - teleturniej
Wiezien mitosci (457), Turcja
Panorama

Va Banque (157) - teleturniej
Kozacka mitos¢ (16) - serial
Barwy szczescia (2350) - serial
Barwy szczescia (2351) - serial
Kulisy serialu

M jak mitos¢ (1553) - serial

Kiedy zakwitna gwiazdy, cz. 1

- film obyczajowy, Kanada, rez. Chri-
stie Will Wolf, wyk. Bethany Joy Lenz,
Marcus Rosner, Lauren London
Ludzkie historie - Ksiega morza
O mnie si¢ nie martw s.XIII (11)

- serial

Rodzinka.pl s.VI (147) - Milczaca
wiekszos¢ - serial

Mrok (8) - Temida - serial

Byt sobie pies - film obyczajowy,
USA, rez. Lasse Hallstrom, wyk. Josh
Gad, Dennis Quaid, Peggy Lipton,
KJ Apa

MG6j niesamowity mézg - cykl dok.
Zakoriczenie programu

TUN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Dzieri Dobry TVN - magazyn
Doradca smaku

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Rozwdd. Walka o wszystko
Ztodzieje - program poradnikowy
Detektywi - program kryminalny
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Szpital - program obyczajowy
Rozwéd. Walka o wszystko
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Fakty

Uwaga! koronawirus

Sport

Pogoda

Raport smogowy - informacje
Uwaga! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspélnej - serial

Milionerzy

6.50
7.20
7.55

10.45
10.55
1.25

11.55
12.25
13.15
14.00
14.30

15.10

16.00
16.35
17.10
18.00
18.20
18.45
19.35
20.10
20.45
20.55
21.50

22.55
0.00

0.55

1.30
2.25

4.10
5.00

@

5.25
5.45
7.00

8.00
11.30
11.40

12.40
13.40
14.25
15.00

16.00
17.00
18.00

19.00
19.25
19.35
19.45
19.50
19.55
20.10
20.15
20.55

21.35 Zawadd: Szpieg - film sensacyjny,
USA, Wielka Brytania 2001, rez.
Tony Scott, wyk. Robert Redford,
Brad Pitt, Catherine McCormack,
Stephen Dillane, Larry Bryggman,
Marianne Jean - Baptiste
Kuba Wojewédzki - talk show
Uprowadzona - serial
Uwaga! - program interwencyjny

NOC Magii

(==

o, TVP SPORT

5.55 Strongman - Liga Mistrzéw - Ukraina
7.00 Retro TVP SPORT. PN - MS 1974 Polska
- Haiti 8.50 Pitka nozna - Liga Narodéw. Pol-
ska - Wiochy 9.50 Pitka nozna - Liga Naro-
dow. Polska - Wtochy 10.50 Oko w oko - Ju-
styna Swiety - Ersetic 11.30 Skoki Narciarskie
- PS Engelberg - podsumowanie 12.30 Sko-
ki Narciarskie - PS Engelberg - podsumowa-
nie 13.00 Darts - MS Londyn 2 runda 15.00
Darts - MS Londyn 2 runda 17.00 Gol 19.00
Darts - MS Londyn 2 runda 21.00 Sporto-
wy Wieczér 21.20 Darts - MS Londyn 2 run-
da 23.00 Boks - Gala w Hollywood, Floryda.
walka wieczoru. D. Jacobs - G. Rosado 0.05
Sporty walki - Gala MMA Armia Fight Ni-
ght, Gliwice 1.50 Boks - Gala w San Antonio
- podsumowanie 3.25 Sporty walki - Gala
MMA One Championship - No surrender I,

Bangkok 4.40 Zakonczenie dnia
w4

El
6.00 Piesek z Hollywood - film familijny 7.50
Nasz nowy dom 8.50 Sedzia Judy 10.20 No-
we Sekrety sasiadéw 11.20 Pamietniki z wa-
kacji 12.20 Swiety - serial 12.50 Wzér - serial
13.50 Kobra - oddziat specjalny 14.55 STOP
Drogowka 15.55 Kobra - oddziat specjalny
17.00 Nowe Sekrety sasiadow 18.00 Poli-
cjantki i Policjanci 20.00 Sprawiedliwi - Wy-
dziat Kryminalny 21.00 Krew za krew - we-
stern 23.25 Ryzykanci 0.25 STOP Drogdwka

0.10
1.10
2.10
230
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5.00
6.35
7.10
8.05

TUN7
Mango Telezakupy

Pokolenie mistrzow

Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Ten moment

Szpital - program obyczajowy

Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesofowska
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Brzydula - serial

Szkota - serial

19 + - serial

Zakochani po uszy - serial
Idealna niania - program obycza-
jowy

Ten moment

Zakochani po uszy - serial
Brzydula - serial

Gora Dantego - film katastroficzny,
USA 1997, rez. Roger Donaldson,
wyk. Pierce Brosnan, Linda Hamil-
ton, Charles Hallahan, Jamie Renee
Smith, Jeremy Foley, Elizabeth Hof-
fman, Grant Heslov

Bogowie ulicy - film kryminalny,
USA 2012, rez. David Ayer, wyk. Jake
Gyllenhaal, Michael Pena, Anna
Kendrick

Druga strona medalu - talk show

PULS

9.05

11.05
1.35
12.35
13.35
14.35

15.35
16.10
17.10
17.45
18.15

19.00
19.30
20.00
2030

22,50

110

5.00
6.00
7.00
8.00

Nash Bridges - serial

Nash Bridges - serial

Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Kobra - oddziat specjalny - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchéw - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Piaty element - film sci - fi, Francja
1997, rez. Luc Besson, wyk. Bruce
Willis, Chris Tucker, Gary Oldman,
lan Holm, Milla Jovovich

xXx - film sensacyjny, USA 2002,
rez. Rob Cohen, wyk. Asia Argento,
Danny Trejo, Marton Csokas,
Samuel L. Jackson, Vin Diesel
Zabdjcza - film akgji, USA 2015,
rez. Kyle Newman, wyk. Hailee Ste-
infeld, Jessica Alba, Mann Thomas,
Samuel L. Jackson

Dyzur

Wojciech Cejrowski. Boso

Na jedwabnym szlaku

4.35 Z archiwum policji

T TRWAM

12.40 Akita 101 tez 13.10 100 cudownych
miejsc na Swiecie 13.20 Kolory Swietosci
13.25 Swiety na kazdy dzien 13.30 Msza
SwietaWarto zauwazy¢... 14.30 Pochodzenie
$wiata cz. 115.30 Toliara 15.50 Ma sie rozu-
miec 16.00 Informacje dnia 16.10 Jestem ma-
ma 16.30 Kalejdoskop Mtodych 16.50 Lusaka
Bauleni 17.00 100 cudownych miejsc na Swie-
cie 17.10 Prosto o gospodarce 17.30 Okiem
kamery 17.55 Adwent na serio 18.00 Aniot
Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy
niedokoriczone 19.25 Swiety na kazdy dzien
19.30 Kazdy maluch to potrafi 19.45 Modli-
twa z telefonicznym udziatem dzieci 20.00
Informacje dnia 20.20 Rozaniec 20.50 My-
Slac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogérski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Bezgranicznie 23.35 100 cudownych
miejsc na Swiecie 23.45 Mtodzi Swiatu

- v

5.20 Usterka 6.00 Express 6.20 DeFacto
- Flesz 6.30 DeFacto 7.00 Ukryta prawda
8.00 Dr Pryszczylla 9.00 Szczescie nie zna
wagi - dokument 9.30 Gogglebox. Przed
telewizorem 10.30 SOS. Ekipy w akgji 11.25
Kartoteka 12.30 Sedzia Anna Maria We-
sotowska 13.30 Idealna niania 14.20 Dom
weselny 14.55 Ostre ciecie 15.45 Express
16.05 Uwaga! 16.25 Defacto 16.55 Krdlo-
we zycia - serial 17.45 Express 18.03 Raport
smogowy - informacje 18.05 Druga twarz
19.00 Gogglebox. Przed telewizorem 19.45
Express 20.05 Krélowe zycia - serial 20.55
Usterka 21.45 Express 22.00 Ostre ciecie
22.50 Kanapowcy 23.50 Kto to kupi? 0.30
Swigteczny rejs w luksusie - dokument 1.30
Fachowcy 2.15 Fachowcy 2.55 Detektywi.
Na zlecenie 3.40 Detektywi. Na zlecenie

4.25 Detektywi. Na zlecenie
TV6

O]

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 Diagnoza
morderstwo 9.00 Galileo 10.00 Zona dla milio-
nera 11.00 Pekniesz ze Smiechu 12.00 Miodo-
we lata 13.05 Miodowe lata 13.40 Wspaniali
ludzie 14.15 Policjantki i Policjanci 15.15 De-
tektywi w akgji 16.15 Septagon 17.15 Hawaje
5 - 0 18.15 Miodowe lata 19.25 Miodowe lata
20.00 Galileo 21.00 Kryminalne zagadki Mia-
mi 23.00 Kompletny $wir - komedia kryminal-
na 1.10 Smier¢ na 1000 sposobdw

10.00
11.00
12.00
13.00
14.00

16.00
17.00
18.00
20.00
HIT

22.35

1.00

2.55
3.35
3.55
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Chambord, tajemnica Leonarda
da Vinci

Elif (883) - serial

Transmisja Mszy Swietej
Rodzinny ekspres - Komunia.
Moje duchowe przezycie Swiat
Bozego Narodzenia
Wiadomosci,Pogoda

Kwadrans polityczny

Ranczo s.I (13) - serial

Komisarz Alex s.XIV (168)

- Wycieczka po Smierc - serial
Ojciec Mateusz s.XVII (220)

- Czarna peleryna - serial

Kasta - serial

Wiadomosci

Agrobiznes

Rok w ogrodzie Extra - magazyn
Serengeti, cz. 6, Wielka Brytania
Elif (884) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej
Przysiega (323) - serial
Teleexpress

Jaka to melodia?

Klan (3721) - telenowela

Kasta - serial

Jeden z dziesieciu - teleturniej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn
Lesniczowka (310) - serial
Wielki Test. Swieta Bozego
Narodzenia

Historia bez tajemnic -Jak istnieje
Swiat. O Romanie Ingardenie
Gwiazdkowy usmiech losu - film
obyczajowy, USA, rez. Gary Yates,
wyk. Elizabeth Berkley, Mitchell
Kummen, Mike Bell, Julia Arkos
Mito$¢ nad fiordem. Pod lodem
- film obyczajowy, Niemcy, rez. Jérg
Griinler, wyk. David Rott, Henry
Hiibchen, Renate Kréner
Okupowani s.Il (16) - serial
wojsko - polskie.pl

Wiedzmy (10) - Ztodzieje samo-

chodéw - serial
POLSAT

Nowy dziefi z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Dzief, ktéry zmienit moje zycie
Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Naratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gosc Wydarzeﬁ

6.10
7.00
7.30

8.00
8.15
8.35
9.35

10.35

1.25
12.00
12.10
12.35
12.50
14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.15
17.55
18.20
18.55
19.25
20.10
20.30
21.00

22.30

23.35

1.10

2.55
3.50
4.15

6.00

8.40

9.40
10.40
11.40
12.40
13.40
14.40
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.20

20.05 Gwiezdne wojny: Przebudzenie
I Mocy - film sci - fi, USA, 2015, rez.
J.J. Abrams, wyk. Daisy Rldley, John
Boyega, Adam Driver, Harrison Ford
- W trzydziesci lat od pokonania
Imperium Zfa Galaktyce znéw
zagraza niebezpieczenstwo. Wha-
dze nad nia chce przejac Najwyzszy
Porzadek. Aby mu w tym przeszko-
dzi¢, powstat Ruch Oporu, ktéremu
przewodzi generat Leia Organa.
Kiedy znika jej brat, Luke Skywalker,
powierza ona niebezpieczna misje
na planecie Jakku swojemu najlep-
szemu pilotowi, Poe Dameronowi.
Supersamiec - komedia, USA,
2007, rez. Greg Mottola, wyk. Jonah
Hill, Michael Cera, Christopher Mintz
- Plasse, Martha Maclsaac
Matolaty na obozie - film fami-
lijny, USA, 2007, rez. Fred Savage,
wyk. Cuba Gooding Jr, Paul Rae,
Richard Gant, Lochlyn Munro
3.35 Tajemnice losu

weo.  SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.40 SuperLudzie Extra
7.00 Babelkowy swiat gupikéw 7.30 Psi pa-

trol 8.00 Psi patrol 8.30 Kung Fu Panda: Le-

genda o niezwyktosci 9.00 SpongeBob Kan-

ciastoporty 9.30 SpongeBob Kanciastoporty
10.00 SuperLudzie 10.30 Niania 11.00 Nasz
nowy dom 12.00 Miasto dtugéw 13.00 Gli-

niarze 14.00 Chirurdzy 15.00 TOP CHEF 16.30
Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia 18.00 Nasz
nowy dom 19.00 Miasto dtugéw 20.05
12 mezczyzn z kalendarza - komedia ro-

mantyczna, USA, 2009, rez. Arlene Sanford,
wyk. Kristin Chenoweth, Josh Hopkins, Anna
Chlumsky, Erin Dilly 22.00 Krélewskie swieta
- melodramat, USA, 2017, rez. David DeCo-
teau 0.00 Twoja Twarz Brzmi Znajomo 2.00
Gliniarze 3.00 Gliniarze 4.00 Na ratunek 112
4.30 Na ratunek 112 5.00 Nasz nowy dom

starkiatTes  STOPKLATKA

nie - serial 8.05 Plebania - serial 9.05 Klara
i wszystko jasne - serial 11.15 Allo, Allo - serial
12.20 Chicago Fire - serial 13.20 Katastrofy
w przestworzach 15.30 Koszmarny lot - thril-
ler sci - fi 17.10 Chicago Fire - serial 18.05
Wojny kontenerowe 20.00 Prawo Bronxu

- dramat, USA 22.40 Slady zbrodni - thriller
krymmalny USA 0.15 Komedia matzeriska
- komedia obyczajowa, Polska 2.35 Krot-
ki film o mitosci - film psychologiczny, Polska

23.00

135
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5.20 Cafe piosenka - 4 Tenoréw Leon

Vaici - talk - show

Doktor z alpejskiej wioski - nowy

rozdziat (180) - Przebudzenie, cz.

2 - serial

Pozyteczni.pl - magazyn

Familiada - teleturniej

Pytanie na Sniadanie - w tym.

Panorama flesz i Pogoda - flesz

Panorama

Pytanie na Sniadanie

Rodzinka.pl s.I (25) - Kwestia

zaufania - serial

Barwy szczescia (2351) - serial

Koto fortuny - teleturniej

Kozacka mitos¢ (16) - serial

Va Banque (157) - teleturniej

Na sygnale (283) - Dobra robota

- serial

Doktor Kleist - lekarz rodzinny

(100) - Fatalny dziefi - serial

Koto fortuny - teleturniej

Familiada s.I (2255) - teleturniej

Wiezien mitosci (458), Turcja

Panorama

Va Banque (158) - teleturniej

Kozacka mitos¢ (17) - serial

Barwy szczescia (2351) - serial

Barwy szczescia (2352) - serial

Na dobre i na zte (793) - Pierw-

szamito¢, druga mitos¢...- serial

Na sygnale (284) - Smiertelne

nieporozumienie - serial

Kino relaks - Moje wielkie greckie

wesele - komedia, USA, rez. Joel

Zwick, wyk. Nia Vardalos, John Cor-

bett, Lainie Kazan, Michael Con-

stantine, Louis Mandylor

Terror w podziemiach (6) - serial

Zyé petnia zycia - film dok.

Miasto skarbéw (13) - Gracze.

Epilog - serial

Muty siostry Sary - western, USA,

rez. Don Siegel, wyk. Shirley Mclane,

Clint Eastwood, Manolo Fabregas,

Alberto Morin

Zakoriczenie dnia

5.50

6.50
7.20
755

10.45
10.55
1.25

11.55
12.25
13.15
14.05
14.35

15.10

16.00
16.35
17.10
18.00
18.20
18.45
19.35
20.10
20.55

21.55

2235

0.20
1.20
2.20

3.10

4.50

o

5.25
5.45
7.00

TUN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Dzief Dobry TVN - magazyn
Doradca smaku

Ukryta prawda

Rozwéd. Walka o wszystko
Ztodzieje - program poradnikowy
Detektywi - program kryminalny
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Szpital - program obyczajowy
Rozwdd. Walka o wszystko
Ukryta prawda

Fakty

Uwaga! koronawirus

Sport

Pogoda

Raport smogowy - informacje
Uwagal - program interwencyjny

8.00
11.30
11.40
12.40
13.40
14.25
15.00

16.00
17.00
18.00
19.00
19.25
19.35
19.45
19.50
19.55
20.10
20.15
20.55

Doradca smaku
Na Wspélnej - serial
Milionerzy

21.30 Godzinszcytu - film sensacyjny,
USA 1998, rez. Brett Ratner, wyk.

Jackie Chan, Chris Tucker, Tom Wil-
kinson, Elizabeth Pena, Philip Baker
Hall, Mark Rolston, Chris Penn
Uprowadzona 2 - film sensacyjny,
Francja, Wielka Brytania, USA, Tur-
cja 2012, rez. Olivier Megaton, wyk.
Liam Neeson, Famke Janssen, Mag-
gie Grace, Leland Orser, Jon Gries,
D.B. Sweeney, Rade Serbedzija

23.40

1.35 Uwagal! - program interwencyjny
1.55 NOC Magii
= TVP SPORT

6.00 Strongman - Liga Mistrzéw 2019 - Cu-
racao 7.00 Retro TVP SPORT. Pitka Nozna
- MS 1974. Polska - Wiochy 9.05 Snooker -
Champion of Champions 2020, Milton Key-
nes 12.00 Snooker - Champion of Champions
2020, Milton Keynes 14.30 Sport 14.40 Sport
15.45 Sport 16.00 Sport 16.45 Sport 17.00
Pefnosprawni 17.25 Retro TVP SPORT. Zuzel
Jerzy Szczakiel 19.00 Darts - MS Londyn

2 runda 20.00 Darts - MS Londyn 2 runda
21.00 Sportowy Wieczér 21.20 Darts - MS
Londyn 2 runda 22.20 Darts - MS Londyn
2 runda 23.05 skoki narciarskie - PS Zako-
pane 0.40 Boks - Gala MB Boxing Night 8,
Wroctaw - Podsumowanie 2.50 Boks - Ga
la-w Hollywood, Floryda. Danijar Jelleusi-
now - Julius Indongo 3.15 Sporty walki - Ga-
la MMA One Championship No surrender Il
Bangkok 4.55 Zakoriczenie dnia

4

El
6.00 Pieska przygoda - film familjny 7.50
Nasz nowy dom 8.50 Sedzia Judy 10.20 Nowe
Sekrety sasiadow 11.20 Pamigtniki z wakadji
12.20 Swiety - serial 12.50 Wz6r - serial 13.50
Kobra - oddziat specjalny 14.55 STOP Dro-
gdwka 15.55 Kobra - oddziat specjalny 17.00
Nowe Sekrety sasiadow 18.00 Policjantki i Po-
licianci 20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny 21.00 Uciekajacy pociag - thriller 23.25
Ryzykanci 0.25 STOP Drogéwka

TUN7
Mango Telezakupy

Pokolenie mistrzow

Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Ten moment

Szpital - program obyczajowy

Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Brzydula - serial

Szkota - serial

19 + - serial

Zakochani po uszy - serial
Idealna niania - program obycza-
Jowy

Ten moment

Zakochani po uszy - serial
Brzydula - serial

Zaginione miasto Z - film przygo-
dowy, USA 2016, rez. James Gray,
wyk. Charlie Hunnam, Robert Pat-
tinson, Sienna Miller, Tom Holland,
Edward Ashley, lan McDiarmid
Grzesznica - serial

Grzesznica - serial

Druga strona medalu - talk show
Druga strona medalu - talk show

NOC Magii
puis PULS

5.00
6.00
7.00
8.00

5.00
6.35
7.10
8.05

9.05
10.05

11.05
135
12.35
13.35
14.35

15.35
16.10
17.10
17.45
18.15

19.00
19.30
20.00
20.35
HIT

23.25
0.25
1.20
1.55
2.35

Nash Bridges - serial
Nash Bridges - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchéw - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Czarny pies - film sensacyjny, USA,
Wielka Brytania, Francja, Niemcy,
Japonia 1999, rez. Kevin Hooks,
wyk. Brenda Strong, Brian Vincent,
Gabriel Casseus, Graham Beckel,
Meat Loaf, Patrick Swayze, Randy
Travis
Cena powrotu - film akgji, USA
2009, rez. Keoni Waxman, wyk.
Arron Shiver, Liezl Carstens, Luce
Rains, Steven Seagal
Zasady walki 2: Zdrada - film
sensacyjny, Kanada 2008, rez. Josef
Rusnak, wyk. Athena Karkanis,
Lochlyn Munro, Ryan McDonald,
Wesley Snipes, Winston Rekert
Dyzur

Wojciech Cejrowski. Boso
4.00

Taki jest Swiat
T TRWAM

11.15 Co by byto, gdyby zwierzeta mowi-
fy? Baska Murmarska 11.25 Myslac Ojczy-
zna 11.40 Prosto o gospodarce 12.00 Aniot
Paiski 12.03 Informadje dnia 12.20 Historia,
ktorej nie pamietam 13.15 SW|ety na kazdy
dzier 13.20 100 cudownych miejsc na Swie-
cie 13.30 Msza SW|eta14 30 Geniusz Stwo-
rzenia 15.45 Kolory Swietosci 15.50 Ma sie
rozumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10 Na
zdrowie 16.30 Galilejczyk - prezentuje Keith
Garner 17.00 Po stronie prawdy 17.30 Okiem
kamery 17.55 Adwent na serio 18.00 Aniot
Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmo-
wy niedokoriczone 19.25 Swiety na kazdy
dzieft 19.30 Brat Franciszek 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rézaniec 20.50 My3lac Ojczyzna
21.00 Apel Jasnogdrski 21.20 Informacie dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Drzewo
rodzinne 23.25 Ewangelia nasz biznesplan

- v

5.15 Usterka 6.00 Express 6.20 DeFacto
- Flesz 6.30 DeFacto 7.00 Ukryta prawda
8.00 Dr Pryszczylla 9.00 Szczescie nie zna
wagi - dokument 9.30 Gogglebox. Przed
telewizorem 10.30 SOS. Ekipy w akcji 11.25
Kartoteka 12.30 Sedzia Anna Maria We-
sotowska 13.30 Idealna niania 14.20 Dom
weselny 14.55 Ostre ciecie 15.45 Express
16.05 Uwaga! 16.25 DeFacto 16.55 Krolo-
we zycia - serial 17.45 Express 18.03 Raport
smogowy - informacje 18.05 Druga twarz
19.00 Gogglebox. Przed telewizorem 19.45
Express 20.05 Kanapowcy 21.05 Patent na
kase 21.45 Express 22.00 Damy i wiesniacz-
ki. Za granica 23.00 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 0.00 Wszystko co naj.. - program
rozrywkowy 0.25 Usterka 1.55 DeFacto
2.25 Nauka jazdy 3.00 Nauka jazdy 3.30
Nauka jazdy 4.05 Made in Maroko - serial

&) V6

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 Diagnoza
morderstwo 9.00 Galileo 10.00 Zona dla mi-
lionera 11.00 Pekniesz ze $miechu 12.00 Mio-
dowe lata 13.05 Miodowe lata 13.40 Wspa-
niali ludzie 14.15 Policjantki i Policjanci 15.15
Detektywi w akgji 16.15 Septagon 17.15 Ha-
waje 5 - 0 18.15 Miodowe lata 19.25 Miodo-
we lata 20.00 Galileo 21.00 Kryminalne za-
gadki Miami 23.00 Zatopieni - film akcji 1.05
Smier¢ na 1000 sposobéw

10.00
11.00
12.00
13.00
14.00

16.00
17.00
18.00

20.00
HIT

2135

23.45

150
3.00
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6.05 Elif (884) - serial

7.00 Transmisja Mszy Swietej

7.35 Jozef i Maryja - dramat, Kanada,
rez. Roger Christian, wyk. Kevin
Sorbo, Lara Jean Chorostecki, Katie
Boland

Wez pieska na Swieta - film oby-
czajowy, USA, rez. Michael Feifer,
wyk. Charlotte Sullivan, Donny
Boaz, Philip Boyd

Opowiesci o koledach - film dok.
W3rdd nocnej ciszy - koledy
Telewizji Polskiej i Radia Plus

z Archikatedry Oliwskiej
Wielkie koledowanie z Ostrej
Bramy

Rodzinne koledowanie na Jasnej
Gorze

Koncert koled w Bazylice Kate-
dralnej Wniebowziecia Najswiet-
szej Maryi Panny w Pelplinie
Teleexpress, Pogoda

Gdy sie Chrystus rodzi... - koledy
na Jasnej Gorze

Sport, Wiadomosci, Pogoda
Transmisja Pasterki z Bazyliki Sw.
Piotra w Watykanie z udziatem
papieza Franciszka

Oredzie abp J6zefa Kupnego na
Boze Narodzenie

Gwiazdy koleduja w Zakopanem
- Swigteczny koncert pod patro-
natem Pary Prezydenckiej
Czekajac na cud - film obyczajowy,
USA, rez. Chazz Palminteri, wyk.
Susan Sarandon, Penelope Cruz,
Alan Arkin, Robin Williams, Paul
Walker

Przetrwac Swieta - film obycza-
jowy, USA, rez. Mike Mitchell, wyk.
Ben Affleck, James Gandolfini, Bill
Macy, Jeniffer Morrison

Rodzina na Gwiazdke - film oby-
czajowy, Kanada, rez. David Win-
ning, wyk. Erin Krakow, Niall Matter,
Wendie Malick

Zakoriczenie dnia

9.10

10.50
12.00

13.00
13.50
15.25

17.00
17.30

19.15
19.30

21.00
21.10

22.10

23.55
135

4.35

POLSAT

Nowy dzieri z Polsat News

Kung Fu Pand: Swieta, wieta i Po
Smerfy: Opowies¢ wigilijna
Pingwiny z Madagaskaru: Misja
Swiateczna - film anim.
Madagwiazdka - film anim.
Swigtastyczne koledowanie
Pada Shrek - film anim.

Zawéd Swiety Mikotaj - komedia
Wielkie Koledowanie z Polsatem
2020 Wielkie Koledowanie z Pol-
satem - Swieta Lipka

Wielkie Koledowanie z Polsatem
2020 - Warszawa - Praga
Wielkie Koledowanie z Polsatem
2020 - Krakow

Wielkie Koledowanie z Polsatem
2020 w Warszawie

Golec uOrkiestra. Koledowanie
z Janem Pawtem Il w 100
Wielkie koledowanie z Polsatem
- Mariafiskie Porzecze 2020
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

6.00
1.55
8.30
8.55

9.15
9.45
9.50
10.30
12.30
13.00
13.45
14.45
15.45

16.45

18.50
19.20

20.00 Kevin sam w domu - komedia
familijna, USA, 1990, rez. Chris
Columbus, wyk. Macaulay Culkin,
Joe Pesci, Daniel Stern, John Heard
22.15 Dlaczego on - komedia, USA,
Kambodza, 2016, rez. John Ham-
burg, wyk. Zoey Deutch, James
Franco, Tangie Ambrose
0.45 Co wiecie o swoich dziadkach?
- komedia, USA, 2017, rez. Sean
Anders, wyk. Will Ferrell, Mark Wahl-
berg, Mel Gibson, John Lithgow
2.50 Tajemnice losu
"\ SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.40 SuperLudzie Extra
7.00 Babelkowy swiat gupikdw 7.30 Psi pa-
trol 8.30 Kung Fu Panda: Legenda o niezwy-
ktosci 9.00 SpongeBob Kanciastoporty 10.00
SuperLudzie 10.30 Niania 11.00 Nasz nowy
dom 12.00 Miasto dtugéw 13.00 Gliniarze
14.00 Chirurdzy 15.00 Swietastyczne kole-
dowanie - film anim. 15.20 Spider - Man: Ho-
mecoming - film sci - fi, USA, 2017, rez. Jon
Watts, wyk. Tom Holland, Michael Keaton,
Robert Downey Jr, Marisa Tomei 18.00 Nasz
nowy dom 19.00 Wielkie Koledowanie z Pol-
satem 2020 21.00 Wielkie koledowanie z Pol-
satem - Marianskie Porzecze 2020 23.00
2012 - film sci - fi, USA, 2009, rez. Roland Em-
merich, wyk. John Cusack, Amanda Peet, Chi-
wetel Ejiofor, Thandie Newton 2.15 Gliniarze
3.15 SuperlLudzie Extra 3.30 Na ratunek 112
4.00 Na ratunek 112 5.00 Nasz nowy dom

srorkiaTs  STOPKLATKA

6.00 Fabryki od kuchni: chleb - serial 7.05
Nowa Scena Smiechu 8.55 Rzeczpospolita
babska - komedia 11.00 SW|qteczna wiado-
mo3¢ - film familijny 12.55 Nefertiti i zaginio-
nadynastia - film dok. 14.00 Spacer w chmu-
rach - melodramat 16.00 Za jakie grzechy
- komedia 18.00 Polowanie na mysz - kome-
dia familijna 20.00 Kiler - 6w 2 - och - kome-
dia 22.35 Ptaszek na uwiezi - komedia sen-
sacyjna 0.50 Pokot - dramat kryminalny

TVP 2

e
[TiviP| 2|
5.05 Nadobreina zfe (793) - Pierw-
sza mitos¢, druga mitos¢... - serial
Latajacy renifer - film familijny,
USA, rez. LeVar Burton
Pytanie na $niadanie
Gwiazdy w potudnie - Siedmiu
wspaniatych - western, USA, rez.
John Sturges, wyk. Yul Brynner,
Steve McQuinn, Charles Bronson,
Robert Vaughn, Horst Buchholz
Familiada - teleturniej
Koto fortuny - teleturniej
Rodzinka.pl s.VI (145) - Tradycyj-
nie nowoczesne Swieta - serial
Rodzinka.pl s.XI (225) - Swia-
teczne oswiadczyny - serial
Bellai Sebastian 3 - film obycza-
jowy, Francja, rez. Clovis Cornillac,
wyk. Felix Bossuet, Clovis Cornillac,
Tcheky Karyo, Thierry Neuvic
Panorama
Gwiazdkowe marzenia - film
obyczajowy, USA, rez. Megan Fol-
lows, wyk. Alexandra Breckenridge,
Jamie Spilchuk, Jane Alexander
Ojciec rodziny - film obyczajowy,
USA, rez. Brett Rattner, wyk. Nico-
las Cage, Tea Leoni, Don Cheadle,
Jeremy Piven, Saul Rubinek
Uratujmy Swieta - komedia,
Kanada, rez. Michael Scott, wyk.
Sarah Lancaster, Karen Holness,
Gina Holden
Moje wielkie greckie wesele
- komedia, USA, rez. Joel Zwick,
wyk. Nia Vardalos, John Corbett,
Lainie Kazan, Michael Constantine,
Louis Mandylor
Wybuchowa para - komedia sen-
sacyjna, USA, rez. James Mangold,
wyk. Tom Cruise, Cameron Diaz,
Peter Sarsgaard, Viola Davis
Radosne Swieta - komedia,
Kanada, rez. Marita Grabiak, wyk.
Erica Deutchman, Chad Connell,
Tianna Nori
Zakoriczenie dnia

6.05

7.55
11.35

14.00
14.35
15.20

15.45
16.25

18.00
18.30

20.10

22.25

0.00

1.45
3.40

5.10

o

5.25
5.45
7.00
8.00
11.30
11.40
12.40
13.40
14.25
15.00
16.00

TUN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Kuchenne rewolucje

Dziefi Dobry TVN - magazyn
Doradca smaku

Ukryta prawda

Rozwéd. Walka o wszystko
Ztodzieje - program poradnikowy
Detektywi - program kryminalny
Kuchenne rewolucje

W krzywym zwierciadle: Witaj
Swiety Mikofaju! - komedia, USA
Koledy z Biategostoku

Fakty, Sport, Pogoda

Uwaga! koronawirus

Uwaga! - program interwencyjny

18.00
19.00
19.20
19.50

To wiasnie mitos¢ - komedia
romantyczna, Wielka Brytania, USA
2003, rez. Richard Curtis, wyk. Hugh
Grant, Keira Knightley, Bill Nighy,
Colin Firth, Liam Neeson, Emma
Thompson, Alan Rickman, Martin
Freeman, Chiwetel Eliofor

Godziny szczytu Il - film sensa-
cyjny, USA 2001, rez. Brett Ratner,
wyk. Jackie Chan, Chris Tucker, John
Lone, Zhang Ziyi, Roselyn Sanchez
Rodzinny dom wariatow - kome-
dia, USA 2005, rez. Thomas Bez-
ucha, wyk. Claire Danes, Diane
Keaton, Rachel McAdams, Dermot
Mulroney, Craig T. Nelson, Sarah
Jessica Parker, Luke Wilson
ngana film sensacyjny, USA 2012,
rez. Steven Soderbergh, wyk. Gina
Carano, Ewan McGregor, Channing
Tatum, Antonio Banderas

4.30 Uwaga! - program interwencyjny

.= TypSPORT

6.00 Strongman - Lliga Mistrzow 2019
- ZEA 7.00 Retro TVP SPORT. MS 1974. Pol-
ska - Szwecja 8.30 Pitka nozna - Liga Naro-
déw. Polska - Bosnia i Hercegowina - 10.35
Kamerg TVP SPORT - Swieta sportowcéw
11.05 Skoki narciarskie - Mistrzostwa Polski
12.30 Drugj skok - film dok 13.20 Skoki nar-
ciarskie - PS, Zakopane 15.15 Harding i Ker-
rigan - cena zfotego medalu 16.45 Jezdziec-
two - Cavaliada Krakéw - konkurs Speed &
Music - relacja 18.15 Skoki Narciarskie - MS
w lotach w Planicy - Podsumowanie 20.00
Kamera TVP SPORT - Swieta sportowcow
20.35 Liga Mistrzow - 1F FC Barcelona - Bay-
ern Monachium, Wielka Brytania 22.50 An-
dres Iniesta - nieoczekiwany bohater 0.30
Boks - Gala Fight Camp w Brentwood, Essex
- Podsumowanie 3.45 Sporty walki - MMA
ONE Championship - A New Breed |
w4

El
7.00 Dzielna Mysz 7.25 Pieska Gwiazd-
ka - film familijny 9.00 Kurczak Maty - film
anim. 10.45 Krélewna Sniezka - film familijny
12.40 Diabet z trzema ztotymi wtosami - film
familijny 14.25 Bitwa na bombki - komedia
obyczajowa 16.05 Moja dziewczyna - kome-
diodramat 18.25 Dzungla - film anim. 20.00
Tylko ty - komedia romantyczna, USA, 1994,
rez. Norman Jewison, wyk. Ma 22.25 Atlas
chmur - dramat sci - fi

22.50

0.40

245
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Czwartek, 24.12

@ TUN7

5.00
6.35
7.10
8.05
11.05
135
12.35
13.35
14.35
15.35
16.10
17.10
17.45

Mango Telezakupy

Pokolenie mistrzow

Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda

Ten moment

Szpital - program obyczajowy
Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda

Brzydula - serial

Szkota - serial

Zakochani po uszy - serial

Larry Crowne: Usmiech losu

- komedia, USA 2011, rez. Tom Hanks
Praktykant - komedia, USA 2015,
rez. Nancy Meyers, wyk. Robert De
Niro, Anne Hathaway, Rene Russo,
Anders Holm, Adam DeVine
Cztery Gwiazdki - komedia, USA,
Niemcy 2008, rez. Seth Gordon,
wyk. Vince Vaughn, Reese Wither-
spoon, Robert Duvall, Sissy Spa-
cek, Jon Voight, Jon Favreau, Mary
Steenburgen, Dwight Yoakam
Pamigc absolutna - film S - F, USA
1990, rez. Paul Verhoeven, wyk.
Arnold Schwarzenegger, Rachel
Ticotin, Sharon Stone, Ronny Cox
Dom nad jeziorem - film obycza-
jowy, USA, Australia 2006, rez. Ale-
jandro Agresti, wyk. Keanu Reeves,
Sandra Bullock, Christopher Plum-
mer, Ebon Moss - Bachrach

puis PULS

5.00
6.00
7.00
8.00

19.55

22.25

230

Nash Bridges - serial

Nash Bridges - serial

Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

0z: Wielki i potezny - film fami-
lijny, USA 2013, rez. Sam Raimi
Szczesliwego Nowego Roku

- komedia, Stowacja 2020
Najpiekniejsze basnie: Dziew-
czynka z zapatkami - basti
Swiateczna historia - komedia,
USA 2016, rez. Ron Oliver
Opowies¢ wigilijna - film anim.
Asterix i Obelix kontra Cezar

- komedia, Francja, Niemcy, Wto-
chy 1999, rez. Claude Zidi, wyk.
Christian Clavier, Gérard Depardieu,
Roberto Benigni, Laetitia Casta
Czarownica - film przygodowy,
USA 2014, rez. Robert Stromberg,
wyk. Angelina Jolie, Elle Fanning,
Imelda Staunton, Juno Temple,
Lesley Manville, Sam Riley
Cztowiek w zelaznej masce - film
przygodowy, USA 1998, rez. Randall
Wallace, wyk. Gabriel Byrne, Gérard
Depardieu, Jeremy Irons, John Mal-
kovich, Leonardo DiCaprio

Wielkie wakacje - komedia, Fran-
Cja 1967, rez. Jean Girault

Taki jest Swiat
TRWAM

112.50 Wyszyiski - historia 13.20 Przeglqd
katolickiego tygodnika “Niedziela" 13.30
Msza SwietaWarto zauwazy¢.. 14.30 Bieg
zycia 16.15 Swiety Mikofaj - historia praw-
dziwa 17.10 Akademia pro - life 17.15 Stowo
Zycia 17.20 100 cudownych miejsc na Swie-
cie 17.30 Okiem kamery 17.55 Adwent na se-
rio 18.00 Aniot Pafiski 18.05 Informacje dnia
18.15 Zyczenia Bozonarodzeniowe Pasterzy
Kosciota Katolickiego w Polsce 18.20 Kedyz
go szukac, czyli pastoratki z gwiazdami 19.05
Maly Pasterz 19.30 Opowies¢ wigiljna 20.00
Informacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Zy-
czenia Bozonarodzeniowe Pasterzy Ko3ciota
Katolickiego w Polsce 21.00 Apel Jasnogér-
ski 21.20 Zyczenia Bozonarodzeniowe Pa-
sterzy Kosciota Katolickiego w Polsce 21.30
Pawet VI. Papiez czasow burzy 23.15 Koledy
i Pastoratki w wykonaniu zespotu NAZARET

2 v

5.05 Usterka 6.10 Express 6.25 DeFacto Extra
6.50 DeFacto 7.20 Kossakowski. Inicjacja 7.50
Damy i wiesniaczki. Za granicg 8.50 Kanapow-
cy 9.45 Gogglebox. Przed telewizorem. Wyda-
nie Swigteczne 10.40 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 11.35 Kanapowcy 12.35 Usterka 13.35
Usterka 14.05 Krélowe zycia - serial 14.50
Krolowe zycia. Pielgrzymka 15.45 Express
16.05 Krélowe Zycia - serial 16.40 Orzet czy
Reszka 17.45 Express 18.05 Orzet czy Reszka

- program 19.00 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 19.45 Express 20,05 Gogglebox. Przed
telewizorem. Wydanie Swigteczne 21.00 Gog-
glebox. Przed telewizorem. Wydanie $wiatecz-
ne 21.55 Gogglebox. Przed telewizorem. Wy-
danie Swigteczne 22.50 Damy i wiedniaczki. PL
23.50 Orzet czy Reszka 0.50 Orzet czy Resz-
ka 1.50 Down the road. Zespdt w trasie - se-
rial 2.20 Down the road. Zespdt w trasie - serial

&y V6

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 Diagnoza
morderstwo 9.00 Galileo 11.00 Pekniesz ze
$miechu 12.00 Miodowe lata 13.40 Wspa-
niali ludzie 14.15 Policjantki i Policjanci 15.15
Detektywi w akcji 16.15 Septagon 17.15 Ha-
waje 5 - 0 18.15 Miodowe lata 20.00 Tristan
i Izolda - melodramat 22.40 Obrofica - film
akji 0.35 Smier¢ na 1000 sposobow 1.00
Smier¢ na 1000 sposob6w 1.30 Benny Hill
2.05 Benny Hill 2.40 TOP 10 Lista Przebojéw

11.10
13.35
15.25
16.35
18.15

20.00

22.00

23.55

4.25

TR
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TVP1

Swieta rodzina, cz. 1- Holy
Family - film fabularny, Wtochy,
rez. Raffaele Martes, wyk. Alessan-
dro Gassman, Ana Caterina, Franco
Nero, Angela Molina

Transmisja Mszy Swigtej

Gdy sie Chrystus rodzi... - koledy
na Jasnej Gorze

Swieta pachnace mitoscia - film
obyczajowy, USA, rez. Ryan Alexan-
der Dewar, wyk. Dan Jeanotte, Bro-
oke Burfitt, Nicholas Farrell

Urbi et Orbi z Watykanu

Koledy pod wspdlnym niebem.
Rodzina na Gwiazdke - film oby-
czajowy, Kanada

Wyjscie awaryjne - komedia
Teleexpress, Pogoda

Gwiazdy koleduja w Zakopanem
- Swiateczny koncert pod patro-
natem Pary Prezydenckiej

Jaka to melodia?

Sport, Wiadomosci, Pogoda
Osiecka (1) - serial

Krzysztof Krawczyk - cate moje
zycie - film dok.

Poszukiwany, poszukiwana

- komedia, Polska, rez. Stanistaw
Bareja, wyk. Adam Mularczyk, Woj-
ciech Siemion, Jolanta Wottejko,
Bohdan tazuka, Jerzy Januszkie-
wicz, Jan Kobuszewski, Wojciech
Pokora, Jolanta Bohdaj, Maria
Chwalibog, Wiestaw Gotas

Mito$¢ na Swieta - film obycza-
jowy, USA, rez. Kevin Fair, wyk. Ali
Liebert, Peter Porte, Ricky He, Kristin
York

Czekajac na cud - film obycza-
jowy, USA, rez. Chazz Palminteri,
wyk. Susan Sarandon, Penelope
Cruz, Alan Arkin, Robin Williams,
Paul Walker

Jaka to melodia?

Zakoiczenie dnia

a POLSAT

Nowy dziefi z Polsat News
Artur ratuje Gwiazdke

Smerfy: Opowies¢ wigilijna
Madagwiazdka - film anim.
Pada Shrek - film anim.

Golec uOrkiestra. Koledowanie
z Janem Pawtem Il

Swiety Mikotaj z 34 Ulicy - film
familijny, USA, 1994

Dirty Dancing - film muzyczny,
USA, 1987, rez. Emile Ardolino
Kevin sam w domu - komedia
familijna, USA, 1990, rez. Chris
Columbus, wyk. Macaulay Culkin,
Joe Pesci, Daniel Stern, John Heard
Wydarzenia, Sport, pogoda
Gos¢ Wydarzen

7.00
8.00

10.00

1.55
12.45
13.35

15.15
17.00
17.30

18.30
19.25
20.15
21.00

23.05
HIT

0.40

Dziadek do orzechow i cztery
krélestwa - film przygodowy, USA,
Kanada, 2018, rez. Lasse Hallstrom,
Joe Johnston, wyk. Mackenzie Foy,
Keira Knightley, Helen Mirren, Mor-
gan Freeman

- Clara szuka jedynego w swoim
rodzaju klucza, ktory pozwoli jej
otworzy¢ pudetko z darem od zmar-
fej matki. W czasie poszukiwan trafia
do tajemniczej, magicznej krainy.
Tam spotyka zotnierza, Phillipa.

Co wiecie o swoich dziadkach?

- komedia, USA, 2017, rez. Sean
Anders, wyk. Will Ferrell, Mark Wahl-
berg, Mel Gibson, John Lithgow
Dlaczego on - komedia, USA,
Kambodza, 2016, rez. John Ham-
burg, wyk. Zoey Deutch, James
Franco, Tangie Ambrose

2.55 Tajemnice losu

~.  SUPER POLSAT

(S
6.00 Wydarzenia 6.40 SuperLudzie Extra
7.00 Babelkowy swiat gupikéw 7.30 Psi pa-
trol 8.30 Kung Fu Panda: Legenda o niezwy-
ktosci 9.00 SpongeBob Kanciastoporty 10.00
Nasz nowy dom 11.00 Nasz nowy dom 12.00
SuperLudzie 12.40 Wariackie Swieta - ko-
media, USA, 1994, rez. Nora Ephron, wyk.
Steve Martin, Madeline Kahn, Robert Kle-
in, Juliette Lewis 14.45 Pingwiny z Madaga-
skaru: Misja Swigteczna - film anim. 15.00
Dancing with the Stars. Taniec z Gwiazdami

- the best of 17.00 Twoja Twarz Brzmi Zna-
jomo 19.00 towcy nagrod 20.00 2012 23.25
Kapitan Phillips - dramat biograficzny, USA,
2013, rez. Paul Greengrass, wyk. Tom Hanks,
Catherine Keener, Barkhad Abdi, Barkhad Ab-
dirahman 2.05 Co mi zrobisz, jak mnie zfa-
piesz - komedia 4.15 SuperLudzie Extra 4.30
Na ratunek 112 5.00 Nasz nowy dom

storiiaTes  STOPKLATKA

6.00 Fabryki od kuchni: czekolada - serial
7.00 Scena Smiechu 8.50 Max - film fami-
lijny 11.05 Kacper - komedia familijna 13.20
Mitos¢, szmaragd i krokodyl - film przygodo-
wy 15.30 System - thriller, USA 17.45 Ptaszek
na uwiezi - komedia sensacyjna, USA 20.00
Witaj w domu, panie Jenkins - komedia, USA
22.15 Osadzony - dramat kryminalny, USA
0.25 Psy - dramat sensacyjny, Polska 2.50
Weekend - komedia sensacyjna

22.10

o

RGPl VP2

5.20 Kiedy anioty $piewaja - komedia,
USA, rez.Tim McCanlies
Pomocnik Swigtego Mikotaja
i magiczne ptatki $niegu - film
fabularny, Francja, rez. Luc Vinciguerra
Oredzie abp J6zefa Kupnego na
Boze Narodzenie
Piesek pod choinke - komedia,
USA, rez. Justin G. Dyck
Bella i Sebastian 3 - film obycza-
jowy, Francja, rez. Clovis Cornillac
Gwiazdy w potudnie - Muty sio-
stry Sary - western, USA
Familiada - teleturniej
Koto fortuny - teleturniej
Postaw na milion - teleturniej
Paddington - film familijny, Wielka
Brytania, Francja, rez. Paul King
Panorama
SW|qteczna zamiana - komedia,
USA, rez. Bert Kish, wyk. Craig Haas,
Bret LeBourveau, Bret Anthony, Kri-
stina Barr, Nicole Eggert
Legalna blondynka 2 - komedia,
USA, rez. Charles Herman - Wur-
mfeld, wyk. Bob Newhart, Reese
Witherspoon, Sally Field, Jessica
Caufiel, Ruth Wiliamson
Gambit, czyli jak ograc kréla
- komedia, USA, rez. Michael Hof-
fman, wyk. Colin Firth, Cameron
Diaz, Alan Rickman
Radosne Swieta - komedia,
Kanada, rez. Marita Grabiak, wyk.
Erica Deutchman, Chad Connell,
Tianna Nori
Uratujmy Swieta - komedia,
Kanada, rez. Michael Scott, wyk.
Sarah Lancaster, Karen Holness,
Gina Holden
Ojciec rodziny - film obyczajowy,
USA, rez. Brett Rattner, wyk. Nico-
las Cage, Tea Leoni, Don Cheadle,
Jeremy Piven, Saul Rubinek
Wymarzone $wigta - film oby-
czajowy, USA, rez. David Jackson,
wyk. Caitlin Thompson, James Henri
- Thomas, Robbie Silverman

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Koledy z Biategostoku

Ekspres polarny - film przygo-
dowy, USA 2004

Potop - film przygodowy 1974,
rez. Jerzy Hoffman, wyk. Daniel
Olbrychski, Matgorzata Braunek,
Tadeusz tomnicki, Kazimierz Wich-
niarz, Whadystaw Haricza, Ryszard
Filipski, Leszek Teleszyniski

Podréz do wnetrza Ziemi - film
przygodowy, USA 2008

Ostatni smok - film przygodowy,
USA 1996, rez. Rob Cohen
Pingwiny z Madagaskaru

- komedia, USA 2014

Fakty, Sport, Pogoda

Uwagal koronawirus

Uwagal - program interwencyjny

7.00

8.25

8.40
10.20
12.00
14.00
14.35
15.15
16.20

18.00
18.25

20.10

21.55

23.35
1.10
2.40

4.50

5.35
5.55
7.05
8.05

10.00

20.05 Krélewna Sniezkaitowca - film
przygodowy, USA 2012, rez. Rupert

Sanders, wyk. Kristen Stewart, Chris
Hemsworth, Charlize Theron, Sam
Clafin, Bob Hoskins, lan McShane
Godziny szczytu Il - film sensa-
cyjny, USA, Niemcy 2007, rez. Brett
Ratner, wyk. Chris Tucker, Jackie
Chan, Max Von Sydow, Hiroyuki
Sanada, Yvan Attal, Roman Polafski
Z6ttodzidb - film sensacyjny, USA
1990, rez. Clint Eastwood, wyk. Clint
Eastwood, Charlie Sheen, Raul Julia,
Sonia Braga, Tom Skerritt

Masz wiadomos¢ - komedia
romantyczna, USA 1998, rez. Nora
Ephron, wyk. Tom Hanks, Meg
Ryan, Greg Kinnear, Parker Posey

T TVP SPORT

6.10 Strongman - Liga Mistrzéw 2019 - Por-
tugalia - Finat 7.10 Retro TVP SPORT. PN - MS
1974. Polska - RFN 9.25 Pitka nozna - Liga
Narodéw. Wiochy - Polska 11.20 Retro TVP
SPORT. Gwiazdy NBA, mecz Wschdd - Za-
chéd 13.15 Dzier z Diego Maradong 13.25
Oficjalny film Mistrzostw Swiata FIFA 1986
14.50 Dzien z Diego Maradona 15.30 Dzien
z Diego Maradong - Upadfy aniot 16.05
Dziefi z Diego Maradong 16.45 Pitka nozna
- mistrzostwa Swiata 1986, 1 finatu. Argen-
tyna - Anglia 18.30 Retro TVP SPORT #78.
Skoki narciarskie - Adam Matysz w Turnieju
4 Skoczni 1999 20.40 Liga Mistrzow - FINAL.
PSG - Bayern Monachium 22.45 Tragedia na
Hillsborough 0.40 Boks - Gala Tymex Boxing
Night - 12 w Pionkach - walka wieczoru. Da-
mian Wrzesifiski - Otto Gamez 1.15 Boks
- Gala Fight Camp w Brentwood, Essex

El wva

6.35 Wigilijna opowie$¢ o 12 pieskach - film
familijny 8.45 Flintstonowie: Niech zyje Rock
Vegas! - komedia 10.40 Asteriks i Obeliks:
Osledle bogéw - film anim. 12.30 Marma-
duke - pies na fali - film familjny 14.25 We-
sofych Swiat - komedia obyczajowa 16.20
Sci(a)gany - komedia sensacyjna 18.00 Czar-
ny rycerz - komedia przygodowa 20.00 Ka-
riera Nikosia Dyzmy - komedia 22.25 Czego
pragna kobiety - komedia romantyczna

22.45

0.35

2.55

PROGRAM TV s

Piatek, 25.12

@ TUN7

5.00 Mango Telezakupy

6.35 Pokolenie mistrzow

7.10 Ukrytaprawda

8.10 Beethoven VII: Swigteczna przy-

goda - film familijny, USA, Kanada

10.00 Tajemniczy ogrod - film familijny,
USA, Wielka Brytania 1993

Happy Feet: Tupot matych stop Il
- komedia, USA 2011

Elf - komedia, USA 2003

Idealny facet - komedia, USA
2005, rez. Mark Rosman, wyk.
Hilary Duff, Heather Locklear, Chris
Noth, Mike O'Malley, Ben Feldman,
Vanessa Lengies, Aria Wallace

Krél Skorpion - film przygodowy,
USA, Niemcy, Belgia 2002, rez.
Chuck Russell, wyk. The Rock, Ste-
ven Brand, Michael Clarke Duncan,
Kelly Hu, Bernard Hill

Prawie Swieta - komedia, USA,
Chiny 2016, rez. David E. Talbert,
wyk. Danny Glover, Gabrielle Union,
Mo'Nique, Kimberly Elise

Mitos¢ jest wszystkim - komedia,
Polska 2018, rez. Michat Kwiecifiski,
wyk. Olaf Lubaszenko, Aleksandra
Adamska, Joanna Balasz, Agnieszka
Grochowska, Joanna Kulig

Prosto z Compton - film obycza-
jowy, USA 2015, rez. F. Gary Gray,
wyk. O'Shea Jackson Jr, Corey Haw-
kins, Jason Mitchell, Neil Brown Jr

Tuls PULS

5.00 Nash Bridges - serial

7.00 Rodzinny interes - serial

8.05 Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Alicja po drugiej stronie lustra

- film familijiny, USA, W. Brytania

7 krasnoludkow - Las to za mato!
- film familijny, Niemcy 2006
Czarownica - film przygodowy,
USA 2014, rez. Robert Stromberg
Krélewskie Swieta - komedia,
USA 2014, rez. Alex Zamm, wyk.
Jane Seymour, Katherine Flynn,
Lacey Chabert, Simon Dutton
Ksiega dzungli - film przygodowy,
USA 2016, rez. Jon Favreau, wyk.
Neel Sethi

Asterix i Obelix: Misja Kleopatra
- komedia, Francja, Niemcy 2002,
rez. Alain Chabat, wyk. Gérard
Depardieu, Christian Clavier

Moje skarby - komedia, Francja
2017, rez. Pascal Bourdiaux, wyk.
Camille Chamous, Jean Reno, Pascal
Demolon, Reem Kherici

Sztos 2 - komedia sensacyjna, Pol-
ska 2011, rez. Olaf Lubaszenko, wyk.
Bogustaw Linda, Borys Szyc, Cezary
Pazura, Edward Lubaszenko, Jan
Nowvicki

Castle - serial

Dyzur

Na jedwabnym szlaku

3.45 Wojciech Cejrowski. Boso

TR TRWAM

12.00 Oredzie Bozonarodzeniowe 12.30
Ostatni gram odwagi 14.05 Bozonarodze-
niowe zwyczaje Podhala 14.30 Kantata "Ci-
cha noc” 14.55 Stowo Zycia 15.00 Modlitwa
w Godzinie Mitosierdzia Koronkg do Bozego
Mitosierdzia 15.20 Kantata “Aniot pasterzom
mowit” 15.40 Narodzenie Chrystusa - Na-
dzieja ludzkosci 16.05 Zyczenla Bozonaro-
dzeniowe 16.10 Koncert zyczen 17.00 Zyue
2 pasja 17.20 100 cudownych migjsc na Swie-
cie 17.30 Okiem kamery 18.00 Aniot Pariski
18.05 "Bog sie rodzi”. Koncert koled i pa-
storatek 19.20 Zyczenia Bozonarodzeniowe
19.25 Przeglad katolickiego tygodnika “Nie-
dziela” 19.30 Brat Franciszek 20.00 Infor-
macje dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Zyczenia
Bozonarodzeniowe 21.00 Apel Jasnogorski
21.20 Informacje dnia 21.40 Boze Narodze-
nie w zamku 23.20 Ziemia Obiecana

2.

5.10 Kossakowski. Wtajemniczenie 5.50 De-
Facto 6.20 DeFacto 6.50 Down the road. Ze-
spdt w trasie - serial 7.45 Zamiana zon 8.40
Damy i wiesniaczki. Za granicg 9.40 Goggle-
box. Przed telewizorem 10.35 Gogglebox.
Przed telewizorem. Wydanie Swigteczne 11.30
Kanapowcy 12.30 Dzentelmeni i wiesniacy
13.25 Made in Maroko - serial 14.05 Krélowe
Zycia - serial 14.45 Krolowe zycia - serial 15.45
Express 16.05 Damy i wieSniaczki. PL 17.00
Orzet czy Reszka. Podréze na bogato 17.45
Express 18.05 Orzet czy Reszka 19.00 Kto to
kupi? 19.45 Express 20.00 Pogoda 20.05 Gog-
glebox. Przed telewizorem. Wydanie $wiatecz-
ne 21.00 Krélowe zycia - serial 21.55 Damy
i wiesniaczki. PL 22.55 Ustyszcie nas! 23.25
Gogglebox. Przed telewizorem 0.20 Goggle-
box. Przed telewizorem 1.00 Krdlowe zycia
- serial 1.55 Krélowe zycia - serial

TV6

feY

6.00 TOP 10 Lista Przebojéw 7.05 Szczeniece
lata Toma i Jerry'ego 7.35 Gdzie jest Mikotaj?

- film familijny 9.25 Krélowa 3niegu - bash
11.15 Karzet Dtugonos - film familijny 13.00
Spartakus cz. 1 - dramat historyczny 14.55
Inny czas - film sci - fi 16.45 Biaty tygrys - film
wojenny 19.00 Linia ryzyka - film sensacyjny
21.00 Godziny strachu - thriller 23.00 Agenci

- film sensacyjny 1.20 Smieré na 1000 sposo-
béw 1.50 Smierc na 1000 sposobéw

12.00

14.05
16.05

18.05

20.00

22.20

0.55

9.00
115
13.10
16.20

17.55

20.00

22.05

23.50

150
245
3.20

Tviel 1

5.15

TVP1

Swietarodzina, cz. 2 - Holy Family
- film fabularny, Wiochy, rez. Raffaele
Martes, wyk. Alessandro Gassman,
Ana Caterina, Franco Nero
Transmisja Mszy Swietej

Rok w ogrodzie

Rok w ogrodzie Extra - magazyn
Petnosprawni (384) - magazyn
Gwiazdy koleduja w Zakopanem
- $wiateczny koncert pod patro-
natem Pary Prezydenckiej
Koledowanie na Swietym Krzyzu
K - 9. Pies, ktory uratowat Swigta
= film familijny, USA

Mitos¢ na Gwiazdke - film oby-
czajowy, USA, rez. Gary Yates, rez.
Joy Lenz, Andrew Walker, Belinda
Montgomery John B. Lowe

Z pamieci - Jan Kreczmar
Swieta wiréd dzikiej przyrody
Poszukiwany poszukiwana
Teleexpress, Pogoda

Uwierz w Swietego Mikotaja
Jaka to melodia?

Sport, Wiadomosci, Pogoda
Osiecka (2) - serial

Dzieri dobry, kocham cie - komedia
romantyczna, Polska, rez. Ryszard
Zatorski, wyk. Barbara Kurdej - Sza-
tan, Aleksy Komorowski, Pawet
Domagata, Olga Botadz, Wero-
nika Ksiazkiewicz, tukasz Garlicki,
Maciej Musiat, Anna Dereszowska,
Marian Dziedziel

Ostatni pasazer - thriller, Wielka
Brytania, rez. Omid Nooshin, wyk.
Dougray Scott, Kara Tointon, Iddo
Goldberg, David Schofield, Lindsay
Duncan

Wez pieska na Swieta - film oby-
czajowy, USA, rez. Michael Feifer
Mitos¢ na Gwiazdke - film oby-
czajowy, USA, rez. Gary Yates

Jaka to melodia?

4.30 Zpamieci - Jan Kreczmar

4.35 Zakoficzenie dnia

a POLSAT

6.55 Scooby Doo i Krél Goblinéw

- film anim.

Ewa gotuje

W glowie sie nie miesci - film anim.
Gdzie jest Nemo? - film anim.
Gwiezdne wojny: Przebudzenie
Mocy - film sci - fi, USA, 2015, rez.
J.J. Abrams, wyk. Daisy Ridley, John
Boyega, Adam Driver, Harrison Ford
Ant - Man - film sci - fi, USA, 2015,
rez. Peyton Reed, wyk. Paul Rudd,
Michael Douglas, Evangeline Lilly,
Corey Stoll

Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

7.00
8.00
8.25
8.45
9.20

10.25
10.55

12.35

14.05
14.15
15.20
17.00
17.30
18.30
19.25
20.15
21.15

23.00

0.45
2.20
3.50

8.30
9.00
11.00
13.20

16.15

18.50
19.20

20.05
HIT

Iron Man 3 - film sci - fi, USA,
2013, rez. Shane Black, wyk. Robert
Downey Jr, Gwyneth Paltrow, Don
Cheadle, Guy Pearce

- Niezastapiony Robert Downey Jr.
powraca w roli miliardera i genial-
nego wynalazcy Tony'ego Starka
w trzediej czesal historii ze Swiata
Marvela - “Iron Man 3", Swiat
Tony'ego Starka legt w gruzach
wskutek podstepnych dziatar jed-
nego z jego najpotezniejszych wro-
g6w. W poszukiwaniu zemsty Stark
wyrusza w podréz, ktéra wystawi
na probe sife jego charakteru

i ducha walki. Przyparty do muru,
zndw moze polegac wytacznie na
swojej pomystowosci i instynkcie.
Point Break - na fali - film sensa-
cyjny, USA, 2015, rez. Ericson Core,
wyk. ..dgar Ramirez, Luke Bracey,
Ray Winstone, Teresa Palmer
Tajemnice losu

=  SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.40 SuperLudzie Extra
7.00 Psi patrol 10.00 Niania 11.00 SuperLu-
dzie Extr 11.15 Kopernik byfa kobieta 12.15
Golec uOrkiestra. Koledowanie z Janem Paw-
tem 1l w 100 - lecie urodzin Swigtego 14.15
Serca dwa 14.45 Uwierz w $wieta - film
obyczajowy, USA, 2015 16.40 Swiety Miko-
faj z 34 Ulicy - film familijny, USA, 1994, rez.
Les Mayfield, wyk. Dylan McDermott, Eliza-
beth Perkins, Mara Wilson, Richard Attenbo-
rough 19.00 towcy nagréd 20.10 Kapitan
Phillips - dramat biograficzny, USA, 2013, rez.
Paul Greengrass, wyk. Tom Hanks, Catherine
Keener, Barkhad Abdi, Barkhad Abdirahman
23.00 Gwiezdne wojny: Czed¢ Il - Zemsta
Sithéw - film sci - fi, USA, 2005, rez. Geor-
ge Lucas, wyk. Ewan McGregor, Natalie Port-
man, Hayden Christensen, lan McDiarmid
2.00 Wielkie Koledowanie z Polsatem 2020

srorxiaTs  STOPKLATKA

6.00 Fabryki od kuchni: stodycze - serial
7.05 Scena Smiechu 8.00 Scena Smiechu
8.55 Edward Nozycoreki - dramat fantasy
11.00 Polowanie na mysz - komedia familijna
13.00 Klejnot Nilu - film przygodowy 15.25
Nieustraszeni bracia Grimm - film fantasy
17.45 Witaj w domu, panie Jenkins - kome-
dia 20.00 St6j, bo mamuska strzela - kome-
dia 21.50 Inferno: Piekielna walka - film sen-
sacyjny 23.45 Sztos - komedia sensacyjna

22.55

130

Ty g
RGPl VP2
6.25 Mikotaj Nieswiety - komedia
7.50 Gorace Swigta - komedia fami-
lijina, USA, rez. Gregory Poppen,
wyk. Tom Arnold C.Thomas
Howell, Brooke Langton, Casey
Graf, Bryson Sams, Karan Brar
Paddington - film familjny, Wielka
Brytania, Francja, rez. Paul King, wyk.
Sally Hawkins, Hugh Bonneville
Rodzinny ekspres - Boze Naro-
dzenie. Przebaczenie. Wyrozu-
miatosé. Mitos¢
Gwiazdy w potudnie - Przygody
barona Munchausena - film przy-
godowy, USA, Niemcy, Wielka Bry-
tania, rez. Terry Gilliam, wyk. Robin
Williams, Uma Thurman
Familiada - teleturniej
Koto fortuny - teleturniej
Szansa na sukces. Opole 2021
Pomocnik SW|¢tego Mikotaja
imagiczne ptatki sniegu - film
fabularny, Francja, rez. Luc Vinciguerra
Stowo na niedziele
Panorama, Pogoda
Wymarzone $wieta - film oby-
czajowy, USA, rez. David Jackson,
wyk. Caitlin Thompson, James Henri
- Thomas, Robbie Silverman
Szalona 30 - tka zespotu Boys
Wybuchowa para - komedia sen-
sacyjna, USA, rez. James Mangold,
wyk. Tom Cruise, Cameron Diaz,
Peter Sarsgaard, Viola Davis
Wyscig z czasem - film krymi-
nalny, USA, rez. Carl Franklin, wyk.
Denzel Washington, Eva Mendes,
Tom Hillmann
Gambit, czyli jak ograc kréla
- komedia, USA, rez. Michael Hof-
fman, wyk. Colin Firth, Cameron
Diaz, Alan Rickman
Swiateczna zamiana - komedia,
USA, rez. Bert Kish, wyk. Craig Haas,
Bret LeBourveau, Bret Anthony, Kri-
stina Barr, Nicole Eggert
Zakoriczenie dnia

11.10

11.40

14.00
14.35
15.25
16.25

17.50
18.00
18.25

20.00
22.10

0.05
2.00
3.40

5.05

TUN

5.40
145
8.20

Mango - Telezakupy
Kosmiczny wykop

MGj przyjaciel delfin - film przy-
godowy, USA 2011

Potop - film przygodowy, ZSRR,
Polska 1974, rez. Jerzy Hoffman,
wyk. Daniel Olbrychski, Matgorzata
Braunek, Tadeusz tomnicki, Kazi-
mierz Wichniarz, Wtadystaw Haf-
cza, Ryszard Filipski

Podré6z na tajemnicza wyspe

- film przygodowy, USA 2012
Masz wiadomos¢ - komedia
romantyczna, USA 1998, rez. Nora
Ephron, wyk. Tom Hanks, Meg
Ryan, Greg Kinnear, Parker Posey
Kolekcja smakow

Totalne remonty Szelagowskiej
Fakty, Sport, Pogoda

Uwagal - program interwencyjny
TVNpomagajmysobie

10.25

13.15
15.05

17.25
18.00
19.00
19.45
20.00

Hollday komedla romantyczna,
USA 2006, rez. Nancy Meyers, wyk.
Cameron Diaz, Kate Winslet, Jude
Law, Jack Black, Eli Wallach, Edward
Burns, Rufus Sewell

Zte Mamuski I1: Jak przetrwacé
Swieta - komedia, USA, Chiny 2017
To wiasnie mitosc - komedia
romantyczna, Wielka Brytania/USA
2003, rez. Richard Curtis, wyk. Hugh
Grant, Keira Knightley, Bill Nighy,
Colin Firth, Liam Neeson, Emma
Thompson, Alan Rickman

Ostatni smok - film przygodowy,
USA 1996, rez. Rob Cohen, wyk.
Dennis Quaid, David Thewlis, Pete
Postlethwaite, Dina Meyer

= TVP SPORT

6.10 Strongman - Liga Mistrzéw - Portuga-
lia - relacja, Wielka Brytania 7.10 RETRO TVP
SPORT - Pitka nozna, MS 1974 - mecz o trze-
cie miejsce Polska - Brazylia - magazyn 9.20
Pitka nozna - Liga Narodéw Polska - Holan-
dia - 11.25 RETRO TVP SPORT - Koszykarski
Dream Team na 10 1992 w Barcelonie - ma-
gazyn 13.00 Skoki Narciarskie - PS - Wista

- podsumowanie 14.30 Kamerg TVP Sport

-Adam Malysz, cz. | - 15.05 Skoki Narciar-
skie - PS Engelberg - podsumowanie 17.10
Messi 10 - Cirque du Soleil - film dok. 18.30
Retro TVP SPORT 20.35 Skoki Narciarskie - PS

- Turniej Czterech Skoczni - podsumowanie
22.10 Sportowy Wieczér 22.50 Sport w filmie
dok.m 0.15 Boks - Gala w Mexico City. wal-
ka wieczoru. Juan Francisco Estrada - Carlos
Cuadras 3.15 Sporty walki - Gala MMA ONE
Championship - A New Breed |1l

4

.4
6.00 Szczeniece lata Toma i Jerry'ego 7.35
Kurczak Maty - film anim. 9.20 Krélewna
Sniezka - film familijny 11.00 Straszny dom

- film anim. 12.55 Zaklety ksiaze - kome-
dia romantyczna 14.55 Dzungla - film anim.
16.45 Tylko ty - komedia romantyczna 19.00
Galileo 20.00 Wciaz jg kocham - melodra-
mat, USA, 2010, rez. Lasse Hallstrom 22.25
M jak morderca - film kryminalny 0.25 Kil
Bill 1 - film sensacyjny, USA, 2003

20.05
HIT

22.55
1.00

22 - 28 grudnia 2020
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430
6.35
7.40
8.15
8.50

Mango - Telezakupy

Ukryta prawda

Zakochani po uszy - serial
Kosmiczny wykop

Agencie, podaj fape - komedia,
USA 2001, rez. John Whitesell

Jack Frost - film familijny, USA
Blues Brothers - komedia, USA
1980, rez. John Landis

Grawitacja - film S - F, USA, Wielka
Brytania 2013, rez. Alfonso Cuarén,
wyk. Sandra Bullock, George Clo-
oney, Ed Harris

Praktykant - komedia, USA 2015,
rez. Nancy Meyers, wyk. Robert De
Niro, Anne Hathaway, Rene Russo,
Anders Holm, Adam DeVine
Batman: Poczatek - film przygo-
dowy, USA 2005, rez. Christopher
Nolan, wyk. Michael Caine, Liam
Neeson, Katie Holmes, Christian
Bale, Gary Oldman, Cillian Murphy,
Tom Wilkinson, Morgan Freeman
Gora Dantego - film katastro-
ficzny, USA 1997, rez. Roger
Donaldson, wyk. Pierce Brosnan,
Linda Hamilton, Charles Hallahan,
Jamie Renee Smith, Jeremy Foley,
Elizabeth Hoffman, Grant Heslov
Zelazny orzet Il - film sensacyjny,
Kanada/Izrael 1988, rez. Sidney J.
Furie, wyk. Louis Gossett Jr, Mark
Humphrey, Stuart Margolin

Druga strona medalu - talk show

PULS

towcy skarbow - serial

Taki jest Swiat

Najpigkniejsze basnie braci
Grimm: Pani zamie - bash

Biaty Kiet - film familijny, USA 1991,
rez. Randal Kleiser

Swiateczna historia - komedia,
USA 2016, rez. Ron Oliver
Opowies¢ wigilijna - film anim.
Ksiega dzungli - film przygodowy
Pamietnik ksiezniczki - komedia,
USA 2001, rez. Garry Marshall, wyk.
Anne Hathaway, Heather Matara-
220, Hector Elizondo, Julie Andrews
Giganci ze stali - film familijny,
USA 2011, rez. Shawn Levy, wyk.
Dakota Goyo, Evangeline Lilly, Hugh
Jackman

Parker - film sensacyjny, USA 2013,
rez. Taylor Hackford, wyk. Jason
Statham, Jennifer Lopez, Nick Nolte
W obronie wtasnej - film akji,
USA 2013, rez. Gary Fleder, wyk.
Clancy Brown, Frank Grillo, Jason
Statham, Rachelle Lefevre, Winona
Ryder, James Franco, Izabela Vido-
vic, Kate Bosworth

Angielska robota - film sensa-
cyjny, USA, Wielka Brytania, Austra-
lia 2008, rez. Roger Donaldson,
wyk. Jason Statham, Saffron Bur-
rows, Stephen Campbell Moore
Castle - serial

Taki jest Swiat

10.50
12.55

15.40
17.35

20.00

22.55

110

3.10

5.50
6.50
7.35

8.40
10.30

11.55
13.45
15.35

17.40

20.00
HIT

22.05

23.50

1.50
3.05

T TRWAM

10.30 Swigteczny duch 11.55 Przeglad Ka-

tolickiego Tygodnika “Niedziela” 12.00 Aniot
Pafiski z Ojcem Swietym Franciszkiem 12.20
Jasetka tradycyjne - Cieszyn 2014 14.20 Swie-

taza dolara 16.00 Informacje dnia 16.10 Oca-

li¢ od zapomnienia 16.20 Dobrze ze3 sie Je-
zu pod Giewontem narodzit 16.50 Kantata
“Cicha noc” 17.05 Ukryte tresci 17.30 Okiem
kamery 18.00 Aniot Pariski 18.05 Informa-

cje dnia 18.15 Motywy Bozego Narodze-

nia 18.55 Kolory Swietosci 19.00 Tam gdzie
gwiazda goreje 19.30 Jezus - Krélestwo bez
granic 20.00 Informacje dnia 20.20 R6zaniec
20.50 Zyczenia Bozonarodzeniowe 21.00
Apel Jasnogorsk| 21.20 Informaqe dnia21.40
Kantata “Medrcy wiata" 22.00 Mojzesz - 10
przykazaf 22.50 Zyczenia Bozonarodzeniow
23.00 Glos serca 23.45 Kolory Swietoici
23.50 Zyczenia Bozonarodzeniowe

e
5.10 Kossakowski. Wtajemniczenie 5.55 De-
Facto 6.20 DeFacto 6.50 Down the road. Ze-
spt w trasie - serial 7.45 Kanapowc 8.40 Da-
my i wiesniaczki. Za granica 9.40 Gogglebox.
Przed telewizorem 10.35 Gogglebox. Przed
telewizorem. Wydanie Swigteczne 11.30 Gog-
glebox. Przed telewizorem 12.30 Dzentel-
meni i wieniacy 13.25 Krélowe zycia - serial
14.05 Krolowe zycia - serial 14.45 Goggle-
box. Przed telewizorem. Wydanie swigteczne
15.45 Express 16.05 Kanapowcy 17.05 Orzet
czy Reszka. Podréze dla oszczednych 17.45
Express 18.05 Orzet czy Reszka 19.00 Kto to
kupi? 19.45 Express 20.05 Damy i wiesniacz-
ki. PL 21.00 Krolowe Zycia - serial 21.55 Kana-
powcy 22.55 Gogglebox. Przed telewizorem.
Wydanie Swigteczne 23.50 Gogglebox. Przed
telewizorem 0.45 Usltyszcie nas! 1.15 Damy
i wiedniaczki. PL 2.10 Dr House - serial
TV6

fe)

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.05 Szczeme
ce lata Toma i Jerry'ego 8.00 Basn o szedciu
fabedziach - film familijny 10.00 Akademia
sztuk walki - film przygodowy 12.20 Bitwa na
bombki - komedia obyczajowa 14.00 Sparta-
kus cz. 2 - dramat historyczny 15.55 Linia ry-
zyka - film sensacyjny 17.55 Ocali¢ Leningrad

- thriller 20.00 Atlas chmur - dramat sci - fi
23.40 American Hustle - dramat kryminalny
2.30 SuperlLudzie Extra
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4.50 Aniot Panski 2 - komedia, Czechy
6.25 wojsko - polskie.pl (130) - reportaz
6.55 Stowo naniedziele - O gwiaz-
dach, patrzeniu i pszenicy
Transmisja Mszy Swietej
Tydzier

Piotr Matachowski. Cztowiek

z diamentu - film dok.

Gwiazdy koleduja w Zakopanem
Stulecie Winnych s.I1 (16) - serial
Stowo na niedziele

Transmisja Mszy Swietej

Miedzy ziemig a niebem

Aniot Pafiski

Miedzy ziemig a niebem
Rwanda 2020. - Misje na wzgé-
rzach. Walka o Zycie kazdego dnia
BBC w Jedynce - Superszybki
sokét wedrowny - film dok.

Z pamieci - Ewa Starowieyska
Okrasa famie przepisy

- W garnku piwowara

Mitos¢ w Laponii - komedia
romantyczna, Francja, rez. Arnauld
Mercadier, wyk. Tomer Sisley, Julie
de Bona, Malonn Levana
Teleexpress, Pogoda

Uwierz w Swigtego Mikotaja

- koncert

Jaka to melodia?

Sport, Wiadomosci,Pogoda
Osiecka (3) - serial

Rolnik szuka zony seria7 - /13/
wydanie specjalne - reality show
Zakochana Jedynka - Sisi, cz. 2

- film kostiumowy, Niemcy, Wiochy
Reguta milczenia - dramat, USA,
rez. Robert Redford, wyk. Robert
Redford, Shia LaBeouf, Julie Christie,
Sam Elliot

Mitos¢ w Laponii - komedia
romantyczna, Francja, rez. Arnauld
Mercadier, wyk. Tomer Sisley, Julie
de Bona, Malonn Levana

Jaka to melodia?

Z pamigci - Ewa Starowieyska

Zakoriczenie dnia
POLSAT

Nowy dziei z Polsat News
Bellai Sebastian - film familijny,
Francja, 2013, rez. Nicolas Vanier
Kevin sam w domu - po raz
czwarty - komedia familijna, USA,
2002, rez. Rod Daniel, wyk. Mike
Weinberg, French Stewart, Jason
Beghe, Joanna Going

Dziadek do orzechow i cztery
krélestwa - film przygodowy, USA,
Kanada, 2018, rez. Lasse Hallstrom,
Joe Johnston, wyk. Mackenzie Foy,
Keira Knightley, Helen Mirren, Mor-
gan Freeman

Iron Man 3 - film sci - fi, USA,
2013, rez. Shane Black, wyk. Robert
Downey Jr, Gwyneth Paltrow, Don
Cheadle, Guy Pearce

Nasz nowy dom

Wydarzenia, Sport, Pogoda
Paristwo w Panstwie

OPolska Noc Kabaretowa

- Usmiech z Opola, 2020

nr O1

7.00
8.00
8.30

9.05
10.05
10.55
11.00
11.55
12.00
1215
12.50

13.15

14.15
14.25

15.10

17.00
17.30

18.30
19.25
20.15
2115

22.15

0.05

2.15

4.00
4.50
4.55

6.00
8.45

10.55

12.50

15.05

17.40
18.50
19.30
20.00

22.10 Gliniarz z Beverly Hills 3 - komedia
T sensacyjna, USA, 1994, rez. John
Landis, wyk. Eddie Murphy, Jon Ten-
ney, Joey Travolta, Theresa Randle
- Axel Foley, nieujarzmiony detektyw
z Detroit, znow nawiedza Beverly
Hills, ku w3ciektosci lokalnego sze-
ryfa. Tropiac ztodziei samochodéw,
odkrywa, ze 53 to ci sami bandyd,
ktérzy zabili jego szefa.

Baby Driver - film sensacyjny,
Wielka Brytania, USA, 2017, rez.
Edgar Wright, wyk. Ansel Elgort, Jon
Bernthal, Jon Hamm, Eiza Gonzélez
2.55 Tajemnice losu

.  SUPER POLSAT

(S
6.00 Wydarzenia - film Polska, 2020 6.40 Su-
perLudzie Extra 7.00 Psi patrol 10.00 Niania
10.30 Niania 11.05 Scooby - Doo. Maska Bte-
kitnego Sokota - film anim. 12.50 Ko wod-

ny. Legenda glebin - film przygodowy 15.25
Przyjade do domu na Swigta - film familijny
17.05 Jak rozpetatem Il wojne Swiatowa cz.
1- Ucieczka (czarno - biata) - fkomedia wo-
jenna 19.00 towcy nagréd 20.05 Gwiezdne
wojny. Czes¢ Il - Zemsta Sithéw - film s-f,
USA, 2005, rez. Lucas George, wyk. Christen-
sen Hayden, Jackson Samuel L, Jimmy Smits,
McDiarmid lan, McGregor Ewan, Portman
Natalie 23.00 Zawdd Swiety Mikotaj - ko-
media, USA, 2001, rez. Werner Peter, wyk.
Whoopi Goldberg, Hawthorne Nigel, Faison
Frankie, Garber Victor, Negron Taylor, Stokes
Mitchell Brian 1.00 Gliniarze 2.00 Gliniarze
3.00 Gliniarze 4.00 Gliniarze

storkiaTks  STOPKLATKA

6.00 Ztote swieta - film familijn 7.55 Komi-
sarz Rex - serial 10.00 Komisarz Rex sezon 14
- Kawafki - serial 11.00 Przygody Merlina se-
zon 5 - Zew mroku - serial 12.00 Przygody
Merlina sezon 5 - 12 Decydujace starcie - se-
rial 14.05 Kacper - komedia familijna 16.05
Spacer w chmurach - melodramat 18.20 St6j,
bo mamuska strzela - komedia 20.00 Zda-
rzenie - thriller sci - fi, Indie 21.55 Pokot - dra-
mat kryminalny 0.25 Wesele - dramat

22 - 28 grudnia 2020

;_ﬂm}ﬂ

0 Barwy szczescia (2350 - 2352)

- serial

M jak mitos¢ (1552) - serial
Pytanie na sniadanie

Ostoja

Dotka. Zebra w kropki

- widowisko artystyczne
Gwiazdy w potudnie - Wptyw
ksiezyca - film fabularny, USA,
rez. Norman Jewison, wyk. Nicolas
Cage, Vincent Gardenia, Olympia
Dukakis, Cher .

Familiada - teleturniej

Koto fortuny - teleturniej

Szansa na sukces - widowisko
muzyczne

Swiateczny Koncert Zyczei, cz. 1
- koncert

Jutro nalezy do nas (17) - serial
Panorama

Pogoda

Na dobre i na zte (793) - Pierw-
sza mitos¢, druga mitosc... - serial
Na sygnale (284) - Smiertelne
nieporozumienie - serial
Kabaret. Super Show Dwéjki

- program rozrywkowy

Kabaret. Super Show Dwéjki

- program rozrywkowy

Dla ciebie wszystko - film oby-
czajowy, USA, rez. Michael Hof-
fman, wyk. Michelle Monaghan,
James Marsden, Luke Bracey, Liana
Liberato, Gerald McRaney

Robbie Williams Christmas Pre-
sent. Gala Piosenek Swigtecznych
Legalna blondynka 2 - komedia,
USA, rez. Charles Herman - Wur-
mfeld, wyk. Bob Newhart, Reese
Witherspoon, Sally Field, Jessica
Caufiel, Ruth Wiliamson

Wyscig z czasem - film krymi-
nalny, USA, rez. Carl Franklin, wyk.
Denzel Washington, Eva Mendes,
Tom Hillmann

Zakoiczenie dnia

7.00
755
10.40
11.10

12.05

14.00
14.35
15.15
16.10
17.05
18.00
18.20
18.30
19.25
20.00
20.50

21.50
HIT

0.00
1.05

4.35

5.35
7.35
8.05
8.10

Mango - Telezakupy

Nowa Maja w ogrodzie
Akademia ogrodnika

Psy i koty - film familijny, USA
2001, rez. Lawrence Guterman
Kolekcja smakéw

Na Wspdlnej Omnibus - serial
Totalne remonty Szelagowskiej
Piotrus: Wyprawa do Nibylandii
- film przygodowy, Australia, USA,
Wielka Brytania 2015, rez. Joe Wri-
ght, wyk. Hugh Jackman, Levi Miller,
Garrett Hedlund, Rooney Mara,
Pingwiny z Madagaskaru

- komedia, USA 2014, rez. Eric Dar-
nell, Simon J. Smith

Krélewna Sniezka i towca - film
przygodowy, USA 2012, rez. Rupert
Sanders, wyk. Kristen Stewart, Chris
Hemsworth, Charlize Theron, Sam
Clafin, Bob Hoskins, lan McShane,
Ray Winstone, Eddie Marsan
Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - informacje
Uwagal - program interwencyjny

9.50
10.25
11.40
12.40

14.50

16.35

19.00
19.40
19.45

20.00 Charlie i fabryka czekolady - film
przygodowy, USA, Wielka Brytania
2005, rez. Tim Burton, wyk. Johnny
DeppFreddie Highmore, David Kelly,
Helena Bonham Carter, Noah Taylor,
James Fox, Deep Roy, Jordan Fry
Kontakt - film S - F, USA 1997, rez.
Robert Zemeckis, wyk. Jodie Foster,
Matthew McConaughey, James
Woods, John Hurt, Tom Skerritt
1.25 Kuba Wojewodzki 14 - talk show
2.25 Uwagal! - program interwencyjny

- TVP SPORT

6.25 WSM - World's Strongest Man (1), Wiel-
ka Brytania 7.00 RETRO TVP SPORT - Pit-
ka nozna, MS 1982 - mecz o trzecie miejsce
Polska - Francja 9.15 Esport - Ekstraklasa Ga-
mes Pro - mecz 4.kolejki 10.15 Pitka nozna
- Polska w Lidze Narodow 2020 11.40 Skoki
Narciarskie - Mistrzostwa Polski - Zakopa-
ne 13.15 Publicystyka 14.05 Kolarstwo - To-
ur de Pologne 2020 16.00 Piotr Matachowski.
Cztowiek z diamentu 16.35 Pitka reczna mez-
czyzn - Turniej 4 Narodow, Jastrzebie. Polska
- Rosja 19.15 Hokej na lodzie - Puchar Polski .
JKH GKS Jastrzebie - KH Energa Torui 119.30
Hokej na lodzie - Puchar Polski JKH GKS Ja-
strzebie - KH Energa Torur 122.00 Sportowy
Wieczér 22.40 Kamerg TVP Sport - Kolar-
stwo - Niebezpieczna Gra 23.20 Darts - MS
Londyn 3 runda 1.25 Boks - Gala KnockOut
Boxing Night 13 - Tarnéw

V4

El
6.00 Szczenigce lata Toma i Jerry'ego 7.00
Zaklety ksigze - komedia romantyczna 9.00
Flintstonowie: Niech zyje Rock Vegas! - kome-
dia 10.55 Jas Fasola 11.25 Galileo 13.25 STOP
Drogdwka 14.30 Quest - film sensacyjny, USA,
1996, rez. Jean - Claude Van Damm 16.30 Tri-
stan ilzolda - melodramat 19.00 Galileo 20.00
Szybcy i martwi - western 22.20 Kill Bill 2 - film
sensacyjny 1.00 Najdziwniejsze zwierzeta
$wiata 2.10 Smier¢ na 1000 sposobow

22.20

4.30
6.35
7.35
8.35
9.05
12.05
13.00

15.50

18.05

20.00
HIT

22.20

035
1.45
2.20

TVP 2

TVN 7

Mango - Telezakupy

Ukryta prawda

Zakochani po uszy - serial
Kosmiczny wykop

Ukryta prawda

Koledy z Biategostoku

Rio Bravo - western, USA 1959,
rez. Howard Hawks, wyk. John
Wayne, Dean Martin, Ricky Nelson,
Angie Dickinson, Walter Brennan,
Ward Bond

Sknerus - komedia, USA 1994, rez.
Jonathan Lynn, wyk. Michael J. Fox,
Kirk Douglas, Nancy Travis, Olivia
D'Abo, Bob Balaban, Ed Begley Jr.
Webhikut czasu - film S - F, USA
2002, rez. Simon Wells, wyk. Guy
Pearce, Mark Addy, Phyllida Law,
Sienna Guillory, Orlando Jones,
Samantha Mumba, Jeremy Irons
Romeo musi umrzec - film sensa-
cyjny, USA 2000, rez. Andrzej Bart-
kowiak, wyk. Jet Li, Aaliyah, Delroy
Lindo, Isaiah Washington, Russell
Wong

Krél Skorpion II: Narodziny
wojownika - film przygodowy,
USA, RPA, Niemcy 2008, rez. Rus-
sell Mulcahy, wyk. Michael Copon,
Karen David, Simon Quarterman,
TomWu

Druga strona medalu - talk show
Druga strona medalu - talk show
NOC Magii

[TviPl 1

PROGRAM TV =i

TVP1

[TIVIP| 2

5.00
6.35
7.10
8.05

9.05

11.05
11.20
135
12.35
13.35
14.35

15.35
16.35
17.10
17.45

18.30
19.00
20.00

2230

0.05
1.00
1.40
215

SLOUWM...,

slowopodlasia.pl

TVP 2 Poniedziatek, 28.12
.l.n

TUN7

Mango Telezakupy

Pokolenie mistrzow

Sedzia Anna Maria Wesofowska
Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

Kosmiczny wykop

Kosmiczny wykop

Szpital - program obyczajowy
Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesofowska
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Szkota - serial

19 + - serial

19 + - serial

Idealna niania - program obycza-
jowy

Ten moment

Starsza pani musi fiknaé
Karbala - film wojenny, Polska,
Butgaria 2015, rez. Krzysztof tuka-
szewicz, wyk. Bartfomiej Topa,
Antoni Krolikowski, Hristo Shopov
Jonah Hex - western, USA 2010,
rez. Jimmy Hayward, wyk. Josh
Brolin, John Malkovich, Megan Fox,
Michael Fassbender, Will Arnett
Niewierni - serial

Druga strona medalu - talk show
Druga strona medalu - talk show
NOC Magii

PULS

Rodzinny interes - serial
Gwiazdka z Holly - film familijny
Zona pastora - komedia, USA
1996, rez. Penny Marshall
Szczesliwego Nowego Roku

- komedia, Stowacja 2020hofova,
Zuzana Norisova

Najpiekniejsze basnie: Dziew-
czynka z zapatkami - bas
Krélewskie §wi¢ta - komedia,
USA 2014, rez. Alex Zamm
Asterix i Obelix kontra Cezar

- komedia, Francja, Niemcy
Asterix i Obelix: Misja Kleopatra
- komedia, Francja, Niemcy 2002
Transporter 3 - film akgji, Francja
2008, rez. Olivier Megaton, wyk.
Francois Berleand, Jason Statham,
Natalya Rudakova, Robert Knepper
Czarny pies - film sensacyjny, USA,
Wielka Brytania, Francja, Niemcy,
Japonia 1999, rez. Kevin Hooks,
wyk. Brenda Strong, Brian Vincent,
Gabriel Casseus, Graham Beckel,
Meat Loaf, Patrick Swayze

Uciec, ale dokad? - film akgji, USA
1993, rez. Robert Harmon, wyk.
Jean - Claude Van Damme, Kie-

ran Culkin, Rosanna Arquette, Ted
Levine

Dyzur

Taki jest Swiat

Na jedwabnym szlaku

3.55 Biesiada na cztery pory roku

T TRWAM

9.15 Przeglqd Katolickiego Tygodnika “Nie-
dziela” 9.20 100 cudownych miejsc na Swie-
cie. Nekropolia Sakkara, Kair, Egipt 9.30 Msza
Swieta 10.35 Koledowanie z Wtodkiem Paw-
likiem 11.35 Jestesmy katolikami - Boze Na-
rodzenie 12.00 Aniot Pafiski 12.20 Wies - to
tez Polska 13.30 Papiez Polak do Rodakéw
14.00 Wedréwka pielgrzyma 15.55 Swiety
na kazdy dziefi 16.00 Informacje dnia 16.10
Koncert zyczeh 17.00 Tam, gdzie Bog pta-
cze 17.30 Okiem kamery 18.00 Aniot Pai-
ski 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy
niedokoriczone 19.25 Swiety na kazdy dzien
19.30 Jezus - Krélestwo bez granic 20.00 In-
formacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Kolory
Swietosci 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20 In-
formacje dnia 21.40 Niepodzielny 23.40 Jak
my to widzimy - z daleka widac lepiej 0.10
Programy powtdrkowe

Y-
5.25 10 zadafh specjalnych Michela Morana
6.00 Dr House - serial 6.55 DeFacto 7.55 Nisz-
czycielskie zywioly - serial 8.50 Gogglebox.
Przed telewizorem 9.45 Express 10.05 De-
Facto 10.30 Usterka 11.25 Kto to kupi? 12.05
Damy i wiesniaczki. PL 13.05 Ostre ciecie 13.50
Kanapowcy 14.45 Gogglebox. Przed telewizo-
rem. Wydanie $wigteczne 15.45 Express 16.05
Gogglebox. Przed telewizorem 17.00 Kossa-
kowski. Wtajemniczenie 17.45 Express 18.03
Raport smogowy - informacje 18.05 Madrze-
JEMY z Katarzyng Bosacka - wydanie spe-
cjaine 18.40 Dzentelmeni i wiesniacy 19.45
Express 20.05 Sport 20.20 Damy i wiesniaczki.
PL 21.15 Gogglebox. Przed telewizorem 22.10
Gogglebox. Przed telewizorem 22.50 Krélowe
zycia - serial 0.40 Kto to kupi? 1.20 Betlejew-
ski. Prowokacje 1.50 Betlejewski. Prowokacje
2.20 Rozmowy kontrolowane 2.40 DeFacto

A V6

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.05 Szczeniece
lata Toma i Jerry'ego 8.30 Galileo 10.35 Spar-
takus cz. 2 - dramat historyczny 12.30 Okret

- dramat wojenny 15.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagad-
ki Nowego Jorku 22.55 Uciekajacy pociag

- thriller, USA, 1985, rez. Andrey Konchalo-
vskiy, wyk. Jon Voight, Eric Roberts, Kyle T.
Heffner1.10 Spadkobiercy 2.10 Wiatcy méch
2.40 TOP 10 Lista Przebojow

5.50
740
9.15

1.25

13.20
14.25
15.55
1755
20.00

21.55

23.30

1.25
2.40
3.15

6.05 Zycie lasu. Ptaki - film dok. 5.00 M jak mitos¢ (1552) - serial
7.00 Transmisja Mszy Swietej 5.55 Doktor z alpejskiej wioski
7.30 Okiem Wiary - magazyn - nowy rozdziat (181) - Chtodne
8.00 Wiadomosci, Pogoda nastroje czesc 1 - serial
8.15 Kwadrans polityczny 6.50 Cos dla Ciebie - magazyn
8.30 Ranczos.ll(14)-Sztukaiwtadza 720 Familiada - teletumiej
- serial 7.55 Pytanie na$niadanie
9.35 Komll:aaz Alex Is .XIV (169) 10.45 Panorama
- Zaktad - seria 10.55 Pytanie na éniadanie
10.35 Ojciec Mateusz s.XVII (221) 1125 Rodzinka.pls. (26) - Wielka
- Fatalne spotkanie - serial wyprzedaz - serial
11;%3 msatdaonf ;gcsito w serce - serial 11.55 Barwy szczescia (2352) - serial
1210 Agrobi 12.25 Koto fortuny - teleturniej
X grobiznes 13.05 mini audve
12.35 Magazyn Rolniczy o Mminlaudyqa .
1250 BBCw Jedynce - Superszybki 13.15  Kozacka mitos¢ (17) - serial
sokot wedrowny - film dok. 14.05 VaBanque (158) - teleturniej
14.00 Elif (885) - serial 14.35 Cos dla Ciebie - magazyn
15.00 Wiadomosci, Pogoda 15.00 Zainwestuj w marzenias.ll (16)
15.15 Alarm! - magazyn -serial i
15.35 Grastow. Krzyzéwka - teleturniej ~ 15.10  Doktor Kleist - lekarz rodzinny
16.05 Koncert koled w Bazylice Kate- (101) - Wielkie drzenie - serial
dralnej Wniebowzigcia Najswigt-  16.00 Koto fortuny - teleturnie]
szej Maryi Panny w Pelplinie 16.35 Familiada s.| (2256) - teleturniej
17.00 Teleexpress 17.10 Wiezier mitosci (459), Turcja
17.15 Jakato melodia? 18.00 Panorama
17.55 Klan (3722) - telenowela 18.20 VaBanque (159) - teleturniej
18.20 Kasta - Blef - serial N 18.45 Kozacka mitosé (18) - serial
18.55 Jeden z dziesieciu - teleturniej 19.35 Barwy szczescia (2352) - serial
19.25 Sport, Wiadomosci, Pogoda 20.10 Barwy szczescia (2353) - serial
2010  Alarm! - magazyn 20.45 Kulisy serialu
20.30  Lesniczowka (311) - serial 2055 M jak mitos¢ (1558) - serial
21.00 Teatr Telewizji - Wesotych 2150 O mnie sig nie martw s.XIlI (12)
Ml Swiat - spektakl teatralny, rez. g
pustau el ok Negls, 2250 Dobrzesie Kamiewmitm
Hanna Sleszyfiska ' towarzystwie - komediodramat,
22.25 Swiat bez fikgji - Slub za milion Wochy, rez. Paolo Genovese, wyk.
dolaréw - film dok. Marco Giallini, Kasia Smutniak, Alba
23.30 Warto rozmawia¢ Rohrwacher, Valerio Mastandrea,
0.30 Sisi, cz. 2 - film kostiumowy, Edoardo Leo, Anna Foglietta
Niemcy, Wiochy, Austria 0.35 Warto kocha (39) - serial
2.20 Testament Nobla - thriller, Szwe- 1.35 Dla ciebie wszystko - film oby-
Cja, rez. Peter Flinth, wyk. Malin czajowy, USA, rez. Michael Hof-
Crepin, Kajsa Ernst, Bjorn Kjellman fman, wyk. Michelle Monaghan,
3.55 Chiny. Nowy jedwabny szlak James Marsden, Luke Bracey, Liana
= film dok. Liberato, Gerald McRaney
4.55 Zakoriczenie dnia 3.35 Zakoficzenie programu
2 PoLSAT @ TVN
8.40 Malanowski i Partnerzy 4.50 Uwagal - program interwencyjny
9.40 Sekrety rodziny 5.05 Nowa Majaw ogrodzie
10.40 Dlaczegoja? 5.35 Akademia ogrodnika
11.40 Gliniarze 5.45 Mango - Telezakupy
12.50 Wydarzenia 7.00 Kuchenne rewolucje - program
13.25 Interwencja kulinarno - rozrywkowy
13.40 Trudne sprawy 8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
14.40 Dlaczegoja? 11.30 Ukryta prawda - program obycza-
15.50 Wydarzenia, Pogoda jowy
16.15 Interwencja 12.35 Rozwéd. Walka o wszystko
16.30 Naratunek 112 13.40 Ztodzieje - program poradnikowy
17.00 Gliniarze 14.25 Detektywi - program kryminalny
18.00 Pierwsza mitosé 15.00 Kuchenne rewolucje - program
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda kulinarno - rozrywkowy
19.20 Gos¢ Wydarzen Szpital - program obyczajowy

MGA HIT - Baby Driver - film sensa-
cyjny, Wielka Brytania, USA, 2017, rez.
Edgar Wright, wyk. Ansel Elgort, Jon
Bernthal, Jon Hamm, Eiza Gonzélez

- Baby to utalentowany mtody kie-
rowca, ktéry zarabia na zycie udzia-
fem w napadach. Przez zycie pro-
wadzi go muzyka. To ona pomaga
mu by¢ najlepszym w tym biznesie.
Gdy poznaje dziewczyng ze swych
marzen, postanawia porzucic prze-
stepczy proceder i zy¢ normalnie.
Jednak mafijny boss zmusza go do
udziatu w skoku, w ktérym Baby
moze straci¢ wszystko

G.l. Joe: Odwet - film sensacyjny,
USA, 2013, rez. Jon M. Chu, wyk.
Dwayne Johnson, Channing Tatum,
Jonathan Pryce, Byung - hun Lee
Szklana putapka 4.0 - film sensa-
cyjny, USA, Wielka Brytania, 2006,
rez. Len Wiseman, wyk. Bruce Willis,
Timothy Olyphant, Maggie Q
Tajemnice losu

w—.  SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia - film Polska, 2020 6.40
SuperLudzie Extra7.00 Babelkowy Swiat gu-
pikéw 7.30 Psi patrol 8.30 Kung Fu Panda.
Legenda o niezwyktoici 9.00 SpongeBob
Kanciastoporty 10.00 Serca dwa 10.30 Nia-
nia 11.00 Nasz Nowy Dom 12.00 Linia zy-
cia. Niepokonani 12.30 Gliniarze 13.30 Chi-
rurdzy 14.30 TOP CHEF 16.00 Hell's Kitchen
- Piekielna Kuchnia 18.00 Nasz Nowy Dom
19.00 towcy nagréd 20.05 Zawod Swiety
Mikotaj - komedia, USA, 2001, rez. Werner
Peter, wyk. Whoopi Goldberg, Hawthorne
Nigel, Faison Frankie, Garber Victor, Negron
Taylor, Stokes Mitchell Brian 22.00 Swiat
wedtug Kiepskich 23.00A.1. Sztuczna inteli-
gendja - film sensacyjny, USA, 2001, rez. Ste-
ven Spielberg 2.05 Twoja Twarz Brzmi Zna-
jomo 4.00 Na ratunek 112 4.30 Na ratunek
112 5.00 Nasz Nowy Dom

storkiATke  STOPKLATKA

6.05 Scena Smiechu 7.10 Ztotopolscy - serial
8.05 Plebania - serial 9.05 Klara i wszystko ja-

sne - serial 11.15 Allo, Allo - serial 12.20 Chica-

go - serial 13.20 Katastrofy w przestworzach
15.30 Burzowe tornado - film sci - fi 17.10
Chicago Fire - serial 18.05 Wojny kontene-

rowe 20.00 Osadzony - dramat kryminalny,
USA 22.25 Biuro ludzkosci - film sci - fi 0.05
Przekret - komedia kryminalna 2.10 Masz na
imie Justine - dramat obyczajowy

20.00
HIT

22.25

330

Rozwdd. Walka o wszystko
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Fakty, Sport, Pogoda

Uwaga! koronawirus

Raport smogowy - informacje
Uwaga! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspélnej - serial

Milionerzy

Pasazer 57 - ﬁlm sensacyjny, USA
1992, rez. Kevin Hooks, wyk. Wesley
Snipes, Bruce Payne, Tom Sizemore,
Alex Datcher, Bruce Greenwood,
Elizabeth Hurley
Steve Jobs - film obyczajowy, USA,
Wielka Brytania 2015, rez. Danny
Boyle, wyk. Michael Fassbender,
Kate Winslet, Seth Rogen, Jeff
Daniels, Michael Stuhlbarg
Na granicy Swiatow - serial
Uwaga! - program interwencyjny
e |

NOC Magii
=, TVP SPORT

5.6.05 WSM -World's Strongest Man (2),
Wielka Brytania 6.35 WSM - World's Stron-
gest Man (3), Wielka Brytania 7.15 Retro TVP
SPORT 8.20 Retro TVP SPORT 9.20 Pitka recz-
na mezczyzn - Turniej 4 Narodéw, Jastrzebie.
Polska - Rosja 10.55 Boks - Gala F|ght Camp
w Brentwood, W, Brytania - podsumowanie
13.00 Darts - MS Londyn 3 runda 16.05 4

-4 -2 - magazyn pitkarski 17.05 Pitka recz-
na mezczyzn - Turniej 4 Naroddw, Jastrzebie.
Polska - Bahrajn 17.25 Pitka reczna mezczyzn
- Turniej 4 Naroddw, Jastrzebie. Polska - Bah-
rajn 19.45 Hokej na lodzie - Puchar Polski .
GKSTychy - Re - Plast Unia Oswiecim 2 19.55
Hokej na lodzie - Puchar Polski . GKS Tychy

- Re - Plast Unia O3wiecim 2 22.30 Sportowy
Wieczér 23.10 Darts - MS Londyn 3 runda
1.25 Boks - Gala KnockOut Boxing Night 14,
£6dz - podsumowanie

va

4]
6.00 Dzielna Mysz 6.25 Buddy, pies na go-
le - komedia familijna 8.00 Nasz nowy dom
9.00 Sedzia Judy 10.25 Nowe Sekrety ssia-
déw 11.25 Pamietniki z wakadji 12.25 Swiety

- serial 12.55 Wzor - serial 14.55 STOP Dro-
gbwka 15.55 Kobra - oddziat specjalny 17.00
Nowe Sekrety sasiadow 18.00 Policjant-
ki i Policjanci 20.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21.00 Zatopieni - film sensacyj-
ny 23.05 Ryzykanci 0.05 Anatomia gtupoty

23.15

1.40
235
2.55

puis PULS

6.00
7.00
7.55

Nash Bridges - serial

Nash Bridges - serial

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Kobra - oddziat specjalny - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Wasabi: Hubert zawodowiec

- komedia kryminalna, Francja,
Japonia 2001, rez. G..rard Kraw-
czyk, wyk. Jean Reno, Ryoko Hiro-
sue, Michel Muller

Piaty element - film sci - fi, Francja
1997, rez. Luc Besson, wyk. Bruce
W|II|s Chris Tucker, Gary Oldman,
lan Holm, Milla Jovovich
Cztowiek ringu - dramat biogra-
ficzny, USA 2005, rez. Ron Howard,
wyk. Bruce McGil, Craig Bierko,
Paddy Considine, Paul Giamatti,
Rene Zellweger, Ron Canada, Rus-
sell Crowe

Taki jest Swiat

Z archiwum policji

Z archiwum policji

4.35 Z archiwum policji

T TRWAM

11.55 Swiety na kazdy dzieri 12.00 Aniot Pari-
ski 12.03 Informacje dnia 12.20 Wodzirejski
maraton 12.50 Galilejczyk - prezentuje Ke-
ith Garner 13.20 100 cudownych miejsc na
$wiecie 13.30 Msza Swieta 14.30 Koncert
koledowy Eleni 15.30 Boze Narodzenie w In-
diach 15.50 100 cudownych miejsc na Swie-
cie 16.00 Informacje dnia 16.10 Sanktuaria
polskie - 16.30 Zew natury 16.55 Swiadkowie
17.25 Kolory Swietosci 17.30 Okiem kame-
ry 18.00 Aniot Paniski 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.25 Swiety
na kazdy dzieh 19.30 Opowiesci Starego Te-
stamentu 20.00 Informacje dnia 20.20 Ro-
zaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogorski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22.00 Stan bezpieczefistwa
pafistwa 22.10 Mojzesz - 10 przykazari 23.05
Antarktyda - podroz na kraniec Ziemi

EI8 v

5.20 Usterka 6.00 Sport 6.15 Express 6.30
DeFacto - Flesz 6.50 Ukryta prawda 7.45
Sport 7.55 Patent na kase 8.25 Made in Ma-
roko - serial 9.00 Made in Maroko - serial 9.40
Gogglebox. Przed telewizorem 10.35 SOS. Eki-
py w akgji 11.30 Kartoteka 12.30 Gogglebox.
Przed telewizorem 13.25 Rodzinny galimatias
14.15 Dzentelmeni i wiesniacy 15.10 Madrze-
JEMY z Katarzyna Bosackg - wydanie specjal-
ne 15.45 Express 16.05 Uwaga! 16.25 DeFac-
10 16.55 Krolowe zycia - serial 17.45 Express
18.03 Raport smogowy - informacje 18.05
Druga twarz 19.00 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 19.45 Express 20.00 Gogglebox. Przed
telewizorem 21.05 Usterka 21.45 Express
22.00 Gogglebox. Przed telewizorem 23.45
Wszystko co naj.. 0.15 DeFacto 0.45 Niszczy-
cielskie zywioty - serial 1.40 Kto to kupi? 2.25
Ostatnia szansa 3.15 Krélowe zycia - serial

A V6

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 Diagno-
za morderstwo 9.00 Galileo 10.00 Zona dls
milionera 11.00 Pekniesz ze $miechu 12.00
Miodowe lata 13.40 Wspaniali ludzie 14.15
Policjantki i Policjanci 15.15 Detektywi w ak-
qji 16.15 Septagon 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 Kryminal-
ne zagadki Miami 23.00 Zaginiony w akdji 3

- film akgji, USA, 1988, rez. Aaron Norris, wyk
Chuck Norris 1.15 Smier¢ na 1000 sposobow

10.25
11.20
12.15
13.10
13.55
14.40

16.20
17.10
18.05

20.00

21.45

0.00

2.55
3.15
3.55
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W gminie Stara Kornica na snopek stomy lub wigzki zboza, kt6ra wnoszono do domu méwiono, Koleda”, w gminie tosice nazywano to,,Krélem”

POWIAT tOSICKI Jak wy-
gladata ,Koleda", kim byl
i gdzie stali Krole", z czego
robito sie skrzydfa aniotom,
a z czego tafcuchy choinko-
We, oraz jakie pajaki wieszano
pod sufitem i gdzie tafczyli
Krakowiacy” - dowiedziata
sie przy okazji lepienia wigi-
linych uszek Joanna Gaska.
O 2wyczajach i tradyjach
Swigtecznych opowiadaly jej
gospodynie z nieformalnej
grupy ,Szalone  Niemojki”
- Maria Krawczyk i Barbara

Krola

OT. JOANNA GASKA'

Gasewicz oraz Anna Szpura ‘
z KGW Korniczanki Lo S A T —

- i, T4 —— - \;‘-'.‘-’ B -_'"-'--____ I-_'_'—n—__
JOANNA GASKA 0 zwyczajach i tradycjach $wigtecznych opowiadaty (od lewej) Maria Krawczyk, Anna Szpura i

Zwyczaje $wiateczne

Anna: — U mnie w domu
w dzien wigilii, od rana stro-
ito sie choinke. Musiata fo byé
choinka zywa, ktéra napet-
niata caty dom wyjgtkowym
zapachem. Tradycji tej hotdu-
jemy do dzis.

Maria: — U nas bylo po-
dobnie. Jako dziecko chetnie
wieszatam na niej bombeczki,
cukiereczki, jobtuszka, orzesz-
ki czy pierniczki, a takze ozdo-
by z bibuly i dtugie tancuchy.
Bo takich wtasnorecznie zro-
bionych ozddb bylo przeciez
najwiece;.

Anna: — Trzeba przy-
pomnied, ze kiedy$ nie byto
zbyt wielu typowo sklepowych
ozddb, raczej kazdy starat sie
wykonywaé je sam w domu.
Najczesciej powstawaty
z bibuly albo ze stomy.

Maria:
$my takq fradycje, ze
tydzien lub nawet dwa
tygodnie przed $wietami
wspdlnie z mamusiq zasiada-
lismy do robienia dekoragji
$wigtecznych. Robilismy wiedy
fancuszki z bibutki i ze stomy,
tworzyli$my tez aniotki i jezyki
z kolorowej bibuty. Jednak za
najwazniejszy i najbardziej
wyczekiwany moment, jako
dzieci, uznawalismy rytuat
wieszania s$wigtecznych cu-
kierkdéw na choinke. Przy czym
dosta¢ je mozna byto wylgcz-
nie w przypadku, kiedy nitka,
na ktérej byly zawieszone
pekfa. Oczywiscie wspdlnie
z rodzenstwem zawsze dbali-
$my o 1o, by klika tych nitek sie
zerwato. Pamietam fez, ze po
ustrojeniu choinki wstawiato
sie $wiece w specjalne lichta-
rzyki przymocowane do gatg-
zek swierkowych, by w czasie,
kiedy siadalismy do wigilij-
nego stofu, ktos z dorostych
— zazwyczaj ojciec — mogt je
ostroznie zapalié.

LA™

e

— Mieli- e

Barbara Gasewicz

Anna: — U mnie byfa fra-
dycja wnoszenia przed Wigi-
lig do domu snopka stomy lub
wigzki zboza, ktérg gospo-
darz zbierat na zakonczenie
zniw. | w moich rodzinnych
stronach (gm. Stara Korni-
ca — przyp. red.) snopek fen
nazywano ,Koledq”. U nas
te ,Kolede” wnosito sie do
doméw, by uszczkngé troche
sianka, ktore wkiadano pod
obrusek — reszfe tego siana
umieszczano pod stofem.
Tradycja nakazywata,
by ,Kolede” przynosit
najmfodszy lub naj-
starszy z domow-
nikéw. Tuz przed
samq Wigilig, kiedy
wszyscy mieli do ko-
lacji zasiadaé, ojciec

wnosit ,Kolede” z sianem

- wiqqu zboza ze sto-
“%e wamiWinszuje was
‘a Koledg”, a my odpo-

.{’ A W|cdc||smy wtedy chérem

,Dziekujemy i winszujemy
réwniez tobie”. To byt znak,
ze mozna zasigs¢ do wigilij-
nej wieczerzy.

Maria: — W moich sfro-
nach (gm. tosice — przyp.
red.) nazywano to ,Krolem”.
Kréla przynosit zawsze dzia-
dek. Kiedy przychodzit z tym
snopem siana, ustawiat go
w duzej izbie w rogu — tam,
gdzie wszyscy spo’rykdllsmy
sie na wieczerzy wigilijnej
— nastepnie nadbierat czesc
siana, wkiadat je pod bia-
fy obrus, a pozostatg duzq
czesé kladt pod stotem — na
srodku. Dopiero kiedy ,Krdl”
byt na swoim miejscu mogli-
$my sigsé za stofem. Waznym
elementem byto tez wyglg-
danie pierwszej gwiazdki.
Pamigtam, ze joko dzieci
z przejeciem wypatrywalismy
na niebie fego znaku. A kie-
dy siedzielismy juz przy kola-
cji, rodzice przynosili paczke

-
sztucznych ogni. Kazde .4 r Maria: — U nos
z dzieci dostawato S el "", réwniez byly kolo-
zazwyczaj po dwa AT .-r’\. rowe optatki — biate
patyczki,  ustawiali- ey 13 dostawali domownicy,

smy sie wiedy w kolejce 2

przy rodzicach, ktérzy od-
palali nam te skrzgce ognie.
Barbara: — Mieszkatam
w miescie (kosice — przyp.
red.) i w mojej rodzinie nie
bylo tradycji wnoszenia ,Ko-
ledy” czy ,Kréla” do domu,
ale my tez dbalismy zawsze,
by sianko znajdowato sie
pod obrusem. A jesli
chodzi o ubieranie
choinki, to robili-
$my to tuz przed
samgq Wigilig. Kie-
dy mama szykowa-
fa potrawy na stdt,
my z ojcem mieli$my
za zadanie ustroi¢ $wig-
teczne drzewko. Pdzniej my
tez wypatrywalismy pierwszej
gwiazdki.
Maria: — Kolacje wigilijng
u nas w domu rozpoczynata
zawsze babcia, kidra brata
bochen chleba lezgey na Inia-
nej serwecie, czynita na nim
znak krzyza, a nastepnie kro-
ita go. W tym czasie mama
brata opfatek i obdzielata nim
wszystkich. Kazdy brat stuszng
czgstke i zaczynaly sie zycze-
nia. Tradycjq byto tez zosta-
wianie kawatka optatka, kidry
ojciec przed pétnocq zanosit
zwierzetom. Tatus dzielit sie
tym optatkiem z kazdym zy-
wym stworzeniem, jakie byto
w gospodarstwie. Tatu$ za-
nosit tez kazdej kréwce, cie-
laczkowi czy owieczce sianko
— te, ktdre przez catq Wigilie
roztozone bylo pod stofem.
Anna: — Pamigtam, ze
zawsze mielismy  kolorowe
opfatki. Bialy przeznaczony
byt dla domownikéw, zas te
kolorowe dla zwierzat. To byto
bardzo wazne i zawsze tego
przestrzegalismy.

a kolorowe nosilismy

zwierzgtom. Z optatkdw
robilismy tez ozdoby choinko-
we. Z biatych powstawaty za-
zwyczaj skrzydta dla aniotka,
a z niebieskich miat robiong
anielskq suknie.

Barbara: — My tez ro-
bilismy ozdoby choinkowe
z oplatkéw, ale najbardziej
w pamieci zapadly mi skfa-
dane w harmonijke gruszki
i jabtuszka. U nas wigkszos¢
ozddb byta zrobiona wia-
snorecznie i rzeczywiscie dla
mnie joko dziecka, byta to
niesamowita frajda.

Anna: — A wie-

byt gotowany barszcz. Byta
tez kapusta wigilijna z grzy-
bami. Tradycyjng potrawqg
byly tez $ledzie — nie mogty
by¢ one jednak wczesniej wy-
patroszone. Byly to wiec cate
Sledzie z mleczem lub ikrg.
Mlecz wyjmowata mamusia,
siekata go pdzniej drobno,
dodawata do niego cebulke
z olejem. Powsta-

wala z tego toka

rzynosit dziadek,
na stole kozy smw&nﬁy

-
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Hej koleda!

Maria: — A czy u Was tez
chodgzili kolednicy?

Barbara: — Tradycja
koledowania jest ciggle kul-
tywowana w moim rejonie.
Koledujg zazwyczaj dzieci
lub mifodziez — w zesztym
roku goscitam dziewczynki,
pigknie spiewajgce i grajgce

na gitarze. Ale pamigtam
~ z dziecinnych czasdw, ze

posta, kiérg sma- = & 4 g zamiast  kolednikdw
rowato sie chleb. ol Nl - chodzili ,Herodzi"
Dzwonki $ledzia s e £ i dowali przepiekne
kroito sie nato- -y ¥ ..\f:" przedstawienia.

miast i marynowa- oI Anna: — Ja réwniez
fo lub polewato ole- 2 pamietam ,Herodéw”,

jem z cebulkg. Oprécz

tego robilismy pierozki z ka-
pustg. Jedne byly tradycyjne,
gotowane na wodzie, a dru-
gie smazylo sie w glebokim
oleju. W drugim przypadku
do ciasta dodawato sie za-
wsze drozdze.

Anna: — W moim rejo-
nie na stotach pojawialy sie
tez kluski z makiem lub kutiq,
a w niektérych domach réw-
niez kapusta z grochem. Nie
mogto zabrakngé barszezu
z uszkami i zupy grzybowe;.
Nieco mniej popularnym
daniem byta gruszczanka.
Zupe robifo sie z przetartych
ugotowanych suszonych gru-
szek, dodawato sie do nigj
odrobing cukru. Natomiast
$ledzie u mnie podawato sie
na rézne sposoby, najczescie]
byly to rolmopsy. Sledzia zwi-
jato sie z grzybkiem i cebulkg
lub ogdreczkiem, nabijato na
wykataczke i zalewato zalewqg
octowo—olejowq. Oprécz le-
dzi nie mogto tez zabrakngé

ryb smazonych — domino-
4 wat oczywiscie karp.

szaliscie u sufitu st~ = e e € Barbara: — Nie
miane p.chki? '-.r*.';r‘, zapominajmy o kom-

Mgrlq: - JA::' 0 pome z suszu, ktéry
U mnie nie bylfo fa- T35 rowniez byt obOW|qzko-

kiej tradycji, ale pamie- 2
tam, ze jok jezdzilismy
do babci to u niej pod sufitem
wisialy wlasnie takie pajgki.
Robita je sama ze stomek i bi-
butki, ktérq przecinata i skre-
cata. Ozdobe mozna byto
zdjqé dopiero w sylwestra.
Anna: — Dla nas wazng
tradycjq byta tez pasterka.
W pasterce uczestniczyt chy-
ba kazdy i szto sie na nig
zazwyczaj pieszo, wspdlnie
z sgsiadami. Uwazam, ze ten
wspdlny spacer do kosciota,
bardzo jednoczyt ludzi, zatu-

je, ze ta tradycja juz zanikfa.

Na wigilijnym stole

Maria: — Na naszym wi-
gilijnym stole zawsze byla ka-
pusta i barszczyk. Przed $wie-
tami mama robita zakwas.
W  zakwasie obowigzkowo
lgdowata skérka z razowego
chleba — taka porzgdna przy-
lepa, zeby te buraczki dobrze
ukisty i potem z tego zakwasu

wym daniem wigilijnym.

Robito sie go z suszonych
gruszek, jabtek i sliwek, kidre
suszylo sie samodzielnie. Naj-
lepsze do tego byly gruszki
ulegatki i jabtka antondwki.

Anna — U mnie w domu
robito sie tez postne racuchy
i paczki z makiem, kidre byty
zazwyczaj wylrawne, bez do-
datku rodzynek.

Maria: — My mé-
wiliémy na to kozy”.
Poniewaz nasza ?,
babcia  robita
kie tyzkg ktadzione na
ttuszcz. Im bardziej byly niere-
gularne w ksztatcie, tym lepiej
nam smakowaty.

Barbara: — U nos tez
na Wigilie robito sie ,chude
paczki”, natomiast na $wieta
smazylysmy juz pefnottuste
z duzq ilosciq jojek. Tradycja
ta jest w mojej rodzinie wcigz
zywa i kazdego roku robimy
dwa rodzaje pgczkéw — na
Wigilie i na swieta.

S

ta- ot

ale w moich rejonach
czesciej mozna bylo spotkad
Krakowiakéw”.  Zazwyczaj
byly to grupy dziewczynek
ubranych w stroje krakowskie.
W domu, trzeba bylo zrobié
im duzo wolnego miejsca, bo
Krakowiacy” dawali przed-
sfawienie ze Spiewem i tan-
cami. Natomiast z gwiazdg
w gminie Stara Kornica cho-
dzq najczesciej dzieci i mto-
dziez, cho¢ nalezy przyznaé,
ze zwyczqj fen tez juz zanika.

Maria: — A u mnie
w domu jest gwiazda. Przy
wigilijnym stole zawsze $pie-
wamy koledy, a dzieci z rado-
sciq krecq tq gwiazdq. Ale czy
w tym roku bedziemy mogty
$wietowac tak tradycyjnie jak
dotqd?

Anna: — Wyglgda na to,
ze przez pandemie, te $wieta
nie bedq takie same. Moze sie
okazaé, ze nie spotkamy sie
wszyscy przy stole wigilijnym,
nie tylko ze wzgledu na ob-
ostrzenia, ale réwniez z troski
o zdrowie najblizszych.

Maria: — Niestety, pan-
demia  ograniczy  grono
przy moim wigilijnym stole.
Martwig sie, czy moje wnuki
bedq mogty mnie odwiedzi¢,
czy nie zmieniq sie przepisy
lub czy kogo$ z nas nie do-
tknie choroba. Do mojego
domu zawsze zjezdzata sie
cata rodzina. W sumie byto
nas zazwyczaj okoto 50
oséb. To byt piekny czas, pe-
ten radosci i nadziei. Zawsze
wyciggalismy stare albumy
ze zdjeciami i wspdlnie oglg-

dalismy je, wspominajqc
? ¢ niezyjacych juz czton-

-",.u kéw rodziny, a takze

& przypominajgc zdarze-
"I nia, historie i anegdoty

z lat wezesniejszych. Boje
sie, ze w tym roku grono mo-
ich gosci nie bedzie tak oka-
zafe, jok bym mogta sobie
tego zyczy<.

Anna, Maria, Barbara:
— Pomimo obecne] sytuacji
zyczymy wszystkim Czytelni-
kom, by fe swieta byly jed-
nak petne radosci i nadziei,
a kazdy z Paistwa mégt je
spedzi¢ w gronie najblizszych
w zdrowiu i dostatku.
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— Nie bojmy sie chwali¢ i komplementowac bliskie nam osoby, to dodaje nam otuchy — mowi psycholog lzabela Sajna

Ustyszmy sie w te swiela!

WYWWIAD Z psycholo-
giem Izabelg Sajna, pro-
wadzacg gabinet psycho-
logiczny ,Siegaj PoMOC"
o tym, jak efektywnie
spedzi¢ $wieta Bozego Na-
rodzenia, jak wprowadzi¢
Swigteczny nastroj i jak
porozumie¢ sie z bliskim,
w atmosferze mitosci, roz-
mawia Anna Chodyka.
W Boze Nuroglzeqie
mamy zazwyczaj wie-
cej czasu na rozmowe
z bliskimi. Jakie tema-

ty najlepiej poruszyé
przy wigilijnym stole, by

wprowadzi¢  prawdzi-
wie swigteczng atmos-
fere?

Jezeli jestesmy wierzqcy,
w duchu wiary prze-
czytajmy Ewangelie

o Bozym Narodze- ‘;' L. r zrobilismy
niu przed posit- -.F pax W prze-
kiem i wspdlnie Y -~ f\_ ciggu
podzielmy sie "'?.‘J roku  Py-
tym, jak jg rozumiemy » tajmy  tez:

i przezywamy. Podsu- Gdybyscie
mujmy nasze postanowienia  mogli cofngé
adwentowe jok nam poszly,  czas, to co byscie
co sprawiato nam najwiecej  zrobili inaczej?

trudnosci, a co nie. Kolacja
wigilijna, to czas w ktérym
mozemy doceni¢ nasze war-
tosci. Warto jest rozmawia¢
o tym, co potrafimy robi¢,
w czym jesteSmy dobrzy, co
sprawia nam przyjemnosé.
Mozemy ciekawié¢ sie drugg
osobq do woli, zadawaé py-
tania i docenic to jak sie réz-
nimy. Mozemy swobodnie
chwali¢ nasze dzieci, wnuki,

siostry i braci, zauwazac
co osiggneli i w czym sie
poprawili. Nie bojmy sie

chwali¢ i komplementowac
bliskie nam osoby, to dodaje
nam otuchy. Docefimy naszq
tradycje, potrawy przygoto-
wane, wysitek w to wlozony.
Rozmawiajmy o jedzeniu,
zapytajmy o triki w przygo-
Towywcnlu potraw i nie za-
pomnijmy docenié kucharki.
Czym mozemy sie zajqgé
po positku?

Po  kolacji  mozemy
wspdlnie obejrze¢ albumy
ze zdjeciami, gdzie bedzie-
my mogli cofng¢ sie do prze-
sztosci i jg wspomniel, to
jak widzielismy swiat jeszcze
kilka—kilkanascie lat temu.
Pozwdlmy sobie na rozmowy
o tym, co stychaé u naszej
dalszej rodziny, kidrej nie
ma przy stole. Pamietaj-
my o osobach, kidre
odeszly, a zostaty w na-
szych sercach i wspo-
mnieniach. Jezeli stracili$my
kogos bliskiego w rodzinie
i nie jest to dla nas zbyt bole-
sne, mozemy pozwoli¢ sobie
na wspominanie tej osoby.
W niektérych domach sta-
wia sie zdjecia oséb ktérych
juz nie ma, pozwélmy sobie
na przezycie emocji zwigza-

4 $my dumni, co

nych z nieobecnoéciq zmar-
tych. Swieta to czas takze
refleksji. Spiewajmy koledy,
starsi  tradycyjne, mfodzi
nowoczesne, naprzemien-
nie. Nie béjmy sie ekspery-
mentowa¢ i bawié. Mozemy
ustalié¢ sobie priorytet, aby
rozmawiaé o pigknych rze-
czach i wspominaé wytqcz-
nie pigkne chwile, czy nawet
$mieszne, uwazajgc na to,
aby nikogo nie wysmiaé lub
oSmieszy¢.  Rozmawiajmy
o naj$mieszniejszej historii
rodzinnej sprzed = dekady.
Mozemy wspomnie¢ naszq
najgtupszq zabawe z dzie-
cihstwa.  Mozemy  podsu-
mowaé rok i stworzy¢ z nie-
go jakis film, jezeli tak, to
z jakiego gatunku to bytby
film? Komedia, dramat
czy moze thriller?
Rozmawiajmy o tym

Z czego jeste-

| tutaj warto zaha-
czy¢ o osoby star-
sze. Uswiadamiajmy
sobie, co bylo mo-
mentem przetomowym
w naszym zyciu. Czego
nam moglo brakowaé
w ostatnim  czasie,
a czego bylo za
duzo? Najwaz-
niejszqg  za-
sadg jest
stucha-
nie, ktdre
pozwoli
nam roz-
mawiad
w zyczliwy
sposob.
Ustyszmy
sie w fe
Swieta.
Sg  kwe-
stie, kidre
mogq wy-
wotaé silne
emocje i kon-
flikty, wyra-
zania ktdérych
przekonan le-
piej unikaé, aby
nie doprowa-
dzi¢ do rodzin-
nej kiétni?

Dobrym pomystem jest
wybranie jednej osoby,
ktéra bedzie odpowie-
dzialna za tematy po-

s“r

miec¢ jaki$ plan na sytuacje
awaryjne.  Odpu$émy
4 tematy zwiqzane z sy-
tuacjg  polityczng

ruszane w fym czasie. by t‘ sx Wkraju, pandemiq
Mozna  wczeéniej AT n ¢ i ograniczeniomi
zrobi¢ liste  drazli- T35 narzuconymi przez

wych fematdéw w rodzinie
i skrupulatnie pilnowaé,
aby te tematy sie nie poja-
wity. Uczmy sie sprowadzaé
rozmowy na tory, na ktérych
kazdy moze bezpiecznie sie
odnalezé, a takze z nich
zej$¢. Wymaga to zaufa-
nia i otwartosci, a przede
wszystkim, $wiadomego
dziatania $wiadomej rozmo-
wy. Nic samo sie nie przy-
darza, wiec zasigdzmy do
stotéw z myslqg ,zadbam dzi-
siaj o rzeczy wazne dla
mnie i mojej ro-
dziny” — i tu-
taj mozemy

rzqd. Bardzo fatwo
jest zareagowaé nad
wyraz emocjonalnie i nawet
nie zauwazymy kiedy w wi-
gilijnej atmosferze, wszyscy
zaczniemy  sie przekrzykl-
waé i poczujemy sie zde-
nerwowani. Jezeli jeden
wieczér nie porozmawiamy
o pandemii, zyskamy duzo
wiecej spokoju. Unikajmy
przede wszystkim krytyko-
wania i oceniania! Nie war-
to podsumowywaé dziatan
drugiej osoby i méwié jej,
ze zle zrobita lub my bysmy
zrobili to inaczej. To budzi
niepotrzebne nieporozumie-
nia i przede wszystkim spra-
wia przykro$¢. Zamiast tego
wspierajmy. Nie zadawajmy
wscibskich i nietaktownych
pytan, np. ,Kiedy w koncu
schudniesz/przytyjesz? Kie-
dy dacie nam wnuka? Po co
wydajecie pieniqdze? Kiedy
w kofcu znajdziesz sobie
meza/zone?..." | wiele py-
tan w podobnym tonie.
W tym okresie mamy
okazje spedzi¢ wieczér
z dziadkami, o co ich
pytaé, by poczuli sie
wazni i potrzebni?
Dziadkowie
sq skarbni-
cq wiedzy
i doswiad-

czen! Pozwdlmy im méwié,
poniewaz zazwyczaj lubig
nam opowiadaé swoje i na-
sze historie, kiedy bylismy
mali. Mozemy pytac ich,
o TOJok oni nas widzieli, kie-
dy sie urodzilismy, qu nas
przyjeli. Rozmawiajmy o ich
oswiadczeniach, co lubili
robié, jak spedzcli czas za
mtodu, co mysleli o swie-
cie. To dobry moment, aby
ich poznaé i doceni¢ ich zy-
ciowq madrosé, ktéra takze
wynika z doéwiadczenia.
Zainteresujmy sie takze tym,
jok teraz sie czujg, co im
doskwiera i zapytajmy, czy
czego$ od nas potrzebujg.
Przyktady pytan do dziad-
kéw: ,Jak wspominajg swo-
je swieta z czaséw gdy byli
mitodzi? Jakie majq
odczucia  tamtych
chwil, co wiedy byta
magiczne?  Jak
sie poznali?”. To
pytanie jest ideal-
ne dla kazdego. ,Jak
powstata historia tej
rodziny? Od kogo, czego
sie zaczeta? Co pamietacie
z czaséw wojny? Jak to byto,
kiedy stryj Wtodek prébowat
daé tapowke dla milicjanta?
Lub ciocia Zosia zamiast
postodzi¢ ciasto je przesoli-
fa przy waznej kolacji.” Ta-
kich historii mamy bez liku,
wspominajmy i zartujmy.
W swieta widujemy sie
tez z siostrzefcami i ku-
zynami miodszymi od
nas, jakie tematy moggq
zainteresowaé mio-
dziez, a jakie dzieci?
Dzieci bardzo lubig sie
chwali¢ swoimi osiggniecia-
mi, pozwdlmy im pokazaé
nam, jak wygrywajg swoje
gry lub sie bawig. Chwale-
nie dzieci jest bezpiecznym
polem do rozméw. Zauwa-
zamy, ze np. Stasio ktéry ma
6 lat, bardzo tadnie pisze li-
terki, Zosia tadnie czyta. Za-
prosmy jq do tego, aby nam
poczytata. A jezeli dzieci sie
zbuntujq, pozwdlmy im sie
po prostu bawi¢. Z mto-
dziezq warto rozmawiaé
na temat rozterek, jak
rozumiejq Swiat.
Bqdzmy autentyczni
i méwmy szczerze
o swoich uczu-
ciach i sobie.
Okazujmy
szacunek
i bgdzmy

- Odpuscmy tematy zwigzane z sytuacjg polityczng w kraju, pandemig i ograniczeniami narzuconymi przez rzad. Bardzo tatwo jest
zareagowac nad wyraz emocjonalnie i nawet nie zauwazymy kiedy w wigilijnej atmosferze, wszyscy zaczniemy sie przekrzykiwac
i poczujemy sie zdenerwowani. Jezeli jeden wieczor nie porozmawiamy o pandemii zyskamy duzo wiecej spokoju — zacheca psy-

cholog Izabela Sajna

>
=
<
&
=
=
<
N
=
)
=
T
o)
o
<
=
S
2

sLeus..

slowopodlasia.pl

ciekawi ich punktu widzenia
i przede wszystkim wiecej
stuchajmy i podsumowu;j-
my to, co slyszymy. Przede
wszystkim  zadawajmy py-
tania i unikajmy udzielania
rad, kiedy nie jestesmy o nie
proszeni. Moralizowanie
nastolatkéw przy stole wi-
giljnym moze wzbudzi¢
w nich poczucie bycia za
mato dobrym czy wystar-
czajgcym. Pamietajmy, ze
mtodosé rzqdzi sie swoimi
prawami, a dziecko ma byé
dzieckiem i ma mysleé¢ jak
dziecko a nie dorosty, wiec
nie robmy z dzieci miniatu-
rek dorostych. Akceptujmy
ich btedy, porazki i pozwdl-
my im wycigga¢ z tych lekcji
wnioski. Unikajmy rad, typu

,staraj sie bardziej” lub ,w

] 4 przysztym roku lepiej sie
S
..’;;.
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postaraj”.
Pandemia sprawia,
ze rzadziej bedzie-
= my wychodzi¢ z do-
mow, jak efektywnie
spedzi¢ ten czas?
Dzisiaj mamy mnéstwo
mozliwosci do spedzenia
wspdlnie czasu, mozemy
gra¢ w gry planszowe jak
scrabble czy monopol lub
urzqdzi¢ seans filméw lub
bajek. Mozemy zaaranzo-
waé jakie$ przedstawienie
domowe z maltym podzia-
tem na role — mini teatrzyk.
Wykorzystamy  flamastry,
kredki, bloki, bedziemy mo-
gli stworzy¢ postacie. Mo-
zemy zaaranzowad seans
wspdlnego czytania, jezeli
dzieci nie potrafig jeszcze
czytaé, inicjatywg muszq
wykazaé sie rodzice, ktérzy
sami bedqg czytali.
Jakie gry i zabawy psy-
chologiczne sprawdzq
sie¢ w rodzinnym gro-
nie?

Jest bardzo duzo fajnych
gier relacyjnych lub o emo-
cjach, dzieki tym grom sami
mozemy dowiedzie¢ sie cze-
gos ciekawego o sobie, ja
polecam takie gry jak: Géra
uczué¢, Empatio, Odkrycia,
Emojito, MilJaMy sig, Dixit.
Odpowiednie bedq wszyst-
kie gry, ktére umozliwiq nam
rozmowy na temat emocji,
relacji czy poznawanie dru-
giej osoby.

W filmach o tematyce
bozonarodzeniowej nie
brakuje mitosnych wy-
znan, czy Boze Naro-
dzenie to dobry okres
na wazne deklaracje?

Na deklaracje kazdy
czas jest dobry, a $wieta
dodatkowo wzmacniajg od-
czuwane przez nas emocje.
Wiec deklarujmy sie, kiedy
mamy jasno$¢ co do nao-
szych odczué i sq one praw-
dziwe. Wtedy te chwile bedq
mialy jeszcze piekniejszy
wydzwiek, poniewaz jako lu-
dzie, lubimy mie¢ magiczne
doéwiadczenia, a $wieta sq
po prostu magiczne.
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WYWIAD StOWA Roberta
Janowskiego nikomu nie
trzeba przedstawiac. Stynny
Mikotajz ,Nadobreinazte”,
Lucyfer z musicalu ,Upadte
Anioty" czy prowadzacy
program ,Jaka to melodia?”
zdradza czytelnikom  Sto-
wa Podlasia, jak wygladaty
Swigta, kiedy byt dzieckiem
i jak spedza je dzis. Z popu-
larnym aktorem, piosenka-
rzem, kompozytorem, po-
etq i prezenterem radiowym
0 Bozym Narodzeniu i nie
tylko rozmawia Justyna Le-
siuk-Klujewska.

Dzigkuje, ze znalazt

pan czas na rozmowe.

Szczegélnie, ze okres

pandemii nie sprzyja

spotkaniom. Wiegkszos¢
naszych  czytelnikéw

Zna pana z programu

oJaka to melodia?”,

musicalu ~Metro”,

a takze licznych plyt

i nagréd. Prosze powie-

dzie¢, czym sie pan te-

raz zajmuje?

Teraz, w okresie pande-
mii, pewnie jak wiekszos¢
staram sie przede wszystkim
dbaé o siebie i swojq rodzi-
ne. To jest najwazniejsze.
Poza tym, branza muzyczna,
aktorska, wcigz tkwi w za-
mrozeniu. Nie ma koncer-
tow, teatry i kina zamkniete.
To jest cos, na co nie mam
wplywu i staram sie o tym
nie mysle¢. Wcigz pracuje
w moim ulubionym Radiu
Pogoda, prowadzgc swo-
jg audycje ,Najpiekniejsze
melodie”. Bardzo sie ciesze
i szanuje to, ze mam prace,
jestesmy zdrowi i czekamy
na lepsze czasy.

Swigta Bozego Naro-
dzenia to czas, w kié-
rym ludzie okazujg so-
bie wiecej zrozumienia
i serca. Ostatnio prze-
kazat pan swojg plyte
z autografem na licyta-
cje dla Ani Bondarzew-
skiej, mieszkanki Dubo-
wa, ktéra po wypadku
komunikacyjnym wyma-
ga kosztownej rehabili-
tacji. Dlaczego pomégt
pan akurat Ani?

To zawsze jest trudny
wybér. Dlaczego ci, a nie
inni. Bardzo angazujemy sie
z zong w pomoc charytatyw-
ng, ale zdajemy sobie spra-
we, ze nie da sie uratowaé
catego swiata. Staram sie
natomiast nie przechodzi¢
obojetnie nad zadng prosbg
pomocy. Sam dostatem od
zycia bardzo duzo i uwa-
zam, ze to mdj obowigzek
dzieli¢ sie dobrem.
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msmy razem!

Robert Janowski zyczy czytelnikom ,Stowa Podlasia” przede wszystki zdrowia i spokoju

Wkrétce kolejne Boze
Narodzenie. Czeka-
ja na nie szczegélnie
dzieci. Przeniesmy sig
wiec w przesziosé. Jak
pan wspomina $wieta,
kiedy byt pan jeszcze
chtopcem? Prosze opo-
wiedzieé o klimacie, jaki
panowat w pana domu.
Najbardziej  czekatem
na $wieta, ktdre spedzalismy
u babci na wsi. Dziadkowie
mieli 7 syndw, z czego
kazdy syn miat 2 dzieci
— byto nas w sumie 14
dzieciakéw i 14 doro-
stych. Rodzice wyko-
rzystywali fen czas
wreszcie dla siebie,
a nam idealnie to
pasowato. Mogli-
smy buszowaé po
wsi, po stajniach,
stodotach... To
byty czasy noc-
nych rozméw
do rana, ro-
bienia  psi-
kuséw  sobie
i dorostym.
Nie pamietam,
zebysmy  czekal
na prezenty. Najwaz-

niejsze, ze bylismy
razem.
Niezwyktym

wieczorem

w roku jest

wieczér  wi-

gilijny. Z Wi-
giliq kojarzq
sie  wyjat-
owe  smaki

i zapachy. Jakie

potrawy  krélo-

waly na stole

w pana rodzin-

nym domu?

Byto klasycznie:
barszczyk i grzybo-
wa, karp, pierogi,
groch z kapustq,
kiérego nie cierpia-
tem i to zostato mi do
dzisiaj. Wyjadalismy
zawsze optatek, po-

tem mama krzyczata, ze nie
ma sie¢ czym podzieli¢, ale
zawsze znajdowat sie ,za-
pasowy”.
Mimo ze skorczyl pan
studia  we-

terynaryjne, to zwigzat
zycie z muzykq. Czy
muzyka rozbrzmiewa-
ta w pana rodzinnym
domu? Czy w Boze Na-
rodzenie w pana domu
$piewano koledy?

Muzyka w domu byta
zawsze. Ojciec $piewat,
dziadek grat na skrzyp-
cach, potem dotqczali po-
zostali.

" A kto pana nauczyt ko-

led?

Nie pamietam, kto mnie

nauczyt koled. Zawsze byly
z nami i nawet nie wiado-
mo, kiedy znato sie je na
pamiec!
Na Potudniowym
Podlasiu  mamy
wiele regional-
nych zwyczajéw.
A pan wychowat
sie w Socha-
czewie. Prosze
opowiedzie¢, jak
wspomina  pan
kolacje wigilijne
z tamtych cza-
sow.

Nie byto nic
innego, co mégt-
bym powiedziec.
Nasze wigilie byly

zawsze podobne.
Pochodzimy z Ku-
jawsko-Pomorskiego.
Boze Narodzenie rozpo-
czynata wieczerza wigi-
lijna wraz z pojawieniem
sie pierwszej gwiazdy na
niebie. Do stotu zasiadali
wszyscy domownicy. Po-
zostawiono tez miejsce
dla  niespodziewanego
goscia. W  zaleznosci
od majetnosci na stole
stawiano postne potra-
wy: ryby, grzyby, placek
z ziemniakami, groch,
zupe lub kompot z su-
szonych owocow, kluski,
pierogi oraz kapuste.
Przed positkiem dzielono
sie optatkiem. Wieczerze
konczyto spozycie ciasta.

- Robert Janowski jest wspaniatym cztowiekiem o wielkim
sercu, ktory chetnie niesie pomoc innym. Moim skrytym ma-
rzeniem jest osobiscie si¢ z nim spotkac — mowi Sylwia Kuc
z Biatej Podlaskiej

Popularny prezenter telewizyjny i radiowy przekazat na licyta-
cje swoja ptyte z autografem. Tym samym wspart zbiorke na
rehabilitacje Ani Bondarzewskiej z Dubowa

A jak teraz wyglgda Wi-
gilia w pana domu?
Wigilia u nas w domu
jest Trodycyjno Zona $wietnie
gotuje, wiec jest to zawsze
czas zapachdw, lenistwa,
$piewu i jedzenia. Drugi
dzien $wiqt fo czas dla przy-
jaciét. Czasem my u nich,
kiedy indziej oni u nas. Ten
rok bedzie inny, ze wzgledu
na obostrzenia i nie mamy
w planach odwiedzin, ale
najwazniejsze, ze cata rodzi-
na bedzie w komplecie.
Czytelnicy ~Stowa
Podlasia” znajg pana
gtéwnie z ekranu tele-
wizyjnego. Przez 21 lat
prowadzit pan program
rozrywkowy ,Jaka to
melodia?”, ktéry cieszyt
sie¢ ogromnq popularno-
$ciq. Widzowie szybko
pana pokochali i do-
cenili. Czy byly jakies$
zabawne momenty na

planie, ktére szczegél-
nie utkwity panu w pa-
miegci?

Pamietam jednego
uczestnika, ktéry byt bardzo
zdenerwowany, co oznaczo-
to wiele przerw w nagra-
niach z powodu jego wizyt
w toalecie. Okazato sie po
jokims czasie, ze pan nie
zatatwiat tam swoich potrzeb
fizjologicznych, tylko dla ku-
razu popijat sobie alkohol.
Byto smiesznie.

Wréémy na koniec do
tematu $wiqt. Boze Na-
rodzenie to czas, w kié-
rym sktadamy sobie zy-
czenia. Czego zyczytby
pan czytelnikom , Stowa
Podlasia”?

W czasie, w ktdrym zyje-
my, zycze przede wszystkim
zdrowia i spokoju. To w tej
chwili bardzo wazne.

Dzigkuje za rozmowe
i wesotych swiqt!
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W Laponii na poczatku grudnia dzien trwat niespetna 2,5 h, a teraz panuje noc polarna
. . s . .
W krainie swietego 1111

LUDZIE STAD Pochodzacy z Nepli Pawet Reducha to
den z zafozycieli i prowadzacych popularny w naszym
regionie portalu meteolu.pl Jak przyznaje, od dziecka
interesowat sig zjawiskami pogodowymi i meteorologia,
aw gimnazjum samodzielnie zaczat prowadziC pomia-
ry w tzw. mrozowisku. Kilka miesiecy temu rozpoczq’f
prace.. na kole podbiegunowym, w szwedzkiej, gorni-
czej wiosce Malmberget, czyli w klimacie, ktory jak sam
przyznaje, uwielbia. Opowiada nam, jak czgsto widuje
zorze polarne i czy mozliwe jest zobaczenie jej na potu-
dniowym Podlasiu oraz o tym, dlaczego wioska, w ktorej
obecnie pracuje niebawem przestanie istniec.

PAULINA CHODYKA-UKASZUK:

Zorza polarna to niesamowite widowisko. Przy odpowiednich warunkach moze by¢ widoczne réwniez na potudniowym Podlasiu

Pawet Reducha pocho-
dzi z Nepli, mieszkarcom
potudniowego Podlasia i Lu-
belszczyzny znany jest przede
wszystkim ze swojej meteoro-
logicznej dziatalnosci i pro-
wadzenia portalu o tej tema-
tyce pod nazwq ,meteolu.

pl, kiéry pozwalat mu takze
spe’fnloc sie w swojej drugiej
pasji — dziennikarstiwie. Na
co dzien jest szczesliwym me-
zem zony Klaudii i fatg matej
Gabrieli.

Z mitosci do pogody

Jak przyznoje od dziecka
ma przysfowiowego fiota na
punkcie obserwacji zjawisk
pogodowych. — Pamietam
jak od najmtodszych lat uwiel-
biotem oglgda¢ prognozy
pogody oraz podziwiaé burze
i inne zjowiska atmosferyczne.
Bez przerwy mogtem patrzeé
na padajgcy snieg, szale-
jgce za oknem wichury czy
gwattowne wezbrania  rzek
Bug oraz Krzna — opowiada
Pawet Reducha. Juz w gim-
nazjum zaczgt prowadzié
pomiary femperatury w fzw.
mrozowisku. — To migjsce,
w ktérym temperatura potrafi
spadac o kilka stopni nizej,
niz ma to miejsce w okolicy.
Dla przyktadu, gdy w Terespo-
lu jest 5 stopni powyzej zerq,
to tak w zastoisku oddalonym
o 3 km potrafi by¢ =2 st. C.
Dzieki wsparciu naszych, ale
i czytelnikéw Stowa Podla-
sia, ktére nagtasniato zbidr-
ke funduszy, udato nam sie
stworzy¢ profesjonalng klatke
meteo, ktora wciqz jest w fa-
zie budowy — wyjasnia pa-
sjonata. Z pasji jego i kilku
znajomych powstata  strona
infernefowa  www.meteolu.pl
oraz fanpage na Facebooku
Jnfo Meteo LU”, kidry cieszy
sie ogromng popularnoéciq
wéréd infernautéw.  Znajdujg
sie tam informacje pogodowe
dla wojewddztwa lubelskiego.
W zespole portalu sq tez inni
pasjonaci meteorologii m.in.
Patryk Jurkowski i tukasz Sie-
ligowski.

W krainie Mikotaja

Niedawno jednak Pawet
Reducha postanowit sprébo-

waé w zyciu czego§ nowego.
Opuscit  potudniowe Podla-
sie i podjgt prace na... kole
podbiegunowym, w  krainie
swigtego Mikofaja — Lapo-
nii. Wigkszo$¢ roku spedzi
wiec w Skandynawii. Decyzja
o wyjezdzie nie nalezata do
tatwych i wymagata odwagi,
bo w kraju zostalyby Zona
i cérka. Musiat jg jednak
podjgé niezwykle szybko. —
W momencie, gdy dowiedzia-
tem sie o mozliwosci wyjazdu
do Szwecji zostaty tylko dwa
tygodnie na przygotowania,
a sama decyzja o pOdeCIU
pracy musiata zapasé tego
samego wieczoru. Ostatecz-
nie cheé polepszenia finan-
sdw naszej rodziny i podjecia
pracy w wymarzonym klima-
cie, zwyciezyly — wspomina
Podlasianin.

Od kilku miesiecy pracuje
w pdtnocnej Szwecji, w regio-
nie Laponia, ktéry wielu z nas
kojarzy sie z kraing $wietego
Mikotaja. — Nie ukrywam,
ze podréz na koto podbie-
gunowe bylo moim wielkim
marzeniem. Jestem tez zde-
cydowanie mitosnikiem mrozu
i $niegu, wiec klimat tego re-
gionu jak najbardziej mi od-
powiada i nie jest mi straszny
— wyjasnia. Trzeba przyznad,
ze dodatkowo decyzja o wy-
jezdzie zapadfa w trudnych
czasach epidemii koronawi-
rusa, na szczescie w przypad-
ku Pawta nie przysporzyto to
trudnosci.

Wioska, ktoéra zniknie

A czym wlasciwie zajmuje
sie w Szwecji? — Mieszkam
i pracuje w wiosce Malmber-
get, niedaleko Kiruny, w osie-
dlu gérniczym w gminie Gal-
livare. W grupie 3-osobowej
wchodzimy do  mieszkania
i usuwamy na poczgtek me-
ble, panele, tak naprawde
cafe  wyposazenie, drzwi
i okna, by zostaly tylko de-
ski i Sciany. Reszte dokancza
koparka. Czas trwania takie-
go zabiegu fo 3-5 dni w za-
leznosci od wielkosci domu.
W Malmberget pojawito sie
mnéstwo zapadlin, bedgcych
szkodami gdrniczymi. Z po-
wodu subsydencji, wynika-

jacej z budowy kopalni cata
migjscowos¢  jest  aktualnie
wysiedlana i wkrétce przesta-
nie istnie¢. W pewnym sensie
si¢ do tego przyczyniam, bo
zajmuje sig tutaj wyburzaniem
doméw — fumaczy. Dla wyja-
$nienia, wspomniana subsy-
dencja to powolne obnizanie
sie pewnych obszaréw skoru-
py ziemskiej, spowodowane
przez procesy endogeniczne,
gtéwnie tektoniczne.

Do Malmberget trafit 5
wrzesnia. Co go zaskoczylo
w Szwecji? — Gry wylatywa-
tem z Polski, byto jeszcze zie-
lono. Tutaj z kolei panowata
juz zaawansowana  jesien.
Zycie codzienne wyglgda tak
samo jak w Polsce, cho¢ gtdw-
ng réznicq jest o, ze Szwedzi
sq zdecydowanie bardziej
przepisowi, jesli chodzi o ruch
drogowy. Bardzo zdziwit mnie
widok samochodéw z trdjkg-
tem na klapie. Jak sig okazato,
takimi samochodami porusza-
jq sie nieletni. Co wazne, takie
auto porusza sig¢ z maksymal-
nq predkoscig 40 km/h. Kolej-
nymi zaskoczeniem bylo to, ze
w markecie nie kupi sie¢ moc-
nego alkoholu. Piwa majq tam
maksymalnie 3,5 proc. Jesli
wiec kto$ ma ochote na moc-
niejszy trunek musi wybrac sie
do sklepu sieci Systembolaget
— opowiada. Dodatkowo na
kole podbiegunowym, kazdy
mieszkaniec posiada quada
albo skuter sniezny, drogi sq
na biezgco odsniezane, a co-
dziennos¢ kreci sie wokét ko-
palni, bo to region gémiczy.
Ludzie sq przyjazni i zyczliwi,
niezwykle dbajq tez o porzg-
dek.

Polarne noce i dzikos$¢
natury

Spora rdznica jest oczywi-
Scie jesli chodzi o klimat. Na
kole podbiegunowym panuje
klimat subpolarny, a niedaw-
no rozpoczeta sie tam noc
polarna, ktéra potrwa do po-
czatku stycznia. — Od listopa-
da temperatura w tym regio-
nie jest niemalze na cigglym
minusie, a w dodatku lezy
ponad 15 cm sniegu. Z kolei
na poczatku grudnia dzierh
trwat tutoj niespetna 2,5 h.

Z pewnoscig frudno bylo mi
przystosowac sie do krétkich
dni. Niemal ciggte ciemnosci
sprawiajg, ze czfowiek jest
senny, jednak mozna do tego
przywykngé. Catkiem inaczej
bedzie latem, gdy zamiast
ciemnosci bedzie catodobo-
wo $wieci¢ storce — opowia-
da Pawet.

Niezwykle fascynujgca jest
tutaj przyroda. — Jej bliskosé
i dzikos¢. Miejscowoséci sq
oddalone od siebie o kilka-
nascie kilometréw i zamiast
pdl uprawnych czy 1ok jak
w Polsce, sq tylko lasy i jezio-
ra. Mnie odpowiada tez taki
mrozny i $niezny klimat, cho¢
podobne bywaly i na potu-
dniowym Podlasiu. Na bial-
skim lotnisku 30 stycznia 1987
temperatura spadta do —38.7
st.C — informuje meteorlog—
pasjonata. Niestety praca nie
pozwala mu na to, by prowa-
dzit na kole podbiegunowym
pomiary temperatury.

Taniec swiatet na niebie

Ma jednak nie lada
gratke, bo czesto moze ob-
serwowa¢ zorze polarng.
— W moich okolicach wyste-
puje ona codziennie. Widok
LSwiatet pétnocy” na zywo to
co$ przepieknego i od razu
poprawia humor, zwtaszcza
gdy trwa umiarkowana bu-
rza geomagnetyczna. Wtedy
kolorowe jest dostownie cate
niebo, a zdarza sie nawet,
ze niekiedy pomimo tego, ze
panuje noc, robi sie jasno
— informuje mezczyzna. Jak
ttumaczy, zorza to wiatr sto-
neczny, ktéry po dotarciu do
ziemskiej atmosfery funduje
nam przepiekny taniec swia-
tet. — StoAce stale emituje
strumien natadowanych czg-
stek, dlatego niezbyt inten-
sywna zorza polarna wyste-
puje praktycznie codziennie,
gtdwnie za kotem podbiegu-
nowym, zaréwno pétnocnym
jak i potudniowym. Niekiedy
jednak na stoncu zdarzajq
sie silne wybuchy, podczas
ktorych wyrzucane sq wigk-
sze ilosci takich czgsteczek,
co przektada sie na inten-
sywnos¢ tego zjawiska. Pod-
czas silnej burzy geomagne-

Pawet Reducha od najmtodszych lat inte-
resuje si¢ meteorologia. Juz w gimnazjum
zaczat prowadzi¢ wiasne pomiary w tzw.
mrozowisku, czyli miejscu, w ktérym tem-
peratura spada nawet o kilka stopni nizej,

niz panujaca w okolicy

tycznej zorze polarne mozna
obserwowa¢ miedzy innymi
z Polski czy nawet Czech
— opowiada zatozyciel me-
teolu.pl. Dodaje, ze na po-
tudniowym  Podlasiu  przy
sprzyjajgcych  warunkach
mozna réwniez zaobserwo-
waé zorze. — Wielokrotnie
byto mozna obserwowaé jq
w 2015 roku, podczas silnych
burz  geomagnetycznych.
Warto pamietaé, aby zorza
polarna zaswiecita nad Pol-
skq, muszq zosta¢ spetnio-
ne pewne warunki. Jedynym
z nich jest burza geomagne-
tyczna o sile G2-G4 oraz in-
deks kp, czyli zasieg zorzy
polarnej, ma osiggngé po-
ziom 7-9. 21 grudnia 2015
roku zaobserwowatem zorze
w okolicach Terespola — wy-
jasnia  szczegbtowo mete-
orolog z zamitowania. Przy-
znaje, ze jedli wszystkie te
warunki zostang spetnione,
mozliwe jest, ze widok w na-
szych okolicach, nie bedzie
réznit sie niczym od tego
z kota podbiegunowego.

Niestety na kole pod-
biegunowym niezwykle wi-
doczne jest ocieplenie kli-
matu. Zimy sq nadal mrozne
i $niezne, ale latem mozna
odczué zmiany. — Od 2014
roku, w lipcu w Malmberget,
coraz czesciej temperatura
przekracza prég 28 st. C.
Rok temu, 27 lipca stupki
rteci wskazaly az 30.9 st.
C, co do tej pory byto nie-
spotykane. Z kolei w norwe-
skie] miejscowosci Mehamn,
w ktérej znajduje sie wy-
sunieta najdalej na pétnoc
Skandynawii stacja mete-
orologiczna, 19 lipca 2018
temperatura wzrosta az do
31.2 st. C, co jest wartoscig
rekordowg — podkresla ne-
planin.

SLOUWM...
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Swiat

i mitosci
W pédtnoc-
nej Szwecji ma-
gie swigt czu
juz praktycz-
nie od pofowy
pazdziernika.
— W sklepach
poczagtkowo po-
jowialy sie swigteczne stody-
cze i ozdoby, a przed 1 listo-
pada iluminacje $wigteczne
zostaly umieszczone na ron-
dach i wiaduktach, a zostaty
wigczone w drugiej potowie
listopada. Na scianie koscio-
fa w Malmberget pojawita sie
bozonarodzeniowa  szopka.
Z poczatkiem grudnia, gdy
spadto wiecej sniegu oraz
chwycit ostry mréz, to zrobito
sie naprawde pieknie i ba-
jecznie, bo $wigteczne ozdo-
by sq wszedzie — wymienia.
Kazdy dom jest ozdobiony
$wiatetkami, choinkami, $wie-
cqcymi renifera i batwanami,
jak przystato na kraine $wiete-
go Mikofaja.

Pawet Reducha przyzna-
je, ze rozlgka z rodzing do
tatwych nie nalezy, nie moze
tez w petni obserwowaé ko-
lejnych etapdw rozwoju swo-
jej matej céreczki. Kazdego
dnia po pracy kontaktuje sie
wiec z zonq i coreczkq przez
Internet, sms-y i rozmowy fe-
lefoniczne. Widzi tez i plusy
kilkumiesigcznych  okreséw
rozlgki. — Dzigki niej nasza
mitos¢ jest jeszcze wieksza
i trwalsza. Dodatkowo dzigki
pracy w Szwecji moge za-
pewni¢ rodzinie godne Zzycie
— dodaje. Na szczeécie na
$wigteczng przerwe wrécit do
ukochanej rodziny.

Na koniec przyznaje, ze
oprécz  odwiedzenia  kota
podbiegunowego, jego naj-
wiekszym marzeniem jest od-
wiedzenie dalekiej i mroznej
Syberii. — Konkretnie chodzi
o wies Ojmiakon w Jakugji,
gdzie temperatura spada
duzo ponizej —50 st. C. Do-
dam, Ze 26 stycznia 1926 ter-
mometry wskazaty tam —71,2
st. C — podsumowuje.

Zyczmy wiec Pawltowi
spetnienia i tego marzenia!



http://www.meteolu.pl/
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Siostra Gabriela Chodziriska pracowata na misjach w Oruro, miescie potozonym w wysokich Andach

(zesC serca zos

LUDZIE STAD O tradycjach
kultywowanych w Boliwii
oraz postugiwaniu na mi-
sjach opowiada s. Gabriela
Chodzinska  pochodzaca
z Biatej Podlaskiej, a naleza-
ca do Zgromadzenia Sidstr
Dominikanek  Misjonarek
Jezusa i Maryi. Siostra Ga-
briela spedzita w Ameryce
Potudniowej niemal szes¢
lat, a swoje wspomnie-
nia opisafa w ksigzce pt.
.Z Wysokich Andéw. Listy
z Oruro”, ktorag mozna ku-
pi€ przez Internet.

ANNA CHODYKA

Siostra Gabriela Cho-
dzinska (prywatnie siostra
Adama Chodzifiskiego,
dyrektora  Wojewddzkiego
Szpitala  Specjalistycznego
w Biafej Podlaskiej) praco-
wata na misjach w Oruro,
mie$cie pofozonym w wyso-
kich Andach, w zachodniej
czes¢. Boliwii. Oruro znaj-
duje sie na wysokosci 3800
metréw nad poziomem mo-

- W Boliwii, na Boze Naro-
dzenie dzieciom w koscio-
fach wrecza si¢ prezenty, bo
nie dostajg ich w swoich do-
mach — mowi misjonarka

rza. W tym miejscu tempe-
ratury bardzo sie wahajg.
Rano i wieczorem jest chfod-
no, a w ciggu dnia stofce
pali. W najzimniejszych
miesigcach, czyli w czasie
polskiego lata, temperatury
sq minusowe i spadajg na-
wet do —18 stopni Celsjusza.
Siostra Gabriela przyznaje,
ze juz w dziecifstwie ma-
rzyta o tym, by wyjechaé
na misje i zbierafa pocz-
towki, na ktdrych byty dzie-
ci z Afryki. — Do dzis kiedy
widze Afrykanina, to mi sie
serce raduje. Jak spotykam
kogo$ pochodzqgcego z tego
kontynentu, to zawsze chce
z tq osobg porozmawiaé
— przyznaje. Kiedy trafita do
Zgromadzenia Sidstr Domi-
nikanek Misjonarek Jezusa
i Maryi, zaczeta odkrywaé
misyjny charyzmat zako-
nu. — Miatlam pragnienie

gfoszenia Ewangelii — wy-
jasnia. Dodaje, ze po przy-
jeciu do klasztoru, dostata
od siostry, ktéra prowadzita
korespondencje z wieloma
misjonarzami, z réznych za-
kgtkéw swiata, dwa nazwi-
ska z adresami.

Misjonarze zachecili ja
do wyjazdu

— Siostra Rafoela po-
wiedziata ,Mdédl sie za nich
i pisz do nich listy, ale nie
czekaj na odpowiedz, bo
misjonarze raczej nie majq
czasu zeby odpisywad”. Jed-
nak obydwaj misjonarze od-
pisali. Jeden z nich to o. Ste-
fan Karpeta redemptorysta,
ktéry postugiwat w Boliwii.
Po 25 latach koresponden-
cji, ale tez spotkan, pod-
czas jego urlopéw w kraju,
poleciafam razem z nim na
mojq placéwke misyjng. Ni-
gdy sama nie  utozytabym
takiego scenariusza — mowi
s. Gabriela “Chodzinska.
Drugi misjonarz to o. Zbi-
gniew  Kusy, franciszka-
nin, postugujgcy w Afrxce
a obecnle biskup w. Repu-
blice Srodkowoafrykanskiej.
Z obydwoma siostra Ga-
briela przyjazni sie do dzis.
- W ||staeh opowmdall mi
jak Zyjq, co im sie przyda-
rza, czego potrzebujq i co |

sie dzieje w panstwach,

g’f,‘“%

sto) mcq

ie prag sneﬁ '
cina  plastycar
asnia,” razem

gdzie mIéSZkCqu
czytania tyc lis
biato sie we mi
nie, by rownlgi
misje — flumae
Ze jej zgromao
placowki w Afryce,

%‘;‘
wiedziata Swczesnej tce+ nrusyjnq

Generalnej, ze nie: be
czekata na otwarcie pla

ie

ki, tylko pojedzie do Bollvhvﬁ—‘,

gdZ|e dominikanki  majg-
swoj dom. Na misjach w Bo-*
liwii, zgodnie z charyzma-
tem dominikanskim, przede
wszystkim miafa za zadanie
gtoszenie Ewangelii. Kiedy
przyjechata na miejsce, za-
poznata sie z sytuacjq i po-
trzebami placéwki, zaczeta
formowa¢ grupe kateche-
téw, a takze przygotowywaé
dzieci do | komunii $wietej
oraz mtodziez do bierzmo-
wania. — Kiedy katecheci
zostali wstepnie przygotowa-
ni, przejeli prace z dzieémi,
a ja poswiecitam sie ich dal-
szej formacji oraz wspiera-
fam ich w podejmowanych

i chrztu.

- DZISIaj, choc jestem w Polsce moge powiedzie¢, ze czes¢

mojego serca zostala w Boliwii. — podsumowule domlmkanka

dziotaniach: Oplekowa’fam
sie grupg ministrantéw i lek=
toréw, a takze grupq z Go-
dziny Swietej czyli osobami

..przychodzqcymi na_adora-

cje. Bytam tez zakrysfiankq
w kosciele pw. Mﬂ03|eLdZ|q
Bozego — wymienia.

Tu czﬁs plynie wolniej

Siostra” Gabriela wraz
z innymi zafozyta tez Cen-
trum Bozego Mitosierdzia,
kiére dziata jako swietlica
srodowiskowa dla dZ|ee|._
— Mali Boliwijczycy mogli

u nas co$ ZjeSC odroblc lek-

ie, zwlasz-

cje i po'bdw

cza, ch nie mieli

wnosfmalch

zn&;

. dwie siostry 'rmmkankl
Ruzem prowadzity prace
= Or'gcmlzowall-

“Smy miedzy innymi akcje
chorytofywne np. .sprze-
-‘&qullsmy ciasto i xnapo-
J? czasami wychodzilismy
Lok Zie.m:ur i miodziezq ng
targ, by dzieli¢ sie dobrym
stowem'i ookazji zebra¢
fundusze na wakacyjny wy:
jGZd dla mfodziezy — wmi
$nia dominikanka. %!

Pomagata tez kmezom'

szybki 1ryb zycrcrf Boriwuczy-

obraz byt u tych ludzi, udato
im sie zatatwi¢ catq sprawe,
mimo iz wczesniej ciggneta
sie latami. W koncu zato-
zylismy Ksiege Cuddw, bo
byto co w niej zapisywaé
— podkresla dominikanka.
Jednym z najwazniej-
szych momentéw w czasie
jej pracy misyjnej byfa sytu-
acja, kiedy mogta udzieli¢
— Wezwano mnie
w nocy do ciezko chorej
Boliwijki, bym pomodlita sie
za nig. Na modlitwie przy-
szta mi mysl ,Kobieta jest
umierajgca, czy ona jest
ochrzczona?” Okazato sie,
ze nie ma zadnych doku-
mentdw, bo byta-wychowan-
kg domu dziecka. Witedy

kom nigdzie si¢ nie $pieszy. .spytatam _jej najblizszych,

‘Musiatam sie do nich dosto-
sowaé. Kiedy" umqwmf' my
sie na godz.

ta tylko jedna, dwie

z grupy, reszta pojawiata sie:
ok. godz. 16. Pozniej, gdy
poznalismy ich zwyczaj, za-
czelismy ogfasza¢, ze spo-
tkanie zaczyna sie o godz.

zy chcg dla niej chrzty,
~Je§if'go nie miafa. ZgOdZIII
_sie i udzielitam chrztu wa-

' runkowego wypowiadajqc
Formu’oe Jesli nie  jestes
ochrzczona, to ja ciebie

chrzcze w imie Ojca, Syna
i Ducha Swietego”, przy tym
polewajgeje] gfowe wodg

— Z wieloma osobami utrzymuje kontkt, cieszac sie ich rado-
Sciami i modlac si¢ za nich - mowi siostra Gabriela

14, dzieki temu moglismy
rozpoczqcé je o godz. 15.

Chrzest w sSrodku nocy

Podkresla, ze mimo poja-
wuouqcych sie réznych trud-

nosci, byto duzo sytuacji,
tore 5 ynosity jej radosc.
= Cie zylosmnie, ze dzie-

w pracy ewangelizacyjnej ‘45;:1 chqtnle przychodZI’fy do

w réznych wioskach z-.

cezji Oruro. Tam g q-
techezy, prowcdqu
wy dla dzieci i qul

|nTenCJe mszalne e*..'.;

dzie musiata zwolnié fe ;
zycia. — Europejczycy qa
gle pedzq. Mimo iz jestem

w zakonie, to tez prowadze

Dzigki akcjom charytatywnym, smstrom udawato sug zebrac fun-
dusze na wyjazdy dla mtodziezy, ktora czesto po raz pierwszy
miata okazje wyjechac ze swojego miasta do innych czesci kraju

ietlicy i spedzo’fy Z nami

Z.a& by’m: ;ch duzo i zdarza-

- i" o sie, ze nie chC|a’ry¥{racoc

G ‘.' rowkq z ob
Mitosiernego
powiadalismy
‘Bozego  Mifosier-

fsw- UStynle uczyli-
ofe omoma Koronki do

mogh by

Q

¢ u danej rodziny

-j-nawet ‘dwa miesigce, jesli
i 1ego sobie. zyczyta. Nastep-

nie przmeUchy wizerunek,

h"". sami + poszukiwali rodzmy,

ktéra’ obraz miata przejqc.
W czasie peregrynacji sty-
szelimy o cudach, jakie
dziaty sie w tych rodzinach —
zaznacza. — Pewna rodzina
przez wiele lat nie mogta za-
fatwi¢  dokumentacji domu,
ciggle brakowato jakiegos
druku, pieczatki itd. W cza-
sie dwdch miesiecy, kiedy

swieconq. Dwa dni pdzniej,
od wnuczek seniorki, u kto-
rej bytam, dowiedziatam
sie, ze zmarta — wspomina
s. Gabriela.

Kazdy ma swoje
Dzieciatko

Jak wyjasnia, Boze Na-
rodzenie w Boliwii rozni sie
od naszego. — Kazdy z do-
mownikéw ma swojq figurke
Dziecigtka Jezus. Boliwijczy-
cy méwiq tez, ze Dziecigtko

_'musi wysfucha¢ mszy Swie-

tej, wiec przynoszq figurki
ze sobg do kosciofa i kladg
przed ottarzem. Stqd w dniu
Bozego Narodzenia jest

- 28 grudnia 2020
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w kosciele multum Dziecigtek
Jezus. Figurki czesto sq ubra-
ne w ciekawe stroje, np. majq
poncho, sandatki z gumy czy
sukieneczki, inne lezg w t6-
zeczkach, na poduszeczce.
Dzieci w czasie mszy $wietej
tanczq dla Dziecigtka Jezus.
Wezesniej jest przygotowy-
wany ukfad do koledy boliwij-
skiej o bardzo zywej muzyce.
Jest to piekne — opowiada
misjonarka. Dodaje tez, ze
na Boze Narodzenie dzie-
ciom w kosciotach wrecza sie
prezenty, bo nie dostajq ich
w swoich domach. — Dzieci
potrafig pobiec po mszy do
innego kosciota, by otrzymac
drugi prezent — smieje sie s.
Gabriela.

Przyznaje tez, ze w cza-
sie  $wigt wielkanocnych
Boliwijczycy bardzo uroczy-
scie swietujq Wielki Pigtek. ¥
— Wiedy odbywajq sie drogis
krzyzowe, ktérych uczestni
idg ulicami miast. Niesiony
jest duzy krzyz i korona cier-
niowa, a ludzie przy swoich
domach przygotowujq stacje
i ozdabiajg te miejsca kwia-
tami. Nie ma swieconki ani |
kolorowych pisanek. Pew-
nego roku uczestniczytam .
w Swietach na boliwijskiej
wsi, tam zaskoczeniem byto
dla mnie, iz w Wielki Pigtek
na obiad podano dwanascie
potraw. Ksigdz Gabriel, Boli-
wijczyk, Tcmtejszy proboszcz,
wyttumaczyt mi, ze taka
jest tam Trodch zwnqzanq
z dwunastoma  apostofami

— informuje dominikanka.

— Dzigkuje Bogu za fen
niezwykly czas, ktory mi po-
darowat, gdy mogtam zy¢,
modli¢ sie i pracowaé na bo-
liwijskiej ziemi. Bardzo wie-
le wniést on w moje zycie,
poszerzyt horyzonty, zmienit
myslenie, byt tez wspdlnym
wzrastaniem w wierze. Dzi-
siaj, cho¢ jestem w Polsce
moge powiedzie¢, ze czesé
mojego serca zostata w Bo-
liwii. Z wieloma osobami
utrzymuje kontakt, cieszqc
sie ich radosciami i modlgc
sie za nich — podsumowuje
s. Gabriela Chodzinska.

Siostra Gabriela wraz z innymi zatozyta tez Cntmm Bozego
Mitosierdzia, ktore dziata jako Swietlica Srodowiskowa dia
dzieci
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Mamy to! Ania pojedzie do Otwocka walczyc o zdrowie!

Swigteczay cud Ani Bondanzewsklej

LUDZIE STAD Jeszcze potto-
ra miesigca temu nikt nie byt
pewien, czy uda sie zebra
cafa kwote potrzebng na
péfroczng rehabilitacie Ani
Bondarzewskiej z Dubowa.
Dzi$ juz wiadomo, ze dziew-
czyna pojedzie do Otwocka,
by walczy¢ o swoje zdrowie
po wypadku samochodo-
wym. - To prawdziwy cud.
Mamy ponad 120 tys. zt - nie
kryje radosci rodzina i dzie-
kuje wszystkim darczyficom.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Historie Ani opisywalismy
na famach ,Stowa Podlasia”
kilkukrotnie. Dziewczyna ma
21 lat. Uwielbia podréze,
kocha tez koty, w domu ma
ich az 3. Péttora roku temu
skofczyta technikum w Ze-
spole Szkét Zawodowych nr
1 w Biatej Podlaskiej, w kla-
sie ,logistyka” i dostata pra-
ce spedytora. Zdata mature,
zaliczyta  wymagany  staz
i 12 wrzesnia 2019 r. jecha-
ta do Grabanowa podpisaé
umowe z pracodawcq.

Niestety, kiedy prze- |
kraczata krajowq '\;
dwdjke, sygnalizacja a%

BR(ERN mONCHey

LEWANDOWSKI

Koszulka Roberta Lewan-
dowskiego osiggneta wartosé
4 tysiecy ziotych trafita
w rece wojta gminy Piszczac
Kamila Kozuchowskiego

byta uszkodzona i doszto do
wypadku  samochodowego.
Ania doznata urazu mézgu,
niedowladu czterokonczyno-
wego, licznych ztaman. Trafi-
fa na OIOM bialskiego szpi-
tala, a 14 stycznia 2020 r. do
centrum rehabilitacji pod Sie-
dlcami. Jej leczenie refundo-
wane przez Narodowy Fun-
dusz Zdrowia zakoriczyto sie.
Czeka na niq jednak miejsce
w Otwocku, gdzie przez pét
roku bedzie intensywnie re-
habilitowana.  Wszystko to
dzieki zaangazowaniu wielu
o0séb o dobrych sercach, kté-
re wsparly zbidrke na rzecz
Ani i wziely udziat w licyta-
cjach na facebookowej gru-
pie ,Llicytacje dla Ani Bon-
darzewskiej”. Osdb, ktdérym
nie byt obojetny los Ani, byto
wiele. Niektorzy wptacali pie-
nigdze anonimowo, inni do-
pisywali sfowa otuchy.

Ania ma 21 lat. Ulegta wypadkom na starcie zycia. Jej los poru-

szyt serca setek osob

Pomogty kolezanki

Bardzo szybko na trage-
die dziewczyny zareagowa-
ty jej kolezanki, zaktadajgc
na Facebooku grupe ,Licy-
tacje dla Ani Bondarzew-
skiej”. Do 17 grudnia do
grupy dotqgczyto ponad 1,7
tys. oséb, ktére braty udziat
w réznych aukcjach. — Mu-
simy przyznaé, ze czujemy
rado$¢ i ekscytacje, wie-
dzqgc ze przyczynitysmy sie
do zebrania catej kwoty i fo
w przeciggu okofo 6 tygodni.
Licytacje mamy otwartg do
30 stycznia i jok najbardziej
chcemy w petni wykorzystac
ten czas. Poczgtkowo zbidrka
zaktadata optacenie jed-

nego pobytu w osrodku

Origin w  Otwocku,

&N

L7237 ale potrzeb jest znacz-
*
;

nie wiecej, dlatego
caly ten czas zamierza-
my aktywnie pomagad
— opowiada Paulina Ku-
laweczuk. — Z petng ekscy-
tacjq sledzitysmy ostatnie zto-
towki zamykajgc 117 tys. zt,
bo taka byta zaktadana kwo-
ta. Udato sie tego dokonad
12 grudnia okoto godziny
20:20 — dodaje. W skar-
bonce z licytacjami 17 grud-
nia bylo prawie 45 tys. zt.
— W poczgtkowej fazie pro-
wadzenia licytacji wigkszosé
zwyciezcdw wptacata swoje
datki na gtéwne konto zbiér-
ki, gdzie traofiajg srodki

réwniez spoza licytacji, ., .

dlatego trudno jest

doktadnie oszacowa¢ A1 =

nasz catkowity wktad .)“

w ogdlng kwote. Nie-
kidre kwoty z licytacji nadal
sq wplacane bezposrednio
na gtéwne konto. Mimo to
wszystkim nam  przyswiecat
ten sam cel — poméc Ani
— zwierza sie Paulina.

Piate dziecko wojta

Tragedia Ani uruchomi-
ta tancuszek prawdziwych
przedswigtecznych  cudow.
Jednym z nich bylo objecie
funkeji wojta gminy tomazy
przez Macieja Jaroszuka
i Zbigniewa Gofosia. Byta
to finalizacja licytacji na rzecz
Ani, ktérg oprécz wspomnia-
nych panéw wygrat réwniez
ekonomista  z  Warszawy
Kamil Zubelewicz. Przedsie-
biorcy przez godzine urze-
dowania zdgzyli wprowadzié
cztery zarzqdzenia: zwolnie-
nie z podatku lesnego miesz-
kancoéw, kidrzy w 2021 roku

'1 ski
it ’,,, podwdjng  satysfakcje.

posadzg ponad 100 drzew;
mozliwos¢ zawarcia zwigzku
matzenskiego w trybie on-
-line w zwigzku z sytuacjq
zapobiegania i zwalczania
Covid-19; w rodzi-

Wiasciciel Delikatesow Cen-
trum w tomazach i Biatej
Podlaskiej Zbigniew Goto$
przez godzing pefnit funkcje
wojta gminy tomazy

nie, w ktérej urodzi sie pig-
te dziecko, wojt zostanie
jego ojcem chrzestnym oraz
obowigzek  wypozyczenia
z Gminnej Biblioteki Publicz-
nej i przeczytania w 2021
roku co najmniej 3 ksigzek
przez kazdego mieszkan-
ca. — Wizyta u wéjta miata
charakter luzny, przebiegta
w wesofej atmosferze i pro-
fesjonalnej oprawie. Bardzo
mity akcent. Dzigki takim lu-

dziom jok Jerzy Czyzew-
pomaganie daje

Mam nadZ|eJr—;, ze

~ Ania szybko wréci do

zdrowia, czego z catego

serca jej zycze — komentuje
Maciej Jaroszuk.

A Jerzy Czyzewski dzie-
kuje wszystkim panom za
wsparcie w kwocie 16,5 tys. zt
i zapowiada, ze trzeci dar-

czynca, Kamil Zubelewicz,
odwiedzi urzqd gminy po
Nowym Roku. Pan Kamil

wyjasnia, ze postanowit po-
moc Ani, poniewaz rozumie

Licytowano tez ptyte ,Futro z misia” z autografami Olafa Luba-

szenki i Stawomira

powage sytuacji, w jakiej sie
znalazta. — Osiemnascie lat
temu, w drodze do Biatej Pod-
laskiej, podobnemu wypad-
kowi ulegt méj brat cioteczny.

Od tamtej pory znajduje
4 sie pod troskliwg, ofiarng

- r i catodobowq opiekq

+» najblizszych.  Dlate-
go, jesli tylko istnie-
je mozliwos¢ leczenia
oséb po wypadkach, to
naprawde warto im w tym
poméc — méwi Kamil Zube-
lewicz. — Na szczescie, dzie-
ki dotychczasowym wysitkom
rehabilitacyjnym  stan  pani
Anny poprawit sie. Powin-
nismy jg dalej wspieraé, jok

S tylko umiemy. W przeciwnym

razie pozostawimy jq i jej
bliskich z ogromnym cierpie-
niem. Kazdy, kto opiekowat
sie chorg osobg, zdaje sobie
z tego sprawe. A takich oséb
i tragedii ludzkich sq dzie-
sigtki! — zaznacza ekonomi-
sta z Warszawy.

Kolejng osobg, ktéra po-
mogta mieszkance Dubowa,
jest wojt gminy Piszczac.
Kamil Kozuchowski mocno
angazowat sie w licytacje dla
Ani, wiele z nich wygrywajqc.
Dzigki temu stat sie posiada-
czem m.in. koszulki Roberta
Lewandowskiego z autogra-
fem najlepszego  obecnie
pitkarza na $wiecie. — Cie-
sze sig, ze mogtem pomdc,
dorzucié¢ swojq cegietke. Tym
bardziej, ze jestem fanem
pitki noznej. Najwazniejsze
jest to, ze Ania pojedzie na
rehabilitacje. A koszulke po-
wiesze w swoim gabinecie
w urzedzie gminy — usmie-
cha sie Kamil Kozuchowski.

Lewandowski, Janowski,
Lubaszenko

Zgodnie twierdzg, ze
warto pomagaé, a dobro
wraca. Dlatego nie pozosta-
wili Ani samej sobie. Mowa
o arlystach, kidrzy wsparli
zbiérke, wystawiajgc na li-

124305!01 zk (106,779

-
gy v

17 grudnia 2020 r. na koncie zbiorki byly juz ponad 124 tys. z,

co stanowito ponad 106 procent zaktadanej kwoty

cytacje swoje piyly. Jednym
z nich jest raper z Rossosza,
Pawet Kuzawinski, kidry
wystawit na licytacje dwie
ptyty. — Zdrowie jest w zyciu
najwazniejsze i gdy jest moz-
liwos¢ pomocy drugiej oso-
bie, nawet sie nie zastana-
wiam i staram sie wesprzec.
W takich sytuacjach liczy sie
kazda ztotéwka — podkresla.

O zdrowie Ani zawalczyt
tez pochodzqcy z tomaz,
a mieszkajgcy w Warszawie
rezyser, scenarzysta i muzyk
Wojtek Andrzejuk. — Impuls
do dziatania dat mi mdj sio-
strzeniec, zawodowy pitkarz
Krystian Zelisko. Zadzwonit
do mnie i powiedziat, Ze jego
menedzer Marek Citko wysle
mu koszulke Lewandowskie-
go. Odezwatem sie wiec do
Olafa Lubaszenki, czy by nie
podpisat sie na ptycie DVD

Maciej Jaroszuk, wiasciciel
Green Office Ecologic mowi,
ze wizyta w tomazkim urze-
dzie przebiegta na luzie

z filmem ,Futro z misia”, przy
kiérym obaj pracowalismy.
Olaf nie robit problemu, a ze
Stawomir to tez réwny gosé,
to i on sie podpisat. Plyta
Jposzta” za 250 zt. W mie-
dzyczasie prywatnie kontak-
towatem sie z Robertem Ja-
nowskim. Sam zaproponowat
pomoc w postaci swojej plyty,
oczywiscie z dedykacjg —
opowiada artysta.

Plyte Janowskiego kupita
Sylwia Kuc z Biatej Pod-
laskiej. Postanowita poméc
Ani, poniewaz uwaza, ze na
co dzied jestesmy skuplenl
wylgcznie na swoim  zyciu,
na swoich sprawach oraz
potrzebach. — Bardzo czesto
nie zauwazamy innych, ich
potrzeb, probleméw, ograni-
czen. Dopiero gdy nas doty-
ka jokis problem, zdajemy
sobie wéwczas sprawe, ze
trzeba patrzeé na te osoby,

SLOUWM...
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ktére majq
gorzej. To
pomaga
doceni¢
fo, co mamy
i wyzwoli¢
w sobie cheé niesienia po-
mocy innym — zwierza sie
pani Sylwia. A pan Wojtek
dodaje, ze pod koniec lat 90.
grat w zespole Bredikal, po
kidrym zostaly wspomnienia
i kilkadziesigt egzemplarzy
ptyty. — Patrzgc, co ludzie
licytujg, pomyslatem, ze wy-
stawie te plyty i kilka oséb juz
je nabyto. W zespole grali
tez moi koledzy, pochodzqcy
z tomaz — Mariusz Lubanski
i Adam Stanilewicz — opo-
wiada artysta. W akeje zaan-
gazowat sie tez warszawski
muzyk, Piotr Nagiel, ktory
wystawit na licytacje swojqg
plyte z autografem.

Jeszcze bedzie dobrze!

Rodzina Ani dziekuje
za okazane serca. — Nie
umiemy wyrazi¢ wdzieczno-
sci. Nie ma takich stéw, aby
w petni wyrazié, jak wielkg
czujemy rados¢ i wdziecz-
nos¢. Dzieki darczyncom
odzyskalismy wiare w to, ze
nasza cérka wyzdrowieje, ze
to sie uda! — mdwi tata Ani,
Jarostaw  Bondarzewski.
— Zdajemy sobie sprawe, jak
wiele oséb zaangazowato sie
w organizacje zbidrki. Nie
chodgzi tylko o darowizny, ale
o caly wysitek wtozony w pro-
wadzenie licytacji, realizowa-
nie ustug wystawianych na
aukcjach, przygotowywanie
rekodziet i wiele innych dzia-
tan. Chciatbym zapewnié, ze
cata zebrana do 30 stycznia
kwota zostanie przeznaczona
na rehabilitacje Ani. Nasza
cérka bedzie rehabilitowana
kilka lat — dodaje. Przyznaje
tez, ze kiedy dowiedziat sie
o koszcie pétrocznego pobytu

> w Origami, zwaqtpit, czy uda

sie zorganizowaé srodki fi-
nansowe. — To byt dla naszej
rodziny trudny czas. Czuli$my
sie bezradni, widzqc cierpie-
nie Ani i majgc swiadomos¢,
Ze nie mozemy jej pomoc. To
byto straszne. Dzi§ wiemy, ze
nie jesteSmy z naszym pro-
blemem sami. Mozemy liczy¢
na ludzi z naszej gminy i nie
tylko. To jest budujgce, ze
wokdt jest tyle dobra. Nie da
sie opisa¢ wdziecznosci i ra-
dosci. Serdecznie dzigkujemy
wszystkim darczyricom i oso-
bom, ktére zaangazowaly
sie w organizacje zbidrek.
Wszystkim Zzyczymy wesotych
$wigt Bozego Narodzenial
— zaznacza tata Ani.

11 stycznia  Ania je-
dzie do os$rodka w Otwoc-
ku. Cata kwota ze zbidrki
wplyneta na konto Fundacji
Siepomaga i to ona bedzie
sie rozliczaé z osrodkiem
Origami. Rodzina Ani we
wiasnym zakresie sfinanso-
wata cérce specjalistyczny
transport do Otwocka i be-
dzie miata wglad w faktury
wystawiane przez osrodek.
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RADZYN PODLASKI Dzie-
ki pietnasciorgu  mfodych
mieszkancow powiatu ra-
dzyrskiego szara jesien spe-
dzona w lockdownie stata
sie kolorowa dla podopiecz-
nych stowarzyszenia ,Osmy
kolor teczy”. Dla pewnego
mieszkafica miasta, ktbremu
mfodzi organizujg $wigteczng
paczke i dla nich samych, bo
moga dziatal w grupie rowie-
Sniczej Wszystko przez to, ze
przystapii do projektu PCK
,Aktywnina 100 lat”.

JOANNA DANIELEWICZ
Miodzi  radzynianie ze
szkét  ponadpodstawowych

nie do kofica pewnie wiedzie-
li, ile uda im sie osiggngé,
przystepujgc do projektu za-
proponowanego przez Polski
Czerwony Krzyz. Na poczatku
mys|e|| ze zainwestujq w SWOj
rozwdj, poznaiq ciekawych lu-
dzi, czyms sig zajmg. W fina-
le udafo im sie nie tylko naby¢
nowe umiejetnosci, ale pomoc
innym. | fo jak!

Zaangazowanie
przychodzi z czasem

JAktywni na 100 lat” to
projekt realizowany przez
PCK. Najkrécej méwiqc, cho-
dzi o zaangazowanie
miodych ludzi w rézne

MIod2| radzymanle dziataja z pozytklem dla |nnych a kompe-

tencje zdobywaja dla siebie

szem SIM PCK daje mi mnoé-
stwo profitéw poprzez przeby-
wanie z cudownymi osobami,
zdobywanie cennej i przydat-
nej wiedzy oraz nowych umie-
jetnosci i tworzenie swietnych
projektdw — zapewnia w au-
foprezentacji.

Emilka przyznaje,  ze
chciata wyj$é ze swojej sfre-
fy komfortu i zaczqé robié
co$ innego, co$ co nie tylko
pomoze jej, ale takze innym.
Wiktoria nie byta na poczgtku
przekonana do tego typu ak-
tywnosci. — Wzietam udziat
w projekcie ,Aktywni na 100
lot”, poniewaz w pewnym sen-
sie naméwita mnie do tego
kolezanka. Mimo poczatko-
wej niecheci, zdecydowatam

sie sprobowaé, bo stwier-
4 dzitam, ze moze to byé

aktywnosci wolonfaryj- .4 “ 3 cieckawe  doswiad-
ne. Podgjmowcpe sq ‘-f‘ f‘}r o czenie — przyznaje
dziotania nawigzu- =227 =000 0 dzi$ juz wie, ze fo

jace do priorytetow
PCK takich jak ekologia,
humanitaryzm, krwiodaw-
stwo, zdrowy styl Zycia, pierw-
sza pomoc oraz realizowane
rézne akcje PCK.

Projekt ,Aktywni na 100
lat”  obejmuje  kilkanascie
miast z wojewddziwa lubel-
skiego. Pierwsza tura projekiu
juz sie zakonczyta, realizowa-
fa jg grupa 15 wolontariuszy.
Od lipca dziata druga grupa,
tez 15 wolontariuszy. Oprdcz
warsztatéw i szkolen mieli do
zrealizowania swdj projekt.
— Formowanie drugiej grupy
przypadfo na ciezki moment.
Konczyt sie czerwiec, a wiec
rok szkolny, zresziq ucznidw
i tak w szkotach nie byto, a po
zakofczeniu roku szkolne-
go jeszcze trudniej bylo na-
wigzaé¢ z nimi kontakt. Céz,
zaczety w Radzyniu projekt
trwat, frzeba bylo zmontowaé
grupe. Nie byto to fatwe, ale
w finale udato sie zaangazo-
waé 15 osdb, a chetnych byto
nawet wigcej — wspomina Be-
ata Szczeszek, opiekun gru-
py Spo’fecznych Instruktorow
Mfodziezowych PCK Radzyn
Podlaski.

Ci, kiérzy do projektu przy-
stapili, juz wiedzqg, co z tego
majq. Gosia, pierwszoklasist-
ka w szkole sredniej, przy-
znaje, ze zachecili jg do tego
znajomi. — Bycie wolontariu-

"

Beata Szczeszek zostata wy-
brana sposrod siedmiu chet-
nych do poprowadzenia w
Radzyniu grupy SIM PCK I

byt dobry pomyst. — Bedqc
wolontariuszkg PCK  zyskuje
mndstwo nowych umiejetnosci
oraz znajomosci. A przede
wszystkim odczuwam  satys-
fakcje, ze moge co$ zdziataé
dla innych.

Beata Szczeszek przyzno-
je, ze motywacje mfodych do
zaangazowania sie w dzia-
fania na rzecz otoczenia sq
rézne. — | albo sie ich zainte-
resuje na poczatku i wchodzg
w to, albo od razu sie znudzq
i uciekng — méwi wprost. Im
sie udato.

Jaski zrobity robote

Kazda grupa w ramach
programu musi wymyslic i zre-

alizowaé swéj autorski projekt.
SIM PCK Radzyn Podlaski Il
stworzyli projekt pod nazwg
Jasiek pomaga”. — Realizu-
jemy go we wspdtpracy ze
Stowarzyszeniem na Rzecz
Oséb  Niepetnosprawnych

Wolontarlusze SIM PCK Radzyn Podlaskl S3 rownlez aktywnl na polu ekologii. W tym roku prze-
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prowadzali akcje sadzenia drzewek

propozycje. | tak udato nam
sie przeprowadzié¢ takq mini-
paraolimpiade — wspomina

opiekunka grupy.
Kulminacyjnym  punktem
projektu ,Jasiek pomaga”
bylo kolorowanie

,Osmy kolor teczy”. Moi wo- 4 poszewek  na
lontariusze w wakacje wspie- = &7 F‘_, zakupione
fali zajecig w stoworzys.zeniu - .:'_ PR jaski.  Kaz-
i pomagali w pracy z niepet- LT b dy uczestnik
nosprawnymi. Poddatam im v = projektu  ko-
pomyst, sz moze Py |orowc1’rk sobie
projekt, poszewke mar-
kidry  majg kerami wodo-

lizo- d i.
e migty WL W t B e
wigzaé  sie | - rzeczy  nie-
wlasnie z oso- ‘“mﬂm kiérym  po-
bami  niepet- mm wychodzity.
nosprawnymi. - ‘ Tym, ktérzy
Pomyst  zrodzit “ nie  umieli
sie na jednych " sami  sobie
warsztatach, na poradzié,
kidrych  zresz- pomagali wo-

tqg caly projekt

napisali. Z dnia na dzied po
wystaniu do PKC w Lublinie
otrzymalismy  wiadomosé,
ze projekt zostat zaakcepto-
wany w catoéci — wspomina
Beata. — Tak rozpoczely sie
spotkania warsztatowe z pod-
opiecznymi  stowarzyszenia
w ramach naszego autorskie-
go projektu ,Jasiek pomaga”.
Przyszto bardzo duzo oséb
i dorodli i dzieci. A ja bytam
petna podziwu dla moich
wolontariuszy, jacy byli czuli,
Zaangazowani, Uwazni i cier-
pliwi w pracy z osobami nie-
petnosprawnymi.

Niestety, kolejne warsziaty
musieli przenies¢ do Infernetu,
bo zaczqt sie lockdown. — To
byly warsztaty filmowe, gdzie
podopieczni mieli obejrze¢
film i odpowiedzie¢ na pyto-
nia oraz warsztaty muzyczne,
gdzie nasi wolontariusze grali
na gitarach utwory, wrzucali
je do Internetu, a podopieczni
stowarzyszenia mieli pofgczy¢
muzyke z przestanymi im ty-
tutami. Nastepnie zorgani-
zowalismy warsziaty sporto-
we. Tu zorganizowalismy fo
tak, ze wolontariusze czekali
w siedzibie stowarzyszenia na
umédwionych pojedynczo pod-
opiecznych, bo nie mogli$my
sie gromadzié. Oddzwiek byt
duzy. Bardzo chetnie i nie-
petnosprawni i ich rodziny
zareagowali na naszq kolejng

lontariusze — méwi Beata.

Po pierwsze wolontariat

Program ,Aktywni na 100
lat” to nie tylko realizacja wy-
myslonego przez siebie pro-
jektu, ale wiele godzin kurséw
i warsztatéw oraz dziatania
wolontaryjne, choéby w ra-
mach dziatalnosci radzynskie-
go PCK. — Polski Czerwony
Krzyz prowadzi duzy projekt
dla senioréw. Gdy oddziat ra-
dzyrski otrzymat produkty do
paczek dla senioréw, to my
joko wolontariat zaangazo-

wali$my sie w tworzenie tych

paczek — méwi Beata.
Miodzi  pakowali  tez

odziez w paczki dla potrzebu-

jacych. Natomiast ich ostatnia

akcja fo wsparcie jednego
z mieszkancéw  Radzynia
Podlaskiego. — Szlachetna
Paczka na naszym terenie
nie miata wielkiego zasie-
gu. Okazalo sig, ze potrzeby
sq chyba wigksze, niz liczba
wspierajgcych.  Dowiedzie-
limy sie, ze jest taka osoba,
ktdra wcigz czeka. Podjelismy
sie tego zadania i realizuje-
my paczke joko wolontfariat
SIM PCK — przyznaje Beata
Szczeszek.

Paczki to zresziq w ostat-
nich tygodniach temat na fo-
pie, bo wolontariusze z SIM
PCK zrobili tez prezenty swo-
im przyjaciotom z ,Osmego
kolory teczy”, z ktérym reali-
zowali swoj autorski projekt
Jasiek pomaga”. — Za zgodg
PCK, pienigdze ktére nie zo-
staly wykorzystane na zakup
poczestunkéw na  spotkania
infegracyjne czy dyskoteki,
ktére nie odbyly sie ze wzgle-
du na pandemie, przeznaczy-
lismy na przygotowanie pod-
opiecznym ,Osmego koloru
teczy” paczek od Mikofaja.
Wsparto nas samo Stowarzy-
szenie i wiascicielka hurtowni
radzynskiej pani Anna Guz.
Zrobiliémy paczki po dwa
kilo kazda. Byto tam
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Pomyst na ,Jasiek pomaga” zrodzit si¢ na onontaryjnych
warsztatach
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wiele owocdw, sfodyczy i ma-
skotki przekazane do PCK od
Biedronki — méwi opiekunka
grupy.

Inwestycja w siebie

Mtodym sie chce. Poza
dziataniem nastawionym na
innych, inwestujq w siebie.
— Majq zajecia online w szko-
fach do 14.00 czy 15.00,
pozniej muszq przygotowac
sie do lekeji na kolejny dzien,
a wieczorem zdarzajq sie kil-
kugodzinne warsztaty online
w ramach projektu — méwi
Beata.

Przed nimi jeszcze dwa
miesiqgce zajec. Niedtugo
bedg mogli uczesticzyé
w szkoleniu z pierwszej po-
mocy. — Projekt ,Aktywni
na 100 lat" realizujemy do
kofca lutego. PdZniej mam
nadzieje, ze kazdy z uczest-
nikéw pdjdzie w swojq dro-
ge z nowymi kompetencja-
mi i umiejetnosciami. Nie
uczq sie tylko przedsiewzigé
wolontaryjnych, ale zdoby-
wajq wiedze i dokumenty,
kiére mogq sie im pdzniej
przydaé. Skorczq np. kurs
pierwszej pomocy i ofrzyma-
ja certyfikat, ktéry przez trzy
lata bedzie ich uprawniat do
szkolenia z pierwszej pomo-
cy innych — wyjasnia Beata
Szczeszek.

Pandemia mocno ogro-
nicza w tym roku dziafania
onontoryjne. — Mimo tego

jak sie mtodymi dobrze
» pokieruje, sg w stanie

naprawde duzo zro-
bi¢. Zawigzata sie juz
jokas grupa pod auspi-
cjomi PCK Lublin i ma by¢
wspdlny projekt wolontariuszy
z miast Lubelszczyzny, kidre
realizujg teraz ,Aktywnych
na 100 lat”. Mysle, ze samo
PCK bedzie aktywizowato te
miodziez, ktérq pozyskato
niejako poprzez takie wlasnie
programy — dodaje Beata
Szczeszek.

Tu w projekcie majq na-
prawde swietne rzeczy do
przepracowania i do realiza-
cji. Dla wielu z czasem okazu-
je sie, ze jest fajnie, ze grupa
jest zgrana, ze prowcdzqcy
Jest super, ze sig czegos na-
uczyli. Ze fajnie jest co$ zrobié
dla drugiego czfowieka.
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Nad rzeke lubit chodzi¢ od dziecka. Mieszkajac w Polubiczach potozonych nad Mutawka, czesto miat ku temu okazje

w%ﬂ‘kavsfwo Jesf

LUDZIE Z PASJA Wigl-
ka pasjg Stawomira Ol-
szewskiego pochodzacego
z Polubicz, jest wedkarstwo.
Od ponad czterdziestu lat
hobbysta jest czfonkiem
Polskiego  Zwigzku Wed-
karstwa i uczestnikiem za-
wodéw w interesujacej go

tp‘t

FOT. ARCHIWUM StAWOMIRA OLSZEWSKIEGO

Zwigzku Wedkarskie-
go. W rywalizacji za-
zwyczaj chodzi o to, by
ztowié jak najwiece] sztuk,
w jak najkrétszym czasie,
ale na koniec ryby sq wy-
puszczane. Pdzniej odbywa
sie tez integracja, w czasie
ktorej mozna wymieni¢ sie
doswiadczeniami i podzieli¢
wiedzq oraz zawrze¢ nowe

znajomosci. Oficjalnie  za-

dziedzinie. To jednoczesnie wody organizuje kofo wed-
organizator  Mistrzostw karekie 2 ferenu Parczewa,
- o ktérego nalezy Stawomir

0 Puchar Starosty Powiatu Olszewsk.

Parczewskiego. . .
Pasjonat przyznaje, ze potrafi ztapa¢ bardzo duzo ryb, ale nie Lowi ryby w Renie
przywozi ich do domu, bo jego zona nie lubi ich przygotowy- W Polsce Karte Wedkarza

ANNA CHODYKA wac, a on tez nie ma do tego serca ma od 1983 roku, a w Niem-

czech od 15 lat, gdyz do tego
Nad rzeke lubit chodzié  pasjonatéw fowienia, kidrzy po kilkunostu latach doszedt  panstwa jezdzi pracowaé na

od dziecka. Mieszkajgc
w  Polubiczach potozonych
nad Mutawkg, czesto miat ku
temu okazje. Wszystkie wolne
chwile spedzat na
towieniu ryb. Za-
zdroscit sqsiadowi ¢~
Janowi,

rozstawiat siatki =2 AT - p‘:.. z kolegami. Wéwczas na zawody. Uczeshiczyt kil-  Wieprzem i nad Wistq. — Lu-

na rzece — fzw. e X S‘, 3 uzywalismy ktomli czyli  kadziesigt razy w tego typu bie jezdzi¢ i poznawaé

zaki. — Lubitem pso- 2 podrywki — opowiada. wydarzeniach, w catej Polsce.  nowe fowiska. Najdalej - ‘oo

ci¢, wiec czesto mu ) , bytem na zawodach .,}*"' N7
przeszkadzatem w tej czyn- Walczyt Organizator zawodow Wyszogrodzie, " o

nosci, zabierajgc ryby. Nie
zapomne, jak sgsiad okrop-
nie sie denerwowat, straszqc,
ze w korcu mnie utopi, jak
bede dalej chuliganit. Troche
sie go batem, ale nie do kon-
ca — smieje sie Stawomir
Olszewski. Przyznaje, ze
gdy podrést, doszedt do po-

ktory '-.»,.';- :

chetnie dzielili sie¢ wiedzg
i doswiadczeniem — méwi
hobbysta. Nie zapomniat jed-
nak o swoich towarzyszach
z lat dziecinstwa. — Kiedy
odwiedzatem rodzinne stro-

ny, nie rezygnowatem

z wybrania sie na ryby

z ktusownictwem

Z kolei w kole wedkar-
skim zaczqt poznawaé cykle
zycia poszczegdlnych ryb,
rozréznia¢ gatunki, a takze
przyswajat rézne sposoby fo-
wienia. W tym okresie wielu
jego kolegéw z kota méwito
o tym, iz znaczgcym proble-

do wniosku, ze brak ryb, to
nie wynik ktusownictwa. Jego
zdaniem przyczynq jest nad-
mierne osuszanie terendw, ze
wzgledu na przeksztafcanie
ich w grunty rolnicze. Wtedy
zmienit swoje podejscie, a w
wolnym czasie zaczat jezdzié

wedkarskich

— Zauwazylem wowczas,
ze czes¢ wedkarzy mysli qu
ja, iz w tej pasji nie cho-

zi jedynie o tapanie ryb,
ale tez o pokazanie innym
swoich umiejetnosci  oraz
o integracje. Dlatego zaczg-
tem zastanawiaé sie nad

sze$¢ miesiecy kazdego roku.
W czasie wyjazdu fowi ryby
m.in. w Renie. Przez czter-
dziesci lat uprawiania swo-
jego hobby swietnie poznat
Bug, ale odwiedza tez inne
czesci kraju. Doskonale zna
miejsca do wedkowania nad

koto Ptocka. Bratem “ye
tez udziat we wszystkich
zawodach  organizowa-
nych przez pismo ,Wedkarz
Polski” o Puchar Bugu. Pa-
nowata na nich niezwykta
atmosfera, dzieki nim pozna-
tem wiele oséb — zauwaza.
— Jestem tak wciggniety

sLeus..
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Stawomir Olszewski najwieksza rybe ztapat na Renie, byt to
30-kilogramowy sum, miat 1,7 metra. Wczesniej chetnie towit
tez karpie, udawato mu sie ztowi¢ nawet 10-kilogramowe sztuki

ning, najczesciej z todki, ale
zdarza mu sie tez tapaé ryby

fowi¢ w nocy. Po czterdziestu
latach  doswiadczenia, jest

rozumienia z sgsiadem, aten  mem jest ktusownictwo. — Ze  organizacjq  zawodow | Z W te pasjg, iz czesto  z brzegu. Obecnie nie fowi  przekonany, ze mozna tego
w zamian za lepsze zacho-  wzgledu na cheé walczenia  w swoim regionie — .4 7 ¢ stysze  od mojej  w inny sposdb. — Jest wiele  dokonaé nawet w ciggu dnia,
wanie, zabierat go ze sobg o prawidlowq gospodarke  wyjasnia. Dodaje, ze -}‘-" o s» drugiej potowy, ze  sposobéw  wykorzystywania  chociazby w samo potudnie.
na ryby. — Kiedy zdarzato fowieckq zapisatem si¢ do  fundusze na ten cel -u“ P '\.. czas na przerwe tej metody, jednak, frzeba byé  Przyznaje, ze wielu jego ko-
mi sie wagarowac, kierowa-  Spotecznej Strazy Rybackiej.  udato sie zebra¢ dzie- 7 ?.:1 od fowienia. Mozna  wiajemniczonym w wedkar-  legow woli jezdzi¢ na ryby
fem swe kroki nad rzeke. Ryb W pierwszych latach czton- ki dziatalno$ci Spoteczne; » powiedzie¢, iz jestem  siwo, by je zrozumie¢ — za-  wiasnie w nocy. Gdy slyszy

byto bardzo duzo, a woda
byta bardzo czysta. Mimo iz
nie miatem profesjonalnego
sprzetu, udato mi sie zawsze
co$ zlowi¢ — wspomina wed-
karz.

W latach osiemdziesig-
tych, kiedy Stawomir ukon-
czyt szkote zawodowq, ktéra
uprawniata go do wykonywa-
nia zawodu hydraulika, wy-
jechat za pracq do Warsza-
wy. Tam zapisat sie do kota

kostwa bytem bardzo aktywny
i gorliwy. Pomagatem tapac
ktusownikéw policji. Nie raz
poswiecitem calg noc, by
zatrzymaé  osobe  tamigeq
prawo. Przy okazji narazifem
sie wielu ludziom. Chciano
mnie pobié, wybito mi szy-
by w samochodzie, ale sie
obronitem. Jeden ktusownik
grozit mi nawet broniq, zeby
mnie przestraszy¢. To jednak
sprawito, iz zaczgtem

Strazy Rybackiej i znalezie-
niu sponsoréw. Po wyraze-
niu zgody przez miejscowe
wladze, aktywista rozpoczagt
planowanie Mistrzostw o Pu-
char Starosty Powiatu Par-
czewskiego. Juz pierwsze
wydarzenie okazato sie suk-
cesem. Zawody odbywajq sie
juz od siedmiu lat i przyjez-
dzajq na nie goscie z catej
Polski. Uczestnicy to przede
wszystkim miodzi ludzie.

zapaleficem  wedkar-
stwa — zartuje. Przyznaje
tez, ze potrafi ztapaé bardzo
duzo ryb, ale nie przywozi
ich do domu, bo jego Zona
nie lubi ich przygotowywad,
a on tez nie ma do tego
serca. — Dlatego chetnie
obdarowuje dalszg rodzi-
ne i znajomych. Nie jestem
tez amatorem jedzenia ryb
— méwi Stawomir Olszewski.

znacza. Lubi fowi¢ sandacze,
chociaz jak twierdzi, trzeba
sie przy tym nameczy¢. Naj-
wiekszg rybe zfapat na Re-
nie, byt to 30-kilohramowy
sum, miat 1,7 mefra. Wcze-
$niej chetnie fowit tez kar-
pie, udawato mu sie ztowié
nawet 10-kilogramowe sztu-
ki. W swoim zyciu zfowit tez
okofo dwudziestu metrowych
szczupakéw oraz duzo oka-
zatych sandaczy. Wczesdniej

o nocnych wyprawach, $mieje
sie z nich, méwigc im: — Pew-
nie boicie sie spa¢ z zonami!

Stawomir Olszewski ape-
luje do wszystkich wedkarzy
i ludzi, ktérym lezy na sercu
ochrona przyrody, aby uswia-
damiali  spofeczefstwo  (w
tym rolnikéw), iz nadmierne
osuszanie terenéw zabagnio-
nych, gruntéw podmoktych
i nieuzasadnione czyszczenie
rowéw melioracyjnych ma

wedkarskiego. — Dzieki temu  dziatac z jeszcze wigk- 4 Zawody sq organizowa- 30-kilogramowy sum uwazat, ze by zlapaé duzg  negatywny wptyw na rozmna-
poznatem prawdziwe wed- szym zapatem — pod- ¢ < & . nena podstawie re- Z czasem wyspecjalizo- rybe trzeba pojecha¢ nad  zanie sie ryb, zab i ptactwa
karstwo. Spotkafem tez wielu  kresla.  Stawomir "‘FF:. '\g gulamlnu Polskiego ~ wat sie w fowieniu na spin-  rzeke wczesnym rankiem lub  wodnego.

Wedkarz z czasem wyspecjalizowat si¢ w towieniu na spinning,
najczesciej z todki, ale zdarza mu si¢ tez tapac ryby z brzegu.
Obecnie nie towi w inny sposob

Mistrzostwa o Puchar Starosty Powiatu Parczewskiego, ktdre organizuje Stawomir Olszewski odbywaja si¢ juz od siedmiu lat i
przyjezdzaja na nie goscie z catej Polski. Uczestnicy to przede wszystkim mtodzi ludzie
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WYWIAD StOWA O fa-
scynujacych  poszukiwa-
niach, ktére ozywiaja nie
tylko pamie¢ o przodkach,
ale i sama rzeczywistosc,
jak réwniez o odkrywaniu
whasnych korzeni, dzieki
ktorym mozna wiecej zro-
zumie i tatwiej zaakcepto-
wac trudne wybory, z Wal-
demarem Batkowcem,
pasjonatem  genealogii
z Miedzyrzeca Podlaskiego
rozmawia Anna Ostapiuk.

Co sprawito, ze zainte-
resowat sie pan gene-
alogiq?

Iskrg, od kidre] wszyst-
ko sie zaczeto, byta $mieré
mojego taty w maju 2005 r.
Dotgd to on byt wielkg
skarbnicq wiedzy rodzinne;j.
W sytuacji, gdy to ja miatem
da¢ na wypominki, okazato
sie, ze tak naprawde nic nie
wiem o moich przodkach! To
byt dla mnie taki bodziec.
Prébowatem w rézny sposéb
przypomina¢ sobie informa-
cje, poszukiwatem danych
wsréd najblizszych, pytatem
braci, siostry. Duzo mi wte-
dy pomégt méj brat Marian
z Drelowa, razem odwie-
dzalismy rodzine, zbierali-
$smy wspomnienia. Jednak
kiedy chciotem te wiedze
pouktadaé, okazywato sie to
niemozliwe. Nie wiadomo
byto, co jest fikcjq literac-
kg, a co prawdq. Pojawifo
sie pytanie, na ile te ustne
przekazy sq przebarwione
lub niedoszacowane. Nic
mi sie nie zgadzato, nie po-
twierdzafo. Choé uktadatem
dane wedtug klucza, nie da-
wat mi on zadnej satysfakgji.
A chciatem uporzgdkowaé
te wiedze tak, by kazdy na-
stepny po mnie réwniez to
wszystko zrozumiat, by byto
to dla kazdego czytelne.

Kiedy nastgpit przetom
w poszukiwaniach?

Pierwszym krokiem do
usystematyzowania  mojej
wiedzy byly szerokie poszu-
kiwania w Internecie. Nie-
stety, poczgtkowo niewiele
mi to pomogto. Dopiero kie-
dy na portalu Miedzyrzec.
info przeczytatem artykut,
poradnik  genealogiczny,
dowiedziatem sie z niego
o istnieniu portalu genealo-
gicznego Lubgens. Lubelskie
Korzenie. Od tego momentu
zaczely sie wyjasniaé i po-
twierdza¢  zdobyte dotqd
informacje.

Jaki obszar objgt pan
swoimi badaniami?

Mojg pasjq sq losy ro-

ziny zwigzanej z Utréwkg
(obecna gm. Dreléw przyp.
red.) oraz Nowym Miastem
Miedzyrzec, ktérym tak na-
prawde mato kto sie intere-
suje, jestem chyba jednym

z nielicznych, ktérzy zajmu-
jq sie tym tematem. Warto
wspomnie¢, ze na terenie
Nowego Miasta byt koscidt
grekokatolicki z nalezgcymi
do niego wsiami: Utréwka,
Sitno, Rudniki, Stofpno, Wy-
sokie, Zabce, Tulitéw, Ttu-
sciec, Bereza i nieistniejgce
juz Dziaduchy. Wiasnie do
kosciota pw. $w Piotra i Paw-
ta przychodzili moi przodko-
wie. Warto tu wspomnie¢
osobe ksiedza Hantykiewi-
cza, ktérego darze ogrom-
nym szacunkiem. Jego réd
wpisany jest w historie ko-
sciofa unickiego. Ten temat
jest mi bardzo bliski. Odna-
laztem akty urodzenia dzieci
kaptana, informacje doty-
czqce jego zony. Na uwa-
ge zastuguje fakt, ze ksigdz
Hantykiewcz zostat aresz-
towany za sprzeciw wobec
rozkazu usunigcia organéw
ze $wigtyni.

Dokqd doprowadzity

gromadzone wspo-

mnienia, archiwalne
akty i rodzinne doku-
menty?

Moje najstarsze znalezi-
ska pochodzg z 1700 r. To
6-7 pokolen wstecz. Mné-
stwo os6b. Przekroczytem
poszukiwaniami granice
Polski i ,dotartem” nawet
do Kazachstanu. Jan Mi-
chalczuk, méj wujek z Za-
hajek, odnalazt tam swojq
ciotke, a mojg ciotecznqg
babke. Dzieki genealogii
odnalaztem réwniez rodzi-
ne z Gdanska. Poznatem
Mariusza Romana, ktérego
dziadek okazat sie by¢ bra-
tem mojego dziadka.

Jak ksztattowaly sie

losy przodkéw? Czy to

rodowici  mieszkancy
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ZDJECIA ARCHIWUM WALDEMARA BIAEKOWCA

®

1

Najstarsze znaleziska Waldemara Batkowca pochodza z 1700 .
Pasjonat swymi poszukiwaniami przekroczyt granice Polski

i dotart nawet do Kazachstanu.

urodzit sie w Sokotowie,
jednak okazafo sig, ze przy-
szedt na $wiat w Stawacin-
ku. Mozna powiedzie¢, ze
Sokotéw to nasza miejsco-
wos¢ rodowa. Podczas jed-
nego z tegorocznych poby-
tow w Sokotowie poczutem,
ze wiasnie tego dnia mam
szukaé, ze mam tu co$ do
odnalezienia. Od jednego
z kolegéw po fachu, do-
wédcy miejscowe] strazy
pozarnej, dowiedziatem sie
o istnieniu pewnej kaplicy
na ferenie miasta. Udatem

Teodora Batkowiec, prababcia Waldemara i zona Jakuba Bat-

kowca wraz z corkami

Utréwki?

Batkowcowie pochodzg
z Sokofowa Podlaskiego.
To byli w wiekszosci szewcy
i kusnierze. Szli od patacu
do patacu i szyli buty. Byly
drogie, szewcdw byfo wielu.
Bezcelowe bylo pozostanie
w Sokotowie, zatem cata
rodzina na czele z greko-
katolikiem Janem Batkow-
cem opuscita tamte rejony.
Weczesniej méwiono, ze moj
pradziadek Jakub, syn Jana,
tak jak ojciec i brat réwniez

sie tam i cho¢ byta zamknie-
ta, czutem, Ze nie moge
odjechaé. Po chwili zjawita
sie grupa mtodziezy z ksie-
dzem, kidry pozwolit mi
uczestniczyé w lekeji religii,
podczas ktérej opowiedziat
historie tej kaplicy. Okaza-
fo sig, ze byt to pierwszy
kosciét w Sokofowie, ktéry
z czasem stat sie zbyt maly.
Na miejscu obecnej konka-
tedry w Sokotowie wybu-
dowano murowany koscidt,
ktéry w czasie wojny zostat

zburzony. Natomiast ten
maty drewniany koscidtek
pozostat nienaruszony. Gdy
powstata konkatedra, ko-
scidtek przeniesiono i stat
sie kaplicg. W ten sposéb
odnalaztem koscidt, w kiod-
rym moi pradziadkowie bra-
li $luby, chrzcili sie. To byto
dla mnie wielkie przezycie.
Pamigtkg jest cenna dla
mnie fotografia z tamtego
spotkania.
Czym si¢ pan postugu-
je, jak wyglgda archi-
wizacja  zgromadzo-
nych danych?
Znalaztem w Internecie
arkusz genealogiczny, kté-
ry poczgtkowo pozwolit mi
wpisywa¢ wazne dane. Ma
duzo rubryk dotyczgcych
wielu oséb z wielu poko-
len. Dzieki niemu fatwiej
jest wszystko odnalezé. Ar-
kusz pomaga, ale to wcigz
za mato. Przede wszystkim
postuguje sie programem
Excel, w ktdrym robie co$, co
okreslam ,roztozeniem w la-
tach”. Rozpisuje kolejne wy-
darzenia, np. rok urodzenia
konkretnych oséb. Tworze
linie, do kiérych dotgczam
pdzniej zdjecia i dokumenty,
co dopiero daje petny po-
glad dla innych. Prébowa-
tem réwniez tworzyé drze-
wo na porfalu MyHeritage,
ale zauwozytem, ze duzo
ludzi pracuje niesolidnie,
nie sprawdzajg zgodnosci.
Powstajg bezsensowne po-
fqczenia. Ja wole wtasne
sposoby, uktadam wszystko
wedtug wiasnego klucza: tu
Demczuki, tu Sidorczuki...
Nalezy przede wszystkim
pamietaé, by umieszczad
dane na réznych nosnikach,

L

bo awaria komputera potra-
fi zniszczy¢ wiele lat pracy.
Ja mam to w formie papie-
rowej, w komputerze i na
dysku zewnetrznym.
A co w przypadku bra-
ku danych online? Jak
wyglgdaty wizyty w Ar-
chiwum Panstwowym?

Archiwum w  Radzy-
niu Podlaskim znajduje sie
w okolicy mleczarni. Kiedy
pojechatem tam i opowie-
dziatem pani dyrektor co juz
mam, byla pod wrazeniem
moich zbioréw. Zaprosita
mnie na spotkania genealo-
géw, na ktérych bywatem
raz w miesigcu. Mogtem
obserwowaé prace innych,
ich sposoby poszukiwania.
Docenili moje spojrzenie
na rézne tematy. Z dyrek-
tor Archiwum mam bardzo
dobrg relacje, chcielismy
wyjasni¢ jeszcze wiele kwe-
stii historycznych, ale plany
pokrzyzowat nam koronawi-
rus. Obecnie mam jednak
jeszcze tyle do odnalezienia
w zasobach internetowych,
Ze mam co robié.

Czy tatwo jest odna-
lezé dokumenty dotyczg-
ce przodkéw? Czy czesto
sie przenosili?

Wiekszos¢ mojej rodziny
pochodzi z Utréwki. Z moich
doswiadczer  genealogicz-
nych wynika, ze 90 procent
oséb Zenito sie we wilasnej
parafii, rzadko dotyczyto to
innych terenéw. Jak przy-
glgdam sie moim réwiesni-
kom, mojemu pokoleniu,
to zauwazam, ze réwniez
utrzymujemy te starq trady-
cje pardfialng. Ja sam, po-
chodzqcy z Utréwki, znala-
ztem Zone na Stofpnie, czyli
w obrebie tej samej parafii.
Dlatego zazwyczaj trzeba
zaczqé od szukania na naj-
blizszym terenie.

W rodzinie sita, to pod-
stawa. Czy kio$ z bli-
skich réwniez podziela
pana pasje?

Genealogia jest zarazli-
wa. Kuzynka Edyta ze strony
mojej zony réwniez sie tym
zajeta. Ja pracuje na swojej
linii, ona opracowuje rod
zony. Ja juz w to nie wcho-
dze, bo nie chce otwieraé
otwartych drzwi. Réwniez

ze strony Michalczukéw te

22 - 28 grudnia 2020

35

ﬂl’5]

Vi

drzwi otworzyt juz Jan Mi-
chalczuk z Zerocina.
A jakie sq plany na
przyszlo$é? Moze jakas
publikacja rodzinna?
Przyznam sie, ze tak,
mam plany na stworzenie
publikacji. Obecnie mam
juz okoto 40 kartek, wcigz
odnajduje i szykuje materiat
dotyczqcey gtéwnie Nowego
Miasta. | nie ma znaczenia,
czy uda sie to wydaé, czy
nie, po prostu chce wszyst-
ko usystematyzowaé. Chce
sie zajg¢ tq niszq, a znala-
ztem tez kolegdw, kidrych
interesuje ten temat. To na
przyktad Tadeusz Chodzko
czy fascynat historii Marek
Maleszyk, ktéry duzo mi po-

maga.
Jakie ma pan rady dla
przysziych genealo-

géw? Jak przygotowaé

swoj umyst i site?

Przede wszystkim nalezy
nastawic sie na systematycz-
nos¢ i cierpliwosé. Jednym
zagadnieniem moge sie zaj-
mowaé nawet miesigc, ale
pozniej nie musze kilka razy
do tego wracaé. Nie mozna
sie zatamywaé pierwszymi
niepowodzeniami. | to co
juz mnie nauczylo: trzeba
umie¢ stucha¢ ludzi. Stu-
chaé¢ tego, co méwig, ale
potem poszukaé potwier-
dzenia tych stéw. Bo czesto
jest podobnie, ale jednak
inaczej. Choéby taka sytu-
acja. W pewnym momencie
dotarty do mnie informacje,
ze koscidt Piotra i Pawfa nie
byt naszym kosciotem pa-
rafialnym, ze to byta tylko
kaplica Potockich. Poczqt-
kowo przyjmowatem to jako
pewnik. Zaczgtem jednak
czytaé na ten temat, a wiedy
okazato sie, ze po 200 la-
tach od jego powstania, fen
drewniany nieremontowany
kosciét nadawat sie do roz-
biérki. W latach 1772-1774
wzniesiono na fym samym
miejscu kosciét murowany,
ktéry stat sie parafialnym.
Czyli cze$¢ przekazdw sie
potwierdzita, a czes¢ nie.
Zawsze frzeba fo spraw-
dzaé. Informacja podana
ustnie jest wazna, bo jest
sie o co zaczepi¢, ale zeby
ruszy¢ dalej, trzeba to po-
twierdzié.

Spotkanie rodzinne z Mariuszem

Romanem,

ktorego dziadek
okazat si¢ bratem dziadka Waldemara Batkowca
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- zimowa odsfona znanej

Patchwork Zimowa Edycja
to kolejna odsfona bar-
dzo znanej dwuosobowej
gry. Podstawowa wersja
powstata w 2014 roku,
nastepnie pojawit sie Pat-
chwork Doodle, w kto-
rym sami rysujemy nasze
plansze, nastepnie wyszta
wersja Automa, czyli do-
datek umozliwiajacy roz-
grywke solo. Kolejnym byt
Patchwork Express, czyli
skrécona, szybsza wersja
podstawowej gry. A w tym
roku fani zostali dopiesz-
czenii dostali gre w pieknej,
zimowej odstonie, ktéra
zachwyca grafikg i kompo-
nentami.

EWA GRANIAK-WOSINEK

Pudetko
i co w srodku?

Piekne,  kolorowe
pudetko obsypane snie-
zynkami, z prezentem na
oktadce i kotderkg patchwor-
kowq w pieknych, soczystych
kolorach nasuwa na mysl
$wieta grudniowe. W
srodku wypetnione jest
po brzegi mndstwem
kolorowych komponen-
tow — sq one
takie
same
jak w
wersji
pod-

e

stawowej
— tu zaszta zmiana
jedynie na poziomie gra-
ficznym. Jest to zmiana na
plus, poniewaz gra z przy-
gaszonej kolorystycznie stata
sie soczysta i jasniejsza. W
srodku jest plansza gtéwna,
planszetki dla graczy, ztote
guziczki, dwa pionki, pio-
nek w ksztatcie choinki
oraz kafelki w ksztattach
tetrisowych, ktére wyglg-
dajg jak prezenty pigk-
nie opakowane
w  kolorowy,

swigteczny

papier. Wiel-

kg  niespo-

dziankg jest

=

to, ze w kazdym pudetku jest
foremka do ciastek.

Grafika

Gra jest graficznie swiet-
nie skomponowana i tworzy
jednolitg cafoéé. Bardzo
podoba mi sie ta swigtecz-
na stylizacja, ktéra bardzo
kolorowa, ciepta, petna
symboli kojarzqcych sie z
Gwiazdkq. Swietnym pomy-
stem byto opracowa-
nie  kafelkow

uktadanki jako
prezentéw.  Kazdy
ksztatt moze nam su-
gerowad co moze by¢
w $rodku. Gwiazdki,
jelonki, choinki, bat-
wanki — kazdy kawatek
materiatu jest opakowany
w inny papier. Wierzcie mi
— najpierw bedziecie je
wszystkie ogladad!

Wrazenia z grania

Gra polega na szyciu
kotderki. Na swojej plan-
szetce musimy tak ulozyé
skrawki  materia-

tow, czyli
kafelki,

aby nasza
kotderka  mia-
fa jok najmnigj
dziur, za kidre

wigilijnej.

Podaj przyktad nietypowej potrawy m
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na koniec dostaje-
my ujemne punkty.
Walutg, za kitérg
kupujemy skrawki
sq guziki, ktére
mozemy  zdo-
by¢ przeskaku-
jac ich symbole na

planszy gféwnej swoim
pionkiem.

Ciekawa mechanika gry
sprawia, ze gra jest mocno
regrywalna, poniewaz za
kazdym razem wokét plan-
szy gtéwnej uktadamy loso-

wo skrawki,
przy kon-
krethym z
nich, o kté-
rym  mowi
instrukcja,
stawiamy
choinke
i nastep-
nie pierw-
szy gracz
moze ku-
pi¢ jeden
z  trzech
L Zetondow
lezgcych

Gra na skréty

Wydawnictwo: Lacerta
Autor: Uve Rosenberg
Liczba graczy: 2

Wiek: 8+

Rok wydania: 2020

Czas rozgrywki: 20 minut
Plusy:

% | o8
SO | TAWIERA
taremiy do
phoraiete

DWOCH GRACZY

przed choinkg. Do dyspo-
zycji kazdy z graczy ma
na poczqgtku pie¢ guzikdw.
Ciekawe jest réwniez to, ze
zawsze rusza sie pionek,
ktéry jest z tytu. Czasami
mozna to wykorzysta¢ tak,
ze ma sie dwa lub trzy ru-
chy z rzedu.

Gra Patchwork jest grq
bardzo prostq, lekkg, ubra-
ng w przepiekng $wigteczng
szate. Na pewno spodoba
sie graczom, ktérzy dopiero
wchodzqg w $wiat planszé-
wek, ale bedzie tez $wiet-

nym prezentem dla
kolekcjo-

neréw gier, a takze dla
tych, ktérzy czesto grajq w
duecie.

Dla naszych czytelnikéw przygoto-
waliSmy bezptatny egzemplarz re-
cenzowanej gry. Nalezy poprawnie
wypetni¢ znajdujacy sie obok kupon
i dostarczy¢ go do piatku, 28 grudnia,
do redakaji przy ul. Warszawskiej 15,
21-500 Biata Podlaska. Gre otrzyma
autor najciekawszej odpowiedzi.

"

Prezentowang ostatnio gre ,Pixblock’
wydawnictwa Granna otrzymuje Elz-
bieta tukaszuk. Po odbiér zapraszamy
do siedziby redakcji w ciggu miesiaca
od opublikowania nazwiska.

+ przepiekna szata graficzna
+ proste zasady

+nietypowa mechanika

Gra jest dla Ciebie, jesli:
- czesto grasz we dwoje

- jeste$ koleksjonerem serii
- lubisz gry tetrisowe
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RYSUNKI I ZDJECIA EWA GRANIAK-WOSINEK

Rozwiazanie krzyzowki z poprzedniego tygodnia: MIKOLAIKI

Znajdz 10 réznic

Rozwigzanie rebusu z poprzedniego tygodnia: ORZECH WOSKI

,"‘ chebo_ok.com/
; tygodnik.slowo.
slowopodlasia.pl vodlasia
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SLOUWIM...

| co by tu sprzedac...

>> sprawdz’ >> zobacz

MIESZKAN

®) 904 071200
9507 064 103

Merkury
SPRZEDAZ

Biata Podlaska

ul. Sidorska 53 ® 83 344 39 92
ul. Grzybowa 50 ® 83 311 33 93

email: merkury.bp@pro.onet.pl

www.golawscy.pl

* STOLARKA SPHZHIM
* MATERIALY BUDOWLANE \- MONTAZ
* KOSTKA BRUKOWA '

@ 506 050 05 u

* USLUGI TRANSPORTOWE
@ 603 655 637

llF KLAMY' ()GI:(DSTENIA'

OGtOSZENIA
w gazecie i w internecie

m&.lnwopndlnua pl rakhm@ulnmpﬂdlum pl

POMIAR WYCENA (1:7/11P
JRTPOL  jacek.daniluk@wp.p!
kom. 505-011-645

Biata Podl., ul. Moniuszki 33

tel, 83-342-11-11

[Sprawdzinaszelceny!y

=,
MAJSTERPOL

MIESZALNIA
(1.7, 1) g

DRZWI i PARAPETY

Biata Podlaska, ul. Sidorska 87a
tel. 83 342 55 83, 606 819 315, 537 700 402

sprzedaz
y montaz

ZAPHASZAMY
do punktow
przyje¢ ogtoszen
zamieszczanych

w tygodniku

LOSICE

Sklep RTV-AGD, Rynek 8

RADZYN PODL.

Foto Express, ul. Rynek 10

tUKOW

Agencja Turystyczna
"Juventur”, ul. Kozia 3a

OKNA DRZW

om;
ul. Cmentarna 9
tel. 83 341 70 40

PELLET

BRYKIRET
warwserhiz).pl

blurodsarhaj.pl

Biata Podlaska
ul. Sidorska 59B
tel. 83 344 16 11

Bintn Podl., ul, Powstadciw 290

tl, 601 380 306, 601 160 443

O '_A BIAL-MET BLACHY

www.hialmet.pl hial-met@dei.pl

POKRYCIA DACHOWE

. .,f"' RUSZTOWANIA

= tel. 602 108 811

21-500 Biata Podlaska, ul. Kotychawa 78

tel. 83 344 33 49, 83 344 74 98

Romanivk

rima

Biata Podlaska

www.zrb-romaniuk.pl

podziemne parkingi ® windy w blokach

ul. Fieldorfa 26/7 S\

tel. (83) 344 27 49

sekretariat@zrb-romaniuk.pl % - %

w tygodniku
~Stowo Podlasia”

GARAZE Blaszane
A h EHM&‘I’ Glu:uwn‘

Montaz GRATIS
Dogodne RATY 045

L'-'.‘\“'
81-440-51-08 84-539-81-91

25.740.57-38  29-642-34-61
85-733-60-26 sg;-sas,-gm

R ey

SZAFY Z DRZWIAMI SUWANYMI
Z\ INDECO

wygodne mieszkanie
21-500 Biata Podlaska, ul. Moniuszki 20, tel. 342-62-76
Pn.-Pt. 9.30-17 | Sob.9-13

SKLEP

Szafy WIIGl(ﬂWB mehle nazamoéwienie

POKOJOWE ® KUCHENNE © SYPIALNE ® BIUROWE © tAZIENKOWE ® GARDEROBY

VIElRTIAlL

BHAMY L e
WY RRIN I T E B

AUTOMATYKA do BRAM
POMIAR | WYCENA GRATIS

ul. Janowska 70
83 311 32 55 » 602 708 992

Wojt Gminy Rokitno
informuje, ze w siedzibie
Urzedu Gminy w Rokitnie
wdniachod 17.12.2020r.
do 07.01.2021 r. bedzie
wywieszony wykaz nieru-
chomosci przeznaczonej
do sprzedazy, potozonej
w Kotczynie, stanowigcej
wtasnos¢ Gminy Rokitno.

Biuro Reklamy Siowa Podlasia - Zadzwon!

50%

RABATU

Umow sig na spotkanie
= 7z naszym przedstawicielem.

Joanna Olecka
Dyrektor dziatu

665 752 203
j.olecka@slowopodlasia.pl

Mariola Glina-Fiutak

665752212
m.glina@
slowopodlasia.pl

Agnieszka
Tarkowska

883 949 562
| a.tarkowsko@
slowopodlasia.pl

Krzysztof Koztowski

665750 376
k.kozlowski@
slowopodlasia.pl
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ar Ol

= WOJEWODZKI
% | OSRODEK RUCHU
DROGOWEGO

W BIALEJ PODLASKIEJ
UL. ORZECHOWA 60
tel. (83) 342 58 20
www. wordbp.pl

Szkolenie
Zmniejszajqgce
punkty karne

Szkolenie okresowe

dla kierowcow
zawodowych

metodq e-learning

MOTORYZAGJA

SAMOCHODY - SPRZEDAZ

A Audi

OAudiA3(2010) 2,0D, 140
KM, sprowadzony, 732
929 991

OAudi Q5 (2010) 2,0 D,
bezwypadkowy, sprowa-
dzony, 732 929 991

OAudi A4 B6 (2003) 2,0 B,
732 929 991

OAudi Q7,664 804 442

L4 BMW

dBMW 3 (2010) 2,0 D,
BMW 1 (2005) i (2013)
1,6 B, 732929 991

OBMW 730 D (2011), na
gwarancji, 609 567 221

X3 (2010), 518 384 877

A4 Chevrolet

OChevrolet Captiva 2,2 D
4x4 7-osobowy, (2013),
sprowadzony, optacony,
732929911

A4 Citroen

OCitroen C5 2,0 B (2011)
automat, C4 1,6 HDi
(2016), 732 929 991

C4 Picasso (2018), 1,5
diesel, sprowadzony,
optacony, 732 929 911

0JC4 (2012) i (2016) HDi
1,6 diesel, sprowadzony,
optacony, 732 929 911

0C2 (2004), 4600, 518
384 877

\ Fiat

OPanda (2018) 1,2 ben-
zyna, sprowadzony, 732
929 991

OKupie Malucha 126, 513
499 952

OCroma (2005) B+gaz,
7300, 518 384 877

L4 Ford

C-Max (2014), 1,6 D, asy-
stent parkowania, spro-
wadzony, 732 929 991

22 - 28 grudnia 2020
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TRANSPORT GRATIS

Biata Podl. ul. Madler 8
(boczna ul. Francuskiej) tel. (il)!l 410 222

0S-Max (2011) 2,0 D au-
tomat, sprowadzony
(2010) 2,0 D, sprowa-
dzony (2007) 2,2 7-0so-
bowe, 732 929 991

OKupie Transit do 2000 .
Kazdy stan, 790 596 234

L4 Honda

OCivic (2008) diesel, 732
929 991

i4 Hyundai

OHyundai i40 (2012), 504
151034

L4 Mercedes

OKupie Mercedes Sprin-
ter, Kaczka, 190, Vario,
C-Klasa. Kazdy stan,
790 596 234

aOw 211 (2002), 2,7 CDi,
stan bardzo dobry, za-
dbany, 661 802 299

OE 220 CDI (2009), 720
138 881

A4 Mini
OCooper (2002), (2006),
1,6 B, 732 929 991

OMini Clubman (2010) 1,4
B, 732 929 991

L4 Nissan

ONote (2009), 1,4 benzy-
na, sprowadzony, 732
929 991

OQashgqai (2012) 1,5 D,
sprowadzony, optacony,
732929991

OQashqai, 664 804 442

OTino (2003), 7300, 518
384877

A4 Opel

OAstra 1,3 D (2006), 732
929 991

OKupie Corse B 1,2 od
1993 do 1995 r. Kazdy
stan, 790 596 234

Ozafira (2009), 1,6 B,
7-osobowe, sprowadzo-
ne, 732929 991

OCorsa(2015),1,3 D, spro-
wadzone, 732 929 991

Olnsygnia (2013), 664 804
442

OVectra kombi, 1,6, krajo-
wy, (2000), 1 wtasciciel,
180 000, 506 049 932

OOpel Antara 4x4, zamia-
na, 603 376 572

OOpel Zafira (2002), 732
808 900

Ozafira (2002), 732 808
900

OOpel Meriva 1,3 ctdi
(2006), 502 683 281

REKLAMY/OGtOSZENIA

z dostawa 83 353 50 46

ilosci i jakosci

OLEJ NAPEDOWY
OLEJ GRZEWCZY

i .

Komaréwka Podlaska
ul. Wojska Polskiego 24

tel. 600 956 482 Q) 668 676 582

OPONY LEYWANE | NOWE
DSOBOWE, CIEZAR

ULKANIZACIA,
FELGI STALOWE | ALUMINIOWE
OEE37516-58, 002 431 488
Malgazawicze Dute ul. Warszawska 37

OAstra (2005), 8900, 518
384 877

L4 Peugeot

3208 (2019) 1,2 B, 308
(2015), 1,2 B (2008),
3008 (2012), sprowa-
dzone, optacone, 732
929 991.

OPeugeot 207 (2007) 1,4
HDi, 517 711 687

OPeugeot (2003),721 102
065

A4 Renault

OLaguna 2,0 benzyna
(2007), Traffic (2014) 2,0
D, sprowadzony, optaco-
ny, 732 929 991

ORenault automat, 721
102 065

\4 Skoda

OSuperb (2016), 1,6 die-
sel, sprowadzona, opta-
cona, 732 929 991

OSkoda Octavia Il (2008)
1,9TDI 4x4, skrzynia 6,
tempomat, kontrola
trakcji, petna elektryka,
537116 310

A4 Subaru

OSubaru Forester 2,0 Die-
sel(2011), Subaru Forest
2,0 b+g (2000), 792 195
398

i Suzuki

OSuzuki SX4 4x4 (2010),
732 929 991

OGrandvitara (2006), 518
384 877

L4 Toyota

OToyota Yaris (2007) i
(2009) 1,3 B, sprowa-
dzona, optacona, 732
929 991

OToyota Avensis (2009)
2,0,D4D, 732 929 991

OVerso (2016) 1,8 B, spro-
wadzone, optacone, 732
929 991

OKupie Toyote Corolle,
Carine, Avensis, Hia-
ce, Picnic, Hilux. Kazdy
stan, 790 596 234

OToyota Aigo (2009) 1,0 B,
sprowadzona, optacona,
732929 991

Ovaris (X1l 2007), 1,3 b,
sprowadzony, optacony,
732929991

OToyota Yaris (2007) 1,3B,
609 311 005

L4 Volkswagen

OPolo (2015) 1,4 D, 42 tys.
przebiegu, 732 929 991

OVolkswagen Polo (2008)
1,4 diesel, 606 137 569
OVW Golf TD 1600 mocy
(2011) 17 600,-, 792 573
701

OVolkswagen transporter
1,9 TD (1997), 696 779
117

(Passat (2002), 5900, 518
384 877

\ Volvo

3s60 (2010) 2,0 D, auto-
mat, 732 929 991

SAMOCHODY - KUPNO

OSkup katalizatoréw, 509
529093

OKupie samochody, 780
043732

OSkup katalizatoréw,
akumulatoréw, 502 331
832

OSolidnie ptace, 515 471
038

OWyrejestruj legalnie,
nie pozwdl sie oszukac
fikcyjnymi umowami,
autokasacja, Sidorska
215,608 434 634

OsSolidnie ptace, 515 471
038

OWyrejestruj legalnie,
nie pozwol sie oszukac
fikcyjnymi umowami,
autokasacja, Sidorska
215,608 434 634

OSkup aut, szybki odbiér,
518 440 516

OKupie auta cate i uszko-
dzone, 575 190 465

OKupie kazde auto, dobra
cena, 512 406 210

MOTOCYKLE 1 QUADY

OMotocykle z koszem,
602 121 962, 506 736
330

OKupie wszystkie moto-
cykle zabytkowe. 607
876 449

OKupie stare motocykle.
NAJLEPSZE CENY! 608
434 634

OYamaha MT-03, 650
cm3, 605 077 375

Ozwir, piasek, ziemia
ogrodowa, koparki, wy-
wrotki, 83342 3522,503
009 959.

OKominiarz, 794 994 780

ONaprawa telewizorow,
monitoréw, autory-

zacje Samsung, LG,
Sharp, Daewoo, Funai,
504 035 771

OStudniarstwo, pompy
ciepta, 505222714

Otadowarka, minikopar-
ka, 605 542 231

OElewacje: docieplanie,
malowanie, konserwa-
cja. Dachy, podbitki,
poddasza pod klucz,
rynny, 604 067 067

OKoparko-tadowarka, mi-
nikoparka, 603 397 043

OZespét Revel, 604 934
299

OTransport, 600 60 60 92

OGlazurnik, tazienki kom-
pleksowo, 505 763 492

OUktadanie kostki bru-
kowej, granitowej, pro-
Fesjonalnie, solidnie,
502318 133

OSerwis, montaz anten
satelitarnych, naziem-

na DVB-T, naprawa
komputeréow, kamery,
502 406 968

ODachy, materiaty i wyko-
nawstwo, 512 655 590

OPranie dywanow, wy-
ktadzin, tapicerek
meblowych, doczysz-
czanie dachéw, kostek
brukowych, elewacji,
507 930 777, www.
vegaczyszczenie.pl

OUktadanie kostki bruko-
wej, kompleksowo, 793
090 275

OUktadanie kostki bru-
kowej, solidnie - facho-
wo, 504 090 433

OKopanie, odmulanie sta-

wow. Najtaniej. 601 804
809

OBrukarstwo, ogrodze-
nia, ogrody. Sprzedaz]
materiatow. Gwarancja
Terminowos$¢. www.

freshbruk.pl, 504 195

871 b

OStudnie, 501 397 595

OPOMOC DROGOWA,
783 750 150

OTransport tanio, 506
766 170

OHydrauliczne, 608 534
197

O Remonty, wykonczenia

wnetrz, kompleksowo,
502318 133

OAutolaweta, tanio, 506
766 170

OOcieplenia, komplekso-
wo, 512 655 590

OKoparko-tadowarka,
koparki gasienicowe,
kotowe, wywrotki, mini-
koparka, koparka Long,
793 090 275

OCYKLINOWANIE, 512
246 444

OHydraulika, 609 743 279

W KAZDYM DOMU

SLOUN..,

slowopodlasia.pl
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Biata Podliaska, ul Sidorska S68
fel. B3 342-25-65
SYSTEMY ZABEZPIECZEN
ALARMOWYCH
*wlamania i sipadu - sadzone wiryjnege

« podany « kntrali dastepu

|_MONITORING ALARMOWY

AGENHCIA DCHRONY

@Leﬂmm

ol 3 s Plachony 11, fed. e B-3T4Y

| OCHRONA 0SB 1 MIENIA

seonwojowenia wartodci pianiginych
| * montanng
| -prupa interwencyjna 24h

ODachy kompleksowo z
materiatem 8% Vat, 508
848 759

CODOCIEPLANIE BUDYN-
KOW, SZYBKO, TANIO,
SOLIDNIE, 502 053 214

OWykopy, stawy, sadzaw-
ki, rowy, najtaniej, 793
090 275

OKoparko-tadowarka, ko-
parka, wywrotka HDS,
wyburzenia, piach, za-
geszczarka, 506 481298

OStudnie gtebinowe, 503
892 100

OUktadanie kostki bru-
kowej - schody, tarasy,
kompleksowo, 509 982
153

OKoparko-tadowarka, 513
754 668

OKruszenie kamieni, gru-
zu. Gruz kruszony. 506
481298

OBudowa domoéw, remon-
ty, ogrodzenia, 505 011
741

OMinikoparka, wywrotka
3,5t,609743 279

OUstugi sprzatajace:
pranie dywanodw, tapi-

cerki meblowej i samo-
chodowej, 793 181 962

ODachy, rynny, obrébki,
podbitki, kominy, domy
drewniane, 502 600 439

Otadowarka, minikopar-
ka, 605 542 231

OKopanie, odmulanie sta-
woéw. Najtaniej. 601 804
809

OStudniarstwo, pompy
ciepta, 505222714

OKominiarz, 502 085 046

OTanio Busem 8 oséb,
przyczepa, laweta, 509
926 597

OTransport do 3,5 tony,
kontener 6 m dt., 605
077 375

OUktadanie kostka, gra-
nit, kamien polny, 607
453 517
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OSzalowanie doméw
drewnianych, uktadanie
boazerii, paneli, ptyta
k/g, budowa domkow
letniskowych, 510 277
545

OBudowa domow, krycie
dachéw, 601761 111

OTani transport towaréw,
maszyn, 509 926 597
OPosadzki mixokretem,
Tel. 608 327 362.

OMalowanie - szybkie ter-
miny realizacji, 600 253
212

OMalowanie wnetrz, 516
964 592

OPokrycia dachowe, do-
cieplanie poddaszy, 573
024 476

_—
Transport wywrotkg 27
ton: ptody rolne, wegiel
Tel. 508 604 750.

OZtota raczka, 601 055
521

ORemonty, gtadz, budowa
domoéw, 601 315 945

ORemonty, wykoncze-
nia, 500 445 103

OGtadz, malowanie, glazu-
ra, panele, 697 538 520

ORemonty, glazura,
terakota, ptyty g/k,

gtadzie, malowanie,
panele, 507 961 288

OElektryk, 664 771 972

OKlimatyzacje, montaz,
507 370 567

OGlazura, terakota, gres.
Kompleksowe wykan-
czanie wnetrz. Dowéz
materiatéw budowla-
nych, 508 560 678

OElektryka, instalacje,
pomiary, 507 370 567

OUstugi koparko-tadowar-
ka, 881 944 155

OScinka drzew, 574 120
610

OUktadanie kostki, schody
i tarasy, 506 999 815

ODocieplenia, wykoncze-
nia, murowanie, 517 186
874

OTartak mobilny z zata-
dunkiem, obracakiem
i poziomowaniem, 514
241 054

ODzwig, 609 567 221

ORemonty, wykonczenia,
605 835788

OHydraulika, glazura-te-
rakota, malowanie, ta-
petowanie, 661 801 537

OOgrodzenia, balustra-
dy, 572 271342

OMatematyka, chemia,
fizyka - od podstawéwki
do matury, 511 758 548

OMatematyka, 502 924
580

OTtumacz przysiegty je-
zyka angielskiego mgr
Iwona Winska, 606 776
748

NIERUCHOMOSCI

Domy

OSprzedam gospodarstwo
rolne wraz z siedliskiem.
Wie$ Stasiéwka, gmina
tomazy, 797 844 251

ODom w Rakowiskach,
732 808 900

ODom, centrum, 609 567
221

MIESZKANIA

OKupie mieszkanie do
remontu, 514 818 455

OSprzedam M-3, IV pietro,
Terebelska, 607 412 702

ODo wynajecia M-3 od
stycznia. Osiedle Tere-
belska. 504 669 509

OSprzedam mieszkanie,
54 m?, 507 726 091

ODwupoziomowe,729
627 225

OSprzedam mieszkanie 45
m, 579176 879

O Sprzedam mieszkanie
60,70 m?, 3 pok., parter
Biata Podl., 502 814 543

Sprzedam mieszkanie 43
m kw., parter, ul. Kgpielo-
wa, Biata Podlaska, 504
381107

OMieszkanie do wynaje-
cia, 515 676 595

Wynajme mieszkanie 57
m2 przy ul. Ziemowita, po
remoncie, 885851 172

OWynajme mieszkanie, 83
343 65 81

OWynajme kawalerke, al.
1000-lecia, 510 656 802

OWynajme M3 ul. Leszczy-
nowa, 735928 466

OWynajme garaz przy ul.
Pokoju, 500 402 360

LOKALE

OLokale, centrum Biata
Podlaska, 503 173 600
OWynajme lokal przy pl.
Rubina na biuro, 50 m?,

502 385 585

REKLAMY/OGtOSZENIA

maman, POLNOC

NIERUCHOMOSCI

-~

POENOC
NIERUCHOMOSCI

IR [N S -_I.g.__.q'i
Dziatka rolno-budowlana,
Woroblin, 665 750 197

Dom, Ortel Ksiagzecy, 665
750 197

R 2 3
Sprzedam dom w Piszcza-
cu Pierwszym, 665 750
197

przedam dom, Wolka Ko-
$cieniewicka, 665 750 197

Dziatka inwestycyjna w
Chotytowie, 665 750 197

el
.

Dwie dziatki budowlane w
Chotytowie, 665 750 197

; Sy -
Dziatka rekreacyjno-bu-
dowlana w Serpelicach,
665 750 197

ODo wynajecia lokal na
parterze, o powierzchni
90-120 m?w CHSAS, 725
986 050

m.ﬂ.p----ﬁ‘* =
wl Ll SN
Sprzedam 3 dziatki bu-
dowlane w Chotytowie,
665 750 197

it o 7 J-'.'-FT.‘E;

= %
Drewniany dom w Olszy-
nie, 665 750 197

Atrakcyjna dziatka budow-
lana w Czosnéwce, 665
750 197

Dom na Woli w Biatej Pod-
laskiej, 665 750 197

e e s ¥ -
Duza dziatka z domem w
Chotytowie, 665 750 197

o S

Sprzedam mieszkanie na
Osiedlu Jagiellonskim,
58,4 m2, blisko szkota, 885
851172

b L
Dom blisko centrum mia-
sta w spokojnej okolicy,
665 750 197

Dom w Chotytowie, 665
750197

ONoclegi, 603 057 174
DZIAKKI

OKupie ziemie, 508 804
802

22 - 28 grudnia 2020

=

Sprzedam dziatke budow-
lang przy ulicy Jaskétczej,
885851172

i "
Sprzedam atrakcyjna
dziatke w miejscowosci
Hrud, 885 851 172

Dom przy ulicy Warszaw-
skiej, 885 851 172

— L i
Sprzedam siedlisko w Bor-
sukach, 885 851 172

Piekny dom przy ulicy
Witoroskiej, 885 851 172.

Sprzedam dom z dziatka w
Szostakach, 885 851 172

Sprzedam 2 dziatki w Ra-
kowiskach, 885 851 172

R

Sprzedam dziatke z dom-
kiem holenderskim nad
morzem, Chtapowo, gmi-
na Wtadystawowo, 885

851172

OSprzedam nierucho-
mos$¢, dziatke, Biata
Podlaska, Sidorska, 694
558 824

39

nr5]

Sprzedam dziatke przy uli-
cytomaskiej, 885851172

X, -=

ey -

Sprzedam dziatke budow-
lano-inwestycyjng w Sta-
wacinku Nowym, 885 851
172

Sprzedam 5 dziatek w Cze-
miernikach Il, 885 851 172

Sprzedam dom w'kczy-
nie, 48 m2, z dostepem do
Bugu, 885 851 172

OSprzedam dziatke rolno-
-budowlano-inwestycyj-
ng przy ulicy Sworskiej.
Powierzchnia 7279 m2
(2600 m2 budowlana).
ATRAKCYJNA CENA. 885

851172

i
Sprzedam dziatke w Cze-
miernikach Il, powierzch-
nia 0,8652 ha, 885851172

Sprzedam posiadtos¢ ze
stawem w Rossoszu, 885
851172

S

Atrakcyjna dziatka bu-
dowlana Styrzyniec, 665
750 197

Sprzedam dziatke w Wolce
Plebanskiej, 885 851 172

OKupie dziatke rekreacyj-
no-budowlang w Oku-
nince, 794 565 320
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ODziatki, domy, osiedle
Relax, Rakowiska, super
lokalizacja i cena, 603
704 153, 506 736 330,
www.osiedlerelax.pl

OSprzedam dziatke inwe-
stycyjng przy DK2 (ob-
wodnica Biatej Podla-
skiej) nr dziatki 411/17,
ok. 3200 m?, tel. 604
187 188

OKupie, wydzierzawie
pole, gm. Dreléw i oko-
lice. Tel. 508 475 856.
semens.ks@gmail.com.
Dworska, 8.

OAtrakcyjne dziatki w

Grabanowie, 504 195
871

ODziatka budowlana,
Hrud, 500 201 821

" L
f !\ = “.—-’ ".I_.vl:
D2|a’tka budowlano prze-
mystowa, 5000 m?, cen-
trum, Stara Kornica, 609
696 907

PRACA

ZATRUDNIE

OOpieka. Niemcy. Legal-
nie. 725248 935

OPrzyjme operatora ko-
parko-tadowarki, 504
195 871

OFirma Agro MTF zatrudni
kobiety i mezczyzn do
pracy przy produkgji pie-
czarek w nowo otwar-
tym zaktadzie w Horosz-
kach Duzych. Informacja
tel. 883 153 687

OZatrudnie brukarza z
doswiadczeniem, 504
195 871

OFirma Elbud zatrudni
kierowce wywrotki. Wy-
magane doswiadczenie.
Tel: 505 174 550

fOMechanika samocho-
dow ciezarowych, 601
914 800

Firma Elmont AKP

spl z o.o.
zatrudni do pracy

elektrykow/
mechanikow

Umowa o prace.
Kontakt 83 343 32 39
lub CV na
biuro@elmontakp.pl

PRACA

w Niemczech
dla kobiet | meiczyzn

ROZNE
ZAWODY

stata lub sezonowa
premie do 200 euro

727 001 705

22 - 28 grudnia 2020

OPraca od stycznia, sorto-
wanie sadzonek, Holan-
dia, 0031 687 76 3585

OZatrudnimy Handlowca
w branzy IT/RTV/AGD
Ze zNnajomosciy j.rosyj-
skiego. CV:rekrutacja@
jbmultimedia.pl

OZatrudnimy Handlowca
ds. sprzedazy hurto-
wej w branzy odziezo-
wej. CV: rekrutacja@
jbmultimedia.pl

OPrzyjme panie do zbioru
pieczarek. Praca w mitej
atmosferze, zapewnia-
my dojazd. Miejscowos¢
Dawidy, 669 210 730

OPracaw UE dla stolarzy,
murarzy, ptytkarzy, K/Gi
innych. Tel. 698 130 444

OZatrudnie kierowce C+E,

wyjazdy tygodniowe,
513 009 799

O2Zatrudnie kierowce na
wywrotke C+E, 512 102
444

OPraca w Niemczech -
zwierzeta, wymagane
doswiadczenie, tel. 502
288 623, www.jobma-
riopol.pl

Swiateczna pro

27-28 MJ, popiét ok. 3%

OKNA - DRIWI
PCViALU

no

ul. Sitnicka 135 © 83 343 86 39

OSpec. ds. Marketin-
gu. CV: rekrutacja@
jbmultimedia.pl

OSpec. kreowania sprze-
dazy internetowej
- marketingu e-com-
merce CV: rekrutacja@
jbmultimedia.pl

AGD/RTV

OKasy On-Line Pro
300/600, sprzedaz - ser-
wis, 509 712 452

BUDOWLANE

OSuche oczepy, krokwie
16, caléwka, 516 286 259

KOSTKA =610 24t 20
ORZECH = 550 24/t 24
PELET wor. =750 zt 17,50

OFERUJEMY ROWNIEZ OPAL WYSOKIEJ
JAKOSCI - ODPOWIEDNIK WEGLA Z MYStOWIC 83 377 82 28

SPRZEDAZ

RATALNA

ot S

EKOMIAL 1u:z
390 zi/t 25w

Chotytow

ul. Tartaczna 2A
przy dworcu PKP
502 202 581
500 260 872

WEGIEL

EKOGROSZEK

27 Mg/J, popiot: 4%
PELLE 799 zi/t
17,6 Mg/J
KAMIEN DEKORACYJNY (ogrodowy)
EKO-M
ul. Terebelska 113, Biata Podlaska
tel. 723 456 555

STYROPIAN

PRODUCENT
sprzedaz detaliczna
Roskosz 22

tel. 83 343 74 06 « 509 375 365

Agri) mil

OFERUJEMY

4 Wegiel kamienny i Ekogroszek
4 Pellet drzewny
4 Nawozy, Srodki ochrony roslin
4 Materiaty Budowlane i wykonczeniowe
4 Pelny asortyment hydrauliczny
4 Artykuty metalowe oraz wiele innych...

0d 580zi/t

RATY, TRANSPORT HDS, MAGAZYNOWANIE

Tuczna 206

504055430 8337713 36 512 966 521

Koden, Rynek 12
697330515

NATERENIE
MIASTA DOWOZ

BIALA PODL., UL. GRZYBOWA 52

tel. 83 344 2092

OPrzyjme ziemie i gruz,
Francuska, 695 518 274

O2Zwir, piasek - mixokret,
kamien, ttuczen, roboty
ziemne, czarnoziem, 503
009 959

OTania ziemia, piach, be-
ton pod kostke, roboty
ziemne, 793 090 275

OPrzyjme ziemie, piach,
gruz, 608 534 197

OUzywane meble nie-
mieckie, 696 012 145

SPRZEDAZ -
INNE

ODeski, tarcica, kantéwki,
wiezba dachowa, sza-
léwka, podbitka, podto-
gowka, sztachety, Sarna-
ki, 503 111 848

ODeska elewacyjna, kro-
kwie, taty, deski, opoty,
508 848 759

OSprzedam uschnieta ol-
szyne do wyciecia, 603
803 857

:HIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIILL

UTHO Marek Dejneka

oferuje w sprzedazy:

wegiel kamienny
kruszywa
wapno nawozowe
pellet, nawozy
mat. budowlane

= SKUP ZBO, LUBINU I GRYKI
= tel. 604 437 407

TIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII'I'

ODBIOR
OD KLIENTA

ZALADUNEK
POMPA

Rakowiska
ul. Wspolna 112
Biata Podlaska

STEMPLE
BUDOWLANE |

ODrewno opatowe, 691
522 160

ODrut ocynkowany, 695
888890

OSiatka ogrodzeniowa i
wszystko do ogrodzen
- panele, ogrodzenia be-
tonowe, stupki, bramy,
automatyka, montaz,
697 88 88 92

OKosze na $mieci, pojem-
nos¢ 140, 240, 1 100 L.
Bardzo solidne. Tanio.
tel. 661 512 466

OKupie wiaz, akacja, w
dtuzycy, 691 522 160

ODrewno rozbidérkowe
suche, tanio, 691 522
160

ODrewno opatowe, 511
058 151

OPrasa do makulatury,

folii. Niemiecka, stan

idealny, 605 077 375

WEGIEL
STW

Biata Podlaska
ul. Sidorska 78-80

tel. 509 842 086

WEGIEL  PELLET « WAPNO NAWOZOWE

Kruszywa bezposrednio z kopalni
o/Mataszewicze 721 08 09 09
o/Przewtoka 784 94 08 22

-
=
O
)
%
<
<

TWO.I DOSTAWCA
CIEPEA

ZAPRASZAMY!

TARTAK

w Zahajkach 14A

SPRZEDA

suchq i mokrqg

tarcice debowqg
27/30 mm

tel. 500 096 571

TARTAK

w Zahajkach 14A

SPRZEDA

suchq tarcice
debowq
50 mm

tel. 500 096 571

SLOUWM...

slowopodlasia.pl

Przelew/do)
508 537 058

Ferma indykow Cetujki
SPRZEDAZ NAWOZOW
513 092 562

ODrewno opatowe, ziem-
niaki, 664 568 550

OSprzedaz zywych cho-
inek cietych i doniczko-
wych, 516 332 850

OBryczka konna, 606 137
569

__ROLNICZE
MASZYNY

OKupie ciggnik, moze by¢
bez rejestracji sprzet,
rozsiewacz RCW, 503
792 483

OKupie sortownik, przy-
czepe wywrotke, 603
855072

OKupie T-25 lub C-330,
glebogryzarke, 663 955
935

OKupie wszystkie cia-
gniki, tadowarki, prasy,
przyczepy, kombajny,
maszyny. Takze uszko-
dzone. 665 207 084

OKupie przyczepe, Usus,
Zetor, inny sprzet, 505
071250

ORemonty podnosnikéw
C-330, C-360, C-385, Ze-
tor, 667 792 087

OKupie kosiarke, glebo-
gryzarke, talerzéwke,
kopaczke, siewnik, cig-
gnik z turem, 783 154
031

OSortownik do ziemnia-
kow, duzy, 509 926 597

OSprzedam kosiarke
Ose, brony 5, kopaczke
konng, 502 243 030

OSprzedam kosiarke
konng, gwiazda do
siana 5, z dowozem,
ptugi 3, lejek do nawo-
zu, wialnia do zboza,
pszenzyto i owies, sia-
no w ciukach, brony 3,
502 243 030

ODuzy wybér zachodnich
ciagnikow Ursus, Zetor,
504 239 788
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»> Wysytki na eksport

> Lapraszamy do statej
wspétpracy

i nawage zywa
> przelew 2 dni

SKUP BYDEA

» Konkurencyjne ceny

> Motzliwosc rozliczenia na WBC

919 136 146,

o e i

B Mt e
906 385 510

SKUP

BYDEA
RZEZNEGO

1 KONI

Odbiér sztuk pourazowych

606 856 304
JJJJ v cb. zE STR. 40

OONaprawa ciggnikéw i ma-
szynrolniczych. Zelizana
108, 501 485 296, 692
688 072

OBelarka Sipma Farma I,
zgrabiarka 6, 604 313
419

ORenault 120-54, 120 KM,
509 926 597

OGruber 10 tap, resor, 509
926 597

OKupie rozsiewacz wap-
na, 606 550 489

OBrona 5, siewnik 2,70,
obsypnik 5,600 395998

OTanio ptug trzyskibowy
Grudziadz, rozsiewacz
do nawozu, motyl, 606
137 569

OKupie sprzet rolniczy,
663 893 465

OKupie glebogryzarke
Unia Grudziadz, 501072
202

OKupie kombajn Anna,
dwurzedowy, 692 688
332

OSprzedam wialnie do
zboza, brony 3, lejek
do nawozu, ptugi 3, sia-
no w ciukach, okna do
szklarni, 502 243 030

OPtug obrotowy 4, agre-
gat poscierniskowy, 514
237 406

0C-330, C-360, Bizon,
przyczepa, siewnik, ko-
siarka, rozrzutnik, Sru-
townik bijakowy, siew-
nik, motyl, 667 799 205

OKupie kazdy sprzet rolni-
czy, ciagniki, przyczepe,
tadowarke, sortownik,
siewnik, pilne, 887 124
679

OSprzedam kombajn Bi-
zon (1990), 516 997 507

OKupie siewnik zbozowy,
ciagnikowy, 504 071
023

OZiemniaki, peluszka, Bi-
zon Z056, 517 454 816

OTur trzysekcyjny 4x4,
niedrogo, 727 259 066

OSrutownik, siewnik,
opony 12,4x12,4 2 szt.,
10x28 1szt., 480x65x24,
693 950 541

OSiano, Anna, obredlacz,
dwukotéwka, 603 114933

OPrasy Krone Vario Pack
Round Pack, 510857978

ORozrzutnik Czarna Biato-
stocka, Srutownik bijako-
wy, 510 857 978

OKultywator z watkiem,
talerzowka, 501 864 128

OCiagnik - 360 (1983),
podnosnik hydrauliczny
do przodu ciggnika, 534
297 276

OPtugi, brony, kultywator,
pajak, osa, 505 071 250

OPoznaniak, glebogryzar-
ka, talerzéwka, motyl,
724 128 460

OKupie sieczkarnie beb-
nowg, 505 069 491

ZWIERZETA

OOgierek sokdlski, klacz,
782 450 222

OSprzedam jatéwke wy-
sokocielna. Tel. 511 361
818.

OOgier kuc, 607 858 354

OOgier Sokulak, 607 858
354

OKupie barana, jedno-
rocznego, na rozptod-
nika, 691 522 160

OCieleta, 510 607 177

OSprzedam jatéwke
mleczna, wysokocielna,
514 248 144

OCielaki miesne, mieszan-
ce, 513482117

ORzeznia kupi bydto po-
urazowe do uboju z ko-
niecznosci, tel. 511 075
866, 662 396 670

ORzeznia kupi bydto ze
Swiadectwem do uboju
z koniecznosci, tel. 511
075 866, 662 396 670

OByczki, jatowki miesne,
698 641 195

OKupie bydto rzezne, od-
biér z gospodarstwa z
wazeniem, ptatne go-
towka lub przelewem,
faktura, wyrejestrowa-
nie lub WBC, 693 950
620, 507 645 590

POZOSTALE

OSadzeniaki Owacja 0,40
zt, 798 522 004

OPszenica, pszenzyto, 506
848 672

OMarchew niesortowana
0,40 gr, 502 249 519

OSiano w kostkach,
pszenzyto, okna do
szklarni, jajka wiejskie,
502 243 030

OKupie pnie po gruszy i
jabtoni, 120-150 cm, 691
522 160

OZboze paszowe, 691
522 160

REKLAMY/OGtOSZENIA —-
OSKUP GRYKI, GROCHU, CHIRURG
+UBINU, PSZENICY, 607 o
781 627 OGABINET CHIRUR-
OKupie stare deski z od- GICZNY, 83 344 27 00
zysku (spod blachy lub
papy), 691522 160 GASTROLOG

OKupie zboze, 516 541
390

OKupie zboze, stome, ku-
kurydze 665 557 580

OKupie stodote i inne
stare budynki, 691 522
160

OZiemniaki, kapustakisz.,
biata, marchew, cebula,
buraki, 510 547 524

OKupie zboze, 501 716
304

ODotacje PROW 2014-
2020. ,,Rozpoczecie
oraz rozwdj pozarolni-
czej dziatalnosci gospo-
darczej”. Nabér wnio-
skow do 31 grudnia dla
rolnikéw, domownikéw
w KRUS na zatozenie
lub rozwéj firmy. Bez-
zwrotna dotacja od 150
do 250 tys. zt. Ponadto
nabér na Rozwdj Ustug
Rolniczych (dotacja
500 tys. zt na zakup
maszyn). Wypetnianie
wnioskéw, dojazd do
rolnikoéw, tel. 795 931
529

TURYSTYKA
| WYPOCZYNEK

OLoty widokowe na pre-
zent, 602 732 395

OPozyczki pozabankowe
do 1000 zt, 506 989 167

OPrzyjdz do nas po go-
towke. RRSO 12,97%.

Konkurencyjna oferta.
609 119 136

OPozyczka, 733 648 056

OPozyczki, kredyty. Biata
Podlaska, Narutowicza
38/3, 603 203 897

KUPNO - INNE

OKupie drewno w dtuzycy,
sosna, dab, olcha, brzo-
za, 691 522 160

ODeby, sosny, brzozy, 607
412702

OKupie ptyty gramofo-
nowe, 502 692 468
OKupie pnie po gruszy,
120-150cm, 691 522 160
OKupie starg brame zela-
zng, 509 747 865

MATRYMONIALNE

OPoznam kobiete w wieku
50-60, ktérej dokucza
samotnos¢. Ja 55 lat, tel.
786915 684

MEDYCYNA

ALERGOLOG

OTesty alergiczne, grzybi-
ca, borelioza, rejestracja
509 727 388

OGABINET GASTROLO-

GICZNY, 83 344 27 00
KARDIOLOG

OMarek Kurianowicz, Spe-
cjalista Kardiolog. Biata
Podlaska, ul. S. Batorego
10, tel. 575 325 775,
www.mkardio.pl

OKULISTA | IRYDOLOG

OOkulista Grzegorz
Jobda - Najnowsze
technologie w diagno-
styce okulistycznej!
Warszawska 14, 606
957 358

OOKULISTA - Dariusz
CZOP, 538-200-461

ORTOPEDA

OJORTOPEDA - spec.
Eugeniusz Juchimiuk
- USG bioder dziecig-
cych, badania, urazy
dzieci, dorostych, Tere-
belska 58, 601 980 681

OOrtopeda traumatolog
lek. Jacek Czaplicki, Tere-
belska 67, poniedziatek
16:00-17:00,601356776

PEDIATRA

OLek. Ireneusz Mikusek
pediatra, 601 896 990

PSYCHOLOG

OPORADNIA PSYCHO-
LOGICZNA NFZ, 83 344

27 00

OBiorezonans, rzu¢ pale-
nie, terapia nikotynowa,
alkoholowa, rejestracja
509 727 388

SPRZET MEDYCZNY

Oto6zko rehabilitacyjne,
nowe, miesigc uzywane.
Materac standardowy,
rehabilitacyjny, nieuzy-
wany. Materac pneuma-
tyczny. Cena 2100 zt. Tel.
505155031

INTERMED

Biata Podl. KRASZEWSKIEGO 6 = 83 344 33 03
lek. med. H. Si ko-Konon - spec. pul

lek. med. P. Fronczuk - spec. psychiatra,
lek. med. K. Kaliszuk - internista,

lek. med. J. Kaliszuk - internista,

lek. med. M. Sekuta - spec. neurolog,

lek. med. P. Migdal - spec. ginekolog,

lek. med. K. Poniatowska-Fiedosiuk - spec.kardiolog,
lek. med. 0. Andres - medycyna pracy,
mgr A. Kowalski - leczenie bélow kregostupa,
mgr M. Gorski - badania EEG

Prof. zw. dr hab.n.med. Stawomir Snela (09.01.2021)
7 Rzeszowa spec. ortopeda, USG stawdw biodrowych u dzieci
Dr hab.n.med. Grzegorz Cwik spealista
chirurg USG tarczycy, jamy brzusznej (/1)

Dr hab.n.med. S.Przywara (iizyty+U56 D0PPLER-29.12)
Dr hab.n. med. M.Hzecki (wizyty+US DOPPLER - 12.01)
Dr n. med. Mieczystaw Orzet spegjalista
endokrynolog, kardiolog (09.01, 23.01)

Lek. med. B. Biliriska - spec. dermatolog (07.01, 21.01)

Medycyna tybetariska w Lublinie
tel. 8174211 22,817413819

lek. Jamina Matusiak
USG naczyn krwisnodnyveh,
piersl, tarczyey, braucha
Biata Podl., ul. Spdddzielcza 6
pon, i droda 16.00-18.00
tel. 666 018 198

CHIRURG MAREK KOZLOWIEC

Zabiegi chirurgiczne, badania USG,
usuwanie zmian skornych
zabiegi medycyny estetycznej
botox, wypetniacze, PRP, nici PDO
Biata Podlaska, ul. Okopowa 18 B/IV,
tel.: 513009797  www.estimedbp.pl

-
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DIETETYK
KLINICZNY

Katarzyna Chodyka SanusVictus
Biata Podlaska

tel. 509 962 997

specalista chordb ukladu nerwowego i ferapii manualnej kregostupa

= Zespoty bélowe kregostupa i narzadu ruchu pochodzenia
neurologicznego, reumatologicznego i pourazowego;

= Bdle i zawroty glowy, migreny;

= Choroba zwyrodnieniowa kregostupa i stawdw

= Dyskopatia, przepukliny, osteoporoza;

= Nerwice, depresja, padaczka
Gabinet specjalizuje sie w leczeniu nietypowych

zespotdw bolowych narzadu ruchu, bélow | zawrotw
gtowy, zaburzen rdwnowagi, bolow barku i plecow

Biata Podlaska,

( GABINET NEUROLOGICZNY = (Katarzyna Niewegtowska
I LECZENIE CHOROB KREGOSEUPA, NARZADURUCHU | | spedjalista choréb wewnetrznych
dr Andrzej Nowakowski

Elaﬂsziytao?sdkliaes;;\ (apteka) czynny w 1 3 sobote miesiaca

ul. Kraszewskiego 6 czynny w 2 i 4 sohote miesiaca
Informacije i zapisy, tel. kom. 606 611 150

CENTRUM KOREKCJI WZROKU
Okopowa 18F/37T
spec. ohulists Andrza] Jarosrydskl
bt kamputerawe, locieaie Barashych | dresi
rojestr, 343-48-08 10-18.00
Salan optyteny ma sisjutu, tel 344-18-78

ATRAKCY.NE CENY DKULAR

UROLUG Krzysztof Pekala

Leczenie chordb drég moczowych, nerek,
prostaty, kamicy nerkowej, narzadéw ptciowych,
nietrzymania moczu. Badania USG.

wtorek 16.00-17.00 KARDIO-MED
Biata Podl., ul. Terebelska 678, tel. 573 405 422

u SG od pn.-pt. 0d 15.00

Rejestracja tel. 344 45 44, pn.-pt. 8.00-18.00
NZOZ T-MED, ul. Terebelska 67

Specijalisci Radiodiagnostyki
lek. med. A. DUDA 605 297 530
lek. med. J. TRYNKIEWICZ 604 114 568

Uwaga! Z dniem 1 wrzeSnia 2020 r.
nastepuje koniec dziatalnosci
pracowni RTG przy ul. Warszaw-
skiej 14, w Biatej Podlaskiej.
Kontakt w sprawie odhioru
zdjec tel. 605 297 530

CENTRUM TERAFEUTYCZNE
PSYCHOLOG DZIECIECY
NEUROPSYCHOLOG
TERAPIA PAR, RODZIN
PSYCHOTERAPIA
INDYWIDUALNA

EEG BIOFEEDBACK

st 505 440 602

dr n. med, Andrzef Kossakowski
specjalista
ORTOPEDA
TRAUMATOLOG
Porady, leczenie w zakresie
p crfopedia doroshych | dziec
P traumatologia narzadu nuchu
b USG narzadu nuchu
Biata Podlaska
Ul Spoldzielcza & lok. 22
rej, bel.! 604 56 12 58
dr n. med. Andrzef Kossakowski
b kolan, barkdw, drobnych
stawdw, migsni, sciggien

rejesiracia telefoniczna
604 56 12 58

W zwiazku z pandemi coronawirusa wizyty w gabine-
tach stacjonarnych zostaja zawieszone do odwotania.
W pilnych przypadkach istnieje mozliwos¢ uzyskania
teleporady tel. 503 054 604 od poniedziatku
do pigtku w godzinach 14-18.

Okulista Il stopnia,
wieloletni pracownik Kliniki Okulistyki
Akademii Medycznej w Lublinie.
Biafa Podlaska, ul Warszawska 14,
gabinet 212, tel. 538-200-461

Leczenie w zakresie;

« konsultacje okulistyczne (hadanie wzroku,
dobadr okularéw, badanie pola widzenia),

o diagnostyka i leczenie schorzen, w tym
siatkowki (zwyrodnienie plamki zéttej, re-
tinopatia cukrzycowa, krotkowzrocznosc,
odwarstwienie, zmiany zwyrodnieniowe
w ciele szklistym),

o diagnostyka zacmy i jaskry,

o badania diagnostyczne tomografem
optycznym,

o k badania przed i po operacyjne.

Rejestracja pod numerem telefonu

538 200 461

CENTRUM
MEDYCZNE
<~ empata

{centrum mepvezne
Miedzyrzec Podlaski

ul. Partyzantéw 47
tel. 83371 22 22

‘ dr n. med. Grzegorz Prokop

ENDOKRYNOLOG

lek. med. Marian Bielecki

GINEKOLOG

lek. med. Grzegorz Duszyriski

GASTROENTEROLOG,
INTERNISTA
dr n. med. Katarzyna
Woéjtowicz-Chomicz
KARDIOLOG
dr. n. med.
Edyta Sawicka- Glazer
PULMONOLOG
dr n. med. Barbara
Rybacka-Chabros
PEDIATRA
lek. med. Beata Leszczuk
ORTOPEDA
lek. med. Pawet Chabros
REUMATOLOG
dr n. med.
Katarzyna Sikorska-Siudek
UROLOG
lek. med. Krzysztof Przadka
PORADNIA USG
lek. med. Adrian Boruc
DIETETYK KLINICZNY
mgr. Sylwia Siudym

21-500 Biata Podlaska
ul. Stefana Batorego 14 lok. 2B
www.2mclinic.pl

%Y CLINIC

CHIRURGIA NACZYNIOWA, ONKOLOGIA I HEMATOLOGIA, PSYCHIATRIA,
PORADNIA ANESTEZJOLOGICZNA | LECZENIA BOLU, KARDIOLOGIA,
UROLOGIA, MEDYCYNA ESTETYCZNA, CHIRURGIA, REUMATOLOGIA,
PROKTOLOGIA, CHIRURGIA ONKOLOGICZNA, GABINET USG,
ENDOKRYNOLOGIA, MEDYCYNA PODROZY | TROPIKALNA
konsultacje - diagnostyka - zabiegi

REJESTRACJA:
tel. +48 792 630 630
rejestracja@2mclinic.pl
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OGLOSZENIA

EKSPRESOWE

MOTORYZACJA

OTiguan, 664 804 442

OPeugeot 508, (2012),
664 804 442

Olnsignia (2013), 664 804
442

(Qashqai, 664 804 442

OAudi Q7, 664 804 442

OKuga (2010), 664 804
442

OTwigo 4200, 664 804 442

A3 (2003), 664 804 442

OVolkswagen sedan 1,9
TDI automat, 663 499
722

0JA4 1,8T (2002), 511 542
667

OFord Fiesta (2010), 508
248 915

NIERUCHOMOSCI

OWybajme M3, 504 669
509

PRACA

OZatrudnie kierowce w
transporcie miedzyna-
rodowym, 605 562 674

OFIRMA PNB PAWEL NI-
CZYPORUK BUDOWNIC-
TWO zatrudni pracow-
nikéw: murarza, deka-
rza, brukarza , stolarza,
spawacza i pomocnikéw
budowlanych. tel. 512
578972

OOerator koparki i tado-
warki 601914 800

OGLOSZENIA

KUPONOWE
AGD/RTV

« Lodéwko-zamrazarka,
100% sprawna, z dowo-
zem -390 zt, 507 147 485

« Kuchenka gazowa, 4-pal-
nikowa - 240 zt, 507 147
485

« Pralka automatyczna,
mozliwy transport - 390
zt, 507 147 485

« Odkurzacz domowy, no-
woczesny - 140 zt, 507
147 485

« Piekarnik maty-80zt, 507
147 485

« Odkurzacz pioracy Kar-
cher-650zt, 507 147 485

« Zelazko firmowe - 50 zt,
507 147 485

@ Zamrazarka - 200 zt, 507
147 485

« Expres do kawy, nowy -
220 zt, 507 147 485

« Nowa lokéwka do wto-
sOw, samowciagajaca -
140 zt, 507 147 485.

« Wieza firmowa z kolum-
nami-240zt, 507 147 485

« Telewizor kineskopowy z
pilotem, idealny odbior -
140 zt, 507 147 485

« Telefon komérkowy na
przyciski - 80 zt, 507 147
485

« Nawigacja Tom Tom, Gar-
min, tadowarka, mapy
-230zt, 507 147 485

« Dekoder DVBT, DOTV,
pilot, pudetko-80zt, 507
147 485

22 - 28 grudnia 2020

« Konsola X-Box, gra - 330
zt, 507 147 485

« CienkiLCD telewizor z pi-
lotem, odbiér, stan bdb.
-300 zt, 507 147 485

« Stacja do Iphone z gtosni-
kami - 40 zt, 507 147 485

@ TV 40" LED, stanidealny-
580 zt, 507 147 485

« Laptop cienki Leonovo -
200 zt, 507 147 485

« Drukarka - 80 zt, 507 147
485

« Mikrofalowka, w petni
sprawna-150zt, 507 147 485

« TV Panasonic 50", pilot-1
100 zt, 507 147 485

« Nowy TV 32" zapakowa-
ny w pudetku-5502zt, 507
147 485

« Galaxy, sprawny - 1 500
zt, 507 147 485

« Pralka wirnikowa - 120 zt,
507 147 485

« Pralka Whirlpool z gory
otwierana, dowoz - 400
zt, 507 147 485

@ Prodizw pudelku-100 zt,
507 147 485

« Nowy odkurzacz Roventa
-200 zt, 507 147 485

« Pralka Frania-100zt, 533
357 639

e TV cienki, Smart, LED,
w pudelku - 650 zt, 507
147 485

« Nowy uchwyt do powie-
szenia TV na $ciane do
55" -60zt, 507 147 485

 Suszarka na pranie, solid-
na, rozktadana-40zt, 507
147 485

« Laptop Lenovo 1 TB, ka-
mera,wyzszy model - 1
250 zt, 729 627 225

« Krajalnica firmy Berkel,
duza-5501zt, 699 797 827

« Kuchenka elektryczna,
dwupalnikowa z regula-
Cja, trzy zakresy, niemiec-
ka-45zt, 572 315 228

« Kuchenka gazowa 4-pal-
nikowa z piekarnikiem
gazowym, stan bdb.- 180
zt, 505 027 021

e Ekspres do kawy Delon-
ghi Dedica, stan idealny
-300 zt, 793 524 821

« Kuchenka gazowa 4-pal-
nikowa z piekarnikiem
- 120 zt, 600 129 966

« Magnetofon szpulowy
Aria Deck + szpule - 500
zt, 500 201 821

« Maszyna do szycia tucz-
nik, elektryczna, wielo-
czynnosciowa - 200 zt,
792943 702

@ Loddéwka Indesit 150 cm,
na dwoje drzwi, stanide-
alny, zadbanazzamrazal-
nikiem, sprawna - 280 zt,
693 286 866

e Kuchenka gazowa 3
palniki z reduktorem w
idealnym stanie, biata,
polska z pokrywa - 90 zt,
693 286 866

« Telewizor kineskopowy
27 cali Philips z pilotem,
mato uzywany, srebrny -
120 zt, 693 286 866

« Maszyna do szycia z na-
pedem noznym, wbudo-
wana w szafce meblowej,
tucznik, wieloczynno-
Sciowa - 300 zt, 693 286
866

e Telewizor kineskopo-
wy 21 cali Samsung z
pilotem, kolor srebrny,
sprawny, tadny - 100 zt,
693 286 866

« Radio samochodowe Pio-
neer-150zt, 507 147 485

« Pralka Frania sprawna,
w bardzo tadnym stanie,
bez $ladéw korozji - 120
zt, 693 286 866

« Pralka Elektrolux Inspire
6 kg, Eco - 400 zt, 502
268 072

« Kuchenka elektryczna do
gotowania jednoptytko-
wa, nowa zregulacjaika-
blem - 50 zt, 693 286 866

« Laptop Intel Core Duo,
sprawny, gwarancja, na-
prawa - 500 zt, 83 343
4009

« Maszynado szycia Singer,
overlock nowy, nieuzy-
wany - 850 zt, 504 757
823

« Piekarnik elektryczny na
dwie blachy - 30 zt, 798
634108

« Wirédwka - 180 zt, 664
804 442

MOTORYZACJA

e Akumulator uzywany,
sprawny - 160 zt, 507 147
485

« Matiz, gotowy do jazdy -
1500 zt, 507 147 485

« Komplet bort aluminio-
wych do Poloneza - 350
zt, 500 629 517

« Opona z felga do Busa -
120 zt, 500 629 517

« Opona motocyklowa -
100 zt, 602 121 962

« Ford Galaxy-1500zt, 507
147 485

« Kamera samochodowa,
nowa - 120 zt, 507 147
485

« Opony w komplecie 4
szt. - 320 zt, 507 147 485

REKLAMY/OGtOSZENIA

« Kpl. opon 14/15 - 300 zt,
507 147 485

« Komplet két zimowych,
Opel, 16 cali, bieznik 4-5
mm - 550 zt, 533 357 639

« Opony zimowe z alufel-
gami, Mercedes, Toyota
Rav-500 zt, 606 453 907

« Nowe opony zimowe Ful-
da215/55/17, 4 szt.- 1200
zt, 505 700 235

« Fiat Cinquecento 700
(1994), st. licz. 120 000 -
1100 zt, 510 960 924

« Opony wzmacniane C
15", komplet-500zt, 533
357639

« Opony zimowe C 16",
komplet - 500 zt, 533
357 639

« Opony zimowe 15", kom-
plet-240zt, 533357 639

« Opony zimowe 16", kom-
plet-240zt, 533357 639

« Renault Scenic, czesci -
100 zt, 602 571 846

« Mercedes Vito, czesci -
100 zt, 602 571 846

« Felgi aluminiowe, 16",
nowe topaty-500 zt, 533
357 639

« Silnik 1,9 TDi 280 tys.
przebiegu, z osprzetem,
bezalternatora ze skrzy-
nig biegéw - 900 zt, 533
357639

« Opona z felgg 205/65
R15, 5 otworow - 18 zt,
511 892 081

« Opony nowe 225/60/17
M+S Mirage - 100 zt, 720
666 012

= Opony dosyrenyradialne
155/R15 w dobrym sta-
nie, nadaja sie do siewni-
ka rolniczego - 80 zt, 693
286 866

« Lublin, blaszak, czesci -
100 zt, 602 571 846

« Cylinder WSK trzybie-
gowa, kompletny 2 szlif
-140 zt, 727 259 066

« Komplet kétzimowych 15
195/65R91T-3201zt,785
934 533

« Nissan Micra K11 (2001)
5 drzwi, na czesci- 50 zt,
510840833

« Czesci do syreny 105l -
100 zt, 517 088 189

« VW Passat B4 1,9 TDI
(1996), na czesci - 1500
zt,690 020 710

MEBLE

« Fotele z tawga, dowoz -
200 zt, 507 147 485

« Tapczanik 1 os., nowo-
czesny, dowdz - 250 zt,
507 147 485

e toze 2 0s., biata skora,
oswietlenie LED - 900 zt,
507 147 485

@ Biurko z krzestem, szaf-
ki-120 zt, 507 147 485

« Naroznik pokojowy, do
spania, rozktadany, z do-
wozem - 700 zt, 507 147
485

« Fotel obrotowy do biur-
ka, solidny - 80 zt, 507
147 485

« Komoda, szafka - 180 zt,
507 147 485

« Szklany stolik 3-poziomo-
wy - 120 zt, 507 147 485

« tawa - stolik - 85 zt, 507
147 485

« Wersalka rozktadana, z
pojemnikiem, transport
-280 zt, 507 147 485

& SzafkaRTV zszufladami-
110 zt, 507 147 485

L .
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« Fotel 1-2 os., rozktadany
z pojemnikiem - 230 zt,
507 147 485

« Sofa pluszowa, rozktada-
na, z dowozem - 350 zt,
507 147 485

« Szafa 2-drzwiowa, do-
woz-200 zt, 507 147 485

« Komplet wypoczynkowy
Kler, b.nowoczesny -850
zt, 507 147 485

et dzeczko dzieciece,
drewniane - 100 zt, 507
147 485

« Komplet wiklinowy, kosz
+ regat - 120 zt, 507 147
485

« Naroznik skérzany, roz-
ktadany - 1 200 zt, 507
147 485

« Komplet krzeset drew-
nianych, tapicerowane,
stan bdb. - 320 zt, 507
147 485

e Stét kuchenno-pokojo-
wy, rozktadany - 150 zl,
507 147 485

« Zestaw pokojowy, rozkta-
dany, kanapa z fotelem,
dowdz - 500 zt, 507 147
485

« Szafa do przedpokoju,
nowoczesna, z lustrem i
wieszakami - 300 zt, 507
147 485

« Materac z masazerem
elektrycznym, kilka pro-
gramoéw - 280 zt, 507 147
485

& Stét ciemny - 150 zt, 602
121 962

« Naroznik mtodziezowy
1-osobowy, rozktadany
z pojemnikiem - 250 zt,
507 147 485.
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Twoje ogloszenie ukaze sie w internecie

Prosze wypetnic czytelnie.

zobacz: slowopodlasia.pl/ogloszenia

KUPON NA BEZPLATNE
OGLOSZENIE

I ESLOUM,.,.
PODILASIA

Wazny w okresie od 22 do 28 grudnia 2020 r.

Na sprzedaz JEDNEJ RZECZY
lub JEDNEGO KOMPLETU RZECZY

o wartosci do 1500 zf

Wystarczy wypetnic
kupon ogtoszeniowy

i wrzuci¢ do jednej
z niebieskich skrzynek

oznaczonych logiem

\ Il

PODILASIA

Kupon mozna tez dostarczy¢

osobiscie lub przesta¢ do Redakgji:

Tygodnik,StOWO PODLASIA”

telefon lub e-mail do kontaktu

ul. Warszawska 15

21-500 Biata Podlaska

skr. pocztowa 116

We wtorek Twoje ogtoszenie

do wszystkich czytelnikow

,Stowa Podlasia”.

W przypadku pytan skontaktuj

OGLOSZENIODAWCA

Wypehnienie wszystkich pél jest obowigzkowe.
Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za tres¢ ogtoszer oraz zastrzega sobie prawo
do korekty lub w szczegdlnych wypadkach - do wstrzymania publikacji.

{dane do wiadamesc] redab |

sie znami: tel. 83 344 75 57

Uwaga!

Prawidtowo wypetniony kupon
z ogtoszeniem powinien zosta¢
wrzucony do skrzynki najpdzniej
w czwartek do godziny 16.00.
W Redakgji kupony przyjmujemy
do pigtku do godziny 18.00.
Ogtoszenia dostarczone po tym

1
|
|
|
1
1
1
1
|
|
|
|
1
1
1
1
|
|
|
|
|
1
! zupetnie za darmo trafi
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terminie beda publikowane
w kolejnym wydaniu.
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« 2 pufy ze schowkami b.
tadne - 100 zt, 507 147
485.

« Skérzana sofa z 2 fote-
lami, rozktadana - 700 zt
507 147 485

« Meble kuchenne - 180 zt,
507 147 485

« Naroznik pokojowy roz-
ktadany z 2 fotelami - 1
000 zt, 507 147 485

« Zestaw biatych meblino-
woczesny, 3 elementy
- 550 zt, 507 147 485

= Fotel waski, rozktadany
do spania - 230 zt, 507
147 485

« Potkotapczan - 300 zt,
507 147 485

« Lawostétdrewniany pod-
noszony i rozktadany -
400 zt, 507 147 485

« Kanapanowoczesna, ské-
rzana, rozktadanaz fote-
lem, b. tadna, mozliwos¢
dowiezienia- 780 zt, 507
147 485.

« toze sypialne 160x200
cm z materacamii po-
jemnikiem - 500 zt, 507
147 485

« Maty naroznik pokojowy,
rozktadany do spania -
400 zt, 507 147 485

e Lawostét podnoszony i
rozktadany - 290 zt, 507
147 485

« Zestaw do przedpokoju:
lustro i wieszaki - 150 zt,
507 147 485

« tawa PRL-90 zt, 507 147
485

« Dwa fotele bardzo wy-
godne, pluszowe-200zt,
507 147 485

« Krzesetko do karmienia
dziecka, sktadane - 110
zl, 507 147 485

« Duza solidna i pakowna
komoda - 350 zt, 507 147
485

« Kredens pokojowy, na
wysoki potysk, za szktem
-300zt, 515617 815

« Sofa dwuosobowa, roz-
ktadana-250 zt, 601 055
521

« 2 regaty pokojowe, wys.
180 cm, kolor wisnia, z
szafkami RTV - 600 zt,
533357639

« Regat pokojowy, 4 ele-
mentowy, wys.2 m, ciem-
na wisnia - 300 zt, 533
357 639

« 4 pufy, kratka, zgnita zie-
len, na kotkach, stan bdb.
-100 zt, 5833 357 639

<« MeblosScianka pokojo-
wa, kolor ciemny, 2,5
m-320zt, 691963 843

e Fotel obrotowy do
biurka - 55 zt, 696 891
005

« Nowy tapicerowany fotel
z kol. Wojtek, w kolorze
bez-braz - 450 zt, 693
541612

Ukazuje sie raz w tygodniu (we wtorek)
na terenie powiatow: bialskiego, fosic-

« Fotel obrotowy do biurka
zregulacja, bardzo tadny,
jak nowy, welurowe sie-
dzisko-702zt,693 286 866

« Stoliczek meblowy z li-
tego drewna, na wysoki
potysk, pod telewizor,
tadny-40zt, 693 286 866

« Biurko meblowe, wiek-
sze, wnowym stylu, kolor
olcha, potka wysuwana,
szafka przeszklona, tad-
ne - 100 zt, 693 286 866

« Kanapa + fotel debowe,
tawa szesciokatna, ma-
sywna, tez debowa, za-
dbana, piekny wzér-480
zt, 693 286 866

« Tapczanik jednoosobowy
na sprezynach z pojem-
nikiem na posciel, w tad-
nym stanie - 120 zt, 693
286 866

« Krzesta metalowe, niklo-
wane, miekkie, siedziska
i oparcia skéropodobne,
kuchenne, balkonowe,
komplet, wisniowe - 250
zt, 693 286 866

« Biurko jasne z potka na
klawiature w bdb. stanie
-100zt, 792 580 426

« Meblosciankakolorjasny
orzech, stan bdb.-500 zt,
511 061 615

« Fotel bujany (duzy) drew-
no, biaty - 270 zt, 789
244 885

« Wersalka - 100 zt, 664
804 442

0DZIEZ

« Garnitur, 3-czesciowydla
dorostego - 120 zt, 507
147 485

« Futro z norek, piekne - 1
500 zt, 507 147 485

« Czapkazlisa-100zt, 507
147 485

« Ztoty tancuszek idealny
na prezent - 450 zt, 507
147 485

« Kolczyki ztote - 350 zt,
507 147 485

« Oddam ptaszcze, kurtki,
na starsza kobiete, stan
bdb., 536 400 670

ZWIERZETA

« Obroza dla matego psa
rasowego - 100 zt, 507
147 485

« Buldog francuski - 1 500
zt, 729 627 225

« Oddam za darmo bardzo
tadne mate kotki - 500
201 821

« Owczarek niemiecki,
suka 1 rok-798 522 004

SPRZEDAZ - INNE

« Wozek 3-funkcyjny - 180
zt, 507 147 485

« Fotelik-nosidetko z racz-
ka dosamochodu-100 zt,
507 147 485

« Dywanichodnik, b. tadny
- 140 zt, 507 147 485

« Rower gorski, solidny -
250 zt, 507 147 485

REDAKTOR NACZELNY
Piotr Pyrkosz

kiego, tukowskiego, parczewskiego, ra-

dzynskiego i grodzkiego Biata Podlaska.

Y

WYDAWCA:

GRUPA WYDAWNICZA
SEtOWO Sp. z o.o.
02-672 Warszawa

ul. Domaniewska 17/19, gRrup
lok. 133 wYD
REDAKCJA Skow

Biata Podlaska, ul. Warszawska

15
tel. 83 343 50 66, fax 83 344 75 52

Marcin Kozarski

SEKRETARZ REDAKCJI
Joanna Danielewicz

Telefon dyzurny:

83 344 75 51
sekretariat: 83 343 50 66
KORESPONDENCJA

WNICZA

21-500 Biata Podlaska, skr. poczt. 116
redakcja@slowopodlasia.pl

ZASTEPCA REDAKTORA NACZELNEGO

REKLAMY/OGtOSZENIA C

« Spaceréwka - 150 zt, 507
147 485

« Paczka pamperséw dla
dorostych - 50 zt, 507
147 485

« Kojecdzieciecy, sktadany
- 110 zt, 507 147 485

« Umywalka, stan bdb.-30
zt, 507 147 485

« Materac sprezynowy, b.
wygodny - 150 zt, 507
147 485

o Ul z pszczotami - 450 zt,
503634715

« Odktad pszczeli - 350 zt,
500 629 517

« toze do centrowania wa-
téow korbowych - 450 zt,
500 629 517

« Pompa hydraulicznarecz-
nego wywrotu przyczepy
-200 zt, 500 629 517

« Podnosnik samochodo-
wy, dwukolumnowy - 1
500 zt, 500 629 517

« Silnik elektryczny od
pompy hydroforowej -
200 zt, 500 629 517

« Krajzega z silnikiem,
kompletna, nowa - 500
zt, 500 629 517

« Prasa hydrauliczna, $lu-
sarska - 450 zt, 500 629
517

« Przektadnia do zgarnia-
cza-300 zt, 500 629 517

« Pompa hydrauliczna od
prasy z silnikiem i roz-
dzielaczem - 500 zt, 500
629 517

« Nutrison, karton - 50 zt,
507 147 485

« Pompa z silnikiem do hy-
droforu, nowa - 600 zt,
503634715

« Pompa do hydroforu -
300zt, 503634715

« Pompa hydroforowa, pol-
ska, nowa - 400 zt, 500
629 375

« Pompa do hydroforu o
duzej wydajnosci - 500
zt, 500 629 375

« Rower Scott po przegla-
dzie, gotowy do jazdy
- 450 zt, 507 147 485

« Solidna klatka dla psow,
krélikéw - 250 zt, 507
147 485

« Kosiarka do trawy - 250
zt, 602 121 962

« Waga uchylna - 100 zt,
602 121 962

« Lada chtodnicza, przeno-
$na-450zt, 602 121 962

« Wiosta sktadane, nowe -
70 zt, 507 147 485

« Rowerek biegowy, hulaj-
noga- 70 zt, 507 147 485

« Domek ogrodowy dzie-
ciecy-350zt,507 147 485

« Fotelik samochodowy
dzieckudo 30 kg- 130 zt,
507 147 485

«Drzwi pokojowe we-
wnetrzne - 100 zt, 507
147 485

« Budazkojcemzelemen-
téw - 550 zt, 507 147 485

ZESPOL

Joanna Gaska (Losice)

Arkadiusz Kielar (sport, Biata Podlaska)
Justyna Lesiuk-Klujewska (pow. bialski)
Tomasz Wachulski (Parczew)

Anna Chodyka (powiat bialski)

Anna Ostapiuk (Miedzyrzec Podlaski)
Paulina Chodyka-tukaszuk (powiat
bialski, Miedzyrzec Podlaski)

Adam Trochimiuk (fotoreporter)

SKLAD KOMPUTEROWY

Artur Wosinek

VRCP Waldemar Pepa

« Ztota bransoletka dam-
ska - 400 zt, 507 147 485

« Lezaczek z matg dla nie-
mowlaka, firmowy - 150
zt, 507 147 485

« Walizka solidna i tadna -
60 zt, 507 147 485

« Maszyna do szycia - 400
zt, 507 147 485

« Worek treningowy duzy -
300 zt, 504 071 023

« Porecze do pompek i
drazek do podciggania
(montowany do $ciany) -
200 zt, 504 071 023

« WC drewniane, impre-
gnowane, heblowane
-450 zt, 507 202 718

« Choinkasztucznazdowo-
zem-90 zt, 507 147 485

« Legowisko-klatka dla
kota lub matego psa, jak
nowe - 80 zt, 507 147 485

« Lezaczek - bujaczek nie-
mowlecy, b. tadny - 90 zt,
507 147 485

« Rower Kross, zadbany
super model-480zt, 729
627 225

« Okna z rozbioérki za za-
branie,zdemontazu, 722
122 349

« Husqvarna Overlock -
660 zt, 517 649 119

« Beczka ocynk 200 [, bez
obreczy - 80 zt, 884 375
107

« Strunobeton mostowy,
nowy, dt. 12 m, wys. 0,6
m szer. 0,30 m - 500 zt,
609 567 221

« Kij hokejowy, kask, ma-
ska, krazek, kpl. - 1000
zt, 699 797 827

« Szatkownica do kapusty,
warzyw - 300 zt, 699 797
827

« Akordeon 120 baséw -
1500 zt, 699 797 827

« Aparat foto Zenit B- 250
zt, 699 797 827

« Akordeon 80 baséw-500
zt, 699 797 827

« Radio Si-Bi - 300 zt, 699
797 827

« Narty, wigzania, kijki -
225 zt, 699 797 827

« Spawarka na miedzi, dio-
dy - 450 zt, 504 789 445

« Masczielarzazzalecenia-
mi zielarza na tuszczyce
- 150 zt, 692 025 615

« Sitownik T-25 stan db. -
504 480 479

« Krajzegazsilnikiem 3 kW,
kompletna nowa- 500 zt,
602 108 770

« Oddam zadarmo obornik
konski, bydlecy-500 201
821

« Siewnik 24 rurki zawie-
szany - 1500 zt, 500 201
821

« Waga gospodarcza - 170
zt, 500 201 821

« Dywan na podtoge 1,5
x 2,5 m, kolor braz-bez,
gruby, wetniany, polski -
50 zt, 693 286 866

DZIAL OGLOSZEN

Joanna Olecka - dyrektor

tel./fax 83 34225 19,83 344 75 57
(j.olecka@slowopodlasia.pl)
Agnieszka Tarkowska

Klaudia Mikiciuk-Szpera
Krzysztof Koztowski

Mariola Glina-Fiutak

DRUK

« Betoniarka 1-fazowa 130
|, jak nowa, dwa razy uzy-
wana, polska, fabryczna,
tadna-690zt,693 286 866

« Garnek gliniany 15|, daw-
niejszy z uszami, nieusz-
kodzony, tadny fason-80
zt, 693 286 866

« Kanister na paliwo alumi-
niowy 201, stan bardzo tad-
ny, bez uszkodzen, szczel-
ny - 60 zt, 693 286 866

« Latarka na nafte zadba-
na, sprawna, dawniejsza,
antyk, moznauzywac- 50
zt, 693 286 866

« Orzechy wtoskie dobrej
odmiany polskiej, suche
z dowozem - 5 zt, 693
286 866

= Ksigzki komplet o réznej
tematyce wojennejiwie-
le innych, starodawne z
roku 1900, duzo - 30 zt,
693 286 866

« Lustro do przedpokoju
90x35 cm, w drewnianej
rzezbionej ramie, tadny
wzér-40 zt, 693 286 866

« Pita reczna dtuga, ostra
twoja-moja, z dawnych
lat, niemiecka, mozna uzy-
wac- 35 zt, 693 286 866

« topatadrewnianado pie-
ca chlebowego z bardzo
dawnych lat, nadaje sie
do uzytku - 30 zt, 693
286 866

« Lampa przenosna swie-
tléwka z kablem, herme-
tyczna, sprawna, zadba-
na-30zt, 693 286 866

« Przedtuzacz jednofazo-
wy, nowy z potréjnym
gniazdem, biaty, gruby
7 m-35zt, 693 286 866

e Zawiasy do drzwi kute
recznie z krukami, rzez-
bione, duze, w ksztatcie
litery L, profesjonalne
-70zt, 693 286 866

« Chlebak z czterema przy-
stawkami, nowy, nieuzy-
wany, kolor wisniowy,
nowoczesny wzor - 25 zt,
693 286 866

« Zyrandole komplet po-
jedyncze i potrdjne,
mosiezno-drewniane, w
tadnym stylu - 40 zt, 693
286 866

« Drzwiwewnetrzne petne
z zamkiem - 90 zt, 798
915 388

« Akcesoria do kominka,
mosiezne, rzezbione z
balustradka i pojemni-
kiem na drewno mosiez-
nym-170 zt, 693 286 866

« Torba podrézna na kot-
kach z raczka sredniej
wielkosci, kolor wisnio-
wy, niemiecka-40 zt, 693
286 866

« tomik kowalski gruby,
ostry na dwa konce,
twardy, hartowany- 30
zt, 693 286 866

« Wbzek inwalidzki, za-
chodni - 420 zt, 507 147
485

Seregni Printing Group Sp. z o.0.
ul. Matuszewska 14 hala B3

03-876 Warszawa

- 28 grudnia 2020
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e Ksigzka duza naprawy
samochodu Syrena w
twardych oktadkach,
rowniez elektryka - 40
zt, 693 286 866

« Kufer - 200 zt, 500 201
821

« Kinkiet na $ciane z klo-
szem, tadny wzoér, drew-
no, metal, zadbany - 30
zt, 693 286 866

« Buda dla psa duza nowa
docieplana - 300 zt, 660
774 531

< Dywan strzyzony nowy
2x3m-802zt, 660774531

e Kopaczka traktorowa -
1000 zt, 886 190 056

« Rowerz Niemiec po prze-
gladzie, leciutki, Sidorska
252-310zt, 603 171 105

« Narty biegowe, wigzania,
kijki, buty nr 44 - 160 zt,
692 543 868

o Kufer kuty - 280 zt, 601
251 575

« Klaser ze znaczkami pol-
skimi od 1939 r. - 50 zt,
508 438 340

« Akordeon z futeratem -
650 zt, 506 848 672

« topata duza do wegla
stan bdb.-30zt, 606 406
260

« Podnosnik lewar do samo-
chodu-80zt, 606406260

= Uchwyt tokarski, duzy -
350 zt, 606 406 260

& Stotfrezerskiobrotowy -
700 zt, 606 406 260

& Rozdzielacz hydrauliczny
do kombajnu Class Euro-
pa-300zt, 512 511 170

« Sadzarka polska tancu-
chowa, zielona - 1300 zt,
506 811 470

« Dwumiesieczna suka do
oddania, 573 342 332

« Umywalka Cersanit Ar-
teco 55 - 80 zt, nowa,
nieuzywana - 80 zt, 605
432 224

« Akumulator - 120 zt, 664
804 442

« Rama z osig i hamulca-
mi, idealna na rolnicza
przyczepe - 1000 zt, 662
038 294

« Kowadto - 900 zt, 664
804 442

« Lewar kolejowy - 480 zt,
664 804 442

« Imadto - 260 zt, 664 804
442

« Mtynek do wiania zboza
nowy z silnikiem jedno-
fazowym - 700 zt, 502
949 736

e todka 270x120 zywica,
Miedzyrzec - 900 zt, 889
896 153

« Rower Koba 26, sprawny-
150 zt, 694 343 455

« Drzwi pokojowe biate
80 z szybga prawie stan
dobry-50zt,739300910

« Poroze (rosochy) tosia na
desce, duze - 800 zt, 789
244 885

nr5]

Redakcja zastrzega sobie prawo skra-
cania artykutéw i korespondencji oraz
opatrywania ich wtasnymi tytutami.
Artykutéw niezamawianych redakcja nie
zwraca i nie ponosi odpowiedzialnosci
za tres¢ ogtoszen, reklam, tekstoéw spon-
sorowanych i promocyjnych.
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INFORMATOR

Biata Podlaska

Stacja Pogotowia Ratunkowe-
go SPZOZ ul. Terebelska 57-
65, tel. 83 343 40 68, 83 343
47 35.

Miedzyrzec Podlaski

SPZOZ ul. Warszawska 2-4,
tel. 83 371 51 00, poniedzia-
tek—pigtek w godz. 18-8, so-
bota, niedziela i $wieta — catq
dobe.

APTEKI

Biata Podlaska: caftodobo-
wo, ul. Sidorska 2K, tel. 83
343 25 24.

Miedzyrzec Podlaski: cato-
dobowo, ul. Warszawska 17,
tel. 83 371 25 23

Parczew: do 01.06 NOWA
ul. PCK 1; 83 354 29 59 od
02.06 Apteka Choma Al. Zwy-
ciestwa 9; 83 311 14 06
Radzyi Podlaski: do 03.06
Apteka ,Przy szpitalu” ul.
Wisznicka 111, 83 413 22
99 od 04.06 Apteka ,Dbam
o zdrowie”, ul. Spétdzielcza 1;
736 697 713.

Diana catering: — przy-
jecia, obiady rodzinne, ro-

22 - 28 grudnia 2020

i

terenie powiatu bialskiego,
przyjecia w restauracji w Sta-
wacinku, tel. 83 343 23 63,
www.catering-diana.pl.

ZAMAWIANIE GAZU

Biata Podlaska

KOMUNALNIK, al. Jana
Pawta Il 33, tel. 83 343 69 92
i 83 343 46 91, w godz. od
6.30 do 18.00 (z wyjgtkiem
niedziel i swigf). Prowadzi:
wymiane matych butli z ga-
zem, przeglad kuchni gazo-

wych.

MUSTANG, dostawa gazu
pn.-sob. w godz. 6-22, niedz.
i $wieta 8-17, tel. 83 343 33
03, mustangbp.pl
PROGAZ-BECHTA, Dostawy
gazu pn.-sob. w godz. 7-20
i niedz. 9-16, tel. 83 343 60
65 i bezptatny 800 468 230.
GAZOL, dostawy gazu,
w godz. pn.-sob. 7.00-
19.00, tel. 83 343 20 87,

-

bezptatny 800 378 220.

| ZAKLADY POGRZEBOWE

Biala Podlaska
KOMUNALNIK, al. Jana
Pawta Il 33, tel. 83 343 46 91,
catodobowo: 601 277 212,
504 070 564, 83 343 98 50.
Domy Pogrzebowe Biata Pod-
laska, ul. Dolna 9i ul. Rzezniana
31, tel. 83 343 83 21, catodobo-
wo 601 277 212.

Kwiaciarnia Biata Podlaska, al.
Jana Pawta Il 33, tel. 83 343 46
91,508 303 236.

Nagrobki Granitowe ul. Rzez-
niana 31, tel. 83 343 46 91, 508
303 236.

Konsolacje (Stypy) Modlitwy
wieczorne ul. Dolna 9, tel. 83
3434691,601 277 212.
Transport zwtok (catodobowo)
tel. 504 070 564

HADES Maksymiuk i Wspél-
nicy

Domy Pogrzebowe Biata Podla-

ﬁ;‘é INFORMATOR/NEKROLOGI el
- A e

ska, al. Jana Pawta I1 25, tomazy
ul. Wisznicka 2, 83 344 35 24,
catodobowo 601 369 849, 509
766 538.

Kwiaciarnia Biata Podlaska,
al. Jana Pawta Il 25, tel. 794
444 180.

Produkcja Trumien tomaska
87 21-500 Biata Podlaska, 509
766 538.

Kamieniarstwo Zaktad Pro-
dukcyjny Klonownica Duza 17,
Punkt Sprzedazy Biata Podlaska
al. Jana Pawta Il 25, Liternictwo
Biata Podlaska al. Jana Pawta
1125, 509 766 538, 536 003 603,
790 258 990.

Kancelaria Cmentarza w Mie-
dzyrzecu Podl., ul. Warszawska
14,833711003.

Kancelaria Cmentarza w Pisz-
czacu, ul. Wtodawska, 601 369
849,509 766 538.

Kancelaria Cmentarza w Biatej
Podlaskiej Aleje Jana Pawta |l
25,83 34337 34.

Komarowka Podlaska
Kompleksowe Ustugi Pogrze-
bowe — tel. catodobowo 690
812 812.

STACJELPG

Biata Podlaska

Al. Jana Pawta Il 33, Komu-
nalnik, tankowanie gazem,
czynne od 4.30.

TELE-TAXI

Biata Podlaska

TAXI METRO-CAPITOL, tel.
196 26 lub 83 342 55 57, sms
601 619 626. Dojazd gratis. Na-
grody bez losowania. Faktury.

[ GRUPYAA |

LAlba” ul. Janowska 17, gru-
pa kobieca, sroda godz.
17:00;

+Matecznik” ul. tomaska 79,
poniedziatek 18:00, spotka-
nia zamkniete (tylko dla alko-
holikéw);
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,Skorpion” ul. Dtuga 1, nie-
dziela 16:30 - otwarte oraz
wiorek 18:00 - zamkniete;
,Krzna" ul. Janowska 17, pig-
tek 18:00 oraz drugi pigtek
miesigca spotkania otwarte;
JPrzemiana” ul. Prosta 33,
$roda 16:15 wszystkie za-
mknigte, Zaktad Karny wej-
$cie na podstawie przepu-
stek. Wszelkie informacje
mozna uzyska¢ pod lokalnym
numerem kontaktowym 881
003 110, czynnym codzien-
nie w godz. 18-20:00.
AL-ANON ,Nadzieja", ul. Dtu-
ga 2, przy kosciele Chrystusa
Mitosiernego, kazdy ponie-
dziatek godz. 18.30, ostatni
poniedziatek miesigca miting
otwarty.
Masz problem z alkoholem?
Anonimowi Alkoholicy cze-
kajq, tel. 881 003 110 czynny
codziennie w godz. 18.00-
20.00..

/ ,Odszedtes tak nagle, Ze ani uwierzyc¢, ani sie pogodzic...”
Serdecznie dziekujemy wszystkim,
ktérzy wzieli udziat w uroczystosci pogrzebowej

S. ’i‘ﬁp.
Mirostawa KOZAKA

Przyjaciotom, Kolezankom, Kolegom, Sasiadom,
Rodzinie i Delegacjom za udziat we Mszy Swietej,
za wyrazy wspotczucia, ztozone wigzanki oraz
za odprowadzenie na miejsce wiecznego spoczynku
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Z gtebokim smutkiem przyjatem wiadomos¢ o $mierci
Pana Jerzego Maslucha
Starosty Parczewskiego
Rodzinie, bliskim oraz wspélpracownikom Zmarlego
skladam najszczersze wyrazy wspdélczucia.
Starosta Chelmski
Piotr Deniszczuk
R TSl
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I.( Z gtebokim zalem i smutkiem = [ Z gtebokim zalem zawiadamiamy,

przyjeliSmy wiadomos¢ o Smierci
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pana Jerzego MASLUCHA

Starosty Parczewskiego

Rodzinie, najblizszym i wspétpracownikom
wyrazy gtebokiego wspdtczucia
oraz stowa wsparcia i otuchy

sktadaja

Starosta Bialski Mariusz Filipiuk
I,

.( . w Biatej Podlaskiej

N

<

i pracownicy Starostwa Powiatowego
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““Z

»Nie odchodzi sie tak naprawde I zupeinie, bo mimo wszystko

pozostaje sie w czyjejs pamieci 1 czyims$ czekaniu”

Rodzinie, Najblizszym oraz wszystkim

pograzonym w bélu z powodu $mierci

Jerzego MASLUCHA

Starosty Parczewskiego,

Prezesa Zarzadu Powiatowego PSL w Parczewie

wyrazy szczerego wspotczucia

sktada
Krzysztof Hetman

Posel do Parlamentu Europejskiego
Prezes ZW PSL w Lublinie

N
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ze 15 grudnia 2020 r. zmart

S. iﬁP.
Jerzy MASLUCH

Starosta Parczewski, wieloletni samorzadowiec,
radny powiatu parczewskiego
w latach 1998-2002 oraz 2006-2020.

Wyrazy gtebokiego wspétczucia i stowa wsparcia
dla catej Rodziny oraz Bliskich

sktadajg

Wicestarosta Parczewski wraz z pracownikami
Starostwa Powiatowego w Parczewie,
Zarzad Powiatu, Przewodniczacy Rady Powiatu

wraz z Radnymi Powiatu.
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Pani dr Larysie Grzegorzewskiej
[ wyrazy gtebokiego wspétczucia
@- z powodu $mierci
T lge
2] MAMY
' sktadajg
Rektor i cata Spotecznos¢é Akademicka
Panstwowej Szkoty Wyzszej im. Papieza Jana Pawta I
w Biatej Podlaskiej
N\ : : s
<
Koledze
Pawtowi Rutkowskiemu i Rodzinie
I serdeczne wyrazy wspbtczucia
75 z powodu $mierci
_!é .
D] ‘
&8 MAMY
"
sktadajg
l Wrtasciciel i Pracownicy EDWOOD
- F
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Przedstawiamy kandydatow i rozpoczynamy gtosowanie w trzydziestym czwartym Plebiscycie Sportowym ,Stowa Podlasia”

== PLEBISCYT SPORTOWY
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Wybieramy naszych najpopularn

PLEBISCYT ~ SPORTOWY
Rozpoczynamy - gfosowanie
w kolejnym Plebiscycie Spor-
towym ,Stowa Podlasia""
Tradycji musi stac sie zados¢,
a najpopularniejszych spor-
towcow i trenerbw w na-
szym regionie Wybiera¢ be-
dziemy juz po raz trzydziesty
czwarty!

ARKADIUSZ KIELAR

Mijajgcy rok takze dla
$wiata sportu byt trudny, ale
nie znaczy to, ze brakowa-
fo w nim sukceséw i sporto-
wych emocji. W XXXIV Ple-
biscycie Sportowym Stowa
Podlasia wybieramy najpo-

SENIORZY

tukasz Adamiuk (pia recz-

na, AZS AWF Biata Podlaska).
Czotowa posta¢ naszego pierw-
szoligowego zespotu, jeden z naj-
lepszych bramkarzy na zapleczu
Superligi.

e N
= Ml

Kamil Kocot (pitka nozna, Pod-
lasie Biata Podlaska). Jeden
z najlepszych zawodnikow trzecio-
ligowej druzyny z Biatej Podlaskiej,
ktéry w obecnym sezonie ma juz
15 bramek na koncie.

pularniejszych w 2020 roku
pieciu seniordw, pieciu ju-
nioréw (zawodnicy urodzeni
w 2002 roku i mtodsi) oraz
trzech treneréw. Jak co roku
przedstawiamy kandydatury
z klubéw z naszego regionu,
na ktérych miedzy innymi
mozna glosowaé. Ale trady-
cyjnie podkreslamy, ze sq to
tylko nasze propozycje, kidre
mogq, ale nie muszq, postu-
zy¢ gtosujgcym jako podpo-
wiedz. Bo formuta naszego
plebiscytu jest otwarta i po-
zostawiamy naszym czytelni-
kom swobode w glosowaniu
na swoich ulubiencéw. Moz-
na wiec umieszczaé na ku-
ponach swoich kandydatéw
takze spoza przedstawionej
przez nas listy. Pod warun-
kiem, ze sq to kandydatury

A% r.:lJ !

sporfowcdw czy trenerow
z klubéw z naszego regionu.
Przypominamy réwniez, ze
nasz plebiscyt to nie wybédr
najlepszych czy najbardziej
utytutowanych  sportowcéw
i treneréw, ale tych najpo-
pularniejszych, cieszqcych
sie najwiekszg sympatig ki-
bicéw.

Gtosujemy  tradycyjnie
za pomocq drukowanych
w ,Stowie Podlasia”, wycie-
tych i oryginalnych kupo-
néw, ktére nalezy przystaé
lub przyniesé¢ do sekretariatu
naszej redakcji — adres: uli-
ca Warszawska 15, 21-500
Biata Podlaska, z dopiskiem
na kopercie ,Plebiscyt spor-
towy”. Sportowcy w kate-
goriach ,senior” i junior”
umieszczeni na  kuponie

Damian Artymiuk (pitka nozna,
Lutnia Piszczac). Wazna posta¢
naszego zespotu, ktory wywalczyt
awans do czwartej ligi i jako benia-
minek walczy o pierwszg széstke
w tabeli.

Katarzyna Bargielska (lekka atle-
tyka, AZS AWF Biata Podlaska).
Brazowa medalistka w skoku w dal
mistrzostw Polski U-23, ktbra wy-
walczyta takze drugie miejsce w hali
w mistrzostwach Polski U-23.

otrzymujg od 6 do 10 punk-
téw, trenerzy — od 8 do 10
pkt. Na jednym kuponie nale-
zy CZYTELNIE umiescic¢ trzy-
nascie réznych imion i na-
zwisk i nie zostawiaé pustych
pdl. Kupony mozna zbieraé
od dzisiaj i wysyta¢ na nasz
adres: ul. Warszawska 15,
21-500 Biata Podlaska.

Po raz kolejny bedzie
takze mozliwoé¢ gtosowa-
nia przy pomocy sms-Ow,
koszt jednego sms to 2 zt
plus VAT. Kazdy moze wy-
sta¢ dowolng liczbe sms-
-6w. Za kazdy gtos odda-
ny w ten sposéb kandydat
otrzyma 10 punktéw. Gto-
sowanie sms rozpocznie sie
za tydzien, we wiorek 29
grudnia, gdy opublikujemy
numery przyporzgdkowane

Barttomiej Bedeniczuk (lekka
atletyka, AZS AWF Biata Pod-
laska). Bragzowy medalista mi-
strzostw Polski seniorow w skoku
wzwyz w hali i na otwartym sta-

do poszczegdlnych kandy-
datéw. Co istotne, w przy-
padku gtosowania przez
sms mozna zgtaszaé swoich,
nowych kandydatéw, wysyta-
jgc e—mail z imieniem i na-
zwiskiem kandydata oraz
jego zdjeciem, nazwq klubu
i osiggnieciami na adres:
a.kielar@slowopodlasia.pl.
Poza gfosowaniem
w  gtéwnym  plebiscycie,
gtosujemy po raz kolejny
na  najsympatyczniejszego
sporfowca w naszym rego-
nie na Facebooku ,Stowa
Podlasia”. Jedno polubienie
to jeden punkt dla kandyda-
ta. Tutaj glosy mozna odda-
waé od wtorku 29 grudnia.
Gtosowanie w plebiscycie
potrwa do lutego, o szcze-
gdtach i rozstrzygnieciu

Iwona Kandora (siatkowka, AZS
AWF Biata Podlaska). Czotowa
zawodniczka naszej drugoligowej
druzyny, od ktorej moga uczy¢ sie
pozostate siatkarki AZS AWF.

Arkadiusz Kot (pitka nozna, Or-
leta Spomlek Radzyn Podlaski).
Jeden z czotowych zawodnikow
trzecioligowych Orlat, waleczny
wychowanek klubu z Radzynia
Podlaskiego.

Hubert Niedzielski (pitka recz-
na, Olimpia Biata Podlaska/AZS
AWF Biata Podlaska). Wybrany
do najlepszej siodemki ,All Stars”
mistrzostw Polski junioréw, srebr-
ny medalista mistrzostw Polski
juniorow.

Pawet Radziszewski (pitka noz-
na, Huragan Migdzyrzec Pod-
laski). Czotowy zawodnik naszej
druzyny, ktéra bardzo dobrze spi-
suje sie w rozgrywkach lubelskiej
czwartej ligi i jest obecnie liderem
tabeli grupy 1.

N | KSAZSawr
Dominika Sacharuk (podnosze-
nie cigzarow, AZS AWF Biata
Podlaska). W rywalizacji senio-
rek wywalczyta w mistrzostwach
Polski brazowy medal w kategorii
64 kg.

Marcin Stefaniec (pitka reczna,
AZS AWF Biata Podlaska). Ka-
pitan i czotowy zawodnik naszego
pierwszoligowego zespotu, ktory
w kolejnym sezonie jest waznym
ogniwem ekipy trenera Dmitrija
Tichona.

dionie.
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Tomasz Nowacki (siatkowka,
Huragan/Trojka  Miedzyrzec
Podlaski). Doswiadczony roz-
grywajacy i jeden z najlepszych
zawodnikéw naszej drugoligowe;
druzyny.

Franciszek Szabluk (trojbdj si-
fowy, ULPKS Gaj Zalesie). Te-
goroczny mistrz Polski w kategorii
wagowej do 100 kilogramoéw i wie-
kowej 60-64 lata, ktory wywalczyt
mistrzostwo Europy na Stowacii.

Natalia Olszak (taekwondo,
Radzynskie Sportowe Centrum
Taekwon-do). Wywalczyta dwa
brgzowe medale mistrzostw Pol-
ski seniorow w taekwondo ITF -
w walkach w kategorii do 68 kg i w
testach sity.

plebiscytu bedziemy infor-
mowa¢ na biezgco, majgc
takze na uwadze aktualng
sytuacje epidemiczng.

Nad prawidtowosciq
gtosowania w plebiscycie
czuwaé bedzie redakeyjna
kapituta. W przypadku nie-
dozwolonych praktyk kapitu-
ta zaznacza sobie prawo do
korygowania wynikéw gfo-
sowania. Na naszych najpo-
pularniejszych  sportowcow
i treneréw oraz na najsym-
patyczniejszego  sportow-
ca w regionie tradycyjnie
czekajq nagrody. Bedziemy
mieli tez upominki dla tych
czytelnikdw, kidrzy oddadzg
gtosy przy pomocy kuponéw.

Nasze propozycje
w kategoriach: trenerzy,
seniorzy i juniorzy:

tukasz Kandora (pitka reczna,
AZS AWF Biata Podlaska). Pod-
stawowy obrotowy zespotu AZS
AWF, ktéry wspiera modszych
kolegébw swoim do$wiadczeniem
i umiejetnosciami.

Jakub Polok (pitka reczna, AZS
AWF Biata Podlaska/Olimpia
Biata Podlaska). Wicemistrz Polski
junioréw z Qlimpia, powotywany do
mitodziezowej reprezentacji Polski
zawodnik, ktory coraz lepiej radzi
sobie w pierwszej lidze.

Piotr Tarkowski (lekka atlety-
ka, AZS AWF Biata Podlaska).
Mistrz Polski w kategorii wiekowej
U-23 w skoku w dal i brazowy me-
dalista mistrzostw Polski seniorow,
srebrny medalista mistrzostw Pol-
ski seniorow w hali.

Weronika Zielinska-Stubinska
(lekka atletyka, AZS AWF Biata
Podlaska). Jedna z najlepszych
sztangistek w Polsce i rekordzist-
ka kraju, mistrzyni Polski seniorek
i do lat 23 w kategorii 81 kg, zdo-
bywczyni Pucharu Polski.
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1ejszych sportowcow 1 trenerow!

JUNIORZY

IJ

Mateusz Barczuk (karate, SKS
Bushido Biata Podlaska). Bra-
zowy medalista w kategorii kumite
(walki) w kategorii wagowej —75 kg
mistrzostw Polski junioréw w kara-
te kyokushin.

Pawet Konieczny (karate, muay-
thai, K1, Bialski Klub Karate Ky-
okushin/ Fight Point Biata Podla-
ska). Trzecie miejsce w MP juniorow
w karate kyokushin, trzecie migjsce
w mistrzostwach Polski w formule
K1 i srebro w MP w muaythai.

o
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tukasz Bogusz (podnoszenie
ciezarow, GCK Kobylany). Jest
srebrym  medalista  Ogolnopol-
skiej Olimpiady Mtodziezy.

Konrad tazuga (podnoszenie
ciezarow, MOK Terespol). Ztoty
medalista Ogélnopolskiej Olimpia-
dy Miodziezy w kategorii wagowe;
67 kg, ztoty medalista mistrzostw
Polski seniorow i zdobywca Pu-
charu Swiata Online do lat 17.

Karol Domanski (pitka nozna,
AP TOP 54 Biata Podlaska).
Najlepszy strzelec druzyny z Biate
Podlaskiej, ktéra $wietnie spisy-
wata sig w rozgrywkach Centralnej
Ligi Junioréw U-17.

Jacek Gryta (lekka atletyka,
AZS AWF Biata Podlaska).
Mistrz Polski do lat 18 w skoku
w dal w hali, brazowy medalista
mistrzostw Polski U-18 na otwar-
tym stadionie.

Barttomiej Matejek (pllka noz-
na, AP TOP 54 Biata Podlaska).
Jeden z czotowych zawodnikow
bialskiego zespotu, ktéry w Cen-
tralnej Lidze Juniordw U-17 na
koniec jesiennych rozgrywek zajat
znakomite, trzecie miejsce.

Karolina Podkanska (ta-
ekwondo, Akademia Ta-
ekwon-Do Virtus w toma-
zach). Wywalczyta srebro
w walkach w kat. -55 kg w mi-
strzostwach Polski juniorow.

Przemystaw Peryt (siat-

kowka,
Biata Podlaska). Nasz za-
wodnik jest powotywany do
reprezentacji Polski juniorow.

\.‘ l
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UKS Serbinow

TRENERZY

Tomasz Buraczewski (pit-
ka nozna, AP TOP 54 Biata
Podlaska). Szkoleniowiec
poprowadzit bialski zespot
do trzeciego miejsca w tabeli
grupy D Centralnej Ligi Ju-
niorow U-17.

tukasz Ciezki (taekwon-
do, Radzynskie Sportowe
Centrum  Taekwon-Do).
Jego praca to nieustajgce
sukcesy radzynskich wojow-
nikow, ktorzy siegali po me-
dale mistrzostw Polski.

Kacper Siedlanowski (ta-
ekwondo olimpijskie, KS

Taekwondo
Podlaski). Wywalczyt ztoty
medal Ogdlnopolskiej Olim-
piady Mtodziezy w kat.49 kg.

Wojciech Ignatiuk (siat-
kowka, AZS AWF Biata
Podlaska). Pod jego wodzg
zespot awansowat do drugiej
ligi i spisuje sig w nigj bardzo
dobrze.

Zuzanna Mierkiewicz (taekwon-
do, Radzynskie Sportowe
Centrum Taekwon-Do). Ziota
medalistka  Mistrzostw  Polski
Junioréw Mtodszych w taekwon-
do ITF w walkach w kategorii do
55 kg.
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Anastazla
(taekwondo,
Miedzyrzec

Artur Romaniuk (taekwon-
do, Akademia Taekwon-
Do Virtus w tomazach).
Kolejny rok, w ktorym
szkoleniowiec osiggat ze
swoimi podopiecznymi suk-
cesy, tacznie z medalami
mistrzostw Polski.

Jarostaw Sacharuk (pod-
noszenie cigzarow, AZS
AWF Biata Podlaska). Szko-
leniowiec moze pochwali€ sig
duzymi osiggnieciami. Jego
podopieczni siegaja po laury
na krajowych i miedzynaro-
dowych arenach.

Marcin Stefaniec (pitka
reczna, Olimpia Biata Pod-
laska). Swojg petng sukce-
sOw trenerska prace w Olim-
pii ukoronowat w 2020 roku
zdobyciem  z
srebrnych medali mistrzostw
Polski juniorow.

ska).

zespotem

U-15.

Taekwon-Do Virtus w to-
mazach). Wywalczyta ztoty
medal w walkach w kat. -60
kilograméw w MP juniorow.

Marek Kubiszewski (pitka
reczna, Olimpia Biata Pod-
laska). Razem z Marcinem
Stefaficem stworzyli zgrany
trenerski duet, ktory popro-
wadzit Olimpie do wicemi-
strzostwa Polski juniorow.

Mitosz Storto (pitka nozna,
AP TOP 54 Biata Podla-
Trener-koordynator
w naszej Akademii Pitkar-
skiej, pod wodzg ktbrego
nasza druzyna utrzymata sie
w Centralnej Lidze Junioréw

Stamlewwz Karolina

Akademia

w dal.

Suszczynska
(PUKS Jedynka tosice).
Ztota medalistka XXVI Finatu
Ogoélnopolskiego Czwartkéw
Lekkoatletycznych w skoku

Tadeusz Makaruk (lekka
atletyka, AZS AWF Biata
Podlaska). Wychowawca po-
koler bialskich lekkoatletow po
raz kolejny poprowadzit swo-
ich wychowankéw do medali
mistrzostw Polski, w tym tych
Z najcenniejszego kruszcu.

Antoni Janczuk (Bialski Klub
Karate Kyokushin). Zioty me-
dalista Mistrzostw Polski Karate
Kyokushin  juniorbw mfodszych
w kategorii -50 kg.

Piotr Jaroszkiewicz (lekka atle-
tyka, AZS AWF Biata Podlaska).
Ztoty medalista mistrzostw Polski
do lat 18 w skoku wzwyz.

Gabrlel Mlerzwmskl (pitka noz-
na, Podlasie Biata Podlaska).
Po wystepach w Centralnej Li-
dze Juniorow w AP TOP 54 Biata
Podlaska 17-latek swoj talent
udowadnia w trzecioligowym Pod-
lasiu, gdzie notuje asysty i bramki.

Natalla Toczynska

Polski juniorow.

ekwondo, Hwa-Rang Ja-
now Podlaski). W walkach
w kategorii —45 kg zdobyta
srebrny medal mistrzostw

LW
Michat Mil (taekwondo, Zak
Biata Podlaska). Ztoty medalista
w uktadach 5-1 kup w mistrzo-
stwach Polski juniorow.

Michat Zrol (podnoszenie
cigzarow, MOK Terespol).
Zdobywca srebrnego me-
dalu na OOM i brazowego
medalu mistrzostw Polski
seniordw w rwaniu.

(ta-

Artur Skulimowski (pod-
noszenie cigzaréw, MOK
Terespol). Jego podopiecz-
ni zdobywali medale mi-
strzostw Polski, a Konrad
tazuga siggngt po Puchar
Swiata Online do lat 17.

Ariel Miszkiniuk (karate,
Bialski Klub Karate Kyoku-
shin). Pod jego wodzg nasi
karatecy siegali po medale
mistrzostw Polski, a klub za-
jat pierwsze miejsce w klasy-
fikacji druzynowej Mistrzostw
Polski Junioréw Mtodszych.

Paulina Szyszka (podno-
szenie cigzarow, AZS AWF
Biata Podlaska). Trenerka
bialskiego klubu i reprezen-
tacji Polski poprowadzita na-
szych sztangistow do sukce-
sOw w mistrzostwach Polski.

Damian Panek (pitka noz-
na, Huragan Miedzyrzec
Podlaski). Wykonuje $wiet-
ng prace w klubie z Miedzy-
rzeca Podlaskiego, pod jego
wodzg Huragan wyrést na
jednego z faworytéw czwar-

toligowych rozgrywek.

Dmitrij Tichon (pitka recz-
na, AZS AWF Biata Podla-
ska). Fachowiec, ktory z po-
wodzeniem kolejny sezon
prowadzi pitkarzy recznych
AZS AWF w pierwszej lidze.



Siatkarki walczyty w akademickich derbach, siatkarze dwukrotnie wygrali po pieciosetowej walce

Specjalisci od tie-breakow

SIATKOWKA Na  zakofi-
czenie tegorocznych zma-
gah w drugiej lidze siatkarki
AZS AWF Biata Podlaska
zmierzyty sie u siebie z ry-
walkami z AZS AWF War-
szawa. W zalegtym meczu
10.  kolejki  drugoligowi
siatkarze Trojki  Miedzy-
rzec Podlaski pokonali we
wiasnej hali przyjezdnych
z Metra Warszawa, a na-
stepnie w ramach 12. kolejki
spotkan ograli na wyjezdzie
rywali z Bestiosa Biatystok.

ARKADIUSZ KIELAR

Il LIGA SIATKAREK

AZS AWF Biata Podla-
ska — AZS AWF Warsza-
wa 0:3 (21:25, 23:25,
25:27)

AZS AWF Biata Podla-
ska: Stotarska, Wieckow-
ska, Kandora, Teodorska,
Rokicka, Duma, Choina
(libero) oraz Krynska, tuka-
szuk, tepicka.

— W kazdym secie byty
emocje, byla walka, mozna
powiedziec tez, ze nie wyko-
rzystalismy kilku swoich szans
— méwi Wojciech Ignatiuk,
trener AZS AWF Biata Podlo-
ska. — Przy klasie tego rywa-
la, jego osiggnieciach w Ii-
dze, w trudnych momentach
to przyjezdne miaty jednak
prawo mie¢ wiecej pewnosci
siebie i rozwigzywaé kon-
cowki setéw lepiej niz my.
Spotkanie byto na dobrym
poziomie, rozmawiatem z se-
dziami i przyznali, ze mecz
im sie podobat i ze posedzio-
waliby jeszcze przynajmniej
jednego seta ($miech).

Tegoroczne  zmagania
w drugiej lidze dla ekipy
z Biatej Podlaskiej wypadajq
jednak na duzy plus. — Przed
sezonem najwigkszq niewia-
domgq byto to, czy doréwnu-
jemy poziomem rywalkom.
Okazato sie, ze radzimy so-
bie nie najgorzej i chcemy
sie jeszcze poprawiaé, by
nasza gra byfa coraz lepsza.
Na $wieta przyda sie odpo-
czynek, niektére dziewczyny
przez cc’fy semestr byly w do-
mach moze raz. Zyczylismy
sobie w zespole spokojnych
$wiqt, a po odpoczynku cze-
kajg nas ponownie treningi
i pierwszy mecz w nowym
roku, 9, stycznia na wyjez-
dzie z Osemkgq Siedlce.

W innych meczach 13.
kolejki: Sparta Warszawa
— LTS Legionovia Legionowo

Miasto gl
hils £
pHka zo

puhlerz
L. u aplikacje

PODL/

TAXI 667111444

3.PL g3 19041

Limuzyny do Slubu: Rolls-Royce, Lincoln - 508 073 700

@
"’5 slowopodlasia.pl

Podlasie dla

PIEKA NOZNA Kolejni dar-
czyhcy dotgczali w ostat-
nim tygodniu do organizo-
wanej z okazji zblizajgcych
sie $wiqt Bozego Naro-
dzenia przez Miejski Klub
Sportowy Podlasie Biata
Podlaska zbiérki na rzecz
Domu Dziecka w Maniach.

W  biurze bialskiego
klubu przy ulicy Pitsudskie-
go 38 przyjmowane byly
dary w postaci artykutow
szkolnych, s$rodkéw higie-
nicznych, stodyczy oraz za-
bawek dla podopiecznych
domu dziecka. Jak informo-
walismy, na licytacje trafita
tez koszulka pitkarza naszej
druzyny, Kamila Kocota.
A ostatnio koszulke na licyta-

facebook.com/
tygodnik.slowo.
podlasia

dzieciakow

FOT. PODLASIE BIAtA PODLASKA

- -
Swoja koszulke meczowa prze-
kazat na licytacje Ariel Borysiuk

lasia, Rafata  Borysiuka.
Koszulke meczowq, w kté-
rej byly reprezentant Polski
wystgpit w meczu Jagiel-
loni ze Slgskiem Wroctaw,

1:3, AZS LSW Warszawa —
Krétka Mysiadto 0:3, Nike

% cje przekazat Ariel Borysiuk, wylicytowat na Facebooku
= obecnie pitkarz ekstrakla-  bialskiego klubu za 900 zto-
é sowej Jagiellonii Biatystok tych Sebastian Johnson, byly
= i brat trenera trzecioligo- bramkarz Podlasia.
< wego zespotu pitkarzy Pod- (AK)
@]
Siatkarki AZS AWF Blala Podlaska (z prawej) walczyty z rywalkami z Warszawy , . .
Maciej Bielecki, Roszkowski. Trzeci mecz z rzedu BaczynSkI na remIS
Siatkarze Tréjki w kolej- z  pieciosetowym marato-
nym meczu walczyli w tie— nem? Eklpd z Miedzyrze- | TENIS STOEOWY W 10. kolej- Zwierzyniec — przefozony.

Wegréw — Wojskowe War-
szawa 3:0, Osemka Siedlce
— BAS Biatystok 0:3. Pauzo-
wat Chemik SMS Olsztyn.

1. AZS AWF Warszawa 11 33 331
2. Nike Wegrow 12 2 2914
3. Sparta Warszawa 1220 2723
4.1TS Legionovia 118 2120
5.AZS AWF BiafaPodl. 12 18 21:23
6. Krétka Mysiadto 1m 16 1920
7. Osemka Siedlce 12 15 2027
8. BAS Biatystok 8§ 14 1712
9.Chemik SMSOlsztyn 11 13 18:23
10. AZSLSW Warszawa 11 7 12:30
11. Wojskowe Warszawa 11 3 7:32
Il LIGA SIATKARZY
Tréjka Miedzyrzec

Podlaski — Metro War-
szawa 3:2 (19:25, 22:25,
25:22, 25:22, 15:12)

Tréjka: Nowacki, So-
bieszczak, Jesien, Nizinski,
Gatadyna, Gotebiowski,

Michat Bielecki (libero) oraz
Kryszczuk, Jankuniec, Jur-
kowski, Lechowski, Trgbka,

breaku, a préba nerwéw
wypadta tym razem dla nich
na plus. Podopieczni trenera
Marcina  Sliwy przegrywa-
li juz 0:2 w setach, ale nie
poddali sie i walczyll do
kofica. W trzeciej i czwartej
odstonie odjezdzali rywalom
od stanu 20:20, a w decydu-
jacej o zwyciestwie w catym
meczu partii prowadzili juz
5:0 i nie wypuscili wygranej
z rgk. Najlepszym zawodhni-
kiem spotkania zostat uzna-
ny Bartosz Jesien.

Bestios Bialystok —
Trojka Miedzyrzec Pod-
laski 2:3 (20:25, 25:23,
25:17, 22:25, 10:15)

Tréjka: Nowacki,
bieszczak, Nizinski, Gote-
biowski, Jesien, Gatadyna,
Michat Bielecki oraz Maciej
Bielecki, Roszkowski, Krysz-
czuk, Lechowski, Jankuniec,
Jurkowski.

So-

Siatkarze Trojki odniesli dwa zwycigstwa po pigciosetowej walce

FOT ARKADIUSZ KIELAR

ca nonyroznleJ lubi sobie
pograc, najwazniejsze, ze
drugi raz z rzedu z wygra-
ng w kieszeni. W Biatym-
stoku goscie przegrywali
w setach 1:2, ale wyciggneli
wynik i w tie-breaku pora-
dzili sobie jak nalezy. — Na
razie mam dos¢ tie-breakdw
— komentuje Marcin Sli-
wa, trener Tréjki. — W pig-
tym secie przegrywalismy
3:5 i 5:8, ale po zmianie
stron to sie odmienito, byty
punkty w bloku, podbite pitki
w obronie i bfedy przeciw-
nika. Teraz czeka nas $wig-
teczna przerwa, a w nowym
roku mozliwe, ze 5 stycznia
rozegramy zalegly mecz na
wyjezdzie ze Spartg Gro-
dzisk Mazowiecki. Ale to jest
jeszcze do dogrania.

Po ewentualnym 5 stycz-
nia spotkaniu ze Spartq ze-
spét z Miedzyrzeca Podla-
skiego ma zaplanowany 9
stycznia mecz w ramach 13.
kolejki na wyjezdzie z AZS
UWM Olsztyn.

W innych meczach 12.
kolejki: Metro Warszawa
— MOS Wola Warszawa
1:3, Camper Wyszkéw — Le-
gia Warszawa 2:3, Sparta
Grodzisk  Mazowiecki —
SMS PZPS Il Spata 3:0, AZS
UWM Olsztyn — Centrum
Augustow 1:3.

1. Legia Warszawa 1232 3610
2.Sparta Grodzisk Maz. 11 26 29:11
3. Camper Wyszkow 1219 2824
4. Wola Warszawa 12 18 2323
5. Metro Warszawa 12 18 2628
6. SMS PZPS Il Spata 12 17 223
7.Centrum Augustow 12 15 19:26
8. Trojka Miedzyrzec Pod. 11 13 19:26
9. AZS UWM Olsztyn 1210 1531
10. Bestios Biatystok 12 9 1732

ce lubelskiej trzeciej ligi
tenisistéw stolowych UKS
Baczynski Biata Podlaska
zremisowal na wyjezdzie
z MLKS Wola Sernicka 5:5,
a Huragan Miedzyrzec
Podlaski przegrat u siebie
z STS Il Lubartéw 4:6.

W innych meczach: LOB
Deblin — Topspin | Kuréw
5:5, UP Il Zamos¢ — Grot—
Michat I Werbkowice 6:4,
Lewart Il Lubartéw — Sokét

Pauzowat UMKS Bitgora;.

1. Lewart Il Lubartow 8 14 6416
2. Topspin | Kurow 9 14 5733
3.BaczynskiBiata Podl. 9 11 5535
4. U-MKTS LOB Deblin 8 11 4634
5. STS Il Lubartéw 9 9 4347
6. Huragan MiedzyrzecP. 9 8 34:56
7.MLKS Wola Semicka 8 6 38:42
8. Grot-Michat Il Werbk. 9 5 32:58
9. UMKS Bitgoraj 6 5 2634
10. UP Il Zamos¢ 8 4 2654
11. Sokot Zwierzyniec 5 1 1931

(AK)

“XXXIV PLEBISCYT

KUPON NA 10 NAJPOPULARNIEJSZYCH SPORTOWCOW .
I 3 TRENEROW POLUDNIOWEGO PODLASIA W 2020 ROKU

Kupon, w ktorym nie zostang wypetnione wszystkie pozycije,

bedzie niewainy!

JUNIORZY

e s

............................... 10 pkt.
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