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Czuwaj

Rosnąca temperatura zwiastuje kres epoki 
lodowcowej i koniec beztroskiego życia 
mieszkańców lodowej doliny. Jedynym 
ratunkiem jest wielka łódź, o której zwier-
zęta dowiadują się od stada wygłodniałych 
sępów. Trójka przyjaciół: mamut Manfred 
(głos Wojciech Malajkat), niezbyt rozgarnięty 
leniwiec Sid (głos Cezary Pazura) i tygrys 
Diego (głos Piotr Fronczewski) wyrusza więc 
we wskazanym kierunku. Manfreda bardziej 
niż zbliżającą się zagłada martwi fakt, że 
może być ostatnim ze swojego gatunku. 

POLSAT fi lm animowany, USA, 2006

Epoka lodowcowa 2: Odwilż20:00

Piątek

TVP1

23:20

Sobota

Diane (Diane Keaton), Vivian (Jane Fonda), 
Sharon (Candice Bergen) i Carol (Mary 
Steenburgen) - założyły własny klub książki. 
Spotykają się raz w miesiącu, wybierając 
jednak niezbyt porywające, przewidywalne 
tytuły. Tak jest do czasu, gdy Vivian proponuje 
lekturę „Pięćdziesięciu twarzy Greya”. Książka 
okazuje się inspirująca. Panie dają się 
ponieść historii, są zauroczone tytułowym 
bohaterem, Christianem Greyem. Wszystkie 
zdają sobie sprawę, że warto dać szansę 
każdemu mężczyźnie.

Boliwia, 1981 r. Miłośnicy surwiwalu, nauczyciel 
ze Szwajcarii Marcus Stamm (Joel Jackson), 
amerykański podróżnik i fotograf Kevin Gale 
(Alex Russell) i młody buntownik w izraela 
Yossi Ghinsberg (Daniel Radcliff e) pod wodzą 
przewodnika Karla Ruprechtera (Thomas Kret-
schmann) wyruszają do amazońskiej dżungli. 
Chcą dotrzeć do ukrytej w jej gęstwinach 
indiańskiej wioski i odnaleźć zaginione plemię. 
Podczas przeprawy przez rzekę dochodzi 
do wypadku i Yossi oddziela się od swoich 
towarzyszy. 

TVP2 komedia, USA, 2018 dramat przygodowy, Kolumbia, Australia, 2017

Pozycja obowiązkowaDżungla 20:20

Niedziela

Lara Croft (Angelina Jolie) - piękna, 
wykształcona i zamożna pani archeolog 
- przejęła po swoim zmarłym ojcu (Jon 
Voight), podróżniku, zamiłowanie do po-
szukiwania przygód. Pewnej nocy odkrywa 
pozostawiony przez niego starożytny 
zegar, który jest kluczem umożliwiającym 
odnalezienie tajemniczego trójkąta, 
gwarantującego jego posiadaczowi władzę 
nad czasem i przestrzenią. Wkrótce okazuje 
się, że na zegar poluje wielu kolekcjonerów 
starożytnych przedmiotów. 

POLSAT fi lm przygodowy, Niemcy, Japonia, USA, 2001

Lara Croft: Tomb Raider23:15
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20:05

Wtorek

Angel Grove. Jason Scott (Dacre Montgom-
ery), Billy Cranston (RJ Cyler) i Kimberly 
Hart (Naomi Scott) wybierają się do starej 
kopalni. Tam Billy powoduje wybuch, który 
zwraca uwagę przebywających w pobliżu Trini 
(Becky G) i Zacka (Ludi Lin). Grupa znajduje 
pięć monet w różnych kolorach: czerwonym, 
niebieskim, różowym, żółtym i czarnym. 
Każde z nich bierze po jednej. Po chwili 
okazuje się, że hałas zwabił ochronę kopalni. 
Kiedy młodzież próbuje uciec, w ich samochód 
uderza pociąg. 

W trzydzieści lat od pokonania Imperium Zła 
Galaktyce znów zagraża niebezpieczeństwo. 
Władzę nad nią chce przejąć Najwyższy 
Porządek. Aby mu w tym przeszkodzić, 
powstał Ruch Oporu, któremu przewodzi 
generał Leia Organa (Carrie Fisher). Kiedy 
znika jej brat, Luke Skywalker (Mark Hamill), 
powierza ona niebezpieczną misję na planecie 
Jakku swojemu najlepszemu pilotowi, Poe 
Dameronowi (Oscar Isaac). Sprawy komplikują 
się jeszcze bardziej, gdy Dameron wpada 
w ręce złowrogiego Kylo Rena.

TVP1 fi lm przygodowy, Kanada, Japonia, USA, 2017fi lm sf, USA, 2015

Power RangersGwiezdne wojny: Przebudzenie Mocy 23:20

Środa

Andrea Sachs (Anne Hathaway) kończy 
z wyróżnieniem studia dziennikarskie 
i zaczyna poszukiwania pracy. Trafi a na 
rozmowę kwalifi kacyjną do magazynu 
„Runway” prowadzonego przez wpływową 
kobietę świata mody, Mirandę Priestly (Meryl 
Streep). Ma szczęście, bo redaktor naczelna 
właśnie potrzebuje dodatkowej asystentki. 
Dziewczyna naiwnie sądzi, że w pracy 
najważniejsze są kompetencje. Jest jednak 
w błędzie. By utrzymać posadę, Andrea musi 
spełniać dziwaczne zachcianki szefowej.

POLSAT komediodramat, USA, 2006

Diabeł ubiera się u Prady21:05
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piątek 11 czerwca

05:15 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

06:05 Elif - serial, prod. Turcja
06:55 Policzmy się dla Polski 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Agape - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 

obyczajowy TVP 
09:35 Komisarz Alex - serial 

kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial paradoku-

mentalny TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Natura w Jedynce 

- Koziorożec

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:00 Przysięga - serial 
16:50 Łączy nas EURO 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Gra na Maksa - serial 
20:20 EURO 2020 

- Turcja - Włochy
23:15 Gra na Maksa - serial 
23:25 Kontrakt 

na zabijanie 
- thriller

01:05 S. W. A. T - Jednostka 
specjalna - serial

05:25 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

06:20 Anna Dymna
- spotkajmy się 

06:50 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:45 Panorama 
10:55 Pytanie na śniadanie 
11:20 Policzmy się dla Polski
11:30 Dziewczyny ze Lwowa 

- serial obyczajowy TVP 
12:30 Koło fortuny 

- teleturniej 
13:15 Kozacka miłość 

- serial kostiumowy
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:05 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy, 
prod. Niemcy, 2017 

15:50 Gra na Maksa
- serial TVP 

16:00 Koło fortuny
- teleturniej 

16:35 Familiada - teleturniej 

17:15 Promyk nadziei - serial, 
prod. Turcja, 2019 

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque 

- teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
19:35 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy TVP 
20:00 Gra na Maksa 

- serial TVP 
20:10 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy TVP 
20:40 Siatkówka mężczyzn 

- Liga Narodów: Polska
- Brazylia 

23:10 Wyprawa do Werony
- fi lm obyczajowy

00:50 Doktor No - fi lm
 sensacyjny

02:50 Whiskey Tango 
Foxtrot

05:40 Uwaga! 
- magazyn 

06:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

07:00 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
16:00 LAB - obyczajowy 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! 

koronawirus 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn 

20:05 Starcie Tytanów 
- fi lm przygodowy, USA, 
2010, reż. Louis Leterrier, 
wyk. Sam Worthington, 
Liam Neeson, Ralph 
Fiennes, Gemma Arterton, 
Mads Mikkelsen, Alexa 
Davalos, Jason Flemyng, 
Pete Postlethwaite, Polly 
Walker 

22:15 Wilkołak 
- fi lm horror, USA, 
2010, reż. Joe Johnston, 
wyk. Benicio Del Toro, 
Anthony Hopkins, Emily 
Blunt, Hugo Weaving, 
Geraldine Chaplin, Art 
Malik 

00:30 Kuba Wojewódzki
01:35 Uwaga! - magazyn 
01:50 Noc magii 
03:15 Szpital 

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy
- serial kryminalny
prod. Polska

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze

- serial kryminalny
prod. Polska

12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja

- magazyn
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:45 Gliniarze

- serial kryminalny
prod. Polska

17:45 Sekrety rodziny
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda

20:00 Epoka lodowcowa 2: 
Odwilż

 Epoka lodowcowa ma się 
ku końcowi. Lody pękają, 
śniegi topnieją, a zwierzę-
ta cieszą się nowo zdobytą 
wolnością. Maniek chce 
założyć rodzinę, dawno 
jednak nie spotkał na 
swej drodze żadnego 
innego mamuta i boi się, 
że może być ostatnim 
przedstawicielem swojego 
gatunku...

22:00 Ja, robot
  - thriller sci-fi ction 
00:20 Podróż 

przedślubna
02:45 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy 

TV Okazje

07:30 Teledyski
08:30 Kuchnia Jagiellonów
09:10 Cudowne miejsce

- fi lm obyczajowy 
11:00 Chłopi - serial TVP 
13:30 Reżyserzy - Sergio Leone 

- cykl dokumentalny, prod. 
Wielka Brytania

14:20 Rok 2020 
- cykl dokumentalny

14:50 Pas de deux - fi lm TVP, 
prod. Polska, 2003, reż. 
Kinga Lewińska, wyk. 
Krzysztof Globisz, Gabriela 
Kownacka, P. Chijęta, 
M. Sadowska, A. Szopa, 
K. Stępowski, G. Czyżewska 

15:35 Jańcio Wodnik - fi lm 
obyczajowy, prod. Polska, 
1993, reż. Jan Jakub Kolski, 
wyk. Franciszek Pieczka

17:30 Scena muzyczna 
18:30 Informacje kulturalne 
18:50 Serialowa nostalgia 
20:00 Wieczór kinomana

- Wstęp do fi lmu 

20:05 Wieczór kinomana 
- Dwunastu gniewnych 
ludzi - dramat, 
prod. USA, 1957, 
reż. Sidney Lumet, 
wyk. Martin Balsam, 
Henry Fonda, Lee J. Cobb, 
Ed Begley

21:50 Geniusz: Picasso 
- serial, prod. USA, 2018 

22:50 Kto zabił Nancy? 
- fi lm dokumentalny, 
prod. Wielka Brytania, 
2007, reż. Alan G. Parker 

00:30 Informacje kulturalne 
00:50 Pod Mocnym Aniołem

- dramat, 
prod. Polska, 2013, reż. 
Wojciech Smarzowski, 
wyk. Robert Więckiewicz

02:45 Kino nocne - Trzy kolory
- Niebieski

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela
Osierocona Milagros 
rozpoczyna pracę jako 
pokojówka rodziny DiCarlo 
i zakochuje się w synu 
pana domu.

07:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

09:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

10:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fantasy
Dzięki swojemu darowi 
Melinda Gordon potrafi  
komunikować się z zagubi-
onymi duszami zmarłych 
ludzi i pomaga im przejść 
na drugą stronę.

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Liberator
22:00 Krwawy sport

Frank Dux dezerteruje 
z armii, aby wziąć udział 
w nielegalnym turnieju 
kumite rozgrywanym 
w Hongkongu.

23:55 Dzień odkupienia
01:55 Castle
02:50 Wojciech Cejrowski. 

Boso - Karaiby
03:30 Na jedwabnym 

szlaku
04:35 Z archiwum 

policji 
- serial dokumentalny

05:00 Dyżur - serial 
dokumentalny

05:40 Szpital - program 
obyczajowy 

06:40 Idealna niania 
07:25 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
08:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:00 Szpital - program 

obyczajowy 
12:00 Szkoła 
13:00 19 + - obyczajowy 
14:00 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:00 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

16:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

17:00 Idealna niania
18:30 Brzydula - serial 

obyczajowy, Polska 
20:00 One night squad 
21:35 Polowanie na druhny 

- fi lm komedia, USA, 
2005, reż. David Dobkin, 
wyk. Vince Vaughn

00:05 Odwet 
- fi lm sensacyjny, 
USA, Niemcy, 2003, 
reż. F. Gary Gray, 
wyk. Vin Diesel, 
Larenz Tate, Timothy 
Olyphant, Geno 
Silva, Jacqueline 
Obradors, Steve 
Eastin 

 Na granicy USA 
i Meksyku kwitnie 
handel narkotykami. 
Memo Lucero, przywódca 
gangu, trafi a do więzienia, 
ale nie kończy działalnoś-
ci. Wprost przeciwnie, 
ma do wyrównania 
rachunki z konkurencją.

02:30 Noc magii 
- program ezoteryczny
prod. Polska

07:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 
Święty 10:20 Food Factory 
11:20 Detektywi w akcji  

13:25 STOP Drogówka 15:30 
Hardkorowy lombard 17:00 
Septagon 18:00 Kochane 
Pieniądze 19:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Gwiazdy 
Kabaretu 

22:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 00:05 Stephanie. 
Horror nagrodzonego Osca-
rem za scenariusz „Pięknego 
umysłu” Goldsmana o dziew-
czynce o nadprzyrodzonych 
zdolnościach. Stephanie 
znalazła się sama w pustym 
domu, w którym znajduje się 
martwe ciało. Po dłuższym 
czasie zjawiają się tam rodzi-
ce, by odzyskać swą córeczkę, 
niezwykłe moce dziewczynki 
okazują się śmiertelnie 
niebezpieczne. 

12:00 Anioł Pański 12:03 
Informacje dnia 12:20 
Ziemia Obiecana 13:05 180 
lat na zdrowie 13:20 100 
cudownych miejsc na świecie 
13:30 Msza święta 

14:20 100 cudownych miejsc 
na świecie 14:30 Zrozumieć 
Antycywilizacje 14:55 Słowo 
życia 15:00 Modlitwa 15:20 
Mocni w wierze 15:50 Ma 
się rozumieć 16:00 Infor-
macje dnia 16:10 Siódmy 
sakrament 16:35 Świat na 
wyciągnięcie ręki 16:55 
Święty na każdy dzień 17:00 
Regał Mistrzowie 

17:30 Geopolityka 17:55 Poczet 
Wielkich Polaków 18:00 
Anioł Pański 18:05 Informa-
cje dnia 18:15 Westerplatte 
Młodych 19:00 Warto 
zauważyć... 19:30 Opowieści 
Theo 19:45 Modlitwa 20:00 
Informacje dnia 20:20 Róża-
niec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel 

dodatek 

9 - 15 czerwca 2021

W środku  
dodatek 

telewizyjny  
na cały tydzień!

ISSN 1505–4276

Indeks 344184

8 czerwca 2021

NR 23

CZOSNÓW

LEONCIN

NASIELSK

NOWY DWÓR MAZOWIECKI

POMIECHÓWEK

ZAKROCZYM

2,50 zł

W TYM 5% VAT

NAJLEPSZY TYGODNIK LOKALNY - OD 27 LAT W TWOIM DOMU!

REKLAMA

Góry śmieci 
na cmentarzach

CoVid-19

5 nowych zakażeń
STR. 2

SPoRt

Wielki wyczyn Bartka 
Nowakowskiego
Młody zapaśnik z brązowym medalem ME

STR. 2

nowy dwÓR

Przechwycili ponad 
20 mln nielegalnych 
papierosów

STR. 2

Powiat

Kina wracają do życia!
STR. 6

zakRoCzyM

Rewolucja w lokalach 
komunalnych

STR. 6

to i owo o Modzie

Moda plażowa
STR. 10

wywiad

U pani Olgi za płotem
Rozmawiamy z Olgą Dyżakowską, której dom otacza 
setka drzwi

STR. 19

leonCin

Kolorowy festyn 
w Górkach

STR. 23

„Caraki” będą perełką czy fuszerką?

nowy dwÓR

 Dzieci u Strażaków

Boże Ciało 
w powiecie

– STR. 5

– STR. 23 – STR. 20

CZYTAJ NA STRONIE 6

eprasa.pl 29e8980564



w w w.nowo dworsk i . info8 - 14 czerwca 2021tygodnik Nowodworski nr 232 aktualnOściaktualnOściaktualnOści

L A U R E A T _ N A G R O D Y

REDAKCJA: Marzena Dobraczyńska, Elżbieta Radomska, Andrzej Zawadzki.  
WSPÓŁPRACA: Ewa Gruszka, Alfred Kabata, Kuba Kamiński, Barbara Malewska, Małgorzata Mianowicz.
ADRES REDAKCJI: NOWY ADRES REDAKCJI: ul. Rynek 2, 05–120 Legionowo; tel. 22 775 01 36, 691 222 327; e–mail: redakcja@nowodworski.info
BIURO REKLAM: tel. 733 055 002, 22 784 22 22; biuro@nowodworski.info; pon.– pt. 8:00 – 16:00
BIURO OGŁOSZEŃ: VIP–NAWROT – Wiesława Nawrot, ul. Przejazd 5, 05–100 Nowy Dwór Maz., pon – pt  w godz. 9–18, sobota w godz. 9–13.
Prenumerata realizowana przez RUCH S.A.: zamówienia na prenumeratę w wersji papierowej i na e–wydania można składać na stronie  
www.prenumerata.ruch.com.pl. Pytania prosimy kierować na adres e–mail: prenumerata@ruch.com.pl lub kontaktując się z infolinią 
pod numerem 22 693 70 00, w dni robocze w godzinach 7:00 – 17:00, koszt połączenia wg taryfy operatora.
druk: Polska Press Łódź. 
Wydawca: Agencja TiO, e–mail: agencja@tio.com.pl. Nakład poniżej 15.000 egz.

Do zdarzenia doszło w mi-
nionym tygodniu w czasie 
przeszukania jednego z TI-
R-ów. W samochodzie za 
skrzyniami z ziemniakami 
policjanci CBŚP znaleźli bli-
sko 9 mln sztuk papierosów. 
W związku ze znalezieniem 
zatrzymany został 67-letni 
kierowca. 

W trakcie dalszych czyn-

ności z podejrzanym prze-

szukano również jego miesz-

kanie oraz znajdującą się 
w Nowym Dworze Maz. halę 
magazynową. W trakcie jej 
przeszukania znaleziono ko-

lejne 11,6 mln nielegalnych 
papierosów. 

Gdyby znaleziona kontra-

banda trafiła na rynek stra-

ty Skarbu Państwa mogłyby 

wynieść 25 mln zł. Kierowca 
pojazdu został zatrzymany 
i przesłuchany w charakterze 

podejrzanego. Przedstawiono 
mu zarzut popełnienia prze-

stępstwa skarbowego.

Dalsze czynności prowadzi 
Prokuratura Rejonowa War-
szawa-Wola.                    QK

NOWY DWÓR MAZ.

20,6 mln nielegalnych papierosów 
przechwycone przez policję
Policjanci z Centralnego Biura Śledczego Policji (CBŚP) oraz funkcjonariusze Krajowej 
Administracji Skarbowej zabezpieczyli ponad 20 mln sztuk nielegalnych wyrobów 
tytoniowych o łącznej wartości blisko 15,5 mln zł. Zatrzymany został 67-letni mieszkaniec 
Nowego Dworu Maz.

Fot. CBŚP

W środę (2 czerwca) na 
drodze krajowej 62 doszło 
do zderzenia osobówki 
z ciężarówką. Na miejsce 
wezwano helikopter

Około godz. 9.30 na wysoko-

ści 188 km drogi krajowej przy 
zjeździe z Modlina Twierdzy 
doszło do zderzenia osobowej 
Skody z dostawczym Merce-

desem. Na miejscu interwe-

niowały wszystkie służby. 
Ze wstępnych ustaleń poli-

cji wynika, że kierujący Mer-
cedesem 54-letni mieszkaniec 
powiatu w trakcie wykonywa-

nia manewru wyprzedzania 
doprowadził do czołowego 
zderzenia z osobową Skodą, 
kierowaną przez 30-letniego 
mieszkańca Grodziska Maz. 

Obaj kierujący w chwili zda-

rzenia byli trzeźwi. Ze wzglę-

du na obrażenia głowy i klatki 
piersiowej u kierowcy Skody 

zdecydowano się na wezwanie 
na miejsce załogi Lotniczego 
Pogotowia Ratunkowego, któ-

ra przetransportowała go do 

jednego z warszawskich szpi-
tali. Kierowca Mercedesa rów-

nież został przetransportowa-

ny do szpitala.                   QK

MODLIN TWIERDZA

Dostawczakiem wjechał w osobówkę

Fot. Ochotnicza Straż Pożarna - Ratownictwo Wodne w Nowym Dworze Mazowieckim - Modlinie Twierdzy

Do zdarzenia doszło we wtorek (1 
czerwca br.). W trakcie patrolowania ulic 
Nowego Dworu policjanci zauważyli 
młodego mężczyznę, który na ich widok 
zaczął uciekać. Policjanci dogonili zbie-

ga, gdy próbował wejść do jednej z klatek 
schodowych. Na miejsce wezwano drugi 
patrol policji. 

W trakcie kontroli, 20-letni zbieg za-

chowywał się nerwowo, powodem były 
4 woreczki foliowe, w których znaj-
dowała się marihuana oraz 4 woreczki 
z amfetaminą. 

W tym samym czasie na wspomnianej 
klatce schodowej pojawił się znany policji 
18-letni mężczyzna oraz 19-letnia kobie-

ta. Mężczyzna na widok funkcjonariuszy 
próbował zbiec, zaś kobieta zaczęła za-

chowywać się niespokojnie. Dalsze czyn-

ności z trojgiem zatrzymanych rozjaśniły 
sytuację. 

19-latka w plecaku posiadała 60 torebek 
z amfetaminą i 21 torebek z mefedronem 
o łącznej wadze ponad 150 gram! A także 
dwie wagi elektroniczne i torebki struno-

we. W trakcie dalszych czynności doszło 

do przeszukania mieszkania 19-latki. 
W mieszkaniu znajdowała się 16-latka, 
przy której policjanci znaleźli kolejne 
porcje narkotyków. 

16-latka po przeprowadzeniu czynno-

ści została przekazana opiekunowi praw-

nemu. Zaś 20-latek i 19-latka noc spędzili 
w areszcie. Mężczyzna usłyszał zarzut 
posiadania narkotyków i grozi mu do 3 lat 
pozbawienia wolności, zaś młoda kobieta 
zarzut posiadania znacznej ilości narko-

tyków. Grozi jej aż do 10 lat pozbawienia 
wolności.                                             QK

NOWY DWÓR MAZ. 

150 gram narkotyków. Zatrzymano 3 osoby
Policjanci z Nowego Dworu zatrzymali 3 osoby podejrzane o posiadanie i rozprowadzanie narkotyków, w tym 
jedną osobę nieletnią

W minionym tygodniu 
(31.05-06.05) w powiecie 
nowodworskim 
doszło do 5 nowych 
zakażeń. Z powodu 
zakażeń zmarło: 0 
osób. W ciągu tygodnia 
wykonano 621 testów. 
Najwyższy współczynnik 
zachorowalności 
odnotowano 
w poniedziałek (31 maja) 
i wynosił 0,38 na 10 tys. 
mieszkańców

6 czerwca br.
Liczba zakażonych: 1
Liczba zgonów: -
Liczba zgonów z powodu 

chorób współistniejących: -
Ozdrowieńcy: -
Liczba testów: 82
Współczynnik
zachorowalności: 0,13
5 czerwca br.
Liczba zakażonych: -
Liczba zgonów: -
Liczba zgonów z powodu 

chorób współistniejących: -
Ozdrowieńcy: 2
Liczba testów: 80
Współczynnik
zachorowalności: 0
4 czerwca br. 
Liczba zakażonych: -
Liczba zgonów: -
Liczba zgonów z powodu 

chorób współistniejących: -
Ozdrowieńcy: 2
Liczba testów: 71

Współczynnik
zachorowalności: 0
3 czerwca br.
Liczba zakażonych: -
Liczba zgonów: -
Liczba zgonów z powodu 

chorób współistniejących: -
Ozdrowieńcy: -
Liczba testów: 99
Współczynnik
zachorowalności: 0
2 czerwca br. 
Liczba zakażonych: 1
Liczba zgonów: -
Liczba zgonów z powodu 

chorób współistniejących: -
Ozdrowieńcy: 2
Liczba testów: 117
Współczynnik
zachorowalności: 0,13
1 czerwca br.
Liczba zakażonych: -
Liczba zgonów: -
Liczba zgonów z powodu 

chorób współistniejących: -
Ozdrowieńcy: 3
Liczba testów: 96
Współczynnik
zachorowalności: 0
31 maja br.
Liczba zakażonych: 3
Liczba zgonów: -
Liczba zgonów z powodu 

chorób współistniejących: -
Ozdrowieńcy: 3
Liczba testów: 76
Współczynnik
zachorowalności: 0,38

QK

SPORT

Wielki wyczyn BaRtKa 
nowakowSkiego!
Młody zapaśnik z Wymysłów (gm. Pomiechówek)  
nie daje o sobie zapomnieć. Został pierwszym w historii 
zdobywcą medalu ME w swojej grupie wiekowej

W sobotę 29 maja, w stolicy Bułga-
rii So�i odbyły się Mistrzostwa Europy 
U-15, w których wystartował nasz mło-
dy zapaśnik Bartek Nowakowski (LKS 
Mazowsze Teresin Zapasy Styl Wolny). 

Najpierw, w 1/8 FINAŁU pokonał 
już po 30 sekundach Danilla Shafra 
z Izraela, później szło mu niemniej 
spektakularnie: 1/4 FINAŁU Erdal 
Galip Bułgaria (0:6), REPASAŻ Bar-
tosz Tomala Polska (13:3), aż do walki 
o brązowy medal, gdzie nie dał naj-
mniejszych szans Grekowi Araamowi 
Moustopoulowi, skutecznie go punktując 10:0.

Tym samym nasz reprezentant poza tym, że jako jedyny wol-
niak stanął na podium bułgarskiego czempionatu, to na stałe 
wpisał się w annały polskiego zapaśnictwa, jako pierwszy w hi-
storii zdobywca medalu ME w tej grupie wiekowej.

red./Artur Janiak, Foto: Cezary Jastreba

Drodzy Czytelnicy, w środku znajdziecie krzyżówki, rebu-
sy i zagadki. Wśród Czytelników, którzy rozwiążą co najmniej 
3 łamigłówki/zadania rozlosujemy pyszny torcik z Cukierni 
Duet. Rozwiązania prosimy przysyłać na adres redakcja@
nowodworski.info lub zgłosić telefonicznie do najbliższego 
poniedziałku pod numerem tel. 733-055-002.
Nagrodę za poprawne rozwiązane zadania w poprzednim 

numerze otrzymuje pani Grażyna Bednarska.

SŁODKA KRZYŻÓWKA

statYstYki cOViD-19

eprasa.pl 29e8980564
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2 czerwca

POMIECHÓWEK. 
DZIELNICOWY ZATRZYMAŁ 
KIERUJĄCEGO Z DOŻYWOTNIM 
ZAKAZEM

W środę po południu, dzielnicowy z po-

miechowskiego Komisariatu Policji, podczas 
obchodu rejonu służbowego, w Nowym Mo-

dlinie podjął kontrolę drogową wobec kieru-

jącego volkswagenem mężczyzny.
Podczas interwencji okazało się, że 37-latek 

z gminy Pomiechówek już nigdy nie powinien 
wsiadać za kierownicę auta. Sprawdzenie w sys-
temie wykazało bowiem, że ma on dożywotni 
zakaz prowadzenia pojazdów mechanicznych.

Teraz, zgodnie z kodeksem karnym grozi mu 
do 3 lat pozbawienia wolności.

3 czerwca

NASIELSK. 
NIETRZEŹWEGO 
ZATRZYMALI NASIELSCY 
POLICJANCI

Na ul. Kilińskiego funkcjonariusze z Ko-

misariatu Policji w Nasielsku zatrzymali do 
kontroli drogowej kierowcę nissana. Styl jego 
jazdy wzbudził podejrzenia mundurowych.

Podczas interwencji policjanci wyczuli od 
siedzącego za kierownicą 54-latka woń alko-
holu. Postanowili więc sprawdzić jego stan 
trzeźwości.

Za chwilę okazało się, że mieszkaniec gminy 
Nasielsk ma w wydychanym powietrzu 1,5 pro-
mila alkoholu.

Policjanci zatrzymali mu prawo jazdy.
Zgodnie z kodeksem karnym, za prowadze-

nie pojazdu mechanicznego znajdując się w sta-
nie nietrzeźwości grozi mu do 2 lat pozbawienia 
wolności.

4 czerwca

LEGIONOWO. DZIĘKI SZYBKIEJ 
I ZDECYDOWANEJ REAKCJI 
POLICJANTÓW NIE DOSZŁO 
DO TRAGEDII

Około godz. 13:00 dyżurny legionowskiej ko-

mendy otrzymał zgłoszenie o 67-letnim miesz-

kańcu Legionowa, który zapowiedział swoim 
bliskim, że popełni samobójstwo. W tym celu 
mężczyzna udał się do komórki znajdujące się 
na posesji i zamknął drzwi na klucz.

Na miejsce dyżurny natychmiast skierował poli-
cjantów legionowskiej patrolówki. Kiedy ci dotarli 
na miejsce, mężczyzna nie reagował na ich prośby 
o otwarcie drzwi. Funkcjonariusze wiedzieli, że 
mają mało czasu i liczy się każda minuta więc pod-
jęli decyzję o wyważeniu drzwi. Mężczyzna był 
nieprzytomny i nie wykazywał żadnych funkcji 
życiowych. Mundurowi natychmiast rozpoczęli 
akcję reanimacyjną, którą następnie kontynuowa-
li strażacy oraz zespół ratownictwa medycznego. 
Po blisko godzinnych działaniach ratowniczych 
mieszkaniec powiatu odzyskał funkcje życiowe. 
Wezwane na miejsce Lotnicze Pogotowie Ratun-
kowe przetransportowało 67-latka do szpitala.

Dzięki szybkiej i zdecydowanej reakcji poli-
cjantów nie doszło do tragedii.

PUŁTUSK. NIETRZEŹWY 
STERNIK ZATRZYMANY NA 
NARWI

W miniony piątek, pułtuscy policjanci pa-

trolując rzekę Narew, zatrzymali do kontroli 
37 – letniego mieszkańca powiatu pułtuskiego. 
Mężczyzna sterował pontonem wędkarskim 
napędzanym silnikiem spalinowym. Badanie 
na trzeźwość wykazało blisko 1,5 promila al-
koholu w jego organizmie.

Teraz odpowie za przestępstwo prowadzenia 
pojazdu mechanicznego w ruchu wodnym, za 

które Kodeks Karny przewiduje karę do 2 lat po-
zbawienia wolności.

Przypominamy, że szlak wodny jest jak droga- 
jeśli pływasz łodzią motorową i masz do pół pro-
mila alkoholu w organizmie, odpowiesz za wykro-
czenie. Jeśli stężenie alkoholu wyniesie powyżej 
pól promila, staniesz przed sądem jako sprawca 
przestępstwa.

Apelujemy o rozsądek! Alkohol w połączeniu 
z lekkomyślnością, brawurą oraz lekceważeniem 
podstawowych zasad bezpieczeństwa często koń-
czy się tragedią na wodzie.

5 czerwca

LEGIONOWO. KRYMINALNI 
ODZYSKALI SKRADZIONĄ 
SKODĘ

W sobotę po godz. 14.00 do legionowskiej ko-

mendy przyszedł właściciel skody i zgłosił kra-

dzież auta. Pojazd zaparkowany był na jednym 
z parkingów w Legionowie. Pokrzywdzony wy-

cenił wartość pojazdu na około 14 tys. złotych.
Dyżurny informację o kradzieży natychmiast 

przekazał do wszystkich patroli. Do poszuki-
wań skradzionego pojazdu zaangażowani zostali 
także kryminalni z Legionowa. Kilkugodzinne 
poszukiwania doprowadziły do odzyskania skra-
dzionego pojazdu. Chwilę po godzinie 4.00 kry-
minalni ujawnili poszukiwaną skodę na terenie 
Warszawy.

Na miejsce natychmiast skierowano grupę 
dochodzeniowo-śledczą, która przeprowadziła 
oględziny odzyskanego pojazdu. Po wykona-
nych czynnościach skoda została przekazany 
właścicielowi.

NOWE BORSUKI. (pow. 
pułtuski). RAŻĄCO 
PRZEKROCZYŁ PRĘDKOŚĆ – 
STRACIŁ PRAWO JAZDY NA 
NAJBLIŻSZE 3 MIESIĄCE

Funkcjonariusze Wydziału Ruchu Drogo-

wego Komendy Powiatowej Policji w Pułtusku 
zatrzymali 26-latka, który stracił swoje prawo 
jazdy na trzy miesiące za jazdę z nadmierną 
prędkością w obszarze zabudowanym. Mężczy-

zna swoim zachowaniem stworzył zagrożenie 
bezpieczeństwa w ruchu drogowym.

W miejscowości Nowe Borsuki, policjanci 
zauważyli pojazd marki volkswagen przemiesz-
czający się w terenie zabudowanym z dużą pręd-
kością. Urządzenie pomiarowe wskazało, że kie-
rowca pomimo obowiązującego na tym odcinku 
ograniczenia do 50 km/h, pędził aż 111 km/h. 
Mundurowi zatrzymali kierowcę do kontroli. 
Okazał się nim 26-letni mieszkaniec Pułtuska. 
W związku z popełnionym przez niego wykro-
czeniem funkcjonariusze zatrzymali mężczyźnie 
prawo jazdy na trzy miesiące. Ponadto ukarali go 
mandatem w wysokości 400 zł, a na jego konto 
trafiło 10 punktów karnych.

Szczególnie istotne dla bezpieczeństwa jest do-
stosowanie prędkości w terenie zabudowanym. 
Ma to związek z faktem, że kierowca jadący przez 
obszar zabudowany i znacząco przekraczający 
dopuszczalną prędkość powoduje bezpośrednie 
zagrożenie dla niechronionych uczestników ru-
chu drogowego. A przecież piesi, czy rowerzyści 
są szczególnie narażeni na poważne obrażenia. 
Dlatego tak ważne jest, aby kierowcy jadąc przez 
obszar zabudowany stosowali się do przepisów.

Przypominamy, że kierowcy, którzy nie będą 
się stosować do przepisów w tym zakresie muszą 
liczyć się z poważnymi konsekwencjami.

KPP Legionowo, 
KPP Nowy Dwór Maz., 

KPP Pułtusk

m a z o w i e c k a  k r o n i k a  k r y m i n a l n a
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pODZiĘkOWania
 

Redakcja Tygodnika Nowodworskiego  
składa serdeczne podziękowania  

za współpracę bryg. Tomaszowi wołoszynowi,  
który do końca maja br. pełnił funkcję  

oficera Prasowego w Komendzie  
Powiatowej Państwowej straży Pożarnej  

w nowym Dworze mazowieckim. 

Przez ostatnie 6 lat nasi redaktorzy  
wielokrotnie kontaktowali się z Oficerem Prasowym, 

zawsze uzyskując szczegółowe informacje  
i precyzyjne odpowiedzi na swoje pytania  

związane z bieżącymi wydarzeniami  
na terenie powiatu. 

Życzymy Panu Tomkowi samych sukcesów  
na nowym stanowisku pracy!

SPORT

Wystartowały letnie 
treningi na bieżni

TWIERDZA MODLIN

„Caraki” będą perełką czy fuszerką?
W kilkunastu blokach carskich na terenie Twierdzy Modlin rozpoczął się drugi etap remontów, który obejmuje przywrócenie 
świetności w tzw. częściach wspólnych, czyli na klatkach schodowych. Wszystkie prace odbywają się według wytycznych 
Mazowieckiego Wojewódzkiego Konserwatora Zabytków, by zachować jak najwięcej elementów historycznych

Prace będą prowadzone 
w budynkach przy ul. Kade-

tów 91 i 92, Malewicza 118 
i 119, Poniatowskiego 121, 122 
i 123, Moniuszki 88 oraz Szpi-
talnej 86. Zakres remontów 
obejmuje renowację stolarki 
okiennej i drzwiowej na klat-
kach schodowych. Drewniane 

ramy okien i drewniane drzwi 
zostaną odnowione. Zostaną 
wykonane tynki z powłoką 
malarską wraz z odtworze-

niem historycznych zdobień 
i kasetonów. Renowacja obej-
muje też wymianę kratek 
wentylacyjnych, odtworzenie 
glifów i nadproży. 

- Cieszy nas bardzo fakt, 
że w naszych blokach prowa-
dzone są remonty. Czekaliśmy 
na to długie lata. Obserwu-
ję postępy prac codziennie 
i chętnie podzielę się moimi 
uwagami. Po pierwsze nie ro-
zumiem dlaczego na dachach, 
które zostały przykryte blachą 

zlikwidowano świetliki, które 
można było wcześniej otwo-
rzyć. W tej chwili zaklejone 
są jakąś pleksi i nie da się 
w ogóle wpuścić powietrza 
na strych. Można sobie jedy-
nie wyobrazić jaka będzie pod 
dachem temperatura kiedy 
przyjdą upały. Oby tylko nie 

doszło do jakiegoś samoza-
płonu. Słyszałem też głosy, 
że gdzieniegdzie dachy już 
przeciekały w deszczowe dni. 
Teraz remontowane są klatki 
schodowe. Zastanowiło mnie, 
czemu najpierw ekipa remon-
towa nie zerwała poprzedniej 
warstwy tynku i farby olejnej 
tylko wszystko zostało jedynie 
umyte i przytarte i na to po-
łożony nowy tynk? Czy to nie 
spowoduje, że za jakieś dwa, 
trzy lata tynk zacznie odpadać 
- zadaje sobie pytania jeden 
z lokatorów „caraków”, który 
zamieszkuje w Twierdzy od 
dwudziestu lat.

- Mnie zastanawia, dlaczego 
wytyczne od konserwatora są 
tak kosztowne? Dlaczego reno-
wacja jednych drzwi na klatkę 

schodową ma kosztować coś ko-
ło 18 tys zł? Czy one będą mieć 
złote klamki? - dopytuje sąsiad, 
który w Twierdzy mieszka już 
od ponad pięćdziesięciu lat, 
a informację o koszcie wymia-

ny drzwi, jak sam mówi, uzy-

skał od ekipy remontowej. 
Będziemy dopytywać 

w Urzędzie Miasta o szczegóły 
wytycznych i związane z tym 
koszty, które trzeba ponieść, 
by klatki schodowe zostały 
poddane renowacji, a zachowa-

ły dawny charakter. Czy użyte 
przez wykonawcę materiały 
i technologie pozwalają na kła-

dzenie nowego tynku na stary? 
Do tematu powrócimy po uzy-

skaniu odpowiedzi na pytania 
nurtujące mieszkańców.

MM

Czy renowacja drzwi jest aż tak kosztowna?
Czy nowe tynki na klatkach schodowych są położone 
prawidłowo? Świetliki na dachach

W ramach projektu „Lato na bieżni”, Stowarzyszenie 
Rozbiegamy Nowy Dwór zaprasza na bezpłatne 
Treningi dla każdego, które będą odbywać się na bieżni 
Nowodworskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji

- Do tej pory odbyły się dwa spotkania, na których frekwen-
cja mile nas zaskoczyła. Nasze treningi przeznaczone są zarów-
no dla doświadczonych biegaczy, jak też osób początkujących 
w każdym wieku. Wystarczy przyjść na bieżnię, aby z uśmie-
chem, wspólnie, zadbać o kondycję fizyczną – powiedziała nam 
Anna Jaworek z zarządu Stowarzyszenia.

Zajęcia są prowadzone przez profesjonalnego trenera Krzysz-

tofa Szymborskiego i będą się odbywać cyklicznie w soboty 
o godz. 11:00. Zapraszamy całe rodziny.

GM

eprasa.pl 29e8980564
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ZAKROCZYM

Rewolucja w gospodarowaniu lokalami 
komunalnymi
Budynki komunalne w gminie Zakroczym nadal 
pozostają w dużym zainteresowaniu burmistrza  
Artura Ciecierskiego. Po zapowiedzi surowego 
ścigania dłużników nadeszły kolejne informacje 
dla osób zamieszkujących w lokalach będących 
w zasobach gminy

- Jak zapewne wiecie Pań-
stwo, uregulowane zostały 
kwestie Wspólnot Mieszkanio-
wych. Budynkami, w których 
najemcy wykupili swoje miesz-
kania, od niedawna zarządza-
ją już wspólnoty (Warszawska 
25a i 25b, Koźmińskiego 7,9,10 
i 29). 

Na najbliższej sesji Rada 
Miejska zajmie się Wielolet-
nim Programem Gospodaro-
wania Mieszkaniami na lata 
2021 - 2026. W stosunku do 
obecnego pojawi się tam wiele 
zmian. Zostanie wyraźnie na-
kreślony plan remontów i in-
westycji w ww. okresie. 

W budynkach, w któ-
rych działają wspólnoty 

mieszkaniowe zostanie wpro-
wadzony dla najemców (miesz-
kania będące nadal własnością 
gminy) nowy składnik czynszu 
(fundusz remontowy), lub po-
wstanie zapis mówiący o tym, 
że czynsz nie może być mniej-
szy niż ustalone przez wspól-
noty opłaty. Nie może być bo-
wiem tak, że gmina co miesiąc 
dopłaca wspólnotom, gdyż te 
ustaliły, patrząc ogólnie, wyż-
sze stawki czynszów i fundu-
szów remontowych (mamy dzi-
siaj taki przypadek w jednym 
budynku). Analizując wydatki 
przez Zakład Gospodarki Ko-
munalnej w Zakroczymiu na 
zasoby komunalne w kontek-
ście ogromnej obecnie inflacji 

w kraju, podwyżek płacy mini-
malnej i innych, nieuniknione 
są kolejne podwyżki czynszów, 
które będą miały miejsce w III 
kwartale tego roku.

Zachęcam do wykupu miesz-
kań w budynkach w których 
mamy uregulowane własności 
gruntów. Obecnie uchwalo-
na przez Radę bonifikata to 
80%, a całość opłaty można 
rozłożyć na 10 lat. Jeśli chodzi 
o inne budynki, podejmujemy 
działania w celu uregulowania 
stanów prawnych umożliwia-
jących wykup mieszkań przez 
najemców – poinformował na 
swoim profilu burmistrz Ar-
tur Ciecierski. 

W Dzienniku Urzędowym 
Województwa Mazowieckie-

go poz. 11649, została opubli-
kowana uchwała Rady Miasta 
z dnia 23.11.2018 w sprawie 
uchwalenia programu gospo-

darowania mieszkaniowym 
zasobem gminy Zakroczym 
na lata 2019 – 2023. Czy zapo-

wiedź burmistrza oznacza, że 
zostanie ona uchylona dwa la-

ta wcześniej? Jakie konkretnie 
zmiany, prócz zapowiadanych 
podwyżek czynszów i opłat 
remontowych będzie zawierał 
nowy program? Zapewne do-

wiemy się o tym podczas nad-

chodzącej sesji Rady Miejskiej        
                        M. Mianowicz

Jeden z budynków komunalnych w Zakroczymiu

POWIAT

Góry śmieci piętrzą się przy cmentarzach
Okoliczne cmentarze stosują różne rozwiązania związane 
z utylizacją śmieci pochodzących z porządkowania grobów. 
Często sterty starych kwiatów, wypalonych zniczy czy 
plastik po wkładach zalegają w okolicy cmentarza i straszą 
swoim wyglądem bardziej niż cmentarne duchy

Do odwiedzin pobliskich 
cmentarzy zainspirował nas 
post, który pojawił się na fo-

rum mieszkańców gminy 
Pomiechówek. Zdjęcie hałd 
śmieci zalegających na terenie 
cmentarza parafialnego w Po-

miechowie oburzyło wielu 
forumowiczów. Komentarze, 
które pojawiły się pod postem 
wskazywały na to, że sytuacja 
utrzymuje się od dłuższego 
czasu, a rozmiar wysypiska 
może faktycznie na to wska-

zywać. Mieszkańcy jednocze-

śnie proponowali różne roz-

wiązania np. wprowadzenie 
segregacji śmieci, by zapobiec 
w przyszłości podobnej sy-

tuacji. Skontaktowaliśmy się 
z proboszczem Parafii pw. Św. 
Anny w Pomiechowie, który 
w pierwszych słowach naszej 
rozmowy przeprosił miesz-

kańców za zaistniałą sytuację. 
- W ostatnim czasie mie-

liśmy na naszym cmentarzu 
pogrzeby kilku znanych i zna-
mienitych osób. Wielu bliskich 
osób chciało im towarzyszyć 

w ostatniej drodze jednocze-
śnie przynosząc ze sobą dużo 
kwiatów. Potem wieńce i wią-
zanki są przez rodziny utyli-
zowane na wysypisku i stąd 
zebrało się ich więcej niż zwy-
kle. Parafia ma podpisaną 
umowę z firmą Eko-Zysk, któ-
ra na nasze zlecenie zabiera 
nieczystości. Taka potrzeba 
została już przeze mnie zgło-
szona i jestem przekonany, 
że na początku tego tygodnia 
śmieci zostaną uprzątnięte 
– wyjaśnił ksiądz proboszcz 
Tomasz Cymerman. Dowie-

dzieliśmy się też, że roczny 
koszt umowy na wywóz nie-

czystości cmentarnych w pa-

rafii w Pomiechowie opiewa 
na kwotę ok. 80 tys zł. 

W Zakroczymiu też rośnie 
góra śmieci

Odwiedziliśmy również 
cmentarz parafii w Zakro-

czymiu. Za parkanem cmen-

tarza znajduję się wymuro-

wane stanowisko do utyliza-

cji śmieci. Niestety widać, że 

wiele osób odwiedzających 
swoich bliskich nie zadaje 
sobie trudu przejścia kilku 
kroków dalej i śmieci wy-

rzucane są bezpośrednio za 
płot. Po kilku tygodniach od 
ostatniego uprzątnięcia uro-

sła w tym miejscu spora góra 
nieczystości. 

- Jakiś czas temu pod 
cmentarzem były ustawio-
ne dwa kontenery. Bardzo 
szybko zapełniały się od-
padami i musieliśmy często 
zamawiać ich opróżnianie. 
To kosztowało zdecydowanie 
drożej niż wywózka co kilka 
miesięcy. Dlatego teraz za-
mawiamy wywóz mniej wię-
cej co trzy miesiące. Koszt 
zutylizowania takiej ilości, 
jaka zebrała się teraz to ok. 
25 tys zł. Ostatni raz wywóz 
był w kwietniu. Następny bę-
dzie jeszcze w tym miesiącu. 
Na nagromadzenie śmieci ma 
również wpływ wiosenna po-
ra roku, kiedy bliscy i rodzi-
ny częściej odwiedzają groby 
porządkując je po zimnie  – 

tłumaczy sytuację ks. kan. 
Witold Godleś, proboszcz 
parafii w Zakroczymiu, ad-

ministrator cmentarza. 

Twierdza i Modlin Stary 
poradziły sobie lepiej
Cmentarz w Modlińskiej 

Twierdzy położony tuż koło 
Cmentarza Wojskowego jest 
zdecydowanie mniejszy od 
dwóch wyżej wymienionych. 
Dlatego problem zalegających 
śmieci rozwiązało wystawie-

nie na jego terenie kontenera, 
do którego wrzucane są nieczy-

stości. Wygląda to estetycznie 
i widać, że odwiedzający dba-

ją, by śmieci trafiały prosto do 

kontenera a nie obok. Podobną 
sytuację zastaliśmy na nekro-

polii w Modlinie Starym. Jest 
wybudowana wiata śmietni-
kowa, której odsłonięta część 
umiejscowiona jest tyłem do 
głównej alei. Obok jest też wy-

stawiony kontener, który jak 
zapewnili nas sprzedawcy jest 
regularnie opróżniany. Widać 
dbałość o estetykę miejsca 
spoczynku zarówno przez ad-

ministratora, jak i osoby od-

wiedzające cmentarz. 

Warto zmienić 
przyzwyczajenia

W Nowym Dworze Mazo-

wieckim przed głównym wej-
ściem wystawione są kontene-

ry. Jednak co jakiś czas można 
zaobserwować, że góra śmieci 
pojawia się za parkanem w no-

wej części cmentarza od stro-

ny torów kolejowych. Choć 
jest tam wywieszony zakaz 

utylizacji, wiele osób z przy-

zwyczajenia bądź lenistwa 
wyrzuca nieczystości właśnie 
w to miejsce. 

Być może, jeśli sami bę-

dziemy dbać o to, by śmieci 
trafiały do kontenerów lub 

altanek śmietnikowych, wi-
doki nieuporządkowanych gór 
śmieciowych rzadziej będą się 
pojawiać w miejscach wiecz-

nego spoczynku.

Małgorzata Mianowicz

POMIECHÓWEK/NASIELSK

Kina wracają  
do życia!
Zarówno kino w Pomiechówku jak i w Nasielsku 
otworzyły swoje podwoje dla lokalnych 
kinomaniaków. Po okresie pandemicznych 
obostrzeń i kilku miesięcy zamkniętych sal 
kinowych zapewne nie zabraknie chętnych do 
spędzenia czasu na �lmowym seansie

W chwili obecnej wytyczne sanitarne pozwalają na obec-
ność na widowni 50 % widzów. Co drugie krzesło musi po-
zostać wolne, a podczas seansu należy przebywać w ma-
seczce. 

Kino w Pomiechówku działa od 4 czerwca. Póki co, do 
odwołania możemy odwiedzić kino jedynie w weekendy. 
W piątek i sobotę wyświetlane są trzy �lmy zarówno dla 
dzieci jak i dorosłych. W niedzielę kino zaprosiło na czte-
ry seanse. Bieżący repertuar znajduję się na pro�lu: https://
www.facebook.com/Kino-Pomiechowek/

Kino Niwa w Nasielsku zaprasza na seanse od środy do 
niedzieli. Filmy wyświetlane są trzy razy dziennie o godz. 
15.00, 17.00 i 19.00. Bieżący repertuar znajduje się na stro-
nie: www.kino.noknasielsk.pl

red.

Zakroczym - za płotem jest altana, ale rzadko tra�ają 
do niej śmieci

Pomiechowo - kontener już dawno się zapełnił

Modlin Stary - kontener i altana rozwiązują problem 
śmieci

eprasa.pl 29e8980564
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Zabawa kulinarna 
w blasku ognia, 
pod gołym niebem, 
w świetle księżyca 
odbitego w ta�i 
jeziora. Któż z nas 
nie marzy o takim 
letnim wypoczynku?

JADWIGA WOŁYNIK
j.wolynik@tio.com.pl 

A może ryba i warzywa 
z rusztu? Któż oprze się ta-
kim przysmakom? Dobre py-
tanie, tylko po co się opierać, 
cieszmy się zatem spotkaniem 
w gronie przyjaciół, przy gril-
lu czy przy zwyczajnym ogni-
sku. Ważne, że jest zielono, 
radośnie i ciepło.

Ryba, zwłaszcza prosto z je-
ziora jest przepyszna, delikat-
na, prawie w ogóle pozbawio-
na rybiego zapachu. A zupa 
rybna prosto z kociołka, mie-
szana przypalonym polanem 
z owocowego drzewa - czyż to 
nie jest smakowite?

A co myślicie Państwo 
o rybie pieczonej  
na kamieniach? 

Wystarczy rozpalić ogni-
sko i dobrze te kamienie 
rozgrzać, jest to metoda pro-
sta i stara jak homo sapiens 
i ciągle skuteczna, a jaka ro-
mantyczna, każdy harcerz to 
potwierdzi.

Bardzo proszę, 
przypominam prosty 

przepis:
Sprawiamy okonie, nacie-

ramy oliwą. Posypujemy roz-
marynem, solą i pieprzem na 
zewnątrz i w środku tuszki. 
W rozpalone ognisko wkła-
damy (uprzednio wymyte) 
płaskie w miarę,kamienie. 
Czekamy aż ognisko zacznie 
przygasać, a płomienie nie bę-
dą już sięgać powierzchni ka-
mieni, wtedy układamy ryby. 

Już, już wakacje, wracamy  
nad jeziora
Czas pieczenia 4-5 min z każ-
dej strony, zależy od wielkości 
tuszki.

Smakują wybornie z pieczo-
nymi kartofelkami i.... białym 
winem.

Dla bardziej 
wymagających  

sandacz z grilla:
Sprawioną rybę nacieramy 

pieprzem ziołowym i solą na 
zewnątrz i od środka. Skra-
piamy sokiem z cytryny. Do 
brzuszka ryby wkładamy 
spory kawałeczek masełka 
i gałązkę koperku. Całość za-
wijamy w folię aluminiową 
i pieczemy na ruszcie.

Miłym dodatkiem będą 
szparagi, pieczone bezpośred-
nio na grilu, pokropione oliwą, 
sokiem cytrynowym, oprószo-
ne lekko solą.

Dla tych, co nie łowią ryb, 
a lubią pojeść, proponuję 

przepis na pstrągi 
w wędzonym boczku 

i migdałach:
Ucieramy 10 dkg masła 

i 10 dkg migdałowych płatków, 
dodajemy posiekany ząbek 
czosnku, sól, pieprz do sma-
ku. Do każdej ryby (porcja na 
4 sztuki) wkładamy grudkę 

takiego masła. Każdą rybę 
owijamy 3-4 plasterkami wę-
dzonego, cienko krojonego 
boczku i zawijamy w folię alu-
miniową. Pieczemy na ruszcie 
po 8-10 min na każdą stronę. 
Podajemy posypane prażony-
mi płatkami migdałowymi, 
polane masełkiem i pokropio-
ne sokiem z cytryny.

Dekoracja kilku dorodnych, 
czerwonych truskawek do-
datkowo doda szyku i smaku 
potrawie.

Dla bardziej  
pracowitych proponuję:
Rosół z ryb (przyrządzany 

w kociołku na ognisku lub 
w domu, w garnku).

1,5 kilograma ryb (karaś, 
miętus, lin, szczupak, oczysz-
czone głowy innych ryb - mogą 
być mrożone), 2-3 marchewki, 
pietruszka, seler, 2-3 duże 
cebule, koper włoski, pęczek 
zielonej pietruszki, koperek 
zielony, sól i pieprz, ziele an-
gielskie, listek laurowy.

Z warzyw i przypraw go-
tujemy esencjonalny wywar, 
wyjmujemy warzywa, a na 
ich miejsce wkładamy rybę, 
gotujemy ok. 30 min. Po wy-
studzeniu zlewamy delikatnie 
rosół, tak aby był klarowny. 

żYciE  ZE smakiEm

Dodajemy posiekany koperek, 
jedną pokrojoną marchewkę 
i większe kawałki ryby obra-
ne z ości, wlewamy do wazy. 
Taki rosół smakuje doskonale 
z kluseczkami lanymi.

Zupa rybna:
1 kg świeżych okoni lub in-

nych ryb słodkowodnych, 2-3 
pomidory, sparzone i obrane 
ze skórki, 1 litr bulionu (z po-
przedniego przepisu), 1/3 do-
brej kwaśnej śmietany, pęczek 
koperku, sól i pieprz.

W garnku należy zagoto-
wać rosół, następnie włożyć 
oczyszczone i wypatroszone 
ryby, gotujemy je ok. 15 do 30 
min. (zależy od wielkości ryb) 
i wyjmujemy z garnka. Gdy 
wystygną, obieramy je z ości, 
wyrzucamy głowy i ponownie 
wkładamy do zupy. Śmietanę 
wlewamy do kubeczka, do-
dajemy nieco gorącej zupy, 
mieszamy trzepaczką i wle-
wamy do garnka, mieszamy 
aby śmietana nie zważyła się, 
dodajemy pokrojone pomi-
dory i koperek. Podajemy od 
razu do stołu w towarzystwie 
bagietki.

Ryby lubią koperek i zie-
loną pietruszkę. Uwaga, nie 
trzymajmy ryb zbyt długo na 
ogniu, będą przesuszone, to 
częsty błąd.

Polecane drewno to drzewo 
owocowe, olszyna, buk, brzo-
za. Jałowiec należy trzymać 
z daleka.

 
J.W.
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wiskozowe lub bawełniane. 
Wiklinowe torby naprawdę 
wyglądają jak kosze plecione 
z lekkiej słomki. Worek siat-
kowy oznacza z reguły nić 
syntetyczną. Torba-materac. 
To dość nietypowe, można je 
nawet napompować. Odpo-
czynek na takiej torbie to nie-
zrównana przyjemność. Jed-
nak należy pamiętać, aby nie 
próbować na niej pływać.

Buty. Nic nie powinno obcią-
żać pełnego gracji spaceru po 
piasku plaży. Dlatego polecane 
są różnorodne modele kapci, 
slipów, sandałów i klapek.

Szczegóły i ozdoby są mile 
widziane, ale nie będą naj-
ważniejsze. Najważniejszy jest 

styl. Chód powinien być lekki, 
taki od bioder. W tym roku pla-
ża musi zapomnieć, czym jest 
obcas czy platforma.

Konstantin Miro
stylista i projektant mody

prowadzi autorską  
Pracownię & Showroom  

Moda na Prostej 
ul. Prosta 2,  

05-110 Jabłonna,  
FB.com/NaProstejPL

Napisz do mnie:  
kon.miro@gmail.com

10 To i owo o modzie

Za tydzień o gorących 
trendach na tegorocz-
ne wakacje w kreacjach 
stworzonych z tkanin 
naturalnych.  

ZAPRASZAM!

Odkąd polubiliśmy 
opalanie, stało się jasne, 
że stroje plażowe będą 
miały wpływ na trendy 
w modzie. Co więcej, 
obecność nagich części 
ciała w takim stroju 
w dużym stopniu obliguje 
wszystkie pozostałe 
części garderoby do tego, 
by były jednocześnie 
wymowne, a zarazem 
wyraziste i zachwycające 

Jeśli zapytasz pierwszą na-
potkaną osobę, które elementy 
garderoby można przypisać 
modzie plażowej, z trudem 
usłyszysz wyczerpującą odpo-
wiedź. Chyba, że ta osoba jest 
projektantem mody. 

Co będzie trendy, na co na-
leży zwrócić uwagę w 2021 
roku? Przede wszystkim stro-
je kąpielowe, dobrze dobrane 
pareo i wreszcie lniane su-
kienki. Oczywiście nie jest to 
kompletna lista tego, na czym 
z pewnością skupi się oko, 
ale to właśnie te pozycje są 
najczęściej wybierane przez 
projektantów.

W tym sezonie pośród sty-
lów strojów kąpielowych pre-
ferowane jest bikini. Szcze-
gólnie stylowe są te, w których 
kolor lub nadruk różnią sie na 
górze i na dole. Obecnie mod-
ny jest minimalizm, w tym 
jego imitacja. Dlatego na po-
kazach furorę robiły kostiumy 
imitujące nagie ciało.

Pareo, im delikatniejsze, tym 
lepiej. Monotonia będzie ozna-
ką dobrego smaku. Oprócz 
klasyki modne będą nadruki 
dzikiej fauny. Najważniejsze 
jest, by pareo było w harmonii 
ze stylem, który tworzy dla 
siebie piękna dama. 

Atrakcją są także sukienki 
tkane z lnu. Dlaczego len? Po 
pierwsze, tekstura. Po drugie 
zero trywialności. A po trze-
cie, bo artyści projektanci tak 

po prostu chcieli. W rzeczy-
wistości taka sukienka tworzy 
zaskakująco uroczy, zalotny 
look dziewczyny.

Stroje kąpielowe na sezon 
2021 koniecznie w geome-
trycznej kolorystyce. Spróbuj 
wyobrazić sobie, co by się sta-
ło, gdyby w jednym wzorze 
połączyć regularne kształty 
geometryczne z nielogiczny-
mi owalami i segmentami ko-
ła. Teraz dodaj trochę kontra-
stujących kolorów i przenieś 
powstały projekt dekoru na 

strój kąpielowy. W połączeniu 
z opalonym ciałem wyjdzie 
pięknie. Monokini. Powinno 
wyrażać się w kontrastujących 
kolorach poszczególnych ele-
mentów, co może objawiać się 
także różnorodnością faktur. 
Stroje kąpielowe koktajlowe. 
Zwyczajowo chodzi się w nich 
w ciepły wieczór, uzupełnia-
jąc stylowym pareo. Dozwolo-
ne zarówno w stylu bikini, jak 
i zamknięte, ale koniecznie 
z głębokim dekoltem. 

Szorty plażowe. Temat szor-
tów w tym sezonie jest na tyle 
wszechstronny, że warto by 
mu poświęcić osobny artykuł. 
Szorty nosimy z koszulami, 
z bluzkami, z kurtkami, do 
kardiganów i lekkich swetrów 
z cienkiej wełny. Oczywi-
ście na obcasach. Ale uwaga 
na krótkie spodenki. Obcasy 
w ogóle im nie pasują. Raczej 
sprawią, że powstały obraz 
będzie pretensjonalny. Za to 
buty z miękką podeszwą bę-
dą rymować się z krótkimi 
spodenkami

Pareo. W tym sezonie pro-
jektanci nadali pareo bardziej 
zróżnicowaną funkcjonal-
ność, czyniąc je niemal uni-
wersalnym i niezbędnym. 
Pareo-mini. Ze wszystkiego, 
co mini, świetnie jest zrobić 
coś uwodzicielskiego. Top al-
bo spódnicę. 

Maxi lub długie. Trzepoczą-
ca na wietrze tkanina gazowa 
podnieca nie mniej, a czasem 
nawet bardziej. Ten format jest 
najbardziej wszechstronny 
i praktyczny. Spódnica pareo. 
Nie tylko mini-pareo można 
wykorzystać do stworzenia 
pozoru spódnicy. Projektan-
ci specjalnie opracowali taki 
styl, w którym nie można zro-
zumieć, czy dziewczyna ma 

Moda plażowa

na sobie spódnicę, czy szalik. 
Sukienka pareo. Taki look 
powstanie kiedy owiniesz się 
w typ maxi.

Torby. Czego potrzebujemy 
na plaży? Krem do opalania, 
kilka ręczników, woda mine-
ralna… Najlepszym pomoc-
nikiem będzie modna torba 
plażowa, do której to wszystko 
można będzie zapakować. Nie 
lekceważ znaczenia wyglądu 
swojej torby. Często to wła-
śnie torba pomaga stworzyć 
wizerunek znacznie efektyw-
niej niż sukienka czy kostium 
kąpielowy.

Torba do transformacji. 
Może to być plecak, a także 
torebka, noszone w ręku lub 
na ramieniu. Taka torebka jest 
uniwersalna w swoim stylu 
i przeznaczeniu. Co zaska-
kujące, całą kolekcję takich 
akcesoriów plażowych zapre-
zentował dom mody Dolche & 
Gabbana.

Torba z dzianiny, wikliny 
i siateczki. Łączy je „przeźro-
czystość” materiału z którego 
są wykonane. Różnica tkwi 
w fakturze. W przypadku to-
reb z dzianiny jest to włókno 
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środa 9 czerwca

05:15 Przysięga - serial
06:05 Elif - serial, prod. Turcja
06:55 Policzmy się dla Polski 

- felieton
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:30 Rodzinny ekspres
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Rok w ogrodzie Extra 
12:50 Natura w Jedynce 

- Letnie dni - fi lm 
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 

15:35 Gra słów. Krzyżówka
- teleturniej 

16:05 Przysięga 
- serial obyczajowy,
prod. Turcja

16:50 Łączy nas EURO 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - Spadek po ojcu 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka
21:00 Wielki Test o Piłce 

Nożnej 
22:30 Historia bez tajemnic 

- Jak istnieje Świat
23:35 Wrota Bohaterów

- fi lm fabularny
01:35 Polina - fi lm obyczajowy, 

prod. Francja

05:25 Na dobre i na złe
- serial TVP 

06:20 Pożyteczni.pl 
- magazyn 

06:50 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:45 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:20 Policzmy się dla Polski
11:30 Dziewczyny ze Lwowa
12:30 Koło fortuny 
13:15 Kozacka miłość - serial
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:00 Promyk nadziei - serial, 

prod. Turcja, 2019 
17:45 Siatkówka mężczyzn 

- Liga Narodów: Polska 
- Bułgaria 

20:10 Barwy szczęścia - serial 
20:40 Policzmy się dla Polski 

20:55 Krawcowa 
z Madrytu 
- serial, prod. Hiszpania

22:45 Uśmiech Mony Lizy
- komediodramat, 
prod. USA, 2003, 
reż. Mike Newell, wyk. 
Julia Roberts, Dominic 
West, Ginnifer Goodwin, 
Juliet Stevenson 

00:55 Geniusz: Picasso 
01:55 Elżbieta Bowes Lyon. 

Królowa Matka 
- fi lm dokumentalny, 
prod. Wielka Brytania, 
2018, reż. Kate 
Misrahi 

02:55 Instynkt 
- serial kryminalny TVP 

03:50 Rodzinka.pl - serial 
komediowy TVP

04:55 Zakończenie dnia

05:40 Uwaga! - magazyn
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN
- magazyn 

11:35 Doradca smaku
11:45 Ukryta prawda 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
16:00 LAB - obyczajowy 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku 
20:15 Na Wspólnej - serial 

obyczajowy, Polska 
20:55 Milionerzy 

21:30 Szukając
sprawiedliwości 
- fi lm sensacyjny,
USA, 1991, reż. John 
Flynn, wyk. Steven 
Seagal, William Forsythe, 
Jerry Orbach, Jo Champa, 
Shareen Mitchell, Gina 
Gershon 

23:25 Mściciel 
- fi lm western, 
prod. USA, 1973, 
reż. Clint Eastwood, 
wyk. Clint Eastwood, 
Verna Bloom, Mariana 
Hill, Mitchell Ryan, Jack 
Ging 

01:40 Uwaga! 
- magazyn

02:00 Noc magii 
03:25 Szpital - program 

obyczajowy

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:45 Gliniarze
17:45 Sekrety rodziny
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Jak rozpętałem

II wojnę światową 
cz. 2 - Za bronią

 Wojenna zawierucha rzuca 
dzielnego wojaka, Franka 
Dolasa aż do Afryki.

21:45 Podróż przedślubna
- komedia

 Holmes za dwa dni ma 
zostać mężem Bridget 
Cahill. Państwo Cahill 
nie są entuzjastycznie 
nastawieni do małżeństwa 
córki. Podobnie jak jej były 
chłopak, Steve. Do tego 
ślub zaplanowano 
w Savannah w stanie 
Georgia, a sprawy rodz-
inne zatrzymują Bena 
Nowym Jorku. Wreszcie 
Ben wsiada do samolotu 
z nadzieją, że niedługo 
wyląduje w Savannah. 

00:05 Anioł Stróż
02:35 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy

TV Okazje

07:30 Teledyski
08:30 Trzeci punkt widzenia - 

program publicystyczny 
09:05 Handlarz cudów 

- dramat, prod. Polska, 
Szwecja, 2009 

11:00 Chłopi - serial TVP 
13:30 Ostatnie tango - fi lm 

dokumentalny, prod. 
Argentyna, Niemcy, 2015 

15:05 Hania - fi lm TVP 
16:45 Mój Nikifor - dramat, 

prod. Polska, 2004, reż. 
Krzysztof Krauze, wyk. 
Krystyna Feldman, Roman 
Gancarczyk, Jerzy Gudejko, 
Jowita Miondlikowska, 
Lucyna Malec, Katarzyna 
Paczyńska, Karolina 
Paczyńska, Magda Celów-
na, Ewa Wencel 

18:30 Serialowa nostalgia
- Wakacje z duchami 
- serial TVP 

19:35 Muzeum Polskiej 
Piosenki 

20:00 Genialna 
przyjaciółka 
- serial, prod. Włochy, 
2020 

21:10 W trzy miesiące 
dookoła świata - Dersu 
Uzała - dramat, prod. 
Japonia, ZSRR, 1975

23:40 Portrety 
- fi lm dokumentalny

00:10 Powidoki - Król Lear 
- program publicystyczny

00:35 Lekkie obyczaje - Wielka 
majówka - komedia, prod. 
Polska, 1981, reż. Krzysztof 
Rogulski, wyk. Zbigniew 
Zamachowski

02:05 Scena Klasyczna 
02:45 Kino nocne - Jak narko-

tyk - dramat
05:15 Teledyski
05:50 Zakończenie

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

09:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

10:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fantasy
Dzięki swojemu darowi 
Melinda Gordon potrafi  
komunikować się z zagubi-
onymi duszami zmarłych 
ludzi i pomaga im przejść 
na drugą stronę.

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Łzy słońca
- fi lm akcji
Oddział amerykańskich 
żołnierzy ma za zadanie 
ewakuować lekarkę 
z obozu uchodźców 
w ogarniętej wojną 
domową Nigerii. 
Ta jednak nie chce 
porzucać swoich 
pacjentów.

22:30 Bez twarzy
01:10 Rozjemca
03:10 Wojciech

Cejrowski. Boso 
- Karaiby

03:55 Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

05:30 Szkoła - obyczajowy 
06:30 Szpital - program 

obyczajowy 
07:30 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
08:05 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:05 Szpital - program 

obyczajowy 
12:05 Szkoła - obyczajowy 
13:00 19 + - obyczajowy
13:30 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:30 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:30 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

16:30 Idealna niania 
18:00 Brzydula - serial 

obyczajowy, Polska 
19:00 19 + - obyczajowy
19:30 Zakochani po uszy

- serial, Polska 
20:00 Dziewczyna 

w czerwonej pelerynie 

22:10 Królestwo 
- fi lm sensacyjny, 
USA, Niemcy, 2007, reż. 
Peter Berg, wyk. Jamie 
Foxx, Chris Cooper, Jennif-
er Garner, Jason Bateman, 
Ashraf Barhom, Jeremy 
Piven, Richard Jenkins 

00:30 Człowiek 
z magicznym 
pudełkiem
- fi lm obyczajowy, 
Polska, 2017, reż. Bodo 
Kox, wyk. Olga Bołądź, 
Piotr Polak, Sebastian 
Stankiewicz, Helena 
Norowicz, Wojciech 
Zieliński, Agata Buzek 

02:45 Druga strona 
medalu
- talk show 

03:20 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz i prokurator 07:00 
Strażnik Teksasu 08:00 Nasz 
Nowy Dom 09:00 Pierwsza 
miłość Marysia opuszcza 
rodzinną wieś i przenosi się 
do Wrocławia, by studiować 
medycynę. 09:50 Święty 

10:20 Food Factory 11:20 
Detektywi w akcji 12:20 
Kobra - oddział specjalny 
13:25 STOP Drogówka 
14:25 STOP Drogówka 15:30 
Hardkorowy lombard 17:00 
Septagon 18:00 Kochane 
Pieniądze 

19:00 Policjantki i Policjanci 
- serial kryminalny 20:00 
Sprawiedliwi - Wydział Kry-
minalny - serial kryminalny 
prod. Polska 21:00 Komornik 
Mistrz sztuk walki zatrudnia 
się do ściągania długów dla 
mafi i. 23:05 Wzór 00:10 
Śmierć na 1000 sposobów 
02:00 Ucho Prezesa 02:25 
Disco Polo Life

11:00 Narodowe Sanktuarium 
Maryjne w Subukia 11:20 
Kolory Świętości 11:25 
Jestem mamą 11:40 Prosto 
o gospodarce 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje dnia 
12:20 Mojżesz 13:20 Młodzi 
Światu 

13:30 Msza święta 14:20 100 
cudownych miejsc na świecie 
14:30 Filmowe życiorysy. 
Wielcy i mali - Jolanta 
i Aleksander Kujawscy 15:40 
Lusaka Bauleni 15:50 Ma się 
rozumieć 16:00 Informacje 
dnia 16:10 Na zdrowie 

16:30 Wyszyński 17:00 Po stro-
nie prawdy 17:30 Rykosze-
tem 17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Brat Franciszek 20:00 
Informacje dnia 20:20 Róża-
niec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel 

SERIAL OBYCZAJOWY TELETURNIEJ PROGRAM KULINARNY KOMEDIA DRAMAT KOMEDIA KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

czwartek 10 czerwca

05:15 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja

06:05 Elif - serial, prod. Turcja
06:55 Policzmy się dla Polski
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:30 Doceniać życie
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex - serial 
10:35 Ojciec Mateusz - serial
11:25 Kasta - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 To się opłaca - magazyn 
12:50 Zainwestuj w marzenia 
12:55 Natura w Jedynce

- Inteligentne małpy 
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka 

16:00 Przysięga 
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja

16:50 Łączy nas EURO 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial
18:55 Jeden z dziesięciu
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Sprawa dla reportera 
21:55 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn 
22:30 Magazyn kryminalny 

997 - magazyn 
23:20 Tanie Dranie 
23:55 Londyńczycy - serial 
00:50 Defekt - serial 
01:55 Ocaleni - reality show

05:25 Na dobre i na złe
- serial TVP 

06:20 Wojciech Cejrowski
- boso przez świat 
- reportaż

06:50 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:45 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:20 Policzmy się dla Polski
11:30 Dziewczyny ze Lwowa - 

serial obyczajowy TVP 
12:30 Koło fortuny 

- teleturniej 
13:05 Łap marzenia! - fi lm 

obyczajowy, prod. Aus-
tralia, 2017, reż. Rhiannon 
Bannenberg, wyk. Aaron 
Jeff ery, Andrew Creer, 
Debby Ryan 

14:35 Na sygnale - serial 
fabularyzowany TVP 

15:10 Górscy ratownicy 
- serial obyczajowy,
prod. Niemcy, 2009 

16:00 Koło fortuny 

16:35 Familiada 
- teleturniej 

17:15 Promyk nadziei - serial, 
prod. Turcja, 2019 

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque

- teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
19:35 Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy TVP 
20:40 Siatkówka mężczyzn 
23:10 Doktor No 

- fi lm sensacyjny, prod. 
Wielka Brytania, 1962

01:10 Eksperyment - thriller, 
prod. USA, 2010, reż. Paul 
Schauring, wyk. Adrien 
Brody, Forest Whitaker

02:55 Bez tożsamości - serial
03:45 Art Noc - Od wschodu do 

zachodu słońca

05:40 Uwaga! - magazyn
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarny
08:00 Dzień Dobry TVN 

- magazyn 
11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
16:00 LAB - obyczajowy 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku
20:15 Na Wspólnej - serial 

obyczajowy, Polska 
20:55 Milionerzy - program 

21:30 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:30 Ostatnia misja
- fi lm sensacyjny, 
Polska, 1999, reż. Wojciech 
Wójcik, wyk. Peter J. 
Lucas, Janusz Gajos, Ewa 
Gorzelak, MirosławBaka, 
Piotr Fronczewski, Artur 
Żmijewski, Jerzy Kamas, 
Małgorzata Foremniak, 
Paweł Wilczak, Marek 
Barbasiewicz, Wojciech 
Wysocki, Danuta Stenka 

00:50 Równi sobie 
01:50 Uwaga! 

- magazyn
prod. Polska

02:10 Noc magii 
03:35 Szpital - program 

obyczajowy

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy
Bronisław Malanowski 
rozwiązuje zagadki kry-
minalne, prowadząc biuro 
detektywistyczne.

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja

- magazyn prod. Polska
16:45 Gliniarze
17:45 Sekrety rodziny
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:00 Wolni od długów

21:05 Narzeczony na niby
 Idealne życie, o którym 

marzymy, rzadko kiedy 
tak naprawdę jest 
idealne, a ci którym odda-
jemy nasze serca, niestety 
potrafi ą je z łatwością 
łamać. Gdy któregoś dnia 
życie Kariny zamieni się 
w pasmo nieszczęść, 
postanowi ona wziąć 
sprawy w swoje ręce
i rzeczywistość. 

23:40 Wielki błękit
 Dla Jacquesa 

Maloya morze 
jest całym życiem, 
Molinari jest mistrzem 
świata w nurkowaniu bez 
butli tlenowej. 

03:10 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

07:30 Teledyski
08:30 Wydarzenie aktualne
09:10 Mój Nikifor - dramat 
11:00 Chłopi - serial TVP 
13:30 Herge. Życie w cieniu 

Tintina - fi lm dokumen-
talny, prod. Francja, 2016, 
reż. Hugues Nancy 

14:35 Wenecja - dramat
16:45 Cudowne miejsce - fi lm 

obyczajowy, prod. Polska, 
1994, reż. Jan Jakub Kolski, 
wyk. Grażyna Błęcka-Kol-
ska, Krzysztof Majchrzak, 
Adam Kamień, Mariusz 
Saniternik

18:30 Serialowa nostalgia 
- Wakacje z duchami 

19:00 Serialowa nostalgia 
- Podróż za jeden uśmiech 
- serial 

19:35 Muzeum Polskiej 
Piosenki

20:00 Złota Setka Teatru 
Telewizji - Apollo z Bellac

21:05 Tamte lata, tamte dni 

21:35 Czwartkowy klub 
fi lmowy - Trzy kolory 
- Niebieski - dramat, 
prod. Szwajcaria, 
Polska, Francja, 1993, 
reż. Krzysztof Kieślowski, 
wyk. Juliette Binoche

23:25 Berlin Live - LP
- koncert, prod. Niemcy, 
2016 

00:30 Nocny dokument
- Wirtualna Republika 
Ludowa, prod. USA, 2018, 
reż. Hao Wu 

02:20 W trzy miesiące 
dookoła świata 
- Dersu Uzała
- dramat, prod. Japonia, 
ZSRR, 1975

04:45 Kino nocne - Dziku 
05:25 Teledyski
05:50 Zakończenie 

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

09:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

10:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka 
duchów - serial fantasy

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

20:00 Pożyczony narzeczony
W dniu urodzin Rachel 
budzi się obok Dexa, 
narzeczonego jej naj-
lepszej przyjaciółki.

22:10 Ślubne wojny

00:00 Kochanie, poznaj 
moich kumpli
- komedia
Niewinnie zapowiadające 
się uroczystości weselne 
zwiastują katastrofę za 
sprawą szalonej rodziny 
i trzech drużbów.

01:55 Menu na miarę
02:20 Wojciech

Cejrowski. Boso 
- Karaiby

03:05 Taki jest świat
- program informacyjny
prod. Polska

04:00 Z archiwum 
policji 
- serial dokumentalny
prod. Polska

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

05:30 Szkoła - obyczajowy 
06:30 Szpital - program 

obyczajowy 
07:30 Zakochani po uszy

- serial, Polska 
08:05 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
11:05 Szpital - program 

obyczajowy 
12:05 Szkoła - obyczajowy 
13:00 19 + - obyczajowy
13:30 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:30 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska - program 
sądowy 

15:30 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

16:30 Idealna niania 
18:00 Brzydula - serial 

obyczajowy, Polska 
19:00 19 + - obyczajowy
19:30 Zakochani po uszy

- serial, Polska 
20:00 Godziny szczytu - fi lm 

sensacyjny, USA, 1998

22:05 Raj dla par 
- fi lm komedia, 
USA, 2009, reż. Peter 
Billingsley, wyk. Vince 
Vaughn, Jason Bateman, 
Faizon Love, Jon Favreau, 
Malin Akerman, Kristen 
Bell, Kristin Davis, Jean 
Reno 

00:35 Ocean’s Eleven: 
Ryzykowna gra 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 2001, reż. Steven 
Soderbergh, wyk. George 
Clooney, Brad Pitt, Julia 
Roberts, Matt Damon, 
Andy Garcia, Don Cheadle, 
Eddie Jemison, Bernie 
Mac, Elliott Gould, Carl 
Reiner, Scott Caan, Casey 
Affl  eck, Shaobo Qin 

02:55 Noc magii

dodatek 

TV 4

TV Trwam

07:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 
Święty 10:20 Food Factory 

11:20 Detektywi w akcji 12:20 
Kobra - oddział specjalny 
13:25 STOP Drogówka 15:30 
Hardkorowy lombard 17:00 
Septagon18:00 Kochane 
Pieniądze 19:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Sprawiedli-
wi - Wydział Kryminalny 

21:00 Szczęki - thriller Legen-
darny już dreszczowiec, 
uznawany za arcydzieło 
gatunku i jeden z najbardziej 
kasowych fi lmów w historii 
kina, który do dziś robi 
wrażenie na kolejnych 
pokoleniach odbiorców. 
W popularnym nadmorskim 
kurorcie znalezione zostają 
zmasakrowane zwłoki 
młodej dziewczyny. 23:30 
Wzór 00:35 Śmierć na 1000 
sposobów

10:15 Rozmowy niedokończone 
11:25 Myśląc Ojczyzna 11:35 
Przyroda i ludzie 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje 
dnia 12:20 Ziemia Obiecana 
13:20 Przegląd katolickiego 
tygodnika „Niedziela” 13:30 
Msza święta z Jasnej Góry 

14:20 Jan Paweł II 15:35 Ivato 
15:50 Ma się rozumieć 16:00 
Informacje dnia 16:10 Z węd-
ką nad wodę w Polskę i Świat 
16:35 Porady Medyczne 
Bonifratrów 17:00 Akademia 
pro-life 17:05 Toliara 17:30 
Odpowiedzialni za Kościół 
17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 

19:00 Msza Święta w intencji 
Ofi ar katastrofy smoleńskiej 
i ojczyzny 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Głos Polski 21:00 Apel Jasno-
górski 21:20 Informacje dnia 
21:40 Polski Punkt Widzenia
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TELETURNIEJ SERIAL OBYCZAJOWY FILM SENSACYJNY KOMEDIA SERIAL OBYCZAJOWY FILM AKCJI FILM SENSACYJNY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

środa 9 czerwca

05:15 Przysięga - serial
06:05 Elif - serial, prod. Turcja
06:55 Policzmy się dla Polski 

- felieton
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:30 Rodzinny ekspres
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Rok w ogrodzie Extra 
12:50 Natura w Jedynce 

- Letnie dni - fi lm 
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 

15:35 Gra słów. Krzyżówka
- teleturniej 

16:05 Przysięga 
- serial obyczajowy,
prod. Turcja

16:50 Łączy nas EURO 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - Spadek po ojcu 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka
21:00 Wielki Test o Piłce 

Nożnej 
22:30 Historia bez tajemnic 

- Jak istnieje Świat
23:35 Wrota Bohaterów

- fi lm fabularny
01:35 Polina - fi lm obyczajowy, 

prod. Francja

05:25 Na dobre i na złe
- serial TVP 

06:20 Pożyteczni.pl 
- magazyn 

06:50 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:45 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:20 Policzmy się dla Polski
11:30 Dziewczyny ze Lwowa
12:30 Koło fortuny 
13:15 Kozacka miłość - serial
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:00 Promyk nadziei - serial, 

prod. Turcja, 2019 
17:45 Siatkówka mężczyzn 

- Liga Narodów: Polska 
- Bułgaria 

20:10 Barwy szczęścia - serial 
20:40 Policzmy się dla Polski 

20:55 Krawcowa 
z Madrytu 
- serial, prod. Hiszpania

22:45 Uśmiech Mony Lizy
- komediodramat, 
prod. USA, 2003, 
reż. Mike Newell, wyk. 
Julia Roberts, Dominic 
West, Ginnifer Goodwin, 
Juliet Stevenson 

00:55 Geniusz: Picasso 
01:55 Elżbieta Bowes Lyon. 

Królowa Matka 
- fi lm dokumentalny, 
prod. Wielka Brytania, 
2018, reż. Kate 
Misrahi 

02:55 Instynkt 
- serial kryminalny TVP 

03:50 Rodzinka.pl - serial 
komediowy TVP

04:55 Zakończenie dnia

05:40 Uwaga! - magazyn
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN
- magazyn 

11:35 Doradca smaku
11:45 Ukryta prawda 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
16:00 LAB - obyczajowy 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku 
20:15 Na Wspólnej - serial 

obyczajowy, Polska 
20:55 Milionerzy 

21:30 Szukając
sprawiedliwości 
- fi lm sensacyjny,
USA, 1991, reż. John 
Flynn, wyk. Steven 
Seagal, William Forsythe, 
Jerry Orbach, Jo Champa, 
Shareen Mitchell, Gina 
Gershon 

23:25 Mściciel 
- fi lm western, 
prod. USA, 1973, 
reż. Clint Eastwood, 
wyk. Clint Eastwood, 
Verna Bloom, Mariana 
Hill, Mitchell Ryan, Jack 
Ging 

01:40 Uwaga! 
- magazyn

02:00 Noc magii 
03:25 Szpital - program 

obyczajowy

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:45 Gliniarze
17:45 Sekrety rodziny
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Jak rozpętałem

II wojnę światową 
cz. 2 - Za bronią

 Wojenna zawierucha rzuca 
dzielnego wojaka, Franka 
Dolasa aż do Afryki.

21:45 Podróż przedślubna
- komedia

 Holmes za dwa dni ma 
zostać mężem Bridget 
Cahill. Państwo Cahill 
nie są entuzjastycznie 
nastawieni do małżeństwa 
córki. Podobnie jak jej były 
chłopak, Steve. Do tego 
ślub zaplanowano 
w Savannah w stanie 
Georgia, a sprawy rodz-
inne zatrzymują Bena 
Nowym Jorku. Wreszcie 
Ben wsiada do samolotu 
z nadzieją, że niedługo 
wyląduje w Savannah. 

00:05 Anioł Stróż
02:35 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy

TV Okazje

07:30 Teledyski
08:30 Trzeci punkt widzenia - 

program publicystyczny 
09:05 Handlarz cudów 

- dramat, prod. Polska, 
Szwecja, 2009 

11:00 Chłopi - serial TVP 
13:30 Ostatnie tango - fi lm 

dokumentalny, prod. 
Argentyna, Niemcy, 2015 

15:05 Hania - fi lm TVP 
16:45 Mój Nikifor - dramat, 

prod. Polska, 2004, reż. 
Krzysztof Krauze, wyk. 
Krystyna Feldman, Roman 
Gancarczyk, Jerzy Gudejko, 
Jowita Miondlikowska, 
Lucyna Malec, Katarzyna 
Paczyńska, Karolina 
Paczyńska, Magda Celów-
na, Ewa Wencel 

18:30 Serialowa nostalgia
- Wakacje z duchami 
- serial TVP 

19:35 Muzeum Polskiej 
Piosenki 

20:00 Genialna 
przyjaciółka 
- serial, prod. Włochy, 
2020 

21:10 W trzy miesiące 
dookoła świata - Dersu 
Uzała - dramat, prod. 
Japonia, ZSRR, 1975

23:40 Portrety 
- fi lm dokumentalny

00:10 Powidoki - Król Lear 
- program publicystyczny

00:35 Lekkie obyczaje - Wielka 
majówka - komedia, prod. 
Polska, 1981, reż. Krzysztof 
Rogulski, wyk. Zbigniew 
Zamachowski

02:05 Scena Klasyczna 
02:45 Kino nocne - Jak narko-

tyk - dramat
05:15 Teledyski
05:50 Zakończenie

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

09:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

10:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fantasy
Dzięki swojemu darowi 
Melinda Gordon potrafi  
komunikować się z zagubi-
onymi duszami zmarłych 
ludzi i pomaga im przejść 
na drugą stronę.

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Łzy słońca
- fi lm akcji
Oddział amerykańskich 
żołnierzy ma za zadanie 
ewakuować lekarkę 
z obozu uchodźców 
w ogarniętej wojną 
domową Nigerii. 
Ta jednak nie chce 
porzucać swoich 
pacjentów.

22:30 Bez twarzy
01:10 Rozjemca
03:10 Wojciech

Cejrowski. Boso 
- Karaiby

03:55 Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

05:30 Szkoła - obyczajowy 
06:30 Szpital - program 

obyczajowy 
07:30 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
08:05 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:05 Szpital - program 

obyczajowy 
12:05 Szkoła - obyczajowy 
13:00 19 + - obyczajowy
13:30 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:30 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:30 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

16:30 Idealna niania 
18:00 Brzydula - serial 

obyczajowy, Polska 
19:00 19 + - obyczajowy
19:30 Zakochani po uszy

- serial, Polska 
20:00 Dziewczyna 

w czerwonej pelerynie 

22:10 Królestwo 
- fi lm sensacyjny, 
USA, Niemcy, 2007, reż. 
Peter Berg, wyk. Jamie 
Foxx, Chris Cooper, Jennif-
er Garner, Jason Bateman, 
Ashraf Barhom, Jeremy 
Piven, Richard Jenkins 

00:30 Człowiek 
z magicznym 
pudełkiem
- fi lm obyczajowy, 
Polska, 2017, reż. Bodo 
Kox, wyk. Olga Bołądź, 
Piotr Polak, Sebastian 
Stankiewicz, Helena 
Norowicz, Wojciech 
Zieliński, Agata Buzek 

02:45 Druga strona 
medalu
- talk show 

03:20 Noc magii

dodatek 

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz i prokurator 07:00 
Strażnik Teksasu 08:00 Nasz 
Nowy Dom 09:00 Pierwsza 
miłość Marysia opuszcza 
rodzinną wieś i przenosi się 
do Wrocławia, by studiować 
medycynę. 09:50 Święty 

10:20 Food Factory 11:20 
Detektywi w akcji 12:20 
Kobra - oddział specjalny 
13:25 STOP Drogówka 
14:25 STOP Drogówka 15:30 
Hardkorowy lombard 17:00 
Septagon 18:00 Kochane 
Pieniądze 

19:00 Policjantki i Policjanci 
- serial kryminalny 20:00 
Sprawiedliwi - Wydział Kry-
minalny - serial kryminalny 
prod. Polska 21:00 Komornik 
Mistrz sztuk walki zatrudnia 
się do ściągania długów dla 
mafi i. 23:05 Wzór 00:10 
Śmierć na 1000 sposobów 
02:00 Ucho Prezesa 02:25 
Disco Polo Life

11:00 Narodowe Sanktuarium 
Maryjne w Subukia 11:20 
Kolory Świętości 11:25 
Jestem mamą 11:40 Prosto 
o gospodarce 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje dnia 
12:20 Mojżesz 13:20 Młodzi 
Światu 

13:30 Msza święta 14:20 100 
cudownych miejsc na świecie 
14:30 Filmowe życiorysy. 
Wielcy i mali - Jolanta 
i Aleksander Kujawscy 15:40 
Lusaka Bauleni 15:50 Ma się 
rozumieć 16:00 Informacje 
dnia 16:10 Na zdrowie 

16:30 Wyszyński 17:00 Po stro-
nie prawdy 17:30 Rykosze-
tem 17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Brat Franciszek 20:00 
Informacje dnia 20:20 Róża-
niec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel 

SERIAL OBYCZAJOWY TELETURNIEJ PROGRAM KULINARNY KOMEDIA DRAMAT KOMEDIA KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

czwartek 10 czerwca

05:15 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja

06:05 Elif - serial, prod. Turcja
06:55 Policzmy się dla Polski
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:30 Doceniać życie
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex - serial 
10:35 Ojciec Mateusz - serial
11:25 Kasta - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 To się opłaca - magazyn 
12:50 Zainwestuj w marzenia 
12:55 Natura w Jedynce

- Inteligentne małpy 
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka 

16:00 Przysięga 
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja

16:50 Łączy nas EURO 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial
18:55 Jeden z dziesięciu
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Sprawa dla reportera 
21:55 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn 
22:30 Magazyn kryminalny 

997 - magazyn 
23:20 Tanie Dranie 
23:55 Londyńczycy - serial 
00:50 Defekt - serial 
01:55 Ocaleni - reality show

05:25 Na dobre i na złe
- serial TVP 

06:20 Wojciech Cejrowski
- boso przez świat 
- reportaż

06:50 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:45 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:20 Policzmy się dla Polski
11:30 Dziewczyny ze Lwowa - 

serial obyczajowy TVP 
12:30 Koło fortuny 

- teleturniej 
13:05 Łap marzenia! - fi lm 

obyczajowy, prod. Aus-
tralia, 2017, reż. Rhiannon 
Bannenberg, wyk. Aaron 
Jeff ery, Andrew Creer, 
Debby Ryan 

14:35 Na sygnale - serial 
fabularyzowany TVP 

15:10 Górscy ratownicy 
- serial obyczajowy,
prod. Niemcy, 2009 

16:00 Koło fortuny 

16:35 Familiada 
- teleturniej 

17:15 Promyk nadziei - serial, 
prod. Turcja, 2019 

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque

- teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
19:35 Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy TVP 
20:40 Siatkówka mężczyzn 
23:10 Doktor No 

- fi lm sensacyjny, prod. 
Wielka Brytania, 1962

01:10 Eksperyment - thriller, 
prod. USA, 2010, reż. Paul 
Schauring, wyk. Adrien 
Brody, Forest Whitaker

02:55 Bez tożsamości - serial
03:45 Art Noc - Od wschodu do 

zachodu słońca

05:40 Uwaga! - magazyn
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarny
08:00 Dzień Dobry TVN 

- magazyn 
11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
16:00 LAB - obyczajowy 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku
20:15 Na Wspólnej - serial 

obyczajowy, Polska 
20:55 Milionerzy - program 

21:30 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:30 Ostatnia misja
- fi lm sensacyjny, 
Polska, 1999, reż. Wojciech 
Wójcik, wyk. Peter J. 
Lucas, Janusz Gajos, Ewa 
Gorzelak, MirosławBaka, 
Piotr Fronczewski, Artur 
Żmijewski, Jerzy Kamas, 
Małgorzata Foremniak, 
Paweł Wilczak, Marek 
Barbasiewicz, Wojciech 
Wysocki, Danuta Stenka 

00:50 Równi sobie 
01:50 Uwaga! 

- magazyn
prod. Polska

02:10 Noc magii 
03:35 Szpital - program 

obyczajowy

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy
Bronisław Malanowski 
rozwiązuje zagadki kry-
minalne, prowadząc biuro 
detektywistyczne.

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja

- magazyn prod. Polska
16:45 Gliniarze
17:45 Sekrety rodziny
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:00 Wolni od długów

21:05 Narzeczony na niby
 Idealne życie, o którym 

marzymy, rzadko kiedy 
tak naprawdę jest 
idealne, a ci którym odda-
jemy nasze serca, niestety 
potrafi ą je z łatwością 
łamać. Gdy któregoś dnia 
życie Kariny zamieni się 
w pasmo nieszczęść, 
postanowi ona wziąć 
sprawy w swoje ręce
i rzeczywistość. 

23:40 Wielki błękit
 Dla Jacquesa 

Maloya morze 
jest całym życiem, 
Molinari jest mistrzem 
świata w nurkowaniu bez 
butli tlenowej. 

03:10 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

07:30 Teledyski
08:30 Wydarzenie aktualne
09:10 Mój Nikifor - dramat 
11:00 Chłopi - serial TVP 
13:30 Herge. Życie w cieniu 

Tintina - fi lm dokumen-
talny, prod. Francja, 2016, 
reż. Hugues Nancy 

14:35 Wenecja - dramat
16:45 Cudowne miejsce - fi lm 

obyczajowy, prod. Polska, 
1994, reż. Jan Jakub Kolski, 
wyk. Grażyna Błęcka-Kol-
ska, Krzysztof Majchrzak, 
Adam Kamień, Mariusz 
Saniternik

18:30 Serialowa nostalgia 
- Wakacje z duchami 

19:00 Serialowa nostalgia 
- Podróż za jeden uśmiech 
- serial 

19:35 Muzeum Polskiej 
Piosenki

20:00 Złota Setka Teatru 
Telewizji - Apollo z Bellac

21:05 Tamte lata, tamte dni 

21:35 Czwartkowy klub 
fi lmowy - Trzy kolory 
- Niebieski - dramat, 
prod. Szwajcaria, 
Polska, Francja, 1993, 
reż. Krzysztof Kieślowski, 
wyk. Juliette Binoche

23:25 Berlin Live - LP
- koncert, prod. Niemcy, 
2016 

00:30 Nocny dokument
- Wirtualna Republika 
Ludowa, prod. USA, 2018, 
reż. Hao Wu 

02:20 W trzy miesiące 
dookoła świata 
- Dersu Uzała
- dramat, prod. Japonia, 
ZSRR, 1975

04:45 Kino nocne - Dziku 
05:25 Teledyski
05:50 Zakończenie 

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

09:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

10:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka 
duchów - serial fantasy

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

20:00 Pożyczony narzeczony
W dniu urodzin Rachel 
budzi się obok Dexa, 
narzeczonego jej naj-
lepszej przyjaciółki.

22:10 Ślubne wojny

00:00 Kochanie, poznaj 
moich kumpli
- komedia
Niewinnie zapowiadające 
się uroczystości weselne 
zwiastują katastrofę za 
sprawą szalonej rodziny 
i trzech drużbów.

01:55 Menu na miarę
02:20 Wojciech

Cejrowski. Boso 
- Karaiby

03:05 Taki jest świat
- program informacyjny
prod. Polska

04:00 Z archiwum 
policji 
- serial dokumentalny
prod. Polska

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

05:30 Szkoła - obyczajowy 
06:30 Szpital - program 

obyczajowy 
07:30 Zakochani po uszy

- serial, Polska 
08:05 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
11:05 Szpital - program 

obyczajowy 
12:05 Szkoła - obyczajowy 
13:00 19 + - obyczajowy
13:30 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:30 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska - program 
sądowy 

15:30 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

16:30 Idealna niania 
18:00 Brzydula - serial 

obyczajowy, Polska 
19:00 19 + - obyczajowy
19:30 Zakochani po uszy

- serial, Polska 
20:00 Godziny szczytu - fi lm 

sensacyjny, USA, 1998

22:05 Raj dla par 
- fi lm komedia, 
USA, 2009, reż. Peter 
Billingsley, wyk. Vince 
Vaughn, Jason Bateman, 
Faizon Love, Jon Favreau, 
Malin Akerman, Kristen 
Bell, Kristin Davis, Jean 
Reno 

00:35 Ocean’s Eleven: 
Ryzykowna gra 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 2001, reż. Steven 
Soderbergh, wyk. George 
Clooney, Brad Pitt, Julia 
Roberts, Matt Damon, 
Andy Garcia, Don Cheadle, 
Eddie Jemison, Bernie 
Mac, Elliott Gould, Carl 
Reiner, Scott Caan, Casey 
Affl  eck, Shaobo Qin 

02:55 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

07:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 
Święty 10:20 Food Factory 

11:20 Detektywi w akcji 12:20 
Kobra - oddział specjalny 
13:25 STOP Drogówka 15:30 
Hardkorowy lombard 17:00 
Septagon18:00 Kochane 
Pieniądze 19:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Sprawiedli-
wi - Wydział Kryminalny 

21:00 Szczęki - thriller Legen-
darny już dreszczowiec, 
uznawany za arcydzieło 
gatunku i jeden z najbardziej 
kasowych fi lmów w historii 
kina, który do dziś robi 
wrażenie na kolejnych 
pokoleniach odbiorców. 
W popularnym nadmorskim 
kurorcie znalezione zostają 
zmasakrowane zwłoki 
młodej dziewczyny. 23:30 
Wzór 00:35 Śmierć na 1000 
sposobów

10:15 Rozmowy niedokończone 
11:25 Myśląc Ojczyzna 11:35 
Przyroda i ludzie 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje 
dnia 12:20 Ziemia Obiecana 
13:20 Przegląd katolickiego 
tygodnika „Niedziela” 13:30 
Msza święta z Jasnej Góry 

14:20 Jan Paweł II 15:35 Ivato 
15:50 Ma się rozumieć 16:00 
Informacje dnia 16:10 Z węd-
ką nad wodę w Polskę i Świat 
16:35 Porady Medyczne 
Bonifratrów 17:00 Akademia 
pro-life 17:05 Toliara 17:30 
Odpowiedzialni za Kościół 
17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 

19:00 Msza Święta w intencji 
Ofi ar katastrofy smoleńskiej 
i ojczyzny 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Głos Polski 21:00 Apel Jasno-
górski 21:20 Informacje dnia 
21:40 Polski Punkt Widzenia

11 - 17 czerwca 2021

poniedziałek
00:40

Czuwaj

Rosnąca temperatura zwiastuje kres epoki 
lodowcowej i koniec beztroskiego życia 
mieszkańców lodowej doliny. Jedynym 
ratunkiem jest wielka łódź, o której zwier-
zęta dowiadują się od stada wygłodniałych 
sępów. Trójka przyjaciół: mamut Manfred 
(głos Wojciech Malajkat), niezbyt rozgarnięty 
leniwiec Sid (głos Cezary Pazura) i tygrys 
Diego (głos Piotr Fronczewski) wyrusza więc 
we wskazanym kierunku. Manfreda bardziej 
niż zbliżającą się zagłada martwi fakt, że 
może być ostatnim ze swojego gatunku. 

POLSAT fi lm animowany, USA, 2006

Epoka lodowcowa 2: Odwilż20:00

Piątek

TVP1

23:20

Sobota

Diane (Diane Keaton), Vivian (Jane Fonda), 
Sharon (Candice Bergen) i Carol (Mary 
Steenburgen) - założyły własny klub książki. 
Spotykają się raz w miesiącu, wybierając 
jednak niezbyt porywające, przewidywalne 
tytuły. Tak jest do czasu, gdy Vivian proponuje 
lekturę „Pięćdziesięciu twarzy Greya”. Książka 
okazuje się inspirująca. Panie dają się 
ponieść historii, są zauroczone tytułowym 
bohaterem, Christianem Greyem. Wszystkie 
zdają sobie sprawę, że warto dać szansę 
każdemu mężczyźnie.

Boliwia, 1981 r. Miłośnicy surwiwalu, nauczyciel 
ze Szwajcarii Marcus Stamm (Joel Jackson), 
amerykański podróżnik i fotograf Kevin Gale 
(Alex Russell) i młody buntownik w izraela 
Yossi Ghinsberg (Daniel Radcliff e) pod wodzą 
przewodnika Karla Ruprechtera (Thomas Kret-
schmann) wyruszają do amazońskiej dżungli. 
Chcą dotrzeć do ukrytej w jej gęstwinach 
indiańskiej wioski i odnaleźć zaginione plemię. 
Podczas przeprawy przez rzekę dochodzi 
do wypadku i Yossi oddziela się od swoich 
towarzyszy. 

TVP2 komedia, USA, 2018 dramat przygodowy, Kolumbia, Australia, 2017

Pozycja obowiązkowaDżungla 20:20

Niedziela

Lara Croft (Angelina Jolie) - piękna, 
wykształcona i zamożna pani archeolog 
- przejęła po swoim zmarłym ojcu (Jon 
Voight), podróżniku, zamiłowanie do po-
szukiwania przygód. Pewnej nocy odkrywa 
pozostawiony przez niego starożytny 
zegar, który jest kluczem umożliwiającym 
odnalezienie tajemniczego trójkąta, 
gwarantującego jego posiadaczowi władzę 
nad czasem i przestrzenią. Wkrótce okazuje 
się, że na zegar poluje wielu kolekcjonerów 
starożytnych przedmiotów. 

POLSAT fi lm przygodowy, Niemcy, Japonia, USA, 2001

Lara Croft: Tomb Raider23:15

Poniedziałek

POLSAT

20:05

Wtorek

Angel Grove. Jason Scott (Dacre Montgom-
ery), Billy Cranston (RJ Cyler) i Kimberly 
Hart (Naomi Scott) wybierają się do starej 
kopalni. Tam Billy powoduje wybuch, który 
zwraca uwagę przebywających w pobliżu Trini 
(Becky G) i Zacka (Ludi Lin). Grupa znajduje 
pięć monet w różnych kolorach: czerwonym, 
niebieskim, różowym, żółtym i czarnym. 
Każde z nich bierze po jednej. Po chwili 
okazuje się, że hałas zwabił ochronę kopalni. 
Kiedy młodzież próbuje uciec, w ich samochód 
uderza pociąg. 

W trzydzieści lat od pokonania Imperium Zła 
Galaktyce znów zagraża niebezpieczeństwo. 
Władzę nad nią chce przejąć Najwyższy 
Porządek. Aby mu w tym przeszkodzić, 
powstał Ruch Oporu, któremu przewodzi 
generał Leia Organa (Carrie Fisher). Kiedy 
znika jej brat, Luke Skywalker (Mark Hamill), 
powierza ona niebezpieczną misję na planecie 
Jakku swojemu najlepszemu pilotowi, Poe 
Dameronowi (Oscar Isaac). Sprawy komplikują 
się jeszcze bardziej, gdy Dameron wpada 
w ręce złowrogiego Kylo Rena.

TVP1 fi lm przygodowy, Kanada, Japonia, USA, 2017fi lm sf, USA, 2015

Power RangersGwiezdne wojny: Przebudzenie Mocy 23:20

Środa

Andrea Sachs (Anne Hathaway) kończy 
z wyróżnieniem studia dziennikarskie 
i zaczyna poszukiwania pracy. Trafi a na 
rozmowę kwalifi kacyjną do magazynu 
„Runway” prowadzonego przez wpływową 
kobietę świata mody, Mirandę Priestly (Meryl 
Streep). Ma szczęście, bo redaktor naczelna 
właśnie potrzebuje dodatkowej asystentki. 
Dziewczyna naiwnie sądzi, że w pracy 
najważniejsze są kompetencje. Jest jednak 
w błędzie. By utrzymać posadę, Andrea musi 
spełniać dziwaczne zachcianki szefowej.

POLSAT komediodramat, USA, 2006

Diabeł ubiera się u Prady21:05

Czwartek
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TVP 1 TVP 2 TVP Kultura TV 4

TV Trwam

TVN TV PulsPOLSAT TVN 7

piątek 11 czerwca

05:15 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

06:05 Elif - serial, prod. Turcja
06:55 Policzmy się dla Polski 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Agape - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 

obyczajowy TVP 
09:35 Komisarz Alex - serial 

kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial paradoku-

mentalny TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Natura w Jedynce 

- Koziorożec

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:00 Przysięga - serial 
16:50 Łączy nas EURO 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Gra na Maksa - serial 
20:20 EURO 2020 

- Turcja - Włochy
23:15 Gra na Maksa - serial 
23:25 Kontrakt 

na zabijanie 
- thriller

01:05 S. W. A. T - Jednostka 
specjalna - serial

05:25 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

06:20 Anna Dymna
- spotkajmy się 

06:50 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:45 Panorama 
10:55 Pytanie na śniadanie 
11:20 Policzmy się dla Polski
11:30 Dziewczyny ze Lwowa 

- serial obyczajowy TVP 
12:30 Koło fortuny 

- teleturniej 
13:15 Kozacka miłość 

- serial kostiumowy
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:05 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy, 
prod. Niemcy, 2017 

15:50 Gra na Maksa
- serial TVP 

16:00 Koło fortuny
- teleturniej 

16:35 Familiada - teleturniej 

17:15 Promyk nadziei - serial, 
prod. Turcja, 2019 

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque 

- teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
19:35 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy TVP 
20:00 Gra na Maksa 

- serial TVP 
20:10 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy TVP 
20:40 Siatkówka mężczyzn 

- Liga Narodów: Polska
- Brazylia 

23:10 Wyprawa do Werony
- fi lm obyczajowy

00:50 Doktor No - fi lm
 sensacyjny

02:50 Whiskey Tango 
Foxtrot

05:40 Uwaga! 
- magazyn 

06:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

07:00 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
16:00 LAB - obyczajowy 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! 

koronawirus 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn 

20:05 Starcie Tytanów 
- fi lm przygodowy, USA, 
2010, reż. Louis Leterrier, 
wyk. Sam Worthington, 
Liam Neeson, Ralph 
Fiennes, Gemma Arterton, 
Mads Mikkelsen, Alexa 
Davalos, Jason Flemyng, 
Pete Postlethwaite, Polly 
Walker 

22:15 Wilkołak 
- fi lm horror, USA, 
2010, reż. Joe Johnston, 
wyk. Benicio Del Toro, 
Anthony Hopkins, Emily 
Blunt, Hugo Weaving, 
Geraldine Chaplin, Art 
Malik 

00:30 Kuba Wojewódzki
01:35 Uwaga! - magazyn 
01:50 Noc magii 
03:15 Szpital 

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy
- serial kryminalny
prod. Polska

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze

- serial kryminalny
prod. Polska

12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja

- magazyn
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:45 Gliniarze

- serial kryminalny
prod. Polska

17:45 Sekrety rodziny
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda

20:00 Epoka lodowcowa 2: 
Odwilż

 Epoka lodowcowa ma się 
ku końcowi. Lody pękają, 
śniegi topnieją, a zwierzę-
ta cieszą się nowo zdobytą 
wolnością. Maniek chce 
założyć rodzinę, dawno 
jednak nie spotkał na 
swej drodze żadnego 
innego mamuta i boi się, 
że może być ostatnim 
przedstawicielem swojego 
gatunku...

22:00 Ja, robot
  - thriller sci-fi ction 
00:20 Podróż 

przedślubna
02:45 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy 

TV Okazje

07:30 Teledyski
08:30 Kuchnia Jagiellonów
09:10 Cudowne miejsce

- fi lm obyczajowy 
11:00 Chłopi - serial TVP 
13:30 Reżyserzy - Sergio Leone 

- cykl dokumentalny, prod. 
Wielka Brytania

14:20 Rok 2020 
- cykl dokumentalny

14:50 Pas de deux - fi lm TVP, 
prod. Polska, 2003, reż. 
Kinga Lewińska, wyk. 
Krzysztof Globisz, Gabriela 
Kownacka, P. Chijęta, 
M. Sadowska, A. Szopa, 
K. Stępowski, G. Czyżewska 

15:35 Jańcio Wodnik - fi lm 
obyczajowy, prod. Polska, 
1993, reż. Jan Jakub Kolski, 
wyk. Franciszek Pieczka

17:30 Scena muzyczna 
18:30 Informacje kulturalne 
18:50 Serialowa nostalgia 
20:00 Wieczór kinomana

- Wstęp do fi lmu 

20:05 Wieczór kinomana 
- Dwunastu gniewnych 
ludzi - dramat, 
prod. USA, 1957, 
reż. Sidney Lumet, 
wyk. Martin Balsam, 
Henry Fonda, Lee J. Cobb, 
Ed Begley

21:50 Geniusz: Picasso 
- serial, prod. USA, 2018 

22:50 Kto zabił Nancy? 
- fi lm dokumentalny, 
prod. Wielka Brytania, 
2007, reż. Alan G. Parker 

00:30 Informacje kulturalne 
00:50 Pod Mocnym Aniołem

- dramat, 
prod. Polska, 2013, reż. 
Wojciech Smarzowski, 
wyk. Robert Więckiewicz

02:45 Kino nocne - Trzy kolory
- Niebieski

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela
Osierocona Milagros 
rozpoczyna pracę jako 
pokojówka rodziny DiCarlo 
i zakochuje się w synu 
pana domu.

07:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

09:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

10:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fantasy
Dzięki swojemu darowi 
Melinda Gordon potrafi  
komunikować się z zagubi-
onymi duszami zmarłych 
ludzi i pomaga im przejść 
na drugą stronę.

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Liberator
22:00 Krwawy sport

Frank Dux dezerteruje 
z armii, aby wziąć udział 
w nielegalnym turnieju 
kumite rozgrywanym 
w Hongkongu.

23:55 Dzień odkupienia
01:55 Castle
02:50 Wojciech Cejrowski. 

Boso - Karaiby
03:30 Na jedwabnym 

szlaku
04:35 Z archiwum 

policji 
- serial dokumentalny

05:00 Dyżur - serial 
dokumentalny

05:40 Szpital - program 
obyczajowy 

06:40 Idealna niania 
07:25 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
08:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:00 Szpital - program 

obyczajowy 
12:00 Szkoła 
13:00 19 + - obyczajowy 
14:00 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:00 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

16:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

17:00 Idealna niania
18:30 Brzydula - serial 

obyczajowy, Polska 
20:00 One night squad 
21:35 Polowanie na druhny 

- fi lm komedia, USA, 
2005, reż. David Dobkin, 
wyk. Vince Vaughn

00:05 Odwet 
- fi lm sensacyjny, 
USA, Niemcy, 2003, 
reż. F. Gary Gray, 
wyk. Vin Diesel, 
Larenz Tate, Timothy 
Olyphant, Geno 
Silva, Jacqueline 
Obradors, Steve 
Eastin 

 Na granicy USA 
i Meksyku kwitnie 
handel narkotykami. 
Memo Lucero, przywódca 
gangu, trafi a do więzienia, 
ale nie kończy działalnoś-
ci. Wprost przeciwnie, 
ma do wyrównania 
rachunki z konkurencją.

02:30 Noc magii 
- program ezoteryczny
prod. Polska

07:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 
Święty 10:20 Food Factory 
11:20 Detektywi w akcji  

13:25 STOP Drogówka 15:30 
Hardkorowy lombard 17:00 
Septagon 18:00 Kochane 
Pieniądze 19:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Gwiazdy 
Kabaretu 

22:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 00:05 Stephanie. 
Horror nagrodzonego Osca-
rem za scenariusz „Pięknego 
umysłu” Goldsmana o dziew-
czynce o nadprzyrodzonych 
zdolnościach. Stephanie 
znalazła się sama w pustym 
domu, w którym znajduje się 
martwe ciało. Po dłuższym 
czasie zjawiają się tam rodzi-
ce, by odzyskać swą córeczkę, 
niezwykłe moce dziewczynki 
okazują się śmiertelnie 
niebezpieczne. 

12:00 Anioł Pański 12:03 
Informacje dnia 12:20 
Ziemia Obiecana 13:05 180 
lat na zdrowie 13:20 100 
cudownych miejsc na świecie 
13:30 Msza święta 

14:20 100 cudownych miejsc 
na świecie 14:30 Zrozumieć 
Antycywilizacje 14:55 Słowo 
życia 15:00 Modlitwa 15:20 
Mocni w wierze 15:50 Ma 
się rozumieć 16:00 Infor-
macje dnia 16:10 Siódmy 
sakrament 16:35 Świat na 
wyciągnięcie ręki 16:55 
Święty na każdy dzień 17:00 
Regał Mistrzowie 

17:30 Geopolityka 17:55 Poczet 
Wielkich Polaków 18:00 
Anioł Pański 18:05 Informa-
cje dnia 18:15 Westerplatte 
Młodych 19:00 Warto 
zauważyć... 19:30 Opowieści 
Theo 19:45 Modlitwa 20:00 
Informacje dnia 20:20 Róża-
niec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel 
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sobota 12 czerwca

05:05 Klan - telenowela TVP 
06:00 Magazyn Ekspresu 

Reporterów 
06:55 Policzmy się dla Polski 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:35 Rok w ogrodzie 
08:00 Rok w ogrodzie Extra 
08:15 Wojsko - polskie.pl 

- reportaż 
08:40 Pełnosprawni 

- magazyn dla niepełnos-
prawnych 

09:10 Sprawa dla reportera 
10:00 Człowiek z Zachodu

- western, prod. USA
11:40 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
12:40 Fascynujący świat 
13:55 Ozdrowieńcy - magazyn 
14:20 Z pamięci - felieton
14:25 Gra na Maksa - serial 
14:35 EURO 2020 
17:00 Teleexpress 

17:30 Jaka to melodia? 
- teleturniej muzyczny 

18:25 To był rok! 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:25 Gra na Maksa - serial 
20:35 EURO 2020 - Belgia 

- Rosja
23:20 Hit na sobotę 

- Dżungla - fi lm 
fabularny, prod. Australia, 
2017, reż. Greg McLean, 
wyk. Daniel Radcliff e, 
Yasmin Kassim 

01:25 Barbershop 3:
Na ostro 
- komedia, 
prod. USA, 2016 

03:20 Kopciuszek - serial 
obyczajowy TVP 

04:20 Z pamięci - felieton
04:25 Zakończenie

05:50 Dla niesłyszących
- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

06:55 Dla niesłyszących 
- M jak miłość - serial TVP 

07:55 Pytanie na śniadanie 
11:15 Zainwestuj w marzenia 

- serial TVP 
11:30 Rodzinny ekspres 

- Poświęcenie Narodu 
Polskiego Najświętszemu 
Sercu Pana Jezusa

12:00 Strażacki pies 
- komedia, prod. USA, 
2007, reż. Todd Holland, 
wyk. Josh Hutcherson, 
Bruce Greenwood, Bill 
Nunn, Scotch Ellis Loring 

14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny
15:20 Szansa na sukces. 

Opole 2021 
- widowisko 

16:20 Na sygnale 
- serial fabularyzowany 

16:50 Lajk! 

17:10 Dla niesłyszących
- Słowo na niedzielę 

17:15 Gra na Maksa 
- serial TVP 

17:25 EURO 2020 - Dania
- Finlandia

20:10 Gra na Maksa - serial 
20:20 Wszyscy moi mężczyźni 

- komedia, prod. USA
22:10 Wyjście awaryjne 

- komedia 
23:55 Sekret w ich oczach 

- dramat
01:55 Pozycja 

obowiązkowa 
- komedia, prod. USA

03:45 Wakacje 
z Madonną 
- fi lm obyczajowy, 
prod. Polska, 1983, 
Marta Stebnicki

05:10 Zakończenie

05:10 Uwaga! - magazyn 
05:25 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
06:25 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

07:25 Wymarzone ogrod
08:00 Dzień Dobry TVN 

- magazyn 
11:30 Na Wspólnej 

- serial, Polska 
13:15 Podaj dalej - fi lm obycza-

jowy, USA, 2000, reż. Mimi 
Leder, wyk. Kevin Spacey, 
Helen Hunt, Haley Joel 
Osment, JayMohr, James 
Caviezel, Jon Bon Jovi, 
Angie Dickinson

15:50 Równi sobie 
16:50 Budując marzenia 
17:25 Wymarzone ogrody 
18:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

19:00 Fakty 
19:45 Uwaga! - magazyn 

20:00 Sposób na teściową 
- fi lm komedia, USA, 
Niemcy, 2005, reż. Robert 
Luketic, wyk. JaneFonda, 
Michael Vartan, Wanda 
Sykes, Adam Scott

22:05 W doborowym 
towarzystwie 
- fi lm komedia, USA, 2004, 
reż. Paul Weitz, wyk. 
Topher Grace, Scarlett 
Johansson, Marg Helgen-
berger, David Paymer, 
Clark Gregg

00:20 Doom - fi lm S-F, Wielka 
Brytania, USA, Czechy, 
Niemcy, 2005, reż. Andrzej 
Bartkowiak

02:30 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

03:40 Noc magii 

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:35 Mulan II
 Piękna i odważna 

bohaterka powraca razem 
z Muszu, zabawnym smok-
iem-strażnikiem, innymi 
postaciami znanymi 
z klasycznej animacji 
oraz z nowymi przyja-
ciółmi, by przeżywać 
pasjonujące przygody. 

10:10 Ewa gotuje
10:40 Nasz Nowy Dom

- magazyn
11:40 Wolni od długów
12:40 Bogaty dom 

- Biedny dom
13:40 Łowcy nagród
14:40 Rolnicy. Podlasie
15:45 Więzienie
17:45 Chłopaki 

do wzięcia
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda

20:00 Kapitan Ameryka: 
Pierwsze starcie

 Kapitan Ameryka to 
pierwsza postać stworzo-
na przez Marvel Comics. 
Steve przed wojną był 
studentem sztuki, który 
w 1940 roku postanowił 
zaciągnąć się do wojska. 
Nie został przyjęty z 
powodu słabego zdrowia, 
ale dostał propozycję 
uczestniczenia w tajnym 
eksperymencie. 

22:50 Liga niezwykłych 
dżentelmenów

01:10 Resident Evil: 
Potępienie

03:20 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
05:25 Telezakupy TV Okazje

07:30 Informacje kulturalne 
07:45 Szlakiem miejsc 

niezwykłych - Pomniki 
Historii - Kanał Augus-
towski - reportaż 

08:00 Tyle słońca w całym 
mieście. Niezapomni-
ane przeboje 
Anny Jantar 

08:55 Słowobranie
09:15 Na kredyt 

- fi lm obyczajowy 
10:00 Sposób na Alcybiadesa 

- serial TVP 
11:10 Serialowa nostalgia 

- Czarne chmury - serial 
12:05 Tamte lata, tamte dni - 

Krzysztof Zanussi
12:40 Typografi a miasta 

- fi lm dokumentalny, prod. 
Francja, 2016 

13:40 Marnie. Przyjaciółka ze 
snów - fi lm animowany, 
prod. Japonia, 2014, reż. 
Hiromasa Yonebayashi 

15:25 Zaginione Skarby 

15:40 Retro kino - Zabawna 
dziewczyna - komedia, 
prod. USA, 1968, 
reż. William Wyler

18:10 Mój czas
18:20 Co dalej? - program 

publicystyczny
18:55 Sami Yaff a na tropie 

dźwięków
20:00 Bilet do kina - Loveling

- dramat
21:45 Queen Live in Rio
23:00 Mocne Kino 

- Zniknięcie 
- dramat, prod. Nider-
landy, Francja, 1988, 
reż. George Sluizer, 
wyk. Gene Bervoets

00:55 Co dalej? 
01:30 Wieczór kinomana 

- Dwunastu gniewnych 
ludzi - dramat

06:00 Castle
Poszukujący inspiracji 
pisarz otrzymuje pozwo-
lenie na przyłączenie 
się do jednego zespołu 
z wydziału zabójstw 
nowojorskiej policji.

07:00 Taki jest świat 
- program informacyjny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Ostateczna 
rozgrywka
Piłkarski stadion 
zostaje opanowany 
przez rosyjskich terro-
rystów. Były komandos 
usiłuje powstrzymać 
napastników.

22:00 Maczeta
Były agent federalny 
mści się na ludziach, 
którzy chcieli go wrobić w 
morderstwo.

00:05 Maczeta zabija
- fi lm akcji
Amerykański rząd 
zatrudnia Maczetę, by 
pokrzyżował plany szalon-
ego handlarza bronią.

02:05 Taki jest świat 
- program informacyjny
Przegląd doniesień 
agencyjnych ze świata. 
Widzowie mogą zobaczyć 
nie tylko wiadomości 
polityczne i gospodarcze, 
ale także informacje z 
życia gwiazd i ciekawostki 
naukowe.

03:00 Castle
03:55 Menu na miarę
04:35 Z archiwum 

policji 
05:00 Dyżur - serial 

dokumentalny

05:00 Szpital - program 
obyczajowy 

06:00 Wiza na miłość 
07:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
08:00 Kosmiczny wykop
08:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:35 Brzydula - serial 

obyczajowy, Polska 
13:55 Rewolwer i melonik 

- fi lm sensacyjny, USA, 
1998, reż. Jeremiah 
S. Chechik, wyk. Jeremiah 
Chechik, Ralph Fiennes, 
Uma Thurman

15:50 Akademia policyjna VI: 
Operacja Chaos - fi lm 
komedia, USA, 1989, reż. 
Peter Bonerz, wyk. Bubba 
Smith, David Graf, Michael 
Winslow, Leslie Easter-
brook, Marion Ramsey, 
George Gaynes 

17:40 Jack, pogromca 
olbrzymów - fi lm

20:00 Jak ukraść księżyc 
- fi lm komedia, USA, 
Francja, 2010, reż. Pierre 
Coffi  n, Chris Renaud, wyk. 
Steve Carell, Jason Segel, 
Russell Brand

22:05 Ocean’s Eleven: 
Ryzykowna gra 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 2001, reż. Steven 
Soderbergh, wyk. George 
Clooney, Brad Pitt, Julia 
Roberts, Matt Damon, 
Andy Garcia, Don Cheadle, 
Eddie Jemison, Bernie 
Mac, Elliott Gould 

00:30 Obecność - fi lm horror, 
USA, 2013, reż. James 
Wan, wyk. Vera Farmiga, 
Patrick Wilson, Lili Taylor, 
Ron Livingston

02:50 Noc magii 

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Szczeniak zwany Scooby 
Doo 06:25 Połączeni 06:35 
Galileo 10:40 Połączeni 

10:50 Dziewczyny z drużyny 3 
12:55 Połączeni 13:00 STOP 
Drogówka 14:00 Policjantki 
i Policjanci - serial obyczajo-
wy prod. Polska 

19:00 Galileo 20:00 Obserwo-
wani 22:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 
- serial obyczajowy prod. 
Polska 00:00 Na linii Pamela, 
doświadczona dyspozytorka 
linii alarmowej 911 i Jeremy 
- ofi cer policji - są małżeń-
stwem w separacji. Mimo 
wysiłków Jeremy’ego Pamela 
nie potrafi  wybaczyć mu, że 
jakiś czas temu nieopatrznie 
naraził ich córeczkę, Cassie, 
na niebezpieczeństwo. 
Pewnego dnia Cassie zostaje 
uprowadzona, a jej porywacz 
dzwoni na 911. 01:50 
Interwencja

10:20 Święty na każdy dzień 
10:25 Myśląc Ojczyzna 10:35 
Polski Punkt Widzenia 11:00 
Kropelka radości 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje dnia 
12:20 Warto zauważyć... 
12:50 Siódmy sakrament 
13:20 Ocalić od zapomnienia 

13:30 Msza święta z Jasnej Góry 
14:20 100 cudownych miejsc 
na świecie 14:35 Święty 
Patryk, apostoł Irlandii 
15:30 Wierzę w Boga 16:00 
Informacje dnia 16:10 Histo-
ria PL 17:00 Z Parlamentu 
Europejskiego 

17:30 Mocni Jego mocą 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 Roz-
mowy niedokończone 19:25 
Święty na każdy dzień 19:30 
Katecheza ks. bp. Antoniego 
Długosza 19:45 Modlitwa 
20:00 Informacje dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel

SERIAL KRYMINALNY KOMEDIA FILM SENSACYJNY FILM PRZYGODOWY DRAMAT FILM AKCJI FILM SENSACYJNY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

niedziela 13 czerwca

06:00 Słownik polsko@polski 
06:25 Wojsko - polskie.pl 
06:55 Słowo na niedzielę 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia 

08:00 Tydzień 
08:30 Zakochaj się w Polsce
09:05 Przyrodnik na tropie 
09:40 Klasztorne smaki 
10:55 Słowo na niedzielę
11:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Jasnej Góry 
11:55 Między ziemią 

a niebem 
12:00 Anioł Pański
12:15 Między ziemią

a niebem 
12:50 Wadowickie spotkania 

ze Świętym Janem 
Pawłem II 

13:20 BBC w Jedynce
14:15 Z pamięci - felieton
14:25 Gra na Maksa 
14:35 EURO 2020 
17:00 Teleexpress 

17:30 Ojciec Mateusz 
- serial kryminalny TVP 
Mający parafi ę w Sand-
omierzu ksiądz Mateusz 
rozwiązuje kryminalne 
sprawy. Z jego talentu 
korzysta aspirant Nocul.

18:30 Jaka to melodia? 
19:30 Wiadomości 
20:10 Gra na Maksa 

- serial TVP 
20:20 EURO 2020 

- Holandia 
- Ukraina

23:20 Zakochana Jedynka 
- Kincsem. Miłość
i hazard - fi lm
przygodowy

01:35 Banita 
- fi lm fabularny

03:15 Kopciuszek - serial 
obyczajowy TVP 

05:20 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia - serial 

06:55 Dla niesłyszących 
- M jak miłość - serial TVP 

07:55 Pytanie na śniadanie 
11:45 Dookoła Bałtyku 

- magazyn kulinarny 
12:10 Wyjście awaryjne 

- komedia 
14:00 Familiada - teleturniej 
14:40 Koło fortuny

- teleturniej 
15:25 Szansa na sukces. 

Opole 2021 
- widowisko muzyczne 

16:25 Na sygnale - serial 
fabularyzowany TVP 

16:55 Gala - Teraz Polska
17:15 Zainwestuj w marzenia 

- serial TVP 
17:20 Gra na Maksa 

- serial TVP 
17:30 EURO 2020 - Austria 

- Macedonia Północna, 
prod. Szwajcaria, 2021 

20:15 Gra na Maksa - serial 

20:20 Pozycja obowiązkowa 
- komedia, prod. USA, 
2018, reż. Bill Holderman, 
wyk. Jane Fonda, Diane 
Keaton, Candice Bergen, 
Mary Steenburgen

22:15 Kino bez granic 
- Podróż do Nowej Ziemi 
- fi lm obyczajowy

00:40 Czuwaj 
- fi lm fabularny,
prod. Polska, 2020, 
reż. Robert Gliński, 
wyk. Mateusz Więcławek

02:20 Kawalerskie życie na 
obczyźnie - fi lm obycza-
jowy, prod. Polska, 1992, 
reż. Andrzej Barański, 
wyk. Marek Bukowski

04:15 Rodzinka.pl - serial 
komediowy TVP

04:40 Zakończenie

05:05 Uwaga! - magazyn 
05:25 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
06:25 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

07:25 Nowa Maja w ogrodzie 
07:55 Akademia ogrodnika 
08:00 Dzień Dobry TVN

- magazyn 
11:30 Patent na dom 

- program rozrywkowy 
12:30 Co za tydzień 

- magazyn 
13:10 Rozenek cudnie chud-

nie - program lifestylowy 
13:45 Zgłoś remont 
14:45 Lego Masters 
15:50 Starcie Tytanów 

- fi lm przygodowy, USA, 
2010, reż. Louis Leterrier, 
wyk. Sam Worthington

18:00 Totalne remonty 
Szelągowskiej 

19:00 Fakty 
19:45 Uwaga! - magazyn 

20:00 Zabójcza broń II 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 1989, reż. Richard 
Donner, wyk. Mel Gibson, 
Danny Glover, Joe Pesci, 
Joss Ackland

22:25 Doskonały świat
- fi lm sensacyjny, 
USA, 1993, reż. Clint 
Eastwood, wyk. Kevin 
Costner, Clint Eastwood, 
Laura Dern, T.J. Lowther, 
Keith Szarabajka, Leo 
Burmester 

01:25 Sposób na teściową 
- fi lm komedia, USA, 
Niemcy, 2005, reż. Robert 
Luketic, wyk. Jane Fonda, 
Michael Vartan, Wanda 
Sykes, AdamScott, Monet 
Mazur Jennifer Lopez 

03:35 Noc magii 

06:00 Nowy dzień z Polsat
08:55 Świętastyczne 

kolędowanie
09:10 102 dalmatyńczyki
 Nowy przygody czwor-

onożnych bohaterów 
rozpoczynają się z chwilą, 
gdy Cruella De Vil zostaje 
zwolniona z więzienia 
za dobre sprawowanie. 
Kupuje podupadające 
schronisko dla zwierząt, 
którego kierownikiem jest 
dobroduszny, choć nieco 
naiwny Kevin Sheperd, 
a spragnione sensacji me-
dia kreują ją na bohaterkę.

11:30 Epoka lodowcowa 2: 
Odwilż

 Epoka lodowcowa ma 
się ku końcowi. Lody 
pękają, śniegi topnieją, a 
zwierzęta cieszą się nowo 
zdobytą wolnością. 

13:20 Jak rozpętałem
II wojnę światową 

15:00 Kapitan Ameryka: 
Pierwsze starcie

17:40 Nasz Nowy Dom
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Państwo w Państwie
20:00 Kabaret na żywo 

- Klinika Skeczów 
Męczących

22:10 Mały
 Uciekając przed policją 

po kradzieży bajecznego 
diamentu, Calvin Simms, 
który jest liliputem i 
jego tępy partner Percy, 
podrzucają bezcenny 
kamień do torebki Vanessy 
Edwards.

00:15 Replikant
02:25 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

07:00 Co dalej? - program 
publicystyczny

07:30 Alex Band
08:20 Tamte lata, tamte dni 

- magazyn
08:55 Chuligan Literacki 

- magazyn o książkach 
09:30 Z przytupem - Obyrtka

- widowisko kameralne 
09:50 Animama - Hydraulicy
10:00 Animama - Klient nasz 

pan - fi lm animowany 
10:25 Serialowa nostalgia

- Arsene Lupin - serial
11:25 Trzeci punkt widzenia 
12:00 Dziennik wiejskiego 

proboszcza - fi lm 
obyczajowy

14:05 Bilet do kina - Loveling 
- dramat

15:50 Międzynarodowy 
Festiwal Bachowski w 
Świdnicy 

17:15 Niedziela z... kinem 
Stanisława Barei 

18:05 Niedziela z.. 

20:00 Do zobaczenia 
w zaświatach - dramat, 
prod. Francja, 2017, 
reż. Albert Dupontel

22:05 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny 

22:40 Zobaczyć głos 
- fi lm dokumentalny, 
prod. Austria, 2016,
reż. Dariusz Kowalski 

00:20 Ziarno prawdy - fi lm 
kryminalny, prod. Polska, 
2015, reż. Borys Lankosz, 
wyk. Robert Więckiewicz, 
Jerzy Trela, Madalena 
Walach, Aleksandra Ham-
kało, Krzysztof Pieczyński, 
Andrzej Zieliński

02:15 Polska szkoła 
animacji - Schody 
- animowany 

02:25 Polska szkoła animacji 

06:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

09:05 Most do Terabithii
11:10 Gol!
13:30 Najpiękniejsze 

baśnie braci Grimm: 
Stoliczku, nakryj się

14:45 Najpiękniejsze 
baśnie braci Grimm: 
Błękitny ognik

15:55 Ślubne wojny
Najlepsze przyjaciółki 
wychodzą za mąż w tym 
samym dniu. Każda z nich 
stara się, by jej wesele 
było idealne.

17:50 Pożyczony narzeczony
W dniu urodzin Rachel 
budzi się obok Dexa, 
narzeczonego jej naj-
lepszej przyjaciółki.

20:00 Parker
Oszukany przez 
kompanów złodziej 
powraca do gry, planując 
rewanż.

22:15 Liberator
Terroryści opanowują 
statek z bronią jądrową. 
Ich plany niweczy kucharz 
okrętowy, były komandos 
Ryback.

00:15 Nieuchronna 
swprawiedliwość

02:15 Dyżur - serial 
dokumentalny

02:50 Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

03:30 Biesiada na cztery 
pory roku

04:20 Z archiwum 
policji 
- serial dokumentalny
prod. Polska

05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

05:00 Szpital - program 
obyczajowy 

06:00 Wiza na miłość
07:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
08:00 Kosmiczny wykop
08:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:35 Brzydula - serial 

obyczajowy, Polska 
13:55 Agencie, podaj łapę

- fi lm komedia, USA, 2001, 
reż. John Whitesell, wyk. 
David Arquette, Michael 
Clarke Duncan, Leslie Bibb, 
Joe Viterelli, Angus T. 
Jones, Paul Sorvino 

16:05 Akademia policyjna VII: 
Misja w Moskwie 
- fi lm komedia, USA, 
1994, reż. Alan Metter, 
wyk. George Gaynes, 
Michael Winslow, 
David Graf, Leslie 
Easterbrook, G.W. Bailey, 
Christopher Lee 

17:50 Szybko i wściekle
- fi lm sensacyjny, 
USA, 2009, reż. Justin
Lin, wyk. Vin Diesel, 
Paul Walker, Jordana 
Brewster, Michelle 
Rodriguez, John Ortiz,
Gal Gadot 

20:00 Szybcy i wściekli VII
- fi lm sensacyjny, USA, 
Japonia, 2015, reż. James 
Wan, wyk. Vin Diesel, 
Paul Walker, Jason 
Statham, Michelle Rodri-
guez, Jordana Brewster, 
Tyrese Gibson

22:55 Plan doskonały 
- fi lm sensacyjny, USA, 
2006, reż. Spike Lee, wyk. 
Denzel Washington

01:35 Druga strona medalu 
02:50 Noc magii 

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Szczeniak zwany Scooby 
Doo 07:10 Scooby Doo. 
08:00 Dziewczyny z drużyny 
3 Britney wraz ze swoją 
drużyną cheerleaderek star-
tuje w konkursie, w którym 
nagrodą będzie występ 
w teledysku Rihanny. 

10:05 Galileo 12:15 STOP Dro-
gówka 13:15 Gwiazdy Ka-
baretu 14:25 Szczęki 16:55 
Columbo 19:00 Galileo 20:00 
Straszny fi lm 2 Kontynuacja 
zwariowanej parodii fi lmów 
grozy, a zarazem wielkiego 
przeboju kinowego. 21:45 
Stephanie Stephanie znalazła 
się zupełnie sama w pustym 
domu, w którym znajduje się 
martwe ciało. 

23:30 Obserwowani 01:25 
Gwiazdy Kabaretu - program 
rozrywkowy prod. Polska 
02:25 Disco Polo Life 03:25 
TOP 10 - Lista przebojów 
- program rozrywkowy 

09:30 Msza święta z Jasnej Góry 
10:35 Przegląd Katolickiego 
Tygodnika „Niedziela” 10:40 
Cuda Jezusa 11:30 Cud wi-
rującego słońca - prawdziwa 
historia objawień fatimskich 
12:00 Anioł Pański z Ojcem 
Świętym Franciszkiem 12:20 
Wieś - to też Polska 

13:30 Papież Polak do Rodaków 
14:10 Święty na każdy dzień 
14:15 100 cudownych miejsc 
na świecie 14:25 Harcerska 
dola 16:00 Informacje dnia 
16:10 Koncert życzeń 17:00 
Zostań Żołnierzem RP 17:15 
Prawda a Historia 

17:30 Nowa Ewangelizacja 
17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Opowieści biblijne 
20:00 Informacje dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Kolory 
Świętości 21:00 Apel
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PROGRAM INFORMACYJNY TELETURNIEJ KOMEDIA FILM SENSACYJNY DRAMAT SERIAL OBYCZAJOWY HORROR

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

poniedziałek 14 czerwca

05:15 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja 

06:05 Elif - serial, prod. Turcja
06:55 Policzmy się dla Polski 

- felieton
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Okiem Wiary - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex - serial 
10:35 Ojciec Mateusz - serial 
11:25 Uzdrowisko 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 To się opłaca - magazyn 
12:50 BBC w Jedynce 
14:00 Wiadomości 
14:15 Alarm! - magazyn 
14:30 Gra na Maksa 
14:40 EURO 2020 

17:00 Teleexpress 
- program informacyjny
prod. Polska

17:15 Gra na Maksa - serial 
17:25 EURO 2020 - Polska 

- Słowacja
19:55 Wiadomości 
20:30 Gra na Maksa - serial 
20:40 EURO 2020 - Hiszpania

 Szwecja
23:20 Jack Hunter - Jack 

Hunter i zaginiony 
skarb Ugaritu 
- serial przygodowy

01:05 Świat bez fi kcji 
01:55 Kincsem. Miłość 

i hazard 
- fi lm przygodowy

04:05 Frank Sinatra 
głos Ameryki 
- dokumentalny,
prod. Niemcy

04:50 Cafe piosenka 
- talk-show 

05:20 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

06:20 Życiowe wybory. 
Aborcja - telenowela 

06:50 Familiada - teleturniej 
07:20 Policzmy się dla Polski
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:20 Policzmy się dla Polski
11:30 Dziewczyny ze Lwowa - 

serial obyczajowy TVP 
12:30 Koło fortuny 
13:15 Pensjonat nad 

rozlewiskiem - serial TVP 
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Zainwestuj w marzenia 

- serial TVP 
14:40 Siatkówka kobiet 

- Liga Narodów, Rimini: 
Niemcy - Polska 

17:05 Rodzinka.pl - serial 
17:55 Gra na Maksa
18:00 Panorama 

18:20 Va Banque 
- teleturniej 

18:45 Jackie i Ryan
- dramat obyczajowy, 
prod. USA

20:25 Miasto skarbów 
- serial kryminalny
prod. TVP 

21:15 Lepsza połowa - serial 
21:50 Krawcowa 

 Madrytu - serial, 
prod. Hiszpania, 2014 

23:50 Jak uratowałem 
Kanadę - komedia

01:45 Warto kochać - serial 
02:35 Podróż do Nowej 

Ziemi 
- fi lm obyczajowy

04:55 Rodzinka.pl 
- serial komediowy 
prod. TVP 

05:20 Zakończenie

05:05 Uwaga! - magazyn 
05:20 Nowa Maja w ogrodzie 
05:50 Akademia ogrodnika 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje

- program kulinarny
08:00 Dzień Dobry TVN 

- magazyn 
11:35 program rozrywkowy
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
14:55 Szpital 
16:00 LAB - obyczajowy 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku 
20:15 Na Wspólnej - serial 

obyczajowy, Polska 
20:55 Milionerzy 

21:30 Okrucieństwo nie 
do przyjęcia 
- fi lm komedia, 
USA, 2003, reż. Joel Coen, 
wyk. George Clooney, 
Catherine Zeta-Jones, 
Geoff rey Rush, Cedric 
the Entertainer, Edward 
Herrmann, Paul Adelstein, 
Richard Jenkins, Billy Bob 
Thornton 

23:40 Ósma strona
 - fi lm thriller, Wielka 
Brytania, 2011, reż. David 
Hare, wyk. Bill Nighy, Ra-
chel Weisz, Tom Hughes, 
Felicity Jones 

01:50 Co za tydzień
02:35 Strzelec

- serial, USA 
03:35 Uwaga! - magazyn 
03:55 Noc magii 

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:15 Interwencja
16:45 Gliniarze
17:45 Sekrety rodziny
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
20:00 MEGA HIT - Transform-

ers: Zemsta upadłych
 Minęły dwa lata od czasu 

kiedy młody Sam Wit-
wicky dokonał ocalenia 
Ziemi przed decydującym 
starciem pomiędzy 
dwoma wojującymi ze 
sobą grupami robotów. 

23:15 Lara Croft: 
Tomb Raider

 Bohaterka fi lmu, 
niezwykle atrakcyjna Lara 
Croft - uwielbia niebez-
pieczne przygody i ryzyko. 
Lara mieszka w posiadłości 
odziedziczonej po ojcu, 
poszukiwaczu przygód. 
Richard Croft zaginął 
przed laty podczas jednej 
z wypraw. Córka przejęła 
jego zainteresowania i 
podróżuje po świecie, 
poszukując skarbów. 

01:40 Gwiezdne wojny: 
Przebudzenie Mocy

04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy 
TV Okazje

07:30 Teledyski
08:25 Co dalej? - program 

publicystyczny
09:05 Jańcio Wodnik 

- fi lm obyczajowy
11:00 Chłopi - serial TVP 
13:30 Nieznane taśmy 

fi lmowe. Chiny 
14:45 Mała wielka miłość 

- fi lm obyczajowy 
16:50 Pestka - melodramat, 

prod. Polska, 1995, 
reż. Krystyna Janda, 
wyk. Krystyna Janda, 
Daniel Olbrychski

18:30 Serialowa nostalgia 
- Podróż za jeden uśmiech 

19:40 Muzeum Polskiej 
Piosenki 

20:00 Kino Mocnych Wrażeń 
- Morderstwo na zlecenie 
- dramat

22:10 Powidoki - Miarka za 
miarkę - program 
publicystyczny

22:25 Więcej niż fi kcja 

00:10 Kino nocne 
- Do zobaczenia 
w zaświatach
- dramat, prod. Francja, 
2017, reż. Albert Dupontel, 
wyk. Nahuel Prez Bisca-
yart, Albert Dupontel, 
Laurent Lafi tte, Niels 
Arestrup, Émilie Dequenne 

02:20 W dół kolorowym 
wzgórzem 
- dramat, prod. Polska, 
2004, reż. Przemysław 
Wojcieszek, wyk. Dariusz 
Majchrzak, Aleksandra 
Popławska

04:25 Hamadria - fi lm
05:00 Tamte lata, tamte dni 

- Krzysztof Zanussi 
05:35 Teledysk
05:50 Jeszcze więcej kultury 

w TVP Kultura 2

06:00 Zbuntowany anioł
07:00 Lombard. Życie 

pod zastaw - serial
09:00 Rodzinny interes 

- serial obyczajowy
10:00 Zbuntowany anioł 

- telenowela
Osierocona Milagros 
rozpoczyna pracę jako 
pokojówka rodziny DiCarlo 
i zakochuje się w synu 
pana domu.

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fantasy

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu 
to zajęcie ciekawe, 
momentami ekscytujące, 
ale często i niebezpieczne. 
Bohaterami serialu są: 
Kazimierz Barski, jego 
rodzina, pracownicy oraz 
klienci, którzy pojawiają 
się w lombardzie.

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 60 sekund
22:15 Maczeta zabija
00:20 Maczeta
02:35 Taki jest świat 

- program informacyjny
prod. Polska

03:35 Dyżur - serial 
dokumentalny

03:55 Biesiada na cztery 
pory roku

04:35 Z archiwum 
policji 
- serial dokumentalny
prod. Polska

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

05:40 Szpital - program 
obyczajowy 

06:40 Idealna niania 
07:25 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
08:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
11:00 Szpital - program 

obyczajowy 
12:00 Szkoła 
13:00 19 + - obyczajowy 
14:00 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:00 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

16:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

17:00 Idealna niania 
18:30 Brzydula - serial 

obyczajowy, Polska 
19:30 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
20:00 Na bank się uda 

- fi lm komedia, Polska, 
2019

22:25 Obecność II 
- fi lm horror, USA, 2016, 
reż. James Wan, wyk. Vera 
Farmiga, Patrick Wilson, 
Madison Wolfe, Frances 
O’Connor, Lauren Esposito, 
Franka Potente 
Lorraine i Ed Warren 
udają się do północnej 
części Londynu, aby 
pomóc samotnej matce 
wychowującej czwórkę 
dzieci, której dom jest 
nawiedzany przez złośliwe 
duchy.

01:10 Trzy noce 
z duchami 

02:15 Druga strona 
medalu 
- talk show 

02:45 Noc magii 
- program ezoteryczny

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz i prokurator  
07:00 Strażnik Teksasu  
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 Świę-
ty 10:20 Food Factory 11:20 
Detektywi w akcji 12:20 
Kobra - oddział specjalny 

13:25 STOP Drogówka 15:30 
Hardkorowy lombard 17:00 
Septagon 18:00 Kochane 
Pieniądze Widzowie w se-
rialu mają zobaczyć historie 
obyczajowe, kryminalne, 
dramatyczne oraz komiczne, 
w których perypetie 
bohaterów na różne sposoby 
związane są z pieniędzmi: 
z ich brakiem lub nadmiarem, 
nagłym przypływem albo 
utratą, pogonią za nimi bądź 
świadomą z nich rezygnacją. 

19:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Sprawiedliwi
- Wydział Kryminalny 21:05 
Columbo 23:05 Wzór 00:10 
Śmierć na 1000 sposobów

09:30 Opowieści biblijne 10:00 
Informacje dnia 10:15 
Rozmowy niedokończone 
11:20 100 cudownych miejsc 
na świecie 11:30 Przyroda 
w Obiektywie 11:45 Kolory 
Świętości 

11:55 Święty na każdy dzień 
12:00 Anioł Pański 12:03 In-
formacje dnia 12:20 Mojżesz 
- 10 przykazań 13:03 Czy 
udało się zabić prawdę 13:30 
Msza święta z Jasnej Góry 

14:20 Sztuka obmowy czyli 
nędza 15:50 Ma się rozumieć 
16:00 Informacje dnia 
16:10 Sanktuaria polskie 
16:30 Zew natury 16:55 
Świadkowie 17:30 Spotkanie 
Rodziny Radia Maryja w par. 
pw. Św. Brata Alberta w Lu-
blinie 19:25 Poczet Wielkich 
Polaków 19:30 Opowieści 
Starego Testamentu 20:00 
Informacje dnia 20:20 Róża-
niec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel 

FILM PRZYGODOWY TELETURNIEJ FILM OBYCZAJOWY DRAMAT KOMEDIODRAMAT DRAMAT AKCJI KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

wtorek 15 czerwca

05:25 Magiczne drzewo
- fi lm przygodowy 

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:30 Kościół z bliska 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 

obyczajowy TVP 
09:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Uzdrowisko 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:35 Agropogoda - magazyn 
12:40 Magazyn Rolniczy 
12:55 Natura w Jedynce 

- Życie lasu. Bogactwo 
runa i podszytu - fi lm 
dokumentalny 

14:00 Wiadomości 
14:15 Alarm! - magazyn 

14:35 Córka d’Artagnana 
- fi lm przygodowo-histo-
ryczny, prod. Francja

16:50 Łączy nas EURO 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan 

- telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:14 Alarm! - magazyn 
20:25 Gra na Maksa

- serial TVP 
20:35 EURO 2020 - Francja 

- Niemcy, prod. Szwajcaria
23:20 Ocaleni - reality show 
00:25 Ślepa furia 

- western
02:05 Droga do szczęścia
04:05 Naukowa kawaleria 
05:00 Zakończenie dnia

05:25 Na dobre i na złe - serial 
TVP 

06:25 Wyzwania przyszłości - 
reportaż 

06:50 Familiada - teleturniej 
07:20 Policzmy się dla Polski
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski
11:30 Dziewczyny 

ze Lwowa - serial obycza-
jowy TVP 

12:30 Koło fortuny 
- teleturniej 

13:15 Pensjonat 
nad rozlewiskiem 
- serial TVP 

14:05 Va Banque 
- teleturniej 

14:35 Na sygnale - serial 
fabularyzowany TVP 

15:10 Górscy ratownicy 
- serial obyczajowy, 
prod. Niemcy, 2017 

16:00 Koło fortuny - teleturniej 

16:35 Familiada 
- teleturniej 

17:05 Rodzinka.pl - serial 
komediowy TVP 

17:30 Gra na Maksa 
- serial TVP 

17:40 Siatkówka 
mężczyzn 

20:10 Gra na Maksa - serial 
20:25 Miasto skarbów - serial 
21:15 Lepsza połowa - serial 
21:50 Krawcowa z Madrytu 
22:40 Zainwestuj w marzenia 

- serial TVP 
22:45 Krawcowa z Madrytu 

- serial, prod. Hiszpania
23:50 Ludzkie historie - Gra 

Florencka i krew na bruku
00:55 Ostatnia rodzina 

- dramat
03:05 Jak uratowałem 

Kanadę - komedia

05:40 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
16:00 LAB - obyczajowy 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku 
20:15 Na Wspólnej 

- serial obyczajowy, Polska 
20:55 Milionerzy 

21:35 Wielki Mike 
- fi lm obyczajowy, 
prod. USA, 2009, 
reż. John Lee Hancock, 
wyk. Sandra Bullock,
Tim McGraw, Quinton 
Aaron, Jae Head, Lily 
Collins, Kathy 
Bates 

00:10 Kuba Wojewódzki 
- talk show
prod. Polska

01:10 Porwani 
- serial, USA 

02:05 Oszuści 
- serial, USA 

03:00 Uwaga! 
- magazyn 
prod. Polska

03:20 Noc magii 
- program ezoteryczny
prod. Polska

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:15 Interwencja
16:45 Gliniarze
17:45 Sekrety rodziny
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Gwiezdne wojny: 

Przebudzenie 
Mocy

 Luke Skywalker przepadł 
bez wieści w chwili, gdy 
galaktyka potrzebuje go 
najbardziej. 

23:00 Lot - dramat
 Historia uzależnionego 

od alkoholu pilota, 
któremu udaje się mimo 
awarii bezpiecznie 
wylądować, jednak grozi 
mu proces i więzienie, 
gdyż znajdował się pod 
wpływem substancji 
odurzających. Kapitan 
linii lotniczych William 
Whitaker jest uzależniony 
od alkoholu. Rozwiódł 
się z żoną. Prawie nie 
utrzymuje kontaktów
z synem. 

02:00 Tajemnice losu
- program ezoteryczny

04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy 

07:30 Teledyski
08:30 Powidoki - Miarka 

za miarkę 
08:50 Rzecz Polska 

- panGenerator 
- cykl dokumentalny 

09:15 Pestka - melodramat, 
prod. Polska, 1995, 
reż. Krystyna Janda, 
wyk. Krystyna Janda, 
Daniel Olbrychski

11:00 Chłopi - serial TVP 
13:30 Ken Loach: Życie i fi lmy 

- fi lm dokumentalny, prod. 
Wielka Brytania

15:10 Jezioro Bodeńskie 
- dramat 

16:50 Ucieczka z kina 
- fi lm obyczajowy, 
prod. Polska, 1990, 
reż. Wojciech Marczewski, 
wyk. Janusz Gajos

18:30 Serialowa nostalgia 
- Podróż za jeden uśmiech 

19:40 Muzeum Polskiej 
Piosenki 

20:00 Lekkie obyczaje 
- Zagubieni
- komediodramat, 
prod. Czechy, 2015, reż. 
Petr Zelenka, wyk. Martin 
Myika, Tom Bambuek, 
Marek Taclk, Marcial Di 
Fonzo Bo 

21:55 Co dalej? - program 
publicystyczny

22:30 Dokument w podróży 
00:15 Kino Mocnych Wrażeń 

- Morderstwo na 
zlecenie - dramat

02:30 Tosca - opera, prod. USA
04:50 Kino nocne - Non - stop 

kolor - fi lm TVP 
05:35 Teledyski
05:50 Jeszcze więcej kultury 

w TVP Kultura 2 
na stream.tvp.pl 

05:50 Zakończenie

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

09:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

10:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów
- serial fantasy
Dzięki swojemu darowi 
Melinda Gordon potrafi  
komunikować się z zagubi-
onymi duszami zmarłych 
ludzi i pomaga im przejść 
na drugą stronę.

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

20:00 Atak na szpital
21:50 Wyrok śmierci

00:00 Łzy słońca
- dramat akcji
Oddział amerykańskich 
żołnierzy ma za zadanie 
ewakuować lekarkę 
z obozu uchodźców 
w ogarniętej wojną 
domową Nigerii. 
Ta jednak nie chce 
porzucać swoich 
pacjentów.

02:10 Dyżur - serial 
dokumentalny

02:50 Wojciech Cejrowski. 
Boso - Karaiby

03:30 Biesiada na cztery 
pory roku

04:35 Z archiwum 
policji 
- serial dokumentalny

05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

05:40 Szpital - program 
obyczajowy 

06:40 Idealna niania
07:25 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
08:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:00 Szpital - program 

obyczajowy 
12:00 Szkoła 
13:00 19 + - obyczajowy 
14:00 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:00 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

16:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

17:00 Idealna niania
18:30 Brzydula 

- serial obyczajowy, Polska 
19:30 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
20:00 Egzekutor - fi lm sensacy-

jny, USA, 1996, reż. Charles 
Russell

22:25 Na bank się uda 
- fi lm komedia
Polska, 2019, reż. Szymon 
Jakubowski, wyk. Marian 
Dziędziel, Lech Dyblik, 
Adam Ferency, Maciej 
Stuhr, Józef Pawłowki, 
Paulina Gałązka, Marian 
Opania, Bronisław Cieślak 
Trzech starszych panów 
dokonuje napadu na bank. 
Po przyjeździe policji 
okazuje się, że nic nie 
zginęło.

00:40 Walka 
- fi lm sensacyjny, 
prod. USA, 2009, 
reż. Dito Montiel, 
wyk. Channing Tatum, 
Terrence Howard, Luis 
Guzman 

02:50 Noc magii 

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

07:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 
Święty 10:20 Food Factory 

11:20 Detektywi w akcji 12:20 
Kobra - oddział specjalny 
13:25 STOP Drogówka 15:30 
Hardkorowy lombard 17:00 
Septagon 18:00 Kochane 
Pieniądze 19:00 Policjantki 
i Policjanci 

20:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21:00 Skok życia 
Kelly z mieszanymi uczuciami 
przyjmuje powrót swojego 
starszego brata, Frankiego, 
po dziesięcioletniej odsiadce. 
23:00 Wzór Agent FBI Don 
Eppes pracuje nad szcze-
gólnie trudnymi sprawami. 
Właśnie próbuje rozwikłać 
kolejną, ale mu się to nie uda-
je. Z pomocą przychodzi mu 
jego brat Charlie - genialny 
matematyk. 00:05 Śmierć na 
1000 sposobów 

11:45 Historia i architektura 
12:00 Anioł Pański 12:03 In-
formacje dnia 12:20 Mojżesz 
13:10 100 cudownych miejsc 
na świecie 13:20 Święty 
na każdy dzień 13:30 Msza 
święta 14:20 100 cudownych 
miejsc na świecie 14:30 
Cudowne przejście przez 
Morze Czerwone 15:50 Ma 
się rozumieć 

16:00 Informacje dnia 16:10 
Jestem mamą 16:30 
Kalejdoskop Młodych 16:50 
Refl eksje nad Psalmem XXIII 
17:00 Głos z Brukselii 17:10  
Prosto o gospodarce 17:30 
XX Rajd Katyński 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 

19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Poznajemy Polskę 
19:45 Modlitwa 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Myśląc Ojczyzna

jarmark Telewizyjny
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Sąsiadka pyta sąsiadkę:
– No i jakie wrażenia przywiózł syn z wakacji?
– Wrażenia?... Jeszcze nie wiem, ale już wiem, 

jakie przywiózł wyrażenia!
***

Na pustyni wyczerpany turysta pyta napotka-
nego Araba:

– Panie, jak dojść do Kairu?
– Cały czas prosto, a w czwartek w prawo.

***
Mąż: Chciałbym te wakacje spędzić tam, gdzie 

jeszcze nigdy nie byłem...
Żona: Świetnie... Co powiesz na kuchnię?

***
List Jasia z wakacji: Jest pięknie. Świetnie wy-

poczywam. Bądźcie spokojni i nie martwcie się 
o mnie. 

PS Co to jest epidemia?
***

Turysta w wakacje zachodzi w deszczu do ba-
cówki, baca gościnnie częstuje go gorącą strawą, 
turysta zajadając spostrzega, że do talerza leci 
mu z góry woda… – Baco, dach ci przecieka! – 
Wim… – To dlaczego nie naprawisz?! – Ni mogę, 
przecież dysc pada. – To dlaczego nie naprawisz, 
kiedy nie pada?!! – A bo wtedy nie cieknie…

***
Blondynka dzwoni na informację PKP:
– Chciałam się dowiedzieć, jak długo jedzie 

pociąg z Warszawy do Gdańska?
– Chwileczkę…
– Dziękuję!

229

229
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OGŁOSZENIA DROBNE
można nadać na stronie
www.nadajdrobne.pl

SKUP NIERUCHOMOŚCI

• Gotówka w 24h

• Szybka wycena

• Bezpośrednio

☏883 099 242

Zatrudnię Operatora maszyn 
CNC    (tokarz/frezer). Wynagro-
dzenie    zależne od posiadanych             
umiejętności.  662-055-188 biu-
ro@emilex.com.pl emilex.com.pl      
 PS_INNA 52025

AUTO-MOTO
sprzedam

KupieKażdeAutoBusyMotocykle-
iSkuteryNAJLEPSZECenySzybka-
WycenaNatychmiastowyodbióra-
świadczeniaDoKasacjiMożliwo-
śćwycofania OC 502964469 
 LEG 51893

Opel Astra II, 2002r., 103 tys. 
przebiegu, stan bdb, użytkowany 
przez kobietę, pakiet ubezp., aktualne 
badania tech.  695230631 
 LEG 52053

Skup aut, płatne gotówką, każdy 
stan, odbiór lawetą 507004316 
 LEG 51413

kupię

Auta Busy Motory 793915521 
 NDM 51967

ZDROWIE
przychodnie

ZDROWIA KOBIETY 
- ginekologia kompleksowo,  
prowadzenie ciąży USG 3D/4D 
- ortopeda dziecięcy i dla dorosłych 
- proktolog, również zabiegi 
- dietetyk klliniczny,  
ul.Sienkiewicza 10, tel. 518 447 748 
 www.umedica.pl 
 LEG  51756

lekarze

Dr. n.med. pediatra - neonatolog 
Maria Gudyka-Piórkowska  
L-wo, Sienkiewicza 30, 
601593502,  22 774 21 62 
 LEG 51670

Dr n.med Robert Piórkowski  
Gabinet ginekologiczny L-wo  
ul. Husarska 9 blok 107, 
22 7742162,  601 391 910 
 LEG 51671

inne

OKULISTA, CH HIT, Nowy Dwór Maz.,  
zapisy:  22 732 22 13 
 NDM 51768

SPORT i URODA

SKLEP FRYZJERSKI O WŁOS 
W naszej ofercie posiadamy: 
- profesjonalne kosmetyki, 
- akcesoria oraz sprzęt fryzjerski 
Kupując w naszym sklepie, możesz 
liczyć na profesjonalne doradztwo. 
tel. 508 479 937 
 ul. Jana Pawła II 30/U5, 06-100 
Pułtusk 
 PUL  51719

PRACA
dam pracę

Do prac teletechnicznych 
budowlanych sieci napowietrznych 
i kablowych  z prawem jazdy kat. 
B i uprawnieniami na minikoparkę     
602386060 
 LEG 52035

Elektryk emeryt wykona drobne prace 
elektryczne 512054426 
 LEG 52052

Monter/Serwisant - wentylacja i 
klimatyzacja   
•Forma pracy: Pełny etat  
•Umowa: Umowa o pracę  
•Pracodawca: Sentta Kamil Olbrych  
Opis oferty pracy: Poszukujemy osoby 
na stanowisku montera/serwisanta 
instalacji wentylacji i klimatyzacji. 
Praca na terenie Warszawy oraz w jej 
okolicach.  
Zakres prac/obowiązków: 
- montaż instalacji wentylacji i klima-
tyzacji w obiektach budowlanych; 
- diagnostyka awarii i serwis urządzeń; 
- realizacja czynności technicznych i 
serwisowych zgodnie z dokumentacją 
niezbędną do sprawnego funkcjo-
nowania urządzeń, oraz utrzymania 
gwarancji wykonawcy; 
- wykonywanie: konserwacji, napraw, 
montaży, wymian urządzeń klimaty-
zacyjnych; 
- tworzenie raportów z przeprowadzo-
nych prac; 
Wymagania: 
- dyspozycyjność- praca bezpośrednio 
na budowie; 
- wykształcenie zawodowe lub 
pokrewne; 
- samodzielność w działaniu, jak 
również umiejętność pracy w zespole; 
- doświadczenie zawodowe na 
podobnym stanowisku; 
- prawo jazdy kat. B; 
- zaangażowanie, oraz chęć do pracy. 
- mile widziane uprawnienia tj.: SEP, 
F-Gaz, UDT itp. 
 
Oferujemy: 
- stabilne zatrudnienie w �rmie 
prężnie rozwijającej się; 
- niezbędne narzędzia do pracy; 
- atrakcyjne wynagrodzenie; 
- możliwość rozwoju zawodowego; 
- ubezpieczenie oraz opieka zdrowot-
na dla pracownika. 
 
Zainteresowanych prosimy o wysy-
łanie CV na adres: biuro@sentta.pl  
600072011 biuro@sentta.pl 
 NDM 52048

Potrzebni hydraulicy i pomocnicy do 
pracy �zycznej. Tel.  697857611 lub 
601260742 
 PUL 52037

Zatrudnię fryzjerkę 571514633 
 LEG 52045

Zatrudnię mężczyznę o zdolnościach 
manualnych do drobnych napraw i 
remontów . 693224924 
 NDM 52041

OGŁOSZENIA  
DROBNE
do bieżącego numeru  

przyjmujemy  

DO PONIEDZIAłKU  
do godziny 12:00.
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OGŁOSZENIA  
DROBNE
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przyjmujemy  

DO PONIEDZIAłKU  
do godziny 12:00.

OGŁOSZENIA  
DROBNE
do bieżącego numeru  

przyjmujemy  

DO PONIEDZIAłKU  
do godziny 12:00.

Informacja

o wywieszeniu wykazu nieruchomości przeznaczonych do sprzedaży

WÓJT GMINY LEONCIN

działając zgodnie z art. 35 ust.1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomo-
ściami (Dz.U. z 2020 r. poz.65, ze zm.) informuje, że  w siedzibie Urzędu Gminy Leoncin został 
wywieszony do publicznej wiadomości, na okres 21 dni tj. od  08 czerwca do 29 czerwca 2021 
r., wykaz nieruchomości przeznaczonych do sprzedaży w drodze bezprzetargowej. Wykaz obej-
muje nieruchomości położone: 

1. w obrębie  0021 SECYMIN POLSKI, o pow. 0,2400 ha, stanowiącą część działki nr 106,  

2. w obrębie  0021 SECYMIN POLSKI, o pow. 0,1200 ha, stanowiącą część działki nr 96/2,  

3. w obrębie 0010 NOWA MAŁA WIEŚ, o pow. 0,0900 ha, stanowiącą część działki nr168/2

4. w obrębie 0031 WINCENTÓWEK, o pow. 0,1030 ha, stanowiącą część działki nr 57/36,  

5. w obrębie 0031 WINCENTÓWEK, o pow. 0,1030 ha, stanowiącą część działki nr 57/37,

6. w obrębie 0031 WINCENTÓWEK, o pow. 0,1030 ha, stanowiącą część działki nr 57/38,  

Szczegółowe informacje można uzyskać w Urzędzie Gminy pok. nr 15 tel. (22) 785-65-82; 
785-66-00 wew. 14. 

Wójt Gminy 

/-/ Adam Mirosław Krawczak

Leoncin, 02 czerwca 2021 r.

TURYSTYKA

Biuro podróży Wiesława Nawrot 
Najlepsze oferty, �rst minute i last 
minute,  bilety tanich linii lotniczych, 
bilety autokarowe. NDMaz., ul. 
Przejazd 5, tel. 227754333,  
turystyka@vip-nawrot.pl, www.
vip-nawrot.pl 
 NDM  51453

USłUGI
remont i budowa

Cyklina bez.pył.ukł.  602 523 096 
 LEG 51934

Glazura solidnie 602670035 
 NDM 51964

Malowanie-tapetowanie-remonty 
osobiście-solidnie 694065757 
 LEG 51956

MALOWANIE DACHÓW CIŚNIENIO-
WO SOLIDNIE  512687505 
 LEG 51949

naprawy

Komputery - dojazd, sprzedaż, 
skup używanych, nowe składane 
513820998 
 LEG 51520

finanse i prawo

BIURO RACHUNKOWE Anna 
Święcka 
Prowadzenie Ksiąg Rachun-
kowych, Ksiąg Podatkowych, 
VAT, ZUS, Reprezentacja w US i 
ZUS, Wyprowadzenie zaległości 
podatkowych. tel:227743594, 
kom:605859559, e-mail:a.swiec-
ka@wp.pl 
 LEG 51755

BIURO USłUG KSIĘGOWYCH - księgi 
rachunkowe, księgi podatkowe, 
VAT, ZUS, reprezentacja przed 
urzędami. 
 790-545-508  biuro@e-accoun-
ting.com.pl 
 LEG 51691

Kompleksowe ubezpieczenia: 
komunikacyjne, majątkowe, na życie, 
turystyczne. Ubezpieczenia Wiesława 
Nawrot, NDMaz., ul. Przejazd 5, tel. 
664416376, 227754333, ubezpiecz-
nia@vip-nawrot.pl,  www.vip-nawrot.
pl 
 NDM  51454

inne

Anteny, usługi RTV, domofony, 
wideofony, alarmy. 608630582 
 LEG 51320

NIERUCHOMOŚCI
sprzedam działkę

Ok. Serocka działki 800m 783090555 
 LEG 52040

kupię nieruchomość

Kupię niedrogo kawalerkę - 
Nasielsk, Zakroczym, Pułtusk, 
Ciechanów, okolice.   tel. 607 542 
933 
 NDM 51976

do wynajęcia

Chotomów hala magazynowo-usługo-
wa  150m2 wys. 4,5m 
 LEG 52027

L-wo M3 po remoncie 692765190 
 LEG 52028

L-wo pokój  511368295 
 LEG 52024

ROLNICTWO
sprzedam

Jajka od kurek z wolnego wybiegu. 
Pułtusk, ul. Białowiejska 49A. Przy 
zakupie ponad 60 szt. na terenie 
Pułtuska dowóz gratis 506 044 530 
 PUL 52054

inne

Dotacje PROW 2014-2020. Restruktu-
ryzacja Małych Gospodarstw  – 60 tys. 
zł. - również dla osób ubezpieczonych 
w ZUS. Premia dla Młodych Rolników 
– 150 tys. zł. Wydłużony termin 
składania wniosków do 30 czerwca. 
Modernizacja Gospodarstw Rolnych 
– 200 tys. Wypełnianie wniosków, 
dojazd do rolników. tel.  795-931-529 
 LEG 52038

Kupię każdy ciągnik rolniczy/kombajn, 
gotówka 507004316 
 LEG 51414

ZWIERZĘTA
na 4 łapy

Niewielki Rabacik (2-letni; długowło-
sy; 5kg) i Rachunek (3-letni; 9 kg) to 
kompani, którzy stracili wspólny dom. 
Psiaki są bardzo zżyte i świetnie się 
dogadują. W pierwszym kontakcie 
z człowiekiem pozostają ostrożne i 
nieufne. Kiedy już zaufają opiekunom, 
okazuje się, że są małymi przylepka-
mi, lubiącymi pieszczoty. Rachunek z 
Rabatem... polecają się do adopcji. Tel:   
795 845 242 fundacjapsom.pl 
 NDM  52049

Oskar to młody psiak (12.2019) 
średniej wielkości (16 kg) znaleziony 
na terenie gminy Czosnów. Aktualnie 
chłopak jest bardzo zestresowany no-
wym otoczeniem i nie wykazuje chęci 
na bliższą znajomość z człowiekiem. 
Dajmy mu czas na aklimatyzację i 
poznanie nowych opiekunów. Kogo 
zguba? Tel:   795 845 242 fundacjap-
som.pl 
 NDM  52050

Prawda i Plotka to młodziutkie siostry 
(09.2020), średniej wielkości (17 kg) 
znalezione na terenie Sochaczewa. 
Początkowo nieśmiałe sunie, szybko 
otworzyły się i zaufały Nam. Teraz to 
dwie wesołe i sympatyczne dziewczy-
ny, cały czas chętne na przytulanki. 
Z innymi psami ładnie się dogadują, 
natomiast chodzenie na smyczy jest 
do przećwiczenia. Prawda i Plotka… 
czasem chodzą w parze.  
Tel:   795 845 242 fundacjapsom.pl 
 NDM  52051

UROCZYSTOŚCI
organizacja imprez

RESTAURACJA LEGIONOWSKA; 
chrzciny, komunie, stypy,  
urodziny, uroczyste obiady,  
romantyczne kolacje, catering. 
Tel. 505-360-809,  
 www.legionowska.pl 
 LEG  52047

SPRZĘT IT

MATRYMONIALNE

KOMUNIKATY

RÓŻNE

HURTOWNIA ELEKTRYCZNA 
ELEKTROINSTAL JABłONNA 
HURT-DETAL 
KABLE,PRZEWODY,OŚWIETLENIE 
TEL.22/7824131 
 
 LEG  51338

Sprzedam dwa kontenery biurowo-
magazynowe 601314194 
 NDM 52055

OGŁOSZENIA  
DROBNE
do bieżącego numeru  

przyjmujemy  

DO PONIEDZIAłKU  
do godziny 12:00.
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Galeria Sztuki na Prostej, 
czerwiec 2021 rok.

Paweł Zakrzewski należy 
do młodego pokolenia arty-
stów, środowiska warszaw-
skiego. Właśnie ukończył 
warszawską Akademię Sztuk 
Pięknych w Warszawie. 
Młodość ma swoje prawa 
i szczególnie w sztuce daje na-
dzieję na źródło nowego spoj-
rzenia, na nowe formy, a dalej 
znaki, na nowy ład, na nowe 
światło. I być może w sztu-
ce nie ma postępu, to jednak 
często myślimy, że właśnie 
stoimy w obliczu tej zmiany.  
Zakrzewski jest artystą po-
szukującym, co nie można 
mylić z brakiem doświadcze-
nia czy też wiedzy teoretycz-
nej i praktycznej. Poszukują-
cy oznacza, niezaspokojony, 
złakniony przestrzeni i to tej 
malarskiej, fizycznej jak też 
i tej duchowej. Artysta szyb-
ko tworzy, generuje prace 
z pozoru tylko abstrakcyjne. 
Sam gest, ruch pędzla, mówi 
nam o kondycji ciała, kolor 
zaś przypomina to, co czuje 
dusza. Na płótnach pojawiają 
się formy organiczne, te tzw. 
miękkie, biologiczne i skądś 
nam znane. W łukach, kółkach 
i multiplikacjach zawarty jest 
rytm jakże ważny z punktu 
widzenia obserwatora, uważ-
nego analitycznego znawcy 
naszego ja i obcego, tego co 
z pozoru jest tylko obok. Za-
krzewski wprowadza nas do 
świata, w którym już chyba 
byliśmy. Można powiedzieć: 
wowowo !!! To są jakieś ar-
chetypy lub też tajemne znaki 
naszej cywilizacji, a może też 
i obcej czy też nawiązujące 
do art brut szczere sygnały 
naszej świadomości. Teorie, 
mają cechy przedmiotowo-
ści, określają i opisują, a tu 
w przypadku malarstwa 
Pawła Zakrzewskiego stoimy 
w obliczu nadziei, nadziei, 
że przyjdzie nowe. Dynami-
ka, wizjonerstwo, łaknienie, 
odkrywanie, kolory nadziei, 
cosmo-bio formy, a wszyst-
ko zapisane w tradycyjnych 
mediach, dwu wymiarowego 
płótna i twórcy pełnego wiary. 
Zapraszamy na spotkanie 
z artystą i z jego twórczo-
ścią w czwartek, 10 czerwca 
o godz. 19.00 w Galerii Sztu-
ki na Prostej, ul. Prosta 2, 05-
110 Jabłonna.

 PAWEł ZAKRZEWSKi
Absolwent Akademii Sztuk 
Pięknych w Warszawie na 
wydziale Grafiki - praca dy-
plomowa praktyczna zreali-
zowana w formie książki do 
własnych opowiadań w Pra-
cowni Projektowania Książki 
i Ilustracji pod kierunkiem 
Błażeja Ostoja Lniskiego. 
Ukończył również PWS-
FTViT w Łodzi na wydziale 
operatorskim Realizacji TV, 
a także Kulturoznawstwo 
SWPS w Warszawie. Jego 
prace to głównie ekspresja 
z domieszką czarnego hu-
moru, formą nawiązująca do 
estetyki Street-artu, Nowego 
Ekspresjonizmu, czy Bru-
t-Artu. Artysta inspiruje się 
kulturami ludów pierwotnych, 
światem mikrofauny oraz fi-
zyki kwantowej. Twórca vide-
o-artów i dokumentów.

Zapraszamy na wystawę najnowszych prac malarskich  
Pawła Zakrzewskiego. Wystawa nosi tytuł „Cosmic-organic”

eprasa.pl 29e8980564
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PO SĄSIEDZKU

U pani Olgi za płotem
Zapewne wielu z Was spacerując, biegając czy jeżdżąc na rowerze nie raz mijało w Skierdach kolorowy płot z różnego rodzaju drzwi, 
zastanawiając się co się za nimi się kryje. Nam udało się poznać te tajemnicze miejsce i jego fascynującą właścicielkę

Małgorzata Mianowicz: 
Kiedy po raz pierwszy ro-
biłam zdjęcia tego płotu nie 
mogłam oprzeć się mojej 
ciekawości, by zajrzeć przez 
dziurkę od klucza i choćby 
po części zaspokoić moją 
dziennikarską ciekawość. 
Od początku zdawałam 
sobie sprawę, że za takim 
płotem musi kryć się wiele 
innych niespotykanych rze-
czy, a właściciele muszą być 
nietuzinkowymi ludźmi. 
Skąd wziął się pomysł na tak 
niezwykłe ogrodzenie? Kto 
za nim mieszka?

Olga Dyżakowska: Ten 
poprzedni plot, który ogra-

dzał naszą posesję był dość 
niski, a poza tym zaczął się ze 
starości rozpadać. Mam dwa 
dogi niemieckie, to duże psy, 
dlatego postanowiłam zmienić 
ogrodzenie na wyższe. Zaczę-

łam się interesować sprawą 
i oferty z rynku trochę mnie 
przerosły. Pomysł przyszedł 
spontanicznie. Zadzwoniłam 
do mojej przyjaciółki, która 
robi renowacje starych me-

bli, ona natychmiast podjęła 
temat i pomogła mi pozyskać 
pierwszą partię drzwi. I tak 
idea zaczęła przeradzać się 
w rzeczywistość. W tej chwili 
ogrodzenie składa się z około 
100 sztuk drzwi, pomiędzy 
którymi są też wmontowane 
obrazy rowerów nawiązujące 
tematyką do firmy, którą pro-

wadzę. Drzwi przyjechały do 
nas z różnych regionów Polski. 
Jesienią 2020r. zakończyliśmy 
montaż i malowanie. Od te-

go czasu płot stoi i spełnia 
swoją funkcję i muszę przy-

znać, że wzbudza ciekawość 
przechodniów.

MM: Wracając do rowe-
rów. Za płotem prowadzona 
jest ich produkcja. Jednak to 
nie są zwykłe rowery, które 
najczęściej spotykamy na 
naszych ulicach.

OD: Tak, zdecydowanie. 
Konstruujemy i wykonujemy 
rowery na specjalne zamó-

wienia dla osób, które nie są 
w stanie napędzać pojazdu 
w sposób tradycyjny. Z na-

szych rowerów korzystają 
głównie dzieci i dorośli z nie-

pełnosprawnościami, które do 
napędu używają rąk. Mamy 
też wśród naszych klientów 
wielu sportowców wyczyno-

wych. Ramy i widelce takich 
rowerów wykonane są z kar-
bonu, dlatego ich konstrukcja 
jest bardzo lekka i wytrzy-

mała. Cały rower poziomy 
z osprzętem może ważyć tylko 

9 kg. Osiągi wyczynowców na 
naszych rowerach to nawet 60 
km/godz. Na prostej drodze. 
A jadąc z górki można osią-

gnąć prędkość ponad 100 km/
godz. Jestem szczególnie dum-

na z faktu, że na naszych ro-

werach paraolimpijczycy zdo-

bywają liczne medale. Obec-

nie mamy już ponad dwustu 
mistrzów świata w różnych 
kategoriach na naszych hand-

bikè ach (rowerach z napędem 
ręcznym). Firma współpracu-

je też z różnymi fundacjami 
wspierającymi dzieci niepeł-
nosprawne. Na ich potrzeby 
konstruujemy również inny 
sprzęt np. narty czy deski na 
wodę, który jest wykorzysty-

wany na obozach rehabilitacyj-
nych. Jestem szczęśliwa, kiedy 
rodzice dzieci niepełnospraw-

nych dzwonią do nas i dzię-

kują, bo rower, który zakupili 
dla swojego dziecka zmienił 
jego życie. Dzieciaki wracają 
do samodzielnego funkcjono-

wania, integrują się z rówie-

śnikami, rehabilitują się na 
świeżym powietrzu. To często 
są najlepsze decyzje i inwesty-

cje, które pozwalają odnaleźć 
radość w życiu osób dotknię-

tych niepełnosprawnością.

MM: Czyli żadna kon-
strukcja się nie powtarza?

OD: Praktycznie nie. Ro-

wery są bardzo różne. Dosto-

sowane do potrzeb osób, które 
będą z nich korzystać. Robi-
my dwukołowce, trzykołow-

ce, czterokołowce, specjalne 
przyczepki do wożenia dzieci. 
Takie, które mają z założenia 
jeździć szybko lub wręcz od-

wrotnie, by nie osiągały zbyt 
wielkich prędkości, a można 
było nimi np. jeździć po piasku 
na plaży. Są też rowery, do któ-

rych dokładamy napęd elek-

tryczny. Zawsze rozmawiamy 
z przyszłymi użytkownikami 

i staramy się zaspokoić ich po-

trzeby i dostosować pojazdy 
do ich możliwości. W ten spo-

sób osoby nie tylko rehabilitu-

ją się, ale też często wychodzą 
z depresji, odzyskują pewne 
sprawności, stają się bardziej 
niezależni oraz zaczyna się 
dla nich drugi rozdział w ży-

ciu. Zdecydowanie trudniej-
szy, ale bardziej pełny, kiedy 
chcą czerpać z życia pełnymi 
garściami. 

Sporo naprawiamy też car-
bonowych ram w rowerach 
klasycznych, realizujemy róż-

ne zlecenia dla wojska, świata 
reklamy i motoryzacji, a cza-

sem biżuterię lub elementy 
wystroju wnętrz.

MM: Wiem, że nie pocho-
dzi Pani z naszych okolic. Co 
zatem sprowadziło Olgę Dy-
żakowską w nowodworskie 
rejony?

OD: Ja pochodzę z Łodzi, 
również Rafał - mój partner 
i Darek - mój przyjaciel oraz 
jeden z pracowników na-

szej firmy są z Łodzi. Kiedy 
ukończyłam moje pierwsze 
studia w Warszawie (dzienni-
karstwo), wróciłam na chwilę 
do Łodzi, ale ciężko było mi 
znaleźć satysfakcjonującą 

pracę. Potem udało mi się 
jeszcze ukończyć Zarządza-

nie Organizacjami Pozarzą-

dowymi, Politykę Społeczną 
i Socjologię. Wróciłam do 
stolicy i na początku zajęłam 
się pracą dziennikarską. Pra-

cowałam w przeszłości w kil-
ku redakcjach min. w Focu-

sie, Jestem, Sukcesie, Auto 
Sukcesie, Lekarzu Rodzin-

nym, pisałam materiały dla 
wydawnictw branżowych np. 
w Głównym Inspektoracie 
Pracy. Mój mąż interesował 
się konstrukcjami kompozy-

towymi, pojawili się znajo-

mi na wózkach z pytaniami 

o wykonanie dla nich rowe-

rów i w ten sposób zaczęli-
śmy produkcję pierwszych 
sprzętów dla niepełnospraw-

nych sportowców, którzy za-

częli zdobywać na naszych 
produktach międzynarodowe 
medale. Potem nawiązaliśmy 
współpracę z człowiekiem ze 
Szwajcarii, bardzo znanym 
w środowisku parasportow-

ców. Kilka lat trwał proces, 
zanim firma zaczęła przyno-

sić jakiekolwiek zyski. 
Gdybym nie była przede 

wszystkim społecznikiem nie 
wiem czy miałabym w sobie 
tyle samozaparcia, by prowa-

dzić własny biznes. Uważam, 
że prywatni przedsiębiorcy nie 
są traktowani w naszym kraju 
jako grupa w jakikolwiek spo-

sób wspomagana, uprzywile-

jowana. Wręcz odwrotnie. Ile 
zawiłych procedur, tony nie-

potrzebnych zezwoleń, licen-

cji, dokumentacji, zestawień 
dla urzędów trzeba genero-

wać, bo system tego wymaga, 
wie każdy kto podjął się cięża-

ru prowadzenia własnej firmy. 
Mnie się to udaje tylko dla-

tego, że widzę poważny sens 
w tym, co robię i otaczają mnie 
fantastyczni ludzie, partner, 
pracownicy, przyjaciele, na 
których zawsze mogę liczyć. 
Dom w Skierdach kupiliśmy 
jakieś 6 lat temu, potem są-

siedzi zza płotu sprzedawali 
swoją posesję, którą również 
udało się nam kupić, oczy-

wiście z pomocą kredytów. 
W ten sposób żyję na dwa 
domy (jeden to pracownia) 
w wielkim ogrodzie, który jest 
rajem dla naszych domowych 
zwierząt. Odwiedzają nas też 
inne leśne stworzenia, które 
zimą dokarmiamy. Moją pasją 
jest fotografowanie m.in. pta-

ków. Udało mi się naliczyć, że 
odwiedza nas ok. 40 gatunków 
ptactwa. Poza tym częstymi 
gośćmi są wiewiórki, które 
uratowane przez zaprzyjaź-

nionego weterynarza znajdują 
u nas schronie na starcie w no-

we życie.
MM: Jak znajduję pani 

jeszcze czas na swoje ar-
tystyczne pasje? Pani dom 

to jedna wielka galeria. Aż 
dech zapiera, a wzrok co 
chwila zatrzymuje się na 
wielu elementach, meblach, 
obrazach, pracach, które na-
wet nie mam pojęcia w jaki 
sposób powstały.

OD: Moje dziecko jest ar-
tystycznie uzdolnione. I chcąc 
rozwijać jego zdolności i pasje 
sama zaczęłam uczestniczyć 
w różnych procesach „two-

rzenia”. Pochłonęło mnie to 
tak mocno, że przerodziło się 
w swego rodzaju hobby. Ko-

rzystam z różnych technik. 
Bardzo często wykorzystuje 
w swoich pracach elementy, 
które zostają nam z produkcji 
rowerów i inne odpady, które 
mogłyby trafić do kosza, ale 
trafiają do moich dziwnych in-

stalacji. Mam możliwości i te-

ren, by organizować z przyja-

ciółmi spotkania i warsztaty, 
na których wspólnie się in-

spirujemy, tworzymy i nakrę-

camy. I chyba najważniejsze, 
w pewien sposób resetujemy 
od codziennych problemów. 

Każdy człowiek ma w sobie 
pokłady kreatywności i stara-

my się je wyzwalać podczas 
naszych spotkań. W tym dru-

gim domu zorganizowaliśmy 
pokoje gościnne, każdy z nich 
ma swój niepowtarzalny kli-
mat i charakter. Jest pokój 
rowerowy, pokój naukowca, 
pokój potworów z wykorzy-

staniem prac mojego syna, 
ptasia sypialnia. Na naszych 
gościach największe wrażenie 
robi łazienka, która jest utrzy-

mana w klimacie medycznym. 
Myślimy, żeby po zdjęciu ob-

ostrzeń, wynajmować nasze 
pokoje w ramach agrotury-

styki, jeśli tylko znajdą się 
chętni.

MM: Bardzo dziękuję 
z pyszny domowy sernik 
podany na „potwornym” ta-
lerzu i to, że chciała się pa-
ni podzielić swoją prywat-
ną przestrzenią z naszymi 
czytelnikami. Dziękuję, też 
za udostępnienie zdjęć, by 
przybliżyć czytelnikom ma-
gię tego domostwa. 

Niebieskie anioły, które można znaleźć na warszawskiej Pradze są też w ogrodzie 
pani Olgi

Wiewiórki - rezydenci ogrodu

Rowerowe inspiracje widać na każdym krokuKolorowy płot ciekawi przechodniów
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W ostatni czwartek (3.06) w kościele 
katolickim obchodzono Święto 
Najświętszego Ciała i Krwi Chrystusa 
zwane powszechnie Bożym Ciałem. 
W para�ach naszego powiatu odbyły się 
tradycyjne procesje.                                          red.

FOTORELACJA

Wierni licznie uczestniczyli w procesjach

Procesja w Leoncinie FB/gminaleoncin

Pomiechówek www.para�aswanny.pl

Pomiechówek www.para�aswanny.pl

Para�a w Modlinie Twierdzy FB:para�amodlintwierdza

Twierdza Modlin FB:para�amodlintwierdza

Sanktuarium Matki Boskiej Radosnej Opiekunki 
Przyrody w Secyminie-Nowinach. 
Tego typu kwietny dywan pojawił się po raz pierwszy 
i zrobił furorę

Końcówka maja 
i początek czerwca 
to czas świętowania 
dla mam i dzieci. Z tej 
okazji Gminny Ośrodek 
Kultury w Pomiechówku 
przygotował miłe 
niespodzianki

Dla mam zostały zorgani-
zowane warsztaty twórcze, 
w których wzięło udział kil-
kadziesiąt uczestniczek. Pod 

okiem instruktorek z Fa-

bryki Sznurka, każda ma-

ma miała okazję stworzyć 
własną sznurkową makra-

mę. Kilkugodzinne spotka-

nie zakończyło się słodkim 
poczęstunkiem i miłymi 
rozmowami.

Kilka dni później, 
1 czerwca dziedzińcem po-

miechowskiego GOK-u za-

władnęły dzieci. To dla nich 
został zorganizowany piknik 
z Kulturą na Trawie, czyli 

uśmiechnięty Dzień Dziecka. 
Nie zabrakło artystycznych 
zajęć, malowania, wycinania, 
klejenia, budowania a przede 
wszystkim dziecięcej radości 
i uśmiechu. Pogoda dopisała, 
lody smakowały, a dzieci już 
nie mogą doczekać się kolej-
nego spotkania. Organizato-

rami wydarzeń był Gminny 
Ośrodek Kultury w Pomie-

chówku oraz Biblioteka Pu-

bliczna w Pomiechówku.
MM

POMIECHÓWEK

Radosne święto 
mam i dzieci

Z patyka i sznurka też może powstać coś interesującego

Klockowe budowle cieszyły nie tyko dzieciWycinanki, malowanki, wyklejanki Sitodrukowe dzieła
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KOMUNIKAT
Informujemy, że w czwartek 10 czerwca w godzinach 8.00 - 15.00 w Pułtusku, w okolicy  mostu im. Obroń-

ców Pułtuska (mostu „wyszkowskiego”) oraz na rzece Narew będzie prowadzone szkolenie oddziału saperów 
z 5 Mazowieckiej Brygady Obrony Terytorialnej. Planowane ćwiczenia nie będą miały związku z żadnym za-
grożeniem. Zajęcia będą odbywały się bez użycia środków pozoracji i bez utrudnień w ruchu drogowym. 

Prosimy o wyrozumiałość i ułatwienie żołnierzom wykonania ich zadań.
Referat Zarządzania Kryzysowego i Spraw Wojskowych Urzędu Miejskiego w Pułtusku

Odbiór prac remontowo-modernizacyjnych zaplecza kuchennego 

w Publicznej Szkole Podstawowej Nr 3
Pod koniec listopada ubiegłego roku informowaliśmy 

o rozpoczęciu modernizacji wysłużonego zaplecza ku-
chennego Publicznej Szkoły Podstawowej Nr 3 z Oddzia-
łami Integracyjnymi im. Tadeusza Kościuszki przy ulicy 
Tysiąclecia 14. Projekt remontu zakładał mody�kację 
pionu kuchennego do tego stopnia, by spełniał on stan-
dardy wyznaczone nowoczesnym stołówkom szkolnym. 
W tym celu konieczne było dokonanie przebudowy oraz 
rozbudowy części budynku szkolnego. Gruntownej mo-
dernizacji został poddany cały blok żywieniowy. Układ 
pomieszczeń kuchni, zaplecza i stołówki szkolnej uległ 
gruntownej przemianie. W obszarze objętym przebudo-
wą znalazły się nowocześnie urządzone pomieszczenia: 
kuchnia, zmywalnia, chłodnia, magazyn na produkty su-
che, magazyn jarzyn i owoców, obieralnia, pomieszczenie 
socjalne z aneksem kuchennym, szatnia dla obsługi kuch-
ni, pomieszczenie WC z prysznicem dostępne dla pracow-
ników, pomieszczenie porządkowe, wiatrołap,  pomiesz-
czenie na odpady oraz wentylatornia. Przebudowie pod-
dano stołówkę szkolną oraz sanitariaty dla dzieci dostępne z korytarza tuż przy wejściu do stołówki. 
2 czerwca nastąpił odbiór prac remontowych zaplecza kuchennego „Trójki”. Wykonanie robót i wypo-
sażenie zachwyca. W odbiorze uczestniczył Zastępca Burmistrza Mateusz Miłoszewski. W fotorelacji za-

mieszczone zostało porównanie: 
jak jest obecnie i jak było przed 
remontem, gdy kuchnia szkolna 
wraz z ze stołówką i zapleczem, 
licząca 70 lat, jawiły się bardziej 
jako muzealia, aniżeli w pełni uży-
teczne zaplecze kuchenne z wła-
ściwym osprzętem gastronomicz-
nym. Przewiduje się, że w nowym 
roku szkolnym 2021/2022 w wy-
remontowanej stołówce, tak jak 
dawniej, posiłki spożywać będzie 
co najmniej 300 uczniów.

Referat Inwestycji i Pozyskiwa-
nia Środków Pozabudżetowych, 

Wydział Edukacji i Promocji  
Urzędu Miejskiego w Pułtusku

Stan przed modernizacją

Stan po modernizacji
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Świętowanie rozpoczęto 
w sobotę (29 maja) od otwar-
cia sezonu na Pumptracku 
Skierdy. Rozegrano zawody 
w pompowaniu. Każdy mógł 
spróbować swoich sił. Zawod-
nicy rywalizowali w czterech 
kategoriach wiekowych. Wie-
lu zwolenników miały także 
liczne rozgrywki sportowe 
oraz pokazy jazdy na desko-
rolkach przygotowane przez 
Ośrodek Sportu i Rekre-
acji w Jabłonnie. Najmłodsi 
mieszkańcy naszej Gminy 
wraz z rodzicami mogli ba-
wić się na Kolorowym Pikni-
ku Rodzinnym pod czujnym 
okiem animatorów Gminnego 

Centrum Kultury w Jabłon-
nie. W niedzielę (30 maja) na 
terenie należącym do Domu 
Dziecka w Chotomowie przy 
ulicy Piusa XI kontynuowano 
Kolorowy Piknik Rodzinny. 
Organizatorzy przygotowali 
wiele atrakcji, zarówno dla 
dzieci jak i rodziców, a wśród 
nich: pokaz sprzętu strażac-
kiego, malowanie na folii, 
dmuchańce, rozgrywki spor-
towe, animacje dla dzieci, ro-
dzinną zumbę oraz warsztaty 
z ceramiki i plener malarski.

1 czerwca obfitował w wiel-
kie emocje! W Gminnym 
Centrum Kultury w Jabłonnie 

odbyło się uroczyste ogłosze-
nie wyników konkursu na 
Gminną Maskotkę. Założe-
niem konkursu było wyłonie-
nie najlepszego i najbardziej 

oryginalnego projektu ma-
skotki, który odwoływałby się 
do kultury, tradycji i klimatu 
regionu oraz miał być iden-
tyfikowany z gminą. Wygrał 
projekt uczennicy ze Szkoły 
Podstawowej nr 1 w Choto-
mowie – Antoniny Leżuch. 
Gminną Maskotką został Łoś 
Jabłonek! Wójt Jarosław Cho-
dorski wręczył zwyciężczyni 
100-centrymetrowy prototyp 
Maskotki. Wyłonienie zwy-
cięscy okazało się trudnym 
zadaniem. Nadesłano bardzo 
wiele ciekawych i oryginal-
nych prac. Drugie miejsce 
w konkursie zdobyła Oliwia 
Tańska za pracę przedstawia-
jącą Jelonkę Jabłonkę, na 3 
miejscu uplasował się Antoni 
Świerkowski, który wykre-
ował maskotę w postaci ja-
błonowskiego drzewa. Komi-
sja konkursowa przyznała aż 
15 wyróżnień. Galerię nade-
słanych prac można oglądać 
w sali widowiskowej GCK 

w Jabłonnie przy ul. Modliń-
skiej. Na koniec uroczystości 
przedstawiciel Nadleśnictwa 
Jabłonna, leśniczy Gerard 
Hoja opowiedział dzieciom 
o łosiu – zwierzęciu, które za-
mieszkuje jabłonowskie lasy. 

Dodatkową atrakcją był 
Towarzyski Mecz Samorzą-
dowców, który rozegrano 
na boisku Orlik w Jabłon-
nie. Reprezentacja Gminy 
Wieliszew zmierzyła się 
z zespołem samorządowców 
z Gminy Jabłonna. W obu 
drużynach zagrali radni, 
sołtysi oraz przedstawiciele 
Urzędów Gmin. Spotkanie 
obfitowało w sporo cieka-
wych akcji i zabawnych sy-
tuacji. Po ostatnim gwizdku 
sędziego to samorządowcy 
z Wieliszewa odnieśli zwy-
cięstwo w meczu, w którym 
wynik nie do końca był naj-
ważniejszy, a dobra zabawa 
i integracja.

Mecz otworzył krótki wy-
stęp młodych zawodniczek ze 
szkoły tańca Brothers Dan-
ce Studio. Te utalentowane 
dziewczynki to zdobywczy-
nie dwóch pierwszych miejsc 
na tegorocznych Mistrzo-
stwach Polski w Cheerle-
adingu Sportowym w dwóch 
kategoriach: drill dance oraz 
pom dance elite. 

Najmłodsi mieszkańcy na-
szej Gminy wraz z rodzinami 
mogli korzystać bezpłatnie 
z wszystkich atrakcji. Każdy 
uczestnik wydarzenia miał 
możliwość wykonania pa-
miątkowej fotografii w spe-
cjalnie przygotowanej do tego 
celu fotobudce. Było wesoło, 
kolorowo, bajkowo, sportowo 
i emocjonująco. Dziękujemy 
wszystkim Dzieciom, Miesz-
kańcom oraz Gościom, któ-
rzy zdecydowali się święto-
wać Gminny Dzień Dziecka 
razem z nami!

Dzień Dziecka w Gminie Jabłonna
Wójt Gminy Jabłonna Jarosław Chodorski, 
Gminne Centrum Kultury, Ośrodek Sportu 
i Rekreacji w Jabłonnie oraz Sołtysi 
zaprosili dzieci, wszystkich mieszkańców 
oraz gości na Gminny Dzień Dziecka. W tym 
roku to wyjątkowe święto obchodziliśmy 
przez trzy dni! Po wielu miesiącach izolacji 
nareszcie można było spotkać się na 
świeżym powietrzu w większym gronie. 
Wszyscy na to czekaliśmy. 
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To był udany 
dzień. 3 czerwca 
na terenie byłej 
szkoły w Górkach 
(gm. Leoncin), 
Fundacja „A kuku” 
zorganizowała 
Dzień Dziecka. 
Zapowiadane 
atrakcje ściągnęły 
mnóstwo 
mieszkańców 
z dziećmi, którzy 
po długim czasie 
izolacji mogli 
w końcu spotkać się 
w większym gronie. 
Dzieci również były 
spragnione swojego 
towarzystwa 
i aktywności, 
dlatego chętnie 
uczestniczyły 
we wszystkich 
zabawach

Wydarzenie mogło się 
odbyć dzięki szczodrości 
lokalnych przedsiębiorców, 
wsparciu Rady Gminy Le-

oncin, wójta Adama Mirosła-

wa Krawczaka oraz starosty 
nowodworskiego Krzysztofa 
Kapusty. 

Atrakcji było co niemia-

ra; mnóstwo smakołyków, 
konkursy z atrakcyjnymi na-

grodami i fantami na długo 
pozostaną w pamięci roze-

śmianych dzieciaków. 
Przypomnijmy, że Fun-

dacja „A kuku” prowadzi 

Warsztat Terapii Zajęcio-

wej i zbiera środki na zakup 
9-osobowego busa przy-

stosowanego dla osób 
z niepełnosprawnościami.

Dzień Dziecka pozwolił 
również na wzajemne za-

poznanie się mieszkańców 
z uczestnikami WTZ. Można 
było podziwiać rękodzieło, 
które powstaje w ramach te-

rapii oraz oczywiście zaku-

pić piękne wyroby wspiera-

jąc w ten sposób placówkę.
Dwa lata temu Fundacja 

„A kuku” mogła zacząć re-

alizować swoje marzenie.
Właśnie minęły dwa lata 

kiedy to Anna Fikus i Karo-

lina Małek podpisały umo-

wę ze starostą nowodwor-
skim Krzysztofem Kapustą 
na prowadzenie warsztatu 
w Górkach. Teraz, zamiast 
świętować, panie zorganizo-

wały spektakularny festyn 
dla dzieci. Podkreślają jed-

nak, że to wydarzenie udało 
się tylko dzięki ofiarnej pra-

cy wolontariuszy, którzy od 
pomysłu do dnia imprezy, 
całymi rodzinami pracowali 
przy festynie. Za naszym po-

średnictwem organizatorzy 
dziękują wszystkim, którzy 
zaangażowali się w tę inicja-

tywę i zapraszają do wspól-
nej aktywności za rok! 

Darczyńcy: Vilpol sp. 
z o.o., Klub Jeździecki Strza-

ła, Sklep Spożywczo-Prze-

mysłowy Jacek Krawczak, 
Agencja Gruszka, WTZ 
w Sercu Kampinosu, Z ki-
jami po Puszczy, Stowarzy-

szenie Enjoy Leoncin, TOCE 
Fabryka Mebli Kuchennych, 
Piekarnia Łukasik Leoncin, 
Żłobek i Przedszkole Ele-

melek, Folwark Batorówka, 
Śmiechominek, Jacobsony, 
Interwak sp. z o.o., Salonik 
Urody Karolina Michałow-

ska, Sklep Irysek Katarzyna 
Jeziorska, Sklep Styl Leon-

cin, Sklep na Krzyżówkach, 
Kajaki Dylewski, Wodzirej 
Tomasz Wojtczuk, Centrum 
Budowlane Rutkowscy, Bur-
ger 66, Stowarzyszenie „Mię-

dzy Wisłą a Kampinosem”, 
Fundacja Szlakiem Wisły, 
Stajnia Dorado, Bawi Domek 
Kreatywna Sala Zabaw, Bra-

cia Budnik, Gabinet Rehabi-
litacji i Kosmetologii M&D, 
Mobilne Centrum Twórczej 
Zabawy Marta Różycka, 
Wędliny z Dębiny, Dolina 
Wkry z Pomiechówka, Sklep 
Spożywczo-Przemysłowy 
Elżbieta Paszkowska Górki, 
Sklep Spożywczo-Przemy-

słowy w Nowym Wilkowie, 
Sklep Spożywczy w Głusku, 
Sklep Spożywczo-Przemy-

słowy Małgorzata Bolczak, 
Pracownia Dębina, Agro-

turystyka u Jasia i Małgosi, 
Eko Grześki Gospodarstwo 
Ogrodnicze Bogusińscy, Lu-

kullus Przetwórstwo Mięsne 
Leoncin, Hurtownia Zewja, 
Rodzice podopiecznych WTZ 
oraz szkoła w Leoncinie.

LEONCIN

Kolorowy festyn w Górkach

Wyścigi na miniszczudłach

Najmłodsze pokolenie Ninja Warrior – pod okiem 
instruktora Krzysztofa

Dzięki wolontariuszom wydarzenie odbyło się zgodnie 
z planem

Loteria z fantami była największą atrakcją

Kiermasz prac 
uczestników WTZ w Sercu 
Kampinosu

Z okazji Dnia Dziecka oraz 
2. urodzin MDP postanowili-
śmy zorganizować wydarze-

nie pod nazwą „Dzień Dziec-

ka 2021 - otwarta remiza OSP 
Nowy Dwór Mazowiecki”. 

Na godzinę 17:00 zaprosili-
śmy najmniejszych mieszkań-

ców miasta wraz z rodzinami 
do naszej remizy. Zostaliśmy 
miło i pozytywnie zaskoczeni 
tak wielkim odzewem ze stro-

ny mieszkańców. Ilość osób 
odwiedzających przerosła na-

sze najśmielsze oczekiwania - 
oczywiście pozytywnie.

Staraliśmy się wszystko 
zorganizować z jak najwięk-

sza dokładnością i dopiąć na 
ostatni guzik, a nie udało by 
się to bez naszych przyjaciół 
i partnerów którym serdecz-

nie dziękujemy: Młodzieżowa 
Drużyna Pożarnicza - OSP 
Nowy Dwór Mazowiecki, Ko-

łacze Węgierskie Nowy Dwór 
Mazowiecki, Hop-Bęc Dmu-

chańce, Matthew Misiewicz, 
Kamil Krajewski, P7 - usługi 
przeciwpożarowe M. Zieliń-

ski, Nowy Dwór Mazowiecki.
Dziękujemy wszystkim za 

obecność i do zobaczenia za-

pewne za rok!
OSP Nowy Dwór Maz.

Dzieci u strażaków
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1 czerwca, to jak wszystkim wiadomo, 
dzień wszystkich dzieci, dlatego też w naszej 
szkole, Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 
4 został zorganizowany Dzień Dziecka – na 
wesoło i sportowo. O sprawny przebieg im-

prezy zadbali nauczyciele WF, którzy byli 
pomysłodawcami i organizatorami licznych 
konkursów, gier, zabaw sportowo-rekreacyj-
nych oraz tańca popularnej belgijki. Nasi 
podopieczni zostali obdarowani nagroda-

mi, owocami i słodyczami. Ten owocujący 
w wiele wrażeń dzień, niewątpliwie na długo 
zapisze się w pamięci naszych uczniów. Czas, 
który wspólnie spędziliśmy był bardzo miły, 

przyniósł wiele radości i zabawy. A teraz 
szczegóły. 

Przeprowadzono konkursy:

1. BULE
I miejsce – Zuzanna Jakubiak 

II miejsce – Emilia Trzpioła
III miejsce – Amelia Turos

2. RZUT WŁASNYM BUTEM  
DO CELU 

I miejsce – Lena Miller
II miejsce – Amelia Szmigiel
III miejsce – Filip Stawicki

3. SKOK W DAL
Dziewczęta:
I miejsce – Maja Orzechowska
II miejsce – Wiktoria Ochal
III miejsce – Karolina Milewska 

Chłopcy:

I miejsce – Dawid Franiewski
II miejsce – Kacper Trojak
III miejsce – Jarosław Jandy
Ten wesoły dla wszystkich dzień zakoń-

czyła oczywiście belgijka.
Sławomir Krzeczkowski

Świt w �nale Pucharu
Nowodworzanie otworzyli 

wynik meczu już w 8. minu-

cie. Piłkę w środku pola prze-

jął Łukasz Sosnowski, zgrał 
do Arkadiusza Ciacha, a na-

pastnik Świtu podał na prawe 
skrzydło do Kamila Wiśniew-

skiego. Pomocnik Biało-Zie-

lonych nie zmarnował okazji 
i pokonał bramkarza Pogoni. 
Podwyższenie wyniku przy-

szło również za sprawą duetu 
Ciach – Wiśniewski. Tym ra-

zem w 28. minucie z prawej 
flanki dośrodkował Ciach, 
a Wiśniewski strzał z bliskiej 
odległości strzelił swojego 
drugiego gola. Kilka minut 
później w polu karnym Świtu 
faulował Michał Drewnowski. 
Sędzia podyktował rzut kar-
ny, który wykorzystał Damian 
Jaroń.

Po zmianie stron kibice zo-

baczyli jeszcze jedną bramkę. 
W 60. minucie w zamiesza-

niu w polu karnym Pogoni 
Grodzisk najlepiej odnalazł 
się Patryk Cieślak, który wy-

korzystał podanie Mateusza 
Długołęckiego i ustalił wynik 
meczu na 3:1.

Nowodworzanie zmierzą 
się w finale z rezerwami Legii 
Warszawa, które na wyjeździe 

pokonały MKS Przasnysz 1:0. 
Finał odbędzie się 9 czerw-

ca o godz. 18:00 na stadionie 
Świtu przy ul. Sportowej 66.

GKP Pogoń Grodzisk Ma-
zowiecki – MKS Świt Nowy 
Dwór Mazowiecki 1:3 (1:2)

Bramki: Damian Jaroń 33′ 
(k) – Kamil Wiśniewski 8′, 29′, 
Patryk Cieślak 60′.

Pogoń: Dworak – Krajewski, 
Rakowski, Sidor, Zembrowski 
(46′ Gładysz), Kobiera (46′ 
Maślanka), Kołaczek (46′ Li-
sowski), Kowalczyk, Wrze-

siński (46′ Chojnacki), Jaroń 
(46′ Urbański), Strzałkowski 
(46′ Franco).

Świt: Prus – Długołęcki (87′ 
Dąbrowski), Kamiński, Cuch, 
Cieślak, Sosnowski, Kuźma 
(59′ Pruszkowski), Drewnow-

ski (66′ Tlaga), Wiśniewski, 
Ciach (83′ Niesłuchowski), 
Kwiatkowski (84′ Bykowski).

Remis z Polonią
Świt, który wygrał sześć 

meczów z rzędu nie zamierzał 
odpuścić również i ligowego 
spotkania. Pierwszą i jedyną 
bramkę na prowadzenie dla 
biało-zielonych strzelił Kamil 
Wiśniewski w 41. minucie. 
Czarne Koszule odpowie-

działy dopiero w 77. minucie 

strzałem z ok. 20 metrów zdo-

był Daniel Smuga. Świt miał 
jeszcze szansę na prowadze-

nie w meczu, jednak pomimo 
podyktowanej przez arbitra 
„jedenastki”, golkipera Polo-

nii nie udało się pokonać Ma-

teuszowi Długołęckiemu.
Świt do prowadzącej Pogoni 

Grodzisk Maz. traci 6 oczek. 
Do końca rundy pozostały 3 
kolejki, w tym bezpośredni 
mecz obu drużyn.

Świt Nowy Dwór Mazo-
wiecki - Polonia Warszawa 
1:1 (1:0)

Bramki: Kamil Wiśniewski 

41̀ , Daniel Smuga 77 .̀
Świt: Lemanowicz - Cie-

ślak, Drwęcki, Cuch, Dłu-

gołęcki, Kuźma, Sosnowski, 
Michalik B., Kwiatkowski, 
Ciach, Wiśniewski.

Polonia: Polonia: Abramo-

wicz – Pazio, Mikołajewski, 
Wełna, Wojdyga, Marciniec, 
Piątek, Smuga, Marcinho, Ku-

jawa, Paczuk.
Kolejny mecz Świt rozegra 

w Urszulinie z Legią II War-
szawa, 12 czerwca o godz. 
12:00.

Adam Szabłowski/ 
Ewa Gruszka

KAJAKARSTWO

Dorota Borowska 
Mistrzynią Europy!
Kanadyjkarka Dorota Borowska, reprezentująca 
barwy NOSiR-u Nowy Dwór Mazowiecki zdobyła 
złoty medal w �nałach mistrzostw Europy, które 
odbywały się w dniach 3-6 czerwca br. na Torze 
Regatowym Malta w Poznaniu

Na starcie mistrzostw stanęło ponad 600 zawodników 
z 33 państw. Reprezentacja Polski liczyła 53 zawodników, 
w tym 10 parakajakarzy. 

Bardzo udany start zaliczyła nowodworzanka Dorota 
Borowska, która sięgnęła po najwyższy laur w konkurencji 
olimpijskiej C1 200 m. Dorota w swoim biegu wyprzedziła 
o 0,7 sekundy Ukrainkę Ljudmiłę Luzan. Na trzecim miejscu 
dopłynęła Rosjanka Olesja Romasenko.

Łącznie biało-czerwoni zdobyli sześć medali: jeden złoty, 
trzy srebrne i dwa brązowe.

Mistrzostwa Europy na torze Malta w Poznaniu były ostat-
nim sprawdzianem przed igrzyskami olimpijskimi w Tokio, 
które odbędą się w dniach 23 lipca-8 sierpnia.

Red./EG

Dorota Borowska Fot. PAP Adam Warżawa

Bramkę dla Świtu zdobył Kamil Wiśniewski

PIŁKA NOŻNA. W środę �nał Pucharu Polski MZPN

Podział punktów z Polonią
Świt Nowy Dwór Mazowiecki pewnie 3:1 pokonał w pół�nałowym meczu okręgowego 
Pucharu Polski Pogoń Grodzisk Mazowiecki. Takiego wyniku nie udało się powtórzyć 
w ligowym meczu z Polonią, bowiem mecz zakończył się podziałem punktów

Zawodniczki startujące w skoku w dal

Tak latają butySkok w dal - podium, dziewczynkiDorota Borowska - PAP Adam Warżawa

DZIEŃ DZIECKA

W Twierdzy  
– na wesoło i sportowo
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