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Mozna odejs¢ na zawsze, by stale by¢ blisko
Ks. Jan Twwardowski

Ze smutkiem przyjelismy wiadomos$¢
o $mierci

71/5

SP. JADWIGI DEBSKIEJ

Tesciowej i Matki
Panstwa Doroty i Wojciecha Debskich.

Lgczymy sie w bolu z Rodzing i Bliskimi.
Dyrektor wraz ze Spolecznoscig
Publicznej Szkoty Podstawowej nr 4
im. Ireny Szewinskiej w Pultusku

Smieré¢ nie Jest kresem naszego istnienia. Zyjemy w naszych

dzieciach i nastgpnych pokoleniach. Albowiem to dalej my,

a nasze ciata to tylko zwiedle liscie na drzewie Zycia
Albert Einstein

Panstwu Dorocie i Wojciechowi Debskim
szczere wyrazy wspotczucia z powodu $mierci

. TESCIOWEJ i MAMY
SP. JADWIGI DEBSKIEJ

sktada
Redakcja Tygodnika Pultuskiego

Ja jestem drogg, prawdq i zZyciem.
Nikt nie przychodzi do Ojca inaczej jak tylko przeze mnie.
sw. Jan

Panstwu Dorocie i Wojciechowi Debskim

i 4

Z powodu smierci Tesciowej i Mamy
S.P. JADWIGI DEBSKIEJ

Najszczersze wyrazy wspolczucia i stowa otuchy
w tym trudnym momencie zycia,
Jjakim jest pozegnanie bliskiej osoby
przekazujg Radni Prawa i Sprawiedliwosci Rady Miejskiej
w Puftusku.

Wojciechowi Debskiemu
oraz pograzonej w zalobie rodzinie
najszczersze kondolencje
oraz wyrazy glebokiego wspolczucia
z powodu $mierci

Mamy
SP. Jadwigi Wieslawy Debskiej
sktada

Dyrekcja Domu Polonii w Pultusku
wraz z pracownikami
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POZEGNANIE JADWIGI
WIESEAWY DEBSKIEJ

20 pazdziernika zmarta Jadwiga Wiestawa Debska, zastuzony
bibliotekarz, dyrektor Puttuskiej Biblioteki Publicznej

im. Joachima Lelewela w latach 1991-2004. Osoba wyjatkowo
oddana pracy bibliotekarskiej i kulturalnej. Przez lata z pasja
i zaangazowaniem gromadzita zbiory, popularyzowata
czytelnictwo, dzielita sie swoja mitoscia do ksigzek

Jadwiga Debska urodzita si¢ 19 stycznia 1940
r. w Rowach w powiecie garwolifnskim. Pracg
rozpoczeta 1 pazdziernika 1957 r. w bibliotece
w Rykach, na stanowisku instruktora. W 1965
1. zostala zatrudniona w Powiatowej i Miejskiej
Bibliotece Publicznej w Puttusku, gdzie petnita
funkcj¢ instruktora. Od 1979 r. pracowata jako
kierownik Dziatu Udostgpniania i Informacji, by
od 1984 r. ponownie obja¢ stanowisko instrukto-
ra terenowego. Poglebiajgc swojg wiedze, w 1982
1., ukonczylta studia o kierunku bibliotekarstwo
i informacja naukowa na Wydziale Historycz-
nym Uniwersytetu Warszawskiego. Dalo jej
to mozliwo$¢ otrzymania awansu na starszego
kustosza.

1 lipca 1991 r., decyzjg Zarzadu Miejskiego
w Putltusku, zostala powotana na stanowisko
dyrektora Biblioteki, ktore to piastowata do
chwili odejscia na emeryture.

Jadwiga Debska byta inicjatorem wielu przed-
siewzig¢ wspierajacych rozwoj czytelnictwa, sze-
regu imprez, wydarzen kulturalnych biblioteki,
miasta i regionu. Zdobyta wiedza i warsztat bi-
bliotekarski pozwolity jej na rzetelne wykonywa-
nie obowiazkow, zwigzanych z petniona funkcja.
Jako kompetentna, sumienna i pracowita osoba,
cieszyla si¢ duzym zaufaniem w $rodowisku
bibliotekarskim.

Za wzorowg prac¢ zawodowa 1 postawe
spoleczng zostata odznaczona: Brgzowym
Krzyzem Zastugi (1976), Ztota Odznaka za
Zastugi dla Woj. Warszawskiego (1975), Od-
znaka Zastuzony Dziatacz Kultury (1977),
Srebrng Odznakg Zwigzku Zawodowego Pra-
cownikow Kultury i Sztuki (1979), Srebrnym
Krzyzem Zastugi (1984), Odznakg za Zastugi

dla woj. ciechanowskiego (1986) z wpisem do
ksiggi zastuzeni dla wojewodztwa. W latach
80. petnita funkcje¢ radnej Miejsko-Gminnej
Rady Narodowej i przewodniczacej Komisji
Wychowania O$wiaty Kultury Fizycznej Rady
Narodowej Miasta i Gminy.

Jej dzielo stanowi trwaty dorobek i wktad
wrozwdj intelektualny mieszkancow miasta oraz
rozwoj bibliotekarstwa w powiecie puttuskim.

Do konca z wielkim zaangazowaniem uczest-
niczyla w organizowanych przez Biblioteke
wydarzeniach kulturalnych.

Zostawitas swdj slad na zawsze...
Zegnamy Cie 7 bolem.
Dyrekcja i Pracownicy PBP

w naszym mlesaelcoraz wiecej kW|atow Coraz iadnlejsze sq tez puttuskie
ronda. Piekny jest kwietnik przy placu Teatralnym (naprzeciwko kina Narew),
réznokwiatowy, barwny.

GMD

zabudowanych w miejscowosci Pekowo

w zasobie gminy, stad zamiar sprzedazy.

Bedq sprzedawac w Pekowie

Sprzedaz nieruchomosci gminnych jest sposobem na pozyskiwanie srodkéw,
ktére moga stanowi¢ na przyktad tak zwany wktad wtasny w inwestycje. Dlatego
wiasnie radni gminy Gzy byli jednomysini, jesli chodzi o sprzedaz dwoch dziatek

Pierwsza z nieruchomosci w Pekowie to dziatka o powierzchni 1359 metrow. Wczesniej byt
tam budynek geesowski, przykryty eternitem, ktory zostat zdjety i zutylizowany.

Druga dziatka do sprzedazy ma powierzchnie 1300 metréw. Jest to nieruchomos¢ po by-
tym sklepie, do sprzedazy byta juz przeznaczana w budzecie na 2019 rok, ale ostatecznie
przekazano jg w uzytkowanie mieszkaricom wsi Pekowo. Tymczasowy najemca zrezygnowat
po jakim$ czasie a gmina, jak stwierdzit zastepca wojta Cezary Parzychowski, musiata tylko
zaptacic¢ dtugi, ktdre pozostaty. Teraz, zgodnie z uchwatg sotectwa, dziatka jest juz ponownie

Po pozytywnej decyzji Rady Gminy, nieruchomosci zostana wycenione przez rzeczoznaw-
ce i wystawione do przetargu nieograniczonego. ED

DOM
POGRZEBOWY

zenwskil

Pultusk ul. SngtOJansl\a 12
www.kraszewski.info
23 692 2000
25.09.2020 roku,
w wieku 65 lat zmart
ukochany Maz, Tata
i Dziadek
S.P. JANUSZ
FRANCISZEK
SZULC

27.09.2020 roku,
w wieku 71 lat zmarta
ukochana Mama
i Babcia
S.P. KRYSTYNA
CZESLAWA

GRABOWSKA

- MASTALERZ

29.09.2020 roku,

w w wieku 88 lat zmarla
ukochana Mama, Babcia
i Prababcia
S.P. IRENA
NAPIORKOWSKA

01.10.2020 roku,
w wieku 62 lat zmart
ukochany Maz, Tata,

Dziadek,

Brat i Wujek
S.P. STANISLAW
JERZY
PASTEWKA

, DOM POGRZEBOWY

-
9

www.kesy.pl

23 692 2001 604 470 616

Pultusk, ul. Traugutta 2a

20.09.2020 roku,
w wieku 60 lat zmarl
ukochany Syn, Maz,

Tata i Brat

S.P. WIESLAW

KALISZUK

23.09.2020 roku,

w wieku 85 lat zmarta
droga Sasiadka
S.P. WLADYSLAWA
PILARSKA

26.09.2020 roku,

w wieku 91 lat zmarta
ukochana Mama,Babcia,
Prababcia i Praprababcia

S.P. HALINA
GRZONEK

29.09.2020 roku,
w wieku 86 lat zmarta
S.P. TERESA
WOJCIK

REKLAMA
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Terrorysta na osiedlu

Oblewa samochody woda z maka, bo nie lubi ludzi z TBS-ow

W ostatnich dniach nasza
uwage przykuty informacje,
ktore w mediach spoteczno-
sciowych zamiescita miesz-
kanka Pultuska.

Witam, chciatam ostrzec, Ze
na ul. Jana Pawla II 19b jest
osoba ktora oblewa ludziom
samochody i to nie pierwszy
raz. Samochod zostat oblany
prawdopodobnie wodg z mgq-
kq. Widziatam posty od innych
uzytkownikow na Facebooku.
Prosze¢ o pomoc w znalezieniu
tego sprawcy. Jestem pewna,
ze niektorzy ludzie wiedzq, kto
moze byc tego sprawcq.

A zaraz potem:Dzigkuje
znajomym i ludziom o dobrym
sercu, ktorzy podpowiedzieli
mi, kto to jest. Duzo 0sob go
dobrze zna, czekam az wpad-
nie w moje sidta, udowodnie
wtedy — wszystkim  ludziom
ktorym ochlapatl samochody,
ze zabraknie mu wtedy wo-
dy i mgki. Niech sobie kupi
duzo soli, bo stono za to za-
placi. Policja jest juz w toku

GZY. ODWOLALI SWOJEGO PRZEWODNICZACEGO

wyjasniania sprawy. Prosze
o udostepnienie wiadomosci.
Z gory dziekuje!!!

Do postow dotaczone by-
ty zdjecia zalanej bialg cie-
sza maski samochodu. Kto
urzadza sobie takie zabawy?
Mieszkancy powtarzaja mig-
dzy soba, ze robi to emeryt,
znany wszystkim z okolicy,
wychodzacy czgsto z pie-
skiem na spacer. Ten pan po-
dobno nie lubi mieszkajacych
w TBS-ach i ubzdurat sobie,
ze moga parkowaé swoje sa-
mochody tylko tam, gdzie
on uwaza za stosowne. Jesli
na ogolnodostepnym  par-
kingu pozostawig samochod
w miejscu wedtug niego prze-
znaczonym dla mieszkancow
spotdzielni, zaczaja si¢ i pod
ostong nocy polewa samocho-
dy maczng mazia, ktorg weale
nietatwo zmy¢. Wszyscy majg
oko na podejrzanego, ale nikt
go zareke nie ztapat, wiec ofi-
cjalnego oskarzenia wnies$¢
moga

Na miejscu interweniowata
policja, sporzadzono notatke,
a teraz mieszkancy wspoélnie
radzg, co zrobi¢ z cwanym

JesteSmy w szoku!

Tak jedna z radnych skwitowata wniosek o odwotanie przewodniczacego Rady Gminy
Gzy Zdzistawa Kaczorowskiego

Podobnych gloséw  byto
wigcej, a o wyniku tajnego
glosowania nad odwotaniem
przesadzit dostownie jeden
glos. Wniosek ztozyli radni
Prawa i Sprawiedliwosci, czy-
li partyjni koledzy przewod-
niczacego  Kaczorowskiego.
Uzasadniajac go stwierdzaja,
ze zadaniem przewodniczace-
go Rady Gminy jest wylacz-
nie organizowanie posiedzen
Rady i realizowanie porzadku
obrad. Chodzilo o uchwate
W sprawie rozwiazania umo-
wy o prace z radnym — na-
uczycielem. Zdaniem wnio-
skodawcow, przewodniczacy
bez konsultacji z radnymi,
dokonat modyfikacji uchwaty

i przekazal ja do nadzoru
wojewody.

Przypomnijmy, ze w nadal
nie rozstrzygnietym konflik-
cie miejscowego Srodowiska
o$wiatowego z wojtem 1 jego
zastepca, Zdzistaw Kaczorow-
ski oraz radni Wiestaw Swiat-
kowski 1 Piotr Kownacki, od-
waznie podkreslali w swoich
wypowiedziach, ze wspot-
praca miedzy wojtem a jed-
nostkami gminy nie wyglada
dobrze, radni sa pordznieni,
wojt ma ztych doradcow (mo-
wa o zastepcy wojta i skarb-
niku), podejmuje decyzje za
ich namowa, a przez to dzieli
spoteczenstwo.

Zapewne tymi

Zdzistaw Kaczorowski zawsze dbat, by dyskutowano
spokojnie, na poziomie, by mégt sie wypowiedziec
kazdy chetny. Za to, ze w sporze z wéjtem stanat po
stronie nauczycieli, partyjni koledzy odwotali go

z funkcji przewodniczacego Rady Gminy

wypowiedziami  Kaczorow-
ski narazil si¢ rzadzacym
w gminie. Dyskutujac nad
wnioskiem o jego odwotanie,
radny Swiadkowski zauwa-
zyl, ze kazdy zasiadajacy
w radzie, zgodnie z rota przy-
siegi, powinien si¢ zachowac
przyzwoicie dla dobra gminy
1 mieszkancow.

- Nie ma my i wy! Panie
Czaplinski, chcesz pan ka-
s¢ ogarna¢ za funkcje prze-
wodniczacego?! - zwracat si¢
z pytaniem do radnego PiS-u,
ktory zaraz odparl, ze akurat
on na to stanowisko si¢ nie
wybiera.

Glosy w obronie przewodni-
czacego nie milkty:

— Pan przewodniczacy
pracowatl ile tylko mogt, dla
wszystkich. Stangl po stronie
nauczycieli 1 z tej przyczyny
ma by¢ odwotany. Ta sprawa
nadal nie jest wyjasniona od
26 maja. JesteSmy zaskoczeni
decyzja radnych PiS.

- Przez wiele lat zasiadam
w radzie i takich rzeczy jak tu
si¢ dzieja nie bylo. Wczesniej
byt zamach na pracownikow
urzgdu, potem na nauczycie-
li, teraz na przewodniczgcego
Rady - cztowieka uczciwe-
go, rozsadnego, dazacego do
dialogu.

Radni PiS odpierali zarzuty.
Ich zdaniem zadnego zamachu
nie bylo, pracownicy nie byli
zmuszani do odejscia, jesli

emerytem. Im do $miechu nie
jest, bo nikt nie chcialby za-
sta¢ samochodu w takim sta-
nie. Obiecuja czujnos¢ i rychle
zdobycie dowodow na osiedlo-
wego terroryste, wiec niech si¢
ma na bacznosci! Policj¢ pro-
simy o baczniejsze przyjrzenie
si¢ sprawie 1 czestsze patrolo-
wanie okolicy. Moze uda si¢
zlapa¢ sprawcg na goracym
uczynku.

kto$ taki jest, niech si¢ ujaw-
ni i wejdzie na drogg sadowa.
Szkoty pracuja, urzad pracu-
je, wojt robi inwestycje, jak
stwierdzit radny Wiodzimierz
Zbikowski.

To naturalne, iz przy zmia-
nie wojta zmieniaja si¢ kadry,
niektoérzy pracownicy sa wy-
mieniani na innych albo sami
podejmuja decyzje o odejsciu.

Tu wtracita si¢ inna rad-
na, ktora przez 40 lat pracuje
w Ofdakach. W tym czasie
zmieniali si¢  dyrektorzy,
a stara kadra pozostata i oni
nawet cieszyli si¢ z tego, bo od
doswiadczonej kadry mozna
si¢ wiele nauczy¢. Obecny dy-
rektor jest 10 lat i nawet jedna
osoba nie odeszla. Nie chce si¢
wierzy¢ ze w Urzedzie Gminy
zostalo tylko 10 procent ludzi,
areszta odeszla, bo nie chciala
z obecnym wojtem pracowac.

Wspomniano tez, ze prze-
wodniczacy Kaczorowski pro-
wadzit wojtowi kampanig, byt
za nim duszg i cialem, a teraz
podzigkowano mu w ten spo-
sob, ze partyjni koledzy po-
stanowili go odwota¢. Padly
nawet tak ostre stowa jak:
,,hanba, panie wojcie!”

Za odwotaniem Zdzistawa
Kaczorowskiego z funkcji
przewodniczacego Rady Gmi-
ny glosowato 8 radnych, prze-
ciw byto 7. On sam podzigko-
wat za dotychczasowg wspot-
praceg, majac nadzieje, ze jego
nastepca bedzie kontynuowat
zasad¢ roéwnego traktowania
kazdej ze stron.

- Jestesmy tu po to, zeby-
$my byli sprawiedliwi wobec
wszystkich - stwierdzil na
koniec.

ED

panu Henrykowi Kowalczykowi
Postowi Na Sejm RP
oraz pograzonej w zatobie rodzinie
najszczersze kondolencje

oraz wyrazy glebokiego wspotczucia z powodu $mierci

<&

OJCA

S.P. JULIANA KOWALCZYKA
sktada

Dyrekcja Domu Polonii w Pultusku wraz z pracownikami

Z powodu $mierci

w 7

$p. Juliana Kowalczyka

Postowi Henrykowi Kowalczykowi
oraz Pozostalej Rodzinie i Bliskim Zmarltego
wyrazy glebokiego wspodtczucia

sktada
Zarzqd Powiatowy i Gminny
Prawo i Sprawiedliwosé¢ Puftusk

Z glebokim zalem i smutkiem przyjeliSmy
wiadomos$¢ o $mierci

SP

0JCA
Pana Henryka Kowalczyka
Posta Na Sejm RP

Panu Henrykowi Kowalczykowi
oraz Najblizszym

w tym trudnym momencie przekazujemy
wyrazy szczerego wspolczucia
i stowa otuchy

Zarzqd, Dyrektor i Pracownicy
Cechu Rzemiost Roznych i PrzedsiebiorczoSci w Pultusku

»Nie Zyjemy, aby umieraé; ale umieramy, aby ;y¢ wiecznie.”
Michael Buchberger

Z ogromnym smutkiem przyjelismy wiadomos¢
o $mierci
sp. Juliana Kowalczyka
Qjca
Pana Ministra Henryka Kowalczyka,
Laczymy si¢ w bolu z Rodzing i Bliskimi.
Klub Radnych Rady Powiatu

Prawa i Sprawiedliwosci

Puttusk, 26.10.2020 .

Mozna odejs¢ na zawsze, by stale by¢ blisko”
Ks. Jan Twardowski
Z ogromnym smutkiem przyjelismy wiadomos¢
o $mierci

s$p. Juliana Kowalczyka

Ojca Pana Henryka Kowalczyka
Przewodniczacego Rady Krajowej Stowarzyszenia
“Wspdlnota Polska”

Laczymy si¢ w bolu z Rodzing i Bliskimi.

Zarzqd Krajowy i Rada Krajowa
Stowarzyszenia “Wspolnota Polska”
Warszawa, 26.10.2020 r.

Sq pozegnania, na ktore nigdy nie bedziemy gotowi.
Sq stowa, ktore zawsze wywolywacé bedq morza lez.
Sq takie osoby na mysl o ktorych zawsze
zasypie nas lawina wspomnien.

Postowi Henrykowi Kowalczykowi
i jego bliskim
najszczersze wyrazy wspotczucia z powodu $mierci
77’"?'%11'5#<’\t
OIJCA

s.». JULIANA KOWALCZYKA

sktada Redakcja Tygodnika Pultuskiego

Nikt z Nas nie zZyje dla siebie i nikt nie umiera dla siebie;
jezeli bowiem zyjemy, zyjemy dla Pana;

jezeli zas umieramy, umieramy dla Pana.

1w zZyciu wiec i Smierci nalezymy do Pana.

Rz 14,7-8

Panu Ministrowi Henrykowi Kowalczykowi
ijego bliskim

Stowa otuchy i najszczersze wyrazy wspotczucia
z powodu $mierci

0JCA
S.P. JULIANA KOWALCZYKA

przekazujq Radni Prawa i Sprawiedliwosci
Rady Miejskiej w Puttusku
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GMINY

Kilometrowy odcinek owej
drogi (szeroko$¢ 5 m z pobo-
czami i rowami, koszt 550 370,
65 zt) wykonata warszawska
firma Infrastruktura Bud — 59.
Oddaniu do uzytku tej waznej
dla gminy inwestycji towarzy-
szyli: poset Henryk Kowal-
czyk, wojt Robert Wroblewski,
przewodniczacy RG Antoni
Pienkos, jego zastgpca Jerzy
Kartowicz, sottys Rebkowa
Adam Pienkos i wykonawca
drogi Pawet Piotrowski. - Za
droge dzigkuje panu ministro-
wi Henrykowi Kowalczykowi,
ktory zawsze czuwa nad tym,
zeby$my dostawali $rodki rza-
dowe na inwestycje drogowe.
Rowniez dzigkuje za pomoc
panom:  przewodniczgcemu
Antoniemu Pienkosowi i sot-
tysowi Adamowi Pienkosowi.
Ta pomoc jest niestychanie
wazna w nasze wspotpracy.
Mysle, ze zrobimy w tym ro-
ku osiem km drog, wynik jest
niezty, a to dzigki réoznym
programom samorzadowym —
powiedzial wojt Wroblewski.
Henryk Kowalczyk: - W trak-
cie prac parlamentarnych,

TO NAM SIE NIE PODOBA

Sfotografowany tu, uliczny kosz na smieci, stoi na
placu Teatralnym - obserwujemy go od kilku tygodni

Najpierw dolna jego czes¢ (oderwany pojemnik) stata
sobie przez wiele dni na chodniku. Pod koniec ubiegtego
tygodnia zostata w miejscu $mietnika juz jedynie pokrywa
na podstawie. | tak sobie stoi: kosz-nie kosz, PO PROSTU DZI-
WO.

Pozostawiamy sprawe bez komentarza, ale pytanie samo
cisnie sie na usta: czy usuwajacy $mieci z ulicznych koszy
nie powinni informowa¢ swoich szeféw o - powiedzmy -
biezacych usterkach?

GMD

CHCESZ
ZGLosSIC
TEMAT,
POPROSIC

O INTERWENCJE?

Dzwon pod numer

512405978

KOMUNIKAT

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Puttusku informuje, iz zgodnie z po-
leceniem Wojewody Mazowieckiego z dnia 23 pazdziernika 2020r. zostaje
czasowo zawieszona dziatalnos¢ od dnia 24 pazdziernika 2020r. do odwota-
nia placéwki wsparcia dziennego Swietlicy , Stonecznikowa Bra¢” w Puttusku
i Dziennego Domu ,Senior - WIGOR” w Puttusku, dziatajgcych w strukturach
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Puttusku.

2

,, Umartych wiecznos¢ dotqd trwa, dokqd pamieciq im si¢ placi
/Wistawa Szymborska/

Postowi na Sejm RP

Henrykowi Kowalczykowi
wyrazy glebokiego wspolczucia
z powodu $mierci

skladajq
Rada i Zarzqd Powiatu w Pultusku

19 pazdziernika otwarto droge gminna
we wsi Rebkowo w Gminie Winnica,
wspotfinansowana z Fundacji Drog
Samorzadowych (357 749, 92 zt od
wojewody maz.). To piekna droga,
typowo mazowiecka, wysadzana starymi
wierzbami rosochatymi

DO REBKOWA NOWA DROGA

doktadnie w SENACIE, jest
nowelizacja budzetu na rok
2020. I w tej nowelizacji bu-
dzetu sa kolejne trzy miliar-
dy ztotych na Fundusz Drog
Samorzadowych. Z tego wo-
jewoda mazowiecki dostanie
okoto 300 milionoéw ztotych,
wigc kolejne drogi, na ktore
wnioski sg posktadane - przez
Gmin¢ Winnica, jak i tez inne
gminy - majg szanse na pozy-
skanie dofinansowania. Tak,
ze gratuluje. Zycze kolejnych
wnioskow tak udanych.

Padty réwniez podzigkowa-
nia dla wykonawcy przedsie-
wzigcia, Pawla Piotrowskiego
,»za dobrze wykonang prace”.
—Lata pokaza, spotkamy si¢ za
dwadziescia lat! - méwiono.

Dodajmy, ze kolejna dobra
wiadomo$¢ dla gminy to ta
0 rozpoczgciu remontu drogi
w Skoroszach dtugosci 513
metrow. Inwestycja rowniez
finansowana z Funduszu Drog
Samorzadowych, a jej koszt
wynosi 125 322, 09zt.

Tekst i fot. Kazimierz
Dzierzanowski

|dyez>zsnynd@ehyepal ‘826 SOt ZLS ANFADNIMYILNI NO4313L
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2176 przypadkow i dwa zgony

Liczba zakazonych COVID - 19 w naszym powiecie rosnie bardzo szybko

W ubiegtym tygodniu tylko 1 dnia, mianowicie w $rode, 21 pazdziernika przybyto nam 128
zakazonych oséb. Ogniskiem okazat sie Dom Pomocy Spotecznej w Otdakach, a z naszych
informacji wynikato ze wsrdd zakazonych sg zaréwno pensjonariusze, jak i personel osrod-
ka. Wkrotce po tym, o dodatnim wyniku testu na koronawirusa poinformowat réwniez pro-
boszcz parafii w Gzach, ktéry jest kapelanem w miejscowym DPS-ie.

W kolejnych dniach zakazonych przybywato. Z poniedziatkowego komunikatu Sanepidu
dowiadujemy sie, ze wykryto kolejnych 9 przypadkdw, facznie juz 276 zgodnie ze stanem na
26 pazdziernika, na godz. 13.00. Dwie osoby zmarty.

Apelujemy do mieszkancédw naszego powiatu o rozwage , stosowanie sie do rzagdowych
zalecen, gtéwnie tych dotyczacych zachowywania dystansu spotecznego, zastaniania ust
i nosa, dezynfekowania rak. Niestety, chodzac ulicami miasta, bedac w sklepach czy na targo-
wisku w rynku, nadal obserwujemy, ze ludzie bagatelizujg sprawe, zsuwajac maseczki z nosa,
czasem catkiem na brode. Gdyby szkodzili w ten sposdb tylko sobie, mozna by powiedzie¢,
ze toich sprawa i oni podejmuja to ryzyko. Tak jednak nie jest. Maseczka czy przytbica chroni
przede wszystkim inne osoby przed tymi, ktére bardzo czesto nie wiedzac o tym, zakazaja.
Badzmy wiec odpowiedzialni réwniez za zdrowie i zycie innych, bo wiele teraz od nas samych

Sadza drzewa

Jak informuje Urzad Miejski, w pasach
drogowych nowo wyremontowanych ulic
staromiejskich rozpoczely sie nasadzenia
drzew w ramach realizacji projektu
»Strefy zieleni i rekreacji w Puttusku”

| tak dla przypomnienia, na ulicy Swieto-
janskiej i placu Teatralnym rozpoczeto sie sa-
dzenie trzech gatunkéw drzew. Sa to:

Glediczja tréjcierniowa ‘Rubylace” - tac.
Gleditsia triacanthos "Rubylace’,

Ambrowiec amerykanski balsamiczny -
tac. Liquidambar styraciflua,

Platan klonolistny “Tremonia™ - tac. Plata-
nus xacerifolia.

Drzewostan na ulicy Piotra Skargi zostanie
dodatkowo uzupetniony Ambrowcem ame-
rykanskim balsamicznym - tac. Liquidambar
styraciflua.

Kasztanowiec czerwony ‘Briotii' - fac.
Aesculus xcarnea "Briotii",

Platan klonolistny “Tremonia™ - fac. Plata-
nus xacerifolia,

Mitorzab dwuklapkowy - fac. Ginkgo biloba.

Na ulicy Marii Konopnickiej zostang posa-
dzone tez trzy gatunki drzew:

Buk pospolity - fac. Fagus sylvatica,

Ambrowiec amerykanski balsamiczny -
tac. Liquidambar styraciflua,

zalezy.

red.

Ulica Benedyktynska zostanie wkrétce
ubogacona w trzy nowe gatunki drzew:

Glediczja tréjcierniowa "Rubylace’ - fac.
Gleditsia triacanthos "Rubylace’. red.

Bedziemy walczvé do koﬁca

Sprawa drzew przy ulicy Stare Miasto to nadal goracy temat. Nie ma ostatecznej decyzu, dlatego nie wolno nam milcze¢- MOWMY
PISZMY, NAGLASNIAJMY

Zaczgto si¢ od zwyklego
wpisu na facebooku: ,, Chca
wyciag¢ WSZYSTKIE drzewa
przy ul. Stare Miasto”. Posta-
nowilam nakreci¢ pamigtko-
wy filmik o tych drzewach
- z wlasnym komentarzem.
Po jego publikacji zareagowa-
fo putltuskie spoteczenstwo.
Odzew byt ogromny i glosom
oburzonych nie bylo konca.
Okazalo si¢ tez, ze inni miesz-
kancy tej ulicy - panstwo Asia
i Pawet Grabowscy wystoso-
wali petycj¢ do pultuskiego
starosty w sprawie zmiany
planowanego barbarzynstwa.
Po ukazaniu si¢ kolejnego mo-
jego postu, ja, Asia i Pawet zo-
staliSmy zaproszeni do Zarzg-
du Drég Powiatowych na spo-
tkaniu z dyrektorem. Dyrektor
Grzegorzem Pik, przedstawit
nam plan remontu ulicy i do-
wiedzieli$my sig, ze wszystkie
drzewa majg by¢ usunigte, ze
zostang nasadzone nowe, a na
poczatku ulicy Stare Miasto -
po obu jej stronach - powstang
parkingi. Podczas burzliwej
dyskusji dowiedzielismy si¢
takze, ze poddane ekstermina-
cji drzewa - s3 zdrowe i cho¢
pigkne, to nie tak, jak miejsca
parkingowe, rowng betonowa
kostka artystycznie zdobione.
Uprzejmy cho¢ wiladczy pan
dyrektor, wskazal nam przy
okazji, nasze miejsce w szere-
gu-mitoinformujac:,,Jak wam
nie pasuje, to w ogole mozemy
nie remontowac tej ulicy”. Na
nasze szczgScie 1 szczeScie
drzew, okazato si¢, Ze ostatecz-
ng decyzj¢ o wycince, podej-
mie Mazowiecki Wojewodzki
Konserwator Zabytkow, ktory
nas odwiedzi i oceni sytuacje.
Nawigzatam kontakt z biurem
KONSERWATORA, jedno-
cze$nie w sieci zamie$citam
apel proszac panstwa o wspar-
cie, w protescie przeciwko
usuwaniu tych - juz chyba
ostatnich - pigknych puttu-
skich pomnikéow przyrody.
Czas gonit, bo do przyjazdu
konserwatora bylo zaledwie 4
dni. Dzigki zyczliwo$ci Anny
Kaczuk podpisy mozna by-
fo sktada¢ w Barze Krokiet,
dzigki zyczliwosci  prezes
PSS ,,Spotem” Dorocie Wal -
w moich ulubionych sklepach
GAMA. Z pomocg przyszedt
pan Damian Swiderski, ktory
uruchomit system elektro-
niczny sktadania podpisow.

Do sprzeciwu przylaczyt sie
minister Henryk Kowalczyk.
Klub Radnych PIS opubliko-
wal w mediach spotecznoscio-
wych o$wiadczenie. Przyla-
czyla si¢ nasza lokalna prasa,
Tygodnik Puttuski i Puttuska
Gazeta Powiatowa - publiku-
jac artykuly. Radny Krzysz-
tof Lachmanski, mieszkaniec
Starego Miasta, zwrdcit si¢ do
Rady Powiatu o zwolanie sesji.
Ale przede wszystkim Wy, ko-
chani, nie zawiedliscie. Wasze
zaangazowanie przerosto na-
sze marzenia. W tak krotkim
czasie zebraliSmy ponad 700
Waszych podpisow. Wielkie
Dzigki!!!

Nadszedl czas przyjazdu
konserwatora. W spotkaniu
uczestniczyli mieszkancy.
Wydawatoby si¢, ze wstep-
ne stanowisko konserwatora
jest zadowalajace: ,,Maja by¢
sunigte drzewa suche (4 szt.)
i drzewa stojace we wjazdach
na posesj¢ (0 szt.), a takze
drzewa, w ktorych sa dziu-
ple”. I tu jest pies pogrzebany.
Za dziuplg mozna uznac kazda
dziurke w drzewie, nawet jak
dziupla nie jest. Okazatlo sie,
7e nasza wspolna walka nie
dobiegta jeszcze do mety.

Sprawa zrobita do tego stop-
nia medialna, ze z dodatkowa
pomocag przyszta nam pani
redaktor z Tygodnika Cie-
chanowskiego, Izabela Koba
—Mierzejewska.  Zaintereso-
wala naszg walka Kurier Ma-
zowiecki i tak powstat w wia-
domosciach reportaz, o pul-
tuskiej obronie drzew. Radio
Dla Ciebie roéwniez puscito
krotkie wywiady. Niestety,
starosta nie znalazt czasu na
wypowiedz w tej sprawie. Ter-
min sesji powiatu zbiegt si¢ z ,,
paralizem” miasta spowodo-
wanym remontem drogi krajo-
wej, 1 z tego wlasnie powodu,
nie udato mi si¢ uczestniczyé
w tym spotkaniu. Po dwoch
godzinach stania w korku - co
prawda w milym towarzy-
stwie naczelnej PGP — zrezy-
gnowatam. Sesja zmierzata ku
koncowi.

Techniczne problemy unie-
mozliwity ogladanie jej onli-
ne. I tak jest do dzi$. Trzeba
si¢ mocno natrudzi¢, aby sesje
odstucha¢. Mnie si¢ udato. Po
odstuchaniu okazato si¢ , ze
nasz niepokoj byt uzasadnio-
ny. Pan starosta przyznal, ze

pierwszy wniosek zaktadat
wycinke wszystkich drzew |,
ale co cieckawe, zostat ztozony
przez projektantow bez kon-
sultacji z kimkolwiek. Nowy
wniosek zaktada wycinkg 15
drzew, ale moze to by¢ 11 lub
17 drzew. Najbardziej tworczy
w swej wypowiedzi na sesji,
byt przewodniczacy, Wiestaw
Cienkowski , powiedzial”
Zastanowmy si¢ nad odsu-
nigciem inwestycji na Starym
Miescie na co$ innego” , czym
bardzo mocno wspart idee dyr.
Zarzadu Drog Powiatowych
Grzegorza Pika. I tu rodzi si¢
pytanie: Panowie dwaj, czemu
to tak bardzo zalezy wam na
reprezentowaniu  interesow
projektanta, wykonawcy in-
westycji, tego co drzewa be-
dzie cigt i nowe zasadzal, a nie
macie woli ani checi reprezen-
towania NAS, mieszkancow
miasta? Czyzby do wtadz p.
Cienkowskiego wybrali pra-
cownicy w/w firm, czy moze
mieszkancy powiatu? Z ja-
kiego zrodta czerpie swg moc
arogancja 1 tupet Grzegorza
Pika, odpowiadajacego z taski
na pytania radnych (videorela-
cja z sesji)? Panie Cienkowski
— lekcje poprawnego sprawo-
wania wladzy prosze pobierac
uradnego Marcina Cichowicza
i Krzysztofa Lachmanskiego.
Takich radnych, stuchajacych
glosu mieszkancéow nam po-
trzeba. Pan Henryk Kowal-
czyk zaproponowat publikacje
nowego projektu i poddanie go
pod konsultacj¢ z mieszkanca-
mi. Tak wlasnie powinno by¢
od poczatku. NIC O NAS BEZ
NAS. Nowy projekt bedzie
omawiany réwniez na komisji
Rady Powiatu.

Zatem czekamy na decyzj¢
konserwatora i nowy projekt
ulicy z zaznaczeniem, ktore
drzewa majg by¢ usuniete.
Wspolnie znajdziemy rozwia-
zanie, ktore zadowoli wszyst-
kie strony. Sami widzicie, ze
to nie koniec. Nadal musi-
my NAGLASNIAC, PISAC,
MOWIC. Z nami sa nawet
skrzaty lesne, ktore na znak
sprzeciwu, oznaczyly drzewa
napisem ,,NIE WYCINAJCIE
NAS DLA PARKINGU”. Je-
den z mieszkancow tej ulicy -
pan Andrzej Bak napisat pigk-
nie w komentarzu:

»Na poczatku ulicy rosng
lipy szczepione, jest ich tam

WYCINAJe
NAS |
| PABKINGH -

kilka gatunkéw. Przed kilku- Zakwitaja wczesniej, przed Glowa do géry panie An-

nastoma laty projektant zadbat,
aby wokot kosciota posadzié
najcenniejsze drzewa. Lipy te
majg wicksze kwiatostany, ob-
ficiej kwitng i bardziej nektaru-
janizzwykle lipy drobnolistne.

zwykla lipa. Szkoda, ze te drze-
wa pojda pod topér. Jeszcze
kilka lat weze$niej rosta wokot
nich pigkna lipa srebrzysta, ale
tak jak i te, przeszkadzala ko-
mus i zostata wycieta.”

drzeju — te lipy pod topor nie
pdjda. My, mieszkancy na to
nie pozwolimy!!!

Tekst Malgorzata Kata-
rzyna Dabrowska, fot. GMD

Z SESJI RADY POWIATU

Co ciekawe, jak przypomniat radny Marcin Cichowicz, na spotkaniu mieszkarncéw z przed-
stawicielem konserwatora zabytkéw podano informacje, ze wniosek zostat ztozony na wy-
ciecie wszystkich drzew przy tej ulicy. Teraz starosta twierdzi, ze byta to pomytka pracownika
Zarzadu Drog Powiatowych i nigdy takiej intencji nie byto. Gdy pomytke dostrzezono, wnio-
sek zostat zmieniony. Cichowicz — nalezy przebada¢ drzewa bo trudno ocenic czy sg zdrowe
czy chore. Czy przy projektowaniu drég nie mozna pokaza¢ wizualizacji drogi, ktéra bedzie
robiona? Wtedy wiadomo, ktére drzewa zostang wyciete, jak to finalnie ma wygladac.

Krzysztof tachmanski - niepokoje mieszkaricéw sg uzasadnione, bo jak styszymy, wnio-
sek byt na wyciecie wszystkich drzew przy tej ulicy. Czy tak jest w projekcie?

Dyrektor Zarzadu Drég Powiatowych — wczesniej projektant przygotowat projekt w ta-
kiej geometrii, ze wiekszos¢ drzew kolidowata stad wniosek na wycinke wszystkich drzew.
Projekt zostat zmieniony, a zeby sensownie przebudowac ulice trzeba usunac¢ te 15 drzew.
Szczegdlnie na odcinku poczatkowym ulicy Panny Marii od krajéwki, zeby przy kosciele byty
miejsca postojowe. Zaplanowano 11 miejsc. Jesli drzewa maja zosta¢, mozna nie robic tych
miejsc. Obecne miejsca postojowe nie spetniajg wymogoéw, musza by¢ réwnolegte do osi
drogi, a nie prostopadte.

Posel Henryk Kowalczyk - Tak przystuchuje sie tej dyskusji i wtasciwie mozna powiedziec¢
ze z drobiazgu zrobit sie problem, a przyczyna lezy w tym ze jest za mato informacji. Trzeba
by sie zastanowi¢ nad propozycja radnego Marcina Cichowicza, bo moze warto publikowac
projekty we wstepnej fazie, zeby ludzie mogli sie zapoznac.
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Zmiany w
funkcjonowaniu
szkét od 24
pazdziernika
(komunikat)

Od soboty, 24 pazdziernika
obowigzuja nowe zasady funk-
cjonowania szkot i placowek.
Uczniowie klas IV-VIII szkot
podstawowych, a takze wszyst-
kich klas szkot ponadpodsta-
wowych, stuchacze placowek
ksztatcenia ustawicznego oraz
centréw ksztatcenia zawodowe-
go przechodza na nauke zdalng.
Zawieszenie zaje¢ stacjonar-
nych dla tych uczniéw potrwa
do niedzieli, 8 listopada br.

Przedszkola i klasy I-1IT szkot
podstawowych beda funkcjono-
waly bez zmian. Stacjonarnie
pracuja rowniez szkoty w mto-
dziezowych osrodkach wycho-
wawczych 1 mlodziezowych
osrodkach socjoterapii. Dyrek-
torzy szkot specjalnych i spe-
cjalnych osrodkéw szkolno-wy-
chowawczych bedg mogli sami
w tym okresie decydowac o try-
bie nauczania w klasach IV-VIII
szkot podstawowych i w szko-
tach ponadpodstawowych.

(PAP)

Materiat informacyjny Ministerstwa Zdrowia

CENTRUM INFORMACYJNE RZADU INFORMUJE:
Chronmy osoby starsze! Rzad tworzy Solidarnosciowy Korpus
Wsparcia Senioréw i zacheca do akgji #WspierajSeniora

Uruchamiamy  Solidarnosciowy  Korpus
Wsparcia Senioréw. To program przeznaczony
do koordynacji pomocy osobom starszym w cza-
sie pandemii — obejmuje dziatania zaréwno na
szczeblu centralnym, jak 1 samorzgdowym.
Dzigki niemu osoby starsze uzyskaja niezbedna
pomoc w trudnym czasie, a zrobienie zakupow
czy odbidr lekow z apteki nie bedzie si¢ wigzalo
z ryzkiem zakazenia koronawirusem.

— Na powazne zagrozenie dla zdrowia i zycia
narazone s3 przede wszystkim osoby starsze,
powyzej 70. roku zycia. Dlatego wprowadzamy
program “Wspieraj Seniora”. Prosimy seniorow,
aby nie wychodzili z domu i nie przemieszczali
si¢ — powiedzial premier Mateusz Morawiecki.

Solidarnosciowy Korpus
Wsparcia Seniorow

Ogtoszony wlasnie program koordynuje Mini-
sterstwo Rodziny i Polityki Spotecznej. Dzigki
niemu pomoc seniorom w okresie pandemii ko-
ronawirusa i dzialania podejmowane w tym za-
kresie przez rzad, samorzady i osrodki pomocy
spotecznej beda przebiegaly sprawniej. Osoby
starsze uzyskaja niezb¢dna pomoc w trudnym
czasie ze strony wolontariuszy, organizacji po-
zarzadowych, harcerzy oraz ochotniczych strazy
pozarnych i Wojsk Obrony Terytorialne;.

Specjalna darmowa infolinia dla seniorow
-2250511 11

W ramach Korpusu uruchomiliémy specjalng,
bezptatng infolini¢ przeznaczong dla seniorow
powyzej 70. roku zycia. Za jej posrednictwem
osoby starsze beda mogty poprosi¢ o pomoc
w czynnos$ciach, ktére wymagaja wyjscia z do-
mu, a ktore utrudnione sg przez pandemig.

Seniorze, masz wiecej niz 70 lat
i potrzebujesz wsparcia?

- Zadzwon na bezplatng infolini¢ pod numer
2250511 11.

- Osoba z infolinii przekaze Twdj numer do
osrodka pomocy spotecznej w Twojej gminie.

- Czekaj na telefon pracownika osrodka,
ktory skontaktuje si¢ z Toba i ustali wszystkie
szczegOty.

- Wolontariusz dostarczy Ci produkty lub leki,
o ktére poprosites.

#WspierajSeniora i wez udziat w akg;ji
Z mysla o wszystkich, ktoérzy chca pomdc se-
niorom, ale nie wiedza jak, uruchomili$my tak-
ze strong www.wspierajseniora.pl. To wilasnie
tutaj moga zglaszaé si¢ osoby, ktore chea dota-
czy¢ do Solidarno$ciowego Korpusu Wsparcia
Seniorow.

Jak to zrobi¢ w kilku prostych krokach?

- Wejdz na strong www.wspierajseniora.pl

- Zgto$ cheé pomocy przez ankiete lub w lo-
kalnym o$rodku pomocy spoteczne;j.

- OPS w Twoim miescie skontaktuje Ciebie
i seniora w Twojej okolicy, ktory potrzebuje
pomocy.

Wsparcie dla samorzadéw gminnych

Program zaktada réwniez mozliwo$¢ ubiega-
nia si¢ przez gminy o dofinansowanie z budzetu
panstwa na zorganizowanie i realizacje¢ ustugi
wsparcia. Srodki te beda mogly zosta¢ przezna-
czone m.in. na: zatrudnienie nowych pracowni-
kow do realizacji zadania, przyznanie dodatkow
zadaniowych, zlecenie ushugi organizacjom
pozarzadowym czy jej zakup od prywatnych
podmiotdw.

Seniorze zostarh w domu!

Apelujemy do senioréw, przede wszystkim do
0s6b powyzej 70. roku zycia, o ograniczenie prze-
mieszczania si¢ i unikanie zattloczonych miejsc.
Ogranicz wyjs$cia z domu do sytuacji zwigza-
nych z wykonywaniem czynno$ci zawodowych,
zaspokajania niezbednych potrzeb zwigzanych
z biezacymi sprawami zycia codziennego, czy
tez udzialu we mszy §wiete;j.

Seniorze, przestrzegaj zasad
bezpieczenstwa!

- Godziny dla seniora

Od poniedziatku do pigtku w godzinach 10:00
— 12:00 w sklepie, drogerii, aptece oraz na po-
czcie moga przebywaé wylacznie osoby powy-
zej 60. roku zycia. Jesli musisz wyjs$¢ z domu,
skorzystaj z tego czasu, aby bezpiecznie zrobi¢
zakupy oraz zaopatrzyc¢ si¢ w leki.

- Pamietaj o zaslanianiu nosa i ust

Nie mozesz zosta¢ w domu? Pamigtaj o obo-
wigzku zastaniania ust i nosa w przestrzeni pu-
blicznej. Mozesz to zrobi¢ za pomoca maseczki,
ale takze chusty, apaszki, szalika lub przyltbicy.
To bardzo wazne — dzigki temu chronisz siebie
i innych. Osoby, ktére sa zakazone koronawiru-
sem, ale przechodza chorobg bezobjawowo, nie
beda nieswiadomie zaraza¢ innych.

- Zachowaj bezpieczng odleglos¢ od innych
0s6b

Jeslimusisz wyj$¢ zdomu, pamigtaj, aby zacho-
wac co najmniej 1,5 m odleglosci od innych oséb,
ktore mijasz na ulicy, w sklepie czy w parku. Zre-
zygnuj tez z podawania r¢ki na powitanie.

(PAP) kom/ jml/

JAK

Organizm to wieka fabryka komoérek, ktore nieustannie rodza sie i ob-
umieraja. Biolog molekularny, prof. Jonas Frisén z Karolinska Institute
w Sztokholmie zbadat, ze przecietnie co 10-15 lat zmieniaja sie wszyst-
kie komorki cztowieka, a niektore, jak np. komorki watroby, odtwarzaja
sie juz w cyklu rocznym. Catg ta fabryka zarzadza DNA, czyli umiesz-
czony w kazdym jadrze komérkowym zwigzek chemiczny z grupy kwa-
sow o charakterystycznej spiralnej budowie dwoch splecionych nitek.
W nich zapisany jest kod cztowieka, czyli niepowtarzalna dla kazdego

DBAC O SIEBIE,

z nas sekwencja ponad 40 tys. genow.

BY UNIKNA(I CHOROBY NOWOTWOROWEJ?

Al

Jesli dobrze dbamy o nasza ,fabryke” i jesli nasza
sekwencja gendw nie zawiera zadnego btedu, kto-
ry mozemy niestety odziedziczy¢ po przodkach,
to komorki dziela sie prawidtowo, zachowujac ten
sam ksztatt i funkcje poszczegélnych organdw.
Wystarczy jednak nawet mate zaktécenie naszego
soprogramowania”, by komérki zaczety sie mno-
zy¢ w sposéb niekontrolowany. Namnazaja sie
w szalonym tempie, zmieniajac ksztatt zdrowej
skory, jelita czy ptuca. Tak pojawia sie nowotwor,
ktéry w swojej ztosliwej formie zwanej tez rakiem,
zagraza naszemu zyciu.

Nowotwory, czyli nadmiar komérek w jakims
organie, przybierajg czesto widoczng forme gu-
z6w. Czasem s3 to naturalne zmiany wynikajace
z ,eksploatacji” organizmu. Wéwczas nowotwo-
ry nie s zto$liwe i po ich chirurgicznym usunie-
ciu nie ma ani $ladu, ani zadnych konsekwencji
zdrowotnych. Niestety, nie wszystkie nowotwory
sg tagodne, a bywa, zZe i te tagodne pozostawione
samym sobie zmieniaja sie w ztosliwe i zaczynaja
siaé spustoszenie w organizmie.

Na raka, czyli na nowotwor ztosliwy, choruje
w Polsce prawie milion oséb. Ta choroba zabija juz
100 tys. Polek i Polakéw rocznie. Statystyki umie-
ralnosci na nowotwory ztosliwe w naszym kraju sa
wysokie w poréwnaniu z innymi rozwinietymi kra-
jami, gdzie jest wieksza Swiadomo$¢ obywateli, jak
unikac choroby i zapobiega¢ jej rozwojowi. Ptaci-
my wysoka cene wtasnego zycia za lekcewazenie

zagrozenia i unikanie badan profilaktycznych,
ktére sa w naszym kraju dostepne za darmo.

Co robimy zle i jak to zmienic?

E Lekcewazymy pierwsze objawy. Wiekszo$¢ pa-
cjentéw zgtasza sie na badania profilaktyczne
dopiero w Il stadium choroby nowotworowej,
a to obniza szanse na wyleczenie.

POZYTYWNA ZMIANA:
Sprawdzic kalendarz badan okresowych
i zapisac sie!

B3 Palimy papierosy, e-papierosy, naduzywamy al-
koholu, uzywek, a to moze spowodowac trwate
zaburzenia w DNA, ktérych skutkiem jest rak. Pa-
lenie jest wymieniane jako najczestsza przyczy-
na nowotwordéw zto$liwych w tym raka ptuca.
POZYTYWNA ZMIANA:

Rzuci¢ palenie! Zrezygnowac z groznych
uzywek!

El Jemy niezdrowo, za duzo czerwonego miesa,
cukru, soli i ttustych potraw, za mato warzyw
i owocédw oraz produktdéw nieprzetworzonych.
Tymczasem otyto$¢ jest czynnikiem zwieksza-
jacym ryzyko zachorowania na nowotwor zto-
$liwy. Pomocne strony z darmowymi poradami
dietetyka: poradnia.ncez.pl oraz diety.nfz.gov.pl
POZYTYWNA ZMIANA:

Utrzymywac prawidtowa mase ciata! Dieta!
Pi¢ duzo wody!

A Nie ¢wiczymy regularnie i mamy za mato ru-
chu, zwtaszcza na Swiezym powietrzu, przez co
mamy ktopoty z przemiang materii i z krgzeniem.
W efekcie moze doj$¢ do uszkodzenia naszego
wewnetrznego ,komputera”, jakim jest DNA.
POZYTYWNA ZMIANA:

Codziennie rano 20 minut gimnastyki
ogélnej i jeden dtugi spacer przed snem!

B Wystawiamy skdre na storice i promieniowanie
UV bez stosowania filtréw i czesto bez umia-
ru, a to sprzyja rozwojowi nowotwordéw skéry
w tym czerniaka.

POZYTYWNA ZMIANA:
Stosowac kremy z filtrami! W stoneczne dni
nosic okulary przeciwstoneczne z filtrem UV!

B W wielu miejscach oddychamy powietrzem za-
wierajacym szkodliwe czastki state, smog. Wdy-
chanie toksycznych substancji uderza w sam
$rodek kazdej komorki i sprzyja rozwojowi no-
wotwordw.

POZYTYWNA ZMIANA:
Dba¢ o ekologie, o zdrowe powietrze!
Zabezpieczy¢ si¢ maseczka przed smogiem!

Niektdre infekcje wirusowe sprzyjaja rozwojowi
nowotwordw, tymczasem mozna uniknac zagro-
Zenia szczepiagc dzieci przeciwko wirusowemu
zapaleniu watroby typu B, a dziewczynki prze-
ciwko wirusowi brodawczaka ludzkiego HPV.

POZYTYWNA ZMIANA:
Zaszczep swoje dzieci! .

Narodowa Strategia Onkologiczna

Oprécz emocjonalnych i medycznych aspektéw kaz-

dej choroby, istotna role w obszarze publicznego za-

rzadzania zdrowiem odgrywaja tez liczby. Pozwalaja
nadac pozadanym zmianom forme strategii i zale-
cen dla jednostek opieki medycznej i dla pacjentow.

Tak powstata Narodowa Strategia Onkologiczna,

ktéra opisuje kompleksowa walke z rakiem.

Jej trzy najwazniejsze cele to:

H uzyskad wzrost liczby pacjentéw zyjacych 5 lat
i dtuzej po zakonczeniu leczenia onkologiczne-
go (wiekszos¢ krajéow OECD ma pod tym wzgle-
dem lepsze wskazniki niz Polska);

Bl zahamowad wzrost zachorowar na raka (na ra-
zie, w ciggu 10 lat prognozuje sie wzrost liczby
chorych nawet 0 28%);

E zwiekszy¢ wykrywalnos¢ choroby w jej poczat-
kowym stadium.

PO AT LGV PracoDawca

Zdrowia: Jeste$ pracodawca? Dbasz o zdrowie
swoich pracownikéw? Wez udziat w programie
PracoDawca Zdrowia. WIECEJ INFORMACJI

NA sTRONIE: planujedlugiezycie.pl

ZAKEADKA PracoDawca Zdrowia

CHCESZ WIEDZIEC WIECEJ - WEJDZ NA www.planujedlugiezycie.pl

PLANUJE ZYCIE

Kampania spoteczna ,Planuje dtugie zycie” realizowana w ramach Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030,
finansowana ze srodkéw Ministra Zdrowia.

//\/\7 Ministerstwo
— Zdrowia
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Zwiazki, ktore
potencjalnie moga stac
sie lekami dla chorych
na COVID-19, udato

sie zidentyfikowac
naukowcom pod
kierunkiem prof. Marcina
Draga z Politechniki
Wroctawskiej we
wspotpracy z kolegami
z Belgii i Niemiec.

Ich odkrycie zostato opubli-
kowane na tamach prestizowego
czasopisma ,,Nature Chemical
Biology”.

Zwiazki silnie  hamujgce
dziatanie jednego z enzymow
koronawirusa SARS-CoV-2 —
proteazy Mpro, a w konsekwen-
cji - powielanie si¢ (replikacje)
wirusa, zostaly przetestowane
w laboratorium na ludzkich ko-
morkach watroby zainfekowa-
nych koronawirusem.

Okazalo sig, ze inhibitor pro-
teazy, ktory zidentyfikowalismy,
dziala praktycznie z takq sa-
mq mocq, jak remdesivir (lek
przeciwwirusowy dopuszczony
obecnie do stosowania u 0sob
z cigzka postacia COVID-19 —
przyp. red.), ale jest mniej tok-
syczny dla komorek ludzkich
- powiedziat PAP prof. Marcin
Drag z Katedry Chemii Biolo-
gicznej i Bioobrazowania Poli-
techniki Wroctawskiej.

Jego zdaniem rodzi to nadzie-
j¢, ze w przysztosci mozna be-
dzie stosowac skutecznie koktajl
lekow w terapii chorych na CO-
VID-19. Remdesivir ma bowiem

Materiat informacyjny Ministerstwa Zdrowia

Polscy naukowcy coraz blizej nowych
lekow dla chorych na GOVID-19

inny mechanizm dziatania (jest
inhibitorem enzymu o nazwie
polimeraza RNA zalezna od
RNA). ,,Gdyby$my mogli po-
dawa¢ koktajl kilku lekow, jak
w terapii 0sob z HIV, to na pew-
no duzo szybciej moglibySmy
leczy¢ pacjentow z COVID-19”
- ocenit badacz.

Juz w pierwszej potowie 2020
r. zespot prof. Draga wykazal, ze
proteazy wirusa SARS-CoV-2 -
proteaza Mpro oraz proteaza
PLpro - sa identyczne w tzw.
miejscu aktywnym z proteaza-
mi wirusa SARS-CoV-1, kto-
ry wywotal epidemi¢ w latach
2002-2003. Miejsce aktywne
jest to fragment czasteczki en-
zymu, z ktorym wiaze si¢ sub-
strat (zwigzek podlegajacy re-
akcji chemicznej), jak rowniez
leki majgce za zadanie blokowaé
dziatanie enzymu.

Proteazy Mpro oraz PLpro s

3 kluczowe w procesie powie-
lania si¢ koronawirusa. Dodat-
kowo proteaza PLpro uniemoz-
liwia zakazonym ludzkim ko-
moérkom obrone przed infekcja.
Enzymy te s zatem doskona-
tym celem dla lekow mogacych
hamowa¢ infekcje wirusowa.
Inhibitory proteaz wirusowych
s3 stosowane m.in. w leczeniu
pacjentow z HIV.

,»10,ze proteazy SARS-CoV-1
1 SARS-CoV-2, ktory wywotuje

COVID-19, sa generalnie iden-
tyczne w centrum aktywnym
bylo krytyczng informacja. Dla
grup naukowcow pracujacych
nad lekami przeciw SARS byt
to sygnat, ze te same leki mozna
testowaé¢ w przypadku nowego
koronawirusa” - powiedziatprof.
Drag. Dodat, ze jego zespot jako
jedyny na §wiecie jest w posia-
daniu technologii pozwalajacej
na tak szybkie poréwnanie en-
ZymoOw wirusa.

Najnowsza publikacja w ,,Na-
ture Chemical Biology” opisuje
dalsze ustalenia polskich na-
ukowcow. Udato im si¢ bowiem
zidentyfikowaé nowe zwiazki
bardzo silnie hamujace prote-
azy wirusa SARS-CoV-2. In-
hibitor proteazy Mpro zostat
przetestowany w laboratorium
prof. Draga a nastgpnie wysta-
ny do laboratorium prof. Johana
Neytsa w Leuven w Belgii. Tam
w testach na ludzkich komor-
kach watroby zainfekowanych
SARS-CoV-2 wykazano, ze
dziata on rowniez dobrze, jak
remsedivir. Co wazne, jest on
mniej toksyczny dla ludzkich
komorek.

W kolejnym etapie zwiazek
zostal przebadany w laborato-
rium prof. Rolfa Hilgenfelda

z Uniwersytetu w Lubece
w Niemczech, gdzie rozszyfro-
wano jego strukture krystalicz-
na i wykazano, ze faktycznie
wiaze si¢ on do centrum aktyw-
nego proteazy Mpro.

Z kolei zespot prof. Wojciecha
Mtynarskiego z Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi sprawdzit,
w jaki sposob inhibitor proteazy
Mpro zachowuje si¢ w materia-
le biologicznym, pobranym bez-
posrednio od o0séb chorych na
COVID-19. Prébki komorek po-
bierano z gardta pacjentéw cho-
rych na COVID-19. Przy pomo-
cy stworzonego w laboratorium
prof. Draga specjalnego markera
(ktorym byt inhibitor potaczony
ze znacznikiem fluorescencyj-
nym) mozna bylo sprawdzic,
w jaki sposob proteaza Mpro
reaguje z inhibitorem.

W ten sposob stworzylismy
kompletny model do projekto-
wania kolejnych lekow prze-
ciwwirusowych - podkreslit
prof. Drag. Zaznaczyl, ze teraz
konieczne sg badania kliniczne
inhibitora proteazy Mpro, aby
mozna byto oceni¢ jego skutecz-
nos$¢ u ludzi.

Kilka dni wczesniej (16
pazdziernika) na  tamach

czasopisma,,Science Advances”
zespot prof. Draga opisat takze
dwa inhibitory drugiej proteazy
koronawirusa SARS-CoV-2 tj.
proteazy PLpro. Dzialaja one
selektywnie na enzym wirusa
- ale nie na ludzkie proteazy.
To znacznie zmniejsza ryzyko
wystapienia dziatan niepozada-
nych w wypadku ich zastosowa-
nia u pacjentow.

Jak podkreslit prof. Drag fakt,
7e proteazy wirusow SARS-
CoV-1 1 SARS-CoV-2 s niemal
identyczne w centrum aktyw-
nym oznacza, ze s3 one dobrze
konserwowane (nie  mutujg
w centrum aktywnym). Znacz-
nie zmniejsza to ryzyko, iz wi-
rus bedzie si¢ uodparniat na leki
z grupy inhibitoréw proteaz.

To jest doskonala informa-
c¢ja, poniewaz oznacza rowniez,
ze gdy opracujemy lek, ktory
zadziata na SARS-ColV-2, to
bedziemy go mogli rowniez
stosowac w przypadku kolejnej
epidemii wywolanej przez inne-
go koronwirusa z tej samej klasy
- zaznaczyt specjalista. Dodat,
ze kolejne pandemie spowodo-
wane przez koronawirusy sg
kwestia czasu. - Musimy by¢ na
to przygotowani i posiadac¢ leki.
W przeciwnym razie konieczne

bedzie znowu opracowywanie
szczepionki, co zajmie wiele
miesigcy lub lat - podkredlit.

Jak wyjasnit, opracowywane
obecnie szczepionki przeciw
SARS-CoV-2 maja indukowaé
odpowiedz ~ immunologiczna
przeciwko biatku S lub biatku
N koronawirusa. Jednak bial-
ka te bardzo mocno mutuja, to
dlatego przy kolejnej pandemii
konieczne bedzie stworzenie
nowej szczepionki.

Prof. Drag i jego wspétpra-
cownicy prowadza dalsze ba-
dania. Wiedza na temat obu
proteaz zostata przez nich wy-
korzystana do tzw. retargetowa-
nia lekow, tj. szukania nowych
zastosowac istniejacych lekow.
- Ustalilismy, Ze liczne analogi
znanego leku ebselenu, dziatajq
bardzo dobrze na obydwa en-
zymy - powiedziat prof. Drag.
Badania te byty prowadzone we
wspotpracy z dr. inz. Mirosta-
wem Giurgiem z Politechniki
Wroctawskiej. - Testujemy je
aktualnie w laboratoriach wiru-
sologicznych. Ze wstepnych in-
formacji wynika, ze wiele z nich
dziata swietnie - podsumowat
prof. Drag.

PAP - Nauka w Polsce

REGULARNE BADANIA

Organizm to mechanizm

Organizm dziata sprawnie i dtugo nam stuzy, je-
$li nalezycie o niego dbamy. To znacznie bardziej
skomplikowany i wazniejszy mechanizm niz np. sa-
mochdéd czy komputer. A czy poswiecamy mu do$é
uwagi? Jezdzimy regularnie na przeglad technicz-
ny swojego auta, a czy z taka sama regularnoscia
i konsekwencja wykonujemy okresowe badania
lekarskie?

Za nieaktualne badanie techniczne samocho-
du mozna dosta¢ mandat, bo jezdzac niespraw-
nym pojazdem zagrazamy nie tylko sobie, ale
takze innym uczestnikom ruchu. Za brak badan
lekarskich nie ma mandatdw, a przeciez ich lekce-
wazenie jest bardziej szkodliwe dla cztowieka i dla
catego spoteczenstwa, ktére ptaci ogromne kwoty
na leczenie zbyt pézno wykrywanych choréb no-
wotworowych.

Nie ignoruj zadnego sygnatu

Jak wazne sa badania okresowe przekonata sie
bolesnie niejedna pacjentka. Np. Ewa powinna
by¢ osoba szczegdlnie swiadoma zagrozen, bo
ukonczyta medycyne. Nie pracowata w zawo-
dzie lekarza, ale poswiecita sie pracy spotecznej
na rzecz pacjentow, takze tych onkologicznych.
Zignorowata jednak wtasne badania profilaktycz-
ne, a kiedy zdiagnozowano u niej nowotwor ztosli-
wy byto juz za pdzno na skuteczna terapie.

Wiele choréb nowotworowych ma charakter
cichych zabdjcéw. Rak jajnika rozwija sie prak-
tycznie bezobjawowo. Jest wykrywany u ponad
3,5 tys. pacjentek rocznie. Jego przyczyna jest
dziedziczna mutacja w genach BRCA. Swiado-
mos$¢ zagrozenia czesciej maja mtode kobiety,
ktére wykonujg badania genetyczne w tym kie-
runku, o ile wywiad rodzinny potwierdza ich oba-
wy, ze mogty taka sktonno$¢ odziedziczyd.

Kobiety w starszym wieku niestety rzadziej
sie badaja i Smiertelno$¢ w wyniku nowotworéw
w tej grupie wiekowej jest najwyzsza. Dlatego szcze-

ZWIEKSZAJA

gblnie panie po 50. roku zycia powinny pamietaé
o regularnych wizytach u ginekologa i o wykony-
waniu mammografii. Kobiety w wieku 25-59 po-
winny regularnie wykonywac cytologie. Wszystkie
panie musza regularnie samodzielnie kontrolowac
dtorimi stan piersi oraz okolic pach. Wszelkie zmia-
ny, nieregularnosci lub nawet niewielkie podskor-
ne zgrubienia wykryte podczas samobadania po-
winny sktoni¢ do konsultacji ze specjalista.

Meskie sprawy pod kontrola

W Polsce raka prostaty wykrywa sie u ponad
12 tys. mezczyzn rocznie. Nie kazdy nowotwor
gruczotu krokowego ma postac ztosliwg z tenden-
cjg do przerzutdw, ale kazdy wymaga obserwacji
i zastosowania leczenia. Im szybciej wykryty, tym
tatwiej uporaé sie z nim przy pomocy $rodkdw
i technik dostepnych we wspétczesnej medycynie.

SZANSE NA PRZEZYCIE

Jedyna pewng diagnoze mozna ustysze¢ pod-
czas badania gruczotu krokowego przez urologa.
Wykonuje sie tez badania krwi na wysokos¢ steze-
nia biatka PSA. Wczesniej jednak kazdy pan

powinien kontrolowad czesto$¢ i sposdb
oddawania moczu. Wstawanie kilka razy
w nocy do toalety, przerywany strumieni czy
krew w moczu to juz sg niepokojace sygnaty,
a béle kostne moga wrecz $wiadczy¢ o przerzutach.

Nie tylko badania przesiewowe

Kazdy z nas w dowolnym momencie moze zostaé
zaproszony na badanie w kierunku wczesnej wy-
krywalnosci nowotworéw. Otrzymanie telefonu
czy listu z informacja o mozliwosci odbycia takie-
go badania nie oznacza, ze mamy raka. Oznacza
natomiast, ze z racji ptci, wieku czy choréb wspét-
istniejacych znalezliSmy sie w grupie ryzyka. Oso-
by z takiej grupy sa poddawane badaniom prze-
siewowym. Ich celem jest wykrycie nowotworéw
na wczesnym etapie. To najskuteczniejszy spo-
s6b walki z ta choroba, bo nowotwory wykryte
w poczatkowym stadium choroby, kiedy nie ma
jeszcze zadnych przerzutéw leczy sie skutecznie
znanymi i dostepnymi metodami. Dlatego zawsze
warto skorzystac z mozliwosci uczestnictwa w ba-
daniach przesiewowych.

Niemniej jednak kazdy, kto czuje sie zagro-
zony, a nie jest w grupie okreslanej jako grupa
ryzyka, takze powinien poddac sie badaniom, na
ktére skieruje go lekarz rodzinny.

Jesli zadbamy o organizm jak o najlepszy
mechanizm, bedzie dobrze dziatat i dtugo stuzyt
naszemu zdrowiu.

Kalendarz obowigzkowych badan
profilaktycznych

KOBIETA:

« mammografia (piersi) - raz na 2 lata (kobiety
w wieku 50-69),

« cytologia (szyjka macicy) - raz na 3 lata (kobiety
w wieku 25-59).

MEZCZYZNA:

» badanie prostaty per rectum u urologa - raz do
roku po 50. roku zycia, a panowie ktérych bli-
scy chorowali na raka prostaty powinni badac
sie juz po 40 roku zycia

WSZyscy:

« kolonoskopia - co 10 lat po 50. roku zycia;
w miare potrzeby w wieku 40-49 lat, o ile bliscy
krewni cierpig na raka jelita grubego; a co 2-3
lata wszyscy w wieku 25-49, jesli w rodzinie wy-
stepuje dziedziczny rak jelita grubego,

« przeswietlenie klatki piersiowej - po 40. roku
zyciaraz na 3 lata,

« w przypadku wystapienia niepokojacych zmian
na skérze - wizyta u dermatologa i dermato-
skopia.

PN ATE O CI Y[V PracoDawca

Zdrowia: Jeste$ pracodawca? Dbasz o zdrowie
swoich pracownikéw? Wez udziat w programie
PracoDawca Zdrowia. WIECEJ INFORMACJI

NA STRONIE: planujedlugiezycie.pl

ZAKEADKA PracoDawca Zdrowia

WIECEJ INFORMACJI NA TEMAT BEZPEATNYCH BADAN REALIZOWANYCH W RAMACH PROGRAMOW
PROFILAKTYCZNYCH ZNAJDZIESZ NA STRONIE www.planujedlugiezycie.pl

PLANUJE | DLUGIE§ ZYCIE

/\/\\7 Ministerstwo
- Zdrowia

Kampania spoteczna ,,Planuje dtugie zycie” realizowana w ramach Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030,
finansowana ze srodkéw Ministra Zdrowia.
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O Bitwie Warszawskiej w sieci

Samorzadowa Instytucja Kultury w Ossowie korzystajac ze Srodkéw Narodowego
Centrum Kultury, w ramach programu ,,Kultura w sieci” przygotowata trzy wyktady w
réznorodny sposob przyblizajacy problematyke bitwy. Na profilu ,,0ssow 19207, ktory
instytucja prowadzi na platformie youtube mozna juz zobaczy¢ trzy okoto 40-minutowe
prezentacje. W pierwszej prof. dr hab. Maria Olszewska opowiadala o literaturze nawia-
zujacej do tego okresu, w drugiej rysownik Piotr Karsznia opowiada i wykonuje szkice
przedstawiajace zotnierzy i scenki z 1920 roku, a w trzeciej rekonstruktor Maciej Figlon
przybliza umundurowanie i wyposazenie zotnierzy z Bitwy Warszawskiej. W czasach
pandemii, ci, ktorzy szukajg nietypowej prezentacji zwigzanej z obchodzong w tym roku
100-rocznica Bitwy Warszawskiej otrzymujg do zapoznania si¢ ciekawe materiaty. W do-
bie nauczania zdalnego szczego6lnie interesujacy jest wyktad profesor Marii Olszewskiej,
ktora prezentuje cata game, odnoszacych si¢ do wojny polsko-bolszewickiej, nieznanych
pozycji z literatury polskiej, ktére mozna zaproponowaé uczniom do samodzielnego po-
czytania w czasie ograniczonego kontaktu ze szkota. Do profilu z wykladami mozna
przejs$¢ za posrednictwem strony http://ossow1920.pl/

REKLAMA

FICYTEL - 250 sniej

RESTAURAC]E -
KONFERENC]E

19 pazdziernika

NOWY DWOR

MAZOWIECKI.
Z narkotykami na
rowerze przez miasto

Policjanci zespotu ds. nieletnich i patolo-
gii z Komendy Powiatowej Policji w Nowym
Dworze Mazowieckim na jednej z ulic za-
uwazyli mlodego rowerzyste. Mezczyzna na
ich widok probowat jak najszybciej odjechac,
ogladajac si¢ za siebie. Mundurowi na ul. Pia-
skowej w Nowym Dworze Maz. podjgli wo-
bec niego legitymowanie. Podczas kontroli
policjanci ujawnili przy 21- latku z miejsco-
wosci Kazun- Bielany torebki foliowe z za-
pigciem strunowym, z zawarto$cig biatego
proszku oraz suszu ro$linnego.

Mezczyznatrafitdo nowodworskiej komen-
dy policji. Uzyty do badania tester narkotyko-
wy wskazat, ze w ujawnionych przy 21- latku
torebkach foliowych znajduje si¢ amfetamina
oraz marihuana. Mieszkaniec gminy Czo-
snéw zostat przez funkcjonariuszy zatrzy-
many i noc spedzit w policyjnej celi. Nastep-
nego dnia $ledczy z nowodworskiej komendy
policji przedstawili me¢zczyznie zarzut posia-
dania srodkéw odurzajacych. Teraz grozi mu
kara do 3 lat pozbawienia wolno$ci.

CZOSNOW.

(pow. nowodworski).
67-latka znecata sie nad
najblizszymi

Sad rejonowy w Nowym Dworze Mazo-
wieckim zastosowal na wniosek nowodwor-
skiej prokuratury tymczasowe aresztowanie
wobec 67- latki z Cybulic Duzych, podejrza-
nej o znecanie si¢ nad osobami najblizszymi.
Grozi jej do 5 lat wigzienia.

21 pazdziernika

CZOSNC')V\[/JAN()W
MIKOLAJOWKA.
Poszukiwany na rowerze

Policjanci nowodworskiego wydziatu ru-
chu drogowego pelnili stuzbe na terenie gmi-
ny Czosndéw. W miejscowosci Sowia Wola
podjeli kontrole drogowa wobec 45- letnie-
go rowerzysty z Janowa Mikotajowki. Po
sprawdzeniu jego stanu trzezwosci wyszto na
jaw, ze me¢zczyzna jest po uzyciu alkoholu.
W wydychanym powietrzu miat 0,4 promila.
Mundurowi natozyli na niego mandat karny
w wysokosci 300 zi. Na tym jednak proble-
my 45- latka si¢ nie skonczyly. Sprawdzenie
w systemie wykazato, ze mezczyzna jest po-
szukiwany i ma do odbycia orzeczong wyro-
kiem nowodworskiego sadu karg 7 miesigcy
i 15 dni bezwzglednego pozbawienia wolno-
Sci. Zostat przez funkcjonariuszy zatrzyma-
ny. Trafit do wigzienia.

MAZOWIECKA KRONIKA KRY

22 pazdziernika

LEGIONOWO.
Znalezli niewybuch

Bezposrednio po otrzymanej informacji
od dyzurnego legionowskiej komendy, kto-
ry otrzymatl zgloszenie o znalezionym nie-
wybuchu, na miejsce zostali zadysponowani
mundurowi, ktérzy potwierdzili zgloszenie.
Okazato sig, iz jest to granat mozdzierzowy
dtugosci 40 cm. O znalezisku natychmiast
powiadomiono saperow. Policjanci zabezpie-
czyli miejsce znaleziska przed dostaniem si¢
do niego 0séb postronnych. Na miejsce przy-
byt patrol saperski, ktéry zabezpieczyt po-
cisk, a nastepnie przewiozt w miejsce, gdzie
zostanie zneutralizowany. Funkcjonariusze
przypominaja, ze w przypadku znalezienia
niewybuchu lub niewypatu, nie nalezy go
dotyka¢, oglada¢ czy przenosi¢ lecz natych-
miast zadzwoni¢ na policje.

26 pazdziernika

PULTUSK. Posiadat
bron i amunicje bez
zezwolenia

Kilka dni temu oficer dyzurny puttuskiej
komendy zostatl powiadomiony telefonicznie,
ze starszy mezczyzna wyszedl ze swojego
mieszkania z przedmiotem w r¢ku przypo-
minajagcym bron palng grozac grupie prze-
bywajacej na klatce schodowej tylko dlatego,
ze glo$no rozmawiali. Pod wskazany adres
natychmiast skierowany zostal policyjny pa-
trol. Funkcjonariusze zatrzymali 58-letniego
mieszkanca Puttuska. Jak si¢ okazato posia-
dat on przy sobie uzbrojong bron. W zwigz-
ku z zatrzymaniem kryminalni przeszukali
miejsce zamieszkania mezczyzny. W jego
mieszkaniu ujawnili rewolwer na amunicje
gazowg kaliber 380 oraz 22 sztuki amunicji
gazowej bez wymaganego zezwolenia. Me¢z-
czyzna ustyszat zarzut nielegalnego posiada-
nia broni. W $wietle obowigzujacych prze-
pisOw za to przestepstwo grozi kara do 8 lat
pozbawienia wolnoSci.

LEGIONOWO. Odpowie
za kradziez plecaka

Na poczatku pazdziernika br. legionowscy
policjanci zostali powiadomieni o kradziezy
plecaka w okolicy bazarku. Pokrzywdzona
robita zakupy w okolicznych sklepach, a ple-
cak miata zawieszony na bagazniku rowero-
wym. Z dalszych relacji zgtaszajacej wynika,
ze pod jednym ze sklepoéw plecak wysunat sie
z bagaznika. Kiedy zaledwie po chwili kobie-
ta wrocit w to miejsce jej wiasnosci juz nie
byto. W plecaku znajdowaty si¢ dokumenty,
rzeczy osobiste i pienigdze w kwocie 370 zto-
tych. W sumie starty oszacowane zostaty na
ponad 440 ztotych.

W zwiazku ze sprawg kryminalni zatrzy-
mali 58 — letniego mieszkafica powiatu nowo-
dworskiego. Sledczy przedstawili m¢zezyz-
nie zarzut kradziezy, do ktérego si¢ przyznat.
Popelnione przestepstwo zagrozone jest kara
do 5 lat pozbawienia wolnosci.

KPP Nowy Dwor Maz.,
KPP Legionowo, KPP Pultusk
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KERN

SKLEP FRYZJERSKO - KOSMETYCZNY

esienig i zima, wtosy mogg traci¢ objetos¢,

tamac sie, elektryzowaé albo przettuszczad.
Moze cierpie¢ takze skoéra gtowy, gdyz niskie
temperatury pogarszajq jej ukrwienie, staje sie
gorzej odzywiona, niedotleniona, w efekcie,
czego moze pojawi¢ sie tupiez lub wtosy za-
czna wypadad.

SWIERZY START
(0OCZYSZCZANIE)

1. HAIR LOSS SZAMPON wzmacniajgcy szampon przeciw wypadaniu
wioséw. Zawiera tagodne $rodki myjace nie powodujgce podraznien. Dziata
oczyszczajaco i kojgco na skdre gtowy. 250 mi/36,90 zt

2. DANDRUFF SZAMPON przeciwtupiezowy, oczyszczajacy dla whoséw
suchych i przettuszczajacych sie. Dziata przeciwzapalnie oraz antybakteryjnie,
réwnowazy sebum. 250 mi/36,90 zt

3. EXTRA VOLUME SZAMPON zwiekszajacy objetos¢ wiosdw. Delikatny
szampon oczyszcza i skutecznie zwalcza tendencje do przettuszczania

sie wioséw. Zapewnia dugotrwatg objetos¢ od nasady do koricowek.

250 mi/36,90 zt

4. NUTRI ARGAN SZAMPON do wioséw suchych, z olejkiem organowym

i makadamia. Regeneruje i wzmacnia wiosy. 250 mi/36,90 zt

GRUNTOWNA ODBUDOWA
(ODZYWIENIE)

1. NUTRI ARGAN Maska zawierajgca naturalne olejki arganowy
i makadamia. Intensywnie odzywia wtosy. 250 ml/31,90 zt

2. EXTRA VOLUME Maska zwiekszajgca objetos¢ wtosow.

Z naturalnym ekstraktem z bambusa. 250 ml/31,90 zt

3. DANDRUFF Loton przeciwtupiezowy sformutowany, aby
przywroéci¢ rownowage suchej i przettuszczajgcej sie skorze gtowy.
Doskonaty w dezynfekgji i odSwiezaniu. Olejki eteryczne redukujg
ilo$¢ produkowanego sebum. 100 ml/29,90 zt

4. HAIR LOSS Loton przeciw wypadaniu wioséw. Wysokie stezenie
olejkdw eterycznych, zwieksza mikrokrazenie, odbudowuije i
odzywia skore gtowy, hamuije proces wypadania. 100 mi/29,90 z

SKLEP

FRYZJESRSKO -

Sprawdz nasze inne
lokalizacje na
www.kern.net.pl

KOSMETYCZNY

Dlatego tez w chtodne miesigce szczegdlnie
zadbajmy o kondycje wtosdéw. Ratunkiem dla
nich sg kosmetyki MAXIMA ze sktadnikami ak-
tywnymi, ktére nie tylko pielegnuja, ale takze
intensywnie regenerujg, oraz NHP — na bazie
naturalnych sktadnikdéw, bez SLS

i parabenow.

NH

MATURAL HAIRCARL

PROGHAM

OSOBISTA OCHRONA
(OLEJKI)

1.ELIXIR NUTRI ARGAN upiekszajgcy wiosy z olejkami
argonowymi i makadamia. Dogtebnie nawilza, regeneruje,zapewnia
lekkos¢, miekkos¢ i gtadko$¢ wioséw. 100 mi/73,00 zt

2. NUTRI AGRAN TOP TEN 10 W 1 maska w sprayu. Intensywnie
regeneruje i nawilza. Btyskawicznie oddziatuje na wszystkie rodzaje
wiosdw, oferujac az 10 widocznych korzysci. 150 mi/63,00 zt

CIECHANOW

ul. Zielona Sciezka 7
tel. 608 060 716

# Akcja - Regeneracja

Bogata gama pozwoli zadbaé o wszystkie ro-
dzaje witosow.

Wiasciwa pielegnacja to podstawa. Jesli be-
dziemy jg konsekwentnie stosowaé, przywi-
tamy wiosne z pieknymi i zdrowymi wtosami.
Dlatego wyprébuj je juz dzis!

ZACZNIJ OD PODSTAW
(WCIERKI)

1. DANDRUFF AMPULKI Kuracja przeciwtupiezowa

z olejkami eterycznymi, olejkiem z drzewa herbacianego,
mentolem, alantoing i ekstraktem z lukrecji. Przywraca
réwnowage fizjologiczng skéry, reguluje wydzielanie

sebum. Zapobiegajg rozprzestrzenianiu sie drobnoustrojow
odpowiedzialnych za chorobe. 7 ml/7,90 zt

2. HAIR LOSS AMPULKI Serum przeciw wypadaniu wiosow
na bazie komdrek macierzystych. Odnawia naskérek i mieszki
wiosowe. Hamuje proces wypadania, wzmacnia wiosy i stymuluje
zdrowy wzrost, przedtuzajac cykl zycia wtosow. Zawiera olejki
eteryczne i naturalne sktadniki aktywne. 7 ml/7,90 zt

GRUNTOWNA ZMIANA
(KOLORYZACIJA)

' dHN

1. FARBA DO WtOSOW Wyselekcjonowane sktadniki nadajg blasku
i pozwalajg na uzyskanie trwatego koloru doskonale kryjacego siwe
wiosy. Bez amoniaku i parabendw. Z duza zawartoscig parafiny, ktéra
ma dziatanie kojgce i zmniejsza ryzyko podraznier skdry gtowy.

100 ml/25,00 zt

2. CREMA ACTIVATOR Utleniacz w kremie o stezeniu 3%, 6%, 9%,

12 %. Produkt o delikatnej, kremowej konsystencji. 1000 ml/22,90 zt

3. LIGHTENING POWDER Rozjasniacz do wtoséw bez amoniaku.
Pozwala na rozjasnienie wioséw do 5 - 6 tonéw. Gwarantuje
réwnomierne rezultaty zaréwno na witosach naturalnych jak

i farbowanych. Idealny do wszystkich technik fryzjerskich. 500 g/65,90 zt

LEGIONOWO
ul. Rynek 14
tel. 796 988 800

S34AY AMON
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zalecany w zatruciach pokar-

Shwa tarnina, ciarki, tarn, zarnoshwa korc1pka... tarka

JADWIGA WOLYNIK
jwolynik@tio.com.pl

Sliwa tarnina jest
wieloletnim krzewem
ciernistym. Kwitnie
w kwietniu i maju,
zanim powstana liscie,
caly krzew jest wtedy
obsypany biatym
kwieciem i wyglada
jak ,panna mtoda”.
Rosnie na brzegach
lasow, przydrozach,
miedzach, tworzac
nieraz geste niskie
zarosla, nie wymaga
dobrych gleb ale lubi
duzo swiatta.

Lubig ja pszczoty, bo jest
miododajna. Owoce tarni-
ny to miniaturki Sliwek,
na poczatku jesieni wcale
nie wida¢ ich spod lisci. Ich
prawdziwe pickno 1 orygi-
nalny fioletowo-granatowy

ZAMOW
NA WYNOS
I W DOSTAWIE

ZADZWON:
el 883 324l 3414,

CG:,'A

S 22 782 541 §9

LUNCH MENU
BURGER MENU

DANIA Z KARTY

KUCHNIA WEGE
| WEGETARIANSKA

ZAPEAC:

EE LF] wens blik

kolor mozemy dostrzec w je-
siennym 1 wczesnozimo-
wym stoncu. Najlepiej zbie-
ra¢ je na poczatku grudnia
po przemarznigciu. Tarki sg
cierpkie, dopiero po prze-
mrozeniu zyskuja na smaku

: & ]'\8{9‘1‘ |
En@ = "
!;

L ¥
FPOCEFU] NASTA III‘\'I-'II{II'

i mozna je wykorzysta¢ na
przetwory i domowe lekar-
stwa. Mozemy je suszyc
w domowym piekarniku lub
suszarce. Nastepnie rozkru-
szamy je w mozdzierzu, aby
uzyska¢ lepiej zaparzajacy
si¢ susz. Tarnina jest bogata
w naturalna witaming C, wi-
taminy z grupy B oraz cale
bogactwo soli mineralnych
oraz magnez, potas, siar-
ke, fosfor, zelazo, molibden
i cynk. Zawiera bardzo duzo
pektyn, ktére oprocz wiasci-
wosci leczniczych, cenione
sa przy zelowaniu przetwo-
ré6w owocowych.

W dawnej kuchni staropol-
skiej, tarnina miata szczegolne
powazanie. Sporzadzano zen
soki, syropy, konfitury, dzemy
1 marynaty oraz wina, likiery
i nalewki o picknym kolorze
1 aromacie.

W innych krajach tez doce-
niono zalety tarniny, Hiszpania
ma likier ,,Pacharan”, Anglia
nalewke ,,Sloe gin” a Francja
likier ,,Prunelle”.

My tez mozemy pochwali¢
si¢ nalewka wlasnorgcznie zro-
biong, oto przepis.......

Tarninowka wyborna

Potkg przemarznigtych i na-
ktutych drewniang wykatacz-
ka owocow tarniny wktadamy
do gasiorka. Dodajemy % kg
suszonych $liwek- bez pestek,
10 dag rodzynek, 7 gozdzikow,
tyzke suszonego kwiatu gtogu.
Wlewamy to 1 litrem i 200 ml
wodki 45%. Stawiamy gasio-
rek na miesigc w ciepte miej-
sce. Wstrzasamy co kilka dni
gasiorkiem.

Po tym czasie zlewamy
nalewke, odciskamy owoce
i uzyskany plyn filtrujemy.
Laczymy nalewke podstawo-
w3 1 tg wyciSnieta z owocow.
Na kazda szklanke nalewki
dodajemy ; litra wodki 45%.
Dobrze mieszamy i dolewamy
jeszeze ¥ litra spirytusu.

Gotujemy 7 tyzek mioduw %2
szklanki wody, zagotowujemy
i szumujemy. Po ostudzeniu 3-
czymy z nalewka. Energicznie
mieszamy i rozlewamy do bu-
telek. Szczelnie zakorkowane
odstawiamy na 6 miesigcy.

Mozemy sporzadzic tez
PRZECIER
Zerwane owoce, tuz po
pierwszych jesiennych przy-
mrozkach, rozgotowujemy
w bardzo matej ilosci wo-
dy, w emaliowanym garnku.
Jeszcze gorgce przecieramy
przez sito (lub przecierak),
odrzucamy pestki. Do goracej
masy dodajemy cukier, naj-
lepiej trzcinowy, w proporcji
jedna szklanka przecieru na
3/4 szklanki cukru. Jeszcze
chwile smazymy. Wrzacy
przecier wkladamy do stoicz-
kow, pasteryzujemy 20 min,
lub odwrécone do gory dnem
stoiczki nakrywamy kocem
i zostawiamy do ostygniecia.

Przecier mozemy z powo-
dzeniem serwowaé jako do-
datek do serow, migs, surowek
z marchewki lub kapusty ki-
szonej. Nasz przecier wzmac-
nia caly organizm, wspoma-
ga pracg watroby i jelit. Jest

mowych. Wspomaga zdrowie-
nie w przypadkach zimowych
infekeji.

Sok z ciarek
e 1 kg ciarek,
e 1 szklanka wody,
e cukier.

Owoce powoli gotujemy
w emaliowanym garnku, po
zagotowaniu jeszcze ok 10 min.
Odstawiamy przykryty garnek
na kilka godzin. Przecieramy
ciepte owoce przez sito drew-
niang tyzka. Na szklanke soku
dodajemy s szklanki cukru.
Ponownie doprowadzamy sok
do wrzenia 1 gotujemy ok 5
min. Przelewamy do butelek
lub stoiczkow, odwracamy do
goéry dnem, przykrywamy ko-
cem, po kilku godzinach mo-
zemy wynie$¢ w suche i chtod-
ne miejsce.

Serwujemy sok do herbatek
ziotowych i owocowych, do-
dajemy do galaretek i kisieli.
Podajemy z woda w czasie
choroby, znakomicie tez gasi
pragnienie.

Nasz sok ma wilasciwosci
bakteriobodjcze, obniza cisnie-
nie krwi, wspomaga krazenie,
neutralizuje wolne rodniki,
wspomaga leczenie organizmu
podczas infekeji grypowych.

Wzmacniajaca herbatka

e 1 szklanka owocéw tar-
niny,

e 1 szklanka owocow dzikiej
rézy,

® 1/2 szklanki suszonego
gtogu.

Mieszanke wsypujemy do
szczelnego pudetka lub stoika.
Jedng tyzke suszu zalewamy
szklanka wrzacej wody. Pa-
rzymy pod przykryciem 20
minut. Do napoju warto do-
da¢ tyzeczke dobrego miodu
lub soku malinowego. Pijemy
herbatke kilka razy dziennie
migdzy positkami. Nasza her-
batka poprawia samopoczucie,
uodparnia organizm przed
infekcjami i przezu;blemaml
wspomaga serce i reguluje ci-
$nienie. Jest zrodtem witamin,
szczeg6lnie witaminy C i soli
mineralnych. J.W.

&?’-7—’
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Luksusowy hote

sroda

$05:10 Przysiega - serial

: obyczajowy, prod. Turcja

£06:00 Elif - serial, prod. Turcja

:06:50 Spiszmy sie jak na

rolnikéw przystato!

£07:00 Transmisja Mszy

Swietej z Sanktuarium

Matki Bozej na Jasnej

: Gorze

:07:30 Rodzinny ekspres

+08:00 Wiadomosci

8:10 Pogoda poranna

£08:15 Kwadrans polityczny

+08:40 Kasta- Wymuszona

: upadtosc¢

£09:20 Ranczo - serial

:10:15 Komisarz Alex

: - serial kryminalny TVP

1:05 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny TVP

2:00 Wiadomosci

2:10 Agrobiznes

2:30 Agropogoda - magazyn

+12:35 Rok w ogrodzie Extra
2:55 Natura w Jedynce

- Wielkie koty w domu

SERIAL OBYCZAJOWY
-

secssee

L HETIf - serial obyczajowy,
H prod. Turcja

5:00 Wiadomosci

5:15 Alarm! - magazyn
+15:35 Gra stow. Krzyzéwka
:16:05 Przysiega

8:00 Klan - telenowela TVP
8:30 Kasta - Przesladowania
+18:55 Jeden z dziesieciu
+19:30 Wiadomosci

$20:10 Alarm! - magazyn
:20:25 Lesniczowka

$20:55 Pitkanozna- Liga
Mistrzow

:23:10 Historia bez tajemnic
+00:05 Ludzieibogowie
:00:55 W sieci szalenistwa

: - thriller

.
.

i
—
-
.

S

.
.

05:50 Doktor z alpejskiej
wioski - serial,
prod. Niemcy, 2018
6:45 Pozyteczni.pl
110 Spiszmy sie jak na
rolnikow przystato!
7:20 Familiada - teleturniej
:07:55 Pytanie na $niadanie
10:45 Panorama
0:50 Pytanie na$niadanie
11:15 Spiszmy sie jak na
rolnikow przystato!
- magazyn rolniczy
11:25 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
+11:55 Barwy szczescia
: -serial obyczajowy TVP
£12:25 Koto fortuny
- teleturniej
3:00 Va Banque - teleturniej
3:30 Uzdrowisko
- telenowela TVP
14:10 Dla niestyszacych

eseccsscssces

.

15:10 Doktor z alpejskiej
wioski - serial
TELETURNIEJ

L[H /[ HKoto fortuny
- teleturniej
6:35 Familiada - teleturniej
$17:10 Wiezien mitosci
+18:00 Panorama
:18:20 Pogoda
+18:30 Va Banque - teleturniej
9:00 Uzdrowisko
9:30 Barwy szczescia
serial obyczajowy TVP
20:35 Kulisy seriali Na dobre
inazteiNasygnale
20:50 Nadobreinazte
- serial TVP
21:50 Nasygnale - serial
fabularyzowany TVP
22:30 Kinorelaks
- W gronie przyjaciét
- komedia
00:10 Doktor Foster - serial
01:15 ISIS. Zrodta przemocy
- cykl dokumentalny
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05:15 Uwaga! - magazyn
05:35 Mango - telezakupy
06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarny
07:50 Doradca smaku
- program kulinarny
08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
11:30 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:30 Rozwody - program
13:30 Szpital - program
obyczajowy
14:25 Detektywi - program
kryminalny
15:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
6:00 Szpital - program
obyczajowy
7:00 Rozwody
8:00 Ukryta prawda
9:00 Fakty
19:25 Uwaga! koronawirus
9:55 Uwaga! - magazyn
£20:10 Doradca smaku
SERIAL OBYCZAJOWY
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v{\H E3iNa Wspolnej
- serial obyczajowy,
Polska
0:55 Milionerzy
- program rozrywkowy
21:30 Top Model
- program rozrywkowy
3:00 Uspieni
- film obyczajowy,
prod. SA, 1996,
rez. Barry Levinson,
wyk. Kevin Bacon, Robert
De Niro, Dustin Hoffman,
Jason Patric, Brad Pitt,
Billy Crudup, Ron Eldard,
Minnie Driver, Vittorio
Gassman
02:05 Superwizjer
- magazyn reporterow
02:40 Uwaga!
- magazyn
03:00 Noc magii
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06:00 Nowy dzien z Polsat
News

08:40 Malanowski
iPartnerzy
Bronistaw Malanowski
rozwiazuje zagadki kry-
minalne, prowadzac biuro
detektywistyczne.

+09:40 Sekrety rodziny

:10:40 Dlaczego ja?

+11:40 Gliniarze

:12:40 Dzien, ktéry zmienit
moje zycie

13:40 Trudne sprawy

4:40 Dlaczego ja?

+15:50 Wydarzenia

:16:10 Pogoda

£16:15 Interwencja

ssecsccssecsscssscsns

seessecss

+18:50 Wydarzenia
:19:30 Gos¢ Wydarzen
+19:45 Sport

+19:55 Pogoda

£20:05 Nasz Nowy Dom

- komedia prod. Polska

Dwaj Smiatkowie,

Maks i Albert zostaja
wystani w rejs ku
przysztosci. Po 53 latach,
budza sie w dziwnym
laboratorium. Kierujaca
eksperymentem dr Lamia
stopniowo wprowadza
ich w sytuacje: byta
wojna, ocalone kobiety
urzadzity sobie zycie
pod ziemig i - bez
mezczyzn.

23:55 Dyktator
- film sensacyjny,
prod. USA

:01:50 Tajemnice losu

+04:40 Disco Gramy

: - program rozrywkowy

+05:25 Telezakupy TV Okazje
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07:00 Wszystkie stworzenia
duze i mate - Wiezy
przyjazni - serial, prod.
Wielka Brytania, 1988

7:55 Informacje kulturalne
- informator kulturalny

8:25 Niedziela z... Polska
Opera Krélewska

09:20 Chtopcy

- film obyczajowy

11:00 Modrzejewska - serial

12:30 Nie marnuj jedzenia

- film dokumentalny, prod.

Australia, 2018,
rez. Dan Goldberg
13:30 Monika Sosnowska
13:45 Ktoredy po sztuke
- Olga Boznanska
3:55 Tamte lata, tamte dni
- Jerzy Kisielewski
4:35 Kocie slady - film TVP,
prod. Polska, 1971,
rez. Pawet Komorowski,
wyk. Janusz Gajos,
Mieczystaw Pawlikowski,
Joanna Jedryka

Diabty, diabty
- dramat psychologiczny,
prod. Polska, 1991
7:35 Co dalej? - program
publicystyczny
18:00 Urodzeni artysci
8:30 Informacje kulturalne
9:00 Wojna i pokoj - serial
kostiumowy, prod. Wielka
Brytania, 2016
20:00 Na wschod od Holly-
wood - To tylko koniec
$wiata - dramat
21:45 Wiecej niz fikcja
23:30 Co dalej? - program
publicystyczny
23:50 Jazz - Nika Lubowicz
00:50 Informacje kulturalne
01:25 Lekkie obyczaje
- Postrzyzyny
- film fabularny, prod.
Czechostowacja

06:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny

07:00 Reporterzy.
Liyciawzigte

08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy

10:00 Kobra - oddziat
specjalny
- serial sensacyjny

12:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fantasy
Dzieki swojemu darowi
Melinda Gordon potrafi
komunikowac sie z zagubi-
onymi duszami zmartych
ludzii pomaga im przejs¢
na druga strone.

14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy

16:00 Reporterzy.Z zycia
wzigte

18:00 Lombard. Zycie

pod zastaw

- serial obyczajowy

FILM PRZYGODOWY
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rIH[NKsiega dzungli
-film przygodowy
Wilcza rodzina
przygarnia chfopca,
ktoremu nadaje imie
Mowgli. Gdy ten podrasta,
zaprzyjaznia sie z czarng
pantera Bagheera i
niedZwiedziem Baloo.
22:10 Wysoka fala
00:25 Trener bardzo
osobisty
2:25 Castle
3:35 Zobacz to! Blok
powtdérkowy: Taki
jestswiat - program
informacyjny
04:35 Z archiwum
poligji
- serial dokumentalny
05:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
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GOSCINNOSC OD POKOLEN

na Mazurach - relaks 1 biznes

28 pazdziernik

4:55 Szkota - obyczajowy
5:55 Mango
telezakupy
07:35 Wiza na mitos¢
08:35 Ukryta prawda
11:35 Szpital - program
obyczajowy
12:35 Sad rodzinny
- program sadowy
13:35 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
14:35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
15:35 Gosiai Ernest - Nowe
Porzadki - serial, Polska
15:40 Brzydula
- serial, Polska
6:10 Szkota - obyczajowy
7:10 19 + - obyczajowy
7:40 Zakochani
po uszy - serial
18:10 Idealna niania
18:55 19 + - obyczajowy
19:25 Gosiai Ernest - Nowe
Porzadki - serial, Polska

SERIAL OBYCZAJOWY
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(i NZakochani
po uszy - serial
20:00 Brzydula
- serial, Polska
20:30 Hotel Paradise
- program rozrywkowy
21:30 Zielona mila
- film obyczajowy,
USA, 1999, rez. Frank
Darabont, wyk. Tom
Hanks, David Morse, Bon-
nie Hunt, Michael Clarke
Duncan, James Cromwell,
Michael Jeter, Graham
Greene, Doug Hutchison,
Sam Rockwell
01:25 Druga strona
medalu
- talk show
02:40 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska
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06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz nowy dom 09:00 Sedzia
Judy 10:25 Sekrety Sasiadéw
11:25 Pamietniki z wakacji

12:25 Swiety 12:55 Uzurpa-
torka 13:55 Kobra - oddziat
specjalny 14:55 STOP
Drogéwka 15:55 Kobra - od-
dziat specjalny 17:00 Nowe
Sekrety Sasiadéw 18:00
Policjantkii Policjanci - serial
kryminalny prod. Polska
Policjanci zdwdch komend
codziennie interweniuja, po-
czawszy od pijackich melin,
askoriczywszy nadomowych
ktétniach.

20:00 Swiety 20:30 Sprawie-
dliwi - Wydziat Kryminalny
21:40 Poza zasiegiem Byty
agent specjalny William
Lansing chetnie zapomniatby
o przesztosci. 23:25

Ryzykanci 00:30 Smier¢ na

1000 sposobdw 01:25 STOP

Drogéwka

10:00 Audiencja Generalna Ojca
Swietego 11:00 Swiat na
wyciagniecie reki. Podréz
na Polinezje 11:25 Myslac
0Ojczyzna 11:40 Prosto o go-
spodarce 12:00 Aniot Pariski
12:03 Informacje dnia

12:20 Filmowe zyciorysy. Wielcy
imali- Jolantai Aleksander
Kujawscy 13:30 Msza Swieta
zkaplicy Cudownego Obrazu
Matki Bozej Czestochowskiej
naJasnej Gorze 14:30
Cena nadziei 15:50 Ma sie
rozumie¢ 16:00 Informacje
dnia 16:10 Na zdrowie 16:30
Galilejczyk- prezentuje Keith
Garner 17:00 Po stronie
prawdy 17:30 Okiem kamery

18:00 Aniot Pariski 18:05 Infor-
magje dnia 18:15 Rozmowy
niedokoriczone 19:25 Swiety
na kazdy dzier 19:30 Brat
Franciszek 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnogorski
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05:10 Przysiega - serial
obyczajowy, prod. Turcja
06:00 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Spiszmy sie jak na
rolnikéw przystato!
07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze
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08 00 Wiadomosci
$08:10 Pogoda poranna
+08:15 Kwadrans polityczny
:08:40 Kasta - Przesladowania
+09:20 Ranczo - serial
obyczajowy TVP
$10:15 Komisarz Alex
- serial kryminalny TVP
11:05 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny TVP
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
2:30 Agropogoda - magazyn
35 Magazyn Rolniczy
2:55 Natura w Jedynce
- Wielkie koty w domu

SERIAL OBYCZAJOWY
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14:00 Elif— serial, prod. Turcja,

$15:00 Wladomoscl
: 15 10 Pogoda
$15:15 Alarm! - magazyn
§ 15:35 Grastow. Krzyzowka
:16:05 Przysiega - serial
+17:00 Teleexpress
7:25 Jaka to melodia?
8:00 Klan - telenowela TVP
8:30 Kasta - Porwanie
rodzicielskie
: 18:55 Jeden z dziesieciu
+19:30 Wiadomosci
£20:10 Alarm!

- magazyn
20:30 Lesniczéwka
20:55 Ojciec Mateusz - serial
21:40 Sprawa dla reportera
22:30 Magazyn sledczy Anity

Gargas - magazyn
23:05 Motel Polska

sesecssscssecssccssns

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

04:50 Cafe piosenka

- talk-show

05:50 Doktor z alpejskiej

wioski - serial,

prod. Niemcy, 2018
6:40 Operacja Zdrowie

- Endometrioza

- magazyn medyczny
07:10 Spiszmy sie jak na

rolnikéw przystato!

- magazyn rolniczy
:07:20 Familiada - teleturniej
+07:55 Pytanie na $niadanie
: 10 45 Panorama
£10:55 Pytanie na $niadanie
:15 Spiszmy si¢ jak na

rolnikéw przystato!
- magazyn rolniczy
11:25 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
11:55 Barwy szczescia

- serial obyczajowy TVP

12:25 Koto fortuny

- teleturniej
0 Va Banque - teleturniej
+13:30 Uzdrowisko

SERIAL OBYCZAJOWY
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LA [ ANa dobreina zte
- serial TVP
:15:10 Doktor z alpejskiej
wioski - serial
:16:00 Koto fortuny
16:35 Familiada
- teleturniej
17:10 Wiezien mitosci
18:00 Panorama
18:20 Pogoda
8:30 Va Banque - teleturniej
9:00 Uzdrowisko
19:35 Barwy szczescia - serial
20:40 Liga Europy - Rangers
FC—Lech Poznan
23:10 Gunman: Odkupienie
- film akgji
01:15 W gronie przyjaciot
- komedia obyczajowa
02:50 Dzielnica bankowa
- serial sensacyjny
03:55 ArtNoc

£05:15 Uwaga! - magazyn
+05:35 Mango - telezakupy
:06:50 Kuchenne rewolucje
: - program kulinarny
+07:50 Doradca smaku
:08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
11:30 Ukryta prawda
- program obyczajowy
2:30 Rozwody
3:30 Szpital - program
obyczajowy
14:25 Detektywi
- program kryminalny
15:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
16:00 Szpital - program
obyczajowy
17:00 Rozwody
18:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
9:00 Fakty
9:25 Uwaga! koronawirus
9:55 Uwaga! - magazyn
0:10 Doradca smaku
SERIAL OBYCZAJOWY
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rLH EXNa Wspdlnej - serial
obyczajowy, Polska

0:55 Milionerzy

21:30 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-

rywkow

22:30 Podatek od mitosci

- film komedia, Polska,

2017, rez. Barttomiej

Ignaciuk, wyk. Aleksandra

Domaniska, Grzegorz

Damiecki, Roma

Gasiorowska, Michal Czer-

necki, Anna Smotowik

00:45 Przyneta

- film sensacyjny,

USA, Kanada, 2000,

rez. Antoine Fuqua,

wyk. Jamie Foxx, David

Morse, Doug Hutchison,

Kimberly Elise

03:15 Uwaga! - magazyn

eseessecssscssscssecssccssccssccssccsscssscsssessnes
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06:00 Nowy dzien z Polsat
News

08:40 Malanowski

iPartnerzy

:40 Sekrety rodziny

:40 Dlaczego ja?

:40 Gliniarze

:40 Dzien, ktory zmienit

moje zycie

3:40 Trudne sprawy

:40 Dlaczego ja?

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

:30 Naratunek 112

17:00 Gliniarze
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19:45 Sport
:55 Pogoda
:05 Nasz Nowy Dom
-magazyn
prod. Polska
21:10 Przyjaciotki
- serial obyczajowy
FILM OBYCZAJOWY
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y?H ERBurleska
Ali, dziewczyna z matego
miasteczka obdarzona
wspaniatym gtosem,
decyduje sie na ucieczke
od codziennych trudéw
i niepewnej przysztosci
ipodaza za swoimi marze-
niami do Los Angeles.
Po serii niepowodzen,
Alinatyka sie przypadkiem
na The Burlesque
Lounge, majestatyczny,
ale podupadajacy teatr,
wystawiajacy rewie.
01:00 Mr. Deeds - milioner
zprzypadku
:03:05 Tajemnice losu
+04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska
05:25 Telezakupy TV Okazje

essessscsssessecssccssccssccssccsscssscssscsssessnes

07:00 Wszystkie stworzenia
duze i mate - Tuitam
- serial, prod. Wielka
Brytania, 1989
08:00 Informacje kulturalne -
informator kulturalny
08:25 Tamte lata, tamte dni -
Jerzy Kisielewski
-magazyn
09:00 Hokej - film
dokumentalny
09:25 Diabty, diabty
- dramat psychologiczny
11:00 Modrzejewska
-serial TVP
12:30 Hedy Lamarr gwiazda
niebanalna
- film dokumentalny,
prod. Frangja, 2018
3:35 Rok 2020
4:00 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
14:35 Nazywam si¢ Cukinia
- film animowany, prod.
Szwajcaria, Francja, 2016,
rez. Claude Barras

DRAMAT WOJENNY
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- { AWyrok na Franciszka
Ktosa - dramat wojenny
17:35 Co dalej?
17:55 Teresa Gierzyriska
- portret - reportaz

18:15 Ktéredy po sztuke

- Simon Vouet - magazyn
18:30 Informacje kulturalne

- informator kulturalny
18:55 Nedznicy

- serial kostlumowy
£20:00 Tego si¢ nie wytnie
$21:25 Czwartkowy klub

filmowy - Oto jest

gtowa zdrajcy

- dramat
+23:35 Codalej?
$23:55 Scena muzyczna
:01:00 Informacje kulturalne
.01 30 Na wschéd od Holly-
wood - To tylko koniec
$wiata - dramat

1
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
H
.
.
.

06:00 Nash Bridges - serial
Nash jest policjantem
kierujacym grupa
zwalczajaca przestepczos¢
w San Francisco. Po
miescie porusza sie
swoja 20tt3 Barrakuda
z lat siedemdziesiatych,
siejac postrach wsrod
przestepcow.

07:00 Reporterzy
Lzyciawzigte

08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy

10:00 Kobra - oddziat
specjalny
- serial sensacyjny

12:00 Zaklinaczka
duchéw
- serial fantasy

14:00 Lombard. Zycie

pod zastaw - serial

obyczajowy

16:00 Reporterzy.

Zzycia wziete
SERIAL OBYCZAJOWY
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LEH [ Lombard. Zycie

pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Nietykalni

22:25 Kobieta na Marsie,
mezczyzna
na Wenus

00:05 Gra dla dwojga

02:30 Kobra - oddziat
specjalny
- serial sensacyjny

03:40 Zobacz to! Blok
powtérkowy:
Taki jest Swiat
- program informacyjny
prod. Polska

04:25 Z archiwum
poligji - serial
dokumentalny

05:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny

eseessscsssessecssecssccssccsscsssccsscsssesssessnes

£04:55 Szkota
. - obyczajowy
+05:55 Mango telezakupy
$07:35 Wiza na mitos¢
+08:35 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
+11:35 Szpital - program
: obyczajowy
+12:35 Sad rodzinny
: - program sadowy
+13:35 Sedzia Anna Maria
: Wesotowska
- program sadowy
4:35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
5:35 Gosiai Ernest - Nowe
Porzadki - serial, Polska
5:40 Brzydula - serial, Polska
$16:10 Szkota - obyczajowy
+17:10 19 + - obyczajowy
$17:40 Zakochani
po uszy - serial
8:10 Idealna niania
:55 19 + - obyczajowy
:25 Gosiai Ernest
- Nowe Porzadki - serial

SERIAL OBYCZAJOWY
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e[ NZakochani
po uszy - serial
0:00 Brzydula
- serial, Polska
20:30 Hotel Paradise
21:30 Jestem na tak
- film komedia,
USA, Australia, 2008,
rez. Peyton Reed,
wyk. Jim Carrey, Zooey
Deschanel, Bradley Coop-
er, John Michael Higgins,
Fionnula Flanagan,
Terence Stamp
23:45 Szybko i wsciekle - film

Justin Lin, wyk. Vin Diesel,
Paul Walker, Jordana
Brewster, Michelle Rodri-

01:55 Druga strona medalu
02:35 Noc magii

eseessscssscssccssecssccssccssccsscssscsssesssessnes

sensacyjny, USA, 2009, rez.

guez, John Ortiz, Gal Gadot

06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasznowy dom 09:00 Sedzia
Judy 10:25 Sekrety Sasiadow
11:25 Pamietniki z wakagji
12:25 Swiety

12:55 Uzurpatorka Paola Miran-
da nie jest szczesliwa jako
70na prezydenta Meksyku
i postanawia rozpocza¢ nowe
zycie. 13:55 Kobra - oddziat
specjalny 14:55 STOP Dro-
g6wka 15:55 Kobra - oddziat
specjalny 17:00 Nowe
Sekrety Sasiadow 18:00
Policjantkii Policjanci

20:00 Swiety 20:30 Sprawie-
dliwi - Wydziat Kryminalny
21:40 Metro - film kata-
stroficzny Prace budowlane
w centrum Moskwy powodu-
ja pekniecie w Scianie tunelu
jednej zlinii metra. 00:25
Wspaniali ludzie 00:55
Smier¢ na 1000 sposobow
01:25 STOP Drogéwka 02:25
Disco Polo Life
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V Trwam

09:30 taska niepojeta 10:00
Informacje dnia 10:15
Rozmowy niedokoriczone
11:25 Myslac Ojczyzna 11:35
Przyrodailudzie 12:00 Aniot
Panski 12:03 Informacje
dnia 12:20 Po stronie
prawdy 12:50 Swietos$¢
w codziennosci

13:30 Msza Swieta 14:30 Domek
nr 6 14:55 Antarktyda 15:50
Ma sie rozumiec 16:00 Infor-
macje dnia 16:10 Z wedka
nad wode w Polske i Swiat
16:35 Porady Medyczne
Bonifratréw 17:00 Akademia
pro-life 17:05 Do morza
przez serca Kaszubow 17:30
Okiem kamery 18:00 Aniot
Paniski 18:05 Informacje
dnia 18:15 Rozmowy
niedokoriczone

19:25 Swigty na kazdy dzien
19:30 Moja katolicka rodzina
20:00 Informacje dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Gtos Polski
21:00 Apel Jasnogdrski
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£05:15 Przysiega - serial
+06:00 Elif - serial, prod. Turcja
£06:50 Spisz sig rolniku
£07:00 Transmisja Mszy
Swigtej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze
07:35 Rwanda 2020
08:00 Wiadomosci
08:10 Pogoda poranna
08:15 Kwadrans polityczny
08:40 Kasta - Porwanie
rodzicielskie - serial
paradokumentalny TVP
09:20 Ranczo - serial
10:20 Komisarz Alex
- serial kryminalny TVP
11:05 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny TVP
12:00 Wiadomosci
10 Agrobiznes
2:30 Agropogoda - magazyn
2:35 Magazyn Rolniczy
2:55 Natura w Jedynce
- Pustutka - niewidzialny
sasiad, prod. Austria

SERIAL OBYCZAJOWY
1
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(LA LRENf - serial, prod. Turcja,
2017

5:00 Wiadomosci

5:10 Pogoda

15:15 Alarm!
- magazyn

5:35 Gra stow. Krzyzéwka

6:05 Przysiega - serial

.
.

:18:00 Klan - telenowela TVP
+18:30 Kasta - Fatszywy gwatt
:18:55 Jeden z dziesieciu
+19:30 Wiadomosci
:20:05 Pogoda
+£20:10 Alarm! - magazyn
$20:30 Lesniczéwka
-21 00 Wszystkie pienigdze
Swiata - dramat
23:20 Wyspa strachu - thriller
01:00 SEAL Team
- komando Foki - serial

=W

s sscssscssne

£05:50 Doktor z alpejskiej
wioski - serial

06:40 Anna Dymna - spotka-
jmy sie - Kamila Kubas

07:10 Spiszmy sie jak na
rolnikéw przystato!

7:20 Familiada - teleturniej

5 Pytanie na sniadanie

10:45 Panorama

:10:55 Pytanie na s$niadanie

+11:15 Spiszmy sie jak na
rolnikéw przystato!

11:25 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP

1:55 Barwy szczescia - serial

2:25 Koto fortuny

3:00 Va Banque - teleturniej

3:30 Uzdrowisko

4:05 Nocei dnie - serial TVP

5:10 Doktor z alpejskiej

: wioski - serial

+16:00 Koto fortuny

'16 35 Familiada - teleturniej

+17:10 Wiezien mitosci

$18:00 Panorama

§ 18:30 Va Banque - teleturniej

TELENOWELA

1
1
1
1
1
1

ssecssscssccssccsscssscns

H -telenowela TVP
19:35 Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
20:45 Postaw na milion
- teleturniej
:40 Anything goes.
Ale jazda! - program
rozrywkowy
2:40 Muzyka, Taniec,
Zabawa - koncert
23:40 Btekitny grom
- film akgji, prod. USA,
1983, rez. John Badham,
wyk. Roy Scheider, Warren
Oates, Candy Clark, Daniel
Stern
01:40 Wzgorze nadziei
- dramat, prod. USA
04:20 Smaki swiata po polsku
- magazyn
04:40 Zakoriczenie dnia

s secssecssecssccsscssscssscsne

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

$05:35 Mango - telezakupy
:06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
7:50 Doradca smaku
8:00 Dzier Dobry TVN
- magazyn
11:30 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:30 Rozwody
13:30 Szpital - program
obyczajowy
14:25 Detektywi
- program kryminalny
15:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
16:00 Szpital - program
obyczajowy
17:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
+19:00 Fakty
+19:25 Uwaga! koronawirus
£19:35 Sport
+19:45 Pogoda
+19:55 Uwagal! - magazyn
FILM PRZYGODOWY

0
0

seeessccsscssscssecssecssesssessscssscssecssscssnnns

v1i{ k- Jurassic World
-film przygodowy, USA,
2015, rez. Colin Trevorrow,
wyk. Chris Pratt, Bryce
Dallas Howard, Irrfan
Khan, Vincent D'Onofrio,
Ty Simpkins, Nick
Robinson
22:45 Kosmiczni kowboje
- film S-F, USA, 2000,
rez. Clint Eastwood,
wyk. Clint Eastwood,
Tommy Lee Jones, Donald
Sutherland, James Garner,
James Cromwell, Marcia
Gay Harden, William
Devane, Loren Dean,
Courtney B. Vance
1:20 Kuba Wojewodzki
2:20 Kuchenne rewolucje
3:20 Uwaga! - magazyn
3:35 Noc magii

[—E-N-N-}
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06:00 Nowy dzien z Polsat
News

08:40 Malanowski i Partnerzy

- serial kryminalny

prod. Polska

09:40 Sekrety rodziny

+10:40 Dlaczego ja?

i

a1

1:40 Gliniarze
2:40 Dzien, ktéry zmienit
moje zycie
+13:40 Trudne sprawy
2 14:40 Dlaczego ja?
+15:50 Wydarzenia
'16 10 Pogoda
:16:15 Interwencja
$16:30 Naratunek 112
:17 00 Gliniarze
:18:00 Pierwsza mitos¢
+18:50 Wydarzenia
$19:30 Gosé Wydarzen
19:45 Sport
19:55 Pogoda
:05 Dancing with
the Stars
22:15 The Four. Bitwa
o Stawe
FILM OBYCZAJOWY

seecsscssscssccssecsscssne

UHETA.L Sztuczna

inteligencja
Wzruszajaca historia
dziecka-robota
Davida, ktdry zostat
zaprogramowany, by od-
czuwac mitos¢. Gdy, jego
Monica szepcze do ucha
swego dziecka-robota
siedem stow kodu: Zyrros,
Sokrates, Partykuta,
Decybel, Huragan, Delfin,
Tulipan. Wtedy w oczach
Davida pojawia sie obraz
duszy i aktywuje sie w
nowy program kompute-
rowy.

03:35 Tajemnice losu
- program ezoteryczny
prod. Polska

04:40 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje

o secssecssecsscssscssscsssessccsscssscssscssesssnssne

07:00 Wszystkie stworzenia
duze i mate - serial,
prod. Wielka Brytania

:08:05 Informacje kulturalne

508:30 Kronos - Uznanie

:09:05 Roman Ktosowski
- Komik ztezka
- film dokumentalny

09:40 Nazywam sie Cukinia
- film animowany, prod.
Szwajcaria, Frangja, 2016

11:00 Modrzejewska - serial

12:35 Cheerleaderki
- film dokumentalny

13:30 Zakochajsie w Polsce

13:55 Niestety

14:15 24. Festiwal Ludwiga
van Beethovena

14:45 Awatar, czylizamiana

dusz-filmTVP

< 15:55 Wsyberyjskich lasach

7:45 Co dalej?

: $18:00 Rok 2020

+18:30 Informacje kulturalne

+18:55 Branford Marsalis

£20:00 Wieczér kinomana

FILM FABULARNY

.
.
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71 [JWieczér kinomana
-Duszai ciato
- film fabularny,
prod. Wegry, 2017
22:10 Tego sie nie wytnie
- talk-show
23:40 Gomorra - serial, prod.
Wtochy, Niemcy, 2014
00:40 Teraz animacje!
- Piedri poranna
- film animowany
00:45 Teraz animacje! - Tango
tesknot - film animowany
00:50 Teraz animacje! - On
iona - film animowany
01:05 Co dalej?
01:20 Informacje kulturalne
01:50 Kino nocne - Oto jest
gtowa zdrajcy
- dramat
04:00 Branford Marsalis
- Czarodziej diwigeku
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06:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
Serial sensacyjny
opowiadajacy o walce z
przestepczoscia na ulicach
San Francisco. Gtéwnym
bohaterem jest sprytny
policjant Nash Bridges
(Don Johnson), ktéry
W raz ze swoim partnerem
Joe Dominguez (Cheech
Marin) walczy z przestep-
czo$cig w miescie

07:00 Reporterzy
L zycia wziete

08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy

10:00 Kobra - oddziat
specjalny
- serial sensacyjny

12:00 Zaklinaczka
duchéw

14:00 Lombard. Zycie

pod zastaw

- serial obyczajowy

PRocliRAM OBYCZAJOWY
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([ H['[Reporterzy.
1 zycia wziete
- program obyczajowy
prod. Polska
18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
0:00 W potrzasku
50 Rocky 4
:30 Zabojcza przesytka
01:30 Kobra - oddziat
specjalny
- serial sensacyjny
02:25 Zobacz to! Blok
powtorkowy:
Niesamowite!
03:10 Najedwabnym
szlaku
04:35 Z archiwum poligji
- serial dokumentalny
05:00 Dyzur - serial
dokumentalny

ceccsees
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30 pazdziernika

$04:55 Szkota
+05:55 Mango telezakupy
+07:35 Wiza na mitos¢
108:35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
11:35 Szpital - program
obyczajowy
12:35 Sad rodzinny
- program sadowy
13:35 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
14:35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
15:35 Gosia i Ernest
15:40 Brzydula - serial, Polska
16:10 Szkota
17:10 19 + - obyczajowy
17:40 Zakochani
po uszy - serial
8:10 Idealna niania
18:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
0:00 Brzydula - serial, Polska
20:30 Kto odmowi pannie
miodej?
KOMEDIA
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vi {1 Seks w wielkim
miescie ll
- film komedia,
prod. USA, 2010,
rez. Michael Patrick
King, wyk. Sarah Jessica
Parker, Kim Cattrall, Kris-
tin Davis, Cynthia Nixon
Cztery przyjaciotki pragna
odciacsi¢ od problemow.
W tym celu wylatuja do
Zjednoczonych Emiratéw
Arabskich, gdzie wpadaja
w putapke roznic kul-
turowych.
00:40 Choc goni nas czas
- film komedia,
prod. USA, 2007,
rez. Rob Reiner,
wyk. Jack Nicholson,
Morgan Freeman, Sean
Hayes, Beverly Todd

o seessecssessscssscssscssccssccsscssscsscssscssne

06:00 Straznik Teksasu
Bohaterem jest Cordell
Walker, funkcjonariusz
Strazy Teksasu. Cechuje go
sprawiedliwos¢ i wiernosc,
ktdra jest doceniania wsréd
okolicznych mieszkaricow.
08:00 Nasz nowy dom 09:00
SedziaJudy

10:25 Sekrety Sasiadéw 11:25
Pamietniki z wakacji 12:25
Wspanialiludzie 12:55
Uzurpatorka 13:55 Kobra -
oddziat specjalny 14:55 STOP
Drogéwka

15:55 Kobra - oddziat

specjalny 17:00 Nowe

Sekrety Sasiadow 18:00

Policjantki i Policjanci - serial

obyczajowy 20:00 Gwiazdy

Kabaretu 22:00 Sprawiedliwi

- Wydziat Kryminalny 00:05

0Obcy 402:25 Disco Polo Life -

program rozrywkowy 03:25

TOP 10 Lista Przebojow

05:30 Telezakupy TV Okazje

Geecsecssecssecssesssessscssscssecsscssscsssessssssscsscssscssnes

10:15 Rozmowy niedokoriczone
11:25 Gtos Polski 11:35 100
cudownych miejsc na Swiecie
11:45 Spotkania z ekologia

12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20 Dzieci
Andersa 13:30 Msza Swieta
14:30 Wenezuela 14:55
Stowo Zycia 15:00 Modlitwa
15:20 Mocni w wierze 15:50
Ma sie rozumie¢ 16:00 In-
formacje dnia 16:10 Siddmy
sakrament 16:35 Swiety na
kazdy dziei 16:40 Procesja
dziejow 17:00 Zycie z pasja
17:20 100 cudownych miejsc
na swiecie 17:30 Okiem
kamery 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia

18:15 Westerplatte Mtodych
19:00 Warto zauwazyc...
19:30 Opowiesci Theo 19:45
Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnogorski

o seescecssecssecsscssscssscssccssccsscssscssecssesssesssessstssstssenne
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£04:45 Klan - telenowela TVP
+05:30 Magazyn sledczy Anity
: Gargas - magazyn
: $06:00 Sprawa dla reportera
+06:50 Spiszmy si¢ jak na
rolnikéw przystato!
- Spiszmy sie jak na
rolnikéw przystato!
07:00 Transmisja Mszy
wietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze
:07:35 Rok w ogrodzie
:08:00 Rok w ogrodzie Extra
'08 15 Wojsko - polskie.pl
$08:40 Petnosprawni
£09:10 Komisarz Alex
- serial kryminalny TVP
10:05 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny TVP
1:10 Zachodni szlak
- western, prod. USA
3:20 Fascynujacy Swiat
14:15 Z pamieci - felieton
4:25 Weterynarze
zsercem
__ SERIAL OBYCZAJOWY
afl Bn % =

secssecssecssscssee
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Dom nad rozlewiskiem
- serial obyczajowy TVP
5:55 Rolnik szuka zony
- reality show
7:00 Teleexpress
7:20 Pogoda
7:30 Jaka to melodia?
+18:30 Ludzie i bogowie
$19:30 Wiadomosci
.20 00 Oredzie abp. Wojciecha
Polaka, Prymasa
Polski, na Uroczystos¢
Wszystkich Swietych
£20:12 Alarm! - magazyn
$20:35 Komisarz Alex

- serial kryminalny TVP
21:35 Hitnasobote

- Papillon. Motylek

- dramat
23:55 Wszystkie pieniadze
: $wiata - dramat
:02:15 Rytm serca - film TVP

secesses

dodatek TELEWIZYINY

£05:00 Cafe piosenka

. - talk-show
+05:50 Barwy szczeécia
H - serial obyczajowy TVP

+06:50 Dla niestyszacych
- Mjak mitos¢ - serial TVP
07:40 Spiszmy si¢ jak na
rolnikow przystato!
- magazyn rolniczy
07:55 Pytanie na $niadanie
- w tym Pogoda-flesz
11:15 Spiszmy sie jak na
rolnikéw przystato!
11:25 Rodzinny ekspres
- Dla kogo jest niebo?
- magazyn
12:00 Postaw na milion
- teleturniej
12:55 Anything goes.
Ale jazda! - program
rozrywkowy
4:00 Familiada - teleturniej
4:35 Koto fortuny
- teleturniej
5:15 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP

SERIAL OBYCZAJOWY

seecssecssccssccssccssccssccsscssne

- serial, prod. Ukraina,
Rosja, 2015
6:50 Stowo na niedziele

Swieta Reformacji
z parafii ewangelicko
- augshburskiej
w Ledzinach
+18:00 Panorama
+18:35 Przyjaciele nazawsze
.19 35 Lajk!
$20:00 Ameryka da sie lubi¢
$21:00 The Voice of Poland
£23:20 Muzyka, Taniec,
: Zabawa - koncert
~00 20 Ponad wszystko - film
: obyczajowy, prod. USA
;02 05 Gunman:

Odkupienie

- film akgji
4:05 Zakoniczenie dnia

eseccsecs

.
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WOJEJ GAZETY

$04:55 Uwaga! - magazyn
+05:15 Mango - telezakupy
+07:25 Kosmiczny wykop
$08:00 Dzien Dobry TVN
- magazyn
11:30 Brzydula
- serial, Polska
2:30 Na Wspdlnej - serial
obyczajowy, Polska
14:20 MasterChef
- program rozrywkowy
5:55 Top Model
7:25 Madrze)EMY z
Katarzyna Bosacka
7:55 Szaf Mat
8:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
+19:00 Fakty
£19:25 Sport
$19:35 Pogoda
+19:45 Uwaga! - magazyn
£20:00 Druhny - film komedia,
USA, 2011, rez. Paul Feig,
wyk. Kristen Wiig, Maya
Rudolph, Rose Byrne
~ FILMOBYCZAJOWY
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vy NCiemniejsza
strona Greya
- film obyczajowy,
Chiny, Japonia, USA,
2017, rez. James Foley,
wyk. Dakota Johnson,
Jamie Dornan, Eric
Johnson
Podczas gdy Christian
walczy ze swoimi
wewnetrznymi demo-
nami, Ana mierzy sie z
gniewem i zazdroscia jego
bytej ulegtej.
01:05 Szubienica
-film horror, USA,
2015, rez. Chris Lofing,
Travis Cluff, Reese
Mishler, wyk. Pfeifer
Brown, Ryan Shoos
02:50 Uwaga!
- magazyn prod. Polska

seeessscssccssecssccssccssccssccsscssscssscsssesssosns

08:40 Scooby-Dooi miecz
samuraja
10:10 Ewa gotuje
- program kulinarny
prod. Polska
0:40 Nasz Nowy Dom
1:40 Bogaty dom - Biedny
dom
12:40 Rolnicy. Podlasie
- program rozrywkowy
prod. Polska
13:45 Rolnicy - Tak sie zyje
unas na wsi
- program rozrywkowy
prod. Polska
+14:45 Budowlancy
:15:45 Wiezienie
+17:45 Chtopaki do wziecia
- program rozrywkowy
:50 Wydarzenia
0 Gos¢ Wydarzen
:45 Sport
:55 Pogoda
:00 Bez skruputow
:05 Twoja Twarz
Brzmi Znajomo
FILM SENSACYJNY

1
1
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H{RCzarny swit
W tajemniczych
okolicznosciach wychodzi
najaw, ze byty agent
CIA Jonathan Cold uwalnia
zwiezienia niebezpiecz-
nego handlarza bronig
ina domiar ztego pomaga
grupie terrorystow
wejs¢ w posiadanie broni
nuklearnej, ktéra ma by¢
uzyta do ataku na Stany
Zjednoczone. Cold byt
uznany za zmartego,
czemu wigc nagle okazuje
sie, ze zyje i na dodatek
wszystko wskazuje na to,
e pomaga terrorystom?
2:20 Tajemnice losu
4:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
05:25 Telezakupy TV Okazje
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07:00 Koncert, jakiego nie
bedzie...
07:55 Informacje kulturalne
08:30 0d uchado ucha
- Bajka o smoku
- film animowany
08:40 0d ucha do ucha
- Na krakowskim trakcie
- film animowany
09:00 0d ucha do ucha
11:05 Serialowa nostalgia
- BarbaraiJan - serial
12:10 Urodzeni artysci
- Jerzy i Jakub Turbasa
12:40 We wsi gadaja - film
krétkometrazowy
13:05 Maty swiatek Don
Camilla
15:00 Tego si¢ nie wytnie
- talk-show
16:30 Retro kino - Marynarz
stodkich wéd - komedia
17:55 Tamte lata, tamte dni
- Barbara Krafftéwna
18:30 Informacje kulturalne
18:55 Scena muzyczna - MIST

FILM KOSTIUMOWY
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y{\[¥Bilet do kina
- Mtoda Wiktoria
- film kostiumowy
21:50 Canizares live
at the Alhambra 2016
-koncert, prod. Frangja,
2016
23:15 Seans kultowy
- Gleboka czerwien
- film kryminalny
01:30 Urodzeni artysci
-Jerzy i Jakub Turbasa
- cykl reportazy
01:55 Informacje kulturalne
02:30 Wieczér kinomana
-Duszai ciato - film
fabularny, prod. Wegry,
2017, rez. lldiko Enyedi
04:30 Angele i Tony - dramat,
prod. Francja, 2010
05:50 Miniaudycja - Jeszcze
wiecej kultury w TVP
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06:00 Na wariackich
papierach
- serial kryminalny

07:00 Taki jest $wiat

08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Mocne sobotnie
kino: Rocky 5
Rocky traci majatek i ze
wzgleddw zdrowotnych
rezygnuje z boksu.
Postanawia zostac trener-
em dobrze zapowiadajace-
go sie Tommy’ego Gunna.

22:05 Riddick
Zdradzony, walczacy
0 przetrwanie na
opuszczonej planecie
Riddick staje sie jeszcze
bardziej niebezpieczny.
Tymczasem na ziemie
spalong storicem przyby-
waja dwa statki.

00:25 Cztowiek pies

SERIAL SENSACYJNY

Kobra - oddziat
specjalny
- serial sensacyjny
Kazdy kolejny odcinek
to odrebna tematyka.
W kazdym z nich nie bra-
kuje “zabéjczej predkosci”,
efektow specjalnych,
napiecia, niebezpiecznych
poscigéw i komizmu,
przedstawianego przez
bohateréw. Chca, aby
zawsze na pierwszym mie-
jscu stata sprawiedliwos¢.
03:35 Zobacz to! Blok
powtérkowy:
Taki jest Swiat
04:20 Z archiwum
poligji
- serial dokumentalny
prod. Polska
5:00 Dyzur - serial

31 pazdziernika

£05:00 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
:06:00 Mango

H - telezakupy
+08:05 Kosmiczny

: wykop

+08:35 Zakochani

: po uszy - serial

+09:40 Ukryta prawda

: - program obyczajowy
+13:40 Hotel Paradise

+15:45 Shrek Il - film komedia,
USA, 2004, rez. Andrew

: Adamson, Kelly Asbury,
Conrad Vernon, wyk.

H Mike Myers, Eddie

H Murphy, Cameron Diaz,
Julie Andrews, Antonio

H Banderas, John Cleese,
Rupert Everett

7:45 Szybko i wsciekle

- film sensacyjny, USA,
2009, rez. Justin Lin,
wyk. Vin Diesel, Paul
Walker, Jordana Brewster,
Michelle Rodriguez

KOMEDIA
| &=

csecssee

vlIHi[\iSekretne zycie
H zwierzakéw domowych
- film komedia, Japonia,
USA, Francja, 2016, rez.
Chris Renaud, Yarrow
Cheney, wyk. Louis C.K.,
Eric Stonestreet, Kevin
Hart, Albert Brooks
21:50 Polowanie
nadruhny - film
komedia, USA, 2005,
rez. David Dobkin,
wyk. Vince Vaughn,
Christopher Walken
00:20 Az po gréb
- film obyczajowy,
USA, Niemcy, Polska,
2009, rez. Aaron Schnei-
der, wyk. Robert Duvall,
Bill Murray
02:30 Komérka
- film sensacyjny
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% 06:00 Szczeniece lata Toma
iJerry’ego 08:00 Ryzykanci
09:00 Galileo 11:00 Mj
przyjaciel robot 13:00 STOP
Drogdwka 14:00 Policjantki
i Policjanci - serial kryminal-
ny 19:00 Galileo

20:00 Swiety 22:00 Sprawie-
dliwi - Wydziat Kryminalny
- serial kryminalny prod.
Polska 00:00 Efekt motyla 3
Reide ma niezwykta zdolnos¢
podrézowania w czasie.
Cofajac sie w przesztosc
pomaga policji identyfikowa¢
mordercéw. Pod zadnym
pozorem nie wolno mu
jednakingerowac w przebieg
minionych zdarzen. Jedna
taka ingerencja moze mie¢
tragiczne skutkiiw nieocze-
kiwany sposéb odmieni¢ bieg
historii.

01:55 Smier¢na 1000 sposobow
02:25 Disco Polo Life 03:25
TOP 10 Lista Przebojéw

Trwam

10:00 Informacje dnia 10:15
Retrospekcja 10:20 Swiety
na kazdy dzieri 10:25 Myslac
0Ojczyzna 10:35 Polski Punkt
Widzenia 11:00 Kropelka
radosci 12:00 Aniot Pariski
12:03 Informacje dnia 12:20
Warto zauwazyc... 12:50
Iycie zpasja

13:20 Ocali¢ od zapomnienia
13:30 Msza Swieta 14:35
Inwazja pogan: Halloween
- cukierek albo psikus 15:20
100 cudownych miejsc na
Swiecie - Antigua, Guatemala
15:30 Wierze w Boga

16:00 Beatyfikacja Ks. Michaela
McGivney'a 18:00 Aniot
Panski 18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokoni-
czone 19:25 Swiety na kazdy
dzieri 19:30 Katecheza 19:45
Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnogérski
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£07:00 Transmisja Mszy Sw.
$08:00 Tydzien

+08:30 Zakochajsie w Polsce
: +09:00 Wszyscy Swieciz
MontMartre - felieton

Dyzmy - serial TVP
10:45 Wszyscy Swieci
z MontMartre - felieton
11:00 Stulecie Winnych
11:45 Wszyscy Swieci
z Maison Laffitte
11:55 Miedzy ziemia
aniebem
12:00 Aniot Panski
12:45 Rwanda 2020
13:05 Wszyscy Swieci
z Maison Laffitte
3:15 BBCw Jedynce
4:25 7 pamieci - felieton
35 Testimonium Veritatis
5:35 Wszyscy Swieci z Per
Lachaise - felieton
5:45 Pejzaz bez Ciebie
+17:00 Teleexpress
SERIAL KRYMINALNY

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

Lr&{ BKomisarz Alex
H - serial kryminalny
prod. TVP
8:30 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny TVP
9:25 Sport
9:30 Wiadomosci
:20:15 Ludzie i bogowie
:21:15 Rolnik szuka zony
22:15 Zakochana Jedynka
- 41 dni nadziei
- dramat, prod. Hongkong,
USA, Islandia, 2018, rez.
Baltasar Kormakur
24:00 Papillon. Motylek
- dramat, prod. Hiszpania,
USA, Czechy, 2017
02:20 Chtopiecw pasiastej
pizamie - dramat wojen-
ny, prod. USA, 2008
+04:55 Z pamieci - felieton
:05:00 Zakornczenie dnia

.
.
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$05:15 Barwy szczescia - serial
obyczajowy TVP

mitos¢ - serial TVP

rolnikéw przystato! -
magazyn rolniczy
7:55 Pytanie na $niadanie
11:15 Spiszmy sie jak na
rolnikéw przystato! -
magazyn rolniczy
11:20 Wspomnienie - Zostawili
swoj $lad
11:35 Gwiazdy w potudnie -
Cztowiek w zelaznej masce
- film przygodowo-his-
toryczny, prod. USA,
Wielka Brytania, 1998,
rez. Randall Wallace, wyk.
Leonardo Di Caprio, Jere-
my Irons, John Malkovich
:00 Familiada - teleturniej
:30 Wspomnienie
- Zostawili swéj slad
4:40 Koto fortuny
15:15 Wspomnienie

_ DRAMAT
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1] iZnachor - dramat,
H prod. Polska, 1981
7:45 Wspomnienie

- Zostawili swéj slad
18:00 Panorama
8:20 Pogoda
8:30 Nadobreinazte
- serial TVP
:19:20 Wspomnienie
£19:30 Nasygnale - serial
fabularyzowany TVP
20:00 Ponad wszystko
- film obyczajowy,
prod. USA
:45 Ciszajak ta
:50 Wzgorze nadziei
- dramat, prod. USA
02:30 Btekitny grom
- film akgji, prod. USA,
1983, rez. John Badham,
wyk. Roy Scheider
04:20 Zakoriczenie dnia

.
.
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06:55 Dla niestyszacych - M jak

$04:55 Uwaga! - magazyn

+05:15 Mango - telezakupy

+07:25 Nowa Maja w ogrodzie

:07:55 Akademia ogrodnika

£08:00 Dzieri Dobry TVN

: 11 30 Kobietana kraricu
Swiata

12:00 Brzydula - serial, Polska

13:30 Co za tydzien

13:55 Kosmiczny wykop
- program rozrywkowy

14:25 Najwieksze polskie
katastrofy - program
dokumentalny

15:30 Jurassic World - film
przygodowy, USA, 2015,
rez. Colin Trevorrow, wyk.
Chris Pratt, Bryce Dallas
Howard, Irrfan Khan

18:00 Totalne remonty
Szelagowskiej

£19:00 Fakty

$19:25 Sport

:19:35 Pogoda

:19:40 Raport smogowy

+19:45 Uwaga! - magazyn

PROrGRAM ROZRYWKOWY
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y{ K[ BMasterChef
- program rozrywkowy
1:30 Krolestwo kobiet
2:35 Sherlock Holmes:
Gra cieni
- film sensacyjny,

2
2

wyk. Robert Downey Jr.,
Jude Law, Noomi Rapace,
Rachel McAdams, Jared
Harris, Stephen Fry
01:10 Ciemniejsza
strona Greya
- film obyczajowy,
Chiny, Japonia, USA, 2017,
rez. James Foley, wyk.
Dakota Johnson, Jamie
Dornan, Eric Johnson,
Eloise Mumford, Bella
Heathcote
03:40 Uwaga!
- magazyn

seeesssessccssecssccssccssccsscssscssscssscssscsssosns

USA, 2011, rez. Guy Ritchie,

06:00 Nowy dzien z Polsat
News
08:40 Smerfy: Legenda
Smerfnej Doliny
Faworytem w zawodach
w zbieraniu smerfojagéd
jest Smerf Wazniak, dla
ktérego bedzie to juz
dziesiate zwyasgstwo
zrzedu. Smerf Smiatek
postanawia odkryc, jak
Wazniakowi udaje sie tak
wygrywac rok po roku.
09:05 Ksiega zycia
11:15 Spider-Man
Peter przeistacza sie
w superbohatera pod
wptywem ukaszenia przez
radioaktywnego pajaka.
Kiedy jego wuj zostaje
zamordowany przez
wlamywaczy,
Peter przysiega sobie, ze
uzyje swoich ponadnat-
uralnych sit, aby pomsci¢
jego $mierc.
KOMEDIA
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L EE{NKevin sam w domu
- po raz czwarty
Rodzice Kevina McCal-
listera rozstali sie. Teraz
Kevin mieszka zmama, ale
postanawia Swieta Bozego
Narodzenia spedzic z
ojcem w rezydencji jego
bogatej dziewczyny,
Natalie.
:+15:40 Twoja Twarz Brzmi
Znajomo
+17:40 NaszNowy Dom
$18:50 Wydarzenia
+19:30 Panistwo w Panstwie
$20:00 Forrest Gump
23:05 Poszukiwacze
zaginionej arki
01:45 Kingsman:
Tajne stuzby
04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy

sseessscssscssscssscsns
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$06:50 Myslina ten czas
+07:00 Liturgia prawostawna
z cerkwi w Szcze-
brzeszynie
08:25 0d ucha do ucha
- 0 Medyku Feliksie
£09:20 Na wieki wiekow
:09:45 Czerwony z6tw
- film animowany
11:10 Na wieki wiekow
- cykl reportazy
1:40 Trzeci punkt widzenia -
program publicystyczny
12:20 Bilet do kina - Mtoda
Wiktoria - film kostiu-
mowy, prod. USA, 2009
14:05 Na wieki wiekow
- cykl reportazy
14:20 Zaginione Skarby
- film animowany
14:35 Jesienna sonata
55 Informacje kulturalne
17:15 Niedziela z...
- tworczoscig Andrzeja
Strzeleckiego
19:35 Na wieki wiekow

FILM OBYCZAJOWY
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yIH[AMilczenie
- film prod. Wtochy,
Tajwan, USA, Meksyk
22:45 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
3:25 Love Story
1:05 Informacje kulturalne
- informator kulturalny
01:25 Teraz animacje! - Piesn
poranna - film animowa-
ny, prod. Szwajcaria
01:30 Teraz animacje!
- Tango tesknot
- film animowany
01:35 Teraz animacje! - On
iona - film animowany,
prod. Niemcy, 2018
01:50 Kino nocne - Boisko
bezdomnych - film
obyczajowy
04:00 Z dala od orkiestry
- film dokumentalny

2
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06:00 Reporterzy.
Z zycia wzigte
08:00 Zakonnica
w przebraniu
Deloris jest $wiadkiem
morderstwa. W ramach
pomocy oferowanej
przez policje zostaje
wystana do klasztoru.
10:20 Trzy zyczenia
12:45 Najpiekniejsze
basnie braci Grimm:
Krélewna Sniezka
13:55 Najpiekniejsze
basnie braci Grimm:
Kot w butach
15:20 Hrabia Monte Christo
Edmund Dantes zostaje
niestusznie skazany i
wtracony do wiezienia.
7:50 Ksiega dzungli
0:00 Niedzielaz gwiazdami:
Jutro bedziemy
szczesliwi
2:20 Nietykalni
- film sensacyjny
DRAMAT

NI Wysoka fala

seeessecssecssccssccssccsscssscsssessnns

- dramat
Mtody Jay Moriarty
chce zmierzy¢ sie
z kultowa fala Mavericks.
Prosilegende surfingu
Frosty’ego Hessona
0 pomoc.
03:00 Kobra - oddziat
specjalny
- serial sensacyjny
04:00 Zobacz to! Blok
powtdrkowy:
Taki jest Swiat
- program informacyjny
prod. Polska
05:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
Serial opowiadajacy
o walce z przestepczoscia
na ulicach San
Francisco.

05:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
06:00 Mango
- telezakupy
08:05 Kosmiczny
wykop
08:35 Zakochani
po uszy - serial
09:40 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:40 Hotel Paradise
14:40 Kto odméwi pannie
miodej?
15:45 Corka prezydenta
- film komedia, USA,

QN

Andy Cadiff, wyk. Mandy
Moore, Matthew Goode,
Jeremy Piven, Annabella
Sciorra, Caroline Goodall,
Mark Harmon

18:10 Sekretne zycie zwier-
zakéw domowych - film
komedia, Japonia, USA,
Frangja, 2016, rez. Chris
Renaud, Yarrow Cheney

FILM SENSACYJNY

.................................................................

y{IE[ISzybcy i wsciekli V

H - film sensacyjny,
prod. USA, 2011,
rez. Justin Lin,
wyk. Vin Diesel, Paul
Walker, Jordana Brewster,
Tyrese Gibson, Chris
‘Ludacris’ Bridges

22:45 Trzydziestu trzech
- film katastroficzny,
Chile, Kolumbia, Hiszpa-
nia, 2015, rez. Patricia
Riggen, wyk. Antonio
Banderas, Rodrigo San-
toro, Juliette Binoche

01:25 Prostoz Compton
- film obyczajowy, USA,
2015, rez. F. Gary Gray,
wyk. 0'Shea Jackson Jr.,
Corey Hawkins, Jason
Mitchell, Neil Brown Jr.,
Aldis Hodge

seeesseessecssccssccssccssccssccsscssscsssessnes

Wielka Brytania, 2004, rez.

¢ 06:00 Szczeniece lata Toma i Jer-
ry’ego 06:30 Dzielna Mysz
06:50 Ryzykanci 08:30 Alvin
i wiewiorki 3 10:20 Galileo
12:25 STOP Drogdwka 13:25
Gwiazdy Kabaretu

14:30 Cuda znieba 16:45
August Rush 19:05
Galileo 20:05 Straszny film 5
Mtode matzenstwo adoptuje
tréjke dzieci. Wkrotce wich
Zyciu nastepuje szereg coraz
dziwniejszych zdarzen. Oka-
zuje sie, ze dom, w ktérym
mieszkaja opetany jest przez
demona.

22:00 Wspaniali ludzie 23:05
Korpus weteranéw Phillippe
Sauvage, byty zotnierz
sitspecjalnych bioracych
udziatw Pustynnej Burzy,
zostaje wynajety do ochrony
majetnego przedsiebiorcy,
bytego mistrza wagi ciezkiej
Wayne'a Barclaya. 01:25
Smier¢na talerzu

eseecssccssccsscssscsssccsscssscsssessscsssessscsssesssessecssnes

V Trwam

09:15 Katecheza 09:30 Msza
Swieta 10:40 Cuda Jezusa
11:30 Przyjaciele i bohate-
rowie 12:00 Aniot Pariski
12:20 Oratorium 13:00
BadZcie wiec wy doskonali
13:30 Papiez Polak do
Rodakdéw 14:10 Brat naszego
Boga 15:25 Siewca nadziei
16:00 Informacje dnia

16:10 Jeden Kosciot, wielu Swie-
tych 16:40 Miasto umartych
17:00 Zostan Zotnierzem RP
17:15 Nie bojmy sie méwic
o raku 17:30 Okiem kamery

18:00 Aniot Pariski 18:05
Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Opowiesci biblijne
20:00 Informacje dnia 20:20
Rozaniec 20:50 Kolory
Swietosci 21:00 Apel Jasno-
gorski 21:20 Informacje dnia
21:40 Retrospekcja 21:45
Jan Pawet Il Prymas Stefan
Kardynat Wyszyniski
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:05:15 Przysiega - serial
obyczajowy, prod. Turcja

06 05 Elif - serial, prod. Turcja

'06 55 Wszyscy Swigci z Per

: Lachaise - felieton
$07:00 Transmisja Mszy
: Swigtej

'07 30 Okiem Wiary - magazyn
+08:00 Wiadomosci
$08:10 Pogoda poranna
+08:15 Kwadrans polityczny
$08:40 Kasta - serial
:09 10 Wszyscy Swigci
H zMontMorency
+09:15 Ranczo - serial
+10:20 Komisarz Alex
- serial kryminalny TVP
$11:05 Ojciec Mateusz

: - serial kryminalny TVP
$11:50 Wszyscy Swieci
: -z MontMorency

+12:00 Wiadomosci

$12:10 Agrobiznes

+12:30 Agropogoda - magazyn
$12:35 To sie optaca - magazyn
+12:50 BBCw Jedynce

Elif - serial, prod. Turcja,
: 2017
£15:00 Wiadomosci
+15:15 Alarm! - magazyn
:15:35 Gra stow. Krzyzéwka
+16:05 Przysiega - serial
:17:00 Teleexpress
-17 20 Pogoda
$17:25 Jaka to melodia?
+18:00 Klan
: - telenowela TVP
.18 30 Kasta - Diler wyrokéw
$18:55 Jeden z dziesieciu
£19:30 Wiadomosci
$20:10 Alarm! - magazyn
220:30 Lesniczowka
:21:00 Teatr Telewizji
: - Pielgrzymi - spektakl
-22 40 Swiat bez fikgji - USA:
: wojna o pomniki
+23:45 Warto rozmawia¢
:00:50 41 dni nadziei - dramat

£05:10 Przysiega - serial
+06:00 Elif - serial, prod. Turcja
:06:50 Spiszmy sie jak na
rolnikéw przystato!
- Spiszmy sie jak na
rolnikéw przystato!
:07:00 Transmisja Mszy
: Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
: Gorze
.07 30 Agape - magazyn
$08:00 Wiadomosci
.08 10 Pogoda poranna
:08:15 Kwadrans polityczny
+08:40 Kasta - serial
:09:20 Ranczo - serial
£10:20 Komisarz Alex
: - serial kryminalny TVP
.11 05 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny TVP
$12:00 Wiadomosci
:£12:10 Agrobiznes
$12:30 Agropogoda - magazyn
+12:40 Magazyn Rolniczy
$12:55 Naturaw Jedynce
: - Wielkie rzeki Swiata

cecscccsce

Elif - serial, prod. Turcja,
2017

$15:00 Wiadomosci

+15:15 Alarm! - magazyn

:15:35 Grastow. Krzyzowka

+16:05 Przysiega - serial

:17:00 Teleexpress

+17:25 Jaka to melodia?

:18:00 Klan

: - telenowela TVP

$18:30 Kasta - Plagiat

+18:55 Jeden z dziesigciu
$19:30 Wiadomosci

.20 10 Alarm! - magazyn
$20:30 Lesniczéwka

$21:00 Magazyn kryminalny

997 - magazyn

:21:40 Magazyn Ekspresu

: Reporteréw

'22 45 Ocaleni - reality show
+23:50 Dobry, zty i brzydki

: - film fabularny

£04:50 Cafe piosenka
+05:45 Doktor zalpejskiej

: wioski - serial
+06:45 Co$ dla Ciebie
: - magazyn

07 05 Spiszmy sie jak na
rolnikéw przystato!
: - magazyn rolniczy
:07:15 Familiada - teleturniej
:07:55 Pytanie na $niadanie
+10:40 Panorama
:10:50 Pytanie na $niadanie
+11:15 Spiszmy sie jak na
rolnikéw przystato!
- magazyn rolniczy
11:25 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
+11:55 Barwy szczescia - serial
: obyczajowy TVP
+12:25 Koto fortuny
+13:00 Va Banque - teleturniej
+13:35 Uzdrowisko
:14:05 Cos dla Ciebie
: -magazyn
: 14 30 Operacja Zdrowie
- Zakrzepica - magazyn

Ry

Doktor z alpejskiej

: wioski - serial,
H prod. Niemcy, 2018
:16:00 Koto fortuny
:16:35 Familiada
: - teleturniej

$17:10 Wiezien mitosci
:18 00 Panorama
:18:20 Pogoda
+18:30 VaBanque
. - teleturniej
519:00 Uzdrowisko

+19:35 Barwy szczescia - serial
.20 40 Kulisy serialu
: »Mjak mitos¢”
'20 55 M jak mitos¢
: - serial TVP
$21:50 0 mnie sie nie martw
$22:50 Deep State: tajny uktad
£23:55 Klient - dramat
+02:05 Warto kochac - serial
:02:55 Zasady nie obowiazuja

505:20 Cafe piosenka

: - talk-show
+05:50 Doktor z alpejskiej
: wioski - serial

+06:45 Tuziemia spotyka
niebo - reportaz
+07:10 Spiszmy sie jak na
: rolnikéw przystato!
: - magazyn rolniczy
:07:20 Familiada - teleturniej
507:55 Pytanie na $niadanie
:10:40 Panorama
+10:50 Pytanie na $niadanie
$11:15 Spiszmy sie jak na
rolnikéw przystato!
- magazyn rolniczy
+11:25 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
+11:55 Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
$12:25 Koto fortuny
: - teleturniej
$13:00 Va Banque - teleturniej
+13:35 Uzdrowisko

cescssee

14:15 Dla niestyszacych
- M jak mitosc - serial TVP

Doktor z alpejskiej
: wioski - serial
:16:00 Koto fortuny
: - teleturniej
$16:35 Familiada - teleturniej
+17:10 Wiezien mitosci
:18:00 Panorama
+18:20 Pogoda
:18:30 Va Banque

H - teleturniej

$19:00 Uzdrowisko

- telenowela TVP

+19:35 Barwy szczescia

: - serial obyczajowy TVP
+20:45 Kulisy serialu

: »Mjak mitos¢”

£20:55 M jak mitosé - serial TVP
:21:50 Czerwona krélowa
+22:55 Ludzkie historie
$23:55 0 mnie si¢ nie martw
00:50 Rodzinka.pl - serial

: komediowy TVP

+04:40 Uwaga! - magazyn
’04 55 Nowa Maja
w ogrodzie
'05 25 Akademia ogrodnika
+05:35 Mango - telezakupy
$06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
H rywkowy
+07:50 Szaf Mat
'08 00 Dzieri Dobry TVN
-magazyn
11 30 Ukryta prawda
- program obyczajowy
$13:30 Szpital - program
obyczajowy
14:25 Kobieta na krancu
Swiata
15:00 Kuchenne rewolucje
H - program kulinarno-roz-
rywkowy
+16:00 Szpital - program
obyczajowy
17:00 Rozwody
18:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
£19:00 Fakty

eeccsssccsccsscse

Uwaga! koronawirus
- magazyn
'19 35 Sport
:19:45 Pogoda
$19:50 Raport smogowy
+19:55 Uwaga!
: - magazyn
-20 10 Doradca smaku
$20:15 Na Wspélnej - serial
: obyczajowy, Polska
$20:55 Milionerzy
+21:30 Totalne remonty
: Szelagowskiej
+22:30 Projekt Lady
+23:30 Szadz
: - serial, Polska
500 30 Coza tydzien
- magazyn
-01 00 Zahdjcza bron
: - serial, USA
£02:05 Uwaga! - magazyn
:02:25 Noc magii

.

£05:15 Uwaga! - magazyn
$05:35 Mango - telezakupy
:06:50 Kuchenne rewolucje
: - program kulinarno-roz-
: rywkowy
$07:50 Doradca smaku
+08:00 Dzieri Dobry TVN

: - magazyn
+11:30 Ukryta prawda
: - program obyczajowy

.12 30 Rozwody

$13:30 Szpital - program
obyczajowy

$14:25 Detektywi
- program kryminalny

15:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy

+16:00 Szpital

:17:00 Rozwody

$18:00 Ukryta prawda

: - program obyczajowy

$19:00 Fakty

+19:25 Uwaga! koronawirus

$19:50 Raport smogowy

+19:55 Uwaga! - magazyn

eecccssccsccsscs

Doradca smaku

: - program kulinarny
£20:15 Na Wspélnej

- serial obyczajowy,

: Polska

:20:55 Milionerzy

: - program rozrywkowy
: prod. Polska

$21:30 Szadz

H - serial, Polska
$22:30 Kuba Wojewédzki
: - program rozrywkowy

: prod. Polska
.23 30 Superwizjer
: - magazyn reporteréw
$00:05 Krélestwo kobiet
:01:05 Projekt Lady
.02 05 Uprowadzona
: - serial, USA
'03 05 Uwaga!

- magazyn
'03 25 Noc magii

:06:00 Nowy dzieri z Polsat
. News
:08:40 Malanowski
i Partnerzy
Bronistaw Malanowski
rozwiazuje zagadki kry-
minalne, prowadzac biuro
H detektywistyczne.
£09:40 Sekrety rodziny
:10:40 Dlaczego ja?
511:40 Gliniarze
:12:40 Dzien, ktory zmienit
moje zycie
$13:40 Trudne sprawy
+14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
H|
1

ceccssccssce

H
.
.
B

6:10 Pogoda

6:15 Interwencja

: -magazyn

: prod. Polska
$16:30 Naratunek 112
+17:00 Gliniarze
$18:00 Pierwsza mitosc
+18:50 Wydarzenia
:19:30 Gos¢ Wydarzen
£19:45 Sport

Mega Hit - Kingsman:

Tajne stuzby

H Kingsman to elitarna

: organizacja pozarzadowa,
: zrzeszajaca wybitnych

tajnych agentéw-dzentel-
mendw, ktorzy uwazaja
sie za wspétczesnych
arturianskich rycerzy.
Kiedy podczas akgji ginie
jeden znich, pozostali
majg za zadanie znalez¢
jego godnego zastepce.
.22 55 Obcy kontra Predator
: - thriller, USA, 2004

'01 :05 Wrég ubram

: - film prod. USA, Wielka
: Brytania, Niemcy
£03:55 Tajemnice losu
:04:40 Disco Gramy

£05:25 Telezakupy

: TV Okazje

ceee
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+06:00 Nowy dzieri z Polsat
News
08 40 Malanowski
iPartnerzy
- serial obyczajowy
prod. Polska
+09:40 Sekrety rodziny
:10:40 Dlaczego ja?
+11:40 Gliniarze
:12:40 Dzien, ktoryzmienil
: moje zycie
$13:40 Trudne sprawy
.14 40 Dlaczego ja?
:15:50 Wydarzenia
:16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
-magazyn
: prod. Polska
£16:30 Naratunek 112
+17:00 Gliniarze
$18:00 Pierwsza mitos¢
: - serial obyczajowy
: prod. Polska
+18:50 Wydarzenia
£19:30 Gos¢ Wydarzen
+19:45 Sport, Pogoda

cssccssne

.
.

Piraci z Karaibow.
Klatwa Czarnej Perty

H Film przygodowy, ktérego
akcja rozgrywa sie na
: Karaibach w XVIIl wieku.

Kapitan Barbossa kradnie
legendarng ,Czarng perte”,
piracki statek Jacka Spar-
rowa, a nastepnie atakuje
miasto Port Royal i porywa
cdrke gubernatora Eliza-
beth Swann. Will Turner,

: przyjaciel Elizabeth z

. dziecistwa zawiera

: s0jusz ze Sparrowem.
223:25 W cywilu

:01:10 Cloverfield Lane

$03:35 Tajemnice losu

+04:40 Disco Gramy

. - program rozrywkowy

: prod. Polska

: 05 25 Telezakupy TV Okazje

ceee
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+08:00 Informacje kulturalne
:08:25 Tego sie nie wytnie
£09:55 Rezyserzy
$10:45 Zaginione Skarby
- film animowany
:11:00 Stawai chwata
- serial TVP
$13:05 Szlakiem Kolberga
+13:40 Na wieki wiekow Paryz
: - reportaz
-14 55 Sztuka i dziecko
- film dokumentalny
.. Gdziekolwiek jestes
panie prezydencie...
- film fabularny
+17:30 Rok 2020
+18:00 Trzeci punkt widzenia
$18:30 Informacje kulturalne
.19 00 Nedznicy - serial
: kostiumowy, prod. Wielka
: Brytania, 2018
~20 00 Panorama kina polskie-
go - Ptaki $piewaja
w Kigali - dramat
$22:05 Kronos
£22:40 Scena muzyczna

.
.

+15:55 .

eecscccscces

.

Zelazna klasyka
- Pali si¢, moja panno

H - komedia, prod. Wtochy,
: Czechostowacja, 1967,

H rez. Milos Forman, wyk.
H Frantisek Paska

:01:05 Informacje kulturalne
H - informator kulturalny
:01:30 Milczenie

- film prod. Wtochy,

: Tajwan, USA, Meksyk,
2016, rez. Martin Scorsese,
wyk. Andrew Garfield,

. Adam Driver, Liam
Neeson

:04:15 Tamte lata,

tamte dni - Barbara
: Krafftowna - magazyn

£05:05 Rok 2020

:05:35 Afisz kulturalny ekstra
£05:50 Miniaudycja - Jeszcze

: wiecej kultury w TVP

£08:00 Informacje kulturalne
: - informator kulturalny
+08:30 Film dokumentalny
£09:20 ... Gdziekolwiek jestes
: panie prezydencie...
: - film fabularny,
: prod. Polska, 1978
'11 00 Stawa i chwata - serial
+13:30 Tego si¢ nie wytnie
: - talk-show
.14 55 Ostatnia lekcja
: - film dokumentalny
:16 00 Stepy - dramat,
: prod. Polska, Belgia, 2010,
: rez. Vanja d’Alcantara
:17 30 Co dalej? - program
: publicystyczny
+17:50 Kronos - Litos¢ - magazyn

: kulturalno-spoteczny
+18:30 Informacje kulturalne
: - informator kulturalny

;18 55 Nedznicy - serial
: kostiumowy, prod. Wielka
: Brytania, 2018

$20:00 Teatr Telewizji

: - Wisniowy sad - spektakl

Lekkie obyczaje
- 0ddech - film fabularny,
H prod. Australia, 2017
+23:55 Co dalej? - program
: publicystyczny
:00:15 Informacje kulturalne
:00:45 Mtoda Polska
- Fascinatrix - film
krétkometrazowy,
rez. Justyna Mytnik
01:15 Panorama kina
polskiego - Ptaki
Spiewaja w Kigali
H - dramat, prod. Polska,
2017, rez. Joanna Kos -
Krauze, Krzysztof Krauze,
wyk. Jowita Budnik
+03:20 Kino nocne - W dét
kolorowym wzgérzem
$05:30 Afisz kulturalny ekstra
+05:45 Miniaudycja - Jeszcze
: wiecej kultury w TVP

ceccscccce

:06:00 Nash Bridges
. - serial sensacyjny
:07:00 Reporterzy.

: Lzyciawzigte

;08 00 Lombard. Zycie

: pod zastaw

: - serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to
zajecie ciekawe, moment-
ami ekscytujace, ale czesto
iniebezpieczne. Bohater-
ami serialu sa: whasciciel
Kazimierz Barski, jego
rodzina, pracownicy oraz
klienci, ktérzy pojawiaja
sie w lombardzie z pow-
odu roznych zyciowych
zawirowan.

.10 00 Kobra - oddziat

: specjalny - serial

'12 00 Zaklinaczka
duchéw

:14:00 Lombard. Zycie

pod zastaw - serial

$16:00 Reporterzy.
Zzyciawziete

ceccccces

ceee
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Lombard. Zycie
pod zastaw
H - serial obyczajowy
: prod. Polska
£20:00 Django
123 20 Nienawistna
6semka

-02 50 Zobacz to! Blok
powtérkowy:
Taki jest Swiat
: - program informacyjny
: prod. Polska

£03:35 Niesamowite!

- program rozrywkowy

03 55 Najedwabnym
: szlaku
$04:35 Zarchiwum
poligji
- serial dokumentalny
prod. Polska

£05:00 Nash Bridges
: - serial sensacyjny

.
.

.
.
B

£06:00 Nash Bridges

: - serial sensacyjny
:07:00 Reporterzy.

: Lizyciawzigte

;08 00 Lombard. Zycie

: pod zastaw

: - serial obyczajowy

'10 00 Kobra - oddziat

: specjalny

: - serial sensacyjny

.12 :00 Zaklinaczka
duchow

Dzigki swojemu darowi
Melinda Gordon potrafi
komunikowac sie z zagubi-
onymi duszami zmartych
ludzi i pomaga im przejs¢
nadruga strone.
.14 00 Lombard. Zycie

pod zastaw

- serial obyczajowy
;16 00 Reporterzy.
H Liyciawzigte
$18:00 Lombard. Zycie

eeecccscssscscscse

.

pod zastaw
- serial obyczajowy

Wiezienie w ogniu

Jack Stone trafia do tego
H samego wiezienia co
Rosjanin Balama. Tam

: postanawia sie zemsci¢

H za mord na jego rodzinie.

$21:50 W potrzasku
Konflikt pétnocnoirlandz-
ki. Mtody angielski rekrut
zostaje zestany na wrogie
tereny, gdzie przezywa
samotna noc petng
strachu, niepewnosci i
H rozpaczy.
+23:35 Zadanie specjalne
:01:20 Castle
£02:10 Zobacz to! Blok
powtérkowy:
Na jedwabnym szlaku
'02 50 Najedwabnym
szlaku
$04:35 Zarchiwum poligji

ceccscccce

cesee

.

+04:55 Szkota
+05:55 Mango telezakupy
+07:35 Przepis na zycie
: - serial obyczajowy, Polska
:08 35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
11 :35 Szpital - program

: obyczajowy

+12:35 Sad rodzinny

: - program sadowy
+13:35 Sedzia Anna Maria
: Wesotowska

: - program sadowy

$14:35 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
+15:40 Brzydula - serial, Polska
:16 10 Szkota
+17:10 Mitosc od kuchni

- program rozrywkowy
:18:10 Idealna niania

- program
: 18 55 19 +
$19:25 Gosia i Ernest - Nowe
: Porzadki - serial, Polska
$19:30 Zakochani
: po uszy - serial

oo

cecsee

Brzydula
- serial, Polska
'20 30 Hotel Paradise

- program rozrywkowy
'21 30 Francuski numer
- film komedia,
Polska, 2006, rez. Robert
Wichrowski, wyk. Karolina
Gruszka, Jan Frycz, Maciej

.

H

eeccccccsscs

Marcin Dorociriski
.23 40 Oszukac

: przeznaczenie

. - film horror, USA, 2000,
rez. James Wong, wyk.
. Devon Sava, Ali Larter,
Kerr Smith, Tony Todd,
: Kerr Smith

+01:40 Druga strona

: medalu

. - talk show

:02:45 Noc magii

£05:55 Mango telezakupy
.07 35 Przepis na zycie - serial
obyczajowy, Polska
08 35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
+11:35 Szpital - program
obyczajowy
'12 35 Sad rodzinny
- program sadowy
: 13 35 Sedzia Anna Maria
: Wesotowska
- program sadowy
14:35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
15:35 Gosia i Ernest - Nowe
Porzadki - serial, Polska
+15:40 Brzydula
- serial, Polska
+16:10 Szkota
$17:10 19+
'17 40 Zakochani
: po uszy - serial
$18:10 Idealna niania
$18:55 19+
$19:25 Gosiai Ernest - Nowe
H Porzadki - serial, Polska

eeccssccsscs
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Zakochani
po uszy - serial
'20 00 Brzydula
: - serial, Polska
$20:30 Hotel Paradise
:21:30 Cztowiek demolka
- film sensacyjny, USA,
1993, rez. Marco Brambil-
H la, wyk. Sylvester Stallone,

:

Wesley Snipes, Sandra
Bullock

223:55 Mad Max
: pod Koputa Gromu
: - film S-F, Australia,

1985, rez. George Miller,
George Ogilvie, wyk.
Mel Gibson, Tina Turner,
Angelo Rossitto, Helen
Buday

'02 10 Druga strona medalu
: - talk show

$02:45 Noc magii

ceee

ceccssscs

Stuhr, Robert Wieckiewicz,

¢ 06:00 Straznik Teksasu 08:00

. Nasznowydom 09:00 Sedzia
Judy 10:25 Sekrety Sasiadéw
11:25 Pamietniki z wakacji

12:25 Swiety 12:55 Uzurpatorka
13:55 Kobra - oddziat spe-
cjalny 14:55 STOP Drogéwka
15:55 Kobra - oddziat spe-
cjalny 17:00 Nowe Sekrety
Sasiadow 18:00 Policjantki
i Policjanci 20:00 Swiety

20:30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21:40 Krew za
krew Rok 1868. Mijaja wta-
$nie trzy lata od zakonczenia
wojny secesyjnej. 23:55
Ryzykanci - thriller sensa-
cyjny Tajny agent zestany
przez swych mocodawcow
na,przymusowa emeryture”
ucieka z niewoli, by ratowac
swoja rodzine przed zemsta
$miertelnego wroga. 01:55
Galileo - program popularno-
-naukowy 02:55 SuperLudzie
- program rozrywkowy

Ry
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¢ 10:55 Swiety na kazdy dzieri
11:00 Odpowiedzialnos¢ za
dusze 11:20 100 cudownych
miejsc na swiecie 11:35
Przyrodaw Obiektywie
11:50 Kolory Swigtosci
11:55 Swiety na kazdy dzien
12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20 Jezus
¢ 12:50 Galilejczyk 13:20 100
¢ cudownych miejsc na Swiecie
13:30 Msza Swieta 14:30
Jakby w zwierciadle 15:25
Inzynier 15:50 Ma sie rozu-
mie¢ 16:00 Informacje dnia
16:10 Sanktuaria polskie
16:30 Zew natury
¢ 16:55 Swiadkowie 17:25 Ko-
¢ lory Swietosci 17:30 Okiem
kamery 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzier
19:30 Opowiesci Starego Te-
stamentu 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel

eecessccsssccsscse
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ceccscccce

cesee

06:00 Straznik Teksasu - serial
kryminalny prod. Polska
08:00 Nasz nowy dom -
magazyn prod. Polska 09:00
Sedzia Judy 10:25 Sekrety
Sasiadow 11:25 Pamietniki

t zwakagji 12:25 Swiety

¢ 12:55 Uzurpatorka 13:55 Kobra

¢ -oddziatspecjalny 14:55

:  STOPDrogéwka 15:55 Kobra
- oddziat specjalny 17:00
Nowe Sekrety Sasiadéw

18:00 Policjantkii Policjanci
- serial kryminalny prod.
Polska 20:00 Swiety 20:30
Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny - serial kryminalny
prod. Polska 21:40 Arena
23:35 Ryzykanci Tajny agent
zestany przez swych moco-
dawcéw na ,przymusowa
emeryture” ucieka z niewoli,
by ratowac swoja rodzine
przed zemsta Smiertelnego
wroga. 01:35 Galileo 02:35
Graffiti

ceccnes

ceccccccsee
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$ 10:00 Informagje dnia 10:15 Jak
my to widzimy 10:45 Zew
natury 11:05 Mocni w wierze
11:35 Myslac Ojczyzna
11:45 Historia i architektura
12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20
Sanktuaria polskie 12:40

W kolorze ptomienia 13:30
Msza Swieta

+ 14:30 Oratorium $redniowieczne
15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Informacje dnia

16:10 Jestem mama 16:30
Kalejdoskop Mtodych 16:50
Express Studencki 17:00
Nuty nadziei 17:10 Prosto

o0 gospodarce 17:30 Okiem

¢ kamery 18:00 Aniot Paniski
18:05 Informacje dnia

+ 18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy

dzieri 19:30 Kazdy maluch

to potrafi 19:45 Modlitwa
20:00 Informacje dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac
0jczyzna 21:00 Apel

eecessccsssccsscse
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Krzyzéwka z okazji Wszystkich Swietych

—

SN

37 o
. i} 25 26 l
i,
30 5 7
25 28
31
24
35 |36
37

43

10IIIII IIIII

45

%

e
.

[litery/od[ildo!374utworza hasto

2 3] 4

6 8 9 10 1 12 13 14

15 16 17 18 19 20 22 23 24 25 26 27 28
. il ! |
29 30 31 32 33] 34 36 37
S \ ’;1 : 3 ;
31 B N A

L

POZIOMO: 5) odwiedzani na cmentarzach; 6) na koncu wedki; 8) kuzynka pszczoty; 9) przerwa w pracy, w produkcji; 11) mezczyzna z odzysku; 13) kieruje ruchem pod cmentarzami; 16)
osoba kupujgca; 19) Borys, polski aktor; 20) naczelny w gazecie; 23) wyraz niezadowolenia, foch; 24) cienki ptat blachy; 27) wazna czgs$¢ kosciota; 29) korki na drogach; 32) odiwiedzany
we Wszystkich Swietych; 33) miesigc z zaduszkami; 35) rzadowy rozbit sie w Smolensku; 38) Dzien Zaduszny inaczej; 40) rasowe konie z Janowa Podlaskiego; 43) zbidrka na ratowanie
zabytkowych cmentarzy; 44) choroba gardta; 45) pekinskie, rzymskie i lodowe; 46) stynny szwedzki kwartet muzyczny z lat 70; 48) sasiad turka; 49) Unia Europejska; 50) dzieto Homera;
51) mebel na cmentarzu; 54) powies¢ ze zbrodniag; 59) materiat na nagrobek; 60) pojemnos¢ statku w tonach; 61) nocne motyle; 62) sport z zaglami.

PIONOWO: 1) Chester Alan, byly prezydent USA; 2) zapraszani na przyjecia; 3) kapie ze $wiecy; 4) potrawa z kapusty i kietbasy; 7) cel promu ze Swinoujécia; 8) $wiety to papiez; 10)
"dziki ryz" lub "wodny owies"; 11) Max, lider Palast Orchester; 12) popularna guma do zucia; 14) ptak w godle Polski; 15) zamsz do czyszczenia okularéw; 17) decyzja sedziowska; 18)
grecki filozof z Cyreny, uczen Sokratesa; 20) smutek, zal; 21) kawatki drewna pod skérg; 22) inaczej Surmia, roslina; 24) skrét zespotu nadpobudliwosci; 25) sznur w zniczu; 26) najpowol-
niejszy chod konia; 28) kierunek w sztuce, tendencja; 30) sam na estradzie; 31) skladane na cmentarzu; 34) stowo konczgce modlitwe; 36) syn "Ostatniego mohikanina" z powiesci Co-
opera; 37) zapalane na grobach; 39) maty samolot sportowy; 41) najwiekszy cmentarz w Krakowie; 42) malarz scen bitewnych; 44) Max, autor ksigzki "Ulica Valverde"; 47) Agnieszka dla
przyjaciot; 51) zatrzymywacé, chwyta¢ ztodzieja; 52) kraj z Budapesztem; 53) przerébka utworu muzycznego; 55) miodozer, ssak z fasicowatych; 56) potocznie motocykl; 57) zespot dzie-
wieciu muzykow; 58) mebel do spania.
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PRACA

AAAAAA Zatrudnimy wykwalifiko-
wanych stolarzy, wysokie zarobki,
zus.

504017573

LEG 50999

M Do remontéw 782811816

LEG 51608

Elektryk-hydraulik-monter
klimatyzacji-magazynier-
mechanik-automatyk
serwisant chtodnictwa-
atrakcyjne wynagrodzenie
664 473 560

LEG 51539

Magazynier. Atrakcyjne wynagro-
dzenie 664473560

LEG 51540

Mtodego mezczyzne do
przyuczenia 664 473 560

LEG 51538

mPomocnika do prac wykoriczeniowych
602456283
LEG 51651

mPracownik gospodarczy, chetnie
osoby z niepetnosprawnoscia, 15zt/h i
premie!!! Zapewniam dojazdy,
734108 163
NDM 51650

MW gospodarstwie, z zamieszkaniem.
0d 1.11 608894442

LEG 51625

AUTO0-MOTO
sprzedam |

sprzedam
MFort transit 95r. 606625910

LEG 51631
mKupieKazdeAutoSkuterMotorDostaw-
czyPickupNajlepszeCenySzybkaWyca-
naNatychmiastowyOdbidr Zaswiadcze-
niaDoKasacjiPomagamyWeWszystkich
Sytuacjach Zwiazanymi Z Autami Masz
(Co$ to DzworiPomagamy z Polisami
0Oc Czynne 24H na dobe 502964469
lukas_farba@op.pl

LEG 51044

mSkup aut, ptatne gotowka, kazdy
stan, odbior laweta 507004316

LEG 51413

M Auto naprawa: mechanika, geometria,
«zesci, wywazanie kot, klimatyzagja.
Jabtonna. 605949191, 22/78249 10

LEG 50959

OGLOSZENIA
DROBNE

do biezacego numeru
przyjmujemy
DO PONIEDZIALKU
do godziny 12:00.

EDUKACJA

mDoswiadczony naucz matemat. podst.
ponadpodst.- skutecznie, 506710424

LEG 51521

przychodnie

ultromédico

CENTRUM TTSHNAA KOBIETY

RLIKIKA
GINEXDLOGICING - POLOEMICTA

Legionawa, Ul Sheskiswicra 101 b, nad HEBE

tel. 22 F32 14 86, 518 447 748

MULTRAMEDICA CENTRUM
ZDROWIA KOBIETY
- ginekologia kompleksowo,
prowadzenie cigzy USG 3D/4D
- ortopeda dzieciecy i dla dorostych
- proktolog, réwniez zabiegi
- dietetyk klliniczny,
ul.Sienkiewicza 10, tel. 518 447 748

www.umedica.pl
LEG 51037

mDr. n.med. pediatra - neonatolog
Maria Gudyka-Pidrkowska
L-wo, Sienkiewicza 30,
601593502, 227841418
LEG 51083

mDr n.med Robert Piorkowski
Gabinet ginekologiczny L-wo
ul. Husarska 9 blok 107,
227841418, 601391910
LEG 51082

MGABINET ENDOKRYNOLOGICZNO
GINEKOLOGICZNY
dr nauk med. Tadeusz Podsiadtowski
L-wo ul.Zegrzyniska 11 A pon.- pt
- catodobowo, leczenie tradziku
784 8198, 602 272 345

LEG 51038

SPORT i URODA

TURYSTYKA
MASLERSZE CFERTY, mﬁwuﬁ'@;ﬂ

BIURO PODROZY

‘Wiestawa Nawrot

M Biuro podrozy Wiestawa Nawrot
Najlepsze oferty, first minute i last
minute, bilety tanich linii lotniczych,
bilety autokarowe. NDMaz., ul.
Przejazd 5, tel. 227754333,
turystyka@vip-nawrot.pl, www.

vip-nawrot.pl
NDM 51453

SZPITAL - e
media =%
[}

PORADNIE SPECJALISTYCZNE

Jozefa Pitsudskiego 20

05-120 Legionowo

22 774 26 40 .
www.mediq.pl

mA dachy papa obrébki 503083572

LEG 51511

m(yklina bez. uktadanie 504957222

LEG 51634

m(ykl. bez.pyt.ukt. dosw. 602 523 096

LEG 51604

Docieplenia 508-074-201

LEG 50958

MElektryka inst.awarie 605401964

LEG 50942

MGlazura remonty 602670035

NDM 51591

HYDRAULIK 512 121 552

PUL 51052

M Malowanie-tapetowanie-remonty
osobiscie-solidnie 694065757

LEG 51550

ogrodnicze

WY . ¢
METODA ALPINIS
- SERTNINA WYCTVE L BT P

< PROTIRASIEPETAMITLAKI] KRR

CUWASE TR G UL KN AR

mWycinka drzew metoda alpinistyczng
- sekcyjna wycinka drzew
- przycinanie, przeswietlanie koron
drzew
- usuwanie martwych drzew, gatezi,
konaréw
- ustugi rebakiem, zrebkowanie gatezi
oraz wywoz urobku
Z PODNOSNIKA,
MIEJSCA TRUDNO DOSTEPNE,
PROFESJONALNIE
698-991-470

LEG 50825

MASEN-PSP
Wywéz nieczystosci ptynnych
508 604 643

PUL 50916

StodRje Marzenia

Pracownia tortéw artystycznych
Sylwia Szajter-Ziolek

ul ®olna 374

05-124 Skrzeszew
tel.515 135 884
Wigcej =djeé n |
www.slodRiemarzenia.com
Torty malowane, przestrzenne
z rgcznie robionymi figurkami.
Ciasto tylRo z najlepszejf jakosci skfadnikow!

naprawy

mKomputery - dojazd, sprzedaz,
skup uzywanych, nowe sktadane
513820998

LEG 51520

finanse i prawo

mBIURO RACHUNKOWE Anna
Swiecka
Prowadzenie Ksiag Rachun-
kowych, Ksiag Podatkowych,
VAT, ZUS, Reprezentacjaw USi
ZUS, Wyprowadzenie zalegtosci
podatkowych.
tel:227743594, kom:605859559,

e-mail:a.swiecka@wp.pl
LEG 50855

UBEZPIECZENIA

Wiestawa Nawrot

[

ﬁt-

mKompleksowe ubezpieczenia:
komunikacyjne, majatkowe, na zycie,
turystyczne. Ubezpieczenia Wiestawa
Nawrot, NDMaz., ul. Przejazd 5, tel.
664416376, 227754333, ubezpiecz-
nia@vip-nawrot.pl, www.vip-nawrot.

I

NDM 51454

M Anteny, ustugi RTV, domofony,
wideofony, alarmy. 608630582

LEG 51320

mDywany-Wyktadziny-Chodniki
Kacice11A k/Puttuska 23/692 58 49

PUL50993

NIERUCHOMOSCI

sprzedam mieszkanie

mBezposrednio sprzedam mieszka-
nie NDM 46m Pélko 695610484
NDM 51645

MSprzedam za 64 tys. zt w Puttusku
blisko centrum mieszkanie 32m2 jed-
nopokojowe, fatwe do przebudowania
na dwupokojowe. Ewentualnie plus
garaz. 507 355 097

PUL51633

sprzedam dziatke

mBudowlana 2000m2 Wieliszew wsréd
nowo pobudowanych doméw, pigknie
potozona 664710210

LEG 51636

m0Iszewnica Stara okofo 1000m2 185zt/
m2 do negocjacji 501833362
LEG51610

mPoszukuje pilnie do kupienia lub
dzierzawy niewielkiej dziatki
do 300 m2 w okolicach Modlina
Nowego lub Pomiechéwka. Tel.
500-730728

NDM 51637

WStudzianki, budowlana 1300m
508991029

LEG 51648

kupie nieruchomos¢

M Kupie siedlisko 609685391
LEG 51529

MKupie ziemig rolng lub gospodarstwo
669859904

LEG 51528

do wynajecia

M Lokal ustugowy-90 mkw.,parter,ul.
Jagiellonska, L-wo 509 733 270

LEG 51605

HL-wo 50m 2-pokojowe Ip. 664550513

LEG 51646

HL-wo tajski Magazyn 500m 668904004

LEG 51647

HL-wo M4 664710210

LEG 51635

ML-wo pokdj z kuchnig 31m2
513661223

LEG 51632

ROLNICTWO

mDotacje PROW 2014-2020. ,,Rozpocze-
cie oraz rozwoj pozarolniczej dziatalno-
Sci gospodarcze;j . Nabor wnioskéw do
30 listopada dla rolnikdw, domow-
nikdw w KRUS na zatozenie firmy .
Bezzwrotna dotacja od 150 do 250
tys. zt. W listopadzie nabér na Rozwoj
Ustug Rolniczych (dotacja 500 tys. zt).
Wypetnianie wnioskéw, dojazd do
rolnikow. tel. 795-931-529

LEG 51644

W Kupie kazdy ciagnik rolniczy/kombajn,
gotéwka 507004316

LEG 51414

ZWIERZETA

mKotka Alexis to pregowana 3-latka
znaleziona na terenie gminy Otwock
(U Nas od 15.10.2020), ze swoimi
wrzesniowymi cérkami (energiczng
Annabell, $miata Angeling i odwazna
Alison). Kicia uwielbia towarzystwo i
pieszczoty cztowieka. Maluchy uwiel-
biaja wspdlne zabawy i kocie figle,
sq odwazne i ciekawe $wiata. Kocia
Mama i Jej maluchy czekaja na domy!
Tel: 795 845 242 fundacjapsom.pl

NDM 51655

OGLOSZENIA DROBNE
mozna nadac na stronie

www.nadajdrobne.pl

II1 miejsce w Mistrzostwach Europy w DeRoracji Tortéw |

Mawet
i}m =

POZYCZKA

ehsoresotxa

1 GWARANCA
“l..

B
Bdeadivuniia

mUroczy Chrabaszcz, Przytulasna
Chateczka, Rozkoszna Chusteczka,
Dumny Chichot, Wrazliwa Chinka to
1,5-miesieczne rodzeristwo znalezione
na terenie gminy Wotomin. Kociaki s
zzyte, uwielbiaja wspdlne zabawy i
mate psoty. Maluchy s przyjacielskie
dla cztowieka, kochaja pieszczoty i
drapanie po brzuszkach. Dla kogo
puchate szczescia? Tel: 795 845 242
fundacjapsom.pl

NDM 51654

-
bager 3

¥

mWhitney to 1,5-roczna sunia,
duzej wielkosci (22 kg) znaleziona
20.10.2020 w Markach przy ul. Sta-
wowej. W pierwszej chwili niesmiata,
potrzebuje czasu, aby poczu¢ sie
bezpiecznie, a wtedy BUDZI sie w niej
radosny pieszczoch. Dziewczyna jest
przyjacielska w stosunku do kolegi z
boksu, nie potrafi jeszcze chodzi¢ na
smyczy, ale jest mtoda i chetna do
nauki. Dtugowtosa sunia czeka.... Tel:
795 845 242 fundacjapsom.pl

NDM 51653

e 3
mZbyszko to 9-latek Sredniej wielkosci
(18,5 kg) znaleziony na terenie gminy
Czosnéw. Pies ma stare zwichniecie
(prawy staw biodrowy z zanikami mie-
$ni; opieka weterynarza; rokowania
ostrozne). Chtopak dobrze radzi sobie
na smyczy, jest przyjazny w stosunku
do cztowieka. Kto zgubit ujmujacego
spokojem i fagodnoscig Zbyszka? Tel:
795 845 242 fundacjapsom.pl

NDM 51652

UROCZYSTOSCI

ESTAURAC,

L

LEGIONOWSKA

ERESTAURACJA LEGIONOWSKA;
NA WYNOS
od 12 do 18
Tel. 511 107 701,
chrzciny, komunie, stypy,
urodziny, uroczyste obiady,
romantyczne kolacje, catering.

www.legionowska.pl
LEG 50234

MATRYMONIALNE

FOTO

-TANIO-

VIDEO

www.foto-legionowo.pl
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OGLOSZENIE z dnia 22.10.2020 r.
BURMISTRZ MIASTA PULTUSK OGEASZA I PRZETARG USTNY NIEOGRANICZONY
na sprzedaz lokalu uzytkowego w budynku przy ulicy Swietojanskiej 10 w Pultusku wraz z przypadajacym na ten lokal udzialem we wspélwlasnosci czesci
wspoélnych budynku i urzadzen nie stuzacych wylacznie do uzytku wlascicieli poszczegélnych lokali oraz takim samym udzialem
we wspélwlasnosci gruntu

Oznaczenie nieruchomosci Opis lokalu Przeznaczenie nieruchomosci i sposob jej zagospodarowania Cena wywolawcza Wadium
wg danych ewidencji zt
gruntow, nr ksiegi wieczystej zt
Miasto Puttusk Lokal uzytkowy o powierzchni Budynek przy ul. Swietojaniskiej 10, w ktérym miesci sie lokal uzytkowy objety 9 4 710 00 9 500 00
Obreb 14 27,55 m’, mieszczacy sie w budynku [ niniejszym ogloszeniem, lezy na obszarze nieobjetym ustaleniami miejscowego planu ’ ’

dziatki nr 147/2 o pow. 0,0350 ha | przy ul. Swietojariskiej 10 w Pultusku. | zagospodarowania przestrzennego.

Nieruchomos¢ jest zagospodarowana jako mieszkalno — ustugowa.

Nieruchomo$¢ polozona jest na terenie objetym ochrong konserwatorska,
w zwiazku z tym istnieje obowiazek uzgadniania wszelkich zamierzen inwestycyjnych
planowanych na nieruchomosci z Mazowieckim Wojewddzkim Konserwatorem
Zabytkow.

KW Nr 0S1U/00023750/5

Przetarg odbedzie sie w dniu 01.12.2020 r. o godz. 9" w siedzibie Urzedu Miejskiego w Pulttusku — Rynek, Ratusz, w Sali Rady (I pietro).

Wadium w wysokosci okreslonej powyzej uczestnik przetargu winien wplaci¢ w formie pienieznej, najp6zniej w dniu 27.11.2020 r. w Punkcie Kasowym Banku Spétdzielczego
w Pultusku w siedzibie Urzedu Miejskiego w Puttusku lub na konto Gminy Pultusk - PKO Bank Polski S.A. Nr 73 1020 1592 0000 2702 0276 3597

W przetargu mogq bra¢ udziat osoby, ktére wniosq wadium w wysokosci i terminie wyznaczonym w niniejszym ogtoszeniu. Przystqpienie do przetargu wymaga legitymowania sie dokumentem
potwierdzajqcym tozsamosc. Jezeli uczestnika przetargu zastepuje inna osoba, winna ona przedstawi¢ petnomocnictwo z notarialnie poswiadczonymi podpisami. W przypadku matzonkéw, do dokonania
czynnosci przetargowych konieczna jest obecnos¢ obojga lub jednego z nich ze stosownym petnomocnictwem drugiego matzonka, zawierajgcym zgode na odptatne nabycie nieruchomosci ze srodkéw
pochodzqcych z majqtku wspdlnego lub ztozenie przez osobe przystepujqcq do przetargu oswiadczenia woli nabycia nieruchomosci z majqtku odrebnego.

W przypadku osoby upowaznionej do reprezentowania osoby prawnej podlegajqcej wpisowi do Krajowego Rejestru Sqdowego wymagane jest okazanie przez osobe upowaznionq do reprezentowania osoby
prawnej aktualnego wypisu z KRS. Na wypadek nie dokonania przez bank przelewu wadium wptaconego przez osobe zamierzajqcq wziq¢ udziat w niniejszym przetarqu, zaleca sie posiadanie przy sobie
dowodu jego wptaty.

Wadium wplacone przez uczestnika, ktéry wygra przetarg zalicza sie na poczet ceny sprzedazy nieruchomosci. W razie uchylenia sie uczestnika, ktéry wygra przetarg od zawarcia umowy notarialnej
wadium ulega przepadkowi. Osobom, ktére nie wygraly przetargu, wadium wptacone przelewem zostanie zwrécone nie pézniej niz przed uplywem 3 dni od dnia zamkniecia przetargu i po pisemnej
dyspozycji wplacajacego.

Organizator przetargu zawiadomi osobe ustalong jako Nabywca nieruchomo$ci o miejscu i terminie zawarcia umowy sprzedazy najpézniej w ciggu 21 dni od dnia rozstrzygniecia przetargu.
W przypadku uchylenia si¢ Nabywcy od zawarcia umowy notarialnej, tj. nie przystapienia bez usprawiedliwienia do zawarcia umowy w miejscu i terminie podanym w zawiadomieniu lub braku zaplaty
ceny nieruchomosci do dnia zawarcia umowy, Burmistrz Miasta Pultusk moze odstapi¢ od zawarcia umowy, a wptacone wadium nie podlega zwrotowi. Cena nieruchomosci lokalowej ptatna jednorazowo
najp6zniej w przeddzien zawarcia aktu notarialnego.

Na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 10 ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug (Dz. U. z 2020 r. poz. 106 z pozn. zm.) sprzedaz nieruchomosci lokalowej zwolniona jest
z podatku VAT.

Nieruchomo$¢ jest wolna od wszelkich obcigzen na rzecz oséb trzecich. Lokal uzytkowy jest przedmiotem umowy najmu obowiazujacej do dnia 31.01.2021 r.

Nabyweca przejmuje nieruchomos¢ w stanie istniejgcym.

Lokal uzytkowy mozna oglada¢ w kazdy wtorek w godz. 9-11, po telefonicznym ustaleniu z zarzadca tj. TBS Puttusk Sp. z o.0., ul. Bialowiejska 17, tel. 23 6923393.

Burmistrz Miasta Pultusk moze odwotlac¢ przetarg z waznych powodow.

Blizszych informacji o przetargu udziela Wydzial Gospodarki Gruntami i Architektury Urzedu Miejskiego w Puttusku pok. Nr 37, tel. 23 3067237.

Firma Logiservice ZGLASZANIE AWARII | USZKODZEN
ELE KTRD INSTAL serwisanta do remontu palet ORAZ BIEZACE INFORMACJE
- Miejsce wykonywania pracy Zebry-Wiosty (Ofdaki) O AWARIACH | PRACACH PLANOWYCH
tel.: 22766 12 18 Zakres prac:
o - prace na hali produkcyjnej
1 782 41 31 - przygqt’owanie towaru do wysy’fki TE L_
- dbatos¢ o prawidiowy przebieg napraw )
HURTOWNIA ELEKTRYCZNA PGE Dystrybucja S.A Oddziat Warszawa RE Legionowo
ELEKTROINSTAL JABLONNA Oferujemy: o zawiadamia, Ze planowana jest przerwa w dostawie energii
HURT-DETAL i - stabilne zatrudnienie _ elektrycznej dla odbiorcéw zamieszkatych:
KABLE,PRZEWODY,0SWIETLENIE - wynagrodzenie zalezne od wykonanej pracy (akord lub stawka
TEL.22/7824131 godzinowa) POWIAT LEGIONOWSKI
LEG 51338 Zainteresowane osoby prosimy o przestanie zwrotnej odpowiedzi Data gnjinak, miejscowosé i Numery i nazwy stacji Wqucz.eniah
na ogtoszenie wraz z CV na adres mailowy: wlosty@logiservice.pl Nazwy | zakres numerowy u7e w godzinac|
lub o kontakt telefoniczny pod nr 692 294 685 27.10.2020 | Wieliszew 04-1478 (WIELISZEW DEBOWE
= ul. Modlinska 161B, 163, 163A, 165 WZGORZE) 08:00-12:00
S
C s Uto NAPRAW voie T
\ m ns Dat gmina, miejscowos¢ Numery i nazwy stacji Wytaczenia
-~ . y ata nazwy i zakres numerowy ulic w godzinach
Filia Legionowo 29.10.2020 | Pomiechéwek 04-1095 (POMIECHOWEK ZOR)
ull, Zzgificka & ul. Wojska Polskiego 56, 72, 74, 73 09:00-13:00
tel.: 22 767 53 80 -
el 22 7 55 B9 y ﬁ605 94 91 91 Przerwy w dostawie energii elektrycznej spowodowane sa koniecznoscia przeprowadzenia prac
INTERCARS.COM.PL I Do kWS OROWAL 022 782 49 10 konserwacyjnych na urzadzeniach energetycznych, za niedogodnosci przepraszamy
& oGLOszENIA [f U I L N K 42
il B . DROBNE mgr inZ. Zbigniew Ksigzek
T do b'eriqf:lgu‘f:n':me’“ - - ﬁ ~ MECHANIKA | ELEKTRYKA SAMOCHODOWA
ME I DA ALPINI I ! = DO P(l))NyiEI,)Z‘I’AtKU = WSZYSTKICH MAREK
do godziny 12:00. Legionowo, Ul. Wrzosowa 11a www.motoklinika.auto.pl

tel. 22 784 44 50, 504 688 558

- SEKCYJNA WYCINKA DRZEW
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1. Wypetniony kupon prosimy przynies¢ do biur ogloszen tygodnikéw:
Mazowieckie To i Owo, Lokalna, Tygodnik Nowodworski, Tygodnik Puftuski.

2. Kupon bez petnych, czytelnych danych ziecajacego jest niewazny.
3. Redakcja nie odpowiada za tres$¢ ogfoszen.

Zlecajac
KUPON NA DR OBNE ZA 0 GROSIK (Tylko do v{lglonxécl redakcji)
l WYPELNIJ DRUKOWANYMI LITERAMI WPISUJAC W KRATKE JEDNA LITERE ROBIAC ODSTEP MIEDZY WYRAZAMI
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OBLICZE

Na wystawie OBLICZE Malowane technikg akrylowa na i zmartwychwstaniu, o idealnym

os . desce obrazy, ktorych rodowodem potaczeniu dwodch natur Boskiej

w Galerii na PrOStej ikonograficznym jest wschodnia i ludzkiej, o udziale Boga w ludz-

w Jablonnie zostanq ikona, przedstawiaja silnie zgeome- kim cierpieniu i przysztym udziale

tryzowana twarz Chrystusa, ktorej ludzi w chwale Boga. Wizerunki te

zaprezentowane obrazy inspiracja jest obraz nieuczyniony bedace jednoczesnie — jak wierzo-

: reka ludzka — mandylion identyfi- no— autentycznym portretem Chry-

namalowane w czasie kowany z wizerunkiem znanym stusa, pelnily funkcje¢ Jego ciata na

epldemll 2020 roku zlegendy o krolu Edessy — Abgarze, ziemi, w sposob materialny zapew-

wladcy, ktory w pierwszym wieku niajac o Jego trwaniu. Stad — jak sig¢

przez Adama Kucharza naszej ery miat otrzymac od same- wydaje — pochodzi wielka sita ich
pOChOdZQCG Z cyk|u go Chrystusa portret, a wlasciwie oddziatywania.

; odbicie twarzy Zbawiciela, ktore

Veralcon, w ktorym miato uzdrawiajaca moc. Vera Icon Twarz, oczy i usta to nie jest ja-

: — prawdziwy obraz, jaki miat pozo- ki§ obraz — to ,ja”— autentyczny

zostata podjeta .. stawi¢ Chrystus na chuscie kobiety =~ wizerunek ,,przedtuzajacy” istnie-

tematyka zetkmgaa o imieniu Weronika, ktérej imi¢ nie kazdego cztowieka w czasie,

. z utozsamia si¢ z samym wizerun- gdy jego obecno$¢ fizyczna juz

czlowieczenstwa kiem (Weronika-Vera icon) uwa- przemingta. Gdy pozostaje jedynie

i bostwa w osobie zany przez chrzedcijan za rzeczy- duchem — powracamy do jego por-

: = .8 wiste odbicie twarzy Zbawiciela, tretuczy zdjecia, ktore sa jakby jego

harz, Gdzie jest Bog, akryl na desce, 40x40 cm, 2020 ChrVStusa ktore pojawito si¢ w niewyjasniony symboliczng inkarnacja. OBLICZE

sposob na tkaninie z bisioru prze-
chowywanej dzi§ w Manopello we
Whoszech.

Odbicie twarzy z Catunu Tu-
rynskiego... i wiele innych ikon,
ktorych pojawienie si¢ uwazano
za cud. Wszystkie te wizerunki
twarzy Czlowicka umeczonego
a jednoczes$nie idealnie pigknego
miaty unaocznia¢ Prawde o zyciu

— jakby powiedzieli filozof Emma-
nuel Levinas i teoretyk obrazu Hans
Belting — to epifania wewngtrzne-
go ,,ja”, to wizualizacja duchowego
pierwiastka osoby, prawdziwe obja-
wienie §wiatu wlasnego jestestwa.
W tradycj¢ takiego postrzegania
wizerunku wpisuje si¢ cykl ma-
larski Adama Kucharza, ktorego
matematyczna koncepcja wizu-
alizuje OBLICZE objawiajace si¢

ADAM KUCHARZ BLICZE

Wernisaz 20.11.2020 godz. 18.00 20.11-03.12.2020

Galeria Sztuki na Prostej Kuratorzy wystawy
||||| czynna w godz. 12.00-19.00 wt-niedz. prof. ucz. dr hab. Matgorzata Wrzesniak 8!’y B! {- ! ; 1
NAPROSTE)  05-110 Jabtonna, ul. Prosta 2 dr Robert ZblkOWSki i v 4 W | ¥ b 1

PATRONAT HONOROWY

Adam Kucharz (ur. 1949) doktor nauk technicznych. Uprawia
ikonopisanie tradycyjna technika tempery jajowej i ztocenia zto-
tem listkowym oraz malarstwo sztalugowe o tematyce sakralnej
technika mieszang (akryl, tempera na desce).

Kontakt: adam.kucharz@o2.pl, 889 098 912

Marszatek
Wojewodztwa
Mazowieckiego

www.format.waw.pl

studio FORMAT

wspieramy dzialania artystyczne

Powiat
Legionowski
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w r6znych momentach historii ludz-
kosci, akcentujac wieczng obecnosé
Bostwa wypetniajaca i wspierajaca
wszechswiat ludzkich trosk, wspot-
cierpigcg i identyfikujaca si¢ z kaz-
dym udr¢czonym cztowiekiem.

Cykl mozna podzieli¢ na dwa
przeplatajace i uzupelniajace sie
wzajemnie nurty — historyczny
w odniesieniu do Jezusa historii
i duchowy w odniesieniu Chrystu-
sa wiary. W pierwszym tematyczng
kanwa sa wydarzenia z Pisma Swig-
tego — historia zycia Jezusa na ziemi
(Chodzenie po wodzie, Przemienie-
nie na gorze Tabor, Smier¢ na krzy-
zu, Wniebowstgpienie), w drugim
mysla przewodnia jest Uobecnienie
Nieobecnego w chwilach gdy zto
opanowuje dziatania prowadzac
do rozdarcia, wzajemnej wrogosci,
do zagtady duchowej i fizycznej
cztowieka, (Oblicze O§wiecimskie,
Oblicze Katynskie, Podzielony Ko-
$ciot). Emblematycznym dla tego
nurtu przyktadem jest dyptyk Gdzie
jest bog? Jest jednym z nas, gdzie
OBLICZE, jest jednocze$nie twarza
kazdego cztowieka doswiadczone-
go kaznig obozu koncentracyjnego,

ktorego oczy zastaniajg druty kol-
czaste i wizerunkiem Boga, ktorego
narzedzie me¢ki — cierniowa korona
jestupleciona z tego samego kolcza-
stego drutu, Chrystusa — wieZznia
o numerze jeden, pierwszego, kto-
ry umiera za wszystkich i razem ze
wszystkimi.

Sztuka Adama Kucharza wypty-
wajaca z autentycznych przezy¢ ma
przede wszystkim kontemplacyjny
charakter i jako taka moze stuzy¢
prywatnej modlitewnej medytacji.
Jest tez w formie niezwykle no-
woczesna. Polaczenie estetyki ma-
tematycznie obliczanej proporcji
z czgsto bardzo ekspresywna kolo-
rystyka staje si¢ wyjatkowo dekora-
cyjng realizacja sakralnego tematu
pobudzajacego najpierw zmysty,
ktore poruszone silnie oddziatuja-
cymi $rodkami formalnymi, pro-
wadza odbiorce ku zaangazowaniu
umyshu w rozwazanie glebokiej tre-
$ci symbolicznej, w ktorej splata sig¢
mysli o istnieniu i trwaniu, cierpie-
niu i tasce, potaczeniu ducha i ciala,
Boga i Cztowieka.

Malgorzata Wrzesniak

Adam Kucharz, Podzielony Kosciét lll, akryl na desce, 40x40 cm,

2020
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Adam Kucharz, Bedzie cierpial, akryl na desce, 40x40 cm, 2020

Adam Kucharz, Wstepuje do Ojca mego, akryl na desce, 40x40 cm, 2020
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BEDA STANOWILY NIE LADA ATRAKGJE

Z Andrzejem Popowiczem, dyrektorem Muzeum Regionalnego w Puttusku, rozmawia Grazyna M. Dzierzanowska

Panie dyrektorze, intere-
sujg nas podziemia pod ra-
tuszem, nowo odkryte, bo
jakos$ o nich obecnie cicho.
Latem, kiedy zostaly odkry-
te, sporo si¢ o nich mowito.
Jednak odkrycie to nie zmie-
nito w spos6b zasadniczy na-
szej wiedzy na temat historii
samego ratusza i tego, jak
zmieniata si¢ jego architek-
tura. Wiemy, ze najstarsze
piwnice — te znajdujace si¢
pod sama wieza - pochodza
z pierwszej potowy XV w.
Wiemy réwniez, ze piwnice
wokoél wiezy powstaly po
1728 roku dzigki staraniom
biskupa Andrzeja Stanistawa
Kostki Zatuskiego. Wtedy
to wybudowany zostat - na
miejscu wczesniejszego, spa-
lonego — nowy dwupigtrowy
ratusz. Pozniej i ratusz, i jego
piwnice, a takze ich przezna-
czenie, zmienialy sie, byly
czgdciowo przebudowywane.
Plany, na ktorych opierat si¢
inwestor, nieco odbiegaty od
tego, co w rzeczywistosci
krylto si¢ ponizej powierzch-
ni tarasu na tylach wiezy.

Ile odkryto tych piwnic?

W trakcie prac budowla-
nych archeolodzy z Pracow-
ni Archeologiczno — Konser-
watorskiej SZPILA Jakuba
Affelskiego dostrzegli dwa
nowe pomieszczenia, ktore
dawniej mogty by¢ w roézny
sposob potaczone z dotych-
czas nam znanymi. Wlasnie
dlatego tak wazny jest nad-
z6r archeologiczny w trakcie
realizowania inwestycji. Po
dokonaniu tego odkrycia,
prace budowlane zostaty
wstrzymane, gdyz nalezato
dokona¢ doktadnej inwen-
taryzacji wszystkich odsto-
nietych juz obiektow oraz
konieczne byto przeprojekto-
wanie zaplanowanych wcze-
$niej zewnetrznych wejsc
do piwnic, a takze dokona-
nie wymaganych uzgodnien

z Wojewodzkim Konserwa-
torem Zabytkow.

Co kryly owe piwnice
procz beczki, o ktoérej bylo
glosno?

Wiele drobnych przedmio-
tow w lepszym lub gorszym
stanie. Ale rowniez pozosta-
losci wojenne — na szczgécie

takie, ktore nie stanowig
zagrozenia. Kazdy artefakt
musi zosta¢ opracowany,

ewentualnie zakonserwowa-
ny i dopiero po decyzji WKZ,
moze trafi¢ do naszego Mu-
zeum. Wtedy bedziemy mo-
¢li powiedzie¢ o nich wigcej
1 ewentualnie je pokazac.

O, to bardzo ciekawe,
a co kryla beczka? I co
Z nia sama?

Beczka odnaleziona zo-
stata po zewnetrznej stronie
muru piwnic. Byta w bardzo
ztym stanie i nie byto szansy
na jej zachowanie. Trudno
dzi$§ wyrokowaé, czemu shu-
zyla, ale by¢ moze stuzyta do
zbierania wody deszczowe;.
Zostala przez archeologow
delikatnie, warstwa po war-
stwie, rozebrana. Bylo w niej
m.in. mate i dobrze zacho-
wane naczynie ceramiczne
oraz sttuczony kolorowy kie-
liszek. Bardzo to wszystko
ciekawe, cho¢ zlota (oficjal-
nie) tam nie zalezlismy.

No to szkoda, ze zlota
nie bylo, przydaloby sie!
A w jaki sposob odkryto te
piwnice? Czy to byl przy-
padek, czy wiedza o nich?

WiedzieliSmy, z jak cie-
kawym obiektem mamy do
czynienia i1 stad konieczny
byt nadzér archeologicz-
ny. SpodziewaliSmy si¢, ze
jakie$ niespodzianki beda
i nasza wiedza po przepro-
wadzeniu tych prac bedzie
nieco wigksza. I tak si¢ stato,
wiec przypadkiem bym tego
nie nazywat.

Prosz¢ nam przypo-
mnieé, ile piwnic (pomiesz-

PULTUSK WIDZE
JAK STRASZYLAM

Straszylam ich przez wie-
le wiele lat. W Glinicach,
w Bobach, w pultuskiej
JEDYNCE i CZWORCE.
W szkotach podstawowych.
Bo w $redniej tez straszy-
tam, ale STRASZYDEL
nie pamigtam. Straszylam
uczniéw. Lekturami. Prze-
praszam Was, kochani, ale
nie bylo wyjscia, tak nam
kazano. Na swoje usprawie-
dliwienie dodam, ze i mnie,
nas, tez straszono, mnie
w starej CZWORCE przy
Kosciuszki. Straszyla nas
Bogu ducha winna pani po-
lonistka Helena Krolowa, cu-
downa nauczycielka, i krocej
druga pani polonistka, Sta-
nistawa Bochenek. Nie bylo
wyjscia, program $wietoscig
jest 1 basta. A w tym progra-
mie nie tylko straszna proza:
,Janko Muzykant” Sienkie-
wicza (Kto tak dziecko bi-
je?), ,,Anielka” Prusa (Okru-
cienstwo dorostych wobec
dzieci), ,,0lek” Dabrowskiej
(Pozostawianie dzieci na pa-
stwe losu), ,,Nasza szkapa”
Konopnickiej (Salceson sy-
nonimem rarytasu), ,,Antek”

Prusa (Wiara w zabobony
skutkiem leczenia Rozalki).
Ale i straszna poezja, np.
,Jas nie doczekal”.
Pamigtam, ze kiedy czwar-
toklasistom polecitam wy-
szukiwanie stownictwa ar-
chaicznego w ,,Antku”, dzie-
ci zakrzyknety: ,,Nie, prosze
pani, to okropne!”. Wcigz
pytaty: ,,Dlaczego, kiedy psy
go pogryzty, lezal przy piecu
dwa tygodnie?”, ,,A jak raz
wpadt w rzeke, to nikt go nie
pilnowat?”, | ,Co to znaczy,
ze matka chciata go wysma-
rowaé pokrzywami?”, ,,Dla-
czego Antek myslat, ze zone
ma si¢ po to, zeby ja bic?”,
,,Dlaczego chlopca uwazano
za odmienca i darmozjada,
kiedy pani moéwita, ze kazdy
ma prawo by¢ inny?”, ,,Dla-
czego w szkole dostawal na
rozgrzewke, czy nauczyciel
byt gtupi?”. I tak robito si¢
,Straszno i smutno” jeszcze
przed omoéwieniem fragmen-
tu — przepraszam — o pie-
czeniu Rozalki. Tu dopiero
uczniowie mieli powodd do
przerazenia. Widziatam. Ku-
lili si¢ w sobie, czerwienieli

czen?) mamy dzisiaj pod ra-
tuszem? STARE + NOWE.
I czy beda zaadaptowane?

Stare, nowe i te wcigz zasy-
pane, to najprawdopodobnie;j
osiem pomieszczen o roznej
wielkoéci. Zaadaptowane do
celow wystawienniczych be-
da cztery pomieszczenia od
wschodniej strony wiezy.

Te STARE podziemia, ile
ich bylo? Czy turysci mieli
do nich dostep?

Pig¢ pomieszczen, ktore
znajdowaly si¢ bezposred-
nio pod wiezg oraz pod ta-
rasem, byly od lat w stanie,
ktory uniemozliwiat ich
udostgpnienie dla zwiedza-
jacych. Wyjatkiem byta Noc
Muzeow w 2017 roku, kiedy
to po dokonaniu eksperty-
zy 1 uzyskaniu jednorazo-
wej zgody, pokazaliSmy te
piwnice zwiedzajacym. Juz
wtedy robity duze wrazenie,
ale zapewniam, ze jesli kto$
widzial je wtedy — dzisiaj be-
dzie mocno zaskoczony. Za-
skoczony pozytywnie, rzecz
jasna!

Ja je wowczas, w t¢ Noc
Muzeéw, widzialam. Rze-
czywiscie, bylam pod ich
wrazeniem. Stad ciekawa
jestem, czy NOWE po-
mieszczenia beda udostep-
nione zwiedzajacym? I Kie-
dy?

Celem inwestycji prowa-
dzonej przez Gming Puttusk
jest ,,adaptacja piwnic stare-
go ratusza do nowych funk-
¢ji kulturowych i edukacyj-
nych”. Inwestycja w zakresie
przebudowy i zmiany sposo-
buuzytkowania pomieszczen
piwnicznych wraz z budowa
schodéw zewnetrznych zo-
stata zaplanowana w ramach
projektu pod nazwa ,,Wzrost
potencjalu  turystycznego
w Puttusku poprzez ochro-
n¢ obiektow zabytkowych”
wspoétfinansowanego z Re-
gionalnego Programu Ope-

i popadali w ostupienie. Ich
mamy prowadzity ich do le-
karza, do dra Bartuszka, do
dra Tredoty, do innych, kiedy
byli chorzy, opiekowaly si¢
nimi czule, podawaty syrop-
ki... A tu matka naciera corke
octem, poi wodka z piotu-
nem. Po6zniej wota znachor-
ke, ktéra opluwszy podtoge
wokot chorej posmarowata ja
sadfem. Potem byty zaklgcia
i do... pieca, na trzy zdrowas-
ki. Torturowana krzyczala
i walita w deske, na ktorej
ja potozono. Potem dziecko
ucichto. Trup ze skorag czer-
wona, gdzieniegdzie oblazta.
Pogrzeb. ,,Musi tam by¢ Zle
Rozalce, kiedy si¢ tak po-
prawia i na bok przewraca!”
- myslat Antek, podazajac za
trumna siostry.

Dzieci nie mogly tego
wszystkiego pojaé. ,,Dlacze-
go matka nie zawiozta cor-
ki do lekarza?”, ,Jak to nie
miata pienigdzy?”, ,,A za
darmo?”, a ja w kétko swoje,
ze zabobony, ze nieludzka
bieda, ze takie czasy, analfa-
betyzm i ciemnota, no, inny
$wiat.
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racyjnego Wojewodztwa
Mazowieckiego na lata 2014-
2020 w ramach Osi Prioryte-
towej V ,,Gospodarka przy-
jazna $rodowisku” Dziatanie
5.3 Dziedzictwo kulturowe.
Dofinansowanie to blisko
pot miliona zlotych. Oczy-
wiscie po zakonczeniu prac
i uzyskaniu stosownych od-
bioréw piwnice zostang dla
wszystkich udostepnione do
zwiedzania. Mam nadzieje,
ze uda nam si¢ tez wygospo-
darowa¢ $rodki na ciekawa
aranzacje ekspozycji, ale juz
same pomieszczenia beda
stanowity nie lada atrak-
cj¢ — mam nadziej¢, ze juz
w drugiej potowie grudnia,
cho¢ bezpieczniej bedzie de-

klarowac¢ termin na poczatku
przysztego roku.

Czy w gre wchodzi zago-
spodarowanie do niedawna
zasypanych piwnic? W jaki
sposob? 1 jeszcze jedno...
Jak reaguje wieza na te
podziemna penetracj¢ ar-
cheologiczna?

Na adaptacje muszg pocze-
ka¢ kolejne pomieszczenia
piwnic, a zwlaszcza te naj-
starsze pod sama wiezg oraz
dwa najwigksze zasypane od
jej potudniowej strony. Koszt
takich kolejnych prac jest
dzi$ jeszcze nie oszacowany,
ale mozemy sobie tylko wy-
obrazi¢, jak bytby duzy. Na
razie cieszymy si¢ tym, co
juz prawie mamy. Bedziemy

tez obserwowaé zachowanie
si¢ samej wiezy, gdyz kazde
tak powazne prace budow-
lane i konstrukcyjne zmiany
u jej podstawy przynoszg
odrobing niepokoju o sta-
bilno$¢ najstarszej budowli
w Puttusku. Ale skoro zro-
bione zostaty juz dwa wiel-
kie kroki (za pierwszy uwa-
zam ubiegloroczng renowa-
cje wiezy), to mam nadzieje,
ze kolejny jest kwestig czasu.
Tempo pozytywnych zmian
i inwestycji w mie$cie napa-
wa optymizmem.

Panie dyrektorze, dzie-
kuje za rozmowe i oby do
nowego roku — lepszego od
2020 i z nadzieja na wejscie
do podziemi ratuszowych.

CHCESZ ZGtOSIC TEMAT, POPROSIC O INTERWENCJE?

Dzwon pod numer

Inny $wiat... Ale czy trzeba
bylo wciska¢ w niego dzieci
wychowane w cieplarnianych
wrecz warunkach? W XXI
wieku? Po co? Zeby nabawily
sie lekow, zeby sie zestreso-
waty? Czy nie wystarczylo, ze
kilka pokolen Polakow wycho-
walo si¢ na literaturze pozba-
wionej optymizmu, w ktorej
bohaterowie cierpia, poddaja
sie losowi, rozdrapujg rany pry-
watne i narodowe. I tak dooko-
fa Macieju - cierpienie, bieda,
bezradno$¢, biedna komornica,
gtod, smutek, smutek, Zatoba...
To, ze chlop jadt kure, kiedy
byta chora lub kiedy chtop byt
chory.. 1 na dodatek PGR-y
w PRL-u, te Manieczki i inne.
Te wesoto hatasliwe traktory,
ktore wyruszaty w pole wraz
Z Wiosna...

PS Po felietonie o szkole
— raju czy piekle dostatam
przemitq informacje od mojej
uczennicy, Ani Zajdy (Blaz-
niak). Trudno jej nie pamie-
ta¢. Usmiechnieta, otwarta
na ludzi, chetna do pomocy,
tak tadnie, pozytywnie, wier-
cona... I Sliczna.

Napisata: ,,Dzien dobry!
Az sie sama buzia cieszy na
wspomnienia.  Wspominam
najmilej, jak si¢ tylko dal
Ciekawe i niezapomniane
lekcje, inne od wszystkich.
Przesytam duzo buziakow
i Sciskam mocnooo”.

512 405 978

Bl w0

»Moze zapomnieli” — po-
myslatam. Moze zapamie-
tali zgota co$ innego. Moze
spotkania — z Irena Szewin-
ska w naszym saloniku lite-
rackim, moze z Mariuszem
Szczygltem, moze ze Stefa-

nem Zaglem, poeta. Moze...
(Fragmenty tekstu GMD
opublikowanego w ,,Eduka-
cji i Dialogu”).

(Zdjecie — Internet)
GRAzZa

|dyez>zsnynd@ehyepal ‘826 SOt ZLS ANFADNIMYILNI NO4313L
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REKODZIELO
PUSZCZY BIALEJ

W Kuzni Kurpiowskiej w Pniewie trwa realizacja projektu pod
nazwg REKODZIELO PUSZCZY BIALE)

Projekt  dofinansowany
ze $rodkow Starostwa Po-
wiatowego w Puttusku za-
ktada organizacjg¢ szesciu
warsztatow w  pniewskiej
KUZNI w czasie od 1 do 31
pazdziernika biezacego ro-
ku. Pierwsze zajg¢cia to juz

historia. Przeprowadzil je,
3 1 4 pazdziernika, mistrz
garncarski Jerzy Plagowski
(zdjecie Ewy Koztowskiej).
10 i 17 pazdziernika odby-
ty si¢ warsztaty hafciarskie,
poprowadzone przez Haling
Witkowska, szefowa Kuzni.

Dzien poézniej zajgcia odbyli
poczatkujacy wycinankarze,
tajniki wycinanki zglegbiali
pod kierunkiem Emilii For-
nalskiej.
(Zdjecia z FB Kuzni
Kurpiowskiej)
Tekst GMD

Ludnos¢ wyznania mojzeszowego pod ko-
niec XIX wielu stanowita potow¢ mieszkan-
cow Putltuska. Pierwsza synagoga zostala
wzniesiona w 1815-1826 przy ulicy Walisze-
wo, dzi$ to ulica Kotlarska. Niedtugo po bu-
dowie sptoneta. Kolejng synagoge réwniez
strawit pozar, jak cala dzielnice zydowska.
Kolejna boznica byta juz pigtrowa, z cegly,
16 mna22 m.

soksk

Kos$ciot §w. Jozefa ufundowany zostata
w 1648 roku. Fundatorzy to Wojciech We-
ssel 1 ks. Szymon Gawlowicki. Obok ko-
Sciota stat klasztor. Na poczatku XIX wie-
ku zamieniony na wigzienie, decyzja wiadz
pruskich. Owo wiezienie przetrwato do XX
wieku, do lat dziewigc¢dziesiatych.

PETY

Inspektorat szkolny w latach '45-'46
zewidencjonowal analfabetow i1 poétanal-
fabetéw i opracowat plan likwidacji anal-
fabetyzmu. W tym celu wezwat do pracy
nauczycieli, ktorzy poprowadziliby prace
dydaktyczng w zakresie nauki elementar-
nej. Zwalczaniem analfabetyzmu zajmo-
wal sie¢, przez trzy lata, podinspektor Ma-
rian Jasinski.

skeskesk

Gospodarka odpadami statymi u schyl-
ku XX wieku? Prosze bardzo. Wysypisko
$mieci znajduje si¢ w Plocochowie, 5 km
od Puttuska. Powierzchnia wysypiska to
11,1 ha. Sktadowisko wiasciwe to 7,8 ha
przewidziane na trzy sektory, ktoére beda
eksploatowane i rekultywowane w naste-
pujacych po sobie okresach. ,,Eksploatacje
wysypiska rozpoczgto w 1990 roku i do tej
pory z trzech sektoréw wysypiska pierw-
szy zostal juz prawie zapetniony” — podano
w ,,Puttusk. Studia i materiaty z dziejow
miasta i regionu”.

sokk

Sie¢ telefoniczna pod koniec XX wieku?
Kabléwka. Korzysta z niej 3839 abonentow
—205,3 na tysigc mieszkancow. Na terenach

CZY WIESZ, ZE...

wiejskich linie gorszej jakoS$ci, napowietrz-
ne. 439 abonentdéw, czyli 96, 1 na tysigc
mieszkancow.
skeskok

Holocaust na ziemi puttuskiej i pobliskiej
makowskiej spowodowat kres zydowskiej
obecnos$ci. Hitlerowcy wymordowali 75-80
% ludno$ci wyznania mojzeszowego, znisz-
czyli slady zydowskiej kultury. Zostata pa-
mie¢ wérod najstarszych dzi§ mieszkaficach
Puttuska i o$ciennych miast. Ocaleni Zydzi
to uciekinierzy do Zwigzku Radzieckiego,
takze uciekinierzy z obozow i gett, walcza-
cy w partyzantce 1 ukrywajacy si¢ na aryj-
skich papierach, czesto w rodzinach pol-
skich. Po zakonczeniu wojny, wyjezdzali do
Izraela, wy$nionego wtasnego kraju. I tak
najliczniejsze skupiska Zydéw z poétnocne-
go Mazowsza sg w Izraelu, gdzie dziataja
stowarzyszenia zydowskie: puttuskie, ma-
kowskie, rézanskie, serockie, wyszkow-
skie. Wielu puttuskich Zydow zamieszkuje
rowniez w USA, gdzie — w NY — mieszka
najstynniejszy kantor Joseph Malovany,
ktérego przodkowie pochodzili z Pultuska.
Niedawno, przy Daszynskiego, zostal roze-
brany dom jego dziadkow.

skeskesk

Przyjaciele PBP im. Joachima Lelewela
maja w pamigci ten czas sprzed pandemii,
pigkny, bogaty w rézne kulturalne spotkania
— z pisarzami, aktorami. I konkursy, jak ten
O LAUR BLEKITNEJ NARWI im. Wikto-
ra Gomulickiego. I Literackie CZWARTKI.
I Damsko-Megskie Spotkania Marcowe, kto-
re w tym roku juz si¢ nie odbyly. Szkoda.
Na pocieszenie zdjecie z jednego ze spotkan
w LELEWELLU, ale jakiego??? Jedno pew-
ne — uptynelo od niego juz troche¢ czasu.
(Na podstawie puttuskich publikacji, zdje-
cie gmd)

Redaguje GMD

0, COZ JEST PIEKNIEJSZEGO NIZ WYSOKIE DRZEWA

Ow wers z wiersza Leopolda Staffa niech bedzie hastem naszej fotograficznej akcji przedstawiajacej drzewa

A jakie drzewa? Ano ta-
kie, jakie wam si¢ podoba-
ja, jakie was zachwycaja,
jakie kochacie, te, ktore ro-
sng na wyciggnigcie waszej
reki, ale tez te miejskie i te
podputtuskie, nawet lesne.
Fotografujcie je, opisujcie,
przysytajcie do nas (graza@
atessa.pl), jesli macie ocho-
te. Wszystkie wasze zdjecia
opublikujemy w wydaniach

papierowych , TP” oraz
na pultuszczaku. W ten to
sposOb zwrocimy uwage na
wazno$¢ przyrody w zyciu
cztowieka i Ziemi, na jej wa-
lory zdrowotne i estetyczne.
sfeskesk

A dzisiaj KRUSZYNA
POSPOLITA — TINE LINE.
Nazwy nosi rézne — szaktak
kruszyna, troszczyna, wil-
czyna. A tak w ogdle, to jej

nazwa pochodzi od kruchych
galazek, podatnych na zta-
manie.

Dlaczego przedstawiamy
KRUSZYNE? A to dzigki
przesylce, niejako odezwie
na naszg prosb¢ o fotogra-
fowaniu drzew/krzewow,
ktore lubicie. I tak wraz ze
zdjeciem dorodnego krzewu/
drzewka, otrzymali$my kart-
k¢ z zielnika wykonanego
na polecenie nauczycielki.
Tworcami tego wysmakowa-
nego dzieta (ocenionego na
6) sa mama i syn, pierwszo-
klasista. DZIEKUJEMY'!

Wigce KRUSZYNA to
roztozysty krzew lub niskie
drzewo. Przywleczona zo-
stata z USA, gdzie uznawana
jest za chwast.

Soczyscie zielona, prze-
barwia si¢ jesienig na z6lto-
zielono. Zazwyczaj osigga 2
m, ale bywa i wyzsza. Pelna
drobnych, nieregularnych,
dtugich lisci. Gatazki ma
cienkie, mtode pedy pachna

zgnilizng. Kwiatki drobne.
Jej owoce barwia welne na
zo6ttozielono, fioletowo, ko-
ra na zottobrunatno. Owe
owoce to kuliste pestkowce
wielko$ci grochu, zwierajace
2-3 jajowate nasiona. Uzyte —
w celu leczniczym - w wigk-
szej ilosci, powoduja silng
biegunke i wymioty.

Kruszynauchodzi za rosling
ozdobnag, rosnie w parkach i w
ogrodach. Pospolita, wyste-
puje na nizinach w nizszych
partiach gorskich. Jest mrozo-
odporne i miododajna. Najbar-
dziej lubi wilgotne tereny.

Kora kruszyny stosowa-
na jest w medycynie od XIV
wieku. Stosowana w leczeniu
watroby, jako lek tagodnie
przeczyszczajacy, — rowniez
w odchudzaniu. Tu uwaga, ko-
biety w cigzy nie powinny sto-
sowac preparatow z kruszyny.
Dawniej kore stosowano do
wyrobu wegla drzewnego do
wytworzenia prochu strzelni-
czego.

Kruszyna pospolita od
2014 nie podlega ochronie,
a podlegata ze wzgledu na

intensywne pozyskiwanie
kory do celow leczniczych.
Tekst GMD, zdjecie A.W.
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DUMNY BYL TEN, KTO POCHODZIL Z RYNKU

Rynek nam sie zmienia, tadnieje, chociaz wérod puttuszczan sa tacy, ktérzy wciaz maja w serdecznej pamieci ten dawny, troche ,krzywy”, przyprészony
dawnoscia. Zielony. Swojski. O takim RYNKU rozmawiatam (wiele lat temu) z puttuszczaninem Wojciechem Jaworskim - RYNKOWICZEM, ktodrego ja,
puttuszczanka, poznatam dopiero w LO. On bowiem pochodzi z RYNKU, z dotu miasta, ja z géry, z Kosciuszki, ulicy ostatecznosci, wiodacej na dwa puttuskie
cmentarze, i dalej, do nekropolii zotnierzy radzieckich. Ci z dotu raczej nie bratali sie z tymi z gory - jakos tak wszyscy trzymalismy sie swoich rewiréow. | miejsc
jakoby im przypisanych. My z Kosciuszki trzymalismy sie wygonow, spacerniaka, tak, oni - z RYNKU - kanatkéw, Narwi, zamku...

Dwie dekady temu pisa-
tam o Wojciechu nastepu-
Jjaco: Doktor Jaworski, dla
ktorego puttuski rynek byt
Oxfordem  (,, Wychowywa-
lismy si¢ tu w pozytywnym
tego stowa znaczeniu”), do
dzisiaj pamieta smak rézno-
barwnych i réznoksztaltnych
landrynek,  przechowywa-
nych w blaszanych puszkach
i stojach w sklepie pani Maj-
chrowiczowej, czuje stodkos¢
butek od pani Sierpinskiej
i zapach landrynkowej lemo-
niady od pana Zakolskiego.
Pamieta smaki morwy i mi-
rabelki z przyzamkowego
ogrodu, zupe pomidorowg
u sgsiadki, placuszki z jabl-
kami u drugiej, czy krupnik
u trzeciej (Wszyscy bylismy
jedng rodzing”). Jeszcze
dzi§ pamieta o panu Pasz-
kowskim, wiascicielu SWIA-
TA ZABAWEK (,Jak one
pachnialy farbg, te zabaw-
ki”). Zakleszczyl w pamieci
dawny obraz rynku i ludzi:
burmistrza Jerzego Buraw-
skiego, ktory znat wszystkich
z nazwiska i do pracy chodzit
piechotq, zeby dokladniej
widzie¢, co w miescie, Kazia
Mateuszczyka, ktory cierpial,
gdy dzieci niszczyly drzewa
i krzewy, Kundzie i Antosia,
ktorzy bawili ludzi swojg
nieporadnosciq zyciowq. O,
pultuski rynek widzial wiele.
Napoleona, premiera Cyran-
kiewicza, ktory wizytowat
miasto podczas powodzi,
prezydenta Kwasniewskiego
czy najstynniejszego kantora
Swiata Josepha Malovanego,
ktorego ojciec byl pultusz-
czaninem. Oj, kogo widzial,
trudno wyliczyé...

Postuchajcie  wiec  Woj-
ciecha, postuchajcie, co mi
powiedzial lata temu, co
wowczas — napisatam,  po-
znajcie jego RYNEK, dawny
RYNEK i jego mieszkancow.
Jego opowies¢ dedykuje star-
szym  pultuszczanom, dla
wspomnien, i mlodym — dla
zapoznania si¢ z RYNKIEM,
ktorego juz nie ma.

*x*

Rynek... Dumny byl ten,
kto pochodzit z rynku. Byt
nobilitowany, urodzony pod
szczeSliwa  gwiazda. Ten
z rynku to byt prawdziwy
puttuszczanin. Rynek kon-
czyl si¢ zamkiem, w ktorym
miescily si¢ rozne urzedy.
W drewnianej przybudéwce
mieszkatl pan Bodzon, ojciec
Marka, hodowca koéz, ktod-
re doiliSmy na swoj uzytek.
Rownie stynng byta koza
pana Pienkosa. Ojca Janka
1 Zdziska, dobrego cztowie-
ka, ktory handlowal wed-
kami. Tu, gdzie obecnie jest
biuro notariusza, znajdowaty
si¢ dwa sklepy — pana Pasz-
kowskiego, ktory prowadzit
Swiat Zabawek — pigkne
zabawki, mechaniczne — na
kluczyk. Pan Paszkowski po-
zwalal nam si¢ nimi bawic.
Drugi sklep nalezal do pana
Bogdana Luszczewskiego,
ktory handlowat sprzetem
wedkarskim. Ach, jakie tam
byty haczyki, zytki... Albo
taka pani Majchrowiczowa,
ktora miata sklep niedaleko

kamienicy pana Bartczaka,
niedaleko dzwonnicy. Jakie
tam byty landrynki, za$ pani
Sierpinska, matka Wieska,
sprzedawat stodkie buteczki,
potem w miejscu jej sklepu
wyrosta apteka. Niedaleko
rynku mieszkal pan Kazio
Mateuszczyk. Byt dziata-
czem Ligi Ochrony Przy-
rody i byt bardzo wrazliwy,
cierpiat, kiedy widzial nas
na drzewach. Cierpiatl, kie-
dy kto$§ zerwat gatazke bzu.
Gonit i straszyt kolegium lub
dyrektorem szkoty. W zam-
kowym parku jezdzito si¢ na
rowerku, potem spacerowato
z dziewczynami, tam rodzity
si¢ sympatie. Tam tez znaj-
dowat si¢ Dom Nauczyciela,
urzgdowal w nim pan Mos-
sakowski, i mozna tam bylo
pogra¢ w bilard. Niedaleko
byt stawek mocno zaro$nig-
ty rzgsa, w ktorym podobno
zyly weze. Nimi straszono
dzieci, wiato groza.

W Rynku mieszkat réw-
niez pan Niestuchowski, oj-
ciec Ali, wiasciciel jednego
z pierwszych w Puttusku sa-
mochodow, wlascicielem au-
ta byt tez pan Kaczmarczyk.
Mniej wigcej tu, gdzie dzi$
miesci si¢ fryzjer, pan Stru-
sinski, zyt pan Organek. To
jemu $piewali chlopcy, beb-
niac w drzwi: Graja organy
w kosciele, bo dzi§ Organka
wesele. Organek wypadat
z domu, gonit tobuziakdw,
w pewnej chwili stawat i...
$mial si¢. Zona Rosjanina,
pani Jewdokimowa... Jej to
chtopcy pukali w okno.

Sa jeszcze w Rynku obiek-
ty, ktore byly tam od lat:
zaktady pandéw Strusinskie-
go 1 Ostrowskiego. Od pot
wieku w tym samym miej-
scu. Po schodkach byt sklep
BATA. Restauracja tez byla
po schodkach vis a vis Arka-
dii, tam mozna bylo dobrze
zjes$¢ i wypié. Tu gdzie obec-
nie galeria pana Astanjana,
mieszkat stawny pan Dagis,
milicjant. Tamze znajdowa-
fa si¢ cukiernia wypiekajaca
stodkie buleczki, kierowni-
kiem jej byl, niezyjacy juz,
pan Walenty Sieklucki.

W Rynku wazny byt sad,
w nim pan Pajewski, prezes,
ktéry w ogole nie kojarzyt
si¢ z instytucjg, ktora karze.
Z kazdym =zagadal, Swiet-
ny go$¢. Naprzeciwko sadu
byt bar, gdzie mozna bylo
si¢ spotkaé i zjes¢ galaretke
owocowa, wypi¢ sok. Miej-
sce dla mtodziezy, z muzy-
ka. Niedaleko znajdowato
si¢ pogotowie ratunkowe
1 przyjmowal stomatolog.
Jedng bramg blizej byta pie-
karnia. Tam ludzie podazali
z blachami i nie tylko przed
Swietami.

Nasze dziecinstwo nieroz-
facznie kojarzy si¢ z kolega-
mi, a koledzy z Rynkiem. Oto
Grze$ Sniadowski, z ktérym
wymieniatem si¢ znaczkami.
Wedkarz i wodniak, podobat
si¢ dziewczynom. W bramie
domu, w ktorym mieszkat,
znajdowat si¢ skup owocow.
Z okolic zjezdzali si¢ chtopi,
zwozili jabtka, §liwki, grusz-
ki. Podbierali§my te owoce
za koszule, matka ganiata...

Obok skupu mieszkatl pan
Podgorski, ktéry przewozit
ludzi na druga stron¢ Narwi,
batem. Kiedy$ spotkato go
nieszczescie, strzelit w niego
piorun. Przewoznik stracit
mowe na jaki$ czas i odbar-
wity mu si¢ wlosy. Pan Ol-
szewski natomiast, ojczym
fotografa ~ Wernikowskiego,
prawdopodobnie dzierza-
wil sady przy KosSciuszki.
Byl popularny wsrod dzieci,
przywozil nam soczyste mali-
nowki, kiedy nie bylo jeszcze
skupu owocow w Rynku.

Kiedy zazielenily si¢ bto-
nia koto zamku, wyrusza-
liSmy na mecze. Mielismy
swoja silng druzyng pitkar-
skg. Tadeusz Mroziewicz,
Tadeusz Mierzejewski, Krzy-
sick Lewandowski... Byli-
$my prekursorami druzyn
podworkowych. Na btoniach
koczowali Cyganie, ktorzy
masowo przyjezdzali do
Puttuska kolorowymi woza-
mi, niosac rado$¢ dzieciom,
a troske dorostym. Witali-
$my ich z radoscig: CYGA-
NIE PRZYJECHALI! A oni
kolorowi, jak w piosence ,,Ja-
da wozy kolorowe”. Tam do
nich biegaliémy, tam utopita
si¢ Bozenka, pigkna Cygan-
ka. Tragedia. Olbrzymi po-
grzeb... Ci moi koledzy... Ro-
mek Kiela zapowiadat si¢ na
wysmienitego matematyka,
a Edward Wieczorek, potem
wazniacha w MEN, mieszkat
na stancji u pana Bolestawa
Kruszewskiego. Gospoda-
rzem mojego podworka byt
pan Henryk Kruszewski, syn
Bolestawa. Bolestaw prze-
bywal przez pewien czas
w Ameryce, gdzie miat wy-
padek. Otrzymat duze od-
szkodowanie, wrocit do Pul-
tuska. Kupit dwie kamienice,
pobudowat jedng. W jednej
miescit si¢ whasnie sklep pa-
na Paszkowskiego.

Moi koledzy? Troche star-
szym ode mnie byt Staszek
Chmurski, juz niezyjacy,
potem Zdzisieck Twardow-
ski, Bogdan Saletra, fajny
kumpel, oni mieszkali tuz za
komendg milicji. W RYNKU
mieszkali tez bracia Oso-
wieccy, Janek 1 Wojciech,

Gutek Wozniak, ten to do-
piero wszystkim imponowat,
miat lambretkeg.

Najpigkniejsza dziew-
czyng byta Ela Zajac, kto-
ra mieszkata za ratuszem,
a dzi$ mieszka w Warszawie.
Pigknych dziewczat byto du-
7o, ale do nich trzeba byto
dorosna¢. Kiedy miato si¢
15-16 lat, myslato si¢ raczej
o pilce, o rybach, grzybach,
czyli wyprawie do lasu, nad
rzeke. To byly wyprawy
dla mtodych me¢zczyzn. Na
grzyby ptyneto si¢ batem lub
per pedes przez most, potem
przemierzato si¢ knieje. Na
Poptawach, jak w Soplico-
wie, grzybéw bylo w brod,
np. na Napoleonce. Stamtad
Tadek Mroziewicz przyno-
sit po 300 prawdziwkow.
Stabszy grzybiarz taszczyt
w koszu 70. Poza tym koz-
larze i kurki. Na jagody nie
chodzilismy, ale lubiliSmy
jagodzianki, nawet bardzo.
MieliSmy przes§wiadczenie,
ze jagodami zajmujg si¢ ko-
biety.

Zima zjezdzaliSmy na
sankach z gorki przy osrod-
ku zdrowia, gdzie latem
bywalo wesole miasteczko.
Na tyzwach $migaliSmy na
parowach na Rybitwi i na
kanatku. Stasiek Chaberski,
obecnie w Plocku, to byl
wyczynowiec, wypuszczat
si¢ az do Lubienicy, a nawet
dalej. Matki drzaty. Na rzece
byty ptonia.

Wiosng dzieciarnig cieszy-
ly powodzie, jesli si¢ zdarzy-
ly, cho¢ wody wokot RYN-
KU bylo pod dostatkiem.
Pamigtam wizyt¢ premiera
Cyrankiewicza, kiedy ten
odwiedzit Puttusk po powo-
dzi. W, Trybunie Mazowiec-
kiej” ukazato si¢ wowczas
zdjecie premiera, obok kto-
rego stal chtopiec w pilotce.
To bytem ja, maty Jaworski.
Wydaje mi si¢, ze Cyrankie-
wicz przywitat si¢ z Morda —
Mierzejewskim, Krzyskiem
Lewandowskim i ze mng.

Wychowani nad kanat-
kiem, wszyscy umieliSmy
ptywaé. Wszyscy tez wed-
kowali$my.  Przyniesienie
do domu dwoch baniek ryb

,»ha sucho”, nie bylo wiel-
kim wyczynem. Kanatki
byty czyste, kobiety ptukaty
w nich pranie, a i zmywaty
naczynia. Ryb, jak grzy-
bow w okolicznych lasach,
byto w brod: krapiki, jelce,
szczupaki, plotki. Lapato
si¢ na zywca. Na Narew nie
wyptywalismy. Kto si¢ od-
wazyl, byl traktowany jak
Kolumb albo Magellan. Prad
byt silny i trzeba bylo duzej
odwagi u o$miolatka, bo na-
gle swojska rzeka stawata si¢
Amazonka. Nie bylo jednak
roku, zeby kto$ nie utonat.
Zdarzyto si¢ nawet lekarzo-
wi, ktory przybyt do pracy
w Puttusku.

Warto jeszcze powiedzie¢
o dzwonnicy przy bazylice.
Nosita $lady zniszczen wo-
jennych, podziurawiona byta
pociskami, ale byla atrakcja
dla dzieciarni, dla nas. Czeg-
sto si¢ przy niej kreciliSmy,
marzac o wejsciu do podzie-
mi, ktoére sobie wyobraza-
liSmy. Podziemia byly przy
zamku. Krazyly legendy, ze
robotnicy dokonujgc prac
adaptacyjnych, odnajdowali
tam butelki z winem o kon-
systencji galaretki.

Na niedzielne poranki
biegaliSmy do kina Narew,
a wezesniej wyswietlano fil-
my w starej straznicy.

Kiedy Narew wyszla
z brzegéw, do szkoty, styn-
nej ¢wiczenidwki, chodzito
si¢ kladka. Kierownikiem
szkoly byl pan Tadeusz Wa-
leskiewicz, cztowiek o wiel-
kiej wiedzy. Ja kochatem
swoich nauczycieli, panie:
Kurowska,  Szmytrowska,
Waleskiewicz, Gadomska,
Palewska, pana Jundzil-
fa, ,,spodenki na pijawki”,
Borzynskiego. Moja wy-
chowawczynia w pierwszej
klasie byta pani Irena Rondo-
wa, naprawde ja kochatem.
Kiedy pytam ja, czy mnie
pamigta, méwi: ,,Nie wygtu-
piaj si¢”. Pamig¢ pani Irenki
jest imponujaca, ona sama,
mozna powiedzie¢, to otwar-
ta ksigga historii wielu wielu
ludzi. Pamictam tez ksigzy:

Placiszewskiego,  Sniegoc-
kiego, dobra komitywe, gre
w pitke.

Wiele ciekawego zamiesza-
nia niosty targi. Targi pelne
chtopskich furmanek. U go-
spodyn wiejskich mozna by-
to kupi¢ $mietang, uprzednio
popréobowawszy jej z dtoni,
tak to czynity kobiety, jajka,
sery, masto w lisciach chrza-
nowych i ge¢$ na czerninke,
kaczke, kure. Kupi¢ mozna
byt wszystko i prosto z wozu
albo z bruku.

W Rynku, co cickawe,
kazdy co$ hodowal: $winie,
krowy, konie, jak panowie
Zapatowski 1 Olszewski,
kozy, kroliki, owce, jak pan
Gruszkowski, golebie, jak
Wiesiek Dabrowski i kolega
Grotowski. Golebiarzy by-
to wielu. Ja bylem gotebia-
rzem teoretykiem. Szczurow
tez bylo wiele. Pamigtam,
jak przeptywaty kanatek.
Miasto bylo zaszczurzone.
Na wszystko to patrzyl bur-
mistrz Burawski, wspaniaty
gospodarz miasta. Esteta,

w 1966 kazat zburzy¢ chle-
wiki i budy usytuowane
w RYNKU, nad kanatkiem.
Puttusk wlasnie obchodzit
swoje tysiaclecie.

Swiatecznie byto w RYN-
KU podczas  pochodéw
pierwszomajowych.

Pan Zapatowski, ktory
platforma wozit chleb, ma-
il ja podczas swigta 1 Maja.
Krecitem si¢ blisko wladzy,
bo mdj ojciec Karol byt na
trybunie jako dziatacz spo-
teczny, dtugoletni przewod-
niczacy SD i czlonek zarza-
du powiatowego dwczesnego
Prezydium Rady. Swigto ma-
jowe potaczylo si¢ w mojej
pamigci z fajng zabawa- z lo-
dami, orkiestra, ttumami lu-
dzi, po prostu majowka. Co$
pigknego, tylko ten przymus
chodzenia w pochodzie.

Mieszkajagcy w  rynku
tworzylisSmy jedna wielka
rodzing. Wigzi laczyly nas
silne. Kiedy ojciec z matka
pojechali do Warszawy, to
sasiadki mowity: ,,Chodz,
Wojtek, na pomidoréwke”,
,,Chodz, Wojtek, mam krup-
niczek”, ,,Chodz do nas,
mamy placuszki z jabtka-
mi”. Ale potem nastaty in-
ne czasy — jedni poumierali,
drudzy wyniesli si¢ do blo-
kéw, jeszcze inni wyjechali.
W pamigci pozostat jednak
obraz pigknego dziecinstwa
i dojrzewania w RYNKU.

Jest tak, ze kiedy styszeg,
ze kto$ pochodzi z Puttuska,
zaraz go testuje. ,,A znate$
Kazia Mateuszczyka?”, ,,A
Antosia 1 Kundzi¢?”. Bo An-
to$ i Kundzia to byla para!
Barwna. Mieszkali na Sol-
nej, pochodzili ze Szwelic,
bardzo serdeczni byli dla
siebie. Bawili, a raczej cie-
kawili pultuszczan swoja
nieporadno$cig. Kto$ kiedys
podpatrzyl, jak wylowili
z wody niezywego prosiacz-
ka. I zjedli.

Kto puttuszczanin ten wie,
ze w Rynku mieszkat rod
Zotynskich, niedaleko ba-
zyliki, jak zegarmistrz Gu-
towski i pan Minurski, ktory
prowadzit Totalizatora Spor-
towego. Jedyny zaktad pry-
watny to byta elektromecha-
nika Romana Krupskiego.
Wszystko byto upanstwowio-
ne. W bocznych uliczkach
znajdowal si¢ sklep pana
Oleksiaka, pani Greziakowa
miata sklep przy Swigtojan-
skiej, pani Kondracka, pan
Razuwajew... Prywaciarze.

Bardzo wazng postacig
byt dla nas Jozio Sniegocki,
mtody wowczas mezcezyzna,
byt kierownikiem Muzeum
Historycznego. Ogladalismy
Puttusk przez lunety. Tuz
obok byta kawiarnia RATU-
SZOWA, gdzie zdobywali-
$my szlify w piciu likieru,
wodeczki, koniaczku.

*x*

Zakochany — w  rynku,
w rynku nie mieszka, ale wie,
ze przez dlugi czas mogtby tu
jes¢ i pi¢ nie wydajgc grosza.
W bramach spotyka swoich
kolegow, zawsze mile si¢ wi-
tajg. Swoje chiopy.
Tekst i zdjecie Grazyna
Maria Dzierzanowska

|dyez>zsnynd@ehyepal ‘826 SOt ZLS ANFADNIMYILNI NO4313L
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Ogtoszenie Burmistrza Miasta Pultuskz 26 pazdziernika 2020 r.
o przeprowadzeniu konsultacji

Na podstawie uchwaty Rady Miejskiej w Puttusku Nr XL/310/2013 z dnia 15 listopada 2013 r. w sprawie szczegétowego
sposobu konsultowania z organizacjami pozarzagdowymi i podmiotami wymienionymi w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia
24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, projektéw aktéw prawa miejscowego w dziedzinach
dotyczacych dziatalnosci statutowej tych organizacji, w zwiazku art. 5a ust. 1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz.U. z 2020 r., poz. 1057) Burmistrz Miasta Puttusk ogtasza konsultacje projektu
»Programu wspétpracy Gminy Puttusk na rok 2021 z organizacjami pozarzagdowymi i podmiotami, o ktérych mowa w art.
3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie”.

1) Przedmiot konsultacji

Przedmiotem konsultacji jest projekt,Programu wspoétpracy Gminy Puttusk na rok 2021 z organizacjami pozarzagdowymi
oraz podmiotami, o ktérych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie” (zwany dalej,,programem”).

2) Uprawnieni do udziatu w konsultacjach

W konsultacjach moga uczestniczy¢ organizacje pozarzadowe oraz podmioty, o ktérych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy
z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, prowadzace dziatalno$¢ statutowa na
terenie gminy Puttusk.

3) Formy konsultacji
Konsultacje przeprowadza sie w formie zamieszczenia projektu programu na stronie internetowej www.pultusk.pl ,
w Biuletynie Informacji Publicznej www.bip.pultusk.pl oraz na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego w Puttusku.
Uwagi i wnioski do konsultowanego projektu programu nalezy sktadac¢ na formularzu konsultacyjnym do 4 listopada
2020 r. w nastepujacych formach:
dostarczy¢ w godzinach pracy urzedu do urny na dokumenty, znajdujacej sie w przedsionku Urzedu Miejskiego
w Puttusku, ul. Rynek 41, 06-100 Puttusk lub,
przesta¢ poczta tradycyjna na adres: ul. Rynek 41, 06-100 Puttusk (liczy sie data wptywu do Urzedu) lub,
przestac poczta elektroniczng na adres: dominik.pastewka@pultusk.pl .
Na kopercie lub w tytule e-maila nalezy wpisa¢: Konsultacje ,Programu wspétpracy na rok 2021".

4) Termin
Konsultacje bedg prowadzone w terminie od 27.10 2020 r. do 04.11.2020 r.

Zatacznik do ogtoszenia Burmistrza Miasta Puttusk
z 26 pazdziernika 2020 r. o przeprowadzeniu konsultacji

Formularz konsultacji
projektu,,Programu wspétpracy Gminy Pultusk na rok 2021 z organizacjami pozarzagdowymi
i innymi podmiotami, o ktérych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie”

Wypetniony formularz konsultacyjny zawierajacy uwagi i wnioski do projektu dokumentu pn.,Program wspétpracy
Gminy Puttusk na rok 2021 z organizacjami pozarzgdowymi i innymi podmiotami, o ktérych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy
z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie” nalezy przekaza¢ w terminie 4 listopada
2020r.

dostarczy¢ w godzinach pracy urzedu urny na dokumenty, znajdujacej sie w przedsionku Urzedu Miejskiego w Puttusku,

ul. Rynek 41, 06-100 Puttusk lub,

przestac poczta tradycyjna na adres: ul. Rynek 41, 06-100 Puttusk (liczy sie data wptywu do Urzedu) lub,

przestac pocztg elektroniczna na adres: dominik.pastewka@pultusk.pl .

Na kopercie lub w tytule e-maila nalezy wpisac: Konsultacje ,Programu wspédtpracy na rok 2021".

NAZWA UPRAWNIONEGO ADRES
PODMIOTU KORESPONDENCYJNY ADRES E-MAIL TELEFON
UWAGI/WNIOSKI:
CZESC PROGRAMU,
KTOREJ DOTYCZY TRESC UZASADNIENIE
ZAPIS W PROGRAMIE,
Lp. UWAGA/WNIOSEK KTOREGO DOTYCZY UWAGI/WNIOSKU UWAGI/WNIOSKU
UWAGA/WNIOSEK LUB LUB
(ROZDZIAL, PODROZDZIAL, PROPONOWANY ZAPIS | PROPONOWANEGO ZAPISU
PUNKT, NR STRONY)
1
2
3
data i podpis
Uwaga:

Nie beda rozpatrywane uwagi/wnioski zgtoszone na formularzu wypetnionym przez podmioty nie uprawnione
do konsultacji badz na formularzu nie podpisanym.

UWAGA !

W uzgodnieniu z Generalnq Dyrekcjq Drag Krajowych
i Autostrad Oddziat w Warszawie Rejon w Ostrotece,
Urzqd Miejski w Puttusku informuje, ze od srody
21.10.2020 r. odjazdy autobusow dalekobieznych
w strone Warszawy odbywaé sie bedq wytqcznie
z przystanku autobusowego przy alei Tysiqclecia 12
w poblizu Zespotu Szkot Zawodowych
im. Jana Ruszkowskiego do odwotania.

Urzqd Miejski w Puttusku

0Od 26 pazdziernika 2020 r. Urzad Miejski w Puttusku nie bedzie obstugiwat
interesantéw w kontakcie bezposrednim

W trosce o bezpieczenstwo Panstwa i pracownikéw Urzedu, w zwigzku z obowiazujaca od 24 pazdziernika na terenie catej
Polski CZERWONA STREFA, Urzad Miejski w Puttusku zawiesza, az do odwotania, obstuge interesantéw w kontakcie bez-
posrednim. W miare mozliwosci prosimy o kontakt telefoniczny, poczta elektroniczna lub zatatwienie spraw przez ePUAP.

W sytuacjach wyjatkowych wnioski, pisma, wypetnione formularze itp. nalezy sktada¢ w urnie na dokumenty, znajdujacej
sie w przedsionku Urzedu. Osobisty odbiér dokumentéw bedzie mozliwy w terminie wczesniej uméwionym telefonicznie
z whasciwym pracownikiem.

Sprawy z zakresu Urzedu Stanu Cywilnego i Ewidencji Ludnosci:

Informujemy, Ze Interesanci beda mogli zatatwic¢ osobiscie wytgcznie sprawy dotyczace rejestracji zgonéw, po uprzednim
umowieniu telefonicznym wizyty pod numerem tel.: 23 306 72 02 lub 23 306 72 03, e-mail: so-usc@pultusk.pl .

Dane kontaktowe do poszczegélnych komdrek organizacyjnych Urzedu Miejskiego w Pultusku znajduja sie na
stronie http://bip.pultusk.pl/?c=14 .

Whioski i pisma kierowane do Urzedu mozna sktadac internetowo za posrednictwem strony www.epuap.gov.pl . Wzory
whioskéw dostepne sg na stronie www.pultusk.eboi.pl. Ztozenie wniosku wymaga posiadania podpisu elektronicznego,
tj. profilu zaufanego. Zeby zatozyé i potwierdzi¢ profil zaufany bez wychodzenia zdomu, mozna to zrobi¢ za posrednictwem
systemu bankowosci internetowej https://pz.gov.pl/dt/registerByXidp .

Przyjecia interesantow bedg sie odbywaty wyfacznie telefonicznie przez:

« Burmistrza w sprawach skarg i wnioskéw - w poniedziatki, w godz. 14.00 - 17.00 i we wtorki w godzinach pracy Urzedu,
pod numerem tel. 23306 72 11;

« Zastepce Burmistrza - w pigtki, w godzinach pracy Urzedu, pod numerem tel. 23 306 72 11;

« Sekretarza Miasta Puttusk - w poniedziatki, w godz. 9.00 - 15.00, pod numerem tel. 23 306 72 14;

« Przewodniczacego Rady Miejskiej w Puttusku — w poniedziatki, w godz. 15.00 - 17.00, pod numerem tel. 23 306 72 15.

Wszelkie wptaty na konto Urzedu mozna dokonywac na rachunek nr PKO BP 16 1020 1592 0000 2902 0276 3555, dotyczy

to réwniez optat z tytutu podatkéw i optat lokalnych.

Wydziat Edukacji i Promocji

Szanowni Panstwo

Zakonczyt sie zasadniczy etap prac zwiazanych z opracowaniem , Strategii Zréwnowazonego Rozwoju
Gminy Puttusk na lata 2021 - 2031", obejmujacy w szczegdlnosci przeprowadzenie analiz statystycz-
nych i strategicznych, badania ankietowego wsrdd mieszkancéw, a takze realizacje spotkan warszta-
towo-konsultacyjnych.

Powstat projekt dokumentu, stanowiacy efekt prac wtadz samorzadowych gminy, przedstawicieli in-
stytucji publicznych, mieszkarcdw, ktdérzy zaangazowali sie w proces jego tworzenia.

Zwracam sie do Panstwa z prosba o przedstawienie opinii oraz ewentualnych sugestii zmian w ramach
prezentowanego projektu ,Strategii Zrownowazonego Rozwoju Gminy Puttusk na lata 2021 - 2031”
Dokument zostat zamieszczony na stronie internetowej www.pultusk.pl oraz w Biuletynie Informagji
Publicznej Urzedu Miejskiego w Puttusku http://bip.pultusk.pl

Do udziatu w konsultacjach zaproszeni sa wszyscy mieszkaricy Gminy Puttusk.

Okres konsultacji: od 26 pazdziernika 2020 r. do 9 listopada 2020 r.

Konsultacje beda przeprowadzone w formie:

Platformy internetowej - publikacja przedmiotu konsultacji na stronie internetowej oraz zbieranie uwag
i opinii z wykorzystaniem formularza elektronicznego, przestanego na adres: um@pultusk.pl

Zbierania uwag i opinii pisemnych sktadanych w urnie na dokumenty znajdujacej sie w przedsionku
Urzedu Miejskiego w Puttusku, Rynek 41.

"Nie odchodzi sie tak na prawde,
bho mimo wszystko pozostaje sie w czyjejs pamieci”

Laczace sie w zalobie i smutku

pragniemy przekazaé wyrazy glebokiego wspélczucia
oraz stowa wsparcia z powodu $mierci

OJCA

Ministrowi

Henrykowi Kowalczykowi
Postowi Ziemi Pultuskiej na Sejm RP
oraz Rodzinie i Bliskim Zmarlego

wyrazy glebokiego wspétezucia
skladaja

Burmistrz Miasta Puttusk,
Przewodniczgcy i Radni Rady Miejskiej w Pudtusku

Z powodu $mierci

$p. Jadwigi Debskiej

Dyrektor Pultuskiej Biblioteki Publicznej
im. Joachima Lelewela w latach 1991-2004

Panu
Wojciechowi Debskiemu
oraz Rodzinie i Bliskim Zmarlej

)
)
wyrazy glebokiego wspétczucia

sktadajg )

Burmistrz Miasta Puftusk,
Przewodniczgcy i Radni Rady Miejskiej w Pultusku
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Remont na krajowce trwa

Co warto wiedzie¢?

Gmina Puttusk informuje,
Ze roboty zwigzane z remon-

TYDZIEN WALKI Z OTYLOSCIA!"!

W zwiazku z przypadajacym na 24 pazdziernika Swiato-
wym Dniem Walki z Otytoscig pragniemy Parnstwa zapro-
si¢ na wydarzenie: ,Tydzien Walki z Otytoscig”, ktory bedzie
trwac od 24 do 31 pazdziernika. W tych dniach beda Pan-
stwo mogli skorzystac z: bezptatnych konsultacji z dietety-
kiem, pomiaréw sktadu ciata (okreslenie zawartosci tkanki
thuszczowej oraz zatrzymanej wody metabolicznej w organi-

tem DK 61 beda sie odbywa-
ty dwutorowo. W ciagu dnia
wykonywane bedg roboty na
ulicy Kosciuszki i potrwajg do
$rody 28.10.2020 r. W zwigzku
ztym nalezy liczy¢ si¢ z utrud-
nieniami w ruchu drogowym.

W godzinach nocnych pro-
wadzone bedg roboty zwigza-
ne z frezowaniem nawierzchni
na odcinku pomigdzy ronda-
mi, tj. na ulicy Daszynskiego
inaulicy 3 Maja.

Wazng dla kierowcow in-
formacjg jest rowniez to, ze
w zwigzku z postepem prac
przy remoncie ulic staromiej-
skich, od wtorku 27 pazdzier-
nika, zostanie udostgpniona
dla ruchu kotowego druga
przeprawa mostowa pomig¢dzy
ulicami Rynek i 3 Maja—przez
Most Benedyktynski.

Bron i amunicja bez zezwolenia

Pultuscy policjanci
zatrzymali 58-letniego
mieszkanca naszego
miasta, ktory odpowie za
posiadanie broni gazowej
wraz z 22 sztukami
amunicji. Mezczyznie
grozi do 8 lat pozbawienia
wolnosci

Kilka dni temu, oficer dyzur-
ny puttuskiej komendy zostat
powiadomiony telefonicznie,
ze starszy mezczyzna Wy-
szedl ze swojego mieszkania
z przedmiotem w reku przypo-
minajagcym bron palng, grozac
grupie przebywajacej na klat-
ce schodowej tylko dlatego, ze
glosno rozmawiali. Pod wska-
zany adres natychmiast skie-
rowany zostat policyjny patrol.
Funkcjonariusze  zatrzymali

58-letniego mieszkanca Pul-
tuska. Jak si¢ okazato posiadat
on przy sobie uzbrojona bron.
W zwiazku z zatrzymaniem,
kryminalni przeszukali miejsce

Z ruchu wylaczona bedzie
tylko przylegta do dzwonnicy
cze$¢ ulicy Rynek- od skrzy-
zowania z ul. Benedyktynska
do ul. Mtodziezowej, z uwagi

na technologiczne wigzanie
spoin miedzykostkowych, do
okoto 15 listopada.

Na ulicy M. Konopnic-
kiej pozostanie bez zmian

tymczasowa organizacja ru-
chu — ruch dwukierunkowy
bez mozliwosci okrazenia
Bazyliki — $lepa uliczka przy
dzwonnicy. red.

zamieszkania
W jego mieszkaniu ujawnili
rewolwer na amunicj¢ gazowa
kaliber 380 oraz 22 sztuki amu-
nicji gazowej bez wymaganego

mezezyzny.

zezwolenia. Mgzczyzna usty-
szal zarzut nielegalnego posia-
dania broni.

W $wietle obowiazujacych
przepisow, za to przestepstwo

grozi kara do 8 lat pozbawie-
nia wolnosci.

ml. asp. Anna Kowalczyk,
KPP w Pultusku

zmie) oraz kazdy otrzyma wskazowki zywieniowe.

Centrum Dietetyczne Naturhouse

WALKI T 0TYEOScry
zl-aikn_ainzi_a_rnii_a_ ]

Serdecznie zapraszamy!

Puttusk, ul. Swietojanska 16
tel. 69038 12 12

KRONIKA POLICYJNA

19.10.2020, gm. Gzy

20-letni mieszkaniec po-
wiatu puttuskiego kierowat
pojazdem mechanicznym
po drodze publicznej bedac
w stanie nietrzezwosci 0,53
mg/l.

21.10.2020, Swiercze

59-letni mieszkaniec po-
wiatu puttuskiego kierowat
rowerem po drodze publicz-
nej bedac w stanie nietrzez-
wosci 1,44 mg/I.

21.10.2020, Puttusk

Nieznany sprawca doko-
nat uszkodzenia kilku ele-
mentéw w samochodzie
Mercedes, dziatajac na szko-
de firmy leasingowej w War-
szawie.

21.10.2020, Gtodowo

35-letni mieszkaniec Min-
ska Maz. kierowat samocho-
dem osobowym po drodze
publicznej pomimo orze-
czonego zakazu sagdowego.

21.10.2020, Puttusk
Nieznany sprawca doko-
nat uszkodzenia prawych
przednich i tylnych drzwi
w samochodzie osobowym
Skoda, dziatajac na szkode
mieszkanki powiatu puttu-
skiego.
22.10.2020, gm. Zatory
59-letni mieszkaniec War-
szawy kierowat motocy-
klem po drodze publicznej,
bedac w stanie nietrzezwo-
$¢i 0,91 mg/I.
25.10.2020, gm. Gzy
57-letni mieszkaniec po-
wiatu puttuskiego kierowat
rowerem po drodze publicz-
nej, bedac w stanie nietrzez-
wosci 0,73 mg/I.
Liczba legitymowan: 729
Interwencji
policyjnych: 25
Nietrzezwych
kierujacych: 6.
KPP w Puttusku

KRONIKA STRAZACKA

W dniach 19.10.2020 r. - 25.10.2020 r. jednostki
strazy pozarnych z terenu powiatu puttuskiego
uczestniczyly w 4 zdarzeniach

[ i

21 pazdziernika, odbyly sie XVII BIEGI im. IRENY SZEWINSKIEJ, zorganizowane przez Stowarzyszenie
WSPOLNOTA POLSKA, PSP nr 4 im. Ireny Szewinskiej oraz SAMORZAD Gminy Puttusk. W zawigzku z pandemia
miaty zgota inny charakter niz w ubiegtym latach.

Honorowy patronat nad impreza objat Mazowiecki Kurator Oswiaty.

GMD, fot. FB PSP4

Dwa zastepy z JRG (8 ratownikéw) usunety skutki wypad-
ku dwéch samochodéw osobowych w miejscowosci Ptoco-
chowo, gm. Puttusk. W zdarzeniu ranna zostata jedna oso-
ba, ktérej pomocy medycznej udzielit Zespdt Ratownictwa
Medycznego. Przypuszczalng przyczyna zdarzenia byto wy-
muszenie pierwszenstwa przejazdu.

22 pazdziernika

Dwa zastepy z JRG (8 ratownikéw) oraz jeden zastep
z OSP Dzierzenin (2 ratownikéw) usunety skutki wypadku
samochodu osobowego w miejscowosci Dzierzenin, gm.
Pokrzywnica. W zdarzeniu ranna zostata jedna osoba. Przy-
puszczalng przyczyna zdarzenia byto zastabniecie podczas
kierowania samochodem osobowym.

KP PSP




