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O tym, że w powiecie pułtuskim mają 
powstać polityczne struktury ruchu 
Szymona Hołowni Polska 2050 do-
wiedzieliśmy się w czerwcu, za sprawą 
radnego Rady Miejskiej i lokalnego 
lidera Pułtuskiego Forum Samorzą-
dowego Łukasza Skarżyńskiego. - 
Polska 2050 jest mi bliska ze względu 
na przywiązanie do takich wartości 
jak demokracja, prawa człowieka, 
państwo prawa, wolny rynek, ale 
jednocześnie dążenie do kompromisu 
i zachowywanie umiaru w kwestiach 
światopoglądowych. Polska 2050 jest 
dziś jedyną formacją, która jest w 
stanie przyciągnąć, z jednej strony wy-
borców zawiedzionych PiS, a z drugiej 
strony pozyskać nowych wyborców 
wśród tych, którzy dotychczas nie cho-
dzili do wyborców. - mówił w czerwcu, 
w wywiadzie dla Pułtuskiej Gazety 
Powiatowej Łukasz Skarżyński.

Polska polityka oderwała się  od mieszkańców 
miasteczek, takich jak Pułtusk
- były wojewoda mazowiecki z ruchem Hołowni w Pułtusku

W powiecie pułtuskim powstały już lokalne struktury ruchu Szymona Hołowni Polska 2050. Reprezentuje je liderka Stowarzyszenia Polska 2050 
w powiecie pułtuskim Katarzyna Tyśkiewicz oraz Łukasz Skarżyński. W sobotę 21 lipca po raz pierwszy w naszym mieście ruch zorganizował 
spotkanie z mieszkańcami. Uczestniczył w nim były wojewoda mazowiecki Jacek Kozłowski. 

W minioną sobotę, 21 sierpnia, na 
przystani miejskiej, po raz pierwszy 
przybyli do Pułtuska działacze ruchu 
Polska 2050: Jacek Kozłowski – wice-
przewodniczący partii politycznej Szy-
mona Hołowni, Robert Sitnik – członek 
zarządu mazowieckiego Stowarzysze-
nia Polska 2050, a także Katarzyna 
Tyśkiewicz – liderka Stowarzyszenia 
Polska 2050 w powiecie pułtuskim. 
Nie zabrakło także lokalnych działaczy 
politycznych – Łukasza Skarżyńskiego 
i Pawła Krężołka. 
Sobotnie spotkanie, w ramach akcji 
#Poznajmysię, było okazją do rozmów 
nie tylko o polityce, ale także sprawach 
i potrzebach lokalnego społeczeństwa. 
Jednym z puntów programu był spływ 
kajakowy, zorganizowany dla rodzin 
zastępczych, które wzięły udział w 
wiosennej akcji, przeprowadzonej 
przez Stowarzyszenie Polska 2050. 

1200 dzieci z rodzin zastępczych w 
całej Polsce otrzymało wsparcie w 
ramach programu pomocy w zdalnym 
nauczaniu.

Podczas spotkania udało nam się 
porozmawiać wiceprzewodniczącym 
partii Szymona Hołowni – Jackiem 
Kozłowskim, odpowiedzialnym za 
tworzenie struktur politycznych w 
Polsce 2050, w regionie siedlecko
-ostrołęckim i radomskim. Z Jac-
kiem Kozłowskim rozmawiała Ewa 
Kowalczyk

Jest Pan odpowiedzialny za tworze-
nie struktur politycznych w Polska 
2050, zgadza się?

Jestem wiceprzewodniczącym Polski 
2050, partii politycznej Szymona 
Hołowni. Ale odpowiadam też za 
tworzenie struktur w szczególności w 

regionie siedlecko-ostrołęckim i w re-
gionie radomskim, z racji tego, że znam 
dobrze województwo mazowieckie. 

Był Pan wojewodą mazowieckim 
przez wiele lat, w rządzie Platformy 
Obywatelskiej.

Dokładnie przez 8 lat.

Czy Polska 205 ma jakiś pomysł, 
aby zachęcić mieszkańców takiego 
małego miasta jak Pułtusk do tego, 
aby poparli Wasz program, Wasze 
postulaty?

Przede wszystkim działania na rzecz 
społeczności lokalnej. Takie działania, 
w których próbujemy zrobić coś, co 
może nie kojarzy się od razu z polityką, 
ale coś co ludzie postrzegają jako dobre, 
potrzebne. Mamy wiele takich projek-
tów, zarówno lokalnych, jak i ogólno-
polskich. Dzisiaj, zanim przyjechałem 

do Pułtuska, byliśmy w Makowie 
Mazowieckim, gdzie mieliśmy eko-
piknik, podczas którego mieszkańcy 
przynosili elektrośmieci. Zebrały się 
cztery ciężarówki – stare odkurzacze, 
radia, gramofony, drukarki, niedziała-
jące maszyny do szycia. W zamian za to 
dostawali sadzonki drzew. To są takie 
działania pozornie dalekie od polityki. 
Wydaje się, że ta polska polityka trochę 
oderwała się od ludzi, mieszkańców 
małych i średnich miasteczek, takich 
jak Maków Mazowiecki, jak Pułtusk. 
Żeby Ci ludzie poczuli, że politycy 
ich reprezentują, trzeba reagować na 
lokalne potrzeby. Podczas tego typu 
akcji, jak ta dzisiejsza w Makowie, 
czy tu w Pułtusku, prosimy też ludzi 
o wypełnienie ankiet, żeby podzielili 
się z nami swoimi spostrzeżeniami, co 
do najważniejszych problemów, które 

è
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wymagają rozwiązania. Tych ankiet 
nie lekceważymy, te ankiety są ana-
lizowane. Mamy taki własny instytut 
„Strategia 2050”, który prowadzi dla 
nas prace eksperckie, programowe. Te 
ankiety są ważnym źródłem informacji. 
Oczywiście nie są to reprezentatywne 
badania opinii publiczne, ale one mają 
walor pewnej autentyczności. Wypo-
wiadają się w tych ankietach ludzie, 
którzy rzeczywiście czują potrzebę 
zatroszczenia się o swoją lokalną spo-
łeczność. Niekoniecznie Ci, którym te 
sprawy publiczne są całkiem obojętne. 
Chcielibyśmy oczywiście jak najwięcej 
ludzi wciągnąć do współodpowiedzial-
ności za politykę. Martwi nas to, że tak 
mało ludzi głosuje, że frekwencja wy-
borcza mogłaby być w Polsce większa, 
zwłaszcza w wyborach lokalnych. Ale 
to wymaga pewnie lat pracy i właśnie 
takiego bycia przez polityków blisko 
ludzi. Dopiero na takich podstawach 
można ufundować skuteczną i inną 
działalność polityczną, inną partię 
polityczną, nową politykę. Bo my 
bardzo jasno mówimy – nie akceptu-
jemy tego, co robią dzisiaj rządzący. 
To jest niszczenie demokracji, to jest 
działalność szkodliwa. Ale też nie ma 
powrotu do polityki sprzed 2015 roku, 
z tego okresu, w którym ja również 
uczestniczyłem w tej polityce. Mam 
długie doświadczenie polityczne, ale 
uważam, że Platforma Obywatelska nie 
wyciągnęła wniosków z przegranych 
wówczas wyborów. Zresztą za krytykę 
Platformy zostałem z niej wyrzucony 

dyscyplinarnie i pewnie dzięki temu 
jestem w Polsce 2050. 

Jak się podoba Panu Pułtusk? Był 
już tu kiedyś?

Byłem wiele razy. Pułtusk znam, 
odwiedzałem wielokrotnie, przede 
wszystkim jako wojewoda, z racji obo-
wiązków. Znam tutejsze zabytki i znam 
oczywiście zamek w Pułtusku, miałem 
wielokrotnie spotkania w Akademii 
Humanistycznej w Pułtusku, wygła-
szałem wykłady. Miałem sporo okazji, 
żeby miasto poznać. 

Czy zdążył się Pan zapoznać z 
najważniejszymi problemami 
mieszkańców Pułtuska?

Na pewno zapoznawałem się z jednym 
problemem, jeszcze jako wojewoda, 
związanym z zagrożeniem powo-
dziowym tu w Pułtusku. W okolicach 
jest wciąż wiele miejscowości, gdzie 
zwłaszcza w okresie wiosennym, roz-
topów, to zagrożenie jest szczególnie 
duże. Zresztą Pułtusk przeżył powódź o 
charakterze roztopowym, która trwale 
zapisała się w pamięci mieszkańców 
miasta. 
Uczestnicy naszego spotkania będą 
wypełniali ankiety, o których wcze-
śniej wspomniałem. Chcemy    pytać 
mieszkańców przypadkowych i za-
kładam, że tacy ludzie, jak np. Łukasz 
Skarżyński, jak nasza tutejsza liderka 
Katarzyna Tyśkiewicz – to jest ich rolą 
rozpoznanie tutejszych lokalnych po-
trzeb, przeniesienie wiedzy na wyższy 
szczebel, pomoc w ich rozwiązywaniu. 

Kto tworzy ruch Polska 2050?
Nasz ruch tworzą trzy równoległe i 
niezależne od siebie struktury orga-
nizacyjne. Pierwszą i najstarszą jest 
Stowarzyszenie Polska 2050, skupiające 
ludzi, którzy zgromadzili się w kampa-
nii wyborczej Szymona Hołowni. Te 
26 tysięcy wolontariuszy się nie roze-
szło, tylko stworzyło stowarzyszenie, 
które prowadzi działalność na rzecz 
społeczności lokalnych w dziesiątkach 
różnych akcji. Wprowadziliśmy także 
instrument, który nazywamy kontrak-
tem lokalnym. Jeżeli jakieś lokalne sto-
warzyszenie działające w konkretnym 
powiecie identy�kuje lokalny problem, 
który jest do rozwiązania, to podejmuje 
rodzaj publicznego zobowiązania, 
które nazywamy kontraktem obywa-
telskim. W ramach tego kontraktu 
stowarzyszenie przystępuje do roz-
wiązania problemu, szukając różnych 
instrumentów: czy poprzez nacisk na 
lokalne władze, poprzez korzystanie 
ze środków budżetu obywatelskiego, 
czy poprzez składanie wniosków do 
różnych instytucji, wywieranie presji, 
mobilizowanie mieszkańców. A jeżeli 
można i nie da się inaczej, to poprzez 
własne działania – czy poprzez np. 
założenie łąki kwietnej, posprzątanie 
zanieczyszczonego parku, terenu pu-
blicznego, czy poprzez zorganizowanie 
pomocy dla mieszkańców dps-ów. To 
są te działania, które mają sens. Tro-
chę się z nas śmieją politycy innych 
partii, że co to za partia polityczna, 
która zajmuje się zbieraniem śmieci 
i butelek po lasach, czy organizowa-

niem zbiórek żywności, że to nie jest 
działanie dla partii politycznej. Ale 
to jest działalność dla ludzi, a ja mam 
wrażenie, że jeśli politycy nie będą 
czuli tego kontaktu z ludźmi – tego, 
czego oni naprawdę chcą, to nie będą 
dobrzy politycy.
Większość dzieci, które dzisiaj pani 
widzi pochodzi z rodzin zastępczych. 
To są dzieci, które były objęte ogólno-
polskim projektem. 1200 dzieci otrzy-
mało na wiosnę tego roku wsparcie w 
ramach programu pomocy w zdalnym 
nauczaniu. Te rodziny często są gorzej 
wyposażone w komputery, a dzieci 
mają trudniejszy dostęp do nauki. W 
czasach pandemii to było ogromnie 
ważne. Teraz kontynuujemy współpra-
cę z tymi rodzinami.

Na zakończenie naszej rozmowy 
proszę powiedzieć, dlaczego uważa 
Pan, że Polska 2050 jest dobrą alter-
natywą na obecną władzę.

Obecną władzę trzeba zmienić. To 
jest katastrofa dla Polski, kontynuacja 
tych rządów, które są. I myślę, że coraz 
więcej Polaków zaczyna to widzieć, ale 
nie wystarczy jej zmienić, trzeba mieć 
program na to, co potem. Myślę, że 
my ten program mamy i stopniowo go 
pokazujemy. W listopadzie ubiegłego 
roku pierwszy pakiet programowy, do-
tyczący uporządkowania �nansowania 
polityki, w styczniu tego roku kolejny, 
dotyczący relacji państwo-kościół, 
które domagają się uporządkowania. 
Kolejny pakiet uruchomiliśmy w 
marcu. Uważamy, że jest to jedno z 

największych wyzwań nie tylko dla 
Polski, ale dla całej ludzkości, czyli 
sprawy klimatyczne i polityka klima-
tyczna - „Polska na zielonym szlaku”. 
Kolejny pakiet – zdrowotny – przed-
stawiliśmy na przełomie kwietnia i 
maja. Pandemia pokazała, jak ogromne 
problemy mamy w polskim systemie 
opieki zdrowotnej, w jak wielu ob-
szarach jest on niesprawny, obnażyła 
te niesprawności, ale też pokazała, co 
powinniśmy robić. Przedstawiliśmy 
bardzo obszerny materiał programowy. 
Nie przypominam sobie, żeby jakaś 
partia polityczna przedstawiła tak kom-
pleksowy program reformy zdrowia. 
Kolejnym pakietem jest przedstawiony 
w sierpniu projekt reform związanych z 
sądownictwem i Trybunałem Konsty-
tucyjnym. Reforma sądownictwa, którą 
zrobił PiS, nie tylko nie wyszła, ale 
doprowadziła do zniszczenia sądow-
nictwa. W najbliższym czasie, jeszcze 
we wrześniu, przedstawimy nasz pro-
gram gospodarczy. W przygotowaniu 
mamy pakiet edukacyjny i pakiet bez-
pieczeństwa. Stopniowo odkrywamy 
cegiełki naszego programu, pokazując 
ludziom, że możemy pomóc nie tylko w 
dokonaniu zmiany obecnej władzy, ale 
będziemy wiedzieli, co należy zmienić 
po tej zmianie. 

Dziękuję za rozmowę.

 Ewa Kowalczyk

e.kowalczyk@pultusk24.pl

è
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Kim jest autorka projektu graficznego 

muralu Krzysztofa Klenczona

10 lipca zakończyły się prace nad wykonaniem 
muralu przy pasażu Krzysztofa Klenczona, któ-
re, na zlecenie gminy Pułtusk, wykonała �rma  
WALLART. Autorką koncepcji projektu gra�cz-
nego muralu jest 19-letnia Malwina Cichowicz, 
mieszkanka Grabówca, absolwentka Liceum 
Ogólnokształcącego im. Piotra Skargi w Puł-
tusku, tegoroczna maturzystka. Malwina została 
laureatką konkursu na opracowanie koncepcji  
i dzięki jej pomysłowi, a także pracy przedstawi-
cieli �rmy WALLART, pasaż Krzysztofa Klenczona 
zdobi oryginalny i widowiskowy mural, poświę-
cony pamięci wokalisty „Czerwonych Gitar”.

- rozmowa z Malwiną Cichowicz

Pułtusku brałaś udział jeszcze 
w innych konkursach? 

To był mój pierwszy taki konkurs. 
Wcześniej brałam udział w kon-
kursach organizowanych w szkole 
podstawowej czy gimnazjum, jednak 
nie były to, aż tak spektakularne 
osiągnięcia.

Jakie masz plany na przyszłość? 
Czy wiążesz ją z gra�ką kompu-
terową?

Swoją przyszłość wiąże, ze sztuką, 
jednak nie jest to grafika kompu-
terowa. Wybieram się na studia 
artystyczne związane z makijażem i 
charakteryzacją.

Dziękuję za rozmowę. W imie-
niu zespołu redakcyjnego Puł-
tuskiej Gazety Powiatowej życzę 
powodzenia w realizacji życio-
wych planów. 

Dziękuję.

Przedstaw się proszę naszym 
Czytelnikom.

Dzień dobry, nazywam się Malwina 
Cichowicz, mam 19 lat. Mieszkam 
w Garbówcu. W tym roku ukończy-
łam Liceum Ogólnokształcące im. 
Piotra Skargi i zdałam maturę. Od 
października wybieram się na studia 
w Warszawie.

Z końcem marca gmina Puł-
tusk rozstrzygnęła konkurs na 
opracowanie koncepcji projektu 

gra�cznego muralu o tematyce 
muzycznej, inspirowanego twór-
czością Krzysztofa Klenczona. 
Zostałaś laureatką tego konkur-
su. Co skłoniło Cię do wzięcia 
udziału w konkursie?

Zgłosiłam się do konkursu, ponieważ 
od zawsze lubiłam tworzyć i rysować. 
Konkurs pozwolił mi sprawdzić swo-
je umiejętności i przyczynić się, do 
tego, aby nazwisko Krzysztofa Klen-
czona na nowo zostało zauważone 
przez pułtuszczan.

Ile czasu zajęło Ci wykonanie 
projektu? Czy było to trudne 
zadanie?

Projekt tworzyłam w wolnym czasie. 
Nie było to łatwe zadanie, ponieważ 
przygotowywałam się do egzaminu 
maturalnego. Wielokrotnie zmie-
niałam pomysły i koncepcje muralu. 
Zajęło mi
to około miesiąca.

Czy oprócz konkursu na wy-
konanie koncepcji muralu w 

Malwina Cichowicz, autorka projektu gra�cznego muralu, 

w towarzystwie przedstawicieli �rmy WALLART – wykonawcy muralu. 

Zdj. Urząd Miejski w Pułtusku

eprasa.pl 301d4d84ac
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Dzieli ich wiele, łączy jedno 
– wszyscy kochają Pułtusk!
Warszawa, Działdowo, Płock, a nawet odległe Strzelce Opolskie czy Knyszyn, to miasta rodzinne dzisiejszych - już można powiedzieć  
– pułtuszczan.  Jak to się stało, że tra�li do Pułtuska, pytamy znanych mieszkańców naszego pięknego miasta.

Historia przyjazdu do Pułtuska  
Ryszarda Befingera związana jest 
  

 
z rodzinną tragedią. Gdyby się nie 
wydarzyła, wieloletni radny Rady 
Miejskiej zapewne do dziś mieszkał-
by w oddalonym od Pułtuska o ponad 
600 kilometrów Szczecinie - stolicy i 
największym mieście województwa 
zachodniopomorskiego. Tak się jed-
nak nie stało... Mama Ryszarda Be-
�ngera była rodowitą pułtuszczanką, 
ale podjęła decyzję o przeprowadzce 
w strony tak dalekie od jej rodzin-
nych z miłości, która narodziła się 
podczas wojennej zawieruchy. Jej 
wybrankiem był pochodzący z Go-
rzowa Wielkopolskiego wojskowy. Po 
ślubie pułtuszczanka i gorzowianin 
zamieszkali w Szczecinie, gdzie sta-
cjonował pułk i tam też urodził się 
Ryszard Be�nger. Nie dane mu było 
jednak poznać ojca, który zginął, kie-
dy syn miał zaledwie dwa miesiące. 
Po śmierci męża młoda wdowa wraz 
z synem wróciła do Pułtuska, gdzie 
mieszkała reszta rodziny. 

Józef Gryc były dyrektor Miejskiego 
Ośrodka Sportu i Rekreacji również 
nie urodził się w Pułtusku, ale wo-
jewództwie warmińsko-mazurskim 
– w Działdowie, mieście, które od 
Pułtuska dzielą 92 kilometry. Jest to 

jedyne miasto na Mazurach, które 
przed 1945 rokiem znajdowało się w 
granicach Polski. Tam mieszkali ro-
dzice Józefa Gryca i to oni zadecydo-
wali o przeprowadzce na Mazowsze.

 

Podobnie wygląda historia przepro-
wadzki Róży Krasuckiej – ówczesnej 
radnej Rady Powiatu Pułtuskiego, 
byłej radnej Rady Miejskiej oraz za-
stępcy burmistrza, która urodziła się 
w Strachocinie Starym – niewielkiej 
miejscowości w powiecie makow-
skim. Była jeszcze dzieckiem, kiedy 
rodzice kupili dom w oddalonym od 
Strachocina o 21 kilometrów Puł-
tusku, dlatego też nasza rozmówczyni 
zawsze traktowała Pułtusk jako swoje 
miasto. 

Z takich samych powodów do Puł-
tuska tra�ł również Ireneusz Pur-
gacz – adwokat, przewodniczący 
Rady Miejskiej w Pułtusku, urodzony 
na Górnym Śląsku w Strzelcach 
Opolskich. Administracyjnie miasto 
należy do województwa opolskiego, 
a od Pułtuska dzieli je odległość 365 
kilometrów. Ireneusz Purgacz w 
Pułtusku zamieszkał mając trzy lata 
i decyzji rodziców nigdy nie żałował, 
podkreślając, że Pułtusk, to najlepsze 
miejsce na ziemi. 

Z kolei w Knyszynie - niegdysiejszym 
mieście królewskim Korony Króle-
stwa Polskiego - urodził się Józef Ła-
tyfowicz – przedsiębiorca, właściciel 
�rmy ISBUD. Do 1989 roku miasto 
należało do województwa białostoc-
kiego, a dziś Knyszyn, oddzielony od 
Pułtuska o 163 kilometry, znajduje 
się w granicach województwa podla-
skiego. Józef Łatyfowicz do Pułtuska 
przyjechał w 1982 roku, „na chwilę”, 
bo tak można określić w skali całego 
życia, trwające rok przeszkolenie 
w Szkole Podchorążych Rezerwy. 
W ramach wojskowego szkolenia 
kierował robotami budowlanymi, 
przyprowadzanymi na pułtuskiej 
strzelnicy. Pewnego dnia, mając 
dwie godziny przerwy, wybrałem się 
na spacer po rynku i wtedy zakocha-
łem się w tym mieście od pierwszego 
wejrzenia – wspomina. Nic więc 
dziwnego, że kiedy dyrektor przed-
siębiorstwa budowlanego Zdzisław 
Kędzierski zaczął go namawiać na 
przeprowadzkę, długo się nie zasta-
nawiał i porzuciwszy pracę w Łomży 
zamieszkał w Pułtusku. 

Po prostu zakochałam się w Lunie – 
mówi nasza kolejna rozmówczyni 
– Danuta Tyszkiewicz, była  i wie-
loletnia dyrektor Zespołu Szklono 

- Przedszkolnego w Przemiarowie, 
odpowiadając na pytanie, jak tra�ła 
do Pułtuska. W Andrzeju, dodaje, 
tłumacząc, że tak nazywano jej męża. 
Danuta Tyszkiewicz urodziła się w 
Lidzbarku Warmińskim, ale wycho-
wała w Zieluniu nad Wkrą. Miejsco-
wość należąca do powiatu żuromiń-
skiego dzieli około 2,5 km od granicy 
warmińsko – mazurskiego, a 119 
km od Pułtuska, skąd pochodzi mąż 
Danuty Tyszkiewicz. Poznali się w 
latach 70 – tych w Ciechanowie, gdzie 
obydwoje studiowali w Państwowym 
Studium Kulturalno-Oświatowym i 
Bibliotekarskim. Najpierw więc zako-
chała się w chłopaku, a potem w jego 
rodzinnym mieście. Zanim jednak 
państwo Tyszkiewiczowie osiedlili 
się w Pułtusku na dobre, mieszkali 
w Opinogórze i w Ciechanowie. Pani 
Danuta wspomina jednak ciepło 
pierwszą wizytę w Pułtusku (w 1973 
roku), kawiarenkę z grającą szafą i 
schody przy dawnej „patelni” , gdzie 
siadywała czytając książki, jak daw-
niej nad rodzinną Wkrą... 

Kolejna „napływowa pułtuszczan-
ka” Małgorzata Pajewska – była 
sekretarz w Starostwie Powiatowym 
w Pułtusku, wychowała się i miesz-
kała w Płocku, ale urodziła się w 
Modelu - miejscowości w powiecie 
gostynińskim. I tu, jako ciekawostkę, 
warto dodać, że mieściła się tu swego 
czasu słynna Rolnicza Spółdzielnia 
Produkcyjna im. Przyjaźni Polsko
-Koreańskiej. Patronat ten był tak 
zobowiązujący, że Model odwiedził 
sam Kim Ir Sen! 
Tego jednak Małgorzata Pajewska 
nie widziała, gdyż jej życie związa-
ne było z Płockiem. Z Pułtuskiem 
zaś związała się, tak jak nasza po-
przednia rozmówczyni, wiążąc się 
z pułtuszczaninem. Mąż uczył się w 

szkole maturalnej w Płocku, tak się 
poznaliśmy – wspomina. W 1989 roku 
mąż dostał przydział na mieszkanie 
w Pułtusku, takie były czasy, więc 
zamieniłam piękny Płock, na równie 
piękny Pułtusk...

Nasz dziennikarz Lech Chybowski  
– rodowity warszawiak, związany całe 
zawodowe życie z telewizją, decyzję 
o przeprowadzce do Pułtuska podjął 
z rozmysłem i z żoną. Pułtusk i oko-
lice były mu znane, wszak wakacje 
spędzał Urlach – swego czasu słynnej 
miejscowości letniskowej, malowni-
czo położonej nad Liwcem. Lubiliśmy 
Pułtusk i będąc w Urlach często robili-
śmy sobie z żoną i znajomymi wypady 
- do Światowida na paschę, do baru 
mlecznego, do Pewexu. Po drodze, w 
Pniewie, jedliśmy cudowne mielone... 
wspomina z niekłamaną tęsknotą. 
Przede wszystkim jednak piękno 
Narwi urzekło Lecha Chybowskiego 
i kiedy zbliżała się emerytura zaczął 
marzyć o tym, aby zamieszkać w po-
bliżu tej rzeki. Kiedy więc nadarzyła 
się okazja kupna działki w Pułtusku, 
marzenia zaczęły się urzeczywistniać. 
Był rok 1996... Dwa lata później, 12 
kwietnia Lech Chybowski wszedł do 
pachnącego nowością domu, żeby 
przygotować go na przyjecie swojej 
drugiej połówki. Do Warszawy już 
nie powrócił, tu znajdując swoją osto-
ję, nowych znajomych, przyjaciół, 
angażując się w życie swojego miasta. 

 Anna Morawska

a.morawska@pultusk24.pl
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TO MIEJSCE CZEKA 

NA TWOJĄ REKLAMĘ

500 098 227
reklama.pgp@pultusk24.pl

Kacper Knochowski 

Cóż tam, panie, 
w polityce?

Student politologii na UKSW na wydziale 
społeczno-ekonomicznym. Młody analityk 
polskiej i zagranicznej sceny politycznej. 
Rodowity pułtuszczanin.

NOWOŚĆ
Młodzi mają głos

W ostatnich dniach granicę polsko-białoruską próbowało prze-
kroczyć ponad stu imigrantów. Do pomocy Straży Granicznej 
wysłano żołnierzy Wojska Polskiego, którzy mają rzekomo 
bronić naszych granic. Nawet nasz „największy patriota”, Rafał 
Bąkiewicz, ze swoją „gwardią”, zapowiedział ochronę państwa 
przed uchodźcami i „lewicą”. Poparł również pomysł wybudo-
wania muru wzdłuż tejże granicy, który miałby nas „chronić”. 
Nie powinno dziwić więc porównanie zwolenników Donalda 
Trumpa, którzy zaatakowali Kapitol 6 stycznia 2021 roku po 
przegranych wyborach prezydenckich, ze zwolennikami Ruchu 
Narodowego i skrajnie prawicowego skrzydła PiSu. Poprzedni 
prezydent USA był pomysłodawcą wybudowania muru wzdłuż 
granicy amerykańsko-meksykańskiej, który miałby obronić Stany 
przed imigrantami z południa. Tego typu działania w znaczący 
sposób polaryzują społeczeństwo i prowadzą do kon�iktów 
wewnątrzpaństwowych. Działania, które są podejmowane na 
granicy, budzą w społeczeństwie polskim wiele kontrowersji. 
Niemoralne zdaje się być m.in. niedopuszczenie posłów KO 
Michała Szczerby i Dariusza Jońskiego do ludzi poszkodowanych 
przez reżim Łukaszenki. Parlamentarzyści przywieźli imigrantom 
najpotrzebniejsze zaopatrzenie, choć i tak niektóre środowiska 
zaczęły wykpiwać ich zachowanie, mówiąc „To za mało!”, „Jeden 
śpiwór dla tylu ludzi?”. Może zamiast komentować, warto pomóc 
potrzebującym? (Panie Bąkiewicz, tak mówi Pismo Święte).
W Afganistanie znowu wrze. Talibowie przejęli władzę w pań-
stwie, z którego ewakuowane są wojska USA i NATO. Kon�ikt 
ten de facto rozpoczął się od 2001 roku, dokładniej 11 września, 
kiedy to terroryści zorganizowali zamach na World Trade Cen-
ter i Pentagon, w którym to zginęło prawie 3000 osób. Dziesięć 
lat od rozpadu ZSRR, i suma summarum końca zimnej wojny, 
pokój na świecie po raz kolejny stanął na włosku. Ówczesny 
prezydent USA, George W. Bush, stwierdził, że: „Nasza wojna 
z terroryzmem rozpoczyna się od Al-Kaidy, ale się na niej nie 
kończy.”. Zapowiedział on także, że Stany Zjednoczone Ameryki 
zamierzają zniszczyć każdą organizację terrorystyczną, która 
zagraża ludzkości.
Wojna ta trwa już od 20 lat, a rozwiązania nadal nie widać. 
Pomimo ogromnych pieniędzy przeznaczonych na gospodarkę 
afgańską, społeczeństwo nie chce uznać ustroju demokratyczne-
go, które narzuca im Ameryka (niestety nie w każdym państwie 
może sprawnie funkcjonować demokracja). Amerykanie, jak i 
wszystkie siły NATO, które brały udział w tej wojnie, straciły 
wiele swoich ludzi. Osamotnione matki, osierocone dzieci, które 
zapewne nadal są w żałobie po swoich bliskich, nie będą dobrze 
wspominać tegoż kon�iktu. Niestety Stany Zjednoczone i świat 
nie wyciągnął lekcji z wojny w Wietnamie, która to również 
uznawana jest za jedną z najbardziej haniebnych. Zapewne za 
kilka lat będziemy bliźniaczo wspominać te dwa spory. Oby tym 
razem światowe mocarstwa, rozdające karty w międzynarodowej 
grze, wysnuły poprawne wnioski i nie popełniały tych samych 
błędów kosztem niewinnych ludzi.

Droga w Sokołowie oddana do użytku
17 sierpnia odbył się odbiór robót prowadzo-
nych w ramach zadania „Przebudowa drogi 
wewnętrznej w miejscowości Sokołowo Par-
cele” (gmina Obryte).

W ramach prac wykonane zo-
stały: roboty przygotowawcze, 
usunięcie ziemi urodzajnej, 
roboty ziemne, podbudowa, 
nawierzchnia bitumiczna, ozna-
kowanie, roboty wykończenio-
we. Łączny koszt zadania to 

około 350 000,00 zł, z czego 
120 000,00 zł zostanie s�nan-
sowane z dotacji pochodzącej ze 
środków budżetu województwa 
mazowieckiego. Wykonawcą 
była �rma Drogi i Mosty – Jan 
Kaczmarczyk z Kacic.

Akcje szczepień 
w gminach powiatu 
pułtuskiego

Gmina Pokrzywnica: 27 
sierpnia (piątek) od godz. 
16:00, w ramach V Gminne-
go Rajdu Rowerowego, or-
ganizowanego przez Wójta 
Gminy Pokrzywnica, Ochot-
nicze Straże Pożarne, Gminny 
Ośrodek Pomocy Społecznej. 
Uczestnicy będą mieli do po-
konania trasę Pokrzywnica 
– Nowe Niestępowo – Ol-
brachcice – Łępice – Pokrzyw-
nica. Start o godz. 16:00 przed 
budynkiem urzędu gminy w 
Pokrzywnicy. Organizatorzy 
przewidzieli dla uczestników 
bezpłatny poczęstunek. Za-
pisy od 25 sierpnia pod nr 23 
691-87-94.

Gmina Gzy: 29 sierpnia (nie-
dziela) 10:00-13:00, plac przy 
kościele para�alnym w Szysz-
kach Włościańskich. 

Gmina Winnica 29 sierpnia 
(niedziela) 11:00-16:00, w 
ramach Festynu Rodzinnego 
„Szczepimy się z KGW”, zor-
ganizowanego przez Koło Go-
spodyń Wiejskich „Wysokie 
Obcasy”. Każda zaszczepiona 
osoba (szczepionką jedno-
dawkową) otrzyma upomi-
nek. Ponadto organizatorzy 

Odszedł wieloletni 
Prezes OSP Świercze
19 sierpnia, w wieku 58 lat, po 
przegranej walce z chorobą, 
zmarł wieloletni Prezes OSP 
Świercze Dariusz Zawadz-
ki, o czym poinformowali na 
swoim pro�lu Facebookowym 
druhowie i druhny z jednostki 
OSP Świercze: „Z głębokim 
żalem informujemy, że dziś 
nad ranem w wieku 58 lat, po 
przegranej walce z chorobą, 
odszedł na wieczną służbę do 
Pana wieloletni Prezes naszej 
jednostki Dariusz Zawadzki. 
Kochany Druhu, drogi Preze-
sie, cześć Twojej pamięci!”

Kolejne gminy przyłączają się do akcji pro-
mującej szczepienia na Covid-19. Tym razem 
osoby chętne będą mogły się zaszczepić w 
gminach: Pokrzywnica, Winnica i Gzy, w na-
stępujących terminach:

zapewniają atrakcje dla dzieci 
(animacje, dmuchana zjeż-
dżalnia) oraz bezpłatny po-
częstunek (grochówka, grill, 
„słodki stół”).

eprasa.pl 301d4d84ac
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KRONIKA 
POLICYJNA 997

KRONIKA 
STRAŻACKA998

Ponad 266 tysięcy na usuwanie 
azbestu oraz edukację ekologiczną

16 sierpnia, w sali rady pułtuskiego ratusza, odbyło się podpisanie umów na do�nansowanie 
ze środków Wojewódzkiego Funduszu Ochrony Środowiska i Gospodarki Wodnej. Umowy 
podpisali wójtowie gmin – Gzy, Obryte, Pokrzywnica, Winnica, Świercze – oraz zastępca 
burmistrza Pułtuska, a z ramienia WFOŚiGW zastępca prezesa zarządu Kamila Mokrzycka.  
W spotkaniu udział wziął poseł Henryk Kowalczyk.

W ramach edukacji ekologicznej, 
dwie gminy otrzymają po 50 000 
zł do�nansowania na: Pułtusk – 
utworzenie ścieżki edukacyjnej 
przy Publicznej Szkole Podsta-
wowej nr 4 z klasami sporto-
wymi im. Ireny Szewińskiej w 
Pułtusku, Winnica – utworzenie 
ścieżki edukacyjno-ekologicznej 
w miejscowości Winnica.
Na usuwanie azbestu do�nanso-
wanie otrzymały gminy: Pułtusk 
– 42 857,14 zł, Winnica – 30 000 
zł, Świercze – 23 595 zł, Obryte – 
40 000 zł, Pokrzywnica – 30 000 
zł, Gzy – 23 200 zł.

Budżet ogólnopolskiego pro-
gramu �nansowania usuwania 
wyrobów zawierających azbest 
na ten rok, to łącznie 5 100 000 

zł. Połowa tej kwoty jest w dys-
pozycji wojewódzkich funduszy. 
Wsparcie tworzenia ścieżek edu-
kacyjnych ma rozszerzyć wiedze 
ekologiczną mieszkańców gmin, 
które otrzymały wsparcie. Nie 
tylko dzieci i młodzieży, ale także 
osób dorosłych. 
Wprowadzone kilka lat temu 
zmiany zmniejszyły udział wła-
sny samorządów w programie 
usuwania azbestu. Gmina stała 
się pośrednikiem w wydawaniu 
tych środków �nansowych. Re-
sort środowiska ma zamiar kon-
tynuować program do momentu, 
aż azbest zostanie wyeliminowa-
ny z przestrzeni publicznej.

 Ewa Kowalczyk

e.kowalczyk@pultusk24.pl

POWIAT. Nietrzeźwi kierowcy
17 sierpnia, w Pułtusku, 30-letnia, mieszkaniec powiatu pułtu-
skiego kierował pojazdem po drodze publicznej, będąc w stanie 
nietrzeźwości (0,80 mg/l).
18 sierpnia, w Głodowie (gmina Pułtusk), 30-letni mieszkaniec 
powiatu makowskiego kierował pojazdem po drodze publicznej, 
będąc w stanie nietrzeźwości (0,92 mg/l).
18 sierpnia, w Kowalewicach Włościańskich (gmina Świercze), 
49-letni mieszkaniec powiatu pułtuskiego kierował pojazdem 
po drodze publicznej, będąc w stanie nietrzeźwości (0,75mg/l).
20 sierpnia, w Łachoniu (gmina Winnica), 38-letni mieszkaniec 
powiatu pułtuskiego kierował pojazdem po drodze publicznej 
będąc w stanie nietrzeźwości (1,43mg/l).

PUŁTUSK. Włamanie do domku letniskowego
19 sierpnia, w Pułtusku, nieznany sprawca, po uprzednim wy-
łamaniu okna, dostał się do wnętrza domku letniskowego, skąd 
dokonał kradzieży artykułów spożywczych o wartości 25 zł, na 
szkodę 79-letniego mieszkańca powiatu pułtuskiego.

PUŁTUSK. Nietrzeźwy rowerzysta
21 sierpnia, w Pułtusku, 62-letni mieszkaniec powiatu pułtu-
skiego kierował rowerem po drodze publicznej, będąc w stanie 
nietrzeźwości (0,90mg/l).

KLESZEWO. Wyłowiono zwłoki mężczyzny
16 sierpnia jeden zastęp z JRG Pułtusk (4 ratowników) wyposa-
żony w łódź ratowniczą wydobył z rzeki Narew płynące zwłoki 
mężczyzny w Kleszewie (gm. Pułtusk). Mężczyzna utonął w rzece 
poprzedniego dnia i był poszukiwany przez służby.

TRZCINIEC. Pożar ciągnika
18 sierpnia dwa zastępy z JRG Pułtusk (8 strażaków) oraz zastęp 
z OSP Trzciniec (5 strażaków) ugasiły pożar ciągnika rolniczego i 
przyczepy z belami słomy Trzcińcu (gmina Pułtusk). Prawdopo-
dobną przyczyną pożaru były wydobywające się iskry z układu 
wydechowego z ciągnika rolniczego.

PUŁTUSK. Fałszywy alarm
19 sierpnia jeden zastęp z JRG Pułtusk (4 ratowników) został 
zadysponowany do zadymienia między budynkami na ulicy Jana 
Pawła II w Pułtusku. Po przybyciu na miejsce zdarzenia okazało 
się, że był to fałszywy alarm.  

GRÓDEK RZĄDOWY. Pożar samochodu
20 sierpnia jeden zastęp z JRG Pułtusk (4 strażaków) i jeden 
zastęp z OSP Obryte (4 strażaków) ugasił pożar samochodu 
osobowego w Gródku Rządowym (gmina Obryte), spowodowany 
prawdopodobnie zwarciem instalacji elektrycznej w pojeździe.

PUŁTUSK. Pożar suchej trawy
Jeden zastęp z JRG Pułtusk (4 strażaków) ugasił pożar suchej 
trawy przy ulicy Andrzeja Boboli w Pułtusku. Prawdopodobną 
przyczyną pożaru było zaprószenie ognia. Do zdarzenia doszło 
20 sierpnia. 

PUŁTUSK. Zbyt blisko umieszczona czujka
21 sierpnia jeden zastęp z JRG Pułtusk (4 ratowników) został 
zadysponowany do załączonej czujki tlenku węgla w jednym z 
mieszkań w bloku mieszkalnym przy ulicy Tysiąclecia w Pułtusku. 
Prawdopodobną przyczyną załączenia się czujki było zbyt bliskie 
umieszczenie czujki przy piecyku gazowym.

GNOJNO. Poszukiwany odnalazł się... w domu
Jeden zastęp z OSP Głodowo (6 ratowników) i jeden zastęp z 
OSP Trzciniec (6 ratowników) pomógł Policji w poszukiwaniach 
zaginionego mężczyzny w lesie w miejscowości Gnojno (gmina 
Pułtusk). Po kilku minutach poszukiwań mężczyzna odnalazł 
się w miejscu zamieszkania.

PUŁTUSK. Nie chciała otworzyć drzwi policji, pomogli 
strażacy
22 sierpnia jeden zastęp z JRG Pułtusk (4 ratowników) został 
zadysponowany do pomocy Policji w otwarciu mieszkania w 
Pułtusku przy ulicy 17 Sierpnia. Przypuszczalna przyczyną zda-
rzenia było nie otwieranie drzwi funkcjonariuszom Policji przez 
właścicielkę mieszkania.

eprasa.pl 301d4d84ac
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12 sierpnia, w lesie pod Domosławiem, pod kamieniem 
upamiętniającym śmierć podporucznika Zdzisława 
Straszewicza, bohaterskiego żołnierza wojny polsko
-bolszewickiej 1920 roku, jak co rok od ponad dziesięciu 
lat, złożono wieńce i zapalono znicze.

Z uwagi na pandemię uroczystość 
była skromniejsza niż zwykle. Gminę 
Winnica reprezentowali wójt Robert 
Wróblewski, kierowniczka Gminnego 
Ośrodka Pomocy Społecznej Violeta 
Zawadzka oraz prezes pułtuskiego koła 
Związku Piłsudczyków RP Janusz Iwiń-
ski, a gminę Pokrzywnica – dyrektorka 
przedszkola Halina Gwiazdowska i 
Leszek Malinowski. Te same osoby zło-
żyły także kwiaty na mogile nieznanego 
żołnierza w Skoroszach.      (lc)

W Domosławiu, 
jak co rok

RubrykaDietetyka

Dietetyką oraz tematami, 
które wpływają na popra-
wę zdrowia interesuję się od 
2014 roku. Wtedy też powstał 
projekt Holistic Body, którego 
misją jest optymalizacja wielu 
elementów prowadzących do 
lepszego zdrowia. Moim ce-
lem jest pomaganie osobom z 
problemami zdrowotnymi po-
przez zmianę nawyków życia 
codziennego. Dbanie o siebie 
poprzez aktywność �zyczną, 
akceptację ciała, pozytywne myślenie, odpowiedni sen i zdrowe 
odżywianie, jest kluczem do osiągnięcia dobrego zdrowia.

Czym są choroby autoimmunologiczne?

Obecnie istnieje ponad 80 różnych 
chorób autoimmunologicznych, 
które zostały zidentyfikowane 
przez National Institutes for He-
alth, ale mechanizm autoimmu-
nologiczny jest zaangażowany w 
ponad 100 chorób.
Oto niektóre z najczęstszych 
chorób autoimmunologicznych: 
reumatoidalne zapalenie stawów, 
zapalenie tarczycy Hashimoto, 
choroba Gravesa, toczeń, łuszczy-
ca, stwardnienie rozsiane, cukrzy-
ca typu 1, celiakia.

Dlaczego występuje choroba 
autoimmunologiczna?
Aktywacja układu odpornościo-
wego w autoimmunizacji nastę-
puje wcześniej niż pojawienie się 
objawów. Mówiąc językiem laika, 
dzieje się tak, że istnieje zestaw 
okoliczności, które występują 
jednocześnie lub kumulacyjnie, 
a gdy wszystkie są na swoim 
miejscu, zakłócają równowagę 
układu odpornościowego. Po wy-
stąpieniu tego zaburzenia układ 
odpornościowy nie zachowuje się 
już w zdrowy sposób. Połączone, 
nagromadzone okoliczności po-
wodują, że układ odpornościowy 
działa w sposób prozapalny, nad-
miernie reagując na rzeczy, które 
w rzeczywistości nie są szkodliwe 
ani niebezpieczne, a zamiast prze-
rywanie zdrowego funkcjonowa-

Dużo się mówi o chorobach autoimmunologicznych, jednak większość osób tak naprawdę nie wie,  

z czym się to wiąże i o co w tym wszystkim chodzi. Więc odczarujemy dziś trochę tematu. W chorobie 

autoimmunologicznej układ odpornościowy błędnie atakuje własną tkankę organizmu, powodując 

stan zapalny, uszkadzając i deformując tkanki w ciele, co prowadzi do bólu i utraty funkcji. Każda 

choroba, wynikająca z tej nieprawidłowej odpowiedzi immunologicznej nazywana jest chorobą 

autoimmunologiczną.

nia i ostatecznie powoduje objawy, 
które jeśli nie zostaną zatrzymane, w 
końcu staną się chorobą.

Co mają wspólnego te wszystkie 
rozpowszechnione choroby?
Choroba autoimmunologiczna jest 
de�niowana jako stan, który wyni-
ka z nieprawidłowej odpowiedzi 
immunologicznej na normalną 
część ciała. W przypadku reumato-
idalnego zapalenia stawów układ 
odpornościowy atakuje stawy. W 
celiakii atakowane jest jelito cienkie. 
W toczniu atakuje tkanki wielu części 
ciała. W stwardnieniu rozsianym za-
atakowane są komórki nerwowe w 
mózgu i rdzeniu kręgowym. W cho-
robie Gravesa-Basedowa ma wpływ 
na tarczycę. W przypadku łuszczycy 
są to komórki skóry. Złe jest to, że 
prawie każda część ciała może paść 
o�arą zdezorientowanego układu 
odpornościowego. Wszystkie te 
choroby rozwijają się, gdy twój układ 
odpornościowy, który ma chronić 
twoje ciało przed chorobami, błądzi 
i decyduje, że twoje zdrowe komórki 
(w prawie każdej części twojego 
ciała) są obce i zaczyna atakować 
same siebie.

Co powoduje autoimmunizację?
Istnieje wiele podstawowych czyn-
ników, które przyczyniają się do 
rozwoju autoimmunizacji.
Aby aktywować mechanizm auto-

immunologiczny, potrzeba różnych 
czynników, niektóre z nich to np:
- genetyczne predyspozycje
- przepuszczalność jelitowa (inaczej 
nieszczelne jelito) – tak wiem, nie ma 
takiej jednostki chorobowej.
- wyzwalacz środowiskowy, taki 
jak bakterie, wirusy, stany zapalne 
wywołane np. przez żywność.

Istnieją pewne genetyczne predys-
pozycje do chorób autoimmunolo-
gicznych, ale z pewnością i prawdo-
podobnie najważniejsze jest to, że 
czynniki środowiskowe odgrywają 
ogromną rolę. Przez czynniki środo-
wiskowe rozumiem między innymi: 
żywność, którą jemy, ćwiczenie, któ-
re wykonujemy, ilość snu, jaką dosta-
jemy, ilość stresu, który znosimy, czy 
palimy, czy nie, leki, które bierzemy, 
kosmetyki, jakich używamy, miejsce 
w którym mieszkamy. Istnieje wiele 
innych czynników środowiskowych i 
jestem pewien, że możesz pomyśleć 
o kilku innych.

Jakie jest konwencjonalne 
leczenie choroby 
autoimmunologicznej?
Tradycyjne leczenie choroby auto-
immunologicznej różni się nieco w 
zależności od choroby, ale general-
nie koncentruje się na stosowaniu 
leków w celu stłumienia objawów 
lub próby stłumienia nadaktywnej 
odpowiedzi immunologicznej. Uży-

wa się leków przeciwbólowych, 
sterydów i immunosupresantów. 
Wreszcie, można zalecić operację 
usunięcia tkanki, która została tak 
poważnie uszkodzona przez stan 
zapalny lub skutki uboczne leków 
przyjmowanych w celu opanowa-
nia objawów.
Jeśli masz chorobę autoimmuno-
logiczną, która atakuje konkretną 
tkankę, taką jak stawy, jelita lub 
tarczyca, twoje konwencjonalne 
leczenie będzie prawdopodobnie 
skoncentrowane na obszarze two-
ich objawów. Jednak prawdziwy 
problem leży w układzie odpor-
nościowym. Jeśli masz autoimmu-
nologiczną chorobę tarczycy, nie 
jest to przede wszystkim problem 
z tarczycą, to problem z układem 
odpornościowym i dopóki równo-
waga układu odpornościowego 
nie zostanie rozwiązana i przywró-
cona, będzie trwała, bez względu 
na to, ile leków na tarczycę zaży-
jesz – oczywiście, jeśli tarczyca jest 
mocno zniszczona i nie produkuje 
hormonów, to leki mogą pomóc 
w utrzymaniu funkcji organizmu.
Zajęcie się podstawowym zabu-
rzeniem układu odpornościowego 
w autoimmunizacji rzadko jest 
tak proste, jak zidenty�kowanie 
pojedynczego wyzwalacza. W nie-
których przypadkach identy�kacja 
wyzwalacza środowiskowego i 
jego usunięcie może mieć ogrom-

ne znaczenie, a także często konieczne 
będzie zajęcie się wieloma zmiennymi 
w celu przywrócenia bardziej normal-
nego funkcjonowania systemu.

Można wiele zrobić, aby odzyskać kon-
trolę nad swoim zdrowiem i poprawić 
sytuację. Wszystkie poniższe informa-
cje mają wpływ na funkcjonowanie i 
równowagę układu odpornościowego 
i są to obszary, które możemy zbadać 
lub dostosować, aby wpłynąć na 
sposób działania układu odporno-
ściowego: 
- stres
- sen 
- reakcje układu odpornościowego na 
białka pokarmowe
- zdrowie jelit i „nieszczelne jelita”
- czynniki zakaźne, takie jak infekcje 
wirusowe lub bakteryjne (które mogą 
być ukryte)
- żywność prozapalna / przeciwzapalna
- toksyny, takie jak metale ciężkie (rtęć, 
ołów, aluminium, arsen) lub mykotok-

syny/pleśń
- czynniki środowiskowe
- czynniki psychologiczne

Gdzie zacząć?
- możemy bardzo łatwo zacząć 
od przyjrzenia się i dostosowania 
jedzenia, które jesz, temu jak śpisz 
i poziomu stresu,
- wiele osób z aktywną chorobą 
autoimmunologiczną ma prze-
puszczalność jelitową, problemy 
żołądkowo jelitowe i całkiem 
prawdopodobne zaburzenia 
równowagi w bakteriach tam 
znajdujących się, a oba te czyn-
niki muszą zostać skorygowane, 
aby przywrócić zdrowie układu 
odpornościowego,
- być może będziemy musiał 
poszukać różnych przeciwciał we 
krwi lub zbadać ukryte infekcje, 
- na początek warto przyjrzeć się 
wszystkim objawom i wykonać 
podstawowe badania krwi.
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reklama...

NA PRZEKÓR Lech Chybowski

Nauka czytania
…z wyrachowanem okrucieństwem, zwol-
na, wodził nożem po gardle nieszczęsnego 
szlachcica, a ów rzęził i chrapał okropnie. 
Z otwartych żył    krew bluzgała coraz silniej na ręce rezuna i stru-
mieniem ciekła na podłogę. Wreszcie rzęzienie i chrapanie cichło 
stopniowo, tylko powietrze poczęło świstać w przeciętej gardzieli, 
a nogi umierającego, drgając konwulsyjnie, kopały ziemię...(s.50)
… szybko wyprzężono konie, zaczem podniesiono pal, gruby jego 
koniec    spuszczono w dół i poczęto obsypywać go ziemią. (…) był 
przytomny. Straszliwy ten rodzaj kary był tem straszniejszy, że 
o�ary, nawleczone na pal, żyły czasem przez trzy dni. (…) wie-
dział, że jest na palu, że ciężarem ciała osuwa się coraz głębiej na 
ostrze, zresztą zaczął drętwieć od nóg i stawał się coraz nieczulszy 
na ból... (s.202-203)
… pani wybiła ci jedno oko, a ja sobie ślubowałem, że ci wywiercę 
drugie. I to rzekłszy, zapuścił ostrze w źrenicę, zakręcił raz i drugi, 
a gdy powieka i delikatna skóra, otaczająca oko, owinęły się już 
naokół skrętów świdra – szarpnął. Wówczas z obu jam ocznych (…) 
wypłynęły dwa strumienie krwi i płynęły jakby dwa strumienie łez 
po jego twarzy. Twarz sama zbielała i stawała się    coraz bielsza. 
(…) Głowa jego pochyliła się zupełnie na piersi, tylko przywiązane 
do dębczaka i owinięte smolna słomą ręce sterczały ku górze, jakby 
ten syn Wschodu    wzywał zemsty... (s. 203-204)
To z III tomu pierwszego wydania (1888) „Pana Wołodyjowskiego” 
Henryka Sienkiewicza, jednej z
najpopularniejszych polskich powieści. Pisanej podobno  
„ku pokrzepieniu serc”. 
Nie wiem czy nadal jest w obowiązkowej lekturze. I niewiele mnie 
to obchodzi. Wnuczek po maturze, a do czasu, gdy prawnuczek 
pójdzie do szkoły listy lektur zmienią się kilkadziesiąt razy. 
I słusznie. Zmiany są bowiem korzystne, a nawet więcej – koniecz-
ne. Nie wolno nam bowiem katować młodych ludzi – przyszłości 
naszego narodu - jakimiś historycznymi powieścidłami,    nawet 
jeśli ich autorzy byli za to nagradzani. W świecie i w    kraju. Może 
to bowiem, patrz wyżej, wypaczać młode charaktery, uczyć złych 
nawyków, podsuwać przerażające pomysły. 
Jestem spokojny, spolegliwy i nie wadzę nikomu. Dlaczego? Bo w 
czasach mej nauki lektury były mądre, pouczające, patriotyczne, 
pozbawione wszechobecnej obecnie nienawiści i chamstwa. Bom 
wychowany na „Sercu” Amicisa, „Szlakiem Orlich Gniazd” Szma-
glewskiej,    „Chłopcach z Placu Broni” Molnara, „Na ratunek” 
Centkiewiczów czy „Bajce o złotej rybce” Puszkina. 
Krytykowanie ministra od edukacji za zmiany na listach lektur jest 
z gruntu niesłuszne. Bowiem tzw. dzisiejszych młodych uczyć trze-
ba myślenia odważnego, przebojowego, konkretnego, widzącego 
świat całościowo, słowem - myślenia politycznego. Dobrze więc, 
że - na przykład - „Winnetou” (Niemca) Karla Maya zastąpiono 
„Tecumsehem” (Polaka) Longina Jana Okonia; że nie ma obowiąz-
ku czytania „Ziela na kraterze „Melchiora Wańkowicza (wszak 
miał proces za szpiegostwo); że wykreślono fragmenty „Mitologii” 
Jana Parandowskiego i wybór wierszy Marcina Świetlickiego; że 
pojawiły się wreszcie teksty św. Jana Pawła II i kardynała Stefana 
Wyszyńskiego. 
Nie rozumiem tylko dlaczego przesunięto gdzieś „Żywoty świę-
tych” Piotra Skargi. (Mam nadzieję, że uczniowie naszego liceum 
nie podporządkują się tej decyzji i Skargę nadal czytać będą.)
A propos. Lektury szkolne powinny być, jak obostrzenia anty-
cowidowe, regionalne, dopasowane do Małych Ojczyzn. Będą 
wtedy bardziej zrozumiałe i chętniej czytane. I tak: „Wspomnienia 
niebieskiego mundurka” Gomulickiego dla tzw. północnego Ma-
zowsza; urodził się wszak w Ostrołęce, uczył (trochę) w Pułtusku. 
Obrona Jasnej Góry podczas potopu szwedzkiego – dla Często-
chowy i okolic. „Lalka” Prusa oczywiście dla warszawki, tam też 
najnudniejsza poezja polska czyli wiersze Or-Ota. 
Dla Radomia trzeba znaleźć coś o 76 roku. A dla Kielecczyzny 
- wiadomo jak oni się nie lubią - „Syzyfowe prace”. ( Tego Żerom-
skiego to trzeba jednak głębiej przemyśleć; już w roku 1951 jedna 
z badaczek była zdania, że „autor nie przeszedł na pozycje rewolu-
cyjne i dlatego nie mógł dać pozytywnego programu przebudowy”. 
Po co więc czytać coś co jest bez pozytywnego programu?)    
Natomiast uważam, że na listach lektur szkolnych brakuje szero-
kiego spektrum wystąpień naszych polityków wszystkich opcji. 
Nie tylko głosów sejmowych, ale i tych z najróżniejszych forów 
społecznościowych. Wychowajmy wreszcie pokolenia, które będą 
dokładnie rozumiały, co ich wybrańcy mówią podczas sejmowych 
debat, na spotkaniach i wiecach, konferencjach, a także co wypi-
sują w mass mediach. 
A kiedyś w bibliotekach były pełne półki książek z artykułami, 
referatami, wypowiedziami i przemyśleniami pierwszoplanowych 
osobistości świata polityki...

17 sierpnia – wtorek
- liczba zakażonych: 0
- liczba zakażonych na 10 tys. 
mieszkańców: 0,00
- liczba przypadków śmiertel-
nych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 55
- liczba wykonanych testów: 41
- liczba testów z wynikiem po-
zytywnym: 0
- liczba wykonanych szczepień: 
44 502
- dzienna liczba szczepień: 23
- liczba osób w pełni zaszcze-
pionych ogółem: 21 171
- dzienna liczba osób w pełni 
zaszczepionych: 10

18 sierpnia – środa
- liczba zakażonych: 0
- liczba zakażonych na 10 tys. 
mieszkańców: 0,00
- liczba przypadków śmiertel-
nych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 56
- liczba wykonanych testów: 27
- liczba testów z wynikiem po-
zytywnym: 0
- liczba wykonanych szczepień: 
44 586
- dzienna liczba szczepień: 78

- liczba osób w pełni zaszczepio-
nych ogółem: 21 195
- dzienna liczba osób w pełni 
zaszczepionych: 24

19 sierpnia – czwartek
- liczba zakażonych: 0
- liczba zakażonych na 10 tys. 
mieszkańców: 0,00
- liczba przypadków śmiertel-
nych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 61
- liczba wykonanych testów: 29
- liczba testów z wynikiem po-
zytywnym: 0
- liczba wykonanych szczepień: 
44 786
- dzienna liczba szczepień: 176
- liczba osób w pełni zaszczepio-
nych ogółem: 21 324
- dzienna liczba osób w pełni 
zaszczepionych: 126

20 sierpnia – piątek
- liczba zakażonych: 0
- liczba zakażonych na 10 tys. 
mieszkańców: 0,00
- liczba przypadków śmiertel-
nych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 72
- liczba wykonanych testów: 36

Tygodniowy raport zakażeń i szczepień
Podsumowujemy kolejny, 77 tydzień epidemii koronawirusa na terenie powiatu pułtuskiego.
Według raportu Ministerstwa Zdrowia, od wtorku 17 sierpnia do poniedziałku 23 sierpnia, nie stwier-
dzono zakażeń SARS-CoV-2 u mieszkańców powiatu pułtuskiego, nie zanotowano zgonów. W ramach 
Narodowego Programu Szczepień w powiecie pułtuskim wykonano 673 szczepienia, w tym 437  
w pełni. Nasz raport aktualizujemy codziennie na Pultusk24.

- liczba testów z wynikiem po-
zytywnym: 0
- liczba wykonanych szczepień: 
44 867
- dzienna liczba szczepień: 80
- liczba osób w pełni zaszczepio-
nych ogółem: 21 366
- dzienna liczba osób w pełni 
zaszczepionych: 45

21 sierpnia – sobota
- liczba zakażonych: 0
- liczba zakażonych na 10 tys. 
Mieszkańców: 0,00
- liczba przypadków śmiertel-
nych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną:70
- liczba wykonanych testów: 13
- liczba testów z wynikiem po-
zytywnym: 0
- liczba wykonanych szczepień: 
45 181
- dzienna liczba szczepień: 316
- liczba osób w pełni zaszczepio-
nych ogółem: 21 598
- dzienna liczba osób w pełni 
zaszczepionych: 232

22 sierpnia – niedziela
- liczba zakażonych: 0
- liczba zakażonych na 10 tys. 
Mieszkańców: 0,00

- liczba przypadków śmiertel-
nych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 63
- liczba wykonanych testów: 35
- liczba testów z wynikiem po-
zytywnym: 0
- liczba wykonanych szczepień: 
45 183
- dzienna liczba szczepień: 0
- liczba osób w pełni zaszczepio-
nych ogółem: 21 597
- dzienna liczba osób w pełni 
zaszczepionych: 0
 
23 sierpnia – poniedziałek
- liczba zakażonych: 0
- liczba zakażonych na 10 tys. 
mieszkańców: 0,00
- liczba przypadków śmiertel-
nych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 57
- liczba wykonanych testów: 13
- liczba testów z wynikiem po-
zytywnym: 0
- liczba wykonanych szczepień: 
45 183
- dzienna liczba szczepień: 0 
- liczba osób w pełni zaszczepio-
nych ogółem: 21 597
- dzienna liczba osób w pełni 
zaszczepionych: 0
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AUTOMOTO  

  Cyklinowanie, lakierowanie, 
układanie tel. 507 603 653

   Izolacje i ocieplanie natryskowe 
pianą PUR. Tel. 734-495-841lub 
665-198-111

  Kompleksowe wykończenie 
wnętrz domów i mieszkań, remonty 
łazienek, płyta k/g, wymiana drzwi, 
podłogi, malowanie, itp. Wieloletnie 
doświadczenie, referencje. 
Tel. 602 678 886.

  Kierowca C+E poszukiwany. 
Praca na kontenerach 
po kraju, atrakcyjne 
wynagrodzenie 6000-6500 zł , 
weekendy i w tygodniu w 
domu, umowa o pracę . Telefon 
514 141 191

  Przyjmę do pracy na 
stanowisko kierowca C+E 
w transporcie 
międzynarodowym, trasy 
Niemcy, Belgia, Holandia. 
Więcej informacji udzielę 
telefonicznie: 504 079 534, 
kapito.trans@gmail.com

  Szukam pracownika z 
doświadczeniem do obsługi 
Tokarki i Frezarki. Praca na 
stałe na pełen etat Kontakt: 
600355334, robert.kober@
wp.pl 

  TeknoAmerBlok � Stare 

Pieścirogi / Nasielsk 
Specjalista ds. Kontroli Jakości 
Oferujemy:
- atrakcyjne warunki 
zatrudnienia,
- pracę w firmie o ugruntowanej 
pozycji na rynku,
- pracę w systemie 
zmianowym,
Tel: 570-640-467

SZUKAM PRACY
 

  Rencista złota rączka, 
podejmie pracę dodatkową. 
Tel. 512-054-426

  Sprzątanie ogrodów, 
Legionowo i okolice. Tel. 509-
853-117

  Zaopiekuję się starszą panią 
lub panem. Tel. 502 564 154

OGŁOSZENIA DROBNE

DAM PRACĘ
PRACA

ROLETY, ROLETY 

WOLNOWISZĄCE, ROLETY 

DZIEŃ-NOC, PLISY, 

MOSKITIERY, MARKIZY, 

ŻALUZJE, VERTIKALE, FOLIE 

NASZYBOWE 

WWW.SASIN-ROLETY.PL, 

TEL. 509-818-571 

Docieplania budynków. 
Szybko, tanio i solidnie.

Tel. 502-053-214 

Automatyk ds. 

chłodniczych. 

Tel. 664-473-560 

Elektryk, atrakcyjne 

wynagrodzenie. 

Tel. 664-473-560 

Magazynier, atrakcyjne 

wynagrodzenie. 

Tel. 664-473-560 

Młodego mężczyznę 

do przyuczenia. 

Atrakcyjne 

wynagrodzenie. 

Tel. 664-473-560 

USŁUGI FINANSOWE

• Inwestycje
• Kredyty i leasing
• Ubezpieczenia
• Nieruchomości

• Telekomunikacja    
Kontakt: 600 839 759 

BUDOWLANE 
USŁUGI

RÓŻNE

USŁUGI

Hydraulik. Atrakcyjne 

wynagrodzenie. 

Tel. 664 473 560

SPRZEDAM

Wykonuję zabiegi 
makijażu permanentnego 
oraz klasyczne makijaże 
dzienne,wieczorowe,czy 
ślubne. Prowadzę także 

kursy makijażu dziennego 
i wieczorowego. Ul Rynek 

7, Pułtusk. Nr tel. 
508517416. Zapraszam!

TeknoAmerBlok

Producent wyrobów betonowych 

oferuje pracę na stanowisku 

Operator wibroprasy.

Oferujemy:

- atrakcyjne warunki 

zatrudnienia z bogatym 

systemem premiowym

- stabilne zatrudnienie oparte 

o umowę o pracę
- pracę w firmie o ugruntowanej 

pozycji  na rynku

Miejsce pracy � Stare Pieścirogi 

koło Nasielska. 

Tel. 608274275

MALOWANIE DACHÓW 
CIŚNIENIOWO SOLIDNIE 

512687505

Zespół pozytywnych 
księgowych, które oferują 

Państwu współpracę 
w zakresie prowadzenia 
usług księgowych oraz 
kadrowo-płacowych-> 

100% zdalnie z 24h 
dostępem do panelu 

klienta. Sprawdź! 
507239475

 Przyjmę do pracy na 

stanowisko szlifierz 

meblowy. Mogą być kobiety. 

Praca jednozmianowa, 

umowa o pracę. Zapraszam 

do kontaktu telefonicznego , 

nr tel. 508-251-804

Specjalizujemy się w 
pomocy prawnej w 

kwestii odszkodowań, 
działamy na terenie 

całego kraju. 
Bezpłatnie 

zweryfikujemy każdą 
zgłoszoną do nas 
sprawę. Kontakt: 

514455736, Warszawa 
00-867 Al. Jana Pawła II 

nr 27, biuro@
betaodszkodowania.pl

Zbiorniki naziemne oraz 
podziemne o pojemnościach 
2700L / 3600L / 4850L / 6400L 
na gaz płynny LPG na 
sprzedaż na własność. 
Obsługujemy kompleksowo 
inwestycje od projektów do 
wykonania! Tel 668-885-492 

21 lipca 
ZAGINĘŁA 
beżowo-szara 

KOTKA 

maine coon. 

Legionowo, 

ul. Czarnieckiego. 

Dla znalazcy 

WYSOKA 
NAGRODA

Kontakt 

504 119 201 
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NIERUCHOMOŚCI

SPRZEDAM

  Lokal 49m2 do wynajęcia 
w centrum Pułtuska ul. 
Świętojańska. Tel. 513-
121-093, Tel. 512-199-472

  Mieszkanie w pełni 
wyposażone w centrum 
Legionowa � 2450 zł. W 
bardzo dobrym stanie, 
składa się z: salonu z 
kuchnią, toaleta 
+ łazienka, sypialnia, 
mały pokój. Parking w 
garażu podziemnym. Tel. 
600-248-975

KAWALERKA  
W ŚCISŁYM 
CENTRUM 
LEGIONOWA 
BLISKO SZKOŁA,  
SKLEPY, KOMUNIKACJA:  
TEL. 501 668 501 

SPRZEDAM 

MIEJSCA 

GARAŻOWE 

W CENTRUM 

LEGIONOWA 

UNORMOWANY 

 STAN  PRAWNY,  

KSIĘGA WIECZYSTA 

tel. 601 382651, 

603 266 770

WYNAJMĘ

Sprzedam lub wydzierżawię działkę przemysłową 

z przeznaczeniem na magazyny 

tel. 605 949 167 

Informacja o zamieszczeniu wykazu nieruchomości 
przeznaczonych do dzierżawy

 stanowiących własność Gminy Nieporęt

 Wójt Gminy Nieporęt na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 
21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomościami (Dz. U. z 2020 r. 
poz. 1990 z późn. zm.) podaje do publicznej wiadomości, że na tabli-
cy informacyjnej w Urzędzie Gminy Nieporęt pod adresem: 05-126 
Nieporęt, Plac Wolności 1, oraz na stronie internetowej Urzędu Gmi-
ny Nieporęt,  na okres 21 dni to jest od 24.08.2021 r. do 14.09.2021 
r. został wywieszony wykaz nieruchomości przeznaczonych 
do dzierżawy, obejmujący nieruchomość położoną we wsi Biało-
brzegi, oznaczoną jako część działki nr 304, dla której Sąd Rejonowy 
w Legionowie, IV Wydział Ksiąg Wieczystych prowadzi księgę wieczystą 
nr WA1L/00043848/2, na okres 10 lat.

SPRZEDAM LAS 

O POWIERZCHNI 2,88 

HA, POŁOŻONY W 

MIEJSCOWOŚCI 

SKASZEWO 

WŁOŚCIAŃSKIE. NUMER 

KONTAKTOWY 

502-788-903.

Z up. Wójta
Alicja Sokołowska

Zastępca Wójta

Sprzedam działki: budowlane, 

rekreacyjne, z możliwością 

usług nieuciążliwych. 

Sprzedam działki: • 
Budowlane, • Rekreacyjne, 
• Z możliwością usług 

nieuciążliwych. Tel. 503126207

DODAJ 
OGŁOSZENIE DROBNE

REDAKCJA@GAZETAPOWIATOWA.PL

WYŚLIJ TREŚĆ
WYCENIMY 

I OPUBLIKUJEMY
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Burmistrz Miasta Pułtusk

informuje, że został wywieszony na tablicy ogłoszeń w siedzibie Urzędu 

Miejskiego w Pułtusku (ul. Rynek 41) oraz zamieszczony na stronie Biuletynu 

Informacji Publicznej tut. Urzędu, jak również na stronie Urzędu Miejskiego w 

Pułtusku na okres 6 tygodni (licząc od dnia ukazania się niniejszego ogłoszenia 

w prasie) wykaz o przeznaczeniu do sprzedaży:

- nieruchomości położonej we wsi Kleszewo, oznaczonej numerem 

ewidencyjnym 286/6 o powierzchni 1,8625 ha,

- nieruchomości położonej we wsi Kleszewo, oznaczonej numerem 

ewidencyjnym 286/5 o powierzchni 0,3347 ha.

OGŁOSZENIE z dnia 18.08.2021 r.
BURMISTRZ MIASTA PUŁTUSK OGŁASZA I PRZETARG 

USTNY NIEOGRANICZONY
na sprzedaż zabudowanej nieruchomości położonej w obrębie 11 mia-
sta Pułtusk oznaczonej w ewidencji gruntów jako działka numer 61/11  
o powierzchni 0,4270 ha, KW Nr OS1U/00056608/5.
Przedmiotowa nieruchomość położona jest na terenie nieobjętym ustaleniami 

miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego. Nieruchomość wpisana 

jest do rejestru zabytków prowadzonego przez Mazowieckiego Wojewódzkiego 

Konserwatora Zabytków.

W dniu 28.09.2017 r. została wydana decyzja Nr 129/2017 o warunkach zabu-

dowy dla inwestycji polegającej na odbudowie, przebudowie, nadbudowie 

budynku koszarowego wraz ze zmianą sposobu użytkowania na budynek miesz-

kalno-usługowy, na terenie działki nr ewid. 61/11 w obrębie 11 miasta Pułtusk.

W dniu 22.12.2017 r. Starosta Pułtuski wydał decyzję Nr 438/2017 zatwierdzającą 

projekt budowlany  i udzielającą pozwolenia na budowę obejmującą odbudowę, 

przebudowę i nadbudowę budynku koszarowego ze zmianą sposobu użytko-

wania na budynek mieszkalno-usługowy.

Rada Miejska w Pułtusku uchwałą Nr XII/116/2019 z dnia 29 maja 2019 r. wyraziła 

zgodę na obniżenie boni�katy od ceny nieruchomości gruntowej zabudowanej 

wpisanej do rejestru zabytków do wysokości 0,1%. Tym samym została ustalona 

boni�kata w wysokości 0,1%.

Cena wywoławcza - 1 194 200,00 zł
Wadium – 120 000,00 zł

Przetarg przeprowadzony zostanie w dniu 26.10.2021 r. o godz. 930  
w siedzibie Urzędu Miejskiego w Pułtusku przy ul. Rynek 41, Ratusz, Sala 
Rady (I piętro). 
Wadium należy wpłacić w formie pieniężnej najpóźniej w dniu 22.10.2021 r. 
w Punkcie Kasowym w siedzibie Urzędu Miejskiego w Pułtusku lub na konto 
Gminy Pułtusk- PKO Bank Polski S.A. Nr 73 1020 1592 0000 2702 0276 3597.

W przetargu mogą brać udział osoby , które wniosą wadium w terminie wyznaczonym w 

niniejszym ogłoszeniu. Przystąpienie do przetargu wymaga legitymowania się dokumen-

tem potwierdzającym tożsamość. Jeżeli uczestnika przetargu zastępuje inna osoba, winna 

ona przedstawić pełnomocnictwo z notarialnie poświadczonymi podpisami. W przypadku 

małżonków, do dokonania czynności przetargowych konieczna jest obecność obojga lub 

jednego z nich ze stosownym pełnomocnictwem drugiego małżonka, zawierającym zgodę 

na odpłatne nabycie nieruchomości ze środków pochodzących z majątku wspólnego lub 

złożenie przez osobę przystępującą do przetargu oświadczenia woli nabycia nieruchomości 

z majątku odrębnego. W przypadku osoby upoważnionej do reprezentowania osoby 

prawnej podlegającej wpisowi do Krajowego Rejestru Sądowego wymagane jest oka-

zanie przez osobę upoważnioną do reprezentowania osoby prawnej aktualnego wypisu  

z KRS. Na wypadek nie dokonania przez bank przelewu wadium wpłaconego przez 

osobę zamierzającą wziąć udział w niniejszym przetargu, zaleca się posiadanie 

przy sobie dowodu jego wpłaty. 

W/w nieruchomość jest wolna od obciążeń na rzecz osób trzecich. W dziale III KW Nr 

OS1U/00056608/5 wpisano: ujawniono fakt wpisania pod numerem A-307 w rejestrze 

zabytków województwa mazowieckiego (stary numer rejestru 394) „zespołu koszar 

zajmującego działkę nr 61 w Pułtusku przy ul. Wojska Polskiego, wyznaczonego przez 

obwiedzenie czerwoną linią z zaznaczonymi zabytkowymi budynkami na załączonej 

mapie będącej integralną częścią decyzji”- po przepisaniu z KW Nr OS1U/00013720/3 

w związku z odłączeniem części działki 61, oznaczonej obecnie numerem 61/11.

Na podstawie art.43 ust.1 pkt 10 ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towarów 

i usług (Dz. U. z 2021 r. poz. 685 z poźn. zm.) sprzedaż przedmiotowej nieruchomości 

zabudowanej zwolniona jest z podatku VAT. Na podstawie art. 43 ust. 10 ustawy istnieje 

możliwość zrezygnowania ze zwolnienia od podatku VAT i wyboru opodatkowania 

dostawy podatkiem VAT, o ile w protokole z przeprowadzonego przetargu osoba 

ustalona jako Nabywca złoży oświadczenie, że jest zarejestrowana jako podatnik VAT 

czynny i zadeklaruje, że wybiera opodatkowanie dostawy podatkiem VAT, a następnie 

najpóźniej na 7 dni przed podpisaniem umowy notarialnej złoży wraz z Gminą Pułtusk, 

właściwemu dla Nabywcy naczelnikowi urzędu skarbowego, zgodne oświadczenie 

o wyborze opodatkowania podatkiem VAT. W takim przypadku, cena osiągnięta  

w przetargu zostanie powiększona o należny podatek VAT. 

Wadium wpłacone przez uczestnika, który wygra przetarg zalicza się na poczet ceny 

sprzedaży nieruchomości.

W razie uchylenia się uczestnika, który wygra przetarg od zawarcia umowy notarialnej 

wadium ulega przepadkowi. Osobom, które nie wygrały przetargu, wadium  zostanie 

zwrócone nie później niż przed upływem 3 dni od dnia zamknięcia przetargu i po 

pisemnej dyspozycji wpłacającego.

Organizator przetargu zawiadomi osobę ustaloną jako Nabywca nieruchomości  

o miejscu i terminie zawarcia umowy sprzedaży najpóźniej w ciągu 21 dni od dnia 

rozstrzygnięcia przetargu. W przypadku uchylenia się Nabywcy od zawarcia umowy 

notarialnej, tj. nie przystąpienia bez usprawiedliwienia do zawarcia umowy w miej-

scu i terminie podanym w zawiadomieniu lub braku zapłaty ceny nieruchomości do 

dnia zawarcia umowy, Burmistrz Miasta Pułtusk może odstąpić od zawarcia umowy,  

a wpłacone wadium nie podlega zwrotowi. 

Cena sprzedaży nie może być rozłożona na raty, a dokonanie jej zapłaty wyma-
gane jest jednorazowo najpóźniej w przeddzień zawarcia aktu notarialnego.
Bliższych informacji o przetargu udziela Wydział Gospodarki Gruntami i Architektury 

Urzędu Miejskiego w Pułtusku, Rynek 41 [pokój nr 37, tel.23 306 72 37].

Burmistrz może odwołać przetarg z ważnych powodów.

OGŁOSZENIE z dnia 18.08.2021 r.
BURMISTRZ MIASTA PUŁTUSK OGŁASZA I PRZETARG USTNY NIEOGRANICZONY

na sprzedaż lokalu mieszkalnego nr 43 w budynku przy ulicy Marszałkowskiej 28 w Warszawie dla którego prowadzona jest 

KW Nr WA4M/00049952/8 wraz z udziałem w nieruchomości wspólnej.

Przetarg odbędzie się w dniu 26.10.2021 r. o godz. 900 w siedzibie Urzędu Miejskiego w Pułtusku – Rynek, Ratusz, w Sali Rady (I piętro).
Wadium w wysokości określonej powyżej uczestnik przetargu winien wpłacić w formie pieniężnej, najpóźniej w dniu 22.10.2021 r. w Punkcie Kasowym w siedzibie 

Urzędu Miejskiego w Pułtusku lub na konto Gminy Pułtusk - PKO Bank Polski S.A. Nr 73 1020 1592 0000 2702 0276 3597.
W przetargu mogą brać udział osoby, które wniosą wadium w wysokości i terminie wyznaczonym w niniejszym ogłoszeniu. Przystąpienie do przetargu wymaga legitymowania się 

dokumentem potwierdzającym tożsamość. Jeżeli uczestnika przetargu zastępuje inna osoba, winna ona przedstawić pełnomocnictwo z notarialnie poświadczonymi podpisami.  

W przypadku małżonków, do dokonania czynności przetargowych konieczna jest obecność obojga lub jednego z nich ze stosownym pełnomocnictwem drugiego małżonka, zawierającym 

zgodę na odpłatne nabycie nieruchomości ze środków pochodzących z majątku wspólnego lub złożenie przez osobę przystępującą do przetargu oświadczenia woli nabycia nieruchomości  

z majątku odrębnego. W przypadku osoby upoważnionej do reprezentowania osoby prawnej podlegającej wpisowi do Krajowego Rejestru Sądowego wymagane jest okazanie przez osobę 

upoważnioną do reprezentowania osoby prawnej aktualnego wypisu z KRS. Na wypadek nie dokonania przez bank przelewu wadium wpłaconego przez osobę zamierzającą wziąć udział 

w niniejszym przetargu, zaleca się posiadanie przy sobie dowodu jego wpłaty. 

Wadium wpłacone przez uczestnika, który wygra przetarg zalicza się na poczet ceny sprzedaży nieruchomości. W razie uchylenia się uczestnika, który wygra przetarg od zawarcia 

umowy notarialnej wadium ulega przepadkowi. Osobom, które nie wygrały przetargu, wadium wpłacone przelewem zostanie zwrócone nie później niż przed upływem 3 dni od 

dnia zamknięcia przetargu i po pisemnej dyspozycji wpłacającego.

Organizator przetargu zawiadomi osobę ustaloną jako Nabywca nieruchomości o miejscu i terminie zawarcia umowy sprzedaży najpóźniej w ciągu 21 dni od dnia rozstrzygnięcia 

przetargu. W przypadku uchylenia się Nabywcy od zawarcia umowy notarialnej, tj. nie przystąpienia bez usprawiedliwienia do zawarcia umowy w miejscu i terminie podanym  

w zawiadomieniu lub braku zapłaty ceny nieruchomości do dnia zawarcia umowy, Burmistrz Miasta Pułtusk może odstąpić od zawarcia umowy, a wpłacone wadium nie podlega 

zwrotowi. Cena nieruchomości lokalowej płatna jednorazowo najpóźniej w przeddzień zawarcia aktu notarialnego.

Na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 10a ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towarów i usług(Dz. U. z 2021r.,  poz. 685 z poźn. zm.) sprzedaż nieruchomości lokalowej zwolniona 

jest z podatku VAT. 

W dziale III KW Nr WA4M/00049952/8 wpisano: roszczenie dotychczasowego właściciela gruntu o opłatę przekształceniową w odniesieniu do każdoczesnego właściciela nieruchomości 

na podstawie ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. o przekształceniu prawa użytkowania wieczystego gruntów zabudowanych na cele mieszkaniowe w prawo własności tych gruntów.

Nieruchomość jest wolna od wszelkich obciążeń na rzecz osób trzecich. Nabywca przejmuje nieruchomość w stanie istniejącym.

Lokal mieszkalny można oglądać 09.09.2021 r. lub 22.09.2021 r. lub 20.10.2021 r. w godz. 10-14, po wcześniejszym potwierdzeniu terminu z Wydziałem Gospodarki Gruntami  

i Architektury Urzędu Miejskiego w Pułtusku, tel. 23 306 72 37.

Burmistrz Miasta Pułtusk może odwołać przetarg z ważnych powodów.

Oznaczenie 
nieruchomości wg danych 

ewidencji gruntów, 
nr księgi wieczystej

Opis lokalu Udział  
w nieru-

chomości 
wspólnej

Przeznaczenie nieruchomości 
i sposób jej zagospodarowania

Cena 
wywoławcza 

 zł

Wadium 

 zł

Miasto Warszawa

Obręb 5-05-07

działka nr 159 

o pow. wg KW 0,2263 ha

KW Nr WA4M/00040852/4

Lokal mieszkalny 

o powierzchni 

54,62 m2, mieszczący 

się w budynku przy 

ul. Marszałkowskiej 28 

w Warszawie

6/1000

Nieruchomość na której usytuowany jest budynek przy  

ul. Marszałkowskiej 28, w którym mieści się lokal mieszkal-

ny objęty niniejszym ogłoszeniem, leży na obszarze obję-

tym ustaleniami miejscowego planu zagospodarowania 

przestrzennego na terenie oznaczonym jako B18 MW/U.

Plan dla tego terenu określa przeznaczenie podstawowe 

- zabudowa mieszkaniowo – usługowa.

702 740,00 70 000,00

OGŁOSZENIE z dnia 18.08.2021 r.
BURMISTRZ MIASTA PUŁTUSK OGŁASZA I PRZETARG USTNY NIEOGRANICZONY

na sprzedaż lokalu mieszkalnego nr 58 w budynku przy ulicy Pięciolinii 4 w Warszawie dla którego prowadzona jest 
KW Nr WA5M/00438300/4 wraz z udziałem w nieruchomości wspólnej.

Przetarg odbędzie się w dniu 28.09.2021 r. o godz. 900 w siedzibie Urzędu Miejskiego w Pułtusku – Rynek, Ratusz, w Sali Rady (I piętro).
Wadium w wysokości określonej powyżej uczestnik przetargu winien wpłacić w formie pieniężnej, najpóźniej w dniu 24.09.2021 r. w Punkcie Kasowym w siedzibie 

Urzędu Miejskiego w Pułtusku lub na konto Gminy Pułtusk - PKO Bank Polski S.A. Nr 73 1020 1592 0000 2702 0276 3597.
W przetargu mogą brać udział osoby, które wniosą wadium w wysokości i terminie wyznaczonym w niniejszym ogłoszeniu. Przystąpienie do przetargu wymaga legitymowania się 

dokumentem potwierdzającym tożsamość. Jeżeli uczestnika przetargu zastępuje inna osoba, winna ona przedstawić pełnomocnictwo z notarialnie poświadczonymi podpisami.  

W przypadku małżonków, do dokonania czynności przetargowych konieczna jest obecność obojga lub jednego z nich ze stosownym pełnomocnictwem drugiego małżonka, zawierającym 

zgodę na odpłatne nabycie nieruchomości ze środków pochodzących z majątku wspólnego lub złożenie przez osobę przystępującą do przetargu oświadczenia woli nabycia nieruchomości  

z majątku odrębnego. W przypadku osoby upoważnionej do reprezentowania osoby prawnej podlegającej wpisowi do Krajowego Rejestru Sądowego wymagane jest okazanie przez osobę 

upoważnioną do reprezentowania osoby prawnej aktualnego wypisu z KRS. Na wypadek nie dokonania przez bank przelewu wadium wpłaconego przez osobę zamierzającą wziąć udział 

w niniejszym przetargu, zaleca się posiadanie przy sobie dowodu jego wpłaty. 

Wadium wpłacone przez uczestnika, który wygra przetarg zalicza się na poczet ceny sprzedaży nieruchomości. W razie uchylenia się uczestnika, który wygra przetarg 
od zawarcia umowy notarialnej wadium ulega przepadkowi. Osobom, które nie wygrały przetargu, wadium wpłacone przelewem zostanie zwrócone nie później niż przed upływem 

3 dni od dnia zamknięcia przetargu i po pisemnej dyspozycji wpłacającego.

Organizator przetargu zawiadomi osobę ustaloną jako Nabywca nieruchomości o miejscu i terminie zawarcia umowy sprzedaży najpóźniej w ciągu 21 dni od dnia rozstrzygnięcia 

przetargu. W przypadku uchylenia się Nabywcy od zawarcia umowy notarialnej, tj. nie przystąpienia bez usprawiedliwienia do zawarcia umowy w miejscu i terminie podanym  

w zawiadomieniu lub braku zapłaty ceny nieruchomości do dnia zawarcia umowy, Burmistrz Miasta Pułtusk może odstąpić od zawarcia umowy, a wpłacone wadium nie podlega 

zwrotowi. Cena nieruchomości lokalowej płatna jednorazowo najpóźniej w przeddzień zawarcia aktu notarialnego.

Na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 10a ustawy z dnia 11 marca 2004r. o podatku od towarów i usług(Dz. U. z 2021r.,  poz. 685 z poźn. zm.) sprzedaż nieruchomości lokalowej zwolniona 

jest z podatku VAT. 

W dziale III KW Nr WA2M/00446212/8 wpisano: nieodpłatna i bezterminowa służebność gruntowa polegająca na prawie przejścia i przejazdu oraz przeprowadzenia sieci infrastruk-

tury technicznej (w tym linii, przewodów, kabli i rurociągów) przez teren nieruchomości stanowiącej działkę nr 23/13 objętą niniejszą KW na rzecz każdoczesnych właścicieli lub 

użytkowników wieczystych nieruchomości objętych KW Nr WA2M/00009900/3, WA2M/00453428/7, WA2M/00435197/6, WA2M/00411515/8 i WA2M/00446197/6.

W dziale III KW Nr WA5M/00438300/4 wpisano: roszczenie dotychczasowego właściciela gruntu o opłatę przekształceniową w odniesieniu do każdoczesnego właściciela nieruchomości 

na podstawie ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. o przekształceniu prawa użytkowania wieczystego gruntów zabudowanych na cele mieszkaniowe w prawo własności tych gruntów.

Nieruchomość jest wolna od obciążeń na rzecz osób trzecich. Nabywca przejmuje nieruchomość w stanie istniejącym.

Lokal mieszkalny można oglądać 09.09.2021 r. lub 22.09.2021 r. w godz. 10-14, po wcześniejszym potwierdzeniu terminu z Wydziałem Gospodarki Gruntami i Architektury Urzędu Miejskiego  

w Pułtusku, tel. 23 306 72 37.

Burmistrz Miasta Pułtusk może odwołać przetarg z ważnych powodów.

Oznaczenie 
nieruchomości wg danych 

ewidencji gruntów, 
nr księgi wieczystej

Opis lokalu Udział  
w nieru-

chomości 
wspólnej

Przeznaczenie nieruchomości 
i sposób jej zagospodarowania

Cena 
wywoławcza 

 zł

Wadium 

 zł

Miasto Warszawa

Obręb 1-10-08

działka nr 23/13 

o pow. wg KW 0,2620 ha

KW Nr WA2M/00446212/8

Lokal mieszkalny  

o powierzchni  

30,90 m2, mieszczący 

się w budynku przy 

ul. Pięciolinii 4 

w Warszawie

3090/393746

Nieruchomość na której usytuowany jest budynek przy 

ul. Pięciolinii 4, w którym mieści się lokal mieszkalny 

objęty niniejszym ogłoszeniem,  leży na obszarze obję-

tym ustaleniami miejscowego planu zagospodarowania 

przestrzennego zgodnie z którym działka o nr ewid. 23/13 

położona jest na terenie o funkcji zabudowy mieszkanio-

wej wielorodzinnej oznaczonym na planie symbolem C.3.7 

MW oraz na terenie drogi wewnętrznej oznaczonej symbo-

lem C.3.8 KDW. Działka częściowo znajduje się również w 

stre�e występowania gruntów o słabej nośności, w stre�e 

zieleni międzyblokowej i ciągów pieszych o jednorodnym 

charakterze oraz ciągów pieszych.

390 580,00 40 000,00
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Miejcie odwagę... Nie tę tchnącą szałem, 
która na oślep leci bez oręża, 
Lecz tę, co sama niezdobytym wałem 
Przeciwne losy stałością zwycięża. 
                                              Adam Asnyk
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Mszą Świętą odpustową, na placu przy Sanktuarium Świętego Rocha w Sadykrzu, 
rozpoczęły się tegoroczne dożynki gminy Obryte. Tradycyjne święto plonów połą-
czone z sadykierskim odpustem, odbyło się w minioną niedzielę 22 sierpnia.

Odpust i dożynki 
u Świętego Rocha w Sadykrzu

Był to pierwszy odpust od mo-
mentu utworzenia w ubiegłym 
roku Sanktuarium w Sadykrzu 

i jednocześnie pierwsza gminna im-
preza, jaką zorganizował samorząd 
gminy Obryte od początku pandemii. 
I nie przypadkowo u Świętego Rocha – 
patrona chroniącego od zarazy. 
Z zaproszenia wójta Sebastiana Mrocz-
kowskiego oraz proboszcza para�i św. 
Jana Chrzciciela w Obrytem ks. kan. 
Cezarego Siemińskiego skorzystało 
liczne grono mieszkańców gminy i 
gości. Wśród uczestników uroczysto-
ści byli także pielgrzymi z Wyszkowa, 
którzy przyszli pieszo i przyjechali 
rowerami. Z Obrytego do Sadykrza 
pielgrzymowały także „Dzieci Świętego 
Rocha”.
Po Eucharystii uczestnicy odpustu i 
święta plonów przeszli w korowodzie 

na plac przy Wiejskim Domu Kultury w 
Sadykrzu, gdzie na dużej scenie odbyły 
się główne uroczystości dożynkowe. 
Wręczono nagrody za udział w kon-
kursie na wieniec dożynkowy, a także 
producentom mleka. Z koncertem 
wystąpiła Orkiestra Dęta Miasta Ząbki, 
zorganizowano pokaz Zumba Fitness. 
Ponadto wystąpiły zespoły disco polo 
z gwiazdą dożynek – zespołem Joker. 
Imprezie towarzyszyły stoiska promo-
cyjno-informacyjne �rm, degustacja 
potraw tradycyjnych i regionalnych, 
stoiska handlowe i gastronomiczne, 
animacje dla najmłodszych i wiele 
innych atrakcji.
Święto plonów rolnicy gminy Obryte 
z rodzinami i gośćmi zakończyli wy-
śmienitą zabawą do późnych godzin 
wieczornych. 

 Ewa Kowalczyk

e.kowalczyk@pultusk24.pl

eprasa.pl 301d4d84ac

mailto:redakcja.pgp@pultusk24.pl
mailto:reklama.pgp@pultusk24.pl
mailto:agapress@pultusk24.pl
mailto:naczelna.pgp@pultusk24.pl
mailto:e.kowalczyk@pultusk24.pl
mailto:skladpgp@wp.pl
mailto:reklama.pgp@pultusk24.pl
mailto:grzegorz.gerek@pultusk24.pl
mailto:le.chybol@op.pl
mailto:karolina.pawlenska@pultusk24.pl


15
NR 34 (1148) wtorek 24 sierpnia 2021
1999 - 2021 - 22 lata PGP SPORT

Paweł Brodzki – trener

Mariusz Soska – II trener

Grzegorz Miłoszewski 

– kierownik drużyny

Deblowy Turniej 
Tenisa Ziemnego 
o puchar 
burmistrza
W niedzielę 15 sierpnia, na kortach tenisowych MOSiR, odbył się turniej deblowy tenisa ziemnego o Puchar Burmi-
strza Miasta Pułtusk. Wzięło w nim udział 16 zawodników, z których rozlosowano 8 par deblowych. Podczas turnieju 
pułtuscy tenisiści pożegnali swojego przyjaciela, kolegę, człowieka pełnego pasji, w tym zapalonego tenisistę śp. 
Grzegorza Śniadowskiego.

Po rozgrywkach grupo-
wych i półfinałowych 
do gry �nałowej zakwa-

lifikowały się pary: Tomasz 
Wanielista/Mariusz Pawlak 
oraz Tomasz Węgłowski/Mar-
cin Kaźmierczak. Po zaciętym 
pojedynku zwyciężyła para 
Tomasz Wanielista/Mariusz 
Pawlak. Trzecie miejsce za-
jęła para Jerzy Lesiuk/Dawid 
Bednarek, która pokonała 
parę Adam Ambroziak/Karol 
Muras. 
Na zakończenie zawodnicy 

otrzymali z rąk burmistrza 
Wojciecha Gregorczyka, sę-
dziego głównego Mariusza 
Kalinowskiego oraz córki 
Grzegorza, Malwiny Śniadow-
skiej, pamiątkowe puchary. 
Turniej ten będzie odbywał 
się corocznie dla uczczenia 
pamięci śp. Grzegorza Śnia-
dowskiego i będzie nazwany 
Jego imieniem. 

źródło: Miejski Ośrodek 

Sportu i Rekreacji

 w Pułtusku

Brix Pułtusk sparingowo

Piłkarki z Pułtuska są po trzech 
spotkaniach przygotowujących 
do sezonu 2021/2022. Wakacyjny 
okres nie zawsze sprzyja wytężo-
nej pracy, mimo to, jeśli chodzi o 
wyniki, zespół nie zawodził.

Pułtuszczanki pokonały KU AZS II UW 5:0, 
przegrały z Fortami Piątnica 2:1 tracąc gola w 
ostatnich minutach raczej przez brak sędziów 

liniowych niż złego ustawienia oraz wygrały z Kró-
lewskimi Płock 4:3.
W spotkaniach uczestniczyły młode zawodniczki 
drużyny trampkarek, które pokazują się z bardzo 
dobrej strony, co daje duże nadzieje na przyszłość. 

Zawodniczkom pozostały jeszcze starcia towarzyskie 
z Ząbkovią Ząbki U17 oraz Młodymi Orłami z grupy 
trampkarz.
Rozgrywki ligowe rozpoczną się dla drużyny z Puł-
tuska 5 września, meczem wyjazdowym do Piasecz-
na, z tamtejszymi Gosirkami. Drużynę niezmiennie 
wspiera Pan Jan Kaczmarczyk oraz Firma Drogi  
i Mosty, a także Miasto Pułtusk.

Trener Łukasz Załęski

Mocne zwycięstwo Nadnarwianki
Sobotni mecz Nadnarwianki Pułtusk zakończył się mocnym zwycięstwem naszych piłkarzy. 

21 sierpnia wygrali z drużyną Wymakracz Długosiodło 5:0.

Gole dla naszych strzelili: Damian Za-
łoga, Jakub Zalewski, Kamil Jagielski, 
Mariusz Baranowski, Piotr Bobowski 
oraz Bartosz Salamon.
Nadnarwianka grała w składze: Sz. 

Boligłowa – K. Jagielski (53’ K. Pora-
ziński), Sz. Salwin, P. Bobowski (62’ 
D. Sokołowski), M. Ostrowski – M. 
Baranowski (62’ P. Cywiński), D. Zało-
ga, J. Zalewski (70’ M. Ściborski) – M. 

Stępniewski (53’ P. Osiewicz), E. Rem-
biejewski (32’ B. Salamon), M. Pietroń.

Inf. Facebook 

Nadnarwianka Pułtusk

eprasa.pl 301d4d84ac
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WRÓBELKI ĆWIERKAJĄ
czyli informacje nie potwierdzone (choć zapewne pewne)

MOTTO TYGODNIA

IMIENINY OBCHODZĄ

FOTO NA WESOŁO

COŚ ŚMIESZNEGO

24 sierpnia – Jerzy, Bartłomiej
25 sierpnia – Ludwik, Luiza
26 sierpnia – Aleksander, Ze�ryna
27 sierpnia – Józef, Monika
28 sierpnia – Augustyn, Patrycja
29 sierpnia – Sabina, Jan
30 sierpnia – Róża, Szczęsny

„Doświadczenie uczy nas, że dzięki długiemu błądzeniu 
odkrywamy krótszą drogę.”

�omas Hardy

Siedzi facet na ulicy obok kosza z pestkami z jabłek.
Podchodzi policjant i pyta:
-Co tam masz?
-Sprzedaję pestki z jabłek.
-A do czego służą?...
-Po zjedzeniu jednej człowiek staje się mądrzejszy.
-A po ile je sprzedajesz?
-15 zł za sztukę.
-Daj mi jedną.
Policjant zjadł pestkę, pomyślał i mówi:
-Poczekaj chwilę! Za 15 zł mogłem kupić kilka kilo jabłek i mieć 
z nich mnóstwo pestek zamiast jednej!
-Widzi Pan? Już poskutkowało.
-Rzeczywiście. Daj jeszcze dwie.

***
Pani na lekcji języka polskiego prosi dzieci o wymienienie cech 
charakteru Maćka z Bogdańca.
Do odpowiedzi zgłasza się Jasiu:
- Honor.
- Ależ Jasiu - dziwi się Pani - czy „honor” to cecha?
- Nie, samo „h”.

***
- Gdzie byłeś na urlopie?
- Nigdzie, boję się latać.
- To golnij sobie przed lotem.
- Jak sobie golnę, to mnie i tu jest dobrze.

***
Płynie kajakiem Kubuś Puchatek z Prosiaczkiem. Płyną... płyną... 
spokojnie machają wiosełkami... Nagle Kubuś Puchatek jak nie 
grzmotnie Prosiaczka przez łeb!
Prosiaczek się odwraca biedny i pyta ale za co... dlaczego?! A na 
to Kubuś Puchatek:
- A bo wy świnie zawsze coś knujecie!

Dlaczego?!
Mieszkańcy wielkich miast, małych miasteczek i wsi tego lata 
mieli wiele powodów do radości. Od  Sopotu po Zabrodzie 
odbywały się gale, festiwale, koncerty, tańce, hulanki i swawo-
le. Wójtowie, burmistrzowie, prezydenci stanęli na wysokości 
zadania, organizując, spragnionym plenerowych rozrywek 
mieszkańcom, różne fajne imprezy. Ostatnio Wróbelki były 
m.in. na pięknych dożynkach w Sadykrzu. I co, w Obrytem 
można, a w Pułtusku nie?! 

*

Z podobnymi uwagami ze strony mieszkańców spotykają 
się Wróbelki pod adresem opozycji z terenu naszego powia-
tu – opozycji obecnej partii rządzącej. Gdzie była podczas 
podczas Strajku Kobiet, gdzie była, kiedy na ulice innych 
miast, także małych, wyszli ludzie w obronie wolnych me-
diów? Dlaczego nikt nie wykonał przynajmniej minimum 
wysiłku, żeby przedstawić publicznie swoje stanowisko w 
tak drażliwych sprawach?! Mamy nadzieję, że ci z PGP będą 
o to pytać opozycję przed wyborami.

Stowarzyszenie PAN KOT 
poszukuje wolontariuszy

Stowarzyszenie „Pan Kot” 
poszukuje wolontariuszy, 
chętnych do pomocy przy zbiórce 
publicznej na sterylizację wolno 
żyjących kotów w naszym mieście. 
Kontakt – frania.n@wp.pl lub 
przez Facebooka – Stowarzyszenie

 Pan Kot Pułtusk.

Zapraszamy wszystkich mieszkańców 
gminy Pułtusk na zabawę dożynkową, 
która odbędzie się za rok... jeśli 
w ogóle się odbędzie...
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