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lest termin posiedzenia wstepnego
w sprawie hytego burmistrza

W lutym tego roku Prokuratura Regionalna w Bialymstoku skierowata do Sadu Okregowego w Ostrotece akt oskarzenia przeciwko Krzysztofowi
N. oraz dwunastu innym osobom wspétpracujacym razem z nim w szkole w Goladkowie oraz w Urzedzie Miejskim w Puttusku. Ostrotecki sad
wyznaczyt termin pierwszego posiedzenia.

Przypomnijmy - w lutym tego
roku, po trwajacym cztery lata
$ledztwie, Prokuratura Regio-
nalna w Biatymstoku skierowala
do Sadu Okregowego w Ostro-
tece akt oskarzenia przeciwko
bylemu Burmistrzowi Miasta
Pultusk i Dyrektorowi Zespotu
Szkot Centrum Ksztalcenia
Rolniczego im. J.Dziubinskiej
w Goladkowie Krzysztofowi N.
oraz 12 innym osobom.

Jak informowatl Zastepca Pro-

kuratora Regionalnego Pawel
Sawon, Krzysztof N. dzialatl na
szkode Ministerstwa Rolnictwa,
Wojewddztwa Mazowieckie-
go, Gminy Pultusk i Zespotu
Szkét w Golgdkowie. Sledztwo
prowadzone przez Prokuratu-
re Regionalng w Biatymstoku
oraz funkcjonariuszy stolecznej
Delegatury CBA wykazalo, ze
w latach 2009-2017 Krzysztof
N., jako dyrektor Zespotu Szkot
Centrum Ksztalcenia Rolniczego

w Golgdkowie, doprowadzil do
niekorzystnego rozporzgdzenia
mieniem w kwocie ponad 2
milionow zlotych Wojewdédztwo
Mazowieckie i Ministerstwo
Rolnictwa reprezentujgce Skarb
Patistwa, poprzez poswiadczenie
nieprawdy co do uczestnictwa
355 0s6b w dwdch edycjach
fikcyjnie zorganizowanego szko-
lenia 0sob niepetnosprawnych
oraz przywlaszczajgc przyznane
tym osobom 350 tabletéw o

wartosci 112 tysiecy zlotych. W
trakcie wykonywania remontu
i modernizacji budynku szkoty
w Golgdkowie zawyzal koszty
oraz aprobowal rachunki za
fikcyjne prace, czym doprowa-
dzit do strat w kwocie okoto 400
tysiecy zlotych na szkode kiero-
wanej przez siebie instytucii. Jako
Burmistrz Pultuska wyrzgdzit
Puttuskiemu Przedsigbiorstwu
Ustug Komunalnych szkode w
wysokosci okoto 7,6 miliona

zlotych poprzez zawarcie umow
na lata 2015-2017 dotyczgcych
wywozu i zagospodarowania
odpadow i nieczystosci w wyso-
kosci nie pokrywajgcej kosztow
wykonania ustugi.

Tymczasem znany jest juz ter-
min wstepnego posiedzenia w
sprawie Krzysztofa N. oraz in-
nych oséb. Jak informuje Marcin
Korajczyk, Rzecznik Prasowy
Sadu Okregowego w Ostrofece,

termin zostal wyznaczony na 14
czerwca tego roku.

Poza Krzysztofem N. akt oskar-
zenia zostal skierowany wobec:
Rafata S., Michala N. Izabeli N,
Ewy B., Marty G., Piotra M.,
Stawomira B., Elzbiety C., Ewy
Marzeny C., Rozy Jadwigi K.,
Marianny B i Joanny K.

B Anna Morawska
a.morawska@pultusk24.pl

Katarzyna Przewtiocka

nowa dyrektor
Przedszkola
Miejskiego nr 5

Dobiegto konca postepowanie konkursowe na

bezrobociu.

Ponad 24,5 min zf od sejmiku
na linie kolejowa Zegrze-Przasnysz

Ponad 24,5 min zi na budowe linii kolejowej Zegrze-Przasnysz przeznaczy Samorzad
Wojewoddztwa Mazowieckiego na realizacje linii kolejowej Zegrze-Przasnysz. Pozy-
tywna opinie dotyczacq przekazania srodkow wydata, obradujaca 2 czerwca w Se-
rocku, sejmikowa komisja rozwoju gospodarczego, infrastruktury i przeciwdziatania

stanowisko dyrektora Przedszkola Miejskiego nr 5

w Puttusku.

Jak i informuje Samodzielny Re-
ferat Edukacji Urzedu Miejskiego
w Puttusku nowg dyrektor pultu-
skiej ,,Pigtki” zostala Katarzyna
Przewlocka, ktéra od wrzesnia
obejmie stanowisko po dotych-
czasowej dyrektor Annie Dubaj.
Katarzyna Przewlocka spelnia

niezbedne wymagania okreslone
w postepowaniu konkursowym.
Podczas przeprowadzonego kon-
kursu potwierdzita wiedze oraz
kwalifikacje wymagane na ww.

stanowisku.
M (Red)
redakcja.pgp@pultusk24.pl

Samorzad wojewddztwa mazowieckiego
jestjednym z 18 partneréw projektu pn.
»Budowa linii kolejowej Zegrze-Prza-
snysz, jako realizacja szlaku ,Kolei
Pétnocnego Mazowsza’, ktéry zostat
zakwalifikowany do dofinansowania
w ramach Programu Kolei+. W ra-
mach projektu zostanie przygotowana
dokumentacja oraz wykupione grunty
pod przyszly inwestycje. Wktad wlasny
samorzadow bioracych udzial w pro-
jekcie to kwota niespetna 46 min z1, z
czego wklad samorzadu Mazowsza ma
wynie$¢ 24,5 mln zt.

Liderem projektu jest miasto i gmina
Serock. Samorzady uczestniczace w
projekcie jako partnerzy to gminy:
Pokrzywnica, Winnica, Karniewo,
Szelkéw, Ploniawy Bramura, Krasne,
Przasnysz, Wieliszew, Nieporet, miasta:
Makéw Mazowiecki, Pultusk, Prza-
snysz; powiaty: legionowski, pultuski,
makowski, przasnyski.

Calkowity koszt inwestycji szacowany
jest na 1,7 mld zI, w tym blisko 1,5
mld to roboty budowlane. Inwestycja
posiada juz Wstepne Studium Plani-
styczno-Prognostyczne. Jego opraco-

wanie wspomagt samorzad Mazowsza,
przekazujac na ten cel blisko 679 tys. zt
z budzetu wojewddztwa.
Dofinansowanie przez samorzad wo-
jewodztwa budowy linii kolejowej
Zegrze-Przasnysz zostalo pozytywnie
zaopiniowane przez sejmikowg komisje
rozwoju gospodarczego, infrastruktury
i przeciwdziatania bezrobociu podczas
dzisiejszego wyjazdowego posiedzenia
w Serocku.

M (Red.)
redakcja.pgp@pultusk24.pl

Ten, kto kocha szerze swoj kraj, potrafi sercem byc z nim zawsze, chociazby byt od niego oddalony o tysigce kilometrow.

,»Znani nieznani. Polacy swiatu”
: wystawa w ZSCKR w Goladkowie

Najbardziej rozpoznawalnymi Polakami na swiecie sa papiez Jan
Pawet Il oraz byly prezydent, laureat Pokojowej Nagrody Nobla Lech
Watesa. Na kartach historii zapisato sie jednak wielu Polakéw, auto-
row niezwyklych osiagnie¢, znanych w réznych zakatkach swiata, ale
niekoniecznie w Polsce. Im wiasnie poswiecony jest projekt ,Znani
nieznani. Polacy swiatu”.

Czescia projektu jest wystawa
pod tym samym tytulem. Jej
inauguracja dla szkét rolniczych
z calej Polski odbyta sie 6 czerw-
ca w Zespole Szkét Centrum
Ksztalcenia Rolniczego im. J.
Dziubinskiej w Goladkowie.

Wystawa przybliza sylwetki
Polakéw i 0séb pochodzenia
polskiego, ktore zastynely swo-
imi osiggnieciami na $wiecie,
jednak nie s kojarzone z Pol-
ska, poniewaz los zawiodl ich
do Kazachstanu, na Syberieg,

do USA oraz wielu innych kra-
jow, czesto w wyniku zestania,
wbrew wtasnej woli. Wystawa
sktada si¢ z 20 plansz prezen-
tujacych niezwykte dokonania
wybitnych Polakéw, stawnych,
docenianych i podziwianych na

$wiecie, niemal nieznanych lub
zapomnianych w Polsce.

W otwarciu wystawy uczestni-
czyli: Henry Kowalczyk - Wice-
prezes Rady Ministrow, Minister
Rolnictwa i Rozwoju Wsi; Anna
Radecka - dyrektor Departa-
mentu O$wiaty i Polityki Spo-
tecznej Ministerstwa Rolnictwa
i Rozwoju Wsi, Stawomir Ko-
walski - dyrektor Departamentu
Wspolpracy z Polonig i Polaka-
mi za Granicg MSZ, Aleksan-
dra Kucy - zastepca dyrektora
Departamentu Wspotpracy z
Polonig i Polakami za Granicg
MSZ, Renata Trzcinska - naczel-
nik Departamentu Wspodtpracy
z Polonig i Polakami za Granicg
MSZ, Barbara So$nicka - radca
-minister Departamentu Wspot-
pracy z Polonia i Polakami za
Granicg MSZ, Aurelia Micha-
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towska - Mazowiecki Kurator
Oswiaty, prof. Hanna Krajewska
- dyrektor Archiwum Polskiej
Akademii Nauk, a takze przed-
stawiciele lokalnego samorzadu,
dyrektorzy i kierownicy jedno-
stek kulturalnych i o$wiatowych
oraz zwigzkéw zawodowych.

Gosci powitata dyrektor ZSCKR
w Goladkowie Ewa Leszczynska.
Sylwetki niektdérych ,znanych
nieznanych”, w niezwykle cie-
kawy sposéb, przyblizyta prof.
prof. Hanna Krajewska. Jednym
z bohateréw prezentacji byt Wa-
ctaw Sieroszewski (1858- 1945),
podréznik, badacz, etnograf
Syberii, autor monografii Ja-
kuty. ,,Opyt etnograficzeskogo
issledowanija”, za ktora otrzy-
mat Zloty Medal Cesarskiego
Rosyjskiego Towarzystwa Geo-
graficznego i uzyskal prawo
przebywania na terenie Krole-
stwa Polskiego. Ksigzka do dzis
dla Jakutéw, w ktorych obudzit
tozsamo$¢ narodows, trakto-
wana jest jak biblia. Kolejna
»Zhang nieznang postacig jest
architekt Wladystaw Horodec-

ki (1863-1930), ktéry m.in.
nadal niezapomniany wyglad
miastom Ukrainy. Jego stynny
»dom z chimerami” wzniesiony
w Kijowie obecnie jest jedng z
siedzib prezydenta. Kazdy Polak
kojarzy Jozefa Pitsudskiego, dla
ludzi z niektérych zakatkow
$wiata bardziej znany jest jego
brat - Bronistaw Pitsudski (1866-
1918), etnograf, zajmujacy si¢
ludami i kulturami Dalekie-
go Wschodu, gléwnie ludem
Ajnéw, ktéry obserwowal na
Sachalinie, a pdZniej na wyspie
Hokkaido. Niezwykle znanym w
$wicie, niekoniecznie w Polsce,
jest takze tworca stynnych szwaj-

Wéjt Mroczkowski powitat
najmiodsza mieszkanke
swojej gminy

W $rode 1 czerwca, w Dniu
Dziecka, Wojt Gminy Obry-
te Sebastian Mroczkowski
odwiedzil i powital prezen-
tami najmlodsza mieszkan-
ke gminy - Zuzanne Lach,

\Y |
corke Agaty i Waldemara.
W imieniu samorzadu wéjt
ztozyt Zuzannie zyczenia zdro-
wia, a rodzicom wiele radosci
ze swojej Pociechy.
zdj. UG Obryte

carskich zegarkow, producent i
wynalazca pierwszych zegarkow
na pasek - Antoni Patek (1812-
1877). Znany ze swych zastug
dla $wiata nauki jest takze Jan
Czerski (1845-1892), geolog,
paleontolog, geograf, tworca
pierwszej mapy geologicznej
jeziora Bajkat.

Ekspozycje przez dwa tygodnie
beda mogli oglada¢ uczniowie
z innych szkél z terenu po-
wiatu pultuskiego, a nastgpnie
bedzie przewozona do pozosta-
tych szkot rolniczych. Wystawe
uswietnil wystep Zespotu Ludo-
wego Goladkowo.
B Anna Morawska
a.morawska@pultusk24.pl

Haft Kurpiowski Puszczy
Biatej wyrozniony

17 maja, Haft Kurpiowski z Puszczy Bialej zostat wpisany na Krajowa

Liste Niematerialnego Dziedzictwa Kulturowego. To wielkie wyréznie-
nie dla naszego regionu i mistrzyn kurpiowskiego hafciarstwa.

Whniosek o wpis hafciarstwa
kurpiowskiego z Puszczy Bialej
na Krajowa Liste przygotowalo
Stowarzyszenie ,,Puszcza Biala -
Moja Mata Ojczyzna’, ktore sku-
pia depozytariuszy niematerial-
nego dziedzictwa kulturowego
z Puszczy Bialej. Przygotowanie
wniosku bylo mozliwe dzieki
wsparciu finansowym Urzedu
Marszatkowskiego Wojewodz-
twa Mazowieckiego, w ramach
Programu opieki nad zabytkami
w wojewddztwie mazowieckim
2018-2021, Przedsiewziecie
A.2.3. Dziedzictwo niemate-
rialne - na liste UNESCO. W
ramach zadania finansowanego
przez Urzad Marszatkowski
powstala réwniez publikacja
edukacyjna, zawierajace plansze
z wzorami i motywami haftu
kurpiowskiego z Puszczy Bialej,
foldery o regionie, tradycyjnym
stroju i hafcie z Puszczy Bialej.
Nad przygotowaniem wniosku i
publikacji edukacyjnej pracowat
zespol wybitnych ekspertow
i depozytariuszy, m.in. prof.
Elzbieta Piskorz-Branekova,
Sylwia Stojkowska-Affelska,
Robert Andrzej Dul, Halina
Witkowska i Grazyna Le$niak.
Wsparcia w realizacji zadania
udzielito nam Muzeum Regio-
nalne w Pultusku, Muzeum
Kultury Kurpiowskiej w Ostro-
tece, Mazowiecki Szlak Tradycji
oraz pracownicy Departamentu
Kultury, Promocji i Turysty-

ki Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Mazowieckiego.
Wszystkim osobom i instytu-
cjom serdecznie dzigkujemy za
pomoc, prace, wsparcie i cenne
rady, dzigki ktorym nasze haf-
ciarstwo kurpiowskie z Puszczy
Bialej znalazlo si¢ na prestizowej
Krajowej Liscie niematerialne-
go dziedzictwa kulturowego.
Przede wszystkim dzigkujemy
naszym mistrzyniom hafciar-
stwa, depozytariuszkom dzie-
dzictwa, dzieki ktérym nasz
piekny i unikalny haft jest zywy
i stanowi symbol Puszczy Bialej
- Naszej Malej Ojczyzny.

Stowarzyszenie ,,Puszcza Biata -

i
o
.
"

/
: &, g'a.# :

zdj. Jakub Affelski

Moja Mala Ojczyzna” podejmuje
dziatania na rzecz ochrony dzie-
dzictwa kulturowego regionu
oraz promuje i popularyzuje re-
kodzieta Puszczy Bialej. Wérdd
cztonkéw i sympatykéw Stowa-
rzyszenia sg hafciarki, ktére jako
depozytariuszki unikatowej wie-
dzy, ksztalca kolejne pokolenia
pasjonatow sztuki i rekodzieta
ludowego. Przekazujg umiejet-
noéci, ucza technik wyganiani a
przede wszystkim s3 skarbnica
wiedzy na temat tradycji i sztuki
hafciarskiej regionu.

Stowarzyszenie
»Puszcza Biata - Moja Mata
Ojczyzna”

reklama...

¢

Restauracja WU Niedzwiadliow w Hotelu Baltazar
(o]

0\
" caterne S\

» przyjec okolicznos$ciowych

oferuje organizacje:
» chrzcin

» komunii
» konsolacji
» spotkan firmowych

Zapraszamy do kontaktu: 728 527 671

@



https://m.in/
https://m.in/
mailto:a.morawska@pultusk24.pl

4 pultusk24 K1l

NR 23 (1189) wtorek 7 czerwca 2022 QI)U];TUSKA
1999 - 2022 - 23 lata PGP £

gazeta powiatowa

PUELTUSK
580-lecie

LO

Czym bowiem jest pamigc,
jesh mie powrotem w czaste...

JUBIILIBUSZ 580-ILIBCILA.

LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO

IM. PIOTRA SKARGI W PULTUSKU

11 czerwca tuz, tuz...,
ale bedzie pieknie...

Tak, o zblizajacej sie Gali Jubileuszowej 580-lecia Licecum Ogdlnoksztatcacego
im. Piotra Skargi w Pultusku, w wywiadzie dla Pultuskiej Gazety Powiatowej,
mowi dyrekor szkoly. Z Anng Majewska rozmawiata Ewa Kowalczyk.

1 wrze$nia 2019 roku objela Pani
stanowisko Dyrektora Liceum
Ogolnoksztalcacego im. Piotra
Skargi w Pultusku. Pami¢tam
nasza rozmowe z tamtego okresu,
w ktorej przyznala Pani, Ze pigckna
historia placowki powinna by¢
mocnym fundamentem do budo-
wania nowoczesnej szkoly na miare
XXI wieku. Dzi$ nadeszla idealna
okazja, aby te stfowa wybrzmialy
jeszcze bardziej, bowiem przed
nami kolejny, pi¢gkny jubileusz
szkoly - 580-lecia istnienia. Jakie
odczucia towarzysza Pani przed
tym waznym wydarzeniem?

Obejmujac z dniem 1 wrzeénia 2019 1.
stanowisko dyrektora szkoly, nie wie-
dzialam, Ze czeka mnie organizacja
tak niezwyklej uroczystosci, jaka jest
580-lecie Liceum Ogolnoksztalcacego
im. Piotra Skargi w Pultusku, trze-
ciej najstarszej szkoly w Polsce. Tym
bardziej jest mi niezmiernie mito, ze
przypadl mi w udziale ten wyjatkowy
zaszczyt. Emocji zwigzanych z orga-
nizacja Gali Jubileuszowej byto i jest
mnostwo, zaréwno tych pozytywnych,
jak i negatywnych. Przede wszystkim
Jubileusz mial odby¢ sie dwa lata
temu, ale wybuch epidemii wywotanej
wirusem SARS-CoV-2 spowodowal
zamkniecie szkol. W dobie budowania
»innej szkoly”, w ktorej krede zastapita
technologia, organizacja uroczysto$ci
jubileuszowej odeszta na drugi plan.
To byly smutne emocje, tym bardziej,
ze druga préba tez byta nieudana -
pandemii cigg dalszy. Luty 2022 r.
napetnit wszystkich nadzieja, gdyz
przewidywano koniec pandemii. My
tez postanowilismy wykorzysta¢ ten
moment, aby po raz trzeci powrdéci¢ do
proby organizacji uroczystosci jubile-
uszowej. Ponownie zrodzita si¢ nadzie-
ja, czyli nowy poczatek wszystkiego...
Z zapalem rozpoczeliSmy planowanie
jubileuszowych dziatan, ale rado$é
znowu nie trwata dtugo. 24 lutego 2022
roku $wiat na chwile sie zatrzymal. W
XXI wieku do$wiadczylismy rosyjsko
-ukrainskiej wojny, co bylto nie bez

znaczenia dla polskiej szkoly, a tym sa-
mym dla nas. Do Liceum przyjmowani
byli uchodzcy - uczniowie z Ukrainy.
Zmiana przepiséw, procedur, dramaty
naplywajacej mlodziezy znowu przy-
¢mily jubileuszowe obchody. Ale c6z,
czlowiek nie wie, na ile go sta¢, dopoki
nie sprobuje. Po raz kolejny podjelismy
sie zorganizowania uroczystosci.
Niewiele rzeczy na swiecie ma wigksza
moc niz pozytywny impuls, a taka daty
mi spotkania z osobami zapraszanymi
nanaszg uroczystos¢: z Absolwentami,
Dyrektorami, Go$¢mi. Czgsto opo-
wiadali Oni pigkne historie o Liceum,
ktdre nie sg zapisane ani na kartach
szkolnych ksiag, ani kronik. Poza tym
organizacja 580-lecia Liceum spotkata
sie z ogromna sympatia spoleczenstwa,
na co wskazuje liczba potwierdzonych
zaproszen. Jesli za$ chodzi o emocje,
towarzyszyla mi cala paleta barw, ale
najwazniejsze z nich i zapewne najtrud-
niejsze przede mna. 11 czerwca 2022 r.
tuz, tuz..., ale bedzie pieknie...

Obserwujac Pani prace nie da si¢
nie zauwazy¢, ze pultuskie liceum
jest bardzo bliskie Pani sercu,
mimo tego, ze nie jest Pani jego
absolwentka. Co w pracy dyrektora
Skargi sprawia Pani najwieksza
przyjemnos¢ i satysfakcje?

Zaczynajac prace w Skardze przytoczy-
fam stowa Konfucjusza, ze: ,, Tysigcmi-
lowa podréz zaczyna si¢ od pierwszego
kroku”, a przede mng nowe wyzwania i
nowa zawodowa milo$¢ — czyli Liceum.
I ma Pani racje, odtad puttuskie Liceum
stalo sie bliskie memu sercu. My$lac
o poczatku swojej pracy, nigdy nie
zapominalam i nadal nie zapominam
o picknej przeszlosci tej szkoty. I o
wszystkich tych, ktorzy te szkole przez
diugie lata tworzyli: dyrektorach, na-
uczycielach, uczniach, pracownikach.
Najwieksza przyjemnos$c¢ i satysfakcje
sprawia mi praca zespolowa zaréwno
z nauczycielami, jak i z uczniami,
otwartymi na nowe wyzwania, ale tez
rozwigzania. Realizujemy wiele no-
wych przedsiewziec i to sprawia nam

ogromng rado$¢. Taka wspdlpraca jest
pozytywnym sprawdzianem nowych
mozliwo$ci, umiejetnosdci i budowa-
nia relacji opartych na wzajemnym
szacunku i zaufaniu. A tym samym
stawia przed nami kolejne wyzwania.
Satysfakcje¢ daja mi przeprowadzone
niewielkie remonty, jak i pozyskane
$rodki, ktére wykorzystujemy, np. na
zakup monitoréw interaktywnych, no-
wych ksiazek do biblioteki, czy dopo-
sazenie szkoly w sprzet komputerowy
(ktorego i tak zawsze brakuje...).

Uczniowie i nauczyciele - to oni
s sercem tego miejsca, dzieki nim
szkola tetni zyciem, jest placowka
wyjatkowa. Co najbardziej w nich
Pani ceni?

Zawsze uwazalam, ze dobra edukacja
opiera sie na dobrych relacjach i poczu-
ciu bezpieczenstwa, ktore niezwykle
ceni¢. Mam $wiadomo$¢, ze duze efekty
wymagaja czasu, a kazdy z nich zaczyna
sie od matych, powtarzalnych dziatan.
Codziennie robi¢ taki maly krok z
moimi nauczycielami i uczniami, aby
poprzez wspolne dzialania budowaé
szkole dobrych relacji dla kolejnych
pokolen Skargi.

Nauczycieli niezwykle ceni¢ za dosko-
nalenie swojej jakosci pracy, za to, ze
sg wsrod nich ludzie, ktérym nadal
si¢ chce, ktorzy stawiaja sobie coraz
to nowe zadania, a szkola dzieki nim
rozwija sie i inspiruje uczniéw do dzia-
tania. Najistotniejsza cechg nauczyciela
wydaje mi si¢ po prostu otwarto$¢
na uczniéw, umiejetno$¢ stuchania i
uslyszenia ich historii. Za$ uczniéow
ceni¢ za pozytywne nastawienie do
nowych inicjatyw, za zaangazowanie,
zapal, poczucie sprawczosci, za empatie
i dawanie impulsu do realizacji nowych
projektow.

Niezwykle cenie to, ze razem z nauczy-
cielami i uczniami oraz calym zespo-
tem Liceum budujemy dzien po dniu,
rok po roku - dobry wizerunek szkoly.

Jaki jest obecnie poziom nauczania
w liceum i jak przeklada si¢ on na

wyniki i sukcesy naukowe uczniow?
Czy szkola, w ostatnich latach,
moze pochwali¢ sie laureatami
konkurséw ogolnopolskich czy
olimpiad naukowych?

Nasi uczniowie co roku sg stypendysta-
mi Prezesa Rady Ministréw, Marszatka
Wojewddztwa Mazowieckiego i Staro-
sty Powiatu Pultuskiego. Zdawalnos$¢
egzaminéw maturalnych w 2019/2020
r. w naszej szkole byla na poziomie
95% (w kraju 87%), za$ w 2020/2021
98,3% (w kraju 81%). Uczniowie biorg
aktywny udzial w wielu konkursach, ale
z pewnoscia najwiekszym ich ostatnim
sukcesem jest tytul finalisty Olimpiady
Teologii Katolickiej Huberta Cwi-
klinskiego i tytul finalisty Olimpiady
Fizycznej Jana Lojka.

Pomimo pandemii i zdalnej edukacji
utrzymalismy Brazowa Tarcze w ogol-
nopolskim rankingu Perspektyw.

Cofnijmy si¢ w czasie. Rok 2020.
Marzec. Wybucha pandemia ko-
ronawirusa. Po kilku miesigcach
od objecia stanowiska dyrektora
liceum musiala sie Pani zmierzy¢
z wieloma trudno$ciami, zwiaza-
nymi z zamknieciem szkoly, zdalng
edukacja. Teraz, po dwoch latach,
powoli wracacie do normalnej pra-
cy, ale z pewnoscig ten trudny czas
pozostawil po sobie slady. Jak pan-
demia wplynela na Zycie Skargi?

Wszyscy wiemy, Ze szkolne zycie jest
nieustanng dawka emocji, jest nie-

Patronat medialny

gazeta powiatowa
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przewidywalne, ale nikt nie spodziewat
sie, ze 12 marca 2020 r. polska szkota
stanie przed ogromnym wyzwaniem,
jakie przyniesie calemu §wiatu pande-
mia koronawirusa. Wybuch epidemii
wywolanej wirusem SARS-CoV-2
spowodowal zamknigcie szkét. Po
poczatkowym zawieszeniu dziatalnosci
dydaktycznej nauczanie przenioslo sie
do sfery wirtualnej. W nowej rzeczy-
wisto$ci wykreowanej przez epidemie
najwazniejsza byta realizacja dwoch ce-
léw: powstrzymanie rozprzestrzeniania
sie choroby oraz realizacja podstawy
programowej. ZaczeliSmy budowaé
»inng szkole”, w ktorej krede zastapita
technologia. Wtedy nie wiedzielismy
jeszcze, jak bardzo zmieni si¢ nasze
szkolne zycie.

Poczatek byt trudny, niepewny i znacz-
nie réznigcy sie od rzeczywistosci
szkolnej, do ktdrej bylismy przyzwy-
czajeni. Dobrg strong pandemii byto
wzmocnienie kompetencji w zakresie
wykorzystania technologii komuni-
kacyjno-informacyjnych w procesie
uczenia si¢ i nauczania. Nauczylismy
sie rowniez organizowac rézne wyda-
rzenia on-line. Niestety, najbardziej
ucierpialy na tym relacje interperso-
nalne. Izolacja niekorzystanie wplyneta
na wielu uczniéw, niektdrzy zatracili
umiejetno$¢ pracy w zespole, rozwia-
zywania trudnosci wynikajacych z
kontaktu z réwiesnikami.

W zwigzku ze spodziewanym powro-
tem do nauki stacjonarnej przepro-
wadzilismy diagnoze wsrod ucznidw,
rodzicéw i nauczycieli. Jej wyniki
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postuzyly nam do przygotowania autor-
skiego programu pt. ,Szkola dobrych
relacji” dostosowanego do potrzeb, stanu
psychofizycznego uczniéw i ich trudnosci,
wynikajacych z dlugiego okresu nauki
zdalnej. Opracowali$my réwniez program
tzw. pierwszej pomocy przedmedycznej,
ktéra ma na celu wsparcie uczniéow w
powrocie do szkoly oraz poprawe relacji,
integracje z zespolem szkolnym i niwelo-
wanie stresu.

PrzejdZmy do przyjemniejszych
spraw, a mianowicie do zblizajacego
si¢ jubileuszu szkoly. 580 lat to szmat
czasu, piekna i bogata historia, o
ktorej nalezy pamietaé. Nie sposob
wymieni¢ wszystkich wydarzen na
przestrzeni ponad 500 lat. Skupmy
si¢ moze na ostatnim 10-leciu szkoly.
Jakie wydarzenia w Skardze Pani zda-
niem byly w tych latach najwazniej-
sze? Oprocz oczywiscie budowy hali
sportowej, poniewaz jest to oczywiste,
ale do tego wrdcimy...

Trudno mi oceni¢ wczeéniejszy czas, bo
jestem w Skardze dopiero od wrzesnia
2019 r. i zapewne w szkole bylo wiele
wydarzen, ktdre zapisaly si¢ w historii
Liceum jako wyjatkowe. Pozwoli Pani, ze
przytocze te z ostatnich trzech lat, moich
lat. Z pewno$cig, poki co, najwazniej-
szym wydarzeniem bedzie organizacja
Gali Jubileuszowej ,,Czym bowiem jest
pamig¢, jesli nie powrotem w czasie..” z
okazji 580-lecia Liceum. Kolejne z nich to
projekt edukacyjny i piekna uroczystosé
»Iych dni historia nie zapomni..”, zwia-
zany z 80-ta rocznicg wybuchu II wojny
$wiatowej. Ponadto odstonigcie rzezby
grupowej, nawiazujacej do ,Wspomnien
niebieskiego mundurka” Wiktora Go-
mulickiego i konferencja jubileuszowa
»Z tradycja w przysztosc¢”, ,Ucieczka
do wolnosci”, to cykl wydarzen, ktére
organizowaliémy w ramach obchodéw
40. rocznicy wprowadzenia stanu wojen-
nego. Zywa lekcjg historii byt XXIX Zlot
Jaworzniakéw — Zwigzku Mlodocianych
Wiezniéw Politycznych lat 1944 — 1956.
Waznym wydarzeniem dla mnie jako
dla dyrektora, ale tez nauczyciela jezyka
angielskiego jest wpisanie sie w kalendarz
szkolnych wydarzen konkursu jezyka an-
gielskiego ,,English Master”, ktory odbywa
sie z wykorzystaniem narzedzi i zasobow
cyfrowych, a swym zasiggiem obejmuje
uczniéw z calego Mazowsza. W tym roku
zgromadzil az 900 uczniow.

Trwa rekrutacja. Jak zachecilaby Pani
I osmoklasistow do zglaszania kandy-

datur wlasnie do pultuskiego liceum?
Skarga to dobra szkola w zasiggu reki.
Zdaje sobie sprawe, ze jest to dla uczniow
wazny i trudny wybor, gdyz decyduje o
dalszej $ciezce edukacyjnej. Majac to na
uwadze, staraliSmy sie stworzy¢ uczniom
jak najszersze mozliwosci wyboru kierun-
ku nauki zgodnego z ich zainteresowania-
mi i predyspozycjami. Po dokladnej anali-
zie przedmiotéw maturalnych zdawanych
przez naszych uczniéw oraz wymagan na
poszczegdlne uczelnie i kierunki skon-
struowali$my oferte edukacyjng Liceum.
W roku szkolnym 2022/2023 planujemy
pie¢ klas:
- klase lingwistyczng z rozszerzonym
jezykiem angielskim, jezykiem polskim,
jezykiem niemieckim,
- klase politechniczng z rozszerzong ma-
tematyka, informatyka i fizyka,
- klas¢ humanistyczng z rozszerzonym
jezykiem polskim, historia, wiedza o
spoleczenstwie,
- klase medyczna z rozszerzona biologia,

chemia, jezykiem angielskim,

- klas¢ europejska z rozszerzonym je-
zykiem angielskim, jezykiem polskim,
geografia.

Wszyscy uczniowie bedg uczy¢ si¢ jezyka
angielskiego, a drugi wybiora sposrod:
rosyjskiego, niemieckiego, francuskiego.
Liceum Skargi to jednak nie tylko lekcje.
Uczniowie mogg uczestniczy¢ w réznych
zajeciach dodatkowych, np. kola teatral-
nego 1566, kota jezyka migowego, kota
psychologicznego — Psychosfera Skargi,
dyskusyjnym klubie ksigzki i filmu,
uczestniczy¢ w imprezach i przedsiewzie-
ciach artystycznych oraz projektach edu-
kacyjnych. Od 30 lat szkota ma takze swoja
gazete ,Carpe diem”, w ktorej licealisci
moga realizowa¢ dziennikarskie i literac-
kie pasje oraz pracowaé w gronie zycz-
liwych, zaangazowanych, kreatywnych
0s6b. Dumni jeste$my réwniez z tego, ze
w szkole preznie dziata wolontariat. Hasto
»Skarga lubi pomaga¢” towarzyszy jego
najrozniejszym przedsiewzigciom.

Wré¢my do hali sportowej... To byl
zdecydowanie historyczny moment
w zyciu szkoly. Jak dzigki tak rozbu-
dowanej infrastrukturze sportowej
zmienila sie szkota?

To prawda, ten obiekt sportowy byt dtugo
wyczekiwany przez mlodziez szkolng i
stworzyt im §wietne warunki do rozwoju
fizycznego. Uczniowie majg teraz mno-
stwo mozliwo$ci bowiem kompleks spor-
towy tworzg: sala gimnastyczna, siftownia
wewnetrzna, sitownia zewnetrzna, sala
fitness, zewnetrzne boisko wielofunk-
cyjne i bieznia. Ponadto szkota zostala
wyposazona w nowoczesny sprzet, ktory
wykorzystywany jest podczas codziennej
pracy i rozgrywanych na sali gimnastycz-
nej zawodow sportowych.

Obiekt przyczynia sie réwniez do lep-
szej organizacji uroczystosci szkolnych.
Wreszcie wszyscy moga jednocze$nie
uczestniczy¢ w waznych wydarzeniach z
zycia Liceum i nie musimy dzieli¢ uczniéw
na grupy, jak w czasach, gdy spotkania
odbywaly sie wauli. Poza tym sala idealnie
sprawdzita si¢ podczas pandemii. Organi-
zacja matury i zachowanie przepisowych
odstepow nie byto dla nas trudnoscia.
Pamietam tez zabawna historie z orga-
nizacja mojej pierwszej matury z jezyka
angielskiego. Wszyscy byli przyzwyczaje-
ni, ze jezyk angielski odbywa sie w wielu
salach, co wiaze sie z powolaniem wielu
komisji, przygotowaniem wielu magne-
tofonéw, zamdwieniem wielu plyt na
pierwsza cze$¢ egzaminu. Pamietam, jak
beztrosko zapytatam: ,,a dlaczego nie mo-
zemy zrobi¢ jednej komisji i wszyscy beda
pisa¢ w sali gimnastycznej?” (oczywiscie
poza specjalnymi dostosowaniami). Miny
ogromnego zdumienia towarzyszacych mi
0s6b zapamigtam na zawsze...Wziglam
plyte z poprzedniej matury, sprawdzili-
$my jako$¢ nagrania i od tego momentu
kazda matura z jezyka angielskiego dla
duzej liczby oséb odbywa si¢ na sali
gimnastycznej. Swoja droga, jej akustyka
zostala kiedys bardzo pochwalona przez
Orkiestre Morskiego Oddzialu Strazy
Granicznej z Gdanska, ktdrg mielismy
przyjemnos¢ goéci¢ na koncercie.

Zblizaja sie uroczystosci jubileuszo-
we - wielkie §wietowanie, ale tez
niewyobrazalna praca. Czy uchyli
Pani rabka tajemnicy, czego mozemy
spodziewac sie w sobote 11 czerwca?

»Niewyobrazalna praca” - idealnie to
Pani ujela. Jubileuszowe przygotowania
przerwata pandemia, zdalna edukacja,
wojna, pojawito si¢ tez wiele innych,

nieoczekiwanych trudnosci. Aczkolwiek
w tak zwanym miedzyczasie podjelismy
wiele dzialan, ktére przypominaly nam
o tym, ze mamy 580 lat i jestesmy trzecia
najstarsza szkola w Polsce. Najlepszym
wyjsciem z trudnej sytuacji jest przejscie
przez nia.

Dotychczasowe jubileuszowe przygoto-
wania to:

- Msza $wigta w jezyku tacinskim z okazji
urodzin naszego Patrona,

- zmiana logo szkoly na logo z wizerun-
kiem Patrona - Piotra Skargi,

- odsloniecia rzezby grupowej, nawiazu-
jacej do ,Wspomnien niebieskiego mun-
durka” Wiktora Gomulickiego,

- konferencja jubileuszowa z okazji ob-
chodéw 580-lecia szkoly ,,Z tradycja w
przysztosc,

- przystapienie do Stowarzyszenia Najstar-
szych Szkoét w Polsce,

- wprowadzenie Ceremonialu Sztandaru
Liceum Ogoélnoksztalcacego im. Piotra
Skargi w Pultusku,

- ztozenie wigzanek i zapalenie zniczy na
grobach zmarlych Dyrektoréw, Nauczy-
cieli i Pracownikéw Liceum.

Przed nami organizacja gry miejskiej
poswigconej Liceum Skargi.

Jesli chodzi za$ o uchylenie rabka ta-
jemnicy, to dzigki organizacji Jubileuszu
wiele 0s6b przywotuje w pamieci dni
spedzone w Liceum. Z tej okazji szkota
przygotowala specjalne wydanie ,,Carpe
diem’, czyli gazety uczniowskiej, ktéra na
trwale wpisala si¢ w tradycje szkoly. Ten
niezwykly egzemplarz zawiera historie
Liceum, przewodnik po Skardze, a takze
wzruszajace wspomnienia — Dyrektorow,
Nauczycieli i Absolwentow.

Dzien 11 czerwca rozpoczniemy od Mszy
$wigtej w kosciele sw. Piotra i Pawla
(historycznie zwigzanym z naszg szkolg)
w intencji Pracownikéw i Absolwentow
Liceum. Nastepnie odbedzie si¢ uroczyste
posadzenie Debu Papieskiego, po$wieco-
nego przez Papieza Franciszka w Rzymie.
To dostojne drzewo bedzie nosito imie
Piotr — na cze$¢ naszego Patrona. Obok
zakopiemy Kapsule Czasu, a w niej na-
zwiska obecnych uczniéw, nauczycieli,
pracownikow szkoly, listy do przyszlych
pokolen i tarcze Liceum.

Podczas Gali Jubileuszowej w szkole wy-
stapi nowo utworzony chor, ktory wykona
Hymn Szkoly. Autorkami stéw sg Panie:
Lidia Ziemiecka i Maria Lerch. Ponad-
to zaprezentujemy jednolite stroje dla
dziewczat z pocztu sztandarowego, ktore
zostaly zaprojektowane i uszyte specjalnie
na Jubileusz 580-lecia szkoty. Wszystkich
gosci zaprosimy pozniej na jubileuszowe
widowisko ,,Po starg ksigge siggam ze
wzruszeniem..”, ktére ukazuje historie
Liceum. Po Gali odbedzie si¢ Bankiet
Jubileuszowy w gronie szkolnych Przy-
jaciol. Poprosimy réwniez uczestnikow
spotkania o wpisy do Ksiegi Pamiagtkowe;.
Stang sie one niezwyklym wspomnieniem
tego wyjatkowego dnia (ktdry pomimo
pandemii, zdalnej edukacji, wojny jednak
nastal). Nie zdradze dzisiaj jednak wszyst-
kiego. Kilka niespodzianek pozostawie...
i uslyszycie o nich Panstwo juz w sobote
11 czerwca 2022 r.

Jak napisaliémy w zaproszeniu, tak do-
stojnego Jubileuszu nie wypada $wigtowa¢
samemu. Zapraszam zatem Panstwa w
podréz sentymentalna, aby przezy¢ chwile
radoéci i wzruszen, do$wiadczy¢ nieza-
pomnianych wrazen, poczu¢ wyjatkowa
atmosfere — stowem - wréci¢ do przeszio-
$ci, bo przeciez tak wielu z Nas jest czescia
szkolnej spotecznodci i historii Liceum.

Pani Dyrektor, dzigkuje¢ za rozmowe i do
zobaczenia 11 czerwca.

ODROBINE NIEBA

Straszaki

Chyba pierwsze skojarzenie, jakie mamy
ze stowem ,,straszak’, to atrapa pistoletu.
»Straszaki” sa dobre, gdy chcemy kogo$
nastraszy¢. Mamy straszaki odstraszajace s
zwierzyne. Jest jeszcze wiele innych straszakéw. Straszaki bardzo
tatwo stworzy¢. Mozna réwniez wykorzystac okazje i zamienic¢ co$
w straszaka. Ze ,,straszakami” jednak trzeba uwaza¢, nie wszystko
sie na nie nadaje. Nie zawsze jest na nie odpowiedni moment.
Straszaki nalezy umiejetnie dopasowywaé do okolicznosci.
Wtadza bardzo lubi straszaki. Wtadza potrafi tworzy¢ straszaki.
Straszakami byly kobiety, straszakami byty osoby nieheteronor-
matywne. Straszakiem byta pandemia i covid, a teraz straszakiem
jest wojna w Ukrainie. Mozna obala¢ stereotypy o kobietach,
mozna zwalcza¢ bledne teorie dotyczace os6b LGBTQ+, mozna
negowac istnienie pandemii, ale trudno jest twierdzi¢, ze wojny
w Ukrainie nie ma. Mozna snu¢ dywagacje, kto na tej wojnie
skorzysta, komu taki uklad pasuje. Mozna snu¢ teorie o ukla-
dach, ukfadzikach, mozna zastanawia¢ sie, kto i ile na niej zarobi.
Oczywidcie wszystkiego nie wiemy i raczej si¢ nie dowiemy. Wiele
teorii pozostanie teoriami, nawet jezeli s3 prawdziwe. Bynajmniej
wojna jest i jej skutki réwniez.

Zastanawiam si¢, w jakim stopniu te skutki s3 wyolbrzymione, a
w jakim stopniu pomniejszone.

Strach to dobre narzedzie, bo trzymania w ryzach. Jednak strach
trzeba odpowiednio dozowa¢. Zbyt duzy i w nieodpowiednim mo-
mencie wywola panike, zbyt maly strach nie przyniesie oczekiwa-
nych efektéw. Gdy wybuchta wojna ludzie ustawiali sie w kolejkach
na stacjach benzynowych, by zatankowa¢ paliwo do czego tylko sie
da. W obawie przed jego brakiem i wysokimi cenami. Rzad zapew-
nil, Ze paliwa nie braknie, a ceny nie wzrosng. Zastosowali dobry
PR, ze kontroluja ceny, ze nie beda szty w gore, uruchomili jedna
ze swoich kolejnych tarczy. Trzeba bylo uspokoi¢ naréd. Wybuch
paniki prowadzacy do chaosu nie bylby na reke rzadowi. Do tego
nie mozna dopuscié. Ten strach trzeba bylo odpowiednio kon-
trolowaé. Wyciszy¢, stonowad, utrzymac na pewnym poziomie.
Pokazujac, co jest jego zrédtem, gdzie nalezy skierowa¢ calg zto$¢.
Chaos mozna sttumic sila, ale trzeba takg sita dysponowacé, row-
niez po to, aby nastepnie ten stan utrzymac. To nie jest dobre, bo
wtedy cala agresja narodu zostanie skierowana na rzad, a rzad
tego nie chce. Rzad chce dalej brylowac jako obronca narodu.
Wracajac jednak do cen paliwa - rzad zapowiedzial, Zze cena
paliwa nie wzro$nie. Teraz jednak rosnie, a prognozy s takie, ze
nadal bedzie rosta. Ilekro¢ stysze jakies obietnice rzadu, mysle,
ze trzeba je odczytywaé doktadnie na odwrét. Rzad zachowuje
sie jak patologiczny klamca.

Jaki$ czas temu przeczytalam jak wicepremier, minister rolnictwa
irozwoju wsi powiedzial, ze bezpieczefistwo zywnos$ciowe Polski
nie jest zagrozone i jedzenia nam nie zabraknie. Oho, pomysla-
fam, czyli co$ jest na rzeczy - zeby za trzy miesigce jednak sie
nie okazalo, Ze mamy problem. Cho¢ z drugiej strony, patrzac
moze to, by¢ jedno z nielicznych prawdziwych oswiadczen.
W koncu, jezeli ceny paliwa i zywno$ci dalej beda szty w
gore, to nie mamy sie co martwi¢ o brak zywnoéci. Po prostu
przez drozyzne zacznie si¢ zmniejszaé popyt. Jak sie zmniej-
szy popyt, to zapasy nie beda uszczuplane, wiec faktycznie
zywno$ci moze nie zabraknaé. W sumie jest to jaki$ plan.
Rzad wprowadza coraz to nowe plany i tarcze, ktore maja ochroni¢
obywateli, ale co$ im to nie wychodzi. Wychodzi im natomiast
nagradzanie si¢ za to. Ponad 1,5 mln z} przyznano pracownikom
Ministerstwa Finanséw za prace nad Polskim Eadem. Przyznano
nagrody za wprowadzenie bubla, jednej z wigkszych porazek
rzadu, przyznano nagrody za batagan, przyznano nagrody za
ferment, jaki spowodowal Polski Lad, przyznano nagrody za to,
iz wskutek Polskiego Ladu wielu przedsiebiorcéw pozamykato
swa dziatalno$¢. Przyznano nagrody za dzialanie na szkodg oby-
wateli i systemu. Co§ jest nie tak, albo ja czegos nie rozumiem.
I tak sobie mysle, ze obecnie w kraju jest taka sytuacja, ktora
sprzyja buntowi. W koncu ceny wszystkiego rosng, inflacja szaleje,
wykanczaja dzialalno$ci gospodarcze, politycy rozdaja sobie pie-
niadze. Sg wszelkie warunki sprzyjajace niezadowoleniu, sa wszel-
kie warunki poddajace w watpliwo$¢ dziatania rzadu. Jednak kiedy
spojrzymy za wschodnig granice, myslimy sobie, ze moglo by¢ go-
rzej. Mamy dach nad glowa, mamy co wlozy¢ do garnka, nie cho-
dzimy boso. Nie jest Zle, jako$ sobie damy rad¢. Moglo by¢ gorze;.
Zastanawiam sie, jak dtugo wojna w Ukrainie bedzie straszakiem i
wytlumaczeniem na wiele rzeczy. Jak dtugo bedzie stuzy¢ wladzy.
Ze straszakami i strachem jest jeden problem. Ma dziwng moc.
Mozna racjonalnie thumaczy¢, mozna widzie¢ sens tych racjonal-
nych wyjasnien, a i tak bedziemy wiezniami strachu. Na pociesze-
nie, powtarzajac sobie, ze zawsze mogloby, by¢ gorzej — owszem
mogloby by¢ gorzej, ale moze tez by¢ lepie;...
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10 lat puttuskiej Grupy Rekonstrukcp Hlstoryczne]

W miniong niedziele 5 czerwca pultuska Grupa Rekonstrukcji Historycznej 13 putku piechoty obcho-
dzita Jubileusz 10-lecia istnienia. Z tej okazji w pultuskiej bazylice odprawiona zostata Msza Swieta,
ktora poprzedzito wreczenie Medalu Pamigtkowego ,,Pro Masovia” oraz repliki munduru wojsk wiel-

kopolskich.

Podstawowym celem funkcjo-
nowania Grupy Rekonstrukeji
Historycznej 13pp, dzialajacej
przy Pultuskim Towarzystwie
Spoteczno-Kulturalnym jest
kultywowanie tradycji i historii
stacjonujacego na ziemi pul-
tuskiej 13 putku piechoty. W
duchu patriotyzmu mlodziez
i dorodli, zrzeszeni w grupie,

zapewniajg asyste honorowsa
podczas wszystkich gminnych,
a takze powiatowych uroczysto-
$ci, prowadzac je zgodnie z cere-
moniatem wojskowym. Na czele
grupy od poczatku jej istnienia
stoi starszy chorazy sztabowy
rezerwy Leszek Topolski.

Niedzielne obchody jubileuszu
rozpoczela uroczysta Msza

Swieta, ktérej przewodniczyli -
proboszcz Parafii $w. Mateusza
w Pultusku ks. Infulat Wiestaw
Kosek oraz kapelan GRH ks.
Dariusz Multon. Eucharystie
poprzedzito wreczenie grupie
repliki munduru wojsk wielko-
polskich. Mundur, ufundowany
przez samorzady — gminy Pul-
tusk oraz powiatu pultuskiego

- zaprezentowal czlonek GRH
oraz uczen I LO CN-B ,,Feniks”
im. 13 Pulku Piechoty w Pul-
tusku Karol Bystrek.

Ponadto, z okazji jubileuszu, na
wniosek Starosty Pultuskiego
Jana Zalewskiego, Marszatek
Wojewodztwa Mazowieckiego
Adam Struzik uhonorowat
pultuska GRH Medalem Pa-
migtkowym ,,Pro
Masovia”. Jest to
wyrdznienie oko-
licznosciowe za
wybitne przyczy-
nianie si¢ do go-
spodarczego, kul-
turalnego lub spo-
tecznego rozwoju
Mazowsza. Medal
marszalek wreczyl
starszemu chorg-
zemu sztabowemu
rezerwy Leszkowi
Topolskiemu.

Po Mszy Swietej
odbylo sie spo-
tkanie wszystkich
czlonkoéw, sympa-
tykéw i sponsoréw
pultuskiej GRH.

Obecny byt na nim m.in. prezes
zarzadu Puttuskiego Towarzy-
stwa Spoteczno-Kulturalnego
dr Krzysztof Wisniewski, a
takze wladze miasta — burmistrz

Wojciech Gregorczyk oraz za-

stepca Mateusz Miloszewski.
Podczas spotkania przedstawi-
ciele grupy dziekowali wszyst-
kim za 10-letnig wspotprace.

M Ewa Kowalczyk
e.kowalczyk@pultusk24.pl

Swieto Ludowe w Puttusku [

Z udziatem Marszatka Wojewodztwa Mazowieckiego, a zarazem szefa mazowieckich
struktur Polskiego Stronnictwa Ludowego Adama Struzika, przy popiersiu Wincentego
Witosa, w niedziele 5 czerwca, rozpoczely sie obchody Swieta Ludowego w Puttusku.

Swieto ludowcéw, tradycyjnie orga-
nizowane jest w Niedziele Zeslania
Ducha Swietego. Na zaproszenie
szefa ludowcodw w powiecie pultuskim
Witolda Chrzanowskiego przybyt
m.in. przewodniczacy mazowieckich
struktur Polskiego Stronnictwa Lu-
dowego, Marszatek Wojewddztwa
Mazowieckiego Adam Struzik. Przy
popiersiu Wincentego Witosa zjawili
sie takze wladze Pultuska — burmistrz
Wojciech Gregorczyk, zastgpca bur-
mistrza Mateusz Miloszewski, wladze
powiatu pultuskiego - starosta Jan
Zalewski, wicestarosta Beata Jozwiak,
a takze radni miejscy i powiatowi, woj-
towie gmin, przedstawiciele jednostek

gminnych i powiatowych, organizacji,
stowarzyszen, czlonkowie powiato-
wych i gminnych struktur Polskiego
Stronnictwa Ludowego.

- W dniu Zestania Ducha Swigtego gro-
madzimy si¢ pod zielonym sztandarem,
kultywujgc piekng tradycje najwaz-
niejszego swigta ludowcéw - Swigta
Ludowego. To jedno z najpigkniejszych
polskich $wigt, wyroste z naszej tradycji
narodowej, ludowej i chrzescijanskiej,
ktére przez lata utrwalilo sie w naszej
Swiadomosci i stalo sig naszqg niezby-
walng spuscizng. Nierozlgcznie towa-
rzyszy Ruchowi Ludowemu niemalze
od jego powstania. Dzis spotykamy sig
na placu, przed pomnikiem przywddcy

Ruchu Ludowego - Wincentego Witosa.
Czlowieka, ktorego zastug dla rozwoju
kraju, Ruchu Ludowego i tradycji z
nim zwigzanych, nie kwestionuje nikt
- wrocil sie do zgromadzonych prezes
Zarzadu Powiatowego PSL Witold
Chrzanowski. Glos zabral réwniez
marszatek Adam Struzik, ktory, dzigku-
jac za zaproszenie, podkreslitidee, jaka
przy$wieca od wielu lat organizowaniu
Swieta Ludowego.

Po odspiewaniu hymnu panstwowego,
wystuchaniu przemowien zlozono
kwiaty pod popiersiem Wincentego
Witosa, trzykrotnego premiera Polski,
przywddcy Ruchu Ludowego. Kwiaty
ztozyli: prezes Zarzqdu Wojewodzkiego
Polskiego Stron-
nictwa Ludowe-
go, Marszalek
Wojewddztwa
Mazowieckiego

Adam Struzik, przedstawiciele sa-
morzadu powiatowego, samorzadu
gminnego, zarzadu Powiatowego PSL,
zarzadéw Gminnych PSL, ,,Stowarzy-
szenia — Pamie¢ i Tozsamos$¢ — im.
Wincentego Witosa’, jednostek samo-
rzadowych, organizacji i stowarzyszen.
Nastepnie uczestnicy uroczystosci
przeszli do pultuskiej kolegiaty, gdzie
odbyla si¢ kolejna cze¢s¢ obchodow
— Msza Swieta. Warte honorowg spra-
wowala Grupa Rekonstrukcji Histo-
rycznej, obchodzaca Jubileusz 10-lecia

istnienia. Oprawe muzyczna zapewnita
Miejska Mlodziezowa Orkiestra Deta
OSP Pultusk oraz chdr Puszczy Bialej

z Pniewa.
M Ewa Kowalczyk
e.kowalczyk@pultusk24.pl
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Opieka medyczna, ale prawie jak w domu
- wkrétce otwarcie Dziennego Domu Opieki
Medycznej ,,Akacja”

Codzienna opieka medycznairehabilitacja, wsparcie psychologéw, a takze, co nie mniej wazne, domowa atmos-
fera i ciekawe spedzanie czasu - to oferta Dziennego Domu Opieki Medycznej, Akacja”, niedawno powstatego
w Puttusku z mysla o osobach niesamodzielnych. Oferta, co warte podkreslenia, jest bezptatna.

Czym jest Dzienny Dom
Opieki Medycznej?

DDOM ,,Akacja” zostal stwo-
rzony z my$la o osobach nie-
samodzielnych, ale w stopniu
umiarkowanym. Nie ma ogra-
niczen wiekowych, cho¢ wéréd
uczestnikéw dominujg seniorzy.
Turnus trwa od 30 do 120 dni
roboczych, zaleznie od stanu
zdrowia pacjenta. W pierwszym
miesigcu spedza on w DDOM

8 godzin dziennie, od ponie-
dzialtku do pigtku, w kolejnych
- minimum 4 godziny dziennie.
»Akacja” zapewnia bezplatna
opieke w zakresie: dziennej
opieki medycznej (lekarze, pie-
legniarki, opiekunki medycz-
ne, badania diagnostyczne),
rehabilitacji medycznej (lekarz
rehabilitacji, fizjoterapeuci),
psychoterapii (psychoterapeuci,
terapeuci zajeciowi, dietetyk),
a takze wyzywienie.
W planach s3 takze
warsztaty dla opie-
kunéw, ktérzy na co
dzien zajmujg si¢ cho-
rymi bliskimi. - Chce-
my pokazac, jak opie-
kowa¢ sig seniorem,
zeby nie zrobic krzyw-
dy jemu, ale tez sobie
- moéwi kierownik
osrodka Malgorzata
Suchenek, pielegniar-
ka z wieloletnim do-
$wiadczeniem, m.in.
w zakresie domowej
opieki dtugotermi-
nowej nad osobami
starszymi.

DDOM to nie klinika. Pacjenci
maj3 do dyspozycji nie tylko
gabinety rehabilitacyjne i lekar-
skie, ale tez kuchnie, stotowke,
pokéj dzienny i pokédj wypo-
czynkowy - miejsca, gdzie
wspdlnie spedzajg czas, spozy-
waja positki, dzielg si¢ swoimi
doswiadczeniami, bawig sie,
ale tez moga si¢ wyciszy¢. Dla
wielu to urozmaicenie samot-
nego zycia, wyjscie z domu.
To takze nieocenione wsparcie
dla opiekunéw, ktérym opieka
nad chorymi bliskimi niejed-
nokrotnie pochtania wieksza
cze$¢ dnia.

Uczestnictwo w turnusach
jest bezplatne. Dzienny Dom
Opieki Medycznej to bowiem
Program Regionalny Woje-
wodztwa Mazowieckiego finan-
sowany ze $rodkow funduszy
unijnych.

Co trzeba zrobi¢,
by madc skorzystac z oferty?

Przede wszystkim potrzebne
jest skierowanie od lekarza
ubezpieczenia zdrowotnego
ze skalg oceny samodzielno$ci
(Barthel) od 40 do 65 pkt. Ofer-
ta skierowana jest takze do osob
bezposrednio po hospitalizacji,
w ciggu ostatnich 12 miesigcy
korzystaly z leczenia szpital-
nego lub istnieje potencjalne
ryzyko pobytu w szpitalu.
Zglosi¢ uczestnika mozna po-
przez rozmowe telefoniczna,
e-mail lub osobiscie przyby¢ do
placéwki. Po zakwalifikowaniu,
pacjent otrzyma informacje o
okresie i terminach pobytu w
DDOM, be¢dzie miat zapewnio-
ne niezbedne badania lekarskie,
pielegniarskie i psychologiczne
kwalifikujace do poszczegdl-
nych rodzajow terapii.

Dzienny Dom Opieki Medycznej Akacja
Puttusk, ul. Swietojanska 3
tel. 508-372-208 lub 502-541-586

e-mail: nzoz.akacja@gmail.com
czynne od poniedziatku do piatku w godz. 8:00 - 17:00
www.nzoz-akacja.pl

reklama...

HURTOWNIA
ELEKTRYCZNA

HURT-DETAL
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elmax.pultusk@wp.pl

SADYKIERZ. Zatrzymani za posiadanie narkotykéw

29 maja, w Sadykrzu (gmina Obryte), 27-letni i 25-letni
mieszkancy powiatu pultuskiego, wbrew przepisom ustawy o
przeciwdziataniu narkomanii, posiadali przy sobie substancje

psychotropowa w postaci bialego proszku. Narkotyki zostaty
zabezpieczone, a mezczyzni zatrzymani.

GMINA SWIERCZE. Mezczyzna znecat sie psychicznie

i fizycznie nad zong

30 maja, na terenie gminy Swiercze, 32-letni mieszkaniec tej gmi-
ny, znecal si¢ psychicznie i fizycznie nad swoja Zona, wszczynat
awantury, w trakcie ktorych szarpal i wyzywat pokrzywdzong.
Prokurator Rejonowy w Pultusku, na wniosek Policji, zastosowat
wobec 32-latka $rodek zapobiegawczy w postaci dozoru poli-
cyjnego, nakazu opuszczenia miejsca zamieszkania oraz zakazu
zblizania si¢ do pokrzywdzonej.

BUDY CIEPIELINSKIE. Kradziez ciagnika ogrodniczego

30 maja w Budach Ciepielinskich (gmina Pokrzywnica), nieznany
sprawca, po uprzednim zdjeciu jednego skrzydta bramy wjazdo-
wej, dostat si¢ na teren posesji, skad ukradt ciagnik ogrodniczy
o wartosci 1 1500 zt.

GOLADKOWO. Wtamanie i kradziez sprzetu rolniczego

30 maja, w Goladkowie (gmina Winnica), nieznani sprawcy, po
uprzednim pokonaniu zabezpieczenia okna garazowego w postaci
kraty, dostali si¢ do wnetrza pomieszczenia i po otwarciu od we-
wnatrz drzwi wejéciowych ukradli silnik elektryczny tréjfazowy o
wartosci 2 tys. zt. Ponadto, z terenu posesji, ukradli rozsiewacz do
nawozow o wartosci 2 tys. zI na szkode 47-letniego mieszkarica
powiatu puttuskiego.

OBRYTE. Kradziez pieniedzy z konta bankowego

30 maja, w Obrytem, nieznany sprawca, za pomoca popularnego
serwisu internetowego wystal do pokrzywdzonej wiadomos$¢ z
linkiem, za pomocg ktérego pokrzywdzona 31-letni mieszkan-
ka pow. pultuskiego probowala si¢ zalogowa¢ na swoje konto
bankowe. Nastepnie sprawca dokonat trzech wyptat z konta
pokrzywdzonej, facznie kwote przekraczajaca 6 tys. zt.

PULTUSK. Préba wiamania do mieszkania

3 czerwca, w Pultusku, nieznani sprawcy usitowali dokona¢ kra-
dziezy z wlamaniem do mieszkania, poprzez podwazenie ostony
gornego zamka drzwi wejéciowych, jednak zamierzonego celu
nie osiggneli z uwagi na interwencje sasiadki.

strazacka 998

MOSZYN. Dwie osoby poszkodowane w wypadku

30 maja, dwa zastepy z JRG (8 ratownikéw) usunely skutki wy-
padku drogowego w miejscowosci Moszyn (gmina Pultusk). W
wyniku zderzenia dwéch samochodéw osobowych i samochodu
dostawczego poszkodowane zostaly dwie osoby. Dziatania zaste-
poéw polegaly na zabezpieczeniu miejsca zdarzenia, udzieleniu
kwalifikowanej pierwszej pomocy osobom rannym oraz zablo-
kowaniu ruchu na drodze wojewddzkiej.

PULTUSK. Dziecko uwiezione w domu

30 maja, jeden zastep z JRG (4 ratownikéw) zostat zadysponowany
na ul. Lesng w Pultusku, gdzie w budynku mieszkalnym zatrza-
snely sie drzwi wejsciowe, a wewnatrz znajdowalo sie dziecko
w wieku 6 lat. Ratownicy przy uzyciu drabiny weszli do domu
przez uchylone okno na I pigtrze i otworzyli drzwi. Dziecko nie
wymagalo pomocy medycznej, zostato pod opieka rodzica.

BLEDOSTOWO. Kobieta poparzona w wyniku pozaru

5 czerwca, dwa zastepy z JRG (8 strazakow) oraz jeden zastep z
OSP Winnica (5 strazakéw) zostaly zadysponowane do pozaru
kottowni w miejscowosci Bledostowo (gmina Winnica). Pozar
zostal ugaszony przez mieszkancéw posesji przed przybyciem
Strazy Pozarnej. W wyniku pozaru jedna osoba (kobieta) zostata
poparzona. Strazacy udzielili jej kwalifikowanej pierwszej po-
mocy, a nastepnie przekazali przybylemu na miejsce Zespolowi
Ratownictwa Medycznego. Pomieszczenia objete pozarem spraw-
dzono kamera termowizyjng. Przypuszczalng przyczyna pozaru
byla nieprawidlowa eksploatacja pieca centralnego ogrzewania.
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NOWOSC
Mtodzi majg glos

Student politologii na UKSW na wydziale
spofeczno-ekonomicznym. Mtody analityk
polskiej i zagranicznej sceny politycznej.
Rodowity puttuszczanin.

// % o
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Solidarni
z Ukraing!

Przez ostatnie 100 dni w centrum wydarzen na $wiecie jest
Ukraina. Panstwo to, pomimo wielu stabosci oligarchicznej
struktury spolecznej, walczy przeciwko autokracji na rzecz rza-
déw prawa. Przeszkadza jej w tym Rosja, ktora zmaterializowaé
imperialne zapedy swojego przywddcy Wladimira Putina. Nie
jest to juz jednak mozliwe, poniewaz demokratyczny $wiat si¢
jednoczy i wspiera Ukraine na wielu ptaszczyznach. Kremlow-
ski car traci poparcie wérdd wlasnego spoleczenstwa, ktore
jest coraz bardziej zmeczone wojng i co za nig idzie, sankcjami
wymierzonymi w ich portfele.

Kultura w polityce migdzynarodowej jest kluczowym fila-
rem prowadzenia wzajemnej dyplomacji. Wspdlne elementy
sktadowe moga jednoczy¢ podmioty, a roézne dzieli¢. Ukraina
wybrala, Ze chce naleze¢ do kultury szeroko pojetego Zachodu.
Granica cywilizacyjna (,,Zderzenie cywilizacji” - S. Huntington.)
przesunela sie¢ jeszcze bardziej na wschdd, czym moze zagrazaé
Rosji. Jednakze byta to decyzja suwerennego podmiotu na are-
nie miedzynarodowej, ktéry ma moc prawna samostanowienia
o swoim losie. Ukrainicy ponoszg ogromne straty na wojnie, ktéra
toczy sie teraz na wschodnich rubiezach ich panstwa. Sprzet ze
Stanéw Zjednoczonych Ameryki zaczyna by¢ transportowany
juz do Kijowa, a to oznacza, ze nardd ten bedzie miat duzo lepsza,
sprawniejsza i nowoczesniejsza bron, nizeli ich przeciwnik. Jed-
nakze wojna nadal trwa, a dostawy broni z Zachodu i mobilizacja
spoleczna na Ukrainie powinna wspolgra¢ az do zakonczenia
konfliktu. Bez tak harmonijnej kooperacji niemozliwe bedzie
odparcie wroga, ktéry ewidentnie zagraza nie tylko Ukrainie,
ale réwniez panstwom o$ciennym NATO.

Zachdd, tak jak juz wyzej zostalo wspomniane, wspomaga
Ukraine militarnie. Gléwnym dostawca broni sa rzecz jasna
Stany Zjednoczone Ameryki, ktdre to sg filarem Sojuszu Pot-
nocnoatlantyckiego i ,mi¢gdzynarodowym policjantem” panstw
demokratycznych. W ubieglym tygodniu Waszyngton przestat
do Kijowa wyrzutnie rakietowe wielokrotnego startu (MLRS)
i HIMARS (High Mobility Artyllery Rocket System). Na pewno
przydadza si¢ one Ukraincom na polu walki, jednakze azeby
zwyciezy¢ te wojne, nalezy réwniez walczy¢ z Rosja na plaszczyz-
nie gospodarczej. Za to odpowiedzialna jest Unia Europejska.
W ubieglym tygodniu Wspodlnota wystosowata juz szosty pakiet
sankgeji, o ktéry od diuzszego czasu toczyla si¢ wewnetrzna
batalia. Niektore panstwa dlugo nie byly skore do podjecia ta-
kiego kroku. Wysoki Przedstawiciel UE ds. Zagranicznych Josep
Borrell powiedzial: ,,Zakazujemy importu rosyjskiej ropy do UE,
odcinajac tym samym ogromne zrédto dochodéw Rosji. Odcina-
my wigcej kluczowych rosyjskich bankéw od miedzynarodowego
systemu platnosci SWIFT. Nakladamy réwniez sankcje na osoby
odpowiedzialne za okrucienstwa, ktére mialy miejsce w Buczy
i Mariupolu”. Unia Europejska, przez fakt bycia $wiatowym he-
gemonem jako Wspdlnota (w wymiarze gospodarczym), moze
zdominowac Rosje i zmusi¢ ja do zaprzestania dalszej ofensywy
i powrotu do status quo sprzed 2014 roku.

Na zakoniczenie chciatbym prosi¢ wszystkich Panistwa (Euro-
pejczykow i Polakow), azeby nie zaprzestawali udzielania pomo-
cy naszym wschodnim przyjaciotom. Ta wojna przysporzyla im
wiele cierpienia, a my jako nardd, ktory réwniez w przesztosci
bardzo wiele przeszedl, powinni$my ich zrozumie¢ jak nikt
inny. Sankcje gospodarcze i pomoc militarna przynosi zatozone
skutki, jednakze musimy by¢ wytrwali w swojej pomocy, tak jak
w ideach demokratycznych.

TO MIEJSCE CZEKA
NA TWOJA REKLAME

reklama.pgp@pultusk24.pl
tel. 500 098 227

Trzymaj stres
W ryzach

Kazdy od czasu do czasu sie stresuje. Jednak gdy
jestes w ciaglym stresie, moze to przerodzic sie w
powazny problem. Przewlekly stres moze wply-
wac¢ na caty organizm, w tym na uktad oddechowy,
trawienny, sercowo-naczyniowy, miesniowo-sz-
kieletowy, nerwowy, rozrodczy i hormonalny.
Moze mie¢ wplyw na twoje zdrowie fizyczne,
psychiczne, duchowe, relacje, zycie zawodowe
i spoteczne oraz inne aspekty zycia. Poprawa
odpornosci na stres jest wazna dla zmniejszenia
stresui ochrony zdrowia. W tym artykule dowiesz
sie, czym jest stres. Zrozumiesz dlugofalowy
wplyw przewleklego stresu. Podziele sie moimi
9 najlepszymi strategiami odpornosci na stres.

Stres ma zlg reputacje. Jednak
stres jest w rzeczywisto$ci
wazng funkcja twojego ciata.
To naturalny mechanizm
obronny Twojego organi-
zmu przed zagrozeniami i
drapieznikami. Kiedy dzieje
si¢ co$ niebezpiecznego lub
zlego, stres sktania do zalania
organizmu hormonami, aby
uciec lub zwalczy¢ niebezpie-
czenstwo. Mechanizm ten jest
réwniez okreslany jako me-
chanizm walki lub ucieczki.
W stresie twoj autonomiczny
uklad nerwowy jest odpowie-
dzialny za reakcje ucieczki lub
walki. Skfania twoje cialo do
obrony, walczac lub uciekajac
przed zagrozeniem. Kiedy tak
sie dzieje, wysyla wiadomos¢
do nadnerczy, aby uwolni¢
kortyzol i adrenaline.

Hormony te przyspieszaja
oddychanie, przyspieszaja
bicie serca, rozszerzaja na-
czynia krwionosne i zwalniaja
trawienie, aby pomoc organi-
zmowi w walce lub ucieczce
przed niebezpieczenstwem.
Gdy niebezpieczenstwo mi-
nie, twoje cialo powinno
powréci¢ do normalnego,

niestresowanego stanu sprzed
zagrozenia. Jednakze, jesli
doswiadczasz przewleklego
stresu i stresorow przewle-
ktych, twoje cialo nie bedzie
w stanie powrdci¢ do stanu
sprzed zagrozenia, bez stresu,
zamiast tego pozostanie w sta-
nie cigglej walki lub ucieczki.
Istnieja dwa rodzaje stresu:
ostry i przewlekty. Ostry stres
ma miejsce, gdy wystepuje
okreslone zdarzenie, ktére
powoduje stres. Na przy-
kiad, jesli wybuchnie pozar,
ulegniesz wypadkowi, ktos
zamierza ci¢ napas¢, albo pies
cie goni, doznasz silnego stre-
su. Reakgja na stres, o ktorej
wlasnie wspomnialem, jest
wspanialym mechanizmem
w przypadku ostrego stre-
su. Sklania do odpowiedzi i
ochrony.

Jednak kiedy stres staje si¢
chroniczny, staje si¢ proble-
mem. Przewlekty stres rozwija
si¢ w godzinach nadliczbo-
wych. Nie ma jednego kon-
kretnego powodu ani wyzwa-
lacza. Jedli jeste$ pod wptywem
przewleklego stresu, twoje cia-
to dos$wiadcza chronicznych

R kaDietetyka

Dietetykg oraz tematami,
ktore wpltywajg na popra-
we zdrowia interesuje si¢ od
2014 roku. Wtedy tez powstat
projekt Holistic Body, ktérego
misjq jest optymalizacja wielu
elementéw prowadzgcych do
lepszego zdrowia. Moim ce-
lem jest pomaganie osobom z
problemami zdrowotnymi po-
przez zmiang nawykéw Zycia
codziennego. Dbanie o siebie
poprzez aktywnos¢ fizyczng,

0L S1CBODY

NnMichalski

akceptacje ciala, pozytywne myslenie, odpowiedni sen i zdrowe
odzywianie, jest kluczem do osiggnigcia dobrego zdrowia.

stresorow i chronicznej reakcji
na stres przez diuzszy czas.
Przewlekly stres moze mie¢
powazne konsekwencje dla
twojego zdrowia fizycznego i
psychicznego.

Objawy i dlugotrwaly wplyw
przewleklego stresu moga
obejmowac:

- bdle mig$niowo-szkieletowe
i zaburzenia miesniowo-sz-
kieletowe

- béle glowy i migreny

- problemy ze zmeczeniem i
chronicznym zmeczeniem

- zly sen, bezsenno$¢ i inne
problemy ze snem

- lek, depresja, ataki paniki i
inne problemy ze zdrowiem
psychicznym i nastrojem

- zaparcia, biegunka, nudno-
$ci, inne objawy trawienne i
zaburzenia trawienia

- zmiany apetytu, przyrost
masy ciala lub utrata masy
ciala

- objawy ze strony uktadu od-
dechowego, w tym dusznosc¢,
szybki oddech

- problemy sercowo-naczy-
niowe, w tym wysokie ci$nie-
nie krwi i choroby serca

- zaburzona pamieé, mgla mo-
zgowa i problemy poznawcze
- choroba metaboliczna, wyso-
ki poziom cukru we krwi, stan
przedcukrzycowy i cukrzyca

- hormonalne problemy zdro-
wotne, w tym niska plodnos¢,
problemy z miesigczka, zabu-
rzenia erekeji i niski poped
plciowy

- przedwczesne starzenie

- obnizona odporno$¢ oraz
zwigkszone infekcje i choroby

Obnizenie poziomu stresu i
poprawa odpornosci na stres
jest szczegodlnie wazne, jesli
doswiadczasz wysokiego lub
przewleklego stresu. Postepuj
zgodnie z moimi 9 strategiami,
aby stac sie silniejszym poprzez
stres:

- praktykuj wdzieczno$¢

- $miej sie i szukaj powodow
do $miechu

- oddychaj, medytuj, médl sie
- dbaj o swoje Zywienie

- ruszaj sie

- $pij dobrze

- dbaj o odpowiednig podaz
magnezu

- stuchaj muzyki, ktdrej lubisz
- wizualizuj pozytywne rzeczy

ogloszenie...

WYCIAG Z OGtOSZENIA O PRZETARGU

zgodnie z § 6 ust. 5A Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 14 wrzesnia 2004 r. w sprawie sposobu i trybu przeprowadzania przetargéw oraz

rokowan na zbycie nieruchomosci (Dz. U. z 2021 r. poz. 2213 t,j.)

Woéjt Gminy Pokrzywnica ogtasza Il przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz dziatek:

Oznaczenie
nieruchomosci Cena
L. N Wymagane L
Potozenie w rejestrze q q wywolawcza A Termin i miejsce q
. P A " Powierzchnia | . , .| wadium Opis
nieruchomosci ewidengji nieruchomosci przetargu
. wzt
gruntow w zi - Netto
i budynkow
Obreb 12 lipca 2022 roku godz. 11.00 | Nieruchomos¢ niezabudowana
Pobytkowo Mate, 179/2 0,2484 ha 120.000,00zt | 18.000,00 zt | w Urzedzie Gminy Pokrzywnica | dla ktorej prowadzona jest KW
gmina Pokrzywnica w sali konferencyjnej 051U/00047866/5
Obreb 12 lipca 2022 roku godz. 11.40 | Nieruchomo$¢ niezabudowana
Pobytkowo Mate, 183 0,2147 ha 100.000,00 zt | 15.000,00 zt | w Urzedzie Gminy Pokrzywnica | dla ktérej prowadzona jest KW
gmina Pokrzywnica w sali konferencyjnej 0S1U/00047866/5
Obreb 12 lipca 2022 roku godz. 12.20 ,l;lsjecjruncll::rr:zsls i?ébr:‘dox?,\,n:_
Pobytkowo Mate, 213/7 02290ha | 120.000,00z | 18.000,00 zt | w Urzedzie Gminy Pokrzywnica | Hooyem i@ KIore) p
mina Pokrzywnica w sali konferencyjnej dzona jest ksiega wieczysta KW
9 051U/00017439/4

Informacja o miejscu wywieszenia i publikacji ogloszenia o przetargu: Tablica ogtoszen Urzedu Gminy Pokrzywnica i sotectwa: Pobytkowo Mate
oraz na stronie internetowej Urzedu Gminy (pokrzywnica.pl) i Biuletynie Informacji Publicznej Gminy Pokrzywnica (bip.pokrzywnica.pl)

Dane teleadresowe, pod ktorymi mozna uzyskac szczegétowe informacje: Urzad Gminy Pokrzywnica, Aleja Jana Pawfa Il 1, 06-121 Pokrzywnica,
pokdj nr 15 w godzinach pracy urzedu lub pod nr tel. (23) 691 87 21 wew. 1066.
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Delegacja z Puttuska
Z Wizyta

= = e =

W ostatni weekend, w dniach 27-30 maja, delegacja z Pultuska, na czele z burmistrzem Wojcie-
chem Gregorczykiem, odwiedzita miasto partnerskie Montmorency we Francji. Termin wizyty

nie byt przypadkowy, poniewaz w Montmorency odbywat sie w tym czasie weekend polski.

W sobotni poranek przedsta-
wiciele obu miast partnerskich
spotkali si¢ w ratuszu miejskim
w Montmorency, aby omoéwié
plany wspolpracy na obecny
i przyszly rok. Delegacje z
Pultuska przyjal mer miasta
Montmorency Maxime Thory,
radny miejski odpowiedzial-
ny za wspolprace z miastami
partnerskimi Pierre Guiraudet
oraz Przewodniczacy Komitetu
Miast Partnerskich Claude
Debabeche. Po oficjalnym spo-

tkaniu, pultuszczanie zwiedzili
muzeum Jean Jacquesa Rousse-
au w Montmorency.

Kolejny dzien, poswiecony byt
pamieci Polakéw zmarlych na
emigracji. Od 178 lat odbywa
sie tu tradycyjna pielgrzymka
Polakéw, mieszkajacych na
stale we Francji. Najpierw, w
kosciele kolegialnym $w. Mar-
cina w Montmorency, odbyta
sie msza $wieta poswiecona
pamieci zmarlych na emigracji
Polakéw. Liczny udzial w niej

|
|

wzieli Polacy, mieszkajacy na
stale we Francji. Oprawe mu-
zyczng podczas mszy zapewnil
Chér Polonijny ,,Piast” z Pa-
ryza. Po wspolnej modlitwie,
zgromadzeni w koéciele prze-
szli na Cmentarz des Champe-
aux, gdzie pochowanych jest
ponad 270 Polakéw. Wieczo-
rem, w koéciele kolegiackim
odbyt si¢ koncert profesorow
konserwatorium muzycznego
André E.M. Grétry w Montmo-
rency, podczas ktorego zagrano

utwory Fryderyka Chopina, J6-
zefa Wieniawskiego i Zygmunta
Noskowskiego. Podczas wizyty
we Francji, delegacja z Pultuska
miala okazje do rozmoéw z
organizujacymi top wydarze-
nie przedstawicielami Polonii:
prof. Kazimierzem Piotrem
Zaleskim Prezesem Polskiego
Towarzystwa Historyczno-Li-
terackiego we Francji, zarza-
dzajacego Biblioteka Polskg w
Paryzu, hrabing Marig Rey oraz
ojcami Pallotynami na czele z
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superiorem ks. Krzysztofem
Hermanowiczem.

Pultusk reprezentowany byl
przez burmistrza Wojciecha
Gregorczyka, sekretarz miasta
- Patrycje Kazimierczak, kie-
rownik Wydziatu Promocji Kul-

tury i Sportu - Dorotg Sobotke,
wicedyrektor Publicznej Szkoly
Podstawowej nr 4 w Pultusku —
Jolante Kowalska, radnego Rady
Miejskiej — Mirostawa Szmeje.

M Karolina Pawlenska
karolina.pawlenska@pultusk24.pl

| akrobaty

ki w Semiramidzie

31 maja, w Klubie Sportowym Semiramida odbyt sie
wewnetrzny turniej kwalifikacyjny szarf i akroba-
tyki, potaczony z pokazem dla rodzicow i bliskich.

Wewnetrzny turniej kwalifikacyiny szarf

Dzieci cigzko trenowaly i przygoto-
wywaly si¢ do pokazu, ktéry miat
na celu wytowienie $cistej czotowki
startujacej w zawodach. Tego dnia
rodzice podziwiali umiejetnos$ci
naszych zawodnikéw. KS Semira-
mida bardzo dzigkuje rodzicom

za obecno$¢ i okazane wsparcie
swoim pociechom w tym waznym
dniu. Dzigkuje réwniez trenerom
za przygotowanie do pokazu. Kazdy
zawodnik uczestniczacy w pokazie
otrzymal bon na stodka niespo-
dzianke. (red.)
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Ogtoszenia drobne

OGL.OSZENIA

AUTOMOTO PRACA

Sprzedam

BUDOW
| PUBSANE

® Cyklinowanie, lakierowanie,
uktadanie tel. 507 603 653

Docieplania budynkow.
Szybko, tanio i solidnie.
Tel. 502-053-214

® Elektryk- zlota ragczka
515010373

® Gladz gipsowa, malowanie,
ptytki i inne roboty
wykonczeniowe. Tel.
783188823

® Ocieplenia budynkow
styropian i wetna, montaz
parapetow i podbitki 509-147-
434

® Ustugi remontowo-
budowlane: adaptacja
poddaszy, gtadz, ptyta karton-
gips, panele, malowanie itp.
tel: 609 099 799

® Ustugi dekarskie, podbitki,
mycie malowanie elewacji.
511 385 640

® Wycinka i pielegnacja drzew,
krzewow + rebak. 511 385
640

UStuUGlI

FILTRY DO WODY
- STACJE UZDATNIANIA
CZYSTA | MIEKKA WODA
- MONTAZ GRATIS
CHCESZ PIC WODE
PROSTO Z KRANU,
BEZPIECZNA, CZYSTA
| MINERALIZOWANA -
ZAPOZNA| SIE Z
OFERTA. WWW.
AQUAPAN.PL TEL
789144407

Rolety, Rolety
wolnowiszace,
Rolety Dzien-
Noc, Plisy,
Moskitiery,
Markizy,
Zaluzje,
Vertikale, Folie
naszybowe
www.sasin-rolety.pl,
tel. 509-818-571

DAM PRACE

Automatyk ds.

chtodniczych.
Tel. 664-473-560

Elektryk, atrakcyjne
wynagrodzenie.
Tel. 664-473-560

Hydraulik. Atrakcyjne
wynagrodzenie.
Tel. 664 473 560

Magazynier, atrakcyjne
wynagrodzenie.
Tel. 664-473-560

Mtodego mezczyzne
do przyuczenia.

Atrakcyjne
wynagrodzenie.
Tel. 664-473-560

Firma "EZT" zatrudni osobe
do utrzymania czystosci
wewnatrz obiektu biura, sanita-
riaty, hala). Praca w ZPCHR dla
osoby z orzeczeniem. Ranna
zmiana. Pelen etat, zatrudnie-
nie na dtuzej, przeszkolenie,
wolne weekendy OD ZARAZ
Praca w Stanistawowie Pierw-
szym. Kontakt: 723 700 420

® Poszukuje pracy w

charakterze opiekunki do
dziecka, osoby starszej lub
sprzatanie. Tel. 533-298-136,
509-802-560

SZUKAM PRACY

OGLOSZENIA URZEDU
PRACY W LEGIONOWIE

Telefon kontaktowy:
(22) 764 03 39

email: oferty@puplegionowo.pl
® Centrum Szkolenia tacznosci i

Informatyki, Zegrze, Lektor
Jezyka Obcego, 1 stanowisko.
Wymagania: wyksztatcenie
wyzsze, kierunek: Filologia
angielska, znajomosc¢ jezyka
angielskiego: w mowie - C2 -
biegly, w pi$mie - C2 — biegly,
znajomos$¢ MS OFFICE,
bardzo wysoka kultura
osobista, minimum dwuletnie
doswiadczenie w nauczaniu
jezyka angielskiego dorostych,
umiejetnos¢ swobodnego
wypowiadania sie,
odpowiedzialnos$¢,
systematycznos¢, kreatywnos$é.
Obowigzki: prowadzenie zaje¢
dydaktycznych z jezyka
angielskiego dla zotierzy
Wojska Polskiego na poziomie
A1-B2+ w systemie
stacjonarnym i zdalnym( z
miejsca pracy), egzaminowanie
z jezyka angielskiego zotierzy
Wojska Polskiego na poziomie

tel: 665-805-600

A1-B2+, opracowywanie
materiatow szkoleniowych i
egzaminacyjnych, dbanie o
rozwoj i wizerunek lektoratu
jezykow obcych, wykonywanie
innych zadan zleconych przez
Kierownika Lektoratu Jezykéw
Obcych.

"DINO POLSKA" SPOLKA
AKCYJINA, Wieliszew, Kasjer-
Sprzedawca, 1 stanowisko.
Wymagania: wyksztatcenie
podstawowe. Obowigzki:
obstuga kasy fiskalnej, obstuga
dziatu miesnego, dbanie o
porzadek na sali sprzedazy
oraz o ekspozycje towardw.
DOM OPIEKI RAJ tucja
Raciborska, Wierzbica,
Opiekun os6b starszych, 1
stanowisko. Wymagania:
wyksztatcenie podstawowe,
mile widziane zasadnicze
zawodowe, orzeczenie
lekarskie dla celéw sanitarno—
epidemiologicznych, min. 1 rok
pracy w zawodzie
uwzgledniajgcym specyfike
Domu Opieki, certyfikat
szczepien przeciw COVID-19.
Obowiagzki: opieka nad
pensjonariuszami polegajaca
na: dbanie o higieng osobista,
karmienie, pranie garderoby,
utrzymanie czystosci..
Hurtownia "Mandarynka"
Pietras Marcin, Budek
Stawomir s.c., Michatow
Reginéw, Magazynier-
kierowca, 1 stanowisko.
Wymagania: orzeczenie
lekarskie dla celéw sanitarno—
epidemiologicznych, prawo
jazdy kategoria — B. Obowigzki:
Konfekcjonowanie towaru
wedtug zamoéwien i dostawa do
odbiorcow.

" Liceum OgdlInoksztatcace im.
Stanistawa Lema, Stanistawéw
Pierwszy, Specjalista do spraw
Kadr i Pfac, 1 stanowisko.
Wymagania: wyksztatcenie
Srednie ogolnoksztatcgce lub
wyzsze, znajomosc¢ jezykow:
angielski, w mowie - A1 -
poczatkujgcy, w pismie - A1 —
poczatkujacy, staz pracy
ogotem: 3 lata, obstuga
programow: Vulcan Kadry,
Place, Ptatnik, PUE ZUS,
portal GUS, aplikacji Systemu
informacji o$wiatowej.
Doswiadczenie zawodowe: co
najmniej 3-letnia praktyka na
stanowisku zwigzanym z
obstugg kadrowg lub ptacowg
w administracji samorzgdowe;j.
Obowigzki: prowadzenie spraw
kadrowych pracownikow
pedagogicznych i
niepedagogicznych,
sporzadzanie umoéw o prace,
naliczanie wynagrodzen,
zasitkdw, odprowadzanie
skladek ZUS i zaliczek na
podatek, wprowadzanie
danych do SIO, GUS, PPK,
arkusza organizacyjnego,
prowadzenie biezacej obstugi
ZF$S, wspoipraca z gtéwng
ksiggowa, pomoc w sprawach
kancelaryjnych. Wiecej
informacji dotyczacych
stanowiska znajduje sie pod
adresem: http:/
biplostanislawow.powiat-
legionowski.pl/pliki/nabory_pdf/
kadry_place_nabor_
ogloszenie_maj.pdf

"Madej Wrébel Sp. z 0.0.,
Legionowo, Sprzedawca w
branzy migsnej, 2 stanowiska.
Wymagania: obstuga kasy
fiskalnej, mile widziane
wyksztatcenie zasadnicze
zawodowe, roczny staz pracy,
posiadanie orzeczenia
lekarskiego dla celow
sanitarno-epidemiologicznych
lub che¢ jego wyrobienia, mile
widziane doswiadczenie na
podobnym stanowisku.
Obowigzki: obstuga klienta w
sklepie migsnym, wyktadanie
towaru, przyjmowanie towaru,

prace porzadkowe.

® RENOSMART SPOLKA Z

OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOSCIA,
Jabtonna, Pracownik
techniczny, 5 stanowisk.
Wymagania: wyksztatcenie
podstawowe, sprawnosé
manualna. Obowigzki:
naprawa i regeneracja
reflektoréw i lamp
samochodowych.

"RONDI" MAREK
PRZYROWSKI, Legionowo,
Specjalista ds. kadr i ptac,

1 stanowisko. Wymagania:
wyksztatcenie Srednie
ogdlnoksztatcgce, biegta
obstuga komputera z obstugg
Internetu, Staz pracy ogdtem: 1
rok, mile widziane
doswiadczenie w zakresie
obstugi kadrowo-ptacowej
firmy. Obowigzki: kompleksowa
obstuga kadrowo-ptacowa firm.
Salon Fryzjerski Damsko-
Meski u Krysi KRYSTYNA
BUJALSKA, Jabtonna, Fryzjer,
1 stanowisko. Wymagania:
komunikatywna znajomo$¢
jezyka polskiego, umiejetnosci
fryzjerskie, mile widziane
doswiadczenie, mozliwos¢
przyuczenia w zawodzie.
Obowigzki: praca z klientem
jako fryzjer.

"St ONECZNY DOM" SPOLKA
Z OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOSCIA,
Warszawa, Administrator
nieruchomosci, 1 stanowisko.
Wymagania: wyksztatcenie
Srednie ogdlnoksztatcace,

zdolno$¢ analizowania i
logicznego myslenia, mile
widziane do$wiadczenie oraz
licencja zarzadcy. Obowigzki:
nadzor i kontrola nad
kompleksowym utrzymaniem
nieruchomosci budynkowych,
udziat w pracach zarzadow
spolnot, udziat w procesach
remontéw i modernizacji.
"St ONECZNY DOM" SPOLKA
Z OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOSCIA,
Warszawa, Ksiggowy, 1
stanowisko. Wymagania:
wyksztatcenie $rednie
ogolnoksztatcace, zdolnos¢
analizowania i logicznego
myslenia, mile widziane
doswiadczenie. Obowigzki:
prowadzenie rozliczehn kosztow
zarzadu i $wiadczen
indywidualnych wiascicieli
zgodnie z ogdlnie przyjetymi
zasadami rozliczen
wynikajgcych z ustawy o
wiasnosci lokali oraz
rozporzadzen wykonawczych.

® Zakiady Ustugowe "EZT" S.A,

Nieporet, Sprzataczka biurowa,
1 stanowisko dla osoby
niepetnosprawnej Wymagania:
wyksztatcenie podstawowe.
Obowiagzki: utrzymanie
czystosci pomieszczen
socjalnych, biurowych i
sanitarnych oraz recznego
utrzymania czystosci hali.
Powiatowy Zespot Szkot i
Placéwek Specjalnych,
Legionowo, nauczyciel —
Swietlica szkolna, 2
stanowiska. Wymagania:

UETUSKA

DROBNE

POWIATOWA

wyksztalcenie wyzsze
magisterskie z przygotowaniem
pedagogicznym —
oligofrenopedagogika, mile
widziane do$wiadczenie w
pracy z dzie¢mi
niepetnosprawnymi
intelektualnie, dobry kontakt z
dzie¢mi, kreatywnos$c.
Obowigzki: zgodnie z art. 6
Ustawy z dnia 26 stycznia
1982 r., Karta Nauczyciela (Dz.
U.z 2019, poz. 2215), praca
z dzie¢mi z lekka lub
umiarkowang lub znaczng
niepetnosprawnoscig
intelektualng i sprzezeniami.
Powiatowy Zespdt Szkot i
Placéwek Specjalnych,
Legionowo, nauczyciel —
oligofrenopedagog, 3
stanowiska. Wymagania:
wyksztatcenie wyzsze
magisterskie z przygotowaniem
pedagogicznym,
oligofrenopedagogika, mile
widziane doswiadczenie w
pracy z dzie¢mi
niepetnosprawnymi
intelektualnie, dobry kontakt z
dziec¢mi i kreatywnose¢,
umiejetnosé pracy z dzie¢mi z
lekka lub umiarkowang lub
znaczng niepetnosprawnoscia
intelektualng i sprzezeniami na
terenie miejsca zamieszkania
dziecka. Obowiazki: zgodnie z
art.6 Ustawy z dnia 26 stycznia
1982r. Karta nauczyciela (
DZ.U. z 2019r., poz.2215),
praca z dzie¢mi z lekka lub
umiarkowang lub znaczng
niepetnosprawnoscig

BUDOWA DOMOW
USLUGI BUDOWLANE

AIR - POL

Producent sprzetu spadochronowego
firma AIR-POL Sp. z o.0.

www.air-pol.com.pl/praca

z Legionowa

Poszukujemy kandydatow na stanowisko:

szwaczka
pracownik prac recznych

na produkgji

slusarz

rymarz
Praca od pon.-pt., w godz. 7-15 / 8-16

Wiecej informacji udzielamy telefonicznie 22 774 07 11
lub osobiscie w siedzibie przy ul. Olszankowej 52
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SPRZEDAM MIEJSCA GARAZOWE W CENTRUM
LEGIONOWA UNORMOWANY STAN PRAWNY,

KSIEGA WIECZYSTA
tel. 601 382651, 603 266 770

intelektualng i sprzezeniami. + tazienka, sypialnia,
® Powiatowy Zespot Szkét i maty pokéj. Parking

Placowek Specjalnych, W garazu podziemnym.

Legionowo, nauczyciel — w Tel. 600-248-975

przedszkolu, 2 stanowiska.

Wymagania: wyksztatcenie KUPIE

wyzsze magisterskie z
przygotowaniem
pedagogicznym,
oligofrenopedagogika, mile
widziane do$wiadczenie w

KAWALERKA
W SCIStYM
CENTRUM

WYNAJME LUB SPRZEDAM

e .o § ucowow J o DZIALKE PRZEMYSLOWA
wy( [ ngmﬁfu'ﬁéf\f' NA GRANICY LEGIONOWA
S e )| eosoisssson f 1 EAISK NA BAZE LOGISTYCZNA
TEL. 786-805-628 POWIERZCHNIA 14 000M?2

® Powiatowy Zespot Szkot i
Placéwek Specjalnych,
Legionowo, nauczyciel —
logopeda, 1 stanowisko.

TELEFON: 605 949 167

Wymagania: Wyksztatcenie
wyzsze magisterskie z
przygotowaniem A
pedagogicznym,
oligofrenopedagogika, GRAB A BUD
uprawnienia do prowadzenia USLUGI RENMIONTOWE
zaje¢ logopedycznych tj.
ukonczone studia wyzsze w
zakresie logopedii lub tEI: 693 564 6 1 7
ukonczone studia wyzsze oraz
studia podyplomowe z
logopedii, mile widziane % :ﬂ:ﬁ:ﬁ::gsnﬁiﬂ A A A
doswiadczenie w pracy z - N 7N 7N
dzie¢mi niepetnosprawnymi - GLAZURA, TERAKOTA
inteldelstualnis-sogotwiazki:d , - SUFITY PODWIESZANE UStUGI
zgodnie z art.6 Ustawy z dnia
5 styornia 19821 Kot st svurian il RENMONTOWO
nauczyciela ( DZ.U. z 2019r., - KONSTRUKCJE ZELBETOWE
poz.2215 ), praca z dzie¢mi z - DORADZTWO BUDOWLANE
lekka lub umiarkowang lub
znaczng niepetnosprawnoscig
intelektualng i sprzezeniami. BUDOWA DOMOW
® Monika Wasielewska, z wykonczeniem pod klucz | A
Legionowo, kasjer- a 4 L !
\s/srzedawc_:a, 2 slianf\;viskg. KOPARKO _ LADOWARKA ' : ) = - / Jll
ymagania: wyksztatcenie : ) . 3 D -, S - : . i
zawodowe, komunikatywnosé, (niwelacja terenéw, rozbidérka obiektow sl HRRIX
aktualne badania do celow budowlanych, wyburzenia, wykopy ziemne) -
sanitarno-epidemiologicznych, . P . .
mile widziane doswiadozenie. bkl . e Firma Drogi i Mosty zatrudni osobe na stanowisko:
Obowigzki: obstuga kasy Sfugi transporiowe 2
fiskalnej, obstuga stanowiska g p MAJSTER ROBOT DROGOWYCH
do odpieku pieczywa oraz -
stanowiska przygotowania te" 73 3 32 1 893
kawy i hot-dog, uzupetnianie HE
towaréw na péikach, i i krus.'.zy.w > Staw,'ame i Do obowiazkéw naleze¢ bedzie m.in.
przyjmowanie dostaw, Zlemia, plaSEk, ZWIT, WyWOZ grUZU |UZEITI . . . d & d ,k -
utrzymanie stanowiska pracy w fub:w workach Big-Bag (samozaladunek) « organizacja pracy i nadzér nad pracownikami
czystosci. « nadzor nad realizacjg robét w oparciu o dokumentacje projektowa
NIERUCHOMOSCI PUELTUSK - GRABOWIEC 92G « kontrola jakosci wykonywanych robét
SPRZEDAM W .
. magania:
 Sprzedam dialke WYKOPY, NIWELACJE TERENU L.

budowlang o powierzchni ok « doswiadczenie na podobnym stanowisku w branzy drogowej
?:r?]?ngné‘t"(’)fy‘;‘fs.:;‘.’%‘ggfggz_ ROZBIORKI, WYBURZENIA . umiejetnos¢ pracy z ludzmi
912 e s i « Zaangazowanie, odpowiedzialnos¢, samodzielnos¢
WYNAJME T B I « prawo jazdy kat. B
B J - obstuga narzedzi niezbednych do prowadzenia robét
- znajomosc technologii i procesu budowy drég

©® Mieszkanie w petni
Wwyposazone w centrum e R F o ine BERE
Legionowa - 2450 zt. ) . D
i koparko-tadowarka, wywrot + HDS .
W bardzo dobrym stanie, P 'y Oferujemy:

kiada sie z: sal
; kaucahf\'iea,z toaleta Pultusk, tel. 693 564 617 + umowe o prace narzedzia niezbedne do wykonywania pracy

- wynagrodzenie adekwatne do wykonywanych zadan, umiejetnosci
i zaangazowania

Do DAJ OGI'.OSZ E N I E D Ro BN E Inne oferowane stanowiska pracy:

Operator rowniarki, mechanik, pracownicy fizyczni.

REDAKCJA@GAZETAPOWIATOWA.PL
WYSLI TRESC: Wiecej szczegétéw pod numerem 502 146 899

WYCENIMY | OPUBLIKUJEMY skopec@drogiimosty.com.pl
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SPRZEDA?Z

beton towarowy
wszystkich klas

beton mrozoodporny
beton wodoszczelny

Wytwornia betonu
i asfaltobetonu
Kacice 76, 06-100 Puttusk
drogiimosty@drogiimosty.com.pl

drogiimosty.com.pl

- /\‘"'{
_,,.""""

o

#;ﬂffd

PREFABRY

i )
T

BUDOWNICTWO PREFABRYKOWANE Szeroki wybor prefabrykatow betonowych w tym:

elementy $cienne i stropowe, bloczki betonowe
budownictwo jednorodzinne, wielorodzinne, elementy ogrodzeniowe
obiekty uzytecznosci publicznej i biurowe, kostka brukowa

szybki czas realizacji inwestyciji, T B H I x Producent prefaprykatow betonowycn
EECER
== .

wysoka jakos¢ i trwatosé elementow e bebnetpl
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M Wiadomosci z Urzedu Miejskiego w Pultusku 13

TPGCTOWATE. LT owATE. MIazowsSTE.

Mazowsze.

aZow Mazowsie,

wsparciem w realizacji nw. zadan:

Podpisanie uméw na dofinansowanie pieciu waznych zadan gminnych

W piatkowe popotudnie, 3 czerwca, w Ciechanowie Gmina Pultusk podpisata z wtadzami Samorzadu Wojewoddztwa
Mazowieckiego kilka waznych umodw. Ich sygnatariuszami byli: Wojciech Gregorczyk - Burmistrz Miasta Pultusk
iTeresa Turek - Skarbnik oraz Adam Struzik - Marszatek Wojewo6dztwa Mazowieckiego i Wiestaw Raboszuk Wicemarszatek.

W ramach Mazowieckiego Instrumentu Wsparcia do Zmian Klimatu - Mazowsze dla klimatu 2022, Gmina Puttusk otrzymata
pomoc finansowa w wysokosci 55.473,00 zi, na realizacje zadania pn.,Zakup »zielonych wiat« przystankowych w Gminie Puttusk”.
Dzieki takiemu wsparciu w poblizu poczekalni autobusowej przy ul. Nowy Rynek w Puttusku powstanie pierwsza wiata przystan-
kowa, pokryta szlachetna roslinnoscig — nowoczesny element infrastruktury miejskiej.,, Zielone Przystanki” w coraz wiekszej liczbie
miast staja sie obecnie atrakcyjnymi elementami przestrzeni publicznej; poprawiaja bezpieczenstwo ekologiczne - wprowadzaja
dodatkowa zielen i zatrzymuja wode opadowa, a to z kolei obniza temperature otoczenia i oczyszcza powietrze.

W ramach programu Mazowsze dla czystego powietrza 2022 Gmina Puttusk otrzymata pomoc finansowa w wysokosci
32.595,00 zt. Umozliwi to realizacje zadania polegajacego na zakupie i montazu dwupunktowej, ogdInodostepnej stacjitadowania
pojazdoéw elektrycznych na terenie puttuskiego Rynku. Bedzie ona kolejnym krokiem do rozwoju elektromobilnosci na obszarze
gminy Puttusk, bardzo przydatnym z punktu widzenia sygnalizowanych potrzeb spotecznych i waznym dla idei ochrony srodowiska.

Miejscowosci Jezewo, Gnojno oraz Ponikiew otrzymaly dofinansowanie zadan w ramach Mazowieckiego Instrumentu
Aktywizacji Sotectw MAZOWSZE 2022 - Mazowsze dla sotectw 2022 o tacznej kwocie 30.000,00 zt. Bedg one waznym

- Renowacja mogity wraz z montazem o$wietlenia w miejscowosci Jezewo.
- Montaz o$wietlenia ulicznego przy drodze gminnej w miejscowosci Gnojno.
« Zakup i montaz klimatyzacji w swietlicy wiejskiej w miejscowosci Ponikiew.

Wydziat Promocji, Kultury i Sportu Urzedu Miejskiego w Puftusku

Zawiadomienie
0 wszczeciu postepowania

Zgodnie z art. 61 § 4 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks
postepowania administracyjnego (Dz. U. z 2021 r. poz. 735
zpdzn.zm.)
zawiadamiam

ze na wniosek Gminy Puttusk wszczete zostato postepowanie
administracyjne w sprawie ustalenia lokalizacji inwestycji celu
publicznego polegajacej na rozbudowie sieci wodociagowej, na
terenie dziatek nrewid. 151, 170 we wsi Ptocochowo gm. Puttusk.
W zwiazku z powyzszym informuje, ze zgodnie zart. 10 § 1 KPA
strony postepowania mogg zapoznac sie z aktami sprawy po
wczesniejszym uzgodnieniu terminu z wiasciwym pracownikiem
Urzedu (zgodnie z Zarzadzeniem Nr 166/2020 Burmistrza Miasta
Puttusk z dnia 22.04.2020 r. z péZn. zm. w sprawie ograniczenia
dostepu interesantéw do pomieszczen Urzedu Miejskiego
w Puttusku oraz Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Put-
tusku) oraz zgtosi¢ do niej ewentualne wnioski, dowody i uwagi.
Zgodniezart. 78 § 1 KPA, strona ma prawo zadac przeprowadze-
nia dowodu, ktéry moze by¢ uwzgledniony, gdy przedmiotem
dowodu jest okolicznos¢ majaca znaczenie dla sprawy.

Sprawe prowadzi: Justyna Borowska
tel. 23 306 72 37 justyna.borowska@pultusk.pl

Z up. Burmistrza

mgr inz. Anna Maliszewska
Kierownik Wydziatu

Gospodarki Gruntami i Architektury

Informacja o wynikach konkursu
na stanowisko Dyrektora Przedszkola Miejskiego
Nr 5 w Puttusku

Burmistrz Miasta Puttusk informuje, ze w wyniku zakonczenia
procedury postepowania konkursowego na stanowisko Dyrektora
Przedszkola Miejskiego Nr 5 w Puttusku zostata wybrana Katarzyna
Przewtocka.

Pani Katarzyna Przewtocka spetnia niezbedne wymagania okreslo-
ne w postepowaniu konkursowym. Podczas przeprowadzonego
konkursu potwierdzita wiedze oraz kwalifikacje wymagane na

ww. stanowisku.
Samodezielny Referat Edukacji

Urzedu Miejskiego w Puttusku

Konkurs biblijny
~Ewangelista Mateusz i Jego Ewangelia”

Zapraszamy do udziatu w konkursie biblijnym“Ewangelista Mateusz
i Jego Ewangelia’, skierowanym do uczniéw klas V-VIII szkét podsta-
wowych w terenu Gminy Puttusk i dekanatu puttuskiego. Organiza-
torami konkursu sa Burmistrz Miasta Puttusk Wojciech Gregorczyk
oraz ksiagdz Infutat Wiestaw Kosek- prepozyt Kapituty Kolegiackiej
Puttuskiej, a rozstrzygniecie zmagan odbedzie sie podczas mszy
Swietej odpustowej w ramach jubileuszowych, XXV Dni Patrona
Puttuska sw. Mateusza.

Szczegoty konkursu oraz dokumenty do pobrania na www.pultusk.pl

Wydziat Promocji, Kultury i Sportu
Urzedu Miejskiego w Puttusku

ktory odbedzie sie w Puttusku, 16 wrzesnia 2022 r.

dziezy szkolnej.

Przypominamy!
10 czerwca mija termin zgtoszen do udziatu w IV edycji festiwalu
+W SZESCIU STRUNACH ZAKLETA MUZYKA”".
Czekamy na zgtoszenia, bo warto, a czas ucieka

Publiczna Szkota Podstawowa Nr 3 z Oddziatami Integracyjnymi im. Tadeusza Kosciuszki w Puttusku serdecznie zaprasza do udziatu
w IV OGOLNOPOLSKIM FESTIWALU PIOSENEK POLSKICH WYKONAWCOW LAT 60. | 70. XX w. ,W SZESCIU STRUNACH ZAKLETA MUZYKA',

Pomyst na zorganizowanie tego przedsiewziecia zrodzit sie z gtebokiego przekonania, iz mtode pokolenie Polakéw powinno mie¢ szanse na
poznanie waznego fragmentu polskiej muzyki rozrywkowej, ktéra stata sie zrédtem inspiracji dla wielu wspétczesnych artystow; muzyki,
ktéra zachwycata ekspresja i dynamika, byta przekorna i prowokujaca, otwierata droge do innego $wiata. Dlatego tez wyszlismy z inicjatywa
zorganizowania IV juz edycji Ogdlnopolskiego Festiwalu Piosenek polskich wykonawcéw lat 60. i 70. XX w. adresowanego do dzieci i mto-

Honorowy patronat nad Konkursem objat Marszatek Wojewodztwa Mazowieckiego, Mazowiecki Kurator Oswiaty oraz Burmistrz Miasta Puttusk.

Zapraszamy do udziatu w Festiwalu. Regulamin oraz formularz zgtoszeniowy dostepne na stronie www.pultusk.pl

Publiczna Szkota Podstawowa Nr 3 w Puttusku,
Wydziat Promocji, Kultury i Sportu Urzedu Miejskiego w Puftusku

Burmistrz Miasta Pultusk

informuje, ze zostat wywieszony na tablicy ogtoszen w siedzibie
Urzedu Miejskiego w Puttusku (ul. Rynek 41) oraz zamieszczo-
ny na stronie Biuletynu Informacji Publicznej tut. Urzedu, jak
réwniez na stronie Urzedu Miejskiego w Puttusku na okres
6 tygodni (liczac od dnia ukazania sie niniejszego ogtoszenia
w prasie) wykaz o przeznaczeniu do sprzedazy:

- lokalu mieszkalnego Nr 3 o powierzchni uzytkowej
33,78 m? mieszczacego sie w budynku przy ul. Adama Mickiewi-
cza 24 w Puttusku wraz z przypadajacym na ten lokal udziatem
we wspotwiasnosci czesci wspdlnych budynku i urzadzen nie
stuzacych wytacznie do uzytku wiascicieli poszczegolnych lokali
oraz takim samym udziatem we wspétwiasnosci gruntu,

- lokalu mieszkalnego Nr 1 o powierzchni uzytkowej
35,26 m? wraz z pomieszczeniem przynaleznym (garazem)
0 pow. 24,00 m? mieszczacego sie w budynku przy ul. 17 Sierp-
nia 14 w Puttusku wraz z przypadajacym na ten lokal udziatem
we wspotwiasnosci czesci wspdlnych budynku i urzadzen nie
stuzacych wytacznie do uzytku wiascicieli poszczegolinych lokali
oraz takim samym udziatem we wspétwiasnosci gruntu,

- lokalu mieszkalnego Nr 2 o powierzchni uzytkowej
36,88 m? mieszczacego sie w budynku przy ul. Rynek 42/44
w Puttusku wraz z przypadajacym na ten lokal udziatem we
wspotwiasnosci czesci wspdlnych budynku i urzadzen nie stu-
zacych wylacznie do uzytku wiascicieli poszczegélnych lokali
oraz takim samym udziatem we wspétwtasnosci gruntu,

- lokalu mieszkalnego Nr 11 o powierzchni uzytkowej
47,42 m? mieszczacego sie w budynku przy ul. Aleja Wojska
Polskiego 38B w Puttusku wraz z przypadajacym na ten lokal
udziatem we wspoétwiasnosci czesci wspdlnych budynku
i urzadzen nie stuzacych wytacznie do uzytku wiascicieli
poszczegdlnych lokali oraz takim samym udziatem we wspot-
wiasnosci gruntu,

- lokalu mieszkalnego Nr 7 o powierzchni uzytkowej
29,21 m? mieszczacego sie w budynku przy ul. Kotlarskiej 7
w Puttusku wraz z przypadajacym na ten lokal udziatem we
wspotwiasnosci czesci wspdlnych budynku i urzadzen nie stu-
zacych wylacznie do uzytku wiascicieli poszczegélnych lokali
oraz takim samym udziatem we wspétwiasnosci gruntu,

- lokalu mieszkalnego Nr 1 o powierzchni uzytkowej
21,60 m? mieszczacego sie w budynku przy ul. Kotlarskiej 7
w Puttusku wraz z przypadajacym na ten lokal udziatem we
wspotwiasnosci czesci wspdlnych budynku i urzadzen nie stu-
zacych wylacznie do uzytku wiascicieli poszczegélnych lokali
oraz takim samym udziatem we wspétwiasnosci gruntu,

- lokalu mieszkalnego Nr 23 o powierzchni uzytkowej
38,06 m?’mieszczacego sie w budynku przy ul. Kombatantéw 1
w Puttusku wraz z przypadajacym na ten lokal udziatem we
wspotwiasnosci czesci wspdlnych budynku i urzadzen nie stu-
zacych wylacznie do uzytku wiascicieli poszczegélnych lokali
oraz takim samym udziatem we wspétwiasnosci gruntu.

= | Pultusk

nowsezesngm miastem ¥ tradycjami

Urzad Miejski w Puttusku przyjmuje interesantow:

PRZYJECIA INTERESANTOW:

Burmistrz Miasta Puttusk Wojciech Gregorczyk

przyjmuje interesantow:

* poniedziatki w godzinach 14:00-17:00 w sprawach skarg | wnioskow

» wtorki w godzinach pracy Urzedu

Zastepca Burmistrza Miasta Pultusk
przyjmuje interesantow, przedsiebiorcow
oraz osoby zainteresowane prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej
« pigtki w godzinach pracy Urzedu
Sekretarz Miasta Pultusk

przyimuje interesantow

* poniedziatki w godzinach 9:00-15:00

w poniedziatki w god: 17.00

od wtorku do czwa jz. 8.00 - 16.00

Burmistrz Miasta I‘I'ul'tu_sk
Wojciech Gregorczyk

Elektroniczna skrzynka podawcza: www.pultusk.eboi.pl;
e-mail: um@pultusk.pl; www.pultusk.pl; BIP: www.bip.pultusk.pl
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20 lat Pitki Recznej w Winnicy
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Plika reczna w Winnicy funkqonu;e od dwdéch dekad, obecnie pod nazwa LUKS 19 Winnica. Zawodmczkl na przestrzenl tych lat maja wiele
ogolnopolskich sukceséw pod czujnym okiem trenera Tomasza Szeligi, a co najwazniejsze, klub zrzesza i organizuje, w sposob najlepszy
zmozliwych, czas kolejnym pokoleniom mtodych sportsmenek. Z okazji okragtego jubileuszu, w piatek 3 czerwca w Zespole Szkét Oswiatowych
w Winnicy, odbyta sie jubileuszowa uroczystosc z udziatem winnickich zawodniczek - bytych i obecnych, ich gosci, oséb wspoétpracujacych,
sponsorow, samorzadowcow oraz licznych przyjaciot klubu.

Uroczysto$¢ byta poprzedzona trzy-
dniowymi rozgrywkami w ramach
XVII Ogoélnopolskiego Turnieju Pitki
Recznej dziewczat (rocznik 2008),
zorganizowanymi z okazji 20-lecia
Pilki Re¢cznej w Winnicy. W tur-
nieju bralo udzial 12 druzyn z calej
Polski. Jest nam niezmiernie mito
poinformowac, ze zawodniczki z Win-
nicy, mimo licznych kontuzji, za-
konczyly rozgrywki z III miejscem!

W gali jubileuszowej uczestniczyli: Wojt
Gminy Winnica Robert Wroblewski
oraz byly wojt Mariusz Kowalewski,
dyrekcja ZPO w Winnicy: Anna Ja-
cek-Walesiak i Andrzej Zaremba oraz
byla dyrekcja: Henryka Jalmuzna i
Barbara Estkowska, prezes winnickiej
Mleczarni ,,President” Wojciechem
Jamiotkowski, Malgorzata i Krzysztof
Walendziewscy z Europejskiej Fundacji
Rozwoju Nauki, Kultury, Sztuki i Spor-
tu, przedstawiciele Warminsko-Mazur-
skiego Zwigzku Pitki Recznej: Ryszard
Ladzinski, Andrzej Jablonski i Witold
Olszewski, przyjaciele klubu z Malkini:
Leszek Dembek i Dariusz Krasuski

oraz Ryszard Szczeéniak z Ceglowa.

Z okazji 20-lecia osoby i instytucje
wspierajace klub otrzymaly statuetki i
podziekowania z rak trenera Tomasza
Szeligi (dzigki ktéremu klub tak do-
brze funkcjonuje, a jego zawodniczki
odnosza sukcesy) oraz prezes LUKS
Winnica Marzeny Staniszewskiej-Sze-
ligi: sponsorzy turnieju — Rada Gminy
Winnica na czele z obecnym Wojtem
Robertem Wréblewskim, Publiczna
Szkota Podstawowa na czele z dyrek-
torem Andrzejem Zarebg, Starostwo
Powiatowe w Pultusku ze Starostg Ja-
nem Zalewskim, winnicka Mleczarnia
»President” z prezesem Wojciechem Ja-
mioltkowskim, winnicka firma ,,Daria”
Ewy Dulinskiej, Bank Spétdzielczy w
Nasielsku oddzial Winnica z prezesem
Ireneuszem Goreckim, firma ,,Polmlek”
Andrzeja Grabowskiego, Fundacja
Zdrowy Styl Zycia Roberta Gajdy, Pie-
karnia ,,Bialczak” Stawomira Bialczaka,
»Drogi i Mosty” Jana Kaczmarczyka,
»Polbram” Adama Makowskiego, ser-
wis samochodowy ,,Mietus-Serwis” z
Nasielska Tomasza i Pawta Mietkdw,

Ministerstwo Sportu i Turystyki wraz z
Unig Zwiazkéw Sportowych Warszawy
i Mazowsza, Warszawsko-Mazowiecki
Zwiazek Pilki Recznej, Europejska
Fundacja Rozwoju Nauki, Kultury,
Sztuki i Sportu z prezesem Krzysz-
tofem Walendziewskim, Winnicka
Stacja Paliw Zbigniewa Wieteckiego,
pultuska hurtowania mies i wedlin
»Sarna” Marcina Wysockiego, plonska
hurtowania owocoéw i warzyw Sla-
womira Kasiaka, Fantazja Kwiatowa
Beaty Andryszczyk, a takze patron
medialny Pultuska Gazeta Powiatowa.

| ]Hirh‘, Fl"l

Uroczysto$¢ uswietnit wystep Ze-
spotu Tanecznego AXEL UKS Ja-
giellonka z Warszawy - mistrzyn
$wiata na III pozycji w cheerleadingu.
Zawodniczkom - bylym i obecnym,
trenerowi, pani prezes oraz wszystkim
osobom, ktore na przestrzeni tych lat

byly zaangazowane w to niebagatelne
przedsiewziecie, sktadamy serdeczne
gratulacje z okazji pieknej rocznicy,
zyczymy samych sportowych sukceséw
i kolejnych, réwnie owocnych 20 lat!

M Anna Morawska
a.morawska@pultusk24.pl

Puttuski Klub Wodniakow
Burmistrz Miasta Puttuska

Dua koeo oBoz: Mioonez 14 -'Ni_'nz.
Cons Tawaniaz T4 ow (13 ocLecow)
WYZYWIENIE: 3 PUSSLK) DOENNIE
anmmnu::ﬂunu 24 4 e Anmia 27
Paziom TruDNOSCIE

W PROGRAMIE: DOSKONALENIE MANEWROWANIA JAGHTEN,

RORADY CZANTEAOWIE, PLANGWANIE REISU, SUZWANIE,

MIEIMPM;(EIWHWJE STROLENIE
1 PERSTE] POMOCY wWOPR

Q) 607 618 883, 691916 678
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sekcja pitki recznej
-rocznik 2011-2014

Natalia Emili; | ) Halina
Bartczak Bartczak Glinicka

Zawodnicy Semiramidy wrocili
Z Mistrzostw Polski z medalami!

W dniach 26-28 maja, w Zawierciu, odbywaty sie Mistrzostwa Polski w kickboxingu,
w ktorych nie mogto zabrakna¢ zawodnikow puttuskiego Klubu Sportowego Semi-
ramida. W mistrzostwach wystartowali: Adam Karwowski, Norbert Prusinski, Alan
Szajczyk, Marcin Biraga, Lena Chrzanowska.

Towarzyszyli im trenerzy:
"DEEEFWH am_& Cezary Rzepnicki, Dariusz
Piekutowski oraz Mateusz
Rostoniec. Nasi z Mistrzo-
stwo Polski przywiezli do
Pultuska trzy medale: Alan
Szajczyk - braz (junior
w light kontakcie), Mar-
cin Biraga - braz (senior
w light kontakcie), Lena
Chrzanowska Mistrzyni
Polski - ztoto (kadetka w
kick light). Norbert Prusi-
nowski i Adam Karwow-
ski dotarli do 1/8 finalu
Mistrzostw Polski w kick-
boxingu.
M (Red.)
redakcja.pgp@pultusk24.pl

tygodnik spoteczno - kulturalny mieszkancow Puttuska i powiatu puttuskiego
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Ireny Szewinskiej

Czekaja nas ulegalki i szczaw

Wrébelki gleboko wspdtczujg ludziom z uwagi na nadchodza-
cy sezon grzewczy — cena wegla szaleje jak inflacja i ogélnie
wszystko. Obecnie tona, tej jak dotad jednej z najtanszych opcji
ogrzewania, kosztuje w okolicach 3 tysiecy (!!!), a na jesieni ma
dojs¢ do 5 tysiecy (!!!!!). Spieszacy na ratunek politycy proponuja
palenie chrustem z lasu. Jak tak dalej p6jdzie, ludzie beda korzy-
sta¢ z propozycji sprzed lat jednego z politykow - zeby zrywac
szczaw i zbierac ulegalki chcac co$ zjesé...

Chrust+

A o co chodzi z tym chrustem? Ministerstwo Klimatu i Srodo-
wiska poinformowalo w komunikacie, ze na wniosek szefowej
tego resortu Dyrekcja Generalna Lasow Panstwowych przygo-
towalta wytyczne dotyczace ,wsparcia mozliwosci nabywania
przez odbiorcéw indywidualnych surowca drzewnego do celéw
opalowych” Pomyst stal si¢ natychmiast hitem Internetu i pozyw-
ka dla twércow memow, zyskat takze miano nowego rzadowego
programu Chrust+.

Kto zabroni bogatemu?

A tymczasem rzad dalej szaleje i rozdaje nie swoje pieniadze
- 500+ ma zosta¢ zmienione na 700+, do 14-stki ma dolaczy¢
15-stka, rozdawane sg dalej bony turystyczne, ztobkowe itp. itd.
Ale w sumie, kto bogatemu zabroni...

IMIENINY OBCHODZA

7 czerwca — Jarostaw, Robert, Wiestaw

Rynek'Miejski w Pultusku
pspapultusk.edu.pl '/

8 czerwca — Maksym, Medard, Seweryn
ORGANIZATORZY SPONSOR PATRONAT PARTNER PATRONAT .. ..
S o GENERALNY HONOROWY BIEGOW MEDIALNY 9 czerwca — Anna, Dominik, Felicjan
@mﬁ:;ﬁa&: -..‘\ ! - = [Potiadd FRLLLIAY 10 czerwca — Diana, Malgorzata, Bogumit
— (& \i} F m 11 czerwca — Bar.naba, Feliks, Radomit
Moweks e b e 12 czerwca — ]anlna,. Jan, ;eon
. ) p s hmrw, et 13 czerwca — Antoni, Lucjan
Zadanie dofinansowane ze srodkéw Ministerstwo
Ministerstwa Sportu i Turystyki RP cag SportulTurystyki

MOTTO TYGODNIA

»Milczenie - przyjaciel, ktéry nigdy nie zdradza”
Konfucjusz

COS SMIESZNEGO

- Marian, dokad tak pedzisz ?
- Do domu, musze ugotowa¢ obiad.
- A co, Helena chora?

reklama...

skLEp opziEzowy M

=Y. =y - Nie, gtodna!
Odziez damska, meska, miodziezowa Nie, godna!
goechEt e
- Serwetki.

%

Kolekcja outletowa — najlepsze marki:
Lipsy, Tommy Hilfiger, Adidas, Nike

W biurze, szef krzyczy na pracownika:
- Juz sam nie wiem, czy to ja jestem niespelna rozumu czy pan!
- Jestem gleboko przekonany, Ze nie zatrudnitby pan wariata.

| wiele innych

%

- Nie rozumiem, dlaczego mam panu zapisa¢ srodki nasenne,

) skoro pdt nocy przesiaduje pan w barze i pije.
AT R A K YJ N E E N Y | - To nie dla mnie, to dla mojej zony!

%
PUETUSK, UL. TRAUGUTTA 24
Pon - P+ . ]0 00 - ]7 00 ,:-101’ wlidzq, ze trzeba pani wycia¢ migdalki. Ma pani jeszcze jakies
2 5 B . 5 olegliwosci?
Sobota: 09.00 - 14.00 oo wprosekterebswycia.Coy s ok paniy bl
];.Ostatnlio.bgrdzo b}?hd m.nie glowa - méwi drzacym glosem ko-
ieta - ale juz przechodzi.

Do lekarza przychodzi baba. Doktor pyta:
- Co pani dolega?
Pacjentka pokazuje mu gardlo.




