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Cesarz Chin (Jet Li) wydaje surowy dekret. 
Każda rodzina musi wyznaczyć jednego 
mężczyznę do służby w armii. Krajowi 
zagrażają bowiem dzicy najeźdźcy z północy. 
Tymczasem ojciec Mulan (Yifei Liu), szanowa-
ny wojownik, jest chorym człowiekiem. 
Dziewczyna nie wyobraża sobie, by mógł 
wyruszyć na wojnę. Jako najstarsza córka 
postanawia go zastąpić. Ponieważ jednak 
kobiety nie mogą służyć w armii, zakłada 
męski strój. W swoim przebraniu testowana 
jest na każdym kroku. 

POLSAT fi lm przygodowy, Hongkong, Kanada, USA, 2020

Mulan20:00

Piątek

TVP2

23:25

Sobota

Tragiczna śmierć nastoletniego Bennetta 
Brewera (Aaron Johnson) niszczy życie jego 
rodziny. Jego rodzice, Grace (Susan Sarandon) 
i Allen (Pierce Brosnan), nie potrafi ą poradzić 
sobie tą stratą. Załamana matka zaczyna 
kolekcjonować wszelkie prasowe wzmianki 
na temat wypadku, w którym zginął chłopak. 
Obsesyjnie pragnie zrekonstruować ostatnie 
chwile jego życia. Jej mąż, choć stara się być 
silny i wspierać przytłoczoną nagłą tragedią 
rodzinę, także nie potrafi  uporać się z bólem 
po stracie dziecka.

Leo (Ryan Kwanten) to niespełniony pisarz, 
który pracuje jako pomywacz w restauracji 
i czeka na wymarzony sukces. Tymczasem 
jego była żona staje się autorką bestsellera 
opartego na blogu „Czemu jesteś do bani”. 
W książce opisuje pikantne szczegóły 
dotyczące ich nieudanego związku. Wkrótce 
Leo zakochuje się w Colette (Sara Canning), 
którą poznaje na jej własnym weselu. Od 
tamtej pory zaczyna śledzić dziewczynę 
i przekonywać, że ślub z Dannym (Ryan 
McPartlin) był błędem. 

TVP1 fi lm obyczajowy, USA, 2009komedia romantyczna, Kanada, 2013

NajlepszyNie ma tego złego... 23:05

Niedziela

Chen pod okiem  Yanga zgłębia tajniki 
chińskiej sztuki walki, nazywanej tai chi. 
Zbuntowany młodzieniec, zafascynowany 
fi zycznym wymiarem ćwiczeń, wbrew woli 
nauczyciela używa swoich umiejętności do 
niecnych celów. Kiedy świątynia, w której 
ćwiczy Chen, jest poważnie zagrożona 
rozbiórką, uczeń postanawia ją wspomóc 
w nietypowy sposób. Decyduje się przyjąć 
propozycję tajemniczego mocodawcy, Donaki 
Marka, i zostać uczestnikiem nielegalnych 
walk za pieniądze w podziemnym klubie. 

TVN dramat sensacyjny, Hongkong, Chiny, USA, 2013

Człowiek tai chi23:40

Poniedziałek

POLSAT

20:05

Wtorek

Los Angeles. Policjant Hank Raff erty zostaje 
oskarżony o pobicie swojego czarnoskórego 
kolegi, Earla Montgomery’ego. Po tym 
incydencie zarówno on, jak i zaatakowany 
przez niego funkcjonariusz tracą pracę. Obaj 
mężczyźni wkrótce znajdują zatrudnienie 
w prywatnej agencji ochrony i zostają part-
nerami. Ich współpraca nie układa się jednak 
najlepiej, ponieważ Hank i Earl nie cierpią 
się nawzajem. Tymczasem wpadają na trop 
wielkiego przemytu, którego organizatorem 
jest groźny gangster Nash.

Thomas (Dylan O’Brien), Newt (Thomas 
Brodie-Sangster) i Frypan (Dexter Darden) 
są ostatnimi przebywającymi na wolności 
Streferami, którym nie zagraża wirus. 
Razem z Prawą Ręką biorą udział w akcji 
uwolnienia pozostałych Odpornych z rąk 
organizacji DRESZCZ. Odkrywają, że wśród 
porwanych dzieci nie ma Minho (Ki Hong 
Lee). By go ocalić, muszą przedostać się 
do Ostatniego Miasta - labiryntu, który 
kontroluje DRESZCZ. Po drodze atakują ich 
ofi ary wirusa.

POLSAT komedia sensacyjna, USA, 2003thriller sf, USA, 2018

Parasol bezpieczeństwaWięzień labiryntu: Lek na śmierć 22:45

Środa

Andrea Sachs kończy z wyróżnieniem studia 
dziennikarskie i zaczyna poszukiwania 
pracy. Trafi a na rozmowę kwalifi kacyjną do 
magazynu „Runway” prowadzonego przez 
wpływową kobietę świata mody, Mirandę 
Priestly. Ma szczęście, bo redaktor naczelna 
właśnie potrzebuje dodatkowej asystentki. 
Dziewczyna naiwnie sądzi, że w pracy 
najważniejsze są kompetencje. Jest jednak 
w błędzie. By utrzymać posadę, Andrea musi 
spełniać dziwaczne zachcianki szefowej, 
przejść na dietę.

POLSAT komediodramat, USA, 2006

Diabeł ubiera się u Prady20:05
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05:15 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja, 2020 

06:05 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Agape - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex - serial 

kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz - serial 

kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial paradoku-

mentalny TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Natura w Jedynce 

- Na ratunek młodym 
szympansom 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

14:50 Paszporty Wolności
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:00 Paszporty Wolności. 

Wizytówki
16:05 Przysięga - serial
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan 

- telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 Ojciec Mateusz - serial 
21:25 Kulisy serialu Na 

sygnale - felieton 
21:35 Na sygnale - serial 
22:10 Paszporty Wolności

05:25 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

06:20 Anna Dymna 
- spotkajmy się 

06:55 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:20 Zacznij od zdrowia

- magazyn 
11:50 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
12:30 Koło fortuny 
13:15 Postaw na milion 

- teleturniej 
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Serial fabularny
16:00 Koło fortuny 

- teleturniej 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Miłość i przeznaczenie 

- serial obyczajowy
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Kozacka miłość - serial 
kostiumowy, prod. Rosja

19:35 Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy TVP 

20:45 Kabaret. Super Show 
Dwójki - program 
kabaretowy 

21:55 Zniewolona 
- serial kostiumowy,
 prod. Ukraina

23:55 Muzyka, Taniec, 
Zabawa - koncert 

01:00 Ojciec rodziny - fi lm 
obyczajowy, prod. USA

03:15 Z podniesionym czołem 
- fi lm akcji, prod. USA, 
2004, reż. Kevin Bray, 
wyk. The Rock ..., Johnny 
Knoxville, Kristen Wilson, 
Ashley Scott 

04:50 Rodzinka.pl - serial 
komediowy TVP

05:40 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
12:50 Tajemnice miłości 
13:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Tajemnice miłości 
18:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:30 Sport 
19:40 Pogoda 
19:45 Raport smogowy 
19:50 Uwaga! - magazyn 
20:00 Lego Masters 

21:35 Uprowadzona 
- fi lm sensacyjny, 
USA, Wielka Brytania, 
Francja, 2008, reż. Pierre 
Morel, wyk. Liam Neeson, 
Maggie Grace, Leland 
Orser, Jon Gries, Holly 
Valance, Famke Janssen 

23:30 Operacja „Deszcz” 
- fi lm S-F, Australia, 
2020, reż. Luke Sparke, 
wyk. Temuera Morrison, 
Jet Tranter, Dena 
Kaplan, David Roberts, 
Vince Colosino 

02:15 Kuba Wojewódzki
- talk show 

03:20 Uwaga! 
- magazyn
prod. Polska 

03:40 Noc magii
05:00 Kto was tak urządził

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy
- serial obyczajowy
prod. Polska

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja

- magazyn
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja

- magazyn]
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
prod. Polska

18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda

20:00 Mulan
 Mulan opowiada historię 

nieustraszonej młodej 
dziewczyny, która w 
męskim przebraniu 
wyrusza do walki w obro-
nie swojego kraju. Będąc 
nieodrodną córką wielkie-
go wojownika, Hua Mulan 
jest szybka, nieustraszona 
i zdeterminowana. 

22:50 Patriota
02:30 Małolaty Ninja 

na wojennej ścieżce
 Tym razem Rocky, 

Colt i Tum Tum, 
młodociani wojownicy 
ninja z Kaliforni, 
podczas wakacji
u dziadka zaprzyjaźniają 
się z młodą Indianką o 
imieniu Jo. 

07:00 Muzyczny poranek 
- teledyski

08:00 Co dalej? - program 
publicystyczny 

08:30 Kronos Uwodziciel 
09:05 Res Poloniae - O Polsce z 

oddali - Lord Jeff rey Archer 
09:40 Wsteczny bieg - fi lm 

TVP, prod. Polska, 1978, 
reż. Laco Adamik, wyk. 
Jerzy Radziwiłowicz, 
Iwona Biernacka, Danuta 
Szafl arska, Zygmunt 
Malawski, Maria Biesiada, 
Zbigniew Bielski, Piotr 
Cieślak, Adam Ferency, 
Stanisław Jaroszyński, 
Hanna Molenda 

11:00 Komediantka - serial 
13:30 Mieczysław Karłowicz - 

samotna wędrówka 
14:35 Kolorowe wzgórza 

- dramat, prod. Kolumbia, 
Panama, 2010, reż. Carlos 
Cesar Arbelaez, wyk. 
Norlberto Sanchez

16:20 Paciorki jednego 
różańca - dramat, 
prod. Polska, 1979 

18:10 Paryż. Śladami Chopina 
- cykl reportaży 

18:30 Informacje kulturalne - 
informator kulturalny 

19:00 Wirtuozi V4+. 
Międzynarodowy 
talent show 

21:10 Wieczór kinomana - 
Wstęp do fi lmu - Max i 
ferajna

21:15 Wieczór kinomana 
- Max i ferajna
- komedia kryminalna

23:15 Van Dyck: wielki 
rywal Rubensa 
- fi lm dokumentalny

00:25 Teraz animacje! 
- Nad zakurzone morze 
- fi lm animowany

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela
Osierocona Milagros 
rozpoczyna pracę jako 
pokojówka rodziny
DiCarlo i zakochuje się 
w synu pana domu.

07:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

08:00 Lombard. Życie
pod zastaw - serial

11:00 Zbuntowany anioł
- telenowela

12:00 Zaklinaczka 
duchów 
- serial fantasy

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Czarny pies

21:35 Likwidator
Narkotykowy boss 
ucieka z konwoju i zmierza 
wprost ku granicy Mek-
syku. Jednak na drodze 
do upragnionej wolności 
staje szeryf oraz grupa 
jego niedoświadczonych 
zastępców.

23:50 Za ciosem
01:30 Castle - serial 

kryminalny
02:30 Lombard. Życie

pod zastaw 
- serial obyczajowy

03:25 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Menu na miarę 
- program kulinarny
prod. Polska

03:55 Dyżur - serial 
dokumentalny

05:40 Szpital - program 
obyczajowy 

06:35 Rozwód. Walka
o wszystko 

07:35 Papiery na szczęście 
- serial, Polska 

08:10 Ukryta prawda
11:15 Rozwód. Walka o 

wszystko
12:15 Szpital - program 

obyczajowy 
13:15 SOS Ekipy 

w akcji 
14:15 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:15 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
16:15 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
17:15 Ten moment 
17:50 Rozwód. Walka 

o wszystko 
18:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:55 Miłe wieści 
20:00 Projekt Lady 

21:05 Jeszcze dłuższe 
zaręczyny 
- fi lm komedia, USA, 
Japonia, 2012, reż. Nich-
olas Stoller, wyk. Jason 
Segel, Emily Blunt, Rhys 
Ifans, Chris Pratt, Alison 
Brie, Jacki Weaver, Dakota 
Johnson 

23:40 Sąsiedzi II 
- fi lm komedia, 
USA, Chiny, 2016,
reż. Nicholas Stoller, 
wyk. Seth Rogen, Zac 
Efron, Rose Byrne, Chloë 
Grace Moretz, Ike 
Barinholtz 

01:35 Druga strona 
medalu 
- talk show 
prod. Polska

02:45 Noc magii 

06:00 Gliniarz i prokurator 07:00 
Strażnik Teksasu 08:00 Nasz 
nowy dom 09:00 Pierwsza 
miłość 09:50 Kochane 
pieniądze 10:50 Hardkorowy 
lombard 11:50 Święty 12:55 
Galileo 13:55 STOP Dro-
gówka 15:55 Hardkorowy 
lombard 16:55 Święty 18:00 
Kochane pieniądze 

19:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Gwiazdy Kabaretu 
22:00 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 

00:05 Wstrząsy 6 Burt jest 
umierający. Czy zdoła 
zwalczyć zatrucie jadem larw 
i wraz z Travisem pokonać 
kolejną hordę podziemnych 
stworów? Tym razem będą 
musieli stoczyć walkę z wiel-
kimi larwami w odległej 
stacji badawczej w Nunavut 
- kanadyjskim terytorium 
Inuitów. 02:05 Ucho Prezesa 
02:25 Disco Polo Life

11:45 Refl eksje nad Psalmem 
XXIII 11:55 Prymas Stefan 
Wyszyński 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje 
dnia 12:20 Ziemia Obiecana 
13:00 Wodzirejski maraton 
13:30 Msza święta 

14:20 100 cudownych miejsc 
na świecie 14:30 Zrozumieć 
Antycywilizacje 14:55 
Słowo życia 15:00 Modlitwa 
15:20 Mocni w wierze 15:50 
Ma się rozumieć 16:00 
Informacje dnia 16:10 
Siódmy sakrament 16:30 Tak 
Go pamiętam 17:00 Życie 
z pasją 17:20 Niezwykłości 
przyrody Nowej Zelandii 
17:30 Geopolityka 

17:55 Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Westerplatte Młodych 19:00 
Msza Święta 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Myśląc Ojczyzna 21:00 
Apel Jasnogórski

dodatek 

8 - 14 grudnia 2021

Mariusz Błaszczak 
Minister Obrony Narodowej
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FILIA WOJSKOWEGO INSTYTUTU MEDYCZNEGO W WARSZAWIE 

Kto bierze w łapę 

za szeregowce?

NaSze roCzNiCe
40 lat temu 
wprowadzono 
Stan wojenny 

- str. 2, 5, 9

LEGIONOWO

plan bukowca 
- masz na to 
wpływ - str. 2

KroNiKa KrYMiNaLNa
- str. 4

LEGIONOWO

afera z pijanymi 
strażnikami cd.

- str. 5

StatYStYKa CoViD-19
- str. 5

powiat
Kolej w 2028 r.?

- str. 6

JabłoNNa
przedłużenie 
obwodnicy - str. 6

- Nowoczesna Stacja

- Wstępne plany 
projektu linii kolejowej 
Zegrze-Przasnysz

HiStoria
Motocyklem 
na Moskwę

- str. 20

z zawałem serca trafisz do legionowskiego szpitala

poDwYżKi dla włodarzy 

Osiedle Willa Nowa

Biuro sprzedaży tel. 692-705-913 

MICHAŁÓW REGINÓW

– str. 6

– str. 19

CZYtAJ NA strONIE 3

Dobra StroNa  
SeroCKa   – str. 18

Sport – str.  23, 24

I dlaczego władze 
nic nie robią w tej sprawie...

eprasa.pl 3cdfbc223b

https://www.mon.gov.pl/
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S
tan nadzwyczajny wpro-
wadzony 13 grudnia 1981 
roku na terenie całej Pol-

skiej Rzeczypospolitej Ludowej, 
niezgodnie z Konstytucją PRL. 
Został zawieszony 31 grud-
nia 1982 roku, a zniesiono go 
22 lipca 1983 roku. W trakcie je-
go trwania internowano łącznie 

10 131 działaczy związanych 
z „Solidarnością”, a życie straci-
ło około 40 osób, w tym 9 górni-
ków z kopalni „Wujek” podczas 
pacyfikacji strajku.

Stan wojenny wprowadzo-
no na mocy podjętej niejed-
nomyślnie uchwały Rady Pań-
stwa z dnia 12 grudnia 1981 

roku, na wniosek Wojskowej 
Rady Ocalenia Narodowego – 
tymczasowego, niekonstytu-
cyjnego organu władzy, a fak-
tycznie nadrzędnego wobec 
konstytucyjnych władz pań-
stwowych. Został on popar-
ty przez Sejm PRL uchwałą 
z dnia 25 stycznia 1982 roku.

Wspomnienia Małgorzaty 
Łopińskiej, pierwszej  

redaktor naczelnej  
tygodnika To i Owo  
- czytaj na stronie 5, 

40 lat temu wprowadzono 
stan wojenny  

- czytaj na stronie 9
Źródło: wikipedia/red.

NASZE ROCZNICE

40 lat temu wprowadzono Stan wojenny

Źródło: IPN

Z maila wynikało, że spotka-
ła go bardzo nieprzyjemna sy-
tuacja w jednym z dyskontów 
sieci Biedronka znajdującego 
się na terenie Legionowa.

„Miałem tą nieprzyjemność 
robić zakupy w sklepie sieci 
Biedronka (...) Przynajmniej 
połowa z klientów dyskontu 
nie miała maseczek. Zapyta-
łem więc pierwszą z brzegu 
pracownicę hali sprzedażowej 
dlaczego nie zwracają uwagi 
klientom bez masek ażeby je 
założyli, odpowiedź przeszła 
moje najśmielsze oczekiwania, 
cytuję: „Ponieważ dostaliśmy 
odgórne pismo, że nie mamy 
takiego prawa (...) Sam osobi-
ście zwróciłem uwagę rodzinie 

bez masek /rodzice i trójka 
dzieci/ i co usłyszałem? Cytu-
ję: „Spier..laj, bo nie dożyjesz 
tych zakupów”.

Zwróciliśmy się do sieci 
sklepów Biedronka z proś-
bą o komentarz w tej spra-
wie. Z odpowiedzi wynika, 
że bezpieczeństwo klientów 
i pracowników jest absolut-
nym priorytetem. Na samym 
początku pandemii sieć wpro-
wadziła wiele rozwiązań obo-
wiązujących w placówkach 
i dodatkowo zwiększających 
bezpieczeństwo. Pracownicy 
stosują się do obowiązujących 
wytycznych dotyczących no-
szenia maseczek, przeszko-
leni są również w zakresie 

obowiązujących wyjątków 
i aktualnych zasad. Sklepy 
działają w oparciu w zgodzie 
z zaleceniami Ministerstwa 
Zdrowia i Głównego Inspek-
toratu Sanitarnego. 

Jednak w świetle obecne-
go prawa, personel placówki, 
w tym również ochroniarz, 
może zwrócić uwagę kliento-
wi bez maseczki, natomiast 

nie jest uprawniony do legi-
tymowania czy wyproszenia 
z obiektu. Niestety nie dowie-
dzieliśmy się nic na temat „od-
górnego pisma”, zaś temat zda-
je się dla sieci w ogóle nie ist-
nieć. My natomiast zachęcamy 
do zasłaniania ust i nosa oraz 
stosowania się do wytycznych 
Ministerstwa Zdrowia.

red.

LEGIONOWO. Tajemnicza instrukcja

Maski nienawiści?
Na naszą skrzynkę redakcyjną dotarł mail  
od zaniepokojonego czytelnika, który zwrócił uwagę 
na obowiązek zasłaniania ust i nosa w przestrzeni 
publicznej

LEGIONOWO. Dogęszczą „Bukowiec A”?

plan przestrzenny 
dla „bukowca a” 
– masz na to wpływ
Od 10 grudnia do 3 stycznia 2022 r. w Urzędzie 
zostanie wyłożony plan przestrzenny dla Bukowca 
A. Projekt planu umożliwia dalsze dogęszczenia 
w tym również zabudowę wielorodzinną

Bukowiec A w Legionowie, odgraniczony jest ulicami War-
szawską i Wiejską oraz torami kolejowymi z przecznicami ta-
kimi jak ulice m.in. Kwiatowa, Gdyńska, Handlowa, Przemy-
słowa, Daliowa, Sielankowa, Zakopiańska i Polankowa. 

Zgodnie z założeniami planu wprowadzone zmiany po-
zwolą na rozbudowę istniejącej zabudowy, łączenie zabu-
dowy usługowej z mieszkaniową. Minimalna powierzchnia 
biologiczna ma wynosić 30 proc. działki. Ale co najważniej-
sze zmiany pozwolą na realizację zabudowy wolnostojącej, 
bliźniaczej, ale także na ul. Przemysłowej, Daliowej, Handlo-
wej i Bałtyckiej zabudowy wielorodzinnej z dopuszczalną 
wysokością bloków nawet do 15 m. 

Jak donoszą radni, może to spowodować wykorzysta-
nie tych zmian przez deweloperów, którzy na działkach, 
gdzie mógł powstać jeden budynek zaczną budować sze-
regowce. 

Nowy plan zostanie wyłożony do publicznego wglą-
du w dniach od 10 grudnia 2021 r. do 3 stycznia 2022 
r., zaś 15 grudnia 2021 r. odbędzie się w formie zdalnej 
dyskusja publiczna nad ustaleniami zawartymi w tym 
dokumencie. Uwagi do zawartych tam reform można 
zgłaszać do 17 stycznia 2022 r. 

Paulina Nowicka

Z głębokim żalem 
żegnamy naszego zmarłego kolegę

ZDZISŁAWA ŚMIETAŃSKIEGO.

Córce

Sylwii Rosińskiej
składamy wyrazy współczucia.

Klub MOK �Zapominajka�

13 grudnia 2021 r. mija 40. rocznica wprowadzenia Stanu Wojennego w całym kraju. W Legionowie dzięki 
odwadze konspiratorów, nawet w najczarniejszych latach „stanu wojennego” ukazywała się podziemna 
prasa, skutecznie zakłócano sygnał reżimowej telewizji, kolportowano niepodległościowe ulotki, kartki 
pocztowe i plakaty, słuchano nadawanych z zagranicy audycji „Radia Wolna Europa”, a także jako 
w jednym z nielicznych miast nadawało „Radio Solidarność”
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Od dłuższego czasu trwa 
dogęszczanie zabudowy mia-
sta, które jest coraz bardziej 
uciążliwe dla dotychczaso-
wych mieszkańców. Władze 
miasta twierdzą natomiast, że 
zjawisko takie nie występuje. 
Twierdzą nawet, że istnieje 
cały czas brak mieszkań. Dla-
tego wspierają deweloperów 
i nowe budownictwo, a jed-
nocześnie odpowiedzialność 
za powstawanie tzw. szere-
gowców wśród domów jed-
norodzinnych przerzucają na 
starostę i innych... Z kolei na 
forach internetowych, wśród 
mieszkańców, coraz częściej 
można usłyszeć opinię, że za 
umożliwienie budowy i brak 
działań powstrzymujących 
powstawanie szeregowców 
ktoś musi dostawać w przy-
słowiową łapę. 

Prezydent  
nie znalazł czasu

Mieszkaniec III Parceli 
zwrócił się do Rady Miasta 
Legionowo z pytaniami dot. 
naruszeń zapisów uchwały, 
jaką jest miejscowy plan zago-
spodarowania przestrzennego. 
Wcześniej o problemie lokali-
zacji zabudowy wielorodzin-
nej (w postaci szeregowców) 
na terenach przeznaczonych 
pod zabudowę jednorodzinną 
próbował porozmawiać z pre-
zydentem miasta Romanem 
Smogorzewskim, który odpo-
wiedzialny jest za wykona-
nie uchwał Rady Miasta (w 
tym planu zagospodarowania 
przestrzennego). Pomimo kil-
kukrotnych prób, rozmowy 
takiej nie udało mu się jednak 
przeprowadzić.

 Działka o leśnym 
charakterze

Działkę kupił w 2007 r. od 
Gminy Legionowo w przetar-
gu i zapłacił 2-krotnośc ceny 
wywoławczej. Wtedy myślał, 
że to dobry zakup. Zdecydo-
wały o tym trzy powody: po 
pierwsze, działka podobnie 
jak i najbliższa okolica mia-
ła charakter leśny, po drugie 
zlokalizowana była na terenie 

zabudowy jednorodzinnej 
(według zapisów Planu), po 
trzecie wydawało mu się, że 
władze w sposób roztropny 
i uporządkowany zaplanowały 
układ architektoniczny mia-
sta. Niestety po kilku latach 
na terenie całej III Parceli, 
a więc również w pobliżu je-
go domu pojawia się zabudo-
wa szeregowa. Na działkach 
o powierzchni ok. 1500 m2, 
gdzie dotychczas powstawa-
ły domy dla jednej rodziny, 
zaczęły wyrastać szeregowce 
dla kilkunastu rodzin. A wiec 
zamiast kilku osób, zasiedla je 
kilkudziesięciu mieszkańców 
i kilkadziesiąt należących do 
nich samochodów. A wszyst-
ko to na stosunkowo niewiel-
kiej powierzchni. Obniża to 
dotychczasowy komfort życia 
mieszkańców i zmienia cha-
rakter całej okolicy. 

Wielorodzinne 
szeregowce

W opinii mieszkańca, jak 
i literalnej interpretacji Usta-
wy Prawo Budowlane, zabu-
dowa ta ma charakter zabudo-
wy wielorodzinnej. - „O tym, 
że mamy do czynienia z zabu-
dową wielorodzinną świadczy 
choćby to, że nawet dewelope-
rzy w ogłoszeniach o sprzedaży 
nieruchomości przestali dbać 
o pozory i piszą już o sprzeda-
ży mieszkań i apartamentów, 
zamiast o sprzedaży domów 
jednorodzinnych w zabudo-
wie szeregowej. W ten sposób 
znikają z działek pojedyncze 
domy, wycinane są drzewa, 
a niemal cała powierzchnia 
tych działek jest zabudowy-
wana i pokrywana betonową 
nawierzchnią parkingową 
i dojazdową” - pisze mieszka-
niec. Dlatego też w związku 
z powstawaniem na III Parceli 
zabudowy, która jest niezgod-
na z zapisami Planu, postano-
wił on skierować pytania do 
Rady Miasta Legionowo.

Trudne pytania 
mieszkańca

Mieszkaniec zapytał m.in. 
czy Zarząd Miasta Legionowo 

(prezydent - przyp. red.), od-
powiedzialny za wykonanie 
uchwały (Planu - przyp. red.) 
raportował Radzie Miasta 
przypadki jej łamania i czy 
podejmował działania na-
prawcze? Zapytał również 
- Ile kontroli wykonywania 
Planu Rada przeprowadziła 
oraz czy stwierdziła niepra-
widłowości i jakie to były 
nieprawidłowości?

Zapytał również o konkret-
ne lokalizacje (ul. Kolejową, 
ul. Narutowicza, ul. Bandur-
skiego, ul. Miedzianą, ul. 
Niklowa, ul. Brzozowa, ul. 
Topolową, ul. Targową, Al. 
Legionów) i zapytał czy zbu-
dowane tam budynki spełniają 
w opinii Rady Miasta zapisy 
Planu. A chodziło o zapisy do-
tyczące: - realizacji zabudowy 
mieszkaniowej jednorodzinnej 
oraz wykluczenia lokalizowa-
nia zabudowy mieszkaniowej 
wielorodzinnej

- maksymalnej wysokości 
zabudowy— 2,5 kondygnacji 
i 10 m wysokości,

- minimalnego wskaźnik 
powierzchni biologicznie 
czynnej - 40%,

- spełnienia wskaźników 
parkingowych 1,5 miejsca 
parkingowego na 1mieszka-
nie dla budynków wieloro-
dzinnych oraz min. 2 miejsc 
parkingowych dla budynków 
jednorodzinnych.

Jaka jest opinia władz?
Jak wspominaliśmy, prezy-

dent nie spotkał się z miesz-
kańcem. Natomiast przewod-
niczący rady Ryszard Brański 
zaproponował, aby mieszka-
niec uzupełnił swoje wystą-
pienie i napisał, co rozumie 

pod pojęciem „zarząd miasta”. 
Chociaż po przeczytaniu pi-
sma nikt nie powinien mieć 
wątpliwości, że chodzi o pre-
zydenta. A więc była to tzw. 
zagrywka na zwłokę. Jednak 
nie udało mu się tego przefor-
sować. Dlatego wystąpienie 
skierowano do Komisji Rewi-
zyjnej. Natomiast drugą cześć 
pisma ze szczegółowymi pyta-
niami przewodniczący zapro-
ponował przesłać do nadzoru 
budowlanego. 

Tymczasem mieszkaniec 
pytał i chciał poznać opinię 
Rady Miasta na temat realizo-
wania zabudowy szeregowej, 
na terenach gdzie Plan przewi-
duje zabudowę jednorodzinną, 
zakaz zabudowy mieszkanio-
wej wielorodzinnej oraz zakaz 
lokalizacji obiektów obniża-
jących standard warunków 
mieszkaniowych.

Komentarz redakcji
Nie powinno więc ulegać 

wątpliwości, że władze tak jak 
robiły to już wcześniej uchylają 
się od odpowiedzi na skierowa-
ne do nich pytania. Zaś odpo-
wiedzialność za dogęszczanie 
zabudowy i powstawanie wie-
lorodzinnych szeregowców 
na terenach przeznaczonych 
w Planie pod zabudowę jedno-
rodzinną, usiłują skierować na 
inne podmioty: starostę, nadzór 
budowlany itd. Oczywistym 
jest jednak, że o tym co można 
budować na danym terenie, de-
cydują zapisy w uchwalanym 
przez Gminę planie, a nie sta-
rosta czy nadzór budowlany. 
I w razie pojawienia się proble-
mów, to Gmina powinna odpo-
wiednie zapisy zmienić.

Wojciech Dobrowolski

LEGIONOWO. Trudne dla władz pytania mieszkańca III Parceli

SzeregowCe - zabudowa 
jednorodzinna czy wielorodzinna?
Według zapisów planu zagospodarowania przestrzennego, na III Parceli obowiązuje 
zakaz realizacji zabudowy mieszkaniowej wielorodzinnej. Tymczasem zabudowa taka 
powstaje w postaci tzw. szeregowców. Jednak odpowiedzialne za realizację zapisów 
Planu władze miasta uchylają się od odpowiedzi na pytania, a odpowiedzialność za ten 
stan rzeczy przerzucają na innych...

na SYgnaLE

JABŁONNA/LEGIONOWO

KARIERA WYKŁADOWCY Z CSP 
I POLICJANTA BOA ZAKOŃCZONA?

W poniedziałek (29 listopada) w jednym z marke-
tów budowlanych w Jabłonnie zatrzymany został wy-
kładowca i instruktor strzelectwa oraz antyterrorysta 
z Centrum Szkolenia Policji w Legionowie. Powodem za-
trzymania była próba oszustwa. Jak podawały ogólnopol-
skie media, funkcjonariusz miał podmienić cenę wierteł. Te-
raz 47-letniemu podinspektorowi z 28-letnim stażem pracy, 
prócz odpowiedzialności karnej, może grozić również wy-
dalenie ze służby, ponieważ sprawą zajęło się Biuro Spraw 
Wewnętrznych. A wszystko dla 5 zł...

ŁAJSKI
80-LATKA POTRZEBOWAŁA POMOCY. 
LĄDOWAŁ ŚMIGŁOWIEC

We wtorek (30 listopada) około godz. 13.00 w Łaj-
skach lądował śmigłowiec Lotniczego Pogotowia Ra-
tunkowego. Pomocy potrzebowała ok. 80-letnia ko-
bieta. Na miejsce jako pierwsi dotarli strażacy. Z ich relacji 
wynika, że po przybyciu zastali starszą kobietę, która źle się 
czuła. Ponadto kontakt z nią był utrudniony. Po przybyciu 
śmigłowca kobieta tra�ła do szpitala.

LEGIONOWO
POTRACENIE ROWERZYSTY

W środę (1 grudnia) na skrzyżowaniu ul. Sobieskie-
go i Piłsudskiego doszło do potrącenia 17-letniego 
rowerzysty. Jak relacjonowała policja, kierujący rowerem 
17-latek najprawdopodobniej wjechał na przejście dla pie-
szych wprost pod nadjeżdżający samochód. Policjanci uka-
rali go mandatem karnym. Po zderzeniu młody mężczyzna 
uskarżał się na ból pleców, jednak po opatrzeniu przez Ze-
spół Ratownictwa Medycznego pozostał na miejscu. 

NIEPORĘT
NIE USTĄPIŁ PIERWSZEŃSTWA 
I DOPROWADZIŁ DO KOLIZJI

W czwartek (2 grudnia) na skrzyżowaniu ul. Jana Ka-
zimierza oraz Podleśnej doszło do zderzenia dwóch 
samochodów osobowych. Jedna osoba została poszko-
dowana, jednak po opatrzeniu została na miejscu. Ze 
wstępnych ustaleń policji wynikało, że kierujący samocho-
dem marki Hyundai, 55-letni kierujący nie ustąpił pierw-
szeństwa prawidłowo jadącemu Citroenowi, którym kiero-
wał 52-letni mężczyzna. 55-latek został ukarany mandatem.  
Na miejscu działania służb ratunkowych trwały ponad go-
dzinę. W tym czasie ruch prowadzony był wahadłowo.

CHOTOMÓW
POMIMO REANIMACJI ZMARŁA

W czwartek (2 grudnia) około godz. 18.00 w Choto-
mowie przy ul. Piusa XI strażacy otrzymali zgłoszenie 
o nieprzytomnej ok. 90-letniej kobiecie. Z relacji inter-
weniujących wynika, że po przybyciu na miejsce zastali syna 
poszkodowanej w trakcie prowadzenia resuscytacji krąże-
niowo-oddechowej. Z powodu braku karetki pogotowia re-
suscytacją zajęli się strażacy. Niestety pomimo trwającej kil-
kadziesiąt minut reanimacji, kobiety nie udało się uratować. 

TOPOLINA
POHARATAŁ DŁOŃ PIŁĄ TARCZOWĄ

W sobotę (4 grudnia) w Topolinie doszło do groźnego 
wypadku przy uzyciu piły tarczowej. Poszkodowanym 
ok. 60-letnim mężczyzną zajęli się strażacy. Do zdarze-
nia doszło około godz. 16.00 na terenie jednej z posesji przy 
ul. Gościniec. Z uwagi na brak karetki na miejsce wysłani 
zostali strażacy, którzy opatrzyli silnie krwawiącą ranę. Po 
przybyciu na miejsce Zespołu Ratownictwa Medycznego 
zdecydowano o przetransportowaniu poszkodowanego 
do szpitala.

WIELISZEW
POŻAR NA PAŁACOWEJ

W Górze doszło do pożaru na terenie starego PGR-u. 
Budynek spłonął doszczętnie. Czy doszło do podpa-
lenia? Do zdarzenia doszło w niedziele (5 grudnia) około 
godz. 16.00 do strażaków tra�ła informacja o pożarze bu-
dynku przy ul. Pałacowej w Górze. Na miejscu strażacy za-
stali płonący budynek oraz silne zadymienie. Pomimo ich 
wysiłków budynek spłonął, w związku z czym podjęto de-
cyzję o rozbiórce budynku. Na miejsce wezwano policję 
w związku z podejrzeniem celowego podpalenia.

LEGIONOWO
NIE USTĄPIŁA PIERWSZEŃSTWA 
PRZEJAZDU

W poniedziałek (6 grudnia) około godz. 6.00 rano 
na skrzyżowaniu ul. Sowińskiego i Norwida doszło do 
groźnie wyglądającej kolizji dwóch samochodów oso-
bowych. Ze wstępnych ustaleń policji wynika, że kierująca 
Fordem, 51-letni kobieta nie ustąpiła pierwszeństwa prze-
jazdu 35-letniemu kierowcy Volvo. Nikomu nic się stało, zaś 
51-latka została ukarana mandatem.

red.

W czwartek (2 grudnia) 
przy skrzyżowaniu ul. 
Modlińskiej i Źródlanej 
doszło do zderzenia 
dwóch pojazdów.  
Na miejscu 
interweniowały 
wszystkie służby oraz 
Lotnicze Pogotowie 
Ratunkowe

Z relacji Straży Pożarnej 
wynika, że jadący ul. Modliń-
ską dostawczy Iveco przepusz-
czał na drodze pieszą kobietę. 

W tej samej chwili w jego tył 
wjechała osobówka. Jednym 
z pojazdów podróżowały dzie-
ci. W wyniku zderzenia około 
3-letnie dziecko doznało urazu 
głowy i zostało przetranspor-
towane do szpitala. Biorący 
udział w wypadku pozostali 
uczestnicy po opatrzeniu przez 
Zespół Ratownictwa Medycz-
nego zostali na miejscu wy-
padku. Działania ratownicze 
trwały blisko 2 godz. Ruch na 
trasie był utrudniony.

red.

JABŁONNA

wypadek na Modlińskiej. 3-letnie dziecko trafiło 
do szpitala

Fot.KP PSP Legionowo
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PUŁTUSK. Ukradł telefon
Mieszkaniec powiatu pułtuskiego wyko-

rzystując nieuwagę kobiety dokonał kra-

dzieży telefonu komórkowego. Bezpośrednio 
po zaistniałym zdarzeniu został zatrzymany. 
Usłyszał zarzut w tej sprawie, mężczyźnie 
grozi do 5 lat pozbawienia wolności

Do zdarzenia doszło w minioną niedzielę 
w poczekalni dworca autobusowego w Pułtu-
sku. Mężczyzna wykorzystując nieuwagę 35-
letniej mieszkanki powiatu pułtuskiego, ukradł 
jej telefon komórkowy. Policjanci bardzo szyb-
ko ustalili, że sprawcą kradzieży mienia jest 
dobrze im znany 35-letni mieszkaniec powiatu 
pułtuskiego. Funkcjonariusze dokonali zatrzy-
mania sprawcy i odzyskali skradzione mienie, 
które wróciło do właściciela. Sprawca za kra-
dzież telefonu odpowie teraz przed sądem. 

Za popełnione przestępstwo grozi kara do 5 
lat pozbawienia wolności.

WIELISZEW. 13 zarzutów 
kradzieży miedzianych kabli

Na początku grudnia br. policjanci z Wie-

liszewa otrzymali zgłoszenie o tym, że 26-
latek został przyłapany przez pracodawcę na 
kradzieży. Na miejscu ustalono okoliczności 

zdarzenia. Okazało się, że mężczyzna ma 
związek z kradzieżą przewodów i płaskowni-
ków miedzianych

26-latek został zatrzymany i przewieziony 
do komisariatu. Zebrany przez śledczych mate-
riał dowodowy wykazał, że pracownik okradał 
swojego pracodawcę przez blisko miesiąc. 26-
latek z hurtowni sukcesywnie wynosił towar, 
którego łączna wartość została oszacowna na 
kwotę ponad 8 000 złotych. Mężczyzna usły-
szał trzynaście zarzutów kradzieży. Za popeł-
nione przestępstwo grozi mu kara do 5 lat po-
zbawienia wolności.

PUŁTUSK. Zatrzymali 34-latka

Policjanci z pułtuskiej komendy zatrzyma-

li 34-latka, który był poszukiwany do odbyci 
kary pozbawienia wolności. Mężczyzna, po 
wykonaniu niezbędnych czynności, został 
doprowadzony do zakładu karnego

W czwartek (2 grudnia) funkcjonariusze , 
udali się do miejsca pobytu 34-letniego męż-
czyzny, za którym został wystawiony nakaz 
doprowadzenia do najbliższego aresztu śledcze-
go, celem odbycia kary pozbawienia wolności. 
Zatrzymany mieszkaniec powiatu pułtuskiego 
natychmiast został doprowadzony do komendy 
i osadzony w policyjnym areszcie. Po czyn-
nościach policjanci doprowadzili mężczyznę 
do zakładu karnego. Zatrzymany mieszkaniec 
naszego powiatu, natychmiast został doprowa-
dzony do komendy i osadzony w policyjnym 
areszcie. Po czynnościach funkcjonariusze do-
prowadzili go do zakładu karnego, gdzie spę-
dzi najbliższe miesiące zgodnie z orzeczonym 
wyrokiem.

NOWODWORSKI. Nietrzeźwi 
kierujący wyeliminowani

Pomimo wielu apeli, na drogach powia-

tu nowodworskiego wciąż zatrzymywani są 

nietrzeźwi kierujący. W ciągu ostatniego 
weekendu policjanci zatrzymali 4 osoby, któ-

re wykazały się brakiem wyobraźni decy-

dując się wsiąść za kierownicę pojazdu pod 
wpływem alkoholu

Pierwszy z nietrzeźwych kierowców został 
zatrzymany w piątek ok. 21:30 przez nasiel-
skich policjantów. Funkcjonariusze zauważyli 
opla, którego kierowca jechał wężykiem. Mun-
durowi zatrzymali pojazd do kontroli drogowej. 
49-letni kierowca miał w organizmie prawie 1 
promil alkoholu. Drugi nieodpowiedzialny kie-
rowca wpadł w ręce policjantów ruchu drogo-
wego w sobotę przed godz. 1:00. Mieszkaniec 
gminy Pomiechówek nie dość, że wydmuchał 
ponad półtora promila, to na dodatek nie posia-
dał uprawnień do kierowania pojazdami.

Kolejnych dwóch nietrzeźwych kierujących, 
również w sobotę w godzinach wieczorowo-
nocnych, zatrzymali do kontroli drogowej poli-
cjanci z KP Pomiechówek. Od obydwu wyczu-
walna była woń alkoholu. Badania 35-latka oraz 
38-latka wykazały, że każdy z nich miał półtora 
promila alkoholu w wydychanym powietrzu.

Wszyscy nietrzeźwi kierujący odpowiedzą 
za kierowanie w stanie nietrzeźwości, za co 
kodeks karny przewiduje karę do 2 lat pozba-
wienia wolności.

LEGIONOWO. Oszust 
poszukiwany listem gończym

Policjanci z Komendy Powiatowej Policji 
w Legionowie zatrzymali 38-letniego mężczy-

znę, który był poszukiwany listem gończym 
i nakazem doprowadzenia do zakładu karne-

go za wcześniej popełnione przestępstwa
38-latek od jakiegoś czasu nie przebywał 

w miejscu zamieszkania i ukrywał się przed 
wymiarem sprawiedliwości. Łódzka prokura-
tura wydał za nim list gończy, a Sąd Rejonowy 
w Myszkowie nakaz doprowadzenia. W po-
niedziałek policjanci zapukali pod znany im 

adres na terenie Legionowa, gdzie zatrzymali 
38-latka i przewieźli go do komendy. Następ-
nie mężczyzna w policyjnym konwoju trafił do 
zakładu karnego, gdzie odbędzie kare 89 dni 
pozbawienia wolności za oszustwa.

LEGIONOWO. Zamiast cukierków 
tra�ła do aresztu

Jak wynikało ze zgłoszenia we wtorek (30 
listopada) pracownik ochrony ujął nieuczci-
wa klientkę. Policjanci po przybyciu na miej-
sce ustalili, iż 39-letnia mieszkanka powiatu 
nowodworskiego dopuściła się oszustwa

Kobieta na kasie samoobsługowej cukierki 
o wartości 36,44 zł zważyła jako jabłka o war-
tości 6 zł. W ten sposób w kieszeni zostałoby jej 
ponad 30 złotych

Kobieta został zatrzymana i przewieziona do 
komendy. Śledczy po zebraniu materiału do-
wodowego przedstawili jej zarzut oszustwa. Za 
oszustwo mniejszej wagi 39-latce grozi grzyw-
na, kara ograniczenia wolności albo pozbawie-
nia wolności do 2 lat.

KPP: LEGIONOWO/ 
NOWY DWÓR MAZ./ PUŁTUSK

KAMPANIA INFORMACYJNA KPRM

eprasa.pl 3cdfbc223b
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Nad ranem obudziło mnie 
walenie do drzwi w hote-
lu Heweliusz w Gdańsku, 
gdzie nocowaliśmy po obra-
dach Solidarności w Stoczni 
Gdańskiej. Byłam tam jako 
prasa NZS. Dobijał się do 
mnie kolega, Bogdan Luft, 
który krzyczał, żebym natych-
miast się zbierała, bo ubecja 
wyważa drzwi do pokojów 
i wywleka delegatów – coś 
niedobrego się dzieje, trzeba 
uciekać. Bogdan był tłuma-
czem dziennikarzy francu-
skich z „Le Point”, którzy 
też jako prasa zagraniczna 
byli na stoczni. Zebrałam się 
błyskawicznie. We czwórkę 
zjechaliśmy windą na parter 
– drzwi się otworzyły – a tam 
czarno od smutnych panów 
w ciemnych płaszczach. 
Wszyscy się na nas gapili, ale 
nikt nas nie zatrzymał. Po-
zwolili Francuzom zapłacić 
za hotel i wyszliśmy. Chyba 
ze 20-30 ich tam stało.

Wskoczyliśmy do samocho-
du i w drogę – do Warszawy. 
W samochodzie zaczęliśmy 
szukać jakichś zagranicz-
nych stacji radiowych, żeby 
dowiedzieć się co się dzieje. 
No i się dowiedzieliśmy – 
o stanie wojennym, o ataku 
w Warszawie na siedzibę 
Solidarności, o aresztowa-
niach. Jadąc, mijaliśmy po 
drodze kolumny scot-ów ja-
dące w kierunku Warszawy. 
Francuzi z ukrycia, z nasze-
go jadącego samochodu ro-
bili zdjęcia i z tego co wiem, 
były to pierwsze zdjęcia ze 
stanu wojennego, które uka-
zały się w zachodniej prasie.

W Warszawie od razu po-
biegłam na Szpitalną, do 
NZS, ale tam dowiedziałam 
się, że prawie wszyscy są już 
na Politechnice, gdzie trwał 
strajk. A ze Szpitalnej chło-
paki wywozili resztki naszej 
poligrafii, przewozili na Po-
litechnikę, bo tam już orga-
nizowała się drukarnia. No 
to ja też przeniosłam się na 
Politechnikę.

Mogłabym długo i dużo 
jeszcze opowiadać o tym, 
co się wydarzyło, ale nie po 
to piszę ten tekst. Mam do 

opowiedzenia krótką histo-
rię jednego dnia mojej od-
siadki – bo już następnego 
dnia (14 grudnia) aresztował 
mnie i mojego kolegę Rober-
ta Czarnotę patrol ZOMO, 
kiedy ze Szpitalnej próbowa-
liśmy wynieść jeszcze co się 
dało.

Trafiłam najpierw na 
komendę na Waliców, po-
tem do aresztu na Olszynkę 
Grochowską, bo zostałam 
oskarżona o próbę obalenia 
siłą ustroju i miałam proces 
w trybie doraźnym, z Dekre-
tu o stanie wojennym. 

Po jakimś czasie mój ad-
wokat, którym był mecenas 
Maciej Dubois zaczął się 
starać, aby wydobyć mnie 
z aresztu. Uprzedził mnie, 
że będzie chciał ich przeko-
nać, że ja bardzo źle znoszę 
więzienie, więc żebym znosi-
ła źle, to może uda się mnie 
wyciągnąć. Przyznam, że 
byłam oburzona, że jak to – 
mam wariatkę udawać czy 
co? Mowy nie ma. No ale 
któregoś dnia otworzyła się 
cela, klawiszka mnie wywo-
łała i powiedziała, że jadę na 
badania.

Okazało się, że zawieźli 
mnie w Al. Niepodległości, 
a badana będę przez woj-
skowego psychiatrę. Byłam 
przerażona. W gabinecie był 
lekarz i pielęgniarka. Lekarz 
zadawał mi mnóstwo pytań 
– od dzieciństwa, szkołę, ro-
dziców itp., ale ja – wietrząc 
podstęp, bo nie wiedziałam 
jak on taką wiedzę zechce 
wykorzystać – prawie w ogó-
le nie odpowiadałam, albo 
jak najkrócej i jak najnor-
malniej, żeby nikt mnie nie 
posądzał, że jakaś nienor-
malna jestem. Kiedy wresz-
cie te pytania dobiegły końca 
i zbierałam się do wyjścia, 
ten lekarz podszedł do mnie, 
uścisnął i powiedział – nie 
martw się dziecko, będzie 
dobrze – a do tej pielęgniarki 
– Basiu, wiesz co napisać?

Wyszłam oszołomiona, 
kompletnie nie wiedziałam 
co o tym myśleć. 

Wożona byłam takim 
wojskowym gazikiem, 

a eskortowało mnie dwóch 
młodych chłopaków – chyba 
to było WSW. Kiedy wsiadłam 
do gazika, jeden z tych chło-
paków zapytał mnie, gdzie 
mieszkam. Znowu się zdziwi-
łam. Jak to gdzie mieszkam, 
co ich to obchodzi? Ale on 
nie dawał za wygraną, więc 
w końcu powiedziałam. Wte-
dy on zwrócił się do kolegi – 
no dobra jedziemy. I zawieźli 
mnie do domu moich rodzi-
ców, bo wtedy mieszkałam 
jeszcze razem z nimi. A nie 
było to po drodze na Olszyn-
kę, bo rodzice mieszkali na 
Bielanach. Pech polegał na 
tym, że nikogo w domu nie 
zastałam. Wszyscy byliśmy 
niepocieszeni. Widziałam, że 
było im bardzo przykro, a ja 
mimo że nie spotkałam niko-
go bliskiego, to i tak czułam 
się jak w jakiejś nierzeczywi-
stości – że w ogóle coś takie-
go się zdarzyło.

No ale trzeba było wsia-
dać do gazika i wracać na 
Olszynkę. Jednak mój naj-
dziwniejszy dzień w pace 
jeszcze się nie skończył, bo 
moje zdumienie było bez-
brzeżne, kiedy na Pradze 
moi strażnicy skręcili w ja-
kąś boczną uliczkę, i wylą-
dowaliśmy pod kawiarnią. 
Powiedzieli, że zapraszają 
mnie na kawę i ciastko, że 

jeszcze mamy trochę czasu. 
I tak oto, siedząc na Olszyn-
ce Grochowskiej w areszcie, 
piłam kawę i jadłam jakieś 
ciastko w praskiej kawiarni, 
zdając sobie już sprawę, jak 
bardzo oni ryzykują robiąc 
taki gest. Tam dowiedziałam 
się, że są studentami, którzy 
zostali zmobilizowani w sta-
nie wojennym. 

Nie pamiętam ich imion, 
nie wiem nawet czy mi je wte-
dy podali. Wszyscy byliśmy 
speszeni całą tą sytuacją. 
Dopiero kiedy wylądowałam 
znowu pod celą, dotarło do 
mnie, co chcieli mi w ten spo-
sób przekazać. 

Taki to był dzień, niezapo-
mniany – wszyscy ci spotka-
ni tego jednego dnia ludzie 
dawali mi swoje wsparcie, 
mimo że życie postawiło nas 
teoretycznie po dwóch stro-
nach barykady. 

Nigdy o tym dniu nie za-
pomniałam, więc dorzucam 
to wspomnienie do wielu in-
nych, żeby zapisane, stało się 
takim pieniążkiem, wrzuca-
nym na przykład do fontanny 
– ku pamięci.

Małgorzata Łopińska,
pierwsza redaktor  
naczelna To i Owo

40 lat temu  
wprowadzono stan wojenny 

- czytaj na stronie 9

Znowu 13 grudnia...

Jak donosi TVN 
Warszawa, Komendant 
Straży Miejskiej 
w Legionowie Adam 
Nadworski złożył 
zawiadomienie 
do prokuratury 
o możliwości nadużycia 
uprawnień przez dwóch 
funkcjonariuszy Straży 
Miejskiej przyłapanych 
na byciu pod wpływem 
alkoholu na służbie

Przypomnijmy, 25 wrze-
śnia dwóch strażników in-
terweniowało przy ul. Ze-
grzyńskiej wobec pijanego 
mężczyzny. Zatrzymanego 
przewieźli na Komendę Po-
wiatową Policji. W trakcie 
czynności z zatrzymanym, 
dyżurnego zaniepokoiło za-
chowanie interweniujących 
strażników, dlatego powia-
domił o tym Komendanta 
Adama Nadworskiego.

W trakcie kontroli, badanie 
alkomatem u pierwszego ze 
strażników dało wynik 2,97 
promila, a drugie zrobione 2 
minuty później 2,90. Drugi 

strażnik, mający kierować 
radiowozem miał 0,37 pro-
mila, a 5 minut później 0,38 
promila. Mężczyźni zostali 
zwolnieni ze służby.

Jak podaje TVN Warsza-
wa, z rozmowy z rzeczni-
kiem Prokuratury Okręgowej 
Warszawa Praga wynika, że 
prokuratura prowadzi śledz-
two dotyczące art. 231 Ko-
deksu Karnego, czyli prze-
kroczenia uprawnień przez 
funkcjonariuszy. Jednocze-
śnie zastrzegając, że żaden 
z podejrzanych nie usłyszał 
dotychczas zarzutów w tej 
sprawie.                            red

Zmiana rozkładu  
i podwyżka   
5 proc. za bilety
Od najbliższej niedzieli (12 grudnia) wejdzie w życie 
nowy rozkład jazdy pociągów Kolei Mazowieckich 
edycji 2021/2022. Rozkład został opracowany na 
podstawie obecnie obowiązującego, natomiast 
pojawiają się w nim nowości

 
W opracowywaniu nowej edycji rozkładu jazdy pociągów 
pojawią się nowe połączenia oraz lepsze skomunikowania. 
Rozkład jazdy pociągów KM edycji 2021/2022 dla linii  R9 
Warszawa – Działdowo:

Zwiększy się liczba połączeń na odcinku Nasielsk – Cie-
chanów - Mława o dwa dodatkowe kursy. Z uwagi na prace 
związane z przebudową stacji Warszawa Zachodnia rozkład 
jazdy ulegnie zmianie również od 19 grudnia 2021 r. Połącze-
nia lotniskowe będą rozpoczynały i kończyły bieg na stacji 
Warszawa Centralna i pojadą do/z Modlina, zatrzymując się 
na nowym przystanku Warszawa Targówek.

Wraz ze zmianą rozkładu jazdy, zmienią się także ceny 
biletów. Jest to spowodowane m.in. rosnącą inflacją – pro-
gnozowana na koniec tego roku może wynieść nawet 8 proc. 
– drastyczną podwyżką cen energii, podwyżką płacy mini-
malnej, a także wzrostem kosztów związanych z wymianą 
części, podzespołów, elementów zamiennych do taboru kole-
jowego - informuje spółka Koleje Mazowieckie. W związku 
z tym, od 12 grudnia ceny biletów wzrosną o 5 %.

                          red

LEGIONOWSKI. IV fala koronawirusa

6 zgonów  
i 662 zakażeń
 
IV fala koronawirusa trwa. W minionym tygodniu 
(29.11-5.12) w powiecie doszło do 662 nowych 
zakażeń. Z powodu zakażenia zmarło 6 osób.  
719 osób uznano za ozdrowiałe. W tym czasie 
wykonano 2646 testów. Na kwarantannie przebywa 
obecnie 2578 osób

Zgodnie z danymi podawanymi przez legionowski 
Ratusz, zajęcia w szkołach w poniedziałek (6 grudnia) 
zawieszono w następujących placówkach: 

Zespół Szkolno - Przedszkolny nr 2 - zawieszenie zajęć 
w jednej z klas drugich i w jednej z klas ósmych w Szkole 
Podstawowej nr 2 w okresie 6 - 9.12.2021 r.

Zespół Szkolno - Przedszkolny nr 3 - zawieszenie zajęć 
w  trzech klasach szóstych, jednej z klas ósmych i jednej 
z klas pierwszych w okresie 6 - 10 grudnia 2021 r.

Szkoła Podstawowa nr 1 - zawieszenie zajęć w jednej 
z klas szóstych i w jednej z klas siódmych w okresie 6  
- 10.12.2021 r.

red

LEGIONOWO. Komendant złożył zawiadomienie

Prokuratura zajmuje się pijanymi strażnikami

Uświadomiłam sobie jak zacierają się 

wspomnienia. Więc może warto zapisać, żeby 

do końca się wszystko nie zatarło w pamięci. 

tamtego pamiętnego 13 grudnia `81  

– czułam się jeszcze wolnym człowiekiem

eprasa.pl 3cdfbc223b
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6 MiaSto/Powiat

Podwyżki wynagrodzeń 
dla radnych, wójtów, burmi-
strzów, prezydentów i staro-
stów zostały spowodowane 
przez zmianę ustawy o wyna-
grodzeniu osób zajmujących 
kierownicze stanowiska pań-
stwowe z 17 września 2021 
r. Wynagrodzenia te i diety 
zostały odgórnie obniżone 
w połowie 2018 r. z powo-
dów politycznych. Według 
wielu, obecna podwyżka jest 
powrotem do wcześniejszych 
wynagrodzeń, a jednocześnie 
rekompensatą za czas, kiedy 
samorządowcy otrzymywali 
obniżone wynagrodzenia.

Powiat Legionowski 
Starosta legionowski, Syl-

wester Sokolnicki od 1 grud-
nia będzie zarabiać ok. 20 tys. 
zł miesięcznie. W przypadku 
powiatowych radnych naj-
wyższa dieta wynosiła do tej 
pory ok. 2,3 tys. zł miesięcz-
nie. Od 1 grudnia 2021 r. ma 
ona wzrosnąć aż o 70 proc. 
do ok. 3,9 tys. zł miesięcznie. 
Dieta radnego powiatowego, 
który pracuje w przynajmniej 
2 komisjach po 1 grudnia 2021 

r. wyniesie ok. 2,8 tys. zł mie-
sięcznie. Dotąd było to ok. 1,6 
tys. zł miesięcznie.

Nieporęt
Wójt gminy Nieporęt, Ma-

ciej Mazur od 1 grudnia będzie 
zarabiać ok. 19 tys. zł mie-
sięcznie. Radni przegłosowa-
li 60-procentową podwyżkę. 
Dotąd, dieta radnego w Nie-
poręcie nie mogła przekroczyć 
1350 zł miesięcznie. Po wej-
ściu w życie zmian, będzie 
mogła ona wynieść 2150 zł. 
Dodatkowo radni nie uczest-
niczący w sesjach, będą mieli 
obniżane diety zgodnie z zasa-
dą, że każda ich nieobecność 
na sesji lub posiedzeniu komi-
sji, której są członkami będzie 
karana 10-procentowym po-
trąceniem z ich miesięcznego 
wynagrodzenia.

Wieliszew
Pensja wójta Wieliszewa, 

Pawła Kownackiego, od 1 
grudnia będzie oscylować wo-
kół 19 tys. zł. Wieliszewscy 
radni skorzystają z podwyżek 
dopiero od 1 stycznia 2022 r. - 
przewodniczący Rady Gminy 

Wieliszew będzie zarabiać ok. 
2,6 tys. zł miesięcznie. Podob-
ną podwyżkę otrzymają radni 
funkcyjni, czyli wiceprzewod-
niczący Rady Gminy Wieli-
szew oraz szefostwo poszcze-
gólnych komisji merytorycz-
nych. Ci dotąd otrzymywali 
ok. 1,3 tys. zł miesięcznie. Po 
1 stycznia 2022 r. zarobią po 
ok. 2,1 tys. zł miesięcznie. 

Serock
Burmistrz Miasta i Gminy 

Serock, Artur Borkowski po 
podwyżce będzie zarabiać ok. 
20 tys. zł miesięcznie. Dotych-
czas radny w gminie Serock 
zarabiał ok. 1,3 tys. zł. Wy-
sokość tej kwoty różniła się 
w zależności od tego ile razy 
dany radny brał udział w se-
sjach i komisjach, jak również 
od rodzaju stanowiska zajmo-
wanego w Radzie Miasta i ko-
misjach. Od teraz radni będą 
mogli liczyć na 2 tys. zł. Prze-
wodniczący Rady Miejskiej 
będzie zarabiać ok. 3 tys. zł 
a radni, którzy są członkami 
dwóch komisji lub więcej ok. 
2,5 tys. zł.

Jabłonna
Wójt gminy Jabłonna, Jaro-

sław Chodorski będzie zara-
biać miesięcznie ok. 20 tys. zł. 
Natomiast radni w Jabłonnie 
nie przegłosowali uchwały 
zwiększającej swoje zarobki, 
bowiem zadecydowali o prze-
kazaniu projektów uchwał do 
Komisji Budżetowej. Prawdo-
podobnie do sprawy tej rada 
powróci w grudniu.

Legionowo
Na ostatniej sesji Rady 

Miasta Legionowo podjęto 
uchwałę podwyższającą diety 
radnych Rady Miasta Legio-
nowo o 60%. Jednak zdaniem 
czwórki radnych: Dariusza 
Petryki, Sławomira Traczy-
ka, Mirosława Grabowskiego 
oraz Bogdana Kiełbasińskie-
go tak drastyczna podwyż-
ka w obecnej sytuacji budzi 
uzasadniony sprzeciw spo-
łeczny. Radni na razie nie 
przegłosowali podwyżki dla 
prezydenta Miasta Legiono-
wa Romana Smogorzewskie-
go. Zapewne odbędzie się to 
na następnej sesji.

Paulina Nowicka

POWIAT. Wynagrodzenia radnych i włodarzy

podwyżki dla władz powiatu i gmin!
Radni prawie wszystkich legionowskich samorządów przyznali podwyżki swoim 
włodarzom. Ich zarobki wzrosły od ok. 10 tys. zł do ok. 20 tys. zł brutto miesięcznie. 
Radni uchwalili także podwyżki własnych diet o ok. 60 proc.

SEROCK

NOWA KUCHNIA W PODSTAWÓWCE
Od 1 grudnia w Szkole Podstawowej w Serocku rozpoczy-

na działanie nowa kuchnia. Prace inwestycyjne trwały od 
wakacji. W ich wyniku został odnowiony zespół pomiesz-
czeń służących do przygotowania posiłków dla uczniów 
i przedszkolaków. Nowoczesne rozwiązania i wyposażenie 
kuchni umożliwiają przygotowywanie potraw w sposób 
funkcjonalny i zgodny z zasadami technologii produkcji i hi-
gieny. Swoje oblicze zmieniła także stołówka. Teraz zachę-
cać będzie uczniów do spędzania tutaj przerw i spożywania 
posiłków w przyjemnej przestrzeni.

REPATRIANCI W SEROCKU 
Uchwałą Rady Miejskiej w Serocku z dnia 16 grudnia  

2020 r. Miasto i Gmina Serock zobowiązała się do przyjęcia 
rodziny repatriantów z Kazachstanu. 

Dotacja na remont i wyposażenie mieszkania została 
przekazana przez Wojewodę Mazowieckiego. 28 paździer-
nika 2021 r. na terenie gminy osiedliła się Pani Natalia wraz 
z synem Gennadym, którzy Postanowieniem Ministra Spraw 
Wewnętrznych i Administracji z dnia 18 maja 2020 r. zostali 
zakwali�kowani jako repatrianci. Pani Natalia wraz z synem 
są potomkami Polaków, którzy w latach 30. XX wieku zostali 
zesłani do Kazachstanu.

WSTĘPNE STUDIUM PLANISTYCZNO-
PROGNOSTYCZNE BUDOWY LINII 
KOLEJOWEJ ZEGRZE-PRZASNYSZ

Na stronie internetowej gminy udostępnione zostało 
Wstępne Studium Planistyczno-Prognostyczne dla projek-
tu liniowego pn. Budowa linii kolejowej Zegrze-Przasnysz 
jako realizacja szlaku „Kolei Północnego Mazowsza”, która 
powstała w ramach aplikowania do II etapu programu Uzu-
pełniania Lokalnej i Regionalnej Infrastruktury Kolejowej 
– Kolej + do 2028 roku. W materiale znalazły się również 
warianty trasowania wraz z wariantem preferowanym do 
dalszych prac.

Więcej na str.:18

WIELISZEW
NOWY SAMOCHÓD DLA OSP 
W WIELISZEWIE

W ubiegły piątek (04.12.2021) przekazano nowy lekki sa-
mochód gaśniczy na potrzeby Ochotniczej Straży Pożarnej 
w Wieliszewie. 

ROZBUDOWA UL. POLNEJ I NOWE 
RONDO CORAZ BLIŻEJ

29 listopada w Sali im. Krzysztofa Klenczona w Wieli-
szewie Wójt Gminy Wieliszew Paweł Kownacki podpisał 
z przedstawicielem �rmy STRABAG umowę na rozbudowę 
ulicy Polnej w Wieliszewie i stworzenie na jej skrzyżowaniu 
z Kościelną ronda. Zakres inwestycji obejmuje rozbudowa-
nie drogi gminnej - ulica Polna na odcinku o długości oko-
ło 460 m od skrzyżowania z ul. Kościelną do skrzyżowania 
z ul. Miłą oraz rozbudowę istniejącego skrzyżowania czte-
rowlotowego ul. Kościelnej z ul. Polną i Al. Solidarności na 
rondo z przejezdną wyspą środkową. Chodniki oraz miej-
sca przejść dla pieszych będą przystosowane do porusza-
nia się przez osoby niepełnosprawne. W rejonie przejść dla 
pieszych będą obniżone krawężniki do poziomu jezdni oraz 
ułożone dwa rzędy płyt z wypustkami koloru żółtego dla 
niewidomych i słabowidzących. W ramach inwestycji prze-
budowane zostaną sieci uzbrojenia terenu: wodociągi, linie 
telekomunikacyjne, energetyczne, słupy napowietrznych 
linii energetycznych, linie oświetleniowe, linie gazowe, ka-
nalizacja sanitarna i wodociągowa. Koszt inwestycji to 5 205 
107, 80 zł.

Paulina Nowicka

Przypomnijmy, na począt-
ku br. powiat legionowski 
w budżecie zaplanował środki 
w wysokości 50 tys. zł na ana-
lizę możliwości budowy dal-
szej części obwodnicy Jabłon-
ny. Kończąca się na rondzie 
przy Kauflandzie obwodnica 
miałaby zostać przedłużona 
do granic wsi Jabłonna, gdzie 
miałaby się łączyć z drogą 

wojewódzką nr 630 (DW630) 
biegnąca w kierunku Nowego 
Dworu Maz.

- Obecnie trwają przygo-
towania do podpisania poro-
zumienia między Wojewódz-
twem Mazowieckim, powia-
tem Legionowskim i Gminą 
Jabłonna w sprawie opraco-
wania dokumentacji projek-
towej niezbędnej do realizacji 

zadania - poinformowała na-
sza redakcję Monika Burdon, 
rzecznik prasowy Mazowiec-
kiego Zarządu Dróg Woje-
wódzkich. Jeżeli wszystko 
dobrze pójdzie, po podpisaniu 
porozumienia i zgromadze-
niu odpowiednich środków 
budowa może rozpocząć się 
za 3 lata.

red

JABŁONNA. Na dniach podpiszą porozumienie

Przedłużenie obwodnicy 
Jabłonny - o krok bliżej
W najbliższych dniach podpisane zostanie porozumienie między władzami 
województwa Mazowieckiego, a powiatem legionowskim i gminą Jabłonna  
ws. opracowania dokumentacji dotyczącej przedłużenia obwodnicy. Budowa może 
rozpocząć się za 3 lata

Umowa określa zasady 
współpracy, współfinansowa-
nia i przekazywania informa-
cji między liderem projektu 
(Gmina Serock) i partnera-
mi projektu w czasie jego 
realizacji.

24 listopada 2020 r. projekt 
pn. Budowa linii kolejowej 
Zegrze – Przasnysz, jako re-
alizacja szlaku „Kolei Pół-
nocnego Mazowsza” uzyskał 
pozytywną ocenę formalną 
i został zakwalifikowany do 
II etapu naboru. Wstępne Stu-
dium Planistyczno-Progno-
styczne dla tej inwestycji zo-
stało już przygotowane i zło-
żone do PKP PLK SA. Jeśli 
projekt pozytywnie przejdzie 
ten etap rekrutacji, samorzą-
dy mogą liczyć na zwrot 85% 

kosztów poniesionych na jego 
przygotowanie, którego koszt 
wyniósł 1.131.600,00 zł, ale 
przede wszystkim mogą kon-
tynuować działania związane 
z realizacją tej inwestycji.

Kolej Północnego Mazow-
sza na trasie Zegrze – Prza-
snysz zakłada budowę 70 km 

torów, kilku stacji oraz prze-
prawy mostowej na Narwi. 
Koszt inwestycji szacowany 
jest na 1,5 mld złotych. Mi-
nimalny wkład własny samo-
rządów określono na poziomie 
225 mln zł. Pozostała kwota to 
dofinansowanie z programu 
Kolej+. Połączenie usprawni 

komunikację w północnej 
części Mazowsza, wpłynie na 
rozwój regionu, a także uzu-
pełni istniejącą infrastrukturę 
kolejową. Jeśli wszystko pój-
dzie zgodnie z planem, nową 
linią kolejową będzie można 
pojechać w 2028 r.

red.

POWIAT. Umowa partnerska podpisana!

Kolej Zegrze-Przasnysz już 2028 r.?
22 listopada samorządy z terenu północnego Mazowsza, w tym Powiat Legionowski, podpisały z Gminą Serock 
umowę o współpracy partnerskiej w celu budowy linii kolejowej Zegrze –Przasnysz

CO sŁyCHAĆ w GMINACH?
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LICHWIARZ
„Oczy Białej otworzyły się szerzej, 

gdy napastnik podniósł śrubokręt. Zro-

bił zamach, po czym wcisnął narzędzie 
w poprzek w jej usta, niczym wędzidło 
koniowi. Następnie nacisnął na rącz-

kę, odchylając jej głowę do tyłu. Biała 
najpierw próbowała się opierać, potem 
odsunąć. Śrubokręt wyślizgnął się z jej 
ust, raniąc jej wargi i język. Poczuła 
smak krwi. Mężczyzna złapał ją drugą 
dłonią za gardło, zaczepiając przy tym 
obcęgi o pasek.

– Otwórz, bo będzie bolało 
– warknął”.

Urszula Biała miała w życiu trzy 
radości: męża, pracę w policji i mopsa 
imieniem Marlon. Po tragicznym wy-

padku, w którym straciła ukochanego, 
po miesiącach terapii i wielu próbach 
odzyskania równowagi powrót do 
służby wydaje się jedynym sposobem, 
aby stanąć na nogi.

Przydzielona jej sprawa wygląda 
na zbieg niefortunnych okoliczności: 

młoda dziewczyna, biegając nocą po 
lesie, ześlizguje się ze zbocza wprost 
w objęcia drutu kolczastego. Nie ma 
śladów walki ani obecności innych 
osób, zaś idealny schemat nieszczę-

śliwego wypadku przełamuje tylko 

zaparkowany w pobliżu nowy samo-

chód z zerowym przebiegiem. Nie-

długo po tym zdarzeniu okazuje się, 
że denatka owinięta w druty cierpiała 
na aichmofobię – lęk przed ostrymi 
przedmiotami. Niewyjaśnionych za-

bójstw i tragicznych wypadków zaczy-

na przybywać, a Biała z każdym dniem 
popada w większą paranoję, która za-

lewa jej umysł coraz mroczniejszymi 
wizjami.

W mieście pojawił się Lichwiarz. 
Ktoś musi go powstrzymać…

TOMASZ BARTOSIEWICZ – urodzony 
1 lipca 1987 roku o piątej rano, przez co, 
jak twierdzi, wiecznie chodzi niewyspany. 
Programista, miłośnik fantastyki, horrorów 
i historii niestworzonych w każdej postaci. 
Po krótkich romansach z poezją, rysunkiem 
i komiksem od 2007 roku kieruje swą pasję 
wyłącznie w stronę prozy, w szczególności 
kryminałów i horrorów. W tych ostatnich 
dorobił się sowitego naręcza opowiadań, 
zebranych w dwóch opasłych zbiorach. Je-
go prace były publikowane m.in. w „OkoLi-
cach Strachu” oraz „Magazynie Histeria”.

Jesteśmy bardzo blisko 
szczytu obecnej fali 
zakażeń wirusem SARS-
CoV-2 — powiedział PAP 
dr Franciszek Rakowski 
z ICM UW. Liczba zakażeń 
maleje już w woj. 
lubelskim i podlaskim, 
a w mazowieckim „stanęła” 
i tam też zaczną się spadki. 
Według niego będzie to 
ostatnia taka fala zakażeń.

Nad prognozami przebie-

gu epidemii w Polsce pracuje 
m.in. zespół ekspertów z In-

terdyscyplinarnego Centrum 
Modelowania Matematycznego 
i Komputerowego Uniwersy-

tetu Warszawskiego pod kie-

runkiem dr. Franciszka Ra-

kowskiego z Zespołu Modelu 
Epidemiologicznego.

„Jesteśmy bardzo blisko 

szczytu fali zakażeń wirusem 
SARS-CoV-2. Potwierdzają się 
prognozy, które prezentowa-

liśmy w ostatnich miesiącach. 
Możliwe jest jeszcze, że w śro-

dę czy czwartek za tydzień zo-

baczymy jednostkowo wynik 
dzienny na poziomie powyżej 
30 tysięcy, ale w kolejnym tygo-

dniu zaczną się już spadki. Licz-

ba zakażeń spada bowiem już na 
Lubelszczyźnie i Podlasiu, a na 
Mazowszu stanęła w miejscu. 
Tam od przyszłego tygodnia już 
zacznie spadać. To najludniej-
sze polskie województwo, więc 
spadki tam będą powodowały 
również zmniejszanie ogólnej 

liczby zakażeń w kraju. W tren-

dzie wzrostowym są jeszcze 
pozostałe województwa, ale 
też nie potrwa on już długo” - 
wskazał dr Rakowski.

Podkreślił, że obecnie po-

ziom zaimmunizowania spo-

łeczeństwa (przez szczepienie 
bądź przechorowanie) wynosi 
ok. 82-83 procent, a po tej fali 
zakażeń sięgnie 90-93 procent.

„Będzie to więc ostatnia fala 
tego rozmiaru, z którą się mie-

rzymy. Po prostu w naturalny 
sposób osiągniemy odporność 
populacyjną. Nie będzie tak 
jak rok temu, że na przełomie 
marca i lutego nastąpi odbicie 

i kolejna górka. To nam nie gro-

zi” - ocenił.
Dodał, że już w okolicach 

Świąt Bożego Narodzenia śred-

nia dzienna zakażeń z ostatnich 
siedmiu dni powinna być poni-
żej 20 tysięcy.

„W tym okresie będziemy 
mieli jednak szczyt hospitaliza-

cji, bo on wypada 2-3 tygodnie 
po szczycie fali. Może się on za-

trzymać na ok. 28 tysiącach łó-

żek covidowych, ale i osiągnąć 
30 tysięcy. Później zacznie spa-

dać. Po fali będziemy zupełnie 
w okolicach końca stycznia” - 
dodał ekspert. 

(PAP) Tomasz Więcławski

Jesteśmy bardzo blisko szczytu 
fali zakażeń wirusem SARS-CoV-2

będę namawiała wszystkich rodziców  
do zaszczepienia dzieci w wieku 5-11 lat

Europejska Agencja Leków (EMA) 
zaleciła w czwartek zatwierdzenie szcze-

pionki Comirnaty przeciwko Covid-19 
dla dzieci w wieku od 5 do 11 lat.

Agencja uznała, że korzyści ze stosowa-

nia preparatu Comirnaty u dzieci w wieku 
od 5 do 11 lat przewyższają ryzyko, szcze-

gólnie w przypadku chorób zwiększają-

cych ryzyko ciężkiego Covid-19.

U dzieci w wieku od 5 do 11 lat daw-

ka szczepionki Comirnaty, opracowanej 
przez BioNTech i Pfizer, będzie niższa 
(10 µg), niż stosowana u osób w wieku 
12 lat i starszych (30 µg). Podobnie jak 
w starszej grupie wiekowej, podaje się ją 
w postaci dwóch wstrzyknięć w odstępie 
trzech tygodni.

„Kiedy ta szczepionka będzie w Polsce? 
Spodziewamy się, że pod koniec grudnia. 
Na początku będzie jej niewiele. Jest więc 
nadzieja na duże zainteresowanie, gdyż 

będzie to w pierwszym okresie towar re-

glamentowany” - podkreśliła w rozmowie 
z PAP prof. dr hab. n. med. Magdalena 
Marczyńska z Warszawskiego Uniwersy-

tetu Medycznego.

Przyznała, że lekarki z nią pracujące 
z utęsknieniem czekają na możliwość 
zaszczepienia swoich dzieci. Rodzice pa-

cjentów, których leczy, są w tej sprawie 
podzieleni.

„Część ludzi chce szczepić dzieci, bo 
jest już bardzo mocno zmęczona kolejny-

mi kwarantannami szkolnymi. Bo będzie 
rzeczywiście tak, że dzieci zaszczepione 
zostaną z obowiązku kwarantanny zwol-
nione” - wskazała prof. Marczyńska.

Pytana o skuteczność tej szczepion-

ki wskazała, że producenci wskazują na 
90-procentową skuteczność w zakresie 
zapobiegania objawowemu przebiegowi 
COVID-19.

„Będę namawiała każdego rodzica do 
zaszczepienia dziecka. Pozwoli to usta-

bilizować pracę szkół, życie rodzinne, 
ale i być może w końcu pozwoli przeciąć 
łańcuch zakażeń. Tu jeszcze rodzice po-

winni zaszczepić się w większym procen-

cie. Każda kolejna zaszczepiona osoba 
w populacji przyspiesza jednak koniec 
tej pandemii. Szczepionka ochroni dzieci 
przed hospitalizacją z powodu zakażenia 
wirusem SARS-COV-2. A rzeczywiście 
w tej fali objawowych zakażeń wśród 
dzieci, którym trzeba udzielić pomocy 
w szpitalu, jest zdecydowanie więcej niż 
wcześniej” - wskazała prof. Marczyńska. 

(PAP) 
Tomasz Więcławski

Będę namawiała wszystkich rodziców do zaszczepienia dzieci w wieku 
5-11 lat — powiedziała PAP prof. Magdalena Marczyńska, specjalistka od 
chorób zakaźnych wieku dziecięcego. Przyznała, że szczepionka może 
w znaczący sposób ustabilizować pracę szkół, życie rodzinne i ochronić 
dzieci zakażające się SARS-COV-2 przed ewentualną hospitalizacją.

NAsZe wIlkOwyJe

O chodzeniu
Przyszli my na ławeczkę, na codzienne obrady nad stanem 

świata i okolic, a tu kolega Hadziuk na ławeczce i owszem, 
rozwalony z piwkiem w ręku, ale nogami ciągle maszeruje. 
Lewa, prawa, lewa, prawa. Wyraźnie stopami w podłoże wa-
li, aż się nawet dwa dołki w ziemi zrobiły. Trochę dziwne. Ale 
Hadziuk nic nie mówi, to i my nic. Na tym przyjaźń polega, 
że nawet jak się komuś coś w głowę stało, to on ciągle kolega 
i akceptować trzeba.

 Ale od tego Hadziukowego chodzenia aż się ławeczka trzę-
sła i jak butelka trzeci raz zadzwoniła Solejukowi po zębach, 
to się trochę zjeżył i pyta:

 - A długo ty Hadziuk będziesz jeszcze tak siedział i tupał? 
A Hadziuk na to, że on nie tupie, tylko chodzi. Zagotował się 
Solejuk, bo jak chodzi, kiedy siedzi, ale Japycz, co najstarszy 
jest i wszystko już w życiu widział pyta pojednawczo:

 - A gdzie ty idziesz, Hadziuk? – A nigdzie – mówi Hadziuk 
– nie widać, że siedzę? No to już myśmy musieli Solejuka 
powstrzymywać, zwłaszcza że pewny był, że mu Hadziuk na 
złość tupie. Solejuk już tak ma, że jak czegoś nie rozumie, to 
jest pewien, że to jemu na złość. Japycz nawet twierdzi, że 
to czyni z Solejuka przykładowego obywatela, ale czasem za 
Japyczem szkoda gonić, bo nie dogonisz.

 Pytam więc grzecznie Hadziuka co on tak właściwie robi. 
Okazało się, że Hadzuk zasłabł. Niby szybko mu się popra-
wiło, ale Hadziukowa wezwała doktora Wezóła, ten porobił 
badania, powiedział, że nic z tego nie rozumie i do specjalisty 
wysłał. Najpierw to się Hadziuk ucieszył, bo wie, że jak do 
specjalisty to dwa lata spokoju jest i nawet jego żona czasa-
mi odpuszcza. Ale akurat się okazało, że specjalista to We-
zóła serdeczny kolega ze studiów był i Hadziuk następnego 
dnia z Hadziukową wylądował w Lublinie w całkiem dużym 
szpitalu.

 Specjalista badania obejrzał, jeszcze jakieś swoje zrobił 
i mówi, że to atak paniki był. Hadziuk na to, że u niego w ro-
dzinie żadnego ataku paniki od 100 lat nie było, bo on chłop 
z dziada pradziada. Specjalista się zainteresował jaki to atak 
paniki sto lat w pamięci Hadziuków przetrwał, więc Hadziuk 
chętnie wyjaśnił, że pradziadek z Maryśką na sianie leżał, 
a tu do stodoły prababka weszła i majtki Maryśki znalazła, 
co były wzięły i spadły prosto na trzonek wideł, co babcia za 
omen wzięła i tymi widłami zaczęła siano badać.

 Specjalista czegoś bardzo się śmiał, choć zdaniem Hadziu-
ka prababka z widłami, to wcale śmieszna nie była, a potem 
kazał Hadziukowi więcej na spacery chodzić. Hadziuk na to, 
że chłop z dziada pradziada, to się tyle nachodzi na polu, 
że żadne spacery mu niepotrzebne. Ale Hadziukowa niestety 
obok była, więc mu przypomniała, że on sery samochodem 
wozi, a na polu to był ostatni raz pół roku temu jak uciekał 
przez okno po kłótni małżeńskiej.

 No stanęło na tym – mówi Hadziuk – że mi baba nowego 
smartfona kupiła, co to kroki mierzy. Pochylił się i wyciągnął 
ze skarpetki na lewej nodze nowiutkie cudeńko, co to tylko 
we wsi Fabianek Duda taki ma i Klaudia i Wójtowa i może 
jeszcze jacyś młodzi. 

 - A czemu w skarpetce ty go trzymasz – pyta Japycz. - A no 
bo jak siedzę i mam go w kieszeni, to nie kuma, że idę, jak sie-
dzę i piwo piję. A jak w skarpetce, to liczy psiajucha wszystko. 
Nawet sobie nastawiłem, że krok mam na metr bez pięciu 
centymetrów – to się nazywa pałer łoking i tylko zawodowi 
chodziarze tak mają, ale moja ma nabożny stosunek do tech-
niki, to wierzy we wszystko, co ta maszyna zapisuje. 

- Widzicie? – mówi – Ja dzisiaj na ławeczce to już prawie 
siedem kilometrów zrobiłem. Na to Solejuk się zainteresował, 
czemu oboma nogami tupie, jak telefon ma tylko na lewej 
nodze?

 Ba – powiedział filozoficznie Hadziuk – teoretycznie, to ty 
rację masz, ale co by było, gdyby ten specjalista trochę racji 
miał? Poza tym oboma się jakoś lepiej tupie. Jak nie wierzy-
cie, to spróbujcie.

 No to my zaczęli próbować – najpierw lewą, potem pra-
wą. A potem wszystko się skończyło, bo przyszła Michałowa 
i powiedziała, że to wstyd kankana z piwskiem w łapie koło 
Kościoła tańczyć..   Pietrek
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40 lat temu wprowadzono stan wojenny 
40 lat temu, w niedzielę 13 

grudnia 1981 r. o godz. 6 rano, 

Polskie Radio nadało wystąpienie 

gen. Wojciecha Jaruzelskiego, 

w którym informował on Polaków 

o ukonstytuowaniu się Wojskowej 

Rady Ocalenia Narodowego (WRON) 

i wprowadzeniu na mocy dekretu 

Rady Państwa stanu wojennego na 

terenie całego kraju.

Władze komunistyczne jeszcze 12 grudnia przed 
północą rozpoczęły zatrzymywanie działaczy opo-

zycji i „Solidarności”. W ciągu kilku dni w 49 
ośrodkach internowania umieszczono około 5 tys. 
osób. W ogromnej operacji policyjno-wojskowej 
użyto w sumie 70 tys. żołnierzy, 30 tys. milicjan-

tów, 1750 czołgów, 1900 wozów bojowych i 9 tys. 
samochodów.

Przygotowania do wprowadzenia stanu wojenne-

go trwały ponad rok i były prowadzone ze szcze-

gólną starannością. Kontrolował je m.in. naczelny 
dowódca wojsk Układu Warszawskiego marszałek 
Wiktor Kulikow oraz ludzie z jego sztabu. Na po-

trzeby stanu wojennego sporządzono projekty róż-

nych aktów prawnych, wydrukowano w Związku 
Sowieckim 100 tys. egzemplarzy obwieszczenia 
o wprowadzeniu stanu wojennego, ustalono listy 
komisarzy wojskowych mających przejąć kontrolę 
nad administracją państwową i większymi zakła-

dami pracy, a także wybrano instytucje i przedsię-

biorstwa, które miały zostać zmilitaryzowane.

Od połowy października z obszarem przyszłych 
działań zapoznawało się ponad tysiąc Wojskowych 
Terenowych Grup Operacyjnych. Intensywne ćwi-
czenia w walkach z tłumem przechodziły oddziały 
ZOMO. W więzieniach przygotowano miejsca dla 
około 5 tys. działaczy „Solidarności” i opozycji, 
którzy mieli zostać internowani na podstawie list 
sporządzanych od początku 1981 r.

Prof. Andrzej Paczkowski w książce „Wojna pol-
sko-jaruzelska” ocenia, że „Solidarność”, opozycja 
i Kościół nie były przygotowane na wprowadzenie 
stanu wojennego. „Od lata 1980 r. - pisał prof. Pacz-

kowski - panował w Polsce właściwie permanentny 
stan niepokoju, wzmagany przez pogłębiające się 
trudności życia codziennego. (...) Często powta-

rzające się okresy mobilizacji i wzrostu poczucia 
zagrożenia w pewnym sensie uczyniły ludzi obo-

jętnymi na sygnały o planowanych działaniach 
władz”.

W kierownictwie „Solidarności” na początku 
grudnia 1981 r. zdawano sobie sprawę z gwał-
townego wzrostu napięcia, liczono jednak, że do 
konfrontacji z władzami komunistycznymi dojdzie 
dopiero po przyjęciu przez Sejm rządowej ustawy 
„O nadzwyczajnych środkach działania w interesie 
ochrony obywateli i państwa”.

Decyzja o wprowadzeniu stanu wojennego za-

akceptowana została 5 grudnia 1981 r. przez Biu-

ro Polityczne KC PZPR. Gen. Jaruzelski otrzymał 
od towarzyszy partyjnych swobodę co do wyboru 
konkretnej daty rozpoczęcia operacji. W nocy z 8 
na 9 grudnia 1981 r. w trakcie spotkania z przeby-

wającym w Warszawie marszałkiem Kulikowem 
gen. Jaruzelski poinformował go o planowanych 
działaniach, nie podając jednak konkretnej daty 
ich rozpoczęcia.

Notatka z tego spotkania, sporządzona przez gen. 
Wiktora Anoszkina - adiutanta marszałka Kuliko-

wa - została w całości opublikowana przez history-

ka IPN prof. Antoniego Dudka w „Biuletynie IPN” 
nr 12 (107) z grudnia 2009 r. Wynika z niej, że gen. 
Jaruzelski wprost zażądał wsparcia militarnego po 
wprowadzeniu stanu wojennego, mówiąc: „Strajki 
są dla nas najlepszym wariantem. Robotnicy pozo-

staną na miejscu. Będzie gorzej, jeśli wyjdą z za-

kładów pracy i zaczną dewastować komitety partyj-
ne, organizować demonstracje uliczne itd. Gdyby 
to miało ogarnąć cały kraj, to wy (ZSRR) będziecie 
nam musieli pomóc. Sami nie damy sobie rady”.

Marszałek Kulikow, któremu - jak podkreśla 
prof. Dudek - myśl o dowodzeniu operacją stłumie-

nia kontrrewolucji w Polsce nie była z pewnością 
obca, odpowiedział: „Jeżeli nie starczy waszych sił, 
to pewnie trzeba będzie wykorzystać +Tarczę-81+” 
(za tym kryptonimem krył się przypuszczalnie 
plan operacji wojskowej Układu Warszawskiego 
w Polsce). Kulikow dodał: „Zapewne Wojsko Pol-
skie samo poradzi sobie z tą garstką rewolucjoni-
stów”. Jaruzelski zauważył wtedy, że „na przykład 
Katowice liczą około 4 mln mieszkańców. To taka 
Finlandia, a wojska - jeśli nie liczyć dywizji obrony 
przeciwlotniczej - nie ma. Dlatego bez pomocy nie 
damy rady”. „Byłoby gorzej, gdyby Polska wyszła 
z Układu Warszawskiego” - dodał Jaruzelski.

Kulikow podkreślał, że „najpierw należy wyko-

rzystać własne możliwości”. Pod koniec rozmowy 
spytał, czy może zameldować Breżniewowi, że 
„podjęliście decyzję o przystąpieniu do realizacji 
planu”. W odpowiedzi Jaruzelski odparł: „Tak, pod 
warunkiem, że udzielicie nam pomocy”. Według 
A. Dudka, notatka Anoszkina sugeruje, że Jaruzel-
ski nie tylko wiedział, iż Rosjanie nie zamierzają 
interweniować, ale wcześniej domagał się od nich 
udzielenia pomocy wojskowej.

Historyk IPN podkreśla również, że wypowiedzi 
Kulikowa nie zawierały jednoznacznej obietnicy 
pomocy wojskowej w tłumieniu protestów społecz-

nych w Polsce, ale też jej nie wykluczały.
O wyznaczonym terminie wprowadzenia stanu 

wojennego marszałek Kulikow i przywódcy so-

wieccy zostali poinformowani 11 grudnia. Operacja 
jego wprowadzenia rozpoczęła się w nocy z 12 na 
13 grudnia 1981 r. Jeszcze przed północą jednostki 
MSW, składające się z grup specjalnych, oddziałów 
ZOMO, jednostek antyterrorystycznych, funkcjo-

nariuszy SB, oddziałów Jednostek Nadwiślańskich 
przy wsparciu wojska rozpoczęły działania.

W ramach operacji „Azalia” siły porządkowe 
MSW i WP zajęły obiekty Polskiego Radia i Tele-

wizji oraz zablokowały w centrach telekomunika-

cyjnych połączenia krajowe i zagraniczne. Grupy 
milicjantów i funkcjonariuszy SB przystąpiły 
w ramach operacji o kryptonimie „Jodła” do inter-
nowania działaczy „Solidarności” i przywódców 
opozycji politycznej.

Oddziały ZOMO zajęły lokale zarządów regio-

nalnych „Solidarności”, zatrzymując przebywające 
tam osoby i zabezpieczając znalezione urządzenia 
łącznościowe i poligraficzne. Do miast skierowa-

no oddziały pancerne i zmechanizowane, które 
umieszczono przy najważniejszych węzłach komu-

nikacyjnych, trasach wylotowych, głównych skrzy-

żowaniach, gmachach urzędowych i innych obiek-

tach strategicznych. Przeprowadzono aresztowania 
wśród niezależnych intelektualistów, w tym także 
wśród organizatorów i uczestników obradującego 
w Warszawie Kongresu Kultury Polskiej.

Główne uderzenie nastąpiło jednak w Gdańsku, 
gdzie w sobotę zebrała się Komisja Krajowa NSZZ 
„Solidarność” i gdzie w związku z tym przebywało 
wielu działaczy i doradców związkowych. W ciągu 
nocy zatrzymano w Gdańsku około 30 członków 
Komisji Krajowej i kilku doradców. Jednym z nich 
był Jacek Kuroń, który wspominając okoliczno-

ści swojego zatrzymania w gdańskim „Novotelu” 
w nocy z 12 na 13 grudnia pisał: „Usłyszałem 
zgrzyt klucza. Przyszli. Jechaliśmy później suką 
przez nocne miasto. Na ulicach stały czołgi i wozy 
pancerne. Nawet mnie nie skuli. Mój wierny stróż 
major Leśniak zapytał: + - No i co, panie Kuroń, 
warto było? - Pamięta pan, majorze, jak trzy lata 
temu przyjechaliście wziąć mnie stąd, spod Gdań-

ska?+ - odpowiedziałem pytaniem na pytanie. - 
+Przyjechaliście wtedy w cztery fiaty. A dzisiaj, 
widzi pan sam, ile czołgów i wojska musieliście 
wyprowadzić na ulice, żeby mnie wziąć+” (J.Kuroń 
„Gwiezdny czas”).

O godzinie pierwszej w nocy w Belwederze ze-

brali się członkowie Rady Państwa, teoretycznie 
najważniejszego urzędu PRL. Większość z nich nie 
wiedziała jednak, jaki był cel tego nocnego spotka-

nia. Po półtoragodzinnych obradach członkowie 

Rady Państwa przyjęli przedstawiony im dekret 
o wprowadzeniu stanu wojennego oraz towarzy-

szące mu dokumenty, przeciwko głosował jedynie 
przewodniczący PAX - Ryszard Reiff. Wszystkie 
przyjęte dokumenty były antydatowane i nosiły da-

tę 12 grudnia 1981 r.

Dekret o wprowadzeniu stanu wojennego był 
niezgodny z obowiązującym wówczas prawem, 
ponieważ Rada Państwa mogła wydawać dekrety 
jedynie między sesjami Sejmu. Tymczasem sesja 
taka trwała, a najbliższe posiedzenie izby wyzna-

czone było na 15 i 16 grudnia.

W specjalny sposób potraktowany został przez 
autorów stanu wojennego przewodniczący „Soli-
darności” Lech Wałęsa. Władze liczyły bowiem, 
że uda się im wykorzystać go politycznie. Około 
godziny drugiej w nocy w jego mieszkaniu pojawili 
się wojewoda gdański Jerzy Kołodziejski i I sekre-

tarz gdańskiego KW PZPR Tadeusz Fiszbach, czło-

nek Biura Politycznego. Poinformowali oni Wałęsę 
o wprowadzeniu stanu wojennego stwierdzając, że 
powinien natychmiast udać się do Warszawy na 
rozmowy z przedstawicielami władz. Ostatecznie 
Wałęsa oświadczył, iż pod przymusem zgadza się 
jechać do Warszawy. Przewodniczący „Solidar-
ności” odrzucił przedstawiane mu przez władze 
komunistyczne propozycje współpracy. Został 
internowany i odizolowany od innych działaczy 
„Solidarności”. Po pobycie w Chylicach i Otwocku 
umieszczono go ostatecznie w ośrodku rządowym 
w Arłamowie.

W sumie w pierwszych dniach stanu wojennego 
internowano około 5 tys. osób, które przetrzymy-

wano w 49 ośrodkach odosobnienia na terenie ca-

łego kraju. Łącznie w czasie stanu wojennego liczba 
internowanych sięgnęła 10 tys., w więzieniach zna-

lazła się znaczna część krajowych i regionalnych 
przywódców „Solidarności”, doradców, członków 
komisji zakładowych dużych fabryk, działaczy 
opozycji demokratycznej oraz intelektualistów 
związanych z „Solidarnością”.

W celach propagandowych zatrzymano także 
kilkadziesiąt osób z poprzedniej ekipy sprawują-

cej władzę, m.in. Edwarda Gierka, Piotra Jarosze-

wicza i Edwarda Babiucha. Na podstawie dekretu 
o stanie wojennym zawieszono podstawowe prawa 
i wolności obywatelskie, wprowadzono tryb do-

raźny w sądach, zakazano strajków, demonstra-

cji, milicja i wojsko mogły każdego legitymować 
i przeszukiwać.

Wprowadzono godzinę milicyjną od godz. 22 do 
godz. 6 rano, a na wyjazdy poza miejsce zamiesz-

kania potrzebna była przepustka. Korespondencja 
podlegała oficjalnej cenzurze, wyłączono telefony, 
uniemożliwiając między innymi wzywanie pogo-

towia ratunkowego i straży pożarnej. Większość 
najważniejszych instytucji i zakładów pracy zosta-

ła zmilitaryzowana i była kierowana przez ponad 8 
tys. komisarzy wojskowych.

Zakazano wydawania prasy, poza „Trybuną Lu-

du” i „Żołnierzem Wolności”. Zawieszono działal-
ność wszystkich organizacji społecznych i kultu-

ralnych, a także zajęcia w szkołach i na wyższych 
uczelniach.

Oficjalnie administratorem stanu wojennego 
była 21-osobowa Wojskowa Rada Ocalenia Naro-

dowego z gen. Wojciechem Jaruzelskim na czele. 
W praktyce była ona jednak ciałem fasadowym. 
Najważniejsze decyzje w okresie stanu wojennego 
podejmowała nieformalna grupa wojskowych oraz 
członków partii nazywana dyrektoriatem. W jej 
skład obok gen. Jaruzelskiego wchodzili: gen. Flo-

rian Siwicki (wiceminister obrony narodowej), gen. 
Czesław Kiszczak (minister spraw wewnętrznych), 
gen. MO Mirosław Milewski (sekretarz KC), Mie-

czysław F. Rakowski (wicepremier), Kazimierz 
Barcikowski (sekretarz KC) i Stefan Olszowski 
(sekretarz KC).

Nieliczni przywódcy „Solidarności”, którzy 
uniknęli zatrzymań, m.in. Zbigniew Bujak, Włady-

sław Frasyniuk, Bogdan Borusewicz, Aleksander 
Hall, Tadeusz Jedynak, Bogdan Lis czy Eugeniusz 

Szumiejko, rozpoczęli w wyjątkowo trudnych wa-

runkach tworzenie struktur podziemnych.

14 grudnia rozpoczęły się niezależnie od siebie 
strajki okupacyjne w wielu dużych zakładach prze-

mysłowych. Strajkowały huty, w tym największa 
w kraju „Katowice” oraz im. Lenina, większość 
kopalń, porty, stocznie w Trójmieście i Szczeci-
nie, największe fabryki, takie jak: WSK w Świd-

niku, Dolmel i PaFaWag we Wrocławiu, „Ursus” 
czy Zakłady Przemysłu Odzieżowego im. Juliana 
Marchlewskiego w Łodzi. Strajkowano w sumie 
w 199 zakładach (w 50 utworzono komitety straj-
kowe), na około 7 tys. istniejących wtedy w Polsce 
przedsiębiorstw.

W 40 zakładach doszło do brutalnych pacyfikacji 
strajków, przy użyciu oddziałów ZOMO i wojska, 
wyposażonego w ciężki sprzęt. Szczególnie dra-

matyczny przebieg miały strajki w kopalniach na 
Górnym Śląsku, gdzie górnicy stawili czynny opór. 
16 grudnia 1981 r. w Kopalni Węgla Kamiennego 
„Wujek” w trakcie kilkugodzinnych walk milicjan-

ci użyli broni palnej, zabijając 9 górników. 23 grud-

nia przy wsparciu czołgów i desantu ze śmigłow-

ców udało się stłumić strajk w Hucie „Katowice”. 
Najdłużej trwały strajki w kopalniach „Ziemowit” 
(do 24 grudnia) i „Piast” (do 28 grudnia), w których 
zdecydowano się prowadzić protest pod ziemią.

W grudniu 1981 r. doszło do demonstracji ulicz-

nych m.in. w Warszawie, Krakowie i Gdańsku. Naj-
większa z nich, w trakcie której milicjanci zastrze-

lili jednego z uczestników, odbyła się w Gdańsku. 
Wprowadzając stan wojenny władze komunistycz-

ne nie zdecydowały się zaatakować bezpośrednio 
Kościoła katolickiego.

Prymas Józef Glemp od początku apelował o spo-

kój i zażegnanie bratobójczych walk, domagając się 
jednocześnie uwolnienia internowanych i areszto-

wanych oraz powrotu do dialogu z „Solidarnością”. 
13 grudnia w wygłoszonym kazaniu apelował do 
robotników, by nie narażali życia: „Będę wzywał 
o rozsądek nawet za cenę narażenia się na zniewa-

gi i będę prosił, nawet gdybym miał boso iść i na 
klęczkach błagać: +Nie podejmujcie walk Polak 
przeciw Polakowi+”.

Przeciwko wprowadzeniu stanu wojennego wy-

stąpiły Stany Zjednoczone i inne kraje zachodnie. 
23 grudnia 1981 r. prezydent USA Ronald Reagan 
ogłosił sankcje ekonomiczne wobec PRL, a kilka 
dni później podał do wiadomości, iż obejmą one 
także Związek Sowiecki, który jego zdaniem po-

nosił „poważną i bezpośrednią odpowiedzialność 
za represje w Polsce”. W ciągu następnych tygodni 
do sankcji ekonomicznych przeciwko Polsce przy-

łączyły się inne kraje zachodnie.

31 grudnia 1982 r. stan wojenny został zawieszo-

ny, a 22 lipca 1983 r. odwołany, przy zachowaniu 
części represyjnego ustawodawstwa. Dokładna 
liczba osób, które w wyniku wprowadzenia stanu 
wojennego poniosły śmierć, nie jest znana. Przed-

stawiane listy ofiar liczą od kilkudziesięciu do 
ponad stu nazwisk. Nieznana pozostaje również 
liczba osób, które straciły w tym okresie zdrowie 
na skutek prześladowań, bicia w trakcie śledztwa 
czy też podczas demonstracji ulicznych. 

(PAP) https://dzieje.pl/

Warszawa 13.12.1981. Transmisja 
telewizja o godz. 6 rano przemówienia 
I sekretarza KC PZPR, generała Wojciecha 
Jaruzelskiego, w którym ogłosił 
wprowadzenie stanu wojennego na 
terenie całej PRL.
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Miód i zdrowia w bród!
Miód jest lekarstwem 

na długowieczność, 

co potwierdza 

wiele sławnych, 

historycznych postaci

Jadwiga wołynik
j.wolynik@tio.com.pl

Hipokrates, „jeden z ojców 
medycyny”, który wg współ-
czesnej wiedzy dożył 111 lat, 
podobno bardzo lubił miód 
i w jego zalety wierzył. Twier-
dził, że: „miodowy napój gubi 
i uspakaja kaszel...”

Pitagoras, którego zna dziś 
nawet każdy uczeń, uważał, 
że siły i zdrowie zawdzięcza 
pszczołom i miodom. Grecki 
mędrzec mógł pochwalić się 
też sędziwym wiekiem.

W bardzo starej i znakomi-
tej księdze hinduskiej AJUR 
-WEDA, czyli Księdze życia, 
można znaleźć zalecenie le-
czenia gruźlicy płuc miodem 
i mlekiem.

Słynny perski uczony, lekarz 
i filozof, Abu Alu al-Husayn 
ibin Abd Allah inn Sina zwany 
Awicenną uważał, że znako-
mitym lekiem na w/w chorobę  
jest świeży  miód prosto z pa-
sieki, utarty z płatkami róży.

W ludowej medycynie  
w tym celu stosowano miód 
z mlekiem kozim i sadłem 
gęsim. Uważano też, że wy-
war z chrzanu z miodem, pity 
w ciągu 5-7 tygodni, stawia 
chorego na nogi. Leczenie 
trzeba przerwać, jeśli pojawi 
się biegunka lub nocne poty.

Zalecano też picie naparu 
z ziela podbiału z miodem lub 
kwiatu lipowego z miodem.

Także kurze żółtka, utarte ze 
świeżym miodem, zmniejszają 
kaszel, oczyszczają płuca, po-
lepszają samopoczucie i roz-
grzewają wewnętrznie. A to 
już wiedza od mojej babci.

Dzisiejsze badania ambula-
toryjne potwierdzają, znane 
od wieków w medycynie lu-
dowej, wysoko bakteriobójcze 
działanie miodu. 

Miód jest wysoko kalorycz-
ny, lekko strawny, dodaje ener-
gii i wzmacnia cały organizm, 
łagodzi skutki stresu, regene-
ruje siły psychiczne. Zalecana 
dzienna dawka to 50 do 100 
gram miodu dziennie. Każ-
dy miód ma inne właściwości 
i jest polecany przy innych 
schorzeniach. Na początek za-
lety miodu gryczanego.

MIÓD GRYCZANY jest 
wskazany szczególnie dla 
osób starszych, ze zdiagnozo-
waną miażdżycą i znajdują-
cych się w grupie wysokiego 
ryzyka. Cukry proste zawarte 
w nim są łatwo wchłaniane do 
krwiobiegu i potrafią w krót-
kim czasie odżywić mięsień 
sercowy. Duża ilość rutyny 
pomaga w przyswojeniu wi-
taminy C, zapobiega jej roz-
padowi i przyspiesza gojenie 
ran. Dzięki rutynie, miód  ten 
może być stosowany jako śro-
dek wspomagający w leczeniu 
urazów wewnętrznych. Cukry 
proste z miodu odtruwają wą-
trobę, cholina chroni wątrobę 
i nerki. Ten gatunek miodu 
zawiera łatwo przyswajalne 
białko, magnez i żelazo, chro-
ni przed niedoborem żelaza, 
powoduje wzrost hemoglobi-
ny we krwi,  wspomaga proce-
sy odnowy organizmu, usuwa 
zeń ołów i pierwiastki pro-
mieniotwórcze z krwi, działa 
też bakteriobójczo. Zawiera 
witaminy z grupy B (zwłasz-
cza B1, B2 i B3 – ta ostatnia 
zwana jest również witaminą 
PP) oraz takie pierwiastki jak: 
miedź, magnez, fosfor, bor, 
jod, kobalt, nikiel.

Ten rodzaj miodu działa 
odtruwająco na wątrobę, re-
guluje ciśnienie krwi i po-
ziom cholesterolu, leczy cho-
roby serca i układu krążenia, 
wzmacnia odporność, regu-
luje pracę układu nerwowego 
i łagodzi napięcia psychiczne, 
spowalnia procesy starzenia, 
leczy anemię i miażdżycę, 
pomaga leczyć stany zapalne 
nerek, przyspiesza leczenie 
ran, wpływa korzystnie na 
wzrok, regeneruje organizm 
po długiej chorobie i złama-
niach kończyn, pomaga leczyć 
przeziębienie... 

DZIAŁA NICZYM NATU-
RALNY ANTYBIOTYK.

Miód gryczany można jeść 
bezpośrednio łyżeczką, sma-
rować nim pieczywo, dodawać 
do zup mlecznych albo roz-
puszczać w ciepłych napojach 
(wodzie, herbacie, mleku, na-
parze ziołowym). Należy jed-
nak pamiętać, że napój przed 
dodaniem miodu powinien 
być przestudzony, ponieważ 
w wysokiej temperaturze miód 
traci lecznicze właściwości.

Herbata  
z miodem 

Bierzemy łyżkę stołową 
kwiatów lipy i tyleż owoców 
maliny. Zalewamy dwiema 

szklankami przegotowanej 
wody i podgrzewamy 5 minut 
w emaliowanym lub szklanym 
garnczku. Odstawiamy naczy-
nie, czekamy,  by  się zaparzy-
ło i przecedzamy. W  ciepłym 
jeszcze wywarze rozpuszcza-
my dwie stołowe łyżki miodu. 
Herbatę pijemy ciepłą, po pół 
szklanki, 3-4 razy dziennie ja-
ko środek obniżający gorączkę 
i przeciwzapalny przy prze-
ziębieniu i grypie. O tej porze 
roku można użyć suszonych 
kwiatów lipy i mrożonych 
malin.

Lecznicza mieszanka 
ziołowa z miodem

Korzeń prawoślazu - 40 g, 
liście podbiału - 40g, lebiodki 
- 20g, zalewamy wrzątkiem, 
odczekujemy 15-20 minut, 
tak, aby zioła nie miały więcej 
jak 38 stopni temperatury i do 
ciepłego wywaru dodajemy 
miód według smaku. Herba-
tę pijemy  ciepłą po ćwiartce 
szklanki 3-4 razy dziennie 
przy chorobie oskrzeli i płuc. 
Wywar, przed dodaniem mio-
du, należy rozpuścić gotującą 
się wodą w proporcji na jedną 
część wywaru - dziesięć części 
wody (1:10).

nalewka lecznicza 
z owoców dzikiej róży 

i miodu, na wzmocnienie 
układu odpornościowego

Do słoja wkładamy: 200 g 
suchych zmielonych owoców 
dzikiej róży, 2 łyżki zmielo-
nych migdałów, 2 łyżki ro-
dzynek, 3 łyżki pokrojonych 
suszonych moreli, 3 łyżki po-
krojonych suszonych śliwek, 
3 łyżki zmielonych orzechów 
włoskich, łyżka startego im-
biru, pół łyżeczki zmielonego 
cynamonu. Ingrediencje za-
lewamy litrem 45% alkoholu. 
Zakręcamy szczelnie. Odsta-
wiamy na 21 dni do ciemnego 
pomieszczenia. Po tym czasie 
przecedzamy, dodajemy 6 ły-
żek stołowych miodu. Odsta-
wiamy na 7 dni. Przyjmujemy 
po 1 łyżce stołowej 2-3 razy 
dziennie na godzinę przed 
posiłkiem. Spożywamy całą 
naleweczkę.

Pszczoły obdarowują nas 
szczodrze i bezinteresownie, 
wszystkim czym mogą. Ale 
czy my się im odpowiednio 
odwdzięczamy, dbamy o nie?  
Ponoć „tylko szlachetni po-
trafią być wdzięczni”. Bądź-
my więc szlachetni, chrońmy 
i szanujmy pszczoły.

 J.W.
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środa 8 grudnia

05:20 Przysięga - seria
obyczajowy, prod. Turcja

06:10 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Rodzinny ekspres 
- magazyn 

08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz - serial 

kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial paradoku-

mentalny TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:40 Rok w ogrodzie Extra 
12:55 Natura w Jedynce 

- Przystanek u pingwinów

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. 

Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:25 Leśniczówka 
20:55 Piłka nożna
23:10 Historia bez tajemnic 
00:15 To nie ja zabiłam

- fi lm fabularny
01:50 Tajemnica Enigmy 

- serial TVP 
02:45 Bodo - serial 

05:25 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

06:25 Pożyteczni.pl 
- magazyn 

06:55 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:20 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny 
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:00 Koło Fortuny - extra 

- teleturniej 
15:10 Górscy ratownicy

- serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny
16:35 Familiada - teleturniej 

17:15 Miłość i przeznaczenie 
- serial obyczajowy

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque

- teleturniej 
18:45 Kozacka miłość

- serial kostiumowy, 
prod. Rosja

19:35 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

20:35 Kulisy seriali Na dobre 
i na złe i Na sygnale
- felieton 

20:50 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

21:55 Zniewolona - serial kos-
tiumowy, prod. Ukraina

23:55 Powiew miłości - fi lm 
obyczajowy, prod. USA

01:35 Deep State: tajny układ 
02:45 Olimpiada w Tokio 

- cena bezpieczeństwa

05:40 Uwaga! - magazyn
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:50 Tajemnice miłości 
13:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Tajemnice miłości
18:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:00 Fakty - informacje 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda - informacje 
19:50 Raport smogowy 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy, 
Polska 

20:55 Milionerzy 
21:35 Historia zemsty 

- fi lm sensacyjny, 2017, 
reż. Johnny Martin, wyk. 
Nicolas Cage, Deborah 
Unger, Anna Hutchison, 
Talitha Eliana Bateman, 
Don Johnson 

23:40 Bogowie ulicy 
- fi lm kryminalny, 
USA, 2012, reż. David Ayer, 
wyk. Jake Gyllenhaal, 
Michael Pena, Anna 
Kendrick 

02:00 Superwizjer 
- magazyn reporterów 
prod. Polska

02:45 Noc magii 
04:05 Kto was tak urządził

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:00 Nie ma mocnych 

wersja kolorowa
 Kontynuacja przygód 

dwóch rodzin zabużańs-
kich, osadników na 
Dolnym Śląsku.

22:20 John Tucker 
musi odejść

 Trzy atrakcyjne 
i podziwiane dziewczyny 
z rywalizujących ze sobą 
licealnych paczek 
odkrywają, że każda z nich 
spotyka się z tym samym 
facetem: przystojnym 
i klawym kapitanem szkol-
nej drużyny koszykówki, 
Johnem Tuckerem. 

00:05 Zawiść
 Nick i Tim są sąsiadami, 

przyjaciółmi i współpra-
cownikami. 

02:35 Love Island. 
Wyspa miłości

04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy

05:25 Telezakupy 
TV Okazje

07:00 Muzyczne poranki 
teledyski

08:05 Co dalej?
08:30 Do dzieła - magazyn 
08:45 Portrety - Bogdan 

Jankowski - cykl reportaży 
09:00 Chce się żyć - fi lm 

obyczajowy, prod. 
Polska, 2013, reż. Maciej 
Pieprzyca, wyk. Dawid 
Ogrodnik, Kamil Tkacz, 
Dorota Kolak, Arkadiusz 
Jakubik, Anna Nehrebec-
ka, Katarzyna Zawadzka, 
Mikołaj Roznerski, Anna 
Karczmarczyk

11:00 Komediantka 
- serial TVP 

13:30 Rzeczpospolita 
modernistyczna
- Architektura Przemysłu. 
Port w Gdyni 

14:05 Tamte lata, tamte dni 
- Magdalena Zawadzka 

14:40 Chłopcy - fi lm 
obyczajowy 

16:15 Rifi fi  po sześćdziesiątce 
- komedia

17:50 Mieszczanie żywieccy 
18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Nędznicy

- serial kostiumowy
20:00 Na wschód od Holly-

wood - Pani Hyde
- fi lm fabularny, prod. 
Francja, 2017, reż. Serge 
Bozon, wyk. Isabelle 
Huppert, Romain Duris, 
Jose Garcia 

21:45 Paryż. Śladami Chopina 
- cykl reportaży 

22:10 Więcej niż fi kcja
- Szalom Bollywood - fi lm 

23:40 Jazz - Koncert na dwa 
fortepiany

00:35 Informacje kulturalne 
01:10 Lekkie obyczaje - Maria 

Skłodowska - Curie

06:00 Zbuntowany anioł
- telenowela

07:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

11:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fantasy
Dzięki swojemu darowi 
Melinda Gordon potrafi  
komunikować się z zagubi-
onymi duszami zmarłych 
ludzi i pomaga im przejść 
na drugą stronę.

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

20:00 Krwawe porachunki

22:00 Dzielnica strachu
- fi lm kryminalny

00:00 Ekstrakt
01:50 Lombard. Życie

pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

02:50 Wojciech Cejrowski. 
Boso - Teksas

03:25 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: Taki 
jest świat - program 
informacyjny

04:05 Menu na miarę 
- program kulinarny
prod. Polska

04:35 Z archiwum policji 
- serial dokumentalny
prod. Polska

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

05:40 Szpital 
06:35 Rozwód. Walka 

o wszystko 
07:35 Papiery na szczęście

- serial, Polska 
08:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:15 Rozwód. Walka

o wszystko 
12:15 Szpital - program 

obyczajowy 
13:15 SOS Ekipy 

w akcji 
14:15 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:15 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska  
16:15 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
17:15 Ten moment 
17:50 Brzydula 

- serial, Polska 
18:25 SOS Ekipy w akcji 
19:30 Papiery na szczęście

- serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial, Polska 

20:35 Dzień patriotów
- fi lm sensacyjny, Hong 
Kong, USA, 2016, reż. Peter 
Berg, wyk. Mark Wahl-
berg, Kevin Bacon, John 
Goodman, J.K. Simmons, 
Michelle Monaghan, Alex 
Wolff  

23:20 Moje córki krowy
- fi lm obyczajowy, Polska, 
2015, reż. Kinga Dębska, 
wyk. Agata Kulesza, 
Gabriela Muskała, 
Marian Dziędziel, Marcin 
Dorociński, Małgorzata 
Niemirska, Łukasz Simlat 

01:05 Zbrodnia 
w sąsiedztwie 

02:10 Druga strona 
medalu 
- talk show 

03:20 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam
10:00 Audiencja Generalna 

Ojca Świętego Franciszka 
z Watykanu 11:00 Po co 
nam wykopaliska 11:25 
Jestem mamą 11:40 Prosto 
o gospodarce

12:00 Anioł Pański 12:03 
Informacje dnia 12:20 Moj-
żesz - 10 przykazań 13:15 
Muzyczne chwile 13:25 
Kolory Świętości 13:30 Msza 
święta z Jasnej Góry 14:20 
100 cudownych miejsc na 
świecie 

14:30 Oratorium o Niepokala-
nym Poczęciu Najświętszej 
Maryi Panny 15:30 
Albertynki 15:50 Ma się 
rozumieć 16:00 Informacje 
dnia 16:10 Na zdrowie 16:30 
Wyszyński 16:55 Ś wię ty 
na każ dy dzień  17:00 XXX 
Rocznica powstania Radia 
Maryja 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel 
Jasnogórski

07:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz nowy dom 09:00 Pierw-
sza miłość 09:50 Kochane 
pieniądze 10:50 Hardkorowy  
lombard 

11:50 Święty 12:55 Pamiętniki 
z wakacji 13:55 STOP Dro-
gówka 15:55 Hardkorowy 
lombard 16:55 Święty 18:00 
Kochane pieniądze 19:00 
Policjantki i Policjanci 

20:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21:05 Król Skor-
pion:  Księga Dusz  Nesberek, 
zły i żądny władzy przy-
wódca jednego z egipskich 
plemion, odnajduje prastary 
grób króla Memtepa,  a w 
nim Kieł Anubisa - wykuty 
przez władcę podziemi 
mityczny miecz.  23:10 Bez 
litości 2  Katie przyjechała 
do Nowego Jorku by zostać 
modelką, ale na razie pracuje 
jako kelnerka. 01:25 Śmierć 
na 1000 sposobów
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czwartek 9 grudnia

05:20 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja

06:05 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Dobre historie
- Świat w kratę

08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 

obyczajowy TVP 
09:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial paradoku-

mentalny TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 To się opłaca - magazyn 
12:50 Natura w Jedynce 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Na sygnale - serial 
21:35 Sprawa dla reportera 
22:35 Magazyn śledczy 

Anity Gargas
- magazyn 

23:10 Magazyn kryminalny 
997 - magazyn

05:30 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

06:25 Smaki świata - magazyn 
06:55 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:20 Smaki świata 

- pośród mórz 
- magazyn kulinarny 

11:50 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny 
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość - serial 
kostiumowy, prod. Rosja

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:00 Koło Fortuny - extra

- teleturniej 
15:10 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 

17:15 Miłość i przeznaczenie 
- serial obyczajowy

18:00 Panorama 
18:25 Piłka nożna 

- Liga Europy 2021/22, 
Legia Warszawa - Spartak 
Moskwa 

20:55 Ojciec Mateusz 
- serial kryminalny TVP 

21:55 Zniewolona 
- serial kostiumowy,
prod. Ukraina, 2019 

23:55 Z podniesionym czołem 
- fi lm akcji

01:35 Powiew miłości
- fi lm obyczajowy, prod. 
USA, 2018, reż. Andrew 
Cymek, wyk. Cindy Busby, 
Kevin McGarry, Sadie 
Munroe 

03:10 Bankowa gra 
04:15 Art Noc 

05:40 Uwaga! - magazyn
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
12:50 Tajemnice miłości
13:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Tajemnice miłości 
18:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:00 Fakty - informacje 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda - informacje 
19:50 Raport smogowy 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy, 
Polska 

20:55 Milionerzy 
21:35 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:40 Ostatnia misja 
- fi lm sensacyjny, 
Polska, 1999, reż. Wojciech 
Wójcik, wyk. Peter J. 
Lucas, Janusz Gajos, Ewa 
Gorzelak, Mirosław Baka, 
Piotr Fronczewski, Artur 
Żmijewski, Jerzy Kamas, 
Małgorzata Foremniak, 
Paweł Wilczak, Marek 
Barbasiewicz

00:50 Ślub od pierwszego 
wejrzenia 

01:50 Kobieta na krańcu 
świata

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:00 Miłość na zamówienie
 Tripp jest przystojny, 

czarujący, wysportowa-
ny, ma dobrą pracę 
i pieniądze. Jest z nim 
tylko jeden problem...

22:10 Służące
 Cicely to piękna, inspiru-

jąca opowieść o potędze 
odwagi i nadziei, dzięki 
którym wszystko staje się 
możliwe. Akcja fi lmu toczy 
się w latach 60. XX w. na 
amerykańskim Południu. 
Skeeter, początkująca 
dziennikarka, niespodzi-
ewanie wywraca do góry 
nogami życie swoich 
przyjaciół i mieszkańców 
rodzinnego miasteczka.

01:35 Krok do sławy 2 
03:35 Love Island. 

Wyspa miłości
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy 
TV Okazje

07:00 Muzyczne poranki 
08:00 Informacje kulturalne 
08:30 Niedziela z... 

- twórczością Marka 
Grechuty 

09:25 Rifi fi  po sześćdziesiątce 
- komedia, prod. 
Polska, 1989, reż. Paweł 
Trzaska, wyk. Mieczysław 
Czechowicz

11:00 Komediantka - serial 
13:30 Wydarzenie aktualne
13:45 Mieszczanie żywieccy

- Mirosław 
14:25 Trzeci punkt widzenia 

- program publicystyczny 
14:55 Avanti - fi lm fabularny
17:30 Schody -  animowany 
17:45 Rzeczpospolita 

modernistyczna 
18:30 Co dalej? - program 

publicystyczny 
18:55 Nędznicy - serial 

kostiumowy
20:00 Czwartkowy klub 

fi lmowy 

20:05 Czwartkowy
klub fi lmowy
- Porozmawiaj z nią
 - dramat, prod. Hiszpania, 
2002, reż. Pedro 
Almodóvar, wyk. Javier 
Camara, Rosario Flores, 
Dario Grandinetti, Leonor 
Watling 

22:05 Res Poloniae 
- O Polsce z oddali - Lord 
Jeff rey Archer - rozmowa 

22:40 Mieczysław Karłowicz
 - samotna wędrówka

23:45 Co dalej? - program 
publicystyczny 

00:20 Na wschód od Holly-
wood - Pani Hyde - fi lm 
fabularny, prod. Francja, 
2017, reż. Serge Bozon

02:05 Res Poloniae 
- O Polsce z oddali 

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

11:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fantasy

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Dirty Dancing
Szesnastoletnia Frances 
poznaje na wakacjach 
w ekskluzywnym ośrodku 
wypoczynkowym przys-
tojnego instruktora tańca. 
Mimo wielu różnic łączy 
ich wspólna pasja.

22:00 Alibi.com - komedia
Właściciel fi rmy zajmu-
jącej się znajdywaniem 
wymówek na różne okazje 
zakochuje się w kobiecie, 
która nie cierpi kłamstwa. 
Aby ukryć swoją profesję 
robi to, co potrafi  najlepiej 
- kłamie.

23:55 Ostatnie słowo
02:05 Lombard. Życie

pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

03:00 Wojciech Cejrowski. 
Boso - Teksas

03:40 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Taki jest świat 

04:20 Menu na miarę 
- program kulinarny
prod. Polska

05:40 Szpital 
06:35 Rozwód. Walka

o wszystko 
07:35 Papiery na szczęście 

- serial, Polska 
08:05 Miłe wieści  
08:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:15 Rozwód. Walka 

o wszystko 
12:15 Szpital - program 

obyczajowy 
13:15 SOS Ekipy 

w akcji 
14:15 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:15 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska  
16:15 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
17:15 Ten moment
17:50 Brzydula - serial, Polska 
18:25 SOS Ekipy w akcji 
19:30 Papiery na szczęście 

- serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial, Polska 

20:35 Step Up II 
- fi lm obyczajowy, 
USA, 2008, reż. Jon
M. Chu, wyk. Briana 
Evigan, Robert Hoff man, 
Adam G. Sevani, Cassie 
Ventura, Channing Tatum 

22:45 Cztery Gwiazdki 
- fi lm komedia, 
USA, Niemcy, 2008, reż. 
Seth Gordon, wyk. Vince 
Vaughn, Reese Wither-
spoon, Robert Duvall, Sissy 
Spacek, Jon Voight, Jon 
Favreau, Mary Steenbur-
gen, Dwight Yoakam 

00:25 Zbrodnia 
w sąsiedztwie

01:35 Druga strona 
medalu
- talk show 

03:20 Noc magii

dodatek 

TV 4

TV Trwam

08:00 Nasz nowy dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 
Kochane pieniądze 10:50 
Hardkorowy lombard 11:50 
Święty 12:55 Pamiętniki 
z wakacji 13:55 STOP Dro-
gówka 15:55 Hardkorowy 
lombard 

16:55 Święty 18:00 Kochane 
pieniądze 19:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Sprawiedli-
wi - Wydział Kryminalny 

21:05 Akt zemsty  Frank Valera, 
elokwentny, odnoszący 
sukcesy prawnik, po śmierci 
żony i córki, które zostały 
zamordowane w niewyja-
śnionych okolicznościach, nie 
może ukoić bólu. Postanawia, 
że nie spocznie nim nie 
pomści tej zbrodni i ślubuje 
milczenie... 23:00 Hooligans 
3  00:55 Śmierć na 1000  
sposobów 01:55 Królowie 
australijskiego lombardu 
02:25 Disco Polo Life

11:35 Przyroda i ludzie 12:00 
Anioł Pański 12:03 Infor-
macje dnia 12:20 Ziemia 
Obiecana 13:00 Muzyczne 
chwile 13:30 Msza święta 
z Jasnej Góry 

14:20 100 cudownych miejsc na 
świecie 14:30 Sanktuarium 
Betharram 15:25 Odbuduj-
my Pałac Saski! 15:50 Ma się 
rozumieć 16:00 Informacje 
dnia 16:10 Z wędką nad 
wodę w Polskę i Świat 
16:35 Porady Medyczne 
Bonifratrów 17:00 Akademia 
pro-life 17:05 Communio 
sanctorum 17:30 Odpowie-
dzialni za Kościół 

17:55 Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 Roz-
mowy niedokończone 19:25 
Ś wię ty na każ dy dzień  19:30 
Przyjaciele i bohaterowie 
20:00 Informacje 20:20 
Różaniec 20:50 Głos Polski 
21:00 Apel
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Barwy  
szczęścia

środa
20:10

Cesarz Chin (Jet Li) wydaje surowy dekret. 
Każda rodzina musi wyznaczyć jednego 
mężczyznę do służby w armii. Krajowi 
zagrażają bowiem dzicy najeźdźcy z północy. 
Tymczasem ojciec Mulan (Yifei Liu), szanowa-
ny wojownik, jest chorym człowiekiem. 
Dziewczyna nie wyobraża sobie, by mógł 
wyruszyć na wojnę. Jako najstarsza córka 
postanawia go zastąpić. Ponieważ jednak 
kobiety nie mogą służyć w armii, zakłada 
męski strój. W swoim przebraniu testowana 
jest na każdym kroku. 

POLSAT fi lm przygodowy, Hongkong, Kanada, USA, 2020

Mulan20:00

Piątek

TVP2

23:25

Sobota

Tragiczna śmierć nastoletniego Bennetta 
Brewera (Aaron Johnson) niszczy życie jego 
rodziny. Jego rodzice, Grace (Susan Sarandon) 
i Allen (Pierce Brosnan), nie potrafi ą poradzić 
sobie tą stratą. Załamana matka zaczyna 
kolekcjonować wszelkie prasowe wzmianki 
na temat wypadku, w którym zginął chłopak. 
Obsesyjnie pragnie zrekonstruować ostatnie 
chwile jego życia. Jej mąż, choć stara się być 
silny i wspierać przytłoczoną nagłą tragedią 
rodzinę, także nie potrafi  uporać się z bólem 
po stracie dziecka.

Leo (Ryan Kwanten) to niespełniony pisarz, 
który pracuje jako pomywacz w restauracji 
i czeka na wymarzony sukces. Tymczasem 
jego była żona staje się autorką bestsellera 
opartego na blogu „Czemu jesteś do bani”. 
W książce opisuje pikantne szczegóły 
dotyczące ich nieudanego związku. Wkrótce 
Leo zakochuje się w Colette (Sara Canning), 
którą poznaje na jej własnym weselu. Od 
tamtej pory zaczyna śledzić dziewczynę 
i przekonywać, że ślub z Dannym (Ryan 
McPartlin) był błędem. 

TVP1 fi lm obyczajowy, USA, 2009komedia romantyczna, Kanada, 2013

NajlepszyNie ma tego złego... 23:05

Niedziela

Chen pod okiem  Yanga zgłębia tajniki 
chińskiej sztuki walki, nazywanej tai chi. 
Zbuntowany młodzieniec, zafascynowany 
fi zycznym wymiarem ćwiczeń, wbrew woli 
nauczyciela używa swoich umiejętności do 
niecnych celów. Kiedy świątynia, w której 
ćwiczy Chen, jest poważnie zagrożona 
rozbiórką, uczeń postanawia ją wspomóc 
w nietypowy sposób. Decyduje się przyjąć 
propozycję tajemniczego mocodawcy, Donaki 
Marka, i zostać uczestnikiem nielegalnych 
walk za pieniądze w podziemnym klubie. 

TVN dramat sensacyjny, Hongkong, Chiny, USA, 2013

Człowiek tai chi23:40

Poniedziałek

POLSAT

20:05

Wtorek

Los Angeles. Policjant Hank Raff erty zostaje 
oskarżony o pobicie swojego czarnoskórego 
kolegi, Earla Montgomery’ego. Po tym 
incydencie zarówno on, jak i zaatakowany 
przez niego funkcjonariusz tracą pracę. Obaj 
mężczyźni wkrótce znajdują zatrudnienie 
w prywatnej agencji ochrony i zostają part-
nerami. Ich współpraca nie układa się jednak 
najlepiej, ponieważ Hank i Earl nie cierpią 
się nawzajem. Tymczasem wpadają na trop 
wielkiego przemytu, którego organizatorem 
jest groźny gangster Nash.

Thomas (Dylan O’Brien), Newt (Thomas 
Brodie-Sangster) i Frypan (Dexter Darden) 
są ostatnimi przebywającymi na wolności 
Streferami, którym nie zagraża wirus. 
Razem z Prawą Ręką biorą udział w akcji 
uwolnienia pozostałych Odpornych z rąk 
organizacji DRESZCZ. Odkrywają, że wśród 
porwanych dzieci nie ma Minho (Ki Hong 
Lee). By go ocalić, muszą przedostać się 
do Ostatniego Miasta - labiryntu, który 
kontroluje DRESZCZ. Po drodze atakują ich 
ofi ary wirusa.

POLSAT komedia sensacyjna, USA, 2003thriller sf, USA, 2018

Parasol bezpieczeństwaWięzień labiryntu: Lek na śmierć 22:45

Środa

Andrea Sachs kończy z wyróżnieniem studia 
dziennikarskie i zaczyna poszukiwania 
pracy. Trafi a na rozmowę kwalifi kacyjną do 
magazynu „Runway” prowadzonego przez 
wpływową kobietę świata mody, Mirandę 
Priestly. Ma szczęście, bo redaktor naczelna 
właśnie potrzebuje dodatkowej asystentki. 
Dziewczyna naiwnie sądzi, że w pracy 
najważniejsze są kompetencje. Jest jednak 
w błędzie. By utrzymać posadę, Andrea musi 
spełniać dziwaczne zachcianki szefowej, 
przejść na dietę.

POLSAT komediodramat, USA, 2006

Diabeł ubiera się u Prady20:05

Czwartek

SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL KOSTIUMOWY FILM SENSACYJNY FILM PRZYGODOWY DRAMAT FILM AKCJI KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP Kultura TV 4

TV Trwam

TVN TV PulsPOLSAT TVN 7

piątek 10 grudnia

05:15 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja, 2020 

06:05 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Agape - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex - serial 

kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz - serial 

kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial paradoku-

mentalny TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Natura w Jedynce 

- Na ratunek młodym 
szympansom 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

14:50 Paszporty Wolności
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:00 Paszporty Wolności. 

Wizytówki
16:05 Przysięga - serial
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan 

- telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 Ojciec Mateusz - serial 
21:25 Kulisy serialu Na 

sygnale - felieton 
21:35 Na sygnale - serial 
22:10 Paszporty Wolności

05:25 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

06:20 Anna Dymna 
- spotkajmy się 

06:55 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:20 Zacznij od zdrowia

- magazyn 
11:50 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
12:30 Koło fortuny 
13:15 Postaw na milion 

- teleturniej 
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Serial fabularny
16:00 Koło fortuny 

- teleturniej 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Miłość i przeznaczenie 

- serial obyczajowy
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Kozacka miłość - serial 
kostiumowy, prod. Rosja

19:35 Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy TVP 

20:45 Kabaret. Super Show 
Dwójki - program 
kabaretowy 

21:55 Zniewolona 
- serial kostiumowy,
 prod. Ukraina

23:55 Muzyka, Taniec, 
Zabawa - koncert 

01:00 Ojciec rodziny - fi lm 
obyczajowy, prod. USA

03:15 Z podniesionym czołem 
- fi lm akcji, prod. USA, 
2004, reż. Kevin Bray, 
wyk. The Rock ..., Johnny 
Knoxville, Kristen Wilson, 
Ashley Scott 

04:50 Rodzinka.pl - serial 
komediowy TVP

05:40 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
12:50 Tajemnice miłości 
13:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Tajemnice miłości 
18:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:30 Sport 
19:40 Pogoda 
19:45 Raport smogowy 
19:50 Uwaga! - magazyn 
20:00 Lego Masters 

21:35 Uprowadzona 
- fi lm sensacyjny, 
USA, Wielka Brytania, 
Francja, 2008, reż. Pierre 
Morel, wyk. Liam Neeson, 
Maggie Grace, Leland 
Orser, Jon Gries, Holly 
Valance, Famke Janssen 

23:30 Operacja „Deszcz” 
- fi lm S-F, Australia, 
2020, reż. Luke Sparke, 
wyk. Temuera Morrison, 
Jet Tranter, Dena 
Kaplan, David Roberts, 
Vince Colosino 

02:15 Kuba Wojewódzki
- talk show 

03:20 Uwaga! 
- magazyn
prod. Polska 

03:40 Noc magii
05:00 Kto was tak urządził

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy
- serial obyczajowy
prod. Polska

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja

- magazyn
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja

- magazyn]
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
prod. Polska

18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda

20:00 Mulan
 Mulan opowiada historię 

nieustraszonej młodej 
dziewczyny, która w 
męskim przebraniu 
wyrusza do walki w obro-
nie swojego kraju. Będąc 
nieodrodną córką wielkie-
go wojownika, Hua Mulan 
jest szybka, nieustraszona 
i zdeterminowana. 

22:50 Patriota
02:30 Małolaty Ninja 

na wojennej ścieżce
 Tym razem Rocky, 

Colt i Tum Tum, 
młodociani wojownicy 
ninja z Kaliforni, 
podczas wakacji
u dziadka zaprzyjaźniają 
się z młodą Indianką o 
imieniu Jo. 

07:00 Muzyczny poranek 
- teledyski

08:00 Co dalej? - program 
publicystyczny 

08:30 Kronos Uwodziciel 
09:05 Res Poloniae - O Polsce z 

oddali - Lord Jeff rey Archer 
09:40 Wsteczny bieg - fi lm 

TVP, prod. Polska, 1978, 
reż. Laco Adamik, wyk. 
Jerzy Radziwiłowicz, 
Iwona Biernacka, Danuta 
Szafl arska, Zygmunt 
Malawski, Maria Biesiada, 
Zbigniew Bielski, Piotr 
Cieślak, Adam Ferency, 
Stanisław Jaroszyński, 
Hanna Molenda 

11:00 Komediantka - serial 
13:30 Mieczysław Karłowicz - 

samotna wędrówka 
14:35 Kolorowe wzgórza 

- dramat, prod. Kolumbia, 
Panama, 2010, reż. Carlos 
Cesar Arbelaez, wyk. 
Norlberto Sanchez

16:20 Paciorki jednego 
różańca - dramat, 
prod. Polska, 1979 

18:10 Paryż. Śladami Chopina 
- cykl reportaży 

18:30 Informacje kulturalne - 
informator kulturalny 

19:00 Wirtuozi V4+. 
Międzynarodowy 
talent show 

21:10 Wieczór kinomana - 
Wstęp do fi lmu - Max i 
ferajna

21:15 Wieczór kinomana 
- Max i ferajna
- komedia kryminalna

23:15 Van Dyck: wielki 
rywal Rubensa 
- fi lm dokumentalny

00:25 Teraz animacje! 
- Nad zakurzone morze 
- fi lm animowany

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela
Osierocona Milagros 
rozpoczyna pracę jako 
pokojówka rodziny
DiCarlo i zakochuje się 
w synu pana domu.

07:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

08:00 Lombard. Życie
pod zastaw - serial

11:00 Zbuntowany anioł
- telenowela

12:00 Zaklinaczka 
duchów 
- serial fantasy

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Czarny pies

21:35 Likwidator
Narkotykowy boss 
ucieka z konwoju i zmierza 
wprost ku granicy Mek-
syku. Jednak na drodze 
do upragnionej wolności 
staje szeryf oraz grupa 
jego niedoświadczonych 
zastępców.

23:50 Za ciosem
01:30 Castle - serial 

kryminalny
02:30 Lombard. Życie

pod zastaw 
- serial obyczajowy

03:25 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Menu na miarę 
- program kulinarny
prod. Polska

03:55 Dyżur - serial 
dokumentalny

05:40 Szpital - program 
obyczajowy 

06:35 Rozwód. Walka
o wszystko 

07:35 Papiery na szczęście 
- serial, Polska 

08:10 Ukryta prawda
11:15 Rozwód. Walka o 

wszystko
12:15 Szpital - program 

obyczajowy 
13:15 SOS Ekipy 

w akcji 
14:15 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:15 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
16:15 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
17:15 Ten moment 
17:50 Rozwód. Walka 

o wszystko 
18:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:55 Miłe wieści 
20:00 Projekt Lady 

21:05 Jeszcze dłuższe 
zaręczyny 
- fi lm komedia, USA, 
Japonia, 2012, reż. Nich-
olas Stoller, wyk. Jason 
Segel, Emily Blunt, Rhys 
Ifans, Chris Pratt, Alison 
Brie, Jacki Weaver, Dakota 
Johnson 

23:40 Sąsiedzi II 
- fi lm komedia, 
USA, Chiny, 2016,
reż. Nicholas Stoller, 
wyk. Seth Rogen, Zac 
Efron, Rose Byrne, Chloë 
Grace Moretz, Ike 
Barinholtz 

01:35 Druga strona 
medalu 
- talk show 
prod. Polska

02:45 Noc magii 

06:00 Gliniarz i prokurator 07:00 
Strażnik Teksasu 08:00 Nasz 
nowy dom 09:00 Pierwsza 
miłość 09:50 Kochane 
pieniądze 10:50 Hardkorowy 
lombard 11:50 Święty 12:55 
Galileo 13:55 STOP Dro-
gówka 15:55 Hardkorowy 
lombard 16:55 Święty 18:00 
Kochane pieniądze 

19:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Gwiazdy Kabaretu 
22:00 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 

00:05 Wstrząsy 6 Burt jest 
umierający. Czy zdoła 
zwalczyć zatrucie jadem larw 
i wraz z Travisem pokonać 
kolejną hordę podziemnych 
stworów? Tym razem będą 
musieli stoczyć walkę z wiel-
kimi larwami w odległej 
stacji badawczej w Nunavut 
- kanadyjskim terytorium 
Inuitów. 02:05 Ucho Prezesa 
02:25 Disco Polo Life

11:45 Refl eksje nad Psalmem 
XXIII 11:55 Prymas Stefan 
Wyszyński 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje 
dnia 12:20 Ziemia Obiecana 
13:00 Wodzirejski maraton 
13:30 Msza święta 

14:20 100 cudownych miejsc 
na świecie 14:30 Zrozumieć 
Antycywilizacje 14:55 
Słowo życia 15:00 Modlitwa 
15:20 Mocni w wierze 15:50 
Ma się rozumieć 16:00 
Informacje dnia 16:10 
Siódmy sakrament 16:30 Tak 
Go pamiętam 17:00 Życie 
z pasją 17:20 Niezwykłości 
przyrody Nowej Zelandii 
17:30 Geopolityka 

17:55 Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Westerplatte Młodych 19:00 
Msza Święta 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Myśląc Ojczyzna 21:00 
Apel Jasnogórski

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

JARMARk TelewIZyJNy

SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM SENSACYJNY KOMEDIA FILM KRYMINALNY FILM SENSACYJNY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

środa 8 grudnia

05:20 Przysięga - seria
obyczajowy, prod. Turcja

06:10 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Rodzinny ekspres 
- magazyn 

08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz - serial 

kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial paradoku-

mentalny TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:40 Rok w ogrodzie Extra 
12:55 Natura w Jedynce 

- Przystanek u pingwinów

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. 

Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:25 Leśniczówka 
20:55 Piłka nożna
23:10 Historia bez tajemnic 
00:15 To nie ja zabiłam

- fi lm fabularny
01:50 Tajemnica Enigmy 

- serial TVP 
02:45 Bodo - serial 

05:25 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

06:25 Pożyteczni.pl 
- magazyn 

06:55 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:20 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny 
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:00 Koło Fortuny - extra 

- teleturniej 
15:10 Górscy ratownicy

- serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny
16:35 Familiada - teleturniej 

17:15 Miłość i przeznaczenie 
- serial obyczajowy

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque

- teleturniej 
18:45 Kozacka miłość

- serial kostiumowy, 
prod. Rosja

19:35 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

20:35 Kulisy seriali Na dobre 
i na złe i Na sygnale
- felieton 

20:50 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

21:55 Zniewolona - serial kos-
tiumowy, prod. Ukraina

23:55 Powiew miłości - fi lm 
obyczajowy, prod. USA

01:35 Deep State: tajny układ 
02:45 Olimpiada w Tokio 

- cena bezpieczeństwa

05:40 Uwaga! - magazyn
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:50 Tajemnice miłości 
13:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Tajemnice miłości
18:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:00 Fakty - informacje 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda - informacje 
19:50 Raport smogowy 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy, 
Polska 

20:55 Milionerzy 
21:35 Historia zemsty 

- fi lm sensacyjny, 2017, 
reż. Johnny Martin, wyk. 
Nicolas Cage, Deborah 
Unger, Anna Hutchison, 
Talitha Eliana Bateman, 
Don Johnson 

23:40 Bogowie ulicy 
- fi lm kryminalny, 
USA, 2012, reż. David Ayer, 
wyk. Jake Gyllenhaal, 
Michael Pena, Anna 
Kendrick 

02:00 Superwizjer 
- magazyn reporterów 
prod. Polska

02:45 Noc magii 
04:05 Kto was tak urządził

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:00 Nie ma mocnych 

wersja kolorowa
 Kontynuacja przygód 

dwóch rodzin zabużańs-
kich, osadników na 
Dolnym Śląsku.

22:20 John Tucker 
musi odejść

 Trzy atrakcyjne 
i podziwiane dziewczyny 
z rywalizujących ze sobą 
licealnych paczek 
odkrywają, że każda z nich 
spotyka się z tym samym 
facetem: przystojnym 
i klawym kapitanem szkol-
nej drużyny koszykówki, 
Johnem Tuckerem. 

00:05 Zawiść
 Nick i Tim są sąsiadami, 

przyjaciółmi i współpra-
cownikami. 

02:35 Love Island. 
Wyspa miłości

04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy

05:25 Telezakupy 
TV Okazje

07:00 Muzyczne poranki 
teledyski

08:05 Co dalej?
08:30 Do dzieła - magazyn 
08:45 Portrety - Bogdan 

Jankowski - cykl reportaży 
09:00 Chce się żyć - fi lm 

obyczajowy, prod. 
Polska, 2013, reż. Maciej 
Pieprzyca, wyk. Dawid 
Ogrodnik, Kamil Tkacz, 
Dorota Kolak, Arkadiusz 
Jakubik, Anna Nehrebec-
ka, Katarzyna Zawadzka, 
Mikołaj Roznerski, Anna 
Karczmarczyk

11:00 Komediantka 
- serial TVP 

13:30 Rzeczpospolita 
modernistyczna
- Architektura Przemysłu. 
Port w Gdyni 

14:05 Tamte lata, tamte dni 
- Magdalena Zawadzka 

14:40 Chłopcy - fi lm 
obyczajowy 

16:15 Rifi fi  po sześćdziesiątce 
- komedia

17:50 Mieszczanie żywieccy 
18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Nędznicy

- serial kostiumowy
20:00 Na wschód od Holly-

wood - Pani Hyde
- fi lm fabularny, prod. 
Francja, 2017, reż. Serge 
Bozon, wyk. Isabelle 
Huppert, Romain Duris, 
Jose Garcia 

21:45 Paryż. Śladami Chopina 
- cykl reportaży 

22:10 Więcej niż fi kcja
- Szalom Bollywood - fi lm 

23:40 Jazz - Koncert na dwa 
fortepiany

00:35 Informacje kulturalne 
01:10 Lekkie obyczaje - Maria 

Skłodowska - Curie

06:00 Zbuntowany anioł
- telenowela

07:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

11:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fantasy
Dzięki swojemu darowi 
Melinda Gordon potrafi  
komunikować się z zagubi-
onymi duszami zmarłych 
ludzi i pomaga im przejść 
na drugą stronę.

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

20:00 Krwawe porachunki

22:00 Dzielnica strachu
- fi lm kryminalny

00:00 Ekstrakt
01:50 Lombard. Życie

pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

02:50 Wojciech Cejrowski. 
Boso - Teksas

03:25 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: Taki 
jest świat - program 
informacyjny

04:05 Menu na miarę 
- program kulinarny
prod. Polska

04:35 Z archiwum policji 
- serial dokumentalny
prod. Polska

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

05:40 Szpital 
06:35 Rozwód. Walka 

o wszystko 
07:35 Papiery na szczęście

- serial, Polska 
08:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:15 Rozwód. Walka

o wszystko 
12:15 Szpital - program 

obyczajowy 
13:15 SOS Ekipy 

w akcji 
14:15 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:15 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska  
16:15 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
17:15 Ten moment 
17:50 Brzydula 

- serial, Polska 
18:25 SOS Ekipy w akcji 
19:30 Papiery na szczęście

- serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial, Polska 

20:35 Dzień patriotów
- fi lm sensacyjny, Hong 
Kong, USA, 2016, reż. Peter 
Berg, wyk. Mark Wahl-
berg, Kevin Bacon, John 
Goodman, J.K. Simmons, 
Michelle Monaghan, Alex 
Wolff  

23:20 Moje córki krowy
- fi lm obyczajowy, Polska, 
2015, reż. Kinga Dębska, 
wyk. Agata Kulesza, 
Gabriela Muskała, 
Marian Dziędziel, Marcin 
Dorociński, Małgorzata 
Niemirska, Łukasz Simlat 

01:05 Zbrodnia 
w sąsiedztwie 

02:10 Druga strona 
medalu 
- talk show 

03:20 Noc magii

dodatek 

TV 4

TV Trwam
10:00 Audiencja Generalna 

Ojca Świętego Franciszka 
z Watykanu 11:00 Po co 
nam wykopaliska 11:25 
Jestem mamą 11:40 Prosto 
o gospodarce

12:00 Anioł Pański 12:03 
Informacje dnia 12:20 Moj-
żesz - 10 przykazań 13:15 
Muzyczne chwile 13:25 
Kolory Świętości 13:30 Msza 
święta z Jasnej Góry 14:20 
100 cudownych miejsc na 
świecie 

14:30 Oratorium o Niepokala-
nym Poczęciu Najświętszej 
Maryi Panny 15:30 
Albertynki 15:50 Ma się 
rozumieć 16:00 Informacje 
dnia 16:10 Na zdrowie 16:30 
Wyszyński 16:55 Ś wię ty 
na każ dy dzień  17:00 XXX 
Rocznica powstania Radia 
Maryja 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel 
Jasnogórski

07:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz nowy dom 09:00 Pierw-
sza miłość 09:50 Kochane 
pieniądze 10:50 Hardkorowy  
lombard 

11:50 Święty 12:55 Pamiętniki 
z wakacji 13:55 STOP Dro-
gówka 15:55 Hardkorowy 
lombard 16:55 Święty 18:00 
Kochane pieniądze 19:00 
Policjantki i Policjanci 

20:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21:05 Król Skor-
pion:  Księga Dusz  Nesberek, 
zły i żądny władzy przy-
wódca jednego z egipskich 
plemion, odnajduje prastary 
grób króla Memtepa,  a w 
nim Kieł Anubisa - wykuty 
przez władcę podziemi 
mityczny miecz.  23:10 Bez 
litości 2  Katie przyjechała 
do Nowego Jorku by zostać 
modelką, ale na razie pracuje 
jako kelnerka. 01:25 Śmierć 
na 1000 sposobów

SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY DRAMAT KOMEDIA FILM OBYCZAJOWY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

czwartek 9 grudnia

05:20 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja

06:05 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Dobre historie
- Świat w kratę

08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 

obyczajowy TVP 
09:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial paradoku-

mentalny TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 To się opłaca - magazyn 
12:50 Natura w Jedynce 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Na sygnale - serial 
21:35 Sprawa dla reportera 
22:35 Magazyn śledczy 

Anity Gargas
- magazyn 

23:10 Magazyn kryminalny 
997 - magazyn

05:30 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

06:25 Smaki świata - magazyn 
06:55 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:20 Smaki świata 

- pośród mórz 
- magazyn kulinarny 

11:50 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny 
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość - serial 
kostiumowy, prod. Rosja

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:00 Koło Fortuny - extra

- teleturniej 
15:10 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 

17:15 Miłość i przeznaczenie 
- serial obyczajowy

18:00 Panorama 
18:25 Piłka nożna 

- Liga Europy 2021/22, 
Legia Warszawa - Spartak 
Moskwa 

20:55 Ojciec Mateusz 
- serial kryminalny TVP 

21:55 Zniewolona 
- serial kostiumowy,
prod. Ukraina, 2019 

23:55 Z podniesionym czołem 
- fi lm akcji

01:35 Powiew miłości
- fi lm obyczajowy, prod. 
USA, 2018, reż. Andrew 
Cymek, wyk. Cindy Busby, 
Kevin McGarry, Sadie 
Munroe 

03:10 Bankowa gra 
04:15 Art Noc 

05:40 Uwaga! - magazyn
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
12:50 Tajemnice miłości
13:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Tajemnice miłości 
18:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:00 Fakty - informacje 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda - informacje 
19:50 Raport smogowy 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy, 
Polska 

20:55 Milionerzy 
21:35 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:40 Ostatnia misja 
- fi lm sensacyjny, 
Polska, 1999, reż. Wojciech 
Wójcik, wyk. Peter J. 
Lucas, Janusz Gajos, Ewa 
Gorzelak, Mirosław Baka, 
Piotr Fronczewski, Artur 
Żmijewski, Jerzy Kamas, 
Małgorzata Foremniak, 
Paweł Wilczak, Marek 
Barbasiewicz

00:50 Ślub od pierwszego 
wejrzenia 

01:50 Kobieta na krańcu 
świata

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:00 Miłość na zamówienie
 Tripp jest przystojny, 

czarujący, wysportowa-
ny, ma dobrą pracę 
i pieniądze. Jest z nim 
tylko jeden problem...

22:10 Służące
 Cicely to piękna, inspiru-

jąca opowieść o potędze 
odwagi i nadziei, dzięki 
którym wszystko staje się 
możliwe. Akcja fi lmu toczy 
się w latach 60. XX w. na 
amerykańskim Południu. 
Skeeter, początkująca 
dziennikarka, niespodzi-
ewanie wywraca do góry 
nogami życie swoich 
przyjaciół i mieszkańców 
rodzinnego miasteczka.

01:35 Krok do sławy 2 
03:35 Love Island. 

Wyspa miłości
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy 
TV Okazje

07:00 Muzyczne poranki 
08:00 Informacje kulturalne 
08:30 Niedziela z... 

- twórczością Marka 
Grechuty 

09:25 Rifi fi  po sześćdziesiątce 
- komedia, prod. 
Polska, 1989, reż. Paweł 
Trzaska, wyk. Mieczysław 
Czechowicz

11:00 Komediantka - serial 
13:30 Wydarzenie aktualne
13:45 Mieszczanie żywieccy

- Mirosław 
14:25 Trzeci punkt widzenia 

- program publicystyczny 
14:55 Avanti - fi lm fabularny
17:30 Schody -  animowany 
17:45 Rzeczpospolita 

modernistyczna 
18:30 Co dalej? - program 

publicystyczny 
18:55 Nędznicy - serial 

kostiumowy
20:00 Czwartkowy klub 

fi lmowy 

20:05 Czwartkowy
klub fi lmowy
- Porozmawiaj z nią
 - dramat, prod. Hiszpania, 
2002, reż. Pedro 
Almodóvar, wyk. Javier 
Camara, Rosario Flores, 
Dario Grandinetti, Leonor 
Watling 

22:05 Res Poloniae 
- O Polsce z oddali - Lord 
Jeff rey Archer - rozmowa 

22:40 Mieczysław Karłowicz
 - samotna wędrówka

23:45 Co dalej? - program 
publicystyczny 

00:20 Na wschód od Holly-
wood - Pani Hyde - fi lm 
fabularny, prod. Francja, 
2017, reż. Serge Bozon

02:05 Res Poloniae 
- O Polsce z oddali 

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

11:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fantasy

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Dirty Dancing
Szesnastoletnia Frances 
poznaje na wakacjach 
w ekskluzywnym ośrodku 
wypoczynkowym przys-
tojnego instruktora tańca. 
Mimo wielu różnic łączy 
ich wspólna pasja.

22:00 Alibi.com - komedia
Właściciel fi rmy zajmu-
jącej się znajdywaniem 
wymówek na różne okazje 
zakochuje się w kobiecie, 
która nie cierpi kłamstwa. 
Aby ukryć swoją profesję 
robi to, co potrafi  najlepiej 
- kłamie.

23:55 Ostatnie słowo
02:05 Lombard. Życie

pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

03:00 Wojciech Cejrowski. 
Boso - Teksas

03:40 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Taki jest świat 

04:20 Menu na miarę 
- program kulinarny
prod. Polska

05:40 Szpital 
06:35 Rozwód. Walka

o wszystko 
07:35 Papiery na szczęście 

- serial, Polska 
08:05 Miłe wieści  
08:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:15 Rozwód. Walka 

o wszystko 
12:15 Szpital - program 

obyczajowy 
13:15 SOS Ekipy 

w akcji 
14:15 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:15 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska  
16:15 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
17:15 Ten moment
17:50 Brzydula - serial, Polska 
18:25 SOS Ekipy w akcji 
19:30 Papiery na szczęście 

- serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial, Polska 

20:35 Step Up II 
- fi lm obyczajowy, 
USA, 2008, reż. Jon
M. Chu, wyk. Briana 
Evigan, Robert Hoff man, 
Adam G. Sevani, Cassie 
Ventura, Channing Tatum 

22:45 Cztery Gwiazdki 
- fi lm komedia, 
USA, Niemcy, 2008, reż. 
Seth Gordon, wyk. Vince 
Vaughn, Reese Wither-
spoon, Robert Duvall, Sissy 
Spacek, Jon Voight, Jon 
Favreau, Mary Steenbur-
gen, Dwight Yoakam 

00:25 Zbrodnia 
w sąsiedztwie

01:35 Druga strona 
medalu
- talk show 

03:20 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

08:00 Nasz nowy dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 
Kochane pieniądze 10:50 
Hardkorowy lombard 11:50 
Święty 12:55 Pamiętniki 
z wakacji 13:55 STOP Dro-
gówka 15:55 Hardkorowy 
lombard 

16:55 Święty 18:00 Kochane 
pieniądze 19:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Sprawiedli-
wi - Wydział Kryminalny 

21:05 Akt zemsty  Frank Valera, 
elokwentny, odnoszący 
sukcesy prawnik, po śmierci 
żony i córki, które zostały 
zamordowane w niewyja-
śnionych okolicznościach, nie 
może ukoić bólu. Postanawia, 
że nie spocznie nim nie 
pomści tej zbrodni i ślubuje 
milczenie... 23:00 Hooligans 
3  00:55 Śmierć na 1000  
sposobów 01:55 Królowie 
australijskiego lombardu 
02:25 Disco Polo Life

11:35 Przyroda i ludzie 12:00 
Anioł Pański 12:03 Infor-
macje dnia 12:20 Ziemia 
Obiecana 13:00 Muzyczne 
chwile 13:30 Msza święta 
z Jasnej Góry 

14:20 100 cudownych miejsc na 
świecie 14:30 Sanktuarium 
Betharram 15:25 Odbuduj-
my Pałac Saski! 15:50 Ma się 
rozumieć 16:00 Informacje 
dnia 16:10 Z wędką nad 
wodę w Polskę i Świat 
16:35 Porady Medyczne 
Bonifratrów 17:00 Akademia 
pro-life 17:05 Communio 
sanctorum 17:30 Odpowie-
dzialni za Kościół 

17:55 Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 Roz-
mowy niedokończone 19:25 
Ś wię ty na każ dy dzień  19:30 
Przyjaciele i bohaterowie 
20:00 Informacje 20:20 
Różaniec 20:50 Głos Polski 
21:00 Apel
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sobota 11 grudnia

08:15 Paszporty Wolności
08:20 Wojsko - polskie.pl 
08:40 Paszporty Wolności
08:45 Pełnosprawni 

- magazyn 
09:15 Paszporty Wolności
09:20 Fascynujący świat
10:25 Paszporty Wolności
10:35 Sprawa dla reportera 
11:30 Paszporty Wolności
11:40 Ojciec Mateusz - serial 
12:30 Paszporty Wolności
12:40 Pojedynek w Abilene 
14:10 Paszporty Wolności
14:10 Z pamięci 
14:25 Okrasa łamie przepisy
14:55 Rolnik szuka żony 
15:55 Tajemnice miasteczka 
17:00 Teleexpress 
17:30 Jaka to melodia? 
18:20 Paszporty Wolności
18:30 Wojenne dziewczyny 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:25 Paszporty Wolności. 

Wizytówki

20:35 Komisarz Alex
- serial kryminalny 
prod. TVP 

21:25 Paszporty Wolności. 
Wizytówki - Wojciech 
Skowron

21:35 Hit na sobotę - Ben Hur
- dramat historyczny, 
prod. USA, 2016 

23:45 Brunet wieczorową 
porą - komedia 
kryminalna 

01:30 Zasady 
nie obowiązują 
- fi lm prod. USA, 
2016 

03:45 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny 

04:30 Z pamięci
- Marta Fik 
- felieton 

04:35 Zakończenie 

05:55 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia - serial 

06:55 Dla niesłyszących
- M jak miłość - serial TVP 

07:55 Pytanie na śniadanie 
11:45 Rodzinny ekspres 

- magazyn 
12:20 Gorące święta

- komedia familijna, 
prod. USA, 2012

14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny
15:15 Szansa na sukces. 

Opole 2022 - widowisko 
16:20 Na dobre i na złe 

- serial TVP 
17:20 Wojciech Cejrowski 

- boso przez świat 
17:50 Dla niesłyszących 

- Słowo na niedzielę 
18:00 Panorama 
18:20 Pogoda 
18:30 Postaw na milion 
19:25 Rodzinka.pl - serial 
20:00 40 - stka Bayer Full 
22:15 Hity wszech czasów 

23:25 Kino relaks
- Nie ma tego złego...
- komedia,
prod. USA, Kanada, 
2017, reż. Jeremiah 
S. Chechik, wyk. Ryan 
Kwanten, Sara
Canning, Will  
Sasso 

01:10 Ukryta tożsamość
- fi lm fabularny, 
prod. USA, 2003 

03:05 Arktyczny 
podmuch 
- fi lm akcji, 
prod. Kanada, 
Australia, 2010, 
reż. Brian Trenchard
- Smith, wyk. Michael 
Shanks, Alexandra 
Davies 

04:40 Zakończenie

06:00 Ukryta prawda 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN
- magazyn 

11:30 Szlachetna Paczka
11:40 Na Wspólnej - serial
13:35 Szlachetna Paczka, 

2021 
13:45 MasterChef 
15:20 Szlachetna Paczka, 

2021 
15:35 Skoki narciarskie: 

Puchar Świata, 
Klingenthal - studio 

16:00 Skoki narciarskie: 
Puchar Świata,
Klingenthal 

17:20 Skoki narciarskie: 
Puchar Świata, 
Klingenthal 

18:30 Kolekcja smaków
19:00 Fakty 
19:30 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 

19:50 Uwaga! 
- magazyn 
prod. Polska

20:05 Miłe wieści 
20:10 Złe mamuśki

 - fi lm komedia, USA, 
2016, reż. Jon Lucas, Scott 
Moore, wyk. Mila Kunis, 
Kathryn Hahn, Kristen Bell, 
Christina Applegate

22:20 Milion sposobów, jak 
zginąć na Zachodzie - 
fi lm western, USA, 2014, 
reż. Seth MacFarlane, wyk. 
Seth MacFarlane, Charlize 
Theron, Amanda Seyfried, 
Liam Neeson

00:50 Uprowadzona 
- fi lm sensacyjny

02:50 Kuchenne 
rewolucje 

03:50 Noc magii 

06:00 Nowy dzień 
z Polsat News

08:05 Zakochany Madagaskar
08:40 Stuart Malutki 3: 

Trochę natury
10:10 Ewa gotuje
10:40 Nasz Nowy Dom
12:40 Bogaty Dom - Biedny 

Dom
13:45 Drwale i inne opowieści 

Bieszczadu
14:40 Rolnicy. Podlasie
15:45 Więzienie
17:45 Chłopaki do wzięcia
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:00 Avengers: Czas 

Ultrona
 Kiedy Tony Stark próbuje 

wskrzesić dawno zapom-
niany program utrzymania 
światowego pokoju, 
sytuacja niespodziewanie 
się komplikuje. 

23:10 Speed 2: wyścig 
z czasem

 Trzymające w napięciu, 
pełne zapierających 
ech w piersiach 
efektów specjalnych
kino akcji, będące bardzo 
udaną kontynuacją 
wielkiego przeboju 
kinowego „Speed – 
Niebezpieczna prędkość”. 
Annie Porter wraz ze 
swoim narzeczonym 
Alexem wyruszają 
w rejs luksusowym statki-
em na Wyspy Karaibskie. 

01:55 Śpiączka cz. 2
03:35 Love Island. 

Wyspa miłości
04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy 

TV Okazje

07:00 Grali i śpiewali na-
jgłośniej w Polsce, czyli 
jak to z Czerwonymi 
Gitarami było 

08:00 Informacje kulturalne 
08:30 Tamte lata, tamte dni - 

Magdalena Zawadzka 
08:55 Dubai Expo
09:25 Wiśniak - fi lm dokumen-

talny, reż. Paulina Ibek 
10:25 Serialowa nostalgia - 

Zmiennicy - serial TVP 
11:30 Moje pokolenie, prod. 

Wielka Brytania, 2017 
13:00 Do dzieła - magazyn 
13:25 Boso po ściernisku 

- dramat, prod. Czechy, 
2017, reż. Jan Sverak

15:15 Mieszczanie żywieccy 
- Beata i Marta -

15:45 Szczawno - Zdrój Baroque 
Festival 2021 

16:55 Retro kino - Jadzia
- komedia, prod. Polska, 
1936, reż. Mirosław 
Krawicz

18:40 Co dalej? - program 
publicystyczny 

19:05 Legendy Rocka 
- The Byrds - cykl doku-
mentalny, prod. Wielka 
Brytania, 2017 

19:30 Legendy Rocka 
- Buddy Holly 

20:00 Bilet do kina - Tuli-
panowa gorączka - fi lm 
fabularny, prod. Wielka 
Brytania, USA, 2017, 
reż. Justin Chadwick

21:50 Skrzydła umysłu 
- koncert 

23:30 Seans kultowy - Kruk 
- horror

01:05 Mieszczanie 
żywieccy 

01:45 Co dalej? 
02:20 Wieczór kinomana 

- Max i ferajna - komedia

06:00 Castle - serial 
Poszukujący inspiracji 
pisarz otrzymuje pozwo-
lenie na przyłączenie 
się do jednego zespołu 
z wydziału zabójstw 
nowojorskiej policji.

07:00 Taki jest świat 
08:00 Lombard. Życie

pod zastaw 
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to 
zajęcie ciekawe, moment-
ami ekscytujące, ale często 
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu są: właściciel 
Kazimierz Barski, jego 
rodzina, pracownicy oraz 
klienci, którzy pojawiają 
się w lombardzie z pow-
odu różnych życiowych 
zawirowań. Są to zarówno 
osoby starsze, potrzebu-
jące środków do życia, jak 
i młode, które zastawiają 
laptop czy telefon.

20:00 Mocne sobotnie kino: 
Krzyżowy ogień
Dwóch płatnych zabójców 
dostaje zlecenie zlikwid-
owania narkotykowego 
bossa. Gdy okaże się, że 
cel chroniony jest przez 
agentów Interpolu, 
zawodowcy zawierają 
sojusz, by wspólnie 
wykonać zadanie.

22:00 Ocean ognia
00:15 Krwawe porachunki
02:15 Castle - serial 

kryminalny
03:20 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: 
Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

04:00 Menu na miarę
- program kulinarny

05:05 Szkoła
06:05 Wiza na miłość
07:00 Timmy i przyjaciele

- animacja animowany 
07:15 Rozwód. Walka o 

wszystko 
08:15 Hotel Paradise 
09:15 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
13:25 Z zaskoczenia - fi lm 

rodzinny, USA, 2012, reż. 
John Whitesell, wyk. 
Kevin Durant, Taylor Gray, 
James Belushi, Brandon T. 
Jackson 

15:30 Jestem na tak - fi lm 
komedia, USA, Australia, 
2008, reż. Peyton Reed, 
wyk. Jim Carrey, Zooey 
Deschanel, Bradley Coop-
er, John Michael Higgins, 
Fionnula Flanagan, 
Terence Stamp 

17:40 Tarzan: Legenda - fi lm 
przygodowy, Kanada, 
Wielka Brytania, USA

20:00 Królewna
Śnieżka i łowca 
- fi lm przygodowy,
USA, 2012, reż. Rupert 
Sanders, wyk. Kristen 
Stewart, Chris Hemsworth, 
Charlize Theron, Sam 
Clafi n, Bob Hoskins, Ian 
McShane, Ray Winstone, 
Eddie Marsan 

22:50 Nieśmiertelny 
- fi lm S-F, USA, 
Wielka Brytania, 
1986, reż. Russell Mulcahy, 
wyk. Christopher 
Lambert, Sean 
Connery, Clancy Brown, 
Roxanne Hart 

01:15 Zbrodnia 
w sąsiedztwie 

02:25 Noc magii 
- program ezoteryczny

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

07:05 Galileo 11:10 Bibliotekarz 
II: Tajemnice kopalni 
króla Salomona Druga część 
przygód Flynna Carsena, 
młodego pracownika Bi-
blioteki Metropolitalnej, 
w której przechowywane 
są takie skarby jak puszka 
Pandory, Arka Przymierza 
czy Excalibur. 

13:20 STOP Drogówka 14:20 
History Single Subject 
Features: America’s Greatest 
Prison Breaks 16:20 Najgroź-
niejsi kierowcy świata 17:00 
Policjantki i Policjanci 

22:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 00:05 Zom-
biebobry Trzy przyjaciółki 
z college’u wyjeżdżają za 
miasto, gdzie zatrzymują się 
w domku położonym nad 
rzeką. Wkrótce dołączają 
do nich ich koledzy, mając 
nadzieję na rozrywkowy 
weekend. 

12:00 Anioł Pański 12:03 
Informacje dnia 12:20 Warto 
zauważyć... 12:50 Życie z pa-
sją 13:10 Muzyczne chwile 
13:20 Ocalić od zapomnienia 
13:30 Msza święta z Jasnej 
Góry 14:20 100 cudownych 
miejsc na świecie 

14:35 Hildegarda z Bingen. 
Światło Boga 15:30 Wierzę 
w Boga 16:00 Informacje 
dnia 16:10 Kuźnia Redemp-
torystów 17:00 Z Parlamentu 
Europejskiego 17:25 Ś wię ty 
na każ dy dzień  17:30 Mocni 
Jego mocą 17:55 Poczet 
Wielkich Polaków 

18:00 Anioł Pański 18:05 Infor-
macje dnia 18:15 Rozmowy 
niedokończone 19:25 Ś wię ty 
na każ dy dzień  19:30 Manna 
z Nieba 19:45 Modlitwa 
z telefonicznym udziałem 
dzieci 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel 
Jasnogórski 

SERIAL KRYMINALNY SERIAL KOSTIUMOWY PROGRAM ROZRYWKOWY KOMEDIA FILM OBYCZAJOWY FILM PRZYGODOWY FILM PRZYGODOWY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

niedziela 12 grudnia

06:55 Słowo na niedzielę 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej 
08:00 Tydzień 
08:30 Zakochaj się w Polsce
09:00 Las bliżej nas 
09:25 Fascynująca 

Szwajcaria
09:50 Weterynarze z sercem 
10:25 Klasztorne smaki 

Remigiusza Rączki 
10:55 Słowo na niedzielę 
11:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Jasnej Góry 
11:55 Między ziemią

a niebem 
12:00 Anioł Pański 
12:15 Między ziemią 

a niebem 
12:50 Umarł, aby żyć
13:05 Paszporty Wolności. 

Wizytówki 
13:15 BBC w Jedynce
14:10 Paszporty Wolności
14:15 Z pamięci - felieton 
14:25 Okrasa łamie przepisy 

14:55 Komisarz Alex 
- serial kryminalny 
prod. TVP 

15:45 Paszporty Wolności. 
Wizytówki - Wiesław 
Bieliński 

15:55 Tajemnice miasteczka
- serial kostiumowy, 
prod. Rosja, 2018 

16:50 Paszporty Wolności. 
Wizytówki 

17:00 Teleexpress 
17:30 Ojciec Mateusz - serial 
18:30 Jaka to melodia? 
19:30 Wiadomości 
20:15 Ostatni prom - dramat 
21:40 Paszporty wolności 
23:05 Zakochana Jedynka 

- Najlepszy
00:55 Ben Hur - dramat 
04:10 Jaka to melodia? 
05:00 Z pamięci 

05:20 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia 

07:00 Dla niesłyszących 
- M jak miłość - serial TVP 

07:55 Pytanie na śniadanie 
11:00 Zacznij od zdrowia 
11:40 40-stka Bayer Full 
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny
15:15 Szansa na sukces. 

Opole 2022 - widowisko 
muzyczne 

16:15 Cisza jak ta - muzyka 
Romualda Lipko 

17:05 Lajk! 
17:30 Smaki świata
18:00 Panorama 
18:20 Pogoda 
18:30 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
19:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
20:00 Kabaret. Super Show 

Dwójki - program 
kabaretowy 

21:05 Postaw na milion 

21:55 Zniewolona 
- serial kostiumowy,
prod. Ukraina, 2019 

24:00 Kino bez granic - Pokój 
- dramat, prod. USA, 
Irlandia, 2015 

02:05 Marysia i Napoleon 
- komedia, 
prod. Polska, 1966, 
reż. Leonard Buczkowski, 
wyk. Beata Tyszkiewicz, 
Gustaw Holoubek, Juliusz 
Łuszczewski, Halina 
Kossobudzka, Ignacy 
Machowski, Kazimierz 
Rudzki, Anna Ciepielews-
ka, Bogumił Kobiela, 
Wieńczysław Gliński, 
Andrzej Zaorski 

04:15 Rodzinka.pl - serial 
komediowy TVP

04:45 Zakończenie

06:25 Kuchenne rewolucje 
07:25 Nowa Maja w ogrodzie 
07:55 Akademia ogrodnika 
08:00 Dzień Dobry TVN 
11:30 Kobieta

na krańcu świata 
12:05 Co za tydzień 
12:30 Kolekcja smaków 
13:05 Totalne remonty 

Szelągowskiej 
14:05 Lego Masters 
15:35 Skoki narciarskie: 

Puchar Świata, Klin-
genthal - studio 

16:00 Skoki narciarskie: 
Puchar Świata, Klin-
genthal - konkurs 

17:10 Skoki narciarskie: 
Puchar Świata, Klin-
genthal - studio 

17:20 Skoki narciarskie: 
Puchar Świata, Klin-
genthal - konkurs 

17:55 Skoki narciarskie: 
Puchar Świata, Klin-
genthal - studio 

18:30 Milionerzy 
- program rozrywkowy

19:00 Fakty 
19:30 Kroniki Pucharu 

Świata w skokach 
narciarskich  

19:40 Pogoda 
19:50 Uwaga! - magazyn 
20:05 Pierwszy śnieg 

- fi lm sensacyjny, 
Szwecja, USA, Wielka 
Brytania, Japonia, 
Chiny, 2017, reż. Tomas 
Alfredson, wyk. Michael 
Fassbender

22:30 Komora
 - fi lm sensacyjny, USA, 
1996, reż. James Foley, 
wyk. Chris O’Donnell

00:55 MasterChef
02:30 Noc magii
03:55 Kto was tak urządził

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

06:55 Kung Fu Panda: 
Święta, święta i Po

07:35 Renifer Niko ratuje 
święta

 Małego renifera Niko 
samotnie wychowała 
mama, ponieważ jego tata 
jest członkiem legend-
arnej Powietrznej Eskadry 
Świętego Mikołaja. Niko 
nigdy nie spotkał taty, ale 
bardzo go podziwia
i chciałby w przyszłości 
być taki jak on. Marzy 
o tym, aby dostać się 
do ekipy najbardziej 
odlotowych reniferów 
- reniferów Świętego 
Mikołaja. 

09:25 Epoka lodowcowa : 
Wędrówka 
kontynentów

11:25 Mulan
13:50 Wyścig F1 GP Abu Dhabi

16:40 Nie ma mocnych 
 Kontynuacja przygód 

dwóch rodzin zabużańs-
kich, osadników na 
Dolnym Śląsku, którzy po 
latach szukają męża dla 
swej wnuczki, by zdobyć 
następcę do swojego 
gospodarstwa. Stary Paw-
lak, ciężko chory, musi 
przekazać swą ziemię. 

18:50 Wydarzenia
19:30 Państwo w Państwie
20:00 RYJEK 25 lat 

- Koncert
22:20 Faceci w czerni 2
00:20 Gwiezdne wojny: 

Część VI 
- Powrót Jedi

03:00 Świat według 
Kiepskich

03:35 Love Island

07:00 „Santor Cafe - Nic oprócz 
miłości”
- program muzyczny 

07:30 Czy pamiętasz? Irena 
Santor - recital 

07:55 Co dalej? - program 
publicystyczny 

08:25 Od ucha do ucha 
- Tadek Niejadek 
- fi lm animowany 

08:30 Od ucha do ucha - Hy-
draulicy - fi lm animowany 

08:45 Od ucha do ucha 
- Jubile - fi lm animowany, 
prod. Francja, 2016 

09:05 Od ucha do ucha 
- Pan Tadeusz - Księga 
dwunasta - Kochajmy się - 
spektakl teatralny 

10:10 Czeskie śniadanie 
- Kobieta za ladą - 
serial obyczajowy, prod. 
Czechosłowacja, 1977 

11:15 Trzeci punkt widzenia - 
program publicystyczny 

11:45 Cafe pod Minogą 

13:25 Dworzec dla dwojga
- fi lm obyczajowy, 
prod. ZSRR, 1982

15:50 Muzyka Skalnego 
Podhala - Krzesane 

16:05 Koncert muzyki Miec-
zysława Karłowicza 

17:15 Niedziela z... 
tworczością Jerzego 
„Dudusia” Matuszkiew-
icza 

20:00 Eskorta - western
22:10 Scena muzyczna 
23:10 Trzeci punkt widzenia 
23:40 Milou w maju

- komedia
01:35 Teraz animacje! 

- Popołudnie Clemence 
- fi lm animowany, 
prod. Francja, 2017 

01:45 Teraz animacje! - Nad 
zakurzone morze 

05:30 Rodzinny interes - serial 
09:10 Trzej muszkieterowie
11:30 Nowe przygody Kop-

ciuszka
13:20 Najpiękniejsze

baśnie braci Grimm: 
Jorinde i Joringel
Jorinde zostaje uwięziona 
i przemieniona w słowika 
przez złą wiedźmę. Zako-
chany Joringel postanawia 
ją uwolnić.

14:35 Najpiękniejsze 
baśnie braci Grimm: 
Sześciu zawsze 
sobie radę da

15:45 Uciekająca panna 
młoda
Dziennikarz pisze artykuł 
o kobiecie, która notory-
cznie ucieka sprzed ołtarza 
kolejnym kandydatom 
na męża.

18:00 Dirty Dancing
20:00 Niedziela z gwiazdami: 

Ochroniarz

21:50 Nienawistna 
ósemka
Dwaj łowcy głów, próbując 
znaleźć schronienie przed 
zamiecią śnieżną, trafi -
ają do Wyoming, gdzie 
wplątani zostają w splot 
krwawych wydarzeń.

01:10 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: Dyżur 
- serial dokumentalny

01:45 Dyżur - serial
dokumentalny

02:25 Taki jest świat 
- program informacyjny

03:00 Na jedwabnym
szlaku

03:55 Menu na miarę 
- program kulinarny

04:35 Z archiwum 
policji 

05:00 Rodzinny interes 

05:05 Szkoła
06:05 Wiza na miłość 
07:00 Timmy i przyjaciele 

- animacja animowany 
07:15 Rozwód. Walka o 

wszystko 
09:25 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
14:35 Projekt Lady 
15:40 Przygoda na Alasce 

- fi lm przygodowy, USA, 
1995, reż. Fraser Heston, 
wyk. Thora Birch, Vincent 
Kartheiser, Dirk Benedict, 
Charlton Heston, Duncan 
Fraser 

17:55 Step Up II
- fi lm obyczajowy, USA, 
2008, reż. Jon M. Chu, 
wyk. Briana Evigan, Robert 
Hoff man, Adam G. Sevani, 
Cassie Ventura, Channing 
Tatum 

20:00 Niepamięć - fi lm S-F, 
USA, 2013, reż. Joseph 
Kosinski, wyk. Tom Cruise

22:45 Król Skorpion II: Nar-
odziny wojownika - fi lm 
przygodowy, USA, RPA, 
Niemcy, 2008, reż. Russell 
Mulcahy, wyk. Michael 
Copon, Karen David, Simon 
Quarterman, Tom Wu 
Mathayus, stając się 
świadkiem śmierci ojca, 
poprzysięga zemstę i 
postanawia walczyć ze 
sprawcą tego czynu.

01:00 Zbrodnia 
w sąsiedztwie 
Seria programów 
przedstawiających 
autentyczne historie 
ludzi, którzy w dziwnych 
okolicznościach zaginęli.

02:05 Noc magii 
- program ezoteryczny 
prod. Polska

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

07:30 Księżniczka Łabędzi i nie-
zwykła Gwiazdka Księżniczka 
Odeta i Książę Derek odwie-
dzają zaprzyjaźnione króle-
stwo Trumbeau, gdzie bawi 
także przystojny i czarujący 
Hrabia Antonio z Boremeo. 
Kiedy woda z uszkodzonej 
przez kogoś tamy zalewa 
okolicę, Derek i Antonio 
pomagają ewakuować się 
mieszkańcom i ustalają, że 
pojadą do swoich królestw po 
dary dla ofi ar powodzi.

 09:00 Zakazane królestwo 11:15 
Galileo 12:20 Zaginiony 
świat: Park jurajski 14:55 Nie 
można pocałować panny mło-
dej 17:00 Gwiazdy Kabaretu 

18:00 STOP Drogówka 19:00 
Galileo 20:00 Park jurajski 
III Paleontolog, Allan Grant, 
pomaga w poszukiwaniach 
nastolatka zagubionego na 
wyspie, którą opanowały di-
nozaury. 22:00 Zombiebobry

09:30 Msza święta 10:40 Cuda 
Jezusa 11:35 Poznajemy 
Polskę 11:50 Muzyczne 
chwile 12:20 Wieś - to też 
Polska 13:30 Papież Polak 
do Rodaków 14:00 Wygrać 
z przeznaczeniem 15:05 
Guadaloupe - żywy obraz 

16:00 Informacje dnia 16:10 
Koncert życzeń 17:00 Praw-
da znalazła swój dom 17:25 
Muzyczne chwile 17:30 
Nowa Ewangelizacja 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 

18:15 Rozmowy niedokończone 
19:25 Ś wię ty na każ dy
dzień  19:30 Jesteśmy katoli-
kami 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Ś wię ty na każ dy dzień  
21:00 Apel Jasnogórski 
21:20 Informacje dnia 
21:40 Retrospekcja 21:45 
Sanktuarium Matki Bożej 
w Lous we Francji
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poniedziałek 13 grudnia

05:20 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja 

06:05 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej 

07:30 Okiem Wiary - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial obycza-

jowy TVP 
09:35 Komisarz Alex - serial 

kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz - serial 

kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial paradoku-

mentalny TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 BBC w Jedynce - Era 

przyrody - Świadomość - 
fi lm dokumentalny, prod. 
Wielka Brytania

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?
17:55 Klan 

- telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:15 Po co nam Wolność 
21:40 Świat bez fi kcji 

- Stan wojenny. 
Nie byliśmy sami 

22:45 Najlepszy
00:35 Drogi wolności - serial 
01:40 Ofi cerowie 
02:35 Ostatni prom - dramat, 

prod. Polska, 1989

04:50 Cafe piosenka
- talk-show 

05:25 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

06:20 Syn tej ziemi - reportaż 
06:55 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny 
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy, 
prod. Rosja, 2013 

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Serial fabularny
16:00 Koło fortuny 

- teleturniej 
16:35 Familiada - teleturniej 

17:15 Miłość i przeznaczenie - 
serial obyczajowy

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque 

- teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
19:35 Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy TVP 
20:40 Kulisy serialu 

„M jak miłość” 
20:55 M jak miłość - serial TVP 
21:40 Po co nam Wolność 

- Koncert w 40. rocznicę 
wprowadzenia stanu 
wojennego

23:05 Van Gogh. 
U bram wieczności 
- fi lm fabularny

01:05 O mnie się nie martw 
02:05 Wyprawa Kon - Tiki 

- fi lm fabularny

05:10 Uwaga! - magazyn 
05:25 Nowa Maja w ogrodzie 
05:50 Akademia ogrodnika 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Miłe wieści 
11:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
12:50 Tajemnice miłości 
13:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Tajemnice miłości 
18:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:50 Raport smogowy 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej - serial 
obyczajowy, Polska 

20:55 Milionerzy 
21:35 Nieobecni 

- serial, Polska 
23:40 Człowiek tai chi 

- fi lm sensacyjny, 
Chiny, Hong Kong,
USA, 2013, reż. Keanu 
Reeves, wyk. Tiger Hu 
Chen, Keanu Reeves,
 Karen Mok, Hai Yu, 
Qing Ye 

01:55 Co za tydzień 
- magazyn 

02:25 Uprowadzona 
- serial, USA 

03:25 Uwaga! 
- magazyn 
prod. Polska

03:45 Noc magii
05:05 Kto was tak urządził

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy
- serial obyczajowy
prod. Polska

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
prod. Polska

18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda

20:05 Psy 3. W imię zasad
 Nie jest możliwe, aby pow-

rót do nowych realiów po 
latach odsiadki przebiegł 
gładko. Franz Maurer 
wychodzi z więzienia i 
wkracza w nową Polskę, 
w której nic nie jest takie, 
jak zapamiętał. Być może 
tylko ludzka moralność nie 
ugięła się pod wpływem 
czasu, a zepsucie i korup-
cja nadal błyszczą jak za 
dawnych lat. 

22:50 Mroczne umysły
01:05 Pakt milczenia
03:20 Kabaretowa 

Ekstraklasa
03:35 Love Island. 

Wyspa miłości
- program rozrywkowy
prod. Polska

07:00 Muzyczne poranki
08:05 Maestro Angry Bird 

- fi lm dokumentalny
09:40 Józia - fi lm obyczajowy, 

prod. Polska, Niemiecka 
Republika Demokratyczna, 
1977, reż. Wojciech Fiwek, 
wyk. Monika Alwasiak, 
Maria Wawszczyk, 
Radosław Arkuszyński, 
Barbara Rachwalska, 
Zygmunt Malanowicz 

11:00 Komediantka - serial 
13:30 Oh My Darling - fi lm ani-

mowany, prod. Niderlandy 
(Holandia), 1977 

13:35 Romeo i Julia - fi lm 
13:45 Pan Trąba

- fi lm animowany 
14:00 Reżyserzy 
15:05 Fechmistrz - fi lm 

dokumentalny
15:25 Dwa księżyce - fi lm 

obyczajowy
17:55 Urodzeni artyści 
18:30 Informacje kulturalne 

18:55 Nędznicy - serial 
kostiumowy, prod. Wielka 
Brytania, 2018 

20:00 Kino Mocnych Wrażeń - 
Czas Apokalipsy

22:35 Kronos Stan wojenny 
23:25 Panorama kina 

polskiego - Śmierć jak 
kromka chleba - dramat, 
prod. Polska, 1994, reż. 
Kazimierz Kutz, wyk. 
Janusz Gajos, Jerzy 
Trela, Jerzy Radziwiłowicz, 
Mariusz Benoit, Roman 
Gancarczyk, Jan Peszek

01:35 Scena muzyczna
02:40 Eskorta - western
04:50 Informacje

kulturalne 
05:25 562 metry - fi lm 

dokumentalny
05:35 Afi sz kulturalny ekstra

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

11:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka 
duchów 
- serial fantasy
Dzięki swojemu darowi 
Melinda Gordon potrafi  
komunikować się z zagubi-
onymi duszami zmarłych 
ludzi i pomaga im przejść 
na drugą stronę.

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Poniedziałkowy Hit: 
Ninja
Trenujący ninjitsu 
Amerykanin dostaje od 
swojego mistrza zadanie 
ochrony skrzyni z legend-
arną bronią ninja.

21:35 Ninja 2: Cień łzy
23:45 November Man
01:45 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: Taki 
jest świat - program 
informacyjny

02:25 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

03:25 Dyżur - serial 
dokumentalny

04:00 Menu na miarę
05:00 Rodzinny interes 

- serial obyczajowy

05:40 Szpital 
06:35 Rozwód. Walka

o wszystko -
07:35 Papiery na szczęście 

- serial, Polska 
08:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:15 Rozwód. Walka 

o wszystko 
12:15 Szpital - program 

obyczajowy 
13:15 SOS Ekipy 

w akcji 
14:15 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:15 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
16:15 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
17:15 Ten moment 
17:50 Brzydula - serial, Polska 
18:25 Rozwód. Walka o 

wszystko 
19:30 Papiery na szczęście 

- serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial, Polska 

20:35 Świadek koronny 
- fi lm sensacyjny, 
Polska, 2007, reż. Jarosław 
Sypniewski, Jacek Filipiak, 
wyk. Paweł Małaszyński, 
Robert Więckiewicz, 
Urszula Grabowska, Artur 
Żmijewski, Małgorzata 
Foremniak

22:50 Ouija 
- fi lm horror, 
USA, Japonia, 2014, 
reż. Stiles White, wyk. 
Olivia Cooke, Ana Coto, 
Daren Kagasoff , Bianca 
A. Santos 

00:35 Zbrodnia 
w sąsiedztwie 

01:45 Druga strona 
medalu 
- talk show 

03:25 Noc magii 

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

08:00 Nasz nowy dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 
Kochane pieniądze 10:50 
Hardkorowy lombard 11:50 
Święty 12:20 Święty 12:55 
Pamiętniki z wakacji

13:55 STOP Drogówka 15:55 
Hardkorowy lombard 16:55 
Święty 18:00 Kochane 
pieniądze 19:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Sprawiedli-
wi - Wydział Kryminalny 

21:00 Zwiastun zagłady 23:00 
Wyspa śmierci Maryse 
Drużyna komandosów, wraz 
z młodą wirusolog, zostaje 
wysłana z misją specjalną do 
opustoszałej bazy wojskowej 
na Pacyfi ku, gdzie dziesięć 
lat temu - podczas badań nad 
bronią biologiczną w tajnych 
laboratoriach rządowych 
- wybuchła epidemia, 
której ofi ary zamieniały się 
w zombie. 00:50 Śmierć na 
1000 sposobów

11:45 Kolory Świętości 11:50 
Ś wię ty na każ dy dzień  12:00 
Anioł Pański 12:03 Informa-
cje dnia 12:20 Mojżesz-10 
przykazań 13:10 Muzyczne 
chwile 13:30 Msza święta 
z Jasnej Góry

14:20 100 cudownych miejsc 
na świecie 14:30 Kobiety 
wolności 15:10 100 cu-
downych miejsc na świecie 
15:20 Przymusowa izolacja 
15:50 Ma się rozumieć 16:00 
Informacje dnia 

16:10 Sanktuaria polskie 
16:30 NIe Przelewaj 16:55 
Świadkowie 17:25 Muzyczne 
chwile 17:30 Na łowy 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 Roz-
mowy niedokończone 19:25 
Ś wię ty na każ dy dzień  19:30 
Opowieści Starego Testa-
mentu 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel

SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL KOSTIUMOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM SENSACYJNY DRAMAT FILM AKCJI SERIAL OBYCZAJOWY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

wtorek 14 grudnia

05:15 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja

06:05 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Kościół z bliska 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex - serial 

kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz - serial 

kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial paradoku-

mentalny TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Natura w jedynce 

- Na ratunek młodym 
szympansom 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan 

- telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:25 Magazyn Ekspresu 

Reporterów 
20:30 Leśniczówka 
20:55 Magazyn Ekspresu 
21:05 Taksówkarz 
22:05 Magazyn Ekspresu 
23:10 Ocaleni - reality show 
00:15 Magazyn śledczy Anity

05:30 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

06:25 Kościół online 
- reportaż 

06:55 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:50 Dla niesłyszących

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny 
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Serial fabularny
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Miłość i przeznaczenie
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Kozacka miłość - serial 
kostiumowy, prod. Rosja

19:35 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

20:40 Kulisy serialu 
„M jak miłość” 

20:55 M jak miłość
 - serial TVP 

21:55 Zniewolona - serial kos-
tiumowy, prod. Ukraina

23:55 Ludzkie historie 
- Miłość i puste słowa 
- fi lm dokumentalny, 
prod. Polska, 2018, reż. 
Małgorzata Imielska 

01:25 Stacja - fi lm fabularny
03:20 Van Gogh. U bram 

wieczności
 - fi lm fabularny, prod. 
Irlandia, Wielka Brytania, 
Francja, USA, 2018

05:10 Zakończenie 

05:40 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN - 
magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:50 Tajemnice 

miłości 
13:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Tajemnice miłości
18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:50 Raport smogowy 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy, 
Polska 

20:55 Milionerzy
21:35 Ślub od pierwszego 

wejrzenia 
22:45 Superwizjer 

- magazyn reporterów 
23:20 Kuba 

Wojewódzki
00:15 Nieobecni 

- serial, Polska 
02:30 Na granicy 

światów - serial, USA/
Wielka Brytania 

03:25 Uwaga! 
- magazyn 

03:45 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

05:05 Kto was tak 
urządził

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja

- magazyn prod. Polska
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Więzień labiryntu: 

Lek na śmierć

23:10 Raport mniejszości
 Waszyngton, rok 2054. 

Agencja Prewencji Depar-
tamentu Sprawiedliwości 
wykorzystuje w pracy 
troje niezwykłych jasnow-
idzów. Ich przepowiednie 
zawsze się sprawdzają, 
choć oni sami nie mają 
wpływu na własny los - są 
więzieni w gigantycznym 
akwarium w podziemiach 
agencji i utrzymywani w 
stanie półśpiączki. 

02:25 Wpół do śmierci 2
04:10 Kabaretowa 

Ekstraklasa
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy 
TV Okazje

07:00 Co się dzieje 
07:25 Muzyczne poranki
08:00 Informacje kulturalne - 

informator kulturalny 
08:25 Urodzeni artyści - cykl 

reportaży
08:55 Paryż. Śladami Chopina 

- cykl reportaży 
09:25 Kocie ślady - fi lm TVP, 

reż. Paweł Komorowski, 
wyk. Janusz Gajos, 
Mieczysław Pawlikowski, 
Joanna Jędryka, Grzegorz 
Warchoł, Alicja Jachiewicz, 
Jerzy Trela, Andrzej Balcer-
zak, Marian Cebulski 

11:00 Lalka - serial TVP, 
reż. Ryszard Ber, wyk. 
Małgorzata Braunek, Jerzy 
Kamas, Alina Jankowska, 
Anna Milewska, Zofi a 
Mrozowska, Bogdan Baer, 
Mieczysław Czechowicz, 
Jan Englert, Stefan 
Friedman, Emil Karewicz 

12:35 Zobaczyć głos - fi lm 

14:20 Mała Moskwa - dramat, 
reż. Waldemar Krzystek

16:30 Na nabrzeżach - dramat, 
prod. USA, 1954

18:15 Muzyka Skalnego 
Podhala - Krzesane

18:25 Co dalej? - program 
publicystyczny 

18:55 Nędznicy - serial 
20:00 Wstęp do spektaklu 

„Cicha noc” - felieton 
20:05 Cicha noc - spektakl 
21:05 Portrety - Kazimierz 

Wrzosek - cykl reportaży 
21:20 Lekkie obyczaje 

- Oddech - fi lm fabularny
23:20 Co dalej? 
23:45 Młoda Polska

- Heimat
00:20 Panorama 

kina polskiego 
02:30 Portrety 

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

11:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów
 - serial fantasy

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial
Prowadzenie lombardu 
to zajęcie ciekawe, 
momentami ekscytujące, 
ale często i niebezpieczne. 
Bohaterami serialu są: 
właściciel Kazimierz 
Barski, jego rodzina, 
pracownicy oraz klienci.

20:00 Liberator
- fi lm akcji

22:00 Czarny pies
Jack po wyjściu z więzienia 
otrzymuje propozycję 
pracy, która polega na 
przewiezieniu ładunku. 
Gdy mężczyzna odkrywa, 
że w samochodzie ukryta 
jest broń, chce się wycofać, 
lecz zleceniodawcy pory-
wają jego żonę i córkę.

23:35 Łowca błyskawic
01:35 Lombard. Życie 

pod zastaw - serial 
obyczajowy

02:35 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: Na 
jedwabnym
szlaku

03:15 Na jedwabnym 
szlaku

05:40 Szpital - program 
obyczajowy 

06:35 Rozwód. Walka o 
wszystko 

07:35 Papiery na szczęście
- serial, Polska 

08:05 Miłe wieści 
08:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:15 Rozwód. Walka o 

wszystko 
12:15 Szpital - program 

obyczajowy 
13:15 SOS Ekipy 

w akcji 
14:15 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:15 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
16:15 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
17:15 Ten moment 
17:50 Brzydula - serial, Polska 
18:25 Rozwód. Walka o 

wszystko 
19:30 Papiery na szczęście 

20:00 Brzydula 
- serial, Polska 

20:35 Nagła śmierć - fi lm 
sensacyjny, USA, 1995, 
reż. Peter Hyams, wyk. 
Jean-Claude Van Damme 
Raymond J. Barry, Whittini 
Wright Dorian Harewood 

23:00 Dzień patriotów
- fi lm sensacyjny, Hong 
Kong, USA, 2016, reż. Peter 
Berg, wyk. Mark Wahl-
berg, Kevin Bacon, John 
Goodman, J.K. Simmons, 
Michelle Monaghan,
Alex Wolff  

01:40 Zbrodnia
w sąsiedztwie 

02:50 Druga strona 
medalu

03:25 Noc magii 
- program ezoteryczny

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz i prokurator 
07:00 Strażnik Teksasu 
Cordell Walker (Chuck Norris) 
walczy ze wszystkimi forma-
mi przestępczości w stanie 
Teksas.  08:00 Nasz nowy 
dom 09:00 Pierwsza miłość 
09:50 Kochane pieniądze 
10:50 Hardkorowy lombard 
11:50 Święty 

12:55 Pamiętniki z wakacji 
13:55 STOP Drogówka 15:55 
Hardkorowy lombard 16:55 
Święty 18:00 Kochane 
pieniądze 19:00 Policjantki 
i Policjanci - serial obycza-
jowy 20:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 

21:05 12 rund 3 23:00 S.W.A.T. 
Oblężenie 00:50 Śmierć 
na 1000 sposobów 01:20 
Królowie australijskiego 
lombardu 01:50 Gordon 
Ramsay: 24 godziny w piekle 
02:50 Trans World Sport 
2021 Trans World 

12:03 Informacje dnia 12:20 
Mojżesz 13:15 Muzyczne 
chwile 13:25 Słowo życia 
13:30 Msza święta 14:20 
100 cudownych miejsc 14:30 
Śladami apostoła Pawła 
15:20 Cud wirującego słońca 
15:50 Ma się rozumieć 16:00 
Informacje dnia 

16:10 Jestem mamą 16:30 Przez 
Sport do Wojska 16:50 100 
cudownych miejsc na świecie 
17:00 Głos z Brukselii 17:10 
Prosto o gospodarce 17:30 
Zostań Żołnierzem RP 
17:45 Muzeum Narodowe 
w Warszawie 17:55 Poczet 
Wielkich Polaków 18:00 
Anioł Pański 18:05 Infor-
macje dnia 18:15 Rozmowy 
niedokończone 19:25 Ś wię ty 
na każ dy dzien

19:30 Każdy maluch to potrafi  
19:45 Modlitwa 20:00 
Informacje dnia 20:20 Róża-
niec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel

JARMARk TelewIZyJNy

eprasa.pl 3cdfbc223b

https://www.jarmark24.pl/


nr 49   jarmark mazowiecki7 - 13 grudnia 2021 
www.jarmark24.pl 15fesTIwAl NNw

eprasa.pl 3cdfbc223b

https://www.jarmark24.pl/


www.jarmark24.pljarmark mazowiecki   nr 49 7 - 13 grudnia 2021 16 OGŁ0sZeNIA - ReklAMy

OBWIESZCZENIE WÓJTA GMINY JABŁONNA
o zmianie formy i terminu przeprowadzenia dyskusji publicznej nad rozwiązaniami przyjętymi w 5 projektach i 1 
zmianie miejscowych planów zagospodarowania przestrzennego w gminie Jabłonna 

Na podstawie art. 17 pkt 9 i 11 oraz art. 8d ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu prze-
strzennym (tj. Dz. U. z 2021 r. poz. 741 ze zm.), art. 30 i 39 ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udostępnianiu 
informacji o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach oddziaływania 
na środowisko (tj. Dz. U. z 2021 r. poz. 247 ze zm.) oraz w związku z wejściem w życie z dniem 30 listopada 2021 zno-
welizowanych przepisów Rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 6 maja 2021 r. w sprawie ustanowienia określonych 
ograniczeń, nakazów i zakazów w związku z wystąpieniem stanu epidemii (Dz. U. z 2021 poz. 861 z późn. zm.)

zawiadamiam 

iż ze względu na aktualną sytuację epidemiczną oraz wprowadzonymi obostrzeniami dotyczącymi zgromadzeń pu-
blicznych zmianie ulega forma i termin dyskusji publicznych zaplanowanych na dzień 07 grudnia 2021 roku w godz. 
15.00-19.00 w Gminnym Centrum Kultury w Jabłonnie,  ul. Modlińska 102, oraz zaplanowanych na dzień 08 grudnia 
2021 w godz. 15.00-19.00 w Gminnym Centrum Kultury w Skierdach ul. Nadwiślańska 1  (informacja podana do 
publicznej wiadomości w Obwieszczeniu zamieszczonym na łamach Gazety Powiatowej w dniu 23.11.2021 r. i w Ob-
wieszczeniu zamieszczonym na stronie internetowej BIP Urzędu Gminy Jabłonna: https://bip.jablonna.pl/, w zakład-
ce OBWIESZCZENIA I OGŁOSZENIA / Urbanistyka i Planowanie Przestrzenne / Obwieszczenie o wyłożeniu do publicz-
nego wglądu 6 mpzp)   

Dyskusje publiczne nad rozwiązaniami przyjętymi w poszczególnych projektach miejscowych planów zagospoda-
rowania przestrzennego zostaną przeprowadzone w niżej wskazanych terminach  wyłącznie za pomocą środków 
porozumiewania się na odległość (w formie wideokonferencji): w dniu 21 grudnia 2021r. (wtorek): 

a) o godz. 15:00 – projekt miejscowego planu dla rejonu ulic Zegrzyńskiej, Królewskiej i Listopadowej w Jabłonnie;

b) o godz. 17:00 – projekt miejscowego planu dla rejonu ulic Zegrzyńskiej i Modlińskiej w Jabłonnie;

c) o godz. 19:00 – projekt miejscowego planu dla rejonu ulic Piaskowa, Parkowa i Modlińska w Jabłonnie;

w dniu 22 grudnia 2021r. (środa): 

a) o godz. 15:00 – projekt miejscowego planu dla rejonu węzła ulic Janowskiej i Chotomowskiej w Jabłonnie;

b) o godz. 17:00 – projekt miejscowego planu dla rejonu ulicy Rubinowej w Trzcianach;

c) o godz. 19:00 – projekt zmiany miejscowego planu wsi Wólka Górska.

Dyskusja publiczna w formie wideokonferencji zostanie przeprowadzona za pomocą aplikacji MS Teams – systemu 
dostępnego dla uczestników bez opłat i bez konieczności instalowania dodatkowego oprogramowania. Do udziału 
w wideokonferencji konieczna jest przeglądarka internetowa zgodna z tym systemem, zainstalowana na komputerze 
lub na urządzeniu mobilnym. 

Osoby zainteresowane udziałem w dyskusji publicznej w formie wideokonferencji proszone są o przesłanie najpóźniej 
do dnia 20 grudnia 2021 r. do godz. 12:00 zgłoszenia na adres e-mail: urbanistyka@jablonna.pl podając w jego treści: 
imię, nazwisko oraz adres zamieszkania. 

Na adres poczty elektronicznej zgłaszającego przesłany zostanie link z zaproszeniem do wideokonferencji wraz z in-
strukcją uczestnictwa. Link do wideokonferencji zostanie udostępniony jedynie osobom zgłoszonym. W przypadku 
braku zgłoszeń przyjmuje się, że w dyskusji publicznej nikt nie uczestniczył.

Udział w dyskusji publicznej w formie wideokonferencji wiąże się z wyrażeniem zgody na przetwarzanie danych 
osobowych, w tym wizerunku i głosu oraz rozpowszechniania ich za pośrednictwem sieci Internet w trakcie trwania 
wideokonferencji.

 
Osoby, które nie mają możliwości udziału w dyskusji publicznej w formie wideokonferencji mogą kontaktować się 
z pracownikami Referatu Urbanistyki i Planowania Przestrzennego Urzędu Gminy Jabłonna– w ramach wyłożenia 
projektów planów miejscowych do publicznego wglądu, zgodnie z Obwieszczeniem z dnia 22.11.2021 r. o wyłożeniu 
do publicznego wglądu 5 projektów i 1 zmiany miejscowych planów zagospodarowania przestrzennego.

W/w wyłożenia odbywają się bez zmian w dniach od 01 grudnia 2021r. do 30 grudnia 2021r. (włącznie) w sie-
dzibie Urzędu Gminy Jabłonna 05-110 Jabłonna, ul. Modlińska 152, pokój nr 1 (sala konferencyjna na parterze 
urzędu), w godzinach pracy urzędu tj. poniedziałek w godz. 8-18, wtorek-czwartek w godz. 8-16 oraz piątek 
w godz. 8-14. Z uwagi na ograniczenia wynikające ze stanu epidemii COVID-19, prosimy o uprzednie te-
lefoniczne umówienie spotkania w Urzędzie (prosimy dzwonić pod nr 22-76-77-342 lub 22-76-77-343). 
Jednocześnie informuję, że z w/w projektami planów miejscowych w wersji elektronicznej można zapoznać się na 
stronie Urzędu Gminy Jabłonna www.jablonna.pl w zakładce „Dla mieszkańców” > „Miejscowe plany zagospodaro-
wania przestrzennego” > „Informacje o planach miejscowych w trakcie sporządzania”.

Zgodnie z art. 18 ust. 1 w/w ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym, każdy kto kwestionuje usta-
lenia przyjęte w projekcie planu miejscowego (osoby �zyczne i prawne oraz jednostki organizacyjne nieposiadające 
osobowości prawnej), może wnieść uwagi do wyłożonych do publicznego wglądu projektów planów miej-
scowych. Uwagi należy składać na piśmie do Wójta Gminy Jabłonna na adres Urzędu Gminy Jabłonna: ul. Modlińska 
152; 05-110 Jabłonna – z podaniem imienia i nazwiska (lub nazwy jednostki organizacyjnej) i adresu oraz oznaczenia 
nieruchomości, której uwaga dotyczy – w nieprzekraczalnym terminie do dnia 21 stycznia 2022r. włącznie. 

Jako wniesione na piśmie uznaje się również uwagi wniesione w postaci elektronicznej: opatrzone bezpiecznym pod-
pisem elektronicznym wery�kowanym przy pomocy ważnego kwali�kowanego certy�katu w rozumieniu ustawy 
z dnia 18 września 2001 r. o podpisie elektronicznym (tj. Dz. U. z 2013 r. poz. 262 ze zm.) lub opatrzone podpisem 
potwierdzonym pro�lem zaufanym ePUAP lub za pomocą elektronicznej skrzynki podawczej w rozumieniu przepi-
sów ustawy z dnia 17 lutego 2005 r. o informatyzacji działalności podmiotów realizujących zadania publiczne (tj. Dz. 
U. z 2021 r. poz. 670 ze zm.). 

Klauzula informacyjna:

W związku z realizacją wymogów art. 13 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 
r. w sprawie ochrony osób �zycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich 
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO), ustawą o ochronie danych osobowych z 2018 r. oraz aktami wykonawczymi, 
informuję że:

1. Administratorem Państwa danych osobowych jest Wójt Gminy Jabłonna, z siedzibą w Urzędzie Gminy Jabłonna, ul. Modlińska 
152, 05-110 Jabłonna (dalej: Administrator).

2. Państwa dane osobowe będą przetwarzane na podstawie art. 17 i art. 17a Ustawy z dnia 27 marca 2003r. o planowaniu i zago-
spodarowaniu przestrzennym (tj. Dz. U. z 2021r. poz. 741 ze zm.) w celu realizacji czynności związanych z prowadzeniem procedur 
planistycznych oraz sporządzaniem w/w projektów miejscowych planów zagospodarowania przestrzennego.

3. Państwa dane osobowe będą przetwarzane przez okres niezbędny dla realizacji celu w jakim został pozyskane, a po tym okresie 
będą przechowywane w aktach dokumentacji procedury planistycznej oraz zgodnie z wymogami Rozporządzenia Prezesa Rady 
Ministrów z dnia 18 stycznia 2011 r. w sprawie instrukcji kancelaryjnej, jednolitych rzeczowych wykazów akt oraz instrukcji 
w sprawie organizacji i zakresu działania archiwów zakładowych (tj. Dz. U. z 2011r. nr 14 poz. 67).

4. We wszystkich sprawach związanych z przetwarzaniem Państwa danych osobowych oraz przysługujących Państwu 
praw można kontaktować się z Inspektorem Ochrony Danych za pośrednictwem poczty elektronicznej, wysyłając maila 
na adres iod@jablonna.pl albo wysyłając korespondencję na adres Urzędu Gminy Jabłonna.

5. Pełny tekst Klauzuli informacyjnej zamieszczony jest w Biuletynie Informacji Publicznej Gminy Jabłonna (http://
bip.jablonna.pl/p,203,ochrona-danych), na stronie www Gminy Jabłonna (https://www.jablonna.pl/urzad/zawarto-

sc/526/) oraz w siedzibie Urzędu Gminy Jabłonna na tablicach informacyjnych.

Wójt Gminy Jabłonna 
Jarosław Chodorski

INFORMACJA

Na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy 

z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce 

nieruchomościami (t.j. Dz. U. z 2021 r., 

poz. 1899 ze zm.) Starosta Legionowski 

reprezentujący Skarb Państwa informuje, iż w siedzibie 

Starostwa Powiatowego w Legionowie (ul. Sikorskiego 

11, 05-119 Legionowo) wywieszony zostaje na okres 21 

dni tj. od 7 do 28 grudnia 2021 r. wykaz nieruchomo-

ści Skarbu Państwa przeznaczonych do zbycia w drodze 

darowizny.

INFORMACJA

Na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy 

z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce 

nieruchomościami (t.j. Dz. U. z 2021 r., 

poz. 1899) Zarząd Powiatu w Legiono-

wie informuje, że w siedzibie Starostwa Powiatowego 

w Legionowie (ul. Sikorskiego 11, 05-119 Legionowo) 

wywieszony zostaje na okres 21 dni tj. od 7 do 28 grud-

nia 2021 r. wykaz nieruchomości przeznaczonych do 

oddania w użyczenie w trybie bezprzetargowym.

INFORMACJA

Na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 

21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieru-

chomościami (t.j. Dz. U. z 2021 r., poz. 

1899) Zarząd Powiatu w Legionowie in-

formuje, że w siedzibie Starostwa Powiatowego w Legio-

nowie (ul. Sikorskiego 11, 05-119 Legionowo) oraz siedzi-

bie Powiatowego Zespołu Szkół Ponadpodstawowych 

w Serocku (ul. Wolskiego 8, 05-140 Serock) wywieszony 

zostaje na okres 21 dni, tj. od 7 do 28 grudnia 2021 r., wy-

kaz nieruchomości przeznaczonej do oddania w najem 

w trybie bezprzetargowym. 

PRACA
dam pracę

Montaż wiązek kablowych. Jedna 
zmiana! Stanisławów Pierwszy! Rów-
nież osoby z niepełnosprawnością.  
734 108 163 
 LEG 52330

TopDACH Jabłonna zatrudni   
pracownika na stanowisku 
MAGAZYNIER.  600225735 pawel.
topdach@dachholding.com 
 LEG 52326

Zatrudnię stolarzy i pomocników z 
doświadczeniem przy produkcji i mon-
tażu mebli kuchennych, biurowych, 
sklepowych, szaf.  Stała praca, ZUS 
+ubezpieczenie grupowe. Bardzo 
dobre warunki. Wynagrodzenie 15-30 
zł na rękę + premia w zależności 
od umiejętności i doświadczenia. 
Meblomar Pułtusk 604358586 meblo-
margm@wp.pl 
 PUL 52327

szukam pracy

Szukam pracy w sklepie 793319650 
 LEG 52329

AUTO-MOTO
sprzedam

KupieKażdeAutoBusyMotocykle-
iSkuteryNAJLEPSZECenySzybka-
WycenaNatychmiastowyodbióra-
świadczeniaDoKasacjiMożliwo-
śćwycofania OC 502964469 
 LEG 51893

Sprzedam komplet kół 205/45 R17 
alufelgi 4x108, Peugeot, opony 
całoroczne nowe Kleber, cena 2200 zł 
tel.  607141642 
 LEG 52315

EDUKACJA
korepetycje

Doświadczony naucz matemat. 
podst. ponadpodst.- skutecznie,  
506710424 
 LEG 52321

ZDROWIE
przychodnie

ULTRAMEDICA CENTRUM 
ZDROWIA KOBIETY 
- ginekologia kompleksowo,  
prowadzenie ciąży USG 3D/4D 
- ortopeda dziecięcy i dla dorosłych 
- proktolog, również zabiegi 
- dietetyk klliniczny,  
ul.Sienkiewicza 10, tel. 518 447 748 
 www.umedica.pl 
 LEG  51756

inne

OKULISTA, CH HIT, Nowy Dwór Maz.,  
zapisy:  22 732 22 13 
 NDM 51768

USŁUGI
remont i budowa

Malowanie-tapetowanie-remonty 
osobiście-solidnie 694065757 
 LEG 52236

Malowanie, gipsowanie, zabudowy 
GK, montaż paneli oraz drzwi 507 
567 910 
 PUL 52229

Remonty mieszkań. Tanio i solidnie. 
Tadeusz.  508-074-201 
 NDM 52286

Wynajem podnośnika koszowego 16m 
wraz z operatorem, wycinka drzew, 
usługi rębakiem, frezowanie pni 507 
567 910 
 PUL 52270

naprawy

Komputery - naprawa, dojazd, sprze-
daż, nowe składane, skup 513820998 
 LEG 52283

finanse i prawo

BIURO RACHUNKOWE 
Prowadzenie Ksiąg Rachun-
kowych, Ksiąg Podatkowych, 
VAT, ZUS, Reprezentacja w US i 
ZUS, Wyprowadzenie zaległości 
podatkowych. tel:227743594, 
605859559, a.swiecka@wp.pl 
 LEG 51755

inne

Elektryk - złota rączka 515010373 
 LEG 52314

NIERUCHOMOŚCI
do wynajęcia

Do wynajęcia w Pułtusku mieszkanie 
dla kobiety b. tanio 509661909 
 PUL 52308

ZWIERZĘTA
na 4 łapy

Meksyk to młody, dużej wielkości (30 
kg) czarny pies znaleziony na terenie 
gminy Wieliszew w towarzystwie 
dwóch innych psów. Chłopak jest 
nieśmiały, jednak gdy poczuje się 
pewnie, lgnie do człowieka i wesoło 
merda ogonem. Psiak ma kłopoty z 
chodzeniem na smyczy, ale jest chętny 
do nauki. Meksyk pragnie wrócić do 
domu. Tel:   795 845 242 
 NDM  52333

Patek to niewielki (8 kg) senior 
znaleziony na terenie Sochaczewa. 
Tra�ł do Nas z lecznicy weterynaryjnej 
(po wypadku komunikacyjnym). 
Mamy nadzieję, że szybko powróci 
do zdrowia. Jegomość jest spokojny i 
łagodny, całkiem dobrze radzi sobie 
na smyczy. Pies lgnie do człowieka, 
oczekując pieszczot. Patek tęskni. Tel:   
795 845 242 fundacjapsom.pl 
 NDM  52331

Zuzia to 3-letnia trikolorka znale-
ziona 30.11.2021 na ul. Wczasowej 
w Markach. Kicia ma koci katar 
(opieka weterynarza). To pieszczoch, 
pozytywnie nastawiony do człowieka. 
Lubi się przytulać i wdzięcznie mruczy. 
Kogo Zuzia? Szczegółowe informacje:  
666-345-888 
 NDM  52332

UROCZYSTOŚCI
organizacja imprez

RESTAURACJA LEGIONOWSKA; 
chrzciny, komunie, stypy,  
urodziny, uroczyste obiady,  
romantyczne kolacje, catering. 
Tel. 505-360-809, legionowska.pl 
 LEG  52047

RÓŻNE
Kupię dużą ilość jemioły. Hurt tel.  519 
560 527 
 NDM 52316

Kupię szklarnie do rozbiórki 
mnożarki, gotówka 515924866 
 LEG 52250

Kupię używane maszyny stolarskie 
539 237 035 
 PUL 52328

Sprzedam meble używane, kanapy, 
stare zegary, tel.  601264736 
 LEG 52312

eprasa.pl 3cdfbc223b
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do poniedziałku  
do godziny 12:00.
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Nowoczesna stacja
W październiku zakończono budowę Stacji 

Uzdatniania Wody w Serocku przy ul. Nasielskiej 

21A. Zadanie to rozpoczęto formalnie w roku 

2015 wykonując dokumentację projektową. 

Następnie, po uzyskaniu stosownych 

zgód i pozwoleń, w styczniu 2019 roku  

rozpoczęto �zycznie wykonanie inwestycji. 

Wykonawcą prac, wyłonionym w drodze 

przetargu nieograniczonego, została �rma 

FUNAM Sp. z o.o. z Wrocławia. Wartość robót  

zrealizowanych w  ramach inwestycji  

wyniosła 8 075 238,99 zł.

W efekcie przeprowadzonych 
działań budowlanych zostały zli-
kwidowane dwie studnie głębino-

we, rozebrane zostały stare budyn-

ki i budowle. Na pozyskanym w ten 
sposób terenie odwiercono dwie 
nowe studnie głębinowe o wydaj-
ności 73 m3/h każda, powstał bu-

dynek technologiczny stacji uzdat-
niania wody wraz z urządzeniami 
technologicznymi. To tu przepro-

wadzone są procesy oczyszczania 
i uzdatniania wody, mającej trafić 
do mieszkańców. Wybudowano du-

ży dwukomorowy zbiornik wody 
czystej, dzięki któremu wydajność 

stacji w godzinach największego 
zapotrzebowania dobowego osią-

ga nawet 140 m3/h, trzykomo-

rowy odstojnik popłuczyn oraz 
neutralizator ścieków z chlorowni. 
W bezpośrednim sąsiedztwie stacji 
uzdatniania wody powstał budynek 
techniczno-administracyjny Miej-
sko-Gminnego Zakładu Wodo-

ciągowego wraz z wyposażeniem. 
Oprócz tego uporządkowano i na 
nowo zagospodarowano teren wraz 
z budową nowoczesnej dyżurki.

Wybudowana stacja uzdatniania 
wody zapewni mieszkańcom Seroc-

ka dostawę wody o odpowiedniej 
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Wstępne Studium Planistyczno - Prognostyczne dla projektu 
liniowego pn. Budowa linii kolejowej Zegrze-Przasnysz 
Na stronie www.serock.pl 

udostępniliśmy Wstępne Studium 

Planistyczno-Prognostyczne dla projektu 

liniowego pn. Budowa linii kolejowej 

Zegrze-Przasnysz jako realizacja szlaku 

„Kolei Północnego Mazowsza”, która 

powstała w ramach aplikowania do II 

etapu programu Uzupełniania Lokalnej 

i Regionalnej Infrastruktury Kolejowej  

– Kolej + do 2028 roku. 

W treści dokumentu znajdziemy m.in. ana-

lizę uwarunkowań społeczno-gospodarczych 
i  środowiskowych, przedstawiane na konsul-
tacjach wariantowania tras, prognozy ruchu, 
analizy oddziaływania projektu, wycenę wa-

riantów oraz wybór preferowanego warian-

tu. Najbardziej oczekiwanym przez Państwa 
punktem wydaje się wybór preferowanego 
wariantu do dalszych prac i analiz. Analiza 
wielokryterialna wariantów wyłoniła wa-

riant W2 (poniżej) jako wariant preferowany 
do dalszych prac. Przebiegi proponowanych 

wariantów znajdują się poniżej. 
Istotną zmianą, jaka nastąpiła względem 

konsultowanych wariantów jest modyfikacja 
trasowania polegająca na połączeniu przebie-

gów wariantów W1 oraz W2  na wysokości 
Serocka — wariant ten otrzymał oznaczenie 
W2A i różni się od wariantu W2 tym, że na 
terenie miasta Serock planowana linia kole-

jowa przebiega wzdłuż obwodnicy Serocka 
(droga krajowa nr 61), po zachodniej stronie 
tej drogi. Wariant W2A pozwala ograniczyć 
ingerencję w tereny istniejącej i planowanej 

zabudowy, jak również zagospodarować te-

reny położone w bezpośrednim pobliżu drogi 
krajowej.

Odebrany 23.11.2021 r. od Wykonawcy 
dokument jest obszernym opracowaniem, 
zawierającym wiele specjalistycznych okre-

śleń  i może okazać się w wielu miejscach 
trudny do zrozumienia. W najbliższym cza-

sie na stronie www.serock.pl opublikujemy 
prezentację przedstawiającą podsumowanie 
wykonanych prac w WSPP i jego wniosków.

jakości oraz w dostatecznej ilości.
Na realizację zadania Gmina po-

zyskała środki zewnętrzne w kwo-

cie 2 596 388,00 zł. w ramach 
Programu Priorytetowego nr 5.4 
„Międzydziedzinowe - Adaptacja 
do zmian klimatu oraz ogranicza-

nie skutków zagrożeń środowiska” 
z Narodowego Funduszu Ochrony 
Środowiska i Gospodarki Wodnej 
w Warszawie. Przyznana kwo-

ta finansowego wsparcia stanowi 
pożyczkę umarzalną w wysokości 
30% wypłaconej kwoty, po spełnie-

niu warunków wynikających z za-

wartej umowy.

SEROCK
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WYKONANIE WSTĘPNEGO STUDIUM

PLANISTYCZNO-PROGNOSTYCZNEGO DLA PROJEKTU

PN. BUDOWA LINII KOLEJOWEJ ZEGRZE-PRZASNYSZ

JAKO REALIZACJA SZLAKU "KOLEI PÓŁNOCNEGO

MAZOWSZA"

ARKUSZ

ZAMAWIAJĄCY:
Urząd Miasta i Gminy Serock

Biuro Projektów Metroprojekt sp. z o.o.
ul. Kosmatki 8, 03-982 Warszawa
Lider konsorcjum

WYKONANIE WSTĘPNEGO STUDIUM

PLANISTYCZNO-PROGNOSTYCZNEGO DLA PROJEKTU

PN. BUDOWA LINII KOLEJOWEJ ZEGRZE-PRZASNYSZ

JAKO REALIZACJA SZLAKU "KOLEI PÓŁNOCNEGO

MAZOWSZA"

Stowarzyszenie Inżynierów i Techników
Komunikacji Rzeczypospolitej Polskiej
ul. Tadeusza Czackiego 3/5,
00-043 Warszawa – Partner konsorcjum

eprasa.pl 3cdfbc223b
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W nowo 
powstającym 
Szpitalu 
w Legionowie 
uruchomiony 
zostanie oddział 
kardiologii 
działający 24h 
na dobę, 7 dni 
w tygodniu.  
Kto i w jaki sposób 
tra� do szpitala 
w Legionowie oraz 
na jaką pomoc 
będą mogli liczyć 
mieszkańcy, 
dowiecie się z tego 
artykułu

Choroby układu sercowo-
naczyniowego są i pozostaną 
najczęstszą przyczyną zgo-
nów Polaków. Stąd decyzja 
o ujęciu w strukturze nowego 
szpitala oddziału kardiologii 
z pracownią interwencyjne-
go leczenia ostrych zespołów 
wieńcowych. Inicjatorem bu-
dowy szpitala w Legionowie 
jest Minister Obrony Narodo-
wej Mariusz Błaszczak.

Kierownik Oddziału Kar-
diologii Interwencyjnej i Cho-
rób Wewnętrznych dr n. med. 
Sławomir Gołębiewski odpo-
wiada na Państwa pytania.

Czy szpital 
w Legionowie będzie 
należał do „Systemu 
Hemodynamiki” tj. 
czy pogotowie będzie 
przywozić do szpitala 
w Legionowie pacjentów 
z ostrym zespołem 
wieńcowym?
Pogotowie będzie mogło 

przywieźć do Szpitala Wojsko-
wego Instytutu Medycznego 
w Legionowie pacjenta z za-
wałem serca. W Oddziale Kar-
diologii Interwencyjnej i Cho-
rób Wewnętrznych powstała 
Pracownia Hemodynamiki, 
w której zaplanowano dyżur 
interwencyjny w systemie 24 
godz./7dni w tygodniu. Dzię-
ki temu rozwiązaniu w każdej 
chwili pacjent z zawałem serca 

będzie mógł zostać poddany 
interwencji ratującej życie 
(czyli zabiegowi angioplastyki 
lub „balonikowania”, z wsz-
czepieniem stentu). 

Oddział Kardiologii In-
terwencyjnej i Chorób We-
wnętrznych w Legionowie 
będzie również zgłoszony do 
systemu ratownictwa medycz-
nego. Diagnostyka i leczenie 
chorych z wstępnym roz-
poznaniem ostrego zespołu 
wieńcowego wypełnia jeden 
z największych braków na 
mapie potrzeb zdrowotnych 
Powiatu Legionowskiego. 
Szybki dostęp do leczenia 
interwencyjnego zawału po-
prawia pacjentom rokowanie, 
a trzeba pamiętać że zawał 
serca jest pojedynczą jed-
nostką chorobową zbierającą 
największe żniwo w polskiej 
populacji. Oczywistym więc 
jest, że dla tak pomyślanego 
Oddziału Kardiologii jednym 
z priorytetów jest dostępność 
i szybkie leczenie chorych 
ostrymi stanami, z ostrym ze-
społem wieńcowym na czele. 

Chorzy po zaopatrzeniu 
zawału serca, czy z innymi 
chorobami sercowo-naczynio-
wymi mogą liczyć na dalszą 
kompleksową opiekę dzięki 
skoordynowanej opiece w ra-
mach struktur Wojskowego 
Instytutu Medycznego, obej-
mujących Szpital WIM w Le-
gionowie i ośrodek o najwyż-
szym poziomie referencyjno-
ści, czyli Centralny Szpital 
Kliniczny MON przy ul. Sza-
serów w Warszawie.

Kardiologia i choroby 
sercowo-naczyniowe. 
Jakie konkretne jednostki 
chorobowe będziecie 
w szpitalu w Legionowie 
diagnozować i leczyć? 
Jakim sprzętem 
diagnostycznym będziecie 
tu dysponować? Jakiego 
rodzaju interwencje 
chirurgiczne będziecie tu 
na miejscu podejmować?
Opieka ambulatoryjna dla 

pacjentów zapewniona będzie 
w Lecznictwie Ambulatoryj-
nym Wojskowego Instytutu 
Medycznego w Legionowie, 
(czyli w przychodni, którą 
dotychczas znana była jako 
WSPL).

Obecny budynek przychod-
ni został połączony z nowym 
budynkiem Szpitala w jeden 
kompleks. Na etapie przy-
chodni w ramach diagnostyki 
kardiologicznej dostępne będą 
wszystkie niezbędne badania 
diagnostyczne, kolejno labora-
toryjne, obrazowe (ekg, moni-
torowanie ekg metodą Holte-
ra, echo serca przezklatkowe, 
echo serca przezprzełykowe, 
oraz wykonywana na nowo-
czesnym systemie tomografia 
naczyń wieńcowych, czyli 
tzw. nieinwazyjna koronaro-
grafia), oraz badania czynno-
ściowe (testy wysiłkowe ekg, 
próby dobutaminowe). 

Dzięki współpracy ze szpi-
talem WIM „na Szaserów” 
w Warszawie pacjenci mają 
równie zapewniony dostęp do 
tak specjalistycznych procedur 
diagnostycznych, jak badania 
izotopowe serca, rezonans 
magnetyczny serca, czy PET 
serca. W ramach przychodni 
będzie sie również odbywać 

kwalifikacja do diagnostyki 
i leczenia w szpitalu. W ra-
mach diagnostyki choroby 
wieńcowej dla pacjentów ho-
spitalizowanych wykonywane 
będą badania inwazyjne, takie 
jak koronarografia i uzupeł-
niające ją badania ultrasono-
grafii wewnątrzwieńcowej 
(ICUS) lub oceny rezerwy 
wieńcowej (FFR). Pracownię 
Hemodynamiki w Oddziale 
Kardiologii Interwencyjnej 
Szpitala WIM w Legiono-
wie doposażono w tym celu 
w najnowocześniejszy sprzęt 
dedykowany tego rodzaju ba-
daniom. Struktura oddziału 
jest stworzona do leczenia 
szczególnie stanów ostrych, 
takich jak ostre zespoły wień-
cowe (w ramach tzw. dyżuru 
hemodynamicznego), zde-
kompensowane wady serca 
czy zaostrzenie niewydolności 
serca. Zabiegi wszczepienia 
stentów, oraz badania diagno-
styczne koronarografii będą 
również wykonywane w try-
bie planowym u pacjentów 

z przewlekłymi stanami. 
Dzięki koordynacji opieki 
z Kliniką Kardiologii CSK 
MON w Warszawie, pacjenci 
Oddziału Kardiologii Szpita-
la w Legionowie będą mieli 
również zapewniony dostęp 
do wysokospecjalistycznych 
procedur kardiologicznych, 
takich jak zabiegi zamknięcia 
ubytków w przegrodach ser-
ca, zamknięcia uszka lewego 
przedsionka, czy małoinwa-
zyjnego wszczepienia zastaw-
ki aortalnej, dodatkowo dla 
zabezpieczenia potrzeb pa-
cjentów wymagających opera-
cji na otwartym sercu Oddział 
Kardiologii będzie pozostawał 
w stałej współpracy z Kliniką 
Kardiochirurgii w Szpitalu 
w Warszawie. Kontynuacją 
leczenia i  diagnostyki chorób 
przewlekłych, po zakończeniu 
leczenia szpitalnego zabezpie-
czy przebudowana poradnia 
kardiologiczna.

Czy zabiegi w pracowni 
hemodynamiki będą 
przeprowadzane w trybie 
„ostrym”, czy tylko 
planowo?
Oddział Kardiologii In-

terwencyjnej i Chorób We-
wnętrznych w Legionowie 
będzie pełnił 24-godzinny 
dyżur/7dni w tygodniu lecze-
nia ostrego zawału serca, co 
zapewni stała dostępność do 
interwencji. Ponadto planowo 
będą wykonywane wszystkie 
badania diagnostyczne inwa-
zyjne takie jak koronarogra-
fia i uzupełniające ją badania 

ultrasonografii wewnątrz-
wieńcowej (ICUS) lub oceny 
rezerwy wieńcowej (FFR). 
Badania inwazyjne będą wy-
konywane w trybie jedno-
dniowym oraz stacjonarnym 
po wcześniejszej kwalifikacji 
w ramach porani kardiologicz-
nej dokonanej przez kardiolo-
ga interwencyjnego.

W jaki sposób chorzy 
na serce mogą być 
diagnozowani w szpitalu 
w Legionowie?  
Obecna i planowana orga-

nizacja diagnostyki opiera się 
na ograniczeniu pobytów sta-
cjonarnych w oddziale. Jest to 
korzystne z powodu epidemio-
logicznego oraz relatywnie 
małej ilości łóżek szpitalnych 
do oczekiwanych potrzeb. 
W zasadzie planowe badania 
diagnostyczne w większości 
mogą być wykonane w trybie 
ambulatoryjnym na podstawie 
skierowania od lekarza Naro-
dowego Funduszu Zdrowia. 
W trybie jednodniowym będą 
wykonywane również badania 
inwazyjne. Pobyt w szpitalu 
jest dedykowany dla chorych 
z ostrym zachorowaniem lub 
w stanie zagrożenia życia 
i obejmuje przede wszystkim 
procedury lecznicze. Sytuacja 
nielimitowanej ambulatoryj-
nej opieki specjalistycznej 
(AOS) umożliwia dostęp do 
diagnostyki zarówno szpitala 
w Legionowie jak i w jednost-
ce WIM na podstawie skiero-
wania od lekarza POZ.

red

z zawałem serca - trafisz 

dr n. med. Sławomir 
Gołębiewski

REKLAMA

do szpitala w Legionowie
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20 HIsTORIA

Nazajutrz, po odprawie 
z dowódcami grup, postano-
wiliśmy wyruszyć do Baru. 
Wiedziałem doskonale, że 
będzie na nas czekała mło-
dzież oraz miejscowa polonia. 
Start został trochę opóźnio-
ny z powodu niedyspozycji 
niektórych kolegów, którzy 
dość emocjonalnie bratali się 
z niektórymi mieszkańcami 
Kamieńca.

Prowadząca nas milicja 
wiedziała, że jesteśmy opóź-
nieni, zaproponowała nam 
trasę na skróty. Trochę się 
zdziwiłem, bo na mojej mapie 
takiej drogi nie było, ale po 
zasięgnięciu opinii kolegów 
postanowiliśmy skorzystać 
z rad przedstawicieli władzy 
Ukrainy. Zapowiadało się do-
brze, ale po pewnym czasie 
musieliśmy pokonać odcinek 
około 10 km po kocich łbach 
z gliniastymi poboczami. 
Droga była pełna grząskich 
kałuż. Zaliczyliśmy masę wy-
wrotek, ale bardzo ucierpiały 
tylko nasze motocykle. Mili-
cja oczywiście się wycofała 
i z kilkugodzinnym opóźnie-
niem dojechaliśmy do Baru. 
Powiedziałem sobie, że już 
więcej „nie dam się w taki 
prosty sposób wpuścić w ma-
liny”. Oczywiście kościół 
karmelitów, w którym zawią-
zano Konfederację Barską 
był już zamknięty. Ludność, 
pomimo że czekała na nas 
ponad 4 godziny, przywitała 
nas chlebem i solą.

Udaliśmy się natomiast 
na miejscowy cmentarz, by 
złożyć kwiaty polskim żoł-
nierzom poległym podczas 
wyprawy kijowskiej. Bardzo 
mile wspominam też panią 
dyrektor Wspólnoty Polskiej 
w Barze (nazwiska niestety 
nie pamiętam). Entuzjastycz-
nie żegnani przez mieszkań-
ców obraliśmy kierunek na 
Kijów. Tym razem jechaliśmy 
dobrej jakości drogą szybkiego 
ruchu i już późnym wieczorem 
przejechaliśmy do centrum 
stolicy Kijowa. Podziwiałem 
wspaniały most na Dnieprze 
i po godz. 20tej byliśmy w By-
kowni – największym cmenta-
rzysku, na którym spoczywa 
ponad sto tysięcy ludzi (ofiar 
komunizmu), w tym ponad 
trzy tysiące Polaków. Pola-
cy czekali już, aby wspólnie 
z nami uczestniczyć w mszy 
świętej.

Ja byłem bardzo zmęczony, 
bo pogodzić obowiązki ko-
mandora i zwykłego motocy-
klisty było niezwykle trudno, 
a trzeba pamiętać, że nie by-
łem już „pierwszej młodości”. 
Położyłem się na gołej ziemi 
w gorateksie i zasnąłem. Śniło 
mi się, że byłem na południu 
Europy i było bardzo ciepło. 
Obudziłem się po koło dwóch 
godzinach mokry od deszczu. 
Za bardzo nie przejmowałem 
się nieobecnością na mszy 
świętej, bo nie jestem aż nadto 
pobożny. 

Rano po ciepłym posiłku 
i sprawdzeniu obozowiska 
wyruszyliśmy do Charkowa 
oddalonego o około 500 km. 
Droga była dobra, świeciło 
słońce i można było rozwinąć 
prędkość ponad 100 km na 
godz. Mniej więcej w połowie 
drogi zaskoczył nas ulewny 
deszcz i tak to wszystko trwało 
prawie do rogatek Charkowa. 

Kupując w Łomiankach 
nowy gorateks pani sprze-
dawczyni powiedziała mi, że 
nie powinien przepuścić wody 
przez około 2 godziny. Kła-
mała, bo mój ubiór wytrzymał 
w ulewnym deszczu ponad 
3 godziny i byłem zupełnie 
suchy. 

W konsulacie czekali na nas 
z dość obfitym poczęstun-
kiem. Nareszcie zjedliśmy coś 
gorącego i humory nam dopi-
sywały. Uczestnicy ostatniej 
wojny pojawili się w pełnej 
gali orderowej i gdyby nie pla-
nowany w tym dniu wyjazd 
na cmentarz w Piatichatkach, 
rozmów nie było by końca. 
Na cmentarzu tym spoczywa-
ją polscy oficerowie z obozu 
w Starobielsku, wśród nich 
aż ośmiu generałów, w tym 

dwóch generałów dywizji re-
zerwy (Skierski i Stanisław 
Haller) odznaczonych za woj-
nę 1920 roku krzyżami Virtuti 
Militari II klasy.

Uroczystą mszę św. cele-
brował biskup zaporoski (na-
zwiska nie pamiętam). Zapa-
liliśmy pochodnie, a żołnierze 
z kompanii reprezentacyjnej 
wojska ukraińskiego schylili 
swe flagi w stronę ziemi. Jak 
już wcześniej napisałem, nie 
jestem zanadto pobożny, ale 
msza bardzo mi się podobała. 
W homilii biskupa nie było 
ani krzty polityki, mówił ję-
zykiem prostym, trafiającym 
do serc wszystkich zebranych, 
żołnierze ukraińscy stanę-
li na wysokości zadania, nie 
było rewii mody wśród pań, 
a członkowie chóru odśpiewali 
wiele pieśni w języku polskim. 
Och, gdyby tak było w naszym 
kraju, na pewno odsetek prak-
tykujących katolików by się 

powiększył. Późnym wieczo-
rem po kąpieli udaliśmy się na 
zasłużony odpoczynek. Zwró-
ciłem wówczas uwagę na kon-
trasty panujące na Ukrainie. 
Z jednej strony bieda aż pisz-
czy, a z drugiej strony bogaty 
zachód. 

Do Moskwy wyjechaliśmy 
około 8 rano. Niebo było po-
chmurne, ale na ogół sucho. 
Do granicy dotarliśmy po 
upływie pół godziny. Oba-
wialiśmy się utrudnień przy 
przekraczaniu granicy, ale 
dzięki konsulowi i po upływie 
trzech godzin znaleźliśmy się 
już w Rosji. Oczywiście tzw. 
„kwitologia” nas nie ominę-
ła, ale już to przerabialiśmy 
na granicy Polsko – Ukraiń-
skiej. Zaraz wymieniliśmy 
w naszych motocyklach fla-
gi Ukraińskie na Rosyjskie. 
Zdawaliśmy sobie sprawę, że 
nie przejedziemy w linii pro-
stej około 800 km (zwiedzali-
śmy jeszcze Kursk, Tułę), dla-
tego też dowódcy grup mieli 
szukać w miarę bezpiecznych 
obozowisk. Moja grupa, za 
zgodą właścicielki moteliku, 
zajęła dość spory ogródek 
z bieżącą zimną wodą. Chyba 
wpadliśmy w oko właścicielce 

bo za śniadanie udzieliła nam 
sporego rabatu.

Po drodze wstąpiliśmy do 
moteliku w mieście Orzeł. 
Stanąłem w kolejce po zupę 
rybną dwudziesty i nie spo-
dziewałem się, że zostanę 
obsłużony, bo na posiłek mie-
liśmy tylko około 30 minut. 
Byłem najstarszym wiekiem 
i wyglądałem chyba na zmę-
czonego, bo w pewnej chwili 
podeszła do mnie pani (miała 
na czym siedzieć i czym od-
dychać) i zapytała „a ty toże s 
nimi pryjechał”, odpowiedzia-
łem twierdząco, a ona na to 
„a skolko tebia liet „, a ja na to 
„sześćdziesiat” w zamian do-
wiedziałem się, że ma 57. Bez 
żadnych ceregieli wzięła mnie 
za rękaw i posadziła przy sto-
liku. Następnie poszła za ladę, 
nalała mi pełną głęboką miskę 
gęstej zupy rybnej i ukroiła 
dużą pajdę chleba. Na słowo 
„kuszaj” szybko opróżniłem 
michę i po minucie zobaczy-
łem jak nalała mi i sobie po pół 
musztardówki koniaku „biełyj 
aist”.

Odpowiedziałem, że �nie 
nada patamu szto ja wadi-
tel”, ale i tak musiałem wypić. 
Oczywiście żadnej zapłaty nie 
przyjęła. Gdy dowiedziała się 
od kolegów, że będziemy spać 
w namiotach, zaproponowa-
ła nocleg u siebie. Oczywi-
ście odmówiłem ze względu 
miedzy innymi na obowiązki 
służbowe, no i chyba chyba tak 
źle nie wyglądałem jak mi się 
wydawało.

Było tego dnia bardzo go-
rąco i do centrum Moskwy 
wjechaliśmy w samo połu-
dnie. Okropne korki. Poru-
szaliśmy się z szybkością 2 
km na godzinę. Motocykle 
chłodzone powietrzem szyb-
ko się przegrzały i stanęły. Ja 
straciłem orientację nad gru-
pą, ale i w terenie i ogólne nie 
wiedziałem jak mam dojechać 
do Dworca Białoruskiego, po 
prostu wpadłem w panikę. By-
łem zdziwiony, gdy podjechał 
do mnie młody człowiek na 
nowiutkiej Hondzie Goldving 
i zapytał w czym problem. 
Kiedy wszystko mu wyjaśni-
łem, przez telefon komórkowy 

zebrał kilkunastu swoich kole-
gów motocyklistów i każdego 
z naszych doprowadzili do 
punktu zbornego. Wspaniali 
ludzie. 

Wieczorem mieliśmy dużo 
wspólnych tematów przy piw-
ku i nie tylko. Dowiedzieliśmy 
się, że należą do klubu Nocne 
Wilki. Kilka lat później po-
informowany zostałem z me-
diów co to jest za klub. Szkoda, 
że nasze władze nie wydały im 
pozwolenia na wjazd do nasze-
go kraju. Pomimo zakazu i tak 
Motocykliści z Międzynaro-
dowego Motocyklowego Raj-
du Katyńskiego razem z Mo-
tocyklistami Nocnych Wilków 
złożyli wieniec na Grobie Nie-
znanego Żołnierza.

Jeden dzień na zwiedzenie 
Moskwy to trochę za mało, 
ale udało nam się być przed 
Mauzoleum Lenina, na Pla-
cu Czerwonym, w metrze 
i w wielu innych ciekawych 
miejscach. Na Plac Czerwony, 
pomimo zakazu, wjechaliśmy 

motocyklami. Co za piękne 
uczucie. Ja prosty człowiek 
z Legionowa wjechałem tam 
swoim motocyklem. 

Oczywiście, jak Ukraina to 
kraj kontrastów. Moskiewscy 
motocykliści jeżdżą na BMW, 
Harleyach, Hondach itp. Ogó-
łem na motocyklach z górnej 
półki. Ci w terenie na IŻ-ach 
Uralach i kilkunastoletnich 
Japończykach. Moskwiczanie 
przesympatyczni. 

Nie spotkałem się ani z jed-
nym wrogim przypadkiem. 
Jak już wcześniej napisałem, 
zwiedzanie Moskwy trwało 
krótko, bo niestety część moto-
cykli uległo awariom (4 BMW 
i 2 Harleye). W języku moto-
cyklistów skrót BMW znaczy 
Będziesz Miał Wydatki.

Wczesnym rankiem opu-
ściliśmy gościnną Moskwę 
i skierowaliśmy się w kierun-
ku Petersburga, by zatrzymać 
się w Katyniu.

  CDN
Jerzy Dąbrowski

HISTORIA NIE TAK ODLEGŁA

Motocyklami zdobyliśmy Moskwę

Zdobyliśmy Plac Czerwony

Żywa dyskusja Wiktora Węgrzynem z obrońcą 
wschodnich rubieży II Rzeczypospolitej

Cmentarz w Bykowni na Ukrainie, dzisiaj wygląda 
zupełnie inaczej

Publikujemy V część wspomnień Jerzego Dąbrowskiego, legionowianina, który brał udział w trzech Rajdach Katyńskich - 

w latach 2006, 2007 oraz 2009 r. W trakcie Rajdów, pan Jerzy pełnił różne funkcje, stając się w 2009 r. komandorem rajdu, czyli 

głównodowodzącym imprezy, w której udział brało 127 motocyklistów z całego świata. Rajd Katyński organizowany jest od 2001 r., 

jego celem jest odwiedzenie miejsc martyrologii oraz miejsc chwały oręża położonych na wschodzie
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INFORMACJA DOTYCZĄCA PRACY URZĘDU MIEJSKIEGO W PUŁTUSKU 

W DNIU 24 GRUDNIA 2021 R.
 

Zgodnie z zarządzeniem wew. nr 45 / 2021 Burmistrza miasta pułtusk z dnia  
4 października 2021 r., 

 24 grudnia 2021 r. (piątek) jest dniem wolnym od pracy  
dla pracowników Urzędu miejskiego w pułtusku,  

w zamian za święto przypadające w sobotę  
25 grudnia 2021 r.

W tym dniu dyżur będzie pełnił Urząd Stanu cywilnego w godz. 8.00 – 12.00.
inf. Zespół Kadr Urzędu

O B W I E S Z C Z E N I E
Zgodnie z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postępowania administracyjnego (Dz. 

U. z 2021 r. poz. 735 z późn. zm.), w związku z art. 53 ust. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o plano-
waniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2021 r., poz. 741 z późn. zm.), zawiadamiam, że 
w dniu 30.11.2021 r. zostało wydane postanowienie nr 124/2021, w którym sprostowano oczywistą 
omyłkę w decyzji nr 25/2021 z dnia 01.10.2021r. o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego 
polegającej na budowie linii kablowej Sn 15 kV, stacji transformatorowych Sn/nn 15/04 kV – w ra-
mach zadania inwestycyjnego pn. „Demontaż linii napowietrznej Sn Wyszków (0013/12), demontaż 
słupowej stacji transformatorowej Sn/1n S2-1517 pułtusk Bartodziejska, wymiana słupowej stacji 
transformatorowej Sn/nn S2-1145 popławy Bartodziejska, budowa złącza kablowego Sn, budowa 
stacji transformatorowej Sn/nn, budowa linii kablowych nn w miejscowości pułtusk w obrębie ul. 
Granicznej, Kwiatkowskiego, Bartodziejskiej (…)”.

W/w postanowienie dostępne jest do wglądu w Urzędzie miejskim w pułtusku, ul. rynek 41,  po 
wcześniejszym uzgodnieniu terminu z właściwym pracownikiem Urzędu (zgodnie z Zarządzeniem 
nr 166/2020 Burmistrza miasta pułtusk z dnia 22.04.2020 r. z późn. zm. w sprawie ograniczenia do-
stępu interesantów do pomieszczeń Urzędu miejskiego w pułtusku oraz miejskiego ośrodka pomo-
cy Społecznej w pułtusku). 

od w/w postanowienia stronom przysługuje zażalenie do Samorządowego Kolegium odwoław-
czego w ciechanowie, za pośrednictwem Burmistrza miasta pułtusk, w terminie 7 dni od dnia do-
ręczenia niniejszego postanowienia. 

Sprawę prowadzi: justyna Borowska (tel. 23 306 72 37), e-mail: justyna.borowska@pultusk.pl
Z up. Burmistrza

mgr inż. anna maliszewska
Kierownik Wydziału

Gospodarki Gruntami i architektury

O B W I E S Z C Z E N I E
Zgodnie z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postępowania administracyjnego (Dz. 

U. z 2021 r. poz. 735 z późn. zm.), w związku z art. 53 ust. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowa-
niu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2021 r., poz. 741 z późn. zm.), zawiadamiam, że na 
wniosek EnErGa opEraTor S.a., w imieniu której działa pełnomocnik pani Halina Kotlarek, w dniu 
01.12.2021r. została wydana decyzja nr 31/2021 o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego 
polegającej na budowie sieci kablowej niskiego napięcia 0,4kV typu na2Xy 4x120 mm2 o łącznej 
długości trasy 18 m oraz budowie kablowych rozdzielnic szafowych niskiego napięcia 0,4 kV – 2 szt., 
na terenie działek nr ewid. 53/24, 52/27, 52/29, 52/47 w obrębie 12 miasta pułtusk,

W/w decyzja dostępna jest do wglądu w Urzędzie miejskim w pułtusku, ul. rynek 41,  po wcze-
śniejszym uzgodnieniu terminu z właściwym pracownikiem Urzędu (zgodnie z Zarządzeniem nr 
166/2020 Burmistrza miasta pułtusk z dnia 22.04.2020 r. z późn. zm. w sprawie ograniczenia dostę-
pu interesantów do pomieszczeń Urzędu miejskiego w pułtusku oraz miejskiego ośrodka pomocy 
Społecznej w pułtusku).  

 od w/w decyzji służy stronom prawo wniesienia odwołania do Samorządowego Kolegium od-
woławczego w ciechanowie za pośrednictwem Burmistrza miasta pułtusk  w terminie 14 dni od da-
ty ukazania się niniejszego obwieszczenia w prasie lokalnej. Zgodnie  z art. 53 ust. 6 ustawy z dnia 27 
marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym odwołanie od decyzji o ustaleniu 
lokalizacji inwestycji celu publicznego powinno zawierać zarzuty odnoszące się do decyzji, określać 
istotę i zakres żądania będącego przedmiotem odwołania oraz wskazywać dowody uzasadniające 
to żądanie.

Sprawę prowadzi: justyna Borowska (tel. 23 306 72 37), e-mail: justyna.borowska@pultusk.pl
Z up. Burmistrza

mgr inż. anna maliszewska
Kierownik Wydziału  

Gospodarki Gruntami i architektury

eprasa.pl 3cdfbc223b
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Dzieci z Przedszkola 
Miejskiego 
z Oddziałami 
Integracyjnymi nr 7 
im. Janusza Korczaka 
z grup „Odkrywcy” 
oraz „Smakusie” 
uczą się komunikacji 
z osobami 
niemówiącymi 
za pomocą 
obrazków, gestów, 
mówiących tabletów 
i komunikatorów. 
Jest to związane 
z Międzynarodowym 
Miesiącem 
Alternatywnych 
i Wspomagających 
Metod Komunikacji 
(AAC)

Przedszkole Specjalne 
w Powiatowym Zespole Szkół 
i Placówek Specjalnych w Le-
gionowie wspólnie z Fundacją 
Promień Słońca w ramach X 
Dni Osób Niepełnosprawnych 
Miasta Legionowo i Powiatu 
Legionowskiego zorganizo-
wało akcję, do której zaprosiło 
dzieci z zaprzyjaźnionych pla-
cówek, w tym z Przedszkola 

Miejskiego z Oddziałami In-
tegracyjnymi nr 7 im. Janusza 
Korczaka.

Alternatywne metody 
komunikacji

Celem akcji jest rozpo-
wszechnianie wiedzy na temat 
AAC, czyli Alternatywnych 
i Wspomagających Metod 
Komunikacji. Istnieje grupa 
ludzi niepełnosprawnych, dla 
których przebicie się, zabra-
nie głosu, podjęcie próby, aby 
zostać usłyszanym jest nie-
zwykle trudna. Są to osoby, 
które mówić nie mogą. Które, 
aby zostać usłyszanym muszą 
znaleźć inny alternatywny 
sposób na wypowiadanie swo-
ich myśli, zakomunikowanie 
potrzeb. Te osoby to właśnie 

użytkownicy AAC. Między-
narodowe Stowarzyszenie 
Komunikacji Wspomagają-
cej i Alternatywnej (ISAAC) 
ogłosiło tegoroczne hasło ak-
cji, które przez polskie Stowa-
rzyszenie „Mówić bez Słów 
zostało następująco przetłu-
maczone: „Wyjdź, zabierz głos 
i przebij się w odradzającym 
się świecie”.

Przedszkolaki uczą się 
porozumiewać

Dzieci z grup „Odkrywcy” 
oraz „Smakusie” z przedszko-
la nr 7 wzięły udział w warsz-
tatach, podczas których zdo-
bywały wiedzę jak komuni-
kować się z osobami, które do 
porozumiewania się używają 
obrazków, gestów, mówiących 

tabletów i komunikatorów. 
Chodziło o to, aby już od 
najmłodszych lat potrafiły 
porozumiewać się z dziećmi 
i innymi osobami, które mają 
problem z mówieniem i sły-
szeniem. W ramach warszta-
tów zapoznały się ze sposoba-
mi komunikacji niewerbalnej 
m.in. za pomocą gestów, ob-
razków i książek do komu-
nikacji. Uczyły się piosenki 
integracyjnej oraz stworzyły 
plakat promujący alternatyw-
ne metody komunikacji.

Dzieci z grup „Odkrywcy” 
oraz „Smakusie uzyskaną 
wiedzę przekażą dalej ucząc 
swoich kolegów i koleżanki 
z placówki.

ML

LEGIONOWO. Edukacja przedszkolaków

Jak porozumiewać się bez słów
PrZEd naMi

MIKROKOSMOS PRAWIEKU OLGI TOKARCZUK
W sobotę (11 grudnia) o godz. 11.00 na rynku miejskim 

w Legionowie dzień po 2. rocznicy odebrania przez Olgę To-
karczuk literackiego Nobla, uruchomiony zostanie wehikuł, 
który zabierze mieszkańców w podróż po świecie młodych 
twórców uczestniczących w budowie makiety Prawieku 
z książki Olgi Tokarczuk. Archaniołowie ukażą zebranym 
osobliwy mikrokosmos Prawieku ukryty pod wielką przezro-
czystą kopułą. Ogłoszony zostanie też konkurs na scenariusz 
lekcji dotyczącej twórczości Olgi Tokarczuk.

WARSZTATY: WIANEK ŚWIĄTECZNY
W sobotę (11 grudnia) o godz. 11.00 w sali widowiskowej 

Centrum Kultury i Czytelnictwa w Serocku (ul. Pułtuska 
35) odbędą się warsztaty rękodzielnicze: wianek świąteczny. 
Koszt 45 zł. Zapisy w Centrum Kultury i Czytelnictwa w Se-
rocku (ul. Pułtuska 35) lub pod nr tel. 22 782 80 70. 

„UDERZ W STÓŁ, A RODZINA SIĘ ODEZWIE”
W sobotę (11 grudnia) o godz. 18.00 w sali widowiskowej 

Centrum Kultury i Czytelnictwa w Serocku (ul. Pułtuska 35) 
odbędzie sie spektakl Teatru Muzycznego „Pod Pretekstem” 
pod tytułem „Uderz w stół, a rodzina się odezwie”. Bilety 
w cenie 30 zł dostępne na stronie biletyna.pl oraz w sekreta-
riacie Centrum Kultury i Czytelnictwa w Serocku (ul. Puł-
tuska 35). 

GRUDNIOWE IMPRESJE 
W niedzielę (12 grudnia) o godz. 18.00 w sali widowisko-

wej Centrum Kultury i Czytelnictwa w Serocku (ul. Pułtuska 
35) w ramach cyklu Muzyczny Podwieczorek odbędzie się 
koncert pn. Grudniowe Impresje w wyk. Małgorzaty Grzy-
wacz (obój), Wojciecha Sokołowskiego (klarnet) oraz Micha-
ła Junga (fortepian, klawesyn). Zapisy w Centrum Kultury 
i Czytelnictwa w Serocku (ul. Pułtuska 35) lub pod nr tel. 22 
782 80 70. 

KONCERT NOWOROCZNY Z PRZYTUPEM! 
W sobotę (8 stycznia 2022) o godz. 19.00 w sali Amazonka 

w Hotelu Narvil (ul. Cz. Miłosza 14A) odbędzie się koncert 
noworoczny - kapeli góralskiej Ondraszki. Bilety w cenie 45 
zł do nabycia w Centrum Kultury i Czytelnictwa w Serocku 
(ul. Pułtuska 35) lub pod nr tel. 22 782 80 70, a także na stro-
nie Biletyna.pl.

red.

eprasa.pl 3cdfbc223b
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Olivia Różański to jedna z najlepiej atakujących i punktujących zawodniczek 
w Tauron Lidze     Fot. fotoMiD

SIATKÓWKA. Kto szkoleniowcem Polek?

Jeden z czterech
Stephane Antiga, Alessandro Chiappini, Stefano Lavarini, Daniele Santarelli?  
Jeden z tej czwórki szkoleniowców (Francuz i trzech Włochów) zostanie wkrótce 
nowym trenerem żeńskiej reprezentacji Polski 

W ubiegłym tygodniu zarząd 
Polskiego Związku Piłki Siatko-
wej pozytywnie zaopiniował ta-
ką czwórkę finalistów w konkur-
sie na selekcjonera reprezentacji 
kraju. Uznania w oczach opiniu-
jącej komisji pod kierownictwem  
dwukrotnej mistrzyni Europy 
Aleksandry Jagieło nie znalezły 
m.in. kandydatury byłego trene-
ra reprezentacji Włoch, M.Barbo-
liniego czy Turka Ferhata Akbasa, 
który w ubiegłym sezonie dopro-
wadził siatkarki Chemika Police 
do tytułu mistrza kraju.

Na giełdzie dziennikarskiej  
przed ostatecznym wyborem jed-

nego z czterech szkoleniowców 
najwyżej stoją, jak się wydają, 
notowania  S.Antigi, który w roku 
2014 poprowadził polskich siat-
karzy do  tytułu mistrzów świa-
ta. Francuz od kilku lat pracuje 
w Polsce, a od ostatnich dwóch 
sezonów jest trenerem żeńskie-
go zespołu Developresu Rze-
szów. Wydaje się, że najpoważ-
niejszych konkurentem  Antigi 
do objęcia posady po Jacku  Na-
wrockim jest….Włoch, D.Santa-
relli. To szkoleniowiec włoskiego 
klubu Imoco Volley Conegliano, 
a więc ostatniego triumfatora Li-
gi Mistrzyń. W klubie tym wiodą-

cą rolę odgrywa najlepsza polska 
rozgrywająca, Joanna Wołosz. 
Szanse „naszego” A.Chiappinie-
go?  Też z pewnością takowe są, 
a większość legionowskich fanów 
siatkówki w wydaniu pań życzy 
szkoleniowcowi Legionovii, aby 
to on właśnie został selekcjone-
rem reprezentacji Polski.

Zostawmy spekulacje. Wkrótce 
zarząd PZPS przedstawi swój wy-
bór i nazwisko nowego selekcjo-
nera polskich siatkarek poznamy 
jeszcze przed świętami.   

(jb)  
   Fot.  fb, archiwum PzPS

Niespodzianki w Świeciu 
więc nie było. Outsider roz-
grywek nie ugrał z naszym 
zespołem choćby seta, ale 
trzeba od razu podkreślić, że 
powalczył. Nie da się ukryć, 
że o końcowym wyniku so-
botniego spotkania przesą-
dziły końcówki trzech prze-
granych przez gospodynie 

setów. W nich górą była 
zimna krew i doświadczenie 
naszego zespołu.

Świecianki, rozgrywające 
drugi mecz pod wodzą nowe-
go trenera (Piotr Matela, były 
szkoleniowiec Pałacu Byd-
goszcz) walczyły w sobotnim 
spotkaniu o każdą piłkę. Dobry 
mecz rozgrywała próbowana 

przecież w reprezentacji Julia 
Twardowska, wspierana m.in. 
przez „stranieri” M.L. Oliveirę 
i V. Rachkowską, ale… Joker 
prowadząc w pierwszym se-
cie 22:21, przegrał po udanych 
akcjach Yaprak Erkek i Olivii 
Różańskiej cztery kolejne ak-
cje i w konsekwencji seta.

W drugim secie gospo-
dyniom nie pomogło nawet 
początkowo wysokie prowa-
dzenie (9:3). Nasz zespół sto-
sunkowo szybko doprowadził 
do remisu (12:12) i w falu-
jącej partii „na styk” zdołał 
w końcówce wypracować so-
bie czteropunktową przewagę 
(24:20). „Jokerki” jeszcze raz 
zerwały się do walki, odrobiły 
trzy punkty straty, ale Yaprak 
Erkek zadała rywalkom decy-
dujący cios.

W początkowej fazie trze-
ciego seta wszystko układało 
się po myśli naszego zespołu 
i przy prowadzeniu Legiono-
vii 15:10, wydało się, że jest 
już po meczu. Gospodynie 
nie złożyły jednak broni. 
Systematycznie zaczęły od-
rabiać straty, zdobywając 
nawet cztery punkty z rzędu. 
Po bloku Agaty Michalewicz 
był remis (18:18), a po ataku 
J.Twardowskiej Joker wy-
szedł nawet na jednopunkto-
we prowadzenie. Nadzieje na 
przedłużenie spotkania miej-
scowe siatkarki miały do sta-
nu 21:21. Decydujące jednak 
o losach seta i całego meczu 
cztery kolejne punkty zdoby-
ły legionowianki. Brawo!

Pomeczowe statystki po-
kazują jak wyrównany był 

W Świeciu O.Różański otrzymała statuetkę MVP meczu. To trzecie tego typu 
wyróżnienie dla naszej przyjmującej. W tym rankingu na prowadzeniu inna 
z legionowskich siatkarek, libero i kapitan zespołu Izabela Lemańczyk, która ma już 
cztery takie statuetki    Fot. Tauron Liga  (Marcin Saldat)

tauron Liga. 

TAbelA póŁMeTkA
Wyniki 11. Kolejki:
Joker Świecie – Legionovia 0:3, Developres Rzeszów – 

Chemik Police 3:2, ŁKS – BKS Bielsko- Biała 3:0, Volley Wro-
cław – Radomka Radom 1:3, Uni Opole – Grot Łódź 1:3, Pa-
łac Bydgoszcz – MKS Kalisz ( wynik spotkania po oddaniu 
gazety do druku)

1. Grupa Azoty Chemik Police 28 30:9

2. Developres Bella Dolina Rzeszów 27 32:14

3. ŁKS Commercecon Łódź 22 26:17

4. IŁ Capital Legionovia Legionowo 21 26:18

5. Grot Budowlani Łódź 21 25:17

6. E.Leclerc Moya Radomka Radom 20 24:17

7. Uni Opole 13 20:26

8. #Volley Wrocław 11 17:26

9. BKS Bostik Bielsko-Biała 11 16:25

10. Energa MKS Kalisz 9  14:25

11. Polskie Przetwory Pałac Bydgoszcz 7 12:29

12. Joker Świecie 5  8:30

W następnej Kolejce (11/12 bm.) grają:
#Volley Wrocław – Legionovia, Chemik – Uni Opole, Joker – 

Budowalani, Pałac – Radomka, ŁKS – Kalisz, BKS – Developres.                                                                                                    
                                                                                                             (jb)

to pojedynek. Nasz zespół 
wygrywając mecz 3:0 zdobył 
zaledwie dziewięć punktów 
więcej od rywalek. Miał tyl-
ko jeden blok więcej od prze-
ciwniczek (11/12), był w ata-
ku o dwa punkty procentowe 
lepszy (40/42%), o jeden 
punkt procentowy w przy-
jęciu (50/51).Przy sześciu 

asach serwisowych naszej 
drużyny, Joker odpowiedział 
czterema!

Gratulacje dla wygranych, 
ale i zwyciężonych. 

Joker Świecie – IL Capi-
tal Legionovia 0:3 (22:25, 
23:25, 21:25). Legionovia: 
Grabka (3), Różański (17), 
Tokarska (6), Silva (11), 

Erkek (10), Gryka (9), Le-
mańczyk (libero) oraz Da-
maske, Szczyrba, Dąbrow-
ska. Dla Jokera najwięcej 
punktów zdobyły: 17 - Julia 
Twardowska, 11 - Maria Lu-
isa Oliveira, 10 - Vangeliya 
Rachkowska. 

(jb)

SIATKÓWKA. Czwarte na półmetku

bez straty seta 
z Jokerem
Ósme zwycięstwo, a szóste z rzędu, zapisały na swe konto 
siatkarki IŁ Capital Legionovia w rozgrywkach Tauron Ligi. 
W sobotę, w Świeciu nad Wisłą podopieczne trenera Alessandro 
Chiappiniego pokonały miejscowego Jokera 3:0. Na półmetku 
rundy zasadniczej sezonu 2021/2022 nasz zespół plasuje się na 
czwartym miejscu w tabeli

eprasa.pl 3cdfbc223b
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Tomasz Kasprzak „fruwał” na kole, zdobył w tym spotkaniu osiem bramek      Fot. fotoMiD

PIŁKA RĘCZNA. KPR Legionowo – AZS AWF Biała 
Podlaska 29-24 (16-9)

wicelider pokonany
W sobotę, we własnej hali, w 11. kolejce Ligi Centralnej 
szczypiorniści KPR Legionowo pokonali akademików z Białej 
Podlaskiej 29-24 (16-9). Było to siódme zwycięstwo naszego 
zespołu w rozgrywkach i druga porażka wicelidera z Podlasia. 
Rozstrzygnięcie sobotniej rywalizacji nie zmieniło pozycji obu 
drużyn w tabeli

Krystian Wołowiec bezpardonowo sprowadzony „do parteru” zdaje się  mówić  
do rywali: „spokojnie panowie, dwóch na jednego to nie wypada”      Fot. fotoMiD

W akcji na bramkę rywali legionowski kapitan Frenki Brinovec, który strzelił w tym 
spotkaniu cztery bramki    Fot. fotoMiD

Tomasz Szałkucki rozegrał 
w legionowskiej bramce dobre 
spotkanie         Fot. foto MiD

Prezes Dominik Brinovec i KPR-ek 
z uwagą oglądali spotkanie. Maskotka 
klubu  przynosi zespołowi szczęście. 
Druga obecność i drugie zwycięstwo. 
Może KPR-ek wybierze się na najbliższy 
mecz do Przemyśla?   Fot. fotoMiD

 Humory po zwycięstwie dopisywały    Fot. fotoMiD

Częste konfrontacje obu ze-
społów w ostatnich sezonach 
(minimalnie dodatni bilans 
naszej drużyny) są z reguły 
ciekawe, emocjonujące i stoją 
na dobrym poziomie. Nie ina-
czej było w ostatnią sobotę, 
choć powiedzmy od razu, ini-
cjatywa w tym meczu należała 
od początku do końca do pod-
opiecznych trenerskiego duetu 
Marcin Smolarczyk – Michał 
Prątnicki. Tylko na samym 
początku, po golach Krystia-
na Wolowca i Tomasza Ka-
sprzaka, goście odpowiedzieli 
bramkami Mazura i Urbania-
ka i był remis 2-2. Potem na-
sza drużyna zaczęła budować 
przewagę, której nie oddała 
do końca spotkania. Być mo-
że wpływ na losy spotkania 
miała szybko, bo już w 11. 
minucie „złapana” czerwona 
kartka przez podstawowego 
obrońcę Podlasian - Patryka 
Kandorę za sfaulowanie Maxa 
Śliwińskiego. Piłka ręczna to 
jednak gra zespołowa, a KPR 
Legionowo prezentował się 
tego dnia lepiej, miał po swej 
stronie więcej atutów.

Podstawowym z nich 
był twarda, agresywna gra 

w obronie i skuteczna gra w le-
gionowskiej bramce Tomasza 
Szałkuckiego. Nie zawodzili 
efektywni pod bramką rywali 
obrotowy Tomasz Kasprzak 
i rozgrywający, wykonawca 
rzutów karnych, dokładający 
bramki z dystansu Filip Fą-
fara. Trzy swoje gole dołożył 
w pierwszej połowie kapitan, 
lewoskrzydłowy Frenki Bri-
novec i na przerwę nasz zespół 
schodził z siedmiobramkową 
zaliczką (16-9).

Nie zamierzał jej roztrwonić 
w drugiej odsłonie. Momen-
tami wzrastała ona nawet do 
dziewięciu bramek . Było więc 
21-12, potem 22-13, a w 51. mi-
nucie 26-17. Kiedy więc losy 
spotkania były rozstrzygnięte, 
nasz zespół jakby spuścił z to-
nu, a może po prostu ambitny 
zespół z Podlasia walczył am-
bitnie o „kosmetykę” wyniku. 
Kilka strzałów odbił bramkarz 
rywali Emil Wiejak, starał się 
wyróżniający zawodnik w ze-
spole gości Leon Łazarczyk, 
a po bramkach Marcina Ste-
fańca i Patryka Niedzielenko 
przewaga legionowian „stop-
niała” do pięciu goli. Spotka-
nie rzecz jasna cały czas było 

pod kontrolą naszego zespołu. 
Piękna bramka Mateusza Cha-
biora, czy dwie bramki z koła 
Macieja Filipowicza ostudziły 
zapał zespołu trenera Sławo-
mira Bodasińskiego, który – 
podkreślę to jeszcze raz – jak 
na wicelidera przystało, starał 
się skorygować niekorzyst-
ny dla sobie rezultat. Dodam 
może jeszcze tylko, że w ze-
spole gości występował legio-
nowski wychowanek Bartosz 
Ziółkowski (jeden gol), a po-
chodzący z Białej Podlaskiej 
Kamil Ciok, od kilku ładnych 
sezonów zawodnik naszej dru-
żyny, po kontuzji – jeszcze nie 
mógł zagrać.

KPR Legionowo – AZS 
AWF Biała Podlaska 
29-24 (16-9). KPR: Szałkuc-
ki – Brinovec (4), Prątnicki, 
Kasprzak (8), Wołowiec (3), 
Fąfara (7), Śliwiński (1), Ty-
lutki, Chabior (4), Filipowicz 
(2), Laskowski.

Dla zespołu gości najwię-
cej bramek zdobyli: 5 - Leon 
Łazarczyk, po 4 - Patryk Nie-
dzielenko, Marcin Stefaniec, 
Bartłomiej Mazur. 

(jb)

pIŁkA RĘCZNA.  lIGA CeNTRAlNA
Wyniki 11. Kolejki: KPR Legionowo – AZS AWF Biała Pod-

laska  29-24,  Warmia Olsztyn – Upstream Przemyśl 27-27 
(karne:11-12), Ostrovia – Grudziądz 29-22, Nielba – Zagłębie 
41-30, Śląsk – Miedź Legnica 27-26, Wieluń – Stal Gorzów 28-
29, Padwa Zamość – GKS Żukowo 27-25.

1. Arged Ostrovia Ostrów Wielk. 32(11-0) 321-257
2. AZS AWF Biała Podlaska 28(9-2) 336-288
3. Budnex Stal Gorzów Wielk. 23(8-3) 288-289
4. KPR Legionowo 21(7-4) 326-302
5. Orlen Upstream Przemyśl 19(7-4) 317-307
6. Nielba Wągrowiec 18(6-5) 336-336
7. GKS Autoinwest Żukowo 14(4-7) 308-321
8. MUKS Zagłębie Sosnowiec 13(4-7) 329-347
9. Śląsk Wrocław 12(4-6) 279-312
10. MKS Wieluń 11(4-7) 314-324
11. Padwa Zamość 11(4-7) 288-314
12. Warmia Energa Olsztyn 10 (3-8) 302-309
13. Siódemka- Miedź Legnica 9 (3-8) 286-389
14. MKS Grudziądz 7 (2-8) 290-315
W następnej Kolejce (11/12 bm.) grają: Upstream Prze-

myśl – KPR Legionowo (niedz. godz. 17), Zukowo – Grudziądz, 
Padwa – Wieluń, Zagłębie – Ostrovia, AZS AWF – Nielba, Le-
gnica – Warmia. Stal – Śląsk.                                                     (jb)
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