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POWIAT. Nowodworskie Centrum Medyczne
szuka lekarzy do NPL

Skoncza sie
problemy

z dostepem

do lekarza w nocy
i Swieta?

O tym, ze nocna i Swiagteczna opieka lekarska

w nowodworskim szpitalu ,kuleje”, pisaliSmy juz nie
raz. Czy ogloszony konkurs wytoni nowych lekarzy

i rozwigze problem NPL w Nowodworskim Centrum
Medycznym?

Ogtoszenie o przeprowadzeniu konkursu na udzielanie
Swiadczen opieki zdrowotnej w zakresie Nocnej Pomocy
Lekarskiej w trybie tzw. dyzuréw medycznych ukazato sie
w dniu 8 listopada.

Zgodnie z regulaminem, NCM szuka podmiotu-leka-
rza uprawnionego do wykonywania dziatalnosci zgodnie
z ustawa z dn. 15.04 2021 o dziatalnosci lecznicze;j.

- Szukamy dodatkowej obsady lekarskiej do juz obecnie
funkcjonujqcej, ktéra jest jednak niewystarczajgca na potrzeby
mieszkaricéw naszego powiatu. Dlatego ogtosilismy konkurs,
by zwiekszy¢ sktad osobowy NPL i zapewnic¢ mieszkaricom sta-
ty dostep do lekarza bez koniecznosci odsytania do sgsiednich
placéwek medycznych - przekazata nam Monika Knobloch,
Gtoéwna Ksiegowa NCM.

Przypomnijmy, dziatalnos¢ NPL dotyczy pacjentéw
w przypadku nagtego zachorowania lub nagtego pogor-
szenia stanu zdrowia, ktére nie jest stanem nagtym.

Lekarz do dwéch lokalizacji

Zwyciezca konkursu bedzie zobowigzany do udzielania
Swiadczen w zakresie nocnej pomocy lekarskiej w trybie
tzw. dyzuréw medycznych swiadczonych w godzinach: od
poniedziatku do piatku od 18:00 do 8:00 dnia nastepnego
oraz w soboty, niedziele i $wieta od 8:00 do godziny 8:00
dnia nastepnego. Bedzie pracowac zarbwno w Nowym
Dworze Mazowieckim, przy ul. Miodowej 2 oraz w Nasiel-
sku, przy ul. Sportowej 2, z zapewnieniem wizyt w domu
pacjenta (samochodem nalezagcym do Nowodworskiego
Centrum Medycznego w Nowym Dworze Mazowieckim).

Na przestrzeni ostatnich miesiecy zdarzato sig, ze pacjenci
potrzebujacy pomocy lekarskiej w dni $wigteczne, weekendy
lub w nocy, musieli udac sie nawet do Legionowa, by odby¢
konsultacje z lekarzem. Sytuacje pacjentéw co prawda nie-
co poprawit nowo uruchomiony punkt NPL na terenie legio-
nowskiej filii Wojskowego Instytutu Medycznego przy ul. Ze-
grzynskiej, ale skoro mamy nocng pomoc lekarska ,u siebie”,
to oczywistym jest, ze z niej woleliby$my korzystac.

Najwazniejsza cena

Miejmy nadzieje, ze znajda sie chetni medycy chcacy pod-
ja¢ nocng prace w Nowodworskim Centrum Medycznym.
Maja czas do 18 listopada br. na ztozenie swoich propozy-
¢ji wspotpracy. W tym samym dniu nastgpi otwarcie ofert.
Komisja konkursowa dokonujac wyboru najkorzystniejszej
oferty, bedzie kierowac sie w szczegdlnosci (ale nie tylko)
najnizsza ceng oferowanych swiadczen

Umowa, ktoéra zostanie podpisana ma obowiazywac od
1.12 br.do 31.12.2023 r.

Bedziemy wraca¢ do tematu po posiedzeniu komisji prze-
targowe;j.

red.

koétkiem auta z epoki

POWIAT

Miezkaﬁcy chcieli cho¢ przez chwile posiedziec za

- o — 3
Wozy strazackie wcigz ,na chodzie”

% www.nowodworski.info

Z flagami i hukiem silnikow
dia NIEPODLEGLEJ

Sympatycy motoryzacji zaskoczyli mieszkancéw powiatu nowodworskiego. W Narodowym Dniu Niepodlegtosci
zorganizowali spontaniczny rajd swoimi pojazdami po kilku miejscowosciach. Przejazd aut ,,z epoki”,
przystrojonych w barwy narodowe, wzbudzit zainteresowanie i pozytywne reakcje wéréd mieszkancow

Parada rozpoczgta si¢ ulica-
mi Nowego Dworu Mazowiec-
kiego i towarzyszyta przemar-
szowi oficjalnych delegacji
i mieszkancow z kosciota Sw.
Michata Archaniota pod po-
mnik Marszatka Jozefa Pit-
sudskiego. Nastepnie kierow-
cy swoimi oldmobilami udali
si¢ na zakroczymski rynek,
pozniej do Twierdzy Modlin
1 Pomiechowka, by zakonczy¢
parade w Zbrojowni Modlin.

- To bylo calkiem sponta-
niczne przedsiewziecie. W pa-
radzie wzieto udzial kilkadzie-
sigt pojazdow z epoki PRL-u,
kilka pojazdow wojskowych
i dwa wozy strazackie. Chcia-
tem wszystkim uczestnikom
serdecznie podzigkowad, ze
w tak krotkim czasie zmobili-
zowali sig i wspolnie moglismy
uczci¢ 104. rocznicg odzyska-
nia niepodlegtosci — powie-
dzial nam na rynku w Zakro-
czymiu Robert Kanigowski,
inicjator parady.

Uczestnicy bray, pasj

Jeden z wozow uczestniczg-
cych w paradzie to trzydziesto-
piecioletni Star z Ochotniczej
Strazy Pozarnej w Nowym
Dworze, wciaz ,,na chodzie”.

onaci starej motoryzacji

Pa— e

Mieszkancy chetnie ogla-
dali wypieszczone przez ich
wlascicieli ,,peretki motory-
zacji” i brawami podzigko-
wali uczestnikom parady za

glosne 1 barwne urozmaice-
nie obchodow listopadowego
Swieta.

M. Mianowicz

NOWY DWOR MAZ.

..ZYWA FLAGA” NA 11 LISTOPADA

Uczniowie Szkoty
Podstawowej nr 3

w Modlinie Starym

w niebanalny sposéb
uczcili Narodowe Swieto
Niepodlegtosci. Na boisku
szkolnym wykonali

~2ywa flage”, ktéra
pozniej mogli ogladac na

SLODKA KRZYZOWKA

Drodzy Czytelnicy, w srodku znajdziecie krzyzéwki, rebu-
syizagadki. Wéréd Czytelnikéw, ktdrzy rozwigza co najmniej
3 tamigtéwki/zadania rozlosujemy pyszny torcik z Cukierni
Duet. Rozwiazania prosimy przysyta¢ na adres redakcja@
nowodworski.info lub zgtosi¢ telefonicznie do najblizszego
poniedziatku pod numerem tel. 733-055-002.

Nagrode za poprawne rozwigzane zadania w poprzed-
nim numerze otrzymuje pan Artur Aleksandrowicz.

TRADYCYJNE WYROBY
CUKIERNIA Duety "5
Zapraszamy do sklepow firmowych &
w Nowym Dworze Mazowieckim
ul. Warszawska 2, tel. 22 775 97 10 :
ul. Woj. Polskiego 45A paw. 45, tel. 500 409 503 s el S —

www.cukierniaduet.pl

nagraniu z drona

Pomyst zrodzit si¢ w glo-
wach uczniow 1 czlonkow
Rady Rodzicow ze SP nr 3.
W przeddzien obchodow 104.
rocznicy odzyskanianiepodle-
glodci przez nasz kraj, ucznio-
wie wyszli na boisko. gdzie
przy pomocy biatych i czer-
wonych kartonow utworzyli
flage Polski.

Wszystko w profesjonal-
ny sposob zostato nagrane
zardwno z ziemi. jak i po-
wietrza. Zmontowany przez

W wyjatkowy sposéb uczcili Swieto Niepodlegtosci

Foto: Piotr Cienkowski

Cienkowskiego z Rady Ro-
dzicow film z wydarzenia
bije rekordy popularnosci
w sieci.

Gratulujemy kreatywnego
podejscia do upamietnienia tak
waznego dla kazdego Polaka

Film mozna obejrze¢ na
profilu spoteczno$ciowym na
Facebook'u: Rada Rodzicow
SP3 N.D.M. GM

IZBA WYDAWCOW PRASY
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INWESTYCJE

Biblioteka na miare naszych czasow

Na terenie Miejskiej i Powiatowej Biblioteki Publicznej w Nowym
Dworze Mazowieckim, oficjalnie otwarto Filie Pedagogicznej
Biblioteki Wojewoddzkiej w Warszawie. Jest to jedna z pierwszych
placéwek bibliotek pedagogicznych na Mazowszu wyposazona na

miare XXI wieku

W oficjalnym  otwarciu
(10.11. br.) uczestniczyli przed-
stawiciele wtadz samorzado-
wych wojewodztwa, powiatu,
miasta, dyrekcja PBW, przyja-
ciele i sympatycy nowodwor-
skiej placowki.

- Biblioteka Pedagogiczna
w Nowym Dworze istnieje od
blisko siedemdziesigeciu lat.
Dzis zyskala godne miejsce,
ktore w komfortowy sposob
pozwoli korzystaé z naszych
ksiggozbiorow i mamy na-
dzieje  podniesie  poziom
czytelnictwa i utatwi peda-
gogom ich codzienng prace
z miodziezq — powiedziata
Agnieszka Sokolowska, kie-
rownik filii.

W ksiggozbiorze bibliote-
ki znajduj¢ si¢ ponad 30 tys.
publikacji z zakresu pedago-
giki, psychologii, socjologii
oraz innych dyscyplin nauk
humanistycznych 1 spotecz-
nych. Ponadto czasopisma fa-
chowe, mozliwos¢ korzystania
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Kierownik Filii Agnieszka
Sokotowska

NASZE SPRAWY

e S

Kiedy dockamy ie re

montu drogl prowaiqc

Nastapito oficjalne przeciecie wstegi

z systemu IBUK Libra (naj-
wigkszej internetowej wypo-
zyczalni online w Polsce) oraz
dostep do cyfrowej wypozy-
czalni Academica (mozliwosé¢
korzystania ze zbioréw cyfro-
wych Biblioteki Narodowej).

Od lat Biblioteka Pedago-
giczna tworzy sie¢ wspoOl-
pracy i samoksztalcenia dla
nauczycieli-bibliotekarzy, jest
organizatorem  konferencji
i warsztatow metodycznych,
prowadzi zajg¢cia edukacyjne
dla ucznidéw, organizuje kon-
kursy czytelnicze, spotkania
autorskie, wystawy.

- Nasza filia zostala za-
projektowana w ten sposob,
by kazdy czytelnik mial wol-
ny dostep do ponad 30-to
tysiecznego  ksiggozbioru.
Mozna swobodnie spacero-
wac miedzy potkami i wybie-
ra¢ dla siebie interesujgce
pozycje. Poza tym posiada-
my stanowiska internetowe

o

ej pdd perony?

z szybkimi {gczami, gdzie
mozna skorzystac ze zbiorow
cyfrowych, nagra¢ na wlasne
nosniki potrzebne publikacje
czy tez zeskanowad i wydru-
kowaé potrzebne materialy
czy pomoce naukowe - dodaje
A. Sokolowska.
Pomieszczenie  biblioteki
znajduje si¢ na parterze Miej-
skiej i Powiatowej Biblioteki
Publicznej przy ul. Paderew-
skiego. W s$rodku znajduje
si¢ recepcja, kacik dla naj-
mlodszych, mata czytelnia,
pokoj socjalny, toaleta. Biblio-
teka jest przyjazna dla oséb
niepetnosprawnych.

Nie trzeba by¢ pedagogiem
by zostac¢ czytelnikiem. Kaz-
dy po wyrobieniu karty bi-
bliotecznej moze korzystac¢ ze
zbioréw biblioteki. Szczegoty
dot. godzin otwarcia i wszel-
kie aktualno$ci znajduja si¢
na stronie internetowej www.
pbw.waw.pl

M. Mianowicz
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W poprzednim tygodniu
rozpoczely sie prace
remontowe odcinka ul.
Bocznej prowadzacej od
ul. Morawicza do wjazdu
na parking P+R przy stacji
kolejowej. Jednak w opinii
mieszkancéw to tylko
~potowiczne dziatanie”,
ktdre nie rozwiagze
probleméw z dojazdem
pod perony

Odcinek drogi objetej re-
montem obejmuje 140 mb
jezdni, o zmiennej szerokosci
od 7 do 10 m. Zakres robot
obejmuje m. in.: frezowanie
istniejacej nawierzchni, ro-
zebranie chodnikow z ptyt
betonowych oraz kostki bru-
kowej wraz z ponownym po-
fozeniem, rozebranie krawez-
nikéw betonowych oraz taw
pod krawezniki, utozenie kra-
weznikow betonowych wraz

Przybyli goécie gratulowali nowych pomieszczen

L0 -

z wykonaniem taw betono-
wych, czyszczenie kanalizacji
deszczowej z wywiezieniem
osadu, poszerzenie tuku drogi,
ulozenie 1 zaggszczenie mie-
szanki mineralno-asfaltowej,
opracowanie, zatwierdzenie
i wdrozenie projektu statej or-
ganizacji ruchu.

Prace w ramach rozstrzy-
gnigtego przetargu wykonu-
je miejscowa firma P.P.U.H
Anetka, ktora zaproponowala
cene ok. 430 tys. zt za realiza-
cje zadania.

- Jednostka nadzorujgca
dotacje unijne wyrazita zgo-
de, aby oszczednosci z pro-
jektu dot. budowy parkingu
P+R wykorzysta¢ na moder-
nizacje odcinka ul. Bocznej
od ul. Morawicza do wjazdu
na parking - poinformowat
Jacek Kowalski, Burmistrz
Miasta w swoich mediach

spoteczno$ciowych.
Mieszkancy uwazaja, ze
prowadzona  modernizacja,

ze nie tam gdzie jest najgorzej

owszem jest potrzebna, ale
nie rozwiaze problemow kie-
rowcow, ktorzy chcag dostaé
si¢ autem bezposrednio pod
perony. Odcinek od zjazdu
z ulicy Bocznej prowadzacy
w strong poczekalni i peronow
jest zdecydowanie w gorszym
stanie.  Faktycznie dziury
w nawierzchni sg ogromne.
Z wezesniejszych wypowiedzi
Burmistrza Miasta wynika, ze
to firma wykonujaca budowe
parkingu jest odpowiedzial-
na za zniszczenie nawierzch-
ni jezdni i trwajg negocjacje
W sprawie jej naprawienia.
Przypominamy, ze trwaja juz
ponad rok, a dziury w jezd-
ni powigkszaja si¢ z dnia na
dzien i przy deszczowej pogo-
dzie wypelniajg woda.
Ostrzegamy kierowcow, ze
jazda pod perony jest duzym
ryzykiem 1 grozi uszkodze-
niem zawieszenia. Do sprawy
powrdcimy
MM


https://pbw.waw.pl/
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NOWY DWOR MAZ.
Rozbit niesprawne
BMW

W nocy z czwartku na piatek, rozpedzo-
ne bmw wjechalo w barierki energochlonne
na wiadukcie przy ul. Paderewskiego w No-
wym Dworze Mazowieckim. Za kierownica
siedzial 21- latek, a na fotelu pasazera jego
18- letni bratPojazd nie byl dopuszczony do
ruchu. Na kierowce policjanci nalozyli 3500
z} mandatu, a do konta dopisali 13 punktow
karnych

W czwartek (10 listopada) na wiadukcie nad
torowiskiem przy ul. Paderewskiego w No-
wym Dworze Maz. doszto do kolizji. Kieruja-
cy bmw 21- latek z gminy Czosnéw, na skutek
niedostosowania predkosci do warunkow ru-
chu, uderzyt przodem auta w barierki energo-
chtonne. Wspoélnie z nim podrozowat tez 18-
latek. Sita uderzenia byla tak duza, ze pojazd
znalaz? si¢ na przeciwlegtym pasie ruchu, ude-
rzajac tytem o barierki po lewej stronie drogi.
W wyniku tego zdarzenia zniszczeniu ulegt
zarowno przdd jak i tyt pojazdu. Na dtugosci
okoto 5 mb. zostaty réwniez uszkodzone ba-
rierki energochtonne na wiadukcie. Na szczg-
Scie 21- latkowi i jego 18- letniemu bratu nic
si¢ nie stato.

PULTUSK. Ukrywali
sie przed wymiarem
sprawiedliwosci

Jednym z zadan, ktére realizuja policjanci
w trakcie codziennej stluzby jest zatrzymy-
wanie 0s0b ukrywajacych si¢ przed organa-
mi $cigania

36- letni mieszkaniec Puttuska, siedzgc na
przystanku dworca w centrum miasta, zwrocit
na siebie uwagg policjantow prewencji swoim
nerwowym zachowaniem. Funkcjonariusze
postanowili podja¢ wobec niego czynnoSci
legitymowania. W trakcie okazalo sig, ze pul-
tuszczanin jest poszukiwany. Sad Rejonowy
w Wyszkowie w zwigzku z popetnionym przez
36-latka przestepstwem z art. 178 akk, wydat za
nim list gonczy. Me¢zczyzna mial zasadzona ka-
re¢ 3 miesigey 129 dni pozbawienia wolnosci.

Kolejnego poszukiwanego me¢zczyzng zatrzy-
mano, kiedy to na numer alarmowy zadzwonit

mezczyzna proszac o interwencj¢. Na miejsce
udali si¢ puttuscy policjanci. W trakcie czyn-
nos$ci okazato sig, ze zglaszajacy ukrywat sie
przed organami $cigania. Mezczyzna byl po-
szukiwany przez Sad Rejonowy w Puttusku
w zwiazku z popetnieniem wykroczenia z art.
124 kw. Za ten czyn zasadzona zostata mu kara
w wymiarze 10 dni pozbawienia wolnosci.
Obaj poszukiwani zostali zatrzymali przez
policjantow, trafili do zaktadow karnych.

NOWY DWOR MAZ.
Uszkodzit 5 pojazdow,

byt pijany

W nocy z soboty na niedziele, kierujacy
oplem 19-latek uszkodzit w Nowym Dwo-
rze Mazowieckiem az pie¢ zaparkowanych
pojazdéw. Widok radiowozu i policjantow
drogowki spowodowal, Ze sprawca sam zglo-
sil si¢ na komende. Tam okazalo sie, Ze nie
posiada prawa jazdy, a w organizmie ma 1,7
promila alkoholu. Zostal zatrzymany. Po
wytrzezwieniu nowodworscy Sledczy przed-
stawili mu zarzuty.

W niedziele (6 listopada) do dyzurnego wpty-
neta informacja o zdarzeniu drogowym z udzia-
fem opla, w rejonie Placu Solnego. Na miejscu
pojawili si¢ policjanci ruchu drogowego. Oka-
zalo sig, ze na parkingu przy ul. Przejazd do-
szto do uszkodzenia az pigciu zaparkowanych
pojazdéw. Mundurowi szybko ujawnili rowniez
porzucong na ul. Zakroczymskiej corsg, ktora
brata udziat w kolizji. Cale zdarzenie zostato
takze zarejestrowane przez kamery miejskie-
go monitoringu Wkrétce do oficera dyzurne-
go zglosito si¢ dwoch mezczyzn. Jeden z nich
przyznat sig, ze to wlasnie on kierowat oplem
w momencie zdarzenia, a na widok radiowo-
zu 1 policjantow przestraszyt si¢ konsekwencji
i zgtosit do komendy. Drugi natomiast byt wia-
$cicielem corsy. Funkcjonariusze zauwazyli, ze
19-latek jest pijany. Badanie stanu trzezwosci
wykazato, ze w wydychanym powietrzu ma
1,7 promila alkoholu. Na dodatek w ogdle nie
posiadat uprawnien do kierowania pojazdami.
Zostal przez policjantow zatrzymany. Po wy-
trzezwieniu nowodworscy $ledczy przedstawi-
li obywatelowi Ukrainy zarzuty prowadzenia
pojazdu mechanicznego, znajdujac si¢ w stanie
nietrzezwos$ci oraz spowodowania kolizji dro-
gowej. Grozi mu teraz kara do 2 lat pozbawienia
wolnosci oraz wysoka grzywna.

KRONIKA

JABLONNA. 10 miesiecy
aresztu za oszustwo

Byl poszukiwany do odbycia kary pozba-
wienia wolnoSci. 19-latek zostal zatrzymany
przez policjantéw z Jablonny. Teraz miesz-
kaniec gminy najblizsze miesiace spedzi
w zakladzie karnym

Efektem tych dziatan bylo zatrzymanie ko-
lejnego poszukiwanego przez policjantow z ze-
spotupatrolowo—interwencyjnego Komisariatu
Policji w Jabtonny. Mundurowi w trakcie kon-
troli kolejnego adresu, pod ktorym mogt prze-
bywa¢ poszukiwany mezczyzna, zatrzymali
19-latka. Sad Rejonowy w Legionowie wydat
nakaz doprowadzenia mieszkanca powiatu le-
gionowskiego do aresztu $ledczego. Mezczy-
zna w placowce penitencjarnej odbedzie karg
pozbawienia wolno$ci w wymiarze 10 miesiecy
za 0szustwo.

ZAKROCZYM.
Wpadt z mefedronem

Kilka dni temu zakroczymscy patrolowcy
zatrzymali 36- latka z powiatu plonskiego.
Podczas kontroli policjanci ujawnili przy
nim narkotyki. Grozi mu kara do 3 lat po-
zbawienia wolnos$ci

W sobote 5 listopada br. w samo potudnie,
funkcjonariusze Posterunku Policji w Zakro-
czymiu podjeli na ul. Starostwo legitymowanie
36-latka. Me¢zczyzna na widok radiowozu za-
czal si¢ nerwowo zachowywaé¢. Wzbudzito to
podejrzenia mundurowych. Podczas kontroli
ujawnili, ze mieszkaniec powiatu plofiskiego
w portfelu ma zapakowane w torebke struno-
wa zawinigtko. Wewnatrz znajdowat si¢ biaty
proszek. Uzyty do badania tester narkotykowy
wskazat na mefedron. Mezczyzna zostat przez
policjantow zatrzymany. Teraz grozi mu kara
do 3 lat pozbawienia wolnosci.

JABLONNA. Nie miat
Swiatetl..., mial narkotyki
i zakaz prowadzenia

W trakcie jednej z nocnych stuzb uwage
policjantow jablonowskiego komisariatu
zwroécilo renault jadace bez kompletne-
go osSwietlenia Zatrzymanym do Kkontroli

KRYMINALNA

kierowca okazal si¢ 33-latek z czynnym za-
kazem sadowym kierowania pojazdami me-
chanicznymi. Co wiecej, mezczyzna posiadal
przy sobie $rodki odurzajace. Za popelnione
przestepstwa mieszkancowi powiatu grozi
kara do 5 lat pozbawienia wolnoSci

Policjanci zauwazyli renault jadace bez wy-
maganego o$wietlenia. W trakcie czynnos$ci
z zatrzymanym do kontroli kierowca okazato
sig, ze 33-latek wsiadajac za kierownice popel-
nit przestepstwo, gdyz Sad Rejonowy w Legio-
nowie zakazal mezczyznie kierowania pojazda-
mi mechanicznymi do mara 2025 roku.

Mgzczyzna zostat zatrzymany i przewiezio-
ny do komisariatu. Tam, w toku dalszych czyn-
nosci mundurowi ujawnili przy nim porcje su-
szu roslinnego, ktorego wstepnym badanie nar-
kotesterm wskazato na marihuane. 34-latek juz
uslyszal zarzuty za popetnione przestgpstwa
1 teraz zajmie si¢ nim sad. Zgodnie z kodeksem
karnym grozi mu kara do 5 lat pozbawienia
wolnosci.

NOWODWORSKI. Pijani

kierowcy na drogach

W poprzedni weekend (5-6 listopada) poli-
cjanci zatrzymali na terenie gminy Nasielsk
dwoch nietrzezwych kierowcow. Obaj mieli
po ponad 1,5 promila alkoholu w organi-
zmie. Teraz grozi im kara do 2 lat pozbawie-
nia wolnosci

W sobote (5 listopada) policjanci udali si¢ na
zdarzenie drogowe. W miejscowosci Popowo-
Polnoc gm. Nasielsk zauwazyli volkswagena,
ktéry wjechat do rowu. Okazalo sie, ze kieru-
jacy nim 36- latek wyjezdzajac z drogi podpo-
rzadkowanej na drogg gtéwna, nie zachowat
ostrozno$ci i wjechal do przydroznego rowu.
Policjanci wyczuli od obywatela Ukrainy silng
won alkoholu. Jak si¢ okazato 36- latek w or-
ganizmie miat ponad 1,8 promila. Mundurowi
zatrzymali mu prawo jazdy, zakazali dalszej
jazdy, a pojazd przekazali wskazanej osobie.

W niedziele (6 listopada) rowniez w Na-
sielsku na ul. Warszawskiej policjanci podjeli
kontrole drogowa volkswagena. Styl jego jazdy
wzbudzil spore zastrzezenia mundurowych.
Za kierownicg auta siedziat 52- latek z Nowe-
go Dworu Mazowieckiego. Funkcjonariusze
podejrzewali, Ze jest pijany. Przeprowadzone
badanie stanu trzezwosci wykazato, ze w wy-
dychanym powietrzu ma ponad 1, 5 promila
alkoholu. Mundurowi zatrzymali mu prawo
jazdy.

NOWODWORSKI.
Przemocowi partnerzy
z zakazami

Wobec trzech mezczyzn, podejrzanych
o przemoc wobec 0so6b najblizszych zasto-
sowano Srodki zapobiegawcze w postaci do-
zor6éw policyjnych, polaczonych z zakazami
kontaktowania i zblizania sie¢

W piatek (4 listopada) wobec 27- latka za-
stosowano S$rodki zapobiegawcze w postaci
policyjnego dozoru, potaczonego z zakazem
kontaktowania oraz zblizania si¢ do osoby naj-
blizszej. Mieszkaniec Nowego Dworu Maz.
zostal wezesniej zatrzymany przez policjantow
Wydzialu Prewencji. Jest podejrzany o stoso-
wanie przemocy fizycznej i psychicznej wobec
swojej siostry. Mezczyzna, bedac w stanie nie-
trzezwosci, miat wszczynaé awantury, ubliza¢
stowami uznanymi powszechnie za obelzywe,
a takze bi¢ 38- latke.

Tego samego dnia, rowniez 47- letni miesz-
kaniec Pomiechowka ustyszat zarzut zngcania
si¢ psychicznego i fizycznego nad swoja zona
oraz corka. Jest podejrzany o to, ze znajdujac si¢
pod wptywem alkoholu, ublizat kobietom uzy-
wajac stow wulgarnych, popychal, wykrecat
rece 1 kopat pokrzywdzone. Funkcjonariusze
z pomiechowskiego komisariatu zgromadzili
material dowodowy, ktory pozwolit na przed-
stawienie m¢zczyznie zarzutow karnych.

W sobot¢ natomiast, zarzut zngcania si¢
psychicznego 1 fizycznego nad swojg zona,
ustyszat 71- letni nowodworzanin. Zostat on
zatrzymany przez nowodworskich munduro-
wych. Prokurator z Prokuratury Rejonowej
w Nowym Dworze Maz. zastosowal wobec
niego $rodki zapobiegawcze w postaci dozoru
policyjnego, polaczonego z zakazem kontak-
towania si¢ i zblizania do pokrzywdzonej oraz
nakazem opuszczenia zajmowanego wspolnie
z nig lokalu mieszkalnego.

KPP: Legionowo
/ Nowy Dwor Maz. / Pultusk
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BURMISTRZ to tez
statystyczny KOWALSKI

Kariere samorzadowca rozpoczat doktadnie ¢wieré¢ wieku temu. W tym roku w metryce
stukneto mu pot wieku, zostat tesciem, dziadkiem, ale jak sam moéwi, nie ma zamiaru
zwalnia¢. Rozmawiamy o tym, co si¢ zmienito przez ostatnie 25 lat u Jacka Kowalskiego
- Burmistrza Nowego Dworu Mazowieckiego. | tym razem nie pytamy o nowe inwestycje
w miescie, a raczej o to... co dzi$ zamierza zrobic¢ na obiad

Malgorzata Mianowicz:
Z racji, Ze mija juz 22 rok
od kiedy piastuje Pan urzad
burmistrza, musze zapytac,
czy pamieta Pan jak to sie

zaczelo?
Jacek Kowalski: Bylem
dzieckiem, ktore zawsze

wszystkim si¢ interesowalo.
Moja ciekawos$¢ $wiata, ludzi
popychata mnie do réznych
zajg¢ 1 zainteresowan. Za-
wsze lubitem wiedzie¢. Pod-
reczniki, ktére dostawalismy
w szkole tuz przed wakacjami,
mialem zawsze przewertowa-
ne od deski do deski, wiedzia-
fem czego bedziemy si¢ uczyé
jak zacznie si¢ rok szkolny.
Myslg, ze chyba dlatego fi-
nalnie wybralem jako kieru-
nek studiow geografie, zeby
poznawaé, odkrywaé. Oczy-
wiscie w tamtych czasach
transformacji geografia, kto-
rej nas uczono, miala niewiele
wspolnego z rzeczywistoscig.

z przyjaciotmi przy grillu

Na mapie $wiata przybywa-
fo nowych, autonomicznych
panstw, rozpadaty si¢ mocar-
stwa i to byto dla mnie szale-
nie pociagajace, by poznawaé
jak jest naprawde.

Po skonczeniu szkoty $red-
niej, u nas na Gorskiej, przez ja-
ki$ czas studiowatem transport
na Politechnice. Po roku posta-
nowitem jednak zmieni¢ uczel-
nig, a geografia na UW data mi
duzo wigcej mozliwosci, roz-
budzata i po czgéci zaspokajata
moja ciekawos¢ $wiata.

Moja przygode z dziatalno-
$cig spoteczng rozpoczatem
jeszcze w szkole $redniej.
A mniej wigcej pod koniec
studiow, troch¢ za namowa
rodzicéw, troch¢ znajomych
(ktérzy pracuja ze mng w sa-
morzadzie do tej pory), wy-
startowalem w wyborach uzu-
petniajacych do Rady Miej-
skiej. Cho¢ w moim okregu
byto kilku bardziej doswiad-
czonych kontrkandydatow, to
mnie udato si¢ zdoby¢ mandat.

Jak wiekszos¢ Polakéw, burmistrz lubi sped

Ludzie zaufali mtodemu czto-
wiekowi, ale moja glowa byla
petna pomystow i najwyraz-
niej potrafilem tym zarazié
innych.

W wieku 25 lat zostalem
najmtodszym radnym, potem
przewodniczacym Rady, a w
roku 2000 glosami Rady zo-
statlem burmistrzem. Dopiero
za dwa lata, w 2002 wystar-
towatem w pierwszych wybo-
rach bezposrednich i dostatem
od mieszkancow mandat za-
ufania. Zostatem burmistrzem
z wyboru.

MM: To juz Pana piata ka-
dencja. Prosze powiedzieé,
czy praca zawodowa bardzo
determinuje prywatne zycie?
Widuje¢ Pana niemalze na
wszystkich wydarzeniach,
ktore dzieja sie w miescie,
niezaleznie od tego czy jest
to dzien pracy czy weekend.
Zona nie ma pretensji, zZe jest
Pan gosciem w domu?

S~
zac czas
archiwum prywatne J. Kowalski

JK: Zdecydowanie determi-
nuje. Nie jestem burmistrzem,
ktory o godzinie 16-tej zamy-
ka swoj gabinet i idzie do do-
mu. W naszym miescie sporo
si¢ dzieje i staram si¢ uczestni-
czy¢ w wigkszosci wydarzen.
Aby moéc uzyska¢ pomoc dla
naszych mieszkancow nie da
si¢ tylko siedzie¢ w gabinecie,
wigc czgsto musze odwiedzad
rézne instytucje administra-
cyjne, glownie w Warszawie.

Zona przez tyle lat juz sig
przyzwyczaila, cho¢ nie moéwig,
ze pogodzita. Tylko czasem,
w sobote rano z nieco kwasng
ming zapyta — Jacek, to co dzis
masz? Oczywiscie zaluje, ze
przez mdj wybér zawodu nieco
mniej czasu moglem poswigcié
swoim dzieciom i wigkszo$¢
domowych obowigzkow spadto
na barki mojej zony. Dlatego
staram si¢ jak moge poswigci¢
rodzinie i domowi jak najwiecej
wolnego czasu.

Wilasciwie mozna powie-
dzie¢, ze jesteSmy z zong

domatorami. Wolimy spotka-
nia w malym gronie, wsrod
rodziny i najblizszych przy-
jaciot. Latem jaki§ grill, zi-
ma lubimy posiedzie¢ przy
kominku. Oczywiscie zda-
rzajg si¢ nam wyjscia czy wa-
kacyjne wyjazdy, ale lubimy
spedzac czas w naszym domu
w Modlinie.

MM: A jak si¢ Panstwo ty-
mi domowymi obowiazkami
dzielicie?

JK: Nasze dzieci sg juz
doroste. Corka Ola wyszta za
maz, mieszka oddzielnie. Kil-
ka tygodni temu urodzita Ma-
rysi¢. Syn tez jest juz dorosty
i w wielu przydomowych pra-
cach pomaga lub wrecz mnie
wyrecza. Na przyktad kosze-
nie trawnika to jego domena,
w ktora rzadko si¢ wtracam.

Ja staram si¢ pomagaé na
przyktad w kuchni czy przy
wigkszych porzadkach. Naj-
wigcej czasu mam w niedzie-
lg, dlatego niedzielne obiady
czasem wychodza spod mo-
jej reki. Nie jestem mistrzem
kuchni, ale moje schabowe
wszystkim smakuja. Antry-
kot z kurczaka i indyk to tez
moje flagowe dania. Jak mam
wigcej czasu to ugotuje rosot.
Poza tym czasem zdarza mi
si¢ co$ upiec. Jednak tutaj mo-
ja zona jest bezkonkurencyjna
i tak naprawde to, co czasem
upieke i tak jest robione pod
czujnym okiem Moniki.

MM: To jak si¢ czuj¢ Swie-
Zo upieczony dziadek?

JK: Cho¢ nasze dzieci by-
ly takie malenkie, jak teraz
Marysia, ponad 20 lat temu,
to pewnych spraw si¢ nie za-
pomina. Nie boj¢ si¢ wziaé
wnuczki na rece, utuli¢, po-
kotysa¢. Nie staram si¢ na silg
dopatrywac podobienstwa, ale
mam nadzieje, ze w genach co$
po dziadkach odziedziczy. Po-
ki co, jak si¢ widzimy to wodzi
zamng oczkamiiodwraca gto-
we w moim kierunku. Ja mam
niski gtos i mam wrazenie, ze
ona go lepiej styszy. Jestem
bardzo dumny z tego, ze do-
czekatem si¢ kolejnego etapu
w moim zyciu. Niestety z racji
moich obowigzkéw zawodo-
wych nie moge poswiecic jej
tyle czasu ile bym chcial, ale
mysle, ze odrobimy to sobie
w okresie Swigtecznym.

MM: Czas plynie i nie spo-
sob go zatrzyma¢. Ja mam
jednak wrazenie, patrzac na
Pana zdjecia sprzed Kkilku
lat, ze dla Pana jest on laska-
wy. Prosze zdradzi¢ jak to
si¢ robi?

JK ($miech): Na przestrze-
ni ostatnich kilku lat udato mi
si¢ zrzuci¢ zbedny balast. Bylo
tego jakies 10-12 kg. Mysle, ze
przede wszystkim zrzucenie
nadwagi pozwolito mi si¢ le-
piej czu¢, fatwiej mi uprawic
sport, ktory uwielbiam od
dziecka. Oczywiscie najuko-
chansza dyscyplina to pitka
nozna. Staram si¢ regularnie,

dwa razy w tygodniu chodzi¢
na treningi, gramy z kolegami
na Orliku lub w hali. Troche
zmienilem nawyki zywienio-
we 1 waga nie wrocita.

MM: Duzo wyrzeczen
Pana kosztowalo, by po-
zby¢ sie tego kilogramowego
balastu?

JK: No coz... To wlasciwie
stato si¢ w ciagu kilkunastu
dni. Uczestniczylem w 2018
roku w pielgrzymce. W cza-
sie drogi panowal duzy upat.
Po powrocie do domu okazato
sie, ze waz¢ 9 kg mniej. Wia-
domo, ze organizm po czesci
si¢ odwodnit, ale nie chcialem
tego straci¢ i postanowilem
kontynuowac. Jak to si¢ mowi,
najtrudniejszy pierwszy krok.
U mnie tych krokow byto kil-
kaset tysigcy podczas dzie-
wieciu dni, jednak warto byto.
Pod kazdym wzgledem.

MM: To moze zgodzi si¢
Pan teraz na malq sesje zdje-
ciowa (wyciggam aparat)?

JK: Oj nie, prosz¢ nie dzis.
Mamy 13-letniego sznaucera.
Psina jest wlasnie po opera-
cji. Trzeba bylo mu usungé
wszystkie zgby. Teraz wstaje
do niego w nocy. Trzeba go
karmi¢ z butelki, poi¢ tyzecz-
ka, dostownie jak przy matym
dziecku. Sama Pani widzi mo-
je podkrazone oczy. Mysle, ze
ten widok moglby odstraszy¢
ludzi do posiadania zwierzat,
a tego bym nie chcial.

MM: W takim wypadku,
mam pelne zrozumienie. Nasi
mali czworonozni przyjaciele
to czlonkowie rodzin, jest
Pan calkowicie ,,usprawiedli-
wiony”. Na koniec chcialam
jeszeze zapyta¢ o Pana no-
wodworskie korzenie. Wielu
rodowitych mieszkancow
doskonale wie, skad si¢ Pan
wywodzi. Jednak do miasta
sprowadza si¢ coraz wiecej
nowych oséb. Prosze opowie-
dzie¢ o swojej przeszlosci,
jak daleko w nowodworska
ziemie siegaja korzenie Pan-
skiej rodziny? Udalo si¢ Panu
kiedykolwiek ustalié¢ skad po-
chodza przodkowie?

JK: Drzewem genealogicz-
nym zajmujemy si¢ najczgsciej
albo bedac dzieckiem albo juz
na emeryturze. Jak jestesmy
aktywni zawodowo, zawsze
brak na to czasu. Natomiast
wiem, ze dziadek od strony
mojej mamy kiedy$ mieszkat
na Nowodworzance. Bab-
cia urodzita si¢ w Puttusku,
ale jak miata 10 lat, to tu si¢
przeniosta. Potem mieszka-
fa w Twierdzy w ,,carakach”.
Moi rodzice swoje ostatnie la-
ta spedzili w Modlinie. Duza
cze$¢ rodziny od strony mo-
jego taty pochodzi z Cieksy-
na i okolic. Rodzina Zony tez
jest miejscowa 1 wywodzi si¢
z Modlina oraz okolic.

Niemniej, przez moja cie-
kawo$¢, udalo mi si¢ do-
trze¢ w 2001 r. do bardzo
interesujacych  dokumentow

Szczesliwy dziadek wyglada wiasnie tak. Z wnuczka
Marysia

$wiadczacych o jeszcze daw-
niejszych powigzaniach mo-
jej rodziny z miastem. Kiedy
tworzylo si¢ gtdwne archiwum
w Grodzisku, przenosilismy
znaszego archiwum ponad stu
letnie dokumenty, pisane jesz-
cze cyrylicg. Z ciekawostek
moge powiedzie¢, ze wtedy
przez zupely przypadek na-
trafitem na teczke Wiadysta-
wa Nawadunskiego, ktory byt
dtugoletnim dyrektorem na-
szego szpitala. W teczce procz
odrgeznie pisanych pism czy
podan, znajdowal si¢ dyplom
ukonczenia uczelni medycznej
przez doktora. Dokument trafi
do szpitala i wiem, Ze opra-
wiony w ramke wisi na pocze-
snym miejscu. Ale, wracajac

Udaje sie znalez¢ czas na romantyczne chwile z zona

archiwum prywatne J. Kowalski

do moich przodkéw, réwniez
wtedy natrafilem na akt zgo-
nu mojej prapraprababci, od
strony mojej mamy, czyli
o nazwisku Banach. Urodzita
si¢ w 1799 roku w Radomsku,
a zmarta w 1901 - tutaj. Czy-
li miala okazj¢ zy¢ w trzech
wiekach. Nie raz powtarzam
to mojej corce, ktora urodzita
si¢ w 1999 r., Ze ma szans¢ do-
réwnac swojej antenatce.
MM: Bardzo dziekuje za
rozmowe i z racji niedawno
obchodzonej pie¢édziesiatki
zycz¢ samych pomysSino-
$ci, duzo satysfakcji z bycia
dziadkiem i jak najwiecej
rodzinnego ciepla.
Rozmawiata:
M. Mianowicz

archiwum prywatne J. Kowalski
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Nowe ogniwa
litowo-jonowe
od polskiego start-upu

Ponad dwa razy wiecej energii niz typowe ogniwa
litowo-jonowe maja miesci¢ baterie do urzadzen
elektronicznych, wytwarzane przez polskie
przedsiebiorstwo - The Batteries. Baterie maja tez
tadowac sie w czasie ponizej 10 minut - twierdza
twoércy technologii

Dzialajaca na terenie Podkarpackiego Parku Naukowo-
Technologicznyego Aeropolis, firma The Batteries zapowia-
da, ze opracowane przez przedsigbiorstwo, oparte na ciele
statym, cienkowarstowe akumulatory litowo-jonowe maja
deklasowac obecne baterie we wszystkich konkurencjach.

Po pierwsze, w porownaniu do typowych baterii maja,
w przeliczeniu na t¢ sama mas¢ gromadzi¢ ponad dwa ra-
zy wiecej energii. Niemniej istotny jest kolejny parametr.
Zamiast ok. godziny, nowe akumulatory maja fadowac si¢
w czasie niespetna 10 minut.

Dzisiejsze, popularne baterie majg tez klopoty z praca
w wysokich i niskich temperaturach. Wie o tym wigkszo$¢
0sob, ktore probowaly np. zimowego foto-safari, czy po
prostu uzywajace smartfona na mrozie. Akumulatory The
Batteries maja tymczasem pracowa¢ w zakresie od -140 az
do +170 st. C. Upat ani zima im wigc nie straszne.

Maja tez by¢ wyjatkowo wytrzymate. Jak podaje firma,
zamiast typowych ok. 600 cykli tadowania, nowe baterie
maja wytrzymywac az 10 tys. tadowan i roztadowan.

Maja tez by¢ bezpieczniejsze. Dzigki wykorzystaniu
elektrolitu w postaci ciala stalego wyeliminowane bowiem
zostato ryzyko ewentualnego zaptonu. Co do zasady istnie-
je ono w typowych bateriach litowo-jonowych, cho¢ jest
neutralizowane z pomocg specjalnych dodatkow.

To nie wszystko. Nowe baterie majg tez z tatwoscig pod-
dawac¢ si¢ formowaniu w rézne ksztalty, co poszerzy ich
zastosowanie - oprocz mozliwosci dopasowania ich do nie-
typowych form, maja umozliwia¢ tworzenie elastycznych
gadzetow.

Jesli chodzi o budowg, gtéwna réznica migdzy nowymi
i wezesniejszymi bateriami polega na tym, ze wynalazek
ma posta¢ cienkich warstw, w ktorych powstaje duzo mniej
pogarszajacych parametry zaburzen w jego strukturze.

Jednoczesnie elektrolit w postaci ciata statego jest duzo
mniej reaktywny, niz w postaci cieklej, dzigki czemu ma
duzo wyzsza trwatosc.

(PAP) Nauka w Polsce
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Polska sztuczna inteligencja do walki z dual
quality, czyli podwaojna jakoscig produktow

Ten sam produkt kupiony
w Niemczech, Szwecji

czy Polsce, mimo iz
zgodnie z prawem
unijnym powinien by¢
takiej samej jakosci,
niestety nierzadko

ma bardzo odmienne
parametry jakosciowe.
Ten na rynku polskim ma
je zreguly gorsze. Aby
walczy¢ z nieuczciwymi
praktykami polscy
naukowcy zaprojektowali
bazujacy na sztucznej
inteligencji system ANSI

Podwojna jakos¢ produktow
(dual quality) to niedozwo-
lona praktyka polegajaca na
sprzedazy w réznych krajach
UE produktéw spozywczych,
chemicznych, kosmetycznych,
odziezowych czy elektronicz-
nych, ktore wystepujac pod
jedng markg i w identycznym
opakowaniu, wykazuja rézni-
ce pod wzgledem sktadu lub
wiasciwosci.

Badania poréwnawcze pro-
duktoéw spozywczych wykaza-
ty, ze prawie co dziesigty pro-
dukt sprzedawany w Unii Eu-
ropejskiej ma podwojng jakos¢.

Eksperci z O$rodka Przetwa-
rzania Informacji - Panstwowe-
go Instytutu Badawczego (OPI)
wraz z naukowcami z Instytutu
Podstaw Informatyki Polskiej
Akademii Nauk (IPI PAN) za-
projektowali system informa-
tyczny ANSI. Narzedzie bedzie
dziata¢ w oparciu o metody
i techniki z zakresu sztucznej
inteligencji,szczegolnieuczenia

Osoby pijace alkohol dwukrotnie czesciej

ABSTYNENCJA POMAGA

zapadaja na choroby nowotworowe w ob-

rebie gtowy i szyi niz abstynenci. Najbar-

ZAPOBIEGAC NOWOTWOROM

dziej narazajg sie pijacy alkohol regularnie,
chot szkodzi tez okazjonalne spozywanie
alkoholu.

ABSTYNENCJA DLA ZDROWIA

Spozywanie alkoholu, szczegdlnie w
nadmiarze, zwieksza ryzyko zacho-
rowania na chorobe nowotworowsa,

Odstawienie alkoholu nie przynosi od razu
efektu zdrowotnego i nie wyklucza choroby
nowotworowej. Zagrozenie rakiem jamy

zwykle w obszarze gtowy i szyi. Nie
ma bezpiecznej dawki alkoholu, nie-

Zwykle odstawienie alkoholu wynika

maszynowego 1 glebokiego.
Podstawa jego dziatania bedzie
identyfikowanie produktow na
podstawie  wielonarodowych
preferencji 1 wielojezycznych
opinii konsumentéw opubliko-
wanych w internecie.

~W czasach zglobalizowa-
nego rynku, na ktérym konsu-
ment ma dostgp do znacznego
wolumenu produktéw i ustug,
wykrycie nieuczciwej praktyki
handlowej nie jest proste. Oszu-
stom duzo latwiej ukry¢ sig
przed odpowiednimi stuzbami
- podkreslaja przedstawiciele
Dziatu Komunikacji Spotecz-
nej OPI PIB. - Mozliwosci ma-
nualnej analizy pojedynczego
cztowieka, a nawet grupy ludzi,
sa ograniczone. Pracownicy
odpowiednich instytucji nie sg
w stanie efektywnie przeanali-
zowa¢ wszystkie mozliwe pro-
dukty dostepne na rynku. Na
szczg$cie z pomoca przychodzi
sztuczna inteligencja, ktora co-
raz czg$ciej efektywnie wspiera
pracg cztowieka”.

Prace nad opracowaniem
i wdrozeniem systemu ANSI
maja si¢ zakonczy¢ najpozniej
w 2025 roku.

,»Dzigki zastosowaniu naj-
nowszych metod przetwarzania
jezyka naturalnego jesteSmy
w stanie zidentyfikowac pro-
dukty, ktorych jakos¢ w Polsce
powinna by¢ dodatkowo zbada-
na w laboratorium, nie poprzez
bezpos$rednie  analizowanie
kazdego fizycznego produk-
tu z osobna, ale posrednio, na
podstawie dostgpnych w inter-
necie opinii o tych produktach

ustnej i przetyku zmniejsza sie jednak zna-
czaco, ale nawet po 16 latach od porzucenia
alkoholu i tak jest wieksze niz u osab, ktore

nigdy nie pity.

NOWOTWORY GLOWY | SZYI

Nowotwory gtowy i szyi rozwijajg sie w btonie
Sluzowej gornych drog oddechowych, w przety-
ku, jamie ustnej, gardle, krtani, jamie nosowej,
zatokach, Sliniankach, tarczycy, tkance miekkiej,
kosSciach i skorze. Bywaja powigzane z re-
gularnym spozywaniem alkoholu, paleniem
papierosow i z ryzykownymi zachowaniami
seksualnymi. Nowotwadr jamy ustnej i gardta

- méwi dr Lukasz Kobylinski
z Zespotu Inzynierii Lingwi-
stycznej IPI PAN, kierownik
zadan w projekcie ANSI. - Jest
to bardzo ciekawe zastosowa-
nie metod sztucznej inteligen-
cji, ktore w pozytywnym sen-
sie wykorzystuje fakt, ze tak
duza czg$¢ naszego zycia prze-
niesiona jest obecnie do sfery
wirtualnej”.

Narzedzie ANSI po wnikli-
wej analizie opinii konsumen-
tow wytypuje i utworzy reko-
mendacje, aby dany produkt,
podejrzany o dual quality, skie-
rowa¢ do weryfikacji laborato-
ryjnej. Bedzie takze oferowato
platforme umozliwiajaca uzyt-
kownikom dostep do zebranych
danych i wynikow analiz.

Nowy system bedzie skta-
dat si¢ z modutu pobierania
danych z internetu oraz algo-
rytmu odpowiedzialnego za
analiz¢ i przetwarzanie infor-
macji. Pierwszy modut bedzie
odpowiedzialny za czyszczenie
i wstepne przetwarzanie da-
nych. Natomiast drugi bedzie
zawieral modele stuzace m.in.
do: rozpoznawania jezyka, ana-
lizy sentymentu opinii i identy-
fikacji produktow z podejrze-
niem dual quality, ktore begda
rekomendowane do  testow
laboratoryjnych.

,,Nasze narz¢dzie pozwoli na
identyfikowanie opinii konsu-
mentdw na podstawie analizy
wielojezycznych zasobow in-
ternetowych, takich jak porta-
le aukcyjne, zakupowe blogi,
fora, strony réznych instytucji
nadzorujacych przestrzeganie

prawa z zakresu ochrony kon-
sumentow, witryny organizacji
konsumenckich itp. Rozwigza-
nie b¢dzie umozliwialo identy-
fikowanie produktow, w kto-
rych zaobserwowano réznice
jakosciowe w zaleznosci od
rynku, na ktory sa produkowa-
ne i dostarczane” - mowi dr inz.
Marcin Mironczuk z Laborato-
rium Inteligentnych Systemow
Informatycznych w OPL.

Efektem projektu bedzie
stworzenie wysokiej jakosci
bazy danych produktéw i opi-
nii na ich temat wraz z listg
laboratoriow. ,,ANSI z pewno-
$cig bedzie stanowilto wsparcie
przede wszystkim dla pracow-
nikéw UOKiK” - uwaza dr
Mironczuk.

Narzedzie bedzie charak-
teryzowaé si¢ wysoka uni-
wersalnoscig 1 umozliwi inte-
gracj¢ z innymi systemami,
ktore dostarczaja informacji
na temat produktéw i opinii
o nich. Bedzie takze pomoc-
ne w identyfikacji produktow,
ktore sa niebezpieczne lub
niskiej jakosci (z uwzglednie-
niem dual quality). Dodatkowo
wyposazone bedzie rowniez
w uniwersalny systemem wdra-
Zania i wspotpracy z zewngtrz-
nymi systemami autoryzacji
iuwierzytelniania.

System ANSI  powstanie
w ramach projektu sfinansowa-
nego przez Narodowe Centrum
Badan i Rozwoju (NCBR) w ra-
mach programu INFOSTRA-
TEG I11.

(PAP)
Nauka w Polsce

mal kazda jest toksyczna dla naszego
organizmu, dlatego najlepiej catko-
wicie z niego zrezygnowac. Podob-
nie szkodliwe dziatanie ma tytoA, a
stwierdzenie, Ze palenie papierosow
zabija juz od dawna przestato byc
sloganem.

z koniecznosci, z zalecen lekarza bqdz jest
efektem powaznej przypadtosci. Tak byto

z Katarzynq (46 1) z Parczewa, ktora uwaza-
ta sie za osobe niezagrozongq przez alkohol,
bo przeciez byty okresy — np. Adwent i Wielki
Post — gdy nie wypijata nawet kropli. Dobrze
pamietata doswiadczenia z ojcem, ktory
zmart przed 50-tkq na nowotwor przetyku.
Lekarze ttumaczyli pozniej, ze tak naprawde
zabito go palenie tytoniu i mocny alkohol.
Ojciec wypalat paczke papierosow dziennie,
a w soboty wypijat z kolegami pare kielisz-
kow wodki po powrocie z ryb.

Katarzyna nigdy nie palita, ale za to nie
odmawiata mezowi, gdy czestowat jg
winem, zwtaszcza biatym. Rzadko konczyta
na jednym kieliszku, czesciej byto to pot
butelki. Zrobita sobie odpoczynek od wina,
gdy przyplgtata sie ucigzliwa infekcja gardta,
ktorej nie mogta sie pozby¢ domowymi spo-
sobami i przy pomocy tabletek do ssania.
Kiedy w koAcu poszta do lekarza, zapytat

o choroby w rodzinie i zaniepokojony zlecit
dalsze badania. Wynik okazat sie najgorszy
z moZliwych: nowotwor przetyku, na szcze-
Scie w pierwszej fazie. Kuracja byta dtuga
(rok) i ucigzliwa, ale za to skuteczna. Obyto
sie bez usuwania krtani, co przytrafito sie
ojcu. Katarzyna juz nie pije wina ani innego
alkoholu i naméwita meza do abstynencji.

Srodkowego czesto wywotuje zakazenie wiru-
sem brodawczaka ludzkiego (HPV).

Najczesciej na nowotwory gtowy i szyi chorujg
osoby po 50. roku zycia. W Polsce zapada na
nie 11 tys. 0s6b rocznie, zas Smiertelnosc wy-
nosi 6 tys. 0sob rocznie. Chorujg coraz mtodsi,
niestety ponad potowa chorych trafia na
leczenie za p6zno. Osoby pijace alkohol sg piec
razy bardziej narazone na rozwéj nowotworu
w jamie ustnej i gardle niz niepijacy. Powodem
sa zmiany w komérkach tych organéw wywo-
tane alkoholem.

NA CO UWAZAE

Pacjenci czesto ignorujg objawy badz myla je

z niegroznymi infekcjami gardta lub oskrzeli.

Tymczasem powinno niepokoit, jesli przez

dtuzszy czas (trzy tygodnie) utrzymuje sie:

= pieczenie jezyka,

= niegojace sie owrzodzenie, czerwone
albo biate naloty w jamie ustnej,

= bol gardta,

= przewlekta chrypka,

= guznaszyi,

= niedroznosc nosa lub krwawy wyciek
Znosa,

= bdl powigzany z potykaniem.

Sa to najczestsze objawy nowotwordow gtowy
i szyi, ktérych nie wolno lekcewazyc. Po za-
uwazeniu tych zmian trzeba je jak najszybciej

skonsultowac ze specjalistami. Lekarze ocenig,
czy nalezy wykonac dodatkowe badania, jak
endoskopie, cytologie czy biopsje.

Wczesne wykrycie choroby umozliwia zasto-
sowanie mniej inwazyjnej terapii. Leczenie
zaawansowanych zmian nowotworowych
wigze sie ze skomplikowanymi zabiegami
chirurgicznymi, ktére moga by¢ uciazliwe

dla pacjenta. Niektore odbierajg pacjentowi
mozliwos¢ sprawnej komunikacji (np. po
usunieciu krtani) i oznaczaja zmiane dotych-
czasowego sposobu zycia.

Chcesz wiedziec wiecej,
szukasz informacji na temat
bezptatnych badaf, wejdz na

www.planujedlugiezycie.pl
lub zadzwon na bezptatng

infolinie 800 190 590.

Infolinia jest czynna 24 godziny na dobe, 7 dni w tygodniu.

PLANUJE ZYCIE

Kampania spoteczna ,Planuje dtugie zycie” realizowana
w ramach Narodowej Strategii Onkologicznej
na lata 2020-2030, finansowana ze srodkow
Ministra Zdrowia.
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TOMASZ PIECHAL. Szkice Wschodnie (www.fb.com/Tomasz-Piechal-Szkice-Wschodnie)

Wojna potrwa jeszcze dtugo

ANALIZA SYTUACJI NA UKRAINIE i prognoza na najblizsze tygodnie (stan na 07.11.2022r.)

Miniony miesiac
przyniost stabilizacje
sytuacji na catej linii
frontu oraz wzmozenie
rosyjskich atakéw na
ukrainska infrastrukture
strategiczng, przede
wszystkim elektrownie.
Rosjanom - mimo

calej chaotycznosci
ogloszonej mobilizacji

- udato sie napredce
zalatac najwieksze
dziury w swoich liniach
obronnych i rozpocza¢
budowe szeregu umocnien
defensywnych, w efekcie
czego tempo ukrainskiej
ofensywy znaczaco spadto.
Mimo to Kijow nadal
notuje postepy w odbijaniu
terenow spod rosyjskiej
okupacji. Szczegodlnie

sg one widoczne

w obwodzie chersonskim,
gdzie ukrainska armia
systematycznie przybliza
sie do realizacji swojego
podstawowego celu do
osiaggniecia w roku 2022,
czyli odbicia Chersonia

i wypchniecia Rosjan

z prawobrzeznej Ukrainy
- wiele wskazuje, ze uda
im sie to osiagnac w ciagu
najblizszych tygodni, by¢
moze nawet dni (od red.:
tekst powstat 7.11.22).

Niemniej rosyjskie ataki
na infrastruktur¢ sg coraz
bardziej odczuwalne przez
ukrainskie spoteczenstwo
i istnieje realne zagrozenie,
ze wraz z nastaniem okresu
wigkszych chtodow, mozemy
by¢ $wiadkami kolejnej fali
migracyjnej.

* %%

Wrze$niowe  momentum,
podczas ktorego Ukraincom
udato si¢ zaskoczy¢ Rosjan,
przyniosto odbicie okupowa-
nych terendow obwodu char-
kowskiego oraz cze$ci obwo-
dow donieckiego 1 tuganskie-
go. Wzmocnione wysadzeniem
czesci  Mostu  Krymskiego
— waznego wezta logistyczne-
go dla rosyjskich wojskowych
operujacychnapotudniu Ukra-
iny — spowodowato, ze coraz
wiecej 0sob zaczeto sobie za-
dawac pytanie, czy mamy do
czynienia z momentem przeto-
mowym tej wojny, a jej koniec
staje si¢ coraz blizszy. Pewne
otrzezwienie 1 ostudzenie

euforycznych nastrojow przy-
niosty kolejne fale bombardo-
wan ukrainskich miast doko-
nywane przez Rosjan w odpo-
wiedzi na ukrainskie sukcesy.
Wraz z nimi narasta¢ zaczety
problemy ludnosci cywilnej,
a obrazy tongcych w mroku
ukrainskich miast wypetnity
przestrzen medialng. Eufo-
ria zaczeta przemienial sig
W pesymizm.

W tym miejscu nalezy uczy-
ni¢ mocne i wazne podkresle-
nie — musimy pamigtac, ze ta
wojna od poczatku toczy sig
poza ramami konfliktu w kto-
rym pojedyncze wydarzenie,
zwyciestwo (badz porazka)
na froncie, moze przyniesc je-
go kres. Za duze sity sa tutaj
zaangazowane, za wysoko za-
wieszona zostala stawka tego
konfliktu. Poki sg zasoby ludz-
kie i sprzetowe (nawet jezeli sg
w tym wzgledzie duze braki)
oraz ekonomiczne (rezerwy,
wsparcie zagraniczne) ten
konflikt bedzie trwaé. Tym-
czasem wielu ludzi, w sposob
naturalny, chciatoby szyb-
kiego rozstrzygniecia i daje
si¢ ponosi¢ emocjom — tak
euforycznym, jak i katastro-
ficznym. Tymczasem mamy
do czynienia z wojng, ktora
potrwa jeszcze wiele miesig-
cy, a sam rosyjsko-ukrainski
konflikt moze rozciggnaé si¢
na lata. Obserwujac to, co si¢
dzieje na Ukrainie trzeba po
prostu stara¢ si¢ zachowywac
zimna glowg i mie¢ $wiado-
mos$¢, ze W wojnie na wy-
niszczenie — a wilasnie z tym
mamy do czynienia — do jej
kresu wiedzie droga petna
bolu, wyrzeczen, okresowych
sukcesow, jak i porazek oraz
duzych strat. Petne spektrum
wydarzen i emocji, a jej rezul-
tat rowniez moze okazaé si¢
mocno niejednoznaczny.

Zwracam na to uwagg, gdyz
przed Ukraing bardzo ci¢zkie
miesigce. Obecnie obserwu-
jemy, w mojej optyce, domy-
kanie trzeciego etapu wojny,
ktory swodj poczatek miat

w lipcu. Wowczas Ukraincy
zyskali mozliwo$¢ precyzyj-
nych uderzen nowoczesnymi
systemami rakietowymi, co
znaczaco zmienilo sytuacje
na polu walki m.in. dato szan-
s¢ na sukcesy w odbijaniu
okupowanych terytoriow (gi-
gantyczny sukces wspomnia-
nej charkowskiej ofensywy,
znaczace 1 systematyczne
postepy w obwodzie cherson-
skim). Logicznym koncem te-
go etapu jest dla mnie odbicie
przez Ukraincéw Chersonia
1 wypchniecie Rosjan z pra-
wobrzeznej Ukrainy.

Bedzie to ogromny sukces
Kijowa, niemniej nie bedacy
przetomem zmieniajacym catg
dynamike konfliktu. Od dtuz-
$zego czasu zwracam uwage,
ze de facto od lipca rezultat
walk na tym odcinku frontu
jest dosy¢ tatwy do przewidze-
nia. Utrzymanie prawobrzez-
nych zdobyczy przez Rosjan,
w momencie, gdy Ukraincy
majg spore mozliwosci kon-
trolowania weztow i tras logi-
styczno-transportowych przez
Dniepr, jest bowiem zadaniem
praktycznie niewykonalnym,

Berdiansk

Sevastopol & ;

a proba jego realizacji za
wszelka ceng, moze poskut-
kowa¢ realnym przetlomem
1 gigantyczna katastrofa rosyj-
skiej armii.

Stad coraz cze¢sciej sygnali-
zowana przez Rosje gotowosé
do oddania Chersonia, ktorej
towarzyszy budowanie umoc-
nien na lewobrzeznej Ukrainie
(coraz wiecej doniesien na ten
temat, jak i dowodow m.in.
zdjec¢ satelitarnych). Sa to bo-
wiem pozycje latwiejsze do
obrony, przy zorganizowanym
odwrocie dajace mozliwosé
dtuzszego  ustabilizowania
sytuacji na tym odcinku fron-
tu. To z kolei otworzy pole do
wickszych dzialan dla Rosji
w innych miejscach. Dla Ukra-
incéw sforsowanie Dniepru
bedzie z kolei gigantycznym
wyzwaniem logistycznym
obarczonym minimalnym
marginesem bledu i ryzykiem
olbrzymich strat tak osobo-
wych, jak i sprzgtowych.

Naturalnie, konieczno$¢ od-
dania tak cennych symbolicz-
nie i politycznie terenéw be-
dzie dla Moskwy bolesne, ale
wida¢, ze na Kremlu od dtuz-
szego czasu ro$nie do tego go-
towos¢. Taktyczny odwrot na
tym odcinku pozwoli bowiem
na lepsze przygotowanie si¢
Rosjan do zimowej defensywy
na trzech kluczowych odcin-
kach (zaznaczone na mapie),
a takze moze zosta¢ zrekom-
pensowany jakimi$ zdobycza-
mi w Donbasie. Stad w mojej
opinii tak mocne dzialania
wojska agresora na kierunku
Bachmutu — tutaj widoczna
jest koncentracja rosyjskich
sit, a postgpy, cho¢ bardzo
powolne, s3 odnotowywane.
Zdobycie tego miasta bedzie
bowiem idealng pozywka dla
rosyjskiej propagandy, Ze ich
armia nie tylko si¢ cofa, ale
jest takze zdolna do poszerza-
nia na jakich$ odcinkach swe-
go stanu posiadania.

Kres trzeciego etapu tej woj-
ny stanowi¢ bedzie dla mnie
rozstrzygnigcie sytuacji na
prawobrzeznej Ukrainie (kto-
re wydaje si¢ coraz blizsze),
mozliwe minimalne zdobycze
Rosjan w Donbasie (zwlasz-
cza W obszarze zaznaczonym
czerwonym kregiem), ale na-
de wszystko — ustabilizowanie

sie¢ sytuacji na wigkszosci od-
cinkéw frontu. Mimo chaosu
mobilizacji wida¢ bowiem,
ze udato si¢ Rosjanom zatkaé
najbardziej widoczne dziury
w liniach obrony, szczegolnie
w obwodzie tuganskim, gdzie
na razie udato si¢ zatrzymac
ukrainska ofensywe mniej
wigcej na przewidywanej
wezesniej linii obrony (gra-
nice obwodu) — przy czym
nalezy pamigta¢, ze na tym
odcinku sytuacja w pewnym
momencie byla dla Rosjan
krytyczna. Czg$¢ rosyjskich
zotnierzy skierowano od razu
na front, ale cze$¢ przechodzi
przyspieszone szkolenia i po-
jedzie na Ukraing nieco lepiej
przygotowana, niz pierwsza
fala. To daje asumpt do zasta-
nowienia si¢ nad kwestia moz-
liwosci odbudowania przez
Rosjan swojego potencjatu
ofensywnego na przetom zimy
i wiosny roku 2023. Na razie
jednak skupia¢ si¢ beda oni
przede wszystkim na obronie
swoich zdobyczy — mieszcza
si¢ one bowiem w ramach ich
planu minimalnego (w zala-
czeniu mapa, ktéra opubliko-
walem 24 lutego, kiedy wszy-
scy probowalismy zrozumiec,
jak szeroka bedzie skala agre-
sji. Moskwy), ktory pozwa-
la im na polu wewnetrznym
stara¢ si¢ sprzedawac narracje
o zblizaniu si¢ do realizacji
zamierzonych celow. A tak-
ze — w takiej formie — bedacy
obszarem wzgledem ktorego
z perspektywy Kremla mozna
juzzacza¢ wymusza¢ na Ukra-
incach akceptacje jego aneksji
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- Bl Pk ol el

(w optyce Moskwy akcepto-
walne zdobycze terytorialne
dla tego etapu konfliktu).

Koniec trzeciej fazy wojny,
cho¢ by¢ moze ostodzona suk-
cesem w postaci odbicia pra-
wobrzeznych terendw, staje si¢
takze poczatkiem gigantycz-
nych probleméw przed jakimi
stanie Ukraina. Dalsze nisz-
czenie infrastruktury energe-
tycznej kraju moze poskutko-
waé zimowym ,blackoutem”
olbrzymich  potaci  kraju,
gdzie przy minusowych tem-
peraturach nie bedzie Swiatla,
ogrzewania, Internetu, cieplej
wody. Nie ulega przy tym wat-
pliwosci, ze wlasnie do tego
dazy Kreml, ktory wychodzi
naprzeciw jastrzgbim glosom
w Rosji i chce wywota¢ ol-
brzymi kryzys humanitarny
na Ukrainie. Juz teraz w wie-
lu ukrainskich miastach sg
wylaczane $wiatla, ulice tong
w mroku, okresowo nie ma
Internetu, cieptej wody. Sa
problemy z podgrzewaniem
jedzenia, jak 1 wylaczane sa
windy w wielopietrowych bu-
dynkach, co jest szczegdlne
ucigzliwe dla osob starszych,
ktore czesto nie bedg w sta-
nie wyj$¢ z domu i wréci¢
np. na 12 pigtro swojego blo-
ku. Utrudnione jest dziatanie
biznesu — sklepow, restaura-
cji — co z kolei bedzie pogle-
bia kryzys gospodarczy (brak
mozliwosci normalnego funk-
cjonowania gospodarki). Nie
moze wige dziwié, ze z Ukra-
iny naptywajg coraz bardziej
przejete glosy i wzrasta nie-
pokoj przed zima, zwlaszcza,
ze obecnie panuje tam jeszcze
relatywnie dobra i ciepta po-
goda. Co bedzie, gdy nadej-
dzie prawdziwa zima? Coraz
bardziej prawdopodobna staje
si¢ mozliwo$¢ pojawienia si¢
kolejnej duzej fali uchodzcow,
ktorzy przed mrozem, beda
zmierza¢ rowniez do Polski.
Powinnismy by¢ na to gotowi.
Wojna na Ukrainie wcigz bo-
wiem trwa, a najblizsze tygo-
dnie beda pe{ne sprzecznych
emocji. Jedno powinno pozo-
stawac niezmienne — wsparcie
dla Ukraincow.

7 listopada,

poniedziatek, 20.00

/=

Tomasz Piechal
- dziennikarz, ekspert ds.
wschodnich. Redaktor naczel-
ny TVP Dokument. W latach
2014-2018 analityk ds. Ukrainy
w Osrodku Studidw Wschodnich
im. Marka Karpia. Relacjonowat
dla polskich mediéw rewolucje
godnosci oraz aneksje Krymu.
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11 listopada to nie tylko
rocznica odzyskania
przez nasz kraj
niepodlegtosci po 123
latach niewoli. Tego
samego dniaw 1673
miata miejsce bitwa
pod Chocimiem. Wojska
Rzeczypospolitej

pod wodza hetmana
Jana Sobieskiego
rozbity armie turecka,
odnoszac tym samym
najwieksze zwyciestwo
w historii Polski

(pod wzgledem skali
Zniszczenia armii
przeciwnika). Jego
wage powiekszat

fakt, ze bitwa pod
Chocimiem byta
pierwsza tak duza
kleska Turkow

w Europie

Rozpoczeta w 1672 roku wojna
z Turcja zaczeta sig dla Rzeczypospo-
litej bardzo zle. Ponad 100-tysigczna
armia muzutmanska wkroczylana jej
terytorium w sierpniu 1672 roku, za-
jeta wazny strategicznie Kamieniec
Podolski i oblegata Lwow. Panstwo
polsko-litewskie bylo w tym czasie
zupetnie nieprzygotowane do od-
parcia najazdu. Gtownym powodem
tego stanu rzeczy byl konflikt we-
wnetrzny pomigdzy obozem popie-
rajacym krola Michata Korybuta Wi-
$niowieckiego a jego przeciwnikami.
W zwiazku z tym bezposrednie dzia-
fania przeciwko Imperium Osman-
skiemu moglo w tym czasie podjac
zaledwie kilka tysiecy zotnierzy.

Swiadome tego stanu rzeczy kota
rzadzace Rzeczypospolita wystaty
do gtéwnego obozu tureckiego posel-
stwo z prosbg o pokoj. Na poczatku
sultan postawit bardzo wygoérowane
warunki, zgdajac olbrzymiego okupu
i catkowitego poddania si¢ panstwa
polsko-litewskiego. Hetman wielki
koronny Jan Sobieski przy pomo-
cy dostgpnych mu sit podjat w tym
czasie udang wyprawe na sprzymie-
rzone z Turkami czambuly tatarskie.
Na wies$¢ o tym przedstawiciele im-
perium osmanskiego spuscili nieco
z tonu. Ostatecznie 18 pazdziernika
w Buczaczu zostato podpisane poro-
zumienie, na mocy ktoérego Podole
zostato wcielone do panstwa turec-
kiego, a prawobrzezna Ukraina stata
sie jego lennem, zarzadzanym przez
hetmana kozackiego Piotra Doro-
szenkg. Rzeczypospolita zgodzita si¢
tez ptaci¢ zwyciezcom coroczny ha-
racz w wysokoS$ci 22 tysiecy talarow.

Przygotowania do rewanzu

Postanowienia tego pokoju w prak-
tyce uzalezniaty panstwo polsko-li-
tewskie od Imperium Osmanskiego.
Spowodowato to pogodzenie si¢ zwa-
$nionych stronnictw. W marcu 1673
roku do Warszawy przybyt poset
turecki z zadaniem wyptacenia hara-
czu. Obradujacy w tym czasie sejm
byl jednak zdecydowany szukac roz-
strzygnigcia na polu bitwy. Uchwa-
lono szereg podatkow, ktore miaty
zwiekszy¢ liczbe wojska komputowe-
go. Zgodnie z przyjetym przez sejm
memoriatem Jana Sobieskiego, miata
powsta¢ armia liczaca 60 tysigcy lu-
dzi. W praktyce, ze wzgledu przede
wszystkim na problemy finansowe,
udato si¢ zgromadzi¢ wojsko liczace
46,5 tys. zotnierzy (37, 5 tys. z Koro-
ny, 9 tys. z Litwy). Niemniej jednak,
trzeba podkresli¢ olbrzymi wysitek
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Bitwa pod Chocimiem - przedstawienie z epoki

Bitwa pod Chocimiem 11 X1 1673 roku
- najwieksze zwyciestwo w historii Polski

Jan Sobieski z ryngrafem z Matka Boska Czestochowska na piersi

(domena publiczna)

mobilizacyjny wyczerpanej wojnami
1 przezywajacej problemy gospodar-
cze Rzeczypospolitej.

Turcy na wie$¢ o odrzuceniu
przez sejm zadania wyplacenia
haraczu réwniez podjeli przygoto-
wania — 22 maja wystawili przed
patacem w Adrianopolu bunczuki,
ktore oznajmiaty rychte rozpoczecie

dzialan  wojennych. Mobilizacja
W panstwie osmanskim nie przebie-
gata jednak z takim rozmachem jak
w poprzednim roku. Niejasne byly
stosunki z Persjg, ponadto Rosjanie
podjeli na prawobrzeznej Ukrainie
dziatania ofensywne, a Katmucy
i Kozacy siczowi pod wodza Iwana
Sirki za namowa Rzeczypospolitej
zaczeli najazd na Krym. Sytuacja
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ta zniechecita chana do udzielenia
Turkom wsparcia, dostarczajgc mu
tez skutecznej wymowki przed sut-
tanem Mehmedem IV. Z podobnych
powodéow w kampanii chocimskiej
nie wziat udziatu Doroszenko. Mu-
zutmanom udato si¢ zatem wystawic¢
przeciwko Rzeczypospolitej tacznie
troche ponad 40 tysigcy zolnierzy.
Tak mata ich liczba sktonita dowddz-
two osmanskie do porzucenia planow
ofensywy na szeroka skale i przyje-
cia planu aktywnej obrony biezacego
stanu posiadania.

Marsz w kierunku Chocimia

5 pazdziernika do polskiego obo-
zu wojskowego znajdujacego si¢ pod
Skwarzawa dotart gléwnodowo-
dzgcy hetman wielki Jan Sobieski.
Trzy dni pozniej odbyl si¢ uroczy-
sty przeglad oddziatéow przez cigz-
ko chorego kréla Michata Korybuta
Wisniowieckiego, a 9 pazdziernika
miata miejsce natomiast narada wo-
jenna. Polski wywiad posiadat dosy¢
doktadne informacje o ruchach wojsk
tureckich. Wiedziano, ze pod Choci-
miem znajduje si¢ okoto 30-tysigczna
armia pod wodza bejlerbeja Sylistrii
Husseina paszy. Mogt on liczy¢ na
ewentualng pomoc stacjonujacego
pod Cecorg 10-tysiecznego korpusu
Kaptana paszy oraz wspotdziatanie
z 2-3 tysieczng zaloga Kamienca Po-
dolskiego. Ostatecznie wybrano opcje
uderzenia jak najwigksza liczba skon-
centrowanych sit na ob6z chocimski.
Po jego zniszczeniu planowano zajac¢
Motdawie i odcig¢ Kamieniec od do-
staw zywno$ci. Za tym wariantem
przemawiaty wiesci od hospodarow
Motdawii i Wotloszczyzny, ktorzy
w razie ataku na wojsko Husseina pa-
szy deklarowali si¢ przej$¢ na strone
Rzeczypospolitej.

Obierajac powyzszy plan, 11 paz-
dziernikasity gtéwnerozpoczety wy-
marsz spod Skwarzawy. Na poczatku
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wyruszyla piechota i artyleria, za
nig natomiast - jazda. Sobieski pod-
jat $miata decyzje o przeprawieniu
wojska przez Dniestr i uderzeniu na
oboz turecki od strony terytorium
osmanskiego, a wigc od potudnia.
Ze wzgledu na mozliwos¢ dywersji
ze strony Kaplana paszy byto to ry-
zykowne posunigcie. Jednakze jego
olbrzymim plusem byta jednak moz-
liwo$¢ zaskoczenia armii tureckiej
i przecigcia komunikacji pomiedzy
poszczegdlnymi zgrupowaniami.

Dzialania catego wojska polsko-
litewskiego od strony Ukrainy miat
ostania¢ podjazd pod wodzg Miko-
faja Sieniawskiego, ztozony z dwu-
dziestu choragwi jazdy i dwunastu
kompani dragonow. Mial zaja¢ jak
najwigcej miejscowosci na Podolu.
Podobng misj¢ otrzymata grupa Ga-
briela Silnickiego, ktora sktadata si¢
z pigtnastu choragwi jazdy. Dziatania
tych oddzialow pozwolity opanowac
kilka zameczkoéw (na przyktad Mig-
dzyborz) i deprymujaco wptynaé na
stron¢ przeciwng. W obozie turec-
kim pod Chocimiem zaczgto powoli
zdawaé sobie sprawe, ze kampania
z 1673 roku moze si¢ zakonczy¢ zu-
pelnie inaczej niz poprzednia.

Bitwa pod Chocimiem

- plan bitwy i pierwsze walki

Wojsko Rzeczypospolitej zjawito
si¢ pod Chocimiem 9 listopada rano.
Hussein pasza zajgt wraz ze swoimi
oddziatami obdz, w ktorym w 1621
roku skutecznie bronili si¢ przed Tur-
kami zotnierze polscy. Byt on usytu-
owany na prawym brzegu Dniestru
na plaskowyzu rozciggajacym si¢ od
zamku chocimskiego przegrodzone-
go duza fosg na poinocy do matego
wawozu na potudniu. Na zachdd od
fortyfikacji znajdowat si¢ spory kom-
pleks lesny, wschodnig strong obozu
ograniczat z kolei stromy brzeg Dnie-
stru. Miejsce na obron¢ bylo wigc
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w praktyce najlepsze z mozliwych,
warto jednak podkresli¢, ze Hussein
pasza nie dysponowal tyloma ludz-
mi co Chodkiewicz w 1621 roku, nie
mogt wiec obsadzi¢ nimi wszystkich
miejsc nadajgcych si¢ do skutecznego
prowadzenia walki.

Armia turecka liczyta ok. 30 tysie-
cy zotnierzy, z czego 11 tysigcy sta-
nowita piechota (janczarowie), a dru-
gie tyle jazda (spahisi). Na reszte na-
tomiast sktadali si¢, niezdecydowani
po czyjej stronie stang¢ w ostatecznej
rozgrywce, Motdawianie 1 Wotosi.
Na wale zewngtrznym obozu usta-
wiono 2 tysiace janczardéw, dalsze 6
tysiecy piechoty znajdowato si¢ na
skrzydtach. Umieszczono tam row-
niez wydzielone korpusy kawalerii.

Znaczaca przestrzen obozu zaj-
mowaty namioty, wozy, stajnie itp.
Mogto to sprawia¢ wrazenie ogol-
nego chaosu, jednak w czasie walk
ten ,,nieporzadek” stanowit miejsce,
skad w razie sforsowania przez prze-
ciwnika watow skutecznie mogtaby
by¢ prowadzona dalsza obrona. Nie-
pewnym Motdawianom i Wotochom
przydzielono osobny, znajdujacy si¢
na wschod od obozu tureckiego, teren
do zagospodarowania.

Plan Husseina paszy zakladat
obrong obozu do czasu nadejicia
odsieczy pod wodzg Kaptana Paszy.
Ten ostatni znajdowat si¢ 9 listopada
okoto 160 kilometréw od Chocimia.
Aby doczekac sie pomocy, Turcy mu-
sieliby zatem stawia¢ czota Polakom
i Litwinom przez okoto tydzien

Uczestniczace w dziataniach pod
Chocimiem wojsko Rzeczypospolitej
liczyto ok. 30 tysiecy zolnierzy (22
tysiace z Korony i 8 tysigcy z Litwy).
Warto podkresli¢, ze w jego sktad
wchodzito mniej wigcej tyle samo
jazdy 1 piechoty, co bylo w staropol-
skiej sztuce wojennej bardzo rzadkim
zjawiskiem. Co ciekawe, husaria nie
tylko nie stanowila przewazajacej
czesci catego wojska, ale nawet nie
mozna bylo stwierdzi¢, ze byta poto-
wa jazdy w oddziatach polsko-litew-
skich. Inne formacje musiaty wigc
petnié w tej bitwie bardzo istotng ro-
lg. Cata armia liczyta jeszcze ponadto
65 dziat, co byto jak na XVII-wiecz-
ne warunki bardzo duzg ich liczba.

Szyk wojska polsko-litewskiego
zostal podzielony na pig¢ wielkich
zgrupowan, ktore tworzyly cen-
trum i dwa skrzydta. Miat on ksztalt
potkola otaczajacego obdz turecki.
Skrzydlo prawe opierato si¢ na po-
tudniowym wawozie, lewe natomiast
na poétnocnym. Prawe skrzydto skta-
dato si¢ z 15 regimentéw piechoty
oraz dragoni z 30 dziatami, w od-
wodzie znajdowal si¢ jeszcze kor-
pus jazdy. Centrum sktadato si¢ z 9
regimentow piechoty, 8 dziat oraz
dwoch lub trzech zgrupowan kawale-
rii, ustawionych w drugim rzucie. Na
lewym skrzydle znajdowaly si¢ od-
dzialy litewskie: ich front stanowita
piechota, a skrzydta jazda. Przed pie-
chotg zostaty ustawione dziata. Jak
wige widac, przy zdobywaniu obozu
pierwszoplanowg rol¢ przypisano
piechocie. Nie znaczy to jednak, ze
jazda miata catkowicie pozostawaé
w jej cieniu. Sobieski chciat skiero-
wac atak przede wszystkim na po-
tudniowo-zachodni naroznik watow.
Istotnym elementem hetmanskiego
planu byty tez natarcia oskrzydlaja-
ce — miaty by¢ one kierowane z obu
skrzydet w kierunku mostow na wa-
wozie i rzece.

Do potowy 10 listopada caty czas
trwal prowadzony z réznym nateze-
niem, nieprzerwany ostrzat obozow
tureckiego oraz motdawsko-wo-
toskiego. Nastepnie lewe skrzydto
tureckie zostato zaatakowane przez
regiment piechoty Jana Wojciecha
Dennemarka i semenéw Jana Moto-
widty. Niektérzy historycy twierdza,
ze byla to samowolna proba natarcia.
Wydaje si¢ jednak, ze Sobieski reali-
zowal po prostu w ten sposob swoj
plan taktyczny. Atak ten zakonczyt

si¢ niepowodzeniem, w czym olbrzy-
miudziat mieli janczarowie. Obydwaj
wodzowie polscy polegli w trakcie
walk. Natarcie to przyniosto jednak
hetmanowi rozpoznanie na tym od-
cinku pozycji tureckich, sklonito
tez Sobieskiego do przeprowadze-
nia decydujacego natarcia na prawe
skrzydto wojsk tureckich. Swoj plan
taktyczny hetman przedstawil na
ostatecznej naradzie wojennej, ktora
miata miejsce w nocy z 10 na 11 listo-
pada. Planowat rowniez oskrzydlenie
1 odcigcie Osmandéw od Dniestru.

Okolo godziny 3 nad ranem
wszystkie jednostki polsko-litewskie
zajely wyznaczone pozycje w szyku
bojowym. Niewatpliwie w glowach
wiekszosci zotnierzy, a zwlaszcza
Jana Sobieskiego, rozpoczglo si¢
odliczanie przed atakiem. Warto
podkresli¢, ze oddziaty Rzeczypo-
spolitej dysponowaty bardzo matg
iloscig zywnosci, sytuacja finanso-
wa rowniez nie byla najlepsza, cze-
go dowodem byta pozyczka w wy-
sokosci kilkunastu tysiecy zlotych
zaciggnigta na tydzien przed bitwg
od Motdawian. Sobieski musiat wigc
zdawac sobie sprawg, ze jezeli Turcy
maja zosta¢ pokonani, to powinno to
nastapi¢ wlasnie 11 listopada.

Decydujacy atak
Tego dnia przed godzina 7 rano
wickszos¢ Turkow odpoczywata
w obozie. Widzac to Sobieski podjat
decyzj¢ o natychmiastowym podje-
ciu dziatan ofensywnych. Pot godzi-
ny pozniej rozpoczeto 15-minutowe

przygotowanie artyleryjskie.

Okoto godziny 8 rozpoczal sig¢
szturm generalny. Nalezy tutaj zwro-
ci¢ uwage na sprawne i szybkie przy-
gotowanie wszystkich jednostek do
realizacji tego zadania, ich dowodcy
mieli bowiem bardzo mato czasu na
przekazanie informacji o nim swoim
podkomendnym. W ciggu kwadransa
na odcinku polskim piechota wdarta
sie na nasypy watow. Tak szybki i du-
zy sukces byt mozliwy dzigki catko-
witemu zaskoczeniu Turkow. Polacy
wdali si¢ jednak w walke w namio-
tach — tutaj muzulmanie zaczgli po-
woli organizowac skuteczny opor.

Hussein Pasza widzac, co si¢ dzie-
je, przygotowat swoja jazde do kontr-
ataku. Jego podstawowym zadaniem
byto odrzucenie Polakow poza obreb
obozu. Zostal on przeprowadzony
okoto potudnia i wzi¢li w nim udziat
spahisi bosniaccy i rumelijscy. So-
bieski wystal na pomoc zagrozonej
piechocie jazde pod wodza Dymitra
Wisniowieckiego, ktora skutecznie
powstrzymata Turkow.

Teraz hetman zdecydowal o wy-
konaniu przetamujacej szarzy husar-
skiej. Jej celem byto otwarcie reszcie
armii drogi do obozu, a w dalszej
konsekwencji ostateczne zniszcze-
nie sit tureckich. Niedtugo podzniej
Stanistaw Jablonowski na czele 15
choragwi husarskich (okoto 1200 lu-
dzi) przebit si¢ przez grupg spahi-
sow 1 wkroczyt do centrum dziatan.
Wykonat on bardzo trudne zadanie,
gdyz przeszedt wawoz, a takze roz-
kopany wat i, pomimo silnego oporu
Turkéw, przebil si¢ w rejon namiotow
Husseina Paszy. Spory udzial miaty
w tym takze towarzyszace husarzom
jednostki pancerne.

Tymczasem na odcinku litewskim
atak przebiegat z opéznieniem. Regi-
menty piechoty dopiero przed potu-
dniem zdotaly sforsowaé waty, zaraz
potem jednak hetman wielki litewski
Michal Kazimierz Pac wykonat na-
tarcie na czele silnego zgrupowania
husarii i petyhorcéw. Dzieki temu
wojska litewskie rowniez zdotaly
przedosta¢ si¢ do obozu.

Okoto godziny 14 kawaleria turec-
ka zaczeta gromadzi¢ si¢ w terenie
przylegajacym do Dniestru, gdzie
prowadzila coraz bardziej rozpacz-
liwa obrong. Brakowato juz jedno-
litego dowodztwa w szeregach mu-
zutmanskich, gdyz Hussein pasza

Zamek w Chocimiu

po wkroczeniu Litwinéw do obozu
zbiegt z pola bitwy. Soliman pasza
bosniacki zebrawszy grupe kilku ty-
sigey jazdy podjal desperacka probe
przebicia si¢ na potudnie, jego atak
zostal jednak skutecznie powstrzy-
many przez oddzialty dowodzone
przez Dymitra Wisniowieckiego.
W tym samym czasie do obozu
wkroczyta ostatecznie calo§¢ wojska
koronnego i litewskiego. Starano si¢
zablokowaé¢ wszystkie wyjscia w ce-
lu odcigcia odwrotu uciekajacym
Turkom. Po moscie na Dniestrze
zdotalo si¢ przeprawi¢ zaledwie 2-3
tysigce zbiegdw. Pozniej most zawa-
lit si¢, uniemozliwiajgc w ten sposob
ocalenie pozostatym.

Muzulmanie stawiali opér w na-
miotach. Wojska polsko-litewskie nie
dawatly za wygrang i sukcesywnie
pozbywaty si¢ kolejnych przeciwni-
kow. Wielu z nich decydowato si¢ na
ucieczke. Wespazjan Kochowski tak
przedstawia t¢ sytuacje:

Na przeciwnej stronie obozu nie-
przyjacielskiego byla skata bardzo
stroma, a tak wysoka, iz o 30 stop
sterczata nad glebokq przepasciq.
Tam pedzil strach szalonych, wielu
ze skaly rzuca si¢ w przepasé, nie
dlatego, aby ujs¢ Smierci, lecz aby
nie polec od reki Polakow. (...) Nie
lepiej powodzilo sie nieprzyjacielowi
na moscie (...) go wnet tak obiezyli,
ze sig rozerwal pod natlokiem ucho-
dzqcych, a ci co na nim byli, wpadi-
szy w wode, nastepujgcym przecigli
ucieczke.

Koncowym akordem starcia pod
Chocimiem byla pogon choragwi
lekkich i jazdy wotoskiej Atanazego
Migczynskiego i Jerzego Ruszczyca
za grupa, ktorej udato si¢ przedo-
sta¢ przez most. Jej czgs$¢ udato sie
unicestwi¢ albo wzigé do niewoli.
Pozostate jednostki wrocity do obo-
zu. Kleska Turkow byta zupetna. 13
listopada wojska polsko-litewskie
zajety rowniez obsadzony przez jan-
czarow zamek chocimski.

Konsekwencje bitwy

Straty tureckie byty ogromne: pra-
wie 20 tysigcy zotnierzy muzutman-
skich zostato zabitych lub rannych.
Jesli uwzgledni sie fakt, ze Motda-
wianie i Wolosi w trakcie bitwy prze-
szli na strong¢ polska (nie prowadzac
jednak wigkszych dziatan przeciwko
Turkom), to $miatlo mozna stwier-
dzi¢, ze zostata zniszczona cala ar-
mia osmanska. Pod wzgledem likwi-
dacji zywej sily przeciwnika bylo to
niewatpliwie najwigksze zwycigstwo

(aut. Tatyana, opublikowano na licencji Creative Commons Attribution 2.0 Generic)

w historii Polski — Krzyzakow pod
Grunwaldem bylo bowiem nieco
mniej, podczas bitwy warszawskiej
1920 roku spora czg$¢ bolszewi-
kow uciekla, a bitwy pod Wiedniem
i Parkanami nie byly toczone przez
Polakéw samodzielnie. Ponadto spod
stolicy Austrii spora cz¢$¢ muzulma-
now zdotata uciec.

,»Victoria chocimska” byla mozli-
wa dzieki umiejetnemu dowodzeniu
wojskiem przez Sobieskiego. Atak
na obdz turecki od strony potudnio-
wej 1 porzucenie mysli o dtugotrwa-
tym oblezeniu okazaty si¢ strzalami
w dziesiatk¢. Hetman wielki umiejet-
nie wykorzystat tez wspotdziatanie
ze soba roznych rodzajow wojska.
Olbrzymi wktad w zwycigstwo pod
Chocimiem miata nie tylko jazda,
ale tez piechota i artyleria. Oddziaty
polsko-litewskie pokazaty, ze w polu
sg nadal bardzo groznym przeciwni-
kiem. Dzien przed tymi dzialaniami
zmart we Lwowie krol Michat Kory-
but Wisniowiecki. Bedaca pod ich
wrazeniem szlachta wybrata na jego
nastepce Sobieskiego.

Tak duza klgska spowodowa-
fa w panstwie osmanskim panike.
Komendant Kamiefica Podolskiego
Chalil Pasza podjat goraczkowe przy-
gotowania do obrony. Kaplan pasza
wystal do wielkiego wezyra blagal-
ne wezwanie o pomoc, a nie otrzy-
mawszy jej, wycofat si¢ z wojskiem
daleko na potudnie. Sultan przenidst
swoja kwater¢ znad Dunaju w glab
kraju. Przewazajaca czgs$¢, jesli nie
calos¢, Potwyspu Batkanskiego

statapraktycznie przed wojskami
Rzeczypospolitej otworem.

Wygrana ta nie zostata jednak
przez Polakéw 1 Litwindw wykorzy-
stana. Wigksza cz¢$¢ wojska rozeszta
si¢ bowiem na leza zimowe, a dzia-
fania w tamtym roku kontynuowato
jedynie grupa kilku tysigcy Zolnierzy
pod wodzg Mikotaja Sieniawskiego.
Wyparta ona skutecznie resztki od-
dziatéw tureckich za Dunaj i na krot-
ko zajela Motdawie. Hospodarem
zostal wtedy przychylny Sobieskie-
mu Stefan Petryczajko. W styczniu
1674 roku Polacy na skutek fatszy-
wych wiesci o olbrzymich oddzia-
fach muzutmanskich prowadzacych
operacje wycofali si¢, pozostawiajac
Motdawie¢ na tup Tataréw i catko-
wicie zaprzepaszczajac tym samym
owoce zwyciestwa pod Chocimiem.
Tym samym umozliwiono tez wpro-
wadzenie do Kamienca Podolskiego
zapasOw zywnosci - niedostarczenie
ich musiatoby spowodowac kapitula-
cje zalogi najdalej w przeciagu mie-
sigca. Suttan i inni dostojnicy tureccy
dtugo zastanawiali sig, dlaczego woj-
ska Rzeczypospolitej nie kontynu-
owaly ofensywy.

Zwycigstwo chocimskie byto ostat-
nim tak znaczacym sukcesem odnie-
sionym samodzielnie przez wojska
Rzeczypospolitej w XVII wieku. Na
nastepny (nie liczac potyczek z Tata-
rami) trzeba bylo czekaé prawie 120
lat.

red. Tomasz Leszkowicz
histmag.org

Bitwa pod Chocimiem - przedstawienie z epoki

(aut. Jan Luyken, domena publiczna)
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NIEPrzyZwoicl

Taka rzecz nas nurtuje od dawna. Jak to jest by¢ czlo-
wiekiem kompletnie nieprzyzwoitym? Pewnie, kazdy
z nas ma to i owo na sumieniu. Solejuk za mtodu chodzit
na wtamy, Hadziuk zdradzat zong, ja, nie powiem, ale tez
dumny nie jestem, nawet Japycz mowi, ze za mtodu nie byt
aniotkiem i swoje za uszami ma. Ale zeby Zerowac na nie-
szczeSciu chorych dzieci i jeszcze sie z tym obnosic? Jak-
by taka tajza pojawita si¢ w Wilkowyjach, to by tu Zycia
nie miata, a w wielkim miescie sobie zyje, modne ciuszki
nosi, na social mediach fotki cyka jaki to mqdry i pigkny.
Wszedzie go zapraszajq — znaczy tacy sami jak on.

A my? No nie za mgdrzy czasem, kiotliwi, ambitni, ale
przeciez zaden z nas radochy z tego nie ma. Jakis filozof
podobno powiedzial, ze czlowiek jest miarg wszechrze-
czy. Ciekawe co to za miara, jak kazdy cztowiek inny.
Taki Mycko na przyktad — moze i on wzorzec pijusa jest,
ale w innych sprawach do niczego. Ani z niego mqz, ani
gospodarz, ani ojciec. Tylko pijak. To co to za miara?
Ale nawet taki Mycko swoj honor ma. Jak go raz doktor
Wezot po spirytus salicylowy dla chorego postal, to nie
ruszyl ani ociupinke, choé smaka miat strasznego.

Klaudia na ten przyktad na nowinki ze swiata glodna.
Apetyt ma taki, ze zezarta by wszystko, co jej nie pasuje,
a nie pasuje jej coraz to co innego. To jaka to miara? Ale
serce dobre ma i dla wszystkich chce dobrze, cho¢ po
swojemu. Jola moja to taka puszysta jest, ze sie Wezot
niepokoi co z nig dalej bedzie, ale co zrobisz, jak nic nie
zrobisz i od stotu nie odgonisz, poki nie wszystko zjedzo-
ne, a gotuje jakby nas w domu dwa razy wincyj bylo. Ale
to przeciez Swigta kobita jest w innych sprawach i Spiewa
pigknie jak aniof.

Wiec moze to chodzi o to, ze kazden jakqsi tam wadeg
ma, ale i cus dobrego, wigc razem, jako ludzie sqg my mia-
rq wszechrzeczy. Cho¢ ksigdz Maciej mowi, ze to bled-
ny poglagd, bo miarq wszechrzeczy jest Bog, a my tylko
marne odbicie jego, ale to juz wyzsza filozofia i lepij Bo-
ga w nasze grzeszki nie mieszac¢, bo to miecz ognisty na
nasze glowy przedwczesnie sprowadzi¢ moze, a cztowiek
Jjeszcze by sobie pozytl. Ale jak se cztowiek czyta o takich
roznych, co to narzeczone szpiegowac tajnej policji ka-
zali, albo szczujg na wszystkich, ze zdrajcy i nie- Polacy,
to czasem sobie tak mysle, ze moze juz pora na ten miecz
ognisty. Nie ze koniecznie dla calego swiata, ino ze dla
niektorych.

Z mieczem ognistym jest ktopot — mowi Japycz — bo
wszyscy, by go chcieli uzywaé, ale po swojemu. Acha, to
musiatem na glos pomyslec¢, albo nie ja jeden o mieczu
ognistym mysle. Takie czasy, ze czlowiek na glos mysli,
a czasem to nawet Wrzeszczy.

No dobra, Japycz — mowie — ty sie skup i ttumacz, bo
inaczej kiepsko z nami bedzie, jak my na taweczce, nic tyl-
ko o mieczu ognistym mysle¢ bedziem. Japycz westchngt
cigzko, jakby caly czas wiedzial, tylko mowi¢ nie chcial,
bo po co innych brzemieniem wiedzy niepotrzebnej obar-
czac. Ale wszyscy my w niego wpatrzeni byli ponaglajgco
i z takq determinacjom, ze wyboru nie miat. Albo przyjazn
kaput, albo gada.

Najwazniejsze to sie wstydzi¢ - mowi. Wstyd ozna-
cza, ze jest w tobie dobro i umiar. Ze wiesz, ze nie jestes
najwazniejszy, ani najlepszy. A bezwstyd jest jak rak,
ktory pompuje w twoje zyly zatrutg krew. Upajasz sie
sukcesem, nie wiedzqc, ze to trucizna, bo kazdy sukces
odniesiony kosztem innych ludzi, kosztem nieszczescia,
krzywdy, zabiera ci cos bezpowrotnie i karmi te zarlocz-
ng zmiang, ktora rosnie w twoich trzewiach. Chyba ze po
prostu nie jestes taki jak my. Bo ludzie naprawde nieprzy-
zwoici, nieprzyzwoici z zasady i z dumg, to jest zupetnie
inny gatunek cztowieka. Albo zaktamani do szpiku kosci,
wmawiajq sobie i innym, Ze tak muszq, ze to srodki, a cel
Jest piekny. Albo po prostu tacy sq. Pozbawieni ztudzen
na temat Swiata i przez to nieszczesliwi, z zemsty za to
nieszczescie, teraz oni innych cheq pozbawié nadziei...

Pietrek

& www.jarmark24.pl

Przedtuzajace sie skutki
infekcji GOVID-19 moze
miec nawet polowa
wszystkich zakazonych

Zespot przedtuzajacych
sie objawow, dotykajacy
osoOb, ktore przesztly
infekcje wirusem SARS-
CoV-2, moze dotyczy¢
nawet niemal potowy
wszystkich zakazonych

- poinformowata

w komunikacie prasowym
Fundacja na rzecz Nauki
Polskiej

»Zespot przedtuzajacych si¢ objawow,
dotykajacy osob, ktore przeszty infekcje
wirusem SARS-CoV-2, moze dotyczy¢
nawet niemal potowy wszystkich zakazo-
nych” - napisano.

»Nadal jednak brak odpowiedzi na py-
tanie, co wywotuje wiele z wchodzacych
w sktad zespotu pocovidowego sympto-
mow” - dodano.

Prof. dr hab. Katarzyna Piwocka z In-
stytutu Biologii Do$wiadczalnej im. M.
Nenckiego PAN w Warszawie prowadzi
badania finansowane ze srodkéw pocho-
dzacych z Funduszy Europejskich z Pro-
gramu Operacyjnego Inteligentny Rozwoj
w ramach programu TEAM-TECH Core
Facility Fundacji na rzecz Nauki Polskiej,
ktore maja odpowiedzie¢ na to pytanie.

Zespot prof. Piwockiej sprawdza, jakie
skutki ma przejscie COVID-19 w rdéznych
jego formach, na dtugotrwate ,,przemode-
lowanie”uktaduodpornosciowegopacjen-
tow 1 funkcjonowanie ich organizmow.

Zespol ustalil, ze u pacjentow, ktorzy
przechorowali COVID-19, przez kolejne
miesigce utrzymuje si¢ bardzo wysoka
aktywnos$¢ uktadu odpornosciowego, fi-
nalnie prowadzac do pojawienia si¢ mar-
kerow towarzyszacych starzeniu oraz tzw.
stanowi wyczerpania, wraz z elementami
chronicznego stanu zapalnego.

Jak podano, nawet pacjenci, ktorzy
przeszli COVID-19 bezobjawowo lub
bardzo tagodnie sa narazeni na powazne,
dhugotrwate skutki infekeji.

»Irwajace dtuzej niz kilka miesigcy
objawy zespotu poinfekcyjnego post-
COVID dotycza praktycznie wszystkich
uktadow i narzadow naszego organizmu.
Moga obejmowaé problemy zwiagzane
z uktadem oddechowo-krazeniowym,

chroniczne zmeczenie niezwigzane z wy-
sitkiem fizycznym, objawy neurologicz-
ne, w tym zaburzenia smaku, wechu, kon-
centracji i pamieci, bole i zawroty glowy,
zaburzenia krzepnigcia krwi i powiktania
zakrzepowo-zatorowe, a nawet stany le-
kowe i depresyjne” - wyjasniono.

Tak szerokizakres mozliwych objawow,
ktore u pacjentdéw moga wystgpowac po-
jedynczo lub w roznych kombinacjach
sprawia, ze naukowcy sa przekonani, ze
za zespol pocovidowy odpowiada nie je-
den mechanizm, ale wiele biologicznych
nastepstw zakazenia wirusem.

,»Zespot pocovidowy, czyli +dtugi CO-
VID+ dotyka nie tylko ludzi, ktorzy prze-
szli +ostry+ COVID, czyli ciezka forme
choroby, ale takze tych, ktorzy przeszli
go mato objawowo czy wrecz bezobjawo-
wo. Stwierdzono, ze zespot pocovidowy
dotyczy 43 proc. wszystkich osob, ktore

B —

przeszly infekcje, a wérdd tych, ktorzy
przeszli chorobe w formie ciezkiej ten od-
setek przekracza 60 proc” - powiedziala
cytowana w komunikacie prof. Piwocka.

Fundacja na rzecz Nauki Polskiej wyja-
$nia, Ze o wadze tego zjawiska $wiadczy
fakt, ze Swiatowa Organizacja Zdrowia
(WHO) zdefiniowata juz jasne kryteria
tego zespotu post-COVID oraz przedsta-
wita list¢ 33 symptomow, ktore moga byé
oznakg jego wystapienia, ale do tej listy
wcigz dotgczaja kolejne. Niedawne bada-
nia wskazuja, ze do wspomnianych wcze-
$niej symptoméw moga dotaczy¢ takie,
jak wypadanie wlosoéw czy spadek libido.

Wsérod symptomow pojawity sie takze
zaburzenia metaboliczne, stany zapalne
narzadow zwiazanych z metabolizmem
glukozy 1 insuliny oraz tzw. ,cukrzyca
pocovidowa”.

,,Dzi$ juz nie ma watpliwosci, ze szcze-
pienia i kolejne ich dawki bardzo ograni-
czajg ryzyko zgonu i cigzkiego przebie-
gu COVID, stad niezwykle wazne jest,
aby$my si¢ szczepili. Analizy na calym
$wiecie sg wciaz w toku, ale wskazuja
one jednak, ze przed wystapieniem dtu-
giego COVID szczepienia chronig tylko
cze$ciowo, co wigze si¢ z naszymi obser-
wacjami, ze dtugi COVID dotyka takze
0sob, ktore przeszty chorobg tagodnie
i utwierdza nas w przekonaniu o duzym
znaczeniu i1 zasadnosci naszych badan.
Nasze obecne badania skupiajg si¢ wha-
$nie na tej grupie - chcemy lepiej poznaé
zmiany, ktore pojawiaja si¢ u 0sob, ktore
przeszty tagodng form¢ COVID-19, i wy-

-

stapit u nich syndrom postcovidowy oraz
by¢ moze zidentyfikowaé specyficzne
predykcyjne sygnatury immunologiczne
pozwalajace na wezesniejszg diagnostyke
i leczenie tej grupy” - podsumowata prof.
Piwocka.

Fundacja na rzecz Nauki Polskiej ist-
nieje od 1991 r. i jest niezalezng, samo-
finansujacg si¢ instytucjg pozarzadowsq
typu non-profit, ktoéra realizuje misje¢
wspierania nauki.

PAP - Nauka w Polsce,
Katarzyna Herbut
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:08:15 Kwadrans polityczny : - Barwy szczeicia £14:00 Ukryta prawda :14:40 Dlaczego ja? : vena. Przestania dla $13:00 Lombard. Zycie : o wszystko ¢ 22:00 Sprawiedliwi-
+08:40 Ranczo - serial - serial obyczajowy - program obyczajowy +15:50 Wydarzenia wspétczesnosci - cykl pod zastaw - serial +14:55 Tajemnice : WydziatKryminalny 00:00
:09:35 Komisarz Alex $12:30 Koto fortuny - teleturniej :16:10 Ten moment :16:10 Pogoda : dokumentalny : obyczajowy : mitosci ¢ Ludziehonoru-USA, 1992,
- serial kryminalny +13:15 Zranione ptaki-serial ~ :16:45 Kuchenne rewolucje :16:15 Interwencja +13:30 Tajemnica +14:00 Rodzinny interes +15:55 Ukryta prawda ¢ rei.Reiner Rob, wyk.
$10:35 Ojciec Mateusz $14:05 VaBanque - teleturniej ¢ - program kulinarno-roz- 2 - magazyn : Enigmy - serial : - serial obyczajowy : - program obyczajowy ¢ Cruise Tom, Nicholson Jack,
: - serial kryminalny 4:35 Na sygnale - serial : rywkowy :16:30 Naratunek 112 +15:15 Rodzina 2 -filmdoku-  $15:00 Lombard. Zycie : prod. Polska ¢ Moore Demi, Bacon Kevin,
+11:25 Kasta - serial paradoku- 5:10 Wydziat kryminalny £17:55 Ukryta prawda +17:00 Gliniarze : mentalny : pod zastaw - serial £16:55 Opowiesci < Sutherland Kiefer Dramat.
mentalny Kitzbiihel - serial - program obyczajowy $18:00 Pierwsza mitos¢ $15:55 Mojanocu Maud -fim ¢ obyczajowy matzenski ¢ Ambitni prawnicy wojskowi
£12:00 Wiadomosci 5:50 Przepis dnia £19:00 Fakty : - serial obyczajowy : obyczajowy, prod. Francja, :16:00 Prawdziwe motywy £17:55 Mtodos¢ . KafeeiGalloway, zostaja
$12:10 Agrobiznes 6:00 Koto fortuny - teleturniej : -informacje prod. Polska 1969, rez. Eric Rohmer - serial kryminalny nazaméwienie t przydzieleni do sprawy,
+12:30 Agropogoda - magazyn H +19:30 Sport +18:50 Wydarzenia +18:00 Lombard. Zycie : - program rozrywkowy ¢ wktdrej oskarzonymi o za-
:12:35 Magazyn Rolniczy :19:40 Pogoda :19:25 Gos¢ wydarzen : pod zastaw - serial :18:25 Jestem z Polski : mordowanie kolegi sa dwaj
+12:55 Naturaw Jedynce -informacje +19:45 Sport obyczajowy +19:30 Perfect Picture +  7otnierze zamerykanskiej
: - Inteligentne zwierzeta :19:50 Uwaga! :19:55 Pogoda £20:00 xXx :20:35 Hotel Paradise bazy Guantanamo na Kubie.

SERIAL KOSTIUMOWY FILM OBYCZAJOWY FILM AKCJI

1S

spaniate stulecie
- serial kostiumowy
£15:00 Wiadomosci
:15:20 Alarm!

+15:35 Gra stéw. Krzyzéwka
+16:05 Przysiega - serial
:17:00 Teleexpress

+17:15 Jaka to melodia?

FILM SENSACYJNY KOMEDIA
= w~ R |

"fh - \“"

L |Psy 3. W imie zasad
Franz Maurer wychodzi
zwiezienia i wkracza - film fabularny,

w nowa Polske, w ktdrej prod. Hiszpania, Francja,
nic nie jest takie, jak Wtochy, 2018, rez. Asghar
zapamigtat. By¢ moze Farhadi, wyk. Eduard
tylko ludzka moralnos¢ nie Fernandez, Penelope Cruz,
ugieta sie pod wptywem Javier Bardem, Ricardo

1:35 Zrob jeden maty krok
12:00 Aniot Pariski 12:03 In-
formacje dnia 12:20 Ziemia
Obiecana 13:05 Centrum
Ewangelizacji 13:30 Msza

- Swieta zJasnej Gory 14:20

v7i111G.1. Joe: Odwet viEE1|Sztuka zrywania 100 cudownych miejsc na

e A fa!
ieczér kinomana
- Wszyscy wiedza

7151111800 gramow - film
obyczajowy, Polska, 2019,
rez. Marcin Gtowacki,
wyk. Magdalena Rézczka,
PiotrGtowacki, Maciej Za-
koscielny, Danuta Stenka,
Wojciech Mecwaldowski
22:10 Dunkierka - film

- serial obyczajowy
9:30 Barwy szczescia
- serial obyczajowy
0:00 Przepis dnia
0:10 Barwy szczescia
- serial obyczajowy
20:50 Tak to leciato!

- film sensacyjny - film komedia, USA,

Swiecie 14:30 Zrozumie¢
Antycywilizacje 14:55
Stowo zycia 15:00 Modlitwa
w Godzinie Mitosierdzia Ko-
ronka do Bozego Mitosierdzia
15:20 Mocni w Wierze
15:50 Ma sie rozumiec¢ 16:00

Podczas rutynowej

misji oddziat Joe zostaje
zdradzony i prawie cat-
kowicie wymordowany.
Ocaleli cztonkowie ekipy
postanawiaja dowiedzie¢

2006, rez. Peyton Reed,
wyk. Jennifer Aniston,
Vince Vaughn, Joey Lauren
Adams, Cole Hauser, Jon
Favreau, Jason Bateman,
Judy Davis, Justin Long,

+17:55 Klan - telenowela +21:50 Kabaret. Super Show wojenny, Wielka Brytania, 3 czasu, azepsucie i korup- 3 Darin sig, kto stoi za atakiem Ann-Margret ¢ Informacje dnia 16:10 Si6d-
+18:20 Kasta - serial : Dwéjki - program : Holandia, Francja, USA, : janadal btyszczajakza  :22:25 Zaginione : oraz wymierzy¢sprawie-  :23:45 Kler : mySakrament 16:40 Prosto
+19:00 Jeden z dziesigciu : kabaretowy : 2017, rez. Christopher : dawnych lat. : -odnalezione : dliwosc. : - film obyczajowy, ¢ ogospodarce 17:00 Mtodzi
+19:30 Wiadomosci :+23:00 Hity wszech czasow . Nolan, wyk. Fionn +22:50 Inwazja: Bitwa . - magazyn +01:00 Next . . Polska, 2018, rez. : zPasja 17:15 Trzej generato-
+20:15 Alarm! - magazyn muzyczny Whitehead, Harry Styles, ¢ olosAngeles +22:55 Margaret Atwood. +03:00 Lombard. Zycie Wojciech Smarzowski, ¢ wie17:30 Geopolityka 17:55
£20:35 Ojciec Mateusz-serial ~ :00:10 Kinorelaks-1zecinie Aneurin Barnard, Tom :01:15 Indiana Jonesi Swiaty- : Stowo to sita : pod zastaw - serial : wyk. Arkadiusz Jakubik, ¢ Poczet Wielkich Polakéw
+21:25 Kulisy serialu Na odpuszcze - komedia, Hardy, Mark Rylance, nia Zagtady - film dokumentalny obyczajowy Robert Wigckiewicz, Jacek 3 18:00 Aniot Pariski

: sygnale - felieton : prod. USA, 2018, rez.Rob Kenneth Branagh, Cillian 2 Indiana Jones przeprowa-  :00:40 Gomorra - serial 204:00 Zobacz to! Blok : Braciak, Joanna Kulig, < 18:05 Informacje dnia 18:15
+21:40 Na sygnale - serial Greenberg Murphy dzatransakcjezLao Che, ~ :01:40 Terazanimacje! - Fosfor ¢ powtdrkowy: Menu Janusz Gajos + Westerplatte Mtodych 19:00
:22:15 Non-stop - film akgji 202:00 Adrenalina 2 - Pod 200:20 Kuba Wojewddzki - : chinskim gangsterem. : -filmanimowany, prod. na miare - program :02:35 Trzy noce ¢ Wartozauwazyc... w mija-
:00:10 Pustynne piekto-film ¢ napieciem - film akji : program : Przestepcanie majednak 3 Francja, 2021, rez. Eduardo 3 kulinarny : zduchami ¢ jacymtygodniu 19:30 Brat

: akji, prod. USA :03:40 Za 5 dolarow £01:25 Na granicy Swiatow : zamiaru oddac Amery- : Adsuara :04:35 Zarchiwum policji :03:35 Drugastrona :  Franciszek 20:00 Informacje
:01:50 S.W.A.T.-Jednostka  : - film obyczajowy +02:25 Szpital - program kaninowi obiecanego :01:50 Terazanimacje! - Finity ~ :05:00 Dyzur - serial medalu : dnia20:20 Rézaniec 20:50
specjalna - serial :05:15 Zakonczenie obyczajowy diamentu. Calling - film animowany dokumentalny - talk show Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
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$05:05 Mister Twister - serial
fabularyzowany
06:00 Magazyn Ekspresu
Reporteréw
07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
: Gorze
:07:40 Rok w ogrodzie
:08 05 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn
08 20 Wojsko - polskie.pl
-reportaz
08:45 Petnosprawni - magazyn
dla niepetnosprawnych
09:15 Fascynujacy Swiat
- Swiat w sieci - serial
dokumentalny
0:15 Sprawa dlareportera
1:15 Nocei dnie - serial
2:20 Gwiazdy w potudnie
- Orle skrzydto - western,
prod. USA, 1979,
rez. Anthony Harvey
14:10 Z pamieci - felieton
14:25 Okrasa famie przepisy
SERIAL KRYMINALNY
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(LE T Komisarz Alex
- serial kryminalny
15:55 Rolnik szuka zony
- reality show
7:00 Teleexpress
7:20 Pogoda
7:30 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:25 Kulisy serialu Ojciec
Mateusz - felieton
18:35 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny
+19:30 Wiadomosci
:20:15 Alarm!
+20:35 Komisarz Alex - serial
: kryminalny
-21 :35 Hitna sobote - Rambo:
: Ostatnia krew - film akgji
+23:25 Uktad zamkniety
: - thriller
+01:30 Boks - Gala KnockOut
Boxing Night #26 - Turek

1
1
1

ecessesscsesscssssccscssnne

$05:20 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy
7:00 Dla niestyszacych
- M jak mitos¢ - serial
7:55 Pytanie na $niadanie
2:15 Rodzinny ekspres
-magazyn
12:55 Tak to leciato!
- teleturniej muzyczny
14:00 Familiada - teleturniej
4:35 Koto fortuny - teleturniej
5:15 Szansa na sukces.
Opole 2023 - widowisko
muzyczne
16:20 Na dobre i na zte - serial
0 Smaki Swiata - magazyn
7:50 Dla niestyszacych
- Stowo na niedziele
8:00 Panorama
8:20 Va Banque - teleturniej
8:45 Postaw na milion
- teleturniej
9:35 Lajk!
0:00 The Voice of Poland
- widowisko muzyczne

_ FILM_OBYCZAJOVVVY
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yEH [ RCztery wesela

ipogrzeb

- film prod. Wielka

Brytania, 1994, rez. Mike

Newell, wyk. Hugh Grant

1:05 Kabaret. Super Show

Dwajki - program

kabaretowy

2:15 1 ze ci nie odpuszcze

- komedia, prod. USA,

2018, rez. Rob Greenberg,

wyk. Eugenio Derbez,

Anna Faris, Eva Longoria

04:15 Stodkie oczy - film TVP,
rez. Juliusz Janicki, wyk.
Witold Pyrkosz, Iga Cem-
brzyniska, Dorota Fellman,
Stanistaw lgar, Krystyna
Krélowna

05:20 Rodzinka.pl
- serial komediowy

05:45 Zakonczenie

s esecsesscsscscsscsscscsscsssne

$05:55 Uwaga!

:06:10 Ukryta prawda

: - program obyczajowy

$07:05 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-
rywkowy

08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn

1:30 Na Wspdlnej - serial

3:30 MasterChef

5:15 Top Model - program
rozrywkowy

16:50 Slub od plerwszego
wejrzenia

17:55 Kuchenne
rewolucje

19:00 Fakty -informacje

25 Sport

:19:35 Pogoda - informacje

$19:45 Uwaga!

$20:00 Mam talent

+22:15 Zte mamuski

-film komedia, USA,

2016, rez. Jon Lucas,

ScottMoore, wyk. Mila

1
1
1
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.
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.
.
.
.
.
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FILM PRZYGODOWY

([ RIncepcja
- film przygodowy, USA,
Wielka Brytania, 2010,
rez. Christopher Nolan,
wyk. Leonardo DiCaprio,
Joseph Gordon-Levitt,
Ellen Page, Tom Hardy,
Ken Watanabe, Cillian
Murphy, Tom Berenger,
Marion Cotillard, Pete
Postlethwaite, Michael
Caine, Lukas Haas
Uwaga!

Zamieszkac

na plazy

Recepta

nastary dom
Jak to jest zrobione
-serial dokument

Kto was tak urzadzit

- program rozrywkowy
prod. Polska

ecesscsecsesscscsscsscsnsses

:03:30
:03:50

$04:20
$04:50

$05:20

$06:00 Nowy dzier z Polsat

: News

'08 25 Trolle
Trolle to wesote, rozspie-
wane i bajecznie kolorowe
stworki. Zyja w rownie
kolorowym lesie, niewiele
wiedz3 o otaczajacym ich
Swiecie i ciesza si¢ kazda
chwila. Szczeg6lnym
entuzjazmem wyrdznia sie
Poppy, ktdrej beztroska i
rado$¢ udziela sie wszyst-
kim dookota.

10:10 Ewa gotuje

10:40 Nasz Nowy Dom

11:40 Bogaty Dom - Biedny
Dom

12:50 Gorale

13:30 Drwaleiinne opowiesci

Bieszczadu

4:40 Rolnicy. Podlasie

5:50 Wiezienie

7:50 Chtopaki do wziecia

8:50 Wydarzenia

9:15 Prezydenci i Premierzy

FILM PRZYGODOWY
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pLH[IiSmerfy
Uciekajac przed Gargame-
lem, Smerfy przedostang
sie przez portal do dziwne-
go Swiata, niepodobnego
do niczego, co do tej pory
widziaty: do Nowego
Jorku. Papa Smerfijego
rodzina beda desperacko
szukac drogi powrotnej do
domu, zanim Gargamel ich
dopadnie...

22:15 Punisher
Agent specjalny Frank
Castle ma oddana, kocha-
jaca rodzine i zamierza
odejéc ze stuzby.

:01:05 Inwazja: Bitwa
o Los Angeles

$03:35 Swiat wedtug Kiepskich

£04:20 Kabaretowa

Ekstraklasa

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

.

+07:00 Nowe piosenki
- program rozrywkowy
7:50 Informacje kulturalne
- informator kulturalny
8:15 Wydarzenie aktualne
8:45 Tamte lata, tamte dni
- Maciej Wojtyszko
: -magazyn
:09:20 Formularz- film
dokumentalny
£10:30 Serialowa nostalgia
: - Barbara i Jan - serial
:11:10 Kapitan Sowa
na tropie - serial
:11:50 Dziewczyny do wzigcia
-film TVP, rez. Janusz
H Kondratiuk, wyk. Jan
: Mateusz Nowakowski, Jan
: Stawarz, Ewa Szykulska
$12:50 Nie lubie poniedziatku
- komedia
:14:40 Dzika muzyka - Suwalska
mozaika - magazyn, rez.
Zuzanna Solakiewicz,
Zvika Gregory Portnoy
$15:25 Festiwal Eufonie 2021

KOMEDIA

=T

i[F71Retro kino - Pan Hulot
wsréd samochodow
- komedia, prod. Francja,
1971, rez. Jacques Tati,
wyk. Jacques Tati
8:10 Do dzieta - magazyn
8:35 Legendy Rocka - Rocka-
billy - cykl dokumentalny
19:00 Legendy Rocka - Chicago
Blues - cykl dokumentalny
19:30 Informacje kulturalne
20:00 Bilet do kina - Milczenie
- film fabularny
22:45 Kabaret Starszych
Panéw - Wieczér trzeci
wspomnieni - Noc petna
wiatru - widowisko
00:05 Seans kultowy - Test
pilota Pirxa - film science
fiction, prod. ZSRR, Polska
01:55 Wieczér kinomana
- Wszyscy wiedza - film

.
.

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

$06:00 Napisata: Morderstwo
Jessica Fletcher, byta
nauczycielka angielskiego
i pisarka kryminatéw,
jest wdowa mieszkajaca
w starym wiktoriariskim
domu we wsi Cabot Cove.
Prowadzi spokojne zycie
jako nie odkryta pisarka
wielu kryminatow. Jej
zycie jednak ulega
zmianie, kiedy jej krewny
przesyta firmie Coventry
House Publishers jeden z
jej wielu manuskryptéw.
Firma od razu robi z jej
powiesci najwieksze
bestsellery.

07:00 Taki jest swiat
- program informacyjny

08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy

20:00 Mocne sobotnie kino:

: Twierdza

$22:50 Red2

THRILLER

ecsecsesscsesscsscsesscssssessesecscsscsscsessssessnsses

.

.

[JE/[IENagi instynkt
- thriller
Znany muzyk rockowy
zostaje zamordowany.
Policjant prowadzacy
$ledztwo wdaje sie
w romans z gtdwna
podejrzana.

03:40 Zobacz to! Blok
powtérkowy:
Taki jest Swiat

04:20 Menu na miare
- program kulinarny
Mnéstwo pozytywnej
energii i wiele pomystow
na kazda okazje! Tyle
wiasnie potrzebuje Olga
Gtebicka, aby zaprojek-
towac dla Ciebie ,menu
na miare”

05:00 Dyzur - serial

dokumentalny

s ececsecsesscsecscsecsesscssssesscsesscsscsecsesscs e

$05:05 Szkota

£06:05 Przystanek Bieszczady

'07 00 TomiJerry Show

- animagja animowany

: 08 00 Babe: Swinka w mieicie
- film rodzinny, Australia,
USA, 1998, rez. George
Miller, wyk. James Crom-
well, Magda Szubanski,
Mary Stein, Mickey
Rooney, E.G. Daily, Danny
Mann

10:10 Ukryta prawda
- program obyczajowy

13:25 Zagadkilosu

14:25 Opowiesci
matzeniskie

15:30 Gliniarz w przedszkolu
- film komedia, USA, 1990,
rez. Ivan Reitman, wyk.
Arnold Schwarzenegger,
Penelope Ann Miller,
Pamela Reed, Linda Hunt,
Richard Tyson

17:50 Maska - film komedia,

USA, 1994

FILM PRZYGODOWY
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y{IH[EBMumia powraca

- film przygodowy,

USA, 2001, rez. Stephen

Sommers, wyk. Brendan

Fraser

22:50 Lejdis - film komedia,
Polska, 2008, rez.
Tomasz Konecki, wyk. lza
Kuna, Edyta Olszéwka,
Magdalena Rézczka, Anna
Dereszowska, Robert
Wieckiewicz, Piotr Adam-
czyk, Borys Szyc, Tomasz
Kot, Tomasz Karolak,
Rafat Krélikowski, Danuta
Stenka, Krzysztof Globisz

01:35 Honey
- film obyczajowy, USA,
2003, rez. Bille Woodruff,
wyk. Jessica Alba, Mekhi
Phifer, Romeot

03:35 Trzy noce z duchami

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
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.
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6:00 Top 10 - Lista Przebojow
07:00 Galileo 11:00 Nie
mozna pocatowac panny
mtodej - USA, 2011, rez.
Hedden Rob, wyk. Annable
Dave, Jones Vinnie, McPhee
Katharine, Schneider Rob,
Suvari Mena Skromy fotograf
zwierzat Bryan Lighthouse,
przezyje przygode swojego
zycia, gdy zostanie zmuszony
do poslubienia chorwackiej
dziewczyny.

13:05 Agenci. Biuro Detek-
tywistyczne 15:05 STOP
Drogdwka 17:05 Policjantki
i Policjanci 22:05 Sprawiedli-
wi - Wydziat Kryminalny

00:05 Cisnienie - USA,

Wielka Brytania, 2002 Okret
podwodny wypetniajacy
niebezpieczna misje w czasie
Il wojny Swiatowej przyjmuje
na poktad troje rozbitkow ze
storpedowanego brytyjskie-
go statku szpitalnego.

s eceeseccesscsecsesscsecsessesecsessesessessesessessessesessesscses

2:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20 Warto
zauwazyc... w mijajacym
tygodniu 12:50 Siédmy
Sakrament 13:20 Ocali¢ od
zapomnienia 13:30 Msza
Swigta zJasnej Gory 14:20
100 cudownych miejsc

14:30 Przeglad Katolickiego
Tygodnika ,Niedziela” 14:35
Natura Obiektywnie 15:00
Regat15:30 Wierze w Boga

16:00 Informacje dnia 16:10
Podkarpacki Wotyi 17:00
1 Parlamentu Europejskiego
17:25 Swiety na kazdy dziert
17:30 Nowa Ewangelizacja
17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzier
19:30 Mannaz Nieba 19:45
Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Rozaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnogorski

dodatek TELEWIZY. TWOJEJ GAZETY

niedziela

20

topada

06:00 Stownik polsko@polski
- talk - show
:06:25 Wojsko - polskie.pl
- reportaz
$06:55 Stowo na niedziele
.07 00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia
:08:00 Tydzien
+08:30 Zakochaj sie w Polsce
: - Zgorzelec - magazyn
+09:00 Czas w las - magazyn
£09:30 Okrasa tamie przepisy
+10:05 Klasztorne smaki
wedtug Remigiusza
Raczki
10:40 Zmiennicy - serial
11:55 Miedzy ziemia
aniebem
12:00 Aniot Panski
12:15 Miedzy ziemia
aniebem
2:50 Misja Zambia
3:15 Lesni zapylacze - film
3:50 Podstepni intruzi
4:25 7 pamieci - felieton
SERIAL OBYCZAJOWY
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dziewczyny - serial
15:30 Mundial 2022
- Ceremonia Otwarcia
16:20 Mundial 2022 - grupa A:
Katar - Ekwador - prod.
Szwajcaria, 2022
+19:25 Gra na Maksa - serial
£19:30 Wiadomosci
$20:20 Wojenne

.
.
.
.
.
.
.
.
.

: dziewczyny - serial
:21:15 Rolnik szuka zony
: - reality show

$22:20 Zakochana Jedynka
- Bezpieczna przystan
- film obyczajowy

00:25 Rambo: Ostatnia krew
- film akgji

02:15 Fatszywa tozsamosc
- thriller

03:50 Kongo. Afrykanscy
milionerzy - film

seesscsscsecscsscscssns

: 05 50 Dla meslyszqcych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy
7:00 Dla niestyszacych
- M jak mitos¢ - serial
7:55 Pytanie na $niadanie
11:15 The Voice of Poland
- widowisko muzyczne
14:00 Familiada
- teleturniej
14:35 Koto fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces.
Opole 2023
- widowisko muzyczne
16:15 Tak to leciato!
- teleturniej muzyczny
7:05 Lajk!
7:30 Zacznij od zdrowia
-magazyn
8:00 Panorama
8:20 Va Banque
- teleturniej
8:50 Nasygnale - serial
fabularyzowany
0:00 Postaw na milion
- teleturniej

FILM FABULARNY

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

1
1

Hi\Wackie - film fabularny,
prod. Hongkong, Chile,
Frangja, USA, 2016, rez.

cees

Portman, Peter Sarsgaard,
Greta Gerwing
2:55 Kino bez granic- Ark-
tyka - dramat, prod. USA,
2018, rez. Joe Penna, wyk.
Madds Mikkelsen, Maria
Thelma Smaradottir
00:45 Chata - film obyczajowy,
prod. USA, 2017, rez.
Stuart Hazeldine, wyk.
Sam Worthington, Octavia
Spencer, Tim McGraw
03:05 Aga - dramat, prod.
Butgaria, Niemcy, Franja,
2018, rez. Milko Lazarov,
wyk. Mikhail Aprosimov,
Feodosia Ivanova
04:45 Zakonczenie

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

Pablo Larrain, wyk. Natalie

-05 55 Uwaga!

.06 10 Ukryta prawda

- program obyczajowy

.07 05 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-

rywkowy

08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn

11:30 Co za tydzien - magazyn

12:10 Mam talent

14:35 Madagwiazdka - film
komedia, USA, 2009,
rez. David Soren, wyk.
Ben Stiller, Chris Rock,
David Schwimmer, Jada
Pinkett Smith, Cedric the
Entertainer, Andy Richter,
Carl Reiner

15:10 Krélewna Sniezka
itowca - film przygodo-
wy, USA, 2012, rez. Rupert
Sanders, wyk. Kristen
Stewart, Chris Hemsworth,
Charlize Theron, Sam
Clafin, Bob Hoskins, lanMc
Shane, Ray Winstone

seeseccesscsscsesscssssecscsscsesscsscsesscssssessessnne

Totalne remonty

Szelagowskiej

£19:00 Fakty - informacje

+19:25 Sport

:19:35 Pogoda - informacje

9:45 Uwaga!

00 MasterChef - program

+21:35 Lucy - film sensacyjny,
Francja, 2014, rez.
LucBesson, wyk. Scarlett
Johansson, Morgan
Freeman, Min-sik Choi

23:20 Krucjata Bourne'a
- film sensacyjny, USA,
Niemcy, 2004, rez. Paul
Greengrass, wyk. Matt
Damon, Brian Cox, Julia
Stiles, Franka Potente,
Joan Allen, Karl Urban

01:35 Zahdjcza broii - serial

02:35 Kwatery Hitlera

- program dokumentalny

.
.

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

: 06 00 Nowy dzien z Polsat

$07:30 Stuart Malutki

$09:25 Wspélna chata
Ekscentryczni, hotdujacy
tradycyjnym metodom
wychowawczym
dziadkowie Artie i
Diane staja przed nie
lada wyzwaniem. Ich
corka, ktéra zmuszona
jestwyjechac do pracy do
innego miasta, powierza
im opieke na tréjka swoich
zywiotowych dzieci. Dzieki
wyprébowanym sposo-
bom takim jak fakocie,
staromodne gry i zabawy,
i wreszcie prawdziwa
mitos¢, Artiemu udaje sie
przechytrzy¢ wnuki...

11:40 Smerfy

13:50 Formuta 1GP ZEA

16:40 Nie ma mocnych

:18:50 Wydarzenia

:19 30 Paristwo w Panstwie

220:00 Neo-néwka. XX-lecie

FILM PRZYGODOWY

oo sytereseseeeeettttttttttctttttttetttttintttinee

Indiana Jones

i ostatnia krucjata

Rok 1938. Wyktadowca

archeologii i towca przy-

g6d Henry Jones junior
otrzymuje od Waltera

Donovana, zamoznego

kolekcjonera dziet sztuki,

propozycje wziecia udziatu

w ekspedycji poszukujacej

legendarnej relikwii

- Swietego Graala.

02:05 Lot Feniksa
Doswiadczony pilot
samolotu dostawczego
Frank Towns i jego wspét-
pracownik A.J. ewakuuja
zatoge szybu naftowego.

04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy TV Okazje

ssessesscsecscsscsesscsscsesscsscsecsesscscsscsscsnns e

: 06 45 Przebole babci, mamy
oraz moje
8:00 Liturgia prawostawna
zLubina
9:05 0d ucha do ucha
09:40 Tadek Niejadek
- film animowany
09:55 W samolocie
- film animowany
10:10 Angielskie sniadanie
- Robin z Sherwood - serial
11:15 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
11:55 Janosik - film przygodo-
wo-historyczny
+14:15 Wedrowiec Polski
:14:55 Tour of the World of
Saint - Seans - koncert
6:45 Zaginione - odnalezio-
ne - magazyn
7:15 Niedziela z... Wojcie-
chem Koscielniakiem
8:15 Niedziela z...Wojcie-
chem Koscielniakiem
- Tak Jest” - piosenki
:19:30 Informacje kulturalne

DRAMAT WOJENNY

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

yIH['NFrancuska suita - dramat
wojenny, prod. Francja,
Wielka Brytania, Belgia,
2014, rez. Saul Dibb,
wyk. Michelle Williams
21:55 Scena muzyczna
- Pamieci Krzysztofa Pen-
dereckiego - koncert, rez.
Matgorzata Kosturkiewicz
23:05 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
3:45 Niezwyciezony
01:50 Teraz animacje! - Fosfor
- film animowany, prod.
Franja, 2021, rez. Eduardo
Adsuara, Jennifer Jennifer
Belobi, Keilidh Bradley
02:05 Teraz animacje! - Finity
Calling - film animowany
02:25 Kino nocne - Milczenie
- film fabularny
05:45 Jeszcze wiecej kultury

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

-06 00 Dyzur - serial
H dokumentalny
-06 35 Prawdziwe
motywy - serial
kryminalny
10:35 Ksiega dzungli:
Opowies¢ Mowgliego
12:05 Wyscig marzen
14:10 Sniezne psy
Ceniony dentysta
dowiaduje sie, ze otrzymat
w spadku zaprzeg osmiu
pséw. Zwierzaki sprawiaja
nowemu panu wiele

: ktopotéw.

16:10 Zaczarowana
Zakochana dziewczyna
zostaje wyrzucona ze
swojej krainy. Ma nadzieje,
ze wkrétce pojawi sie
ksiaze, ktory zabierze ja
do domu.

18:25 Taxi2

Policja przygotowuije sie

do wizyty japoriskiego

ministra obrony.

KOMEDIA

LH[ANiedziela
z gwiazdami: Wilk
zWall Street
- komedia kryminalna
Historia Jordana Belforta,
brokera, ktérego btyska-
wiczna droga na szczyt
irozrzutny styl zycia
wzbudzity zainteresowa-
nie FBI.
23:45 Kobiety mafii 2
02:25 Zobacz to! Blok
powtorkowy: Dyzur
- serial dokumentalny
02:55 Taki jest Swiat
- program informacyjny
prod. Polska
03:30 Najedwabnym

szlaku
5:00 Rodzinny interes

- serial obyczajowy

prod. Polska

seessesecsecsessccesscsscsesscsscsecscsscscssesscsnns e

-05 05 Szkota
'06 05 Przystanek
Bieszczady
.07 00 TomiJerry Show
- animagja animowany
.07 35 Grinch: Swiat nie be-
dzie - film rodzinny, USA,
2000, rez. Ron Howard,
wyk. Jim Carrey, Taylor
Momsen, Jeffrey Tambor,
Christine Baranski, Bill
Irwin, Molly Shannon
09:40 Ukryta prawda
- program obyczajowy
11:50 Zagadkilosu
12:50 Opowiesci
matzenskie
3:50 PerfectPicture
4:55 Na pewno, by¢ moze
- film komedia, USA,
Francja, Niemcy, Wielka
Brytania, 2008, rez. Adam
Brooks, wyk. Ryan Rey-
nolds, Isla Fisher, Abigail
Breslin, Elizabeth Banks,
Rachel Weisz, Kevin Kline

FILM PRZYGODOWY

1
1
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

y2 1 BMumia powraca - film

przygodowy, USA, 2001,

rez. Stephen Sommers,
wyk. Brendan Fraser, Ra-
chel Weisz, John Hannah

20:00 Uprowadzona - film
sensacyjny, USA, Wielka
Brytania, Francja, 2008,
rez. Pierre Morel, wyk.
Liam Neeson, Maggie
Grace, Leland Orser, Jon
Gries, Holly Valance,
Famke Janssen

22:00 Uspieni - film obyczajo-
wy, USA, 1996, rez. Barry
Levinson, wyk. Kevin Ba-
con, Robert De Niro, Dustin
Hoffman, Jason Patric,
Brad Pitt, Billy Crudup,
Ron Eldard, Minnie Driver

01:00 Diabelskie nasienie
- film sensacyjny

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
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.
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

6:00 Interwencja 06:20
Wielkie tajemnice historii
08:15 Galileo 10:25 Powrét
do przysztosci,

12:50 Mysl jak facet 2 15:00
Robin Hood. W opowiesci
o legendarnej postaci
z Xlll-wiecznej Anglii, ktéra
do dzi$ inspiruje twdrcéw.
Robin Hood wraz ze swoja
banda stawia czota korupdji
w wiosce Nottingham
i prowadzi powstanie
przeciwko koronie, ktére na
zawsze zmieni réwnowage
Swiatowych sit.

18:00 Lowcy Skarbow. Kto da
wiecej 20:00 Hobbit: Bitwa
Pieciu Armii 23:30 Alex Cross
- Francja, USA, 2012, rez. Co-
hen Rob, wyk. Fox Matthew,
Nichols Rachel 01:40 Smier¢
na 1000 sposobdw 02:30
SuperLudzie 03:25 Top
10 - Lista Przebojéw 05:30
Telezakupy TV Okazje

rwam

0:35 Przeglad Katolickiego
Tygodnika ,Niedziela” 10:40
Préba wiary 11:30 Navigare
Necesse est 12:00 Aniot
Paniski z Ojcem Swietym
Franciszkiem 12:15 Papiez
Polak do Rodakdw 12:55
Muzyczne chwile 13:00
Spotkania w zatobie 13:45
Sankruarium Matki Bozej
Modlitewnej- L'ile Bouchard

14:40 Drzwi do lasu 15:00

Wies - to tez Polska 16:00
Informacje dnia 16:10
Koncertzyczer 16:45
Prawda a historia 17:00
Zostarn Zotnierzem RP 17:15
Muzyczne chwile 17:30 Sél
Ziemi 17:55 Poczet Wielkich
Polakdw 18:00 Aniot Pariski

18:05 Informacje dnia 18:15

Rozmowy niedokoriczone

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Moja katolicka rodzina

20:00 Informacje dnia 20:20

Rozaniec 20:50 Myslac

Ojczyzna 21:00 Myslac

Ojczyzna 21:20 Informacje

dodatek TELEWIZYINY DO TWOJEJ GAZETY
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Wiedzac, ze jednakowym symbolom od-
KEODZKA H
L WBtUZYCKA b 13| 26| powiadaja jednakowe cyfry, a réznym
symbolom - rézne cyfry, nalezy wykonaé
ymbol 6zne cyfry, nalezy wykonac
Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 26 utworza wypowiedz synka. dziatania matematyczne. Poczatkowe litery: 0.C.!-A. T.?
5. ZAGADKA 6. DRUGA POLOWA 7. LICZBA 27 37 | 48 | 60
Co ustyszy, wnet powtorzy, 1 2 3 ] 1 W puste pole wpisz
bo okropna z niej pleciuga. liczbe, ale takg aby
Barwne pidrka w dzungli stroszy nie zaklécata usta- 73 1 02 11 8
egzotyczny ptak: _ . lonego porzadku.

9. PANORAMA

RZYMSKIE[—Y NawiekszA |y [mesiac] w—

8. WIROWKA OBRAZKOWA

BOSTWO MAEPIATKA POSTU TWIER-
LASOW DAWNY MUZUt- DZA
GORSKICH ROBOTNIK ROLNY MANOW

r

" Z L= = (GORNICZY MON-

Tylko jedna potowa rysunku (sposréd 1-5) idealnie pasuje do | ViTERA: s ZERDZ

potowy rysunku z lewej strony. Ktéra? CHOWY CA

10. ANAGRAM r
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gdy wiatr ostatnie liScie zrywa. W LOMBARDI WEGIER

jesieni, z opadtych lisci CZULE NARTO-
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na powitanie zimy dywan?

11. KRZYZOWKA °
Wszystkie odgadywane wyrazy maja taka sama litere poczatko- FT,EMZ DZ'TE{KA
wa. Litery z pél zaznaczonych czytane kolejno rzedami, utwo- |stUpen-
rza rozwigzanie. CKIEGO PTAK
POZIOMO: 4) uro- 1 2 3 L DOPLY SIEC RY-
bek wegla w kopalni, BOG BACKA,
5) w parze z wizjg, 6) |4 MIEOSCI WEOK
pionowa podpora ° ° ° RA.?&‘,NY NRAZEm IYIVAMJTI? \AB
architektoniczna, 7) - % .
graniczagca z zasle- . . . CJRITIOR L NEEI%N\ (ZslggDZE
pieniem nieustepli- 5
wa wiara w stusz- .
= = noscidei. 5

Wpisz do diagramu prawoskretnie wszys- PIONOWO: 1) od- . LINIA PO-

tkie nazwy rysunkéw tak, aby bezblednie bywa si¢ co roku GODOWA

powstato rozwiazanie tego zadania. w Opolu, 2) przysio- . . . R ° °
tek stanicy kozac- - L

ROZRYWKOWE TO i OWO RS A
cy sie z rownou- O QlL_Q °
Ku PON - ‘292 prawnieniem kobiet,

5) stuzacy albolizus. Litery z pél zaznaczonych (rzgdami) utworza rozwigzanie.
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AUTO-MOTO

B Kupie KazdeAutoOsobowe Busy
SkuteryMotory Najlepsze Ceny-
NaRynku MozliwoscZwrotuOc
MaszCosDzwon Natychmiasto-
wyO0dbidri Btyskawiczna Wycena
Kupuje Calei rozbite BezOclIPrze-
gladuiDo Drobnych Naprawl
ZadbaneAuta Zaswiadczenia
DoKascji 502964469
LEG 52584

| Toyota Yaris Verso 2001r. cena do
uzgodnienia tel. 509587377

LEG 52745

EDUKACJA

korepetycje

B Doswiadczony nauczyciel ma-
tematyki - szkota podstawowa,
ponadpodstawowa- skutecznie
506710424

LEG 52707

METODA ALPINISTY

- SEKCYJNA WYCINKA DRZEW

nadaj DROBNE na stronie
www.nadajdrobne.pl

StodRije Marzenia

@Pracownia tortéw artystyczmych

Sybwia Szajter-Ziolek_
ul Polna 371
05-124 Skrzeszew

tel. 515 135 884

| PAager) dage o I

www.slodRiemarzenia.com
Torty malowane, przestrzenne

z rgcznie robionymi figurRami.
tylko z najlepszej jakosci skfadnikow!

(Ciasto

ZGLASZANIE AWARII | USZKODZEN ORAZ BIEZACE INFORMACJE ) )
O AWARIACH | PRACACH PLANOWYCH 991 ( DSAB Ix
TEL. \ . 4 £
/ PGE Dystrybucja S.A Oddzial Warszawa RE Legionowo
: zawiadamia, ze planowana jest przerwa w dostawie °
GE energii elektrycznej dla odbiorcéw zamieszkatych: DO RADZTWO | SZKO LEN IA
POWIAT LEGIONOWSKI - Szkolenia BHP
Data gmina, miejscowos¢ Numery i nazwy stacji Wylaczenia . . .
nazwy i zakres numerowy ulic w godzinach - Szkoler"a ¥4 p|erwszej pomocy
1. 04-1614 (DEBE SADY) :00-13: . 7 7 .
1911:2022 | Debe (ORBESAY 09:00-13:00 - Kursy obstugi wézkéw widtowych
41B, 49, 50, 53, 54, 54A, 55, 55A-C, 57, 57A, 58, 58A, 59,
59A, 60, 60A, 61, 61A, 61B, 62, 63, 63A, 65, 65A, 66, = H H i 3 i
66A, 67, 68, 69, 70, 71, 71A, 72, 72A, 73, 73A, 74, T4A, kursy ObS'UgI suwnic, nozycowek, ZWYZEk
75, 75A, 76, T6A-C
16.11.2022 | Nieporet 04-0416 (JOZEFOW 1) 09:00-13:00 tel. 604-984-167 biuro@sa bIXpl
ul. Zwyciestwa 13, 13A, 15A-H, 19, 19A-E, 23, 23A, 25,
25A-K, 27, 27A-D, 29, 20A-K, 30, 30A-Z, 33, 35, 35A, 36,
f.fAs:éfg’éfi,SZf’ 8 PRACA nadaj DROBI:IE na stronie
ul. Zeglarska www.nadajdrobne.pl
ul. Dworcowa od 1 do 14A
ul. Jana Kazimierza 105, 107, 109, 113, 115, 123, 125, W
125A, 127, 129, 131, 133, 135, 137, 139, 141, 143, 144,
146, 147, 148, 149, 150, 151, 153, 155, 157, 159, 186, B Do pomocy przy produkgji. Dobre
188, 190, 192, 194, 196, 198, 200, 200A-C 7arobki 609 577 362
ul. Soplicowo PUL 52755 przychodnie
ul. Adama Mickiewicza
ul. Pana Tadeusza | Energiczne osoby do zakfadu
ol Podkomarzego gz)lgssn%]g 6zzdos'wiadu:zeniem lub bez
o B ultramedica
ul. Epopei B Zatrudnie kasjerke/kasjera do sklepu CENTRU ZDROWIA KDBIETY
18.11.2022 | Dosin 04-1588 (SKUBIANKA DOSIN 1) 09:00-13:00 ;‘ggv‘g’fgfg(’m"‘(’) M:gl;)':;igvré(fr(ggé PRORIORL ... g FOPOIN
, umow . :
111’I.2I1ifiﬁ;vz gA’ #%6.7,8,8C, 32, 52, 528, 52C 192 495 Leglonawa, ul. Stenklewicza 10 | p. nad HEBE
ul. Brzozowa 8 NDM 52751 wel. 22 732 24 86,518 447 T48
ul. Oliwkowa 17 W Zatrudnie kasjerke/kasjera do sklepu  m ULTRAMEDICA CENTRUM
Borowa Géra spozywczego w Modlinie Twierdzy tel. ~ ZDROWIA KOBIETY
. 698 192 495 - ginekologia kompleksow
ul. Lipowa 62 ginekologia Kompleksowo,
DM 52740 prowadzenie ciazy USG 3D/4D
POWIAT NOWODWORSKI - ortopeda dzieciecy i dla dorostych
gmina, miejscowos¢ Numery i nazwy stacji Wylaczenia . . , . . . pTOktOIOQ’ rpyvmez Zablegl
Data nazwy i zakres numerowy ulic w godzinach u gE::gt?:]];%m\/:ﬁggli?h?eomga] ancll)élee_ ;jldISe|;$]t|(y|lé\|/\([|||(I?alc%gy,t ol. 518 447 748
21.11.2022 | Sowia Wola ul. Sowia 27 04-0981 (SOWIA WOLA DZIALKI) 10:00-14:00 nie, r(;zwaig r6wniez inne propozycje Www,ume dica.pl [
Przerwy w dostawie energii elektrycznej spowodowane sa koniecznoscia przeprowadzenia prac 526527367853 146 52366
konserwacyjnych na urzadzeniach energetycznych, za niedogodnosci przepraszamy SPORT [
i URODA

TURYSTYKA

B (yklina bezpytowa, uktadanie 602
523096

LEG 52660

B GLAZURNIK. Adaptacje, remonty.
600949651
NDM 52732

B HYDRAULIKA c.0. wod.-kan.
kottowniamontaz wymiana
601377517
LEG 52759

B Malowanie-tapetowanie-remonty
osobiscie-solidnie 694065757

LEG 52381

Ust. ogéinobdowlane 507567910

PUL 52673

Wycinka drzew, wynajem
podnosnika kosz., ust. rebakiem
507567910

PUL 52674

III miejsce w Mistrzostwach Europy w DekRoracji Tortéw |

OGLOSZENIA - REKLAMY Q) wwwimariaes
{

ZtOTA RACZKA - ustugi budow-
lane, hydrauliczne, elektryka,
mniejsze i wigksze remonty.
Szybko, tanio

i solidnie. Referencje. 735953829

LEG 52638

ogrodnicze

= SERCHINA WNCINKA PREEW

~ PREYCINANIE PREESWIETLANIE RORONY DREEM S

« USLIVANIE DREEW (ALEZD KONAROW 3

- USLUGI REBAKIEN , ZREBROWANIE

B Wycinka drzew metoda alpinistyczna,
sekcyjna wycinka drzew, przycinanie,
przeswietlanie koron drzew, usuwa-
nie martwych drzew, gatezi, konaréw,
ustugi rebakiem, zrebkowanie gatezi
oraz wyw6z urobku

ZPODNOSNIKA, MIEJSCATRUDNO
DOSTEPNE, PROFESJONALNIE
698-991-470

LEG 52579

| Piasek podsypkowy, ziemia, rozbiérki,
wywoz gruzu, wykopy 606212141

LEG 52753

finanse i prawo

H BIURO RACHUNKOWE Anna
Swiecka
Prowadzenie Ksiag Rachun-
kowych, Ksiag Podatkowych,
VAT, ZUS, Reprezentacja w US i
ZUS, Wyprowadzenie zalegtosci
podatkowych. tel:227743594,
kom:605859559, e-mail:a.

swiecka@wp.pl
LEG 52365

UBEZPIECZENIA

Wiestawa Nawrot

it
S,
B Kompleksowe ubezpieczenia:
komunikacyjne, majatkowe, na zycie,
turystyczne. Ubezpieczenia Wiestawa
Nawrot, NDMaz., ul. Przejazd 5, tel.
664416376, 227754333, ubez-
piecznia@vip-nawrot.pl, www.

vip-nawrot.pl
NDM 52404

B Anteny, ustugi RTV, domofony,
wideofony, alarmy. 608630582

LEG 52403

B Elektryk - ztota raczka 515010373
LEG 52739

® HURTOWA SPRZEDAZ OLEJU NAPE-
DOWEGO | OPALOWEGO 728-008-002

NDM 52712

ROBERT

WYMAIEM | USLUOH
PODNOANIKIEM
HOBXOWYM

60286 57 86

! e, robert medin_pl
Wynajem i ustugi podnosnikiem
koszowym. Tel. 602 86 57 86,

www.robert.media.pl
LEG 52596

BIZNES
NIERUCHOMOSCI

W Gasocin, 50m2, dziatka 600m2, cena
200 tys. do negocjacji 602222431

LEG 52743

nadaj DROBNE na stronie
www.nadajdrobne.pl

INTER
CARS

Filia Legionowo
ul. Zegrzynska 4

tel.: 22 767 53 80
tel.: 22 767 53 89

INTERCARS.COM.PL ||
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dwudziestoletni, murowany, wszyst-
kie media 602222431

LEG 52724

sprzedam dziatke

kd

PRZYCHODNIA
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Iek. Wet. MIRUSLAW KAUO 1. Wypetniony kupon prosimy przynies¢ do biur ogtoszen tygodnikéw:
M Jabtonna - 1200m2, 1500m2, specialista Mazowieckie To i Owo, Lokalna, Tygodnik Nowodworski, Tygodnik Puttuski.
p l 2. Kupon bez petnych, czyteinych danych zlecajacego jest niewazny.

Chotomdw - 1300m2; pod blizniaki
602222431
LEG 52725

H Janopol k. Nowego Miasta, pod domki
rekreacyjne, 13 500m2, prad, cena
30zt/m2, tel. 602222431

LEG 52742

kupie nieruchomos¢

B Kupie za gotéwke mieszkanie do re-
montu w Nowym Dworze Mazowiec-

B Gandi to piekny, duzy i tagodny pies,
znaleziony na terenie gminy Wieli-
szew. Peten energii maluch, nie wyka-
zuje zachowan agresywnych. Gandhi
zaskoczy Ciebie swoja wrazliwoscia.
Tel: 795 845 242 fundacjapsom.pl

NDM 52758

chorob psow i kotow

LAJSKI ul. Nowodworska 93
tel.(caty czas) 22 782 22 82

602 237 021

RENTGEN CYFROWY, USG, EKG
LASER, ANALIZY KRWI,
CHIRURGIA, KRIOTERAPIA,
ULTRADZWIEKOWE USUWANIE KAMIENIA
WYDAWANIE PASZPORTOW, CHIPY

3. Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogloszen.

/[

FOTO

-TANIO-

VIDEO

www.foto-legionowo.pl

podpis

44 L L0
YPOZ

ANEGO |

LANE

’YCZALNIA SPRZETU.

0 | ELEKTRONARZEDZ

kim do 45m2 tel. 605-325-056

NDM 52741

do wynajecia

B Do wynajecia w Puttusku mieszkanie = :
dla kobiety b. tanio 509661909 3 -
PUL 52734

B Legionowo, 30m2, mieszkanie ume-
blowane, AGD, tel. 699973969

LEG 52744

= [T L nustiowana
/4 ¥ | | 2AGESZCZRRKI
=" MEOTY WYBURZENTOWE

= CYKLINIARKIMNTE

mgr inz. Zbigniew Ksigzek
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i I . - P MECHANIKA | ELEKTRYKA SAMOCHODOWA
B Gradek to niewielki dtugowtosy WSZYSTKICH MAREK
mtodziak o terierowatej urodzie,
znaleziony na terenie gminy Bransz-
czyk. Psiak jest na razie wystraszony,
ale Ignie do cztowieka i nie wykazuje
zadnych zachowan agresywnych. Kto
zapodziat Grad-ka przed zima? Tel:
795 845 242 fundacjapsom.pl

NDM 52757

UROCZYSTOSCI

Legionowo, Ul. Wrzosowa 11a H T
’ . tel. 22 784 44 50, 504 688 558 www.motoklinika.auto.pl
B Wynajme miejsce handlowe

515321234

LEG 52752

NIERUCHOMOSC]

B Sprzedajesz lub kupujesz mieszka-
nie? Zgto$ sie do nas. Zapewniamy
kompleksowa obstuge. Pomagamy w
uzyskaniu kredytu.

784-611-270, 605-325-056

NDM 52475

ZWIERZETA

L

SPRZEDAZ

beton towarowy
m RESTAURACJA LEGIONOWSKA; wszystkich klas
chrzciny, komunie, stypy,
urodziny, uroczyste obiady,
romantyczne kolagje, catering.
Tel. 505-360-809,

www.legionowska.pl
LEG 52607

MATRYMONIALNE
KOMUNIKATY
ROINE

H Kupie szklarnie do rozbiorki
mnozarki, gotdwka 515924866 =

LEG 52390

beton mrozoodporny

beton wodoszczelny

B Dabek to sredniej wielkosci 4-latek
(po wypadku komunikacyjnym),
znaleziony na terenie gminy
Brwindw. Pies jest diagnozowany pod
opieka weterynarza. Mamy nadzieje,
7e Dabek szybko wréci do zdrowia i
do swojej Rodziny. Tel: 795 845 242

fundacjapsom.pl
NDM 52756

Wytwornia betonu
i asfaltobetonu

3'1
"
y B
-
S
.I

B Sprzedam drewno opatowe, drogiimosty@ iimosty.com.pl

odbidr wtasny okolice Wyszogrodu
605280942

LEG 52731

drogiimosty.com.pl

T
ZORGANIZUJ W 18-WIECZNYM

PALACU W JABLONNIE
KROLEWSKIE PRZYJECIE Z OKAZJI:

iﬂ S
1§

LAgiL

CHRZCIN | KOMUNII
SLUBU LUB WESELA
URODZIN CZY JUBILEUSZU

T ]

i e b L
L ]

BUDOWNICT\WO PREFABRYKOWANE Szeroki wybor prefabrykatow betonowych w tym:

bloczki betonowe
elementy ogrodzeniowe
kostka brukowa

elementy scienne i stropowe,
budownictwo jednorodzinne, wielorodzinne,
obiekty uzytecznosci publicznej i biurowe,
szybki czas realizacji inwestyciji,
wysoka jakosc i trwatos¢ elementow

Rezerwacje: info@palacjablonna.pan.pl
tel.: +48 531093 982, +48 507 104 572
Patac w Jabtonnie
ul. Modlinska 105, 05-110 Jabtonna
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Gmina Jabtonna

oddata hotd Walczacym
0 Niepodlegtg Polske

10 listopada ,,Recitalem Pie$ni Patriotycznych” w wykonaniu
najmiodszych rozpoczety sie w Gminie Jabtonna obchody
Narodowego Dnia Niepodlegtosci. Na sali widowiskowej

w Gminnym Centrum Kultury w Jabtonnie dzieci z Przedszkola
Gminnego w Jabtonnie zaprezentowaty program patriotyczny
upamietniajacy 104. rocznice odzyskania wolnosci przez Polske.
Takze tego dnia wieczorem odbyt sie startujacy z Rajszewa

a konczacy sie w Gminnym Centrum Kultury Skierdy ,,Marsz
historyczny w drodze ku wolnosci” zwienczony koncertem piesni
patriotycznych w wykonaniu Anny Marii Adamiak.

W Narodowym Dniu Nie-
podlegtosci, mieszkancy
Trzcian wzigli udziat w zor-
ganizowanym juz po raz osmy

spacerze ,,Irzciany malo zna-
ne”, po ktorym spotkali si¢
przy ognisku, by wspolnie
swictowac.

11 listopada w samo potu-
dnie odbylo si¢ takze wspodlne
$piewanie hymnu w ramach
akcji ,,Niepodlegta do hymnu”.
Zgromadzeni pod Urzedem
Gminy Jabtonna Mieszkancy
poznali takze laureatow kon-
kursu plastycznego dla dzieci
#MojaNiepodlegta Pigkna Oj-
czyzna, wzieli udziat w Tescie
Wiedzy o Niepodlegtosci, za-
tafnczyli poloneza, wystuchali
pieséni patriotycznych, sprobo-
wali waty cukrowej oraz gro-
chowki wojskowe;.

Z kolei wieczorem w Cho-
tomowie odbyta si¢ Msza
Sw. w intencji Ojczyzny, po
ktorej nastgpity uroczystosci

patriotyczne zakonczone
ztozeniem kwiatow pod po-
mnikiem pamigci poleglych
i pomordowanych w latach
1939-1945.

Doskonatym zwiencze-
niem gminnych obchodéw
byl koncert piesni i piosenki
patriotycznej w wykonaniu
choru AVE oraz zespotu VIS
A VIS, ktory odbyt sig w GCK
Chotomow.

Organizacja tak wielu pod-
niostych i uroczystych gmin-
nych wydarzen nie bylaby
mozliwa, gdyby nie zaanga-
zowanie wielu srodowisk 1 in-
stytucji, takich jak 32 Wieli-
szewski dywizjon rakietowy
Obrony Powietrznej, Ochotni-
cza Straz Pozarna z Chotomo-
wa, Gminne Centrum Kultury
w Jabtonnie, Gminna Bibliote-
ka Publiczna w Jablonnie, or-
ganizacja proobronna Combat
Alert, harcerze, gminne pla-
coOwki o$wiatowe, radni i sol-
tysi oraz oczywiscie Miesz-
kancy Gminy Jablonna.

VNNO*GYI ANIWD rINZ3330dS INYXINNWOMN | NONILINYYW LVYI43Y 73Z4d ANVMOLODAZY TYI4ILYW
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<> PKPCARGO

Service

Zdobadz nowy zawdd w branzy kolejowej Nda p [ ZVSZ*’ Oéél

- brak ograniczen wiekowych

iKolej

PKP Cargo Service to sp6tka nr1na rynku obstugi bocznic kolejowych.
Dotacz do naszego zespotu wybierajgc Sciezke kariery w jednym z wielu
zawodow kolejowych:

- maszynisty - rewidenta taboru - manewrowego
- dyzurnego ruchu - ustawiacza ..i wielu innych.

Nasza sp6tka prowadzi dziatalnoS¢  operacyjna
w 8 wojewodztwach. Przede wszystkim na Slasku, ale takze

na Mazowszu i w innych czesciach kraju. U nas mozesz
Oferujemy prace w dynamicznym zespole, pewne i atrakcyjne zdobyc nowy za wod.
wynagrodzenia (pensja, dodatki i premie miesieczne), Jestesmy certyfikowanym
!nozllwosc awansu | szkolenia. DoflnansoYVUJemy -studla oérodkiew szkoleviow ym

i kursy, prywatna opieke zdrowotng oraz pakiety Multisport. . ) ]

Fundujemy znizki na zakup biletbw kolejowych dla / eqzammacijym
pracownikéw i cztonkéw 'ich rodzin, dofinansowujemy z autoryzacja
wypoczynek, a z okazji Swieta Kolejarza pracownikom .
przystuguje dodatkowy dzier wolny od pracy. Urzedv Tra vispor tv Ko ’e/o"" €40.

Aktualne ogtoszenia o naborach publikujemy
na stronie www.pkpcargoservice.com

UPOCZUINASZAHISTORIE

HOTEL BUTIKOWY
PALAC W JABLONNIE

POKOJ10S. -160 PLN
POKOJ 2 0OS. - 210 PLN

Wyjatkowa lokalizacja w otoczeniu 18-wiecznego
Patacu i parku krajobrazowego

Eleganckie pokoje ze smacznymi sniadaniami

Bezptatny parking

Rezerwacje:

www.booking.com
+48 535 585 661, info@palacjablonna.pan.pl
Patac w Jabtonnie
ul. Modlinska 105, 05-110 Jabtonna
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Nowy Dwér Maz.

catym kraju w dniu
Narodowego Swigta
Niepodlegtosci  od-

byly si¢ uroczystosci upamiet-
niajace 104. rocznice powrotu
panstwa polskiego na mapy
Europy. Rowniez w naszym
powiecie wladze samorzadowe,

Twierdza Modlin

Zakroczym

organizacje 1 mieszkancy nie
zapomnieli o tej chwalebnej da-
cie i bohaterach tamtych dni.
Zapraszamy do obejrzenia
naszej fotorelacji z obchodow
w Nowym Dworze Mazowiec-
kim, Twierdzy Modlin i Za-

kroczymiu. MM

POWIAT

Twierdza

WYDARZENIA

Modlin

Q www.nowodworski.info

Wiwat Niepodiegta... od

Nowy Dwér Maz.

Zakroczym

Zakroczym

Twierdza Modlin
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KONCERT

GRZECH PIOTROWSKI
THE BEST OF

KUP BILET:
NA MIEJSCU W GODZ. 10-18

20.11. niedziela 18:00 ON-LINE: WWW.BILETYNA.PL

SALA BALOWA * REZERWACJE:
NORMALNY: 120 Zt — INFO@PALACJABLONNA.PAN.PL

ULGOWY: 802t | < +48 535 585 661

PAEAC W JABLONNIE, UL. MODLINSKA 105
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Cross Ztotych Li_§c

acznie we wszystkich ka-
tegoriach na starcie zja-
wito si¢ 105 oséb. Ogromnie
cieszy, ze idea biegania jest
popularyzowana w$rdd coraz
mtodszych uczestnikow.
Petne wyniki poszczegdl-
nych biegdw mozna znalez¢é
na stronie https:/sportma-
niacs.com/pl/races/cross-
zotych-lici-2022.

W kat. OPEN wsrod ko-
biet najszybciej do mety
dobiegty:

1. Iwona Wicha;

2. Agnieszka Przybyla;

3. Klaudia Krajewska.

Natomiastwsrod mezczyzn
w kat. OPEN triumfowali:

1. Adrian Przybyta;

2. Sylwester Kusmierz;

3. Tomasz Michulski.

Transmisj¢ z biegow dzig-
ki uprzejmosci tv.nsk.pl - Te-
lewizja NSK mozna obejrze¢
na kanale youtube.com.

Dzigkujemy za pomoc
w organizacji tego wyda-
rzenia  wszystkim  wspot-

organizatorom, w szczegdlno-
$ci Rozbiegamy Nowy Dwor
oraz KOS Azymut Nowy

Dwor Mazowiecki.
Uczestnikom biegéw ser-
decznie gratulujemy i dzig-
kujemy za przybycie oraz

zapraszamy za rok!
NOSiR
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PILKA NOZNA

Smutne pozegnanie

jesieni przy Sportowe)

W sobote, 12 listopada pitkarze Switu Nowy Dwér Mazowiecki rozegrali
ostatni mecz przy Sportowej 66 w rundzie jesiennej. Podejmowali
bezposredniego rywala w tabeli, Pogon Grodzisk Mazowiecki

Kibice, ktorzy tego dnia
przyszli na stadion w pierw-
szej potowie nie doczekali
si¢ bramek. Gra toczyla si¢
gtownie w $rodku pola i ob-
fitowata w faule. Najblizej
strzelenia bramki dla Switu
byt Arkadiusz Ciach. Pitka
uderzona glowg przeleciala
nad poprzeczka.

Pogon miata dwie dogodne
okazje do objecia prowadze-
nia. Najpierw Michal Kot
podarowal pitke rywalowi
po plaskim i stabym wpro-
wadzeniu pitki do gry. Na
szczescie Damian Jaron nie
wykorzystat prezentu. Przy
drugiej sytuacji goscie nie
trafili do bramki z 5. metra
i podopieczni trenera Ma-
riusza  Miecznikowskiego
mogli dzigkowa¢ wilasnemu
szczesciu.

Po zmianie stron nowo-
dworzanie przewazali. Czg-
$ciej znajdowali si¢ przy
pitce, kreowali gre, ale nie
przelozylo si¢ to na sytuacje
podbramkowe i celne strza-
ty. W 66. minucie Szymon
Kuzma zdecydowal si¢ na
indywidualny rajd w pole
karne. Minat kilku obron-
cow, ale mial juz za mato
miejsce na oddanie silnego
strzatu i pitka trafita do rak
bramkarza. Chwile pdzniej
Yaroslav Yampol dosrod-
kowat futbolowke z linii
koncowej boiska na glowe
Jewhena Radionowa. Na-
pastnik Switu uderzyt jed-
nak bardzo niecelnie.

W 76. minucie goscie wy-
konywali rzut rozny. Pitka
dosrodkowana w pole karne
trafita wprost pod noginiepil-
nowanego Michala Strzal-
kowskiego, ktory strzatem
z najblizszej  odlegtosci
umiescit pitke w siatce, dajac
Pogoni prowadzenie.

SIATKOWKA

Nowodworzanie probowali
do konca spotkania doprowa-
dzi¢ do wyréwnania. Raz jesz-
cze Kuzma sprobowat rajduna
bramke, ale tym razem nie do-
szedt do pozycji strzeleckie;j.

Nowodworzanie  probowali
rozgrywania statych fragmen-
tow na krotko zamiast posytac
kolejne pitki w pole karne, ale
nie przyniosto to upragnione-
go rezultatu.

Tym samym druzyna Switu
przegrata to spotkanie i spadta
na 6. miejsce ligowej tabeli.
Nowym, samodzielnym lide-
rem zostala Pogon. Nowodwo-
rzanie ostatnie zwycigstwo od-
nie$li 1 pazdziernika w meczu
przeciwko Olimpii Zambrow,
a seria spotkan bez zwycie-
stwa wydtuzyta si¢ do 6.

Ostatni mecz rundy jesien-
nej Swit rozegra na wyjezdzie
w niedzielg 20 listopada. Pod-
opieczni trenera Miecznikow-
skiego zmierzg si¢ na wyjezdzie

M § 2 é‘r R ﬁ P Plt
2. Leglo navia 16| 8 (= 2 30
3. |Unia Skierniewice 16| 3 5 El 29
4. |[Miawianka Miawa {B) 16 ] A 4 28|
5. |Lechia Tomaszdw Maz, 16 7| ] 3 27
6. [Swit Nawy Dwér Maz EGH B| 3 [ 27|
7. EKS || LodE 16| 7 4| 5 25

z Pelikanem Lowicz, ktory zaj-
muje 11. pozycje i traci do no-
wodworzan 4. punkty.

Swit Nowy Dwér Maz -
Pogon Grodzisk Maz 0:1
(0:0)

Bramka:

76" Strzatkowski.

Swit:

Kot — Buczkowski, Bro-
da, Cuch 81" Kaminski), H
Michalik (45" Wisniewski)
— A. Yampol (65" Tkaczyk),

Sosnowski, Kuzma — Y. Yam-
pol, Nawotczynski (65° Radio-
now), Ciach.
Wyniki 16. kolejki
Btonianka — Sokot 2:3
Ursus — Lechia 1.7
Bron — Pelikan 3:2
Mtawianka -Jagiellonia II
1:3
Legia IT — Legionovia 1:2
Warta — Unia 1:2
Pilica—LKS 1T 1:3
Olimpia — Concordia 3:1
Wojciech Lewandowski

LOS wygrywa w Jarostawiu

W sobote, 12 listopada
siatkarki LOSu Nowy Dwér
Mazowiecki rozegraty
wyjazdowe spotkanie

z San Pajda Jarostaw.

Byt to kolejny mecz

w tym sezonie, gdzie do
wylonienia zwyciezcy byto
potrzebne 5 setéw

W pierwszej partii to nowo-
dworzanki nadawaty grze ton.
LOS rozpoczat tego seta od do-
brej zagrywki Izabeli Filipek
i skutecznych atakéw Sandry
Swieton. To dato prowadzenie
podopiecznym trenera Barto-
sza Kujawskiego 10:4 i 13:8.
Biato-niebieskie dorzucity do
tego szczelny blok i1 wygraty
pierwsza parti¢ 25:20.

Dobra dyspozycje LOS
przerzucit réwniez na druga
odstong tego pojedynku, pro-
wadzac 7:2. Nowodworzanki
powiekszaly systematycznie
SW0ja przewagg i przy wyni-
ku 19:12 nic nie wskazywato
na katastrofe jaka miata mie¢
miejsce. LOS stangt w miej-
scu, a fantastyczng serig za-
grywek popisala si¢ Weroni-
ka Krzysztofiak. Gospodynie
odrobity straty, by ostatecznie
wygra¢ drugiego seta 25:23.

Trzecia partia to juz bardzo
wyréwnany pojedynek i walka
punkt za punkt. Dzieki dobrej
grze blokiem pierwsze na pro-
wadzenie wyszly nowodwo-
rzanki (10:8 1 16:13). Gospo-
dynie ponownie doprowadzily
do wyréwnania po 17, a wynik

dryfowat wokot remisu do stanu
po 21. W koncowcee lepsze oka-
zaly si¢ zawodniczki San Pajdy,
ktore zdobyty dwa punkty bez-
posrednio zagrywka i prowa-
dzity w catym meczu 2:1.

Czwarta odstona to ponow-
nie twarda walka, a prowadze-
nie przechodzito z rak do rak.
Ponownie jako pierwsze na
czoto wysforowaty sig¢ siatkar-
ki z Nowego Dworu. Gospo-
dynie jednak odrobity straty
i to one przewodzity grze.
Przy wyniku 20:15 dla Pajdy
Paulina Reiter wzigta na sie-
bie cigzar gry LOS-u, ktory
zdotal doprowadzi¢ do wy-
rébwnania po 20. Tym razem
to nowodworzanki okazaty si¢
by¢ gora 25:23 i doprowadzity
do tie-breka.

Ostatni set tego starcia to
idealny przeglad catego spo-
tkania. Najpierw prowadzenie
4:1 objety gospodynie. Przy
zagrywce Wiktorii Paluszkie-
wicz LOS zdotat odrobic starty
1wyjs¢ na prowadzenie 5:4. Nie
zdotaly go jednak utrzymac
i na zmian¢ stron schodzity
przegrywajac  7:9. Gospody-
niom nie dane bylo dtugo cie-
szy¢ si¢ prowadzeniem.

Katarzyna Maj data sy-
gnat do odrabiania strat, zdo-
bywajac punkt bezposrednio
z zagrywki 1 po chwili LOS
ponownie prowadzit 12:10.
Nowodworzanki nie oddaty
prowadzenia,  wygrywajac
15:13 1 3:2 w catym meczu.

Dzigki temu cenne 2 punkty
pojechaly do Nowego Dworu.

PILKA NOZNA

Zbik wyszarpuje remis

Pitkarze Zbika Nasielsk zmierzyli sie w sobote

(12 listopada) na wyjezdzie z RKS-em Okecie
Warszawa. Faworyci tego pojedynku prowadzili do
przerwy dwoma bramkami, ale nasielszczanie zdotali
wywiez¢ remis z trudnego terenu

Teren, na ktérym rozgrywane byto to spotkanie byt bar-
dzo wymagajacy. Boisko byto grzaskie, trawa nieskoszona
i pitka potrafita zwalnia¢ niespodziewanie. W pierwszych
45. minutach gospodarze zdominowali sytuacje na boisku.
Prowadzenie warszawiakom dat po kontrze w 22. minucie
Bartosz Tula. Drugi gol dla Okecia réwniez padt po kontr-
ataku, ktory trafieniem w 41. minucie zwieczyt Mateusz
Sieciechowicz.

Po przerwie nasielszczanie wyszli z szatni petni sporto-
wej ztosci. Widac byto, ze chca walczy¢ o odrobienie strat.
Bramke kontaktowga Zbik zdobyt w 67. minucie. Do wykona-
nia rzutu wolnego podszedt Marek Osinski, ktory uderzyt
bezposrednio na bramke i umiescit pitke w siatce.

Zielono-czerwoni prébowali do samego korica zdoby¢
gola wyréwnujacego. Ta sztuka udata sie w doliczonym
czasie gry. Po dosrodkowaniu z rzutu roznego w polu kar-
nym zagotowato sie. W gaszczu nég pitka trafita do Kamila
Tomaszynskiego, ktdry skierowat jg do siatki. Kiedy futbo-
l6wka znalazta sie za linig bramkowa sedzia zagwizdat po
raz ostatni w tym spotkaniu.

Podopiecznitrenera Mateusza Bramowicza pokazali cha-
rakter w tym pojedynku. Przegrywali z faworytem 0:2, lecz
zdotali doprowadzi¢ do wyréwnania, walczac do ostatniej
akgji. Tym samym dopisali do swojego konta kolejny punk-
cik. Tych po 14. kolejkach maja 15 i nadal zajmujg 11. miejsce.

Ostatni mecz rundy jesiennej Zbik rozegra na wtasnym
boisku w sobote 19 listopada. Podejmowa¢ wéwczas be-
dzie beniaminka Amator Maszewo, ktéry ostatni mecz wy-
grat 12 wrzes$nia. Wéwczas zawodnicy Amatora zajmowali
2. miejsce w tabeli. Od tamtej pory rozpoczeli marsz w dét
tabeli. Poczatek tego pojedynku o godzinie 13:00.

RKS Okecie Warszawa - Zbik Nasielsk 2:2

Bramki:

22 Tula, 41" Sieciechowicz - 67" Osirski, 90° Tomaszynski.

Zbik:

Kotleszka - Zabczyk, Zalewski, Adamski, Rutkowski —
Osinski, Bramowicz, Tomaszynski, Stariczak, Lewandowski
- Gafazka.

Wojciech Lewandowski
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LOS z dorobkiem 13 punk- Chemik
tow awansowal na 5. pozycjg
w tabeli. Za tydzien w 8. serii
spotkan nowodworzanki bgda
pauzowaé, poniewaz rozegra-
ly juz swdj mecz z Karpatami
Krosno (3:0).

Da im to wigcej czasu na
przygotowanie si¢ do starcia
w ramach 1/8 Pucharu Pol-
ski. To spotkanie zostanie
rozegrane w Nowym Dworze
w $rode 23 listopada. Rywal-
kami podopiecznych trenera
Kujawskiego beda obecne

Mistrzynie Polski
Police.

SAN-Pajda Jarostaw
- LOS Nowy Dwor
Mazowiecki 2:3
(20:25, 25:23, 25:22,
23:25, 12:15)

Wyniki 7. kolejki

Wiezyca — Sokot 1:3

Stal — Karpaty 3:0

BAS — Nike 2:3

Szczyrk — Energetyk 0:3

Solna — Legionovia 3:0
Wojciech Lewandowski
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Sejmik Mazowsza pomaga

regionowi warszawskiemu zachodniemu
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Rondo Zespotu ,,mozc_:u.l_e_‘._ié“ Ail= =ia
w Brwinowie Park w Nowej lwicznej

inwestyciji
w Twojej
okolicy®

ze wspo Pciem w Grodzisku Mazowieckim w Otrebusach
samorzqdu
wojewoddztwa

mazowieckiego

Nowe nasadzenia
- ~Z-urPigsecznie
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