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Woit lzabela B.
Z zarzutem

za ,hiewyparzong morde”

To powoduje, ze formalnie Izabela B. jest juz osoba podejrzang. Samo postawienie zarzutu nie prze-

sadza jednak o skierowaniu aktu oskarzenia do sadu

DotarliSmy do informacji,
ze w Prokuraturze Rejono-
wej w Nowej Soli zostato wy-
dane postanowenie o przed-
stawieniu zarzutéw wobec
Izabeli B., wéjt gminy wiej-

Czytaj str. 7

skiej Nowa Sdl.

PotwierdziliSmy to w Pro-
kuraturze Okregowej w Zie-
lonej Gorze. - Trwaja czynno-
$ci zmierzajace do przestu-
chania tej osoby w charakte-

rze podejrzanej - powiedziat
,Tygodnikowi Krag” Lukasz
Wojtasik z zielonogérskiej
prokuratury.

Zarzut dla Izabeli B. doty-
czy popetnienia przestep-

cena: 3,00 zt (5%A

Miasto

na spotecznej

fali
Czyt. str. 3

Poszukiwani
asystenci
osob
niepetnosprawnych

Czyt. str. 8

rok XXVIII

Wpadka
z narkotykami

stwa zniewazenia funkcjo-
nariusza publicznego pod-
czas petnienia obowiagzkéw
stuzbowych, czyli wystepku
z art. 226 paragraf 1 kodek-
su karnego.

Czyt. str. 4

Jedzenie
czeka

Ujawniamy nagranie

Przekret? Przedsiebiorca: Tak uwazam

GMINA WIEJSKA Po naszym tekscie ,,Bojko party na cyplu” marszalek wojewodztwa zapowiada
kontrole dotyczaca trwalosci projektu, na ktéry urzad marszalkowski dal duze dofinansowanie.
Dzis ujawniamy nagranie rozmowy pracowniczki urzedu z Pawlem Kajda, ktory z gming jest zwia-
zany umowa uzyczenia cypla do jesieni 2021. Z nagrania jasno wynika, Ze pracowniczka Wydzialu
Nieruchomosci zaproponowala umowe dzierzawy na podstawiong dzialke rolna niezwigzana z cy-
plem. Przedsiebiorca zapowiada, Ze rozwaza zawiadomienie prokuratury

Czytaj str. 13

na 4 tys. osob
Czyt. str. 11

Hodowca
0 krowach

z Drogomila
Czyt. str. 14

NOWE MIESZKANIA

www.fonmed.pl * fonmed@o2.pl
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Justyna Gurban

redaktor
naczelna

tel. 515 444 948
naczelna@tygodnikkrag.pl

Mateusz Pojnar
dziennikarz

Mariusz Pojnar
I dziennikarz

tel. 793 051 133
mateusz.pojnar@tygodnikkrag.pl

tel. 502 433 019
m.pojnar@tygodnikkrag.pl

Joanna Dysiewicz

grafika,
sktad DTP

tel. 68 398 51 62
skladtk@tygodnikkrag.pl

Ewelina Majerska

reklama,
i 0gfoszenia
: drobne

tel. 502 919 029
reklama@tygodnikkrag.pl

Ktoz nie lubi starych pocztowek?

Ostatnia nowoscia wydawnicza Muzeum Miejskiego w Nowej Soli jest publikacja ,Nowa Sol na dawnej karcie pocztowej”.
Do nabycia jest 300 sztuk

v e,

Jarostaw Parahus i dyrektor nowosolskiego muzeum Tomasz Andrzejewski

Kolekcja kartek pocztowych
w zbiorach nowosolskiego mu-
zeum liczy ponad 1200 egzem-

plarzy i stale sie powieksza.
W latach 2017-2019 do rak czy-
telnikéw trafity trzy tomy wy-

dawnictwa prezentujacego zbior
kartek, ktdérych tematyka ilu-
stracyjna zwigzana byta z Odra,

pocztowki ukazywaty tez obraz
miasta w kilku innych aspektach
- byty np. ujecia panoramiczne,
czyli wieloobrazkowe prezenta-
cje wazniejszych miejsc, ujecia
z lotu ptaka (fotografie z wiez
nowosolskich swiagtyn, lotnicze),
przedstawienia zaktadéw prze-
mystowych, obiektéw uzytecz-
nosci publicznej czy obiektow
sakralnych.

Tom III, ktéry zatytulowano
,Ulice miasta”, skomponowano
z my$la o prezentacji kartek, na
ktorych jest gtéwnie zabudowa
mieszkalna skupiona przy uli-
cach. Te kartki zazwyczaj tytuto-
wane byty dwczesnymi nazwa-
mi ulic i stuzyty szerokiej popu-
laryzacji miasta. Stad znaczna
liczba kartek po$wiecona gtow-
nym arteriom komunikacyjnym,
jak obecny Plac Wyzwolenia, ul.
Marszatka Jozefa Pitsudskiego
czy ul. Zjednoczenia.

Obecna publikacja jest konty-
nuacjg tomu III. I wiasnie w IV
tomie - dopetniajacym caty ka-
talog - zaprezentowano pozo-
stata cze$¢ kartek ukazujacych
ulice miasta oraz kilkanascie in-
nych, ktére muzeum pozyskato

w okresie cyklu wydawniczego
katalogu wlatach 2017-2020. Ich
wizerunki umieszczono w ostat-
nim rozdziale tego tomu.

- Opublikowalismy 99 proc.
tego, cojestwnaszych zasobach.
Nastepny tom pojawi sie wtedy,
kiedy zbierzemy kolejnych no-
wych 150-200 pocztéwek, co
nie bedzie tatwe - uSmiecha sie
Tomasz Andrzejewski, dyrektor
nowosolskiego muzeum.

Redakcja wydania zajgt sie
wraz z nim pracownik dziatu hi-
storycznego Jarostaw Parahus.

Ta publikacja nie zamyka sa-
mej idei pokazywania w formie
papierowej zbioréw pocztéw-
kowych naszych muzealnikow.
- Jesli bedg takie mozliwosci,
to w przysztym roku chcieliby-
$my pokazac nasze zbiory - albo
dawnej pocztéwki z terenu po-
wiatu nowosolskiego, albo roz-
pocza¢ cykl publikacji polskich
pocztéwek, ktdére byty wydawa-
ne w latach 1945-2000 - zapo-
wiadajg autorzy.

Publikacje mozna kupi¢ w mu-
zeum. Do nabyciajest 300 sztuk,
cena - 25 zt.

Mariusz Pojnar

Y &%

Ncudrozsze Mamy!
Zowsze cierpliwe, oddane, froskliwe,
Zawsze spieszgce z pomocq,
Zyjcie w szczesciu i zdrowiu. Sto,laf!

Zyczy redakcja ,,Tygodr_]ika Krag:

Zapraszamy
do zakupu e-wydania
Tygodnika KRAG
na www.eprasa.pl

Mozliwa opcja
zakupu prenumeraty

- ra \“h

Kto moze
zglosic sie
po drzewko?

W  ubiegtym tygodniu
wsréd pierwszych sze$ciu
0s6b, ktére dostarczyty po-
prawnie wypetniony kupon
(wtacznie z podpisem i zazna-
czeniem zgody), znalezli sie:
Aniela Mamon, Ewa Kope¢,
Katarzyna Czekaj, Tomasz
Buszta, Jadwiga Kotowska,
Genowefa Chudzinska. Wy-
mienione osoby moga z eg-
zemplarzem gazety odbieraé
tuje w Agropolu.

Wygrana w jednym tygo-
dniu nie eliminuje nikogo
z dalszej gry o kolejne drzew-
ka.

000 0000000000000 00000000000000000000000000,

Do wygrania
6 drzewek owocowych!

Agropol ma dla naszych Czytelnikéw réznego rodzaju drzewka
owocowe. To juz ostatni kupon konkursowy. Mozna wygraé szes¢
drzewek znajdujacych sie w dniu odbioru na stanie sklepu. Trafig
do os6b, ktore jako pierwsze w tym tygodniu dostarczg do redak-
cji kupon z aktualnego numeru (decyduje kolejno$¢ zgtoszen).

KUPON NR 7

Imie i nazwisko

Numer telefonu

Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych zawartych na powyzszym kuponie.
Czytelny podpis osoby petnoletniej:

O

0000 0000000000000 000000000000000000000O0CO
.‘.‘O...‘.".‘.‘..‘.‘O...‘.‘O...‘.“.‘.‘..

'Wszelkle informacie dotyczace administrowania Pani/Pana danych osobowych znajduja sig na stronie 30.
. ¢ Dane zawarte na powyzszym kuponie beda przechowywane przez 30 dni od publikacji laureatow konkursu. °
L[]
'....‘0...‘0...‘0...‘....‘C...O‘...O‘.0.0‘...

- Torf, ziemia, kora, kamyki.
- Folie ogrodnicze i basenowe.
- Srodki chemiczne, nawozy.

Zapraszamy
pn.-pt. 8.00 - 18.00
sb. 9.00 - 15.00

Telefon: 505 097 270

poprzez zakupy

I Polska firma ogrodnicza AGROPOL

Wiosna - nie przegap!
- Kwiaty rabatowe i balkonowe
- ROze - kolory Swiata
Zatrzymujemy wode poprzez hydrozel

- Artykuty pszczelarskie i winiarskie.

Nowa Sol, ul. Zielonogorska 1A

Dzigkujemy za wspieranie nas'

~

PAZNOKCIE
manicure, pedicure
Tel. 501 988 328

Profesjonalne mycie okien
Czyszczenie kostki brulkowej
Tel. 500 252 916

Zarabiaj z Avon Cosmetics
Z kazdego zamowienia rabaty do 40%,
prezenty na starcie o wartosci 800 zt.
Swiatowe nowosci kosmetyczne,
oryginalne katalogi, zamowienia kredytowane,
ptacisz 10 dni po dostawie.

Twoja nowa szansa, tel.: 604 189 356

& TygodnikKRAG

WYDAWCA: Spétka z 0. 0. ,Tygodnik Krag*
ADRES: 67-100 Nowa Sd|, ul. Parafialna 2 B,
Tel. 68/ 387-51-62, tel./fax 68/ 387-54-35
E-mail:
redakcja@tygodnikkrag.pl;
reklama@tygodnikkrag.pl
www.tygodnikkrag.pl
DRUK:

www.tygodnikkrag.pl

Agora S.A. Warszawa
oddziatw Warszawie
NAKLAD: 4400 egz.
Redaktor naczelna - Justyna Gurban

Zespot redakeyjny: Mariusz Pojnar, Mateusz Pojnar.
Sktad DTP: Joanna Dysiewicz.

Kolportaz: Ewelina Majerska.

Ksiegowosc: ksiegowosc@tygodnikkrag.pl

Redakcja nie odpowiada za tres¢ reklam i ogtoszen, mate-
riatow nie zamowionych nie zwraca. Zastrzega sobie prawo
do skracania i adiustacji nadestanych tekstow.
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Wznawiajg pomoc | =

dla ofiar przemocy

-Wazne, Zeby ofiary przemocy wiedzialy, jak w obecnej sytuacji, w trakcie
pandemii, moga sobie radzic — gdzie i w jaki sposob prosic¢ o pomoc - pod-
kresla Karina Jarosz, naczelniczka Wydzialu Spraw Spolecznych w nowo-
solskim magistracie. Urzad ponownie uruchamia punkt przy ul. Jaracza,
w ktorym specjalisci beda wspiera¢ osoby potrzebujace pomocy

#

Podczas trwania epidemii ko-
ronawirusa problemy zwigzane
z narkomanig czy alkoholizmem,
ale przede wszystkim z przemo-
ca w rodzinie zostaty bardziej
niz kiedykolwiek wcze$niej za-
mkniete w czterech $cianach.
Naprzeciw tym problemom wy-
chodzi nowosolski urzad mia-
sta, ktory w budynku przy ul.
Jaracza 1 ponownie uruchamia
punkt konsultacyjno-informacyj-
ny dla ofiar przemocy w rodzinie
i punkt konsultacyjno-informa-
cyjny przeciwdziatania narko-
manii.

- Po tygodniach przerwy zwia-

P

Punkt wznawia swojg dziatal-
nos¢, oczywiscie z zachowaniem
odpowiednich warunkéw sani-
tarnych - méwi Karina Jarosz,
naczelniczka Wydziatu Spraw
Spotecznych w nowosolskim ma-
gistracie.

Pojedyncze osoby lub cate ro-
dziny potrzebujace wsparcia
psychologicznego lub terapeu-
tycznego, bedace w trudnych sy-
tuacjach zyciowych, ktére doty-
cza m.in. przemocy, konfliktéw
czy probleméw zwigzanymi
z uzywaniem substancji psycho-
aktywnych oraz opiekuniczo-wy-
chowawczych z dzie¢mi, zache-

Osoby znajdujqce sie w trudnej sytuacji w takim wnetrzu bedq czuc sie komfortowo

W nim bedzie mozna skorzysta¢
z fachowej i bezptatnej pomocy
specjalistow.

Tamto miejsce z poczatkiem
roku przeszto gruntownyremont,
dzieki czemu osoby odwiedzajace
punkt mogg poczu¢ sie bardziej
swobodnie i komfortowo.

- Rozmowy odbywaja sie za-
réwno indywidualnie, przy za-
pewnieniu catkowitej prywatno-
$ci, jak i grupowo - w zaleznosci
od potrzeb - informuje K. Jarosz.

W ramce obok przedstawia-
my specjalistow, ktorzy czekaja
na osoby potrzebujgce takiego
wsparcia.

zanych z epidemia koronawirusa ca sie do przyjécia do punktu. Mariusz Pojnar
Nazwa i adres Lo .
placowki Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
. . . Konsultacje
Punkt Konsultacje Konsultacje Konsultacje .
. " . . terapeuty uzaleznien
Konsultacyjny terapeuty uzaleznien socjalne socjalne 16.00 - 18.00
dla Ofiar Przemocy 14.00 - 16.00 16.00 - 18.00 16.00 - 18.00 ) ) Konsultacje
w Rodzinie Konsultacie socjalne
Konsultacje Konsultacje Konsultacje prawne ) ) 16.00 - 18.00
) ) ) o . psychologiczne
ul. Jaracza 1 socjalne psychologiczne i mediacje rodzinne dla dziedi i rodzicow
Tel. 68/ 459 03 90 16.00 - 18.00 16.00 - 18.00 15.00 - 18.00 16.00 - 18.00
Dyzur
Punkt czlonklow KomI.SJI
. Rozwigzywania
Konsultacyjny g
S . Probleméw
Przeciwdziatania Konsultacje .
" . Alkoholowych Konsultacje
Narkomanii terapeuty uzaleznien X X w punkcie 14.00 - 16.00
16.00 - 18.00 e R
konsultacyjnym
ul. Jaracza 1 ul. Jaracza 1
tel. 68/ 459 03 93 e
w godzinach
16.00 - 18.00

REKLAMA

/

(pOLECINES FAL/

Na dzi$ zatrudnionych jest w punkcie o$mioro specjali-
stow. Kilka stow o naszych fachowcach:

Pawet Lewandowski —instruktor terapii uza-
leznien, trener modutowego programu terapii
dla problemowych uzytkownikow przetworow
konopi ,CANDIS”, trener programu wczesnej
interwencji ,FreD goes net”. Na co dzien wraz
z zong prowadzi Stowarzyszenie ,Relacja’.
Od 2012 roku pracownik punktu, w ktdrym
udziela konsultacji w zakresie przeciwdziata-
nia narkomanii, a takze dla osob wspétuza-
leznionych oraz DDA (doroste dzieci alkoholi-
kow). Diagnozuje te zjawiska, planuje pomoc
oraz udziela stosownego wsparcia i pomocy
terapeutycznej.

Mariola Gudz — pracownik socjalny z wielo-
letnim stazem w Miejskim O$rodku Pomocy
Spotecznej w Nowej Soli, a w Punkcie dla
Ofiar Przemocy w Rodzinie pracuje od sa-
mego poczatku jego istnienia, czyli od ponad
20 lat. Pani Mariola ukoriczyta studium prze-
ciwdziatania przemocy w rodzinie. Jej wielo-
letnie doswiadczenie, znajomo$¢ instytucji
i ludzi z terenu naszego miasta pozwala na
kompleksowg pomoc osobom w potrzebie.
Pani Mariola udziela porad socjalnych oraz
pomaga w zakresie pomocy socjalnej.

Lech Kujawski w punkcie pracuje
od 1998 r., czyli od samego poczatku jego
istnienia. Kieruje pracami punktu konsultacyj-
nego i koordynuje zadania, starannie dbajac
o prawidtowe jego funkcjonowanie. Udziela
réwniez porad rodzinnych. Pan Leszek jest
emerytowanym policjantem, ktdry przez
swoje cafe zycie zawodowe byt wielokrotnie
szkolony z zakresu przeciwdziatania przemo-
cy w rodzinie, dzieki czemu stat sie specjali-
stg w tym zakresie.

)

A

Alina Krawczyk-Drgas - od 28 lat jest pra-
cownikiem socjalnym. W swojej pracy zawo-
dowej niejednokrotnie podejmuje dziatania
wobec o0sdb do$wiadczajgcych przemocy
oraz stosujgcych jg w rodzinie. Ukonczy-
fa studium przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz petnita funkcje przewodnicza-
cej Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Prze-
ciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Nowej
Soli. Pracuje réwniez jako kurator spoteczny
w Sadzie Rejonowym w Nowej Soli, wykonu-
jac czynnosci w zakresie resocjalizacji oséb
popetniajacych czyny karalne.

Janina Barczak-Kinasz - emerytowana
psycholog i pedagog z Liceum Ogélnoksztat-
cgcego w Nowej Soli. W punkcie pracuje od
2000 roku zajmujgc sie gtéwnie Mtodziezowa
Grupa Lideréw Przeciwdziatania Narkomanii.
Obecnie udziela konsultacji w zakresie prze-
ciwdziatania narkomanii, informuje o szkodli-
wosci $rodkéw odurzajgcych, informuje o pla-
cowkach lecznictwa odwykowego na terenie
miasta, wojewddziwa i kraju. Wspétpracuje
zaréwno z miodzieza, jak i rodzicami, peda-
gogami i instytucjami pomocowymi, promuje
zdrowy styl zycia wolny od uzaleznien.

L .l’l
Liliana Piekarska — od 14 lat pracuje
w punkcie. Ukonczyta studium przeciw-
dziatania przemocy w rodzinie. Pani Liliana
pracuje gtéwnie z osobami wspdtuzalez-
nionymi, jak i ofiarami przemocy w rodzi-
nie. Wspiera rowniez kazdg potrzebujaca
osobg bez wzgledu na to, z jakim proble-
mem przychodzi. Na co dzien jest pracow-
nikiem Poradni Psychologiczno-Pedago-
gicznej w Nowej Soli.

Patrycja Lipinska-Soltysiak — adwokatka,
ktéra oprocz prawa ukonczyta psychologie,
CO Z calg pewnoscig pomaga jej w pracy
z ludzmi, ktérzy przychodza do niej z roznymi
problemami i trudnosciami. Pani Patrycja ma
réwniez tytut zawodowego mediatora, dzigki
czemu podczas mediacji towarzyszy i po-
maga skonfliktowanym stronom w procesie
przeprowadzenia trudnej rozmowy w bez-
pieczny i uporzadkowany sposob, aby umoz-
liwi¢ stronom wyrazenie swoich oczekiwan,
potrzeb i obaw.

Ewelina Boniszyn — magister psychologii
o specjalnosci psychologii klinicznej, na co
dzien pracujgca jako psycholog w Nowosol-
skiej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej
oraz w Miodziezowym Osrodku Socjoterapii
w Zaborze. Od 2013 roku pracuje w punkcie
jako psycholog, poczatkowo pracujgc z oso-
bami wspétuzaleznionymi, a aktualnie udziela
konsultacji dla dzieci, mtodziezy i rodzicow.
Jak sama mowi, w punkcie stara si¢ pomagac¢
rodzicom poszukiwa¢ rozwigzan probleméw
wychowawczych, rozwojowych lub dydak-
tycznych, z ktérymi zmagajg sig ich dzieci.
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23-latek 1 ¢wierc kilo amfetaminy

Policja zabezpieczyla w domu mezczyzny rowniez marihuane. Mieszkaniec powiatu nowosolskiego uslyszal juz zarzut.
Grozi mu 10 lat odsiadki

|

policja)

Nowosolscy kryminalni
dzieki pracy operacyjnej i zna-
jomosci terenu zatrzymali 23-
letniego mezczyzne podejrza-
nego o posiadanie substancji
zabronionych - méwi Renata

Dabrowicz-Koztowska, rzecz-
niczka policji w Nowej Soli.
Mieszkaniec powiatu nowo-
solskiego trzymat narkotyki
w domu. Policjanci znalezli tam
prawie ¢wier¢ kilograma amfe-

Mezczyzna ma zarzut posiadania znacznej ilosci Srodkow odurzajgcych (fot. nowosolska

—
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.

-
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5 i -

7

%

-

X

23-latek trzymat narkotyki w swoim domu (fot. nowosolska policja)

taminy, sporo marihuany i kase,
duza kwote. - Prawdopodobnie
pienigdze pochodzity ze sprze-
dazy narkotykéw - podkresla
Dabrowicz-Koztowska. - Mez-
czyzna zostatl zatrzymany i tra-

fit do policyjnego aresztu.
Rzeczniczka nowosolskiej po-
licji dodaje: - Zgromadzony na
tym etapie materiat dowodo-
wy pozwolit na przedstawienie
23-latkowi zarzutu posiadania

znacznejilosci Srodkéw odurza-
jacych. Za popelnione przestep-
stwo odpowie przed sgdem.
23-latkowi grozi do 10 lat
wiezienia.
(matp)

Wyrazy gtebokiego wspélczucia i stowa wsparcia
dla Straznik Miejskiej Pani Patrycji Jedrzejewskiej
po smierci

Mamy

sktadajq
Prezydent Nowej Soli Komendant Strazy Miejskiej
Jacek Milewski

wraz z pracownikami UM

Dariusz Rgczkowski
wraz ze Straznikami Miejskimi

Wobec ciosu, ktéry spadl na Waszq rodzine,
nielatwo znalez¢ stowa pociechy.
Mozna jedynie zyczyc sit do zniesienia tego bélu,
ktory tylko czas moze ztagodzic.
Wyraz gtebokiego wspdlczucia z powodu smierci

sp. Kazimierza Kaminskiego

Jego bliskim sktada Mariusz Pojnar z rodzing

»,Mozna odejs¢ na zawsze,
by stale byc¢ blisko”

Serdeczne podziekowania dla wszystkich
przybylych na uroczystosci pogrzebowe

s Teresy tukasiewicz

sklada rodzina

Rodzinie i bliskim
naszego wspoélpracownika i kolegi

s». Kazimierza Kaminskiego
wyrazy gtebokiego wspéiczucia
oraz stowa wsparcia i otuchy
w tych najtrudniejszych chwilach
sktada Zarzqd, dziat HR oraz Pracownicy GEDIA Poland

Prezydent Miasta Nowa Sél
dziafajgc zgodnie z art. 35 ust.
1 ustawy z dnia 21 sierpnia
1997r. 0 gospodarce nierucho-
mosciami (tj. Dz. U.2020.65 ze
zm.) informuje, ze w siedzibie
tut. Urzedu na okres 21 dni, po-
czawszy od dnia 20 maja 2020
roku wywieszono wykaz nieru-
chomosci przeznaczonych do
zbycia.

Burmistrz Otynia
dziatajgc zgodnie z art. 35 ust. 1
i ust. 2 ustawy z dnia 21 sierpnia
1997 r. o gospodarce nierucho-
mosciami (t. j. Dz. U. z 2020 r.
poz.65)

informuje,
ze na tablicy ogtoszern Urzedu
Miejskiego w Otyniu przy ul. Rynek
1 w dniu 26 maja 2020 r. zostanie
wywieszony wykaz nieruchomosci
oddanych do dzierzawy.

z - PODNOSNIK KOSZOWY TRANSTOL ool Il Praca w Niemczech
WYWOZ GRUZU | | wynasem DREWNO OPALOWE LAKIEROWANIE od zaraz
IKoMINKOWE RENOWACJA SCHODOW d tasvsiow fasad
WYBURZENIA | |- wycinka pzew TKOMINKOWE | |, ey, s monatyson o
Tel. 693 844 743 maszyny bezpylowe (drzw, okna, elc,)

Tel. 607 390 044

www.wer-lift.pl

Facehook: fb.me/transtolpphu

Tel.: 600 056 867, 665 996 815 | | Tl 664 760247, 66/356-40-26

‘pojedyncze samodzielne
osoby
* zapewnione zakwaterowanie

Firma przyjmie do pracy

pracownikow z doswiadczeniem Flrma 4 Nuwel so"
na stanowiska pracy: ; 0o
- odlewnika figur dekoracyjnych, zarudni pracpwmkow
* 0sobe czyszczacq do koszenia traw
i pakujaca figury dekoracyjne. . . .
e e gttt i chwastw z pobocza drdg
dobre wyniagrodzenie oraz operatorow ciggnika
Numer telefonu do kontaktu:
+48 728 974 327 Tel. 609 818 209

BiuroJRachunkowe
ROBAKOWSKA
ksiegi handlowe,
ksiega podatkowa, ryczatt,
pomoc w zaktadaniu firmy
NOWYFADRES)
NowalSolul* 8/2
Tel./fax 68 4 588 588
biuro.robakowska@wp.pl

raSd.pi 4a499

EXPERT MEBLE
kuchnie, szafy
garderoby, wneki
na wymiar.
Atrakcyjne ceny.

Nowa S|, ul. Graniczna 15
tel. 694 636 766, 606 551 393
www.expertmeble.com.pl

- Bitburg , Hamburg...
Tel. 795 978 353

USLUGI KOPARKO-
-tADOWARKA
1 FADROMA
Tel. 607 390 044



tel:+48 728 974 327
http://www.wer-lift.pl/
http://fb.me/transtolpphu
http://www.expertmeble.com.pl/
mailto:biuro.robakowska@wp.pl
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Koronaraport:
Lubuszanie sciggng maseczki?

- Dzi$ lub jutro bedziemy komunikowali, od kiedy nie bedzie obowiazkowe noszenie maseczek ochronnych w przestrzeni
publicznej - powiedzial w poniedzialek w Polsat News minister zdrowia Lukasz Szumowski. Tymczasem portal money.pl na-

zwal Lubuskie ,,zielona wyspa” walki z epidemia

Szumowski w poniedziatkowy
poranek byt go$ciem programu
Graffiti w Polsat News. Dzienni-
karz Tomasz Machata zapytat go
m.in. o to, czy rzad zniesie obo-
wigzek zakrywania ust i nosa
w przestrzeni publicznej. - Sa
trzy wojewodztwa, ktére majg
wskaznik reprodukcji wirusa
powyzej jednego - méwil mini-
ster Szumowski. - Tam mozliwe,
Ze bedzie konieczno$¢ utrzyma-
nia obowigzku noszenia mase-
czek. W reszcie wojewoddztw ten
wskaznik jest ponizej jednosci,
co oznacza, ze liczba zakazen
spada.

Lukasz Szumowski ttumaczyt
tez w Polsat News, Ze ,to nie jest
podziat na wojewédztwa A i B,
tylko na miejsca, gdzie jest ten
wirus i te, gdzie go nie ma”.

Minister zdrowia o$wiadczyt,
ze préocz decyzji ws. maseczek
niedtugo poda informacje doty-
cz3ce organizacji wesel w czasie
pandemii koronawirusa.

Czy mieszkancy Lubuskie-
go nie beda musieli nosi¢ mase-
czek? Przypomnijmy, ze sytu-

acja w wojewodztwie lubuskim
zwigzana z epidemig jest wedtug
liczb najlepsza w kraju, mimo ze
w ciagu ostatnich dni liczba za-
kazonych COVID-19 wzrosta do
104 [stanna godz. 14.00 w ponie-
dziatek, kiedy wysytaliSmy ten
numer ,,TK” do druku]. Pacjenci,
u ktérych zdiagnozowano ostat-
nio koronawirusa, nie pochodza
z powiatu nowosolskiego.

Ostatnio w kontekscie walki
z wirusem portal money.pl na-
zwat woj. lubuskie ,zielong wy-
spg”. ,Na tle catego kraju sytu-
acja w regionie jest bardzo do-
bra. Do 22 maja zanotowano le-
dwie 97 przypadkoéw i zadnego
zgonu - czytamy na money.pl.
- Tymczasem wtasnie od Lubu-
skiego zaczeta sie w Polsce epi-
demia. Pochodzacy z niewiel-
kiej miejscowos$ci pacjent zero
prawdopodobnie przywiézt wi-
rusa z Niemiec. Lubuskie to wo-
jewodztwo przygraniczne. Na
poczatku marca wielu eksper-
téw kreslito wiec czarne scena-
riusze”.

Przed hurraoptymizmem na

tamach money.pl przestrzega
jednak lubuski wojewoda Wta-
dystaw Dajczak: - Naprawde bar-
dzo prosze wszystkich miesz-
kancéw, by stosowali sie do za-
lecen resortu zdrowia - np. by
jeszcze nosili maseczki. To bar-
dzo wazne. My z tym wirusem
jeszcze pozyjemy.

Z sytuacji w Lubuskiem zado-
wolona jest marszatek Elzbieta
Anna Polak. - Juz w lutym pod-
jeliSmy decyzje, zeby zaopatrzy¢
w sprzet ochrony osobistej na-
sze lubuskie szpitale. Okazato
sie p6zniej, ze to trzon tych po-
stawionych w stan gotowosci.
To szpitale w Gorzowie - jedno-
imienny, Zielona Gdra - oddziat
zakazny i Torzym - przypomi-
nata w ub. tygodniu marszatek.
- To miato bardzo duze znacze-
nie, ze nie wystaliSmy lekarzy
i pielegniarek do walki gotymi
rekoma. Agencja Rezerw Mate-
riatlowych dysponowata prak-
tycznie zerowym stanem. Wie-
dzieli$my, Ze to bardzo duze za-
grozenie, dlatego w pierwszej
kolejnosci zaopatrzyliSmy sie

#Tygodnik KRAG

By¢ moze niedtugo bedziemy mogli chodzi¢ po ulicy bez maseczki (ilu-

stracja)

w sprzet ochrony osobistej, kto-
ry przekazaliSmy niezwlocz-
nie szpitalom. To region lubuski
jako pierwszy sprowadzit z Chin
certyfikowany sprzet - 22 tony.

Dostaje teraz od lekarzy infor-
macje, ze to jedyny sprzet, ktéry
spetnia ich oczekiwania - pod-
kreslita Elzbieta Polak.
Mateusz Pojnar

Po przeszio dwoch miesigcach ograniczen, powoli wracamy w Nowej Soli do normalnosci.
Sukcesywnie uruchamiamy kolejne miejsca i przestrzenie publiczne, by Mieszkancy Nowej Soli mogli
ZyC | prowadzi¢ swojg aktywnosc¢ jak wczesniej.

Jestesmy juz dla Panstwa otwarci w tych miejscach:

1 2

eE

5

=

1. URZAD MIEJSKI — 2. MIEJSKIE TARGOWISKO — 3. MIEJSKI ZLOBEK — 4. PUBLICZNE PRZEDSZKOLA

5. SZKOLY PODSTAWOWE DLA KLAS | - lil — 6. MUZEUM - 7. BIBLIOTEKA— 8. OBIEKTY SPORTOWE MOSIR

9. SKATE PARK — 10. PARK KRASNALA W CZESCI SPACEROWEJ — 11. MIEISKIE FONTANNY — 12. MOPS

13. OSRODEK REHABILITACJI LECZNICZEJ — 14. STREFY PLATNEGO PARKOWANIA

Pamietaj jednak o zachowaniu dystansu spotecznego, dezynfekcji dioni, zakrywaniu ust i nosa.
Chron siebie i innych. Dbajac o BEZPIECZENSTWO, zapewniamy stosowne narzedzia:

- stacje dezynfekujace w réznych punktach miasta,

- sSrodki ochronne w placowkach oswiatowych, obiektach,
- wlasciwg organizacje naszych placowek (okreslenie nowych regulaminow funkcjonowania).



http://m.in/
http://money.pl/
http://money.pl/
http://money.pl/
http://money.pl/
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lnten\manché

Gdzie jesteﬁm}f?

MIASTO

UL MATEJKI 16
67-100 NOWA SOL

A

DRIVE lnten\manché

Intermarché Nowa Sol wprowadzito
nowoczesne rozwigzanie!

Zro6b zakupy online,
odbierz gotowe przy
sklepie

Masz do$¢ stania w Kkolej-
kach podczas robienia zaku-
pow? Nie lubisz krazy¢ miedzy
regatami w poszukiwaniu po-
trzebnego produktu? Cenisz
swdj czas i wolisz poswieci¢ go
na inne przyjemnosci niz za-
kupy? Jedli tak - ustuga Drive
Intermarché jest wtasnie dla
Ciebie! Zyskasz mozliwo$¢
zamoéwienia zakupéw przez
prosta w obstudze strone in-
ternetowa i odebraniaich na
parkingu Intermarché!

Drive Intermarché to nowy
system, dzieki ktéremu w pro-

Punkt odblor'u zakupow

sty sposéb zamoéwisz zakupy
online, a 0 wybranej przez sie-
bie porze odbierzesz je na par-
kingu przy sklepie.

Zamow bez
wychodzenia

omu, odbierz
bez wychodzenia
Z samochodu

Zwrocili$cie uwage na nowo
oznaczone stanowisko, ktére
od niedawna znajduje sie na
terenie parkingu przy skle-
pie Intermarché w Nowej Soli,
przy ul. Matejki 16a?

To wtasnie w tym miejscu
odbiera sie zamdwione wcze-
$niej zakupy. Wystarczy, ze
podjedziesz autem i zadzwo-
nisz pod numer 880-744-597,
a obstuga sklepu dostarczy
zakupy do Twojego samo-
chodu. Wygodne, prawda?

Jak to zrobi¢? Najpierw za-
rejestruj sie na stronie drive.
intermarche.pl, znajdz sklep
Intermarche Nowa Sél, a pdz-
niej wybierz produkty, kto-
rych potrzebujesz, i dodaj je
do wirtualnego koszyka. Swoj
koszyk mozesz wypetni¢, kie-
dy chcesz! Mozesz na przy-
ktad rozpoczaé¢ zakupy online
w pracy o 8.00, a kilka godzin
p6zniej dodac ostatnie produk-
ty, zamykajac zlecenie i wy-
znaczajac odbior zakupdw np.
na godz. 15.00, gdy bedziesz
juz wraca¢ do domu. Mozesz
tez zaplanowa¢ duze sobotnie
zakupy w pigtkowy wiecz6r
i odebra¢ je nastepnego dnia
rano. Wyobrazasz sobie, ile

dzieki temu oszczedzisz czasu
w sobotni poranek? Spakowa-
ne zakupy beda czeka¢ w od-
powiednich lodéwkach utrzy-
mujacych $wiezo$¢ produk-
téw. Ich odbiér, we wspomnia-
nym juz punkcie, nie powinien
potrwac dtuzej niz 5 minut!

Zaplaé tak, jak chcesz

Po uptywie minimum dwéch
godzin od ztoZenia zaméwienia
mozesz odebrac¢ zakupy. Plat-
no$ci mozesz dokona¢ online,
finalizujac zamoéwienie, lub
kartg ptatnicza podczas odbio-
ru zakupéw przed sklepem.

Pozostaje powiedzie¢ tyl-
ko: i jak tu sie nie cieszy¢?

ODBIOR ZAKUPOW INTERNETOWYCH

ABY ODEBRAC ZAMOWIENIE,

ZADZWON: &3 { /-7 8.3V

POCZEKAJ W SAMOCHODZIE, A MY PRZYNIESIEMY

TWOJE ZAKUPY.

DRIVE Intermarché

DRIVE.INTERMARCHE.PL

-


http://intermarche.pl/

7.00 do 22.00.

Straznicy wracaja do statych godzin pracy

- Informujemy, ze straz miejska w Nowej Soli powrdcita do swoich statych godzin pracy - méwi Ewa
Batko, rzeczniczka nowosolskiego magistratu. Czyli pracuje od poniedziatku do pigtku w godzinach od

Numer telefonu na dyzurke SM: 68 475 77 80.

(red)
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Wojt Izabela B. z zarzutem
za ,hiewyparzong morde”

To powoduje, Ze formalnie Izabela B. jest juz osoba podejrzang. Samo postawienie zarzutu nie przesadza jednak o skierowa-
niu aktu oskarzenia do sadu

DotarliSmy do informacji,
ze w Prokuraturze Rejonowej
w Nowej Soli zostalo wydane
postanowenie o przedstawie-
niu zarzutéw wobec Izabeli B,
wojt gminy wiejskiej Nowa Sél.

PotwierdziliSmy to w Pro-
kuraturze Okregowej w Zielo-
nej Gorze. - Trwaja czynnoSci
zmierzajace do przestuchania
tej osoby w charakterze podej-
rzanej - powiedziat ,Tygodni-
kowi Krag” Lukasz Wojtasik
z zielonogorskiej prokuratury.

Zarzut dla Izabeli B. doty-
czy popetnienia przestepstwa
zniewazenia funkcjonariusza
publicznego podczas petnienia
obowiazkoéw stuzbowych, czyli

Sprawdzaj

wiarygodne
Zrodia:

U fryzjera,

wystepku z art. 226 paragraf 1
kodeksu karnego.

O postawieniu zarzutu Iza-
beli B. przesadzita ostatecznie
opinia jezykoznawcy, o ktéra
poprosili $ledczy prowadzacy
sprawe. - Z tej opinii wynika-
to wprost, ze te stowa zniewa-
zyty pokrzywdzong, czyli rad-
na gminy wiejskiej, w trakcie
sprawowania przez nig man-
datu - méwi prokurator Woj-
tasik.

Doszto do tego na posiedze-
niu komisji wspélnej w ramach
dziatalno$ci rady gminy wiej-
skiej w listopadzie ub. roku.
Sprawe opisali$my jako pierw-
si. Izabela B. miata powiedzie¢

do radnej Moniki Ostrowskiej:
»hie drzyj sie kobieto na mnie,
bo mam dosy¢ twojej niewypa-
rzonej mordy” i ,ma pani nie-
wyparzong morde”.

Ostrowska poczuta sie ob-
razona, sprawa trafita do pro-
kuratury. - Te stowa odczytuje
jako zniewazenie funkcji, jaka
po wybraniu mnie w wolnych
wyborach sprawuje na rzecz
lokalnej spotecznosci - méwi-
ta na naszych tamach Monika
Ostrowska.

Kilka tygodni temu poprosili-
$my o przeanalizowanie tej wy-
powiedzi pod wzledem jezyko-
wym prof. Magdalene Steciag,
jezykoznawczynie z Uniwer-

f’ Prryjmowania kiiontdw po umidwieniu winyty

sytetu Zielonogéskiego. - To po
prostu inwektywa, ktéra obra-
za adresatke. Radnej nalezg sie
przeprosiny i obietnica popra-
wy - stwierdzila na naszych
tamach prof. Steciag. - Wcale
nie dziwi mnie to, ze radna po-
czuta sie urazona. Takie zwro-
ty sg niedopuszczalne w zyciu
publicznym i kazdy, kto bierze
w nim udziat, powinien to wie-
dzie¢. Nawet w ogniu dyskusji,
pod ostrzatem przedstawicieli
przeciwnego obozu trzeba za-
chowa¢ zasady grzecznosci je-
zykowej i reagowac stosownie
do okolicznosci. Wypowiedz
pani wéjt by¢é moze przystoi
sktéconym sgsiadkom, ale na

pewno nie lokalnym politycz-
kom.

Podejrzanej Izabeli B. gro-
zi kara grzywny, ogranicze-
nia wolnosci albo pozbawienia
wolno$ci do jednego roku.

Samo postawienie zarzutu
nie przesadza jednak o skie-
rowaniu aktu oskrazenia do
sgdu. Wiele bedzie zalezato od
tego, jakie wyjasnienia Izabela
B. ztozy w prokuraturze.

Gdyby zostata skazana za
przestepstwo us$mysSlne, $ci-
gane z oskarzenia publicznego,
a z takim mamy do czynienia,
to niewykluczona jest utrata
przez nig urzedu wojta.

Mariusz Pojnar

P
KPRM

EQ i
'E 1 ZAKLAD FRYZJERSKI | KOSMETYCZNY ’Eg RESTAURACJA PUB BAR
U L

(':’ Limnit osdb wlokoks - na 1 ozobg museag preypodod

o konkretng godzing, tekrfonicznio kb onling, oo najmnie) 4 m

w restauraciji

Zasady bezpieczenstwa
w lokalach ustugowych

'f' KRgnt nso mode oczokiwos no ushegg w pocoekalni,
cxyli tylu kilentdw e stanowisk pracy,

(J Zachowanie 2m odieglode migdzy stolikomi.

(" Obowigekowa dazynfokoja rgk proee kisntdw prey
wajiciu do lokobu

’{"‘ Cbowigzak noszania preez klantdw moseczok

i rokorwiczok (jodii zabiog na to porwoia)
Godcia rstauragli mogg djgé moseczki, Kiedy usigdg
prry stolikach.

‘i:' Obowigrok noszonio prie: obshige rakdodi:
masecok/proyibic oroz rgkowiceek jpdnorazowych

i gogh (niewymagone wwypadios nosrenia preyiticy). 1::' Licznie] przy jodnym stoliiou mode preebywod rodzina

by oeoby misszkajgoe razem,

‘:" Ubypwanie rgcrnikéw jedmorazowych.
(:’ Obowigrkown dorynfekeja stoliko po katdym klisncia,

Wszyscy za tym teskniliSmy. Od kilku
dni mozliwe sqg juz wizyty w zaktadach
fryzjerskich, salonach kosmetycznych
oraz spotkania w restauracjach, barach
i pubach. Ponize] przedstawiamy
najwazniejsze zasady bezpieczenstwa
obowigzujgce w tych lokalach zaréwno
pracownikow, jak i klientow.

1:" Zalecone co najmnie) 2m dystonsu migdny
stancwiskami pracy. Obowigzkows noszenio mosecoek oraz rokawlczok
przez kuchorzy onoe obsiugg lokalu gostronomicmnego.

T umisszeieniow pombsszezenicoch phyndw
do doerynfokc]l w colu odkozanio kardoj dotykane
powiarzchni co nojmnied 2-3 rozy dziennie | na konlec
kaidaj amicny.

I{"" Halaty wylgeayd £ utycio proestrzenia samoobshugowa
- bary solotkowe, bufety oror dozowniki
do samodiicinogo Nalewania apojow.

':, Umipszczonia infarmoc]l o maksymalne] liezble goded
prey waliciu do lokalu,

'(:' Zalecany rokaz urywania telofondw komarkowych
w trakeio wykomywania ustugl - zardwno preez
pracownika, [ok | kianto.

f’ Zalecany pomiar | rejestrowanlio temperatury clota
procownikdw 10 pomotg termamatn berdotykowogo
proed rozpocietiem procy.

[} wincsinformaci ne: gow.plftarczaantykryzysowa om no sirne inturmatows| Twsfegs Sanku
= KPRM = PFR

Zapraszamy na naszg strone internetowg www.tygodnikkrag.pl
oraz na nasz profil na Facebooku

© fb.me/tygodnikkrag


http://www.tygodnikkrag.pl/
http://fb.me/tygodnikkrag
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Poszukiwani asystenci
osOb niepetnosprawnych

Osoby niepelnosprawne moga otrzyma¢ darmowe wsparcie w wykonywaniu codziennych czynnosci i w funkcjonowaniu
w zyciu spolecznym. - Nie ukrywam, zZe realizacje programu przyblokowala nam pandemia - przyznaje Aldona Porczynska
-Nalewajko, dyrektorka Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie

Przez zarzad powiatu no-
wosolskiego ten program jest
traktowany priorytetowo, bo
zaktada pomoc osobom niepet-
nosprawnym w zwiekszeniu
ich aktywnosci spoteczno-za-
wodowej i w ich lepszej integra-
cji spoteczne;j.

- Jego zadaniem jest wspie-
ranie w organizowaniu osobie
niepetnosprawnej czasu wol-
nego. To tez jest pojscie do leka-
rza, doprowadzenie do koScio-
ta, do przychodni. Celem jest
takze to, Zeby osoby niepetno-
sprawne mogty sie usamodziel-
nia¢. Zeby nawigzywaty kon-
takty i relacje spoteczne. Po to,
by mogty w lepszy sposéb ko-
rzystac z zycia - wyjasnia Syl-
wia Wojtasik z zarzadu powia-
tu, ktéra zajmuje sie sprawami
spotecznymi.

Za rekrutacje i przeprowa-
dzenie programu odpowiada

Pieluchy

Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie. Po pomoc moze sie-
gna¢ 30 oséb, ale na ten mo-
ment do tej instytucji wptyneto
zaledwie dziewie¢ wnioskow.

- Nie ukrywam, ze realizacje
programu przerwata nam pan-
demia. Zatozenie byto takie,
zeby osobom niepelnospraw-
nym umozliwi¢ czestsze wy-
chodzenie z mieszkan z pomoca
asystenta - do kosciotow, urze-
déw, parkéw. A przeciez wie-
my, ze COVID-19 to zatrzymat.
Dlatego teraz, po poluzowaniu
pewnych obostrzen, chcemy
rozpropagowac ten program -
podkresla Aldona Porczynska-
Nalewajko, dyrektorka PCPR.

Adresatami pomocy s3a osoby
pelnoletnie, ktére majg orze-
czenie o znacznym lub umiar-
kowanym stopniu niepeino-
sprawnosci.

Ich asystentem moze zostac

dla najmiodszych

Dyrektor miejskiego
zlobka Patrycja Zwolak-
Turanska podkresla, ze
ten zastrzyk na pewien
czas wspomoze funkcjo-
nowanie placowki

W czwartek 21 maja do no-
wosolskiego ztobka dotart
transport1000sztukpieluch
dla najmtodszych dzieci.
Przywiozta je dyrektor Lu-
buskiego Oddziatu Okrego-
wego Polskiego Czerwonego
Krzyza Paulina Grzesiowska
-Nowak. Ofiarodawca jest
firma Procter and Gamble

Polska. - Pieluchy na pewien
czas wspomoga funkcjono-
wanie placéwki i na pewno
odcigzg rodzicéw finanso-
wo, bo jak wiemy, jednora-
zowe pieluchy to duzy koszt
w miesiecznym budzecie
kazdej rodziny posiadaja-
cej mate dzieci - podkresla
Patrycja Zwolak-Turanska,
dyrektor miejskiego ztobka.
- Dla lubuskiego PCK i firmy
P&G Polska sktadamy ser-
deczne podziekowania - do-
daje

(masa)

osoba z dyplomem potwierdza-
jacym uzyskanie kwalifikacji
wzawodzieasystentaosobynie-
petnosprawnej lub z wyksztat-
ceniem $rednim i co najmniej
rocznym, udokumentowanym
doswiadczeniem w udzielaniu
bezposredniej pomocy osobom
z niepelnosprawnoscia.
Jednocze$nie, co bardzo istot-
ne, wspierajagcym nie moze zo-

sta¢ kto$, kto mieszka razem
z uczestnikiem programu. Po-
dobnie jak osoby bedace czton-
kami rodziny lub ich opiekuno-
wie prawni.

Kolejna wazna rzecz dotyczy
ilosci oso6b, ktére faktycznie
mogtyby skorzysta¢z 30 godzin
pomocy miesiecznie przewi-
dzianych dla jednego cztowie-
ka. - Jesli kto$ nie skorzystatby

b .. -
“%  Ministerstwo Rodziny,

=% Pracy i Polityki Spolecznej

e

z petnego wymiaru godzin, to
one moga zostac¢ przesuniete na
jeszcze wieksza liczbe potrze-
bujacych - zapowiada Sylwia
Wojtasik.

Juz teraz mozna pobrac karte
zgtoszenia do programu z nie-
zbednymi zatgcznikami ze stro-
ny Powiatowego Centrum Po-
mocy Rodzinie w Nowej Soli.

Mariusz Pojnar

»Asystent osobisty osoby niepetnosprawne;j” — edycja 2019-2020,
program finansowany ze $rodkéw pochodzacych
z Funduszu Solidarnosciowego

AKORDEONIE
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Prezydent podpisat ustawe izolacyjna

Andrzej Duda zlozyl podpis pod ustawa antyprzemocowa. Nowe prawo bedzie izolowalo sprawcow przemocy domowe;j.
- Mamy pierwszy kobiecy sukces w tej kadencji — ocenia Anita Kucharska-Dziedzic, poslanka Lewicy

0 tej ustawie pisaliSmy na ta-
mach ,Tygodnika Krag” dwa ty-
godnie temu.

0 co w niej chodzi? Nowe pra-
wo, o ktére od lat zabiegaty or-
ganizacje walczace z przemo-
cg domowg, zaktada, ze policja
bedzie mogta natychmiast izo-
lowa¢ sprawce przemocy od
ofiary. A dotychczas byto tak, ze
ofiary musiaty ucieka¢ od swo-
ich katéw. W 2019 r. w Polsce
byto ok. 166 tys. przypadkéw
przemocy domowej.

Ustawa moéwi tez, ze nakaz
izolacji obowigzuje przez 14 dni,
ale na wniosek osoby dotknie-
tej przemoca sad moze prze-
dtuzy¢ ten okres. Policja bedzie
musiata sprawdza¢, czy osoba
objeta nakazem opuszczenia

mieszkania lub niezblizania sie
do niego stosuje sie do natozo-
nych sankcji. Jesli nie - grozi jej
areszt, ograniczenie wolnos$ci
lub grzywna.

Po tym jak ustawa zostata
przegtosowana w Sejmie, a po-
tem senatorowie uchwalili ja
bez poprawek, postanka Lewi-
cy i szefowa Stowarzyszenia
BABA Anita Kucharska-Dzie-
dzic napisata na FB: ,JesteSmy
o krok do przodu. Milowy krok,
dzieki ktéremu moze juz rza-
dziej bedziemy moéwié i czytaé
o zgonach kobiet mordowanych
w swych domach i o samobéj-
stwach dzieci poniewieranych
przez swoich najblizszych”.

Senator Wadim Tyszkiewicz
podkreslat: ,Kiedy juz w kon-

cu zacznie nowe prawo dzia-
ta¢, to zajmiemy sie ponownie
jego udoskonalaniem. Ale teraz
nie moze by¢ zwtoki w ochronie
ofiar przemocy”.

Ustawa antyprzemocowa
zostata podpisana przez pre-
zydenta Andrzeja Dude w ub.
tygodniu. Przypomnijmy, Ze re-
alizuje postanowienia tzw. kon-
wencji stambulskiej o zapobie-
ganiu i zwalczaniu przemocy
wobec kobiet i przemocy domo-
wej. Polska ratyfikowata ja juz
w 2015r.

»Mamy pierwszy kobiecy suk-
ces w tej kadencji” - skomento-
wata w internecie fakt podpi-
sania ustawy przez prezydenta
Kucharska-Dziedzic.

Mateusz Pojnar

Darmowa pomoc prawna

Starosta powiatu nowosolskiego in-
formuje, Ze od 25 maja stopniowo przy-
wracana jest bezposrednia obstuga
w punktach nieodptatnej pomocy praw-
nej i nieodptatnego poradnictwa oby-

/l.:..\

' Ftpartamenty

C}If}zlf_lf‘ "'1-_:"_.

watelskiego. Osobiste udzielanie porad
w punktach lub telefoniczne i z wyko-
rzystaniem innych §rodkéw porozumie-
wania sie na odlegto$¢ nastepowac be-
dzie tylko i wytacznie po wcze$niejszym

telefonicznym umoéwieniu wizyty.

-Ze wzgledu na konieczno$¢ zapobie-
gania rozprzestrzeniania sie korona-
wirusa prosimy mieszkancéw powiatu
nowosolskiego o ograniczenie wizyt w

W 2019 r. odnotowano ok. 166 tys. przypadkow przemocy domowej

punktach wytacznie do spraw pilnych -
mowia urzednicy.

Rejestracja odbywa sie we wtorki,
Srody i czwartki w godzinach 10.00 -
13.30 pod numerem tel. 790 227 119.

Zapradzam y/

Apartamenty Junior z recepcja w centrum miasta Nowa Sol!
Posiadamy w petni wyposazone apartamenty z aneksemn kuchennym,

monitorowany parking oraz cieple Sniadania na zamdwienie
podawane do pokoju.

Kazdy apartament jest skrupulatnie sprzatany oraz dezynfekowany,
gdzie po 24 godzinach przerwy jest ponownie wynajmowany.

Apartamenty Junior posiada apartamenty na wynajem krétkoterminowy
oraz diugoterminowy.

W bliskim otoczeniu wioska restauracja oraz kawiarnia z whasnymi
wypiekami.

W swojej ofercie posiadamy rowniez mieszkania na wynajem dla calych rodzin
juz od dwdch pokei z dostepnym parkingiem.

Wiecej szczegotow pod numerem telefonu +48 733-511-3M
Apartamenty junior, ul. Clowackiego 8, 67-100 Nowa 56|

Recepcia: tel. +48 733-511-311,
Adres E-mail: recepcja@apartamentyjunior.pl

www.apartamentyjunior.pl
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Jak 10 lat temu walczylismy z woda

Przypominamy nasz tekst sprzed 10 lat. O wielkiej wodzie, strachu, przerazeniu. Wtedy zblizajaca si¢ do Nowej Soli wiel-
ka fala powodziowa wzbudzala niepewnos¢ jutra. Mieszkancy przez tydzien ukladali worki z piaskiem. Walczyli o miasto

1 swoj dobytek

Poniedziatek 24 maja 2010 r.
Nie mieli$my juz ztudzen, fala po-
wodziowa na Odrze zblizata sie
do nas nieubtaganie. Komunika-
ty z wojewodzkiego sztabu kry-
ZySOwego 0 prognozowanym po-
ziomie wody na 6,85 m brzmiaty
przerazajagco. W przypadku No-
wej Soli to wiecej niz 13 lat temu.
ZastanawialiSmy sie, co nas cze-
ka, czy musimy zamurowac okna
i drzwi w $rédmiesciu, czy Sciana
przeciwpowodziowa zda egza-
min, czy wytrzymajg waty ziem-
ne? W sasiadujacej z redakcja pie-
karni [wtedy siedziba ,Tygodnika
Krag” miescita sie przy ul. Pitsud-
skiego] zniknat chleb, mieszkan-
cy na potege wykupowali ze skle-
péw wode. Bardziej zapobiegliwi
gromadzili konserwy.

W porcie pojawity sie ttumy no-
wosolan, kazdy chciat sie osobi-
Scie przekonac o wysokos$ci wody.

Zalana droga do Stanéw, odciety
od miasta Przyboréw, zamkniecie
al. Wolnosci, zalane dziatki przy
Ceglanej, zblizajagca sie woda do
cmentarza.

- Zaleje nas, zaleje, to wszystko
na nic - ptakata w nowosolskim
porcie starsza kobieta.

- Co pani opowiada, teraz mamy
Sciane przeciwpowodziowg, moc-
niejsze zabezpieczenia w Starej
Wsi, bedzie dobrze - uspokajat lu-
dzi pan Mariusz.

Jednak tak naprawde nikt nie
dawat gwarancji, ze bedzie do-
brze. Tymczasem wody z godziny
na godzine przybywato.

Pelna mobilizacja

Skupieni na Nowej Soli nie wie-
dzieliSmy, Ze w miejscowosciach
gminy Siedlisko rozgrywa sie dra-
mat. Odra zagrazata mieszkan-
com na pieciu odcinkach. Z Ra-
docina i Debianki wysiedlonych
zostato 70 proc. mieszkancow.
Zostali tylko ci, ktérzy pracowali
przy umacnianiu watéw.

Przygotowano do ewakuacji
Kierzno, gdzie sytuacja byta dra-
matyczna. Przed wielka wodg
bronita sie R6zandéwka. Od nie-
dzieli uktadali worki na watach
mieszkancy Przyborowa. W po-
niedziatek woda zalata droge do
Siedliska. W okolicy Nowej Soli
wyprowadzono z domu tylko lu-
dzi mieszkajacych w le$niczéwce
przy drodze do Stanéw. W mies$cie
nikt nie byt zmuszony opuszczac
domu. Co nie znaczy, ze mieszkan-
cy nie mieli mysli, Zeby zabierac
dzieci i ucieka¢. Tylko gdzie, skoro
wszedzie woda? No i jak zostawi¢
dobytek?

W nocy z poniedziatku na wto-
rek trwatla petna mobilizacja.
Przesigk pojawil sie pod prome-
nadg portowa na wysoko$ci stocz-
ni. W ruch poszty pompy. Miasto
czekalo na wielkg wode, ktoéra
wedtug danych wojewody miata
przyjs¢ we wtorek w nocy.

Woda zalewala marine i przy-
stan kajakowa. GroZnie zrobito sie
na al. Wolnosci. Tylko dzieki temu,
ze zabezpieczajacy ten odcinek

> -

Kiedy mineta fala kulminacyjna, nowosolanie wreszcie mogli utozyc sie do snu

drogi policjant zauwazyt zagad-
kowo poruszajacy sie znak dro-
gowy i szybko o tym poinformo-
wal, udato sie zabezpieczy¢ droge
przed podsigkiem, ktéry moégt do-
prowadzi¢ do jej zarwania.

Nowa S¢l, tak jak i pozostate
miejscowo$ci naszego powiatuy,
przetrwata noc. Niestety, poziom
Odry stale wzrastat. Trudno byto
sobie nawet wyobrazi¢, Zze moze
osiagnac 6,85 m.

Bohaterski wyczyn
strazaka

Kiedy w Nowej Soli wszyscy
czekali na fale, w Bytomiu roze-
graty sie dramatyczne wydarze-
nia. Miejscowym bohaterem stat
sie zawodowy strazak Tomasz
Duber. Okazato sie, ze do miasta
niezamknietym kanatem dostaje
sie woda i moze podtopi¢ domy.
Niewiele myslac, skoczyt do rzeki,
zanurkowat i zamknat klape.

- Wszyscy méwig o jego niewia-
rygodnym wyczynie. JesteSmy mu
wdzieczni, ze z narazeniem zy-
cia ratowat mieszkancéw - méwi
burmistrz Jacek Sauter. - Ciesze
sie, Ze w naszej strazy dziala gru-
pa nurkéw. Nasze zycie jest zwig-
zane z woda i w kazdej chwili ich
pomoc moze by¢ nieodzowna.

Gdy w Bytomiu Odra osiaga-
ta swoj najwyzszy stan, w Nowej
Soli wcigz czekali$my. Wiadomo
juz byto, ze fala bedzie nizsza od
prognozowanej i ze przyptynie
w nocy z wtorku na $rode. Dla
bezpieczenstwa podniesiony zo-
stat most zwodzony, pod ktérym
z ledwoscig juz miescita sie rzeka.
We wtorek od rana w Nowej Soli
byta wojewoda Helena Hatka.

-Wedtugnajswiezszychprognoz
poziom wody w Odrze wbrew po-
czatkowym przewidywaniom nie
osiggnie wysokosci z ‘97. Najwy-
zej moze to by¢ 6,70 m — uspokajat
lubuski komendant strazy pozar-
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nej Stanistaw Wesierski.

Wojewoda zapewniata, Ze nie
beda wysadzane zadne waty
przeciwpowodziowe. - Najwyraz-
niej niepokoj mieszkancéw wzbu-
dzaja pojawiajgcy sie w miejsco-
wosciach wojskowi. Prosze mi
wierzy¢, wojsko kontroluje sytu-
acjeisprawdza, w ktérym miejscu
bedzie potrzebna pomoc. Nikt nie
zamierza wysadza¢ watéw, jeste-
$my nastawieni tylko i wytacznie
na ich obrone - podkreslata Hele-
na Hatka.

Zywiol - nieproszony
gos¢ na Grobla

W tym samym czasie woda co-
raz bardziej wlewata sie na Ple-
szoéwek. Woda z Czarnej Strugi po-
jawita sie m.in. na malowniczo po-
ozonej posesji nr 10 przy ul. Gro-
bla. Zywiot, niechciany gos¢, wlat
sie tam na ogroéd. - Ta najwieksza
fala jeszcze przed nami, a ja juz
mam spora cze$¢ ogrodu zalana.
Mam nadzieje, ze dom obronie,
a woda zatrzyma sie tak jak 13
lat temu przed schodami - méwi
wtasciciel posesii.

Na Grobla pracowali takze
mieszkancy domkéw socjalnych.
Zorganizowali sie sami. - Piasku
jeszcze troche mamy, ale brakuje
nam workéw - méwit jeden z no-
wosolan. Mieszkancy ostatnich
doméw przy ul. Grobla z niedowie-
rzaniem patrzyli na to, jak tworzy
sie wielkie pojezierze w kierunku
ul. Wodnej.

Ok. 14.00 watami szlismy w kie-
runku oczyszczalni §ciekdw, ktéra
na tamten moment nie byta zagro-
zona.

Tymczasem Odra stale przy-
bierata i we wtorek o godz. 16.00
osiggneta poziom 6,49 m. W nocy
z wtorku na $rode mieszkancy
niezmordowanie uktadali worki
z piaskiem wzdtuz catego placu,
na ktérym odbywajg sie koncerty

Swieta Solan. W prace zaangazo-
wato sie kilkadziesigt oséb.

Dawali z siebie wszystko wolon-
tariusze, uczniowie, pracownicy
MZGK, pracownicy rob6t publicz-
nych i osoby zatrudnione w MO-
SiR.

W $rode wodowskaz pokazy-
wat juz 6,54 m. Wiadomo byto,
ze nie zabraknie workéw, w miej-
skich magazynach byto ich az 150
tys.

- Sciana przeciwpowodziowa
chroni $rédmiescie, ale nie wiado-
mo, czy wytrzyma wat od Harcer-
skiej do Solimpexu i ten na Czar-
nej Strudze. Tego nikt nie wie, po-
winno by¢ dobrze, ale kto wie, co
moze sie wydarzy¢ - styszeliSmy
z miasta. Poziom wody zatrzymat
sie na 6,54. Zeby teraz tylko waty
wytrzymaty.

Popoludniowy alarm na
al. Wolnosci

W S$rode rano sytuacja wyda-
wata sie opanowana, co miato wy-
la¢ na dziatki, to juz wylato. Woda
weszta m.in. na cmentarz, gdzie
zalala ok. 25 nagrobkéw. Kilka-
dziesigt podtopita. Natomiast
podsigki w porcie sie ustabilizo-
waty. Mieszkancy stale umacniali
wat przy ul. Fabryczne;.

Pracatrwaod trzech dni. Ludzie
s3 zmeczeni, potrzebuja zmiany.
Z miasta przychodza kolejne oso-
by sypac¢ piasek do workdow.

Spokéj byt do popotudnia, kie-
dy to do wszystkich mediéw tra-
fit alarmujgcy komunikat o pilnej
potrzebie pomocy przy umacnia-
niu al. Wolnosci. Ulicami miasta
jezdzit samoch6d z megafonem,
przez ktéry nawotywano do pra-
cy przy watach. Wedtug strazy
pozarnej zagrozenie zarwania
drogi bylto realne. Gdyby do tego
doszto, woda wdartaby sie do mia-
sta ul. Potudniowa. Strazacy prze-
jeli kontrole nad akcja.

Sytuacja zostata szybko opano-
wana, a zagrozenie okazato sie nie
tak grozne, jak poczatkowo zakta-
dano. Tymczasem do Nowej Soli
dotarta informacja o peknieciu
watu kierunkowego w Bytomiu
Odrzanskim, woda z wielka sitg
zaczeta wdzierac sie na polder za-
lewowy w kierunku Tarnowa Byc-
kiego.

- Trudno nawet opowiedzie¢, jak
wielki strach cztowiek czuje w ob-
liczu takiego zywiotu, zwtaszcza
gdy ma sie juz zte doswiadczenia.
Mieszkam tuz przy bytomskim
wale, dom zabezpieczytam. Mo6-
wiono nam, Ze nie musimy sie oba-
wia¢, bo wat jestnowy i mocny, ale
kto to wie, jak bedzie - wspomina
Jolanta Maskiera.

Reka Boska w obronie
Tarnowa

- Woda, ktora sie tamtedy wy-
lewata, podtapiata okoliczne t3ki,
ale nie zagrozita miastu. Nowe
waty w mieScie s3 mocne i majg
sie dobrze - zapewniat burmistrz
Sauter.

W Tarnowie woda przyptyne-
ta na skraj miejscowosci i wdarta
sie na dwa podwdrka. Nie dopty-
neta do postawionej przed trzema
laty kapliczki, gdzie wokét figurki
Matki Boskiej pala sie znicze. To
mieszkancy Tarnowa zapalili je,
proszac o opieke. - Bég nas ura-
towat. Na szcze$cie w domach nie
mamy wody, ale mogto by¢ gorzej.
W ‘97 po podwdrku ptywaliSmy
pontonem. Teraz tez przygotowa-
liSmy sie na najgorsze - méwi jed-
na z mieszkanek. Tym razem za-
pobiegawczo drzwi do domu za-
stawita workami. Sgsiedzi i stra-
zacy pomogli zabezpieczy¢ meble.
Jej corka wywiozta owce i barany
do oddalonej o kilka kilometréow
Wierzbnicy.

W czwartek w Bytomiu poziom
wody sie ustabilizowat i centy-
metr po centymetrze zaczal opa-
da¢, chwile p6zniej to samo za-
czeto sie dzia¢ w Nowej Soli. Wo-
dowskaz pokazywat poziom 6,42
m. Kilka centymetréw to za mato,
zeby odetchna¢ z ulga i powie-
dzie¢, ze pow6dZ mamy za soba.

Przy umocnieniach stale praco-
wali mieszkancy, uczniowie, mto-
dziez OHP, a nawet wiezniowie
Z miejscowego aresztu.

W czwartek dotarta do miasta
informacja o przerwaniu watu
na terenie powiatu glogowskie-
go. - To czwarty dzien po przejsciu
fali kulminacyjnej. Dlatego musi-
my uwazac. Waly stale nasigkajg
woda inie wiemy, jak sie zachowa-
ja - thumaczyt Jacek Milewski.

Woda jednak systematycznie
opada. W piatek osiggneta poziom
6,27 m.

PS Kiedy konczyli$my oddawaé
ten numer do druku w poniedziat-
kowe popotudnie, juz wiedzieli-
$my, Ze tym razem nasze miasto
obronito sie przed kolejng wielka
woda. O 14.00 stan wody w Odrze
wynosit 5,67 m.

Redakcja
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PCK 1 pomoc ubogim
Jedzenie czeka na 4 tys. osob

- Moze wczesniej ktos nie mial takiej potrzeby, moze sytuacja sie zmienila przez koronawirusa. Ale jezeli sa jeszcze miesz-
kancy naszego powiatu, ktorzy chcieliby skorzysta¢ z tej pomocy 1 spelniaja okreslone kryteria, zachecamy do kontaktu
z macierzystym osrodkiem pomocy spolecznej, a potem z nami - mowi Grazyna Krzysko, szefowa nowosolskiego oddzialu

PCK. Jedna osoba moze dosta¢ az 50 kg zywnosci

Zywno$¢ jest rozdawana od
pieciu lat w ramach programu
FEAD (Fund for European Aid
to The Most Deprived), ktd-
ry jest wspdtfinansowany ze
Srodkéw Europejskiego Fun-
duszu Pomocy Najbardziej Po-
trzebujacym. - Celem programu
jest udzielenie wsparcia oso-
bom do$wiadczajacym najgteb-
szych form ubdstwa poprzez
udostepnienie pomocy zyw-
no$ciowej w formie paczek lub
positkéw - informuje Grazyna
Krzysko, dyrektorka Oddziatu
Rejonowego Polskiego Czerwo-
nego Krzyza w Nowej Soli.

Nasz oddziat PCK ma zasoby

Uwaga! Poleje sie krew!

Oddziat PCK w Nowej Soli
organizuje pierwszg pocovi-
dowg zbidrke krwi. - Wracamy
do kalendarza — méwi Grazy-
na Krzysko.

Zbiérka odbedzie sie
6 czerwca w siedzibie PCK
przy ul. Parafialnej w Nowej
Soli. Rejestracja od godz.
9.00. Akcja potrwa do 13.00.

dla 4 tys. oséb. Dla kazdego be-
neficjenta jest ok. 50 kg Zywno-
$ci.

Program zZawsze rusza
w sierpniu. Ale ubiegtoroczna
edycja miata znaczacy poélizg,
wynikat z réznych powoddw,
niezaleznych od struktur lo-
kalnych PCK. Dlatego realiza-
cja ruszyta dopiero w styczniu
2020. - Czasu jest zdecydowa-
nie mniej niz poprzednio, a na
dodatek weszliSmy w stan pan-
demii i wszelkie niedogodnosci
z nig zwigzane spowodowaty,
Ze na teraz nie mamy dosta-
tecznej liczby beneficjentdw,
ktérym powinnismy wydac
zywno$¢. Brakuje sporej gru-
py osob, ktéra mogtaby z niej
skorzysta¢ - zauwaza Grazyna
Krzysko.

I dodaje: - Moze wcze$niej
kto$ nie miat takiej potrzeby,
moze sytuacja sie zmienita po-
przez COVID-19. Ale jezeli sa
jeszcze mieszkancy naszego
powiatu, ktorzy chcieliby sko-
rzystac z tej pomocy i speiniaja
okres$lone kryteria, zachecamy
do kontaktu z macierzystym
osrodkiem pomocy spotecznej,
a potem z nami.

Najwazniejsze jest kryterium
dochodowe: na jedna osobe
nie moze przekroczy¢ 1056 zi,

& Typodnik KRAG

a u osoby samotnej - 1402 zt.
Ci, ktérzy mieszcza sie w tych
przedziatach, powinni zgtosi¢
sie do macierzystych osrod-
kéw pomocy spotecznej, gdzie
dostang stosowne skierowa-

Komu dywan?

nie. - A wtedy my zaopatrzymy
ich w zywno$¢, po ktéra trzeba
przyj$¢ do magazynu - infor-
muje szefowa nowosolskiego
oddziatu PCK.

Magazyn Polskiego Czerwo-

nego Krzyza w Nowej Soli mie-
$ci sie przy ul. Wroctawskiej 20
(teren starej fabryki Odra). Jest
czynny w poniedziatek, wtorek
i $rode od godz. 9.00 do 11.00.
Mariusz Pojnar

kamyczek do ogrodka

A tymczasem w lesie...

Las to miejsce, ktére powinno przynosic
nam ukojenie i odpoczynek od codzienne-
go zgietku. Jak wida¢, niektérym przynosi
tez dobrg zabawe. - Czesto tedy spaceru-
je i za kazdym razem widze, jak przyby-
wa Smieci i pustych butelek po alkoholu -
skarzy sie pani Aneta. - Kazdy, kto $mieci
w lesie, powinien zosta¢ ukarany.

kamyczek@tygodnikkrag.pl

Problemy z rzutem do celu

Na parkingu przy szpitalu chyba odby-
waty sie zawody w rzucaniu do celu. Jak
wida¢, niezbyt udane. - Pod Smietnikiem
lezg zgniecione puszki i nikomu nie przy-
szto do gtowy, Zeby je podniesc - komen-
tuje pan Jan. A nam pozostaje jedynie
zacheci¢ do sprzatania po sobie.

eprasa.pl 4a409d5626

Od dtuzszego czasu przy ul. 1 Maja lezg
stare dywany. - A moze komus popsut sie
latajgcy dywan? - Smieje sie pani Mariola.
Mamy nadzieje, ze dywany znikna z chod-
nika.

Trudny zywot kosza na Smieci

Przechadzajac sie ulicami miasta tatwo
mozemy zauwazy¢, ze nowosolskie kosze
nie wioda tatwego zywota. Wiele z nich
jest powykrzywianych, tak jak te przy ul.
Zjednoczenia. - Te Smietniki sg psute nca-
ty czas - wyjasnia pan Maciej. Trzymamy
kciuki, by przysztos¢ nowosolskich koszy
byta lepsza niz terazniejszosc.

(ag)
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Gwarantujemy:

* bezptatne szkolenie,

+ specjalistyczng pomoc
pedagogiczno-psychologiczna,

+ $wiadczenie na dziecko,

+ wynagrodzenie dla zawodowych
rodzin zastepczych.

Zostan rodzicem zastgpczym!

| Ty mozesz stworzy¢ rodzinny dom dia potrzebujacych dzieci!
Zapraszamy wszystkich chetnych!

Powiatowe Centrum

Pomocy Rodzinie

ul. Staszica 1A, 67-100 Nowa Sol
tel. 68 457 43 30

e-mail: pcpr@powiat-nowosolski.pl
www.pcprnowasol.pl

Dyzury Radnych Rady
Miejskiej w Nowej Soli
- kadenciji VIl

w siedzibie Urzedu Miejskiego
w Nowej Soli ul. Pitsudskiego 12, pok. 222

Andrzej Petreczko - Przewodniczacy
Rady Miejskiej: poniedziatek, godz.
13.00 - 15.00.
Rafat Stachowiak - Wiceprzewodni-
czacy Rady Miejskiej: czwartek, godz.
10.00 - 11.00.

Zbigniew Szczecinski - Przewod-
niczacy Komisji Rewizyjnej: Il $roda
miesigca, godz. 9.00 — 11.00.

Anna Ast - Przewodniczgca Komisji
Skarg, Wnioskéw i Petycji: | $roda
miesigca, godz. 14.00 - 16.00
Waldemar Jacheé - Przewodniczacy
Komisji Finanséw, Budzetu i Gospo-
darki: | czwartek miesigca, godz. 9.00
-11.00.

Jan Hanusz - Przewodniczacy Komi-
sji Spraw Socjalnych i Obywatelskich:
| wtorek miesigca, godz. 9.00 - 10.00.

TAXI

68/ 387-28-19

lub 68/ 387-27-19
728191 021 (nr 40)
603 368 190 (nr 15)
511 774 597 (nr 11)
601576 603 (nr 108)
888 833 322 (nr 100)
727 515 414 (nr 77)
601 565 510 (nr 14)

|~ —~ —~ —~ —~ —

spotyka sie w kazdy 2. i 4. czwartek miesigca o0 godz. 16.00
przy ul. Parafialnej 4/8, tel. 608 670 648.

Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
przy Urzedzie Miasta,
ul. Pitsudskiego 12 w Nowej Soli.
Tel. 68/ 459 03 05, pok. 118
- przyjmuje w dniach i godzinach
pracy Urzedu.

Dyzury cztonkéw Komisji RPA
w kazdy czwartek w godzinach 16:00-
18:00 w Punkcie Konsultacyjnym przy
ul. Jaracza 1 w Nowej Soli.
Punkt Konsultacyjno - Informacyjny
Przeciwdziatania Narkomanii
ul. Jaracza 1 w Nowej Soli, tel. 0 68/ 459
03 90, w poniedziatki przyjmuje tera-
peuta uzaleznier w godz. 16:00-18:00,
w piatki przyjmuje konsultant w godzi-
nach 14:00 - 16:00.

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny
dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
przy ul. Jaracza 1 w Nowej Soli, Tel. 0 68/
459 03 90, poniedziatki - 13:00 — 15:00
i 16:00 — 18:00 - porady socjalne, wtorki
—16:00 — 18:00 konsultacje socjalne i psy-
chologiczne, srody — 16:00 — 18:00 - po-
rady prawne i socjalne, czwartki - 16:00
— 18:00 — konsultacje socjalne i psycholo-
giczne dla dzieci i ich opiekundw, piatek

-13:00 — 15:00 — konsultacje rodzinne.
Punkt Konsultacyjno - Informacyjny
dla Os6b z Problemem Alkoholowym

i ich Rodzin

|. Witosa 18 w Nowej Soli, Tel. 0 68/ 387

30 40, poradnictwo w godzinach 15:00

- 17:00 od poniedziatku do czwartku,

w pigtki konsultacie psychologiczne

w godz. 15.00 - 17.00.

iejski Osrodel Pomocy Spolecznej
w Nowej Soli informuje,

ze w siedzibie Osrodka bedg udziela-
ne bezptatne porady psychologa dla
mieszkancow miasta Nowa Sol. Re-
jestracja na porady prowadzona jest
pod numerem telefonu (68) 506 51 61
w $rody i czwartki w godz. 7:30 - 9:00
oraz piatek 14:00 — 14:30.

Dyzur psychologa:
Sroda godz. 9:00 - 14:00
Czwartek godz. 9:00 — 14:00
Piatek godz. 11:00 — 14:30

Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Nowej Soli
informuje, ze w siedzibie Centrum
$wiadczone jest bezptatne,
specjalistyczne poradnictwo:
1) rodzinne,
2) socjalne,
3) z zakresu przeciwdziatania prze-
mocy w rodzinie.
Zapraszamy:
pn. 7.00 - 16.00,
wt.-czw. 7.00 - 15.00,

pt. 7.00-14.00
tel. 68 457 43 30

Powiatowe Gentrum
Pomocy Rodzinie

67-100 Nowa S¢l, ul. Staszica 1A,
pn. 7.00 - 16.00; wt.-czw. 7.00 -
15.00; pt. 7.00-14.00
tel. 68/ 457-43-30,
fax: 68/ 457-43-31,
pcpr@powiat-nowosolski.pl

Nowosolskie Stowarzyszenie
Klub Abstynentow “Odrodzenie”,
Nowa Sdl, ul. Drzymaly 4
informuje o zmianie dnia spotkan:
- poniedziatki, $rody, pigtki w godz. 17.00,
- $rody 0 19.00 - grupa terapeutyczna,
- wtorki w godz. 10.00-12.00 - spotkania z konsul-
tantem
-wiorki 17.00 grupa Elementarz (DDA/DDD)

Powiatowa Komisja Koordynacyjna
NSZZ ”Solidarnosc” Ziemi Nowosolskiej
ul. Parafialna 4,
tel. 68/ 356-12-11, 663 281 734.
Dyzury zwigzkowcow:
we wtorki i $rody od 9.00 - 11.00
oraz czwartki 16.00-18.00
(dyzur prawnika).

Radni Rady Miejskiej
i Rady Powiatu
Prawa i Sprawiedliwosci
pelnig dyzury w siedzibie partii przy ul. Jaracza
1 w czwartki w godz. 16.00-17.00,
tel. kontaktowy: 665 883 651

Stowarzyszenie Relacija
Profilaktyka i terapia uzaleznien Terapia par
i terapia rodzinna Grupa wsparcia dia oséb
uzaleznionych w poniedziatki o godz. 19.30
ul. Kosciuszki 24E; tel. 506 804 548

Telefony
alarmowe:

999 - Pogotowie Ratunkowe

998 - Straz Pozarna

997 - Policja

68 475 77 80 - Straz Miejska

112 - telefon alarmowy z telefonow
komorkowych

991- pogotowie energetyczne

992 - pogotowie gazowe

504 187 736 - Pogotowie Wodocia-
gowe

118 913 - biuro numeréw TP SA

komunikaty

« Oddziat Rejonowy
Polskiego Zwigzku
Emerytéw Rencistow

i Inwalidow w Nowej Soli

Zapraszamy na

wotania.
Tel.

W zwigzku z powyzszym biu-
ro zwigzku nieczynne do od-

kontaktowy: 668 133

Zarzad

Rencistow i Inwalidow
w Niedoradzu

podjat decyzje o odwotaniu
wszystkich wycieczek plano-

Stowarzyszenia

w Nowej Soli
Dyzury  do

ZAWIESZONE.

« Rada senioréow

powiatu nowosolskiego

odwotania

w Kotobrzegu - 1.09.-11.09.
2020 r. Osrodek ,Kama”. llos¢
miejsc ograniczona. Zapisy
w Biurze Zwigzku.

W zwigzku z rozprzestrze-
nianiem sie koronawirusa od-
wotano wyjazdy do:

- Swinoujécia - wezasy $wig-
teczne,

- Sarbinowa - turnus rehabi-
litacyjny,

Mrzezyna - 2.05-16.05.
2020 r.,

- Miedzywodzia - 16.05-30.05
2020 .,

- Rewala - 25.09.-5.10. 2020

Dyzury Kota odbywajg sie
w drugi czwartek miesigca
w godz. 12.30-13.30 oraz
w czwartg $rode miesigca
w godz. 13.00-14.30 w Gmin-
nym Centrum Kultury w Oty-
niu, parter.

Blizsze informacje pod tel.
608 717 861.

« Stowarzyszenie Emery-
tow,

wanych na ten rok ze wzgledu
na panujacy sytuacje. Zaliczki,
ktore zostaty wptacone, zosta-

Wszystkim cztonkom zyczy-
my duzo zdrowia i mamy na-
dzieje do szybkiego zobacze-
nia.

Stowarzyszenie petni dyzury
w 1.1 3. poniedziatek miesigca
w godz. 10.00-12.00 w Cen-
trum Kultury w Otyniu, na par-
terze.

Tel.: 606 826 721, 692 175
101.
 Oddziatowa Sekcja
Emerytow i Rencistow ZNP

wczasy 024
 Zwigzek Sybirakow
Informujemy, ze Zwigzek
wznawia dziatalnos¢ od 20
maja. ng oddane.
- Stowarzyszenie Pokolen
Gminy Otyn

Kontakt z rada:

- Halina Napieralska-Pruska
- 600 215 882;

- Jerzy Rybacki - 663 774
857,

- Wanda Swidzinska - 666
397 974.

Korespondencja na adres:
Ul. Moniuszki 3, 67-100 Nowa
Sol.
 Koto PZW nr 8 Zootek
w Nowej Soli

Prowadzimy egzaminy na
karte wedkarska. Zapraszamy
wszystkich chetnych.

Czynne od poniedziatku do
pigtku w godz. 9.00 do 18.00.
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Przekret? Przedsiebiorca uwaza, ze tak

GMINA WIEJSKA Po naszym tekscie ,,Bojko party na cyplu” marszalek wojewodztwa zapowiada kontrole dotyczaca trwa-
losci projektu, na ktory urzad marszalkowski dal duze dofinansowanie. Dzi§ ujawniamy nagranie rozmowy pracowniczki
urzedu z Pawlem Kajda, ktory z gming jest zwigzany umowa uzyczenia cypla do jesieni 2021. Z nagrania jasno wynika, ze
pracowniczka Wydzialu Nieruchomosci zaproponowala umowe dzierzawy na podstawiong dzialke rolng niezwigzana z cy-

plem. Przedsiebiorca zapowiada, Ze rozwaza zawiadomienie prokuratury

W ub. roku dwie firmy, kto-
re obstugiwaty gastronomie na
cyplu w Jodlowie, zwigzaty sie
z gming trzyletnia umowa uzy-
czenia tego terenu, ktora jest po-
rozumieniem  bezkosztowym.
W tym roku woéjt gminy wiejskiej
zaproponowata im zmiane umo-
wy na odptatng forme w postaci
dzierzawy. Sek w tym, Ze $rodki
na rewitalizacje cypla przekaza-
ta marszatek wojewddztwa lubu-
skiego, a projekt obejmuje okres
trwatosci.

- Beneficjent, czyli gmina wiej-
ska, nie przewidywata prowa-
dzenia dziatalnosci komercyjnej
na trenie, gdzie realizuje projekt.
Opis cyplaisposéb jego zagospo-
darowania nie wykazywat na re-
alizacje punktéw gastronomicz-
nych - méwi wprost Daniel Rogu-
ski, zastepca dyrektora Departa-
mentu Programéw Regionalnych
w urzedzie marszatkowskim.

Czyli nie bylo zgody marszal-
ka na prowadzenie dziatalnosci
zarobkowej. Tymczasem gmina
nie do$¢, ze wydata koncesje na
sprzedaz alkoholu podmiotowi,
ktéry wziat teren w uzyczenie,
to dodatkowo od tego roku wy-
korzystujac cypel chciata zaro-
bi¢ na dzierzawie. NapisaliSmy
o tym w ubiegtotygodniowym
tekscie ,Bojko party na cyplu”.

Propozycja dzierzawy
»ha taka i]nnq dzialke”

Dzi$ ujawniamy nagranie roz-
mowy z 13 maja br., ktére wzmac-
nia to, o czym napisali$my w ub.
tygodniu. A po drugie, wyraznie
pokazuje, ze gmina i wojt gminy
wiejskiej de facto wiedziata, ze
nie mozna zmienia¢ bezkoszto-
wej umowy uzyczenia na umo-
we dzierzawy. Zeby to obej$¢, po-
tencjalnemu dzierzawcy - przy-
pomnijmy: zwigzanemu umowag
uzyczenia do 30 wrze$nia 2021 -
zaproponowano inng dziatke, do
tego rolng, za ktdéra miat ptacié
dzierzawe, by jednoczesnie po-
zostacé na cyplu.

JJezeli bede ptacit te 1750 zi,
to czy gmina wystawi mi faktu-
re, zebym magt sobie to wrzucic¢
w koszta? Bo jakby nie byto, to
jest spory czynsz, nie?” - zapy-
tal we wspomnianym nagraniu
Pawet Kajda, wtasciciel firmy
P.H.U Rybex, ktdry z zZong na cy-
plu prowadzit gastronomie.

,T0 znaczy ja powiem panu tak:
to bedzie na inng dziatke, tak?
Rozumie pan? Nie na tg [na ktorej
obowigzuje uzyczenie - red.], tyl-
ko taka inng dziatke. Bo na ta nie
mozemy mie¢ [dzierzawy - red.]”
- odpowiedziata Magdalena Ma-
siak, inspektorka ds. gospodar-
ki nieruchomos$ciami w urzedzie
gminy wiejskiej Nowa Sol.

Caly stenogram tej rozmowy
znajdziesz w ramce obok.

Zniegowynikajasno,Ze naczel-
niczka Wydziatu Nieruchomosci
w urzedzie gminy wiejskiej pod-
miotowi, kKtory na cyplu na mocy

umowy uzyczenia moze dziata¢
do jesieni 2021, proponuje umo-
we dzierzawy na podstawiong
dziatke, niezwigzang z cyplem.

Uwaga: dziatke rolng. Powstaje
pytanie: czyja? Gminna? A moze
prywatng?

Czy to czyste zagranie? Czy
urzedniczka nie przekracza swo-
ich uprawnien?

Urzedniczka: Nikogo nie
kryje

Magdalena Masiak, wspomnia-
na urzedniczka od gminnych nie-
ruchomosci, wiedziata, ze dzier-
Zawa na uzyczony grunt nie jest
mozliwa, dlatego zaproponowata
salternatywne” wyjscie z sytu-
acji.

- To byt méj jakby zamyst, ja so-
bie to sama wymyslitam, nie kon-
sultujac tego z panig wojt - zarze-
ka sie w rozmowie z ,Tygodni-
kiem Krag” Magdalena Masiak.
- Pdzniej dopiero powiedziatam
to pani wéjt. Pan Pawet zadzwo-
nit do mnie na telefon prywatny,
bo jestem czesto nieuchwytna,
latam po sadach. I to byt taki moj
pomyst, zeby te koszty... Napraw-
de to byt m6j wymyst. Powiedzia-
tam po6zniej o tym pani wojt, kto-
ra stwierdzita, Ze takich sytuacji
nie mozemy stwarzaé¢. Na tym
poprzestatam.

- Pani Magdaleno, ja nawet nie
zdazytem zapytac o to, czy to byt
pani pomyst, czy woéijt, a pani od
razu zaczeta sie z tego ttuma-
czy¢. Czy pani nie uwaza, ze ta
propozycja...

- Ja tu nie jestem od uwazania -
przerwata mi urzedniczka.

- Zapytam wprost: kryje pani
szefow3a?

- Nikogo nie kryje. To byt zwy-
czajny pomyst pracownika, ktéry
zajmuje sie sprawa i ma rézne po-
mysty. Zostatam od tego odwie-
dziona, bo tak nie mozna. I tyle.

- A pani tego nie wiedziata? -
zapytatem.

Magdalena Masiak: - Nie wie-
dziatam, prosze pana, ja sie cate
zycie ucze.

W kilkunastominutowej roz-
mowie urzedniczki gminy wiej-
skiej z Pawtem Kajda ani razu nie
pada sformutowanie, zZe to ,moz-
liwa opcja” czy ,pomyst na obej-
$cie tematu”, tylko raczej gotowe
rozwigzanie, ktore bytoby wdro-
zone w zycie, jesli dosztoby do
podpisania umowy dzierzawy.

Kajda: - Jak dla mnie gmina
przekombinowata i chciata ugra¢
co$ naszym kosztem. Jest w obie-
gu takie stowo, do$¢ czesto ostat-
nio powtarzane, czyli przekret.
Czy to pasuje do tej sytuacji? We-
dtug mnie tak. I najgorsze jest to,
ze takie propozycje ptyna z urze-
du. Ale my przekreci¢ sie nie
damy.

Pawet Kajda z zong rozwaza-
ja zlozenie zawiadomienia w tej
sprawie do prokuratury.

Gdzie tu logika?

Ta sama urzedniczka pojawi-
ta sie w piatek na cyplu, by pro-
tokolarnie odebra¢ przedmiot
uzyczenia, czyli dziatke na cyplu.
W pierwszej kolejnosci Katarzy-
nie Zambroziewicz z Bajko Par-
ty, ktéra z gming byta zwigzana
taka samg umowg uzyczenia, co
Pawet Kajda. On z Zong na cypel
S3 wezwani przez gmine na naj-
blizszy piatek.

5 maja Katarzyna Zambrozie-
wicz dostata z gminy pismo, w k-
rym czatamy: ,Rozwigzuj¢ z Pa-
nig umowe, bez wypowiedzenia,
gdyz naruszony zostat paragraf
4 przedmiotowej umowy, ktéry
zobowiazatl Bioraca w uzyczenie
do zapewnienia tadu i porzadku
na uzyczonym gruncie, a od paz-
dziernika 2019 r. do dnia dzisiej-
szego teren ten nie byt przez Pa-
nig porzadkowany”.

Pod pismem jest podpis woijt.

Szefowa gminy wiejskiej naj-
wyrazniej zapomniata, ze 13
wrze$nia ub. roku gmina pro-
tokolarnie odebrata klucze do
zap6r parkingowych, skrzynki
elektrycznej, oston $mietniko-
wych, toaleti drewnianego domu
stojgcego na cyplu. Jest na to pod-
pis urzednika. Powodem byta
planowana kontrola tego miej-
sca ze strony udzielajgcego dofi-
nasowanie na rewitalizacje, czyli
urzedu marszatkowskiego.

Sprzeczno$¢ ze stanem fak-
tycznym w tym zakresie w pi-
$mie do urzedu gminy z 19 maja
wskazat radca prawny Rafat
Owczarek, petnomocnik wtasci-
cieli obu podmiotéw zwigzanych
Z gming umowa uzyczenia. We-
zwat urzad do wydania kluczy od
cypla. ,W przypadku braku ich
przekazania moi Klienci wysta-
pia na droge postepowania sagdo-
wego z powddztwem o wydanie”
- napisal mec. Owczarek.

Dalej czytamy: ,Zadanie wdj-
ta Gminy Nowa SO0l w zakresie
zwrotu przedmiotuuzyczenianie
moze by¢ przez moich Klientéw
spelnione. Tym samym odma-
wiajg oni zwrotu nieruchomosci
w Jodtowie dz. nr 9/16, dla ktérej
prowadzona jest ksiega wieczy-
sta KW nr ZG1N 00029067/1".

To samo Katarzyna Zambrozie-
wicz w pigtek powtdrzyta na cy-
plu. - Na jakiej podstawie gmina
zarzuca nam ztamanie paragra-
fu 4, kiedy 13 wrze$nia doszto do
oddania kluczy? Dobrze wiemy,
ze chodzi o to, ze pani wéjt zarzu-
ca nam naruszenie paragrafu 4
w momencie, kiedy nie przyjeli-
$my nowych, niekorzystnych dla
siebie warunkéw umowy, ktére
tamig tak naprawde umowe uzy-
czenia. | panistwo dosonale o tym
wiedzg - zwrdcita sie do dwajki
urzednikéw, ktérzy pojawili sie
na cyplu, szefowa Bajko Party.

Odpowiedziat jej tukasz
Chencz, kierownik referatu bu-
downictwa i inwestycji w gmi-
nie wiejskiej: - Stanowisko gminy
Nowa Sél w sprawie pisma pani
petnomocnika zostanie wystane

poczta.

- Jak ci panstwo od 13 wrze$nia
mieli porzadkowa¢ cypel, skoro
gmina zabrata im klucze? Mieli
wodg podptywag, przez ptot ska-
kac? - zapytatem Chencza.

- Nie mozemy udziela¢ zadnych
informacji gazecie - uciat urzed-
nik.

Kiedy wychodzitem z cypla,
spotkalem mieszkanke Jodto-
wa, ktéra przechadzata sie z pie-
skiem. Z plazy korzystata bardzo
czesto. - Widziatam, jak obie pa-
nie biegaty z haczkami, plewity,
czyScity toalety, dbaty o $mieci,
ktdérych byto tyle, Ze w kubtach
sie nie miescity. Jestem tu co-
dziennie, nigdy nie widziatam,
Zeby to miejsce bylo zaniedba-
ne. Przy takiej ilosci ludzi, jaka tu
byta rok temu, zawsze byt duzy
porzadek - powiedziata pani Ur-
szula.

Bedzie kontrola urzedu
marszalkowskiego

Pytania w tej sprawie zada-
tem w urzedzie marszatkow-
skim. Jeszcze przed publikacja
pierwszego tekstu. Odpowiedzi
przyszty w ub. wtorek.

JInstytucja Zarzadzajaca RPO
- Lubuskie 2020 nie jest w sta-
nie stwierdzi¢, na podstawie
przytoczonych informacji, czy
doszto do naruszenia zapisow

Stenogram z najwazniejsze-
go fragmentu rozmowy mie-
dzy Pawlem Kajda a Magda-
leng Masiak, inspektorka ds.
gospodarki nieruchomoscia-
mi w urzedzie gminy wiej-
skiej Nowa Sél. Pisownia ory-
ginalna.

Pawel Kajda: JeZeli bede ptacit
te 1750 zt, to czy gmina wystawi
mi fakture, Zebym mogt sobie to
w koszta wrzuci¢? Bo jakby nie
byto, to jest spory czynsz, nie?

Urzedniczka: To znaczy ja
powiem panu tak: to bedzie na
inng dziatke, tak? Rozumie pan?
Nie na t3 [na ktérej obowigzuje
uzyczenie - red.], tylko taka inng
dziatke. Bo na t3 nie mozemy
miec [dzierzawy - red.]. Jezeli ja
bede miata umowe dzierzawy
z panem, to kolezanka nie wy-
stawia faktur, bo one nie podle-
gajg VAT.

Kajda: To tak naprawde bede
mdgt sobie to wrzuci¢ w koszta?

Urzedniczka: No pewnie tak.
Znaczy ten przelew?

Kajda: No po prostu te optate.

Urzedniczka: Bedzie pan miat
umowe i na tej podstawie be-
dzie pan w stanie sie z nami roz-
liczy¢.

Kajda: To tamta umowa uzy-
czenia nie bedzie aktualna, tyl-
ko po prostu bedzie nowa?

Urzedniczka: Tak, tak. Ona
wygasnie. To pewnie tez napi-
sze chyba pismo, zeby wypowie-
dziec te umowe.

umowy o dofinansowanie pro-
jektu nr RPLB.04.05.01-08-
0011/17 pn. «Wsparcie kapita-
tu przyrodniczego regionu po-
przez udostepnianie zasobdw
przyrodniczych w Gminie Nowa
Sél». W celu weryfikacji przyto-
czonych przez pana danych In-
stytucja Zarzadzajgca RPO - Lu-
buskie 2020 przeprowadzi kon-
trole na miejscu realizacji pro-
jektu dotyczaca jego trwatosci.
Jednakze z uwagi na trwajacy
stan epidemii nie jest mozliwe
podanie daty przeprowadzenia
tej kontroli” - informuje Daniel
Roguski z urzedu marszatkow-
skiego.

- Czy jesli ktorys z warunkow
umowy zostal ztamany, moze
doj$¢ do postepowania dopro-
wadzajgcego finalnie do zada-
nia zwrotu dofinansowania ze
strony urzedu gminy wiejskiej
Nowa Sé61? - zapytatem.

Roguski: - W przypadku na-
ruszenia przez beneficjenta wa-
runkéw podpisanej przez niego
umowy o dofinansowanie insty-
tucja zarzadzajaca RPO - Lubu-
skie 2020 moze stwierdzi¢ po-
wstanie nieprawidtowosci skut-
kujgcej koniecznos$cia zwrotu
czesci lub catosci dofinanso-
wania przekazanego w ramach
realizowanego projektu wraz
z naleznymi odsetkami.

Mariusz Pojnar

Kajda: Bo teraz bedzie pro-
blem, bo ja nie wiem, czy bede
mogt sprzedawac alkohol, czy
nie?

Urzedniczka: A pan miat zgo-
de od nas?

Kajda: Prosze panig, ja mam
od was zgode na trzy lata.

Urzedniczka: Aha.

Kajda: Tak, pani wéjt razem
z panig skarbnik dali mi pozwo-
lenie na trzy lata sprzedazy tam
alkoholu.

Urzedniczka: I ta zgoda jest
wazna?

Kajda: No tak, ja tylko po pro-
stu musze ja optaci¢ i moge
sprzedawac alkohol. Tylko teraz
tak: jezeli to bedzie inna dziatka,
to wtedy na nowo musiatbym
stawa¢ do komisji alkoholowej
z wnioskiem o koncesje.

Urzedniczka: Aha.

Kajda: Bo ja mam na dang
dziatke na cyplu. Cypel caty jest
wedtug papieréw na jednym nu-
merze dzatki.

Urzedniczka: Musze to jesz-
cze przemyslec. Bo tutaj bedzie
pan miat dzierzawe na dziatke
rolna. A oprécz tego i tak bedzie
pan miat umowe uzyczenia.

Kajda: Czyli tamta umowa, co
jest, bedzie caty czas aktywna,
a opodrcz tego dodatkowo do-
stane druga z warunkami pod
dzierzawe?

Urzedniczka: Jesli pan sie zde-
cyduje i bedzie te koszty ptacit,
to pewnie tak.
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Kolsko pamigta o swoich dzieciach

Od soboty 30 maja do poniedziatku 1 czerwca, zaczynajgc od godz. 10.00, bajkowe ma-
skotki beda roznosity prezenty dzieciom w gminie Kolsko. Kubus Puchatek, Prosiaczek i Ty-
grysek beda odwiedzali domy, w kiérych mieszkajg dzieci i przekazywali stodycze oraz
upominki. (nika)

Hodowca: O krowy dbamy, jak potrafimy najlepiej

BYTOM ODRZANSKI - Wiem, ze nie brakowalo krzywdzacych dla mnie gloséw, ze mogli$my czego$ nie dopenié, Ze to wina
hodowcy. Prosze na to spojrzec¢ zdroworozsadkowo. Przeciez nikt nie wyrzucalby krowy z kolczykiem do Odry, zeby Scigga¢
na siebie klopoty. To tak, jakby pan celowo wjechal samochodem do rzeki. Przeciez to nielogiczne - mo6wi Robert Domanski,
hodowca bydla z Drogomila. To z jego hodowli pochodzila krowa, ktora utonela w Odrze

W hodowli jest ok. 85 krow

W piatek 8 maja patrol Spo-
tecznej Strazy Rybackiej w Odrze
na wysoko$ci Drgomila znalazt
martwg krowe i cielaka. Na miej-
sce przyjechat powiatowy lekarz
weterynarii i policja.

- Wedtug naszych wstepnych
ustalen nie doszto do zaniedban
hodowcy - moéwita juz przed
dwoma tygodniami na naszych
tamach mt. asp. Renata Dabro-

wicz-Koztowska, oficer prasowy
KPP w Nowej Soli.

Mimo wszystko nie brakowa-
to gloséw, ze pewne zaniedba-
nia mogty sie pojawi¢ po stronie
wilasciciela hodowli. To Robert
Domanski, ktéry przebywa za
granica.

W rozmowie z ,TK” nie kryje,
zZe te glosy, ktore do niego docie-
raty, sg krzywdzace i nisprawie-

dliwe.

- Wiem, Ze nie brakowato opi-
nii, Ze mogli$my czego$ nie dopet-
ni¢, ze to wina hodowcy. Prosze
na to spojrze¢ zdroworozsgdko-
wo. Przeciez nikt nie wyrzucatby
do Odry zakolczykowanej krowy,
zeby Sciggad na siebie ktopoty. To
tak, jakby pan celowo wjechat sa-
mochodem do rzeki. Przeciez to
nielogiczne - méwi Domanski.

Hodowle traktuje jak co$ wie-
cej niz sposdéb zarobkowania. Ra-
czej jako jedna z pas;ji.

Sprawg krow z tej hodowli zaj-
mowatem sie juz trzy lata temu.
Wtedy w gminie pojawity sie gto-
sy, ze bydto Domanskiego jest zZle
traktowane.

Skarga jednego z mieszkancow
wptyneta nawet do samorzadu
powiatowego. Sprawga zajmowaty
sie stuzby starostwa, od ktérego
hodowca dzierzawit ziemie. Oka-
zalo sie, ze kontrola nie wykazata
zadnych nieprawidtowisci, a wa-
runki, w jakich bylo trzymane
bydto, okreslono jako dobre.

W piatek po raz kolejny odwie-
dzitem drogomilskie stado, kto-
re liczy ok. 80-85 matek plus cie-
laczki.

- Do jedzenia dostajg stome,
siano, sianokiszonke, kiszonke
z kukurydzy, susz, czyli zwro-
ty z piekarni. No i maja 1ake do
wypasania. Jesli chodzi o wode,
to jest duze poidto. Ale zwierze-
ta chetniej korzystaja ze Zrodtia,
ktére wybija. Caty czas s3 na
dworze, wiec tak s3 nauczone -
opowiadat Robert Fajer, ktdry
hodowlg Domarnskiego zajmuje
sie od cztereh lat.

U zwierzat jest codziennie. Na
hodowli jest zawsze od rana. Kro-
wy zozstaty znalezione 8 maja po
potudniu. - Tego feralnego dnia
latat tutaj samolot. Akurat robili
opryski u nas. Latat tak nisko, ze
zwierzeta sie ptoszyty. Nie wiem,
moze tak bylo, ze w tm strachu
gdzie$ pod siatka jedna z tych
kréw przedostata sie na druga
strone. To musze powiedzie¢, bo
to nie byty dwie krowy, jak nie-

ktorzy mowili, tylko jedna, kto-
ra sie potem ocielita - zauwaza
Fajer.

- Co pana zdaniem mogto sie
wydarzy¢? - zapytatem Fajera.

- Po s§ladach wnioskuje, ze ze-
szta z jednej grobli, kolejna byta
mniejsza. Nie wiem, moze chciata
sie tam potozy¢ijak to zrobita, to
moze zeslizgneta sie i wpadta do
wody. Moze wtedy dostata bole
i ostatecznie w wodzie juz sobie
nie poradzita - ustyszatem w od-
powiedzi.

Sprawa zatopionej krowy i ciela-
ka do dzi$ spedza sen z powiek Ro-
berta Domanskiemu: - Krowyiinne
zwierzeta to zywe stworzenia. To,
co sie stato, jest przykre. Ale w kaz-
dym gospodarstwie zawsze moze
sie co$ wydarzy¢. Jak kiedy$ powie-
dziata moja babcia, jak nic nie cho-
wasz, to ci nic nie padnie. Tak samo
jest w zyciu. Jak cztowiek nic nie
robi, to nic ztego nie powinno mu sie
staé. Prosze mi wierzy¢, o krowki
dbamy tak, jak najlepiej potrafimy.

Mariusz Pojnar

Godzina po Zmierzchu online i wzmocniona muzykami z Wroclawia!

Niedawno w Gminnym
Centrum Kultury w Otyniu
odbyt sie pierwszy, przy-
gotowany specjalnie na
warunki epidemii, koncert
online. Na scene wyszedt
zespot Justyna i Przyjacie-
le i mozna $miato postawic¢
teze, ze frekwencja widzow
przed komputerami czy te-
lefonami byta nawet lepsza,
niz gdyby wydarzenie od-
bywato sie w tradycyjnej
formie.

- Wypadto to naprawde
dobrze, co cieszy mnie po-
dwdjnie, bo miatem spo-

ro obaw, czy taka formuta
znajdzie swoich odbiorcéow.
Udalo sie i teraz liczymy, ze
podczas nastepnego kon-
certu znéw bedzie moz-
na cieszy¢ sie z sukcesu -
moéwi dyrektor otynskiego
GCK Krzysztof Gasior.

A kolejne wydarzenie
zaplanowano na sobote
30 maja na godzine 19.00.
Tym razem wystapi kolej-
na otynska formacja, spe-
cjalisci przede wszyst-
kim od nastrojowej
piosenki poetyckiej - Godzi-
na po Zmierzchu.

- Repertuar dla nikogo
nie bedzie zaskoczeniem,
ale na pewno bedzie troche
nowych aranzacji, ponie-
waz wyjatkowo dotaczy do
nas dwoje muzykéw z Wro-
ctawia. Na skrzypcach za-
gra Ewa Koliniska, a na in-
strumentach perkusyjnych
Radostaw Derkus - zapo-
wiada lider zespotu Adam
Zawadzki. Poza tym ze sta-
tej ekipy nie zabraknie An-
drzeja Pondela i oczywiscie
Bogustawy Lewalskiej. Nie
ustyszymy za to tym razem
Sylwii Kamzelskie;j.

ZawadzKki nie ukrywa, ze
sobotni koncert bedzie ro-
dzajem muzycznego wy-
zwania. - Bedziemy grac¢ do
pustej sali, a jednocze$nie
ze $wiadomoscia, ze ludzie
zasigdg przed ekranami. No
ale cdz, trzeba temu spro-
sta¢ - moéwi.

- Generalnie cieszymy sie
z mozliwosci wystepu, po-
niewaz dtuga przerwa nie
wychodzi na dobre, a tak
jeste$my zmotywowani do
pracy na prébach - dodaje
pan Adam.

(masa)

Przed nami kolejny koncern online

FABRYKA OKUC MEBLOWYCH “KORDEL’ SP. Z 0.0.

OBWIESZCZENIE PREZYDENTA

Getta i Witosa oraz przeprowadze-

67-100 Nowa Sol, ul. Grobla 18, tel. 691 090 818, tel. 694 449 209
zatrudni pracownikow na stanowisko:
* $lusarz - obstuga maszyn i urzagdzen mechanicznych
- kierowca wozu dostawczego - 1/2 etatu,
prawo jazdy kat. B

ZAPRASZAMY
www.tygodnikkrag.pl

Zatrudnie
odlewnikéw figur
Z Zywicy
Tel. 601 586 519

Sprzedam

matg kawalerke
21m2 w centrum Nowej Soli
Pl. Wyzwolenia
TANIO
Tel. 698 320 001

NOWEJ SOLI
o przystapieniu do sporzadzenia
miejscowego planu zagospoda-
rowania przestrzennego

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy
z dnia 27 marca 2003 r. o planowa-
niu i zagospodarowaniu przestrzen-
nym (tj. Dz. U. z 2020 r. poz. 293)
oraz art. 39 ust. 1 pkt 1 - 5w zwigzku
z art. 46 ust. 1 pkt.1 ustawy z dnia
3 pazdziernika 2008 r. o udostep-
nianiu informaciji o Srodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczenstwa
w ochronie $rodowiska oraz o oce-
nach oddzialywania na $rodowi-
sko (tj. Dz. U. z 2020r. poz. 283)
zawiadamiam o przystapieniu,
w oparciu o uchwatg Nr XXV/207/20
Rady Miejskiej w Nowej Soli z dnia
26 marca 2020 r., do sporzadzenia
miejscowego planu zagospoda-
rowania przestrzennego miasta
Nowa Sél obejmujacego kwartaty
zabudowy pomiedzy ulicami: Pil-
sudskiego, Wyspianskiego, Boh.

nia strategicznej oceny oddziatywa-
nia na $rodowisko.

Przedmiotem opracowania pla-
nu beda tereny przeznaczone pod
zabudowe $rddmiejska, ustugowa,
mieszkaniowg, mieszkaniowo -
ustugowa, produkcyjno - ustugowa,
cmentarz, publiczng zieler urzadzo-
ng oraz inne funkcje wynikajace ze
ztozonych wnioskow.

Zainteresowani moga sktadac¢
wnioski do projektu planu miejsco-
wego oraz prognozy oddziatywania
na $rodowisko do Prezydenta Mia-
sta na pismie na adres: Urzad Miej-
ski w Nowej Soli, ul. Marszatka Jé-
zefa Pitsudskiego 12, 67-100 Nowa
Soal, ustnie do protokotu w siedzibie
Urzedu Miejskiego w Nowej Soli
lub drogg elektroniczng opatrzone
bezpiecznym podpisem elekironicz-
nym lub podpisem potwierdzonym
profilem zaufanym ePUAP, lub za
pomocg elektronicznej skrzynki po-
dawczej ePUAP na adres e-mail:

nowasol@nowasol.pl w terminie do
16 czerwca 2020 r. Wniosek powi-
nien zwiera¢ imie, nazwisko, nazwe
i adres wnioskodawcy, przedmiot
wniosku oraz oznaczenie nierucho-
mosci, ktorej dotyczy.

Informacje zwigzane z prze-
twarzaniem danych osobowych
uzyskanych w toku prowadzenia
procedur dotyczacych sporza-
dzania aktéw planistycznych.
Administratorem danych osobowych
przetwarzanych w wyniku uzyskania
ich w toku prowadzenia procedur
dotyczacych sporzadzania aktow
planistycznych jest Prezydent Nowej
Soli. Szczegdtowe informacje doty-
czace ochrony danych osobowych
sg dostepne w Biuletynie Informacii
Publicznej oraz w Urzedzie Miejskim
w Nowej Soli.

Prezydent Miasta
Jacek Milewski
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Nad
kubkiem
herbaty...

W Polsce istnieje 60 schronisk Brata Alberta. W Nowej Soli mam?r akurat noclegownie. Ale oprocz tego noclegu jest tez u nas jakas praca,
ktora skupiﬁ czes¢ naszych podopiecznych - o pracy z ludZmi i dla ludzi opowiada kierownik nowosolskiej noclegowni Aleksander
Tomaszewski

JesteSmy w ogrodzie Brata
Alberta. W tym miejscu mamy
swoj rozsadnik. Siejemy tutaj,
zeby mie¢ sadzonki, a pdzniej
sadzimy tysigce warzyw. Czes$¢
nasion i sadzonek kupujemy, ale
duzo mamy wtasnych, wiec sa
prawie za darmo. PdZniej zasa-
dzamy je na polu, ktére uzyczam
moim podopiecznym. To grupa
od pieciu do o$miu oséb, kté-
ra zajmuje si¢ uprawg warzyw
i owocéw. Zbiory wykorzystuje-
my do gotowania positkéw dla
0s6b skierowanych do nas przez
MOPS.

Kazdy z naszych podopiecz-
nych jest dotkniety jakimi$ pro-
blemami, ale przychodza tu, bo
chca pracowac.

Mam tez pszczoty. Chodz, po-
kaze ci. S3 tagodne. Lagodne
matKi, to i roje tagodne. Obok uli
ustawitem im poidto. Tam da-
lej majg przestrzen. Patrz, w tej
ramce jest juz z kilogram miodu.
Ule pomalowata Grazyna Grasz-
ka. Sg juz inne niz te, ktére mia-
tem na poczatkuy, ale to jest kon-
tynuacja pasieki ojca Medarda.
Dat mi pszczoty, zebym sie nimi
zaopiekowat. I robie to po pro-
stu. Tworze rodziny, cho¢ akurat
te roje dokupitem. Caty czas ucze
sie pasiecznictwa. Mam przygo-
towane kolejne dwa ule, wloze
do nich ramki i bede niedtugo
przektadat matki z pszczotami.

Czasami siadam sobie przy
nich i patrze, jak pracuja. Po pro-
stu siedze tak tu sobie wtedy
i patrze.

Nikt ich nie chce

W Polsce istnieje 60 schronisk
Brata Alberta. W Nowej Soli jest
akurat noclegownia. Ale oprécz
tego noclegu jest tez jakas praca,
ktoéra skupia naszych podopiecz-
nych chcacych pracowac.

Ludziom, ktérymi sie opieku-
jemy, jest ciezko. Caty czas je-
stem z nimi w kontakcie w tych
najtrudniejszych chwilach. Prze-
ciez oni czesto sg na granicy zy-
cia i $mierci, bardzo schorowani
i nie wiedza, co ze sobg zrobic.
Lekarze nie chcg ich juz leczy¢,
a pogotowie zabiera¢. Pokutuje
takie my$lenie, ze sami sa sobie
winni. Majg wiec zmniejszong
opieke medyczng z zasady i nie-
chetnie sg nig obejmowani. Pew-
nie dlatego, Ze potrzebuja wiek-
szej pomocy poza leczeniem.
Trzeba ich wymy¢, co$ zrobic
przy nich.

Kilka miesiecy temu pan Zbi-
gniew, ktdry tez byt w tej mojej
grupie pracujacej, zaczat choro-
wac. Miat glejaka. I byt taki mo-
ment, kiedy wezwatem do niego
pogotowie. Przebywat wéwczas
w ogrzewalni. Byt w fatalnym
stanie, wygladat strasznie, wy-
niszczony chorobg. Obok niego
lezat worek stomii, ktéry mu sie
odtaczyt. Wezwatem pogotowie.
Poprositem ratownikéw, by zro-
bili co$, bo bez pomocy umrze.
Jeden z nich powiedziat mi wte-
dy: ,Pan umrze, ta pani, co tu
siedzi, tez umrze, ja tez umre,
ale to nie znaczy, zeby dzwoni¢
po pogotowie”. Otd6z pogotowie
nie jest od tego, zeby leczy¢, tyl-
ko zeby ratowa¢ w konkretnym
momencie, gdy tracisz zycie. Jak
masz rozcietg tetnice i krew ci
leci, to tak, ale jesli jeste$s w sta-
nie agonalnym - to juz nie. No
c6z... Ten ratownik wtedy zacho-
wat sie zgodnie z przepisami.

Nikt panu Zbigniewowi tej
odtaczonej stomii nie zaopa-
trzyt. Dwa dni podzniej zycie
pana Zbigniewa byto juz jednak
bezposrednio zagrozone. Tym
razem pogotowie go juz zabrato,
aonzmart.

I jednoznacznie tej sytuacji nie

rozwigzesz. Kazdy ma swoje za-
danie: pogotowie inne, szpital
inne, a zaktad opieki leczniczej
jeszcze inne. Klopot w tym, Ze
ZOL-i brakuje dla oséb bezdom-
nych, a spora cze$¢ naszych pod-
opiecznych powinna sie znalez¢é
doktadnie tam, a nie w nocle-
gowni - jedynym miejscu, kté-
re ich przyjeto. Tu bezdomni
sami sobie prébujg pomoc. Je-
den prowadzi drugiego, a nie
tak to powinno wygladac. Nocle-
gownia nie jest dla nich wtasci-
wym miejscem, bo nie jest lecz-
nicg. Niestety, innego nie maja.
Ostatnio nie mogtem sobie pora-
dzi¢ z podopiecznym. Schorowa-
ny, po operacji obojczyka, w gip-
sie. Mam takich ludzi w nocle-
gowni, im trzeba zapewnic¢ trwa-
13 opieke specjalistyczng. Nikt
nie chce ich wziag¢, nie ma ich
gdzie poddac tej wtasciwej opie-
ce. Zrobili$my z tego powodu ta-
kie duze spotkanie z panig sta-
rostg, bo brakuje miejsc wyspe-
cjalizowanych w opiece nad bez-
domnymi ludZmi w takim stanie.
[ zgadzam sie z tym, co powie-
dziata pani starosta, ze w ob-
liczu brakéw nalezatoby prze-
ksztalcac szpitale lub szpitalne
oddziaty, ktére nie do korca s3
wykorzystane, wtasnie w takie
zaktady opieki lecznicze;j.

Coraz dtuzej teraz zyjemy, co-
raz dluzej jesteSmy niespraw-
ni i ta opieka jest konieczna,
a w Polsce nie do$¢, ze i tak jest
ograniczona, to dla bezdomnych
praktycznie nie istnieje.

Podroz ,na ekologa”

Nigdy nie miatem takiej chwili,
zeby pomys$le¢: mam dosy¢. Czto-
wiek pamieta i nosi w sobie taki
poktad tych ludzi i ich spraw. Bo
to wszystko sie odktada gdzie$
w cztowieku. Nie jest tak, ze sy-

tuacja czy cztowiek przeminie
i nie ma po tym $ladu.

Trzeba sie jako$ z tym mno-
stwem ludzkich probleméw
zmierzy¢ i dalej robi¢ swoje.

W tej pracy trzeba chcieé
z ludZmi rozmawiaé, wspétczué
im i by¢ z nimi w trudnych sytu-
acjach. Inaczej nie da rady.

Jednoczesnie trzeba umiec
organizowaé prace osrodka, by
mogt funkcjonowac: rozliczac sie
zZUS-em, skarbéwka, prowadzié
ksiegowo$¢. Tego wszystkiego
trzeba pilnowaé. W o$rodku pra-
cuje przeciez 10 pracownikdow.
On funkcjonuje nie tylko jako or-
ganizacja pozarzadowa, ale tez
jako firma. I to dobra firma, taka,
ktéra ugotuje sto dobrych obia-
doéw, ma utozony jadtospis i do-
bre produkty, jest kontrolowa-
na przez sanepid i inne stuzby.
To nie jest takie proste. Musimy
dziata¢ tak, by spetnia¢ wszelkie
wymagane warunki w zgodzie
ze statutem i prawem.

[ tak trwam na tym posterun-
kujuz od 26 lat. Urlop miatem na
samym poczatku, pracowatem
wtedy miesigc we Francji. A po-
tem jeszcze jeden, gdy na pétto-
ra miesigca udato mi sie podjgé¢
prace w Szwecji. Na tym te moje
urlopy sie skonczyty.

Wczes$niej miatem prywatne
ogrodnictwo. Ale to byto jesz-
cze za komuny. Nie byto mozna
woéweczas kupi¢ ani folii, ani we-
gla. Zrezygnowatem. Sprzeda-
tem malucha, kupitem namiot,
wzigtem suchy prowiant na mie-
sigc, maszynke do gotowania na

Pasieka miesci sie w ogrodzie Brata Alberta

benzyne - dzieki czemu mogtem
uzupetnia¢ paliwo do niej na sta-
cji benzynowej - i pojechatem
pociagiem do Szwecji, przez Da-
nie.

Na granicy szwedzkiej dziwili
sie, Ze jako Polak jade bez wizy.
Udawatem wiec, ze jestem ekolo-
giem i chce nawigza¢ wspétpra-
ce. Przepuszczono mnie wtedy
cudem.

Za pracg pojechatem do Sztok-
holmu. Tam, w biurze pracy, od-
moéwiono mi pomocy z powodu
braku wizy, ale jeden z urzed-
nikéw podsunat mi numery te-
lefonéw i powiedziat: podzwon
i sam znajdz.

Znajomo$¢ angielskiego spra-
wita, ze znalazlem sobie prace
przez telefon. Zeby bylo cieka-
wiej, p6zniej, gdy bytem juz no-
wosolskim radnym, udato nam
sie nawigza¢ wspoétprace ekolo-
giczng ze szwedzkim miastem
Hassleholm.

skokok

Nie mam specjalnych marzen.
Praca zajmuje mi caty dzien. Ni-
gdzie specjalnie nie wyjezdzam,
chyba ze na szkolenia lub na stu-
dia ostatnio. To byt wymog for-
malny, by prowadzi¢ dziatalno$¢,
ale jednocze$nie taka odskocz-
nia od pracy, ktéra wymaga po-
$Swiecenia od rana do wieczora,
bo to odpowiedzialnos$¢ za ludzi
przeciez.

Aleksandra Tomaszewskiego
wystuchata
Marta Brych-Jackiewicz

Cykl ,Nad kubkiem herbaty” jest zapisem subiektywnych historii
opowiadanych przez ludzi mieszkajacych w powiecie nowosolskim. To
zdarzenia z zycia bohatera lub jego przemyslenia, opowiadane wedlug
jego oceny rzeczywistosci, w ktéra autorka nie ingeruje. Tre$¢ wypo-
wiedzi jest dowolna, o ile nie narusza bezposrednio praw lub godnosci
0sob trzecich. Kazda historia publikowana jest po uzyskaniu autoryzacji

osoby opowiadajace;j.
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Rap dla szpitali,
czyh #hot16challenge2

Kolejni uczestnicy podjeli popularne raperskie wyzwanie. Cel? Zbiorka pieniedzy dla stuzby zdrowia. Swoje wersy nagral m.in.
br. Grzegorz Dziedzic z parafii Sw. Antoniego. - Mysle, Ze taki przekaz jest idealnym sposobem dotarcia zwlaszcza do mlodych,
wejscia z Ewangelia w ich swiat, czasami tak bardzo poraniony izagmatwany — ocenia duchowny

Br. Grzegorz Dziedzic

To juz druga edycja hot16chal-
lenge. Pomystodawcg wyzwa-
nia jest raper Solar. Biorg w nim
udziat hip-hopowcy, ale nie tylko
- réwniez politycy, prawnicy czy
celebryci. Nagrywajg swoje 16
wersow, a potem wptacajg kase
na stuzbe zdrowia w dobie koro-
nawirusa. Po6zZniej nominujg do
zabawy kolejne osoby. I tak kre-
ci sie juz od kilku tygodni. W po-
przednim numerze ,TK” pisali-
$my o tym, Ze swoja zwrotke na-
gral m.in. burmistrz Kozuchowa
Pawet Jagasek.

Katorap

Raperskie wyzwanie przyjat
réwniez br. Grzegorz Dziedzicz no-
wosolskiej parafii §w. Antoniego.
Sama nominacjg byt zaskoczony.
Zostal wywotany do tablicy przez
poczatkujacego rapera z Nowej
Soli o pseudonimie Romantyczny.

- Na poczatku, kiedy dowiedzia-
tem sie o tej nominacji, stwierdzi-
tem, Ze raczej to nie jest dla mnie.
Z prostego powodu - nigdy rapu
nie stuchatem, a tym bardziej sam
nigdy nie rapowatem - méwi br.
Dziedzic. - Po gtebszym namysle
i po wnikliwej analizie stéw utwo-
ru osoby, ktéra mnie nominowa-
1a, doszedlem jednak do wniosku,
Ze moze warto sprobowac czego$
nowego i pokaza¢, ze ten gatunek
muzyki niekoniecznie musi by¢
naznaczony réznymi wulgary-
zmami, ale moze to by¢ réwniez
przestrzen do ewangelizacji i gto-
szenia Stowa Bozego.

Sam kawatek napisat szybko,
w 15 minut. - To bylo dla mnie
wielkie zaskoczenie, zwtaszcza ze
nigdy wcze$nie tego nie robitem -
u$miechasie duchowny.-Ponagra-
niu, kiedy materiat byt juz zmonto-
wany, wcigz nie byto we mnie pew-
nosci, czy dobrze robie wypusz-
czajac go do sieci. Owocami mojej
pracy postanowitem podzieli¢ sie
z mtodzieza, ktorej postuguje jako
kaptan w réznych wspdlnotach
formacyjnych przy naszej parafii
i ktora fascynuje ten rodzaj muzy-
ki. Pod wptywem ich pozytywnej
opinii umies$citem filmik na moim

Mikotaj Skoczen, uczeri LO

profilu na Facebooku.

[los¢ pozytywnych komenta-
rzy przerosta oczekiwania br.
Dziedzica. - Ciesze sie, Ze moglem
wzig¢ udziat w tak szczytnej akcji
na rzecz oséb, ktoére ryzykuja co-
dziennie swoje zycie, by ratowac
zycie innych. A przy okazji w takiej
formie mogtem dotrze¢ do innych
pokazujac, ze ten rodzaj muzyki
réwniez moze by¢ narzedziem mo-
wienia, a moze bardziej rapowa-
nia Dobrej Nowiny o mito$ci Boga
do czlowieka - zwraca uwage br.
Grzegorz. - Mysle, ze taki przekaz
jest idealnym sposobem dotarcia
zwlaszcza do miodych, wejscia
z Ewangeliag w ich $wiat, czasami
tak bardzo poraniony i zagmatwa-
ny. Dlatego wielki szacunek dla lu-
dzi z tzw. $wiata katorapu, ktorzy
naprawde robig dobra robote ofe-
rujac mtodym te muzyke. Wiem, Ze
w Polsce s3 réwniez ksieza, ktorzy
nagrywajg rap, ale jaraczej do nich
nie dolacze. Chyba Ze to bedzie
miato stuzy¢ tak szczytnej akcji
jak hotl6challenge2 [u§miech].

Szacunek dla Solara

Mikotaj Skoczen to kozucho-
wianin, chodzi do pierwszej kla-
sy ,0gélniaka”. Muzyka zajmu-
je sie od gimnazjum. - Zaczeto sie
od przerdbki-remixu pewnego
znanego amerykanskiego artysty
- wspomina. - Wtedy spotkatem
sie ze sporym hejtem. Ale pozna-
tem kolege, ktory tez mial ambi-
cje, zeby robi¢ muzyke. Zaczatem
z nim wspotpracowaé, po pewnym
czasie zaangazowatem w to naj-
lepszego przyjaciela. I tak dziata-
my z coraz nowszymi projektami.
Tworzenie muzyki jest mojg pasja,
ale interesuje sie tez montazem
filméw i to chciatbym studiowac
w przysztosci. Moja wymarzong
uczelnia jest tédzka filmowka.

Dlaczego nagrat swoja szesnast-
ke na hotl6challenge2? - Po pierw-
sze, to dalsze udostepnienie linku
do zbidrki dla medykéw, ktorzy
walczg z koronawirusem i taka
zacheta do wptacania pieniedzy
na te walke - tlumaczy Mikotaj.
- A po drugie, chciatem wzig¢

udziat w tym duzym wydarzeniu,
to druga cze$c¢ akcji. Ona ma duzy
rozgtos i duze znaczenie dla srodo-
wiska hip-hopowego w Polsce.

Uczen LO uwaza, ze to $wietna
akcja: - Laczy przyjemne z pozy-
tecznym, ogromny szacunek dla
Solara za naprawde genialny po-
myst.

Co naszego rapera zainspirowa-
to przy tworzeniu szesnastki? - Nie
wiem, bytem tak podekscytowany,
Ze nominacja w ogéle do mnie do-
szla, Ze napisanie tekstu, a potem
nagranie go przyszto naturalnie
- podkresla Mikotaj i zaprasza do
wziecia udziatu w akcji kolejnych
uczestnikow: - Nawet tych, ktérzy
nie lubig hip-hopu. Po prostu moz-
na pomdac.

Lech Bekulard rapuje

Charyzmatyczny Lech Bekulard,
konferansjer, menedzer muzycz-
ny i spotecznik, tez nagrat swoja
szesnastke. A kojarzony jest z zu-
petnie innymi muzycznymi gatun-
kami. - Zostalem wywotany przez
Dawida Leszczyka, perkusiste ze-
spotu Zdrowa Woda, ktéry mam
pod opieka menedzerska. I to, co
zrobitem, byto odpowiedzig na no-
minacje. To prawda, Ze to nie jest
moéj muzyczny $wiat, ale takie s3
wymogi akcji. By doda¢ smaczku,
postanowitem zbombardowa¢ hi
p-hop podktadem discopolowym
i chyba wyszto - u$miecha sie no-
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Lech Bekulard

wosolanin.

Podkre$la, Zze hotl6challenge2
to w czasie pandemii ,jedna z wie-
lu akgji, jaka podejmuje spoteczen-
stwo, nie ogladajac sie na dziata-
nia panstwa”. I ze skoro na koncie
zbidrki jest juz ponad 3 mln zt dla
szpitali, to warto jg robic.

W szesnastce Lecha Bekularda
styszymy zZartobliwe komentarze
w kierunku wtadzy: ,Nasi medycy
bardzo sie cieszyli, Ze rzad im po-
moze, nim sie sam wyzywi. Jednak
para w gwizdek poszta na Okeciu,
kiedy Antonow powitano w zade-
ciu”. A pdzniej: ,Kiedy ucichty bra-
wa i peany, wyszto, ze to pierdot
oceany”.

- Tak wiele ztego dzi$ sie dzie-
je w naszym Kraju, a wszystko to
zawdzieczamy obecnym wtadzom
- uwaza Bekulard. - Na kazdym
kroku spotykamy sie z nieudacz-
nikami. Przyktadami z ostatnich
dni sg radiowa Tréjka czy stadnina
koni w Janowie Podlaskim. To zo-
stato nagto$nione w mediach, a ile
rzeczy nie ujrzato jeszcze $wiatta
dziennego? Kazdy cho¢ odrobine
myslacy widzi, co sie dzieje. I idac
tym tropem mam sie za odrobine
myslacego i wyrazitem w szesna-
stce swoje odczucia. Nie ma w tym
ztosci, jest bezsilnosc.

Lech Bekulard od lat uczestniczy
w roznych akcjach charytatyw-
nych. Prowadzi koncerty czy licy-
tacje, od ponad 20 lat wspétpra-
cuje z WOSP. - To chyba najlepsza
szkota czynienia dobra - ocenia.
- W hotl6challenge2 zaangazowa-
to sie wiele os6b, dla ktérych po-
maganie jest wazne. Mamy w tym
projekcie osoby ze $wiata kultury,
a nawet politykéw. Jezeli cel jest
szczytny, to warto pomagac.

Szesnastka nauczyciela

Michat Sobocinski, ps. arty-
styczny Michajah, jest muzykiem,
pisarzem i nauczycielem. Tez
wziat udziat w challenge’u: - Lubie
oddolne akcje, w ktérych okazu-
je sie, ze ludzie z bardzo réznych
$rodowisk potrafia dziata¢ w jed-
nym celu. To mite, ze wielu arty-

Michat Sobocinski, Michajah

stow zdecydowato sie nagraé
swoja szesnastke, mimo ze z ra-
pem nie maja wiele wspdélnego.
Mierzi mnie natomiast sytuacja,
w ktorej politycy bedacy - ogdlnie
moéwigc - za panstwowa ochro-
na zdrowia, biorg udziat w pry-
watnej akcji udowadniajacej, ze
nieobowigzkowa solidarno$¢ ma
wiekszg moc niz przymus Kapita-
na Panstwo.

Sobocinski zostat nominowany
przez Kocura, starego kolege. Ro-
bit z nim kiedy$ wspélnie muzyke.
- To byt impuls. Czutem sie tez tro-
che w obowiagzku, bo wielu moich
bliskich pracuje w ochronie zdro-
wia - ttumaczy Michat. - A Zeby
troche zej$¢ z powaznego tonu,
chciatem dotozy¢ swojg cegietke
w stylu raggamuffin.

Michajah nie ukrywa, ze kawa-
tek napisat na szybko, powodowa-
ny ztoécia. Thumaczy nam: - Sledze
wydarzenia polityczne i spotecz-
ne w naszym obolatym od socja-
lizmu kraju. W przypadku tekstu
nie mogto by¢ innego watku niz
zwrdcenie uwagi na osoby stojg-
ce na pierwszej linii frontu walki
zwirusem, ktérym sie kaze praco-
wac dla jakiej$ abstrakcyjnej idei.
Chciatem tez zwrdéci¢ uwage na to,
ze dzisiaj wychwala sie pod nie-
biosa medykéw, a w czasie spoko-
ju krzywdzi sie ich, generalizujac
plugawymi stowami. Nie méwie,
ze nie ma chciwych lekarzy, opry-
skliwych pielegniarek czy mato
czutych ratownikéw, ale wrzuca-
nie wszystkich do jednego wora
z napisem ,patologia” jest ztem.

Jak na kawatek Sobocinskiego
zareagowali internauci? - Odbidr
jest chyba dobry. Na teraz [roz-
mawiamy w czwartek] mam oko-
to tysigca odtworzen po prawie
dobie od publikacji - opowiada. -
Biorac pod uwage, Ze jestem mato
znany, to chyba niezty wynik. Spo-
ro moich ucznidéw tez wystato mi
gratulacje, propsy i piateczki. Ta-
kiego nauczyciela historii i angiel-
skiego chyba sie nie spodziewali.
Poza tym podoba sie narzeczone;j
i teSciowej - lepiej by¢ nie moze.

Mateusz Pojnar



http://m.in/
http://m.in/

Uazie

To pomoze cI w czasie
pandemii koronawirusa

Jesli szukasz rady, jak uciec przed koronawirusem, to jej tu nie znajdziesz. Jesli jednak masz dos¢ zycia w leku, strachu o siebie,
bliskich i chcesz wzig¢ sprawy w swoje rece, to trafiles idealnie - pisze w swoim cyklu ,,Cudowna medycyna” Barbara Habura

Odpornos$¢ naszego organizmu
reguluje uktad immunologiczny.
Gdy dziata prawidtowo, chroni
komorki budujace nasz organizm
i pozbywa sie komoérek-intruzéw.
Za takie uwazamy wadliwe ko-
moérki wyprodukowane przez
nasz organizm. To nasza prywat-
na armia, a jej siedzibg sg jelita.
Jesli sg zdrowe, uktad immuno-
logiczny prawdopodobnie dziata
poprawnie. A jesli nie? Je$li nie,
to dziatajmy.

»Ale rzadko choruje, moze moje
jelita sg ok?” - kto$ zapyta. Moze
tak jest, ale niewielka liczba
przeziebien nie jest jedyna prze-
stankg méwiaca o stanie jelit. Sg
to tez opryszczki, afty, grzybice,
wypadanie wloséw, nieustanne
zmeczenie, stabe paznokcie, pro-
blemy z cera, problemy z wypréz-
nianiem sie, béle miesni, choroby
autoimmunologiczne, takie jak
Hashimoto, endometrioza... Wie-
le by jeszcze wymieniac.

Przyznaj sie przed sobg szcze-
rze: czy zyjesz higienicznie? Je-
§li tak, to super. Wiekszos$¢ z nas
jednak biega jak chomik w koto-
wrotku. Przebieramy nézkami
stojac w miejscu. Zyjemy na au-
topilocie. Wstajemy, ubieramy
sie. Kawa, dziecko, przedszkole,
szkota, praca, dom, obiad, kolacja,
spaé. Jemy przetworzone jedze-
nie, nawozone chemia warzywa,
owoce i zboza. Cenna flora jelito-
wa ubozeje, a to ona odpowiada
za stan bton wyscielajacych ich
przepuszczalno$¢, a tym samym
wptywa na odpornosé.

Mato tego, nie wiemy, jak o sie-
bie dba¢, bo lwia cze$¢ informa-
cji przekazywanych nam z wiel-
ka mitoscia przez babcie i mamy
jest nieaktualna. Szklanka mleka
dziennie raczej Ci zaszkodzi, wa-
trobka to siedlisko toksyn, a we-
terynarze nie chca podawac jej
nawet pupilom. I lepiej nie koncz
tego kotlecika na talerzu, zosta-
wiajgc suréwke. Obecna sytuacja
jest wiec idealna, zeby zrewi-
dowac¢ nasze poglady na dbanie
o siebie.

Co konkretnie robic¢
dzis, jutro i pojutrze?

Po pierwsze, pozbadz sie czip-
séw, orzeszkoéw, snickerséw, sto-
dzonych sokéw i coli, ktére ku-
pites, zeby przetrwa¢ kwaran-
tanne i ewentualny gtéd, chtéd
i ub6stwo. To produkty wysoko
przetworzone, co oznacza, Ze po
ich spozyciu Two6j uktad odpor-
nos$ciowy poirytuje sie, bo bedzie
musiat ruszy¢ i sprzata¢ Smiet-
nik, ktérego narobiliscie. A on
potrzebuje teraz spokoju i sku-
pienia, zeby wszelkie sity skiero-
wacé na ewentualne przybycie ko-
ronawirusa.

Po drugie - i najwazniejsze -
odbudujemy Twoij3 flore jelitowa,
bo to wtasnie w jelitach drzemie

sita (lub stabos$¢) Twojej odpor-
nosci. To tam $pi Twoja armia.

Oto ogélnikowy opis 10 sku-
tecznych dziatan. Stosuje sie do
tych zasad od ponad trzech lat
i nie tylko moje zdrowie, ale zy-
cie i podejscie do niego ulegto
catkowitej zmianie. Goraco zycze
Ci tego samego!

10 krokow, ktore
pomoga Ci w czasie
pandemii COVID-19

Co rano na czczo:

- letni zakwas buraczany
(maks. 37 st. C), wystarczy po6t
szklanki; zakwas odbudowuje
bakterie jelitowe, pomoze oczy-
$ci¢ watrobe, wzmocni krew, od-
kwasi organizm, poprawi kolory
i kondycje skory. Zawiera tryp-
tofan dajacy poczucie samoza-
dowolenia i jednocze$nie relak-
sujacy umyst, jest bogaty w wit.
B, Zzelazo i szereg pierwiastkéw
i mineratow. Mozesz dac go dzie-
ciom, pewnie im zasmakuje i na
pewno pomoze,

- duza szklanke cieptej wody
z plaska tyzeczka kwasu I-
askorbinowego (ok. 5 g), najle-
piej z bioflawonoidami, ptaska
tyzeczka chlorku magnezu (ok.
5 g) lub jabtczanu magnezu, jesli
masz sktonnos$¢ do biegunek. Do
tego dodaj tyzke ekologicznego
octu jabtkowego (musi by¢ bio,
bo jabtka bardzo chtong pestycy-
dy). Rozpus¢ sktadniki w szklan-
ce o pojemnosci 0,3 I. Ta mieszan-
ka robi doskonata robote: wita-
mina C, czyli kw. l-askorbiowy,
bardzo podbija odpornos¢, wspo-
maga procesy odnowy na pozio-
mie komérkowym, leczy, regene-
ruje, dziata przeciwstarzeniowo,
rozjasnia cere, zmniejsza prze-
barwienia, detoksykuje. Magnez
to podstawowy minerat w na-
szym organizmie; jego niedobo-
ry mogg powodowal przerdz-
ne skutki, poczawszy od drga-
nia mies$ni, skonczywszy na bé-
lach glowy, owrzodzeniach, per-
manentnym zmeczeniu, ucisku
w klatce i powaznych schorze-
niach nieskutecznie leczonych
farmaceutykami, podczas gdy
wystarczytaby  suplementacja
magnezem. Ocet jabtkowy alka-
lizuje organizm, pomaga w tra-
wieniu, leczy refluks, przywraca
réwnowage kwasowo-zasadowa,
co pomaga organizmowi pacyfi-
kowa¢ drobnoustroje czy bakte-
rie, ktére w zakwaszonym ciele
siejg spustoszenie.

Te dwa kroki to juz bardzo
duzo. Zrobiliscie juz dobrg robo-
te!

Ponadto:

Zamien przetworzone produk-
ty na $wieze i gotowane na pa-
rze warzywa i owoce, wyciskane
soki, kasze, ryze, dobrej jakosci
mieso, koktajle warzywno-owo-
cowe. To duza zmiana, ale wpro-
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Wycisz umysi pOCZLg wdziecznosc- plsze B. Habura

wadz jg cho¢ na ten goracy okres.
Nie polecam picia duzej ilosci so-
kow i koktajli wczesng wiosng
lub jednego na $niadanie, bo po-
wodujg nadmierne wychtodze-
nie organizmu, ale szklanka 0,2
1 dziennie (na podwieczorek) jest
wiecej niz pozadana. Warto sku-
pi¢ sie na sokach warzywnych,
z duza ilo$cig warzyw zielonych,
a nie samych owocowych, ktoére
majg sporo cukréw. Odstawiamy
duze ilosci nabiatu - wychtadza,
powoduje powstanie $luzu w or-
ganizmie, a to ostatnie, czego
w tych dniach potrzebujemy.

Konieczna dla odpornosci jest
wit. D3. Dlatego suplementujemy
wit. D3, spokojnie moze by¢ to 5
tys. jednostek, z wit. K2 w proto-
kole z MK7. Na kazde 2 tys. jedno-
stek wit. D3 powinno przypadac
50-75 jednostek K2MK7.

Warto wtlaczy¢ suplementa-
cje cynkiem i selenem (te pier-
wiastki nalezy bra¢ osobno, co
najmniej 30 min przerwy). Udo-
wodniono, ze w przypadku oséb
starszych suplementacja cyn-
kiem i selenem poprawia ukt. od-
pornos$ciowy na tyle, ze rzadziej
choruja na grype, a od pewne-
go czasu poswieca sie tym pier-
wiastkom coraz wiecej badan.

Zaprzyjaznij sie z probiotyka-
mi: organiczna kapusta Kiszo-
na (nie kwaszona). Pij z niej sok,
jedz ogérki kiszone, ale odpu$é
sklepowe jogurty. To marketing,
a nie pozytywny wptyw na Wa-
sze jelita, dopinguje do ich kupie-
nia.

Omega 3 - jeden z zestawu
trzech niezbednych nienasyco-
nych kwaséw ttuszczowych, kté-
rych organizm nie moze produ-
kowag¢; akurat ten zwieksza dzia-
talnos¢ fagocytow, czyli komo-
rek sprzatajacych nasz organizm
z niestrawionych resztek po-
karméw, obumartych komoérek,
pierwotniakéw; moze by¢ w for-
mie jednej tyzki dziennie olejku
z wiesiotka, oleju z czarnuszki
(polecam). Nie polecam ograni-
czac sie do ryb, bo sklepowe s3g
czesto niskiej jakosci.

I procz tego:

8) Zro6b wspaniala ztotg paste
z kurkumy, ktoéra przyrzadzisz
w doktadnie 10 minut. Przepis
pojawit sie juz na tamach ,Tygo-
dnika Krag” wnr 17.

9) Tu troche kontrowersyj-
ny dla niektérych punkt, ale nie
mozna go poming¢, bo jest bar-
dzo istotny i, a jakze, naukowo
udowodniony. Chodzi o wdziecz-
nos$¢, medytacje, modlitwe, co
kto woli. Wycisz umyst, poczuj
wdzieczno$¢.

Pamietacie, jak byliscie mali,
cos$ was zaniepokoito, zdenerwo-
wato i automatycznie zaczynat
boleé brzuch? Pewnie to nadal sie
zdarza. To jest wta$nie dowdd na
wplyw umystu na ciato. Boisz sie,
a Twoje ciato natychmiast odpo-
wiada. Wycisz umyst, nabierz dy-
stansu, powierz sie z ufnoscig, ze
bedzie dobrze. Ze wszystko jest
po co$, a my jeszcze tego nie wi-
dzimy. Nie musisz wiedzie¢, nie
musisz kontrolowaé. Nie prébuj
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zawrdcic Kijem rzeki.

Po prostu sie nie bd;j.

Podziekuj z calego serca za to,
co masz. Za dach nad gtowg, do-
tychczasowe zdrowie, wygod-
ne t6zko. Za dwie sprawne rece
i nogi. Za to, ze mozesz przytuli¢
bliskich. Pogon lek. Pobiegaj, po-
ceruj, maluj, tancz, skacz, Spie-
waj. Po prostu sie wytacz. To
przeogromnie wzmacnia odpor-
no$¢, pomaga nabraé¢ dystansu.
Sprawdzitam.

10) Aktywnos¢ fizyczna - Cho-
dakowska, Lewandowska, biez-
nia, joga, skakanie na skakance,
taniec. Réb, co chcesz, ale réb.
Polecam minute podskakiwa-
nia - uderzajac pietami o ziemie
aktywujesz swoj uktad odpor-
nos$ciowy. Zatoze sie, ze nie wie-
dzieliscie.

I to bytoby na tyle. 10 krokéw.
Tak niewiele, a jednocze$nie tak
wiele, bo niektdre nie wydaja sie
tatwe. Stosujac sie do nich poczu-
jesz spokdj z czesciowo odzyska-
nej kontroli.

Nie oszukujmy sie jednak, to
wymaga dyscypliny. Dlatego
zmiany zywieniowe wprowadzaj
stopniowo, zeby sie nie znieche-
ci¢. Za to kiedy zrealizujesz po-
wyzsze 10 krokéw, poczujesz
sie lepiej, tak jak Twoj uktad od-
pornosSciowy. Przy okazji wyglad
ulegnie zmianie, polepszy sie sko-
ra, a w oczach zobaczysz blask.
Poczujesz wewnetrzny spokd;j.
Okaz sobie mito$¢, na jaka zastu-
gujesz.

Barbara Habura
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Sa rzeczy, ktore zapadaja bardziej

- Moj profesor powtarzal, ze muzyk jest jak saper. Saper pomyli sie i go nie ma. Muzyk sie pomylii zyje, ale muzyka juz umar-
la - mowi Krzysztof Piotrowiak, szef Nowosolskiego Domu Kultury, tuz przed Dniem Dzialacza Kultury. Z ,TK” rozmawia tez
m.in. o odmrazaniu dzialalnosci kulturalnej w miescie w czasie koronawirusa

Dyrektor NDK Krzysztof Piotrowiak

Z szefem NDK Krzysztofem Pio-
trowiakiem witamy sie tokciami
i siadamy w sali widowiskowej
domu kultury.

Mateusz Pojnar: Podoba sie
panu takie Kkoronawirusowe
przywitanie? Pytam pana jako
cztowieka kultury.

Krzysztof Piotrowiak: Mamy
czasy Lokietkainie maconadtym
debatowac [u$miech]. Jest jeszcze
mozliwo$¢ z6twika, ale tutaj jed-
nak wchodzi w gre bezposrednia
interakcja i potencjalnie mozna
przenie$¢ wirusa. Lokie¢ jest naj-
bardziej sterylny, dlatego stosuje-
my takie przywitanie.

Trudno bylo sie do niego
przyzwyczaic?

Teraz juz, mozna powiedzie¢,
weszto mi w krew.

Co z odmrazaniem Kultury
w miescie?

Komunikaty rzadu, ktére do-
tycza luzowania obostrzen, nie
zawsze s czytelne i precyzyjne.
Na wytyczne czy rozporzadzenia
od konferencji prasowych trze-
ba czeka¢ kilka dni. Odnos$nie do
kultury 13 maja zakomunikowa-
no odmrazanie w ramach trze-
ciego etapu (od 18 maja), tydzien
po konferencji opublikowano wy-
tyczne dla instytucji artystycz-
nych (filharmonie, teatry, ope-
ry). My komunikat okreslajacy
,nowa normalno$¢” dostaliSmy
22 maja po potudniu. Z niekté-
rymi formami zaje¢ powrdcimy
od Dnia Dziecka. Funkcjonowa-
nie i planowanie wydarzen arty-
stycznych czy kina bedziemy mo-
glirozpocza¢ dopiero po wydaniu
stosownych przepiséw w ramach
czwartego etapu uwalniania go-
spodarki - w mojej ocenie nasta-
pi w pierwszym lub drugim tygo-
dniu czerwca.

A jesli rzeczywiscie ruszycie
z poczatkiem czerwca, jak to
bedzie konkretnie wygladato?

Dopoki nie zostang ogtoszone
wytyczne o ilosci widzéw i reko-
mendacje dotyczace organizacji
wydarzen artystycznych i projek-
cji kinowych, trudno cokolwiek
planowac. Z kinem raczej proble-
moéw nie bedzie. Ze wzgledu na
nieduze przewyzszenie pomiedzy
rzedami od poczatku dziatania
kina po rewitalizacji, czyli cztery
lata przed koronawirusem, funk-
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cjonujemy w wariancie sadzania
widzéw co drugi rzad. W naszym
kinie obostrzenia mogg dotyczy¢
ilosci miejsc w rzedzie, zeby za-
chowac dystans spoteczny (np. co
trzecie miejsce). W takim uktadzie
bedziemy mogli gra¢ dla 44 osob.
Czy uda sie pozyskac¢ 100 proc. ta-
kiej widowni, czas pokaze. W ja-
kim$ stopniu pewnie pozostanie
lek spoteczny przed potencjalng
mozliwoscig zakazenia. Wirus ot
tak nie zniknie, bedziemy musieli
sie nauczy¢ z nim zy¢, starajac sie
minimalizowa¢ bezposrednie ka-
naly zakazenia poprzez higiene
i odpowiedzialne funkcjonowanie
spoteczne. W $rodki i urzadzenia
pozwalajace zachowac profilak-
tyke i utrzymac rezim sanitar-
ny jesteSmy wyposazeni. Resz-
ta to samokontrola i dyscyplina
uczestnikéw. Zle sie czuje, mam
katar, kaszel - to nie stwarzam
zagrozenia i zostaje w domu.

Pod wzgledem innych wyda-
rzen nie wiemy, ile oséb bedzie
mogto przebywaé na scenie czy
na widowni. Trudno wiec mysle¢
i podejmowac¢ decyzje o rodza-
ju i formie imprezy. Po 8 marca
przez lockdown musieliSmy od-
wotac cztery spektakle teatralne,
dwa koncerty i jeden balet. Sean-
se kinowe byty zaplanowane do
konca kwietnia. Kino nie ruszy
z dnia na dzien. Na poczatku na
ekrany wrocg produkcje sprzed
epidemii, czyli eksploatowane
beda stare tytuty. Dystrybutorzy
wstrzymujg sie z planowaniem
premier, pierwsze zapowiedzi
tytutéw pojawiaja sie na lipiec.
W tej chwili szukajg tzw. ,tarana”,
czyli premiery, ktora przed epide-
mig miata szanse na duza widow-
nie, by oceni¢, w jakim stopniu wi-
dzowie postanowia spedzi¢ czas
w Kinie.

Wydarzenia zwigzane z Pol-
skg Siecig Tanca zostaly wstep-
nie przeniesione na jesien. W tej
chwili ustalamy tez, ile spektakli
uda nam sie zaprosi¢ w ramach
programu Teatr Polska. Do tego
mys$limy nad dwoma koncerta-
mi, ale zobaczymy, ile 0s6b bedzie
mogto wej$¢ do sali - jesli rezim
sanitarny bedzie zbyt ostry, by¢
moze nie uda sie ich zorganizo-
waé¢ z powodéw finansowych.
Przy 40-osobowej widowni cena

biletéw dla mieszkancéw bytaby
horrendalna.

Swieto Solan zostalo odwota-
ne, ale prezydent Jacek Milew-
ski zapowiedzial, Ze jesli beda
ku temu warunki, byé moze uda
sie jesienia w Nowej Soli zrobié¢
jakis koncert plenerowy?

Tak, ale prezydent podkre-
$lit: jezeli sytuacja na to pozwoli
i uporamy sie z pandemig. Wte-
dy to bytaby taka ,nagroda” dla
mieszkancéw. Po drugie, nie wie-
my, czy imprezy masowe zostang
wznowione.

KKk

Gléwnym pretekstem tej roz-
mowy jest Dzien Dziatacza Kul-
tury, wypada w piatek 29 maja.
Pan z kultura obcowat od dziec-
ka?

Pamietam, ze jak w TVP gra-
i muzyke Chopina i pokazywali
jego pomnik, zawsze bytem w nie-
go zapatrzony, intrygowat mnie.
Taki obraz zapamietatem z cza-
séw dzieciecych. Pamietam tez
radio, w ktérym kanaty zmienia-
to sie przez naciskanie klawiszy.
Z opowiesci wiem, Ze poszukiwa-
tem brzmien odpowiadajacych
moim preferencjom. Babcia po-
chodzi z Warszawy i gdy tam jez-
dzitem, chodziliSmy do muzedéw
czy na koncerty w tazienkach.
Czyli od matego rzeczywiscie ko-
rzystatem z kultury.

Pézniej byta szkota muzyczna
i czteroletni epizod ze skrzypca-
mi. Ale rodzina mnie przekony-
wata, Ze muzykowanie to nie jest
najpowazniejsze zajecie i trzeba
mysle¢ o nauce dobrego zawodu
[u$miech].

Po podstawéwce poszedtem do
4Elektryka”, gdzie byta orkiestra
deta. Fascynowato mnie, jak grata
podczas np. majowych pochodéw.
Poszedtem do pana Gabryelskiego
i zapisatem sie. Po dwoch latach
grania zdawatem juz egzamin do
$redniej szkoty muzycznej.

Szybko.

Troche na wariata. Chciatem
gra¢ na saksofonie, a zapropo-
nowano mi tube. Droga negocja-
cji staneto na puzonie. Najpierw
uczytem sie w Glogowie, ale de-
nerwowata mnie strata czasu na
dojazdy i przeniostem sie do Zie-
lonej Gory, gdzie szeScioletnig
szkote skonczytem w cztery lata.
Bytem starszy, wiec trzeba byto
gnac z materiatem.

Chcialem kupi¢ sobie dobry
instrument, ktéry trzeba byto
sprowadzi¢ ze Stanéw. Polskie
produkty bardziej nadawaty sie
na rynny. Procz nauki w dwoch
szkotach cztery lata pracowatem,
by oszczedzi¢ i kupi¢ instrument.
Kwotowo w tamtych czasach te
kawatki mosieznych rurek odpo-
wiadaty cenie nowego malucha.

Jako 20-letni chtopak miatem
przyjemnos¢ pracowac tez przez
jakis czas, po pare dni w tygodniu,
w  Filharmonii Zielonogérskiej
i gra¢ z powaznymi muzykami.
Wtedy to byta duza fascynacja.

A pézniej pan zdecydowatl:
ide na Akademie Muzyczna.

Najpierw chciatem do Warsza-
wy - tam jest rodzina, ale przede
wszystkim uczyt w stolicy prof.
Roman Siwek. JeZdzitem do niego
co miesigc przez ponad dwa lata
na konsultacje. Profesor w tam-
tych czasach byt , guru deciakéw”,
stynat z ostrego stylu pracy i ra-
czej nie pozwalal na kompromi-
sy i eksperymentowanie z inny-
mi metodami pracy. Na jednej
z ostatnich lekcji przed egzamina-
mi wstepnymi powiedziat: ,Krzy-
siu - pakuj sie, szkoda drogi. Pro-
ponuje ci $ciezke rozwoju, ale ty
chcesz i8¢ swoja droga. Wracaj do
krasnali w Nowej Soli” [§miech].

Bytem wsciekty, cho¢ wiedzia-
tem, ze mial racje. Dbato$¢ o deta-
leiaptekarska precyzje zaszczepit
jednak we mnie niepostrzezenie.
Méwil, ze muzyk jest jak saper,
z tym Ze saper pomyli sie raz i go
nie ma. Muzyk sie pomyli i zyje,
ale muzyka juz umarta. Czasami
trudno przezy¢ taka zatobe.

Kalkulujgc szanse przyjecia na
AM, zamiast Warszawy obstawi-
tem Wroctawiwalternatywie - ze
wzgledu na egzamin, ktéry miat
sie odby¢ dwa dni p6zniej - Byd-
goszcz. Ale zycie miato swéj sce-
nariusz. We Wroctawiu z powodu
»Stolecznej maniery” nie miatem
czego szukac i trzeba byto jecha¢
do Bydgoszczy, gdzie zrezygno-
wany, bez wiekszego entuzjazmu,
zagratem program. Po egzami-
nie dwoch profesorow zapytato
mnie, co mi nie poszto w Warsza-
wie, a kolega, ktéry dostat sie do
tamtejszej uczelni, powiedzial, ze
prof. Siwek byt zdziwiony, ze nie
zjawitem sie na egzaminie.

Nie ogladajac sie na przesztos¢,
tapatem wiatr w zagle. W Byd-
goszczy miatem okazje gra¢ w Fil-
harmonii Pomorskiej, a po dwoch
latach dostatem zatrudnienie
w Operze Nova.

Czemu nie zostal pan w du-
Zym miescie?

Mnie mecza duze miasta: tlok,
wyscig szczuréw, korki. To mnie
nie bawi. Zawsze deklarowatem,
Ze chce wroci¢ do Nowej Soli.

KKk

Po powrocie pan sie zaanga-
zowal w orkiestre ,Elektryka”,
aw 2010 zrobil pan w Poznaniu
podyploméwke, kierunek: me-
nedzer kultury. Dwa lata péz-
niej jest konkurs na dyrektora
NDK, pan tez startuje i wygry-
wa. Czym pan przekonat do sie-
bie komisje?

Trzeba by spyta¢ komisje
[usmiech]. Miatem watpliwosci,
czy startowac. Kilka lat wcze$niej
byt $wietny dyrektor Tadeusz
Szechowski i myslatem, ze wez-
mie udziat w konkursie. Gdyby
tak byto, ja raczej bym odpuscit,
bo uwazatem, ze robit fajne rze-
czy. Ale okazato sie, Ze nie star-
tuje.

Decyzje o kandydowaniu pod-
jatem na wakacjach nad morzem.
Praktycznie na plazy napisatem
koncepcje, jak dom kultury miat-
by wygladaé. Pamietam, Ze na
rozmowie Kkwalifikacyjnej by-

tem pytany o siedzibe, ktéra byta
w tragicznym stanie. Odpowie-
dziatem, Ze jak pozyskamy srodki,
to warto zrobi¢ remont, a jesli nie
- szkoda jg w ogdle remontowac,
tylko lepiej wybudowaé¢ nowg -
np. tam, gdzie teraz buduje sie ba-
sen. Blisko biblioteki i muzeum.
To bytby taki zakatek kultury.

PodpisaliSmy umowe na trzy
lata, ale odczutem, ze obie stro-
ny nie do konca byty przekonane.
Dlatego dzentelmensko umoéwi-
lisSmy sie, ze po roku wrécimy do
rozmowy, co dalej. W tzw. mie-
dzyczasie wyremontowali$my tu-
taj kawiarnie, umoéwiliSmy sie na
remont dachu. ChcieliSmy etapa-
mi przechodzi¢ do normalnosci.
Spodobata mi sie ta praca, wydaje
mi sie, ze wszystko funkcjonowa-
to jak trzeba.

Pan moéwil kiedys, ze arty-
stbow w domu Kkultury wital
slowem ,przepraszam”, a nie
»dzien dobry”.

Tak, bo to byta walaca sie buda,
ale artysci czesto podkreslali, ze
istotni sg przede wszystkim lu-
dzie, publiczno$¢. Duch miejsca.

Przelomem byla dotacja na
remont.

Pamietam, jak szedlem koto
urzedu miasta, a prezydent uchy-
lit szybe w aucie i krzyknat: chyba
mamy to! Chodzito o dofinanso-
wanie na rewitalizacje.

Troche zdrowia zostawilem
przy tym remoncie. To byta pra-
capo 10-12 godzin dziennie przez
poéttora roku, jedna podrdz erka
i troche siwych wioséw.

Ale jak mieszkancy przyszli
na pierwsze wydarzenie, pew-
nie byl pan dumny.

Na samym otwarciu to ja bytem
zupetnie wykonczony [u$miech].
To wida¢ na zdjeciach, wygladam
na nich jak wrak cztowieka.

Ktore wydarzenia kulturalne
za pana kadencji utkwity panu
szczegllnie w pamieci?

Sa takie wykonania, ktére za-
padaja bardziej. Np. jeszcze przed
remontem ,Swiatetko” - piek-
ny i delikatny spektakl dla dzieci
opowiadajacy o $mierci. Zreszta
tych szczegblnych to jest troche,
bo zapomniec sie nie da i o ,Zna-
ku Jonasza”, ,Amatorkach” czy
wierszalinskich , Dziadach”.

A koncerty? Na pewno Irena
Santor - za$piewata piekny dwu-
godzinny recital bez przerwy. Pa-
mietam tez wystepy ,Ptaszyna”
Wréblewskiego, Anny Marii Jo-
pek, Raz Dwa Trzy czy jubileuszo-
wy orkiestry Amadeus z Agniesz-
ka Duczmal.

Kazdego roku w ramach pro-
gramu Teatr Polska mamy wyjat-
kowa okazje spotkac sie ze zjawi-
skowymi spektaklami polskich
scen teatralnych. GosciliSmy m.in.
Teatr Wybrzeze czy TR z Warsza-
wy.

Czego panu zyczy¢ tuz przed
Dniem Dziatacza Kultury?

Zeby$my mogli zacza¢ dziataé.
Nawet w tzw. ,nowej normalno-
$ci” dla tych 40 oséb, jezeli takie
beda zalecenia.
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25 lipca: start pitkarskich rozgrywek

Lubuski Zwiazek Pilki Noznej pokazal terminarze IV ligi i okregowki. Po powrocie do czwartoligowej rzeczywistosci Arka
na starcie zmierzy sie u siebie z Tecza. Kozuchowska Korona pojedzie do Osna Lubuskiego. W klasie okregowej w 2. kolejce
zobaczymy pierwsze derby — Pogon Przyborow zagra z Odra Bytom Odrzanski

Pandemia koronawirusa nie
pozwolita dokonczy¢ rozgry-
wek sezonu 2019/2020. PZPN
zgodnie z decyzja wojewddz-
kich zwigzkoéw pitki noznej za-
koniczyt poprzednia kampanie
w ligach amatorskich. Druzyny
zajmujace miejsca premiowa-
ne awansem beda teraz graty
wyzej. Ale nie bedzie Zadnych
spadkéw, dlatego ligi powiek-
szg sie.

Przypomnijmy: po rocznej ba-
nicji w okregéwce do 1V ligi wra-
ca Arka Nowa Sol. GKS Siedlisko
awansowat do okregéwki, a no-
wymi A-klasowcami zostali Mo-
drzew Modrzyca i Cuprum Czci-
radz.

W ub. tygodniu Lubuski Zwia-
zek Pitki Noznej ujawnit, ze we-
dtug zatozen futbol ma ruszy¢
25 lipca, w $rodku wakacji. Dwa
tygodnie wcze$niej niz przed
rokiem.

LZPN opublikowat tez termi-
narze IV 1igi i potudniowej klasy
okregowej.

Arka i Korona spotkaja
sie ponownie

W pierwszym meczu u siebie
w IV lidze Arka zagra z Tecza
Krosno Odrzanskie. Nasza Ko-
rona Kozuchéw pojedzie w 1.
kolejce do O$na Lubuskiego na
mecz ze Spojniag.

W drugiej serii gier Arka u sie-
bie skrzyzuje rekawice z Nie-

tkowem i to bedzie pojedynek
dwbch zespotow, ktére po krét-
szym z powodu koronawirusa
sezonie wywalczylty legityma-
cje do gry wyzej. Druzyna z Ko-
zuchowa w drugiej serii gier
zmierzy sie we wtasnych pro-
gach z Polonig Stubice.

3. kolejka: Arka jedzie do Wit-
nicy, a Korona do Swiebodzina;
4. - Arka gra u siebie z Rzepi-
nem, Korona w Kozuchowie ze
Skwierzyng; 5. - zespdt Mie-
czystawa Sobczaka czeka mecz
w [towie, a podopieczni trenera
Marcina Janika pojada do Sule-
cina.

Kiedy odbedg sie w tym roku
derby Korona - Arka, czyli mecz,
ktory szczegdlnie elektryzuje
kibicow? Otd6z 31 pazdziernika
w Kozuchowie, to bedzie 15. ko-
lejka rozgrywek.

Trudny mecz na starcie
Gieksy

Nadchodzacy sezon bedzie jak
zawsze ciekawy réowniez w okre-
goéwce. Tam zagrajg cztery druzy-
ny z powiatu nowosolskiego: GKS
Siedlisko, czyli beniaminek, Pogon
Przyboréw, Odra Bytom Odrzanski
i Mieszko Konotop.

Swietny mecz szykuje sie na star-
cie w Siedlisku. Gieksa podejmie
u siebie Promien Zary, ktéremu da-
lej z pewno$cia marzy sie awans
do 1V ligi. W Zarach kolejny rok gry
w Kklasie okregowej traktuja jako

e
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sroga porazke, bo apetyty sg wiek-
sze.Pogoni zagraw 1.kolejce na Chy-
nowiance, Odra u siebie z Gorzy-
nem, a Mieszko w Leknicy.

W 2. kolejce czekajg nas pierwsze
derby: w Przyborowie Pogon rzuci
wyzwanie Odrze Bytom Odrzanski.
W obu druzynach pitkarze znajg sie
jak tyse konie, to bedzie arcycieka-

Derby Korona - Arka w 1V lidze zobaczymy 31 pazdziernika

wy mecz. Ponadto 1 sierpnia Kono-
top zagra w Lubsku, a GKS w Grabi-
ku.

3. kolejka: GKS - Lubsko, Odra
- Kunice, Leknica - Przyboréw,
Mieszko - Gérzyn. 4.: derby Pogon
- Mieszko, Racula - Odra, Siedlisko
- Szprotawa. I napiszmy jeszcze o 5.
kolejce: Sulechéw - Siedlisko, Odra

Odra zaplanowala juz sparingi
I zapowiada czystki w kadrze

-Przed startem nowego sezonu nastgpi duza weryfikacja kadry pierwszego zespolu — zapowiada Piotr Michalewicz, wicepre-
zes Odry Bytom Odrzanski. Wiemy juz, z kim Oderka zagra mecze kontrolne przed startem okregowki

Odra bedzie chciata sciggnqgc¢ trzech-czterech pitkarzy

Bytomianie zaplanowali sze$¢
sparingéw. Rozpoczng je 10
czerwca meczem z Chrobrym II
Glogéw. PozZniej zagraja jeszcze
z: Debem Przybyszéw, Zametem
Przemkéw, Korong Kozuchdw,
Arka Nowa Sol i Mewa Cigacice.

Co ma na mysli Piotr Michale-
wicz, wiceprezes klubu z Bytomia
Odrzanskiego, méwiac o ,duzej
weryfikacji kadry pierwszego ze-
spotu”? - W pierwszej kolejnosci
dotacza do niej wszyscy zawodni-
cy z druzyny juniora mtodszego,
boich grupazostanie rozwigzana
ze wzgledu na braki kadrowe. Ale
w zamian zostanie utworzony ju-
nior mtodszy - méwi ,Tygodni-
kowi Krag” Michalewicz. - W tym
sezonie chcemy tez dokona¢ du-
zych czystek w kadrze pierw-
szego zespotu i podziekowaé za
gre zawodnikom, na ktérych nie
bedziemy mogli liczy¢ na trenin-
gach.

Piotr Michalewicz podkresla,
ze Odra ,nie chce juz polega¢ na

zawodnikach, ktorzy klub zwo-
dz3 i obiecuja frekwencje na zaje-
ciach, a realia sg zupetnie inne”.

- Ze wzgledu na te czystki pla-
nujemy wzmocni¢ zespét trze-
ma-czterema zawodnikami,
ktérzy maja znaczaco podnie$¢
jako$¢ druzyny - ujawnia wice-
prezes Odry. Ale nie chce péki co
zdradza¢ konkretnych nazwisk:
- W potowie czerwca mamy za-
miar okresli¢ juz kadre na nowy
sezon.

Michalewicz dodaje, ze Odra
Lprzystapi do rozgrywek bez
gérnolotnych deklaracji wygra-
nia ligi”. - Ale oczywiscie chcemy
realnie powalczyé o awans. Zeby
tak sie jednak stato, musimy mie¢
stabilng kadre - zwraca uwa-
ge dziatacz klubu z Bytomia Od-
rzanskiego.

Na stronie 21 przeczytacie tez
o wyremontowanym drugim bo-
isku Oderki, na ktérym mozna juz
trenowac.

Mateusz Pojnar

,,‘/

- Sieniawa, Konotop - Kunice i G6-
rzyn - Pogon.
Btekitni Lubiecin - Warta Gorzow
- to spotkanie wramach 1/8 pucha-
ru Polski lubuskiego szczebla od-
bedzie sie 18 lipca.
Za dwa miesigce widzimy sie
na meczach!
Mateusz Pojnar

Plan sparingéw Odry

przed startem nowego sezonu

1. 10 czerwca, godz. 18.00:
Odra Bytom Odrzariski — Chro-
bry Il Gtogow

2. 20 czerwca, 11.00: Odra
Bytom Odrzanski — Dab Przy-
byszéw

3. 27 czerwca, 11.00: Odra
Bytom Odrzanski — Zamet Prze-
mkow

4. 11 lipca, 11.00: Korona
Kozuchéw — Odra Bytom Od-
rzanski

5. 15 lipca, 18.00: Arka Nowa
S6l — Odra Bytom Odrzariski

6. 18 lipca, 11.00: Odra Bytom
Odrzanski — Mewa Cigacice.

Godziny moga ulec jeszcze
zmianie.
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Olimp ma letnie dojo

Pomaranczowi wpadli na Swietny pomys!l! Zbudowali sobie letnie dojo, miejsce do trenowania. - Hala namiotowa o wymia-
rach 6x12 m jest o ponad polowe mniejsza niz ta, na jakiej trenujemy w klubie. Ale mozliwos¢ treningéw na wolnym po-
wietrzu, w dodatku na tatami, jest doskonala alternatywa do prowadzenia zaje¢ — mowi trener Olimpu Nowa S6l Dariusz

Giedziun

W dajo nie zabrakto plakatéw Solanin Cup

- Sytuacja zwigzana z koro-
nawirusem wymusita wstrzy-
manie oddechu w sporcie. Judo
jest trudnym sportem do treno-
wania. Wymaga wielu wyrze-
czen - podkresla Dariusz Gie-
dziun, trener Olimpu Nowa Soél.
- Zawsze powtarzam moim za-
wodnikom o ich odpornosci fi-
zycznej i psychicznej, ktéra judo
w nich uksztattowato. Znalezie-
nie sie w takiej sytuacji pobudza
do poszukiwania alternatyw.
Treningi online do pewnego cza-
su moga sie sprawdzad, ale tre-
ning w grupie, z ktdra jest sie na
dobre i zte, podczas sukcesow
i porazek, jednoczy i wzmacnia.
Zawodnikom moéwie tez, ze na
drodze do sukcesu nalezy elimi-
nowac¢ minusy. Stworzenie moz-
liwos$ci do trenowania, atmosfe-
ra, wspdlny cel - to wszystko da
zatozony efekt. Patrzac na judo-

kéw trenujacych w krajach bied-
niejszych od naszego widze tego
samego ducha judo. Chca treno-
wa¢ w kazdym miejscu, w kaz-
dym czasie i w kazdych warun-
kach, w ktérych w danej chwili
sie znalezli.

Skoro nie byto mozliwosci tre-
nowania w sali, Olimp zbudowat
sobie letnie dojo!

Opowiada trener Giedziun:
- Odpowiednia adaptacja terenu,
postawienie namiotu - to prze-
szlowszelkie nasze oczekiwania.
Zanim to sie stato, dwa tygodnie
poswiecitem z Robertem Patka
na dopieszczenie efektu konco-
wego. Hala namiotowa o wymia-
rach 6x12 m jest o ponad poto-
we mniejsza powierzchnig niz
ta, na jakiej trenujemy w klubie.
Jednak mozliwo$¢ treningdéw na
powietrzu, w dodatku na tatami,
jest doskonata alternatywa.

Trener nowosolskich judokéw
podkresla, Ze to kosztowato.
- Kilka dobrych tysiecy musia-
tem zainwestowac - przyznaje. -
Zreszta to nie pierwsza inwesty-
cjaw moich zawodnikéw. Liczyto
sie stworzenie mozliwosci do
trenowania. Mam judokoéw, kté-
rzy sa w kadrach narodowych.
Praca w domu na ekspanderach
jest dodatkiem. Odmrazanie do-
tyczace sportu otworzyto mozli-
wos$¢ trenowania na powietrzu.
Pierwsze kroki skierowatem do
LO i pani dyrektor Aleksandra
Grzadko zapewnita nam miejsce
we wtorki i czwartki na stadio-
nie lekkoatletycznym. Jestem jej
bardzo wdzieczny za pomoc. Ko-
lejnym etapem powrotu na ta-
tami byto dokonczenie letniego
dojo. Prace ziemne, poziomowa-
nie podtoza, palety, amortyzacja
pod materace, utozenie tatami,

Ares Open inny niz zwykle
Kiedy odbeda sie mistrzostwa wojewodztwa?

Pandemia sprawia, zZe ludzie sportu szukaja nowych rozwigzan w r6znych obszarach. Impreza Ares Open w Czasie Epidemii
rozpoczela sie i potrwa w sumie dwa tygodnie, a zwykle trwala jeden weekend. Kto wygra te nietypowa edycje? PoznaliSmy
tez daty wojewodzkich rozgrywek siatkowki dziewczyn na plazy

- Wydarzenie Ares Open
w Czasie Epidemii wystartowato
i potrwa w sumie dwa tygodnie
- méwi ,Tygodnikowi Krag” Ra-
dostaw Abramczyk, prezes siat-
karskiego Aresa Nowa Sol.

W turnieju bierze udziat 12
zespotéw - 10 par utworzyty
Areski, grupe uzupetniaja tez
dwa zespoty ze Szlichtyngowe;.
Rozpieto$¢ wiekowa? Duza - od
mtodziczki do seniorki.

- W sumie kazdy team roze-
gra 10 spotkan, bo tutaj chodzi
nam wtasnie przede wszystkim
o granie - ttumaczy Radostaw
Abramczyk. - Rozgrywki powin-
ny sie zakonczy¢ w najblizszy
piatek 29 maja.

Prezes Aresa podkre$la tez,

Ze s3 wstepne terminy elimina-
cji wojewoddzkich turniejéow na
plazy. Mtodziczki 13 czerwca za-
graja w Kozuchowie, juniorki po-
walcza sze$¢ dni pdZniej w Zba-
szynku.

Nie zabraknie tez turnieju
w Nowej Soli - 21 czerwca na
naszych boiskach zagrajg ka-
detki.

- Oczywiscie Ares jak zwy-
kle bedzie walczyt o medale -
u$miecha sie Radostaw Abram-
czyk. - Mozliwe, ze wtasciwy
Ares Open przeprowadzimy 27-
28 czerwca. Wszystko zalezy
jednak od sytuacji epidemiolo-
gicznej.

Oby sie udato!

Mateusz Pojnar

Rozgrywki Ares Open prawdopodobnie potrwajq do najblizszego pigtku

W budowie duzo pomagat Robert Patka z Washi Konotop

powieszenie baneréw z Solanin
Cup to dla nas byto wiele godzin
pracy. Wmediach spotecznoscio-
wych dojo odbito sie pozytyw-
nym echem. Po opublikowaniu
zdje¢ na FB dostatem telefony
z pytaniami od treneréw z roéz-
nych stron Polski, ale i z zagrani-
cy, dotyczacymi kosztow i samej
realizacji.

Olimp odwiedzita niedawno
Aneta Szczepanska, wicemi-
strzyni olimpijska z Atlanty,
ze swoim trenerem Romanem
Stawisinskim i zawodniczka
Angelika Szymanska. - Konsul-
tacje sprawdzity sie - ocenia
Giedziun. - Trenerka Szczepan-
ska zapowiedziata kolejna wi-
zyte w Nowej Soli.

Trener Pomaranczowych
wraca do tematu infrastruktu-
ry dla judokéw: - Zawsze chcia-
tem mie¢ swoja sale, ktora by

zapewnita moim zawodnikom
24-godzinny dostep do tatami.
Szukam rozwigzan finanso-
wych, zeby taka sale zbudowac.
Jestem otwarty na wspotpra-
ce. Letnie dojo jest pierwszym
matym krokiem w dazeniu do
celu. Mam nadzieje, ze sytu-
acja, w jakiej sie znalezlismy,
szybko sie wyprostuje i wzno-
wimy treningi w petnym skta-
dzie. Obawiam sie jednak, ze
nie bedzie to powr6t, tylko
rozpoczecie prawie wszystkie-
go od nowa. Ta obawa dotyczy
catego sportu. Licze, ze samo-
rzady beda dla treneréw i klu-
béw jeszcze bardziej pomocne.
Trener Olimpu puentuje: -
Bardzo dziekuje Robertowi
Patce i Krzysztofowi Jakubia-
kowi za pomoc przy letnim

dojo.
Mateusz Pojnar
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Trojka wrocita do treningow
Bedzie jakis transfer?

- Nie bede ocenial sily naszej druzyny po jednym spotkaniu na treningu, ale po obejrzeniu siedmiu meczéw — mowi trener
Troéjki Nowa S6l Alan Raczkowiak. Nasi szczypiornisci wznowili zajecia w hali. Czy zespo6l z Nowej Soli planuje wzmocnienia
przed sezonem 2020/2021?

Na pierwszym treningu Troé-
jeczki stawito sie ok. 90 proc. ka-
dry. - Na ten moment che¢ do gry
w sezonie 2020/2021 wykazato
19 zawodnikéw, liczac razem ze
mna - méwi Alan Raczkowiak,
trener Troéjki. - Jedynie Patryk
Krempa musiat niestety zrezy-
gnowac z trenowania pitki recz-
nej na jaki$ czas z powodu poj-
$cia na studia wojskowe. Reszta
zawodnikéw dostaje.

Nasi od 17 maja trenujg w hali
dwa razy w tygodniu. - Do tego
chlopaki majag wysytane ¢wi-
czenia, ktére moga wykonywac
w domu, a w wolnej chwili bie-
gaja w terenie - wyjasnia Racz-
kowiak.

Tak Trojka bedzie trenowac
do konica czerwca. - Bardzo mi
zalezy, zeby zawodnicy w tej
dtuzszej przerwie miedzy sezo-
nami bardziej niz zazwyczaj pil-
nowali wagi - podkre$la trener
zespotu. - Teoretycznie od po-
czatku sierpnia chce zacza¢ ra-
zem z chtopakami okres przygo-
towawczy, ale juz teraz na pew-
no raz w tygodniu bede pojawiat
sie na Botanicznej, a jak czas po-
zwoli - to i dwa razy.

Alan Raczkowiak przyzna-
je, ze na pierwszych zajeciach
przeprowadzit z zawodnikami

dtuzsza rozmowe. Powiedziat
im, jak widzi wspdtprace: - Chto-
paki przyjeli mnie bardzo po-
zytywnie i czu¢, ze wszyscy nie
mog3g sie doczeka¢ nowego se-
zonu. Chca tez zobaczy¢, czego
sie po mnie spodziewaé. To jest
normalne. Sam to przezywatem
wielokrotnie, kiedy obejmowat
nas nowy trener.

Szkoleniowiec Tréjki przy-
pomina, Ze ,to klub amatorski
i trudno bedzie o jakiekolwiek
powazne ruchy transferowe”.
- Ale wszystko jest mozliwe -
dodaje. - Bardzo zatujemy, Ze nie
przyszedtl do nas pewien zawod-
nik, ktorzy byt juz zdecydowany
na gre w Tréjeczce, ale sprawy
zawodowe zmusity go do zmiany
planéw i niestety czas mu nie po-
zwoli na gre gdziekolwiek. Moze
kiedy$ ten temat powrdci. Jeste-
$my tez umdéwieni na rozmowe
z jednym zawodnikiem, ale co
z tego wyjdzie - czas pokaze. Dla
mnie w tym momencie wazniej-
szy od transferéw jest powroét
do zdrowia naszych pitkarzy
recznych. Jeden z nich wyleczyt
juz na szczescie kontuzje, ale zo-
stalo jeszcze trzech z urazami
- oni tak naprawde nie s3 tylko
w trakcie leczenia, ale i posta-
wienia poprawnej diagnozy. Jesli

o mrOwK
l_'_ L [_‘

Solidny partner
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Na pierwszym treningu byto ok. 90 proc. druzyny (fot. arch.)

nie wylecza sie do sezonu, a naj-
lepiej do okresu przygotowaw-
czego, to mozemy mieé problem,
by wdrozy¢ wizje gry, o ktorej
powiedziatem juz zawodnikom.

Alan Raczkowiak jednoczes$nie
zapewnia, Ze ,z kazdym pro-
blemem Tréjka da sobie rade”.
- Tylko trzeba to bedzie troche

inaczej pouktadaé¢ - przyznaje.
- Nowy zarzad i trener Zbyszek
Malaczewski robig wszystko, by
kontuzjowani zawodnicy doszli
do siebie i byli pod dobrg opieka
lekarzy i fizjoterapeutéw. Bar-
dzo wazne jest to, ze oni nie czu-
ja sie pozostawieni sami z pro-
blemem. To na pewno nas scala

Drugie boisko w Bytomiu gotowe

organizacyjnie.
Na pytanie o site druzyny
z Nowej Soli trener Raczkowiak
odpowiada: - Nie bede jej oceniat
po spotkaniu na treningu, ale
po obejrzeniu siedmiu meczow.
Druzyna jest kompletna, jezeli
bedzie w petni zdrowa.
Mateusz Pojnar

Pamietacie, jak pisaliSmy, Ze bytomianie , hasiok” w czynie spolecznym remontuja? No to juz wyremontowali. - Druga plyta
boiska zostala juz oddana do uzytku i mozna na niej trenowac¢ - méwi wiceprezes Odry Bytom Odrzanski Piotr Michalewicz.
Teraz przed klubem montaz oswietlenia

JJ

i

,Chca zrobi¢ dywan na drugim
boisku Odry - napisali$my w lip-
cu ub. roku na tamach «Tygodni-
ka Krag». - Trwa jego remont, jed-
noczes$nie to dobra lekcja spote-
czenstwa obywatelskiego. Ludzie
zwigzani z klubem rewitalizacje
boiska chcg przeprowadzi¢ w jak
najwiekszym stopniu wtasnymi
sitami. (...) A burmistrz Jacek Sau-
ter peka z dumy, ze ma takich spo-
tecznikéw”.

Tak wyglqdai drugie boisko Odry pod koniec czerwca 2019 roku...

i |

Wtasnie w potowie 2019 r. roz-
poczatsieremontdrugiego boiska.
Wsparcia udzielita wéwczas gmi-
na. Kosztéw robocizny nie byto —
wynajmu koparekitd., bo spotecz-
nicy radzili sobie wtasnymi sitami.
Kable do oswietlenia przecenita
jedna z firm, rury dostali od spon-
sora, wywrotki piasku tez przyjeli
za darmo. Lokalni przedsiebiorcy
czy rolnicy uzyczali sprzetu, nikt
nie odmawiat pomocy. Wiele rze-

... a tak wyglqda dzisiaj! Na takim dywanie to mozna trenowac

czy organizowali sami. Pomagali
ludzie zwigzani z klubem, kibice
chodzacy na mecze.

- Wiemy i wiedzieliSmy od po-
czatku, ze bez pomocy ludzi do-
brej woli sobie nie poradzimy
- przyznawat 10 miesiecy temu
na naszych tamach Piotr Micha-
lewicz, wiceprezes Odry Bytom
Odrzanski. - Powiedziatbym, ze
robimy boisko w czynie spotecz-
nym. Przy budzecie, jaki ma Odra,

remont boiska pochtonatby caty
roczny budzet. Musieliby$my chy-
ba zamkng¢ klub na rok, zeby to
jako$ ogarnac.

Niedawno na facebookowym
fanpejdzu Odry klub pochwalit sie
gotowa inwestycja. - Druga pty-
ta boiska zostata juz oddana do
uzytku i mozna na niej trenowac -
cieszy sie Piotr Michalewicz. - Od
lipca ub. roku zmienito sie bardzo
duzo, zresztg to wida¢. To nasze

boisko treningowe, ktére tak jak
i boisko meczowe jest automa-
tycznie nawadniane. Dodatkowo
zostaty juz wykopane stupy, na
ktérych bedziemy montowac lam-
py do o$wietlenia catego boiska.
Wiceprezes Odry puentuje:
- W klubie sg stworzone warunki
do trenowania, jakich nie powsty-
dzitby sie Zaden zespét z naszego
wojewddztwa.
Mateusz Pojnar
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Co z tegorocznym Solanin Cup?

- Po analizie i konsultacji z dyrektorem sportowym PZJudo Adamem Majem realng data organizacji Solanin Cup 2020 jest 28
-29 listopada — mowi Dariusz Giedziun z Olimpu Nowa Sdl, organizator swieta nowosolskiego judo. Ale nie jest pewne, czy

Solanin sie odbedzie

Solanin Cup to flagowa impreza
dla judokéw w regionie. Odbywa-
ta sie w Nowej Soli co roku latem.

Dariusz Giedziun, trener Olim-
pu, czyli klubu-organizatora zma-
gan, wspomina: - Pamietam, jak
rozpoczynaliémy Solanin Cup
w wersji miedzynarodowe;j. Park
Krasnala, hala namiotowa, pie¢
panstw, okoto 400 zawodnikéw.
Pierwszy raz zrobili$my camp, na
ktérym szkolili olimpijczycy. To
byto wyzwanie, ogrom prac logi-
stycznych, projektowanie meda-
li i koszulek. Kazdego roku kto$
nowy sie zglaszal, dopisywaty
sie nowe panstwa. Patrzac przez
pryzmat kolejnych Solaninéw, wi-
dze maszyne, ktéra sama sie na-
pedzata, a energie brata z ludzi
tworzacych to przedstawienie.
No i uczestniczacych w nim.

Solanin Cup w ub. roku miat pod
gorke - ocenia trener Giedziun.
- Najgorsze byto niedostarcze-
nie klimatyzatoréw przez firme
z Gorzowa. Chyba tylko doswiad-
czenie w organizacji tej imprezy
i praca wszystkich zaangazowa-
nych pozwolity nam dokonczy¢
turniej. Mam caty czas wrazenie,
ze kto$ jeszcze nad nami czuwat -

Pozostaje liczy¢ na to, ze sytuacja epidemiczna pozwoli na organizacje Solanina

us$miecha sie Giedziun.
Tegoroczna edycja imprezy
miata odbyc¢ sie w czerwcu. - Cie-
szyliSmy sie, ze dtugoterminowa
prognoza pogody nam sprzyja.
Organizacje nowej edycji zaczeli-
$my prawde méwiac po turnieju
w 2019 r. - podkresla Dariusz Gie-
dziun. - Zbierali$my informacje

Darek po raz drugi ojcem

Kolejna czes¢ cyklu ,Sportowiec rodzicem”.
Pilkarzowi Dariuszowi Podgodrskiemu urodzil

sie syn

Dariusz Podgorski z synem Olkiem

Dariusz Podgorski to zawodnik
Zorzy Nowe Zabno, terazwypozy-
czony do Biekitnych Wierzbnica.

W poniedziatek 4 maja urodzit
mu sie synek Aleksander! Dariusz
jest tez ojcem 6,5-letniej Leny.
- Jestem bardzo szczesliwy z na-
rodzin mojego pierwszego syna

i mam nadzieje, ze w przysztosci
tak jak tata bedzie sportowcem -
usmiecha sie pitkarz.

Aleksander w dniu urodzin wa-
7yt 4140 gimierzyt 58 cm.

Darkowi i Marcie, mamie Olka,
gratulujemy!

(red)

o jakichs potknieciach, ktére mia-
tywptywnaprzebiegturnieju. Fe-
rie zimowe to byt czas, w ktérym
wszystko byto dopinane. W tym
roku prowadzacym camp tech-
niczny jest wicemistrz olimpijski
z Londynu Aleksander Mikhailin.
Zaczynatem zbiera¢ informacje
od zagranicznych klubéw o ilosci

startujacych, szukatem noclegéw,
mozliwosci wyzywienia itd. Ta-
kie tradycyjne procedury.

Ale przyszta pandemia korona-
wirusa. - Ludzitem sie nadziejg, ze
to potrwa chwile i czerwiec w No-
wej Soli bedzie znowu kulturowo
kolorowy - méwi Dariusz Gie-
dziun. - Kolejnym wstepnym ter-

minem byt wrzesien. Kontakto-
watem sie z Aleksandrem Mikha-
ilinem i z klubami, proponujac ten
miesigc. My$latem: wakacyjne
obozy i gtdéd startowy we wrze-
$niu sprawig, ze ludzie przyjada.

Trener Giedziun czekat na
nowy kalendarz startéw PZJudo.
Duzo imprez przetozonych jest na
druga potowe roku. Czy dojdzie
do obozéw wakacyjnych? Judocy
beda mogli trenowaé? Czy otwar-
te beda granice? Tego jeszcze nie
wiadomo.

- Po analizie i konsultacji z dy-
rektorem sportowym PZJudo
Adamem Majem realng datg orga-
nizacji Solanin Cup 2020 jest teraz
28-29 listopada - ujawnia szkole-
niowiec Pomaranczowych. - Jaki
bedzie Solanin w tym roku, czy to
bedzie impreza miedzynarodowa
i czy w ogdle do niej dojdzie - te
pytania stawiam sobie codzien-
nie. Wiem, ze jezeli bedzie, to na
pewno nie w takim wydaniu jak
wcze$niej. Obawiam sie, Ze moze
to by¢ tylko impreza krajowa -
i to w waskim gronie. Czekamy
wszyscy na normalno$é, na nowy
i petny oddech.

Mateusz Pojnar

Bieg w Bytomiu Odrzanskim
bedzie wirtualny

Organizatorzy bytomskiej imprezy nie przeniosa ja na inny termin, ale
z racji koronawirusa zmienia forme uczestnictwa w niej. W wydarzeniu
bedzie mozna wzia¢ udzial w dniach 1-28 czerwca. Cel jest charytatywny
— pomoc zwierzakom z przytuliska

Uczestnicy dostanq medale, a zamiast koszulek maseczki ochronne z tegorocznym logotypem biegu (fot.

arch.)

,O0dmrazanie sportu nie idzie
tak jak wszystkie biegaczki i bie-
gacze by sobie tego zyczyli - przy-
znaja na Facebooku organizato-
rzy 2. Nadodrzanskiej Dziesigtki
w Bytomiu Odrzanskim. - Pod-
jeliSmy nielatwa decyzje o nie-
przektadaniu terminu biegu, ale
0o zmianie formy uczestnictwa
w naszym wydarzeniu”.

Co to oznacza? Ostatnio z racji
epidemii modne s3 tzw. biegi wir-
tualne. O jednym z nich - wirtual-
nym Pélmaratonie Solan, ktérego

pomystodawca byt Arkadiusz Ter-
likowski - pisali$my przed tygo-
dniem. W takiej formie odbedzie
sie réwniez impreza w Bytomiu.

Co wazne, bedzie miata aspekt
charytatywny. ,Catkowity do-
chéd zostanie przeznaczony na
nasze bytomskie przytulisko dla
zwierzat” - ujawniajg cel organi-
zatorzy.

I zatuja, Zze nie beda mogli
ponownie spotka¢ sie razem
z uczestnikami na starcie na by-
tomskim rynku. ,Ale gtowa do

gory - pisza. - My biegniemy dalej,
mamy nadzieje, ze wy tez”.

Na uczestnikéw czekaja medale,
a zamiast koszulek biegacze do-
stang maseczki ochronne z tego-
rocznym logotypem biegu.

Zapisy na www.super-sport.
com.pl, tam tez szczegdty impre-
zy. Dystans: minimum 5 km, opta-
ta wpisowa: 40 zt. W biegu mozna
wzigéudziatw dowolnym momen-
cie w dniach 1-28 czerwca. Zache-
camy do tego, cel jest Swietny.

Mateusz Pojnar


http://com.pl/

MKST ASTRA NOWA SOL

Koliberek Stawnikowski
zostaje na poktadzie

Naliscie pewnych nazwisk w kadrze Astry na nadchodzace rozgrywki znajduje sie rozgrywajacy Artur Stawnikowski. To be-
dzie trzeci sezon siatkarza w barwach klubu z Nowej Soli

Monika Owczarek: Masz za
soba dwa sezony w Astrze.
Kiedy rozmawialiSmy dwa
lata temu, byle$ peten obaw,
ale i nadziei. State$ przed wy-
zwaniem. Jakie byly dla ciebie
dwa minione sezony?

Artur Stawnikowski: Pierw-
szy sezon nie byl spetnieniem
moich marzen. Niestety. Mato
gratem i to byto moim najwiek-
szym zmartwieniem. Nie potra-
fie sobie wyttumaczyé¢, dlacze-
go wtedy lekko spowolnitem.
Nowe otoczenie, nowy klub?
Sam tego nie rozumiem. Znatem
tylko Adama Sobote.

P6zniej chtopakéow w druzy-
nie poznatem i poczutem sie juz
dobrze, ale nie pokazywatem
tego, na co mnie stac. Potrze-
bowatem chwili. Drugi sezon
w Astrze wygladat juz duzo le-
piej. Dobrze gra mi sie z ataku-
jacymi. Zagralem w waznych
meczach i nie schodzitem juz
z boiska.

A ktoéry z ostatnich meczéw
byt dla ciebie wyjatkowy?

Ostatni mecz w Bielawie byt
niesamowity. To bylta $§wietna
gra, wszystko wychodzito tak,
jak trzeba. Zaluje, Ze nie moge
sobie go kolejny raz obejrzec.
Z druzyng jestem coraz bardziej
zgrany, rozumiemy sie na bo-
isku. Bardzo duzo pracowatem
na swojg szanse i chce jg dobrze
wykorzystac.

Szkoda, ze przez koronawiru-
sa nie moglis$my gra¢ do konca,
bo mogto by¢ réznie.

Jak ci sie zyje w Nowej Soli?

Zaczeta by¢ moim miastem.
Nie tylko pod wzgledem siatkar-
skim, ale pod kazdym. Zaréwno
moja narzeczona, jak i ja mamy
tutaj prace. Poznajemy nowych
ludzi, zawieramy przyjaznie.

Stawiamy swoje pierwsze za-
wodowe kroki. Dobrze sie czu-
jemy w tym mie$cie. Dodatkowo

to tutaj moge sie speiniac siat-
karsko, a to moja wielka pasja.

Marze o tym, zeby z Astra
wej$¢ do I ligi. Nasi kibice za-
stuguja na takie $wieto. Wiem,
ze czekaja i bardzo sie ciesza
naszymi osiggnieciami. Zreszta
nie wyobrazam sobie meczéw
bez kibicow. Mam nadzieje, ze
pandemia nie sprawi, ze trybu-
ny zostang zamkniete na dtuze;j.
Granie w pustej sali jest fatalne.

Masz za soba wiele meczéw
w barwach Astry, wielu Kkibi-
cOow wspierato druzyne z try-
bun. Kojarzysz ich, poznajesz
na miescie?

Prywatnie nie znam naszych
kibico6w. Mam jednak dobra pa-
mie¢ do twarzy i zdarza sie, ze
spotykam ich na ulicach, w skle-

pach. Czasami kto$ mnie zacze-
pi, zapyta o mecz, o forme. To
bardzo mite. Wszystko to tez
sprawia, ze czuje¢ si¢ w Nowej
Soli jak u siebie. Trudno by mi
byto stad wyjechac.

0d poczatku jeste$ rozgry-
wajacym? Jak oceniasz: to jest
trudna pozycja na boisku?

Mysle, ze jest wiele trudniej-
szych pozycji. Dla mnie taka
bardzo trudna to $rodkowy. Nie
chciatbym na niej grac.

Zdrugiej strony kazda pozycja
na boisku ma swoje plusy i mi-
nusy. Rozgrywajacy jest mato
widoczny. Raczej nie zdobywa
punktow. Dziele gre, decydu-
je i musze dobrze wystawi¢. To
jestduza presjaitrzebajg umiec
wytrzymac. Na rozgrywajacym

spoczywa duza odpowiedzial-
nos¢ drugiego kontaktu z pitka
i decyzji. Kiedy dobrze to robi-
my i druzyna zdobywa punkty,
to rozgrywajacy jest niewidocz-
ny. A gdy ma zty dzien i nie jest
w formie - wszyscy to widza.

Dobrze sobie tez radzisz
w polu serwisowym.

Trudno mi powiedzie¢. Za-
grywka czesto zalezy od dyspo-
zycji dnia. Staram sie nie psu¢
zagrywki, to jest bardzo wazne.
W tym przypadku czesto po-
trzebne jest obycie w réznych
halach. Moim zadaniem na za-
grywce jest wprowadzi¢ pitke
w odpowiednie miejsce i staram
sie to robic jak najlepie;j.

Jaktwoja forma po zaostrzo-
nej kwarantannie?
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Duzo ¢wicze w domu. Jed-
nak pitki jeszcze nie dotkngtem
i bardzo Zle sie z tym czuje. Bie-
gacnie lubie, wiec tego nie robie.
Mamy piekne $ciezki rowerowe,
dlatego mysle o przywiezieniu
roweru z domu rodzicéw w Lo-
dzi. Zaczniemy wiecej jezdzi¢
i poznawac okolice.

W sierpniu, gdy sie ponow-
nie spotkacie na treningu, be-
dzie juz nowy trener - zaréw-
no pierwszy, jaki drugi. Znasz
nowych szkoleniowcéw?

Nowy trener to nowe wyzwa-
nia. Z Wiktorem Zasowskim sie
nie znamy, oprdcz kolezenskie-
go ,cze$¢” na boisku nie roz-
mawiali$my. Drugiego trene-
ra - Andrzeja Krzysko - tez nie
znam. Raz mieliSmy z nim tre-
ning w hali, ale to byt raczej epi-
zod.

Ale o jednym i drugim trene-
rze styszatem wiele dobrego.
Z pewnoscig bedzie rywalizacja
w zespole, co jest bardzo wazne,
potrzebne. Bez tego Zaden spor-
towiec sie nie rozwija. Przemek
Jeton w roli prezesa bedzie na
pewno bardzo dobry. Razem
z drugim Aleksandrem Karimo-
wem zdziatajg wiele dobrego dla
siatkdwki w naszym miescie.

Jakie masz plany treningo-
we na nadchodzace tygodnie?

Koledzy z rodzinnych stron
czekaja na méj urlop i zapowia-
dajg gre w plazéowke. Wiem, ze
tutaj chtopaki juz graja i do-
brze, gdybym tez zaczat chodzi¢
na plaze, ale nieustajgca praca
w trakcie pandemii troche mnie
umeczyta. Martwitem sie tez
0 narzeczong pracujaca w szpi-
talu.

To byt duzy stres, ktéry teraz
troche puszcza. Zauwazytem, ze
duzo wiecej energii miatem, gdy
trenowatem. Musze sie koniecz-
nie podnies¢, bo nie ma czasu.
Czekam na sierpien.

@Tygodnik KRAG
M<SIR Zetro
ROL-P&X ED-TRANS

DRIVESYSTEMS

b
procton

PENCEAR Y

Lubesshia




®Typodnik KRAG

U R R

000 00 000000000000 0000000006000000000O0, r..f"'

.
i b SRR AR AT

éIIIIIIIIII

ze strony 24.

e AR

‘eklama

50

70

www.hobby4you.pl

Artykuly papiernicze i plastyczne
ul. Wroclawska 2 (pasaz)

Wszelkie informacje dotyczqce administrowania Pani/Pana danych osobowych znajdujq sie na str. 30.

Dane zawarte na wyzej wymienionym zgtoszeniu bedq przetwarzane przez 30 dni po wytonieniu zwyciezcy.

Dane zwyciezcéw opublikowanych w papierowej formie gazety oraz w formie pdf bedq przechowywane bezterminowo.
1 Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych zawartych na zgtoszeniu zawierajgcym rozwigzanie rebusu

Czytelny podpis PEINOIELNIE]: ..........cceveveieeeieeieieieieieieisieisisiststseese e

.
|
L1

PEEEEEEEE ey,

\

g

00000

I{IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIILL
AL

REBUSEa

22
HASLO)?,

12J8w/NOWEZJSOLI|
wicinGulaloniloDIuKAZ ANIAYSIEINUMERY,
(BoJPIATLY)

GRATULUJEMY

[CZA'SINAYODEBRANIEINAGRODY,:
IsSIDNIJROBOCZY,CH ™

WOARIVUSZAWOZT I OWIATE =

ODBIOR 'ZGLASZACISIEXTY LICOYOSOB YJPELNOLETNIE =

FOOEEEEE R e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e


http://www.hobby4you.pl/

FOZNYWK3

®Typodnik KRAG

Koriska — ; Du- - Afryk. : Kriélowa L Wywoz L Hulasz- - - Zupa - Deka-
przynos| N?Ez;'q chowny | 60 sztuk I kraj ze Wsirsz Amazo- ' Towaww| Y S-g'u;:tqa cza, roz- ¥ [wnimas z ryb v gram
szZoZes- w dal- | {np. jaj) stolica . | nek (mit. ?a : wigzia szulera stodko- {potocz-
 cie Opole: matyce w Lome '/TEHQGIE ar.} granice diiem 1 uczta 9 wodnych nie)
L ¥ A v v ¥ | Grecka Y | Zniweo Serialowy
muza P Kojarzone Stanifﬂawl-
14 historii 17 z klgska Aniiot
v h Tu Alan . e T
1 adeusz,
S1'n'rne.:f:“;‘i.'r Milczek, o Alda to Pologne oy
| odludek Sokola lub ... de
filozof 1 20 Sho Sk satyryk
Ustne ~oerce”
Sprawo- pralki ¥ ¥ ¥
zdanie aummg_. ;
{wojsk.} lycznej :
Da prze- Kréle- Stan Przebd)
siewania t w USA, > Typ zespoly
r 15 maki Ulissesa ﬁjn?:ess 5 Slowika Rt:iE:"
¢ Tamara, Skok [——Gwyneth, Metropo- Dom
sb?;zaia aktorka yawiarza| V| aklorka lia Arabii v wielko- L x y
i ng f.Los nu- figuro- (ulron Saudyj- 10 miejskie)
meros”) wego | Man") skigj T biedoty
y W roli I:i:l z.l' Mata ... Csoba
r Achillesa P paskami | ~ krotki odwazna:r
L w , Troi" 12 ze skory szal bohater 3
ancho, i | Nie- v v - W
s omega |, ostrzona ﬁ:ﬁg‘;g’,‘ b v ghazgaf{ ukiadzie Felipe
n lub .., e e [od oddecho- w F1
Kichota S 13 : indyjskiej
Krol Aﬂur+ Dokucza - | \ Niechcia- A v
na e
Oddzialy Saharze 16 emale | | |
AR Penelo Y1 ¥Y el |t 1 e T 1 T
walczace = pe._ b Btad. o
ﬁyni:::nt:a?n_ 2| Oscarem pomylka 5
Lp 3 Kizrunak
4 Marka posuwa-
!: mydia P nia sie o
3 statku
Talk-..., Ksztalt co Mozna
program gomitki (tlensk wyloczyc
na #Hywo sera wegla) komus
t Stare, Skorzana -
L mame na lokciu = c;:g;i'a | 3
19 4| ubranie swetra 8 18 - 11
Litery z pél ponumerowanych od 1 do 20 utworzg rozwigzanie - przystowie polskie.
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
00 00000 0000000000000 0000000000000 00000000000000
L]
« Wszelkie informacie dotyczace administrowa- ~Prawidiowe odpowiedzi z naklejonym
HUMﬂR * nia Pani/Pana danych osobowych znajdujg Kuponem nalezy przynies¢ w ciagu

4 dni od daty ukazania si¢ nume-
ru (do piatku wtacznie) do redakgji:
,Tygodnik Krag’, 67-100 Nowa Sdl,
ul. Parafialna 2 B. Pigta poprawna
odpowiedz nagrodzimy - decyduje
kolejnos¢ zgtoszen.
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TRO za rozwigzanie krzyzéwki z nr
21 (,Kto pot ceny daje, ten kupcem
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o sig nastr. 30.

. Dang zawarte na wyzej wymienionym zglo-
o szeniu bedg przetwarzane przez 30 dni po
< wylonieniu zwyciezcy.

* Dane zwycigzcow opublikowane w papierowej
< formie gazety oraz w formie pdf beda przecho-
© wywane bezterminowo.
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LRetro Catering & Event”

Nauczyciel pyta sie Jasia:

-Jakie kwiaty najbardziej
lubisz?

- Roze.

- Prosze, napisz to na ta-
blicy.

ul. Pitsudskiego 7
e-mail: biuro@restauracja-retro.pl
tel. 68/ 387 04 30, 603 762 681, fax. 68/ 387 31 68
=4 Dania kuchni staropolskiej i europejskiej.
=3 Organizujemy kameralne przyjecia okazjonalne jak np.:

* [ ] Wyrazam zgode na przetwarzanie danych
< 0sobowych zawartych na zgloszeniu zawiera-
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BARAN - Mito$¢ puka do Twoich
drzwi, a Ty zamiast sie cieszy¢ czu-
jesz sie zagubiony i sam nie wiesz
czego chcesz. Nie ma co tworzy¢
scenariuszy, czasami dobrze zdaé
sig na los. Jesli co$ ci jest pisane, samo dobrze
sig utozy. W pracy szef jest z Ciebie bardzo za-
dowolony i chwali Cie przed wspotpracownikami.
Pamietaj jednak praca to nie wszystko.

BYK - Nie masz innego wyjscia,
jak dokonczy¢ wreszcie od tygodni
odktadane domowe obowigzki. Je-
§li to zaniedbasz ,czeka Cig wiele
wyrzutéw, nastuchasz sig pretensii

RAK - Wiele spraw ostatnio na Cie-
bie spadto zaréwno zawodowych jak
i rodzinnych. Wydaje Ci sig, ze juz
nie masz sity i dluzej nie bedziesz
w stanie opiera¢ si¢ zmeczeniu. Nic
bardziej mylnego, przekonasz sie, ze
ze wszystkim sobie poradzisz. Postaraj sig jednak
wyspaé i znalez¢ odrobing czasu na relaks.

LEW - To dobry czas dla Lwow.Wy-
korzystaj kazdy dzien zatatwiajgc naj-
trudniejsze sprawy, bo z pewnoscig
potoczg sig po Twojej mysli. To réwniez
dobry moment na nawigzanie nowych
znajomosci, z ktdrych moze urodzi¢ sie wielka mi-

KOZIOROZEG - Wypoczates przez )
ostatnie dnii czujesz sie wreszcie za-
dowolony. Sportowy wysitek fizyczny
dobrze Ci robi. Nie odpuszczaj i sta-
raj sie nadal troche poruszaé. Lepiej
sig wtedy czujesz, masz jasniejszy
umyst i nie tapiesz depresji. Pomysl o tym, zeby
na sportowe wypady zacza¢ zabiera¢ swojg druga
potowe.

WAGA - Wydaje Ci sie, ze jeste$ wy-
palony ,a pochmurne dni nie majg kon-
caijeszcze bardziej Cig przygnebiaja.
Dobrze wiesz, ze jak co roku dopada
Cie ten stan i szybko mija. Nie mozesz
poddaé sie nostalgii, a pesymistyczne
mysli nie moga Tobg zawtadnagé. Uméw sie z przy-
jaciétmi na spotkanie, ktére od dawna odktadates.
SKORPION - Skorpion jak zawsze do
zycia podchodzi na powaznie. Kiedy
inni zartujg, Skorpion zastanawia sie,
0 co chodzi i w czym jest problem. Nie
szukaj dziury w catym, tylko spusé
z tonu i odrobine sie usmiechnij. Zycie codzienne

WODNIK - Nie upieraj sig na site przy
swoim, jesli czujesz wewnetrznie, ze
nie masz racji. Czgsto najlepiej jest
w takiej sytuacji przyzna¢ sig do bte-
du i odpuscié. To pozwoli Ci wyjs¢

pod swoim adresem i tylko pogorszysz domowg
atmosfere. Zobaczysz, ze odrobina wysitku z Two-
jej strony zaowocuje w przysztosci.
BLIZNIETA - Odwiedz wreszcie ro-
dzicéw, bo coraz bardziej czujg sie
zaniedbywani. Bliznigta mieszkaja-
ce w domu rodzinnym tez powinny
poswieci¢ odrobine czasu bliskim,
ktérzy czujg sig zle, pomijani w Twoich waznych
zyciowych decyzjach. Wybierz sie na relaksujacy
spacer, moze czas poruszac sig, np. po lesie.
\

tosé. Z kolei dla Lwow w zwigzkach to dobry i spo-
kojny czas.

PANNA - Tradycyjnie masz wrazenie,
Ze nie dzieje sig u ciebie nic dobrego.
Patrzysz na innych i zazdro$cisz, ze im
sie uktada. Tymczasem u Ciebie nic
ztego sig nie dzieje, a wrecz przeciw-
nie - jest dobrze. Przestah wreszcie
nakrecac sig negatywnie i spéjrz na to, co masz
i co osiggnates a nie na to, co majg inni.

bez odrobiny humoru bywa trudne do zniesienia.
Zastanow sie, bo moze dobrze Ci zrobi wyjécie do
kina lub teatru.

STRZELEC - Biegniesz przed siebie
niemal kazdego dnia nie ogladajac
sig do tylu. Zatatwiasz kolejne spra-
wy, widujesz sig z przyjaciotmi i znéw
biegniesz dalej. Dobrze Ci z tym i pod
presja otoczenia wcale nie musisz sie zmieniac.
Kazdy, kto Cig zna, wie, jaki jestes i jak lubisz byé
cztowiekiem czynu. Planuj powoli urlop, bo juz czas
przygotowac zagraniczne wojaze.

z twarzg, a nawet zadziwi¢ wielu swojg postawa.
Samotne Wodniki czekajg wyjgtkowe chwile, moze
sig okazac, ze to wtasnie teraz poznajg mitosé
swojego zycia.

RYBY - Jak zwykle zbyt szybko sie
ekscytujesz i jeszcze szybciej wpa-
dasz w zto$¢. Sprawy, ktére wydaja
Ci sig nie do zatatwienia, pokonujesz
z zadziwiajacg lekkoscig. Twoi bliscy
moga by¢ zmeczeni Twoim wpadaniem w spirale
strachu przed nadmiarem obowigzkéw. Poradzisz
sobie i sam dobrze o tym wiesz. )
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"PROGRAM TELEWIZYINY

£ 27.05.-2.06.2020

W samym sercu morza

20.00

Pierwsza potowa X1X wieku. Statek wielorybniczy , Es-
sex” wyplywa z Nowej Anglii. Niebawem zmorg kapita-
WL E 2 ] ha George'a Pollarda i jego podwiadnych staje si¢ nie-

zwykle inteligentny kaszalot,
USAAUSTRALIA/HISZPANIA/WIELKA BRYTANIA/KANADA 2015, REZ.

CZWARTEK

[ = - N
MUZYCZNY
La La Land

20.50
TVP 2

nych decyzji.

HONGNONG/USA 2016,

Mia, poczathujaca akborka z wielkimi marzeniami pozna-
e pianiste jazzowego Sebastiana. Dwoje aspirujacych
irtrstﬁw zakochuje sie w sobie, ale czeka ich wiele trud-

EN CHAZELLE, WYK. RYAN

pmrzx

Zakochani w Rzymie

Film jest podzielony na kilka wzajemnie przenikajacych
sig watkdw. Wirdd nich opowiest o wioskim urzedniku,

staje sie celebryty i historia matiefstwa bedace-
go w podrizy potlubnej do Rzymu.

USA/WLOCHY/HISIPANIA 2012, REL.

0DY ALLEN, WYK. JESSE

RON HOWARD, WYK. CHRIS HEMSWORTH, BENJAMIN WALKER

SOBOTA

SENSACYJNY

Toisamos$é zdrajcy

ﬁ?:dn Japonia. Inspirujace krajobrazy
08.00 Wiadomos, Pogoda 1f
08.08 Kwadrans pefityczny - pubil

08.35 Badimy razem w domu - e0kes

09,10 Koronawirus - paradnik
09.15 Ranczo 2 (23} - serial oberz Pokska)
10.15 Komisarz Al & (T6) <ol Fokka|
11.05 Ojciec Mateusz 5 (58) - <via
12.00 Wiad., Agrobiznes, Agropogoda
12.40 Rok w ogrodzie extra - magain
1255 Najméodsi whndd zwlerzgt - (o
14,00 Elif (737) - serialabyiz, fuga
15,00 Wiademosci, Pogoda, Alarm!
::ﬂ: Gra shiw w r—:r-‘u?_:]
PT:\'SHQH fedenosia, T
17.00 Eheexpress, Pogeda - i
17.25 Jaka to mefodia
17.55 Wioska rodzing (16&4) - ez
18.55 Jeden z ddesigciu- oalumi
19,25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm!
20,30 Lednicadiwka (238) - ivlon, Pkl
21,00 Swiat to za mabo - fitn sensaning
1154 Wisks Brytenia B99
23.20 Barbra Strelsand - narodziny gwiaz- |
dy - im dokurmentznyg franga AT

ﬂﬁﬂl- sidinny infesas I("Iﬂﬁ“'ﬁ i

| Ell.25 Lomibar |‘_| r"-:"

Agenci CIA zabrzymuja meb:mne podejrzewanego o 2a-
planowanie ataku na Londyn.
by uezestniczyé w przestuchaniu przestepcy. Odkrywa, 2e
wirdd agentiw jest zdrajca.

If Erﬁ rw: A/WIELKA BRY TANIA/USA 2017, REZ, MICHAEL
A ':.fm ] [ ¥

ORLANDO BLOOM, TONI COLLETTE

Ratine atrzymuje polecenie,

05,10 Doktor 2 alpejskie] wioski - no-

wy rozdziat (1) - serisl
06.00 Podytecznd.pl - madesyn
06,30 Familiada feldumie

07.05 Wesoda nauka. Wielkie dzieia ma-

tpchirgh - dukad Folka AED

OB.00 Pytanie na sniadanie 11: ._1.- il

11,40 Wesoda nauka - eoukac Ful
12.30 Kote fortumy - Lelefumic] Folska
13.05 Moja klasa - Ba:ktoi:rml

13.35Na sygnale {260) - wris
14.10 M jak miodt (1522) - surial Fol

15,10 Doktor 2 alpejskie] wioski - no-

wy rozdziat (42) se=El
16.00 Koo fortuny - [ltumis] Falska
16.35 Famillada - (eleun

17.10 Wiezleh milodcl (310 - 1zin. Tc}

18.00 Panorama, Pogoda - program it
18.30 Moja klasa - Back to School
19.00 Gotowl do gotowania. Start!
19.35 Barwy sacagdcia (2266, 2267)
20.40 Muzyka na dobry wiecabr - o
20.55 Howards End (4-ost. ]- sfial
22.00 Znbewolona {-ﬂ“ﬂ} sefal LK
1245, Iniewolona”. Kulisy
13.05 Mitesc i EEI.I'I:II.IHE!'E meladanal,
frag)
m.lsm#myutm RO i
miant, Wislics Brylaniaiit

[

- all ﬁ
} (3134} 1-1.11]‘4- 1 r' '.rrhﬁ'l
1 {12,151 15.00 le.r Todi! ;

;,-.a” ;‘\'].. ||HI (8 preyradkl (4)

Fiskal

B _13-45 |'~‘= "1I

_ GOSLING, EMMA STONE.

NIEDZIELA

'CONN. TERRY WALTERS

Vee ma do$€ fycia w cieniu przyjaciotki, Sydney, ktbra
kocha populamno$é. Postanawia wziaf udzial w , Ne-
rve”. Gra zaczyna sie od prostych zadad. Najpierw
trzeba pocalowat nieznajomego.

USA 2016, RE2. HENRY JOOST, ARIEL SCHULMAN, WYK. EMMA

ROBERTS, DAVE FRANCO, EMILY MEADE,

04,40 Disco Gramy - i

05.25 Elezahupy TV 'ﬂlla:l;e 13 I.-..r-:

06,00 Nowy dalefi - o0

09.00 Matanowsk| ipemerz\' tSI-l EE:II

10.55 Dlaczeqo jaf (868) - 5= 'I-:H sk |

09.55 Sekrety rodziny (61)

11.50 Gliniarze (439) - wiial
12.50 Wydarzenia - [ gra 1ink
13,30 Interwencia - mag |
13.45 Tudne sprawy f‘HS:I o
14.45 Dlaczego jar (658) - <

15.50 'l'pdarmla.Poqnda
16.30 Interwencia - mag reportiniv
16.45 Glintas2e (N9) - seral Polska

ki

17.45 Sekrety rodziny (28) - sl ol |

19.20 Sport, Pogoda
19.30 Swiat wediug mpmn {3351
mmm 33

P -"'.-:". Jarak

Shykulshs

2215 Mrakcyjny pozna panig - ko
i, Pofsha 2004 1t Marek febacz, |

Lrlu-;.,m Inf
00,25 Hasz nowy dom - 1
02.30 Bjemnice losu - oro

08.00 Fichianda [

ko jasre 2 (14) 08,35 Prermior List dla by
o ;n|_,‘|?:11 35 Friyiaciels
7 Wonde 211230 A "L

13.30 katast "rN|l TEL
15.15 ROSTICING BEG
nigda 201 1?.[5#4 W b
1755 Komis
o (57 58 Zﬂ'ﬂﬂ Wisia
2055 Frosie! - komedia

USA 2000 IR.SS T
A .-r-*&e dramat, Pl fluk
00.55 Tim | 2 powrotem - S

i E=
k|

i3l Patsia|

.‘-'.-T:.-‘:I'lil- fwia|

3 0. 30 Klara | wearyst |

MILES HEIZER

0445 Uwaga! - magaryn roneth
0505 Ru:nenrw remwolueje; Putk. hm‘
s - program raz, Fokka 2003

Dﬁm‘ll's!aimlmz o ird
08,00 Dzien Dobry TVN - imscann
11.25 Doradca smaky - 17
11.35 Mera fryzjera ron,
1220 Ukryta prawda (809) -
13,15 Szpital (545) - wedlal parach,
1415 Detektywi (522, 523) - vl |
15,25 Milionerzy - 1e2l0 Podska 2019
16.00 Fakty po podudniu - procran inl
17.00 Kuchenne rewolucie - ot

18.00 Ukryta prawda (810) - w2nal fol
19.00 Fakty - procram Infaemacymy
19.25 Uwagal Koronawirus - i

19,35 Sport, Pagoda
1950 Uwaga! - mags
010 Dumdr.asm
20.15 Na Wapdlne II'JU?Q! 5
20,55 Milionerzy - 1ealum

HmPrzfrma
Ty 28
Jarrie honc, i |
ehoredll Dt Hi 4
ﬂ!JiHJutqﬂMﬁfﬁ]- oefial
02.20 Uwaga! - magezyn raporiert
0235 NOC Magii

n F' Orterie

Ir1 -'--

ﬂlﬂ".'lllr s gy -1.'1l.-ct kit ’-‘-'-I

(-jla- i Fraed talewizn
19.45 [pres Iﬂ'ﬂﬁm
2'055-"#: ;

EISENBERG, ROBERTO BENIGNL, ALISON

PONIEDZIALEK

22.00
TVN

przewinienia ofiar.

PILL, PENELOPE CRUZ

Nowy Jork. Policyjni detektywi, Cowan | Fisk, sq partnera-
mi w pracy i przyjacibimi. Prowadzy Sledztwo w sprawie
zabdijcy, ktéry pray zwlokach zostawia wierszyki opisujace

USA 2008, REZ. JON AVNET, WYK. ROBERT DE MIRD, AL PACINO,

50 CENT, CARLA GUGINO, JOHN LEGUIZAMO

27 MAJA
SRODA

06,00 Strainik Tksasy (43, 44) - <1,
08,00 Nasz nowy dam - reaily <o
09,00 Policjantkl | Policjanci IME'MT}
12.00 STOP Drogdwka - rmagazn, Pl
13.00 Emél, pogromca mandatéw - 0
14.00 Pamietniki z wakacji (30) - sa2j8
15.00 Septagon (43) - wisl krym, ol
16,00 Stoneczny patrod (15) - corizi
17.00 Pamietniki z wakacji (31) - 5=
18.00 Policjantki | Policjanci (450)
19.00 Policjantki | Policjanci (451}
H.WSWIHI-WMmWI-
EH:' sirial kryml Folska
Ii.mhmlsher Sirefa mm film S
|5AKaradaNe rA [
u.-'l: ) '.-,F "'"|
i We ;' Cofin Sakmon: Wayne 1l
ght.Jukia Barg
23.00 Lodow| 2oinlerze - fiim SEGAC l-|
iy, Kanada 2008 rad. Sturfs Guanar
s, wyk. Adam Baach, Docninds Bure
cell Gabrial Hogan
00,55 Wiatcy moch (20 Barbakiu 2
Mruczuslem - serial Foiska
M.ES'EUPWW&IH-H-{ ryn. ot
02,20 Interwencia - may. e t
DHSDISWFHHLII'! nJ. Pikka
03,30 Top 10 - lista przebajdw - m.u
05.30 Telezakupy TV Okazje  magan!

06.00 Top 0 - fsta prietoii 07.00 1
Gopeer 2037 009000 22l i 10,00 [tk
Lyt o e ] f|,41'|55U e .1[-:
“"“H,itl’h Erang (A7)

Jﬁl.u,l‘l.m "
aimi (66, 67) 22,50
. Fryrinainy [206)
H"E Frien (ake - thrijier Wik, 3
,.,.'E-ﬂ"lﬁu;nﬁ-llﬂ.w?
0155 110 |h.- 03
IhﬁL" 545 Tiergk

05.05 Szkola {ZSU}- erlal paradkek, Fol
06.05 Mango - '=iezak)
07.40 Halapllemﬁ E{ISJ'IE!I el |n|
08,40 Ukryta prawda ﬂm-??.?‘l sarjal
11.45 Sepital (470) - <ial pera
1247 Po pierwsze Itim.'! = proqram ret
1250 Sad rodzinay (11B) - wial Fods
13,50 Sdzia Anna Marla miﬁ?
14,50 Ukryta prawda (5700 - serial, Fol
1552 Po plerwsze kina 3 - proomm moen |
15.55 Srhoda {4D1) - sorial parsdi. Fol
16.55 19+ (218, 219) - serid paradok, Mol
17,55 KIND 2020 - plerwszy festiwal fil-
miw W czasie kwarantanmy: Co
robiny w zamknieciy
18.00 Srpital (469) - <erial peradee. ol
19,00 Ukryta prawda (571) - saial Folska
20,00 W samym seqcu morza fim rzy
.;.'-:u.r EAdustia Mempasartie
anada 205
.40 I-lelhu,' k‘. Ilnta armia
LA Miamey 2008
0105 KIND M-ﬁermyrfesﬁﬁl fik
miw w czasie kwarantanmy: Kwa-
ramanna - Misgaly fimowy
01,20 Millony Escobara (1) - ==
0220 Druga strona medaly - f&k-show
0245 KOC Magii
05.00 Zakohwzenie programu

e gy |

rveus | m STOPKLATKA m “ POLSAT spoRT

indotak P

- al..l""\-H""I} 1\}1&5@
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04,500 Jaka tomed odia?

05,20 Proyslena (007 - kelenowela, Tur

0610 FIIF (7T} - serial chyezajoy, Tarca |

07.00 Tranzmisja mazy Swiatej

O7.40 Pelzkle Twierzata w nisherpie-|
crelisteie (1) -+ senal prayr, Polska |

(.00 Wiat ormodil, Pogoda - inl,

(18,08 Kwadrans palitycare - pubhe,

(08,25 Baddnmy razem w domu - edukac |

00,15 Ranceo 2 (24) - sendl obyez, Pl

10,15 Komisarz Mlex & (17) - send, Pl

11.05 Qjciec Matewsz 5 (59)- sefid |

1200 Wiad., Agrobiznes, Agropagoda

12,35 To sig aplaca - magazyn

12.55 Najmiodsi wérdd zwderzat - fim |
dosamentainy Wieka Brytania 2014

44,00 EIIF (T3 - sendl obyiz, Tircia

15,00 Wiadomedcd, Pogoda, Mard

15,35 (ra stowl KrvdOwka - teleburmieg

1608 Praysigga 087 - elenowely ur |

17,00 kebespress, Pogoda - ind

17125 Jaka bo mel odidf

17.55 Whiska rodzina (1744} - seridl

18,55 Jeden 2 dziesiaciu -beehirnisg

19.15 Sport, Wiad, Pogoda, Alaem!

20,35 Ojcies Mateusz 15 0185) - seril

a0 dla reportera - maganyn

71,75 Manaryn Eledery Anity Gargas

73.55 Rommawry W czasach zarazy

7350 Manazyn kryminalmy 357

00145 Manaryn [espresy Reparteriw

04,35 Koko borhuny -tebetuericg Peitk

0540 Dok bor 7 lef winishd - neay |
regdrisd () Syl wannatrrne

065,00 dperacks zdrowial - maqanm

06.35 Famiffarfa -teihimis |

U705 Wesods nauka, Wisile dukda ma-|
$ych ra - ek, Potska 2020

0800 Pytanie i S anie - msgusm

171,40 Wesod naika - edubac, Posia JR0|

1230 Kobo bor tumy - tekeburreg Plshs |

13,00 Moja kasa - Back o Schoal

13,30 Nasygrale @800 -sorid, Fotka

1400 Crterdzicstoiatok (R - sndl |

1590 Doktor 7 Apefsiciey wiski = nowy

16,00 mﬁnﬂmm Priska

: L]

165,35 Famiitada -teiehimiag

4740 Wiszish miloba G312 -Leken, T

18,00 Panceama, Pogoda - progeamin.

18,20 Moja Masa - Back to Schoal

1EI.I:€ Eﬂn’idu uuhﬁl&tﬁhr%

133 scagdtia )

1045 I-'IIE‘;&? cowarthi Wiestaw Kot

20,50 LalaLand -fim ruz yzm Honghonny |
LESA 201, k. Ry Gosing _

1305 S strachu -thelle USAMNaer oy 2006 |

0,55 itur - fim fantasy LR 0R

0325 Swieka krew {17 - zerid

04:30 Art Mo Scena alternatyana wOp- |
(13- hemert, Peisha 208

4.55 Taknficrenie prograrn

(014,401 Disces {3ratty - oz, Polska 2000
05.25 Teezakugy TV Okazje - magazyn
06,00 Koty izl - progrannind
000 Malancawskd [partnerny (56}
0830 Malanowskd Ipartnerzy @) |
(4, 55 Selrety rodziny (52) - wend, Polska |
10,56 Dbaczege jf (B39 - send, Polska |
11,50 Girsarze (440} - seried Pelska |
11,50 Weedarzenia - programin,
12,20 Ineber wenfa - g reporleris
1245 Trudie sprawy (9490 - send, Fodska |
14.45 Diaczegd j (659) - serfdl, Podska |
1 5. 50 Wydarzenia - prodramind |
16.23 Pogada - rogam informmacy
16.30 | i - g ri
1645 Ginjarze (J20}- serial Poska
1745 Sekaty rodziny (25) - senal, Polska |
1850 Wydarzenia, Sport, Pogoda - il
19,30 Swial welhg Kigpskich (87) |
20,00 Emierzch -+ firm Ty USA 2008 |
rieg. Catherine Hordwicke, wykl Knsten |
Stewert, Fobert Paltineom, Rador Leut- |
rreg Bily Burke, Feker Facineli
T1.15 Gotowd na wazyston. Exterming=|
0 - bittedia, Pk 201 red Michal |
H, wyh. Fawd Domiagal Kizyz- |
Czeczct, Flotr Zurawsh, Paokr Bir |
quck, Aqnierrka Wadocha
00,55 Chirurdi (299) - saria, LGA
04,55 Ehdrurdzy CB000 - sarial, L5
02.55 Tajemnice bosd - proqrm roar

04,45 Usagal - manseyn reportisin. |

015,015 Kuchenne reswoluc)s - mer, Pol 2005

06,00 Wstajesy Fwhesz - program inf

0800 Dlefi Dobry TVN - maganyn

14.25 Darades smaky - magargn

11,35 Alera rygjera - rozn Polske 20%

1120 Ukeyla prawida (8103 serial, Pol|

115 Sapital (546) - senal peradok, Pl |

14,45 Detekbywi (524 ); Waorowy meng-|
tizer - erial ab dok, Polska

14,50 Dedekbywi (525K Samotna

15,25 Milionerzy - teleturnio Pul, 2013

16.00 Fakty po podednis - progamend. |

17,00 Kuchenne nawelucie: beba, Karcz-|
ma bebeka Chaka - progranm rozr

18,00 Ukryta prawda (811) - serid, Pol

15,00 Fakty - program infermacyiny

19,25 Uwaga) Koronawirus < inf

19,35 Sport, Poguda

15,50 Uwagal - magazyn reportesis

0,40 Doradea smaku - magagyn

20,15 Ma Wepdinej (3080} - senl, Fd.

H0.55 Milinwerzy - Beleturmie) Pol, 2000 |

11,30 Kuchenne rewal ucje: Kawmice, Pa|
radiso- program rr, Pol 209 |

12.30 Nad fycie - dramak biograficam,
Polska 2012 red, Anna Plutecka-e- |
sjasz, Wkt Ola Bolad

00,35 W eyl - horree USAZ06

0740 Uwanal - manazyn reporteriw

013,25 NOC Mani

0RO Strafnik Teksasy (45) - seid
07,00 Straink Teksagy (46} sorial
8.0 Masz nowy dam - realfy show
9,00 Policjantid § Policfanci (448) - =

ridl chycraiowy Foitka |
10,00 Policjantid | Policjanci (4490 - 5
el ey aipony Polsl |
1400 Policjantid i Polizianci (450) - -
i chwcrammy Fokika
12,00 STOP Drogiwka - magazym, Pobskd |
1200 Emil, pogromea mandatiw - mi |
14,06 Parnieaniid 2 wakacjl 1) - snd
15,00 Sepkagon (46} - senl kryen, Folka
16.00) Skonecany patrod {16) - seral
17,060 Parnidnid 2 wakacji (32) - serid
18,00 Policiantyi | Poficjanci (452
15.00 Policjantkd | Pollcancl (45 |
2000 Sprawiedlin - Wdziad Krymind - |
(265 b= serial krym, Polsha
11,00 134 - dramak wopenmg Rosa 20181
res Meksie] Swdorow, wyk. Aleksandr
Frelrowg Inng Sarsenbaunm, Wador |
Dichnonramoe Vinzenz Kifer
13.35 SmierE ng 1000 sposobdn (10)
D000 Kobisty § mafia (4) - snid, Rolska |
00,55 Kebiety | mafia (5) - i, Pobska
(1.55 Fagadkowse zgony B} -seridl |
G220 Interwencja - maq reporbentm
0235 5TOP Droqbwka - magaryn, Polska
03,30 Top 10 -lisks prrebojiw - muz
05 30 Teezakupy TV Bazje - magazyn

(505 Srhofa {251}~ sid paradok, Plska|
0605 Mango - felerakupy
07,40 Maka plekredt 2 (1/18) - serial
0840 Weryta prawda (TE3) - sanial, Polsha|
0840 Ukryta prawda (T24) - seridl, Polka |
10045 Uaryla prawda (7Z5) - send, Potska |
11.45 Sepital (471} serwal paradek, Polska |
12,47 Po plerwsze kino - program rer
1150 Tu redziney G619« send, Polska
12,50 Sedzia Anna Maria Wesokwska|
CAZ9) ~ senad [ ok, Polska |
14,50 Usryba prawdla (572)- sendl, Podska
15.52 Po plerwesze kino 3 - e
1555 Szkiks {402} - seridl paradok, Pod |
16,55 19+ (@20, Z21) - 5o 8 paradok, Polska |
17.57 Po pi ki 3 - progeam roer|
AB.00 Srpital (470) - seridl paradck, Fol |
19.00 Weryla prawda (G730 - send, Polska |
20000 Fitch Perlect 2 -« homedia mugyiz-|
i, USh 20F, red. Elizabeth Banks,|
wit e Bendnick, Pebel Wikon |
2230 Pacitic Rim - B 56 S8 206, el |
Gulermo del Tory wyk. Chiarlie Him-|
nam Dizgo Kdttenhof
0145 KO 2020 - pierwsry festiwal fil-|
o W czaske bwarantanmy; The!
Trirwe o My iz - magazyn
04,30 Millomy Fazobara (245) - send
(12,20 Druga strona medaly
07.45 NOC Magli
05.00 Takodizzania progran

~rvee B v R roiswrseomr

10540 Rodzinny interes (27) 06,30 Mash| 11,05 Grizzly | bemmingi (40 11,20 Ket-or | 005 Ojciec Adnana - film keitiometrazer | 09.45 Goqaiebon. Preed telowizorem 8 0600 Top 40 - lista provhojw 07 00Mac- - 04.50 Siatedwka 2 archimum 07.00 Pora- |
Brides (04 K6 08.25 Lombard fyciepod | cial 2 (40, 41) 11.30Ring ¢4 25) 11.45 | wy Dania 2017 06.35 NowaScenadmisch | 40,40 Goqqiebon, Praed telewizorer 41 Gyver 2 (% 40) 09.00 Galileo 10.00 De-|  nek 7 Pelsatem Speet - Polska 08,00 hlajt-l :
astow 5 20 0920 Rodeminy miteres (2600 Mowe praygody Kubusia Puchatia 00,10 07,30 Thebopodscy (297 90) 0430 Meba | 11,20 Sl:ﬁqgln'w w akei (9 12,20 Higro: | Leklymn o oakc) 080, B0 1155 Wiodome | wieksze mecze polike] siathiwhi 12,300
10,10 aklinaczka duchiw 4(53,B4) 12,05 12,45 Top Wing: Plama Bkademia (1)) e (584 09000 Klara nwszystko jasne 2 (B)) e wielkoe) wagi 13. 10 Whelkie mesela ame- | lata (71, 43 15.30 Bumerang (48 14,30 Paika noéna: Totokotek Puchar Paisla - mece |
Ford - cofifziab speciatoy (B9) 14.0500m-- 1315 Abumndl | wiewsirkn 533,34 %5, 360 10000 Dadeko of domu Pre cbtlegol  rykafkich Romdw 4 (73 44,15 Praylapani.  Buffy postrachwampdriw (15 ) 1625 Me- Cwierchinaony: Miedi Legnica - Legia War-|
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E.20 P 3 (B0 -belermta, e 0510 Doktor 7 alpejskieg wioski = no=) 04,40 Disco Gramy - muz, Paska2E0 04,45 Unaga! - magazyn reporteriy | 0R.00 Stradnik Rksasu (47) - seria 05.05 Szhoka {252) - seridl peradeic, Pl |
0610 FIF (T30} - serial chiez, Tinda wy razdzial (16} - serfal | 0535 Terakupy TV Okazje - magazyn|  05.05 Kochenne nevolicie - programeeer . O7.00 Strafnl; Teksaz (48} - sena (1605 Man po - eleaabupy
07.00 Tranzmisja mary Skt 06,05 hnna Dymna - spotkajmy sk 016060 Nowy dziefi - proqram: inf 06,00 Wetajess | wiesz - progeam inf QR0 Nasz nowy dom - redity show 07,40 Maka plakriodf 2 {1718} - serial

0740 Poiskle rwlerzata w nisberpie- |
crefizhyie (2) - wrial pryr, Pokka
(8. 00 Wiadamadri, Pogeda - inf |
(808 Kwadrans poilbezmy - public |
08,35 Badimy razem w domu - edukac
09.10 Magazyn sledczy Anity Gargas
(.40 Qkraza kamie p'?aiw - Madanym |
1015 Kemisarz Aleésc 6 () -serid, Plsha |
1100 jgiec Mateuss 5 (0) - send
12.00 Wiad., Agroblmes, Agropogoda
13.35 Manamym ralnlery - mag redniczy
12.50 Najmbodsl wirdd rwlerzat - m|
dokamentainyg Wiska Brytania 2014
14,00 FIF (T3} - seridl obyez, Torcia
15.00 Wiadomacl, Pogeda, Alarm!
15,35 Gra skiw Kravidwha - tekeluni
16,05 Praysigga (R2) -telendwel, Lt
17.00 lelsepress, Pogoda -ink
1725 Jaka bo melodia?
1;.5: Vituska rodzina (844) - send
B85 Jeden 2 dziesich - lebslunme
19.05 Sport, Wiad, Pogoda, Marmd. |
201,35 Osmiy wepanizheh - reality show |
.30 Smberf nadejdzie Jubro - film sen- |
ey, UG AfWielka Brytania 2007
F1.50 Operacfa,, Soffa"" - dramat LSh20E |
04.25 Zawld; Amerykanin 2 03-osL)

(6, 30 Famillad a - telatumisj [
07,05 Wesnfa nauka. Wielkle drie ma-|
Wyeh rak - edukac, Pelska 020
fIR.00 Pytania na Snkadanie - magaryn |
11,40 Wesohs nauka - eduliac, P 2020/
12,30 Kok for Lurry - Leleturnieg, Poksho
13.05 Moja klasa - Back to Schodl |
13,35 Na svgnale (262) - seral, Poiska
1405 Crterdzicstolatel (9210 - serid |
1510 Daktor 7 alpefskla) wioskl - no-|
wy razdzial (44} - serid
600 Kodo for fury - belefurnie], Fdska
16,35 Famillan a - felfumis)
1740 Wiaziaf miteéed (013} - falen, Tr:
18,00 Pancrama, Poqodz - program inf |
18,30 Moja klasa - Back bo Schoo
15,00 Gotowi do gotowania, Start)
19,35 Barwy saczedcia (2268, 2269
10,45 Golee wOrkiestra - Spmphoeth-|
i = kacert, Polska 201
1150 Zakochani w Rzymie - komeds o
manbzny LSk Hiszpania 2082
1350 L2 La Land - film mazyezng, Hong
kongfLISk 200, wyk Fyan Godling |
0305 5Ha strachy - thrillep LSAjsiem 2005
03.50 T je Borowlcz. Podeéfe re sma-
kism - mag kalmarmy Polska 2009

02.10 SHAL - jednostka specjalna (18)| 0435 Zakaiczenie programuy

| s BT h | R j
LAY PUER S AR )
015,40 Rodzinny inferes {8 06,30 Mash)  11.05 Grizzly i lemingi (43) 41,20 kot-o- i
Buelges (P05, 106) 08.2 5 Lambard. Spdepod.  cain 2 (41, 42) 11.3008ing (25, 26) 11.45
zastaw 5 (78 09, 20 Rodziny inferes (27)0  Mowe przygody Kubusia Puchatka i, 25
1040 Zaklingczka duchiw (34, 86)92.05° 1245 Top Wing. Paia Akademia (f3))
Keira - oddcirial speciany (3900 1405 Lom - 43,15 Alvennalll | wewideki 3025, 36, 37 38

bard: dyce pod sataw 2 36,5016 M0 Re L 1490 Mustang: Disch Wolnadel (20, 29)
dzinny interes (2% 20) 18,00 Lornband | 1500 Miraculous. Biedronka 1 Caarny Kol
Tircie pod paskas § (2 200 20000 Meapatr | (4T ABY 16,00 JeddFey skt Ha kofic

konamy 3 Odkupienie - film sensag, US4
200 21,55 Litewski praehret - boamsdia, Wk |
BirytaniafLitwea 2004 3,55 Najepsi 2 najep-
spyeh - film senzac, Fr 2003 01,55 Tobace |
Lol Beernowntel (16, 130055 Dyaur 333):
03, 20 Niss ot e? (RO, S0 Hapedmad
nier selak 62 04, 20 Men namiare

Swnata (13, W) 16. 50 Fneusz | Ferb (10, 1)
1745 Pingwiny @ Madagaskary 2 (2]
18,15 Psi Patrol 448 99 49,00 Smerfy 55|
553 20,00 Lombard Tycie pod zagaw &)
G20, 271y 22,00 1. Mazurska Mo Kabare |
towa 2300 Noe dywych trupdw - homon
158 1 0035 Gola | wesoto &

09,00 Malanowskl | par tnarzy (519)
014,25 Malanowski | partnerzy (520)
0455 Sekraby radsiny (53} - seral, Pol .'
10.55 Maczaqo ja (B9} - merid, Polska )
11.50 Gliniarze (441) - serid, Polska |
12,540 Wydar 2enia - program ind
13,30 Interwencja - mag, reporteri
13.45 Tudne sprawnr (9800) - seril, Pol |
14.45 Dlaczeqo ja (6600) - serial, Poitha
16.25 Paneda - program informacyiny
16.30 Interwenc)a - mag. reporteniy
16545 Ginfarze (121) - serial, Pelsia
1745 Seicraby rodziny (30) - wenal, Pol |
18.50 ‘Wydarzenis, Sport, Pogoda - inf |
19.30 Swiak wedhig Kiepskich (308 -
seril Komediowy, Folsia

018,00 Dzl Doy TON - magarym

14.25 Doradea smaky - maqaryn

11.35 Aera fryrjesa - roer, Polska 206 |

1220 Ulkryta prawda (A ) - serial, Polska)

13,15 Sapital {546) - senal paradak, Pol

14,15 Detekbywi (525, S27) - woil b
I ot kalry Poksha

15.3';‘ Milonerzy - Bleturmiej Pol, 2010

16, udrein) - prosgan inf

17.00 mﬁ"m'?’mmi Poznan, Thal
Spa k Resturant - program reer

1E.00 Ulkryta prawda (012) - seral, Pl |

19.00 Faiety - program informacyiny. |

14,75 Uwanal Keronawirus - inf

16,35 Sport, Pogoda

19,49 ﬁrt?ﬂwiuw = i, Pol. TR0

08,00 Policjenthl | Pollcanci (451) - -
rid ohyczajowy, Poltha
10100 Palician k] | Policjanct {452) - -
ridl ciyezajowy, Poltka
11.00 Mtﬁ%mmi{ﬁﬁ |
12,00 5100 Deoginmka - magaiyn, Ptk |
13.00 Emil, mea mandatie - ror )
14,00 Parmigtniki 2 wakacji (32} - sendl |
15,00 $eptagon (47) - seridl rym, Pobska |
16.00 Skonecrny patred (1T} serid, USA |
17.00 Parndetnikl 7 wakacjl (0} - serid |
AR.00 Pelicjan i | Pedicjanc {454)
19,00 Polician ] | Podicjanci (455)
2000 Gwlazdy Kabaret - rore
21,00 Sprawladibwi - Wydziad Kryminal- |
iy (2640~ send kiyin, Poksia

2005 Jak rozpetabemdrugs wopns Swfa |15, 50 Usiaga! - magazyn reporleson 12,00 Sprawiedliwi - Wydziad Kryminal-|
lowg (/3% Za Lronig - koimedss,. 20,00 Shiek 2 - T animeowany, LBA 2004, oy (261}~ senal kryen, Folska
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kg, k. o ocarmak, W aw Ko | IThehd SEN5ACTTIS 204 0 re. John Hillcoat, sk, Chise |
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caowskl Jan Swiderski | 00,30 Nieswierni (8) - serial obyce, USH | Witne, Wy Hanteson, daron Paul |

34.25 Patriota - dramat histoeyczm, USA[  04.30 Down the road, Tespi w trasle. 0410 Anaternia ghipoty wedhig Richar- |
Masrnecy 2000 re 2, Redand Emmerich, | (G} - serial dokumnentalny Polska | da Hammenda (3 - serial |
wyk Mel Gibson, Heath Ledoer Gre-| 02,00 Down the road. Zespdl w traske! 01,35 STOP Decgdwka - magaryn, Poiska |

ory Smith, Jazon |saac {i5) - serial dokurmantany Polsia 1235 Do Podo Life - muz, Prlska

01,00 MG ToGU = pProqran ror 02,25 Uwagal - magazyn reportesdm 03,30 Top 10 -lista prasbojow - mus

013,90 Kabiretowa Ekstrakiass - rog (12,40 NOC Magi 05,30 Relezaiupy TV Diagje - magaom |
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0610 Howa Seena Smischy 0700 Pray | 4040 Gogalebox. Preed telewizorem &1 0G.00Top 10~ lista proehojbr 07,00 Mac: |

oy Merling 4 (44, 4, 450 Jaki ojciec, e 19.20505 Ehipy w ki £20) 1220 Hiskowie . Gyver 2641, 47 09.00 Gakfen 10,00 Detek-
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tajemnicy 0945 Stawka wiekera nif yciel  kafiskach Romwd (Best )14 A5Pretapani' {5 47) 19.30 Bumnarang (49, 50) 14.30

{12y Wiem, ki jasted: Scitie taine 12,050  na zdradrie (1) 15.15 Kridowa 2ycia £ ()0 Buffy. postrach wampirbw (15, 16) 16.25

Katastrofy w praestworzach (U2 125, 124) | 1558 t}mgd 16.10 Damy | wisknizcrki | Medopler T (5, 8) 12.25 Miodowe kit |

14.50 Apckaipsa ll woawiatowa 15,551 Ukraing 4141 17.15 Calomick kodra jedze- - (53, 881 apad; Kuzquwu Boski Dynamit

Zaqadhi kryrninaine panny Fisher 1 17.000  nie 2 17.45 Dypress, Poqada 18.00 Rapart© 20,00 Gallen 71.00 C5F Kryminalne 23

Sterlock 3 015 50 Ao, Ao (8, 62 20,00
Artar - ornwdia, LSA 20N 22 30 Kebictaw |
czerni = hormog Wik, Brytanialkanada 2002
0040 Rert 2 - hiogte Hiszpanda 2000.01.50
Fotesgraf = film kryminalng, Poiska 20041
04,00 Hic Sresznege - komediodramal, |
Piolska 1095 005, 58 Zaiohcperii prograny ©

dergicomy 18,05 05l cpoe 718, 08l o)
bupi? 1930 Fatent na kase - flesz 19.45
Express, Pgoda 70.00 Zaiana 100 32400
Goqilehen Pread felesizorem 7 21,450
Express, Pogoda 4 2,06 Krlows ayciad ({5
1.5 Vo 20 (Pocael ki) (1 0000 [ |
i Windngozin. 23 granicy (4) |

qadki Mowego Jorku (50 21,50 C51. Kry- |
tinlree: 2aadhi Moo Jorki (1323 22,45 |
Frzchiegta g - film sensac, Ush 2013
00,45 STOP Drogdwka 01.45 Benny Hill|
02,20 Benny Hill DZ.55 Top 10 - lista pezs-
bt 03, 50 Disco Pol Lfe 04,45 !5?751:'3 ;
Bolo Life 05.45 Rlezakugy TV Dkage

0840 Weryta prawda (726} - serial Fol |

015,40 Ukryta prawda (T2T) - serid, Poiska |

10042 Po plerwsre kino 3 - roer |

10,45 Ukryts prawda (723 - serial Pol |

11.45 Sepital (472 - serial paradok, Pl |

1547 Po pierwsze kino 3 - mer

12,50 30 redzinny (1200 - senial Plskal

1350 Sedzia Anna Maria Wesokwsks |
{4300 - sorial fabu ok, Polskea |

14,50 Usryta prawda &) - sarial, Poltha |

15.55 Srkoda (400} - sanal paraddk, Pol |

16,55 Wiza na midosE - reality show

1200 Slub o plerwszeqo wejrzenla -
reality showg Polsiea 201

1800 Sk o plarwszego wijrzenia -|
redlity show Polsia 2005

20,00 Orbopey 2 Bergjiy - drami gum-|
e, US4, 1) res Martn Soorse- |
se, wylc Bobert De Mg Py Lictta,|
Joe es, Paul Sorvng

12,00 Mrocna pravda - thrieg US|
nada 208 o2 Darnsan Lot wyk - |
dy Garcia, [va Lengona, Deven Bor |
stick, Lara [aans, Peber Nalunha

0415 Mlllony Fozobara (4E) - serial

(345 Druga sirons madaly

D40 KOT Magi

D500 Zakoficzenis prograimi

N T e FTEy
" sOLERT ERORT
k =

06,00 Tenis United 07,00 Poranek 7 Pol-
atern Sport 09.00 Kitosewn 10,30 Ma-
qazyn Bundesligh 1130 Sisthimka 2]
archiwurn: Fimal bour Ligr Misterd - me |
finalowwy VakiibunesTTelakom Stambl |
Fabita Baky 2005201 1330 Nawighsze:
miecae polshic sisthikd 15. 30 Nawiekse|
Mied2e podskie) siatkbuki 1630 Filka nad-|
na; Tlokobek: Puchar Polsk - mect dwier::
fingtoay. Wied? Leqnica - Legia Warszama;
31,00 Majwicksze mecae polshig sighie
ki M Busbgari | we Wlostech - mecs bran |
- Pedskar THRZ0% 23,0 Majwighiize metie]
polskic] siathduki 01,00 Sporky waiki: K5W |
37 Circus of Pain - waga cipka
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30 MAJA
SOBOTA

05.30 Speave dla reportera - magann
06,20 Rok w ogrodzie - magazym
06,45 Rok w ogrodzie exir - magazyn |
07,00 Tran=misja mezy Swiatej
07.40 Pelzkle rwierzata w nisherpie-|
celistwie (3 - serid prow, Polsha |
(00 Pefosprawi - magazym |
08,15 wojsko-polskiepl - okl reportasy |
(8,55 Shudio Raban - magazm, Polska |
09,20 Rodzinm ekspres = maganyn, P
10,15 Terylerium Apacaiw -western, USa -
AR red. Ray Nazam |
1135 Dgiewcryny 7o Lweowa () - serial|
12.30 Prawdziwy bohater (5, €) - serial |
13.35 Okrasa e proepisy - magazyn
14,08 T pamii - cybl felistonin
14.40 Jak to dzlads? - magazim
14,45 Shulecie Winnych 2 (25) - serial
15,50 Fo byl rok) - fo, Podska 2020
10,00 lelesypress, Pogoda -inl
11,25 Jaka tomelodid?
18,25 Postaw na mition « teleburmey, Pol |
19,25 Wiad,, Pogoda, Alarm!
20,35 Komisarz Alex 12 {149) - serial
.35 Tazsamodt 2drajoy - Tim sensacy-
iy CaechySowajcarialMicka Brytar |

iU 2007

73.70 Policla - drama sansacyiny U5 Msm-
cpfMielka Brytania 2002

04.45 Sraleré: nadefizie Jutro - flm sen-
sacyir, L5k MWielka BrtaniaZng

05,200 Kerko o By - teeturnieg Prisha

05,55 Barwy srcredcla (2265} el

06,30 Barwy sereela (2265) - senial

(7.05 M jak miogt (521} send Peiska

08,00 Pytanie na Snfadanie - magazm

11,30 Oshoja - magalyn proyroducey

12,05 Swiat wetug £5. Spevata- Sm proy
odowy Frangafustrabafanada 20,
rai JearPeme Jeunel

14,00 Fanilbada - telehurme

1435 Kobo bor umy =t Prsha

1515 Szan5a na sukces 2eng

16,20 Iskry mikodel - komediodriama, LIS
20 e Gary Yades

17.45 Sk nd nidzicle: Szue, thm

ywanik: ok

18,00 Pancrama, Pogoda - peegern inf

18.40 Na dobre i na dke (52) Zhmane
sRrLd = venal olntioowy Polda

19,40 Lajh! - miagsuyn kukurdiny

19.50 Pilla nokna: PRO BP Eksiraldass -
ez Lech Poaviali - Legta Warszawa

2205 Labo, ruzyka, zabawa. Wakacyjna
trasa Dowici - widwsho

23,50 Bez litodad - filn sensayi Pobka
TN v Whoaciech Wl {

(02,00 Dcatona - thiller Wielka BraniafUse
2116, red James McTaigue

0340 T Je Borowlcz. Podride 7e zma-
kel - i hasinarmy Pl 200

04,25 Takoficrende programu

04,40 Do Grany - muz, Pska 2020 |

05.25 Blezakupy TV Okazje - magazyn

0600 Mowry dzlef - program inf

0,010 Sroeky-Deol Wrestlabanta: Tjem-
nica ringu - film animosany LA
204 rez Brande Vielly wyk Frank
Welker, Mindy Cotin, Grey Delids

10,40 Ewa gotuje - rmagezyn, Pold 2060

1115 Disto Polo 25 tal pdiniz) - muz.

1220 Dokbor Dolittle i pies prezydents |
~ Tibem Firlimy, LS8 MRanada 2006 |
red; Craig Shapire wyk Kila Praft
Pueter Cowde, M alooim: Steveart, Nigh
Matter Elise Gatien

1405 Finn sam w domy: Swiatecmy
shoke - Bornedia, Ranadalioh 2082 |
ref Pefor Hewitf, wyk ChristianMar: |
byn, Eddie Heeples, Jodelle Ferlend, |
D Murrary, B Harie

1550 Giganci polskie) sceny kabareto-
wej w Sopocie

17,50 Chiopaki do wezigcra 081, 182)

13,50 Wdarzenia, $£I:l't. Pogoda - el

19,300 Swiat wediug Kiepskich (389)

1000 Dizieciak rzadzi - film animowany
LFs 8 00T e, Tom Mcirath

12.00) Bioja Tarz Brzmd Engjomo 13

0005 Cras rematy - film sensacyjmy; USAS
Aruba 2003, ref. Michael Gblowitz, |
wyk Stewen Seaqal Corsy Johnson

017,06 Tafemnice log1 - proqram roer

(4. 50 Usiagal - anseym reportisin
0505 Kuuchenne rewoliicle « program rar
06,00 Wstajesy Fwhesz - program ind
08,00 Delefi Dobry TVN - maganyn
14.30 Wialitle gotowanie 2 - rer
13,35 Na Wispdlneg (30770 - serid, Polsha
14,00 Na Wapilne (3078) - serial, Polsha
14,25 Na Wepdineg (30793 - senial, Pl
14,50 Na Wapdinej (3080 )+ serial Poldka
15,25 Ebekt Domina (4) - senal dok, Pl
16,00 Kuchenne rewolucie Kawice, Pa-
radisn - program noer, Polska 2019
17000 Drinka ingpirue - neality show
18.00 Weekendowa metamontoz - rer
10,000 Fakhy - program informacyjny
19,20 Uwagal Koronawirgs - inl
19,30 Sport, Pagoda
19,45 Uwagal - magazyn reportesdm
0,00 Jak o robiy single - komedid, U8,
208, rez. Chinsian Ditter wik Dako-
{a Jotmmon, Rebel Wison, Leshie Meann,
Deman Wayans Jr, Aders Hom
12.25 Chiopak T sqsiedztwa -thrillerUSA
2018, . Riod Gobven, wyk, Jennifer |
Lopez, Ryan Guzman, lan Nelson,
Jitin Corbett, Hristin Chencwsth
(L5 Ohsiga - hoeno, LIS 200, red, Stiles
White, Wik Clivia Cooke, Ana Coke,
Daren Kaganoff Manca b Santos
04,55 Usianal - manaryn reporterie
07.40 NOC Magl

0600 Proyocy Kot w Butach (53, 64)

17,05 101 dalmakyficykdw {13} - sarial
0735 101 dalmatyficyking (47 - seridl
07, 55 101 dalmatyfiyiin {I5) - serial
8. 30 101 dalmeatyficTykdw (16)- serial
(8,55 Galilen - pr popularnondukosy
110 Policjartii | Policanci (455)
12,00 Policgantii | Foiicjanci (457)
12,00 Inny czas - film 5E VA 20T rez Mark |
50 Dmmgnmﬂeng::m Pk |
14,505 oglwka « MR b
15,20 Policjantki l?cﬂ:jaﬂciu%)
16. 50 Policjantki i Poficjanci (452}
17, 50 Policgantyi i Policanci (4600
13. 50 Dot rozgrywkd (T) - send
19,00 Galen- e popularnonai oy
2000 Sprawdediind - Wyiziad Kryming -
riy (266) - seial kryrmindy Pokla |
20,00 Sprawiediivg - Wlzisl Kryming-
rmy (28D -+ send hryrminalny, Polska !
11,00 Sprawiediing - Wydziad Kryming -
iy (2100 - seried hryminakg Pkl |
23,00 Beg litosti - horog LISA 200
0, 0 Anatornia ghipaty wedbig Richar-
da Hammonda {4) - snd
(1. 25 Interwiencia - mig reporterded
(.40 Najdziwnigfaze wiergta Swiats
Farrmy - sarial przyr, USA
02,35 Dilso Pelo Lk - muz, Pelsea
03.30 Top 10 - lista prreboliw - muz
05.30 Tezakupy TV Okazje - magarym

0505 Ukryta prawda (T14) - soridl, Ptiska!

0605 Mangao - Rlkrakupy

0& 40 Ukryta prawda (T15) - serial, Priska |

0440 Weryta prawda (716) - serial, Polska

10,40 Ukryta {7} seridl, Prdska |

11.40 Prayjacicle (2-4/24) - s Uk |

12,45 W) priyfacied dedlin <Hm Temibjreg |
US4 201 e Chiarles Marlin Smrth, |
vk Mathan Gamble, Harry Conmick |
S hehley Judd |

1510 Appaloos - weslern, USA 2008 rez.|
B Hamis, wyk. Vigge: Mortensen, 64|
Harris, Rienobe Zelweger |

17,30 KNG 2080 = pierwazy festinl il
i W cZack: warantanny: Pu-|
wa- azym flmoy

17.50 Kigdy w fyclid - komedia mman- |
bpezng, Palska 2004 red Rysterd 2a-)
bosh, wep Dk Rendy, At Zmi- |
jewsh, Joanna Brodak

2000 Superman; Powrd - fim praggole |
i, ursdrad i S, 2006, re2 Bryan Sm- |
et Wk Brandon Routh, Kate Bor|
smirth, James Marsden

2325 Sasiedzi 2 - honedia LA 206, el
Michals Stodeg k. Seth Rogen, Zat |

o, R By
0445 Millomy Fazobara (48] - serid
0215 Deuga strona madaly 2
07.45 NOC Mani
0500 Takeficzenia programy

0.0 Ma wriackich papierach (1) l.ln:uJ

czy David 07.00 Taki jest it 5 07. 50 83-
bctekarze 3 (107 03.45 Przygody Merkina)
£ {130 0950 Wopeiedh Cajrowska, Boso - Ka-
raiby () 10.25 Lombard Zycie pod zastaw
2 (B3AT) 15,10 Lombard Tycie pod zastaw
b RN 000 Imfiitrator « Hilm s
cypry, S ednoczone Emialy Arabskie
i 3?.10}deet - il sensacyiey LSS
Wielka Brytania 2016 00.05 Nedzne pay -
thriffr USA 20002, 15 Zobacs tol: Taki jest |
Swiak & 02,55 Na jedwebiyn silabu (4))
03,15 Mena na midrs 03, &0 Barn namea-
re 04,20 Menu na rmiare 04.35 7 archi-
wm poi ) 04,55 Dy 7 24.2) |

09,30 Sraszne hishorie Maszy © 901
09,50 Jej Wysakedsd 2osia (6] £8) 10,40 |
Baranek Shaur (14) 145 Tomek | Preye-
aele 20 (6) 11,00 Swazak Sam 10 (251
19,15 P Pustrod 4 (100 1,40 Klub praypa-
i Wyszh Wi 1245 Mol proviaciels Ty
Arys b Bubud Na rozipewanym pikniku <
il animoweany, USA 200% 12,55 Wielk |
iy liebiktyw - i animcuany, LISA KR |
15 30 Finguwing 2 Madagaskan (819,20
2| 223 11,55 Toy Story 3 - film anim, USA |
2010 2000 20, Mazursha Mos Babaretona
2015520, Marurska Noc Kabaetowa 2200 |
C3F Rrymenaine pagadi Las Wegas S (2 1)
12,50 0bted - horrog LIGA 200k I

(5. ) Mowea Scena Smiechu 01650 mmk

wizystha jasne () Pragosany Japchczyh
U?&S&Kwﬂlsm Fres; 12 (168, Wi. 1ety Dom |
sl Wezyslhoo w jedna nos Dyoe 2a 2

cie 10,90 Skawka weksza i 2ycie (1,2)]
1750 Bl Ao (B3 H}i!.mmminem}f-
2 wren o) - medodramnat, USh B3 45 50

Sarszapand mus ki - komedia, U5/
Hierm 2003 17,35 Siostry - komediodr-
mat, USA 2006 20000 Tasady walki - dra
mat, USANanada 2000 22.15 Inkamacia- |
Al LSA 2000000, 2 5 Kok - draimal,

Pod. 2006 07,15 Tam i 2 powirobem - film |
abyczgomy Fol. 2001 04,10 Milddrog- |
kapl (14 100 05 59 Takeficzenis progrRmu I

(845 Goggietscn, Praed tedewizorem 12
09.45 Cricwiok kontra jedaeie 2 1040
Calowiek kontra jedeme 2 10,40 Defaco
11,10 K Lo huapi? 19,55 Krddoss spcia
4 (6, 8 1120 Majgorse thuaie Amerki
14,20 l:ieiaidgprzez Stany 2 15,00
Lamiang fon 3 16,00 Ostre arce B 16,45
Gogglebon. Frzed telewzorem 10 17.45

, Pogada 18,00 Crceiek hontra jo
drenie 2 1830 Catowisk konfra jadzenie 2
15,00 Usterka 11 4) 19.45 Fupress, Pogo:
dha 20000 Zermana don 2 21,0010 bym 5ig
e o A4S Brblowe fwia 4 8 90
2240 Gogaiebon, Praed telewizorem 12}
73.35 Gogglebon Praed tekwizorem 5. |

006,00 Fop 0 - liska preobostw 07,00 N
b7 h-la:aw 0r30 Maszp;tmag:g&m Masza |
Kasa 03.30 Wilose na zakrecie (0,1 )
10,00 Gyl £ kraaine cxeminodo = filrm fanka- |
i LB 2007 1. 45 Hiodly $rmokis b gécr
wat - filn famdijy, CzechySlowacia 2018
13,40 Jat Tasela (7 1405 Columba il}i
15, 55 Datektyw Monk (0L 1) 17,45 Jat Fa- |
sl (13) 1810 'ﬁh&ema serenads - film |
wojenrry, USAZOM 20,00 Gallea .00 (31|
Kryminalne raqadki Nowsgo Jorke (B3]
T3y 3900 Puinisher. Strela wosny - film 3, |
UsiftanadaiMiern. 2008 01,00 Guiszdy |
Kabamty 04,55 Wiatcy mdch (58, &)
02.5% B 10 - lista proebocide |

POLSAT SPORT

(6,00 Bk (0B 00 Sporty widhel: Gala Babi-|
lem WMEA 13 w Radomiu - wana ek - ko)
hursaa Braeski - Micha Prwdwarski 10,30}
Mapwighsg mecie polskie) Siathwk. bi-|
straostwa Swiata w Japonit- mecz: Polskal
- Rogja 2112006 - maq. siatkarsii 12,30/
Peika onzna; Bobciotek Puchar Pk < mece |
cwierdlindowy. PGE FRS Hal Miefec - Lech |
Pegnaf 1500 Majwieksae mecze poishic |
siatkiwki: Tirnia finalowy Siatkarskie Ligl|
Narodée - mecz Iran - Poiska 107200 |
17,30 Najwigksze macze polskiaj Satine |
ki 19.55 Fitka nodna: Liga czeska - megz:|
58, Slawia Prana - Fi Jabloni 27,30 Fitka |
noana 7 archism 01.00 Boks 03.00 Baks |

37 MAJA
NIEDZIELA

|

06,05 Shownik polsikodpolski

06,35 wojskopolsklapl - e reportaty |
07.00 Transmisja mery St |
08,00 Tyziesh - mogacyn ek Poska |
O30 Zahochaj sk w Polse - magaim |
09,05 Ziarno - program dis doeo
(.30 Las biiief nas (22) - senal, Pokika |
09,55 Moge i dnie MAZ) - send, Polsha
10.55 Msza Swigta 2 ng Ghry
11.55 Miedry z 3 * i
12.00 Reqing Coll - program religfmy
1245 Miadzy zhemis a nlebem - mag
17.50 Wadcwsickie spoticanta re Swiabym |
Janam Pawlem Il - saria] Psia
1345 Alpejsihe opowleizi o prretrwa- |
ik (2-ursl b Fim dkumentaliog Frasr |
g 2 ez Fred fouges |
14.1% £ pamigci - Cob felielontw, Pofsha
14,25 Welersnarde £ sercem - magagyn |
15.05 Komisarz Alex12 049) - send |
16,05 Nbe 1 ik 1 mianty - oneert ¢ ok |
17.00 -.Dmmﬁaum ﬁhﬁhﬂﬂ [
1 i =i
17.30 (5miu wspanishh - realty. show |
1830 Jaka b melodid
19.25 Spart, Whademocl, Pagoda
20,20 Slulecis Wi 2 (26) - wnd
24,20 To bk rokd = rogr, Pedsha 2ED
1230 Matylda - lim kst Roga 207 |
00,25 Teksamodt adray - Tim semm, Coe |
dingiawegcania ek Brt /Usk 2017 |

0515 Sdown na nledzlsle: Sm, turn |
pokazywanle Jaryka
0535 Barwy srredela {2267} - serial |
D555 Barwy szcagicis (2268) - send
06,30 Barwy szcoedcia (2269)- snal |
07,05 M jak mikeSE (1522) - send, Pokska
(B.00 Pytanie - Sniadanis - magagw
1050 Brbghit szakiru =il fartasy, Meam- !
oy 20, wyk. Flonan Barlhclomdl
14.00 Famillada - telehumisj
14.35 Koo forturvy - Beleburnie], Polska |
1515 Sransana sukces. Opole 2020 & |
Finad - widkeaisks, Polska 2070
1645 Sransana sukres. Opale 2020 &
Finad - widowisko, Polska 2000 |
17,25 Bgdzie debrze, kochanie (13, 14)
18,00 Panorama, Pogoda - progrem inl. |
1635 Na dobre i na 282 (53)% Julro
D ziemy szczesliv - senal oby
crapony, Polska
19,30 Na sygnale (258) - serial Polsha
005 Daona -thilleg Wielka Brytanistiss |
205, ted. Jarts M Reigue |
2150 Blizatath - dramat kostiumosy, Wid- |
ka Brytania D08 |
(000 Takechaniw Rrymie - kmeadiarr
ik, Sa0  Hisepania 208 ‘
|

02,00 Fim Kabularny

03,55 fo je Borowicz, Podriie 22 sma-
kigm - mag halnarmy Poliks 2008

04,35 Zakoficzenie progranmy |

POLSAT

014,40 Mzco Gramy - muz, Polska 2020

015.25 Werakupy TV Okazje - magaym

{06500 Mowry dzdedi - prodgram ind

08,30 Ksigtnicaka i abe - ann, USK |
2008, r Bron Chments, Jobn Masker

10,35 Dlzenni cwaniaczica: Droga priez |
rivgks - kormeda, WS 20 e Der)
i Bowers, wyk Jason Druckeg 2li-
¢ Silverstone, Fan Everetl Scold
Charfe Wright, (men Asotalos

1245 Driaciak rradqd - film animowany
LISh 20T red Tom M eirath

14.45 Jak rezpgtatem Il wojng fwiato-
wa (2/3k 73 bronig - komedia,
Prilzka K965, red. Tadelis? Chmielew:
s, wyk Wanan Kocinek, Wackm |
Howalsk, Bazimierz Rudeh, Piotr;
Froncaewski, Jan Swidersh |

15,50 Mwoja arZ Brami Enajome 13-
progran oywhomy, Polska 200

1740 Nasz nowy dom - malty show
Prdska 20E0

1340 Do pezgrywhei 8- serisl

18,50 Wyd arzeniz, Sport, Pogada - inf

153 Pais b W paisiwie - public,

30,00 10, Plocka Mo Kabaretowa - mer)

12,55 Bagle Eye - thrilleg MiemcyJSa T
2008, e, D Caruso, wyk S L
Baoul, Michelle Monaghan, fosao
Diawrzon, Michasl Chikis

01,30 Ejemnice losu - progeam 1

04,50 Unana! - manayn reporterds
0505 Kuchenne resollcjs - program rer
06,00 Wetajesy [ wihesr - program ini
(18,00 Deied Dobry TVN - magaom
11.30 Weakentowa metamorloza - mo
12.30 Ameryks Express - really show
14,06 Potop (2-usk.) = Him Wstoryeiny,
Potskia 108 rez Jerzy Holliman, wyk
[anust Oibrychisks, kbt Bommicky,
Mabqoerata Braunek, frandizrek Flsca
ka, Karimier Wichndar?
17,00 Shrek 2 - film anamosan, 158 004
red Andrew hdamzon, Kally Asbury
16,00 Falkety - program informacyjny
18,20 Uwagal Keronawirus - inf
1930 Sgort, Pogada
18,45 Uwagal - magazyn reportesdm
20,00 Wyzwank - Ihnlley USA 2006, rez
Henry Joodt, Anel Schudman, wyk |
bmma Roberts, Duve Francg Emiy
Mo, Miles Hofzer Jubiethe Lowss |
1205 Qsaukak przemaczenié 5 - homog !
LIS MR anads 20N, red, Steven Quale,
wyk Nicholas DRgosty Emma Bl
i P, £ e W
01,00 Szlana - thiiller USANidandia 201}
red. Seven Soderbergh, wyk Ganat
Carant, Michael Doughas, Antonio)
Eernderas, Ewan McGmgor
04,55 Uwagal - magazyn reporterOn
(.15 NOC Wagi

.00 Prrygody Kota w Butach (85}
6. 35 Proynody Kota w Butach (56}
07.05 101 dalmatyficryad {17) - serid
0135100 dalmalyficzykdw (18) - send
OBLO0 Dzielna Mysz (5) - enad

0810 Digbelz brasma 2hobymi whosami |

= firm familey, Hi slna 2008,
red. Hans-Cainther Blckng, wyk. Bék
Baptrste, [l5e Bendin

0855 Gall e - o populamenaukony
1155 Guiazdy Kabarety - program roer |
1350 Ja Fasola () - serial |
14.25 Kosmiczmy mecz: - film familijy, |
UG 96, rel. Joe Pytka wyk Wic
ehael Jordan, 'Wayne Enight
16,00 Rl - filim hatasbroficzny, USA 1978,
red. rwin Bllen, wyk Wichee! Cane
15,00 Galileo - pr populanonaukomy. |
2000 Drzews Jozuego - [&n seimacym. |
LA 93, re. Vit Armmatrong, mﬁ.i

Dolph Lurigren |
3155 Kl wikingdw - film fantasy, dale

Zjalisk 2003, re2, Yusey Ab Halim, |

wik Doeninic Puroell
0000 Srier na 1000 spasobd {11)
0,25 Kobleby | mafis 4} - serid, Poiska |
01,20 Kobiety § ralia (5) - snd, Polska
0115 Zagadkowe 2oy 43) - senal
00,35 Disco Polo Lile - muz, Potska
03,30 bop 10 - liska praebojw - muz
05,30 kelezakupy TV Diazie - magazym .

015,05 Ueryta prawda (T10)- éeriaLP:l:ka!

06,05 Mango - bekezakipy ,

0840 Uryta prawda (T19) - serial, Podska |

0840 Uyl prawda (720) - serl, Pl |

10,10 Wiiryta prawida (721) - sendl Palska)

1145 Prayjaciele (5/24) - send, U5

11,50 Praygaciele (6/24) - serial, USA

12.20 Prayjacidle (1/24) - seral, USR

12.50 Slub o pisrwseege wejrzenia

13.55 Slub od plarwszeno 3

15.00 M5 prryjaciel deffin 2: Ocalié Man- |
oty - il Eamiing LESA X004 red Char- |
Jeet Wartin Savith, wiyk: Morgan freeman, |
Axhley Jedd Hamy Connick e |

17.45 Pacific Rim - fm 57 USA 2005, e |
Guallermo del Tory wik. Charlie Hum- |
evainy, Exegolattentioll, Idns Elbg, -
b Kb, Chirlie Day

20,00 Scigani *likn sensecyny, USA Niem- |
o Z00B red Tww Bekmambetoy |
vyl s Bty Mergan Fresmnian, |
Anpieting Jodi: |

2120 Fitch Perdect 2 - komedia muzwz-
ria, sk 0%, g, Eligzbeth Banks, |
sl Anna Komudrick, Fistel Wison, Ha-|
Bee SRarifeld

00,40 Miliony Escotars 5 - senal

01,40 Druga strona madaly 3

0210 Druga stroma medaiy

02,40 NOC Magi

500 Zakoficzenis programni

0600 Tajemnice medyczne (23 06.55
Lovnbard. fyoe pod zastaw (135 14) 03,50
Twariomany weele e - Ko, il 1966
4045 Ty picrka - badh film, Niern. 2014
1155 K Sniedka - bash film, Miem

2009 13,20 Pighna i Bestia - fim rmtas-pg
frbiem, 2014 15,35 F‘cniedt.tah"l'b:t‘m'[
diay, LIShMiemn 2001 1735 Piaghy elernent -
fairt 5. Fr 19907 20000 Bruce Wiechmogy
oy - Komedia, US4 2003 22.00 Pan § pani|
ber - hormiedia, LS 2010 22,55 Rrmuta -
film sensac, Sk Brytanigffanada’
2001 01,35 N wanackich paperach 4 (47)
0235 Zubacz ted. Dyaur 3 (35) 03.00 T
jost fmiat & 03,35 Na e dwateymn sclal 5))

06,00 Abe numed 0620 Wojdech Cagrow: |
sk Bugo- Ecpi ,3)07.2 et
Kai Lofa 050735 Reksin (4)07.50Blaze |
i mveamas2yny 3 (B 0RL 30 Kiintka daplu- |
azakim (34) UB.45 Gooly na wakacjach -
filrm i, LSE B0 90,25 Leroy 1 Shiteh =
fim anifm, US4 2006 11,50 Toy Story 3 -1
film anirn, USA 2000 12,55 Malolaly utaty |
- hoeriecha, USA 2003 15.45 Damaza burtg
= hoersecdia, LS8 TR 1E.00 Lomband, Zuce |
poad zaskam & (ZHHEI) 37,50 Agene NCSS |
12073, ) 0040 Lebearze ma starf (01,30
Rodainny interes (72 28, 23) 03.50 Ha e
dwabiym seiak {5,100 04,30 Besada 0|
catery pory ok (1 2)05.35 Dyaur ¢ |

(06 00 Mowa Scena SmmU'hﬂdrz?ga |
bowski - Sanatorium 1610 Howa Stend |
ammieehu 7,05 Rlarai wezystioo jasne ()1
D805 Romisary R 12 (562,163 1641 14.00|
Frryqody Merlina 4 (47-43) 1345 Nasza|
g jesd agentern - komsdu, USA 2mui:
15.35 Duzy - komedia USA 168 1?.3‘5%
Slmsaniewg niesamiwitie bliske - drer

matl, USA 200 20,00 Flledetha - druma‘l.i
LSA 1003 3230 Wi cofelysha - homog LESA
206 00L05 Wisja Aqanistan (23 01.00}
Crlowiek 7 marmuny - dramat, Pol. 9%
04.1% fobliwe 2dodnoba pana Mahlers -
film kndtieometradowy, Nistcy 2017 014, 50|
TV ok 06.00 Zakofezenisginagramud| ¢

020 Usterka 12 (Bt ) 10,50 Tagrode:
M%Mdlﬂl () = film dok, WIK. Bryta:
i 20T 1. 50 Zamiana 2o 31250 Dstre
ciacte B 43.35 Damy | wietndacrki PL {5)
1435 Gogglets  Proed telowizonen
1505 Goqaiehon Prred belewizorem 12
16.05 Ko Lo hupi? 16..50 Prekne | odwaz: |
e 17,30 Enlowe 2pcia Po qadzinach (4
17,45 [upres Pc"?ndﬂfﬂuurhﬁmw
cadd 1511 Fatent na ke - flesz
19,45 Express, Pogoda J0.00 Zamiana éon
2 21000 Dientelmeni | wistniacy 2 (%)
1200 Rinke Ta ramknistymi drzwiami (B
o6t) 2255 Kekowe fycia 4 ) 23.35
e Wiedriaczhi. Lkraina & {0)

DE.00 Top 10 - lista przehogies 07,00 De- |
tektyw Morik (10, 1) w.13'$'3'|.m 10,08 |
Giiten 11200 Randkia 1 pracznacieniem -
komadia, Kanada 206 1755 Columbao (f)
144505 Fasoda 11510 Pdic%mtl-:iil’cr:
Bqan (450, 31 46, 408, 40d) 000 Ga-|
Weo 21.00 G5l ryminalne 2egadki
Newsege Joek (135) 2155 G Kryminane |
ok Kowego Jorku (136) 22.45 Oale-|
iz~ thrilleg Hanada 2015 00.30 Gaiapdy
Hasharety 0925 Weatcy mdsh (00 Bode |
Halo 01,55 Wiakey méch (D) Kreharzytia
0225 Wiakey mbch 2% Preesuchanie |
0255 Top 10 “ bsta presbopow 03.50 Disco |
Bl Life 05.45 Telezakugy TV Okage

(165,040 ajweigksze macre poltkne] siakiv- |
Ka. Turnie) hnaboewy S kirskse] Ligi Meroe |
bl - ez 0 3 miejice: Polska - Brazylial

HOT2019 08,30 Napwieksze mecze poiskie |
siathtwki - magazyn siatkarsi 19,00 Cafe.
Futbrcd - magazyn pulkiarski 12.30 Pikanoz- |
nia 2 archisum - magazym pillarski 12,000
Najwigksze mects polskief siathid - ma- |
gazy giatharski 15.00 Hapwighsce mecze|
polske] siathiwki: Mistrzostwa Swiaka w|
Bubgérii | we Whoszech 17.55 Fitka nodna |
Liga creska- mecz: WIH Karvina - AL Spar-|
La Proga 2000 Maywikses mecze pobshiey |
siathdwi 2130 Wamieksze mecae polskie |
siattoimbd 0400 Sporty wall: KW |



orogram |1V

®Typodnik KRAG

1 CZERWCA
POMNIEDZIALEK

Il S A,

04.40 Jaka to melodia

15,45 Prryslaga {182} - telenowela, Tur

0605 FIF (T35 - seriad obycz, Tircia

07.00 Transmisja mazy fwistej

(07,40 Bergamo. Miasto misrc] - fim dor |
urnertalrey Siwajcana 2080

(EE. 00 Wiatcwnodud, Pogodainl,

(18,15 ¥avadrans palitycare - pubde,

(15,40 Badinmy ragem w domy - edukac |

(159,20 Rancio 2 (25) - sena obyz, Pol

10,95 Komizars Alax 7 (79) - senl Pol

1105 Qjcier Mateusz 5 (81) - seridh, Pod,

12.00 Wiad., Agrobiznes, Agropogoda |

12,40 Magazyn raniczy - mad, rolniczy |

12.55 Sekrety niemonakd - filn dok |

14.00 E1if (M0 - soriadobyiy, Taja |

15.00 Wiad ceroérl, Pagoda, Alarm!

1535 Gra shw Krzyilwka - Gelelurmnis |

16,05 Praysiega (6830 - telenowely, lur |

1100 Telerypress, Pogoda <int

11,25 Jaka tomelodid?

11,55 Wioska rodzina (944) - send

18,55 Jiden 2 daieskciu -teetirnsy

19.25 dport, Wiad,, Pogoda, Alarm!

30 Lefniczinia - beden, Polska

2000 Teatr Tlewizic Wykapany zigf -
sphuka Kezysrtola Kedziory Poldea
200, e Pawed S rkotak

72.45 Swiat bez kel Kakalofiskd sen -|
Tilrm dokusmentaing Polska 2000

73,50 Tor byl rok! - e, Polska 2020

 Tu Dl E
| Y Fuks *

015,40 Rod zinny inkeres (20) 016, 30 Nash
Brides (106, MR 0E25 Lombard Dycie pod ©
castemw & G220 00, 10 ftod zinny inderes G|
10,90 Zaklnacah ductw 4 85 11,10 &+
hlinaczhia dischow 5 (3531 2.0 Kot - o
driat speciany (00, 10 1405 Lemband fyce
peoed Zarstaw 2 (57, 567 16.00 Rodanny inte-:
res (29 200 1800 Lonbard Jycie pod 22t

sk 5 (2000, 2300 2000 Likeswshi prackret -4
kemedia, WIk BrytaniafLitwa 2014 27,00,
Pakt 7 moedercy - theilier USAMismp Miem |
AT 23,30 ¥ooe: Korposaca dbrodn - fim
sensac, USA20R 01 40 Zobaez fol T jest
Swiat & 0270 Niesamowitel (19, 20, 21)}

"\-:l:'i_ =1

05,00 Kok tor tumy -tidhunnisy Prska

05,35 Daktor 7 Apefskle] winzhd - nowny
rard i (1) - seridl

06,30 Cof dla chehle - magaryn

06,55 Nasygnale 262} serial Polda

07,25 Farmiliada - eleturmsy

08,00 Pytanie na Sniadanis <magaen

11,35 Rodainka 085) - wend, Pska

205 Barwy secegdtia (2265 )-senal

12,35 Kobo Ror tumy - Leelurmmey Prlska

3.0 Moja kasa - Back 1o Schoal

12.40 N synale Z63)- serial Polsha

1490 o dlla civolle -magazyn

14.35 Operaci adrowde! -maganm

1590 Dokibor 7 pasjsicie wiosk = nowy
regdziat (45) - wnd [

A6.00 Koo for by - felshrnge] Priska

16.35 Farnifiadsa - Lelslurms

1090 Wisziedi roilodci (314) - ek, rga

18,00 Panorama, Pogoda - progearmn

15,30 Moja kasa - Back to School

18,00 Gotowi do gotowania. Start!

19,35 Barwy s2coeicia (2269, 2270

2040 Muzyiea na dobry wietzde -noer

20,55 ZFniewilona (4488) - sorial Ukraina |

1,40, Iniewidona"™. Kulise

11,55 Tniewclona (4583) - serial Ukrana

2245 Trlewcdcna Kullzy

73.05 McMails (W) - senial

0040 Niembos: - dramat obyczajow R/
Bl Franciafiamoy 207 ,

PULSZ |

11,05 Grizzly i beningi (44) 19, 20 Hok-oe |
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bus St Anwdire Kinfey, Matt Dilkon, |
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Wane: mq;gaaie yoakdcie - komedia, Wik |
Brytania 20H 1130 Szpital nadziei 5 21
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gu:m ~ ity 5, LISAMdiem JCaechod Wik Bry- -
i 2005 17,05 Wojny Korteneraws (5, 6 |
17.55 Komisars Rex 1 (1607 48. 50 Allg A |
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da 20,00 Dienbetmeni | wiskniacy 2 ()
055 Pierwery rar 7a qranica 2 (43 11.45)
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06.00 Stradni Tksas {49, 505 - serid |
03,00 Nasz nowy dam - realiy show
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12,30 Kode bor bury - telelurnisy, Polska
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18,00 Pancrama, Pogoda - progeam inl.|
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1045, Inlewolona. Kulksy
13,00 Fateicz | morze - i dokumer |

Lalry, ResafPodskaFanlandia 2019
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Senata (B, 16) 16500 Fineasz | Ferb (12 1))
1745 Pigwiny. ¢ Medagadkay 2 (24
18,15 P4 Patred 4 (1231900 Smeefy (&0
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fien Hund, Mick Seancy Chris Noth
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17005 Wojny kontenarome (7 81 7,55 Ko |
misarz e 2 (810 1850 Allo, Allo (86, 68) |
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06,00 Watajesr fwhasz - program ind
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Ochrona Danych Osobowych
w ,,Tygodnik Krag” Sp. z 0.0.
w Nowej Soli

,Zgodnie z art. 13 ust. 1i 2 Rozpo-
rzadzenia Parlamentu Europejskie-
go i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. informuije ze:

1. Administratorem Pana/i danych
osobowych jest , Tygodnik Krag” Sp.
20.0.w Nowej Soli (ul. Parafialna 2b,

67-100 Nowa S¢l) w imieniu, ktérego
dziata i reprezentuje go na zewnatrz
Prezes Zarzadu.

2. Inspektorem Ochrony Danych
w ,Tygodnik Krag” Sp. z 0.0. w No-
wej Soli jest Ewelina Majerska, ad-
res do korespondencii: e.majerska@
tygodnikkrag.pl

3. Pana/i dane osobowe prze-
twarzane sg w celu realizacji obo-
wigzkéw wynikajacych z przepisow

prawa prasowego, realizacji zadan
podmiotu, rekrutacji, petnienia funk-
cji pracodawcy — na podstawie art.
6 ust. 1 ogdlnego rozporzadzenia
o ochronie danych osobowych.

4. Dane osobowe mogg by¢ prze-
kazywane innym organom i podmio-
tom wyfacznie na podstawie obowig-
zujgcych przepisow prawa.

5. Pana/i dane osobowe beda
przetwarzane przez okres niezbed-

ny, wynikajacy z obowigzujgcych
przepisow prawa prasowego, re-
alizacji zadan podmiotu, rekrutacii,
petnienia funkcji pracodawcy.

6. Posiada Pan/i prawo do: doste-
pu do tresci swoich danych i ich po-
prawiania, sprostowania oraz prawo
do usunigcia i cofniecia zgody w do-
wolnym momencie (art 13 ust 2 ppkt
bic).

7. Ma Pan/i prawo wniesienia

skargi do Prezesa Urzedu Ochrony
Danych Osobowych, gdy przetwa-
rzanie danych osobowych Pana/ig
dotyczacych naruszatoby przepisy
ogolnego rozporzadzenia o ochronie
danych osobowych.

8. Podanie przez Pana/ig danych
osobowych jest niezbedne ze wzgle-
du na cele, jakie realizuje ,Tygodnik
Krag” Sp. z 0.0. w Nowej Soli ”.

LOKALE

Sprzedam mieszkanie wta-
snosciowe 38m2, do kapital-
nego remontu, IV p. 2 pokoje,
kuchnia, tazienka, przedpo-
kéj, balkon, cena-125 tys zt.
Tel. 669 598 370 lub 796 288
235

Sprzedam mieszkanie wta-
snosciowe, 36,42m2, dwa
pokoje, aneks kuchenny, ta-
zienka. Tel. 796 288 235 lub
660 045 752

Sprzedam lub  wynajme
mieszkanie 2 pokoje, kuch-
nia, tazienka 50m2 | p., nowe
budownictwo,  ogrzewanie
CO ul. Witosa nr 14 Nowa Sé.
Tel. 796 332 797

Kawalerka bezczynszowa
w Styputowie, po remoncie,
parter, szopka i ogrédek-
sprzedam. Tel. 888 678 492

Sprzedam mieszkanie o po-
wierzchni 69,60m2 do remon-
tu w tym 3 pokoje+kuchnia-
+tazienka w Nowej Soli ul.
Witosa z piwnica i komdrka.
Tel. 603 567 390

Do sprzedania mieszkanie
55m2 w kamienicy, do re-
montu. Tel. 660 206 334

Sprzedam mieszkanie 73m2
| p. lub zamienie na mniejsze
do Il pietra z optata. Tel. 784
649 344

Duzy, komfortowy i atrak-
cyjny dom, wszystkie me-
dia, doskonata lokalizacja,
pomieszczenia na wszelka
dziatalnos¢, w Nowej Soli
okazyjnie sprzedam. Tel. 664
764 855

Sprzedam nowo wybudowa-
ny dom w stanie surowym
zamknietym w Nowym Zab-
nie (wg projektu ,Dom w Ari-
ze Mach”) dziatkal000m2;
media: woda-wtasne ujecie,
szambo, prad. Tel. 724 557
555 e-mail wlasny.dom.ns@
gmail.com

Dom dwupokoleniowy, 240
m2, pietrowy, spokojna oko-
lica. Tel. 793 808 131

Sprzedam pét domu 120m2
wraz z ogrodem 500m2
w Kozuchowie, dobra loka-
lizacja, cena 140 tys zt. Tel.
512 726 469

Sprzedam dom dwupozio-
mowy z ogrodem w Siedli-
sku pow. ogdlna 154m2, pow
mieszkalna 100m2, dziatka
411m2. Tel. 728 855 331

Sprzedam dom wraz ze skle-
pem na wsi. Tel. 791 729 766

Sprzedam dom na wsi gm.
Bytom Odrzanski, 5 garazy,
13 ar. Tel. 609 273 229

* Sprzedam kiosk, ocieplony.
Tel.503 668 808

* Sprzedam budynek o pow.
70m2 na dziatce 7 ar, catos¢
ogrodzona, nadaje sie na
prowadzenie dziatalno$¢ go-
spodarczej lub przebudowe
na budynek mieszkalny, po-
siadam zezwolenie decyzje
Urzedu Miasta. Tel. 699 809
336

* Sprzedam lokal uzytko9wy
34m2, dwa pomieszczenia
Sciste centrum ul. Pocztowa

3(dawny magiel(). Tel. 531
474 090
* Sprzedam lokal uzytkowy

w kamienicy na parterze
133m2 nadajgcy sie pod
kazda dziatalnos¢ gospodar-
cza, wszystkie media, par-
ter, dwie witryny wystawowe
duze, bdb lokalizacja przy
centrum. Tel. 604 983 295

Sprzedam lokal w Kozucho-
wie ul. Koscielna na sklep,
fryzjer, biuro itp./tanio/27m2
Tel. 603 877 942

Lokal uzytkowy/dziatalnos¢
gospodarcza 133m2, cen-
trum miasta, Nowa Sél. Tel.
604 983 295

* Hala produkcyjna 300m2-
wszystkie media. Tel. 609
192 766

* Sprzedamatrakcyjny pawilon
handlowy 200m2 na dziatce
600m2 aktualnie sklep, przy
trasie Kozuchdéw-Nowa Sél.
Tel. 603 877 942

Sprzedam garaz przy stadio-
nie. Tel. 509 641 201

Sprzedam dziatki budowlane
w Rudnie k. Nowej Soli. Tel.
571 348 442

* Sprzedam dziatke o pow. 74
aréw czesciowo zalesiong
nad jeziorem w Lginu powiat
Wschowa. Tel 698 805 051

Sprzedam dziatke budowla-
ng w Otyniu na nowym osie-
dlu jednorodzinnym o po-
wierzchni 30 aréw. Tel. 698
805 051

* Dziatka przemystowo-bu-
dowlana 0,6 ha w Kietczu.
Tel. 601 773 432

* Dziatka przemystowo-bu-
dowlana 0,6 ha w Kietczu.
Tel. 601 773 432

Sprzedam dziatke budowla-
ng w Siedlisku 17ar, grani-
Czacq z lasem, z projektem.
Tel: 519 822 832

Sprzedam dziatke budowla-
ng, 9,23 ar, wszystkie media,
prad, gaz, woda, kanalizacja,
Bytom Odrzanski, ul. Lipowa
6. Tel. 698 411 302

Sprzedam dziatke ogrodowa
Nowa Sél ul. Brzozowa, alta-
na murowana. Tel. 791 095

889

* Sprzedam dziatke ogrodowa
Za cmentarzem, altana mu-
rowana. Tel. 884 399 352

ZAMIENIE

* Zamienie kawalerke wtasno-
$ciowa (Nowa Sdl, ul. Kossa-
ka) na wieksze. Tel. 575 560
660

* Mieszkanie, | pietro, 32,6 m2,
CO, wtasnosciowe, zamienie
na mieszkanie w bloku na
parterze. Tel. 720 170 071

» Kawalerke 31,40m2 na Il p.
z balkonem ul. Staszica za-
mienie na kawalerke do I p.
w Nowej Soli lub w Bytomiu
Odrzanskim. Tel. 662 264
926

* tadne dwupokojowe, ume-
blowane, catkowicie wypo-
sazone mieszkanie na par-
terze do wynajecia. Tel. 664
764 855

* Nowy wiasciciel wynajmie
lokal w $cistym centrum No-
wej Soli rég ul. Pitsudskie-
go i Gtowackiego, ok 50m2,
atrakcyjna lokalizacja. Tel.
795 978 353

* Wynajme mieszkanie 2 po-
koje IV p., na Zatorzu, cze-
$ciowo umeblowane. Tel. 608
612 918

* Wynajme mieszkanie 70m2
sciste centrum w kamienicy,
| pietro. Tel. 795 978 353

* Lokal do wynajecia w cen-
trum Nowej Soli, wszystkie
media, duza witryna, od juz!.
Tel. 604 983 292

Wynajme Lokal dwa poziomy
140m?2 Sciste centrum Nowej
Soli. Tel. 795 978 353

Wynajme od grudnia miesz-
kanie dwupokojowe w cen-
trum. Tel. 601 161 422

* Wynajme mieszkanie 2 poko-
je, kuchnia, tazienka w cen-
trum. Tel. 511 8599 582

* Do wynajecia mieszkania.
tanio: kawalerka i 2 pokoje
w Nowej Soli od 1 czerwca
2020r. Tel. 691 563 188

* Wynajme pomieszczenia
sklepowe 134m2 z zaple-
czem 32m2 w centrum Ko-
zuchowa przy Ratuszu ul.
Rynek 7. Tel. 601 161 388 lub
601 794 648

Wynajme lokal ustugowy
70m2, parter, duza witryna,
sciste centrum Nowej Soli.
Tel. 795 978 353

Powierzchniareklamowaprzy
ul. Kosciuszki 120cmx200cm
do wynajecia, ptatne za rok
Z gory. Tel. 889 711 666

* Wezme w dzierzawe grunty
rolne, taki, ugory oraz nie-
uzytki. Tel. 795 681 247

* Wynajme w Scistym centrum
Nowej Soli na apartament,
kancelarie lub dwa oddzielne
biura | p. 70m2, podliczniki.
Tel. 795 978 353

* Do wynajecia sklep przy ul.
Muzealnej. Tel. 535 970 255

* Wynajme kawalerke na par-
terze o wysokim standardzie
W petni wyposazona, przy
ul. Sikorskiego. Tel. 795 300
022

* Wynajme mieszkanie na
ul. Arciszewskiego-parter 2
pokoje, kuchnia, tazienka,
ogrzewanie gazowe -56m2
Tel. 507 472 192

* Wynajme lokal ustugowy
125m2 mozliwos¢ podziatu,
na parterze, w Nowej Soli na
ul. Portowej przy promena-
dzie. Tel. 601 768 360

* Oferuje do wynajecia garaz
przy stadionie w Nowej Soli
ul. Staszica. Tel. 697 547 233

* Do wynajecia garaz, okolice
Kauflandu ul. Korczaka. Tel.
880 275 071

* Do wynajecia duzy garaz ul.
Kupiecka. Tel. 880 275 071

* Pokdj do wynajecia dla osoby
pracujacej, ul. Wroctawska,
osobne wejscie. Tel. 697 998
285

Lokal ok. 50m2, ul. Witosa,
wynajme na sklep, ustugi,
biuro lub gabinet, po obni-
zonych cenach. Tel. 601 757
246

KUPIE

Kupi¢ mieszkanie
w Nowej Soli

moze by¢ do remontu
Tel. 533 505 999

Kupie mieszkanie (moze by¢
zadtuzone d, do remontu),
dom, dziatke, pole. Gotowka
od reki. Tel. 668 233 622 lub
888 159 739

Kupie lokal na parterze w sci-
stym centrum Nowe Soli. Tel.
795 978 353

* Kupie mieszkanie 35-40mz2,
tylko w bloku i tylko do re-
montu. SMS z okolica i ceng
mieszkania prosze wystac na
nr Tel. 519 619 564

Kupie lokal uzytkowy w No-
wej Soli od 20 do 60m2.Tel.
600 560 097

Dziatke, pole, ogrdd, od 6 ar.
w Przyborowie. Tel. 603 897
962

* Kupie plac, pole, take i stary

dom. Tel. 880 162 222

* Kupie Garaz w Nowej Soli.
Tel. 531 020 820

SPRZEDAZ

* Touran VW rok prod. 2005,
silnik 1,9TDI automat, 7-o-
sobowy, hak, klimatronik,
felgi-16". Tel. 607 611 577

Sprzedam Jacht kabinowy
Typ ODEY 22, silnik 15KM JA-
MACHA, 4 koje, kingston,ku-
chenka, zagle nowe w po-
krowcach, 2 pagaje, nowy
akumulator, cena 17.000 zi.
Tel. 602 511 451

Sprzedam Busa Fiata Ducato
2000r. 3 osobowy-blaszak.
Tel. 788 845 189

Sprzedam Skuter Kymco Su-
per 8 rok prod. 2008, stan
idealny. Tel. 68 4186289

Sprzedam Poloneza Caro rok
1996, pierwszy wtasciciel-ga-
razowany, przebieg 142 tys
km, stan bardzo dobry, kolej-
ne badanie techniczne luty
2021rok. Tel. 600 400 342

Sprzedam Mercedesa W124,
2,5TDI po przegladzie 2021r,
ubezpieczony, sedan 1991r.
Tel. 504 002 793

Kota 16 do Tourana, komplet,
jak nowe, pasuja réowniez do
Golfa. Tel. 68 3886070

Sprzedam kota z felgami 13;
rowerki od 5-12 lat; maszyne
do szycia tucznik ze skrzy-
nig. TANIO. Tel. 788 819 649

Sprzedam nowe czesci do
Punto i Mondeo. Tel. 699 809
336

Czesci do Audi 100CC:skrzy-
nia biegéw, gtowica, diesel
2,0, kmp, miska olejowa,
pompa wtryskowa 2,0, pom-
pa wspomagania itp. Tel. 504
002 793

Sprzedam BMW 520i e39
2001 lift 2.0 benzyna pierw-
szy wiasciciel w PL, tadny,
zadbany egzemplarz, wazne
ubezpieczenie i przeglad.
Cena 7600zt Tel. 513 468
815

Sprzedam Renault Laguna,
rok 2002, poj. 1870 cm3,
ubezpieczony, przeglad ak-
tualny, w dobrym stanie,
hak. Tel. 735 133 973

Seat Cordoba 2004r 1,9 TDI
czarna perta, super silnik,
bogate wyposazenie Orygi-
nalny przebieg. Tel. 604 797
824

Sprzedam AUDI 80 1,9 TDI
1994r., cena 2500 zt. Tel. 661
022 717

* Hulajnoga, Radio-odtwa-
rzacz samochodowy CD
Sony, reflektory przednie

Ford KA 2000r, podnosnik
samochodowy, felgi stalo-
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we z oponami 14 cali, deska
snowboardowa,. Tanio. Tel.
604 678 082

+ Czesci do aut uzywane, WV,
Audi, Seat, Skoda,-rézne mo-
dele i roczniki mechaniczne
i blacharskie. Tel. 509 046
253

* Sprzedam kompletne kota-
alufelgi do Mercedes, stan
bdb, komplet. Tel. 602 511
451

* Sprzedam tubin. Tel. 505 097
270

* Sprzedam kostke granitowa
15 x 20 cm. Tel. 602 511 451

* Lade chtodnicza i wage skle-
powa. Tel. 601 059 384

* Sprzedam drewno kominko-
we i opatowe. Tel. 884 205
000

* Sprzedam Junkers gazo-
wy, Volkswagen Golf IV, rok
2000, 1/9, poj. 1896 cm3,
diesel, moc 90km, zadbany,
srebrny, 5 drzwiowy, cena do
uzgodnienia; Rowerek dzie-
ciecy tadny. Tel. 796 959 865

* Sprzedam nozyce do blachy,
stotowe, przyczepke samo-
chodowg, matg pompe do pa-
liwa, hydrofor zbiornik 100l,
naczynie przeponowe do CO,
lampy uliczne, kanistry 20lI,
siekiery do rgbania drzewa,
felgi 13, stycznik SLA-7. Tel.
607 475 223

Sprzedam wozek dziecigcy
Anex Sport wielofunkcyjny
(gondola, spacerowka,
fotelik samochodowy)
kolor foxy, stan bdb. Tel.
605 244 033

» Sprzedam tézeczko dziecie-
ce Klups(séwki) biate z mate-
racykiem, stan bardzo dobry.
Tel. 605 244 033

e Sprzedam: tuja szmaragd
40cm-3,50zt,; szmaragd
60cm-6,50zt.; szmaragd

120x140cm-26zt w jucie;
bukszpan 30cm-3zt. Tel. 698
834 544

Sprzedam ogrodzenie uzy-
wane ramy wypetnione siat-
ka, azurami+stupki, 40szt,
cena-150zt./szt. Tel. 602 511
451

Sprzedam siatke ogrodzenio-
wg ocynkowang powlekana
plastikiem, réznej wielkosci.
Tel. 697 638 521

» Wozek inwalidzki, materace
do masazu z pilotem, duzy
czarny skérzany obraz, ka-
sety, duzego psa i pantere
$niezno biatg z zywicy. Tel.
694 528 958

Opalarka, monitor 19", fote-
lik samochodowy, podnosnik
samochodowy i spaceréwka-
,podkaszarke do zywoptoty
elektryczng, pita tarczowa
reczna elektryczna, dmucha-
wa do zbierania lisci. tanio.
Tel. 604 678 082

Sprzedam 20 tomowg en-
cyklopedie. Tel. 68 4582399
pol4-tej godz.

Lade chtodniczg 2 szt, wage
elektroniczng sklepowa 2
szt. Tel. 667 765 806

Sprzedam figury: krasnale,

zwierzeta od 20 do 200cm;,
formy, maszyny i urzadzenia
do produkgji. Tel. 788 845
189

Junkers nowy Lamborgi-
ni, belki stopowe betonowe
6,3m, granit tupki na ognio-
murki i posadzki, wyciggarka
budowlana, drzwi zewnetrz-
ne, nowe. Tel. 788 845 189

Sprzedam: wieszak sklepo-
wy(okragty), monitor 18"
rzutnik lata 70, fawostét, biur-
ko, biurko pod komputer, sto-
lik szklany, szafe wnekowa,
kanape dzieciecg (rozktada-
ng), prasowalnice elektrycz-
ng (Sonta) niemiecka, silnik
do automatéw pralniczych.
Tel. 698 898 448

Tanio sprzedam mebloscian-
ke 2xkomody, 2 witryny, ba-
rek, regat, tawa rozktadana
i podnoszona. Tel. 600 408
249

Sprzedam-lampe btyskowa
do aparatu fotograficznego,
cena-100zt;  zlewozmywak
dwukomorowy, cena-80zt,;
rower sktadak pierwszy wy-
pust, cena-300zt. Tel. 602
759 136

Sprzedam kréliki mtode do
dalszego chowu, rasa mie-
sna, Nowa S6l. Tel. 698 639
831

Sprzedam nowy odkurzacz

wieloczynno$ciowy  pranie
czyszczenie, prod. Niem-
cy"Ambasador”; sprzedam

nowy materac masujacy na
pilota”Body Sharp”. Tel. 510
593 535

Sprzedam-materac (pole
magnetyczne) nowy aparat
na bezdech. Tel 664 989 934

Sprzedam silnik elektryczny
380V 0,8kw 1400 obr/min.
Tel. 507 546 172

Sprzedam:cyna z kalafo-
nig fi 2mm, 15dkg. Tel. 68
4511825

Telewizor 28cali plazma; ro-
wer  rehabilitacyjny-100zt;
bojler Gamlet 120L-100zt; ku-
chenka gazowa Amica-120zt;
telewizory 28-21 po 20zt. Tel.
661 855 291

Kwiaty balkonowe rabatowe
i ogrodowe, sadzonki truska-
wek, Nowa Sél ul. Sienkiewi-
cza 87. Tel. 600 731 960

Sprzedam folie ogrodowg-
catg bele-50zt.; kufer przed-
wojenny chtopski-odnowiony
-200zt. Ciemno-brazowy. Tel.
575 385 999

Sprzedam  stét  stolarski
przedwojenny  Bidermeier
cena 600zt.; komoda malo-
wana w kwiaty cena-300zt.
Oraz inne starocie. Tel. 575
385999

Firany:biate klasyczne bez
wzoréw gotowe do zawiesze-
nia 2szt df2,5m szer 3,5m;
2szt dt 2,5m szer 2m, catosc
za 100 zt. Tel. 605 413 162

Sprzedam ptyty winylowe
i pocztéwki oraz adapter dla
kolekcjonera(ptyty dtugogra-
jace). Tel. 781 529 072

Sprzedam tanio regaty skle-
powe, ciemna wisnia 5szt-
100zt/szt wys. 180cm, szer

90cm, gt 34cm, piec polek
w regale; biurka sklepowe
ciemna wisnia 5szt 100zl/
szt dt160cm szer 65cm; urza-
dzenia wielofunkcyjne Canon
laser color i sensy MF 9220
Cdn, mato uzywane-600z.
Tel. 792 062 152

Wézek firmy Jane model Epic
z roku 2015, stan bdb. Tel.
661 180 026

tézka z pilotem, wézki aku-
mulatorowe, wdzki inwalidz-
kie, balkoniki, kule, ortezy
i skutery inwalidzkie. Tel. 500
409 997

Meble antyczne-rézne. Tel.
505 097 270

Telewizor LCD 43,32,14 cali
z DVD, monitor 19” ptaski-
Japtop Toshiba bardzo ta-
nio, fotelik samochodowy,
pita fancuchowa elektryczna,
pralka frania. Bardzo tanio.
Tel. 604 678 082

Szlifierka katowa wyrzy-
narka,pita tarczowa reczna
elektryczna, odkurzacz, fo-
telik dzieciecy samochodowy
i spaceréwka, farelka. Tanio.
Tel. 604 678 082

Sprzedam drewno opatowe
i kominkowe. Tel. 884 205
000

Sprzedam: wentylatory wy-
ciggowe rozne-5szt, turbine
wentylatora, silniki od 2 do
15 KM, imadto(uchwyt) tokar-
ski duzy, t6zka polowe-kilka
szt, szlifierke uniwersalng do
nozy, duza, meble stalowe,
stoliki, krzesta zydle, kute
itp. rury betonowe 2,5m x
0,50 cm-30 szt. Tel. 602 511
451

Sprzedam stome w matych
kostkach cena 3zt. Tel: 68
355 34 58 lub 787 830 885

Kupi¢ kazde auto, cate
i uszkodzone, dokumentacija
i gotdwka od reki. Wtasny
transport. Tel. 509 046 253

Skup aut, catych, uszkodzonych,
niesprawnych, fachowa i uczciwa
wycena, legalna umowa na firme.

Tel. 518 943 212

Kupig kazde auto:
Volkswagen i Audi,
cate oraz uszkodzone.

Tel. 511 847 685

KUPIE KAZDE AUTO
cate lub uszkodzone najlepsze ceny!

Tel. 725 207 744

Skup aut do 5000 z/
uczciwa wycena aut
cale lub uszkodzone

Tel. 739 468 484

* Stare radia, gramofony, me-
bel, obrazy, lustra kupie. Tel.
601 397 208

e Skup aut, ztomowanie po-
jazdéw do 1000zt Odbidr
witasnym transportem, moga
by¢ uszkodzone bez przegla-
du i OC. Tel. 726 860 601 lub
603 462 462

* Kupie stare kolumny Unitra
Tonsil, Diora, Radmar oraz
sprzet audio tych firm. Tel.
663 396-271

* Kupie stare motocykle typ
WSK, Simson, Komar, MZ,
SHL, Junak, DKW, WFFM, NSU
itp. Tel. 731 594 957

* Kupie kazde auto. Tel. 500
029 081, 537 824 348

* Kupie telewizory, wiertarki,
szlifierki katowe, wyrzynarki
do 10 lat mogg by¢ do na-
prawy, dekoder do telewizji
naziemnej-moze by¢ do na-
prawy. Tel. 604 678 082

Skupuje stare auta kempingi,
przyczepki,motocykle i mo-
torowery. Tel. 607 316 969

PRACA

Zatrudnig
mechanika
samochodowego
praca od pon. do pt.
Tel. 605 643 046

Przyjme¢ do pracy w stolarni
w Nowym Miasteczku
Tel. 606 870 221

» Ogtoszenia ptatne

* Wymiana filtra, wiercenie
studni, naprawa hydroforéw
oraz pomp. Tel. 699 432 641

* Posiadam 20 letni staz (10 lat
w Norwegii) w branzy budow-
lano-remontowej,  wykona
szpachlowanie,malowanie,
regipsy, ptytki oraz ogédlne
prace wykonczeniowe. Jestes
zainteresowany  zadzwon.
Tel. 602 397 590

* Remonty tazienek, ptytki,
szpachlowanie, malowanie,
montaz okien, drzwi, stelaze
regipsy, panele podtogowe,
scienne, murowanie-tynko-
wanie, elewacje domoéw. Tel.
537 397 917

* Blacharz-Dekarz szuka pra-
cy, papa termozgrzewalna

i obrébki blacharskie. Tel.
669 898 904
* Malowanie, tapetowanie,

szpachlowanie. Tel. 696 943
711

* Kompleksowe wykonczenia,
remonty mieszkan i tazienek,
hydraulika wod-kan i co, inst
elektryczne upr (SEP) i inne
prace og6lnobudowlane. Tel.
696 894 134

Pranie tapicerek w domu i samochodzie,
wszelkie pojazdy. Pranie dywandw, wyktadzin.
Czyszczenie plytek. Mycie okien.
Wystawiamy faktury VAT. Jeste$my skuteczni
juz od 10 Lat. Parowe-mycie.pl 517331808

* ANTENY-montaz, ustawienia
anten satelitarnych i naziem-
nych DVB-T. Caty powiat do-
jazd do klienta. Tel. 503 837
598

* Wykonam tazienki komplek-
sowo: ptytki, hydraulika, bia-
ty montaz. Tel. 693 288 850

* Rehabilitacja-masaz,
poliza. Tel 508 538 235

* Odbiore stare meble, tele-
wizory, pralki, lodéwki, ga-
zéwki, zmywarki, kaloryfery,
ztom, wywioze zbedne rze-
czy. Tel. 723 753 196

* Odbiore gruz budowlany, re-
montowy, dachdéwkowy, sty-
ropian, piec kaflowy i inne
niepotrzebne rzeczy. Tel.
609 703 878

Odbiore stare-pralki, lodéw-
ki, gazéwki, wanny, bojlery,
silniki, grzejniki, piece oraz
zbedny ztom. Tel. 661 855
291

Zaadoptuje pieska kundelka
ktéry bedzie spata na tarasie
w ocieplonej budzie i bro-
nit domu, nie duzy. Tel. 68
3872224

* Oddam siate ogrodzeniowa-
leSng ok 500mb w zamian
za rozebranie plota. Tel. 509
803 099

* Oddam gruz budowlany be-
tonowo-  ceglany-dowioze.
Tel. 722 062 103

* Oddam szklarnie w zamian
za rozbidérke, Nowa Sél. Tel.
603 122 969

krioli-

ZAPRASZAMY

www.tygodnikkrag.pl

06toszeNIE DROBNE KUPON nr 22
OgtoszenialdokiSIstow!!

Kupony wazne tylko z 3 ostatnich tygodni
ogtoszenia na najblizsze wydanie przyjmujemy

do czwartku do godz. 16°
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KURSY JEZYKOWE ON-LINE

O ROMEXS

BB Ul e SR I PRZYGOTOWANIE DO EGZAMINOW
ofarostaw QYowatk: OMOG J A Spizstez RATALNA 7| TransLingua
Administrator Cmentarzy Komunalnych w Nowej Soli PR s kIad OpaIu Pa;la:\l:;nsac:l

TeI 881 738 201 698 838 201

POGOTOWIE CALODOBOWE: TEL. 603-367-176
ul. Szarych Szeregow 23, tel. 68 432 70 15
www.uslpogrzebowe.pl

Produkcja okien z cieptych profili

Szerokos¢ ramy 90 mm  Pakiet szybowy 24, 36, 45 mm NOWY DESIGN

Atrakcyjne ceny producenta

BRAMY ¢ ROLETY « ZALUZJE + MOSKITIERY:

Nowa 54, ul. Pilsudskiego 40, tel,; 683563474, 604848248
le-mail: sklapg@iiamgh.pl, miekPZHGP@Ewp.pl, weawlamgi pl I

( ENKA SALON FIRMOWY |

KOTEY NA PELLET

POMPY CIEPEA

KOMINKI NA PELLET

KOTLY GAZOWE . . ipc "

onit JWF

alo
pwarti® *
O Regionalny pmadstawiciel firm-

Juz teraz udzielimy wszelkich informacii
Lubieszow 105b tel 683563897
www.enka-ogrzewanie.pl

ZAKKAD TAPICERSKI

Poszukuje tapicera wykwalifikowanego

Andrzej Sury OFERUJEMY:
@ renowacja mebli
@ szeroka gama tkanin
ul. 8 Maja 5A (w podworzu), 67-100 Nowa Sl
tapicer@opoczta.pl
www.zaklad-tapicerski-andrzej-sury.eu
Tel. 509 918 750
CZYNNE:
Pon. - Pt.: 8.00-17.00, Sobota: 8.00 -12.00

- Prace ziemne, ustugi minikoparka, INST-EL BUD

- Wykopy pod przy%acza (kanalizacyjne, wodne, gazowe, pradowe)
oraz pod fundamenty domadw, garazy, ptotow, wiat IIIB

(orzech - kostka - ekogroszek - pellet - miat wysokokaloryczy )

ORZECH BOBREK ORZECH WUJEK
ORZECH MARCEL
ORZECH JANKOWICE

ORZECH STASZIC
ORZECHIZIEMOWIT
Tel.: 601 96 27 96 lub 68 458 98 13

ul. Skladowa 2 Nowa Sol

FARBY PRZEMYSEOWE
FARBY FASADOWE
LAZURY DO DREWNA

FARBY DO SCIAN
ARBY DO BETONU

_ ? IMPREGNATY
i ; REE——— TYNKI
www.farbyteluria.pl

i

BAL TELURIA
FoLIEA

BAL TELURIA POLSKA

ul. Lubieszow 88A
tel.: +48 683 88T 590

ZAKE AD POGRZEBOWY HEDEN

M. Z. PODGORNI
NAJTANSZE USEUGI POGRZEBOWE W REGIONIE

POGOTOWIE POGRZEBOWE!

(24h) 606 467 658; 792 846 804
Nowe Miasteczko, ul. Akacjowa 2; www.heden.com.pl

Gahinet ortopedyczny
Artur Sikora
Rejestracja:

Tel. 536 066 370

- Zielona Goéra - Stawa
ul. Anieli Krzywori 2 ul. Glogowska 12

- Nowa Sél
ul. Wojska Polskiego 43
€) Facebook: Sanae Ossa Artur Sikora

- Instalacje elektryczne d

Tel. 693 345 566
instelbud.mb@gmail.com
STACJA DEMONTAZU - RECYKLING
ZEOMOWANIE samochodow osobowych, ciezarowych,
motocykli, przyczep
ZA DARMO transport gratis '
Rolnicza Spétdzielnia Produkeyjna ,PRZYSZLOSC* w Rejowie
67-124 Nowe Miasteczko; tel. 068/ 388-83-62; kom. 666 946 495
pn.-pt. w godz. 7.00-15.00

ZAKEAD POGRZEBOWY

QOMEGA

Nowa Sol
ul. Chalubinskiego 6

TEL: 58 38? 85-10 lllb El:ll 758 145

WEGLOTRANS| | POLBRUK
* piasek, zwir Wzvc\)lg\zfﬁmgﬂv
ziemia, ot 1| ey ADAMY

* kamien ozdobny | | pROFESJONALNIE
tel. 608 352 482| | Tel. 607 390 044
PW KAZMAR| | NAPRAWA

Marcin Krempa PROTEZ ZEBOWYCH

<> piasek, zwir, ziemia
<~ torf, kora, szlaka

<> Wywoz gruzu

< transport 1-25 t

* protezy elastyczne
+ naktadki do wybielania

Tel. 881 300 655
ul. Kosciuszki 21/1

Tel. 607 390 044

Nowa Sél, w godz. 9.00-17.00

Okazja!!! A
anunm Impregnat do drewna
9 litrow - 150 zi
Wszystkie kolory
Farby A-MIR
Lubieszéw 88A, 67-100 Nowa Sél
\ www.farbyamir.pl - tel. 68 388 75 90 )

WEGIEL

PELLET -

LAVA
ZUT - Sawicz

SIEDLISKO
tel. 68/ 388-30-37
606 675 315

NAPRAWA RTV telewizory

monitory, LCD

SPRZETU FOTO aparaty a?alogowe
cyfrowe, i
SERWIS v o

Nowa Sél, ul. Mtynarska 11

elektronika rézna

tel. 68/ 387-93-00; 600 257 355

KURS OPERATOR
WOZKA WIDLOWEGO
Rozpoczecie kursu
1.006. 2020, godz. 15.00

w ZSP 4 “Spozywczak" w Nowej Soli

ZAPISY
Info tel.: 608 097 366,
660 768 923
[ Fanpage na Facebooku:
Ksztatcenie Operatorow
Sprzetu Technicznego

mgr Aneta Januszka
67-124 Nowe Miasteczko
ul. 22 lipca 18

Tel.: 606 640 219

NPZ

\ Marsdowy Fondusz Zdrowia )

Masaze
lecznicze

mgr Aneta Januszka

Tel.: 606 640 219
. J

~ T = )
Rehabhilitacja

Wynajem rusztowan
Ocieplenia
Tel. 793 570 212

CYKLINOWANIE
BEZPYLOWE

v uktadanie parkietow,
podtég, panel
v renowacja schodow

Tel. 790 584 982

Ziemia ogrodowa
(przesiewana)
Tel. 608 352 482
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