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Na sprzedanej przez 
miasto działce przy 
ul. Gen. Bema, gdzie 
kiedyś było boisko, ma 
powstać nowy obiekt 
handlowo-usługowy. 
Spekulowano, że będzie 
to sklep niemieckiej sieci 
handlowej Lidl

Tematem budowy nowego 
obiektu handlowego zainte-
resował się radny Marcin 
Ozdarski. - Jestem po roz-
mowie z kierownictwem Lidl 
Polska. Stanowisko firmy jest 
następujące: jesteśmy zain-
teresowani rozwojem sieci 
w Nowym Dworze Mazo-
wieckim, widzimy potencjał, 

rozważamy budowę drugiego 
sklepu, analizujemy możli-
wości przestrzenne, bierzemy 
pod uwagę osiedle w Modlinie 
Twierdzy, ale wiążące decyzje 
jeszcze nie zapadły - napi-
sał radny w swoich mediach 
społecznościowych. 

Z komentarzy pod zamiesz-
czonym przez Marcina Ozdar-
skiego postem wynika, że 
taka inwestycja w Twierdzy 
jest potrzebna i wyczekiwana 
przez mieszkańców. Blisko sto 
osób wyraziło swoje opinie, 
zgadzając się, że nowy obiekt 
handlowy bardzo przydałby 
się w Twierdzy. - No pewnie, 
że jest potrzebna. Zakroczym 
ma Biedronkę i Dino to my 
chociaż miejmy Lidla - napisa-
ła jedna z internautek.

Wpłynął wniosek 
o pozwolenie na budowę

Jak udało się nam ustalić, 
pod koniec stycznia do Staro-
stwa Powiatowego w Nowym 
Dworze Mazowieckim wpły-
nął wniosek o pozwolenia na 
budowę dotyczący obiektu, 
który ma powstać na wspo-
mnianej działce. Wniosko-
dawcą jest firma RD Capital 
Sp. z o.o. Sp. K., posiadająca 
oddziały w kilku miastach 
w Polsce. 

Złożony wniosek dotyczy 
pozwolenia na budowę „bu-
dynku handlowo-usługowego 
wraz z niezbędną infrastruk-
turą techniczną, zewnętrzną 
kanalizacją deszczową, zbior-
nikiem retencyjno-rozsącza-
jącym, zbiornikiem retencyj-
nym, separatorem substan-
cji ropopochodnych, drogą 

wewnętrzną, miejscami po-
stojowymi, pylonem reklamo-
wym i zagospodarowaniem 
terenu”. Czy będzie to Lidl? 

- Nasza firma wystąpi-
ła o pozwolenie na budowę 
obiektu handlowego w Modli-
nie Twierdzy. Na obecnym eta-
pie czekamy na decyzję i pro-
wadzimy prace projektowe. 

Nie mogę w tej chwili zdradzić 
jaki sklep będzie mieścił się 
w obiekcie. Dodam jedynie, że 
będzie to dyskont znanej sie-
ci handlowej. Jeśli wszystko 
pójdzie według zakładanego 
przez nas scenariusza, obiekt 
zostanie oddany do użytku 
na przełomie 2024/25 roku 
- powiedziała nam Justyna 

Posadzy, Dyrektorka Marke-
tingu i PR firmy Rutkowski 
Development.

Wniosek o pozwolenie na 
budowę jest w trakcie rozpa-
trywania przez urzędników 
Starostwa Powiatowego w No-
wym Dworze Mazowieckim.

MM

MODLIN TWIERDZA

Mieszkańcy chcą sklepu. Będą 
mieć, ale nie tak szybko

Na działce zaznaczonej kolorem czerwony ma powstać nowy obiekt handlowo-
usługowy źródło: wyszukiwarka.gunb.gov.pl

Z czwartku, na piątek 
(24/25.02) Główna 
Dyrekcja Dróg Krajowych 
i Autostrad wprowadziła 
zmiany w organizacji 
ruchu na trasie S7  
na odcinku od Czosnowa 
do Kazunia. Pierwsze 
dni po zmianie to 
komunikacyjny dramat

Za sprawą budowy węzła 
Błonie, obecne skrzyżowanie 
S7, DK85 i DW579 zostało 
zamienione na skrzyżowanie 
w poziomie terenu z sygnali-
zacją świetlną. Tu też jest włą-
czony nowy przebieg DW579.

Od tego miejsca wyłączo-
na z ruchu jest jezdnia S7 
w kierunku Warszawy, a kie-
rowcy mogą korzystać z są-
siedniej jezdni. Ruch w kie-
runku Gdańska przejęła na-
tomiast równoległa do S7 ul. 
Warszawska, która stała się 
jednokierunkowa.

Sygnalizatory nad jezdnią 
wskazują pasy ruchu

Na krótkim odcinku obec-
nej S7, w rejonie ul. Pańskiej 

(Czosnów/Dębina), ruch 
w obu kierunkach odbywa 
się jezdnią w stronę Gdańska 
w zmiennym przekroju 2+1, 
co powinno zminimalizo-
wać utrudnienia. Nad jezdnią 
umieszczone są sygnalizatory 
wskazujące organizację ruchu 
na pasach. Tak jak w tunelu 
drogowym, wyświetlona zie-
lona strzałka nad pasem ruchu 
oznacza możliwość korzysta-
nia z niego. Czerwony krzy-
żyk to zakaz ruchu. W dni 
robocze, rano w stronę War-
szawy są dostępne dwa pasy 
ruchu, a po południu odwrot-
nie, dwa pasy ruchu w kierun-
ku Gdańska. W weekend oraz 
dni świąteczne liczba pasów 
ruchu w danym kierunku 
będzie zależna od szczytów 
komunikacyjnych. Na wyso-
kości Czosnowa kierowcy ma-
ją do dyspozycji obie jezdnie 
obecnej S7. Wyjazd z Czo-
snowa w kierunku Nowego 
Dworu Mazowieckiego ul. 
Warszawską jest zamknięty, 
a dojazd możliwy po DK 7. 

Jak nam przekazali kierow-
cy codziennie pokonujący ten 
odcinek drogi, w piątek po 

południu sytuacja była naj-
gorsza. Panował chaos, wielu 
kierowców zawracało, zda-
rzali się nawet tacy, co jechali 
górą wału. Miejmy nadzieję, 
że z dnia na dzień sytuacja 
się ustabilizuje. W poniedzia-
łek rano, ok. godz. 7 na DK 7 
w stronę Czosnowa nie było 
większego zatoru. 

Jak dowiedzieliśmy się 
w GDDKiA, obecnie wprowa-
dzona organizacja ruchu została 
zaplanowana przez wykonawcę 
do końca bieżącego roku. 

Wraz ze służbami apeluje-
my o ostrożność i rozwagę i w 
miarę możliwości o wybór in-
nej drogi na czas utrudnień.

GDDKiA, GM

POWIAT

Komunikacyjny armagedon na „siódemce” 
potrwa do końca roku

POWIAT

Znamy pełny harmonogram 
ostatecznych konsultacji  
dot. nowej linii kolejowej

Oszust zadzwonił do 
seniorki z Nowego 
Dworu Mazowieckiego 
i przekonał ją, że 
jej oszczędności są 
zagrożone. Mężczyzna 
podawał się za policjanta. 
Kobieta wyrzuciła przez 
okno 50.000 złotych, 
bo była przekonana, że 
gotówka do niej wróci

Do mieszkanki Nowego 
Dworu Mazowieckiego w śro-
dę 17 lutego 2023 roku przed 
godz. 15:00 zadzwonił mężczy-
zna, podający się za policjanta. 
Rzekomy funkcjonariusz prze-
konywał, że kobieta może paść 
ofiarą oszustwa. Mężczyzna 
prowadził rozmowę, podczas 
której instruował kobietę, co 
ma zrobić, by jej oszczędności 

były bezpieczne.
Starsza pani ostatecznie 

uwierzyła w opowiedzianą 
historię i spakowała do re-
klamówki 50.000 złotych. 
Następnie podeszła do okna 
i wyrzuciła gotówkę. Pod blo-
kiem czekała już kobieta, która 
odebrała pieniądze. Następnie 
oszust zadzwonił raz jeszcze, 
że pieniądze niebawem wrócą 

do seniorki. Kobieta dopiero 
po godzinie zadzwoniła do no-
wodworskiej komendy policji 
i zrozumiała, że padła ofiarą 
oszustwa.

Policjanci przypominają, by 
uważać na historie, opowia-
dane przez telefon. Nigdy nie 
wiemy, z kim rozmawiamy. 
Funkcjonariusze w żadnym 
wypadku nie żądają, by prze-
kazać im pieniądze, a tym bar-
dziej wyrzucać je przez okno.

podkom. Joanna Wielocha 
KPP Nowy Dwór Maz.

NOWY DWÓR MAZ.

Wyrzuciła przez okno 50 tys. zł - uwaga na oszustów!
Drodzy Czytelnicy, w środku znajdziecie krzyżówki, rebu-

sy i zagadki. Wśród Czytelników, którzy rozwiążą co najmniej 
3 łamigłówki/zadania rozlosujemy pyszny torcik z Cukierni 
Duet. Rozwiązania prosimy przysyłać na adres redakcja@
nowodworski.info lub zgłosić telefonicznie do najbliższego 
poniedziałku pod numerem tel. 733-055-002.

Nagrodę za poprawne rozwiązane zadania w poprzed-
nim numerze otrzymuje pani Ewa Dąbrowska.

SŁODKA KRZYŻÓWKA

Zgodnie z zapowiedziami, 
w marcu odbędą się 
ostatnie konsultacje 
w sprawie budowy 
nowej linii kolejowej 
Warszawa Wschodnia-
Nasielsk (Kątne/Świercze). 
Wyznaczono już terminy 
spotkań w naszych 
gminach

Przypomnijmy: PKP Pol-
skie Linie Kolejowe S.A. chcą 
zwiększyć przepustowość 
i prędkość oraz rozdzielić 
ruch dalekobieżny od aglo-
meracyjnego na trasie z War-
szawy do Nasielska. W tym 
celu zleciły opracowanie no-
wego przebiegu linii kolejo-
wej. Spośród zaproponowa-
nych 7 wariantów, po konsul-
tacjach i badaniach wybrano 
2. Są to: wariant nr 4 oraz wa-
riant nr 6.

Wariant 4 - tor biegłby 
w poziomie terenu w kierunku 
północnym przez Kikoły (gm. 
Pomiechówek) oraz Psucin 
(gm. Nasielsk). Włączenie się 
w stary ślad linii kolejowej mia-
łoby nastąpić za Studziankami 
Nowymi, a przed Nasielskiem.

Wariant 6 - omija większość 
naszych terenów, włączenie 

się w stary ślad linii kolejowej 
miałoby nastąpić za Studzian-
kami Nowymi, a przed Nasiel-
skiem.

Od ubiegłego roku przy-
gotowywano właśnie dla 
tych tras szczegółowe analizy 
techniczne. Teraz czas na ko-
lejne spotkania z mieszkań-
cami gmin, przez które mają 
przebiegać tory. Znamy już 
pełny harmonogram spotkań 
dla mieszkańców poszczegól-
nych gmin, u nas odbędą się 
one:

8 marca 2023 r. - spotka-
nie z mieszkańcami Gminy 
Nasielsk i Świercze;

9 marca 2023 r. - spotka-
nie z mieszkańcami Gminy 
Pomiechówek;

22 marca 2023 r. - spotka-
nie z mieszkańcami Gminy 
Nowy Dwór Mazowiecki.

Jak informuje PKP PLK S.A., 
wszystkie spotkania będą roz-
poczynały się o godz. 18.00.

Informacje o poszczegól-
nych terminach i miejscach 
spotkań będą dostępne na 
stronach internetowych po-
szczególnych gmin.

red.

eprasa.pl 4c4efee74e
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Budowa drogi dojazdowej, 
zejść oraz ścieżek przy wale 
rozpoczęła się jeszcze w ubie-
głym roku. Ekipa budowlana 
wytyczyła miejsce pod dro-
gę, która prowadzi od zjazdu 
przy ul. Kościuszki do Plaży 
Miejskiej przy Targowisku. 
Zostały zwiezione materiały 
budowlane przeznaczone do 
budowy ścieżki. Część z nich, 
jak i sama wytyczona ścieżka 
w ostatnim czasie znalazły się 
pod wodą. 

Mają świadomość, że 
ścieżka będzie zalewana
Mieszkańcy na forum in-

ternetowym nie kryją swo-
jego zdziwienia zaistniałą 
sytuacją. 

„I co roku będzie ta inwe-
stycja utopiona szkoda kasy 
i pracy. Ktoś kto to planował 
raczej nie wie jak jest nad 
Narwią, a i ci co zatwierdzali 
projekt też chyba nie stąd”– 
napisała jedna z internautek. 
„Przecież to było do prze-
widzenia woda podchodzi 
czasami pod sam wał bezna-
dziejny pomysł cokolwiek tam 
robić” – dodaje inny inter-
nauta.Gdy w ubiegłym roku 

rozmawialiśmy z Jackiem 
Kowalskim Burmistrzem 
Miasta o planach związanych 
z zagospodarowaniem terenu 
nad Narwią, włodarz wyraził 
obawę, że należy w planach 
przyjąć, iż teren może być 
zalewany. 

- Jesteśmy obecnie w trak-
cie realizacji projektu moder-
nizacji bulwarów narwianych. 
Umowa z wykonawcą została 

podpisana w 2021 roku. Mu-
szę przypomnieć, że ten pro-
jekt realizujemy na nie swoim 
terenie, ale na terenie należą-
cym do Wód Polskich, które 
dość rygorystycznie podcho-
dzą do wszelkich zmian. Nad 
Narwią cały teren znajduję 
się w Warszawskim Obsza-
rze Chronionego Krajobrazu 
i to powoduje, że zdecydo-
wanie trudniej wprowadzać 

zmiany niż w przypadku in-
nych, mniejszych rzek lub 
wód stojących. Dodatkowo 
w przypadku naszych plaż ma-
my do czynienia z dużą różni-
cą poziomów wody w różnych 
okresach roku. Nawet do 4 m 
może podnieść się poziom wo-
dy, który w takich momentach 
zalewa całą plażę przy targo-
wisku. Dlatego nie ma sensu 
tworzyć na plażach stacjo-
narnej infrastruktury, którą 
woda w przypadku wysokiego 
stanu może zabrać - mówił 
burmistrz w lipcu 2022 r. 

Pomimo takich obaw, za-
twierdzono i zaczęto reali-
zować projekt, który zało-
żył wytyczenie ścieżki na 

obszarze zalewowym. Jak 
tłumaczą urzędnicy, jest to 
ścieżka z materiałów mine-
ralnych, a palety, które obec-
nie znalazły się w wodzie to 
krawężniki do wytyczenia 
ścieżki. 

- Kostka brukowa jest wy-
mieniana tylko na górnej 
strefie wału. Liczymy się 
z tym, że droga okresowo 
będzie zalewana, dlatego 
budowana jest z materiału 
naturalnego (poza wskaza-
nymi na zdjęciach krawęż-
nikami). Przy realizacji tej 

inwestycji konsultowaliśmy 
się z ekspertami, technologia 
jest optymalna. Dojazd do 
plaż jest niezbędny – w celu 
ich obsługi i zabezpieczenia, 
także dla służb takich jak 
ratownictwo wodne - brzmi 
odpowiedź, którą uzyskali-
śmy z Urzędu Miejskiego. 
Inwestycja jest realizowana 
w ramach dofinansowania, 
które miasto otrzymało od 
Samorządu Województwa 
Mazowieckiego w kwocie 
blisko 4 mln zł. 

GM

INTERWENCJE

Budują ścieżkę, choć wiedzą, że 
będzie pod wodą

Miejsce pod ścieżkę i materiały budowlane znalazły się w wodzie

Cała plaża przy Targowisku jest obecnie pod wodą

Z informacji 
zamieszczonych na pro�lu 
facebookowym jednego 
z radnych dowiadujemy 
się, że kasa biletowa 
koło stacji PKP w Nowym 
Dworze Mazowieckim 
ma zostać zlikwidowana. 
Sprawdziliśmy. 
Przewoźnik nie ma takich 
planów

19 lutego radny Marcin 

Ozdarski, który często ko-
rzysta z mediów społecz-
nościowych w komunikacji 
z mieszkańcami, poinformo-
wał, że kasa biletowa w cen-
trum miasta ma zostać zli-
kwidowana. W komentarzach 
wielu mieszkańców nie kryło 
swojego niezadowolenia z ta-
kiej informacji, obarczając 
władze miasta odpowiedzial-
nością za „wykluczenie komu-
nikacyjne” Nowego Dworu 
Mazowieckiego. 

Jak ustaliliśmy, kasa pro-
wadzona jest przez lokalnego 
przewoźnika, czyli spółkę 
Koleje Mazowieckie – KM Sp. 
z o.o. W okienku można kupić 
zarówno bilety jednorazowe, 
jak i okresowe. Na peronach 
znajdujących się od strony 
parkingu są dwa automaty, 
w których również można ku-
pić bilety, płacąc za nie gotów-
ką lub kartą. Mieliśmy okazję 

obserwować ruch pasażerów 
w poniedziałkowy poranek 
ok. godz. 8:00. Drzwi do kasy 
się nie zamykały, kolejka two-
rzyła się na zewnątrz. 

- Ja akurat idę na stacje od 
strony centrum miasta i naj-
częściej jadę do Nasielska. 
Dlatego nie korzystam z auto-
matów, które są jedynie po dru-
giej stronie torów, tylko idę do 
kasy. Zresztą często jest tak, że 
tylko jeden automat jest czynny 
i tworzy się tam kolejka, bo nie 
każdy potrafi sprawnie się nim 
posługiwać. Bardzo zmartwiła 
mnie wiadomość, że kasa ma 
być zlikwidowana – powiedzia-
ła nam jedna z pasażerek ocze-
kująca w kolejce przed kasą. 

Wielu mieszkańców uważa, 
że likwidacja kasy byłaby du-
żą stratą i utrudnieniem. Nie 
każdy potrafi korzystać z no-
woczesnych technologii i np. 
kupić bilet przez aplikację 
internetową. Poza tym w ka-
sie zawsze można zasięgnąć 
informacji czy pociąg nie ma 
opóźnienia. 

Nie planujemy  
likwidacji kasy

Postanowiliśmy zasięgnąć 
wiedzy u źródła i zapytać 
o plany związane z likwidacją 
lub zawieszeniem działalności 
kasy biletowej na stacji w No-
wym Dworze. 

- Pierwsze słyszę, że mieli-
byśmy zlikwidować kasę w No-
wym Dworze Mazowieckim. 
Nie mamy takich planów. Ktoś 
niepotrzebnie rozprzestrzenia 
niesprawdzone informacje – 
powiedziała nam w rozmowie 
telefonicznej Donata Nowa-

kowska, rzecznik prasowy 
Kolei Mazowieckich. 

Kasa biletowa czynna jest 
od poniedziałku do piątku 
w godz. 5.20 do 17.50 z prze-
rwami w godz. 8.45 – 9.00 
oraz 14.25 – 14.35. W soboty 
kasa funkcjonuje w godz. 5.30 
– 14.45. W niedzielę i święta 
jest nieczynna.

MM

NASZE SPRAWY

Plotki o zamknięciu kasy są nieprawdziwe

Wielu mieszkańców uważa, że likwidacja kasy byłaby 
dużą stratą i utrudnieniem

INWESTYCJE

ruszyli z budową stacji 
Uzdatniania Wody
Na terenach położonych koło wiaduktu przy 
ul. Leśnej i Małej ruszyły prace zmierzające do 
wybudowania nowej Stacji Uzdatniania Wody dla 
miasta. Inwestycja to niebagatelny wydatek ponad 
30 mln zł

Jak dowiedziała się nasza redakcja, pieniądze na s�nan-
sowanie działania mają pochodzić z do�nansowania, któ-
re w 100% ma pokryć koszty wybudowania SUW. Zakład 
Wodociągów i Kanalizacji w Nowym Dworze Mazowiec-
kim, który zlecił budowę stacji w drodze przetargu �rmie 
pochodzącej z Częstochowy poinformował nas, że stosow-
ny wniosek w sprawie do�nansowania został złożony do 
Narodowego Funduszu Ochrony Środowiska i Gospodarki 
Wodnej.

Teren, na którym powstaje obiekt jest porośnięty drzewa-
mi i krzewami. Mieszkańcy zastanawiają się jak dużo drzew 
pójdzie pod piły? 

- Przy tej budowie wycięte zostanie jedno drzewo i zgodnie 
z decyzją w to miejsce pojawią się trzy inne - poinformował 
Jacek Kowalski, Burmistrz Miasta na swoim pro�lu w me-
diach społecznościowych. 

Zakończenie budowy przewidziane jest na początek 2025 
roku.                                                                                                   GM

Ruszyły prace na placu budowy

W ostatnim czasie stan wody w Narwi znacznie się podniósł.  

Nie przeszkadza to nowodworskim amatorom morsowania,  

ale zdecydowanie nie sprzyja ekipie pracującej przy rewitalizacji 

wałów. Materiały budowlane również zaliczyły „morsika” 

i znalazły się w wodzie

eprasa.pl 4c4efee74e
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JABŁONNA.  
Nękał najbliższych, 
dostał dozór

Policjanci z komisariatu w ja-
błonnie zatrzymali 27-letniego 
mieszkańca gminy, który od kilku 
miesięcy nękał swoich rodziców 
i rodzeństwo. Mężczyzna już usły-
szał zarzut za popełnione prze-
stępstwa, a prokurator zastosował 
wobec niego środek zapobiegawczy 
w postaci dozoru Policji, zakazu 
zbliżania i kontaktowania się z po-
krzywdzonymi. Mieszkaniec po-
wiatu za popełnione przestępstwo 
odpowie w warunkach recydywy

W listopadzie minionego roku do 
mundurowych z jabłonny zgłosiła się 
kobieta, która poinformowała o upo-
rczywym nękaniu przez syna. Z rela-
cji zgłaszającej wynikało, że w domu 
zamieszkuje z mężem i trójką dzieci. 
Jeden z jej synów od jakiegoś czasu 
już z nimi nie mieszka. Mimo to bę-
dąc pod wpływem alkoholu przycho-
dzi do domu rodzinnego i niepokoi 
rodziców, i rodzeństwo. Wszczyna 
awantury, ubliża najbliższym, nisz-
czy wyposażenie domu. Sprawą 
zajęli się śledczy z jabłonowskiego 
komisariatu wspólnie z legionowska 
prokuraturą. Po zgromadzeniu ma-
teriału dowodowego m.in. w postaci 
zeznać pozostałych członków rodzi-
ny zapadła decyzja o zatrzymaniu 

stalkera. Kilka dni temu 27-latek 
został zatrzymany na terenie gmi-
ny. Badanie alkomatem wykazało, 
iż w organizmie ma ponad 2 promi-
le alkoholu. Mężczyzna noc spędził 
w policyjnej celi. Następnego dnia, 
po wytrzeźwieniu, młody człowiek 
trafił do legionowskiej prokuratury. 
Tam prokurator prowadzący śledz-
two przedstawił mu zarzut nękania 
członków rodziny, a następnie podjął 
decyzję o oddanie 27-latka pod dozór 
Policji. Mężczyzna ma także zakaz 
zbliżania i kontaktowania się z po-
krzywdzonymi. Mieszkaniec gminy 
za kratki może trafić nawet na 12 lat, 
gdyż przestępstwo z art. 190a § 1 po-
pełnił w warunkach recydywy.

PUŁTUSK. 
Prowadził pod 
wpływem

Pułtuscy policjanci dbając o bez-
pieczeństwo mieszkańców naszego 
miasta oraz powiatu wyeliminowa-
li z ruchu kolejnego kierującego, 
który prowadził swój pojazd w sta-
nie nietrzeźwości. Badanie wy-
kazało ponad 2 promile alkoholu 
w organizmie mieszkańca powia-
tu pułtuskiego. Funkcjonariusze 
kolejny raz przypominają. Nie ma 
przyzwolenia na jazdę po alkoholu! 
W miniony piątek dzielnicowi gminy 

Świercze zatrzymali do kontroli dro-
gowej 18-letniego mieszkańca po-
wiatu pułtuskiego, który kierował 
audi w stanie nietrzeźwości, nie po-
siadając do tego uprawnień. Badanie 
wykazało ponad 2 promile alkoholu 
w organizmie mężczyzny.

Na tym przykładzie warto po raz 
kolejny wrócić do przepisów, aby 
uniknąć podczas kontroli drogowej 
rozczarowania. Pamiętajmy, że za 
jazdę pojazdem w stanie nietrzeź-
wości oraz bez uprawnień grożą 
wysokie kary. Poza dotkliwą karą fi-
nansową sąd na podstawie Kodeksu 
karnego orzeka długotrwały zakaz 
kierowania pojazdami, a może także 
zastosować karę pozbawienia wolno-
ści do lat 2. 

LEGIONOWO/
NASIELSK. 
Zobaczył płonące 
auto, ruszył na 
pomoc

Pełniący na co dzień służbę w ze-
spole patrolowo-interwencyjnym 
Komendy Powiatowej Policji w Le-
gionowie policjant, wracając po 
pracy do domu, zauważył palący 
się samochód. Przy aucie stała ko-
bieta, a spod maski wydobywały 

się kłęby dymu. Funkcjonariusz 
od razu przystąpił do działania. 
W miniony czwartek policjant, na 
co dzień pełniący służbę w wydziale 
sztab policji legionowskiej komendy, 
wracając po służbie do domu, na tere-
nie gminy Nasielsk zauważył kobietę 
stojącą przy aucie, z którego wydo-
bywa się dym. Reakcja był natych-
miastowa. Mundurowy zatrzymał 
się, rozpytał czy kobieta potrzebuje 
pomocy medycznej oraz co się sta-
ło. Z relacji rozmówczyni wynikało, 
że kiedy jechała autem nagle spod 
maski zaczął wydobywać się dym, 
a samochód posiada instalacje lpg. 
Policjant bezzwłocznie, przy użyciu 
gaśnicy, przystąpił do gaszenia po-
żaru, a następnie odłączył instalacje 
gazową zapobiegając w ten sposób 
ewentualnemu wybuchowi. Chwile 
później na miejscu zjawiła się Straż 
Pożarna, która ostatecznie zniwelo-
wała zagrożenie.

LEGIONOWO. 
Macie po stówie 
i dajcie spokój

Legionowscy policjanci zatrzy-
mali 31-latka, który ich znieważył, 
następnie groźbą chciał zmusić do 
odstąpienie od czynności służbo-
wych. Kiedy to się nie powiodło 
próbował ich przekupić. A wszyst-
ko zaczęło się od kradzieży piwa 
i drobnych kosmetyków w jednym 
ze sklepów na terenie miasta. Męż-
czyzna wkrótce za swoje nieodpo-
wiedzialne zachowanie odpowie 
przed sądem. Mundurowi otrzymali 
informację, iż w jednej z placówek na 
terenie miasta został ujęty złodziej 
sklepowy. Natychmiast udali się na 
miejsce. W sklepie zastali pracow-
nika ochrony i 31-latka. Jak relacjo-
nował ochroniarz, mężczyzna został 
przez „przyłapany” na kradzieży 
piwa i kosmetyków. Policjanci od 31-
latka wyczuli woń alkoholu. Badanie 
alkomatem wykazało w jego orga-
nizmie 1, 5 promil alkoholu. Z po-
licyjnych systemów wynikało, iż to 
nie pierwsza kradzież mężczyzny, 
więc funkcjonariusze podjęli decyzję 
o skierowaniu wniosku o ukaranie 
do sądu za popełnione wykroczenie. 
Wtedy mężczyzna wpadł w szał. Pod 
adresem stróżów prawa padły obelgi 
i wyzwiska. Nie obeszło się również 
bez gróźb i żądań odstąpienia o czyn-
ności służbowych. Kiedy to nie po-
mogło i mężczyzna usłyszał, że jest 
zatrzymany wtedy popełnił kolejne 
przestępstwo. Zaproponował poli-
cjantom pieniądze w kwocie po 100 
złotych, tylko najpierw musi je poży-
czyć od swoich kolegów. 31-latek zo-
stał przewieziony do komendy i noc 
spędził w pomieszczeniu dla osób 
zatrzymanych. Po wytrzeźwieniu 
mężczyzna został przewieziony do 
prokuratury. Tam prokurator przed-
stawił mu zarzuty próby przekup-
stwa oraz znieważenia i wywierania 
wpływu na funkcjonariuszy, aby ci 
zaniechali czynności służbowych. 
Za popełnione przestępstwa kodeks 
karny przewiduje kare do 10 lat po-
zbawienia wolności.

SEROCK. Ruszyli 
na pomoc koledze, 
staną przed sądem

Policjanci z Komisariatu Policji 
w Serocku zatrzymali 51-latka, 
który przed sądem odpowie za znie-
ważenie i naruszenie nietykalności 
cielesnej mundurowych. Przed ob-
liczem wymiaru sprawiedliwości 
staną również 29 i 19-latek. Męż-
czyźni siłą chcieli zmusić stróżów 
prawa do zaniechania czynności 
służbowych. Za popełnione prze-
stępstwa mieszkańcom gminy 
Serock grozi kara do 3 lat pozba-
wienia wolności. Kilka dni temu po-
licjanci z Serocka zostali wezwani na 
interwencję domową. Ze zgłoszenia 

wynikało, że 51-latek będąc pod 
wpływem alkoholu awanturuje się 
z partnerką. Kiedy przyjechali na 
miejsce na ulicy zauważyli wzburzo-
nego mężczyznę. Mundurowi próbo-
wali z nim porozmawiać i uspokoić. 
Wtedy w ich kierunku padły obelgi 
i wulgaryzmy. Mimo wezwania do 
zachowania zgodnego z prawem 
mężczyzna nadal był agresywny, nie 
stosował się do poleceń policjantów 
i naruszył nietykalność cielesną obu 
funkcjonariuszy. Postępowanie mun-
durowych w tej sytuacji musiało być 
stanowcze i zdecydowane. 51-latek 
został obezwładniony i zatrzyma-
ny. W tym momencie na „odsiecz” 
zatrzymanemu ruszyli dwaj męż-
czyźni. Zaczęli szarpać i odpychać 
funkcjonariuszy od zatrzymane-
go. Policjanci natychmiast wezwa-
li wsparcie i już po kilku minutach 
krewcy „wybawiciele” dołączyli do 
zatrzymanego kolegi. 51-latek oraz 
jego „obrońcy”, w wieku 29 i 19 lat, 
trafili do policyjnej celi. Najmłodszy 
z agresorów był trzeźwy, od dwóch 
pozostałych mężczyzn wyczuwalna 
była woń alkoholu. Po zebraniu mate-
riału dowodowego śledczy z Serocka 
przedstawili mężczyznom zarzuty. 
Najstarszy z nich odpowie za znie-
ważenie i naruszenie nietykalności 
cielesnej funkcjonariuszy, zaś dwaj 
pozostali usłyszeli zarzuty dotyczą-
ce zmuszania policjantów do zanie-
chania czynności służbowych. Teraz 
mieszkańcy gminy Serock za swoje 
czyny odpowiedzą przed sądem. Za 
popełnione przestępstwa grozi mi 
kara do 3 lat pozbawienia wolności. 

PUŁTUSK. 
Poszukiwany 
schwytany 
z narkotykami

W miniony piątek policjanci 
z ogniwa patrolowo-interwencyj-
nego zostali wezwani do jednego 
z mieszkań na terenie Pułtuska. 
Ze zgłoszenia, które otrzymał dy-
żurny wynikało, że sąsiad pod 
wpływem alkoholu dobija się do 
drzwi. Jak się później okazało 27-
latek był poszukiwany przez wy-
miar sprawiedliwości, a w kieszeni 
miał narkotyki. W trakcie rozmowy 
z mężczyzną policjanci zauważyli, 
że unika on kontaktu wzrokowego 
i jest silnie pobudzony. Podczas kon-
troli mundurowi znaleźli w kieszeni 
spodni narkotyki. Podczas sprawdza-
nia w policyjnych systemach, okazało 
się, że 27-letni właściciel narkotyków 
jest osobą poszukiwaną. Mężczyzna 
uchylał się od odbycia kary pozba-
wienia wolności. Został zatrzymany 
i trafił do policyjnej celi.

Wyjaśniane są także okoliczności 
posiadania przez 27-latka środków 
odurzających. Za to przestępstwo 
grozi kara do 3 lat pozbawienia 
wolności.

PUŁTUSK.  
Pijany Ukrainiec za 
kierownicą

W minioną sobotę na terenie mia-
sta, policjanci pułtuskiej komendy 
zatrzymali nietrzeźwego obywa-
tela Ukrainy, który kierował oso-
bowym volkswagenem . Badanie 
alkomatem wykazało w jego orga-
nizmie blisko 2 promila alkoholu.

Mężczyzna został zatrzymany 
i osadzony w PDOZ Komendy Po-
wiatowej Policji w Pułtusku do dys-
pozycji prokuratora. Pojazd zabez-
pieczony na parking strzeżony.

48-letniemu obywatelowi Ukrainy 
za popełnienie przestępstwa grozi 
kara do 2 lat pozbawienia wolno-
ści. Wobec takich kierujących sąd 
orzeka również zakaz prowadzenia 
pojazdów.

KPP: Legionowo
/Nowy Dwór Maz. / Pułtusk
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Prowadzone przez obie 
gminy placówki zapewnia-
ją dzienną opiekę dla dzieci 
od 1 do 3 roku życia i są do-
brą alternatywą dla gmin, 
gdzie brak jest państwowych 
żłobków. Opieka w klubach 
prowadzona jest przez wy-
kwalifikowanych opiekunów 
dziecięcych, którzy przed 
przystąpieniem do pracy mu-
szą ukończyć specjalistycz-
ny wielogodzinny kurs oraz 
odbyć praktyki w żłobku lub 
przedszkolu. Rodzice i opie-
kunowie małych kandydatów, 
muszą spełniać warunki okre-
ślone w regulaminie (np. być 
osobami pracującymi). Po za-
kwalifikowaniu dziecka mo-
gą skorzystać z całodziennej 
opieki nad swoim maluszkiem 
w zdecydowanie konkurencyj-
nych cenach w porównaniu ze 
żłobkiem prywatnym czy za-
trudnieniem niani. 

Miesięczne czesne w Po-
miechówku wynosi 650 zł, 

a stawka żywieniowa to 7 zł/
dzień. W klubie dziecięcym 
prowadzonym przez gminę 
Zakroczym, czesne wynosi 
1200 zł, a stawka żywienio-
wa 15 zł, jednakże osoby 
zamieszkałe na terenie gmi-
ny otrzymują 50% bonifi-
katę. Można też ubiegać się 
o podpisanie porozumienia 
pomiędzy gminą Zakroczym 
a gminą, na terenie której za-
mieszkuje dziecko wraz z ro-
dzicami/opiekunami i rów-
nież otrzymać zniżki.

Niebawem w obu placów-
kach rozpocznie się rekruta-
cja na sezon 2023/24. Warto 
wcześniej się przygotować 
i pamiętać o najważniejszych 
datach. 

Pomiechówek
Gminny Klub Malucha 

i Punkt Opieki Dziennej 
w Pomiechówku, zlokalizo-
wany jest na terenie Przed-
szkola „Pod Dębami” przy 

ul. Nasielskiej. Od 1 do 8 
marca rodzice dzieci, które 
już uczęszczają do placów-
ki, mają obowiązek zadekla-
rować chęć kontynuowania 
współpracy na przyszły rok. 
Natomiast od 15 marca roz-
pocznie się rekrutacja dzieci 
nowych na wolne miejsca. 
Wnioski będzie można skła-
dać do skrzynki podawczej 
w recepcji Przedszkola „Pod 
Dębami” do dnia 28 kwiet-
nia. Lista dzieci przyjętych 
na nowy rok szkolny zostanie 
wywieszona w dniu 12 maja 
br. Szczegóły na stronie: ma-
luch.pomiechowek.pl

Zakroczym
W Gminnym Klubie Dzie-

cięcym w Wygodzie Smoszew-
skiej od 1 do 7 marca zbierane 
będą od rodziców deklaracje 
o kontynuacji opieki. Nato-
miast od 8 do 20 marca należy 
złożyć wniosek o przyjęcie do 
klubu dla nowych kandydatów. 

EDUKACJA

Niebawem startuje rekrutacja 
do Klubów Malucha

Michalinka zadowolona z pobytu w klubie w Wygodzie 
Smoszewskiej Paulina Pietrzak

Firma Marolex to produ-
cent opryskiwaczy akumu-
latorowych, ciśnieniowych, 
plecakowych oraz spryski-
waczy ręcznych, które są 
używane m.in. rolnictwie, 
sadownictwie, ogrodnictwie 
oraz przemyśle. Produkty fir-
my dostępne są w ponad 600 
punktach sprzedaży na tere-
nie całej Polski, ponadto są 
eksportowane do 56 krajów 
na całym świecie.

Nowa siedziba firmy 
jest zlokalizowana przy ul. 
Gdańskiej w Łomnej (gmina 
Czosnów). Składa się z trzy-
kondygnacyjnego budynku 
o powierzchni 4,6 tys. m kw., 

łączącego w sobie trzy funk-
cje: biurową, magazynową 
oraz produkcyjną. Za ogrze-
wanie obiektu odpowiadają 
pompy ciepła. Na dachu bu-
dynku powstała instalacja fo-
towoltaiczna o mocy 49 kW. 
W skład kompleksu wchodzi 
jeszcze magazyn zewnętrzny. 
Za budowę odpowiedzialny 
był generalny wykonawca - 
poznańska firma WPIP.

Nowoczesny kompleks
– Cieszymy się, że jako ge-

neralny wykonawca mogliśmy 
mieć swój udział w realiza-
cji kolejnej inwestycji, której 
finałem jest powstanie tego 

nowoczesnego oraz zaprojek-
towanego z poszanowaniem 
dla środowiska naturalnego 
obiektu – mówi Janusz Si-
gnetzki, wiceprezes zarządu 
WPIP.

Na terenie nowej siedziby 
firmy Marolex znajduje się 
ponadto własne ujęcie wo-
dy (studnia głębinowa) oraz 
stacja jej uzdatniania. Pod 
budynkiem powstał zbiornik 
przeciwpożarowy. W ramach 
kontraktu, firma WPIP, peł-
niąca funkcję generalnego 
wykonawcy, odpowiadała tak-
że za realizację wewnętrznego 
układu drogowego, 51 miejsc 
parkingowych i zagospodaro-
wania terenu. Kompleks jest 
przyjazny dla rowerzystów. 
Na zewnątrz powstały stojaki 
na jednoślady.

Co ciekawe, budynek jest 
w trakcie certyfikacji Planet 
Friendly na poziomie Under-
standing. To kompleksowy 
i wielokryterialny system cer-
tyfikacji budynków oraz prze-
strzeni nowopowstających 
oraz istniejących, oceniający 

je m.in. pod kątem energoosz-
czędności, zrównoważonego 
rozwoju oraz well-being̀ u.

Na razie nie rekrutują
Firma Marolex rozpocznie 

swoją działalność w nowym 

obiekcie w Łomnej już 
w marcu. Co ważne, firma 
dotychczas miała swoją sie-
dzibę w Dziekanowie Le-
śnym, a teraz jedynie przeno-
si się do kompleksu przy ul. 
Gdańskiej.

Jak dowiedziała się na-
sza redakcja, firma zatrud-
nia obecnie ok. 60 osób. Na 
razie nie planuje rekrutacji 
pracowników.

red. na podstawie  
inf. prasowej WPIP

CZOSNÓW

Kolejna duża �rma 
na mapie powiatu
W Łomnej zakończyła się budowa nowej siedziby �rmy 
Marolex

Nowa siedziba �rmy Merolex jest zlokalizowana przy ul. Gdańskiej w Łomnej (gmina 
Czosnów) WPIP

Dopiero co 
poinformowano 
o zawieszeniu kursów 
Polonusa na 2 liniach 
w naszym powiecie, 
a już pojawiły się zmiany 
w jednej z pozostałych 
linii. Z kolei drugi 
z przewoźników, 
który na naszym 
terenie realizuje 
połączenia autobusowe 
zapowiedział podwyżki 
cen biletów

Zawirowania w Polonusie
Firma PKS „Polonus” 

w Warszawie 17 lutego po-
informowała o zawieszeniu 
z dniem 01 marca 2023 roku 

komunikacji na liniach relacji: 
- Zakroczym/NDMaz. – War-
szawa p/Łomianki - Zakro-
czym/NDMaz. – Warszawa p/
Jabłonnę. Decyzję argumento-
wano uwarunkowaniami eko-
nomicznymi, niską frekwen-
cję i znikomym zapotrzebo-
waniem społecznym.

Kilka dni później, 24 lutego, 
tuż po zmianie organizacji ru-
chu w związku z przebudową 
S7 w rejonie Modlin-Czosnów 
poinformowano o kolejnych 
zmianach. Tym razem na 
trasie przejazdu autobusów 
relacji: Nowiny - Warszawa - 
Nowiny: „...w związku z pro-
wadzoną przebudową drogi 
ekspresowej S7 i utrudnie-
niami w ruchu, informuje, że 

z dniem 24.02.2023 r., do czasu 
ukończenia prac, zmieniona 
zostaje trasa przejazdu auto-
busów relacji: Nowiny - War-
szawa - Nowiny. Pominięte zo-
stają następujące przystanki: - 
Kazuń Polski Ordona, - Kazuń 
Polski, - Ordona Wiadukt.”

Podwyżki w Stalko
Zmiany dla swoich pasaże-

rów przygotowała także firma 
Stalko, czyli dawny Translud, 
która po zawieszeniu kursów 
przez Polonusa, została jedy-
nym dużym przewoźnikiem 
na linii Zakroczym-Nowy 
Dwór Maz.-Warszawa. Od 1 
marca wzrastają bowiem ceny 
biletów na linii „N” Warszawa 
- Modlin - Zakroczym.

Dotychczas za bilet z No-
wego Dworu Maz. do War-
szawy Centrum płaciliśmy 
9,50 zł, teraz zapłacimy 11 zł. 
Z kolei bilet z Modlina i Za-
kroczymia do W-wy Centrum 
zdrożał o 1,50 zł, czyli zapła-
cimy za niego 12 zł. Podwyż-
ka nie ominęła również bile-
tów miesięcznych i oscyluje 
w okolicy 20%.

Z dobrych wiadomości, 
firma Stalko poinformowała, 
że w celu ułatwienia zakupu 
biletów miesięcznych urucha-
mia kasę biletową ulokowaną 
w Urzędzie Miejskim w No-
wym Dworze Maz. Ta ma być 
czynna 2.03.2023r. w godz. 
10:00-18:00.

red.

KOMUNIKACJA

Pomijają przystanki, podnoszą ceny - zawirowań „autobusowych” ciąg dalszy

Fot.: FB Stalko Autobusy

Rodzice najmłodszych dzieci z okolic Pomiechówka i Zakroczymia mogą 
skorzystać z oferty opieki nad swoimi pociechami w gminnych klubach 
dziecięcych. Warto pamiętać o ważnych datach

Już 24 marca komisja rekruta-
cyjna poda listę kandydatów 
przyjętych i nieprzyjętych. 
Potem następuje cała proce-
dura potwierdzeń woli, odwo-
łań, uzasadnień i uzupełnień. 
Ostateczna lista kandydatów 
przyjętych zostanie ogłoszo-
na 21 kwietnia. Szczegóły na 
stronie: klubdzieciecy.com.pl

Nowy Dwór Mazowiecki
Rodzice dzieci poniżej 3 

roku życia mogą również sko-
rzystać z oferty Żłobka, który 
działa przy Zespole Szkolno-
Przedszkolnym nr 4 w Modli-
nie Twierdzy. Jak czytam na 
stronie internetowej żłobka, 
rekrutacja odbywa się na rok 
kalendarzowy. Rekrutacja na 
nowy rok kalendarzowy od-
bywa się tylko wtedy, gdy po 
przeprowadzonej rekrutacji 
kontynuacyjnej są wolne miej-
sca. Rekrutacja uzupełniająca 
odbywa się w czerwcu, po 
rekrutacji do przedszkola, 
na wolne miejsca od wrze-
śnia danego roku. Zgodnie 
z uchwałą Rady Miasta z 2022 
roku opłata za 10 godzinny 
pobyt dziecka w żłobku to 500 
zł plus stawka żywieniowa za 
dzień - 10 zł.

MM
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TOMASZ PIECHAL. Szkice Wschodnie (www.fb.com/Tomasz-Piechal-Szkice-Wschodnie)

Majdan. Koniec i początek
Dla Ukraińców dzień 

20 lutego jest jedną 

z najważniejszych dat 

we współczesnej historii 

kraju. Datą, która 

wyznacza ostatni etap 

protestów z przełomu 

2013 i 2014 roku, ale 

także datą od której 

wszystko na Ukrainie 

ulega gwałtownemu 

przyspieszeniu. To 

właśnie wówczas doszło 

do najkrwawszych 

wydarzeń rewolucji 

godności, czyli pacy�kacji 

kijowskiego Majdanu

Kto tego dokonał?
Mimo upływu lat i toczącego się 

śledztwa na dobrą sprawę wciąż 
nie wiadomo. Skazano ledwie kilka 
osób niższego szczebla, dodatkowo 
kilkadziesiąt innych ściganych jest 
listem gończym – zniknęli bez wie-
ści, rozpłynęli się w powietrzu. Ko-
goś schwytano potem w Donbasie 
po stronie separatystów, ktoś działał 
w czasie aneksji Krymu po stronie 
Rosjan. Jednak w pewnym momen-
cie większość tropów w tej sprawie 
się zaciera, a śledczy są w stanie 
wskazać jedynie część uczestników 
pacyfikacji. Wiadomo, że strzelali 
funkcjonariusze Berkutu ze wschod-
nich części kraju, ale również niemal 
od razu w tej sprawie pojawiały się 
wątki rosyjskie – rozpowszechniano 
informacje, że część snajperów jedy-
nie ubrała się w mundury ukraińskiej 
jednostki specjalnej, ale tak napraw-
dę byli rosyjskimi agentami. Czy to 
prawda? Wiele pytań pozostaje bez 
odpowiedzi. Kto wysłał przeciw pro-
testującym, snajperów ze śmiercio-
nośną bronią? Kto personalnie wydał 
rozkaz jej użycia i strzelania tak, aby 
zabić? Akta sprawy jeszcze przed 
rosyjską agresją miały przekroczyć 
20 tysięcy stron dokumentów, świa-
dectw i zeznań.

To, co wiadomo na pewno, to jak 
bardzo krwawą ofiarę przyszło za-
płacić protestującym Ukraińcom. 
W wyniku strzałów, które padły 20 
lutego zginęło 95 osób, a kilkaset zo-
stało rannych. 

Łączny bilans ofiar po stronie pro-
testujących wyniósł 110 zabitych.

Niebiańska Sotnia.

***
Tamtego dnia pojawiam się na 

Majdanie chwilę po tym, jak snajpe-
rzy zgarniają najkrwawsze żniwo. 

Wchodząc na plac nie byłem jesz-
cze świadom skali tragedii, która się 
wydarzyła. Już od pierwszego kroku 
czuć było jednak poruszenie i niepo-
kój wśród ludzi, a atmosfera Majdanu 
wyraźnie się zmieniła.

Pierwsze ofiary widzę pod Lacką 
Bramą - ułożone jedno obok drugiego 
ciała zabitych, których twarze osło-
nięto chustami, kocami, ręcznikami. 
Na pierwsze ślady krwi natrafiam 
paręset metrów dalej, pod Pałacem 
Październikowym – duże, czerwone 

kałuże po rannych i zabitych prote-
stujących. Tam także walają się łuski 
z broni palnej – z tego miejsca snajpe-
rzy wystrzelili najwięcej pocisków.

Podchodzę jeszcze wyżej, idąc 
w górę ulicy Instytuckiej, która stała 
się główną areną masakry. Pierwsza 
barykada. Młody chłopak obok mnie 
łapie chwilę oddechu – otwiera sok, pa-
li papierosa. Od kilkudziesięciu minut 
znosił ciała rannych i zabitych. Kask 
z radzieckiego demobilu, plastikowa 
tarcza, pomarańczowe gogle, tanie 
ochraniacze na kolana oraz ręce czar-
ne od dymu, błota i ziemi. Tak właśnie 
wyglądała większość protestujących 
do których otworzono ogień – nic 
z tego, czym dysponowali nie mogło 
ich uchronić przed kulami snajperów, 
którzy bezwzględnie, systematycznie 
i sadystycznie celowali w bezbronnych 
ludzi. Stąd tak wysoki bilans zabitych.

Chwilę potem wraz z grupą innych 
dziennikarzy staramy się podejść 
jeszcze wyżej, jednak gdy słyszymy 
strzał i przed nami upada jeden fo-
toreporter, wycofujemy się szukając 
schronienia. Nadal strzelają.

Dantejskie sceny działy się tam-
tego poranka na całym Majdanie 
i w okolicach. W holu hotelu Ukra-
ina utworzono prowizoryczny punkt 
pomocy medycznej, który szybko za-
mienił się w miejsce pełne martwych 
ciał i krzyków rannych. Kogo było 
można, wynoszono dalej i przekazy-
wano do karetek.

Po paru godzinach sytuacja się 
uspokaja, a w miejsce adrenaliny 
wchodzi ból i żałoba za ofiarami. 
W następnych dniach ulica Insty-
tucka szybko zamienia się w miejsce 
pamięci po zabitych. Kwiaty, krzyże, 
a nawet zdjęcia zabitych ustawiane 
są na całej ulicy, niektóre dokładnie 
w miejscach, gdzie ktoś oddał swoje 
życie za zwycięstwo rewolucji.

***
Jak dzisiaj powinniśmy patrzeć 

na tamte wydarzenia? Często – nie 
tylko wówczas, ale nawet po latach 
– mówiąc o tamtych protestach, 
główny akcent stawia się na wolę 
Ukraińców wstąpienia do Unii Eu-
ropejskiej. I tak, punktem zapalnym 
dla wybuchu sprzeciwu była decyzja 

Janukowycza o braku podpisania 
umowy stowarzyszeniowej z UE, 
co otworzyło pole do niepokoju, 
że skieruje on kraj w stronę Rosji. 
Jednak istotą tego protestu było coś 
innego – był to sprzeciw względem 
tego, jak wygląda życie na Ukrainie, 
wszechobecną korupcję, bezprawie, 
biedę i poczucie poniżenia, którego 
doświadczali ludzie w starciu z ma-
chiną państwową. To było sednem 
i sercem Majdanu 2013/2014. Dlatego 
zawsze o wiele trafniejsze dla mnie 
było pojęcie „rewolucji godności”, 
aniżeli „Euromajdan”. Od tego się 
zaczęło, ale szybko protest przerodził 
się w coś więcej.

Europa w tym wypadku stała się 
symbolem lepszego życia. Porządku, 
rządów prawa, standardów, braku ko-
rupcji, lepszych usług państwowych, 
sprawniejszego zarządzania, wyż-
szego komfortu życia. Była (i w du-
żej mierze nadal jest) mityczną krainą 
stanu idealnego. I co nie mniej ważne 
– bytem przeciwstawnym względem 
Rosji. To wówczas Ukraina zdecydo-
wała, że nie chce dalej się rozwijać 
w bliskich relacjach z Federacją Ro-
syjską, że chce poszukać własnej dro-
gi. To wówczas ostatecznie rozpoczął 
się proces rozwodu Kijowa z Moskwą 
i Ukraińców z Rosjanami.

Bez rewolucji godności i bez 20 lu-
tego, ukraiński naród byłby zapewne 
w zupełnie innym miejscu. Jak się 
jednak miało okazać, był to jedynie 
początek krwawej ofiary, którą przy-
szło Ukrainie płacić za swoją nieza-
leżność i wolność… Walka trwa.

20 lutego 2023

Tomasz Piechal 

- dziennikarz, ekspert ds. wschod-
nich. Redaktor naczelny TVP Dokument. 
W latach 2014-2018 analityk ds. Ukrainy 
w Ośrodku Studiów Wschodnich im. Marka 
Karpia. Relacjonował dla polskich mediów 
rewolucję godności oraz aneksję Krymu.

FOT. fb.com Tomasz-Piechal-Szkice-Wschodnie
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naSZe WilkoWyje

Bajden śmajden
Oj co to się porobiło! Po cholerę to to znowu przyje-

chało i trzeszczy? – rozparta na naszej ławeczce gnida aż 
parowała z wściekłości a jad sączył się przez pory skóry. 
Dawniej raz na 20 lat i dobrze było, a ten już drugi raz 
w ciągu roku i nadal nie wie z kim się przede wszystkim 
spotkać należy. Jakby się spotkał, to by wiedział.  Ja bym 
mu powiedział, co ma powiedzieć, ale nie chciał słuchać, 
to nic nie powiedział. Okrągłe frazesy, że wolność to, 
a jedność tamto. Ale konkretnie to nic. Bajden śmajden.

Słuchaj no Czerepach – nie wytrzymał Japycz, choć 
zasada żelazna jest taka, że jak się gnida jaka dosiada, to 
nie gadamy, żeby nie przedłużać – czegoś ty bucu z prze-
mówienia nie zrozumiał? Że Polska ważna, a Polacy 
wspaniali? I że Ameryka nie pozwoli Ukrainie przegrać, 
choćby nie wiem co? Że nie to, co te Szolce i Makrony, 
co to ukraińską ziemią kupczyć by chciały, i pokój se ku-
pić za nieszczęście ukraińskich dzieci. Ameryka nie taka. 
Ameryka nie pozwoli. Ameryka pomoże, tak jak i Polacy 
pomogli. No czegoś bucu z tego nie zrozumiał?

Zrozumieć, zrozumiałem wszystko – westchnął Czere-
pach – ale mi się ni w ząb nie podoba. Po prawdzie to 
Czerepach nie powiedział ni w ząb, tylko to co obroń-
cy Wężowej Wyspy do ruskiego korablja, ale niech już 
będzie, że ni w ząb. Bo też siedział na naszej ławeczce 
psiajucha, jakby go zęby bolały. 

Boli cię Czerepach, że się Bajden z Prezydentem mi-
ział, co?- zapytałem uprzejmie, choć nie bez satysfakcji. 
A kto to jest ten nasz prezydent, pożal się Boże? – żachnął 
się Czerepach – Zwykły Kozioł. I co on może? Zgodnie 
z Konstytucją, nic nie może, a ja wszystko! Czerepach 
najwyraźniej sam się pocieszał, bo siedzi tu z nami na 
ławeczce, w rodzinnych Wilkowyjach, a tam na salonach 
inni ściskają się z amerykańskim prezydentem. No widać, 
że się czerepachowe ego tak gotuje, że za chwile będzie 
przysmażka i skwarki. Ale nam wcale go nie było żal. Bo 
nam na ławeczce ten hamerykański prezydent całkiem się 
podoba. No młody nie jest, fakt, ale jaja ma i z niedźwiad-
kiem zabawić się umi. W krwawe oczka nie zagląda, nie 
dzwoni co chwila, tylko swoje robi, a co zrobi? - niedź-
wiedź nie wie i nic na to poradzić nie może. Widać dobra 
stara szkoła. Przypomniało nam się jak to za Regana by-
ło, jak przy próbie mikrofonu se zażartował, że zbombar-
duje Moskwę i od razu się ciepło na serduchu zrobiło. 
Przy czem tamten był Republikanin, a ten Demokrata, ale 
różnicy żadnej ni ma, bo jeden z drugim dobrze wie, że 
jak z niedźwiedziem chcesz się dogadać, to go najpierw 
pod żebrami trzeba porachować, żeby wiedział ile jest 
dwa a dwa. Cztery. A trzy, nie pińć i nie czetyrje.  Ej, 
podoba nam się ten Bajden na całej wsi naszej, więc nic 
dziwnego, że się Czerepachowi nie podoba. U nas mało 
kto na Czerepacha głosował, bo go za dobrze znamy. A że 
reszta kraju się nie zna, to nie nasza wina, ale się pozna. 
Bo po czerepachowemu to można raz, czasem dwa, ale 
trzy to już co za dużo, to niezdrowo. Nawet my się zaczęli 
zastanawiać na głos, czy jakieś wilkowyjskie komando 
nie jest potrzebne, co by reszcie do rozumu przemówić, 
ale jak mówi Japycz, rozumu za innych się nie nauczysz, 
na własnych obolałych czterech literach musi wyrosnąć. 
My rozumiemy, że my trochu winni, bo gdzieś się ten 
Czerepach wyszkolił i wyumiał jak kłamać, kręcić i za 
świętoszka robić. Ale tylko trochu. Na razie to my go spili 
Mamrotem, bo już słuchać nie szło. A że głowę słabą ma, 
to nawet tanio wyszło. W krzaki my go potem zanieśli. 
Nie było na tyle zimno by zamarzł, ale cztery litery, to se 
pewnie odmrozi, po sprawiedliwości należy mu się, a jak-
że. A jak my go tak w tych krzakach kładli i trocinkami 
przysypywali, co by go ochrona za wcześnie nie znalazła, 
to Solejuk, ciekawski jak zawsze, zapytał jeszcze: Ale co 
ci się Czerepach, mordo, Bajden nie podoba? Przecież 
widać, że Polskę lubi

 Czerepach się szarpnął, coś tam mamrotnął, nawet ry-
zyko było, że się ocknie. Ale nie. Przez sen na pytanie od-
powiedział. Po czerepachowemu. W punkt i bez ceregieli. 
Co z tego, że lubi Polskę, jak mnie nie lubi?e.

Pietrek

Naukowiec przestrzega przed 
bezkrytycznym wprowadzaniem 
Nie znamy jeszcze 

odpowiedzi na 

pytania, jak organizm 

Europejczyków będzie 

reagował na substancje 

zawarte w owadach 

jadalnych - uważa prof. 

Dominika Matuszek, 

kierownik Katedry 

Inżynierii Biosystemów 

i Procesów Chemicznych 

Politechniki Opolskiej

Prof. Dominika Matuszek z Politech-
niki Opolskiej przypomina, że Agencja 
Unii Europejskiej ds. Bezpieczeństwa 
Żywności już w 2021 roku uznała suszo-
ne larwy mącznika młynarka za w pełni 
bezpieczne do spożycia. W czerwcu 2021 
roku Komisja UE wydała rozporządzenie 
zezwalające na wprowadzenie na rynek 
suszonych larw mącznika młynarka, na-
tomiast w listopadzie poszerzono listę 
o szarańczę wędrowną, a w lutym 2022 
roku o świerszcza domowego.

„Żywność ta zaliczana jest do tzw. no-
vel food i jest dostępna w Polsce szczegól-
nie w sklepach internetowych. To prawda, 
że owady spożywane są w wielu krajach, 
szczególnie w Azji i Afryce od wielu lat. 
Ich wprowadzenie na rynek w innych kra-
jach, w tym w Europie, było tylko kwestią 
czasu i podyktowane jest szczególnie po-
szukiwaniem alternatywnego źródła biał-
ka” - wyjaśnia prof. Matuszek.

Jak zaznacza naukowiec, wartość od-
żywcza jadalnych owadów jest wysoka, 
choć nie należy zapominać, że owady mo-
gą produkować lub gromadzić z otocze-
nia substancje antyodżywcze lub szkodli-
we, które mogą wpływać na ograniczenie 
wykorzystania składników odżywczych 
takie jak tiaminaza, kwas fitynowy, 
garbniki, szczawiany, saponiny, chinony 
i inne. Mogą także stanowić zagroże-
nie związane ze specyficzną mikroflorą 
obecną w owadach.

„W przeciwieństwie do innych zwie-
rząt, owady zjadane są najczęściej w cało-
ści. W wyniku czego pojawiają się nowe, 
nieznane nam dotąd zagrożenia związane 
z możliwością gromadzenia zanieczysz-
czeń, a przez ich małe rozmiary niemoż-
ność zapewnienie ich czystości do spoży-
cia. Należy także pamiętać, że zjadając 
owada w całości dostarczamy do orga-
nizmu także specyficznych mikrobiom, 

który występuje np. w jelitach. Skutki 
zdrowotne takiego stanu rzeczy nie są na 
ten moment znane” - uważa naukowiec.

Profesor Matuszek zaznaczyła, że dla 
owadów dopuszczonych przez UE mikro-
biom został przeanalizowany, a zachowa-
nie GHP oraz GMP na wszystkich etapach 
produkcji - poczynając od hodowli - ma 
pozwalać na zminimalizowanie zagrożeń 
mikrobiologicznych, chemicznych i fi-
zycznych związanych z ich spożyciem. 
Jednocześnie uważa, że odpowiedź na 
pytanie: czy organizm Europejczyka jest 
w stanie prawidłowo „przerobić” i wy-
korzystać wartość odżywcze płynące 
z owadów jadalnych, pozostaje w strefie 
domysłów i badań.

„Przykładowo, nieznane są informacje 
o biodostępności metali śladowych (żela-
zo, mangan, magnez, miedź) zawartych 
w owadach jadalnych. Zbyt wiele pytań 
na obecnym etapie pozostaje bez odpowie-
dzi lub wymaga wykonania dodatkowych 
analiz. Co więcej, konsumpcja owadów 
jadalnych przez ludzi czy zwierzęta ho-
dowlane w naszej szerokości geograficz-
nej jest niewielka, co daje słaby materiał 
badawczy do wyciągania konkretnych 
wniosków” - powiedziała.

Pani profesor zgadza się co do zasady 
z tezą, że Europejczycy obecnie jedzą 

zbyt dużo mięsa, jednak odpowiedź na 
pytanie czy „owadzina” powinna zastąpić 
chociażby drób w naszej diecie, nie jest 
już tak oczywista.

„Gdybyśmy położyli obok siebie pierś 
kurczaka i miseczkę dorodnych larw 
chrząszcza ryjkowca palmowego - ta-
kie jedzą w programach, gdzie walczą 
o przetrwanie - to który posiłek będzie 
zdrowszy i bogatszy w składniki odżyw-
cze? Zapewne walcząc o przetrwanie, bez 
innych możliwości, larwy chrząszcza ryj-
kowca palmowego sprawdzą się świetnie. 
Uważam jednak, że na dłuższą metę le-
piej sprawdzi się pierś z kurczaka, którą 
uzupełnimy innymi składnikami diety 
jak warzywa i dobre tłuszcze” - wyjaśni-
ła naukowiec.

Zdaniem pani profesor, dobrym rozwią-
zaniem będzie propagowanie łagodniej-
szej wersji diety wegetariańskiej, która 
dopuszcza część produktów pochodzenia 
zwierzęcego. „Należy przede wszystkim 
pamiętać, że im więcej z diety eliminu-
jemy, tym dokładniej musimy planować 
odżywianie. Zatem nieumiejętna dieta 
oparta wyłącznie na roślinach może być 
niekorzystna dla organizmu człowieka 
szczególnie w okresie wzmożonych po-
trzeb, jak okres dorastania” - wyjaśnia. 

(PAP) Nauka wPolsce

owadów do diety
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Zamiennik codziennej surówki 

z białej kapusty i sprytny sposób 

na przemycenie nielubianego 

warzywa 

Jedzona głównie na ciepło, ale sama w sobie jest 
tak delikatna. Dzięki dresingowi osoba, którą po-
częstujecie nie zorientuje się, że to brukselka.

Porcja na 4 osoby:
● 500g brukselki
● średnia marchewka
● małe jabłko
● 2 łyżki posiekanego koperku
● biała część pora 5cm
● ząbek czosnku
● 2 czubate łyżeczki musztardy ziarnistej
● 2 łyżeczki miodu (sprawdzi się wielokwiato-

wy)
● sól i pieprz
● sok z 1/3 cytryny
● 3 łyżki oleju

Do dużej miski wrzucamy musztardę, miód, 
przetarty czosnek, koperek, sok z cytryny, olej, 
sól i pieprz. Wszystko mieszamy do połączenia się 
składników. 

Wyczyszczoną brukselkę przekrawamy na pół 
i kroimy w jak najcieńsze paski. Można też ze-
trzeć na paski na tarce. Pora kroimy w piórka. 
Obraną marchewkę i jabłko ścieramy na drobnych 
oczkach. 

Teraz najważniejsza czynność czyli dokładnie 
wygniecenie. Rękawy w górę i mieszając ugnia-
tajcie wszystko. Surówka zyska na smaku. 

Super dodatek do obiadu, kanapek czy do 
schrupania sama w sobie. Niby zwykła surów-
ka, ale mały szczegół zamienia ją w coś nowego 
i świeżego. 

Instagram: niebezkozery22

Niepozorna surówka z brukselki

Skontaktuj się z nami: 
tel. 531 093 982; 507 104 572 

info@palacjablonna.pan.pl
www.palacjablonna.pl

W PałacuKrólewski Ślub

eprasa.pl 4c4efee74e
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SERIAL KOSTIUMOWY TELETURNIEJ FILM PRZYGODOWY FILM SF FILM FABULARNY SERIAL OBYCZAJOWY MELODRAMAT

TVP 1 TVP 2 TVP Kultura TV 4

TV Trwam

TVN TV PulsPOLSAT TVN 7

piątek 3 marca

04:45 Klan - telenowela 
05:15 Przysięga - serial 
06:00 Wspaniałe stulecie 

- serial kostiumowy
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Agape blisko Ciebie
08:00 Wiadomości 
08:10 Kwadrans polityczny 
08:25 Informacje kulturalne
08:30 Pogoda poranna 
08:40 Ranczo - serial 
09:40 Komisarz Alex 

- serial kryminalny 
10:40 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny 
11:30 Leśniczówka

- serial obyczajowy 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda 

- magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:55 Natura w Jedynce 

14:00 Wspaniałe stulecie 
- serial kostiumowy

15:00 Wiadomości 
15:20 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela 
18:20 Leśniczówka - serial 
19:00 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:15 Alarm! - magazyn 
20:35 Krucjata. Prawo serii 

- serial kryminalny 
21:35 Co mi zrobisz jak mnie 

złapiesz - komedia
23:30 Dom pod Dwoma 

Orłami - serial TVP 
00:30 Wierna - fi lm akcji
02:35 Czas odwetu 

- cz. 1 - serial

05:00 Na sygnale - serial 
fabularyzowany 

05:30 M jak miłość - serial 
06:20 Anna Dymna 

- spotkajmy się
06:55 Rodzinka.pl - serial 

komediowy 
07:30 Pytanie na śniadanie
10:30 Panorama 
10:40 Pytanie na śniadanie
11:10 You Can Dance - Nowa 

Generacja - widowisko 
rozrywkowe

12:45 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 

13:15 Akacjowa 38 - serial
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany 
15:05 Powrót na wyspę - serial
15:50 Przepis dnia 
16:00 Koło fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Zakazany owoc 
18:00 Panorama 

18:20 Va Banque 
- teleturniej 

18:45 Akacjowa 38 - serial
19:30 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy 
20:00 Przepis dnia 
20:10 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy
20:50 You Can Dance - Nowa 

Generacja 2 - widowisko
22:55 Kino relaks - Nie 

powiesz nikomu? 
- fi lm fabularny, prod. 
USA, 2019, reż. Elise Durn, 
wyk. Alexandra Daddario

00:40 Nożownik - fi lm fabular-
ny, prod. USA, 2003

02:25 Córka rybaka - fi lm 
obyczajowy, prod. Niemcy, 
2014, reż. Jan Ruzicka

04:10 Rodzinka.pl - serial 
komediowy 

06:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

07:00 Doradca smaku 
07:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:30 Kto to wie? 
12:05 Ukryta prawda 
13:10 Sekrety życia 
14:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
15:15 Kuchenne 

rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

16:20 Kto to wie? 
16:55 Mistrzostwa Świata 

w skokach narciarskich, 
Planica 

20:00 Fakty 
20:30 Sport 
20:35 Kroniki Pucharu 

Świata w skokach 
narciarskich

20:50 Harry Potter i kamień 
fi lozofi czny - fi lm 
przygodowy, USA, Wielka 
Brytania, 2001, reż. Chris 
Columbus, wyk. Daniel 
Radcliff e, Rupert Grint, 
Emma Watson, Richard 
Harris, Maggie Smith, 
Robbie Coltrane, Alan 
Rickman, Ian Hart, Zoë 
Wanamaker, John Hurt, 
Fiona Shaw, Richard 
Griffi  ths, John Cleese

00:05 Annabelle wraca do 
domu - fi lm horror, USA, 
2019, reż. Gary Dauber-
man, wyk. Vera Farmiga, 
Patrick Wilson, Mckenna 
Grace, Madison Iseman, 
Katie Sarife 

02:20 Kuba Wojewódzki 
03:25 Bates Motel - serial

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy
- serial kryminalny
prod. Polska

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja

- magazyn
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Twoja Twarz Brzmi 

Znajomo

22:10 Logan
 Mutanci niemal wyginęli, 

a ci, którzy przeżyli zmu-
szeni zostali do ukrywania 
swoich mocy. Zmęczony 
życiem Logan opiekuje się 
schorowanym Profesorem 
X w kryjówce przy granicy 
meksykańskiej. 

01:10 Zielony Szerszeń
 Britt Reid pędzi 

beztroski żywot playboya 
i zamożnego wydawcy. 
Ciągłe imprezy, luksus, 
dziewczyny - wszystko to 
pewnego dnia zaczyna go 
nudzić. 

04:00 Zjedz Kambodżę
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
05:25 Telezakupy 

TV Okazje

07:00 Informacje kulturalne
07:30 Co dalej? - program 

publicystyczny 
08:05 Dzika Muzyka - Tęgie 

Chłopy - magazyn
08:45 Chopin. Pragnienie 

miłości - dramat, 
reż. Jerzy Antczak, 
wyk. Danuta Stenka, Adam 
Woronowicz, Bożena 
Stachura

11:00 Ogniem i mieczem 
12:05 Legendy Rocka 

- cykl dokumentalny
13:10 Informacje kulturalne 

- informator kulturalny
13:40 Fabryka - fi lm TVP
14:25 Pora umierać 

- fi lm obyczajowy
16:25 Mistrzowie pędzla 
17:30 Res Poloniae
18:10 Rozmowy o zmierzchu 

i świcie 
18:50 Pamiętajcie o Osieckiej 
20:00 Wieczór kinomana

- Wstęp do fi lmu

20:05 Wieczór kinomana 
- Gra pozorów - fi lm 
fabularny, prod. Wielka 
Brytania, 1992, reż. Neil 
Jordan, wyk. Stephen Rea, 
Forest Whitaker, Miranda 
Richardson, Adrian Dunbar 

22:05 Informacje kulturalne
22:30 Eureka biblioteka! 

- cykl reportaży 
22:55 Women make fi lm 

- Kobiety za kamerą 
- cykl dokumentalny

00:10 Czwartkowy klub 
fi lmowy - Pociągi pod 
specjalnym nadzorem 
- fi lm fabularny, prod. 
Czechosłowacja, 1966, reż. 
Jiri Menzel, wyk. A Prazak, 
D Zikova, Vaclav Neckar,

01:55 Teraz animacje! - Córka
- fi lm animowany

06:00 Kobra - oddział 
specjalny

08:00 Lombard. Życie
pod zastaw - serial 
obyczajowy

10:00 Prawdziwe
motywy - serial 
paradokumentalny

11:00 Zaklinaczka 
duchów

13:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

14:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

15:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

16:00 Prawdziwe motywy 
- serial paradokumentalny

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

20:00 W otchłani
22:05 Pomścić córkę
00:10 W sieci kłamstw

02:15 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu 
to zajęcie ciekawe, 
momentami ekscytujące, 
ale często i niebezpieczne. 
Bohaterami serialu są: 
właściciel Kazimierz 
Barski, jego rodzina, 
pracownicy

03:10 Zobacz to! Blok
powtórkowy: Menu 
na miarę - program 
kulinarny

03:55 Menu na miarę
- program kulinarny

04:35 Z archiwum 
policji - serial 
dokumentalny

05:00 Dyżur - serial 
dokumentalny

05:00 Szkoła - program 
obyczajowy 

06:55 Szpital - program 
obyczajowy 

07:55 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

11:00 Idealna niania  
11:45 Zagadki losu 

- program obyczajowy 
12:45 Szpital - program 

obyczajowy 
13:50 Sąd rodzinny

- program sądowy 
14:50 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
prod. Polska

15:50 Tajemnice miłości 
16:50 Zagadki losu

- program obyczajowy 
17:55 Opowieści 

małżeńskie 
- program obyczajowy 

19:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 
prod. Polska

20:00 True Love 

21:00 Wiek Adaline
- fi lm melodramat,
USA, Kanada, 2015,
reż. Lee Toland Krieger, 
wyk. Blake Lively,
Michiel Huisman, 
Harrison Ford, Kathy 
Baker, Ellen Burstyn 

23:25 Za szybcy, 
za wściekli 
- fi lm sensacyjny, 
USA, Niemcy, 2003, 
reż. John Singleton, 
wyk. Paul Walker, 
Tyrese Gibson, Eva 
Mendes, Cole Hauser, 
James Remar, 
Devon Aoki 

01:35 True Love Extra 
04:15 Druga strona 

medalu 
- talk show

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 Łowcy 
Skarbów. Kto da więcej 10:50 
Hardkorowy lombard 11:50 
Święty 12:55 Detektywi 
w Akcji 13:55 STOP 
Drogówka 16:00 Policjantki 
i Policjanci 17:00 Łowcy 
Skarbów. Kto da więcej 

19:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Gwiazdy Kabaretu 

21:00 Love Island. Wyspa 
miłości 22:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 00:00 
The Box.Pułapka. Pewnego 
dnia Norma i Arthur, młode 
małżeństwo, dostają tajem-
niczą przesyłkę w postaci 
szklanego pudełka. Tego 
samego dnia zjawia się u nich 
człowiek, który oferuje im 
milion dolarów za naciśnięcie 
znajdującego się w pudełku 
przycisku. 02:30 Śmierć na 
1000 sposobów

10:15 Rozmowy niedokończone 
11:25 Głos Polski 11:35 
Pogranicze 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje dnia 
12:20 Śmiały duchem. Abra-
ham Joshua Heschel 13:20 
Muzyczne chwile 13:30 Msza 
święta z Jasnej Góry 14:20 
100 cudownych miejsc na 
świecie 14:30 Zrozumieć 
Antycywilizacje 14:55 
Słowo życia 15:00 Modlitwa 
w Godzinie Miłosierdzia Ko-
ronką do Bożego Miłosierdzia 
15:20 Mocni w Wierze 

15:50 Ma się rozumieć 16:00 
Informacje dnia 16:10 Siód-
my Sakrament 16:40 Prosto 
o gospodarce 17:00 Pustynia 
Boga 17:30 Geopolityka 
17:55 Poczet Wielkich Pola-
ków 18:00 Anioł Pański 

18:05 Informacje dnia 18:15 
Westerplatte Młodych 19:00 
Warto zauważyć 19:30 Brat 
Franciszek 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

3 – 9 marca 2023marca 2023

środa
20:05

3 – 9 m

środa
20:05

Barwy szczęścia

Ed i Lorraine Warrenowie zamierzają położyć 
kres potwornościom, jakie powoduje lalka An-
nabelle, w której zagnieździły się złowrogie siły. 
Demonolodzy zamykają ją we własnym domu 
w specjalnym pokoju, pełnym innych przeklętych 
artefaktów. Skryta za szkłem i poświęcona przez 
księdza lalka ma być nieszkodliwa. Pewnego dnia 
małżonkowie wyjeżdżają, pozostawiając swoją 
dziesięcioletnią córkę Judy pod opieką nastolatki 
Mary Ellen. Koleżanka dziewczynki Daniela 
Rios zakrada się do zakazanego pomieszczenia 
i uwalnia zło czające się w lalce. 

TVN horror, USA, 2019

Annabelle wraca do domu00:05

Piątek

TVP1

21:35

Sobota

Na Ziemi przebywa wielu kosmitów, choć 
większość ludzi nie zdaje sobie z tego sprawy. 
Kontrolę nad przybyszami z innych planet 
sprawuje supertajna organizacja z siedzibą 
w Nowym Jorku. Jej członkowie nie mają 
prawa do życia prywatnego. Zamiast imion 
i nazwisk posługują się jednoliterowymi pseu-
donimami. Noszą czarne garnitury i ciemne 
okulary. Traktują kosmitów pokojowo, ale 
jeśli odkryją, że któryś z przybyszów może być 
niebezpieczny dla Ziemian, bezwzględnie go 
unieszkodliwiają. 

Tobey Marshall pracuje jako mechanik samo-
chodowy w warsztacie, który założył jego ojciec. 
Prawdziwą pasją chłopaka są wyścigi uliczne. 
Próbując ocalić rodzinny biznes od bankruct-
wa, przystaje on na propozycję zamożnego, 
aroganckiego Dina Brewstera, z którym łączą go 
pewne zatargi z przeszłości. Motywacja fi nansowa 
okazuje się silniejsza niż ostrożność. Gdy Mar-
shallowi wydaje się, że zdołał uratować warsztat 
przed fi nansową zapaścią, Dino sprytnie wrabia 
go w przestępstwo, co kończy się wyrokiem 
skazującym na więzienie. 

POLSAT komedia sf, USA, 1997fi lm sensacyjny, Filipiny, Irlandia, USA, 2014

Faceci w czerniNeed for Speed 22:05

Niedziela

Alex wybiera się na szkolną wycieczkę do Paryża. 
Po zajęciu miejsca w samolocie ma przerażającą 
wizję, w której maszyna eksploduje tuż po starcie. 
Alex wpada w panikę i domaga się, aby wszyscy 
pasażerowie opuścili pokład. Personel nie chce go 
jednak słuchać i dochodzi do awantury. Alex i jego 
przyjaciele - w tym Billy i Tod - zostają zmuszeni 
do opuszczenia pokładu. Samolot wybucha zaraz 
po starcie. Alex staje się jednym z głównych 
podejrzanych o doprowadzenie do tragedii. 
Chłopak jest przekonany, że on i osoby, które 
ocalały z katastrofy, i tak niebawem umrą. 

TVN horror, USA, 2000

Oszukać przeznaczenie22:40

Poniedziałek

POLSAT

22:10

Wtorek

Doktor Martin Harris przylatuje z USA do Niemiec 
na konferencję biotechnologiczną. Towarzyszy 
mu młoda żona Elizabeth. Na lotnisku w Ber-
linie amerykański naukowiec zostawia teczkę 
z paszportem oraz tekstem swojego wystąpienia. 
Zauważa to jednak dopiero w hotelu. Chce wrócić 
po zgubę. W drodze ma poważny wypadek samo-
chodowy. Zostaje ciężko ranny i spędza cztery dni 
w szpitalu pogrążony w śpiączce. Gdy odzyskuje 
przytomność, okazuje się ma problemy z pamięcią. 
To jednak dopiero początek jego kłopotów, które 
nie są tylko zwykłą amnezją po wypadku. 

Do Ziemi zbliża się olbrzymi niezidentyfi kowany 
obiekt z kosmosu. Naukowcy sądzą, że jest to statek 
kosmiczny. Prezydent Stanów Zjednoczonych, 
Thomas J. Whitmore, zwołuje naradę dowódców 
wojskowych. Polityk nie wierzy we wrogie zamiary 
kosmitów i nie zamierza opuszczać Białego Domu. 
Jedynym człowiekiem, który domyśla się, że 
przybysze z kosmosu planują zniszczenie Ziemi, jest 
ekscentryczny informatyk, pracujący dla jednej ze 
stacji telewizyjnych, David Levinson. Udaje mu się 
złamać ich kod. Z przerażeniem stwierdza, że ich 
sygnały radiowe odliczają czas pozostały do ataku.

TVN thriller, Francja, Kanada, Niemcy, Japonia, USA, 2011 fi lm sf, USA, 1996

TożsamośćDzień Niepodległości 22:40

Środa

TVP2

23:35

Czwartek

Jenko i Schmidt różnią się od siebie niczym dzień 
i noc. Podczas gdy pierwszy z chłopców jest przys-
tojny, wysportowany i popularny, drugi nie potrafi  
uporać się z kompleksami na punkcie swojej tuszy 
i szuka zapomnienia w nauce. Po maturze jednak 
obaj wybierają tę samą szkołę i postanawiają 
zasilić szeregi stróżów prawa. Chociaż w liceum ich 
drogi nigdy się nie przecięły, w akademii policyjnej 
zaprzyjaźniają się i postanawiają współpracować. 
Wkrótce też mają okazja, by się wykazać. Długo wy-
czekiwana akcja policyjna wymierzona w dealerów 
narkotykowych kończy się jednak niepowodzeniem. 

komedia sensacyjna, USA, 2012

21 Jump Street

Ł Ł

 
Rezerwacje: +48 22 774 48 62 w.136, +48 883 324 344

info@palacjablonna.pan.pl
www.palacjablonna.pl

 

R E S T A U R A C J A  

P A Ł A C  J A B Ł O N N A

 
Rezerwacje: +48 22 774 48 62 w.136, +48 883 324 344

info@palacjablonna.pan.pl
www.palacjablonna.pl

 

Ł Ł

 
Rezerwacje: +48 22 774 48 62 w.136, +48 883 324 344

info@palacjablonna.pan.pl
www.palacjablonna.pl

P O C Z U J  N A S Z E  T R A D Y C Y J N E  S M A K I

 

eprasa.pl 4c4efee74e



www.jarmark24.pljarmark mazowiecki nr 8 21 - 27 lutego 202312 zapraszamy

SERDECZNIE ZAPRASZA 

NA ZAKUPY

 

 

OD PONIEDZIA£KU

DO SOBOTY

w GODZINACH 10.00 - 21.00 

 

SERDECZNIE ZAPRASZA 

NA ZAKUPY

OD PONIEDZIA£KU DO SOBOTY

 

 

w GODZINACH 10.00 - 21.00 oraz 

w NIEDZIELE HANDLOWE

 

od 10.00 - 19.00

eprasa.pl 4c4efee74e



www.jarmark24.pl
nr 8 jarmark mazowiecki21 - 27 lutego 2023 13zapraszamy

SERDECZNIE ZAPRASZA 

NA ZAKUPY

 

 

OD PONIEDZIA£KU

DO SOBOTY

w GODZINACH 10.00 - 21.00 

 

SERDECZNIE ZAPRASZA 

NA ZAKUPY

OD PONIEDZIA£KU DO SOBOTY

 

 

w GODZINACH 10.00 - 21.00 oraz 

w NIEDZIELE HANDLOWE

 

od 10.00 - 19.00

eprasa.pl 4c4efee74e



w w w.jarmark24.pljarmark mazowiecki nr 9 28 lutego - 6 marca 2023 jarmark teleWiZyjnyII/14

KOMEDIA DRAMAT FILM SENSACYJNY FILM PRZYGODOWY FILM OBYCZAJOWY DRAMAT FILM PRZYGODOWY
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niedziela 5 marca

05:05 Sprawa dla reportera 
06:00 Słownik polsko@polski 

- talk - show prof. Jana 
Miodka

06:25 Wojsko - polskie.pl
06:50 Słowo na niedzielę 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia 

08:00 Tydzień 
08:25 Okrasa łamie przepisy 

- magazyn kulinarny
09:00 Kumple z dżungli - fi lm 

animowany, prod. Francja, 
2017, reż. David Alaux 

10:45 The Chosen - serial
11:55 Między ziemią 

a niebem 
12:00 Anioł Pański
12:15 Między ziemią

a niebem 
12:45 Misja Zambia
13:10 BBC w Jedynce 

- Inteligentne zwierzęta 
14:05 Z pamięci - felieton 
14:15 Baśka - dokumentalny

15:05 Co mi zrobisz jak mnie 
złapiesz - komedia

17:00 Teleexpress 
17:35 Komisarz Alex - serial
18:40 Jaka to melodia?
19:30 Wiadomości 
20:20 Dom pod Dwoma 

Orłami - serial 
21:20 Sanatorium miłości
22:25 Zakochana Jedynka 

- Czego życzy sobie kobieta 
- komedia, prod. USA

00:10 Need for Speed 
- fi lm fabularny

02:25 Moje pieczone 
kurczaki - fi lm 
obyczajowy 

03:40 Jaka to melodia?
 - teleturniej muzyczny

04:30 Z pamięci 
- felieton 

04:35 Zakończenie

05:50 Dla niesłyszących
- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy

07:00 Dla niesłyszących 
- M jak miłość - serial 

07:45 Pytanie na śniadanie
11:40 The Voice Kids 

- Przesłuchania w ciemno - 
widowisko muzyczne

14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces. 

Opole 2023 
- widowisko muzyczne

16:15 Tak to leciało!
- teleturniej muzyczny

17:15 Na sygnale - serial 
fabularyzowany 

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:55 Na sygnale - serial 

fabularyzowany 
20:00 Postaw na milion 

- teleturniej 
21:05 Elita zabójców - fi lm 

akcji, prod. Australia, USA 

23:15 Kino bez granic - Cena 
prawdy - dramat, prod. 
USA, 2008, reż. Rod Lurie, 
wyk. Kate Beckinsale

01:10 Syberiada polska - dra-
mat, reż. Janusz Zaorski, 
wyk. Urszula Grabowska, 
Adam Woronowicz, Paweł 
Krusz, Lera Guliaieva, Igor 
Gniezdilov, Jan Peszek, 
Agnieszka Więdłocha, 
Natalia Rybicka, Andrij 
Zhurba, Dmytro Sova 

03:35 Wieża - fi lm obyczajowy, 
reż. Agnieszka Trzos, wyk. 
Agnieszka Warchulska, 
Robert Gonera, Agata Sta-
warz, Mariusz Zaniewski, 
Zosia Bartoszewicz, Rafał 
Maćkowiak, Bartłomiej 
Topa, Anna Dymna 

05:15 Zakończenie 

05:50 Uwaga! - magazyn
06:05 Wyluzuj, ScoobyDoo! 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN
- magazyn 

11:30 Co za tydzień - magazyn 
12:05 Azja Express 
13:45 Kto to wie? 
14:20 Liga sprawiedliwości 

- fi lm przygodowy, USA/
Kanada/Wielka Brytania, 
2017, reż. ZackSnyderZack 
Snyder, wyk. Ben Affl  eck, 
Henry Cavill, Amy Adams, 
Gal Gadot, Ezra Miller, 
Jason Momoa, Ray Fisher, 
Jeremy Irons, Diane Lane 

16:50 Kuchenne rewolucje
17:55 Ugotowani w parach 
19:00 Fakty 
19:45 Uwaga! - magazyn
20:00 MasterChef Junior 
21:35 Mój agent - serial, Polska 
22:40 Superwizjer 

23:15 Drogówka
- fi lm sensacyjny, Polska, 
2012, reż. Wojciech Sma-
rzowski, wyk. Bartłomiej 
Topa, Arkadiusz Jakubik, 
Julia Kijowska, Eryk Lubos, 
Robert Wabich, Jacek 
Braciak, Marcin Doro-
ciński, Marian Dziędziel, 
Agata Kulesza, Izabela 
Kuna, Maciej Stuhr, Adam 
Woronowicz 

01:35 Kuchenne rewolucje 
02:40 Uprowadzona - serial
03:40 Szpital - program 

obyczajowy 
04:40 Uwaga!

- magazyn
05:00 Zamieszkać 

na plaży 
05:25 Recepta

na stary dom 

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

09:00 Wspólna chata
 Ekscentryczni, hołdujący 

tradycyjnym metodom 
wychowawczym 
dziadkowie Artie i 
Diane stają przed nie 
lada wyzwaniem. Ich 
córka, która zmuszona 
jest wyjechać do pracy do 
innego miasta, powierza 
im opiekę na trójką swoich 
żywiołowych dzieci. 

11:20 Coco
 Dwunastoletni Miguel 

uwielbia muzykę, która 
od pokoleń jest w jego 
rodzinie zakazana.

13:40 Ninja Warrior Polska
15:40 Twoja Twarz Brzmi 

Znajomo
17:40 Nasz Nowy Dom
18:50 Wydarzenia
19:30 Państwo w Państwie
20:00 Kabaret na żywo

22:05 Faceci w czerni
 Agent J i agent K to przed-

stawiciele tajnej organi-
zacji rządowej, tropiącej 
przybyszów z Kosmosu. 
Agenci, zwani facetami 
w czerni, otrzymują misję 
schwytania groźnego 
przestępcy, który przybył 
z innej planety, by zawład-
nąć Ziemią... 

00:15 Wyścig
 Tanto, utalentowany 

kierowca rajdowy, który 
kilka lat wcześniej prze-
rwał karierę powraca na 
tor, za sprawą Carla Henry-
’ego, który przyjmuje go 
do swojego zespołu, aby 
pomógł okiełznać emocje.

02:55 Świat według Kiepskich
04:00 Zjedz Kambodżę

06:40 Zimy żal. Piosenki 
Jeremiego Przybory
i Jerzego Wasowskiego 

09:05 Od ucha do ucha 
- 14 bajek z królestwa 
Lailonii Leszka Kołakow-
skiego - serial animowany

10:20 Czeskie śniadanie 
- Nemocnice na kraji 
mesta

11:25 Trzeci punkt widzenia 
12:00 Bilet do kina - I znowu 

zgrzeszyliśmy, dobry 
Boże! - komedia

13:50 Wędrowiec Polski 
14:30 Ravel 360. Koncerty 

fortepianowe - koncert
16:00 Serialowa nostalgia - 

Wojna domowa - serial 
17:15 Niedziela z... 

Janem Ptaszynem 
Wróblewskim 

18:10 Niedziela z...Janem 
Ptaszynem Wroblew-
skim - Jan Ptaszyn 
Wróblewski i przyjaciele 

20:00 Potwór - fi lm prod. 
Włochy, Francja, 1994, 
reż. Roberto Benigni

22:10 Informacje kulturalne 
22:35 Trzeci punkt widzenia 
23:15 Judyta triumfująca 

- koncert, prod. Francja, 
2021, reż. Stephane Lebard 

01:30 Zabić Sekala 
- dramat obyczajowy, 
prod. Polska, Czechy, 
Francja, Słowacja, 1998, 
reż. Vladimir Michalek, 
wyk. Bogusław Linda, Olaf 
Lubaszenko

03:35 Teraz animacje! - Córka 
- fi lm animowany

04:05 Przestrzenie Sztuki 
- cykl reportaży

04:40 Informacje kulturalne
05:10 Podróże z historią 

- cykl dokumentalny

05:00 Szkoła - program 
obyczajowy 

06:00 Wiza na miłość  
06:50 Tom i Jerry Show

- animacja animowany 
07:25 Scooby-Doo II: 

Potwory na gigancie 
- fi lm przygodowy, USA, 
2004, reż. Raja Gosnell, 
wyk. Freddie Prinze Jr., 
Sarah Michelle Gellar, 
Matthew Lillard, Linda 
Cardellini, Seth Green, 
Peter Boyle, Alicia Silver-
stone, Neil Fanning 

09:15 Makłowicz 
w drodze 

09:50 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

14:50 Akademia policyjna 
- fi lm komedia, USA, 
1984, reż. Hugh Wilson, 
wyk. Steve Guttenberg, 
Kim Cattrall, G.W. Bailey, 
Bubba Smith, Donovan 
Scott, George Gaynes 

16:50 Harry Potter
i kamień fi lozofi czny 
- fi lm przygodowy

20:05 Szybcy i wściekli: 
Tokio Drift 
- fi lm sensacyjny

22:25 Tożsamość Bourne’a 
- fi lm sensacyjny, 
USA, Niemcy, Czechy, 
2002, reż. Doug Liman, 
wyk. Matt Damon, Franka 
Potente, Chris Cooper, 
Clive Owen, Brian Cox, 
Adewale Akinnuoye-
-Agbaje, Gabriel Mann, 
Julia Stiles 

00:50 True Love Extra
03:30 Krwawa 

układanka - serial
04:30 Druga strona 

medalu
 - talk show 

06:00 Prawdziwe
motywy 
- serial paradokumentalny

09:55 Śnieżne psy
Ceniony dentysta 
dowiaduje się, że otrzymał 
w spadku zaprzęg ośmiu 
psów. Zwierzaki sprawiają 
nowemu panu wiele 
kłopotów.

11:50 Nowe przygody
Aladyna

13:55 Blond ambicja
- komedia

15:50 Lew: Tajny agent
17:45 Głupi i głupszy 

bardziej
Zwariowani przyjaciele 
udają się na poszukiwania 
nieślubnej córki Harry’ego, 
który potrzebuje prze-
szczepu nerki.

20:00 Super niedziela
z gwiazdami:
John Wick

22:05 Hellboy

00:20 Wściekły pies
W jednym z państw 
zachodniej Afryki od wielu 
lat trwa wojna domowa. 
Rebelianci próbują przejąć 
kontrolę nad krajem. 
Tytułowy bohater,  „Wście-
kły pies”, to nastoletni 
chłopak, dowodzący 
partyzanckim oddziałem 
złożonym z tzw. „dzieci-
-żołnierzy”.

02:20 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Dyżur
- serial dokumentalny

03:00 Taki jest świat 
- program informacyjny

04:00 Szalone fabryki 
polskiej muzyki!

05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Fabryka jedzenia 06:30 
W zakamarkach mózgu 
08:30 Galileo 10:35 Max 

12:55 Garfi eld - USA, 2004, reż. 
Hewitt Peter, wyk. Meyer 
Breckin, Hewitt Jennifer 
Love, Stephen Tobolowsky, 
Arnold Evan, Christopher 
Lawrence Mark, Murray Bill 
Komedia familijna. Garfi eld, 
najsłynniejszy kot świata, 
wiedzie życie, którego wielu 
z nas mogłoby mu pozaz-
drościć. Całe dnie spędza 
przed telewizorem na swym 
ulubionym fotelu i czuje się 
panem wszechświata. 

14:40 I że ci nie odpuszczę 17:00 
Gwiazdy Kabaretu 18:00 
Łowcy Skarbów. Kto da wię-
cej 21:00 Love Island. Wyspa 
miłości 22:00 System  00:55 
Kosmos 01:55 Śmierć na 
1000 sposobów 02:25 Disco 
Polo Life 03:25 Top 10
- Lista Przebojów 

09:30 Msza święta z Jasnej Góry 
10:35 Przegląd Katolickiego 
Tygodnika „Niedziela” 10:40 
Siła modlitwy 11:30 Tajem-
nice Watykanu 12:00 Anioł 
Pański z Ojcem Świętym 
Franciszkiem 12:15 Papież 
Polak do Rodaków 

13:00 Lalka 14:20 Sursum 
Corda - W Górę Serca! 14:35 
Pielgrzym Miłości 15:00 
Wieś - to też Polska 16:00 
Informacje dnia 16:10 Kon-
cert życzeń 16:45 Rzeźbiarz 
Wielkiego Króla 

17:00 Gorzkie Żale 17:30 Sól 
Ziemi 17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Ś wię ty na każ dy 
dzień  19:30 Moja katolicka 
rodzina 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel 
21:20 Informacje dnia 21:40 
Retrospekcja 21:45 Stan 
Bezpieczeństwa Państwa

TELENOWELA KOMEDIA KOMEDIA KOMEDIA ROMANTYCZNA KOMEDIA DRAMAT MELODRAMAT

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

sobota 4 marca

05:35 Hotel pod żyrafą
i nosorożcem - serial 

06:20 Balans bieli
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:40 Rok w ogrodzie 
08:05 Rok w ogrodzie Extra 

- magazyn 
08:20 Wojsko - polskie.pl

- reportaż 
08:45 Pełnosprawni - magazyn 

dla niepełnosprawnych 
09:15 Sprawa dla reportera 
10:20 Fascynujący świat 

- fi lm dokumentalny
11:30 Sanatorium miłości 

- reality show
12:30 Gwiazdy w południe 

- Kowboju do dzieła 
- komedia, prod. USA

14:10 Z pamięci - felieton 
14:25 Okrasa łamie przepisy

- Kuchnia polska. 
Zamorski indyk - magazyn 

14:55 Korona królów. Jagiel-
lonowie - telenowela 
historyczna 

16:20 Korona królów. Jagiel-
lonowie. Taka historia 

17:00 Teleexpress 
17:30 Ojciec Mateusz - serial 
18:25 Kulisy serialu Ojciec 

Mateusz - felieton
18:40 Jaka to melodia? 
19:30 Wiadomości
20:15 Alarm! - magazyn 
20:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny 
21:35 Hit na sobotę - Need for 

Speed - fi lm fabularny
23:50 Prodigy. Opętany

- fi lm fabularny
01:35 Siedem sióstr - fi lm 

fabularny
03:45 Jaka to melodia? 
04:35 Z pamięci - felieton 

05:20 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 

07:00 Dla niesłyszących 
- M jak miłość - serial 

07:45 Pytanie na śniadanie
11:30 Rodzinny ekspres 

- magazyn 
12:10 You Can Dance 

- Nowa Generacja - wido-
wisko rozrywkowe

14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces. 

Opole 2023 
- widowisko muzyczne

16:20 Na dobre i na złe - serial 
17:15 Pasjonaci - dokument 

fabularyzowany, 
reż. Artur Dziurman

17:45 Słowo na niedzielę 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 O mnie się nie martw 
19:35 Informacje kulturalne
20:00 The Voice Kids

22:20 Monte Carlo - komedia, 
prod. USA, Węgry, 2011, 
reż. Thomas Bezucha, 
wyk. Selena Gomez, Katie 
Cassidy, Andie McDowell 

00:20 Gambit, czyli jak ograć 
króla - komedia, prod. 
USA, 2012, reż. Michael 
Hoff man

02:00 Nie powiesz nikomu? 
- fi lm fabularny, 
prod. USA, 2019, 
reż. Elise Durn, 
wyk. Alexandra Daddario, 
Tyler Hoechlin

03:45 Catalina 
- dramat, prod. Polska, 
Bośnia i Hercegowina, 
2017, reż. Denijal Hasano-
vic, wyk. Andrea Otalvaro, 
Lana Barić

05:30 Zakończenie

05:50 Uwaga! - magazyn
06:05 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN
 - magazyn 

11:30 Na Wspólnej - serial
13:30 Kłamca kłamca - fi lm 

komedia, USA, 1997, reż. 
Tom Shadyac, wyk. Jim 
Carrey, Maura Tierney, 
Justin Cooper, Cary Elwes, 
Anne Haney, Jennifer Tilly

15:15 O!Lśnienia, 2023
 - Nagrody Kulturalne 
Onetu

15:55 Mistrzostwa Świata 
w skokach narciarskich

19:00 Fakty 
19:25 Sport 
19:30 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
19:45 Uwaga! - magazyn
20:00 Azja Express

21:40 Podejrzani zakochani 
- fi lm komedia, Polska, 
2013, reż. Sławomir 
Kryński, wyk. Bartłomiej 
Kasprzykowski, Sonia 
Bohosiewicz, Weronika 
Książkiewicz, Rafał Króli-
kowski, Rafał Rutkowski, 
Katarzyna Figura 

23:50 Projekt Lazarus - fi lm 
horror, USA, 2015, reż. 
David Gelb, wyk. Olivia 
Wilde, Mark Duplass, Evan 
Peters, Donald Glover, 
Sarah Bolger, Ray Wise 

01:40 Kwatery Hitlera  
02:45 Szpital - program 

obyczajowy 
03:45 Uwaga! - magazyn
04:05 Zamieszkać na plaży 
04:35 Recepta na stary dom 
05:05 Jak to jest zrobione

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:25 Klopsiki i inne 
zjawiska pogodowe

10:10 Ewa gotuje
10:40 Nasz Nowy Dom
11:40 Ślubne pogotowie 

Izabeli Janachowskiej
12:40 Bogaty Dom - Biedny 

Dom
13:40 Polacy za granicą
14:40 Rolnicy. Podlasie
15:45 Więzienie
17:45 Chłopaki do wzięcia

Portrety młodych 
mężczyzn z miasteczek 
i wsi, którzy znaleźli się 
w trudnej sytuacji życio-
wej i nie lubiący słowa 
„singiel”.

18:50 Wydarzenia
19:15 Prezydenci i Premierzy
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:00 Sługa Narodu
21:05 Rodzina na Maxa

22:10 Zakochani
 Bohaterką jest Zosia, 

piękna i inteligentna 
dziewczyna. Posiada ona 
niezwykły dar, dar do 
rozkochiwania w sobie 
każdego mężczyzny. 
Wszyscy oni są gotowi 
porzucić dotychczasowe 
życie, aby tylko zdobyć 
serce Zosi. Wykorzystuje 
to ślepe zauroczenie 
adoratorów. 

00:40 A więc wojna
 Dwaj tajni agenci 

- zakochują się na zabój 
w uroczej i czarującej Lau-
ren. W dokonaniu wyboru 
Lauren pomaga przyjaciół-
ka, Trish, a tymczasem FDR
i Tuck prowadzą wojnę.

02:50 Świat według Kiepskich

07:00 Kawalerskie noce 
- piosenki Kazimierza 
Grześkowiaka - koncert

08:05 Informacje kulturalne
08:35 Wydarzenie aktualne
09:00 Tamte lata, tamte dni 

- Marta Lipińska
- magazyn 

09:35 Galeria sztuki na ekra-
nie - Vermeer i muzyka 
- cykl dokumentalny, prod. 
Wielka Brytania, 2021, reż. 
Phil Grabsky 

10:40 Serialowa nostalgia 
- Wojna domowa - serial 
komediowy

11:55 Mazurki nad Wisłą 
- Maria Siwiec

12:30 Artur i Minimki - fi lm 
animowany, prod. Francja, 
USA, 2006, reż. Luc Besson 

14:25 Czy jest tu panna 
na wydaniu? - fi lm TVP

15:50 Eureka biblioteka! 
16:15 Śluby panieńskie
18:05 Do dzieła - magazyn 

18:35 Retro kino - Ożeniłem 
się z czarownicą - kome-
dia, prod. USA, 1942, reż. 
Rene Clair, wyk. Veronica 
Lake, Robert Benchley 

20:00 Bilet do kina - I znowu 
zgrzeszyliśmy, dobry Boże! 
- komedia, prod. Francja, 
2019, reż. Philippe De 
Chauveron, wyk. Christian 
Clavier, Elodie Fontan, Ary 
Abittan, Frederic Chau, 
Chantal Lauby 

21:50 Informacje kulturalne
22:10 Scena muzyczna 

- Iza Połońska 
23:15 Seans kultowy 

- Dobry, zły i brzydki
- fi lm fabularny

02:20 Wieczór kinomana 
- Gra pozorów - fi lm 

04:20 Reżyserzy

06:00 Reporterzy. 
Z życia wzięte

07:00 Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

 prod. Polska
20:00 Mocne sobotnie kino: 

W nieskończoność
- fi lm obyczajowy
Mężczyzna uświadamia 
sobie, że halucynacje, 
których doznaje, to 
w rzeczywistości wizje 
jego przeszłych żyć.

22:10 Lodowy szlak
Kierowca tira 
przyzwyczajony 
do lodowych szlaków staje 
na czele misji ratunkowej. 
Aby ocalić uwięzionych 
górników, jego ekipa musi 
pokonać zamarznięty 
ocean.

00:20 Łzy słońca
- dramat
Oddział amerykańskich 
żołnierzy ma za zadanie 
ewakuować lekarkę 
z obozu uchodźców 
w ogarniętej wojną 
domową Nigerii. 
Ta jednak nie chce 
porzucać swoich 
pacjentów.

02:55 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: Biesiada 
na cztery pory roku

03:35 Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

04:20 Menu na miarę 
- program kulinarny
prod. Polska

05:00 Dyżur - serial 
dokumentalny

05:00 Szkoła - program 
obyczajowy 

06:00 Wiza na miłość 
06:55 Tom i Jerry Show 

- animacja animowany 
07:30 Scooby-Doo 

- fi lm przygodowy, USA, 
Australia, 2002, reż. Raja 
Gosnell, wyk. Raja Gosnell, 
Freddie Prinze Jr., Sarah 
Michelle Gellar, Matthew 
Lillard, Linda Cardellini, 
Rowan Atkinson, Neil 
Fanning 

09:15 Makłowicz 
w drodze 

10:25 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

15:25 Pieniądze to nie 
wszystko - fi lm komedia, 
Polska, 2001, reż. 
Juliusz Machulski, wyk. 
Marek Kondrat, Stanisława 
Celińska, Sylwester Ma-
ciejewski, Cezary Kosiński, 
Hanna Mikuć

17:40 Wiek Adaline 
- fi lm melodramat, USA, 
Kanada, 2015, reż. Lee 
Toland Krieger, wyk. Blake 
Lively, Michiel Huisman, 
Harrison Ford

20:00 Łowca czarownic - fi lm 
przygodowy, USA, Chiny, 
Kanada, 2015, reż. Breck 
Eisner, wyk. Vin Diesel, 
Rose Leslie, Elijah Wood, 
Ólafur Darri Ólafsson, Rena 
Owen, Michael Caine 

22:20 15:17 do Paryża - fi lm 
sensacyjny, USA, 2018, 
reż. Clint Eastwood, wyk. 
Anthony Sadler, Alek 
Skarlatos, Spencer Stone, 
Jenna Fischer, Judy Greer 

00:15 Annabelle wraca
do domu - fi lm horror, 
USA, 2019

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Galileo 11:00 Karate 
Kid 3 13:20 Hell’s Kitchen 
15:00 STOP Drogówka 17:00 
Policjantki i Policjanci 22:00 
Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 

00:00 Pamięć absolutna - USA, 
1990, reż. Verhoeven Paul, 
wyk. Cox Ronny, Ironside 
Michael, Michael Ironside, 
Ronny Cox, Schwarzenegger 
Arnold, Sharon Stone, 
Stone Sharon, Ticotin Rachel, 
Ticotin Rachel Adaptacja 
noweli sf Phillipa K. Dicka: 
w 21 wieku ofi ara prania 
mózgu walczy o odzyskanie 
osobowości i staje na czele 
buntu w karnych koloniach 
Marsa. Gorączkowa akcja, 
duża dawka przemocy, z któ-
rej słynie reżyser Robocopa, 
Oscar za efekty specjalne.

02:25 Śmierć na 1000 sposobów 
03:25 Top 10 - Lista Przebo-
jów 05:30 Telezakupy 

10:15 Retrospekcja 10:20 
Ś wię ty na każ dy dzień  10:25 
Muzyczne chwile 10:40 Pol-
ski Punkt Widzenia 11:00 In-
gres 13:00 Skrzydła miłości 
13:20 Ocalić od zapomnienia 
13:30 Msza święta z Jasnej 
Góry 14:20 100 cudownych 
miejsc na świecie 

14:30 Przegląd Katolickiego 
Tygodnika „Niedziela” 14:35 
Natura Obiektywnie 15:00 
Regał 15:30 Wierzę w Boga 
15:50 Muzyczne chwile 

16:00 Informacje dnia 16:10 
Historia 17:00 Z Parlamentu 
Europejskiego 17:25 Ś wię ty 
na każ dy dzień  17:30 Nowa 
Ewangelizacja 17:55 Poczet 
Wielkich Polaków 18:00 
Anioł Pański 18:05 Infor-
macje dnia 18:15 W naszej 
Rodzinie 19:25 Ś wię ty na 
każ dy dzień  19:30 Manna 
z Nieba 19:45 Modlitwa 
20:00 Informacje dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel
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nadaj DROBNE na stronie

www.nadajdrobne.pl

USŁUGI 
REMONTOWO-BUDOWLANE

 

Planujesz remont, wykoczenie wntrza? 
Czekamy na Twój telefon! 

Posiadamy długoletnie dowiadczenie 
w pracach remontowo - budowlanych. 

 

Wykonujemy:  cianki działowe, szpachlowanie,
gładzie, malowanie, płytki, panele. 

 

Solidne wykonanie i rozsdne stawki! 
 

Tel. 665 527 683

SPÓŁDZIELNIA MIESZKANIOWA 

LOKATORSKO – WŁASNOŚCIOWA „DĄŻNOŚĆ” 

W NOWYM DWORZE MAZOWIECKIM UL. BOH. MODLINA 28

 O G Ł O S Z E N I E
S M L-W „Dążność”  

w Nowym Dworze Mazowieckim zaprasza do zapoznania  
się  z ofertą na lokal mieszkalny przeznaczony do nabycia 

w drodze przetargu pisemnego nieograniczonego dotyczącego 
ustanowienia i przeniesienia prawa odrębnej własności do lokalu:

Lokal położony w Nowym Dworze Mazowieckim przy ul. Okulickiego 6 m.7  

usytuowany  jest na III piętrze, składa się z 2 pokoi, kuchni, przedpokoju, łazienki  

oraz wc o łącznej pow. użytkowej 53,53 m2.

Do lokalu mieszkalnego przylega balkon i przynależy piwnica o powierzchni 4,88 m2.

Cena wywoławcza – 283 059,00 zł
/słownie: dwieście osiemdziesią trzy tysiące pięćdziesiąt dziewięć złotych/

Wadium stanowi 10% ceny wywoławczej tj; 28 305,90zł  
winno być wpłacone w terminie do trzech dni przed terminem składania ofert tj;  

do 04.03.2023 r. 
 na nr rachunku Spółdzielni BS Nowy Dwór Mazowiecki:

34 8011 0008 0000 0097 1254 0007.

Termin składania ofert wraz z kserokopią potwierdzenia wpłaty wadium:

07.03.2023 r. do godz. 10.00 w sekretariacie Spółdzielni przy ul. Boh. Modlina 28. 
Otwarcie ofert nastąpi w dniu 07.03.2023 r. o godz. 12.00  

w siedzibie Zarządu przy ul Boh. Modlina 28.

Osoby zainteresowane nabyciem, mogą zapoznać się z aktualnym stanem lokalu w obecności 

pracownika Administracji „Osiedla Młodych”,  nr tel. 22 775 30 20.

Oferta powinna zawierać:  
imię i nazwisko, adres zamieszkania lub siedziby oferenta, informację o statusie oferenta  

(tj. osoba �zyczna, osoba prawna), tel. kontaktowy, proponowaną cenę  za lokal wyrażoną 

w cyfrach i słownie (nie niższą niż cena wywoławcza), datę złożenia oświadczenia  

- oferty, ksero dowodu wpłaty wadium z podaniem tytułu wpłaty, oświadczenie o gotowości 

zawarcia umowy o ustanowienie i przeniesienie odrębnej własności lokalu postawionego  

do przetargu,  oświadczenie o wyrażeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych  

wg wzoru zamieszczonego na stronie internetowej Spółdzielni (druki do pobrania)  

lub osobiście w budynku Zarządu pok. 16, datę i czytelny podpis oferenta.

Spółdzielnia zastrzega sobie prawo do odstąpienia od przetargu  
bez podania przyczyny.

Dodatkowe informacje i szczegółowe warunki przetargu można uzyskać  

pod nr  tel. 22 775-29-11 wew. 12. oraz na stronie www.smlw-daznosc.pl

PRACA
dam pracę

DEKARZA POMOCNIKA DEKARZA 
zatrudni stabilna �rma z tradycją 
praca  na terenie Legionowa 
i okolic ... 451605208 biuro@
adrosc.pl 
 LEG 52870

Zatrudnię stolarza z doświadczeniem 
przy produkcji i montażu mebli 
kuchennych, biurowych, sklepowych, 
szaf.  Stała praca, ZUS +ubezpieczenie 
grupowe.  Bardzo dobre warunki pra-
cy.  Wynagrodzenie 23-30 zł/godz. na 
rękę. Meblomar- Pułtusk 604358586 
meblomargm@wp.pl 
 PUL 52879

szukam pracy

Chętnie podejmę się mycia okien, 
Legionowo i okolice, tel.  515949526 
 LEG 52875

Dyplomowany ogrodnik podejmie 
pracę przy pielęgnacji ogrodów  
602234237 
 LEG 52853

Sprzątanie mieszkań, domów, mycie 
okien, mam wieloletnie doświadcze-
nie, rozważę również inne propozycje 
506757853 
 LEG 52852

Szukam pracy przy wykończeniu 
budynków 787032876 
 LEG 52901

AUTO-MOTO
sprzedam

KUPIĘ KAŻDE AUTO OSOBOWE 
DOSTAWCZE BUSY MOTORY SKUTER 
QUADY KAMPERY ORAZ PRZYCZEPY 
CAMPINGOWE         NATYCHMIA-
STOWY ODBIÓR SZYBKA      WYCENA 
NAJLEPSZE CENY NA RYNKU    
ZAŚWIADCZENIA DO KASACJI 
MOGĄ BYĆ BEZ OPŁAT I Z OPŁATAMI 
SKORODOWANE NIE NA CHODZIE 
ORAZ ŁADNE I W    PEŁNI SPRAWNE  
507-188-144 
 LEG 52818

Mercedes 308D na części  660546147 
 NDM 52849

kupię

Kupię przyczepkę Niewiadów do 
500kg tel.  501684022 
 LEG 52889

EDUKACJA
korepetycje

Doświadczony nauczyciel ma-
tematyki - szkoła podstawowa, 
ponadpodstawowa- skutecznie 
506710424 
 LEG 52800

Matematyka: szkoła podstawowa, 
liceum, matura. Legionowo, tel. 22 
774 56 94 
 LEG 52878

SPORT i URODA

TURYSTYKA

USŁUGI
remont i budowa

Cyklina bezpyłowa, układanie 602 
523 096 
 LEG 52805

Docieplanie Budynków Szybko 
Tanio Solidnie  502 053 214 
 PUL 52814

Glazura solidnie  602670035 
 NDM 52841

Gładzie gipsowe, malowanie, 
kompleksowe i solidne wykonanie 
723617447 
 LEG 52867

Malowanie, tapetowanie, remonty, 
osobiście 694065757 
 LEG 52817

Mycie i malowanie dachów, 
elewacji i kostki brukowej 
507567910 
 PUL 52898

ZŁOTA RĄCZKA - usługi budow-
lane,   hydrauliczne, elektryka, 
mniejsze  i większe remonty. 
Szybko, tanio  
i  solidnie. Referencje. 735953829 
 LEG  52638

ogrodnicze

Wycinka drzew metodą alpinistyczną, 
sekcyjna wycinka drzew, przycinanie, 
prześwietlanie koron drzew, usuwa-
nie martwych drzew, gałęzi, konarów, 
usługi rębakiem, zrębkowanie gałęzi 
oraz wywóz urobku 
Z PODNOŚNIKA, MIEJSCA TRUDNO 
DOSTĘPNE, PROFESJONALNIE 
 698-991-470 
 LEG  52579

inne

Elektryk - złota rączka 515010373 
 LEG 52833

Wynajem i usługi podnośnikiem  
koszowym. Tel. 602 86 57 86, 
 www.robert.media.pl 
 LEG  52596

BIZNES

NIERUCHOMOŚCI
sprzedam mieszkanie

Dwupokojowe mieszkanie na 
osiedlu Sobieskiego w Legio-
nowie. Powierzchnia 42,3m2 z 
balkonem i piwnicą na trzecim 
piętrze w trzypiętrowym 
bloku przy ulicy Wilanowskiej. W 
mieszkaniu odmalowany ściany, 
wymieniono rury wodno-ka-
nalizacyjne oraz zamontowano 
klimatyzację. Cena: 370 000 PLN. 
+48 518 074 725 
 LEG  52895

Legionowo Piaski, M3, parter, 
40m2, widna kuchnia, 365 tys., tel.  
602222431 
 LEG 52881

L-wo ul. Zegrzyńska, M3, parter z 
ogródkiem i balkonem 602222431 
 LEG 52883

sprzedam dom

Gąsocin, 50m2, działka 600m2, cena 
200 tys. do negocjacji 602222431 
 LEG 52887

L-wo, 220m2, działka 850m2, dom 
dwudziestoletni, murowany, wszyst-
kie media 602222431 
 LEG 52884

Nowy Dwór Maz., dom w stylu ja-
pońskim, przy trasie, 700m2, działka 
6400m2, tel.  602222431 
 LEG 52880

sprzedam działkę

Działki budowlane gmina Serock 
(Dębe, Izbica, Wola Smolana), 
bezpośrednio 604795774 
 LEG 52876

Jabłonna - 1200m2, 1500m2, 
Chotomów - 1300m2; pod bliźniaki 
602222431 
 LEG 52885

Janopol k. Nowego Miasta, pod domki 
rekreacyjne, 13 500m2, prąd, cena 
30zł/m2, tel.  602222431 
 LEG 52886

Okolice Woli Kiełpińskiej, 3ha pod 
usługi i budownictwo  602222431 
 LEG 52900

Rajszew, 1000m2, budowlana, 
zbrojona 693831282 
 LEG 52877

Sprzedam działkę budowlaną w 
Chotomowie 4651 m 2, dojazd od ul. 
Gdańskiej. Działka objęta jest planem 
zagospodarowania przestrzen-
nego. Teren ten jest oznakowany  
MN - dopuszczona jest zabudowa 
mieszkaniowa jednorodzinna, domy 
wolnostojące i bliźniacze, dopuszczo-
na jest również działalność usługowa, 
nie uciążliwa dla środowiska. Na 
działce są młode drzewka (samosiej-
ki) i kilka starszych dębów i sosen. 
Można zbierać prawdziwki. Działka 
od strony wschodniej sąsiaduje z 
łąką. Położenie, drzewa i rozmiar 
terenu dają tu przyjemne poczucie 
bycia na uboczu, w przyrodzie;  a 
jednocześnie stacja, usługi, czy inne 
domy mieszkalne są bardzo blisko. Do 
stacji kolejowej 10 min. piechotą lub 
3 min. samochodem. Do Warszawy 
35min. samochodem. Do Jeziora 
Zegrzyńskiego 20min samochodem. 
Cena 280 zł za m2 
 Tel 502055002 
 LEG  52775

Sprzedam działkę nr 367/2 w Wieli-
szewie o pow. 1418m2, ogrodzona, 
prąd, możliwość podłączenia mediów, 
cena 560 tys. zł tel. 602186925 
 LEG 52851

Wieliszew, 1409m2, cena do uzgod-
nienia 602222431 
 LEG 52882

kupię nieruchomość

Kupię mieszkanie 1 lub 
2-pokojowe. 516322241 
 LEG 52896

Kupię za gotówkę mieszkanie do re-
montu w Nowym Dworze Mazowiec-
kim do 45m2 tel.  605-325-056 
 NDM 52741

do wynajęcia

Do wynajęcia piwnice przy ulicy Ry-
nek w Legionowie. Lokal użytkowy w 
bardzo dobrej lokalizacji. Klimatyczna 
piwnica (dwa poziomy) – łączna 
powierzchnia ok 80 m2 – w centrum 
Legionowa przy historycznym rynku. 
W lokalu funkcjonował pub i do tego 
przeznaczenia jest przystosowany. 
W pomieszczeniu można również 
urządzić winiarnię, salon kosmetycz-
ny, spa, kwiaciarnię.  tel. 601 30 85 91 
http://toiowo.eu/65962-2/ 
 LEG 52838
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OGŁOSZENIA  
DROBNE
do bieżącego numeru  

przyjmujemy  

DO PONIEDZIAŁKU  
do godziny 12:00.









                  




           







             





               






                


                





            















             






Do wynajęcia w Pułtusku mieszkanie 
bardzo tanio 509661909 
 PUL 52802

Legionowo, 30m2, AGD, umeblowane 
699973969 
 LEG 52863

NDM lokal usługowy 110m2 
na hurtownię lub działalność 
rzemieślniczą 22 775 23 81 
 NDM 52860

poszukuję do wynajęcia

23-latek poszukuje pokoju lub 
niedrogiego mieszkania. Legionowo i 
okolice. 786 846 259 
 LEG 52799

inne

Sprzedajesz lub kupujesz mieszka-
nie? Zgłoś się do nas. Zapewniamy 
kompleksową obsługę. Pomagamy w 
uzyskaniu kredytu. 
 
 784-611-270, 605-325-056 
 NDM  52475

ZWIERZĘTA
na 4 łapy

Pankracy to średniej wielkości szorst-
kowłosy psiak (14 kg) znaleziony 
25.02.2023 w gminie Brwinów. Chło-
pak posiada miłe usposobienie, lgnie 
do ludzi, jest posłuszny na smyczy. Kto 
zgubił Pankracego? Tel:   795 845 242 
fundacjapsom.pl 
 NDM  52902

Porter to średniej wielkości staruszek 
(19 kg) znaleziony 20.02.2023 w 
Sochaczewie. Jejmość jest spokojny, 
pozytywnie nastawiony do człowieka, 
a chodzenie na smyczy nie sprawia 
mu problemów. Kogo Porter? Tel:   
795 845 242 fundacjapsom.pl 
 NDM  52904

Ursus to 10-kilowy młodziak, 
znaleziony na trasie S8, w gminie 
Brańszczyk. Psiak jest łagodny w 
stosunku do człowieka. Ursus z Quo 
Vadis tęskni za domem. Tel:  795 845 
242 fundacjapsom.pl 
 NDM  52903

UROCZYSTOŚCI
organizacja imprez

Parodysta, wodzirej, konferansjer, 
animator kultury, pół�nalista pro-
gramu „Mam talent” - tanio, solidnie 
- Legionowo i okolice 791833101 
 LEG  52868

RESTAURACJA LEGIONOWSKA; 
chrzciny, komunie, stypy,  
urodziny, uroczyste obiady,  
romantyczne kolacje, catering. 
Tel. 505-360-809,  
 www.legionowska.pl 
 LEG  52607

SPRZĘT IT

MATRYMONIALNE
Pan 65+ poszukuje Pani 50-60 lat, tel.  
509302584 
 LEG 52888

KOMUNIKATY

RÓŻNE
Dam mieszkanie w Legionowie za 
opiekę tel.  502029326 
 LEG 52848

ODDAM MIESZKANIE W LEGIONO-
WIE W ZAMIAN ZA OPIEKĘ TEL.  
502029326 
 LEG 52897

Sprzadam styropian  602234237 
 LEG 52854

Sprzedam fortepian Małecki i 
saksofon Tenor Bisher 697422627 

 LEG 52859

nadaj DROBNE na stronie

www.nadajdrobne.pl

eprasa.pl 4c4efee74e
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Odsłonięcie tablicy pamiątkowej 
poświęconej doktor Krystynie 

Rozbudowa 
monitoringu wizyjnego  
w Gminie Nieporęt
Pod koniec lutego na terenie Kompleksu 
Rekreacyjno-Wypoczynkowego Nieporęt-
Pilawa pojawiły się 3 nowe kamery. Będą one 
strzec bezpieczeństwa odpoczywających tam 
mieszkańców oraz turystów. 

Kamery znajdują się w okolicy street workoutu i no-
woprojektowanego pomostu na tyłach szkółki windusr-
fingowej L-Surf. Zostały zamontowane na jednym słu-
pie. Są one skierowane w różnych kierunkach: w stronę 
projektowanego pomostu,  street workoutu i budynku 
bosmanatu. Jeśli w tych miejscach dojdzie do niebez-
piecznych zdarzeń, wszystko zostanie zarejestrowanie, 
a sprawcy nie pozostaną bezkarni.

W odsłonięciu tablicy uczestniczyło 
wiele osób:  mieszkańcy, współpracow-
nicy Pani doktor z kręgów medycznych, 
seniorzy z nieporęckiego Klubu Senio-
ra, przedszkolaki, oraz włodarze gminy 
Nieporęt, a także radni i sołtysi. Tablicę 
poświęcił ks. Kanonik Władysław Troja-
nowski, proboszcz nieporęckiej parafii. 

Pani doktor Krystyna Malinowska-
Lerman była lekarzem pediatrą, społecz-
nikiem oraz jedna z najbardziej znanych 
i szanowanych osób w powojennej historii 
Gminy Nieporęt.

Przez 26 lat była kierowniczką Ośrod-
ka Zdrowia i  jednocześnie lekarzem 
kilku kolejnych pokoleń mieszkańców 
naszej gminy. Aktywnie uczestniczy-
ła we wszelkich pracach związanych 
z przekształceniami w lokalnej służbie 
zdrowia, począwszy od Komitetu Budo-
wy Ośrodka Zdrowia, aż po jego budowę 
i otwarcie 27 września 1980 roku. W 1974 
roku otworzyła pierwszy w Polsce Klub 
Seniora, a w latach późniejszych była 
członkiem gminnej komisji rozwiązywa-
nia problemów alkoholowych. W uznaniu 
zasług Rada Gminy Nieporęt w 1997 roku 

przyznała jej pierwszy w historii tytuł 
Honorowego Obywatela Gminy. Swoją 
pracę zawodową zakończyła przechodząc 
na emeryturę 29 marca 2012 roku, a więc 
równo po 50 latach. Odeszła w sobotę 9 
lutego 2019 roku, przeżywszy 84 lata.

Jak powiedział podczas uroczysto-
ści jej syn, „Mama była zawsze bardzo 
życzliwie i przyjaźnie traktowana przez 
mieszkańców dlatego dziś byłaby dum-
na i szczęśliwa”. Wiele ciepłych słów pod 
adresem Pani doktor, wśród których nie 
zabrakło także bardzo osobistych wspo-
mnień wypowiedzieli także Sławomir 
Maciej Mazur wójt gminy Nieporęt, An-
na Górecka prezes Centrum Medyczne-
go Nieporęt, Wiesław Smoczyński  rad-
ny Powiatu Legionowskiego, Bogusława 
Tomasik przewodnicząca Rady Gminy 
Nieporęt, Sławomir Olczyk, który jako 
młody lekarz rozpoczynał pracę w nie-
poręckiej przychodni pod opiekuńczymi 
skrzydłami doktor Malinowskiej-Ler-
man, a także przedstawicielka seniorów 
Pani Czesława Czyżewska.

Malinowskiej-Lerman
Uroczystość odbyła się 8 lutego 2023 r. w 88. rocznicę 
urodzin lekarki, która była również  honorową 
Obywatelką Gminy Nieporęt. Tablica znajduje się na 
frontonie Centrum medycznego Nieporęt. 
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Ćwiczenia z ratownictwa wodno-lodowego „Kra 2023”
Pod koniec stycznia w Nieporęcie 
odbyły się połączone ćwiczenia 
strażackie z ratownictwa wodno-
lodowego „Kra 2023”. Udział 
w szkoleniu wzięły jednostki OSP 
z Nieporętu, Kątów Węgierskich, Wólki 
Radzymińskiej, Wieliszewa i marek, 
a także Powiatowej Straży Pożarnej 
z Legionowa oraz Ratownictwa 
medycznego z Warszawy. 

Szkolenie zostało podzielona na dwa bloki. 
Zajęcia teoretyczne zostały przeprowadzone 
przez doświadczonych instruktorów z zakre-
su działań Straży Pożarnej (Damian Górniak 
PSP Legionowo) oraz ratownictwa medyczne-
go (Anna Kazusek-Hymon Grupa Emermed). 
W drugim etapie ratownicy przystąpili  do 
części praktycznej, w ramach której treno-
wali m.in.: podejmowanie z wody poszkodo-
wanego  przy użyciu różnych technik oraz 

postepowanie z poszkodowanym, u którego 
wystąpiła hipotermia. Dodatkowym elemen-
tem ćwiczeń była prezentacja najnowocze-
śniejszego sprzętu ratowniczo – medyczne-
go. Szkolenie zorganizowały OSP Nieporęt 

przy pomocy Grupy Emermed, Niezależnej 
Grupy Ratowniczej R1 i Jednostki Ratowni-
czo-Gaśniczej Państwowej Straży Pożarnej 
z Legionowa.

RS, JP
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W 2023 roku Jezioro Zegrzyńskie 
kończy 60 lat! Uroczystości 
jubileuszowe odbędą się 3 czerwca 
na terenie portu Nieporęt-Pilawa. 

Jedną z atrakcji jubileuszu będzie wy-
stawa plenerowa z archiwalnymi fotogra-
fiami akwenu, od czasu jego powstania 
do współczesności. 

W związku z tym zwracamy się z 
prośbą do mieszkańców o przesyłanie 
archiwalnych zdjęć przedstawiających 
wypoczynek nad Jeziorem Zegrzyńskim. 
Od początku powstania akwen stanowił 
największą turystyczną atrakcję regionu 
i w okresie wakacyjnym wypoczywały 

nad nim tłumy turystów, także warsza-
wiaków, którzy za „Expressem Wie-
czornym” nazywali Jezioro Zegrzyńskie 
„Balatonem Mazowsza”, „warszawskim  
morzem” czy „małym Helem”. Być mo-
że posiadacie Państwo w swoich albu-
mach fotografie naszego jeziora sprzed 
lat. Jesteśmy przekonani, że pozwolą ona 
wzbogacić i uatrakcyjnić jubileuszową 
wystawę plenerową. Najciekawsze prace 
opublikujemy również w gazecie gminnej 
„Wieści Nieporęckie” oraz w galerii na 
stronie www.nieporet.pl. Zdjęcia prosimy 
przysyłać na adres e-mailowy: promo-
cja@nieporet.pl

fot. archiwum Hydroprojekt Warszawa

60. lat JeZiOra ZegrZyńsKiegO 
- Urząd Gminy Nieporęt prosi o historyczne zdjęcia akwenu na wystawę

eprasa.pl 4c4efee74e



w w w.nowo dworsk i . info
tygodnik Nowodworski   nr 9 28 lutego - 6 marca 202320 Kultura

Akcja „Zima z Nokiem” 
trwała od początku ferii zi-
mowych, tj od 13.02 do 24.02 
br. Uczniowie mieli okazję 

odetchnąć od nauki i wziąć 
udział w szeregu atrakcji zor-
ganizowanych przez NOK. 

Były warsztaty ceramiczne, 

decupage, parzenia pysznej 
herbaty, tworzenia świec so-
jowych i inne. Podczas wyjaz-
dów dzieci miły okazję nie tyl-
ko dobrze się bawić np. w par-
ku trampolin czy na kręglach, 
ale też poznać trudną pracę ra-
diowca podczas wizyty w Pol-
skim Radio, czy dowiedzieć 
się jak być dobrym kibicem 
podczas odwiedzin Muzeum 
Turystyki i Sportu. Były wizy-
ty w kinie, a w „ostatki” zor-
ganizowano karnawałowy bal 

przebierańców, który sprawił 
wiele radości uczestnikom. 

Zapraszamy do obejrzenia 
fotorelacji. Zdjęcia udostęp-
nione przez NOK.

red.

NOWY DWÓR MAZOWIECKI

podczas „Zimy z NoK-iem” 
nie było czasu na nudę
W organizowanej przez Nowodworski 
Ośrodek Kultury akcji „Zima z NOK-iem” 
wzięło udział prawie 600 uczestników. 
W ramach akcji odbywały się warsztaty 
twórcze w siedzibie NOK oraz wyjazdy 
w atrakcyjne dla dzieci miejsca
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A K T Y W N Y     S A M O R Z Ą D
CELEM PROGRAMU JEST WYELIMINOWANIE LUB ZMNIEJSZENIE BARIER OGRANICZAJACYCH 

UCZESTNICTWO W ŻYCIU SPOŁECZNYM, ZAWODOWYM I W DOSTĘPIE DO EDUKACJI

Program obejmuje następujące obszary wsparcia:
Moduł I – likwidacja barier utrudniających aktywizację społeczną i zawodową, w tym:

Obszar A – likwidacja bariery transportowej:
Zadanie 1 – pomoc w zakupie i montażu oprzyrządowania do posiadanego samochodu, adresowana do osób 
z orzeczeniem o    niepełnosprawności lub osób ze znacznym albo umiarkowanym stopniem niepełnosprawności,  
z dysfunkcją narządu ruchu,
Zadanie 2 – pomoc w uzyskaniu prawa jazdy, adresowana do osób ze znacznym albo umiarkowanym stopniem 
niepełnosprawności, z dysfunkcją narządu ruchu,
Zadanie 3 – pomoc w uzyskaniu prawa jazdy, adresowana do osób ze znacznym albo umiarkowanym stopniem 
niepełnosprawności, z dysfunkcją narządu słuchu, w stopniu wymagającym korzystania z usług tłumacza języka 
migowego,
Zadanie 4 – pomoc w zakupie i montażu oprzyrządowania do posiadanego samochodu, adresowana do osób 
ze znacznym albo umiarkowanym stopniem niepełnosprawności, z dysfunkcją narządu słuchu,

Obszar B – likwidacja barier w dostępie do uczestniczenia w społeczeństwie informacyjnym:
Zadanie 1 – pomoc w zakupie sprzętu elektronicznego lub jego elementów oraz oprogramowania, adresowana 
do osób z orzeczeniem o niepełnosprawności lub do osób ze znacznym stopniem niepełnosprawności, z dysfunk-
cją narządu wzroku lub obu kończyn górnych,
Zadanie 2 – dofinansowanie szkoleń w zakresie obsługi nabytego w ramach programu sprzętu elektronicznego 
i oprogramowania,
Zadanie 3 – pomoc w zakupie sprzętu elektronicznego lub jego elementów oraz oprogramowania, adresowana 
do osób z umiarkowanym stopniem niepełnosprawności, z dysfunkcją narządu wzroku,
Zadanie 4 – pomoc w zakupie sprzętu elektronicznego lub jego elementów oraz oprogramowania, adresowana 
do osób z orzeczeniem o niepełnosprawności lub osób ze znacznym albo umiarkowanym stopniem niepełno-
sprawności, z dysfunkcją narządu słuchu i trudnościami w komunikowaniu się za pomocą mowy,
Zadanie 5 – pomoc w utrzymaniu sprawności technicznej posiadanego sprzętu elektronicznego, zakupionego  
w ramach programu, adresowana do osób z 
orzeczeniem o niepełnosprawności lub osób ze znacznym stopniem niepełnosprawności,

Obszar C – likwidacja barier w poruszaniu się:
Zadanie 1 - pomoc w zakupie wózka o napędzie elektrycznym – osoba z orzeczeniem o niepełnosprawności  
(do 16 roku życia) lub osoba zatrudniona bądź ucząca się ze znacznym stopniem niepełnosprawności, z dysfunk-
cją narządu ruchu (symbol przyczyny niepełnosprawności: 05-R lub 10-N) powodującą problemy w samodziel-
nym przemieszczaniu się i posiadających zgodę lekarza specjalisty na użytkowanie przedmiotu dofinansowania;
Zadanie 2 – pomoc w utrzymaniu sprawności technicznej posiadanego skutera lub wózka inwalidzkiego o napę-
dzie elektrycznym, adresowana do osób z orzeczeniem o niepełnosprawności lub osób ze znacznym stopniem 
niepełnosprawności,
Zadanie 3 – pomoc w zakupie protezy kończyny, w której zastosowano nowoczesne rozwiązania techniczne,  
tj. protezy co najmniej na III poziomie jakości, adresowana do osób ze stopniem niepełnosprawności,
 Zadanie 4 – pomoc w utrzymaniu sprawności technicznej posiadanej protezy kończyny, w której zastosowano 
nowoczesne rozwiązania techniczne (co najmniej na III poziomie jakości), adresowana do osób ze stopniem nie-
pełnosprawności,
Zadanie 5 – pomoc w zakupie skutera inwalidzkiego o napędzie elektrycznym lub oprzyrządowania elektrycz-
nego do wózka ręcznego, adresowana do osób z orzeczeniem o niepełnosprawności lub osób ze znacznym 
stopniem niepełnosprawności, z dysfunkcją narządu ruchu,

Obszar D – pomoc w utrzymaniu aktywności zawodowej poprzez zapewnienie opieki dla osoby zależnej tj. dziecka
będącego pod opieką wnioskodawcy, przebywającego w żłobku lub przedszkolu albo pod inną tego typu opie-
ką (dziennego opiekuna, niani lub w ramach klubu dziecięcego, punktu przedszkolnego, zespołu wychowania 
przedszkolnego).

Moduł II – pomoc w uzyskaniu wykształcenia poprzez dofinansowanie kosztów edukacji
w szkole policealnej, kolegium lub w szkole wyższej (studia pierwszego stopnia, studia 
drugiego stopnia, jednolite studia magisterskie, studia podyplomowe lub doktoranckie 
prowadzone przez szkoły wyższe w systemie stacjonarnym /dziennym lub niestacjonar-
nym / wieczorowym / zaocznym lub eksternistycznym, w tym również za pośrednic-
twem Internetu).

Nabór wniosków w Module I - od 1 marca  do 30 sierpnia 2021 r.
Nabór wniosków w Module II  
- semestr zimowy 2021/2022 od 1 września do 10 października 2021 r. 
- semestr letni 2020/2021 od 1 marca do 30 marca 2022

Wnioski należy składać poprzez platformę SOW,  
dostępna na stronie PFRON:  
https://sow.pfron.org.pl/

Szczegółowe informacje można uzyskać na stronie https://www.pfron.org.
pl/komunikaty-z-regionu/szczegoly-komunikatu/news/aktywny-samo-
rzad-nowe-kierunki-dzialan-w-2021-roku/#prettyPhoto 
oraz na stronie http://pcpr.legionowski.pl/info/zawartosc/98/ 
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Zajęcia „Zauroczeni kodo-
waniem” rozpoczęły i później 
zakończyły tegoroczną przy-
godę z feriami. Prowadząca 
zajęcia Kalina Skudniewska 
starała się przekazać najważ-
niejsze informacje dotyczące 
kodowania oraz przydatne 
definicje i narzędzia, które są 
niezbędne w późniejszej pra-
cy programisty. Dzieci miały 
też możliwość przekonać się 
na czym polega kodowanie 
sterując roboty za pomocą 
tabletów.

Warsztaty walentynkowe, 
teatrzyk cieni, głośne czyta-
nie bajek o Misiu Tulisiu oraz 
prezentację multimedialną 

o karnawałowych tradycjach 
w Austrii i Portugalii przy-
gotowały wolontariuszki 
wymiany międzynarodowej 

oraz bibliotekarka Ewelina 
Kozłowska, która dodatkowo 
pomagała Julii i Leonor tłu-
maczyć zajęcia z języka an-
gielskiego na polski.

Na zakończenie każdy 
uczestnik otrzymał dyplom 
i podziękowanie za udział 
w zajęciach. Dziękujemy, że 
byliście razem z nami!

Fot.: Kalina Skudniewska, 
Julia Ripper

POMIECHÓWEK

Karnawałowe ferie zimowe w Bibliotece Publicznej
W czasie pierwszego tygodnia ferii zimowych  
(13 – 17 lutego 2023r.) wszystkie chętne dzieci mogły 
uczestniczyć z bezpłatnych zajęciach organizowanych 
przez pracowników pomiechowskiej biblioteki oraz 
wolontariuszki Europejskiego Korpusu Solidarności – 
Julii Ripper i Leonor Guise Carvalho, która na co dzień 
pracuje w Gminnym Ośrodku Kultury w Pomiechówku
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Przez 2 tygodnie ferii 
zimowych Nowodworski 
Ośrodek Sportu i Rekreacji 
organizował dla dzieci 
półkolonie, oczywiście 
w tematyce sportowej

Akcja skierowana do 
uczniów nowodworskich szkół 
podstawowych w tym roku 
zgromadziła łącznie 90 uczest-
ników w wieku od 7 do 13 lat. 
W trakcie dwóch turnusów każ-
da z 15-osobowych grup pod 
opieką wychowawcy mogła 
wziąć udział w wielu zajęciach 
sportowych. Uczestnicy mogli 
spróbować swoich sił w takich 
dyscyplinach jak: siatkówka 
- zajęcia prowadzone przez 
pierwszoligowe zawodniczki 
oraz trenera Bartosza Ku-
jawskiego z LOS Nowy Dwór 
Mazowiecki, tenis stołowy 
- treningi prowadzone przez 
trenerów Damiana Wasiaka 
oraz Filipa Pawelca z KTS 
Nowy Dwór Maz. oraz nauka 
podstaw boksu realizowana 
przez trenerów z Klubu Bok-
serskiego Nowy Dwór Maz. 
panów Macieja Frąckiewicza 
oraz Alana Chmurskiego. 

Ponadto, uczestnicy uczyli 
się podstaw tenisa ziemnego 
z panem Stanisławem Ży-
cieńskim, poznali techniki 
strzelania z łuku czy przecią-
gania liny oraz zabawy z wy-
korzystaniem blazepod. W ra-
mach Programu Profilaktyki 

i Uzależnień NOSiR dzięki 
uprzejmości druhów z OSP 
Nowy Dwór Mazowiecki oraz 
Młodzieżowej Drużyny Po-
żarniczej dzieci nauczyły się 
udzielać pierwszej pomocy 
przedmedycznej, natomiast 
funkcjonariuszki z Komendy 

Powiatowej Policji opowie-
działy o bezpiecznych zacho-
waniach w czasie wypoczyn-
ku. Na koniec intensywnych 
zajęć każda z grup udała się na 
wycieczkę do parku rozrywki 
Hangar 646 w Warszawie.

NOSiR

NOWY DWÓR MAZ. Sportowa zima z NOSiR

Wszystkie grupy z funkcjonariuszkami Komendy Powiatowej Policji w Nowym Dworze Maz. Trening siatkówki z zawodniczkami LOS Nowy Dwór 
Maz.

Zajęcia z boksu z trenerem Alanem Chmurskim z Klubu Bokserskiego Nowy Dwór Maz.

Grupa trenująca tenis ziemny z panem Stanisławem Życieńskim
Trening tenisa stołowego z trenerem Damianem 
Wasiakiem z KTS Nowy Dwór Maz.

Nauka pierwszej pomocy przedmedycznej z Młodzieżową Drużyną Pożarniczą

Nauka strzelania z łuku

Zima w mieście na sportowo
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Przed feriami w hali Nowodworskiego 
Ośrodka Sportu i Reakcji odbyły się 
Powiatowe Zawodowy w Piłce Siatkowej 
Dziewcząt ze szkół ponadpodstawowych

SPORT SZKOLNY

W piątek (24 lutego) 
w Nowym Dworze Maz. 
odbyła się Gala Babilon 
Boxing Show & K1. 
W walce wieczoru spotkali 
się Jan „Iron” Lodzik, 
wychowanek klubu 
Tajfun Legionowo oraz 
Michał „Matrix” Królik, 
wychowanek GB Spartan 
Chorzów. Po 5. rundowym 
pojedynku w formule 
MMA K-1 jednogłośnie 
na punkty zwyciężył Jan 
„Iron” Lodzik uzyskując 
pierwszy mistrzowski pas 
Babilon MMA w K-1

W Hali NOSiR w Nowym 
Dworze Mazowieckim doszło 
do pierwszej w historii walki 
o mistrzowski pas Babilon 
w formule K1. O tytuł w ka-
tegorii do 65 kg rywalizowali 
czołowi polscy kickbokserzy - 
Jan „Iron” Lodzik (16-3) i Mi-
chał „Matrix” Królik (44-8), 
dla których był to rewanżowy 
pojedynek. Po 5. rundowym 
pojedynku w formule MMA 

K-1 jednogłośnie na punkty 
zwyciężył Jan „Iron” Lodzik.

Przed walką wieczoru, pu-
bliczność mogła zobaczyć in-
ne starcia:

BOKS - 8 rund po 3 minu-
ty w wadze super średniej (do 
76,2 kg):

Łukasz Stanioch (9-1) 
vs Robert Talarek (27-16-3).

K1 - 3 rundy po 3 minuty 
w limicie do 63,5 kg:

Piotr Stępień (5-0) vs Łu-
kasz Łęczycki (19-13-4).

BOKS - 4 rundy po 3 minu-
ty w wadze super średniej (do 
76,2 kg):

Rafał Dudek (debiut) vs Ar-
tjom Razhyk (1-0).

BOKS - 6 rund po 3 minuty 
w umownym limicie do 65 kg:

Damian Tymosz (6-2-1) 
vs Robin Zamora (19-18).

Boks olimpijski:
71 kg) 3 x 3 min: Marek Pie-

truczuk vs Jan Sadowski;
75 kg) 3 x 3 min: Mateusz 

Urban vs Michał Pierzchała;
66 kg) 3 x 2 min: Nikita Se-

menow vs Henryk Kępa;

63,5 kg) 3 x 3 min: Kac-
per Łaszczyk vs Łukasz 
Perkowski.

Gala w Nowym Dworze 
Maz. była transmitowana na 
żywo na kanałach grupy Pol-
sat.                    red., fot.: GM

SPORTY WALKI

Jan „Iron” lodzik mistrzem gali Babilon w formule K-1
RUSZA 15. SEZON LOTTO POLAND BIKE 
MARATHON 2023

Trzy, dwa, jeden... 
Start!
Starosta Nowodworski Krzysztof Kapusta informuje 
o nowym sezonie niezwykłego wydarzenia, które na 
terenie powiatu nowodworskiego ma miejsce już od 
lat - LOTTO Poland Bike Marathon 2023

Sezon absolutnie wyjątkowy, bo jubileuszowy. To będzie 
już 15. rok cyklu wyścigów mtb organizowanych przez Grze-
gorza Wajsa. Amatorzy na rowerach górskich z charaktery-
stycznymi, okrągłymi numerami startowymi pojawią się na 
bezdrożach, ścieżkach i leśnych duktach przede wszystkim 
w województwie mazowieckim.

Inauguracja sezonu odbędzie się 26 marca w Legionowie, 
a �nał - 15 października w warszawskim Wawrze. Kolarski 
peleton zawita również do takich mazowieckich miejsco-
wości i gmin, jak: Jabłonna, Żabia Wola, Nadarzyn, Góra 
Kalwaria, Marki, Radzymin, Wyszków, Otwock i oczywiście 
Nowy Dwór Mazowiecki.

Każdy może wystartować, bez względu na wiek. Dla do-
rosłych przewidziano dwa dystanse do wyboru MINI i MAX, 
a dla młodzieży i dzieci dystans FAN oraz Mini Cross dla 
przedszkolaków. Najważniejsza w Poland Bike jest dobra 
zabawa dla całych rodzin, a priorytetem perfekcyjna orga-
nizacja i bezpieczeństwo uczestników.

Dobrą rozgrzewką przed sezonem, ale też okazją do po-
prawienia sektorów startowych będzie Zimowy Poland Bike 
Marathon 2023. Będzie też Poland Bike Road 2023, czyli coś 
szczególnego dla szosowców. Kolarze na rowerach szoso-
wych wystartują w dwóch doskonale znanych wyścigach.

Harmonogram:
ZIMOWY POLAND BIKE MARATHON 2023
5 marca (niedziela) - I etap - Otwock
12 marca (niedziela) - II etap - Marki
LOTTO POLAND BIKE MARATHON 2023
26 marca (niedziela) - Inauguracja - I etap - Legionowo
23 kwietnia (niedziela) - II etap - Jabłonna
30 kwietnia (niedziela) - III etap - Żabia Wola
7 maja (niedziela) - IV etap – Nadarzyn + MP MTB Informa-

tyków i Branży IT 2023
21 maja (niedziela) - V etap - Góra Kalwaria
25 czerwca (niedziela) - VI etap - Perlejewo
13 sierpnia (niedziela) - VII etap - Pionki
20 sierpnia (niedziela) - VIII etap - Ossów
27 sierpnia (niedziela) - IX etap - Marki
3 września (niedziela) - X etap - Gmina Stoczek Łukowski
10 września (niedziela) - XI etap - Radzymin
17 września (niedziela) - XII etap - Wyszków
24 września (niedziela) - XIII etap - Otwock + MP MTB Nie-

słyszących 2023
8 października (niedziela) - XIV etap - Nowy Dwór Ma-

zowiecki
15 października (niedziela) - Finał - XV etap - Warszawa 

Wawer
POLAND BIKE ROAD 2023
28 maja (niedziela) - VII Starachowicka Strzała - Staracho-

wice (rowery szosowe)
8 czerwca (czwartek Boże Ciało) - XIV Memoriał Stanisła-

wa Królaka – Warszawa (rowery szosowe i mtb)
Więcej na www.polandbike.pl i www.facebook.com/Po-

land.Bike.Marathon.

ZAPROSZENIE

W turnieju wzięły udział 4 szkoły, które rozgrały spotkania systemem „każdy z każdym”. 
Poniżej przedstawiamy końcową klasyfikację:
1. Liceum Ogólnokształcące im. WP Nowy Dwór Mazowiecki;
2. Zespół Szkół Ponadpodstawowych w Pomiechówku ;
3. Zespół Szkół Zawodowych nr 1 Nowy Dwór Mazowiecki ;
4. Zespół Szkół Zawodowych w Nasielsku.
Najlepszą zawodniczką turnieju została Julia Grzelak z LO NDM.
Pamiątkowe statuetki wręczał Starosta Nowodworski Krzysztof Kapusta.
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lo najlepsze 
w siatkówce
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