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Zgodnie z zapowiedziami,
w marcu odbeda sie
ostatnie konsultacje

w sprawie budowy

nowej linii kolejowej
Warszawa Wschodnia-
Nasielsk (Katne/Swiercze).
Wyznaczono juz terminy
spotkan w naszych
gminach

Przypomnijmy: PKP Pol-
skie Linie Kolejowe S.A. chca
zwiekszy¢  przepustowosc
i predkos¢ oraz rozdzieli¢
ruch dalekobiezny od aglo-
meracyjnego na trasie z War-
szawy do Nasielska. W tym
celu zlecity opracowanie no-
wego przebiegu linii kolejo-
wej. Sposroéd zaproponowa-
nych 7 wariantéw, po konsul-
tacjach i badaniach wybrano
2.Sa to: wariant nr 4 oraz wa-
riant nr 6.

Wariant 4 - tor biegtby
w poziomie terenu w kierunku
poétnocnym przez Kikoty (gm.
Pomiechéwek) oraz Psucin
(gm. Nasielsk). Wtaczenie sie
w stary $lad linii kolejowej mia-
toby nastapic za Studziankami
Nowymi, a przed Nasielskiem.

Wariant 6 - omija wiekszos¢
naszych terenéw, wigczenie

Znamy peiny harmonogram
ostatecznych konsultacji
dot. nowej linii kolejowej

sie w stary $lad linii kolejowej
miatoby nastapic za Studzian-
kami Nowymi, a przed Nasiel-
skiem.

Od ubiegtego roku przy-
gotowywano wtasnie dla
tych tras szczegétowe analizy
techniczne. Teraz czas na ko-
lejne spotkania z mieszkan-
cami gmin, przez ktére maja
przebiegac tory. Znamy juz
petny harmonogram spotkan
dla mieszkancéw poszczegol-
nych gmin, u nas odbeda sie
one:

8 marca 2023 r. - spotka-
nie z mieszkancami Gminy
Nasielsk i Swiercze;

9 marca 2023 r. - spotka-
nie z mieszkaricami Gminy
Pomiechéwek;

22 marca 2023 r. - spotka-
nie z mieszkancami Gminy
Nowy Dwor Mazowiecki.

Jak informuje PKP PLK S.A.,
wszystkie spotkania beda roz-
poczynaty sie o godz. 18.00.

Informacje o poszczegdl-
nych terminach i miejscach
spotkan beda dostepne na
stronach internetowych po-
szczegoélnych gmin.

red.

MODLIN TWIERDZA
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Komunikacyjny armagedon na ,,5|odemce
potrwa do konca roku

Z czwartku, na piatek
(24/25.02) Giéowna
Dyrekcja Drég Krajowych
i Autostrad wprowadzita
zmiany w organizagji
ruchu na trasie S7

na odcinku od Czosnowa
do Kazunia. Pierwsze

dni po zmianie to
komunikacyjny dramat

Za sprawa budowy wezta
Btonie, obecne skrzyzowanie
S7, DK85 i DW579 zostalo
zamienione na skrzyzowanie
W poziomie terenu z sygnali-
zacja $wietlna. Tu tez jest wia-
czony nowy przebieg DW579.

Od tego miejsca wyltaczo-
na z ruchu jest jezdnia S7
w kierunku Warszawy, a kie-
rowcy mogg korzystaé z sa-
siedniej jezdni. Ruch w kie-
runku Gdanska przejela na-
tomiast rownolegta do S7 ul.
Warszawska, ktora stata si¢
jednokierunkowa.

Sygnalizatory nad jezdnia
wskazuja pasy ruchu

Na krétkim odcinku obec-

nej S7, w rejonie ul. Panskiej

Mieszkancy chcg sklepu. Beda
mie¢, ale nie tak szybko

Na sprzedanej przez
miasto dzialce przy

ul. Gen. Bema, gdzie
kiedys byto boisko, ma
powstac¢ nowy obiekt
handlowo-ustugowy.
Spekulowano, ze bedzie
to sklep niemieckiej sieci
handlowej Lidl

Tematem budowy nowego
obiektu handlowego zainte-
resowal si¢ radny Marcin
Ozdarski. - Jestem po roz-
mowie z kierownictwem Lidl
Polska. Stanowisko firmy jest
nastepujqce: jesteSmy zain-
teresowani  rozwojem  sieci
w  Nowym Dworze Mazo-
wieckim, widzimy potencjal,

rozwazamy budowe drugiego
sklepu, analizujemy mozli-
wosci przestrzenne, bierzemy
pod uwage osiedle w Modlinie
Twierdzy, ale wigzqce decyzje
jeszcze nmie zapadly - mnapi-
sal radny w swoich mediach
spotecznosciowych.

Z komentarzy pod zamiesz-
czonym przez Marcina Ozdar-
skiego postem wynika, ze
taka inwestycja w Twierdzy
jest potrzebna i wyczekiwana
przez mieszkancow. Blisko sto
0s0b wyrazitlo swoje opinie,
zgadzajgc si¢, ze nowy obiekt
handlowy bardzo przydatby
si¢ w Twierdzy. - No pewnie,
Ze jest potrzebna. Zakroczym
ma Biedronke i Dino to my
chociaz miejmy Lidla - napisa-
la jedna z internautek.

SLODKA KRZYZOWKA

Drodzy Czytelnicy, w srodku znajdziecie krzyzéwki, rebu-
syizagadki.Wsrod Czytelnikéw, ktérzy rozwigza co najmniej
3 tamigtoéwki/zadania rozlosujemy pyszny torcik z Cukierni
Duet. Rozwigzania prosimy przysyta¢ na adres redakcja@
nowodworski.info lub zgtosi¢ telefonicznie do najblizszego
poniedziatku pod numerem tel. 733-055-002.

Nagrode za poprawne rozwigzane zadania w poprzed-
nim numerze otrzymuje pani Ewa Dabrowska.

TRADYCYJNE WYROBY
CUKIERNIA Duet, v
Zapraszamy do sklepow firmowych &8
w Nowym Dworze Mazowieckim
ul. Warszawska 2, tel. 22 775 97 10 -
ul. Woj. Polskiego 45A paw. 45, tel. 500 409 503 s =

www.cukierniaduet.pl
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Wptynat wniosek
o pozwolenie na budowe

Jak udato si¢ nam ustalic,
pod koniec stycznia do Staro-
stwa Powiatowego w Nowym
Dworze Mazowieckim wpty-
nat wniosek o pozwolenia na
budowe dotyczacy obiektu,
ktéry ma powsta¢ na wspo-
mnianej dzialce. Wniosko-
dawcg jest firma RD Capital
Sp. z 0.0. Sp. K., posiadajaca
oddziaty w kilku miastach
w Polsce.

Ztozony wniosek dotyczy
pozwolenia na budowg ,,bu-
dynku handlowo-ustugowego
wraz z niezb¢dng infrastruk-
turg techniczna, zewngtrzng
kanalizacja deszczowa, zbior-
nikiem retencyjno-rozsgcza-
jacym, zbiornikiem retencyj-
nym, separatorem substan-
cji ropopochodnych, droga

NOWY DWOR MAZ.

(Czosnéw/Debina), ruch
w obu kierunkach odbywa
si¢ jezdnig w strong Gdanska
w zmiennym przekroju 2+1,
co powinno zminimalizo-
wac¢ utrudnienia. Nad jezdnia
umieszczone sa sygnalizatory
wskazujace organizacj¢ ruchu
na pasach. Tak jak w tunelu
drogowym, wyswietlona zie-
lona strzatka nad pasem ruchu
oznacza mozliwos¢ korzysta-
nia z niego. Czerwony krzy-
zyk to zakaz ruchu. W dni
robocze, rano w strong War-
szawy sg dostepne dwa pasy
ruchu, a po potudniu odwrot-
nie, dwa pasy ruchu w kierun-
ku Gdanska. W weekend oraz
dni $wigteczne liczba pasow
ruchu w danym kierunku
bedzie zalezna od szczytow
komunikacyjnych. Na wyso-
kosci Czosnowa kierowcy ma-
ja do dyspozycji obie jezdnie
obecnej S7. Wyjazd z Czo-
snowa w kierunku Nowego
Dworu Mazowieckiego ul.
Warszawska jest zamkniety,
a dojazd mozliwy po DK 7.
Jak nam przekazali kierow-
cy codziennie pokonujacy ten
odcinek drogi, w piatek po
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potudniu sytuacja byta naj-
gorsza. Panowat chaos, wielu
kierowcow zawracato, zda-
rzali si¢ nawet tacy, co jechali
gorg walu. Miejmy nadziejg,
ze z dnia na dzien sytuacja
si¢ ustabilizuje. W poniedzia-
Iek rano, ok. godz. 7 na DK 7
w strong Czosnowa nie bylo
wigkszego zatoru.

Zmiana w organizacji ruchu
na budowie S7 Modiin - Czosnow

Rino

Fa pehidniu

W, ol Warszawska

ul, Partska

Jak  dowiedzielismy  sig
w GDDKIiA, obecnie wprowa-
dzona organizacja ruchu zostata
zaplanowana przez wykonawce
do konca biezacego roku.

Wraz ze stuzbami apeluje-
my o ostrozno$¢ i rozwage i w
miar¢ mozliwosci o wybor in-
nej drogi na czas utrudnien.

GDDKiA, GM

Na dziatce zaznaczonej kolorem czerwony ma powstac nowy oblekt handlowo-

ustugowy

wewnetrzng, miejscami  po-
stojowymi, pylonem reklamo-
wym i zagospodarowaniem
terenu”. Czy bedzie to Lidl?

- Nasza firma wystgpi-
ta o pozwolenie na budowe
obiektu handlowego w Modli-
nie Twierdzy. Na obecnym eta-
pie czekamy na decyzje i pro-
wadzimy prace projektowe.

Nie moge w tej chwili zdradzié¢
jaki sklep bedzie miescil sie
w obiekcie. Dodam jedynie, ze
bedzie to dyskont znanej sie-
ci handlowej. Jesli wszystko
pojdzie wedlug zakladanego
przez nas scenariusza, obiekt
zostanie oddany do uZytku
na przetomie 2024/25 roku
- powiedziala nam Justyna

Wyrzucita przez okno 50 tys. zt - uwaga na oszustow!

Oszust zadzwonit do
seniorki z Nowego
Dworu Mazowieckiego

i przekonat ja, ze

jej oszczednosci sa
zagrozone. Mezczyzna
podawat sie za policjanta.
Kobieta wyrzucita przez
okno 50.000 ztotych,

bo byta przekonana, ze
gotoéwka do niej wroci

Do mieszkanki Nowego
Dworu Mazowieckiego w $ro-
de 17 lutego 2023 roku przed
godz.15:00zadzwonitmezczy-
zna, podajacy si¢ za policjanta.
Rzekomy funkcjonariuszprze-
konywat, ze kobieta moze pasé¢
ofiarg oszustwa. Mgzczyzna
prowadzit rozmoweg, podczas
ktorej instruowat kobietg, co
ma zrobié, by jej oszczednosci

byly bezpieczne.
Starsza pani ostatecznie
uwierzyla w opowiedziang

histori¢ i spakowata do re-
klaméwki  50.000  zlotych.
Nastepnie podeszta do okna
i wyrzucita gotowke. Pod blo-
kiem czekata juz kobieta, ktora
odebrata pieniadze. Nastgpnie
oszust zadzwonit raz jeszcze,

ze pienigdze niebawem wrocg
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Posadzy, Dyrektorka Marke-
tingu i PR firmy Rutkowski
Development.

Whniosek o pozwolenie na
budowe jest w trakcie rozpa-
trywania przez urzednikow
Starostwa Powiatowego w No-
wym Dworze Mazowieckim.

MM

do seniorki. Kobieta dopiero
po godzinie zadzwonita do no-
wodworskiej komendy policji
i zrozumiata, ze padla ofiarg
oszustwa.

Pohqanm przypominaja, by
uwaza¢ na historie, opowia-
dane przez telefon. ngdy nie
wiemy, z kim rozmawiamy.
Funkcjonariusze w  zadnym
wypadku nie zadaja, by prze-
kaza¢ im plequze a tym bar-
dziej wyrzuca¢ je przez okno.

podkom. Joanna Wielocha

KPP Nowy Dwor Maz.
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Budujg sciezke,

bedzie pod wodg &

W ostatnim czasie stan wody w Narwi znacznie sie podniost.

Nie przeszkadza to nowodworskim amatorom morsowania,

ale zdecydowanie nie sprzyja ekipie pracujacej przy rewitalizacji
watow. Materiaty budowlane réwniez zaliczyty ,,morsika”

i znalazly sie w wodzie

Budowa drogi dojazdowe;j,
zej$¢ oraz $ciezek przy wale
rozpoczeta si¢ jeszcze w ubie-
glym roku. Ekipa budowlana
wytyczyta miejsce pod dro-
ge, ktora prowadzi od zjazdu
przy ul. Koéciuszki do Plazy
Miejskiej przy Targowisku.
Zostaly zwiezione materiaty
budowlane przeznaczone do
budowy $ciezki. Czg¢$¢ z nich,
jak i sama wytyczona $ciezka
w ostatnim czasie znalazty si¢
pod woda.

Maja sSwiadomos¢, ze
Sciezka bedzie zalewana

Mieszkancy na forum in-
ternetowym nie kryja swo-
jego zdziwienia zaistnialg
sytuacja.

»I co roku bedzie ta inwe-
stycja utopiona szkoda kasy
i pracy. Ktos kto to planowat
raczej nie wie jak jest nad
Narwig, a i ci co zatwierdzali
projekt tez chyba nie stqd”—
napisata jedna z internautek.
»Przeciez to bylo do prze-
widzenia woda podchodzi
czasami pod sam wal bezna-
dziejny pomyst cokolwiek tam
robi¢” — dodaje inny inter-
nauta.Gdy w ubiegtym roku

NASZE SPRAWY

rozmawialiSmy z Jackiem
Kowalskim Burmistrzem
Miasta o planach zwigzanych
z zagospodarowaniem terenu
nad Narwig, wlodarz wyrazit
obawe, ze nalezy w planach
przyjaé, iz teren moze byc¢
zalewany.

- Jestesmy obecnie w trak-
cie realizacji projektu moder-
nizacjibulwarownarwianych.
Umowa z wykonawcg zostala

Caa plaa pzy TrgW|sku jelst obecme pod wo

podpisana w 2021 roku. Mu-
sze przypomniec, ze ten pro-
Jekt realizujemy na nie swoim
terenie, ale na terenie nalezg-
cym do Wod Polskich, ktore
dos¢ rygorystycznie podcho-
dzgq do wszelkich zmian. Nad
Narwig caty teren znajduje
sig w Warszawskim Obsza-
rze Chronionego Krajobrazu
i to powoduje, ze zdecydo-
wanie trudniej wprowadzaé

zmiany niz w przypadku in-
nych, mniejszych rzek Ilub
wod  stojgcych. Dodatkowo
wprzypadku naszych plaz ma-
my do czynienia z duzq rozni-
cq poziomow wody w roznych
okresach roku. Nawet do 4 m
moze podnies¢ si¢ poziom wo-
dy, ktory w takich momentach
zalewa calq plaze przy targo-
wisku. Dlatego nie ma sensu
tworzy¢ na plazach stacjo-
narnej infrastruktury, ktorg
woda w przypadku wysokiego
stanu moze zabra¢ - mowit
burmistrz w lipcu 2022 r.
Pomimo takich obaw, za-
twierdzono i zacz¢to reali-
zowaé projekt, ktory zato-
zyl wytyczenie Sciezki na

Plotki 0 zamknigciu kasy sg nieprawdziwe

Z informacji
zamieszczonych na profilu
facebookowym jednego
zradnych dowiadujemy
sie, ze kasa biletowa

koto stacji PKP w Nowym
Dworze Mazowieckim

ma zostac zlikwidowana.
SprawdziliSmy.
Przewoznik nie ma takich
planow

19 lutego radny Marcin
Ozdarski, ktory czesto ko-
rzysta z mediow spolecz-
nosciowych w komunikacji
z mieszkancami, poinformo-
wal, Ze kasa biletowa w cen-
trum miasta ma zosta¢ zli-
kwidowana. W komentarzach
wielu mieszkancoéw nie kryto
swojego niezadowolenia z ta-
kiej informacji, obarczajgc
wladze miasta odpowiedzial-
noscia za ,,wykluczenie komu-
nikacyjne” Nowego Dworu
Mazowieckiego.

Jak ustalili$my, kasa pro-
wadzona jest przez lokalnego
przewoznika, czyli spotke
Koleje Mazowieckie — KM Sp.
z 0.0. W okienku mozna kupié¢
zarowno bilety jednorazowe,
jak 1 okresowe. Na peronach
znajdujacych si¢ od strony
parkingu sa dwa automaty,
w ktorych réwniez mozna ku-
pi¢ bilety, ptacgc za nie gotow-
ka lub karta. MieliSmy okazj¢

obserwowac ruch pasazerow
w poniedziatkowy poranek
ok. godz. 8:00. Drzwi do kasy
si¢ nie zamykaty, kolejka two-
rzyla si¢ na zewnatrz.

- Ja akurat idg na stacje od
strony centrum miasta i naj-
czgSciej jade do Nasielska.
Dlatego nie korzystam z auto-
matow, ktore sq jedynie po dru-
giej stronie torow, tylko ide do
kasy. Zresztq czesto jest tak, ze
tylko jeden automat jest czynny
i tworzy sig tam kolejka, bo nie
kazdy potrafi sprawnie sie nim
postugiwac. Bardzo zmartwita
mnie wiadomosé, ze kasa ma
byc zlikwidowana —powiedzia-
fa nam jedna z pasazerek ocze-
kujaca w kolejce przed kasg.

Wielu mieszkancow uwaza,
ze likwidacja kasy bytaby du-
7q stratg i utrudnieniem. Nie
kazdy potrafi korzysta¢ z no-
woczesnych technologii i np.
kupi¢ bilet przez aplikacje
internetowg. Poza tym w ka-
sie zawsze mozna zasiegnac
informacji czy pocigg nie ma
opodznienia.

Nie planujemy
likwidacji kasy
Postanowilismy zasiegnac
wiedzy u zrodta i zapytad
o plany zwigzane z likwidacja
lub zawieszeniem dziatalno$ci
kasy biletowej na stacji w No-
wym Dworze.

duza stratg i utrudnieniem

- Pierwsze stysze, ze mieli-
bysmy zlikwidowa¢ kase w No-
wym Dworze Mazowieckim.
Nie mamy takich planow. Ktos
niepotrzebnie rozprzestrzenia
niesprawdzone informacje —
powiedziata nam w rozmowie
telefonicznej Donata Nowa-
kowska, rzecznik prasowy
Kolei Mazowieckich.

Wielu mieszkancéw uwaza, ze Iikwidaa k§y bytaby

Kasa biletowa czynna jest
od poniedziatku do piatku
w godz. 5.20 do 17.50 z prze-
rwami w godz. 8.45 — 9.00
oraz 14.25 — 14.35. W soboty
kasa funkcjonuje w godz. 5.30
— 14.45. W niedziele i $wigta
jest nieczynna.

MM

Miejsce pod $ciezke i materialy budowlane znalaz

obszarze zalewowym. Jak
tlumacza urzednicy, jest to
$ciezka z materialow mine-
ralnych, a palety, ktore obec-
nie znalazly si¢ w wodzie to
krawezniki do wytyczenia
$ciezki.

- Kostka brukowa jest wy-
mieniana tylko na gornej
strefie watu. Liczymy sie
z tym, ze droga okresowo
bedzie zalewana, dlatego
budowana jest z materiatu
naturalnego (poza wskaza-
nymi na zdjeciach krawez-
nikami). Przy realizacji tej

ty sie w wodzie

inwestycji  konsultowalismy
sig z ekspertami, technologia
jest optymalna. Dojazd do
plaz jest niezbedny — w celu
ich obstugi i zabezpieczenia,
takze dla stuzb takich jak
ratownictwo wodne - brzmi
odpowiedz, ktéra uzyskali-
$my z Urzedu Miejskiego.
Inwestycja jest realizowana
w ramach dofinansowania,
ktore miasto otrzymalo od
Samorzadu ~ Wojewodztwa
Mazowieckiego w kwocie
blisko 4 min zt.

GM

INWESTYCJE

30 min zt

uszyiy prace na placu budowy

Ruszyli z budowgq Stacji
Uzdatniania Wody

Na terenach potozonych koto wiaduktu przy

ul. Le$nej i Matej ruszyly prace zmierzajace do
wybudowania nowej Stacji Uzdatniania Wody dla
miasta. Inwestycja to niebagatelny wydatek ponad

Jak dowiedziata sie nasza redakcja, pieniadze na sfinan-

sowanie dziatania maja pochodzi¢ z dofinansowania, kt6-
re w 100% ma pokry¢ koszty wybudowania SUW. Zaktad
Wodociagoéw i Kanalizacji w Nowym Dworze Mazowiec-
kim, ktory zlecit budowe stacji w drodze przetargu firmie
pochodzacej z Czestochowy poinformowat nas, ze stosow-
ny wniosek w sprawie dofinansowania zostat ztozony do
Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej.

Teren, na ktérym powstaje obiekt jest porosniety drzewa-
mi i krzewami. Mieszkancy zastanawiaja sie jak duzo drzew
pojdzie pod pity?

- Przy tej budowie wyciete zostanie jedno drzewo i zgodnie
z decyzjg w to miejsce pojawigq sie trzy inne - poinformowat
Jacek Kowalski, Burmistrz Miasta na swoim profilu w me-
diach spotecznosciowych.

Zakonczenie budowy przewidziane jest na poczatek 2025
roku. GM
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JABLONNA.
Nekat najblizszych,
dostat dozor

Policjanci z komisariatu w ja-
blonnie zatrzymali 27-letniego
mieszkanca gminy, ktory od kilku
miesiecy nekal swoich rodzicow
i rodzenstwo. Mezczyzna juz usly-
szal zarzut za popelnione prze-
stepstwa, a prokurator zastosowal
wobec niego Srodek zapobiegawczy
w postaci dozoru Policji, zakazu
zblizania i kontaktowania si¢ z po-
krzywdzonymi. Mieszkaniec po-
wiatu za popelnione przestepstwo
odpowie w warunkach recydywy

W listopadzie minionego roku do
mundurowych z jablonny zgtosita si¢
kobieta, ktora poinformowata o upo-
rczywym nekaniu przez syna. Z rela-
cji zgtaszajacej wynikato, ze w domu
zamieszkuje z mgzem i trojkg dzieci.
Jeden z jej synéw od jakiego$ czasu
juz z nimi nie mieszka. Mimo to bg-
dac pod wptywem alkoholu przycho-
dzi do domu rodzinnego i niepokoi
rodzicow, 1 rodzenstwo. Wszczyna
awantury, ubliza najblizszym, nisz-
czy wyposazenie domu. Sprawa
zajeli si¢ $ledczy z jabtonowskiego
komisariatu wspolnie z legionowska
prokuratura. Po zgromadzeniu ma-
teriatu dowodowego m.in. w postaci
zeznaé pozostatych cztonkow rodzi-
ny zapadla decyzja o zatrzymaniu

stalkera. Kilka dni temu 27-latek
zostal zatrzymany na terenie gmi-
ny. Badanie alkomatem wykazato,
iz w organizmie ma ponad 2 promi-
le alkoholu. Mg¢zczyzna noc spedzit
w policyjnej celi. Nastepnego dnia,
po wytrzezwieniu, mtody cztowiek
trafit do legionowskiej prokuratury.
Tam prokurator prowadzacy $ledz-
two przedstawil mu zarzut nekania
cztonkow rodziny, a nastepnie podjat
decyzj¢ o oddanie 27-latka pod dozor
Policji. Mgzczyzna ma takze zakaz
zblizania i kontaktowania si¢ z po-
krzywdzonymi. Mieszkaniec gminy
za kratki moze trafi¢ nawet na 12 lat,
gdyz przestepstwo z art. 190a § 1 po-
pehit w warunkach recydywy.

PULTUSK.
Prowadzit pod
wplywem

Pultuscy policjanci dbajac o bez-
pieczenstwo mieszkancow naszego
miasta oraz powiatu wyeliminowa-
li z ruchu kolejnego Kkierujacego,
ktory prowadzil swéj pojazd w sta-
nie nietrzezwosci. Badanie wy-
kazalo ponad 2 promile alkoholu
w organizmie mieszkanca powia-
tu pultuskiego. Funkcjonariusze
kolejny raz przypominaja. Nie ma
przyzwolenia na jazde po alkoholu!
W miniony piatek dzielnicowi gminy

KRONIKA

Swiercze zatrzymali do kontroli dro-
gowej 18-letniego mieszkanca po-
wiatu puttuskiego, ktory kierowat
audi w stanie nietrzezwosci, nie po-
siadajgc do tego uprawnien. Badanie
wykazato ponad 2 promile alkoholu
W organizmie mezczyzny.

Na tym przyktadzie warto po raz
kolejny wroci¢ do przepisow, aby
unikng¢ podczas kontroli drogowej
rozczarowania. Pamigtajmy, ze za
jazde pojazdem w stanie nietrzez-
wosci oraz bez uprawnien groza
wysokie kary. Poza dotkliwa kara fi-
nansowa sad na podstawie Kodeksu
karnego orzeka dtugotrwaty zakaz
kierowania pojazdami, a moze takze
zastosowac kar¢ pozbawienia wolno-
$ci do lat 2.

LEGIONOWO/
NASIELSK.
Zobaczyt ptonace
auto, ruszyt na
pomoc

Pelnigcy na co dzien stuzbe w ze-
spole patrolowo-interwencyjnym
Komendy Powiatowej Policji w Le-
gionowie policjant, wracajac po
pracy do domu, zauwazyl palacy
sie samochéd. Przy aucie stala ko-
bieta, a spod maski wydobywaly

RESTAURAC]JA
PALAC JABLONNA

POCZUJ NASZE TRADYCYJNE SMAKI
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Rezerwacje: +48 22 774 48 62 w.136, +48 883 324 344
info@palacjablonna.pan.pl

www.palacjablonna.pl

Dom Zjazdéw
i Konferencji
w Jabtonnie

si¢ kleby dymu. Funkcjonariusz
od razu przystapil do dzialania.
W miniony czwartek policjant, na
co dzien petnigcy stuzbe w wydziale
sztab policji legionowskiej komendy,
wracajac po stuzbie do domu, na tere-
nie gminy Nasielsk zauwazyt kobietg
stojaca przy aucie, z ktorego wydo-
bywa si¢ dym. Reakcja byt natych-
miastowa. Mundurowy zatrzymat
si¢, rozpytat czy kobieta potrzebuje
pomocy medycznej oraz co si¢ sta-
lo. Z relacji rozméwezyni wynikalo,
ze kiedy jechata autem nagle spod
maski zaczal wydobywaé si¢ dym,
a samochod posiada instalacje Ipg.
Policjant bezzwlocznie, przy uzyciu
gasnicy, przystapit do gaszenia po-
zaru, a nastepnie odiaczyt instalacje
gazowa zapobiegajac w ten sposob
ewentualnemu wybuchowi. Chwile
p6zniej na miejscu zjawita si¢ Straz
Pozarna, ktora ostatecznie zniwelo-
wata zagrozenie.

LEGIONOWO.
Macie po stowie
i dajcie spokoj
Legionowscy policjanci zatrzy-
mali 31-latka, ktory ich zniewazyl,
nastepnie grozba chcial zmusié¢ do
odstapienie od czynnosci stluzbo-
wych. Kiedy to si¢ nie powiodlo
probowal ich przekupi¢. A wszyst-
ko zaczelo si¢ od kradziezy piwa
i drobnych kosmetykéw w jednym
ze sklepow na terenie miasta. Mez-
czyzna wkrotce za swoje nieodpo-
wiedzialne zachowanie odpowie
przed sadem. Mundurowi otrzymali
informacjg, iz w jednej z placowek na
terenie miasta zostal ujety zltodziej
sklepowy. Natychmiast udali si¢ na
miejsce. W sklepie zastali pracow-
nika ochrony i 31-latka. Jak relacjo-
nowat ochroniarz, m¢zczyzna zostat
przez ,przylapany” na kradziezy
piwa i kosmetykow. Policjanci od 31-
latka wyczuli won alkoholu. Badanie
alkomatem wykazato w jego orga-
nizmie 1, 5 promil alkoholu. Z po-
licyjnych systemow wynikalo, iz to
nie pierwsza kradziez me¢zczyzny,
wiec funkcjonariusze podjeli decyzje
o skierowaniu wniosku o ukaranie
do sadu za popetnione wykroczenie.
Wtedy m¢zezyzna wpadl w szat. Pod
adresem strézow prawa padty obelgi
i wyzwiska. Nie obeszlo si¢ rowniez
bez grozb i zadan odstapienia o czyn-
nosci stuzbowych. Kiedy to nie po-
moglo i mezczyzna ustyszal, ze jest
zatrzymany wtedy popehit kolejne
przestepstwo. Zaproponowat poli-
cjantom pienigdze w kwocie po 100
ztotych, tylko najpierw musi je pozy-
czy¢ od swoich kolegow. 31-latek zo-
stal przewieziony do komendy i noc
spedzit w pomieszczeniu dla osob
zatrzymanych. Po wytrzezwieniu
mezczyzna zostal przewieziony do
prokuratury. Tam prokurator przed-
stawil mu zarzuty proby przekup-
stwa oraz zniewazenia i wywierania
wplywu na funkcjonariuszy, aby ci
zaniechali czynno$ci shuzbowych.
Za popetnione przestepstwa kodeks
karny przewiduje kare do 10 lat po-
zbawienia wolnosci.

SEROCK. Ruszyli
na pomoc koledze,
stang przed sadem

Policjanci z Komisariatu Policji
w Serocku zatrzymali 51-latka,
ktory przed sadem odpowie za znie-
wazenie i naruszenie nietykalnosci
cielesnej mundurowych. Przed ob-
liczem wymiaru sprawiedliwos$ci
stang rowniez 29 i 19-latek. Mez-
czyzni sila chcieli zmusi¢ strézow
prawa do zaniechania czynnoSci
stuzbowych. Za popelnione prze-
stepstwa  mieszkancom gminy
Serock grozi kara do 3 lat pozba-
wienia wolnosci. Kilka dni temu po-
licjanci z Serocka zostali wezwani na
interwencj¢ domowa. Ze zgloszenia

& www.jarmark24.pl

KRYMINALNA

wynikato, ze S5l-latek bedac pod
wpltywem alkoholu awanturuje si¢
z partnerka. Kiedy przyjechali na
miejsce na ulicy zauwazyli wzburzo-
nego mezczyzne. Mundurowi probo-
wali z nim porozmawia¢ i uspokoi¢.
Wtedy w ich kierunku padty obelgi
i wulgaryzmy. Mimo wezwania do
zachowania zgodnego z prawem
mezczyzna nadal byt agresywny, nie
stosowat si¢ do polecen policjantow
i naruszyl nietykalno$¢ cielesna obu
funkcjonariuszy. Postgpowanie mun-
durowych w tej sytuacji musiato by¢
stanowcze 1 zdecydowane. S51-latek
zostal obezwladniony i zatrzyma-
ny. W tym momencie na ,,0dsiecz”
zatrzymanemu ruszyli dwaj mez-
czyzni. Zaczgli szarpa¢ i odpycha¢
funkcjonariuszy od zatrzymane-
go. Policjanci natychmiast wezwa-
li wsparcie i juz po kilku minutach
krewcy ,,wybawiciele” dotaczyli do
zatrzymanego kolegi. S1-latek oraz
jego ,,obroncy”, w wieku 29 i 19 lat,
trafili do policyjnej celi. Najmtodszy
z agresorow byt trzezwy, od dwoch
pozostalych me¢zczyzn wyczuwalna
byta won alkoholu. Po zebraniu mate-
riatu dowodowego $ledczy z Serocka
przedstawili mezczyznom zarzuty.
Najstarszy z nich odpowie za znie-
wazenie 1 naruszenie nietykalno$ci
cielesnej funkcjonariuszy, za$ dwaj
pozostali ustyszeli zarzuty dotycza-
ce zmuszania policjantow do zanie-
chania czynnosci stuzbowych. Teraz
mieszkaficy gminy Serock za swoje
czyny odpowiedza przed sadem. Za
popelnione przestgpstwa grozi mi
kara do 3 lat pozbawienia wolnosci.

PULTUSK.
Poszukiwany
schwytany

z narkotykami

W miniony piatek policjanci
z ogniwa patrolowo-interwencyj-
nego zostali wezwani do jednego
z mieszkan na terenie Pultuska.
Ze zgloszenia, ktore otrzymal dy-
zurny wynikalo, ze sgsiad pod
wplywem alkoholu dobija si¢ do
drzwi. Jak si¢ pozniej okazalo 27-
latek byl poszukiwany przez wy-
miar sprawiedliwos$ci, a w Kieszeni
mial narkotyki. W trakcie rozmowy
z me¢zcezyzng policjanci zauwazyli,
ze unika on kontaktu wzrokowego
i jest silnie pobudzony. Podczas kon-
troli mundurowi znalezli w kieszeni
spodni narkotyki. Podczas sprawdza-
nia w policyjnych systemach, okazalo
sig, ze 27-letni wlasciciel narkotykow
jest osobg poszukiwana. Mezczyzna
uchylat si¢ od odbycia kary pozba-
wienia wolnosci. Zostal zatrzymany
i trafit do policyjnej celi.

Wyjasniane sg takze okoliczno$ci
posiadania przez 27-latka Srodkoéw
odurzajacych. Za to przestgpstwo
grozi kara do 3 lat pozbawienia
wolnosci.

PULTUSK.
Pijany Ukrainiec za
kierownica

W miniona sobote¢ na terenie mia-
sta, policjanci pultuskiej komendy
zatrzymali nietrzezwego obywa-
tela Ukrainy, ktory kierowal oso-
bowym volkswagenem . Badanie
alkomatem wykazalo w jego orga-
nizmie blisko 2 promila alkoholu.

Megzczyzna zostal  zatrzymany
i osadzony w PDOZ Komendy Po-
wiatowej Policji w Puttusku do dys-
pozycji prokuratora. Pojazd zabez-
pieczony na parking strzezony.

48-letniemu obywatelowi Ukrainy
za popelnienie przestgpstwa grozi
kara do 2 lat pozbawienia wolno-
sci. Wobec takich kierujgcych sad
orzeka rowniez zakaz prowadzenia
pojazdow.

KPP: Legionowo
/Nowy Dwoér Maz. / Pultusk
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Niebawem startuje rekrutacja
do Klubhow Malucha

Rodzice najmtodszych dzieci z okolic Pomiechéwka i Zakroczymia moga
skorzystac z oferty opieki nad swoimi pociechami w gminnych klubach
dzieciecych. Warto pamietac¢ o waznych datach

Prowadzone przez obie
gminy placowki zapewnia-
ja dzienng opieke dla dzieci
od 1 do 3 roku zycia i sa do-
bra alternatywa dla gmin,
gdzie brak jest panstwowych
ztobkow. Opieka w klubach
prowadzona jest przez wy-
kwalifikowanych opiekunow
dziecigcych, ktorzy przed
przystapieniem do pracy mu-
szg ukonczy¢ specjalistycz-
ny wielogodzinny kurs oraz
odby¢ praktyki w ztobku lub
przedszkolu. Rodzice i opie-
kunowie matych kandydatow,
musza spetnia¢ warunki okre-
$lone w regulaminie (np. by¢
osobami pracujgcymi). Po za-
kwalifikowaniu dziecka mo-
ga skorzysta¢ z calodziennej
opieki nad swoim maluszkiem
w zdecydowanie konkurencyj-
nych cenach w poréwnaniu ze
zlobkiem prywatnym czy za-
trudnieniem niani.

Miesi¢gczne czesne w Po-
miechowku wynosi 650 zi,

CZOSNOW

a stawka zywieniowa to 7 zt/
dzien. W klubie dziecigcym
prowadzonym przez gming
Zakroczym, czesne wynosi
1200 zt, a stawka zywienio-
wa 15 zi, jednakze osoby
zamieszkate na terenie gmi-
ny otrzymuja 50% bonifi-
kate. Mozna tez ubiegac si¢
o podpisanie porozumienia
pomigdzy gming Zakroczym
a gming, na terenie ktorej za-
mieszkuje dziecko wraz z ro-
dzicami/opiekunami i row-
niez otrzymac znizki.

Niebawem w obu placow-
kach rozpocznie si¢ rekruta-
cja na sezon 2023/24. Warto
wczesniej si¢  przygotowac
i pamieta¢ o najwazniejszych
datach.

Pomiechéwek
Gminny Klub Malucha
i Punkt Opieki Dziennej
w Pomiechowku, zlokalizo-
wany jest na terenie Przed-
szkola ,,Pod De¢bami” przy

Kolejna duza firma
na mapie powiatu

W Lomnej zakonczyta sie budowa nowej siedziby firmy

Marolex

Firma Marolex to produ-
cent opryskiwaczy akumu-
latorowych, ci$nieniowych,
plecakowych oraz spryski-
waczy recznych, ktore sg
uzywane m.in. rolnictwie,
sadownictwie, ogrodnictwie
oraz przemysle. Produkty fir-
my dostepne sa w ponad 600
punktach sprzedazy na tere-
nie catej Polski, ponadto sg
eksportowane do 56 krajow
na catym $wiecie.

Nowa  siedziba  firmy
jest zlokalizowana przy ul.
Gdanskiej w Lomnej (gmina
Czosnow). Sktada si¢ z trzy-
kondygnacyjnego  budynku
o powierzchni 4,6 tys. m kw.,

KOMUNIKACJA

taczacego w sobie trzy funk-
cje: biurowa, magazynowa
oraz produkcyjng. Za ogrze-
wanie obiektu odpowiadajg
pompy ciepta. Na dachu bu-
dynku powstata instalacja fo-
towoltaiczna o mocy 49 kW.
W sktad kompleksu wchodzi
jeszcze magazyn zewngtrzny.
Za budowe odpowiedzialny
byt generalny wykonawca -
poznanska firma WPIP.

Nowoczesny kompleks

— Cieszymy sig, ze jako ge-
neralny wykonawca moglismy
mie¢ swoj udzial w realiza-
¢ji kolejnej inwestycji, ktorej

finatem jest powstanie tego

ul. Nasielskiej. Od 1 do 8
marca rodzice dzieci, ktore
juz uczgszczaja do placow-
ki, maja obowigzek zadekla-
rowa¢ che¢é kontynuowania
wspotpracy na przyszly rok.
Natomiast od 15 marca roz-
pocznie si¢ rekrutacja dzieci
nowych na wolne miejsca.
Wnhnioski bedzie mozna skta-
da¢ do skrzynki podawczej
w recepcji Przedszkola ,,Pod
De¢bami” do dnia 28 kwiet-
nia. Lista dzieci przyjetych
na nowy rok szkolny zostanie
wywieszona w dniu 12 maja
br. Szczegbty na stronie: ma-
luch.pomiechowek.pl

Zakroczym

W Gminnym Klubie Dzie-
cieccymw Wygodzie Smoszew-
skiej od 1 do 7 marca zbierane
beda od rodzicow deklaracje
o kontynuacji opieki. Nato-
miast od 8 do 20 marca nalezy
ztozy¢ wniosek o przyjecie do
klubu dla nowych kandydatow.

nowoczesnego oraz zaprojek-
towanego z poszanowaniem
dla srodowiska naturalnego
obiektu — moéwi Janusz Si-
gnetzki, wiceprezes zarzadu
WPIP.

Na terenie nowej siedziby
firmy Marolex znajduje si¢
ponadto wlasne ujecie wo-
dy (studnia glebinowa) oraz
stacja jej uzdatniania. Pod
budynkiem powstat zbiornik
przeciwpozarowy. W ramach
kontraktu, firma WPIP, pet-
nigca funkcj¢ generalnego
wykonawcy, odpowiadata tak-
ze zarealizacj¢ wewnetrznego
uktadu drogowego, 51 miejsc
parkingowych i zagospodaro-
wania terenu. Kompleks jest
przyjazny dla rowerzystow.
Na zewnatrz powstaty stojaki
na jednoslady.

Co ciekawe, budynek jest
w trakcie certyfikacji Planet
Friendly na poziomie Under-
standing. To kompleksowy
i wielokryterialny system cer-
tyfikacji budynkow oraz prze-
strzeni nowopowstajgcych
oraz istniejacych, oceniajacy

Juz 24 marca komisja rekruta-
cyjna poda listg kandydatow
przyjetych i nieprzyjetych.
Potem nastepuje cata proce-
dura potwierdzen woli, odwo-
tan, uzasadnien i uzupetnien.
Ostateczna lista kandydatow
przyjetych zostanie ogloszo-
na 21 kwietnia. Szczegbty na
stronie: klubdzieciecy.com.pl

Nowy Dwoér Mazowiecki

Rodzice dzieci ponizej 3
roku zycia moga rowniez sko-
rzysta¢ z oferty Ztobka, ktory
dziata przy Zespole Szkolno-
Przedszkolnym nr 4 w Modli-
nie Twierdzy. Jak czytam na
stronie internetowej zlobka,
rekrutacja odbywa si¢ na rok
kalendarzowy. Rekrutacja na
nowy rok kalendarzowy od-
bywa si¢ tylko wtedy, gdy po
przeprowadzonej  rekrutacji
kontynuacyjnej sg wolne miej-
sca. Rekrutacja uzupehniajaca
odbywa si¢ w czerwcu, po
rekrutacji do przedszkola,
na wolne miejsca od wrze-
$nia danego roku. Zgodnie
z uchwatg Rady Miasta z 2022
roku optata za 10 godzinny
pobyt dziecka w ztobku to 500
zt plus stawka zywieniowa za
dzien - 10 zt.

MM

Michalinka zadowolona z pobytu w klubie w Wygodzie

Smoszewskiej

Paulina Pietrzak

Nowa S|ed2|ba ﬁrmy Merolex;est zlokalizowana przy ul. Gdansklej w Lomnej (gmma

Czosnow)

je m.in. pod kqtem energoosz-
czgdnoSci, zréwnowazonego
rozwoju oraz well-being'u.

Na razie nie rekrutuja
Firma Marolex rozpocznie
swoja dziatalno§¢ w nowym

obiekcie w Lomnej juz
w marcu. Co wazne, firma
dotychczas miata swoja sie-
dzibe w Dziekanowie Le-
$nym, a teraz jedynie przeno-
si si¢ do kompleksu przy ul.
Gdanskie;j.

WPIP

Jak dowiedziata si¢ na-
sza redakcja, firma zatrud-
nia obecnie ok. 60 oséb. Na
razie nie planuje rekrutacji
pracownikow.

red. na podstawie
inf. prasowej WPIP

Pomuajq przystanki, podnosza ceny - zawirowai ,,autobusowych” ciag dalszy

Fot.: FB Stalko Autobusy

Dopiero co
poinformowano

o zawieszeniu kurséw
Polonusa na 2 liniach

W haszym powiecie,

a juz pojawity sie zmiany
w jednej z pozostatych
linii. Z kolei drugi

z przewoznikow,

ktory na naszym
terenie realizuje
potaczenia autobusowe
zapowiedzial podwyzki
cen biletéw

Zawirowania w Polonusie

Firma PKS ,,Polonus”
w Warszawie 17 lutego po-
informowata o zawieszeniu
z dniem 01 marca 2023 roku

komunikacji na liniach relacji:
- Zakroczym/NDMaz. — War-
szawa p/Lomianki - Zakro-
czym/NDMaz. — Warszawa p/
Jablonne. Decyzj¢ argumento-
wano uwarunkowaniami eko-
nomicznymi, niska frekwen-
cje i znikomym zapotrzebo-
waniem spotecznym.

Kilka dni p6zniej, 24 lutego,
tuz po zmianie organizacji ru-
chu w zwigzku z przebudowg
S7 w rejonie Modlin-Czosnow
poinformowano o kolejnych
zmianach. Tym razem na
trasie przejazdu autobusow
relacji: Nowiny - Warszawa -
Nowiny: ,,..w zwigzku z pro-
wadzong przebudowq drogi
ekspresowej S7 i utrudnie-
niami w ruchu, informuje, ze

zdniem 24.02.2023 r., do czasu
ukonczenia prac, zmieniona
zostaje trasa przejazdu auto-
busow relacji: Nowiny - War-
szawa - Nowiny. Pominigte zo-
Stajq nastepujgce przystanki: -
Kazun Polski Ordona, - Kazun
Polski, - Ordona Wiadukt.”

Podwyzki w Stalko

Zmiany dla swoich pasaze-
réw przygotowata takze firma
Stalko, czyli dawny Translud,
ktora po zawieszeniu kursow
przez Polonusa, zostata jedy-
nym duzym przewoznikiem
na linii Zakroczym-Nowy
Dwoér Maz.-Warszawa. Od 1
marca wzrastaja bowiem ceny
biletow na linii ,,N”” Warszawa
- Modlin - Zakroczym.

Dotychczas za bilet z No-
wego Dworu Maz. do War-
szawy Centrum pflaciliSmy
9,50 zt, teraz zaptacimy 11 zt.
Z kolei bilet z Modlina i Za-
kroczymia do W-wy Centrum
zdrozat o 1,50 zt, czyli zapta-
cimy za niego 12 zt. Podwyz-
ka nie omingta réwniez bile-
tow miesigcznych i oscyluje
w okolicy 20%.

Z dobrych wiadomosci,
firma Stalko poinformowata,
ze w celu utatwienia zakupu
biletow miesi¢cznych urucha-
mia kase¢ biletowg ulokowang
w Urzedzie Miejskim w No-
wym Dworze Maz. Ta ma by¢
czynna 2.03.2023r. w godz.
10:00-18:00.

red.
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SOLIDARNI Z2 UKRAINA

TOMASZ PIECHAL. Szkice Wschodnie (www.fb.com/Tomasz-Piechal-Szkice-Wschodnie)

Dla Ukraincow dzien

20 lutego jest jedng

z najwazniejszych dat
we wspotczesnej historii
kraju. Data, ktora
wyznacza ostatni etap
protestow z przetomu
2013i 2014 roku, ale
takze datq od ktorej
wszystko na Ukrainie
ulega gwattownemu
przyspieszeniu. To
wlasnie wowczas doszto
do najkrwawszych
wydarzen rewolugji
godnosci, czyli pacyfikacji
kijowskiego Majdanu

Kto tego dokonat?

Mimo uplywu lat i toczacego si¢
Sledztwa na dobra sprawe wciaz
nie wiadomo. Skazano ledwie kilka
0so0b nizszego szczebla, dodatkowo
kilkadziesigt innych $ciganych jest
listem gonczym — znikneli bez wie-
sci, rozptyneli si¢ w powietrzu. Ko-
go$ schwytano potem w Donbasie
po stronie separatystow, kto$ dziatat
w czasie aneksji Krymu po stronie
Rosjan. Jednak w pewnym momen-
cie wigkszo$¢ tropow w tej sprawie
si¢ zaciera, a $ledczy sg w stanie
wskaza¢ jedynie cze$¢ uczestnikow
pacyfikacji. Wiadomo, ze strzelali
funkcjonariusze Berkutu ze wschod-
nich czgsci kraju, ale rowniez niemal
od razu w tej sprawie pojawialy si¢
watki rosyjskie — rozpowszechniano
informacje, ze cz¢$¢ snajperow jedy-
nie ubrata si¢ w mundury ukrainskiej
jednostki specjalnej, ale tak napraw-
de byli rosyjskimi agentami. Czy to
prawda? Wiele pytan pozostaje bez
odpowiedzi. Kto wystat przeciw pro-
testujagcym, snajperéOw ze $miercio-
nosna bronig? Kto personalnie wydat
rozkaz jej uzycia i strzelania tak, aby
zabi¢? Akta sprawy jeszcze przed
rosyjska agresja miaty przekroczy¢
20 tysigey stron dokumentow, §wia-
dectw i zeznan.

To, co wiadomo na pewno, to jak
bardzo krwawa ofiar¢ przyszto za-
ptaci¢ protestujacym Ukraincom.
W wyniku strzatow, ktore padty 20
lutego zgingto 95 osob, a kilkaset zo-
stalo rannych.

Laczny bilans ofiar po stronie pro-
testujgcych wyniost 110 zabitych.
Niebianska Sotnia.

%%
Tamtego dnia pojawiam si¢ na
Majdanie chwile po tym, jak snajpe-
rzy zgarniaja najkrwawsze zniwo.

Wchodzac na plac nie bylem jesz-
cze $wiadom skali tragedii, ktora si¢
wydarzyta. Juz od pierwszego kroku
czu¢ byto jednak poruszenie i niepo-
koj wérod ludzi, a atmosfera Majdanu
wyraznie si¢ zmienila.

Pierwsze ofiary widze pod Lacka
Brama - ulozone jedno obok drugiego
ciata zabitych, ktérych twarze osto-
nigto chustami, kocami, rgcznikami.
Na pierwsze $lady krwi natrafiam
pargset metrow dalej, pod Patacem
Pazdziernikowym — duze, czerwone

katuze po rannych i zabitych prote-
stujacych. Tam takze walaja si¢ tuski
z broni palnej — z tego miejsca snajpe-
rzy wystrzelili najwiecej pociskow.

Podchodzg jeszcze wyzej, idac
w gore ulicy Instytuckiej, ktora stata
si¢ gtowna arena masakry. Pierwsza
barykada. Mtody chiopak obok mnie
tapie chwilg oddechu — otwiera sok, pa-
li papierosa. Od kilkudziesigciu minut
znosit ciata rannych i zabitych. Kask
z radzieckiego demobilu, plastikowa
tarcza, pomaranczowe gogle, tanie
ochraniacze na kolana oraz rece czar-
ne od dymu, blota i ziemi. Tak wlasnie
wygladata wickszo$¢ protestujacych
do ktorych otworzono ogien — nic
z tego, czym dysponowali nie mogto
ich uchroni¢ przed kulami snajperdw,
ktorzy bezwzglednie, systematycznie
i sadystycznie celowali w bezbronnych
ludzi. Stad tak wysoki bilans zabitych.

Chwile potem wraz z grupa innych
dziennikarzy staramy si¢ podejs¢
jeszcze wyzej, jednak gdy styszymy
strzat i przed nami upada jeden fo-
toreporter, wycofujemy si¢ szukajac
schronienia. Nadal strzelaja.

MAJDAN. Koniec 1 poczat

Dantejskie sceny dzialty si¢ tam-
tego poranka na calym Majdanie
i w okolicach. W holu hotelu Ukra-
ina utworzono prowizoryczny punkt
pomocy medycznej, ktory szybko za-
mienit si¢ w miejsce pelne martwych
ciat i krzykéw rannych. Kogo bylo
mozna, wynoszono dalej i przekazy-
wano do karetek.

Po paru godzinach sytuacja si¢
uspokaja, a w miejsce adrenaliny
wchodzi bol i zatoba za ofiarami.
W nastgpnych dniach ulica Insty-
tucka szybko zamienia si¢ w miejsce
pamigci po zabitych. Kwiaty, krzyze,
a nawet zdjecia zabitych ustawiane
sg na calej ulicy, niektore doktadnie
w miejscach, gdzie kto$ oddat swoje
zycie za zwycigstwo rewolucji.

*¥%

Jak dzisiaj powinniSmy patrzeé
na tamte wydarzenia? Czgsto — nie
tylko wowczas, ale nawet po latach
— moéwigc o tamtych protestach,
gtéowny akcent stawia si¢ na wolg
Ukraincow wstagpienia do Unii Eu-
ropejskiej. I tak, punktem zapalnym
dla wybuchu sprzeciwu byta decyzja

& www.jarmark24.pl

Janukowycza o braku podpisania
umowy stowarzyszeniowej z UE,
co otworzylo pole do niepokoju,
ze skieruje on kraj w stron¢ Rosji.
Jednak istotg tego protestu bylo co$
innego — byt to sprzeciw wzgledem
tego, jak wyglada zycie na Ukrainie,
wszechobecng korupcje, bezprawie,
bied¢ i1 poczucie ponizenia, ktdrego
do$wiadczali ludzie w starciu z ma-
ching panstwowg. To byto sednem
i sercem Majdanu 2013/2014. Dlatego
zawsze o wiele trafniejsze dla mnie
bytlo pojecie ,,rewolucji godnosci”,
anizeli ,,Euromajdan”. Od tego si¢
zaczeto, ale szybko protest przerodzit
si¢ W co$ wigcej.

Europa w tym wypadku stata si¢
symbolem lepszego zycia. Porzadku,
rzadow prawa, standardéw, braku ko-
rupcji, lepszych ustug panstwowych,
sprawniejszego zarzgdzania, wyz-
szego komfortu zycia. Byta (i w du-
zej mierze nadal jest) mityczna kraing
stanu idealnego. I co nie mniej wazne
— bytem przeciwstawnym wzglgdem
Rosji. To wowczas Ukraina zdecydo-
wata, ze nie chce dalej si¢ rozwijac
w bliskich relacjach z Federacja Ro-
syjska, ze chce poszukac whasnej dro-
gi. To wowczas ostatecznie rozpoczat
si¢ proces rozwodu Kijowa z Moskwa
i Ukraincoéw z Rosjanami.

Bez rewolucji godnosci i bez 20 Iu-
tego, ukrainski nardd bytby zapewne
w zupetnie innym miejscu. Jak si¢
jednak miato okaza¢, byt to jedynie
poczatek krwawej ofiary, ktora przy-
szto Ukrainie placi¢ za swojg nieza-
leznos¢ 1 wolnos¢... Walka trwa.

20 lutego 2023

Tomasz Piechal

A

”

- dziennikarz, ekspert ds. wschod-
nich. Redaktor naczelny TVP Dokument.
W latach 2014-2018 analityk ds. Ukrainy
w 0srodku Studiéw Wschodnich im. Marka
Karpia. Relacjonowat dla polskich mediéw
rewolucje godnosci oraz aneksje Krymu.

FOT. fb.com Tomasz-Piechal-Szkice-Wschodnie
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NASZE SPRAWY

Bajden smajden

Oj co to si¢ porobito! Po cholere to to znowu przyje-
chatoitrzeszczy? — rozparta na naszej taweczce gnida az
parowala z wsciekloSci a jad sqczyl si¢ przez pory skory.
Dawniej raz na 20 lat i dobrze bylo, a ten juz drugi raz
w ciggu roku i nadal nie wie z kim sie przede wszystkim
spotkac nalezy. Jakby sie spotkal, to by wiedzial. Ja bym
mu powiedzial, co ma powiedzie¢, ale nie chcial stuchad,
to nic nie powiedzial. Okrqgle frazesy, ze wolnos¢ to,
a jednos¢ tamto. Ale konkretnie to nic. Bajden Smajden.

Stuchaj no Czerepach — nie wytrzymat Japycz, cho¢
zasada zelazna jest taka, ze jak sie gnida jaka dosiada, to
nie gadamy, Zeby nie przedfuzac — czegos ty bucu z prze-
mowienia nie zrozumial? Ze Polska wazna, a Polacy
wspaniali? I ze Ameryka nie pozwoli Ukrainie przegrac,
chocby nie wiem co? Ze nie to, co te Szolce i Makrony,
co to ukrainskq ziemiq kupczyé by chcialy, i pokoj se ku-
PIi¢ za nieszczescie ukrainskich dzieci. Ameryka nie taka.
Ameryka nie pozwoli. Ameryka pomoze, tak jak i Polacy
pomogli. No czegos bucu z tego nie zrozumiat?

Zrozumieé, zrozumiatem wszystko — westchngt Czere-
pach — ale mi sie ni w zgb nie podoba. Po prawdzie to
Czerepach nie powiedzial ni w zgb, tylko to co obron-
cy Wezowej Wyspy do ruskiego korablja, ale niech juz
bedzie, ze ni w zgb. Bo tez siedzial na naszej taweczce
psiajucha, jakby go zeby bolaly.

Boli cig Czerepach, zZe si¢ Bajden z Prezydentem mi-
zial, co?- zapytatem uprzejmie, cho¢ nie bez satysfakcji.
A kto to jest ten nasz prezydent, pozal si¢ Boze? —zachngl
si¢ Czerepach — Zwykly Koziol. I co on moze? Zgodnie
z Konstytucjq, nic nie moze, a ja wszystko! Czerepach
najwyrazniej sam si¢ pocieszal, bo siedzi tu z nami na
taweczce, w rodzinnych Wilkowyjach, a tam na salonach
inni Sciskajq si¢ z amerykanskim prezydentem. No widac,
ze sig czerepachowe ego tak gotuje, ze za chwile bedzie
przysmazka i skwarki. Ale nam wcale go nie bylo zal. Bo
nam na laweczce ten hamerykanski prezydent catkiem sig
podoba. No mlody nie jest, fakt, ale jaja ma i z niedzwiad-
kiem zabawi¢ si¢ umi. W krwawe oczka nie zaglgda, nie
dzwoni co chwila, tylko swoje robi, a co zrobi? - niedz-
wiedz nie wie i nic na to poradzic nie moze. Widac¢ dobra
stara szkola. Przypomniato nam sig¢ jak to za Regana by-
to, jak przy probie mikrofonu se zazartowal, ze zbombar-
duje Moskwe i od razu sie cieplo na serduchu zrobifo.
Przy czem tamten byl Republikanin, a ten Demokrata, ale
roznicy zadnej ni ma, bo jeden z drugim dobrze wie, ze
Jak z niedzwiedziem chcesz sig¢ dogadac, to go najpierw
pod zebrami trzeba porachowac, zeby wiedzial ile jest
dwa a dwa. Cztery. A trzy, nie piné i nie czetyrje. Ej,
podoba nam si¢ ten Bajden na catej wsi naszej, wigc nic
dziwnego, ze si¢ Czerepachowi nie podoba. U nas mato
kto na Czerepacha glosowat, bo go za dobrze znamy. A ze
reszta kraju sig nie zna, to nie nasza wina, ale si¢ pozna.
Bo po czerepachowemu to mozna raz, czasem dwa, ale
trzy to juz co za duzo, to niezdrowo. Nawet my si¢ zaczeli
zastanawiaé na glos, czy jakies wilkowyjskie komando
nie jest potrzebne, co by reszcie do rozumu przemowic,
ale jak mowi Japycz, rozumu za innych si¢ nie nauczysz,
na wlasnych obolatych czterech literach musi wyrosngc.
My rozumiemy, ze my trochu winni, bo gdzies si¢ ten
Czerepach wyszkolil i wyumial jak ktamac, krecié i za
Swietoszka robic. Ale tylko trochu. Na razie to my go spili
Mamrotem, bo juz stucha¢ nie szlo. A ze glowe stabg ma,
to nawet tanio wyszto. W krzaki my go potem zaniesli.
Nie byto na tyle zimno by zamarzl, ale cztery litery, to se
pewnie odmrozi, po sprawiedliwosci nalezy mu sig, a jak-
ze. A jak my go tak w tych krzakach kiadli i trocinkami
przysypywali, co by go ochrona za wczesnie nie znalazla,
to Solejuk, ciekawski jak zawsze, zapytal jeszcze: Ale co
ci si¢ Czerepach, mordo, Bajden nie podoba? Przeciez
wida¢, ze Polske lubi

Czerepach si¢ szarpngl, cos tam mamrotngt, nawet ry-
zyko bylo, ze si¢ ocknie. Ale nie. Przez sen na pytanie od-
powiedzial. Po czerepachowemu. W punkt i bez ceregieli.
Co z tego, ze lubi Polske, jak mnie nie lubi?e.

Pietrek

& www.jarmark24.pl

Naukowiec przestrzega przed
bezkrytycznym wprowadzaniem

owadow do diety

Nie znamy jeszcze
odpowiedzi na

pytania, jak organizm
Europejczykow bedzie
reagowat na substancje
zawarte w owadach
jadalnych - uwaza prof.
Dominika Matuszek,
kierownik Katedry
Inzynierii Biosystemow
i Procesow Chemicznych
Politechniki Opolskiej

Prof. Dominika Matuszek z Politech-
niki Opolskiej przypomina, ze Agencja
Unii Europejskiej ds. Bezpieczenstwa
Zywnosci juz w 2021 roku uznata suszo-
ne larwy macznika mtynarka za w petni
bezpieczne do spozycia. W czerwcu 2021
roku Komisja UE wydala rozporzadzenie
zezwalajace na wprowadzenie na rynek
suszonych larw macznika mtynarka, na-
tomiast w listopadzie poszerzono listg
o szarancz¢ wedrowna, a w lutym 2022
roku o §wierszcza domowego.

,,Zywnos¢ ta zaliczana jest do tzw. no-
vel food i jest dostgpna w Polsce szczegodl-
nie w sklepach internetowych. To prawda,
ze owady spozywane sa w wielu krajach,
szczegllnie w Azji i Afryce od wielu lat.
Ich wprowadzenie na rynek w innych kra-
jach, w tym w Europie, bylo tylko kwestig
czasu i podyktowane jest szczegdlnie po-
szukiwaniem alternatywnego zrodta biat-
ka” - wyjasnia prof. Matuszek.

Jak zaznacza naukowiec, warto$¢ od-
zywcza jadalnych owadow jest wysoka,
cho¢ nie nalezy zapomina¢, ze owady mo-
ga produkowaé lub gromadzi¢ z otocze-
nia substancje antyodzywcze lub szkodli-
we, ktore moga wplywac na ograniczenie
wykorzystania sktadnikow odzywczych
takie jak tiaminaza, kwas fitynowy,
garbniki, szczawiany, saponiny, chinony
i inne. Moga takze stanowi¢ zagroze-
nie zwiazane ze specyficzng mikroflora
obecng w owadach.

»W przeciwienstwie do innych zwie-
rzat, owady zjadane sg najczesciej w calo-
sci. W wyniku czego pojawiajg si¢ nowe,
nieznane nam dotad zagrozenia zwigzane
z mozliwo$cig gromadzenia zanieczysz-
czen, a przez ich mate rozmiary niemoz-
nos$¢ zapewnienie ich czystosci do spozy-
cia. Nalezy takze pamigtac, ze zjadajac
owada w catosci dostarczamy do orga-
nizmu takze specyficznych mikrobiom,

ktory wystepuje np. w jelitach. Skutki
zdrowotne takiego stanu rzeczy nie sg na
ten moment znane” - uwaza naukowiec.

Profesor Matuszek zaznaczyta, ze dla
owadoéw dopuszczonych przez UE mikro-
biom zostal przeanalizowany, a zachowa-
nie GHP oraz GMP na wszystkich etapach
produkcji - poczynajac od hodowli - ma
pozwala¢ na zminimalizowanie zagrozen
mikrobiologicznych, chemicznych i fi-
zycznych zwiazanych z ich spozyciem.
Jednoczes$nie uwaza, ze odpowiedz na
pytanie: czy organizm Europejczyka jest
w stanie prawidtowo ,,przerobi¢” i wy-
korzysta¢ warto$¢ odzywcze ptyngce
z owadow jadalnych, pozostaje w strefie
domystow i badan.

,»Przyktadowo, nieznane sg informacje
o biodostepnosci metali sladowych (zela-
70, mangan, magnez, miedz) zawartych
w owadach jadalnych. Zbyt wiele pytan
naobecnym etapie pozostaje bez odpowie-
dzi lub wymaga wykonania dodatkowych
analiz. Co wigcej, konsumpcja owadow
jadalnych przez ludzi czy zwierzeta ho-
dowlane w naszej szerokosci geograficz-
nej jest niewielka, co daje staby materiat
badawczy do wyciagania konkretnych
wnioskow” - powiedziata.

Pani profesor zgadza si¢ co do zasady
z teza, ze Europejczycy obecnie jedza

zbyt duzo migsa, jednak odpowiedz na
pytanie czy ,,owadzina” powinna zastapi¢
chociazby dréb w naszej diecie, nie jest
juz tak oczywista.

,,Gdybysmy polozyli obok siebie piers
kurczaka i miseczke dorodnych larw
chrzaszcza ryjkowca palmowego - ta-
kie jedza w programach, gdzie walcza
o przetrwanie - to ktory positek bedzie
zdrowszy i bogatszy w sktadniki odzyw-
cze? Zapewne walczac o przetrwanie, bez
innych mozliwosci, larwy chrzaszcza ryj-
kowca palmowego sprawdzg si¢ $wietnie.
Uwazam jednak, ze na dluzsza mete le-
piej sprawdzi si¢ pier§ z kurczaka, ktora
uzupetnimy innymi skladnikami diety
jak warzywa 1 dobre tluszcze” - wyjasni-
ta naukowiec.

Zdaniem pani profesor, dobrym rozwia-
zaniem bedzie propagowanie tagodniej-
szej wersji diety wegetarianskiej, ktora
dopuszcza cze$¢ produktow pochodzenia
zwierzgcego. ,,Nalezy przede wszystkim
pamigtaé, ze im wigcej z diety eliminu-
jemy, tym doktadniej musimy planowaé
odzywianie. Zatem nieumiej¢tna dieta
oparta wyltacznie na roslinach moze by¢
niekorzystna dla organizmu czlowieka
szczegolnie w okresie wzmozonych po-
trzeb, jak okres dorastania” - wyjasnia.

(PAP) Nauka wPolsce
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Niepozorna surowka z brukselki

Zamiennik codziennej surowki

z biatej kapusty i sprytny sposob
na przemycenie nielubianego
warzywa

Jedzona gtéwnie na cieptlo, ale sama w sobie jest
tak delikatna. Dzigki dresingowi osoba, ktorg po-
czestujecie nie zorientuje sie, ze to brukselka.

Porcja na 4 osoby:

® 5009 brukselki

e srednia marchewka

e mate jabtko

e 2 tyzki posiekanego koperku

® biata czes¢ pora 5cm

® zabek czosnku

® 2 czubate tyzeczki musztardy ziarnistej

e 2 tyzeczki miodu (sprawdzi sie wielokwiato-
wy)

® 56l i pieprz

e sok z 1/3 cytryny

e 3tyzkioleju

Do duzej miski wrzucamy musztarde, miod,
przetarty czosnek, koperek, sok z cytryny, olej,
solipieprz. Wszystko mieszamy do potaczenia si¢
sktadnikow.

Wyczyszczong brukselke przekrawamy na pot
i kroimy w jak najciensze paski. Mozna tez ze-
trze¢ na paski na tarce. Pora kroimy w piorka.
Obrang marchewke i jabtko §cieramy na drobnych
oczkach.

Teraz najwazniejsza czynno$¢ czyli doktadnie
wygniecenie. Rekawy w gore 1 mieszajac ugnia-
tajcie wszystko. Suréwka zyska na smaku.

Super dodatek do obiadu, kanapek czy do
schrupania sama w sobie. Niby zwykta surow-
ka, ale maty szczegdt zamienia ja w co§ nowego
i $wiezego.

Instagram: niebezkozery22
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Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 41 utworzg wypowiedz ordynatora.

5. ZLOTA RA

O wigkszego trudno

4. HOMONIM

jak nasz kompanijny kucharz.
Chwat przy bombach i armatach,

bo mu

_

7. WIROWKA OBRAZKOWA

sterczy wata.

Wpisz do diagramu prawoskretnie wszys-
tkie nazwy rysunkow tak, aby bezbtednie

powstato rozwigzanie tego zadania.

ROZRYWKOWE TO i OWO

KUPON - 305

A) nawierzchnia drogo-
wa (6),

B) perski miecz Ilub
szablaturecka (5),

C) ukrywanie (8),

D) enzym rozktadajgcy
wielocukry, amylaza
(8),

E) tytutowa bohaterka
biblijnej ksiegi (6),

F) sztandar, choragiew
(5)1

G) zywy, skoczny taniec
dworski (8),

H) testosteron (6),

) atom pierwiastka
chemicznego, roz-
nigcy sie od innych
liczbg neutrondw (6),

J) czes¢ przewodu po-
karmowego (6),

K) sala szkolna (5),

L) miekki srebrzystobia-
ty metal (6),

t) w parku lub w klasie
(5)’

M) podzwrotnikowy ko-
mar (6),

N) port nad M. Tyrren-
skim (6),

0) rozlegty teren (6),

P) rogijelenia (6),

R) czes¢ marynarki (5),

S) sukmana rosyjskich
chtopow (7),

T) wyrob tkanin z prze-
dzy (7),

U) prezent(8),

W) statek nie nadajacy
sie do uzytku (4),

Z) zawalenie sie stropu

. wyrobiska (5),

Z) koryto dla koni (4).

* O ¥

POZIOMO:
kiestra, dach, musi-
cal,
mistrz, przystowie,
6) rzeka, park, ka-
nion, 9) interesant,
zatatwianie, sad, 12)
szkfo, kolory,
ciot, 14) obraz, sztu-
ka,
uczucie, osobistosé,
poezja, 18) Bielany,
niedziela, piosenka.
PIONOWO:
ciemnos¢, ucieczka,
wroble, 2) gorgczka,
kopalnie, poszuki-
wacz,
czasopismo, ttocze-
nie, 4) bal, wybdr,
miss,
wiesci, adres, 8) hy-
draulik, samochadd,
spaliny, 10) rzeka,
drzwi, dom, 11) dziu-
ra, dziura, ozdob-
nos¢, 12) Cervan-
tes, walka, wiatr, 13)
karnawat, berek, ta-
niec, 15) zamek, ub-
ranie, ciastko,
dziad, dialog, powie-
dzenie.

* Ok %
8. REBUS METAGRAMOWY

2. KRZYZOWKA OD A DO 2

Litery z pél zaznaczonych czytane kolejno rzedami, utworzg
ostateczne rozwigzanie. Kazdy wyraz zaczyna sie literg ob-

jasnienia.
] JH AN B
1/l N
H N .
H N .

3. KRZ

YZOWKA OBRAZKOWA

M 1 2 3

Litery z pél zaznaczonych (rzedami) utworza rozwigzanie.

6. KRZYZOWKA SKOJARZENIOWA

1) or-

5) chwalenie,

kos-
symbol, 17)

1)

3) gazeta,

7) znaczek,

16)

Kazda definicja sklada sie z trzech rze-
czownikéw. Do diagramu nalezy wpisaé
czwarte stowo kojarzgce sie z trzema po-
danymi. Litery z po6l zaznaczonych (rze-
dami) utworza rozwigzanie.

1 2 3 4

10 1

©

[ °
12 . .
H B B
14 15 16
H EHNE
17
H H ER
18

Wielki batagan zapanowatl w powyzszym mieszkaniu, a w do-
datku 10 rzeczy trzeba natychmiast naprawi¢. Przyszedt
fachowiec tzw. ,,ztota ragczka” i zaraz wziat sie do roboty. Wskaz
co najmniej 7 rzeczy, ktére wymagaja naprawy.

Poczatkowe litery: B. U. M.
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RESTAURAC]JA
PALAC JABLONNA

SZE TRADYCYJNE SMAKI

Dom Zjazdow
i Konferenciji
w Jabtonnie

Rezerwacje: +48 22 774 48 62 w.136, +48 883 324 344

GMINA NIEPORET

UWOLNIJ SIE 0D PRZEWLEKLEGO BOLU!

Centrum Medyczne Nieporgt

jako jedyne w powiecie legionowskim posiada zaawansowane i unikalne
technologicznie urzadzenia do fizjoterapii.

SIS (Super Indukeyjna Stymulacja)

Laser wysokoenergetyczay (HIL)

Fala uderzeniowa skupiona

TR-Therapy

Zabiegi te nie s3 refundowane przez NFZ

Zapisy i informacje :

CMN, ul. Podlesna 4, tel. 22 767 57 20 wew.2

Kwalifikacji do zahiegiw zawsze dokonuje lekarz lub fizjoterapeuta, w celu wykluczenia przeciwwskazan do przeprowadzenia terapii.
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$04:45 Klan - telenowela
'05 15 Przysiega - serial
$06:00 Wspaniate stulecie
: - serial kostiumowy
:07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze
:07:30 Agape blisko Ciebie
+08:00 Wiadomosci
:08:10 Kwadrans polityczny
+08:25 Informacje kulturalne
:08:30 Pogoda poranna
+08:40 Ranczo - serial
£09:40 Komisarz Alex
- serial kryminalny
10:40 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny
11:30 Lesniczéwka
- serial obyczajowy
+12:00 Wiadomosci
$12:10 Agrobiznes
+12:30 Agropogoda
- magazyn
2:35 Magazyn Rolniczy
2:55 Naturaw Jedynce

cesscsees

ceesscscsscsscs

.
.
.
.

1
1

SERIAL KOSTIUMOWY
¢ i

- serial kostiumowy
£15:00 Wiadomosci
+15:20 Alarm! - magazyn
+15:35 Gra stéw. Krzyzéwka
+16:05 Przysiega - serial
$17:00 Teleexpress

+17:15 Jaka to melodia?
£17:55 Klan - telenowela
$18:20 Lesniczowka - serial
+19:00 Jeden z dziesigciu
$19:30 Wiadomosci

.20 15 Alarm! - magazyn
$20:35 Krucjata. Prawo serii
: - serial kryminalny
$21:35 Co mi zrobisz jak mnie
: ztapiesz - komedia
'23 :30 Dom pod Dwoma

: Ortami - serial TVP
$00:30 Wierna - film akgji
$02:35 (zas odwetu
-cz.1-serial

seee

-05 00 Nasygnale - serial
fabularyzowany
5:30 M jak mitos¢ - serial

6:20 Anna Dymna
: - spotkajmy sie
+06:55 Rodzinka.pl - serial
B komediowy
+07:30 Pytanie na sniadanie
:10:30 Panorama
+10:40 Pytanie na$niadanie
$11:10 You Can Dance - Nowa
Generacja - widowisko
rozrywkowe
12:45 Dlaniestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy
13:15 Akacjowa 38 - serial
4:05 VaBanque - teleturniej
4:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany
5:05 Powrét na wyspe - serial
5:50 Przepis dnia
6:00 Koto fortuny - teleturniej
6:35 Familiada - teleturniej
:15 Zakazany owoc
18:00 Panorama

TELETURNIEJ

sessecscsscscsscse

(:#1ifVa Banque
- teleturniej
8:45 Akacjowa 38 - serial
19:30 Barwy szczescia
- serial obyczajowy
0:00 Przepis dnia
0:10 Barwy szczescia
- serial obyczajowy
£20:50 You Can Dance - Nowa
Generacja 2 - widowisko
+22:55 Kino relaks - Nie
. powiesz nikomu?
- film fabularny, prod.
: USA, 2019, rez. Elise Durn,
wyk. Alexandra Daddario
+00:40 Nozownik - film fabular-

.
.
.

ny, prod. USA, 2003
02:25 Corka rybaka - film
obyczajowy, prod. Niemcy,
2014, rez. Jan Ruzicka
04:10 Rodzinka.pl - serial
komediowy

$06:05 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
:07:00 Doradca smaku
£07:05 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzieri Dobry TVN

- magazyn
11:30 Kto to wie?
12:05 Ukryta prawda
1
1

3:10 Sekrety zycia
4:10 Ukryta prawda
- program obyczajowy
15:15 Kuchenne
rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
6:20 Ktotowie?
16:55 Mistrzostwa Swiata
w skokach narciarskich,
Planica
£20:00 Fakty
+20:30 Sport
£20:35 Kroniki Pucharu

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.1
.
.
.
.
.

Swiata w skokach
narciarskich

FILM PRZYGODOWY

.
.

711N Harry Potter i kamien
filozoficzny - film
przygodowy, USA, Wielka
Brytania, 2001, rez. Chris
Columbus, wyk. Daniel
Radcliffe, Rupert Grint,
Emma Watson, Richard
Harris, Maggie Smith,
Robbie Coltrane, Alan
Rickman, lan Hart, Zoé
Wanamaker, John Hurt,
Fiona Shaw, Richard
Griffiths, John Cleese

00:05 Annabelle wraca do
domu - film horror, USA,
2019, rez. Gary Dauber-
man, wyk. Vera Farmiga,
Patrick Wilson, Mckenna
Grace, Madison Iseman,
Katie Sarife

£02:20 Kuba Wojewddzki

503:25 Bates Motel - serial

.

eeeseccecscsscsesscsessesscsesscsscsecsesscsnsne

secsecscsscse

.

.

.

.

: 06 00 Nowy dzien z Polsat

News
08:40 Malanowski
iPartnerzy
- serial kryminalny
prod. Polska
:09:40 Sekrety rodziny
+10:40 Dlaczego ja?
$11:40 Gliniarze

.12 50 Wydarzenia
:13:20 Interwencja
+13:40 Trudne sprawy
:14:40 Dlaczego ja?
+15:50 Wydarzenia

:16:10 Pogoda

.
B

.
.
.

.

.

sesecsessesscsesscsscsesscsscscsscssssnns

seesses

16:15 Interwencja
- magazyn
16 30 Naratunek 112
£17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza mito$¢
+18:50 Wydarzenia
$19:25 Gosé Wydarzen
+19:45 Sport
:19:55 Pogoda
£20:05 Twoja Twarz Brzmi
Inajomo

FILM S-F
Lo
L e

7H(FLogan

Mutanci niemal wygineli,

adi, ktérzy przezyli zmu-

szeni zostali do ukrywania

swoich mocy. Zmeczony
zyciem Logan opiekuje sie
schorowanym Profesorem
Xw kryjéwce przy granicy
meksykanskiej.

01:10 Zielony Szerszen
Britt Reid pedzi
beztroski zywot playboya
izamoznego wydawcy.
Ciagte imprezy, luksus,
dziewczyny - wszystko to
pewnego dnia zaczyna go
nudzi¢.

:04:00 Zjedz Kambodze
: 04 40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
105:25 Telezakupy
TV Okazje

H

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

07:00 Informacje kulturalne
7:30 Co dalej? - program
publicystyczny
8:05 Dzika Muzyka - Tegie
Chtopy - magazyn
08:45 Chopin. Pragnienie
mitosci - dramat,
rez. Jerzy Antczak,
wyk. Danuta Stenka, Adam
Woronowicz, Bozena
Stachura
11:00 Ogniem i mieczem
12:05 Legendy Rocka
- cykl dokumentalny
13:10 Informacje kulturalne
- informator kulturalny
13:40 Fabryka - film TVP
14:25 Pora umierac
- film obyczajowy
6:25 Mistrzowie pedzla
7:30 Res Poloniae
8:10 Rozmowy o zmierzchu
iswicie
8:50 Pamietajcie o Osieckiej
0:00 Wieczor kinomana
- Wstep do filmu

FILM FABULARNY

ieczér kinomana
- Gra pozorow - film
fabularny, prod. Wielka
Brytania, 1992, rez. Neil
Jordan, wyk. Stephen Rea,
Forest Whitaker, Miranda
Richardson, Adrian Dunbar
2:05 Informacje kulturalne
2:30 Eureka biblioteka!
- cyklreportazy
2:55 Women make film
- Kobiety za kamera
- cykl dokumentalny
00:10 Czwartkowy klub
filmowy - Pociagi pod
specjalnym nadzorem
- film fabularny, prod.
(zechostowacja, 1966, rez.
Jiri Menzel, wyk. A Prazak,
D Zikova, Vaclav Neckar,
01:55 Teraz animacje! - Cérka
- film animowany

.

eeesscsecsesscsesscsscsesscsscscsscsscsesscssssene

.

seessesecsecscsscsessesscsesscssssecscsscscssesscsnns e

,06 00 Kobra - oddziat

specjalny
:08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
10:00 Prawdziwe
motywy - serial
paradokumentalny
11:00 Zaklinaczka
duchéw
13:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
14:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
15:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
16:00 Prawdziwe motywy
- serial paradokumentalny
18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
$20:00 W otchtani
:05 Pomscic corke
$00:10 W sieci ktamstw

SERIAL OBYCZAJOWY

[P Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy

Prowadzenie lombardu
to zajecie ciekawe,
momentami ekscytujace,
ale czesto i niebezpieczne.
Bohaterami serialu sa:
wiasciciel Kazimierz
Barski, jego rodzina,
pracownicy

03:10 Zobacz to! Blok
powtorkowy: Menu
namiare - program
kulinarny

03:55 Menu na miare
- program kulinarny

04:35 Zarchiwum
poligji - serial
dokumentalny

05:00 Dyzur - serial
dokumentalny

$05:00 Szkota - program
H obyczajowy
$06:55 Szpital - program
: obyczajowy
:07:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy
1:00 Idealna niania
1:45 Zagadkilosu

- program obyczajowy
12:45 Szpital - program
obyczajowy
13:50 Sad rodzinny
- program sadowy
14:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
prod. Polska
15:50 Tajemnice mitosci
16:50 Zagadkilosu
- program obyczajowy
17:55 Opowiesci
matzenskie
- program obyczajowy
19:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
prod. Polska
20:00 True Love

MELODRAMAT

eeeseccesscsecsesscssssesscsscsesscsecsesecssssesseses
-

PAR WiekAdaIine
- film melodramat,
USA, Kanada, 2015,

wyk. Blake Lively,
Michiel Huisman,
Harrison Ford, Kathy
Baker, Ellen Burstyn
23:25 Zaszyhcy,
za wsciekli
- film sensacyjny,
USA, Niemcy, 2003,
rez. John Singleton,
wyk. Paul Walker,
Tyrese Gibson, Eva
Mendes, Cole Hauser,
James Remar,
Devon Aoki
01:35 True Love Extra
04:15 Druga strona
medalu
- talk show

seessesecsecscssccessesscsesscsscsessesscscssesscsnss e

rez. Lee Toland Krieger,

seesecsesscsecsesscsessesscsecsesscsessessesessessessssess

.

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

06 00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mitos¢ 09:50 towcy
Skarbow. Kto da wiecej 10:50
Hardkorowy lombard 11:50
Swiety 12:55 Detektywi
w Akgji 13:55 STOP
Drogéwka 16:00 Policjantki
i Policjanci 17:00 towcy
Skarbdow. Kto da wiecej

19:00 Policjantki i Policjanci
20:00 Gwiazdy Kabaretu

21:00 Love Island. Wyspa
mitosci 22:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny 00:00
The Box.Putapka. Pewnego
dnia Norma i Arthur, mtode
matzeristwo, dostaja tajem-
nicza przesytke w postaci
szklanego pudetka. Tego
samego dnia zjawia sie u nich
cztowiek, ktory oferuje im
milion dolaréw za nacisnigcie
znajdujacego sie w pudetku
przycisku. 02:30 Smier¢ na
1000 sposobow

0:15 Rozmowy niedokoriczone
11:25 Glos Polski 11:35
Pogranicze 12:00 Aniot
Paniski 12:03 Informacje dnia
12:20 Smiaty duchem. Abra-
ham Joshua Heschel 13:20
Muzyczne chwile 13:30 Msza
SwietazJasnej Gory 14:20
100 cudownych miejsc na
Swiecie 14:30 Zrozumie¢
Antycywilizacje 14:55
Stowo zycia 15:00 Modlitwa
w Godzinie Mitosierdzia Ko-
ronka do Bozego Mitosierdzia
15:20 Mocni w Wierze

15:50 Ma sie rozumiec 16:00
Informacje dnia 16:10 Siéd-
my Sakrament 16:40 Prosto
0 gospodarce 17:00 Pustynia
Boga 17:30 Geopolityka
17:55 Poczet Wielkich Pola-
kéw 18:00 Aniot Pariski

18:05 Informacje dnia 18:15
Westerplatte Mtodych 19:00
Warto zauwazyc¢ 19:30 Brat
Franciszek 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rozaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel

dodatek TELEWIZYINY DO TWOJEJ GAZETY
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$05:35 Hotel pod zyrafa
inosorozcem - serial

06:20 Balans bieli

07:00 Transmisja Mszy

Matki Bozej na Jasnej
Gorze

:07:40 Rok w ogrodzie
:08:05 Rok w ogrodzie Extra

sessesscsecscsscse

- magazyn
'08 20 Wojsko - polskie.pl
: - reportaz

'08 45 Petnosprawni - magazyn

: dla niepetnosprawnych
:09:15 Sprawa dlareportera
+10:20 Fascynujacy swiat

- film dokumentalny
11:30 Sanatorium mitosci

- reality show
12:30 Gwiazdy w potudnie

- Kowboju do dzieta

- komedia, prod. USA
14:10 Z pamieci - felieton

- Kuchnia polska.

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

lonowie - telenowela
historyczna

.
.
.
.
.

+17:00 Teleexpress
'17 30 Ojciec Mateusz - serial
:18:25 Kulisy serialu Ojciec

Mateusz - felieton

+18:40 Jaka to melodia?
:19 30 Wiadomosci
£20:15 Alarm! - magazyn
+20:35 Komisarz Alex
: - serial kryminalny

ceesee

: Speed - film fabularny
+23:50 Prodigy. Opetany

: - film fabularny

-01 :35 Siedem sidstr - film
: fabularny

+03:45 Jaka to melodia?
+04:35 7 pamieci - felieton

.

Swietej z Sanktuarium

14:25 Okrasa tamie przepisy

Zamorski indyk - magazyn

LL# ¥ Korona krélow. Jagiel-

16:20 Korona krélow. Jagiel-
lonowie. Taka historia

+21:35 Hitnasobote - Need for

$05:20 Dla niestyszacych
-Barwy szczescia
- serial obyczajowy
7:00 Dla niestyszacych
- M jak mitos¢ - serial
7:45 Pytanie na $niadanie
1:30 Rodzinny ekspres
-magazyn
12:10 You Can Dance
- Nowa Generagja - wido-
wisko rozrywkowe
14:00 Familiada - teleturniej
4:35 Koto fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces.
Opole 2023
- widowisko muzyczne
6:20 Na dobre i na zte - serial
7:15 Pasjonaci - dokument
fabularyzowany,
rez. Artur Dziurman
7:45 Stowo na niedziele
0 Panorama
0 Va Banque - teleturniej
8:45 0 mnie si¢ nie martw
+19:35 Informacje kulturalne
220:00 The Voice Kids

KOMEDIA

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

y25 1 EMonte Carlo - komedia,
prod. USA, Wegry, 2011,
rez. Thomas Bezucha,
wyk. Selena Gomez, Katie
Cassidy, Andie McDowell
0:20 Gambit, czyli jak ograc
krdla - komedia, prod.
USA, 2012, rez. Michael
Hoffman
02:00 Nie powiesz nikomu?
- film fabularny,
prod. USA, 2019,
rez. Elise Durn,
wyk. Alexandra Daddario,
Tyler Hoechlin
03:45 Catalina
- dramat, prod. Polska,
Bosnia i Hercegowina,
2017, rez. Denijal Hasano-
vic, wyk. Andrea Otalvaro,
Lana Bari¢
05:30 Zakonczenie
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$05:50 Uwaga! - magazyn
:06:05 Ukryta prawda

- program obyczajowy
$07:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
Dzien Dobry TVN
- magazyn

11:30 Na Wspélnej - serial

13:30 Ktamca ktamca - film
komedia, USA, 1997, rez.
Tom Shadyac, wyk. Jim
Carrey, Maura Tierney,

Justin Cooper, Cary Elwes,
Anne Haney, Jennifer Tilly
15:15 0!Lsnienia, 2023
- Nagrody Kulturalne
Onetu .
15:55 Mistrzostwa Swiata
w skokach narciarskich
19:00 Fakty
25 Sport

$19:30 Kroniki Pucharu $wiata

w skokach narciarskich
<19:45 Uwaga! - magazyn
$20:00 Azja Express

KOMEDIA

Podejrzani zakochani
- film komedia, Polska,
2013, rez. Stawomir
Krynski, wyk. Barttomiej
Kasprzykowski, Sonia
Bohosiewicz, Weronika
Ksigzkiewicz, Rafat Kroli-
kowski, Rafat Rutkowski,
Katarzyna Figura

23:50 Projekt Lazarus - film
horror, USA, 2015, rez.
David Gelb, wyk. Olivia

Wilde, Mark Duplass, Evan

Peters, Donald Glover,
Sarah Bolger, Ray Wise

:01:40 Kwatery Hitlera
+02:45 Szpital - program

obyczajowy
03:45 Uwaga! - magazyn

£04:05 Zamieszkac na plazy
+04:35 Recepta nastary dom
+05:05 Jak to jest zrobione

.

.

.
.
.
.

.

:13:40 Polacy za granica
+14:40 Rolnicy. Podlasie

.

$06:00 Nowy dzier z Polsat
News

08 25 Klopsiki i inne
zjawiska pogodowe

10:10 Ewa gotuje

10:40 Nasz Nowy Dom

11:40 Slubne pogotowie
Izabeli Janachowskiej

12:40 Bogaty Dom - Biedny
Dom

11545 Wiezienie

IASCAAAREELEIRREEE
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17:45 Chiopaki do wziecia
Portrety mtodych
mezczyzn z miasteczek
i wsi, ktorzy znaleili sie
w trudnej sytuacji zycio-
wej i nie lubiacy stowa
Jsingiel”.

18:50 Wydarzenia

:19:15 Prezydenci i Premierzy

+19:45 Sport

:19:55 Pogoda

<20:00 Stuga Narodu
$21:05 Rodzina na Maxa

KOMEDIA ROMANTYCZNA

v2H [ NZakochani

Bohaterka jest Zosia,

piekna iinteligentna
dziewczyna. Posiada ona
niezwykty dar, dar do
rozkochiwania w sobie
kazdego mezczyzny.
Wszyscy oni s3 gotowi
porzuci¢ dotychczasowe
2ycie, aby tylko zdoby¢
serce Zosi. Wykorzystuje
to $lepe zauroczenie
adoratorw.

00:40 Awiecwojna
Dwaj tajni agenci
- zakochuja sie na zabdj
W uroczej i czarujacej Lau-
ren. W dokonaniu wyboru
Lauren pomaga przyjaciot-
ka, Trish, atymczasem FDR
i Tuck prowadza wojne.

02:50 Swiat wedtug Kiepskich

.

$18:05 Do dzieta - magazyn

7:00 Kawalerskie noce
- piosenki Kazimierza
Grzeskowiaka - koncert
8:05 Informacje kulturalne
8:35 Wydarzenie aktualne
9:00 Tamte lata, tamte dni
- Marta Lipiniska
-magazyn
9:35 Galeria sztuki na ekra-
nie - Vermeer i muzyka

- cykl dokumentalny, prod.
Wielka Brytania, 2021, rez.

Phil Grabsky
10:40 Serialowa nostalgia
- Wojna domowa - serial
komediowy
:55 Mazurki nad Wista
- Maria Siwiec
2:30 Artur i Minimki - film

animowany, prod. Frangja,
USA, 2006, rez. Luc Besson

14:25 (zy jest tu panna
nawydaniu? - film TVP
5:50 Eureka biblioteka!
6:15 Sluby panienskie

KOMEDIA

it:EEBRetro kino - 0zenitem

dia, prod. USA, 1942, rez.
Rene Clair, wyk. Veronica
Lake, Robert Benchley
20:00 Bilet do kina - 1znowu

zgrzeszylismy, dobry Boze!

- komedia, prod. Francja,
2019, rez. Philippe De
Chauveron, wyk. Christian
Clavier, Elodie Fontan, Ary
Abittan, Frederic Chau,
Chantal Lauby
21:50 Informacje kulturalne
22:10 Scena muzyczna
- Iza Poforiska
23:15 Seans kultowy
-Dobry, zty i brzydki
- film fabularny
02:20 Wieczor kinomana
- Gra pozoréw - film
04:20 Rezyserzy

sie z czarownica - kome-

H
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$06:00 Reporterzy.
Zzycia wziete

+07:00 Taki jest swiat
- program informacyjny
prod. Polska

08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Mocne sobotnie kino:
W nieskoriczonos¢
-film obyczajowy
Mezczyzna uswiadamia
sobie, ze halucynagje,
ktdrych doznaje, to
wrzeczywistosci wizje
jego przesztych zyc.

22:10 Lodowy szlak
Kierowca tira
przyzwyczajony

do lodowych szlakéw staje
na czele misji ratunkowej.

Aby ocali¢ uwiezionych

gornikéw, jego ekipa musi

pokonac zamarzniety
ocean.

DRAMAT

[ Rk zy storica
-dramat
0ddziat amerykariskich
zotnierzy ma za zadanie
ewakuowac lekarke
zobozu uchodzcéw

w ogarnietej wojng

domowa Nigerii.

Tajednak nie chce

porzucac swoich

pacjentéw.

02:55 Zobacz to! Blok
powtdrkowy: Biesiada
na cztery pory roku

03:35 Taki jest Swiat
- program informacyjny
prod. Polska

04:20 Menu na miare
- program kulinarny
prod. Polska

05:00 Dyzur - serial
dokumentalny

$05:00 Szkota - program
: obyczajowy

$06:00 Wiza na mitos¢

.06 55 TomiJerry Show

: - animacja animowany
-07 30 Scooby-Doo

- film przygodowy, USA,

Freddie Prinze Jr., Sarah

Lillard, Linda Cardellini,
Rowan Atkinson, Neil
Fanning
09:15 Maktowicz
w drodze
10:25 Ukryta prawda
- program obyczajowy
15:25 Pieniadze to nie

Polska, 2001, rez.
Juliusz Machulski, wyk.

Celiniska, Sylwester Ma-

eeeseccesscsecsesscsessesscsecsesscsscsesscssssecne

Hanna Miku¢
MELODRAMAT

YR BWiek Adaline
- film melodramat, USA,
Kanada, 2015, rez. Lee

Lively, Michiel Huisman,
Harrison Ford

Kanada, 2015, rez. Breck
Eisner, wyk. Vin Diesel,
Rose Leslie, Elijah Wood,

Owen, Michael Caine
22:20 15:17 do Paryza - film
sensacyjny, USA, 2018,

Anthony Sadler, Alek
00:15 Annabelle wraca

do domu - film horror,
USA, 2019

s ececsessesscsesscsecsesscssssesscsesscsscsecsesscs e

Australia, 2002, rez. Raja
Gosnell, wyk. Raja Gosnell,

Michelle Gellar, Matthew

wszystko - film komedia,

Marek Kondrat, Stanistawa

ciejewski, Cezary Kosinski,

Toland Krieger, wyk. Blake

20:00 towca czarownic- film
przygodowy, USA, Chiny,

Olafur Darri Olafsson, Rena

rez. Clint Eastwood, wyk.

Skarlatos, Spencer Stone,
Jenna Fischer, Judy Greer
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6:00 Galileo 11:00 Karate
Kid 3 13:20 Hell’s Kitchen
15:00 STOP Drogéwka 17:00
Policjantkii Policjanci 22:00
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny

00:00 Pamigc absolutna - USA,

1990, rez. Verhoeven Paul,
wyk. Cox Ronny, Ironside
Michael, Michael Ironside,
Ronny Cox, Schwarzenegger
Arnold, Sharon Stone,

Stone Sharon, Ticotin Rachel,
Ticotin Rachel Adaptacja
noweli sf Phillipa K. Dicka:

w 21 wieku ofiara prania
mézgu walczy o odzyskanie
osobowoscii staje na czele
buntu w karnych koloniach
Marsa. Goraczkowa akcja,
duza dawka przemocy, zktd-
rej stynie rezyser Robocopa,
Oscar za efekty specjalne.

02:25 Smier¢ na 1000 sposobow

03:25 Top 10 - Lista Przebo-
jow 05:30 Telezakupy

Trwam

0:15 Retrospekcja 10:20
Swiety na kazdy dziert 10:25
Muzyczne chwile 10:40 Pol-
ski Punkt Widzenia 11:00 In-
gres 13:00 Skrzydta mitosci
13:20 Ocali¢ od zapomnienia
13:30 Msza Swigta z Jasnej
Gory 14:20 100 cudownych
miejsc na Swiecie

14:30 Przeglad Katolickiego

Tygodnika ,Niedziela” 14:35
Natura Obiektywnie 15:00
Regat 15:30 Wierze w Boga
15:50 Muzyczne chwile

16:00 Informacje dnia 16:10

Historia 17:00 Z Parlamentu
Europejskiego 17:25 Swiety
na kazdy dzier 17:30 Nowa
Ewangelizacja 17:55 Poczet
Wielkich Polakéw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Infor-
macje dnia 18:15 W naszej
Rodzinie 19:25 Swiety na
kazdy dzien 19:30 Manna
zNieba 19:45 Modlitwa
20:00 Informacje dnia 20:20
Rozaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel

dodatek TELEWIZY. TWOJEJ GAZETY

niedziela

-06 40 Zimy zal. Piosenki

-05 05 Sprawa dla reportera

- talk - show prof. Jana
: Miodka

:06:25 Wojsko - polskie.pl
:06:50 Stowo na niedzielg
$07:00 Transmisja Mszy

Bozego Mitosierdzia
08:00 Tydzien

- magazyn kulinarny

2017, rez. David Alaux
10:45 The Chosen - serial
11:55 Miedzy ziemia
aniebem
2:00 Aniot Panski
2:15 Miedzy ziemia
aniebem
2:45 Misja Zambia
3:10 BBCw Jedynce
- Inteligentne zwierzeta
+14:05 Z pamieci - felieton
:14:15 Baska - dokumentalny
KOMEDIA _

-
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zlapiesz - komedia

£17:00 Teleexpress

+17:35 Komisarz Alex - serial

:18:40 Jaka to melodia?

+19:30 Wiadomosci

£20:20 Dom pod Dwoma
Orfami - serial

21:20 Sanatorium mitosci

22:25 ZakochanaJedynka

.
.

- komedia, prod. USA
00:10 Need for Speed
- film fabularny
02:25 Moje pieczone
kurczaki - film
obyczajowy
03:40 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
04:30 Z pamieci
- felieton
04:35 Zakonczenie

sessesessesscsesscsecsesscsscscsscsecne

.

:06 00 Stownik polsko@polski

Swietej z Sanktuarium

08:25 Okrasatamie przepisy

09:00 Kumple z dzungli - film
animowany, prod. Frangja,

15:0; Co mi zrobisz jak mnie

- (zego zyczy sobie kobieta

: 05 50 Dla meslyszqcych

- Barwy szczescia

- serial obyczajowy
7:00 Dla niestyszacych
- M jak mitos¢ - serial
7:45 Pytanie na $niadanie
11:40 The Voice Kids

widowisko muzyczne
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces.
Opole 2023
- widowisko muzyczne
16:15 Tak to leciato!
- teleturniej muzyczny
17:15 Nasygnale - serial
fabularyzowany
8:00 Panorama
:20 Va Banque - teleturniej
:55 Nasygnale - serial
fabularyzowany
0:00 Postaw na milion
- teleturniej
1:05 Elita zabojcow - film
akdji, prod. Australia, USA

sessesecsesscsscsesscsscscsscsnsne

EBKino bez granic- Cena
prawdy - dramat, prod.
USA, 2008, rez. Rod Lurie,
wyk. Kate Beckinsale
1:10 Syberiada polska - dra-
mat, rez. Janusz Zaorski,
wyk. Urszula Grabowska,
Adam Woronowicz, Pawet
Krusz, Lera Guliaieva, lgor
Gniezdilov, Jan Peszek,
Agnieszka Wiedtocha,
Natalia Rybicka, Andrij
Zhurba, Dmytro Sova
03:35 Wieza - film obyczajowy,
rez. Agnieszka Trzos, wyk.
Agnieszka Warchulska,
Robert Gonera, Agata Sta-
warz, Mariusz Zaniewski,
Zosia Bartoszewicz, Rafat
Mackowiak, Barttomiej
Topa, Anna Dymna
05:15 Zakonczenie
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05 50 Uwaga! - magazyn

$06:05 Wyluzuj, ScoobyDoo!

:07:00 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-
rywkowy

08:00 Dzieri Dobry TVN

-magazyn

11:30 Co za tydzien - magazyn

12:05 Azja Express

13:45 Kto to wie?

14:20 Liga sprawiedliwosci
-film przygodowy, USA/
Kanada/Wielka Brytania,
2017, rez. ZackSnyderZack
Snyder, wyk. Ben Affleck,
Henry Cavill, Amy Adams,
Gal Gadot, Ezra Miller,
Jason Momoa, Ray Fisher,
Jeremy Irons, Diane Lane

+16:50 Kuchenne rewolucje

+17:55 Ugotowani w parach
$19:00 Fakty

+19:45 Uwaga! - magazyn

$20:00 MasterChef Junior

$22:40 Superwizjer
FILM SENSACYJNY

4

yEH ERDrogowka
- film sensacyjny, Polska,
2012, rez. Wojciech Sma-
rzowski, wyk. Barttomiej
Topa, Arkadiusz Jakubik,

Julia Kijowska, Eryk Lubos,

Robert Wabich, Jacek
Braciak, Marcin Doro-
cifiski, Marian Dziedziel,
Agata Kulesza, Izabela
Kuna, Maciej Stuhr, Adam
Woronowicz

+01:35 Kuchenne rewolucje

$02:40 Uprowadzona - serial

<03:40 Szpital - program
obyczajowy

+04:40 Uwaga!

- magazyn

05 00 Zamieszkac
naplazy

+05:25 Recepta
nastary dom

:35 Maéj agent - serial, Polska

............-............................................

B

.

.

eeeseccecscsscsesscsessesscsesscsscsecsesscsnsne

-02 55 Swiat wedtug Kiepskich
:04:00 Zjedz Kambodze

H

06:00 Nowy dzieri z Polsat
News

09:00 Wspdlna chata
Ekscentryczni, hotdujacy
tradycyjnym metodom
wychowawczym
dziadkowie Artie i
Diane staja przed nie
lada wyzwaniem. Ich
corka, ktéra zmuszona
jestwyjechac do pracy do
innego miasta, powierza

im opieke na tréjka swoich

zywiotowych dzieci.
11:20 Coco
Dwunastoletni Miguel
uwielbia muzyke, ktéra
od pokoler jest w jego
rodzinie zakazana.
13:40 Ninja Warrior Polska
15:40 Twoja Twarz Brzmi
Inajomo
+17:40 Nasz Nowy Dom
:18:50 Wydarzenia
£19:30 Paristwo w Panstwie

£20:00 Kabaret na zywo

FILM PRZYGODOWY

Faceci w czerni

stawiciele tajnej organi-
zacji rzadowej, tropiacej
przybyszow z Kosmosu.
Agenci, zwani facetami
W czerni, otrzymuja misje
schwytania groznego
przestepcy, ktory przybyt

zinnej planety, by zawtad-

nac Ziemia...

00:15 Wyscig
Tanto, utalentowany
kierowca rajdowy, ktéry
kilka lat wezesniej prze-
rwat kariere powraca na

tor, za sprawa Carla Henry-

‘ego, ktéry przyjmuje go
do swojego zespotu, aby
pomégt okietzna¢ emogje.

.
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AgentJiagentK to przed-

Jeremiego Przybory
iJerzego Wasowskiego
9:05 0d ucha do ucha
- 14 bajek z krélestwa
Lailonii Leszka Kofakow-
skiego - serial animowany
10:20 Czeskie $niadanie
- Nemocnice na kraji
mesta
1:25 Trzeci punkt widzenia
2:00 Biletdo kina - 1znowu
zgrzeszylismy, dobry
Boze! - komedia
3:50 Wedrowiec Polski
14:30 Ravel 360. Koncerty
fortepianowe - koncert
16:00 Serialowa nostalgia -
Wojna domowa - serial
17:15 Niedziela z...
Janem Ptaszynem
Wréblewskim
8:10 Niedzielaz...Janem
Ptaszynem Wroblew-
skim - Jan Ptaszyn
Wrdblewskiiprzyjaciele

FILM OBYCZAJOWY

YK BPotwor - film prod.
Wtochy, Francja, 1994,
rez. Roberto Benigni

2:10 Informacje kulturalne

2:35 Trzeci punkt widzenia

3:15 Judyta triumfujaca
- koncert, prod. Frangja,

2021, rez. Stephane Lebard

01:30 Zabic Sekala
- dramat obyczajowy,
prod. Polska, Czechy,
Frangja, Stowacja, 1998,
rez. Vladimir Michalek,

wyk. Bogustaw Linda, Olaf

Lubaszenko
03:35 Teraz animacje! - Cérka
- film animowany
04:05 Przestrzenie Sztuki
- cykl reportazy
04:40 Informacje kulturalne
05:10 Podréze z historiq
- cykl dokumentalny
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06 00 Prawdziwe
motywy

- serial paradokumentalny

09:55 Sniezne psy
Ceniony dentysta

dowiaduije sie, ze otrzymat

w spadku zaprzeg osmiu

pséw. Zwierzaki sprawiaja

nowemu panu wiele
ktopotow.
11:50 Nowe przygody
Aladyna
13:55 Blond ambicja
-komedia
5:50 Lew: Tajny agent
7:45 Gtupii gtupszy
bardziej
Zwariowani przyjaciele

1
1

udaja sie na poszukiwania
nieslubnej corki Harry'ego,

ktdry potrzebuje prze-
szczepu nerki.

20:00 Super niedziela

z gwiazdami:

John Wick

22:05 Hellboy

DRAMAT
Y

([ PLRWsciekty pies
W jednym z panistw

zachodniej Afryki od wielu

lat trwa wojna domowa.

Rebelianci prébuja przejac

kontrole nad krajem.

Tytutowy bohater, ,Wscie-

kty pies”, to nastoletni
chtopak, dowodzacy
partyzanckim oddziatem
ztozonym z tzw. ,dzieci-
-zotnierzy”.

02:20 Zobacz to! Blok
powtdrkowy:
Dyzur
- serial dokumentalny

+03:00 Taki jest swiat

- program informacyjny

+04:00 Szalone fabryki

polskiej muzyki!
05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

05:00 Szkota - program
obyczajowy

:06:00 Wiza na mitos¢

.06 50 Tom i Jerry Show

- animacja animowany

-07 25 Scooby-Doo li:

Potwory na gigancie

- film przygodowy, USA,

2004, rez. Raja Gosnell,

wyk. Freddie Prinze Jr.,

Sarah Michelle Gellar,

Matthew Lillard, Linda

Cardellini, Seth Green,

stone, Neil Fanning
09:15 Maktowicz
w drodze
09:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
14:50 Akademia policyjna
- film komedia, USA,
1984, rez. Hugh Wilson,
wyk. Steve Guttenberg,

Bubba Smith, Donovan
Scott, George Gaynes
FILM PRZYGODOWY
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(B RHarry Potter
i kamien filozoficzny
- film przygodowy
20:05 Szybcy i wsciekli:
Tokio Drift
- film sensacyjny
22:25 Tozsamos¢ Bourne'a
- film sensacyjny,
USA, Niemcy, Czechy,
2002, rez. Doug Liman,

Potente, Chris Cooper,
Clive Owen, Brian Cox,
Adewale Akinnuoye-
-Agbaje, Gabriel Mann,
Julia Stiles
00:50 True Love Extra
03:30 Krwawa
uktadanka - serial
04:30 Drugastrona
medalu
- talk show
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Peter Boyle, Alicia Silver-

Kim Cattrall, G.W. Bailey,

wyk. Matt Damon, Franka

seesecsesscsecsesscsessesscsecsesscsessessesessessessssess

rca

6:00 Fabryka Jedzenla 06:30
W zakamarkach mézgu
08:30 Galileo 10:35 Max

12:55 Garfield - USA, 2004, rez.

Hewitt Peter, wyk. Meyer
Breckin, Hewitt Jennifer
Love, Stephen Tobolowsky,
Arnold Evan, Christopher
Lawrence Mark, Murray Bill
Komedia familijna. Garfield,
najstynniejszy kot $wiata,
wiedzie zycie, ktérego wielu
znas mogtoby mu pozaz-
drosci¢. Cate dnie spedza
przed telewizorem na swym
ulubionym fotelu i czuje sie
panem wszechswiata.

14:40 | ze ci nie odpuszcze 17:00

Gwiazdy Kabaretu 18:00
towcy Skarbdw. Kto da wie-
¢ej 21:00 Love Island. Wyspa
mitosci 22:00 System 00:55
Kosmos 01:55 Smier¢ na
1000 sposobdw 02:25 Disco
Polo Life 03:25 Top 10

- Lista Przebojow

Trwam

.

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

9:30 Msza Swigta z Jasnej Gory
10:35 Przeglad Katolickiego
Tygodnika ,Niedziela” 10:40
Sita modlitwy 11:30 Tajem-
nice Watykanu 12:00 Aniot
Pariskiz Ojcem Swigtym
Franciszkiem 12:15 Papiez
Polak do Rodakéw

13:00 Lalka 14:20 Sursum

Corda - W Gore Serca! 14:35
Pielgrzym Mitosci 15:00
Wies - to tez Polska 16:00
Informacje dnia 16:10 Kon-
certzyczen 16:45 Rzezbiarz
Wielkiego Krdla

17:00 Gorzkie Zale 17:30 56l

Ziemi 17:55 Poczet Wielkich
Polakdw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy

dziert 19:30 Moja katolicka
rodzina 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
21:20 Informacje dnia 21:40
Retrospekcja 21:45 Stan
Bezpieczenstwa Paristwa

dodatek TELEWIZYINY DO TWOJEJ GAZETY
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SPRZEDAZ

beton towarowy
wszystkich klas

beton mrozoodporny
beton wodoszczelny

Wytwdrnia betonu
i asfaltobetonu
Kacice 76, 06-100 Puttusk

drogiimosty@drogiimosty.com.pl

drogiimosty.com.pl

e o e o T B

BUDOWNICTWO PREFABRYKOWANE

elementy scienne i stropowe,
budownictwo jednorodzinne, wielorodzinne,
obiekty uzytecznosci publicznej i biurowe,
szybki czas realizacji inwestyciji,
wysoka jakosc i trwatos¢ elementow

= ___..-q:

= !

| PREFABRYIA

Ao

Szeroki wybor prefabrykatow betonowych w tym:

bloczki betonowe
elementy ogrodzeniowe

kostka brukowa
=iz

Producent prefabrykatow betonowych
Kosewo 134, 05-190 Masiglsk
tel 223335010 brixnetpl
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OGLOSZENIA - REKLAMY

& SABIX

DORADZTWO i SZKOLENIA

- Szkolenia BHP
- Szkolenia z pierwszej pomocy

- Kursy obstugi wozkéw widtowych
- kursy obstugi suwnic, nozycéwek, wciggnikow

tel. 604-984-167 biuro@sabix.pl

ZGLASZANIE AWARII | USZKODZEN ORAZ BIEZACE INFORMACJE 99 1
\AWARIACH | PRACACH PLANOWYCH TEL.
PGE Dystrybucja S.A Oddzial Warszawa RE Legionowo

G zawiadamia, ze planowana jest przerwa w dostawie
energii elektrycznej dla odbiorcéw zamieszkatych:

POWIAT LEGIONOWSKI
Data gn_lina, miejscowos¢ _ Numery i nazwy stacji Wqucz_enia
nazwy i zakres numerowy ulic w godzinach
1.03.2023 Skubianka 04-0439 (SKUBIANKA DOSIN 2) 09:00-13:00
ul. Bratka 12, 18, 20, 22
3.03.2023 Olszewnica Stara 04-1112 (OLSZEWNICA STARA DZIALKI) 09:00-13:00
ul. Lesny Jar
ul. Miodowa
6.03.2023 Rajszew 04-1108 (RAJSZEW PORIN) 10:30-14:30
ul. Kalinowa
POWIAT NOWODWORSKI
Data gn}ina, miejscowosé . Numery i nazwy stacji Wqucz.enia
nazwy i zakres numerowy ulic w godzinach
2.03.2023 Nowy Dwér Mazowiecki 04-0316 (ZAKROCZYM MOST) 08:00-12:00
Oswietlenie S7 na moscie

Przerwy w dostawie energii elektrycznej spowodowane sa koniecznoscia przeprowadzenia prac
konserwacyjnych na urzadzeniach energetycznych, za niedogodnosci przepraszamy

SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA
LOKATORSKO - WLASNOSCIOWA ,,DAZNOSC”
W NOWYM DWORZE MAZOWIECKIM UL. BOH. MODLINA 28

OGLOSZENIE

S M L-W ,Daznosc”
w Nowym Dworze Mazowieckim zaprasza do zapoznania
sie z oferta na lokal mieszkalny przeznaczony do nabycia
w drodze przetargu pisemnego nieograniczonego dotyczacego
ustanowienia i przeniesienia prawa odrebnej wtasnosci do lokalu:

Lokal potozony w Nowym Dworze Mazowieckim przy ul. Okulickiego 6 m.7
usytuowany jest na lll pietrze, sktada sie z 2 pokoi, kuchni, przedpokoju, fazienki
oraz wc o tgcznej pow. uzytkowej 53,53 m2.

Do lokalu mieszkalnego przylega balkon i przynalezy piwnica o powierzchni 4,88 m2.

Cena wywotawcza - 283 059,00 zt
/stownie: dwiescie osiemdziesia trzy tysiace piecdziesiat dziewiec ztotych/

Wadium stanowi 10% ceny wywotawczej tj; 28 305,90zt
winno by¢ wptacone w terminie do trzech dni przed terminem skladania ofert tj;
do 04.03.2023 r.
na nr rachunku Spoétdzielni BS Nowy Dwér Mazowiecki:

3480110008 0000 0097 1254 0007.

Termin sktadania ofert wraz z kserokopia potwierdzenia wptaty wadium:

07.03.2023 r. do godz. 10.”° w sekretariacie Spoétdzielni przy ul. Boh. Modlina 28.
Otwarcie ofert nastapi w dniu 07.03.2023 r. 0 godz. 12.%°
w siedzibie Zarzadu przy ul Boh. Modlina 28.

Osoby zainteresowane nabyciem, moga zapoznac sie z aktualnym stanem lokalu w obecnosci
pracownika Administracji,,Osiedla Mtodych”, nrtel. 22 775 30 20.

Oferta powinna zawiera¢:
imie i nazwisko, adres zamieszkania lub siedziby oferenta, informacje o statusie oferenta

(tj. osoba fizyczna, osoba prawna), tel. kontaktowy, proponowanga cene za lokal wyrazong
w cyfrach i stownie (nie nizszg niz cena wywotawcza), date ztozenia o$wiadczenia
- oferty, ksero dowodu wptaty wadium z podaniem tytutu wptaty, oswiadczenie o gotowosci
zawarcia umowy o ustanowienie i przeniesienie odrebnej wtasnosci lokalu postawionego
do przetargu, oswiadczenie o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych
Wg Wzoru zamieszczonego na stronie internetowej Spotdzielni (druki do pobrania)
lub osobiscie w budynku Zarzadu pok. 16, date i czytelny podpis oferenta.

Spoéldzielnia zastrzega sobie prawo do odstapienia od przetargu
bez podania przyczyny.

Dodatkowe informacje i szczegétowe warunki przetargu mozna uzyskac
pod nr tel. 22 775-29-11 wew. 12. oraz na stronie www.smlw-daznosc.p!

USLUGI
REMONTOWO-BUDOWLANE

Planujesz remont, wykonczenie wnetrza?
Czekamy na Twoj telefon!
Posiadamy dtugoletnie doswiadczenie
w pracach remontowo - budowlanych.
Wykonujemy: scianki dziatowe, szpachlowanie,
gtadzie, malowanie, ptytki, panele.

Solidne wykonanie i rozsgdne stawki!

Tel. 665 527 683

PRACA

dam prace

B DEKARZA POMOCNIKA DEKARZA
zatrudni stabilna firma z tradycja
praca na terenie Legionowa
i okolic.... 451605208 biuro@
adrosc.pl
LEG 52870

B Zatrudnig stolarza z do$wiadczeniem
przy produkcji i montazu mebli
kuchennych, biurowych, sklepowych,
szaf. Stata praca, ZUS +ubezpieczenie
grupowe. Bardzo dobre warunki pra-
cy. Wynagrodzenie 23-30 zt/godz. na
reke. Meblomar- Puttusk 604358586

meblomargm@wp.p!
PUL 52879

szukam pracy

B Chetnie podejme sie mycia okien,
Legionowo i okolice, tel. 515949526
LEG 52875

B Dyplomowany ogrodnik podejmie
prace przy pielegnacji ogrodéw
602234237
LEG 52853

B Sprzatanie mieszkan, doméw, mycie
okien, mam wieloletnie doswiadcze-
nie, rozwaze réwniez inne propozycje
506757853
LEG 52852

W Szukam pracy przy wykonczeniu
budynkow 787032876

LEG 52901

AUTO-MOTO
sprzedam

sprzedam

m KUPIE KAZDE AUTO 0SOBOWE
DOSTAWCZE BUSY MOTORY SKUTER
QUADY KAMPERY ORAZ PRZYCZEPY
CAMPINGOWE ~ NATYCHMIA-
STOWY ODBIOR SZYBKA ~ WYCENA
NAJLEPSZE CENY NA RYNKU
ZASWIADCZENIA DO KASACI
MOGA BYC BEZ OPLAT | Z OPLATAMI
SKORODOWANE NIE NA CHODZIE
ORAZ£ADNEIW PENISPRAWNE
507-188-144

LEG 52818

B Mercedes 308D na czesci 660546147

NDM 52849

B Kupie przyczepke Niewiadow do
500kg tel. 501684022

LEG 52889

korepetycje

B Doswiadczony nauczyciel ma-
tematyki - szkota podstawowa,
ponadpodstawowa- skutecznie
506710424
LEG 52800

B Matematyka: szkofa podstawowa,
liceum, matura. Legionowo, tel. 22
774 56 94

LEG 52878

SPORT i URODA
TURYSTYKA
UstuGl

B (yklina bezpytowa, uktadanie 602
523096
LEG 52805

B Docieplanie Budynkéw Szybko
Tanio Solidnie 502 053 214

PUL52814

B Glazura solidnie 602670035
NDM 52841

B Gladzie gipsowe, malowanie,
kompleksowe i solidne wykonanie
723617447

LEG 52867

B Malowanie, tapetowanie, remonty,
osobiscie 694065757

LEG 52817

Mycie i malowanie dachéw,
elewagji i kostki brukowej
507567910

PUL 52898

ZtOTA RACZKA - ustugi budow-
lane, hydrauliczne, elektryka,
mniejsze i wigksze remonty.
Szybko, tanio

i solidnie. Referencje. 735953829

LEG 52638

ogrodnicze

METODA ALPINISTY(

- SERCYINA WYCINKA DREEW.
- PREVCINANTE PRZESWIETLANLE KORONY
- USUWANIE DRZEW GALEL KDXARY
~USLUGI REBAKIEN , ZREBROWANIE G

B Wycinka drzew metoda alpinistyczna,
sekcyjna wycinka drzew, przycinanie,
przeswietlanie koron drzew, usuwa-
nie martwych drzew, gatezi, konardéw,
ustugi rebaklem zrebkowanie gatezi
oraz wywoz urobku

Z PODNOSNIKA, MIEJSCA TRUDNO
DOSTEPNE, PROFESJONALNIE
698-991-470

LEG 52579

B Elektryk - ztota raczka 515010373

LEG 52833

ROBERT

WYMAILM | UBLUOH
PODNOANIKIEM
HEOBXOWYM

602 86 57 86

! e rebery media gl
Wynajem i ustugi podnosnikiem

koszowym. Tel. 602 86 57 86,

www.robert.media.pl
LEG 52596

NIERUCHOMOSCI

sprzedam mieszkanie

[7

l Dwupokojowe mieszkanie na
osiedlu Sobieskiego w Legio-
nowie. Powierzchnia 42,3m2 z
balkonem i piwnica na trzecim
pietrze w trzypigtrowym
bloku przy ulicy Wilanowskiej. W
mieszkaniu odmalowany sciany,
wymieniono rury wodno-ka-
nalizacyjne oraz zamontowano
klimatyzacje. Cena: 370 000 PLN.
+48518074 725
LEG 52895
B Legionowo Piaski, M3, parter,
40m2, widna kuchnia, 365 tys., tel.
602222431
LEG 52881
B L-wo ul. Zegrzyniska, M3, parter z
ogrodkiem i balkonem 602222431

LEG 52883

B Gasocin, 50m2, dziatka 600m2, cena
200 tys. do negocjacji 602222431

LEG 52887

nadaj DROBNE na stronie
www.nadajdrobne.pl

MU u{¥

Legionowo, Ul. Wrzosowa 11a
tel. 22784 44 50, 504 688 558

\ [F1/47

KL INGK 4

& www.jarmark24.pl

Filia Legionowo
ul. Zegrzynska 4

tel.: 22 767 53 80
tel.: 22 767 53 89

INTERCARS.COM.PL |

W L-wo, 220m2, dziatka 850m2, dom
dwudziestoletni, murowany, wszyst-
kie media 602222431
LEG 52884

B Nowy Dwdr Maz., dom w stylu ja-
poriskim, przy trasie, 700m2, dziatka
6400m2, tel. 602222431

LEG 52880

sprzedam dziatke

Dziatki budowlane gmina Serock
(Debe, Izbica, Wola Smolana),
bezposrednio 604795774

LEG 52876

W Jabtonna - 1200m2, 1500m2,
Chotoméw - 1300m2; pod blizniaki
602222431
LEG 52885

| Janopol k. Nowego Miasta, pod domki
rekreacyjne, 13 500m2, prad, cena
30zt/m2, tel. 602222431
LEG 52886

| Okolice Woli Kietpiriskiej, 3ha pod
ustugi i budownictwo 602222431

LEG 52900

| Rajszew, 1000m2, budowlana,
zbrojona 693831282

LEG 52877

B Sprzedam dziatke budowlang w
Chotomowie 4651 m 2, dojazd od ul.
Gdariskiej. Dziatka objeta jest planem
zagospodarowania przestrzen-

nego. Teren ten jest oznakowany

MN - dopuszczona jest zabudowa
mieszkaniowa jednorodzinna, domy
wolnostojace i blizniacze, dopuszczo-
na jest rowniez dziatalno$¢ ustugowa,
nie uciazliwa dla $rodowiska. Na
dziatce s3 mtode drzewka (samosiej-
ki) i kilka starszych debow i sosen.
Mozna zbiera¢ prawdziwki. Dziatka
od strony wschodniej sasiaduje z
faka. Potozenie, drzewa i rozmiar
terenu daja tu przyjemne poczucie
bycia na uboczu, w przyrodzie; a
jednoczesnie stacja, ustugi, czy inne
domy mieszkalne s3 bardzo blisko. Do
stacji kolejowej 10 min. piechotg lub
3 min. samochodem. Do Warszawy
35min. samochodem. Do Jeziora
Zegrzyniskiego 20min samochodem.
Cena 280 zt za m2

Tel 502055002

LEG 52775

Sprzedam dziatke nr 367/2 w Wieli-
szewie 0 pow. 1418m2, ogrodzona,
prad, mozliwos¢ podfaczenia mediéw,
cena 560 tys. zt tel. 602186925

LEG 52851

Wieliszew, 1409m2, cena do uzgod-
nienia 602222431

LEG 52882

kupie nieruchomos¢

B Kupie mieszkanie 1 lub
2-pokojowe. 516322241

LEG 52896

B Kupie za gotdwke mieszkanie do re-
montu w Nowym Dworze Mazowiec-
kim do 45m2 tel. 605-325-056

NDM 52741

do wynajecia

B Do wynajecia piwnice przy ulicy Ry-
nek w Legionowie. Lokal uzytkowy w
bardzo dobrej lokalizaji. Klimatyczna
piwnica (dwa poziomy) —faczna
powierzchnia ok 80 m2 — w centrum
Legionowa przy historycznym rynku.
W lokalu funkcjonowat pub i do tego
przeznaczenia jest przystosowany.

W pomieszczeniu mozna réwniez
urzadzi¢ winiarnig, salon kosmetycz-
ny, spa, kwiaciarnie. tel. 601308591
http://toiowo.eu/65962-2/

LEG 52838

mgr inz. Zbigniew Ksigzek

WSZYSTKICH MAREK

www.motoklinika.auto.pl
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TRANSPORT SANITARNY

SZAGMA

tel.503921"900

transportszagma@gmail.com

OGLOSZENIA
DROBNE
do biezacego numeru
przyjmujemy

DO PONIEDZIALKU
do godziny 12:00.

B Do wynajecia w Puttusku mieszkanie
bardzo tanio 509661909

DUL 52602 B Ursus to 10-kilowy mfodziak,

znaleziony na trasie S8, w gminie
Braniszczyk. Psiak jest tagodny w
stosunku do cztowieka. Ursus z Quo
Vadis teskni za domem. Tel: 795 845
242 fundacjapsom.pl

NDM 52903

UROCZYSTOSCI

B Legionowo, 30m2, AGD, umeblowane
699973969
LEG 52863

B NDM lokal ustugowy 110m2
na hurtownie lub dziatalnos¢
rzemieslnicza 22 775 23 81

NDM 52860

poszukuje do wynajecia

B 23-latek poszukuje pokoju lub
niedrogiego mieszkania. Legionowo i
okolice. 786 846 259

LEG 52799

B Parodysta, wodzirej, konferansjer,
animator kultury, pétfinalista pro-
gramu,Mam talent” - tanio, solidnie
- Legionowo i okolice 791833101

LEG 52868

NIERUCHOMOSCI

W Sprzedajesz lub kupujesz mieszka-
nie? Zgtos sie do nas. Zapewniamy
kompleksowa obstuge. Pomagamy w
uzyskaniu kredytu.

784-611-270, 605-325-056

NDM 52475

ZWIERZETA

B RESTAURACJA LEGIONOWSKA;
chrzciny, komunie, stypy,
urodziny, uroczyste obiady,
romantyczne kolacje, catering.
Tel. 505-360-809,

www.legionowska.pl
LEG 52607

SPRZET IT

ol
m

B Pankracy to $redniej wielkosci szorst-
kowtosy psiak (14 kg) znaleziony
25.02.2023 w gminie Brwindw. Chto-
pak posiada mite usposobienie, Ignie
do ludzi, jest postuszny na smyczy. Kto
zqubit Pankracego? Tel: 795 845 242

fundacjapsom.pl
NDM 52902

MATRYMONIALNE

B Pan 65+ poszukuje Pani 50-60 lat, tel.
509302584

LEG 52888

KOMUNIKATY

B Dam mieszkanie w Legionowie za
opieke tel. 502029326
LEG 52848

H ODDAM MIESZKANIE W LEGIONO-
WIEW ZAMIAN ZA OPIEKE TEL.
502029326

LEG 52897

B Sprzadam styropian 602234237
LEG 52854

B Sprzedam fortepian Matecki i
saksofon Tenor Bisher 697422627

. e ]

| Porter to $redniej wielkosci staruszek
(19 kg) znaleziony 20.02.2023 w
Sochaczewie. Jejmosc jest spokojny,
pozytywnie nastawiony do cztowieka,
a chodzenie na smyczy nie sprawia
mu problemédw. Kogo Porter? Tel:
795 845 242 fundacjapsom.pl

NDM 52904

nadaj DROBNE na stronie
www.nadajdrobne.pl

LEG 52859

2nGEszcZR
TY WYBURZENTOW,
. CYKLINIARKIMMNNE

PRZYCHODNIA
DLA ZWIERZAT

lek. wet. MIROSLAW KADO

Zlecajacy

(Tytko do wiadomosci redakcji)

KUPON NA DROBNE ZA 0 GROSIK

WYPELNIJ DRUKOWANYMI LITERAMI WPISUJAC W KRATKE JEDNA LITERE ROBIAC ODSTEP MIEDZY WYRAZAMI

| N I

imig

specjalista T A A
chordh, patw 1 Kotéw | | MO\ ||| | L[|
EAJSKI ul. Nowodworska 93| oo L L L L L L L L L L L L L[ ||

tel.(caty czas) 22 782 22 82
602 237 021

numer domu

: N I
i N A ) ) e

kod, migjscowos¢

RENTGEN CYFROWY, USG, EKG
LASER, ANALIZY KRWI,

1. Wypetniony kupon prosimy przynies¢ do biur ogtoszen tygodnikéw:

CHIRURGIA, KRIOTERAPIA,

ULTRADZWIEKOWE USUWANIE KAMIENIA
WYDAWANIE PASZPORTOW, CHIPY

Mazowieckie To i Owo, Lokaina, Tygodnik Nowodworski, Tygodnik Puttuski.

2. Kupon bez petnych, czyteinych danych zlecajacego jest niewazny.
3. Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogloszen.

podpis

METODA ALPINISTYC

- SEKCYJNA WYCINKA DRZEW

[
QAW ARZn NI E KO BRI AT 2R A

Adam Szczypkowski =605 94 91 91
35-310 JABI'i.]gGl)l@NA ul. WYGONOWA 1 022 782 49 0

Rolety,Verticale,Moskitiery
tel. 608 682 772

Pomiar i wycena Gratis!

Zarzad Towarzystwa Budownictwa Spotecznego Puttusk Sp. z o. o.
dzialajgc na podstawie przepiséw z dnia z dnia 21 sierpnia 1997 r.
o gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1899, z 2022 r. poz. 1846.)

ogtasza Il przetarg pisemny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci, potozonej w Puttusku,
stanowigcej wlasnos¢ TBS Puttusk Sp. z 0. o.

1. Oznaczenie nieruchomosci: Dziatka nr 118/2 o pow. 0,1089 ha potozona w Puttusku, Obreb 14 Pultusk zapisana w KW
Nr OS1U/00025121/1.

2. Cena wywotawcza nieruchomosci gruntowej niezabudowanej wynosi 411 000;00 zt netto (stownie: czterysta jedenascie tysiecy
ztotych 00/100) plus nalezny podatek VAT.

3. Przeznaczenie nieruchomosci w miejscowym planie

Na terenie Puttuska obowigzuje Studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego Miasta i Gminy Puttusk
przyjetego Uchwatg nr XL/588/2002 Rady Miejskiej w Puttusku z dnia 08 lipca 2002 r. Przedmiotowa nieruchomos$¢ potozona jest
w Puttusku, obreb 14 na tytach kamienicy znajdujacej sie przy ulicy Rynek 13. Dojazd do dziatki bezposrednio z ulicy Mtodziezowe;.
Dla nieruchomosci przyporzadkowany jest adres Mitodziezowa 15. Dziatka w ksztatcie odwroconej litery L. Dziatka w wiekszosci
niezabudowana, w czesci potudniowej istnieje budynek gospodarczy w ztym stanie do rozbidrki.

Budynek gospodarczy zbudowany na dziatce 119 czesciowo, powierzchnig okoto 5 m? wchodzi w zabudowa na przedmiotowg dziatke
118/2.

Teren dziatki nieutwardzony. Uzbrojenie w media mozliwe.

Teren usytuowany na wyspie objety jest ochrong konserwatorskg. Wymagane jest zgtoszenie wszelkich prac ziemnych
wojewodzkiemu konserwatorowi zabytkéw i ustalenie nadzoru archeologicznego nad wykopami. Na dziatlce znajduje sie instalacja
elektryczna, kanalizacyjna, telekomunikacyjna.

Dziatka znajduje sie na obszarze rewitalizacji.

4. Obcigzenia nieruchomosci: wolna od obcigzen.

5. Zobowiagzania, ktérych przedmiotem sg nieruchomosci: wolna od zobowigzan.

6. Pisemne oferty w zamknietych kopertach opatrzonych napisem:,Przetarg — TBS Pultusk dziatka nr 118/2” nalezy sktadac
w sekretariacie Towarzystwa Budownictwa Spotecznego Puttusk Sp. z 0. 0., do dnia 17 marca 2023 roku, do godz. 15.00.

Pisemna oferta powinna zawierac:

a. imie, nazwisko i adres oferenta albo nazwe lub firme oraz siedzibe, jezeli oferentem jest osoba prawna lub inny podmiot,

b. date sporzadzenia oferty,

c. oswiadczenie, ze oferent zapoznat sie z warunkami przetargu i przyjmuje te warunki bez zastrzezen,

d. oferowang cene i sposob jej zaptaty,

e. kopie dowodu wniesienia wadium i wskazanie sposobu zwrotu wadium w przypadku nie wygrania przetargu (w przypadku
wniesienia wadium w pienigdzu nalezy poda¢ nr rachunku bankowego oferenta).

Oferowana cena powinna by¢ wyzsza od ceny wywotawczej.

7. Przystepujacy do przetargu zobowigzany jest wnie$¢ wadium w wysokosci 45 000,00 zt (czterdziesci pie¢ tysiecy ziotych)
w pienigdzu przelewem na rachunek bankowy — Nr konta bankowego — PKO Bank Polski S.A. 45 1020 1592 0000 2102 0253 7512,
w terminie najpdzniej na 4 dni przed dniem przetargu, tj. do dnia 13 marca 2023 r.

Za date wniesienia wadium uwaza sie dzien, w ktérym kwota wadium wptyneta na konto TBS Puttusk Sp. z 0. o.

Wadium wniesione w pienigdzu przez uczestnika przetargu, ktory przetarg wygrat zalicza sie na poczet ceny nabycia nieruchomosci.
Wadium wptacone przez osoby, ktére nie wygraty przetargu podlega zwrotowi, nie pézniej niz przed uptywem 3 dni od dnia odwotania
przetargu, zamkniecia przetargu, uniewaznienia lub zakonczenia przetargu wynikiem negatywnym, w sposéb wskazany przez
oferenta.

Wadium wniesione na przetarg przepadnie na rzecz TBS Puttusk Sp. z o. 0., jezeli osoba, ktdra wygra przetarg uchyli sie od zawarcia
umowy notarialne;j.

Cena nieruchomosci sprzedawanej w drodze przetargu podlega zaptacie nie poézniej niz do dnia zawarcia umowy przenoszacej
wiasnosé.

Jezeli osoba ustalona jako nabywca nieruchomosci nie przystapi bez usprawiedliwienia do zawarcia umowy w miejscu i terminie,
podanych w zawiadomieniu, organizator przetargu moze odstgpi¢ od zawarcia umowy, a wniesione wadium nie podlega zwrotowi.

8. Osoby pozostajgce w zwigzku matzenskim (nie posiadajgce umowy o rozdzielnosci majatkowej) przystepujg razem do przetargu.

9. Termin i miejsce czesci jawnej przetargu: 22 marca 2023 r. godz. 10:00 w siedzibie TBS Puttusk Sp. z o. o. - sala konferencyjna.
10. Przy wyborze oferty komisja przetargowa bierze pod uwage zaoferowang cen.

11. Prezes Zarzadu TBS Puttusk Sp. z 0. 0. zastrzega sobie prawo zamkniecia przetargu bez wybrania ktérejkolwiek z ofert, odwotania
przetargu, uniewaznienia przetargu oraz swobodnego wyboru oferty.

12. Organizator przetargu zawiadomi osobe ustalong jako nabywce nieruchomosci o miejscu i terminie zawarcia umowy sprzedazy.

13. Koszt zawarcia aktu notarialnego ponosi nabywca.

14. Wyciag z ogtoszenia o |l przetargu pisemnym nieograniczonym na sprzedaz przedmiotowej nieruchomosci ukaze sie w tygodniku
powiatowym o zasiegu lokalnym w dniu 14 i 28 luty 2023 roku, takze bedzie wywieszone na tablicy ogtoszen: Towarzystwa
Budownictwa Spofecznego Puttusk Sp. z o. o.; Urzedzie Miejskim w Puttusku oraz na stronie internetowej Towarzystwa Budownictwa
Spotecznego Puttusk Sp. z 0. 0. w zaktadce BIP: MENU PODMIOTOWE; Towarzystwo Budownictwa Spotecznego Puttusk Sp. z 0.0.
(bip.org.pl)

15. Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ w sekretariacie Towarzystwa Budownictwa Spotecznego Puttusk Sp. z o. o. z siedzibg
w Puttusku przy ulicy Biatowiejska 17; e — mail: tbspultusk@tbspultusk.pl ; tel: 23 692 33 93 lub osobiscie.
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iszugdowa

monitoringu wizyjnego
w Gminie Nieporet

Pod koniec lutego na terenie Kompleksu
Rekreacyjno-Wypoczynkowego Nieporet-
Pilawa pojawity sie 3 nowe kamery. Beda one
strzec bezpieczenstwa odpoczywajacych tam
mieszkancow oraz turystow.

Kamery znajduja si¢ w okolicy street workoutu i no-
woprojektowanego pomostu na tytach szkotki windusr-
fingowej L-Surf. Zostaly zamontowane na jednym stu-
pie. Sa one skierowane w roznych kierunkach: w strone
projektowanego pomostu, street workoutu i budynku
bosmanatu. Jesli w tych miejscach dojdzie do niebez-
piecznych zdarzen, wszystko zostanie zarejestrowanie,

DOBRA STRONA NIEPORETU Q\WWW-J'armarkM-pl
{

lel

Odstoniecie tablicy pamigtkowe]
poswieconej doktor Krystynie

a sprawcy nie pozostang bezkarni.

W odstonigciu tablicy uczestniczyto
wiele osob: mieszkancy, wspotpracow-
nicy Pani doktor z kregéw medycznych,
seniorzy z niepore¢ckiego Klubu Senio-
ra, przedszkolaki, oraz wtodarze gminy
Nieporet, a takze radni i sottysi. Tablice
poswiecit ks. Kanonik Wiadystaw Troja-
nowski, proboszcz nieporeckiej parafii.

Pani doktor Krystyna Malinowska-
Lerman byla lekarzem pediatra, spotecz-
nikiem oraz jedna z najbardziej znanych
iszanowanych 0sob w powojenne;j historii
Gminy Nieporet.

Malinowskiej-Lerman

Uroczystosc odbyta sie 8 lutego 2023 r. w 88. rocznice
urodzin lekarki, ktéra byta réwniez Honorowa
Obywatelka Gminy Nieporet. Tablica znajduje sie na
frontonie Centrum Medycznego Nieporet.

Przez 26 lat byla kierowniczka Os$rod-
ka Zdrowia i jednoczesnie lekarzem
kilku kolejnych pokolen mieszkancow
naszej gminy. Aktywnie uczestniczy-
fa we wszelkich pracach zwigzanych
z przeksztalceniami w lokalnej stuzbie
zdrowia, poczawszy od Komitetu Budo-
wy Osrodka Zdrowia, az po jego budowe
iotwarcie 27 wrzesnia 1980 roku. W 1974
roku otworzyta pierwszy w Polsce Klub
Seniora, a w latach pozniejszych byla
cztonkiem gminnej komisji rozwiazywa-
nia problemoéw alkoholowych. W uznaniu
zastug Rada Gminy Nieporgt w 1997 roku

przyznata jej pierwszy w historii tytut
Honorowego Obywatela Gminy. Swoja
prace zawodowa zakonczyla przechodzac
na emeryture 29 marca 2012 roku, a wigc
rowno po 50 latach. Odeszta w sobote 9
lutego 2019 roku, przezywszy 84 lata.

Jak powiedzial podczas uroczysto-
$ci jej syn, ,,Mama byla zawsze bardzo
zyczliwie 1 przyjaznie traktowana przez
mieszkancow dlatego dzi$ bytaby dum-
naiszczesliwa”. Wiele cieptych stow pod
adresem Pani doktor, wsrod ktorych nie
zabrakto takze bardzo osobistych wspo-
mnien wypowiedzieli takze Stawomir
Maciej Mazur wojt gminy Nieporet, An-
na Goérecka prezes Centrum Medyczne-
go Nieporet, Wiestaw Smoczynski rad-
ny Powiatu Legionowskiego, Bogustawa
Tomasik przewodniczaca Rady Gminy
Nieporet, Stawomir Olczyk, ktory jako
mtody lekarz rozpoczynal prace w nie-
poreckiej przychodni pod opiekunczymi
skrzydtami doktor Malinowskiej-Ler-
man, a takze przedstawicielka seniorow
Pani Czestawa Czyzewska.

Cwiczenia z ratownictwa wodno-lodowego , Kra 2023”

Pod koniec stycznia w Nieporecie
odbyty sie potaczone ¢wiczenia
strazackie z ratownictwa wodno-
lodowego ,,Kra 2023”. Udziat

w szkoleniu wziety jednostki OSP

z Nieporetu, Katow Wegierskich, Wolki
Radzyminskiej, Wieliszewa i Marek,

a takze Powiatowej Strazy Pozarnej

z Legionowa oraz Ratownictwa
Medycznego z Warszawy.

Szkolenie zostato podzielona na dwa bloki.
Zajecia teoretyczne zostaty przeprowadzone
przez doswiadczonych instruktorow z zakre-
su dziatan Strazy Pozarnej (Damian Goérniak

postepowanie z poszkodowanym, u ktorego
wystagpita hipotermia. Dodatkowym elemen-
tem ¢wiczen byla prezentacja najnowocze-
$niejszego sprzetu ratowniczo — medyczne-

przy pomocy Grupy Emermed, Niezaleznej
Grupy Ratowniczej R1 i Jednostki Ratowni-
czo-Gasniczej Panstwowej Strazy Pozarnej
z Legionowa.

PSP Legionowo) oraz ratownictwa medyczne-
20 (Anna Kazusek-Hymon Grupa Emermed).
W drugim etapie ratownicy przystgpili do
czesci praktycznej, w ramach ktorej treno-
wali m.in.: podejmowanie z wody poszkodo-
wanego przy uzyciu réznych technik oraz

- .

go. Szkolenie zorganizowaty OSP Nieporgt

RS, JP
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W 2023 roku Jezioro Zegrzynskie
konczy 60 lat! Uroczystosci
jubileuszowe odbeda sie 3 czerwca
na terenie portu Nieporet-Pilawa.

Jedna z atrakcji jubileuszu bedzie wy-
stawa plenerowa z archiwalnymi fotogra-
fiami akwenu, od czasu jego powstania
do wspotczesnoscei.

W zwigzku z tym zwracamy si¢ z
prosba do mieszkancow o przesylanie
archiwalnych zdje¢ przedstawiajacych
wypoczynek nad Jeziorem Zegrzynskim.
Od poczatku powstania akwen stanowit
najwigksza turystyczna atrakcje regionu
i w okresie wakacyjnym wypoczywaly

nad nim thumy turystow, takze warsza-
wiakow, ktorzy za ,Expressem Wie-
czornym” nazywali Jezioro Zegrzynskie
,Balatonem Mazowsza”, ,warszawskim
morzem” czy ,,matym Helem”. By¢ mo-
ze posiadacie Panstwo w swoich albu-
mach fotografie naszego jeziora sprzed
lat. Jeste$my przekonani, ze pozwola ona
wzbogaci¢ 1 uatrakcyjni¢ jubileuszowsq
wystawe plenerows. Najciekawsze prace
opublikujemy rowniez w gazecie gminne;j
»Wiesci Nieporeckie” oraz w galerii na
stronie www.nieporet.pl. Zdjgcia prosimy
przysyta¢ na adres e-mailowy: promo-
cja@nieporet.pl

fot. archiwum Hydroprojekt Warszawa
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60. lat JEZIORA ZEGRZYNSKIEGO

- Urzad Gminy Nieporet prosi o historyczne zdjecia akwenu na wystawe

<« PKPCARGO

Service

Zdobadz BEZPLATNIE nowy zawdd w branzy kolejowej
- BRAK OGRANICZEN WIEKOWYCH.
PKP Cargo Service to spotka nr1na rynku - od lat przynosi zyski!

Dotacz do naszego zespotu, wybierajac kariere w jednym
z wielu oferowanych przez nas zawodow kolejowych:

7. Rewident taboru
8 Dyzurny ruchu
9. Inne

4. Ustawiacz
S. Toromistrz
6. Nastawniczy

1. Automatyk
2. Maszynista
3. Manewrowy

Nasza Spo6tka prowadzi dziatalnos¢ operacyjna w oSmiu wojewodztwach:
mazowieckim, $laskim, matopolskim, dolnoslaskim, zachodniopomorskim,
pomorskim, wielkopolskim, opolskim.

Oferujemy prace w stabilnym zespole, pewne i atrakcyjne wynagrodzenia (pensje,
dodatki i premie miesieczne), stata mozliwos¢ szlkolenia i awansu.

Dofinansowujemy studia i kursy, prywatna opieke zdrowotna oraz pakiety Multisport.
Fundujemy bardzo wysokie znizki na zakup biletéw kolejowych
dla pracownikéw i cztonkéw ich rodzin.

Dofinansowujemy wypoczynek. Z okazji Swieta Kolejarza - 25 Xl - pracownikom
przystuguje dodatkowy dzien wolny od pracy.

Zadzwon: 519 647 625

Alktualne ogtoszenia o naborach publikujemy na:
www.pkpcargoservice.com/kariera/na-jakie-stanowiska-rekrutujemy
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NOWY DWOR MAZOWIECKI

Podczas ,,Zimy z NOK-iem”
nie byto czasu na nude

w organizowanej przez Nowodworski decupage, parzenia pysznej przebierancow, ktory sprawit
z m . . ” herbaty, tworzenia $wiec so- wiele rado$ci uczestnikom.
Osrodek Ku":ury akq| »Zima z NOK-iem jowych i inne. Podczas wyjaz- Zapraszamy do obejrzenia
wzieto udziat prawie 600 uczestnikow. dow dzieci mily okazj¢ nie tyl-  fotorelacji. Zdjecia udostep-

w h akcii odb Ivsi ko dobrze si¢ bawi¢ np. w par-  nione przez NOK.
ramach akcji odbywaty si¢ warsztaty ku trampolin czy na kreglach, red.
tworcze w siedzibie NOK oraz wyjazdy ale teZ pozna¢ trudna pracg ra-
. L .. diowca podczas wizyty w Pol-
w atrakcyjne dla dzieci miejsca skim Radio, czy dowiedzie¢

si¢ jak by¢ dobrym kibicem

Akcja ,,Zima z Nokiem” odetchng¢ od nauki i wzig¢ podczas odwiedzin Muzeum
trwata od poczatku ferii zi- udzial w szeregu atrakcji zor-  Turystykii Sportu. Byly wizy-
mowych, tj od 13.02 do 24.02  ganizowanych przez NOK. ty w kinie, a w ,,ostatki” zor-
br. Uczniowie mieli okazje Byty warsztaty ceramiczne, ganizowano karnawatowy bal
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a ktyy_ﬂwy_, (5‘. Panstwowy Fundusz
samorzad ) Rehabilitacji Oséb

Niepeinosprawnych

* L

AKTYWNY SAMORZAD

CELEM PROGRAMU JEST WYELIMINOWANIE LUB ZMNIEJSZENIE BARIER OGRANICZAJACYCH
UCZESTNICTWO W ZYCIU SPOtECZNYM, ZAWODOWYM | W DOSTEPIE DO EDUKACII

Modut | - likwidacja barier utrudniajacych aktywizacje spoteczng i zawodowa, w tym:
Obszar A - likwidacja bariery transportowej:
Zadanie 11 4 - pomoc w zakupie i montazu oprzyrzadowania do posiadanego
samochodu,
Zadanie 21 3 - pomoc w uzyskaniu prawa jazdy.
Obszar B - likwidacja barier w dostepie do uczestniczenia w spofeczenstwie
informacyjnym:
Zadanie 1, 314 - pomoc w zakupie sprzetu elektronicznego lub jego elementow oraz
oprogramowania,
Zadanie 2 - dofinansowanie szkolen w zakresie obstugi nabytego w ramach
programu sprzetu elektronicznego i oprogramowania,
Zadanie 5 - pomoc w utrzymaniu sprawnosci technicznej posiadanego sprzetu
elektronicznego (zakupionego w ramach programu).
Obszar C - likwidacja barier w poruszaniu sie:
Zadanie 1 - pomoc w zakupie wozka o napedzie elektrycznym,
Zadanie 2 - pomoc w utrzymaniu sprawnosci technicznej posiadanego skutera lub
wozka inwalidzkiego o napedzie elektrycznym,
Zadanie 3 - pomoc w zakupie protezy koniczyny, w ktdrej zastosowano nowoczesne
rozwigzania techniczne, tj. protezy co najmniej na Il poziomie jakosci,
Zadanie 4 - pomoc w utrzymaniu sprawnosci technicznej posiadanej protezy
konczyny, w kidrej zastosowano nowoczesne rozwigzania techniczne (co najmniej
na Il poziomie jakosci),
Zadanie 5 - pomoc w zakupie skutera inwalidzkiego o napedzie elektrycznym lub
oprzyrzadowania elekirycznego do wozka recznego, z dysfunkcjg narzadu ruchu,
Obszar D - pomoc w utrzymaniu aktywno$ci zawodowej poprzez zapewnienie opieki
dla osoby zaleznej.

Modut Il - pomoc w uzyskaniu wyksztatcenia na poziomie wyzszym
Nabor wnioskow w Module | -.od 1 marca do 30 sierpnia 2023 .

Nabor wnioskow w Module |l
- semestr letni 2022/2023 od 1 marca do 30 marca 2023 r.
- semestr zimowy 2023/2024 od 1 wrze$nia do 10 paZzdziernika 2023 r.

Whnioski nalezy sktadac poprzez platforme SOW, dostepng na stronie PFRON
https://sow.pfron.org.pl

Szczegbtowe informacje mozna uzyskac na stronie:
https://www.pfron.org.pl/aktualnosci/szczegoly-aktualnosciinews/aktywny-samorzad-w-
2023-roku/ oraz na stronie http://pcpr.legionowski.pl/info/zawartosc/98/
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POMIECHOWEK

W czasie pierwszego tygodnia ferii zimowych

(13 - 17 lutego 2023r.) wszystkie chetne dzieci mogty
uczestniczy¢ z bezptatnych zajeciach organizowanych
przez pracownikow pomiechowskiej biblioteki oraz
wolontariuszki Europejskiego Korpusu Solidarnosci -
Julii Ripper i Leonor Guise Carvalho, ktdra na co dzien
pracuje w Gminnym Osrodku Kultury w Pomiechéwku

Karnawatowe ferie zimowe w Blblotece Puhc Znej

Zajecia ,,Zauroczeni kodo-
waniem” rozpoczely 1 pozniej
zakonczyly tegoroczng przy-
gode z feriami. Prowadzaca
zaj¢cia Kalina Skudniewska
starata si¢ przekaza¢ najwaz-
niejsze informacje dotyczace
kodowania oraz przydatne
definicje i narzgdzia, ktore sg
niezbedne w pozniejszej pra-
cy programisty. Dzieci miaty
tez mozliwo$¢ przekonaé sie
na czym polega kodowanie
sterujac  roboty za pomoca
tabletow.

Warsztaty  walentynkowe,
teatrzyk cieni, glosne czyta-
nie bajek o Misiu Tulisiu oraz
prezentacje  multimedialng

o karnawatowych tradycjach
w Austrii 1 Portugalii przy-
gotowaly wolontariuszki
wymiany mi¢dzynarodowej

oraz Dbibliotekarka Ewelina
Kozlowska, ktora dodatkowo
pomagata Julii i Leonor thu-
maczy¢ zajecia z jezyka an-
gielskiego na polski.

Na zakonczenie kazdy
uczestnik otrzymat dyplom
i podzigkowanie za udzial
w zaj¢ciach. Dzigkujemy, ze
byli$cie razem z nami!

Fot.: Kalina Skudniewska,
Julia Ripper
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Wszystkie grupy z funkcj

1 | B
onariuszkami Komendy Powiatowej Policji w Nowym Dworze Maz.

POWIAT NOWODWORSKI

NOWY DWOR MAZ. Sportowa zima z NOSiR

Zima w miescie na sportowo

Przez 2 tygodnie ferii
zimowych Nowodworski
Osrodek Sportu i Rekreacji
organizowat dla dzieci
potkolonie, oczywiscie

w tematyce sportowej

Akcja  skierowana  do
uczniow nowodworskich szkot
podstawowych w tym roku
zgromadzita tacznie 90 uczest-
nikéow w wieku od 7 do 13 lat.
W trakcie dwoch turnusow kaz-
da z 15-osobowych grup pod
opickag wychowawcy mogta
wzia¢ udziat w wielu zajeciach
sportowych. Uczestnicy mogli
sprobowac swoich sit w takich
dyscyplinach jak: siatkowka
- zajgcia prowadzone przez
pierwszoligowe zawodniczki
oraz trenera Bartosza Ku-
jawskiego z LOS Nowy Dwor
Mazowiecki, tenis stolowy
- treningi prowadzone przez
trenerow Damiana Wasiaka
oraz Filipa Pawelca z KTS
Nowy Dwoér Maz. oraz nauka
podstaw boksu realizowana
przez treneréw z Klubu Bok-
serskiego Nowy Dwor Maz.
panéw Macieja Frackiewicza
oraz Alana Chmurskiego.

Ponadto, uczestnicy uczyli
si¢ podstaw tenisa ziemnego
z panem Stanislawem Zy-
cienskim, poznali techniki
strzelania z tuku czy przecia-
gania liny oraz zabawy z wy-
korzystaniem blazepod. W ra-
mach Programu Profilaktyki

—=k
T

Grupa trenujaca tenis ziemny z panem Stanistawem Zycienskim

i Uzaleznien NOSiR dzigki
uprzejmosci druhéw z OSP
Nowy Dwor Mazowiecki oraz
Mtodziezowej Druzyny Po-
zarniczej dzieci nauczyly si¢
udzielaé pierwszej pomocy
przedmedycznej, natomiast
funkcjonariuszki z Komendy

Zajecia z boksu z trenerem Alanem Chmurskim z Klubu Bokserskiego Nowy Dwér Maz.

Powiatowej Policji opowie-
dzialy o bezpiecznych zacho-
waniach w czasie wypoczyn-
ku. Na koniec intensywnych
zaje¢¢ kazda z grup udata si¢ na
wycieczke do parku rozrywki
Hangar 646 w Warszawie.
NOSiR

n,;

Maz.

Nauka pierwszej pomocy przedmedycznej z Mlodziezowa Druzyna Pozarnicza
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LO najlepsze
w siatkowce

Przed feriami w hali Nowodworskiego
Osrodka Sportu i Reakcji odbyty sie
Powiatowe Zawodowy w Pitce Siatkowej
Dziewczat ze szkot ponadpodstawowych

FELC

LT

W turnieju wziety udzial 4 szkoty, ktore rozgraty spotkania systemem ,,kazdy z kazdym”.

Ponizej przedstawiamy koncowa klasyfikacje:

1. Liceum Ogolnoksztalcace im. WP Nowy Dwor Mazowiecki;

2. Zespot Szkot Ponadpodstawowych w Pomiechowku ;

3. Zespot Szkot Zawodowych nr 1 Nowy Dwor Mazowiecki ;

4. Zespo6t Szkoét Zawodowych w Nasielsku.

Najlepsza zawodniczkg turnieju zostata Julia Grzelak z LO NDM.
Pamigtkowe statuetki wreczat Starosta Nowodworski Krzysztof Kapusta.
autor: J.Kozerewicz WOSE, zrédlo: nowodworski.pl

Telefon do redakcji Tygodnika Nowodworskiego 733 055 002

RUSZA 15. SEZON LOTTO POLAND BIKE
MARATHON 2023

Trzy, dwa, jeden...
Start!

Starosta Nowodworski Krzysztof Kapusta informuje
o nowym sezonie niezwyklego wydarzenia, ktére na
terenie powiatu nowodworskiego ma miejsce juz od
lat - LOTTO Poland Bike Marathon 2023

Sezon absolutnie wyjatkowy, bo jubileuszowy. To bedzie
juz 15.rok cyklu wys$cigédw mtb organizowanych przez Grze-
gorza Wajsa. Amatorzy na rowerach gérskich z charaktery-
stycznymi, okragtymi numerami startowymi pojawia sie na
bezdrozach, sciezkach i leSnych duktach przede wszystkim
w wojewoddztwie mazowieckim.

Inauguracja sezonu odbedzie sie 26 marca w Legionowie,
a finat - 15 pazdziernika w warszawskim Wawrze. Kolarski
peleton zawita réwniez do takich mazowieckich miejsco-
wosci i gmin, jak: Jabtonna, Zabia Wola, Nadarzyn, Géra
Kalwaria, Marki, Radzymin, Wyszkéw, Otwock i oczywiscie
Nowy Dwoér Mazowiecki.

Kazdy moze wystartowac, bez wzgledu na wiek. Dla do-
rostych przewidziano dwa dystanse do wyboru MINI i MAX,
a dla mtodziezy i dzieci dystans FAN oraz Mini Cross dla
przedszkolakéw. Najwazniejsza w Poland Bike jest dobra
zabawa dla catych rodzin, a priorytetem perfekcyjna orga-
nizacja i bezpieczenstwo uczestnikow.

Dobra rozgrzewka przed sezonem, ale tez okazjg do po-
prawienia sektoréw startowych bedzie Zimowy Poland Bike
Marathon 2023. Bedzie tez Poland Bike Road 2023, czyli co$
szczegdlnego dla szosowcow. Kolarze na rowerach szoso-
wych wystartujg w dwoch doskonale znanych wyscigach.

Harmonogram:

ZIMOWY POLAND BIKE MARATHON 2023

5 marca (niedziela) - | etap - Otwock

12 marca (niedziela) - Il etap - Marki

LOTTO POLAND BIKE MARATHON 2023

26 marca (niedziela) - Inauguracja - | etap - Legionowo

23 kwietnia (niedziela) - Il etap - Jabtonna

30 kwietnia (niedziela) - lll etap - Zabia Wola

7 maja (niedziela) - IV etap - Nadarzyn + MP MTB Informa-
tykéw i Branzy IT 2023

21 maja (niedziela) - V etap - Géra Kalwaria

25 czerwca (niedziela) - Vl etap - Perlejewo

13 sierpnia (niedziela) - VIl etap - Pionki

20 sierpnia (niedziela) - VIl etap - Osséw

27 sierpnia (niedziela) - IX etap - Marki

3 wrzednia (niedziela) - X etap - Gmina Stoczek tukowski

10 wrzesnia (niedziela) - XI etap - Radzymin

17 wrzesnia (niedziela) - XIl etap - Wyszkéw

24 wrzesnia (niedziela) - Xlll etap - Otwock + MP MTB Nie-
styszacych 2023

8 pazdziernika (niedziela) - XIV etap - Nowy Dwér Ma-
zowiecki

15 pazdziernika (niedziela) - Finat - XV etap - Warszawa
Wawer

POLAND BIKE ROAD 2023

28 maja (niedziela) - VIl Starachowicka Strzata - Staracho-
wice (rowery szosowe)

8 czerwca (czwartek Boze Ciato) - XIV Memoriat Stanista-
wa Krélaka - Warszawa (rowery szosowe i mtb)

Wiecej na www.polandbike.pl i www.facebook.com/Po-
land.Bike.Marathon.

SPORTY WALKI

%www.nowodworski.infc

Jan ,,Iron” Lodzik mistrzem gali Babilon w formule K-1

W piatek (24 lutego)

w Nowym Dworze Maz.
odbyta sie Gala Babilon
Boxing Show & K1.

W walce wieczoru spotkali
sie Jan ,Iron” Lodzik,
wychowanek klubu
Tajfun Legionowo oraz
Michat ,,Matrix” Kroélik,
wychowanek GB Spartan
Chorzéw. Po 5. rundowym
pojedynku w formule
MMA K-1 jednogtosnie

na punkty zwyciezyt Jan
»Iron” Lodzik uzyskujac
pierwszy mistrzowski pas
Babilon MMA w K-1

W Hali NOSiR w Nowym
Dworze Mazowieckim doszto
do pierwszej w historii walki
o mistrzowski pas Babilon
w formule K1. O tytut w ka-
tegorii do 65 kg rywalizowali
czotowi polscy kickbokserzy -
Jan ,,Iron” Lodzik (16-3) i Mi-
chat ,,Matrix” Krolik (44-8),
dla ktorych byt to rewanzowy
pojedynek. Po 5. rundowym
pojedynku w formule MMA

ZAPROSZENIE

recital/

K-1 jednoglosnie na punkty
zwycigzyt Jan ,,Iron” Lodzik.

Przed walka wieczoru, pu-
bliczno$¢ mogta zobaczy¢ in-
ne starcia:

BOKS - 8 rund po 3 minu-
ty w wadze super $redniej (do
76,2 kg):

Lukasz  Stanioch  (9-1)
vs Robert Talarek (27-16-3).

K1 - 3 rundy po 3 minuty
w limicie do 63,5 kg:

Piotr Stepien (5-0) vs Lu-
kasz Leczycki (19-13-4).

BOKS - 4 rundy po 3 minu-
ty w wadze super $redniej (do
76,2 kg):

Rafat Dudek (debiut) vs Ar-
tjom Razhyk (1-0).

BOKS - 6 rund po 3 minuty
w umownym limicie do 65 kg:

Damian Tymosz (6-2-1)
vs Robin Zamora (19-18).

Boks olimpijski:

71 kg) 3 x 3 min: Marek Pie-
truczuk vs Jan Sadowski;

75 kg) 3 x 3 min: Mateusz
Urban vs Michat Pierzchata;

66 kg) 3 x 2 min: Nikita Se-
menow vs Henryk Kepa;

Katarzyny tapinskiej

ine Elzbieta Zapendowska

‘s Tomasz Wota

\

% z pomiechowek

Formm oy oy

—

63,5 kg) 3 x 3 min: Kac-
per Laszczyk vs Lukasz
Perkowski.

Gala w Nowym Dworze
Maz. byla transmitowana na
zywo na kanatach grupy Pol-
sat. red., fot.. GM

Maoaa_smaiara

KODigta o Zled

DIOSENKi 0 DrzyjemnosSciacn
Opracowanie Muzyczne
UrSZUia DOPKOWSKa

09 03, 2023
godz. 19.

Nowodwarski Osrodek Kultury i
il | Padeeewthiegs 1 f
Nowy Dwdr Mizowsecki

Karty wstgpu w cenie 40 24
dastepne w Nowodworskim

Alem, Ty SRE




