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Dziś w numerze DODATEK TELEWIZYJNY

Rosja nie mówi 
prawdy o wirusie 

myjmy ręce 
i czytajmy gazety

turcja zatrzymuje 
imigrantów 

Pamiętajmy o naszych 
bohaterach 

Na skutek epidemii korona-

wirusa zaraziło się na świecie 
ponad 230 tys. osób, spośród 
których zmarło już blisko 10 tys. 
Do tej pory w Rosji odnoto-

wano ok. 200 przypadków 

zachorowań na koronawirusa. 
Wiele osób powątpiewa jednak 
w prawdziwość danych, które 
Moskwa przedstawia WHO. 

Czy z powodu pandemii korona-

wirusa powinniśmy ograniczyć 
robienie zakupów, czytanie 
gazet lub książek? – Nie musimy 
rezygnować z żadnej z tych czyn-

ności, tylko pamiętajmy o prze-

strzeganiu zasad higieny – mówi 
„Codziennej” poseł i lekarz To-

masz Latos (PiS). Czytajmy, ale 
przed czytaniem myjmy ręce!

Rząd w Ankarze ogłosił, że z po-

wodu zagrożenia epidemio-

logicznego zamyka granice 
z Grecją oraz Bułgarią, co może 
ograniczyć falę tysięcy imigran-

tów, którzy od dwóch tygodni 
szturmują greckie granice. Bez 
zmian pozostaje jednak przewóz 
towarów, co daje szansę na za-

robek przemytnikom ludzi.

Pandemia koronawirusa to szczególnie 
ciężki czas dla ludzi starszych. Najbardziej 
narażeni na chorobę, często osamotnie-

ni spędzają całe dnie w domu. Dlatego 
pojawiają się apele, aby zainteresować się 
naszymi seniorami i kontaktować się z nimi, 
by porozmawiać przez telefon czy zrobić za-

kupy. Ze specjalnym apelem w tej sprawie 
zwróciło się do Polaków Muzeum Żołnierzy 
Wyklętych i Więźniów Politycznych PRL.

SAKIEWICZ \ Tarcza antykryzysowa to ekspery-
ment ekonomiczny na skalę do tej pory niespoty-
kaną. Za kilka miesięcy przekonamy się o jego sku-
teczności. Jedno jest pewne: polskie państwo prze-
stało być teoretyczne i ma moc sprawczą.

LUBACH  \ Lekcja realizmu jest bolesna, ale niezbęd-
na dla przeżycia trudnych czasów. Tym trudniejsze one 
będą dla omamionych ględzeniem światowego lewac-
twa o „końcu historii” i wbijanym do głów przekona-
niem, że człowiek jest panem natury.s.2 s.14
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ZDROWIE \ Nie próbujmy iść 
na izbę przyjęć czy na szpitalny 

oddział ratunkowy, jeżeli wiemy, 
że mamy infekcję. Wówczas 

powinniśmy pójść do szpitala 
zakaźnego – mówił wczoraj 

minister Łukasz Szumowski. 
Jednocześnie poinformował, 
że rozdysponowano 6,5 tys. 

opakowań Arechinu do szpitali 
zakaźnych. Ze wstępnych 

obserwacji wynika, że ten lek 
może wspomagać pacjentów 

w walce z COVID-19. Z kolei 
prezydent Andrzej Duda 

zaapelował o empatię 
w stosunku do osób starszych.

kwarantanna 
trwa!

I

Odwołane pokazy mody, wstrzymane linie produkcyjne, modelki, styliści, 
makijażystki i wielcy projektanci pozbawieni przestrzeni do promowania 
najnowszych kolekcji. Świat mody bez publiczności jest jak ryba wyrzucona 
na piasek. W kryzysie ten świat też jednak potrafi się odnaleźć. Musi. s.7

s.4

Dezynfekcja 
zamiast perfum
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jan Paweł ii
(1920–2005) święty Kościoła katolickiego, papież w latach 1978–2005

\\ To miłość nawraca serca i daruje pokój ludzkości, która wydaje się czasem 
zagubiona i zdominowana przez siłę zła, egoizmu i strachu. \\

fot. Luciano Mellace/Reuters
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Ocalmy 
miejsca pracy

Zdecydowana większość pol-
skiego PKB jest wytwarza-

na przez pracowników, któ-

rych dochody oscylują wokół 
średniej krajowej. Większość 
statystyk mówi coś innego, 
bo znaczna część PKB for-
malnie powstaje w dużych 
przedsiębiorstwach. Problem 
w tym, że dobro to jest wy-

twarzane przez pracowni-
ków najemnych, których pen-

sje nie są wysokie. Jeśli zli-
kwidujemy ich miejsca pracy, 
to przedsiębiorstwa być może 
przetrwają. Zmniejszy się jed-

nak potencjał tych firm i rady-

kalnie spadną dochody budże-

tu z tytułu podatków. Pomysł 
skokowego obniżenia kosz-

tów pracy może uratować ich 
zdolności produkcyjne. Gdy 
skończy się kryzys, pozwoli 
to Polsce odbudować dotych-

czasową pozycję w świato-

wej gospodarce. A pieniądze 
wpompowane w pensje po-

winny wrócić w formie podat-
ków. Tarcza antykryzysowa 
to eksperyment ekonomiczny 
na skalę do tej pory niespoty-

kaną. Za kilka miesięcy prze-

konamy się o jego skuteczno-

ści. Jedno jest pewne: polskie 
państwo przestało być teo-

retyczne. Ma wolę działania 
i moc sprawczą. Żaden oby-

watel nie może powiedzieć, 
że został bez opieki państwa. 
Trzeba też pilnować, aby ten 
strumień pieniędzy nie posłu-

żył ludziom, którzy chcieli-
by skorzystać z okazji i robić 
dzięki niemu swoje geszefty.

uchodźcy zarażeni 
koronawirusem

Biuro Wysokiego Komisa-

rza ONZ ds. Uchodźców 
(UNHCR) wydało komunikat, 
że w Niemczech w ośrodkach 
dla uchodźców zanotowa-

no przypadki zakażenia ko-

ronawirusem. Zaapelowano 
do władz o traktowanie zain-

fekowanych uchodźców tak 
samo jak innych obywate-

li Niemiec. Tymczasem z po-

wodu koronawirusa ponad 
500  osób w Suhl w Turyn-

gii nie może opuścić ośrodka. 
Zakaz wychodzenia wywo-

łał oburzenie wśród uchodź-

ców, którzy podejmują próby 
ucieczki przez płot. Mieszkań-

cy Suhl są zaniepokojeni, dla-

tego władze Turyngii ściągnęły 
dodatkowo ponad 50 policjan-

tów, którzy dzień i noc strzegą 
ogrodzenia. Jednocześnie ko-

alicja rządząca CDU/CSU/SPD 
podjęła zdumiewającą decyzję, 
że Niemcy przyjmą „rozsądną 
część” uchodźców przebywa-

jących obecnie w obozach dla 
uchodźców w Grecji. W tej sy-

tuacji wszyscy ze zdziwieniem 
wysłuchali oświadczenia prze-

wodniczącej Komisji Euro-

pejskiej Ursuli von der Leyen, 
która stwierdziła, że kraje UE 
przywracające kontrole gra-

niczne stwarzają zagrożenie 
dla życia i zdrowia obywateli 
Unii. Polski rząd, nie słucha-

jąc przewodniczącej KE, za-

mknął granice, ale chyba nikt 
nie ma złudzeń, jaką decyzję 
podjęliby ludzie, którzy przez 
osiem lat rządzili Polską w ko-

alicji PO-PSL.

MARCIN HERMAN

Putin dłużej niż stalin
Z powodu pandemii koronawirusa mało kto poza Rosją zauważył, że Putin załatwił sobie rządy 
do 2036 r. poprzez „wyzerowanie” w poprawkach do konstytucji dotychczas sprawowanych ka-

dencji. Wszystko zostało w tempie ekspresowym przyjęte niemal jednogłośnie przez parlament 
federalny i parlamenty regionalne oraz klepnięte przez rosyjski sąd konstytucyjny. W kwietniu 
ma się odbyć plebiscyt ogólnokrajowy, ale nie wiadomo, czy tak się stanie, bo koronawirus. 
Zresztą kogo obchodzi zdanie narodu? Cały proces poprawiania konstytucji zajął kilka tygodni. 
Wielu rosyjskich i zagranicznych analityków spekulowało, do czego zmierza Putin, jakie to fi-

nezyjne poprawki i konstrukcje wprowadzi, by zachować władzę po zakończeniu tej kadencji. 
Rozwiązanie w formie poprawek o „wyzerowaniu”, zgłoszone zresztą przez pierwszą kobietę 
w kosmosie, a obecnie deputowaną Walentynę Tierieszkową, nie okazało się kosmiczne. Okaza-

ło się toporne, przyziemne, w posowieckim stylu. Oczywiście ktoś może się łudzi, że w latach 
2024 i 2030 odbędą się uczciwe wybory prezydenckie w Rosji, ale nic na to obecnie nie wska-

zuje. Putin planuje rządzić dłużej niż Stalin.

LESZEK GALAROWICZ

edukacja w czasach pandemii
Minął tydzień, odkąd uczniowie zostali zesłani na „przymu-

sowe wakacje”. Większość rodziców przyjęła ze zrozumie-

niem i poczuciem odpowiedzialności decyzję, która wywró-

ciła im życie do góry nogami. Trzeba było nie tylko przeorga-

nizować życie codzienne, zapewnić pociechom opiekę, zor-
ganizować im czas, lecz także pomagać w nauce, przyswa-

jać nowe technologie, odbierać materiały. Nie jest im lekko, 
bo część obowiązków dydaktycznych spadła na nich, a doba 
przecież się nie wydłużyła. Prawdopodobnie przerwa potrwa 
dłużej niż dwa tygodnie, a to będzie wymagało wytrwałości 
i samodyscypliny od rodziców, uczniów (szczególnie zda-

jących w tym roku egzaminy) i nauczycieli, którzy przesta-

wiają się na tryb nauki na odległość, co dla części też jest nie 
lada wyzwaniem. Jak powiedział Theodor Fontane, odwaga 
jest dobra, lecz wytrwałość lepsza.

Ryszard 
Kapuściński

Tomasz 
Sakiewicz

rafał zawistowski
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Marcin Wolski

Paranoja
Walczą dziś lekarze, ratownicy, władza,

lecz mnóstwo jest takich, 
co pragnie przeszkadzać.

Nieważne, że stawką 
jest życie i zdrowie,

przeszkadzają gorzej od gapiów 
– posłowie.

Jątrzą, kłamią, straszą 
– wierząc, daję słowo,

że PiS nam sprowadził wirusa celowo.
Od ucha do ucha ciągle się telepie

stare powiedzonko 
– im gorzej, tym lepiej!
Dwie wielkie pandemie 

przeżywa ojczyzna,
bo oprócz wirusa, 

szerzy się wścieklizna.
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2 milioNy PodPisów za dudą

100 tYSIĘCY Od SOLIdARNEJ POLSKI \ Solidarna Polska zebrała ponad 
100 tys. podpisów pod kandydaturą prezydenta Andrzeja Dudy – poinformował wczoraj poseł 
Mariusz Kałużny. Według nieoficjalnych informacji wszystkich podpisów za kandydaturą 
prezydenta Dudy, które złożono wczoraj w siedzibie PKW, zebrano ok. 2 mln.

fot. Marcin Pegaz/Gazeta Polska

ZDROWIE \ Liczba zarażonych koronawirusem w naszym kraju przekroczyła już 300 osób

kwarantanna trwa!
Nie próbujmy iść na izbę przyjęć czy na szpitalny oddział ratunkowy, jeżeli wiemy, że mamy infekcję. Wówczas po-
winniśmy pójść do szpitala zakaźnego – mówił wczoraj minister Łukasz Szumowski. Jednocześnie poinformował, 
że rozdysponowano 6,5 tys. opakowań Arechinu do szpitali zakaźnych. Ze wstępnych obserwacji wynika, że ten lek 
może wspomagać pacjentów w walce z COVID-19. Z kolei prezydent Andrzej Duda zaapelował o empatię w sto-
sunku do osób starszych.

jan Przemyłski

W
czoraj, chwi-
lę po godz. 12, 
minister Łu-

kasz Szumow-

ski zwołał przed budynkiem 
resortu zdrowia konferen-

cję prasową, na której poin-

formował, że przybyło pa-

cjentów z potwierdzonym 
COVID-19, co daje łączną 
liczbę 355 zarażonych. – Spo-

dziewamy się, że te liczby 
będą wzrastały – wskazał 
szef MZ. Warto zaznaczyć, 
że bilans ofiar śmiertelnych 
utrzymał się na tym samym 
poziomie i nadal wynosi pięć 
osób. Minister zdrowia dodał 
również, że wojewodom zo-

stały wczoraj wydane dys-

pozycje zaopatrzenia ra-

towników w kolejny sprzęt 
ochrony osobistej. – To m.in. 
13,5 tys. masek oraz 6 tys. 
kombinezonów dla diagno-

stów – wyjaśnił Szumowski.

Substancja, która może pomóc
Jednak informacją, która 

wywołała największe poru-

szenie, była ta o leku, który 
potencjalnie może wspoma-

gać chorego na COVID-19. 
Chodzi o Arechin, medyka-

ment dotychczas stosowa-

ny głównie we wskazaniu 
reumatoidalnego zapalenia 
stawów oraz jako lek prze-

ciwmalaryczny. – Wiemy, 

że w Polsce mamy substan-

cję, która może pomagać. 
Takie są pierwsze doniesie-

nia. Oczywiście nie mamy 
jeszcze pewnych danych kli-
nicznych, nie było wykony-

wanych pełnych badań kli-
nicznych, ale wiemy, że Are-

chin jest dopuszczony przez 
Urząd Rejestracji Produk-

tów Leczniczych – mówił 
minister Szumowski. Jed-

nocześnie podkreślił, że re-

sort zdrowia rozdysponował 
wczoraj 6,5 tys. opakowań 
tego medykamentu „do szpi-
tali zakaźnych, do szpitali 
jednoimiennych, by personel 

wykorzystywał ten potencjał 
zgodnie ze swoją najlepszą 
wiedzą”.

Są miejsca w szpitalach zakaźnych
Łukasz  Szumowski 

na wczorajszej konferencji 
zaapelował również, abyśmy 
w razie podejrzenia u siebie 
infekcji nie zatajali tej in-

formacji. – Nie próbujmy iść 
na izbę przyjęć czy na szpi-
talny oddział ratunkowy, je-

żeli wiemy, że mamy infek-

cję, wtedy powinniśmy pójść 
do szpitala zakaźnego, tam 
zostaniemy zbadani, poddani 
testom i będziemy wiedzieli, 

czy potrzebujemy pomocy, 
czy nie – mówił szef resor-

tu zdrowia. – W szpitalach 
jednoimiennych jest w tej 
chwili dużo łóżek wolnych. 
Tych pacjentów jest jeszcze 
stosunkowo niewielu, więc 
jeżeli jesteśmy zainfekowa-

ni, mamy szansę na szybkie, 
właściwie natychmiastowe 
przyjęcie – dodał.

Warto podkreślić, że do wczo-

rajszego wieczora polskie 
placówki przebadały ponad 
12 tys. próbek w kierunku ko-

ronawirusa. Z kolei według 
policyjnych statystyk blisko 
99 proc. objętych kwaran-

tanną sumiennie jej prze-

strzega. W czwartek skon-

trolowanych zostało ponad 
32 tys. osób.

Prezydent apeluje o empatię
Również wczoraj w Biu-

rze Bezpieczeństwa Naro-

dowego odbyło się posie-

dzenie Rządowego Zespołu 
Zarządzania Kryzysowego, 
w którym udział wzięli m.
in. prezydent Andrzej Du-

da i premier Mateusz Mo-

rawiecki. – Znacząco skró-

ciły się kolejki na grani-
cy zachodniej z Niemcami 
i będziemy robić wszystko, 
żeby w najbliższych kilku, 
kilkunastu godzinach ten 
ruch odbywał się już bez 
przeszkód – mówił po spo-

tkaniu szef polskiego rządu. 
Z kolei prezydent Andrzej 
Duda zaapelował o ostroż-

ność, a także szczegól-
ną empatię w odniesieniu 
do osób samotnych i star-

szych. Ponadto podkreślił, 
że musimy chronić przede 
wszystkim personel me-

dyczny. – On musi pozostać 
zdrowy – powiedział prezy-

dent Duda.
Niestety, nie wszyscy oby-

watele zdają sobie spra-

wę z zagrożenia. W śro-

dę do jednego z poznań-

skich komisariatów zgłosi-
ła się kobieta, która uciekła 
z dwutygodniowej kwaran-

tanny w Słubicach. Funk-

cjonariuszom tłumaczy-

ła, że jest wegetarianką, 
a w miejscu odizolowania 
„obsługa była niemiła” i po-

dała jej mięso. To niejedy-

ny przypadek, gdyż pew-

na lekarka z Knurowa, któ-

ra kilka dni temu wróciła 
z Hiszpanii, zlekceważyła 
obowiązkową kwarantannę 
i przyjmowała pacjentów 
w gabinecie. Jak się później 
okazało, była ona zarażona 
COVID-19. Sprawą już zaję-

ła się prokuratura.

Pamiętajmy o naszych bohaterach
KORONAWIRUS \ Pandemia to szczególnie ciężki czas dla ludzi starszych. Najbardziej narażeni na chorobę, często osamotnieni spędzają całe 
dnie w domu. Dlatego pojawiają się apele, aby zainteresować się naszymi seniorami i kontaktować się z nimi – porozmawiać przez telefon czy 
zrobić zakupy.

Ze specjalnym apelem zwró-

ciło się Muzeum Żołnierzy 
Wyklętych i Więźniów Poli-
tycznych PRL. „Wiemy, jak 
ważnym dobrem dla nasze-

go kraju są weterani walk 
powojennego podziemia nie-

podległościowego. W tych 
dramatycznych chwilach pa-

miętajmy o ostatnich żyją-

cych Żołnierzach Wyklętych, 
z którymi mamy kontakt. 
Dzwońmy do nich ze słowa-

mi pokrzepienia i troski, z py-

taniami, czy czują się dobrze 

i czy czegoś nie potrzebują. 
Może trzeba im zrobić zaku-

py, pójść do apteki, wynieść 
śmieci, a może po prostu po-

rozmawiać? Niech nikt nie 
będzie osamotniony czy zapo-

mniany. Róbmy to oczywiście 
bez bezpośredniego kontaktu, 
w pełni zachowując reguły 
bezpieczeństwa epidemicz-

nego. Bądźmy ich wsparciem” 
– napisał w apelu Jacek Paw-

łowicz, dyrektor muzeum.
W całej Polsce organizowa-

ne są akcje mające zapewnić 

wsparcie osobom starszym. 
Tysiące ludzi w całym kraju 
jednoczą się, aby wesprzeć 
seniorów, robiąc za nich za-

kupy czy pomagając w zała-

twieniu codziennych spraw. 
Takie inicjatywy podję-

to m.in. w Olsztynie, Biłgo-

raju, Ostrołęce.
Niestety osoby starsze 

są w grupie ryzyka, co poka-

zują dane z Włoch. Jak wyni-
ka z przedstawionych staty-

styk, do 17  marca w związ-

ku z koronawirusem zmarło 

601 kobiet i 1402 mężczyzn. 
Średnia wieku wśród zmar-
łych kobiet to ponad 83 i pół 
roku, a wśród mężczyzn – po-

nad 79  lat. Wśród zmarłych 
jest 17 osób w wieku poniżej 
50 lat. Pięć z nich było poni-
żej 40. roku życia i byli to wy-

łącznie mężczyźni z ciężkimi 
współistniejącymi choroba-

mi. Dlatego też w kontakcie 
z osobami starszymi trzeba 
zachować wszelkie środki 
ostrożności, aby nie zarazić 
seniorów. Ograniczyć kon-

takt bezpośredni, a do roz-

mów wykorzystywać telefo-

ny. Warto więc zaintereso-

wać się starszymi w naszej 
okolicy i blokach. Jednocze-

śnie warto podkreślić, że izo-

lacja jest jedynym skutecz-

nym sposobem, aby seniorzy 
nie zachorowali. Dlatego jako 
społeczeństwo powinniśmy 
robić wszystko, by utrzy-

mać osoby starsze w domach 
i mieszkaniach.

(jal)

| fot. Pixabay/d
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Pożar Na PodkarPaciu

Tragedia \ 60-letni mężczyzna zginął w pożarze domu 
w Dylągowej w powiecie rzeszowskim – poinformował Polską 
Agencję Prasową rzecznik prasowy podkarpackich strażaków 
Marcin Betleja.

fot. Krzysztof Sitkowski/Gazeta Polska

WIOSNA ZA PASEM

ŻURAWIE WRÓCIŁY \ Z zimowania wróciła już większość 
żurawi, nad Podkarpaciem pojawiły się liczne klucze tych ptaków. 
Do swoich gniazd, m.in. w Beskidzie Niskim, dotarły też pierwsze 
bociany wracające z Afryki.

fot. Pixabay/d

WyWIAD \ Z PRZEMySŁAWEM CZARNKIEM, posłem Prawa i Sprawiedliwości, 
rozmawia ADRIAN SIWEK

Przesunięcie terminu 
wyborów prezydenckich 
jest obecnie niemożliwe
Na tym etapie rozwoju koronawirusa nie jest możliwe zgodnie z konstytucją wprowa-
dzenie stanu nadzwyczajnego, więc nie jest też możliwe przesunięcie terminu wybo-
rów prezydenckich.

W Polsce zostały wprowadzone 
liczne ograniczenia, które mają 
na celu zatrzymanie epidemii 
koronawirusa. Czy te środki mogą 
zostać jeszcze zwiększone?

W 2008 r. uchwalono usta-

wę o zapobieganiu oraz 
zwalczaniu chorób zakaź-

nych, regulującą sposoby 
walki z tego typu choro-

bami. Przewidziano w niej 
możliwość wprowadzenia 
w drodze rozporządzenia 
ministra zdrowia, na wnio-

sek GIS, tak zwanego stanu 
zagrożenia epidemicznego 
bądź stanu epidemiczne-

go. Na tej podstawie zostały 
wprowadzone ograniczenia 
w wolnościach i prawach 
człowieka i obywatela, ta-

kie jak radykalne ogranicza-

nie prawa zgromadzeń czy 
zakaz działania restauracji 
i barów. Celem tych dzia-

łań jest zapobieżenie roz-

przestrzenianiu się choroby 
zakaźnej. Trzeba podkre-

ślić, że przypadków zaraże-

nia koronawirusem w Pol-
sce jest wielokrotnie mniej 
niż w innych krajach euro-

pejskich, Chinach czy in-

nych krajach azjatyckich. 
To świadczy o tym, że ob-

ostrzenia są na ten moment 
całkowicie wystarczające. 
Ustawa o chorobach zakaź-

nych daje jeszcze inne moż-

liwości, które mogłyby być 
wykorzystywane, i dopie-

ro wówczas, gdyby i te nie 

wystarczyły, dalsze ograni-
czenia praw i swobód mo-

głyby być ustanawiane po-

przez wprowadzenie stanu 
nadzwyczajnego. Warto za-

znaczyć, że art. 228 Konsty-

tucji RP, interpretowany ra-

zem z art. 31 ust. 3, jedno-

znacznie wskazuje, że stan 
nadzwyczajny może być 
wprowadzony tylko w przy-

padku, gdy inne środki kon-

stytucyjne okazały się nie-

wystarczające do przeciw-

działania stanowi zagroże-

nia, jakim w tym przypadku 
jest choroba zakaźna. Przy 
czym art. 31 ust. 3 stanowi, 
że ograniczanie wolności 
i praw człowieka i obywate-

la jest możliwe tylko wów-

czas, jeżeli jest to koniecz-

ne ze względu na ochronę 
wartości konstytucyjnych, 
takich jak na przykład zdro-

wie publiczne. Konieczne 
– to znaczy, że wykorzysta-

no wszystkie inne środki 
i nie przyniosły one efektów.

Czy w obecnej sytuacji możliwe 
jest wprowadzenie stanu 
nadzwyczajnego?

Należy wskazać, że dzisiaj 
wprowadzenie jakiegokol-
wiek stanu nadzwyczajnego, 
w tym choćby najsłabszego, 
czyli stanu klęki żywiołowej, 
byłoby sprzeczne z konstytu-

cją, sprzeczne z opisaną po-

wyżej zasadą proporcjonalno-

ści, będącą częścią składową 

klauzuli generalnej państwa 
prawa, zasadą praworządno-

ści i sprzeczne z art. 228 Kon-

stytucji RP. Obecnie absolut-
nie wystarczające i skuteczne 
są środki przewidziane w ra-

mach stanu zagrożenia epide-

micznego.

Przedstawiciele opozycji apelują 
o to, aby wybory prezydenckie 
zostały przełożone. Czy taki ruch 
jest możliwy i zgodny z prawem?

Nie jest to możliwe. Po pierw-

sze nie istnieją żadne przepisy 
w Kodeksie wyborczym ani 
w konstytucji, które pozwa-

lałyby marszałkowi Sejmu 
– jako temu podmiotowi, 
który zarządza wybory pre-

zydenckie – na przesunięcie 
wyborów. Marszałek Sejmu 
wyznacza termin wyborów 
najwcześniej na 100  dni, 
a najpóźniej na 75 dni przed 
upływem kadencji urzędu-

jącego prezydenta. Marsza-

łek Elżbieta Witek to zrobi-
ła i nie może cofnąć swojej 
decyzji. Jedyna możliwość 
to wprowadzenie stanu 
nadzwyczajnego, bo według 
prawa wybory wówczas od-

bywają się minimum 90 dni 
po jego zakończeniu. Dlatego 
na dzisiaj, ponieważ nie jest 
możliwe zgodnie z konsty-

tucją na tym etapie rozwoju 
koronawirusa wprowadze-

nie stanu nadzwyczajnego, 
nie jest też możliwe przesu-

nięcie terminu wyborów.

Koronawirus 
uderza 
w koksownie

PANDEMIA \ Koksow-
nia z Bytomia apeluje 
do Ministerstwa Aktywów 
Państwowych o wprowa-
dzenie w podległych spół-
kach górniczych 90-dnio-
wego terminu płatności 
za nabywany węgiel oraz 
rozpoczęcie skupu koksu 
w celu stworzenia rezerwy 
strategicznej.

Pandemia koronawirusa po-

ważnie osłabiła kondycję fi-

nansową przedsiębiorstw 
z każdej niemal branży. Wie-

lu podmiotom grozi ban-

kructwo. W trudnej sytu-

acji znalazły się spółki tzw. 
ruchu ciągłego. To np. huty 
i koksownie, które nie mo-

gą wstrzymać działalności 
ze względu na nieodwracal-
ne uszkodzenia linii technolo-

gicznej. Jednym z takich pod-

miotów jest rodzima spółka 
MMG zarządzająca koksow-

nią w Bytomiu. To zatrudnia-

jące ponad 240 osób przedsię-

biorstwo 18 marca br. zwró-

ciło się do Adama Gawędy, 
wiceministra aktywów pań-

stwowych, o wprowadzenie 
w podległych ministerstwu 
przedsiębiorstwach górni-
czych – Jastrzębskiej Spółce 
Węglowej i Polskiej Grupie 
Górniczej – 90-dniowego ter-
minu płatności za nabywany 
węgiel koksujący. Oprócz te-

go MMG apeluje także o uru-

chomienie przez Agencję Re-

zerw Materiałowych sku-

pu interwencyjnego koksu 
„w celu zabezpieczenia jego 
zapasów dla potrzeb produk-

cji chemicznej oraz hutniczej 
oraz do wytwarzania energii 
cieplnej”. „W oparciu o ewen-

tualną podjętą decyzję o sku-

pie koksu dla celu utworzenia 
rezerwy strategicznej możli-
wym byłoby ułożenie przez 
koksownie MMG produkcji 
w wymiarze pozwalającym 
na utrzymanie pracy baterii, 
przy minimalnym poziomie 
kosztów, w przypadku zawę-

żenia rynku zbytu spowodo-

wanym zamkniętymi grani-
cami oraz brakiem zdolności 
operacyjnej kontrahentów 
Spółki spowodowanej ab-

sencjami pracowników (bra-

kiem składania zamówień 
na koks)” – czytamy w piśmie 
do wiceministra Gawędy.

(pn)

Myjmy 
ręce 
i czytajmy 
gazety
EPIDEMIA \ Czy z powodu 
pandemii koronawirusa 
powinniśmy rezygnować 
z robienia zakupów, czy-
tania gazet albo książek? 
– Nie musimy zrezygno-
wać z robienia zakupów, 
tylko pamiętajmy o prze-
strzeganiu zasad higieny 
– mówi „Codziennej” poseł 
i lekarz Tomasz Latos 
(PiS). Czytajmy, ale przed 
czytaniem myjmy ręce!

Według informacji zamiesz-

czonej na rządowej stro-

nie Pacjent.gov.pl wirusy 
– w tym także nowy koro-

nawirus SARS-CoV-2, z któ-

rego epidemią zmagamy się 
obecnie – mogą przetrwać 
do kilku godzin na rzeczach, 
na których znajdują się wy-

dzieliny, np. ślina. Korona-

wirus przenosi się na pie-

niądzach, telefonach, klam-

kach, przyciskach w win-

dzie czy innych przedmio-

tach, które bierzemy do ręki, 

w tym m.in. kupowanych 
przez nas rzeczach potrzeb-

nych do codziennego funk-

cjonowania oraz książkach 
czy gazetach. – Musimy mieć 
świadomość, że przedmio-

tów, które kupujemy, czy pie-

niędzy, które przyjmujemy, 
mógł dotknąć ktoś zarażony. 
Nie możemy jednak zrezy-

gnować z robienia zakupów, 
ale powinniśmy z większą 
starannością przestrzegać za-

sad higieny i myć ręce po po-

wrocie. Także przebywając 
w domu, nie zapominajmy 
o częstym myciu rąk – mó-

wi „Codziennej” poseł i lekarz 
Tomasz Latos (PiS), przewod-

niczący sejmowej komisji 
zdrowia. Aby uniknąć zara-

żenia, musimy: często myć 
dłonie wodą z mydłem lub 
dezynfekować je środkiem 
na bazie alkoholu, zachować 
bezpieczną odległość od roz-

mówcy (1–1,5 m), unikać du-

żych skupisk ludzi oraz dbać 
o higienę miejsc, w których 
przygotowuje się posiłki. Na-

leży także unikać dotykania 
twarzy – okolic nosa, oczu, 
uszu i ust. Źródłem zaraże-

nia może być nasz własny te-

lefon komórkowy, który jest 
jednym z najczęściej dotyka-

nych przedmiotów w ciągu 
dnia, dlatego należy go regu-

larnie dezynfekować po każ-

dym powrocie do domu.

(pt)

| fot. YouTube/d
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Moda \ Luksusowe marki w czasach pandemii

Dezynfekcja zamiast perfum
Odwołane pokazy mody, wstrzymane linie produkcyjne, modelki, styliści, makijażystki i wielcy projektanci pozbawieni przestrzeni do promowania 
najnowszych kolekcji. Świat mody bez publiczności jest jak ryba wyrzucona na piasek. W kryzysie ten świat też jednak potrafi się odnaleźć. Musi.

olga doleśniak-Harczuk

Ś wiat mody przestawia 

się na życie w  cza-

sach pandemii. Kolo-

rowe magazyny jesz-

cze udają, że najważniejsze 
to kupić nową parę szpilek 
na wiosnę i zachwalają uro-

ki spreju zmniejszającego za-

potrzebowanie na cukier, ale 
duże koncerny na udawanie 
nie mają szans. Coraz więcej 
gigantów branży mody ogła-

sza inicjatywy skrojone na 
miarę pandemii, ale i szacuje 
straty, które poniesie na sku-

tek kwarantanny. Zamknię-

te sklepy, przerwane łańcu-

chy dostaw, niepewność. Co-

raz więcej sklepów przerzu-

ca swoją działalność do sieci, 
oferując klientom darmowe 
dostawy czy obniżając ceny 
kolekcji dostępnych w inter-
netowych sklepach, ale kon-

cerny zdają sobie sprawę, że 
aby przetrwać, trzeba czegoś 
więcej. 

Już wiadomo, że MET Gala, 
czyli doroczna impreza maga-

zynu „Vogue” i nowojorskiego 
Metropolitan Museum, zosta-

ła przesunięta. Nie odbędzie 
się zaplanowany na kwiecień 
pokaz mody domu Armani 
w  Dubaju, odwołano poka-

zy Diora we włoskim Lec-

ce i Gucci w San Francisco, 
prawdopodobnie można też 
zapomnieć o  jesiennych fa-

shion weekach w Londynie, 
Mediolanie i  Paryżu. 23  lu-

tego Giorgio Armani zorga-

nizował w Mediolanie pokaz 
bez udziału widowni. Model-
ki sunęły po lustrzanych po-

wierzchniach ubrane w ciem-

ne aksamity przy dźwiękach 
„Jeziora łabędziego”. Piękny 
pokaz w dobie zarazy.

Maseczka dla fashionistek

Branża szuka formuły na 
przetrwanie koronawirusa, 
ale o tym, że nie każdy spo-

sób na modowe przetrawie-

nie pandemii jest trafiony, 
przekonała się libańska pro-

jektantka Tala Alamuddin, 
siostra Amal Clooney. Ta-

la zaprojektowała maseczki 
i  kosmetyczki na środki do 
dezynfekcji. Na swojej stro-

nie internetowej sprzedawała 
takie zestawy w cętki i moro 
po 30 dol. za sztukę. Dochód 
ze sprzedaży masek miał za-

silić konto Czerwonego Krzy-

ża w Singapurze. I wszystko 
pewnie byłoby dobrze, gdyby 

nie to, że maseczki okazały 
się jedynie modowym gadże-

tem bez certyfikatu medycz-

nego, co szybko wychwyci-
li internauci, nie szczędząc 
celebrytce krytyki. Tala nie 
wymyśliła prochu, szyjąc 
maseczki bardziej przypo-

minające akcesoria modowe 
niż ochronę przed czymkol-
wiek – w ostatnich latach na 
pokazach mody nie brako-

wało modelek paradujących 
w  maseczkach z  jedwabiu, 
piór, a nawet metali szlachet-
nych, co wtedy jednak miało 
być manifestacją w  obronie 
planety i czystego powietrza. 
W przypadku pandemii tego 
typu gadżety pozostają tylko 
estetyczną ekstrawagancją.

Magazyny w trybie na wpół 
pandemicznym

„Vogue” radzi, jak dobrze 
wyglądać w domu, wykonu-

jąc pracę zdalną. Ma być ele-

gancko, ale wygodnie. Nie-

mieckie wydanie magazynu 
stawia za przykład modelkę 
Emily Ratajkowski i  jej ze-

staw składający się z dłuższej 
marynarki i szerokich spodni. 
W artykule z poradami, co na 
siebie włożyć w domu, który 
nagle stał się biurem, znaj-
dziemy takie sformułowania 
jak „dylemat modowy w pra-

cy zdalnej”, „perfekcyjna sty-

lizacja na wideokonferencję” 
i  tym podobne. Niemieckie 
wydanie magazynu „Elle” ma 
bardziej rewolucyjne podej-
ście do stylizacji domowo-

-biurowych. Nie tylko kla-

syczna marynarka z przeży-

wającymi właśnie swój rene-

sans legginsami (by było wy-

godnie na kanapie), lecz także 

szaleństwa typu wakacyjna 
bluzka z dekoltem plus kolo-

rowe dżinsy. Można i tak. Po-

dobno.
Kto nie ma ochoty na roz-

wiązywanie modowych dy-

lematów albo odszedł już od 
laptopa, a nie jest jeszcze na 
etapie „Dżumy”, może z domu 
sadzić drzewa, walczyć o pra-

wa zwierząt, solidaryzować 
się z  imigrantami, a  nawet 
strajkować w obronie klima-

tu w ramach szkolnych straj-
ków online. Wystarczy kartka 
z dowolnym hasłem, zdjęcie 
i już się o coś walczy. Zdalnie, 
ale z zapałem. Kolorowe ma-

gazyny na czas kwarantanny 
radzą też, jak nie przybrać za 
dużo na wadze, pracując zdal-
nie, „Vogue” docenia uroki ki-
szonek, amerykańskie wyda-

nie „Marie Claire” zatrzymało 
się natomiast kulinarnie na 
drinkach i kawie z popularnej 
sieciówki, ale za to między 
radami, jak ufarbować włosy 
na różowo, a hołdem dla se-

nator Elisabeth Warren, któ-

ra na początku marca odpa-

dła z wyścigu o kandydaturę 
w wyborach prezydenckich, 
jest i artykuł o lekarzach wal-
czących na pierwszym fron-

cie koronawirusowej pande-

mii. Z  jednej strony koloro-

wy świat magazynów ucieka 
więc myślami od kwarantan-

ny za oknem, z drugiej próbu-

je się do tej kwarantanny ja-

koś dostosować. Z kiszonka-

mi spożywanymi między jogą 
przed telewizorem a ekranem 
laptopa.

Można też inaczej
Ludzie w ochronnej odzieży 

i maskach, buteleczki miaro-

wo schodzą z taśmy produk-

cyjnej. Zamiast eleganckich 
flakoników w  kartonach lą-

dują dozowniki z klarownym 
płynem. To już pewne. We 
francuskich fabrykach sły-

nących z  kompozycji luksu-

sowych zapachów Diora czy 
Givenchy w poniedziałek ru-

szyła produkcja żelu antybak-

teryjnego. Płyn do dezynfekcji 
rąk będzie bezpłatnie dostar-
czany francuskim szpitalom. 
– Tak długo, jak wymaga te-

go sytuacja – zapewnił w nie-

dzielę francuski koncern dóbr 
luksusowych LVHM, do któ-

rego należą m.in. takie marki 
jak Kenzo, Fendi, Dior, Marc 
Jacobs. W  dobie niedobo-

ru maseczek właściciel Zary, 
czyli koncern Inditex, ogło-

sił 19 marca natychmiasto-

we wdrożenie produkcji ma-

seczek (nie, nie takich, jakie 
produkuje Tala Alamuddin) 
i  oddanie części swoich fa-

bryk i załogi logistycznej do 
dyspozycji rządu Hiszpanii. 
Koncern raz w tygodniu za-

mierza zaopatrywać fabry-

ki w niezbędny do produkcji 
materiał. Do tej pory Inditex 
dostarczył bezpłatnie 10 tys. 
maseczek, pod koniec tygo-

dnia ma ich być już 300 tys. 
Jak głosi komunikat wydany 
przez koncern, w planach jest 
uruchomienie produkcji ki-
tli szpitalnych. We Włoszech, 
najbardziej dotkniętym pan-

demią kraju Europy, luksuso-

we domy mody wspomagają 
finansowo naukowców pra-

cujących nad opracowaniem 
szczepionki na patogen ko-

ronawirusa i przekazują pie-

niądze szpitalom. Giorgio Ar-
mani przeznaczył dla szpita-

li i  instytucji zwalczających 
pandemię 1,25 miliona euro. 
Producent luksusowego obu-

wia Sergio Rossi przekazał 
100 tys. euro na rzecz szpitala 
w Mediolanie i zapowiedział, 
że wpływy ze sprzedaży in-

ternetowej osiągnięte między 
14 a 20 marca zostaną w cało-

ści przekazane na zwalczanie 
koronawirusa we Włoszech. 
Projektanci Domenico Dolce 
i  Stefano Gabbana ufundo-

wali grant dla naukowców 
prywatnej włoskiej uczelni 
Humanitas, której zespół ba-

dawczy szuka odpowiedzi na 
to, jak system immunologicz-

ny reaguje na infekcję koro-

nawirusem. Zespołem kieruje 
emerytowany profesor uczel-
ni Alberto Mantovani. W wy-

powiedzi dla „ Vogue’a” Dome-

nico Dolce wspomina o dona-

cji, ale i o tym, jak sobie ra-

dzi na przymusowej kwaran-

tannie. – Modlę się do Maryi 
i  Jezusa, ponieważ jestem 
katolikiem, i  mam nadzie-

ję, że nastąpi cud. Przeglą-

dam codziennie wiadomości, 
czasem to mnie wykańcza, 
a czasem inspiruje. Dla mnie 
największymi bohaterami 
są dziś lekarze i  pielęgniar-
ki, podziwiam ich i jestem im 
wdzięczny. Nie celebryci, nie 
influencerzy, ale oni.

Ratowanie własnej gałęzi
Koncerny nie szczędzą też 

pomocy finansowej dla Chin. 
I trudno się dziwić – rynek 
azjatycki jest dla mody naj-
większym rynkiem. LVMH 
przekazał 3,1 miliona dol. 
na rzecz Czerwonego Krzy-

ża w Chinach. Versace dodał 
od siebie 200 tys. dol., a Ke-

ring (właściciel m.in. Guc-

ciego) przekazał 1,5 mln dol. 
Hubei Red Cross Founda-

tion. I tak moda ratuje świat 
przed pandemią, a  siebie 
przed upadkiem. Może za 
kilka miesięcy pokazy mo-

dy znowu wyjdą do ludzi, 
a  rady dotyczące dress co-

de’u  w  warunkach pracy 
zdalnej spadną z pierwszych 
stron internetowych presti-
żowych magazynów. Oby.

23 lutego Giorgio Armani zorganizował w Mediolanie pokaz bez udziału widowni| fot. Youtube/d

serwis antyCOVID-19

PATRON MEDIALNY
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wirus wiĘkszym zagrożeNiem Niż PartyzaNci

AzjA \ Filipińska Nowa Armia Ludowa odrzuciła jednostronne zawieszenie broni, które zo-
stało wprowadzone przez prezydenta Filipin Rodrigo Dutertego do 15 kwietnia br. Wstrzymanie 
działań zbrojnych przeciwko partyzantce ma umożliwić skupienie się na walce z koronawirusem.

fot. Erik de Castro/Reuters

PANDEMIA \ Rosja nie mówi całej prawdy o koronawirusie

KE tworzy zasoby strategiczne 
w walce z coVid-19
Na skutek szalejącej epidemii koronawirusa zarazi-
ło się ponad 230 tys. osób, spośród których niemal 
10 tys. już zmarło. Komisja Europejska zdecydowała się 
na stworzenie strategicznych zapasów środków me-
dycznych, aby wspomóc kraje członkowskie UE.

Paweł kryszczak

Z
e względu na olbrzy-

mią liczbę zgonów 
w  Bergamo i  innych 
miastach Lombardii 

rząd we Włoszech zdecydował 
się na zaangażowanie wojska, 
które przewozi ciała zmarłych 
do innych części kraju, w któ-

rych zostaną poddane krema-

cji. Rzecznik prasowy wło-

skiej armii poinformował, że 
w akcję tę zostało zaangażo-

wanych 50 żołnierzy i 15 cię-

żarówek. Warto zauważyć, 
że jedynie w środę liczba zgo-

nów we Włoszech wzrosła 
o  475  przypadków, z  czego 
ponad 300 przypadło na Lom-

bardię. Do tej pory zarażonych 
koronawirusem we Włoszech 

zostało ponad 35 tys. osób, 
spośród których 3 tys. zmar-
ło. Aby wspomóc Włochy i in-

ne państwa członkowskie UE 
w  walce z  koronawirusem 
Komisja Europejska podjęła 
decyzję o utworzeniu strate-

gicznych zapasów środków 
medycznych, takich jak respi-
ratory i maski ochronne.

W czwartek w Rosji odno-

towano dwa pierwsze śmier-
telne przypadki koronawiru-

sa. Zmarła 79-letnia kobieta, 
która zmagała się też z inny-

mi schorzeniami. Do tej pory 
w  samej Rosji odnotowano 
ok. 200 przypadków zachoro-

wań. Wiele osób i ekspertów 
powątpiewa jednak w praw-

dziwość danych, które Mo-

skwa przedstawia Światowej 

Organizacji Zdrowia. Fede-

racja Rosyjska ma ścisłe re-

lacje turystyczne i  bizneso-

we z Chińską Republiką Lu-

dową, Unią Europejską oraz 
Iranem, w których zdiagno-

zowano większość przypad-

ków zarażenia koronawiru-

sem. Mimo to według danych 
prezentowanych przez Rosję 
liczba przypadków zarażo-

nych w tym kraju jest znacz-

nie mniejsza niż w Luksem-

burgu, w którym w czwartek 
było ich już 335.

W Chinach w czwartek nie 
odnotowano nowych przy-

padków zarażeń w  epicen-

trum epidemii w  Hubei. 
Co więcej, nie odnotowa-

no też od kilku dni nowych 
przypadków przenosze-

nia wirusa w innych regio-

nach Chińskiej Republice 

Ludowej. Chińska Komisja 
Zdrowia Publicznego (Na-

tional Health Commission 
– NHC) poinformowała jed-

nak o 34 nowych przypad-

kach importowanej” infek-

cji u osób, które przybyły do 
Chińskiej Republiki Ludowej 
z zagranicy. Zmarło ponadto 
ośmiu pacjentów, u których 
wcześniej stwierdzono zara-

żenie koronawirusem.

Premier Włoch Giuseppe Conte poinformował o przedłużeniu obowiązującej kwarantanny do 3 kwietnia| fot. M. Silvestri/Reuters

Turcja zatrzymuje 
imigrantów
ANKARA \ Turecki rząd ogłosił, że z powodu zagro-
żenia epidemicznego zamyka granice z Grecją oraz 
Bułgarią, co może ograniczyć falę tysięcy imigrantów, 
szturmujących od dwóch tygodni greckie granice. Bez 
zmian pozostaje jednak przewóz towarów, co daje szan-
sę na zarobek przemytnikom ludzi.

W  nocy z  wtorku na środę 
greccy żołnierze i funkcjona-

riusze straży granicznej byli 
zmuszeni użyć gazu w sto-

sunku do setek imigrantów, 
którzy pod osłoną nocy ma-

sowo ruszyli na grecko-tu-

recką granicę w  Kastanies. 
Podczas dwugodzinnej wal-
ki Grekom udało się osłonić 
ogrodzenie i  ochronić gra-

nicę przed 500 imigrantami 
starającymi dostać się do UE 
po tym, jak Ankara otworzy-

ła obozy dla uchodźców i za-

częła pomagać ich mieszkań-

com w  przedostaniu się do 
Grecji. Europejscy policjan-

ci zgłosili, że podczas ataku 
imigrantów wspomagały tu-

reckie siły, które miały roz-

pylać gaz łzawiący w stronę 
greckich strażników.

Kilka godzin później turecki 
rząd ogłosił zamknięcie sze-

ściu granic lądowych i mor-
skich z Grecją oraz Bułgarią, 
w celu ograniczenia rozprze-

strzeniania się koronawiru-

sa. Jeden z wysoko postawio-

nych urzędników państwo-

wych w anonimowej wypo-

wiedzi dla mediów zaznaczył 
jednak, że nowe przepisy nie 
mają na celu zatrzymania fa-

li imigrantów, a decyzja An-

kary w sprawie zaniechania 
dalszego zatrzymywania imi-
grantów z Bliskiego Wscho-

du na swojej ziemi pozostaje 
niezmienna. Jak dodał, za-

kaz ruchu ma dotyczyć osób, 
transport towarów będzie 
zaś dozwolony.

Od początku tego miesią-

ca na terytorium Grecji nie-

legalnie wkroczyło ponad 
9 tys. imigrantów z  turec-

kich obozów dla uchodź-

ców. W celu zapobiegnięcia 

epidemii wśród przybyszów 
greckie władze wprowadzi-
ły w środę miesięczne ogra-

niczenia w ruchu i zawiesiły 
procedury azylowe. Jak pod-

kreślają Ateny, do tej pory 
nie wykryto infekcji u żad-

nego z obcokrajowców.
We wtorek kanclerz Nie-

miec Angela Merkel, premier 
Wielkiej Brytanii Boris John-

son oraz prezydent Francji 
Emmanuel Macron odby-

li wideokonferencję z  pre-

zydentem Turcji Recepem 
 Tayyipem Erdoğanem. Po 
rozmowie kanclerz Niemiec 
zadeklarowała, że UE i Tur-
cja wciąż będą działały w ra-

mach porozumienia ws. mi-
grantów z  2016 r., zgodnie 
z którym Bruksela przekaza-

ła Ankarze miliardy euro na 
zatrzymanie na swoim tere-

nie uchodźców z Syrii. Jed-

nocześnie Merkel zapropono-

wała tureckiemu prezyden-

towi zwiększenie unijnych 
środków w zamian za załago-

dzenie kryzysu migracyjnego 
na zewnętrznej granicy UE.

Joanna Kowalkowska

5 mln dolarów 
za lidera ISIS
TERRORyZM \ Administracja Białego Domu wpisa-
ła nowego lidera tzw. Państwa Islamskiego na listę 
najbardziej poszukiwanych terrorystów. Za głowę Amira 
Muhammada Sa’ida Abdal-Rahmana al-Mawli wyzna-
czono nagrodę 5 mln dol.

Amerykański Departament 
Stanu umieścił nowego lidera 
tzw. Państwa Islamskiego na 
liście Specjalnie Wskazanych 
Światowych Terrorystów 
(SDGT), co oznacza m.in. za-

kaz udzielania wsparcia temu 
islamiście przez obywateli 
USA. Co więcej, zdecydowa-

no się na wyznaczenie nagro-

dy w wysokości 5 mln dol. za 
pomoc w schwytaniu tego is-

lamisty. Sekretarz stanu USA 
Mike Pompeo zaznaczył przy 
tym, że jego kraj jest zdeter-
minowany do całkowitego 
zniszczenia ISIS bez względu 
na to, kto zostanie wyznaczo-

ny na lidera organizacji.
Muhammad Sa’id Abdal-

-Rahman al-Mawla w prze-

szłości był aktywnym człon-

kiem innej grupy terrory-

stycznej – Al-Kaidy w  Ira-

ku. Dżihadysta następnie 
zdecydował się na działanie 
na rzecz ISIS. Wspomógł tę 

grupę w  zdobyciu irackie-

go Mosulu w roku 2014. To 
z  inicjatywy al-Mawli zor-

ganizowano na szeroką ska-

lę operację, której celem by-

ło ludobójstwo jezydów. Na 
skutek działań Daesh zginęło 
ok. 10 tys. wyznawców reli-
gii monoteistycznej, którzy 
zamieszkiwali tereny pół-
nocno-zachodniego Iraku. 

Al-Mawla zastąpił na stano-

wisku przywódcy tzw. Pań-

stwa Islamskiego Abu Bakr 
al-Baghdadiego, który zo-

stał zabity w  operacji ame-

rykańskich sił specjalnych 
w  październiku ub.r. Abu 
Bakr al-Bahghdadi, przeby-

wając w  tunelu zbudowa-

nym w miejscowości Barisza 
w  północno-zachodniej Sy-

rii, miał zdetonować na sobie 
tzw. pas szahida, zabijając 
przy tym trójkę swoich dzieci.

(pk)

eprasa.pl 55f48fd756
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EpidEmia \ Fake newsy bronią Pekinu

chiny próbują oskarżyć 
usa o koronawirusa
Władze Chin prowadzą zakrojoną na szeroką skalę kam-

panię propagandową mającą na celu obarczenie Stanów 
Zjednoczonych winą za koronawirusa. Równocześnie 
wyrzucają z kraju kolejnych amerykańskich dziennikarzy.

wiktor młynarz

P
oczątkowo chiń-

scy komuniści by-

li chwaleni za to, jak 
radzą sobie z  epide-

mią COVID-19. Twierdzono, 
że ich działanie jest inne niż 
to, które zaprezentowali pod-

czas epidemii SARS, a podję-

te obecnie środki bezpieczeń-

stwa pomogą w stosunkowo 
szybkim rozwiązaniu proble-

mu. Wkrótce jednak na jaw 
zaczęły wychodzić niewy-

godnie dla Chin fakty, jak np. 
przypadki uciszania lekarzy, 
którzy jako pierwsi ostrzegali 
przed nowym wirusem.

W  odpowiedzi na coraz 
głośniejsze oskarżenia wła-

dze Chin rozpoczęły kampa-

nię mającą na celu zrzucenie 

winy za epidemię na Stany 
Zjednoczone. Zapoczątkował 
ją szanowany epidemiolog 
Zhong Nanshan, odkrywca 
wirusa SARS, który pod ko-

niec lutego stwierdził, że CO-

VID-19 „mógł nie mieć korze-

ni w Chinach”. Jego słowa zo-

stały błyskawicznie podchwy-

cone przez państwowe media, 
które zaczęły promować teo-

rię, jakoby koronawirus był 
bronią biologiczną. Szybko 
zaczęły też pytać, jakie pań-

stwo miałoby możliwości jej 
stworzenia, a odpowiedź by-

ła dla nich oczywista – Stany 
Zjednoczone.

Te teorie zostały następnie 
podchwycone przez rzeczni-
ka prasowego chińskiego MSZ 
Zhao Lijiana, który na Twitte-

rze otwarcie oskarżył amery-

kańską armię o przyniesienie 
wirusa do Wuhanu, a  rząd 
o  ukrywanie niewygodnych 
dla nich faktów. Równocze-

śnie wpisy o podobnej treści, 

prawdopodobnie tworzone 
przez państwowe trolle, za-

częły pojawiać się masowo 
w  zachodnich mediach spo-

łecznościowych.

Kampania przyjęła inny 
kierunek, kiedy prezydent 
Donald Trump nazwał pu-

blicznie SARS-CoV-2 „chiń-

skim wirusem”. W odpowie-

dzi w chińskich i zachodnich 
mediach społecznościowych 
zaczęły się pojawiać wpisy 
próbujące wypromować in-

ne nazwy wirusa wywołu-

jącego COVID-19, jak irański 
wirus, japoński wirus czy 
ostatnio – włoski wirus. Rów-

nocześnie na stronach popu-

larnych wśród chińskiej dia-

spory w USA zaczęły się po-

jawiać mające budzić panikę 
fake newsy o koronawirusie 
w Ameryce.

Chińskie władze nakazały 
też wielu pracującym u nich 
amerykańskim dziennika-

rzom oddanie akredytacji, co 
w  praktyce uniemożliwi im 
pracę. Spotkało to co najmniej 
13 dziennikarzy z renomowa-

nych redakcji. Oficjalnie by-

ła to odpowiedź na uznanie 
przez USA dziennikarzy chiń-

skich mediów państwowych 
za pracowników rządowych, 
co nałożyło na nich dodatko-

we kontrole. W powszechnej 
opinii reakcja władz chińskich 
odbierana jest jako sposób na 
zmniejszenie ryzyka, że ktoś 
będzie podważał ich oficjalną 
narrację o epidemii koronawi-
rusa i negował to, w jaki spo-

sób próbują z nią walczyć.

ŚW
IAT

zamieszki we FraNcuskicH wiĘzieNiacH

bunt \ Ze względu na obowiązujący od wtorku we Francji administra-

cyjny nakaz pozostawania w domu doszło do buntu w kilku więzieniach, 
co wymusiło interwencję regionalnych zespołów ds. bezpieczeństwa.

fot. Stephane Mahe/Reuters

kolejNe kraje zamykają graNice

BEZPIECZEńStWO \ Z powodu szalejącej epidemii  COVID-19 
Australia i Nowa Zelandia zdecydowały się na zamknięcie swoich gra-

nic dla obcokrajowców, którzy nie posiadają statusu rezydenta.
fot. Pixabay/d

Koronawirus pokrzyżował 
referendalne plany
WIELKA BRyTANIA \ Z powodu epidemii koronawirusa szkocki rząd zrezygnował 
z przeprowadzania w tym roku referendum niepodległościowego. Samemu plebiscy-

towi sprzeciwiał się konserwatywny rząd Borisa Johnsona.

W  wysłanym do rządu 
w Londynie liście Mike Rus-

sell, minister ds. konstytucyj-
nych w szkockim rządzie, po-

informował, że wstrzymane 
zostały prace nad referendum 
w  sprawie niepodległości, 
które planowano przeprowa-

dzić w drugiej połowie tego 
roku. „Pozwoli nam to skon-

centrować wszystkie dostęp-

ne zasoby na obecnych i przy-

szłych potrzebach w tych nie-

spotykanych dotąd okoliczno-

ściach” – napisał Mike Rus-

sell. W Szkocji potwierdzono 
dotychczas 227 przypadków 
koronawirusa, z  czego trzy 
zakończyły się śmiercią cho-

rych. Minister ds. konstytu-

cyjnych w szkockim rządzie 
zażądał również od brytyj-
skich władz, by wstrzyma-

ły z tego powodu negocjacje 
z  Unią Europejską w  spra-

wie przyszłych relacji han-

dlowych i  wydłużyły okres 
przejściowy, który ma upły-

nąć z końcem 2020 r.

Jak wskazują eksperci, 
prawdopodobieństwo roz-

pisania referendum przez 
szkocki rząd i tak było ma-

łe, gdyż warunkiem jego le-

galności była zgoda władz 
w  Londynie. Te od same-

go początku się sprzeciwia-

ły, podkreślając, że plebi-
scyt w tej sprawie odbył się 
w  2014 r. i  większość jego 
uczestników opowiedziała 
się za pozostaniem w Zjed-

noczonym Królestwie. Śro-

dowiska niepodległościowe 
w  Szkocji stoją jednak na 
stanowisku, że brexit spo-

wodował, że jej mieszkańcy, 
z których większość opowia-

da się za pozostaniem w UE, 
mają prawo do ponownego 
podjęcia decyzji.

Szefowa szkockiego rządu 
Nicoli Sturgeon, chociaż jest 
zwolenniczką suwerenno-

ści, podkreślała, że bezsen-

sowne jest przeprowadzanie 
plebiscytu bez zgody rządu 
centralnego, jak uczyniły 

to choćby władze Katalonii 
przed trzema laty, gdyż bę-

dzie ono nielegalne, a w kon-

sekwencji uniemożliwi wej-
ście do UE.

Pod koniec stycznia szkocki 
parlament opowiedział się za 
przeprowadzeniem nowego 
referendum w sprawie nie-

podległości Szkocji. Po ofi-

cjalnym wyjściu Wielkiej 
Brytanii ze Wspólnoty sze-

fowa autonomicznego rzą-

du szkockiego, a  przy tym 
przewodnicząca Szkockiej 
Partii Narodowej (SNP), na-

pisała na Twitterze: „Szkocja 
powróci do serca Europy już 
jako niepodległe państwo”. 
W połowie stycznia brytyjski 
rząd formalnie odrzucił jej 
wniosek o zgodę na przepro-

wadzenie w  tym roku dru-

giego referendum niepodle-

głościowego.

Petar Petrović 

Autor jest dziennikarzem  

Polskiego Radia.

Nowoczesny 
radar Putina
ROSJA \ Jak podaje agencja informacyjna TASS, w ro-

syjskim Kaliningradzie zostanie rozmieszczony radar 
nowej generacji Konteiner, zdolny do monitorowania 
przestrzeni powietrznej nad całą Europą.
Pierwszy tego typu radar 
rozmieszono w  grudniu 
2019 r. w rejonie Republiki 
Mordowii, położonej w euro-

pejskiej części Rosji. – Dru-

gi radar Konteiner zostanie 
rozmieszczony w obwodzie 
kaliningradzkim. Obecnie 
rozważanych jest kilka po-

tencjalnych lokalizacji – po-

wiedziało źródło agencji 
TASS z kompleksu zbrojenio-

wego Federacji Rosyjskiej.
Nie podano jeszcze dokład-

nie, kiedy stacja radioloka-

cyjna zostanie uruchomiona, 
jednak według źródła agen-

cji ma się to stać w najbliż-

szym czasie. Drugi radar ma 
być uzupełnieniem pierwsze-

go. Ponadto dane pochodzące 
z obu stacji zostaną połączone 
w celu zwiększenia precyzji.

Rosyjski resort obrony po-

informował w  grudniu ze-

szłego roku, że Rosja utwo-

rzy ciągłe pole radarowe wo-

kół swoich granic. Nowy sys-

tem będzie się składał z na-

ziemnych radarów nowej 
generacji Konteiner, działają-

cych na zasadzie odbierania 
sygnałów radiowych odbija-

nych od jonosfery. Radary te 
są w stanie śledzić masowy 
start samolotów bojowych, 
wystrzelenie rakiet lub bro-

ni hipersonicznej w odległo-

ści do 3000  km (to obszar 
całej Europy, w  tym Wiel-
kiej Brytanii). Rosja planuje 
rozmieścić stacje radarowe 
Konteiner m.in. w  regionie 
arktycznym.

Do tej pory Rosja utwo-

rzyła ciągłe pole radarowe 
swojego systemu wczesnego 
ostrzegania przed pociska-

mi. Integruje stacje radaro-

we typu Woroneż, które są 
przeznaczone do śledzenia 
wystrzeliwania rakiet bali-
stycznych w kierunku tery-

torium Rosji.

(bm)

Prezydent Stanów Zjednoczonych Donald Trump skrytykował chińskie władze, które 
nakazały wielu pracującym u nich amerykańskim dziennikarzom oddanie akredytacji, 
co w praktyce uniemożliwi im pracę| fot. Jonathan Ernst/Reuters

eprasa.pl 55f48fd756
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ROZmAItOŚCI \ ECB postanowił przeznaczyć 750 mld euro na Pandemiczny Awaryjny 
Program Skupu Aktywów z sektora prywatnego i publicznego. ● Według danych GUS w lutym 
wzrost produkcji przemysłowej odnotowano w 28 z 34 działów gospodarki narodowej.

fot. Pixabay/d

Materiały przygotowane  
przez NXF

W SKRÓCIE

ELBUDOWA \ Spółka postanowiła 
zrezygnować z emisji akcji 
i zamierza złożyć wniosek 
o ogłoszenie upadłości.

NEUCA \ Spółka w IV kwartale 
miała 24,5 mln zł zysku netto. 
Wynik potwierdził opinie 
analityków.

2008 i 2020  
– podobieństwa i różnice (1)
KRyZyS \ Pandemia wirusowa to spore zagrożenia dla gospodarki. Jako pierwsze odczuły to rynki finansowe. 
W 2008 r., kiedy doszło do kryzysu, giełdy znacząco straciły. Czy dziś jest tak samo?

rafał grodowski

W
  2008 r. doszło 
do kryzysu go-

spodarczego. 
Początkiem był 

upadek jednego z amerykań-

skich banków (Lehman Bro-

thers), a obawy inwestorów 
doprowadziły do znaczących 
spadków cen akcji i ogólne-

go osłabienia gospodarczego. 
Stracił nie tylko rynek akcji, 
ale też rynek surowcowy. 
W świecie walutowym rów-

nież doszło do przetasowań. 
Dziś, w  marcu 2020 r., in-

deksy tracą, ale czy sytuacja 
jest podobna? Czy scenariusz 
na najbliższe miesiące może 
być powtórką sprzed ponad 
dekady? Wielu ekonomistów 
twierdzi, że obecna sytuacja 
zwiastuje wieloletni kryzys. 
Donald Trump przekonuje 
jednak, że sytuacja szybko 
wróci do normy.

Wiele lat temu impulsem 
dającym początek kryzyso-

wi był upadek banku Leh-

man Brothers, a dziś mamy 
pandemię. Wówczas spadki 
miały podłoże ekonomicz-

ne, te zaś wynikają przede 
wszystkim z obaw o kondy-

cję gospodarki po zamknię-

ciu granic. Analitycy zakła-

dają przynajmniej chwilowe 
osłabienie. Według Goldman 
Sachs amerykańskie PKB 
w II kwartale spadnie nawet 
o 5 proc.

Ponad dekadę temu tuż po 
wybuchu kryzysu indeksy 
zaczęły szybko tracić. DJIA 
w połowie września 2008 r. 
notował odczyt powyżej 
11 tys. pkt, a w 2009 r. osią-

gnął minimum z wynikiem 
poniżej 6500 pkt. Spadek był 
więc znaczący, lecz licząc 
w  punktach, był mniejszy 
niż obecnie. We Frankfur-

cie przed kryzysem rekordo-

wy odczyt indeksu wynosił 
6600 pkt (sierpień 2008 r.). 
Potem doszło do spadków 
i  w  najgorszym momencie 
indeks notował wynik po-

niżej 3600 pkt. Stanowiło 
to zaledwie 55 proc. rekor-

dowego wyniku. I wreszcie 
Warszawa. Przed laty WIG20 
notował prawie 4  tys. pkt, 
ale trudno porównywać tę 
wartość do zdarzeń z wrze-

śnia 2008 r. Wtedy WIG20 
notował 2600 pkt. Minimum 
indeks osiągnął w  lutym 
2009 r. wynikiem 1253 pkt. 
Oznaczało to spadek o ponad 
50 proc. 

Obecne spadki różnią się 
przede wszystkim tempem. 
Procentowo indeksy (stan na 
18 marca) zanotowały zbli-
żone spadki. Nie ma jednak 
pewności, że to koniec. DJIA 
od swego rekordu stracił po-

nad 35 proc., schodząc do 
0,63 proc. rekordowego od-

czytu. Inne parkiety mają 
równie złe wyniki. Czynni-
kiem, który trzeba uwzględ-

nić, jest czas. W ciągu 11 lat 
dolar stracił na wartości 
przez inflację, a  światowy 
PKB wzrósł o ponad 40 proc. 
I przynajmniej taką wartość 
indeksy powinny zyskać 
w naturalny sposób. Dlate-

go przy ocenie rekordowych 
poziomów indeksów należy 
brać to pod uwagę. 
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BrENt
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4 2.50% FrANK

4.5917 2.48% Euro

11

europa walczy z wirusem
GIEŁDA \ Azja na czerwono. Europa z powiewem optymizmu. W tle widoczne były spadki euro i decyzje ECB. 
W południe najważniejsze parkiety wyhamowały. Na GPW zwyżkowały banki i sektor paliwowy.

rafał grodowski

Ś roda mimo niezłego 
początku przyniosła 
na GPW spadek in-
deksów. WIG20 stra-

cił prawie 2 proc., a ponad 
dwa razy mniejsze spadki 
notowano w  grupie śred-
nich firm. Najlepiej, bo je-
dynie z symboliczną stratą, 
zmagania zakończyły małe 
firmy. WIG20 do godz. 10 
zyskiwał na wartości i po-
konał poziom 1460 pkt, by 
potem przejść w trend zniż-
kowy i osiągnąć wynik po-
wyżej 1400 pkt. Bilans Eu-

ropy był znacznie gorszy. In-
deksy od początku wyraźnie 
traciły na wartości, poru-
szając się praktycznie przez 
cały dzień w horyzontalnym 
trendzie, którego osią był 
spadek o 5–6 proc. Stosun-
kowo dobrze zaprezento-
wał się Mediolan, w którym 
wskaźnik zniżkował nie-
wiele ponad 1 proc. Bilans 
Nowego Jorku był fatalny. 
DJIA znalazł się chwilowo 
poniżej poziomu 19 tys. pkt 
i jedynie końcowe umocnie-
nie obniżyło skalę spadku do 
6,3 proc. Lepiej, bo ze stratą 
4,7 proc., zakończył zmaga-
nia indeks Nasdaq.

W czwartek w Korei, któ-
ra chyba najlepiej radzi so-
bie z  epidemią, indeks KO-
SPI stracił ponad 8 proc., 
a w Sydney pomimo spadku 
waluty ASX200 stracił ko-
lejne 3 proc. Znacznie mniej 
zniżkowały indeksy w Tokio 
i w Szanghaju. Europa zno-
wu otrzymała pesymistycz-
ny sygnał, a brak istotnych 
danych ekonomicznych tak-
że nie ułatwiał decyzji in-
westorom. Początek sesji po-
twierdził ten niepewny stan, 
ale dał też nadzieję na popra-
wę. Indeksy podświetlone 
były na zielono, ale nie no-
towały znaczących zmian. 

Wzrosty przekraczały co 
prawda 1 proc., ale wobec 
ostatnich wahań nie było to 
tak dużo.

WIG20 szybko zbliżył się do 
poziomu 1420 pkt. W Medio-
lanie wskaźnik zyskał ponad 
3,5 proc. Kolejne minuty po-
twierdziły, że wzrost na ca-
łym kontynencie nie był przy-
padkowy. WIG20 zwyżko-
wał ponad 2 proc., a 3-proc. 
wzrosty widoczne były w Pa-
ryżu, Madrycie i Mediolanie. 
Na GPW CCC zyskiwało kilka 
procent i notowało spore jak 
na poranek obroty.

Po ponad godzinie gry 
DAX30 zwyżkował o 1,5 proc., 

testując poziom 8600 pkt. Sy-
tuacja na GPW, zwłaszcza 
w czołowej dwudziestce, była 
znacznie lepsza. WIG20 wal-
czył o poziom 1450 pkt z jed-
ną spółką tracącą na war-
tości (Cyfrowy Polsat). Wy-
raźny ruch w  górę widocz-
ny był w segmencie średnich 
firm – indeks zyskiwał ponad 
2,4 proc. O godz. 10 inwesto-
rzy otrzymali dane o produk-
cji przemysłowej w  lutym. 
Wzrost o 4,9 proc. był wyższy 
niż oczekiwania analityków, 
jednak dane za ubiegły mie-
siąc wydają się obecnie mało 
istotne.

Kwadrans przed godz. 11 in-
deksy nadal były podświetlo-
ne na zielono, jednak wskaź-
nik Euro Stoxx od swojego re-
kordu tracił ponad 1 proc. Na 
GPW atmosfera uległa lekkie-
mu pogorszeniu. Lepiej pre-
zentowały się banki, energe-
tyka i górnictwo. Spadki no-
towały firmy telekomunika-
cyjne i Dino PL. Niestety po 
godz. 11 DAX30 oraz FTSE100 
znalazły się na minusie. Inne 
indeksy zaczęły wyraźnie ha-
mować, a Euro Stoxx notował 
tylko symboliczny wzrost. 
WIG20 zyskiwał 2 proc., ale 
gorsze odczyty z  rynku ter-
minowego w  Nowym Jorku 
zwiększały prawdopodobień-
stwo, że kolejne godziny będą 
znacznie trudniejsze.
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Producenci artykułów 
ochronnych poszukiwani
PRZEMySŁ \ Ministerstwo Rozwoju apeluje o pomoc w produkcji artykułów ochron-
nych, m.in. fartuchów, kombinezonów i rękawiczek ochronnych, maseczek z filtrem, 
gogli czy wzmocnionych rękawic. Wiele firm z własnej inicjatywy uruchomiło już 
produkcję płynów dezynfekcyjnych czy masek ochronnych.

Skuteczność walki z rozprze-
strzeniającą się epidemią 
 COVID-19 zależy nie tylko od 
zachowania zalecanych pro-
cedur bezpieczeństwa, takich 
jak kwarantanna domowa, 
lecz także od skuteczności 
działania personelu medycz-
nego i innych służb stojących 
na pierwszej linii walki z ko-
ronawirusem. A tego nie da się 
osiągnąć bez zapewnienia im 
bezpieczeństwa, m.in. poprzez 
wyposażenie w odpowiednią 
odzież i środki ochronne. 

Z  dnia na dzień w  Polsce 
przybywa pacjentów za-
każonych koronawirusem, 
których zabezpieczenie bę-
dzie wymagało większego 
zaangażowania służb me-
dycznych, większych nakła-
dów finansowych i większe-
go wykorzystania artykułów 
ochronnych. 

Żeby zapewnić pokrycie ro-
snącego zapotrzebowania na 
te artykuły, Ministerstwo Roz-

woju zwróciło się do przedsię-
biorców o pomóc w produkcji 
fartuchów i  kombinezonów 
ochronnych, maseczek z  fil-
trem, gogli, wzmocnionych 
rękawic, rękawiczek ochron-
nych oraz płynu do dezynfek-
cji. Zainteresowani taką pro-
dukcją mogą kontaktować się 
poprzez adres mejlowy: po-
magamy@mr.gov.pl.

Nie czekając na apele, już 
wcześniej kilka dużych firm 
uruchomiło lub podjęło de-
klarację uruchomienia pro-
dukcji różnego typu artyku-
łów ochronnych i  środków 
chemicznych niezbędnych 
w okresie epidemii. I tak Or-
len Oil, spółka z Grupy Or-
len, w zakładzie w Jedliczu 
uruchomiła produkcję płynu 
do dezynfekcji rąk, który bę-
dzie dostępny na wszystkich 
stacjach koncernu. 

– Dzięki determinacji na-
szych pracowników z  Or-
len Oil, ale także Orlen La-

boratorium, uruchomiliśmy 
w krótkim czasie dwie linie 
do produkcji płynu dezynfe-
kującego do rąk. Będziemy 
mogli w  jeszcze większym 
stopniu zaspokoić potrze-
by rynku i klientów w wal-
ce z epidemią koronawirusa 
– powiedział Daniel Obajtek, 
prezes zarządu PKN Orlen. 

Uruchomienie produk-
cji płynów dezynfekujących 
zapowiedziała też Grupa 
KGHM Polska Miedź. Do-
datkowo zarząd KGHM zde-
cydował o przekazaniu wo-
jewodzie dolnośląskiemu 
w ramach darowizny masek 
p2, niezbędnych w  ramach 
działań prewencyjnych. 
Z  kolei firma OTCF SA, do 
której należy znana marka 
odzieży sportowej 4F, zade-
klarowała gotowość do pod-
jęcia się szycia fartuchów 
oraz ochraniaczy na buty. 

Andrzej Ratajczyk

Krach wisi nad światem
KRyZyS \ Wskutek pandemii europejska gospodarka 
może spowolnić od 2 do 10 proc. PKB – szacuje Euro-
pejski Bank Centralny. Złe prognozy są także dla Sta-
nów Zjednoczonych. Tam spadek może wynieść nawet 
14 proc. – podał Bank JP Morgan. 

Każdy miesiąc zastoju wy-
wołany pandemią korona-
wirusa będzie powodował 
kurczenie się gospodarki 
o  2,1  proc. PKB – twierdzi 
Christine Lagarde, szefowa 
Europejskiego Banku Cen-
tralnego. Trzymiesięczna 
kwarantanna może oznaczać 
spowolnienie rzędu 5 proc., 
ale w całym roku trzeba li-
czyć się nawet z 10-procen-
towym spadkiem. 

Lagarde ogłosiła ministrom 
finansów strefy euro, że go-
towa jest użyć wszelkich 
środków, aby nie dopuścić 
do rozpadu unii walutowej. 
EBC ma jednak ograniczone 
pole działania – jak ocenia 
Reuters – bo już od dłuższe-
go czasu stosuje kilka roz-
wiązań mających wesprzeć 
gospodarkę strefy euro, np. 
podstawowa stopa procen-
towa została obniżona do 
-0,5 proc. 

Bank zapowiada jednak ko-
lejny zastrzyk finansowy dla 
unijnych gospodarek: udzie-
li bankom pożyczki, których 

oprocentowanie może wy-
nosić nawet -0,75 proc., oraz 
zwiększy w  tym roku pro-
gram skupowania obligacji 
o  120 mld euro w  ramach 
tzw. luzowania ilościowego. 

Na kreatywne sposo-
by wspierana amerykań-
skiej gospodarki liczy bank 
JP Morgan. Zakłada, że Fed 
znajdzie na to sposoby, a ad-
ministracja prezydenta Do-
nalda Trumpa i  Kongres 
spełnią obietnicę przezna-
czenia 1 bln dol. na walkę 
z  ekonomicznymi skutkami 
koronawirusa. 

Mimo tych „wspomagaczy” 
JP Morgan ocenia, że spa-
dek wzrostu gospodarki USA 
w  I  kwartale br. wyniesie 
4 proc. PKB i 14 proc. w na-
stępnym. Na amerykańskich 
rynkach panuje panika, choć 
Fed obniżył już dwa tygodnie 
temu stopy procentowe do 
0–0,25 proc. i rozluźnił nor-
my dotyczące rezerw banko-
wych.

(lus, PAP)

eprasa.pl 55f48fd756
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dobre daNe o Produkcji PrzemysŁowej w lutym

STATYSTYKA \ To prawdopodobnie ostatnie dobre dane z krajowego przemysłu – tak Piotr 
Piękoś z Pekao SA skomentował dane GUS, który podał, że produkcja przemysłowa w lutym wzro-

sła o 4,9 proc. Ekspert spodziewa się osłabienia gospodarczego w związku z koronawirusem.

Ocalmy turystykę
KRyZyS \ Przy Ministerstwie Rozwoju powstał sztab 
kryzysowy z udziałem przedstawicieli branż turystycz-

nej i transportowej. W jego skład weszli reprezentanci 
całego środowiska organizatorów turystyki i przewoźni-
ków. Branże te jako jedne z pierwszych odczuły skutki 
epidemii. 

Za wcześnie, aby liczyć 
straty, ale już jest pew-

ne, że koronawirus będzie 
miał długofalowe negatyw-

ne skutki dla całej branży. 
Dotyczy to Polski, Europy, 
a w zasadzie całego świata. 
Światowa Organizacja Tu-

rystyki szacuje, że łączne 
straty roczne będą na po-

ziomie 30–50 mld zł. 
– Hotele w Polsce świecą 

pustkami. Choć nie ma za-

kazu prowadzenia działal-
ności hotelarskiej, turyści 
rezygnują z podróżowania 
i  wypoczynku w  obawie 
przed zarażaniem – powie-

dział Andrzej Gut-Mosto-

wy, pełnomocnik premiera 
ds. promocji polskiej mar-

ki. – Straty dla branży bę-

dą ogromne. Tydzień temu 
szacowano, że mogą one 
osiągnąć miliard złotych, 
a pewnie będą wyższe. Nie 
wiadomo, jak długo będzie 
trwała epidemia, czy bę-

dzie to kilka, czy kilkana-

ście tygodni – stwierdził. 
Rząd pracuje na planem 

pomocy dla firm turystycz-

nych i  hotelarzy. Ma on 
być przedstawiony w naj-
bliższych dniach. Działa-

nia idą w  tym kierunku, 
aby zwiększyć płynność 
przedsiębiorców, umożli-
wiając przesunięcie termi-
nów opłat podatków czy 
ZUS. Przekładane na inne 
terminy są też realizacje 
umów zawieranych przez 
klientów z biurami podró-

ży, aby nie było masowego 
wycofywania pieniędzy za 
usługi. 

– Radzimy turystom pa-

trzeć w kalendarz i cierpli-
wie obserwować sytuację. 
Lepiej zmienić termin wy-

jazdu niż odwoływać wa-

kacje. Pomagamy w  ten 
sposób branży i  wspiera-

my gospodarkę – nawołuje 
Andrzej Gut-Mostowy. Pol-

ska Organizacja Turystycz-

na apeluje do turystów: 
„Zmień termin, nie odwo-

łuj podróży – ocalmy go-

spodarkę”. 
Jednym z  rozwiązań ra-

tunkowych, które przed-

stawiła minister rozwoju 
Jadwiga Emilewicz, jest 
wydłużenie zwrotów za 
usługi turystyczne z 30 dni 
do 180 dni. W grę wchodzi 
nie tylko zwrot gotówki, 
lecz także odebranie inne-

go świadczenia w  formie 
voucheru. Wszystkie pro-

pozycje mają być przedys-

kutowane w sztabie kryzy-

sowym. 
W jego skład weszli przed-

stawiciele ponad 50 organi-
zacji turystycznych i trans-

portowych: agenci tury-

styczni, przewoźnicy, ho-

telarze, organizatorzy tar-

gów, rozrywki i  turystyki 
biznesowej. Powstanie gru-

py roboczej ułatwia mini-
sterstwu zbieranie postu-

latów i konsultowanie roz-

wiązań, które mogą pomóc 
przedsiębiorstwom w zmi-
nimalizowaniu ryzyka utra-

ty płynności finansowej.

Lucyna Piwowarska, PAP

500+ i trzynaste 
emerytury niezagrożone
ŚWIADCZENIA \ Wypłaty 500+ i trzynastej emerytury 
nie są zagrożone – zapewnił wicepremier i minister ak-

tywów państwowych Jacek Sasin w reakcji na sugestie, 
że wprowadzenie ustawy o tarczy antykryzysowej może 
ograniczyć realizację przez rząd świadczeń socjalnych.

Nie rozmawiamy o tym i nie 
zamierzamy ograniczać wy-

datków społecznych. Są 
one niezwykle ważne, bo 
również w  tej trudnej sy-

tuacji, w  jakiej się w  tej 
chwili znajdujemy, pozwa-

lają ustabilizować docho-

dy ogromnej rzeszy Pola-

ków. Dzisiaj mówienie o ta-

kich zmianach byłoby cał-
kowicie nieodpowiedzialne 
– stwierdził Sasin w czwar-

tek w Radiu Plus.
To była odpowiedź na 

pytanie, czy rząd zamie-

rza ograniczyć wypłatę 
500+ i  trzynastej emery-

tury w  związku z  ogrom-

nymi kosztami ogłoszonego 
w środę projektu tarczy an-

tykryzysowej, przewidują-

cego 212 mld zł na zniwelo-

wanie gospodarczych i spo-

łecznych skutków pandemii 
koronawirusa. 

Sasin wyjaśnił, że w  ra-

mach wspomnianego paktu 

bezpośrednio na wsparcie 
przedsiębiorców przygoto-

wano kwotę ok. 70 mld zł 
z budżetu państwa. – Pozo-

stałe środki z  puli ogólnej, 
która wynosi ok. 212 mld zł, 
to różnego rodzaju ulgi 
i  gwarancje – wyjaśnił wi-
cepremier. 

– To nie jest tak, że są to 
pieniądze wprost z budżetu. 
To są również działania in-

nych instytucji państwa, in-

stytucji bankowych, finan-

sowych, Narodowego Banku 
Polskiego. To są realne pie-

niądze, ponieważ gwaran-

cje, o których mówimy, też 
kosztują – dodał Sasin. Środ-

ki te mają obronić Polaków 
przed utratą miejsc pracy, 
wesprzeć przedsiębiorców 
i służbę zdrowia, zwiększyć 
bezpieczeństwo systemu fi-

nansowego, a  także pobu-

dzić inwestycje publiczne.

(jak, PAP)

PANDEMIA \ Ustawa antykryzysowa wkrótce, nowelizacja budżetu później

rząd i NbP skutecznie walczą z wirusem
Chcemy, aby projekt ustawy o tzw. tarczy antykryzysowej był gotowy w tym tygodniu 
i został przyjęty przez Sejm w przyszłym – powiedział premier. – Nie ma konieczno-

ści natychmiastowej nowelizacji budżetu – dodał. Z kolei prezes NBP zapewnił, że 
polskiej gospodarce nie grozi recesja, a wzrost PKB w br. wyniesie ok. 2 proc.

jan kamieniecki

M ateusz Mora-

wiecki poin-

formował, że 
wszystkie roz-

wiązania przedstawione 
w antykryzysowym pakiecie 
przeznaczonym dla przed-

siębiorców i  pracowników 
w związku z epidemią koro-

nawirusa będą ujęte w jed-

nej specjalnej ustawie, któ-

rej projekt będzie gotowy 
do końca tygodnia. Premier 
podkreślił, że rząd chciałby 
ją uchwalić w przyszłym ty-

godniu na posiedzeniu Sej-
mu, o czym – jak dodał – roz-

mawiał już z marszałek Elż-

bietą Witek.
Szef rządu stwierdził rów-

nież, że w  związku z  tzw. 
tarczą antykryzysową nie 
widzi na razie konieczności 
natychmiastowej noweliza-

cji budżetu. – Ale jeśli będzie 

trzeba, to w  czerwcu lub 
w drugiej połowie roku rząd 
zaproponuje taką noweliza-

cję – zaznaczył Morawiecki. 
Prof. Adam Glapiński, pre-

zes Narodowego Banku Pol-
skiego, także zachowuje spo-

kój. Pytany o to, jakie tempo 
wzrostu polskiego PKB prze-

widuje w związku z korona-

wirusem, odpowiedział, że 
trudno powiedzieć, ale – jak 
podkreślił – nie obawia się 
wejścia polskiej gospodarki 
w  recesję. – Nasze modele 
nie zakładają takiej ewentu-

alności – dodał. 
Zdaniem szefa NBP wzrost 

gospodarczy spowolni, ale 
nawet w  najgorszym przy-

padku nie spadnie poniżej 
1,6 proc. – Myślę, że będzie 
to jednak ok. 2 proc – stwier-
dził. – Charakterystyka te-

go kryzysu jest inna niż po-

przedniej globalnej zapaści 
finansowej. Tutaj po opano-

waniu choroby czy po przej-
ściu jej szczytu będzie bar-
dzo silne odbicie konsump-

cyjne i inwestycyjne. Gospo-

darka skoczy szybko w  gó-

rę i będzie odrabiała straty 
– wyjaśnił.

Prezes Glapiński zapewnił 
również, że NBP jako bank 
centralny i emitent będzie 
zaopatrywał komercyjne 
banki i  bankomaty w  pie-

niądze. – Mimo zwiększo-

nych wypłat klientów za-

opatrzenie banków w wa-

lutę polską przebiega 
sprawnie na terenie całe-

go kraju – powiedział. Do-

dał też, że choć nie należy 
to do obowiązków NBP, to 
bank centralny pomoże in-

nym bankom w zaopatrze-

niu swoich kas w  waluty, 
zwłaszcza dolary, które cie-

szą się obecnie dużym za-

interesowaniem obywateli. 
– Nie pochwalam wymia-

ny złotówek, ale rozumiem 
taką skłonność w  czasach 
kryzysu. Zapewniam wąt-
piących, że złoty jest silną 

i stabilną walutą – podkre-

ślił Glapiński.

(PAP)

Sprawnie zaopatrujemy banki i bankomaty w pieniądze – mówi prezes NBP prof. Adam 
Glapiński| fot. Tomasz Hamrat/Gazeta Polska

eprasa.pl 55f48fd756
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ENERGIA \ PGNiG nie pozwoli na uprzywilejowanie rosyjskiego gazociągu

Nord stream 2 może stać pusty przez Polaków
Niemiecki regulator Bundesnetzagentur zdecydował, że PGNiG będzie mogło wyrazić opinię w toku postępowania w sprawie ewentualnego wy-

łączenia spornego gazociągu Nord Stream 2 spod unijnej dyrektywy gazowej. Stanowisko polskiej firmy w sprawie jest jasne. – Nord Stream 2 
nie może być uprzywilejowany – mówi prezes polskiego koncernu gazowego Jerzy Kwieciński.

Paweł woźniak

S
półka Nord Stream 2 
AG, która buduje ga-

zociąg Nord Stream 2, 
chce wykorzystywać 

magistralę do tranzytu su-

rowca z Rosji do Niemiec bez 
konieczności udostępniania 
gazociągu stronom trzecim, 
bez rozdziału właścicielskie-

go, czyli wyznaczenia ope-

ratora niezależnego od Gaz-

promu, oraz bez stosowa-

nia transparentnych i  ryn-

kowych taryf. Nie pozwala 
jednak na to dyrektywa ga-

zowa, której kształt w dużej 
mierze nadała strona polska. 

Dlatego Nord Stream 2 AG 
w styczniu tego roku złożyła 
do niemieckiego regulatora 
wniosek o  udzielenie dero-

gacji, czyli uchylenie dla sie-

bie tych przepisów. Spółka 
ubiega się o  takie wyłącze-

nie, choć procedura deroga-

cji od stosowania prawa UE 
przewidziana została w no-

welizacji dyrektywy gazowej 
wyłącznie dla gazociągów, 
które zostały ukończone 
przed dniem wejścia w życie 
nowelizacji, czyli 23 maja 
2019 r. Tymczasem budowa 
gazociągu Nord Stream 2 zo-

stała na razie skutecznie za-

blokowana przez amerykań-

skie sankcje i trudno przewi-
dzieć, kiedy się zakończy.

O  dopuszczeniu Polskie-

go Górnictwa Naftowego 
i  Gazownictwa oraz jego 
niemieckiej spółki zależnej 
PGNiG Supply & Trading 

do postępowania derogacyj-
nego zdecydował niemiecki 
regulator rynku energetycz-

nego Bundesnetzagentur na 
podstawie wniosków spół-
ek z lutego tego roku. Dopó-

ki sprawa się nie zakończy, 
Rosjanie nie będą mogli uru-

chomić dostaw gazu przez 
Nord Stream 2, nawet gdyby 
udało im się go ukończyć.

– Polskie Górnictwo Naf-
towe i  Gazownictwo, po-

dobnie jak rząd Rzeczypo-

spolitej Polskiej, niezmien-

nie wskazują na negatywne 
konsekwencje projektu Nord 
Stream 2 dla bezpieczeń-

stwa dostaw i  konkurencji 
na rynku gazu w  Europie 
Środkowo-Wschodniej – po-

wiedział Jerzy Kwieciński. 
– Włączenie nas do postę-

powania umożliwi ochronę 
interesów PGNiG i  odbior-

ców gazu w toku prowadzo-

nej procedury derogacyjnej. 
Nord Stream 2 nie może być 
uprzywilejowany – dodał 
szef PGNiG.

Zgodnie z przepisami decy-

zję w sprawie przyznania de-

rogacji podejmie Bundesnet-
zagentur do 24 maja 2020 r. 
Dopóki sprawa będzie w to-

ku, gazociąg nie będzie mógł 
przesyłać gazu z Rosji.

G
O

SP...

Jeszcze długo przez Nord Stream 2 nie będzie można przesyłać gazu z Rosji| fot. mat. pras./d

miNister kościŃski: odraczamy Podatek od sPrzedaży detaliczNej

FINANSE \ W ramach walki ze skutkami epidemii koronawirusa pobór podatku od sprzedaży detalicznej zostaje odroczony do końca roku – oświadczył 
minister finansów Tadeusz Kościński. Resort finansów przesunie też o miesiąc lub dwa terminy składania deklaracji podatkowych, a odroczenie nie będzie się 
łączyło z żadnymi kosztami. – Sytuacja finansów publicznych jest stabilna – zapewnił Kościński.

fot. Filip Błażejowski/Gazeta Polska

W TYM ODCINKU DOWIESZ SIĘ O:
 Kredytach dedykowanych dla przedsiębiorców

 Korzyściach i kosztach płynących z pozyskiwania finansowania w bankach
 Dostępnościach terminali płatniczych dla małych firm

Twoje finanse codziennie
BANKOWE PRODUKTy DLA PRZEDSIĘBIORCÓW

JUŻ W NAJBLIŻSZY PONIEDZIAŁEK JEDENASTY ODCINEK CYKLU

fot.  Adobe Stock

REKLAMA
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Jacek Salij
(ur. 1942 r.) polski duchowny, teolog, dominikanin, prezbiter, pisarz i publicysta

\\ Rozum jest raczej władzą poznawczą, szukającą prawdy i rozróżniającą prawdę od fał-
szu, ale przecież rozum prawdy nie ustanawia. Rozum jedynie odczytuje prawdę zawartą 

w  rzeczywistości.  \\
fot. YouTube/d

FELIETON \ Czy bolesna lekcja, którą daje nam koronawirus, sprowadzi nas na ziemię?

realizm a reality show
No i dopadło nas. Coś, czego przewidzieć było nie sposób i na skalę rzadko po II wojnie światowej spotykaną. Pokolenie starsze, mające do-

świadczenie brutalnego zawieszenia praw obywatelskich po wprowadzeniu stanu wojennego przez reżim Jaruzelskiego, na regulacje zarządzo-

ne teraz przez demokratycznie wybrane władze RP reaguje ze zrozumieniem i spokojnie, ale jak zachowa się pokolenie wychowywane bez-

stresowo, podjudzane od pięciu lat do sprzeciwu wobec wszelkich aktów prawnych przyjmowanych przez Zjednoczoną Prawicę? Czy zwycięży 
realizm, zwykłe myślenie zdroworozsądkowe? 

N
ie jest to ta-
kie pewne, gdy 
w  kontekście 
uświadomione j 

już pandemii widzi się za-
chowania w  różnych kra-
jach i  działania organiza-
cji międzynarodowych. 
Miliony ludzi na świecie 
przywykły bowiem do ży-
cia w  rzeczywistości wir-
tualnej, w  której proroc-
twa szwedzkiej nastolatki 
o  bliskiej apokalipsie spo-
wodowanej przez global-
ne ocieplenie przyjmowane 
są z  niedorzeczną powagą 
na poważnych niby-forach 
międzynarodowych. Wir-
tualność swojego bytowa-
nia dokumentuje też Unia 
Europejska – reagująca ta-
ką chorobliwą energią na 
bredzenia rzeczonej nasto-
latki (czy raczej na intere-
sy stojących za nią koncer-
nów), że grozi to zniszcze-
niem gospodarek większo-
ści państw członkowskich, 
zaś na ponowny najazd 
„uchodźców” atakujących 
granice Grecji i Bułgarii po-
trafiąca zareagować tylko 
powtarzaniem wytartych 
komunałów o rzekomej so-
lidarności – a  błagających 
o  pomoc w  walce z  koro-
nawirusem Włochów po-
zostawia samych sobie. Nie 
zmienia tego obrazu wpro-
wadzenie przez Radę Eu-
ropejską wielce spóźnione-
go wobec działań państw 
członkowskich zamknięcia 
granic zewnętrznych UE na 
30 dni.

Pan natury?
Lekcja realizmu jest bo-

lesna, ale niezbędna dla 
przeżycia trudnych czasów. 
Tym trudniejsze one bę-
dą dla omamionych ględze-
niem światowego lewactwa 
o końcu historii i wbijanym 
do głów przekonaniem, że 
człowiek, co to wedle kla-
syka socrealizmu Maksyma 
Gorkiego „brzmi dumnie”, 
jest w stanie nad wszystkim 
w naturze zapanować. Moż-
na by sądzić, że to ów czło-
wiek zwalczył jakimś sposo-

bem straszliwe klęski gro-
żące światu w  wieku XX: 
zapowiadane w  latach 70. 
globalne zlodowacenie czy 
postrach 90. – dziurę ozono-
wą, gdyby nie przekonanie 
poważnych naukowców, że 
owe rzekome klęski żywio-
łowe są po prostu zwykłym 
oszustwem obliczonym na 
zbicie kasy na naiwności 
mieszkańców „skazanego na 
zagładę” globu. Do tej samej 
kategorii zalicza się forso-
wana dzisiaj samobójcza dla 
ludzkości walka z globalnym 
ociepleniem, które nagle 
zniknęło z pierwszych stron 
gazet w  zderzeniu z  nader 
realną klęską pandemii.

Syndrom śnieżynki
Przy pierwszym samodziel-

nie robionym filmie przesze-

dłem szybką i brutalną szko-
łę realizmu: gdy domagałem 
się zawartych w  scenariu-
szu i  kosztorysie środków 
zdjęciowych, wszechmocny 
kierownik produkcji, sta-
ry wyga, pouczył mnie, że 
„trzeba się liczyć z  realia-
mi”. Czyli że ich nie dostanę 
i muszę sam sobie coś w za-
stępstwie wymyślić, by móc 
ukończyć film. Taką naukę 
pobiera każdy człowiek na 
wczesnych etapach dojrze-
wania, także zawodowego, 
i  jeśli ją przyswoi, to uod-
parnia się na różne przeciw-
ności losu.

Jednak w  naszych cza-
sach, jak alarmują psycho-
logowie na całym świecie, 
wśród młodego pokolenia 
częsty jest syndrom śnie-
żynki. Przechodzący bez-

boleśnie z  klasy do klasy, 
przyjmowani na uniwersy-
tety bez egzaminów mło-
dzi ludzie zderzają się po-
tem z rzeczywistością takiej 
czy innej pracy i… wpadają 
w rozpacz, wściekłość i de-
presję przy pierwszym nie-
powodzeniu. Żyli bowiem 
dotychczas w irracjonalnym 
przekonaniu o swojej dosko-
nałości, co oznaczało też ty-
le, że wszystko im się należy, 
a tu ktoś ośmiela się czegoś 
od nich stanowczo wyma-
gać, egzekwować, a  nawet 
krytykować ich dokonania. 
Wedle psychiatrów jest to 
główny powód rosnącej licz-
by samobójstw wśród mło-
dzieży, a nie rzekome prze-
śladowania ze względu na 
nietolerancję wobec „orien-
tacji płciowych”, co wciska 

młodym i  starym ideologia 
gender. 

Przywódcy z wirtualu
Niestety można odnieść 

wrażenie, że ów syndrom 
dotyka nie tylko wydelika-
conych brakiem przeciwno-
ści młodych ludzi, ale i doro-
słych, którzy na własne ży-
czenie wybrali egzystencję 
w jakimś reality show, a nie 
w realnym świecie. „Nie zga-
dzamy się na wirusa!” – zdają 
się wołać dorośli wszak oby-
watele kilku dużych krajów 
zachodnich, którzy ignorując 
zarządzenia władz, zbierają 
się na ulicach, kopiując infan-
tylne zachowania swoich po-
ciech uprawiających równie 
mądry strajk klimatyczny. 
Ale czego można oczekiwać 
od tzw. zwykłych obywateli, 
gdy ich przywódcy sami żyją 
w jakimś wirtualu, nie chcąc 
się liczyć z realiami? 

Bo czymże innym jest igno-
rowanie od lat przez wła-
dze Niemiec i  Francji oczy-
wistego zagrożenia ze stro-
ny neoimperializmu rosyj-
skiego czy nowego najazdu 
islamskiego na Europę pod 
maską uchodźstwa? Kiedy 
za rządów PO-PSL Jarosław 
Kaczyński ośmielił się wspo-
mnieć, że wymuszane przez 
Komisję Europejską i akcep-
towane przez premier Ko-
pacz rozsiedlanie rzekomych 
uchodźców grozi wybuchem 
epidemii nieznanych w Euro-
pie chorób, podniosło się dzi-
kie wycie o nietolerancji czy 
wręcz faszyzmie. Dziś nowa 
szefowa tejże Komisji niby 
wspiera wzmocnienie granic 
atakowanych przez imigran-
tów krajów członkowskich 
Południa, ale nikt nawet nie 
ośmieli się bąknąć, że wpusz-
czenie jakiejkolwiek ich licz-
by spowoduje unicestwienie 
wszystkich tak drastycznych 
i uciążliwych norm wprowa-
dzanych w  Europie wobec 
własnych obywateli przez 
rządy różnych państw!

Chrześcijański realizm
Wielki filozof europejski 

Tomasz z Akwinu, przez ka-
tolików uznany za świętego 
i doktora Kościoła, wypraco-
wał chrześcijański realizm, 
w  uproszczonym tłumacze-
niu głoszący, że to, co zosta-
ło przez Boga stworzone, ist-

Wirtualność swojego bytowania dokumentuje też Unia Europejska, która błagających o pomoc w walce z koronawirusem Włochów 
pozostawia samych sobie| fot. Tony Gentile/Reuters

jerzy  
lubach

\\ „Nie zgadzamy się na wirusa!” – zdają się wołać dorośli wszak 
obywatele kilku dużych krajów zachodnich, którzy ignorując 

zarządzenia władz, zbierają się na ulicach, kopiując infantylne 
zachowania swoich pociech uprawiających równie mądry strajk 

klimatyczny. Ale czego można oczekiwać od tzw. zwykłych 
obywateli, gdy ich przywódcy sami żyją w jakimś wirtualu, nie 

chcąc się liczyć z realiami? \\
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OBRONA NARODOWA
moderNizacja zasobów śmigŁowcowycH us army

PENTAGON \ Future Long Range Assault Aircraft jest jednym z kilku programów wchodzących 
w skład projektu Future Vertical Lift (FVL) realizowanych przez Pentagon. W ramach tej inicjatywy mają 
zostać wybrane nowe wiropłaty, które zastąpią śmigłowce AH-64 Apache, CH-47 Chinook oraz OH-58 Kiowa.

fot. Wikipedia/d

Zarząd Wojskowych Zakładów Elektronicznych S.A.
zaprasza zainteresowane podmioty gospodarcze do 
składania ofert w postępowaniu przetargowym na:
 „Dostawa systemu głowic optoelektronicznych”

Organizatorem postępowania jest Zarząd Wojskowych 
Zakładów Elektronicznych S.A.  z siedzibą w Zielonce,  

ul. 1 Maja 1, 05-220 Zielonka, Regon 000173249,  
NIP 125-00-00-071.

Postępowanie ma charakter przetargu nieograniczonego.
Termin składania ofert upływa 27.03.2020 r.
Szczegółowe informacje na www.wze.com.pl  

(zakładka ogłoszenia/przetargi).

OGŁOSZENIE PŁATNE

OGŁOSZENIA DROBNE PŁATNE

Poszukuję osób które po 2008 r. 
kupiły działkę w Gąskach od 

Z. Ramotowskiego, który mówił, 
że działki będą odrolnione. Gmina 

tego nie zaprzeczyła, ale gdy wzięła 
kasę, wydała w 2010 r. zakaz 

odrolnienia. Chcę zrobić zbiorową 
skargę przeciw Gminie Mielno. 
Mail: g.glon55@gmail.com

Busko-Zdrój 
wiosenna promocja 

w Pensjonacie sanato 
na pobyty zdrowotne 
lub wypoczynkowe,  

zadzwoń i zarezerwuj 
41 378 19 48   

www.sanato.com.pl

nieje. Jego biograf, wielki an-
gielski pisarz katolicki Gilbert 
 Keith Chesterton objaśniał 
nam, prostakom, nauki Akwi-
naty jeszcze prościej – stół jest 
stołem i  jest to prawda nie-
podważalna! Więc i wirus jest 
wirusem. Albo jak wszystkie 
poprzednie epidemie z  cza-
sem zaniknie, albo nas zabi-
je. Podejmowane przez rządy 
– także nasz – drastyczne spo-
soby walki z nim mają tę wła-
śnie zaletę, że są realistyczne, 
bo dostosowane do możliwo-
ści państwa.

Czym innym jest realność 
mistyczna Kościoła, której 
współczesne przesiąknięcie 
pojęciowością naszego świa-
ta przejawiło się absurdal-
nym zamykaniem we Wło-
szech świątyń. Świadczy to 
nie tyle o realizmie biskupów 
włoskich, ile o ich słabej wie-
rze i w istocie niedocenianiu 
sakramentów. Sacramen-
tum, po grecku mysterion, 
oznacza wszak tajemnicę, ja-
ką jest moc Bożego wsparcia 
człowieka zawarta przede 
wszystkim w  Eucharystii, 
której tym tchórzliwym za-
rządzeniem pasterze pozba-
wili swoją trzódkę. W  cza-
sach realnych, wielkich zaraz 
w Europie – dżumy i cholery, 
które przyniosły nie tysiące, 
jak dziś, ale miliony ofiar, ko-
ścioły były pełne modlących 
się o  wybaczenie grzechów 
i  odpuszczenie zasłużonej 
kary, a jakoś żadne statystyki 
sporządzane przez history-
ków nie wskazują na wzmo-

żoną śmiertelność w  wiel-
kich ośrodkach wiary…

Róbmy swoje i…
W tym kontekście pohuki-

wania tzw. lewicy i  postę-
powców z innych partii an-
typolskich o  konieczności 
zamknięcia przybytków Bo-
żych świadczą tylko o demo-
nicznych źródłach ideologii 
marksizmu dziś występu-
jącego pod hasłami równo-
ściowymi. To nie z chęci po-
mocy narażonym na zacho-
rowanie płyną owe żądania, 
ale z chęci skorzystania na-
wet z  takiej okazji, by do-
walić znienawidzonemu Ko-
ściołowi, wspierającemu go 
rządowi prawicy i ciemnym 
katolom, jego wyborcom. 
Podobnie jak absurdalne jest 
domaganie się przez kandy-
datkę PO na prezydenta, by 
przeprowadzać testy na ży-
czenie, co, jak wyliczył ma-
tematyk, zajęłoby jakieś 800 
lat z  okładem! Ot, taki re-
alizm…

Więc nie przejmujmy się 
idiotycznymi zachowaniami 
i wezwaniami ludzi całkowi-
cie wyobcowanych z realno-
ści, ale i  ze społeczeństwa, 
które wie, że na cud z łaski 
Bożej można liczyć wtedy, 
gdy się umie liczyć z realia-
mi. Chyba o  tym mówił do 
nas wielki i  święty papież, 
gdyśmy byli w innej wielkiej 
opresji i  jeszcze nie umieli-
śmy zliczyć własnych sił do 
zwycięskiej z nią walki: nie 
lękajcie się!

FLOTA POWIETRZNA \ US Army szuka następcy black hawka

Valor mierzy się 
z defiantem
Wojsko lądowe Stanów Zjednoczonych (US Army) poinformowały w tym tygodniu 
o przyznaniu dwóch kontraktów w ramach programu dotyczącego budowy nowego 
śmigłowca wielozadaniowego FLRAA (Future Long Range Assault Aircraft). Do kolej-
nego etapu zakwalifikowała się propozycja zmiennopłata Bell V-280 Valor oferowana 
przez Bella oraz śmigłowca konsorcjum Sikorsky-Boeing SB-1 Defiant.

Paweł kryszczak

P
rogram o  kryptoni-
mie „FLRAA” (Future 
Long Range Assault 
Aircraft) ma na celu 

dostarczenie maszyn, któ-
re zastąpią eksploatowane 
przez siły zbrojne Stanów 
Zjednoczonych śmigłow-
ce wielozadaniowe UH-60 
Black Hawk. Pierwsze jed-
nostki mają trafić do służby 
już ok. roku 2030. 

US Army zdecydowała, 
by prace nad nową maszy-
ną, opracowywaną przez 
firmę Bell oraz konsorcjum 
Sikorsky-Boeing dla wojska 
amerykańskiego, weszły 
w etap CD&RR (Competiti-
ve Demonstration and Risk 
Reduction). Firmy dostały 
około dwa lata na udosko-
nalenie swojego demonstra-
tora i wykonanie kolejnych 
prób przed rozpoczęciem 
kluczowych lotów porów-
nawczych zaplanowanych 
na rok 2022. Przedstawicie-
le amerykańskiej armii będą 
sprawdzać, w  jaki sposób 
helikoptery spełnią wymogi 
dotyczące m.in. szybkości, 
zasięgu, a  także wielkości 
ładunku, który będą mogły 
zabrać.

Nowe śmigłowce mają być 
wykorzystywane nie tylko 
do misji bojowych, transpor-
tu żołnierzy i  sprzętu oraz 
wsparcia misji humanitar-
nych, lecz także ewakuacji 
medycznych i  ratownictwa 
w warunkach bojowych. 

W  rywalizacji o  realiza-
cję programu FLRAA stanę-
ły konsorcjum firm Sikorsky 
i Boeing, które mają do za-
oferowania śmigłowiec  SB-1 
Defiant, a  także firma Bell 
dysponująca zmiennowirni-
kowcem V-280 Valor. 

Pierwszy próbny lot defian-
ta odbył się 21 marca 2019 r. 
Po raz drugi śmigłowiec Si-
korsky-Boeing SB1 wzbił 
się w  powietrze 5 kwietnia 
2019  r. Podczas trwające-
go kilka minut testu spraw-
dzono m.in. wznoszenie, 
opadanie oraz manewro-
wość tej maszyny. Testy de-
fianta w okresie letnim były 
wstrzymane i wznowione je 
we wrześniu 2019 r. SB-1 De-
fiant został zaprojektowany 
tak, że dzięki podwójnemu 
wirnikowi współosiowemu 
i  śmigłu pchającemu mógł 
pokonywać większe dystan-
se (ok. 420 km) oraz poruszać 
się szybciej (do ok. 460 km/h) 
niż obecnie używane śmi-

głowce. Charakteryzować się 
ma również większą manew-
rowością w  porównaniu do 
klasycznych helikopterów. 

Z  kolei pierwszy próbny 
lot, trwający ok. 20–30 se-
kund, zmiennowirnikowiec 
V-280 (Valor) firmy Bell He-
licopters odbył w  grudniu 
2017 r. W  kolejnych pró-
bach realizowanych do lu-
tego 2018 r. udało mu się 
osiągnąć prędkość 150 km/h 
i pułap 300 m. Po serii dal-
szych testów i prób w stycz-
niu 2019 r. zmiennowirniko-
wiec podczas lotu osiągnął 
prędkość 518 km/h. Warto 
zauważyć, że V-280 Valor, 
podobnie jak inny piono-
wzlot V-22 Osprey, ma sil-
niki umieszczone na koń-
cach skrzydeł. W odróżnie-
niu jednak od Ospreya zmia-
na położenia dotyczy jedynie 
wirników, same zaś silniki 
pozostają w  pozycji pozio-
mej. Valor ma mieć cztero-
osobową załogę i być przy-
stosowanym od transportu 
14 wojskowych i ok. 5,5 to-
ny sprzętu. Zmiennowirni-
kowiec ma osiągać prędkość 
ok. 520 km/h i operować na 
pułapie 1800 m, a jego mak-
symalny zasięg ma wynosić 
prawie 4 tys. km. 

Bell V-280 Valor | fot. Wikipedia/d

eprasa.pl 55f48fd756

http://www.niezalezna.pl/
http://www.wze.com.pl/
mailto:g.glon55@gmail.com
http://www.sanato.com.pl/


16 PIąTEK 20 MARCA 2020

|

2 O
P

IN
IE

 |

4-5 P
O

L
S

K
A

 |

7 S
E

R
W

IS
 A

N
T

Y
C

O
V

ID
-1

9
 |

8-9 św
iat |

10-13 G
O

S
P

O
D

A
R

K
A

 |
14 P

U
B

L
IC

Y
S

T
Y

K
A

 |

15 O
B

R
O

N
A

 N
A

R
O

D
O

W
A

 |

16 Z
D

R
O

W
IE

 |

17 K
U

LT
U

R
A

 |

18 S
P

O
R

T
  

Gazeta 
Polska 
CODZIENNIE

www.niezalezna.pl
gpcodziennie.pl

ZDROWIE
Naukowcy widzą NastawieNie mózgu

psychologia \ Fale mózgowe wskazują, jak zareagujesz na daną rzecz. Jest to związane 
z oczekiwaniami i uprzedzeniami, które masz w danej kwestii. Fale są widoczne w mózgu, jeszcze za-

nim dokonasz wyboru. To, czy masz zamiar podjąć stronniczą decyzję, ujawnia siła fal mózgowych alfa.
fot. Pixabay/d

NAUKA \ Pochodzenie koronawirusa

Przypadek czy spisek?
Naukowcy wzięli pod lupę wszystkie teorie mówiące o pochodzeniu koronawirusa – zarówno te, które mówią, że 
jest on dziełem człowieka, jak i te wskazujące, że wirus występował w naturze już wcześniej. 

Jacek Szpakowski

N
aukowcy przeana-

lizowali całą se-

kwencję genową 
nowego koronawi-

rusa, aby ocenić, czy mogła 
ona powstać w laboratorium 

lub zostać zaprojektowa-

na w inny sposób. Epidemia 
koronawirusa pojawiła się 
po raz pierwszy w chińskim 
mieście Wuhan w  grudniu 
zeszłego roku i spowodowa-

ła pandemię, zarażając ponad 
198 tys. osób i prowadząc do 

ponad 8 tys. zgonów (dane na 
18 marca). Tymczasem krótko 
po wybuchu epidemii chińscy 
naukowcy zsekwencjonowali 
genom wirusa i  udostępni-
li dane naukowcom z  całe-

go świata. Analiza wykazała 
dwie cechy, które wyklucza-

ją jakiekolwiek manipulacje 
laboratoryjne. Twórcy teo-

rii spiskowych zakwestiono-

wali jednak uczciwość na-

ukowców i  lekarzy, co skło-

niło międzynarodową koali-
cję naukowców do podpisa-

nia wspólnego listu poparcia, 

opublikowanego w prestiżo-

wym czasopiśmie medycz-

nym „The Lancet”.
Wartość sekwencji geno-

mowej ma cechy ujawniające 
ewolucję wirusa. Nowa ana-

liza przeprowadzona przez 
naukowców ze Scripps Rese-

arch Institute w USA, Wiel-
kiej Brytanii i Australii wyka-

zała, że wirus jest tak zaraź-

liwy, ponieważ wypracował 
niemal idealny mechanizm 
wiązania się z  komórkami 
ludzkimi. Mechanizm ten jest 
tak zaawansowany i  skom-

plikowany w swoich adapta-

cjach, że naukowcy twierdzą, 
że musiał ewoluować. Swoje 
wnioski badacze udostępnili 
w  pracy „Epidemia korona-

wirusa COVID-19 ma natu-

ralne pochodzenie”, opubliko-

wanej w czasopiśmie „Nature 
Medicine”.

Jedną z najbardziej skutecz-

nych części wirusa są białka 
kolczaste, cząsteczki na ze-

wnątrz wirusa, których uży-

wa do chwytania, a następ-

nie penetrowania zewnętrz-

nych ścian komórek ludzkich 
i  zwierzęcych. Są dwie klu-

czowe cechy białek szczyto-

wych nowego koronawirusa, 
które sprawiają, że ich ewo-

lucja jest pewna. Pierwszą 
z nich jest tak zwana domena 
wiążąca receptor (RBD), którą 
opisuje się jako rodzaj chwy-

taka łąpiącego, który chwyta 
komórki gospodarza, podczas 
gdy druga jest znana jako 
miejsce cięcia, molekularny 
„otwieracz do puszek”, który 
pozwala wirusowi wejść do 
komórek gospodarza.

Jeśli naukowcy zamierza-

liby zaprojektować wiru-

sa, który mógłby wyrządzić 
szkodę ludziom, byłby on 
zbudowany ze szkieletu wi-
rusa, o którym wiadomo już, 
że powoduje choroby. Jed-

nak szkielet koronawirusa 
jest diametralnie różny od 
tych, o  których wiadomo, 
że wpływają negatywnie na 
zdrowie ludzi, i w rzeczywi-
stości najbardziej podobny 
jest do wirusów występują-

cych u nietoperzy i łuskow-

ców. Te dwie cechy wirusa, 
mutacje w części RBD białka 
kolca i jego wyraźny szkielet, 
wykluczają manipulacje la-

boratoryjne jako jego poten-

cjalne źródło.
Inne badanie genomu prze-

prowadzone przez naukow-

ców z Wuhan Institute for Vi-
rology wykazało, że wirus był 
w 96 proc. identyczny z ko-

ronawirusem znalezionym 
u nietoperzy, jednego z wielu 
zwierząt sprzedawanych na 
rynku owoców morza w Wu-

hanie. Badania nie ustaliły 
jednak, czy wirus wyewolu-

ował do obecnego stanu pato-

gennego u gospodarza innego 
niż człowiek, czy też po prze-

niesieniu się na człowieka.

Cukrzyca wymaga  
kompleksowej terapii 
PROFILAKTyKA \ Cukrzyca (diabetes mellitus) to grupa chorób metabolicznych cha-

rakteryzująca się hiperglikemią (podwyższonym poziomem glukozy we krwi), wynika-

jącą z defektu produkcji lub działania insuliny wydzielanej przez komórki β trzustki. 
Nie każdy zdaje sobie sprawę, że przewlekła hiperglikemia wiąże się z uszkodzeniem, 
zaburzeniem czynności i niewydolnością różnych narządów, szczególnie oczu, nerek, 
nerwów, serca i naczyń krwionośnych. 

Z
e względu na przyczy-

nę i przebieg choroby, 
można wyróżnić: cu-

krzycę typu 1, typu 2, 
cukrzycę ciężarnych i  inne, 
rzadziej występujące typy. 

Najczęstszą postacią cu-

krzycy jest cukrzyca typu 2, 
polegająca na zmniejszonej 
wrażliwości tkanek na insu-

linę. Stan ten wymaga pro-

dukcji nadmiernej ilości insu-

liny, co w dalszym przebiegu 
choroby przekracza zdolności 
wydzielnicze trzustki.

W  cukrzycy typu 2 do-

chodzi do uszkodzenia ko-

mórek β w wyspach trzust-

ki i upośledzenia, a później 
zaprzestania wydzielania 
insuliny. 

Cukrzyca typu 1 polega na 
pierwotnym, niedostatecz-

nym wydzielaniu insuliny 
przy zachowaniu normalnej 
wrażliwości tkanek na ten 
hormon. Cukrzyca ciężar-

nych jest wynikiem zmian 
hormonalnych związanych 
z ciążą. 

Obecnie na cukrzycę w Pol-
sce chorują 3 mln osób, 
w tym około 750 tys. nie jest 
świadomych występowa-

nia choroby. W grupie osób 
po 60. roku życia co czwarta 

choruje na cukrzycę, a wśród 
osób powyżej 80. roku życia 
cukrzycę stwierdza się u po-

łowy badanych. Osób ze sta-

nem przedcukrzycowym jest 
2–4 krotnie więcej niż pa-

cjentów z cukrzycą. Cukrzy-

ca typu 1 występuje u ok. 20 
tys. dzieci i młodzieży i u ok. 
200 tys. osób w całej polskiej 
populacji. 

Zasadą współczesnej te-

rapii cukrzycy jest leczenie 
wszystkich zaburzeń towa-

rzyszących chorobie, a  nie 
tylko kontrola gospodarki 
węglowodanowej. Dążenie 
do normalizacji masy ciała, 

zwiększenie aktywności fi-

zycznej, właściwa dieta, le-

czenie częstych w cukrzycy 
zaburzeń lipidowych, nad-

ciśnienia tętniczego i  in-

nych chorób układu krążenia 
oraz utrzymywanie glikemii 
w przedziale wartości możli-
wie najbardziej zbliżonym do 
niecukrzycowych (normogli-
kemii) – zmniejszają ryzyko 
rozwoju powikłań choroby. 

Z badań naukowych wyni-
ka, że u osób z grup podwyż-

szonego ryzyka, czyli np. ob-

ciążonych chorobą dziedzicz-

nie albo z rozpoznanym już 
stanem przedcukrzycowym, 
zmiana stylu życia na zdro-

wy oraz ograniczenie  masy 
ciała mogą zmniejszyć ryzy-

ko zachorowania na cukrzycę 
o ponad 50 proc. Ważne jest 
zatem, żeby postawić na:

1)  Właściwą dietę (żywienie 
zgodnie z zasadami Pira-

midy Zdrowego Żywienia 
i  Aktywności Fizycznej 
IŻŻ, dieta DASH lub trady-

cyjna śródziemnomorska). 
Należy wybierać produk-

ty charakteryzujące się 
indeksem glikemicznym 
mniejszym niż 55. 

2)  Regularną aktywność fi-

zyczną.
3)  Odstawienie wszelkich 

używek. 
Czym różni się cukrzyca od 

stanu przedcukrzycowego?

Stan przedcukrzycowy: 
•  glikemia (stężenie glukozy 

we krwi) na czczo w prze-

dziale 5,6–6,9 mmol/l 
(100–125 mg/dl),

•  glikemia w  120. minu-

cie doustnego testu to-

lerancji glukozy między  
7,8–11 mmol/l (140 a  199 
mg/dl). 

Cukrzyca:
•  glikemia na czczo powyżej 

126 mg/dl,
•  glikemia w  120. minu-

cie doustnego testu tole-

rancji glukozy powyżej  
200 mg/dl.

Artykuł sponsorowany

|fot. Adobe Stock
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KULTURA
CYTAT \ „Spełnił się niestety najgorszy scenariusz i tegoroczna Eurowizja Rotterdam 2020 
została odwołana. Powód jest wszystkim bardzo dobrze znany. Zdrowie jest jedno, więc dbajmy 
o nie, jak potrafimy najlepiej! Teraz wracam do studia, aby nagrywać kolejne utwory i będę Was 
informować na bieżąco o postępie moich prac” – napisała na Facebooku polska reprezentantka 
Alicja Szemplińska.

fot. Wikipedia/d

„Niecodzienna” gra w chińczyka
PRASA \ „Postanowiłem jeszcze raz przeczytać »Dżumę« Alberta Camusa. Nic nas nie 
odróżnia od pokoleń z początku XX w., a mit o tym, że nasza cywilizacja może wszyst-
ko i wszystko kontroluje, runął. A co będzie potem? Pewnie zwiększy się przyrost na-
turalny. Paradoksalnie zwiększy się też liczba rozwodów, bo w Chinach mieszkańcy za-
mkniętego Wuhan od składania takich pozwów zaczynają życie po epidemii” – pisze 
Jarosław Molga w jutrzejszym magazynie „Niecodzienna Gazeta Polska”. Polecamy!

„Życie musi się toczyć da-

lej, ale także dlatego, że ko-

ronawirus nie jest tak groź-

ny, jak niektóre mądrości, 
które przychodzi mi czytać 
na różnych portalach” – pi-
sze Jarosław Molga w swo-

im tekście „Gra w chińczy-

ka”. „Jest bowiem tak, jak 
zawsze w  takich razach 
w  historii bywało: strach, 
panika, plotka, wiara, że to 
przytrafi się innym, więc 
bezpośrednio mnie nie do-

tyczy, wreszcie wykwit cu-

downych recept, samorod-

nych ekspertów i  narzeka-

nie tych, którzy akurat nie 
są w najgorszej sytuacji. To 

wszystko Camus opisał. (...) 
Koronawirus wydobywa na 
wierzch prawdy, które były, 
ale gdzieś pod powierzchnią. 
Wiedzieliśmy o nich, ale wo-

leliśmy ich nie widzieć. Nie-

które są zupełnie niewinne. 
Jak choćby ta, że piłkarze 
przeklinają na boiskach jak 
szewcy. Prawda wyszła ofi-

cjalnie na jaw, gdy posta-

nowiono rozgrywać mecze 
przy pustych trybunach. 
I  piłkarskie władze wysto-

sowały apel do zawodników, 
by się miarkowali, bo w ci-
szy mikrofony wychwycą 
te wszystkie soczyste „rrrr” 
przy każdej okazji na boisku. 

Są też prawdy poważniej-
sze” – kontynuuje nasz bły-

skotliwy autor. Co Molga ma 
na myśli?

W  Niecodziennej Liście 
Przebojów Piotr Łuczuk na-

pisze o  istnych dramatach 
rozgrywających się w czte-

rech ścianach podczas koro-

nawirusowej kwarantanny. 
„»Co robić z dziećmi w cza-

sie kwarantanny?« – to py-

tanie powtarzają jak mantrę 
tysiące rodziców na facebo-

okowych »grupach wspar-

cia«. Jest też inna forma 
psychozy: »No dobra, dzieć-

mi się zajęłam/zająłem, ale 
co mam robić zrobić z mę-

żem/żoną?«. Na coś takie-

go nie byliśmy jako społe-

czeństwo gotowi! Koniec 
z  fitnessami, basenami, si-
łowniami, kawą za 20 zło-

tych i błogim zaciszem kor-

poracyjnego biurowego ży-

cia. Jak się odnaleźć już 
nie w miejskiej, lecz domo-

wej dżungli?” – pyta Łuczuk 
i znajduje jak zwykle genial-

ny utwór muzyczny wpisu-

jący się w nastroje tych, dla 
których przebywanie z  ro-

dziną w  domu okazało się 
ciężkim przeżyciem. Prze-

konajcie się sami.
Naturopata i dietetyk Tra-

dycyjnej Medycyny Chiń-

skiej Justyna Pietrzykowska 
napisze poradnik wzmacnia-

nia odporności w dziesięciu 
krokach. „Zbilansowane od-

żywianie, ruch, sen i  picie 
ziół to podstawowe elemen-

ty naszego dekalogu, które-

go przestrzeganie pomaga 
przygotować nasz organizm 
do walki z wirusami i infek-

cjami. W części praktycznej 
podzielimy się przepisem 
na antywirusową herbatkę 
oraz 12-tygodniowy zioło-

wy program budowania od-

porności” – zapowiada Pie-

trzykowska.
Więcej już jutro, w  dołą-

czonym do „Codziennej” ma-

gazynie „Niecodzienna Ga-

zeta Polska”.

Sylwia Kołodyńska

MEDIA \ Misja w czasie epidemii

domowa szkoła w tVP
W ostatnich dniach widać wyraźnie, dlaczego potrzebujemy telewizji publicznej – mówi „Codziennej” Mateusz Ma-
tyszkowicz, członek zarządu Telewizji Polskiej. I zapowiada nie tylko zmiany w ramówkach dostosowane do potrzeb 
podstawy programowej, ale również specjalny kanał internetowy, który może spełniać funkcję domowej szkoły.

sylwia kołodyńska

T
VP, TVP ABC oraz 
TVP Kultura roz-

poczęły emisję spe-

cjalnych pasm edu-

kacyjnych dla dzieci i mło-

dzieży. Oferta zawiera nie 
tylko filmy fabularne, do-

kumentalne, propozycje pu-

blicystyczne, ale również 
produkcje Teatru Telewizji, 
dostosowane do podstawy 
programowej. „Zachęcamy 

do uwzględnienia materia-

łów prezentowanych na ka-

nałach Telewizji Polskiej do 
zdalnej pracy z  uczniami 
w czasie zawieszenia zajęć 
dydaktyczno-wychowaw-

czych w  szkołach” – czy-

tamy na stronach serwisu 
www.gov.pl.

I tak TVP Kultura zaplano-

wała kilka emisji ekraniza-

cji lektur szkolnych dzien-

nie. Dziś na przykład o godz. 
13 „Hamlet” w  reż. Franco 

Zeffirellego, a o godz. 16.15 
„Mały książę” w reż. Marka 
Osborne’a. W  poniedziałek 
o godz. 14.55 odcinek pierw-

szy „Ogniem i  mieczem”, 
a w środę o godz. 16.10 „Nad 
Niemnem”. W  paśmie TVP 
Vod m.in. lekcje historii i se-

ria programów „Kulturalny 
rock szkolny”.

Kanał TVP ABC w  godz. 
8–13 emituje codzienne 
edukacyjne pasmo dla dzie-

ci w wieku przedszkolnym 
i  szkolnym. Programy te 
nie są przerywane rekla-

mami. Wśród wielu propo-

zycji jest m.in. codzienny 
program „Al-chemik”, który 
wyjaśnia zjawiska chemicz-

ne i fizyczne, oraz „Zacza-

rowany świat”, zajmujący 
się sztuką, teatrem i  mu-

zyką. W  ramówce dziecię-

cego kanału również „Tele-

ranek”, audycja o zwierzę-

tach „Zagadki zwierzogro-

madki”, program promujący 
czytanie książek „Zwierzaki 
czytaki” oraz serwis infor-

macyjny dla najmłodszych 
„Studio ABC”.

– Dajemy na bieżąco 
wszystkie niezbędne infor-

macje, pomagamy w uczest-
niczeniu w obrzędach reli-
gijnych i wspieramy eduka-

cję. TVP ABC i TVP Kultura 
dostosowały swoje dzienne 
ramówki do potrzeb pod-

stawy programowej. A  te-

raz jeszcze dołącza specjal-
ny kanał internetowy, który 
może spełniać funkcję do-

mowej szkoły – mówi Ma-

teusz Matyszkowicz. Adres 
wspomnianego kanału zna-

leźć można klikając na Esz-

kola.tvp.pl

Dziś na antenie TVP Kultura o godz. 16.15 „Mały książę” w reż. Marka Osborne’a. Emisja w ramach cyklu ekranizacji lektur szkolnych| fot. mat. pras./d
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KORONAWIRUS \ Rośnie presja na Międzynarodowy Komitet Olimpijski

chcą przełożenia igrzysk
Szef Międzynarodowej Federacji Lekkoatletycznej (World Athletics) Sebastian Coe uważa, że w związku z pande-

mią koronawirusa być może konieczne będzie przełożenie igrzysk olimpijskich w Tokio. – To możliwe, teraz wszyst-
ko jest możliwe – przyznał Brytyjczyk.

krzysztof oliwa

P
ytany przez BBC 

o  sytuację w  spra-

wie igrzysk były 
znakomity średnio-

dystansowiec powiedział, 
że uczestnicząc we wtorko-

wej wideokonferencji władz 
Międzynarodowego Komite-

tu Olimpijskiego (MKOl) z na-

rodowymi komitetami, nie 
miał wrażenia, by ktoś pro-

ponował przeprowadzenie 
imprezy w Tokio niezależnie 
od okoliczności. – Uczestni-
cząc w tej dyskusji, miałem 
wrażenie, że nikt nie mówił, 
że igrzyska mają się odbyć 
zgodnie z planem niezależnie 
od tego, co się stanie. Ale to 
nie jest decyzja, którą należy 
podejmować dziś – podkreślił 
szef World Athletics.

Według Coe, który najpierw 
odegrał znaczącą rolę w uzy-

skaniu przez Londyn prawa 
organizacji igrzysk w 2012 r., 
a następnie był szefem komi-
tetu organizacyjnego, przeło-

żenie tokijskiej olimpiady na 
przyszły rok – podobnie jak 
w przypadku piłkarskich mi-
strzostw Europy – może być 
problematyczne. – Na pierw-

szy rzut oka może się to wy-

dawać rozsądne, ale między-

narodowe federacje często 
planują na lata nieolimpij-
skie organizację mistrzo-

stwa świata – przypomniał 
i  wskazał, że jego zdaniem 
lepszym rozwiązaniem była-

by jesień tego roku.

Tymczasem odwoływane 
są kolejne turnieje kwalifi-

kacyjne. Wczoraj zdecydo-

wano, że nie dojdą do skut-
ku zaplanowane w  dniach 
21–26 kwietnia eliminacje 
olimpijskie w  skokach do 
wody. Światowa Federacja 

Pływacka (FINA) poinfor-

mowała na razie, że zawo-

dy kwalifikacyjne miałyby 
się odbyć w czerwcu. Znana 
jest już mniej więcej połowa 
uczestników olimpijskich 
zmagań w skokach do wody. 
Wyłoniły ich ubiegłoroczne 

mistrzostwa świata w połu-

dniowokoreańskim Gwangju 
oraz mistrzostwa kontynen-

tów. W tym gronie nie ma re-

prezentantów Polski.
Podobnie postąpiła Świato-

wa Federacja Karate (WKF), 
która przesunęła termin 
olimpijskiego turnieju kwa-

lifikacyjnego z 8–10 maja na 
26–28 czerwca. Bez zmian 
pozostaje miejsce zawodów 
– Paryż. Karate w Tokio ma 
zadebiutować w igrzyskach. 
– Warunki, format turnie-

ju oraz oficjalnie dokonane 
rezerwacje hoteli zostaną 
zachowane. Ostateczne po-

twierdzenie nowego terminu 
nastąpi miesiąc przed rozpo-

częciem zawodów. Rejestra-

cja pozostanie otwarta do 
4 czerwca – poinformował 
rzecznik prasowy Polskiej 
Unii Karate Marek Kamiński.

Pandemia koronawirusa 
zburzyła utarty kalendarz 
sportowy i  doprowadziła do 
odwołania bądź przełożenia 
na później wielu ważnych im-

prez. Mimo to władze MKOl 
z  przewodniczącym Thoma-

sem Bachem na czele utrzy-

mują, że celem jest przepro-

wadzenie igrzysk w zakłada-

nym terminie, czyli między 
24 lipca a 9 sierpnia. Takie sta-

nowisko spotyka się z krytyką 
sportowców, którzy wskazują 
m.in. na wstrzymanie kwa-

lifikacji olimpijskich w wielu 
dyscyplinach. Po wideokon-

ferencji z narodowymi komi-
tetami MKOl podtrzymał plan 
rozegrania imprezy w ustalo-

nej dacie, jednak przyznał, że 
w obecnej sytuacji nie ma ide-

alnego rozwiązania.

kwaraNtaNNa drągowskiego

SERIE A \ Dziesięć osób, w tym trzech piłkarzy, zostało zainfekowanych koronawiru-

sem w Fiorentinie, której bramkarzem jest Bartłomiej Drągowski. – Trzy osoby przebywają 
w szpitalu – poinformował właściciel włoskiego klubu piłkarskiego Rocco Commisso.

fot. Tomasz Hamrat/Gazeta Polska
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Szef Międzynarodowej Federacji Lekkoatletycznej Sebastian Coe bierze pod uwagę organizację igrzysk jesienią 
| fot. Dado Ruvic/Reuters
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Nie rezygnujmy 
z oddawania krwi!

s.2
Piątek
20/03/2020

 KoroNawirus  POWROTY DO POLSKI 

Rzecznik prasowa komendanta Nadodrzańskiego Oddziału Straży Granicznej mjr Joanna 
Konieczniak poinformowała o obecnej sytuacji na przejściach granicznych z Czechami 
i Niemcami. W wielu miejscach czas oczekiwania na wjazd do Polski znacznie się skrócił.

Magdalena Wolniak

N
a wjazd z Czech 
do Polski w Kudowie-
-Słone wczoraj rano 
trzeba było czekać 

cztery – pięć godzin, ale teraz 
ruch odbywa się na bieżąco, 
podobnie jak na przejściu w Lu-
bawce. Jednak aż osiem godzin 
trzeba stać w kolejce na granicy 
Harrachov-Jakuszyce.

Wciąż najgorsza jest sytuacja 
na przejściu w Jędrzychowi-
cach, gdzie w środę rano czas 
oczekiwania wynosił 30  go-
dzin. Obecnie jest to 20 godzin. 
Służby zaapelowały do kie-
rowców stojących w kolejce, 
by utworzyli korytarz życia, 
ponieważ pracownicy niemiec-
kiego Czerwonego Krzyża pró-
bują dotrzeć do oczekujących 
z wodą i prowiantem.

W poniedziałek otwarto 
dla ruchu kołowego przejście 
w Zgorzelcu, jednak w środę 
po południu czas oczekiwania 
wynosił już 15 godzin.

W niedzielę o północy wpro-
wadzono ograniczenia przy 
wjeździe cudzoziemców do Pol-
ski. Wjechać mogą wyłącznie 
cudzoziemcy, którzy są małżon-
kami albo dziećmi obywateli RP 

lub pozostają pod stałą opieką 
obywateli RP, cudzoziemcy po-
siadający Kartę Polaka, dyplo-
maci i ich rodziny, cudzoziem-
cy posiadający prawo stałego 
lub czasowego pobytu albo pra-
wo do pracy w Polsce oraz inne 
osoby – po zgodzie komendanta 
głównego SG.

Wracający do kraju Polacy 
muszą poddać się kwarantan-
nie. Wyjątkiem są osoby z ob-
szarów przygranicznych, które 
mieszkają w Polsce, ale pracują 
na co dzień w kraju sąsiednim, 
oraz kierowcy transportu ko-
łowego – np. autobusów i bu-

sów. Te osoby nie są kierowane 
na kwarantannę.

Wracając z Francji, mogłam 
być świadkiem wędrówek na-
szych rodaków. Początkowo do-
stanie się do Niemiec nie było 
jeszcze problemem, gdyż gra-
nica między tymi krajami mia-
ła być zamknięta kilka godzin 
po moim przejeździe. Natomiast 
znalezienie środka transportu 
zaledwie dwa dni po zamknię-
ciu granic Polski stanowiło wy-
zwanie. Transport lotniczy był 
niemożliwy, a w autobusach 
brakowało miejsc. Rozwiąza-
nie znalazło się na popularnym 
portalu internetowym, gdzie 
można znaleźć miejsce w samo-
chodzie lub zaoferować własne.

Chętnych było wielu, jak się 
potem dowiedziałam, pani, 
z którą wracałam, otrzymała 
kilkanaście wiadomości. Ktoś 
zaoferował nawet potrojoną 
kwotę, aby tylko dostać się 
do kraju. Wielu rezygnowa-
ło albo nie potwierdziło chęci 
powrotu, tak więc niemal cu-
dem udało mi się zarezerwo-
wać miejsce cztery godziny 
przed odjazdem.

(PAP)

czytaj wiĘcej Na s.2

Polacy masowo 
ruszyli do ojczyzny

 ŚwidNica 

Konsultacje ws. skweru 
im. Lecha Kaczyńskiego
Władze rozpoczęły konsultacje spo-

łeczne dotyczące zagospodarowania 
skweru im. Lecha Kaczyńskiego, 
znajdującego się w historycznym 
centrum miasta u zbiegu ul.: Mu-

zealnej, Zamkowej i Kotlarskiej. 
Do tej pory wpłynęło kilka propo-

zycji: budowa pomnika Polskiego 
Państwa Podziemnego (złożona 
przez Społeczny Komitet Patrio-

tyczny w Świdnicy); postawienie 
monumentu Księcia Bolka Świdnic-

kiego (złożona przez Towarzystwo 
Regionalne Ziemi Świdnickiej) 
i wzniesienie pomnika pamięci 

Ofiar Katastrofy Smoleńskiej (zło-

żona przez Społeczny Komitet 
Budowy Pomnika Ofiar Tragedii 
Smoleńskiej 2010 w Świdnicy). 
Konsultacje miały być prowadzone 
do 2 kwietnia. – Jednak zarządze-

niem prezydenta miasta Świdnicy 
z uwagi na ryzyko zarażenia ko-

ronawirusem zamknięto placów-

ki, w których dostępne były urny 
do składania ankiet. Spowodowało 
to ograniczony dostęp mieszkań-

ców do udziału w konsultacjach, 
zaszła więc konieczność ich zawie-

szenia. O terminie ich wznowienia 
mieszkańcy zostaną poinformowani 
– przekazała Magdalena Dzwon-

kowska, rzecznik UM w Świdnicy.

(jw)

Władze robią wszystko, by rozładować korki na granicy | fot. Janusz Gajdamowicz/Gazeta Polska
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Park maślicki coraz bliżej

WBO \ Zarząd Zieleni Miejskiej rozstrzygnął przetarg na wykonanie I etapu parku 
Maślickiego. Warta niemal 470 tys. zł inwestycja to projekt z Wrocławskiego Bu-

dżetu Obywatelskiego. Jego wykonawcą będzie firma Tribud z Wiszni Małej. Park 
Maślicki zaprojektowano jako ogólnodostępny park miejski o charakterze leśnym 
i przeznaczeniu rekreacyjno-wypoczynkowym, obsługujący społeczność lokalną.
fot. mat. pras./d

 Koleje DolnośląsKie 

ograniczenia 
kursowania pociągów

Z powodu zagrożenia korona-

wirusem Koleje Dolnośląskie 
ograniczają od piątku kur-

sowanie kilkudziesięciu par 
pociągów – poinformował 
rzecznik przewoźnika Bartło-

miej Rodak. Firma monitoru-

je rozwój sytuacji epidemicz-

nej – dodał.
– Wprowadziliśmy wie-

le procedur dla zapewnienia 
bezpieczeństwa naszym zało-

gom. Obserwując jednak fre-

kwencję na poszczególnych 
trasach oraz chcąc ograniczyć 
zagrożenie wirusem, zdecydo-

waliśmy o ograniczeniu siatki 
połączeń – powiedział Rodak.

Dodał, że Koleje Dolno-

śląskie zawieszają połącze-

nia, na których frekwencja 

w ostatnich dniach była bar-
dzo niska. – Zachowaliśmy 
jednak, chociaż w ograni-
czonym zakresie, połączenia 
na każdej z obsługiwanych 
do tej pory stacji – dodał.

Zmiany w rozkładzie jazdy 
regionalnego przewoźnika do-

tyczą w sumie 125 pociągów. 
Najwięcej będzie dotyczyło 
składów obsługujących trasy 
w obrębie aglomeracji wro-

cławskiej. Czasowo zawie-

szone zostanie kursowanie 
z Wrocławia dziewięciu par 
pociągów do Kątów Wrocław-

skich, siedmiu par do Trzeb-

nicy oraz pięciu par do Jel-
cza-Laskowic.

(jw/PAP)

 KrwioDawstwo 

w czasie pandemii nie 
rezygnujmy z oddawania krwi
W wyjątkowym okresie zagrożenia epidemicznego coraz mniej ludzi na Dolnym Śląsku chce 
oddawać krew, a potrzeby wcale nie maleją. Regionalne Centrum Krwiodawstwa we Wrocła-

wiu prosi o mobilizację.

U osób chętnych, by oddać 
krew, pojawia się zasadnicze 
pytanie: czy jest to bezpieczne 
w czasie pandemii? Wbrew po-

zorom podczas oddawania krwi 
spotkamy najzdrowszą grupę 
ludzi, ponieważ tylko oni mo-

gą podzielić się swoją krwią. 
Obecnie liczba krwiodaw-

ców zmniejsza się ze względu 
na rozszerzającą się epidemię, 
stosowanie kwarantanny, a tak-

że lęk przed zakażeniem koro-

nawirusem. Tymczasem krew 
jest wciąż niezbędna, ponieważ 
ciągle wykonywane są operacje, 
szpitale przecież nadal funk-

cjonują, a stan wyjątkowy nie 
zmienił zapotrzebowania na ten 
życiodajny płyn.

Przede wszystkim musimy za-

pamiętać, że koronawirus nie 
jest przenoszony przez krew, 
lecz drogą kropelkową. – Nasi 
krwiodawcy mogą się czuć bez-

piecznie, dla każdego używamy 
oddzielnego sterylnego sprzętu, 
a od ubiegłego tygodnia wpro-

wadziliśmy tzw. wstępną kwa-

lifikację krwiodawców. Przed 
rejestracją dawca jest spraw-

dzany: czy nie ma podwyższo-

nej temperatury, czy nie prze-

bywał poza granicami Polski 
(można oddawać krew 14 dni 
po powrocie do kraju). W ten 
sposób minimalizujemy ryzyko 
– mówi dr n. med. Małgorza-

ta Szymczyk-Nużka, zastęp-

ca dyrektora ds. medycznych 
RCKiK we Wrocławiu. Zdrowe 
osoby, które w ostatnim cza-

sie nie podróżowały do innych 
krajów i nie miały kontaktu 
z osobą zakażoną wirusem lub 
objętą kwarantanną, mogą się 
zgłaszać do centrów krwio-

dawstwa w całej Polsce. Wro-

cławski oddział mieści się przy 
ul. Czerwonego Krzyża 5/9.

Jednak przed przyjściem war-
to zmierzyć temperaturę ciała. 
Jeśli jest wyższa niż 37 stopni, 
pojawiają się duszności, bóle 
mięśni, uczucie rozbicia, ka-

szel, ból gardła czy katar – nie 
należy udawać się do centrum 
krwiodawstwa. Obsługa pro-

si, by nie przychodziły osoby, 
które mają jakiekolwiek podej-
rzenia lub objawy chorobowe. 
A zdrowi i chętni dawcy najle-

piej niech wybiorą się w godzi-
nach przedpołudniowych i po-

łudniowych, kiedy przebywa 
tam niewiele osób. – Ze wzglę-

du na krótkie terminy przydat-
ności składników krwi do prze-

toczenia musimy uzupełniać 
jej zasoby na bieżąco. Przypo-

minamy, że krwinki czerwone 
przechowuje się 42 dni, a płyt-
ki krwi mają termin ważności 
zaledwie pięć dni. Owszem, 
część zabiegów w szpitalach 

Jak spędzić 
20 godzin 
na granicy
Powroty Polaków do kraju stały się ostatnio częstsze. Chcą 
zdążyć przed zamknięciem granic, które zapowiedziało wie-

le europejskich państw. Poniżej relacja naszej dziennikarki 
z powrotu do Polski.

Magdalena Wolniak

K obieta kierująca pojaz-

dem kilkakrotnie py-

tała mnie, czy na pew-

no chcę jechać. Później 
zrozumiałam, skąd takie oba-

wy. Chętnych było wielu, a ona 
nie chciała, aby któreś z miejsc 
w aucie było niewykorzystane.

Na początku ustaliliśmy, 
że będziemy mówić sobie na ty, 
skoro mamy spędzić ze sobą 
15 godzin w podróży. „Niemoż-

liwe” – pomyślałam. Zwykle 
tę trasę pokonuje się w osiem 
godzin. Jak się potem okazało, 
i 15 godzin było prognozą bar-
dzo optymistyczną.

Wracaliśmy z różnych miejsc, 
nie znaliśmy się wcześniej, jed-

nak łączyło nas jedno – chęć 
powrotu do ojczyzny i spotka-

nie z bliskimi.
Jeden z pasażerów wra-

cał z Austrii i miał już za sobą 
noc spędzoną na lotnisku, cze-

go bardzo mu współczuliśmy. 
Spotkał tam Polaków, którzy 
postanowili kupić samochód 

w Niemczech, aby tylko do-

stać się do Polski. Podróż mijała 
nam szybko i w dobrej atmosfe-

rze. Gdy okazało się, że do gra-

nicy polsko-niemieckiej zo-

stało ok. 10 km, myśleliśmy, 
że to najwyżej trzy–cztery go-

dziny czekania i będziemy mo-

gli jechać. Jeden z kierowców 

tirów powiedział nam, że ocze-

kiwanie na wjazd do kraju mo-

że potrwać nawet osiem godzin.
Około godz. 19 rozpoczęliśmy 

powolne poruszanie się w dłu-

gim korku, w którym więk-

szość pojazdów stanowiły tiry. 
Początkowo poruszaliśmy się 
z prędkością 1 km/godz. Później 

fo
t.

 J
an

us
z 

W
ol

ni
ak

/G
az

et
a 

Po
ls

ka

 Koronawirus  POWROTY DO POLSKI 

eprasa.pl 55f48fd756

http://www.niezalezna.pl/


3

D
O

LN
Y

 ŚLą
SK

traFiŁ Prosto do aresztu

Policja \ Obywatel Turcji nie zastosował się 
do zakazu skrętu w lewo. Policjanci prowadząc 
rutynowe czynności, znaleźli przy nim kilkanaście 
porcji marihuany. 28-latek podejrzany jest też 
o kierowanie pojazdem pod wpływem narkotyku.

Pomoc dla PrzedsiĘbiorców

WROCŁAW \ Prezydent Wrocławia wprowadza 
pakiet pomocowy dla przedsiębiorców, aby w miarę 
możliwości ograniczyć uciążliwości wynikające z sy-
tuacji kryzysowej, w jakiej znalazły się wrocławskie 
firmy w związku z epidemią koronawirusa.

fot. Policja.gov.pl/d fot. mat. pras./d

została odwołana, ale nie za-

pominajmy, że pacjenci w cięż-

kich sytuacjach nadal wyma-

gają składników krwi, a zatem 
powinniśmy dbać o stały na-

pływ krwiodawców – informu-

je Szymczyk-Nużka.
W czasie pandemii spadła 

liczba dawców. Część osób zo-

stała zdyskwalifikowana z po-

wodu pobytu za granicą, szcze-

gólnie w czasie ferii zimowych. 
Z drugiej strony pojawia się 
wsparcie. – Wspomagają nas 
żołnierze, policjanci oraz kluby 
honorowych dawców krwi PCK 
– wymienia Szymczyk-Nuż-

ka. Sytuacja w krwiodawstwie 
oceniana jest obecnie jako sta-

bilna, jednak nie wiadomo, 
co może nas czekać w przyszło-

ści. Kwarantanna będzie obej-
mować coraz większą liczbę 
ludzi, dlatego tak ważne jest, 
żeby osoby zdrowe oddawały 
krew. Pamiętajmy, że cały czas 
odbywają się operacje ratują-

ce życie i zabiegi onkologiczne, 
w których krew odgrywa istot-
ną rolę. Każdy zdrowy i chęt-
ny człowiek w tym czasie jest 
na wagę złota.

Krwiodawstwo staje się zatem 
misją i wielkim testem społecz-

nej odpowiedzialności. Lekarze, 
pielęgniarki, farmaceuci, poli-
cja, wojsko i wiele innych za-

wodów każdego dnia zdają naj-
trudniejszy egzamin w życiu. 
Ale w tym wszystkim pomoc 
honorowych dawców krwi oka-

zuje się niezastąpiona. Możli-
wość oddania krwi pojawia się 
nie tylko w regionalnym cen-

trum, lecz także w mobilnych 
punktach poboru krwi, które 
poruszają się po Dolnym Śląsku. 
W ostatnich dniach jeden nich 
był m.in. w Trzebnicy, Żmigro-

dzie, Oławie i Górze, a 20 mar-
ca zawita do Milicza na ul. Wa-

resiaka (godz. 8.30–12).
– Staram się oddawać krew 

regularnie. Przyznaję, że przez 
stan związany z koronawiru-

sem miałem pewne uprzedze-

nia, bo przecież mamy zale-

cenia, żeby nie ruszać się nie-

potrzebnie z domu, ale to jest 
właśnie bardzo potrzebne. Oka-

zało się, że w punkcie były za-

ledwie trzy osoby. W sklepie, 
gdy robię niezbędne zakupy, 
spotykam ich kilka razy więcej. 
Epidemia nie może być dla nas 
wymówką, by przestać poma-

gać. Zachowajmy środki ostroż-

ności, ale nie rezygnujmy z tak 

ważnych rzeczy jak oddawanie 
krwi – mówi Paweł Jędrzejew-

ski, mieszkaniec Wrocławia.

Nikodem Prokocimski

zorientowaliśmy się, że tempo 
jest jeszcze wolniejsze.

Było nas czworo, mogliśmy 
rozmawiać, pocieszać się, razem 

ponarzekać. A co z tymi, którzy 
jechali sami? Niektórzy wycho-

dzili z pojazdów, rozmawiali, 
spacerowali, aby rozprostować 
kości. „A co jak nas nie prze-

puszczą? ” – pojawiły się obawy.
Minęła noc, a poranek po-

witał nas pięknym wschodem 
słońca, jednak krajobraz wciąż 

podobny – mnóstwo tirów 
i nieznaczna liczba samocho-

dów osobowych.
Nagle zorientowaliśmy się, 

że boli nas gardło. „Oby to nie 
był wirus” – pomyśleliśmy. Nie, 
to klimatyzacja zrobiła swoje.

Około godz. 14 byliśmy prawie 
u celu, po kontroli temperatury 
ciała można było wypełnić for-
mularz z danymi osobowymi 
oraz przejść do sprawdzania 
dowodów osobistych. Zostały 
nam przekazane kartki z infor-
macjami dotyczącymi przecho-

dzenia obowiązkowej 14-dnio-

wej kwarantanny, monitoro-

wania temperatury ciała mini-
mum dwa razy dziennie, nie-

wychodzenia z domu i częstego 
mycia rąk. W sumie poruszanie 
się w kierunku granicy w Ję-

drzychowicach (ok. 10 km) za-

jęło nam prawie 20 godzin.
Szczęśliwi zatrzymaliśmy się 

na stacji benzynowej, gdzie 
czekały na nas toaleta i cie-

płe jedzenie. Gdy dotarliśmy 
do Wrocławia, niektórzy mieli 
przed sobą dalszą podróż do in-

nych miast w Polsce. Po do-

tarciu do domu czułam szczę-

ście, a do dziś przepełnia mnie 
wdzięczność. Przecież kobieta 
kierująca autem z obawy przed 
zarażeniem mogła nikogo nie 
podwozić, a podróż do domu 
mogła się wcale nie odbyć.

\\ Początkowo 
poruszaliśmy 

się z prędkością 
1 km/godz. 

Później 
zorientowaliśmy 

się, że tempo 
jest jeszcze 

wolniejsze \\ 

o tym i owym
 WYDARZENIE 

Wrocławska Noc Muzeów 2020 

Pierwsza Noc Muzeów (Lange 
Nacht der Museen) odbyła się 
w Berlinie w 1997 r. Z powodu 

jej dużego powodzenia podob-
ne imprezy zaczęto organizować 
w kolejnych miastach, m.in. pod 
nazwą Nuit Blanche w Paryżu 
czy Museums-n8 w Amsterda-
mie. Obecnie organizuje je po-
nad 140 miast Europy. W Polsce 

pierwszą Noc Muzeów zorgani-
zowano w 2003 r. w poznańskim 
Muzeum Narodowym. Obecnie 
jest to jedna z najpopularniej-
szych kulturalnych imprez, pole-
gająca na udostępnianiu muze-
ów, galerii, instytucji kulturalnych 
i zabytkowych obiektów w wy-
branym dniu w godzinach noc-
nych. Do kolejnych edycji z roku 

na rok przystępuje coraz więcej 
instytucji, a wszystkie prześci-
gają się w organizacji atrakcji 
dla zwiedzających. We Wrocław-
skiej Nocy Muzeów bierze udział 
ponad 80 instytucji, organizowa-
nych jest 200 wydarzeń, takich 
jak wernisaże, warsztaty, pokazy, 
wykłady, koncerty itp. Tego dnia 
udostępniono specjalny tramwaj 
i autobus kursujący między insty-
tucjami kultury. W 2020 r. Noc 
Muzeów zaplanowana była na so-
botę 16 maja, ale w związku 
z decyzją prezydenta Wrocławia 
o odwołaniu wszelkich miejskich 
imprez masowych do końca ma-
ja bieżącego roku (w tym imprez 
kulturalnych) konsultowany jest 
nowy, wrześniowy termin.

 ZABYTKI 

Historia srebrnego ołtarza św. Jana Chrzciciela 

Srebrny ołtarz z katedry wrocław-
skiej to jeden z najcenniejszych 
zabytków późnego renesansu 
w Polsce. Powstał w 1591 r., 
a wykonali go na zamówienie 
biskupa Andreasa Jerina dwaj 

świetni artyści wrocławskie-
go manieryzmu – złotnik Paul 
Nitsch oraz malarz Bartholoma-
eus Fichtenberger. Wzbudzające 
powszechny zachwyt i będące 
jedną z atrakcji Wrocławia dzie-
ło zdobiło katedralne prezbite-
rium od 1591 do 1945 r. W cza-
sie II wojny światowej w trakcie 

działań przed oblężeniem Wrocła-
wia ołtarz został zdemontowany 
– srebrne elementy złożono w ka-
tedralnym skarbcu, a malowane 
skrzydła przewieziono do jednej 
ze składnic muzealnych, potem 
do kościoła w Szamotułach. Do-

piero po 20 latach wróciły do sto-
licy Dolnego Śląska. Wszystkie 
zachowane elementy ołtarza 
po raz pierwszy od 1944 r. zostały 
pokazane w 2017 r. na wystawie 

„Skarbiec. Złotnictwo archikate-
dry wrocławskiej” prezentowanej 
w Muzeum Narodowym we Wro-
cławiu. We wrześniu 2018 r. 
podpisano umowę w sprawie 

rekonstrukcji słynnego dzieła. 
Niezachowane fragmenty zostały 
odtworzone, dzięki czemu ołtarz 
odzyskał swój pierwotny wygląd 
i dawny splendor. Od kwietnia 

2019 r. – po raz pierwszy od za-
kończenia II wojny światowej – oł-
tarz zaprezentowany został w całej 
okazałości w Muzeum Narodo-
wym we Wrocławiu na wystawie 

„Dwa ołtarze”. 20 grudnia 2019 r. 
powrócił do wrocławskiej katedry.
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Służby graniczne mają w ostat-
nich dniach niespotykaną od lat 
liczbę pasażerów do odprawy 
|fot. Janusz Gajdamowicz/Gazeta Polska

Mobilne punkty oddawanie krwi poruszają się po Dolnym Śląsku. Może zawitają u państwa? 
Nie przegapcie okazji! |fot. arch./d
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DODATEK DOLNOŚLĄSKI

SPORT
PożegNaNie jaszki z miedziowymi

PIŁKA RĘCZNA \ Bartłomiej Jaszka kończy przygodę z Zagłębiem Lubin. 
Były reprezentant Polski trenował Miedziowych od 2017 r. Przez pierwsze dwa 
sezony jako grający trener, a w rozgrywkach 2019/2020 jako emerytowany pił-
karz. Pod jego wodzą Zagłębie uplasowało się kolejno na 9., 10. i 7. miejscu. 
Po sezonie Jaszce kończy się kontrakt i nie zostanie on przedłużony.
fot. Zaglebie.lubin.pl/d

 kolarstwo 

imprezy masowe

Wrocławska 
Olimpiada 
Młodzieży 
2020 odwołana
Na pierwszą połowę maja 
były zaplanowane zawody 
dla młodych zawodników 
z regionu. Dziś już wiemy, 
że impreza w tym roku 
się nie odbędzie. Na stro-

nie Młodzieżowego Cen-

trum Sportu, organizato-

ra olimpiady, napisano: 
„W związku z zagroże-

niem wirusem SARS-

-CoV-2 wywołującym 
chorobę COVID-19 oraz 
z dotychczasowymi ko-

munikatami GIS, prezesa 
Rady Ministrów, wojewo-

dy dolnośląskiego oraz 
prezydenta Wrocławia 
Młodzieżowe Centrum 
Sportu Wrocław odwo-

łuje przeprowadzenie 
tegorocznej edycji Wro-

cławskiej Olimpiady Mło-

dzieży. Niezależnie od ter-
minu zakończenia okresu 
występowania zagrożenia 

epidemicznego impre-

za sportowa z udziałem 
tak wielu młodych spor-
towców niesie ze sobą 
zbyt wiele potencjalnych 
zagrożeń. Prosimy o oka-

zanie zrozumienia w tak 
trudnej dla wszystkich 
organizatorów, działaczy, 
trenerów i sportowców 
sytuacji”.

koszykówka

Trenuj ze Ślęzą 
w czasie 
kwarantanny
Akademia Koszykówki 
Ślęzy Wrocław przygoto-

wała zestaw ćwiczeń dla 
swoich adeptów na czas 
kwarantanny. Ich auto-

rem jest trener Krzysztof 
Wilkosz. Każdy z młodych 
zawodników może uło-

żyć z tych zadań autor-
ski trening. Na stronie 
internetowej Ślęzy moż-

na znaleźć te ćwiczenia 
w formie krótkich, kilku-

minutowych filmów.

Czesław Lang podczas konferencji poświęconej Tour de Pologne |fot. mat. pras./d

Śląsk kończy sezon 

na 7. miejscu
Decyzją Zarządu Polskiej Ligi Koszykówki SA sezon 

2019/2020 Energa Basket Ligi nie zostanie już wzno-

wiony. Tym samym poznaliśmy mistrza, którym został 

Stelmet Enea BC Zielona Góra. Śląsk Wrocław uplaso-

wał się na 7. miejscu.

Decyzja ta spotkała się z krytyką ze strony przedstawicieli 

klubów ze względu na sposób wyznaczenia miejsc poszcze-

gólnych zespołów. Drużyny rozegrały bowiem różną liczbę 

meczów, ale uznano, że pod uwagę będą brane wszystkie 

zdobyte punkty. Aby to zobrazować, posłużmy się przykła-

dem: Asseco Arka Gdynia zdobyła 36 pkt i zajęła 4. miejsce 

z bilansem 14–8. Na 5. lokacie uplasował się Polski Cukier 

Toruń, który zgromadził 35 pkt, ale rozegrał o dwa mecze 

mniej (15–5). Nietrudno sobie wyobrazić, że gdyby torunia-

nie dostali szansę rozegrania tych dwóch spotkań, zdoby-

liby choć jeden punkt więcej. Zarząd polskiej koszykówki 

postanowił jednak odebrać im tę możliwość.

Śląsk zajął 7. miejsce, co trzeba uznać za umiarkowany 

sukces. Włodarze legendarnego klubu podkreślali przed se-

zonem, że kwalifikacja do play-offów jest ważna, ale liczy 

się przede wszystkim spokojne utrzymanie. To się udało 

bardzo dobrze.
(dp)

 koszykówka 

powojenne 
szaleństwo 
na dwóch 
kółkach
Dzisiaj ekscytujemy się tym, 
że mamy polską ekipę w world 
tourze. Sponsorowany przez po-
lkowicką spółkę CCC Team zaczął 
drugi sezon wyścigów w światowym 
peletonie z nadziejami na duże suk-
cesy. Jednak poza tym Dolny Śląsk nie 
ma wiele wspólnego z kolarstwem na naj-
wyższym poziomie.

dawid Paluch

C hoć mamy wielu uzdolnionych cyklistów, 
niewiele wydarzeń kolarskich odbywa się 
w regionie. Są oczywiście wyścigi amator-

skie, ale one nie przyciągają rzeszy kibiców 
spragnionych dwukołowego szaleństwa. To te naj-
ważniejsze i największe zawody sprawiają, że ki-
bice wychodzą na ulice. Po raz ostatni Tour de Po-

logne miał etap na Dolnym Śląsku w 2012 r. Osiem 
lat temu! Wcześniej czekaliśmy pięć lat na najważ-

niejszą imprezę kolarską w kraju.
Nie zawsze tak było. Po II wojnie światowej, za-

nim jeszcze zmagania kolarskie w Polsce zdomi-

nował Wyścig Pokoju, TdP był najważ-

niejszą coroczną imprezą. Pierwsza po-

wojenna edycja odbyła się w 1947 r., ale 
trasa była niezwykle krótka (najkrótsza 
w historii). Pełnoprawne zawody odby-

ły się rok później. Wtedy właśnie Tour de 
Pologne zawitał do Wrocławia. Gdy wy-

ścig wjeżdżał do miast etapowych, za-

mierało w nich życie. Tysiące ludzi wy-

chodziły na ulice, by dopingować cykli-
stów. Wrocław pod tym względem nie 

był inny. W 1948 r. kolarze jechali 
z Poznania do Wrocławia. Finisz 

miał miejsce na Stadionie Olim-

pijskim. Fani nie byli jeszcze 
pewni, co im wolno, a co nie. 
„Czy mogę podać wodę albo 
oblać kolarza kubłem” – pytali 
dziennikarzy i sprawozdawców 

sportowych.
Czasy nie były łatwe. Wojna dopie-

ro co się skończyła, a Wrocław wciąż 
się odbudowywał. Jakie nagrody przygoto-

wano więc dla zwycięzców? Miasto zbiera-

ło dary od przeróżnych przedsiębiorstw pań-

stwowych, od kupców, sprzedawców, ale też 
od zwykłych wrocławian. 25 kg cukru od Cu-

krowni Klecina, wędliny od Towarzystwa Przy-

jaźni Polsko-Czeskiej, zegar antyczny od Zrze-

szenia Techników. Choć dzisiaj trudno to sobie 
wyobrazić, wtedy znalezienie wśród nagród słoja 
miodu było czymś zupełnie normalnym.

Wrocławski etap wygrał Wilhelm Wyglenda, 
a w całym Tourze liczącym 1963 km triumfował 
Wacław Wójcik. W kolejnych latach wśród naj-
większych wyścigów w Polsce dominował Wyścig 
Pokoju, a Tour de Pologne stracił prestiż na kilka 
dekad. Powojenne początki TdP były jednak wy-

jątkowe, a Wrocław był uczestnikiem tych nieza-

pomnianych wydarzeń.
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w tym roku TdP 
po raz pierwszy 

zawitał 
do Wrocławia
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 Koronawirus  Zakażenia i kwarantanny w ochronie Zdrowia 

Lekarze, pielęgniarki, ratownicy medyczni – to oni są na pierwszej linii walki z koronawiru-
sem i to oni niestety w ostatnich dniach ulegają zakażeniu. W wielu przypadkach ich bez-
pieczeństwo zależy od nas. Mówmy prawdę! – apelują załogi pogotowia. W sytuacji, gdy 
wzywający karetkę skłamie, że chodzi np. o bóle w klatce piersiowej, zespół jedzie bez 
szczególnych środków ostrożności. Na miejscu okazuje się, że wezwanie dotyczy podejrze-
nia koronawirusa i zagrożony jest od razu cały zespół medyczny.

jarosław molga

W
czoraj informo-
waliśmy o zakaże-
niu pracowników 
szpitala w Nowym 

Mieście nad Pilicą. Po kilku go-
dzinach okazało się, że są ko-
lejne przypadki. Potwierdzo-
no 11, ale szpital nadal działa. 
W czwartek udało się zapewnić 
obsadę lekarzy i pielęgniarek 
na dyżurze, ale szpital czeka 
na wyniki badań 60 osób, więc 
zakażonych może być więcej.

Najtrudniejsza sytuacja jest 
na oddziałach chirurgicznym 
i wewnętrznym, na których pra-
cowali zakażeni koronawiru-
sem medycy. – W tej chwili jest 
zapewniona obsada, na każdym 
z oddziałów są lekarz i pielęgniar-
ki – powiedział starosta grójecki 
Krzysztof Ambroziak. Zaznaczył, 
że na wyniki wykonanych w śro-
dę badań czeka ok. 60 osób z per-

sonelu, obsługi szpitala i pacjen-
tów, którzy mieli styczność z za-
każonymi. – Może się więc oka-
zać, że zakażonych będzie więcej 
– dodał starosta. Oddziały zostały 
zdezynfekowane.

Rzecznik wojewody mazo-
wieckiego Ewa Filipowicz 
twierdzi, że szpital w Nowym 
Mieście nad Pilicą nie zostanie 
bez pomocy. Zapewnia jednocze-
śnie, że urząd jest w kontakcie 
z dyrekcją lecznicy i pracuje nad 
rozwiązaniami, które ją wesprą. 
Wczoraj u pracownika szpitala 
przy ul. Banacha w Warszawie 
wykryto koronawirusa. Jak po-
informował Mazowiecki Urząd 
Wojewódzki, nie ma decyzji 
o zamknięciu placówki.

Wczoraj kwarantannie podda-
ni zostali członkowie zarządu 
Mazowieckiego Szpitala Specja-
listycznego. U jednego z lekarzy 
stwierdzono koronawirusa. In-
formację potwierdził Krzysz-

tof Zając – wiceprezes lecznicy. 
W Płocku lekarz, pielęgniarki 
i radiolodzy ze szpitala woje-
wódzkiego także trafili na kwa-
rantannę. W sumie odizolowa-
nych zostało osiem osób z SOR 
i pracowni radiologii. Wszyst-
ko dlatego, że w ubiegłą sobotę 
na szpitalny oddział ratunkowy 
trafił nieprzytomny bezdomny 
mężczyzna z urazem głowy. Jak 
się później okazało, miał także 
wysoką gorączkę, a to może być 
jeden z objawów koronawirusa. 
Wcześniej informacje o zakażo-
nym pracowniku przekazało 
Centrum Zdrowia Dziecka.

W Warszawie wyznaczono 
trzy miejsca odpoczynku dla 
zespołów pogotowia. Nastąpiło 
to po sytuacji, kiedy personel 
medyczny musiał czekać wie-
le godzin po tym, jak okazało 
się, że pacjent, którego karetka 
przywiozła do szpitala, może 
być zakażony koronawirusem.

Na pierwszej linii 
frontu

 Płatne ParKowanie 

W Warszawie działa, 
w Płocku już nie
Parkowanie w stolicy nadal będzie 
płatne. – Nie planujemy zmian 
w opłatach w strefach płatnego 
parkowania niestrzeżonego – po-

wiedział prezydent Warszawy Rafał 
Trzaskowski. Wyjaśnił, że miasto nie 
rezygnuje z opłat, gdyż dzięki temu 
może zapewnić rotację na miej-

scach parkingowych, szczególnie 
w centrum miasta. Podkreślił, 
że mimo iż ruch samochodowy 
w stolicy jest dosyć duży, to miej-
sca parkingowe są nadal dostępne. 
Wskazał, że spośród 12 polskich 
metropolii tylko Kraków zrezygno-

wał czasowo z pobierania opłat 
za parkowanie w swoich SPPN. 
Tymczasem z opłat za parkowa-

nie zrezygnował Płock. Tamtejsza 

strefa płatnego parkowania nie 
funkcjonuje od wtorku 17 marca 
do odwołania – parkomaty zostaną 
zafoliowane, znajdzie się na nich 
informacja o czasowym zawiesze-

niu strefy. „Pracownicy zostaną 
w swoich domach, gotowi w każ-

dej chwili do podjęcia pracy” – za-

powiedział płocki samorząd. Jak 
podkreślono, otwarte pozostanie 
biuro SPP, z tym że „klienci będą 
wpuszczani do pomieszczenia biura 
pojedynczo”.
Przypomnijmy, że 15 marca mini-
ster infrastruktury Andrzej Adam-

czyk skierował apel do samorzą-

dów o rozważenie zawieszenia 
opłat parkingowych za parkowanie 
w strefach miejskich. – Niech ci, 
którzy muszą jechać do pracy, nie 
korzystają z komunikacji publicznej 

– apelował Adamczyk.

(oprac. jm)

W Warszawie wyznaczono trzy miejsca odpoczynku dla zespołów pogotowia | fot. Hannibal Hanschke/Reuters
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MAZOWSZE
Dane z Mazowsza

Koronawirus \ Wczoraj (stan na godz. 16) liczba osób objętych nadzorem 
epidemiologicznym wyniosła 7591. Objęte kwarantanną domową były 3163 osoby. 
Liczba hospitalizowanych z powodu podejrzenia zakażenia: 289. Przypadków po-

twierdzonych laboratoryjnie z wynikiem dodatnim było 82. Pacjenci, którzy mają 
potwierdzone zachorowanie, to osoby dorosłe w wieku 18–73 lata i dwoje dzieci.

fot. Pixabay/d

Jak zawiesić 
lub zwrócić bilet
Ze względu na stan zagrożenia epidemicznego coraz mniej osób korzysta z komunikacji 
zbiorowej. Przewoźnicy umożliwiają zwrot lub zawieszenie biletów okresowych. Poniżej za-
mieszczamy zasady, na jakich można tego dokonać w przypadku Warszawskiego Transportu 
Publicznego w Warszawie, Kolei Mazowieckich, a także InterCity.

jarosław molga

J
ak informuje Tomasz 
Kunert z biura prasowe-

go Zarządu Transportu 
Miejskiego w Warsza-

wie, ZTM stworzył specjalną 
stronę, na której można dokonać 
zawieszenia biletu okresowego.

„Można zawiesić bilet długo-

okresowy w czasie zagrożenia 
epidemicznego pod adresem Za-

wieswkm.wtp.waw.pl. Wystar-
czy podać numer karty, na któ-

rej zakodowany jest bilet; moż-

na też pobrać potwierdzenie zło-

żenia wniosku. Zawiesić można 
bilety 30- i 90-dniowe, ważne 

w dowolnej strefie biletowej, 
a także bilety metropolitalne. 
Pasażer nie otrzyma zwrotu pie-

niędzy, będzie mógł natomiast 
przekodować czas ważności bi-
letu na inny okres, po zgłosze-

niu się do punktu obsługi pasa-

żerów w dowolnie wybranym 
przez siebie terminie. Przekodo-

wywany okres ważności będzie 
się liczył od dnia złożenia wnio-

sku przez internet” – czytamy 
na stronach ZTM.

Koleje Mazowieckie zaś infor-
mują: „W związku z zagroże-

niem epidemicznym do odwo-

łania wprowadzamy szczególne 
zasady zwrotu należności za cał-

kowicie lub częściowo niewyko-

rzystane bilety okresowe ważne 
na pociągi KM w kasach bileto-

wych oraz na podstawie pisem-

nych wniosków o zwrot za czę-

ściowo lub całkowicie niewy-

korzystany bilet, przesyłanych 
przez podróżnych elektronicznie.

W odstępstwie od termi-
nów wskazanych w § 14  Re-

gulaminu  odprawy oraz prze-

wozu  osób,  rzeczy i zwierząt 
przez Koleje Mazowieckie (RP-

-KM)  podróżni, którzy rezy-

gnują  z przejazdów pociąga-

mi Kolei Mazowieckich, mogą 
dokonać zwrotu biletów okre-

sowych imiennych (tygodnio-

wych, dwutygodniowych, mie-

sięcznych i kwartalnych): 1) cał-
kowicie niewykorzystanych; 2) 
częściowo niewykorzystanych, 
proporcjonalnie do liczby dni 
niewykorzystanych, bez potrą-

cenia odstępnego” – głosi komu-

nikat KM. Koleje Mazowieckie 
informują dalej, że „zwrotu bi-
letów kwartalnych całkowicie 

lub częściowo niewykorzysta-

nych dokonuje Wydział Kontroli 
Dochodów, na podstawie pisem-

nego wniosku. 
W przypadku: 1) braku  po-

twierdzenia sprzedaży  za bi-
lety opłacone kartą płatni-
czą – dopuszcza się możli-
wość zwrotu należności za bi-
lety opłacone bezgotówkowo 

Można zawiesić 
bilet długookresowy 
w czasie zagrożenia 
epidemicznego pod 
adresem Zawieswkm.
wtp.waw.pl. Wystarczy 
podać numer karty, 
na której zakodowany 
jest bilet

 KOMUNIKACJA  KOLEJ, TRANSPORT MIEJSKI W WARSZAWIE 
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Mniej wypadków

WarszaWa \ Z powodu zagrożenia koronawirusem 
na stołecznych ulicach jest mniej aut, a co za tym idzie, 
dochodzi do mniejszej liczby wypadków. – Spadki w licz-

bie zdarzeń drogowych oscylują w granicach 40–60 proc. 
– poinformował rzecznik KSP Sylwester Marczak.

mNiej Pasażerów

Metro \ Coraz mniej pasażerów podróżuje me-

trem. We wtorek z obu linii skorzystało 124 tys. pasa-

żerów, tj. o 18 tys. mniej niż w poniedziałek i o ponad 
540 tys. mniej niż przed dwoma tygodniami – poinfor-
mowała rzecznik prasowy metra Anna Bartoń.

fot. Jan Środa/Gazeta Polska fot. Filip Błażejowski/Gazeta Polska

 ZUS 

Nowe 
numery 
infolinii
ZUS uruchomił trzy nowe nu-

mery telefonów obsługiwanych 
przez ekspertów – poinformo-

wał rzecznik ZUS Paweł Że-

browski. Jak dodał, konsultan-

ci przeprowadzają codziennie 
średnio 6,5 tys. rozmów tylko 
w związku z koronawirusem.

Jak przekazał rzecznik ZUS, 
klienci mogą dzwonić na do-

datkowe numery telefonów, 
pod którymi pracownicy za-

kładu odpowiadają na pytania 
w najważniejszych aktualnie 
sprawach. Pod trzema dodat-
kowymi numerami pracowni-
cy ZUS dyżurują w dni robo-

cze (od poniedziałku do piątku) 
w godz. 7–15. Dzwoniąc na nu-

mer 22 290 87 01, każdy mo-

że uzyskać informacje w spra-

wie świadczeń w sytuacji kwa-

rantanny lub izolacji, a także 
na temat zasiłków opiekuń-

czych na czas opieki nad dziec-

kiem w związku z zamknię-

ciem żłobka, klubu dziecięcego, 
przedszkola lub szkoły.

Drugi uruchomiony nu-

mer 22 290 87 02 to obsługa ws. 
wsparcia dla przedsiębiorców, 
a trzeci – 22 290 87 03 ws. od-

wołanych badań lekarskich i re-

habilitacji leczniczej.
– Chcemy jeszcze szerzej i bar-

dziej szczegółowo informować 
świadczeniobiorców o ich pra-

wach i obowiązkach, a także 
o działaniach Zakładu Ubez-

pieczeń Społecznych. Szcze-

gólnie teraz jest to ważne dla 
wielu osób, w tym emerytów, 
rencistów, pracowników i pra-

codawców – podkreśliła prezes 
ZUS prof. Gertruda Uścińska.

Nadal działa również ogól-
na infolinia ZUS pod numerem 
22 560 16 00. Konsultanci ob-

sługują ją w godz. 7–18 w dni 
robocze.

W związku z sytuacją epide-

miologiczną wywołaną koro-

nawirusem, aby zapewnić bez-

pieczeństwo klientów i samych 
pracowników, ZUS ograniczył 
obsługę w swoich placówkach. 
–  Zachęcamy do kontaktów 
z nami za pośrednictwem tele-

fonu lub internetu. Można wy-

słać mejla lub skorzystać z Plat-
formy Usług Elektronicznych 
ZUS – wskazała prof. Uścińska.

Klienci zakładu mogą prze-

syłać pytania mejlowo pod ad-

res cot@zus.pl lub przez formu-

larz zapytania ze swojego profi-

lu w Platformie Usług Elektro-

nicznych ZUS. We wszystkich 
placówkach ZUS wyodrębniono 
strefy, w których każdy może 
samodzielnie złożyć wnioski, bez 
kontaktu osobistego z pracowni-
kami zakładu. Takie rozwiązanie 
ma na celu zwiększenie poziomu 
bezpieczeństwa i obsługę spraw 
w sposób niezakłócony.

(oprac. jm)

 KoroNawirUS 

Nie bójmy się zwierząt!
Nie ma obecnie dowodów na to, że człowiek może się zarazić 
koronawirusem od zwierzęcia domowego – informuje Świa-

towa Organizacja Zdrowia. Nie ma więc jakichkolwiek powo-

dów, by bać się domowych zwierzaków. W internecie krąży 
plotka o masowym oddawaniu psów i kotów do uśpienia. 
To fake news – informuje Izba Lekarsko-Weterynaryjna. Nie-

stety wzrosła liczba porzucanych zwierząt. – W ostatnim tygo-

dniu takich przypadków zaobserwowaliśmy więcej – usłysze-

liśmy w schronisku dla zwierząt w Józefowie pod Warszawą.

Krajowa Izba Lekarsko-Wete-

rynaryjna wydała komunikat, 
w którym czytamy: „Infor-

macje o masowym oddawaniu 
psów i innych zwierząt towa-

rzyszących do eutanazji z po-

wodu epidemii koronawirusa 
w Polsce to typowy fake news. 
Nie zaobserwowaliśmy takie-

go zjawiska w zakładach lecz-

niczych dla zwierząt. Jedno-

cześnie zapewniamy, że zgod-

nie z wiedzą Światowej Orga-

nizacji Zdrowia i Światowej 
Organizacji Zdrowia Zwierząt 
właściciele zwierząt mogą być 
spokojni – ich podopieczni nie 
przenoszą koronawirusa.

Przez media społecznościowe 
w ostatnim czasie przetoczyły 
się informacje dotyczące rze-

komo masowego przyprowa-

dzenia psów do zakładów lecz-

niczych dla zwierząt z prośbą 
o dokonanie eutanazji. Powo-

dem miała być rozprzestrze-

niająca się epidemia COVID-19. 
Z całą stanowczością zaprze-

czamy tym informacjom. Od ra-

na przeprowadziliśmy rozmo-

wy z kilkudziesięcioma leczni-
cami dla zwierząt z całej Polski. 
Wielu właścicieli słyszało o tej 
plotce, ale nikt nie potwierdził, 
żeby takie sytuacje miały miej-
sce. Również hurtownie leków 
weterynaryjnych nie odnoto-

wały zwiększonego zapotrze-

bowania na środki używane 
do eutanazji zwierząt.

Jednocześnie przypominamy, 
że polskie prawo nie przewidu-

je przeprowadzenia eutanazji 
na życzenie. Zwierzę towarzy-

szące możemy poddać takiemu 
zabiegowi w ostateczności, gdy 
jego stan zdrowia jest bardzo 
zły, prowadzący do cierpienia 

przy braku możliwości jego wy-

leczenia lub poprawy komfortu 
życia. Prawo zezwala też na eu-

tanazję zwierzęcia bardzo agre-

sywnego zagrażającego ludziom. 
Każdy przypadek lekarz wetery-

narii rozpatruje indywidualnie.
Podkreślamy, że zdaniem 

Światowej Organizacji Zdro-

wia i Światowej Organizacji 
Zdrowia Zwierząt nie ma obec-

nie dowodów, że człowiek mo-

że się zarazić koronawirusem 
od zwierzęcia domowego. Za-

wsze jednak dobrze jest umyć 
ręce mydłem i wodą po kon-

takcie ze zwierzętami. Chro-

ni to przed innymi patogena-

mi, które mogą się przenosić 
ze zwierząt domowych na ludzi.

Naszym zdaniem w sytuacji, 
gdy właściciel zwierzęcia pod-

dany jest przymusowej dwu-

tygodniowej kwarantannie 
w związku podejrzeniem wy-

stąpienia koronawirusa, obo-

wiązki wyprowadzania psów 
na spacery powinny być ele-

mentem pomocy sąsiedzkiej lub 
pomocy ze strony towarzystw 
opieki nad zwierzętami. A taka 
pomoc jest całkowicie bezpiecz-

na i nie grozi zakażeniem. Nie 
jest rozwiązaniem eutanazja 
lub porzucanie zwierząt”.

Niestety ludzie częściej zaczy-

nają porzucać zwierzęta także 
chipowane. – Mieliśmy przy-

padek labradora, którego wła-

ściciel podrzucił nam razem 
z książeczką szczepień. Wcze-

śniej zażądał usunięcia danych 
z bazy chipowanych psów, 
więc jest nie do namierzenia 
– usłyszeliśmy w schronisku 
w Józefowie.

(oprac. jm)

po przedstawieniu potwierdze-

nia płatności z wyciągu banko-

wego, na którym widnieje nu-

mer karty płatniczej; 2) wnio-

sków przesłanych przez podróż-

nych elektronicznie umożliwia 

się zwrot na podstawie załą-

czonej kopii biletu. Podróżny 
zobowiązany jest przed wysła-

niem kopii do własnoręcznego 
w sposób trwały przekreślenia 
po przekątnych czołowej stro-

ny biletu, trwałego wykreślenia 
numeru dokumentu ze zdjęciem 
wpisanego na bilecie (skuteczne-

go w sposób uniemożliwiający 

odczytanie) i dokonania równo-

legle do linii przekreślenia adno-

tacji ZWROT; 3) wniosków doty-

czących zwrotów biletów okre-

sowych zakodowanych na Kar-
cie Mazowieckiej, w związku 
z brakiem możliwości usunięcia 
zapisu biletu z pamięci elektro-

nicznej karty, numer biletu zo-

stanie zastrzeżony”.

\\ Koleje 
Mazowieckie 

informują, 
że „zwrotu biletów 

kwartalnych 
całkowicie 

lub częściowo 
niewykorzystanych 
dokonuje Wydział 

Kontroli Dochodów, 
na podstawie 
pisemnego  
wniosku” \\ 

\\ We wszystkich 
placówkach ZUS 

wyodrębniono stre-

fy, w których każdy 
może samodzielnie 
złożyć wnioski, bez 

kontaktu osobi-
stego z pracow-

nikami zakładu. 
Takie rozwiązanie 
ma na celu zwięk-

szenie poziomu bez-

pieczeństwa i obsłu-

gę spraw w sposób 
niezakłócony \\ 

Coraz mniej osób korzysta obec-
nie z komunikacji publicznej 
|fot. Tomasz Hamrat/Gazeta Polska
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SPORT
liga zawieszoNa, ale byŁy legioNista treNuje

PIŁKA NOŻNA \ W związku z pandemią koronawirusa imprezy masowe w Ro-

sji zostały odwołane. W Lokomotiwie Moskwa piłkarze wciąż jednak spotykają się 
na wspólnych treningach. – Mamy trzy treningi w tym tygodniu, jeden dzień wolny. 
Prezes i trener uznali, że ćwiczymy normalnie, dopóki mer Moskwy nie zarządzi, 
że nie możemy – powiedział w rozmowie ze Sport.pl były piłkarz Legii Maciej Rybus.
fot. Tomasz Hamrat/Gazeta Polska

 POLONIA 

PIŁKA RĘCZNA

Odejdą z Orlenu Wisły
W przyszłym sezonie w Orlenie Wiśle nie zobaczymy 
już Ondřeja Zdráhali, Mateusza Piechowskiego i Jerko 
Matulicia. O decyzji poinformował prezes klubu Ro-

bert Czwartek.
Całej trójce z końcem obecnego sezonu wygasają kon-

trakty. – Nie rozważamy zaproponowania nowej umowy 
Ondřejowi Zdráhali. Ponadto mogę potwierdzić, że nie 
przedłużę umowy z Jerko Matuliciem i Mateuszem Pie-

chowskim, co wcale nie wynika z obecnej sytuacji. Ci 
zawodnicy już o tym wiedzą – powiedział Czwartek.
– W związku z tym na tych dwóch pozycjach szukamy 
wzmocnień i prowadzimy negocjacje z kandydatami 
– wyjaśnia Czwartek. Chodzi o prawe skrzydło i koło. 
Po sezonie z klubu odejdzie też Renato Sulić, tak więc 
bez Mateusza Piechowskiego Nafciarze będą tu mieli 
spore braki. 
W tej chwili nie jest jeszcze znana przyszłość Konstanti-
na Igropulo. – Decyzja nie została podjęta. Widziałem, 
że dementował swój transfer do Spartaka Moskwa. 
Sytuacja z naszej strony wygląda tak, że w kontrakcie 
mamy określony czas na podjęcie decyzji, czy będzie-

my dalej współpracować przez kolejny sezon – infor-
muje szef płockiego klubu. Wiadomo już, że latem 
Płock opuści Žiga Mlakar, a do Orlenu Wisły dołączy 
David Fernandez. Tak więc jeżeli odejdzie Igropulo, 
to Nafciarze będą potrzebowali jeszcze jednego zawod-

nika na prawe rozegranie.
Płocczanie potwierdzili już także podpisanie umowy 
z Mirsadem Terziciem.

Stadion Polonii być może wreszcie doczeka się przebudowy |fot. Wikipedia/d

Michalak królem 

strzelców
W środę Polska Liga Koszykówki podjęła decyzję o za-

kończeniu sezonu w Energa Basket Lidze. W efekcie 

Legia Warszawa zakończyła rozgrywki na 14. miej-

scu, a tytuł króla strzelców trafił do skrzydłowego Zie-

lonych Kanonierów – Michała Michalaka.

Michalak dołączył do Zielonych Kanonierów w trakcie se-

zonu i wystąpił w 17. meczach Energa Basket Ligi. Zdobył 

w nich 373 punkty, co dało mu zdecydowanie najlepszą 

średnią w lidze, na poziomie 21,94 punktu na mecz. Legio-

nista wyprzedził m.in. Dominika Artisa oraz Josha Bostica. 

Przed rokiem czwarty w klasyfikacji najlepszych strzelców 

był Omar Prewitt, notujący średnio 18,3 punktu na mecz. 

Wówczas najlepszy strzelec – Jabarie Hinds z Miasta Szkła 

Krosno – miał średnią 21,7 punktu na mecz.

Po raz ostatni zawodnik Legii był królem strzelców w se-

zonie 2017/2018, kiedy Anthony Beane zdobywał średnio 

22,35 punktu na mecz, notując taki wynik w 20. meczach 

ligowych (łącznie 447 punktów).

(zwr)

 KOSZYKÓWKA 

Jest szansa na przebudowę 
obiektu przy Konwiktorskiej
Kolejny zwrot w kwestii przebudowy stadionu Polonii. Po zmianach właścicielskich, 
do których doszło w klubie, warszawski ratusz spotkał się z Gregoire’em Nitotem. Fran-
cuskiemu inwestorowi udało się przekonać urzędników, że warto znów pochylić się nad 
kwestią przebudowy przestarzałego stadionu i budowy kompleksu sportowego na Mura-
nowie. – To było dobre, merytoryczne spotkanie – powiedziała wiceprezydent Warszawy 
Renata Kaznowska.

Krzysztof Oliwa

N
owy właściciel, który jest równocześnie 
sponsorem, bardzo poważnie podcho-

dzi do zadania, które sobie wyznaczył. 
Zobowiązał się do przekazania wszyst-

kich dokumentów, o które wnioskowaliśmy w paź-

dzierniku 2019 r.; spłaty zadłużenia klubu do koń-

ca czerwca 2020 r. oraz regularnego wnoszenia już 
od kwietnia bieżących należności. Ja ze strony ma-

gistratu zadeklarowałam, że rady miasta na sesji 
19 marca nie będzie procedować odstąpienia od za-

dania inwestycyjnego pt. „Modernizacja ośrodka 
sportowego przy ul. Konwiktorskiej 6”. Zadanie 
to pozostaje w Wieloletniej Prognozie Finansowej, 
a do rozmów o realizacji inwestycji powrócimy 
po zrealizowaniu przez nowego właściciela Polonii 
obowiązków wynikających z pisma z października 
2019 r. – dodała Kaznowska.

„Podstawowym warunkiem rozpoczęcia 
inwestycji jest aktywne współdziałanie za-

rządu Polonii, polegające na przygotowaniu 
i wprowadzeniu planu naprawczego dla klu-

bu, wywiązywaniu się z bieżących zobowią-

zań finansowych wobec miasta, spłaty zadłu-

żenia oraz znalezieniu sponsora strategicznego. 
Władze Polonii program naprawy miały przed-

łożyć miastu jeszcze w grudniu ubiegłego roku. 
Niestety, żaden z wymaganych dokumentów 
nie został przedstawiony. Dodatkowo, klub nie 
regulował bieżących zobowiązań wobec miasta 
i w konsekwencji wygenerował nowy dług prze-

kraczający 700 tys. zł. W takich warunkach mia-

sto zostało zmuszone do zawieszenia procesu in-

westycyjnego, z realnym zagrożeniem likwidacji 
zadania polegającego na modernizacji komplek-

su sportowego przy Konwiktorskiej 6” – czytamy 
w komunikacie opublikowanym przez ratusz.
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Gwiazdorska obsada (Diane Keaton, Jane Fonda, Candice 

Bergen, Mary Steenburgen, Andy Garcia i Craig T. Nelson), 

dobry humor i optymistyczne przesłanie, że na miłość nigdy 
nie jest za późno – to wszystko sprawia, że ten film to po 
prostu pozycja obowiązkowa. Cztery wieloletnie przyjaciół-
ki spotykają się w stworzonym na własny użytek klubie 
czytelniczym. Niejedno już w życiu widziały, przeczytały 
i przeżyły, ale lektura „Pięćdziesięciu twarzy Greya” okaże 
się w ich przypadku wyjątkowo inspirująca. I choć nie każ-

dy facet to Grey, to niejednemu warto dać szansę.

Hobbit Bilbo Baggins w towarzystwie Gandalfa i dowodzo-

nych przez Thorina Dębową Tarczę krasnoludów kontynuuje 
swoją podróż przez Śródziemie. Celem wyprawy jest odzy-

skanie Ereboru – dawnego królestwa krasnoludów. Prze-

mierzając kolejne krainy i stykając się z ich mieszkańcami, 
bohaterowie zbliżają się coraz bardziej do siedziby Smauga 
– złowrogiego smoka. Druga część filmowej trylogii opowia-

dającej o przygodach dzielnego hobbita i jego towarzyszy to 
wspaniałe widowisko, które pozwala widzom zanurzyć się 
w niezwykłym świecie Tolkienowskiej baśni.

komedia

Pozycja obowiązkowa
PIĄTEK 20.3 gODZ. 22.30, TvP2

KliKa j mądrze  www.niezalezna.pl O nas jest głośno! 

W najbliższym odcinku programu Stefan Czerniecki 
ponownie zabierze nas do przemysłowego Detroit. 
W pierwszej odsłonie podróżnik pokazał opustoszałe 
fabryki, w drugim dzisiejszy obraz miasta. Tym razem 

będzie to spacer po śladach polskości na przedmieściach 
Detroit. Kościół św. Stanisława, a właściwie to, co po nim 
zostało, stara stacja benzynowa, stary dom parafialny. 
Takich miejsc jest tu znacznie więcej. Odwiedzimy nie-

istniejące już dziś miasto Pole Town. Usłyszymy historie 
naszych rodaków i ich walki o byt. Co się z nimi stało? 

Programy autorów „Codziennej” i „Gazety Polskiej” zostały wyróżnione na czerwono.

ryszard czarnecki
(europoseł PiS) 
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fANTASTyKA
Hobbit: Pustkowie smauga
niedziela 22.3 gODZ. 20.00, TvP2

PODRÓŻNICZy
za siódmą górą
SObOTA 21.3 gODZ. 21.00, Tv REPublIKA

POlECA

Adonis Johnson (Michael B. Jordan), syn zmarłego mistrza 
świata wagi ciężkiej Apollo Creeda, boksowanie ma we 
krwi. Spragniony sukcesu chłopak namawia dawnego ry-

wala, a późniejszego przyjaciela ojca, Rocky’ego Balboę, 
aby zgodził się go trenować. Czy przy wsparciu legendar-

nego pięściarza zdoła udowodnić swoją wartość i stworzyć 
własną legendę? Sylvester Stallone powraca w znakomitym 
stylu jako Rocky Balboa, jeden z najsłynniejszych bohaterów 
w historii kina. Aktor za stworzoną przez siebie kreację 
otrzymał Złoty Glob i trzecią z kolei nominację do Oscara. 

AKCjA, SObOTA 21.3 gODZ. 21.35, TvP1

creed: NarodziNy legeNdy

niedziela 22.3 godz. 0.00, tvp historia

stefan starzyński – śledztwo 
umorzono
Dokument Hanny Zofii Etemadi o bohaterskim prezydencie 
Warszawy aresztowanym przez Niemców w październiku 
1939 r. i straconym – do dziś nie wiemy, w jakich okoliczno-
ściach. Zobaczymy pierwsze tygodnie niemieckiej okupacji 
stolicy, ale też nawiązania do żołnierskiej przeszłości Stefana 
Starzyńskiego.

poniedziałek 23.3 godz. 21.00, tvp1

teatr telewizji: „zemsta”
Na pohybel głupcom mówiącym, że polska klasyka jest pas-
sé, polecam nieśmiertelną „Zemstę”, której autor ma pomnik 
przed ratuszem w moim Wrocławiu. Fredro, jak wcześniej Szek-
spir, sięgnął do wątku skłóconych rodziców i zakochanych w so-
bie dzieci. Sztukę wyreżyserował świetny polski aktor z holen-
derskimi korzeniami Redbad Klynstra-Komarnicki – jeden z tych 
artystów, którzy są obywatelami, a nie celebrytami. „Zemsta” 
Klynstry jest uwspółcześniona, a ja bym ją przeczytał tak: Pola-
cy ponad podziałami powinni szukać tego, co wspólne.

środa 25.3 godz. 22.35, tvp historia

Pomiędzy wilki
Lubię prozę tragicznie zmarłego w tajemniczym wypadku sa-
mochodowym Ksawerego Pruszyńskiego, dlatego też polecę 
„Pomiędzy wilki”. To mało znane opowiadanie o polskim lot-
niku w brytyjskim RAF-ie (grany przez Piotra Dejmka) odzna-
czanym podczas wojny. Po jej zakończeniu oddaje odznacze-
nia, gdy się okazuje, że Wielka Brytania poświęciła Polskę na 
ołtarzu dealu z Moskwą. Polak rezygnuje ze służby w brytyj-
skim lotnictwie, wyjeżdża do Waszyngtonu, a tam zakochuje 
się w nim piękna Amerykanka (Grażyna Szapołowska), która 
zupełnie nie rozumie rozterek Polaka emigranta.

                 marca

20–26/2020
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TVNTVP 2 POLSAT POLONIA

TRWAM TVP INFO KULTURAHISTORIA KINO POLSKA PULS
08:00  Informacje dnia
08:15  Polski punkt widzenia
08:45  Przyjaciele i bohaterowie
09:10  Z wędką nad wodę
09:45  Duc in altum
10:00  Informacje dnia
10:15  Rozmowy niedokończone
11:25  Głos Polski
11:35  Wenezuela - San Félix
12:00  Anioł Pański
12:03  Informacje dnia
12:20  Jestem gotowy 

na wszystko
13:05  Cena nadziei
14:25  Ziemia mojego Zbawiciela
14:55  Słowo Życia 
15:00  Koronka do Bożego 

Miłosierdzia
15:20  Mocni w wierze
15:50  Ma się rozumieć
16:00  Informacje dnia
16:10  Siódmy sakrament
16:35  Świat na wyciągnięcie ręki
17:00  Peru - Piura
17:30  Okiem kamery
17:55  Rekolekcje wielkopolskie
18:00  Anioł Pański
18:05  Informacje dnia
18:15  Westerplatte Młodych
19:00  Warto zauważyć
19:30  Opowieści Theo
19:35  Modlitwa z udziałem dzieci
20:00  Informacje dnia
20:20  Różaniec
20:50  Myśląc Ojczyzna
21:00  Apel Jasnogórski
21:20  Informacje dnia
21:40  Polski punkt widzenia
22:00  Ziemia Obiecana
22:55  Liturgia pokutna z Bazyliki 

Świętego Piotra 
w Watykanie

Sezon na zabijanie
godz. 22.30

Pozycja obowiązkowa
godz. 22.30

Dziedzictwo Bourne’a
godz. 22.10

Piła 6
godz. 23.15

Polska na dzień dobry
godz. 7.45

Na dobre i na złe
godz. 20.45

REPUBLIKA

Programy autorów „Codziennej” i „Gazety Polskiej” zostały wyróżnione na czerwono.

08:00  Wiadomości
08:15  Kwadrans polityczny
08:40  Mister Twister - serial dla 

dzieci
09:20  Hotel Pod Żyrafą 

i Nosorożcem - serial
10:15  Komisarz Alex (133) - serial
11:05  Ojciec Mateusz (11) - serial
12:00  Wiadomości
12:15  Agrobiznes
12:35  Agropogoda
12:38  Magazyn rolniczy
12:55  Natura w Jedynce
14:00  Elif (691) - serial
15:00  Wiadomości
15:10  Pogoda
15:15  Alarm!
15:35  Gra słów. Krzyżówka 

- teleturniej
16:05  Przysięga (134) - serial
17:00  Teleexpress
17:20  Pogoda
17:25  Jaka to melodia? - pr. rozryw.
18:00  Klan (3633) - serial
18:30  Korona królów - taka 

historia...
18:55  Jeden z dziesięciu 

- teleturniej
19:25  Wiadomości
20:05  Pogoda
20:10  Alarm!
20:35  Ośmiu wspaniałych (1) 

- reality show
21:30  Archiwista (11) - serial
22:30  Sezon na zabijanie - thriller, 

Belgia/Bułgaria/USA 2013
00:00  Zawód: Amerykanin (4) 

- serial
00:55  Kompania X 3 (8) - serial
01:45  Autostopem po śmierć 

- thriller, Francja/Wielka 
Brytania 2015

06:50  Był taki dzień: 20 marca
07:00  Polska Kronika Filmowa
07:25  Czas honoru (2) - serial
08:20  Przystanek Historia
08:40  Historia Polski: Łupaszko
09:45  Sensacje XX wieku
10:45  Przerwana Misja - film 

dokumentalny, Polska 
2017

11:50  Poszukiwacze skarbów: 
Dziki Bill i Calamity Jane

12:25  Czterdziestolatek (15) 
- serial

13:40  Era kosmiczna: historia 
NASA: Triumf i tragedia

14:45  Wszystkie kolory świata: 
Polinezja - perła Pacyfiku

15:45  Utracony świat Aleksandra 
Wielkiego

16:40  Jak było?: Traktat ryski
17:15  Ex Libris
17:45  Historia Polski: Łupaszko
18:45  Polska Kronika Filmowa
19:05  Czas honoru. Powstanie (3) 

- serial
20:00  Polskie 100 lat: Polityka 

sowiecka wobec Polski 
1941-43 - film dokumen-
talny, Polska 2019

20:35  Teatr wojny: Wakacje kata
20:50  Wakacje kata - spektakl 

telewizyjny
22:10  Wpół do Trzeciej RP
22:40  Szerokie tory: Szkoła 

kadetek
23:15  Słynne jednostki specjalne: 

Palownicy Wlada
00:10  Sensacje XX wieku
01:05  Było, nie minęło - kronika 

zwiadowców historii
01:35  Encyklopedia II wojny 

światowej

07:00  Serwis Info
07:12  Jedziemy
07:50  Agrobiznes
07:55  Agropogoda
08:00  Jedziemy dalej
08:18  Minęła ósma
09:00  Serwis Info
09:11  Minęła dziewiąta
10:00  Serwis Info
10:25  Pogoda info
10:29  Serwis info
10:50  Pogoda info
11:00  Serwis info
11:30  Serwis info, pogoda
12:00  Serwis info
12:25  Pogoda info
12:30  Serwis info, pogoda
13:00  Serwis info
15:00  Serwis info
15:20  Pogoda info
15:29  Serwis info
15:59  Info dzień
17:00  Teleexpress
17:15  Teleexpress extra
17:32  O co chodzi
18:00  Panorama
18:20  Panorama opinii
18:37  O tym się mówi
19:30  Wiadomości
19:58  Gość „Wiadomości”
20:13  Forum
21:00  Kasta - mag.
21:40  Studio Lotto
21:50  W tyle wizji
22:24  Serwis Info
22:30  W tyle wizji extra
23:00  Info wieczór
23:30  W akcji
23:51  Nie da się ukryć extra
00:10  Wiadomości
00:38  Gość „Wiadomości”
00:54  Kasta - mag.

06:00  Jak zostałem Rosjaninem 
(9) - serial

06:40  Jak zostałem Rosjaninem 
(10) - serial

07:10  TV okazje
07:50  Stawka większa niż życie 

(5) - serial
08:55  Stawka większa niż życie 

(6) - serial
10:05  Pierścionek z orłem 

w koronie - dramat 
wojenny, Polska 1992

12:20  TV okazje
12:45  Tak w każdym porcie - film 

dok., Polska 1947
13:10  Casting - film krótkometra-

żowy, Polska 2017
13:40  Przemytnicy - film 

obyczajowy, Polska 1984
15:30  Stawka większa niż życie 

(7) - serial
16:45  Stawka większa niż życie 

(8) - serial
18:00  Kabaretowy rejs Deluxe 

- pr. rozryw.
19:00  Kabaretowy rejs Deluxe 

- pr. rozryw.
20:00  Psy - dramat sensacyjny, 

Polska 1992
22:20  Diabelska edukacja - film 

erotyczny, Niemcy/Polska 
1994

23:00  Drogówka - dramat 
kryminalny, Polska 2013. 
Historia siedmiu policjan-
tów, których poza pracą 
łączy przyjaźń, imprezy, 
samochody i interesy. 
Wszystko się zmienia, gdy 
ginie jeden z nich.

01:30  Orzeł - dramat wojenny, 
Polska 1958

07:00  Afisz kulturalny
07:20  Teledyski
08:00  Informacje kulturalne
08:25  Studio Kultura - rozmowy
08:40  Ja gorę - komedia, Polska 

1967
09:25  Ga, ga. Chwała bohaterom 

- dramat psychologiczny, 
Polska 1985

11:00  Blisko, coraz bliżej (11) 
- serial

12:20  Budzik - film dokumentalny, 
Polska 2015

13:00  Hamlet - dramat 
kostiumowy, Francja/
Wielka Brytania/USA 1990

15:10  Śladami wielkich 
kompozytorów: Śladami 
Offenbacha

16:00  Herbert - Mosty: „Tren 
Fortynbrasa”

16:15  Mały Książę - film 
animowany, Francja/
Kanada 2015

18:00  Reżyserzy: George Cukor
19:10  Tygodnik kulturalny
20:00  Informacje kulturalne
20:35  Wieczór kinomana: Marty 

- dramat obyczajowy, USA 
1955

22:15  Fabryka hitów
23:10  Tygodnik kulturalny
00:00  Teraz animacje!: Pożeracze 

truskawek - film animowa-
ny, Estonia 2018

00:15  Teraz animacje!: Manife-
stacja geniuszu w czterech 
aktach - film krótkometra-
żowy, Estonia 2018

00:40  Czwartkowy klub filmowy: 
Bullitt - film sensacyjny, 
USA 1968

06:00  Nash Bridges (56) - serial
07:00  Lombard. Życie pod zastaw 

(8) - serial 
08:00  Reporterzy. Z życia wzięte 

(14) - serial
09:00  Lombard. Życie pod zastaw 

6 (270) - serial
10:00  Zaklinaczka duchów (36) 

- serial 
11:00  Zaklinaczka duchów (37) 

- serial
12:00  Kobra - oddział specjalny 

(5) - serial
13:00  Kobra - oddział specjalny 

(6) - serial
14:00  Lombard. Życie pod zastaw 

(8) - serial
15:00  Lombard. Życie pod zastaw 

(9) - serial 
16:00  Reporterzy. Z życia wzięte 

(14) - serial
17:00  Reporterzy. Z życia wzięte 

(15) - serial
18:00  Lombard. Życie pod zastaw 

6 (270) - serial
19:00  Lombard. Życie pod zastaw 

6 (271) - serial
20:00  Krzyżowy ogień - film 

sensacyjny, USA 2011
22:00  Uciec, ale dokąd? - film 

sensacyjny, USA 1993
23:55  Czas zbrodni - thriller, 

USA 2011. 
Lewis Hicks, dziennikarz 
kryminalny, znajduje 
okaleczone ciało swojej 
dziewczyny oraz listę 
przyszłych ofiar seryjnego 
zabójcy. Hicks musi 
znaleźć sposób aby 
zapobiec morderstwom.

02:00  Niesamowite! (12) - serial

07:15  Pytanie na śniadanie
11:00  Panorama
11:05  Pytanie na śniadanie
11:35  The Voice Kids 3. 

Przesłuchania w ciemno 
(7) - widowisko

12:30  Koło fortuny - teleturniej
13:05  Va banque - teleturniej
13:35  Na sygnale (218) - serial
14:00  Czterdziestolatek (10) 

- serial
15:10  Doktor Kleist - lekarz rodzin-

ny (92) - serial
16:00  Koło fortuny - teleturniej
16:35  Familiada - teleturniej
17:10  Więzień miłości (266) 

- serial
18:00  Panorama
18:20  Pogoda
18:30  Va banque - teleturniej
18:55  Rodzinka.pl (118) - serial
19:30  Barwy szczęścia (2219) 

- serial
20:10  Barwy szczęścia (2220) 

- serial
20:45  Za zdrowie pań! - koncert
22:30  Pozycja obowiązkowa 

- komedia, USA 2018, reż. 
Bill Holderman, wyk. Diane 
Keaton, Jane Fonda, 
Candice Bergen, Mary 
Steenburgen

00:20  Miłosna zagrywka 
- komedia romantyczna, 
Niemcy/USA 2005, reż. 
Bobby Farrelly, wyk. Drew 
Barrymore, Jimmy Fallon, 
Jason Spevack

02:10  Wielki Gatsby - melodra-
mat, Australia/USA 2013, 
wyk. Tobey Maguire, 
Leonardo DiCaprio

06:50  Kuchenne rewolucje 
- pr. rozryw.

08:00  Dzień Dobry TVN
11:30  Afera fryzjera - pr. rozryw.
12:15  Ukryta prawda (1134) 

- serial
13:15  Szpital (346) - serial 
14:15  Detektywi (426) - serial
14:50  Detektywi (427) - serial
15:25  Milionerzy - teleturniej
16:00  Szpital (347) - serial
17:00  Kuchenne rewolucje 

- pr. rozryw.
18:00  Ukryta prawda (1135) 

- serial
19:00 Fakty 
19:25 Sport 
19:45 Pogoda 
19:50 Uwaga! 
20:00  Kobieta sukcesu - komedia 

romantyczna, Polska 2018. 
Mańka jest kobietą 
sukcesu, lecz pewnego 
dnia jej życie wywraca się 
do góry nogami. Nie za-
mierza się jednak podda-
wać i postanawia walczyć 
z przeciwnościami.

22:10  Dziedzictwo Bourne’a - film 
sensacyjny, USA 2012. 
Aaron Cross został 
poddany modyfikacjom 
genetycznym w ramach 
tajnego programu 
Outcome. Kiedy jemu 
podobni agenci są 
eliminowani, mężczyzna 
używa wszystkich 
umiejętności, by przeżyć.

01:00  Kuba Wojewódzki 
- talk-show

02:00  Uwaga!

06:00 Nowy dzień z Polsat News 
09:00  Malanowski i partnerzy 

(358) - serial
09:30  Malanowski i partnerzy 

(360) - serial
10:00  Sekrety rodziny (15) - serial 
11:00  Dlaczego ja? (842) - serial
12:00  Gliniarze (393) - serial
13:00 Trudne sprawy (926) 

- serial
14:00  Pierwsza miłość (3038) 

- serial
14:45  Dlaczego ja? (972) - serial
15:50  Wydarzenia
16:10  Pogoda
16:15  Interwencja
16:30  Na ratunek 112 (435) 

- serial
17:00  Gliniarze (425) - serial
18:00  Pierwsza miłość (3039) 

- serial 
18:50 Wydarzenia 
19:20 Sport 
19:25 Pogoda 
19:30  Świat według Kiepskich 

(285) - serial 
20:05  Dancing with the Stars. 

Taniec z gwiazdami 
- pr. rozryw.

22:05  Tylko jeden - reality show
23:15  Piła 6 - horror, Kanada/

Australia/Wielka Brytania/
USA 2009, reż. Kevin 
Greutert, wyk. Tobin Bell, 
Costas Mandylor, Betsy 
Russell, Mark Rolston. 
Nieuczciwy handlarz 
ubezpieczeniami staje się 
kolejną ofiarą krwawej gry 
prowadzonej przez 
agenta Hoffmana.

01:10  Tajemnice losu - pr. rozryw.

06:35  Magazyn śledczy Anity 
Gargas

07:05  Czy wiesz, że...
07:15  Pytanie na śniadanie
11:35  Na sygnale (252) - serial
12:15  Wiadomości
12:30  Wilnoteka
12:50  Polonia 24
13:15  Rozmowa Polonii
13:30  Halo Polonia
14:20  M jak miłość (1492) - serial
15:10  Muzyczna scena Halo 

Polonia 
15:30  M jak miłość (1493) - serial
16:30  Korona królów - taka 

historia...
17:00  Domisie - pr. dla dzieci
17:30  Teleexpress
17:55  Gra słów. Krzyżówka 

- teleturniej
18:25  Okrasa łamie przepisy
18:55  Wszystko przed nami (63) 

- serial
19:25  Magazyn z Ameryki
19:45  Dobranocka
20:00  Wiadomości
20:30  Pogoda
20:35  Sport
20:45  Na dobre i na złe (769) 

- serial
21:45  Polonia 24
22:05  Halo Polonia
22:45  Wolny ekran
23:00  Z pamięci
23:10  Focus on Poland
23:30  Kabaret za kulisami
00:35  Korona królów - taka 

historia...
01:00  Magazyn z Ameryki
01:20  Domisie
01:45  Dobranocka za oceanem
02:00  Wiadomości

07:00 Transmisja mszy świętej 
z Sanktuarium Bożego 
Miłosierdzia w Łagiewnikach

07:45 Polska na dzień dobry 
09:30 Telezakupy
09:45 Wolne głosy - popołudnie 
10:20 Telezakupy
10:35 Oddaję Państwu głos
11:25 Telezakupy
11:40 Mówi się…
12:05 Biznes Polska
12:25 Telezakupy
12:40 Polska na dzień dobry 
13:50 Telezakupy
14:05 Otwartym tekstem
14:45 Telezakupy
15:00 Koronka do Miłosierdzia 

Bożego
15:20 Republika po południu 
17:15 Nie dajmy się epidemii
17:30 Droga krzyżowa z kościoła 

pod wezwaniem św. Au-
gustyna w Warszawie

18:15 Ekonomia raport - flash
18:30 Dzisiaj - serwis inform.
18:55 Prognoza pogody 
19:05 10.04.2010.Fakty
19:25 Nie dajmy się epidemii
19:45 Magazyn filmowy Piotra 

Goćka
20:20 Biznes po ludzku
20:30 Geopolityczny tygiel
20:50 Kulisy manipulacji - flesz
21:00 Specjaliści od wszystkiego 
21:30 Kulisy manipulacji
22:00 Poland Daily
22:30 Ekonomia raport
22:50 Suma dnia
23:25 Poland Daily - Culture 
23:35 Poland Daily - History
23:50 Poland Daily - Travel
00:00 Poland Daily

Transmisje mszy i nabożeństw 
z Opactwa w Tyńcu na tyniec.tv!

Codzienna relacja w czasie rzeczywistym 
z tynieckiego kościoła. Włącz się w modlitwę 
razem z benedyktynami przez internet

LITURGIA GODZIN:
06:00 - Jutrznia 
17:00 - Nieszpory po łacinie

19:30 - Kompleta
20:00 - Bogurodzica

NIEDZIELNA MSZA Z BENEDYKTYNAMI!
8:30 -10:30 - 12:30 - 18:00
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08:00  Informacje dnia
08:15  Westerplatte Młodych
08:55  Słowo Życia 
09:00  Król Dawid 
09:55  Izba Pamięci Pułkownika 

Kuklińskiego
10:00  Informacje dnia
10:15  Retrospekcja
10:25  Myśląc Ojczyzna
10:35  Polski punkt widzenia
11:00  Kropelka radości
12:00  Anioł Pański
12:03  Informacje dnia
12:20  Warto zauważyć
12:50  Porady medyczne bonifratrów
13:20  Siódmy sakrament
13:45  Ocalić od zapomnienia
14:00  Katedra w głębinach
15:10  Petra - tajemnicze miasto
15:30  Wierzę w Boga
16:00  Informacje dnia
16:10  Lodowa podróż
17:00  Z Parlamentu Europejskiego
17:30  Okiem kamery
17:55  Rekolekcje wielkopolskie
18:00  Anioł Pański
18:05  Informacje dnia
18:15  Rozmowy niedokończone
19:30  Katecheza ks. bp. Antonie-

go Długosza
19:45  Modlitwa z telefonicznym 

udziałem dzieci
20:00  Informacje dnia
20:20  Różaniec
20:50  Myśląc Ojczyzna
21:00  Apel Jasnogórski
21:20  Informacje dnia
21:40  Polski punkt widzenia
22:00  Ewangelia wg św. Jana
23:45  Jerash - starożytne miasto 

Jordanii
00:00  Słowo życia

06:55  Był taki dzień: 21 marca
07:05  Dawne światy: Meksyk. 

Dziedzictwo Majów
08:05  Poszukiwacze skarbów: 

Dziki Bill i Calamity Jane
08:35  Rycerze i rabusie (1) 

- serial
09:30  Okrasa łamie przepisy
10:05  Wszystkie kolory świata: 

Prowansja
11:15  Historia jedzenia po 

amerykańsku: Sama 
słodycz

12:20  We władaniu monsunów: 
Susza

13:20  Polskie 100 lat: Polityka 
sowiecka wobec Polski 
1941-43

13:50  Podróże z historią: Słodki 
smak historii

14:30  Dzieje archeologii według 
Richarda Milesa: Władza 
przeszłości

15:35  Spór o historię: Władcy 
polscy: Zygmunt II August

16:20  Era kosmiczna: historia 
NASA: Triumf i tragedia

17:20  Kontrapunkt: Święty ogień
17:55  Chłopi (8) - serial
19:00  Stanisław Rembek - film 

dokumentalny, Polska 
1993

20:00  Niezwykłe miasta: 
Amsterdam

21:05  Oficer (1) - serial
22:10  Dziewczyna z ekranu - film 

dok., Polska 2017
23:10  Apollo 11: pierwszy krok na 

Księżycu - dokument 
fabularyzowany, Wielka 
Brytania 2009

00:55  Pokolenie`89 - dok.

08:00  Serwis info
08:09  Poranek TVP Info
08:30  Serwis info, pogoda
08:39  Poranek TVP Info
09:00  Serwis info, pogoda
09:15  Salon dziennikarski
10:00  Serwis info
10:11  Pogoda info
10:15  Poranek TVP Info
10:30  Serwis info
10:50  Pogoda info
11:00  Serwis info weekend
12:00  Serwis info weekend
12:25  Pogoda info
12:30  Serwis info weekend
13:00  Serwis info weekend
13:23  Pogoda info
13:29  Serwis info weekend
14:00  Serwis info weekend
14:22  Pogoda info
14:29  Serwis info weekend
16:00  Panorama info
16:50  Pogoda info
17:00  Teleexpress
17:15  Teleexpress extra
17:32  Studio Wschód
18:00  Panorama
18:16  Serwis info weekend
18:30  Kobiecym okiem
19:18  Serwis info weekend
19:30  Wiadomości
19:58  Gość „Wiadomości”
20:13  Minęła dwudziesta
21:00  Nie da się ukryć
21:28  Flesz info wieczór
21:40  Studio LOTTO
21:50  Studio Polska
23:30  Info wieczór
00:00  Wiadomości
00:38  Gość „Wiadomości”
00:54  Kasta - mag.
01:50  Forum

06:00  Poza układem - film 
krótkometr., Polska 1977

07:05  TV okazje
07:45  Stawka większa niż życie 

(7) - serial
08:50  Stawka większa niż życie 

(8) - serial
10:00  Ostatni świadek - film 

sensacyjny, Polska 1969
11:50  TV okazje
12:10  Siedem życzeń (1) - serial
13:10  Siedem życzeń (2) - serial
14:10  Warszawskie gołębie - film 

obyczajowy, Polska 1988. 
Gołębiarz przeprowadza 
się, zabierając ze sobą 
swoją hodowlę, co nie 
znajduje aprobaty 
u nowych sąsiadów.

15:50  Kabaretowy rejs Deluxe 
- pr. rozryw.

16:50  Kabaretowy rejs Deluxe 
- pr. rozryw.

17:50  Podejrzani zakochani 
- komedia romantyczna, 
Polska 2013

20:00  Piłkarski poker - komedia 
obyczajowa, Polska 1988. 
Prezesi kilku klubów 
piłkarskiej ekstraklasy 
zawiązują „spółdzielnię”. 
Teraz to oni, przy pomocy 
skorumpowanych sędziów, 
będą decydowali 
o wyniku rozgrywek.

22:10  Dom zły - dramat 
kryminalny, Polska 2009

00:20  To ja, złodziej - dramat 
sensacyjny, Polska 2000

02:25  TV okazje
02:50  Miłość - film obyczajowy, 

Polska 2012

07:00  Teledyski
07:20  Tyle słońca - przeboje Anny 

Jantar (2) - koncert
08:15  Informacje kulturalne
08:45  Serialowa nostalgia: Wojna 

domowa (6) - serial
09:20  Głowa do góry - film 

krótkometr., Holandia 2016
09:45  Radwan - film dokumental-

ny, Polska 2018
10:05  Scena klasyczna: Maciej 

Frąckiewicz
10:55  Nie marnuj jedzenia - film 

dok., Australia/Wielka 
Brytania/Tajlandia 2018

11:55  Żółty szalik - dramat 
obyczajowy, Polska 2000

13:05  Sugarland Express - dramat 
sensacyjny, USA 1974

15:05  Szlakiem Kolberga: 
Mikromusic

15:35  Wydarzenia aktualne
16:00  Kino retro: Gwiazda szeryfa 

- western, USA 1957
17:45  Baletownik - mag.
17:50  Portrety Komitetu Honoro-

wego 17. Międzynarodowe-
go Konkursu Pianistycznego 
im. Fryderyka Chopina

18:10  Poszukując Lennona - film 
dok., Wielka Brytania 2017

20:00  Informacje kulturalne
20:30  Wolny strzelec - thriller, 

USA 2014
22:35  The Dillinger Escape Plan 

live at Hellfest 2017 
- koncert

23:45  Ptak o kryształowym upie-
rzeniu - horror, Włochy/
RFN 1970

01:30  Scena alternatywna 
w Opolu

07:00  Taki jest świat
07:50  Bibliotekarze 3 (10) - serial 
08:45  Przygody Merlina 5 (3) 

- serial
09:40  13 posterunek 2 (34) 

- serial
10:10  Reporterzy. Z życia wzięte 

(11) - serial
11:05  Reporterzy. Z życia wzięte 

(12) - serial
12:05  Reporterzy. Z życia wzięte 

(13) - serial
13:05  Reporterzy. Z życia wzięte 

(14) - serial
14:00  Reporterzy. Z życia wzięte 

(15) - serial
15:00  Lombard. Życie pod zastaw 

6 (267) - serial
16:00  Lombard. Życie pod zastaw 

6 (268) - serial
17:00  Lombard. Życie pod zastaw 

6 (269) - serial
18:00  Lombard. Życie pod zastaw 

6 (270) - serial
19:00  Lombard. Życie pod zastaw 

6 (271) - serial
20:00  W obronie własnej 

- dramat sensacyjny, USA 
2013, reż. Gary Fleder, 
wyk. Jason Statham, 
James Franco. 
Emerytowany agent 
wydziału narkotykowego 
staje do walki z dilerem, 
który terroryzuje jego nowe 
miejsce zamieszkania.

21:55  Triumf sprawiedliwości 
- thriller, USA 2016

23:30  Władcy ognia - film SF, 
Irlandia/Wielka Brytania/
USA 2002

01:50  Taki jest świat

07:00 Transmisja mszy świętej 
z Sanktuarium Bożego 
Miłosierdzia w Łagiewnikach

07:45 Telezakupy
08:00 Polska na dzień dobry. 

Weekend
09:35 Gwiazdy w Republice
10:00 Nie dajmy się epidemii
11:00 Za siódmą górą 
11:15 Telezakupy
11:30 Kulisy manipulacji
12:00 Telezakupy
12:15 Magazyn filmowy Piotra 

Goćka
12:40 Telezakupy
12:55 Polska na dzień dobry. 

Weekend
14:45 Telezakupy
15:00 Koronka do Miłosierdzia 

Bożego
15:20 Telezakupy
15:35 Za siódmą górą 
15:55 Telezakupy
16:10 Gwiazdy w Republice
16:25 Nie dajmy się epidemii
17:25 Magazyn filmowy Piotra 

Goćka
17:50 Otwartym tekstem
18:30 Dzisiaj - serwis inform.
18:50 Sport w Republice 
18:55 Prognoza pogody 
19:10 Film na sobotę - Zapora
20:35 Ocalenie Ojczyzny
21:00 Za siódmą górą - program 

Stefana Czernieckiego
21:20 Koniec systemu
22:00 Poland Daily
22:30 Gry tajnych służb
22:50 Dzisiaj - serwis inform.
23:20 Moja droga do wolności
23:30 Poland Daily - Culture 
23:42 Poland Daily - History

06:10  Barwy szczęścia (2148) 
- serial

06:40  Barwy szczęścia (2149) 
- serial 

07:15  Pytanie na śniadanie
11:20  Polonia 24
11:35  Halo Polonia
12:15  Okrasa łamie przepisy
12:50  Ojciec Mateusz (279) 

- serial
13:40  Na dobre i na złe (769) 

- serial
14:40  Kabaret za kulisami
15:40  Wolny ekran
16:00  Kulturalni PL
17:00  Słownik polsko@polski
17:30  Teleexpress
17:55  M jak miłość (1494) - serial
18:45  Szansa na sukces. Opole 

2020
19:45  Dobranocka
20:00  Wiadomości
20:30  Pogoda
20:35  Sport
20:45  Młody Piłsudski (1) - serial 
21:40  Sanatorium miłości 2 

- reality show
22:40  Komornik - dramat 

obyczajowy, Polska 2005. 
Dwie doby z życia 
głównego bohatera, 
tytułowego komornika 
sądowego - Lucjana 
Bohme, który bezkompro-
misowo wykonuje 
swoją pracę.

00:25  M jak miłość (1494) - serial
01:20  Słownik polsko@polski
01:45  Dobranocka za oceanem
02:00  Wiadomości
02:30  Sport
02:35  Młody Piłsudski (1) - serial

Creed: Narodziny legendy
godz. 21.35

Prywatne śledztwo
godz. 21.50

40-letni prawiczek
godz. 22.40

Detonator
godz. 23.00

Gry tajnych służb
godz. 22.30

Kulturalni PL
godz. 16.00

REPUBLIKA

Programy autorów „Codziennej” i „Gazety Polskiej” zostały wyróżnione na czerwono.

07:00  Transmisja mszy świętej 
z Sanktuarium Bożego 
Miłosierdzia w Krakowie-
-Łagiewnikach

07:40  Francuskie wybrzeże z lotu 
ptaka

08:00  Pełnosprawni
08:25  wojsko-polskie.pl 
08:55  Studio Raban
09:25  Rodzinny ekspres
09:55  Szlachetna rasa - western, 

USA 1966
11:40  Dziewczyny ze Lwowa (3) 

- serial
12:40  Fascynujący świat: Mózg 

w niebezpieczeństwie
13:55  Okrasa łamie przepisy
14:25  Z pamięci
14:30  Kulisy „Postaw na milion”
14:50  Stulecie Winnych 2 (14) 

- serial
15:50  To był rok!
17:00  Teleexpress
17:15  Pogoda
17:25  Jaka to melodia? 

- pr. rozryw.
18:25  Postaw na milion 

- teleturniej
19:25  Sport
19:30  Wiadomości
20:05  Pogoda
20:10  Alarm!
20:35  Komisarz Alex (168) - serial
21:35  Hit na sobotę: Creed: Naro-

dziny legendy - dramat 
obyczajowy, USA 2015

23:55  Pluton - dramat wojenny, 
USA 1986

02:00  Jaka to melodia? 
- pr. rozryw.

02:50  Sezon na zabijanie - thriller, 
Belgia/Bułgaria/USA 2013

06:20  M jak miłość (1502) - serial
07:15  Pytanie na śniadanie
11:25  To je Borowicz. Podróże ze 

smakiem
11:55  Star Voice. Gwiazdy mają 

głos! (4) - widowisko
13:35  Star Voice. Gwiazdy mają 

głos! Wyniki (4) 
- widowisko

14:00  Familiada - teleturniej
14:35  Koło fortuny - teleturniej
15:15  Szansa na sukces. Opole 

2020
16:25  Rodzinka.pl (281) - serial
16:55  O mnie się nie martw (3) 

- serial
17:50  Słowo na niedzielę
18:00  Panorama
18:25  Pogoda
18:35  Echo serca 3 (36) - serial 
19:30  „Ja to mam szczęście!” 

- ulubione skecze
20:00  Dance Dance Dance 2. 

Extra: The Best of
20:35  Dance Dance Dance 2: 

Część 1 (4) - pr. rozryw.
21:45  Program rozrywkowy
22:50  Prywatne śledztwo 

- dramat sensacyjny, 
Polska 1986, reż. Wojciech 
Wójcik, wyk. Roman 
Wilhelmi, Jan Peszek. 
Rafał Skonecki traci 
rodzinę w wypadku 
samochodowym. Kiedy 
dowiaduje się o umorzeniu 
śledztwa, sfrustrowany 
postanawia sam 
odszukać sprawcę.

00:35  Hobbit: Pustkowie Smauga 
- film fantasy, Nowa 
Zelandia/USA 2013

07:30  Efekt Domina - serial
08:00  Dzień Dobry TVN
11:00  Na Wspólnej (3038) - serial
11:25  Na Wspólnej (3039) - serial
11:50  Na Wspólnej (3040) - serial
12:25  Na Wspólnej (3041) - serial
13:20  MasterChef Junior (2) 

- pr. rozryw.
14:55  Ukryta prawda (713) 

- serial 
16:00  Dorota inspiruje - reality 

show
17:00  Kuchenne rewolucje 

- pr. rozryw.
18:00  36,6°C (3) - serial
19:00  Fakty
19:25  Sport
19:35  Pogoda
19:45  Uwaga!
20:00  Notting Hill - komedia 

romantyczna, Wielka 
Brytania/USA 1999, reż. 
Roger Michell, wyk. Julia 
Roberts, Hugh Grant. 
Życie rozwiedzionego 
właściciela księgarni 
zmienia się, gdy do jego 
sklepu wchodzi sławna 
aktorka filmowa.

22:40  40-letni prawiczek - kome-
dia romantyczna, USA 
2005, reż. Judd Apatow, 
wyk. Steve Carell, Catheri-
ne Keener, Paul Rudd. 
Nieśmiałemu 40-letniemu 
prawiczkowi wpada w oko 
samotna matka. Koledzy 
z pracy postanawiają 
pomóc mu ją poderwać.

01:00  Annabelle - horror, USA 
2014

03:05  Uwaga!

05:40  Telezakupy TV Okazje
06:00  Nowy dzień z Polsat News
07:45  Scooby-Doo: Mechaniczny 

pies - film animowany, 
USA 2013

08:15  Pierwszy lot - film 
animowany, USA 2009

08:30  Scooby-Doo! Pora 
księżycowego potwora 
- film animowany, USA 
2015

10:05  Ewa gotuje
10:35  Disco Polo 25 lat później 

- pr. muz.
11:40  Szalone wakacje na kółkach 

- film familijny, Niemcy/
Wielka Brytania/USA 2006

13:45  The Four. Bitwa o sławę (2) 
- reality show

15:45  Kabaret na żywo 
- pr. rozryw.

17:50  Chłopaki do wzięcia (161) 
- serial

18:20  Chłopaki do wzięcia (162) 
- serial

18:50  Wydarzenia
19:20  Sport
19:25  Pogoda
19:30  Świat według Kiepskich 

(555) - serial
20:05  Shrek - film animowany, 

USA 2001
22:00  Joke Show - pr. rozryw.
23:00  Detonator - film 

sensacyjny, Rumunia/USA 
2006, reż. Po-Chih Leong, 
wyk. Wesley Snipes, 
Silvia Colloca. 
Agent CIA eskortuje 
Rosjankę, która ukryła 
30 milionów dolarów.

01:15  Tajemnice losu - pr. rozryw.
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07:00  Transmisja mszy świętej 
z Sanktuarium Bożego 
Miłosierdzia w Krakowie-

-Łagiewnikach
08:00  Tydzień
08:30  Zakochaj się w Polsce
09:05  Ziarno
09:40  Las bliżej nas
10:15  Noce i dnie (4) - serial
11:50  Między ziemią a niebem
12:00  Anioł Pański
12:15  Między ziemią a niebem
13:20  BBC w Jedynce
14:20  Z pamięci
14:30  Weterynarze z sercem
15:05  Komisarz Alex (168) - serial
16:05  Postaw na milion 

- teleturniej
17:00  Teleexpress
17:20  Pogoda
17:30  Ośmiu wspaniałych (1) 

- reality show
18:30  Jaka to melodia? 

- pr. rozryw.
19:25  Sport
19:30  Wiadomości
20:05  Pogoda
20:15  Stulecie Winnych 2 (15) 

- serial
21:15  To był rok! - pr. publ.
22:20  Zakochana Jedynka: Jak 

ona to robi? - komedia, 
USA 2011, reż. Douglas 
McGrath

00:00  Creed: Narodziny legendy 
- dramat obyczajowy, USA 
2015

02:25  Jaka to melodia? 
- pr. rozryw.

03:20  Miłość nad fiordem. Koniec 
ery lodowcowej - dramat 
obyczajowy, Niemcy 2011

08:00  Słowo Życia 
08:05  Polski punkt widzenia
08:25  Święty na każdy dzień
08:30  Z Parlamentu Europejskiego
09:00  Spotkania z lasem
09:10  Spotkanie z Magdą Buczek
09:15  Katecheza ks. bp. Antonie-

go Długosza
09:30  Msza święta z kaplicy 

Cudownego Obrazu Matki 
Bożej Częstochowskiej na 
Jasnej Górze

10:40  Cuda Jezusa
11:35  Drabina Jakubowa
12:00  Anioł Pański z Ojcem 

Świętym Franciszkiem
12:20  Wieś - to też Polska
13:30  Papież Polak do Rodaków
14:00  Zambia - Lusaca - dok.
14:15  Ewangelia wg św. Jana 
16:00  Informacje dnia
16:10  Koncert życzeń
17:00  Gorzkie Żale. Nabożeństwo 

pasyjne
17:30  Okiem kamery
17:55  Rekolekcje Wielkopolskie
18:00  Anioł Pański
18:05  Informacje dnia
18:15  Rozmowy niedokończone
19:30  Opowieści Starego 

Testamentu
20:00  Informacje dnia
20:20  Różaniec
20:50  Myśląc Ojczyzna
21:00  Apel Jasnogórski
21:20  Informacje dnia
21:40  Retrospekcja
21:45  Sanktuarium Dobrej Matki 

Marsylczyków de la Garde
22:40  Tak Go pamiętam
23:00  Jak my to widzimy
23:30  Antykultura

06:55  Był taki dzień: 22 marca
07:05  Plemienna szkoła 

przetrwania: Dzikie wody
08:00  Non possumus. Prymas 

Stefan Wyszyński
09:00  Rycerze i rabusie (2) 

- serial
09:55  Okrasa łamie przepisy
10:25  Wszystkie kolory świata: 

Polinezja - perła Pacyfiku
11:25  Jego imię Polska. Tadeusz 

Kościuszko - dok.
12:30  Krajobrazy Dzikiego 

Zachodu: Góry
13:30  Świat z lotu ptaka: Europa
14:20  Archiwum zimnej wojny: 

W kręgu paryskiej 
„Kultury”

15:00  15:10 do Yumy - western, 
USA 1957

16:40  Hiranmoy Ghoshal. Nurtem 
dwóch rzek - dok.

17:40  Wojownicy czasu: Zmarno-

wana szansa, czyli Bzura 
1939

18:20  Chłopi (9) - serial
19:10  Pod Platanem - reportaż
20:00  Słynne jednostki specjalne: 

Palownicy Wlada
20:55  Oni szli Szarymi Szeregami 

- film dokumentalny, 
Polska 2010

22:30  Wrota Europy - dramat 
wojenny, Polska 1999

00:00  Stefan Starzyński 
- śledztwo umorzono - film 
dokumentalny, Polska 
2018

01:10  Polskie 100 lat: Polityka 
sowiecka wobec Polski 
1941-43

01:40  Miłość żąda ofiary - dok.

08:00  Serwis info
08:09  Poranek TVP Info
08:30  Serwis info, pogoda
08:39  Poranek TVP Info
09:00  Serwis info, pogoda
09:50  Woronicza 17
10:59  Serwis info
11:23  Pogoda info
11:29  Serwis info weekend
11:59  Serwis info weekend
12:25  Pogoda info
12:30  Serwis info weekend
13:00  Serwis info weekend
13:23  Pogoda info
13:29  Serwis info weekend
14:00  W akcji weekend
14:29  Serwis info weekend
14:52  Pogoda info
15:00  Debata Senior
15:30  Okiem wiary
16:00  Panorama info
16:50  Pogoda info
17:00  Teleexpress
17:15  Teleexpress extra
17:32  Teleexpress na deser
17:47  Serwis info weekend
18:00  Panorama
18:16  Serwis info weekend
18:30  Studio Zachód
19:00  Głębia ostrości
19:18  Serwis info weekend
19:30  Wiadomości
19:58  Gość „Wiadomości”
20:13  Minęła dwudziesta
21:00  W pełnym świetle
21:24  Flesz info wieczór
21:40  Studio LOTTO
21:49  Strefa starcia
23:00  Info wieczór
23:21  Nie da się ukryć extra
00:00  Serwis info weekend
00:05  Wiadomości

06:00  Piąte: Nie odchodź! 
- dramat obyczajowy, 
Polska 2014

07:35  TV okazje
08:05  Dziewczyna i chłopak - film 

przygodowy, Polska 1980
09:55  Siedem życzeń (3) - serial
10:55  Siedem życzeń (4) - serial
12:05  TV okazje
12:30  Zamknąć za sobą drzwi 

- film sensacyjny, 
Polska 1987. 
Podczas urlopu w Polsce 
emerytowany amerykański 
policjant rozprawia się 
z handlarzami narkotyków.

14:05  Projekt dziecko - komedia 
obyczajowa, Polska 2010

15:50  Kabaretowy rejs Deluxe 
- pr. rozryw.

16:50  Kabaretowy rejs Deluxe 
- pr. rozryw.

17:50  80 milionów - komedia 
sensacyjna, Polska 2011

20:00  Sztos - film sensacyjny, 
Polska 1997

21:55  Milion dolarów - komedio-

dramat, Polska 2010
00:05  Dług - dramat sensacyjny, 

Polska 1999, reż. Krzysz-
tof Krauze. 
Dwaj przyjaciele chcą 
założyć własny interes, ale 
nie mogą zdobyć 
pieniędzy. Wkrótce staną 
się ofiarami szantażysty, 
który zażąda od nich spłaty 
wyimaginowanego długu.

02:15  TV okazje
02:35  Krótki film o miłości 

- dramat psychologiczny, 
Polska 1988

07:00  Teledyski
07:45  Informacje kulturalne
08:20  Serialowa nostalgia: 

Wszystkie stworzenia duże 
i małe (10) - serial

09:20  Od ucha do ucha: Niezapo-

mniany Leonard Bernstein: 
Geniusz Paula Hindemitha

10:30  Od ucha do ucha: Całe 
królestwo króla - spektakl 
teatralny

11:40  Trzeci punkt widzenia 
- pr. publ.

12:20  Louise nad morzem - film 
animowany, Belgia/
Francja/Kanada 2016

13:50  Słomiany wdowiec 
- komedia, USA 1955

15:40  Eufonie 2019: Francesco 
Tristano - Conversations 
with Wojciech Kilar

16:45  Zaginione skarby: Tryptyk 
„Emalia z Limoges”

17:00  Niedziela z...: Adamem 
Strugiem

17:50  Niedziela z... Adamem 
Strugiem: Kultura na żywo: 
Kwadrofonik i Adam Strug 
- Requiem ludowe

19:05  Centrum, czyli pogranicze: 
Anatol też lubi podróże

19:35  Folkogranie: Nowa Tradycja 
- nagrody TVP Polonia

20:00  Informacje kulturalne
20:30  Werdykt - dramat 

obyczajowy, USA 1982
22:45  Scena alternatywna x 100: 

Mazolewski/Porter
23:10  Trzeci punkt widzenia 

- pr. publ.
23:40  Boży przemytnicy - film 

dok., Polska 2019

06:35  Tajemnice medyczne (26) 
- serial 

07:35  Lombard. Życie pod zastaw 
(1) - serial

08:20  Lombard. Życie pod zastaw 
(2) - serial 

09:15  Rozbitkowie na Pacyfiku 
- film przygodowy, USA 
1998

11:20  Góra Czarownic - film 
przygodowy, USA 2009

13:30  Najpiękniejsze baśnie: 
Historia Kopciuszka - film 
familijny, Niemcy 2010

15:20  Pamiętnik księżniczki 
- komedia, USA 2001

17:40  Uciekająca panna młoda 
- komedia romantyczna, 
USA 1999, wyk. Julia 
Roberts, Richard Gere

20:00  Niedziela z gwiazdami: 
Bodyguard Zawodowiec 
- komedia sensacyjna, 
Hongkong/Bułgaria/
Holandia/USA 2017

22:15  Angielska robota - film 
sensacyjny, Wielka 
Brytania/USA 2008, reż. 
Roger Donaldson, wyk. 
Jason Statham, Saffron 
Burrows, Stephen 
Campbell Moore. 
Film oparty na prawdzi-
wych wydarzeniach 
przedstawiających kulisy 
legendarnego napadu na 
londyński bank przy Baker 
Street z 1971 roku.

00:35  Ninja - dramat sensacyjny, 
USA 2009

02:10  Na wariackich papierach 
(37) - serial

06:20  M jak miłość (1503) - serial
07:15  Pytanie na śniadanie
11:15  Dance Dance Dance 2: 

Część 1 (4)
12:25  Dance Dance Dance 2: 

Część 2 (4)
13:30  Dance Dance Dance 2. 

Extra (4)
14:00  Familiada - teleturniej
14:35  Koło fortuny - teleturniej
15:15  Szansa na sukces. Opole 

2020
16:20  Rodzinka.pl (282) - serial
16:50  Lepsza połowa (7) - serial
17:20  Lepsza połowa (8) - serial
17:50  Zainwestuj w marzenia 2 

(23) - serial
18:00  Panorama
18:20  Pogoda
18:30  Na dobre i na złe (772) 

- serial
19:25  Na sygnale (263) - serial
20:00  Hobbit: Pustkowie Smauga 

- film fantasy, Nowa 
Zelandia/USA 2013

22:45  Kino bez granic: Bardzo 
poszukiwany człowiek 
- thriller, Niemcy/Wielka 
Brytania/USA 2014

00:55  Opowieść podręcznej 
- dramat SF, Niemcy/USA 
1990, wyk. Faye Dunaway, 
Robert Duvall. 
Jill zostaje internowana 
w obozie dla więźniarek. 
Po przeszkoleniu trafia do 
domu wysokiego urzędnika 
państwowego, któremu 
ma urodzić dziecko.

02:50  Prywatne śledztwo 
- dramat sensacyjny, 
Polska 1986

05:15  Mango - telezakupy
07:25  Nowa Maja w ogrodzie
07:55  Akademia ogrodnika
08:00  Dzień Dobry TVN
11:30  Efekt Domina (3) - serial
12:05  Co za tydzień
12:40  Kod genetyczny (3) - serial
13:40  Ameryka Express (3) 

- reality show
15:15  „Sala samobójców. Hejter” 

- kulisy produkcji
15:50  Królewna Śnieżka - baśń 

filmowa, USA 2012
18:00  Dorota inspiruje - reality 

show
19:00  Fakty
19:25  Sport
19:35  Pogoda
19:45  Uwaga!
20:00  MasterChef Junior (3) 

- pr. rozryw. 
Celem programu jest 
wyłonienie talentów 
spośród amatorów kuchni 
w wieku od 8 do 13 lat, 
którzy walczą o tytuł 
Mistrza Kuchni Juniorów, 
nagrodę pieniężną 
i wycieczkę na dwa 
tygodnie w dowolne 
miejsce na świecie.

21:30  Na skraju jutra - film SF, 
Australia/USA 2014. 
Rasa obcych przypuściła 
bezlitosny atak na Ziemię. 
Tylko żołnierz, który został 
zamknięty w pętli czasu, 
może ją unicestwić.

23:55  Motyw (3) - serial
00:55  Kuchenne rewolucje 

- pr. rozryw.
01:55  Uwaga!

06:00 Nowy dzień z Polsat News 
08:40  Przygody Kota w Butach 

- serial animowany
09:10  Dawno, dawno temu 

w Idolu - film animowany, 
USA 2004

09:25  Klopsiki i inne zjawiska 
pogodowe - film 
animowany, USA 2009

11:15  Brzdąc w opałach 
- komedia, USA 1994

13:30  Smerfy 2 - film familijny, 
USA 2013

15:45  Twoja Twarz Brzmi 
Znajomo - pr. rozryw.

17:40  Nasz nowy dom - reality 
show

18:50  Wydarzenia
19:20  Sport
19:25  Pogoda
19:30  Państwo w państwie
20:00  Kabaret na żywo. 

Przystanek Radość 
- pr. rozryw.

22:10  W rytmie serca (102) 
- serial

23:10  Ślad (102) - serial
00:10  Marsjanin - film SF, 

Jordania/Wielka Brytania/
USA/Węgry 2015, reż. 
Ridley Scott, wyk. Matt 
Damon, Jessica Chastain, 
Kristen Wiig, Jeff Daniels. 
Po nieudanej ekspedycji 
Mark zostaje sam na 
Marsie. Mimo znikomych 
zapasów oraz zerwanej 
łączności z dowództwem 
mężczyzna stara się 
przetrwać w trudnych 
warunkach.

03:25  Tajemnice losu - pr. rozryw.

07:00 Transmisja mszy świętej 
z parafii pod wezwaniem 
świętego Augustyna 
w Warszawie

08:10 Ocalenie Ojczyzny
08:25 Koniec systemu
09:06 W punkt
10:06 Studio prasowe
11:00 Salonik polityczny
12:00 Polityczna kawa
12:55 Geopolityczny tygiel
13:00 Agro Info
13:15 Telezakupy
13:45 Magazyn filmowy Piotra 

Goćka
14:10 Telezakupy
14:40 Na pomoc!
15:05 Telezakupy
15:20 Studio prasowe
16:10 Telezakupy
16:40 Za siódmą górą - program 

Stefana Czernieckiego
16:55 Telezakupy
17:10 Agro Info
17:30 Gorzkie Żale z kościoła pod 

wezwaniem św. Augusty-

na w Warszawie
18:30 Dzisiaj - główne wydanie 

serwisu informacyjnego
18:50 Sport w Republice
18:55 Prognoza pogody
19:10 W punkt
20:10 Polityczna kawa
21:15 Moja droga do wolności
21:30 Analfabet III RP
22:00 Poland Daily
22:30 Wywiad z chuliganem 

- program Piotra Lisiewicza
23:30 Poland Daily - Culture
23:42 Poland Daily - History
23:54 Poland Daily - Travel
00:04 Poland Daily

06:25  The Extra Mile
06:50  Powroty - mag.
07:15  Pytanie na śniadanie
11:10  Ziarno - program dla dzieci
11:40  Świadek historii - film 

dokumentalny, Polska 
2000

13:00  Transmisja mszy świętej 
z sanktuarium Błogosła-

wionych Męczenników 
Podlaskich w Pratulinie

14:15  Lalka (4) - serial
15:50  Powroty - mag.
16:10  Lajk!
16:30  Leśniczówka (141) - serial
16:55  Leśniczówka (142) - serial
17:30  Teleexpress
17:55  M jak miłość (1495) - serial 
18:50  Przyrodnik na tropie
19:15  Czy wiesz, że...
19:25  Nela Mała Reporterka
19:45  Dobranocka
20:00  Wiadomości  
20:30  Pogoda
20:35  Sport
20:45  Zniewolona (22) - serial
21:45  Uwaga - premiera!: Konwój 

- thriller, Polska 2016. 
Dyrektor więzienia ściąga 
doświadczonego strażnika 
do transportu groźnego 
więźnia. Wkrótce dowia-

duje się, że nieoczekiwanie 
w skład ekipy konwojen-

tów wszedł też jego zięć.
23:15  Muzyczna scena Halo 

Polonia
23:35  Niedziela z...: Emilią 

Krakowską
00:25  M jak miłość (1495) - serial 
01:20  Zakochaj się w Polsce
01:45  Dobranocka za oceanem

Jak ona to robi?
godz. 22.20

Opowieść podręcznej
godz. 0.55

Na skraju jutra
godz. 21.30

Marsjanin
godz. 0.10

Polityczna kawa
godz. 12.00

Leśniczówka
godz. 16.30

REPUBLIKA
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08:00  Wiadomości
08:10  Pogoda
08:15  Kwadrans polityczny
08:40  Mister Twister - serial dla 

dzieci
09:20  Hotel Pod Żyrafą 

i Nosorożcem (8) - serial
10:15  Komisarz Alex (134) - serial
11:05  Ojciec Mateusz (12) - serial
12:00  Wiadomości
12:15  Agrobiznes
12:35  Agropogoda
12:50  BBC w Jedynce
14:00  Elif (692) - serial
15:00  Wiadomości
15:15  Alarm!
15:35  Gra słów. Krzyżówka 

- teleturniej
16:05  Przysięga (135) - serial
17:00  Teleexpress
17:20  Pogoda
17:25  Jaka to melodia? 

- pr. rozryw.
18:00  Klan (3634) - serial
18:30  Korona królów (352) - serial
18:55  Jeden z dziesięciu 

- teleturniej
19:25  Sport
19:30  Wiadomości
20:05  Pogoda
20:10  Alarm!
20:30  Leśniczówka (209) - serial
21:00  Teatr Telewizji: Zemsta 

- sztuka Aleksandra Fredry
22:50  Świat bez fikcji: Ślub za 

milion dolarów - film 
dokumentalny, Wielka 
Brytania 2019

23:55  Archiwista (11) - serial
00:50  To był rok!  - pr. rozryw.
02:00  Jak ona to robi? - komedia, 

USA 2011

08:00  Informacje dnia
08:15  Wieś - to też Polska
09:25  Słowo Życia 
09:30  Z Benedyktem XVI rok po roku
10:00  Informacje dnia
10:15  Piloci. Biało-Czerwoni 

z Dęblina
11:00  Pielgrzymka WSKSiM na 

Jasną Górę
12:00  Anioł Pański
12:03  Informacje dnia
12:20  Opowieści Starego 

Testamentu
12:50  Antykultura
13:20  Koncert życzeń
14:10  Powrót
15:25  Betafo
15:50  Ma się rozumieć
16:00  Informacje dnia
16:10  Sanktuaria polskie
16:30  Zew natury
16:55  Świadkowie
17:20  Spotkania z lasem
17:30  Spotkanie Rodziny Radia 

Maryja w Brzegu Dolnym
19:40  Rekolekcje Wielkopolskie
19:45  Jay Jay Odrzutowiec
20:00  Informacje dnia
20:20  Różaniec
20:50  Myśląc Ojczyzna
21:00  Apel Jasnogórski
21:20  Informacje dnia
21:40  Polski punkt widzenia
22:00  Stan bezpieczeństwa 

państwa
22:10  Mojżesz - 10 przykazań
23:10  Śladami apostoła Pawła
00:00  Słowo życia
00:05  Świat w obrazach
00:10  Informacje dnia
00:30  Spotkanie Rodziny Radia 

Maryja w Brzegu Dolnym

06:50  Był taki dzień: 23 marca
06:55  Polska Kronika Filmowa
07:25  Czas honoru. Powstanie (3) 

- serial
08:15  Ex Libris
09:05  Historia Polski: Łupaszko
10:00  Sensacje XX wieku
10:55  We władaniu monsunów: 

Susza
11:55  Wpół do Trzeciej RP
12:30  Czterdziestolatek (16) 

- serial
13:35  15:10 do Yumy - western, 

USA 1957
15:15  Świat z lotu ptaka: Europa
16:15  Spór o historię: Zryw 

1863 roku
16:55  Było, nie minęło - kronika 

zwiadowców historii
17:25  Flesz historii
17:50  Historia Polski: Kto ratuje 

jedno życie...
18:50  Polska Kronika Filmowa
19:10  Czas honoru. Powstanie (4) 

- serial
20:10  Apollo 11: pierwszy krok na 

Księżycu - dokument 
fabularyzowany, Wielka 
Brytania 2009

22:00  Archiwum zimnej wojny: 
W kręgu paryskiej 
„Kultury”

22:40  Sekrety amerykańskiej 
mafii (3) - dok.

23:40  Karski i władcy ludzkości 
- film dokumentalny, 
Polska 2015

00:50  Sensacje XX wieku
01:45  Było, nie minęło - kronika 

zwiadowców historii
02:25  Encyklopedia II wojny 

światowej

08:00  Wiadomości
09:00  Serwis Info
09:09  Minęła dziewiąta
10:00  Serwis info
10:25  Pogoda info
10:29  Serwis info
10:50  Pogoda info
11:00  Serwis info
11:30  Serwis info, pogoda
12:00  Serwis info
12:25  Pogoda info
12:30  Serwis info, pogoda
13:00  Serwis info
15:00  Serwis info
15:20  Pogoda info
15:29  Serwis info
16:00  Panorama info
16:52  Pogoda info
17:00  Teleexpress
17:15  Teleexpress extra
17:32  O co chodzi
18:00  Panorama
18:20  Panorama opinii
18:37  O tym się mówi
19:30  Wiadomości
19:58  Gość „Wiadomości”
20:13  Minęła dwudziesta
20:38  Warto rozmawiać 

- talk-show
21:26  Kasta - mag.
21:40  Studio Lotto
21:50  W tyle wizji
22:24  Serwis Info
22:30  W tyle wizji extra
23:00  Info wieczór
23:30  W akcji
23:50  Nie da się ukryć extra
00:09  Wiadomości
00:37  Gość „Wiadomości”
00:53  Kasta - mag.
01:05  Pogoda Info
01:10  Minęła dwudziesta

06:00  Jak zostałem Rosjaninem 
(11) - serial

06:40  Jak zostałem Rosjaninem 
(12) - serial

07:10  TV okazje
07:50  6 dni Strusia - komedia, 

Polska 2000
09:55  Komedia małżeńska 

- komedia obyczajowa, 
Polska 1993

11:55  TV okazje
12:10  Koty to dranie - film 

obyczajowy, Polska 1978
13:25  Orzeł - dramat wojenny, 

Polska 1958, reż. Leonard 
Buczkowski, wyk. Wień-
czysław Gliński, 
Bronisław Pawlik. 
Polski okręt podwodny 
„Orzeł” umyka hitlerow-
com, ale zostaje 
internowany w Tallinie. 
Nowy dowódca jednostki 
podejmuje decyzję 
o ucieczce.

15:50  Belcanto - komediodramat, 
Polska 2010

18:00  Kabaretowy rejs Deluxe 
- pr. rozryw.

19:00  Kabaretowy rejs Deluxe 
- pr. rozryw.

20:00  Znachor - dramat 
obyczajowy, Polska 1981

22:45  Samowolka - dramat 
obyczajowy, Polska 1993. 
Nowi poborowi 
przeciwstawiają się 
szykanom ze strony 
starszych kolegów.

00:00  Dzień kobiet - dramat 
obyczajowy, Polska 2012

02:00  TV okazje

07:00  Niezapomniany Leonard 
Bernstein. Spotkania 
z muzyką

08:05  Wydarzenia aktualne
08:30  Studio Kultura - rozmowy
08:50  Rzymskie wakacje 

- komedia romantyczna, 
USA 1953

11:00  Blisko, coraz bliżej (12) 
- serial

12:25  Pieśń pasterza - film dok., 
Armenia/Polska 2014

13:00  Złota kaczka - baśń 
filmowa, Polska 1976

13:45  Baletownik - mag.
13:50  Śladami wielkich kompozy-

torów: Śladami Bizeta
14:40  Herbert - Mosty: „Raport 

z oblężonego miasta”
14:55  Ogniem i mieczem (1) 

- serial
15:50  Ogniem i mieczem (2) 

- serial
16:40  Mistrz - dramat psycholo-

giczny, Polska 1966
18:00  Zygmunt Hübner - gra 

z rzeczywistością - film 
dok., Polska 2017

19:10  Teledyski
19:30  Trzeci punkt widzenia 

- pr. publ.
20:00  Informacje kulturalne
20:30  Bikini blue - dramat obycza-

jowy, Polska 2017
22:00  Powidoki: Homer
22:15  Antyfonie: Biuro Dźwięku 

Katowice
22:45  Indie: ostatnie objazdowe 

kina - film dok., Indie 2013
23:50  Sobowtór - dramat 

historyczny, Japonia 1980
02:40  Informacje kulturalne

06:00  Nash Bridges (57) - serial
07:00  Lombard. Życie pod zastaw 

(9) - serial
08:00  Reporterzy. Z życia wzięte 

(15) - serial
09:00  Lombard. Życie pod zastaw 

6 (271) - serial
10:00  Zaklinaczka duchów (37) 

- serial 
11:00  Zaklinaczka duchów (38) 

- serial
12:00  Kobra - oddział specjalny 

(6) - serial
13:00  Kobra - oddział specjalny 

(7) - serial
14:00  Lombard. Życie pod zastaw 

(9) - serial
15:00  Lombard. Życie pod zastaw 

(10) - serial
16:00  Reporterzy. Z życia wzięte 

(15) - serial
17:00  Reporterzy. Z życia wzięte 

(16) - serial
18:00  Lombard. Życie pod zastaw 

6 (271) - serial
19:00  Lombard. Życie pod zastaw 

6 (272) - serial
20:00  Ninja - dramat sensacyjny, 

USA 2009
21:45  Krzyżowy ogień - film 

sensacyjny, USA 2011. 
Dwóch płatnych zabójców 
dostaje zlecenie zlikwido-
wania narkotykowego 
bossa. Gdy okaże się, że 
cel chroniony jest przez 
agentów Interpolu, 
zawodowcy zawierają 
sojusz.

23:45  Ochroniarz - film sensacyj-
ny, Kanada/USA 1998

01:50  Taki jest świat

07:15  Pytanie na śniadanie
11:35  The Voice Kids 3. 

Przesłuchania w ciemno 
(8) - widowisko

12:35  Koło fortuny - teleturniej
13:10  Va banque - teleturniej
13:35  Na sygnale (219) - serial
14:05  Coś dla ciebie
14:30  Operacja zdrowie!
15:05  Doktor Kleist - lekarz 

rodzinny (93) - serial
15:50  Zainwestuj w marzenia 

- serial
16:00  Koło fortuny - teleturniej
16:35  Familiada - teleturniej
17:10  Więzień miłości (267) 

- serial
18:00  Panorama
18:25  Pogoda
18:30  Va banque - teleturniej
18:55  Rodzinka.pl (119) - serial
19:30  Barwy szczęścia (2220) 

- serial
20:10  Barwy szczęścia (2221) 

- serial
20:40  Kulisy serialu „M jak miłość”
20:55  M jak miłość (1504) - serial
21:50  O mnie się nie martw 12 

(4) - serial
22:50  Trzy dni Kondora (4) - serial
23:50  Birdman, czyli (Nieoczeki-

wane pożytki z niewiedzy) 
- komediodramat, USA 
2014, reż. Alejandro 
González Inárritu. 
Zapomniany aktor, który 
niegdyś grał postać 
kultowego superbohatera, 
walczy ze swoim ego, 
próbując odzyskać sławę 
i rodzinę.

02:00  Głęboka woda (12) - serial

06:50  Akademia ogrodnika
07:00  Kuchenne rewolucje 

- pr. rozryw.
08:00  Dzień Dobry TVN
11:30  Afera fryzjera - pr. rozryw.
12:15  Ukryta prawda (1135) 

- serial 
13:15  Szpital (347) - serial 
14:15  Detektywi (428) - serial
14:50  Detektywi (429) - serial
15:25  Efekt Domina (3) - serial 
16:00  Szpital (348) - serial
17:00  Kuchenne rewolucje 

- pr. rozryw.
18:00  Ukryta prawda (1136) 

- serial
19:00  Fakty
19:35  Sport
19:45  Pogoda
19:50  Uwaga!
20:15  Na Wspólnej (3042) - serial 
20:55  Milionerzy - teleturniej
21:30  Kod genetyczny (4) - serial
22:35  Chłopak z sąsiedztwa 

- thriller, USA 2015, reż. 
Rob Cohen, wyk. Jennifer 
Lopez, Ryan Guzman, 
Ian Nelson. 
Claire Peterson jest 
w trakcie rozwodu. 
Wkrótce do domu obok 
wprowadza się przystojny 
nastolatek Noah. Chłopak 
zaczyna z nią flirtować. 
Claire ulega urokowi Noah, 
który staje się coraz 
bardziej zaborczy.

00:20  Co za tydzień
00:55  Wewnętrzny wróg (4) 

- serial
01:55  Uwaga!
02:20  NOC Magii - pr. rozryw.

06:00  Nowy dzień z Polsat News
09:00  Malanowski i partnerzy 

(361) - serial 
09:30  Malanowski i partnerzy 

(362) - serial
10:00  Sekrety rodziny (16) - serial 
11:00  Dlaczego ja? (843) - serial
12:00  Gliniarze (394) - serial
13:00  Trudne sprawy (927) 

- serial
14:00  Pierwsza miłość (3039) 

- serial
14:45  Dlaczego ja? (973) - serial
15:50  Wydarzenia
16:10  Pogoda
16:15  Interwencja
16:30  Na ratunek 112 (436) 

- serial
17:00  Gliniarze (426) - serial
18:00  Pierwsza miłość (3040) 

- serial
18:50  Wydarzenia
19:20  Sport
19:25  Pogoda
19:30  Świat według Kiepskich 

(286) - serial 
20:05  Megahit: Marsjanin - film 

SF, Jordania/Wielka 
Brytania/USA/Węgry 2015

23:05  Terminator 3: Bunt maszyn 
- film SF, Niemcy/Wielka 
Brytania/USA 2003. 
Cyborg T-800 zostaje wy-
słany w przeszłość, by 
chronić przywódcę przy-
szłego ruchu oporu Johna 
Connora i jego przyjaciółkę 
Kate Brewster. Ich prze-
ciwnikiem jest cyborg T-X.

01:45  Jack Reacher: Jednym 
strzałem - film sensacyjny, 
USA 2012

07:00  Figu Migu
07:15  Pytanie na śniadanie
11:35  Barwy szczęścia (2150) 

- serial
12:05  Rok 1920. Kalendarium
12:15  Wiadomości
12:30  Przystanek Ameryka 
12:50  Kulturalni PL
13:50  Racja stanu
14:20  Młody Piłsudski (1) - serial
15:15  Wiadomości
15:30  Zakochaj się w Polsc
16:00  Cafe piosenka
16:30  Korona królów (337) 

- serial
17:00  Zwierzaki Czytaki
17:15  Figu Migu
17:30  Teleexpress
17:55  Gra słów. Krzyżówka 

- teleturniej
18:20  Kościół Jezuitów we 

Lwowie
18:55  Barwy szczęścia (2150) 

- serial
19:25  Nad Niemnem - magazyn 

Polaków na Białorusi
19:45  Dobranocka
20:00  Wiadomości
20:30  Pogoda
20:35  Sport
20:45  O mnie się nie martw 11 

(1) - serial
21:45  Polonia 24
22:05  Rozmowa Polonii
22:20  Halo Polonia
23:10  Focus on Poland
23:30  Modlitwa o Polskę. Z ziemi 

podlaskiej - dok.
00:30  Korona królów (337) 

- serial
01:00  Nad Niemnem - magazyn 

Polaków na Białorusi

Zemsta
godz. 21.00

Birdman, czyli...
godz. 23.50

Chłopak z sąsiedztwa
godz. 22.35

Terminator 3: Bunt maszyn
godz. 23.05

Magazyn filmowy Piotra Goćka
godz. 9.10

O mnie się nie martw 11
godz. 20.45

REPUBLIKA

Programy autorów „Codziennej” i „Gazety Polskiej” zostały wyróżnione na czerwono.

07:00 Transmisja mszy świętej 
z Sanktuarium Bożego 
Miłosierdzia w Łagiewnikach

07:45 Polska na dzień dobry
09:10 Magazyn filmowy Piotra 

Goćka
09:55 Telezakupy
10:10 Polityczna kawa
10:55 Telezakupy
11:10 W punkt
12:05 Telezakupy
12:20 Analfabet III RP
12:45 Telezakupy
13:00 Studio prasowe
13:50 Telezakupy
14:05 Polska na dzień dobry
14:45 Telezakupy
15:00 Koronka do Miłosierdzia 

Bożego
15:20 Republika po południu
17:15 Wolne głosy - popołudnie 
17:30 Republika - flash
17:40 Nie dajmy się epidemii
18:00 Przekaz dnia
18:15 Ekonomia raport flash
18:30 Dzisiaj - serwis inform.
18:52 Prognoza pogody
18:55 Kulisy manipulacji - flesz
19:00 Dziennikarski poker 

- zaprasza Adrian Stankowski
19:50 Przekaz dnia
20:00 W punkt
20:25 Mówi się…
21:00 Tweet UP
21:30 Starcie cywilizacji
22:00 Poland Daily
22:30 Ekonomia raport
22:50 Suma dnia
23:25 Poland Daily - Culture
23:35 Poland Daily - History
23:50 Poland Daily - Travel
00:00 Poland Daily

eprasa.pl 55f48fd756



PROGRAM telewizyjny 6

| D
O

D
A

T
E

K
 T

V

WTOREK 24 MARcA 2020

TVP 1

R
A

N
O

R
A

N
O

PO
 PO

ŁU
DN

IU
PO

 PO
ŁU

DN
IU

WI
EC

ZO
RE

M
WI

EC
ZO

RE
M

TVNTVP 2 POlsAT POLONIA

TRWAM TVP INFO KULTURAHISTORIA KINO POLSKA PULS

08:00  Wiadomości
08:15  Kwadrans polityczny
08:40  Mister Twister - serial dla 

dzieci
09:20  Hotel Pod Żyrafą 

i Nosorożcem (9) - serial
10:15  Komisarz Alex (135) - serial
11:05  Ojciec Mateusz (13) - serial
12:00  Wiadomości
12:15  Agrobiznes
12:35  Agropogoda
12:40  Magazyn rolniczy
13:00  Natura w Jedynce
14:00  Elif (693) - serial
15:00  Wiadomości
15:10  Pogoda
15:15  Alarm!
15:35  Gra słów. Krzyżówka 

- teleturniej
16:05  Przysięga (136) - serial
17:00  Teleexpress
17:20  Pogoda
17:25  Jaka to melodia? 

- pr. rozryw.
18:00  Klan (3635) - serial
18:30  Korona królów (353) - serial
18:55  Jeden z dziesięciu 

- teleturniej
19:25  Sport
19:30  Wiadomości
20:05  Pogoda
20:10  Alarm!
20:30  Leśniczówka (210) - serial
20:55  „Zniewolona”. Kulisy
21:05  Zniewolona (27) - serial
21:55  Magazyn Ekspresu 

Reporterów
23:00  Ocaleni - reality show
00:05  Głębia ostrości
00:35  Ostatni pociąg z Haseraba-

du - film przygodowy, 
Wielka Brytania 1959

07:55  Rekolekcje wielkopolskie
08:00  Informacje dnia
08:15  Polski punkt widzenia
08:40  Świadkowie
09:10  Papież Polak do Rodaków
09:40  Wenezuela - San Félix
10:00  Informacje dnia
10:15  Jak my to widzimy 
10:45  Zew natury
11:05  Mocni w wierze
11:35  Myśląc Ojczyzna
11:45  Historia i architektura Polski 

w rysunkach prof. Ryszar-
da Natusiewicza

12:00  Konferencja z okazji 
Narodowego Dnia Pamięci 
Polaków ratujących Żydów 
pod okupacją niemiecką

16:30  Kalejdoskop młodych
16:50  Express studencki
17:00  Głos z Brukselii
17:10  Prosto o gospodarce
17:30  Okiem kamery
17:55  Rekolekcje wielkopolskie
18:00  Anioł Pański
18:05  Informacje dnia
18:15  Rozmowy niedokończone
19:30  Każdy maluch to potrafi
19:45  Modlitwa z telefonicznym 

udziałem dzieci
20:00  Informacje dnia
20:20  Różaniec
20:50  Myśląc Ojczyzna
21:00  Apel Jasnogórski
21:20  Informacje dnia
21:40  Polski punkt widzenia
22:00  Filmowe życiorysy
22:35  Cioteczka
23:05  Nieznani bohaterowie
00:00  Słowo Życia
00:05  Świat w obrazach
00:10  Informacje dnia

06:50  Był taki dzień: 24 marca
06:55  Polska Kronika Filmowa
07:20  Czas honoru. Powstanie (4) 

- serial
08:10  Flesz historii
08:35  Historia Polski: Kto ratuje 

jedno życie...
09:35  Sensacje XX wieku
10:35  Spór o historię: Polacy, 

twórcy armii Belgii
11:15  Wojownicy czasu: 

Zmarnowana szansa, czyli 
Bzura 1939

11:50  Archiwum zimnej wojny
12:30  Czterdziestolatek (17) - serial
13:35  Jego imię Polska. Tadeusz 

Kościuszko - film doku-
mentalny, Polska 2006

14:45  Historia w postaciach 
zapisana: Juan Carlos, Król 
Hiszpanów

16:25  Marzyciele: Kościuszko 
w Krakowie

16:55  Było, nie minęło - kronika 
zwiadowców historii

17:25  Sekrety Morza Śródziemne-
go: Skarby wyspy Batz

17:55  Historia Polski: Paszporty 
Paragwaju

18:50  Polska Kronika Filmowa
19:05  Czas honoru. Powstanie (5) 

- serial
20:00  Historia na sprzedaż (3) 

- serial
21:00  Historia szkockich klanów: 

Dominacja Bruce’a (1) - dok.
22:00  Po PRL-u: Gospodarka 

mieszkaniowa po 
1989 roku

22:40  Daleko od okna - dramat 
społeczny, Polska 2000

00:45  Sensacje XX wieku

08:00  Jedziemy dalej
08:18  Minęła ósma
08:09  Poranek TVP Info
08:39  Poranek TVP Info
08:45  Flesz info
09:00  Serwis info, pogoda
09:11  Minęła dziewiąta
10:00  Serwis info
10:25  Pogoda info
10:29  Serwis info
10:50  Pogoda info
11:00  Serwis info
11:30  Serwis info, pogoda
12:00  Serwis info
12:25  Pogoda info
12:30  Serwis info, pogoda
13:00  Serwis info
15:00  Serwis info
15:20  Pogoda info
15:29  Info dzień
15:59  Info dzień
17:00  Teleexpress
17:15  Teleexpress extra
17:32  O co chodzi
18:00  Panorama
18:20  Panorama opinii
18:37  O tym się mówi
19:30  Wiadomości
19:58  Gość „Wiadomości”
20:13  Minęła dwudziesta
21:00  Nie da się ukryć
21:19  Flesz info wieczór
21:26  Kasta - mag.
21:40  Studio Lotto
21:50  W tyle wizji
22:24  Serwis Info
22:30  W tyle wizji extra
23:00  Info wieczór
23:30  W akcji
23:55  Serwis info
00:03  Wiadomości
00:31  Gość „Wiadomości”

06:00  Jak zostałem Rosjaninem 
(13) - serial 

06:40  Jak zostałem Rosjaninem 
(14) - serial

07:10  TV okazje
07:50  Śluby panieńskie - komedia 

kostiumowa, Polska 2010
09:50  Zima w lesie - film 

dokumentalny, Polska 
1966

10:00  Orzeł i reszka - film 
sensacyjny, Polska 1975

11:55  TV okazje
12:10  Szkoła uwodzenia 

Czesława M. - komedia, 
Polska 2016

14:05  Aria dla atlety - dramat 
obyczajowy, Polska 1979

16:25  Smażalnia story - komedia 
obyczajowa, Polska 1984. 
Dwaj przyjaciele po latach 
wracają z Finlandii do po-
grążonej w stanie wojen-
nym Polski. Przez przypa-
dek zostają wzięci za 
reporterów telewizyjnych.

18:00  Kabaretowy rejs Deluxe 
- pr. rozryw.

19:00  Kabaretowy rejs Deluxe 
- pr. rozryw.

20:00  80 milionów - komedia 
sensacyjna, Polska 2011

22:10  Wesele - komediodramat, 
Polska 2004

00:25  Diabelska edukacja - film 
erotyczny, Niemcy/Polska 
1994

01:00  Superprodukcja - komedia, 
Polska 2002

02:55  TV okazje
03:15  Sztuka kochania - komedia 

erotyczna, Polska 1989

08:00  Informacje kulturalne
08:25  Studio Kultura - rozmowy
08:40  W trawie - film animowany, 

Polska 1974
08:55  Człowiek i chleb - film 

animowany, Polska 1997
09:15  Westerplatte - dramat 

wojenny, Polska 1967
11:00  Blisko, coraz bliżej (13) 

- serial
12:25  Szlakiem Kolberga: Monika 

Borzym
13:00  Latarnik - film obyczajowy, 

Polska 1976
13:55  Baletownik - magazyn 

kulturalny
14:00  Śladami wielkich kompozy-

torów: Śladami Berlioza
14:55  Herbert - Mosty: „Do 

Marka Aurelego”
15:10  Szlakiem miejsc niezwykłych
15:20  Ogniem i mieczem (3) - serial
16:10  Ogniem i mieczem (4) - serial
17:10  W domu - film obyczajowy, 

Polska 1975
18:00  Boży przemytnicy - film 

dokumentalny, Polska 2019
19:00  Teledysk
19:15  Powidoki: Homer
19:25  Antyfonie: Biuro Dźwięku 

Katowice
20:00  Informacje kulturalne
20:30  „Widnokrąg” - wstęp
20:45  Teatr Telewizji: Widnokrąg 

- sztuka na podstawie 
powieści Wiesława 
Myśliwskiego

23:00  Dzika namiętność 
- komedia, USA 1986

01:00  Młoda Polska: Lokatorki 
- film krótkometrażowy, 
Polska 2016

06:00  Nash Bridges (58) - serial
07:00  Lombard. Życie pod zastaw 

(10) - serial 
08:00  Reporterzy. Z życia wzięte 

(16) - serial
09:00  Lombard. Życie pod zastaw 

6 (272) - serial
10:00  Zaklinaczka duchów (38) 

- serial 
11:00  Zaklinaczka duchów (39) 

- serial
12:00  Kobra - oddział specjalny 

(7) - serial
13:00  Kobra - oddział specjalny 

(8) - serial
14:00  Lombard. Życie pod zastaw 

(10) - serial
15:00  Lombard. Życie pod zastaw 

(11) - serial
16:00  Reporterzy. Z życia wzięte 

(16) - serial
17:00  Reporterzy. Z życia wzięte 

(17) - serial
18:00  Lombard. Życie pod zastaw 

6 (272) - serial
19:00  Lombard. Życie pod zastaw 

6 (273) - serial
20:00  Połączenie - thriller, USA 

2013, reż. Brad Anderson, 
wyk. Halle Berry, Abigail 
Breslin, Morris Chestnut. 
Operatorka linii alarmowej 
odbiera telefon od 
dziewczyny uwięzionej 
w bagażniku samocho-
du porywacza.

21:55  W obronie własnej - dra-
mat sensacyjny, USA 2013

23:55  Wiosła w dłoń - komedia 
przygodowa, USA 2004

01:55  Tajemnice medyczne (23) 
- serial

07:15  Pytanie na śniadanie
11:35  The Voice Kids 3. 

Przesłuchania w ciemno 
(9) - widowisko

12:30  Koło fortuny - teleturniej
13:05  Va banque - teleturniej
13:40  Na sygnale (220) - serial
14:15  M jak miłość (1504) - serial
15:10  Doktor Kleist - lekarz rodzin-

ny (94) - serial
16:00  Koło fortuny - teleturniej
16:35  Familiada - teleturniej
17:10  Więzień miłości (268) 

- serial
18:00  Panorama
18:25  Pogoda
18:30  Va banque - teleturniej
18:55  Rodzinka.pl (120) - serial
19:30  Barwy szczęścia (2221) 

- serial
20:10  Barwy szczęścia (2222) 

- serial
20:45  Kulisy serialu „M jak 

miłość”
20:55  M jak miłość (1505) - serial
21:50  Echo serca 3 (37) - serial
22:45  Zainwestuj w marzenia 

(24) - serial
22:55  Bruce Lee i Hajduk - film 

dok., W. Brytania 2018
00:25  Rodzinka.pl (282) - serial
00:55  O mnie się nie martw (4) 

- serial
01:55  Nowa (4) - serial
02:50  Straż wiejska - komedia, 

USA 2001. 
Grupa funkcjonariuszy do-
wiaduje się, że ich oddział 
ma zostać zlikwidowany. 
Żeby temu zapobiec, mu-
szą rozwiązać sprawę 
zabójstwa.

06:50  Kuchenne rewolucje
08:00  Dzień Dobry TVN
11:30  Afera fryzjera - pr. rozryw.
12:15  Ukryta prawda (1136) - serial
13:15  Szpital (348) - serial 
14:15  Detektywi (430) - serial
14:50  Detektywi (431) - serial
15:25  Milionerzy - teleturniej
16:00  Szpital (349) - serial
17:00  Kuchenne rewolucje 

- pr. rozryw.
18:00  Ukryta prawda (1137) 

- serial
19:00  Fakty
19:35  Sport
19:45  Pogoda
19:55  Uwaga!
20:10  Doradca smaku
20:15  Na Wspólnej (3043) - serial 
20:55  Milionerzy - teleturniej  
21:30  Motyw (4) - serial 

Komisarz Paweł Szulc, 
śledczy z dużym doświad-
czeniem, bada sprawę 
strzelaniny w gdańskiej 
restauracji. Ranne zostało 
małżeństwo a podejrzenia 
padają na ich pracownicę. 
Kobiety obwiniają się 
wzajemnie, a Szulc szybko 
orientuje się, że cała trójka 
to znajomi z czasów li-
ceum. Kto więc kłamie 
i kto miał… motyw?

22:30  Kuba Wojewódzki 
- talk-show

23:30  Superwizjer - magazyn 
reporterów

00:05  36,6°C (3) - serial
01:05  Zabójcza broń 2 (4) - serial
02:05  Uwaga!
02:30  NOC Magii - pr. rozryw.

06:00  Nowy dzień
09:00  Malanowski i partnerzy 

(363) - serial
09:30  Malanowski i partnerzy 

(364) - serial
10:00  Sekrety rodziny (17) - serial 
11:00  Dlaczego ja? (844) - serial
12:00  Gliniarze (395) - serial
13:00  Trudne sprawy (928) - serial
14:00  Pierwsza miłość (3040) 

- serial
14:45  Dlaczego ja? (974) - serial
15:50  Wydarzenia
16:10  Pogoda
16:15  Interwencja
16:30  Na ratunek 112 (437) 

- serial
17:00  Gliniarze (427) - serial 

„Gliniarze” ukazują mrocz-
ne oblicze stolicy i naj-
twardszych policjantów 
w kraju, którzy na co dzień 
zmagają się z najcięższymi 
sprawami. Przed nimi 
szereg wyzwań, które 
wymagać będą sprytu, 
inteligencji i kreatywności.

18:00  Pierwsza miłość (3041) 
- serial

18:50  Wydarzenia
19:20  Sport
19:25  Pogoda
19:30  Świat według Kiepskich 

(287) - serial
20:05  Jack Reacher: Jednym 

strzałem - film sensacyjny, 
USA 2012

22:40  Pewnego razu w Meksyku: 
Desperado 2 - film sensa-
cyjny, Meksyk/USA 2002

00:55  Foxcatcher - dramat 
biograficzny, USA 2014

06:45  Przyjaciele Misia i Margolci
07:15  Pytanie na śniadanie
11:35  Barwy szczęścia (2151) 

- serial
12:15  Wiadomości
12:30  Nad Niemnem - magazyn 

Polaków na Białorusi
12:50  Polonia 24
13:15  Rozmowa Polonii
13:30  Halo Polonia
14:20  O mnie się nie martw 11 

(1) - serial
15:15  Wiadomości
15:30  Modlitwa o Polskę. Z ziemi 

podlaskiej - film dokumen-
talny, Polska 2019

16:30  Korona królów (338) 
- serial

17:00  Przyjaciele Misia i Margolci
17:30  Teleexpress
17:55  Gra słów. Krzyżówka 

- teleturniej
18:25  Przystanek Historia
18:40  Pod Tatrami
18:55  Barwy szczęścia (2151) 

- serial
19:25  Magazyn z Wysp
19:45  Dobranocka
20:00  Wiadomości
20:30  Pogoda
20:35  Sport
20:45  Ojciec Mateusz (280) 

- serial
21:45  Polonia 24
22:05  Rozmowa Polonii
22:20  Halo Polonia
23:10  Focus on Poland
23:30  Ocaleni - reality show
00:30  Korona królów (338) 

- serial
01:00  Magazyn z Wysp
01:20  Przyjaciele Misia i Margolci

Ostatni pociąg z Haserabadu
godz. 0.35

Straż wiejska
godz. 2.50

Motyw
godz. 21.30

Gliniarze
godz. 17.00

Koniec systemu
godz. 21.30

Halo Polonia

godz. 22.20

REPUBLIKA

Programy autorów „Codziennej” i „Gazety Polskiej” zostały wyróżnione na czerwono.

07:00 Transmisja mszy świętej 
z Sanktuarium Bożego 
Miłosierdzia w Łagiewnikach

07:45 Polska na dzień dobry 
09:30 Telezakupy
09:45 Wolne głosy - popołudnie 
10:20 Telezakupy
10:35 Dziennikarski poker 

- zaprasza Adrian Stankowski
11:25 Telezakupy
11:40 Mówi się…
12:05 TweetUp 
12:25 Telezakupy
12:40 Polska na dzień dobry 
13:50 Telezakupy
14:05 Starcie cywilizacji
14:45 Telezakupy
15:00 Koronka do Miłosierdzia 

Bożego
15:20 Republika po południu 
17:15 Wolne głosy - popołudnie 
17:30 Republika - flash
17:40 Nie dajmy się epidemii
18:00 Przekaz dnia
18:15 Ekonomia raport - flash
18:30 Dzisiaj - serwis inform.
18:52 Prognoza pogody 
18:55 Kulisy manipulacji - flesz
19:00 Dziennikarski poker 

- zaprasza Tomasz Sakiewicz
19:45 Przekaz dnia
20:00 W punkt 
20:25 Mówi się…
21:00 Biznes Polska
21:30 Koniec systemu
22:00 Poland Daily
22:30 Ekonomia raport
22:50 Suma dnia
23:25 Poland Daily - Culture 
23:35 Poland Daily - History
23:50 Poland Daily - Travel
00:00 Poland Daily
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08:00  Wiadomości
08:10  Pogoda
08:15  Kwadrans polityczny
08:40  Mister Twister - serial dla 

dzieci
09:20  Hotel Pod Żyrafą 

i Nosorożcem (10) - serial
10:20  Komisarz Alex (136) - serial
11:05  Ojciec Mateusz (14) - serial
12:00  Wiadomości
12:15  Agrobiznes
12:40  Agropogoda
12:45  Rok w ogrodzie extra
13:00  Natura w Jedynce
14:00  Elif (694) - serial
15:00  Wiadomości
15:10  Pogoda
15:15  Alarm!
15:35  Gra słów. Krzyżówka 

- teleturniej
16:05  Przysięga (137) - serial
17:00  Teleexpress
17:20  Pogoda
17:25  Jaka to melodia? 

- pr. rozryw.
18:00  Klan (3636) - serial
18:30  Korona królów (354) 

- serial
18:55  Jeden z dziesięciu 

- teleturniej
19:25  Sport
19:30  Wiadomości
20:00  Pogoda
20:10  Alarm!
20:30  Leśniczówka (211) - serial
21:00  Program rozrywkowy
22:00  Trzech kumpli (1, 2) 

- fabularyzowany 
dokument, Polska 2008

23:45  Ktoś chce mnie zabić 
- thriller, Kanada 2017

01:15  wojsko-polskie.pl

08:00  Informacje dnia
08:15  Polski punkt widzenia
08:40  Słowo Życia 
08:45  Każdy maluch to potrafi
09:00  Kalejdoskop Młodych
09:20  Express Studencki
09:25  Sanktuaria polskie
09:45  Święty na każdy dzień
10:00  Audiencja generalna Ojca 

Świętego Franciszka
11:00  Świat na wyciągnięcie ręki
11:25  Myśląc Ojczyzna
11:40  Prosto o gospodarce
12:00  Anioł Pański
12:03  Informacje dnia
12:20  Maryja z Nazaretu w jej 

zwiastowaniu
12:45  Geniusz Stworzenia
14:00  Łaski pełna
15:20  Świętość w codzienności
15:50  Ma się rozumieć
16:00  Informacje dnia
16:10  Na zdrowie
16:30  Regał
17:00  Po stronie prawdy
18:00  Anioł Pański
18:05  Informacje dnia
18:15  Rozmowy niedokończone
19:30  Brat Franciszek
20:00  Informacje dnia
20:20  Różaniec
20:50  Myśląc Ojczyzna
21:00  Apel Jasnogórski
21:20  Informacje dnia
21:40  Polski punkt widzenia
22:00  Zrozumieć wartość życia 

- rozmowa z dr Wandą 
Półtawską

22:15  Słuszna walka
23:15  Zostawić ślad...
23:35  Maryja z Nazaretu w jej 

zwiastowaniu

06:50  Był taki dzień: 25 marca
06:55  Polska Kronika Filmowa
07:20  Czas honoru. Powstanie (5) 

- serial
08:15  Sekrety Morza Śródziemne-

go: Skarby wyspy Batz
08:45  Historia Polski: Paszporty 

Paragwaju
09:45  Sensacje XX wieku
10:15  Hiranmoy Ghoshal. Nurtem 

dwóch rzek - dok.
11:15  Ex Libris
11:45  Czterdziestolatek (18) 

- serial
12:55  Historia jedzenia po amery-

kańsku: Jak ryba w wodzie
13:55  Dziewczyna z ekranu - dok.
15:25  Historia na sprzedaż (3) 

- dok.
16:25  Było, nie minęło - kronika 

zwiadowców historii
16:50  Przeczytaj mi tę historię
17:00  Taśmy bezpieki: Akademia 

Spraw Wewnętrznych
17:35  Historia Polski: ROPCiO
18:10  Piekło sprawiedliwych 

- dok.
18:45  Polska Kronika Filmowa
19:00  Czas honoru. Powstanie (6) 

- serial
20:00  Druga wojna światowa 

- nieznane historie (3) - dok.
21:00  Sekrety amerykańskiej 

mafii (3) - dok.
21:45  Rok 1920. Kalendarium
22:00  Z widokiem na Wawel: 

Przestępczy fach
22:35  Pomiędzy wilki - dramat 

wojenny, Polska 1988
00:20  Sensacje XX wieku
01:15  Było, nie minęło - kronika 

zwiadowców historii

08:00  Jedziemy dalej
08:15  Serwis Info
08:18  Minęła ósma
09:00  Serwis Info
09:11  Minęła dziewiąta
10:00  Serwis info
10:25  Pogoda info
10:29  Serwis info
10:50  Pogoda info
11:00  Serwis info
11:30  Serwis info, pogoda
12:00  Serwis info
12:25  Pogoda info
12:30  Serwis info, pogoda
13:00  Serwis info
15:00  Serwis info
15:20  Pogoda info
15:29  Serwis info
15:59  Info dzień
17:00  Teleexpress
17:15  Teleexpress extra
17:32  O co chodzi
18:00  Panorama
18:20  Panorama opinii
18:37  O tym się mówi
19:30  Wiadomości
19:58  Gość „Wiadomości”
20:13  Minęła dwudziesta
21:00  Nie da się ukryć
21:19  Flesz Info Wieczór
21:26  Kasta - mag.
21:40  Studio Lotto
21:50  W tyle wizji
22:24  Serwis Info
22:30  W tyle wizji extra
23:00  Info wieczór
23:30  W akcji
23:55  Serwis info
00:03  Wiadomości
00:31  Gość „Wiadomości”
00:46  Kasta - mag.
01:00  Pogoda Info

06:00  Jak zostałem Rosjaninem 
(15) - serial 

06:40  Jak zostałem Rosjaninem 
(16) - serial

07:10  TV okazje
07:50  Aria dla atlety - dramat 

obyczajowy, Polska 1979
09:55  Nikt nie woła - dramat 

psychologiczny, Polska 
1960

11:30  TV okazje
11:55  6 dni Strusia - komedia, 

Polska 2000
14:00  Baza ludzi umarłych 

- dramat obyczajowy, 
Polska 1958

16:25  Zamknąć za sobą drzwi 
- film sensacyjny, Polska 
1987

18:00  Kabaretowy rejs Deluxe 
- pr. rozryw.

19:00  Kabaretowy rejs Deluxe 
- pr. rozryw.

20:00  Milion dolarów - komedio-
dramat, Polska 2010

22:10  Dzień kobiet - dramat 
obyczajowy, Polska 2012

00:10  Dwa ognie - dramat 
obyczajowy, Szwecja/
Polska 2010. 
Marta, młoda Polka 
mieszkająca na Białorusi, 
ucieka z córką przed 
handlem dzieci do Szwecji. 
Tam trafia do obozu 
uchodźców, z którego ma 
nadzieję jak najszybciej się 
wydostać i zacząć nowe 
życie w Szwecji. 
Rzeczywistość okazuje się 
mniej pozytywna.

03:00  TV okazje

08:00  Informacje kulturalne
08:25  Studio Kultura - rozmowy
08:35  Niestety - film animowany, 

Polska 2004
08:55  Prawie jak matka - kome-

diodramat, Brazylia 2015
11:00  Blisko, coraz bliżej (14) 

- serial
12:20  Ciemnego pokoju nie trzeba 

się bać - film krótkometra-
żowy, Polska 2009

13:00  Dzieje mistrza Twardow-
skiego - baśń filmowa, 
Polska 1995

14:35  Baletownik - mag. kulturalny
14:40  Śladami wielkich kompozy-

torów: Śladami Pucciniego
15:35  Herbert - Mosty: 

„Przesłanie Pana Cogito”
16:00  Szlakiem miejsc 

niezwykłych
16:10  Nad Niemnem (1) - serial
17:00  Nad Niemnem (2) - serial
18:00  Wielkie chwile w dziejach 

muzyki. Maria Callas - To-
sca 1964 - film dokumen-
talny, Niemcy 2017

19:05  Teledyski
19:20  Janek Simon - film doku-

mentalny, Polska 2019
19:45  Którędy po sztukę: 

Stanisław Wyspiański
20:00  Informacje kulturalne
20:30  Gdy budzą się demony 

- dramat biograficzny, Ar-
gentyna/USA 2011

22:35  Ziemia, planeta ludzi: 
Człowiek delfin - dok.

23:45  Koncert Marka Napiórkow-
skiego - „WAW NYC”

00:55  Dzika namiętność 
- komedia, USA 1986

06:00  Nash Bridges (59) - serial
07:00  Lombard. Życie pod zastaw 

(11) - serial
08:00  Reporterzy. Z życia wzięte 

(17) - serial
09:00  Lombard. Życie pod zastaw 

6 (273) - serial
10:00  Zaklinaczka duchów 2 (39) 

- serial
11:00  Zaklinaczka duchów 2 (40) 

- serial
12:00  Kobra - oddział specjalny 

(8) - serial
13:00  Kobra - oddział specjalny 

(9) - serial
14:00  Lombard. Życie pod zastaw 

(11) - serial 
15:00  Lombard. Życie pod zastaw 

(12) - serial
16:00  Reporterzy. Z życia wzięte 

(17) - serial
17:00  Reporterzy. Z życia wzięte 

(18) - serial
18:00  Lombard. Życie pod zastaw 

6 (273) - serial
19:00  Lombard. Życie pod zastaw 

6 (274) - serial
20:00  Conan Barbarzyńca - film 

fantasy, USA 2011, reż. 
Marcus Nispel, wyk. Jason 
Momoa, Rachel Nichols, 
Stephen Lang. 
Wojownik Conan 
poprzysięga zemstę na 
człowieku, który wybił całe 
jego plemię.

22:15  Żelazny rycerz - film 
przygodowy, Niemcy/
Wielka Brytania/USA 2011

00:30  Najlepsi z najlepszych - film 
sensacyjny, Francja 2003

02:35  Niesamowite! (17) - serial

06:05  Pożyteczni.pl
06:35  Familiada - teleturniej
07:15  Pytanie na śniadanie
11:30  The Voice Kids 3. 

Przesłuchania w ciemno 
(10) - widowisko

12:30  Koło fortuny - teleturniej
13:05  Va banque - teleturniej
13:35  Na sygnale (221) - serial
14:10  M jak miłość (1505) - serial
15:10  Doktor Kleist - lekarz rodzin-

ny (95) - serial
16:00  Koło fortuny - teleturniej
16:35  Familiada - teleturniej
17:10  Więzień miłości (269) 

- serial
18:00  Panorama
18:20  Pogoda
18:30  Va banque - teleturniej
18:55  Rodzinka.pl (121) - serial
19:30  Barwy szczęścia (2222) 

- serial
20:10  Barwy szczęścia (2223) 

- serial
20:45  Kulisy seriali „Na dobre i na 

złe” i „Na sygnale”
20:55  Na dobre i na złe (773) 

- serial
22:00  Na sygnale (264) - serial
22:40  Kino relaks: Podróż na sto 

stóp - komediodramat, 
Zjednoczone Emiraty 
Arabskie/USA/Indie 2014, 
wyk. Helen Mirren, Om 
Puri, Manish Dayal. 
Hinduska rodzina 
przeprowadza się do 
Francji, gdzie otwiera 
restaurację.

00:50  Geniusz (2) - serial
01:50  W zalewie reklamy - film 

dok., Kanada 2017

06:50  Kuchenne rewolucje 
- pr. rozryw.

07:50  Doradca smaku
08:00  Dzień Dobry TVN
11:30  Afera fryzjera - pr. rozryw.
12:15  Ukryta prawda (1137) 

- serial
13:15  Szpital (349) - serial 
14:15  Detektywi (432) - serial
14:50  Detektywi (433) - serial
15:25  Milionerzy - teleturniej
16:00  Szpital (350) - serial
17:00  Kuchenne rewolucje 

- pr. rozryw.
18:00  Ukryta prawda (1138) 

- serial
19:00  Fakty
19:35  Sport
19:45  Pogoda
19:50  Uwaga!
20:15  Na Wspólnej (3044)  

- serial
20:55  Milionerzy - teleturniej
21:30  Ameryka Express (4) - reali-

ty show
23:00  Kobieta sukcesu - komedia 

romantyczna, Polska 2018. 
Mańka jest kobietą sukce-
su, lecz pewnego dnia jej 
życie wywraca się do góry 
nogami. Nie zamierza się 
jednak poddawać 
i postanawia walczyć 
z przeciwnościami.

01:10  Mentalista 7 (7) - serial 
Patrick ma świetny zmysł 
obserwacji i niezawodny 
instynkt, dzięki którym 
potrafi czytać w ludziach 
jak w otwartych księgach. 
Współpracuje z agentami 
biura śledczego. 

06:00 Nowy dzień z Polsat News 
09:00  Malanowski i partnerzy 

(365) - serial 
09:30  Malanowski i partnerzy 

(366) - serial
10:00  Sekrety rodziny (18) - serial 
11:00  Dlaczego ja? (845) - serial
12:00  Gliniarze (396) - serial
13:00  Trudne sprawy (929) - serial
14:00  Pierwsza miłość (3041) 

- serial
14:45  Dlaczego ja? (975) - serial
15:50  Wydarzenia
16:10  Pogoda
16:15  Interwencja
16:30  Na ratunek 112 (438) - serial
17:00  Gliniarze (428) - serial
18:00  Pierwsza miłość (3042) 

- serial
18:50  Wydarzenia
19:20  Sport
19:25  Pogoda
19:30  Świat według Kiepskich 

(288) - serial
20:05  Nasz nowy dom - reality 

show
21:10  Zawsze warto (16) - serial
22:10  Żona na niby - komedia, 

USA 2011, reż. Dennis 
Dugan, wyk. Adam 
Sandler, Jennifer Aniston. 
Dr Danny Maccabee, 
chcąc uwieść młodziutką 
Palmer, prosi swoją 
asystentkę, aby udawała 
jego żonę.

00:45  Nasz nowy dom - reality 
show

01:45  Nasz nowy dom - reality 
show

02:45  Tajemnice losu - pr. roz-
ryw.

07:05  A to polski właśnie...
07:15  Pytanie na śniadanie
11:35  Barwy szczęścia (2152) 

- serial
12:15  Wiadomości
12:30  Magazyn z Wysp
13:15  Rozmowa Polonii
13:30  Halo Polonia
14:20  Sanatorium miłości 2 

- reality show
15:15  Wiadomości
15:30  Polskie 100 lat: Polityka 

okupanta sowieckiego 
1937-1941

16:00  Polskie 100 lat: Polskie 
Państwo Podziemne. 
Aspekty wojskowe

16:30  Korona królów (339) 
- serial

17:00  A to polski właśnie
17:10  Nela Mała Reporterka
17:30  Teleexpress
17:55  Gra słów. Krzyżówka 

- teleturniej
18:25  Racja stanu - pr. publ.
18:55  Barwy szczęścia (2152) 

- serial
19:25  Kierunek Zachód
19:45  Dobranocka
20:00  Wiadomości
20:30  Pogoda
20:35  Sport
20:45  Echo serca (15) - serial
21:45  Polonia 24
22:05  Rozmowa Polonii
22:20  Halo Polonia
23:10  Focus on Poland
23:30  Polskie 100 lat
00:30  Korona królów (339) 

- serial
01:00  Kierunek Zachód
01:20  A to polski właśnie

Ktoś chce mnie zabić
godz. 23.45

Podróż na sto stóp
godz. 22.40

Kobieta sukcesu
godz. 23.00

Żona na niby
godz. 22.10

Dzisiaj – serwis informacyjny
godz. 18.30

Barwy szczęścia
godz. 18.55

REPUBLIKA

Programy autorów „Codziennej” i „Gazety Polskiej” zostały wyróżnione na czerwono.

07:00 Transmisja mszy świętej 
z Sanktuarium Bożego 
Miłosierdzia w Łagiewnikach

07:45 Polska na dzień dobry 
09:30 Telezakupy
09:45 Wolne głosy - popołudnie 
10:20 Telezakupy
10:35 Dziennikarski poker 

- zaprasza Tomasz Sakiewicz
11:25 Telezakupy
11:40 Mówi się…
12:05 Biznes Polska
12:25 Telezakupy
12:40 Polska na dzień dobry 
13:50 Telezakupy
14:05 Koniec systemu
14:45 Telezakupy
15:00 Koronka do Miłosierdzia 

Bożego
15:20 Republika po południu 
17:15 Wolne głosy - popołudnie 
17:30 Republika - flash
17:40 Nie dajmy się epidemii
18:00 Przekaz dnia
18:15 Ekonomia raport - flash
18:30 Dzisiaj - serwis inform.
18:52 Prognoza pogody 
18:55 Kulisy manipulacji - flesz
19:00 Dziennikarski poker 

- zaprasza Dorota Kania
19:45 Przekaz dnia
20:00 W punkt 
20:25 Mówi się…
21:00 Pilnujmy Polski!
21:30 Na pomoc!
22:00 Poland Daily
22:30 Ekonomia raport
22:50 Suma dnia
23:25 Poland Daily - Culture 
23:35 Poland Daily - History
23:50 Poland Daily - Travel
00:00 Poland Daily
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08:00  Wiadomości
08:10  Pogoda
08:15  Kwadrans polityczny
08:40  Mister Twister (11) - serial 

dla dzieci
09:20  Hotel Pod Żyrafą 

i Nosorożcem (11) - serial
10:15  Komisarz Alex (137) - serial
11:05  Ojciec Mateusz (15) - serial
12:00  Wiadomości
12:30  Agrobiznes
12:35  To się opłaca
12:50  Natura w Jedynce
14:00  Elif (695) - serial
15:00  Wiadomości
15:10  Pogoda
15:15  Alarm!
15:35  Gra słów. Krzyżówka 

- teleturniej
16:05  Przysięga (138) - serial
17:00  Teleexpress
17:20  Pogoda
17:25  Jaka to melodia? 

- pr. rozryw.
18:00  Klan (3637) - serial
18:30  Korona królów (355) - serial
18:55  Jeden z dziesięciu 

- teleturniej
19:25  Sport
19:30  Wiadomości
20:05  Pogoda
20:10  Alarm!
20:35  Ojciec Mateusz (295) - serial
21:30  Sprawa dla reportera
22:25  Magazyn śledczy Anity 

Gargas
23:00  Magazyn kryminalny 997
23:50  Magazyn Ekspresu 

Reporterów
00:55  Tanie dranie - Moroz i Kło-

potowski komentują świat
01:35  Godziny grozy (6) - serial

07:50  Kolory świętości
07:55  Rekolekcje wielkopolskie
08:00  Informacje dnia
08:15  Polski punkt widzenia
08:40  Słowo Życia
08:45  Wakacje z Chopinem
09:00  Na zdrowie
09:30  Regał
10:00  Informacje dnia
10:15  Rozmowy niedokończone
11:25  Myśląc Ojczyzna
11:35  Naprotechnologia
12:00  Anioł Pański
12:03  Informacje dnia
12:20  Po stronie prawdy
13:20  Tata - katolik nie jest 

mięczakiem
13:55  Filmowe życiorysy
15:50  Ma się rozumieć
16:00  Informacje dnia
16:10  Z wędką nad wodę
16:35  Porady medyczne 

bonifratrów
17:05  Zambia - Mansa
17:30  Okiem kamery
17:55  Rekolekcje wielkopolskie
18:00  Anioł Pański
18:05  Informacje dnia
18:15  Rozmowy niedokończone
19:30  Przyjaciele i bohaterowie
20:00  Informacje dnia
20:20  Różaniec
20:50  Głos Polski
21:00  Apel Jasnogórski
21:20  Informacje dnia
21:40  Polski punkt widzenia
22:00  Rotmistrz Pilecki 

- przywrócenie pamięci 
22:30  Z wędką nad wodę
23:00  Dulce et decorum est pro 

Patria mori
00:00  Słowo Życia

06:50  Był taki dzień: 26 marca
06:55  Polska Kronika Filmowa
07:20  Czas honoru. Powstanie (6) 

- serial
08:15  Po PRL-u: Gospodarka 

mieszkaniowa po 
1989 roku

08:50  Historia Polski: ROPCiO
09:25  Piekło sprawiedliwych - dok.
10:05  Sensacje XX wieku
11:05  Sarid - dok.
12:10  Z widokiem na Wawel: 

Przestępczy fach
12:35  Czterdziestolatek (19) - serial
13:40  Niewidzialne miasta 

starożytności (1) - dok.
14:50  Historia szkockich klanów: 

Dominacja Bruce’a
15:50  Druga wojna światowa 

- nieznane historie
16:50  Było, nie minęło - kronika 

zwiadowców historii
17:20  Lwów - miasto i ludzie Nie-

podległej Rzeczypospolitej
17:45  Historia Polski: Akcja pod 

Arsenałem
18:00  Henryk Sławik - polski 

Wallenberg
18:55  Polska Kronika Filmowa
19:10  Czas honoru. Powstanie (7) 

- serial
20:10  Utracony świat Aleksandra 

Wielkiego (3) - dok.
21:10  Niezwykłe miasta: 

Barcelona
22:10  Spór o historię: Zbrojne 

ramię bolszewików
22:45  Szerokie tory: Bunkry 

Sewastopola
23:25  Instynkt przetrwania: Krwa-

wi wojownicy
00:15  Sensacje XX wieku

06:00  Jak zostałem Rosjaninem 
(17) - serial 

06:40  Jak zostałem Rosjaninem 
(18) - serial

07:10  TV okazje
07:50  Szkoła uwodzenia 

Czesława M. - komedia, 
Polska 2016

09:50  Śluby panieńskie - komedia 
kostiumowa, Polska 2010

11:50  Zima w lesie - film doku-
mentalny, Polska 1966

12:05  TV okazje
12:30  Człowiek z żelaza - dramat 

społeczny, Polska 1981
15:25  Stawka większa niż życie 

(9) - serial
16:50  Stawka większa niż życie 

(10) - serial
18:00  Kabaretowy rejs Deluxe 

- pr. rozryw.
19:00  Kabaretowy rejs Deluxe 

- pr. rozryw.
20:00  Anatomia zła - thriller, 

Polska 2015, reż. Jacek 
Bromski, wyk. Krzysztof 
Stroiński, Marcin Kowal-
czyk, Michalina Olszańska. 
Płatny zabójca wychodzi 
warunkowo z więzienia. Od 
prokuratora, przez którego 
„siedział”, dostaje 
propozycję nie do 
odrzucenia.

22:25  Randka w ciemno 
- komedia romantyczna, 
Polska 2009

00:35  Drogówka - dramat 
kryminalny, Polska 2013

02:55  TV okazje
03:10  Superprodukcja - komedia, 

Polska 2002

07:20  Teledyski - muzyka 
klasyczna

08:00  Informacje kulturalne
08:25  Studio Kultura - rozmowy
08:40  Szychta - film animowany, 

Polska 1988
08:50  Poza starością - film animo-

wany, Polska 2008
09:15  Łódź ratunkowa - dramat 

wojenny, USA 1944
11:00  Blisko, coraz bliżej (15) 

- serial
12:20  Wdech - wydech - film 

dokumentalny, Polska 
1981

13:00  Wesele - dramat 
obyczajowy, Polska 1972

14:45  Śladami wielkich 
kompozytorów: Śladami 
Mahlera

15:35  Pojedynki stulecia: Henryk 
Sienkiewicz - Stefan 
Żeromski

16:00  Nad Niemnem (3) - serial
17:00  Nad Niemnem (4) - serial
18:00  Dokument tygodnia: Nie 

marnuj jedzenia - film 
dokumentalny, Australia/
Wielka Brytania/Tajlandia 
2018

18:55  Nauka - film dokumentalny, 
Polska 2016

19:20  Kronos - pr. publ.
20:00  Informacje kulturalne
20:30  Czwartkowy klub filmowy: 

Ucieczka gangstera - dra-
mat sensacyjny, USA 1972

22:40  Scena klasyczna: Agata 
Zubel

23:35  Portrety: Altman - film 
dok., Kanada 2014

01:10  Kronos - pr. publ.

06:00  Nash Bridges (60) - serial
07:00  Lombard. Życie pod zastaw 

(12) - serial 
08:00  Reporterzy. Z życia wzięte 

(18) -  serial
09:00  Lombard. Życie pod zastaw 

6 (274) - serial
10:00  Zaklinaczka duchów (40) 

- serial
11:00  Zaklinaczka duchów (41) 

- serial
12:00  Kobra - oddział specjalny 

(9) - serial
13:00  Kobra - oddział specjalny 

(10) - serial
14:00  Lombard. Życie pod zastaw 

(12) - serial 
15:00  Lombard. Życie pod zastaw 

(13) - serial
16:00  Reporterzy. Z życia wzięte 

(18) - serial
17:00  Reporterzy. Z życia wzięte 

(19) - serial
18:00  Lombard. Życie pod zastaw 

6 (274) - serial
19:00  Lombard. Życie pod zastaw 

6 (275) - serial
20:00  Trener bardzo osobisty 

- komedia romantyczna, 
USA 2012

22:05  Wielki Stach - komedia, 
USA 2007. 
Nieuczciwy biznesmen, 
który ma trafić do 
więzienia, obawiając się 
zwyrodniałych skazańców, 
postanawia opanować 
wschodnie sztuki walki.

00:15  Wybuchowy duet 
- komedia sensacyjna, 
Francja 2015

01:55  Ojciec Ted 2 (5) - serial

07:10  Pytanie na śniadanie
11:30  The Voice Kids 3. Bitwa 

(11) - widowisko
12:30  Koło fortuny - teleturniej
13:05  Va banque - teleturniej
13:35  Na sygnale (222) - serial
14:05  Na dobre i na złe (773) 

- serial
15:10  Doktor Kleist - lekarz rodzin-

ny (96) - serial
16:00  Koło fortuny - teleturniej
16:35  Familiada - teleturniej
17:10  Więzień miłości (270) 

- serial
18:00  Panorama
18:20  Pogoda
18:30  Va banque - teleturniej
18:55  Rodzinka.pl (122) - serial
19:30  Barwy szczęścia (2223) 

- serial
20:10  Barwy szczęścia (2224) 

- serial
20:45  Filmowe czwartki: Fighter 

- dramat biograficzny, 
USA 2010. 
Znajdujący się w beznadziej-
nej sytuacji rodzinnej Micky 
Ward, były bokser, za 
sprawą swojej dziewczyny 
postanawia stanąć do walki 
o mistrzowski tytuł.

22:55  Drive Hard - ostra jazda 
- film sensacyjny, Kanada/
Australia/USA 2014

00:40  Moskwa nad rzeką Hudson 
- komediodramat, USA 
1984

02:45  Dzielnica bankowa (4) 
- serial

03:45  Art Noc: Europejski Stadion 
Kultury - Rzeszów 2019: 
Tulia - koncert

05:00  Kuchenne rewolucje 
- pr. rozryw.

06:00  Wstajesz i wiesz 
08:00  Dzień Dobry TVN
11:30  Afera fryzjera - pr. rozryw.
12:15  Ukryta prawda (1138) 

- serial
13:15  Szpital (350) - serial
14:15  Detektywi (434) - serial
14:50  Detektywi (435) - serial
15:25  Jak to jest zrobione?
16:00  Fakty po południu
17:00  Kuchenne rewolucje 

- pr. rozryw.
18:00  Ukryta prawda (1139) 

- serial
19:00  Fakty
19:35  Sport
19:45  Pogoda
19:55  Uwaga!
20:10  Doradca smaku
20:15  Na Wspólnej (3045) - serial
20:55  Milionerzy - teleturniej
21:30  Kuchenne rewolucje 

- pr. rozryw.
22:35  Jack Strong - film biogra-

ficzny, Polska 2013, reż. 
Władysław Pasikowski. 
Historia Ryszarda 
Kuklińskiego, oficera 
Ludowego Wojska 
Polskiego w czasach 
PRL-u, który w roku 1972 
nawiązał tajną współpracę 
z CIA, zyskując pseudonim 
„Jack Strong”. Od tego 
momentu życie jego i jego 
rodziny jest zagrożone, 
a jeden nieostrożny ruch 
może doprowadzić do 
dekonspiracji i tragedii.

01:10  Superwizjer

06:00 Nowy dzień z Polsat News 
09:00  Malanowski i partnerzy 

(367) - serial 
09:30  Malanowski i partnerzy 

(368) - serial
10:00  Sekrety rodziny (19) - serial 
11:00  Dlaczego ja? (846) - serial
12:00  Gliniarze (397) - serial
13:00  Trudne sprawy (930) 

- serial
14:00  Pierwsza miłość (3042) 

- serial
14:45  Dlaczego ja? (976) - serial
15:50  Wydarzenia
16:10  Pogoda
16:15  Interwencja
16:30  Na ratunek 112 (439) 

- serial
17:00  Gliniarze (429) - serial
18:00  Pierwsza miłość (3043) 

- serial
18:50  Wydarzenia
19:20  Sport
19:25  Pogoda
19:30  Świat według Kiepskich 

(289) - serial
20:05  Nasz nowy dom - reality 

show
21:10  Przyjaciółki (174) - serial
22:10  Zdrady (127) - serial
23:15  Erin Brockovich - dramat 

obyczajowy, USA 2000. 
Erin Brockovich odkrywa, 
że jeden z zakładów 
koncernu naftowego 
zatruwa środowisko 
naturalne, powodując, że 
wielu mieszkańców 
pobliskiego Hinkley choruje 
na raka. Erin postanawia 
pozwać potężną firmę.

01:55  Chirurdzy (235) - serial

Ojciec Mateusz
godz. 20.35

Fighter
godz. 20.45

Jack Strong
godz. 22.35

Erin Brockovich
godz. 23.15

Otwartym tekstem
godz. 21.30

POLONIA
06:55  Zaczarowany świat
07:15  Pytanie na śniadanie
11:35  Barwy szczęścia (2153) 

- serial
12:15  Wiadomości
12:30  Kierunek Zachód
12:50  Polonia 24
13:15  Rozmowa Polonii
13:30  Halo Polonia
14:20  Echo serca (15) - serial 
15:15  Wiadomości
15:30  Szansa na sukces. Opole 

2020
16:30  Korona królów (340) 

- serial
17:05  Zaczarowany świat
17:20  Rok 1920. Kalendarium
17:30  Teleexpress
17:55  Gra słów. Krzyżówka 

- teleturniej
18:25  Wschód - magazyn
18:55  Barwy szczęścia (2153) 

- serial
19:25  Wilnoteka - magazyn
19:45  Dobranocka
20:00  Wiadomości
20:30  Pogoda
20:35  Sport
20:45  Miasto skarbów (2) - serial
21:45  Polonia 24
22:05  Rozmowa Polonii
22:20  Halo Polonia
23:10  Focus on Poland
23:30  Kościół Jezuitów we 

Lwowie
00:00  Magazyn śledczy Anity 

Gargas
00:30  Korona królów (340) 

- serial
01:00  Wschód - magazyn
01:25  Zaczarowany świat - mag.
01:45  Dobranocka za oceanem

Korona królów
godz. 16.30

Programy autorów „Codziennej” i „Gazety Polskiej” zostały wyróżnione na czerwono.

REPUBLIKA
07:00 Transmisja mszy świętej 

z Sanktuarium Bożego 
Miłosierdzia w Łagiewnikach

07:45 Polska na dzień dobry 
09:30 Telezakupy
09:45 Wolne głosy - popołudnie 
10:20 Telezakupy
10:35 Dziennikarski poker 

- zaprasza Dorota Kania
11:25 Telezakupy
11:40 Mówi się…
12:00 Debata „Czas przedsiębior-

ców”
13:00 Telezakupy
12:40 Polska na dzień dobry 
13:50 Telezakupy
14:05 Na pomoc!
14:45 Telezakupy
15:00 Koronka do Miłosierdzia 

Bożego
15:20 Republika po południu 
17:15 Wolne głosy - popołudnie 
17:30 Republika - flash
17:40 Nie dajmy się epidemii
18:00 Przekaz dnia
18:15 Ekonomia raport - flash
18:30 Dzisiaj - serwis inform.
18:52 Prognoza pogody 
18:55 Kulisy manipulacji - flesz
19:00 Oddaję Państwu głos
19:45 Przekaz dnia
20:00 W punkt 
20:25 Mówi się…
21:00 Biznes Polska
21:30 Otwartym tekstem
22:00 Poland Daily
22:30 Ekonomia raport
22:50 Suma dnia
23:25 Poland Daily - Culture 
23:35 Poland Daily - History
23:50 Poland Daily - Travel
00:00 Poland Daily

07:00  Serwis Info
07:12  Jedziemy
07:50  Agrobiznes
07:55  Agropogoda
08:00  Jedziemy dalej
08:15  Serwis Info
08:18  Minęła ósma
09:00  Serwis Info
09:11  Minęła dziewiąta
10:00  Serwis info
10:25  Pogoda info
10:29  Serwis info
10:50  Pogoda info
11:00  Serwis info
11:30  Serwis info, pogoda
12:00  Serwis info
12:25  Pogoda info
12:30  Serwis info, pogoda
13:00  Serwis info
15:00  Serwis info
15:20  Pogoda info
15:29  Serwis info
16:00  Panorama info
16:52  Pogoda info
17:00  Teleexpress
17:15  Teleexpress extra
17:32  O co chodzi
18:00  Panorama
18:20  Panorama opinii
18:37  O tym się mówi
19:30  Wiadomości
19:58  Gość „Wiadomości”
20:13  Minęła dwudziesta
21:00  Nie da się ukryć
21:19  Flesz info wieczór
21:26  Kasta - mag.
21:40  Studio Lotto
21:50  W tyle wizji
22:30  W tyle wizji extra
23:00  Info wieczór
23:30  W akcji
23:55  Serwis info

Program telewizyjny nie zawiera zmian w ramówkach poszczególnych stacji dokonanych po zamknięciu numeru.
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