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Wzdtuz Warty, wzdtuz Wisty, wzdhuz
Potwyspu Helskiego? Szlakiem Bielika?
Green Velo czy Velo Baltica? Rozpoczynamy
glosowanie na najpiekniejsze trasy rowerowe
w miastach i regionach.
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Witamy w Polsce

Nieznana
twarz ceniongj
artystki

Bronili wicedyrektorki w spo-
rze z Ko$ciolem, dzi$ oskarzaja
ja o lamanie praw pracow-
niczych. Zofia Nierodziriska
odpowiada, Ze walczyta

z antysemityzmem w instytucji
»18-19

Sport
Nie probujmy
zmieniac Igi
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Wspodlczuje Idze porazki

z nieznang rywalka z Filipin,
ale zbliza si¢ czas gry na
nawierzchni ziemnej, na ktorej
Polka wcigz jest najmocniejsza
—moéwi Wojciech Fibak » 24
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Ustawa azylowa juz dziata

Straznicy
decyduja

MozliwoS¢ zawieszenia prawa do azylu

moze sprawic, ze uchodzcy i migranci

nie bedg mogli ubiegac sie o ochrone
miedzynarodowa, nawet jeSli w ich kraju grozi im
realne niebezpieczenstwo.

Maciej Chotodowski

Takie argumenty podnosza aktywi-
$ci dzialajgcy w organizacjach po-
mocowych na granicy polsko-bia-
loruskiej po tym, jak prezydent An-
drzej Duda podpisal ustawe w spra-
wie czasowego ograniczenia prawa
do sktadania wnioskéw o udzielenie
ochrony miedzynarodowej, a rzad
przyjal rozporzadzenie w tej sprawie.

Ukazalo sie ono juz w Dzienni-
ku Ustaw i zaczelo obowigzywaéd
w czwartek o péinocy. Takze na je-
dynym otwartym obecnie granicz-
nym przejsciu polsko-bialoruskim
—w Terespolu.

Ograniczenie prawa do sklada-
nia wnioskéw o udzielenie ochrony
miedzynarodowej (tzw. ustawe azy-
lowa) wprowadzono na okres 60 dni.

Dzialajacy w Stowarzyszeniu Ega-
la (zapewnia ,wsparcie humanitar-
ne, prawne, psychologiczne i rzeczo-
we na granicy polsko-biatoruskiej”)

po podpisaniu przez prezydenta
ustawy azylowej podnosili: ,,Naru-
sza fundamentalne prawa czlowie-
ka, w tym zakaz tortur oraz nieludz-
kiego i ponizajacego traktowania”.

Zwracali uwagg, ze ,,mimo jed-
noznacznej sprzecznosci ustawy
z Konstytucja RP oraz Konwencja
Genewska zostala ona przyjeta bez
zadnych poprawek [przez Sejm i Se-
nat-red.]”.

Rodziny z dzieémi bez szans
Skupiajaca organizacje pomocowe
Grupa Granica zwraca uwagg, ze
rodziny podrozujace z dzie¢mi nie
beda mogly wnioskowac o ochro-
ne w Polsce - chyba Ze straznik gra-
niczny okresli, Ze osoby te ,wyma-
gaja szczegodlnego traktowania ze
wzgledu na wiek lub stan zdrowia”.
.Jak straznik ma to okresli¢ w lesie?
Nie wiadomo. Czy od decyzji bedzie
sie mozna odwotac? Oczywiscie, Ze
nie” - pytali.

Zkolei Fundacja Ocalenie podkre-
$la: ,Przyjeta ustawa (...), to nie tyl-
ko naruszenie polskiego i miedzyna-
rodowego porzadku prawnego, ale
przede wszystkim realne zagrozenie
dla zycia oséb uciekajacych przed
wojng i przesladowaniem. Niesto-
sowanie przewidzianych prawem
procedur azylowych to réwniez zna-
czgca utrata kontroli nad sytuacja
na granicy, w tym brak weryfikacji
0s0b starajgcych si¢ o ochrone mie-
dzynarodowa i wpychanie ich w re-
ce przemytnikow”.

Malgorzata Rycharska z inicjaty-
wy zajmujgcej sie pomoca humani-
tarng Hope & Humanity Poland do-
daje: —Mam nadzieje, ze wobec 0s6b
nalezacych do grup wrazliwych fak-
tycznie okazemy jako paristwo laske.

Mam nadzieje, Ze
wobec osobnalezqcych
do grup wrazliwych
Jaktycznie okazemy
Jjako panstwo taske

MAEGORZATA RYCHARSKA
Hope & Humanity Poland

graniczni

Ciezarne, dzieci, osoby starsze, nie-
pelnosprawne, chore, ofiary tortur,
przemocy, realnie zagrozone nie-
bezpieczenistwem na Bialorusi mu-
sza mie¢ szanse na bezpieczeristwo
w Polsce. Bezpieczeristwo musi za-
kladaé ochrong najstabszych. Mam
nadzieje, Ze to prawo nie odczlowie-
czy nas kompletnie.

Straz Graniczna oceni
Zgodnie z ustawg azylowg, za tym
i obowigzujacym od czwartku roz-
porzadzeniem, Straz Graniczna na
granicy polsko-bialoruskiej moze te-
raz przyja¢ wniosek o ochrone mie-
dzynarodowg od:

¢ maloletnich bez opieki,

* kobiet ciezarnych,

* 0s6b, ,.ktére moga wymagac szcze-
g6lnego traktowania w szczegol-
nosci ze wzgledu na swéj wiek lub
stan zdrowia,

® 0s0b, ktére w ocenie SG ,,jedno-
znacznie $wiadcza, Ze sa one zagro-
Zone rzeczywistym ryzykiem dozna-
nia powaznej krzywdy w parnistwie,
z ktérego przybyly bezposrednio
na terytorium RP” [chodzi tu o Bia-
torus —red.],

e obywateli paristwa ,,stosujacego
instrumentalizacje, z ktérego cu-
dzoziemcy przybywaja na teryto-
rium RP”.
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Sebastian Stowinski
Michat Wojtczuk

Dlaczego PiS mowi
dzis Bakiewiczem?

ak sie walczy z gangami Gruzinéw... Zamiast zapewni¢
bezpieczenistwo na ulicach wladza wysyla tajniakéw
by robi¢ prowokacje” — to wpis bylego premiera Mate-
usza Morawieckiego w portalu X. Z kolei nacjonalista
Robert Bakiewicz pisal, Ze na zorganizowanej przez niego ma-
nifestacji ,,pojawili sie zamaskowani osobnicy z rasistowskimi
hastami. (...) Wielu sSwiadkéw méwilo, Ze widzialo pdzniej,
jak ci sami ludzie rozmawiajg po kolezerisku z policjantami...
Czy byla to prowokacja stuzb?” — pytal retorycznie. Dlaczego
tak trudno odrézni¢ b. premiera RP od nacjonalisty? I co tak
naprawde wydarzylo sie na wiecu nacjonalistow?
Zacznijmy od poczatku. W sobote, 22 marca, Robert
Bakiewicz zorganizowal protest w Zgorzelcu pod granicg
z Niemcami przeciwko ,,nielegalnej imigracji”. Na wiecu
pojawili sie zamaskowani osobnicy ubrani w czarne stroje
z neonazistowskimi emblematami. Nie chcieli odsloni¢ twa-
rZy, mimo ze Bakiewicz
o to apelowal. Zostali

l poproszeni o opusz-

. czenie zgromadzenia.
PiS zaostrza Doszlo do przepychanek,
antyimigracyjny przekaz,bo jeden zzamaskowanych
w kampanii wyborczejprzed ~ nacjonalistéw uzyt

. gazu lzawigcego.
wyborami prezydenta RP po Bakiewicz natych-
prawej stronie zrobito sie miast zaczal snué narra-

cje o policyjnej prowoka-
¢ji. Podchwycily ja tytuly
sympatyzujace z PiS.

A za nimi teze zaczeli
powtarzac czolowi politycy PiS. Mariusz Blaszczak grzmial:
—[W Zgorzelcu] doszlo do policyjnej prowokacji. Policja nie
oslaniala protestujgcych, a pojawili sie ludzie gloszacy niedo-
puszczalne hasla.

- Przede wszystkim dementuje to, Ze nie bylo tam policjan-
téw. Na miejscu po cywilnemu byli policjanci z pionu krymi-
nalnego — méwi komisarz Przemystaw Ratajczyk z KWP we
Wroclawiu.

Bakiewicz zaczal publikowa¢ w sieci wizerunki prowokato-
row z pro$ba o pomoc w identyfikacji. Okazato sie szybko, ze
nie sg to policyjni tajniacy, tylko... nacjonalistyczni dzialacze.

PiS zaostrza antyimigracyjny przekaz, bo w kampanii
wyborczej po prawej stronie zrobilo si¢ ciasno. Z jednej strony
Rafat Trzaskowski, kandydat KO na prezydenta, przejat czesé
hasel, ktérymi postugiwala si¢ dotad prawica (z postulatem
odebrania 800+ niepracujgcym Ukrairicom na czele), z drugiej
prawicowym hastom zrecznie nadal populistyczny wdzigk
Stawomir Mentzen, kandydat Konfederacji. Dlatego PiS,
ktérego kandydatem na prezydenta jest Karol Nawrocki, wcigz
majacy problem z rozpoznawalnoscig, musi walczy¢ o glosy
wsréd wyborcéw skrajnej prawicy. I dlatego wmawiajg nacjo-
nalistom, Ze Tusk uwaza ich za tak znaczacg sile polityczng, Ze
musi przeciwko nim stosowac policyjne prowokacje. A z kolei
Nawrocki ich szanuje i warto na niego glosowac.

ciasno

PiS od skrajnej prawicy. A do wyboréw jeszcze 52 dni.
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Hawaje

Erupcja wulkanu Kilauea

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 28 marca 2025

Kilauea to najbardziej aktywny wulkan na Hawajach w USA. Obecna jego aktywnos¢ jest 15. z kolei. Tym ra-

zem lawa wylewa sie z krateru Halema'uma'u. Najkrotszy z poprzednich epizodéw trwal 13 godzin, a naj-
dtuzszy osiem dni. Wiecej zdjeé na Wyborcza.pl

Drzewa
w Chinach

Borsuki dla polskiej armii
Zastapia radzieckie wozy bojowe BWP-1

I

MLD

Mniej wiecej tyle drzew
rosnie w Chinach, a to
oznacza, ze na osobe
przypada ich srednio
100. Na tle regionéw wy-
roznia sie Tybet, gdzie
jest prawie 2 tys. drzew
na osobe. Badanie prze-
prowadzit zespot ponad
20 naukowcéow

Wiecej »Wyborcza.pl

ozy piechoty Borsuk wreszcie

Wtraﬁa do polskiej armii. Minister
obrony Wladystaw Kosiniak-Kamysz
moéwi o ,historycznym dniu”.

Umowa na ich zakup zakltada, ze
w latach 2025-2029 polska armia
otrzyma 111 bojowych wozéw pie-
choty. Ich koszt to 6,5 mld zl. Kilka-
nascie Borsukéw ma zjecha¢ z linii
produkcyjnych jeszcze w tym roku.
Plany przygotowania Borsukow dla
naszego wojska siegaja 2014 roku.
Owczesny minister obrony, a aktual-
ny szef MSWiA Tomasz Siemoniak
podjal wéwczas decyzje o rozpocze-
ciu badan prowadzacych do produk-
cji wozow. —To jest pierwszy wymy-
Slony od podstaw i wyprodukowany
w Polsce bojowy wéz piechoty be-
dacy na wyposazeniu polskiej armii
- mowil Kosiniak-Kamysz. Stwier-
dzil takze, Ze zainteresowanie pol-
skim Borsukiem przez zagranicz-
nych kontrahentéw jest ,,duze”.

Borsuk, czyli nowy plywajacy Bo-
jowy Wéz Piechoty (BWP), zastg-
pi w armii radzieckie wozy bojowe
BWP-], siegajace swoja konstruk-
cja lat 60. XX wieku. Pojazd produ-

kowany przez Hute Stalowa Wola
(wchodzaca w sklad Polskiej Grupy
Zbrojeniowej) wazy 28 ton, ma 7,6 m
dlugosci i 3,4 m szerokosci. Moze
plywa¢ po rzekach, jeziorach i ka-
nalach. Predkos¢, jaka moga osig-
gna¢ na drogach utwardzonych, to
okoto 65 km/h, a podczas plywania
- 8 km/h. Atutem Borsuka jest kon-
strukcja umozliwiajaca szybkie do-
stosowanie pojazdu do réznych za-
dan — moze by¢ wykorzystany przy
wsparciu ogniowym, transporcie
technicznym lub ewakuacjach me-
dycznych. Jej gléwnym uzbrojeniem
jestautomatyczna armata Bushma-
ster Mk.44S, dzieki ktérej mozliwe
jest wykorzystanie réznych typow
amunicji. © Dorota Roman

Czy chcielibyscie panstwo prezydenta,
ktoremu konczy sie tasma
i on naprawde nie ma osobiscie
nic do powiedzenia?

RYSZARD PETRU
poset Polski 2050-Trzeciej Drogi w TVN 24
po tym, jak przywotat ,stynne nagranie”,
na ktérym Stawomir Mentzen przemawiat w Sejmie
i w pewnym momencie powiedziat: ,Skonczyta mi sie tasma”
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Wydarzenia

Motoryzacyjna wojna ' lTrumpa

Od 3 kwietnia USA za-

czng pobiera¢ dodatkowe
25 proc. cla od wszystkich
autikluczowych podze-
spolow samochodowych
zimportu - zdecydowal pre-
zydent USA Donald Trump.

Andrzej Kublik

Prezydent USA Donald Trump spelnil swoje
grozby i wprowadzil dodatkowe cla na im-
portowane do Stanéw Zjednoczonych samo-
chody osobowe, lekkie dostawcze oraz klu-
czowe podzespoly takich pojazdéw: silniki
i skrzynie biegdw, czesci do tych podzespo-
16w, a takze komponenty elektryczne.

Stawka tego dodatkowego cla wyniesie
25 proc. i amerykariscy celnicy zaczna je po-
bierac od 3 kwietnia.

- To na trwale — zapowiedzial prezydent
USA, wykluczajgc ewentualne negocjacje
z partnerami handlowymi o ich zwolnieniu
z takich dodatkowych obcigzen.

Oberwie takze Orban
W zeszlym roku USA wydaly 244 mld dol. na
import 8 mln samochodéw osobowych i lek-
kich dostawczych. A do tego doszlo 197 mld
dol. na import cze$ci samochodowych, po-
daja oficjalne statystyki Departamentu Han-
dlu USA. NaloZenie dodatkowych obcigZeri na
ten handel w przypadku aut uderzy najmoc-
niej w Meksyk i Kanade. Z Meksyku pocho-
dzilo 16 proc., a z Kanady 7,2 proc. nowych
aut sprzedanych w zesztym roku w USA. Obaj
sgsiedzi Stanéw Zjednoczonych sg tez naj-
wigkszymi dostawcami cze$ci samochodo-
wych dla tamtejszej branzy motoryzacyjne;j.
Te pozycje uzyskaty dzieki umowom o zwol-
nieniu z cel motoryzacyjnego handlu z USA.
Od poczatku zeszlej dekady z umowy
o wolnym handlu z USA korzystali takze
producenci samochodéw z Korei Poludnio-
wej, z ktorej pochodzilo 8,6 proc. nowych
aut sprzedanych w zeszlym roku w Stanach
Zjednoczonych. Na poczatku tego tygodnia
najwiekszy koreariski koncern motoryza-
cyjny Hyundai zapowiedzial, Ze przez naj-

. |
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blizsze cztery lata zainwestuje w USA pra-
wie 21 mld dol. Ale i tak korearniski koncern
nie wytargowal ulg celnych dla pojazdow ze
swojej ojczyzny.

Prawie 8,2 proc. aut sprzedanych w ze-
szlym roku w USA pochodzilo z Japonii,
a 2,7 proc. z Niemiec. Dotad ich cene w USA
obcigzalo 2,5 proc. cla, a teraz bedzie to
27,5 proc.

Czegs¢ samochodéw wysylanych do Sta-
néw Zjednoczonych niemieckie koncerny
Volkswagen i Mercedes produkuja na We-
grzech i Stowacji. Cla Trumpa uderza wiec
takze w przemysl motoryzacyjny Wegier, kt6-
ry jest filarem polityki gospodarczej premie-
ra Viktora Orbana zaprzyjaznionego z obec-
nym prezydentem USA. Decyzje prezydenta
USA odczuja takze stowackie fabryki: Audi,
Porsche i firmy Jaguar Land Rover, z ktérych
pochodzito 0,6 proc. aut kupionych w zeszlym
roku przez Amerykandéw. Niemal tyle samo
samochodéw do USA wyslano ze szwedz-
kich fabryk Volvo.

Miedzynarodowa awantura

Na rozporzadzenie Trumpa niemal natych-
miast zareagowala Ursula von der Leyen,
szefowa Komisji Europejskiej: ,,Przemyst
samochodowy napedza innowacje, konku-
rencyjno$¢ i tworzy miejsca pracy dla oséb
o wysokich kwalifikacjach za posrednic-

twem gleboko zintegrowanych laficuchéw
dostaw po obu stronach Atlantyku — napi-
sala w o$wiadczeniu szefowa KE. - Cla i po-
datki sg zle dla intereséw, a jeszcze gorsze
dla konsumentéw w Stanach Zjednoczonych
i w Unii Europejskiej”.

Von der Leyen zapowiedzial réwniez, Ze
KE przeanalizuje skutki zaréwno tej, jak i po-
przednich decyzji celnych Trumpa. I stwier-
dzila: ,,UE bedzie si¢ starala wynegocjowac
rozwigzania, chronigc przy tym swoje inte-
resy gospodarcze”.

KE juz zapowiedziala, ze w reakcji na
wprowadzone od polowy marca amerykan-
skie cla na stal i import, nalozy wlasne do-
datkowe cla na amerykariskie towary. Pierw-
sza cze$¢ tych unijnych cel miata wejsé w zy-
cie od poczatku kwietnia, a druga od polowy.
Ale potem KE zdecydowala sie o przelozeniu
calej reakeji do polowy kwietnia.

Znaczenie ostrzej od szefowej KE na de-
cyzje Trumpa zareagowal premier Kanady
Mark Carney.

Stwierdzil, Ze cla Trumpa na motoryza-
cyjny import to ,bezposredni atak” na Ka-
nade. Zapowiedzial, ze rzagd Kanady przeka-
ze 2 mld dol. kanadyjskich (1,4 mld dol. ame-
rykariskich) na fundusz ochrony miejsc pra-
cy w sektorze motoryzacyjnym. Zadeklaro-
wal tez, ze Kanada moze przebudowac swéj
sektor motoryzacyjny, aby produkowac sa-

mochody z kanadyjskich tylko materiatéw,
cze$ci i podzespoléw.

Cios w kierowcow

— To ma stymulowa¢ wzrost gospodarczy
— ttumaczyt Donald Trump swoja decyzje.
A doradca prezydenta USA Will Scharf oce-
nil, Ze cla przyniosg takze budzetowi Stanéw
Zjednoczonych ponad 100 mld dol. rocznie.
Ale na razie amerykarniskich kierowcéw cze-
kaja wielkie problemy. — Mozemy si¢ spodzie-
wacé duzo wyzszych cen pojazdéw i ograni-
czenia w ich wyborze - stwierdzila Mary Lo-
vely, ekonomistka z Peterson Institute for In-
ternational Economics.

Wprowadzenie 25-proc. cel na motory-
zacyjny import moze podnies¢ srednig ce-
ne nowych aut o 3-10 tys. dol., jak niedaw-
no ocenil Valerie Romero, szef Stowarzy-
szenia Amerykarskich Dileréw Miedzyna-
rodowych Samochodéw. — To wielkie kwo-
ty, ktérych konsumenci nie bedg w stanie za-
absorbowa¢ - stwierdzil cytowany przez ma-
gazyn ,,Politico”.

Wigkszos¢ aut importowanych do USA po-
chodzi z fabryk amerykariskich koncernéw
w Meksyku i Kanadzie. I nie da si¢ z dnia na
dzien przenies¢ z nich produkgji do zakladéw
w Stanach Zjednoczonych. Na dodatek wiele
aut produkowanych takze przez amerykan-
skie koncerny na terenie USA ma silniki czy
przekladnie sprowadzane z zakladéw w Ka-
nadzie lub Meksyku. I na odwr6t. Cla Trum-
pa oznaczaja wiec takze wzrost kosztéw pro-
dukcji aut na terenie USA.

Prezydent USA zapowiedzial, Ze ten pro-
blem ztagodzi mozliwo$¢ odliczania od no-
wych cel wartosci podzespoléw spelniajacych
warunki pochodzenia ze Stanéw Zjednoczo-
nych ustalone w umowie USMCA o wolnym
handlu z Meksykiem i Kanada. Wyliczanie
takich ulg bedzie jednak bardzo skompliko-
wane, bo przemys! motoryzacyjny jest jed-
nym z najbardziej zglobalizowanych sekto-
row gospodarki.

Nic dziwnego, Ze inwestorzy gieldowi
uznali decyzje prezydenta USA za fatalng
dla spélek motoryzacyjnych. W czwartek
po otwarciu gield w Europie kurs akcji kon-
cernu Stellantis spadl o 5,2 proc., Mercedesa
o5 proc.,a BMW i Porsche o0 4 proc. Na Wall
Street w czasie dogrywki po srodowe;j sesji
akcje General Motors znizkowaly o 7 proc.,
a Forda o 5 proc.
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Ruszajmy na szlaki rowerowe

Kazdy moze wybrac wlasny
sposOb przezycia niesamowi-
tej przygody na rowerze.

Tomasz Cylka

Co roku w marcu w Gdyni odbywajg sie Kolo-
sy, najbardziej prestizowa i najpopularniej-
sza impreza podréznicza w Polsce. Przez trzy
dni w hali na kilka tysiecy os6b Polki i Pola-
cy pokazuja swoje turystyczne dokonania
Z minionego roku.

Od lat spora czes$¢ pokazéw stanowig
wyprawy rowerowe, ktére s3 owacyjnie przyj-
mowane przez publiczno$é. W tym roku tez
mozna bylo obejrzeé kilka fascynujgcych rela-
¢ji z eskapad na dwéch kétkach, ktére mogg
by¢ inspiracja dla kazdego, co nie oznacza,
Ze od razu musimy szykowac sie na ekstre-
malny wyjazd w Andy, Himalaje czy wokot
Australii. Czasami wystarczy pojecha¢ nad
najblizsze jezioro.

Ekstremalna jazda

po zboczu wulkanu

Najbardziej znani w Polsce podréznicy rowe-
rowi to Piotr Strzezysz i Marcin Korzonek.
Obaj od kilku lat jezdZza po $wiecie. Ten pierw-
szy, ktéry ma juz na koncie niejedng statu-
etke Kolosa. Jako pierwszy Polak wjechat
w Indiach rowerem na najwyzsza, przejezdng
przelecz Swiata— Umling La (5882 m n.pm.).
— Jazda na rowerze to zupelnie co$ innego
niz podrézowanie samochodem czy autoka-
rem. Jadgc wolniej, duzo wiecej sie zauwa-
Za, podziwia sie otoczenie. W kazdej chwi-
li mozna si¢ zatrzyma¢ w miejscu, ktore si¢
nam podoba - opowiadal.

Z kolei Korzonek w ciagu 25 lat zorgani-
zowal az 19 niesamowitych wypraw rowe-
rowych. Przejechal rowerem m.in. przez
Pustynie Danakilska, uchodzaca za najgoret-
sze zamieszkale miejsce na Ziemi. Pokonat
himalajskie przelecze i Polske wzdluz linii
prostej. W zeszlym roku dokonatl imponu-
jacego, bo az trzystukilometrowego podjaz-
du od poziomu morza na zbocza wulkanu
Ojos del Salado do wysokosci 5930 m n.p.m.

Tylko w tym roku na Kolosach o swojej
wyprawie rowerowej do Ameryki Péinoc-
nej, Nowej Zelandii czy Australii opowia-
dala Alicja Wéjcicka. Aleksander Nawroc-
ki jechat z kolei na dwdéch kotkach wzdtuz
wybrzeza Europy, z Istambutu na Hel. Nato-
miast Pawel Kutkowski na siodetku spedzit az
333 dni w podrézy dookola Australii i Tasma-
nii. Dodam do tego odwazny wyczyn wypra-
wy rowerowej przez Afganistan, na jaki zde-
cydowal si¢ Pawel Malaszko.

Polska Federacja Rowerowa
pokazuje lideréw

Spokojnie, nikogo nie namawiam, aby natych-
miast i$¢ w ich $lady, cho¢ jesli kto§ odwazny,
to dlaczego nie? Ogladanie takich prezenta-
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¢ Velo Baltica to szlak rowerowy o dtugosci 235 km, prowadzacy z Wicka Pomorskiego
przez Dartowo, Mielno, Kotobrzeg, Pobierowo, Miedzyzdroje do Swinoujscia

FOT. CEZARY ASZKIEEOWICZ / AGENCJA WYBORCZA.PL

cjijest jednak dla mnie i wielu moich znajo-
mych inspiracja, by ruszy¢ w teren, np. w Pol-
ske, gdzie atrakcyjnych szlakéw nie brakuje.
Co mozna wybrac¢?

—Jesli chodzi o rozwdj dlugodystansowych
szlakéw rowerowych, to przodujg Pomorze
Zachodnie i Malopolska, gdzie jest ich napraw-
de duzoizachecajg do uprawiania turystyki.

W pozostalych wojewddztwach jest jesz-
cze wiele do zrobienia. Ulatwieniem bylaby
np. specjalna ustawa na wzor drogowe;j. Dzie-
ki uproszczonym dziataniom latwiej bylo-
by inwestowaé w infrastrukture rowerowa
-mowi Tadeusz Mirski, prezes powstalej wia-
$nie Polskiej Federacji Rowerowej.

Nalezy do niej 14 lokalnych organizacji,
ktére teraz polaczyly sily i chcg wspdlnie
zabiega¢ o korzystne zmiany w prawie.

- Trasy dobrej jako$ci pobudzajg turysty-
ke, gospodarke i daja mieszkaricom nowe
mozliwosci poruszania si¢. Bedziemy pra-
cowad na rzecz szerokiej wspotpracy pod-
miotéw publicznych i prywatnych zainte-
resowanych rozwojem turystyki rowerowej
—dodaje Milosz Tatara z zarzadu Federacji.

Dtugi i krétkie trasy

na Pomorzu Zachodnim

Zagladamy zatem do lideréw. Samorzad woj.
zachodniopomorskiego rekomenduje 24 tra-
sy i wycieczki rowerowe w regionie. Liste
otwieraja tu wskazywane przez aktywistow
szlaki dlugodystansowe. Polecam szczeg6l-
nie trzy z nich:

* Wokot Zalewu Szczecinskiego — 296 km
m.in. przez Szczecin, Police, Trzebiez, Swino-
ujScie, Goleniow. Trasa dla rodzin z dzie¢mi
i mozliwym dojazdem pociagiem. Turystycz-
ne tempo to 6-7 dni

* Velo Baltica - 235 km od Wicka Pomor-
skiego m.in. przez Darlowo, Mielno, Kolo-
brzeg, Pobierowo, Miedzyzdroje do Swino-
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ujscia. Trasa dla rodzin z dzie¢mi i mozli-
wym dojazdem pociggiem (4-5 dni)

¢ Trasa Pojezierzy Zachodnich - 345 km
przez Siekierki nad Odrg, Mysliborz, Barlinek,
Choszczno, Ifisko, Drawsko Pomorskie, Zto-
cieniec, Czaplinek, Borne Sulinowo, Szczeci-
nek. Trasa dla rodzin z dzie¢mi i mozliwym
dojazdem pociggiem (6 dni)

Z krétszych tras na jeden dziert mozna
wybraé np.:

* Trzebiez dla kazdego — 26 km

¢ Dookola jeziora Jamno kolo Koszali-
na-48 km

* Wokol Wyspy Wolin — prawie 86 km, zale-
cany rower trekkingowy lub gravel

Wybieramy najpiekniejsza
trase rowerowa

¢ Akcji Supermiasta i Superregiony 2025
towarzyszy plebiscyt, w ktérym chcemy
razem z czytelnikami wybrac najpigkniejsze
trasy rowerowe w poszczegdlnych regionach.
Catosc¢ zwieniczy papierowy przewodnik po
rowerowej Polsce z kodami QR.

¢ Sposrod propozycji tras, nadestanych przez
czytelnikéw, redakcyjne jury wybrato finali-
stow. Najlepsze trasy prezentujemy od dzisiaj
na stronach lokalnych Wyborcza.plina
Wyborcza.pl/supermiasta. Znajdziecie tam
formatki do gtosowania w regionalnych plebi-
scytach. Wyniki podamy 25 kwietnia.

Matopolska to Wistai gory

Drugie wsrdd lideréw wojewddztwo mato-
polskie rekomenduje az 33 trasy rowero-
we, zaréwno na nizinach, np. nad Wislg, jak
iw gorach (Beskidy z Babig Gorg, Gorce z Tur-
baczem czy wokoét Tatr). Podzielono je na trzy
kategorie: latwe (12), Srednie (13) i trudne (8).
Na jeden dzieri idealne sa np.:

¢ Sal de Bochegna - 21 km z Bochni do Usci
Solnych

* VeloNatura (EV11) — 20 km z Piwnicznej
do Barcic

¢ Brzeszcze narowerze — 15 km z Brzeszcz
do Skidzinia

Dla $redniozaawansowanych warte polece-
nia s m.in.:

* Rowerowy Szlak Doliny Karpia - 87 km
petla w dolinie Wisly i Skawy, miedzy Skawi-
ng a Zatorem (Osiek — Piotrowice — BrzeZnica)
* Wislana Trasa Rowerowa — 235 km z Jawi-
szowic m.in. przez O$wigcim, Skawine, Kra-
kéw, Wieliczke, Niepolomice do Szczuci-
na (4-5 dni)

¢ VeloDunajec - 233 km z Zakopanego przez
Poronin, Nowy Targ, Czorsztyn, Szczawnice,
Kro$cienko nad Dunajcem, Ochotnicg Dol-
ng, Lacko, Stary Sacz, Nowy Sacz, Grédek
nad Dunajcem, Zakliczyn, Tarnéw, Wojnicz
do Wietrzychowic (5-6 dni)

I wreszcie gorskie trasy dla najbardziej
doswiadczonych. Warto przypomnie¢, Ze
np. z Ochotnicy Gérnej, czyli serca Gorcow
pochodzi Katarzyna Niewiadoma, zwycigz-
czyni Tour de France.

¢ Gorce —gorska trasa nr1 o dtugosci 36 km:
Przelecz Knurowska — Ochotnica Gérna
— Ochotnica Dolna - Tylmanowa, gérska nr
2: Ochotnica Gorna (Stalmachy) - Dolina Fur-
c6wki — Sucha — Ochotnica Gérna (Ustrzyk)
* Karpacki Szlak Rowerowy —180 km (Lelu-
chéw — Piwniczna-Zdréj — Myslenice — Rytro
— Nowy Sacz — Rozdziele — Myslenice). Do
pokonania w 2-3 dni

¢ Bursztynowy Szlak Greenways — 247 km
(Greboszoéw — Bochnia — Niepotomice — Nowa
Huta - Krakéw Srédmiescie i Podgérze — Ska-
wina — Lanckorona — Stryszéw — Kalwaria
Zebrzydowska — Sucha Beskidzka — Zawoja
—Jablonka - Lipnica Wielka). Trasa na 6 dni

Szlaki blisko domu

Nie trzeba si¢ jednak sugerowac ani wska-
zaniami Polskiej Federacji Rowerowej, ani
rekomendacjami organizacji turystycznych.
Mogga one zacheca¢ do odwiedzenia konkret-
nych rejonéw Polski, ale wybor zawsze nale-
zy do nas. Potraktujmy je troche jak gdyriskie
Kolosy — niech nas inspirujg do tworzenia
wlasnych projektéw i szukania przygod.

Supermiasta i Superregiony 2025

Zapraszamy narowery!

opularnosc¢ rowe-
Préw ro$nie z roku na

rok, dlatego to im wla-
$nie po$wiecamy kolejng
edycje akcji Supermiasta
i Superregiony. Od 14 mar-
ca w publikacjach i dysku-
sjach na lamach Wyborcza.
pli Gazety Wyborczej poru-
szamy wiele tematéw —od
Zmian w przestrzeni miej-
skiej, poprzez aspekty zdro-
wotne, ekologiczne, trans-
formacji transportowej, po
bezpieczenistwo uzytkowni-
kéw rowerdw.

Istotnym dla nas ele-

mentem jest turystyka

rowerowa. Mamy w Polsce
setki kilometréw wspania-
lych tras. Projekt Supermia-
sta i Superregiony 2025 to
okazja, aby je zaprezento-
wac i porozmawiac o tym,
jak wykorzystywac te
walory w promocji miast
i region6w.
Przygotowujemy rapor-
ty o infrastrukturze rowe-
rowej w najwiekszych mia-
stach, uwzgledniajace pla-
ny inwestycyjne samorza-
déw, a takze aspekty zwig-
zane z bezpieczenistwem.
Szukamy ,.czarnych punk-
téw” i zastanowimy sie,

jak je zlikwidowac. Bardzo
liczymy na Wasze spostrze-
Zenia i opinie (piszcie na
supermiasta@wyborcza.pl).
Zwieniczeniem pro-
jektu bedzie wrze$nio-
wa konferencja ,,Polska
narowery” w ramach kto-
rej podyskutujemy ze spe-
cjalistami o bezpieczen-
stwie, koniecznosci zmia-
ny nawykéw transporto-
wych, unijnych dyrekty-
wach dotyczacych rozwoju
ruchu rowerowego, ochro-
ny Srodowiska i promocji
turystyki rowerowe;j.

1RP
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Dbamy o wartosc polskiego pienigdza

\iczalezny bank centralny

To polski ztoty To wolnos¢, To rosnace rezerwy zlota
— wlasna waluta jaka daje gotowka — dla bezpieczenstwa
1 stabilna gospodarka — bys placil, jak chcesz naszych dzieci

Dzi¢eki konstytucyjnej gwarancji niezaleznosci
Narodowy Bank Polski wzmacnia Twoje bezpieczenstwo finansowe.
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Polskie ,,tak” dla min przeciwpiechotnych

Co, jezelirosyjskie wojsk

- Jezeli panstwa baltyckie chca min przeciwpie-
chotnych, to sytuacja jest powazna — moéwi eks-
pertka z Instytutu Europy Srodkowej.

ROZMOWA Z

DR ALEKSANDRA KUCZYNSKA-ZONIK
analityczkg w Zespole Battyckim

w Instytucie Europy Srodkowej w Lublinie,
badaczkg na KUL

DOROTA ROMAN: Miny przeciwpiechot-
ne sa podczas wojny niezbedne.

DR ALEKSANDRA KUCZYNSKA-ZONIK:
To rodzaj broni wykorzystywanej w momen-
cie, gdy wrég wkracza juz na nasze terytoria
i musimy spowolni¢ jego dalsze przesuwanie
sie. Spodziewajac sie zaminowanych obsza-
réw, przeciwnik nie ma wyjscia: musi oming¢
dany teren albo prébowa¢ usungé¢ miny, a to
wszystko opdZnia jego dzialania.

Miny przeciwpiechotne sg stosunkowo ta-
nie i proste w dzialaniu.

—Ukrywane w ziemi, wybuchajg po ich naci-
$nieciu pod wplywem ci¢zaru ludzkiego cia-
1a, np. przemieszczajacych si¢ po zaminowa-
nym obszarze oddzialéw wroga. Ladunki mo-
ga wybuchng¢ takze pod ci¢zarem pojazdoéw
badz zwierzat.

Ich rozmieszczenie nie jest skompliko-
wane. W ziemi mogg je umieszcza¢ Zolnie-
rze, specjalistyczne pojazdy, wykorzystaé¢
mozna wojskowe maszyny lotnicze, a nawet
pociski. Zapore minowg stworzy¢ mozna
szybko i w kazdym miejscu. A czynnik za-
skoczenia przeciwnika dziala¢ bedzie na na-
sz korzys¢.

Po nadepnieciu na mine nastepuje jej na-
tychmiastowa detonacja. Nie zawsze to
oznacza $mier¢. To kontrowersyjny ro-
dzaj uzbrojenia.

—Miny wybuchaja i w zaleznos$ci od mocy ra-
Zenia ranig najczesciej stope czlowieka badz
calg noge. Zazwyczaj oznacza to amputacje
koniczyn dolnych.

W swoim gléwnym zaloZeniu bojowym mi-
ny przeciwpiechotne oznaczajg rany i ciezki
uszczerbek na zdrowiu wroga. A to z huma-
nitarnego punktu widzenia stanowi nadmier-
ne cierpienie cztowieka.

Miny sa za male, by zabi¢, ale wystarczaja-
ce, by okaleczy¢ wroga.

—Ich zadaniem jest wybuch z opéZnieniem.
Tym samym nie ma stuprocentowej pewno-
Sci, ze poszkodowanym bedzie tylko i wylacz-
nie atakujacy nasz kraj zohierz, a nie oso-
ba cywilna.

Bardzo czesto ofiarami min przeciwpiechot-
nych byli i sg cywile. Tak dzialo si¢ miedzy
innymi podczas wojen domowych w Bo$ni
i Hercegowinie. Namierzenie i usuniecie roz-
mieszczonych wezesniej min nie zawsze by-
o mozliwe.

Dlaczego?

—W atach 90. XX w., kiedy méwiono o potrze-
bie zakazu uzywania min przeciwpiechotnych,
dyskusja dotyczyla przede wszystkim min star-
szej kategorii. Ich namierzenie i samoczynne
rozbrojenie nie bylo mozliwe - ze wzgledu na
brak lokalizatora badZ danych o ich umiesz-
czeniu. A i wojsko nie zawsze skutecznie zaj-
mowalo si¢ rozminowywaniem.

Co wiecej, mina, ktéra np. wskutek ruchéw
gleby nie zostala zdetonowana i rozbrojona,
pozostaje w gotowosci do wybuchu, stano-
wigc olbrzymie zagrozenie jeszcze przez lata.

Miny byly zagrozZeniem réwniez dla wila-
snych cywili.

— Niestety tak. Ofiarami byli wiec ludzie, kt6-
rZy po zakoriczeniu dzialari wojennych wra-
cali na zaminowane wczes$niej tereny. Strach
dotyczy!t upraw ziemi, pracy w lesie, powrotu
po prostu do normalnego zycia.

Dlatego w pewnym okresie uznano, ze
koszty w postaci ran czy okaleczen dozna-
nych przez cywili przewyzszaja de facto efek-
ty, ktérych mozna by sie spodziewad, stosu-
jac te bron przeciwko wrogom.

W 1997 r. przyjeto konwencje ottawska;
podpisalo ja ponad 160 paristw, ktére zo-
bowiazaly sie do zakazu uzywania, produk-
¢ji, przechowywania i przekazywania min
przeciwpiechotnych, a takze do oczyszcze-
nia terenéw zaminowanych i udzielania
pomocy ofiarom min.

— Na $wiecie to byl okres krwawych konflik-
téw zbrojnych, w ktérych miny przeciwpie-
chotne oznaczaly masowe straty wsréd lud-
nosci cywilnej.

Woéwczas pod przywodztwem Miedzyna-
rodowej Kampanii na rzecz Zakazu Min Prze-
ciwpiechotnych (ICBL) rozpoczela si¢ $wiato-
wa walka o eliminacje tej broni. Wskazywa-
no przede wszystkim na tysigce ofiar — réw-
niez dzieci - ktore ginety lub tracity koniczyny
w wyniku eksplozji min pozostalych po woj-
nach w Angoli, Kambodzy i Bosni.

W 1997 r. ICBL dostala Pokojowag Nagrode
Nobla. Ale wséréd sygnatariuszy konwen-
cji ottawskiej nie ma Rosji, Stanéw Zjed-
noczonych, Chin.

—Czesto, gdy rozpoczyna si¢ wojna, konwen-
cje po prostu przestaja obowigzywad. Zaata-
kowane kraje zadajg sobie wowczas pytanie
— jesli we wlasnej obronie nie mozemy cze-
go$ uzy¢, a wrég nie bedzie mial takich opo-
réw, to nie mozemy traci¢ mozliwosci obro-
ny naszego panstwa. Zwlaszcza Ze przeciw-
nik réwnieZ moZe zaminowac¢ nasz teren po
wtargnieciu, a woéwczas cywile beda takze na-
razeni. To koszty wojny.

Ukraina, choé jest strong konwencji, pod-
czas wojny uzywa min przeciwpiechotnych.
—Miny skutecznie blokuja ruchy wojsk rosyj-
skich, to nie ulega watpliwosci. Ukraina to je-
den z najbardziej zaminowanych obecnie kra-
jow Swiata. Ich pozbycie si¢ to bedzie wielka
operacja militarna.

Miny przeciwpiechotne nadal nie spelnia-
ja warunkéw humanitarnych?

— Celem kazdej broni jest wyeliminowanie
wroga, ograniczenie jego zasob6w i mozliwo-
$ci ataku. Bron zawsze oznacza $mierc czlo-
wieka, wiec jako taka nigdy nie jest w pelni
humanitarna, a napadniety kraj musi mie¢
czym sie bronié. A to oznacza takze zabija-
nie ludzi.

Miny obecnie produkowane sg juz nowo-
cze$niejsze, majg specjalne urzadzenia napro-
wadzajgce. Tym samym ich unieszkodliwia-
nie i pozbywanie sie po zakorniczonych dzia-
taniach wojennych jest duzo latwiejsze. Sly-
szymy, ze doktada si¢ starani do produkcji min
z mechanizmem, ktéry po okre$lonym czasie
wywoluje ich samolikwidacje.

Terenu czy obiektéw nie wolno zamino-
wa¢ w warunkach pokoju, mozliwe jest na-
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Ukraina

To nie jako straszenie
naswaojng, lecz szukanie
alternatyw - co zrobic,
Jesli Rosjanie zaatakujq
nasz krajiwejdq do niego
sitq. Jeszcze pare miesiecy
temu wyjscie z konwencji
ottawskiej rozwazata tylko
Litwa. Rzqdy Lotwy i Estonii
wyraznie wskazywaty, Ze to
Jeszcze nie ten moment

DR ALEKSANDRA KUCZYNSKA-ZONIK
analityczka w Zespole Battyckim w Instytucie
Europy Srodkowej w Lublinie

tomiast wytypowanie okreslonych obsza-
row pod takie dzialania. Oczyszczanie te-
renéw z min w trakcie dzialan zbrojnych
to zadanie wojska, potem moga zajmowa¢é
sie tym cywilne firmy.

— Sytuacji, w ktérych nie wszystkie miny zo-
stang wykryte i zdetonowane po zakoricze-
niu dzialan wojennych, nie da si¢ wyelimi-
nowac na 100 proc. Stad koniecznos¢ precy-
zyjnych regulacji i obwarowan dotyczacych
zaminowania okres$lonego terenu. A po za-
koniczeniu walk: cigglej kontroli i sprawdza-
nia tych obszaréw.

W marcu minister Kosiniak-Kamysz oraz
szefowie obrony Litwy, Lotwy i Estonii
we wspolnym o$wiadczeniu-wskazujac na
wzrastajace zagrozenia militarne ze stro-
ny Rosji i Bialorusi - powiadomili o plano-
wanym wycofaniu si¢ z konwencji.

— Broni wykorzystywana w atakach, w wal-
kach przeciwko wrogom, jest akceptowalna
W prawie wojennym, wprowadzono w nim
jednak szereg ograniczern ze wzgledu na ne-
gatywne konsekwencje ponoszone przez
ludno$é cywilng. A Rosja nie stosuje sie
do prawa miedzynarodowego, rowniez
wojennego.

I to byl jeden z gtéwnych argumentéw
przemawiajgcych za rekomendacjg czte-
rech nadbaltyckich ministréw obrony, kt6-
rzy opowiadajq si¢ za wypowiedzeniem kon-
wencji ottawskiej w zakresie zakazu stoso-
wania min przeciwpiechotnych. Czyli: nie
mozemy przestrzega¢ umow miedzynaro-
dowych wobec wroga, ktéry — jak pokazuje
wojna w Ukrainie — lamie wszelkie zasady
prawa wojennego, bo to ostabia naszg wla-
sng obronnos¢. A tym samym zagraza bez-
pieczenstwu naszych krajéw i zyciu naszych
obywateli i obywatelek.

Analizujac postepowanie Rosji - nie tylko
w Ukrainie, ale i podczas innych jej atakéw
na niezalezne paristwa — a takZe obecng sytu-
acje geopolityczng w Europie i niestabilne re-
lacje z Ameryka Trumpa, ministrowie uzna-
li, Ze nie ma innego wyjscia.

1RP
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Polskie ,,tak” dla min przeciwpiechotnych

o wkroczy do Polski?

1RP

Ukrainski saper demonstruje,
jak Rosjanie umieszczaja mine
przeciwpiechotna na granacie
odtamkowym

Sytuacja jest tak zla?

— Do tej pory rozmawiali$my, jak zabezpie-
czy¢ nasze granice, zwiekszajgc mozliwos¢ re-
agowania i odpowiedzi poza terytorium kra-
ju. W tym momencie musimy zapyta¢, co be-
dziemy robi¢, jeZeli rosyjskie wojsko na nasze
terytorium wkroczy?

Bledem paristwa i armii byloby udawanie, ze
nie moze by¢ takiego scenariusza. Od rzadzg-
cych wymagamy wyprzedzania dzialan. Przy-
gotowywania paristwa i obywateli réwniez na
wojne. Uciekanie od problemu bytoby niewyba-
czalnym zaniedbaniem wladzy i decydentéw.

FOT.SCOTT PETERSON/GETTY \M;\

To nie jako straszenie nas wojna, lecz szu-
kanie alternatyw —co zrobi¢, jesli Rosjanie za-
atakuja nasz kraj i wejda do niego silg. Jesz-
cze pare miesiecy temu wyjscie z konwen-
cji ottawskiej rozwazala tylko Litwa. Rzady
Lotwy i Estonii wyraZnie wskazywaly, Ze to
jeszcze nie ten moment. Dzi$ narracja jest
zupelnie inna.

Bo w Ukrainie — mozna powiedzie¢ - bez
zmian?
- Ta decyzja nie odnosi si¢ bezposrednio do
dzialari wojennych w Ukrainie, bo nie zda-
rzylo si¢ tam nic wyjatkowego. Rekomenda-
cje ministréw obrony Polski, Estonii, Lotwy
i Litwy odzwierciedlajg niepewnos¢ co do
reakcji Stanéw Zjednoczonych. Kiedy widzi-
my, jak Trump rozmawia z Putinem, i prze-
widujemy, ze w efekcie tych rozméw Ukraina
moze by¢ zmuszona do przyjecia niekorzyst-
nych warunkéw pokojowych, zaczynamy od-
nosic te obrazy do sytuacji naszych panstw.
Paristwa baltyckie majg ograniczone za-
soby militarne, lezg najbliZej Rosji. Podejmu-
ja decyzje, ktére jeszcze niedawno okreslili-
bys$my jako skrajne czy kontrowersyjne, ale
uwazam, Ze to — z ich puntu widzenia - ra-
cjonalne dzialanie.

Litwa wycofala sie takze z Konwencji o za-
kazie uzycia amunicji kasetowej. ,Nie mo-
Zemy pozwolié, aby potencjalny agresor
wiedzial z gory, ze bronigcy si¢ kraj nie ma
i nie bedzie w stanie zastosowa¢ skutecz-
nych $rodkéw obronnych” - powiedziat li-
tewski minister obrony.

- Stronami tej konwencji jest obecnie
111 paristw $wiata. Nie ma wéréd nich m.in.
Polski, Stanéw Zjednoczonych, Rosji i Ukra-
iny. Postanowienie o wycofaniu si¢ z konwen-
cji wladze w Wilnie uzasadniajg tym, Ze bron
ta jest uzywana przez Rosje.

Prawa czlowieka spadaja na dalszy plan,
gdy zaczynamy mysle¢ o wojnie, ktéra nie
jest gdzies$ daleko, tylko moze grozi¢ bez-
posrednio nam?

—Jeszcze w grudniu, w styczniu w paristwach
baltyckich pojawialy sie¢ obawy o wizerunek

miedzynarodowy. Na konieczno$¢ zachowa-
nia konwencji ottawskiej powotujg sie Kana-
da i Wielka Brytania, ktore sa — odpowiednio
—na Lotwie i w Estonii tzw. paristwami ramo-
wymi. Czyli tworza w tych krajach natowskie
grupy bojowe.

Przez ostatnie dekady uwazali$my, Ze pel-
nowymiarowe, miedzynarodowe konflikty
zbrojne to przeszio$¢. Rosyjska agresja zmie-
nila wszystko, stad paristwa bezposrednio za-
grozone atakiem z Moskwy zmieniajg swoje
dotychczasowe priorytety i umowy miedzy-
narodowe z nimi zwigzane.

»Nasze kraje sa przygotowane i moga uzy¢
wszelkich niezbednych srodkéw do obro-
ny naszego terytorium i wolnosci” -zazna-
czono w o$wiadczeniu szeféw MON PolskKi,
Estonii, Lotwy i Litwy.

— Malym paristwom szczeg6lnie zalezy na
przestrzeganiu prawa miedzynarodowego.
Nie dysponuja wielkimi zasobami, wiec w du-
zo wigkszym stopniu opierajg si¢ na miedzy-
panistwowych umowach. Ale jeZeli te wlasnie
paristwa same odchodzg od konwencji, to zna-
czy, Ze sytuacja jest powazna.

Wycofanie si¢ z konwencji wiaze si¢
z konsekwencjami?

- Teoretycznie nie, ale mozemy si¢ zastana-
wiaé, czy wplynie to na miedzynarodowy wize-
runek paristwa. Ze strony Estonii, L.otwy, Polski
i Litwy padly zapewnienia, Ze walczgc o swo-
je bezpieczenistwo, caly czas beda sta¢ na stra-
zy prawa humanitarnego i praw czlowieka.

Zanim parlament podejmie decyzje
w imieniu parnistwa polskiego, powinna od-
byé sie jakas$ dyskusja ze spoleczeristwem?
—Kazda decyzja, ktéra moze by¢ postrzegana
jako ograniczenie praw obywatelskich, po-
winna by¢ poprzedzona dyskusja: z udzia-
tem organizacji pozarzadowych, stowarzy-
szen i fundacji dzialajacych na rzecz praw
czlowieka.

Podejmowanie decyzji niezrozumiatych dla
obywateli wywoluje op6r spoleczny. A w sy-
tuacji, w ktérej obecnie si¢ znajdujemy, za-
angazowanie obywateli i obywatelek w ogdl-

ny stan bezpieczeristwa kraju jest prioryte-
tem. Pamietajmy, Ze jesteSmy narazeni na
dezinformacje rosyjska, a populistyczne gru-
py na pewno beda wykorzystywacé sytuacje do
sklécania obywateli.

W krajach baltyckich poparcie dla dzia-
lart wzmacniajgcych obronnos¢ jest olbrzy-
mie. I niemal wyjete ze sfery biezacych spo-
réw politycznych. Nie ma takiej gorgcej dys-
kusji jak w Polsce. Decyzje dotyczace bezpie-
czenistwa maja wiekszg akceptacja spoleczna.

Amerykarnski reporter omylkowo zapro-
szony na wewnetrzny czat wysokich ran-
gaurzednikéw administracji USA dowie-
dzial si¢ tam o planach zbombardowa-
nia rebeliantéw Huti w Jemenie. A takze
o tym, jak wielka jest nieche¢ wiceprezy-
denta Vance’a i sekretarza obrony Heg-
setha do Europy. Czy dla USA Europa to
juz przeciwnik?
- Decyzje USA mogg budzi¢ kontrowersje, nie
by¢ dla nas zrozumiale lub nawet sprzeczne
Z naszg racja stanu.

Jednak bez wzgledu na to, kto zasiada
w Bialym Domu, USA s3 strategicznym partne-
rem - tak dla Polski, jak i Litwy, Lotwy i Estonii.

W tym momencie powinnismy przede
wszystkim zabiegac o dalszg obecno$¢ Ame-
rykanéw w regionie Europy Srodkowej, dba¢
0 nasze interesy.

Nie oznacza to jednak akceptacji wobec
wszystkich decyzji Trumpa.

USA to jeszcze nasz sojusznik?
—Prezydent Trump i jego otoczenie jasno daja
do zrozumienia, Ze Europa musi przeja¢ od-
powiedzialno$¢ za wlasne bezpieczeristwo.
Zainteresowanie USA skupia si¢ tez w innych
regionach swiata — Azji Poludniowo-Wschod-
niej, Bliskim Wschodzie.

To moze budzi¢ obawy, jednak paradoksal-
nie moze zmotywowac paristwa europejskie do
wzmocnienia wlasnych zasobow militarnych.

Daleka bytlabym jednak od wieszczenia
o konicu sojuszniczych relacji Europy z USA
—mimo réznic intereséw w dalszym ciggu ich
podstawa sa demokracja oraz normy prawa
miedzynarodowego.
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Szpitale powiatowe tong

w dlugach. To fakt. Sg tez
jednak szpitale, ktére mimo
ogromnych wydatkow na
pensje i tak maja wielkie zyski.
Dosc¢ gadania o tym, ze w sys-
temie opieki zdrowotne;j jest
zamalo pieniedzy.

Judyta Watota

Nie moge juz stucha¢ o tym, Ze musimy pod-
wyzsza¢ naklady na zdrowie. Podwyzszaé
po to, Zeby ci, ktérzy zbijajg na kontraktach
z NFZ majatek, bogacili si¢ jeszcze bardziej!?
Opinie o tym, Ze potrzeba zwieksza¢ nakla-
dy, powtarza to naiwnie wielu politykéw.
Wtéruja im eksperci z branzy i przepisuja
to dziennikarze.

O to, zeby tak sie¢ dzialo, dbaja lobbysci,
ktérzy dzialaja na zlecenie duzych graczy.
Wéréd nich sg firmy z big pharmy. Im szcze-
golnie zalezy na tym, by nadal rosty ich przy-
chody z programéw lekowych. W 2018 roku
NFZ wydal na nie niecale 4 mld zl, a w ze-
szlym roku juz prawie 13 mld. Te miliardy to
w ogromnej czesci ich czysty zysk.

—Jesli nowy lek nie ma szans wejs¢ do re-
fundacji z 60- albo 70-procentowa marzg, to
nieraz firma w ogdle nie jest zainteresowa-
na tym, Zeby go u nas sprzedawac — uslysza-
fam ostatnio od bylego pracownika jednego
ze $wiatowych koncernéw.

Oczywiscie, dzieki nowym programom
lekowym dzieci z zanikiem mie$ni maja te-
raz dostep lekéw, ktdre istotnie hamujg roz-
wdj choroby. Sg tez inne przyklady drogich,
ale skutecznych terapii. Niejednokrotnie jed-
nak programy tworzone byly i sa dla lekow,
ktérych przewaga nad dotychczas stosowa-
nymi terapiami jest co najmniej dyskusyj-
na, np. w onkologii. Zapytalam w NFZ, czy
kto$ analizuje, jak tak ogromny wzrost wy-
datkéw przetozyl na efekty leczenia. Okaza-
to sie, ze nikt.

Czy NFZ musi przeptacaé?

To, ze w systemie trwonione sg pienigdze,
wida¢ golym okiem. Co na przyklad kaze
Funduszowi od bardzo wielu juz lat przepla-
ca¢ za radioterapie? Prywatne osrodki, kto-
re zajmuja si¢ tylko nig, odnotowujg w swo-
ich rocznych bilansach 30-procentowe zyski.
To grube miliony, ktére plyng za granice, bo
zagraniczni sg ich wilasciciele. Dlaczego NFZ
i MZ pozwala im si¢ tak bogaci¢ na naszym
,hiedofinansowanym” systemie?

Od wielu lat $wietnie prosperujq takze fir-
my, ktére majg sie¢ pracowni badan obra-
zowych, stacje dializ i pracownie zawalowe.
Trwa eldorado w rehabilitacji, cho¢ tu wpro-
wadzane sg przez NFZ stopniowe zmiany. Do-
bry przyklad to firma wiceministra zdrowia
Jerzy Szafranowicza. Miata 8 mln zt przycho-
du z NFZ i 2 mln zysku. Nim zostal wicemi-
nistrem, sprzedal jg posiadajacej sie¢ lecznic
spolce Scanmed, ktérg z kolei kupil inny du-
Zy gracz, czyli sp6tka American Heart of Po-
land. AHP nalezy od dwéch lat do funduszu
powigzanego z — méwigc oglednie — bardzo
zagadkowym tunezyjskim biznesmenem Ka-
melem Ghribi. Czy gdyby w Polsce nie moz-
na byto robi¢ swietnych intereséw na zdro-
wiu, to by sie u nas nie pojawil?

Kiedy w 2018 r. ministrem zdrowia zostat
prof. Lukasz Szumowski, zadbal z miejsca
o podniesienie wycen w swojej dzialce, czy-
li za wszczepianie réznego rodzaju stymu-
latoréw serca. Odtad mozna na tym zbija¢
kokosy, co robig i publiczne szpitale, i pry-
watne sieci jak AHP wlasnie. Inne niewysy-
chajacy strumien pieniedzy to — odkad mi-
nister Adam Niedzielski zdecydowal, Ze be-
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da $wiadczeniami nielimitowanymi — pora-
dy specjalistyczne. W ciggu ostatnich lat na-
klady na nie wzrosly z 6 do 18 mld zl, a wiec
trzykrotnie. Kolejki zostaly.

- Taki system wielu si¢ oplaca, dlatego je-
$li kto$ bedzie chciat go zmienié, ci, ktérzy
tez zarabiajg te wielkie pieniadze, wydadza
wiele, Zeby go zniszczy¢ — méwi mi byla dy-
rektor jednego z oddzialéw NFZ.

A jednak bylo kilka préb radykalnego ob-
nizenia stawek. Zawsze towarzyszyt im la-
ment. Tak bylo na przyklad, gdy kilkanascie
lat temu NFZ obnizyt o ponad 30 proc. stawki
za operacje za¢my. Nikomu przy tym nie ob-
nizyl kontraktu. Trzeba bylo po prostu prze-
prowadzi¢ wiecej operacji. I co? I nic. Nikt nie
zwingl interesu — okazalo sie, Ze usuwanie
zaé¢my nadal bylo rentowne, tylko ze mniej.
Kolejek do za¢my juz od lat nie ma.

Wysokie pensje, duze zyski

Pisze o tym, bo w lipcu czeka nas kolejna pod-
wyzka stawek za leczenie. Musza p6js¢ w go6-
re, bo szpitale i poradnie sg zobowigzane za-
pisami ustawy o minimalnych wynagrodze-
niach w ochronie zdrowia od podwyZszenia
wszystkim pensji. Te podwyzki musi sfinan-
sowa¢ im NFZ. I zrobi to wlasnie przez pod-
wyzszenie stawek za leczenie.

Na razie nie ma na to pieniedzy i nie be-
dzie ich mial, p6ki minister finanséw nie za-
akceptuje planu finansowego funduszu na ten
rok. W tym planie na podwyzki w jego pier-
wotnej wersji zapisano na podwyzki 20 mld
zt budzetowej dotacji. Ale zewszad slychad,
ze Funduszowi potrzeba o wiele wiecej, Ze-
by sfinansowa¢ podwyzki nie tylko pracow-
nikéw na etatach, o ktérych moéwi ustawa,
ale takze lekarzy na kontraktach.

Problem polega na tym, ze podwyzsze-
nie stawek za leczenie ma si¢ odby¢ wedlug
tych samych regul co zawsze, a wiec szpita-
le i przychodnie, ktére wykonujg zyskowne
procedury, beda mialy jeszcze wigksze zyski.

Nawet ci, ktérzy na takich rozwigzaniach
korzystaja, dostrzegaja, ze to problem. Cho-
dzi o dyrektoréw duzych publicznych szpi-
tali. Jeden z nich porozmawial ze mng szcze-
rze, ale pod warunkiem Ze nie podam jego
nazwiska ani niczego, co pozwoliloby ziden-
tyfikowac¢ szpital, ktérym kieruje.

— Bo mnie pozrg - ttumaczy. — Pozrg za
gadanie o szalonych pensjach i patologiach
systemu.

Dyrektor nie dowierza Agencji

Oto wiec jego szpital w miescie A. Ma ponad
600 16zek i ponad 600 mlin zt kontraktu z NFZ.
W ocenie dyrektora placi pracownikom bar-
dzo dobrze. Mimo to wydatki na wynagro-
dzenia nie rujnujg budzetu szpitala. Powd?
Jak to ujat dyrektor, wykonuje duzo ,,odpo-
wiednich procedur”. ,,Odpowiednich”, czyli

takich, za ktére NFZ $wietnie placi: radiote-
rapie, dializy, kardiologie inwazyjng. Wokoét
w promieniu 50 km sg tylko male szpitaliki.
Nie ma wiec tez konkurencji.

Agencja Oceny Technologii Medycznych
i Taryfikacji podala ostatnio, ze lekarzy, kté-
rych zarobki przekraczajg 100 tys. zt miesigcz-
nie, jest w Polsce 1 proc. Oparla sie na danych
szpitali zatrudniajgcych lgcznie 40 tys. leka-
rzy i podala, Ze lekarzy zarabiajacych powy-
zej 100 tys. jest 431.

- Nie wierze w to. Skoro tylko w moim
szpitalu takich lekarzy jest kilkunastu, to po
prostu niemozliwe. Bo to nie jest tak, Ze tyl-
ko bogaty szpital duzo placi. Biedne powia-
towe szpitale tez placg duzo, zeby na przy-
klad mie¢ specjaliste, dzieki ktéoremu bedzie
mozna robi¢ jakas drogg procedure. No i ma-
1o ktory lekarz pracuje tylko w jednym miej-
scu - tlumaczy dyrektor. A potem wylicza...

Zatrudnia 350 lekarzy, z czego ponad
200 na kontraktach. Tych z zarobkami po-
wyzej 100 tys. zt ma 13, w tym zarobki jed-
nego siegaja prawie 200 tys. zl, ale to lekarz,
ktéry zgodzil sie pracowacé w szpitalu w mie-
Scie A na wylacznosé. Tréjka lekarzy zarabia
miesiecznie od 80 do 100 tys. zt. W przedzia-
le od 50 do 80 tys. zl zarabia 36 lekarzy. Za-

Kurs nagore lodowa

robki miedzy 40 a 50 tys. zl ma 31. Pozosta-
li — czyli ponad 100 oséb — zarabiaja na kon-
traktach ponizej 40 tys. zl.

Sposrdd 140 lekarzy, ktérzy majg umowy
o prace, dwie trzecie to rezydenci, a wiec mio-
dzi lekarze w trakcie specjalizacji, ktérym
pensje ustala i oplaca Ministerstwo Zdro-
wia. Sposrod pozostalych lekarzy na etacie
siedmiu zarabia miedzy 50 a 80 tys. zl mie-
siecznie, dwoch od 40 do 50 tys. zt i 18 od
30 do 40 tys. zl.

Pielegniarki tez maja niezgorzej
Szpital zatrudnia tez ponad 500 pielegnia-
rek. Kontrakt ma co piata. Cztery pielegniar-
ki zarabiajg od 25 do 30 tys. zl miesiecznie.
Kolejne cztery majg zarobki na poziomie 20-
25 tys. zl. Kilkanascie zarabia od 15 do 20 tys.
zl na miesigc.

-Bede musial polepszy¢ warunki pracy na
kontraktach dla pielegniarek, bo one sg bar-
dziej sklonne bra¢ dodatkowe dyzZury. Piele-
gniarki na etacie pracuja 168 godzin i nie chca
wiecej, bo polowa z nich po pracy w naszym
szpitalu idzie jeszcze dorobic na kontrakcie
gdzie indziej — przyznaje dyrektor.

Cztery pielegniarki na etacie zarabiajg 25-
30 tys. zt na miesiac, a 14 pielegniarek mie-
dzy 20 a 25 tys. zl. Kolejnych 128 pielegnia-
rek na etacie ma pensje w wysokosci od 15 do
20 tys. zt na miesigc. Miedzy 10 a 15 tys. zt za-
rabia 325 pielegniarek. — Jesli chodzi o wy-
sokos$¢ zarobkéw, to sam jestem w dopiero
w czwartej setce pracownikéw szpitala — do-
daje na koniec dyrektor.

Podkresla, Ze mimo tak wysokich stawek
wydatki na wynagrodzenia w jego szpitalu
nie przekraczajg 60 proc. przychodéw z NFZ.
Za zeszly rok miat 60 mln zt zysku, z czego
odprowadzil podatek dochodowy, bo szpital
dziala jako spoélka.

—Zbdlem serca to placitem. Te pienigdze
powinny zosta¢ w systemie — uwaza.

Najlepiej zarabiaja w poradni
Skoro mu na wszystko starcza, to czym si¢
martwi?

- Prosze pani, apetyt personelu medycz-
nego jest nieograniczony. Chcg coraz mniej
pracowac i mie¢ coraz mniej obowigzkoéw.
A jesli maja mie¢ jakie$ nowe obowigzki, to
chcg miec za to dodatkowo zaplacone. Usta-
lilem sobie stawke godzinowg dla zabiegow-
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LECZENIE ZWIERZAT W AZYLU
POCHELANIA OGROMNE KWOTY.
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na samym dole.

Nasz azyl zamieszkujg zwierzeta chore, stare lub te nad
ktérymi znecat sie cztowiek. Sponiewierane cierpiaty
latami. JesteSmy po to by je leczy¢ i ulzyé im w cierpieniu.

Niestety to kosztuje majatek. Pafistwo Polskie nie wspiera
takich miejsc jak nasze, dlatego wraz ze zwierzetami
zdani jesteSmy jedynie na Pafstwa pomoc. Ostatnie
interwencje weterynaryjne doprowadzity do ogromnego
dtugu w dwdch lecznicach. Sytuacja jest na tyle powazna,
ze dopoki nie sptacimy zalegtosci, mamy zablokowana
mozliwo$¢ leczenia tam zwierzat. Btagamy o pomoc!
Obok jedzenia jest to najwyzszej rangi priorytet w naszej
dziatalnosci. Nasi podopieczni czekaja na pomoc.

Précz darowizny, ktéra pomoze nam leczy¢ dalej, mozesz
podarowaé nam 1,5% podatku. Wazne jest by précz
numeru KRS, wpisac cel szczegétowy, ktéry podajemy
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Fundacja Przyjaciel Zwierz
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Tytutem: Leczenie zwierzat
PODARUJ 1,5% podatku w rozliczeniu rocznym
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cow na poziomie 200, 300 zt. Ale oni chca
jeszcze 5 proc. od tego, co szpitalowi za da-
ny zabieg placi NFZ. To jest szalenstwo. Ma-
my 100 mld zt wiecej w systemie i niemal ca-
1a ta kwota poszla na pensje. Mamy chaos.

Odpowiadam, ze nie mamy chaosu. Ma-
my przeciez ustawe, ktéra reguluje pod-
wyzki. Wedlug dyrektora wlasnie ustawa
rujnuje system. Bo jesli zgodnie z ustawg
zasadnicze wynagrodzenie pielegniarki ze
stopniem magistra i specjalizacja wynie-
sie minimum 10,6 tys. zl, to trzeba jeszcze
do tego doliczy¢ 30 proc. dodatkéw, takich
jak wystuga lat, premie itp., ktére wynika-
ja z uktadéw zbiorowych podpisywanych
w czasach, kiedy pensje w szpitalach by-
ly niskie. Pensja pielegniarki siegnie wiec
w lipcu 15 tys. zt.

Dyrektor: - Tak w ogdle to najlepiej u mnie
zarabiaja lekarze w poradni. Srednie wyna-
grodzenie godzinowe lekarza przyjmujace-
go w poradni przyszpitalnej to 600 zl na go-
dzine. Dlaczego pani o tym méwie? Dlatego,
Ze w lipcu oni przyjda po kolejng podwyzke.
I to mi si¢ w glowie nie mie$ci. PowinniSmy
zlikwidowa¢ ile$ tam szpitali, Zeby nie byto
takiego deficytu na rynku, wtedy nie bedzie
tez takich zadan.

— Ale pana na to sta¢ — zauwazam.

— Pytanie, czy sta¢ system. Oceniam, Ze
okolo 30 proc. szpitali w Polsce ma tak jak
ja: wieksze lub mniejsze zyski. Co z resztg?

Z danych dostepnych w KRS istotnie wy-
nika, Zze duZe szpitale majg zyski rzedu kil-
kudziesieciu milionéw, a prywatne sieci ta-
kie jak AHP (kardiologia) czy Voxel (diagno-
styka obrazowa) - rzedu 100 mln i wiecej.

Biedny szpital w miescie B

— Dzwonig do mnie czasami polscy lekarze
z Niemiec — wielu z nich zarabia tam teraz
mniej niz specjalista na tym samym stanowi-
sku u mnie w szpitalu. Dlatego pytajg o miej-
sce. To tez oznaka chaosu. Ja si¢ mieszcze
z wynagrodzeniami w 60 proc., ale znam
szpitale, ktére wydaja 90 proc. przychodu
z NFZ na pensje — méwi dyrektor z A.

Znam lepszy przyklad. To szpital w miescie
B na Slasku. Wydatki na pensje s3 tu wyzsze
6 proc. od kwoty ryczaltu, ktérg szpital otrzy-
muje co miesigc z Funduszu. - Bilansuje si¢ tyl-
ko dzieki nadwykonaniom —méwi mi jego szef.

Szpital w miescie B ma bardzo niewiele te-
g0, co dyrektor szpitala w mieScie A. nazwat
»odpowiednimi procedurami”. Ma za to kon-
kurencje: w promieniu 20 kilometréw jest jesz-
cze kilkanascie innych szpitali. Miasto B jest jed-
nak wigksze niz A. Szpitala w B nie mozna za-
mknaé, a juz na pewno nie mozna w nim za-
mkna¢ interny i chirurgii, cho¢ przynosza straty.

Faktury od lekarzy na kwotg przekracza-
jaca 100 tys. zl sg tu rzadkoscig. Zdarzajg sie
tylko wtedy, kiedy kto$ jedzie na urlop i in-
ny lekarz wiecej za niego pracuje. Ordynato-
rzy na kontraktach zarabiajg od 50 do 70 tys.
zl. Ordynatorzy na etatach maja o polowe
mniej. Najwyzszg stawke za godzine maja
anestezjolodzy — 250 zt. Wystawiajg faktury
na 40-60 tys. zl miesiecznie.

- Sytuacja finansowa NFZ jest zta, wiec na
pewno podwyzki stawek za leczenie, jakie
oferuje mdj szpital, nie starczg na podwyzki
wynagrodzen pracownikéw na etatach, o lu-
dziach na kontraktach juz nie wspominajac
—mowi dyrektor szpitala w B.

Co do tego, ze ,kontraktowcy” tez przyj-
da, nie ma jednak ztudzen: - Byli juz w stycz-
niu. Powiedzialem, ze nie dam, bo sg przeciez
pewne granice. Wiec teraz czekajg do lipca.
Przede wszystkim lekarze specjalisci chcg
wiecej za porady w przychodni. Ja sie trzy-
mam tego, ze oddaje im 50 proc. stawki, ja-
ka placi mi NFZ, ale oni chcg 60 proc. Wiem,
ze coraz wiecej dyrektoréow zgadza sie tyle
placi¢, wiec moge by¢ przyparty do muru.

Kurs na gére lodowa

Dyrektor z miasta A: - To jest bal na , Tita-

nicu”. Plyniemy pelng parg na gére lodows.
Problem polega tez na tym, Ze o istnieniu

szpitala, ktéry przynosi straty, czesto nie de-

cyduja potrzeby pacjentéw, ale lokalne inte-

resy. Nie mozna na przyklad robi¢ porzad-

Najlepiej u mnie zarabiajq
lekarze w poradni.
Srednie wynagrodzenie
totam 600 ztna godzine.
W lipcu oni przyjda po
kolejng podwyzke. I to mi sie
w glowie nie miesci

DYREKTOR
JEDNEGO ZE SZPITALI

kéw w szpitalu w Myszkowie, bo to najwigk-
szy pracodawca w powiecie, miejsce, gdzie
wladze samorzgdowe mogg dawac posady.

Inny przyktad: optymalne rozwigzanie to je-
den oddziat ratunkowy na 200-250 tys. miesz-
karicéw. Dzieki temu personel jest wystarcza-
jaco wyéwiczony w szybkim udzielaniu pomo-
cy. W woj. lubuskim wystarczylyby wiec czte-
ry oddzialy, ale jest ich osiem. We wszystkich
trzeba utrzymywac pelng obsade. Nie tylko na
SOR, bo jak kto$ ma SOR, musi tez mie¢ w pel-
nej gotowosci interne i chirurgie.

Mozna mnozy¢ podobne przyklady mar-
nowania pieniedzy. Ci, ktérzy zarzadzajg sys-
temem, w wigkszosci dobrze je znaja. Nie ro-
zumiem, dlaczego nic albo prawie nic z tym
nie robig. Gorzej, ida na reke tym, ktérzy sys-
tem psuja, jak w ostatnich dniach wiceprezes
NFZ Jakub Szulc, ktéry wynegocjowal z Po-
rozumieniem Zielonogorskim podniesie-
nie stawek w podstawowej opiece zdrowot-
nej. Zgodzil sie tez, Ze NFZ podpisze umowy
tylko do marca 2026. Dzieki temu za rok PZ
znowu bedzie moglo zgdaé dla siebie wiecej.

Oczywiscie, ze inne panstwa wydaja na
zdrowie wiecej niz Polska. Oczywiscie, ze
forsowane przez Trzecia Droge obniZenie
sktadki zdrowotnej dla przedsiebiorcéw jest
w obecnej sytuacji NFZ absurdem, zwlasz-
cza ze wielu z nich placi i tak niewiele. Ab-
surdem jest tez, ze bogaci ,,rolnicy-obszarni-
cy” nie placg jej wcale. A jednak proste do-
sypywanie do kasy NFZ pieniedzy z budze-
tu albo podwyZszanie sktadki zdrowotnej nie
da w tej chwili nic poza odsunieciem w cza-
sie katastrofy. System jest zbyt chory, by go
W ten spos6b méc uzdrowic.

OGEOSZENIE PEATNE
P =

Transport
GZM

Gdarisk/34366862

Metrorower

Najwiekszy system roweréw miejskich
w Polsce

@ 7000 roweréw
@® 924 stacje
® 31miastigmin

metrorower.transportgzm.pl
metrorowerelektryczny.transportgzm.pl

Metrorower 1o pierwszy w Polsce system roweru miejskiego zintegrowa-
ny z komunikacjg zbiorowa. Posiadacze biletow okresowych, czyli Dzien-
nych i na dtuzej, oraz osoby, ktérym przystuguje 100% ulgi w systemie
Transport GZM, moga bezptatnie korzystac z Metroroweru przez 60 mi-
nut dziennie. Metrorower to nowe narzedzie mobilnosci w Gornoslasko-
-Zagtebiowskiej Metropolii, uzupetnia oferte autobusow, tramwajow, tro-
lejouséw i pociggow. Do systemu dotgczyt tez uruchomiony niedawno
Metrorower elektryczny, z mozliwoscig wynajmu diugoterminowego.

Gornoslgsko-Zagtebiowska
Metropolia
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ROZMOWA Z
WOLODYMYREM ZELENSKIM
prezydentem Ukrainy

ISABELLE LASSERRE, LE FIGARO: Czego
Ukraina oczekuje dzi$ od Francji?
WOLODYMYR ZELENSKTI: JesteSmy w kon-
takcie z prezydentem Macronem prawie co-
dziennie. W tej chwili w Ukrainie rozgrywa-
ja sie decydujace rzeczy i musimy je omo-
wié. W czwartek w Paryzu bedziemy rozma-
wia¢ o konkretnych rozwigzaniach, np. jak
zwiekszy¢ produkcje dronéw. Nasi sojuszni-
cy wiedza, ze w tej dziedzinie jesteSmy szyb-
cy, pomystowi i skuteczni. Ale wcigz trzeba
nadrabia¢ innowacyjno$cig wszystkie nasze
niedobory w artylerii czy pociskach. Kreml
ma drony kamikadze masowo dostarczane
przez Iran oraz artylerie i pociski dostarcza-
ne przez Koree Péinocng.

Czy kwestia europejskich wojsk na ukra-
inskim terytorium jest wciaz na stole?
—Tak. Ale najpierw musimy zdefiniowa¢ na-
sze potrzeby, wiedzie¢, kto jest gotowy wy-
sta¢ wojsko, jakiego typu i w jakiej ilos¢ oraz
gdzie je rozmiescic. Ile krajéw jest napraw-
de na to gotowych? To trudny temat. Spo-
$réd panstw, ktére maja takie mozliwosci,
wiele jest na to gotowych wylgcznie z ame-
rykarniskimi gwarancjami bezpieczenistwa.
W tym tygodniu bed¢ z Emmanuelem Ma-
cronem ustala¢ dostepne opcje wojskowe,
dyplomatyczne, a takze warunki, na jakich
moze zosta¢ zwarty pokéj. A potem w szer-
szym gronie oméwione zostang gwarancje
bezpieczenstwa.

Jakich gwarancji potrzebujecie od Euro-
pejczykow?

— Chcieliby$my, aby zamroZone rosyjskie ak-
tywa zostaly wykorzystane do wyposazenia
naszej armii. Poniewaz silna ukrairiska ar-
mia stanowi dla nas podstawowg gwarancje
bezpieczeristwa. Potrzebujemy szkoleri no-
wych Zolnierzy. I wreszcie: obrony powietrz-
nej. Amerykanie nig dysponuja. Rozmawia-
liSmy o tym z Donaldem Trumpem. Ale je-
$li Amerykanie nie zapewnig nam zintegro-
wanego systemu, bedziemy wspélpracowaé
z Europejczykami, ktorzy réwniez maja Srod-
ki pozwalajace na catkowite zamkniecie na-
szego nieba przed Rosjanami.

Nadal wierzy pan w zwyciestwo? A jesli
tak, to jak je osiagnaé? Jak mialoby wy-
gladaé?

—Jedno jest pewne: nigdy nie zaakceptujemy
zajecia i okupowania przez Rosje naszych
terytoriéw. Te ziemie nalezg do Ukraificéw.
Kiedy je odzyskamy? Prawdopodobnie nie od
razu. By¢ moze trzeba bedzie to zrobi¢ stop-
niowo na drodze dyplomatyczne;.

Jaka jest nasza definicja zwyciestwa?
Stworzyli$my i umocniliSmy naszg niepod-
leglosé. Ale to nie wystarczy. Wojna trwa,
a skonczy sie, gdy bedziemy mie¢ wystar-
czajaco solidne gwarancje, aby zapobiec
jej wznowieniu.

Stawka jest nasza tozsamos¢, niezaleznosé
i suwerenno$¢. To juz obroniliSmy - dzieki
poswieceniu obywateli, dzieki naszym sojusz-
nikom, dzi¢ki mestwu naszej armii. Trudno
jednak méwié o zwyciestwie w srodku woj-
ny, w ktorej kazda ukraiiska rodzina stracita
bliskich lub dorobek. Dla ludzi, ktérzy utra-
cili syna, brata lub meza, jedynym prawdzi-
wym zwyciestwem byloby sprowadzenie ich
z powrotem do domu. Ale to niemozliwe.

Zwycigstwo oznacza dzi$ dla nas ocale-
nie naszego narodu, naszej niepodleglosci.
Oznacza wolnos$¢ od przynaleznosci do stre-
fy wplywéw Rosji i jej sposobu postrzegania
$wiata. Dla nas wolno$¢ to nie tylko stowo.
Chcemy moéc decydowac o tym, jak mamy zyc¢,
z kim i na jakich zasadach. To nalezace si¢
nam prawo do Zycia wedlug wlasnego uzna-
nia. Kazdego poranka chcemy wiedzie¢, ze
bedziemy zasypia¢ spokojni o kolejny dzien.

0d Kkilku lat jest pan liderem panstwa
w stanie wojny, pod niebywala presjg. Jak
daje sie to udZwignac¢?

- Codziennie mysle zadaniowo, krok po kroku.
Ale nie zawsze jest to takie proste. W trudniej-

sie ze strefly

wplywow
Rosji

- Wiem, ze dla ludzi zyjacych w pokoju to stowo
—nienawiSc¢ - jest trudne do przyjecia. Ale jeSli kiedy$
bedziecie w stanie wojny, kiedy zobaczycie najezdzcow
pustoszacych wasz kraj i zabijajacych niewinnych ludzi,

gwarantuje wam, Ze poczujecie wlasnie to: nienawisc.

szych chwilach pamigtam, Ze robimy to, co
robimy, bo chcemy, Zeby nasze dzieci i wnu-
ki zyty w wolnym $wiecie, czyli w Ukrainie
— poniewaz wszyscy chcemy zy¢ tam, gdzie
nasi rodzice wydali nas na $wiat, gdzie zbu-
dowano nasz dom. Drugg silg napedowa jest
nienawis$¢ do Rosjan, ktérzy zabili tak wie-
Iu Ukrairicéw.

Wiem, zZe dla ludzi zyjacych w pokoju to
stowo — nienawis¢ — jest trudne do przyje-
cia. Ale jesli kiedys bedziecie w stanie woj-
ny, kiedy zobaczycie najezdZcéw pustosza-
cych wasz kraj i zabijajacych niewinnych
ludzi, gwarantuj¢ wam, zZe poczujecie wla-
$nie to: nienawis¢.

Wreszcie po prostu godno$¢ kraju i ludzi,
ktérych reprezentuje. Widzac kazdego dnia,
jak wysoka cene placg Ukrairicy na froncie,
oddajac zycie, czyli wszystko, co maja, aby
broni¢ wolnosci, szukanie motywacji juz tak
naprawdeg nie jest potrzebne.

Co dokladnie wydarzylo si¢ tamtego fe-
ralnego dnia w Gabinecie Owalnym? Ja-
ka jest paniska interpretacja tego spiecia
zprezydentem Trumpem i wiceprezyden-
tem Vance’em?

— Wszystko zostalo pokazane, kazdy detal
tej rozmowy. Bez watpienia za jaki$ czas be-
dziemy w stanie lepiej to zrozumiec i zin-
terpretowad. Ale nie teraz. Nie chce spe-
kulowaé na temat przyczyn tej konfronta-
cji. Ja chce po prostu pokazywaé¢ Ameryka-

nom prawdziwe oblicze Rosjan i charakter
ich dzialarn w Ukrainie. Chce przeciwsta-
wiaé sie rosyjskiej propagandzie, ktéra co-
dziennie usiluje manipulowac zachodnia
opinig publiczna.

W Waszyngtonie chcialem wykazac, opie-
rajgc sie na faktach, ze Putin nie chce korica
wojny. Nie do$¢, Ze wojna jest mu potrzebna,

to jeszcze bawi si¢ nig jak dziecko zabawka.
Jego celem podstawowym jest zniszczenie
Ukrainy jako niezaleznego kraju, uniemoz-
liwienie jej wyboru sojuszy.

Ten epizod w Waszyngtonie mdgt roz-
bi¢ jedno$¢ miedzy Europg a Stanami Zjed-
noczonymi. Bylby to wéwczas wielki suk-
ces Rosjan.

Jak wytlumaczy¢ stabo$¢ Trumpa do Pu-
tina i zarazem surowos$¢ i pogarde wo-
bec pana?

— Trudno mi odpowiedzie¢ na to pytanie.
W interesie Donalda Trumpa jest jak naj-
szybsze zakonczenie tej wojny. Mamy takie
samo zyczenie. Ale w tym konkretnym przy-
padku zatrzymanie wojny oznacza zatrzy-
manie Putina, poskromienie jego agresyw-
nych zamiaréw.

Wielu wytrawnych dyplomatéw juz
naprawde probowalo, ale popelnili wiele
bledéw, prébujac utrzymac z Putinem do-
bre stosunki, prébujgc stworzy¢ atmosfe-
re sprzyjajaca negocjacjom. Ale Putin cofa
sie tylko w konfrontacji z silg, wszelka, na-
wet domniemanag stabos$cia gardzi. Tylko
rozmawiajac z pozycji sily da si¢ go sklo-
ni¢ do zaprzestania wojny.

Oferowanie zlagodzenia sankcji w zamian
za ustepstwa z jego strony? To nie zadziala.
Jesli prezydent Trump zlagodzi sankcje wo-
bec Rosji, Putin wywnioskuje tylko jedno: ze
ma do czynienia ze stabym liderem i dlatego
moze przej$¢ do nastepnego etapu.

W Rosji Putin nie ma rywali, ani na
Kremlu, ani poza nim. Przez 25 lat syste-
matycznie i bezwzglednie konsolidowal
wladze. Dokonal tego m.in. zabijajac swo-
ich przeciwnikow. Ale takze wbijajac kliny
we wspoélnote transatlantycka i pomiedzy
Europejczykow.

Poniewaz nie moze walczy¢ ze wszystkimi
naraz. Przegralby. W jego przypadku poraz-
ka oznacza zapewne takze Smierc.

Czy jest mozliwy scenariusz, w ktorym
Trump zdaje sobie sprawe, zZe Putin nie
chce pokoju? I w zwigzku z tym zaostrza
swoja polityke wobec Rosji?

—Mam takg nadzieje! Podczas rozméw w Ara-
bii Saudyjskiej zaakceptowaliSmy bezwa-
runkowe zawieszenie broni. Wladimir Pu-
tin tego nie zrobil. To byl pierwszy sygnal,
ze nie chce zakonczenia wojny. Potem zgo-
dziliSmy sie na czeSciowe porozumienie i po-
szliémy na kompromis - Putin znéw blokuje.
Nie odpusci, dopéki Ukraina nie zaakceptu-
je wszystkich jego warunkdw, czyli nie zre-
zygnuje z niepodleglosci. Rosyjskie elity zy-
ja nadal w $wiecie, w ktérym Rosja jest do-
minujgcg potega.

Czy negocjacje u Saudéw sa toczone na se-
rio? Czy raczej uwaza pan, Ze Putin wyko-
rzystuje je, by zyska¢ na czasie i przygoto-
waé nowy atak?

— Kazdy krok, w ktérym Ukrairicy udowad-
niajg, ze chca pokoju, podobnie jak Stany
Zjednoczone, a Rosja go odrzuca, wzmac-
nia w oczach $wiata naszg ocene sytuacji. To

www.nekrologi.wyborcza.pl/34367144

Dnia 13 stycznia 2025 roku w Apeldoorn, w Holandii
odszedt od nas

Sy

Mieczystaw Chlapowski

ur. 7 kwietnia 1939 r. w Warszawie
Bedzie nam brakowato Jego usmiechu.

Rita z dziec¢mi i wnukami
Rodzeristwo z rodzinami

Uroczysto$ci pogrzebowe odbgda si¢
w sobote 5 kwietnia 2025 roku o godzinie 11:00
w Brodnicy Sremskiej w kosciele pw. Sw. Katarzyny Aleksandryjskiej.
Po Mszy Sw. prochy zostang ztozone w krypcie rodzinne;j.

Zamiast kwiatéw prosimy o datki na stypendia dla studentow
Fundusz stypendialny Rodziny Chtapowskich
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bardzo wazne, zeby amerykanski rzad zdat
sobie z tego sprawe.

Moge potwierdzi¢, Ze rosyjska armia przy-
gotowuje sie do wiosenno-letniej ofensy-
wy. Widzimy przygotowania do tej opera-
cji. Podzieliliémy sie juz naszymi informa-
cjami z sojusznikami, to dotyczy szczegol-
nie regionu Charkowa. Rosjanie chcieli roz-
poczacé te operacje juz osiem miesiecy temu,
ale powstrzymaliSmy ich, wkraczajac do ob-
wodu kurskiego.

Europajeszczenigdy nie byta
tak zjednoczona w kwestii
Ukrainy. Europejczycy
wiedzq, 2e od teraz muszq
polegac tylko na sobie.
Niejest to tatwe. Ale to jeszcze
nie apokalipsa

Czy to najtrudniejszy moment od poczat-
ku wojny?

— Nie. Najtrudniejszy byl pierwszy miesigc.
Kiedy walczyliSmy z nozem na gardle o to, by
nie straci¢ wszystkiego. Dzi$ jesteSmy znacz-
nie silniejsi. Nasza armia jest lepiej wyposa-
zona. Mamy obron¢ powietrzng nad duzy-
mi miastami i dobrze wyszkolone brygady
na polu walki. Kreml zdaje sobie z tego spra-
we. Nawet jesli prébuje twierdzié¢, ze w tym
roku odnidst wielkie zwycigstwa militarne.
Sily rosyjskie zdobyty 3 tys. kilometréow kwa-

byly kolosalne, catkowicie nieproporcjonal-
ne do tej zdobyczy.

Gdyby spotkal sie pan z Putinem - bez
kamer i mikrofonéw - co by pan mu
powiedzial?

—To sie nie nadaje do druku...

Jest pan zawiedziony Europejczykami,
ktorych obietnice spelniaja sie powoli?
—Nigdy nie dawaj nikomu pretekstu do zdra-
dy. Nigdy nie pokazuj swoich stabosci. To mo-
je motto. Nauczylo mnie tego do§wiadczenie
zdobyte od poczatku wojny.

Jesli chodzi o Europg, to jeszcze nigdy nie
byta tak zjednoczona w kwestii Ukrainy. Eu-
ropejczycy wiedzg, Ze od teraz muszg pole-
ga¢ tylko na sobie. Nie jest to latwe. Ale to
jeszcze nie apokalipsa.

Europa jest silna i inteligentna. Ma kulturo-
wy kapital, przemystowy potencjat i przywig-
zanie do wolnosci. Nie powinna obawiac si¢
Rosji. Nie oznacza to, Ze powinna i$¢ na wojne
—ale nie powinna si¢ ba¢. Musi tylko pamigtac¢,
ze kiedy okazujesz stabos¢, zostajesz zjedzony.

Kiedy jako przywédca kraju w stanie woj-
ny podejmuje pan decyzje o Zyciu i $mier-
ci, do kogo zwraca si¢ pan po rade?

— W kluczowych, trudnych sytuacjach nie
mam watpliwosci, co jest najlepsze w inte-
resie Ukrainy. Mam oczywiscie wielu dorad-
co6w, moja zona jest jednym z najlepszych.
Ale najbardziej przydatnymi doradcami sa
ludzie, z ktérymi rozmawiam na ulicy. Ich
rekomendacje sg czesto najlepsze.

Rosjanie nie kryli, Ze wydali na pana wy-
rok. Obawia si¢ pan o swoje zycie?

—Raczej moja ochrona powinna sie ba¢, bo
jesli zgine, straca robote. Ale juz bez zartéw:
nie pozwole, by taka obawa rozpraszala mnie

<4 Prezydent
Wotodymyr
Zetenskina
konferencji
prasowej

w Kijowie,

25 marca
2025r.
FOT.REUTERS/
VALENTYN OGIRENKO

Po szczycie ,koalicji chetnych” w Paryzu

Rosja nie chce pokoju

asza koalicja ma podstawo-

wy cel: osiggnaé pokdj. A ze-

by to zrobi¢, musimy posta-
wié Ukraine w najlepszej mozliwej
pozycji do negocjacji i upewnic sie,
Ze wynegocjowany pokéj bedzie so-
lidny i trwaly — przekonywat pre-
zydent Francji Emmanuel Macron
po wezorajszym szczycie ,.koalicji
chetnych” w Paryzu.

W stolicy Francji rozmawia-
1o ponad 30 przywddcéw — glow-
nie z krajéw Unii Europejskiej, waz-
ni unijni urzednicy i delegacje m.
in. z Wielkiej Brytanii, ktéra jest jed-
nym z gléwnych inicjatoréw koali-
cji, a takze przedstawiciele Kana-
dy i Norwegii. Polske reprezento-
wal premier Donald Tusk, ktéry po
ogolnej konferencji spotkat sie oso-
biscie z Macronem. Poprzednie spo-
tkania odbyly si¢ w lutym w Paryzu
i na poczatku marca —w Londynie.
Francuski prezydent potwier-

dzil, Ze w gronie europejskich
przywodcow trwajg dyskusje na
temat sposob6w monitorowania
potencjalnego rozejmu w Ukra-
inie, jednoczesnie zapewnil, Ze
w tej chwili ,, zadne sankcje prze-
ciwko Rosji nie powinny by¢ znie-
sione dopdki na dobre nie zapa-
nuje pokd;j”. Dodal, Ze europejscy
sojusznicy beda nadal wspierac¢
ukrairiski naréd i jego armie.

sjan za brak woli zawarcia rozejmu
i wymyslanie kolejnych warunkéw,
a takze za ptynace z Moskwy ,ba-
jeczki i klamstwa”.

Tuz po zakoriczeniu rozmoéw
prezydent Ukrainy Wolodymyr
Zelenski i brytyjski premier Keir
Starmer wydali krétkie oswiadcze-
nie. Zelenski stwierdzil, ze wazne
jest, by sojusznicy méwili ,,wspol-
nym glosem” i ,,jeszcze mocniej
naciskali Rosje”. - Wszyscy rozu-
mieli i rozumiejg, ze Rosja dzi$ nie
chce zadnego pokoju —dodal. Jed-
noczesnie stwierdzil, ze ,w najbliz-
szych tygodniach, a nawet dniach”
kontynuowane bedg rozmowy
o gwarancjach bezpieczenstwa dla
Ukrainy. Starmer stwierdzit z ko-
lei, Ze spotkanie bylo ,,bardzo kon-
struktywne”. — MieliSmy catkowity
jasnos¢, ze Rosja prébuje opdzniaé
pokdj, ze bawi sie w gierki i musi-
my to podkresli¢ — dodat.

Donald Tusk podkreslil, Ze roz-
mowy dotyczyly nie tylko Ukra-
iny, ale siegaly dalej — omawiane
bylo bezpieczeristwo calej Euro-
py. Przyznal, Ze spotkanie pokaza-
1o, ze w Europie w ciggu ostatnich
kilku lat dokonaly sie ,,bardzo po-
zytywne zmiany” — dzi$ kraje kon-
tynentu jednogtos$nie potepiaja
rosyjska agresje i podkreslaja po-
trzebe jak najdluzszego wspiera-

dratowych — trzeba przyznad, Ze to nie lada  w dzialaniu. Macron bezposrednio zwré- nia Ukrainy.
wyczyn. Ale ich koszty w ludziach i sprzecie  Rozmawiata Isabelle Lasserre, Le Figaro cit siec do Moskwy krytykujac Ro- Marta Urzedowska
www.nekrologi.wyborcza.pl/34368395  OGEOSZENIE PEATNE Kraj/34369096 34369384
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Mitos¢ i pamig¢ s wieczne.

BURMISTRZ MIASTA MALBORKA

ogtasza w dniu 03 czerwca 2025 r. o godz. 10.00
trzeci ustny przetarg nieograniczony na sprzedaz
nieruchomosci gruntowej niezabudowanej,
stanowigcej wtasnos¢ Miasta Malborka
1. Opis nieruchomosci

Nieruchomo$¢ gruntowa niezabudowana, potozona w obrebie 7 miasta Malbor-
ka przy ul. Dalekiej, majaca urzadzona ksiege wieczystag KW GD1M/00031975/0:

_— =
'i'f - so=hy -
OGEOSZENIE PEATNE Kraj/34369459

B nckrologi.wyborezapl

Zamiesc¢ nekrolog

Kontakt: nekrologi@wyborcza.pl

OGEOSZENIE PEATNE

34369428

SV ODESZLIn

tel. (22) 555 55 55

absolwent Uniwersytetu L.odzkiego, magister matematyki.
Cale zycie zawodowe poswigcit rozwojowi bankowosci polskiej, L.p. adres Nr dziatki Pow. cena Wywo{awsza
byl wspotautorem i wspotorganizatorem proceséw informatyzacji bankow brutto (VAT 23%)
BGZ SA i PKO BP SA.
Kochajacy Ojciec i Dziadek. 1 ul. Daleka 7/26 0.6166 ha 681229 zt
Krzysiu! . I -
2. Warunki nabycia nieruchomosci:

Wadium w kwocie - 60 000 zt (sze$édziesiat tysiecy ztotych) ptatne najpdzniej
do 30 maja 2025 r. przelewem na konto depozytowe Miasta Malborka prowa-
dzone w PKO BP SA nr 60 1020 1811 0000 0402 0339 9631. Za date zaptaty uznaje
sie date zaksiegowania $rodkéw na koncie Miasta Malborka. Przetarg odbedzie
sie w siedzibie Urzedu Miasta Malborka Pl. Stowianski 5 w Malborku sala nr 232.
Szczegbtowych informacji udziela Wydziat Rozwoju i Gospodarki Przestrzennej
Urzedu Miasta Malborka w godzinach urzedowania (tel. 556290400 w. 458, 470,
471,472 i w zakresie zabudowy w. 431, 432, 430). Burmistrz Miasta Malborka za-
strzega sobie prawo odwotania przetargu.

Petny tekst ogtoszenia znajduje sie na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta Malborka
i na stronie www.bip.malbork.pl

Kraj/34369461 OGEOSZENIE PEATNE

Kraj/34368423

W Sadzie Rejonowym Poznaii - Grunwald
iJezyce w Poznaniu w | Wydziale Cywilnym
toczy sie sprawa o sygn. akt | Ns 550/24
o stwierdzenie nabycia spadku po Arkadiuszu
Organiéciaku zmartym w dniu 16 wrzesnia 2021
r. w $rodzie Wielkopolskiej, a majacym ostatnie
miejsce zwyktego pobytu w Plewiskach.
Z posiadanych informacji wynika, ze
spadkodawca z zawodu byt radca prawnym,
a w sktad spadku wchodzity oszczednosci.

Sad wzywa wszystkich spadkobiercéw po
Arkadiuszu  Organiciaku, aby w terminie
3 miesiecy od daty ukazania sie ogtoszenia
zgtosili sie¢ do Sadu Rejonowego Poznan -
Grunwald i Jezyce w Poznaniu do sprawy
osygn. akt | Ns 550/24 i udowodnili swe prawa
do spadku po wskazanym spadkodawcy, gdyz
w przeciwnym razie moga byé pominieci
w postanowieniu o  stwierdzeniu nabycia
spadku.

W  Sadzie
w Wydziale Cywilnym -
W sprawie
postepowanie z wniosku Urszuli Czerskiej
o stwierdzenie nabycia praw do spadku po
Grazynie Czerskiej (z domu Rostan, cérce
Jerzego Wtadystawa i Ireny), urodzonej dnia
21 sierpnia 1957 roku w Maszewie, zmartej
31 grudnia 2006 roku w Budnie, ostatnio
zamieszkatej w Budnie.

Sad wzywa spadkobiercéw, aby w ciagu
3 (trzech) miesiecy od daty ukazania sie
ogtoszenia zgtosili i udokumentowali swoje
prawa do spadku, gdyz w przeciwnym razie
moga by¢ pominieci w postanowieniu
o stwierdzeniu nabycia praw do spadku.

Rejonowym w  Goleniowie
ul. Kilirskiego 8,

I Ns 118/24 toczy sie

Sad Rejonowy w Srodzie Slaskiej | Wydziat Cywilny
zawiadamia, ze w tutejszym Sadzie toczy sie
sprawa | Ns 422/21 z wniosku Intrum Justitia Debt 1
Niestandaryzowany Fundusz Inwestycyjny Zamkniety
Wierzytelnosci o stwierdzenie nabycia spadku po Zofii
Patacz zdomu Krzysztatowicz, cérce Karola i Heleny
z domu Boksa, urodzonej 14 pazdziernika 1948r.
w Wilczkowie, zmartej 30 czerwca 2021r. we Wroctawiu
posiadajacej ostatnie miejsce zwyktego pobytt
w Jastrzebcach 55B/4, 55-300 Sroda Slaska. Wzywa sie
wszystkich spadkobiercow, aby w terminie 3 miesiecy,
od daty publikacji niniejszego ogtoszenia zgtosili sie
w tutejszym Sadzie i udowodnili nabycie spadku,
w przeciwnym bowiem razie moga zosta¢ pominieci

w postanowieniu o stwierdzenie nabycia spadku.

REKLAMA Kraj/34368753

Propozycja

duzego dochodu
dla ludzi
z dziatalnoscia

gospodarczy.

Kontakt
tel. 797450431

co piatek
Z,, orcza”

Sprawdz,
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WZUSiOFE

czekaja

na Polakow

dziesiatki

tysiecy zlotych

Weciaz wielu Polakow nie wie, Ze po zmarlym czlonku
rodziny mozna dosta¢ nawet kilkadziesiat tysiecy zlotych.
Trzeba jednak ztozy¢ wniosek do ZUS. Gdy wniosku nie zlozymy,
nie dostaniemy ani ztotowki. Jak to zrobi¢?

Leszek Kostrzewski

- Wiele os6b mysli, ze wszystkie sklad-
ki odlozone w ZUS nie sg dziedziczo-
ne i przepadaja, ale to nieprawda. Jest
subkonto [co to takiego, wyjasniamy ni-
zej]. I o te pieniadze z subkonta moze-
my w kazdej chwili wnioskowac. Pro-
cedura jest bardzo prosta. Warto wiec
ztozy¢ wniosek, bo inaczej pienigdze,
ktére sie nam nalezg, zwyczajnie prze-
padng - ttumaczy dr Lukasz Wacla-
wik z wydzialu zarzadzania krakow-
skiej AGH.

Jak to wiec jest z tymi skladkami
w ZUS? Na poczatku jedno wyjasnie-
nie. Jezeli kto$ od poczatku swojej pracy
odktadat sktadki tylko do ZUS (to I filar),
jego pienigdze nie podlegaja dziedzicze-
niu. Po $mierci przejmie je budzet pan-
stwa, ktéry — w uproszczeniu - sfinan-
suje nimi wyptlaty dla innych emerytéw.
Jednak miliony Polakéw oprécz tego, ze
placi sktadki do ZUS, nadal przekazuje
cze$¢ swoje wynagrodzenia do OFE (lub
robilo to wczesniej).

Czes¢ 0s6b oszczedzajacych w fun-
duszach umiera przed wyplata. Czy ich
pienigdze tez przepadaja?

Nie. Te skltadki podlegaja dziedzicze-
niu (za chwile dojdziemy do tego, co to
ma wspolnego z dziedziczeniem skla-
dek odlozonych na subkoncie w ZUS).
W OFE przy podpisywaniu umowy na
prowadzenie rachunku emerytalnego
kazdy wskazywal jedna lub kilka oséb,
ktore po jego Smierci otrzymajg zebrane
sktadki. Mozna to bylo zrobi¢ pézniej, po-
dobnie jak zmieni¢ wybrang osobe. Kaz-
dy mogt wskazaé, kogo chce, nie musie-
li to by¢ czlonkowie rodziny.

Pienigdze po zmarlym mozna ode-
braé po zgloszeniu $mierci cztonka OFE
i przedstawieniu skréconego odpisu ak-
tu zgonu. O $mierci bliskiego nalezy za-
wiadomic¢ OFE.

Jezeli nie wiemy, do ktérego OFE na-
lezal zmarly, mozemy sie zglosi¢ do ZUS
z pro$ba o takg informacje.

Subkonto dziedziczone

W 2011 r. rzad zmniejszy! skladke prze-
kazywang do funduszy. Wynosila ona
7,3 proc., a zmniejszono ja do 2,92 proc.
Ta ré6znica miedzy wczesniejsza wysoko-
$cig sktadki do OFE a nowa — zmniejszo-
nga —nie trafia do wielkiego worka w ZUS,
czyli I filaruy, ale na specjalne subkonta
w ZUS. A pienigdze z subkont podlega-

ja dziedziczeniu na takich samych zasa-
dach, jak sktadki w OFE.

Takie subkonta ma obecnie —jak usta-
lisSmy w ZUS - 23 min 877 tys. Polakéw,
ktérzy weigz naleza do OFE lub kiedys
nalezZeli, ale sie w ktérym$ momencie
wypisali.

Niezaleznie jednak od tego, czy nadal
jestesmy w OFE, czy juz nie, i tak musi-
my wplacac¢ co miesigc ze swojej pensji
cze$¢ skladki emerytalnej na subkon-
ta w ZUS. Dzieki temu wszyscy rodacy
maja obecnie odlozone na swoich sub-
kontach lgcznie 916 mld zt 992 mln zi.

I wszystkie te pieniadze (w przeci-
wienstwie do I filaru w ZUS) podlegajg
dziedziczeniu.

Z danych przekazanych nam przez
ZUS (dotyczacych liczby subkont i odto-
zonych tam kwot) latwo mozna wyli-
czyé, ze $rednio kazdy wlasciciel sub-
konta ma na nim zgromadzone ok.
40 tys. zL.

Na szczescie nie ma 2adnego
okresu przedawnienia
i po pieniqdze mozemy
sie zgtosi¢ w dowolnym

momencie

Warto dodad, ze czlonkami OFE au-
tomatycznie zostawaly osoby urodzone
po 1968 roku. Natomiast osoby urodzo-
ne miedzy 1949 a 1968 r. mialy wybér
— mogly przelewa¢ pienigdze do OFE,
ale mogly tez calg swoja pensje przele-
wacé do ZUS.

Jak dzielone sg pieniadze
z subkonta ZUS?
Zasada jest taka, Ze w momencie $mierci
danej osoby potowa pieniedzy z subkon-
ta przechodzi na malzonka. Zazwyczaj
nie dostaje jednak gotéwki, ale pienia-
dze przenoszone sg na jego konto eme-
rytalne w ZUS.

W sprawie drugiej polowy pieniedzy
z subkonta kazdy jego wlasciciel mégt
wskazac osobe uposazona, czyli upraw-
niong do dziedziczenia tych pieniedzy.
Takiego upowaznionego mozemy wska-
za¢ w ZUS lub w OFE w dowolnym mo-

FOT. CEZARY ASZKIEEOWICZ / AGENCJA WYBORCZA.PL

mencie. MoZe to by¢ Zona, maz, dziec-
ko, kuzyn, ale tezZ osoba niespokrewnio-
na, np. kolega.

Osobie uposazonej ZUS przelewa
w calosci pieniagdze na konto bankowe.

— Wystarczy sie zglosi¢ do swojej pla-
cowki ZUS. Nastepnie trzeba sie wylegi-
tymowad, pokaza¢ akt zgonu zmarlego
i wypelni¢ na miejscu prosty wniosek.
Zajmuje to 10 minut — zapewnia ZUS.

W calym 2024 ZUS wyplacil pienigdze
z subkont 71 tys. 760 Polakom. L.acznie
bylo to 1 mld 417 mln 503 tys. zl.

Te wyplaty nie byly jednak tylko zwig-
zane z przekazaniem pieniedzy rodzi-
nom lub znajomym oséb zmartych.

—W podanej kwocie s réwniez wypla-
ty Srodkéw z tytutu rozwodu - informuje
nas ZUS. Chodzi o to, ze w przypadku roz-
stania si¢ malzonkéw, pienigdze z subkont
sg dzielone miedzy bylymi malzonkami.

Kazdy malzonek ma bowiem prawo
zada¢ podzielenia $rodkéw zgromadzo-
nych na subkoncie w ZUS oraz na OFE.
Czesto bowiem jest tak, Ze Zona zajmo-
wala sie dzie¢mi i nie odkladala skta-
dek, pracowat tylko maz. Aby wiec by-
la Zona, w monecie rozwodu nie byla
stratna, ma prawo domagac sie polowy
sktadek odlozonych na subkoncie byte-
go malzonka.

Uwaga! Pieniadze po zmarlym z sub-
konta mozemy dostaé, gdy nie zdazyt
on przej$¢ na emeryture, ale rowniez
-0 czym malo oséb wie —réwniez —w sy-
tuacji gdy juz pobiera emeryture, ale jego
$mier¢ nastgpila maksymalnie w ciggu
trzech lat od miesigca, w ktérym ZUS po
raz pierwszy wyplacil mu swiadczenie.

Bedzie kampania?

Oskar Sobolewski, ekspert emerytalny
i zalozyciel inicjatywy Debata Emerytal-
na. — Niestety brakuje edukacji emerytal-
nej w Polsce. Warto, wiec Zeby Minister-
stwo Rodziny prowadzilo kampanie in-
formacyjna w tym zakresie, zwlaszcza
Ze zmarlych czlonkéw OFE statystycznie
bedzie przybywac — proponuje ekspert.

Na szczeScie nie ma zadnego
okresu przedawnienia i po pienig-
dze mozemy sie zgtosi¢ w dowolnym
momencie.

ZapytaliSmy Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spotecznej, czy zamierza prze-
prowadzi¢ kampanie informacyjng, jak
odbiera¢ pienigdze z subkonta w ZUS.
Oto jakg odpowiedZ dostaliSmy:

LInformujemy, Ze Ministerstwo Ro-
dziny, Pracy i Polityki Spotecznej, cho¢
nie jest odpowiedzialne za wyplate srod-
kéw zgromadzonych na subkoncie ZUS
po osobach zmartych, docenia potrzebe
informowania spoleczeristwa na ten te-
mat” - odpisal nam resort.

Jak dodawal, ZUS juz kilka razy po-
dejmowal takie inicjatywy (np. Dni Ubez-
pieczonego) oraz wspdlpracowal w tym
zakresie z mediami.

,ZUS wysyla zawiadomienia do os6b
wskazanych przez zmarlego, informujac
je o mozliwosci ztozenia wniosku o wy-
plate zgromadzonych srodkéw” — pisze
nam resort rodziny.

Subkonto w ZUS

TYS. Zt
e $Srednio ma zgromadzone kazdy wta-
Sciciel subkonta

1RP
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Francuzi tesknia za gazem z Rosji

Milo$nicy Gazpromu w Niemczech znaleZli sojuszni-
ka we Frangcji. Za ponownym uruchomieniem battyckich
gazociggow Nord Stream opowiedzial sie Patrick Pouyan-
ne, szef francuskiego koncernu TotalEnergies, ktory spro-
wadza do Europy skroplony gaz LNG z Rosji.

Andrzej Kublik

Na konferencji w Berlinie Patrick Po-
uyanne zasugerowal wznowienie im-
portu rosyjskiego gazu za posrednic-
twem baltyckich rurociagéw Nord
Stream 1i Nord Stream 2 z Rosji do
Niemiec. Pod koniec wrzesnia 2022 r.
nieznani sprawcy wysadzili obie nit-
ki systemu Nord Stream 1i jedng
z dwoch nitek Nord Stream 2. Kazda
z takich nitek mozna bylo transpor-
towa¢ co najmniej 27,5 mld m3 gazu
rocznie. A to wiecej niZ obecne rocz-
ne zuzycie gazu w Polsce.

- Nie bytbym zdziwiony, jesli dwie
z czterech [nitek] zostalyby przywré-
cone do eksploataciji, ale nie cztery
z czterech — powiedzial Patrick Pouy-
anne, cytowany przez agencje Reu-
ters. Nie wyjasnil, dlaczego bierze
pod uwage odbudowe jednej z uszko-
dzonych nitek gazociagu z Rosji i czy
ma na mysli odbudowe uszkodzo-
nej czeSci Nord Stream 2, czy jednej
z dwdch nitek Nord Stream 1.

Europa taknie gazu z Ros;ji?
Szef francuskiego koncernu wyja-
$nil tez, dlaczego mysli o wznowie-
niu importu gazu z Rosji.

- Nie ma mozliwosci konkurowa-
nia z rosyjskim gazem za pomoca
[skroplonego gazu] LNG, niezalez-
nie od tego, skad jest sprowadzany

- powiedzial Patrick Pouyanne.

Popart unijng polityke dywersyfi-
kacji Zrédel dostaw gazu, ale jedno-
czes$nie uznal, ze UE musi uwazac,
aby nie uzalezni¢ sie od skroplone-
go gazu z USA. — Mysle, Ze byloby
interesujgce zobaczy¢, czy oprzemy
sie przed tanim gazem z Rosji, czy
nie. I mysle, ze Europa Srodkowa
nie oprze sie temu w pelni

—dodal szef TotalEnergies.

Ten francuski koncern jest gtow-
nym zachodnim udzialowcem kon-
cernu Novatek, najwigkszego pro-
ducenta LNG w Rosji. W ostatnich
latach dostawy rosyjskiego LNG do
UE - zwlaszcza do Hiszpanii i Fran-
cji- wzrosly tak bardzo, Ze Komisja
Europejska zastanawiala si¢ nad po-
wstrzymaniem tego uzalezniania sie
Europy od gazu skroplonego z Rosji.
Bo zgodnie z decyzja podjeta w 2022 .
na szczycie przywédcéw UE w Wer-
salu, Unia do 2027 r. ma zrezygnowac
z importu no$nikéw energii z Rosji.

Zachwalanie przez szefa fran-
cuskiego koncernu niskiej jakoby

¢ Patrick Pouyanne, szef koncernu TotalEnergies ro1. REUTERS / BENOIT TESSIER

ceny gazu z Rosji budzi watpliwo-
$ci. Na przelomie 20211 2022 1. eu-
ropejskie firmy ograniczaly zakupy
surowca od Gazpromu, bo mogly
taniej kupi¢ na europejskich giel-
dach surowiec dostarczany w po-
staci LNG spoza Rosji.

Gazowe pragnienia Niemiec
Swoim wystgpieniem szef TotalE-
nergies wspart niemieckich polity-
kéw, ktérzy coraz glosniej mowig
o wznowieniu importu gazu z Rosji
po zakoriczeniu wojny w Ukrainie,
negocjowanym przez nowego prezy-
denta USA Donalda Trumpa z prezy-
dentem Rosji Wladimirem Putinem.

Juz pod koniec stycznia dzien-
nik ,,The Financial Times” napisal,

ze taki pomyst promuje czes¢ po-
litykéw, m.in. z Niemiec i Wegier.
A w tym miesigcu takie plany ofi-
cjalnie potwierdzil Jan Heinisch,
czotowy polityk centroprawicowej
partii CDU, ktéra w lutym wygrata
wybory do Bundestagu i teraz ne-
gocjuje powolanie rzgdowej koalicji
z socjaldemokratyczng SPD.

Heinisch w wywiadzie dla ma-
gazynu ,.Politico” powiedzial: - Je-
$li pewnego dnia zostanie ustano-
wiony sprawiedliwy i pewny pokdj
[w Ukrainie], powinni$my méc roz-
mawiac o ponownych zakupach ro-
syjskiego gazu.

Jak dodal: — Nigdy wiecej w ta-
kiej zaleznosci, jak w przeszlosci,
i bez dyktowania ceny. Ale Rosja

jest jednym z wielu dostawcéw ga-
zu na Swiecie.

W gre wchodza dostawy gazu
nitkg gazociggu Nord Stream 2,
oszczedzong z nieznanych powo-
déw przez sabotazystow, ktérzy wy-
sadzili trzy pozostale nitki battyc-
kich gazociagow z Rosji do Niemiec.

Juz kilka dni po eksplozjach Pu-
tin oferowal Niemcom gaz z tej ru-
ry, jakby z goéry byl pewny, ze wy-
szla bez szwanku po wysadzeniu
polozonej w poblizu pierwszej nitki
Nord Stream 2. I potem wiele razy
prezydent Rosji wracat do tej oferty.

Teraz Moskwa sugeruje, ze
o uruchomieniu Nord Stream 2 roz-
mawia z Amerykanami przy oka-
zji negocjacji w sprawie zakoricze-
nia wojny w Ukrainie. W przed-
dzien wystgpienia szefa TotalEner-
gies w Berlinie, w wywiadzie dla ro-
syjskiej telewizji szef rosyjskiej dy-
plomacji Siergiej Lawrow powie-
dzial: — Trwaja rozmowy o Nord
Streamach. Byloby zaiste intere-
sujace, gdyby Amerykanie wyko-
rzystali swoje wplywy na Europe
i kazali jej nie rezygnowac z rosyj-
skiego gazu. Ale to juz surrealizm.

Nastepnie Lawrow wskazal, Ze
ceny gazu w Europie sg wyzsze niz
w USA. I stwierdzil: — Przy tym lu-
dzie typu [bylego wicekanclerza, li-
dera Zielonych] Roberta Habecka,
[szefowej KE] Ursuli von der Leyen
i Borisa Pistoriusa [byly minister
obrony Niemiec] za nic nie pozwo-
13 odtworzy¢ Nord Streaméw. To al-
bo ludzie chorzy, albo samobdjcy.

OGEOSZENIE PEATNE Kraj/34368891

OGEOSZENIE PEATNE

Kraj/34368139

WYCIAG Z OGEOSZENIA O PRZETARGU

BURMISTRZ

MIASTA | GMINY OLKUSZ
Rynek 1

ogtasza V przetarg ustny, nieograniczony,
na sprzedaz udziatu w wysokosci 0,892
czeSci w nieruchomosci zabudowanej, skta-
dajacej sie z dziatki nr 2603 o powierzchni
480 m?, potozonej w Olkuszu przy ulicy Kréla
Kazimierza Wielkiego 44, objety ksiega wie-
czysta: KR10/00059082/0.

Dziatka zabudowana jest budynkiem miesz-
kalno-uzytkowym wzniesionym na przetomie
XIX-XX wieku, murowanym, sktadajgcym sie
z budynku frontowego trzykondygnacyjnego,
podpiwniczonego, przechodzacego od strony
potudniowej w oficyne réwniez trzykondy-
gnacyjna, niepodpiwniczona. Powierzchnia
uzytkowa budynku: 580,33 m?, powierzch-
nia piwnic i komorek lokatorskich: 99,58 m?.
Gmina Olkusz jest wtascicielem udziatu
w wysokosci 892/1000 w w/w nieruchomosci.
Udziat Gminy stanowi: 9 lokali mieszkalnych
o tacznej powierzchni: 506,59 m? wraz z piw-
nicami i 5 komérkami o tacznej powierzchni:
99,58 m2.

Nieruchomo$¢ nie jest wpisana do rejestru
zabytkéw ale jest ujeta w gminnej i woje-
wodzkiej ewidencji zabytkdw oraz jest chro-
niona na podstawie ustalen miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego.

Cena wywotawcza do przetargu wyno-
si 970 000,00 zt (stownie: dziewigéset
siedemdziesiat tysiecy ztotych). Przy-
stepujacy do przetargu zobowigzany jest
whnie$¢ wadium w pieniadzu w wysokosci
194 000,00 zt (stownie: sto dziewigédzie-
sigt cztery tysigce ztotych) w terminie
do dnia 02.06.2025 r. wtacznie na konto
Urzedu Miasta i Gminy Olkusz w Banku
Pekao SA nr: 03 1240 4748 1111 0000 4868
9878 z podaniem tytutu wptaty ,Przetarg
ul. K.K. Wielkiego 44”.

Przetarg odbedzie sie w dniu 06.06.2025r.
o godzinie 9° w budynku Urzedu Miasta
i Gminy w Olkuszu, sala narad-parter.

Petny tekst ogtoszenia o przetargu podaje
sie do publicznej wiadomosci poprzez wy-
wieszenie na tablicy ogtoszeri Urzedu Miasta
i Gminy w Olkuszu obok wejécia do Urze-
du, zamieszczenie na stronie internetowej
Urzedu www.umig.olkusz.pl w dziale: Nie-
ruchomos$ci oraz www.bip.malopolska.pl/
umigolkusz w dziale: Zaméwienia Publiczne
i Ogtoszenia Rézne.

Szczegbtowe informacje mozna uzyskaé
w Wydziale Geodezji i Gospodarki Mie-
niem Urzedu Miasta i Gminy w Olkuszu
w godzinach od 8.00 do 15.00 w pokoju 125,
tel. 32 6260125.

www.infopublikator.pl

WYCIAG Z OGLOSZENIE DOTYCZACE SPRZEDAZY
NIERUCHOMOSCI PRZY UL. GORNOSLASKIEJ 14
W WARSZAWIE

Politechnika Warszawska z siedziba 00-661 Warszawa,
PL. Politechniki 1, ogtasza pisemny przetarg nieograniczony
na sprzedaz nieruchomosci potozonejw Warszawie
przy ul. Gornoslaskiej 14, na dziatce nr 98 o powierzchni
2 522 m?, zabudowanej budynkiem niemieszkalnym (ustugowym)
o powierzchni catkowitej 7900 m?, powierzchni netto 5 906,00 m?
i powierzchni uzytkowej 4 628,40 m2,

Dla przedmiotowej nieruchomosci Sad Rejonowy dla Warszawy Mokotowa
X Wydziat Ksiag Wieczystych prowadzi ksiege wieczystg nr WA4M/00172904/8
(nr dziatki 9 obreb 5-06-05). Nieruchomos¢ jest wpi

pod nr 819. Opisana nieruchomo$¢ wolna jest od obcigzen.

zabytkéw

OGEOSZENIE

Kraj/34367138

EEC*

XVII Europejski Kongres

Cena wywotawcza wynosi 44 201 000,00 zt (stownie: czterdziesci cztery
miliony dwiescie jeden tysiecy ztotych). Na podstawie ustawy z dnia
11.03.2004r. 0 podatku od towardéw i ustug (Dz. U. 22024 . poz. 361 z pdzn. zm.),
transakcja zwolniona jest z opodatkowania podatkiem VAT.

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptacenie wadium w wysokosci
5% ceny wywotawczej, tj. 2 210 050, 00 zt (stownie: dwa miliony dwiescie
dziesie tysiecy piecdziesiat ztotych), do dnia 12.05.2025 r. na rachunek
bankowy Politechniki Warszawskiej o numerze: 81 1240 1053 1111 0000 0500
5664 tytutem: ,Wadium - sprzedaz nieruchomosci - ul. Gérnoslaska 14
w Warszawie” oraz ztozenie oferty. Data wniesienia wadium jest data uznania
rachunku bankowego Politechniki Warszawskiej.

Oferte w formie pisemnej nalezy ztozy¢ do Politechniki Warszawskiej
ul. Noakowskiego 18/20 w Warszawie, kl. A pokéj 106, do dnia 15.05.2025r.
do godziny 10:00, w zaklejonej kopercie z napisem ,Przetarg - oferta
zakupu nieruchomosci - ul Gérnoslaska 14. Nie otwieraé przed 15.05.2025
r. godz. 11:00”.

Otwarcie ofert odbedzie sie w czesci jawnej przetargu w dniu: 15.05.2025 .
0godz.11:00 w pok. 112, przy ul. Noakowskiego 18/20 w Warszawie. Przy
wyborze najkorzystniejszej oferty komisja weZmie pod uwage zaoferowana
cene.

Szczegbtowe informacje dotyczace przetargu oraz warunki uczestnictwa
w przetargy mozna uzyska¢ w Dziale Administracyjno-Gospodarczym
Politechniki Warszawskiej, ul. Rektorska 2, pokdj nr 27, od poniedziatku
do piatku w godz. 8:00 - 15:00, nr tel. 22 234 55 75; 663 022 962 oraz na stronie
internetowej: https://www.bip.pw.edu.pl/ w zaktadce: Ogtoszenia, na ktérej
znajduje sie petny tekst ogtoszenia oraz Regulamin sprzedazy nieruchomosci
Politechniki Warszawskiej.

Gospodarczy

Miedzynarodowe Centrum
Kongresowe i Spodek
w Katowicach

23-25
kwietnia
2025

Zarejestruj sie

OGEOSZENIE PEATNE

Kraj/34369174

OBWIESZCZENIE O PRZETARGU

Syndyk masy upadto$ci Mirostawy Kaseli (sygn. akt X GUp 356/21/4), ogtasza pisemny przetarg ofertowy
na sprzedaz:

1. udziatu wynoszacego 2/10 w prawie wtasnosci do nieruchomosci gruntowej zabudowanej
budynkiem mieszkalnym jednorodzinnym, zlokalizowanej w Zabrzu przy ul. Gen Wtadystawa
Andersa 37, 41-808 Zabrze, dziatki ewid. nr 570/1, 571/1, objetej KW nr GL1Z/00002207/8, za cene
wywotawcza nie nizsza niz 75.250,00 zt netto;

2. prawa wtasnosci do nieruchomosci lokalowej, stanowiacej lokal uzytkowy nr 8, potozony przy
ul. Borowej 2, 41-808 Zabrze objetej KW nr GL1Z/00042641/4 wraz z udziatem w nieruchomosci
wspdlnej wynoszacym 167/1000, ktdra stanowi grunt - dziatki o nr 755/1, 538/1, oraz cze$ci budynku
i urzadzenia, ktore nie stuza wytacznie do uzytku wtascicieli lokali, za cene wywotawczg nie nizsza
niz 297.500,00 zt netto.

Oferty nalezy sktada¢ wytacznie na pismie w Katowicach przy ul. Jesionowej 22 (40-158 Katowice)
w terminie do dnia 10 kwietnia 2025 r. do godz. 15.00. Oferty moga by¢ sktadane listownie lub
osobiscie, przy czym w kazdym przypadku za date ztozenia oferty przyjmuije sie date jej wptywu pod wyzej
wskazany adres. Szczegdtowe informacje — w tym regulamin przetargu oraz operat - dostepne s3 pod
nr Tel.: 32 506 58 74 lub 32 506 58 75 lub adresem e-mail: kancelaria@zymek.pl.
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Nie ma wolnosci bez solidarnosci
wyborcza

Chcesz sie podzieli¢ swojg opinig, historig?
Pisz: listy@wyborcza.pl

WY

Masz temat dla reporterek i reporteréw ,Wyborczej"?

Przeczytane w sieci

O ataku na sady

w Ameryce i famaniu
praw cztowieka

w Polsce

"
D s

Prof. Wiodzimierz Wrébel

karnista z UJ, sedzia SN, w 2020 r. uzyskat dwa razy wyzsze poparcie niz neo-sedzia prof.
Matgorzata Manowska w gfosowaniu Zgromadzenia Ogdinego SN na stanowisko | prezesa
SN. Oba teksty pochodza z profilu autora w mediach spotecznosciowych.

O DEMOKRACJI W AMERYCE

Komentarz do sytuacji w Ameryce, prof. Wrébel odnosi sie do
tekstu Toma Nicholsa w The Atlantic pt. ,Ostatnia walka sgdow-
nictwa. Kampania Trumpa przeciwko praworzgdnosci nabrata
dramatycznego tempa”.

tak autorytarnej wtadzy na sgdownictwo ma takze na

celu ochrone prywatnych intereséw funkcjonariuszy tej
wladzy w przyszlosci — na wypadek utraty wiadzy. Ten atak
ma bowiem doprowadzi¢ do spadku zaufania wobec sagdéw
u 0s6b popierajacych wladze.

Jest rzeczg naturalng i wrecz oczekiwang, Ze sady be-
da w pewnym momencie zmuszone przeciwstawic sie za-
kusom autorytarnej wladzy. Czyli odmoéwia podporzadko-
wania sie coraz bardziej radykalnym dzialaniom wiladzy
polityczne;j.

Zresztg ta wladza, w przypadku zachowywania przez sa-
dy dystansu, bedzie posuwac sie coraz dalej, bo — paradoksal-
nie — jej celem jest wlasnie uzyskanie negatywnej reakcji sg-
déw na swoje posuniecia. Wéwczas wladza przedstawia swo-
im zwolennikom sady jako przeciwnika politycznego, ktory ja
zaatakowal.

Jezeli owymi zwolennikami sg bardzo duze grupy spolecz-
ne, to nawet po utracie wladzy, bardzo trudno dokona¢ rozli-
czenia czlonkéw poprzedniego rezimu ze zwyklych czynéw
kryminalnych. Bo kazda akcja prawna podejmowana przed
sadami lub prokuraturg, bedzie traktowana przez zwolenni-
kéw ugrupowania, ktore stracilo wladze, jako kontynuacja
ataku politycznego na ich lideréw. To ‘ich” sady atakujg na-
szych. Nawet najbardziej oczywista kryminalna sprawa za-
mienia si¢ wéwczas w oczach owych zwolennikéw w przesla-
dowania polityczne.

Perwersyjnie wiec, atak na niezalezne sady, dokony-
wany przez autorytarng wladze tylko krotkoterminowo
ma na celu stworzenie ,,wlasnych” sgdéw i sedziéw, bo te
mogg dziala¢ tylko w czasie sprawowania wiladzy przez
autokratéw.

Chodzi o neutralizacje niezaleznego sgdownictwa takze po
utracie wladzy i o przekonanie swoich zwolennikéw (i ludzi
obojetnych), ze sady sg tylko pozornie niezalezne, ale tak na-
prawde stojg po stronie okreslonych sit politycznych. O prze-
konanie, Ze ,.ich” sady atakuja ,,naszych”.

O PRAWACH CZLOWIEKA
W POLSCE

Komentarz do zapowiedzi premiera Donalda Tuska o przyjeciu
»bez chwili zwtoki” rozporzadzenia do prawa azylowego podpisa-
nego przez prezydenta Andrzeja Dude:

zad postanowil aktem wykonawczym zawiesi¢ przepisy

konstytucyjne i traktatowe w zakresie azylu dla uchodz-
cow.
Gdyby w Polsce funkcjonowal Trybunal Konstrytuyjny
zadna wladza nie odwazylaby sie w sposdb tak otwarty lek-
cewazy¢ Konstytucji. Prawo azylowe jest prawem huma-
nitarnym, wymyslonym na czas konfliktéw. A Konstytucja
przewiduje instytucje stanéw nadzwyczajnych. Nie przewi-
duje natomiast zawieszania wybranych praw i wolnosci de-
cyzjami rzadu.

Dlaczego Narodowy Instytut Wolnosci nie wspomogl NGO-sow zwigzanych

PraworzadnoSc, prawa
wolnosc¢ slowa? Niech pr

Kuba Karys

Przewodniczacy Komitetu Obrony Demokracji

arodowy Instytut Wolno-
$ci to agencjarzadowa,
ktorej celem jest wspar-
cie finansowe organiza-
cjispolecznych. W 2017
roku powolal ja do Zycia rzad PiS
w osobie ministra Gliniskiego, po 15
paZdziernika byt pomyst by insty-
tut zlikwidowaé. W koricu zapadla
decyzja o wprowadzeniu zmian
i dzialari naprawczych po druzgo-
cacej kontroli NIK, ktéra wykazala
(cyt) ,liczne nieprawidlowosci
organizacyjne i zarzadcze. Proces
oceny wnioskéw, wylaniania pro-
jektéw do dofinansowania, a takze
ich weryfikacji i rozliczania byt nie-
rzetelny, a w niektérych przypad-
kach niezgodny z prawem, niecelo-
wy lub niegospodarny, obarczony
ryzykiem korupgji”.

Pominieci demokraci
Po powotlaniu Michata Brau-
na wszystko mialo sie zmienic,
a NIW czyli Centrum Rozwoju
Spoleczenistwa Obywatelskiego
mial nie tylko 1$ni¢ czystoscia, ale
i emanowa¢ transparentnoscia,
oddolng kontrolg, bowiem obto-
zony zostal licznymi obywatelski-
mi radami, w ktérych organizacje
pozarzadowe majg swoj udzial,
a zatem blyszcze¢ powinna
wspolpraca i wzajemne relacje.
Ale zawsze nadchodzi taki mo-
ment, Ze pada pierwsze twarde
SPRAWDZAM, a padlo, gdy do-
szlo do rozstrzygniecia konkur-
sow NIW i publiczne pienigdze
zostaly rozdzielone wérod wiel-
kiej rzeszy interesariuszy.
Znalazlo si¢ wéréd nich wie-
le zacnych organizacji, ktére dzia-
laja w przestrzeniach pomoco-
wych, czy edukacyjnych, jednako-
woz cala grupa organizacji z ob-
szaréw obrony praworzadno-
$ci, praw czlowieka, wolnosci sto-
wa czy tez po prostu strazniczych
- patrzacych wladzy na rece, na
liScie beneficjentéw programéw
NIW sie nie znalazla. Jaka grupa?
A ta, ktéra przez osiem lat rzg-
doéw PiS stawala w obronie depta-
nych praworzadnosci, praw czlo-
wieka, wolnosci stowa czy punk-
tujacych byla wladze za wszelkie
niegodziwosci i naduzycia. Gru-
pa, ktéra przez osiem lat nawet
nie prébowala sie ubiegaé o fi-
nansowanie ze srodkéw publicz-
nych, bowiem z powodéw poli-
tycznych nie miala na to szans.
Oczywi$cie mozna by zrzucic¢
wszystko — slyszalem takie opi-
nie — na nieumiejetnos¢ pisania
wnioskéw, gdyby nie fakt, ze do-
tyczy to organizacji, ktore przez
osiem lat funkcjonowaly w try-
bie dofinansowar z innych Zré-
del, o bardzo rygorystycznych za-
sadach weryfikacji potencjalnych
beneficjentéw i warunkach przy-
znawania funduszy. Dodatkowo
ci zewnetrzni grantodawcy maja
duzo wigksze niz roczne doswiad-
czenie w tego typu dzialalnosci.
Roczne, bo przeciez NIW buduje

sie od nowa i nie bazuje chyba na
patologii praktyk poprzednich lat
wykazanej w raporcie NIK.

Choc¢ przesledziwszy pobieznie
liste beneficjentéw wios sie jezy
na glowie. Sg tam bowiem miedzy
innymi organizacje krzaki, ktére
pojawiajg sie w wyszukiwarkach
internetowych tylko w wykazach
najrézniejszych dofinansowarn
ze Srodkéw publicznych, sg para-
fie rzymsko-Kkatolickie, ktére krze-
wic maja chrzescijaristwo i przy-
gotowac mlodziez do skuteczne-
go stuzenia koSciolowi, sg wresz-
cie przedsiewziecia biznesowe jak
Fundacja Surge Polonia produku-
jaca i sprzedajaca odzieZ patrio-
tycznag, ktéra juz raz zresztg wyco-
fywala sie z rynku.

Akademi¢ Prawa Konsty-
tucyjnego prowadzi¢ bedzie
za publiczne pienigdze z NIW
(297100 z!) Instytut Debaty Pu-
blicznej, wsparty w 2022 roku
kwota 630 tys. z MSZ by przejaé
w Gdarisku Regionalny Osrodek
Debaty Miedzynarodowej, kt6-
rym zarzadza radny PiS wspél-
pracujac ze spolecznym asysten-
tem posta Plazynskiego.

Centrum Rozwoju Lideréw za
300 000 z NIW poprowadzi Funda-
cjaim. Stefana Artwinskiego zna-
na z afery ,,Apartament Plus”. To
NIW w 2019 przyznal 700 tys. na
zakup nieruchomosci w Kielcach
dzialajgcej wtedy od roku fundacji.
To zresztg kolejny beneficjent MSZ

Pieniedzy nie dostaly
rowniez, Stowarzyszenie
Sedziow Polskich
lustitia, Naczelna Rada
Adwokacka, Akcja
Demokracja, Amnesty
International, Sie¢
Obywatelska Watchdog
Polska, Kongres
Kobietiwiele innych
organizacji

KUBA KARYS

(700 tys.) prowadzacy w Kielcach
Regionalny Osrodek Debaty Mie-
dzynarodowej. Wtedy z fundacja
blisko wspétpracowat Michat Pla-
tek, byly doradca ministra Gliriskie-
go i dyrektor jego sekretariatu.

Jest tez Fundacja Solid z Rop-
czyc prowadzgca biznesowo, pra-
wicowy portal Twdj Powiat, kt6-
ra za 119 550 zl bedzie rozwija¢ to
~,medium obywatelskie” pieszczo-
tliwie tytutujace Owsiaka - Jura-
sem, ktérego ,rodzinne lewackie
tradycje obecnie przekladajq si¢
w gorliwe wspieranie Donalda i je-
go dyktatorskich zapedéw”. I chy-
ba szef tego biznesu pan Stani-
staw Wjciak rzeczywiscie potrze-
buje wsparcia, bo ostatni felieton
opublikowal dwa miesigce temu,
a strona na Facebooku od roku ak-
tualizowana byla trzykrotnie.

Prowadzimy wlasnie dos¢ do-
kladng kwerende beneficjen-
téw programéw NIW i zapewne
oprocz pytan o kryteria ocen zada-
my wiele innych, na przyklad o do-
bor ekspertdw, ich szkolenia, wy-
tyczne dotyczace sposobu ocenia-
nia, bowiem jesli w obrebie pierw-
szego, najwazniejszego kryterium,
czyli adekwatno$ci wniosku w od-
niesieniu do celéw programu, roz-
biezno$¢ miedzy ekspertami sie-
ga 40 proc., to oznacza, ze ktorys
z ekspertow albo nie znal wniosku,
albo cel6w programu, co zreszta
wynika z innych, zawartych w ich
ocenie watpliwosci. Nie chce sie
pastwic¢ nad trybem procedowa-
nia wnioskéw, ale jesli dolna gra-
nica przyznawania dotacji to od
89,5 proc. do 96,5 proc. wszystkich
punktéw, to dwuosobowa ocena
ekspercka staje sie fikcja, gdyz juz
W tej wspomnianej pierwszej, naj-
wazniejszej ocenie mozna ,,odrzu-
ci¢” wniosek obcinajac jego ade-
kwatnos¢ o 10 punktéw.

Bratem udzial w wielu nabo-
rach, konkursach i zawsze decy-
zja poprzedzona byla spotkaniem,
mozliwoscig zloZenia wyczerpu-
jacych wyjasnien, doglebng anali-
za wniosku. W NIW-ie anonimowi
weksperci” rozstrzygaja na podsta-
wie nieznanych zalozen, oceniajgc
rzeczy, o ktérych czesto nie majg
pojecia, a co gorsza w jednym wor-
ku majg pomoc chorym, uzaleznio-
nym, niepelnosprawnym i zwierze-
tom, ksztalcenie, edukacje, i liczne

1RP
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z opozycja demokratyczna?

czlowieka,
acujazadarmo

1RP

¢ Organizacje
pozarzadowe
zachecaty oby-
wateli do obrony
panstwa pra-
wa. Za rzadow
demokratow
nie zastuzyty
na dotacje?

Na zdjeciu:

20 lipca2017r.
przed Patacem
Prezydenckim -
obrona wolnych
sadow FoT. ADAM
STEPIEN/ AGENCJA
WYBORCZAPL

szkoly lideréw, bo wyglada na to, ze
wszyscy lideréw potrzebujg, nawet
niepijacy flisacy tworzac Flisaczg
Akademie Lideréw Ruchéw Absty-
nenckich (141200 z1).

Praworzadnosé, prawa
cztowieka, wolnosé

stowa za darmo

Wiec gdzie tam sie majg zmiescic¢
takie nudy jak demokracja, pra-
worzadno$¢, prawa czlowieka czy
wolnosc¢ stowa.

Pozdrawiam naszych przyja-
ciol ze Stowarzyszenia Sedziow
Polskich Iustitia, Naczelnej Ra-
dy Adwokackiej, Akcji Demokra-
cja, Amnesty International, Sie-
ci Obywatelskiej Watchdog Pol-
ska, Kongresu Kobiet i wielu, wie-
lu innych, ktérych poznali$my na
demokratycznej Sciezce, a kt6-
rzy podobnie jak my nie znalez-

li uznania Narodowego Instytu-
tu Wolnosci. Wierze, Ze nadal be-
dziemy robi¢ swoje, a nasze szlaki

beda sie nadal przecinad.

My wracamy do pracy, bo wy-
bory sie same nie skontroluja,
a 27 tys. obserwatoréw czeka na
wytyczne. Wracamy do kontro-
li biur poselskich w projekcie Ta-
jemniczy Obywatel_ka i zdziwi-
cie sie wszyscy jak to dziala, a je-
ste§my po pilotazu w trzech woje-
wddztwach. Wracamy do rozbu-
dowy KOD International, bo szcze-
goblnie dzisiaj dbatos¢ o demokra-
cje w Europie i na catym $wie-
cie jest szczegdlnie wazna. Wra-
camy do wyszukiwarki Neo-KRS,
bo Andrzej Duda znowu miano-
wal 61 neo-sedziéw, wracamy do
Punktéw informacyjnych KOD,
spotkan edukacyjnych w calej Pol-
sce, wracamy do nowelizacji Ko-
deksu Wyborczego, do rozliczen
dzialan policji w latach 2016-2023.
Wracamy wreszcie do codzien-
nych dziatarn w regionach i pa-
trzymy w przyszlosé, bo zbliza sie
dziesieciolecie Komitetu Obrony
Demokracji i trzeba wiele rzeczy
podsumowac i o wielu rzeczach
przypomniec. Na przyktad o tym,
ze demokracja nie jest dana raz na
zawsze, bo zdaje sie, Ze to czesto
zapominana prawda, z ktérg bu-
dzimy sie, gdy juz jest za p6Zno.

Bedzie pewnie cigezko bez pie-
niedzy, dlatego liczymy na Wasza
ofiarnos¢ zaréwno przez bezpo-
srednie wplaty (ruchkod.pl/wes-
przyj-kod), jak i przez przekaza-
nie 1,5 proc. podatku.

A my dodatkowo postaramy si¢
o stworzenie specjalnego Fundu-
szu Wsparcia Demokragji tak, by
nie byla zalezna od urzednikéw,
tylko od ludzi, ktérzy rozumieja, Ze
trzeba si¢ o nig zawsze troszczy¢. ®

Wyborcza to Wy.
Piszcie: listy@wyborcza.pl

List naukowca z Poznania do prezydenta Andrzeja Dudy
Panie Prezydencie, nie przyjmuje Pana zaproszenia,
gdyz nie wyobrazam sobie, bym mogl Panu uscisnac reke

Piotr Gronek

Profesor nauk medycznych inauk o zdrowiu

SZANOWNY PANIE
PREZYDENCIE,
Dzie;kujq Za zaproszenie w celu
odebrania nominacji profe-
sorskiej, ktora zwyczajowo wre-
cza glowa paristwa w uroczystej
oprawie ceremonialnej w Sali
Kolumnowej Palacu Prezydenc-
kiego, a co jest wylgcznie gestem
symbolicznym, nastepujacym
po merytorycznym i faktycz-
nym nadaniu tytutu przez Rade
Doskonalos$ci Naukowej.

Panie Prezydencie, nie przyj-
muje Pana zaproszenia, gdyz nie
wyobrazam sobie, bym mdgt Pa-
nu uscisngc reke i odwzajem-
ni¢ usmiech, ktérym zapewne
by mnie Pan obdarzyl oraz jakas
zZwyczajowg wigzankg komple-
mentow i Zyczen.

I nie chodzi mi o brak jakich-
kolwiek dostrzegalnych przy-
miotéw pana intelektu, bo to nic
wielkiego, wielu ludzi ich nie
ma. Ani o brak odwagi cywilne;j,
bo wielu ludzi jest takze zwyczaj-
nymi tchérzami i w niczym Pan
si¢ tutaj w tlumie nie wyrdéznia.

Ani o to, ze jest Pan pospoli-
tym partyjnym karierowiczem,
bo to zjawisko dosy¢ powszech-
ne i trudno tu zarzuci¢ Panu, Ze-
by i w tym wzgledzie wyréznial

FOT. JAKUB WEODEK / AGENCJA WYBORCZAPL

Zutesknieniem
oczekuje, az w patacu
zajmie po Panumiejsce
- prawdziwy mqz stanu

PIOTR GRONEK

si¢ Pan z ttumu karierowiczow.
Ani to, Ze powinien Pan, mo-

im zdaniem, piastowa¢ funkcje
maksymalnie na poziomie gmi-
ny/powiatu, a nie wreczaé nomi-
nacje profesorskie intelektualnej
elicie kraju.

Ani nawet nie to, Ze traktowal
Pan Konstytucje tak, jak to robig
pospolici przestepcy, bo nas Pan
do tego, podobnie jak caly pana

obdz, przyzwyczail i to nie jest
zaskoczeniem.

Najbardziej chodzi mi o to,
ze kompulsywnie i nieztomnie
osmiesza Pan nasza Ojczyzne
i podczas gdy prezydent sgsied-
niego kraju z komika stat sie¢ me-
Zem stanu i znaczgcg postacia,
Pan doktadnie odwrotnie - sku-
piajac sie podczas przemowy na
roli pauzy, ale niestety w isto-
cie wzbudzajacym zazenowanie,
wstyd i glebokie rozczarowanie.

W odréznieniu od wielu Pro-
fesoréw, ktérzy od Pana nomi-
nacji nie odebrali i wyjasnili po-
wdd publicznie, jak bardzo Za-
luja, Ze omija ich ta wyjatkowa
uroczysto$¢, we mnie nie ma ani
odrobiny zalu - powiem wiecej
-zdje¢ z Panem Prezydentem
krepowalbym si¢ wrzuci¢ nawet
tu, na FB, bo to bylby, w moim
rozumieniu solidny cringe - za-
tem na co miona?

Na marginesie, Panie Prezy-
dencie, nominacje podpisuje pan
Dera, wiec moze to on powinien
je wreczad, a Pan Panie Prezyden-
cie wymyslitby sobie jaki$ gest
chwaly, okazywany z eleganckie-
go fotela lub nawet tronu, to by tu
do Pana bardzo pasowato.

Z utesknieniem oczekuje, az
w palacu zajmie po Panu miej-
sce — prawdziwy maz stanu.

Z powazaniem @

Wyborcza to Wy. Piszcie: listy@wyborcza.pl
Za duze zdjecia, zamalo tekstu

Marek Wroblewski

estem czytelnikiem GW

wiosny 1989 roku. Od pew-
nego czasu obserwuj¢ dziwne,
dla mnie, zjawisko - chodzi
o prymat zdje¢ nad slowem
pisanym.

Moim zdaniem, gazete co-

dzienng, nabywa sie dla ilosci
i jakosci informacji, jakie ze so-

ba niesie. Tak do tej pory uwa-
zalem, ale prawdopodobnie, je-
stem w bledzie przeszlosci. Ry-
nek czytelniczy na pewno si¢
zmienil i by¢ moze dzis czytel-
nik kupuje gazete, aby obejrze¢
zdjecia?

Przyklad, moje pobiezne wy-
liczenia: artykut ,,Gos¢ z Mar-
sa w Gabinecie Owalnym” na
dwdch stronach Gazety za-

jal powierzchnie 2 320 cm kw.
Wydrukowany tekst zajal lacz-
nie powierzchnie 850 cm kw.,
czyli zaledwie 36 proc. ogol-
nej powierzchni artykutu. Az
2/3 powierzchni zajely dwa
zdjecia!

Nie zaprzestane nabywania
GW, ale taki przekaz oferowany
przez Redakcje budzi rozczaro-
wanie. ®
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Stawny tenor Piotr Beczata dla ,,Wyborczej”

STRUNY GELOSOW
CWICZE JAR
SPORTOWCY

MIESNILE

— Usunglem pies$ni rosyjskie, bo
liczylem na pokoj, a on nie nasta-
pil. Sposob, w jaki sie go negocjuje,

budzi mgj sprzeciw.

Anna S. Debowska

iotr Beczala rozpoczal mie-
dzynarodowa kariere ponad 30
lat temu. W 1992 r., wkrétce po
dyplomie w Akademii Muzycznej
w Katowicach, wyjechal na kon-
trakt do Linzu, gdzie przecierat
Sciezke do zagranicznej kariery.

W Polsce debiutowat dopie-
ro w 2006 r. w Teatrze Wiel-
kim w Warszawie, $piewajac
~Requiem” Verdiego pod batutg
Placido Domingo, juz jako stawny
tenor liryczny podziwiany w Me-
tropolitan Opera i Covent Gar-
den. Zartowal wéwczas w wywia-
dach, Zze musial przej$¢ przez naj-
lepsze sceny $wiata, by otrzymac zaprosze-
nie z Warszawy.

Rok pdZniej odbyt sie jego sceniczny de-
biut w Polsce, w roli w roli Edgarda w ,.L.u-
¢ji z Lammermooru” na scenie Opery Naro-
dowej. Réwniez 20-lecie swojej pracy arty-
stycznej $wietowal w tym miejscu, Spiewa-
jac koncert specjalny w roku 2012.

Artysta nigdy w swojej karierze nie wy-
stepowat w warszawskiej Filharmonii Naro-
dowej, stalo si¢ to dopiero 23 marca 2025 .
Slynny $piewak operowy pokazat sie pol-
skiej publicznos¢ od innej strony — jako wy-
trawny interpretator repertuaru pie$niowe-
g0, majac zresztg u boku wspanialg partner-
ke, francuska pianistke kameralistke Sarah
Tysman.

Program koncertu ulegt zmianie - Piotr
Beczala usunat z niego pie$ni Piotra Czaj-
kowskiego i Sergiusza Rachmaninowa. Sku-
pil sie na muzyce polskiej i czeskiej — pie-
$niach Mieczystawa Karlowicza i Stanistawa
Moniuszki oraz Antonina Dworzaka.

Artysta réznicowal nastroje, barwe glo-
su, ekspresje. Jego glos 1$nil niezwyklym
blaskiem w arii Ksiecia z ,,Rusalki” Dwo-
rzaka, byl przepetniony Zalem w arii Jont-
ka z ,,Halki” Moniuszki. Piesni Moniuszki
w jego wykonaniu byly peretkami kamera-
listyki (nieskazitelna dykcja!), a Sarah Ty-
sman doskonale uchwycita cechy skoczne-
go tarnica polskiego w Moniuszkowskiej pie-
$ni ,,Krakowiaczek”). Publicznos¢ nie po-
siadala si¢ z zachwytu, Beczala bisowat
trzykrotnie.

ROZMOWA Z
PIOTREM BECZAELA

ANNA S. DEBOWSKA: Dlaczego z progra-
mu warszawskiego recitalu wycofal pan
pies$ni Czajkowskiego i Rachmaninowa?
PIOTR BECZALA: Postanowitem usung¢
wszystkie piesni rosyjskie, ktore zaplano-
walem, i skupi¢ sie na polskim i czeskim re-
pertuarze. Uwielbiam te pie$ni, wykonywa-
lem je niedawno z Helmutem Deutschem,
ale sytuacja polityczna temu nie sprzyja.
Ukladajac program do Warszawy, mysla-
lem, Ze bedziemy juz zmierza¢ do pokoju.
Ale sposéb, w jaki sie go ten negocjuje, budzi
moj sprzeciw, zbyt przypomina wymusze-
nie. Wiele os6b byloby na pewno niezadowo-
lonych z tego, Ze Spiewam repertuar rosyjski,
a wielu innych — usatysfakcjonowanych tym.
Wole nie budzi¢ kontrowersji. Wierze,
Ze przyjdzie czas powrotu do repertuaru
rosyjskiego bez kontekstu politycznego.

W Filharmonii Narodowej polaczyl pan
pieéni z ariami.

—To méj wyprébowany format, w ktérym
lacze grupe piesni jednego kompozyto-

ra oraz arie z jego opery. A wiec jesli piesni
Moniuszki, to réwniez aria Jontka ,,Szumia
jodly na gor szczycie”. Sa oczywiscie recitale
poswiecone wylgcznie piesniom, $piewaltem
takie w Carnegie Hall czy na festiwalu Schu-
bertiade w Schwarzenbergu.

Dlaczego $piewanie piesni jest wazne dla
$piewaka operowego?
- Wielu kolegéw Spiewakéw operowych
ignoruje te cze$¢ repertuaru. Ja dlugo nie
$piewalem piesni. Kilka lat temu wrdci-
lem do tego repertuaru za namowsg przyja-
ciél i zony. Bardzo to lubig i traktuje jako cu-
downe uzupelnienie tego, co robi¢ na scenie
operowej. Jest to oczywiscie obcigzajace, po-
niewaz trzeba zmieni¢ spos6b Spiewania.

Piesén to intymny gatunek muzyczny.
Nie mozna sie zaslonié¢ kostiumem, orkie-
stra, dekoracja czy gra aktorska. Wszyst-
ko trzeba wyrazi¢ slowem i muzyka. Praca
Z pianistg tez jest bardzo istotna.

W przypadku piesni mamy przeciez do
czynienia z lapidarng forma. Czasem w mi-
nute trzeba zmiescic calg historie. To wy-

maga od $piewaka i pianisty — partnera
wlasciwie — duzej wrazliwosci. Takie cechy
daje mi francuska pianistka Sarah Tysman.

Promuje pan polska muzyke, gdziekol-
wiek pan wystepuje.

—0d wielu lat wigczam do programu mo-
ich recitali Moniuszke i Kartowicza. Ich pie-
$ni nagralem na plyte wraz z pianistg Hel-
mutem Deutschem. To sie zaczeto w Teatro
Real w Madrycie, gdzie z Lukaszem Boro-
wiczem polgczyliSmy polskie arie z ariami
Pucciniego, Giordana, Mascagniego. Muzy-
ka polska wyszla z tego obronng rekg. Na-
prawde nie mamy sie czego wstydzié.

Ilekro¢ $piewa pan w ,,Tosce” na scenie
Opery Wiederiskiej, publiczno$é¢ prosi pa-
na o powtorzenie arii Cavaradossiego. To
juz przeszlo w zwyczaj?
—Dowiedzialem si¢ ostatnio, Ze to re-
kord w historii Wiener Staatsoper. Spiewa-
tem tam Cavaradossiego w 16 spektaklach
i w15 z nich musialem bisowa¢ arie ,.E lu-
cevan le stelle”. Nie zrobilem tego tylko
w pierwszym przedstawieniu, w ktérym de-
biutowalem w tej roli, cho¢ aplauz po arii
juz wtedy byl olbrzymi. Zmierzono nawet,
ze ludzie bili mi brawo przez sze$¢ minut.
Wiederiska publiczno$¢ jest rzeczywi-
Scie wyjatkowa, gotowa zatrzymac akcje
na scenie, bylebym wykonal to jeszcze raz.
Mam nawet wrazenie, Ze gdybym nie biso-
wal, toby mnie tam wybuczano.

Po prostu nieprzerwanie bija brawo.

— Gdy koricze te arie, kleczac, bo drama-
turgia tego wymaga, rozlega si¢ aplauz. Je-
go intensywno$¢ nie opada, dopdki nie cof-
ne sie na poczatkowg pozycje na scenie i nie

Bisowaniew srodku
przedstawienia to dziwne
uczucie. Jakby czas sie cofnqt
albo ktos przewingt mnie
do tytujak w filmie. Zycze
kazdemu koledze takich
wrazen

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 28 marca 2025

FOT. PIOTR EABANOW / FILHARMONIA NARODOWA

zaczne arii od poczatku. Dyrygent jest juz
uprzedzony, Ze taka sytuacja jak bis w Srod-
ku przedstawienia moze sie zdarzy¢, i daje
mi znak, kiedy mam zacza¢ ponownie.

To nie dotyczy tylko Wiednia?
—Taka sytuacje mialem np. w Warszawie,
kiedy w czasie pandemii Spiewatem Wer-
thera w Operze Narodowej. Wtedy teZ na
Zyczenie publiczno$ci powtarzalem arie
,Pourquoi me reveiller”. To samo bylo
w ,.Luizie Miller” w Barcelonie. Spiewalem
na scenie obrotowej, a ona si¢ przesuwala.
Gdy stalo si¢ jasne, ze musze bisowad,
obrotéwka wrécila do poprzedniej pozycji
i moglem zacza¢ od nowa. Dziwne to byto
uczucie, jakby czas sie cofnatl albo kto$ prze-
wina!l mnie do tytu jak w filmie. Zycze kaz-
demu koledze takich wrazen.

Jest pan tytanem pracy.
—Trasa koncertowa z Sondrg Radvanovsky
jesienig ubieglego roku byla rzeczywiscie
bardzo intensywna. ZmienialiSmy nie tylko
miejsca, ale réwniez orkiestry i dyrygentéw,
wiec to si¢ wigzalo z probami do kazdego
koncertu, co bylo jeszcze bardziej obcigzajg-
ce. W sumie zaspiewaliSmy 11 koncertéw.
0Od grudnia ubieglego roku nie miatem
zadnej przerwy w wystepach. Moze bylo kil-
ka wolnych dni, ale istotnie od poczatku ro-
ku jedna produkcja przechodzi w nastep-
na. Szczesliwie przed recitalem w Warsza-
wie znaleZli$my z Zong kilka dni na pobyt
w naszym domu w polskich gérach. Zbiera-
lismy sily na nastepne wystepy w: Londynie,
Wiedniu, Zurychu, Madrycie i Barcelonie.

Jak pan regeneruje sily?

—Zima jest o tyle trudnym okresem, Ze nie
da sie gra¢ w golfa, pozostaje wiec duzo
snu i relaks. Odpocza¢ musi nie tylko glos,
ale i glowa. Zona zawsze ze mna podrézuje
i pomaga zorganizowaé wypoczynek.

W ,,New York Timesie” pisali o panu, ze
energig moglby pan obdzieli¢ kilka osdb.
—To bylo dwa lata temu, kiedy $piewa-

tem w nowej produkcji Wagnerowskiego
,Lohengrina” w Metropolitan Opera, a p6Z-
niej t¢ sama role w Paryzu. A po drodze
jeszcze szeregowe przedstawienia tej opery
w Wiedniu. Tego Lohengrina bylo w sumie
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Gazeta Wyborcza
Pigtek, 28 marca 2025

22 spektakle. Bylo to dla mnie wyczerpuja-
ce. Ciesze sie jednak, Ze dziennikarz odnidst
wrazenie, ze mam duzo energii.

W tym roku wraca pan do roli Lohengrina.
— Spektakli z nim nie bedzie juz tak duzo,
ale Spiewam w kilku produkcjach w Zury-
chu, Monachium oraz na Festiwalu Wagne-
rowskim w Bayreuth. Ciesze si¢, Ze po dro-
dze bedzie kilka przedstawien ,,Rusatki”
Dworzaka, Manrico w ,,Trubadurze” oraz ze
moglem zaspiewac koncert w Warszawie

z repertuarem stowiariskim.

Lubie réznicowa¢ repertuar, $piewac na
zmiane¢ w roznych jezykach, stylach, innym
rodzajem ekspresji. Zmusza mnie to do
wiekszej elastycznoéci. Cwicze struny gloso-
we i aparat wokalny tak, jakby sportowiec
¢wiczyl rézne partie miesni.

Na scenie spotyka pan coraz wiecej $pie-
wakow i Spiewaczek mlodego pokolenia.
Co pan o nich sadzi?
—Mlode pokolenie nie ma ani innego podej-
$cia, ani innych wyzwar niz te, z ktérymi
stykalem sie u progu mojej kariery. To pro-
fesjonalni, $wietnie wyksztalceni i pozytyw-
nie myslacy ludzie. Bardzo pracowici. Wiek-
sz0s¢ z nich wygrywa konkursy, dostaje
sie do studiéw operowych. Moja partnerka
z nowojorskiej ,Carmen” Aigul Akhmetshi-
na w wieku 19 lat zaczela sie uczy¢ w studiu
operowym przy Covent Garden. To oczywi-
Scie ustala pewng hierarchie w swiecie ope-
rowym i daje $wietny start.

Jednak sposéb dochodzenia do sukce-
su nie ma znaczenia. Liczg si¢ talent i madre
podejécie do zawodu. Z moim 30-letnim do-
$wiadczeniem na scenie moge niemal od ra-
zu ocenié, czy kto$ ma szanse na zrobienie
kariery, czy bedzie to tylko przelotna chwila.

Chodzi o rozwage, rozsadek?
—Sa to niezbedne cechy. Na poczatkowym
etapie na pewno dobrze jest spotka¢ kogos,
komu sie ufa. Rozmowa z mentorem moze
pomoc ukierunkowa¢ kariere. I nie chodzi
wecale o protekcje czy wspieranie na kazdym
kroku - to jest zawdd dla samodzielnych.
Spiewalem niedawno w ,Carmen” — po-
lowa obsady to byli bardzo mlodzi ludzie.
Rozmawiali$my sporo na temat pomystéw
na kariere i pulapek, jakie pojawiajg sie
w tym zawodzie.

Co im pan méwil?

—Na przyklad to, ze najwazniejsza jest cier-
pliwos¢. Trudno im bylo uwierzy¢, Ze przez
15 lat $piewalem niemal wylgcznie Mozar-
ta, a role ciezsze, mocniejsze, jak Cavarados-
si, Manrico, Radames, Don José czy Kalaf
wlgczytem do repertuaru dopiero w ostat-
niej dekadzie, wezesniej dtugo sie do tego
przygotowujac.

Jesli ktos ma 30 lat i jako tenor juz $pie-
wa repertuar dramatyczny, to powstaje py-
tanie, co bedzie $piewat 20 lat péZniej. Glos
jest zywym materialem, zmienia si¢. Trakto-
wany dobrze i z szacunkiem stuzy dlugo.

Cierpliwo$¢ moze zapewni¢ w tym zawo-
dzie dluga i ciekawa kariere. Po co nam pie¢
lat wzlotu, po ktérym nastepuje upadek? Ale
do takich wnioskéw dochodzi si¢ z czasem.

To moze by¢ trudne w mltodym wieku, gdy
trafia si¢ do agencji menedzerskiej, ktéra
kieruje sie checia zysku, oferuje niewlasci-
we role, przeciaza sily.

—Jest duzo takich sytuacji, dlatego méwie,
Ze trzeba mie¢ odwage przeciwstawic sie
agencji, dyrygentowi czy dyrektorowi opery.
Dla wlasnego dobra.

Ja zawsze tltumaczytem moje decyzje
precyzyjnie. Jesli méwilem ,nie”, staralem
sie wyjasni¢, skad bierze si¢ ta decyzja. My-
Sle, Ze dzieki temu wyrobilem sobie szacu-
nek, réwniez wsrdd ludzi, ktérzy decyduja
o obsadach.

Oczywiscie, to wszystko dzieje sie poza
sceng, za kulisami. W momencie, w ktérym
wychodzi sie na sceng, te wszystkie spra-
wy powinny straci¢ znaczenie. Wtedy trze-
ba zrobi¢ to, do czego sie dazylo i przez te
dwie czy trzy godziny by¢ tylko dla publicz-
nosci.
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Mastowska znow w teatrze

7. sukcesem o
rozczarowaniu

e S

¢ Panny mtode zaludniajg scen

e w spektaklu ,,Magiczna

rana” w rezyserii Pawta Swiatka rot. BARTEK BARCZYK / TEATR

IM. J. SEOWACKIEGO W KRAKOWIE

»Nie ma Mrozka, za to jest
Maslowska” - mozZna by
zasSpiewadé.

Witold Mrozek

iby wesele, a jakby
pogrzeb. Panny
mlode w biatych
sukniach i panowie
w eleganckich garniturach
zaludniajg scene w spektaklu
w rezyserii Pawla Swigtka,
ale, by zacytowac niegdysiej-
szy song Macieja Malericzu-
ka, ,,Slubu nie bedzie”.
Zamiast tego czekajqg efek-
towne ¢wiczenia z rozcza-
rowania. W Teatrze Stowac-
kiego w Krakowie premie-
re mial spektakl ,Magiczna
rana” oparty na najnowszej
ksiazce Doroty Maslowskiej.
Wielkomiejskie zwigzki, im-
prezy, na ktérych uzywki
wymykaja si¢ spod kontro-
li, a obok marzenie, by co$
wreszcie si¢ udato.
Kto$ powie, Ze wiele tu
sie nie zmienilo, Ze co naj-
mniej od ,,Pawia krélowej”
Maslowska rozstawia pion-
ki w podobny sposéb. Tyle ze
bohater Maslowskiej zmie-
nia sie wraz z polskim kapi-
talizmem i polszczyzna, ze
Swiatem i wyobraznia.
Zmienia si¢ tez to, jak czy-
ta¢ mozna obecne w twor-
czos$ci Mastowskiej od po-
czatku napiecie miedzy sze-
roko pojetym ,wschodem”
a,zachodem”, miedzy cen-
trum a peryferiami. Czy
w ,Magicznej ranie” trak-
towana czasem uprzejmie,
a czesciej protekcjonalnie pi-
sarka-stypendystka Zoldana
(na scenie - Wanda Skorny),
przybywajaca z blizej niedo-
okreslonego kraju Batkanéw
czy Europy raczej wschod-
niej do sterylnego kraju bo-
gatego Zachodu - to bardziej
Polka w Londynie czy moze
dziewczyna, ktéra przyjecha-
1a do Krakowa z Doniecka?
W ,Magicznej ranie”, ele-
ment fantastyczno-surrealny
narasta w tle dyskretnie, acz
konsekwentnie, zmierzajac
do finaty, ktéry w tym kame-
ralnym teatrze zaskoczy sce-
na o wielkiej skali.
Rezyser Pawel Swigtek
ma w inscenizowaniu tek-
stéw Mastowskiej do$wiad-

czenie. Zaczal od ,,Pawia kro-
lowej”, ktory od 13 lat jest hi-
tem krakowskiego Stare-

go Teatru. Pézniej siegnat

po .Dwoje biednych Ru-
munéw moéwigcych po pol-
sku” (w Stupsku) i ,Woj-

ne polsko-rusky” (w Teatrze
Stowackiego).

Swiatek ma na Mastow-
ska sprawdzony patent. Je-
go odpowiedzig na rozbudo-
wany jezyk, na cale to bogac-
two stylistyczne, jest konse-
kwentny minimalizm teatral-
nych Srodkow, wiara w rytm
i aktorska energie. A juz role
Karoliny Kazor — Malayi - in-
struktorki z sitowni - czy Ra-
fala Szumery - recepcjonisty
z upadajacego hotelu Enco-
re — to miniaturowe teatralne
koncerty.

Gdy (z wyjatkami) brak
obecnie w Polsce glosnych
wspolczesnych dramatéw,
ktére wznawiane bylyby
przez kolejnych rezyserow,

a nie przypisane do artystow
i estetyk , tworczos¢ Mastow-
skiej zdaje sie w teatrze pel-
ni¢ wlasnie takg funkcje.
,Nie ma »Tanga« Mrozka, za
to jest Maslowska” - mozna
by zaspiewac.

To troche inny fenomen
niz, dajmy na to, kolejne ada-
ptacje prozy Olgi Tokarczuk,
powstajgce tez catkiem cze-
sto. W obu przypadkach
wspo6lng zaletg dla teatru sg
tu przyciagajace widzéw na-
zwiska pisarek. Roznica po-
lega przede wszystkim na
tym, ze Maslowska nieszcze-
golnie trzeba ,,adaptowac”

- przelewac strumienie opi-
sOéw w sceniczne sytuacje. Je-
zyk tych tekstéw sam stwa-
rza rzeczywistosc — dzieje si¢
magia.

Dorota Mastowska, ,Magiczna
rana”. Rezyseria i adaptacja:
Pawet Swigtek. Scenografia,
kostiumy i $wiatto: Marcin
Chlanda. Muzyka: Dominik
Strycharski. Wystepuija:
Karolina Kazon, Marta Konar-
ska, Marcin Sianko, Wanda
Skorny, Natalia Strzelecka,
Rafat Szumera, Katarzyna
Zawislak-Dolny.

Premiera: 22 marca 2025,
Teatr Stowackiego w Krako-
wie, scena Matopolski Ogrod
Sztuki. Kolejne pokazy: 9,
1011 kwietnia, godz. 19.
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OGEOSZENIE PEATNE

Kraj/34369219

LdhpD7k/

WOJEWODZTWO +ODZKIE
Urzad Marszatkowski Wojewddztwa £odzkiego
Al. Pitsudskiego 8, 90-051 £6dz

ogtasza przetarg na sprzedaz samochodoéw osobowych

Przedmiotem sprzedazy s3 samochody osobowe wskazane ponizej:

Lp. Nazwa Nr Nr nadwozia Rok Prze- Cena
rejestra- pro- bieg wywo-
cyjny dukcji | wkm tawcza

wzt
1. | VOLKSWAGEN Passat B6 | EL 7771X WVWZZZ3CZ7P156278 2007 618969 | 6 000,00
2. | CITROEN Berlingol.6 EL 7837W VF7TGJINFUC93367914 2006 180000 | 4200,00
3. | FORD Mondeo 2.0 EL 258PX WFOEXXGBBEDP11052 2013 589038 | 7800,00

4. FORD Mondeo 2.0 EL 257PX WFOEXXGBBEDP11025 2013 536624 | 11100,00

5. | RENAULT Kangool.6 EL0798U VF1KCOSAF35879198 2006 291341 | 5300,00

6. | FORD Mondeo 1.5
EcoBoost

EL 992VX WFOEXXWPCEFUO07840 | 2015 276762 | 18300,00

7. | FORD Mondeo 1.5
EcoBoost

EL991VX WFOEXXWPCEFU17906 | 2015 235000 | 17600,00

8. | FORD Mondeo 1.8 EL 789HL WF04XXGBB45P85386 2005 486719 | 2300,00

9. | FORD Focus 1.6 EL 6696P WF04XXWPD45B37734 | 2005 | 400013 | 5200,00

10. | FORD Mondeo 2.0 EL 3380Y WF04XXGBB47C89359 2007 | 583822 | 6500,00

11. | SKODA Superb 2.0 EL 197ER TMBDR63U189020967 2008 | 294553 | 7900,00

12. | FORD Mondeo 2.0 EL 256PX WFOEXXGBBEDP11078 | 2013 573313 | 9900,00

13. | VOLKSWAGEN Transpor- | EL0790S WV1Z777HZ6H018379 2005 | 242159 | 10800,00

ter T5 4MOTION

Samochody mozna obejrze¢ w dniach 9, 10, 11 kwietnia 2025 r. po uzgodnieniu z Na-
czelnikiem Wydziatu Logistyki Panem Dariuszem Filipczakiem tel. 42291 98 73 lub z Pania
Katarzyna Abramska tel. 42 663 33 78.

Uprasza sig potencjalnych nabywcéw o dokonanie ogledzin pojazdéw podlegajacych sprze-
dazy.

Warunkiem przystapienia do postep iajest ie do dnia 11 kwietnia 2025r.
wadium w wysokos$ci 10% ceny wywotawczej samochodu, ktére nalezy wptacié na ra-
chunek bankowy Sprzedajgcego.

Oferty wraz z proponowanga cena i dowodem wptaty wadium nalezy sktadaé do dnia
11 kwietnia 2025 r. do godz. 16:00 w Wydziale Informacyjno-Kancelaryjnym Urzedu Mar-
szatkowskiego Wojewddztwa £ddzkiego (parter budynku przy Al. Pitsudskiego 8) w zamknietej

»

kopercie z napisem ,,Przetarg na sprzedaz samochodu marki ...... nr rejestracyjny .....".

Otwarcie ofert nastapi w dniu 15 kwietnia 2025 r. o0 godz. 10:00, w sali 219, w budynku
przy Al. Pitsudskiego 8.

Umowa zostanie podpisana z Uczestnikiem, ktory ztozy najkorzystniejsza oferte. W przypadku
ztozenia ofert z takg sama ceng, przetarg bedzie kontynuowany w formie licytacji ustnej.

Zastrzega sie prawo odwotania przetargu bez podania przyczyn.
Szczegotowe informacje dotyczace sprzedazy samochodéw, tj. warunki przetargu,
numer rachunku bankowego do wptaty wadium oraz formularz ofertowy i wzér umowy

sprzedazy dostepne s3 w Komunikatach:

« na stronie internetowej www.bip.lodzkie.pl w Ogtoszeniach
« w siedzibie Sprzedajacego na tablicy ogtoszen Wojewodztwa todzkiego

OGEOSZENIE PLATNE Kraj/34369092
Wil Prezydent Wroctawia
i
v T 3 ogtasza
E 3
S przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz

wolnego lokalu mieszkalnego:

ul. Zgodnal7m. 1

Powierzchnia lokalu - 87,68 m?
Powierzchnia piwnicy - 6,02 m?

Cena wywotawcza w zt - 710 000,00 zt
Wadium - 71 000,00 zt

Minimalna wysoko$¢ postapienia - 7 100,00 zt

Lokal mieszkalny oglada¢ mozna w dniach od 12.05.2025 r. do 14.05.2025 r.,
w godz. 9% - 14%°, po uprzednim ustaleniu terminu z Centrum Obstugi Mieszkarica,
ul. Namystowska 8, 50-304 Wroctaw, tel. 71 323 57 38, 71 326 41 01.

UWAGI:

1. Przetarg odbedzie sie w siedzibie Urzedu Miejskiego Wroctawia, pl. Nowy Targ 1-8
w sali nr204, o godz. 10:00 dnia 30 maja 2025 r.

2.Wadium na w/w lokal uczestnik przetargu winien wptaci¢ najpézniej
do dnia 23 maja 2025 r. na konto Gminy Wroctaw - Bank PKO BP S.A.
nr 36 1020 5226 0000 6302 0417 7655. Datg dokonania wptaty wadium jest data
uznania rachunku bankowego Gminy.

3. Dowodem wniesienia wadium jest potwierdzenie z banku.

4. Petna informacje dotyczaca przetargu zawiera ogtoszenie wywieszone na tablicy
w siedzibie Urzedu Miejskiego Wroctawia ul. G. Zapolskiej 4, | p.
Ogtoszenia o przetargach dostepne sg réwniez w internecie pod adresem:
http://bip.um.wroc.pl

5. Prezydent Wroctawia moze odwotac przetarg z waznych powodéw.

Szczegétowe informacje uzyska¢ mozna w Wydziale Sprzedazy Lokali Urzedu
Miejskiego Wroctawia przy ul. G. Zapolskiej 4, pok. 143 tel. 71 777 78 15.
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NEZNANATWARZ
CENIONEJ ARTYSTRI

Bronili wicedyrektorki w sporze z KoSciolem, dzis oskarzaja ja o lamanie praw
pracowniczych. Zofia Nierodzinska odpowiada, Zze walczyla z antysemityzmem w instytucji.
Sprawdzamy, jak narastat konflikt w Galerii Miejskiej Arsenat w Poznaniu.

O Zofii Nierodziniskiej robi sie glosno, kiedy 24 paz-
dziernika 2020 r. wyjmuje trzy jajka z torebki i rzuca
nimi w drzwi ko$ciola na Jezycach. Tak protestuje
przeciw wyrokowi Trybunatu Konstytucyjnego Julii
Przylebskiej, ktéry zaostrzyl prawo aborcyjne.

Nierodziriska to rysowniczka, kuratorka wystaw,
byla wicedyrektorka Galerii Miejskiej Arsenal
w Poznaniu. Kiedy stoi przed sagdem za obraze¢
uczuc religijnych, broni jej m.in. Marek Wasilewski,
profesor Uniwersytetu Artystycznego w Poznaniu
i dyrektor galerii oraz jego pracownicy.

Teraz opisuja relacje z byla przelozong. Czte-
ry osoby we wrzesniu 2024 roku skladaja skar-
gi u dyrektora, zarzucajac Nierodziriskiej lamanie
praw pracowniczych. Chcg zabra¢ glos w sprawie
publicznych oskarzen o rzekomy antysemityzm jed-
nego z pracownikow Arsenatu.

Jacek Zwierzyrnski, pracownik Arsenatu: — Stra-
cilem poczucie sensu pracy. Nie udalo mi si¢ ukorn-
czy¢ rozprawy doktorskiej. Nie chce uczestniczy¢
w wieloletnim procesie sgdowym, ale to moze by¢
szansa, zeby zamkng¢ temat. Sam nie mialbym pie-
niedzy na pozew o znieslawienie.

— Chce broni¢ przyjaciela. Balam sie o zdrowie
Jacka po publicznym linczu za jego rzekomy antyse-
mityzm — dodaje wspotpracowniczka galerii.

— Nie dostalam informacji o skargach. Zarzuty pra-
cownikéw wystosowywane po szesciu czy trzech
latach od faktycznego zdarzenia, kiedy od trzech lat
nie pracuje na stanowisku kierowniczym, sg niepo-
wazne i malo wiarygodne. Odczuwam je jako dziala-
nia odwetowe po sformutowaniu przeze mnie uzasad-
nionej krytyki w stosunku do instytucji na pojawienie
sie maila o antysemickim charakterze, ktéry dyrekcja
starala sie zamie$¢ pod dywan — méwi Nierodziriska.

Kiedy dyrektor galerii rozwiazuje z nig umowe
o dzielo, Nierodziriska uznaje to za ,naduzycie wladzy
i przemoc”. Pisze o tym w mediach spolecznoscio-
wych. Arsenal publikuje wiec o§wiadczenie, w kt6-
rym ttumaczy, Ze powodem zakoriczenia wspolpracy
z Nierodziriskg sg skargi pracownikow.

Po tych wydarzeniach Nierodziriska wystepu-
je przeciwko galerii z pow6dztwem o ochrone débr
osobistych. Galerii zarzuca zniestawienie.

W oswiadczeniu dla ,Wyborczej” pisze: ,.Jako
jedyna w tej historii zdecydowatam sie podja¢ ofi-
cjalne kroki w celu ochrony swoich praw, podczas
gdy pozostale osoby i instytucje stosujg wobec mnie
taktyke obrazliwych komentarzy, petycji interneto-
wych, pélprawd i niedopowiedzen”.

Z powodu zabezpieczenia dyrektor Arsenatu
Marek Wasilewski nie wypowiada sie w tekscie.

UPOMNIENIE

Lidia zaczyna prace w Arsenale w 2019 roku. Jest
asystentka dyrektora galerii i sekretarka; robi kawe,
odbiera telefony, kontaktuje sie z artystami. Ale, jak
opowiada — wbrew temu, co méwi jej umowa o pra-
ce — 6wczesna wicedyrektorka galerii daje jej dodat-
kowe zadania.

- Prosi o przygotowanie umoéw dla artystow czy
pisanie do nich maili. Nie wyjasnia, jak mam to
robi¢. Kiedy pytam, irytuje sie¢ — méwi Lidia. I doda-

o Zofia Nierodzinska rot. PIOTR SKORNICKI / AGENCJA WYBORCZAPL

je:— Wyczuwam napiecie miedzy osobami z gérne-
go pietra, a kadrowa i ksiegowa, ktdre pracuja na
dole. Jestem lgcznikiem miedzy dwoma zespolami.
Na poczatku uwazaja, Ze jestem ,,0d tych z gory”, ale
potem ,,d61” zaczyna mnie lubié.

Lidia ma ciezki okres w Zyciu. Przechodzi epizod
depresyjny, przezywa ci¢zka operacje psa, sama cho-
ruje na zapalenie zatok. Zle sie czuje, ale przychodzi
do pracy. Dzieli si¢ tym z wicedyrektorka galerii.

— Najpierw jest wyrozumiala. Ale kiedy wchodze,
podaje kawe, nikt sie¢ do mnie nie odzywa. Ludzie
odwracajg glowy w drugg strone. Atmosfera mnie
przygniata — méwi Lidia.

Pewnego dnia czuje sie na tyle Zle, Ze nie przy-
chodzi do pracy. Pisze Nierodziriskiej maila, Ze jest
chora i bierze zwolnienie lekarskie.

— Zofia pisze wtedy wiadomo$¢, ktéra mnie dobi-
ja: ,.(..) czesto wydarza sie u ciebie co$, co jest waz-
niejsze od pracy”. Potem dzwoni do mnie kolega,
mowi, Ze galeria chce ze mng zerwaé umowe, bo
jestem na zwolnieniu — opowiada Lidia. Po powrocie
do pracy sklada wypowiedzenie.

,Powodem rozwigzania umowy sg bardzo duze
problemy w komunikacji z zastepczynia dyrektora
Zofig Nierodzinskg” — pisze w dokumencie. Arsenal
pracuje wtedy nad wystawg o stanach chorobowych.

O sytuacje pytam Zofie Nierodziriskg: — Nie wie-
dzialam, Ze Lidia w wypowiedzeniu o prace¢ zazna-
czyla, ze odchodzi z powodu ,.trudnej komunika-
cji ze mng”. Przez kolejne lata mojej pracy nikt mnie
o tym nie poinformowat. Wycigganie sprawy po sze-
$ciu latach uwazam za manipulacje.

Sprawag lamania praw pracowniczych w Arsena-
le zajmuje sie Szymon Bojdo: — Pracownik wyslany
na zwolnienie lekarskie nie ma obowigzku koriczy¢
swojej pracy, ani nawet informowac o zwolnieniu
przelozonych. Zaklad ubezpieczen spolecznych auto-
matycznie wysyla taka informacje do pracodawcy.

WIEM, ZE MASZ URLOP, ALE...

Pracowniczka, ktéra jest w Arsenale od 10 lat:
—Doswiadczytam trudnych zachowarn Zosi. Kiedy
braliSmy wolne albo szliSmy na zwolnienie choro-
bowe, Zofia zawsze znajdywala zadanie, ktére mie-
liSmy zrobi¢. W trakcie urlopu pisala SMS-y i maile.
~Wiem ze masz urlop, ale...”.

Nierodziriska: — Po przeprowadzce do Berlina
spotykalam si¢ dwa razy prywatnie z pracownikami
galerii na kawe. Nikt nie zglaszal mi zadnych uwag.
Wszystkie pojawily sie dopiero po tym, jak skrytyko-
walam maila o antysemickim charakterze i domaga-
lam sie wyjasnienia sprawy.

ZMIANA

Jacek Zwierzyniski w Arsenale pracuje jako specjali-
sta ds. wydawnictw.

- Zofia ma lekkie pi6ro, latwos¢ w pisaniu, choé
nie zawsze skupia sie na szczegoéltach. Jestem histo-
rykiem sztuki, na co dzieri zajmuje si¢ redakcja.
Zawsze konsultowala ze mng teksty do wystaw,
wysylala artykuly do zaopiniowania, prosila
o poprawki. Kiedy$ powiedziala mi, Ze ceni we mnie
to, Ze jestem ,,autystycznie szczery” — méwi Zwie-
rzynski. Przyjaznia sie; w maju 2022 roku Zwierzyn-
ski pomaga Nierodziniskiej w przeprowadzce do
Berlina, od$wiezajg jej mieszkanie pod wynajem.

W 2024 r. sytuacja sie komplikuje. Byta wicedy-
rektorka - juz jako wspdlpracowniczka — wraca na
stanowisko redaktor naczelnej ,Magazynu RTV”.

- To wyjatkowa i niebezpieczna dla obu stron
sytuacja, w ktérej osoba dyrektorska tak zna-
czaco zmienia swoja pozycje wzgledem pra-
cownikéw instytucji. Dyrekcja powinna zadbaé,
by nie doszlo do naruszen, bo obie strony
maja w pamieci sytuacje zaleznosci. To miesz-

1RP
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kanka wybuchowa — méwi Dorota Grobelna
z Inicjatywy Pracownicze;j.

Zwierzynski przyznaje: - Zmienila si¢ dynamika
naszej relacji.

Jest 16 stycznia 2024 roku. Nierodziriska wysyla
Zwierzyniskiemu tekst ogloszenia o naborze autoréw
do nowego numeru ,Magazynu RTV” pod roboczym
tytulem ,Wielokulturowos$¢”. W open callu do nume-
ru znajduje sie fragment o pracy Zuzanny Hertzberg,
polsko-zydowskiej artystki i aktywistki, ktéra Her-
tzberg wcze$niej prezentuje na biennale w Berlinie.
Praca jest poswiecona uczestniczkom powstan w get-
tach i buntu w Auschwitz, zawiera tez zdjecia obo-
z6w zaglady i masowych grobéw; w jednym panelu
znajduje sie duzy napis ,.Siostry — Zemsty”. Zwierzyn-
ski ma do tego kilka zastrzezen; zwraca uwage m.in.
na fragment o ,,zydowskich kobietach-wojownicz-
kach stawiajacych op6r nazistowskiej wladzy”.

- Przeredagowalem zdanie, by bylo konkretne:
~Zydowskich bojowniczkach ruchu oporu w czasie
IT wojny $wiatowej”.

Nierodziriska proponuje, by w komisji przyjmu-
jacej teksty byly osoby reprezentujace mniejszosci,
na przyklad Zuzanna Hertzberg. Pracy Hertzberg
nie ma by¢ w nowym numerze. — Ale obawialem sie,
ze Zofia bedzie chciala opublikowaé Hertzberg poza
konkursem, chociaZ nie pasowata do tematu nume-
ru, ktéry mial dotyczy¢ wizji wielokulturowej przy-
sztosci Polski — méwi Zwierzyniski. Boi sie, Ze publi-
kacja moze mie¢ niechciany wydZwiek.

Pisze do redaktor naczelnej o watpliwosciach:
~,Pomyslalem, Ze to nie najlepszy czas na pisanie
o zydowskich bojowniczkach, gdy izraelskie Zolier-
ki biorg udzial w ludobdjstwie w Gazie. Nie wiem,
jakie miala$ dokladnie plany co do obecnosci Zuzan-
ny Hertzberg w nadchodzacym numerze, ale trzeba
sie nad tym powaznie zastanowi¢. W ogole chcial-
bym, zeby publikacja wszystkich materialéw byla
uzgodniona w ramach kolegium redakcyjnego”.

Dzi$ dodaje: — Pisalem na szybko, to byla jedna
z wielu uwag, przeznaczona tylko dla niej.

W nocy Zwierzyrniski dostaje smsa od Niero-
dziniskiej, Ze ,wiadomos¢ nig wstrzasneta”. Probuje
oddzwoni¢, ale ona nie odbiera.

- Odpisalem, Zeby nie wysylala do mnie smséw
w sprawie pracy w nocy. Byl pigtek. W poniedzia-
lek Zofia ztozyla skarge do dyrektora i zarzucila mi
antysemityzm — méwi Zwierzymnski.

Nierodziriska przekazuje ich korespondencje Sto-
warzyszeniu Czulent, ktére uznaje, ze Zwierzyn-
ski ,,powiela antysemickie klisze i stereotypy”. Arse-
nal nie uznaje, ze doszlo do incydentu antysemickie-
go czy dyskryminacji ze wzgledu na pochodzenie.
Ale decyduje si¢ na przeprowadzenie warsztatow,
ktérych celem jest uwrazliwienie na problematyke
antysemityzmu.

NOWY NUMER

Przy kolejnym numerze wspolpraca uklada si¢ Zle.

— Jacek byl wykluczany z korespondencji podczas
pracy nad magazynem, a Zosia ciggle wracala do
jego rzekomego antysemityzmu. Praca byla trudna
—moéwi pracowniczka galerii.

Jest 16 sierpnia 2024 roku. Jacek sarkastycznie
odpowiada Nierodziriskiej na maila z pro$bg o pilne
uporzadkowanie plikéw na dysku i przestanie lin-
ku do spotkania wideo. 26 wrzesnia 2024 r. zwraca
uwage, ze Nierodziriska wystawila fakture na kwo-
te netto i albo to skoryguje, albo nalezy analogicz-
nie podnie$¢ wynagrodzenia dla dwéch pozostalych
0s6b przygotowujacych numer.

- Dzien pdzniej Zofia napisala maila do redak-
¢ji magazynu i oséb pracujacych w galerii, Ze nie
bedzie chciala robi¢ kolejnego numeru ,,Magazynu
RTV”. Kolejny raz zarzucila mi antysemityzm. Tego
samego dnia zlozylem skarge do pelnomocnika
komisji antymobbingowej — méwi Zwierzyrniski.

Arsenal w takich przypadkach powoluje
wewnetrzng komisje, ale po konsultacji prawne;j

Reportaz

uznal, Ze skarga nie moze by¢ procedowana, bo Nie-
rodziriska jest zatrudniona na podstawie umowy

o wspolprace, a nie na etat. Marek Wasilewski, kto-
ry dostal juz cztery skargi od pracownikéw, postana-
wia zakonczy¢ z nig wspotprace.

OPINIA PUBLICZNA

Nierodziriska pisze w social mediach o zablokowa-
niu skrzynki stuzbowej. Informuje, ze zostala wyrzu-
cona z pracy w Arsenale.

Arsenal wydaje oswiadczenie, Ze rozwigzal
wspolprace ze wzgledu na skargi.

Nierodziriska: — Galeria opublikowala oswiad-
czenia, ktére naruszaja moje dobra osobiste i rozpo-
wszechnia nieprawde w celu mojej dyskredytacji. Bez-
prawne o$wiadczenia galerii wplynely na méj stan
zdrowia tak, Ze musialam podja¢ si¢ hospitalizacji.

- Informacjom o natychmiastowym rozwigza-
niu umowy z Nierodziriska przez dyrekcje Arsena-
u nie towarzyszyly uzasadnienia tej decyzji. Zofia
twierdzila, ze ich nie zna, Ze moze nacisnela na jakis
odcisk dyrektora — méwi Dorota Grobelna z Inicjaty-
wy Pracowniczej.

Sprawa robi sie glo$na. Wszyscy méwia o ,,pra-
cowniku-antysemicie”, pojawiaja si¢ nienawistne
komentarze. Oficjalne o§wiadczenie wydaje nawet
Naczelny Rabin Polski.

Zwierzynski dostaje od Arsenalu zapomoge na
psychiatre i interwencje kryzysowa. Jest na zwolnie-
niu lekarskim przez dwa tygodnie, ale ciagle poja-
wiajg sie nowe o$wiadczenia, wpisy i komentarze.

— Zofia Nierodziriska nie tylko jest rozpoznawal-
na i uznana w Srodowisku, ma rozleglg sie¢ znajo-
mych w Polsce, ale teZ przez dlugi czas osoby, z kt6-
rymi wczesniej pracowala przy redakgeji ,Magazynu
RTV”, byly z nig w relacji podleglosci. Trudno wiec
uznad jej argumentacje, jakoby byla w slabszej pozy-
cji —ocenia Grobelna.

W internecie pojawia si¢ petycja bronigca pra-
cownikéw Arsenalu, ktéra podpisuje 150 0séb.

WEZWANIE

W paZzdzierniku 2024 Zwierzynski dostaje przedsa-
dowe wezwanie do zaprzestania naruszen débr oso-
bistych. Dotyczy pierwszych dwdch stron jego skar-
gi na mobbing, ktére publikuje w odpowiedzi na
wpisy Nierodzinskie;.

Wspdlpracowniczka galerii: — Zofia publicz-
nie nazwatla nas ,mafig”. Odwolala sie do pogromu
zydéw, pisala w social mediach, Ze ,,palimy jg na sto-
sie”. Usuwala nasze komentarze, wiele oséb dostalo
pisma przedprocesowe.

Nierodziriska informuje, Ze na jej wniosek
sad nakazal usuniecie ,,zniestawiajacych jg tre-
$ci”, czyli oSwiadczen Arsenalu w mediach spo-
leczno$ciowych. Przesyla tez ,Wyborczej” argu-
mentacje swojej pelnomocniczki, adwokat Marii
Sankowskiej-Borman.

Prawniczka podkresla, Ze skoro Nierodziriska
pracowala zdalnie, cala jej komunikacja z zespo-
lem ,Magazynu RTV” odbywala si¢ mailowo. Mozna
bylo wiec zweryfikowaé, czy ma znamiona mobbin-
gu ,,albo czy korespondencja kierowana od Zofii Nie-
rodzinskiej do wspétpracownikéw zawiera sformu-
lowania majgce charakter braku szacunku, poma-
wiania, zastraszania badz charakter przemocowy”.

— Jacek Zwierzynski przedstawil dokumen-
ty w postaci maili i smséw, ktére byty wysylane nie
w godzinach pracy — méwi Szymon Bojdo z Inicja-
tywy Pracowniczej. Nie ma watpliwosci: — To prze-
kroczenie praw pracowniczych i nie ma znacze-
nia, czy jest to instytucja kultury. Co wiecej: w insty-
tucjach kultury relacje miedzy przelozonymi a pra-
cownikami mieszajg si¢, ale nie mozna budowac¢ ich
na poczuciu leku i strachu. A Nierodziriska caly czas
podwazala kompetencje Zwierzyriskiego i tworzyla
opozycje w redakcji.

Cztery osoby zarzucaja
Nierodzinskiej famanie praw

~ pracowniczych
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OGEOSZENIE PLATNE Kraj/34369094
Wi Prezydent Wroctawia
oz ©
82 = ogtasza
£ S przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz
z

wolnego lokalu mieszkalnego:

ul. Wesota nr 33, ul. tédzka nr 14
(lokal w bramie ul. todzka nr 14) m. 12

Powierzchnia lokalu - 121,16 m?
Cena wywotawcza w zt - 850000,00 zt
Wadium - 85000,00 zt

Minimalna wysoko$¢ postapienia - 8 500,00 zt

Lokal mieszkalny oglada¢ mozna w dniach od 12.05.2025 r. do 14.05.2025 r.,
w godz. 9% - 14%, po uprzednim ustaleniu terminu z Filiag Centrum Obstugi
Mieszkafca, ul. Gazowa 20, 50-513 Wroctaw, tel. 71 333-24-12

UWAGI:

1. Przetarg odbedzie sie w siedzibie Urzedu Miejskiego Wroctawia, pl. Nowy Targ 1-8
w sali nr204, o godz. 10:00 dnia 30 maja 2025r.

2.Wadium na w/w lokal uczestnik przetargu winien wptaci¢ najpézniej
do dnia 23 maja 2025 r. na konto Gminy Wroctaw - Bank PKO BP S.A.
nr 36 1020 5226 0000 6302 0417 7655. Datg dokonania wptaty wadium jest data
uznania rachunku bankowego Gminy.

3. Dowodem wniesienia wadium jest potwierdzenie z banku.

4. Petng informacje dotyczaca przetargu zawiera ogtoszenie wywieszone na tablicy
w siedzibie Urzedu Miejskiego Wroctawia ul. G. Zapolskiej 4, | p.
Ogtoszenia o przetargach dostepne sg réwniez w internecie pod adresem:
http://bip.um.wroc.pl

5. Prezydent Wroctawia moze odwotac przetarg z waznych powodéw.

Szczegétowe informacje uzyska¢ mozna w Wydziale Sprzedazy Lokali Urzedu
Miejskiego Wroctawia przy ul. G. Zapolskiej 4, pok. 143, tel. 71 777 78 15.

OGEOSZENIE PEATNE

Kraj/34369171

NIERUCHOMOSC 4,23 HA W BARTOSZYCACH NA SPRZEDAZ

Syndyk upadtosci Furniture Concept spétka z o.0. ul. Drzewna 1, 11-200
Bartoszyce

Ogtasza przetarg na sprzedaz:

nieruchomosci gruntowej o pow. 42 301 m.kw. zabudowanej budynkami
przemystowymi o pow. uzytkowej: 11 359,70 m.kw. potozonej w Bartoszycach
przy ul. Drzewnej 1;

Cena wywotawcza sprzedazy wynosi 3 479 240,00 zt netto (nie nizsza niz
40 % ceny oszacowania).

Sktadanie ofert:

Oferty nabycia nalezy sktadaé w zamknietej nieprzezroczystej kopercie
z adnotacja ,Oferta przetargowa Furniture Concept” na adres: Kancelaria
Notarialna Notariusz Elzbieta Brewka Notariusz tukasz Brewka Sp6tka Cywilna,
Olsztyn, ul. Kopernika 1/1, 10-510 Olsztyn, w terminie do 26 maja 2025r do
godz.15.00

Otwarcie ofert nastapi w dniu 27 maja 2025r o godzinie 12.00 w Kancelarii
Notarialnej Notariusz Elzbieta Brewka Notariusz tukasz Brewka Spé6tka Cywilna.
Warunkiem uczestniczenia w przetargu jest dokonanie wptaty wadium
w wysokosci:

10% ceny wywotawczej.

Kwota wadium winna zosta¢ wptacona na rachunek masy upadtosci
nr 97 1930 1637 2420 0403 3190 0001 do dnia sktadania ofert. prowadzony
przez BPS Oddziat w Olsztynie.

Pisemna oferta powinna spetniaé warunki okre$lone w Regulaminie sprzedazy.
Regulamin sprzedazy dostepny jest na stronie: www.syndykwasilewski.pl
w zaktadce aktualnosci/regulaminy sprzedazy.

Operaty szacunkowe udostepniane sa przez syndyka.

Kazdy oferent zobowigzany jest ztozy¢ oswiadczenie o zapoznaniu sie z trescig
Regulaminu sprzedazy.

Zastrzega sie prawo do odwotania, przerwania lub uniewaznienia przetargu
bez podania przyczyn.

Wszelkie informacje dostepne sa pod nr telefonu: 604-439-299 w godz. 9-14.

OGEOSZENIE PEATNE

Kraj/34369180

Wyciag z ogtoszenia o przetargu

Prezydent Miasta Oswiecim

ogtasza | przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci potozo-
nej w Oswiecimiu przy ul. Gospodarczej obejmujacej niezabudowane dziatki
dz. 1746/15 pow.0,0215ha, uzytek t IV, dz. 1756/20 pow.0,0404ha uzytek & IV,
dz.1756/22 pow.0,0403ha uzytek dr, dz. 1759/5 pow.0,3320ha, uzytek R IVb, RV,
N jedn. ewid. Oswiecim - miasto, obreb Dwory I. Dla nieruchomosci prowadzona
jest ksiega wieczysta w Sadzie Rejonowym w Oswiecimiu.

Nieruchomos¢ potozona jest w O$wiecimiu w rejonie ul. Gospodarczej réwnole-
gtej do drogi krajowej nr 44 ul. Fabrycznej, posiada bezposredni dostepu do drogi
publicznej ul. Gospodarczej. Nieruchomos¢ znajduje sie w Miejskiej Strefie Aktyw-
nosci Gospodarczej.

Dziatki w miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego znajduja sie w jed-
nostce strukturalnej 1P/U - teren obiektéw produkcyjnych, sktadéw, magazynéw
i ustug.

Cena wywotawcza nieruchomosci wynosi: 850.000, - zt netto (stownie: osiemset
piecdziesiat tysiecy ztotych).

Sprzedaz nieruchomosci podlega opodatkowaniu podatkiem VAT na podstawie
ustawy z dnia 11.03.2004r. o podatku od towardw i ustug (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz.361
zpdzn.zm.).

Przetarg odbedzie sie w dniu 3 czerwca 2025 r. o godz.10.00 w siedzibie Urzedu
Miasta O$wiecim, ul. Zaborska 2 sala nr 15.

Wadium w wysokosci 150.000, - zt (stownie: sto piecdziesiat tysiecy ztotych) nale-
zy wptaci¢ do dnia 28 maja 2025 r. w pieniagdzu przelewem na rachunek bankowy
Urzedu Miasta O$wiecim nr 47 8136 0000 0031 0008 2000 0080. Za potwierdzenie
wptaty przyjmuje sie date wptywu wadium na podany rachunek.

Ogtoszenie zostato wywieszone na tablicach ogtoszen Urzedu Miasta O$wiecim przy
ul. Zaborskiej 2 i ul. Jagietty 23 oraz na tablicy przy ul. Dabrowskiego, zamieszczone
na stronie internetowej Urzedu Miasta Oswiecim https://oswiecim.pl/urzad-miasta/
ogloszenia/ oraz w Biuletynie Informacji Publicznej.

Dodatkowych informacji w sprawie przetargu mozna zasiegna¢ w Wydziale Mienia
Komunalnego Urzedu Miasta Oswiecim, ul. Jagietty 23 tel. 33 84 29 218.
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NIE MIESZA)...
Justyna Walczewska™

...thrillerow przed snem
z bruksizmem

ruksizm to nieSwiadome zaciskanie zebow i zgrzytanie zebami
w nocy. Majac te przypadlosé, warto obserwowac, kiedy i w ja-
kich sytuacjach zaciskamy szczeke. To wazne, Zeby by¢ bardziej
uwaznym i w chwilach napiecia Swiadomie rozluznia¢ miesnie
twarzy. Pomiedzy gornym a dolnym lukiem zebowym w naturalnej po-
zycji powinna by¢ kilkumilimetrowa szpara spoczynkowa, czyli zeby sie
nie powinny kontaktowac.

Nalezy ograniczy¢ bodZce, ktére nas pobudzaja przed snem. Dlatego
wieczorem lepiej obejrze¢ komedie niz thriller. Nie powinni$my sie
tez wystawia¢ na niebieskie $wiatlo laptopa czy smartfona. Leczenie
bruksizmu u fizjoterapeuty polega na terapii manualnej, czyli masazu
mies$ni zwaczy, skroniowych i okolicznych struktur, mobilizacji stawu
skroniowo-zuchwowego oraz terapii punktéw spustowych. Stosowane
sg rownieZ ¢wiczenia relaksacyjne i rozciggajace, kinesiotaping zmniej-
szajacy napiecie miesniowe oraz techniki poprawiajace postawe, po-
niewaz nieprawidlowa pozycja glowy i napiecia w obrebie karku moga
nasila¢ problem. ® Not. ET
*fizjoterapeutka stomatologiczna z Medicover Stomatologia

PRAWDA CZY MIT

Margit Kossobudzka

Wirus HPV ma zwiazek
z chorobami serca?

irus brodawczaka ludzkiego (HPV) najczesciej kojarzony

jestz rakiem szyjki macicy, glowy i szyi. Jednak najnowsze

badania pokazuja, ze zagrozenie, jakie niesie, moze wkra-

cza¢ na inne obszary. Naukowcy odkrywaja powigzania
HPV z innymi chorobami. Badania wskazujg, ze HPV moze zwiekszaé
ryzyko choréb serca. Analiza obejmujgca 250 tysiecy pacjentéw wyka-
zala, Ze osoby zakazone HPV maja 0 40 proc. wieksze ryzyko choréb
ukladu krazenia i dwukrotnie wieksze prawdopodobieristwo rozwoju
choroby tetnic wiericowych.

Mechanizm tego zwigzku nie jest jeszcze w pelni poznany, ale przy-
puszcza sig, Ze kluczowa role odgrywa przewlekly stan zapalny wywo-
lany przez wirusa. Proces ten moze przyspiesza¢ rozwéj miazdzycy
i prowadzi¢ do gromadzenia si¢ blaszki miazdzycowej w tetnicach, co
ogranicza przeplyw krwi do serca i powoduje problemy naczyniowe.

Oznaczaloby to, Ze szczepienia przeciwko HPV nie tylko moga zapo-
biega¢ niektérym nowotworom, ale tez zmniejszac ryzyko chorob serca.

Zatem wirus HPV to nie tylko zagrozenie onkologiczne. Coraz wiecej
dowodéw wskazuje na jego role w rozwoju choréb naczyniowo-serco-

wych.

Liczba Poradnik

* 0s6b jest narazonych na kontakt z nie-
bezpiecznymi produktami leczniczymi.
69 proc. tej grupy pracuje w szpitalach
— podaje Komisja Europejska

JEDZENIE
PRZECIWKO
cherobic
& @
Ny \"_'
* JAK JESC ZDROWO. Jedzenie moze
wspierac¢ odpornosgé, regeneracje i za-
pobiegaé chorobom. Zdaniem autora
MLN

dodawanie odpowiednich produktow
do diety poprawia metabolizm, pomaga
zredukowaé niezdrowga tkanke ttusz-
czowa i w efekcie wydtuza zycie.

Dr William Li ,Jedzenie przeciwko choro-
bie”, wydawnictwo Czarna Owca

Przewodnik po zabiegach medycyny estetycznej

Laser
natwarz.
Jaki zabieg
wybrac

Tulowy, CO,, pikosekundowy

czy erbowo-szklany? Ich dzialanie jest
rozne. Co potrafig lasery stosowane

w medycynie estetycznej?

Katarzyna Staszak

abinety medycyny estetycznej
zapelnily si¢ urzadzeniami, kto-
re potrafig wspomagac leczenie
réznych problemoéw skory. Po-
trafig tez spowolni¢ procesy
starzenia. Mozna powiedzie¢, Ze laser to
metoda na kontrolowane uszkodzenie skoé-
ry. Konsekwencjg jest jej intensywna rege-
neracja, co ma da¢ efekt odswiezonej skory.

Zabiegi laserowe oznaczajg spore wydatki
—co najmniej 800 zt za jedna sesj¢. Cena zale-
zy od uzytego urzadzenia i probleméw, ktére
laser ma rozwigza¢. Wiecej zaplacimy za za-
bieg laserem nowszej generacji i zabiegi, kt6-
re oprocz twarzy dotyczg tez szyi i dekoltu.
Taki zabieg moze kosztowac nawet 4 tys. zl.

Najczesciej lekarze zalecaja trzy zabiegi
w odstepach miesigca.

Lasery r6znig sie zastosowang w nich tech-
nologig i efektami, ktére mozna dzieki nim
osiggna¢. Niektdre lasery mocniej podraz-
niajg skore, co wigze sie nawet z tygodnio-
wa rekonwalescencja po zabiegu. Od uzytej
technologii zaleza tez odczucia, jakie towa-
rzyszg zabiegom: brak bélu lub bol, ktéry mi-
nimalizuje si¢ miejscowym znieczuleniem.

Zanim zdecydujesz sig, jakie urzgdzenie
wybraé, warto wiedzie¢ czym si¢ réznig i co
potrafig poszczegdlne lasery.

Z JAKICH POWODOW
MOZNA ROZWAZAC
ZABIEG LASEREM?

Na réznych etapach zycia mozemy i$¢ na
zabieg laserowy z innych powodéw. Lase-
ry stosuje si¢ na:

* przebarwienia;

* napiecie i jedrnos¢ skory;

° rOzZSzerzone pory;

e niechciane tatuaze i nieudany makijaz
permanentny;

e blizny, w tym potradzikowe;

e tradzik;

° rumien i rozszerzone naczynka
krwionosne;

e plytkie zmarszczki;

» fotostarzenie (spowodowane promie-
niowaniem stlonecznym).

—Do kazdego lasera przypisana jest inna
lista wskazan. Jesli nasza przyjaciétka jest za-
dowolona z zabiegu laserowego, to nie zna-
czy, ze ten sam laser bedzie najlepszy takze
dla nas. Lekarz proponuje zabieg, ktory pa-
suje do stanu skory pacjentki czy pacjenta
i do oczekiwan, jakie ma dana osoba — mo6-
wi lek. med. Agnieszka Lew-Mirska, inter-
nistka, specjalistka laseroterapii i medycy-
ny estetycznej, wlascicielka kliniki Self Es-
teem w Warszawie.

JAKA JEST ROZNICA
MIEDZY LASEREM
ABLACYJNYM
ANIEABLACYJNYM?

—Lasery ablacyjne uszkadzajg naskorek. Ta-
kie zabiegi wigza si¢ z dluzszym okresem re-
konwalescencji. Gdy skora sie zagoi, pacjenci
zauwazaja jej odswiezona, gladsza struktu-
re. Lasery ablacyjne to technologie starsze,
bardziej ,,agresywne”, za to dobrze przeba-
dane. Zewnetrzne uszkodzenie skéry wigze
sie jednak z wiekszym ryzykiem powiklan,
np. w postaci przebarwien pozapalnych czy
nadkazenia. Powszechnie stosowanym la-
serem ablacyjnym jest laser CO, — wyjasnia
doktor Lew-Mirska.

Laser CO, sprawil, Ze zabiegi laserowe
w $wiadomosci wielu os6b zapisaly sie jako
bolesne procedury, po ktérych przez kilka
dni twarz jest zaczerwieniona, opuchnieta,
a nawet pokryta rankami.

Nie zawsze jednak chcemy uszkodzi¢ na-
skorek. — Jesli skora jest cienka, delikatna,
a chcemy stymulowac jg do przebudowy,
mamy do wyboru lasery dzialajgce na réz-
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nych glebokosciach skéry wlasciwej. Moze-
my ,naruszy¢” tkanke, w tym stare wldkna
kolagenowe i zmusi¢ do pracy fibroblasty,
czyli komérki odpowiedzialne za produkcje
nowego kolagenu i elastyny. Efektem bedzie
poprawa jedrnosci skory oraz wyréwnanie
jej struktury — ttumaczy doktor Lew-Mirska.

Lasery nieablacyjne nie powodujg takich
podraznien skory jak laser CO,. — Technolo-
gie s coraz nowoczes$niejsze i coraz bardziej
wychodzg naprzeciw oczekiwaniom pacjen-
téw. Mozemy liczy¢ na przebudowe wldkien
podporowych skdry, nawet jesli po zabiegu
skora nie jest mocno podrazniona. Lasery
nieablacyjne to np. laser erbowo-szklany i pi-
kosekundowy. Ciekawym laserem bedzie la-
ser tulowy, ktérym mozemy dziala¢ nieabla-
cyjnie, ablacyjnie albo pomiedzy warstwami
skory - opisuje doktor Lew-Mirska.

CZY ZABIEG
LASEROWY BOLI?

— Rézne osoby mogg réznie odczuwac ten
sam zabieg. Przed uzyciem lasera, smaruje-
my skore preparatem znieczulajgcym. Poza
tym mozemy réwnoczesnie z laserem uzy-

wac chlodzgcego nawiewu na skore. Jesli la-
sery mialabym ustawic¢ na skali bolu, to la-
ser CO, bylby na jednym koricu jako najbar-
dziej bolesny. Na drugim koricu skali bytby
laser pikosekundowy najnowszej generacji.
Nie wywoluje bélu, wigc niektére pacjentki,
maja wrecz watpliwosci czy na pewno za-
dziala - méwi Lew-Mirska.

Zaznacza, zZe dla wielu os6b nieprzyjem-
ny jest zabieg zamykania naczynek krwio-
nos$nych. — Przy laserach naczyniowych nie
mozemy posmarowac skory kremem znie-
czulajgcym. Sprawia on bowiem, Ze naczynia
krwionos$ne si¢ obkurczajg. Laser przestal-
by wiec je ,widzie¢” i zabieg nie przyniésiby
efektow — ttumaczy ekspertka laseroterapii.

PRZY JAKICH PROBLEMACH
SPRAWDZA SIE LASER CO,?

—Jezeli mamy grubg skére z duzymi porami,
lojotokowa, z nieréwng strukturg, bliznami
potradzikowymi, to mozemy wybrac zabieg
laserem CO, — odpowiada lekarka.
Zewnetrzne wygladzanie ma jednak swoje
ograniczenia. - Zdarza sie, Ze blizny potradzi-
kowe mimo trzech zabiegéw wcigz sg lekko wi-

4

doczne. Dzieje si¢ tak, poniewaz wigzka lase-
rowa nie spenetrowala skory az tak gteboko.
‘Warto pomysle¢ o pobudzeniu skéry do przebu-
dowy od dotu. Jesli wyobrazimy sobie, Ze sk6-
ra to kanapka z kolejnymi warstwami, to za-
miast zajmowac sie warzywami na jej szczycie
i serem ponizej, mozemy uderzyc¢ w pieczywo
na samym spodzie. Ta przebudowa glebokich
warstw skory wlasciwej jest niezwykle wazna
—objasnia Agnieszka Lew-Mirska.

Przy takich zabiegach efektéw dzialania
lasera nie wida¢ po kilkunastu dniach, tylko
po co najmniej kilku tygodniach. Do dzialan
w glebokich warstwach skory przeznaczo-
ny jest laser pikosekundowy lub jego star-
szy brat —laser nanosekundowy. — Te lasery
omijajg naskorek, wiec mozna zaraz po za-
biegu wrécié¢ do pracy. Zazwyczaj na twarzy

Laser to metoda polegajgca
na kontrolowanym
uszkodzeniu skory.

Po intensywnej regeneracji

skorajest odswiezona

FOT. SHUTTERSTOCK

nie wida¢ zadnego zaczerwienienia - mowi
doktor Lew-Mirska.

CZY ZABIEGI Z UZYCIEM
ROZNYCH LASEROW
MOZNA EACZYC?

Czasem gabinety lekarskie proponuja lacze-
nie technologii laserowych. — Przykladowo la-
ser tulowy, czyli dzialanie od naskérka w dél,
mozna polaczy¢ z laserem pikosekundowym,
ktéry omija gérne warstwy skory i dziala gle-
biej. Pierwszy laser da wraZenie od$wieze-
nia skéry, drugi bardziej zadba o stymulacje
produkgji kolagenu, czyli da efekt ujedrnie-
nia skory — wyjasnia Lew-Mirska.

NA CZYM POLEGA
EFEKT ,BABY FACE™?

WyraZenie, ktére po angielsku oznacza twarz
dziecka, oznacza $wieza skdére o réwnomier-
nym kolorycie. ,,Baby face” opisuje efekt, kt6-
ry wida¢ w lustrze, gdy zniknie juz polase-
rowe podraznienie i szorstko$¢ skory. Okre-
$lenie ,,baby face” stosowane jest przez oso-
by, ktére sg po zabiegu z uzyciem lasera tu-
lowego lub CO,.

CZY LASER PODGRZEWA
SKORE?

To z jak duzym efektem termicznym w sko-
rze mamy do czynienia zalezy od dlugosci fali
w laserze i czasu trwania impulsu. — W lase-
rze CO, i wielu innych mamy efekt termicz-
ny, to znaczy tkanki si¢ nagrzewaja. W laserze
pikosekundowym efektu podgrzewania ské-
ry nie ma. Wysylane impulsy sg ultra szybkie,
stad nazwa tego lasera—moéwi dr Lew-Mirska.

CZY ZABIEGI LASEROWE
MOZNA ROBIC PRZEZ
CALY ROK?

Wieksza popularnosé zabiegéw laserowy mie-
dzy jesienig a wiosng ma zwigzek z mniejsza
ekspozycja skory na slorice. Jednak cze$¢ z nas
planuje pobyt na gorgcej plazy takze w zimo-
wych miesigcach.

Wazniejsze wiec od pory roku sg nasze
plany wakacyjne.

— Zawsze i kazdemu przypominamy, Ze
krem z wysokim filtrem to podstawa pie-
legnacji po zabiegu. Pomocne jest nosze-
nie czapki z daszkiem lub kapelusza. Zbyt
szybkie wystawienie twarzy na slorice grozi
przebarwieniami pozapalnymi, dlatego od
zabiegu do ekspozycji na wakacyjne storice
powinny ming¢ minimum trzy-cztery tygo-
dnie - méwi doktor Lew-Mirska.

Zaznacza, ze zabiegi z uzyciem laseréw,
szczegdlnie tych, ktére nie niszcza wierzchniej
warstwy skéry, mozna wykonywac przez caly
rok, jesli zadbamy o ochrong przed storicem.

—Po przejsciu zalecanej serii zabiegéw lase-
rowych, robimy przerwe. Po pél roku lub roku
warto przej$¢ na kolejny zabieg dla podtrzy-
mania efektéw — podpowiada Lew-Mirska.

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY
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Idziesz na zabieg? Pamietaj o tych zasadach

/ rzeczy, ktore warto zrobi
jesli planujesz zabieg laser

Katarzyna Staszak

abiegi laserowe na twarz,
szyje i dekolt staly sie bar-
dzo popularne. Nie s3 ta-
nie, a niektore technologie
wigzg sie z kilkudniowym
podraznieniem skory i domowa rekon-
walescencja. Zeby inwestycja w wyglad
skory przyniosla jak najlepsze rezultaty,
warto wiedzie¢, co wspomaga terapie
laserows, a co moze jej zaszkodzic.

ZROB ANALIZE SKORY

To badanie z wykorzystaniem no-

wych technologii, ktore pozwala oce-

ni¢ rzeczywisty stan skéry. Badanie
dostarcza informacji lekarzom, ale tez
pacjentom. Wida¢ dokladnie, gdzie juz
mamy, albo gdzie zaraz si¢ ujawnia pla-
my posloneczne. Jak formuja si¢ na twa-
rzy zmarszczki. Jak rozklada sie rumien
oraz rozszerzone naczynka krwionosne.
Im bardziej zaawansowane technologicz-
ne jest urzadzenie, tym bardziej szczego-
lowa analiza. Dzieki niektérym urzadze-
niom mozna sprawdzi¢ tez m.in. struk-
ture, nawilZenie i jedrno$¢ skory.

- Analiza skéry pomaga dobraé wla-
Sciwy zabieg laserowy i plan innych dzia-
lani. Pomaga tez monitorowac efekty te-
rapii. Po kilku miesigcach czy roku moz-
na ja powtérzy¢ i sprawdzié, jak zadzia-
laly zabiegi — méwi lek. med. Agnieszka
Lew-Mirska, internistka i specjalistka
medycyny estetycznej, wlascicielka kli-
niki Self Esteem w Warszawie. W poréw-
naniu z wydatkami na laser, wydatki na
analize skory sg niewielkie —od 150 zt do
450 z1, w zaleznosci od uzytego urzadze-
nia i liczby analizowanych parametréw.

KUP KREM Z SPF
50 INIE TYLKO

— Krem z filtrem przeciwstonecz-
2 nym SPF 30 lub 50 to absolutna ko-

nieczno$¢ po zabiegu laserowym.
Wystawienie skéry na storice grozi poja-
wieniem si¢ przebarwien, moZze tez pro-
wadzi¢ do uszkodzenia skory, np. pod po-
stacig przewleklego rumienia. Z tego sa-
mego powodu zakazane sa wizyty w so-
larium - przestrzega doktor Lew-Mirska.
Krem z wysokim filtrem najlatwiej ku-
pi¢ w aptece. Szukaj preparatéw z pel-
nym spektrum ochrony - UVA, UVB, IR
(promieniowanie podczerwone) i HEV
(Swiatto niebieskie), prostym skladem,
bez dodatkéw, ktére moglyby podraz-
ni¢ skore. Jesli masz watpliwosci, ktéry
produkt wybraé, zapytaj o rekomenda-
cje w miejscu, gdzie planujesz wykona¢
zabieg. Preparaty apteczne sg tez pole-
cane do codziennej pielegnacji skory
potraktowanej laserem. Kremy dzien-
ne i nocne, ktérych uzywasz regularnie,
majg zapewne skladniki aktywne, ktore

Laser moze uje-
drnic skore, usu-
nac przebarwie-
nia, zamknac roz-
szerzone naczynia
krwionosne. Warto
zadbac o kilka szcze-
g0l6w, zeby terapia
przyniosta jak naj-
lepsze efekty.

po laserze mogg okaza¢ sie zbyt ,,agre-
sywne”. Do rutynowej pielegnacji moz-
na wréci¢ po kilku-kilkunastu dniach.
Wszystko zalezy od typu uzytego lase-
ra i skali podraznienia skory.

— Mozna kupié specjalne pozabie-
gowe kosmetyki, cho¢ sprawdzaja si¢
tez apteczne bestsellerowe kremy prze-
znaczone do skér wrazliwych. Nie ma-
ja dodatkéw zapachowych, ktére mo-
g3 podrazni¢ naruszong laserem skoé-
re. Krem powinien odbudowywac war-
stwe ochronng skéry, mie¢ sktadniki
kojace i przeciwzapalne. Do takich ko-
smetykow czesto dodawane sg probio-
tyki, ktére dbajg o mikrobiom skory.

Po zabiegu laserowym nie mozna
wystawiaé skory na stonce.
Grozi to pojawieniem sie przebarwien
i przewlektym rumieniem

Z mniej znanych skladnikéw polecam
wakrotke azjatycka, ktora dziala lago-
dzaco i przeciwobrzekowo. Jest skladni-
kiem pozabiegowych kreméw i ,,uspoka-
jajacych” skére masek — odpowiada lek.
med. Agnieszka Lew-Mirska.

WYLECZ SIE Z INFEKCJI

8 Skéra jest naszym najwiekszym or-
ganem, cz¢scig uktadu odporno-
Sciowego. Gdy idziemy sie ,,upiek-
szy¢” laserem, doprowadzamy celowo do
podraznienia skéry. Prawidlowa odpo-
wiedZ organizmu, czyli regeneracja bez
powiklan, jest mocno zwigzana z ogél-
nym stanem naszego zdrowia.

- Laseroterapia jest przeznaczona
dla oséb zdrowych. Infekcja z gorgcz-
ka to zdecydowanie powdd do zrezy-
gnowania z zabiegu. O innym terminie
powinnismy teZ pomysle¢, jesli pojawi-
1a si¢ u nas opryszczka wargowa. Za-
zwyczaj wirus aktywuje sie, gdy spada
nam odpornos$¢ - tlumaczy dr
Lew-Mirska.

Kiedy po infekcji mozna przyj$é na
zabiegu. Wszystko zalezy od typu dole-

gliwosci, dlatego zapytaj swojego leka-
rza prowadzgcego.

SKORZYSTAJ
ZE SWIATEA

W niektérych gabinetach medycy-
4 ny estetycznej po zabiegu laserem

lekarze proponuja sesj¢ z wykorzy-
staniem medycznej lampy LED. - Swia-
tlo czerwone, ktére takie lampy emitu-
ja, wspiera procesy regeneracji skory,
zwieksza produkcje kolagenu i lagodzi
podraznienia. Swiatlo niebieskie dziata
przeciwbakteryjnie i przeciwzapalnie,
a odpowiednie polgczenie swiatel do-
datkowo poprawia nastroéj. Czesto sty-
sz¢ od pacjentek, Ze po sesji pod lam-
Pa czujg sie zrelaksowane — méwi dr
Lew-Mirska.

NIE WYCISKAJ
POTOW W SILOWNI

M Co najmniej dwie doby po zabie-
'9 gu z uzyciem lasera nalezy uni-
QU kaé aktywnosci, ktére powoduja

FOT. SGUTTERSTOCK
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intensywne pocenie sie i zwiekszg prze-
plyw krwi. To znaczy, Ze trening na si-
lowni czy bieganie trzeba przez chwile
odpuscié. — Pot moze podraznic gojaca
sie skore, zwiekszy¢ ryzyko nadkazenia
skdry, a ewentualny obrzek twarzy moze
sie w takim wypadku nasili¢. Zbyt szyb-
ko podjeta sportowg aktywnoscig mo-
zemy popsu¢ efekty terapii — thumaczy
dr Lew-Mirska.

JEDZ WITAMINE C

Wiele oséb wybiera zabiegi lase-
6 rowe, zeby ujedrnic skdre i splycié¢

zmarszczki. — Jest to mozliwe, po-
niewaz uzyty laser wywotluje kontrolo-
wane uszkodzenia w skorze. Po zabiegu
organizm zaczyna odbudowe ,,zniszczo-
nych” struktur. Nasze komérki - fibrobla-
sty — przystepuja do produkcji nowych
wldkien kolagenowych w tym miejscu.
W efekcie po kilku tygodniach skdra jest
bardziej napieta. Do produkcji kolage-
nu niezbedna jest jednak witamina C. Po
zabiegu laserowym mamy wiec dodat-
kowy powdd, Zeby pamietac o codzien-
nym zjadaniu §wiezych warzyw i owo-
cow, ktore sg Zrodlem tej witaminy — mo-
wi lekarka. Przypomina, Ze witaminy C
warto tez szuka¢ w kosmetykach.

ROZWAZ KOMORE
HIPERBARYCZNA

0Od lat w medycynie wykorzystywa-
7ne sg komory hiperbaryczne, ktére

przyspieszaja gojenie si¢ ran. Ten
efekt tlenoterapii wykorzystuja klini-
ki medycyny estetycznej i chirurgii pla-
stycznej. Po peelingach, liftingach i za-
biegach laserowych, pacjentki i pacjen-
ci dostajg czasem zalecenie skorzystania
z sesji w komorze hiperbarycznej. W za-
mknietej komorze wdycha sie tlen poda-
wany pod ci$nieniem. Efektem jest lepsze
ukrwienie tkanek i przyspieszony proces
regeneracji skory. Godzinny zabieg kosz-
tuje ok. 100 zl. Nie jest to opcja dla 0s6b
z Klaustrofobig, infekcja, chorobg zatok
czy uszu lub problemami z uktadem od-

dechowym.

FOT. SGUTTERSTOCK

Laser na dziary

Jak usunac

tatuaz

Wprowadzenie barwnika pod skore jest prostsze

i tarisze niz jego usuniecie. Zeby pozby¢ sie nieuda-
nych brwi czy nielubianego rysunku trzeba uzy¢
lasera. Nie kazdy da jednak takie same efekty.

Katarzyna Staszak

zy do gabinetéw medycyny

estetycznej czesto zglaszaja

sie osoby, ktére chcg sie po-

zby¢ tatuazu lub nieudanego
makijazu permanentnego?

—Tak, mamy wielu takich pacjentéw.
Niestety, coraz cz¢sciej widuje osoby po
nieudanych prébach usuwania tuszu ze
skory — moéwi lek. med. Agnieszka Lew-
-Mirska, specjalistka laseroterapii i me-
dycyny estetycznej z Warszawy.

Podobne odpowiedzi slysze¢ od in-
nych lekarzy. — Powinni$my raczej mo-
wié o tym, jak nie usuwa¢ tatuazu - do-
daje lek. med. Kamila Bialek-Galas, der-
matolozka z Krakowa.

Likwidacje tatuazu oferuja nie tylko
lekarze, ale tez sami tatuazysci. Efekt?
- Pacjenci przychodza z uszkodzona
skorg, z bliznami, ale wcigz maja tatu-
az. Usuwanie tuszu z tkanki bliznowa-
tej jest trudniejsze i trwa dluzej. Czasem
nie da sie juz osiaggng¢ oczekiwanego
efektu — zaznacza doktor Lew-Mirska.

PEELING NIE ZADZIALA

Niektére osoby, ktére cheialyby pozby¢
si¢ tatuazu, zaczynajg od intensywnego
peelingowania skory czy od stosowania
kremo6w rozjasniajacych. To szczegdlnie
popularne opcje wsréd kobiet, ktére ta-
tuowaly brwi i nie sg zadowolone z ich
ksztaltu czy koloru.

— Kosmetyki nie zadzialajg na tusz
w skorze, a stosowane w nadmiarze
mogg podrazni¢ skére — przestrzega dr
Lew-Mirska.

Dr Bialek-Galas opowiada tez o ofia-
rach tzw. removeréw. — To chemiczne
srodki zasadowe, kwasowe czy sole, kt6-
re maja rozpuscic tusz. Skutecznos¢ tej
metody jest umiarkowana, za to ryzyko
silnej reakcji alergicznej, a niekiedy na-
wet poparzenia jest bardzo duze - ostrze-
ga dermatolozka.

Do niedawna tatuaze usuwalo si¢ la-
serami typu Q-Switch. — Zabiegi wigzaly
sie z bélem, uszkodzeniem skory, ryzy-
ko powstania blizny byto duze. Nowsze
lasery, pikosekundowe, potrafig usungé

makijaz permanentny czy tatuaz bez $la-
du. O ile skdra nie jest wczesniej znisz-
czona nieprawidlowymi zabiegami. Za-
nim kto$ zdecyduje sie na usuniecie ta-
tuazu, powinien zrobi¢ przeglad miejsc,
specjalistow i sprzetéw, z ktérych mogl-
by skorzystaé — radzi dr Lew-Mirska.

W laserach pikosekundowych impul-
sy wysylane sg bardzo szybko. — Skéra
nie zdazy ulec przegrzaniu. Dzigki temu
ryzyko powstania blizny jest zmniejszo-
ne do minimum. Jednoczes$nie tak in-
tensywny impuls pozwala na rozbicie
barwnika na duzo mniejsze czastki niz
w przypadku laseréw typu Q-Switch.
Fragmenty barwnika sg wiec szybciej
trawione przez makrofagi, czyli komor-
ki uktadu odpornosciowego. Kolejne za-
biegi mozna wykonac po krétszej prze-
rwie, co przekltada si¢ na skrocenie cale-
g0 czasu potrzebnego na usuniecie tatu-
azu —wyjasnia dr Bialek-Galas.

A MOZE LAMPA IPL
ALBO BIALY BARWNIK?

Ekspertki przestrzegaja przed szuka-
niem najtaniszej ustugi usuwania tatu-
azu. Tariszy zabieg moze ostatecznie po-
chiongé wiecej pieniedzy i czasu. A efek-
ty i tak nie bedg zadowalajace.
—Nadal, mimo duzej dostepnosci la-
seréw usuwajacych tatuaz, nagminnie
spotykam sie z pacjentami, ktérzy proé-
bowali usuwac¢ tatuaz technologig IPL.
Nie jest to technologia przeznaczona
do tego celu. Zamiast rozbija¢ barwnik,
,gotuja” go w skérze. W efekcie barwnik
czesciowo zanika, ale pozostaje szpecg-
ca blizna — méwi dr Bialek-Galas.
Widuje tez osoby, ktérym tatuazysci
starali si¢ pokry¢ niechciany tatuaz bia-

Zeby pozby¢ sie tatuazu,
potrzebnajest seria
zabiegow. Najtrwalsze sq
barwniki £ottei zielone,
abiatego witasciwe nie da sie
usunqg’¢

tym barwnikiem. — Nie tylko nie daje to
dobrego efektu estetycznego, ale czyni
tatuaz ,,niewidocznym” dla Swiatla lase-
ra. A to blokuje mozliwos¢ skorzystania
z laseroterapii — ttumaczy dermatolozka.

TRUDNIEJ WYCZYSCIC
NADGARSTEK I STOPE

Zeby usunaé niechciany rysunek z cia-
1a, potrzebna jest seria zabiegéw. Ich
liczba zalezy od wielko$ci tatuazu, gle-
bokosci, na jaka wprowadzony jest tusz
w skore i uzytych barwnikéw. Najtrwal-
sze s zolte i zielone, a bialego wtasci-
we nie spos6b usung¢. — Trudniejsze do
usuniecia sg tatuaze z nadgarstka, oko-
lic stawu skokowego i stopy. Najlatwiej
usuwa sie te z okolic gérnej czesci tulo-
wia —zaznacza dr Bialek-Galas.

Zazwyczaj potrzebna jest seria czte-
rech-pieciu zabiegéw. Przy laserze piko-
sekundowym zabiegi powtarza si¢ naj-
pierw w odstepie czterech-szesciu ty-
godni, a potem sze$ciu-o$Smiu tygodni.
- Czasami do usuniecia tatuazu wystar-
czg jedynie dwa zabiegi — zaznacza dr
Lew-Mirska.

Jeden zabieg kosztuje od 500 zl do
4 tys. zl - cena zalezy od wielkosci tatu-
azu. Usuwanie makijazu permanentne-
go to koszt okolo 1 tys. zt.

Wiecej na rynku jest wcigz laseréw
nanosekundowych, ktére mogg usungé
tatuaz przy wiekszej liczbie zabiegéw
- nawet kilkunastu. Ta technologia wy-
maga minimum sze$ciotygodniowych
przerw miedzy sesjami. — Zastosowanie
lasera pikosekundowego pozwala dwu-
krotnie ograniczy¢ liczbe zabiegdw oraz
skréci¢ odstepy czasu miedzy zabiega-
mi nawet do czterech tygodni — méwi
dermatolozka.

Zauwaza, ze w Polsce nadal wiecej
wykonujemy wiecej tatuazy, niz ich usu-
wamy. — Tendencja ta ulegla juz odwré-
ceniu w krajach zachodnich, np. we
Francji od kilku lat wigcej tatuazy sie
usuwa, niz ich wykonuje — podsumo-
wuje dr Bialek-Galas.

Usuniecie tatuazu wymaga sporych
pieniedzy, determinacji i czasu. Zeby
zrobi¢ maly tatuaz, wystarczy chwila
i300 zL
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Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢ z Pomoca” zwraca sie¢ z prosba
do Ludzi dobrego serca o wsparcie finansowe dla podopiecznej
Sandry Wilinskiej ktora choruje na epilepsje lekooporna
i Porazenie Mézgowe. Ma réwniez inne choroby wspétistniejace.
Sandra bardzo cierpi, czesto miewa 3-4 razy dziennie napady
padaczki, jest osoba lezaca, wymaga statej opieki. Ojciec Sandry
zginat tragicznie a mama wychowuje ja samotnie. Miesieczny koszt
leczenia, pielegnacji i statej rehabilitacji w domu, przekraczaja
mozliwosci finansowe mamy Sandry, dlatego zwracamy sie do
Paristwa o kazda nawet najdrobniejsza wptate:

Fundacja Dzieciom ,,Zd3zy¢ z Pomoc3y”

42 2490 0005 0000 4600 7549 3994
Z dopiskiem: 819 Sandra Wiliriska, na pomoc i ochrone zdrowia
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Nie probujmy

- Wspolczuje Idze porazki
znieznang rywalka z Fili-
pin, ale to jeszcze nie koniec
Swiata. Zbliza sie czas gry na
nawierzchni ziemnej, na kt6-
rej Polka wciaz jest najmoc-
niejsza.

ROZMOWA Z
WOJCIECHEM FIBAKIEM
bytym tenisistg

DARIUSZ WOLOWSKI: Kto mégl sie spo-
dziewad, ze w grze o polfinal Miami Open
Iga Swigtek przegra z 19-letnig tenisistka
z Filipin, ktéra w $wiatowym rankingu
jest na 140. pozycji?

WOJCIECH FIBAK: Zapewne sama Ale-
xandra Eala sie nie spodziewala, cho¢ oczy-
wiscie w drodze do ¢éwieréfinatu pokonala
kilka bardzo dobrych tenisistek, jak Jelena
Ostapienko czy Madison Keys. Iga przyzwy-
czaila jednak wszystkich, Ze nie schodzi po-
nizej pewnego poziomu, jest wyjgtkowo re-
gularna i co by si¢ nie dzialo, ma trzy atu-
ty utrzymujace ja na topie: sprawnos¢ fi-
zyczng, olbrzymig wole walki i niezawod-
ny bekhend. Gdy doklada do tego regular-
ny forhend, jest bardzo trudna do pokona-
nia. Ale w ostatniej edycji turnieju na Wim-
bledonie forhend Igi sie rozregulowal. Dla-
tego nie zdobyla zlotego medalu na igrzy-
skach w Paryzu.

W pélfinale Indian Wells Iga Swigtek prze-
gralaz17-letnia Rosjanka Mirra Andrieje-
wa, w Miami z zupelnie nieznang nastolet-
nig rywalka z Filipin, wychowang w aka-
demii Rafaela Nadala.

—To dwa zupelnie inne przypadki. Andrie-
jewa ma ogromny talent, to wiadomo od
dawna. Juz jest jedng z najlepszych tenisi-
stek $wiata. Alexandra Eala jest na tym po-
ziomie nowa i niewiele o niej wiemy, poza
tym, Ze jako tenisistka leworeczna ze Swiet-
nym, plasko bitym forhendem jest dla ry-
walek niewygodna. Sadzilem, ze Iga wy-
gra ten mecz, wierzylem w nig do samego
konca. Gdyby wygrala drugiego seta, trze-
ci zwyciezylaby pewnie bez walki. Ale Fi-
lipinka wytrzymala presje, ktéra w kon-
cowce musiala sie pojawié. I zaskoczyla
nas wszystkich.

Po raz pierwszy od 2021 roku Iga Swig-
tek nie wygrala turnieju podczas trzech
miesi¢cy otwierajacych sezon. Nie byla
nawet w finale.

— Ale zawsze docierata do ¢wierc¢finatu lub
pétfinaty, grajac momentami naprawde do-
brze. Céz. Iga przyzwyczaila nas, rozpusci-
la swoimi sukcesami i teraz placi za to wiel-
kimi oczekiwaniami i presjg. Nie widz¢ po-
wodow do niepokoju. Zaraz zaczyna si¢ cykl
turniejéw na kortach ziemnych, na ktérych
Iga jest najmocniejsza. Ma na tej wolnej na-
wierzchni wigcej czasu, by prawidlowo usta-
wi¢ sie do forhendu i wykona¢ go bezbled-
nie. Ona to robi z duzym zamachem i silng
rotacja w stylu Rafaela Nadala. Pamietajmy
jednak, Ze korty ziemne w Hamburgu, Ma-
drycie, Rzymie, czy Paryzu sg troche¢ inne
i wymagajg innego sposobu uderzania pil-
ki. Jako Hiszpan Nadal musial gra¢ w Ma-
drycie, na wysoko$ci 657 m, co czasem roz-
regulowywalo jego forhend, jak gra na tra-
wie Wimbledonu rozregulowala forhend
Igi. Dlatego osiem miesiecy temu pozwo-
lilem sobie na uwage, Ze wystep w Londy-
nie moze zaszkodzi¢ Idze w zdobyciu zlota
igrzysk w Paryzu. Z drugiej jednak strony
tenisistka tej klasy Wimbledonu odpuscié¢
sobie nie mogla.

Pod koniec ubieglego roku Iga zmienila
trenera. I do dzi$ czeka na pierwsze zwy-
cigstwo pod kierunkiem Wima Fissette.

— Nie rozumiem tych, ktérzy oczekuja, Ze
Belg zmieni sposéb gry Igi. Przeciwnie. Je-
go madro$¢ polega wlasnie na tym, Ze ni-

zmieniac Igi Swiatek

czego nie zmienia. Iga ma swdj styl, swoje
atuty i musi je doskonalié. Nikt nie ocze-
kuje, Ze nagle, w co drugiej akcji zacznie
biega¢ do siatki. Zadna z czolowych te-
nisistek tak nie gra. Trener Igi powinien
pracowac nad detalami, niuansami, taki-
mi wlasnie jak spos6b uderzania forhen-
dem na réznych nawierzchniach. Poprzed-
ni trener Igi Tomek Wiktorowski wprowa-
dzatl drobne zmiany forhendowe na wim-
bledoriskiej trawie. Rafael Nadal tez nie
wygrywal w Londynie od razu, ale musiat
sie uczy¢ trawy. W koricu jednak dwa ra-
zy tam zwyciezyl.

Po co$ jednak trenera si¢ zmienia. W ubie-
gly roku zrobila to nie tylko Iga Swiatek,

Igajest tenisowym
Jenomeneminim pozostaje,
nawetjesli przegra kilka
meczow. Weigz jest druga
w Swiatowymrankingu,
ajestem pewien, e wrocina
pozycje liderki

* Iga Swiatek

W przegranym 2:6,
5:7 éwieréfnale
Miami Open z Fi-
lipinka Alexandra
Eala FoT. REUTERS/GEOFF
— BURKE

ale i najlepszy polski tenisista Hubert
Hurkacz. Efekty, poki co, nie powalaja.

— W dzisiejszym tenisie trener jest bardziej
psychologiem, motywatorem niz nauczycie-
lem. Czy Iga potrzebuje rady jak gra¢ z Co-
co Gauff? Ona to wie doskonale i bez pod-
powiedzi trenera. Wszyscy to wiedzg. Tre-
ner i tenisista, lub tenisistka maja stworzy¢
zgrany duet, ktéry lubi ze sobg by¢ 350 dni
w roku, podrézowaé, trenowaé, wzajemnie
si¢ wspiera¢. Ani Wim Fissette, ani Chilij-
czyk Nicolas Massu nie sg od tego, by uczy¢
Ige i Huberta gra¢ w tenisa. Oni majg swo-
je atuty, sa uksztaltowani jako sportowcy.

Czyli powodoéw do paniki nie ma ani
w przypadku Igi, ani Huberta, ktéry spadt
do trzeciej dziesiatki rankingu ATP?

— Z natury jestem optymista, wiec wierze
w oboje. Iga jest tenisowym fenomenem i nim
pozostaje, nawet jesli przegra kilka meczéw.
Wriaz jest druga w $wiatowym rankingu,
a jestem pewien, ze wroci na pozycje lider-
ki. W sporcie niczego jednak nie wiemy na
100 procent. Martwig mnie klopoty zdrowot-
ne Huberta, ale jestem przekonany, ze gdy
sobie z nimi poradzi, odzyska swojg pozycje
w rankingu ATP. Trudne chwile przezywaja
wszyscy, ale nie wszyscy radzg sobie z nimi
tak samo. Iga i Hubert maja charakter i am-
bicje na najwyzszym poziomie.

Rozmawiat Dariusz Wotowski
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