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w tym roku mija
rocznica wybuchu
Powstania
Warszawskiego.
Czytajnas.19

GWIXZDKI | SZPLE

Za osiaggniecia przyznajemy gwiazdki, za wpadki szpile.

Zajecia tworcze z CSiK

§® Komentarze z Kuriera Garwolinskiego

Ekodoradca

w Urzedzie
Miejskim. W czym
pomoze?

Pytalik A to nie kolejny
kuzyn skarbniczki, bo nosi
takie samo nazwisko jak
ona panienskie? Meza juz
umoscita na oczyszczalni.
Zmiany Wreszcie nastgpita
pozytywna zmiana. Kultu-
ralny mity Pan.

Ekologizm Od wiekéw
ludzie sie ogrzewali chru-
stem z lasu zelechowskiego
i nikt od tego nie umart,

a teraz zyc¢ spokojnie nie
dadza, tylko jakie$ voltaiki
i pompy ciepta kaza zakta-
dag¢, jak ludzi na te wszyst-
kie eko-fanaberie nie stac.
Gorzej, jak za komuny!

Skradziong farba
malowat sciany

i witryny

Pan Jan Jeszcze pare

W skali od jednego do pieciu.

miesiecy bedzie dostawat
800+, wiec kare optacimy
wszyscy z naszych podat-
kow... patologia tego kraju.
Niech maluje Niech maluje
pedzelkiem wszystkie pasy
w Garwolinie, oczywiscie
farba jego.

Porozumialo sie
miasto z gming
Bedok Najdrozsza woda

i scieki w woj. mazowiec-
kim i tak jest w miescie
Garwolin - podobno
odkrecasz kran i leci Johny
Walker.

Mieszkaniec 100 procent
racja - jest najdrozsza,
nawet poréwnujac z sa-
siednimi gminami i miasta-
mi!! PWiK Garwolin woda
twarda jak kamien, a ceny
jak za ztoto!!

PRZERWY W DOSTAWIE PRADU

30 lipca

godz. 9.00 - 13.00,
Budy Usniackie
(od nr1do26)

31lipca

godz. 9.00 - 13.00,
Przytek (od nr32A do
44),

Leokadia

(od nr27A do 35A)

1sierpnia
g0dz.9.00 - 13.00,
[Kalen Drugi

(od nr 46 do 60)

2 sierpnia
g0dz.9.00 - 13.00,
Wola Rebkowska
ul. Spacerowa
(od nr1do43),
0grodowa

(od nr19 do 49),
ul. Debowa nr1

W te wakacje nie ma
nudy! Centrum Sportu
i Kultury w Garwolinie

przygotowato szereg

atrakgcji dla dzieci.

Pod 0gdlng nazwg ,zajecia tworcze”
kryja sie dziatania plastyczne:
malowanie, rysowanie, wycinanie,
klejenie, tworzenie konstrukji prze-
strzennych i wiele innych dziatan.
Czesc z nich odbywa sie w przyjaznej
przestrzeni ogrodu CSiK.

Co, giizie, kiedy?

SIERPIEN

godz. 19, Koncert , A gdy bedzie jui
po wojnie” w wykonaniu Artura
Gotza. Skwer Solidarnosci w Garwoli-
nie. Wstep wolny.

godz. 19, Kino plenerowe. Pokaz
filmu ,PADDINGTON 2". Plac przy
plebanii w Maciejowicach.

godz. 13, Il Festiwal Etnograficzny
Powiatu Garwolinskiego. Boisko
przyZespole Szkot im. Stanistawa
Staszica w Mietnem. Gwiazdy wie-
czoru: Zespot ,Wez nie pytaj” i ,Daj to
gtosniej”.

godz. 9, Bezptatny turniej tenisa
stofowego. Hala Sportowa w Woli
taskarzewskiej.

SIERPIEN

KURIER

GARWOLINSKI.pl

Urzad Pracy Garwolin [N

Zawod, Miejsce pracy / Pracodawca Wymiar Wynagrodze- Rodzaj

Piosenki Klenczona etatu nie brutto

umowy

ha §kwerz’e . Sprzedawca, Maciejowice/ Zaktad 1 4 300,00 zt u
Solidarnosci Masarski Tur
Wstep wolny? Czy trzeba g osmik — wedliniarz, Garwolin/ZM | 1 | 500000z | u
bedzie kupic¢ loda? Siedzie¢ Floriaficzyk
na krzestach nalezacych do —— -
lodziarni i nic nie liza¢, to Zawodnik/ pitkarz, Puzno.wka 449,60 zt z
chyba nie wypada. Nauczyciel angielskiego, Zelechow/ 1 450000zt | u
722 A dlaczego impreza nie  |Omika School
jest na Zawadach? ) Mechanik pojazdow samochodo- 1 500000zt | u
W Zawadach ma byc kon-  |wych i dostawczych, Garwolin/
cert MetallikiTo miejsce Pol - Zbyt
na duze wydarzenia. Magazynier, Choiny 1 430000zt | u
Zabral dzika z lasu Mobilny kasjer - sprzedawca, 1 4 370,00 zt u
do domu! Migtne/ Dino
Gosc To nie debil, to Pracownik fizyczny w rolnictwie, 1 430000z | u
patologia, chciat poszpano-  [Kraski Dolne
wag, to teraz beknie przed |\onter sieci i instalacji sanitamych, | 1 | 4300002 | u
sadem. Zgorze
MysliwyChtop myslat, ze - . ;
podtuczy i przerobi na Nauczyciel przedmiotow mechanicz- | 1 430000z | u
Kietbase 7 dzika nych zawodowych teoretycznych i

chasg zdzika. praktycznych, Bitgoraj
Wiesio Moze myslat, ze to
ta loszka, co uciekta w lesie  |Pracownik biurowy, Garwolin 29 7t/ godz. z
Kargulowi i Pawlakowi. Pracownik produkji, Oziemkowka 28,1zt /godz.|

U - Umowa 0 prace z - umowa zlecenie

(temperatura dzief/noc, zachmurzenie,
predkosc i kierunek wiatru, cisnienie)

L wr | SR | | PT | SO | N [ PO |
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wrorek 0 20 roniepziatek
godz. 0450  30LIPCA  godz. 20:22  godz 459  SSIERPNIA  godz. 20:12
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Mamy cziery czarne

punkty wodne w powiecie

W tym roku mamy o jeden
czarny punkt na mapie
naszego powiatu mniej.
Zlikwidowany zostat ten
na jeziorze Oblin.

Czarne punkty wodne to miej-
sca, w ktorych czesto dochodzi
do utonie¢. Wskazuja je policja
i mazowieckie jednostki Wod-
nego Ochotniczego Pogotowia
Ratunkowego. Ratownicy s3 naj-
blizej akwenow, znaja miejsca,
gdzie najczesciej dochodzi do
tragicznych zdarzen nad woda.
Dzigki tej wspotpracy powstaje
wykaz czarnych punktéw wod-
nych na Mazowszu. Maja one
informowa¢, ze kapiel w tym
miejscu jest niebezpieczna. Co
roku lista czarnych punktow
jest aktualizowana. W tym roku
ich liczba na Mazowszu zmniej-
szyla sie o siedem, a w regionie
siedleckim - o jeden. Glowne
przestanki do likwidacji czarnego
punktu wodnego to brak utonieé
i ryzykownych zachowan, miedzy
innymi dzieki obecnosci ratowni-
kow.

Janina Ewa Orzetowska, czton-
kini zarzadu wojewddztwa mazo-
wieckiego, zwraca uwagg na naj-

CZARNY PUNKT
WODNY

Taka tabliczkg oznaczone sa miejsca nazwane Czarnymi Punktami

Wodnymi

czestsze przyczyny utoniec.

- Korzystajac z urokow lata
i pieknej, stonecznej pogody,
czesto lekcewazymy podstawowe
zasady bezpieczenstwa. A to wha-

$nie brawura, lekkomyslnos¢ czy
kapiele po spozyciu alkoholu s3
najezestsza przyczyng dramatow
nad woda. Pamigtajmy, nie war-
to ryzykowa¢ zdrowia i zycia dla

CZARNE PUNKTY
W POWIECIE
GARWOLINSKIM:

® zwirownia, Stawiny
(gm. Garwolin)

® rzeka Wista, Ostrow
(gm. Maciejowice)

® zalew, Morskie Oko
(gm. Wilga)

® stawy, Godzisz
(gm. Sobolew)

chwili przyjemnosci. Wybierajmy
bezpieczne, strzezone kapieliska.
Aktualnie na Mazowszu znaj-
duje si¢ 116 miejsc oznaczonych
jako czarne punkty wodne. Naj-
wiecej niebezpiecznych miejsc
w ubiegtym roku byto w podre-
gionie ostroteckim - 24 czarne
punkty, jednak po aktualizacji
ich liczba zmniejszyta sie do
21. Obecnie najwiecej czarnych
punktow znajduje si¢ w subregio-
nie ciechanowskim i w Warszawie

(po 23).
Us

Prasa rolujaca
stanela w ogniu
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Dziatania trzech zastepow trwajace blisko dwie godziny polegaty na
zabezpieczeniu miejsca zdarzenia, podaniu pradu wody do wnetrza

prasy oraz na ptonace Sciernisko

Niebezpieczny pozar
w czasie zniw. Ogien zajat
Sciernisko i bele.

Zgloszenie o pozarze prasy
rolujgcej w miejscowosci Sokot
wplyneto do Stanowiska Kie-
rowania KP PSP w Garwolinie
w poniedziatek, 22 lipca, przed
godzing 12.

Jak informuje oficer prasowy
komendanta powiatowego Pan-
stwowej Strazy Pozarnej w Gar-
wolinie st. kpt. Piotr Filipek,

dziatania trzech zastepow trwa-
jace blisko dwie godziny pole-
galy na zabezpieczeniu miejsca
zdarzenia, podaniu pradu wody
do wnetrza prasy oraz na ptona-
ce Sciernisko.

- Nastepnie usunieto tlacg sie
bele i dogaszono zarzewia ognia
- dodaje strazak.

Na miejscu dziatania prowa-
dzity zastepy: JRG Garwolin,
SLRR JRG Garwolin i OSP So-
kot.

Us

MATERIAt INFORMACYINY

rachunki za prad?

Co zrobic, zeby rachunki za prad byty nizsze teraz i w przysztosci? Obecnie mamy zamrozone ceny
energii elektrycznej. Ptacimy za nig ponizej kosztow wytworzenia, a i tak dla wielu rodzin oznacza to
duzy wydatek. Osoby o niskich dochodach jeszcze w tym roku moga skorzystac z doptaty w postaci bonu
energetycznego, a zapobiegliwi i myslacy o Srodowisku naturalnym powinni rozpocza¢ inwestowanie
w nowoczesne urzadzenia: fotowoltaike, pompe ciepta czy magazyn energii.

Bezzwrotny bon energetyczny
Rodziny o niskich dochodach jeszcze w tym roku beda mo-
gty skorzystac z doptat do rachunkdw za prad w postaci bonu
energetycznego. Od 1 sierpnia do 30 wrze$nia 2024 roku
w lokalnym urzedzie gminy lub przez internet mozna sktadac
whniosek o przyznanie bonu energetycznego. Przystuguje on
osobom, ktérych miesieczny dochdd wynosi nie wiecej niz
1700 zt netto na osobe w przypadku gospodarstw wielooso-
bowych albo 2500 zt na osobe dla gospodarstw jednoosobo-
wych. Whnioski moga sktada¢ takze osoby o nieco wyzszych
dochodach, woéwczas wielkos¢ bonu zostanie obnizona
o nadwyzke dochodu wedtug zasady ztotéwka za ztotdwke.

Na jedno gospodarstwo domowe przypada
jeden bon. Jego warto$¢ wynosi od 300 do 600 zt
- w zaleznosci od liczby domownikéw.

Jesli dom lub mieszkanie s ogrzewane pradem,
te wartosci beda podwojone. W takim przypadku
maksymalnie mozna uzyska¢ 1200 zi.

Bez optaty mocowej

Do cen pradu dolicza sie optaty dystrybucyjne, widoczne
w rachunkach ze energie. Jedng z nich jest optata mocowa,
ktéra obejmuje gotowos¢ elektrowni do wyprodukowania
energii. O jej wysokosci decyduje Prezes Urzedu Regulacji
Energetyki. Optata ta wynosi od 2,66 zt do 14,90 zt netto,
w zaleznosci od poziomu zuzycia - im wieksze jest zuzycie
energii, tym jest wyzsza.

GAR

Pobieranie optaty mocowej od gospodarstw domowych zo-
staje zawieszone na pét roku, do korica 2024 roku.

Oznacza to kolejng oszczednos¢, bo rachunki
beda nizsze 0 19,63 z1, a nawet 109,96 zt brutto.
Przecietne gospodarstwo domowe, o zuzyciu
energii wynoszacym okoto 2000 kWh rocznie,
zaoszczedzi przez pét roku 78,52 zt brutto.

Cena pradu

Od 1 lipca br. wszyscy ptacg za prad 500 zt netto za 1 MWh
(1000 kWh), co daje kwote brutto (razem z VAT i akcyzg)
0,6212 zt za 1 kWh. Cena ta jest nizsza od taryfowej, za-
twierdzonej przez Prezesa URE. Nadal pfacimy za prad
mniej, niz kosztuje jego wytworzenie (szacuje sie, ze to
obecnie 623 zt za 1 MWh), dzieki doptatom rzagdowym po-
krywajagcym tak zwane zamrozenie. Jednak ceny pradu sg
systematycznie ,,odmrazane”. Do kornca czerwca br. gospo-
darstwa domowe ptacity za prad 410 zt netto za MWh - ale
tylko do granicy zuzycia wynoszacej 1,5 MWh. Po przekro-
czeniu tego limitu stawka rosta do 693 zt netto za MWh.
Nowa ustawa upraszcza rozliczenia, ustalajgc jedna cene
bez wzgledu na roczny poziom zuzycia. W ten sposéb go-
spodarstwa domowe zuzywajace wiecej pradu, czasami
w wyniku braku srodkdéw na nowe, energooszczedne urzg-
dzenia, nie sg musza ptaci¢ wyzszych stawek.

Zostata tez utrzymana dotychczasowa cena maksymalna pra-
du na poziomie 693 zt za MWh netto, bez wzgledu na zuzycie

dla instytucji samorzadowych, podmiotéw uzytecznosci pu-
blicznej, np. szkdt, ztobkow, szpitali, a takze dla matych i Sred-
nich przedsiebiorstw. Decyzja zostata podjeta w odpowiedzi
na liczne postulaty ze strony lokalnych firm i sfery budzetowe;.

Wiasna energia

Dla dobra planety odchodzimy od uzytkowania paliw kopal-
nych na rzecz energii odnawialnej. Péttora miliona doméw
w Polsce ma juz wiasne instalacje fotowoltaiczne wytwa-
rzajgce energie elektryczng. Co roku instalujemy 200 ty-
siecy pomp ciepta i okoto 10 tys. magazynéw energii. To
wcigz niewiele, ale jesteSmy na poczatku wprowadzania
tych nowoczesnych rozwigzan. Dla pojedynczego gospo-
darstwa domowego sg to bardzo kosztowne inwestycje
i nawet korzystajac z doptat na ich instalacje trzeba wyda¢
spora sume. Jednak dzieki temu w przysztosci mozna pta-
ci¢ znacznie mniej albo nie ptaci¢ w ogdle za zakupy energii
elektrycznej, tylko samemu jg produkowac.

Panstwo wspiera te rozwigzania z uwagi na rosnace kosz-
ty wytwarzania energii z paliw kopalnych i w trosce o $ro-
dowisko naturalne, takze w interesie przysztych pokolen.
A im wieksza niezalezno$¢ energetyczna pojedynczych go-
spodarstw domowym, tym wieksze mozliwosci zapewnie-
nia bezpieczenstwa energetycznego catego kraju.

Ewa Barlik

materiat powstat we wspéfpracy z PGE
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Sa pieniadze na drogi

==

W Mazowieckim Urzedzie Wojewddzkim zostata podpisana umowa
o dofinansowanie inwestycji dotyczacej przebudowy drogi gminnej

w miejscowosci Podtez oraz ul. Spokojnej w Maciejowicach. Miato to

miejsce w czwartek, 25 lipca.

W ramach Rzadowego Funduszu Rozwoju Drég gmina Maciejowice
otrzymata dofinansowanie w kwocie 1.149.990,49 zt. Umowe podpi-
sali burmistrz Maciejowic Tomasz Kwiatkowski oraz skarbnik gminy

Jolatna Jedynak.

Bezplatny turniej
tenisa stotowego

W turnieju moze wziaé
udzial kazdy, wystarczy
sie zapisac.

HitTheBall ma zaszczyt za-
prosi¢ na bezptatny turniej
tenisa stotowego, ktory odbe-
dzie si¢ w Woli Laskarzewskiej
w Hali Sportowej przy ul. Wola
Laskarzewska 88A juz 11 sierp-
nia. Udzial moze wzig¢ kazdy,
wystarczy zapisac si¢ do turnieju
przez formularz zgloszeniowy
lub telefonicznie. Nagrody dla
laureatow wszystkich katego-

Harmonogram turnieju:
GRY PODWOJNE
(START godz. 9)
MEODZIEZ DO 16 LAT
(START godz. 9)
KOBIETY

(START godz. 12)
MEZCZYZNI

(START godz. 12)
SENIORZY 60+

(START godz. 15)

rii. Liczba miejsc ograniczona.

Wszystkie dodatkowe informa-

cje pod numerem 669215296.
Us

Bezplatna sterylizacja
1 kastracja zwierzat

GM. SOBOLEW: Wojt gminy
Sobolew ogtosit nabor wnioskow
o bezplatne wykonanie zabie-
gu sterylizacji i kastracji psow
i kotow (wraz z ich czipowaniem
i rejestracja w bazie danych Safe
Animal).

Nabor wnioskow trwa jesz-
cze tylko do 31 lipca. Zabiegi
przeprowadzane beda do 11
pazdziernika. Miejsce zabiegu:
Gabinet Weterynaryjny Artur
Rozanski, Zabianka 4a, 08-455
Trojanéw (po  wczesniejszym

ustaleniu terminu).

Whioski moga sktada¢ miesz-
kancy gminy Sobolew posiadaja-
cy psy i koty obu ptci. Program
dotyczy zwierzat powyzej szo-
stego miesigca zycia oraz kwa-
lifikujacych sie do znieczulenia
ogolnego.

W przypadku psow konieczne
jest okazanie dokumentu po-
twierdzajacego aktualne szcze-
pienie zwierzecia  przeciwko
wiciekliznie.

Us

Przedszkole bedzie

jak nowe

MACIEJOWICE: Prace
w  Publicznym  Przedszko-
lu w Maciejowicach ruszyty
petng parg. Wykonywane s3
roboty wyburzeniowe oraz
zwigzane z wymiang instalacji
elektrycznej. Inwestycje reali-
zuje firma Ustugi Remontowo

-Budowlane Andrzej Chmura
z Lukowa. Wartos¢ kontraktu
to kwota 2.854.666,46 zt
Inwestycja dofinansowana
jest z Rzadowego Programu
Inwestycji Strategicznych
w kwocie 2.499.000 zt.
Us

I1I Festiwal Etnograficzny

Sretll - |
 MIETNE -
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PROGRAM

111 FESTIWAL

L

ELO MUZYIA LUDOWA BEZPLATNE ATRAKCIE DLA DZIECH I8

13.00 ROZPOCZECIE
13,15 PRZEGLAD MUZYK|
LUDOWE

15.30 WYSTEFY LUDOWE
Klnorewlacy”
Haprls Ludows @ Kncoeimka

17.00) ROZSTRIVGNIECIE
KONKURSLY , ZIEMNEAK -
W POLSKIEI TRADYC
KULINARNE]
ZIEMI GARWOLINSKIES

17.30 WYSTEP KGW
»BOZDZICZANKI™

17.40 WYSTEP KAPELI
KRZYSZTOFA STAREG!

18.30 CZESE DFICIALNA

19.00 WYSTEP ZESPOLL
WEL NIE PYTAI®

21.00 WYSTEP ZESPOEL
DAITO GEOSNIEN"

Podczas Festiwalu odbedzie sie promocja ksigzki kucharskiej ,Regio-
nalne i lokalne” Potrawy z jabtkami. Ponadto bedzie mozna skorzystac
z fotobudki 3600, a dla dzieci przygotowalismy bezptatna strefe

zabaw i edukacji

Gwiazdami wieczoru
beda zespot ,Wez Nie
Pytaj” oraz ,,Daj To
Glosniej”.

Starosta powiatu garwolifi-
skiego Iwona Kurowska oraz
Powiatowe Centrum Kultury
i Promocji w Mi¢tnem ser-
decznie zapraszaja na wyjat-
kowe wydarzenie - III Festiwal
Etnograficzny Powiatu Gar-
wolinskiego, ktory odbedzie
si¢ 4 sierpnia w Migtnem.

W powiecie garwolinskim
dziata ponad 130 kot gospo-
dyn wiejskich, ktore podejmu-
ja szereg inicjatyw w obszarze

popularyzacji  kultury ludo-
wej. Podczas festiwalu zosta-
nie rozstrzygniety konkurs
kulinarny  pt. ,,Ziemniak
w polskiej tradyciji kulinarnej
Ziemi Garwolinskiej”, ktory
zostat skierowany do naszych
KGW. Na zwyciezcow czekaja
nagrody!

Festiwal  rozpocznie — sie
o0 godzinie 13 na boisku przy
Zespole Szkot im. Stanistawa
Staszica w Mietnem. Bedzie-
my mogli ustysze¢ wystepy
ludowe lokalnych artystow
- Zespotu ,Kloczewiacy”,
Kapeli Ludowej z Kacprowka,
KGW ,Gozdziczanki”. Na sce-

Powiatu Garwolinskiego

Podczas Festiwalu nastapi rozstrzygniecie konkursu kulinarnego
+Ziemniak w polskiej tradycji kulinarnej ziemi garwoliskie;j”

nie wystapi rowniez Kapela
Krzysztofa Staregi. Bedzie sie
dziato!

Wieczorem wystapia mu-
zyczne gwiazdy tegorocznego
Festiwalu - Zespot ,WeZ Nie
Pytaj” oraz ,,Daj To Glosniej”.

Podczas Festiwalu odbedzie
sie promocja ksigzki kuchar-
skiej ,,Regionalne i lokalne”
Potrawy z jabtkami. Ponad-
to bedzie mozna skorzystac
z fotobudki 3600, a dla dzie-
ci przygotowalismy bezptat-
na strefe zabaw i edukacji.
Liczne stoiska KGW, stoiska

rekodzielnikow, warsztaty ar-
tystyczno-ludowe.

Zapraszamy  wszystkich
Mieszkancow do  wspolnej
zabawy! Jestesmy przekonani,
7e pogoda i atmosfera bedzie
rownie wspaniata, jak w ubie-
gtym roku!

Wydarzenie zostato dofi-
nansowane ze $rodkow Mini-
stra Kultury i Dziedzictwa Na-
rodowego w ramach programu
Narodowego Centrum Kultu-
ry: EtnoPolska. Edycja 2024.

Us

A7 13 Kol Gospodyn przeszio
do II etapu konkursu kulinarnego

Po ocenie 41 zgloszen -
pod wzgledem spetnienia
warunkéw  okreslonych  re-
gulaminem i tematyka kon-
kursu - wygladem potrawy,
dekoracjg i estetyka potrawy
prezentowang na zdjeciach
oraz oryginalno$cia przepisu
komisja konkursowa wyltonita
13 uczestnikow, ktorzy prze-
chodza do finatowego etapu,
ktory bedzie mial miejsce 4
sierpnia w Migtnem podczas
III Festiwalu Etnograficznego
Powiatu Garwolinskiego.

Us

Decyzja Komisji do kolejnego etapu zakwalifikowaty sie nastepujace Kota:

1. KGW w Pogorzelcu (114 pkt) - Kar-
toflany €otab w sosie ziemniacza-
no-warzywnym

2. KGW Trzcianka (106 pkt) - Ziem-
niaczano orzechowa radost

3. KGW w Kamionce (102 pkt) - 0d-
czarowany placek ziemniaczany

4. KGW w Mietnem (101 pkt) - Ziem-
niaczany zawijaniec z miesem

5. KGW ,Sami Swoi" w Miastkowie
KKoscielnym (101 pkt) - Gajdy

W Kapuscie, czyli gotgbki po
miastkowsku

6. KGW ,Krystynianki” z Krystyny
(100 pkt) - Placek ziemniaczany
Gajowego

7.KGW ,Damianowianki” w Da-
miaowie (98 pkt) - Zgineta kiszka
zZiemniaczana, czy kto widziat jg?

8. KGW w Trojanowie (98 pkt) - Za-
wijaki ziemniaczane nadziewane
miesem z warzywami i pieczar-
kami

9. KGW , Kacprowianki” z Kacprow-
ka (97 pkt) - Szara pyza ziemnia-
(zana z nadzieniem miesnym

10. KGW ,zwolnaki” w Zwoli (97 pkt)
- Ziemniaki faszerowane

11. KGW w Starej Hucie (96 pkt) -
Pasztet ziemniaczany z konfitura
Z borowki lesnej

12. KGW w Stefanowie (96 pkt) -
Ziemniaczane paczki z rézanym
nadzieniem

13. KGW ,Paryzanki” z Parysowa (96
pkt) - Ziemniaczana zapiekanka
zmakrelg i pomidorem

GAR
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Mlodziezowe miejsce spotkan
powstanie w Laskarzewie

Zostang zakupione mate-
rialy budowlane niezbedne
do utworzenia miejsca
spotkan: Altany i lokalu.

Mieszkancy taskarzewa zwia-
zani ze spofecznoscig szkolng Ze-
spotu Szkot nr 1 w Laskarzewie
przystapili do realizacji projektu,
pt. ,Mlodziezowe klimaty przy
Jedynce w faskarzewie”, ktory
zostat dofinansowany kwotg 7000
7zt z mikrodotacji Mazowsze Lo-
kalnie 2024.

Na poczatku lipca przedstawi-
ciele grupy nieformalnej ,,Razem
Razniej” w sktadzie: Kinga Gaska,
Magdalena Mielczarczyk i Rafat
Marczak wspélnie z przedstawi-
cielami Zarzadu Stowarzyszenia
Centrum Integracyjno-Animacyj-
ne oraz przedstawicielem Opera-
tora Mazowsze Lokalnie podpisali
umowe na realizacje inicjatywy
oddolnej polegajacej na wybu-
dowaniu altany i wykonczeniu
pomieszczenia ze stanu Surowego
w budynku szkoly z przeznacze-
niem na mfodziezowe miejsce spo-
tkan. W ramach projektu, ktory
zostanie zrealizowany najpdzniej
do konca pazdziernika 2024 .,
zostang zakupione materiaty bu-
dowlane niezbedne do utworzenia
miejsca spotkan Altany i lokalu.
Prace juz si¢ rozpoczelyDyrekeja
7S nr 1 w taskarzewie przeka-

Altana -bgdzie miata wymia& 4 m na 8 m, wykonana bedzie z drzewa sosnowego, obrobionego i poma-

lowanego. Dach bedzie dwuspadowy z orynnowaniem. W altanie beda znajdowaly sie stoty oraz tawy.
Jednoczesnie z altany skorzysta 30 osob

zala na ten cel niewykonczone
pomieszczenie oraz teren pod bu-
dowe altany. Altana bedzie miafa
wymiary 4 m na 8 m, wykonana
bedzie z drzewa sosnowego, obro-
bionego i pomalowanego. Dach
bedzie dwuspadowy z orynnowa-
niem. W altanie bedg znajdowaty
sie stoty oraz tawy. Jednocze$nie
z altany skorzysta 30 osob.

- Jezeli chodzi o pomieszczenie
zamkniete, to w ramach projektu
zostanie wykonane potozenie gla-

dzi na Scianach i utozenie podtogi,
do czego potrzebujemy kupic nie-
zbedne materiaty, a prace wykona-
my we wiasnym zakresie. Wspol-
nie z rodzicami pozyskano drewno
na budowe altany od Spotki dla
Zagospodarowania ~ Wspdlnoty
Gruntowej w taskarzewie. Mate-
riat zostat juz przywieziony z lasu
i zostal pociety przez rodzicow
i przygotowany do budowy altany
- informuje Stowarzyszenie Cen-
trum Integracyjno-Animacyjne.

Rodzice przygotowali materiat
potrzebny na budowe i rozpoczeto
pierwsze prace zwigzane z budows
altany. Jezeli czes¢ materiatow na
altane uda sie pozyskac nieodptat-
nie wowczas bedzie mozliwos¢ za-
inwestowania wickszych Srodkow
na zakup materiatow do pomiesz-
czenia w budynku szkoty. Stowa-
rzyszenie CIA zapewnia wsparcie
w rozliczeniu otrzymanego mikro-
grantu.

Us

Wyjatkowe podziekowania
dla wyjatkowych osob

Miniona sesja Rady
Gminy Gorzno odbyta
si¢ z udzialem osob
osiagajacych sukcesy,
a tym samym promu-
jacych gming¢ Gorzno
na szczeblu nie tylko
powiatowym, ale takze
wojewodzkim.

Woijt gminy Waldemar Sabak
oraz przewodniczacy rady gmi-
ny Krzysztof Skwarek pogratu-
lowali Oliwii Zajac z Gozdzika
zdobycia tytutu ,,Polska Miss
Foto Nastolatek wojewddztwa
mazowieckiego 2024”.

Natomiast Marcel Lysiak
i Dominik Mika odpowied-
nio w swojej grupie wiekowej
reprezentowali powiat gar-
woliiski podczas eliminacji
wojewddzkich 46. Ogolnopol-
skiego Turnieju Wiedzy Po-
7arniczej ,Mtodziez zapobiega
pozarom”, po zajeciu wysokich
miejsc w etapie powiatowym.
W dowod wdziecznosci z rak
wlodarzy laureaci otrzymali
listy gratulacyjne oraz bony
upominkowe.

Podczas sesji podziekowano
GAR

2007t
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Marcel tysiak i Dominik Mika odpowiednio w swojej grupie wiekowej reprezentowali powiat garwo-
linski podczas eliminacji wojewddzkich 46. Ogdlnopolskiego Turnieju Wiedzy Pozarniczej ,Mtodziez
zapobiega pozarom”, po zajeciu wysokich miejsc w etapie powiatowym. Na zdjeciu Dominik Mika z

mamga i wtadzami gminy

takze sottysom, ktorzy zakon-
czyli petnienie swoich funkcji:
Bogdanowi Talarkowi - sotty-
sowi wsi Potaszniki w latach
2003 - 2024, Jerzemu Paziew-
skiemu - sottysowi wsi Checiny
w latach 2007 - 2024, Mirosta-
wowi Wojdzie- sottysowi wsi

Gorzno w latach 2011 - 2024
oraz Grzegorzowi Kwiatkow-
skiemu - sottysowi wsi Mier-
z3gczka w latach 2019 - 2024.
W dowdd uznania za wielo-
letnig prace i zaangazowanie
w rozwoj swoich miejscowosci,
a takze gminy Gorzno wreczo-

no dyplomy oraz upominki.
Natomiast nowo wybranym
sottysom wojt oraz przewod-
niczagcy rady pogratulowali
wyboru i zyczyli powodzenia
w wykonywaniu zadaf spo-
tecznych.

Us

jie Centrum Integracyjno Animacyjne

Fot.

Fot.Gmina Gorzno
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TREZICIANKA

* PRODUKCjA
- SPRZEDAZ

- MONTAZ

* HURT/DETAL

OGRODZENIA

TRZCIANKA'30
085470 WIIGA .

e

= 500 893 054

TANIE OGRODZENIA PANELOWE

PRZYIME DO PRACY
PILNIE!

POMOC KUCHENNA (wstuis)
KELNERKI (worviczo)

FIRMA SULEJUKI
OKOLICE GONCZYC

TEL. 509 660 520

Porozumialo sie
miasto z gming

EASKARZEW:
Podpisanie porozumie-
nia mi¢dzygminnego

W sprawie powierzenia
przez miasto Laskarzew
gminie Laskarzew
realizacji cze$ci zadania
wlasnego w zakresie
zbiorowego zaopatrze-
nia w wode odbylo si¢
19 lipca.

Zadanie obejmuje  nieru-
chomosci odbiorcow z terenu
Miasta (ul. Przychdd, ul. Po-
Ina). Bedzie ono wykonywane
7 wykorzystaniem urzadzef
wodociggowych bedacych jej
wihasnoscia, w  szczegdlnosci

znajdujacego sie na terytorium
miasta odcinka sieci wodocig-
gowej.

W ramach realizacji zada-
nia gmina bedzie wykonywata
uprawnienia i obowigzki przed-
siebiorstwa  wodociggowo-ka-
nalizacyjnego  przewidziane
ustawg z dnia 7 czerwca 2001
r. o zbiorowym zaopatrzeniu
w wode i zbiorowym odprowa-
dzaniu $ciekow (Dz. U. z 2024
r. poz. 757) oraz przepisami wy-
konawczymi do tej ustawy.

Realizacja zadania odbywa¢
sie bedzie zgodnie z Regulami-
nem dostarczania wody i od-
prowadzania $ciekow obowiazu-
jacym na terenie gminy.

us

Jest praca dla
dyrektora szkoty

GARWOLIN: Miasto
Garwolin oglosito
konkurs na dyrektora
szkoly podstawowe;.
Kandydat nie musi by¢

nauczycielem.
Do konkursu na stanowisko
dyrektora Publicznej Szkoty

Podstawowej nr 2 im. 1 Putku
Strzelcow Konnych w Garwoli-
nie moze przystapic osoba, kt6-
ra spetnia wymagania okreslone
w rozporzadzeniu Ministra Edu-
kacji Narodowej.

Wymagane dokumenty na-
lezy sktada¢ w zamknietych

kopertach z podanym adresem
zwrotnym i dopiskiem ,,Kon-
kurs na stanowisko dyrektora
Publicznej Szkoty Podstawowej
nr 2 im. 1 Putku Strzelcow
Konnych w Garwolinie 08-400
Garwolin Aleja Legionow 217
w terminie do 16 sierpnia do
godz. 12 w Urzedzie Miasta
Garwolin.

Nie dopuszcza sie sktadania
ofert w formie elektronicznej.

Ogtoszenie konkursowe do-
stepne na stronie internetowej
urzedu miasta Garwolin.

Us



6

AKTUALNOSCI

NOWY Gtos Garwolina
30 lipca 2024r.

Wnioski

o wyplate bonu
energetycznego
od sierpnia

W przypadku
bonu energetycz-
nego obowigzywac
bedzie tzw. zasada
zlotowka za zlo-
towke.

Gmina Borowie w okresie
od 1 sierpnia do 30 wrzesnia
bedzie przyjmowaé wnioski
o wyplate bonu energetycz-
nego. Wnioski zlozone po
terminie nie beda rozpatry-
wane.

Obowigzuje kryterium do-
chodowe. Bon energetyczny
przystuguje gospodarstwom
domowym, ktorych prze-
cietne miesieczne dochody
w 2023 roku nie przekroczy-
ty 2500 zt w gospodarstwie
jednoosobowym albo 1700
z} na osobe w gospodarstwie
wieloosobowym.

Gospodarstwom  domo-
wym, ktorych gtowne 7ro-
dlo ogrzewania jest zasilane
energia elektryczna i zostato
wpisane lub zgtoszone do
CEEB do 1 kwietnia, albo
po tym dniu - w przypadku
gtownych 7rodet ogrzewania
zgtoszonych lub wpisanych
po raz pierwszy, przystuguje
podwdjna kwota bonu ener-

getycznego.
W przypadku bonu ener-
getycznego obowigzywaé

bedzie tzw. zasada ztotowka

BON ENERGETYCZNY

WYNOSI:

- dla jednoosobowego
gospodarstwa domowego
-30017,

- dla gospodarstwa do-
moweego liczacego 2 lub 3
0s0by - 400 zt,

- dla gospodarstwa do-
mowego liczacego 4 1ub 5
0s0b - 500 71,

- dla gospodarstwa domo-
wego liczacego 6 0sob lub
wiecej - 600 zi.

za ztotowke. Oznacza to,
ze bon bedzie przyznawany
rowniez po przekroczeniu
kryterium dochodowego, je-
zeli kwota bonu bedzie wyz-
sza od kwoty przekroczenia.
W takim przypadku kwota
bonu bedzie pomniejszona
o kwote tego przekroczenia.
Minimalna kwota wynosi 20
zt. Ponizej kwoty 20 zt bon
energetyczny nie bedzie wy-
placany.

Szczegotowe  informacje
oraz wniosek mozna pobra¢
ze strony internetowej urze-
du.

UsS

Motocyklowy
jechalna d

Nie od dzi§ wiadomo, ze nie-
ktorych kierowcow potrafi
ponies¢ wyobraznia. Nie
przemawia do nich nawet
zaostrzenie przepisow, a co
za tym idzie konsekwencje
za ich zlamanie. Takie osoby
muszg wiedziec, Ze napraw-
de nie s3 bezkarne.

Swoja przejazdzke na motocy-
klu na dlugo zapamieta 44-letni
kierowca z powiatu otwockiego.
Megzczyzna nie tylko stracit prawo
jazdy, ale rowniez otrzymat 1500
zk mandatu i 13 punktow karnych.

Policja poinformowat, ze mez-
czyzna w terenie zabudowanym
jechat z predkoscia 109 km/h, czyli
0 59 za szybko. - W srode, 7 lipca
przed godz. 8 w Pilawie na ulicy
Aleja Wyzwolenia, patrol SPEED
na motocyklach BMW zatrzymat
do kontroli inny motocykl tej mar-
ki - informuje podkom. Matgorza-
ta Pychner, oficer prasowa KPP
w Garwolinie, Jak dodaje, miesz-
kaniec powiatu otwockiego, zgod-
nie z obowiazujacymi przepisami,
stracit prawo jazdy na trzy miesia-
ce, otrzymat mandat w wysokosci
1500 zt i 13 punktow karnych.

Musimy pamigtac, ze policyjna
flota z roku na rok jest coraz lepiej
wyposazona. Dzi§ nie ma proble-
mu, aby zatrzymac kierowce, kto-
1y siedzi za kierownicg szybkiego
wozu, czy motocykla. Mundurowi
majg do swojej dyspozycji no-
woczesne pojazdy, m.in. Skody
Superb, BMW, czy Renault Me-

patrol
roge

Policjanci pilnuja porzadku na drogach, jezdzac nowoczesnymi motocyklami marki BMW

gane RS. Na ich stanie s3 rowniez
jednoslady. Podkom. Matgorzata
Pychner przyznaje, ze od kilku
tygodni na naszym terenie pracu-
ja wlasnie motocyklowe patrole
funkcjonariuszy ruchu drogowe-
go. Nowoczesne pojazdy BMW s3
wykorzystywane do eliminowania
niebezpiecznych  zachowan na
drodze. - Policyjne motocykle s3
bardzo dobrze wyposazone. Sta-
nowig duze utatwienie w elimino-

waniu niebezpiecznych zachowan
na drodze. Dzigki nim garwolin-
scy policjanci s w stanie jeszcze
skuteczniej reagowaC na niebez-
pieczne zachowania, szczegélnie
ze strony nieodpowiedzialnych
kierowcow. Wszystko po to, aby
nie dochodzito do tragicznych
zdarzen na drogach - tlumaczy
policjantka. Jak zauwaza, kazde-
go roku przybywa mitosnikow
jednosladow. - Przypominamy, ze

zawsze nalezy zachowa¢ zdrowy
rozsadek i przestrzegal przepisow
ruchu drogowego. Bardzo czestg
przyczyna zdarzen drogowych jest
nadmierna predkos¢, niedostoso-
wana do warunkow panujacych
na drodze i brawura. Niestety wy-
padki z udziatem motocyklistow
czesto koncza sie tragicznie - zazna-
cza podkom. Matgorzata Pychner.

Karolina Baretkowska

Nowe zabawki tra:

place zabaw

Po konsultacjach z rodzi-
cami miasto Garwolin
rozpoczeto dziatania
majace na celu moder-
nizacje placow zabaw.
Inwestycja ma zakonczy¢
si¢ 22 listopada.

Zostata  podpisana umo-
wa z wykonawcg na dostawe
i montaz nowych zabawek na
place zabaw w Garwolinie.
Trafig one na osiedla: Dziatki,
Koszary, Kosciuszki, Zwirki
i Wigury oraz Zotnierzy Il AWP.

Zadanie pod nazwg ,,Popra-
wa stanu infrastruktury spor-
towo-rekreacyjnej w miescie
Garwolin” bedzie realizowane
przez firme Buglo Play sp. z o.0.
z Koszalina.

Termin zakonczenia prac
planowany jest na 22 listopa-

da. Koszt inwestycji to 1 652
184,09 zt, z czego dofinanso-
wanie w ramach 8 edycji pro-
gramu Polski fad wynosi 1 440
000 zt.

Przypomnijmy, ze w budzecie
miasta zabezpieczono ponad 1,7
mln zt na kompleksows budowe
szes¢ placow zabaw (réwniez na
budowe nowego placu zabaw
przy ul. Stawinskiej), ktore sa
gtownym miejscem  spotkan
dzieci i ich opiekunow. Zamiast
starych, zuzytych urzadzen
powstang miejsca zabawy i re-
kreacji rozwijajace aktywnosc
fizyczng na bezpiecznych urzg-
dzeniach i podtozu oraz ogro-
dzonym terenie.

30 stycznia w urzedzie miasta
odbyto sie spotkanie konsulta-
cyjne, podczas ktorego przed-
stawiono zatozenia projektowe,
ktore skupiajg si¢ na kilku klu-

14 na

czowych elementach. Na no-
wych miejskich placach zabaw
zostang zainstalowane nowocze-
sne urzadzenia spetniajace naj-
wyzsze standardy bezpieczen-
stwa i dajace rados¢ z zabawy.
Gtownym celem modernizacji
jest stworzenie przestrzeni, kto-
ra bedzie dostosowana do po-
trzeb roznych grup wiekowych,
atrakeyjne dla dzieci w kazdym
wieku. Place zabaw majg by¢
miejscem edukacyjnym, rozwi-
jajacym kreatywno$¢ i umiejet-
nosci spoteczne najmtodszych.
Waznym etapem tego realiza-
cji tego projektu byty konsulta-
cje z rodzicami, podczas ktorych
mieli oni mozliwo$¢ wyrazenia
swoich opinii na temat obec-
nych udogodnien, a takze zapro-
ponowania nowych pomystow.

Us

Pozar samochodu

energetyki

Zanim stuzby dotarty na
miejsce, pozar udato si¢
ugasic¢ za pomocg gasnic.

Jak informuje st. kpt. Piotr
Filipek, oficer prasowy Ko-
mendanta Powiatowego
Panstwowej Strazy Pozarnej
w  Garwolinie informacja
o pozarze samochodu ci¢za-
rowego na drodze krajowej
nr 76 w miejscowosci Wil-
ga wplyneta 24 lipca przed
godz. 19. - Przybyty na miej-
sce zdarzenia kierujacy dzia-
faniem ratowniczym stwier-
dzit, iz samochdd zostat
ugaszony za pomoca gasnic
proszkowych przed przyby-
ciem stuzb. Dziatania strazy
pozarnej polegaly na zabez-
pieczeniu miejsca zdarzenia,
sprawdzeniu za pomocg ka-
mery termowizyjnej ewen-

ﬂ‘r E B . T

Dziatania strazy pozarnej polegaty na zabezpieczeniu miejsca zda-

= s o

S

rzenia, sprawdzeniu za pomoca kamery termowizyjnej ewentualnych
zarzewi ognia, nie stwierdzajac zagrozenia

tualnych zarzewi ognia, nie
stwierdzajac zagrozenia- do-
daje strazak.W akcji trwaja-
cej blisko godzine udziat bra-

ty dwa pojazdy ratowniczo
- ga$nicze z OSP w Trzciance
i OSP Wilga.

Us

GAR

Fot.KPP w Garwolinie

Fot.OSP w Trzciance
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Mamy 87 milionerow w powiecie
garwolinskim. Rekordzistka
zarobila 52 tys. 7zl dziennie

Liczba milionerow

w powiecie garwolinskim
spadta. Co najmniej mi-
lionowy dochdd za 2023
rok wykazato 87 osob,
czyli o cztery osoby mniej
niz rok wezesniej.

Urzad Skarbowy w Gar-
wolinie  podsumowat liczbe
najbogatszych ~ podatnikow.
W naszym powiecie az 87 osob
wykazato co najmniej miliono-
wy dochod. Najwiecej, bo az 26
takich osob mieszka w Garwo-
linie, na drugim miejscu pod
wzgledem najbogatszych jest
w gminie Garwolin - 10 osob,
a na trzecim w Pilawie - osiem
o0s6b. W poréwnaniu do po-
przedniego roku liczba milione-
row w powiecie garwolinskim
spadta. W 2022 roku milione-
row byto 91.

Najwigkszy dochod brutto
wykazany w zeznaniu wynosi
18 948 135,16 zt. Oznacza to,
7e podatnik zarabiat 1 579 011,
26 zt miesi¢cznie. Dziennie to
okoto 52 633,70 zt. Mowa tu
o kwocie brutto, ktora zostata
pomniejszona o sktadki ZUS

Gminy z najwieksza liczba milionerdw

26

Gm,

Garwolin

i podatek.

Wsrod naszych milionerow
dziatalno$¢ gospodarczg prowa-
dzi 85 osob, a dwie osoby rozli-
czyly sie przy pomocy formula-
rza PIT-37, czyli s zatrudnione
na etacie, na umowe o pracg,
zlecenie lub o dzieto, albo ich
zarobki wynikajg z kontraktow
menedzerskich i praw autor-
skich.

Wszyscy milionerzy tacznie

Garwolin

Pilawa

zarobili 217 595 178,03 z1, a do
Urzedu Skarbowego wptyneto
od nich 39 738 884 zt podatku.

Wszyscy zaplaciliSmy
ponad 300 milionow

W Polsce obowigzujg dwa
progi podatkowe. Podatnikdw,
ktorzy uzyskali dochod do 120
000 zt, dotyczy pierwszy prog,
czyli 12 proc. podatku. Ci, kt6-

Wydarzenie dla
pasjonatow historii
TEMAT SPOTKANMNIA: HISTORIA POCZTY

W POWIECIE GARWOLII;ISKIM
CZ.2 - OKRES I WS
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Liczba osdb, ktore w 2023
roku os6b wykazali co
najmniej milionowy dochod
z podziatem na poszczegol-
ne gminy/miasta powiatu
garwolinskiego:

- Borowie 6

- Garwolin gmina 10

- Garwolin miasto 26

-Gorzno 2

- taskarzew gmina 3

- taskarzew miasto 5

- Maciejowice 4

- Miastkow 4

-Pilawa 8

-Sobolew 7

-Trojanow 3

-Wilga1

- Zelechow gmina 2

- Zelechow miasto 6

rzy przekroczyli ten dochdd,
objeci sg drugim progiem, ktory
wynosi 32 proc. W powiecie gar-
wolifiskim wszystkich zeznan
podatkowych z wykazanym
podatkiem 32 proc. wptyneto
2 211. Urzad zanotowat facznie
60 833 deklaracji podatkowych
za 2023 rok. kaczna kwota za-
ptaconego podatku wynosi 348
527 951 2.

Us

Stabilna praca.
To sie oplaca!

Inwestycja wodociagowa

zakonczona.

na finiszu

SOBOLEW:  Juz niedtugo
znikng utrudnienia zwiazane
Z waznymi inwestycjami prowa-
dzonymi w gminie Sobolew.

woezon wakacyjny w petni, ale
my nie zwalniamy tempa” - czy-
tamy w mediach spotecznoscio-
wych urzedu gminy Sobolew.

Zakonczono prace na ul. O.
Btachnio oraz budowe wodocia-
gu w miejscowosci Gonczyce.

Na ukonczeniu s3 rowniez

Kanalizacja

prace zwigzane z budowa kana-
lizacji w Sokole - etap I oraz ka-
nalizacji na ulicach Widokowa,
Zytnia, taskarzewska, Podtugi
oraz Koscielna w Sobolewie.

Dodatkowo Zarzad Drog Wo-
jewddzkich prowadzi remont
drogi wojewddzkiej 807 w Sobo-
lewie i Godziszu.

Us

L
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Krzysztof SlarkleW|cz z Garwolm Filatelistyka zaprezentUJe historie poczty w naszym powiecie w okre5|e |

Wojny Swiatowej

Cykl Spotkan z historig
cieszy si¢ duza popularno-
§cig. Przed nami kolejne,
na ktorym omawiane beda
dzieje poczty.

Organizatorzy Zapraszaja
na kolejne juz spotkanie, ktore
odbedzie sie 7 sierpnia (Sroda)
o godzinie 18 w Dworku Migtne.

Bedzie to doskonata okazja do
GAR

dzielenia si¢ swoja pasja, wymia-
ny do$wiadczen oraz spotkania
innych entuzjastow historii i ko-
lekgji.

- Tym razem tematem prze-
wodnim naszego spotkania be-
dzie Historia Poczty w Powiecie
Garwolinskim w okresie [ Wojny
Swiatowej. Ktora zaprezentuje
Krzysztof Siarkiewicz z Garwo-
lin Filatelistyka. Serdecznie za-
checamy do przytaczenia si¢ do

naszego wyjatkowego spotkania,
aby wspolnie celebrowa¢ fascy-
nujacy Swiat historii i kolekeji -
informujg.

Na spotkanie mozna przynies¢
swoje zbiory w wersji oryginal-
nej lub cyfrowej. Zainteresowani
powinni zgtosic swoje uczestnic-
two do 6 sierpnia poprzez e-mail
kontakt@garwolin.org lub tele-
fon: 515 446 098.

Us

Dolacz do nas

Celejow 59
- 08-470 wilga

Q 721 242 433

https://www.brueggen.com/pl/praca-i-kariera/

(2 hr@brueggen.com
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Dach hali sportowej zostal wyremontowany.
Inwestycja cieszy nie tylko sportowcow

Dtugo wyczekiwany
remont dachu hali
sportowej zakonczo-
ny. Ale to nie koniec
- trwa remont kuchni
i jadalni w szkole

w Dabrowie.

W Szkole Podstawowej w D3-
browie z/s w Woli Laskarzew-
skiej przeprowadzono remont
i konserwacje dachu hali spor-
towej. Zakres prac obejmowat:
zdjecie wierzchniej warstwy
blachy celem usuniecia zwie-
trzatej i zniszczonej wetny ce-
lulozowej, wykonanie izolacji
z weiny mineralnej szklanej
i folii paraizolacyjnej i potoze-
nie nowej warstwy zewnetrznej
z blachy trapezowe;j.

- Dodatkowo w ramach zada-
nia przewidziano roboty towa-
rzyszgce (remont $cianek atty-
kowych na dachu, dodatkowe
ofacenie, obrobki blacharskie,
orynnowanie oraz wykonanie
powtoki z polimoczniku meto-
da natryskowa na goraco celem
dodatkowego  doszczelnienia
powierzchni. Koszt przepro-
wadzonych prac to kwota: 436
856,38 zt - moéwi wojt gminy

W odbiorze technicznym uczestniczyli: wojt gminy taskarzew Marek

. Gmina

Ekashkarzew

Ziedalski oraz zastepca wojta Sylwia Szopa, inspektor nadzoru Dariusz
Tarczynski, kierownik referatu Infrastruktury i Ochrony Srodowiska
Marcin Wojda, dyrektor Szkoty Podstawowej w Dabrowie z/s w Woli
taskarzewskiej Matgorzata Bondel, przedstawiciel wykonawcy zada-
nia - firmy Deep Service Tomasz Bohatyrowicz

Laskarzew Marek Ziedalski.

18 lipca miat miejsce tech-
niczny odbior zadania. Uczest-
niczyty w nim wtadze gminy
Laskarzew na czele z wojtem
Markiem Ziedalskim oraz za-
stepca wojta Sylwia Szopa,
inspektor nadzoru Dariusz
Tarczyniski, kierownik refera-
tu Infrastruktury i Ochrony

Srodowiska Marcin  Wojda,
dyrektor Szkoty Podstawowej
w Dabrowie z/s w Woli Laska-
rzewskiej Matgorzata Bondel,
przedstawiciel wykonawcy
zadania - firmy Deep Service
Tomasz Bohatyrowicz, ul. Ma-
zowiecka 193, 96-330 Budy
Zaklasztorne.

Fot.Gmina taskarzew/Facebook

i

L.

Zakres prac obejmowat: zdjecie wierzchniej warstwy blachy celem usuniecia zwietrzatej i zniszczonej

Shii'y

wetny celulozowej, wykonanie izolacji z wetny mineralnej szklanej i folii paraizolacyjnej, i potozenie nowej
warstwy zewnetrznej z blachy trapezowej

Wakacyjny czas
remontow

To nie jedyna inwestycja,
jaka ma miejsce w szkole.
W ramach dofinansowania re-
montowana jest obecnie kuch-
nia, jadalnia oraz zakupione
zostanie wyposazenie do sto-
towki.

- Gmina taskarzew otrzy-

mata dofinansowania na reali-
zacje zadania w ramach modu-
tu 3 wieloletniego rzadowego
programu ,Positek w szkole
i w domu” na lata 2024-2028.
Kwota dofinansowania to 80
000 zt. Catos¢ zadania wynosi
100 000 zt - wyjasnia wiodarz.
Istotnym elementem Progra-
mu jest zapewnienie dzieciom

i mtodziezy w wieku szkolnym
zjedzenia  gorgcego  positku
przygotowanego w  stotowce
szkolnej. Takie rozwigzanie
daje bowiem wigkszg kontrole
nad jakoscig kupowanych pro-
duktow, z ktorych przygotowy-
wane s3 positki, oraz nad pro-
cesem ich przygotowywania.
Us

Row, drzewo i ogrodzenie
- tak wyegladala droga
pijanego kierowcy

Na miejscu zdarzenia byli obecni strazacy z JRG Garwolin i OSP Goctaw

Sprawca samodzielnie
opuscil pojazd i zo-
stal przewieziony do
szpitala.

Do niebezpiecznego zda-
rzenia doszto w czwartek, 25
lipca, po godzinie 22 w miej-
scowo$ci  Goctaw. Jak infor-
muje mt. asp. Karolina Lipiec

z Komendy Powiatowej Policji
w Garwolinie mezczyzna kie-
rujagcy samochodem osobo-
wym marki Opel bedac pod
wptywem alkoholu wijechat
do rowu, a nastepnie uderzyt
w drzewo i ogrodzenie.

- Sprawca zostat przewiezio-
ny do szpitala - dodaje poli-
cjantka.

Postepowanie prowadzi Po-
sterunek Policji w Pilawie. Jak
poinformowali strazacy z OSP
Goctaw kierujacy samodziel-
nie opuscit pojazd. Na miejscu
zdarzenia byli obecni strazacy
z JRG Garwolin i OSP Goctaw.

Us

Fot.0SP Godtaw

Te panie wiedza wszystko
0 gospodarstwie

Fot.Gmina Gérzno

I miejsce zajeta Maria Gazda z Unina. W nagrode otrzymata komplet garnkow

W swietlicy wiejskiej

w Mierzaczce odbyta si¢
Olimpiada Wiedzy o Wiej-
skim Gospodarstwie Domo-
wym i Przedsiebiorczosci.

Organizatorem olimpiady byt
Mazowiecki Osrodek Doradztwa
Rolniczego oddziat w Siedlcach.
Wrziely w niej udziat panie z Kot
Gospodyn Wiejskich z terenu
gminy Gorzno. Uczestnicy olim-
piady rozwigzywali test sktadaja-

cy sie z 40 pytan z zakresu wiedzy
niezbednej w racjonalnym pro-
wadzeniu gospodarstwa domo-
wego. Nad przebiegiem rywaliza-
¢ji czuwata komisja konkursowa.

Po zakoniczeniu rywalizacji byt
czas na poczestunek przygotowa-
ny przez gospodynie z Mierzacz-
ki.

Wojt gminy Waldemar Sabak
oraz przewodniczacy Rady Gmi-
ny Krzysztof Skwarek przekazali
na rece laureatow pamigtkowe
dyplomy oraz nagrody w postaci

Laureatami tegorocznej
olimpiady zostali:

1. Maria Gazda z Unina

2. Magdalena Ornat z Kobylej
Woli

3. Karolina Kulma-Radziej

Z Kobylej Woli

sprzetu gospodarstwa domowe-
go ufundowane przez samorzad
gminy Gorzno.

Us

GAR
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NEKROLOGI

Odeszli

6 lipca zmarl 10 lipca zmart 21lipca zmarl
Tadeusz Cyrta Witold Blazejczyk Henryk Kindzierski
7 Jarczewa 7. Zelechowa 7. Trabek
przezyl 76 lat przezyl 56 lat przezyl o4 lata
B B e B e i
20 lipca zmarl 19 lipca zmarla 20 czerwca zmarl
Andrzej Pytlarczyk Barbara Majewska Henryk Bieniawski
7 Celejowa 7 Unina 7 Mietnego
przezyl 59 lat przezyla 94 lata przezyl 78 lat
B | B e i
19 lipca zmarta 23 lipca zmarl 23 lipca zmarl
Elzbieta Piskorz Grzegorz Glowala Jerzy Kucharski
7 Sulbin 7. Gorek 7. Woli Rowskiej
przezyla 73 lata przezyl 53 lata przezyl 89 lat
Gl B e B e i
26 lipca zmarl 26 lipca zmarl 25 lipca zmarl
Konstanty Wlodzimierz Malitka Henryk Stanislaw Odziemczyk Kazimierz Henryk Jaszczyk
7. Garwolina 7 Jazwin 7. Kozic
przezyl 58 lat przezyl o5 lat przezyl 68 lat
Gl B e B e i
e TS ZHS Kondolencje w Nowym
24 lipca zmarla 20 lipca zmarl Gl() SI1C Gal'Wﬂlllla
Jadwiga K‘?_S!k Andrzej Woj niak Chcecie Panistwo poinformowa¢
z Rudy Talubskiej ze Swigcic mieszkancow powiatu o uroczystosciach
przezyla 82 lata przezyt 73 lata pogrzebowych kogos ze swoich bliskich?
Eil LT | el Amoze czujecie potrzebe ztozenia wyrazow
wspolczucia rodzinie zmarlego znajomego?
— —— W tych sytuacjach, jak i przy publikacji podziekowan za
EJA = %”“ - ITLE EJA i.__;_}M % udzial pogrzebie, pomoze gazeta Nowy Glos Garwolina.
=) =) Za symboliczng kwote opracujemy zarowno szate
26 lipca zmarka 24 lipca zmart gl"%f}liﬂ}a, jak i t}reéé V;’IV\E}OS%*OSGZCI'L k’{fﬁre nastepnie .
Teresa Krasucka Wladymyr Kozic opublikujemy nalamach Glosu Garwolina na stronac
. . : 7 nekrologami.
z (’:‘HWOhna Z .Pllawy Jesli zaistnieje kiedys potrzeba takich publikacji,
przezyla 68 lat przezyl 52 lata prosimy o kontakt telefoniczny pod numerem

Eil

3

Ell

telefonu: 502 987109

Konkurs ,Wakacje na wsi
#odkrywam”

Doskonatg okazja do
zaprezentowania swoich
wakacyjnych odkry¢

jest 2. edycja konkursu
fotograficznego zorganizo-
wanego przez Narodowy
Instytut Kultury i Dzie-
dzictwa Wsi.

Konkurs ma charakter otwar-
ty i jest skierowany do uczniow
szkot podstawowych i ponad-

podstawowych, w szczegolnosci
GAR

o profilu rolniczym. Za jego po-
$rednictwem organizatorzy chca
zacheci¢ dzieci i mtodziez do po-
znawania kultury ludowej oraz
wzmocni¢ ich relacje z lokalnym
dziedzictwem.

Zalezy im réwniez na przeta-
maniu stereotypéw zwigzanych
7 obszarami wiejskimi oraz pro-
mocji turystyki wiejskiej.

Przedmiotem Konkursu ,Wa-
kacje na wsi #odkrywam” jest
wykonanie zdje¢ ilustrujacych
piekno polskiej wsi, jej kultury,

tradycji, obrzedow, zwyczajow.

Do kazdej fotografii powinien
by¢ dotaczony opis prezentowa-
nego miejsca, obiektu, zwyczaju
oraz krotkie uzasadnienie doko-
nanego wyboru.

Konkurs jest organizowany
w trzech kategoriach wieko-
wych: uczniowie szkot podsta-
wowych z klas 1-3; uczniowie
szkot podstawowych z klas 4-8;
uczniowie szkot ponadpodsta-
wowych.

Warunkiem udziatu w Kon-

kursie jest przestanie wypetnio-
nego formularza zgtoszeniowego
wraz z fotografig w terminie
do dnia 31 sierpnia, na adres
mailowy: konkursy.promocja@
nikidw.edu.pl.

Na zwyciezcow czekaja atrak-
cyjne nagrody rzeczowe! Wiecej
informacji na stronie Interneto-
wej Narodowego Instytutu Kul-
tury i Dziedzictwa Wisi.

Us

Droga zostala
zamknieta

Powodem zamkniecia jest
wykonywanie przebudowy
przepustow pod droga
powiatowa.

Powiatowy ~ Zarzad  Drog
w  Garwolinie  poinformowat
o zamknieciu drogi powiatowej
nr 1328W Garwolin - Reducin -
Gorzno - Samorzadki - Zelechow
na odcinku Sulbiny - Reducin
zgodnie z zatwierdzonym projek-
tem czasowej organizacji ruchu.
Powodem zamkniecia jest wyko-

nywanie przebudowy przepustow
pod droga powiatows. Przewi-
dywany czas zamkniecia wynosi
cztery tygodnie. Objazd odbywa
sie droga powiatowg nr 1341W
oraz drogami gminnymi przez
miejscowosci  Stawiny, Sulbiny,
Mierzgczka oraz Reducin i bedzie
oznakowany. Odpowiedzialnos¢
7a powyzsze roboty i utrudnienia
w ruchu ponosi wykonawca robot,
tj. Przedsiebiorstwo Robot Drogo-
wych Lubartow.

Us
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Na polmetku wakacji
z Gminnym Domem Kultury

s e

Trzeci tydzien wakacji dzieci zakonczyty zabawa, gra w pitke, wspding
integracja przy ognisku w Budach Krepskich. Dodatkowo w ramach
akeji ,Bezpieczne wakacje” odbyto sie spotkanie z policjantami z

Posterunku Policji w kaskarzewie

To byt bardzo intensywny
czas dla organizatorow

i uczestnikow zajec
wakacyjnych z Gminnym
Domem Kultury w Starym
Helenowie.

Pierwszy wakacyjny miesigc
za nami. Dla uczestnikow Waka-
¢ji z Gminnym Domem Kultury
w Starym Helenowie byt on pe-

ten przygdd i zabawy. Wyciecz-
ki, zajecia plastyczne, zajecia
z ceramiki, gry, ogniska i zumba
plenerowa - wszystko to przygo-
towane zostato z mysla o miesz-
kancach gminy Laskarzew.
Kreatywne zajecia wakacyjne
odbywaty sie nie tylko w GDK
w Starym Helenowie, ale tez
w Wiejskich Domach Ludowych
w So$nince, Lewikowie, Budach

o

ﬂs_!-:*-w’*

Fot.Gmina taskarzew Facebook

Dzieci wziety udziat w wycieczkach do Orientarium ZOO w todzi, Majalandu, Magicznych Ogrodéw i Parku Rozrywki Julinek

Krepskich i Usciencu. Zajecia
ceramiczne w Starym Helenowie
prowadzili lokalni artysci - Pani-
stwo Anna i Rajmund Kicman.
Dzieci wzigly udziat w wy-
cieczkach do Orientarium ZOO
w Lodzi, Majalandu, Magicz-
nych Ogrodow i Parku Rozrywki

Julinek. Dla wszystkich byly
wycieczki rowerowe po gminie
Laskarzew - jedna zakonczona
paintballem, a druga o charakte-
rze historycznym i spacer przy-
rodniczy z le$nikiem Jakubem
Btedowskim.

W trzecim tygodniu lipca,

w ramach akcji ,Bezpieczne
wakacje” odbyto sie spotkanie
z policjantami z Posterunku Po-
licji w Laskarzewie.

To nie koniec wakacji i nie
koniec zaje¢. Do 2 sierpnia,
w $rode i pigtek prowadzone s3
zajecia wakacyjne w Lewikowie

i Budach Krepskich, a od ponie-
dziatku (§ sierpnia do 15 sierp-
nia) beda w Wiejskim Domie
Ludowym w Uscieficu - Krzyw-
da (w kazdy poniedziatek, srode
i piatek).

Us

L.ato w miescie - oferta na sierpien

Muzyka, ceramika,
dobre filmy i nauka
plywania - do tych
aktywnosci zapra-
sza Centrum Sportu
i Kultury w drugim
miesigcu wakacji.

A pod koniec sierp-
nia dwa wydarzenia
plenerowe - wspolna
zabawa na osiedlu
Romanoéwka i wielki
piknik z okazji 70-le-
cia Domu Kultury.
Gwiazda wieczoru
bedzie Afromental.

Czas letniego wypoczynku
moze by¢ okazja do rozwija-
nia swoich pasji. Nauka gry
na instrumentach klawiszo-
wych to spotkania indywi-
dualne pod okiem mistrza.
Julian Czaporowski wieloletni
instruktor odkrywa tajniki
biato-czarnych klawiszy przed
tymi, ktérzy dopiero zaczyna-
ja swoja przygode z muzyka
oraz pomaga szlifowa¢ talenty
tych, ktorzy pragng sie rozwi-
ja¢. Godzina i czas spotkania
ustalany jest bezposrednio
z prowadzacym (tel. 668 377
768).

Kino Wilga w sierpniu po-
leca sie z filmami dla dzieci.

W repertuarze: ,,Zak i Wowo:
tropiciele magii”, ,Harold
i magiczna kredka”, kontynu-
acja Swietnej historii W gto-
wie sie nie miesci 2”, kultowy
yGarfield”, | Alex Aligator”,
»Panda i afrykanska banda”,
Hhowcy  przygdd”oraz  dla
tych, ktorzy nie zdazyli na
lipcowe seanse ,,Gru i Minion-
ki pod przykrywka”. Godziny
seansow i ceny biletow poda-
ne s3 na stronie internetowej
www.csik.garwolin.pl/repertu-
ar-kina.

W ramach wakacji Centrum
Sportu i Kultury w Garwoli-
nie zaprasza 25 sierpnia na
osiedlowy piknik, podczas
ktorego sport i kultura wprost
wchodza w przestrzen zycia

mieszkaficow. Tym razem spo-
tkanie odbedzie si¢ na osiedlu
Romanowka. W programie
aktywnosci fizyczne, zabawy
plastyczne, kino pod chmurka
i teatrzyk dla dzieci.

Wielki finat letniej akcji 31
sierpnial Pod hastem ,I kul-
ture lubie!” Centrum Sportu
i Kultury bedzie wspdlnie
z mieszkancami $wietowato
70-lecie Domu Kultury w Gar-
wolinie. Bedzie to doskonata
okazja do wspdlnej zabawy,
do blizszego poznania oferty
oSrodka na nadchodzacy se-
zon. Na scenie dla kazdego co$
dobrego - gwiazda wieczoru
bedzie zespot Afromental.

Us

Z uwagi na duze zainteresowanie lipcowymi
zajeciami z ceramiki w sierpniu CSiK zdecydowato
0 zwiekszeniu liczby spotkan. Dzieci od lat 6 mogq
zapisac sie na ceramike w srody lub czwartki. Do
wyboru dwie grupy. Pierwsza o godzinie 9:00, dru-
ga - 10:30. Spotkanie trwa 75 minut. Liczba miejsc
ograniczona. Koszt jednego spotkania to 20 zt od
osoby. Zapisy: sekretariat@csik.garwolin.pl lub

telefonicznie 25 682 20 51

WAKACYJNA SZKOLA PLYWANIA

Sierpien

05, 12, 191 26 (poniedzia

ek)

07, '1'[-..4-,. 2128 (sroda)
Twunmwﬁamﬁnﬂmwm i zaswansowana.

Zajocla ocbywa s by w godzinach: 10:00; 11001 12100. N jedne godinie edna grspa.

Prowadzetie: Dariusz £}

Fot.CSiK w Garwolinie

W sierpniu Piywalma Mlejéka Garwolanka rozpoczyna drugl cykl zajet Wakacyjnej Szko’ry Piywama Nie-
zwykle cieszy fakt, ze tak wiele osob pragnie nauczyc sie ptywac lub tez udoskonali¢ swoje umiejetnosci.
Zajecia odbywaja sie z podziatem na grupy. Prowadzenie: Dariusz Ekiert. Zapisy telefoniczne: 797 807 882

Kino dzieciom - kino Wilga

Zak i Wowo: tropiciele magii
Harold i magiczna kredka
‘W glowie sig nie miesci 2

iGa:rﬁ&Id

Alex Aligatar

Fanda i

Grui thtoﬁkl pﬂd przykrywka
Godziny seansow i ceny biletow wg repertuaru na stronie

Kino Wilga w sierpniu poleca sie z filmami dla dzieci

Fot.CSiK w Garwolinie

GAR
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Koszary —

Byto aktywnie, twor-
czo, a przede wszyst-
kim radosnie! Dobrze
bawily si¢ nie tylko
dzieci, bo ,,Sport i kul-
tura na osiedlu” to
propozycja dla catych
rodzin. Kolejne spo-
tkanie 25 sierpnia na
osiedlu Romanowka.
- Zapraszamy wszyst-
kich mieszkancow
miasta, bez wzgledu
na adres zameldowa-
nia - podkresla dyrek-
tor Centrum Sportu

.‘_ fi-:

Wydarzenie rozpoczeto sig o godzinie 18. Najpierw do wspolnej

sportowo 1 kulturalnie

zabawy zaprosit uczestnikow Teatr Falkoshow. Spektakl ,Hej-ho,

i Kultury w Garwolinie
Jarostaw Kargol. g

hej-ha orkiestra gra!” to byto cos wiecej niz teatralne przedstawienie.
Gtownymi aktorami spektaklu byty instrumenty zywcem wyjete z
orkiestry detej, ktore trafity w rece... widzow. To oni wspdlnie z tworcg
teatru Krzysztofem Falkowskim stworzyli jedyna i niepowtarzalng

Fot.CSiK w Garwalinie

1"! AL o
Finatem wydarzenia byto kino pod chmurka. Uczestnicy wydarzenia rozsiedli si¢ wygodnie na lezakach i

US obejrzeli komedie pt. ,Niezwykta podroz fakira, ktory utknat w szafie”

Po spektaklu rozpoczety sie animacje dla najmtodszych poprowadzone przez Kasie Latuszek z Kreatywnych 21 lipca na osiedlu Koszary odbyt sie pierwszy z dwéch zaplanowanych przez Centrum Sportu i Kultury w
Animacji, gry i zabawy sportowe poprowadzone przez trenera Wilgi Garwolin Krzysztofa Milewskiego

Fot.CSiK w Garwolinie

oraz warsztaty zielarskie Klubu Seniora dziatajacego przy CSiK w Garwolinie. Dzieci wykorzystaty swoja
kreatywnos¢, malujac na folii, a najmniejsi kolorowali wazne dla Garwolina miejsca

Garwolinie rodzinnych piknikéw

koszarowa orkiestre detg

Motocyklem wymusit
pierwszenstwo

Kierowca motocykla nie
zastosowat sie do znaku
»stop” i wjechat wprost

Ukradl rower
dziecka. Odpowie
przed sadem

pod kota samochodu. ?3% Mieszkaniec naszego policje. Sprawa zajeli si¢ policjan-
. powiatu opuscit zaklad ci z Komisariatu Policji w Mro-
karny, gdzie odbywat kare  zach, ktorzy po zapoznaniu si¢

W miniona sobote (27 lip-
ca) po godzinie 15 w miejsco-
wosci Sokot (gmina Sobolew)
doszto do zdarzenia drogowe-
g0.

Jak informuje mt. asp. Karo-
lina Lipiec z Komendy Powia-
towej Policji w Garwolinie,
kierujacy motocyklem mar-
ki Aprilia na skrzyzowaniu
nie zastosowat si¢ do znaku
»Stop”, wymuszajac pierw-
szenstwo przejazdu prawidto-
wo jadacemu pojazdowi marki
Opel, doprowadzajac do zde-
rzenia pojazdow.

- W wyniku czego moto-
cykl przewrocit sie, nastepnie

uderzyt w zaparkowany pod
GAR

W wyniku zdarzenia trzy osoby zostaty przetransportowane do Szpitala. Kierujacy byli trzezwi

sklepem samochod VW Golf.
W wyniku zdarzenia trzy
osoby zostaly przetranspor-
towane do szpitala - dodaje

policjantka.

Kierujacy byli trzezwi. Po-
stepowanie prowadzi Posteru-
nek Policji w Sobolewie.

Czynnosci na miejscu zda-
rzenia prowadzili JRG Garwo-
lin, OSP Sokot, OSP Sobolew.

Fot.OSP Sokdt/Facebook

Us

pozbawienia wolnosci za
kradziez i tego samego dnia
trafit ponownie za kraty.

22 lipca pod jednym ze skle-
péow w Mrozach 14-letniemu
chiopcu zostat skradziony rower.
O tej sytuacji matoletni powiado-
mit swoja mame. Kobieta, jadac
autem po terenie parku w Mro-
zach, zauwazyta nieznanego mez-
czyzne, ktory miat ze sobg rower
jej syna. W tej sytuacji kobieta
zaczeta do niego wota, aby go
oddat.

W nastepstwie tego mezczyzna
porzucit jednoslad i uciekt. Ko-
bieta niezwlocznie zaalarmowata

z monitoringiem wytypowali po-
dejrzanego.

Jeszcze  tego  samego dnia
w Woli Rafatowskiej zatrzymali
36-latka, ktory ustyszal zarzut
kradziezy roweru o wartosci 3000
zlotych. Mezczyzna przyznat sie.

Jak si¢ okazato, zatrzymany
mieszkaniec powiatu garwolin-
skiego, tego samego dnia opuscit
zaktad karny, gdzie odbywat
kare pozbawienia wolnosci za
kradziez. Ta sprawa znajdzie swoj
finat w sadzie.

Postepowanie jest pod nad-
zorem Prokuratury Rejonowej
w Minsku Mazowieckim.

Us
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Ponad 80 procen
dzialalo w konspi

d wrzesnia 1939 roku do roku 1950

lesnicy polscy i ich rodziny, jako grupa
zawodowa i spoteczna, poniesli straty oso-
bowe siegajace 50 proc. stanu przedwojen-
nego. Straty gospodarcze w polskich lasach
na skutek nadmiernej eksploatacji drze-
wostanow i degradacji gleb wraz z kosztami
posrednimi wyliczonymi przez powojenne
Biuro Odszkodowan Wojennych oszacowano
tacznie na okoto 5 mld 6wczesnych dolaréw

amerykanskich.

1 wrze$nia 1939 roku Polske za-
atakowaty wojska niemieckie, a 17
wizeSnia nastgpit najazd wojsk
sowieckich. Wojna obronna trwata
do 5 pazdziernika. Polska znalazta
sie pod okupacja dwoch agresorow.
Tereny zajete przez Sowietow nie-
mal w catodci weielono do ZSRR.
Tereny opanowane przez Niemcow
czesciowo weielono do Rzeszy, a z
pozostatych utworzono Generalne
Gubernatorstwo.

W roku 1940 powstat Zwigzek
Walki  Zbrojnej, przeksztatcony
w 1942 roku w Armie Krajows.
Zorganizowano Polskie Paristwo
Podziemne. Poprzez zdradg jattan-
skq Polska znalazta si¢ w sowiec-
kiej orbicie wptywow. Po wojnie
wiadze w kraju przejeli dziatajacy
z nadania Sowietéw komunisci.

Lesnicy byli pierwsza
grupa zawodowa,
ktora zorganizowata
skoordynowane dziatania
antyniemieckie

Ostatniego dnia sierpnia 1939
roku ogloszono mobilizacje. Do
wszystkich jednostek Lasow Pan-
stwowych (LP) trafity telefonogra-
my méwigce 0 rozpoczeciu dzia-
tan na wypadek zbrojnej napasci
Niemcéw na nasz kraj. Lesnikom
wreczono  karty  mobilizacyjne.
Czes¢ z pracownikow Lasow Pan-
stwowych zostata zmobilizowana,
po czym wcielona do wojska.
Reszta pracownikow Lasow Pan-
stwowych otrzymata obowigzek
stuzbowy mobilizacji do wziecia
udziatu w akcjach ewakuacyjnych,
a takze w zabezpieczeniu majatku
panstwowego.

Zaangazowanie lesnikow w wal-
ke z okupantami byto bardzo duze.
Okoto 8095 proc. kadry lesnej
dziatalo w  konspiracji. Wedtug

stanu przedwojennego w Lasach
Panstwowych pracowato okoto 13
tysiecy osob w administragji, 15 ty-
siecy robotnikow w tartakach oraz
okoto 20 tysiecy osob zwigzanych
z le$nictwem prywatnym i szkol-
nictwem.

Lesnicy byli pierwsza grupa
zawodowsg, ktora zorganizowata
skoordynowane dziafania anty-
niemieckie. Wynikalo to z ich
znakomitej znajomosci  terenu
i miejscowej ludnosci, wzajemnych
powigzan zawodowych, a takze
wspolnych  przezy¢  szkolnych
i przynaleznosci do organizacji
spoteczno-zawodowych.  Dzieki
umiejetnoSciom  wyniesionym
z Przysposobienia  Wojskowego
Lesnikow (PWL)  zorganizowali
sie¢ facznosci pomiedzy osadami
lesnymi - lesniczowkami i gajow-
kami, a nastepnie bezpieczne bazy
kwaterunkowe. Powstaly system
tacznosci i baz byt wykorzystany
przez setki oficerow i zotnierzy
przedostajacych sie do organizo-
wanych na emigracji oddziatow
regularnego wojska. Stuzyt tez do
zbierania i przekazywania informa-
qji o charakterze wywiadowczym
dla powstajacego ruchu oporu. Le-
$nicy dziatali tak do 1948 roku, po-
magajac wszystkim ugrupowaniom
ruchu oporu, a po wojnie rowniez
niepodlegtosciowemu ruchowi an-
tykomunistycznemu.

Lasy Garwolinskie w czasie
okupadji stanowily
schronienie i miejsce pracy
profesora Jana Kloski

Podobne dziatania i postawy
lesnikow miaty miejsce w lasach
garwolinskich. W rejonie Rebkowa,
Woli Rebkowskiej, Mietnego, Kry-
styny, Wilkowyi, Ewelina, Starej
Huty i Gorek dziatat oddziat Armii

Lesniczy Teodor Pawtow. W jego lesniczowce Lesnictwa Izdebno
znajdowato sie miejsce schronienia dla zotnierzy AK i cywilow, w tym
dla majora Franciszka Hynka, 2-krotnego zdobywcy Pucharu Gordona

Bennetta (,Historia lasem pisana

Krajowej Obwodu ,Gotab” Garwo-
lin. Lesniczy Marian Gera, ktory

‘dziatat w partyzantce i byt Swiad-

kiem niemieckich zbrodni w Pal-
mirach, wspominat: ,W lipcu 1944
roku przeniostem si¢ na rozkaz AK
do Garwolina i pracowatem w le-
$nictwie Szubienica, w Hucie Gar-
wolinskiej. UkrywaliSmy tam rozne
oddzialy partyzanckie, AK, BCh
i AL. W lesniczowce byt tez szpital
polowy, ktorym kierowat doktor
Stefan Soszka. W szpitalu przeby-
wali partyzanci polscy i radzieccy,
dokonywano tu operacji i leczono
rannych...”.

Na terenie dzisiejszej potudnio-
wej czesci Nadlesnictwa Garwolin
funkcjonowat Rejon AK Zelechow,
z ktorym zwigzany byt lesnik Ka-
zimierz Domanski. Z kolei w oko-
licach gajowki ,Czerwony Krzyz”
nieopodal Lipnik, swoj obdz mieli
partyzanci AK placowki Podlez
iLaskarzew. Gajowke zamieszkiwat
lesniczy, kapitan WP Whadystaw
Lekszycki. W czasie okupacji miej-
sce to stanowito punkt przerzutowy
broni dla Armii Krajowej. Ukrywa-
no w nim bron i amunicje. Kapitan

- dzieje lesnictwa w Polsce”)

Lekszycki prowadzit szkolenia dla
partyzantow. Zostal aresztowany,
wywieziony na Pawiak i rozstrzela-
ny 13 stycznia 1944 roku.

W lipcu 1944 roku na tzw. Li-
sich Jamach zgtadzono gajowego
Jana Grzegrzotke z Huty. W tym
miejscu z rak Niemcow w latach
1942-1944 zgineto co najmniej
2,5 tysigca osob. Lasy Garwolinskie
w czasie okupacji stanowity schro-
nienie i miejsce pracy wybitnego
lesnika oraz wychowawcy lesni-
kow, profesora Jana Kloski. Byt
on le$niczym w lasach prywatnych
majatku Huta.

W leSniczowce  LeSnictwa
Izdebno, gdzie lesniczym byt
Teodor Pawlow, znajdowato sie
miejsce schronienia dla Zotnierzy
AK i cywilow, w tym dla majora
Franciszka Hynka, dwukrotnego
zdobywcy Pucharu Gordona Ben-
netta. Byla to najbardziej prestizo-
wa nagroda dla pilotow balonow
na $wiecie. Po nastaniu w Polsce
1zadéw komunistow lesniczy Teo-
dor Pawtow znalazt si¢ w orbicie
zainteresowania aparatu  bezpie-
czenstwa. Ukrywat sie w pobliskich

A N -
Lesniczy Kazimierz Domanski. Byt zwigzany z operujacym na terenie
dzisiejszej potudniowe] czesci Nadlesnictwa Garwolin Rejonem Armii
Krajowej Zelechow (,Rys Historyczny Nadlesnictwa Garwolin”, Nadle-
$nictwo Garwolin, garwolin.warszawa.lasy.pl)

Na terenach okupowanych przez
Niemcow lesnicy byli zsytani do
obozow zaglady lub deportowani do
Generalnego Gubernatorstwa

lasach. Po aresztowaniu zostat ska-
towany przez UB. Prawdopodobnie
w wyniku powiktan po pobiciu
zmart przedwezesnie w 1947 roku.

Wiadomo, ze gajowy Stefan
Lasota z Unina w czasie okupacji
przechowywat zydowke ,Janke”
(Haling Gadanken-Cymbronicz).

Postawa moralna lesnikow byta
niezachwiana. W skali kraju tylko
nieliczni  skalali si¢ wspotpracg
7 okupantem. Zdecydowana wiek-
szos¢ byta ludZmi przyzwoitymi,
pomagajac innym w skali, jaka
mogli uniesc.

Podstawowq zasada
obsadzania stanowisk
w strefie sowieckiej byto
,»oddanie partii i idei”

W potowie pazdziernika 1939
roku zajeta przez Niemcy Pol-

ska zostata czeSciowo wlhaczona
w sktad I Rzeszy. Tam zarzad
nad lasami sprawowali wylgcznie
Niemcy, a polskich lesnikow wy-
pedzono do Generalnego Guber-
natorstwa. W GG w miejsce daw-
nych wojewodztw powstaly cztery
dystrykty, ktdre z kolei dzielity si¢
na powiaty, w tym Powiat Garwo-
lin. W Generalnym Gubernator-
stwie pracowato ledwie 2-3 proc.
lesnikow niemieckich. Lasami kie-
rowat Wydziat Lesny majacy w za-
rzadzie osiem lesnych obwodow
inspekeyjnych, ktorymi kierowali
wylacznie Niemcy. W 1941 roku
zredukowano liczbe inspekeji do
czterech, zamieniajac je w urzedy
nadzoru lasow. Nizszg jednostka
administracyjng byto nadlesnic-
two panstwowe (Oberférstereien).
W powiecie garwolinskim w okre-
sie okupacji w sktad Nadlesnictwa

GAR
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Lasy Garwoliniskie w czasie okupacji stanowity schronienie i miejsce
pracy wybitnego lesnika oraz wychowawcy lesnikow, profesora Jana
Kloski. Byt on lesniczym w lasach prywatnych majatku Huta (,Ency-
klopedia Puszczy Biatowieskiej, encyklopedia.puszcza-bialowieska.eu)

W 2022 roku na miejscu dawnej lesniczowki ,Czerwony Krzyz" zostat
postawiony modrzewiowy krzyz upamigtniajacy ten punkt przerzuto-
wy broni dla Armii Krajowej

Garwolin  wchodzity lesnictwa:
Kotwica, Wilczyska, Izdebno
i Baczki. Jego nadle$niczym zostat
Walerian Kozminski. W potowie
1940 roku powstat tzw. Forst-
schutz (Korpus Ochrony Lasow)
ztozony z Niemcow, ktorego
gtownym zadaniem byto oczysz-
czanie zagrozonych obszarow
lesnych z ,,band” i ktusownikow.
Stacjonowat on m.in. w Hucie
Garwolinskiej, a w jego sktad
wchodzito 15 zandarméw.

W strefie okupacyjnej sowiec-
kiej, po totalnym oczyszczeniu
lasow z kadr polskich lesnikow,
Rosjanom nie udato si¢ w petni
zorganizowal administracji le-
$nej. Nie dysponowali wyksztat-
conymi kadrami i fachowcami
w dziedzinie lesnictwa. Podstawo-
wa zasadg obsadzania stanowisk
byto dla nich ,joddanie partii
iidei”.

Lesnicy zaptacili wysoka
ceng za swoje poSwiecenie
w czasie wojny i okupacji

Niemcy i Rosjanie w 1939 roku
posiadali ,listy proskrypcyjne”,
zawierajace nazwiska osob prze-
GAR

znaczonych do natychmiastowej
likwidacji, w tym wiele nazwisk
lesnikow. Na  terenach okupo-
wanych przez Niemcow, lesnicy
byli zsytani do obozow zagtady
lub deportowani do Generalnego
Gubernatorstwa. Tymczasem na
terenach zajetych przez Sowietow
cze$¢ Stuzby LeSnej rozstrzelano
na miejscu, pozostatych wraz
7 rodzinami wystano w ramach
Hlesnych deportacji” na Syberie.
Wedtug strat osobowych wsrod
lesnikow w wyniku represji na
wschodzie zgineto okoto 90 proc.
nadlesniczych, 60-70 proc. le-
$niczych, 25-35 proc. gajowych.
Ustalono liste 724 osob zwig-
zanych z leSnictwem zamordo-
wanych w ,trybie katynskim”.
W okresie Rzezi Wotynskiej z rak
Ukraincow zgineto wiele rodzin
lesnikow.

Lesnicy zaptacili wysoka cene
za Swoje poSwiecenie W czasie
wojny i okupacji. Ci, co przezyli,
Za SWO0j3 postawe w czasie woj-
ny zostali ,nagrodzeni” przez
wkraczajace wojska radzieckie
i nowa komunistyczng admi-
nistracje. Wielu z nich zostato
aresztowanych 1 osadzonych

Prezydent RP Ignacy Moscicki przyjmuje zyczenia imieninowe od
stuzby lesnej. Urzad gtowy pafistwa petnit formalnie do 30 wrzesnia
1939 roku (Narodowe Archiwum Cyfrowe)

w wiezieniach, wielu wywieziono
na wschod. Mimo to przetrwali.
Bezposrednio po wojnie okreslili
straty wojenne i na tej podsta-
wie rozpoczeli gospodarowanie
w istniejacych drzewostanach.
Juz w innej niz przedwojenna,
1ZeCZywistosci.

Zrodta:

- Materiaty zgromadzone przez
Stanistawa Oszkiela

- Materiaty zebrane przez Alek-
sandre Botwing - specjalistkg SL
ds. uzytkowania lasow; edukacji

przyrodniczo-lesnej i turystyki
- ,Rys Historyczny Nadlesnictwa
Garwolin”, Lucyna Bledowska
- ,Z dziejow Lasow Paristwowych
i Lesnictwa Polskiego 1924-2004”,
Tom 2. - ,,Lata wojny i okupacji”,
Centrum Informacyjne Lasow
Paristwowych, 2006
- Gmina Laskarzew - dawniej
i dzis”, Karolin Jamnicka-Kondej,
Aldona Wozniak, Agnieszka Ko-
rycka, Sebastian Pasnicki, Mariusz
Paziewski, Gmina Easkarzew; 2023
- inne

M. Kurach
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Byi ostatnim burmistrzem przed reformq '
31 lipca, 1948. Garwolin. Urzad burmistrza grodu
objat Franciszek Baginski. Petnit on swoja funkcje do
roku 1950. W kolejnych latach obowigzki burmistrza
- przejat przewodniczacy Miejskiej Rady Narodowe;j.

Pracowal jedynie 12 tygodni
1 sierpnia, 1864. Garwolin. Funkcje burmistrza mia- ",
sta przejat Stanistaw Daszkiewicz. Sprawowat on
swoje obowiazki jedynie przez trzy miesigce. Na urze-

| dzie zastapit go Andrzej Konarzewski.

| Przeprowadz1h akcje sabotazowa

l 1 sierpnia, 1943. Sulbiny. Oddziat dywersyjny Armii
Kra]owe] przypuscit atak na miejscowy majatek ziem-
| ski. W nastepstwie dziatan jednostki zniszczeniu ule-

| gly urzadzenia emtotowe.

| Przewiezli ich do Warszawy

3 sierpnia, 1943. Garwolin. Zandarmi niemieccy po-
| chwycili w mieScie 140 oséb. W operacji uczestniczyli
| ludzie z SS, policji kryminalnej oraz stotecznego i lubel-
| skiego Wehrmachtu. Wiezniowie zostali przewiezieni
do niemieckiego wiezienia na stotecznym Pawiku.
Akcja stanowita odwet nieprzyjaciela za zabicie przez
partyzantéw kilku niemieckich zandarméw.

| W Garwolinie postugiwat od roku 1927
| 4 sierpnia, 1887. Urodzit sie ksigdz Marian Juszczyk.
Postuge kaptanska rozpoczat w sierpniu 1913 roku
w Janowie Podlaskim. Pracowat m.in. w Terespolu i L.u-
: kowie. 6 sierpnia 1927 roku podjat stuzbe w rejonie
garwolinskim. Przez krétki czas byl proboszczem pa-
rafii pw. Swietego Jana Chrzciciela w Gérznie. W latach
1 1927-1941 byt dziekanem dekanatu garwolinskiego,
| pracowat w parafii Przemienienia Panskiego. Powotat
do zycia kétka rézancowe, 11l Zakon Swietego Fran-
| ciszka zwany tercjarstwem, a takze Bractwo Adoracji
| Najswietszego Sakramentu. Prowadzit Lige Katolicka/
| Akcje Katolicka, uczestniczgcg w organizowaniu kétek
t rézancowych oraz Katolickich Stowarzyszen Mtodziezy
| Meskich i Zenskich. 17 lipca 1942 roku zostat pochwy-
cony przez Niemcow i rozstrzelany na drodze miedzy
Pilawa, a Lucznica (przy skrzyzowaniu drég Pilawa
| -Osieck i Pilawa-Lucznica). Razem z nim zamordowani
zostali Antoni Pinakiewicz i Bolestaw Warowny.

Walczyl jako spadochroniarz
4 sierpnia, 1919. Na S$wiat przyszedt Franciszek
Zaak. Byt cichociemnym, podporucznikiem }acznosci,
radiotelegrafista Komendy Gtéwnej Obszaru Lwéw AK.
W nocy z 14 na 15 wrze$nia 1943 roku w lasach mie-
dzy Lucznicg, a Natolinem uczestniczyt w alianckim
| zrzucie lotniczym z Wysp Brytyjskich. Placéwka od-
biorcza Armii Krajowej ,Spodek”, ktéra przyjeta trzech
| cichociemnych, dowodzit ppor. Stanistaw Mierziko-
| wicz, ps. Mirza”. Zrzut w operacji ,Neon 7” wykonata
polska zatoga Halifaxa JD-362 ,L’ z 1586. Eskadry RAF
w sktadzie: dowddca kpt. naw. Antoni Freyer, st. sierz.
Henryk Bober, st. sierz. Stanistaw Koztowski, sierz.
Alfred Pawiltta, sierz. Stanistaw Gojdz, sierz. Jan
Prymus i sierz. Jan Wernikowski. Samolot wystarto-
wat z lotniska Tempsford w Anglii.

Polegt za ojczyzne w stolicy

5 sierpnia, 1863. Na stokach warszawskiej cytadeli
stracony zostal Romuald Traugutt. Ostatni dyktator
Powstania Styczniowego w latach 1845-1853 mieszkat
w Zelechowie, gdzie stuzyt w armii carskiej jako mtody
junkier batalionu saperéw. W miesScie naszego powiatu
odbyto sie jego wesele z Anna Pikiel. Tutaj urodzita sie
jego corka, Anna Innocenta.

Jego nazwisko jest na Tablicy Pamieci
5 sierpnia, 1944. W Powstaniu Warszawskim zgi-
| nat Mikotaj MaczynskKi, ps. ,Okrzeja”. Byt zotnierzem
Armii Krajowej, urodzonym w Maciejowicach. Zostat
zywcem spalony w okrazonym przez Niemcow szpitalu
na Woli. W konspiracji stuzyt w plutonie 320. 2. Rejonu
(Koto - cmentarze) 111 Obwodu ,Waligéra” (Wola) War-
szawskiego Okregu Armii Krajowej. Posiadat stopien
| kaprala. Przeszedt szlak bojowy na Woli (III Obwod
| ,Waligora” (Wola) Warszawskiego Okregu Armii Kra-
| jowej - 2. Rejon (Koto - cmentarze) - pluton 320. Dzien
przed $miercig zostat ciezko ranny - stracit noge. Jego
nazwisko odnajdujemy na Tablicy Pamieci - kolumna
74, pozycja 32.
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MUZEUM REGIONALNE W GORZNIE

Od skamielin po militaria i sprzety z chlopskiej izby

Pracownice Muzeum Regionalnego w Gorznie, podlegajacego pod Gminna
Biblioteke Publiczna. Od lewej: Magdalena Dyhcio i dyrektorka biblioteki,

Agnieszka Mucha

Muzeum Regionalne

w Gorznie zostato otwarte
w 2023 roku. Jest podzielone
na cz¢S¢ historyczna, uka-
zujacy dziatalnosc lokalnej
Armii Krajowej i ziemian-
stwa oraz regionalna, gdzie
zgromadzono eksponaty
uzywane w przesztosci.

Muzeum Regionalne w Gorznie
od wielu lat pojawiato si¢ w zamy-
$le Jadwigi Rojek i lokalnych wladz
z wojtem Waldemarem Sabakiem
na czele. Na chwile obecng miejsce
podlega pod Gminng Biblioteke
Publiczng. Osobg, ktora odpowia-
da za prowadzenie muzeum, jest
dyrektorka biblioteki, Agnieszka
Mucha.

- Poczatkowo w Szkole Pod-
stawowej w GOrznie staraniem
oOwczesnej dyrektor, Marii Szcze-
$niak, powstata Izba Regionalna.
Czgs¢ eksponatow z tej izby znaj-
duje si¢ teraz w naszym muzeum.
Pani Jadzia caly czas pragneta, aby
powstato odrebne miejsce, ktore
bedzie przeznaczone nie tylko dla
uczniow, ale rowniez dla miesz-
kaficow i dla osob, ktore chciatyby
blizej poznac historie Gorzna i na-
szej gminy. Jak wida¢ po ekspozycji
mamy bardzo duzo eksponatow,
bardzo duzo cennych dokumen-
tow, ktore przetrwaly do dzisiaj.
Moga one w tym momencie zoba-
czy¢ $wiatto dzienne i mozemy sie
tym wszystkim podzieli¢ z miesz-
kaficami — opowiada.

Zajecia dla najmiodszych
s3 lekcjami Zywej historii

Kiedy pojawit si¢ zamyst wy-
budowania Gminnej Biblioteki
Publicznej, rozpoczgto rozmowy
o tym, aby w tym samym budynku
pojawito sie Muzeum Regionalne.
6 pazdziernika 2023 roku odbyto
sie oficjalne otwarcie potaczonych
placowek.  Uroczystego  poswie-
cenia dokonat proboszcz parafii
Gorzno, ksigdz pratat Jerzy Kalin-
ka.

Agnieszka Mucha:

- W zesztym roku byto uroczyste
otwarcie. Muzeum jest caly czas
w organizacji, nadal pozyskujemy
eksponaty. Osoby prywatne przy-
nosza cenne pamigtki, ktore na
biezaco wstawiamy do gablot, uzu-
pelniajac nasze zbiory. Nieocenio-
N3 pomoc W powstaniu muzeum
wyswiadczyla Beata Rézowicz.
Miejsce stworzono w oparciu 0 jej
koncepcje i ogolng wizje. Ona po-
mogta nam to wszystko wyekspo-
nowa¢ w odpowiedni sposob.

Istotng cze$¢ ekspozycji stano-
wig liczne zdjecia, pozyskane od
mieszkancow gminy Gorzno. Po-
moc w tym zakresie wyswiadczyly
panie z Kot Gospodyn Wiejskich.
Najwiecej fotografi muzeum po-
zyskato od mieszkancow Gorzna,
Unina, Gozdzika i Checin. Zdjecia
przynosity osoby prywatne. Wysta-
we na biezaco uzupetniano.

Wickszo$¢  sprzetow — gospo-
darstwa domowego i to, co jest
zwigzane z dawng wsig, stanowig
eksponaty pozyskane od rodziny
panstwa Owczarczykow z Wol-
ki Ostrozenskiej. Sp. Stanistaw
Owczarczyk miat swojg wystawe,
a gdy zmart, przejat ja jego syn. Pan
Krzysztof postanowit eksponaty
przekaza¢ do Muzeum Regional-
nego.

Obecnie trwajg starania, aby
w muzeum pojawit si¢ animator
kultury. Mimo iz takiej osoby nie
ma, przez ostatni rok biblioteka
przeprowadzita ponad 30 lekgji
muzealnych.

- Przychodzili uczniowie klas
miodszych ze Szkoty Podstawowej
w Gorznie, Samorzadkach, takach
oraz przedszkolaki z Przedszkola
w Gorznie. Zajecia dla najmfod-
szych sa lekcjami Zywej historii
o tym, jak dawniej wygladato zycie
bez pradu, gazu itp. Staramy sie,
aby to miejsce zyto i zeby mozna
byto sie tym wszystkim dzieli¢. Na
naszym terenie, gltownie w Samo-
rzadkach i Wolce Ostrozenskiej,
dziataly  panie ,wycinarkarki”
i one tworzyly swoje papierowe
wycinanki. PostanowiliSmy poka-

Najwigksza czes¢ wystawy dotyczy dawnej wsi. Jest to czes¢ typowo regionalna, ludowa. Znajduja sie w
niej przedmioty gospodarstwa domowego - zostata w niej odtworzona chfopska izba

za¢ dzieciom ten rodzaj aktywnosci
artystycznej, ktory zanika. Zaprosi-
liSmy panig Jadzie Btazejczyk, kto-
1a jest aktywna w Kole Gospodyn
Wiejskich i zechciata sie podzieli¢
swoimi wspomnieniami — wspomi-
na dyrektorka biblioteki.

Na terenie gminy byt dwor
w Ignacowie, a w samym
Gorznie rezydowali
Pawliszewscy i Wilkonscy

Muzeum odwiedzali uczniowie
ze szkot gminnych, z Gorzna, tak,
Samorzadek i Unina. Byli takze go-
§cie m.in. z Garwolina i Zelechowa.
Miejsce cieszy sie coraz wiekszg po-
pularnoscia.

Agnieszka Mucha:

- Trudno powiedzie¢ ilu gosci
odwiedzito nasze muzeum, ale
mysle, Ze ponad tysigc na pewno.
Pojawiajg sie takze osoby prywat-
ne, pojedyncze, bo ekspozycja jest
dostepna na chwile obecng bez-
platnie dla wszystkich, ktorzy chea
ja odwiedzic.

Muzeum jest podzielone na kil-
ka czedci. Gabloty, od ktdrych roz-
poczynamy zwiedzanie, zawieraja
artefakty oraz najstarsze skamieli-
ny dotyczace gminy Gorzno.

- To s znaleziska pozyskane
od pana Jana Zdunczyka, ktory
nas mocno wspiera jako wolonta-
riusz i stuzy pomocy. Przedmioty
te Swiadcz, ze zycie i osadnictwo
na terenie gminy Gorzno toczyto
sie duzo wczeSniej, niz wskazujg
na to dokumenty - opowiada pani
Agnieszka.

Kolejna gablota przedstawia
dokumenty kodcielne i stare bank-
noty. Odnajdujemy tutaj muin.
oryginalne kenkarty, Swiadectwo
szkolne Wiadystawa Jozwickiego,
lokalnego bohatera podziemia za-
mordowanego przez Niemcow na
wLisich Jamach” oraz gazete z piat-
ku 1 wrze$nia 1939 roku.

Nastepna ekspozycja dotyczy
zotnierzy Armii Krajowej, dziata-
jacych na terenie gminy Gorzno.
Odnajdujemy na niej militaria
z czasow 1T Wojny Swiatowej oraz

zdjecia AK-owcow.

Czes¢ ekspozydiji jest poswieco-
na lokalnemu ziemianstwu. Na te-
renie gminy byt dwor w Ignacowie,
a w samym Gorznie rezydowali
Pawliszewscy i Wilkonscy. Staty
takze browar i cegielnia.

W czesci ludowej
znajduja sie zdjecia
prac gospodarczych

i budynkow

Na scianie wisi zdjecie genealo-
giczne na tyle usystematyzowane,
ze mozna zaobserwowac ilos¢ osob
7 ziemianstwa zamieszkujacg oko-
liczne tereny. Ciekawostka jest fakt,
iz Paulina Wilkonska byta kobieta,
ktora jako jedna z pierwszych za-
czefa zarabiaC na Zycie pisaniem.
W swoim dziele ,,Moje wspomnie-
nia o Zyciu towarzyskim w Warsza-
wie” opisywata Gorzno jako sielska
kraing pelng zieleni, gdzie dobrze
si¢ wypoczywa.

Gros pamiatek przekazane zo-
stato przez rodzing Rojkow. W mu-
zeum  odnajdujemy  dokumenty
7wigzane z ojcem pani Jadwigi
oraz $wiadectwo szkolne jej same;.
Jest takze szabla, ktorg corka Bro-
nistawa Rojka przekazata na rzecz
najpierw Izby Regionalnej, ktora
poiniej trafita do muzeum.

Najwieksza czes¢ wystawy doty-
czy dawnej wi. Jest to czes¢ typo-
wo regionalna, ludowa. Znajduja
sic w niej przedmioty gospodar-
stwa domowego - zostata w niej
odtworzona chtopska izba.

Agnieszka Mucha:

- Chcielismy, zeby dzieci mogly
zobaczy¢, jak kiedy$ wygladaly
meble, czym sie roznity od dzisiej-
szych, a takze, w jaki sposb byty
eksponowane $wiete obrazy, jak
dekorowano izby. Dawniej wszyst-
ko zalezato od umiejetnosci danej
osoby. Nie kazdy potrafit zrobi¢
piekne kwiaty z bibuly. Picknie
udekorowana izba $wiadczyta o za-
radnosci i zamoznosci gospodarzy.

Meble w wiekszosci  zostaly
pozyskane od pana Owczarczyka.
Czesto znajdowaly sie w ztym sta-

nie. Przez okres kilku miesiecy byty
czyszezone, odrobaczane, naciera-
ne olejkami, tak aby dzisiaj mogly
cieszy¢ oko zwiedzajacych.

W czesci ludowej znajduja sie
zdjecia prac gospodarczych, daw-
nych budynkow uzytecznosci pu-
blicznej. Jest duza kolekcja lamp
naftowych, stojacych i wiszacych.

Zachowata si¢ takze oryginalna
mapa miyna wodnego w Ignaco-
wie. Bogactwem wystawy sg foto-
grafie z zycia dawnej wsi. Kwiaty
wykonaly panie z Kot Gospodyn
Wiejskich oraz panie z Przedszkola
w Gorznie.

Pokazuja dzieciom, ze
dawna wies$ oparta byla
na pracach recznych

Na wystawie znajduja sie stroje
regionalne, odtworzone ze wzorow
1:1. Oryginat meskiej sukmany
wisi w Muzeum Etnograficznym
w Warszawie.

- To s3 stroje konkretnie z rejo-
nu gminy Gérzno. Pasy, ktore znaj-
duja si¢ na kobiecych kieckach, s3
charakterystyczne typowo dla na-
szego regionu. Kiedy$ po ukladzie
czy kolorach tych pasow mozna
bylo rozpoznad, z ktorego regionu
jest dana para. Stroje odszywat
nam Pawet Warowny, ktory jest
etnografem, ale takze rekodzielni-
kiem. Cata jego praca jest mocno
zakorzeniona w dbatosci o szczego-
ty. Ciesze sie, ze moglismy liczy¢ na
pomoc takiego fachowca — wspo-
mina pani dyrektor.

Muzeum posiada stét multime-
dialny. Na chwile obecng trwaja
prace nad wgrywaniem materia-
fow. Zamystem jego tworcow jest,
aby wszystkie zdjecia byly zdigita-
lizowane i dostepne w formie elek-
troniczne;.

Agnieszka Mucha: - Stot jest do-
tykowy, mozna te zdjecia sobie po-
wieksza, zeby mozna bylo je spo-
kojnie obejrzec. Poszukiwany jest
kustosz, osoba, ktora to wszystko
skataloguje, popchnie do przodu.

W muzeum stoi w petni spraw-
ny warsztat tacki. Na terenie gminy

Muzeum Regio-
nalne w Gorznie
zwraca sie z pros-
ba o kontakt kaz-
dego, kto posiada
cenne przedmioty
traktujace cze-

$ci historycznej i
regionalnej gminy
Gorzno i wyraza
che¢ przekaza-
nia placéwce ww.
przedmiotow. Te-
lefon kontaktowy:
2568122 77.

Gorzno 7yja jeszcze panie, ktore
tkajg na krosnach. Pojawit sie po-
mysh, o ile zdrowie starszych pan
pozwoli, aby przygotowa¢ pokaz
tkania na ww. warsztacie.

- Bardzo nam zalezy, aby to mu-
zeum zylo i zeby bylo zywa lekcja
historii. Stad tez drewniany stot,
ktory sie tutaj pojawit. Przy tym
stole prowadzimy zajecia i warszta-
ty muzealne. Do tej pory mieliSmy
zajecia z robienia wycinanek ludo-
wych. Dzieci wykonywaty ozdoby
ze stomy i z bibuly, ktére kiedys
w  okresie bozonarodzeniowym
wieszano na podtazniczce, czyli
takiej pierwotnej choince. To byt
Sciety czubek $wierku lub sosny
i byt dekorowany naturalnymi
ozdobami. Kiedys bombek nie
byto. Pojawily sie pozniej, ale tylko
w bogatszych domach, gdzies na
dworach. Chcemy pokaza¢ dzie-
ciom, Ze dawna wies oparta byfa na
pracach recznych. Wszystko, co si¢
pojawiato w domu, byto tworzone
recznie — opowiada opiekunka mu-
zeum.

Cennym przedmiotem zbioréw
jest mapa z 1804 roku. Przetrwa-
fa takze zabytkowa tablica, ktora
wezesniej wisiata nad Urzedem
Gminy Gorzno. Duza czes¢ doku-
mentéw pochodzi od Krzysztofa
Kota z Garwolina.

- Powstanie muzeum wymaga-
fo wiele pracy. Nie ukrywam, ze
byt to bardzo trudny czas dla nas,
bo nie liczac samych przenosin
ksiegozbiorow, to codziennie pra-
cowalismy po wiele godzin, aby to
muzeum miato taki ksztatt. Trwa-
fo to czasami do poznych godzin
nocnych. ZaczynaliSmy od pustego
pomieszczenia, a dzisiaj wyglada
to naprawde zadowalajaco. Nie
sposob wymieni¢ wszystkich, kto-
1zy przyczynili sie do powstania
tego miejsca. Stad tez w muzeum
pojawita sie tablica z nazwiskami
0sob, ktore szczegdlnie duzo czasu,
siti energii poswiecili, aby muzeum
wygladato tak pieknie - konczy
pani Agnieszka.

M. Kurach

GAR
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Rehabilitacyjne Rowery Trojkotowe

i | 'f' e
Jutro bedziemy szczesliwi Naped
TVP Thriller, USA, Wielka Brytania, 1987 TVP2 Dramat, komedia, Wielka Brytania, Franc., 2016 nozny
KULTURA  Harry Angel to film, ktéry wcigga widza w mroczny Samuel mieszka na Francuskiej Riwierze, gdzie

beztrosko spedza czas. Swietnie czuje sie
wotoczeniu pieknych turystek, ktre chetnie Igna
do niego, wiec nawet nie pomysli o ustatkowaniu
sie. Los ma jednak wobec niego catkiem inne plany.
Pewnego razu na plazy zjawia sie Kristin, jedna
zjego licznych przyjaciétek, z ktora wdat sie

w przelotny romans. Kobieta podrzuca mu dziecko,
méwiac, ze to jego corka, po czym szybko znika.
Chcac nie chcac Samuel musi zajac sie mata Gloria,
musi tez wiele sie nauczyc...

INNE DATY EMISJI: NIEDZIELA, 20:30

$wiat magii i obrzedéw voodoo. Tytutowy bohater
(Mickey Rourke) to nowojorski prywatny detektyw,
ktdry przyjmuje od Louisa Cyphre’a (Robert De Niro)
zlecenie odnalezienia zaginionego Johnny’ego
Favorite'a - cieszaceqo sie niegdys popularnoscig
piosenkarza. Proba rozwiktania zagadki pociaga

za soba kolejne makabryczne zbrodnie. Detektyw
podazajac sladem Favorite’a odkrywa jego
fascynacje czarna magia i voodoo, a kazdy krok
zbliza go do prawdziwego piekfa.

INNE DATY EMISJI: SOBOTA, 1:40
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Najtanszy polski
rower elektryczny

Rowery moga by¢ z napedem elektrycznym
Rower jako wyréb medyczny
jest czesciowo refundowany przez Centrum Pomocy Rodzinie
oraz serwis gwarancyjny i pogwarancyjny

ROWERY POLECANE SA:

» Osobom z niedowtadem ndég z napedem recznym
» Nieumiejacym jezdzi¢ na rowerze dwukotowym
» Osobom Starszym mniej sprawnym ruchowo

» Dzieciom

» Osobom z zachwianiem réwnowagi

Cyberwojna
Dokument, Ukraina, 2022

To skomplikowane
Komedia, Japonia, USA, 2009

Negocjator
Akgja, USA, 1998

TVP1 TVP2 POLSAT

Jane Adler jest matka trojki dorostych dzieci,
whascicielka dobrze prosperujacej piekarni/restauracji
w Santa Barbara, a do tego po prawie dziesieciu
latach od rozwodu zaczyna sobie na nowo,
przyjaznie uktadac relacje z bytym mezem,
adwokatem Jakiem. Ale wtasnie wtedy, kiedy
miedzy Jane i Jakiem zaczyna sie uktadac, sprawy
tak naprawde zaczynaja sie powaznie komplikowac.
Z pozoru niewinnie wygladajaca kolacja we dwoje,
zpomoca kilku butelek wina, przeradza sie

w sentymentalny i peten cieptych matzeriskich
wspomnieri wieczor, a ten z kolei prowadzi do...

Film o rozwoju nowoczesnych technik informatycznych
wykorzystywanych we wspétczesnych wojnach.
Gtownym przyktadem jest trwajaca wojna

w Ukrainie. Cyberwojna nigdy sie nie koriczy. Jesli
mowimy o wojnie to otwarta agresja rozpoczeta sie
nie 24 lutego, lecz 13 stycznia. Wtedy miaty miejsce
masowe ataki na infrastrukture krytyczng Ukrainy.
Rosjanie zaatakowali okofo trzynastu kluczowych
zasobow informacyjnych Ukrainy. Duzo tego byto,
wyrzadzili wiele szkdd. Przeprowadzili informacyjna
i psychologiczng operacje specjalng. Udawaliinne
kraje, nawet Polske...

___TvN___J POLSAT || TVPKultura § _TVPuls _J _TVUN7

Danny Roman od lat stuzy w chicagowskiej policji,
jest jednym z najlepszych funkcjonariuszy

i mediatoréw prowadzacych negocjacje

z terrorystami przetrzymujacymi zaktadnikow.
Ryzykujac wtasne zycie prébuje przechytrzy¢
szaleica trzymajacego na muszce nieletnia corke.
Taktycznie rozegrana walka na nerwy koriczy sie
sukcesem. O kolejnej heroicznej akcji Romana
donosza wszystkie media, negocjator przyjmuje
zastuzone gratulacje od szefow i kolegow, cho¢
w oczach niektorych widac zazdros¢ i nienawisc...
INNE DATY EMISJI: WTOREK, 3:05

Wiecej informacji: www.rowertolek.pl
e-mial: biuro@rowertolek.pl
adres: ul. 3 Maja 2A, 87-850 Chocen k. Wloctawka

tel. 54 284 65 40 Emilia
kom. 600 790 138 Teofil

kom. 723 881 675 Michat
kom. 600 467 513 Anna

To jest wyréb medyczny.
Uzywaj go zgodnie z instrukcja uzywania lub etykietg

PIATEK - 2 sierp

05:20 Profesor Wilczur
- melodramat, Polska, 1938
07:00 Transmisja Mszy Swigtej
07:30 Zyciowe wybory
- Alternatywa - telenow.
dok., Polska, 2020
08:00 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel - serial krym.
08:55 Ranczo - serial obycz.,
Polska, 2006
10:05 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
11:45 Halo, tu Paryz - reportaz
12:05 10 Paryz, 2024 - studio
12:15 10 Paryz, 2024 - ptywanie:
elimin.; Lekkoatletyka:
sesja poranna
13:15 10 Paryz, 2024
- koszykéwka 3x3
14:30 10 Paryz, 2024
- Jezdziectwo: skoki
druzynowe - fina; boks
- eliminacje
17:00 Teleexpress; Pogoda

14711 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:00 Dziewczyny ze Lwowa
- serial obycz., Polska, 2017
19:00 Jeden z dziesieciu - telet.
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:05 Pogoda; Sport
20:20 Tour de Pologne - kroniki
20:25 10 Paryz, 2024 - sesja
wieczorna - ptywanie:
finaty
22:05 10 Paryz, 2024
- koszykéwka 3x3
23:00 10 Paryz, 2024 - studio,
2024
23:25 Wyspa cieni - fab., USA,
2020
01:05 Kamienie na szaniec
- dram. wojenny, 2014
03:10 Moja krew - dram., Polska
04:50 Program rozrywkowy

GAR

TvP1 | TVP2

04:40 Na dobre i na zte - serial
05:35 M jak mitos¢ - serial, 2022
06:25 Anna Dymna
- spotkajmy sie
06:55 Rodzinka.pl - serial kom.
07:30 Pytanie na $niadanie
-w tym: Pogoda Flesz
11:15 Operacja zdrowie
- Uzaleznienie od
e-papierosow. - magazyn
medyczny
11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2024
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:10 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2016
13:55 Va Banque - teleturniej
14:25 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:00 La Promesa - patac
tajemnic - serial, Hiszp.,
2022
15:50 Koto fortuny - teleturniej

([ 75 Familiada - teleturniej
16:55 10 Paryz, 2024 - studio
17:10 10 Paryz, 2024 - Golf 2r. M;
zeglarstwo: wyscigi
finatowe
18:00 10 Paryz, 2024
- lekkoatletyka
20:15 10 Paryz, 2024 - studio
20:40 Postaw na milion
- teleturniej
21:35 Lato z Radiem
i Telewizja Polska
- Elblag - widowisko
22:30 Panorama
23:10 Kino relaks - Dzika
lokatorka - kom., USA,
1992
01:00 Asterix na olimpiadzie
- kom., Belgia, Franc.,
Hiszp., Niemcy, 2008
03:10 Morderstwa w Blois
-dram., Franc., 2021

05:30 Uwaga! - program interw.

05:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:35 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny

08:35 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

10:05 Pokonaj mnie, jesli
potrafisz - reality show
rozrywkowy

11:10 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:20 Szpital - program obycz.

15:20 Doradca smaku - program
kulinarny

15:25 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

1411 Detektywi - program krym.
:18:45 Sport; Kronika Paryz
18:55 Pogoda
19:00 Fakty
19:35 Uwaga! - program interw.
19:55 Doradca smaku - program
kulinarny
20:00 Wojna Swiatow - SF, USA,
2005
22:25 Wiadza absolutna - sens.,
USA, 1997
01:00 Kuba Wojewadzki - talk-
-show
02:05 Szpital - program obycz.
03:05 Uwaga! - program interw.
03:25 Nauka jazdy - reality show
04:00 Recepta na stary dom
- program edukacyjny
04:30 Jak to jest zrobione?
- serial popularnonaukowy
05:00 Kto was tak urzadzit
- program poradnikowy

06:00 Nowy dzieri z Polsat News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

11:30 Gliniarze - paradokument

13:35 Trudne sprawy - program
obyczajowy

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:20 Pogoda

16:25 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

17:35 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:25 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:45 Sport; Pogoda

o 3 ¥

v1H1]1] Serce nie stuga - kom.,
Polska, 2018.,Serce nie
stuga”to film o poszuki-
waniu mitosci. To zabawne
i przejmujace spojrzenie na
wspdtczesne zwiazki ludzi,
ktorzy przestali wierzy¢
w mitos¢, cho¢ w gtebi
duszy, whasnie na taka
prawdziwa mitos¢ czekaja.

22:05 Bumblebee - sens., SF,
Chiny, USA, 2018

00:45 Spider-Man - sens., USA,
2002. Cybertron upadt.
Optimus Prime wysyta
Bumblebee do obrony
Ziemi. To pierwszy krok...

03:25 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny ekstra

06:30 Muzyczne poranki

07:00 Tamte lata, tamte dni
- Magdalena Zawadzka
- magazyn

07:35 Wsrod Hucutow - dok.,
Polska, 2016

08:20 Wedrowiec Polski - rep.

09:00 Dom - serial, 2000

10:40 Godzina,W” - dram.,
Polska, 1979

12:15 Keith Jarrett - ,Sztuka
improwizadji”- dok.,Franc,,

2005

13:30 Powrdt Arabeli - serial,
Czechy, 1993

14:45 Dwa ksiezyce - obycz.,
Polska, 1993

17:15 Informacje kulturalne

17:40 Rozmowy o zmierzchu
iSwicie - dok., 1996

18:15 X Festiwal Gory
Literatury

18:55 Szokujaca Elsa
Schiaparelli - dok., Franc.,
2022

- Brunet wieczorowa
pora - kom. kryminalna,
1976

21:45 Serialowa nostalgia
- Osiecka - serial, 2020

22:45 Seans kultowy - Harry
Angel - thriller, USA, Wik.
Bryt., 1987 ®

00:45 Noc krotkich filmow
- Prezent - Pig¢ minut
starsza - Corka - filmy
animowane

01:25 Kino nocne - Strach nad
miastem - fab., Franc.,
Wrochy, 1975

03:40 Na kredyt - obycz., Polska,
2008

04:30 Co mowia lekarze - film
krétkometrazowy, 2009

05:05 Teledyski

05:25 Jeszcze wiecej kultury

06:00 Policjanci z Miami

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Zabawa karnawatowa
zostaje nagle przerwana
przez zamaskowanych
klaundw;, ktérzy kradna
miedzy innymi obraczke
Semira...

11:00 Zbuntowany aniot - serial

13:00 Zaklinaczka duchéw
- Melinda pomaga
studentce, ktorej ojciec byt
mentorem profesora
Payne‘a. Dziewczyna sadzi,
ze przesladuje j duch.

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - 27-letnia Gosia
jest absolwentka ASP.
Pracuje dorywczo za barem
i utrzymuije sie gtdwnie
dzieki hojnej pomocy cioci
zKanady, ktdra oktamuje
W sprawie swojego
narzeczonego...

16:00 Rodzinny interes - serial

obyczajowy

iL:H1[1|Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

20:00 Ostateczna rozgrywka
- akgja, Wik. Bryt., 2018.
Mecz pitkarski zamienia sie
w koszmar, gdy na
stadionie pojawiajq sie
bezwzgledni terrorysci.

22:05 American Assassin
- akdja, USA, 2017. Mitch
Rapp w ataku terrorys-
tycznym stracit ukochana.
0d tej pory jego jedynym
celem jest zemsta.

00:10 Infiltrator - akcja, USA,
2013

02:20 Menu na miare - program
kulinarny

03:00 Dyzur - serial medyczny

04:00 Menu na miare - program
kulinarny

05:00 Dyzur - serial medyczny

05:00 Szkota - Licealista Janek  : 06:00 towcy skarbéw. Kto da

Lis bardzo chce poprawic wiecej 08:00 Bogaty Dom
oceny z fizyki. Paulina - Biedny Dom - program
Rydlewicz chce poméc paradok. 09:00 Dlaczego ja?

koledze w nauce...
06:55 Szpital - program obycz.
07:55 Ukryta prawda
11:00 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
12:25 Szpital - Na oddziat
ratunkowy zgtasza sie
40-letni Wiktor Polaniski,
ktdry zostat zaatakowany

- serial paradokumentalny
11:00 Trudne sprawy - prog.
obyczajowy 13:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
14:00 Gliniarze - serial
15:00 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 16:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 towcy skarbow. Kto da

przez strusie. wiecej 19:00 Policjantki
13:25 Idealna niania i Policjanci - serial paradok.

- w ukrytej kamerze 20:00 Sprawiedliwi - Wydziat

- program rozrywkowy Kryminalny - serial policyjny

14:55 Sedzia Anna Maria Weso-
towska - serial sadowy
16:55 Szpital - Pacjentem doktor
Anny Nowickiej jest pijany
12-latek. Chtopiec uciekt
z domu, bo miat dos¢
awantur rodzicow, ktérzy
sq w trakcie rozwodu
18:55 Ukryta prawda

23:00 Prawo do zemsty - sens.,
USA, 2019 00:55 Love Island.
Wyspa mitosci - reality show
01:55 STOP Drogéwka - serial
policyjny 02:55 Interwencja

- magazyn reporteréw 03:25
Disco Polo Life 04:25 Top 10

- Lista Przebojéw 05:30
Telezakupy TV Okazje

TV Trwam

09:35 Sw. na kazdy dzier 09:45
Jestem mama 10:00 Inf. dnia
10:15 My trzymamy z Bogiem
11:25 Ocali¢ od zapomnienia
11:35 Pasjonat muzyki
i malarstwa. Marcin Zarnecki
12:00 Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Prymas Stefan Wyszyriski

13:00 Siostry na posterunku 13:30
Msza $w. 14:30 Drzwi do lasu
14:55 Stowo zycia 15:00
Modlitwa do Bozego Mitosierdzia
15:20 Mocni w Wierze 15:50
Ma sie rozumiec 16:00 Inf. dnia
16:10 Natura Obiektywnie

16:35 Sw. na kazdy dzier 16:40
Prosto 0 gosp. 17:00 Metr od
Swietosci 17:30 Geopolityka
17:55 Poczet Wielkich Polakéw
18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf.
dnia 18:15 Westerplatte
Mtodych 19:00 Warto zauwazyc...

711511 )ak to robig single
- kom., USA, 2016. Nowy
Jork... Alice, Robin, Lucy,
Meg, Tom oraz David...
Poszukiwanie szczeScia
w miescie, ktdre nigdy nie
$pi dawno nie byto tak
ekscytujace...

22:25 Skyscraper Drapacz chmur
- sens., USA, Hong Kong,
2018. Spegjalista ds. bezpie-
(zenistwa wiezowcéw musi
stawic czota przestepcom,
ktorzy przejeli najwyzszy
budynek w Hong Kongu
i uprowadzili jego rodzine.

00:35 Dhug - sens., Wegry, Wik.
Bryt., USA, Izrael, 2010

02:55 Zyjacz potworem 19:30 Brat Franciszek 20:00 Inf.
- historie ludzi dzielacych dnia 20:20 Rézaniec 20:50
dom z zabdjca Ocali¢ od zapomnienia 21:00

03:55 Druga strona medalu Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
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PROGRAM TV

NOWY Gtos Garwolina
30 lipca 2024r.

05:50 Balans bieli - magazyn
06:25 Awantura o Basie - serial,
1996 )
07:00 Transmisja Mszy Swietej
:07:40 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn
08:05 Halo, tu Paryz - reportaz
08:25 10 Paryz, 2024 - studio
09:00 10 Paryz, 2024
: - siatkdwka plazowa
:10:00 10 Paryz, 2024
- lekkoatletyka: sesja
poranna
11:00 10 Paryz, 2024
- lekkoatletyka sesja
poranna - plywanie: elim.
13:15 10 Paryz, 2024 - judo
druz. mieszane, elim.
13:50 10 Paryz, 2024 - studio,
2024
:14:05 10 Paryz, 2024 - tenis
H ziemny kobiet - Finat
16:00 10 Paryz, 2024 - studio,
2024

1é|‘é-éx¢“iw:q? i

Teleexpress

16:50 10 Paryz, 2024
- siatkdwka mezczyzn:
Polska - Wtochy

19:30 Program inform. 19.30

:20:05 Pogoda

:20:10 Sport

20:15 Tour de Pologne - kroniki,
felieton

20:25 10 Paryz, 2024 - studio

20:55 10 Paryz, 2024 - ptywanie
- Finaty

22:05 10 Paryz, 2024
- siatkowka plazowa

23:00 10 Paryz, 2024 - studio

23:25 Memento - thriller, USA,
2000

01:30 Moja krew - dramat,
Polska, 2009

03:20 Wyspa cieni - thriller, USA,
2020

04:50 Program rozrywkowy

04:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczedcia - serial
obycz., 2024
06:35 Dla niestyszacych
- M jak mitos¢ - serial
obyczajowy, Polska, 2024
07:30 Pytanie na $niadanie
-w tym: Pogoda Flesz
- magazyn poranny
: 11:25 To jest grane - magazyn
muzyczny
12:05 Najwazniejszy mecz
- obyczajowy, Islandia,
2018
14:00 Familiada - teleturniej
:14:40 10 Paryz, 2024 - studio
14:55 10 Paryz, 2024 - kolarstwo
szosowe: wyscig M - golf
kM
16:35 10 Paryz, 2024 - studio
:16:45 Na dobre i na zte - serial
: 17:40 Program publicystyczny
18:05 Stowo na niedziele
18:15 Va Banque - teleturniej

Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2016
19:35 Ja to mam szczescie!
- ulubione skecze
20:00 Lato z Radiem
i Telewizjq Polska
- Poddebice - widowisko
22:05 Panorama
22:45 Wszystko albo nic - kom.
romant., Stowacja, Polska,
(zechy, 2017
:00:50 Jutro bedziemy
szezesliwi - obycz., Wik.
Bryt., Franc., 2016 ®
02:55 Dzika lokatorka - kom.,
USA, 1992. Odrzucony przez
narzeczong Newton Davis
znajduje pocieszenie
w ramionach kelnerki
Gwen. Przygoda na jedng
noc ma ciag dalszy...
04:45 Rodzinka.pl - serial kom.

NIEDZIELA - 4 sierpnia

05:30 Sprawa dla reportera
06:20 Stownik polsko@polski
- talk-show prof. J. Miodka
06:50 Stowo na niedziele
:07:00 Msza Swieta z Sanktu-
arium w tagiewnikach
08:00 Tydzien
08:30 Halo, tu Paryz - reportaz
08:45 10 Paryz, 2024 - studio
:09:00 10 Paryz, 2024
- siatkdwka plazowa 1/8F
10:00 10 Paryz, 2024
- lekkoatletyka
13:15 10 Paryz, 2024 - studio
13:30 10 Paryz, 2024 - golf: 4r. M
- kolarstwo szosowe:
wyscig kobiet
14:50 10 Paryz, 2024
- szermierka: floret
druzynowy mezczyzn 1/2F
:16:00 10 Paryz, 2024
H - kajakarstwo slalomowe:
crossKiM
16:45 10 Paryz, 2024 - studio

LrA [ Teleexpress

17:20 10 Paryz, 2024
- Kolarstwo szosowe:
wyscig kobiet

18:55 10 Paryz, 2024 - LA: sesja
wieczorna

:19:30 Program inform. 19.30

20:05 Pogoda; Sport

20:15 Tour de Pologne - kroniki,
felieton

20:25 10 Paryz, 2024
- siatkéwka kobiet Brazylia
- Polska

22:55 10 Paryz, 2024 - studio,
2024

23:25 Rolnik szuka zony
- reality show

00:35 Podwdjne ktopoty
- komedia, Czechy, 2018

02:10 Memento - thriller, USA,
2000

04:15 Program rozrywkowy

TVP 2

05:25 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2024
06:35 Dla niestyszacych
- M jak mitosc - serial
obyczajowy, 2024
07:30 Pytanie na $niadanie
-w tym: Pogoda Flesz
- magazyn poranny
: 11:55 Migdzy ziemia a niebem
- program ewangelizacyjny
12:00 Aniot Pariski, Watykan
12:15 Miedzy ziemia a niehem
- program ewangelizacyjny
12:45 Biblioteka madrosci
- Zmiany na $wiecie - rep.
13:00 Lato z Radiem
i Telewizjg Polska
- Poddebice - widowisko
14:00 Familiada - teleturniej
: 14:35 Koto fortuny - teleturniej
:15:15 Szansa na sukces. Opole
2024 - widowisko

muzycne

G0 Y
{[H 1 Rodzinka.pl - serial kom.
16:55 10 Paryz, 2024 - studio
17:05 10 Paryz, 2024
- kajakarstwo slalomowe:
cross KiM
17:25 10 Paryz, 2024 - studio
17:30 10 Paryz, 2024
- koszykowka 3x3
18:25 10 Paryz, 2024 - plywanie:
finaty; LA: sesja wieczormna
20:10 10 Paryz, 2024 - studio
:20:30 Jutro bedziemy
szczesliwi - obycz., Wik.
Bryt., Franc., 2016 ®
22:50 Panorama
23:20 Informacje kulturalne
: 23:45 Kino bez granic
- Zwyciezca - dram., Kan.,
Franc., 2016
02:10 Wojenne dziewczyny
- serial, 2021

05:55 Uwaga! - program
interwencyjny

:06:10 New Looney Tunes 11
- animacja

06:55 Ugotowani w parach
- turniej kulinarny

07:50 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

08:45 Dzien Dobry Wakacje

:11:30 Na Wspdinej Omnibus

13:25 Weekendowa
metamorfoza
- rozrywkowy

14:25 Kobieta na kraricu
$wiata - program Martyny
Wojciechowskiej

: 15:00 MasterChef Nastolatki
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:30 Ja, ty i on - komedia, USA,
2006

18:45 Sport

18:46 Kronika Paryz

18:55 Pogoda

Fakty - magazyn
informacyjny

kulinarny

$20:00 Walentynki - komedia,
USA, 2010.

22:50 Chtopaki tez ptacza
- komedia, USA, 2008. Peter
jest w depresji po rozstaniu
zdziewczyng. Zeby o niej
zapomnie¢ wyjezdza na
Hawaje. Jednak pechowo
dla niego...

01:10 Druzyna potepionych
-sens., USA, 2010

03:15 Szpital - program obycz.

04:15 Uwaga! - program
interwencyjny

04:35 Nauka jazdy - reality show

:05:10 Recepta na stary dom

H - program edukacyjny

TVN

05:50 Uwaga! - program
interwencyjny

:06:10 New Looney Tunes Il
- animacja

06:55 Weekendowa
metamorfoza
- rozrywkowy

07:50 Zgtos ogrdd - program
lifestylowy

08:45 Dzien Dobry Wakacje
- program dla mtodziezy

11:30 Co za tydzien - magazyn
rozrywkowy

12:10 Kobieta na kraricu
Swiata - program
podrézniczy Martyny
Wojciechowskiej

12:50 Uwolnic orke Il - przyg.,

USA, Franc., 1995
15:00 Zabdjcze maszyny
- przyg., USA, N. Zel., 2018
17:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
18:45 Sport
18:46 Kronika Paryz

L:EF1Pogoda

:19:00 Fakty

19:30 Uwaga! - program interw.
19:55 Doradca smaku - program
kulinary

$20:00 Van Helsing - SF, USA,

(Czechy, 2004

22:55 Stan gry - sens., Wik.
Bryt., USA, Franc., 2009.
Dziennikarze zajmuja sie
sprawa smierci kochanki
bardzo wptywowego
polityka.

101:30 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-

-rozrywkowy
02:35 Kwatery Hitlera

- program dokumentalny
03:35 Szpital - program obycz.
04:35 Uwaga! - program

interwencyjny

- serial obyczajowy, Polska :

19:30 Uwaga! - program interw.
19:55 Doradca smaku - program

06:00 Nowy dzier z Polsat News

07:55 Smerfy: Poszukiwacze
zaginionej wioski - anim.,
USA, Kan., Chiny, 2017

09:55 Ace Ventura: Psi detektyw
-kom., USA, 1994. Ace
Ventura to detektyw
specjalizujacy sie w poszuki-
waniu zwierzakow. Teraz
ma nowe zadanie. Musi
rozwigzac zagadke
znikniecia delfina
z delfinarium w Miami.

11:40 Gliniarze - Podczas
rodzinnego obiadu mfoda
matka traci przytomnosc.
Mimo szybkiego przyjazdu
karetki nie udaje sie jej
uratowac.

17:50 Chtopaki do wziecia
- serial paradokumentalny

18:50 Wydarzenia

19:15 Prezydenci i Premierzy
- rozmowy Jarostawa
Gugaly

19:45 Sport; Pogoda

Piraci z Karaibow: Na
kraricu $wiata - sens.,
USA, 2007. Elizabeth i Will,
wraz z kapitanem Barbossa,
udaja sie w kolejna podréz,
by uwolnic Jacka Sparrowa.

23:45 Deja vu - sens., USA, 2006.
Agent federalny Doug Carlin
prowadzi $ledztwo w sprawie
wybuchu bomby na promie
w Nowym Orleanie. Mezczyz-
na ze zdziwieniem dostrzega,
7e zardwno on sam, jaki i,
ktérzy ocaleli, przezywaja
podobne déja vu. Zjawisko
okazuje sie kluczem do
rozwigzania zagadki

02:25 Znaki - serial krym.,
Polska, 2019

04:40 Disco Gramy - program

: muzyczny

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

POLSAT

06:00 Nowy dzier z Polsat News

08:25 Angry Birds Film - anim.,
Fin., USA, WIk. Bryt., Kan.,
2016

10:30 Piraci z Karaibéw: Na
krancu $wiata - sens.,
USA, 2007. Elizabeth i Will,
wraz z kapitanem Barbossa,
udaja sie w kolejna podroz,
by uwolni¢ Jacka Sparrowa.

: 14:15 Pogromcy duchéw.
Dziedzictwo - sens., USA,
2021. Samotna matka i jej
dwoje dzieci przybywaja do
matego miasteczka, gdzie
odkrywaja tajemnicze
potaczenie z oryginalnymi
pogromcami duchéw oraz
sekretny spadek

16:45 Serce nie stuga - kom.,
Polska, 2018

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:25 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:45 Sport; Pogoda

y1IHIE] Dzien Niepodlegtosci.

H Odrodzenie - sens., USA,

2015. 0d ostatniej inwazji

obcych na kule ziemska

mineto 20 lat. Przy pomocy
pozostawionych przez
przybyszy technologii,
ludziom udato sie stworzy¢
dla Ziemi potezny system
obronny. Obcy postanowili
teraz powrdcic...

22:40 Sztangai cash - kom. krym.,
USA, 2013. Film inspirowany
prawdziwymi wydarzeniami,
ktdre miaty miejsce
w Miami w 1994 roku.

01:20 Wykolejony - sens., USA,
Wik. Bryt., 2005

03:40 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:45 Disco Gramy

04:00 Rodzinka.pl - serial kom. 04:55 Nauka jazdy - reality show : 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Dwa ksiezyce - obycz.,
Polska, 1993
: 08:30 Spotkanie z cieniem
- Hanka Ordonéwna
- widowisko kameralne,
1967
09:45 Tamte lata, tamte dni
- Jozef Wilkon - magazyn
10:25 Serialowa nostalgia
- Zmiennicy - serial, 1986
:11:35 Philippe Jaroussky
- Stodka Udreka - koncert,
Franc., 2020
13:00 Dokument tygodnia
- Kinematograf
- narodziny nowej sztuki
- dok., Franc., 2021
14:10 Informacje kulturalne

TVP, 1973

15:50 Komediowe lato
- Brunet wieczorowa
pora - kom. kryminalna,
1976

17:35 Hasior. Trwatos¢
przezycia - reportaz

Retro kino - By¢ albo nie
by¢-kom., USA, 1942

20:00 Judy - fab., Wik. Bryt., 2019

22:05 Kaczmarek2Cinema
- koncert, 2023

Franc., Hiszp., 1993.
Atrakcyjna, optymistycznie
nastawiona do zycia
kosmetyczka Kika
zakochuje sie w niezyjacym
fotografie Ramonie, ktdry

USA, WIk. Bryt., 1987 ®
03:45 Hasior. Trwatos¢
przezycia - reportaz
04:05 Teledyski
05:00 Podréze z historig - Basi
0 wodzie - dok., Polska,

2017

$05:30 Jeszcze wiecej kultury

: na jej widok nagle ozywa...
:01:40 Harry Angel - thriller,

: 14:40 Profesor na drodze - film :

06:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informaje
7 7ycia gwiazd oraz
naukowe ciekawostki.

07:00 Kobra - oddziat
specjalny - Semir i Paul
udaja sie na nieoficjalng
misje do malowniczego
Budapesztu, aby pomdc
swojej bytej kolezance...

10:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - Wiktor i jego
7ona, Urszula, mieli
marzenie - polecie¢
balonem w podréz po
Europie. Z réznych powodéw
nie udato im sie go
zrealizowac. Wyciericzona
ciezka chorobg kobieta, na
fozu $mierci wymogta na
mezu obietnicg, ze jednak,
teraz juz sam, zrealizuje ten
plan. Wiktor podejmuje

:23:35 Kino nocne - Kika - kom., §

H

wyzwanie...

i)

Odwet - akgja, USA, 2018. |

Jacob pracuje jako
menadzer banku. Pewnego
dnia w jego miejscu pracy
dochodzi do brutalnego
napadu, w ktérym ginie
jedenzjego
wspdtpracownikow...

22:00 Red 2 - akgja, USA, 2013.
Frank Moses jest bytym
agentem CIA. Mezczyzna
stara sie prowadzi¢
normalne zycie u boku
ukochanej - Sarah Ross.
Okazuje sie jednak, ze...

00:10 Po prostu walcz 3 - akdja,
USA, 2016

02:15 Dyzur - serial medyczny

02:55 Szalone fabryki polskiej
muzyki!

04:00 Menu na miare

$05:00 Dyzur - serial medyczny

05:00 Szkota - Uczennice liceum
zakladaja druzyne
pitkarska, zeby udowodnic,
7e tez potrafig grac w pitke...

06:00 Wiza na mitos¢ - serial

06:55 New Looney
Tunes | - animacja

08:00 Pozyczalscy - film
rodzinny, Wik. Bryt., USA,
1997. Pozyczalscy nie
kradna tylko pozyczaja
i kieruja sie przy tym

Po pierwsze...

09:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

13:50 Detektywi - Klientka
detektywow jest 36-letnia
Sandra Skowroriska
podejrzana o zabdjstwo
brata jej narzeczonego.

15:45 Uwolni¢ orke - przyg.,
USA, Franc., 1993

18:05 Wakacje Jasia Fasoli
- kom., Wik. Bryt., Franc.,
Niemcy, 2007

Forever - przyg., USA,
1995. Swiatato
w rzeczywistosci dwa
$wiaty, dzienny i nocny.
W jednym bohater jest boga-
tym filantropem, w drugim
- pogromca zfa, nieugietym
obroricg sprawiedliwosci.

22:45 Smiertelna glebia - sens.,
USA, Wik. Bryt., RPA,
Niemcy, Franc., 2012. Kate
jest ekspertem od rekin6w.
Dostaje lukratywna
i jednoczesnie ryzykowng
propozycje nurkowania
wsréd niebezpiecznych
drapieznikéw.

01:00 Kryminalni: Misja $laska
- krym., Polska, 2006

03:25 Zyjac z potworem

04:25 Druga strona medalu

H - talk-show

TVP Kultura TV Puls TVN7

06:15 tukasz Dtugosz i Janusz
Olejniczak - koncert, 2021

:07:05 Rozmowy (nie)wygodne :

08:00 Nabozeristwo
luteranskie

09:05 Kinematograf
- narodziny nowej sztuki
- dok., Franc., 2021

10:20 Hasior. Trwatos¢
przezycia - reportaz

£10:50 0d ucha do ucha

- Lunatyk - Na przyktad
Kowalski - Straszny sen
majsterkowicza - filmy
animowane

11:25 Thierry Smiatek - serial
przygodowo-historyczny,
Franc.,, 1963

: 12:35 Tamte lata, tamte dni

- Jozef Wilkon - magazyn
13:15 Judy - fab., Wik. Bryt., 2019
15:25 Szlakiem Kolberga-

Krzesimir Debski - reportaz
16:00 Zmiennicy - serial, 1986
17:15 Niedziela z... rolami

Aliny Janowskiej

I 18:.10 Ostatnia akcja - kom.

sens., Polska, 2009

20:00 Wiele hatasu o nic - film
kostiumowy, USA, WIk.
Bryt., 1993

$22:00 Dokument.pl - Jonasz

w brzuchu Lewiatana
- dok., Polska, 2015
23:10 Noc kratkich filmow
- Insekt - anim., Polska, 2021
23:55 Kino nocne - Armia cieni
- wojenny, Franc., Wochy,
1969

102:30 Niedziela z... rolami

Aliny Janowskiej

03:25 Rezyserzy - John
Carpenter - dok., Wik.
Bryt., 2018

04:25 Teledyski

05:00 Podroze z historig

H

- Stodki smak historii
- dok., Polska, 2017

06:00 Rodzinny interes
-W warsztacie ,Majewski
i Wrzosek” zjawiaja sie
mtode dziewczyny, ktérych
samochad ulegt awarii.
Usterka bardzo irytuje
szczegdlnie Ele. Dlaczego?

08:00 Kurierzy - serial
paradokumentalny

09:55 Toto rozrabiaka - kom.,
Franc., 2020. Podczas
otwarcia muzeum
przewraca sie ogromna
rzezba. Nikt nie wierzy
w niewinnos¢ chtopca, wiec
wymysla on sprytny plan,
ktdry pozwoli mu oczysci¢
swoje imie.

- kom., Franc., 1970

13:50 Zandarm i kosmici
-kom., Franc., 1979

15:45 Glupi i glupszy bardziej
-kom., USA, 2014

17:55 Agentka specjalnej
troski - kom., Franc., 2016

.

- : =
LK [l Zywiot. Deepwater

H

Horizon - akga, USA, 2016

Podczas rozruchu platformy
wiertniczej dochodzi do
eksplozji i pozaru.
Jednoczesnie w zatoce
rozpoczyna sie sztorm...

22:00 Immortals. Bogowie
iHerosi - akcja, USA, Kan.,
WIk. Bryt., 2011. Wiele lat
po mitycznym zwyciestwie
Bogow nad Tytanami na
horyzoncie pojawia sie
nowe zagrozenie.

00:10 Dawid i Goliat - przyg.,
USA, 2016

02:00 Dyzur - serial medyczny

03:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

04:00 Dyzur - serial medyczny

:05:00 Dzielnica strachu - serial

kryminalny

:11:45 Zandarm na emeryturze :

05:00 Szkota - Marcin Bednarek
zgimnazjalnej 3d dowiaduje
sie, ze jego ojciec ma dtugi.
Komornikiem, ktéry ma je
wyegzekwowac jest ojciec
jego dziewczyny...

06:00 Wiza na mitosc - serial

07:00 Tom i Jerry Show - anim.

07:30 Happy Feet: Tupot matych
stop Il - kom., USA, 2011

:09:40 Ukryta prawda - program

obyczajowy

12:50 Detektywi - 39-latka prosi
detektywdw o pomoc
w odnalezieniu siostry i jej
meza. Matzeristwo nagle
znikneto, pozostawiajac
w mieszkaniu dwie
cdreczki...

13:50 Niezwykte Stany
Prokopa - program
podrézniczo-rozrywkowy

15:05 Przygoda na Alasce
- przyg., USA, 1995

17:20 Forever - przyg., USA,

H

1995

p{IHI[IKing Kong - przyg., N. Zel.,
USA, Niemcy, 2005. Opowies¢
o wielkiej matpie, ktora
zakochuje sie w pieknej
blondynce. Dzigki nowo-
czesnej technice filmowej
nabiera nowego wyrazu.

23:55 Przemytnik - sens., USA,
Kan., 2018. 80-letni Earl
Stone pracuje jako kurier
narkotykowy dla
meksykaniskiego kartelu.
Dobrze sobie radzi, jednak
do mezczyzny powracaja
btedy z przesztosci.

02:20 Zyjac z potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zabdjca

03:20 Zbrodnie z pierwszych

stron gazet - prog. krym.

: 04:20 Druga strona medalu

- talk-show

bardzo surowymi zasadami.

06:00 Lowcy skarbow. Kto da
wiecej 09:00 Galileo
- ciekawostki
popularnonaukowe,
intrygujace zagadki ze Swiata
naukii techniki 11:05
JestesmyDlaDzieci 11:30 Ewa
gotuje - program kulinary

12:00 Ninja Warrior Polska
- program rozrywkowy 13:55
Twoja Twarz Brzmi Znajomo
- program muzyczno-
-rozrywkowy 15:55
13 posterunek 2 - serial kom.
18:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok.

21:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
00:00 Wtatcy moch wersja
nocna 01:00 13 posterunek 2
- serial kom. 03:05
Interwengja - magazyn
reporteréw 03:25 Disco Polo
Life 04:25 Top 10 - Lista
Przebojow 05:30 Telezakupy
TV Okazje

07:15 Zapiski ze Swietosci Prymasa
: Tysigclecia 07:45 Krwawy
poniedziatek 07:55 Kartka
zkalendarza - Powstanie
Warszawskie 08:00 Stowo zycia
08:05 Polski Punkt Widzenia
08:25 Sw. na kazdy dzier 08:30
Boté ju jida. Pielgrzymka
Rybacka

£09:00 Dulce et decorum est pro
Patria mori 10:00 Inf. dnia
10:15 Retrospekcja 10:35
Stowo zycia 10:40 Polski Punkt
Widzenia 11:00 Klucze do
Krélestwa. Od Jana Pawfa Il

do Benedykta XVI 12:00 16.
Dziekczynienie w Rodzinie

: 20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Ocali¢ od zapomnienia
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf.
dnia 21:40 Polski Punkt
Widzenia 22:00 Warto by¢
ojcem 22:15 W kolorze
ptomienia 23:00
Odpowiedzialni za Kosciot
23:30 Sokolnik

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 07:00 Ukryte miasta
08:05 Mroczne tajemnice
templariuszy 09:00 Galileo
- ciekawostki popularno-
naukowe, intrygujace zagadki
ze $wiata nauki i techniki
11:05 K2 - sens., USA, WIk.
Bryt., Jap., 1991

13:30 Mitosc¢ i przeprowadzki
- film, USA, 2017 15:15 Ja$
Fasola 15:55 Gwiazdy
Kabaretu 18:00 Galileo
- ciekawostki popularno-
naukowe, intrygujace zagadki
ze $wiata nauki i techniki
20:00 Wiatcy moch

21:00 Prawo do zemsty - sens.,
USA, 2019 22:55 Gra Endera
01:15 Pablo Escobar: Poczatek
i koniec - dok., USA, 2017
03:05 Interwencja - magazyn
reporteréw 03:25 Disco Polo
Life 04:25 Top 10 - Lista
Przebojow 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09:00 Prymas Stefan Wyszyrski
: 09:10 Spotkanie z Magdaleng
Buczek 09:30 Msza $w. 10:35
Przeglad Tyg., Niedziela” 10:40
Receptury z klasztornego
ogrodu 11:00 Sw. Jézef. Nasz
duchowy ojciec 12:00 Aniot
Pariski z 0jcem Sw. Franciszkiem
12:15 Papiez Polak do Rodakéw
i 12:45 Nedzarz i madame 15:00
Wies - to tez Polska 16:00 Inf.
dnia 16:10 Koncert zyczen
16:45 Granica 17:30 S6 ziemi
17:55 Poczet Wielkich Polakow
18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf.
dnia 18:15 Rozmowy niedok.

19:25 Sw. na kazdy dzieri 19:30

Moja katolicka rodzina 20:00
Inf. dnia 20:20 Rozaniec 20:50
Krétka Historia Zbawienia - Bog
spotyka sie z cztowiekiem 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
21:40 Retrospekcja 21:45 Stan
Bezp. Paristwa 21:55 Sw. na
kazdy dzien 22:00 Polskie
dziedzictwo

GAR
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05:20 Przez fzy do szcze$cia

- dram., Polska, 1939
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Studio Raban - magazyn
:08:00 Wydziat kryminalny

Kitzbiihel - serial krym.
08:55 Ranczo - serial obycz.,
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
10:55 Ojciec Mateusz - serial
: 11:40 Halo, tu Paryz - reportaz
:12:00 10 Paryz, 2024 - studio
12:10 10 Paryz, 2024

- lekkoatletyka
13:20 10 Paryz, 2024 - wspinaczka

kobiet - eliminacje
:14:00 10 Paryz, 2024

- jezdziectwo: skoki

- eliminacje
15:15 10 Paryz, 2024 - studio
15:30 10 Paryz, 2024

- kajakarstwo slalomowe:

17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda

Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:00 Dziewczyny ze Lwowa
- serial obycz., Polska, 2018
18:55 Jeden z dziesieciu - telet.
:19:30 Program inform. 19.30
$19:55 Pytanie dnia
20:05 Pogoda; Sport
20:15 Tour de Pologne - kroniki
20:19 Reporterzy - magazyn
20:35 10 Paryz, 2024
H - lekkoatletyka
22:05 10 Paryz, 2024
- koszykowka 3x3
23:00 10 Paryz, 2024 - studio,
2024
:23:25 Negocjator - akcja, USA,
1998 ®
01:55 Podwdjne ktopoty
- komedia, Czechy, 2018
03:30 Handlarz cudow - dram.,
Polska, Szwecja, 2009

05:30 Sktamatam - dram.,

Polska, 1937 .

07:00 Transmisja Mszy Swietej

07:30 Kosciot z bliska

: 08:00 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel - serial krym.

08:55 Ranczo - serial obycz.,
Polska, 2006

10:00 Komisarz Alex - serial

; krym.

:10:55 Ojciec Mateusz - serial

11:45 Halo, tu Paryz - reportaz

12:05 10 Paryz, 2024 - studio,
2024

13:15 10 Paryz, 2024
- wspinaczka mezczyzn,
elim.

14:05 10 Paryz, 2024 - studio,
2024

14:20 10 Paryz, 2024
- zeglarstwo wyscigi
finatowe

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:00 Dziewczyny ze Lwowa
- serial obycz., Polska, 2018
19:00 Jeden z dziesigciu - telet.
: 19:30 Program inform. 19.30
119:55 Pytanie dnia
20:05 Pogoda; Sport
20:15 Tour de Pologne - kroniki
20:20 Reporterzy - magazyn
20:35 10 Paryz, 2024
- lekkoatletyka
22:05 10 Paryz, 2024
- siatkdwka plazowa 1/4F
23:00 10 Paryz, 2024 - studio
23:25 Hallo Szpicbrodka czyli
ostatni wystep Kréla
Kasiarzy - kom., Pol., 1978
01:15 U Pana Boga za piecem
- kom., Polska, 1998
03:05 Negocjator - akcja, USA,
1998 ®

GAR

‘ 04:35 Na dobre i na zte - serial

obyczajowy, Polska
05:30 M jak mitos¢ - serial
obyczajowy, Polska, 2022

:06:25 Dobre historie

- Pomocna dtori
- magazyn
06:55 Rodzinka.pl - serial kom.
07:30 Pytanie na $niadanie
-w tym Pogoda Flesz

$11:15 Dla niestyszacych

- Okrasa tamie przepisy
- magazyn kulinarny
11:45 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2024
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:10 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2016
13:55 Va Banque - teleturniej

: 14:25 Na sygnale - serial
crossKiM-1/4i1/2finatu :

fabularyzowany
14:55 Na dobre i na zte - serial
15:50 Koto fortuny - teleturniej

Familiada - teleturniej
16:50 10 Paryz, 2024
- kajakarstwo slalomowe:
cross Ki M - Finaty
17:15 10 Paryz, 2024 - studio

:17:3010 Paryz, 2024

- koszykéwka 3x3
18:20 10 Paryz, 2024
- lekkoatletyka - sesja
wieczorna
20:35 10 Paryz, 2024 - studio

:20:50 10 Paryz, 2024 - tenis

stotowy, koszykéwka 3x3
22:05 10 Paryz, 2024

- siatkéwka plazowa
23:05 Panorama

: 23:45 lzabela, krélowa

Hiszpanii - serial kostium
01:30 Arktyka - dram., USA, 2018
03:20 0 mnie si¢ nie martw

- serial komediowy, Polska,

2019

 04:40 Na dobre i na zte - serial

obyczajowy
05:35 M jak mitos¢ - serial
obyczajowy, 2022

:06:25 Z historii prawostawia

w Polsce. Pod zaborami
- dokument

06:55 Rodzinka.pl - serial
komediowy

: 07:30 Pytanie na sniadanie

- magazyn poranny
11:15 Program publicystyczny
- magazyn
11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obyczajowy, Polska, 2024
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2016
14:05 Va Banque - teleturniej

:14:35 Na sygnale - serial

fabularyzowany
15:05 M jak mitosc - serial
obyczajowy, 2024

Koto fortuny - teleturniej
16:40 10 Paryz, 2024 - studio
16:50 10 Paryz, 2024
- siatkowka kobiet 1/4F
18:50 10 Paryz, 2024
- lekkoatletyka - sesja
wieczorna
20:30 10 Paryz, 2024 - studio
20:45 Wszystko albo nic - kom.
romant., Stowacja, Polska,
Czechy, 2017

: 22:40 Panorama - magazyn

informacyjny

23:10 Izabela, krolowa
Hiszpanii - serial
kostiumowy, Hiszp., 2014

: 00:45 Marysia i Napoleon

- kom., Polska, 1966
02:45 Arktyka - dram., USA,
2018
04:20 Cyberwojna - dok.,
Ukraina, 2022 ®

05:25 Uwaga! - program
interwencyjny

obyczajowy
06:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
07:35 SOS Ekipy w akdji
- program policyjny
08:35 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
10:05 Opowiesci matzenskie
- program obyczajowy
11:10 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
12:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy
: 14:20 Szpital - program obycz.
15:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

obyczajowy
17:40 Detektywi - program
krym.

Sport; Kronika Paryz
:18:55 Pogoda

19:00 Fakty

19:40 Uwaga! - program interw.

kulinarny

20:10 Na Wspélne;j - serial
obyczajowy, Polska

20:50 303: Bitwa o Anglie - film

2018
23:10 Wojna swiatéw - SF, USA,
: 2005
:01:30 Co za tydzien - magazyn
rozrywkowy
02:05 The Traitors. Zdrajcy
- reality show
03:05 Szpital - program obycz.
04:05 Uwaga! - program interw.
04:25 Nauka jazdy - reality show
: 04:55 Recepta na stary dom
: - program edukacyjny

05:30 Uwaga! - program
interwencyjny

obyczajowy
06:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
07:35 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny
08:35 W-11 Wydziat Sledczy
: - program kryminalny
10:05 Opowiesci matzenskie
- program obyczajowy
11:10 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
12:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy
: 14:20 Szpital - program obycz.
15:20 Doradca smaku - program
kulinarny
15:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
16:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

:18:45 Sport; Kronika Paryz
18:55 Pogoda

19:00 Fakty

19:40 Uwaga! - program interw.

kulinarny

20:10 Na Wspdlnej - serial

20:50 Kod dostepu - sens., USA,
2001

23:05 Zakonnica - horror, USA,
2018

-show
02:15 Szpital - program obycz.
03:15 Uwaga! - program interw.
03:35 Nauka jazdy - reality show
04:05 Recepta na stary dom

- program edukacyjny
04:35 Jak to jest zrobione?
H - serial popularnonaukowy
: 05:05 Kto was tak urzadzit

: 05:45 Ukryta prawda - program :

:16:35 Ukryta prawda - program :

:20:00 Doradca smaku - program :

wojenny, Polska, WIk. Bryt., :

: 05:45 Ukryta prawda - program :

Defektywi - programkrym. |

$20:00 Doradca smaku - program :

:01:10 Kuba Wojewédzki - talk-

06:00 Nowy dzieri z Polsat News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

11:30 Gliniarze - paradokument

13:35 Trudne sprawy - program
obyczajowy

: 14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:20 Pogoda

16:25 Interwengja - magazyn
reporteréw

16:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

17:35 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:25 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:45 Sport; Pogoda

il . L]

MEGA HIT - Armageddon

-sens., USA, 1998. Naukowcy

NASA odkrywaja, ze za

osiemnascie dni zderzy sie

z Ziemig ogromna asteroida

doréwnujaca wielkoscia

stanowi Teksas...

23:20 Sprawiedliwos¢ ulicy
- film, USA, 2007. Gdy
$mierc zastrzelonego
policjanta zostaje uznana
za przypadkowy akt
przemocy, ojciec ofiary
wkracza do akgji, by
dokonac zemsty...

01:25 Dzien Niepodlegtosci.
Odrodzenie - sens., USA,
2015

04:05 Zjedz Kambodze - prog.
podrézniczo-kulinarny

: 04:45 Disco Gramy

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzier z Polsat News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

11:30 Gliniarze - paradokument

13:35 Trudne sprawy - program
obyczajowy

: 14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:20 Pogoda

16:25 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

17:35 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:25 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:45 Sport; Pogoda

xXx: Nastepny poziom
-sens., USA, 2005.
Radykalny odtam rzadu
podejmuje plan
zlikwidowania Prezydenta
USA. Tylko dwdch ludzi
moze powstrzymac totalny
chaos...

22:10 Zle sie dzieje w El Royale
-sens., USA, 2018.
El Royale to znajdujacy sie
na granicy dwdch stanéw
podupadajacy hotel nad
jeziorem Tahoe, do ktérego
pewnego dnia przyjezdza
kilkoro nieznajomych sobie
0s6b skrywajacych mroczne
sekrety

01:15 Armageddon - sens., USA,
1998

: 04:45 Disco Gramy

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:25 Muzyczne poranki
: 06:50 Tamte lata, tamte dni
- Jozef Wilkon - magazyn
07:25 Szlakiem Kolberga
-Monika Brodka - reportaz
07:55 Na ratunek w gorach
- dok., Polska, 2016
08:35 0d ucha do ucha
- Lunatyk - Na przykfad
Kowalski « Straszny sen
majsterkowicza - filmy
anim.
09:05 Thierry Smiatek - serial
przyg.-hist., Franc., 1963
10:15 Rozmowy o zmierzchu
i Swicie - dok., 1996
11:00 Zywa Woda - spektakl
muzyczny, 1998
12:25 Rezyserzy - Lee
Thompson - dok., Wik.
Bryt. 2018
£13:20 Powrot Arabeli - serial,
(zechy, 1993
14:40 Retro kino - Byc albo nie
by¢-kom., USA, 1942

o
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Dom - serial, 2000
: 18:10 Stowobranie - magazyn
18:50 Portrety - Matisse.
W poszukiwaniu swiatta
- dok., Franc., 2020
120:00 Porozmawiaj z nig
- dramat, Hiszpania, 2002
22:00 Jak by¢ kochana - dramat,
Polska, 1962
:23:55 Scena taneczna
- Musical - magazyn
00:35 Wiele hatasu o nic- film
kostiumowy, USA, WIk.
Bryt., 1993
02:40 S jak Stanley - dok.,
Wrochy, 2016
04:00 Hasior. Trwatos¢
przezycia - reportaz
04:35 Szlakiem Kolberga
- Krzesimir Debski - report.
:05:10 Teledyski
: 05:25 Jeszcze wigcej kultury

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:30 Muzyczne poranki
- teledyski
06:40 Tamte lata, tamte dni
- Jozef Wilkon - magazyn
07:20 Szlakiem Kolberga
- Btazej Krél - reportaz
08:00 Pigkno wykute w stali
- dokument, Polska, 2015
08:40 Hasior. Trwatos¢
przezycia - reportaz
09:05 Dom - serial, 2000
10:50 Awatar, czyli zamiana
dusz - filmTVP, 1964
12:05 Portrety - Matisse.
W poszukiwaniu swiatta
- dok., Franc., 2020
13:10 Powrot Arabeli - serial,
Czechy, 1993
14:30 Pod dachami Paryza
- fab., Franc., 1930
16:10 Kolumbowie - serial, 1970
:17:20 Rozmowy (nie)wygodne
18:15 Organy. W poszukiwaniu
brzmienia - dok., Franc,,
2022

Lekkie obyczaje
- Weselny toast - kom.,
Franc., Belgia, 2020.
Podczas rodzinnej kolagji,
Adrien dowiaduje sig, ze
bedzie musiat wygtosic
przeméwienie na weselu
siostry...

21:40 Dokument w podrézy
- Rzeka - dok., Australia,
2021

23:05 Tamte lata, tamte dni

1 23:45 Kino Mistrzow
- Porozmawiaj z nig
- dram., Hiszp., 2002
01:50 Jak by¢ kochana - dram.,
Polska, 1962
03:45 Awatar, czyli zamiana
dusz - fantasy,
H kostiumowy, Polska, 1964
: 04:55 Teledyski

- Jozef Wilkor - magazyn :

$05:00 Dzielnica strachu - serial

H

06:00 Policjanci z Miami

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Komisarze Gerkham
i Renner biora udziat
W poscigu porywacza.
Wkrétce dochodzi do
niebezpiecznego wypadku,
w ktérym ranny zostaje
Semir.

11:00 Zbuntowany aniof - serial
obyczajowy

13:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - 40-letni Mikotaj
Kowalik to maz 35-letniej
Anety, atrakcyjnej
bizneswoman. Oddalajac
sie od swojej przebojowej
zony, mezczyzna wpada
w ramiona opiekunki
synka, 23-letniej Amandy.

:16:00 Rodzinny interes - serial

obyczajowy
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

-

Wyscig ze Smiercia

- akcja, Kan., 2022. Ztodziej :

z ,ambicjami” chciatby
wskoczy¢ do wyzszej ligi.
W koricu moze mu sie to
udac...

21:50 Wiezienie w ogniu

- akdja, USA, 2015

23:40 Potréjne zagrozenie

- akgja, Chiny, USA, 2019.
Deveraux wysyta dwéch
najemnikéw na misje huma-

nitarng, podczas ktrej majg

uwolnic kilkoro wigZniow.
01:45 Dzielnica strachu - serial
02:45 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
03:40 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
04:20 Menu na miare - program
kulinarny

06:00 Policjanci z Miami

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- (orka Semira rozpoczyna
prace w policji drogowej.
Podczas pierwszego dnia
stuzby, dziewczyna chce sie
wykazacizaczyna...

11:00 Zbuntowany aniot - serial

13:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

:15:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - Marzeniem
26-letniego Oskara jest
prowadzenie nowoczesnego
gospodarstwa. Pomyst nie
podoba sie jego zonie...
16:00 Rodzinny interes - Jola
przyjezdza obcia¢ chorego
na alzheimera 70-letniego
Albina. W domu poznaje
jego corke Kasie oraz
dziennikarza Marka...

$18:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument
20:00 Dusza zabdjcy - akdja,
2022

B

- |

Ostateczna rozgrywka
- akgja, k. Bryt., 2018.
Mecz pitkarski zamienia sie
w koszmar, gdy na
stadionie pojawiaja sie
bezwzgledni terrorysci.
23:55 Drive - akja, USA, 2011.
Driver to chtopak, ktory za
dnia pracuje jako kaskader,
anocami wynajmuije sie
jako kierowca gangsteréw.
Zyje, balansujac na cienkiej

granicy miedzy rozsadkiem

a brawura.

02:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

04:00 Menu na miare - program
kulinarny

:05:00 Dzielnica strachu - serial :

kryminalny

05:00 Szkota - Nowa uczennica
7b Diana Karska chce
zaimponowac kolezankom
i oktamuje je, ze jest bardzo
bogata.

06:55 Szpital - program obycz.

07:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:00 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

:12:25 Szpital - Mezczyzna przy-
wozi do szpitala 50-letnig
zone, Irene Wozniak. Kobieta
jest pobudzona i zachowuje
sie bardzo dziwnie.

13:25 Idealna niania
- w ukrytej kamerze
- program rozrywkowy

: 14:55 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska - serial sadowy

16:55 Szpital - Pacjentem
doktora Wojciecha Jarosza
jest chtopiec, ktérego
ugryzt pajak.

obyczajowy

Kryminalni: Misja $laska
- krym., Polska, 2006. Ekipa
Zawady jedzie na Slask
- znaleziono tam
zmumifikowane zwioki
zaginionej przed laty
warszawianki Magdy
Kumor. Na miejscu policja
odkrywa kolejne groby.
:22:25 King Kong - przyg., N. Zel.,
USA, Niemcy, 2005.
Opowies¢ o wielkiej matpie,
ktéra zakochuje sie
w pigknej blondynce.
02:20 Zyjac z potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zabdjca
03:20 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet - program
kryminalny
04:20 Druga strona medalu
- talk-show

05:00 Szkota - Nowa uczennica
liceum Ewa Kurowska. jest
bardzo podobna do
kolezanki z klasy Heli
Jakubiak. Dziewczyny robig
test genetyczny...

06:55 Szpital - program obycz.

07:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:00 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

12:25 Szpital - Ojciec przywozi
do szpitala 10-letniego
syna, ktory zmeczony po
catej nocy grania na
komputerze wpadt na
drzwi z szyba i rozciat sobie
gtowe.

: 13:25 Idealna niania
- w ukrytej kamerze
- program rozrywkowy

14:55 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska - serial sadowy

16:55 Szpital - program obycz.

obyczajowy

o

Ksiegowy - sens., USA,
2016. Christian Wolff,
geniusz matematyczny, pod
ostong matomiasteczko-
wego biura rachunkowego
pracuje dla najbardziej
niebezpiecznych organizacji
przestepczych na Swiedie...

22:45 Koniec przyjazni - horror,
USA, 2014. Pewnej nocy
podczas czatu wideo,
szescioro przyjaciot
otrzymuje wiadomos¢ od
kolezanki z klasy, ktéra
dokfadnie rok temu
popetnita samobdjstwo...

00:20 Dtug - sens., Wegry, Wlk.
Bryt,, USA, lzrael, 2010

02:45 Zyjac z potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zabdjca

: 03:45 Druga strona medalu

18:55 Ukryta prawda - program :

18:55 Ukryta prawda - program :

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 08:00 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 09:00 Dlaczego ja?
- serial paradok. 11:00 Trudne
sprawy - program obyczajowy
13:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 14:00
Gliniarze - serial paradok.

15:00 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 16:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 Lowcy skarbow. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci - serial
paradokumentalny

20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
21:00 Mecz ostatniej szansy
- kom., Wlk. Bryt., USA, 2001
23:05 Cisnienie - sens., USA,
WIk. Bryt., 2002 01:25 Love
Island. Wyspa mitosci - reality
show 02:25 Smier¢ na 1000
sposob6w 02:55 SuperLudzie
05:30 Telezakupy TV Okazje

09:30 Moja katolicka rodzina
09:55 Sw. na kazdy dzier 10:00
Inf. dnia 10:15 Rozmowy niedok.
11:20 Stan Bezp. Paristwa
11:30 Warto by¢ ojcem 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Jasna Gora. Sanktuarium
Narodu 13:30 Msza $w.

§ 14:30 Metr od Swigtosci 15:00 Ze

Swojczan do wolnosci 15:50 Ma
sie rozumiec 16:00 Inf. dnia
16:10 Sanktuaria polskie 16:30
Porady Medyczne Bonifratrow
17:00 Swiadkowie 17:30 XX
Rajd Katynski 17:55 Poczet Wik.
Polakéw 18:00 Aniot Pariski

18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy

niedok. 19:25 Sw. na kazdy
dziert 19:30 Poznajemy Polske
19:45 Modlitwa z udziatem
dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20
Rozaniec 20:50 Ocalic od zapom-
nienia 21:00 Apel Jasnog. 21:20
Inf. dnia 21:40 Polski Punkt
Widzenia 22:00 Z wedka nad
wode 22:30 Filmowe Zyciorysy

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 08:00 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 09:00 Dlaczego ja?
- serial paradokumentalny
11:00 Trudne sprawy
- program obyczajowy 13:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 14:00 Gliniarze
- serial paradokumentalny
15:00 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 16:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 Lowcy skarbow. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
21:00 Equilibrium - sens., USA,
2002 23:10 Zamiana ciat
-kom., USA, 2011 01:35 Love
Island. Wyspa mitosci - reality
show 02:35 Interwencja
- magazyn reporterow 02:55
SuperLudzie 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09:35 Sw. na kazdy dzier 09:40
Kalina 10:00 Inf. dnia 10:15 Jak
my to widzimy 10:45 Zew natury
11:05 Mocni w Wierze 11:35
Stowo zycia 11:40 Ma sie rozumie¢
11:50 Sw. na kazdy dzieri 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Pogoria. Zeglarska szkofa
7ycia 13:00 Spér o Morskie Oko

$13:30 Msza $w. 14:30 Czerwony

Dwor 15:00 Za krata s zielone
drzewa 15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Inf. dnia 16:10 Jestem
mamg 16:25 Przyroda w Obiek-
tywie 16:40 Zdrowie z Bozej
Apteki 16:55 Wakacje z Chopinem

17:10 Prosto 0 gosp. 17:30 Zostark

Zotnierzem RP 17:55 Poczet
Wielkich Polakow 18:00 Aniot
Pariski 18:05 Inf. dnia 18:15
Rozmowy niedok. 19:25 Sw. na
kazdy dzien 19:30 Kazdy maluch
to potrafi 19:45 Modlitwa z udzia-
tem dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20
Rozaniec 20:50 Ocalic od zapom-
nienia 21:00 Apel Jasnogorski
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06:00 Prokurator Alicja Horn
- sens., Polska, 1933
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Zrujnowani odbudowani
- magazyn
08:00 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel - serial krym.
08:55 Ranczo - serial obycz.
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
: 10:55 Ojciec Mateusz - serial
: 11:50 Halo, tu Paryz - reportaz
12:10 10 Paryz, 2024 - studio
12:30 10 Paryz, 2024
- wspinaczka sportowa
- finaty K
13:25 10 Paryz, 2024 - studio
13:40 10 Paryz, 2024
- kajakarstwo 1/4F
15:15 10 Paryz, 2024 - studio
15:30 10 Paryz, 2024
- Zeglarstwo: wyscigi
finatowe
16:45 10 Paryz, 2024 - studio
17:00 Teleexpress; Pogoda

18:00 Dziewczyny ze Lwowa
- serial obycz., Polska, 2018

19:00 Jeden z dziesieciu - telet.

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia

20:05 Pogoda; Sport

20:15 Tour de Pologne - kroniki

20:19 Reporterzy - magazyn

20:35 10 Paryz, 2024

- lekkoatletyka

plazowa kobiet: 1/4F
23:05 10 Paryz, 2024 - studio
23:30 E=mc?- kom., Polska, 2002
01:20 Hallo Szpicbrodka czyli
ostatni wystep Kréla
Kasiarzy - kom., Polska,
1978
03:10 U Pana Boga za piecem
-kom., Polska, 1998
05:00 Program rozrywkowy

:22:10 10 Paryz, 2024 - siatkéwka :

TVP 2

05:30 M jak mitos¢ - serial, 2022
06:25 Pozyteczni.pl - magazyn
06:55 Rodzinka.pl - serial kom.
07:30 Pytanie na $niadanie
-w tym Pogoda Flesz
11:15 Zrujnowani odbudowani
- magazyn
11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
:12:30 Koto fortuny - teleturniej
:13:15 Akacjowa 38 - serial
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:00 M jak mitosc - serial, 2024
15:55 Koto fortuny - teleturniej
16:25 Familiada - teleturniej
16:55 10 Paryz, 2024 - studio
17:25 10 Paryz, 2024 - kolarstwo
torowe
18:35 10 Paryz, 2024 - studio
18:45 10 Paryz, 2024
- lekkoatletyka
20:25 10 Paryz, 2024 - studio

-

?IIE1)Znow cie kocham - kom.,
USA, 2016. Celebryci
(atherine oraz Bradley
podczas wywiadu
telewizyjnego zdradzaja, Ze
wkrdtce planuja slub.
Jednak los ma wobec nich
inne plany...

22:30 Panorama

23:10 Izabela, krélowa
Hiszpanii - serial
kostiumowy, Hiszp., 2014

00:50 Status: singiel - kom.,
Franc., 2018. 40-letni
Antoine jest zatwardziatym
kawalerem, w gtowie mu
tylko zabawy i przelotne
romanse.

02:45 Krok od Nieba - serial
krym. - serial, Wtochy, 2011

03:45 Uzaleznieni od ekranu
- dok., Kan., 2020

H

05:30 Uwaga! - program interw.
05:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy
06:40 Kuchenne rewolucje
- prog. kulinarmo-rozrywk.
07:35 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny
08:35 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
10:05 Opowiesci matzenskie
- program obyczajowy
11:10 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
12:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy
14:20 Szpital - program obycz.
15:20 Doradca smaku - program
kulinarny
15:25 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
16:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy
17:40 Detektywi - program krym.
18:45 Sport; Kronika Paryz

L[:EF1Pogoda

:19:00 Fakty

19:40 Uwaga! - program
interwencyjny

20:00 Doradca smaku - program
kulinary

20:10 Na Wspolnej - serial
obyczajowy, Polska

20:50 Miami Vice - sens., USA,
Niemcy, 2006

23:35 Van Helsing - SF, USA,
Czechy, 2004

02:20 Szpital - program obycz.

03:20 Uwaga! - program
interwencyjny

03:40 Nauka jazdy - reality
show

04:15 Recepta na stary dom
- program edukacyjny

04:45 Jak to jest zrobione?
- serial popularnonaukowy,
Kanada

06:00 Nowy dzier z Polsat News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

11:30 Gliniarze - paradokument

13:35 Trudne sprawy - program
obyczajowy

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:20 Pogoda

16:25 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

17:35 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:25 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:45 Sport; Pogoda

v{IK)]1] Faceci w czerni - kom.,

H USA, 1997. Agendi, zwani
facetami w czemni, otrzymuja
misje schwytania groznego
przestepcy, ktory przybyt
zinnej planety, by
zawladna( Ziemia...

22:10 Ztodziej tozsamosci
-kom., USA, 2013. Diana
prowadzi rozrzutny tryb
zycia na przedmiesciach
Miami. Podszywajac sie
pod Sandy’ego Bigelow
Pattersona spetnia wszystkie
swoje zachcianki...

00:45 To skomplikowane
-kom., Jap., USA, 2009 ®

03:20 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:20 Na ratunek 112 - serial

: 04:40 Disco Gramy

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:30 Muzyczne poranki
07:05 Tamte lata, tamte dni
- Jozef Wilkon - magazyn
07:40 Szlakiem Kolberga
- Krzesimir Debski - rep.
08:20 Podroze z historig
-Zamek czy lepianka
- dylematy Sredniowiecza
- dok., Polska, 2015
09:00 Kolumbowie - serial, 1970
10:10 Pod dachami Paryza
-fab., Franc., 1930
11:50 Organy. W poszukiwaniu
brzmienia - dok., Franc.,
2022
13:35 Powrdt Arabeli - serial,
Czechy, 1993
14:55 Mtyn i krzyz - film
kostiumowy, Polska,
Szweqja, 2010
16:40 Kolumbowie - serial, 1970
17:50 Rzecz Polska
- panGenerator - dok., 2021
18:15 Ktdredy po sztuke
- Simon Vouet - magazyn

1L Informacje kulturalne
:18:50 Rezyserzy - ) Lee
Thompson 1- dok., Wik.
Bryt., 2018
20:00 W trzy miesigce dookota
$wiata - Petnia zycia
- obycz., Wik. Bryt., 2017
22:05 Agatha Christie 4
- Dlaczego nie Evans?
- serial, Wlk. Bryt., 2022
23:05 Lekkie obyczaje
- Weselny toast - kom.,
Franc., Belgia, 2020
00:45 Hasior. Trwatos¢
przezycia - reportaz
01:20 Eufonie, 2022.
Fusionfonia. Muzyka
ziemi ukrainskiej, 2022
03:35 Panorama kina polskiego
-Jak byc kochana - dram.,
H Polska, 1962
:05:25 Jeszcze wigcej kultury

06:00 Policjanci z Miami

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Semir jest swiadkiem
niezwykle dziwnego
zdarzenia - spotyka
tajemniczo ubranych ludzi
pedzacych konno...

11:00 Zbuntowany aniot - serial
obyczajowy

13:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - Za pfotem posesji
emerytki, Czestawy Czajki,
trwa budowa osiedla
domkéw jednorodzinnych.
Robotnicy sa w permanent-
nym konflikcie z kobieta.

16:00 Rodzinny interes
- W salonie,,Bella Ella”
Jadwiga wciela w zycie
swoj kolejny pomyst, ktéry
ma stac sie hitem wsréd
Klientéw...

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

= =
vIiH1[1|Karbala - dramat, wojenny,

Perskiej. 3 kwietnia 2004
roku do irackiego miasta
Karbala przybywaja
pielgrzymi, celebrujacy
Swieto Aszura. Niespodzie-
wanie w miescie, dochodzi
do zamachow...

22:15 Miasto 44 - dramat,
wojenny, Polska, 2014

01:00 Sky Fighters - akcja, Franc.,
2005. W trakcie pokazow
lotniczych w Farnborough
znika nowy model
mysliwca Mirage 2000.

03:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

04:00 Taki jest $wiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

:05:00 Dzielnica strachu - serial

: kryminalny

CZWARTEK - 8 sierpnia POLSAT TVP Kultura TV Puls

05:50 Film fabularny
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Petnia Wiary - magazyn
08:00 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel - serial krym.
08:55 Ranczo - serial obycz.,
Polska, 2007
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
10:55 Ojciec Mateusz - serial
: 11:55 Halo, tu Paryz - reportaz
:12:10 10 Paryz, 2024 - studio
12:40 10 Paryz, 2024
- kajakarstwo - Finaty
14:05 10 Paryz, 2024 - studio
14:20 10 Paryz, 2024 - 5 - boj
nowoczesny: eliminacje
14:50 10 Paryz, 2024 - studio
15:00 10 Paryz, 2024 - zeg-
larstwo wyscigi finatowe
16:45 10 Paryz, 2024 - studio
17:00 Teleexpress; Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
18:00 Dziewczyny ze Lwowa
- serial obycz., Polska, 2018

LA/} Jeden z dziesieciu - telet.

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia

20:05 Pogoda; Sport

20:15 Tour de Pologne - kroniki

20:19 Reporterzy - magazyn

20:35 10 Paryz, 2024
- lekkoatletyka sesja
wieczorna

21:50 10 Paryz, 2024 - studio,
2024

:22:00 10 Paryz, 2024
- siatkdwka plazowa - 1/2F
mezczyzn

23:00 10 Paryz, 2024 - studio,
2024

23:25 5 dni wojny - dram.
wojenny, USA, 2011

01:30 E=mc2 - kom., Pol., 2002

03:20 Obietnica - serial krym.,
Franc., Belgia, 2020

04:30 Program rozrywkowy

TVP 2

05:30 M jak mitos¢ - serial, 2022

06:20 Operacja zdrowie
- Uzaleznienie od
e-papierosow. - magazyn
medyczny

06:55 Rodzinka.pl - serial
komediowy

07:30 Pytanie na $niadanie
-w tym Pogoda Flesz

: 11:15 Rodzina Kerntopfow
- dok., Polska, 2024

11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczedcia - serial
obycz., 2024

12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2016

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial, Hiszp.,
2022

15:55 Koto fortuny - teleturniej

i[ X Familiada - teleturniej

16:55 10 Paryz, 2024 - studio

17:15 10 Paryz, 2024 - kolarstwo
torowe

19:15 10 Paryz, 2024 - studio
olimpijskie

19:30 10 Paryz, 2024
- lekkoatletyka - sesja
wieczorna

20:40 Postaw na milion
- teleturniej

: 21:40 Tak to leciato - teleturniej
muzyczny

22:30 Panorama - magazyn
informacyjny

23:10 Krugjata - Prawo serii
- serial kryminalny, Polska,
2020

00:10 Morderstwa na Belle-lle
- dramat, Frangja, 2020

02:00 Marysia i Napoleon

- kom., Polska, 1966

H

: 18:45 Sport; Kronika Paryz

05:30 Uwaga! - program
interwencyjny

05:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:35 SOS Ekipy w akji
- program policyjny

08:35 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

10:05 Opowiesci matzenskie
- program obyczajowy

11:10 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:20 Szpital - program obycz.

15:20 Doradca smaku - program
kulinarny

15:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

- Al =
LrEL Detektywi - program krym.

18:55 Pogoda

19:00 Fakty

19:40 Uwaga! - program
interwencyjny

20:00 Doradca smaku - program
kulinarny

20:10 Na Wspolnej - serial
obyczajowy, Polska

20:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

21:55 Sekrety i grzeszki - kom.,
USA, 2011

00:15 0d nowa - miniserial, USA

03:00 Szpital - program obycz.

04:05 Uwaga! - program
interwencyjny

04:25 Nauka jazdy - reality show

: 04:55 Recepta na stary dom

- program edukacyjny

06:00 Nowy dzier z Polsat News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

11:30 Gliniarze - paradokument

13:35 Trudne sprawy - program
obyczajowy

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:20 Pogoda

16:25 Interwencja - magazyn
reporterdw

16:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

17:35 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:25 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:45 Sport; Pogoda

| II,_:IL - 3
ﬁ Hitch: Najlepszy doradca

przecietnego faceta - kom.
romant., USA, 2005. Alex
Hitch” Hitchens to stynny
nowojorski, lekarz serc’,
ktéry za odpowiedni opfata
pomaga niesmiatym facetom
zdobyc kobiety ich marzeri.
22:30 Trzy kroki od siebie
- melodramat., USA, 2019.
Stella Grant juz za chwile
bedzie miata siedemnascie
lat, niestety wiekszo$¢ zycia
spedzifa w szpitalu...
01:10 Dzis 13, jutro 30 - kom.,
USA, 2004
03:15 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy
04:15 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy
: 04:45 Disco Gramy
: 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:30 Muzyczne poranki
07:05 Hasior. Trwatos¢
przezycia - reportaz
07:35 Zwykfa historia
niezwyktych nazw - dok.,
Polska, 2017
08:10 Rzecz Polska
- panGenerator - dok., 2021
08:40 Ktoredy po sztuke
- Simon Vouet - magazyn
09:00 Kolumbowie - serial, 1970
10:05 Miyn i krzyz - kostium.,
Polska, Szwecja, 2010
11:50 Rezyserzy - J Lee
Thompson - dok., Wlk.
Bryt. 2018
12:50 Powrot Arabeli - serial,
Czechy, 1993
14:10 Opowiesci Hoffmanna
- fab., Wik. Bryt., 1951
16:35 Kolumbowie - serial, 1970
17:50 Tamte lata, tamte dni
- Jozef Wilkon - magazyn
18:30 Koncert na dwoje - dok.,
Polska, 2018

v{IH1[1)Strzat o swicie - Kobra,
Teatr Sensadji, 1976. Jan
Bolton zaprosit swoich
krewnych uprawnionych do
spadku, by zdecydowac
komu przepisze swoj
majatek. W nocy Jan
zostaje zastrzelony.

21:15 Informagje kulturalne

21:40 Trzeci oficer - serial
sensacyjny, 2008

22:40 Pefnia zycia - obycz., Wik.
Bryt, 2017

00:45 Kino nocne - Jaskotki
z Kabulu - anim., Franc,,
Luks., Szwajc., 2019

02:20 Galeria sztuki na
ekranie - Edvard Munch
- dok., WIk. Bryt., 2021

03:25 Mtyn i krzyz - kostium.,

H Polska, Szwecja, 2010

:05:10 Teledyski

06:00 Policjanci z Miami

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- W lokalnym sklepie
jubilerskim dochodzi do
rozboju. Grozni napastnicy
biorg zaktadniczke...

11:00 Zbuntowany aniot - serial
obyczajowy

13:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - 48-letnia Zofia
opiekuje sie, unierucho-
miong z powodu choroby,
matkq Maria. Zajmujac sie
nig od lat, sama podupada
na zdrowiu...

16:00 Rodzinny interes - Do
warsztatu,,Majewski
i Wrzosek” przyjezdzaja na
quadach dwie nastolatki
- Milena i Kaja. Quad
Mileny jest uszkodzony...

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

- it
7IiHI[1] Gliniarz z Belleville

H -kom., Franc., 2018.
Sebastian,,Baaba” Bouchard
jest gliniarzem w jednej
zdzielnic Paryza. Kiedy
pewnego wieczoru zostaje
$wiatkiem morderstwa
swojego najlepszego
przyjaciela, Baaba
przysiega zrobi¢ wszystko,
by ztapa¢ morderce. W tym
celu przeprowadza sie do
Miami...

22:10 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

04:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzeri z catego globu.

H kulinarny

Polska, 2015. Wojna w Zatoce

: 04:55 Menu na miare - program ;

05:00 Szkota - Maturzystka Zuza
Gajewska, po tym jak
miodsza siostra kolejny raz
donosi na nig matce,
postanawia sie zemscic.

06:55 Szpital - program obycz.

07:55 Ukryta prawda

11:00 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

12:25 Szpital - Do szpitala
dociera 14-letnia Paulina
Chmiel, ktdra prohowata
wciggnac prezerwatywe
nosem i wyjac ja ustami...

13:25 Idealna niania
- w ukrytej kamerze

14:55 Sedzia Anna Maria Weso-
towska - serial sadowy

16:55 Szpital - Doktor Piotr
Wéjtowicz zajmuje sie
péttorarocznym chtopcem,
ktéremu mama zakfadata
psig obroze przeciw
kleszczom.

obyczajowy

18:55 Ukryta prawda - program :

v{H1[INaciagacze - kom., USA,
2003. Roy i Frank stanowia
pare swietnie dobranych
drobnych oszustow, ktorzy
wyspecjalizowali sie

na drobne sumy.

22:35 Siedem - sens., USA, 1995.
Detektyw William Somerset
przed przejsciem na
emeryture, musi przekazac
obowiazki swemu nastepcy
Davidowi Millsowi. Akurat
wtedy dochodzi do serii
wyjatkowo okrutnych
i odrazajacych zbrodni.

01:00 Skok na kase - kom., USA,
2008

03:15 Zyjac z potworem
- historie ludzi dzielacych

H dom z zabdjca

:04:15 Druga strona medalu

w naciaganiu prostych ludzi :

£09:30 Sanktuaria polskie 09:50

06:00 Lowcy skarbow. Kto da
wiecej 08:00 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 09:00 Dlaczego ja?
- serial paradok. 11:00 Trudne
sprawy - program obyczajowy
13:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 14:00
Gliniarze - serial paradok.
15:00 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 16:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
21:00 Zamiana ciat - kom., USA,
201123:15 Mecz ostatniej
szansy - kom., WIk. Bryt., USA,
200101:25 Love Island.
Wyspa mitosci - reality show
02:25 STOP Drogéwka - serial
policyjny 03:25 Disco Polo Life
04:25Top 10 - Lista Przebojow
05:30 Telezakupy TV Okazje

TV Trwam

$w. na kazdy dzier 10:00
Audiencja Generalna Ojca Sw.
Franciszka z Watykanu 11:00
Naszym powotaniem jest $wietos¢
11:25 Jestem mama 11:40
Prosto 0 gosp. 12:00 Aniot Pariski
12:03 Inf. dnia 12:20 Cmentarz
przy Lipowej 13:00 Promieri
z Fatimy 13:30 Msza $w. 14:30
Razem mozemy wszystko 15:00
Brat Kalikst z Poczekajki 15:50
Ma sie rozumie¢ 16:00 Inf. dnia
16:10 Na zdrowie 16:30
Historia we fraszkach 16:50 Pod
opieka Limanowskiej Pani
17:00 Po stronie prawdy 17:55
Poczet Wielkich Polakow 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzied 19:30
Opowiesci z Ksiegi Cnét 20:00
Inf. dnia 20:20 Rozaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40
Polski Punkt Widzenia

TVN 7

05:00 Szkota - Licealista Adrian
Paczes zakochat sie w Zosi
ale ona nie chce z nim
chodzi¢. Mimo to, chfopak
zamierza zdoby¢
dziewczyne.

06:55 Szpital - program obycz.

07:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:00 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

12:25 Szpital - Karetka
pogotowia przywozi do
szpitala 11-letniego
Dominika Bieleckiego,
ktdry poparzyt sobie reke
kwasem siarkowym.

13:25 Idealna niania
- w ukrytej kamerze
- program rozrywkowy

14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

16:55 Szpital - program obycz.

18:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

v{HI[Wieczor gier - kom., USA,

H 2018. Max i Annie raz
w tygodniu umawiaja sie
zinnymi parami na wieczor
gier. Brat Maxa postanawia
odrobine podgrzac
atmosfere...

22:15 Forever - przyg., USA,
1995. Swiat a to w rzeczy-
wistosci dwa Swiaty,
dzienny i nocny. W jednym
bohater jest bogatym
filantropem, w drugim

obrorcg sprawiedliwosci.
00:50 Zyjac z potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zabdjca
01:50 Prawdziwy horror - serial
02:50 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet
:03:50 Druga strona medalu

- pogromca zfa, nieugietym :

06:00 Lowcy skarbéw. Kto da
wiecej 08:00 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 09:00 Dlaczego ja?
- serial paradok. 11:00 Trudne
sprawy - program obyczajowy
13:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 14:00
Gliniarze - serial paradok.

15:00 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 16:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej 19:00 Poligantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny

21:00 Cisnienie - sens., USA, Wik.
Bryt., 2002 23:25 Lot - sens.,
USA, 2012 02:05 Love Island.
Wyspa mitosci - reality show
03:05 Interwencja - magazyn
reporteréw 03:25 Disco Polo
Life 04:25 Top 10 - Lista
Przebojow 05:30 Telezakupy
TV Okazje

TV Trwam

: 9:20 Opowiesci z Ksiegi Cnét

10:00 Inf. dnia 10:15 Rozmowy
niedok. 11:25 Myslac Ojczyzna
11:35 Przyroda i ludzie 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Wyktady z Konferendji
Kryzys praworzadnosci i wymiar
sprawiedliwosci - co dalej?”

$12:50 Studzy Boga i cztowieka.

Aniotowie 13:20 Przeglad Tyg.
,Niedziela"13:30 Msza w.
14:35 r6b jeden maty krok
15:00 Po stronie prawdy 15:50
Ma sie rozumie¢ 16:00 Inf. dnia
16:10 Z wedka nad wode

16:35 S6l ziemi 17:05 Akademia
pro-life 17:30 Odpowiedzialni
za Kosciot 17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedok. 19:25 Sw. na kazdy
dzien 19:30 Przyjaciele i bohate-
rowie 20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Ocali¢ od
zapomnienia 21:00 Apel
Jasnogdrski 21:20 Inf. dnia

GAR
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A gdy bedzie juz po wojnie

- koncert o Powstaniu Warszawskim

1 sierpnia minie 80 lat
od wybuchu Powstania
Warszawskiego. W ra-
mach rocznicowych
obchodow Centrum
Sportu i Kultury

w Garwolinie zaprasza
na Skwer Solidarnosci
na wyjatkowy koncert
»A gdy bedzie juz po
wojnie” w wykonaniu
Artura Gotza. Wstep
wolny.

Koncert ,,A gdy bedzie juz
po wojnie” promuje szosty
album Artura Gotza ,Litania
piwnic 1944” ktory zostat
przygotowany z okazji 80.
rocznicy wybuchu Powstania
Warszawskiego. Jest to poetyc-
ka opowie$¢ o powstaniu - od
wielkiej euforii na poczatku
sierpnia az do przerazenia lud-
nosci cywilnej. Wykorzystane
zostaty opisy nalotéw samo-
lotow i spadania bomb oraz
przejmujgce obrazy ukrywa-
nia si¢ ludnosci w piwnicach,

a takze 2 pazdziernika, czyli
dzien kapitulacji.

W warstwie muzycznej wy-
korzystane zostaty wspotcze-
sne aranzacje, a prostota for-
my znakomicie uwydatnia site
poetyckiej tresci. Z tego nie-
zwyktego spotkania z pewno-
$cig nikt nie wyjdzie obojetny.

Pomystodawca, rezyserem
i gtownym wykonawcy jest
Artur Gotz - wokalista, ktory
nagrat szes¢ ptyt, zagrat ponad
750 koncertow w Polsce, Euro-
pie, USA, Australii, Nowej Ze-
landii i na Kubie, aktor scen
Warszawy i bodzi, tytutowy
bohater powiesci ,,Idol” Marty
Fox, zafascynowany tematyka
Powstania Warszawskiego.

Koncert odbedzie sie 1
sierpnia o godzinie 19 na
Skwerze Solidarnosci w cen-
trum Garwolina, a w przy-
padku niesprzyjajacej pogody
w sali widowiskowej Centrum
Sportu i Kultury w Garwoli-
nie.

Partnerem wydarzenia jest
Samorzad Wojewddztwa Ma-
zowieckiego.

us

Artur Giorz
A gdv bedzie juz po wojnie

Fot.CSiK w Garwolinie

01.08.24 [erworiak] 19:00
Skwer Solidarnodc] w Gorwolinis
[ toxzle repagody acila CS1K)
WETEP WOLNY

Pomystodawca, rezyserem i gtownym wykonawca jest Artur Gotz

- wokalista, ktory nagrat szes¢ ptyt, zagrat ponad 750 koncertow
w Polsce, Europie, USA, Australii, Nowej Zelandii i na Kubie, aktor
scen Warszawy i todzi, tytutowy bohater powiesci ,Idol” Marty Fox,
zafascynowany tematykg Powstania Warszawskiego

Do tej tragicznej historii nawia-
ZUjg premierowe kompozycje
Artura Gotza do wierszy Krzysztofa
kamila Baczynskiego (,Wiatr"),
Tadeusza Gajcego (,Ponad nocg”),
J6zefa ,Ziutka" Szczepanskiego (,A
gdy bedzie juz po wojnie”), Tade-
usza Borowskiego (,Ani wiersz, ani
proza”) i wspotczesnych tekstow:
Michata Zabtockiego, ktore opisuje
zdobycie PAST-y oraz Artura Gotza
(,Zbliza sie godzina W."). Na ptycie
Znajda sie rowniez dwie kompo-
ZyCje Zygmunta Koniecznego, z
ktorym Gotz rozpoczat wspotprace
W Piwnicy pod Baranami. Jest to
m.in. wyjatkowa kompilacja wier-
Szy Czestawa Mitosza i Krzysztofa
kamila Baczyniskiego (,Tv, zviacy”)
0raz kompozycje Mateusza Pospie-
szalskiego, z ktorym Artur Gotz
wspotpracowat podczas realizaji
Pamietnika z Powstania Warszaw-
skiego” Mirona Biatoszewskiego w
Teatrze Kamienica w Warszawie,

a takze oryginalna piesn z czasow
Powstania, czyli Patacyk Michla”
Ziutka Szczepanskiego oraz utwor
Grzegorza Tomczaka ,Tango na
gfos, orkiestre i jeszcze jeden
gfos”.

Zlot Mitosnikow Szwedzkiej
Motoryzacji

.. Ll -"‘ﬂlﬂ

Motoryzacja to nie tylko samochody osobowe volvo, czy saab, ale takze cigzarowe takie jak scania

Wydarzenie organizowane
jest w otoczeniu jeziora
i lasow.

Pierwszy Zlot Milosnikow
Szwedzkiej Motoryzacji poswie-
cony jest przede wszystkim mar-
kom pojazdéw z tego kraju. Mo-
toryzacja to nie tylko samochody
osobowe volvo, czy saab, ale takze
ciezarowe takie jak scania. - Za-
praszamy wszystkich chetnych,
ktorzy posiadaja szwedzki pojazd

do spedzenia czasu na $wiezym
GAR

powietrzu W otoczeniu jeziora
i lasow - zachecaja organizato-
1zy.”Sweden Wheels” czyli Pierw-
szy Zlot Mitosnikéw Szwedzkiej
Motoryzacji odbedzie sie 24
sierpnia w godzinach 13 - 22
w Folwarku Lochéw. Organizato-
rami s3 Niepetnoprawny Klasyk
oraz Saab Club Mazowsze

Planowane atrakcje:

- wystawa pojazdow zabytko-
wych marek szwedzkich,

- nagrody w licznych kategoriach

i konkursach motoryzacyjnych,
- strefa Chill'u nad wodg,
- mozliwos¢ noclegu w Folwarku
tochow (dla wystawcow specjal-
ny rabat na nocleg),
- strefa Matego Zlotowicza, gdzie
beda liczne atrakcje dla dzieci ta-
kie jak np. dmucharice, zabawy
7 animatorami, konkursy,
- liczne punkty gastronomiczne,
- liczne stoiska firm zwigzanych
z motoryzacja,
- go§¢ wydarzenia.

Us

Wakacyjne kino
plenerowe

Kolejna propozycja
Miejsko-Gminnego
Osrodka Kultury na
wakacje. Do obejrzenia
film Paddington 2.

Na placu przy plebanii w Ma-
ciejowicach 2 sierpnia (pigtek)
odbedzie si¢ kino plenerowe. Roz-
poczecie o godzinie 19 ogniskiem,
a 0 godz. 20.30 pokaz filmu ,,PAD-
DINGTON 2”.

Organizatorzy zapewniajg pop-
corn, kietbaski i pyszng lemoniade.

Opis filmu: Paddington popada
znowu w tarapaty. Tym razem zo-
staje pomytkowo osadzony w aresz-
cie. Siedzi wraz z pospolitymi prze-
stepcami, po ktorych mozna sie
spodziewaC najgorszego. A wszyst-
ko zaczgto sie od genialnego pomy-
shu, by na setne urodziny cioci Lucy

podarowac jej unikatowa ksigzke
z londynskiego sklepu z antykami.
Paddington ima sie rznych zajec
i oszczedza kazdy grosz, by kupic
wymarzony prezent. Nagle okazu-
je sie, ze ksigzka zostata skradzio-
na. Paddington rusza w poscig za
zlodziejem, ale ten wymyka sie.
A wrobiony w kradziez mi§, zo-
staje skazany przez sad i trafia za
kratki. W wigzieniu sympatyczny
Paddington zaprzyjaznia si¢ z 10z
nymi aresztantami, ktorzy sa nim
zafascynowani i postanawiajg mu
poméc. Takze na zewnatrz panstwo
Henry i Mary Brown robig wszyst-
ko, co w ich mocy, by oczysci¢ Pad-
dingtona z cigzacych na nim zarzu-
tow. Czy ostatecznie uda sie ztapa¢
prawdziwego ztodzieja i wyciagnac
misia z wiezienia?

Us

KINO
WILGA

30 LIPCA (WTOREK)
12:30 - GRU | MINIONKI:

POD PRZYKRYWKA
14:50 - BYL SOBIE KOT
17:00 - WIECZOR KAWALERSKI
19:10 - HORYZONT. ROZDZIAt 1

2 SIERPNIA (PIATEK)
13:00 - ZAK | WOWO:

TROPICIELE MAGII
1510 - HAROLD | MAGICZNA KREDKA
17:30 - HAROLD | MAGICZNA KREDKA
19:50 - KOD ZtA

3 SIERPNIA (SOBOTA)
13:00 - ZAK | WOWO:

TROPICIELE MAGII
15:10 - HAROLD | MAGICZNA KREDKA
17:30 - HAROLD | MAGICZNA KREDKA
19:50 - KOD ZtA

4 SIERPNIA (NIEDZIELA)
13:00 - ZAK | WOWO:

TROPICIELE MAGII
15:10 - HAROLD | MAGICZNA KREDKA
17:30 - HAROLD | MAGICZNA KREDKA
19:50 - KOD ZtA

5 SIERPNIA
(TANI PONIEDZIALEK W KINIE)
13:00 - ZAK | WOWO:

TROPICIELE MAGII
15:10 - HAROLD | MAGICZNA KREDKA
17:30 - HAROLD | MAGICZNA KREDKA
19:50 - KOD ZtA

HAROLD
| MAGICZNA
KREDKA

Wszystko, co rysuje
maty Harold na kartach
ksigzki, moze ozyc. Kiedy
Harold (Zachary Levi)
dorasta i przenosi sie ze
stron ksigzki do realne-
go Swiata, odkrywa, ze
musi sie wiele nauczyc
0 prawdziwym zyciu i ze
jego fioletowa kredka
moze wywotac wiecej
zabawnych sytuacji,

niz myslat, ze to mozli-
we. Kiedy jednak moc
magicznej kredki wpada
W niepowotane rece,
potrzeba catej kreatyw-
nosci Harolda i jego
przyjaciot, aby ocalic za-
rowno prawdziwy swiat,
jakijego samego.
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44. PIESZA PIELGRZYMKA PODLASKA NA JASNA GORE
Zapisy 1 zdawanie bagazy odbeda si¢
w Garwolinie 1 w Wildze

3 sierpnia br. po raz 44.
wyruszy Piesza Pielgrzymka
Podlaska na Jasng Gore. Do
pielgrzymowania serdecznie
zaprasza grupa numer 5.

Zapisy, a takze zdawanie baga-
7y, odbywac sie beda 2 sierpnia
w godzinach od 17 do 19 w sali
pod kaplica Bozego Mitosierdzia
w parafii Matki Boskiej Czesto-
chowskiej w Garwolinie oraz 2
sierpnia w godzinach od 16 do 18
w parafii Wniebowzigcia Najswiet-
szej Maryi Panny w Wildze.

Zapisy oraz zdawanie baga-
7y bedzie mozna uczyni¢ takze
w Wildze 3 sierpnia po mszy $wig-
tej o godzinie 7.

Istnieje mozliwo$¢ dopisania
sie do grupy w kazdym momen-
cie na noclegach w czasie trwania
pielgrzymki. Przy zapisach mozna
zamowic koszulke grupy, podajac

swoj rozmiar. Cena jednej koszulki
wynosi 36 zt.

Rozpoczecie pielgrzymki nasta-
pi w sobote, 3 sierpnia. Zainau-
guruje ja eucharystia sprawowana
o godzinie 7 w parafii pw. Swietego
Jana Pawta Il w Sulbinach. Po mszy
$wietej nastapi nabozenstwo I so-
boty miesigca i wymarsz na szlak.

Duchowi pielgrzymi
proszeni s3 o modlitwe
i udzial w apelach

Takze w sobote 3 sierpnia w pa-
rafii Wniebowziecia Naj$wietszej
Maryi Panny w Wildze odbedzie
sie eucharystia o godzinie 7. Po
mszy $wietej nastapi wymarsz na
szlak patniczy. Do spotkania grupy
5 dojdzie w Maciejowicach.

Koszt udzialu w cafej piel-
grzymee wynosi 200 zb. Trzecia
i nastepna osoba z domu, siostry
pielegniarki aktywnie postugujace

W grupie oraz muzyczni niosacy
whasng gitare ptaca 80 zt (koszt
wynajmu i obstugi toalet).

Dla os6b idacych w pielgrzymce
od Suchedniowa (8 sierpnia) opta-
ta wynosi 100 zk. Tak jak powyzej
trzecia i nastepna osoba z domu,
siostry pielegniarki aktywnie po-
stugujace w grupie oraz muzyczni
niosjcy wiasng gitare posiadajg
ulge finansowg i ptaca 40 zt (koszt
wynajmu i obstugi toalet).

0d Zelistawic/ Czarncy (11
sierpnia) optata wynosi 30 zt, przy
czym osoby pielgrzymujace i nocu-
jace wnosza optate za kazda dobe.

Pielgrzymka duchowa w koscie-
le Matki Boskiej Czestochowskiej
odbywac si¢ bedzie w dni powsze-
dnie od 5 do 13 sierpnia. O godz.
19.30 odmawiany bedzie rozaniec,
a 0 godz. 20 sprawowana bedzie
eucharystia potaczona z konferen-
¢ja i apelem.

Na  duchowe pielgrzymowa-
nie do koSciota wyruszy grupa
patnikow z osiedla Romanéwka.
Jego poczatek nastapi przy sta-
rej kottowni o godzinie 19.10 ze
$piewem pie$ni oraz z Woli Reb-
kowskiej przy remizie OSP o godz.
18.50 z modlitwa rozancows.

U osob odpowiedzialnych be-
dzie mozna naby¢ znaczek piel-
grzyma w cenie 3 zk W zakrystii
kosciota istnieje mozliwo$¢ po-
brania grafiku dla oséb cheacych
postugiwa¢ w czasie mszy oraz
apeli pielgrzymkowych w $wigty-
ni. Intencje duchowych pielgrzy-
méw mozna sktada¢ po mszach
$wietych w zakrystii, dofaczajac
do nich petny adres.

Zrodto: Parafia Matki Boskiej
Czestochowskiej w Garwolinie.

M. Kurach

Piesza Pielgrzymhka
Podlaska
® na Jasng Goére

podlasie?4.pl

RONTAKT
n T Z PIELGRZYMKA

51% 564 604

@ owptetirmmbapodiaska.pt
o Hnn—!]:lp:wmh Mnh.n
T3] Phesea_Plotgeayiiiiin,| Padiaslia

.‘I‘FJ,..

krp)  EchoKatolickie

Rozpoczecie pielgrzymki nastapi w sobote, 3 sierpnia. Zainauguruje
ja eucharystia sprawowana o godzmle 7 w parafii pw. Swietego Jana
Pawta Il w Sulbinach. Po mszy Swietej nastapi nabozenstwo I soboty

miesigca i wymarsz na szlak

5. GARWOLINSKA PIELGRZYMKA ROWEROWA NA JASNA GORE
Pielgrzymuja w roku 40-lecia
zwycleskiej obrony krzyza

10 sierpnia br. z parafii

pw. Matki Boskiej Czesto-
chowskiej juz po raz piaty
wyruszy Garwolinska Piel-
grzymka Rowerowa na Jasng
Gore. Wyprawa patnikow
na jednosladach potrwa do
14 dnia sierpnia.

Zainteresowani  rowerowym
pielgrzymowaniem do Tronu Ja-
snogorskiej Krolowej Polski pro-
szeni s o kontakt z organizatorem
pielgrzymki pod numerem telefonu
723 292 660. Numer ten mozemy
odnale7¢ takze na plakacie umiesz-
czonym na stronie parafialnego FB.
Pod wyzej wymienionym nume-
rem mozna otrzymac szczegbtowe
informacje oraz dokona¢ zapisu na
pielgrzymke.

5. Garwolinska Pielgrzymka
Rowerowa na Jasng Gore organi-
zowana jest pod hastem ,Jestem
dzieckiem Boga”. Tegoroczni pat-
nicy pielgrzymuja do Matki Boskiej
w roku 40-lecia zwycieskiej obrony
krzyza w Zespole Szkot Rolniczych
w Migtnem z dziekczynieniem za
szczegolng opieke i pomoc w tam-
tym i obecnym czasie.

Patronami medialnymi 5. Gar-
wolinskiej Pielgrzymki Rowerowej
na Jasng Gore sa: Tygodnik Ka-
tolicki ,,Niedziela”, Regionalny
Portal Informacyjny podlasie24.pl
oraz Katolickie Radio Podlasie.

Pielgrzymi w ciggu dnia poko-
nywa¢ beda maksymalnie okoto
75 km z predkoscig okoto 17 km/h.
Planowane etapy nie beda zatem
przekracza¢ 15-20 km. W piel-

TEL. 799 292 90

W OMOHG SO LEGIA EWTCINERICS DRRONY REIYES
WEEAPOLE BIROE OLMIGEVGR W MIRTHRM,
FIELORTYAUIT Y CI0 MATRL ROSE] T SETERCTE NN
EA BEOIEGOLNA DPIERE § FOMOD W TAMT YR | OBECMYM OEAGIE

)

podlasie24. pf

5. Garwolinska Pielgrzymka Rowerowa na Jasng Gore organizowa-
na jest pod hastem ,Jestem dzieckiem Boga”. Tegoroczni patnicy
pielgrzymuja do Matki Boskiej w roku 40-lecia zwycigskiej obrony
krzyza w Zespole Szkot Rolniczych w Migtnem z dzigkczynieniem za
szczeg0lng opieke i pomoc w tamtym i obecnym czasie

grzymee uczestniczy¢ mogg osoby
w wieku od 3 do 103 lat.
Jednoczesnie w dniach od 14
do 15 sierpnia bzr. z parafii Matki
Boskiej Czestochowskiej w Garwo-
linie organizowana jest pielgrzym-
ka autokarowa do Czestochowy.

Blizsze informacje na temat tej
wiasnie pielgrzymki mozna otrzy-
ma¢ pod numerem telefonu 509
744 010 oraz na tablicy ogtoszen
znajdujacej sie przed garwolinskim
kosciotem.

M. Kurach

44. PIESZA PIELGRZYMKA PODLASKA NA JASNA GORE
7 DEKANATU ZELECHOWSKIEGO

Apele pielgrzymkowe odbywac
sie beda od 1 sierpnia

W niedziel¢ 4
sierpnia w dekana-
cie zelechowskim
msz3 Swi¢tg spra-
wowang o godzinie
6 rozpocznie si¢ 44.
Piesza Pielgrzymka
Podlaska na Jasng
Gore.

Duchowni parafii Zwia-
stowania NajSwietszej Maryi
Panny serdecznie zachecaja
do tegorocznego pielgrzymo-
wania do Tronu Jasnogorskiej
Pani. Zapisy odbywac sie beda
2 sierpnia w godzinach od 15
do 18 oraz 3 sierpnia w godzi-
nach od 12 do 15.30 w sali
Jana Pawla 11 w Zelechowie.
Bagaze bedzie mozna oddawacé
3 sierpnia w godzinach od 12
do 15. Koszt udziatu w catej
pielgrzymce wynosi 200 zi.
Wiecej informacji na temat
pielgrzymki odnajdziemy na
plakacie w gablocie przed ko-
sciotem w Zelechowie oraz na
parafialnym facebooku.

Wszyscy parafianie, ktorzy
z roznych wzgledow nie beda
mogli fizycznie wzig¢ udziatu
w pielgrzymce, zaproszeni s3
do duchowej tacznosci z pat-
nikami. Apele pielgrzymko-
we w kosciele parafialnym
w Zelechowie odbywa¢ sie

Zaplsy na plelgrzymkq odbywac sie bgdq 2 sierpnia w godzinach od
15 do 18 oraz 3 sierpnia w godzinach od 12 do 15.30 w sali Jana
Pawta Il w Zelechowie

bedg codziennie od 1 sierpnia
o godzinie 20.

Kaptani postugujacy w pa-
rafii Zelechow zwracajg sie
takze z serdeczng prosba, aby
przywita¢ przybywajacych do
Zelechowa pielgrzymow. We-
drujacy na Jasng Gore przy-
beda do miasta 4 sierpnia od
strony Wilczysk okoto godzi-
ny 15. Mieszkancy Zelechowa
w miare mozliwosci proszeni
s3 takze o umozliwienie piel-
grzymom skorzystania z ta-
zienki oraz noclegu.

Intencje pielgrzymow du-

chowych mozna pisa¢ na kar-
tach wylozonych w zelechow-
skim kosciele na stojakach
z prasa katolicka. Intencje te
beda omadlane kazdego dnia
podczas modlitwy rézancowej
na pielgrzymim szlaku.

Zrodto: Parafia Zwiasto-
wania NajSwictszej Maryi
Panny w Zelechowie.

M. Kurach

GAR
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DZIAEKASPOLESEAKATSS
SPRZEDAM

DO SPRZEDANIA
3ooom dzialki do re-
kreacji. 7 warunkami
zabudowy. Przy lesie
i stawach. Jest Swia-
tlo, woda i nowy asfalt.
Poltora kilometra od
nowej obwodnicy. Gar-
wolina po stronie szpi-
tala. Cena do uzgodnie-
nia Tel. 45 322 18 61

SPRZEDAM garaz mu-
rowany na osiedlu Ko-
Sciuszki Tel. 606 368 468

DZIALKA  BUDOWLA-
NA REBKOW ul Spacero-
wa 49 wymiary 20m*som
1000 m/2 Bezposrednio
przy drodze asfaltowej
w drodze wszystkie me-
dia: woda, gaz, kanaliza-
cja, prad. Tel. 606 483 067
Email: tomaszwierzbic-
Ki@onet.pl

DZIALKA BUDOWLA-
NA 815 m2, ogrodzona
+ udzial w drodze wew.
Wydane WZ, zalozo-
na KW. Aktualnie shuzy
nam jako rekreacyjna.
Mietne przy ul. Spokoj-
nej za domem 39G. Me-
dia w drodze. Tel. 515 501
238 Email: biuro@epdu.
pl

DZIALKI BUDOWLA-
NE w Sulbinach; cztery
dzialki; cena do uzgod-
nienia; Tel. 668 607 131

SPRZEDAM DZIALKE
budowlang 23 ary, dzial-
ka uzbrojona. Grezow-
ka, gmina Eukow Tel. 518
045 731

SPRZEDAM DZIALKE
budowlana w Jazwi-
nach gm. Pilawa, przy
elownej drodze, o po-
wierzchni 1300 ma2. Tel.
604 869 274

SPRZEDAM DZIAL-
KE ROLNO-BUDOW-
LANA Sobolew ul.Po-
diugi.Dziatka  nr.186/5
pow.o.1506haW  ulicy
gaz,woda,prad,kanali-
zacja.cena 98000 do ne-
gocjacji. Tel. 783 740 336
LAS w Starym Zadybiu;
0,43 ha; cena do uzgod-
nienia; Tel. 669 954 989

)& DZIAEKAYPOLEEAKA
KUPIE
ODKUPIE PRAWO

DZIERZAWY dziatki na
ogrodkach dzialkowych
przy ul. Moniuszki w Bil-
goraju Tel. 609-916-540

GAR

KUPIE MIESZKANIE/
KAWALERKE do re-
montu w Garwolinie
przy ul. Senatorskiej 38
Tel. 723 497 796

KUPIE DZIALKE rolna
gm Sobolew Tel. 601 236
341 Email: rekaweka-
nia@gmail.com

8-10 arowa dzialke let-
niskowa kupie; naj-
chetniej gmina Wilga w
poblizu Wisly lub przy
innej rzece; warunek
konieczny - media (prad
i woda) w granicach nie-
ruchomosci Tel.502 987
109

WYDZIERZAWIE(we-
zme w dzierzawe) grunty
orne i pola, w miejsco-
wosci Kloczew 1 okoli-
cach, warunki do uzgod-
nienia. Tel.790 772 445

PRZYJME W DZIER-
ZAWE grunty w oKkoli-
cach Kloczewa i Okrzei.
Tel.514 498 117

KUPIE DZIALKE rolna
0o wymiarach 8oox3om
lub wieksza (moga by¢
2-sasiednie) w odleglosci
do 10km od Garwolina.
Kontakt: tel: 502690419

@

GOSPODARSTWO rol-
ne; 1,30 hektara; klasa
ziemi III i IV; na dzialce
drewniany dom i mu-
rowane budynki gospo-
darcze wraz ze stodola;
woda; prad; szambo;
okolica cicha spokojna,
las, pola i 1gki; Ryczyska
gm. Miastkow Koscielny;
Tel 577 012 182

WYNAJME LOKAL ul.
Nadstawna 45, wszystkie
media, dogodna lokali-
zacja Tel. 731-960-103,
(84) 686-13-09
WYNAJME W DOBRE]
cenie w centrum Bilgo-
rajalokal przystosowany
pod ustugi kosmetyczne
lub wizazystka. W loka-
lu jest juz fryzjer znany
na rynku bilgorajskim.
Mozliwos¢ pracy od te-
raz Tel. 795-432-215

SIEDLISKO w Lomnicy
(gm. Zelechow); atrak-
cyjna cena; Tel. 668 482
480

DOM na terenie powia-
tu garwolinskiego; roz-
waze Kkazda propozycje
Tel. 881 771 424 SIED-
LISKO w Woli Rebkow-
skiej; 4200 mz; Tel. 720
015 815

DOMUSIEDLISKO
SPRZEDAM

Specjaina oferta
dla mieszkancow Garwolina

SIEDLISKO o po-
wierzchni 41 arow w
miejscowosci Wola
Rebkowska, cena do
uzgodnienia. Tel.720 915
815

SIEDLISKO w miejsco-
wosci komnica w po-
wiecie  garwolinskim,
cena do uzgodnienia.
Tel.668 482 480

SPRZEDAM DOM
150m2 w centrum Pa-
rysowa pow Garwo-
lin.Na dzialce8oomz2
7z komorka i garazem.
Dom z 3 sypialniami 2
lazienki kuchnia i sa-
lon oraz pomieszczenie
gospodarcze. Gaz i ka-
nalizacja Blisko do tra-
sy S 17W-wa-Lublin.W
poblizu sklepy ,przed-
szkole,apteka. Kontakt:
tel: 513716007

SPRZEDAM DOM
150m2 w centrum Pary-
sowa.Na dzialce 8oom2
7z komorka i garazem.
Blisko do trasy Si7
W-wa-Lublin.W pobli-
7u sklepy przedszkole
,apteka.W budynku jest
ogrzewanie gazowe i
kanalizacja. Kontakt:
tel: 513716007, email:
kryjeds@wp.pl

- opublikuj ogtoszenie w najbardziej rozpowszechnionej gazecie w Garwolinie!

KUPIE

&

ZIEMIE rolng / siedlisko
w gminie Maciejowice
Tel.501 393 762

KUPIE MIEJSCE PO-
STOJOWE W GARAZU
podziemnym na osiedlu
przy ul. Dobrej 5, w Gar-
wolinie. Tel. 723 497 796
KUPIE GARAZ MU-
ROWANY, Al. Legionow
83, Garwolin (garaze na
przeciwko osiedla Dobra
1). Tel. 723 497 796

MIESZKANIE
SPRZEDAM

MIESZKANIE w Trab-
kach; 38mz2; 2 pokoje; na
I pietrze; cena do uzgod-
nienia Tel. 509 091 574
DO WYNAJECIA APAR-
TAMENT 45 m2 na osie-
dlu szkolnym w Miet-
nem. Tel. 511 062 073

WYNAJME  MIESZ-
KANIE - 4 poko-
jowe plus kuch-
nia, lazienka, balkon
CZyNSZ za  wynajem
1500.-zt.  plus oplaty

1000.-7}. Tel. 516 980 726

SPRZEDAM DZIALKE rolno

rekreacyj-
na w Jazwinach gm. Pilawa o powierzchni
3528m2. Tel. 604 869 274

=l

L5 |

DZIAELKI BUDOWLANE
Szkolna 5 km od Garwolina. Znajduje sie w spo-
kojnej i cichej okolicy z dale od ruchliwej drogi.
W miejscowosci znajduje sie: szkola, sklepy, ko-
sciol. W chwili obecnej zostala ostatnia dziatka
o powierzchni 2073 m2. Tel. 501 927 433

w  Gloskowie ul.

0GHOSZENIA\DROBNE!
W NOWYM GLOSIE GARWOLINA

o Ogloszenia drobne w gazecie Nowy Glos Garwolina
i na portalu Kurier Garwoliriski s bezptatne!

o Wtym miejscu publikujemy ogloszenia nadane
W ponizszy sposob, a takie istotng czesc ogloszen
Z Kuriera Garwolinskiego.

o Znajduja sie tu rowniez ogtoszenia z innych gazet
i portali naszego wydawnictwa.

Metody nadania*** ogloszenia w gazecie Glos Garwolina
- Dzwoniac pod numer 510 404 304 i podajac tresc ogtoszenia
podczas rozmowy

(standardowa stawka za minute potaczenia; telefon czynny od
poniedziatku do pigtku od 10:00 do 15:00);
- Wysytajac tresc ogtoszenia w wiadomosci SMS
na numer 510 404 304
(koszt we. taryfy operatora; SMS-y przyjmujemy przez cafg dobe);
- Wycinajac kupon z gazety i wysytajac g0 na adres naszej
redakeji (patrz str. 2). Nalezy pamietac, by wypetnic wszystkie
rubryki na kuponie;

- 0dwiedzajac nasza redakcje w Garwolinie i podajac tresc
ogtoszenia jej pracownikowi (adres redakcji na stronie 2).

Ogloszenia wyrdznione

Istnieje mozliwosc dodatkowego wyroznienia ogtoszenia w posta-
Ci pogrubienia czcionki lub umieszczenia tresci w ramce. Wigze sie
to wowczas z dodatkowg opfatg i mozna to zrobic wytacznie pod-
(zas zamawiania ogtoszenia w redakji.

WAZNE!

ogtoszenia we wszystkich kategoriach przyjmowane s3

do publikacji na trzy tygodnie i sq bezptatne

* redakcja zastrzega sobie prawo do korekty tresci ogfoszen
w przypadku btedow lub powtorzen;

** redakcja zastrzega sobie prawo do odmowy publikacji ogtosze-
nia, jesli jego tresc jest obrazliwa lub godzi w interesy redakji;

*** redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne btedy
W zapisach numerow telefonow w przypadku ogfoszen przysta-
nych na kuponach i wiadomaosciach SMS.

BEZPLATNE* OGLOSZENIE

W NOWYM GLOSIE GARWOLINA

(30lipca 2024r.)
KATEGORIA:
TRESC OGEOSZENIA:

CENA:

[ 1douzgodnienia

MIEjScowosc:

X*kupun wazny przez 30 dni od daty wydrukowania.

00 0000000000000 00000000000000000000000
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WYNAJME  mieszka-
nie 2 pokojowe, 220071
Ciche spokojne osiedle
Tel. 791 472 904
POSIADAM do wy-
najecia w Laskarzewie
wyposazone pokoje dla
pracownikow. Tel. 665
119 774 Email: pkjws@
wp.pl

WYNAJME TANIO PO-
KOJ. Dostep do lazienki
i do kuchni. Wigcej in-
formacji udziele telefo-
nicznie. Tel. 25 682 33 44

SPRZEDAM mieszka-
nie Aleja legionow Gar-
wolin Tel. 726 350 517

DO WYNAJECIA kawa-
lerka Tel. 694 720 841

WYNAJME MIESZKA-
NIE 3 pokojowe w Gar-
wolinie Tel. 48 697 82 65

LOKALUSEUGOWY:
SPRZEDAM

NIERUCHOMOSC pod
dzialalnos¢ gospodar-
cza lokal o powierzchni
70 mz2 + dzialka 1200
mz2, Stezyca, ul. Rokic-
ka 2, cena do uzgod-
nienia. Tel.661 488 814,
661 909 466

WYNAJME kawalerke
37m2 na osiedlu Jago-
dzinska. Tel. 514 520 890

MIESZKANIE w Trab-
kach; 38mz2; 2 pokoje;
na I pietrze; cena do
uzgodnienia Tel. 509 091
574

MIESZKANIE przy Alei
Legionow w Garwolinie;
50 m2; wiecej informacji
telefonicznie Tel.726 350
517

MIESZKANIE o pow.
38m2 w Deblinie 15 PP
Wilkow, dobra lokaliza-
cja na przeciwko Lidl,
Kaufland, cena do nego-
cjacji. Tel.696 960 634

IOKALSUSEUGOWY]
WYNAJME

WYNAJME lokal ul.
Nadstawna 45, wszyst-
kie media, dogodna lo-
kalizacja Tel. 731-960-
105, (84) 686-15-09

RZAD  WYMIENIONE.
Tel. 507 557 419 Email:
drift@interia.pl

FORD FOCUS mk2
1.6tdci 2008r. Hatchback
kolor granat. Samochod
W pelni sprawny wszyst-
ko dziala Swiezo nabita
klima. W moich rekach od
2016 roku. Cena 8500 Tel.
508 090 220

SPRZEDAM  MERCE-
DEZ B200, rok produk-
cji 2008, 136KM, 186 tys
przebiegu, aktualne oc
i przeglad. Cena 2080o0.
Tel. 668 831361

SPRZEDAM  CHRYS-
LER PT CRUISER rok
2000 srebrny metalik
stan dobry cena 4500 7t
do negocjacji Tel. 782 618
441

MERCEDES A BENZ 1.6.
7. powodu podesziego
wieku. Okolice Eukowa
Tel. 513 726 486

WYNAJME w dobrej
cenie w centrum Bilgo-
raja lokal przystosowa-
ny pod ushigi kosme-
tyczne lub wizazystka.
W lokalu jest juz fryzjer
znany na rynku bil-
gorajskim. Mozliwos¢
pracy od teraz Tel. 795-
432-215

MIESZKANIE o pow. 57
mz2, 3 pokoje z balkonem
+ piwnica, 4 pietro, osie-
dle Karola Wojtyly, po
remoncie, cena 395 000
7k, Ryki. Tel.887 642 916

SPRZEDAM  MIESZ-
KANIE na osiedlu Sta-
cyjna o powierzchni 37
m. kw. 2 pokoje z balko-
nem, 1 pietro. Cena 300
ty$ do negocjacji. Tel.
504 177 710

MIESZKANIE
WYNAJME

MIESZKANIE na osiedlu
Cichy Zakatek; 40 mz2; I
pietro; garaz; srodkowe;
umeblowane; cena 1.600
7t + garaz 300 7t + oplaty;
Garwolin; Tel. 728 954 911

MIESZKANIE w Garwo-
linie; 40 m2; pierwsze
pietro; z garazem lub
bez; S$rodkowe; ume-
blowane; cena 1.600 71,
garaz 300 7zt plus oplaty;
Tel. 728 954 911

WYNAJME lokal ul.
Nadstawna 45, wszystkie
media, dogodna lokali-
zacja Tel. 731-960-103,
(84) 686-15-09

WYNAJME w dobrej ce-
nie w centrum Bilgora-
ja lokal przystosowany
pod ustugi kosmetyczne
lub wizazystka. W loka-
lu jest juz fryzjer znany
na rynku bilgorajskim.
Mozliwos¢ pracy od te-
raz Tel. 795-432-215

LOKALIUSEUGOWY:
POSZUKUJE

LOKAL pod dzialalnos¢
biura na terenie Garwo-
lina wynajme; najchet-
niej ok 30 - 40 m2 na
parterze lub 1 pietrze,
ale rozwaze kazda pro-
pozycje. Tel.502 987 109

LOKAL pod dzialalnos¢
biura na terenie Garwo-
lina wynajme; najchet-
niej ok 30 - 40 m2 na
parterze lub I pietrze,
ale rozwaze kazda pro-
pozycje. Tel.502 987 109

KUPIE GARAZ MU-
ROWANY Al. Legionow
83, Garwolin (garaze na
przeciwko osiedla Do-
bra 1). Kontakt: tel: 723-

497-796
<

AUDI A4; 1999 r; stan
bdb; cena 4.000 zI; Tel.
504 555 949 lub 500 874 431

STAN DOBRY. SIL-
NIK I TURBINA BAR-
DZ0 ZDROWE MA MOC
I PRZYSPIESZENIE BEZ
WYCIEKOW NIE BIE-
RZE OLEJU CHODZI
ROWNO I CICHO. ZA-
WIESZENIE SZTYWNE
I KOMFORTOWE, PO
WYMIANIE = WAHACZY
I AMORTYZATOROW.
HAMULCE PO WYMIA-
NIE TARCZ T KLOC-
KOW. SPRZEGEO ROZ-

SAMOCHOD
SPRZEDAM

SPRZEDAM OPEL ZA-
FIRA 2002 R 1.8 B+G GA-
RAZOWANY 125KM  Tel.
692 565 790

RENAULT MEGANE
bogato wyposazony, rok
produkgji 2018, silnik 1,5
diesel, przebiegiz4 tys.
km

CITROEN C 4 hdi 1.6
bialy rok produkcji 2012r
przebieg 149 tys stan do-
bry. Cena do uzgodnienia

SPRZEDAM GOLF 2
.rok.1987.granatowy 3
dzwi.1.3 benzyna spraw-
ny.cena 5000.do ust.
po.ogledzinach. Tel. 508
392538

SPRZEDAM VOLVO
S40.  Samochod  za-
dbany silnik chodzi jak
nalezy bardzo ekono-
miczny. Ubezpiecze-
nie do wrzesnia prze-
glad dopiero podbity.
W tamtym roku klimaty-
zacja nabijana oraz wy-
mieniane tarcze i klocki,
olejWiecej  informacji
oraz zdjecia pod nr tele-
fonu Tel. 665 451 180

KIA w naszym posiada-
niu od 6 lat. Nigdy nie
mieliSmy z nia zadnych
problemow,  jestesmy
drugimi  wlascicielami
auta od nowosci. Kia za-
rejestrowane jako cieza-
rowe. Auto jako trzecie
w rodzinie, uzytkowa-
ne glownie przez moja
zone, teraz juz rzadko.
Cena 10900 Tel. 507 729

557

SPRZEDAM citroen c5
2005 hdi 2.0 combi 138
km Tel. 512 353 340

SPRZEDAM samochod
Nissan Qasqaj rok prod
2009 7 Polskiego salonu
Przebieg 154 tys. gwaran-
towany Stan dobry w cig-
glej eksploatacji. Piaski/
Gorzno Tel. 506 382 427

SPRZEDAM Opla Aste
IT 1,4 90KM 7z 2000
roku, przebieg 227 tys
km, gaz, kolor metalik,
cena 4 lys zt, wiecej in-
formacji pod numerem
tel. Tel. 511 514 087

SPRZEDAM nissa-
na murano 3.5 benzyna
2008rok stan bardzo
dobry niski oryginalny
przebieg o6tys km stan
auta bardzo dobry zero
wkladu finansowego
bardzo atrakcyjne auto
i niespotykane z tak ma-
lym przebiegiem prak-
tycznie u jednego wla-
sciciela Tel. 782 618 441

®

SKUP AUT, kupujemy
auta osobowe, dostaw-
cze, ciezarowki kazdej
marki w kazdym stanie
technicznym. Europej-
skie, angielskie, mo-
tocykle, motorowery
z dokumentami i bez.
Tel. 511 925 566

SAMOGHOD
KUPIE

R E KL A MA

AUTO KASACIA
SKUP AUT

= Wycena przez telefon.
® Zaswiadczenie
0 demontazu.

® Zwrot OC.
m Odbiér laweta.
m Gotowka od reki.

@© 515 595 795

MOTOCYKLE, stare
typu WSK, SHL, Komar
oraz czesci i silniki sta-
cjonarne S. Tel.514 633
149

MOTOCYKL Yamaha
DTs50; okolice Garwoli-
na; Tel. 608 061723

| \MoT0-CZES Tl &
SPRZEDAM

SPRZEDAM  pompo-
wtryski szt.4, komplet
BOSH, wyjety z Vol-
kswagen Touran, 1.9
TDI-77KW-105KM prze-
bieg 82 tys.km. Cena do

uzgodnienia Tel. 600-
992-390

KAZDE AUTO Kkupie,
stan obojetny; Tel. 505
874 162

KUPIE kazde auto
w cenie do 8ooo 1zl
Tel.577 079 999

KUPIE AUTO w Kkaz-
dym stanie !! Row-
niez Auta do NAPRAW
/- USZKODZONE/ NA
CZESCI. Kontakt:
tel: 509600272, email:
Aprauto@wp.pl

MOTOGYKL
SPRZEDAM
ROMET motorower;

cena do uzgodnienia;
Stary Puznow; Tel. 662
804 156

HONDA CL; 1500; traj-
ka; 1997 rok; 100 tys km;
cena 35.000 zl; Tel. 507
054 578

SUZUKI INTRUDER;
1995 rok; 31 tys km; cena
11.000 zI; Tel. 507 054
578

SKUTER 2014 ROK;
cena 2.500 zI; Tel. 507
054 578

MOTOCYKL Yamaha
DT 50 Tel. 608 061 723

KAWASAKI ZX6R Nin-
ja; 636 ccm; po kolizji;
wiecej szczegolow te-
lefonicznie; Garwolin
Tel.502 987 109

MOTOGYKLE
KUPIE

MOTOCYKL stary,
sprawny, zepsuty, do
remontu, w czesciach.
Rozwaze kazda propo-
zycje. Tel.578 895 990

SPRZEDAM NOWE
KOLO, opona + felga+
kolpak =z samochodu
Seat Cordoba ( zapas),
175/70R13, ET46, Miche-
lin ENERGY, kolo nie
bylo nigdy zakladane.
cena do wuzgodnienia
Tel. 600-992-390

SPRZEDAM NOWY
KLUCZ PNEUMA-
TYCZNY 7z nasadkami
1/2 cala, w walizce. Cena
do uzgodnienia  Tel.
600-992-390

KOMPLET 4S7T. JED-
NAKOWYCH KOL LET-
NICH  ASYMETRYCZ-
NYCH * KORA LETNIE
- FELGI-16 5x1120x57
AUDI-VW-SEAT-SKO-
DA * 4x JEDNAKOWE
OPONY LETNIE ASY-
METRYCZNE WZMAC-
NIANE * APOLLO
ASPIRE 4G * R16 205/55
91W * RIM-PROTEC-
TOR * 2016r * Biez-
nik:2x~6mm; 2x~s5mm
* CENA 600 Tel. 507 557
419 Email: opon.a@in-
teria.pl

SPRZEDAM 4 OPONY
LETNIE 225/45/17 uzy-
wane cena 250 zt. Wiecej
informacji udziele tele-
fonicznie

FELGI STALOWE
7z oponami; 16/65/175;
z. kolpakami; od hon-
dy; tadny stan; okolice
Garwolina; Tel. 505 241
271

OPONY 195/55R16; let-
nie; Continental; cena
160 zt za komplet Tel.507
533 143

OPONY Winterhawkz;
195/55 R16; cena 160 71 za
komplet Tel.507 533 143

PRZYCZEPKA samo-
chodowa; zarejestro-
wana; ubezpieczona;
z 2002 roku Tel.603 741
334

KOEA kompletne do
Peugeota 307; na 4
sruby; 14 cali; cena do
uzgodnienia Tel.785
220 314

OPONY lotnicze, uzy-
wane, np. 600x180,
cena do uzgodnienia.
Tel.517 120 621

OSIE kompletne ze
stali kutej - nosnosé
stron, mocowanie felg
na 5 otworow. Deblin.
Tel.514 966 387

KOEA cale do Peugeota
307; cena do uzgodnie-
nia Tel.785 220 314

0S do beczki ,szam-
bowki” 5 tys. litrow;
cena do uzgodnienia
Tel.785 220 314

FELGI z oponami do
Mazdy; w bardzo do-
brym stanie; 225/R17
Tel.606 690 326
ALTERNATOR do Zuka;
nowy; nigdy nie zakla-
dany; cena do uzgod-
nienia Tel.691 422 766
PRZEKEADNIA kie-
rownicy i inne; cena do
uzgodnienia Tel.513 058
255

OPONY 195/55/R16 H;
Continental; letnie;
cena 160 zt / komplet
Tel.507 533 143

OPONY 7 alufelgami do
Volvo S40; 195/60/R15;
letnie; Tel. 668 275 443

ALUFELGI z oponami do
VW; Ri5; cena do uzgod-
nienia Tel. 508 581 637

KOLUMNE Kierowniczg
do ciagnika serii C-360
Tel. 608 061 723

FELGI aluminiowe
15/60/185 do hondy; 4 x
100; okolice Garwolina;
Tel. 505 241 271

SPRZEDAM KOM-
PLETNY silnik od Peu-
geota Boxera 2.2 Hdi
120 euro4. Kontakt: tel:
696 541 002

)
SILNIK diesla 7 KM lub
15 KM; do mldcenia;
rozwaze kazda propo-

zycje; okolice Garwoli-
na Tel.690 346 983

KUPIE

GAR
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MASZYNY(ROLNICZES)"%*
SPRZEDAM :

SRUTOWNIK na kamie-
nie; cena do uzgodnie-
nia; okolice Garwolina;
Tel. 512 648 o071

PLUG dwu skibowy,sa-
dzarke do ziemniakow
oraz kultywator z walem
stan dobry+Wiecej info
pod nr tel Tel. 511 117 147

LOKALNE GOSPO-
DARSTWO ROLNE
OFERUJE OGORKI

GRUNTOWE. Po wcze-
Sniejszym uzgodnieniu
ilosci.Dowoz gratis. Tel.
500 483 148

URSUS C-4011; 1976 rok;
zarejestrowany i ubez-
pieczony; cena 12.500 zk;
okolice Zelechowa; Tel.
660 531 023

PRZYCZEPA DO SIA-
NA lub os z kolami; cena
do uzgodnienia; okolice
Stoczka; Tel. 881566 163

PRZYCZEPA 2-0OSIO-
WA do zwozenia bel sto-
my i siana; 5 X 2,35 me-
tra; z nadstawkami; cena
do uzgodnienia; okolice
Garwolina; Tel. 606 362
739

PRZYCZEPA  wywrot-
ka; 1-osiowa; wywrot na
trzy strony; 4 tony; 3,60 X
2 metry; cena do uzgod-
nienia; okolice Garwoli-
na; Tel. 606 362 739

PRASA  BELUJACA:
stan bardzo dobry; Tel.
507 616 531

PRASA belujgca Metal
Fach i owijarka samo-
zaladowcza; pracowaly
w  malym gospodar-
stwie; garazowane caly
rok; szeroki pobierak;
owijanie na sznurek;
szerokie opony; odrzut-
nik bel; Tel. 507 616 531

KOMBAJN  zbozowy
Fahr 1200; 7 sieczkarnia;
stan dobry; heder 3,60
m; silnik 6 cylindrow;
cena 20.000 zt; Tel. 515
393 555

KOMBAJN Volvo activ
overum 1110; Tel. 515 303
555

PRZYCZEPA do siana
lub os od niej; szeroka; z
kotami; cena do uzgod-
nienia; okolice Stoczka;
Tel. 881566 163

PRZETRZASACZ do
siana Pajak; produkcja
Limanowa; Borowie; Tel.
608 061723

PLUGI 4-skibowe; oko-
lice Garwolina; Tel. 608
001723

OPRYSKIWACZ 300 li-
trow; stan dobry; Tel. 724
660 475

SIEWNIK  Poznaniak;

stan dobry; okolice Gar-
wolina; Tel. 571 243 009

GAR

CIAGNIK ZETOR 4911,
Silnilg PERKINS 3P PLUS
CZESCI, os 7z kolami
do przyczepy, Lukow,
dzwoni¢ po 15:00. Tel.
607 388 176

SPRZEDAM SADZAR-
KE CZESKA ORAZ RA-
DELEKA 5 Tel. 692 565
790

HEDER do kombajnu
zbozowego John Deree
050 0 szerokosci 360 lub
420; albo przystawka
napedzajaca nagarniacz
srednicy ok. 30 cm; Tel.
6006 218 814

UKEAD Kierowniczy do
C-360; okolice Garwoli-
na; Tel. 608 061 723

OPRYSKIWACZ 300 li-
trow; stan dobry; Tel.
724 6060 475

PLUGOFREZARKA
Unia Grudziadz; cena
3.600 zt; Zelechow; Tel.
537 013 221

ROZSIEWACZ RCW 3;
wynajem; cena 300 zl;
Zelechow; Tel. 337 o013
221

PLUGI 3-skibowe; gru-
dziadzkie; stan bdb; ok.
Maciejowic; Tel. 502 392
8091

0OS na 6 srub; masyw-
na; stal 742; cena 600 7i;
Ryki; Tel. 797 110 370
ROZRZUTNIK 2-osio-
wy; Tel. 607 764 346
OPONY (dwie) uzywa-
nel mitas 320/70 r 24;
cena 700 7zt za sztuke;
Tel. 508 659 647

KULTYWATOR Unia
Grudziadz; 2.10; cena
do wuzgodnienia; Tel.
506 668 445

PLUG 21 3 skibowy Unia
Grudziadz; cena do
uzgodnienia; Tel. 506
668 445

OPRYSKIWACZ 600 li-
trow; cena do uzgod-
nienia; Tel. 506 668 445

PLUG Unia Tur; 4 Ski-
bowy; Tel. 506 668 445

AGREGAT uprawowy
2.5m; cena do uzgod-
nienia; Tel. 506 668 445

AGREGAT uprawowy
3.20 7 przednim walem:;
cena do uzgodnienia;
Tel. 506 668 445

ROZSIEWACZ nawozu
2-talerzowy; cena do
uzgodnienia; Tel. 506
668 445

BRONY 3-polowe; cena

do wuzgodnienia; Tel.
506 668 445

\$ R MASZYNY/ROLNICZE
KUPIE

KOMBAJN Class Domi-
nator 76; kosa 3,9 me-
tra; parkins; klimatyza-
cja; sieczkarnia; cena
do wuzgodnienia; Gar-
wolin; Tel. 608 061 723
SRUTOWNIK na ka-
mienie; cena do uzgod-
nienia; Garwolin; Tel.
608 061723
SIECZKARNIA re¢czna;

cena do wuzgodnienia;
Garwolin; Tel. 608 061723

SPRZEDAM SADZARKE
czeska do ziemniakow
oraz prase sipme 7 224/1
Tel. 692 565 790

SPRZEDAM OPRYSKI-
WACZ 4o00l, lejek do
nawozu, ograbiarke do
siana, przyczepe duza,
suche drewno komin-
kowe, brzoza, dab, ol-
cha. Eukow Tel. 607 491
994

SPRZEDAM CIAGNIK
ZETOR 4911, silnik PER-
KINS 3P plus czesci, os
7z kolami do przycze-
py. Lukow. Dzwoni¢ po
15:00 Tel. 607 388 176

CIAGNIK URSUS o914
lub 1014; Tel. 572 410 832

KOMBAJNY zbozowe;
prasy do stomy; ciagniki
rolnicze i inne maszyny
rolnicze; sprawne lub
do remontu; rozwaze
kazda propozycje; cena
do uzgodnienia; Tel. 515
393 555

KAZDA maszyne rol-
nicza; moze by¢ do re-
montu; Tel. 506 668 445

SLOMA sucha; spod da-
chu; w kostkach; okolice
Garwolina; Tel. 504 914
155

Witam mam do sprzeda-
nia jajka z wolnego wy-
biegu cena 1.20 Tel. 788
076 193

Owies nawigator + bin-
2o Tel. 514 310 o11

SEOMA w  belach;
120X120; siano w be-
lach i Kkostkach; cena
do uzgodnienia; okolice
Trojanowa; Tel. 606 218
814

SEOMA 7Zytnia w Kost-
kach; okolo 200 kostek;
okolice Garwolina Tel.
724 660 475

SPRZEDAM SADZENIA-
KI Irga 300Kkg, 50 kostek
siana, 150 kostek stomy
zytniej Tel. 664 564 928
SLOMA w kostkach; su-
cha; ze stodoly; okolice
Sobolewa; Tel. 724 660
475

SIANO w belach; zbior
2023; ok. 10 bel; cena
do uzgodnienia; okolice
Garwolina; Tel. 504 914
155

ZYTO w workach, 1 tona
300 71 Kontakt: tel: 504
389 153

BASEN na mleko 60o0l,
Kurow, gm. Trzebie-
szow, pow. ltukowski.
Kontakt: 782 047 691

CIAGNIK rolniczy; stan
obojetny; moze by¢ do
remontu; Tel. 506 668
445

CIAGNIK Ursus
014/1014; Tel. 572 410 832
KUPIE kazda maszyne
rolnicza; moze by¢ do
remontu; Tel. 506 668
445

KUPIE ciggnik rolniczy;
kazdy stan; moze by¢ do
remontu; Tel. 506 668
445

REODY/ROLNE!
SPRZEDAM

7

SEOME na pokosach;
po zniwach; Mrokow i
w odleglosci do 8 km od
niego; Tel. 695 526 711

ZIARNO  kukurydzy;
suche; cena 800 zl/tona;
Tel. 506 668 445

SPRZEDAM JAJKA
WIEJSKIE ,duze ,Swie-
7e ,90 gr za sztuke .0Od-
bior na terenie Garwoli-
na Tel. 57429 60 71

ODDAM TRAWE 7z pola
ok. o,5ha. W zamian za
skoszenie jej i zabranie.
Garwolin ul.Ogrodowa
(zawady) Tel. 506 498
600

SEOMA w kostkach; su-
cha; ze stodoly; okolice
Sobolewa; Tel. 724 660 475

SPRZEDAM oklady
pszczele 6-cio ramko-
we, ramka warszaw-
ska zwykla, z czerwiaca
matka. Mozliwy dowoz
do Kklienta. Termin re-
alizacji - maj 2024. Cena
300zk. Lichty, powiat
radzynski. Kontakt: 662
896 042

ORZECHY wloskie;
ok. 60 kg; cena 4 zl/kg;
Sobolew; Tel. 504 554 518

KUKURYDZA sucha;
cena 850 zl\tona; Tel.
506 668 445

PSZENICA Arkadia i
zyto dankowskie Dra-
gon; pierwszy rok po
centrali; cena do uzgod-
nienia; Ownia Tel.604
154 734

ZIEMNIAKI jadal-
ne; odmiana Winieta;
na oborniku; cena do
uzgodnienia; prosto z
pola Tel.606 362 739

ZIEMNIAKI VINIE-
TA; pakowane po 15
ke: Swiezo kopane pod
klienta; przy wiekszych
ilosciach cena do nego-
cjacji Tel.605 277 313

URZADZENIA
MASZYNY

SPRZEDAM

SILNIK i czesci do kom-
bajnu Fahr 1202; cena do
uzgodnienia; okolice
Stoczka; Tel. 881566 163

SILNIK elektryczny; si-
lowy; cena do uzgodnie-
nia; Tel. 512 648 o71

WAL do heblarki; dhu-
20s¢ 600 mm; komplet-
ny oraz blaty obrobione
z blachy 10 mm; cena do
uzgodnienia; Tel. 518 552
401

PROSTOWNIK
6/12/18/24 volt; polska
produkcja; cena 450 7z
okolice Stoczka; Tel. 881
566 163

RTV/I/AGD)
SPRZEDAM

&

PRALKA Frania w bar-
dzo dobrym stanie; cena
do uzgodnienia; Gorzno;
Tel. 505 754 309

SPRZEDAM MONI-
TOR DO KOMPUTE-
RA 7 przewodami 17 cali
sprawny cena 8o zloty
Tel. 513 657 320

NAGLOSNIENIE 100
wat; cena do uzgod-
nienia; Kolonia Unin
Tel.513 038 255

KUCHNIA gazZowo
-elektryczna; stan bdb;
szerokos¢ 60 cm; brak
blaszki w piekarniku;
cena 300 7t Tel.s15 o070
736

REBAK do drewna; na-
ped WOM; okolice Gar-
wolina; Tel. 608 061723
KOSIARKA do trawy
Stiga; z napedem; Tel.
606 690 326

KOSY SPALINOWE nie-
mieckiej firmy Solo i
Honda; Tel. 606 690 326
KOSIARKA spalinowa z
koszem Honda; uzywa-
na; Tel. 606 690 326
KOSA spalinowa NAC;

cena do wuzgodnienia;
Tel. 606 690 326

SPRZEDAM 180 kg
ziemniakowi  do  sa-
dzenia. Gorzno, kon-

takt SMS Kontakt: tel:
513159526

SPRZEDAM owies,
pszenice, przezyto
transportem. Garwolin
Kontakt: tel: 503106790,
email: adrianig3n@
outlook.com

SIANO w belach; zbior
2023; okolo 10 bel; cena
do uzgodnienia; okolice
Garwolina; Tel. 504 914
155

MIOD w stoikach; wia-
sna pasieka; rozne ro-
dzaje i pojemnosci; Gar-
wolin Tel. 502 987 109
PSZENZYTO:; cena do
uzgodnienia; okolice
Gonczyc Tel. 660 447 006
PSZENICA jara; cena
do uzgodnienia; okolice
Gonczyc Tel. 660 447 006
SEOMA w Kkostkach;
cena do uzgodnienia;
Tel. 724 660 475

PLUGOFREZARKA Unia
Grudziadz; cena 3.600
7k; Tel. 537 013 221

MIGOMAT spawalniczy;
ok Garwolina; Tel. 662
804 150

PIEA ramowa do meta-
lu; cena do uzgodnienia;
okolice Ryk; Tel. 518 552
401

SPAWARKA Montig 250
AC/DC; Tel. 784 887 492

STOL metalowy; $lu-
sarsko-spawalniczy;
200X100X82 c¢m; po-
krywa z blachy 10 mm
w kant 60x60; cena do
uzgodnienia; Tel. 784 887
492

BUTLA tlenowa i ace-
tylenowa; z wezami i
reduktorami; komplet;
cena do wuzgodnienia;
Tel. 784 887 492

KRAJZEGA metalowa;
silnik 5,5 kW; na dwa pa-
ski klinowe; 20 metrow
przewodu plus pila; cena
do uzgodnienia; Tel. 695
134 486

TV PHILIPS 55" i 507
smart, 4K, niedrogo z
gwarancja. Tel.507 253
977, 25 682 3533
WIROWKA od zwyklej
pralki, stan bardzo do-
bry, cena do uzgodnie-
nia. Tel.722 373 231

GRILL 7z nierdzew-
nej blachy; 60 x 35 cm;
ruszt 3-poziomowy; na
kotkach; stan bdb; cena
do uzgodnienia Tel.531
184 972

PRALKA Frania; malo
uzywana; cena do
uzgodnienia Tel.505 754
309

PRALKA  wirnikowa
Frania; nowy typ; z
podgrzewaczem wody;
cena do uzgodnie-
nia; okolice Garwolina
Tel.662 804 156

MEBLE
SPRZEDAM

SPRZEDAM REGALY
metalowe profil 4X4, od
450 do 5507k Tel. 519 136
176

SPRZEDAM DRZWI
WEWNETRZNE 70 CM
I 80 CM ORAZ ROLETY
ZEWNETRZNE ALUMI-
NIOWE STAN B.DOBRY
CENA SYMBOLICZNA.
Tel. 662 017 472

KOMPLET wypoczyn-
kowy kanapa 1,00 metra
Z wycigganym matera-
cem i dwa fotele szero-
kosci 80 cm; cena 1.500
zt; mozliwy transport
w okolicach Garwolina;
Tel. 508 841226
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WYTLOCZE NATURALNY SOK z Twoich owo-
cow i warzyw. Mozliwos¢ rozlewu w worki 21, 31 i
51. Minimalna ilos¢ surowca- 300 kg. Tel. 507 623
395 Email: kontakt@naturalnetloczone.pl

SZAFKA FEAZIENKO-
WA 7z lustrem, biala;
polki ukryte za lustrza-
nymi drzwiczkami; stan
bdb; cena 500 7zl; Gar-
wolin Tel. 502 987 109

REGALY SKLEPOWE;
biurko; blaty; wszystko w
bardzo dobrym stanie z
powodu likwidacji skle-
pu; cena do uzgodnienia;
Ryki Tel. 606 690 326

SZAFKA na buty; cena
100 7t Tel. 501 301 441

STOL rozkladany plus 8
krzesel; cena 450 zt Tel.
501 301 441

MEBLE kuchenne biale;
szafki wiszgce; cena 450
7t Tel. 501 301 441

SZAFKA 7 lustrem i
drzwiami Ikea Hem-
nes, bhiala, 83x16x98 cm;
stan idealny; cena 500
zt; Garwolin Tel. 502 987
109

UMYWALKA lazienkowa
z szafkg Ikea; biala, sze-
roka; ceramiczna; 82x49
cm; szatka z dwoma szu-
fladami; stan idealny Tel.
502 987109

ROBOT sprzatajacy, ste-
rowanie zdalne przez WI
-FI; stan bardzo dobry,
komplet akcesoriow i
oryginalne pudelko; cena
250 7}; Garwolin Tel. 502
087109

SOFA 3-osobowa; roz-
kladana; z funkcja spa-
nia; tapicerka w odcie-
niach bezu; stan dobry;
cena 100 zI; Garwolin Tel.
502 987 109

SZAFKA nocna; nowa;
3 szuflady; zamykana
na Kklucz; kolor orzech
Tel.511 653 832

KRZESEA dwa fotele i
stol; cena do uzgodnie-
nia; Ryki Tel.662 271 795

TAPCZAN jednooso-
bowy; Kkolor niebieski; 2
poduszki; zadbany, ale
do odswiezenia; cena
do uzgodnienia; Brzegi
Tel.572 672 214

FOTELE skorzane; trzy
sztuki; stan dobry; cena
do uzgodnienia Tel.507
533 143

DYWAN; 2 szafki noc-
ne i potka na ksigzki
Tel.507 533 143

BIURKO; cena  do
uzgodnienia; okolice
Garwolina Tel.507 533 143

SZAFKI  kuchenne (7
sztuk); kolor jablon; ze-
staw Junom; cena 100 71/
szt. Tel.695 255 830

MEBLE Kkuchenne i
kuchnia gazowa w ze-
stawie; dlugosc calosci
195 cm; cena 600 + 300
7t Tel.695 255 830

BIURKO w jasnym Kko-
lorze; wysokos¢ 72 cmy;
blat 100 X 52 cm; cena
100 7t Tel.695 255 830
Szafka RTV; biala; o
wymiarach 140x40x38;
prawie nowa; tanio
Tel.692 945 589

FOTEL koloru granato-
wego; cena 100 71 Tel 515
070 736

BIURKO jasne; cena 100
7t Tel.515 070 736

KANAPA rozkladana; w
jasnym kolorze; stan do-
bry; cena 250 7t; Garwo-
lin Tel.502 987 109

KANAPA 2-0sobowa,
uzywana, cena do uzgod-
nienia. Tel.572 672 214

SZAFA 2-drzwiowa, uzy-
wana, cena do uzgodnie-
nia. Tel.572 672 214

SZAFKI nocne, uzywa-
ne, cena do uzgodnienia.
Tel.572 672 214

KREGI betonowe z dnem
tzw. krypa; 2 sztuki; cena
do uzgodnienia; Garwo-
lin; Tel. 608 061 723

PROFIL stalowy; nowy;
16X16x1,5; tanio; 3 zt.mb;
Garwolin; Tel. 600 126

KSZTAETOWNIKI na
poziomie ogrodzenia; 2
i 2,5 mb; cena 10 z/mb;
szerokos¢ 20 cm; Garwo-
lin; Tel. 888 302 303

KATOWNIK 20x20xX1,5;
7/W;wyprzedaz; 2 zt/mb;
Tel. 888 302303

KATOWNIK  25X25X1,5;
7/W; za pol ceny; 3 z1/mb;
Tel. 888 302 303

BLACHA trapezowa;
Ti18; 0,5 mm 62 cm X 200
cm; cena 15 zb/mb; Tel. 48
614 50 69

BLACHA Ti8; rozne ko-
lory; 24 zk/mb; Tel. 888
302303

PROFIL stalowy;
30X30X2,5; cena 10 zt/mb;
Tel. 888 302 303

PROFIL stalowy;
16x16X1,5; cena 3 zb/mb:;
Tel. 48 614 50 69

PROFIL stalowy;
20X20X1,5; cena 4 zt/mb:;
Tel. 888 302 303

SEUPKI ocynkowane; z
rury ,42x3; grube; cena
35 zl/sztuke; Tel. 600 126
019

SLUPKI z profila ocyn-
kowanego; 40x40x2; za
pol ceny marketowej; 30
7t /sztuka; Tel. 600 126
019

SLUPKI z rury ,’42; cena
12 zl/szt; Garwolin; Tel.
888 302303

SLUPKI z profila ocyn-
kowanego; 60x40:2; trzy
razy taniej niz w marke-
tach; Tel. 600 126 019

AGREGAT pradotwor-
czy Honda; 5,6 KW; cena
do uzgodnienia; Tel. 606
690 326

OGRODZENIA 7 ceow-
nikow; cena 70 zd/mb;
Garwolin; Tel. 888 302
303

GRZEJNIK lazienko-
wy typu drabinka; bialy;
nowy; cena 100 zt; Gar-
wolin; Tel. 502 987109

SZAFKI kuchenne o sze-
rokosci 2 m, kuchenka
gazowa 4 palnikowa, zle-
wozmywak, stolik i na-
roznik kuchenny. Tel.510
645938

LAMPKA nocna, wysoka
7. szatka 157/27, 7 polecz-
kami tzw. ,Romeo i Ju-
lia”, cena 200 zt. Deblin.
Tel.511 653 832

MATERIA
= D

SPRZEDAM
GRZEJNIK lazienkowy;
bialy; drabinka; 7z wie-
szakami; stan idealny;
cena 100 zl; Garwolin;
Tel. 502 987 109

KOSTKA brukowa;
wieksza ilosc; Tel. 783 524
337

DESKI debowe; sezo-
nowane 3 lata; cena do
uzgodnienia; Tel. 503 493
002

DRZWI pokojowe i la-
zienkowe; szerokos¢ 8o
cm; cena 50 zl/sztuke;
Tel. 502 987109

SEUPKI sosnowe na
ogrodzenie tymczasowe;
3 7t/ mb; Tel. 668 113 249

BLACHA ocynkowana;
trapezowa Ti8; nowa;
tanio; 03, mm 61X200;
arkusze 2mbi2,5mbis
mb; cena 14 zt/mz2; Gar-
wolin; Tel. 600 126 019

019
MATERIALY,
BUDOWLANERSSS
KUPIE
DEBINE, brzoze¢ i osice;
na pniu lub scieta
Tel.607 219 517

ARTYKU
dgﬁ DZEHIEE
@ SPRZEDAM

LOZECZKO turystycz-
ne, uzywane, cena do
uzgodnienia. Tel.572
672 214

WOZEK 2 w 1; czerwo-
ny; oddam za cos stod-
kiego Tel.667 657 093

PRZEWIJAK Ikea; 72
X 53 cm; wysoki 87 cm;
7z dodatkowa polka;
cena 120 zl; Garwolin
Tel.502 987 109

Gra XXL BEZPIECZ-
NI ZE STRAZA PO-
ZARNA uczy dzieci
przez dobra zabawe i
aklywnos¢ fizyczna.
Gra Kkreuje i promuje
dobry wizerunek Strazy
Pozarnej w spoleczen-
stwie, jako bohater-
skiej, niezbednej stuzby
dla spoleczenstwa. Tel.
600 977 872 Email: kan-
gurgra@gmail.com

i ¢
SPRZEDAM KOM-
PLETNE UBRANIE
MOTOCYKLISTY:
kurtka z odpinang pod-
pinka wiatrowa oraz z
odpinanym ociepla-
czem, spodnie w po-
dobnej wersji firmy
SHIMA ,kolor czarny
Jrozmiar S, rekawice
SHIMA rozmiar 11/XL,
kask CABERG z simloc-
kiem rozmiar M. Cena
1100 7t . Tel. 518 417 107

TRAMPKI damskie Co-
nverse; rozmiar 37.5;
biale w rozowe i poma-
ranczowe roze; wysoka
cholewka; fabrycznie
nowe; cena 120 zl; Gar-
wolin Tel.502 987 109

KOZUCH turecki z ja-
gnigt kanadyjskich;
Nnowy; 2-stronny;
z kapturem; kolor be-
zowy; obszyty futrem
ze zlotego lisa; dlugosé
3/4; rozmiar XL; bardzo
tadny, miekki i lekki;

0DZIEZ
SPRZEDAM

cena 2.500 zk;  Tel.s1s
070 736
K AKCESORIA
.‘ SLUBNE

SPRZEDAM

WYKONAM PINIATE o
dowolnej tematyce. Tel.
780 642 646

WELON dlugi i dodat-
ki do sukni slubnej;
sprzedam za rozsad-
na cene; kolor sniezna
biel; stan bdb; okolice
Garwolina Tel.666 787
343

SPRZEDAM

LENOVO Yoga; tablet
w solidnej, metalowej
obudowie; 10 cali; bar-
dzo wytrzymala bate-
ria; stan dobry; w ze-
stawie etui i fadowarka;
cena 600 zl; Garwolin
Tel.502 987 109

SAMSUNG Galaxy Note
10 plus; polska dys-
trybucja; czarny; cena
1.500 zI; Garwolin; Tel.
697 099 025

SMARTFONITABLET!Z
KUPIE D

IPHONE 12 7 wiekszg
iloscig RAM-u; w stanie
dobrym i z oryginal-
nym  wyswietlaczem;
kolor nie ma znaczenia;
rozwaze kazda propo-
zycje; Garwolin i okoli-
ce Tel.888 212 534

5 G ZWIERZE T
Oz spreeoam
KOZKI 1 KOZIOEKI

mlode; cena do uzgod-
nienia; kaskarzew; Tel.
602 357 467

BYCZEK LM; 4- tygo-
dniowy 1 jalowka LM
3-tygodniowa; Tel. 695
526 711

BUDOWA, REMONT,
FREZOWANIE KOMINOW.
CZYSZCZENIE, PRZEGLADY,

OPINIE, ODBIORY, EKSPERTYZY,
WKLADY, NASADY.

781 495 997, 603 137 021

TUCZNIK; ok. 150 kg;
ladny; miesny; milody;
cena 9 zl/kg (do nego-
cjacji); Tel. 510 733 946
TUCZNIK duzy; swoj-
ski; moze by¢ na
cwiartki; Chotynia;
Tel. 600 923 954

KLACZ gniada; piek-
na; zimnokrwista, z
dobrego gatunku koni;
chodzi w zaprzegu; do
dalszej hodowli; cena
do uzgodnienia; okoli-
ce Laskarzewa; Tel. 518
474 308

KURY nioski; 12-tygo-
dniowe; okolice Gar-
wolina; Tel. 512 672 666

KOTKA czarna; wiek 6
m-cy; oddam w dobre
rece; Tel. 797 110 370

SPRZEDAM kury nio-
ski 70, niosace. Cena
177/szt.  Pulawy, FLu-
kow, Lubartow, Ra-
dzyn Podlaski, Parczew
czes¢ zachodnia. Moz-
liwos¢ dowozu. Kon-
takt: 509 348 264

ZREBNE Kklacze: 4 i 9
lat; ok. Garwolina; Tel.
662 804 1560
BYCZKI (2 sztuki) i ja-
lowka Limuzyne; Tel.
695 526 711

KLACZ 3-letnia; cena
do uzgodnienia; okolice
Garwolina; Tel. 511 107
208

TUCZNIK  hodowany
na wlasnej paszy; oko-
lice Garwolina Tel. 799
071 823

KONIE; likwidacja ho-
dowli; Tel. 662 804 156

TUCZNIK; Tel. 799 o071
823

KONIE (4 sztuki); z po-
wodu likwidacji stada;
Tel. 662 804 157

JALOWKA HF; okolice
Garwolina; Tel. 508 659
647

BYCZKI (2 sztuki) i jalo-
weczka Limuzyne; cena
0 uzgodnienia; okolice
Garwolina; Tel. 695 526
711

CIELAK LM; czerwona
jalowka; Tel. 695 526
711

KLACZ 4-letnia; kara;
zrebna - termin na po-
lowe lipca; Stary Puz-
now; Tel. 662 804 156

SZCZENIETA 7z malych
pieskow; kundelki po-
dworkowe; do wyboru;
rozne umaszczenie;
Tel. 608 062 511

JALOWKI roczne; bra-
zowe; polmiesne; oko-
lice Garwolina; Tel. 608
002 511

PROSIETA rasa mie-
sna; waga ok. 25 kg; 20
sztuk; zarejestrowane;
gotowe do tuczu; moz-
na kupi na sztuki; Wola
Korycka; Tel. 509 624
674

TUCZNIK tuczony wla-
sng pasza; okolice Gar-
wolina; Tel 799 071 823
KLACZ 9-letnia; Zrebna 7
miesiecy; okolice Garwo-
lina; Tel. 662 804 156

KLACZ zimnokrwista;
ciemna kasztanka;
wiek 30 miesiccy;
zrebna 3 miesigce; jest
potwierdzenie  7Zreb-
nosci; bardzo spoko-
jna; duza z duzych
koni; ksiega glowna;
polecam do dalszej
hodowli; cena 13.300
zt lub zamiana na taka
sama tylko masci karej
lub gniadej; moze by¢
7 moja doplaty; Tel. 517
361 007

GAR
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DWIE SUCZKI 3-mie-
sieczne; 7z  malych
pieskow; oddam za
darmo; okolice Macie-
jowic; Tel. 706 484 961

CZARNA KOTKE od-
dam; wiek 6 miesiecy;
Tel. 797 110 370

KURY nioski; 12-ty-
godniowe; okolice
Garwolina; Tel. 512 672
666

MALE PIESKI; czar-
ne; oddam w dobre
rece. Tel.660 702 931

SZCZENIAKI; 3-mie-
sieczne Tel.512 315 304

PIESEK  polroczny;
7z domieszka teriera
Tel.605 163 176

KOTKI odchowane;
oddam w dobre rece
Tel.668 472 189

KOTKA czarna;
s5-miesieczna; zdro-
wa; oddam w do-
bre rece; Garwolin.
Tel.797 110 370

ODDAM W DO-
BRE RECE KOTKI,
maja okolo roku,sg
przyjazne,kolor sza-
ry,bialo- czarny,sza-
ro- czarny. Mozna tez
pojedynczo.Kontakt:
tel: 506334396,

50

o=

KUPIE

KROWE mleczng; do
o$Smiu lat; Tel. 798 524
880

SKUP BYDEA. Okolice
Ryk. Tel.727 431 684

&

PRACA na budowie;
umowa o prace; prze-
jazdy Parysow — Gar-
wolin; Tel. 668 029 769

PARK REKREACY]J-
NO-BIZNESOWY

LAS WODA****
Wildze rozpoczal
proces rekrutacyj-
ny na stanowisko:

Kelnerka/Kelner.
Miejsce pracy: Wil-
ga (pow. garwolinski)
Email: restauracja@
laswoda.pl

W zwiazku 7z rozwo-
jem firmy poszukuje-
my osoby do pracy na
stanowisku: TECH-
NOLOG PROCESU,
Miejsce pracy: Minsk
Mazowiecki Tel. 25 759
85 73 Email: rekruta-
cjawharperhygienics.
com

PRACOWNIK BIU-
ROWY, Mile widziane
wyksztalcenie wyzsze
na kierunku: budow-
nictwo, architektura,
ochrona srodowiska,
BHP, ppoz. lub po-
krewne Tel. 690 314 500
Email: rekrutacja@to-
poz.pl

ZATRUDNIE PRA-
COWNIKA do montazu
domow z drewna .Mile
widziane doswiadcze-
nie. Tel. 606 322 064
PRACOWNIK  PRO-
DUKCJI/OPERATOR
procesow, Miejsce
pracy: Garwolin. Tel.
519 687 841 Email: pga-
wron@ottoworkforce.
eu

RESTAURACJA
DIAVOLLA ZATRUD-
NI SPRZATACZKE
(pelny etat). Zaintere-
sowanych prosimy o
kontakt  telefoniczny
lub przesylanie CV na
nasz adres email. Tel.
501 310 947 Email: re-
stauracja-diavolla@
02.pl

SPRZEDAWCA SALO-
NU TOP SECRET. Cv
prosze wysyla¢ na adres
email podany w oglosze-
niu z dopiskiem w te-
macie Top Secret Email:
fos8@greenpoint.pl

POSZUKUJEMY PRA-
COWNIKOW '(KOBIE—
TY 1T MEZCZYZNI) NA
SORTOWNIE  OWOCOW.
PRACA NA TERENIE GMI-
NY  SOBIENIE-JEZIORY.
WSZYSTKIE INFORMACJE
POD NUMEREM Tel. 787
630 036

ZATRUDNIE KIEROW-
CE, kat CE, praca w go-
dzinach 8-16, codzienne
powroty, weekendy wolne.
Wymagania: Swiadectwo
kwalifikacji (przewoz rze-
czy - kod 95) i Karta kie-
rowcy do tachografu Tel.
695335783

POSZUKUJEMY 0sOB
DO PRACY NA STANO-
WISKU SERWISANT/
MONTER  kontenerow
biurowych. Zapraszam do
kontaktu. Miejsce pracy
Wola Mrokowska k/tarczy-
na. Zapewniamy dojazd.
Kontakt: tel: 880782728,
email: e.lasocki@wp.pl
PRZYJME DO PRACY
NA STANOWISKO KA-
SJER-SPRZEDAWCA
do sklepu spozywczego
U Eli w Trabkach, umowa
0 prace i mila atmosfera
gwarantowana. Osoby za-
interesowane prosimy o
przesylanie CV na adres
ela.trabki@interia.pl Iub o
kontakt telefoniczny +48
730185220

ZBIOR JABLEK; zatrudnie
2-4 0S0by w terminie od 20
wrzesnia do 28 pazdzierni-
ka; praca na terenie gminy
Sobienie Jeziory; takze do-
rywczo; wiecej informacji
telefonicznie (dzwoni¢ po
18:00) Tel.698 237 604

PRACA przy elewacjach
oraz robotach ogolno-
budowlanych;  warunki
i stawka do uzgodnienia
Tel.723 989 757

CHLOPAK 22 LATA
szukam  pracy  fizycz-
nej pracowalem juz przy
kostce i dorywczo przy
wykonczeniach po-
siadam prawojazdy B
Jestem sumienny i punk-
tualny Tel. 783 812 276

USLEUGI TRANSPOR-
TOWE laweta; do 3,5
tony; samochody, mo-
tocykle i maszyny rol-
nicze; doczepiane bur-
ty — mozliwy transport
drewna; Tel. 505 061
492

DZIEWCZYNA 26 LAT
poszukuje pracy na mie-
siac sierpien tylko w
Garwolinie Preferuje
prace jako niania, mam
doswiadczenie) Rozwaze
inne oferty Email: sofiy-
a1998sofa@gmail.com

SZUKAM PRACY na te-
renie Garwolina najchet-
niej sprzatanie biur i tp ale
rozwaze kazda propozycje.
Kontakt: tel: 696694047

SZUKAM PRACY. Mam 61
lat. Moge i chce pracowac,
jestem zdrowy. Mam do-
swiadczenie w zawodach:
pakowanie, pomoc kuchar-
ska, praca ze skanerem,
wystawianie towarow w
sklepach, sprzatanie. Roz-
waze kazda opcje. Moj tele-
fon: +48 886 139 857 Nalaliia.
Kontakt: tel: 886139857

}Q USEUGI
<o OFERUJE
WYKONAM PRACE W
OGRODZIE, Kkoszenie
trawy, przycinanie tu-
jek itp, drobne prace re-
montowe, malowanie
pomieszczen,  burzenie
Scian, skuwanie plytek,
wynoszenie gruzu, ukla-
danie styropianu pod wy-
lewke, ukladanie cegielki
gipsowej, gres podlogowy,
wycinka, ciecie i rghanie
drzewa, pomoc przy prze-
prowadzce, sprzatanie ga-
razu, strychu, wrzucanie
wegla, prace rozbiorkowe
Tel. 57 012 87 29

& pos

SZUKAM PRACY NA
TERENIE GARWOLINA
najchetniej  sprzatanie
biur itp. Tel. 668 925 492

NAPRAWA PRZED-
SIONKOW do przyczep
campingowych Szyje-
my oraz naprawiamy
parasole piwne altan-
ki ogrodowe szyjemy
pokrycia todzie cabrio
Tel. 698 947 100

KOSZENIE trawnikow;
traw wysokich; kom-
pleksowa pielegnacja
zieleni; alpinistyczna
wycinka drzew; cie-
cie, ragbanie i uktadanie
drewna na opal; rebak
do galezi; mycie kostki;
inne prace porzadkowe
Tel.573 033 296
SOLIDNE malowa-
nie dachow; wymiana
orynnowania; malowa-
nie elewacji domkow
parterowych i budyn-
kow gospodarczych
Tel.518 746 036
LAWETA  reklamowa
na akcje promocyjne
i kampanie wyborcze;
mozliwos¢  nagrania
spotu dzwiekowego i
wydrukowania bane-
row wedle wskazowek;
atrakcyjne ceny; Gar-
wolin i okolice Tel.502
087109

LAWETA - transport
maszyn rolniczych;
przeprowadzki; zapra-
szam do wspolpracy
Tel.537 013 221
WYCINKA pod dziatki
budowlane lub pod fo-
towoltaike Tel.607 219
517

DOCIEPLENIA budyn-
kow; szybko i solidnie;
zadzwon i dowiedz sie
wiecej Tel.602 482 572

Q

39-latek z gminy Tro-
janow pozna kobiete do
stalej relacji; Tel. 780
721767

WDOWA 69 lat; po-
7zna pana w stosownym
wieku; na dobre i zle;
interesuje mnie tylko
staly zwiazek; okolice
Garwolina; Tel. 722 201
539

TOWARZYSKIE
MATRYMONIALNE

PANIA 40+ poznam do
zwiazku; tylko powazne
propozycje; mam Swoj
dom. Tel.883 849 096

=

GRUZ 7 rozbiorki bal-
konu; wiecej informacji
telefonicznie; Micha-
lowka Tel.535 595 173

ODDAM W DOBRE
RECE SUCZKE (wy-
sterylizowana) wraz z
buda. Kontakt: tel: 690
346 983

ODDAM POTRZEBU-
JACEJ RODZINIE uzy-
wany stol rozkladany
kolor olcha. Wymiary
po zlozeniu 160x95. Po
calkowitym rozlozeniu
ma wymiary 300 cm X
05 cm. Stan dobry. Kon-
takt: tel: 606631740

O0DDAM
ZA DARMO

h

LADA  wedliniarska;
sklepowa; 200x110x86
cm; stan bdb; rok pro-
dukcji 2020; Tel. 601
886 266

NA SPRZEDAZ DREW-
NO OPALOWE sosna
olszyna i troche grabhiny
Wiecej informacji pod
numerem Tel. 512 563 262
PAPIER w belach; 96
mb; szerokosc 196 cm; 25
bel; cena 30 7t za belke;
Gasow; Tel. 506 520 617

PILA tarczowa do drew-
na; Hechl 8220; moc
2200; Tel. 783 697 479

SKRZYNIE DREWNIANE
0 wymiarach 120x140x140
cm; okolice Garwolina;
Tel. 608 061723

KINO domowe LG; Tel.
606 690 326

ZREBKA  workowana
z drzew iglastych; do-
bra na rozpatke lub do
ogradu; cena 10 7zl za
worek; Tel. 515 758 811

’¥* BARAN

=8 Uwazaj na wydatki.
Moze sie okazac, ze pod koniec
tygodnia w portfelu znajdziesz
tylko powietrze. W pracy czeka Cie
wiecej obowigzkow, wiecej pracy,
a mniej kasy..moze warto pomy-
$lec 0 zmianach? Nie jest to dobry
czas w sferze uczuc.

-. - BYK
U- Tydzien peten niespo-

dzianek w sferze finansowej. War-
to zainwestowac lub zagrac na
loterii. W pracy wszystko bedzie
toczyto sie normalnym torem. Nie
spodziewaj sie awansu ani pod-
wyzki. Jezeli szukasz pracy, to ten
tydzien nie przyniesie rozwiazania.

GAR

( BLIZNIETA

W finansach rewelacji
raczej nie bedzie. Wystrzegaj sie
poZyczania W najblizszym czasie na-
wet matych sum. Uwazaj na wspot-
pracownikow, kto$ ci jest nieprzy-
chylny i jest ryzyko, ze moze kopac
pod tobg dotki. Tydzien zwiastuje
pomysInosc w mitosci..

Q RAK

Zacisnij pasa, ogranicz
wydatki. Jezeli myslisz 0 wiasnej
firmie, to wiedz, ze obecny czas
nie jest dla Ciebie korzystny, le-
piej sie nie napalac i poczekac do
wiosny. To samo Sie tyczy zmiany
pracy. W mitosci sielanka. To moze
byc naprawde goracy tydzien.

LEW

Pomysiny tydzien w sfe-
rze finansowej. Mozesz spodzie-
wac sie dodatkowych pieniedzy. W
pracy zachowaj rozwage. Awans i
podwyzka zblizajg sie duzymi kro-
kami, ale uwazaj, zeby wczesniej
nie podpasc szefowi. W mitosci
miej oczy szeroko otwarte.

g PANNA

Mozesz popuscic pasainie
martwic sie 0 brak gotowki. W pracy
wiecej obowigzkow. Niewykluczo-
ne, ze konieczne bedzie dodatkowe
szkolenie, moze sie nawet okazac,
7e trzeba bedzie zabierac prace do
domu. Sprzyjajacy Czas na poznanie
mitoSci zycia, rusz sie z domu.

o WAGA

Jezeli myslisz 0 kredycie,
to warto mysli zamienic w czyn,
mozesz dostac pozyczke na atrak-
cyjnych warunkach. W pracy nerwo-
Wo. Ki6tnia ze wspotpracownikiem
moze Wyprowadzic cie z rownowa-
gi. Postepuj dyplomatycznie. W mi-
tosci szykuje sie przetom.

SKORPION

Nie bedziesz narzekac
na finanse. Nie graj w kasynie,
bo w tym temacie los ci nie be-
dzie sprzyjat. W pracy daj z siebie
wszystko. Awans i podwyzka Szy-
kuja sie na koniec tygodnia. Sta-
gnacja w twoim zwigzku zacznie
Sie jeszcze bardziej pogtebiac.

8 STRZELEC

W Pilnuj swojego portfela.
Nie szalej, przeciez wiesz, ze kasy
nie masz za wiele, a nie zapowiada
sie zaden zastrzyk gotowki. W pracy
bez zmian. Bezrobotne Strzelce w
najblizszym czasie nie trafig nic cie-
kawego. W tym tygodniu ukochany
moze cie zaskoczyc.

ng KOZIOROZEC

Tydzien wydatkow. Awa-
ria w domu lub firmie sprawi, ze
nagle znajdziesz sie pod kreska. W
pracy monotonia. Ciggle to samo.
Moze warto pomysle¢ 0 zmianie
pracy ? (zas masz Sprzyjajacy.
[totnia z partnerem wisi w po-
wietrzu.

WODNIK

0dktadasz, odktadasz
i dalej mafo kasy. Niby zle nie
jest, ale dobrze tez nie. Tydzien
raczej stagnacyjny w tym tema-
cie. W pracy bez zmian. Jestes
ulubiencem szefa, ale nie spo-
dziewaj sie wyzszego stanowi-
ska ani podwyzki.

RYBY

W tym tygodniu koniecz-
nie zagraj na loterii lub wez udziat
w jakims konkursie. Szansa na
Wyerang jest znaczna. W pracy bez
Zmian. Pracujesz ponad sity, zwolnij
tempo! Nic przez to nie stracisz. Za-
dbaj 0 uczucia. Za bardzo oddalacie
Sie, za (zesto przebywacie 0sobno.
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Trebinski ma zloto i braz

Sukcesem dla Polski za-
konczyty si¢ tegorocz-
ne Mistrzostwa Europy
w Taekwon-do ITF,
ktore zostaly rozegrane
w Walii.

- Emocje towarzyszace tur-
niejowi zostang jeszcze na
dtugo w naszych sercach. Mi-
strzostwo Europy w walkach
druzynowych to najwicksze
osiggniecie naszej kadry tego-
rocznych mistrzostw. Zdobyte
medale, nowe doswiadczenia,
btedy, ktore trzeba poprawic
beda wyznacznikiem kolejnych
celow stawianych przez cafg
kadre polski oraz nasz klub
TOP GUN - mowi Sylwester
Trebinski.

Zawodnik i szkoleniowiec
TOP GUN Taekwondo Garwo-
lin & Laskarzew wraz z ekipg
wywalczyt ztoto w walkach
druzynowych oraz zdobyt braz
w konkurencji indywidualnej.
- Najwiekszym wyzwaniem mi-
strzostw byly walki druzyno-
we. Kazdy trener wybrat pieciu
najlepszych fighterow w kraju
- dodaje.

Biato-czerwonych  czekato
spore wyzwanie. W pierwszej
rundzie reprezentacja Polski
musiata si¢ zmierzy¢ z Wielkg
Brytania. - Nad odpowiedni
doborem zawodnikow oraz ich
kolejnosci czuwat trener Jan
Nycek. Byto to najwazniejsze

1]

Ztote medale wywalczyli: Sylwester Trebinski (pierwszy z prawej), Jakub Furmanowski, Kacper Furmanow-

ski, Maks Palej, Barttomiej Rusiecki

starcie naszych zawodnikow,
ktore wygralismy 3:0. To byto
istne szalenstwo, ale przed
nami byl jeszcze druzyny:
Holandii oraz Irlandii. Mecz
z ,Oranje” wygralismy 3:1.
Finatowa walka byta petna nie-
przewidywalnych zwrotow ak-
¢ji, jednak zdotaliSmy wygrac
3:1, by po chwili cieszy¢ sie
z tytutu najlepszych na starym
kontynencie - méwi Trebinski.

Oprocz ztota z kolegami
nasz zawodnik i trener klubu
TOP GUN Sylwester Trebin-

ski wywalczyt trzecie miejsce
w walkach! - Mimo ogrom-
nej przewagi nad przeciwni-
kiem i dominacji pod kazdym
wzgledem wystarczyta chwila
nieuwagi i odwrdcenie wzroku.
Dostatem kopnigcie z obrotu,
stracitem rownowage i sedzia
przerwat walke. Wielka szkoda
poniewaz byt niekwestionowa-
nym faworytem w tym starciu
- dodaje.

mp

Mistrzostw Europy!

Z naszego klubu jechaty dwie osoby: Sylwester Trebinski jako zawod-
nik oraz Monika Poswiata jako trener

ROZMOWA Z Sylwestrem Trebinskim, trenerem i zawodnikiem TOP GUN-u

Potowiczny sukces

B Ztoto i braz to powéd do
dumy?

- Jest to bardzo duzy
sukces, poniewaz stajac
dwukrotnie na podium
wpisatem sie do czotéwki
europejskich zawodni-
kéw, stajac sie jednym

z najlepszych zawodnikéw
taekwon-do w Europie.

M Jaki byt plan?

- Jadac mielismy nastawie-
nie na wygrana, ponie-
waz przygotowania byty
intensywne. Praktycznie
wszystkie walki na innych
zawodach byty konczone
sukcesem, wiec jak naj-
bardziej trenerka Monika
Poswiata i ja wierzyliSmy
w nasz sukces.

B Czuje lekki niedosyt...

- Udato sie potowicznie,
poniewaz jedno zloto jest,

a drugi braz, ale najwazniejszy
sprawdzian bedzie dopiero za
rok. To bedzie prawdziwe wy-
zwanie. Przede mna Mistrzo-
stwa Swiata w Taekwon-do
ITF! Teraz chwila odpoczynku

i niedtugo zaczynamy przygo-
towanial

/Zdawali. Wszyscy zdali

Ostatnim akcentem przed
wakacjami w TOP GUN -
Taekwondo Garwolin & Ea-
skarzew byl kolejny egzamin
na stopnie dziecigce oraz
uczniowskie CUP.

Wszyscy zdali na wysokim
poziomie. Egzaminowi prze-
wodniczyt prezes Taekwon-do
ITF w Polsce Jan Nycek VIII
DAN.

Nasi

uczniowie mieli

okazje pozna¢ wielkg osobi-
sto$¢ ze Swiata sztuk walki.
Jan Nycek poswiecit cate zy-
cie sztukom walki, zwiedzit
niemal pot $wiata, trenujac
je, a obecnie ich nauczajac.

Jest jednym z najwiekszych
mistrzéw taekwon-do w Pol-
sce oraz legendg Filipinskich
Sztuk Walki (pierwszy i jedy-
ny Polak wpisany do galerii
staw Filipiiskich Sztuk Wal-

ki) - mowi Sylwester Trebin-
ski.

Egzaminator pochwa-
lit bardzo wysoki poziom
wyszkolenia uczniow oraz
wszechstronno$¢  zawodni-

kow. Egzamin zakonczyt se-
zon treningowy w TOP GUN
i rozpoczat sezon wakacyjny!

mp
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Zaczynal w Garwolinie. Byl na igrzyskach

Rozpoczely si¢ Igrzyska
Olimpijskie w Paryzu.

24 lata temu w najwaz-
niejszych zawodach dla
kazdego sportowca wy-
startowat Olgierd Stanski.
Poznajcie niesamowita
histori¢ zawodnika, ktory
swoja przygode z rzutem
dyskiem rozpoczat wlasnie
w Garwolinie.

- Kiedys spotkatem sie z takim
twierdzeniem jakiegos siatkarza,
7e on wolatby gra¢ w pierwszej
lidze niz pojecha¢ na Igrzyska
Olimpijskie. A dlaczego? Kazdy
ma inne podejscie. Nie wiem,
moze dla niego wiekszym presti-
zem jest gra w lidze. Dla kazdego
innego, wystep podczas Igrzysk
Olimpijskich. Przeciez to natu-
ralne i zrozumiate - mowi.

Stanski pochodzi z matej
miejscowosci  pomiedzy Siedl-
cami i Sokofowem Podlaskim.
Doktfadnie z Poniesna. - U nas
byt zaktad specjalizujacy sie
wyrobem pustakow. Wykupita
to firma prywatna i teraz jest
Solbet. Mieszkatem w  bloku
przyzaktadowym. Jak trafitem
do Garwolina? Fajna historia.
Probowatem dosta¢ sie do tech-
nikum mechanicznego w Siedl-
cach. Nie poszto mi. Za stabo
zdatem egzaminy. Okazato sie,
7e jest mozliwo$¢ pojscia do ta-
kiej samej szkoty w Garwolinie.
Udato sie. Chciatem uprawia¢
sport. Od dziecka ciggneto mnie
do ruchu. Bytem i chciatem by¢
aktywny. Zaktadatem, ze bede
chciat uprawia¢ jakas dyscypli-
ne sportu. Nie miatem pomystu
jaka - dodaje.

GAR

Tutaj duza role odegrat jego
nauczyciel wychowania $p. Feliks
Btaszczak. - Byto to na pierwszej
lekcji wychowania fizycznego.
Zapytat sie, czy ktos chciatby
uprawia¢  sport.  Poczatkowo
myslatem, ze pojde w strone
pchnigcia kula. Wzigtem w reke
dysk. Doktadnie pamigtam,
dziato si¢ to na obozie zimowym
w 1989 roku. W Grodku nad
Dunajcem - opowiada

Jak przyznaje Stafiski, wow-
czas nie miat prawa marzy¢
o wystepie w Igrzyskach Olim-
pijskich. - Nawet nie zaktada-
tem, 7Ze pojade na zawody. Po
pewnym czasie wystapitem w ry-
walizacji z innymi zawodnikami,
zaczatem piac sie w stawce. Prze-
fomem byto pojdzie na studia do
Biatej Podlaskiej. Wtedy zaczety
si¢ pojawia¢ realne szanse na
wystepy w zmaganiach mie-
dzynarodowych. Miatem inny
rodzaj treningu, opieke, suple-
mentacje. W czasach wystepow
w Wildze cieszytem sie, kiedy
trener kupit Pol-Vite, To takie sa-
szetki z suplementami. Teraz to
tak jakby$ wypit Plusha. Potra-
fitem pojecha¢ na obdz i wrdci¢
dwa kilogramy lzejszy - mowi.

W Biatej Podlaskiej miat moz-
liwos¢ treningdw w  lepszych
warunkach. - Klub dziatat bar-
dzo preznie. Byt duzy sponsor.
Wtedy pojawily sie wieksze ma-
rzenia. Rozwijatem sie - dodaje.

Jak Stafiski wywalczyt bilet do
Sydney? - Woweczas zatozeniem
Polskiego Zwigzku Lekkiej Atle-
tyki byto dwukrotnie uzyskanie
minimum  olimpijskiego oraz
wywalczenie medalu mistrzostw
Polski. Szukatem wyniku powy-
7ej 64 metrow. Wowczas byly

to solidne wyniki. Wiedziatem,
ze sta¢ mnie na to. Pierwszy raz
zrobitem potrzeby wynik w Bia-
tej Podlaskiej. Rzucitem 64,13
m. Wtedy bylem bardzo zado-
wolony. Z euforii zrobitem salto
w tyl. Pozniej poprawitem si¢
w Bydgoszczy, gdzie odbywata
sie Liga Europejska lub Super-
liga. To byly takie druzynowe
mistrzostwa Europy. Uzyskata
64,20 m, co do dzisiaj jest moim
rekordem zyciowym - opowiada.

Po tym konkursie ,Olo” byt
pewny, ze zdoby! bilet na Igrzy-
ska Olimpijskie. - Wszystko
szybko sie potoczyto. Zrobiono
mi zdjecia. Potwierdzono, ze
jestem w kadrze. Juz po pierw-
szym starcie mialem nadzieje,
7e lece do Sydney. Woéwczas
chciatem sam siebie upewnic, ze
mam przepustke. Nie byto czasu
na euforie. Trzeba pamietac, ze
wowczas w zdecydowanej ilosci
dyscyplin, minimum olimpijskie
trzeba bylo uzyska¢ w roku za-
wodow. Zaczela sie ciezka praca
- mOwWi.

Jego szkoleniowcem klubo-
wym byt Krzysztof Stipura. -
Mialem niespetna trzy miesigce
na zrobienie wyniku dajacego
przepustke na Igrzyska Olimpij-
skie. Udato si¢. Otrzymywatem
wiele stow wsparcia gratulacje.
Co dzisiaj $mieszne, nie mia-
fem wowczas telefonu (Smiech
- przyp. red.). Nikt nie dzwonit,
bo nie byto z czego. Nie tak jak
dzisiaj. Wrzucisz cos do sieci
i po chwili masz multum ,laj-
kow”, komentarzy - dodaje.

Co dziato sie przed wylotem?
Oprocz treningdw, przygotowan,
zgrupowan? - MusieliSmy poje-
cha¢ do renomowanego salonu,

gdzie pobrano z nas wymiary
na stroje: garnitury, marynarki,
spodnie. Rozmiary poszty row-
niez do sponsora technicznego,
ktorym wowczas byt Reebok. Po
jakims czasie odebralismy stroje,
odbyto si¢ uroczyste Slubowanie
oraz ztozyliSmy podpisy na fla-
dze olimpijskiej. Dwa i pot tygo-
dnia przed startem udatem sie na
zgrupowanie w Brisbane. Miato
to pomoc zaaklimatyzowat sie,
przyzwyczai¢ do nowych wa-
runkow. Kilka dni przed startem
polecielismy do Sydney - mowi.

Stanski widziat sytuacje z Pa-
ryza, gdzie zawodnicy $pia na
tozkach, ktorych spdd jest zro-
biony z kartonow. - W Tokio
czy w Rio de Janeiro uczestnicy
skarzylismy si¢ na brod panuja-
cy w wiosce olimpijskiej: paje-
czyny, plesn. My nie moglismy
narzekac. Mieszkalismy w apar-
tamentach. W nich byto kilka
pokoi. Mielismy petne wyposa-
zenie. Posciel z logiem igrzysk.
Byty dwie stotowki. Mozna byto
kosztowaé specjatow z roznych
stron $wiata. Dbali o to kucha-
rze ze wszystkich kontynentow.
Pizzeria, ,Mak”? Oczywiscie -
dodaje.

,0l0” nie byt do konca za-
dowolony ze swojego wystepu.
- Leciatem po to, by zaprezento-
wac sie jak najlepiej i zajac jak
najwyzsze miejsce. Wiadomo, ze
nie miatem prawa marzy¢ o me-
dalu. Wiedziatem, 7e sa zawod-
nicy rzucajacy o kilka metrow
dalej. Finat byt w zasiegu. Nie-
stety, moj proces aklimatyzacji
nie przebiegt tak, jakbym sobie
zyczyt - mowi.

Dla Olgierda byta to przygoda
zycia. - Rok wezesniej startowa-

o WY i

po wyladowaniu w Sydney

kiedys byta rzutnia, obecnie stoi piekny budynek klubowy

tem na Uniwersjadzie. Dziato si¢
to na Majorce. Nie trzeba byto
sie przestawia¢, aklimatyzowac.
Tutaj miatem start na drugim
koncu $wiata. Nie byto ze mng
trenera klubowego. Nie poradzi-
fem sobie. Nikt wczeSniej nie
uswiadomit mnie, z czym trzeba
sie liczy¢. Na miejscu rozpocza-
fem normalne treningi. Teraz
wiem, ze powinienem odpoczac,
zaczg¢ od lekkiego treningu.
Doszto do dziwnych zaburzen,
z ktorymi sobie nie poradzi-
tem. Na Wegrzech przed wylo-
tem rzucitem niemal 63 metry.
W Australii miatem problem, by
rzuci¢ 55 metrow. Wkradta sie
niepewno$¢. Zaczatem kombi-
nowac - wyznaje.

0d jego startu mingty 24 lata.
- Ostatnio z zong si¢ SmialiSmy,
7e to byto juz tak dawno. Cza-
sami wyciagne jaka$ koszulke
z szafy. Mowie do zony - ,,z0-
bacz, jeszcze sie trzyma”. Pozo-
stato niewiele z catego wypo-
sazenia. Aukcje charytatywne,
spotkania z dziecmi. Cze$¢ po-

rozdawatem, ale mam réwniez
pamiatki, chociaz s3 za duze,
bo troche mniej waze (Smiech -
przyp. red.) - dodaje.

51-latek czeka na zawody
rzutu dyskiem. Jest ciekawy po-
czynan w siatkowce. - W miare
mozliwosci bede Sledzit poczy-
nania w Paryzu, ale wiadomo,
ze priorytetem jest praca - mowi.

Stanski nie zatuje, ze w 1989
roku wzigt dysk w dfon. - Wy-
chodze z zatozenia, ze nie moz-
na zatowa¢ podjetych decyzji.
Kazda niesie za sobg dobre i zte
konsekwencje. Nigdy nie wiesz,
co bytoby, gdyby$ nie podjat
takiej decyzji. Po roku nauki
w Garwolinie rodzice powiedzie-
li mi, ze jest mozliwo$¢ kontynu-
owania nauki w Siedlcach. Nie
chcialem nic zmienia¢. Treno-
watem, miatem kolegow, super
wychowawce mgr Kalbarczyk.
Przyzwyczaitem sie. W Garwo-
linie spedzitem pickne pie¢ lat
- konczy.

mp
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Startowali w olimpijskim
1 miedzynarodowym towarzystwie

Rekord powiatu seniorek ustanowita Aleksandra Borkowska w biegu
na 1500 m - 4.39.15 s i uzyskata norme na Il klase sportowg

Aleksandra Borkowska

w biegu na 1500 m ustano-
wila nowy rekord powiatu
seniorek.

Reprezentanci ~ Polski  na
XXXIII Letnie Igrzyska Olimpij-
skie w Paryzu - Karol Zalewski
i Kajetan Duszynski obaj — 400

m i sztafeta 4x400, Mateusz Bor-
kowski — 800 m oraz reprezen-
tanci Indii i Arabii Saudyjskiej,
ktorzy rowniez przygotowujq
sie do olimpiady, wzieli udziat
w ogolnopolskich wakacyjnych
zawodach  lekkoatletycznych
w Warszawie.

Mistrzowie  nie  zawiedli,

=
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Z nr 277 olimpijczyk Mateusz Borkowski, a z nr 59 Jakub Rog z Wilgi

a szczegblnie bieg na 400 m
w wykonaniu reprezentantow In-
dii i Polski i rozpalit widowni¢ do
czerwonosci. Zwyciezyt Ramesz
Rajesh 45.54 s z Indii przed Karo-
lem Zalewskim 45.59 s, a szosty
zawodnik na mecie uzyskat 46.68
s! Tak szybkiego biegu w Polsce
jeszcze nie byto.

Inny nasz reprezentant - Mate-
usz Borkowski z czasem 1.15.28
s byt w biegu na nieolimpijskim
dystansie 600 m o krok, czyli
00.73 s od ustanowienia rekordu
Polski, Adama Kszczota. Startu-
jaca w tych zawodach mtodziez
Wilgi Garwolin udanie pobrata
nauki od najlepszych, a plonem

ich startow byt rekord powiatu
seniorek Oli Borkowskiej w biegu
na 1500 m - 4.39.15 s i uzyska-
na norma na II klase sportows.
I miejsce w dysku - 49.01 m i II
miejsce w kuli 13.29 m Wiktora
Sikory, II miejsce w kuli 10.69 m
Marii Catki, ITI miejsce na 1000
m 3.13.72 Karoliny Kataski.

Bardzo dobry bieg i uzyskana
Il klasa sportowa na 100 mppt
15.71 s Eweliny Kucharskiej oraz
rekordy zyciowe mtodziczki Mai
Lusni w rzucie oszczepem 30.06
m, mtodzika Jakuba Roga na 600
m - 38.07 s oraz 2.02.51 s na 800
m Wojciecha Grzegrzotki.
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Trzecioligowiec na rozkladzie.
Wilga wygrywa w Lubartowie

Podobnie, jak zima,
Wilga wybrata si¢ na
sparing, tym razem

juz do trzecioligowego
Lewartu Lubartéw. Po
stabej pierwszej potowie
GKS byt w stanie odwré-
ci¢ losy spotkania.

Kolejny sparing to kolejna
okazja do testow dla trenera
Karola Zawadki. Jego druzy-
na, szczegOlnie w ofensywie,
wcigz wydaje sie jeszcze nie-
uksztattowana przed startem
rozgrywek.

Pierwsza odstona przebie-
gla zdecydowanie pod dyk-
tando trzecioligowca, ktory

Wilga pokazata sie z bardzo dobrej strony i wygrata z Lewartem Lubartow 3:2

rzadzit i dzielit na boisku.
Efektem tego byty dwa gole
strzelone  wobec bezradnej
defensywy ,,czarno-czerwono-
niebieskich”.

Druga odstona to znacznie
bardziej ofensywna gra ze
strony GKS-u obfitujaca trze-
ma trafieniami. Jednym z nich
popisat sie testowany napast-
nik, ktoéry prawdopodobnie
zostanie w Wildze na nadcho-
dzacy sezon. Do siatki trafit
takze Sebastian Grzegorczyk.

- Zagralismy bardzo dobry
mecz, mimo Ze rywale to moc-
ny przeciwnik. Cieszy nas to,
ze odwrdciliSmy wynik z 0:2
na 3:2. Niestety, pierwsza

potowa byta z naszej strony
staba i musimy nad tym po-
pracowa¢ - powiedziat po spo-
tkaniu Tete Skhalo Mankge,
dla ktorego bedzie to kolejny
sezon w Garwolinie.

Poczatek rozgrywek juz 10
sierpnia, a rywalem bedzie Ta-
lent Warszawa.

LEWART LUBARTOW
- WILGA GARWOLIN
2:3 (2:0)

Gole dla Wilgi: zawodnik

testowany, samobdj, Grze-
gorczyk

Sktad Wilgi: Wilga: Maku-
lec (zawodnik testowany

Fot.moja-oslroleka-.pl
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Wisfa Il Plock 34 83 102-23
Zabkovia Zabki 34 77 96-39
KSCKTroszyn 34 75 81-40
KTS Weszlo 34 72 100-39
Hutnik Warszawa 34 68 71-39
Mszczonowianka 34 66 72-44
Ursus Warszawa 34 60 61-47
Mazovia 34 57 9263
Oskar Przysucha 34 43 46-59
10 MKS Piaseczno 34 43 63-75
11 Jozefocia Jozefow 34 42 49-74
12 Wilga Garwolin 34 39 55-66
13 Bfonianka Btonie 34 36 44-64
14 Mazur Karczew 34 35 47-70
15 Marcovia Marki 34 31 4473
16 KS Raszyn 3420 29-100
17 SokétSerock 34 17 39-99
18 Drogowiec 344 199%

©O© 00 ~N o U B~ W No—

1), Grzegorczyk, Haber, D.
Papiernik Szulc, zawodnik
testowany 2, Kowalski, Wie-
czorek, zawodnik testowa-
ny 3, zawodnik testowany
4, zawodnik testowany 5
ponadto: Mangke, zawod-
nik testowany 6, zawodnik
testowany 7, zawodnik
testowany 8, zawodnik
testowany 9, Mianowski.

Filip Ogorek

Promnik ze
zwyclestwem
na otwarecie
przyeotowan
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Promnik Gofczyce na inauguracje przygotowan wygrat pewnie ze

SportsMate 360

W Promniku Gonezyce za-
szto niemato zmian. Zesp6t
prowadzi nowy, grajacy,
trener, ktory w dodatku

w tym meczu zanotowat
pickne trafienie.

Po spadku z klasy okregowej
Promnik Gonczyce poczyna sobie
naprawde niele. Na inauguracje
zmierzyli si¢ z etatowym sparing-
partnerem zespotéw z regionu
SportsMate  360.  Podopieczni
Dawida Kasperczyka trafili do
siatki czterokrotnie, a raz swoim
zawodnikom pokazal, jak sie to
robi, sam szkoleniowiec. Do piek-
nego trafienia Kasperczyka swoja
cegietke dotozyt takze Bartosz
Zackiewicz, autor dwoch trafien
oraz Piotr Ochnio, ktéry ustalit
wynik spotkania. Rywale byli
w stanie odpowiedzie¢ tylko dwu-

Podopieczni Dawida
Kasperczyka trafili
do siatki cztero-
krotnie, a raz swoim
zawodnikom poka-
Iat jak sig to robi
sam szkoleniowiec

krotnie i zespot z Goficzyc pewnie
zwyciezyt 4:2. Kolejnym sparing-
partnerem bedzie ich imiennik
z Laskarzewa. Dokfadny termin
meczu nie jest jeszcze znany.

PROMNIK GONCZYCE
-SPORTSMATE360
4:2

Bramki dla Promnika: Zac-
kiewicz x2, Ochnio, Kasper-
czyk

Filip Ogorek

GAR
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Szalona pogon w koncowce.
Sep lepszy od Wisly

Sep kolejny raz niezle pokazat si¢ w sparingu. Rozstrzygnat go jednak dopiero w koficowce

Sep Zelechow po szalo-
nej koncowce zwycigza

w kolejnym meczu
sparingowym. Tym razem
3:2 pokonat Wist¢ Macie-
jowice.

Sep Zelechow od poczatku
okresu przygotowawczego konse-
kwentnie pokonuje kolejnych ry-
wali w sparingach. Mato tego, co
bardzo obiecujace, czesto robi to
w samych koncéwkach meczow,
co obrazuje, jak wysokg kon-
centracje s3 w stanie utrzymac
zawodnicy. Zespot, poki co, pro-
wadzony jest przez duet Michat
Licbarski-Szymon ~ Szewczak,
ktory zajmuje sie zespotem wo-
bec perypetii zelechowian z po-
zyskaniem nowego szkoleniowca

po odejsciu Tomasza Gugaly.
Poczatkowo zespot miat objac
kandydat, ktory w ostatnim
momencie zrezygnowat z pod-
jecia pracy w Zelechowie. Tym
samym Licbarski, bedacy do-
tychczas murowanym liderem
z boiska, teraz wptywa takze
na zespét z fawki trenerskiej.
W tym spotkaniu gospodarze
od pierwszych minut postawili
na mtodziez, dajac im tak cen-
ne minuty w seniorskiej pitce.
Na tle nizej notowanego rywala
taka jedenastka wypadta przy-
zwoicie, jednak wynik po pierw-
szej odstonie byt bezbramkowy
i za zdobywanie bramek musieli
wzigl sie starzy wyjadacze. Na
boisku zameldowali si¢ Kryczka,
Stodulski, Styk czy dwojka gra-

jacych liderow, w ubiegtej kam-
panii mocno stanowiacy o sile
catego zespotu. Mimo to pierw-
sze minuty po zmianie stron
przebiegaty raczej spokojnie. Az
do 68. minuty, kiedy dla Wisty
trafit  Barttomiej Jastrzebski,
otwierajgc wynik meczu. Na wy-
rOwnanie nie trzeba byto dtugo
szukaé, co udato si¢ za sprawa
Szymona Styka juz dziesie¢ mi-
nut pozniej. Kiedy wydawato sie,
7e ,Sepy” ze wiciektoscia beda
dazyty do wygranej, do siatki po
raz drugi niespodziewanie trafit
zespot z Maciejowic, a konkret-
nie Tomasz Kotnierzak. Sep nie
poddat sie i juz pie¢ minut poz-
niej po tadnym trafieniu Jakuba
Gatkowskiego byt remis 2:2.
Dzieta dokoniczyt juz w doliczo-

nym czasie grajacy trener Licbar-
ski i po raz kolejny po koncowce
nalezacej do zelechowian mogg
oni cieszy¢ si¢ z wygrane;.

SEP ZELECHOW -
WIStA MACIEJOWICE
3:2(0:0)

Gole dla Sepa: Styk 78
Gatkowski 87" Licbarski
90+Sktad Sepa: Bryl M. -
Tratkiewicz M., Rodak S.,
Dadas K., Mucka P, Mazurek
P, Gendek t., Mucka D.,
Wdowiak S., Debowski M.,
Kowalski Sz. oraz Jaworski M.,
Szewczak S., Krél H., Gtodek
M., Korgul A., Wdowiak B.,
Licbarski M., Styk Sz., Kryczka
Sz., Gatkowski J., Stodulski A.
Filip Ogorek

Rezerwy Wilgi

7 NOWYMm

szkoleniowcem
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Jakub tukasik zostat nowym szkoleniowcem rezerw Wilgi

Po zakonczeniu wspotpracy
Kamila Zawadki z rezer-
wami Wilgi Garwolin na
miejsce trenera wcigz pozo-
stawal wakat. Teraz zarzad

GKS-u odkryt karty.

Kilka dni temu poznaliSmy
nowego opickuna  garwolin-
skiej miodziezy w rozgrywkach
warszawskiej klasy —okregowej.
W ubiegtym sezonie byt nim
Kamil Zawadka, ktory zakon-
czyt wspotprace z druga druzyng

,czarno-czerwono-niebieskich”.
Pod jego wodzg druzyna za-
koficzyta zmagania na sibdmej
pozycji. - Mito nam poinformo-
wa, ze stanowisko trenera Wilgi
II' Garwolin objat trener Jakub
tukasik. Zyczymy powodzenia
w nadchodzacym sezonie - mo-
zemy przeczyta¢ w komunikacie
klubu. Nowy szkoleniowiec po-
prowadzit juz zespot w sparingu
przegranym z Hutnikiem Huta
Czechy 2:4.

Filip Ogorek

Sep poznal nowego szkoleniowca. Nazwisko znane w regionie

Nowym trenerem Sepa
Zelechow zostal Piotr
Szymanski. Zastapit na
nim Tomasza Gugate,
ktory zrezygnowat po
dwoch latach.

- Najwigksza zagadka tego
lata w Zelechowie zostata roz-
wigzana. PoznaliSmy nowego
szkoleniowca Sepa. Jak infor-
mowalismy w ostatnich dniach,
imi¢ i nazwisko nowego trenera
druzyny senioréw miato zostaé
podane po podpisaniu stosow-
nej umowy. Wszystkie formal-
nosci zostaly juz dopetnione
i oficjalnie od 1 sierpnia druzy-
ne senioréw bedzie prowadzit
Pan Piotr Szymanski - czytamy
na stronie internetowej klubu.
Szymanski w ubiegtych latach
pracowat w Orle Unin, podczas
jego wystepow w okregowce,
a takze z grupami mtodziezo-
wymi Zrywa Sobolew czy Sepa.
Trenowat réwniez niedawne-
go rywala swojej ekipy Wiste
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Sep Zelechow ma nowego trenera. To znany w regionie Piotr Szymafski
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cia z nowym trenerem nasza
druzyna odbedzie w czwartek
1 sierpnia. Zaledwie trzy dni
pozniej nowego szkoleniowca
czeka juz pierwszy oficjalny
mecz, bowiem w niedziele, 4
sierpnia w ramach rozgrywek
Okregowego Pucharu Polski
w grupie siedleckiej, Sep zmie-
rzy sie na wyjezdzie z Teczg
Stanistawéw - informuje klub
na swojej witrynie. Tym samym
nowy trener zastgpit po dwulet-
nie przygodzie Tomasza Guga-
te, ktory pracowat z zespotem
przez dwadziescia trzy miesiace.
Szymarnski bedzie dwunastym
trenerem Sepa od 2008 roku.
Nowy trener moze pochwali¢
sie takze pierwszym wzmoc-
nieniem. To grajacy dotychczas
w Ruchu Ryki Mikotaj Glodek,
grajacy dotychczas w Ruchu
Ryki na pozycji napastnika. Do
Zelechowa dotaczyt na zasadzie
wypozyczenia.

Filip Ogorek
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Milodzi adepci Orla na obozie
przedsznowy

Zdjecie po meczu sparingowym Korab task - Orzet Unin

Mtodziez z Orta Unin
wybrala si¢ na oboz
przygotowawczy do
Zdunskiej Woli. W nim
przygotowuja si¢ do nad-
chodzacego sezonu.

Trampkarze Orta  Unin
otrzymali rzadka szanse do-
skonalenia  swoich umiejet-
nosci na obozie wyjazdowym
z klubu. Czesto zespoly, nawet
z wyzszych lig, przygotowuja
sie na zasadzie obozow do-
chodzeniowych. Pod czujnym
okiem trenera Olafa Wodera
wybrali sie¢ na tygodniowy
oboz do Zdunskiej Woli. Na
nim mieli mozliwos¢ przez
tydzien korzysta z obiektow

MOSiR-u tamtejszego miasta,
a wraz z nimi w tym samym
okresie forme szlifowali tam
zawodnicy Staru Starachowi-
ce. Bedzie to z pewnoscia dla
nich ogromna warto$¢ dodana
przed nadchodzacym sezonem
ich ligi. Na wyjezdzie trampka-
rze Orla rozegrali trzy gry kon-
trolne:Orzet Unin 2009 - Star
Starachowice 2010 (II zespot,
1 liga wojewodzka todzka) 1:2

Orzet Unin 2009 - Star Sta-
rachowice 2010 (I zespdt, Cen-
tralna Liga Juniorow) 2:9

Orzet Unin 2009 - UMKS
Korab Lask 2010 (I liga okre-
gowa) 8:3.

Oprocz atrakeji sportowych
chtopey mogli korzysta¢ z ba-

senéow, a ponadto odwiedzili
dom §w. Maksymiliana Marii
Kolbego, ktory urodzit si¢ wia-
$nie w Zduniskiej Woli.

- Zakwaterowani bylismy
w Centrum Rekolekeyjno -
Konferencyjnym Swietego
Alojzego Orione, ktére od sta-
dionu Pogoni Zdunska Wola,
na ktérym trenowali$my, dzieli
jedynie park (200 m), wigc nie
musieliSmy dojezdza¢ na tre-
ningi. Treningi realizowaliSmy
na ptycie gtéwnej stadionu Po-
goni, ktorej murawa byta per-
fekcyjna. Podczas obozu zre-
alizowalismy siedem jednostek
treningowych i rozegraliSmy
trzy mecze sparingowe 2x45
minut - podsumowuje obdz

Trampkarze Orta na obozie w Zdufiskiej Woli

Olaf Woder, opiekun trampka-
rzy z Unina.

Na oboz wybrato sie jede-
nastu mtodych adeptow pitki
noznej spod skrzydet Orta.

Sktad na obdz:

Belka tukasz, Gatazka Ma-
ciej, Jaskolski Franciszek, Lis
Mikotaj, Lis Sebastian, Pielak
Woijciech, Piesio Mateusz, Pru-

sifiski  Barttomiej, Prusinski
Mitosz, Rusak Szymon, Talarek
Karol,

Filip Ogérek

Amur lepszy od Promnika

W starciu ekip z regionu
Amur Wilga pokonat
Promnik Easkarzew 1:3,
cho¢ to Promnik do prze-
rwy prowadzit.

W starciu nowych ligowych ry-
wali z Klasy ,,A” kibice mieli oka-
zj¢ obejrze¢ az cztery trafienia.
Pechowo dla tych trzymajacych
kciuki za Promnik Laskarzew az
trzy z nich zdobyt beniaminek tej
ligi Amur Wilga.

Wartym odnotowania faktem
jest to, iz az oSmiu zawodnikow,
ktorych do dyspozycji miat szko-
leniowiec Promnika, ma status
miodziezowca, w tym dwoch
z rocznika 2009, wiec zaledwie
15-letnich. Nie zatrzymuje sie
takze fala testowania w tej ekipie.
W ostatnim sparingu az siedmiu
7 graczy wcigz wystgpito z nim
jako zawodnicy jeszcze niebedacy
na state w Laskarzewie.

Mimo tak mtodego zespotu do
przerwy to Promnik prowadzit
boiskowe ~wydarzenia, jednak
druga odstona gdzie pojawito sie
wigcej miodziezy stata juz pod
znakiem dominacji Amura.

PROMNIK
LASKARZEW - AMUR
WILGA 1:3 (1:0)

Gole: Kisiel- W. Cybulski, K
Winek, Wichowski
Sktad Promnika: Gatkow-
ski - Kondej, Korycki F., Faye,
zawodnik testowany 1 - Swi-
der H., zawodnik testowany
2, zawodnik testowany 3 -
Kisiel, zawodnik testowany 4,
Korycki A.
Ponadto zagrali: zawodnik
testowany 5, Grzela, zawod-
nik testowany 6, Gtadysz,
Tobiasz, Korycki M., zawodnik
testowany 7

Filip Ogorek
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Amur Wilga okazat sie Iepszy od Promnika I:askarzew w grze kontrolnej

Fotmp
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1 LKS Promnik taskarzew 0O 0-0
2 1ZSWistaDziecnbw 0 0 00
3 Orzet Parysow 0 0 00
4 Victoriall Sulejowek 0 0 00
5 APEskadraWarzawa 0 0 00
6 SKPVictoria Warszawa 0 0 00
7 Jorefoviall Jozefow 0 0 00
8 KSWesofaWarszawa 0 0 00
9 KSDrukarzll Warzawa 0 0 0-0
10 AKS Zty Warszawa 0 0 00
11 APBrychzyWarzawa 0 0 00
12 PKSRados¢ 00 00
13 KSSobienieJezioy 0 0 00
14 UKS Amur Wilga 0 0 00
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Dziadek Olinka ponownie wyruszyl w trase
- trwa zbiorka na leczenie ukochanego wnuka

Drugi dziadek Olinka (od
strony taty) jest z Wilgi,
a sam Olinek czesto do
Wilgi jezdzi, bo ma tam
wujkow - opowiada nam
organizatorka zbiorki.

Dziadek Olinka (od strony
mamy) ma 63 lata i siedzacy
tryb zycia. Jest po ciezkiej ope-
racji kregostupa i dwoch choro-
bach nowotworowych. W 2023
roku przeszedt ponad 502 km
Glownym Szlakiem Beskidz-
kim, by zebra¢ srodki na lecze-
nie ukochanego wnuka Olinka.

W tym roku Dziadek podjat
kolejne wyzwanie. Oczywiscie
dla ukochanego wnuczka. Prze-
jedzie rowerem Polske dookota
(a nawet zahaczy o Stowacje
i Niemcy!). Trasa wyniesie po-
nad 3600 km.

- Dziadek Olinka to projekt
zakochanego po uszy dziadka
Janka, ktory pragnie wspo-
moc leczenie i terapie swojego
wnuka Olinka. Olek zmaga sie
z mbzgowym porazeniem dzie-
cieccym  czterokonczynowym,
wrodzong wada uktadu mo-
czowego, Zespotem Aspergera,
ADHD, zaburzeniami integra-
cji sensorycznej i opdZnieniem
psychoruchowym - czytamy na
stronie zbiorki.

Dziadek to na co dzien ,,po-
wazny” ksiegowy, ktory od
rana do wieczora tonie w fak-
turach, pismach urzedowych
i wyliczeniach. Ale poza tym
hoduje gotebie pocztowe, spa-
ceruje po gorach i od czasu do

Dziadek to na co dziefi ,powazny”
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ksiegowy, ktory od rana do wieczora tonie w fakturach, pismach urzedowych i wyliczeniach. Ale poza tym

hoduje gotebie pocztowe, spaceruje po gorach i od czasu do czasu jezdzi na rowerze, chot robi to od Swieta i wytgcznie hobbystycznie.
Teraz pragnie zawalczy¢ o fundusze na terapie ukochanego wnuka

czasu jezdzi na rowerze, cho¢
robi to od $wigta i wylacznie

hobbystycznie.

Teraz  pragnie  zawalczy¢
o fundusze na terapi¢ ukocha-
nego wnuka.

Nie chodzi, nie siedzi bez
specjalistycznego  wsparcia,

nie stoi samodzielnie.

Olinek ma 8 Ilat. Jeszcze
w czasie cigzy miat zdiagnozo-
wang wrodzong wade nerek.
Przeszedt kilka operacji pre-
natalnych. Niestety wskutek
komplikacji urodzit sie jako
skrajny wczesniak z wylewami

krwi do mozgu 11l stopnia i sil-
nym niedotlenieniem. Zmagat
sie z wigkszoScia mozliwych
powiktan wczesniaczych: nie-
droznoscig jelit, niedojrzatoscia
ukftadu pokarmowego, odde-
chowego i nerwowego, kwasicg
metaboliczng, dysplazjg oskrze-

lowo-ptucng, retinopatia wcze-
$niaczg.

Mimo tragicznych rokowan
i prawie zerowych szans na
przezycie: znakomicie widzi,
Swietnie styszy, jest bystry i bu-
zia mu si¢ nie zamyka - tyle ma
do opowiedzenia.

Fot.pomagam.pl

Niestety nie chodzi, nie sie-
dzi bez specjalistycznego wspar-
cia, nie stoi samodzielnie.

Wymaga codziennej inten-
sywnej terapii. Uczeszcza na
zajecia fizjoterapii, terapii reki,

psychologiczne, neurologope-
dyczne i terapii umiejetnosci
spotecznych.

Jest pod stata opieka neuro-
logow, ortopedow, nefrologow,
urologow, immunologéw, oku-
listow, laryngologow.

Miesieczny koszt jego terapii
(zaje¢, wizyt lekarskich, ba-
dan, lekow, specjalistycznych
sprzetow) to kilkanascie tysie-
cy zlotych. Bywaja miesigce,
ze kilkadziesigt. Dodatkowo
z ogromnym prawdopodobien-
stwem niebawem Olinka czeka
droga operacja bioder, ktora
kosztuje kilkaset tysiecy zto-
tych.

- Koszty leczenia Olinka
przekraczajg nie tylko mozli-
wosci finansowe dziadka, ale
i catej rodziny. Dlatego dziadek
Olinka ruszyt 17 lipca w ekstre-
malnie ciezka, jak na osobe nie-
zwigzang ze sportem trase i wal-
czy o... samodzielng przysztos¢
ukochanego i jednego wnuka.
Bardzo prosimy o wsparcie
zbiorki. Zebrane Srodki, ktore
pozwolg Olkowi na kontynu-
acje terapii i leczenia, to cel
dziadka Olinka. Wazniejszy niz
meta jego wyprawy w Ustroniu
- mowig organizatorzy zbiorki
na pomagam.pl.

Us

80. rocznica udzialu saperow WP
w walkach nad Wisla

Uroczystosci rocznicowe
odbeda si¢ 7 sierpnia

0 godzinie 10 w Osiedlu
Wilga.

Na chwile przed rozpocze-
ciem mszy wystapi prezes Sto-
warzyszenia Saperow Polskich.
O godzinie 10:00 rozpocznie
sie msza w intencji polegtych
Zofnierzy - Saperéw w walkach
nad Srodkowa Wista. Po nabo-
zenstwie wystapi Chor Dziecigcy
Grupy Rekonstrukeji Historycz-
nej ,,Zomierze Wrzesnia 1939
Garnizonu Dgblin”. Po tym
zgromadzeni przejda przed po-
mnik na dalsza cze$¢ uroczysto-
Sci wojskowej. Zostanie przyjety
meldunek przez szefa zarzadu
Inzynierii Wojskowej, odegrany
zostanie hymn, a glos zabiora
wojt gminy Wilga i zastepca
Inspektora Rodzajow Wojsk DG
RSZ. O godzinie 11.55 nastgpi

GAR

0 godzinie 11.55 nastapi Apel Pamigci, po ktorym zostang zapalone znicze i ztozone kwiaty przy pomniku

Saperow Polskich. Po odprowadzeniu Kompanii Honorowej i Sztandaru okoto godziny 14 nastapi zakon-

czenie oficjalnych uroczystosci

Apel Pamieci, po ktorym zostang
zapalone znicze i ztozone kwiaty
przy pomniku Saperdw Polskich.
Po odprowadzeniu Kompanii
Honorowej i Sztandaru okoto

godziny 14 nastapi zakonczenie
oficjalnych uroczystosci. Bedzie
po tym czas na zwiedzanie miej-
sca budowy przeprawy na Wisle,
wystawy sprzetu wojskowego

oraz fotografii. Piknik na te oka-
zje zorganizuja wladze gminy
Wilga.

Us

Fot.Krz)

Zawyja syreny
~—y

0 godz. 17.30 odbedzie si¢ msza w intencji Ojczyzny oraz polegtych

W Garwolinie zaplanowa-
no uroczystosci zwigzane
z wybuchem Powstania
Warszawskiego.

- W czwartek, 1 sierpnia -
w godzing ,W” - zatrzymajmy
sie i oddajmy hotd Powstaficom
Warszawskim. O godz. 17 zawy-
ja syreny, a my oddamy hotd
bohaterom walczacej Warszawy -
zachecaja przedstawiciele wtadz
miasta.

Uroczystosci w godzine ,W”
na skwerze im. Prezydenta Lecha

Kaczynskiego potaczone beda ze
ztozeniem kwiatow przy pomni-
ku poswigconym pamigci AK.

O godz. 17.30 odbedzie sie
msza w intencji Ojczyzny oraz
polegtych i walczacych w Po-
wstaniu  Warszawskim w  ko-
legiacie Przemienia Panskiego
w Garwolinie.Wydarzeniem to-
warzyszacym ma by¢ koncert ,,A
gdy bedzie juz po wojnie” w wy-
konaniu Artura Gotza. Wiecej na
temat koncertu na stronie 19.

Us

Fot.CSiK w Garwolinie



32

ROZRYWKA

NOWY Gtos Garwolina
30 lipca 2024r.

Wyzsza Szkola Gotowania na Gazie - spotkanie CXLI

Schabowy w wersji podwojnej. Nie musi by¢ nudno

Juz to stysze. - Zwariowat facet.
Od upatéw mu si¢ zagotowato
pod pokrywa garnka. Albo po
prostu wakaqe i mu si¢ kom-
binowac nie chce. I mu si¢ pomy-
sty skoniczyly. Ze bedzie nagle
nas uczyt schabowego robic?
Przeciez to kazdy umie!

Jak nie wiadomo co robic¢, to
zawsze mozna raz-dwa nastu-
ka¢ pare plasterkow miesa (bo
zdarza sie, ze z rozpedu zrobimy
Lschabowego” 7 karkowki, szyn-
ki albo nawet piersi kurczaka),
wrzuci¢ na patelnie, dodac arcy-
polskiej surowki z kapusty, na-
skroba¢ ziemniakow i mamy ,jak
umamy”. Co to za filozofia...

A sie jednak odwaze. Bo prze-
ciez kotlet z rozbitego cieniutko
schabu w panierce z bulki tartej
jest jednym z najpopularniej-
szych dan polskiej kuchni. Rzecz
rozpoznawalna jak Kolumna Zyg-
munta, Giewont i Wawel. Wiec
nie mozna lekcewazy¢, zastuguje
na to, zeby robic starannie. Kie-
dys schabowy uchodzil za danie
wykwintne, w odroznieniu choc-
by od plebejskiego mielonego.
W istocie byl peerelowska, dosc
siermiezng, odpowiedzia na au-
stro-wegierski sznycel po wie-

densku, czyli, znacznie bardziej
subtelny, thuczony kotlet z ciele-
ciny podawany z ziemniaczana
salatka i cytryna. Dzi$ nawet ceny
w sklepie, nie wynoszace schabu
specjalnie wyzej od szynki czy
karkowki, Swiadcza, Ze zaczyna-
my powoli zauwazac, ze jest to
chyba najnudniejszy, najlatwiej
wysuszajacy sie kawalek, do kto-
rego trzeba doda¢ naprawde tro-
che kucharskiej wyobrazni.

Dobra, juz mowie jak to robie,
7eby bylo ciekawiej.

Koncepcja polega na polacze-
niu ze soba delikatnosci scha-
bu, podkreconej o soczystosc¢
karkowki. Kotlety, ktore zapro-
ponuje, najlepiej sprawdzaja sie
w wersji ,makro™ zwykle zaj-
muja niemal caly talerz. Zehy
biesiadnicy wiedzieli ze ich lubie
a producencilekow na watrobe ze
ich lubie i nie Zaluje im zarobicé.

Kupujemy kilogramowy kawa-
lek schabu i tylez karkowki. Naj-
lepiej, Zeby mialy mniej-wiecej
tyle samo srednicy.

7Ze schabu usuwamy bialg blon-
ke. Kroimy. 7 takiej ilosci migsa
wyjdzie nam okolo 7-8 kotletow.
Rozbijamy kuchennym mlotkiem
cienko, tak jak to robia w kiep-
skich restauracjach zeby sprze-

dac wiecej panierki a mniej mie-
sa. Uwazamy, zeby nie rozerwacé
i utrzyma¢ w miare regularny
ksztalt. Dokladnie tak samo po-
stepujemy z kawatkiem karkowki.
Po czym ukladamy jedno na dru-
gie i jeszcze raz chwytamy mlo-
tek i staramy sie kilkoma jeszcze
uderzeniami obie warstwy scalié¢
w jedna. W tej sposob uzyskuje-
my piekny, odpowiedniej grubo-
Sci i stusznej powierzchni, kotlet.
Solimy, doprawiamy czarnym

i ziolowym pieprzem. Odstawia-
my na godzine.
Teraz paniecrowanie. Jajka

miksujemy z odrobing mleka
i - uwaga, to naprawde dobry po-
mysl! - porzadna lyzka majone-
7u. Na jeden talerz wysypujemy
make, na drugi bulke tarta (nie
kupujcie jakiej$ najtanszej z dys-
kontowych resztek, zrobcie sami
7 wysuszonych buleczek z do-
brej piekarni...) i dalej klasycznie:
maka - jajo - bula. I tak do wy-
czerpania zasobow.

Na czym smazymy? No jasne
ze na smalcu! Czasem w sklepie
udaje sie dosta¢, w matych pude-
leczkach, smalec gesi. Ja go ku-
puje wlasnie na takie okazje. Robi
roznice.

Thuszcz musi by¢ dobrze roz-

grzany. Pamiectajmy, 7Ze Kiedy
wlozymy do niego duzy, zaj-
mujacy calg patelnie kawalek
miesa, jego temperatura spad-
nie. Chwilke wiec trzymamy na
duzym ogniu i dopiero potem
nieco zmniejszamy plomien. Po
zaztoceniu zdejmujemy na ta-
lerz 7z papierowym recznikiem
i pozbawiamy nadmiaru thisz-
czu. Ukladamy w naczyniu za-
roodpornym i wstawiamy pod
przykryciem do pieca
w temperaturze
okolo 110 stopni,
Niech sobie jesz- ¢
cze pokruszqc‘
i pomigknie. Po-
dajemy zupelie
tradycyjnie 73
ziemniakami, ka-
pusta albo sezono-
wa surowka.

Zhigniew Smotko

Na osiem kotletow

1 kg schabu

1 kg karkowki

s6l, pieprz, pieprz ziotowy
do panierowania

mak, bulka tarta, 4 jajka,
p6t szklanki mleka, tyzka
majonezu

do smazenia

smalec, najlepiej gesi
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