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OG£OSZENIE W£ASNE WYDAWCY

� STALOWA WOLA

W zak³adzie LiuGong Dressta
Machinery (LDM) trwa od 23 mar-
ca przerwa technologiczna spowo-
dowana pandemi¹ koronawirusa.
W spó³ce wprowadzono podwy¿-
szone wymogi sanitarno-higienicz-
ne, wiêkszoœæ blisko tysiêcznej
za³ogi jest na dwutygodniowych
urlopach, a do pracy ma wróciæ od
6 kwietnia.

Czytaj na str. 7

Postój chiñskiej
fabryki

� STALOWA WOLA

– Wyniki naszych testów na obec-
noœæ koronawirusa, wszyscy
mamy, Bogu dziêki, ujemne. Kwa-
rantanna koñczy siê o pó³nocy 5
kwietnia, ale o tym, czy od razu
wrócimy do swej pos³ugi, sanepid
zdecyduje w najbli¿sz¹ niedzielê –
mówi „Sztafecie” ks. Edward Ma-
dej, proboszcz parafii.

Czytaj na str. 18

Kwarantanna
w konkatedrze

Œrodki finansowe zostan¹ spo-
¿ytkowane na dzia³ania, któ-
rych celem jest przeciwdzia-

³anie rozprzestrzenianiu siê koro-
nawirusa SARS-CoV-2, wywo³uj¹-
cego chorobê COVID-19. HSW SA
ju¿ przekaza³a ³¹cznie pó³ miliona
z³otych na Powiatowy Szpital Spe-
cjalistyczny w Stalowej Woli, Sa-
modzielny Publiczny Zespó³ Zak³a-
dów Opieki Zdrowotnej w Nisku,
Centrum Medyczne w £añcucie,
Szpital Specjalistyczny im. Edmun-
da Biernackiego w Mielcu oraz Wo-
jewódzki Szpital im. Œw. Ojca Pio
w Przemyœlu. Placówki te s³u¿¹ nie
tylko mieszkañcom Stalowej Woli,
ale równie¿ ca³ego regionu i s¹ ak-
tywnym elementem w walce z epi-
demi¹ koronawirusa.

Warto dodaæ, ¿e oprócz wsparcia
finansowego, HSW SA razem z
KGHM ZANAM (jej prezesem jest
poprzedni prezes Huty) przeka¿e do
Powiatowego Szpitala Specjali-
stycznego w Stalowej Woli œrodki
ochrony osobistej.

– W tym trudnym dla nas
wszystkich okresie pandemii, jako
jeden z najwiêkszych pracodawców
w regionie, nie mo¿emy pozostaæ
obojêtni. Doceniamy wielkie zaan-
ga¿owanie s³u¿b dzia³aj¹cych na
pierwszym froncie walki z epidemi¹
i chcemy tê walkê wspieraæ. Jako
firma odpowiedzialna spo³ecznie
przekazujemy na rzecz placówek
medycznych kwotê pó³ miliona z³o-

tych, z przeznaczeniem na niezbêd-
ny sprzêt, w szczególnoœci œrodki
ochrony indywidualnej oraz œrodki
do dezynfekcji – powiedzia³ Bart³o-
miej Zaj¹c, prezes zarz¹du Huty
Stalowa Wola SA.

W³adze i za³oga zbrojeniowej
spó³ki maj¹ œwiadomoœæ, jaki wp³yw
HSW wywiera bezpoœrednio na oto-

Huta Stalowa Wola wspiera szpitale. Prezes Bart³omiej Zaj¹c: – Jako jeden z najwiêkszych
pracodawców w regionie nie mo¿emy pozostaæ obojêtni

Dali pó³ miliona
Huta Stalowa Wola SA
do³¹czy³a do grona firm
wspomagaj¹cych wysi³ek
i poœwiêcenie kadry
medycznej dla ratowania
¿ycia i zdrowia ludzkiego,
przekazuj¹c na rzecz
placówek s³u¿by zdrowia
kwotê pó³ miliona z³otych.

czenie, w którym funkcjonuje, i od
pocz¹tku swojego istnienia poczu-
wa siê do wspó³odpowiedzialnoœci
za lokaln¹ spo³ecznoœæ. Na bie¿¹co
analizowane s¹ pojawiaj¹ce siê
potrzeby w zakresie wsparcia dzia-
³añ w walce z koronawiruem w Sta-
lowej Woli i ca³ym regionie. Huta
chce dalej wspieraæ te dzia³ania i

zabezpieczaæ potrzeby w zakresie
ratowania ¿ycia i zdrowia ludzkie-
go. Dla HSW SA ochrona zdrowia i
¿ycia drugiego cz³owieka jest
spraw¹ priorytetow¹, st¹d wspar-
cie placówek medycznych bezpoœred-
nio zaanga¿owanych w pomoc
mieszkañcom Stalowej Woli i re-
gionu.                                  (raj)

Huta w³¹czy³a siê do wsparcia placówek medycznych walcz¹cych z epidemi¹
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� EPIDEMIA

Ze wszystkich stron media bombarduj¹ nas informacja-
mi o koronawirusie. Wiadomoœci, które docieraj¹ do nas
codzienne budz¹ niepokój. Szczególnie obecn¹ sytuacj¹
mog¹ byæ wystraszeni najm³odsi. Udawanie, ¿e nic siê
nie dzieje to najczêstszy b³¹d, jaki mog¹ pope³niæ rodzi-
ce i opiekunowie. Dlatego, najwa¿niejsza jest szczera
rozmowa.

Czytaj na str. 6

Trudny czas dla dzieci
� STALOWA WOLA

Koronawirus w Polsce spowodowa³ zamkniêcie szkó³ do
Wielkanocy. Co oznacza, ¿e wszystkie placówki oœwiato-
we maj¹ obowi¹zek pracowaæ zdalnie. By jednak u³atwiæ
pracê uczniom, nauczycielom oraz rodzicom i ujednoliciæ
now¹ formê nauczania, minister edukacji wprowadzi³
szczegó³owe rozwi¹zania obowi¹zuj¹ce podczas czaso-
wego ograniczenia systemu oœwiaty.

Czytaj na str. 8

Jak idzie zdalna nauka?
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W
arto wiêc przypomnieæ, ¿e
ledwo dwa lata temu to
PiS radykalnie ograniczy-

³o mo¿liwoœæ takiego g³osowania,
argumentuj¹c, ¿e sposób ten mo¿e
prowadziæ do wyborczych fa³szerstw.
Teraz mu to nie przeszkadza, a w
projekcie znalaz³ siê te¿ zapis mó-
wi¹cy o tym, i¿ „w przypadku og³o-
szenia stanu zagro¿enia epidemicz-
nego lub stanu epidemii Pañstwo-
wa Komisja Wyborcza mo¿e okre-
œliæ inne warunki powo³ywania ob-
wodowej komisji wyborczej”. Czyli,
¿e mo¿e byæ ona np. mniej liczna, a
w przypadku odmówienia przez sa-
morz¹dy organizacji wyborów, ozna-
czaæ to mo¿e tak¿e mo¿liwoœæ u¿y-
cia wojska lub policji w celu prze-
prowadzenia wyborów i zapewnie-
nia funkcjonowania komisji wybor-
czych.

Koperty dla ka¿dego

Zgodnie z projektem tej noweli-
zacji, ka¿dy wyborca (a nie jak obec-
nie tylko osoba niepe³nosprawna,
na kwarantannie w izolacji lub
maj¹ca minimum 60 lat), który do
15 dni przed g³osowaniem zg³osi
zamiar g³osowania korespondencyj-
nego, otrzymuje, nie póŸniej ni¿ 6
dni przed dniem wyborów, pakiet
wyborczy.

Takie zg³oszenie mog³oby byæ
dokonane „ustnie, pisemnie, tele-
faksem lub w formie elektronicznej
i powinno zawieraæ m.in. dane oso-
bowe wraz z numerem PESEL”, a
tak¿e wskazanie adresu, na który
ma byæ wys³any pakiet wyborczy.

Jak przewiduje projekt, tryb prze-
kazywania wyborcy pakietu wybor-
czego, odbierania kopert zwrotnych
i przekazywanie ich do obwodowych
komisji wyborczych okreœli w dro-
dze uchwa³y Pañstwowa Komisja
Wyborcza.

Wyœcig z czasem. I epidemi¹

Tymczasem o tym, ¿e „istotnych”
zmian w ordynacji, a tak¹ wed³ug
niektórych jest ta poprawka, nie
mo¿na dokonywaæ na mniej ni¿ pó³
roku przed wyborami, jasno mówi
orzeczenie Trybuna³u Konstytucyj-
nego z 2011 r. Zdecydowanie pomys³
ten krytykuje wiêc opozycja, twier-
dz¹c, ¿e PiS ³amie kolejny raz kon-
stytucjê, byle tylko doprowadziæ do
majowych wyborów.

Pomys³ z powszechnym kore-
spondencyjnym g³osowaniem nie
wzbudzi³ te¿ entuzjazmu w Poro-
zumieniu, partii Jaros³awa Gowi-
na – koalicjanta PiS (ma 18 man-
datów w Sejmie). By wszed³ on w
¿ycie przed majowymi wyborami,
PiS musi go przeforsowaæ przez

Wybory musz¹ byæ. Mimo zarazy
Po raz pierwszy prezydent Andrzej Duda zasugerowa³, ¿e ze wzglêdu na szalej¹c¹ epidemiê
koronawirusa, majowy termin wyborów „mo¿e siê okazaæ nie do utrzymania”. Ale obóz
rz¹dz¹cy robi wszystko, by siê jednak odby³y – przy okazji uchwalania w Sejmie tzw. Tarczy
Antykryzysowej, „podrzucono” dwie poprawki do Kodeksu wyborczego, umo¿liwiaj¹ce
korespondencyjne G³osowanie osobom bêd¹cym w kwarantannie i po 60. roku ¿ycia.
A wieczorem, 31 marca, PiS z³o¿y³o w Sejmie projekt kolejnej zmiany, która przewiduje,
¿e 10 maja ka¿dy bêdzie móg³ zag³osowaæ korespondencyjnie!

Sejm jak najszybciej, bo kontrolo-
wany przez opozycjê Senat najpew-
niej „przetrzyma” go ustawowe 30
dni, odrzuci i dopiero wtedy skieru-
je ponownie do Sejmu.

Wiele, jeœli nie najwiêcej w kwe-
stii wyborów, zale¿y jednak od tem-
pa rozwoju epidemii koronawirusa
w Polsce. Jeœli dalej tak lawinowo
przybywaæ bêdzie zaka¿onych, bê-
d¹cych w kwarantannie oraz izola-
cji, to przeprowadzenie wyborów,
nawet korespondencyjnych, stanie
pod wielkim znakiem zapytania. Na
razie jednak determinacja obozu
w³adzy, aby w maju wybraæ prezy-
denta (a niektóre sonda¿e daj¹
Andrzejowi Dudzie zwyciêstwo ju¿
w I turze), jest ogromna.

PKW: uwzglêdniæ zdrowie
i ¿ycie wyborców

27 marca komunikat w sprawie
wyborów prezydenckich wyda³ prze-
wodnicz¹cy Pañstwowej Komisji
Wyborczej Sylwester Marciniak.
– Pañstwowa Komisja Wyborcza,
maj¹c na uwadze ju¿ og³oszony na
obszarze kraju stan epidemii, zwra-
ca siê z apelem do wszystkich or-
ganów w³adzy i administracji pu-
blicznej oraz wszystkich komitetów
wyborczych o wspó³dzia³anie w
sprawach wyborów z uwzglêdnie-
niem zdrowia i ¿ycia wyborców, jak
i dobra Rzeczypospolitej Polskiej
– czytamy w komunikacie.

Jednoczeœnie „Pañstwowa Komi-
sja Wyborcza oczekuje, ¿e podjête
rozstrzygniêcia bêd¹ gwarantowa-
³y mo¿liwoœæ rzeczywistej realiza-
cji konstytucyjnych praw wyborczych
obywateli” – czytamy dalej w
oœwiadczeniu szefa PKW.

Prezydent nie wyklucza, ale...

28 marca prezydent Andrzej
Duda po raz pierwszy powiedzia³ o
mo¿liwoœci od³o¿enia wyborów.
– Jeœli epidemia bêdzie tak szala-
³a, ¿e bêdziemy musieli ca³y czas
trzymaæ tak¹ dyscyplinê i takie
ograniczenia, jakie s¹ w tej chwili,
to myœlê, ¿e ten termin wyborów
mo¿e siê okazaæ nie do utrzymania
– mówi³ w TVP Info prezydent
Duda.

Ale doda³ zaraz, ¿e ma nadziejê,
¿e ju¿ po œwiêtach ta sytuacja bê-
dzie siê uspokaja³a, i ¿e bêdziemy
mogli wracaæ do normalnego ¿ycia.
– I oczywiœcie mam nadziejê, ¿e bêd¹
warunki do przeprowadzenia wybo-
rów – powiedzia³. Doda³ te¿, ¿e wy-
bory s¹ jednym z elementów zapew-
niaj¹cych ci¹g³oœæ w³adzy pañstwo-
wej. Powo³a³ siê przy tym na Stany
Zjednoczone, gdzie nie mówi siê o
prze³o¿eniu wyborów. Nie wspomnia³

jednak, ¿e tam wybory prezydenc-
kie odbêd¹ siê dopiero w listopadzie.

Z kolei w wypowiedzi na jednym
z portali, prezydent zauwa¿y³, ¿e
„je¿eli s¹ warunki do tego, ¿eby
chodziæ normalnie do sklepu, to s¹
i warunki do tego, ¿eby pójœæ do lo-
kalu wyborczego, z zachowanie od-
powiednich œrodków ostro¿noœci”.

Wybory za rok?

27 marca, wicepremier, minister
nauki i szkolnictwa wy¿szego Jaro-
s³aw Gowin, pytany w Radiu Plus
o wybory prezydenckie, powiedzia³,
¿e nie jest ³atwo przesun¹æ ich datê
i wcale nie bêdzie lepiej zorganizo-
waæ wyborów jesieni¹. Powo³a³ siê
na epidemiologów, którzy uwa¿aj¹,
¿e jesieni¹ sytuacja bêdzie trudniej-
sza ni¿ teraz, bo mo¿e nast¹piæ
druga fala epidemii.

Wed³ug Gowina, jeœli uczciwie
postawi siê sprawê, to wybory na-
le¿a³oby zorganizowaæ na wiosnê
przysz³ego roku, a wiêc przesun¹æ
je o rok. – Je¿eli opozycja tego typu
rozwi¹zanie by popar³a, bêdê prze-
konywa³ kolegów ze Zjednoczonej
Prawicy, ¿e warto tê sytuacjê roz-
wa¿yæ – mówi³ Gowin.

Jego propozycja zosta³a jednak
przyjêta w PiS ch³odno, a premier
Mateusz Morawiecki ci¹gle utrzy-
muje, ¿e nie ma przes³anek do dzia-
³añ (wprowadzenia stanu wyj¹tko-
wego albo klêski ¿ywio³owej), które
umo¿liwi³yby przesuniêcie wyborów,
choæ rz¹d zaostrzy³ od 31 marca
warunki narodowej kwarantanny.

15 marca we Francji odby³a siê I tura wyborów samorz¹dowych (na zdjêciu).
II turê, zaplanowan¹ na 22 marca, odwo³ano. Stan wyj¹tkowy w zwi¹zku

z pandemi¹, wprowadzi³o do tej pory 15 pañstw Unii Europejskiej, w tym dwa
z Grupy Wyszehradzkiej: Czechy i Wêgry. 12 pañstw UE, w tym m.in. Polska,

Niemcy i Francja, stanu nadzwyczajnego nie wprowadzi³o
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Kidawa zawiesza i wzywa do bojkotu
29 marca zawieszenie swojej kampanii wyborczej og³osi³a kandydatka Koalicji Obywatelskiej
Ma³gorzata Kidawa-B³oñska. – Wybory prezydenckie 10 maja 2020 roku nie powinny siê odbyæ,
ale jeœli siê odbêd¹, apelujê do wszystkich wyborców, aby w nich nie uczestniczyli
– napisa³a w liœcie otwartym.

A
le pozostali opozycyjni kandy-
daci na prezydenta, raczej kry-

tycznie ocenili ten ruch. – To przy-
kre, ¿e Ma³gorzata Kidawa-B³oñska
pozwoli³a siê z³amaæ Jaros³awowi
Kaczyñskiemu, trac¹c nadziejê na
mo¿liwoœæ przesuniêcia daty wybo-
rów i na to, ¿e jej kandydatura ma
sens. Pozostaje tê decyzjê uszano-
waæ, choæ uwa¿am, ¿e to nie od kan-
dydatów powinno siê wymagaæ re-
zygnacji ze startu. To od w³adzy
powinno siê wymagaæ rezygnacji z
szaleñczego pomys³u organizowania
wyborów 10 maja – tak decyzjê
Kidawy oceni³ Szymon Ho³ownia (on
swoj¹ kampaniê zawiesi³ 16 mar-
ca).

– Platforma myœli, ¿e jak wybo-
ry zostan¹ odroczone, to wtedy uda
siê zmieniæ kandydata. PSL mówi,
¿e PO chêtnie przerzuci wtedy g³o-
sy na pana Kosiniaka-Kamysza. To
ma³o prawdopodobne. Chêtnych w
PO jest wielu, choæ szanse maj¹
podobne jak pani Kidawa-B³oñska
– tak z kolei skomentowa³ jej ruch
wicemarsza³ek Sejmu Ryszard Ter-
lecki (PiS).

Jak informuje PKW, wymagane
100 tys. podpisów pod sw¹ kandyda-

tur¹ zebrali (wed³ug kolejnoœci zg³o-
szeñ): W³adys³aw Kosiniak-Kamysz,
Szymon Ho³ownia, Ma³gorzata Kida-
wa-B³oñska, Robert Biedroñ, Krzysz-
tof Bosak, Andrzej Duda, Stanis³aw
¯ó³tek, Marek Jakubiak, Romuald
Starosielec, Miros³aw Piotrowski, Wal-
demar Witkowski i Pawe³ Tanajno.

– Nie ma dziœ w Polsce innego zadania ni¿ walka z epidemi¹ i jej skutkami.
W tej sytuacji organizowanie wyborów prezydenckich by³oby dzia³aniem wrêcz
zbrodniczym – po takim apelu Ma³gorzata Kidawa-B³oñska wezwa³a do bojkotu

wyborów prezydenckich. Na zdjêciu jedna z jej kampanijnych konwencji

Pozostali kandydaci z³o¿yli
mniej podpisów: Leszek Samborski
– 82 tys., Grzegorz Sowa – 77 tys.,
Jan Potocki – 20 tys., a Andrzej
Voigt – 5 tys. ¯adnego nie zebrali:
Piotr Bakun, S³awomir Grzywa i
Kajetan Pyrzyñski.

 (jar)

Kto przeprowadzi wybory
w terenie

Tymczasem kolejni wójtowi gmin
oraz burmistrzowie i prezydenci
miast informuj¹, ¿e nie bêd¹ w sta-
nie zorganizowaæ 10 maja wyborów
prezydenckich w sposób zapewnia-
j¹cy bezpieczeñstwo ich uczestni-
kom.

Wójt gminy Jaworze k. Bielska-
Bia³ej Rados³aw Osta³kiewicz za-
powiedzia³, ¿e jeœli mimo wszyst-
ko wybory zostan¹ przeprowadzo-
ne, to on ust¹pi ze stanowiska, gdy¿
„nie narazi nikogo na utratê zdro-
wia i ¿ycia”.

O niemo¿noœci zorganizowania
wyborów 10 maja poinformowa³ PKW
prezydent Ciechanowa Krzysztof Ko-
siñski. – Mam œwiadomoœæ, i¿ taka
decyzja mo¿e spowodowaæ próbê usu-
niêcia mnie z funkcji prezydenta Cie-

chanowa oraz zast¹pienia wyznaczo-
nym przez rz¹d komisarzem. Dla mnie
jednak priorytetem jest zdrowie i ¿ycie
mieszkañców – napisa³.

– Uwa¿am, podobnie jak abso-
lutnie wiêkszoœæ w³odarzy miast w
Polsce, ¿e zrobienie wyborów 10
maja jest niemo¿liwe ze wzglêdu
na bezpieczeñstwo – powiedzia³ 26
marca prezydent Warszawy Rafa³
Trzaskowski.

– Oczywiœcie s¹ przepisy, które
umo¿liwiaj¹ postêpowanie wobec
takich osób, które chc¹ siê usta-
wiæ ponad prawem. Mo¿na wyzna-
czyæ komisarzy. Niech ci samorz¹-
dowcy, którzy teraz buñczucznie za-
powiadaj¹, ¿e z³ami¹ prawo, licz¹
siê ze strat¹ stanowisk – zapowie-
dzia³ z kolei 30 marca wicemar-
sza³ek Sejmu Ryszard Terlecki
(PiS).

Stanis³aw Chudy
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Co  zrobiæ, by przeczytaæ najnowszy numer

tygodnika „Sztafeta” bez wychodzenia z domu?

Kup e-wydanie tygodnika „Sztafeta”
ta sama objêtoœæ i cena

wystarczy wejœæ
na stronê

www.sztafeta.pl
i klikn¹æ �

OG£OSZENIE WYDAWCY

Ograniczenia w liczbie klien-
tów w sklepach, na targach, na
poczcie:

Sklepy i punkty us³ugowe – 3
osoby na kasê lub stanowisko do
p³acenia

Do ka¿dego sklepu (zarówno
ma³ego, jak i wielkopowierzchnio-
wego), a tak¿e do ka¿dego lokalu
us³ugowego mo¿e wejœæ maksymal-
nie tyle osób, ile wynosi iloczyn liczby
wszystkich kas i liczby 3.

Liczy siê ogólna liczba kas, a nie
tych, które s¹ czynne.

Targowisko – 3 klientów na 1
punkt handlowy

Podobne zaostrzenia dotkn¹ tak-
¿e targów, straganów i bazarków.
Liczba osób przebywaj¹cych na tar-
gu nie mo¿e byæ wiêksza ni¿ trzy-
krotnoœæ liczby punktów handlowych.

Placówki pocztowe – 2 osoby
na 1 okienko pocztowe

Na terenie poczty mo¿e przeby-
waæ w jednym momencie tyle osób,
ile wynosi liczba okienek poczto-
wych pomno¿ona przez 2.

Ograniczenie funkcjonowa-
nia sklepów budowlanych i
nowe obowi¹zki dla wszystkich
sklepów:

W weekendy wielkopowierzchnio-
we sklepy budowlane bêd¹ za-
mkniête.

Wszyscy klienci bêd¹ robiæ zaku-
py w jednorazowych rêkawiczkach.

W godzinach od 10.00 do 12.00
sklepy i punkty us³ugowe mog¹

przyjmowaæ i obs³ugiwaæ jedynie
osoby powy¿ej 65. roku ¿ycia.  W
pozosta³ych godzinach sklepy i lo-
kale us³ugowe s¹ dostêpne dla
wszystkich. W tym dla osób powy-
¿ej 65. roku ¿ycia.

Zamkniête hotele i inne miej-
sca noclegowe:

Hotele i inne miejsca noclegowe
(dzia³aj¹ce na zasadzie wynajmu
krótkoterminowego) zostaj¹ za-
mkniête. Mog¹ one funkcjonowaæ
wy³¹cznie wtedy, gdy przebywaj¹ w
nich osoby w kwarantannie lub izo-
lacji, a tak¿e gdy przebywa w nich
personel medyczny.

Goœcie, którzy przebywaj¹ w tych
obiektach w momencie wejœcia w
¿ycie nowych przepisów, musz¹ siê
wykwaterowaæ do czwartku, 2
kwietnia 2020 roku.

Nie dotyczy to jednak osób, które
s¹ w delegacji i korzystaj¹ z us³ug
noclegowych w ramach wykonywa-
nia obowi¹zków s³u¿bowych. Dla
tych osób hotele pozostaj¹ otwarte.

Automatyczna kwarantanna
dla bliskich osób w kwarantan-
nie:

Rz¹d rozszerzy³ listê osób, któ-
ra bêdzie podlega³a obowi¹zkowej
kwarantannie domowej. Bêd¹ ni¹
objêci wszyscy, którzy mieszkaj¹ z
osob¹ kierowan¹ na kwarantannê.
Zasady obowi¹zuj¹ osoby, które
przebywaj¹ w jednym mieszkaniu
z osobami kierowanymi na kwaran-
tannê.

Jeœli wiêc jeden z twoich domow-
ników (wspó³lokatorów) poddany
zostanie kwarantannie od 1 kwiet-
nia 2020 r. z powodu: powrotu z
zagranicy, kontaktu z zara¿onym –
ty równie¿ bêdziesz musia³ j¹ od-
byæ.

Zawieszenie rehabilitacji i za-
mkniêcie salonów kosmetycz-
nych i fryzjerskich

Zamkniête zostaj¹ bez wyj¹t-
ków wszystkie zak³ady fryzjerskie,
kosmetyczne, salony tatua¿u i
piercingu. Tych us³ug nie mo¿na re-
alizowaæ równie¿ poza salonami –
np. wizyty w domach nie wchodz¹
w grê.

Zawieszone zostaje wykonywanie
zabiegów rehabilitacyjnych i masa¿y
– zarówno w placówkach publicz-
nych, jak i prywatnych. Wyj¹tkiem
s¹ sytuacje, w których rehabilita-
cja jest bezwzglêdnie wymagana
stanem zdrowia pacjenta.

Zakaz wychodzenia z domu
osób do 18. roku ¿ycia bez opie-
ki doros³ego

Dzieci i m³odzie¿, które nie ukoñ-
czy³y 18. roku ¿ycia, nie mog¹ wyjœæ
z domu bez opieki. Tylko obecnoœæ
rodzica, opiekuna prawnego lub
kogoœ doros³ego usprawiedliwia ich
obecnoœæ na ulicy.

W mocy nadal pozostaj¹ ograni-
czenia w przemieszczaniu siê
wszystkich osób. Wci¹¿ nie mo¿na
wychodziæ z domu z wyj¹tkiem: do-
jazdu do pracy, wolontariatu na

rzecz walki z COVID-19, za³atwia-
nia spraw niezbêdnych do ¿ycia co-
dziennego.

Zakaz korzystania z parków,
pla¿, bulwarów, promenad i ro-
werów miejskich

Wprowadzono do odwo³ania za-
kaz przebywania na pla¿ach i tere-
nach zielonych, pe³ni¹cych funkcje
publiczne. Zakaz dotyczy wiêc par-
ków, zieleñców, promenad, bulwarów,
ogrodów botanicznych i zoologicz-
nych czy ogródków jordanowskich.

2 metry – minimalna odle-
g³oœæ miêdzy pieszymi

Wprowadzono obowi¹zek utrzy-
mania co najmniej 2-metrowej od-
leg³oœci miêdzy pieszymi. Dotyczy
to tak¿e rodzin i bliskich. Wy³¹cze-
ni z tego obowi¹zku s¹: rodzice z
dzieæmi wymagaj¹cymi opieki (do
13. roku ¿ycia), a tak¿e osoby nie-
pe³nosprawne lub niemog¹ce siê
samodzielnie poruszaæ i ich opie-
kunowie.

Urzêdy na pracy zdalnej
Instytucje publiczne swoje obo-

wi¹zki bêd¹ wykonywa³y zdalnie.
Wyj¹tek mog¹ stanowiæ jedynie
czynnoœci, w których praca zdalna

nie gwarantuje mo¿liwoœci realiza-
cji ich kluczowych obowi¹zków.

Limit pasa¿erów równie¿ w
pojazdach 9+

W zbiorowym transporcie pu-
blicznym obowi¹zuje ju¿ zasada
„tyle pasa¿erów, ile po³owa miejsc
siedz¹cych w pojeŸdzie”. Rz¹d roz-
szerzy³ ten wymóg tak¿e na pojaz-
dy, które maj¹ wiêcej ni¿ 9 miejsc
siedz¹cych, w tym transport niepu-
bliczny – np. dowo¿¹cych do pracy
w zorganizowany sposób, czy pry-
watnych przewoŸników.

Ograniczenie nie dotyczy samo-
chodów osobowych.

Miejsca pracy – dodatkowe
zabezpieczenia dla pracowni-
ków

Pracodawcy musz¹ zapewniæ
dodatkowe œrodki bezpieczeñstwa
swoim pracownikom. I tak: stano-
wiska pracy poszczególnych osób
musz¹ byæ oddalone od siebie o co
najmniej 1,5 metra. Pracownicy
maj¹ obowi¹zek u¿ywania rêkawi-
czek oraz p³ynów dezynfekuj¹cych.
Pracodawca musi zapewniæ te œrod-
ki bezpieczeñstwa od czwartku, 2
kwietnia 2020 roku.                (as)

Zaostrzyli warunki spo³ecznej kwarantanny
Polski rz¹d wprowadzi³ kolejne ograniczenia w zwi¹zku z epidemi¹ koronawirusa.
Od 1 kwietnia do odwo³ania ka¿da osoba do 18. roku ¿ycia mo¿e wyjœæ z domu tylko pod
opiek¹ doros³ego opiekuna. Parki, bulwary czy pla¿e s¹ zamkniête. Za z³amanie zakazów
grozi kara od 5 do nawet 30 tys. z³. Zawieszona zosta³a dzia³alnoœæ salonów fryzjerskich,
kosmetycznych i tatua¿y. Wprowadzone obostrzenia dotycz¹ tak¿e zasad robienia zakupów.
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OG£OSZENIE

Na
ubieg³otygodniowej kon-
ferencji prezydent Lu-
cjusz Nadbere¿ny przed-

stawi³ pakiet wsparcia dla gospodar-
ki Stalowej Woli. Zaproponowane roz-
wi¹zania zosta³y wypracowane po kon-
sultacjach z lokalnymi przedsiêbior-
cami oraz radnymi Rady Miejskiej.

– Miasto Stalowa Wola nie ma
zamiaru staæ z za³o¿onymi rêkami.
Chcemy wspieraæ naszych przedsiê-
biorców. Chcemy uzupe³niaæ formê
wsparcia, która bêdzie kierowana
na szczeblu centralnym. Tworzymy
parasol ochronny dla naszych przed-
siêbiorców. Wartoœæ tego ca³ego pa-
kietu to 7 mln z³. Taka kwota w
pierwszym etapie zosta³a wygospo-
darowana z obecnego bud¿etu mia-
sta. Kolejne œrodki, kolejne progra-
my bêd¹ uruchamiane zale¿nie od
rozwoju sytuacji. Analizuj¹c tê sy-
tuacjê, bêdziemy szukaæ kolejnych
narzêdzi wsparcia – mówi³ w³odarz
miasta.

To nie czas na zabawê
– s¹ wa¿niejsze cele

Œrodki finansowe na uruchomie-
nie parasola ochronnego dla firm w
postaci zwolnienia z podatku od
nieruchomoœci, umorzeñ oraz odro-
czenia p³atnoœci, bêd¹ pochodziæ z
wczeœniej zaplanowanych wydatków
bud¿etu miasta na inwestycje z
zakresu rekreacji i sportu, zadania
osiedlowe, parkingi, podwórka oraz
place zabaw, organizacje wydarzeñ
kulturalnych, dni miasta, du¿ych
wakacyjnych koncertów plenero-
wych, dzia³añ promocyjnych miasta,
administracjê publiczn¹ poprzez
maksymalny rygor oszczêdnoœci w
wydatkach bie¿¹cych.

– Patrz¹c na sytuacjê, która przed
nami, nale¿y ograniczyæ wydatki, któ-
re nale¿¹ do niepilnych, wydatki, któ-
re dotycz¹ tej przyjemniejszej stro-

ny naszego ¿ycia. W czasie kryzysu
musimy jednak porzuciæ zabawê.
Bêdê liczy³ na to, ¿e pañstwo zrozu-
miecie tê sytuacjê, ¿e musimy oszczê-
dzaæ i przekierowaæ te œrodki na
wa¿niejsze cele – mówi³ prezydent.

Wspomnia³ tak¿e o fundamental-
nych regu³ach bud¿etu miasta na
czas kryzysu. A mowa tu o utrzy-
maniu bud¿etu zrównowa¿onego, bez
zaci¹gania kredytu, utrzymaniu in-
westycji mieszkaniowych, drogowych,
rozwojowych, ochronie bezpieczeñ-
stwa i stabilnoœci spó³ek komunal-
nych miasta Stalowej Woli. Priory-
tetowe bêd¹ zadania realizowane
przy udziale œrodków zewnêtrznych.

– Bud¿et miasta, udzielaj¹c po-
mocy firmom, przedsiêbiorcom, in-
stytucjom na terenie miasta Sta-
lowej Woli równie¿ musi byæ bez-
pieczny, nie mo¿emy doprowadziæ do
sytuacji zachwiania p³ynnoœci finan-
sowej miasta, funkcjonowania in-
stytucji, czy spó³ek naszego miasta,
które realizuj¹ strategiczne dzia³a-
nia dla naszych mieszkañców –
podkreœla³ prezydent Nadbere¿ny.

Zwolnienie z podatku
od nieruchomoœci

– Ta pierwsza fala kryzysu,
pierwsze uderzenie dotknê³o przede
wszystkim ma³e firmy, handlowe,
us³ugowe, gastronomiczne, hotelar-
skie, kosmetyczne, bran¿y evento-
wej, turystycznej i transportowej.
Tutaj zasady kwarantanny spo³ecz-
nej, nowe przepisy prawa obowi¹-
zuj¹ce w tym czasie, spowodowa³y
zamkniêcie b¹dŸ utrudnienie w pro-
wadzeniu tej dzia³alnoœci – zazna-
czy³ Lucjusz Nadbere¿ny.

W miejskim pakiecie wsparcia
gospodarki Stalowej Woli zaplano-
wano ca³kowite zwolnienie od podat-
ku od nieruchomoœci, za okres trzech
kwarta³ów od kwietnia do grudnia

2020 roku dla wskazanych przed-
siêbiorców uchwa³¹ Rady Miejskiej,
których p³ynnoœæ finansowa uleg³a
pogorszeniu w zwi¹zku z kryzysem
wywo³anym pandemi¹ koronawiru-
sa. Zwolnieniem objête zostan¹ fir-
my dzia³aj¹ce na powierzchni do 150
m kw. w bran¿y: handlowej, us³ugo-
wej, gastronomicznej hotelarskiej,
kosmetycznej, eventowej, turystycz-
nej i transportowej. Podmioty z bran-
¿y hotelarskiej, gastronomicznej,
eventowej, turystycznej i transpor-
towej dzia³aj¹ce na wiêkszych po-
wierzchniach równie¿ zostan¹ objê-
te zwolnieniem od podatku od nie-
ruchomoœci do koñca 2020 roku.

– Oczywiœcie te firmy wskazane
w uchwale Rady Miejskiej bêd¹
musia³y wykazaæ, ¿e straci³y p³yn-
noœæ finansow¹, maj¹ pogorszon¹
sytuacjê ze wzglêdu na wystêpowa-
nie koronawirusa – mówi³ prezydent.

Miasto przygotowa³o te¿ rozwi¹-
zanie dla firm, które prowadz¹ dzia-
³alnoœæ gospodarcz¹ w lokalach wy-
najmowanych. – Chcielibyœmy przy-
j¹æ zasadê, ¿e dany w³aœciciel bê-
dzie móg³ byæ zwolniony z tego po-
datku, je¿eli obni¿y czynsz dla na-
jemcy przynajmniej o kwotê zwol-
nienia z podatku od nieruchomoœci.
Apelujê, aby wszyscy, którzy pro-
wadz¹ dzia³alnoœæ wynajmowania
nieruchomoœci podeszli ze zrozumie-
niem do tej sytuacji – mówi³ prezy-
dent.

Wed³ug wstêpnych szacunków
miasta, zwolnieniem od podatku od
nieruchomoœci objête zostanie po-
nad 800 firm, co bêdzie kosztowa³o
miasto oko³o 2 mln z³.

Odroczenie podatku,
czêœciowe umorzenie
i sp³ata w ratach

– Stalowa Wola to miasto, które
¿yje równie¿ z du¿ego przemys³u,

dzia³alnoœci produkcyjnej i dzia³al-
noœci, która jest bardzo mocno po-
³¹czona z rynkiem globalnym. Ten
kryzys odbija siê na naszych du¿ych
przedsiêbiorstwach. Ju¿ dzisiaj
mamy sygna³y o wstrzymaniu pro-
dukcji, o zawieszaniu czêœci dzia-
³alnoœci produkcyjnej na terenie
Stalowej Woli. Zdajemy sobie spra-
wê, ¿e to wielkie zagro¿enie dla
funkcjonowania tej naszej du¿ej go-
spodarki w strefie przemys³owej.
Nie mo¿emy byæ wiêc obojêtni rów-
nie¿ na g³osy i wnioski, które docie-
ra³y do nas z du¿ych dzia³alnoœci
gospodarczych – stwierdzi³ prezy-
dent Nadbere¿ny.

Dla œrednich i du¿ych firm mia-
sto oferuje odroczenie p³atnoœci po-
datku, bez naliczania odsetek oraz
op³aty prolongacyjnej. Po okresie
odroczenia bêdzie mo¿liwe roz³o¿e-
nie tej p³atnoœci na raty w uzgod-
nieniu z samorz¹dem miasta, a w
najbardziej uzasadnionych przy-
padkach równie¿ umorzenie czêœci
podatku za okres, w którym nast¹-
pi³ przestój w prowadzeniu dzia³al-
noœci gospodarczej. Tu miasto za-
rezerwowa³o kwotê 3 mln z³.

Dokapitalizowanie
Regionalnego Funduszu
Po¿yczkowego i dodatkowa
rezerwa bud¿etowa

– Mamy œwiadomoœæ, ¿e wiele
firm stanie w bardzo trudnej sytu-
acji w zwi¹zku z zatorami p³atni-
czymi, koniecznoœci¹ op³acenia kre-
dytów czy innych zobowi¹zañ, któ-
re stan¹ w tych dniach przed nimi
do regulacji. Tutaj po uzgodnieniu
z naszymi instytucjami otoczenia
biznesu chcia³bym zadeklarowaæ,
¿e miasto Stalowa Wola dokapita-
lizuje Regionalny Fundusz Po¿ycz-
kowy, którego operatorem jest Re-
gionalna Izba Gospodarcza, kwot¹
1 mln z³. Tak aby firmom, które s¹
w najtrudniejszej sytuacji, a które
bêd¹ wymaga³y wsparcia chocia¿-
by przez porêczenie mo¿na by³o ta-
kiego wsparcia udzieliæ – mówi³
prezydent.

– Obecna sytuacja sprawia, ¿e
liczba œrodków ochrony osobistej,
koszty obs³ugi s¹ bardzo istotne.
Ma to kluczowe znaczenie z punk-
tu widzenia bezpieczeñstwa funk-
cjonowania naszego szpitala. To jest

Pakiet wsparcia dla gospodarki Stalowej Woli

7-milionowe ko³o ratunkowe
Zwolnienie z podatku od nieruchomoœci, odroczenie p³atnoœci podatku bez naliczania odsetek
i op³aty prolongacyjnej oraz dokapitalizowanie Regionalnego Funduszu Po¿yczkowego
dzia³aj¹cego przy RIG – to g³ówne za³o¿enia samorz¹dowego pakietu wsparcia lokalnych
przedsiêbiorców w dobie kryzysu wywo³anego rozprzestrzenianiem siê koronawirusa.

W pakiecie pomocowym znala-
z³y siê te¿ inne dzia³ania, takie jak
umorzenie czynszów dla przedsiê-
biorców prowadz¹cych dzia³alnoœæ
w lokalach miasta Stalowej Woli
(dla tych, którzy utracili p³ynnoœæ
finansow¹), zmiana deklaracji œmie-
ciowej oraz umorzenia op³at œmie-
ciowych dla firm, które ograniczy³y
dzia³alnoœæ handlow¹, us³ugow¹
oraz produkcyjn¹ ze wzglêdu na
znacz¹cy spadek obrotów, wywo³a-
ny kryzysem koronawirusa. Miasto
bêdzie tak¿e wspieraæ promocjê lo-
kalnego biznesu.

Planowane jest tak¿e utworze-
nie dodatkowej rezerwy bud¿etowej
na potrzeby walki z koronawirusem
na terenie Stalowej Woli. – Ten
czas, który przed nami to moment,
w którym bud¿et miasta musi rów-
nie¿ zabezpieczyæ siê na wypadek
dalszych dzia³añ kryzysowych. Dla-
tego zostanie utworzona dodatko-
wa rezerwa bud¿etowa. Mamy w tej
chwili ju¿ jedn¹ o wartoœci 1 mln
z³ na zarz¹dzanie kryzysowe. Na
ten cel walki z koronawirusem zo-
stanie uchwalona dodatkowa rezer-
wa bud¿etowa o wartoœci 1 mln z³.
Ona bêdzie przeznaczona przede
wszystkim na zakupy materia³ów
ochrony osobistej, p³ynów oraz pro-
fesjonalnych us³ug dezynfekcji
miejsc publicznych i instytucji na
terenie miasta Stalowej Woli –
mówi³ prezydent.

Lucjusz Nadbere¿ny zaznaczy³,
¿e musimy myœleæ nie tylko o tej
obecnej sytuacji kryzysowej, ale
oczywiœcie te¿ o tym co po kryzysie.
W zwi¹zku z tym miasto bêdzie
realizowaæ plany wielorodzinnego
budownictwa mieszkaniowego oraz
inwestycje drogowe. Prowadzone
bêd¹ tak¿e dzia³ania dotycz¹ce
stworzenia nowej strefy gospodar-
czej oraz dzia³ania zmierzaj¹ce do
pozyskania œrodków z programu
norweskiego.

– To szeroki pakiet. Zapewniam,
¿e nie braknie nam stalowej woli,
aby go konsekwentnie wdra¿aæ –
zapewni³ prezydent.               (as)

Miasto wspar³o szpital w Stalowej Woli
Na ostatniej sesji Rady Miejskiej stalowowolscy rajcy
przekazali 300 tys. z³ na dofinansowanie zakupu œrodków
dezynfekcyjnych oraz ochrony osobistej dla Powiatowego
Szpitala Specjalistycznego w Stalowej Woli. W sesji online
udzia³ wziê³o 21 radnych. Wszyscy g³osowali „za”.

pierwsza taka pomoc. W pakiecie
przygotowanym przez miasto na
czas kryzysu bêdziemy tworzyæ do-
datkow¹ rezerwê w wysokoœci 1
mln z³ na tego typu dzia³ania,
wsparcie instytucji ochrony zdrowia,

s³u¿b mundurowych – mówi³ pre-
zydent Lucjusz Nadbere¿ny.

Doda³, ¿e to finansowe wsparcie
to równie¿ wyraz solidarnoœci ze
wszystkimi, którzy w tej chwili na
pierwszej linii frontu w szpitalu
dbaj¹ o ¿ycie i zdrowie mieszkañ-
ców. Nie tylko zagro¿onych korona-
wirusem, ale tak¿e przebywaj¹cych
na oddzia³ach lecznicy z innymi
schorzeniami. Przekazane 300 tys.
z³ pierwotnie w bud¿ecie miasta
by³o zarezerwowane na dzia³ania
promocyjne, a konkretnie na orga-
nizacjê du¿ego wydarzenia telewi-
zyjnego na nadsañskich b³oniach.

Zdaniem radnego Dariusza Przy-
tu³y ta suma mo¿e byæ niewystar-
czaj¹ca. – Czy nie warto przezna-
czyæ wiêkszej kwoty? Zw³aszcza, ¿e
po wyborach 10 maja zaka¿onych
mo¿e byæ wiêcej – argumentowa³
radny. Radny Przytu³a pyta³ tak¿e
czy inne gminy powiatu stalowowol-
skiego przeka¿¹ jakieœ kwoty ze
swoich bud¿etów na wsparcie szpi-
tala.

– Naszym obowi¹zkiem w tej
chwili nie jest ogl¹danie siê na in-

nych, tylko podejmowanie dzia³añ,
które wed³ug nas s¹ niezbêdne i
s³uszne. To jest pierwsze takie dzia-
³anie, jestem przekonany, ¿e w ci¹-
gu kolejnych sesji bêdziemy prze-
znaczaæ kolejne œrodki finansowe
na wsparcie naszych jednostek
zdrowia – mówi³ prezydent. Doda³,
¿e w rozmowach z niektórymi w³o-
darzami gmin z powiatu stalowo-
wolskiego uzyska³ informacjê, ¿e
taka pomoc te¿ jest szykowana.

Prezydent zaznaczy³ tak¿e, ¿e
du¿e stalowowolskie firmy chc¹
wesprzeæ lecznicê. Zaapelowa³ do
radnego Przytu³y o odrzucenie
wszelkich w¹tków politycznych, któ-
re w obecnej sytuacji nie s¹ potrzeb-
ne. – To nie jest polityka, tylko tro-
ska o zdrowie naszych mieszkañ-
ców, ale tak¿e cz³onków komisji
wyborczej. Mam sygna³y, ¿e cz³on-
kowie nie chc¹ zasiadaæ w komi-
sjach – odpowiedzia³ radny Przy-
tu³a.

Radna Renata Butryn w imie-
niu klubu Stalowowolskie Porozu-
mienie Samorz¹dowe zapewni³a, ¿e
bêd¹ g³osowaæ za t¹ uchwa³¹. – Dla

nas ta suma jest te¿ gestem soli-
darnoœci z pracownikami szpitala.
Od nich zale¿y nasze zdrowie i bez-
pieczeñstwo, dlatego dba³oœæ o szpi-
tal i pracowników powinna byæ
czymœ priorytetowym. Chcia³abym
w imieniu mojego klubu z³o¿yæ po-
dziêkowania i powiedzieæ, ¿e co-
dziennie myœlami i sercem jeste-
œmy z wami – mówi³a radna Bu-
tryn.

Doda³a, ¿e koñcem lutego mia³a
okazjê rozmawiaæ z pielêgniarka-
mi ze szpitala, które wtedy ju¿ sy-
gnalizowa³y pewne rzeczy budz¹ce
niepokój. Radna zaznaczy³a tak¿e,
¿e nie ma zaufania do s³ów dyrek-
tora szpitala Edwarda Surmacza i
starosty stalowowolskiego Janusza
Zarzecznego dotycz¹cych sytuacji, w
jakiej znajduje siê lecznica. Zda-
niem radnej panowie powinni do-
k³adnie wyjaœniæ jak szpital jest
przygotowany na walkê z epidemi¹
koronawirusa i poinformowaæ o bra-
kach np. w sprzêcie. – Abyœmy mo-
gli, chocia¿ to ju¿ póŸno, zareago-
waæ w³aœciwie – stwierdzi³a radna.

(as)
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Pierwsze przy³bice, które miasto przygotowa³o dla personelu medycznego stalowowolskiej lecznicy

aktualnoœciwww.sztafeta.pl

Z
ostañ w domu” – to ogólno-
polskie has³o od kilkunastu
dni powtarzane przez wszyst-

kich. Ale nie mniej wa¿n¹ akcj¹,
szczególnie dla pracowników pogo-
towia i personelu szpitali, jest
#NieK³amMedyka.

To w³aœnie personel medyczny ma
na co dzieñ bezpoœredni¹ stycznoœæ
z osobami zara¿onymi, i to oni po-
magaj¹ w najtrudniejszych sytu-
acjach. I to w³aœnie ich zabrakn¹æ
nie mo¿e. Niestety, nieodpowiedzial-
noœæ, a mo¿e i strach powoduje, ¿e
pacjenci czêsto zapominaj¹ poinfor-
mowaæ s³u¿by medyczne o wszyst-
kich wa¿nych aspektach zwi¹zanych
z ich zdrowiem, ale i ostatnimi kon-
taktami, tym samym nara¿aj¹ na
niebezpieczeñstwo personel oraz
pacjentów nie zara¿onych wirusem.

Nie k³am medyka
– Przy³¹czamy siê rêkami i nogami do akcji #NieK³amMedyka. To wyj¹tkowo wa¿ne, by nie
zatajaæ, nie oszukiwaæ i nie wprowadzaæ w b³¹d pracowników s³u¿by zdrowia. S¹ oni bardzo
wa¿nym elementem naszego zdrowia, lecz jeœli nie bêd¹ mieli rzetelnych informacji o naszym
stanie, to droga do zdrowia znacznie siê wyd³u¿y. Zatajaj¹c wa¿ne informacje, spowodujemy
te¿ wy³¹czenie tych osób z koniecznoœci odbycia obowi¹zkowej kwarantanny – przestrzega
Rafa³ Œli¿, rzecznik prasowy Podkarpackiego Oddzia³u Wojewódzkiego Narodowego
Funduszu Zdrowia w Rzeszowie.

– Jeœli medyk bêdzie poinformo-
wany o zagro¿eniu, to bêdzie móg³
zadbaæ o bezpieczeñstwo swoje, two-
je i dziesi¹tek pacjentów, z którymi
styka siê na dy¿urze. Jeœli cokolwiek
zataisz, a dopiero po kilku b¹dŸ kil-
kunastu godzinach oka¿e siê, ¿e mo-
¿esz byæ zaka¿ony to: za³oga karetki
w liczbie 2 lub 3 osób idzie na kwa-
rantannê, za³oga SOR-u (te¿ co naj-
mniej 3 osoby) idzie na kwarantan-
nê. S¹ wy³¹czeni z pracy i pomocy
ludziom przez co najmniej 7 dni. Je-
œli tak zrobi kilka osób „wypada” z
pracy przynajmniej 1 karetka, wobec
czego wyd³u¿a siê czas przyjazdu do
pacjenta. Mo¿e nie zd¹¿¹ przyjechaæ
do twojego ojca, który akurat ma
zawa³ serca, bo ty zatai³eœ wa¿ne
informacje. Jeœli zatai³eœ informacje,
styka³eœ siê z pacjentami w SOR, to

– Terytorialsi z Podkarpacia ju¿
po raz kolejny udowadniaj¹, ¿e po-
moc maj¹ we krwi – mówi kpt.
Witold Sura, rzecznik prasowy
3. Podkarpackiej Brygady Obrony
Terytorialnej im. p³k. £ukasza Cie-
pliñskiego. – Sytuacja epidemiolo-
giczna spowodowana wirusem CO-
VID-19 w kraju nie powstrzyma³a
podkarpackich terytorialsów przed
niesieniem pomocy. Z sercem na
d³oni dla swoich bliskich, s¹siadów
i spo³eczeñstwa w ostatni¹ sobotê
oddali ponad 23 litry krwi, zasila-
j¹c przy tym podkarpacki bank
krwi.

Zbiórka odby³a siê na terenie
dowództwa brygady, z zachowaniem

O
podjêtej inicjatywie i trwaj¹-
cej od kilku dni produkcji przy-

³bic ochronnych w budynku Stalo-
wowolskiej Strefy Gospodarczej po-
informowa³ prezydent miasta Lu-
cjusz Nadbere¿ny podczas transmi-
sji na swoim facebook’u.

– W tym trudnym czasie jest
wiele dobra, które mo¿emy zobaczyæ
wokó³ nas. Chcia³em wam bardzo
serdecznie podziêkowaæ za wszel-
kie niesamowite przejawy dobroci.
Za to, jakim wspania³ym miastem
jest Stalowa Wola. Wiem, ¿e ma-
cie w sercach niesamowit¹ energiê
i moc, której ka¿dego dnia mo¿emy
doœwiadczaæ – tymi s³owami zwró-
ci³ siê do mieszkañców. – Miasto w
tej sytuacji równie¿ nie trzyma r¹k

oni te¿ mog¹ byæ zaka¿eni, a zostali
przyjêci np. na chirurgiê czy kardio-
logiê. Wtedy równie¿ te oddzia³y
musz¹ byæ poddane kwarantannie i
dezynfekcji. Brak jednej informacji
od ciebie rodzi lawinê kolejnych bra-
ków personelu medycznego i zwiêk-
sza ryzyko dalszego przenoszenia cho-
roby i zaka¿enia innych osób. Ty mo-
¿esz zakaziæ kilka osób, z którymi
siê kontaktowa³eœ, a ka¿dy z nich po
nastêpnych kilka osób. Za 30 dni bê-
dzie ich tysi¹ce. Tylko zaka¿onych
przez twoj¹ niefrasobliwoœæ – prze-
strzega Regina W³och, specjalista
chorób wewnêtrznych, kardiolog ze
Stalowej Woli, z doœwiadczeniem w
pracy w SOR i zespo³ach ratownic-
twa medycznego.

Stalowowolskie Pogotowie Ra-
tunkowe w imieniu wszystkich pra-

cowników ratownictwa medycznego,
apeluje do ka¿dego mieszkañca o
nie zatajanie informacji o swoim
stanie zdrowia.

– Mieszkañcy musz¹ nam mó-
wiæ prawdê, bo wtedy jesteœmy w
stanie siê przygotowaæ. Je¿eli wy-
wiad jest dobrze przeprowadzony,
to zabezpieczamy siê, nak³adaj¹c
specjalny kombinezon i idziemy do
pacjenta. Wtedy ¿aden z ratowni-
ków medycznych czy lekarzy nie
zachoruje i nie skieruj¹ go na kwa-
rantannê. Tym samym jest wiêcej
r¹k do pracy. W przeciwnym razie
nie bêdzie mia³ kto jeŸdziæ do cho-
rych. Mam wiarê w ludzi, dlatego
nie wierzê, ¿e zatajaj¹ przed nami
prawdê specjalnie. Oni po prostu
nie zdaj¹ sobie sprawy z tego jak
wa¿ny dla naszego bezpieczeñstwa
i bezpieczeñstwa innych ludzi jest
taki szczery, medyczny wywiad –
mówi Jacek Buczek, koordynator
ratowników medycznych w Powia-
towym Szpitalu Specjalistycznym
w Stalowej Woli.

24 marca Narodowy Fundusz
Zdrowia wprowadzi³ w systemie
eWUŒ (Elektroniczna Weryfikacja

Uprawnieñ Œwiadczeniobiorców)
informacje o kwarantannie. ¯eby
nie wprowadzaæ koniecznoœci skom-
plikowanych aktualizacji informa-
tycznych, zmiana polega na doda-
niu do pola „Nazwisko” dodatko-
wych kilku znaków, np. „KW-3003
KOWALSKI”. Oznacza to, ¿e pan
Kowalski przebywa na kwarantan-
nie do 30 marca.

– Doniesienia ostatnich dni wska-
zuj¹, ¿e czêœæ pacjentów nie infor-
muje lekarzy czy ratowników o ob-
jawach chorobowych, b¹dŸ kontak-
cie z osob¹ zara¿on¹ koronawirusem.
Efektem s¹ przerwy w dzia³aniu
oddzia³u zwi¹zane z dezynfekcj¹
oraz obowi¹zkowe kwarantanny per-
sonelu, którego tak bardzo nam te-
raz potrzeba. Po zmianach w syste-
mie eWUŒ lekarz, sprawdzaj¹c ubez-
pieczenie pacjenta, od razu bêdzie
mia³ informacjê o ewentualnej kwa-
rantannie i potrzebie podjêcia od-
powiednich œrodków. Pamiêtajmy
jednak, ¿e brak informacji ze strony
pacjenta mo¿e byæ niezamierzony i
zwi¹zany chocia¿by ze stresem lub
obaw¹ o w³asne ¿ycie czy zdrowie –
informuje Rafa³ Œli¿.    (kag)

Drukuj¹ ochronne przy³bice
Ponad tydzieñ temu w budynku Stalowowolskiej Strefy Gospodarczej zosta³a zmontowana
specjalna pracownia drukarska 3D. Za pomoc¹ drukarek tworzone s¹ specjalne
os³ony na twarz. 150 przy³bic ochronnych we wtorek trafi³o do personelu medycznego
stalowowolskiego szpitala, by ograniczyæ ryzyko ich zara¿enia.
30 przekazano do szpitala w Nisku.

w kieszeni, z grup¹ niesamowitych
wspó³pracowników od samego po-
cz¹tku szukamy rozwi¹zañ, pomy-
s³ów, które pozwalaj¹ nam pomóc
innym dzia³aæ w tej sytuacji – doda³
w³odarz miasta. Jedn¹ z takich ini-
cjatyw jest stworzenie za pomoc¹
drukarek 3D przy³bic ochronnych
dla personelu medycznego.

Docelowo planowane jest stwo-
rzenie 1000 takich os³on, które tra-
fi¹ do szpitala w Stalowej Woli,
Nisku, SP ZOZ przy ul. Kwiatkow-
skiego (tzw. „Ambulatorium”), Me-
dyka oraz innych placówek zdrowia,
policji, wojska, stra¿aków OSP oraz
pracowników MOPS.

Powstawanie jednej przy³bicy
zajmuje 4 godziny i 10 minut. Przy-

Podkarpaccy terytorialsi
oddali krew
¯o³nierze 3. Podkarpackiej Brygady Obrony Terytorialnej
odpowiedzieli na apel dyrekcji Regionalnego Centrum
Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Rzeszowie i zorganizowali
akcjê poboru krwi. W sumie w minion¹ sobotê terytorialsi
oddali 23 litry.

szczególnych warunków bezpieczeñ-
stwa. Na has³o „Terytorialsi maj¹
pomoc we krwi” odpowiedzia³o bli-
sko 60 ¿o³nierzy z powiatu rzeszow-
skiego. Donacja krwi prowadzona
by³a w mobilnym punkcie poboru
krwi Regionalnego Centrum Krwio-
dawstwa z Rzeszowa.

– W ramach operacji „Odporna
wiosna” akcja honorowego krwio-
dawstwa realizowana jest równie¿
w terenowych stacjach krwiodaw-
stwa, aby zminimalizowaæ prze-
mieszczanie naszych ¿o³nierzy po
Podkarpaciu. W sumie w ramach
operacji „Odporna wiosna” teryto-
rialsi oddali ju¿ 59 litrów krwi –
dodaje kpt. Sura.    (mn)

W sobotê, podczas akcji krwiodawstwa, krew odda³o blisko 60 ¿o³nierzy
3. Podkarpackiej Brygady Obrony Terytorialnej

³bice drukowane s¹ za pomoc¹ dru-
karek 3D bêd¹cych na wyposa¿e-
niu stalowowolskich szkó³, a zaku-
pionych w ramach projektu Stalo-
wa Sowa. Dodatkowo pracuj¹ tak-
¿e drukarki bêd¹ce na sta³e na
wyposa¿eniu SSG.

– Na ka¿dej przy³bicy nanosi-
my nasze imiê, nasz znak i nasz¹
si³ê, czyli Stalow¹ Wolê – mówi³
prezydent Lucjusz Nadbere¿ny.
W³odarz miasta wspomnia³ tak¿e,
¿e jest w kontakcie z polskimi in-
¿ynierami, którzy opracowuj¹ pro-
jekt dotycz¹cy drukowania respi-
ratora w drukarkach 3D. Byæ mo¿e
i taka produkcja ruszy w Stalowej
Woli

(as)
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K
oronawirus wywróci³
nasze ¿ycie do góry
nogami. Ka¿dy dzieñ

przynosi nowe, zaskakuj¹ce
informacje, sami doœwiadcza-
my ró¿nych uczuæ, inaczej za-
czynamy postrzegaæ rzeczywi-
stoœæ, podejmujemy nowe
decyzje. Nie³atwo jest te¿ siê
pogodziæ z odosobnieniem i
przymusow¹ rezygnacj¹ z
dotychczasowego trybu ¿ycia.
Konsekwencje tych zmian
odczuwaj¹ równie¿ nasze
dzieci.

Jak mówi psycholog Bar-
bara Szmyd z Poradni Psy-
chologiczno-Pedagogicznej w
Stalowej Woli, ka¿de dziec-
ko jest inne i w zupe³nie
inny sposób mo¿e zareago-
waæ na obecn¹ sytuacjê. Wiek
ma te¿ znaczenie, bo inaczej
reaguje maluch czy przed-
szkolak, a inaczej dziecko w
wieku szkolnym czy nasto-
latek. Z pewnoœci¹ niektóre
dzieci bêd¹ radosne i pod-
ekscytowane, bo zostaj¹ w
domu i mog¹ czas poœwiêciæ
na zabawê. Uciesz¹ siê, bo
rodzice nie wychodz¹ do pra-
cy i poœwiêcaj¹ im wiêcej
czasu. Wra¿liwe dzieci mog¹
odczuwaæ lêk i starach przed
zmianami. To, ¿e nie rozu-
miej¹ i nie wiedz¹, co siê
wokó³ nich dzieje mo¿e spo-
wodowaæ, ¿e zamkn¹ siê w
sobie. Jeszcze inne dzieci
mog¹ czuæ siê ukarane, bo
maj¹ siedzieæ w domu, nie
mog¹ wyjœæ na plac zabaw i
musz¹ czêsto myæ rêce. Nie
rozumiej¹ co jest przyczyn¹
takich zmian.

Rozmawiaæ, czy
nie rozmawiaæ

– U nas od pocz¹tku mó-
wiê i ci¹gle t³umaczê czym
jest wirus. Moje dzieci dosko-
nale wiedz¹ jak maj¹ prze-
strzegaæ higieny, czêsto myj¹
rêce. Fakt, muszê te¿ o tym
czasem im przypomnieæ, ale
generalnie wiedz¹, ¿e musz¹
to robiæ czêœciej ni¿ to robi³y
zwykle. Wiedz¹, ¿e nie mog¹
wyjœæ poza ogrodzenie pose-
sji, nie mog¹ pójœæ do skle-
pu. Siedz¹ w domu, jedyne
wyjœcie to na podwórko. One
same czêsto zadaj¹ pytania,
bo te¿ s³ysz¹, co mówi¹ w
telewizji, wiêc dopytuj¹. Do-
skonale wiedz¹, ¿e ludzie
umieraj¹ i na pewno siê boj¹,
aczkolwiek te¿ nie do koñca
zdaj¹ sobie sprawê z tego

wszystkiego. Starsza córka
bardziej to prze¿ywa i bar-
dzo siê boi – mówi Magda-
lena Chamera z Lipy, mama
trzech dziewczynek.

– Moje dziewczyny wiedz¹
co siê dzieje. Codziennie
mnie prosz¹ bym nie sz³a do
pracy. Do dziadków nie chc¹
iœæ, by ich nie zaraziæ. Czuj¹
siê jakby noœnikami i taki-
mi osobami „trêdowatymi”,
bo mog¹ zaraziæ, a same nie
chorowaæ. Gdy w telewizji leci
coœ o wirusie, natychmiast
wy³¹czaj¹. Na takie wiado-
moœci Eliza ma ³zy w oczach.
Nie chc¹ wyjœæ nawet na po-
dwórko, boj¹ siê mo¿e nie
tyle o siebie, co o innych. Sy-
tuacja jest ciê¿ka, na pocz¹t-
ku t³umaczy³am, œpiewa³y-
œmy piosenki o myciu rak.
Teraz ju¿ nie chc¹ rozmawiaæ.
Chc¹ by to siê skoñczy³o –
mówi Ma³gorzata Stryjecka,
równie¿ z Lipy, mama dwóch
dziewczynek.

Bez wzglêdu na osobowoœæ
i charakter, wiele dzieci od-
czuwa lêk, strach i niepew-
noœæ w wyniku licznych
zmian. Obowi¹zkiem rodzi-
ców jest zapewnienie poczu-
cia bezpieczeñstwa swoim
pociechom, oraz ochrony
przed zaka¿eniem wirusem.

Jak podkreœla psycholog
Barbara Szmyd, o obecnej
sytuacji z dzieæmi trzeba
przede wszystkim rozma-
wiaæ!

– Podczas rozmowy nale-
¿y byæ pewnym siebie, rzeczo-
wym i szczerym. Nie mo¿na
sk³adaæ dzieciom obietnic, co
do których spe³nienia sami
nie mamy pewnoœci (np. to
wszystko siê zaraz skoñczy).
Dzieci reaguj¹ silnymi emo-
cjami, kiedy obserwuj¹ doro-
s³ych, rozemocjonowanych,
zaaferowanych, nie radz¹cych
sobie z tymi uczuciami. Pod-
stawowa zasada brzmi wiêc:
nale¿y z dzieæmi rozmawiaæ i
na bie¿¹co mówiæ, co siê dzie-
je. Jeœli my czujemy niepokój,
to dziecko bêdzie to widzia³o
i te¿ bêdzie siê niepokoiæ. Naj-
lepszym sposobem na to, ¿eby
zapanowaæ nad nerwow¹ at-
mosfer¹, by przej¹æ kontrolê
nad emocjami, jest nazwanie
tego, co siê dzieje. A wiêc po-
wiedzenie: „To nowa sytuacja,
trzeba wprowadziæ zmiany,
ale wiemy co robiæ”. Gdy dziec-
ko dostanie taki komunikat,
bêdzie spokojniejsze. Wa¿ne,

by daæ mu sygna³, ¿e do tych
zmian dostosujemy siê chêt-
nie, bo to ma nam daæ bez-
pieczeñstwo. Wtedy nie zosta-
nie to potraktowane jak kara,
jako coœ niepokoj¹cego, lecz
wrêcz odwrotnie: dziecko zro-
zumie, ¿e fakt, i¿ nie idzie do
przedszkola czy do szko³y,
wynika z przemyœlanych de-
cyzji, które nam s³u¿¹. Jeœli
uda siê przeprowadziæ tak¹
rozmowê w sposób, który sam
w sobie niesie ³adunek spo-
koju i wsparcia, poka¿emy
mu, ¿e wiemy, co trzeba ro-
biæ, mamy sytuacjê pod kon-
trol¹, bêdzie czu³o, ¿e mo¿e
nam zaufaæ i to je uspokoi –
radzi psycholog.

Dodaje równie¿, ¿e nieroz-
mawianie z dzieckiem, nie-
odpowiadanie na pytania,
udawanie, ¿e siê nic nie dzie-
je jest najwiêkszym b³êdem,
bo wtedy dziecko dostaje
sprzeczne komunikaty, do-
œwiadcza zmian, których nie
rozumie, obserwuje trudne do
zrozumienia emocje, a nie ma
wyjaœnienia, z czego to wyni-
ka i czemu to ma s³u¿yæ.

– Dzieci w wieku szkolnym
maj¹ ju¿ pewn¹ wiedzê z lek-
cji biologii. Mo¿emy siê do
niej odwo³aæ. Byæ mo¿e sami
jako doroœli bêdziemy musie-
li trochê siê douczyæ o tym jak
rozprzestrzenia siê wirus.
Zachêcam, by tê wiedzê uzu-
pe³niæ, a jeœli czegoœ nie wie-
my – przyznaæ to i poszukaæ
razem, pokazaæ dzieciom jak
siêgamy do sprawdzonych,
wiarygodnych Ÿróde³ wiedzy.
Z nastolatkami, uczniami
szkó³ ponadpodstawowych,
rozmawiajmy ju¿ bardziej po
partnersku. Podejmijmy
wspólnie temat bezpieczeñ-
stwa cz³onków rodziny, ustal-
my razem zasady. Przede
wszystkim – nie bagatelizuj-
my tematu. Mamy szansê
pokazaæ dzieciom na w³a-
snym przyk³adzie jak zacho-
waæ rozs¹dek, dojrza³oœæ i
opanowanie w trudnej ¿ycio-
wej sytuacji – skorzystajmy
z tego, z tej mo¿liwoœci wy-
chowawczej – mówi psycho-
log.

Jak odpowiadaæ
na trudne pytania

– Dlaczego nie idziemy do
przedszkola? – Po to, ¿eby
zostaæ w domu. – A dlaczego
mamy zostaæ w domu? – Po
to, ¿eby chroniæ zdrowie i
zminimalizowaæ ryzyko, ¿e
zachorujemy. – A co, jeœli za-
chorujemy? – odpowiedzmy
spokojnie, ¿e wiemy, co robiæ:
je¿eli poczujemy siê gorzej,
zadzwonimy po pomoc i tê
pomoc dostaniemy.

– Je¿eli dzielimy siê z
dzieckiem swoj¹ wiedz¹, któ-
ra wynika ze œwiadomoœci co
robiæ, to ono naprawdê bêdzie
spokojniejsze. Tylko wyt³u-
maczmy mu, co siê dzieje i nie
wybiegajmy za daleko w przy-
sz³oœæ. Mówmy o tym, co wie-
my – przez 4 tygodnie zosta-
jemy w domu, ale zorganizu-
jemy sobie ten czas w cieka-
wy sposób. Wa¿ne, aby dziec-
ko widzia³o, ¿e mamy na ten
czas pomys³. Warto zwróciæ
uwagê, ¿e wszystko co mówi-
my dzieciom i co je uspokaja
– wp³ywa te¿ koj¹co na nas.
Tak wiêc je¿eli uspokajamy
dzieci, to wspieramy samych
siebie. Wa¿ne, by doroœli dali
sobie te¿ prawo do niewiedzy.
Nie na wszystkie pytania
zwi¹zane z epidemi¹ mamy
znaæ odpowiedŸ. Warto szcze-
rze przyznaæ siê, ¿e nie wie-
my jaka jest odpowiedŸ np.
na pytanie: „Czy my zacho-
rujemy?”. ¯eby jednak nie
pozostawiaæ dziecka w takiej
niepewnoœci, która mo¿e ro-
dziæ lêk, lepiej skupiæ siê na
tym, co mo¿na zrobiæ, aby nie
dopuœciæ do zachorowania,
jakie dzia³ania profilaktycz-
ne mo¿na podj¹æ. Zapewniæ,
¿e bez wzglêdu na okoliczno-
œci rodzic zadba o jego bez-
pieczeñstwo najlepiej jak po-
trafi – mówi psycholog Bar-
bara Szmyd.

Oprócz tego, ¿e nie mog¹
chodziæ do szko³y, bawiæ siê z
rówieœnikami, czêsto trudno
im zrozumieæ, dlaczego nie
mog¹ spotkaæ siê na przy-
k³ad z dziadkami, których do
tej pory odwiedzali regular-
nie. Posiadaj¹c ju¿ jednak
pewien stopieñ wiedzy o za-
gro¿eniach wynikaj¹cych z
zara¿enia koronawirusem,
zaczynaj¹ odczuwaæ lêk o bez-
pieczeñstwo swoich kocha-
nych dziadków.

– Je¿eli dziecko zapyta:
„A co, jeœli babcia zachoru-
je?”, odpowiedzmy: „Robimy
wszystko, aby tak siê nie sta-
³o. Teraz rozmawiamy przez
telefon, a zobaczymy siê do-
piero, kiedy lekarze po-
wiedz¹, ¿e bêdzie to bez-
pieczne. Jeœli mimo wszyst-
ko babcia zachoruje i bêdzie
musia³a pójœæ do szpitala, to

Czas epidemii nie jest ³atwy równie¿ dla najm³odszych

Rozmowa pozwala
uspokoiæ dziecko
Ze wszystkich stron media bombarduj¹ nas informacjami o koronawirusie.
Wiadomoœci, które docieraj¹ do nas codzienne budz¹ niepokój.
Szczególnie obecn¹ sytuacj¹ mog¹ byæ wystraszeni najm³odsi.
Udawanie, ¿e nic siê nie dzieje to najczêstszy b³¹d, jaki mog¹ pope³niæ
rodzice i opiekunowie. Dlatego najwa¿niejsza jest szczera rozmowa.

po to, aby pomogli jej tam
szybciej wyzdrowieæ”. Gdy
padnie to najtrudniejsze py-
tanie: „Czy babcia umrze?”
Niezale¿nie kogo to pytanie
dotyczy: czy dziecko pyta
o babciê, mamê czy o siebie
– bo takie myœli te¿ mo¿e
mieæ – mówmy to, co jest
prawd¹: „Nie wiem jak bê-
dzie, nie mogê ci obiecaæ, ¿e
coœ siê wydarzy, albo nie wy-
darzy, ale mogê ci obiecaæ,
¿e zrobiê wszystko co w
mojej mocy, aby nas chroniæ.
A je¿eli ktoœ z nas bêdzie
potrzebowa³ pomocy, to zro-
biê wszystko, aby ka¿dy z nas
wyzdrowia³”. I tu postawmy
kropkê. Czyli nie obiecujmy
dziecku, ¿e nic siê nie wyda-
rzy, bo tego nie mo¿emy obie-
caæ, ale uspokójmy je. Nie
uciekajmy przed tym pyta-
niem, ale poka¿my, ¿e wie-
my co robiæ. Bo to pozwala
odzyskaæ poczucie bezpie-
czeñstwa w sytuacji trudnej
i niestabilnej – radzi Barba-
ra Szmyd.

Czym zaj¹æ
myœli dziecka

– Na pocz¹tku Zuzia by³a
zadowolona, ¿e mo¿e siedzieæ
w domu z rodzicami i bawiæ
siê swoimi zabawkami. Jed-
nak po kilku dniach mówi³a,
¿e chcia³aby ju¿ pójœæ do
przedszkola, do innych dzie-
ci. Mówi³am jej, ¿e musimy
zostaæ w domu, bo na ze-
wn¹trz jest taki wirus, który
nie pozwala nam iœæ na spa-
cer czy na plac zabaw, dlate-
go musimy bawiæ siê w
domu. Malujemy wiêc farba-
mi, kolorujemy, uk³adamy
puzzle, czytamy ksi¹¿ki,
ogl¹damy ulubione bajki.
Czêsto te¿ córeczka pomaga
mi przy œniadaniu czy obie-
dzie. Pieczemy te¿ razem cia-
sta – mówi Anna Krzyœ z
Gorzyc, mama 3-letniej Zuzi.

Stworzenie nowej rutyny
pozwoli dziecku odnaleŸæ spo-
kój, który zosta³ zburzony, a
pokazanie, ¿e zarz¹dzamy
czasem jaki spêdza w domu
sprawi, ¿e poczuje siê bez-
piecznie. W takim planie po-
winien znaleŸæ siê czas na
obowi¹zki, naukê i przede
wszystkim zabawê, które

– Na obecn¹ sytuacjê dzieci mog¹ reagowaæ ciekawoœci¹, ale i niepokojem.
Przywi¹zane s¹ do codziennych rytua³ów i sta³e punkty dnia daj¹ im poczucie bezpieczeñstwa.

Dlatego, tak wa¿nie jest, aby wyt³umaczyæ, dlaczego z dnia na dzieñ to siê zmieni³o
– mówi psycholog Barbara Szmyd

po³¹cz¹ wszystkich domowni-
ków.

– Zdecydowanie polecam
stworzenie harmonogramu,
który obejmuje zarówno czas
na naukê, na zabawê, mo¿li-
woœæ kontaktu telefoniczne-
go z przyjació³mi, a tak¿e
czas „wolny od technologii” i
czas na prace domowe. Mu-
simy zastanowiæ siê, co dla
nas jest wa¿ne i zbudowaæ
strukturê, która to odzwier-
ciedla. Du¿ym wsparciem dla
naszych dzieci bêdzie zapew-
nienie przewidywalnego dnia
i œwiadomoœci, kiedy powin-
ny siê uczyæ lub pracowaæ w
domu, a kiedy mog¹ siê ba-
wiæ. Wa¿ne, by zaanga¿owaæ
dzieci w przygotowanie takie-
go planu dnia. Wtedy daje-
my im mo¿liwoœæ zastano-
wienia siê nad czynnoœciami,
które chcia³yby wykonywaæ, a
nastêpnie pracujemy wspól-
nie nad ostatecznym kszta³-
tem harmonogramu, realiza-
cji którego powinna towarzy-
szyæ empatia i wsparcie. By-
³oby te¿ fajnie, gdyby uda³o
siê zaplanowaæ ten czas w
mi³y sposób – niech tam bê-
dzie du¿o przyjemnoœci, niech
to bêdzie czas, z którego bê-
dziemy siê cieszyli, który bê-
dzie mia³ wspólny mianow-
nik – jak fajnie, ¿e mamy
wiêcej czasu dla siebie.
Mo¿e uda siê porobiæ coœ, na
co nie ma czasu w codzien-
nej bieganinie – radzi psycho-
log Barbara Szmyd.

Zaznacza równie¿, ¿e ró¿-
ne formy ekspresji pomagaj¹
w roz³adowaniu napiêcia i
uwalniaj¹ od niepokoju. Opo-
wiadanie bajek, odgrywanie
scenek, gry planszowe, ryso-
wanie czy malowanie poma-
ga roz³adowaæ trudne emocje
i zapomnieæ o problemach
dnia codziennego nie tylko
u doros³ych. Warto zauwa-
¿yæ, ¿e teraz, kiedy wiele osób
ma wiêcej czasu, przebywa-
j¹c wiêcej w domu, kontakt
z dzieckiem poprzez ró¿ne
aktywnoœci daje mo¿liwoœæ
na wspólne prze¿ywanie in-
tymnoœci, budowania ser-
decznoœci, wzajemnego po-
znawania swoich reakcji za-
równo dziecku, jak i rodzicom.

Karolina Gryn

Zatroskani rodzice mog¹ szukaæ pomocy w Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej w Stalowej Woli.
Potrzebne informacje oraz kontakt do psychologów
dostêpny na stronie: www.ppp.stalowowolski.pl
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C
hiñski koncern Liu-
Gong formalnie prze-
j¹³ od HSW segment

maszyn budowlanych w lu-
tym 2012 r., po dwóch latach
negocjacji (wartoœæ tej trans-
akcji wynios³a ok. 300 mln
z³). Trzy tygodnie wczeœniej,
10 stycznia, na zamku w
Baranowie Sandomierskim
podpisano umowê warun-
kow¹ miêdzy HSW SA a Liu-
Gongiem. Notabene, to przed
tym zamkiem, w paŸdzierni-
ku 1990 r., Huta Stalowa
Wola, wspó³pracuj¹ca wtedy
z amerykañsko-japoñskim
Komatsu Dresser Company,
zorganizowa³a widowiskowy
pokaz swej nowej spycharki
TD-12C.

– To pierwsza prywatyza-
cja prowadzona przez kapi-
ta³ chiñski w Polsce – pod-
kreœla³ w Baranowie Woj-
ciech D¹browski, ówczesny
prezes Agencji Rozwoju Prze-
mys³u. Zadowolone z trans-
akcji by³y wszystkie strony:
kupuj¹cy, sprzedaj¹cy i
zwi¹zki zawodowe, które wy-
negocjowa³y korzystny pakiet
socjalno-pracowniczy.

Wielkie plany
i trudne realia

Chiñczycy wi¹zali ze Sta-
low¹ Wol¹ wielkie biznesowe
plany i nadzieje. We wrze-
œniu 2017 r. otworzyli tu
now¹ liniê produkcyjn¹ (mo-
g¹c¹ wytwarzaæ do 1000
sztuk maszyn rocznie) i swo-
je Europejskie Centrum Dys-
trybucji Czêœci, sukcesywnie
wprowadzali do oferty nowe
modele koparek i ³adowarek,
rozwijali te¿ liniê spycharek
przejêt¹ od HSW. Wczeœniej
optymistycznie planowali, ¿e
w 2017 r. LDM bêdzie sprze-
dawaæ ok. 3 tys. maszyn, ale
czas i rynek boleœnie zwery-
fikowa³y te zamierzenia.

Teraz LDM sprzedaje rocz-

nie po ok. 300 sztuk ró¿nych
maszyn (spycharki, koparki,
³adowarki, uk³adarki rur),
czyli trochê wiêcej ni¿ Huta
Stalowa Wola w czasie, gdy
zbywa³a sw¹ cywiln¹ czêœæ
LiuGongowi. Przez te osiem
ostatnich lat co jakiœ czas
stale powraca³o te¿ pytanie,
czy chiñski koncern nie wy-
cofa siê z naszego miasta,
zniechêcony niezbyt wysok¹
liczb¹ sprzedawanych ma-
szyn wyprodukowanych w
Stalowej Woli i generalnie nie
spe³nieniem ambitnych wizji
towarzysz¹cych kupnu zak³a-
du.

Zastêpca prezesa LDM,
Hou Yubo, w kolejnych wy-
wiadach mówi³ jednak „Szta-
fecie”, ¿e koncern ma daleko-
siê¿ne plany zwi¹zane z tym
zak³adem (m.in. chce otwo-
rzyæ tu centrum badawczo-
rozwojowe), nie zamierza
„wyprowadziæ” siê ze Stalo-
wej Woli i w ogóle z Polski
(we wrzeœniu 2017 r. Liu-
Gong otworzy³ w Europie sw¹
Regionaln¹ Centralê w War-
szawie).

Maseczki, temperatura,
odstêpy, dezynfekcje

Obecnie, w zwi¹zku z pan-
demi¹ koronawirusa, zarz¹d
LiuGong Dressta Machinery
wdro¿y³ specjalne œrodki bez-
pieczeñstwa. 11 marca wyda³
w tej sprawie specjalny ko-
munikat. Dzieñ póŸniej
wszystkim pracownikom wy-
dano jednorazowo maseczki
ochronne, a od tego samego
dnia pracownicy ochrony
mierz¹ temperaturê wszyst-
kim wchodz¹cym na teren
LDM (osoby z podwy¿szon¹
temperatur¹ nie s¹ wpusz-
czane). Zalecono tak¿e ogra-
niczanie kontaktu fizycznego
poprzez uœcisk d³oni, a 13
marca rozmieszczono na te-
renie zak³adu dozowniki z

– Dziêkujemy za dojrza³¹ postawê w obliczu sytuacji, z któr¹ dot¹d nie mieliœmy do czynienia – pisze do za³ogi prezes Xiao Xiaolei

Wymuszony postój chiñskiej fabryki
W zak³adzie LiuGong Dressta Machinery (LDM) w Stalowej Woli trwa
od 23 marca przerwa technologiczna spowodowana pandemi¹ koronawirusa.
W spó³ce wprowadzono podwy¿szone wymogi sanitarno-higieniczne,
wiêkszoœæ blisko tysiêcznej za³ogi jest na dwutygodniowych urlopach,
a do pracy ma wróciæ od 6 kwietnia. Spó³ka realizuje tylko najpilniejsze
zamówienia, m.in. „wojskowe” ³adowarki dla Huty Stalowa Wola.

P
rezydent przypomnia³, ¿e
kiedy na prze³omie roku

w Chinach wybuch³a epidemia
koronawirusa, to w imieniu
miasta Stalowej Woli zade-
klarowa³ chêæ pomocy „naszym
przyjacio³om z miasta Liu-
zhou w chiñskiej prowincji
Guangxi Zhuang”. To miasto,

£¹czy nas prawdziwa przyjaŸñ
Prezydent Stalowej Woli Lucjusz Nadbere¿ny
podziêkowa³ chiñskiemu miastu Liuzhou za pomoc
w zwalczaniu epidemii. 18 marca zamieœci³ na
swoim profilu na FB stosowny wpis. – Nasi chiñscy
przyjaciele z Liuzhou przekazuj¹ œrodki do walki
z koronawirusem dla Stalowej Woli. Na tym polega
przyjaŸñ i solidarnoœæ – napisa³.

p³ynem dezynfekuj¹cym. Do
odwo³ania wstrzymano tak-
¿e wszelkie wyjazdy s³u¿bo-
we, spotkania biznesowe,
kursy i szkolenia poza LDM.

W zak³adzie w Stalowej
Woli, obok za³ogi polskiej li-
cz¹cej 950 pracowników, pra-
cuje kilkanaœcie osób z Chin,
ale zatrudnieni s¹ tak¿e oby-
watele Wielkiej Brytanii,
Turcji, Francji. Chiñczycy, na
czele z prezesem spó³ki, któ-
rzy wrócili w marcu do Sta-
lowej Woli, poddani zostali
dwutygodniowej kwarantan-
nie, zarówno u siebie, jak i
dobrowolnej kwarantannie w
Polsce, a po jej zakoñczeniu
dodatkowemu testowi na
obecnoœæ koronawirusa pod
nadzorem Pañstwowego Po-
wiatowego Inspektora Sani-
tarnego w Stalowej Woli, i
wrócili do pracy na podsta-
wie decyzji sanepidu, zwal-
niaj¹cej ich z kwarantanny.

16 marca br. prezes zarz¹-
du LDM w Stalowej Woli,
Xiao Xiaolei, wyda³ komuni-
kat, w którym m.in. zaleci³
pracownikom biurowym pra-
cê w godzinach 7.15–15.15 i
zachowanie minimum metro-
wych odstêpów w kolejce do
mierzenia temperatury przy
wejœciu do zak³adu, a tak¿e
noszenie maseczek ochron-
nych. Prezes nakaza³ dezyn-
fekcjê pomieszczeñ sanitar-
nych i sto³ówek zak³adowych
oraz klamek we wszystkich
pomieszczeniach zak³adu.
Poinformowa³ równie¿, ¿e
klamki w pomieszczeniach
spó³ki s¹ dezynfekowane dwa
razy dziennie, aby maksymal-
nie chroniæ pracowników
przed ewentualnoœci¹ zaka-
¿enia koronawirusem.

Urlopy, praca zdalna
i w zak³adzie

19 marca decyzj¹ zarz¹-
du og³oszon¹ przez przewod-

nicz¹cego zarz¹du LDM, Ho-
warda Dale, z dniem 23 mar-
ca wprowadzone zosta³y na-
stêpuj¹ce rozwi¹zania: pra-
ca zdalna w przypadku osób
wskazanych przez ich bezpo-
œrednich prze³o¿onych (osoby
te musz¹ stawiæ siê w zak³a-
dzie, jeœli to bêdzie koniecz-
ne) oraz dwutygodniowy urlop
dla pracowników, którzy nie
zostali wskazani do pracy
zdalnej albo do pracy na
miejscu, w zak³adzie.

– Zarz¹d Spó³ki podj¹³
kroki, aby utrzymaæ COVID-
19/koronawirus poza tere-
nem naszych biur i zak³adów
– napisa³ Howard Dale. Pod-
kreœli³ te¿, ¿e wprowadzone
zalecenia „bazuj¹ na do-
œwiadczeniach LiuGong Gro-
up, zatrudniaj¹cego 10 tys.
pracowników, z których u
¿adnego nie potwierdzono
przypadku zaka¿enia, a w 2
miesi¹ce po wyst¹pieniu
pierwszych przypadków w
Chinach, placówki firmy Liu-
Gong wróci³y do normalnego
funkcjonowania. Obecnie
nasz Zespó³ Monitoruj¹cy
pozostaje w sta³ym kontak-
cie z LiuGong HQ, która

udzieli³a nam realnego
wsparcia, przekazuj¹c kilka
tysiêcy masek ochronnych na
potrzeby pracowników spó³-
ki w Stalowej Woli, ale tak-
¿e dziel¹c siê z nami wypra-
cowanymi w LiuGongu »do-
brymi praktykami« w walce
z koronawirusem, które oka-
za³y siê niezwykle skutecz-
ne”.

Jednoczeœnie Howard
Dale zapewni³, ¿e koncern
ca³y czas utrzymuje logisty-
kê, serwis, a tak¿e dostêpnoœæ
czêœci i materia³ów na nie-
zbêdnym poziomie, aby za-
pewniæ nieprzerwan¹ obs³u-
gê klientów, dilerów oraz pro-
duktów LiuGonga w Europie
i na ca³ym œwiecie.

20 marca prezes zarz¹du
LDM Xiao Xiaolei przypo-
mnia³ pracownikom zalece-
nia: noszenie maseczek
ochronnych, zachowanie fi-
zycznego dystansu, czêste
mycie r¹k i u¿ywanie œrod-
ków dezynfekuj¹cych, stoso-
wanie siê do zaleceñ admi-
nistracji, poinformowanie
stosownych organów – jeœli
mia³o siê kontakt z osob¹
potencjalnie zaka¿on¹, poin-

S£-534, czyli „wojskowa” ³adowarka ko³owa produkowana w stalowowolskim LiuGongu
na zamówienie Huty Stalowa Wola

formowanie pracodawcy w
przypadku na³o¿enia kwa-
rantanny, kontakt z leka-
rzem lub NFZ – jeœli ma siê
objawy wskazuj¹ce na zaka-
¿enie.

– Prosimy pañstwa o za-
chowanie spokoju, zalecanych
zasad bezpieczeñstwa i po-
nownie dziêkujemy za doj-
rza³¹ postawê w obliczu sy-
tuacji, z któr¹ dot¹d nie mie-
liœmy do czynienia – przypo-
mnia³ Xiao Xiaolei.

Mimo technologicznej
przerwy, LDM realizuje naj-
pilniejsze zamówienia, a ka¿-
dego dnia na linii monta¿o-
wej i w biurach pracuje po
kilkanaœcie osób. Spó³ka wy-
konuje m.in. kolejn¹ partiê z
25 ³adowarek zamówionych
przez Hutê Stalowa Wola. S¹
to maszyny w wersji wojsko-
wej.

LDM ma wznowiæ nor-
maln¹ dzia³alnoœæ od 6
kwietnia. Jeœli jednak rz¹d
polski w walce z pandemi¹
koronawirusa wprowadzi
drastyczne ograniczenia w
dzia³alnoœci produkcyjnej, to
przymusowy postój mo¿e
ulec wyd³u¿eniu.       (stan)

gdzie mieœci siê g³ówna cen-
trala œwiatowego koncernu
LiuGong – jednego z potenta-
tów w bran¿y maszyn budow-
lanych. Ma on tak¿e swój za-
k³ad w Stalowej Woli – Liu-
Gong Dressta Machinery.

– Solidarna postawa Sta-
lowej Woli zosta³a bardzo cie-

Zdjêcie z grudnia 2018 r., z otwarcia Centrum Jêzyka i Kultury
Chiñskiej LiuGong w Stalowej Woli

p³o i serdecznie przyjêta przez
naszych chiñskich partnerów.
Kiedy dzisiaj w Chinach na-
stêpuje ustabilizowanie sytu-
acji, a kryzys koronawirusa
parali¿uje nasz kraj, to nasi
Przyjaciele z Chin, z miasta
Liuzhou, przekazuj¹ nam
pierwsz¹ pomoc i deklaruj¹ do-
stawy kolejnych materia³ów do
walki z koronawirusem!
Otrzymaliœmy ju¿ pierwsze
maseczki za poœrednictwem
firmy LiuGong, które s³u¿¹ za-
bezpieczeniu m.in. stra¿aków
OSP dostarczaj¹cych ¿ywnoœæ
i leki dla potrzebuj¹cych. Od
jesieni 2017 r. budujemy part-

nerstwo miêdzy naszymi mia-
stami. Takie momenty, trud-
ne i kryzysowe, pokazuj¹ naj-
lepiej, ¿e ³¹czy nas prawdzi-
wa przyjaŸñ. Drodzy przyjacie-
le z Liuzhou, dziêkujemy! –
napisa³ prezydent Lucjusz
Nadbere¿ny.

Nale¿y dodaæ, ¿e LiuGong
Dressta Machinery w ze-
sz³ym tygodniu przekaza³
miastu kolejn¹ partiê mase-
czek ochronnych, które trafi-
³y m.in. do SP ZOZ i instytu-
cji miejskich, jak równie¿ do
Szpitala Powiatowego w Sta-
lowej Woli, w tym na SOR.

(jar)
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J
ak poinformowa³ premier Ma-
teusz Morawiecki, szko³y po-
zostan¹ zamkniête do 14

kwietnia. Zawieszenie zajêæ doty-
czy te¿ ¿³obków, klubów dzieciêcych
i uczelni. Ma to zwi¹zek ze wzro-
stem ryzyka zara¿enia wirusem
SARS-CoV-2 oraz zidentyfikowany-
mi przypadkami zachorowañ na
COVID-19 w Polsce.

Chocia¿ uczniowie pozostaj¹ w
domach, to lekcje odbywaj¹ siê
zgodnie z programem.

25 marca oficjalnie wesz³o w
¿ycie rozporz¹dzenie Ministra Edu-
kacji Narodowej, reguluj¹ce naucza-
nie zdalne w zwi¹zku z pandemi¹
koronawirusa. Od tego dnia nauczy-
ciele maj¹ obowi¹zek realizowaæ
podstawê programow¹. Mog¹ te¿
wystawiaæ uczniom oceny.

W Stalowej Woli nauczanie na
odleg³oœæ zosta³o wprowadzone ju¿
12 marca, czyli w pierwszy dzieñ za-
mkniêcia szkó³. Przez ponad tydzieñ,
zarówno nauczyciele, jak i uczniowie,
opracowywali nowy system przeka-
zywania i zdobywania wiedzy oraz
przyzwyczajali siê do niestandardo-
wej sytuacji. Pocz¹tki nie nale¿a³y
do naj³atwiejszych, pojawi³y siê
trudnoœci, mimo których placówki
konsekwentnie realizuj¹ program z
coraz lepsz¹ sprawnoœci¹.

– Oprócz bardzo du¿ego zaanga-
¿owania wszystkich: dyrektorów
szkó³, nauczycieli, rodziców i
uczniów, s¹ oczywiœcie problemy. S¹
to sprawy dotycz¹ce czêsto braku
zwyk³ych relacji miêdzyludzkich, do
których szko³a przyzwyczaja po-
przez codzienne zajêcia. Zaczynaj¹c
od zbyt obci¹¿onego Internetu, na-
t³oku zadañ i materia³u, jaki ucznio-
wie maj¹ przyswoiæ samodzielnie,
do „bitwy” o sprzêt komputerowy
w domach, gdzie jest rodzeñstwo i
zdalnie pracuj¹cy rodzic (nauczy-
ciel). Staramy siê na bie¿¹co podo-
³aæ tym problemom. Bardzo dziê-
kujê wszystkim, ¿e nie czekaj¹c na
prawne uregulowania, od pierw-
szych dni rozpoczêli dzia³ania do-
tycz¹ce zdalnej edukacji. Nie ocze-
kujmy, ¿e taka forma nauczania w
100 proc. zast¹pi obecnoœæ ucznia
na zajêciach w szkole. Nauczyciele
w tej chwili borykaj¹ siê jeszcze z
nat³okiem stron o w¹tpliwej treœci
edukacyjnej. To wszystko sprawia,
¿e przygotowanie do przekazania
w³aœciwego materia³u we w³aœciwej
formie wymaga du¿o pracy. Pozy-
tywnym zjawiskiem jest te¿ du¿e
zaanga¿owanie rodziców w proces
zdalnego nauczania, s¹ w kontak-
cie ze szko³¹, z nauczycielami, chc¹
pomóc, rozumiej¹ sytuacjê, anga-
¿uj¹ siê. Niestety, s¹ i tacy, którzy
nie zajrzeli do e-dziennika swojego
dziecka. Obecny jest te¿ problem z
dostêpem do Internetu ze wzglêdu
na to, ¿e czêœæ uczniów w tym okre-
sie jest pod opiek¹ dziadków poza
Stalow¹ Wol¹ – mówi Halina Wo-
³os, naczelnik Wydzia³u Edukacji i
Zdrowia UM w Stalowej Woli.

Nauczanie w sieci

Nowe rozporz¹dzenia Minister-
stwa Edukacji Narodowej wprowa-

STALOWA WOLA. Lekcje, zadania i próbne egzaminy w sieci

Zdalne nauczanie idzie coraz lepiej
Koronawirus w Polsce spowodowa³ zamkniêcie szkó³
do Wielkanocy. Co oznacza, ¿e wszystkie placówki
oœwiatowe maj¹ obowi¹zek pracowaæ zdalnie. By jednak
u³atwiæ pracê uczniom, nauczycielom oraz rodzicom
i ujednoliciæ now¹ formê nauczania, minister edukacji
wprowadzi³ szczegó³owe rozwi¹zania obowi¹zuj¹ce
podczas czasowego ograniczenia systemu oœwiaty.

dzi³y obowi¹zek prowadzenia przez
placówki oœwiatowe zajêæ z wyko-
rzystaniem metod i technik kszta³-
cenia na odleg³oœæ oraz okreœlaj¹ spo-
sób prowadzenia tego typu lekcji.

Od 25 marca za realizacjê zadañ
przez placówkê ma odpowiadaæ jej
dyrektor. To na nim spoczywa obo-
wi¹zek informowania uczniów, rodzi-
ców i nauczycieli o sposobie i trybie
realizacji zajêæ. Z kolei nauczyciele
maj¹ mo¿liwoœæ weryfikacji dotych-
czas stosowanego programu naucza-
nia tak, by dostosowaæ go do wybra-
nej metody kszta³cenia na odleg³oœæ.

Obowi¹zek realizacji programu
poprzez nauczanie zdalne oznacza
te¿, ¿e nauczyciele s¹ zobowi¹zani
do monitorowania i sprawdzania
wiedzy ucznia oraz postêpów w na-
uce, co w praktyce bêdzie oznacza³o
wystawianie ocen. Dyrektorzy szkó³
musz¹ te¿ ustaliæ z nauczycielami
tygodniowy zakres materia³u dla po-
szczególnych klas. Maj¹ te¿ zdecy-
dowaæ o formie kontaktu nauczycie-
la z rodzicami i uczniami. Od peda-
gogów wielokrotnie mo¿emy us³y-
szeæ, ¿e z uczniami rozmawiaj¹ po-
przez komunikatory internetowe, po-
niewa¿ obecnie jest to po prostu naj-
wygodniejsze. 

Jak stalowowolskie szko³y
radz¹ sobie ze zdalnym
nauczaniem

Choæ nowe przepisy wprowadzo-
ne przez MEN nie precyzuj¹, w ja-
kiej formie ma odbywaæ siê nauka
zdalna, stalowowolscy nauczyciele
ju¿ od 12 marca, czyli momentu
zamkniêcia szkó³, realizuj¹ lekcje
i komunikuj¹ siê z uczniami drog¹
internetow¹, z t¹ ró¿nic¹, ¿e wów-
czas uczniowie mogli korzystaæ z
materia³ów dobrowolnie.

– Na razie ten system funkcjonu-
je bardzo dobrze, ca³y czas rozezna-
jemy sytuacjê wœród nauczycieli, wy-
chowawców, zespo³ów przedmioto-
wych, wœród rodziców, uczniów. Do-
stosowujemy ca³y czas formy i meto-
dy pracy do potrzeb i mo¿liwoœci in-
dywidualnych uczniów, badamy sy-
tuacjê na bie¿¹co, opracowaliœmy te¿
kryteria oceny, zarówno z przedmio-
tów bie¿¹cych, jak i z zachowania.
Na pocz¹tku, jak ka¿dy nauczyciel
próbowa³ kszta³ciæ na odleg³oœæ, ko-
rzystaj¹c z ró¿nych platform inter-
netowych, to dociera³y do nas infor-
macje zwrotne, ¿eby ujednoliciæ te
Ÿród³a albo daæ uczniom wiêcej cza-
su na przes³anie odpowiedzi. I tym
zajêli siê wychowawcy, którzy mieli
za zadanie koordynowaæ pracê w
swoich klasach. I na razie dzia³a to
pozytywnie. Nie mamy zg³oszonych
jakichœ powa¿nych problemów, wiêc
mo¿na powiedzieæ, ¿e wszystko jest
w porz¹dku, nawet prowadzimy zdal-
nie rady pedagogiczne. Dlatego je¿e-
li o tak¹ zdaln¹ pracê w szkole cho-
dzi, to u nas na razie funkcjonuje
wszystko bez powa¿niejszych proble-
mów i zastrze¿eñ – mówi Joanna Ni-
wierska, dyrektor PSP nr 11 w Sta-
lowej Woli.

Organizuj¹c uczniom kszta³cenie
na odleg³oœæ, dyrektor musi pamiê-
taæ o uwzglêdnieniu zasady bezpiecz-

nego korzystania przez uczniów ze
sprzêtu elektronicznego. Chodzi np.
o ograniczenia czasowe w korzysta-
niu z komputera, telewizora czy te-
lefonu i ich dostêpnoœci w domu. Pod
uwagê trzeba wzi¹æ tak¿e wiek i
etap rozwoju uczniów oraz sytuacjê
rodzinn¹ uczniów. Chodzi na przy-
k³ad o to, czy maj¹ w domu kompu-
ter albo czy z jednego komputera nie
musz¹ korzystaæ wspólnie z rodzeñ-
stwem, albo rodzicami pracuj¹cymi
zdalnie.

– S¹ drobne problemy technicz-
ne. Niektórzy uczniowie zg³aszali,
¿e maj¹ problem z komputerem,
dlatego kilku osobom wypo¿yczyli-
œmy niezbêdny sprzêt ze szko³y. To
nie s¹ jednak normalne warunki
pracy. Najwiêcej pracy maj¹ na-
uczyciele, którzy musz¹ siê przygo-
towywaæ do zajêæ w inny sposób.
Wiadomo te¿, ¿e wiêkszoœæ z nich
ma ma³e dzieci i z tej drugiej stro-
ny uczestnicz¹ w zdalnym naucza-
niu – mówi Pawe³ Cio³kosz, dyrek-
tor ZS nr 3 w Stalowej Woli.

Nauka na odleg³oœæ w stalowo-
wolskich szko³ach realizowana jest
z wykorzystaniem materia³ów udo-
stêpnionych przez nauczyciela oraz
tych dostêpnych on-line. W przypad-
ku przedszkoli i uczniów klas I-III
szko³y podstawowej, nauczyciel ma
obowi¹zek poinformowania rodzi-
ców o dostêpnych materia³ach, a
tak¿e mo¿liwych sposobach i for-
mach ich realizacji przez dziecko w
domu.

– Jest to system bardzo wymaga-
j¹cy. Nauczyciele musz¹ poœwiêciæ
bardzo du¿o czasu uczniom. U nas jest
to zarówno kontakt zdalny, jak i tele-
foniczny, bo ka¿dy z nauczycieli poda³
uczniom swój numer telefonu w razie
jakichkolwiek problemów z rozwi¹za-
niem zadania. W naszej szkole dzia-
³a to dobrze i nauczanie jest realizo-
wane. Otrzymaliœmy te¿ loginy do e-
podrêczników. Nauczyciele maj¹ te¿
swoje pomys³y porozumiewania siê z
uczniami przy pomocy internetowych
komunikatorów. Rodzice tylko czasem
narzekaj¹, ¿e wymaga to od nich du¿o
zaanga¿owania i pomocy dzieciom –
mówi Ryszard Andres, dyrektor PSP
nr 2 w Stalowej Woli.

Przydatne platformy
internetowe

Jeszcze bardziej zawansowanie
praca przebiega w szko³ach ponad-
gimnazjalnych. Na przyk³ad w Li-
ceum Ogólnokszta³c¹cym im. KEN
w Stalowej Woli, nauczyciele kon-
taktuj¹ siê z uczniami za pomoc¹
bardziej profesjonalnych platform
internetowych.

– Sytuacja jest nowa i niestan-
dardowa. Na pewno funkcjonujemy
w innej rzeczywistoœci. Aktywnoœæ
nauczycieli i m³odzie¿y w naszej
szkole jest bardzo du¿a. Uruchomi-
liœmy nowe platformy, jak m.in.
„Google Classroom” czy „Meet”, za
poœrednictwem których spotykamy
siê z uczniami i nauczamy on-line.
Kontaktujemy siê z nimi równie¿
na przyk³ad mailowo. Dziêki
ogromnemu zaanga¿owaniu nauczy-
cieli, du¿a czêœæ m³odzie¿y pozytyw-
nie odpowiada w zaistnia³ej sytu-
acji na tê formê nauki. Wiadomo,
¿e wolelibyœmy siê spotykaæ w
szkolnych ³awkach, ale w zwi¹zku
z tak trudn¹ sytuacj¹, staramy siê
robiæ wszystko co w naszej mocy,
by szko³a dobrze funkcjonowa³a.
Zdajemy sobie sprawê, ¿e w obec-
nej sytuacji równie wa¿ne jak na-
uczanie, jest bycie z naszymi ucznia-
mi w kontakcie i wspieranie ich –
mówi dyrektor Mariusz Potasz.

Równie¿ w „Ekonomiku” formy
porozumiewania siê ustalane by³y
bezpoœrednio z uczniami.

– Nauczyciele szybko przestawili
siê na ten typ pracy, nawet rady pe-
dagogiczne odbywaj¹ siê on-line. Lek-
cje odbywaj¹ siê normalnie, za po-
moc¹ narzêdzi, które mamy do dys-
pozycji, czyli komunikatorów interne-
towych, takich jak: Zoom, e-dziennik,
Messenger, Discord, poczta e-mail, e-
podrêczniki. Te sposoby komunikacji
zosta³y specjalnie dobrane pod
uczniów – wyjaœnia Pawe³ Cio³kosz.

Technika raczej nie zawodzi

Wydawa³oby siê, ¿e takiej nauce
on-line towarzyszyæ bêd¹ problemy
techniczne, wynikaj¹ce z obci¹¿enia
sieci. Jednak z rozmów z dyrekto-
rami szkó³ na terenie Stalowej Woli
wynika, ¿e ani nauczyciele, ani
uczniowie nie skar¿¹ siê na uci¹¿-
liwoœæ takiej pracy. Niekiedy oczy-
wiœcie pojawiaj¹ siê problemy z lo-
gowaniem do stron internetowych,
ale s¹ one rzadkie i krótkotrwa³e.

– Je¿eli chodzi o techniczny
aspekt takiego nauczania, to cza-
sami sieæ internetowa jest obci¹-
¿ona. Najczêœciej tak siê dzieje w
godzinach po³udniowych, kiedy wiêk-
szoœæ dzieci, nauczycieli i rodziców
korzysta np. z elektronicznego
dziennika. Ale tak ogólnie, to nie
mamy wiêkszych problemów –
mówi Ryszard Andres.

Próbny egzamin ósmoklasisty
i próbna matura on-line

Z uwagi na tak d³ug¹ nieobecnoœæ
uczniów w szko³ach zwi¹zan¹ z pan-
demi¹ koronawirusa zadecydowano,

¿e próbny egzamin ósmoklasisty w
2020 roku bêdzie wygl¹daæ zupe³nie
inaczej ni¿ to by³o w poprzednich la-
tach i zostanie przeprowadzony przez
Internet. Próbny egzamin odby³ siê
wiêc w dniach 30 marca – 1 kwiet-
nia. Przeprowadziæ go mog³y wszyst-
kie zainteresowane tym szko³y.

To, jak wygl¹da³ egzamin ósmo-
klasisty 2020 on-line, zale¿a³o przede
wszystkim od wybranej szko³y. W
Stalowej Woli wiêkszoœæ szkó³ posta-
nowi³a taki egzamin przeprowadziæ.

– W naszej placówce nauczycie-
le zorganizowali próbny egzamin,
ustalili jasne kryteria na czym on
ma polegaæ, w jaki sposób bêd¹
pozyskiwaæ informacjê zwrotn¹ od
uczniów, w jaki sposób bêd¹ spraw-
dzaæ te prace. Nikt z nauczycieli
nie zg³asza³, ¿eby by³y jakieœ po-
wa¿ne problemy techniczne. Chy-
ba tylko w jednej rodzinie nie
otwiera³ siê jeden z plików, ale to
by³o jednorazowe zajœcie. Ustali-
œmy z nauczycielami, ¿e oddawa-
nie tych prac mo¿e siê odbywaæ w
ró¿nej formie. Uczniowie mogli:
pisaæ odpowiedzi na kartkach, ro-
biæ zdjêcia i wysy³aæ przez iPho-
ne’y, je¿eli maj¹ dostêp do drukar-
ki, to mog¹ te¿ skanowaæ odpowie-
dzi. Na przes³anie odpowiedzi mie-
li co najmniej pó³ godziny od mo-
mentu zakoñczenia pisania –
mówi Joanna Niwierska.

By³y próbne egzaminy ósmokla-
sisty, to teraz przyszed³ czas na
próbne matury, które potrwaj¹ od
2 do 8 kwietnia. Na stronie CKE
bêd¹ dostêpne arkusze z wszystkich
przedmiotów, które mo¿na zdawaæ
na maturze, zarówno na poziomie
podstawowym, jak i rozszerzonym.
Przeprowadzenie próbnego egzami-
nu wœród uczniów jest dobrowolne.

– My oczywiœcie bêdziemy prze-
prowadzaæ próbn¹ maturê. Niedaw-
no robiliœmy taki egzamin z dzien-
nikiem „Echo Dnia”, przeprowadza-
liœmy te¿ egzamin wewn¹trzszkol-
ny, dlatego, jak pojawia siê kolejna
mo¿liwoœæ, ¿eby jeszcze raz ucznio-
wie mogli sobie poæwiczyæ zadania,
to oczywiœcie bêdziemy z tego ko-
rzystaæ. Ka¿da próba na zadaniach
przygotowanych przez CKE to jest
dobry test dla uczniów. Je¿eli cho-
dzi o przesy³anie przez uczniów
odpowiedzi, to pozostawiliœmy tê
kwestiê nauczycielom. Arkusze eg-
zaminacyjne bêd¹ na pewno te¿
omawiane przez nauczycieli – mówi
Pawe³ Cio³kosz.

Tego samego zdania, ¿e z takich
testów trzeba korzystaæ, jest dyrek-
tor „Staszica”. Nie przewiduje on
jednak oceny prac maturzystów.

– Je¿eli chodzi o matury próbne,
to nasi uczniowie bêd¹ mieli dostêp
do egzaminów on-line. Nauczyciele
omówi¹ z m³odzie¿¹ arkusze matu-
ralne z ka¿dego przedmiotu, daj¹c im
informacjê zwrotn¹. Je¿eli chodzi o oce-
nianie egzaminów, to raczej nie bê-
dziemy tego robiæ, poniewa¿ matura
w formie on-line, to nie jest to samo,
co egzamin zdawany przez ucznia w
normalnych warunkach. Nie da siê
tego tak samo oceniæ. Wa¿niejsze jest
to, w tej sytuacji, by uczeñ otrzyma³,
jak wspomnia³em wczeœniej, szczegó-
³ow¹ informacjê zwrotn¹ dotycz¹ca za-
dañ z arkuszy egzaminacyjnych –
mówi dyrektor Mariusz Potasz.

Próbne matury 2020 bêd¹ prze-
prowadzane on-line od 2 do 8 kwiet-
nia, za poœrednictwem strony inter-
netowej CKE.

Karolina Gryn
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Zadania rozwi¹zywane zarówno w zeszytach æwiczeñ, jak i w innej formie,

dzieci musz¹ przesy³aæ nauczycielowi, który sprawdza odpowiedzi
i analizuje je póŸniej z uczniami
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Z g³êbokim ¿alem zawiadamiamy,
¿e 25 marca 2020 r.

w wieku 86 lat, odszed³ od nas

Œ�P Zdzis³aw Dudek
ukochany M¹¿, Ojciec, Dziadek, Pradziadek

 pogr¹¿ona w smutku Rodzina

– W ostatnim czasie zewsz¹d
s³yszymy has³o „Zostañ w
domu”. Widzi pani efekty tej
kampanii informacyjnej?

– Tak, by³y bardzo zauwa¿alne,
szczególnie na pocz¹tku rozpo-
wszechniania tych apeli. Mieszkañ-
cy miast w naszym regionie w wiêk-
szoœci potraktowali je powa¿nie.
Niestety, ostatnio da siê zauwa¿yæ
luŸniejsze podejœcie. Dlatego, jako
Regionalna Sekcja S³u¿by Zdrowia
NSZZ „Solidarnoœæ” Ziemia Sando-
mierska, chcielibyœmy raz jeszcze
zaapelowaæ, aby mieszkañcy dosto-
sowali siê do wszelkich zaleceñ. To
wy³¹cznie od nas samych zale¿y, czy
nara¿amy siê na ryzyko zachorowa-
nia, tylko sami mo¿emy zminima-
lizowaæ to ryzyko. Wœród kierowców
obowi¹zuje zasada ograniczonego
zaufania. Nale¿a³oby ja teraz prze-
nieœæ na inny grunt i stosowaæ pod-
czas zakupów, wyrzucania œmieci i
wielu innych sytuacji. Jeœli ju¿ mu-
simy wyjœæ z domu, to zachowajmy
bezpieczn¹ odleg³oœæ od innych osób,
od 1,5 metra do 2 metrów.

– Z czego wynika to rozprê¿e-
nie i swobodniejsze podejœcie do
zaleceñ? Nie zdajemy sobie spra-
wy z zagro¿enia? Uwa¿amy, ¿e
nas to nie dotyczy?

Na szali jest ¿ycie nasze i naszych bliskich

– Pewnie tak jest, ¿e ka¿dy uwa-
¿a, i¿ mo¿liwoœæ zaka¿enia dotyczy
wszystkich innych, tylko nie nas.
Podobnie s¹dzono kiedyœ na przy-
k³ad o wirusie ebola czy HIV. Teraz
mamy szczególnie trudn¹ sytuacjê.
To jest pandemia koronawirusa,
niezwykle niebezpieczna. Do tej
pory nie spotkaliœmy siê z czymœ
podobnym. To wymaga od wszyst-
kich szczególnej odpowiedzialnoœci,
jeœli chodzi o bezpieczeñstwo w³a-
sne i innych mieszkañców. Oczywi-
œcie, trudno nam sobie wyobraziæ
¿ycie nie tak komfortowe, jak przed
pandemi¹, ale cena za nieodpowie-
dzialne zachowanie mo¿e byæ na-
prawdê wysoka.

– Niektórzy musz¹ jednak co-
dziennie wychodziæ, chocia¿by
do pracy. Mimo wprowadzenia
pewnych ograniczeñ, niektóre
bran¿e funkcjonuj¹ i bêd¹ funk-
cjonowaæ. Nie zostan¹ przecie¿
zamkniête sklepy spo¿ywcze,
apteki, stacje paliw.

– To prawda. Osobom, które
mimo pandemii musz¹ wykonywaæ
swoja pracê nale¿y siê ogromna
wdziêcznoœæ. Musz¹ dbaæ nie tylko
o w³asne bezpieczeñstwo, ale rów-
nie¿ nasze, jako klientów. Wœród
osób, które nie mog¹ zostaæ w

domu, ale musz¹ iœæ do pracy jest
ogromna liczba pracowników ochro-
ny zdrowia, s³u¿b ratowniczych,
policji, szeregu ró¿nych firm i in-
stytucji, bez których nie mogliby-
œmy funkcjonowaæ jako spo³eczeñ-
stwo. Dlatego, kiedy robimy zaku-
py, idziemy do apteki czy wzywa-
my pomoc, przestrzegajmy prawa,
procedur, zabezpieczeñ i wszelkich
zaleceñ, abyœmy nie nara¿ali tych
osób na niebezpieczeñstwo zaka¿e-
nia. Oni dbaj¹ o nas, wykonuj¹c
swoj¹ pracê, my zadbajmy o ich
bezpieczeñstwo.

– Jedn¹ z form zabezpiecze-
nia jest noszenie maseczek
ochronnych. Z mediów p³yn¹ jed-
nak sprzeczne sygna³y. Jedni
mówi¹, ¿e powinni je nosiæ wszy-
scy, inni sugeruj¹ coœ wrêcz prze-
ciwnego. Jak to w koñcu jest?

– Na pocz¹tku rzeczywiœcie po-
wtarzano, ¿e maseczki powinny no-
siæ tylko osoby z ró¿nymi objawa-
mi. By³ to jednak okres, kiedy epi-
demia by³a poza granicami Polski.
Sytuacja siê zmieni³a. Ten wirus ju¿
jest wœród nas. Ja zak³adam ma-
seczkê w drodze do pracy, bo korzy-
stam z komunikacji miejskiej. Dziê-
ki temu sama czujê siê bezpieczniej,
na pewno sytuacja jest bardziej
komfortowa równie¿ dla kierowcy,
który musi byæ w pracy. Kiedy wcho-
dzê do sklepu w maseczce to widzê,
¿e pani sprzedawczyni czuje ulgê.

Rozmowa z MA£GORZAT¥ NIEZNALSK¥, przewodnicz¹c¹
Regionalnej Sekcji S³u¿by Zdrowia NSZZ „Solidarnoœæ”
Regionu Ziemia Sandomierska.

Apel Prezydium Rady Krajowego Sekretariatu Ochrony
Zdrowia NSZZ „Solidarnoœæ” ws. zagro¿eñ zwi¹zanych
z epidemi¹ COVID-19

Prezydium Rady Krajowego Sekretariatu Ochrony Zdrowia NSZZ „Solidarnoœæ”
zwraca siê z apelem do Ministra Zdrowia, G³ównego Inspektora Sanitarnego i Woje-
wodów oraz innych Instytucji Zarz¹dzania Kryzysowego o zabezpieczenie warunków
bezpieczeñstwa i higieny pracy osób zatrudnionych w placówkach opieki zdrowotnej,
a tak¿e laboratoriach wykonuj¹cych testy na obecnoœæ koronawirusa.

Stan epidemii w jakiej znalaz³a siê Polska nak³ada na pracowników s³u¿by zdrowia
dodatkowe zagro¿enia, w tym zagro¿enie ich zdrowia i ¿ycia oraz bezpieczeñstwa ich
rodzin.

Niestety, od kilku dni docieraj¹ do nas niepokoj¹ce informacje z wielu szpitali,
laboratoriów i stacji pogotowia ratunkowego o dramatycznych brakach w zaopatrze-
niu w jednorazowy sprzêt ochronny, niew³aœciwe zabezpieczenie sprzêtu medyczne-
go i brak œrodków antybakteryjnych.

Obawy budz¹ równie¿ decyzje o przekszta³ceniu czêœci niektórych szpitali w od-
dzia³y zakaŸne lub tzw. obserwacyjne, czêsto umieszczone w newralgicznych czê-
œciach placówek – bez stosownego zabezpieczenia epidemicznego, zarówno dla pa-
cjentów, jak i dla pracowników.

Bezpieczeñstwo tych ostatnich jest kluczowe – jest gwarancj¹, ¿e oprócz determi-
nacji rz¹dz¹cych, uda nam siê bezpiecznie pokonaæ epidemiê.

Zwracamy siê za poœrednictwem Pana Ministra do Wojewodów koordynuj¹cych
dzia³ania przeciwepidemiczne w terenie o monitoring i szybkie dzia³anie na rzecz
bezpieczeñstwa zdrowotnego ca³ego personelu zatrudnionego w podmiotach leczni-
czych.

Apelujemy o przemyœlane decyzje i dzia³ania, które zapewni¹ nam wszystkim
bezpieczeñstwo.

Prosimy i apelujemy do wszystkich Polaków korzystaj¹cych z opieki zdrowotnej o
szczegó³owe informowanie o swoich pobytach i o mo¿liwych kontaktach z osobami
powracaj¹cymi zza granicy lub przekraczaj¹cymi granicê w zwi¹zku z prac¹, nawet
jeœli nie mieli ¿adnych objawów choroby. Wiêcej informacji to wiêksze bezpieczeñ-
stwo pracowników, zatajenie to nara¿anie zdrowia i ¿ycia kolejnych osób.

Prezydium Rady Sekretariatu Ochrony Zdrowia sk³ada wyrazy najwy¿szego uznania
i solidarnego wsparcia wszystkim Pracownikom Opieki Zdrowotnej, którzy z nara¿e-
niem bezpieczeñstwa siebie i swoich rodzin walcz¹ o zdrowie i ¿ycie pacjentów.

Maria Ochman,
przewodnicz¹ca Krajowego Sekretariatu Ochrony Zdrowia NSZZ „Solidarnoœæ”

N
amiot rozstawiono przed szpi-
talem 26 marca. – Mo¿na po-

wiedzieæ, ¿e jest to mobilna izba
przyjêæ. Tu odbywa siê wstêpna we-
ryfikacja osób, które przychodz¹ do
szpitala. Robimy pomiar tempera-
tury cia³a, oczywiœcie bezdotykowo,
a tak¿e wstêpny wywiad – t³uma-
czy pp³k Tomasz Janusz.

Dopiero po przejœciu tego etapu
mo¿na udaæ siê do specjalnej œluzy
przy SOR, która obecnie jest jedy-
nym wejœciem do lecznicy.

Terytorialsi czuwaj¹ przed
szpitalem przez ca³¹ dobê. Ob-
s³ug¹ pacjentów przy namiocie
zajmuje siê czterech ¿o³nierzy
32. Batalionu Lekkiej Piechoty z
Niska, wchodz¹cego w sk³ad
3. Podkarpackiej Brygady Obrony
Terytorialnej.

¯o³nierze wyposa¿eni s¹ w œrod-
ki ochrony osobistej, odka¿aj¹ce,

– Niektórzy nie chc¹ zak³adaæ
maseczek. Mówi¹, ¿e kiedy raz po-
jawili siê w niej w miejscu pu-
blicznym, to ludzie patrzyli jak na
kosmitê.

– To prawda, ale musimy zaak-
ceptowaæ taki widok. Takie osoby,
zak³adaj¹c maseczki, dbaj¹ o zdro-
wie swoje i innych.

– Spotka³a siê pani ostatnio z
bardzo nieodpowiedzialnymi za-
chowaniami na ulicy, w sklepach?

– W samej Stalowej Woli nie.
Widzê, ¿e w kolejkach do sklepów
s¹ zachowane odpowiednie odleg³o-
œci. Natomiast s¹ miejscowoœci, w
których mieszkañcy nadal traktuj¹
wyjœcie do sklepu jako rozrywkê, za-
miast przebywaæ w domu spotykaj¹
siê ze znajomymi. To jest bardzo nie-
odpowiedzialne i niebezpieczne. Kie-
dy widzimy grupkê osób rozmawia-
j¹cych ze sob¹, stoj¹cych w bliskiej
odleg³oœci, zwracajmy im uwagê.

– Wspomnia³a pani o zasadzie
ograniczonego zaufania. Czy ka¿de-
go powinniœmy zatem traktowaæ
jako potencjalne Ÿród³o zaka¿enia?

– Tak by³oby bezpieczniej dla nas
wszystkich. Dziêki temu wirus nie bê-
dzie siê rozprzestrzenia³, wyjdziemy z
tego cali i zdrowi. Nasi bliscy równie¿.

– Ostatnio zrobi³o siê g³oœno o
akcji „Nie k³am medyka”. Dla-
czego ludzie zatajaj¹ pewne in-
formacje przed pracownikami
s³u¿by zdrowia?

– Byæ mo¿e boj¹ siê, ¿e pogotowie
do nich nie przyjedzie, mo¿e wstydz¹
siê przed s¹siadami, ¿e przyjad¹ po
nich ratownicy w specjalnych kombi-
nezonach. Ale to przede wszystkim
ich zdrowie i ¿ycie jest zagro¿one, je-
¿eli nie powiedz¹ prawdy, bo zataja-
j¹c pewne informacje, nie dostan¹ od
razu odpowiedniej pomocy. A nieste-
ty, rykoszetem trafia to w pracowni-
ków s³u¿by zdrowia, przede wszyst-
kim ratowników medycznych. Te ape-
le „Nie k³am medyka” i „Zostañ w
domu” s¹ po to, aby chroniæ nasze
zdrowie i ¿ycie.

– Bo ten wirus jednak zabija…
– Niestety. Widzimy ju¿, ¿e nie

chodzi tylko o osoby starsze, umie-
raj¹ te¿ ludzie m³odzi. Sytuacja jest
szczególnie trudna i niebezpieczna.
Naprawdê musimy dostosowaæ siê
do narzucanych nam wymogów.

– Ministerstwo Zdrowia
twierdzi, ¿e najgorsze dopiero
przed nami.

– Tym bardziej ca³y czas musimy
mieæ na uwadze, ¿e na szali jest zdro-
wie, a nawet ¿ycie nasze i naszych
bliskich. Czerwona lampka powinna
nam siê zapaliæ przed ka¿dym niepo-
trzebnym wyjœciem z domu. Sami
decydujemy o tym, czy siê nara¿amy.
Nikt nie podejmie decyzji za nas. Kto
mo¿e zostaæ w domu, ten niech to zro-
bi. Dla bezpieczeñstwa swojego i tych,
którzy naprawdê musz¹ wyjœæ.

Rozmawia³ Konrad Sinica

Podkarpaccy terytorialsi na froncie
walki z pandemi¹
Wojska Obrony Terytorialnej
wspieraj¹ szpitale w trudnym
czasie szalej¹cej epidemii
koronawirusa. Przed wejœciem
do Powiatowego Szpitala
Specjalistycznego w Stalowej
Woli stan¹³ polowy namiot,
w którym terytorialsi
przeprowadzaj¹ wstêpn¹
weryfikacjê wszystkich osób
wchodz¹cych do lecznicy.
– Mówi¹c po wojskowemu,
to jest pierwsza linia frontu
– mówi „Sztafecie” pp³k
Tomasz Janusz, dowódca
32. Batalionu Lekkiej
Piechoty z Niska.

bezdotykowy termometr. S³u¿¹ po
dwóch, na 12-godzinnych zmianach.
Do swoich zadañ s¹ odpowiednio
przygotowani.

– To s¹ ratownicy medyczni, oso-
by po kursie pierwszej pomocy,
maj¹ce podstawy do tego, ¿eby wy-
konywaæ takie czynnoœci. Zadanie
nie jest bardzo skomplikowane, ale
wa¿ne, bo odci¹¿amy w ten sposób
personel szpitala, który i tak jest

w ciê¿kiej sytuacji – dodaje pp³k
Tomasz Janusz.

Warto zaznaczyæ, ¿e wszystkie
bataliony 3. Podkarpackiej Bryga-
dy Obrony Terytorialnej s¹ w taki
czy inny sposób zaanga¿owane w
szeroko zakrojon¹ pomoc w zwi¹z-
ku z panuj¹c¹ epidemi¹ koronawi-
rusa. Dodajmy, ¿e terytorialsi po-
magaj¹ równie¿ m.in. szpitalowi w
Nisku.     (sin)

Zanim ktokolwiek zostanie skierowany na œluzê przy SOR, musi przejœæ
wstêpn¹ kontrolê przy namiocie terytorialsów

eprasa.pl 60de1744f7
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G
óry Koœcielne, niewielkie
wzniesienia pomiêdzy Piku-
³ami i Podgórzem w Je¿owem,

by³y miejscem kultu, odk¹d siêga hi-
storia wsi. Tu zbudowano pierwszy
drewniany koœció³, w pobli¿u by³
cmentarz. PóŸniej, kiedy koœció³ prze-
niesiono do centrum wsi, w Górach
Koœcielnych pozosta³a ustawiona na
soœnie figurka Matki Boskiej. Kiedy
drzewo obumar³o, któryœ z mieszkañ-
ców ustawi³ metalow¹ kapliczkê.

Krótki ¿ywot kapliczki

Przez lata Góry Koœcielne by³y
miejscem procesji wielkopostnej,
podczas której m³odzie¿ nios³a tu
brzozowy krzy¿. Wszystko zmieni-
³o siê, gdy zapad³a decyzja o budo-
wie drogi ekspresowej S19.

Jej trasa mia³a wieœæ przez œro-
dek Gór Koœcielnych. Mieszkañcy wsi
zdecydowali siê wtedy na wymowny
krok. Na znak protestu, dzia³aj¹c w
obronie miejsca kultu, za³o¿yli Ko-
mitet Budowy Kapliczki w Górach
Koœcielnych, na jego czele stan¹³
Wojciech Kopacz. Z pomoc¹ wielu
mieszkañców i okolicznych firm, uda³o
siê wybudowaæ tu kapliczkê, która 18
maja 2014 roku zosta³a poœwiêcona.

Niestety, sta³a w Górach Koœciel-
nych tylko szeœæ lat. Pod koniec
marca buldo¿ery zrówna³y z ziemi¹
Góry Koœcielne. Sama zaœ kaplicz-
ka zosta³a rozebrana i bêdzie usta-
wiona w innym miejscu.

Legendarne góry

– Legenda Gór Koœcielnych, a ra-
czej ich historia, przewija³a siê wœród

mieszkañców Je¿owego od zawsze.
Nie by³a to jednak sprawa ani po-
wszechna, ani dobrze rozpoznana.
Najwiêcej wiedzieli o niej okoliczni
mieszkañcy Piku³ i Podgórza. Przez
to niewielkie wzniesienie Gór Ko-
œcielnych przebiega³a œcie¿ka na
skróty ³¹cz¹ca te dwie wioski. Prze-
chodzi³o siê tam czêsto, albo pêdz¹c
z sankami, albo workiem z sianem

na nieopodal po³o¿one zbocza, aby
pozje¿d¿aæ zim¹, albo paœæ krowy u
dziadków w Piku³ach w lecie na wiel-
kim wspólnotowym pastwisku. Id¹c,
przechodzi³o siê i œci¹ga³o na chwilê
czapkê przed stoj¹cym tam ponoæ
od 100 lat krzy¿em i kapliczk¹ z por-
celanow¹ figur¹ Matki Bo¿ej Œnie-
¿nej, zawieszon¹ na starej grubej
kar³owatej soœnie – wspomina Ta-
deusz Kopacz, syn Wojciecha. – Gdy
sosna zbutwia³a i zawali³a siê, ktoœ
zrobi³ dla figurki kapliczkê z kutego
¿elaza. Œwiadomoœæ o wa¿noœci i
historycznoœci tego miejsca upo-
wszechnia³a siê wraz z odkrywa-
niem na przestrzeni ostatnich kil-
kudziesiêciu lat coraz to nowych fak-
tów i informacji.

Jak wspomina je¿owianin, legen-
dê przypomniano m.in. w k¹ciku hi-
storycznym w pierwszym nume-
rze „Gazety Je¿owskiej” wydanym
w 1992 roku. Opisano tam legendê
o pikulskich babach, które nie po-
zwoli³y wieŸæ dalej drzewa na bu-
dowê koœcio³a i w czasie gdy woŸni-
ce poszli na posi³ek, te zrzuci³y drze-
wo z wozów.

– PóŸniej pojawi³ siê doœæ dobrze
potwierdzony opis w ksi¹¿ce „Prze-
sz³oœæ historyczna wsi Zalesie ko³o
Niska” Anny Zybury, o szczegó³ach
zwi¹zanych z powstaniem parafii
Je¿owe i budow¹ oraz wyposa¿e-
niem koœcio³a. Rozpowszechniona w
latach 90. i na pocz¹tku nowego
wieku ksi¹¿ka, mówi o obecnoœci
przy koœciele cmentarza i szkó³ki.
Znalaz³y siê równie¿ mapy austriac-
kie, które za ka¿dym razem w oma-

wianym miejscu ustawiaj¹ krzy¿yk
– wspomina Kopacz.

Dokument z diecezji
krakowskiej

W 2001 roku Rada Gminy Je¿o-
we wydzieli³a i przekaza³a parafii
pw. Narodzenia NMP w Je¿owem
dzia³kê, na której – wed³ug trady-
cji – mia³ znajdowaæ siê pierwszy
koœció³ je¿owski. Decyzja radnych
zbieg³a siê w czasie z jubileuszem
400-lecia parafii, który by³ obcho-
dzony w 2004 roku.

– Komitet organizacyjny jubile-
uszu, przy pomocy UKS Podgórza-
nie, uporz¹dkowa³ teren i przygo-
towa³ nawet materia³ do jego ogro-
dzenia, do którego jednak nigdy nie
dosz³o – przyznaje Tadeusz Kopacz.
– Jubileusz by³ mocnym przyczyn-
kiem dla mieszkañców, by w ogóle
zainteresowaæ siê tematem istnie-
nia i zachowania miejsca narodzin
parafii i wsi. W tym czasie, ju¿ doœæ
czêsto wspomina siê to miejsce
pierwszej budowli sakralnej Je¿o-
wego w opracowaniach historycz-
nych czynionych g³ównie przez je-
¿owski oœrodek kultury. Wspomina
siê oczywiœcie pierwsz¹ szkó³kê i
cmentarz. Trudno za to powiedzieæ,
jak wygl¹da³ ten pierwszy koœció³.
Wiemy, ¿e by³ drewniany i pokryty
gontem. Wiêcej wiemy o wyposa¿e-
niu liturgicznym. Byæ mo¿e jest to
ten sam koœció³, który póŸniej prze-
niesiono na miejsce dzisiejszego, a
który z kolei znajduje siê obecnie
w Zarzeczu.

Jak wyjaœnia Kopacz, dziêki sta-
raniom wójta gminy Je¿owe Mar-
ka Stêpaka, uda³o siê odnaleŸæ w
archiwum diecezji krakowskiej do-
kument, który potwierdza istnienie
Koœcio³a pw. Matki Bo¿ej Œnie¿nej
i œw. Judy Tadeusza na Górze Ko-
œcielnej.

Droga wymaza³a
miejsce kultu

Jak przyznaje Tadeusz Kopacz,
ta historia mog³aby piêknie siê roz-
win¹æ, gdyby nie decyzja Generalnej
Dyrekcji Dróg Krajowych i Autostrad.
W 2013 roku, w czasie prac nad
przebiegiem drogi ekspresowej S19
³¹cz¹cej Rzeszów z Lublinem, zde-
cydowano, ¿e bêdzie ona przebiegaæ
przez œrodek Gór Koœcielnych.

– Odrzucono najtañszy i najkrót-
szy wariant prowadz¹cy miêdzy
Je¿owem a Jat¹. Wariant ten od-
rzucono ze wzglêdu na wystêpowa-
nie na tamtym terenie rzadkiego
ptaszka. Wybrano zaœ wariant czte-
ry razy d³u¿szy i tyle samo dro¿-
szy. Nikt wówczas nie chcia³ braæ
pod uwagê faktu, ani o nim rozma-
wiaæ, ¿e wariant ten natrafia cen-
tralnie na Góry Koœcielne, likwidu-
j¹c gniazdo je¿owskiej historii. A

Zlikwidowano gniazdo je¿owskiej historii. A trzeba by³o go broniæ
jak niepodleg³oœci – uwa¿a jeden z mieszkañców wsi

Nie ma ju¿ kapliczki
w Górach Koœcielnych
– Mieliœmy tylko to jedno miejsce, którym
mogliœmy siê szczyciæ. Mogliœmy czciæ tutaj
i wspominaæ naszych przodków. Mogliœmy byæ
dumni z tego miejsca – mówi Tadeusz Kopacz
z Je¿owego. A chodzi o kapliczkê w Górach
Koœcielnych w Je¿owem, w miejscu, gdzie sta³
pierwszy koœció³ we wsi. Przed kilkoma dniami
wzgórze zrówna³y buldo¿ery. Przebiegaæ bêdzie
têdy droga ekspresowa.

trzeba by³o go broniæ jak niepodle-
g³oœci – podkreœla.

ZnaleŸli siê jednak tacy, którzy
podjêli siê zadania obrony Góry
Koœcielnej. Utworzony zosta³ Komi-
tet Budowy Kapliczki, któremu
przewodzi³ Wojciech Kopacz. Ten
desperacki krok wspar³o finansowo
wielu parafian i miejscowe firmy
budowlane. W krótkim czasie opra-
cowano projekt, i dziêki spo³ecznej
pracy wielu dobrych ludzi wybudo-
wano drewnian¹ kapliczkê, która
zosta³a poœwiêcona 18 maja 2014
roku.

– To by³o jedno z piêkniejszych
wydarzeñ religijnych w ostatnich
latach, oddaj¹ce chwa³ê Bogu, czeœæ
naszym za³o¿ycielem i ojcom na-
szej wiary. Jeszcze w tamtym roku
poprowadzono ostatni¹ ju¿ drogê
krzy¿ow¹ na nasz¹ Œwiêt¹ Górê.
Obecny wójt w rozmowach z GDD-
KiA zwraca³ uwagê na wa¿noœæ tego
miejsca dla lokalnej spo³ecznoœci
i otrzyma³ zapewnienie, ¿e teren
ten i kapliczka bêdzie objêty szcze-
góln¹ uwag¹ – mówi Tadeusz Ko-
pacz.

Niestety, wybór wariantu S19
prowadz¹cego przez Góry Koœciel-
ne nie pozostawia³ w¹tpliwoœci, ¿e
prêdzej czy póŸniej kapliczka zosta-
nie rozebrana. Tak te¿ siê sta³o.
Pocz¹tkowo próbowano j¹ przenieœæ
w ca³oœci, jednak¿e po próbach oka-
za³o siê, ¿e najlepszym rozwi¹za-
niem bêdzie jej rozebranie na po-
szczególne elementy i postawienie
od nowa w zupe³nie nowym miej-
scu.

Idziemy dalej z nasz¹ histori¹

– Decyzja o dalszych losach ka-
pliczki i jej przeniesieniu w nowe
miejsce zosta³a podjêta w rozmo-
wach z proboszczem parafii Na-
rodzenia NMP w Je¿owem. Ka-
pliczka zostanie potraktowana
godnie, a otoczenie wokó³ niej bê-
dzie ³adnie i praktycznie przygo-
towane dla odwiedzaj¹cych je pa-
rafian czy pielgrzymów. Mieliœmy
tylko to jedno miejsce, którym
mogliœmy siê szczyciæ. Mogliœmy
czciæ tutaj i wspominaæ naszych
przodków. Mogliœmy byæ dumni z
tego miejsca – przyznaje je¿owia-
nin. – Idziemy jednak dalej z
nasz¹ histori¹.

Rozebranie kapliczki nie koñczy
jednak historii Gór Koœcielnych. W
niedzielê, 29 marca, ciekawski prze-
chodzieñ na terenie wzgórza, gdzie
prowadzone s¹ prace, znalaz³
ludzk¹ czaszkê, prawdopodobnie
pochodzi ona z cmentarza, który
istnia³ kiedyœ w s¹siedztwie pierw-
szego koœcio³a. Informacjê o swoim
znalezisku mieszkaniec Je¿owego
przekaza³ wójtowi, a ten zawiado-
mi³ GDDKiA.                      (mn)

OG£OSZENIE W£ASNE WYDAWCY

Góry Koœcielne, w których w 2014 roku ustawiono drewnian¹ kapliczkê,
by³y miejscem kultu religijnego. Dziœ jest to teren budowy drogi ekspresowej
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Zanim przyst¹piono do rozbiórki, z kapliczki zosta³ wyniesiony
m.in. przepiêkny obraz autorstwa je¿owskiej artystki Doroty Treli

eprasa.pl 60de1744f7

http://www.facebook.com/tygodniksztafeta


SZTAFETA nr 14 • 2 kwietnia 2020 r. 11

k o m e n t u j  n a  b i e ¿ ¹ c o  n a  w w w . s z t a f e t a . p l

powiat ni¿añskiwww.sztafeta.pl

„Aktywny Samorz¹d” – nabór 2020
 W 2020 roku wnioski w ramach Programu „Aktywny Samorz¹d” MODU£ I

i MODU£ II, przyjmowane bêd¹ wy³¹cznie drog¹ elektroniczn¹ za poœrednictwem
Platformy SOW (System Obs³ugi Wsparcia Finansowego ze œrodków PFRON) pod
adresem:

https://sow.pfron.org.pl

Termin przyjmowania wniosków:

MODU£ I:
• Od 1 marca 2020 r. do 31 sierpnia 2020 r.

MODU£ II:
• Od 1 marca 2020 r. do 31 marca 2020 r. (dla wniosków dotycz¹cych roku akade-

mickiego 2019/2020),
• Od 10 wrzeœnia 2020 r. do 10 paŸdziernika 2020 r. (dla wniosków dotycz¹cych

roku akademickiego 2020/2021).

Za³¹czniki nale¿y pobraæ i w formie skanu do³¹czyæ poprzez platformê SOW w
trakcie sk³adania wniosku (za³¹czniki zamieszczone s¹ w systemie).

Do prawid³owego z³o¿enia wniosku wymagane jest posiadanie Profilu Zaufane-
go lub Kwalifikowanego Podpisu Elektronicznego.

Modu³y, obszary i zadania programu, które bêd¹ realizowane w 2020 roku:

Modu³ I – likwidacja barier utrudniaj¹cych aktywizacjê spo³eczn¹ i zawodow¹, w
tym:

Obszar A – likwidacja bariery transportowej:
Zadanie 1 – pomoc w zakupie i monta¿u oprzyrz¹dowania do posiadanego

samochodu, adresowana do osób z orzeczeniem o niepe³nosprawnoœci (do 16 roku
¿ycia) lub osób ze znacznym albo umiarkowanym stopniem niepe³nosprawnoœci, z
dysfunkcj¹ narz¹du ruchu.

Zadanie 2 – pomoc w uzyskaniu prawa jazdy, adresowana do osób ze znacznym
albo umiarkowanym stopniem niepe³nosprawnoœci, z dysfunkcj¹ narz¹du ruchu.

Zadanie 3 – pomoc w uzyskaniu prawa jazdy, adresowana do osób ze znacznym
albo umiarkowanym stopniem niepe³nosprawnoœci, z dysfunkcj¹ narz¹du s³uchu, w
stopniu wymagaj¹cym korzystania z us³ug t³umacza jêzyka migowego.

Zadanie 4 – pomoc w zakupie i monta¿u oprzyrz¹dowania do posiadanego
samochodu, adresowana do osób ze znacznym albo umiarkowanym stopniem nie-
pe³nosprawnoœci, z dysfunkcj¹ narz¹du s³uchu.

Obszar B – likwidacja barier w dostêpie do uczestniczenia w spo³eczeñstwie
informacyjnym:

Zadanie 1 – pomoc w zakupie sprzêtu elektronicznego lub jego elementów oraz
oprogramowania, adresowana do osób z orzeczeniem o niepe³nosprawnoœci (do 16
roku ¿ycia) lub do osób ze znacznym stopniem niepe³nosprawnoœci, z dysfunkcj¹
narz¹du wzroku lub obu koñczyn górnych.

Zadanie 2 – dofinansowanie szkoleñ w zakresie obs³ugi nabytego w ramach
programu sprzêtu elektronicznego i oprogramowania.

Zadanie 3 – pomoc w zakupie sprzêtu elektronicznego lub jego elementów oraz
oprogramowania, adresowana do osób z umiarkowanym stopniem niepe³nospraw-
noœci, z dysfunkcj¹ narz¹du wzroku.

Zadanie 4 – pomoc w zakupie sprzêtu elektronicznego lub jego elementów oraz
oprogramowania, adresowana do osób z orzeczeniem o niepe³nosprawnoœci (do 16
roku ¿ycia) lub osób ze znacznym albo umiarkowanym stopniem niepe³nosprawno-
œci, z dysfunkcj¹ narz¹du s³uchu i trudnoœciami w komunikowaniu siê za pomoc¹
mowy.

Zadanie 5 – pomoc w utrzymaniu sprawnoœci technicznej posiadanego sprzêtu
elektronicznego, zakupionego w ramach programu, adresowana do osób z orzecze-
niem o niepe³nosprawnoœci (do 16 roku ¿ycia) lub osób ze znacznym stopniem
niepe³nosprawnoœci.

Obszar C – likwidacja barier w poruszaniu siê:
Zadanie 1 – pomoc w zakupie wózka inwalidzkiego o napêdzie elektrycznym

adresowana do osób z orzeczeniem o niepe³nosprawnoœci (do 16 roku ¿ycia) lub
osób ze znacznym stopniem niepe³nosprawnoœci i dysfunkcj¹ uniemo¿liwiaj¹c¹
samodzielne poruszanie siê za pomoc¹ wózka inwalidzkiego o napêdzie rêcznym.

Zadanie 2 – pomoc w utrzymaniu sprawnoœci technicznej posiadanego skutera
lub wózka inwalidzkiego o napêdzie elektrycznym, adresowana do osób z orzecze-
niem o niepe³nosprawnoœci (do 16 roku ¿ycia) lub osób ze znacznym stopniem
niepe³nosprawnoœci.

Zadanie 3 – pomoc w zakupie protezy koñczyny, w której zastosowano nowocze-
sne rozwi¹zania techniczne, tj. protezy co najmniej na III poziomie jakoœci, adreso-
wana do osób ze stopniem niepe³nosprawnoœci.

Zadanie 4 – pomoc w utrzymaniu sprawnoœci technicznej posiadanej protezy
koñczyny, w której zastosowano nowoczesne rozwi¹zania techniczne (co najmniej
na III poziomie jakoœci), adresowana do osób ze stopniem niepe³nosprawnoœci.

Zadanie 5 – pomoc w zakupie skutera inwalidzkiego o napêdzie elektrycznym lub
oprzyrz¹dowania elektrycznego do wózka rêcznego, adresowana do osób z orzecze-
niem o niepe³nosprawnoœci (do 16 roku ¿ycia) lub osób ze znacznym stopniem
niepe³nosprawnoœci, z dysfunkcj¹ narz¹du ruchu powoduj¹c¹ problemy w samo-
dzielnym przemieszczaniu siê i posiadaj¹cych zgodê lekarza specjalisty na u¿ytko-
wanie przedmiotu dofinansowania.

Obszar D – pomoc w utrzymaniu aktywnoœci zawodowej poprzez zapewnienie
opieki dla osoby zale¿nej (dziecka przebywaj¹cego w ¿³obku lub przedszkolu albo
pod inn¹ tego typu opiek¹), adresowana do osób ze znacznym lub umiarkowanym
stopniem niepe³nosprawnoœci, którzy s¹ przedstawicielem ustawowym lub opieku-
nem prawnym dziecka.

Modu³ II – pomoc w uzyskaniu wykszta³cenia na poziomie wy¿szym, adresowa-
na do osób ze znacznym lub umiarkowanym stopniem niepe³nosprawnoœci, pobie-
raj¹cych naukê w szkole wy¿szej lub szkole policealnej lub kolegium, a tak¿e do
osób maj¹cych przewód doktorski otwarty poza studiami doktoranckimi.

OG£OSZENIE

– Wzglêdy proceduralne, zwi¹za-
ne z za³o¿eniem przez SPZZOZ w
Nisku wyodrêbnionego, dedykowa-
nego specjalnie na tego typu wp³a-
ty – darowizny, rachunku bankowe-
go spowodowa³y, ¿e podjêcie jakich-
kolwiek dzia³añ wyd³u¿y³o siê w
czasie. Konto bankowe, poprzez któ-
re mo¿na bezpoœrednio wesprzeæ
szpital w walce z koronawirusem,
zosta³o za³o¿one i mo¿na ju¿ prze-
kazywaæ œrodki pieniê¿ne na konto
Samodzielnego Publicznego Zespo-
³u Zak³adów Opieki Zdrowotnej w
Nisku – wyjaœnia starosta ni¿añ-

– Burmistrz Gminy i Miasta
Nisko Waldemar Œlusarczyk prze-
kaza³ 5 tysiêcy maseczek higie-
nicznych jednostkom administra-
cyjnym, instytucjom oraz s³u¿bom,
które czynnie anga¿uj¹ siê w dzia-
³ania przeciwko rozprzestrzenia-
niu siê koronowirusa COVID-19.
Maseczki uszy³y na specjalne za-
mówienie Urzêdu Gminy i Miasta
Nisko panie z Ko³a Gospodyñ
Wiejskich w Wolinie, z pani¹ so³-
tys na czele. Zosta³y one wykona-
ne w niezwykle profesjonalny spo-
sób. Maseczki pakowane by³y
osobno i zosta³y zdezynfekowane

Z
amkniêcie odcinka drogi powia-
towej nr 1051R zwi¹zane jest z

prowadzonymi na niej pracami re-
montowymi, a dok³adniej z przebu-
dow¹ mostu nad rzek¹ Barcówk¹.

Dla mieszkañców posesji po³o-
¿onych przy ulicy Sopockiej oraz
przyleg³ych do niej ulic wyznaczono
objazdy. Mieszkañcy posesji od nr
1 do 61 maj¹ zapewniony dojazd
od ul. Piêknej, ul. Potok i ul. Wê-
grzynowskiego, natomiast posesje
od nr 62 do 114 maj¹ dojazd od
strony drogi krajowej nr 77.

Dla pieszych i rowerzystów po-
ruszaj¹cych siê w ci¹gu remontowa-
nego odcinka zostanie wybudowa-
na tymczasowa k³adka.

– Przepraszamy za utrudnienia
i prosimy mieszkañców o zacho-
wanie szczególnej ostro¿noœci pod-
czas poruszania siê na przebudo-
wywanym odcinku drogi oraz wy-
bieranie dróg alternatywnych, ce-
lem dojazdu do swoich posesji –
apeluje starosta ni¿añski Robert
Bednarz.

Jest specjalne konto bankowe

Prosz¹ o wsparcie szpitala w Nisku
Ni¿añski Szpital Powiatowy im. PCK uruchomi³ konto, na które mo¿na wp³acaæ pieni¹dze,
które szpital przeznaczy na walkê z koronawirusem. – Prosimy o pomoc finansow¹ lub
rzeczow¹, w zakresie zakupu aparatury medycznej, produktów niezbêdnych w walce
z koronawirusem, m.in. œrodków ochrony indywidualnej, œrodków dezynfekcyjnych,
czystoœci, a tak¿e produktów ¿ywnoœciowych – apeluj¹ wspólnie dyrektor szpitala
Pawe³ B³asiak i starosta ni¿añski Robert Bednarz.

ski Robert Bednarz, który wspól-
nie z przewodnicz¹cym Rady Powia-
tu Ni¿añskiego Sylwestrem Daœko
by³ inicjatorem tej akcji.

Kwoty wp³acone na to konto
szpitala, natychmiast bêd¹ mog³y
byæ przeznaczone na œrodki zabez-
pieczenia indywidualnego lub inne
pilne potrzeby, zwi¹zane z epide-
mi¹ koronawirusa. Jako rozlicze-
nie uzyskanego wsparcia finanso-
wego, SPZZOZ w Nisku przedsta-
wi raport na stronie internetowej
szpitala. Pieni¹dze mo¿na wp³a-
caæ na numer rachunku: BGK w

Rzeszowie 43 1130 1105 0005
2471 9420 0005. W tytule przele-
wu nale¿y wpisaæ: „Darowizna na
rzecz SPZZOZ w Nisku na walkê z
koronawirusem”.

W przypadku chêci przekazania
asortymentu ochronnego lub innych
form wsparcia, w³adze szpitala
prosz¹ o kontakt z zastêpc¹ dyrek-
tora SPZZOZ w Nisku ds. ekono-
miczno–administracyjnych Roma-
nem Ryznarem tel. 15 841 67 01
lub poczt¹ e-mail pod adres:
r.ryznar@szpital-nisko.pl.

(mn)

Uszyli maseczki dla potrzebuj¹cych
Piêæ tysiêcy maseczek higienicznych trafi³o do instytucji i s³u¿b dzia³aj¹cych na terenie
gminy i miasta Nisko. Ich zakup sfinansowa³ Urz¹d Gminy i Miasta Nisko,
a uszy³y je panie z Ko³a Gospodyñ Wiejskich z Woliny.

zgodnie z odpowiednimi procedu-
rami, dziêki czemu spe³niaj¹
wszelkie medyczne i higieniczne
standardy – informuje Adrian
Starzomski z Urzêdu Gminy i
Miasta w Nisku.

Uszyte przez mieszkanki Woli-
ny maseczki trafi³y m.in. do Oœrod-
ka Pomocy Spo³ecznej w Nisku, któ-
rego pracownicy s¹ nara¿eni na kon-
takt z wirusem poprzez obs³ugê
osób bêd¹cych w kwarantannie,
czêœæ z maseczek przekazanych
OPS trafi te¿ do osób starszych,
bêd¹cych w potrzebie, a które na co
dzieñ korzystaj¹ z pomocy tej in-

stytucji, jak i do osób bêd¹cych w
kwarantannie.

Jak wyjaœnia urzêdnik, masecz-
ki przekazano tak¿e pracownikom
Zarz¹du Budynków Komunalnych i
Zieleni Miejskiej w Nisku oraz
Miejskiego Zak³adu Komunalnego.
Znaczn¹ czêœæ uszytych masek
ochronnych w³adze Niska przeka-
za³y stra¿akom z Ochotniczych
Stra¿y Po¿arnych z terenu gminy,
którzy dowo¿¹ posi³ki osobom w
kwarantannie, ni¿añskim policjan-
tom oraz pracownikom Powiatowej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Nisku.    (mn)

Zamknêli dla ruchu ulicê
Sopock¹ w Nisku
W poniedzia³ek, 30 marca, ca³kowicie dla ruchu zamkniêty zosta³ przebudowywany odcinek
ulicy Sopockiej w Nisku. Droga bêdzie nieprzejezdna a¿ do czerwca br.

Przebudowa mostu na Barców-
ce to dalszy etap prac prowadzo-
nych na ulicy Sopockiej. W zesz³ym
roku za 1 milion 803 tysi¹ce z³o-
tych, w tym a¿ 1 milion 26 tysiêcy
z³otych dofinansowania z Funduszu

Dziêki przebudowie, ulica Sopocka zyska nie tylko now¹ nawierzchniê,
chodniki, ale te¿ odwodnienie
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Dróg Samorz¹dowych, uda³o siê wy-
konaæ tu miêdzy innymi now¹ na-
wierzchniê na odcinku o d³ugoœci
1284 metrów, 950 metrów nowego
chodnika oraz odwodnienie.

(mn)
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W
ybrze¿e morskie Wietna-
mu jest generalnie niskie,
a na obszarach delt rzecz-

nych (Czerwonej Rzeki na pó³nocy i
Mekongu na po³udniu) – zabagnio-
ne. Wzd³u¿ Gór Annamskich jest na
ogó³ w¹skie i czêsto urwiste z nie-
wielkimi zatokami. Od wschodu,
po³udnia i od strony po³udniowo-
zachodniej Wietnam oblewaj¹ wody
Zatoki Tonkiñskiej, Morza Po³udnio-
wochiñskiego i Zatoki Tajlandzkiej.
W tych tropikalnych akwenach œred-
nia temperatura wody oscyluje na
poziomie 25°C. Wiêc mi³o by³o siê
w nich zanurzyæ lub pospacerowaæ
wzd³u¿ pla¿y maj¹c œwiadomoœæ, ¿e
w Polsce panuje zima!

Przyl¹dek Schronienia

Mui Ne w jêzyku wietnamskim
oznacza Przyl¹dek Schronienia i
uchodzi za jeden z najlepszych nad-
morskich kurortów, na równi z Da
Nang czy Nha Trang. Jego atutami
jest wielokilometrowa piaszczysta
i dziewicza pla¿a, turkusowa woda
oraz drobny jasny piasek. Pla¿a w
Mui Ne znana jest równie¿ ze spor-
tów rekreacyjnych, zw³aszcza z ki-
tesurfingu i windsurfingu.

Osadê w zatoce za³o¿yli rybacy,
którzy w dawnych czasach znaleŸli
tutaj kryjówkê przed szalej¹cymi
tajfunami. I zanim na dobre tury-
styka wkroczy³a do Mui Ne, to g³ów-
nymi Ÿród³ami przychodów by³o ry-
bo³ówstwo, a przede wszystkim pro-
dukcja sosu rybnego. A bez tego
ostatniego nie mo¿na wyobraziæ
sobie kuchni wietnamskiej. Dlate-
go, wybraliœmy siê zobaczyæ trady-
cyjn¹ Fishing Village (ryback¹ wio-

skê) ulokowan¹ na pó³nocnym krañ-
cu zatoki i poczuæ jej klimat. Po-
czuliœmy.

– Nieco dalej od wioski (ok. 25–
30 km.) mo¿na by³o podziwiaæ cha-
rakterystyczne Red and White
Sand Dunes (Czerwone i Bia³e Wy-
dmy). By³y podobne do tych, jakie
widywa³em na Bliskim Wschodzie.
A wydawa³oby siê, ¿e w Wietna-
mie nie ma takich pustynnych two-
rów geologicznych, bo sk¹d pusty-
nia w tropikach? A jednak s¹. Jak
zawsze matka natura, potrafi za-
skoczyæ…

Baœniowy Strumieñ

Jednak najwiêksze wra¿enie
wywar³ na nas Baœniowy Stru-
mieñ (wietn. Suôi Tien), który p³y-
nie sobie wolno w wapiennym ka-
nionie. W hipnotyzuj¹cym wzrok
krajobrazie w barwach czerwieni,
bieli, pomarañczu i ró¿u, pokony-
waliœmy go brodz¹c œrodkiem ko-
ryta. Woda siêga³a nam do kostek,
ale czasami dno obni¿a³o siê ³agod-
nie (maksymalnie o pó³ metra).
Podwodny, o konsystencji pudru
¿ó³ty piasek (bywa te¿ bia³y i czer-
wony, w zale¿noœci od przep³ywu
wody), w po³¹czeniu z delikatnym
nurtem i przyjemnie lekko ch³odn¹
wod¹, dawa³ stopom wyj¹tkowy
komfort. Ca³oœæ uzupe³nia³ œpiew
nieznanych nam ptaków, harcuj¹-
ce ma³py w nadbrze¿nych bambu-
sowych zaroœlach oraz intensyw-
ne zapachy kwiatów i palm koko-
sowych rozchodz¹ce siê w powie-
trzu.

Uwa¿am, ¿e to jedno z najcie-
kawszych przyrodniczo miejsc, ja-

kie mo¿na zobaczyæ w Wietnamie
(oprócz Zatoki Ha Long na pó³no-
cy).

Wê¿owe rarytasy

W Delcie Mekongu widzieliœmy
lokalne wê¿owe nalewki. Widzieli-
œmy, lecz ich nie spróbowaliœmy,
chocia¿ gospodarze nas do tego za-
chêcali twierdz¹c, ¿e znakomicie
wp³ywaj¹ na potencjê. Jednak trud-
no by³o nam prze³amaæ wewnêtrz-
ne stereotypy, tym bardziej, ¿e na
potencjê znamy stosowne farmaceu-
tyki.

„Gadzie” napitki, tak bardzo po-
pularne w Indochinach, powstaj¹
najczêœciej poprzez zalanie wysoko-
procentowym ry¿owym alkoholem
martwych i oczyszczonych z trzewi
oraz serc wê¿y. Ich cia³a fermentuj¹
w nim przez okres od kilkudziesiê-
ciu do stu dni. Azjaci uwa¿aj¹, ¿e
im d³u¿szy czas „le¿akowania”, tym
zacniejszy trunek. Mo¿na je kupiæ
na ka¿dym targu lub dworcu. Sprze-
dawane s¹ zwykle w wielkich bu-
tlach albo s³ojach, wype³nionych po
brzegi tymi gadami. Wra¿enie na
nas zrobi³y ¿mijówki wielosk³adni-
kowe, tzn. wymieszane ró¿ne gatun-
ki wê¿y z dodatkiem skorpionów,
paj¹ków czy wielkich mrówek. ̄ eby
by³y jeszcze smaczniejsze, to wrzu-
ca siê do tego rozmaite korzenne i
zio³owe dodatki.

Przewodnik objaœni³ nam, ¿e re-
stauratorzy przetrzymuj¹ gady w
klatkach na widoku i ka¿dy klient
mo¿e sam wybraæ tê sztukê, któr¹
chce zjeœæ. Najwiêksze wziêcie
wœród wietnamskiej klienteli maj¹
gady budz¹ce grozê, dlatego pod nó¿
najczêœciej id¹ kobry, uwa¿ane za
rarytas. S¹ te¿ doœæ drogie, ale jak
szaleæ, to szaleæ, bo po co jeœæ byle
gada!

Obs³uga restauracji zabija wê¿a
na oczach goœci, a spuszczan¹ z nie-
go krew i ¿ó³æ chwyta do naczyñ z
ry¿ow¹ wódk¹. Potem oddziela miê-
so od skóry. Œwie¿¹ krew zmie-
szan¹ z wódk¹, trzeba jak najszyb-
ciej wypiæ. Konsystencj¹ i kolorem
przypomina to drinka zwanego w

Indochiny z koronawirusem w tle (cz.4)
Po dotychczasowym intensywnym zwiedzaniu Indochin postanowiliœmy trochê odpocz¹æ
na jednej z pla¿ oddalonej od Sajgonu (HCMC) o 4 godz. jazdy autobusem. W Wietnamie
cudownych pla¿ nie brakuje. Nic w tym dziwnego, bo linia brzegowa tego kraju wynosi
ponad 3400 km. Podobno s¹ one nawet bardziej atrakcyjne i urokliwe ni¿ w Tajlandii.

naszej cywilizacji jako „Bloody
Mary”. Czêsto do takiego drinka
wrzuca siê bij¹ce wci¹¿ serce gada.
My do „Krwawej Mary” dosypuje-
my za to pieprz i sól.

Degustacja trunku poprzedza
w³aœciw¹ wê¿ow¹ biesiadê przygo-
towan¹ w ca³oœci z niego. Sk³ada
siê ona z galaretowatej zupy, saj-
gonek, miêsnych kuleczek i sa³atek
warzywnych. Serwowane dania
przyrz¹dza siê na ruszcie lub na
parze. Nic nie mo¿e siê zmarnowaæ,
gdy¿ nawet z wê¿owej skóry po-
wstaj¹ chrupi¹ce chipsy.

Kaodaizm – a co to takiego?

Oko³o 100 km od Sajgonu
(HCMC) w mieœcie Tây Ninh znaj-
duje siê g³ówny oœrodek kaodaizmu.
Kaodaizm to synkretyczna, monote-
istyczna religia wietnamska ³¹cz¹-
ca w sobie chiñski buddyzm, taoizm,
konfucjanizm, zoroastrianizm, chrze-
œcijañstwo, a tak¿e elementy isla-
mu i judaizmu. Religia ta zosta³a

utworzona w 1926 r. w³aœnie na po-
³udniu Wietnamu przez urzêdnika
ówczesnej administracji kolonialnej
– Ngo Van Chieu. Twierdzi³ on bo-
wiem, ¿e podczas prowadzonych
przez niego seansów spirytystycz-
nych w latach 1919–1925, wielokrot-
nie objawia³a mu siê Najwy¿sza
Istota – bóg Cao Dai (po wietnam-
sku „Wysoka Wie¿a”). Jego symbo-
lem jest Lewe Oko Boga. General-
nie kaodaizm g³osi braterstwo lu-
dów i wiarê w reinkarnacjê dusz, z
której wyprowadza etyczny nakaz
poszanowania ¿ycia (tzw. ahinsa).

W jêzyku wietnamskim oficjal-
na nazwa tej religii brzmi: Ði Ðo
Tam Ky Pho Ð, czyli Wielka Reli-
gia Trzeciego Okresu Objawienia i
Zbawienia. Podobno, wed³ug etymo-
logii oznacza to „postêpowaæ jak
Kreteñczyk”, poniewa¿ to w³aœnie
oni znani byli w antycznym œwiecie
z tego, ¿e wcielali do swojej kultury
bóstwa innych narodów. Nic wiêc
dziwnego, ¿e ogl¹daj¹c Wielk¹

Rybacka wioska. Szczególn¹ uwagê przyci¹gaj¹ typowe dla Wietnamu
okr¹g³e ³ódki rybackie

Baœniowy Strumieñ p³ynie sobie wolno w wapiennym kanionie,
w hipnotyzuj¹cym wzrok ró¿nobarwnym krajobrazie

„Gadzie” napitki s¹ bardzo popularne
w Indochinach. Zw³aszcza

te wielosk³adnikowe
Kolor szaty duchownego okreœla rodzaj religii. Czerwony – konfucjanizm, ¿ó³ty – buddyzm, a niebieski – taoizm.

Bia³y oznacza wyznawcê kaodaizmu
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Œwi¹tyniê w jej wnêtrzu zauwa¿y-
³em buddyjsk¹ swastykê, chrzeœci-
jañski krzy¿, muzu³mañski pó³ksiê-
¿yc, starochiñski znak Yin-Yang czy
hinduski symbol Om.

Kaodaiœci twierdz¹, ¿e je¿eli ju-
daizm jest p¹kiem, chrzeœcijañstwo
kwiatem, to dopiero kaodaizm jest
owocem wiary i najwy¿szym etapem
objawienia. Kto chce mo¿e spróbo-
waæ tego owocu bez ¿adnego proble-
mu, bo przyjmuj¹ ka¿dego chêtnego
bez ¿adnych warunków wstêpnych.
Tacy s¹ internacjonalistyczni.

Co dla nas ciekawe, to ich hie-
rarchia koœcielna jest wzorowana
na hierarchii katolickiej, ale kap³a-
nów nie obowi¹zuje celibat (ile¿
rozwi¹zuje im to problemów!) i do
godnoœci koœcielnych maj¹ prawo
równie¿ kobiety. Ale dwie najwy¿-
sze funkcje w tym koœciele, czyli
kardyna³a i papie¿a, piastowaæ
mog¹ tylko i wy³¹cznie mê¿czyŸni.
Takie maj¹ to religijne równoupraw-
nienie. Azjaci s¹ niezwykle przebie-
gli i sprytni. W ka¿dej dziedzinie.

Na œcianach ich œwi¹tyñ mo¿na
wypatrzyæ: Buddê, Moj¿esza, Ma-
hometa, Jezusa, Juliusza Cezara,
Szekspira, Kartezjusza, To³stoja,
Hugo, a nawet Chaplina i… Leni-
na! W tym towarzystwie nie zabra-
k³o te¿ akcentu polskiego w posta-
ci Marii Curie-Sk³odowskiej.

Jak zostaæ œwiêtym w tej reli-
gii? Bardzo prosto. Nale¿y jedynie
wnieœæ duchow¹ lub intelektualn¹
wartoœæ do tego œwiata! Tak wiêc,
ten kto wynajdzie szczepionkê prze-
ciwko koronawirusowi, ten ma stu-
procentowo zapewnione miejsce w
kaodaistycznym panteonie.

Wietnamczycy zapanowali nad
koronawirusem w sposób celuj¹cy.
Pomóg³ im w tym nie tylko gor¹cy
klimat, ale te¿ powszechne przera-
¿enie. Dlatego wszyscy nosz¹ ma-
seczki, czasem te¿ i rêkawiczki, a
buteleczki z p³ynem dezynfekuj¹-
cym dostêpne s¹ na ka¿dym kroku
– w restauracji, œwi¹tyni czy auto-
busie. Nie podaj¹ sobie r¹k, a ka¿-
de kaszlniêcie jest zauwa¿ane.
Wietnamskie spo³eczeñstwo dzia-
³a jak jeden organizm. Czy my te¿
tak potrafimy?

Marek A. Stañkowski

Wios³owanie na takiej ³odzi to wielka
sztuka!

– Od ponad dwóch lat prowadzi pani
Galeriê „T³o” przy Miejskim Domu Kultu-
ry w Stalowej Woli. Kontynuuje pani dzie-
³o swojej œp. mamy Alicji Czajkowskiej-
Chmielewskiej. Czy to by³ skok na g³êbok¹
wodê?

– Jak mama zachorowa³a, to ponad rok
razem prowadzi³yœmy zajêcia i razem zajmo-
wa³yœmy siê galeri¹. Nie by³am do koñca œwia-
doma, ¿e przygotowuje mnie do tego, bym prze-
jê³a jej rolê. Ale ona czu³a ju¿ co mo¿e siê
staæ. Tak naprawdê to od lat mamê podpa-
trywa³am w prowadzeniu zajêæ, galerii, wiêc
nie by³o mi to obce.

– Tak samo jak rodzice, ma pani wy-
kszta³cenie plastyczne.

– Skoñczy³am Akademiê Sztuk Piêknych w
Krakowie na wydziale rzeŸby, w pracowni pro-
fesora Jerzego Nowakowskiego. Moj¹ specjali-
zacj¹ jest ceramika. Po studiach pracowa³am
jako asystent w pracowni rzeŸby w ceramice.
W tym czasie zrobi³am studium pedagogiczne,
tak¿e jestem wykwalifikowanym nauczycielem.
W dalszym ci¹gu staram siê kontynuowaæ
swoj¹ drogê rzeŸbiarsk¹, a tak¿e malarsk¹.
Biorê udzia³ w plenerach w Polsce i za granic¹.
Ostatnio w plenerze malarskim organizowa-
nym przez powiat stalowowolski.

– Od zawsze pani wiedzia³a, ¿e chce iœæ
w tym kierunku?

– To chyba wyssa³am z mlekiem matki.
Moi rodzice skoñczyli ASP: mama grafikê, a
tato rzeŸbê, dlatego, sztuka by³a ze mn¹ od
zawsze. Tak naprawdê nie wyobra¿a³am so-
bie innej drogi. Wiedzia³am, ¿e najpierw mu-
szê iœæ do liceum plastycznego, a póŸniej na
studia artystyczne.

– A jak wyobra¿a³a sobie pani swoj¹
przysz³oœæ?

– To trudne pytanie. Na pewno nie myœla-
³am, ¿e kiedyœ obejmê galeriê i prowadzenie
zajêæ plastycznych po mamie i wrócê do Stalo-
wej Woli. W ogóle nie myœla³am, ¿e tak szybko
jej zabraknie. Na pocz¹tku wydawa³o mi siê,
¿e nie do koñca nadajê siê do uczenia innych,
ale póŸniej przysz³o to naturalnie. Chcia³am
mieæ swoj¹ pracowniê, ¿yæ ze sztuki, ale to w
dzisiejszych czasach jest bardzo ciê¿kie. Je-
stem jednak szczêœliwa. Ta praca jest rewela-
cyjna, wspó³praca z ludŸmi jest œwietna. Jak
siê okaza³o, jest to moja ¿yciowa droga, czego
w ogóle siê nie spodziewa³am.

– To doœwiadczenie, które pani przez
lata zbiera³a, pomaga w obecnej pracy?

– To, ¿e bra³am udzia³ w wielu przedsiê-
wziêciach oraz to, ¿e dziêki temu znam wielu
ludzi z tego œrodowiska, pomaga mi bardzo.
Ta wspó³praca z mam¹ i podpatrywanie jej
przez d³ugie lata, poniewa¿ jak tylko mia³am
czas, to zawsze stara³am siê czynnie braæ
udzia³ w tym co ona robi, bardzo du¿o mi da³o.
Mama wielu rzeczy mnie nauczy³a. Mia³a po-
nad 30 lat doœwiadczenia, to przede wszyst-
kim dziêki niej teraz wiem co robiê.

– Kontynuuje pani jej dzie³o?
– Tak, zdecydowanie. Chocia¿ wiadomo, ¿e

ka¿da osoba jest inna, dlatego ja te¿ dzia³am
trochê inaczej ni¿ ona. Po³owê opieram na tym
co ona robi³a, a po³owê dodajê od siebie i my-
œlê, ¿e to idzie w dobrym kierunku.

– W jaki sposób wyszukuje pani arty-
stów, których póŸniej zaprasza do zapre-
zentowania swoich prac w galerii?

– Wiele osób samych siê do nas zg³asza.
Ja te zg³oszenia póŸniej weryfikujê. Nasza
galeria jest charakterystyczna. To nie s¹ tyl-
ko œciany dooko³a, ale równie¿ zaprojekto-
wane podzia³y szyb na œrodku, które buduj¹
przestrzeñ galerii. Znajduje siê ona w holu,
dlatego równie¿ przez to miejsce jest wyj¹t-
kowe. Do ka¿dego twórcy podchodzê bardzo
indywidualnie. Wszystkich, niestety, nie mo-
¿emy u nas wystawiæ, choæ bardzo byœmy
chcieli. Zapraszam te¿ artystów z grona swo-
ich znajomych, a oni póŸniej proponuj¹ mi
swoich znajomych, i tak to siê krêci. Jak na
razie kalendarz galerii jest bardzo napiêty.

Zarówno ten rok, jak i przysz³y mamy ju¿
praktycznie do koñca zaplanowany. Galeria
„T³o” robi siê coraz bardziej popularna, co
mnie bardzo cieszy. Staramy siê te¿ wysta-
wiaæ m³odych twórców, ¿eby im jakoœ pomóc
utorowaæ drogê.

– Ci artyœci, którzy sami siê zg³aszaj¹,
sk¹d oni s¹? Jaki zasiêg ma galeria?

– Pocz¹tkowo za³o¿enie galerii by³o takie,
¿e bêdziemy pokazywaæ tylko osoby z regionu.
Wiadomo jednak, ¿e tych osób z naszego re-
gionu nie ma na tyle, ¿eby pokazywaæ tylko
je. Staram siê równie¿ wprowadziæ trochê osób
z zewn¹trz, ale jednak w wiêkszoœci obraca-
my siê w naszym lokalnym gronie.

– Wiadomo, ¿e ka¿dy artysta jest inny.
Jak siê wspó³pracuje z tyloma osobowo-
œciami?

– To jest bardzo indywidualna kwestia. Ja
do ka¿dej wystawy podchodzê inaczej, w za-
le¿noœci od osobowoœci artysty i od tego co on
tworzy. Co wystawa to inne podejœcie. Muszê
jednak powiedzieæ, ¿e wspó³pracuje mi siê z
nimi bardzo dobrze. To s¹ sympatyczni ludzie,
z którymi zawsze dobrze siê dogadujê.

– Jak d³ugo trwa przygotowanie jednej
wystawy?

– Tak naprawdê proces przygotowania wy-
stawy trwa od zakoñczenia wernisa¿u poprzed-
niej ekspozycji. To jest praca nie tylko moja,
ale te¿ wielu innych pracowników MDK. To
równie¿ wielogodzinne rozmowy z artystami
na temat samej wizji wystawy i jej aran¿acji.

– Zapamiêta³a pani któr¹œ wystawê
najbardziej? Mo¿e jakiœ artysta szczegól-
nie pozosta³ pani w pamiêci?

– Tutaj nie mogê wymieniæ ulubionego arty-
sty, poniewa¿ tak jak mówi³am, ka¿da wysta-
wa jest inna. Wszystkich tych ludzi bardzo lu-
biê i nie mog³abym wybraæ konkretnej wysta-
wy. Poza jedn¹ – cykliczn¹, która, wydaje mi
siê, jest najwa¿niejsza w naszej galerii, czyli
wystaw¹ „Amatopasja” (od zesz³ego roku imie-
nia Alicji Czajkowskiej-Chmielewskiej). To jest
nasza MDK-owska wystawa – prac dzieci, m³o-
dzie¿y i doros³ych tworz¹cych na zajêciach pla-
stycznych oraz warsztatach malarstwa UTW.
Ja tych wszystkich ludzi dobrze znam, wiem
jak oni to prze¿ywaj¹, ile wk³adaj¹ serca w
swoj¹ pasjê, w ka¿dy stworzony obraz. To te¿
jest najbardziej rozleg³a wystawa. W tamtym
roku ponad 100 twórców prezentowa³o ponad
600 prac. Dlatego to jest dla mnie najwa¿niej-
sza wystawa w ci¹gu roku.

– Jestem czêstym goœciem na wernisa-
¿ach w Galerii „T³o”, st¹d wiem, ¿e otwar-
ciu wystawy towarzyszy t³um widzów. To
chyba te¿ jest œwietna motywacja do dzia-
³ania?

– Jestem bardzo zbudowana tym jak lu-
dzie licznie przychodz¹ na nasze wernisa¿e.
Czasami nawet mimo brzydkiej pogody. Je-
stem im za to ogromnie wdziêczna i bardzo
siê cieszê, ¿e mieszkañcy tak siê anga¿uj¹ w
¿ycie artystyczne naszego miasta.

– Wspomnia³a pani wczeœniej, ¿e pro-
wadzi w MDK równie¿ zajêcia plastyczne
dla dzieci, m³odzie¿y, doros³ych i s³ucha-
czy Uniwersytetu Trzeciego Wieku. Cze-
go uczy pani swoich podopiecznych?

– W zasadzie to wszystkiego. To zale¿y g³ów-
nie od grupy wiekowej. Jak uczê dzieci, to ba-
zujê g³ównie na ich wyobraŸni. Korzystamy z
ró¿nych technik malarskich i rysunkowych, co
mo¿na zobaczyæ w³aœnie na koñcoworocznej
wystawie. M³odzie¿ równie¿ wykonuje zada-
nia z wyobraŸni, ale w po³¹czeniu z zadania-
mi z natury: portrety, studium postaci, mar-
twe natury. Poznaj¹ te¿ ró¿ne techniki, np.
kola¿, monotypia. Jak nam pozwalaj¹ warun-
ki, to czasem coœ rzeŸbimy. A grupy doros³ych,
to ju¿ s¹ przede wszystkim zadania z natury.
Tematyka jest bardzo zró¿nicowana: od ma-
lowania krajobrazów, kompozycji kwiatowych,
poprzez autoportret, portret, do martwej na-
tury.

– S¹ wœród nich obiecuj¹cy artyœci?
– Myœlê, ¿e zdecydowanie tak. W tym roku

dwie osoby bêd¹ zdawaæ na ASP, na malar-
stwo i grafikê. Uwa¿am, ¿e to s¹ bardzo zdol-
ni ludzie i staram siê im pomóc przygotowaæ
jak najlepiej do egzaminów. W zasadzie ka¿-
dego roku jest ktoœ, kto stara siê w jakiœ spo-
sób kontynuowaæ drogê zwi¹zan¹ z ¿yciem
artystycznym. U dzieci ciê¿ko powiedzieæ, bo
to s¹ jeszcze takie maluszki, ale te¿ widaæ
kto siê dobrze zapowiada i komu sprawia to
wielk¹ radoœæ. Wœród doros³ych te¿ s¹ pere³-
ki, które jakby wczeœniej posz³y t¹ drog¹, to
na pewno osi¹gnê³yby sukces.

– Wracaj¹c do galerii. Jakie ma pani
plany na jej dalsze funkcjonowanie?

– Tak jak mówi³am, kalendarz mamy bar-
dzo napiêty. 28 marca mia³ odbyæ siê werni-
sa¿, który z powodu epidemii zosta³ odwo³any.
Swoje prace mia³y zaprezentowaæ dwie siostry,
Paulina Kara i Magda Kara–Sajek. To s¹
dziewczyny, które znam od lat. Paulina zajmu-
je siê lalk¹ artystyczn¹, a jej siostra Magda
malarstwem. By³aby to bardzo ciekawa wysta-
wa. Ze wzglêdu na panuj¹c¹ epidemiê, nie wiem
jednak kiedy ona siê odbêdzie. W maju mamy
ju¿ kolejn¹ zaplanowan¹ wystawê, wiêc to
wszystko siê jakoœ przesunie w czasie.

– Czego mogê pani ¿yczyæ na najbli¿sze
artystyczne lata?

– Chyba tego, ¿ebym mia³a wiêcej momen-
tów na rozwijanie swoich pasji artystycznych.
Osoby, z którymi wspó³pracujê podczas zajêæ
bardzo motywuj¹ do dzia³ania, tylko, nieste-
ty, chwilami brakuje czasu.

– Doczekamy siê autorskiej wystawy,
bo materia³ na pewno jest?

– Jak mama prowadzi³a galeriê, to w pla-
nie by³a taka wystawa. Niestety, nie zd¹¿y³y-
œmy jej zorganizowaæ. Mo¿e kiedyœ u nas w
mieœcie odbêdzie siê moja wystawa autorska.
Na razie nie ma takich planów, ale oczywiœcie
bardzo bym chcia³a.

Rozmawia³a Karolina Gryn

Urodzi³a siê ze sztuk¹ we krwi
Rozmowa z AGAT¥ MAGDZIAK,
kustoszem Galerii „T³o” dzia³aj¹cej
w Miejskim Domu Kultury
w Stalowej Woli.
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Agata Magdziak podczas otwarcia cyklicznej wystawy „Amatopasja 2018” w Galerii „T³o”
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P
ierwsze ograniczenia „Me-
mento” wprowadzi³o 13 mar-
ca. Od tego dnia zak³ad przyj-

muje petentów tylko w sprawach
dotycz¹cych organizacji pogrzebu, a

formalnoœci z tym zwi¹zane mo¿e
za³atwiaæ tylko jedna osoba.

Od 24 marca, zgodnie z rz¹do-
wym rozporz¹dzeniem, w pogrze-
bach mo¿e uczestniczyæ najwy¿ej 5

O
ficjalne otwarcie ca³odobowej,
samoobs³ugowej Miejskiej Sta-

cji Paliw odby³o siê 20 marca 2019
roku. Obiekt znajduje siê nieopo-
dal zajezdni miejskich autobusów.
Kierowcy chc¹cy zatankowaæ auto

mog¹ wje¿d¿aæ na stacjê od ulicy
Komisji Edukacji Narodowej.

W terminie od 20 marca 2019 r.
do 20 marca 2020 r. Miejska Stacja
Paliw sprzeda³a ³¹cznie 2 860 410,81
litrów paliwa, w tym PB – 992 817,78

litrów, ON – 1 867 593,03 litrów. W
ci¹gu roku odnotowano ³¹cznie 122
960 transakcji.

Dziennie Miejsk¹ Stacjê Paliw
odwiedza œrednio 350 kierowców.
Rekordowy okaza³ siê dzieñ 21
marca 2019 r., czyli dzieñ po ofi-
cjalnym otwarciu stacji, zatanko-
wa³o siê wówczas 675 pojazdów.

Miesiêcznie stacjê odwiedza œred-
nio oko³o 10 tysiêcy kierowców. Re-
kordowy okaza³ siê kwiecieñ 2019,
kiedy stacjê odwiedzi³o 13201 kie-
rowców oraz luty bie¿¹cego roku, kie-
dy to odnotowano 11091 tankowañ.
W lipcu i sierpniu 2019 stacja zano-
towa³a ponad 10 tysiêcy transakcji.

Na wniosek kierowców dostawio-
ny zosta³ kolejny bezobs³ugowy ter-
minal p³atniczy, po to by ka¿de
dwuosobowe stanowisko tankowa-
nia mia³o swoje stanowisko do p³a-
cenia. Od 1 stycznia 2020 r. kierowcy
mog¹ pobieraæ paragon NIP. Przy
ka¿dym stanowisku dostêpne s¹
kosze na œmieci i myjki do szyb
samochodowych. Klienci mog¹ rów-
nie¿ korzystaæ z darmowego kom-
presora, a za op³at¹ z odkurzacza
do czyszczenia wnêtrza pojazdów i
ciœnieniowej myjki do tapicerki sa-
mochodowej.

Operator stacji nie planuje posze-
rzenia oferty o gaz. – Stacja jest bez-
obs³ugowa, a wiêc w przypadku przy-
cisku awaryjnego, czy problemów z

osób, nie licz¹c ksiêdza i pracowni-
ków firmy przeprowadzaj¹cej pochó-
wek.

Ponadto, ze wzglêdów bezpie-
czeñstwa, nie ma mo¿liwoœci orga-

STALOWA WOLA. Nie ma mszy œw. podczas pochówku

Pogrzeby w czasach zarazy

Miejskiej Stacji Paliw stukn¹³ rok
20 marca Miejska Stacja Paliw w Stalowej Woli obchodzi³a swoje pierwsze urodziny.
Stacja dzia³a przy ulicy Komunalnej 3, pod egid¹ Miejskiego Zak³adu Komunalnego.
W ci¹gu dwunastu miesiêcy funkcjonowania sprzedano tam blisko 3 mln litrów paliwa
i odnotowano 122960 transakcji.

W zwi¹zku z epidemi¹ koronawirusa, administruj¹cy Cmentarzem Komunalnym w Stalowej
Woli Zak³ad Pogrzebowy „Memento” wprowadzi³ kolejne ograniczenia dotycz¹ce organizacji
i przebiegu pochówków. Zamkniêty jest Dom Pogrzebowy i kaplica pobliskiego koœcio³a
pw. Trójcy Przenajœwiêtszej, a trumna czy urna wystawiana jest 15 minut
przed pochówkiem, obok Domu Pogrzebowego.

nizowania po¿egnañ i odmawiania
ró¿añca. Z u¿ytku wy³¹czony zosta³
tak¿e Dom Pogrzebowy na stalowo-
wolskim cmentarzu oraz kaplica
koœcio³a pw. Trójcy Przenajœwiêt-
szej. Trumny wystawiane bêd¹
przed Domem Pogrzebowym, 15
minut przed rozpoczêciem uroczy-
stoœci pochówku.

Wynika to z obowi¹zuj¹cego od
27 marca a¿ do odwo³ania dekretu
biskupa sandomierskiego, w któ-
rym czytamy m.in., ¿e „obrzêdy po-
grzebowe maj¹ byæ ograniczone do
trzeciej stacji (grobu – red.) na
cmentarzu. Je¿eli okolicznoœci na to
pozwalaj¹, stacjê mo¿na poprzedziæ
procesj¹ od bramy cmentarza”.

Oznacza to w praktyce, i tak
dzieje siê w Stalowej Woli, ¿e w
obrzêdach tych nie ma po¿egnania
w koœciele, kaplicy czy domu pogrze-
bowym oraz mszy œw. nad trumn¹/
urn¹, ale tylko ceremonia wyprowa-
dzenia trumny/urny i modlitwy nad
grobem. Informacje o tych warun-
kach przekazywane s¹ w kancela-
rii parafialnej. Wtedy te¿ ustala siê

termin mszy œw. ¿a³obnej, w której
mo¿e uczestniczyæ najwy¿ej 5 osób
z rodziny zmar³ego. Oczywiœcie,
mo¿e byæ ona odprawiona w dniu
pogrzebu, ale bez trumny czy urny.

„Memento” informuje tak¿e, i¿
rodzina, która zdecyduje siê na kre-
macjê cia³a, mo¿e od³o¿yæ pogrzeb w
czasie, a zak³ad zadba o godne prze-
chowanie urny z prochami zmar³ego.

Jak to wygl¹da w praktyce? Czy
¿a³obnicy przestrzegaj¹ np. przepi-
sów o ograniczeniu liczebnoœci
uczestników pogrzebu?

– Tak, i nawet jeœli ¿a³obników
pod Domem Pogrzebowym jest nieco
wiêcej, to s¹ rozproszeni, a przy
trumnie czy urnie jest najwy¿ej 5
osób, czyli najbli¿sza rodzina. Tak
samo jest przy grobie – mówi „Szta-
fecie” Piotr Banaczyk, prezes „Me-
mento”.

Jak dot¹d, od czasu og³oszenia
stanu epidemii, na stalowowolskim
cmentarzu nie by³o jeszcze przypad-
ku by rodzina, po skremowaniu cia-
³a, od³o¿y³a pogrzeb na póŸniej.

(stan)W pogrzebie mo¿e wzi¹æ udzia³ najwy¿ej 5 osób, nie licz¹c ksiêdza i pracowników zak³adu dokonuj¹cego pochówku

W tym miejscu, przed Domem Pogrzebowym w Stalowej Woli,
rozpoczynaj¹ siê teraz obrzêdy pochówku
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zapiêciem dyszy do instalacji – nie
moglibyœmy pomóc, w zwi¹zku z tym
nie ma w planach spó³ki takiej in-
westycji – wyjaœnia Karolina G³ogow-
ska, pe³nomocnik zarz¹du ds. komu-
nikacji i wspó³pracy gospodarczej.
Obecnie stacja posiada 30 umów flo-
towych i jest to liczba stale rosn¹ca.

Przy okazji rozwiewamy w¹tpli-
woœci naszych czytelników, którzy
zg³aszali siê do nas z zapytaniem
o powody zamykania stacji w cza-
sie, kiedy teoretycznie powinna ona
funkcjonowaæ.

– Przestoje spowodowane s¹ ko-
niecznoœci¹ codziennego uzupe³niania
zbiorników. Odbywa siê to w godzi-
nach porannych, miedzy godzina 6.00
a 9.00. Ze wzglêdu na du¿y popyt
paliwa stacja nieczynna jest w nie-
dzielê, poniewa¿ PKN Orlen nie do-
starcza paliw w ten dzieñ. Pierwsza
dostawa po weekendzie odbywa siê
w poniedzia³ek. Przestoje spowodo-
wane bywa³y równie¿ koniecznoœci¹
serwisu urz¹dzeñ p³atniczych oraz

aktualizacj¹ systemu p³acowego na
prze³omie roku ksiêgowego – infor-
muje Karolina G³ogowska.

Jak uda³o nam siê dowiedzieæ,
zarz¹d MZK zdecydowa³ siê na pod-
jêcie pewnych kroków dotycz¹cych
kszta³towania cen paliw w dobie
kryzysu wywo³anego rozprzestrze-
nianiem siê koronawirusa. – W
zwi¹zku z obecn¹ sytuacj¹ zarz¹d
prowadzi politykê niskich cen na
Miejskiej Stacji Paliw i maksymal-
nie obni¿a ceny paliwa, nawet do 40
groszy taniej ni¿ na konkurencyjnych
stacjach. Wpisuje siê to w miejskie
dzia³ania pomocy przedsiêbiorcom i
mieszkañcom, którzy w obliczu ro-
sn¹cych cen na artyku³y codzienne-
go u¿ytku, mog¹ poczyniæ domowe
oszczêdnoœci tankuj¹c na Miejskiej
Stacji. Stacja Paliw MZK jest zu-
pe³nie bezobs³ugowa, co gwarantuje
bezpieczeñstwo i zmniejsza ryzyko
ewentualnych zara¿eñ – mówi Ka-
rolina G³ogowska.

(as)

ODESZLI
DO WIECZNOŒCI
Karolina Jurkowska, ¿y³a 21 lat, zm. 20.03, p. 27.03 w Nisku

Ryszard Kotwica, ¿y³ 71 lat, zm. 23.03, p. 26.03 w Zarzeczu

Miros³awa Hawrylinka, ¿y³a 60 lat, zm. 23.03, p. 27.03 w Rozwadowie

Tadeusz Moskal, ¿y³ 67 lat, zm. 24.03, p. 26.03 w Nisku

Stenis³aw Herdzik, ¿y³ 91 lat, zm. 24.03, p. 27.03 w Rozwadowie

Stanis³aw Styczeñ, ¿y³ 85 lat, zm. 24.03, p. 28.03 w Stalowej Woli

Józef Ptasiñski, ¿y³ 87 lat, zm. 28.03, p. 31.03 w Stalowej Woli

Jacek M³odo¿eniec, ¿y³ 61 lat, zm. 28.03, p. 31.03 w Stalowej Woli

Wies³aw Ozga, ¿y³ 72 lata, zm. 29.03, p. 1.04 w Stalowej Woli

Dane z zak³adu pogrzebowego Memento w Stalowej Woli oraz z tablic og³osze-

niowych na terenie Niska
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Miejska Stacja Paliw dzia³a od 20 marca 2019 roku
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Na
tablicy wyryto tak¹ in-
skrypcjê: W tym klasz-
torze w czasie okupacji

niemieckiej i terroru stalinowskiego
w latach 1939–1956 siostry zgroma-
dzenia dominikanek dawa³y schro-
nienie i udziela³y samarytañskiej po-
mocy walcz¹cym o wolnoœæ i niepod-
leg³oœæ Ojczyzny. Na wieczn¹ chwa-
³ê. Byli Partyzanci Oddzia³u Leœne-
go NOW AK „Ojca Jana”. Bieliny,
maj 1994 r.

Po potyczce

3 maja 1944 r. w czasie nieuda-
nego starcia partyzantów „Ojca
Jana” z Niemcami pod Lip¹, zosta-
³o rannych siedmiu partyzantów.
Czterech z nich, najciê¿ej rannych,
z plebanii w Pysznicy przewieziono
do klasztoru sióstr dominikanek w
Bielinach. W klasztorze mieli byæ
leczeni. Wœród nich znajdowa³ siê
„Klon” – Ferdynand Romaniak,
zreszt¹ partyzant pochodz¹cy z Bie-
lin. W kronice klasztornej zakonni-
ce odnotowa³y:

10 V 1944. Dostajemy czterech
rannych: Prawdzic, Opium, Orze³,
Klon – ostatni dobrze nam znany –
Romaniak Ferdek z Mokrad³a. Na-
sze po³o¿enie niebezpieczne, ale obo-
wi¹zek obywatelski ka¿e zapomnieæ
o sobie a ratowaæ ciê¿ko rannych.
Sprowadzamy im lekarza z Ulano-
wa – rosyjskiego i z Bi³goraja. Le¿¹
najpierw w infirmerii, potem w kan-
celarii. Pan Wraga, nauczyciel z Po-
toka, rodem z Mokrad³a, pomaga
nam w dostarczeniu lekarstw i ¿yw-
noœci. Czynnie wspiera plebania i
Ko³o Gospodyñ. Po miesi¹cu wywo¿¹
podleczonych. Klon idzie do domu.

Potem do klasztoru jeszcze raz
na leczenie wrócili „Prawdzic” i
„Orze³”. Po latach Jan Zmys³owski
– „Orze³” – wspomina³ tak pobyt w
klasztorze dominikanek: – Przez
pierwsze dni siostry nie odstêpowa³y
od nas. Dy¿urowa³y bez przerwy
dzieñ i noc. Nasz pobyt by³ wielk¹
tajemnic¹. Wiedzia³o o tym niewiele
osób...

W klasztorze

W bieliñskim klasztorze zakon-
nice wydzieli³y dla rannych dwie
sale. Rannymi zajmowali siê leka-
rze: z Ulanowa – Boles³aw Osuch
oraz Kazimierz Hernich z Rudni-
ka. Partyzantami zajmowa³ siê tak-

¿e rosyjski lekarz w stopniu majo-
ra, odbity z niewoli w Krzeszowie.
Opatrunki dostarcza³ w tajemnicy
szpital z Bi³goraja, a lekarstwa
pochodzi³y z Krzeszowa. Siostry za-
konne z Bielin wspomaga³y oddzia-
³y Armii Krajowej, dostarczaj¹c im
leki, bieliznê, œrodki opatrunkowe.
Œciœle wspó³pracowa³y z konspira-
torami siostry Stefania i Aurelia.
Równie¿ po wojnie zakonnice udzie-
la³y pomocy ukrywaj¹cym siê akow-
com.

Po miesi¹cu ranni opuœcili klasz-
tor, ale niektórzy z nich jeszcze póŸ-
niej siê leczyli. „Orze³”, „Klon”,
„Opium” w m³ynie w Kurzynie, ale
w czerwcu 1944 r., przed sam¹ nie-
mieck¹ pacyfikacj¹ „Sturmwind 1”,
musieli opuœciæ tê melinê. „Klon” w
oddziale „Ojca Jana” znalaz³ siê po
wyleczeniu kontuzji w lipcu 1944
roku, kiedy wiadomo by³o, ¿e dni
istnienia obozu partyzanckiego „Ojca
Jana” (Franciszek Przysiê¿niak) wo-
bec zbli¿aj¹cej siê Armii Czerwonej,
s¹ policzone.

„Klon” prze¿y³ demobilizacjê od-
dzia³u w rejonie Kury³ówki w koñ-
cu lipca 1944 roku i wkrótce poja-
wi³ siê w rodzinnych Bielinach. Ale
w czasie stacjonowania wojsk so-
wieckich na terenie Dolnego Sanu
bezpiecznym ju¿ nie by³. Sowiecki
NKWD zacz¹³ na dobre polowanie
na akowców. „Klon” musia³ siê ukry-
waæ. W czasie wielkiej ³apanki prze-
prowadzonej przez NKWD w Bieli-
nach w listopadzie 1944 r. uda³o mu
siê zbiec.

¯o³nierz wyklêty „Klon”

Ferdynand Romaniak – „Klon”
– urodzi³ siê 5 kwietnia 1924 roku
w Bielinach. Przed wojn¹ ukoñczy³
siedmioklasow¹ szko³ê. W czasie
okupacji pracowa³ na roli u rodzi-
ców, potem, na pocz¹tku kwietnia
1943 r. zmuszony zosta³ do podjê-
cia pracy w walcowni blach w za-
rz¹dzanych przez Niemców Zak³a-
dach Po³udniowych w Stalowej Woli.
W paŸdzierniku 1943 roku porzu-
ci³ pracê. Odt¹d zwi¹za³ siê na do-
bre z konspiracj¹ antyniemieck¹.
Na pocz¹tku 1944 roku znalaz³ siê
w oddziale „Ojca Jana”. W czasie
akcji pod Lip¹ zosta³ ranny w p³u-
ca i mimo ciê¿kiej kontuzji – prze-
¿y³. Po rozwi¹zaniu oddzia³u w koñ-
cu lipca 1944 roku „Klon” wróci³ do

Zapomniany grób „Klona”
15 maja 1994 r. w Bielinach odby³a siê wielka uroczystoœæ.
Tego dnia ods³oniêto tablicê poœwiêcon¹ siostrom
dominikankom, które wspomaga³y partyzantów dzia³aj¹cych
na Zasaniu, lecz¹c ich rany.

Klasztor dominikanek w Bielinach

W oddziale Majki, z prawej strony Ferdynand Romaniak Klon

Bielin, ale musia³ siê ju¿ ukrywaæ,
bo NKWD rozpoczê³o polowania na
akowców.

17 listopada sowieckie wojsko
NKWD okr¹¿y³o Bieliny. Wed³ug
listy sporz¹dzonej przez tamtej-
szych komunistów, poszukiwano
akowców. „Klonowi” uda³o siê ujœæ
ob³awie. W rêce enkawudzistów
dosta³ siê jego brat Jan Romaniak
i z innymi brañcami wywieziono go
24 listopada 1944 r. do ³agru w
Zwi¹zku Sowieckim. „Klon” ukry-
wa³ siê u swoich kolegów z party-
zantki w Le¿ajsku. Wskutek kon-
tuzji odniesionej pod Lip¹, zdro-
wie „Klona” zaczê³o szwankowaæ.
Dziêki swemu dawnemu dowódcy
„Konarowi” (Boles³aw Usow), przez
zimê „Klon” by³ leczony w jaros³aw-
skim szpitalu. Wkrótce do³¹czy³ do
sformowanego oddzia³u antykomu-
nistycznego „Majki” (Stanis³aw
Pelczar), stacjonuj¹cego w Tarnaw-
cu ko³o Kury³ówki. Uczestniczy³ w
walkach z Ukraiñcami w marcu
1945 roku w Kulnie, a potem jako
partyzant 6 maja tego¿ roku w
zwyciêskiej bitwie z wojskami
NKWD pod Kury³ówk¹. Wczesnym
latem oddzia³ „Majki” zosta³ zde-
mobilizowany. „Klon” musia³ siê
ukrywaæ, z podziemiem antykomu-
nistycznym jednak wspó³pracy nie
zakoñczy³.

Wiosn¹ 1946 r. wraz ze swoim
dowódc¹ Stanis³awem Pelczarem,
ps. „Majka”, i kilkoma innymi par-
tyzantami, szuka³ schronienia na
ziemiach zachodnich. Przebywali
przez jakiœ czas w Szklarskiej Po-

rêbie, szykuj¹c siê do przerzutu na
zachód Europy. Ten zamiar siê nie
powiód³, Romaniak wróci³ do Bie-
lin i nadal wspó³pracowa³ z party-
zantk¹.

Jak naprawdê zgin¹³

Danuta Wraga-Ruszkiewicz w
swojej opartej na wspomnieniach
ksi¹¿ce „Czas lêku i nadziei” tak
pisze o œmierci „Klona”, notabene
spokrewnionego z ni¹:

W po³owie listopada 1946 roku –
by³o to w czwartek wieczorem – szed³
z koleg¹ szos¹ wzd³u¿ lasu ko³o Rud-
nika. Nagle rozleg³ siê okrzyk – staæ!
Ferdek i kolega odskoczyli do lasu i
w tym momencie zostali ostrzelani.
Ferdek zosta³ ranny w brzuch, a ko-

lega w rêkê. Napastnicy uciekli – to
by³a zasadzka. Romaniaka opatrzy³
dr Kazimierz Hernich, potem prze-
wieziono go do Le¿ajska, a stamt¹d
transportowano lokomotyw¹ do
Przeworska. W drodze towarzyszy³
mu m.in. Ludwik Wiêc³aw „Œl¹ski”.
Ciê¿ko rannego „Klona” nie zdo³ano
uratowaæ, zmar³ zaraz po przewie-
zieniu do przeworskiego szpitala, w
niedzielê, 17 listopada 1946 r., po-
chowany zosta³ bezimiennie na
cmentarzu w Przeworsku.

Danuta Wraga-Ruszkiewicz na-
pisa³a, ¿e Ferdynand Romaniak
zgin¹³ od ubeckiej kuli. Podobn¹
przyczynê œmierci „Klona” podaje w
swojej ksi¹¿ce wspomnieniowej Sta-
nis³aw Puchalski, pisz¹c: „Klon”
Ferdynand Romaniak ginie od kuli
patrolu „odpowiedniej” formacji.

A jaka by³a prawda? Otó¿ przy-
czynê tragicznej œmierci „Klona”
przedstawia raport z 19 XII 1946
r. do komendy okrêgu podziemnej
Narodowej Organizacji Wojskowej,
sporz¹dzony przez Ludwika Wiê-
c³awa, ps. „Mariusz”. Autor rapor-
tu pisze tak:

W nocy 14 XI 46 r. zosta³ ciê¿ko
ranny ¿o³nierz dawnego O.L. „Jana”
„Klon”, który nastêpnie zmar³ w dro-
dze do szpitala. Zabójstwa dokona³
¿o³nierz z oddzia³u „Z³ota” „B³yska-
wica” na tle nieporozumienia siê, w
wyniku czego dosz³o do wymiany
strza³ów i postrzelenia siê, poniewa¿
i „Klon” postrzeli³ „B³yskawicê” w
nogê.

Grób Ferdynanda Romaniaka
znajduje siê na przeworskim cmen-
tarzu. Jest zapomniany, mo¿e te-
raz ju¿ nawet nie jest oznaczony.

Dionizy Garbacz

OG£OSZENIE WYDAWCY
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Skoszarowane œwiêta

Co w³aœciwie oznacza stan
epidemii w Polsce? Jaka jest
ró¿nica pomiêdzy stanem zagro-
¿enia epidemicznego a stanem
epidemii? – pytaj¹ czytelnicy
„Sztafety”.

Rz¹d og³osi³, ¿e z dniem 24 mar-
ca br. wprowadza w Polsce stan
epidemii. To drugi ze stanów prze-
widziany przez znowelizowan¹ w
lutym br. ustawê o zwalczaniu i
zapobieganiu chorób zakaŸnych. Od
14 marca br. obowi¹zywa³ w Polsce
stan zagro¿enia epidemicznego, któ-
ry poprzedza stan epidemii. Pod-
stawa prawna, która pozwala wpro-
wadziæ stan zagro¿enia epidemicz-
nego i stan epidemii, to ustawa o
zapobieganiu oraz zwalczaniu za-
ka¿eñ i chorób zakaŸnych z 5 grud-
nia 2008 roku. Je¿eli zagro¿one
by³oby bezpieczeñstwo obywateli w
szerszym zakresie ni¿ tylko epide-
miologicznym, czyli zagro¿one mu-
sia³yby byæ dostawy ¿ywnoœci, wody,
gazu albo energii elektrycznej, to
kolejnym krokiem by³oby wprowa-
dzenie stanu nadzwyczajnego.

Ró¿nica pomiêdzy stanem
zagro¿enia a stanem epidemii

Istnieje zasadnicza ró¿nica po-
miêdzy tymi stanami. Stan epide-
mii to sytuacja, kiedy ju¿ wyst¹pi-
³a epidemia. Stan zagro¿enia po-
przedza stan epidemii. Stan zagro-
¿enia epidemicznego lub stan epi-
demii na obszarze województwa lub
jego czêœci og³asza i odwo³uje woje-
woda, w drodze rozporz¹dzenia, na
wniosek pañstwowego wojewódz-
kiego inspektora sanitarnego. Je¿eli
zagro¿enie epidemiczne lub epide-
mia wystêpuje na obszarze wiêcej
ni¿ jednego województwa, stan za-
gro¿enia epidemicznego lub stan
epidemii og³asza i odwo³uje, w dro-
dze rozporz¹dzenia, minister zdro-
wia.

Stan epidemii stwarza mo¿li-
woœæ utworzenia w Polsce tzw. stref
zero oraz stref buforowych. Strefa

Stan epidemii w Polsce
zero to obszar, na którym wyst¹pi³
stan epidemii, znajduj¹cy siê bez-
poœrednio wokó³ ogniska wirusa,
podlegaj¹cy ograniczeniom, w szcze-
gólnoœci zakazom, nakazom oraz
œrodkom kontroli. Z kolei strefa
buforowa to obszar wokó³ strefy
zero, podlegaj¹cy ograniczeniom, w
szczególnoœci zakazom lub naka-
zom dotycz¹cym przemieszczania
siê ludzi.

Co oznacza stan epidemii?

Zgodnie z art. 46 ustawy o cho-
robach zakaŸnych, stan epidemii
mo¿e wi¹zaæ siê z nastêpuj¹cymi
obowi¹zkami: czasowe ograniczenie
okreœlonego sposobu przemieszcza-
nia siê; czasowe ograniczenie lub
zakaz obrotu i u¿ywania okreœlo-
nych przedmiotów lub produktów
spo¿ywczych; czasowe ograniczenie
funkcjonowania okreœlonych insty-
tucji lub zak³adów pracy; zakaz or-
ganizowania widowisk i innych
zgromadzeñ ludnoœci; obowi¹zek
wykonania okreœlonych zabiegów
sanitarnych, je¿eli wykonanie ich
wi¹¿e siê z funkcjonowaniem okre-
œlonych obiektów produkcyjnych,
us³ugowych, handlowych lub innych
obiektów; nakaz udostêpnienia nie-
ruchomoœci, lokali, terenów i dostar-
czenia œrodków transportu do dzia-
³añ przeciwepidemicznych przewi-
dzianych planami przeciwepide-
micznymi; obowi¹zek przeprowa-
dzenia szczepieñ ochronnych oraz
okreœlenie grupy osób podlegaj¹cych
tym szczepieniom, rodzaj przepro-
wadzanych szczepieñ ochronnych –
uwzglêdniaj¹c drogi szerzenia siê
zaka¿eñ i chorób zakaŸnych oraz
sytuacjê epidemiczn¹ na obszarze,
na którym og³oszono stan zagro-
¿enia epidemicznego lub stan epi-
demii; czasowe ograniczenie okre-
œlonych zakresów dzia³alnoœci
przedsiêbiorców; czasow¹ regla-
mentacjê zaopatrzenia w okreœlo-
nego rodzaju artyku³y; obowi¹zek
poddania siê badaniom lekarskim

oraz stosowaniu innych œrodków
profilaktycznych i zabiegów przez
osoby chore i podejrzane o zacho-
rowanie; obowi¹zek poddania siê
kwarantannie; wskazanie miejsca
kwarantanny; zakaz opuszczania
miejsca kwarantanny; czasowe
ograniczenie korzystania z lokali
lub terenów oraz obowi¹zek ich za-
bezpieczenia.

Nakaz pracy

Zgodnie z art. 47 ust. 1 ustawy o
zapobieganiu oraz zwalczaniu zaka-
¿eñ i chorób zakaŸnych u ludzi, pra-
cownicy podmiotów leczniczych, oso-
by wykonuj¹ce zawody medyczne
oraz osoby, z którymi podpisano
umowy na wykonywanie œwiadczeñ
zdrowotnych, mog¹ byæ skierowani
do pracy przy zwalczaniu epidemii.
Tak¿e przedstawiciele innych zawo-
dów mog¹ zostaæ skierowani do pracy
przy zwalczaniu epidemii, je¿eli jest
to uzasadnione aktualnymi potrze-
bami zwi¹zanymi ze zwalczaniem
epidemii. Skierowanie do pracy przy
zwalczaniu epidemii nastêpuje w
drodze decyzji.

Ze skierowania do pracy wy³¹-
czone s¹ miêdzy innymi osoby w
wieku poni¿ej 18 lat i powy¿ej 60,
kobiety w ci¹¿y lub osoby wycho-
wuj¹ce dzieci do lat 18, osoby z orze-
czeniem o ca³kowitej lub czêœciowej
niezdolnoœci do pracy, inwalidzi i
osoby z orzeczonymi chorobami
przewlek³ymi.

Oznacza to, ¿e w przypadku og³o-
szenia stanu epidemii na obszarze
województwa lub jego czêœci, do
pracy przy zwalczaniu epidemii
mog¹ zostaæ skierowani przede
wszystkim lekarze, pielêgniarki i
inne osoby zwi¹zane z zawodami
medycznymi, ale tak¿e osoby, któ-
re – wed³ug decyzji i wiedzy woje-
wody b¹dŸ ministra (w zale¿noœci
od tego, czy stan zosta³ og³oszony
na obszarze województwa, czy kil-
ku województw) – bêd¹ w stanie po-
móc przy jej zwalczaniu.

Ograniczenia
w przemieszczaniu siê

Rozporz¹dzenie Ministra Zdro-
wia z 24 marca 2020 r. zmieniaj¹-
ce rozporz¹dzenie w sprawie og³o-
szenia na obszarze Rzeczypospoli-
tej Polskiej stanu epidemii, wpro-
wadzi³o z dniem 25 marca br. do
11 kwietnia br. w³¹cznie, ogranicze-
nia w przemieszczaniu siê. Ograni-
czenie powy¿sze nie dotyczy:

• wykonywania czynnoœci zawo-
dowych lub zadañ s³u¿bowych, lub
pozarolniczej dzia³alnoœci gospodar-
czej, lub prowadzenia dzia³alnoœci
rolniczej lub prac w gospodarstwie
rolnym oraz zakupu towarów i us³ug
z tym zwi¹zanych;

• wykonywania ochotniczo i bez
wynagrodzenia œwiadczeñ na rzecz
przeciwdzia³ania skutkom COVID-
19, w tym w ramach wolontariatu;

• zaspokajania niezbêdnych po-
trzeb zwi¹zanych z bie¿¹cymi spra-
wami ¿ycia codziennego, w tym uzy-
skania opieki zdrowotnej lub psy-
chologicznej.

Zakaz zgromadzeñ

Nowe przepisy zakazuj¹ organi-
zowania wszelkich spotkañ, imprez
czy zebrañ, za wyj¹tkiem wydarzeñ,
w których uczestnicz¹ wy³¹cznie
cz³onkowie rodziny. Po ulicach, obok
siebie mog¹ poruszaæ siê najwy¿ej
dwie osoby w odleg³oœci nie mniej-
szej ni¿ 1,5 m od siebie; zakaz ten
nie dotyczy rodzin. Nie mo¿na wiêc
udaæ siê np. do lasu czy parku w
grupach, ze znajomymi.

Ograniczenia co do liczby osób
nie dotycz¹ zak³adów pracy, jednak-
¿e nale¿y w nich stosowaæ zalece-
nia G³ównego Inspektora Sanitar-
nego w zakresie zachowania odle-
g³oœci pracowników i œrodków do
dezynfekcji.

W mszach œwiêtych i pogrzebach
uczestniczyæ mo¿e maksymalnie
piêæ osób; do tej liczby nie wlicza
siê osób, które obs³uguj¹ ceremo-

T
egoroczne Œwiêta Wielkanocne
nie bêd¹ mieæ tego uroku co zwy-

kle. Nie ominie nas kwarantanna,
zakazy wychodzenia bez potrzeby
na dwór i w ogóle œwiat mo¿e oka-
zaæ siê smutny. Ale za to dom bê-
dzie kipia³ ¿yciem, bo wszyscy sko-
szarowani domownicy bêd¹ objadaæ
siê smako³ykami, na przekor epi-
demicznej atmosferze.

Bêdzie te¿ okazja do kulinarne-
go wydziwiania. Nareszcie mój
przyjaciel przestanie nêkaæ mnie
opowieœciami, co te¿ bêdzie wyczy-
nia³ z oczekuj¹cym w lodówce zaj¹-
cem. Zapowiada, ¿e na pewno bê-
dzie tym razem zaj¹c w œmietanie,
tak po polsku przyrz¹dzony. Wodê

niê, czyli na przyk³ad pracowników
zak³adów pogrzebowych.

Za z³amanie tych przepisów gro-
zi nawet 5000 z³ kary.

Ograniczenia
w transporcie publicznym

Kolejne obostrzenia dotycz¹
transportu publicznego. Autobusy i
inne œrodki komunikacji publicznej
bêd¹ kursowaæ, ale ograniczono licz-
bê osób, które mog¹ znajdowaæ siê
jednoczeœnie w œrodku pojazdu.
Zajêta mo¿e byæ tylko po³owa miejsc
siedz¹cych, tak aby pomiêdzy pa-
sa¿erami mo¿na by³o zachowaæ nie-
zbêdny odstêp.

Kwarantanna

W zwi¹zku z zaostrzeniem rygo-
ru epidemicznego na terenie Polski,
zosta³y wprowadzone mechanizmy
kontrolne, aby œledziæ, czy osoba
objêta kwarantann¹ przebywa pod
zadeklarowanym adresem. Ponad-
to, kara za z³amanie zasad kwa-
rantanny zosta³a podniesiona z
5000 do 30000 z³.

Niezale¿nie od powy¿szych
zmian, w mocy pozostaj¹ wszyst-
kie dotychczasowe zakazy, czyli
ograniczenie w dzia³alnoœci galerii
handlowych, dzia³alnoœci gastrono-
micznej i rozrywkowej. Wci¹¿ tak-
¿e obowi¹zuje 14-dniowa kwaran-
tanna dla osób powracaj¹cych zza
granicy.

Bo¿ena Kolba

Podstawa prawna:

• Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobiega-

niu oraz zwalczaniu zaka¿eñ i chorób zakaŸnych u lu-

dzi (Dz. U. z 2019, poz. 1239, ze zm.);

• Rozporz¹dzenie Ministra Zdrowia z dnia 20

marca 2020 r. w sprawie og³oszenia na obszarze Rze-

czypospolitej Polskiej stanu epidemii (Dz. U. z 2020

r., poz. 491);

• Rozporz¹dzenie Ministra Zdrowia z dnia 24

marca 2020 r. zmieniaj¹ce rozporz¹dzenie w sprawie

og³oszenia na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej sta-

nu epidemii (Dz. U. z 2020 r., poz. 522).

zagotowujemy z octem, przyprawa-
mi (liœæ laurowy, ziarna pieprzu
czarnego, ziela angielskiego, jago-
dy ja³owca i obrany, pokrojony w
plasterki czosnek). Studzimy. Miê-
so (comber i uda) myjemy i dzieli-
my na porcje. Wk³adamy do ka-
mionkowego naczynia i zalewamy
marynat¹. Odstawiamy w ch³odne
miejsce na dwa dni. Nie zapomi-
namy, aby w czasie le¿akowania w
marynacie miêso kilkakrotnie ob-
racaæ. W ten sposób przygotowane-
go zaj¹ca wyjmujemy z marynaty,
po op³ukaniu i osuszeniu solimy,
pieprzymy i nacieramy rozmary-
nem. Na rozgrzanym t³uszczu w
brytfannie rumienimy porcje miê-
sa, okrywamy plasterkami surowe-
go boczku. Podlewamy wod¹ i pie-
czemy najwy¿ej przez pó³torej go-
dziny. W czasie pieczenia miêso
polewamy powstaj¹cym sosem. W
razie zbyt du¿ego odparowania
sosu, dolewamy nieco wody. Gdy
miêso bêdzie miêkkie, wyjmujemy
je z brytfanny, a sos z pieczenia
³¹czymy ze œmietan¹ wymieszan¹
z m¹k¹, doprawion¹ sol¹ i pie-
przem. Miêso podajemy polane so-
sem i obsypane naci¹ pietruszki.

Zaj¹c bêdzie podany z kartoflami i
surówk¹. Jak¹? Ulubion¹.

No, ale Œwiêta Wielkanocne ju¿
teraz prawie w ka¿dym domu ak-
centowane s¹ bia³¹ kie³bas¹. Jak
j¹ przygotowaæ? Sposobów nie bra-
kuje. Bia³¹ kie³basê kroimy na sze-
œcio-, siedmiocenymetrowe kawa³-
ki. Obrane i ugotowane kartofle
mielimy, dodajemy przyprawy, ma-
s³o, ¿ó³tka, m¹kê i zagniatamy cia-
sto. Kie³baski owijamy ciastem i
sma¿ymy w g³êbokim oleju. Kie³-
baski podajemy z ¿urkiem.

Albo taki sposób. Obran¹ cebu-
lê kroimy w piórka i przek³adamy
do naczynia ¿aroodpornego. Zalewa-
my jasnym piwem. Na wierzchu
k³adziemy kie³basê. Ca³oœæ wsta-
wiamy do nagrzanego piekarnika i
pieczemy przez oko³o dwadzieœcia
piêæ minut.

Kie³basê dok³adnie smarujemy
olejem. Nastêpnie uk³adamy na
blaszce. Posypujemy przyprawami
zgodnie ze smakiem. Dodajemy
majeranku, trochê mniej oregano i
curry, ¿eby nie zdominowa³y sma-
ku. Tak przygotowan¹ kie³basê
wk³adamy do piekarnika i piecze-
my oko³o godziny.

Trochê wyrafinowany sposób.
Kie³basê owijamy cienkimi plastra-
mi boczku, koñcówki spinamy wy-
ka³aczkami i nacinamy z góry no-
¿em. Do przeciêæ wciskamy po
³y¿eczce chrzanu. Kie³basê uk³ada-
my w naczyniu ¿aroodpornym wy-
smarowanym t³uszczem, posypuje-
my pokrojon¹ cebul¹. Pieczemy
przez oko³o dwadzieœcia piêæ minut.

No to jeszcze wróæmy do zasad-
niczej potrawy wielkanocnej. Wiel-
kanocny ¿ur. Obran¹ i umyt¹ w³osz-
czyznê kroimy na kawa³ki, wk³ada-
my do garnka i zalewamy wod¹.
Dodajemy umyte i wczeœniej namo-
czone w szklance wody grzyby, ra-
zem z wod¹ z moczenia, kie³basê,
wêdzony boczek oraz ziele angiel-
skie, liœæ laurowy i sól. Gotujemy
pod przykryciem na wolnym ogniu
przez trzy kwadranse. Wywar prze-
cedzamy. Dok³adnie wymieszany
zakwas wlewamy wraz z osadem
do wywaru. ¯urek, mieszaj¹c zago-
tujemy. Kie³basê pokrojon¹ w pla-
sterki, grzyby w paski, boczek w
kostkê wk³adamy z powrotem do
¿urku. Doprawiamy do smaku ma-
jerankiem, czosnkiem roztartym z
sol¹ i œmietan¹. Do ¿urku dodaje-

my równie¿ pokrojone w plasterki
ugotowane jajka. ¯urek podajemy
w talerzach albo w miskach z chle-
ba.

I na koniec coœ na s³odko. Propo-
nujê sernik, moje ulubione ciasto.
Dwadzieœcia piêæ dkg serka homo-
genizowanego ucieramy z twaro-
giem i dziesiêcioma dkg cukru. Mie-
szaj¹c, dodajemy jajka, œmietanê,
dwie ³y¿ki m¹ki pszennej i m¹kê
kukurydzian¹. Dziesiêæ dkg serka
homogenizowanego ³¹czymy z
m¹k¹. Mieszaj¹c, dodajemy cukier
i trzy, cztery ³y¿ki wody. Szybko
zagniatamy ciasto i zawijamy w
foliê. Wstawiamy do lodówki na pó³
godziny. Ciasto rozwa³kowujemy,
wylepiamy nim tortownicê, nak³u-
wamy widelcem, pieczemy przez
parênaœcie minut. Na podpieczony
spód wyk³adamy masê serow¹, wy-
równujemy wierzch i pieczemy przez
oko³o trzy kwadranse. Upieczony
sernik odstawiamy w formie do
wystygniêcia. Na koniec sernik opró-
szamy cukrem pudrem.

Oczywiœcie sernika nie bêdê
piek³, tê przyjemnoœæ zostawiam
¿onie, aby mog³a us³yszeæ ode mnie
i naszych goœci (jeœli bêd¹ wolni od
epidemicznego strachu) pochlebn¹
opiniê. Przyjemnych i bezstreso-
wych, bezspacerowych, ale stupro-
centowo rodzinnych Œwi¹t Wielka-
nocnych ¿yczy

Piotr Góreczny

eprasa.pl 60de1744f7

http://www.facebook.com/tygodniksztafeta
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• WA¯NIEJSZE TELEFONY • WA¯NIEJSZE TELEFONY • WA¯NIEJSZE TELEFONY • WA¯NIEJSZE TELEFONY
dzieciêca ................................................ 15 843-33-57

Pogotowie cieplne: ul. Handlowa, dni robocze 2300 – 700,

soboty, niedziele i œwiêta – ca³¹ dobê ...... 15 844-31-64

Pogotowie techn. SM po 2200

i w dni wolne od pracy ............................ 15 842-54-11

ZAUFANIA

Punkt Konsultacyjny MONAR .................... 15 842-79-60

Policyjny ................................................ 15 877-33-70

M³odzie¿owy: wt., godz. 10-14 i 16-19, œr., godz. 10-15, czw.,

godz. 14-19, pt., godz. 10-13 .................... 15 842-79-60

TELEFON ALARMOWY ................................... 112

Pogotowie ratunkowe ............................................... 999

Stra¿ po¿arna .......................................................... 998

Policja ..................................................................... 997

Pogotowie energetyczne .......................................... 991

Pogotowie gazowe ................................................... 992

STALOWA WOLA

ALARMOWE Izba przyjêæ szpitala:

stary Pawilon .......................................... 15 843-32-85

nowy Pawilon ......................................... 15 843-33-56

Dla krzywdzonych w rodzinie „Tarcza” .... 15 842-09-40,

.............................................................. 512-939-994

Fundacji Obroñców Dzieci Nienarodzonych 15 843-21-36

Informacja i konsultacja dla osób i rodzin z problemem al-

koholowym, ul. Hutnicza 8;  œr., pt., godz. 17-19

.............................................................. 15 844-75-73

Stalowowolski Oœrodek Wsparcia i Interwencji Kryzysowej z

hostelem dla ofiar przemocy ................... 15 642-52-93

Grupa AA przy Stowarzyszeniu Szansa ...... 783 278 141

Grupa Rodzinna Al-Anon „Metamorfoza”, ul. Poniatowskiego

OG£OSZENIE W£ASNE WYDAWCY

.............................................................. 15 8415-290,

......... 15 8415-570 , 500-062-595 ,  500-062-596

Policyjny telefon zaufania ........................ 15 8416-056

TARNOBRZEG

ALARMOWE

Stra¿ miejska .......................................... 15 822-75-43

Izba przyjêæ szpitala ................................ 15 812-34-56

Pogotowie energetyczne (ca³odobowe) ... 15 851-40-00

Pogotowie gazowe (ca³odobowe) ............. 15 822-11-87

Pogotowie wodoci¹gowe (7-15) ............... 15 823-23-29

41, poniedzia³ek godz. 17 ....................... 518-925-592

Powiatowy Rzecznik Konsumentów – ul. Podleœna 15,

od poniedzia³ku do pi¹tku 730 – 1430 ......... 15 643-36-60

NISKO

ALARMOWE

Izba przyjêæ szpitala ................................. 15 8416-732

Pogotowie ratunkowe ............................... 15 8416-781

Pogotowie energetyczne .......................... 15 8412-027

Pogotowie techn. SM ............................... 602-481-927

Pogotowie wod.-kan. MZK Nisko (24h) .............................

��60 letni wdowiec, szuka kobiety doj-
rza³ej, doœwiadczonej, uczciwej i dobro-
dusznej. Pragnê stworzyæ z Tob¹ powa¿-
ny zwi¹zek i byæ dla ciebie wsparciem do
koñca naszych dni. Napisz sztafeta.ru-
brykatowarzyska@gmail.com
��Poznam pana do 70-tki. Bez na³ogów,
spokojnego, odpowiedzialnego. Mile wi-
dziany zmotoryzowany. Jestem wdow¹,
65 lat. Interesuj¹ mnie tylko powa¿ne ofer-
ty. Napisz do mnie: sztafeta.rubrykato-
warzyska@gmail.com
��M³oda, lubi¹ca zabawê i ruch na œwie-
rzym powietrzu kobieta szuka partnera.
Nie mam du¿ych wymagañ. Napisz do
mnie, porozmawiamy i zobaczymy czy
pasujemy do siebie… sztafeta.rybryka-
towarzyska@gmail.com
��Samotny, wartoœciowy mê¿czyzna, 56
lat, o mi³ym usposobieniu. Jestem bez
na³ogów, niezale¿ny mieszkaniowo i fi-
nansowo, zmotoryzowany. Mile widziana

Pani lubi¹ca kontakt z przyrod¹, aktywny
i zdrowy tryb ¿ycia, muzykê i taniec. Pra-
gnê zbudowaæ sta³y zwi¹zek oparty na
wzajemnej mi³oœci i zaufaniu. Mój numer
kontaktowy 695-545-076.
��Mê¿czyzna, w œrednim wieku, wysoki,
podobno przystojny, rozgl¹da siê za mi³¹
Pani¹. Szukam drugiej po³ówki, kogoœ z
kim mo¿na œmiaæ siê i p³akaæ i byæ na
dobre i na z³e. sztafeta.rubrykatowarzy-
ska@gmail.com
��Kobieta, 58 lat, szczup³a, 164 cm wzro-
stu, ³adna. Poszukujê partnera do sta³e-
go zwi¹zku, w wieku do 65 lat. Posiadam
w³asne mieszkanie. Finansowo jestem
niezale¿na. Mile widziany Pan zadbany i
zmotoryzowany. Tel. 691-124-286
��Pani po 50-tce pozna Pana. Odpo-
wiedzialnego, inteligentnego, bez na³o-
gów, mile widziany zmotoryzowany. Je-
stem niezale¿na finansowo. Mam miesz-
kanie. Tel. 696-519-132

Stanis³aw
Kowalczyk

autor ksi¹¿ek
o tematyce

ogrodniczej oraz
o profilaktyce

zdrowotnej
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W moim ogrodzie
G

dy zima zbli¿a siê do koñca,
ka¿dy z nas z niecierpliwoœci¹ ocze-

kuje pierwszych wiosennych kwiatów.
Wprawdzie przymrozki i nag³e zmiany tem-
peratury zwykle towarzysz¹ nam a¿ do
maja, to jednak nic nie stoi na przeszko-
dzie, by na nasze balkony wprowadziæ
wiosnê ju¿ w marcu, czy w kwietniu.

Sadzimy w skrzynkach balkonowych
roœliny, którym niskie temperatury odpo-
wiadaj¹ bardziej ni¿ letnie upa³y. Wybie-
raj¹c wiosenne kwiaty, kierujmy siê w³a-
snym gustem, a o kolorach decydujmy,
bior¹c pod uwagê wystrój domu i w³asne
upodobania. Mog¹ to byæ kolorowe pier-
wiosnki, kwitn¹ce tulipany i hiacynty, czy
te¿ pierwsze bratki. Soczyste kolory s¹
tak weso³e, ¿e wywo³uj¹ dobry nastrój i
oddalaj¹ od nas zimow¹ depresjê. Wœród
kwiatów, które doskonale nadaj¹ siê do

wiosennej aran¿acji balkonu pierwsze
miejsce zajmuj¹ pierwiosnki. Niektóre z
nich znacznie lepiej czuj¹ siê na dworze
ni¿ w mieszkaniu, dlatego tym bardziej
warto siê nimi zainteresowaæ. Wiosn¹
na balkonach wspaniale zaprezentuj¹ siê
równie¿ piêkne kwiaty jaskrów azjatyc-
kich, które – podobnie jak pierwiosnki –
lepiej czuj¹ siê na tarasie ni¿ w przegrza-
nym mieszkaniu.

Wczesn¹ wiosn¹ do skrzynek bal-
konowych mo¿emy te¿ wysadziæ brat-
ki, których wybór w tym okresie jest
naprawdê imponuj¹cy. Podczas minu-
sowych temperatur ich p³atki wiêdn¹,
lecz po nadejœciu odwil¿y natychmiast
odzyskuj¹ ³adny wygl¹d. Bratki s¹ do-
stêpne w licznych odmianach ró¿ni¹-
cych siê kolorami i wielkoœci¹ kwiatów
oraz charakterem rozrostu. Z bratkami

³adnie wygl¹daj¹ w kompozycjach nar-
cyzy oraz szafirki, które s¹ ca³kowicie
mrozoodporne.

W wiosennej aran¿acji balkonu nie
mo¿e zabrakn¹æ wczesnych roœlin ce-
bulowych, gdy¿ z krokusów i narcyzów
udaje siê wyczarowaæ naprawdê piêk-
ne kompozycje. W marcu oraz kwiet-
niu, na balkonie, czy tarasie, mog¹ za-
kwitn¹æ szafirki i ich mniej popularne
krewne – puszkinie, cebulice, przebi-
œniegi, kosaæce, ranniki i zawilce.

Aby jednak tak siê sta³o, cebulki na-
le¿y posadziæ jesieni¹. Donice przezna-
czone do uprawy roœlin zawsze musz¹
mieæ otwór w podstawie oraz przynaj-
mniej 3 cm warstwê drena¿u. Kupuj-
my i stosujmy tylko œwie¿e pod³o¿e
ogrodowe – szczególne warto na to
zwróciæ uwagê wiosn¹, gdy sklepy na-
dal mog¹ mieæ zesz³oroczne dostawy.
Regularnie og³awiamy przekwitniête
kwiatostany w celu wytworzenia przez
roœlinê nowych. £¹czenie roœlin w doni-
cach, skrzynkach balkonowych czy wi-
sz¹cych koszach wymaga jednak pew-
nej wiedzy – o upodobaniach poszcze-
gólnych roœlin dotycz¹cych gleby, sta-
nowiska, iloœci dostarczanej wody, a
tak¿e o samych roœlinach – tempie ich
wzrostu, pokroju, najlepszego dla nich
nawozu. Dobre, zdrowe roœliny mog¹
byæ ³¹czone w wielobarwne kompozy-
cje lub kolorystycznie jednorodne. Od-
powiednio pielêgnowane bêd¹ wspa-
nia³¹ atrakcj¹ dla mi³oœników kwiatów.

Stanis³aw Kowalczyk

O
bezpieczeñstwie w podró¿y du¿o
siê mówi, jednak nazbyt czêsto

uwa¿amy, ¿e akurat nas to nie dotyczy.
Bo przecie¿ jesteœmy dobrymi kierow-
cami, bo warunki na drodze s¹ przewi-
dywalne, bo w koñcu jedna odebrana
rozmowa telefoniczna nie zagrozi ani
nam, ani innym uczestnikom ruchu. To
b³êdne za³o¿enia. Za kierownic¹ licz¹
siê u³amki sekund.

Co sprawia, ¿e przedk³adamy ponad
w³asne zdrowie i ¿ycie pisanie SMS-ów,
sprawdzanie Internetu czy te¿ prowadzi-
my rozmowy telefoniczne podczas jazdy
samochodem? To pytanie ma chyba tyl-
ko jedn¹ prawid³ow¹ odpowiedŸ – g³upo-
ta. I, o zgrozo – nie dotyka ona tylko
okazjonalnych kierowców, ale tak¿e tych,
którzy na drodze czas za kó³kiem spê-
dzaj¹ zawodowo i niejedno ju¿ widzieli.

Po pierwsze, ka¿da rozmowa pro-
wadzona przez kierowcê prowadzi do
rozproszenia jego uwagi, co w konse-
kwencji oznacza d³u¿szy czas reakcji
na bodŸce zewnêtrzne. I dotyczy to za-
równo rozmów prowadzonych ze wspó³-
pasa¿erami, jak i tych telefonicznych.
Ryzyko dekoncentracji na drodze mo¿e
sprawiæ, ¿e zbyt póŸno zareagujemy na
zmianê sytuacji i nie bêdziemy mieli

czasu na podjêcie prawid³owej reakcji.
Po drugie, œwiadome wy³¹czenie z kie-
rowania pojazdem jednej d³oni, która
bêdzie w tym czasie trzymaæ telefon
przy uchu, to tak¿e wykroczenie drogo-
we, zagro¿one mandatem.

Niektórzy, wierni tradycji, do dzisiaj
korzystaj¹ z systemu s³uchawkowego
na kablu, chocia¿ i tutaj drobna uwaga
– jeœli korzystaj¹c z niego trzymamy
jakikolwiek jego element w d³oni, np.
mikrofon na kablu, by by³ bli¿ej ust, to
nadal, niestety, nie poprawia to nasze-
go bezpieczeñstwa i nara¿a nas na man-
dat. Niektórzy ju¿ kilka lat temu prze-
rzucili siê na bezprzewodowe s³uchaw-
ki bluetooth b¹dŸ korzystaj¹ z mo¿li-
woœci sparowania telefonu z systemem
multimedialnym samochodu. I niewa¿-
ne, któr¹ z tych opcji wybierzemy – obie
s¹ nieskoñczenie bardziej bezpieczne
od trzymania telefonu przy uchu. Obie
rêce na kierownicy to nie tylko truizm
– to nasze bezpieczeñstwo.

Co ciekawe, kilka lat temu, w jed-
nym z procesów, kierowca bawi¹cy siê
telefonem komórkowym podczas ocze-
kiwania na zielone œwiat³o, zosta³ za-
uwa¿ony przez patrol. Nie przyj¹³ man-
datu, t³umacz¹c siê, ¿e stoj¹c, nie jest

uczestnikiem ruchu. S¹d w bardzo pro-
sty sposób zakwestionowa³ tak¹ liniê
obrony – bo co jeœli na drogê wjedzie w
tym czasie pojazd uprzywilejowany i
bêdzie trzeba mu w u³amku sekundy
udzieliæ pierwszeñstwa?

Ustawa o ruchu drogowym przewi-
duje mandat za korzystanie z telefonu
podczas jazdy, ale jest on raczej sym-
boliczny (200 z³ oraz 5 punktów kar-
nych). Na tle innych krajów europejskich
jest to wrêcz delikatne upomnienie, gdy¿
kary za granic¹ siêgaj¹ nawet 400 euro,
a w uzasadnionych przypadkach potra-
fi¹ skoñczyæ siê dla kierowcy odebra-
niem prawa jazdy. Co wa¿ne, tak¿e je-
œli fotoradar uchwyci nas z telefonem
przy uchu, przy okazji przekroczenia
prêdkoœci, zostaniemy ukarani dwoma
mandatami, za prêdkoœæ i za rozmowê
przez telefon w³aœnie.

Pamiêtajmy – kiedy nie dysponujemy
zestawem s³uchawkowym, a rozmowê
prowadzimy, trzymaj¹c telefon przy uchu
– jesteœmy szczególnie niebezpieczni. I
dla siebie, i dla innych. Najtañsze firmo-
we s³uchawki bluetooth kosztuj¹ ju¿ od
oko³o 60 z³. To naprawdê niska cena za
bezpieczeñstwo i komfort.

Kamil Mucha

Bezpieczne korzystanie z telefonu w czasie jazdy
Czêsto na drodze krytykujemy, widz¹c jak inni pope³niaj¹ b³êdy, ale przyznajmy – czy¿ i nam
nie zdarzy³o siê przekroczyæ prêdkoœci, odebraæ telefonu podczas jazdy albo z nudów, stoj¹c
w korku, sprawdzaæ co nowego na stronach internetowych?

eprasa.pl 60de1744f7

http://www.sztafeta.pl/
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P
rzypomnijmy: 24 marca korona-
wirusa stwierdzono u jednego z

kap³anów tej parafii. Wszyscy tu-
tejsi ksiê¿a znaleŸli siê wiêc w do-
mowej kwarantannie – zostali za-
mkniêci na plebanii koœcio³a, w
sumie osiem osób.

– Jesteœmy dobrze zorganizowa-
ni, ka¿dy siedzi w swoim pokoju,
nie kontaktujemy siê ze sob¹, nie
rozmawiamy nawet na korytarzach,
modlimy siê. Pojedynczo odprawia-
my msze œwiête w kaplicy na piê-
trze naszej plebanii. Postêpujemy
zgodnie z zaleceniami sanepidu.
Natomiast zaka¿ony ksi¹dz Marek
czuje siê coraz lepiej, nie gor¹czku-
je, przez dwa dni by³ na diagnosty-
ce w szpitalu w £añcucie, a od 30
marca znów jest z nami – dodaje

W
 ostatnich dniach druhowie
z Ochotniczej Stra¿y Po¿ar-

nej w Przêdzelu nie mogli narze-
kaæ na brak zajêæ. W zwi¹zku z
po¿arami traw i nieu¿ytków in-
terweniowali w tym czasie blisko
dziesiêæ razy. Pierwszy po¿ar
wybuch³ 19 marca. Przy ulicy
Zastawie i ulicy B³onie w Przê-
dzelu spali³o siê oko³o 30 arów
traw. Kolejna interwencja odby-
³a siê nastêpnego dnia. Tym ra-
zem sp³onê³o oko³o 10 arów traw
przy przêdzelskim stadionie.
Cztery dni póŸniej stra¿acy z
Przêdzela zostali zadysponowa-
ni do gaszenia po¿aru przy dro-
dze krajowej nr 77.

27 marca udali siê do Stró¿y,
aby gasiæ rozleg³y po¿ar nieu¿yt-
ków pomiêdzy Rudnikiem a Przê-
dzelem. Opanowanie ognia utrud-
nia³a niekorzystna aura, w szcze-
gólnoœci silny wiatr. Po¿ar uda³o
siê opanowaæ dopiero po ponad 3
godzinach, poniewa¿ przy zmien-
nym wietrze druhowie musieli siê
alarmowo ewakuowaæ. Tym razem
sp³onê³a jednak nie tylko trawa,
ale równie¿ dwa wê¿e stra¿ackie.
Od 26 do 28 marca na terenie Przê-
dzela spaleniu uleg³o jeszcze
³¹cznie 11 arów traw.

Policja oraz stra¿acy apeluj¹
o zachowanie rozwagi i przypomi-
naj¹ jednoczeœnie, ¿e wysuszone
trawy pal¹ siê bardzo szybko i
trudno nad nimi zapanowaæ. Co
wiêcej, ogieñ szybko siê rozprze-
strzenia i ³atwo mo¿e wymkn¹æ
siê spod kontroli. Wówczas stwa-
rza on du¿e niebezpieczeñstwo dla
osób i mienia, zw³aszcza gdy prze-
niesie siê na pobliskie zabudowa-
nia. Mo¿e byæ równie¿ œmiertel-
nie niebezpieczny tak¿e dla osób,
które podpalaj¹ trawy.

Ponadto, gdy wypalanie ma
miejsce przy drodze, to dym sta-
je siê niebezpieczny dla uczest-
ników ruchu. Zadymienie ograni-
cza widocznoœæ zarówno kierow-
com, jak i pieszym i mo¿e staæ
siê przyczyn¹ tragicznych zdarzeñ
drogowych.

Wypalanie wcale nie u¿yŸnia
gleby, a wrêcz przeciwnie, prowa-
dzi do jej wyja³owienia. Po¿ary
traw powoduj¹ równie¿ spustosze-
nie dla flory i fauny. Niszczone s¹
miejsca lêgowe ptaków i siedliska
zwierz¹t. Gin¹ nawet wiêksze
osobniki, które w gêstym dymie
trac¹ orientacjê i ulegaj¹ zacza-
dzeniu.

Za naruszenie przepisów prze-
ciwpo¿arowych gro¿¹ surowe sank-
cje, w tym: kara aresztu, nagany
lub grzywny, której wysokoœæ mo¿e
wynosiæ od 20 z³ do 5000 z³.

(kb)

ks. Madej. Za naszym poœrednic-
twem dziêkuje te¿ wszystkim oso-
bom za modlitwy i wszelkie wyra-
zy wsparcia, jakie otrzymuj¹ za-
mkniêci w kwarantannie ksiê¿a.

O tym, czy w poniedzia³ek, 6
kwietnia, bêd¹ mogli wróciæ do swo-
jej pos³ugi w konkatedrze, sanepid
ma ich poinformowaæ w najbli¿sz¹
niedzielê.

– Przygotowujmy siê wszyscy do
œwi¹t Zmartwychwstania Pañskie-
go, które prze¿ywaæ bêdziemy w taki
czy inny sposób, ale zawsze w
³¹cznoœci z Panem Bogiem, jak naj-
lepiej. My tutaj odprawiamy te¿
teraz sobie takie rekolekcje wiel-
kanocne, dos³ownie bardzo za-
mkniête – mówi ks. Edward Ma-
dej.                                       (SJ)

Koniec kwarantanny
w konkatedrze?
– Dzisiaj, 1 kwietnia, sanepid przys³a³ nam wyniki naszych
testów na obecnoœæ koronawirusa – wszyscy mamy,
Bogu dziêki, ujemne. Kwarantanna koñczy siê o pó³nocy
5 kwietnia, ale o tym, czy od razu wrócimy do swej pos³ugi
w konkatedrze, sanepid zdecyduje w najbli¿sz¹ niedzielê
– mówi „Sztafecie” ks. Edward Madej, proboszcz parafii
Matki Bo¿ej Królowej Polski w Stalowej Woli.

Przybywa osób zaka¿onych
koronawirusem w regionie

Czy 6 kwietnia skoñczy siê kwarantanna w stalowowolskiej konkatedrze?
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L
iczba osób, u których potwier-
dzono zaka¿enie roœnie z dnia

na dzieñ. W ci¹gu tygodnia zwiêk-
szy³a siê o 42 osoby. Niestety, wœród
nich s¹ te¿ ofiary œmiertelne. W
Klinicznym Oddziale Chorób Za-
kaŸnych w £añcucie zmar³y kolej-
ne dwie osoby. 29 marca tu¿ przed
pó³noc¹ zmar³ 80-latek z powiatu
kroœnieñskiego, który do £añcuta
trafi³ dobê wczeœniej. Przyczyn¹

jego œmierci by³o zaka¿enie CO-
VID-19 z ciê¿kim zapaleniem p³uc,
co istotne mê¿czyzna by³ obci¹¿ony
chorobami przewlek³ymi. Zaledwie
siedem godzin póŸniej, w ³añcuckim
szpitalu zmar³a 32-latka z powia-
tu lubaczowskiego. Kobieta zmar-
³a w dziewi¹tej dobie od przyjêcia
w oddziale. Przyczyn¹ œmierci, po-
dobnie jak u 80-latka, by³o zaka-
¿enie COVID-19 z ciê¿kim zapale-

niem p³uc, kobieta równie¿ by³a
obci¹¿ona chorobami towarzysz¹cy-
mi.

Z £añcuta w minionym tygodniu
pop³ynê³y tak¿e dobre wiadomoœci.
W ci¹gu ostatnich dni wyzdrowia³o
5 osób. Pierwsze z nich opuœci³y
Kliniczny Oddzia³ Chorób ZakaŸ-
nych w £añcucie w œrodê, 26 mar-
ca. To kobieta i mê¿czyzna z Le¿aj-
ska, którzy jako pierwsi byli zaka-
¿eni koronawirusem w naszym re-
gionie. Oboje spêdzili w ³añcuckim
szpitalu dwa tygodnie.

Pomimo tych dobrych wiadomo-
œci, podawane przez Ministerstwo
Zdrowia i Podkarpacki Urz¹d Wo-
jewódzki komunikaty wci¹¿ mówi¹
o rosn¹cej liczbie zaka¿onych. Tyl-
ko w czwartek, 26 marca, w naszym
województwie potwierdzono dzie-
siêæ nowych przypadków, wœród nich
piêæ w powiecie tarnobrzeskim. By³y
to: trzy m³ode kobiety w stanie do-
brym, dwóch m³odych mê¿czyzn w
stanie dobrym oraz dziecko w sta-
nie dobrym. W pi¹tek, 27 marca,
potwierdzono zaka¿enie m.in. u
mê¿czyzny w sile wieku z powiatu
stalowowolskiego, który przebywa

Stowarzyszenie na Rzecz Osób

Szczególnej Troski „Nadzieja”

Stalowa Wola, Al. Jana Paw³a II 21

Wp³acaj¹c 1%
dla „Nadziei”
KRS 0000 180 506
wspieracie m.in.:

• Zespó³ Szkó³ Specjalnych w Stalowej Woli

• Warsztat Terapii Zajêciowej „Nadzieja”

• Punkt konsultacyjny dla dzieci i m³odzie¿y z autyzmem oraz ich rodzin

OG£OSZENIE

W Przêdzelu
p³onê³y
trawy
i nieu¿ytki
Wiosenna pogoda,
a tak¿e ograniczona
mo¿liwoœæ wychodzenia
z domów, zachêca
dzia³kowców i rolników
do rozpoczêcia
wiosennych porz¹dków
przy domach, na dzia³kach
i polach. Niestety, pomimo
apeli stra¿aków, wci¹¿ wiele
osób wypala nieu¿ytki.

Przez tydzieñ, od 26 marca do 1 kwietnia, liczba osób zaka¿onych koronawirusem SARS CoV2
na Podkarpaciu wzros³a od 53 do 95. Wœród zaka¿onych jest 6 osób z powiatu
stalowowolskiego, 8 z ni¿añskiego, 16 osób z le¿ajskiego i a¿ 17 z powiatu tarnobrzeskiego.

– W porozumieniu z operatorem systemu Miejski Zak³ad Komunalny
podj¹³ decyzjê o wstrzymaniu do odwo³ania inauguracji sezonu systemu
Stalowa Wola Miasta Rowerów. Maj¹c na wzglêdzie zdrowie i ¿ycie na-
szych u¿ytkowników, dzia³aj¹c w szeroko pojêtym interesie publicznym,
robimy wszystko, by zminimalizowaæ mo¿liwoœci przenoszenia siê wiru-
sa. Realizacja us³ugi w chwili obecnej wymaga³aby sta³ej dezynfekcji
ka¿dego roweru, co ze wzglêdów logistycznych by³oby ogromnym wyzwa-
niem. Jak tylko sytuacja epidemiczna na to pozwoli, rowery miejskie
wróc¹ na ulice Stalowej Woli, o czym bêdziemy pañstwa informowaæ
– wyjaœnia Karolina G³ogowska, pe³nomocnik zarz¹du MZK ds. komuni-
kacji i wspó³pracy gospodarczej.

Rowery przesz³y przegl¹d techniczny i wróc¹ naprawione i gotowe do
jazdy. Podobnie jak poprzednio, na mieszkañców czekaæ bêdzie 120 ro-
werów, w tym 10 rowerów dzieciêcych, 5 typu tandem, 10 rowerów cargo
i 10 z fotelikiem dla dziecka.                                                          (as)

w œcis³ej kwarantannie i starszego
mê¿czyzny z powiatu le¿ajskiego.
Tak¿e w sobotê potwierdzono ko-
lejne przypadki SARS CoV2 w na-
szym regionie. Zaka¿enie wykryto
u starszej kobiety z powiatu stalo-
wowolskiego, która jest hospitali-
zowana oraz u czterech osób z po-
wiatu tarnobrzeskiego: dwóch star-
szych kobiet, z których jedna jest
w kwarantannie domowej, a druga
jest hospitalizowana i dwóch star-
szych mê¿czyzn, z których tak¿e
jeden jest w œcis³ej kwarantannie,
zaœ drugi trafi³ do szpitala.

Przypadki zaka¿enia wykryto
tak¿e w powiecie ni¿añskim. We
wtorek, 31 marca, rzeczniczka wo-
jewody podkarpackiego Ma³gorza-
ta Waksmundzka-Szarek poinfor-
mowa³a o trzech przypadkach w
powiecie ni¿añskim. To dwóch star-
szych mê¿czyzn i jeden w sile wie-
ku. Tego samego dnia zaka¿enie
potwierdzono ³¹cznie u 15 osób na
Podkarpaciu, wœród nich, oprócz
mieszkañców powiatu ni¿añskiego,
by³y tak¿e: dwie kobiety w sile wie-
ku i m³ody mê¿czyzna z powiatu
tarnobrzeskiego oraz mê¿czyzna w
sile wieku i starsza kobieta z po-
wiatu le¿ajskiego.

W sumie do œrody, 1 kwietnia,
na Podkarpaciu potwierdzono 95
przypadków zaka¿enia koronawiru-
sem. Na terenie ca³ego wojewódz-
twa pod nadzorem pozostaje 5681
osób, a 10644 poddane jest kwa-
rantannie. Wojewódzka Stacja Sa-
nitarno–Epidemiologiczna wykona-
³a 2345 testów na obecnoœæ SARS
CoV2.

 (mn)

Rowery miejskie póki
co nie wróc¹ na ulice
Stalowej Woli
Zgodnie z zapisami umowy zawartej z operatorem systemu
rowerów miejskich Orange Polska SA i Roovee SA jednoœlady
mia³y pojawiæ siê na ulicach Stalowej Woli w pierwszy dzieñ
wiosny. Tak siê jednak nie sta³o. W zwi¹zku z panuj¹c¹
epidemi¹ koronawirusa Miejski Zak³ad Komunalny
zdecydowa³ siê wstrzymaæ monta¿ rowerów a¿ do odwo³ania.

eprasa.pl 60de1744f7
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og³oszenia

OG£OSZENIE W£ASNE WYDAWCY

sztafeta.01 Dam Pracê
sztafeta.02 Szukam Pracy
sztafeta.03 Biznes
sztafeta.04 Nieruchomoœci sprzeda¿
sztafeta.05 Nieruchomoœci kupno
sztafeta.06 Nieruchomoœci wynajem
sztafeta.07 Nieruchomoœci zamiana
sztafeta.08 Us³ugi budowlane

sztafeta.09 Foto-wideo
sztafeta.10 Komputerowe
sztafeta.11 Œluby
sztafeta.12 Muzyczne
sztafeta.13 AGD RTV
sztafeta.14 ¯aluzje
sztafeta.15 Transportowe
sztafeta.16 Kredyty

sztafeta.17 Us³ugi inne
sztafeta.18 Kupno-sprzeda¿
sztafeta.19 Motoryzacja sprzeda¿
sztafeta.20 Motoryzacja kupno
sztafeta.21 Nauka
sztafeta.22 Ró¿ne
sztafeta.23 Zdrowie

Kody rubryk og³oszeñ drobnych „Sztafety”. Pe³na lista prefiksów (wydanie zwyk³e)

1. Wpisz w telefonie komórkowym dowolnej sieci SMS z treœci¹ og³oszenia, max 160 znaków! Zacznij od podania kodu
z³o¿onego z nazwy naszej gazety, czyli sztafeta i numeru rubryki, w której ma siê znaleŸæ og³oszenie, po spacji treœæ
og³oszenia. Prosimy nie u¿ywaæ polskich znaków!

Koszt SMS-a to: drobne bez wyró¿nieñ – 11,07 z³ (9 z³ + VAT)  – nr tel. 79567

og³oszenie drobne w ramce – 23,37 z³ (19 z³ +VAT) – nr tel. 91983

Przyk³adowa ca³oœæ powinna wygl¹daæ tak: sztafeta.06(spacja)Mieszkanie do wynajecia, tel. XXXXXXXXX

2. Otrzymasz potwierdzenie przyjêcia lub odrzucenia og³oszenia.
3. Jeœli Twoje og³oszenie wys³ane zosta³o do wtorku do godziny 13, znajdzie siê w „Sztafecie” w najbli¿szym wydaniu gazety.

4. Dozwolona liczba znaków w SMS-ie (wraz z kodem, ze spacjami i interpunkcj¹) nie mo¿e przekroczyæ 160. W razie problemów
zadzwoñ pod numer +48 15 810 94 01.

5. Regulamin wysy³ania i publikowania og³oszeñ przez SMS dostêpny jest na stronie internetowej www.sztafeta.pl

Wyœlij og³oszenie drobne do Sztafety SMS-em

OG£OSZENIE W£ASNE WYDAWCY

Spó³dzielnia Mieszkaniowa w Stalowej Woli
przy ul. gen. L. Okulickiego 32

o g ³ a s z a ustny nieograniczony przetarg

na ustanowienie i przeniesienie odrêbnej w³asnoœci

lokalu mieszkalnego po³o¿onego w Stalowej Woli przy

ul. gen. L. Okulickiego 56 A,

o pow. u¿ytkowej 24,10 m2, IV piêtro,

cena wywo³awcza – 83 300 z³

Przetarg odbêdzie siê 21.04.2020 r. w siedzibie Spó³dzielni Mieszkaniowej przy
ul. gen. L. Okulickiego 32 w Stalowej Woli o godz. 930.

Warunkiem przyst¹pienia do przetargu jest:
• wp³acenie wadium w wysokoœci 10% ceny wywo³awczej, w terminie do 16.04.2020 r.

(wp³yw na rachunek Spó³dzielni), na konto Spó³dzielni: PKO BP S.A. O/Stalowa
Wola nr 32 1020 4939 0000 0102 0003 3282, które zostanie zaliczone na poczet
wylicytowanej kwoty;

• pisemne zg³oszenie udzia³u w przetargu (na formularzu „Zg³oszenie udzia³u
w przetargu na ustanowienie i przeniesienie odrêbnej w³asnoœci lokalu mieszkal-
nego”) wraz z przed³o¿eniem do wgl¹du dowodu wp³aty wymaganego wadium
w terminie do 16.04.2020 r.

Wp³acone wadium przepada na rzecz Spó³dzielni, gdy osoba wygrywaj¹ca przetarg
nie wp³aci wylicytowanej kwoty i nie przyst¹pi do zawarcia umowy notarialnej prze-
niesienia w³asnoœci lokalu.
Zastrzega siê prawo odwo³ania przetargu bez podania przyczyny.

Szczegó³owe warunki przetargu zawiera Regulamin przetargu dostêpny dla ka¿de-
go zainteresowanego w biurze Spó³dzielni Mieszkaniowej w Stalowej Woli
przy ul. gen. L. Okulickiego 32, pok. 201 oraz na stronie internetowej Spó³dzielni:
www.sm.stalowawola.pl

Dodatkowych informacji mo¿na uzyskaæ w Dziale cz³onkowsko-mieszkaniowym
Spó³dzielni, pok. 201, tel. 15 810 98 01 wew. 214 lub w Administracji Osiedla nr 1
przy ul. gen. L. Okulickiego 125, tel. 15 810 98 05 w godz. od 700 do 1500.

Zarz¹d Spó³dzielni Mieszkaniowej w Stalowej Woli

Zatrudnimy jako ekspedientki, panie

na emeryturze w sklepach piekarni-

czych, kontakt; 604-411-579

Piekarnia w Stalowej Woli zatrudni

piekarza, kontakt; 604-411-579

PUP STALOWA WOLA,

31.03.2020 r.

Tel. 15 643-37-50

* Product manager czêœci zamien-

nych * Projektant w bran¿y elektrycz-

nej * Przedstawiciel handlowy * Bar-

man * Majster robót drogowych *

Mechanik pojazdów samochodowych

* Operator równiarki * Murarz/tyn-

karz * Operator walców drogowych *

Pomocnik przy produkcji tektury *

Pracownik fizyczny/pomocnik kamie-

niarza * Pracownik spedycji * Sprze-

dawca w cukierni * Inspektor ener-

getyk * Pracownik budowlany * Pra-

cownik ochrony * Sprzedawca * Zbro-

jarz * Cieœla * Murarz * Pakowacz

PUP NISKO, 31.03.2020 r.

Tel. 15 841-23-13, wew. 15

* Operator koparko-³adowarki * Elek-

tryk/elektromonter * Specjalista ds.

sprzeda¿y * Operator koparki * Spe-

cjalista ds. handlowych * Cieœla sza-

lunkowy * Zbrojarz * Instalator ser-

wisant sieci œwiat³owodowych * Po-

mocniczy robotnik budowlany * Bru-

karz * Elektromechanik * Fizjotera-

peuta/masa¿ysta * Konserwator sie-

ci wod.-kan. * Elektr yk/operator

oczyszczalni œcieków *  Ksiêgowa *

Technolog * Fryzjer * Murarz/cieœla

* Specjalista ds. sprzeda¿y * Maga-

zynier * Przedstawiciel handlowy *

Nauczyciel jêzyka polskiego *  Mon-

ta¿ysta stolarki okiennej * Przedsta-

wiciel handlowy * In¿ynier in¿ynierii

œrodowiska * Brukarz

Oferty dla niepe³nosprawnych: Pra-

cownik biurowy

PUP TARNOBRZEG,

31.03.2020 r.

Tel. 15 823-00-30

Doradca klienta * Elektryk/operator

sterowni * Kucharz * Mistrz utrzy-

mania ruchu * Operator/pomocnik

operatora urz¹dzeñ do obróbki szk³a

* Operator prasy krawêdziowej * Re-

ferent w Sekcji Infrastruktury * Ro-

botnik budowlany/pomocnik dekarza

* Serwisant opon * Spawacz * Sprze-

dawca * Stolarz * Technolog *  Wier-

tacz/pomocnik wiertacza * Wytaczarz

Oferty pracy dla osób niepe³nospraw-

nych: Sprz¹taczka * Robotnik gospo-

darczy

PUP SANDOMIERZ,

31.03.2020 r.

Tel. 15 644-14-46

* Kierowca kat. C + E * Kucharz *

Psycholog * Pracownik produkcji *

Referent ds. produkcji * Pedagog

specjalny * Instruktor nauki jazdy *

Operator refulera/pog³êbiarki * Poko-

jowa * Pomoc kucharza * Specjali-

sta ds. ksiêgowych, kadr, p³ac *

Monter konstrukcji stalowych * Kie-

rownik sklepu na stacji paliw * Sprze-

dawca w stacji paliw * Sprzedawca

na stoisku miêsnym * Kelner

Oferty dla niepe³nosprawnych: Sprz¹-

taczka

BUDOWLANE

Kompleksowe wykoñczenia wnêtrz,

tapety natryskowe; 600-555-633

Kostka brukowa, bloczki betonowe,

produkcja, uk³adanie, p³yty jumbo, 10

lat gwarancji; 15 842-05-29, 603-

691-564

Projekty, p³ytki,

wykoñczenia, solidnoœæ,

gwarancja; 504-233-235

Malowanie dachów, elewacji; 512-

389-666

Wycinki drzew; 512-389-666

P£YTKI, kar ton-gips, g³adziki,

malowanie, adaptacja poddaszy.

Fachowo, czysto; 500-323-869

Ogrodzenia, balustrady; 507-846-827

Uk³adanie P£YTEK. Szybko, tanio,

profesjonalnie; 662-335-590

Cyklinowanie bezpy³owe – schody i

parkiety profesjonalnie; 509-613-441

Cyklinowanie. Parkieciarstwo; 605-

133-409

Drewniane altany, zadaszenia, gara-

¿e, architektura ogrodowa. Wolne ter-

miny, tel. 663-687-500

KOMPUTEROWE

Pogotowie komputerowe; 698-

679-686

TRANSPORTOWE

Transport – przeprowadzki komplek-

sowo; 605-333-665

US£UGI INNE

Odpluskwianie, odkaraluszanie, ozo-

nowanie, sprz¹tanie, pomieszczeñ;

605-333-665

Skupujemy motocykle, antyki-staro-

cie, oraz pami¹tki z PRL-u; 698-693-

846

Kasacja pojazdów; 697-926-718

Skup samochodów niekoniecznie

przeznaczonych do kasacji; 796-871-

694
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og³oszenia

ZAK£AD POGRZEBOWY

PRO MORTE
Tel. 602 126 637

STALOWA WOLA i okolice

Stalowa Wola, ul. Wojska Polskiego 16 A
tel. 15 843-86-81, 503-15-22-27

lek. stom. ZBIGNIEW DOLIÑSKI
�bezp³atne leczenie stomatologiczne

Godziny przyjêæ: ca³y tydzieñ
+ SOBOTA – POGOTOWIE 1000–1200

ZAPISY NA BEZP£ATNE
PROTEZY NA ROK 2020 SKRÓCONY SPIS

NUMERÓW TELEFONÓW SPZOZ
(ambulatorium przy Hucie)

ul. Kwiatkowskiego 2, 37-450 Stalowa Wola
www.e-spzoz.eu

DYREKTOR/SEKRETARIAT TEL./FAX ..........
................. 15 842 10 17, 15 813 44 65

REJESTRACJA PORADNI SPECJALISTYCZNYCH
....................................... 15 813 54 65

REJESTRACJA PORADNI PODSTAWOWEJ OPIEKI
ZDROWOTNEJ .... 15 842 21 41, 15 813 54 75

REJESTRACJA PORADNI ZDROWIA PSYCHICZ-
NEGO ............................... 15 813 50 07

REJESTRACJA PORADNI DLA KOBIET .........
....................................... 15 813 58 33

REJESTRACJA MEDYCYNY PRACY .............
......................................  15 813 54 95

REJESTRACJA RTG i USG ...  15 813 40 31

REJESTRACJA PRACOWNI ANALITYCZNEJ .....
....................................... 15 813 55 51

PIELÊGNIARKI ŒRODOWISKOWE .. 15 813 44 55

GABINET ZABIEGOWY ........... 15 813 54 55

REJESTRACJA FIZJOTERAPII . 15 813 55 73

ODDZIA£ REHABILITACJI:

GABINET ORDYNATORA ........ 15 813 60 66
GABINET LEKARSKI – SEKRETARIAT ............
....................................... 15 813 60 77

DY¯URKA PIELÊGNIAREK .... 15 813 56 40

INFORMATOR
MEDYCZNY

STALOWA WOLA
3–9.04, ul. Al. J. Paw³a II 10, tel. 15 843 93 00;
ul. Wojska Polskiego 5

NISKO
3–9.04, ul. Wolnoœci 54 A, tel. 15 841 43 68

LE¯AJSK
3–9.04, ul. Mickiewicza 22, tel. 17 242 00 60

TARNOBRZEG
3–5.04, ul. Sienkiewicza 67, tel. 15 822 59 60
6–9.04, ul. Targowa 2, tel. 15 823 33 79

DY¯URY APTEK W REGIONIE

OG£OSZENIE W£ASNE WYDAWCY

OG£OSZENIE W£ASNE WYDAWCY

Medyczne t³umaczenia przysiêg³e –

angielski. A. Linek; 15 844-12-06,

603-175-406

Gabinet kardiologiczny lek. med. Te-

resa Maziarz-Puchalska, specjalista

chorób wewnêtrznych, specjalista

kardiolog. Stalowa Wola, ul. Popie-

³uszki 2/6. Poniedzia³ek: 15.30 –

17.00, tel. 602-502-655

TO MIEJSCE

CZEKA

NA TWOJE

OG£OSZENIE

Biuro Reklamy i Og³oszeñ

513 013 198
sztafeta.ogloszenia@gmail.com

OG£OSZENIE W£ASNE WYDAWCY

Kupuj ksi¹¿ki
i gazetê przez

internet
www.sztafeta.pl

lub zamów

telefonicznie

530 530 577

eprasa.pl 60de1744f7
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Sport redaguje

MARIUSZ BIEL

biel.sztafeta@gmail.com; 509-387-011

ZKS Stal Stalowa Wola – statystyki sezon 2019/20

II liga

Nie tak mia³ wygl¹daæ nasz zespó³
Rozmowa z BOGDANEM PAMU£¥, trenerem
II-ligowych koszykarzy Stali Stalowa Wola

– Przede wszystkim, jak
pana i pañskich bliskich
zdrowie?

– Dziêkujê. Siedzê z ma³-
¿onk¹ w domu, na szczêœcie
nie mamy ¿adnych niepoko-
j¹cych objawów. I mamy na-
dziejê, ¿e tak pozostanie.

– Nie uda³o siê dokoñ-
czyæ sezonu, ale nawet
gdyby by³a taka mo¿li-
woœæ, to i tak pana dru¿y-
na nie uniknê³aby degra-
dacji. Po piêciu latach wra-
camy do III ligi.

– Nie wiem, jakie bêd¹
ostateczne decyzje PZKosz. Z
wiadomych powodów nie za-
prz¹tam sobie tym g³owy.
Nie wybiegam w przysz³oœæ.
Co bêdzie to bêdzie. Dzisiaj
s¹ wa¿niejsze sprawy, ni¿ ko-
szykówka.

– To porozmawiajmy o
tym przedwczeœnie zakoñ-
czonym sezonie. Nasza
dru¿yna nie wygra³a ani
jednego meczu...

– Z³o¿y³o siê na to wiele
czynników. Ju¿ po tych pierw-
szych kolejkach, po pora¿-
kach z Pabianicami i z Legi¹,
wiedzia³em, ¿e nie bêdzie
weso³o, ¿e bêdziemy mieæ
spore problemy. Jakoœæ dru-
¿yny zale¿y od jakoœci po-
szczególnych zawodników.
Gdybym mia³ do dyspozycji
tych koszykarzy, którzy prze-
widziani byli do sk³adu przed
rozpoczêciem sezonu, to uwa-
¿am, ¿e mielibyœmy bardzo
fajny zespó³ na play-offy.

– Dlaczego nie uda³o siê
zbudowaæ takiej dru¿yny?

– ¯ycie. Leszek Kaczmar-
ski postanowi³ zarabiaæ na
chleb za granic¹. Otworzy³a
siê przed nim taka szansa i
trudno mieæ do niego o to ja-
kiekolwiek pretensje. Czarek
Gumiñski, który by³ naszym
najlepszym zawodnikiem w
poprzednim sezonie, wyrazi³

Czy w przysz³ym sezonie bêdzie dane trenerowi Bogdanowi Pamule (z prawej) i jego asystentowi,
Robertowi Grzybowi, kontynuowaæ pracê z dru¿yn¹ koszykarzy Stali?

chêæ gry w Stali, ale zmieni³
zdanie, kiedy otrzyma³ ofer-
tê z Jaros³awia. Po co mia³
siê ruszaæ z domu? Po s³owie
byliœmy te¿ z Konradem
Strzêpkiem z Przemyœla,
œrodkowym AZS PWSTE
Jaros³aw, ale kiedy dowie-
dzia³ siê, ¿e Gumiñski wraca
do Jaros³awia, to i on posta-
nowi³ tam zostaæ. Czwartym
nowym graczem, na pozycjê
numer 4, mia³ byæ Mateusz
Gazarkiewicz, ale w sierpniu
nabawi³ siê kontuzji. No i
takim sposobem, moje pla-
ny zbudowania dru¿yny na
sezon 2019/20 leg³y w gru-
zach. Nie tak mia³ wygl¹daæ
nasz zespó³, jak wygl¹da³.

– Gazarkiewiczowi w
koñcu uda³o siê zadebiu-
towaæ w Stali, ale tylko
dlatego, ¿e zrezygnowa³ z
gry Marcin Bandyga.

– Zdecydowaliœmy siê na
taki ruch w grudniu, kiedy by³a
jeszcze szansa wygrzebania
siê z dna ligowej tabeli.

– Dlaczego Bandyga zre-
zygnowa³ z gry? Przecie¿
odgrywa³ w dru¿ynie co-
raz wiêksz¹ rolê. Ju¿ nie
tylko w defensywie by³
przydatny, ale tak¿e w ata-
ku i kibice byli roz¿aleni,
kiedy dowiedzieli siê, ¿e w
momencie, kiedy dru¿ynie
nie idzie, kiedy jest po-
trzebny, mówi adieu...

– Najlepiej na to pytanie
odpowiedzia³by sam Marcin.
Ja myœlê, ¿e nie móg³ odna-
leŸæ siê w nowej rzeczywisto-
œci. Wczeœniej, kiedy na bo-
isku mia³ wiêcej wolnego
miejsca, kiedy Kaczmarski
czy Gumiñski absorbowali
uwagê rywali, „Bandyœ” po-
trafi³ zaskoczyæ, bo mia³
wiêksze pole do popisu. I
trzeba powiedzieæ, ¿e na-
prawdê robi³ du¿e postêpy i
stawa³ siê wa¿nym ogniwem

zespo³u. A teraz zabrak³o mu
odpowiedniego wsparcia, sam
musia³ walczyæ o swoje i w
pewnym momencie gra w ko-
szykówkê przesta³a mu spra-
wiaæ radoœæ. Tak ja to widzê.

– A Kacper Bejnar? Z
jakiego powodu on zrezy-
gnowa³? By³ najlepszym
strzelcem naszej dru¿yny.

– Z Kacprem to d³u¿sza hi-
storia. Ch³opak pochodzi z
drugiego koñca Polski, ze
Stargardu, a do nas trafi³ z
Radomia. Przykro mi to mó-
wiæ, ale zawiod³em siê na nim.
Zdobywa³ punkty, ale nie by-
³em zadowolony z jego gry, a
przede wszystkim z postawy
na treningach. Brakowa³o mu
zaanga¿owania, charakteru. A
zrezygnowa³, kiedy nie by³o
ju¿ szansy na utrzymanie.
Powiedzia³, ¿e ma trudn¹ sy-
tuacjê ¿yciow¹ i musi wracaæ
w rodzinne strony.

– Jak du¿y wp³yw na
grê mia³y kontuzjê Karola
Kindlika i Bart³omieja Tar-

czyñskiego? Nie byli to co
prawda gracze pierwszej
pi¹tki, ale zdobywali
punkty i ca³kiem nieŸle
spisywali siê w roli zmien-
ników.

– W naszej sytuacji kadro-
wej ka¿da kontuzja os³abia³a
zespó³. Kindlik zagra³ w dzie-
siêciu meczach i piêæ minut z
Soko³em. Pod nieobecnoœæ
Gumiñskiego, to on bra³ naj-
wiêkszy ciê¿ar gry na siebie.
Raz mu wychodzi³o to dobrze,
innym razem gorzej, ale gene-
ralnie by³ to zawodnik, na któ-
rego liczy³em. Tarczyñski bar-
dzo d³ugo leczy³ kontuzjê i ucie-
szy³em siê, kiedy us³ysza³em,
¿e wszystko ju¿ jest w porz¹d-
ku i wraca do treningów. Jed-
nak znów mia³ ch³opak pecha.
Znów zdrowie nie pozwoli³o
mu na grê. Szkoda, bo jeden
ma 20 lat, drugi 21 lat i gra-
j¹c w II lidze, mogliby siê du¿o
nauczyæ.

– To teraz inna dwójka:
Damian Tabor i Jacek

Buczek. Powiem panu, ¿e
du¿o wiêcej obiecywa³em
sobie po ich grze. Chyba
nie tylko ja...

– Okaza³o siê, ¿e przero-
s³o ich samodzielne funkcjo-
nowanie na boisku. Damian
ma charyzmê, m¹droœæ, chce
i potrafi pracowaæ, ale nie
potrafi³ tego prze³o¿yæ na grê.
Te¿ spodziewa³em siê, ¿e pój-
dzie w œlady Zagu³y, ale wy-
daje mi siê, ¿e brakuje mu do
tego jeszcze jednego, dwóch
lat grania. Nasz¹ najwiêksz¹
bol¹czk¹ by³ brak lidera. Po
awansie do II ligi, by³ nim
Rafa³ Partyka, póŸniej Dawid
Zagu³a, Czarek Gumiñski, a
teraz zabrak³o takiej osoby i
rzuceni na g³êboka wodê ma³o
doœwiadczeni ch³opcy, nie dali
po prostu rady.

– Kilka razy mówi³ pan,
¿e ma m³od¹ dru¿ynê, ale
jak zagl¹dniemy w metry-
ki poszczególnych zawod-
ników, to taka m³odziutka
ona wcale nie by³a.

– Nie mia³em na myœli
wieku zawodników, ale ich
doœwiadczenie, ogranie ligo-
we. Proszê zauwa¿yæ, ¿e z tej
dru¿yny, która wywalczy³a
awans z trzeciej do drugiej
ligi, zosta³ tylko Mateusz
£abuda i Jacek Wojtanowicz.
Pozostali dopiero uczyli siê
drugiej ligi.

– A co by³oby, gdyby w
grudniu nie wznowi³ trenin-
gów Jacek Wojtanowicz?
Moim zdaniem 38-letniemu
zawodnikowi nale¿y siê
du¿y szacunek, za samo tyl-
ko to, ¿e do³¹czy³ do zespo-
³u w tak trudnym momen-
cie. Komu by siê chcia³o?

– To prawda. Mam ogrom-
ny szacunek i uznanie dla
Jacka. I dziêkujê mu, ¿e po-
móg³ mi oraz dru¿ynie, i ¿e
by³ z nami do samego koñca.

– Rozmawia³ pan z za-
wodnikami o przysz³oœci?

– Mam nadziejê, ¿e spotka-
my siê wkrótce, wszyscy zdro-
wi i cali, ¿eby o tym porozma-
wiaæ.

– A czy istnieje takie za-
gro¿enie, ¿e Stal w ogóle
nie przyst¹pi do rozgrywek
III ligi, której nawiasem
mówi¹c nie ma na Podkar-
paciu? Spadek i arcytrud-
na sytuacja zwi¹zana z
pandemi¹ koronawirusa,
mo¿e byæ dla klubowych
w³adz znakomitym pre-
tekstem, ¿eby siê was po-
zbyæ, raz na zawsze...

– Dzisiaj wszystko jest
mo¿liwe. W tym sezonie tyl-
ko jeden zespó³ z Podkarpa-
cia zg³osi³ siê do rozgrywek III
ligi – AZS Politechnika Rze-
szów. Zosta³ dokooptowany do
ma³opolskiej grupy, której roz-
grywki prowadzi³ krakowski
OZKosz. Jaki bêdzie kszta³t
ligi w nowym sezonie? Ile dru-
¿yn zg³osi siê? Ile w ogóle prze-
trwa ten trudny czas? Nikt
dzisiaj na te i inne pytania
dotycz¹ce przysz³oœci koszy-
kówki nie zna odpowiedzi.

Rozm. Mariusz Biel
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Damian Tabor 23 273 706:27 72/157 19/95 91/252 72/108 20 48 68 47 45 64 22 11 160

Kacper Bejnar 16 230 455:04 54/116 30/102 84/218 32/55 19 73 92 17 44 31 14 0 165

Mateusz £abuda 23 198 619:27 20/38 48/163 68/201 14/27 27 115 142 29 90 39 40 8 232

Konrad Nowik 22 194 428:37 63/116 12/59 75/175 32/52 28 50 78 36 58 41 23 3 173

Mateusz Gazarkiewicz 12 141 274:57 39/77 9/33 48/110 36/51 8 41 49 16 29 19 7 0 117

Aleksander Jadaœ 19 117 389:45 51/86 0/2 51/88 15/29 37 70 107 17 44 27 13 9 185

Karol Kindlik 11 99 243:39 21/54 10/38 31/92 27/39 4 15 19 27 20 37 9 0 44

Jacek Buczek 23 79 517:28 24/58 8/41 32/99 7/30 13 35 48 61 50 55 19 2 64

Jacek Wojtanowicz 13 70 247:07 23/44 3/4 26/48 15/24 21 39 60 30 20 21 6 2 116

Maciej Pietras 20 61 318:30 7/34 14/41 21/75 5/5 7 5 12 23 15 28 10 0 24

Szymon Siembida 16 44 137:33 7/18 7/20 14/38 9/12 3 8 11 11 6 19 10 0 30

Bart³omiej Tarczyñski 5 37 90:14 6/9 6/22 12/31 7/8 1 7 8 6 15 5 1 0 27

Marcin Bandyga 6 22 86:50 6/15 1/5 7/20 7/10 8 7 15 5 17 12 2 0 16

Jakub Andreasik 10 8 30:10 0/3 2/2 2/5 2/4 0 1 1 1 3 3 3 0 5

Andrzej Nowak 6 6 45:58 1/3 0/2 1/5 4/6 6 2 8 0 9 3 4 0 9

Jakub Bednarz 3 0 08:13 0/2 0/0 0/2 0/0 0 0 0 0 1 0 0 0 -2

 imiê

i nazwisko

 iloœæ

rozegranych
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minuty

gry

rzuty za dwa

– trafione/

oddane

rzuty

za trzy

rzuty
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zbiórki
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zbiórki
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zbiórki
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Po
drugiej klasie stalowowol
skiego Gimnazjum nr 2,
najlepszy zawodnik dru-

¿yny trenera Ireneusza Krzyszczu-
ka przeniós³ siê do Warszawy, sta-
j¹c siê bardzo szybko jednym z
pierwszoplanowych zawodników
Metra. W sto³ecznym klubie – kuŸ-
ni siatkarskich talentów – wystê-
powa³ w dru¿ynach kadetów, junio-
rów oraz w zespole Politechniki
Warszawa w M³odej Lidze. W se-
zonie 2017/18, w wieku 17 lat, „Wi-
ciu” zosta³ w³¹czony do kadry se-
niorskiej drugoligowego Metra, wy-
stêpuj¹cego w II lidze, a rok póŸ-
niej z juniorami tego klubu œwiêto-
wa³ zdobycie wicemistrzostwa Pol-
ski w Kêtrzynie.

W finale jego Metro przegra³o ze
Skr¹ Be³chatów. Mateusz koñczy³
spotkanie na ³awce, z lodem przy³o-
¿onym do nogi. Kontuzja, której na-
bawi³ siê w tym spotkaniu, nie prze-
szkodzi³a mu w zdobyciu statuetki
dla najlepszego atakuj¹cego mi-
strzostw i wyborze do zespo³u All
Stars. Podczas mistrzostw Witek
obserwowany by³ przez trenerów
m³odzie¿owej reprezentacji Polski,
Mariusza Sordyla i Micha³a B¹kie-
wicza oraz przez kilku skautów siat-
karskich. Tym stanem rzeczy nie by³
wcale zaskoczony jego trener klubo-
wy, Jacek Jankowski.

– Po niektórych atakach
„Wicia”, widzia³em reakcjê
trenerów i mened¿erów,
którzy przecierali oczy, wi-
dz¹c jak fruwa nad siatk¹
– œmia³ siê wtedy trener
Metra.

Razem z Lozano i
Heynenem

Zdobycie wicemistrzo-
stwa Polski juniorów i tytu³u naj-
lepszego atakuj¹cego fina³owego
turnieju, otworzy³y maturzyœcie
drzwi do zawodowej siatkówki. Za-
czê³y siê spekulacje, gdzie trafi „fru-
waj¹cy Wiciu”, jak¹ wybierze œcie¿-
kê sportowego rozwoju? Wtedy po-
jawi³a siê Ola Piskorska, reprezen-
tuj¹ca Sport Pro Agency, w³oskiego
menad¿era Massimo Tomalino. Za-
proponowa³a Mateuszowi podpisa-
nie 3-letniej umowy. M³ody siatkarz
d³ugo siê nie zastanawia³. Wystar-

czy³o, ¿e sprawdzi³, czyje interesy
reprezentuje Sport Pro Agency, ¿eby
z³o¿yæ swój podpis.

– Je¿eli ta w³aœnie agencja sk³a-
da³a Polskiemu Zwi¹zkowi Pi³ki
Siatkowej kandydaturê Belga Vi-
tala Heynena na trenera polskiej
reprezentacji, a wczeœniej zwi¹za-
ny by³ z ni¹ umow¹ by³y opiekun
„bia³o-czerwonych” Argentyñczyk
Raul Lozano oraz tacy miêdzy in-
nymi siatkarze jak: Grzegorz
£omacz, Marcin Mo¿d¿onek, czy
Andrzej Wrona, to nad czym mia-
³em siê zastanawiaæ – mówi Mate-
usz Witek. – Podpisa³em stosowne
dokumenty i czeka³em na oferty,
jakie przedstawi mi moja mene-
d¿erka.

– Jedyne, co móg³bym mu dora-
dziæ, to ¿eby wybra³ klub z dobrym
trenerem. Z takim, który bêdzie
dba³ nie tylko o wynik dru¿yny, ale
tak¿e o jego rozwój – mówi³ w tam-
tym czasie trener Metra Warsza-
wa. – Ch³opak ma du¿y talent, jest
przy tym obowi¹zkowy, cholernie
ambitny, ka¿dy trening traktuje na
maksa, nigdy nie odpuszcza, wal-
czy do koñca, a poza tym potrafi
s³uchaæ – co jest rzecz¹ niezwykle
istotn¹ – i dlatego twierdzê, ¿e za
2-3 lata mo¿e byæ o nim g³oœno.

Mateusz wypytywany wtedy, o

jakim klubie myœli, nie chcia³ zdra-
dziæ konkretnej nazwy, natomiast
podkreœla³, ¿e chcia³by, ¿eby to by³
klub z najwy¿szej pó³ki rozgrywko-
wej. Takiego te¿ rozwi¹zania szu-
ka³a dla niego Ola Piskorska. I zna-
laz³a. Najlepszy atakuj¹cy mi-
strzostw Polski juniorów trafi³ do
zespo³u Chemika Bydgoszcz.

Przemyœlana decyzja

Podpisuj¹c kontrakt z klubem z
miasta nad Brd¹, Mateusz Witek

by³ jednym z kilku siatkarzy, któ-
rzy wystêpowali w fina³ach mi-
strzostw Polski juniorów w 2018
roku, a którzy trafili do PlusLigi.
Co zadecydowa³o o tym, ¿e to wy-
bra³ klub z miasta nad Brd¹? Dru-
¿ynê, która w sezonie 2017/18 pod
nazw¹ £uczniczka, zajê³a dopiero

czternaste miejsce w
rozgrywkach ligowych?

– Przede wszyst-
kim by³a to osoba tre-
nera Jakuba Bedna-
ruka – mówi Mateusz.
– W klubach, w któ-
rych pracowa³, nie ba³
siê stawiaæ na m³o-
dych, czêsto rotowa³
sk³adem, wiêc w tym
w³aœnie upatrywa³em

swoj¹ szansê. Wydawa³o mi siê, ¿e
podpisuj¹c umowê z Chemikiem,
trafiam do takiego klubu, w któ-
rym bêd¹ mia³ mo¿liwoœæ regular-
nych wystêpów, a nie do klubu, w
którym bêdê jedynie treningowym
miêsem armatnim, pe³ni¹c rolê
trzeciego atakuj¹cego.

Kiedy dzia³acze Chemika zajmo-
wali siê budowaniem nowego sk³a-
du, Mateusz Witek dochodzi³ do pe³-
ni si³ po kontuzji, której
dozna³ w fina³owym spo-
tkaniu mistrzostw Pol-
ski. Na szczêœcie uraz
nie by³ na tyle groŸny,
¿eby wy³¹czy³ go z tre-
ningów na d³u¿szy czas.
Na pierwszych zajêciach
chemików, nie by³o ju¿
po nim œladu. Stalowo-
wolanin rozpocz¹³ z nowymi kole-
gami okres przygotowawczy do se-
zonu 2018/19.

– Wszystko by³o OK. No mo¿e
poza faktem, ¿e mia³em na pocz¹t-
ku pewne problemy z… pi³k¹ –
wspomina Mateusz. – Do tej pory
gra³em Moltenem, a w PlusLidze
gra siê Mikas¹. Te pi³ki s¹ l¿ejsze i
szybsze, dlatego na pocz¹tku psu-
³em na treningach masê zagrywek.
Ale nie przejmowa³em siê tym, wie-
dzia³em, ¿e z ka¿dym dniem bêdzie
poprawa. ¯e zd¹¿ê siê z ni¹ oswoiæ
przed rozpoczêciem ligi i w meczach

o punkty nie bêdzie mi ju¿ spra-
wiaæ ¿adnych k³opotów. Tym bar-
dziej, ¿e w innych elementach siat-
karskiego treningu sz³o mi napraw-
dê dobrze. Trenerzy byli zadowole-
ni, mia³em dobre statystyki, raz
nawet zosta³em wybrany najlep-
szym zawodnikiem jednego z przed-
sezonowych turniejów. Dlatego te¿
z du¿ym optymizmem patrzy³em w
przysz³oœæ.

Zwyciêski debiut z Cuprum

Liga wystartowa³a. Pierwszym
rywalem Chemika by³a Skra Be³-
chatów – dru¿yna, w której wystê-
powa³ ulubiony siatkarz Mateusza
Witka, Mariusz Wlaz³y. Dla niego i
jego kolegów, spotkanie w Bydgosz-
czy mia³o byæ zwyk³¹ formalnoœci¹.
Trzy krótkie sety i powrót do domu
z kompletem punktów. Tymczasem
skazany na po¿arcie Chemik posta-
wi³ siê wielokrotnemu mistrzowi
Polski i odniós³ sensacyjne zwyciê-
stwo. Dru¿yna trenera Bednaruka
posz³a za ciosem i tak¿e wyjazdo-
we spotkanie drugiej kolejki z Cu-
prum Lubin rozstrzygnê³a na swoj¹
korzyœæ. W tym meczu zadebiuto-
wa³ w Chemiku i PlusLidze Mate-

usz Witek. Wszed³ na boisko w trze-
cim secie, ale zepsu³ zagrywkê i
usiad³ z powrotem na ³awce. Ty-
dzieñ póŸniej sytuacja powtórzy³a
siê. Stalowowolanin pojawi³ siê na
parkiecie w meczu przeciwko
ZAKS-ie, ale tylko na kilkadziesi¹t
sekund. Na kolejn¹ szansê czeka³
blisko pó³... roku.

– Dlaczego tak d³ugo? Tak na-
prawdê, to nie wiem, ale dzisiaj, z
perspektywy czasu, wydaje mi siê, ¿e
trener Bednaruk nie mia³... wyjœcia
– œmieje siê Mateusz. – Bardzo do-
brze spisywa³ siê od pierwszego me-

Broni jeszcze nie z³o¿y³em
O tym, ¿e talent, pracowitoœæ, ambicja, si³a woli, wiara
w siebie i w swoje mo¿liwoœci oraz mi³oœæ do uprawianej
dyscypliny nie daj¹ wystarczaj¹cej gwarancji, ¿e mo¿na
w zawodowym sporcie odnosiæ sukcesy, przekona³ siê
w ci¹gu ostatnich dwóch lat jeden z najbardziej
utalentowanych w Polsce siatkarzy m³odego pokolenia,
wychowanek UKS Dwójki Stalowa Wola, MATEUSZ WITEK.

czu pierwszy atakuj¹cy Bartek Fili-
piak. I ju¿ do koñca sezonu by³ on
najlepszym chyba naszym zawodni-
kiem. W jednym spotkaniu, ze Stocz-
ni¹ zdoby³ 35 pkt, z czego 6 zagrywk¹.
Ca³y sezon zakoñczy³ z bardzo dobr¹
œredni¹ 18,4 pkt/mecz.

O trenerze, nigdy z³ego s³owa
nie powiem

Chwali Mateusz swojego kolegê,
jednoczeœnie rywala do wystêpów
na tej samej pozycji, nie ma te¿
pretensji o to, ¿e nie otrzymywa³
od trenera szansy na granie – co
bardzo dobrze œwiadczy o m³odym
zawodniku – jednak analizuj¹c po-
szczególne mecze Chemika w sezo-
nie 2018/19, jak na d³oni widaæ, ¿e
bywa³y takie, w których trener Bed-
naruk nie tylko móg³, ale wrêcz po-
winien dawaæ wiêksz¹ szansê
zmiennikom. I nie chodzi tu tylko o
Witka, ale tak¿e kilku innych gra-
czy. G³oœno komentowano postawê
trenera, po rewan¿owym meczu ze
Skr¹. Trzeci set rozpocz¹³ siê od
bombardowania œrodkowego gospo-
darzy, mistrza œwiata Jakuba Ko-
chanowskiego, który zaliczy³ seriê
jedenastu zagrywek z rzêdu i wy-

prowadzi³ swoj¹ dru¿y-
nê na prowadzenie
11:0. W tym momencie
by³o jasne, ¿e Chemik
nie bêdzie ju¿ w stanie
odwróciæ losów spotka-
nia. Dlatego te¿ wszy-
scy, ³¹cznie z komentu-
j¹cym ten mecz dla
„Polsatu Sport” red.

Swêdrowskim, przypuszczali, ¿e
trener Bednaruk zdejmie z parkie-
tu rozbitych psychicznie, znokauto-
wanych zawodników i desygnuje do
gry tych, którzy wczeœniej grali ma³o
albo wcale. Jednak nic takiego nie
nast¹pi³o. Trener Bednaruk do koñ-
ca trzyma³ na boisku swoj¹ ¿elazn¹
szóstkê.

– Tak zadecydowa³ i tyle mam
do powiedzenia odnoœnie tamtego,
jak równie¿ kilku innych spotkañ,
w których dokonuj¹c roszad, trener
nie ryzykowa³ tak naprawdê niczym,
bo wynik ju¿ by³ ustalony. Nie mam

Wyró¿nieni siatkarze fina³owego turnieju mistrzów Polski juniorów sprzed dwóch lat.
Od lewej: Wiktor Nowak (Skra) – najlepszy rozgrywaj¹cy, Mateusz Witek (Metro) – najlepszy atakuj¹cy,

Sebastian Adamczyk (Skra) – najlepszy blokuj¹cy, Bartosz Firszt (Metro) – najlepszy przyjmuj¹cy,
Patryk Praca (Metro) – najlepszy libero i MVP fina³ów – Miko³aj Sawicki (Skra)

Mateusz Witek podczas rozgrzewki przedmeczowej ju¿ w barwach I-ligowej
dru¿yny AZS AGH Kraków

Wydawa³o mi siê, ¿e podpisuj¹c umowê
z Chemikiem, trafiam do takiego klubu,
w którym bêd¹ mia³ mo¿liwoœæ regularnych
wystêpów, a nie do klubu, w którym bêdê
jedynie treningowym miêsem armatnim,
pe³ni¹c rolê trzeciego atakuj¹cego

FO
T
. A

N
N

A
 K

L
E
P
A
C

Z
K

O
/
L
U

M
IK

A
 F

O
T
O

G
R

A
FI

A

Tak jestem nauczony, ¿e trenerowi zawsze
nale¿y siê szacunek. To jest najwa¿niejsza
postaæ w dru¿ynie i nie nam, zawodnikom,
podwa¿aæ ani komentowaæ jego decyzje
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o to ¿alu. Tak jestem nauczony, ¿e
trenerowi zawsze nale¿y siê szacu-
nek. To jest najwa¿niejsza postaæ w
dru¿ynie i nie nam, zawodnikom,
podwa¿aæ ani komentowaæ jego de-
cyzje – mówi Mateusz Witek.

Do koñca rozgrywek, stalowowo-
lanin zaliczy³ jeszcze trzy krótkie
epizody w meczu z Asseco Resovi¹
i w dwóch spotkaniach fazy play-
off z Cuprum Lublin, i po zakoñ-
czeniu sezonu po¿egna³ siê z byd-
goskim klubem.

Jestem zdrów i zamierzam
walczyæ o swoje

Z Chemika odszed³ tak¿e trener
Bednaruk, którego zast¹pi³ dotych-
czasowy jego asystent, Przemys³aw
Michalczyk. Nowy trener postano-
wi³ budowaæ dru¿ynê od podstaw. Z
dotychczasowej kadry zosta³ tylko
jeden zawodnik, wychowanek klu-
bu – Pawe³ Gryc. Pozostali poroz-
je¿d¿ali siê po nowych klubach.
Wychowanek stalowowolskiej Dwój-
ki wyl¹dowa³ w AZS AGH Kraków.

– Postanowi³em zejœæ piêtro ni-
¿ej, ¿eby daæ sobie szansê odbudo-
wania siê i grania, bo przecie¿ tego
potrzebowa³em najbardziej – mówi
21-letni siatkarz.

Niestety, m³odego zawodnika
tak¿e w Krakowie los nie oszczê-
dzi³. Z wielkimi nadziejami roz-
pocz¹³ przygotowania do sezonu, ale
ju¿ w pierwszym tygodniu, podczas
próby ratowania pi³ki, tak nieszczê-
œliwie zahaczy³ nog¹ o siatkê ochra-
niaj¹c¹ jedn¹ ze œcian, ¿e zosta³
wy³¹czony z treningów a¿ na trzy
miesi¹ce…

– By³em leczony na kolano, ale
czas p³yn¹³, a ja nie odczuwa³em

¿adnej praktycznie poprawy. O ja-
kimkolwiek wysi³ku nie by³o mowy.
Dopiero doktor Œmigielski w War-
szawie dobrze zdiagnozowa³ moj¹
dolegliwoœæ – opowiada siatkarz
krakowskiego AZS AGH. – Przesze-
d³em szczegó³owe badania i okaza-
³o siê, ¿e to nie jest wcale kolano,
lecz naderwanie miêœnia poœladko-
wego mniejszego i œredniego. Prze-
szed³em kosztown¹ terapiê. Poda-
no mi czynnik wzrostu – w medycz-
nym s³owniku to siê nazywa Sys-
tem Magellana z zastosowaniem
komórek macierzystych. I pomog³o.
Ból min¹³, mog³em wróciæ na salê
treningow¹.

Na salê treningow¹ tak, ale na
ligowe boiska ju¿ nie. Po pierwsze
dlatego, ¿e – podobnie jak w Byd-
goszczy – œwietnie spisywa³ siê
g³ówny atakuj¹cy zespo³u, Daniel
G¹sior (bezwzglêdnie najlepszy za-
wodnik zespo³u trenera Kubackie-
go, wielokrotnie wybierany graczem
meczu – red.), a po drugie, szalej¹-
cy koronawirus spowodowa³, ¿e nie
dokoñczono sezonu.

– No i pogra³em sobie… Ale bro-
ni nie sk³adam. Chcia³bym zostaæ
w Krakowie. Zamierzam powalczyæ
o swoje, pokazaæ w koñcu, na co
naprawdê mnie staæ. Trener Kubac-
ki to znakomity fachowiec. Czasa-
mi zbyt impulsywny, ale to dlate-
go, ¿e nie lubi dziadostwa, dba o
ka¿dy detal. Mnie to odpowiada.
Wiem, ¿e przy takim trenerze du¿o
mogê siê jeszcze nauczyæ – koñczy
nasz¹ rozmowê Mateusz Witek.

Mariusz Biel

Zdjêcia z siatkarskich parkie-
tów – Anna Klepaczko/Lumika

Fotografia Sportowa

Mateusz i jego najwierniejsi kibice, czyli rodzice, mama Agnieszka i tata
Krzysztof podczas spaceru po krakowskim rynku

Chcia³bym zostaæ w Krakowie. Zamierzam
powalczyæ o swoje, pokazaæ w koñcu,
na co naprawdê mnie staæ

J
eszcze kilkanaœcie dni temu
wielu pi³karskich ekspertów
przeb¹kiwa³o, ¿e gdyby uda-

³o siê w kwietniu zatrzymaæ Co-
vid-19, to rozgrywki ligowe bêdzie
mo¿na wznowiæ i dokoñczyæ, jed-
nak z ka¿d¹ up³ywaj¹c¹ godzin¹,
a w zasadzie po ka¿dym komu-
nikacie rz¹dowym, dotycz¹cym
sytuacji w walce z koronawirusem,
ubywa ich i dzisiaj nikt tak na-
prawdê nie bierze ich opinii pod
rozwagê.

W historii polskiego futbolu
tylko jeden raz nie dograno sezo-
nu ligowego. W 1939 roku roz-
grywki nad Wis³¹ przerwa³a in-
wazja III Rzeszy na Polskê i po-
cz¹tek II wojny œwiatowej. Wte-
dy na pierwszym miejscu w ta-
beli znajdowa³ siê Ruch Chorzów,
jednak mia³ na swoim koncie dwa
mecze wiêcej od depcz¹cej mu po
piêtach Wis³y Kraków, która tra-
ci³a do lidera tylko dwa punkty.
Ostatecznie, tytu³ mistrzowski
nie zosta³ nikomu przyznany, a
futbol znikn¹³ z ¿ycia na kilka
lat…

Póki co, dzisiaj pi³karze
siedz¹ w domach i w oczekiwa-
niu na kolejne newsy, trenuj¹ in-
dywidualnie, maj¹c nadziejê na
to, ¿e jeszcze tej wiosny uda im
siê wróciæ na murawê. Szansa na
to maleje jednak z ka¿dym
dniem i obecnie nale¿y przyj¹æ
wariant, ¿e koñcowe tabele zo-
stan¹ ustalone we wszystkich
szczeblach rozgrywkowych we-
d³ug stanów obowi¹zuj¹cych po
rozegraniu ostatniej kolejce ligo-
wej.

II liga

Czy to oznacza, ¿e Stal Stalo-
wa Wola, która zajmuje miejsce
w strefie spadkowej, zostanie zde-
gradowana do III ligi? Nie. We-
d³ug ostatniego projektu PZPN,
w sezonie 2019/20 nie bêdzie
spadków. Bêd¹ tylko awanse. Je-
¿eli zwyciê¿y ta opcja, to sk³ady
poszczególnych lig, od ekstrakla-
sy w dó³, zostan¹ powiêkszone o
zespo³y znajduj¹ce siê obecnie na
miejscach premiowanych awan-
sem.

W Polskim Zwi¹zku Pi³ki No¿-
nej Ekstraklasa SA pojawi³y siê
pierwsze warianty podzia³u ligo-
wych rozgrywek w nowym sezo-
nie 2020/21. Ekstraklasa by³aby
zwiêkszona z 16 do 19 dru¿yn.
Obecny stan uzupe³ni³yby trzy
pierwsze dru¿yny z Fortuny I liga,
a wiêc: Podbeskidzie Bielsko-Bia-
³a, Warta Poznañ i PGE Stal Mie-
lec. Ich miejsce zajê³yby trzy naj-
lepsze dru¿yny II ligi. Na dzisiaj
s¹ to: Widzew £ódŸ, Górnik £êcz-
na i Apklan Resovia.

Odnoœnie II ligi, a wiêc tej,
która interesuje nas najbardziej,
rozwa¿ane s¹ dwa pomys³y. Albo
utworzona zostanie jedna grupa
sk³adaj¹c¹ siê z 19 dru¿yn – po-
zosta³a „piêtnastka” z obecnego
kszta³tu plus czterech beniamin-
ków: Hutnik Kraków, KKS Kalisz,
Sokó³ Ostróda i Œl¹sk II Wroc³aw
(te zespo³y s¹ na prowadzeniu w
poszczególnych grupach III ligi),
albo powstan¹ dwie grupy, z po-
dzia³em na Wschód i Zachód lub
Po³udnie-Pó³noc. W tym przypad-
ku awans z III ligi uzyska³oby a¿
12 dru¿yn!

Tylko raz nie dokoñczono
ligowego sezonu. Za okupacji...
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Zanosi siê na to, ¿e w przysz³ym sezonie bia³o-czerwoni, czyli Resovia, zagraj¹ w I lidze, a zielono-czarni,
czyli nasza „Stalówka”, nadal bêdzie wystêpowaæ w II lidze

I wydaje siê, ¿e ten w³aœnie
projekt ma obecnie najwiêcej zwo-
lenników. Gdyby wszed³ on w
¿ycie, oznacza³oby to, ¿e w jednej
z grup znalaz³yby siê trzy kluby
z Podkarpacia: Stal Stalowa
Wola oraz Stal Rzeszów i benia-
minek, aktualny lider czwartej
grupy III ligi, Wólczanka Wólka
Pe³kiñska.

Jakich rywali mia³yby nasze
zespo³y? Gdyby zosta³y zakwali-
fikowane do grupy wschodniej to
by³yby to: Elana Toruñ, Garbar-
nia Kraków, Legionovia, Olimpia
Elbl¹g, Pogoñ Siedlce, Znicz
Pruszków i beniaminki: Korona
II Kielce, Hutnik Kraków, Legia
II Warszawa, Motor Lublin, Sokó³
Aleksandrów £ódzki, Œwit Nowy
Dwór Mazowiecki, Sokó³ Ostróda.
W grupie zachodniej wystêpowa-
³yby: B³êkitni Stargard, Górnik
Polkowice, Bytovia, Gryf Wejhe-
rowo, Lech II Poznañ, Skra Czê-
stochowa, GKS Katowice oraz be-
niaminki: KKS 1925 Kalisz, Ko-
twica Ko³obrzeg, Œwit Skolwin
Szczecin. MKS Kluczbork, Polo-
nia Bytom, Radunia Stê¿yca,
Ruch Chorzów.

Zupe³nie inny sk³ad w obu gru-
pach, pojawi³by siê w przypadku
podzia³u na Pó³noc-Po³udnie.
Nasza „Stalówka”, a tak¿e Stal
Rzeszów i Wólczanka, wystêpo-
wa³yby w lidze razem z Garbar-
ni¹, GKS-em Katowice, Górni-
kiem Polkowice, Pogoni¹ Siedlce,
Skr¹, Zniczem oraz Motorem,
Poloni¹ Bytom, Koron¹ II, Hut-
nikiem, Œl¹skiem II, MKS-em
Kluczbork.

Polski Zwi¹zek Pi³ki No¿nej zawiesi³ pi³karskie rozgrywki ka¿dego szczebla
do 26 kwietnia. Wszystko jednak wskazuje na to, ¿e sezon pi³karski
w Polsce mamy ju¿ z g³owy.
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Krzy¿ówka dla Ciebie

Krzy¿ówka rodzinna
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RYSUNKI: GRZEGORZ PEPAŒ

Przesy³aj¹c rozwi¹zania krzy¿ówek oraz uczestnicz¹c w innych konkursach organizowanych przez
Wydawnictwo Sztafeta, wyra¿asz zgodê na przetwarzanie danych osobowych przez Wydawnictwo
Sztafeta, w przypadku wygranej na ich publikacjê na ³amach tygodnika „Sztafeta”, zgodnie z obo-
wi¹zuj¹cym od 25 maja 2018 roku Rozporz¹dzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/
679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w zwi¹zku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przep³ywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/
WE (RODO). Administratorem danych jest Wydawnictwo Sztafeta. Kontakt: sztafeta.stalowawo-
la@gmail.com. Zapoznaj siê z polityk¹ prywatnoœci na www.sztafeta.pl.

Z powodu sytuacji epidemicznej,
od bie¿¹cego numeru do odwo³ania
zawieszamy przyznawanie nagród

za rozwi¹zanie krzy¿ówek

W ¿yciu nie chodzi

o czekanie, a¿ burza minie.

Chodzi o to, by nauczyæ siê

tañczyæ w deszczu.

Vivian Green

– Tato, czy ja jestem adoptowany?
– Synek, co ty?! Myœlisz, ¿e bym Ciê

wybra³?!
* * *

Dwie blondynki wchodz¹ do sklepu i
jedna mówi do drugiej:

– Ej, patrz jakie w³ochate ziemniaki.
– To s¹ kiwi, z tego siê

robi pastê do butów.
* * *

Z og³oszeñ:
„Sprzedam pozytywny

wynik testu na koronowiru-
sa. Zapewnia 2 tygodnie spo-
koju bez odwiedzin ¿ony, teœciowej, kon-
troli ZUS-u”.

* * *
Nigdy nie ³am nikomu serca, ponie-

wa¿ ka¿dy ma tylko jedno serce.
Zamiast tego z³am mu koœæ, ma ich

a¿ 206.
* * *

Lejb Sobel o¿eni³ siê i do znudzenia
wychwala kolegom zalety swej urodzi-
wej ¿ony. Pewnego dnia spotyka przyja-
ciela. Ten bierze go pod ramiê i szepcze
do ucha:

– Daj ty spokój z tym gadaniem.
Œmiej¹ siê z ciebie. Czy ty nie wiesz, ¿e

twoja ¿ona ma czterech kochanków na
boku?

– I co z tego? – uœmiecha siê beztro-
sko Sobel. – Wolê mieæ dwadzieœcia pro-
cent w dobrym interesie ni¿ sto procent
w z³ym!

* * *
Policjant zatrzymuje ko-

bietê w mieœcie:
– Przekroczy³a pani 50-

tkê.
– Pan te¿ wiecznie m³ody

nie bêdzie!
* * *

Kwiaciarka do przechodnia:
– Panie, mo¿e kupi pan kwiatki? Zmar-

z³am ju¿ dzisiaj.
– Po ile te kwiatki?
– Po 20 z³.
– O! To musi siê pani cieplej ubie-

raæ...
* * *

Spotykaj¹ siê na spacerze dwie kole-
¿anki które siê z rok nie widzia³y.

– Ojeju, jaki wspania³y dzidziuœ, nor-
malnie podobny do twojego mê¿a jak
dwie krople wody!

– Hmm... chora s¹siadka prosi³a ¿eby
wyjœæ z jej dzieckiem na spacer.

Baran (21.03-20.04)
W pracy zamiast czekaæ na cud, pomyœl ile
jeszcze jest rzeczy, których nie  umiesz robiæ.
Nie odrzucaj propozycji szkoleñ. W sprawach

rodzinnych czeka Ciê wa¿na narada lub wizyta. S³uchaj
uwa¿nie, co maj¹ do powiedzenia dzieci i m³odsze osoby.
Ich pomys³y bêd¹ dla wszystkich wspania³¹ inspiracj¹.

Byk (21.04-20.05)
Bêdziesz dobrym negocjatorem. Umowy,
jakie zawrzesz z ludŸmi, nawet te nieoficjal-

ne, oka¿¹ siê wa¿niejsze, ni¿ przypuszczasz. Ktoœ, komu
ze szczerego serca pomo¿esz, ju¿ nied³ugo odwdziêczy
Ci siê z nawi¹zk¹. W mi³oœci okazja do poznania kogoœ
interesuj¹cego, choæ na pocz¹tku znajomoœci mo¿esz
wcale nie dawaæ tej osobie zbyt du¿ej szansy.

BliŸniêta (21.05-21.06)
Bêdziesz jeszcze bardziej ni¿ zwykle spo-
strzegawczy. Spraw, aby te cechy sta³y siê

Twoim zawodowym atutem. Pamiêtaj te¿, ¿e nale¿y do-
trzymywaæ s³owa i danych obietnic. Pracownicy lub szef
przypomn¹ sobie o obietnicach, jakie im kiedyœ z³o¿y³eœ.
Nie odmawiaj pomocy i nie zaprzeczaj w³asnym s³owom.

Rak (22.06-22.07)
W Twoim sercu pojawi¹ siê gor¹ce emo-

cje. Zapragniesz nowoœci i odmiany w swoim uporz¹dko-
wanym ¿yciu, rozejrzysz siê za odrobin¹ ekscytacji i adre-
naliny. Nowy flirt na pewno spe³ni te oczekiwania. Nie
oceniaj jednak od razu, czy nowy kandydat nadaje siê do
o³tarza. Na powa¿ne decyzje przyjdzie czas póŸniej.

Lew (23.07-22.08)
Czas na hobby i w³asne zainteresowania, nie
musisz wszystkich pilnowaæ. Odpocznij i ni-

komu siê z tego powodu nie t³umacz. Wyluzuj siê troszkê i
tym razem nie wymagaj od siebie zbyt wiele. W razie k³opo-
tów, nie b¹dŸ taki samodzielny. Jeœli trzeba, to proœ o po-
moc, masz znajomych, na których mo¿esz liczyæ.

Panna (23.08-22.09)
W pracy sporo siê bêdzie dzia³o. Poka¿ siê
wszystkim z jak najlepszej strony! Zast¹pisz
kogoœ i Twoja kariera ruszy do przodu. Bê-

dziesz te¿ móg³ liczyæ na pomoc przyjació³ i ludzi, którzy
s¹ Ci z ró¿nych powodów wdziêczni. W mi³oœci gor¹co!
Pewna znajomoœæ wreszcie nabierze rumieñców.

Waga(23.09-22.10)
Zadbasz o swoje finanse, nie dasz siê na
nic naci¹gn¹æ. Wprowadzisz kilka zmian
do codziennego planu zajêæ i dziêki temu
bêdziesz mia³ wiêcej czasu. Trzymaj w
tajemnicy swoje sukcesy, bo czyjaœ za-
zdroœæ mo¿e opóŸniæ Twoje ambitne pla-

ny. W mi³oœci dobry czas. Znów zapanuje mi³oœæ i zgoda.

Skorpion (23.10-22.11)
Nie pozwól sobie teraz na lenistwo, w
ka¿dej sytuacji staraj siê trzymaæ rêkê na
pulsie. Mo¿liwe s¹ dodatkowe i bardzo

wa¿ne obowi¹zki zawodowe, które przynios¹ Ci pieni¹-
dze i uznanie. Nie przywi¹zuj siê tylko do starych schema-
tów i nie broñ zbyt zaciekle przed potrzebnymi zmianami.

Strzelec (23.11-21.12)
Sprzyja Ci szczêœcie, ale mo¿esz nie

doceniæ szans, jakie zeœle Ci dobry los. B¹dŸ
krytyczny i czujny, ale nie przesadzaj! Po-

wiod¹ siê teraz sprawy, które wymagaj¹ szczegó³owych
planów. Twoja pracowitoœæ zostanie doceniona, nagro-
dzona podwy¿k¹, czy innym bonusem. W mi³oœci bê-
dziesz bardzo niezdecydowany, ale i kochliwy.

Kozioro¿ec (22.12-19.01)
Jeœli nie chcesz siê rozchorowaæ, musisz o
siebie zadbaæ. W pracy czeka Ciê nowe zada-
nie, które mo¿e wykraczaæ poza zakres Two-
ich obowi¹zków. Unikaj dyskusji zwi¹zanych

z pieniêdzmi. Ktoœ mo¿e przekonywaæ Ciê do inwestycji,
na któr¹ jest jeszcze za wczeœnie.

Wodnik(20.01-18.02)
Zapowiada siê niespokojny, ale za to twórczy
czas. W sprawach zawodowych mo¿esz nie
nad¹¿yæ za zmieniaj¹c¹ siê sytuacj¹. Nie chwy-
taj wiêc kilku srok za ogon, tylko skoncentruj

siê na najwa¿niejszych sprawach.

Ryby (19.02-20.03)
Ogarnie Ciê sentymentalny nastrój. Zrobisz
wiele, aby tylko zaprowadziæ wszêdzie mi³¹

atmosferê. Osoby pokrzywdzone przez los lub potrzebu-
j¹ce pomocy mog¹ teraz liczyæ na Twoje wsparcie. W mi-
³oœci poszukiwaæ bêdziesz raczej bezpieczeñstwa, ni¿ no-
wych przygód i znajomoœci.

Litery z pól ponumerowanych od 1 do 25
utworz¹ has³o.

Poziomo: 2 – miasto z kopalni¹ „Bo-
brek”, 4 – inspektor z filmu „Haker”, 8 – tytu³
p³yty Brathanków, 10 – s³ynny marsza³ek
Francji, zosta³ rozstrzelany, 11 – sportowa
lista klasyfikacyjna, 12 – rynek w staro¿ytnej
Grecji, 13 – odprowadza krew z serca, 14 –
wartoœæ emitowanych banknotów, 15 – pol-
ska telenowela, 17 – pi³karze z Mielca, 19 –
szary, ciê¿ki, ³atwo topliwy metal, 20 – p³yt-
kie miejsce rzeki, jeziora, 21 – kuzynka mewy,
23 – kosmetyczny minera³, 25 – wyraz utwo-
rzony z liter innego wyrazu, 28 – polski pro-
ducent rowerów, 29 – Dygasiñski lub Dym-
sza, 31 – zna siê na rzeczy, 32 – „Wielki ...”,
film z Nowickim, 33 – mimowolny skurcz

miêœni twarzy, 34 – na przyk³ad Fahrenheita,
35 – maj¹tek panny m³odej.

Pionowo: 1 – czeska firma obuwnicza,
2 – œwiêty Andrzej, jezuita, 3 – machina
oblê¿nicza do burzenia murów, 5 – nieje-
den w bibliotece, 6 – wafel inaczej, 7 – z³ota
lub wodna, 9 – marka japoñskiego telewi-
zora, 15 – zespó³ który wylansowa³ Lamba-
dê, 16 – produkt prosto z fabryki, 17 – zlot
czarownic na £ysej Górze, 18 – ...Zdrój,
kurort na wschód od Bystrzycy K³odzkiej,
22 – teren wy¿szej uczelni z zabudowania-
mi, 24 – forma zaliczki, 25 – grecka bogini
m¹droœci, 26 – materia³ rzeŸbiarski, 27 –
„... Joanna od Anio³ów”, 28 – decyduje o
cenie konia, 30 – obs³ugiwany przez sekre-
tarkê.

W rozwi¹zaniu nale¿y podaæ, ile razy w krzy¿ówce wystêpuj¹
litery W, C, G.
Poziomo: 1 – handluje kradzionym, 6 – s³owny policzek, 7 –

g³owa kobieca w broszce, 8 – zawodnik prowadz¹cy w wyœcigu,
11 – izraelskie CIA, 12 – papierosy z wielb³¹dem, 13 – zepsucie
siê maszyny, 16 – filmu lub papieru, 18 – hiszpañska flota wo-
jenna, 19 – Stary w Krakowie.
Pionowo: 1 – smo³a, rodzaj laku, 2 – Zosia z wiersza, 3 – ...

Amundsen; w 1911 r. dotar³ do bieguna po³udniowego, 4 – zwój
tkaniny lub papieru, 5 – Peter Courtland (ur. 1949); biochemik
amerykañski, laureat Nagrody Nobla w 2003 r., 9 – dzie³o wan-
dala, 10 – niemiecka stacja TV, 11 – Farrow, aktorka z USA, 12
– obalony przez bolszewików, 14 – legendarny za³o¿yciel stolicy
Polski, 15 – ma wielu kibiców w Madrycie, 17 – angielska miara
gruntu.

Pojednanie narodowe
W koñcu coœ Polaków ³¹czy:

– Czêste mycie górnych koñczyn

¯yczenie Prezesa
Jesteœ zdrowy czy te¿ chory

 – Masz iœæ cz³eku na wybory!

Tarcza czy sito
Przedsiêbiorcy licz¹:

– Starczy z tarczy
Czy nie starczy?
Z tarcz¹ wyjd¹
Czy na tarczy?

B³onia
Niezwyk³a jest ta kraina trawiasta

Bo widzia³ kto ³¹kê w œrodku miasta?

Marzenia i oparzenia
Po to mamy serce,
By gor¹co marzyæ,

A nad sercem rozum,
¯eby siê nie sparzyæ.
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