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RODZICE WSCIEKLI NA REWOLUCJE W SYSTEMIE EDUKACJI

+Zadania domowe dla chet-
nych. Jak namdwi¢ dziecko,
zeby zrobito, skoro nie jest
chetne?". Rodzice stajg na ba-
rykadach przeciwko rewolucji
w systemie edukacji, wyraza-
jac swoj gniew wobec decyzji
0 braku zadan domowych dla
najmtodszych uczniéw.
Decyzja Ministra Edukac;ji
Narodowej o braku zadan do-
mowych dla dzieci w klasach
1-3, wprowadzona 1 kwietnia
2024 roku, wywotata burze
wsrod duzej czesci rodzicow,
nauczycieli oraz ekspertow
edukacyjnych. Nowe zasady,
ktére ograniczajg nauczycie-
lom mozliwos$¢ zadawania
pisemnych prac oraz zadan
praktyczno-technicznych, za-

stepujac je jedynie ¢wiczenia-
mi usprawniajgcymi motoryke
mata, spotkaty sie z miesza-
nymi reakcjami spotecznymi.
Pomyst ten, choé dla nie-
ktérych moze wydawac sie
atrakcyjny, spotkat sie z gwat-
towna krytyka wielu rodzicéw.
Argumentujg oni, ze catkowite
zaniechanie prac domowych
moze zaburzyé system eduka-
cji, ktéry czesciowo opiera sie
na regularnym powtarzaniu

i utrwalaniu materiatu w domu.
Szczegdlnie niepokojgce jest to
dla dzieci, ktdre potrzebujg do-
datkowego wsparcia w nauce,
a takze dla rodzicow, ktorzy
zastanawiajq sie, jak zachecic
swoje dzieci do nauki bez kon-
kretnych zadan domowych.

Jako przyktad postuzmy

sie stowami jednej z matek
drugoklasistki, przytoczonym
przez Wirtualng Polske ,Za-
dania domowe dla chetnych.
Jak namowic dziecko, zeby
zrobito, skoro nie jest chetne?
Corka jest w drugiej klasie na
etapie mnozeniaidzielenia,
ciezko zagoni¢ do nauki, bo
przeciez nie ma zadania. Cho-
ry, totalnie chory pomyst".

A to wypowiedz innej matki,
réwniez cytowana przez Wir-
tualng Polske: ,U nas przyktad
Z wczoraj: nie ma nic zadane,
plecak w kat i tyle".

W opinii niektérych komenta-
toréw, pomyst zmniejszenia
ilosci prac domowych mdgtby
byé rozwigzaniem, ale ich

catkowite wyeliminowanie
jest krokiem w ztym kierunku.
Podkreslajg oni, ze regular-
ne powtarzanie materiatu

w domu jest niezbedne dla
utrwalenia wiedzy oraz rozwi-
jania umiejetnosci uczenia sie
samodzielnie.

Perspektywa nauczycieli
réwniez jest petna obaw.
Obawiajg sie oni, ze zmniej-
szenie mozliwosci oceny
postepéw ucznidw i utrzy-
mania odpowiedniego tempa
na lekcjach moze prowadzié¢
do spadku jakosci naucza-
nia i nauki. Dodatkowo,
wprowadzenie tych zmian
moze rodzi¢ nowe problemy
w relacji miedzy nauczycie-
lem a uczniem, oraz miedzy

dzieckiem a rodzicem, zwig-
zane z brakiem motywacji do
nauki.

Jednakze, nie wszyscy patrza
na te zmiane negatywnie.
Osoby takie jak Marta, majgca
doswiadczenie z systemem
szkolnictwa prywatnego, wi-
dzg w braku prac domowych
potencjat dla samodzielnej
motywacji dziecka do nauki.
Twierdzi, ze dzieci powinny
by¢ zachecane do nauki

z wtasnej woli, a nie poprzez
przymus.

Niemniej jednak, istnieje
ogdlne przekonanie, ze
zdobycie solidnych podstaw
edukacyjnych jest niezbed-
ne dla przysztego rozwoju
spotecznego i zawodowego,

BEZPLATNE PORADY PRAWNE

Mieszkancy Mtawy moga
skorzystac z bezptatnego do-

radztwa prawnego w nastepu-

jacych miejscach i godzinach:
— ul. Graniczna 39 (Szkota
Podstawowa nr 4) w kazdy po-
niedziatek w godz. 15:30-16:30
—w lokalu przy ul. Z. Padlew-
skiego 13, w kazdq srode od
godz. 15.00 do godz. 17.00.
Przypominamy jednoczesnie,

ze ze wsparcia psychologa
mozemy skorzystac:

— w lokalu przy ul. Mariackiej
20 - w kazdy wtorek od godz.
16.00 do godz.18.00

—w lokalu przy ul. Padlew-
skiego 13 - w kazdy czwartek
od godz. 16.00 do godz. 18.00
Aby umdwic sie z psycholo-
giem na spotkanie prosimy

o0 kontakt telefoniczny pod

numerem 23 654 56 38 w.
410/411 przy ul. 18 Stycznia
4. lok 25, badz bezposrednio
u terapeuty.

Specjalisci przyjmuja w ra-
mach Miejskiego Programu
Profilaktykii Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.
Przypominamy réwniez, ze
Miejska Komisja Rozwigzywa-
nia Probleméw Alkoholowych

powotana przez Burmistrza
Miasta Mtawa do dziatan
zwigzanych z profilaktykg

i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracja
spoteczng 0s6b uzaleznionych
od alkoholu petni swoje dyzury.
Whniosek o skierowanie na
obowigzkowe leczenie odwy-
kowe moze ztozyé do komisji
cztonek rodziny lub jakakol-

wiek inna osoba, organizacja
lub instytucja.

Dyzury cztonkdéw Miejskiej
Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych
odbywajg sie co dwa tygodnie
w drugi i czwarty poniedziatek
miesigca od godziny 16.15 do
godz. 18.00 w Mtawie przy ul.
Z. Padlewskiego 13. Kontakt

z Komisjg przez pracownika

fot. PAP

dlatego obecne zmiany mogg
mie¢ daleko idgce konse-
kwencje dla spoteczenstwa
w przysztosci. W zwigzku
z tym, konieczne jest dalsze
dyskutowanie nad tym tema-
tem oraz szukanie rozwigzan,
ktdre bedg sprzyjaty zaréwno
efektywnej nauce, jak i zdro-
wemu rozwojowi dzieci.
Zrodto: kobieta.wp.pl

Wydziatu Oswiaty i Polityki
Spotecznej, w siedzibie wy-
dziatu przy ul. 18 Stycznia

4 lok. 25, badz tel. 23 654 56
38 wew. 412,

WAZNE ADRESY | TELEFONY

Pogotowie Ratunkowe - 999
Policja-997

Straz Pozarna - 998

Straz Miejska - 986

Numer alarmowy z telefonu
komorkowego - 112
Pogotowie elektryczne — 991
Pogotowie gazowe — 992
Pogotowie wodociggowe
-236542321

Pogotowie cieptownicze
-23654 3506

Informacja PKP -23 674-53-33,
https://www.e-podroznik.pl/
Informacja PKS

—-23654 3556

Postdj TAXI-23 654 3576

Urzad Miasta Mtawa

Mtawa, ul. Stary Rynek 19,

tel. 23654 33 82, e-mail:
info@mlawa.pl, sekretariat@
mlawa.pl

Starostwo Powiatowe
Mtawa, ul. W. Reymonta 6,
tel. 23654 3409,

NOWY KURIER

miawski

e-mail: redakcja@kuriermlawski.pl
www.kuriermlawski.pl

e-mail:
starostwo@powiatmlawski.pl

Sad Rejonowy

Mtawa, ul. W. Reymonta 3,
tel. 23 654 89 00,

e-mail: adm@mlawa.sr.gov.pl

Urzad Skarbowy

Mtawa, ul. G.Narutowicza
19/7, tel. 23 654 34 98, e-mail:
usl413@mz.mofnet.gov.pl

Zaktad Ubezpieczen
Spotecznych

ul. Z. Padlewskiego 31,
tel. 236550031 32

Powiatowy Urzad Pracy
Mtawa, ul. Wyspianskiego
7,tel. 23654 3918, e-mail:
waml@praca.gov.pl

Prokuratura Rejonowa
Mtawa ul. J. Lelewela 4,
tel. 23654 36 19, e-mail:
pr.mlawa@plock.po.gov.pl

WYDAWCA
GALINDIA Sp.z0.0.
ul. Tracka 5
10-364 Olsztyn

Komenda Powiatowa Policji
Mtawa, ul. H. Sienkiewicza
1, tel. 23654 43 43, e-mail:
prasowy.kppmlawa@mazo-
wiecka.policja.gov.pl

Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej
Mtawa, ul. Z. Padlewskiego
15, tel. 23 654 33 85, e-mail:
mlawa@mazowsze.straz.pl

Straz Miejska

Mtawa, ul. Stary Rynek 19,
tel. 23 654 64 34, e-mail:
strazmiejska@mlawa.pl

Zaktad Wodociggéw, Kanalizacii
i Oczyszczalnia Sciekow sp.z 0.0.
Mtawa, ul. Ptocka 106,

tel. 23654 60 70, e-mail: sekre-
tariat@wod-kan-mlawa.com.pl

Gazownia Warszawska,
Rozdzielnia Gazu w Mtawie
Mtawa, ul. Ptocka 96,

tel. 236550162

PREZES
Maciej Matera
zarzad@gazetaolsztynska.pl

Zaktad Energetyczny Ptock
S.A Region Energetyczny
Mtawa

Mtawa, ul. Warszawska 127

Samodzielny Zaktad Opieki
Zdrowotnej— Szpital

Mtawa, ul. A. Dobrskiej 1,

tel. 23 654 32 35, e-mail:
sekretariat@szpitalmlawa.pl

Miejska Komisja Rozwigzywa-
nia Problemdw Alkoholowych
ul. Padlewskiego 13,

tel.: 23 654 56 38, wew. 412

NZOZ Osrodek Terapii Uza-
leznien i Wspotuzaleznienia
w Dziatdowie, filia w Mtawie
ul. Lelewela 9,

tel.. 2365528 64

Zespot Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie przy Miejskim
Osrodku Pomocy Spotecznej
w Mtawie

Drukarnia Prasowa
GRUPY WM Sp. z0.0.
Olsztyn, ul. Tracka 7
tel. (89) 539 74 21

ul. Padlewskiego 13,
tel.: 23654 36 34

Bezptatna Infolinia Rzecznika
Praw Obywatelskich

Pod numerem telefonu 800
676 676 dziata bezptatna
Infolinia Rzecznika Praw
Obywatelskich, czynna:
poniedziatek: godz.10:00-18:00
wtorek —pigtek: godz. 8:00-16:00
Potgczenie mozliwe jest
zardwno z telefondw sta-
cjonarnych, jak i telefondw
komdrkowych wszystkich
sieci. Dzieki Infolinii mozna
uzyskac podstawowe infor-
macje o prawach cztowieka

i kompetencjach PRO. Droga
tamozna réwniez dowiedzie¢
sie wszystkiego o prawie
antydyskryminacyjnym. Jesli
sprawa nie jest zwigzana

z kompetencjami PRO, pra-
cownicy starajq sie wskazac
rozmoéwcy instytucje, w ktérej
uzyska odpowiednig pomoc.

.;:-@ 558
NAKEAD KONTROLOWARY
LWIAZEK KONTROLI DYSTRYBUCJI PRASY

Telefony zaufania dla 0séb

w depresji:

Antydepresyjny Telefon
Forum Przeciw Depresji, tel.
225949100 (w kazdg Srode

i czwartek od 17.00 do 19.00).
ITAKA — antydepresyjny tele-
fon zaufania tel. 22 484 88 01
(w poniedziatki i czwartki od
17.00 do 20.00).

Osrodek Interwenciji Kryzysowej
—pomoc psychiatryczno-peda-
gogiczna, tel. 22 855 44 32 lub
Osrodek Interwencji Kryzysowej,
tel. 22837 5559 (poniedziatek
—pigtek od 8:00 do 20:00).
Telefon Zaufania dla Osdhb
Dorostych w Kryzysie Emo-
cjonalnym, tel.: 116 123 (od
poniedziatku do pigtku od
godz. 14.00-22.00).
Mtodziezowy Telefon Zaufa-
nia, tel. 192 88 lub Bezptatny
telefon zaufania dla dzieci

i mtodziezy, tel. 116 111, co-
dziennie od 12:00 do
02:00.

»Nowy Kurier
Mtawski”

12 000

polubien na FB
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PRZED NAMI Il TURA WYBOROW

Przed nami druga tura wybordw. Juz w niedziele 21 kwietnia w trzech gminach: Szrensk, Strzegowo, Lipowiec Koscielny
oraz w Mtawie kandydaci powalczg o stanowiska wojtow i burmistrza.

IT turze wybo-

row Burmistrza

Miasta Mlawa

kadencji 2024-
2029 wniedziele 21 kwiet-
nia 2024 r. wezma, udzial:
Piotr Jankowski i Stawo-
mir Kowalewski.

W wyborach Wéjta Gmi-
ny Lipowiec KoScielny:
Goschorski Jarostaw i Kar-
pinski Ryszard.

W wyborach Wojta Gmi-
ny Strzegowo: Sobiecki
Damian i Zalewski Wie-
staw.

W wyborach Wéjta Gmi-
ny Szrensk: Krusinska
Anna iNitczynski Marek.

Decyzja wyborcow,
mandaty radnych Miasta
Mlawa kadencji 2024-
2029 otrzymali:

Marcin Burchacki, Ko-
alicyjny Komitet Wybor-
czy Trzecia Droga Polska
2050 Szymona Holowni
- Polskie Stronnictwo Lu-
dowe, 358 glos6w na kan-
dydata;

Arkadiusz Dlubisz, Ko-
mitet Wyborczy Wyborcow
Stawomira Kowalewskie-
go, 211 gloséw na kandy-
data;

Mariusz Dziubinski, Ko-
mitet Wyborczy Wyborcow

REKLAMA

Stawomira Kowalewskie-
go, 145 glosow na kandy-
data;

Patryk Fabisiak, Komitet
Wyborczy Prawo i Spra-
wiedliwo$é, 391 glosow
na kandydata;

Piotr Jankowski, Komi-
tet Wyborczy Wyborcow
Piotra Jankowskiego, 285
glosow na kandydata;

Andrzej Karpinski, Koa-
licyjny Komitet Wyborczy
Koalicja Obywatelska, 289
glosow na kandydata;

Marek Kielbinski, Komi-
tet Wyborczy Prawo iSpra-
wiedliwoéé, 467 glosow
na kandydata;

Grzegorz Komur, Komi-
tet Wyborczy Wyborcow
Piotra Jankowskiego, 433
glosy na kandydata;

Zbigniew Korczak, Ko-
mitet Wyborczy Wyborcow
Piotra Jankowskiego, 174
glosy na kandydata;

Filip Tomasz Kowalczyk,
Koalicyjny Komitet Wy-
borezy Koalicja Obywatel-
ska, 299 glos6w na kandy-
data;

Slawomir Kowalewski,
Komitet Wyborczy Wy-
borcéw Slawomira Ko-
walewskiego, 456 glosow
na kandydata;

GKil.6840.1.2024.MP(2)

Wieczfnia Koscielna, 8 kwietnia 2024 r.

Zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
o gospodarce nieruchomo$ciami
(tj. DZ.U. z 2023 r., poz. 344, ze zm.)

WOIT GMINY
WIECZFNIA KOSCIELNA

informuje, iz w dniach od 17.04.2024 r. do
08.05.2024 r. na tablicy ogloszen Urzedu Gminy
Wieczfnia Ko$cielna oraz na stronie Biuletynu In-
formacji Publicznej: ugwieczfnia.bipgmina.pl, zo-
stanie wywieszony wykaz nieruchomosci prze-
znaczonej do zbycia w drodze bezprzetargowe;:

dziatka nr ewid. 17/2, o pow. 0,1576 ha, po-

tozona w obrebie Uniszki-Cegielnia, KW
nr PLIM /00016378 /7.
Wojt

mgr inz. Mariusz Gebala

12824niwn-a-M

OGLOSZENIE

Zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. 0 gospodarce
nieruchomosciami (Dz.U. z 2023 r. poz. 344 z p6zn. zm) Burmistrz Miasta
Mtawa informuje, ze w dniach od 16 kwietnia 2024 r. do 16 maja 2024 .
na tablicy ogfoszen Urzedu Miasta Miawa, ul. Stary Rynek 19, oraz w Biu-
letynie Informaciji Publicznej na stronie internetowej www.mlawa.pl podano
do publicznej wiadomos$ci wykaz nieruchomosci przeznaczonej do zbycia.
Wykaz obejmuje nieruchomos$¢ oznaczong w ewidenciji gruntow m. Mtawy
jako dziatka nr 336/1, obreb 10, o pow. 0,0239 ha, potozong przy ul. Kretej.

fot. Archiwum

o

W niedziele 21 kwietnia mieszkancy gmin: Szrensk,
Strzegowo,Lipowiec Koscielny oraz w miescie Mtawie
wybiorg swoich wéjtéw i burmistrza.

REKLAMA

Wojciech Franciszek
Krajewski, Komitet Wy-
borczy Prawo i Spra-
wiedliwos¢, 115 glosow
na kandydata;

Ryszard Prusinowski,
Komitet Wyborczy Wy-
borcow Slawomira Ko-
walewskiego, 132 glosy
na kandydata;

Kamil Robert Przyby-
szewski, Koalicyjny Ko-
mitet Wyborczy Trzecia
Droga Polska 2050 Szy-
mona Holowni - Polskie
Stronnictwo Ludowe, 221
glosow na kandydata;

Zbigniew Ruszkowski,
Komitet Wyborczy Prawo
iSprawiedliwo$¢, 304 glosy
na kandydata;

Bozena Ryska, Koali-
cyjny Komitet Wyborezy
Trzecia Droga Polska
2050 Szymona Holowni
- Polskie Stronnictwo Lu-

dowe, 155 glos6w na kan-
dydatke;

Tadeusz Andrzej Sta-
bach, Koalicyjny Komitet
Wyborczy Koalicja Obywa-
telska, 130 glos6w na kan-
dydata;

Jacek Sych, Komitet Wy-
borczy Wyborcow Piotra
Jankowskiego, 127 glosow
na kandydata;

Szymon Wyrostek, Komi-
tet Wyborczy Wyborcow
Slawomira Kowalewskie-
2o, 244 glosy na kandy-
data;

Mirostaw Zbrzezny, Ko-
mitet Wyborczy Prawo
iSprawiedliwos¢, 188 glo-
soOw na kandydata;

Szymon Zejer, Komi-
tet Wyborczy Wybor-
coOw Stawomira Kowa-
lewskiego, 341 glosow
na kandydata.

opr.jk

~ OGEOSZENIE
WOJTA GMINY WISNIEWO

w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
w czesci obrebow Bolewo, Dabek, Dunaj, Morawy, Piefipole, Strzatkowo,

Stupsk, Wyszyny Koscielne oraz Zdroje, gm. Stupsk

Na podstawie art. 6a ustawy z dnia 20 maja 2016 . o inwestycjach w za-
kresie elektrowni wiatrowych (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 317) oraz art. 17
pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. 0 planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 977 z p6zn. zm.)

zawiadamiam

0 podijeciu przez Rade Gminy Stupsk uchwaty nr LXV/370/2024 z dnia
26 marca 2024 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego w czesci obrebdw Bolewo,
Dabek, Dunaj, Morawy, Piefipole, Strzatkowo, Stupsk, Wyszyny KoScielne
oraz Zdroje, gm. Stupsk.

0soby zainteresowane mogg skfada¢ wnioski do ww. planu miejscowego
w formie papierowej lub elektronicznej w siedzibie Urzedu Gminy
Stupsk, ul. Henryka Sienkiewicza 10, 06-561 Stupsk, w godzinach
urzedowania oraz korespondencyjnie na ww. adres lub za pomocg
srodkow komunikacji elektronicznej, tj. poczty elektronicznej na
adres: sekretariat@stupsk.pl lub adres skrzynki ePUAP: r6070weioi/
SkrytkaESP. Wnioski mozna takze skfadac na formularzu, dostgpnym na
stronie podmiotowej BIP Urzedu Gminy Stupsk, w postaci papierowej
lub w formie dokumentu elektronicznego. Wniosek musi zawierac
imig i nazwisko albo nazwe oraz adres zamieszkania albo siedziby
wnioskujgcego oraz adres poczty elektronicznej, jesli posiada, a takze
wskazanie, czy wnioskujacy jest wtascicielem lub uzytkownikiem
wieczystym nieruchomosci objetej wnioskiem. Wnioskujacy moze
podac¢ dodatkowe dane kontaktowe takie jak adres korespondencyjny
lub numer telefonu.

Informuije rowniez, ze zgodnie z art. 6e ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 20 maja
2016 1. o inwestycjach w zakresie elektrowni wiatrowych (t.j. Dz.U. 2 2024 r.
poz. 317) w dniu 25 kwietnia 2024 r. o godzinie 15:00 odbgdzie sig
spotkanie otwarte w sprawie mozliwych do ujecia w tym planie rozwigzan.
Spotkanie otwarte odbedzie sie w formie spotkania bezposredniego,
tj. w siedzibie Urzedu Gminy Stupsk, ul. Henryka Sienkiewicza 10, 06-
561 Stupsk, oraz w formie spotkania prowadzonego za pomocg $rodkow

porozumiewania sig na odlegto$¢, umozliwiajgcych zabieranie gtosu,
zadawanie pytan i skfadanie uwag, tj. w formie spotkania online.

Wisniewo, 11 kwietnia 2024 r.

Informuje réwniez o drugim spotkaniu otwartym, ktore odbedzie sie
w dniu 25 kwietnia 2024 r. o godz. 16:00 w formie spotkania pro-
wadzonego za pomocg $rodkow porozumiewania si¢ na odlegtosc,
umozliwiajacych zabieranie gtosu, zadawanie pytan i skfadanie uwag,
tj. w formie spotkania online.

Informacije o linku do spotkan online bedzie mozna uzyskac najpozniej
w dniu spotkania, pod adresem www.stupsk.pl.

Jednoczesnie na podstawie art. 39 pkt 1 oraz art. 40 i 41 ustawy z dnia
3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informaciji o Srodowisku i jego
ochronie, udziale spofeczenstwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na Srodowisko (t.. Dz.U. 2 2023 r. poz. 1094 z p6zn. zm.)
zawiadamiam o przystapieniu do opracowania prognozy oddziatywania na
Srodowisko w celu przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania
na $rodowisko miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego.

Zgodnie z art. 40 ww. ustawy wnioski mogg by¢ wnoszone:

1) w formie pisemnej na adres Urzedu Gminy Stupsk, ul. Henryka
Sienkiewicza 10, 06-561 Stupsk,

2) ustnie do protokotu w Urzedzie Gminy Stupsk, ul. Henryka Sienkiewicza
10, 06-561 Stupsk, pok. nr 4,

3) za pomocg Srodkow komunikacji elekironicznej, bez koniecznosci
opatrywania ich kwalifikowanym podpisem elektronicznym, na adres
e-mail: sekretariat@stupsk.pl lub adres skrzynki ePUAP: / r6070weioi/
SkrytkaESP.

Whioski do ww. projektu planu miejscowego i jego strategicznej oceny
oddziatywania na $rodowisko mozna sktada¢ w terminie do 2 maja
2024 r.

Informuje, ze organem wiasciwym do rozpatrzenia wnioskow jest Wojt
Gminy Stupsk.

Wdjt Gminy Wisniewo

Grzegorz Wozniak

44240tm1-a -P
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MLODZIEZOWI RADNI SZKOLILI SIE

W Sali na Pietrze Miejskiego Domu Kultury w Mtawie odbyto sie szkolenie radnych Mtodziezowej Rady Miasta Mtawa. Po szkoleniu razem z przedstawicielami szkét oraz
samorzaddw lokalnych szczebla miejskiego i powiatowego odbyty sie warsztaty.

fektem wspo6lnych
E dzialan bylo przedy-

skutowanie, zapropo-
nowanie, wytypowanie do
realizacji projektow dzia-
lan, inicjatyw, wydarzen
zmysla o dzieciach i mlo-
dziezy.

Spotkanie odbylo sie
wramach realizacji projek-
tu pod nazwa ,Podniesie-
nie kompetencji mlodzie-
zowych radnych wzakresie
efektywniejszej wspolpracy
z samorzadem i mlodzie-
za~ wspoHinansowane ze
srodkow Samorzadu Wo-
jewodztwa Mazowieckie-
go wramach Instrumentu
,Mazowsze dla Mlodziezy”.

Radni aktualnej kadencji
zostali wybrani wpazdzier-
niku 2023 r. W ramach
zadania przewidziane
bylo podniesienie ich
umiejetnoéci, kompeten-
¢ji i kwalifikacji wréznych
dziedzinach, zapoznali si¢
zmiedzy innymi znastepu-
jacymi tematami: struk-
tura, zadania i obowiazki
roznych instytucji publicz-
nych, podstawowe przepisy
prawa lokalnego; sposoby
finansowania inicjatyw

fot. UM Mtawa

lokalnych oraz mozliwosci
finansowania dzialah mlo-
dziezowej rady; przyklady
dobrych praktyk dzialania
mlodziezowych rad, z ja-
kich inspiracji warto sko-
rzysta¢; jak przeprowadzié;
zasady i udzial w konsul-
tacjach spolecznych iich
znaczenie dla spotecznoS$ci
lokalne;j.

Czeéé szkoleniowa po-
prowadzila Pani Agnieszka
Otapowicz, animator-
ka Federacji Organizacji
Pozarzadowych miasta
Bialystok, trenerka Sto-
warzyszenia Trener6w Or-

ganizacji Pozarzadowych,
ekspertka ds. rozwoju
spolecznosci lokalnej, za-
angazowana w projekty
z dziedziny partycypacji
spotecznej oraz wspoltpracy
organizacji pozarzadowych
zadministracja publiczna.
Zajecia byly prowadzone
whbardzo ekspresyjny ikon-
taktowy sposob.

W drugiej czesci spotka-
nia odbyly sie warsztaty
z radnymi mlodziezowy-
mi, przedstawicielami
szko6l oraz samorzadow-
cami szczebla gminnego
oraz powiatowego celem

wypracowania wspolnych
konkretnych projektéw na
rzecz mlawskiej mlodziezy.
Mlodziez przy wspol-
udziale ekspertow do kto-
rych nalezeli miedzy inny-
mi: Magdalena Cecelska,
Sekretarz Miasta Mlawa,
Piotr Witkowski Kierownik
Dziatu Pozyskiwania Fun-
duszy Strukturalnych i Pro-
mocji Starostwa Powiato-
wego oraz opiekunowie
samorzadow uczniowskich
prawie z kazdej mlawskiej
szkoly opracowali kilka
projektow do realizacji.
Na najblizszej sesji mlo-

dziezowej rady, radni po-
wolaja grupy robocze, na
posiedzeniach ktorych
konkretniej iszczegbdlowiej
opisza swoje projekty.
Dzialanie ,Podniesienie
kompetencji mlodziezo-
wych radnych w zakresie

efektywniejszej wspolpra-
cy zsamorzadem imlodzie-
73~ wspoHinansowane ze
srodkéw Samorzadu Wo-
jewodztwa Mazowieckie-
go wramach Instrumentu
Mazowsze dla Mlodziezy”.

Agnieszka Puzio-Debska

BYC POLAKIEM TO WIELKA ODPOWIEDZIALNOSG

W pigtek 12 kwietnia 2024 .,
w przeddzier Dnia Pamieci
Zbrodni Katynhskiej, mtawianie
spotkali sie na cmentarzu
parafialnym, by upamietnic
ofiary sowieckiego totalita-
ryzmu. W uroczystosci wzieli

REKLAMA

udziat m.in. licznie przybyli
uczniowie tutejszych szkét
wraz z pocztami sztandarowy-
mi oraz przedstawiciele stuzb
mundurowych.

Po odegraniu i zaspiewaniu
przez uczestnikéw uroczy-

GARAZE blaszane | BRAMY garazowe
Yissieen: KOJCE dla pséw | WIATY | KONTENERY

Najnizsze CENY Roézne wymiary Dogodne RATY Transport caty KRAJ

.konstal-garaze:pl
“505-526-036

i

|
%'mﬁﬂ‘ -

29-642-34-61 22-100-45-96 89-650-30-43 24-368-32-17
25-740-57-38' 509-574-644 23-683-10-85 86-225-23-11

18524otbr-a-M

fot. UM Mtawa

stosci hymnu panstwowego,
historie wydarzen sprzed 84
lat, okreslanych wspdlnym
mianem zbrodni katynskiej,
przyblizyta zgromadzonym
przed pomnikiem Golgoty
Wschodu Anna Welenc-
-Nawrocka z Muzeum Ziemi
Zawkrzenskiej. Nastepnie
gtos zabrat Burmistrz Miasta
Mtawa Stawomir Kowalewski.
— Zeby$my mogli sie szczycié
tym ze mamy godto, wiele
tysiecy ludzi cierpiato; byto
katowanych, ponizanych, po-
gardzanych i zabijanych. Bo
takie byty decyzje najezdzcy.
Ci, ktérzy bronili nas, Polski,
17 wrzes$nia zostali pojmani,
osadzeni w wiezieniach:

w Katyniu, Charkowie,

Miednoje, Ostaszkowm To
ponad 20 tysiecy Polakéw
réznych profesji; Polakdw,
ktérzy bronili Ojczyzny — mé-
wit w swoim poruszajgcym
wystgpieniu burmistrz, przy-
wotujgc przerazajgcg historie
zahijanych strzatem w tyt
gtowy rodakéw. — Prosze zro-

zumie¢ to, jaka to jest wielka
waga i odpowiedzialnosc byé
Polakiem - nie tylko w cza-
sach pokoju, ale i zagrozenia
—zwracat sie do zgromadzo-
nych. Wszystkim przybytym
dziekowat za obecnosé,
szczegolne stowa uznania
kierujac do licznie przybytych

uczniéw mtawskich szkot
orazich opiekundw i dyrekto-
row placéwek.

Biorgce udziat w uroczysto-
scidelegacje upamietnity
ofiary sowieckiego totali-
taryzmu, sktadajgc kwiaty

i zapalone znicze pod pomni-
kiem katynskim.
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/ANAMISPOTKANIE Z AUTOREM JANUSZEM GROCHOWSKIM

Spotkanie promujace najnowszg ksigzke Janusza Grochowskiego ,Historia mtawskich stadionéw” odbyto sie w MBP. To 4. ksigzka autora, poswiecona mtawskiemu sportowi,
adruga, po ,Stuleciu Mtawianki 1923-2023" wydana przez Miasto Mtawa.

potkanie odbylo sie
S w Miejskiej Bibliote-

ce Publicznej wMla-
wie. Rozmowe z autorem
poprowadzit Arkadiusz
Dlubisz. Janusz Grochow-
ski zdradzil, ze do napi-
sania ksigzki, po sukcesie
poprzedniej publikacji,
zainspirowal go burmistrz
Stawomir Kowalewski.
Autor przyznal tez, ze
praca nad wydawnictwem
nie byla latwa ze wzgledu
na mala ilo§¢ materialow
zrodlowych. Na szczes-
cie nieocenieni okazali
si¢ mieszkancy Mlawy,
ktorzy dzielili sie swoimi

@
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archiwami i posiadany-
mi informacjami.
Ksigzka, mimo tytulu,
skupia sie nie tylko na
stadionach, ale na wszyst-
kich obiektach sportowych
w Mlawie - od lat 30. XX
wieku po czasy wspolczes-
ne. Zawiera wiele ciekawo-
stek na temat ich lokaliza-
¢ji, genezy czy ludzi, ktorzy
przyczynili sie do ich po-
wstania ibudowy.
Podczas spotkania jego
uczestnicy zacheceni przez
autora dzielili sie swoimi
wspomnieniami zwigza-
nymi m.in. z wydarzenia-
mi, ktore odbywaly sie na

stadionach przy ul. Mazur-
skiej czy na Kopernika.

- Tematoéw sportowych
w Mlawie nie brakuje.
Mamy wielu sportowcow,
ktorych historie sg goto-
wymi powieS§ciami. Dla-
tego jestem pewien, zZe
przed nami kolejne tytuly
autorstwa pana Janusza
- moéwil podsumowujac
spotkanie burmistrz Sla-
womir Kowalewski. ua/ksm

KSIAZKI JANUSZA
GROCHOWSKIEGO
MOZNA KUPIC W KASIE
KINA KOSMOS.

PRZY MLAWSKICH SZKOLACH POWSTANA DESZCZOWE OGRODY!
MIASTO POZYSKALO SRODKI Z UNII

Pét miliona ztotych Miasto Mtawa pozyskato na zielen wokot pieciu szkot podstawowych oraz przedszkola przy Hozej. To bedzie co$ nowego i wyjatkowego. Dzieci bedg
mogty odpoczywac¢ m.in. w deszczowych ogrodach.

o to takiego? To ogro-
C dy tak zlokalizowane
izorganizowane, zeby
zbieraly wode deszczowa
istopniowo oddawaly ja do
ekosystemu. Rosng w nich
specjalnie wyselekcjono-
wane gatunki rolin, ktére
pomagaja w retencji. Przy
mlawskich placowkach be-
dzie nie tylko ladniej, ale
uczniowie beda tez mieli
Swietny obiekt do obser-
wagji!
Powstang 4 takie ogro-
dy: dwa przy ZPO nr 2
ipo jednym przy ZPO nr 1

iprzy Szkole Podstawowej
nr 6, przy tej ostatniej jest
tez zaplanowana mala ar-
chitektura. Ponadto dzieki
pozyskanym $rodkom przy
SP nr 7 iprzy przedszkolu
na Hozej pojawia si¢ nowe
roéliny, aprzy SP 3 powsta-
nie zielony pasaz z rabata-
mi! Ze wzgledu na remont
obiektow sportowych wokot
szkoly, zielen przy SP 2 be-
dzie zorganizowana po za-
konczeniu inwestycji.
Ogrody przy szkolach to
cze$¢ duzego unijnego pro-
jektu, ktory bedzie realizo-

fot. Photoxpress.com

Ogrody przy szkotach to czes$é duzego unijnego projektu,
ktéry bedzie realizowany przez Mtawe pn. ,Zintegrowane
przedsiewziecia infrastrukturalne dostosowujgce teren
Miasta Mtawa do zmian warunkdw pogodowych poprzez
poprawe retencji i zarzgdzanie wodami opadowymi”

wany przez Miasto Mlawa
pn. ,Zintegrowane przed-
siewziecia infrastrukturalne
dostosowujace teren Miasta
Mlawa do zmian warunkow
pogodowych poprzez po-
prawe retencji i zarzadza-
nie wodami opadowymi”.
Projekt zaklada rowniez
m.in. zielone przystanki
Mtlawskiej Komunikacji
Miejskiej, zagospodarowa-
nie terenéw zielonych przy
zbiornikach retencyjnych
i budowe zielonej infra-
struktury przy Alei $w. Woj-
ciecha iul. Banku Miast.

Celami projektu sa za-
gospodarowanie wod
opadowych w zlewniach
miejskich, zwiekszenie
absorbcji wody w gruncie,
spowolnienie odplywu oraz
retencjonowanie wody opa-
dowej wraz zsystemami jej
dystrybucji podczas suszy.
Wartoéé calego projektu
to 30 mln zl. Miasto pozy-
skalo ztego 25 mln z} wra-
mach naboru do Dzialania
2.2 Adaptacja do zmian
klimatu Programu Fundu-
sze Europejskie dla Polski
Wschodniej 2021-2027.

WYROZNIENIA DLA MEAWSKICH STRAZAKOW

Podczas uroczystej zbidrki Komendant Powiatowy Panstwowej Strazy Pozarnej w Mtawie — bryg. Mirostaw Wojcik wyrdznit 13 funkcjonariuszy, ktérzy odniesli sukcesy
reprezentujgc mtawskg komende podczas zawoddw sportowych szczebla wojewddzkiego.

zef mlawskich straza-
kéw doceniajac wyso-
ki poziom sprawnosci

fizycznej, umiejetnosci
wspoOlpracy w zespole iza-

angazowania, ktore przelo-
zyly sie na osiagniete wyni-
ki docenil funkcjonariuszy
skladajac im osobiste gra-
tulacje idecyzje o przyzna-

niu nagréd pienieznych.
Strazacy zKP PSP wMla-
wie wywalezyli wysokie, I11
miejsce w XXI Mistrzo-
stwach Wojewodztwa

Mazowieckiego Strazakow
w Halowej Pilce Noznej,
ktore odbyly sie 22 marca
biezacego roku w Wegro-
wie oraz zajeli II miejsce

w Eliminacjach IIT Strefy
do XXII Mistrzostw Wo-
jewodztwa Mazowieckie-
go Strazakow PSP w Pil-
ce Siatkowej 2024, ktore

odbyly sie 1 marca 2024 r.
w Przasnyszu.

mt. bryg. Jacek Dryll - Oficer prasowy

Komendanta Powiatowego PSP

w Mtawie
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ZDARZENIA ZPOWIATU MLAWSKIEGO

Zapewnienie bezpieczenstwa i porzadku publicznego, reagowanie na ujawnione przestepstwa i wykroczenia, zapobieganie demoralizacji i przestepczosci nieletnich, realizowanie
nakazdw, patrolowanie, interweniowanie, czy tez wykonywanie czynnos$ci na miejscu zdarzenia drogowego, to szereg zadan i czynnosci realizowanych przez policjantéw stuzby
patrolowo-interwencyjnej. Kazdego dnia sg tam, gdzie potrzebna jest pomac, aich obecnos¢ na ulicach i osiedlach decyduje o bezpieczenstwie mieszkancow.

fot. KPP w Mtawie

Pijany motorowerzysta

Nietrzezwy kierowca zo-
stal zatrzymany wczoraj,
przed godz. 18, na drodze
relacji Aleksandrowo- Po-
krytki (gm. Strzegowo).
49-letni mieszkaniec pow.
mlawskiego, w rozmowie
z patrolem ruchu drogo-
wego, o$wiadczyl, ze jechal
do pracy. Zanim wsiadl na
skuter, wypil piwo 1100 ml
wodki. Zostal zatrzymany
ajego motorower odholo-
wany na koszt wlasciciela
izabezpieczony do dalsze-
g0 postepowania.

Nietrzezwemu motoro-
werzyScie grozi wysoka
grzywna oraz kara do 3
lat pozbawienia wolnoésci.
Postepowanie prowadzi
mlawska komenda policji.

Policjanci ruchu drogo-
wego zapowiadajg dalsze,
wzmozone kontrole kieru-
jacych motocyklami i mo-
torowerami, pod katem
posiadanych uprawnien,
stanu trzezwoSci oraz
przestrzegania przepisow
ruchu drogowego.

Pirat drogowy ukarany

wysokim mandatem

Zgodnie zzapowiedziami,
patrole mtawskiej grupy
SPEED, maja w sowim
nadzorze miejsca, zglo-
szone przez uzytkowni-
koéw Krajowej Mapy Za-
grozen Bezpieczenstwa.
Miejscem takim jest m.in.
droga W-563 wpoblizu Tu-
rzy Malej. Policjanci grupy
SPEED apeluja o zdjecie
nogi zgazu iprzestrzeganie
przepisow. W przeciwnym
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razie kon-
| trola drogo-
wa moze sie
zakonczyé
wysokim
mandatem
i utrata pra-
wa jazdy.
Przekonal sie
o tym ostat-
nio 42-letni
mieszka-
niec Zuromina, kierujacy
hyundaiem. W Turzy Ma-
lej jechal z predkoécig 101
km/h. Wyprzedzal inne
pojazdy wmiejscu objetym
zakazem ( znak P-4 ,po-
dwdjna linia ciagla”) oraz
bezposrednio przed przej-
Sciem dla pieszych. Zostal
natychmiast zatrzymany
do kontroli drogowej. Za
przekroczenie predkosci
w terenie zabudowanym
oponad 50 km/h, kierowca
zZuromina zostal ukarany
mandatem w wysoko$ci
1500 z} oraz 13 punktami
karnymi. Za wyprzedza-
nie na ,podwdjnej ciaglej”
ibezposrednio przed przej-
Sciem dla pieszych otrzy-
mal mandat 1700 zl oraz
15 punktéw karnych.
Zatrzymanie do kontro-
li drogowej przed grupe
SPEED, zakonczylo sie
dla kierujacego hyundaiem
mandatami na lgczna
sume 3200 zl, 28 punk-
tami karnymi oraz utrata
prawa jazdy.

Prewencyjne kontrole

na stacjach w Mtawie

i Konopkach

Mtlawscy policjanci,
wspoOlnie z funkcjonariu-
szami Stuzby Ochrony Ko-
lei, prowadzili wzmozone
dzialania prewencyjno
-kontrolne, wramach mie-
dzynarodowej akcji ,RAW”.
Glownym celem tych
dzialan bylo zapobieganie
przestepstwom iwykrocze-
niom na terenach kolejo-
wych oraz przeciwdzialanie
niszczeniu mienia.

Miedzyna-
rodowa akcja
L,RAW” reali-
zowana byla
w ramach
organiza-
cji panstw
czlonkow-
skich Unii
Europejskiej
- RAILPOL.
Policjanci
wraz z funk-

cjonariuszami Strazy
Ochrony Kolei , podczas
wspolnych sthuzb patrolo-
wych, nadzorowali miejsca
infrastruktury kolejowej,
w tym przede wszystkim
dworce na w Mlawie i Ko-
nopkach. Celem dzialanh
bylo zapobieganie i wy-
krywanie przestepstw
iwykroczen wsektorze ko-
lejowym. Zaréwno wdzien,

fot. KPP w Mtawie

przej$¢ przez torowisko.
Ukarano mandatami kilka
0s0b, ktore pomimo zaka-
zu, weszly na torowisko.
Podejmowane dzialania
mialy takze na celu zapo-
bieganie kradziezom kie-
szonkowym, kradziezom
bagazy, aktom wandalizmu
na dworcach. Dzialania
prewencyjno - kontrolne
na dworcach, realizowane

jak iwnocy, patrole czu-
waly nad bezpieczenstwem interweniowaly wobec
podréznych, sprawdzaly sprawcow wykroczen,
tozsamo§¢ podejrzanie

REKLAMA

zachowujacych sie osob,

o0s6b zaklocajacych porza-

dek, sprawdzaly legalno$¢ sa systematycznie, w ra-
pobytu cudzoziemcé4w. mach wspoélnych patroli
Funkcjonariusze kontro- policji i Stuzby Ochrony
lowali takze rejony dzikich  Kolei. opr. jk

Wisniewo, 29 marca 2024 r.

~ OGEOSZENIE
WOJTA GMINY WISNIEWO

o | przetargu ustnym nieograniczonym
na sprzedaz niezabudowanej nieruchomosci rolnej —
dziatki nr 11/10 o pow. 0,3133 ha w miejscowosci Modta

1. Dziatka nr ewid. 11/10, w obrebie 0009 Modta, gmina Wisniewo,
posiada bezposredni dostep do dwaoch drdg publicznych. Jedna
to asfaltowa droga powiatowa prowadzaca z Mtawy do Sierpca.
Druga droga, do ktorej dziatka przylega, jest drogg gminng pro-
wadzacg do wsi tomia.

2. Dziatka to obecnie grunt nieuzytkowy, czeSciowo porosniety poje-
dynczym samosiewem brzozy bez wartosci rynkowej. W niewiel-
kiej odlegtosci sg dziatki zabudowane budynkami mieszkalnymi
jednorodzinnymi i zagrodowymi oraz grunty rolne niezabudowane.

3. Dziatka ma ksztatt trapezu, zblizony do prostokata.

4. Miejscowos¢ Modta potozona jest w centralnej czesci gruntow
gminy Wisniewo. Miejscowo$¢ graniczy bezposrednio z miastem
Mtawa i miejscowoscig Wisniewo. Dojazd do miejscowosci za-
pewniaja drogi o nawierzchni asfaltowej. Centrum miejscowo-
$ci znajduje sig bezpoS$rednio przy dawnej trasie E7 Warszawa
— Gdansk, jednak znaczna cze$¢ Modly, w tym nowe osiedla
budownictwa mieszkaniowego jednorodzinnego, znajdujg sie
w potnocnej i potnocno-zachodniej czgsci gruntéw wsi Modta,
przy trasie prowadzacej z Mfawy do Sierpca.

5. W miejscowosci znajdujg sig przystanki komunikacji publicznej
oraz sklep spozywczo-przemystowy.

Ustalono cene wywotawcza wyzej opisanej nieruchomosci i wa-

dium:

1. Cena wywotawcza: 152 480,00 zi (stownie: sto piec¢dziesiat dwa
tysigce czterysta osiemdziesiat ztotych 00/100)

2. Wadium: 15 248,00 zt (stownie: pietnascie tysiecy dwiescie czter-
dziesci osiem ztotych 00/100).

Przetarg zostanie przeprowadzony na podstawie przepisow ustawy
z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz.U.
z 2023 . poz. 344 z pdzn. zm.) oraz rozporzadzenia Rady Ministrow
z dnia 14 wrzes$nia 2004 r. w sprawie sposobu i trybu przeprowa-
dzania przetargow oraz rokowan na zbycie nieruchomosci (t.j. Dz.U.
22021 r. poz. 2213).

Przetarg odbedzie sie w dniu 14 maja 2024 r. o godz. 11:00 w sie-
dzibie Urzedu Gminy Wisniewo, Wisniewo 86, 06-521 Wisniewo,
sala nr10.

Osoby zainteresowane uczestnictwem w przetargu zobowigzane sg
do wniesienia wadium w kwocie 15 248,00 zt najpdzniej do dnia 6
maja 2024 r. (decyduje data uznania rachunku bankowego Gminy
Wisniewo) na konto nr 72 1020 3541 0000 5602 0356 8094 — tytut

przelewu: ,,Wadium - | przetarg na sprzedaz dziatki niezabudowa-
nej nr 11/10”.

0 wysokosci postgpienia — nie mniej niz 1% ceny wywotawczej —
decydujg uczestnicy przetargu.

Uczestnicy przetargu w dniu przetargu okazujg Komisji Przetargowej:

1. Dowod wpfaty wadium

2. Dowod tozsamosci — w przypadku 0sa6b fizycznych

3. Aktualny wypis z wtasciwego rejestru, stosowne petnomocnictwa,
dowody tozsamosci 0sob reprezentujacych podmiot — w przypad-
ku os6b prawnych.

Wptata wadium jest rownoznaczna z potwierdzeniem zapoznania
sig uczestnika przetargu z trescig ogfoszenia warunkami przetargu
i ich akceptacja.

Uczestnikom przetargu, ktorzy przetargu nie wygrajg lub gdy prze-
targ zostanie odwotany, wadium zostanie zwrdcone nie pozniej niz
w terminie 3 dni od dnia odwotania, zamkniecia, uniewaznienia lub
zakonczenia przetargu wynikiem negatywnym, na konto z ktérego
wadium zostato wptacone, po ztozonym wniosku o zwrot wadium,
ktory stanowi zatacznik do niniejszego ogtoszenia.

Ustalony w przetargu nabywca nieruchomosci zobowigzany jest
zaptacic cene ustalong w przetargu, pomniejszong o wptacone wa-
dium, nie pozniej niz do dnia zawarcia umowy notarialnej, w sposob
okreslony w protokole przetargu i w protokole uzgodnier.

Termin i miejsce zawarcia umowy sprzedazy wyznaczone zostang
w ciggu 21 dni, liczac od dnia rozstrzygnigcia przetargu, o czym
zawiadamia sie nabywce nie pozniej niz na 7 dni przed terminem
zawarcia umowy.

Koszty zwigzane z zawarciem umowy w formie aktu notarialnego
w cafosci ponosi nabywca.

Wadium przepada, jezeli osoba ustalona jako nabywca nieruchomosci
nie przystapi bez usprawiedliwienia do zawarcia umowy w miejscu
i terminie podanym w zawiadomieniu przez organizatora przetargu.

Zastrzega sig prawo odwolania przetargu lub jego uniewaznienia
w przypadku zaistnienia uzasadnionych powodow.

Szczegotowe informacje o powyzszym postepowaniu mozna uzy-

skaé w Urzedzie Gminy Wisniewo, pokoj nr 8, tel.: 23 655-70-24
wew. 248, e-mail: ugwisniewo@ugwisniewo.pl.

Wajt Gminy Wisniewo

Grzegorz Wozniak

46240tm1-a -P
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REKORDOWE WSPARCIE DLA SRODOWISKOWYCH DOMOW SAMOPOMOCY

Prawie 3 mln zt otrzymato wojewddztwo mazowieckie na utworzenie i utrzymanie nowych miejsc w osrodkach wsparcia dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi w 2024 roku.
Z tego ponad 2 mln zt przypadnie dla Miasta Siedlce. Decyzje w tej sprawie podjeta Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej Agnieszka Dziemianowicz-Bak.

Srodki pochodzg z rezerwy celowej budzetu panstwa.

ajwiecej, bo 2 219
N 223 z} dofinansowa-

nia, otrzyma Miasto
Siedlce na przygotowanie
pomieszczen w budynku
przy ul. Krystyny Osinskiej
6 w Siedlcach oraz zakup
wyposazenia. W budynku
ma dziala¢ Srodowiskowy
Dom Samopomocy. Inwe-
stycja ta zostanie zrealizo-
wana do grudnia 2024 1.

Ponadto na Mazowszu,
dzieki wsparciu, zosta-
na utworzone:

- Srodowiskowy Dom
Samopomocy w Warsza-
wie przy ul. Korotynskie-
go z 30 miejscami, w tym
z 10 miejscami dla oséb
ze spektrum autyzmu lub
niepelnosprawnosciami
sprzezonymi wraz z zaku-
pem wyposazenia. Lacznie
na ten cel przyznano 247
789,60 zl;

- Srodowiskowy Dom
Samopomocy w Warsza-
wie przy ul. Ceramicznej
z 30 miejscami, w tym
210 miejscami dla oso6b ze
spektrum autyzmu lub nie-
pelnosprawnosciami sprze-
zonymi wraz z zakupem
wyposazenia. W Dzielnicy

Bialoleka jest to pierwsza
tego typu placowka. Lacz-
nie na ten cel przyznano
258 789,60 zl.

Zostana rowniez urucho-
mione nowe miejsca w juz
dzialajacych placowkach, tj.:

- 2 nowe miejsca w ra-
mach programu ,,Za zy-
ciem” w Srodowiskowym
Domu Samopomocy
w Nowym Dworze Mazo-
wieckim. Lacznie na ten
cel przyznano 17 553,12 z};

- 5 nowych miejsc wra-
mach programu ,,Za zy-
ciem” w Srodowiskowym
Domu Samopomocy w Bia-
lusnym Lasku. Lacznie
na ten cel przyznano 43
882,80 zl;

- 3 nowe miejsca w ra-
mach programu ,,Za zy-
ciem” w Srodowiskowym
Domu Samopomocy
w Plonsku przy ul. Mlo-
dziezowej. Lacznie na ten
cel przyznano 26 329,68zt

- 3 nowe miejsca w ra-
mach programu ,,Za zy-
ciem” w Srodowiskowym
Domu Samopomocy
w Plonsku przy ul. Sien-
kiewicza. Lacznie na ten
cel przyznano 26 329,68 zl

UKRADLI SMARTWATCHE
| KONSOLE DO GIER

Wydziat Kryminalny mtaw-
skiej komendy Policji
prowadzi postepowanie,
dotyczace przestepstwa kra-
dziezy. Widoczni na zdjeciach
mezczyzni, na terenie jednego
z mtawskich sklepow RTV/
AGD, ukradt dwa smartwa-
tche oraz konsole do gier.
Jeslirozpoznajesz ztodziei,
powiadom Policje.

Osohy, ktdre rozpoznajg
mezczyzn ze zdjec¢ lub majg
informacje, ktére mogtyby sie
okaza¢ pomocne w ustaleniu
ich tozsamosci, proszone sg
o pilny kontakt z mtawskg po-
licj, tel. 47 703 62 00 lub 47

o
H
=
=
=
a
&
x
ks

Poszukiwani mezczyzni

703 62 14. Informacje mozna
przekaza¢ anonimowo. Za
przestepstwo kradziezy mie-
nia, sprawcom grozi karado 5
lat pozbhawienia wolnosci.

fot. sxc.hu

REKLAMA

Uczestnicy zaje¢ beda
mogli skorzystaé znich od
pazdziernika 2024 r.

Srodowiskowy dom sa-
mopomocy jest osrodkiem
wsparcia dla os6b z zabu-
rzeniami psychicznymi,
ktore w wyniku uposle-
dzenia niektérych funkcji
organizmu lub zdolnosci
adaptacyjnych wymagaja
pomocy do zycia w Srodo-
wisku rodzinnym i spo-
lecznym, w szczegolnoSci
w celu zwiekszania zarad-
nosci i samodzielnoéci zy-

ciowej, atakze ich integra-

¢ji spolecznej.
Srodowiskowy dom sa-
mopomocy $wiadczy ushugi
wramach indywidualnych
lub zespolowych treningow
samoobslugi i treningow
umiejetnosci spotecznych,
polegajacych na nauce,
rozwijaniu lub podtrzy-
mywaniu umiejetnosci
w zakresie czynnoSci dnia
codziennego i funkcjono-
wania wzyciu spolecznym.
Zespot Prasowy Wojewody
Mazowieckiego

Wisniewo, 29 marca 2024 .

 OGLOSZENIE
WOJTA GMINY WISNIEWO

o | przetargu ustnym nieograniczonym
na sprzedaz zabudowanej nieruchomosci gruntowej —
dziatki nr 220 o pow. 0,3700 ha w miejscowosci Kosiny Bartosowe

1. Dziatka nr ewid. 220 w obrebie 0005 Kosiny Bartosowe, gmina
Wisniewo, posiada bezposredni dostgp do drogi gminnej 0 na-
wierzchni asfaltowej, okoto 120 m od drogi powiatowe;.

2. Dziatka to obecnie nieruchomo$¢ gruntowa zabudowana jedno-
rodzinnym budynkiem mieszkalnym o powierzchni uzytkowej ok.
65 m? oraz budynkiem gospodarczym o powierzchni zabudowy
70 m2.

3. Dziatka nr ewid. 220 posiada uregulowany stan prawny.

4. Miejscowosc¢ Kosiny Bartosowe potozona jest w potudniowej cze-
$ci gruntow gminy Wisniewo. Miejscowo$¢ oddalona od siedziby
gminy o okoto 4 km. Dojazd do miejscowos$ci zapewniajg drogi
0 nawierzchni asfaltowej. Miejscowo$¢ oddalona od dawnej E7
0 okoto 2 km, co zapewnia bardzo dobre potaczenie komunikacyjne
zaréwno z gming jak i powiatem.

5. W migjscowosci znajdujg sig przystanki komunikacji publicznej,
oraz sklep spozywczo-przemystowy. Szkota i Przedszkole jest
w oddalonej o ok. 1,5 km wsi Kosiny Stare.

Ustalono cene wywotawcza wyzej opisanej nieruchomosci i wa-
dium:

1. cena wywotawcza: 174 810,00 zt (stownie: sto siedemdziesiat
cztery tysigce osiemset dziesig¢ ztotych 00/100)

2. wadium: 17 481,00 zt (sfownie: siedemnascie tysiecy czterysta
osiemdziesiat jeden ztotych 00/100).

Przetarg zostanie przeprowadzony na podstawie przepisow ustawy
z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz.U.
z 2023 1. poz. 344 z pozn. zm.) oraz rozporzadzenia Rady Ministrow
z dnia 14 wrzes$nia 2004 r. w sprawie sposobu i trybu przeprowa-
dzania przetargow oraz rokowan na zbycie nieruchomosci (t.j. Dz.U.
22021 r. poz. 2213).

Przetarg odbedzie sig w dniu 15 maja 2024 r. o godz. 11:00 w sie-
dzibie Urzedu Gminy Wisniewo, Wisniewo 86, 06-521 Wisniewo,
salanr10.

Osoby zainteresowane uczestnictwem w przetargu zobowigzane sg
do wniesienia wadium w kwocie 17 481,00 zt najpdzniej do dnia 6
maja 2024 r. (decyduje data uznania rachunku bankowego Gminy
Wisniewo) na konto nr 72 1020 3541 0000 5602 0356 8094 — tytut
przelewu: ,Wadium - | przetarg na sprzedaz dziatki zabudowanej
nr 220”.

0 wysokosci postgpienia — nie mniej niz 1% ceny wywotawczej —
decydujg uczestnicy przetargu.

Uczestnicy przetargu w dniu przetargu okazuja komisiji przetar-

gowe;j:

1. dowod wptaty wadium

2. dowod tozsamosci — w przypadku 0sa6b fizycznych

3. aktualny wypis z wtasciwego rejestru, stosowne petnomocnictwa,
dowody tozsamosci 0sob reprezentujacych podmiot — w przy-
padku oséb prawnych.

Wptata wadium jest rownoznaczna z potwierdzeniem zapoznania
sig uczestnika przetargu z tre$cig ogtoszenia warunkami przetargu
i ich akceptacja.

Uczestnikom przetargu, ktorzy przetargu nie wygrajg lub gdy prze-
targ zostanie odwotany, wadium zostanie zwrdcone nie pozniej niz
w terminie 3 dni od dnia odwotania, zamknigcia, uniewaznienia lub
zakonczenia przetargu wynikiem negatywnym na konto, z ktérego
wadium zostato wptacone, po ztoZeniu wniosku o zwrot wadium,
ktory stanowi zatacznik do niniejszego ogtoszenia.

Ustalony w przetargu nabywca nieruchomosci zobowigzany jest
zaptacic¢ cene ustalong w przetargu, pomniejszong o wptacone wa-
dium, nie pdzniej niz do dnia zawarcia umowy notarialnej, w sposob
okre$lony w protokole przetargu i w protokole uzgodnien.

Termin i miejsce zawarcia umowy sprzedazy wyznaczone zostang
w ciggu 21 dni, liczac od dnia rozstrzygnigcia przetargu, o czym
zawiadamia sig¢ nabywce nie pozniej niz na 7 dni przed terminem
zZawarcia umowy.

Koszty zwigzane z zawarciem umowy w formie aktu notarialnego
w catosci ponosi nabywca.

Wadium przepada, jezeli osoba ustalona jako nabywca nieruchomosci
nie przystapi bez usprawiedliwienia do zawarcia umowy w miejscu
i terminie podanym w zawiadomieniu przez organizatora przetargu.

Zastrzega sie prawo odwotania przetargu lub jego uniewaznienia
w przypadku zaistnienia uzasadnionych powodow.

Szczegotowe informacje o powyzszym postgpowaniu mozna uzy-

skaé w Urzedzie Gminy Wisniewo, pokoj nr 8, tel.: 23 655-70-24
wew. 248, e-mail: ugwisniewo@ugwisniewo.pl.

Wajt Gminy Wisniewo

Grzegorz Wozniak

47240tm1-a -P
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lutego 1544
roku kance-
laria krolew-
ska wydala

wazny dla miasta doku-
ment, na mocy ktorego
mieszczanie mlawscy
mogli pobudowac ratusz.
W przywileju tym, napi-
sanym po lacinie, uzy-
to zwrotu ,,commodiore
loco”, czyli wtlumaczeniu
na polski - ,w dogodniej-
szym miejscu”. Mozemy
przypuszczaé, ze ratusz
juz istnial, ale w zacznie
mniej eksponowanym
miejscu, i prawdopodob-
nie byl drewniany. Czy
bylo to zwykle urzedowe
stwierdzenie, czy rzeczy-
wiscie byla to zgoda na
pobudowanie nowego
ratusza w znacznie ko-
rzystniejszym miejscu,
tego jednoznacznie nie
rozstrzygniemy. Trudno
sobie wyobrazi¢ sytua-
cje, wktorej przez ponad
100 lat wladze miejskie
nie mialy swojej siedzi-
by. Zapewne ratusz byl,
ale gdzie sie znajdowal,
tego bez badan archeo-
logicznych nie ustalimy.
By¢ moze umiejscowiony
byl przy dawnym rynku
miejskim, nazwanym p6z-
niej Zielonym Rynkiem,
aobecnie Placem 1 Maja.
Bez watpienia najlepszym
miejscem dla nowego
rausza byl srodek ryn-
ku, obok istniejacego od
1477 roku murowanego
koéciota. W tym miejscu
trzeba zaznaczy¢, ze rynek
miejski byl od poczatku
bardzo duzy, skoro mog}
znajdowa¢ sie na nim
koscidl i ratusz. W mia-
stach péinocnego Ma-
zowsza nie praktykowa-
no, skupienia obok siebie,
dwoéch najwazniejszych

budowli na rynku. Mlawa
byla ewenementem. Jezeli :

popatrzymy na rynki ta-
kich miast jak Ciechan6ow

czy Plonsk, zauwazymy ze

byly one za male na po-
mieszczenie dwoch waz-
nych budowli.

W XVI wieku miasto v

przezywalo okres rozkwitu
gospodarczego, wykorzy-
stujac nadgraniczne poto-
zenie. Tu juz od konca XV
wieku zlokalizowana zo-
stala komora celna, ktéra
obstlugiwala handel tranzy-
towy, glownie koni ibydla
oraz oczywiscie lokalny.
Po uzyskaniu potwier-
dzenia prawnego, ktorym
byt przywilej na budowe
ratusza, prawdopodobnie
jeszcze wtym samym roku
przystapiono do wykona-
nia fundamentow.

O MLAWSKIM
RATUSZU
W DAWNYCH
CZASACH

SYMBOLEM KAZDEGQ MIASTA, JEZELI JEST W MIARE DUZE,
POWINIEN BYC RATUSZ, W KTORYM SWOJA SIEDZIBE
MAJA WEADZE MIEJSKIE. JEGO WIELKOSC | WYGLAD ORAZ
USYTUOWANIE BY£O DOWODEM ZNACZENIA DANEGO
MIASTA. NIESTETY NIE WIEMY JAK WYGLADAL PIERWSZY
MUROWANY RATUSZ W MLAWIE, PONIEWAZ NIE ZACHOWAL
SIE DO NASZYCH CZASOW JEGO WIZERUNEK. ZOSTAL
ON ZBUDOWANY W POLOWIE XVI WIEKU, NA PODSTAWIE
DECYZJI1 PRZYWILEJU KROLA ZYGMUNTA STAREGO
Z DYNASTII JAGIELLONSKIEJ.

Wizerunek ratusza z Il potowy XIX wieku

Nowy budynek mogt by¢
gotowy do przyjecia wladz
wswoje podwoje juz oko-
o 1550 roku. Wzniesiony
zapewne w stylu renesan-
sowym. Nie mamy jednak
zadnej wzmianki jak wy-
gladal, nie méwiac o opi-
sie pierwszego ratusza.
Jozef Ostaszewski, znany
przedwojenny dzialacz
spoleczny ihistoryk regio-
nalista, twierdzil wswojej
ksiazce o osobliwo$ciach

Mlawy, ze ratusz mlawski
byl ,, tych samych rozmia-
row, co obecny, wzoro-
wany na ratuszu dzial-
dowskim. Jak ten ratusz
wygladal, nie wiadomo,
nie przechowaly sie ni-
gdzie zadne obrazy ztego
czasu”. W tym porzadku
architektonicznym prze-
trwal liczne burze i zawi-
rowania dziejowe do 1692
roku. W tym roku zostal
doszczetnie zniszczony

przez olbrzymi pozar,
ktory wybucht w Mlawie
i strawil wiekszo$é bu-
dynkéw w mieScie. Od-
budowany na podstawie
przywileju krdla Augusta
II Mocnego, ponownie
padl ofiara pozaru, ktory
wybuch! 19 sierpnia 1776
roku na ulicy Zydowskiej
(obecnie Warszawskiej),
calkowicie ja niszczac.
Obecny ratusz zostal
zbudowany na starych

fundamentach. Swiad-
czy¢ moga o tym obojnice,
umieszczone w narozni-
kach fundamentow, ktore
zachowaly sie do dzi$, od
strony wschodniej. Sa to
wielkie kamienie, shuzace
dawniej do ograniczenia
przejazdu furmanek obok
naroznikow, ktore mogly
by¢ przez nie uszkadzane.
Ratusz obecny jest bu-
dynkiem jednopietrowym,
zbudowanym w stylu p6z-
nego baroku z pseudo
mansardowym dachem.
Poczatkowo na dachu
umieszczona byla mala
wiezyczka z dzwonkiem,
ktérym zwolywano rajcow
na zebrania. Mialo to od-
bicie wzapisach protoko-
6w rady, zaczynajacych
sie od stwierdzenia, ,za
zadzwonieniem dzwonka
ratuszowego”. W latach
1841 -184:8 mala kopulke
z sygnaturka, zastapio-
no poézniej solidna wieza
drewniana, obita blacha
Z umieszczonym na niej
zegarem. Wieze zbudowal
wlasnym kosztem Michal
Mostowski - oOwczes-
ny wlasciciel folwarkow
w Kuklinie i Wieczfni.
Ratusz byl ijest siedziba
wladz miejskich. Tu obra-
dowal burmistrz irajcowie
miejscy, tu sprawowano
sady i wydawano wyro-
ki, tu tez przyjmowano
delegacje z innych miast
1organizowano przyjecia
dla szacownych goéci.
W ratuszu znajdowala sie
rowniez sala wagi miej-
skiej, czyli sala do wazenia
przez urzednika zwanego
waznikiem wystawianych
towar6ow. Byla tez sala po-
strzygalni sukna, wktorej
dokonywano wykanczania
produkowanego wmiescie
materiatlu. Od tych czyn-
noéci, potwierdzonych
przywilejami krolewskimi,
miasto pobieralo oplaty,
ktore solidnie zasilaly
kase miejska. A nie byly
one wcale male. Byly tez
inne podatki a ich wiel-
koé¢ $wiadczyta o znacze-
niu miasta. Z samego tyl-
ko podatku czopowego,
czyli od produkeji piwa,
wina, miodu pitnego
iwodki miasto placito do
skarbu krélewskiego w IT
polowie XVI wieku 256
florenéw, czyli dukatow.
Pod tym wzgledem Mlawe
wyprzedzal tylko Plock,
uiszczajacy 417 dukatow.
Jaka to byla wartos$¢ ?
Mozna to sobie uswiado-
mié¢, wiedzac, ze te dwa
miasta wplacaly do skar-
bu kroélewskiego z calego
wojewodztwa plockiego

W XVI WIEKU
MIASTO
PRZEZYWALO
OKRES ROZKWITU
GOSPODAR-
-CZEGO,
WYKORZYSTUJAC
NADGRANICZNE
POLOZENIE, TU
JUZ 0D KONCA
XV WIEKU
ZLOKALIZOWANA
Z0STALA
KOMORA
CELNA, KTORA
OBSEUGIWALA
HANDEL
TRANZYTOWY,
GLOWNIE KONI

| BYDLA ORAZ
OCZYWISCIE
LOKALNY.

blisko polowe wszystkich
oplat czopowego, wyno-
szacego 1300 dukatow.

W wigkszych miastach
w ratuszach znajdowaly
sie tez zbrojownie, w kt6-
rych przechowywano bron
dla mieszczan, zobowia-
zanych do obrony miasta.
W niektorych podzie-
miach ratuszowych mies-
cila sie rOwniez winiarnia.
W niej powazni miesz-
kancy spotykali sie dla
omoéwienia spraw miejski
czy prywatnych.

Jezeli rynek byl w cen-
trum miasta, to jego
najwazniejsza, czasami
jedyna wyro6zniajaca bu-
dowla, byl zazwyczaj oka-
zaly ratusz, bedacy czesto
najwiekszym budynkiem
w miescie. W przypadku
Mlawy, pod tym wzgle-
dem, mogl ratusz rywa-
lizowa¢ tylko ze stajacym
obok koéciolem. W dru-
giej polowie XIX wieku
te rywalizacje przegral,
po rozbudowie mlaw-
skiej §wiatyni. Wysokie
wieze ikubatura koSciola
dawala mu pierwszenstwo
na rynku.

Na fasadach ratuszo-
wych, zazwyczaj nad
drzwiami wejSciowy-
mi, umieszczano napisy
w pompatycznych stowach
chwalace znaczenie miej-
sca islawigce szlachetnoéé
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wlodarzy miasta, oczywi-
Scie po lacinie. Tak na
przyklad ratusz w Sam-
borze mial dos¢ wyjat-
kowy napis, ,, To miejsce
nienawidzi, kocha, karze,
przechowuje, czci 7. Jaki
byl napis na pierwot-
nym mlawskim ratuszu
nie wiemy. Natomiast na
zbudowanym pod koniec
istnienia Rzeczypospoli-
tej, wypisano nad oknami
sentencje, w tltumaczeniu
na polski, nastepujacej
tredci ,, Za panowania naj-
ja$niejszego Stanislawa
Augusta zBozej taski kro-
la Polski, wielkiego ksiecia
Litwy przy stalej przychyl-
noSci starosty mlawskie-
go Adama Feliksa dwojga
imion Piotrowicza kosz-
tem calego miasta Mlawy
Swietego majestatu Krole-
stwa, staraniem i pilno$-
cia glosnego islawetnego
Stanistawa Krokwinskiego
burmistrza mlawskiego.
Niech bedzie jednakowa
sprawiedliwo$¢ dla bied-
nych ibogatych tak miesz-
kancow, jak iprzybyszow.
Roku Panskiego 1789”.
Dziwi¢ moze, dlaczego
napis umieszczona tylko
nad oknami, dookola bu-
dynku, anie na frontowej
jego czesci. Przeciez jezeli
kto$ chcial przeczytac sen-
tencje, to musial obejs¢
budynek dookola. Po do-
budowaniu do gléwnego
budynku w II polowie
XIX wieku tzw. sukien-
nic, czyli siedmiu skle-
pow bylo to praktycznie
bardzo utrudnione.
Wewnatrz ratusza,
oprocz pomieszczen prze-
znaczonych na dzialalnosé
wladz miasta, swoje sale
mialy réwniez r6zne in-

Ratusz od strony pétnocnej z widocznym wejsciem do odwachu

stytucje i stowarzyszenia.
Od 1834 przez pieé lat
ewangelicy mieli swo-
ja sale przeznaczona na
modlitwe. Potem przez
kilka lat miescily sie wniej
biura kancelarii komisa-
rza obwodowego. W 1848
do konca wieku XIX wie-
ku funkcjonowal odwach
wojskowy, do ktorego wej-
Scie umieszczone bylo od
strony péinocnej.

Od lat trzydziestych XIX
wieku polowe parteru,
od strony potudniowej,
zajmowaly dwa skle-
py, przedzielone sienia,
z wejSciami od zewnatrz.
Wkrotce dobudowano
na przedluzeniu §ciany
poludniowej ratusza sie-
dem sklepow, tworzac
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Sala rady miejskiej ozdohiona przez Aleksandra Szredzkiegot

- L
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JEDNYM
Z GLOWNYCH
POMIESZCZEN

W RATUSZU BYA
SALA OBRAD
RADY MIEJSKIE,
MIESZCZACA SIE,
NAPIETRZE. TO

W NIEJ W 1930
ROKU NADANO
HONOROWE
OBYWATELSTWO
MEAWY
PREZYDENTOWI
RZECZYPOSPOLITE
-IGNACEMU
MOSCICKIEMU.

tak zwane ,sukiennice”.
W czasie okupacji niemie-
ckiej IT wojny $wiatowej,
Niemcy zburzyli sukien-
nice i dobudowali pietro-
wy budynek, laczacy sie
dwiema kondygnacjami
zratuszem. Zlikwidowana
zostala rowniez wieza ra-
tuszowa.

Jednym z gléwnych po-
mieszczen wratuszu byla
sala obrad rady miejskiej,
mieszczaca sie na pietrze.
Znajdowala sie po lewej
stronie od klatki scho-
dowej. W 1925 roku sala
zostala z polecenia bur-
mistrza Ochrynowicza
ozdobiona malowidlami,
wykonanymi przez mala-
rza iprof. rysunkow Alek-
sandra Szredzkiego. To
w tej pieknie ozdobionej
sali w1930 roku nadano
honorowe obywatelstwo

Mtlawy prezydentowi Rze-
czypospolitej - Ignacemu
Moécickiemu.

Warto réwniez wiedzieé,
ze do konca niepodleglej
Polski klatka schodowa
w ratuszu byla inaczej
usytulowana. Nie byla
zalamana, w polowie wy-
sokosci i rozwidlona na
dwie czesci, jak obecnie,
tylko jednym ciagiem przy
prawej Scianie ,biegla” do
podestu na pietrze. Na-
stepnie na lewo od Kklatki
mozna bylo wej$¢ na sale
obrad rady. Przebudowy
do obecnego stanu do-
konali Niemcy w czasie
okupacji. Na koniec trze-
ba stwierdzi¢, ze ratusz
jest jednym znajstarszych
budynkéw wmiescie.

Dr Leszek Arent, cztonek zarzadu
Towarzystwa Przyjaciot

Ziemi Mtawskiej
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4-DNIOWY TYDZIEN PRACY NIE ZMNIEJSZY PRODUKTYWNOSCI

72 proc. ankietowanych nie obawia sie, ze 4-dniowy tydzien pracy spowoduje zmniejszenie produktywnosci, przeciwnego zdania jest 19 proc. respondentdéw - wynika
z badania ClickMeeting. Jednoczesnie 24 proc. pytanych uwaza, ze ma za duzo obowigzkéw w pracy.

ak wskazano w infor-
J magcji na temat bada-

nia platformy do we-
binar6éw, spotkan online
ClickMeeting, 43 proc.
ankietowanych uwaza, ze
4-dniowy tydzieh pracy
zwiekszy nasza produktyw-
no$¢, natomiast 29 proc. re-
spondentow twierdzi, ze nie
ulegnie ona zmianie. Nato-
miast 19 proc. osdb uwaza,
ze staniemy sie mniej pro-
duktywni.

44 proc. badanych twier-
dzi, ze najlepiej pracowa-
liby w trybie 4 dni w tygo-
dniu, 22 proc. preferuje
prace zdalna lub hybrydo-
wa, 17 proc. os6b nie ma
zdania. 14 proc. chcialoby
wigkszej liczby przerw, a 4
proc. twierdzi, ze pomo-
glyby im rozwiazania wy-
korzystujace sztuczna in-
teligencje.

Wedlug Martyny Grze-
gorezyk z ClickMeeting,
wprowadzenie 4-dniowego
tygodnia pracy wymagato-
by dostosowania rozwigzan
dopasowanych do danej
branzy i odpowiedniego
okresu przejsciowego.

- Temat 4-dniowego tygo-
dnia pracy jest czyms$ owie-
le wiecej niz debata oliczbie
godzin -to rozmowa owar-
to$ciach, oczekiwaniach
iprzede wszystkim o przy-
szlo$ci pracy. Jako Click-
Meeting chcemy wspieraé
pracodawcéw oraz pra-
cownikow w efektywnych
modelach wypelniania
stuzbowych obowiazkéw,
ktore przyniosa im naj-
wieksze mozliwe korzy$ci
- skomentowala.

Z danych przedstawio-
nych przez ClickMeeting
wynika, ze 73 proc. ankie-
towanych uwaza, iz pra-
ca zdalna lub hybrydowa
powinna by¢ standardem
w miejscach pracy, w kto-
rych jest to mozliwe, 14
proc. nie ma opinii na ten
temat, a 13 proc. respon-
dentéw jest temu przeciw-
nych.

Badani zostali tez zapyta-
ni oich obowiazki stuzbo-
we. 63 proc. ankietowanych
deklaruje, ze ilo$¢ zadan,
ktore maja do wykonania
w trakcie dnia, jest odpo-
wiednia. Natomiast 24

ENERGIA ODNAWIALNA ZASILI
BASEN W MLAWIE! 5 MLN ZL

NA TEN CEL

Fotowoltaika i pompy ciepta
—basen w Mtawie bedzie za-
opatrywany w zielong energie.
Inwestycja ruszyta juz w stycz-
niu. Jej pierwszym etapem jest
opracowanie dokumentacji
technicznej; przetarg jest juz
rozstrzygniety, wykonawca ma
czas do sierpnia.

Realizacja tego zadania spo-
woduje, ze mtawska ptywalnia
bedzie samowystarczalna,
jeslichodzi o zapewnienie
energii. To istotne, biorgc pod
uwage jej coraz wieksze ceny.
Dlatego jeszcze w listopadzie
2023 r., Rada Miasta Mtawa na
wniosek burmistrza Stawomi-
ra Kowalewskiego zgodzita sie
na przeznaczenie w tym roku

na te inwestycje 5 milionéw
ztotych.

Przypomnijmy, ze fotowolta-
ika jest wtasnie montowana
réwniez na terenie spotki
miejskiej Wod-Kan. Kolejnym
miejskim obiektem zasilanym
zielong energig bedzie Zespot
Placowek Oswiatowych nr

3. Tainwestycja réwniez jest
na etapie opracowywania
dokumentaciji.

- Tak, jak wymieniamy po ko-
lei cate oSwietlenie uliczne na
hybrydowe i ledowe, tak chce-
my budynki miasta zasili¢

w odnawialne zrédta energii.
To nasz cel na najblizsze lata
—mowi burmistrz Stawomir
Kowalewski.

9

fot. Pixabay

proc. twierdzi, ze ma obec-
nie za duzo pracy. Co dzie-
siaty respondent oczekuje

79 proc. respondentow stwier-
dzilo, ze Polacy sa pracowici, 13
proc. nie ma wyrobionej opinii

43 proc. ankietowanych
uwaza, ze 4-dniowy tydzien
pracy zwiekszy naszg
produktywnos$é, natomiast
29 proc. respondentéw
twierdzi, ze nie ulegnie ona
zZmianie

Badanie przeprowadzono
wmarcu 2024 r. na grupie
1000 os6b. Ankietowani to
osoby wwieku 18-27 lat (18
proc.), 28-44 lata (44 proc.)
45-59 lat (33 proc.) oraz 60
lat i powyzej (6 proc.). 47

mezezyzni. Respondenci to
osoby, zamieszkujace miej-
scowosci do 5 tysiecy miesz-
kancoéow (40 proc.), od 5 do
20 tysiecy (12 proc.), od 20
do 100 tysiecy mieszkancow
(19 proc.), od 100 do 500 ty-
siecy mieszkahcow (18 proc.)
oraz powyzej 500 tysiecy
mieszkancow (12 proc.).
ClickMeeting to pol-
ska firma, ktora powstala
w 2011 roku i udostepnia
aplikacje, platforme do we-
binaréw na calym $wiecie

wiecej wyzwan, a 3 proc. natentemat,a8proc.uwaza,ze procent wszystkich osob w8 wersjach jezykowych.
nie ma zdania na ten temat.  nie pracujemy zbyt wiele. to kobiety, a 53 procent (PAP) gke/ mmu/
REKLAMA
przetarg
Wisniewo, 29 marca 2024 r.
OGLOSZENIE

WOJTA GMINY WISNIEWO

o | przetargu ustnym ograniczonym
na sprzedaz zabudowanej nieruchomosci rolnej —
dziatki nr 724 o pow. 0,0657 ha w miejscowosci Zurominek

1. Wybrano forme przetargu ograniczonego, poniewaz potozenie
dziatki uniemozliwia jej zagospodarowanie jako odrgbna nieru-
chomosé, ale moze stworzy¢ wigksze mozliwo$ci zagospodaro-
wania sasiednich dziatek. Dziatka nr ewid. 724 w obrebie 0016
Zurominek, gmina Wigniewo nie posiada bezposredniego dostepu
do drogi.

2. Z ww. powodu przetarg ograniczony jest do wfascicieli dziatek
nr ewid. 582, 7231 590/2, ktdre to dziatki przylegaja do nierucho-
mosci bedacej przedmiotem przetargu.

3. Wymieniona dziatka potozona jest w centralnej cze$ci wsi Zuro-
minek, okofo 30 m od dawnej E7. Ksztaft dziatki zblizony jest do
prostokata. Dziatka nie posiada dojazdu, jest uzbrojona w sie¢
elektryczng i wodociggowa.

4. Dziatka to nieruchomo$¢ zabudowana dwoma budynkami gospo-
darczymi o powierzchni zabudowy odpowiednio 59 m?2 i 48 m2.

5. W miejscowosci znajdujq sig przystanek autobusowy, ko$cidt,
sklep spozywczo-przemystowy oraz punkt sprzedazy maszyn
rolniczych.

Ustalono ceng wywotawcza wyzej opisanej nieruchomosci i wa-
dium:

1. cena wywotawcza: 30 850,00 zt (stownie: trzydziesci tysiecy
osiemset piecdziesiat ztotych 00/100)

2. wadium: 3085,00 zt (stownie: trzy tysigce osiemdziesiat piec
ztotych 00/100)

Przetarg zostanie przeprowadzony na podstawie przepisow ustawy
z dnia 21 sierpnia 1997 r. 0 gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz.U.
z 2023 r. poz. 344 z p6zn. zm.) oraz rozporzadzenia Rady Ministrow
z dnia 14 wrze$nia 2004 r. w sprawie sposobu i trybu przeprowa-
dzania przetargow oraz rokowan na zbycie nieruchomosci (t.j. Dz.U.
22021 r. poz. 2213).

Przetarg odbedzie sie w dniu 13 maja 2024 r. o godz. 11:00 w sie-
dzibie Urzedu Gminy Wisniewo, Wisniewo 86, 06-521 Wisniewo,
sala nr10.

Osoby zainteresowane uczestnictwem w przetargu zobowigzane
sg do wniesienia wadium w kwocie 3085,00 zt najpdzniej do dnia
6 maja 2024 r. (decyduje data uznania rachunku bankowego Gminy
Wisniewo) na konto nr 72 1020 3541 0000 5602 0356 8094 — tytut
przelewu: ,Wadium — | przetarg na sprzedaz dziatki niezabudo-
wanej nr 724",

0 wysokosci postapienia — nie mniej niz 1% ceny wywotawczej —
decydujg uczestnicy przetargu.

Uczestnicy przetargu w dniu przetargu okazuja komisiji przetar-
gowe;j:

1. dowdd wptaty wadium
2. dowdd tozsamosci — w przypadku 0sob fizycznych

3. aktualny wypis z wtasciwego rejestru, stosowne petnomocnictwa,
dowody tozsamosci 0s6b reprezentujgcych podmiot — w przy-
padku os6b prawnych.

Wptata wadium jest rbwnoznaczna z potwierdzeniem zapoznania sig
uczestnika przetargu z trescig ogtoszenia oraz warunkami przetargu
i ich akceptacja.

Uczestnikom przetargu, ktorzy przetargu nie wygrajg lub gdy prze-
targ zostanie odwotany, wadium zostanie zwrdcone nie pozniej niz
w terminie 3 dni od dnia odwotania, zamknigcia, uniewaznienia lub
zakonczenia przetargu wynikiem negatywnym na konto, z ktérego
wadium zostato wptacone, po ztozonym wniosku o zwrot wadium,
ktory stanowi zatacznik do niniejszego ogfoszenia.

Ustalony w przetargu nabywca nieruchomosci zobowigzany jest
zaptacic cene ustalong w przetargu, pomniejszong o wpfacone wa-
dium, nie pozniej niz do dnia zawarcia umowy notarialnej, w Sposob
okreslony w protokole przetargu i w protokole uzgodnien.

Termin i miejsce zawarcia umowy sprzedazy wyznaczone zostang
w ciggu 21 dni, liczac od dnia rozstrzygnigcia przetargu, o czym
zawiadamia sig¢ nabywce nie pozniej niz na 7 dni przed terminem
zawarcia umowy.

Koszty zwigzane z zawarciem umowy w formie aktu notarialnego
w catosci ponosi nabywca.

Wadium przepada, jezeli osoba ustalona jako nabywca nieruchomosci
nie przystapi bez usprawiedliwienia do zawarcia umowy w miejscu
i terminie podanym w zawiadomieniu przez organizatora przetargu.

Zastrzega sig prawo odwotania przetargu lub jego uniewaznienia
w przypadku zaistnienia uzasadnionych powodow.

Szczegolowe informacje o powyzszym postepowaniu mozna uzy-

skaé w Urzedzie Gminy Wisniewo, pokdj nr 8, tel.: 23 655-70-24
wew. 248, e-mail: ugwisniewo@ugwisniewo.pl.

Wajt Gminy Wisniewo

Grzegorz Wozniak

48240tm1-a -P
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Krzyzowka klasyczna z has’fem

H H B

16

19

17
42

66

28

3.
33 34
20 36
Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 38, utworza rozwiazanie - przystowie:
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17
22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38
POZIOMO: 1) Garrigue, pierwszy prezydent Czechostowacji; 2) Peru; 25) sztuczna zastawka serca; 26) solidny tyk wody; 27) klejnot z  46) stupek graniczny miedzy torami kolejowymi; 47) wielka powies¢

Kadtubek i Anonim; 3) profesor na uczelni; 4) masyw goérski na Saharze
w Czadzie i Libii; 5) charytatywna zbiérka datkow; 6) Stanley, poeta
"The Later Poems, New and Selected"; 7) obszar obfitujgcy w lasy; 8)
oprawa drzwi; 9) Alfred, albanski prezydent w latach 2002-2007; 10)
bywa gteboki w sukni; 11) pasmo gorskie w ptd. Indiach czes¢ Ghatow
Zachodnich; 12) suszone owoce w ciescie; 13) nietoperz, pies latajacy;
14) mitosna przygoda, flirt; 15) pistolet duzego kalibru; 16) sklep z
medykamentami; 17) chodzg na wywiadéwki; 18) gtéwne miasto,
siedziba wiadz; 19) na polu golfowym; 20) samochody terenowe; 21)
wat, element silnika ttokowego; 22) obok adidaséw, nike i pum; 23)
sznur na mundurze oficerskim; 24) rzeka z wodospadami w srodkowym

muszli; 28) jej stolica to Reykiavik; 29) loki, pukle; 30) Gerald, autor
tasm Jarostawa Kaczynskiego; 31) maty motor; 32) imie Lutra; 33)
wroga, napastliwa postawa; 34) gnieznik, roslina storczykowata

PIONOWO: 1) pétkrwi Indianki; 13) poprawa btedéw; 15) miasto z
grobem Mahometa; 25) tuk z poboczem; 27) Po wsrod pierwiastkow;
35) kobieta szyjgca na miare; 36) petno ich w dyni; 37) przewodnik,
wodz; 38) grecki maz Jacqueline Kennedy; 39) najstarszy wenecki
most nad Canal Grande; 40) stolica Kenii; 41) niezbedny nurkowi; 42)
portugalski archipelag u pin. wybrzezy Afryki; 43) wysoka kapusta z
drobnymi gtéwkami; 44) niebieski kwiat polny; 45) oczna lub lodowa;

Jamesa Joyce'a; 48) pomoc finansowa na konkretny rodzaj
dziatalno$ci; 49) boisko hokeisty; 50) pecherze; 51) nieche¢ do Rosjan;
52) krajobrazy; 53) stokrotka lub bratek; 54) brzeg kapelusza; 55)
osoba nowo obrana na urzad; 56) owoc klonu lub jesionu; 57)
starozytne panstwo z Niniwg; 58) ryzykuje za aktora; 59) zniszczona
razem z Gomorg; 60) przeciwnik w dyskusji; 61) znak zodiaku; 62)
jednostka monetarna Madagaskaru; 63) zostawia je listonosz; 64) gaz
do spawania; 65) partia Janusza Korwina Mikke; 66) schronisko,
przystan dla wodniakéw

SUDOKU
5 8 1[(5]8 5 2 6 |1
6 3|5 3 511 8 6 7
916 3 2 8|1 2|9]3 7 713 1 8
8 1 9 6 2 4 5|18|2]3 1
3|7 2 1 1[5 4196 3 9 6 | 1|7
9 2 6 5|7 914 |87 |1 5 2 1|8 214
8 114 8 | 4 7 2156 9
7 1182 3 9 6 6 2
4 5 21 8|6 7 2 4 |1 3
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344
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Ogloszenia droline

¥ PRACA

POSZUKUJE pracownika do
gospodarstwa rolnego do
pracy przy bydle migsnym.
Mozliwe zakwaterowanie i wy-
zywienie. 510686670

ZATRUDNIE pracownika do
pracy w gospodarstwie. tel.
668-397-005

<% SPRZEDAM

DREWNO opafowe, biomase
plus zyto, 535-237-271

SPRZEDAM rower spalinowy
sparta i 2 rowery 24/cale. Ni-
dzica, 605-312-764

SPRZEDAM ule warszawskie,
poszerzane z pszczotami
kompletne zadbane woj. war-
minsko - mazurskie tel. 724-
866-356

SPRZEDAM ziemniaki drob-
ne Tajfun. 504476637

4\ NIERUCHOMOSCI

1-KANCELARIA NIE-
RUCHOMOSCI-GUT-
KOWSKI;  jestesmy dla
Panstwa od XXw., NIERU-
CHOMOSCI-SPRZEDAZ-
-KUPNO-WYNAJEM, ltawa-
-Niepodlegfosci 8/13, www.
gutkowski-nieruchomosci.
pl, e-mail: ilawa@gutkow-
ski-nieruchomosci.pl, tel.
89/649-31-19, 604-222-552

ogl

KURIER
os<éent

e-mail: redakcja@kuriermlawski.pl

KUPIE mieszkanie w
Ostrédzie do 45m2, tel.792-
517-184

NIDZICA. Pokdj do wynajecia
dla osoby pracujgcej, 730-
364-909

NML Sprzedam dom w Ma-
rzgcicach o pow.150m2, rok
budowy 2003, dziatka 13,7
ara, fotowoltaika+ pompa
ciepta, 510-713-975.

NML Sprzedam garaz blasza-
ny 3mx4m, dziatki PKP w sa-
siedztwie stacji paliw ORLEN
w Nowym Miescie Lubaw-
skim, 602-281-789.

SPRZEDAM dziatkg 640 m2
ROD 3 km od Gizycka -Graj-
wo 19 A,domek 25 m2 ,domek
gospodarczy ,oczko wodne,
Dziatka przepigknie zagospo-
darowana. Tel 698410651

SPRZEDAM dziatki budowla-
ne 20ar Pawliki k/Mc Donalda,
880-616-482

WYNAJME M-3 Nidzica

Al.Wojska Polskiego 11C, 3p,
784-137-922

KUPIE motocykle crossowe i
zabytkowe, 504-631-626

NML Sprzedam Opel Meriva,
1.6 benzyna rok produkcji Xl
2008, srebrny metalik, stan
ogolny bdb., 724-149-443.

SAMOCHODY uzywane-skup,
sprzedaz, komis, zamiana,
przejecie leasingu, al.1 Maja 17,
Gizycko,10:00-18:00, 698-672-
856, 694-176-237, czarek@pin-
dur.pl; pindur.otomoto.pl

SKUP AUT stan obojetny+
100km Nowe Miasto Lubaw-
skie, tel.605-070-911.

mt

FIRMA ogdlnobudowlana-
budowa domow, hal, gara-
2y, kurnikow, tynki, posadz-
ki, ogrodzenia, docieplenia,
uktadanie kostki brukowej,
kucie betonu tel.609-293-
996.

KOMUNIE od 89zi, Wesela
od 289zt, Imprezy nad jezio-
rem. Elixir Hotelik, 602-715-
753, www.elixirhotel.com

NAPRAWA RTV, 605-128-115

POTRZEBUJESZ LA-
DOWARKO KOPARKI Ilub
SAMOCHODU  CIEZARO-
WEGO 4x4. Zadzwon do
firmy JANPOL Technologie,
Swiadczymy ustugi w ko-
rzystnych cenach. tel.602-
136-815 lub 516-456-836.

UStUGI BUDOWLANE- bu-
dowa domoéw, budynkéw
inwentarskich, docieple-
nia, ogrodzenia, pokrycia
dachowe, uktadanie kostki
brukowej tel.725-217-093

USLUGI REMONTOWE, Re-
monty, wykonczenia wnetrz
tanio i solidnie, tel.725-544-
833.

WYKONAM kazdy remont
wewnatrz i zewnatrz budynku,
512-809-069.

DREWNO opatowe Nidzica/
Dziatdowo,, 514-522-120,
508-622-314

NOWY KURIER

dWS

NIDZICA. Sprzedam 10 ro-
dzin pszczelich na ramce Da-
danta, 600-440-608

5% ROLNICTWO

zwierzeta hodowlane

BYCZKI, jatoszki-sprzedam,
600-850-092

KURY Mtode Nioski, Od Ho-
dowcy, Szczepione, Dowoz,
TANIO, 502-031-298

SKUP bydta rzezne i ekspor-
towe, 451-521-555

SPRZEDAM kurczaki
i gesi biate, 501-460-353

maszyny rolnicze

BIZON kupie bez wzgledu
na stan, 605-070-911.

SKUP CIAGNIKOW i ma-
szyn rolniczych, tel.605-
070-911.

SPRZEDAM C330, przycze-
pe, ptug, siewnik, rozrzutnik,
siewnik, owijarke, opryski-
wacz, 698-220-636

SPRZEDAM-C360, przy-
czepa, rozrzutnik, sadzarka,
siewnik, kultywator, brony,
siewka,ptug , 698-220-636

SPRZEDAM ciggnik
C-360 bez dokumentow,
1978r.,sprawny, 797-795-672

produkty rolne

SPRZEDAM ziemniaki drob-
ne Tajfun. 504476637

Ki.

Oytoszenia drohne
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Pierwszy mtawski piknik ekologiczny Eko-ofensywa spotkat sie ze sporym zainteresowaniem ze strony mieszkancow.
Podczas gdy na scenie kina Kosmos prezentowali sie zwyciezcy wewngtrzszkolnego etapu konkursu Eko-show i artysci z Krakowa,
przed domem kultury mozna byto skorzystac z garazowki i darmowych napraw oraz zwiedzi¢ nowoczesng Smieciarke.

niedziele 14

kwietnia 2024

r. organiza-

tor i partnerzy
Eko-ofensywy zachecali
mieszkancow do bycia eko
idbania o nasza planete,
czyli m.in.: segregacji od-
padow, wykorzystywania
surowcoOw wtornych wra-
mach recyklingu, niewy-
rzucania niepotrzebnych
rzeczy w dobrym stanie
lecz dzielenia sie nimi
z innymi, trybu zycia
zero waste 1 tworzenia
lak kwietnych. W usta-
wionych przed Miejskim
Domem Kultury wMlawie
namiotach mozna bylo
wzia¢ udzial wdzialajacej
na zasadzie wymiany ga-
razéwce; odda¢ do napra-
wy uszkodzone ubrania
iinne tekstylia, bizuterieg
idrobny sprzet AGD; jak
daé¢ drugie zycie czemus,
co teoretycznie nadaje sieg
do wyrzucenia, ale mozna
to wykorzystaé np. do co-
dziennego sprzatania lub
uprawy ogrodu; wziaé
udzial w zabawie kolo
fortuny z ekologicznymi
nagrodami; oddaé zuzyte
baterie lub zar6wki w za-
mian za nasiona roS$lin;
czy zwiedzi¢ nowoczesng
$mieciarke i zrobi¢ sobie
w niej zdjecie. Milo$nicy
fotografii chetnie pozo-
wali przy banerze zboha-
terami komiksu ,Wyrzut-
ki iich skutki” autorstwa

Zuzanny Szymborskiej,
alowcy autograféw mogli
porozmawiaé z sama au-
torka izdoby¢ jej dedyka-
cje na egzemplarzu pub-
likacji.

Z ta ostatnia byl zwigza-
ny zorganizowany wczes-
niej przez Miasto Mlawa
konkurs na projekty bo-
haterow do drugiej czeSci
komiksu -jego laureatom
gratulacje skladali i na-
grody wreczali na scenie
kina Kosmos Zuzanna
Szymborska i Burmistrz

Miasta Mlawa Slawomir
Kowalewski (nagrodzone
prace mozna podziwiaé
w galerii Foyer MDK-u).
Ale na scenie tego dnia
dzialo sie znacznie wie-
cej. Dwa ciekawe, zabaw-
ne ipouczajace spektakle
dla najmlodszych wysta-
wili arty$ci Krakowskiego
Biura Promocji Kultury.
O tym, jak zy¢ eko mowi-
ly iswoimi radami dzielily
sie zobecnymi wsali kina
Agata Zgliczynhska z Pol-
skiego Stowarzyszenia

fot. UM Mtawa

TU WARTO BYC | MILO SPEDZIC CZAS!

Kolejny aktywny tydzien w Mtawie przed nami. Podpowiadamy naszym Czytelnikom oraz turystom co dzieje sie
w naszym powiecie w najblizszym czasie. Jak i gdzie mozna aktywnie i ciekawie spedzi¢ czas.

Mtawa 20 kwietnia 2024

Muzeum Ziemi Za-
wkrzenskiej w Mtlawie
zaprasza na Dzieh Sztu-
ki w sobote 20 kwietnia
2024 r. o godz. 17:00.
Haslem przewodnim
bedzie ,Gotyk”. Zapla-
nowano cykl wyktadow
z architektury, muzy-
ki, malarstwa i rzezby.
Szczegblowy program
wydarzenia Muzeum Zie-
mi Zawkrzenskiej poda
wkrotce — zachecamy do
Sledzenia profilu facebo-
okowego placowki.

Mtawa 18 maja 2024

Odkad w styczniu oglo-
siliémy, ze wracamy do
organizacji Nocy Muze6w
w Urzedzie Miasta Mlawa,
zasypujecie nas pytaniami
ojej temat przewodni. Za-
tem z przyjemnoscia uchy-
lamy rabka tajemnicy: to
bedzie Noc Muzeum zdu-
chami!

Wiecej - to bedzie noc
z dobrymi duchami Mla-
wy. Wrécimy do prze-
szloSci naszego miasta,
tej zamierzchlej i blizszej
1 przypomnimy postaci,

ktoére wplynely na jego roz-
woj, oktorych kraza legen-
dy, dzieki ktorym Mlawa
jest tak niezwyklym miej-
scem.

Noc Muzeéw odbedzie
sie¢ 18 maja w sobote.
Ratusz dla zwiedzaja-
cych bedzie otwarty od
20.00. To jedyna okazja,
zeby wejé¢ na ratuszo-
wy strych isprawdzié, co
skrywaja nasze piwnice.
Przypomnijmy, do tej
pory wydarzenie odbylo
sie w mlawskim urzedzie
dwukrotnie. Tematami

byla Mlawa XIX-wieczna
oraz Mlawa wstylu PRL.

Mtawa

Klub Zgrana Mlawa za-
prasza na Planszéwkowe
Piatki - cykliczne spotka-
nia wMiejskim Domu Kul-
tury wMlawie dedykowane
milo$nikom gier planszo-
wych. Przyj$¢ moze kazdy,
bez wzgledu na wiek, po
uprzednim zapisaniu sie
pod nrem tel. 23 654 35
85 (liczba miejsc ograni-
czona). Spotkania rozpo-
czynaja sie o godz. 17:00.

Mtawa

Caly czas do wspélnego
rekreacyjnego biegania
(nie na wyScigi) wramach
spotkan z cyklu ,Bie-
gaj w Mlawie” zacheca
Miejski O$rodek Sportu
i Rekreacji w Mlawie.
Treningi sa organizowa-

Zero Waste oraz Zaneta
Lewandowska z mlawskiej
firmy Novago (to dzieki
uprzejmosci tego przed-
siebiorcy jedna z atrakcji
Eko-ofensywy bylo zwie-
dzanie nowoczesnej Smie-
ciarki). Przede wszystkim
jednak scena zawladneli
najmlodsi artySci - ucz-
niowie mlawskich pla-
cowek o$wiatowych,
ktorych spektakle zwycie-
zyly wwewnatrzszkolnym
etapie konkursu Eko-
-ofensywa. Wydarzenie
poprowadzila Naczelnik
Wydzialu Komunikacji
Spolecznej i Medialnej
Urzedu Miasta Mlawa
Magdalena Grzywacz.
Pierwsza mlawska Eko-
-ofensywe z pewnodcig
mozna uzna¢ za udana.
Jej organizatorem byl
Burmistrz Miasta Mlawa
Stawomir Kowalewski.
Partnerami wydarzenia
byli: Miejski Dom Kul-
tury w Mlawie, firma No-
vago, Zaklad Handlowo-
-Uslugowy AGD Piotra
Cendrowskiego, Polskie
Stowarzyszenie Zero Wa-
ste, Stowarzyszenie Dziala-
my dla Mlawy, Krakowskie
Biuro Promocji Kultury,
Anna Baran, Beata Laprus,
Ewa Kaminska, Malgorza-
ta Antos, Zuzanna Szym-
borska i Aneta Grzywa-
czewska. Dziekujemy, ze
byliscie znami!
Krzysztof Napierski /| KSM

NOC
MUZEOW

w mtawskim
ratuszu
Spotkaj sie z dobrymi duchami Mtawy!

18 maja 2024 r. 20:00 - 24:00; Ratusz

2jski w Mtawie - Stary Rynek 19

ne wsoboty 09:00 na po-
wietrzu lub w obiektach
zamknietych - o miejscu
najblizszego spotkania
organizatorzy informuja
TUTAJ. Zajecia sa pro-
wadzone pod okiem wy-
kwalifikowanych trene-

TOow. opr. jk
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WARTO UCZYC SIE NOWYCH RZECZY

KIEDYS JEDEN Z MOICH PROFESOROW POWIEDZIAL: ,MOZG ROZWIJA SIE, KIEDY UCZY SIE KOLEJNYCH, NOWYCH RZECZY".
TO PRZESEANIE WZIELAM SOBIE DO SERCA —MOWI AGNIESZKA REIMUS KNEZEVIC, MISTRZYNI FLORYSTYKI, PEDAGOG, AKTORKA.

— Kiedy rozmawiamy,

jestes$ na wycieczce

we Wtoszech. Szukasz

inspiracji kwiatowych czy

teatralnych?

— Nie, w czasie takich
wyjazdéw po prostu od-
poczywam. Od wielu lat
podrézuje, bo uwielbiam
to robi¢. Przerwe mialam
jedynie wczasie pandemii.

— Nie dziwie sie troche,

bo swojg aktywnoscig

mogtabys obdarowac kilka

o0s6b. Dziatasz edukacyj-
nie, ale tez teatralnie,
florystycznie, prowadzisz

Pracownie Florystyczna

Trzy po Trzy. To wszystko

udaje sie pogodzi¢?

— Jestem osoba, ktora
nie lubi powtarzalnosci,
wciaz musze szukaé¢ no-
wych wrazehn, mozliwo-
Sci rozwoju. W edukacji
pracuje juz bardzo dlugo.
Obecnie w przedszkolu
teraz jestem bardziej oso-
ba od administrowania
i zarzadzania, wiec moja
aktywnos¢ tworcza prze-
nioslam na inne dziedziny,
takze poza formami tea-
tralnymi, ktore przynosza
mi satysfakcje od lat. To
teatr byl przestrzenia,
w ktorej mogltam spelniac
si¢ artystycznie. Potem
przyszla pandemia, ktora
uswiadomila mi, ze moze
warto postawié tez na kon-
kretne umiejetnoSci, ktore
bede mogla wykorzystac.
W pewnym momencie to
florystyka stala sie dzie-
dzina, w ktorej zapragne-
lam sie rozwija¢. Kiedys$
jeden z moich profesoréw
powiedzial: ,mbzg rozwi-
ja sie, kiedy uczy sie kolej-
nych nowych rzeczy”. To
przestanie wzielam sobie
do serca istaram sig co ja-
ki$ czas stawia¢ czola ko-
lejnemu wyzwaniu.

— | staneto, ze bedzie

to florystyka. Nie byto

tatwo?

— Roéliny byly dla mnie
czym$ nowym. Ze zdumie-
niem odkrylam, ze zglebia-
jac tajniki florystyki, musze
dodatkowo przypomniec
sobie matematyke, ktora
jest niezbedna przy ob-
liczaniu np. wlasciwych
proporcji. Ukladanie bu-
kietu mozna pordéwnac
do tworzenia idealnego
réwnania. Wszystko ma
tutaj swoja kolejnosé¢,
ktora decyduje o tym, czy

Fot. Justyna Kozdryk

zbudujemy symetryczna
kompozycje. Powstanie
bukietu poprzedza dlugi
proces doboru odpowied-
nich roélin. Przydadza sie
umiejetnosci plastyczne
czy znajomoéc biologii, bo
kazdy florysta musi tez na
przykltad pozna¢ nazwy la-
cinskie roslin. Mialam wy-
magajacego profesora od
botaniki, wiec nie byto tu-
taj taryfy ulgowej. Ucze sie
tez, jak konserwowac rosli-
ny. Florystyka jest wiec tak
pojemna dziedzina, ze na-
wet mnie, ktoéra dziala na
tym polu od jakiego$ czasu,
potrafi zaskoczy¢.

— Florystyka jest row-

niez dziedzing, w ktdrej

nieustannie trzeba sie

rozwijaé. Ty wciaz sie
doksztatcasz, biorgc
udziat m.in. w szkoleniach
florystycznych, w kraju

i za granica.

— Biore udzial wszkole-
niach w Polsce, wspolpra-
cuje z florystami. Jezdze
rowniez na szkolenia do
Holandii. Mieli$émy tez
okazje zobaczy¢ z bliska
farmy, gdzie uprawia sie
kwiaty, poznaé, jak wygla-
da ten biznes, wjaki spo-
sob jest planowana dystry-
bucja na calg Europe.

— Dzis florysci coraz czes-

ciej tez zwracajg uwage na

aspekt ekologiczny.

— Robimy wszystko, by
nasza dzialalno§é w jak

najmniejszym stopniu od-
dzialywala na $rodowisko,
nature. W tej dziedzinie
weciaz konieczna jest edu-
kacja, i florySci to robia.
Staram sie, jeSli to jest
mozliwe, uzywac jak naj-
mniej gabki florystycznej.
Przykladam wage, by byla
to florystyka wjak najwiek-
szym stopniu naturalna.
Pokazuje, ze sa ro$liny,
ktore sa na tyle trwale,
ze mogg by¢ elementem
dekoracji funeralnych.
Tworze takie wigzanki na
groby, ktore skladaja sie
z m.in. suszu, ktory dzie-
ki specjalnym technikom
konserwacji moze prze-
trwaé dlugi czas, nie tracac
na kolorze iatrakcyjnoéci.

— Coraz wiecej oséb doce-

nia takze terapeutyczny

aspekt roslin.

— Tak, kwiaty maja nie-
zwykla moc. Moja milos-
cia jest ogrod i hortitera-
pia. Dla mnie florystyka
jest sposobem na relaks.
Organizuje warsztaty,
gdzie moge obserwowac,
jak tworzenie kompozycji
zroslin wycisza. Na poczat-
ku warsztatow jest zwy-
kle bardzo gloéno, tocza
si¢ rozmowy, a po chwili
wszyscy milkng i praca
zro$linami calkowicie ich
pochlania. Staram sie tez
edukowaé oréznorodnosci
roélin, o tym, ze kwiaty to
nie tylko tulipany irdze, ale

Agnieszka Reimus Knezevic¢ to mistrzyni
florystyki, pedagog, absolwentka ,School
of Art" Izabeli Tkaczyk oraz studiéw
hortiterapii na Uniwersytecie Warminsko-
-Mazurskim. Jest pomystodawczynig
projektu ,Biofeeling” (w ramach Desantu
Kultury Miejskiego Osrodka Kultury) oraz
aktywnie uczestniczy w pokazach flory-

stycznych w Polsce. Wystawa mandali
bedzie otwarta dla publicznosSci od 19
kwietnia do 23 maja 2024 roku w Filhar-
monii Warminsko-Mazurskiej w Olsztynie.

unas, nawet na lakach, jest
ich o wiele wiecej. Skon-
czylam hortiterapie wlas-
nie po to, by ludzie dzieki
mnie mogli odkry¢, ile ra-
doSci moze przynie$é ob-
cowanie zroSlinami. Kiedy
prowadze zajecia zdzie¢mi
widze, jak ogromna maja
z tego frajde i jak bardzo
jest to dla nich wazne.

— Najmtodsi lubig prace

w ogrodzie?

Fot: Maria Flis

— Alez tak! Dzieci ucza,
sie uwaznoS$ci i szacun-
ku do natury. W naszym
przedszkolnym ogrodzie
rosna porzeczki, wiec moga
je jes¢é prosto z krzaczka,
z czego skwapliwie ko-
rzystaja. Wiosna skubig
salate z ogrodu. Pokazuje,
jak wiele roslin w naszym
otoczeniu mozna je$¢.
Jednocze$nie wiedza, kto-
rych musza si¢ wystrzegac.

P

Ostatnio barwiliSmy na
przyklad tulipany, co tez
bylo dla nich niezwykle.

— Teraz zaskakujesz nas

kolejng, nowa dziedzing,

w ktorej tworzysz. Juz 19

kwietnia o godzinie 17.30

w Filharmonii Warmirisko-

-Mazurskiej odbedzie sie

wernisaz wyjatkowych

prac — MandalArt.

— MandalArt to méj
najnowszy projekt, gdzie
stworzytam obrazy zro§lin.
Juz trzy lata temu o tym
myé$lalam. Uwielbiam
eksperymenty roslinne.
Fascynujace jest dla mnie
krojenie roslin, obserwo-
wanie faktury, formy. Moja
mama, wiele lat temu, su-
szyla wiele ro§lin, robila
dekoracje z zasuszonych
lisci. Po latach wracam
do technik, ktére pozna-
lam dzieki mojej mamie.
Moja pierwsza mandala
powstala wramach wysta-
wy zbiorowej podczas nocy
muzedw, gdzie tematem
przewodnim bylo $wiatlo
i cien. Moje prace, ktore
zobaczymy w filharmonii,
to trojwymiarowe obrazy
stworzone zelementow ro-
$linnych, ktoére eksponuja
naturalne piekno iharmo-
nie. Zawieraja przeslanie
o mocy roélin, ktore spo-
walniaja towarzyszacy nam
wzyciu ped.

Katarzyna Jankéw-Mazurkiewicz
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ajowie z Amery-
ki Poludniowej
prawdopodob-
nie jako pierwsi
uprawiali kakao juz w400
I. n.e., przygotowujac je
jako napdj z cynamonem
ipieprzem, ktory nazywali
yhapojem bogéw”. W epo-
ce eksploracji hiszpanscy
konkwistadorzy sprowa-
dzili je do Europy, aw la-
tach 50-tych XIX w. ma-
szyny parowe umozliwily
masowa, produkcje proszku
kakaowego. Od tego czasu
naukowcy stale badaja ko-
rzy$ci zdrowotne wynika-
jace ze spozywania ziaren
kakaowych — tym bardziej,
ze obecnie na calym $wie-
cie spozywa sie ponad 4,5
miliona ton kakao rocznie.
Proszek kakaowy wy-
twarzany jest z ziaren ka-
kaowych pochodzacych
zro$liny Theobroma cacao
L. Ziarna kakaowe sg glow-
nym skladnikiem czekolady,
ale mozna je rowniez zmie-
li¢ na proszek kakaowy. Lu-
bimy kakao jako skltadnik
czekolady, chociaz jego za-
warto$¢ procentowa wpro-
duktach czekoladowych
jest bardzo zréznicowana.
Niektorzy ludzie spozywaja
takze kakao wproszku wna-
pojach czekoladowych lub
wypiekach. Proszek kakao-
wy jest bogaty w przeciwu-
tleniacze i ma wiele innych
korzysci zdrowotnych: po-
maga wobnizeniu ciénienia
krwi izmniejsza ryzyko cho-
rob serca. Co wazne — takze
potrawy zawierajace wysoki
procent naturalnego kakao
moga mie¢ korzysci zdro-
wotne, szczegoélnie jesli za-
wieraja co najmniej 72 proc.
kakao.

Odzywianie

Zwlaszcza, ze proszek ka-
kaowy jest bogaty wsklad-
niki odzywcze, w tym mi-
neraly, takie jak zelazo,
cynk, selen i magnez. Pol
kubka nieslodzonego
proszku kakaowego zawie-
ra 49 kalorii, 12 g weglo-
wodanéw, 7 g blonnika, 4
g biatka i3 g tluszczu.

Lepiej z pamiecig

Badania sugeruja, ze do-
danie wiekszej ilosci prosz-
ku kakaowego do diety
pomaga poprawié¢ uwage,
pamieé¢ robocza i ogdlne
funkcje poznawcze. Kakao
zwieksza przeplyw krwi do
mozgu. Moze réwniez przy-
wréci¢ sprawno$¢ poznaw-
cza u osob cierpiacych na
niedobory snu oraz zapobiec
zwigzanym zwiekiem zabu-
rzeniom poznawczym iza-
pominaniu. Badanie z2020

Freepik

KAKAO
NAPOJ
SUGOW

KTO NIE LUBI ZDROWEJ PORCJI
KAKAO? KAKAO TO JEDEN
ZNAJBARDZIEJ LUBIANYCH
SMAKOW NA SWIECIE — DO TEGO
STOPNIA, ZE NIEMAL UZALEZNIA.
BOGATY, INTENSYWNY SMAK
KAKAOWEGO PUDRU JEST PYSZNY
LE WSZYSTKIM, W TYM KOKTAJLAMI,
KAWA | PLATKAMI OWSIANYMI. WIELE
0SOB PRZYGOTOWUJE NAWET
PIKANTNE SOSY KAKAOWE DO MIESA.
OPROCZ NIESAMOWITEGO SMAKU,
KAKAO MA WIELE INNYCH ZALET,
W TYM NAPRAWDE IMPONUJACE
WEASCIWOSCI ZDROWOTNE.

r. sugeruje, ze flawanole
kakaowe poprawiaja funk-
cje poznawcze oraz prze-
plyw krwi itlenu do mézgu
udzieci imtodych dorostych

uczestnikow badania. Inne
badania wykazaly , ze ka-
kao moze zapobiec chorobie
Alzheimera iinnym choro-
bom neurologicznym.

Nizsze ryzyko choréb

serca

Produkty kakaowe moga
mieé korzystny wplyw na
choroby ukladu krazenia
(CVD). Istnieje nawet
zwigzek pomiedzy spo-
zyciem czekolady a o 37
proc. nizszym ryzykiem
chor6b ukladu krazenia
10 29 proc. nizszym ry-
zykiem udaru moézgu.
Wspomniane flawonole,
rodzaj flawonoidéw wy-
stepujacych w ciemnej
czekoladzie, pomagaja
chronié¢ przed chorobami
serca poprzez obnizenie
ci$nienia krwi, poprawe
przeplywu krwi i zapo-
bieganie uszkodzeniom
komoérek. Zmniejszaja
tez ryzyko udaru. Pro-
szek kakaowy zawiera
roéwniez polifenole, prze-
ciwutleniacze, ktére po-
magaja poprawic¢ poziom
cholesterolu, zapobiegaja,
miazdzycy icukru we krwi
oraz zmniejszaja ryzyko
choréb serca.

Silniejszy uktad

odpornosciowy

Kakao zawiera zelazo,
cynk i selen. Mineraly te
wspomagaja funkcjonowa-
nie organizmu iwzmacnia-
ja uklad odpornosciowy.

Trzymanas z dala

od zmarszczek!

Aby uzyska¢ piekna, nie-
skazitelna skore, wystar-
czy spozywaé codzienna
porcje kakao. Stwier-
dzono, ze wspominanie
juz polifenole pomagaja
chroni¢ komoérki przed
przedwczesnym utlenia-
niem, dzieki czemu skora
nie wyglada na wiotka ani
pomarszczona. Swoje ro-
bia tez flawonole kakaowe,
ktore pomagaja zwiekszaé
elastycznosé skory, zmniej-
sza¢ zmarszczki na twarzy
i nadawaé jej promienny
wyglad. W jednym z ba-
dan naukowcy odkryli, ze
kakao pomogto poprawic
mikrokrazenie i nawilze-
nie skory. Dzieki odrobi-
nie wiekszej iloSci kakao
w swojej diecie mozna
zatem wyglada¢ mlodziej
i promienniej. Z kolei ba-
danie 22021 r. sugeruje, ze
kakao moze pomoc chronic
skore przed uszkodzeniami
stonecznymi oraz poprawic
jej ogdlna strukture izdro-
wie. Ponadto stwierdzono,
ze rOwniez stosowanie ma-
sta kakaowego jako $rodka
nawilzajacego utrzymuje
skore miekka igladka.

Na stany zapalne

igojenieran

Proszek kakaowy jest bo-
gaty w teobromine, ktora
pomaga zmniejszy¢ stan
zapalny i chronié przed
chorobami serca, nowo-
tworami icukrzyca. Czeko-
lada zawierajaca 90 proc.
kakao zawiera duzo cynku
— mineralu przydatnego
do gojenia sie ran.

Lepsza praca miesni

i nerwéw

Magnez jest wazny dla
regulacji skurczu mieéni
i wspomagania funkcjono-
wania nerwow. To réwniez
pierwiastek, ktéry pomaga
chroni¢ komorki nerwowe
izmniejszac ryzyko zaburzen
neurologicznych. Poniewaz
kakao zawiera magnez
— jego spozywanie moze
pomoc w utrzymaniu zdro-
wych mieéni ifunkcjonowa-
niu ukladu nerwowego.

Wspiera bakterie jelitowe

Dieta bogata w kakao
moze znacznie poprawié
zdrowie ukladu trawien-
nego — wedlug badan ka-
kao moze mie¢ pozytywny
wplyw na bakterie jelito-
we. Jedno z nich, z 2020
r. wyjadnia, ze jelita slabo
wchlaniaja polifenole ka-
kaowe, ale ich metabolity
dostajg sie do krazenia
i wchodza w interakcje

z mikroflora jelitowa. Po-
lifenole kakaowe dzialaja
jak prebiotyki, stymulujac
rozwdj pozytecznych bak-
terii, takich jak Lactoba-
cillus i Bifidobacterium,
oraz zmniejszajac liczbe
potencjalnie szkodliwych
bakterii. Prebiotyki wspot-
pracuja z probiotykami,
pomagajac we wspieraniu
zdrowia ukladu trawienne-
go: rownowazg obecnosé
bakterii w jelitach i za-
pewniajg rozwdj ,dobrych”
bakterii w zoladku, co po-
maga poprawic zdrowie ca-
lego ukladu trawiennego.

Na skutki uboczne

radioterapii

Spozywanie kakao moze
by¢é pomocne pacjentom,
u ktorych zdiagnozowano
raka i poddano radiote-
rapii. Wykazano, ze selen
zawarty wkakao ogranicza
negatywne skutki uboczne
radioterapii uosob chorych
na raka.

Utrata wagi i kontrola

nad nig

Poniewaz kakao jest bo-
gate wskladniki odzywecze,
ale ma niska zawarto$¢
thuszezu i cukru, kalorie
uzyskane z proszku kaka-
owego beda wypelnione
zdrowymi substancjami
chemicznymi.

BADANIA WYKAZALY
ROWNIEZ, ZE KAKAO
POMAGA REGULOWAC
ZUZYCIE ENERGII

| METABOLIZM,
JEDNOCZESNIE
ZWIEKSZAJAC UCZUCIE
SYTOSCI.

Innymi slowy, chociaz
czekolada jest powszech-
nie kojarzona z przyrostem
masy ciala — proszek ka-
kaowy moze wrzeczywisto-
$ci pomoc w zmniejszeniu
masy ciala, dostarczajac
jednoczes$nie waznych
skladnikéw odzywezych.

Tylko jedno ale...

Samo kakao nie zawiera
duzo cukru ani thuszczu.
Jednak wiekszo$¢ dostep-
nych na rynku wyrobéw
czekoladowych zawiera
dodatek cukrow i tlusz-
cz6w. Dlatego dla uzyska-
nia jak najwiecej korzysci
z tego produktu — warto
siegaé po produkty zawie-
rajace 60-70 proc. kakao
lub wiecej.

Magdalena Maria Bukowiecka

Korzystatam ze stron webmd.
com, medicalnewstoday.com
i anthonysgoods.com.
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