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GM. MACI EJOWICE

W lesie znaleziono
pociski artyleryjskie.
Pochodzace z

czasow Il wojny
Swiatowej niewybuchy
zneutralizowali saperzy
z \Warszawy STR5

MIETNE

Kobieca i meska
druzyna OSP Mietne
wygraty eliminacje
strefowe i awansowaty
do Wojewadzkich
Zawodow Sportowo-
Pozarniczych STR6

GM. SOBOLEW

Pierwszy etap budowy
oczyszczalni sciekow
w Gonczycach masie
zakonczyc do potowy
2024 roku. Gmina
rozstrzygneta przetarg
nainwestyce  STR 10

PILAWA

Az 150 nowych

miegjsc dla dzieci
powstato dzieki
utworzeniu pierwszego
samorzadowego

ztobka STR 11
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Ztote, Diamentowe
| Zelazne jubileusze

22 pary z terenu gminy Trojanow
5 pazdziernika Swietowaty rocznice
zawarcia zwigzku matzenskiego

STR

TABLETKI Z JODKIEM

GZEKAJA W MAGAZYNACH

jest juz 50
punktow, ktore w
razie wystapienia

promieniowania
radioaktywnego,
beda wydawaty
tabletki jodku
potasu.
Tymczasem
mieszkancy

na wtasng

reke probuja
zaopatrywac sie
w lek, szukajac
go w aptekach

Jodek potasu G.L. Pharma,
55 mg, tab bletki

Kalii iodidum

10 tabletek

GEROT @8 LANNACH

Do setki brakuje juz tylko

dekady

Zyczenia ptynety z listéw i bezposrednio od
zaproszonych gosci. Tance i biesiadne Spiewy
trwaty az do potnocy. Koto Gospodyn Wiejskich
w Trojanowie Swietowato 90. urodziny
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Ciagnik stanat
w ptomieniach

Podczas czyszczenia rowdw na drodze
wojewodzkiej zapalit sie ciggnik

Mniej kursow

autobusowych
SIR5

NOWOCZESNE ié \d

LECZENIE |} %
BEZZEBIA iyl

REKLAMA

W MINSKU MAZOWIECKIM A

tel. 60184 07 84

www.leczeniebezzebia.pl

FOCUSCLINIC®

nowoczesna stomatologia
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Miasto wykupi

dziatke
[T Rada miasta jed-

nogtosnie wyrazita zgode na
zakup dziatki prowadzacej
od ulicy Andersa do klad-
ki na rzece Wildze. Taka
uchwate podjeta podczas
sesji 29 wrzesnia.

Dziatka ma trafi¢ do gmin-
nego zasobu nieruchomosci,
w celu zabezpieczenia do-
stepu do rzeki Wilga.
Procedura wykupu dziatki
zostanie najprawdopodob-
niej zakonczona w przy-
sztym roku.

O sprawie pisaliSmy juz
dwukrotnie (w 37. i 38. nr.
Twojego Glosu). Po réznych
donosach mieszkancy Lesz-
czyn (Garwolin) zaczeli sie
obawia¢, ze ktadka na rzece
Wildze, ktéra wedhlug nich
istniata od bardzo dawna,

zostanie rozebrana. Petycje
W sprawie jej pozostawienia
wystali do Wéd Polskich.
Z kolei burmistrza poprosili
o to, aby wykupil od pry-
watnego wilasciciela dziat-
ke, ktdra stanowi dojscie do
kiadki od ulic Andersa. Bur-
mistrz Marzena Swieczak
wyjasnita nam, ze uznajac
zasadno$¢ petycji miesz-
kancéw, urzad przygotowu-
je odpowiednig uchwatle,
wyrazajaca zgode na kupno
dziatki.

Sama kladka lezy jednak
w kompetencji Wéd Pol-
skich. Pytania w tej spra-
wie przestalisSmy wiec do
tej panstwowej instytucji.
OtrzymaliSmy odpowiedz,
ze kladke nalezy uzna¢ za

urzadzenie legalne.
JS

K

12 pazdziernika

dyzur petni apteka przy
ulicy Nadwodnej 15 w Gar-
wolinie.

13 pazdziernika

dyzur petni apteka przy
ulicy Kosciuszki 49 L w Gar-
wolinie.

14 pazdziernika

dyzur petni apteka przy
ulicy Kosciuszki 19 w Gar-
wolinie.

15 pazdziernika
dyzur petni apteka przy
ulicy Koscielnej 2 w Gar-

Kwolinie.

~
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APTEKA

16 pazdziernika

dyzur petni apteka przy
ulicy Kosciuszki 23 w Gar-
wolinie.

17 pazdziernika

dyzur petni apteka przy
ulicy Nadwodnej 13/2
w Garwolinie.

18 pazdziernika
dyzur petni apteka przy uli-
cy Dtugiej 48 w Garwolinie.

/

15.10. - Teresy, Jadwigi

14.10. - Alana, Liwii, Dominika

16.10. - Gawta, Florentyny, Ambrozego
17.10. - Matgorzaty, Wiktora, Lucyny
18.10. - Juliusza, tukasza

19.10. - Pelagii, Piotra, Ziemowita
20.10. - Ireny, Jana, Felicjana

Solenizantom zyczymy wszystkiego naj/eps}ego!

W czwartek Komende
Powiatowa Policji

w Garwolinie
odwiedzity dzieci ze
szkoty w Goctawiu

olicyjne radiowozy
Poraz pokaz wyszko-

lenia psa stuzbowego
to tylko niektére z atrakcji,
jakie przygotowali dla nich
policjanci. Duze zaintere-
sowanie wzbudzit gabinet
komendanta.
Podczas wycieczki uczniowie
mieli okazje przyjrzec¢ sie co-
dziennej pracy policjantow.
Sierz. szt. Karolina Lipiec
opowiedziata dzieciom o nie-
ktérych aspektach ich stuzby.
Spotkanie zostato przygoto-
wane w taki sposob, by byto
polaczone z prezentacjq po-
mieszczen i sprzetéw, znaj-
dujacych sie w komendzie.
Podczas zwiedzania budynku
dzieci niespodziewanie spo-
tkaty komendanta. Ten zapro-
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KOMENDANT ZAPROSIL

Pamiatkowe zdjecie wszystkich uczestnikdw wycieczki przed wejsciem gtownym do
Komendy Powiatowej Policji w Garwolinie

Podczas zwiedzania budynku dzieci spotkaty komen-
danta - nadkom. Janusza Mularskiego. Ten zaprosit je do
swojego gabinetu
USmiechy na  twarzach
uczniéw $wiadcza o tym, ze
to byta udana wycieczka, ale
i niezapomniana lekcja. Gar-
wolinscy policjanci od dawna
prowadza dzialania edukacyj-
ne i profilaktyczne, a wizyty
takie jak ta, przyblizaja dzie-
ciom zawdd policjanta, by juz
od najmlodszych lat wiedzia-
ty, w jakich sytuacjach funk-
cjonariusze mogg im pomac.
mt. asp. Matgorzata Pychner

sit je do swojego gabinetu.
Cale zajecia przebiegaly
w formie zabawy. Ochotnicy
z pomocg policyjnego tech-
nika kryminalistyki mogli
wykona¢ pamigtkowe odciski
palcow. Wielka atrakcjq dla
dzieci byto réwniez spotkanie
z przewodnikiem policyjnego
psa, ktory opowiedziat im na
czym polega praca psa-poli-
Cjanta, przyjaciela i pomocni-
ka w codziennej stuzbie.

Sie€ wodociggowa z dotacja

Wtadze gminy
Miastkow KoScielny
planujg budowe sieci
wodociggowej wraz

z przytaczami na uli-
cach ul. Reja, Brzozo-
wej i Ggsowskiej
Zakres prac obejmuje wy-

konanie tacznie 700 metréw
sieci wodociagowej, 6 hy-
drantéw naziemnych i 360
metrow przytaczy.

Oferty mozna sklada¢ do

15 grudnia.

Przedsiewziecie zosta-
nie wykonane z pomoca
przyznanego w listopadzie
ubiegtego roku rzadowego
15 pazdziernika. Wytonio-  wsparcia inwestycji wodno-
ny wykonawca bedzie miat  -kanalizacyjnych.

czas na zakonczenie prac do IS
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ALARMOWE

Straz Pozarna
998 lub 25 682 22 88

Policja
997 lub 47 707 52 00

POGOTOWIE

Ratunkowe
999 lub 25 684 34 31

Cieptownicze
993 lub 25 682 20 34

Wodno-kanalizacyjne
256843210

INSTYTUCIE
| URZEDY

Starostwo Powiatowe
w Garwolinie 256843010

Urzad Skarbowy

25682 39 30
ZUS 22560 16 00
KRUS 2568432 46
ARIMR 2568207 95
Prokuratura Rejonowa

25684 36 33
Sad Rejonowy

256823041
Poczta Garwolin

256822303
Powiatowy Urzad Pracy

25685 25 00
Urzad Miasta Garwolin

25684 3423
Urzad Miasta i Gminy Pilawa

2568561 10
Urzad Miasta Zelechéw

257541144
Urzad Miasta taskarzew

25684 5250

Urzad Gminy Borowie
25685 9070/72

Urzad Gminy Garwolin
25682 05 60

Urzad Gminy Gérzno
256812254

Urzad Gminy taskarzew
256845024

Urzad Gminy Maciejowice
2568257 37

Urzad Gminy Miastkow
Koscielny 257511286

Urzad Gminy Paryséw
256855319

Urzad Gminy Sobolew
25682 5023

Urzad Gminy Trojanow
256827120

Urzad GminyWilga 25 685 30 70

INSPEKCJE

Powiatowy Inspektorat
Nadzoru Budowlanego
25684 35 88

SANEPID 256843595

Powiatowy Inspektorat
Weterynarii 25684 34 45

OSRODKI ZDROWIA

SPZOZ Garwolin Szpital
2568447 00 lub 25 684 47 35

SPZOZ Garwolin Przychodnia
ul. Staszica 256823023

SPZOZ Trojanéw 25682 71 22

SPZOZ Borowie 25 685 90 29

SPZOZ Pilawa 25685 61 74

SPZOZ Gérzno 25681 2222

SPZOZ taskarzew 25 684 50 17

SPZOZ Miastkow Koscielny
257544123

SPZOZ Wilga 256853555
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Na terenie naszego
powiatu jest juz

50 punktow, ktore
w razie wystagpienia
promieniowania
radioaktywnego,
beda wydawaty
tabletki jodku
potasu. Tymczasem
mieszkancy na
wiasna reke probuja
zaopatrywac sie

w lek, szukajac go
w aptekach

ramach dziatan
z zakresu zarza-
dzania kryzyso-

wego i ochrony ludnosci,
w zwiazku z informacjami
medialnymi, dotyczacymi
walk w rejonie Zaporoskiej
Elektrowni Atomowej, pod
koniec wrzesnia przekaza-
no do komend powiatowych
Panstwowej Strazy Pozarnej
tabletki zawierajace jodek
potasu.

Strazacy z KP PSP w Garwo-
linie odebrali preparaty z ma-
gazynow urzedu wojewodz-
kiego. 26 wrzesnia odbyla sie
wideokonferencja  przedsta-
wicieli samorzadéw, sztabow
kryzysowych i KP PSP z wo-
jewoda. Dwa dni p6zniej stra-
zacy dostarczyli tabletki do
poszczegblnych gmin i miast
- pod wskazane przez wioda-
1zy adresy.

-Wszystkie dziatania koordy-
nuje wojewoda. Moja rola
jako starosty ograniczyta sie
do tego, ze miatem powiado-
mi¢ komendanta PSP, ktory
otrzymat preparaty i zorga-
nizowat spotkanie z wojtami
-informuje starosta Mirostaw
Walicki.

SPRAWDZILISMY - LEKU
NIE MA W APTEKACH,
ANI W HURTOWNIACH

Na terenie powiatu wyznaczo-
no juz 50 punktéw (w tym 10
na terenie Garwolina), ktore
w razie wystapienia zdarzenia
radiacyjnego, beda dystrybu-
owac tabletki jodku potasu.
W calym wojewodztwie jest
ich ponad 1600. Obecnie pre-
paraty znajduja sie¢ w jednym
miejscu w gminach - w maga-
zynach obrony cywilnej. Maja
by¢ wydawane do poszczegdl-
nych punktéw dopiero po de-
cyzji wojewody i wystapieniu
zagrozenia. Obecnie te punkty
sa nieczynne. W przypadku
uruchomienia wydawania, ta-
bletki jodku potasu beda wy-
dawane osobom bez wzgledu

12 pazdziernika 2022
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TABLETKI ZJCDKIBEVI POTASU
GZEKAJA W MAGAZYNACH

GARWOLIN

F

PUNKT Nr 2 -
PUNKT Nr 3 -
PUNKT Nr 4 - Ochob

i
\
\
A e

PUNKTY WYDAWANIA PREPARATOW ZE STABILNYM JODKIEM POTASU.
PUNKT Nr 1 - Pubiliczne Przedszkole Nr 8 PLASTUS" w Garwalinie, ul. Zoinierzy || Armii Wojska Polskiege 30
Publiczna Szkota Podstawowa Nr 5 im. Janusz Korczaka w Garwolinie, ul. Janusza Korczaka 10.
Publiczna Szkola Podstawowa Nr 1 im. Marii Konopnickiej w Garwelinie, Aleja Zwirki | Wigury 16,

Sira Poi w G

PUNKT Nr 6 -
PUNKT Nr 7 -
PUNKT Nr 8-
PUNKT Nr 9 -

i, ul. K Stefana W 1 o5

PUNKT Nr 5 - Centrum Sportu | Rekreacii w Garwolinie, ul. Nadwodna 1.
Ocholnicza Straz PoZama w Leszczynach, ul. Slawinska.
Publiczne Przedszkole Nr 2 AKADEMIA PANA KLEKSA™ w Garwalinie, Aleja Legiondw 7.
Ochotricza Straz Pozama w Zawadach, ul. Ogrodawa 7.
Publiczna Szkola Podstawowa Nr 2 im. | Pulku Strzeledw Konnych w Garwelinle, Aleja Legiondw 21
PUNKT Nr 10 - Publiczne Przedszkole Nr 2 AKADEMIA PANA KLEKSA™ w Garwolinle, ul. Lubeiska 12

OM Garwoln

Punkty wydawania tabletek ze stabilnym jodkiem potasu na terenie miasta Garwolin

na miejsce zamieszkania.
Samorzady otrzymujq na bie-
zaco informacje od wojewo-
dy. Aktualnie nie ma podstaw,
zeby rozpoczyna¢ wydawanie
tabletek. Prowadzone dziata-
nia majq charakter prewencyj-
ny. Ministerstwo Spraw We-
wnetrznych i Administracji
podkresla, Ze jest to standar-
dowa procedura, przewidzia-
na w przepisach prawa i stoso-
wana na wypadek wystgpienia
ewentualnego zagrozenia ra-
diacyjnego. Obecnie zagroze-
nie nie wystepuje, a sytuacja
jest na biezaco monitorowana
przez Pafstwowa Agencje
Atomistyki. Wedtug niej ro-
syjskie dziatania militarne na
Ukrainie oraz ataki na Zapo-
roska Elektrownie Jadrowaq
nie stwarzaja bezposredniego
zagrozenia dla mieszkancow
Polski. Kazdy obywatel moze
sam sprawdzac aktualng sytu-
acje radiacyjng poprzez mape
na stronie PAA.

Warto pamietaé, ze profilak-
tyczne przyjmowanie jodku
potasu na wiasng reke jest
odradzane przez lekarzy i spe-
cjalistow.

-Obecnie  zagrozenie  nie
wystepuje, ale chcemy by¢
przygotowani na kazdq ewen-
tualnos¢. We wszystkich gmi-
nach sq wyznaczone punkty
dystrybucji, a tabletki sq tam
juz dostarczone. Jednak na-
lezy pamietac, ze jodek po-
tasu powinno sie stosowac
tylko w przypadku realnego
zagrozenia. Nie ma potrzeby
i nie powinno sie go bra¢ na

wiasnq reke i bez wskazan me-
dycznych -powiedziat w ubie-
glym tygodniu wojewoda

Konstanty Radziwill.
-Jodek potasu powinien by¢
przyjmowany  zgodnie  ze

wskazaniami medycznymi, po-
niewaz jest to lek, ktory moze
wchodzi¢ w interakcje z inny-
mi  produktami leczniczymi,
a takze wywolywa¢ dziatania
niepozqdane. Kazdy, kto ma
watpliwosci w tym zakresie
powinien skontaktowac  sie
z lekarzem pierwszego kon-
taktu -dodat dyrektor Wy-
dzialu Zdrowia Mazowiec-
kiego Urzedu Wojewodzkiego
w Warszawie Tomasz Slawa-
tyniec.

PRZYJMOWANIE PRE-
WENCYIJNE NIE JEST
WSKAZANE!

Zgodnie ze wskazaniami me-
dycznymi preparat jodku pota-
su przeznaczony jest dla osob
do 60. roku zycia. Prof. dr hab.
n. med. Wojciech Zgliczyn-
ski, kierownik Kliniki Endo-
krynologii CMKP w Szpitalu
Bielanskim i konsultant wo-
jewddztwa  mazowieckiego
w  zakresie endokrynologii,
przedstawit podczas konfe-
rencji prasowej szczegoly me-
dyczne dotyczace przyjmowa-
nia jodku potasu.
-Przygotowane zostaly tablet-
ki, ktore przyjmowane w od-
powiednim czasie uchroniq
tarczyce przed radioaktywnym
Jjodem -podkreslit.

Wyjasnil ponadto, zZe-tabletke

nalezy przyja¢ dopiero po sy-
gnale od odpowiednich stuzb.
Przestrzegl przed przyjmowa-
niem stabilnego jodu prewen-
cyjnie.

-Te wytyczne obowiqzujq nie
tylko w Polsce, ale na catym
Swiecie -podsumowat.

Ludzie jednak wiedza swoje.
Zaraz po pierwszych wzmian-
kach nt. jodku potasu pojawity
sie kolejki przed garwolinski-

mi aptekami. ,,Przewrazliwie-
ni” klienci odchodzili jednak
,,Z kwitkiem”. Dlaczego?
-Jodek potasu - tabletki 65 mg,
to lek na recepte -wyjasnia
nam pracownica apteki przy
ulicy Mazowieckiej w Gar-
wolinie.

-Nie mozna go kupi¢ bez
wskazania ze strony lekarza
-dodaje.

Farmaceutka przyznaje tez, ze

I

Kiedy NIE przyj-
mowac tabletek
ze stabilnym
jodem:

- jeslimasz uczulenie na jodek
potasu lub ktérykolwiek z po-
zostatych sktadnikow tego
leku;

- jeslimasz nadczynnoSc tar-
czyey;

- jesli masz zaburzenie naczyn
krwionosnych (zapalenie na-
czyn z hipokomplementemig);
- jesli masz choroby autoim-
munologiczne potaczone ze
Swigdem i pecherzami na sko-
rze (opryszczkowate zapalenie
skory Duhringa).

sq osoby, ktére kupuja Ptyn
Lugola. Ten co prawda jest
dostepny bez recepty, ale stu-
zy do uzytku zewnetrznego.
Niektérym nie sposéb wythu-
maczy¢, Ze sq to zupeknie inne
specyfiki, a zazywanie kazde-
go z nich bez potwierdzonej
koniecznoéci nie tylko nam
nie pomoze, ale moze wrecz
zaszkodzic.
Okazuje sie tez, ze w garwo-
linskich aptekach praktycznie
nie ma zapasu tabletek jodku
potasu. Malo tego - tego leku
nie ma tez w hurtowniach far-
maceutycznych.
Pojedyncze opakowania jod-
ku potasu 65 mg sa w aptece
przy ulicy Nadwodnej w cen-
trum miasta.
-To jednak konkretne zamo-
wienia dla pacjentéw stale
przyjmujqcych ten lek -pre-
Cyzuja nam pracownicy tej
apteki.

Jarostaw Staszczuk

Tadeusza Kosciuszki 19);

ul. Ksigzeca 13);

Starogrodzka 1024);
(Zelechdw, ul. Reymonta 36A);
skiego 6);

Wojska Polskiego 16);

>> Tespdt Szkét w Izdebnie (Izdebno 1);

3> Publiczna Szkota Podstawowa w Macigjowicach (Maciejowice, ul.

> Publiczna Szkota Podstawowa w Samogoszczy (Samogoszcz 2);
>> Nigpubliczny Zespdt Opieki Zdrowotnej SPES w Parysowie (Parysow,

> Publiczna Szkota Podstawowa w Woli Starogrodzkiej (Wola

> SPZ0Z Gérzno (Gérzno, ul. Kardynata Stefana Wyszyriskiego 6);
> Nigpubliczny Zaklad Opieki Zdrowoinej MEDICUS w Zelechowie

>> SPZ0Z Wilga (Wilga, ul. Wojska Polskiego 8);
>> SPZ0Z w Miastkowie Koscielnym (Miastkdw Koscielny, ul. Kochanow-

3> Publiczna Szkota Podstawowa w Pilawie (ul. Lesna 6);
> Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Pilawie (ul.

3> Publiczna Szkota Podstawowa w Trgbkach (Trgbki, ul. Osadnicza 4);
>> 0srodek Zdrowia w Trgbkach (Trgbki, ul. Osadnicza 6,);

>> Publiczna Szkota Podstawowa w Puzndwce (Puznwka 136);

> Publiczna Szkota Podstawowa w Goclawiu (Goctaw, ul. Szkolna 2,);
>> Publiczna Szkota Podstawowa w Starym Pilczynie (Stary Pilczyn 36);

> Publiczna Szkota Podstawowa im. Pamigci Wanat w Dgbrowie
7 siedzibg w Woli taskarzewskiej (Wola taskarzewska 88);

>> Gminny Dom Kultury w Starym Helenowie (Stary Helendw 30A);
>3 ZespotSzkét nr 1 w taskarzewie (ul. Alejowa 23);

> Dom Pracy twérczej ,Bajka” (ul. Algjowa 13);
> Szkota Podstawowa w Trojanowie (Trojandw 161);

ul. Dluga 90);

> Szkota Podstawowa w Rudzie Talubskiej (Ruda Talubska, ul. Akacjowa

10);

Miejsca dystrybucji preparatu ze stabilnym jodem
na terenie powiatu (bez miasta Garwolin):

> Zespot Szkot nr 2 w taskarzewie (ul. Kolejowa 13);

3> Szkola Podstawowa w Zyczynie (Zyczyn 55A);

> Szkota Podstawowa w Korytnicy (Korytnica 106);

> Urzgdowy Punkt Mabilny gminy Garwolin (Garwolin, Mazowiecka 16);
> 0SP Niecieplin (Niecieplin 30A);

3> Szkota Podstawowa w Michatéwee (Michatdwka, Szkolna 3);

> OSP Sulbiny (Sulbiny, ul. Wspélna 46);

>- Tespdt Szkolno-Przedszkolny w Woli Rgbkowskiej (Wola Rebkowska,

> Publiczna Szkota Podstawowa w Woli Whadystawowskiej (Wola
Whadystowowska 27);

> Szkota podstawowa w Wilkowyi (Wilkowyja 48);

> Tespdt Oswiatowy w Borowiu (ul. A. Sasimowskiego 3);

> Tespdt Szkat w Gloskowie (Gloskdw, ul. Szkolna 6);

> Publiczna Szkota Podstawowa w lwowem (Iwowe 140);

> Tespdt Szkolno-Przedszkolny w Goriczycach (Goriczyce 106);
> Szkota Podstawowa w Sobolewie (Sobolew, ul. Kosciuszki 17);
> Gminny Dom Kultury w Sobolewie (Sobolew, ul. Rynek 1);

> Remiza Ochotniczej Strazy Pozamej (Kownacica 10);

> Budynek po szkole podstawowej (Godzisz 4).
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DO SETKI BRAKUJE JUZ TYLKO DEKADY

Zyczenia

ptynety z listow

i bezposSrednio od
zaproszonych gosci.
A taice i biesiadne
Spiewy trwaty

az do potnocy. 8
pazdziernika Koto
Gospodyn Wiejskich
w Trojanowie
Swietowato 90.
urodziny

akim jubileuszem
moze poszczycic sie
mato ktéra organi-

zacja wiejska na terenie
powiatu garwolinskiego.
Dowodem popularnosci
pan z Trojanowa byly so-
botnie uroczystosci. Na za-
proszenie przewodniczacej
Anny Madrej do Swietlicy
OSP zjechaty sie delegacje
niemal wszystkich 14 k6t
z terenu gminy Trojanéw.
Nie zabrakto tez przyjaciét
z sasiednich gmin: Ryki,
Kloczew, Stezyca i Macie-
jowice, a takze gosci.

BARDZO UDANA
REAKTYWACJA

W ostatnich siedmiu latach
(od 2015 r.), odkad Koto
(najpierw jako Stowarzy-
szenie Przyjaciét Troja-
nowa) na dobre wznowito
przerwang dziatalno$¢, jest
o nim stycha¢ w catej oko-
licy. Nigdzie z takim roz-
machem jak w Trojanowie
nie sa organizowane do-
zynki. Swietowano je 5 lat
z rzedu do czasu pandemii.
Duzym atutem gospodyn
z Trojanowa jest zalozo-
ny kilka lat temu zespot
Spiewaczy i kabaret. Tek-
sty, przyspiewki i wiersze
pisane przez Anne Madra
doceniane sg gromkimi
brawami na wielu impre-
zach. Kolo bralo udziat
w réznych konkursach
i festynach, zdobywajac
nagrody, podziekowania
i dyplomy. Panie z Troja-
nowa reprezentowaly gmi-
ne na dozynkach powiato-
wych w Laskarzewie oraz
w Mietnem, a ich wieniec
zdobyt I i II miejsce. Te
i inne sukcesy zaowoco-
waly nagrodami pieniez-
nymi, ktére panie potrafity
odpowiednio przeznaczyc¢.
Zakupity nowy sprzet do
kuchni i Swietlicy. Dzie-
ki temu ze zdwojong sila
mogty dziata¢. Z sukcesem
byly prowadzone spotka-
nia optatkowe dla miesz-
kancéw, spotkania biesiad-
ne i akcje charytatywne.
Wiréd tych ostatnich war-
to wymieni¢ chocby szy-
cie maseczek i pomoc dla
uchodzcéw z Ukrainy.

INWESTUIA
W RELACJE
| WSPARCIE

Tak aktywna dziatalno$¢ nie
umknela uwadze zaproszo-
nych na jubileusz gosci. Sta-
rania i poswiecenie lokalnej
organizacji docenita senator
Maria Koc.

-Gratulacje dla wszystkich
cztonkin, pan i panéw, kto-
rzy wspierajq zony, siostry
i corki, w dziatalnosci kota.
Jestescie jednq z najstar-
szych organizacji na tym
terenie. DziS na waszym
czele stoi kobieta uzdolnio-
na i wrazliwa. To wszystko
powoduje, ze na konkursach
i zjazdach wyrdzniacie sie.
Ale najwazniejsze jest to, co
robicie dla mieszkaricow:
budujecie relacje miedzy
ludzmi, dajecie mozliwos¢
wyjscia z domu i bycia ra-
zem, wspdlnie dziatacie
i udzielacie sobie wzajemnie
wsparcia -méwi parlamen-
tarzystka.

-Dziekuje za to, ze jestescie
tak otwartq grupq. Orga-
nizujecie piekne dozynki,
spotkania, w tym dla o0séb
starszych. Wiec nie dziwie
sie, ze macie tylu przyjaciot
-zauwaza posel Grzegorz
Wozniak.

-Zyczytabym sobie, by wie-
cej kot miato taki jubileusz
jak wy. Zycze wielu sit i po-
mystow na dziatanie oraz
zebyscie nie przejmowaty
sie tymi, ktorzy czasem nie
sq przychylni -dodaje pel-
nomocnik ds. KGW Anna
Lawandowska.

Zachwyt dziataniem Kota
udzielil sie takze wojtowi
Trojanowa.

-Pani Aniu, zycze wszyst-
kiego najlepszego i jeszcze
bardziej wytezonej pracy na
rzecz promocji naszej gminy
-zaznacza Stanislaw Kosty-
ra.

ODNALEZIONA KSIEGA
JAK SKARB

Ale Koto Gospodyn w Tro-
janowie moze sie pochwali¢
nie tylko sukcesami ostat-
nich kilku lat. Na prze-
strzeni dziewieciu dekad
(od 1931 r.) dzialo sie duzo
wiecej. O wielu faktach do
niedawna panie z Kota nie
wiedziaty. Dopiero kilka
lat temu w ich rece trafila
pierwsza, archiwalna kroni-
ka Kola. Przekazat ja daw-
ny naczelnik gminy, Jerzy
Glowienka.
-Pielegnowatem te ksiege
po mojej zmartej tesciowej,
Wiadyslawie Bryzek, ktora
byta przewodniczqcq KGW
od 1957 do 2010 r. Po jej
Smierci postanowitem prze-
kaza¢ kronike paniom z Kota
-przyznaje J. Glowienka.

Na ,nagryzionych zebem
czasu” kartach mozna zo-
baczy¢ stare, czarno-biale
fotografie z kurséw, wycie-
czek i dozynek. Takie zaje-
cia i zabawy sprzed lat-do-
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Podcz 90—|eciapanie przypomniaty swoje najlepsze

skecze w uwspdtczesnionej wersji. Na zdjeciu Marta Kosty-
rai Agnieszka Przadka. W tle Magdalena Przadka

brze pamieta najstarsza dzis,
zyjaca, byla cztonkini KGW
Trojanow.

-Gdy zaczetam naleze¢ do
Kota byt moze 1965 r. Bytam
wtedy bardzo mioda, a pa-
nie przewaznie juz w star-
szym wieku. One zarzqdzaty,
a ja sie stosowatam, bardzo
sie lubitySmy. Fajnie byflo.
OrganizowatySmy zabawy,
gratysmy teatry i kabarety.
Jezdzitysmy z tymi wyste-

pami wozami nawet do Woli
Zadybskiej i do Brzezin. Tak
zarabiatysmy na nasze po-
trzeby -opowiada Waclawa
Urbanska, ktéra byta hono-
rowym gosciem jubileuszu.

SKECZE, PIOSENKI
| GRUSZKOWKA

Zaréwno pani Waclawie, jak
i wielu gosciom podoba sie
réwniez obecny repertuar

12 pazdziernika 2022
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Honorowym gosciem
jubileuszu byta najstarsza,
dawna cztonkini Kota - Wa-
ctawa Urbanska

Dzie;kiJerzemu Gto-
wience koto wzbogacito

sie o istny skarb - pierwsza
kronike

Kota Gospodyn w Troja-
nowie. Panie i panowie (bo
w Kole sg réwniez i mez-
czyzni) potrafia tak jak
swoi przodkowie zagrac
scenki kabaretowe i zaspie-
wac jak prawdziwe gwiaz-
dy. Jesli chodzi o skecze
i autorstwo piosenek, jest
nimi oczywiscie przewod-
niczaca.

Podczas sobotniego jubi-
leuszu  publiczno$¢ mo-
gla zobaczy¢ i postuchac
najlepszych  ,,numeréw”
w wykonaniu Kota. Ze ske-
czy pojawit sie nieco uaktu-
alniony ,,Zagubiony Karo-
lek” (w duecie brawurowo
zagrali Andrzej Kieliszek
i Leszek Kornas) oraz
,Klotnia gospodyn na pré-
bie” (rownie udany wystep
Marty Kostyry i Agniesz-
ki Przadki). Poza kaba-
retem byly do postucha-
nia piosenki nawigzujace
do przezywanego S$wieta.
A artystom akompaniowali
zaprzyjaznieni od lat z Ko-
tem muzycy z Kapeli Sta-
regdbw: Mariusz Starega
i Krzysztof Krzeminski.
Po strawie dla ducha przy-
szta i dla ciala. Panie zaser-
wowaly gosciom smaczne
jadlo i zapewnity degusta-
cje ,gruszkowki”, z ktorej
Trojanéw stynie. Zabawa
trwata do poéinocy i jak

twierdzi przewodniczaca,
udata sie.
-Przyjechaty niemal

wszystkie delegacje. Ludzie
byli chyba zadowoleni, bo
odebratam wiele telefonéw
z podziekowaniami -cieszy
sie Anna Madra.

Tomasz Kepka
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MN EJKURSON
AUTCBUSONYCH

Na terenie

gminy Miastkow
KoScielny jest
realizowanych okoto
60% przewozow,
wykonywanych
wczesniej w ramach
gminnego
publicznego
transportu
zbiorowego.
Niektore przystanki
nie sg obstugiwane
wcale. Sytuacja
powinna jednak
wkrotce wrocic do
normy

ransport publiczny
gmina Miastkow za-
pewnia swoim miesz-

kanicom od 2019 roku, czyli
od momentu startu rzgdo-
wego Funduszu Rozwoju
Przewozow Autobusowych.
Dzieki pozyskanemu w ten
sposob wsparciu funkcjonu-
je 7 linii komunikacyjnych
o tacznej dtugosci ponad
100 kilometréw. W tym
roku otrzymatla na ten cel
303 295,80 zt. Sama doptaca
okoto 10%.

Wszystkie linie sg og6lno-
dostepne. Korzystaja z nich
za darmo dzieci dowozo-
ne do szkdt, a takze pasa-
zerowie komercyjni. Dla
mieszkancéw jest ustalony
bilet w formie ryczattu, bez
wzgledu na linie i dlugos¢
trasy. Ostatnio kosztowat 4
zt. Z kolei bilety miesieczne
uczniow sa oplacane przez
gmine. Do tej pory jeden
miesieczny wynosit 240 zt
bez wzgledu na dlugosc¢ li-
nii. Rozklady sq dostosowa-
ne do godzin lekcji.

DWIE OFERTY

Od poczatku programu ten
transport wykonywata lo-
kalna firma Ustugi Trans-

portowe Janusz Wotoszka.
Zgodnie z przepisami wia-
dze gminy mogly dotych-
czas podpisywa¢ umowe
z wybrang firma bez prze-
prowadzenia przetargu.
-Mingt okres takiej mozli-
wosci. W zwiqzku z tym, ze
sq to duze srodki publicz-
ne, bylismy zobligowani do
przeprowadzenia postepo-
wania przetargowego -wy-
jasnia wojt Jerzy Jaron.
Zostalo ono  ogloszone
w potowie lipca. Wplyne-
ly dwie oferty. Owczesny
operator UTJ Woloszka
zaoferowat dotychczas
funkcjonujace stawki: 4 zi
za bilet na wszystkie linie
i 240 zt za bilet miesieczny.
Konsorcjum firm: Uslugi
Transportowe Zofia Wisin-
ska z Kienkéwki i Sanimax
- Transport s.c Janusz So-
snowski Monika Sosnowska
z Warszawy wycenito swoje
ustugi na odpowiednio 3,80
z+i 235 zk.

Jako najkorzystniejszq wia-
dze wybraly oferte konsor-
cjum. Od tej decyzji od-
wolanie do Krajowej Izby
Odwolawczej zlozyla firma
Woloszki.

WOZI TYMCZASOWO

Termin rozstrzygniecia
przetargu wydhizal ~ sie,
a dotychczasowa umowa na
transport publiczny przesta-
ta obowiazywa¢ z poczat-
kiem wrzesnia. W zwiazku
z tym gmina przeprowadzita
zapytanie ofertowe na za-
kup biletow miesiecznych
i dowdz uczniéw do szkoét.
Najtanszq oferte ztozyta fir-
ma UTJ Woloszka.

-Przez wrzesien i pazdzier-
nik nasze dzieci sq dowozone
autobusami tej firmy. Przez
te dwa miesiqce brakuje kil-
ku linii autobusowych, ktore
- to jest moja interpretacja
- ze wzgledow finansowych
nie sq przez pana Wotoszke
utrzymywane. Dotyczy to
kursow, ktore nie sq w go-
dzinach dowozenia dzieci
-wyjasnia wojt.

Nadmienia, ze nie jest to
gminny transport publiczny,
ale komercyjne linie Wo-
oszki.

-W tym zapytaniu doktadnie
sprecyzowali liczby dowo-
zonych uczniow z poszcze-
golnych miejscowosci, stqd
w wyniku przeprowadzonej
kalkulacji mogliSmy zapro-
ponowac nizszq cene -mowi
z kolei Lukasz Woloszka
z UTK Woloszka.

Ta umowa obowigzuje do
konca pazdziernika.

KURSY NIERENTOWNE

-Obecnie praca przewozo-
wa wykonywana na terenie
gminy Miastkéw Koscielny
to okoto 60% tego, co wy-
konywalismy jako opera-
tor publicznego transportu
zbiorowego -odpowiada na
nasze pytania £.. Woloszka.
Niektore przystanki nie sa
obshugiwane w ogole. Jest
to zwigzane z rentownoscia
kurséw.

-Gmina Miastkéw Koscielny
jest czynnym uczestnikiem
Funduszu Rozwoju Przewo-
zow Autobusowych, dzieki
temu operator Swiadczqcy
ustugi w przypadku nieren-
townosci danej linii komu-
nikacyjnej moze ubiegac
sie o rekompensate z tytutu
poniesionych strat. Przy
stale rosnqcych kosztach
funkcjonowania transportu
publicznego, bez wsparcia
samorzqdéw  niemozliwym
jest utrzymanie odpowied-
niej dla mieszkancow cze-
stotliwosci kursowania au-
tobuséw -wyijasnia.

PRZETARG
NIEWLASCIWIE
PRZEPROWADZONY?

. Woloszka thumaczy, ze
zdecydowali sie na odwo-
tanie do KIO, z uwagi na
niewlasciwe ich zdaniem
przygotowanie i przepro-
wadzenie postepowania
przez zamawiajacego -czyli
urzad.

-W zwiqzku z wyborem na

kryterium o najwyzszej licz-
bie punktéw cen biletow
miesiecznych i jednorazo-
wych, aby w prawidtowy
sposob oszacowac wielkos¢
zamoOwienia,  koniecznym
jest przedstawienie przez
zamawiajqgcego przewidy-
wanych liczb kupowanych
biletow. Zamawiajqcy tego
nie zrobil, co przy tak ma-
tych réznicach w cenach bi-
letéw pomiedzy wykonaw-
cami mogto w znacznym
stopniu rzutowac na wyniku
przetargu -tlumaczy.
-Informacje  przedstawio-
ne przez zamawiajqcego
w  Specyfikacji Warunkow
Zamowienia byly sprzeczne
z projektem umowy, ktory
stanowit integralnq czes¢
SWZ. Ponadto komunikacja
wykonawcy, ktérego oferta
zostata oceniona najwyzej,
z zamawiajgcym odbywa-
ta sie niezgodnie opisa-
nym sposobem komunikacji
w SWZ -dodaje.

OD LISTOPADA GMINNY
TRANSPORT MA
RUSZYC NA NOWO

Jak moéwi J. Jaron, gmina
odpowiedziata krotko na to
odwotanie.
-Odpowiedzielismy, ze
podtrzymujemy swoje roz-
strzygniecie i ze uwazamy,
Ze przeprowadziliSmy swo-
je postepowanie zgodnie
z prawem. Nie odnosilismy
sie natomiast merytorycznie
do zarzutéw. Pozostawili-
smy to do rozstrzygniecia
KIO -méwi wajt.
Ostatecznie odwotanie zo-
stato odrzucone przez Izbe.
-Nie podjelismy jeszcze de-
cyzji dotyczqcej dalszego
postepowania w tej sprawie
-przyznaje L. Woloszka.
Z kolei podpisanie umowy
miedzy gming a nowym
przewoznikiem zaplanowa-
no na 18 pazdziernika. Pu-
bliczny transport zbiorowy
na dotychczasowych liniach
ma powr6ci¢ z dniem 1 li-
stopada.

Jarostaw Staszczuk

3,5 kilometra wodociggu

Gmina Laskarzew
oglosita przetarg na budowe
sieci wodociggowe;j.
Inwestycja obejmie wyko-
nanie ponad 3,5 km sieci
(bez przylaczy), od Talu-
by, w strone Kobylej Woli,
a takze 23 hydrantéw i stud-
ni wodomierzowej.

Oferty mozna sktada¢ do 13

pazdziernika. Inwestycja ma
zostac zrealizowana w ciggu
roku od podpisania umowy
z wykonawca.

Na budowe sieci wodocia-
gowej w Rowach gmina
otrzymata 1 min 330 zi
w ramach drugiego rozdania

Polskiego t.adu.
JS

Beda Swietowali jubileusz

[T Publiczna Szko-

a Podstawowa im. Janusza
Korczaka obchodzi 45-lecie
istnienia. Uroczystos$¢ z tej
okazji zaplanowano na po-
niedziatek, 17 pazdziernika.
Jej miejscem bedzie Hala
Stulecia.

Otwarcie uroczystosci za-
planowano na 13:00.-Po

nim nastapia przemowie-
nia dyrektor oraz zapro-
szonych gosci, wreczenia
podziekowan, ztozenie
kwiatéw przed pomnikiem
J. Korczaka, cze$¢ arty-
styczna oraz zwiedzania
szkoty i wystawy jubile-
uszowe.

JS
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PRYWATNA PRZYCHODNIA

LARYNGOLOG

GARWOLIN
ul. Kosciuszki 52, lokal 11
Budynek Grey House

502 999 558 @ vitalMedGarwolin.pl

Znajdz nas na 0}

leryjskie o kalibrze 80 mm

M. MACIEJOWICE ERYATEISTE

na terenie gminy znaleziono
pociski artyleryjskie. Po-
chodzace z czaséw II woj-
ny Swiatowej niewybuchy
zneutralizowali i wywiezli
saperzy z Warszawy.

Dyzurny garwolinskiej
komendy 5 paZdziernika
otrzymat zgloszenie doty-
czace znalezionych dwéch
niewybuchéw w  lesie
w Samogoszczy. Na miej-
sce skierowani zostali poli-
cjanci, ktérzy zabezpieczyli
miejsce przed dostepem
os6b postronnych. Funk-
cjonariusz rozpoznania pi-
rotechnicznego ustalil, ze
sa to pochodzace z czasow
drugiej wojny Swiatowej
pociski artyleryjskie o diu-
gosci okoto 40 cm i kalibrze
80 mm. Policjanci powiado-
mili saperéw z Warszawy,
ktérzy zabrali niewybuchy,
aby w kontrolowany sposéb

Okaz’rsie, ze niebezpiecz

zdetonowac je na poligonie.
-To nie pierwszy taki przy-
padek, ze na terenie powiatu
garwolinskiego odnalezione
zostaly niewybuchy. Liczq-
ce kilkadziesiqt lat, skoro-
dowane niewybuchy mogq
by¢ bardzo niebezpieczne.
Pamietajmy, ze takiego
znaleziska nie wolno pod
zadnym pozorem przenosic,
dotyka¢ ani rozbrajaé. Miej-
sce, gdzie sie ono znajduje
nalezy zabezpieczy¢ przed
dostepem 0sob postronnych,
a w szczegolnosci dzieci.
O znalezieniu materiatéw
niebezpiecznych nalezy jak
najszybciej zawiadomié
najblizszq jednostke Policji.
Policjanci zabezpieczq te-
ren [ powiadomiq saperéow
-méwi mi. asp. Malgorza-
ta Pychner, oficer prasowy
KPP w Garwolinie.

red.

REKLAMA

Zakupy

Dostarczymy zakupy
pod wskazany adres

SH@®PKI
OD KOTKI

—\

na telefon
i nie tylko

i okolice

) +48 452482172
shopkiodkotki@interia.pl

fb.com/shopkiodkotki
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2 pazdziernika zmart 29 wrze$nia zmart
Janusz Maciej
KRAWCZYK KWIECINSKI
z Garwolina z Laskarzewa
przezyl 71 lat przezyl 88 lat
1 pazdziernika zmarfa 2 pazdziernika zmart

Jadwiga Ludwik Stanistaw
PIATEK CZUB
z Sobolewa z Nowego Goniwilka
przezyta 92 lata przezyt 76 lat
2 pazdziernika zmarla 2 pazdziernika zmart
Cecylia Marianna Janusz
KWIATEK KRAWCZYK
z Garwolina z Garwolina
przezyta 91 lat przezyt 71 lat
4 pazdziernika zmart 4 pazdziernika zmarla
Henryk Krystyna Marianna
TRATKIEWICZ BECZEK
z Garwolina z Garwolina
przezyl 73 lata przezyta 80 lat

>4

4 pazdziernika zmarla

&

5 pazdziernika zmarla

Maria Alicja Janina
DUCHNA GUZDZ
z Garwolina z Checin

przezyla 96 lat przezyla 95 lat

Powstaje mural
z Wyczotkowskim

Grzegorz IKUTSKi/F acebook

-t

Mural wykonujg Grzegorz Mikulski oraz Barbara Kup-

czyk-Mikulska

MIASTKOW KOSCIELNY EES\E!

budynku Publicznej Szkoty
Podstawowej im. Leona Wy-
cz6tkowskiego powstaje mu-
ral przedstawiajacy patrona

placowki.
Gmina wykorzystuje czas
prowadzonej termomoder-

nizacji (ktéra dobiega juz
konca) i upieksza niezago-
spodarowang  dotychczas
Sciane szczytowa budynku.
-ChcieliSmy w ten sposoéb

zaakcentowa¢ posta¢ mala-
rza, ktory urodzit sie w Hu-
cie Miastkowskiej -mowi
wojt Jerzy Jaron.
Dodaje, ze rowniez dyrektor
szkoty zabiegat o to.
Gmina wyklada na ten cel
z wiasnego budzetu niespel-
na 50 tys. zk.
-Mysle, ze bedzie to bardzo
fajnie wyglgdato -podsumo-
wuje wojt.

JS
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Kobieca i meska
druzyna OSP

Mietne wygraty
eliminacje strefowe

i awansowaty do
Wojewodzkich
Zawodow Sportowo-
Pozarniczych
Ochotniczych Strazy
Pozarnych

liminacje strefowe
E VII Wojewo6dzkich

Zawodow Sportowo -
Pozarniczych Ochotniczych
Strazy Pozarnych odbyly sie
w niedziele, 9 pazdziernika,
na stadionie miejskim w Pi-
lawie.
W rywalizacji udzial wzieto
21 druzyn, w tym 11 meskich
i 10 kobiecych. Powiat Gar-
wolinski reprezentowaly dru-

zyny z OSP Mietne. Zawody
rozegrano w dwoch konku-
rencjach: sztafeta pozarnicza
7 x 50 m z przeszkodami oraz
¢wiczenie bojowe. W obu ka-
tegoriach pierwsze miejsce
zajeli reprezentanci powia-
tu garwolinskiego -druzyny
OSP Mietne.

Komisje sedziowska powo-
tat Mazowiecki Komendant
Wojewoddzki PSP,  sedziag
gléwnym zawod6éw byt bryg.
Tomasz Eawecki, a kierow-
nikiem sekretariatu kpt. Ar-
kadiusz Pyzlak z KW PSP
w Warszawie.

Puchary i dyplomy zwycie-
skim druzynom wreczyli
przedstawiciel Mazowieckie-
go Komendanta Wojewodz-
kiego PSP mt. bryg. Rafal
Wizner, wiceprezes Zarzadu
Oddzialu ~ Wojewddzkiego
Z OSP RP Wojewodztwa Ma-
zowieckiego, druhna Albina
Lubian, starosta Miroslaw
Walicki oraz komendant po-
wiatowy Panstwowe]j Strazy

Klasyfikacja generalna druzyn kobiecych:

1. miejsce — OSP Mietne (powiat garwolinski);

2. miejsce — OSP Polkéw Sagaty (powiat wegrowski);
3. miejsce — OSP Zakéw (powiat minski);

4. miejsce — OSP Rudka (powiat tosicki);

5. miejsce — OSP Jelonki (powiat ostrowski);

6. miejsce — OSP Wodynie (powiat siedlecki);

7. miejsce — OSP Myszadta (powiat wotominski);

8. miejsce — OSP Stary Ratyniec (powiat sokotowski);
9. miejsce — OSP Tarczyn (powiat piaseczynski);

10. miejsce — OSP Mursy (powiat sokotowski).

Klasyfikacja koficowa druzyn meskich:

1. miejsce — OSP Migtne (powiat garwolinski);

2. miejsce — OSP Rytele Swieckie (powiat sokotowski);
3. migjsce — OSP Nagoszewka (powiat ostrowski);
4. miejsce — OSP Rudka (powiat tosicki);

5. migjsce — OSP Stojadta (powiat minski);

6. miejsce — OSP Wodynie (powiat siedlecki);

7. miejsce — OSP Zawady (powiat wotominski);

8. miejsce — OSP tochdow (powiat wegrowski);

9. miejsce — OSP Nowa Wola (powiat piaseczynski);
10. miejsce — OSP tatczyn (powiat ostrotecki);

11. miejsce — OSP Udrzyn (powiat wyszkowski).

Pozarnej w Garwolinie st.
bryg. Krzysztof Tuszowski.
Podziekowania oraz Zycze-
nia dla strazakéw biorgcych
udziat w zawodach zlozyli
senator Maria Koc, poset

Grzegorz Wozniak oraz
prezes Zarzadu Oddziatu Po-
wiatowego Zwigzku Ochot-
niczych Strazy Pozarnych RP
w Garwolinie druh Walde-

mar Sabak.
JS

Szykuja warsztaty kulinarne

wazowsze.

azowsZe.

uzowird, IazowsLe:

WIS EOVTOMNE[I0VY Koto Gospodyi Wiejskich "Sami Swoi" w Miastkowie KoScielnym zrealizuje projekt "Miastkowskie
smaki"- aktywizacja i integracja mieszkancow Sotectwa Miastkow Koscielny poprzez organizacje warsztatow kulinarnych
oraz imprezy promocyjnej z wykorzystaniem zakupionych urzadzen. Na ten cel pozyskato 7 tys. zt z budzetu wojewddztwa.
Umowe podpisano 28.wrzesnia;
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Podczas czyszczenia
rowow na drodze
wojewodzkiej
zapalit sie ciggnik

o pozaru doszto
w czwartek po godzi-
nie 9:00 w Godziszu

(gm. Sobolew) na drodze wo-
jewddzkiej nr 807. Ciagnik
zapalit sie podczas oczysz-
czania rowow. Na miejsce
wezwano straz pozarng.

- Drziatania gasnicze prowa-
dzity trzy zastepy. Polegaty
one na podaniu prqdéw wody
oraz piany na ptonqcq ma-
szyne - informuje mi. bryg.
Tomasz Biernacki, oficer
prasowy komendanta powia-
towego Panstwowej Strazy
Pozarnej w Garwolinie.

Podczas trwajacej dwie go-
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Ciagni

dziny akgcji ruch odbywat sie
objazdem. Do pozaru zosta-
ly zadysponowane zastepy
JRG Garwolin, OSP Godzisz
i OSP Maciejowice.

Ciagnik nalezal do Mazo-
wieckiego Zarzadu Drog

k nalezat do Mazowiec

Tk

kigo Zariqdu Drog Wojew()dzkic w Warszawie

Wojewddzkich w Warszawie.
Potwierdza to Marek Chcia-
lowski, dyrektor Rejonu Dro-
gowego Garwolin MZDW.
Jak mowi, kierowcy nic sie
nie stalo.

-Kierowca wyszedt wczesniej,

-

WL
S

mial gasnice, najpierw sam
prébowat gasi¢ pozar -infor-
muje dyrektor.

Przyczyny pozaru i wielko$¢
strat ma ocenic rzeczoznaw-

ca.
I
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REKLAMA

DREWNO KOMINKOWE

| OPALOWE

Sosna oBrzoza oDab o Grab o Buk

+48 690 615 095

Defibrylatory

dla mieszkancow gminy

dIAWMIY Od wrzesnia

w ogdlnodostepnych
miejscach na terenie gmi-
ny dostepne sg defibryla-
tory. Urzadzenia, stuzace
do reanimacji, zostatly
kupione w ramach pro-
gramu ,,WzMOCnij swo-
je otoczenie” zorgani-
zowanego przez Polskie
Sieci Elektroenergetycz-
ne.

To kolejna inicjaty-
wa zrealizowana przez
Gmine dzieki wspoipra-
cy z PSE. W 2019 roku
Gmina, w ramach pro-
gramu ,,WzMOCnij swo-
je otoczenie”, otrzymata
dofinansowanie na do-
posazenie placu zabaw
w centrum Wilgi.

W tym roku Gmina Wil-
ga ponownie zaapli-
kowata do programu.
Udato sie i tym razem -
PSE przyznaly wsparcie
dla Gminy, dzieki cze-
mu mozliwy byl zakup
dwoch  defibrylatorow
AED wraz z akcesoria-
mi niezbednymi do ich
prawidtowego dziatania.
Urzadzenia sq dostepne
7 dni w tygodniu 24 h na

dobe.
Jedno z urzadzen zo-
statlo zainstalowane na
Scianie budynku Gmi-
ny Wilga, w widocznym
miejscu. Drugie, dzieki
uprzejmosci proboszcza,
zamontowano na $cia-
nie budynku Parafii p.w.
Matki Boskiej Bolesnej
w Mariaiskim Porzeczu.
Mieszkancy Gminy Wil-
ga zostali przeszkoleni
z zakresu pierwszej po-
mocy, w tym m.in. oceny
stanu poszkodowanych,
kontroli czynno$ci zy-
ciowych, postepowania
z osobami nieprzytom-
nymi oraz stosowania
i obstugi defibrylatorow
AED. Szkolenie przepro-
wadzili strazacy gminnej
jednostki ~ Ochotniczej
Strazy Pozarnej w Ma-
rianskim Porzeczu. Byto
ono jednym z punktéw
programu tegorocznych,
gminno-parafialnych
uroczystoSci  dozynko-
wych, ktére odbyly sie
11 wrzes$nia na terenie
,Ogrodow Proboszczow-
skich” w Marianskim
Porzeczu.

red.

mieszkanka Mietnego

Wybrano oficjalny
logotyp identyfikuja-
cy wszelkie dziatania,
wydarzenia, publika-
cje i innego rodzaju
przedsiewziecia
realizowane w ra-
mach obchodzonego
w przysztym roku
jubileuszu 600-lecia
nadania praw miej-
skich miastu Garwo-
lin

Konkurs na opracowanie
znaku graficznego - logo

jubileuszu zostal roz-
strzygniety. Komisja kon-
kursowa zdecydowata

0 przyznaniu pierwszego
miejsca pracy, ktorej au-
torka jest Anna Mucha
-mieszkanka ~ Mietnego
i studentka architektury

wnetrz na Polsko-Japon-
skiej Akademii Technik
Komputerowych w War-
szawie. Laureatka kon-
kursu otrzymata nagrode
pieniezng na kwote 2 tys.
zt ufundowang przez Miasto
Garwolin.

Konkurs by! skierowany do
grafikow, projektantéw, ar-
tystéw plastykow, uczniow,
studentéw i absolwentow
szkét oraz uczelni wyz-
szych. Zgloszone prace
musiaty by¢ wykonane sa-
modzielnie i by¢ pracami
autorskimi.  Dopuszczono
rowniez zgloszenie mak-
symalnie trzech prac przez
jednego autora.

Do siedziby urzedu mia-
sta wplynelo 49 autorskich
projektéw ztozonych przez
27 uczestnikow, wsrod kto-
rych najmtodszy miat 8 lat.
Zgtoszenia splynety z calej

Polski, m.in. Bogatyni, Po-
znania, Warszawy, Lublina
i Garwolina.

Wsréd wymogdéw w regula-
minie umieszczono wytycz-
ne dla zwycieskiego projek-
tu. Powinno jednoznacznie
kojarzy¢ sie z miastem,
nawigzywac do tradycji, hi-
storii czy charakteru miasta,
ale jednocze$nie oddawac
jego wspotczesny charak-
ter. Musi rowniez posiadac
wysokie walory artystycz-
ne i uzytkowe oraz dobrze
prezentowac sie w grafice
kolorowej jak i monochro-
matycznej.

Komisja konkursowa pod-
jeta takze decyzje o zapre-
zentowaniu  zwycieskiego
logotypu 600-lecia Miasta
Garwolina w poézniejszym
terminie w ramach obcho-

doéw jubileuszu.
JS

OGLOSZENIE

budynkow jako:

WYCIAG Z OGLOSZENIA O II PRZETARGU USTNYM NIEOGRANICZONYM
NA SPRZEDAZ NIERUCHOMOSCI

WOJT GMINY TROJANOW

informuje,

ze na tablicy ogloszen w siedzibie Urzgdu Gminy Trojanéw, Trojanéw 161A, oraz na stronie
internetowej Urzgdu Gminy Trojanow
Publicznej zostalo podane do publicznej wiadomosci ogloszenie o organizowanym II

www.trojanow.pl

przetargu ustnym nieograniczonym na sprzedaz nizej wymienionych
stanowigcych wlasno$¢ Gminy Trojandéw, na podstawie postanowienia sadu Ps I Ns 757/16,
potozonych w obrebie 0017 Podebtocie, gmina Trojandw oznaczonych w ewidencji gruntoéw i

w Biuletynie Informacji

nieruchomosci,

Nr ewidencyjny nieruchomos$ci Powierzchnia w ha Cena wywolawcza sprzedazy w zi Wadium
2627 0,07 34 958,00 3500,00
2628 0,06 29 964,00 3 000,00
2629 0,06 28 668,00 3 000,00
2630 0,07 28 910,00 3 000,00

Przetarg odbedzie si¢ w dniu 23 listopada 2022 r. o godzinie 10" w siedzibie Urzedu
Gminy Trojanéw, Trojanow 57A.

Dodatkowe informacje o przetargu i nieruchomo$ci mozna uzyskac u Sekretarza Gminy i na
stanowisku ds. gospodarki nieruchomosciami, Tel. 25 682-71-20 wew.38 lub 602 112 769

Wéjt Gminy Trojandéw
/-/ Stanistaw Kostyra
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ZLOTE, DIAMENTOWE I ZELAZNE JUBILEUSZE

W dtugosci wspolnego zycia bija kolejne rekordy dowodzac, ze zgoda i mitoS¢ zawsze triumfuja. 5 pazdziernika 22 pary z terenu gminy
Trojanow Swietowaty rocznice zawarcia zwigzku matzenskiego

Najdtuzszym stazem matzenskim podczas Srodowe-
go jubileuszu w Trojanowie mogli pochwalic sie Feliksa i

Henryk Leszkowie z Babic. Przezyli razem 65 lat. Gratulacje
odebrali m.in. od wojta Stanistawa Kostyry

Teresa i Stanistaw Kaminscy Teresa i Henryk Maraszkowie

Wanda i Jerzy Mroczkowie
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Kazdego roku wojt Stani-
staw Kostyra oraz Urzad
Stanu Cywilnego w Troja-
nowie pamietajg o matzon-
kach, ktérzy przed minimum
piecioma dekadami zdecy-
dowali sie powiedzie¢ sobie
sakramentalne TAK.

-To okazja, by sie zatrzy-
mac i spojrze¢ wstecz na to,
co udato sie osiqgnq¢ mat-
zonkom w ciqgu wspdlnego
zycia -zaznacza kierownik
USC Ewelina Korda.
Dobrym momentem refleksji
nad minionym czasem byla
msza w kosciele w Korytni-
cy. Jubilaci nie tylko wystu-
chali homilii ks. kan. Henry-
ka Sidorczuka, ale i ponowili
swojq przysiege malzenska.

WSPANIALY WzOR
ZYCIA

Glowna cze$¢ uroczysto-

12 pazdziernika 2022

Sci zostata przeprowadzo-
na w restauracji ,,Laguna”.
Jubilaci zostali odznaczeni
medalami za dhlugoletnie
pozycie matzenskie, kto-
re przyznal im na wniosek
wojewody prezydent RP
Andrzej Duda. Upominki
w postaci kwiatow i kom-
pletu poscieli wreczyly pa-
rom takze wladze gminy, nie
szczedzac stdw uprzejmosci
i zyczen.

-Kazdy z Was ma swojq
niepowtarzalnq historie. To
wspanialy wzér maqdrego
zycia i przyklad, ze nawet
najciezsze obowiqzki, gdy
diwiga sie je razem, stajq
sie lzejsze. Swojq postawgq,
mitosciq [ poszanowaniem
daliscie swiadectwo tego,
jak wielka sita tkwi w ro-
dzinie, ktéra nie poddaje sie
w trudnych momentach, nie
cofa sie w stabosciach, ale

Teresa i Wtadystaw Pigtkowie

Twoj Gtos 41 (570)

pokonuje je i staje sie trwal-
sza -zaznaczyt przewodni-
czacy Rady Gminy Jacek
Ryszkowski.

-Wszystkiego  najlepszego,
duzo pogody i jak najdtuz-
szego trwania w zwiqzku.
Zycze, byscie sie kochali
bardziej niz wczesniej. Bo
teraz, gdy nie ze wszystkim
sobie radzimy, mitos¢ jest
bardziej potrzebna -dodat
wojt Kostyra.

ZACZELO SIE
0D LISCIKU

Istote malzenstwa najlepiej
rozumiejq ci, ktérzy przezy-
li w nim najdtuzszej. Takimi
rekordzistami sa Feliksa
i Henryk Leszkowie, kt6-
rzy w zwiazku zyja od 65
lat. Poznali sie dzieki sa-
siadowi, po po6trocznej zna-
jomosci pobrali sie. Docze-
kali 3 dzieci, 3 wnukéw i 7
prawnukéw. A co do recepty
na tak dlugi staz matzenski,
modwiq prosto.
-Trzeba w zgodzie zy¢ -prze-
konuje pan Henryk.
-I trzeba by¢ zdrowym, bo
jak cztowiek jest zdrowy,
to i zyje sie dobrze -dodaje
pani Feliksa.
Z 60 lat matzenstwa cieszy
sie tez Eugeniusz Zow-
czak, ktéry wciaz pamieta
poczatki znajomosci z Zong
Stefaniq.
-Patrzytem tylko, by mnie
zechciata. Urzekt mnie jej
wyglgd i urok. Po dwdch
latach wzieliSmy Slub -przy-
znaje.
Dzi$ sa rodzicami pieciorga
dzieci, majg 8 wnukow i 5
prawnukow.
Wiekszos¢ z jubilatow Swie-
towato w Srode ztote gody.
Jedna z tych par sa Teresa
i Marian Jaszczykowie.
Ciekawa jest historia ich
ZNnajomosci.
-Pracowatem w  gminie
Rzewnie jako nauczyciel.
Byt organizowany bal kar-
nawatowy w szkole. Trzeba
bylo znalez¢ partnerke do
tej zabawy. Widywatem pew-
nqg panienke, ktorq chcia-
tem zaprosi¢. Chciatem sie
z niq spotkaé, ale nie bar-
dzo wiedziatem jak. Tak sie
stato, ze do szkoly chodzita
uczennica z tej miejscowo-
sci, co moja wybranka. Da-
tem jej liscik, by przekazata
obecnej 7onie, czy moze sie
ze mnq spotkaé. Wyrazita
zgode, a po balu wszystko
sie zaczeto i zakonczylo sie
matzenstwem -opowiada
pan Marian.

Tomasz Kepka

I

Pary nieobecne:

Ztote Gody

* Stanistawa i Wtadystaw No-
SOWSCY;

* Krystyna i Mieczystaw Popi-
sowie;

* Marianna i Marian Wesotow-
scy.

Diamentowe Gody
* Helena i Edward Tomaszko-
wie.
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T
.Poduchowianki” maja dotacje

UENLDITGDVITY Koto Gospodyn Wiejskich w Zwoli Poduchownej "PODUCHOWIANKI"
otrzymato 7 tys. zt na projekt "Wspieranie rozwoju gospodyn aktywnych spotecznie".
Pienigdze pochodza z budzetu wojewddztwa. Umowe podpisano 28 wrzesnia w Gozdziku.

7.000 zt dla gospodyn z Kalenia

h'.__

Mazowsze Y .. organizacji
pozarzqdowych )

— .  ®azowsze )) « kot gospodydi
wiejskich)

W Koto Gospodyii WIEJSkICh w Kaleniu Drugim "Kalenianka" pozyskato 7 tysiecy
ztotych na wsparcie swoich dziatan. Srodki pochodzga z budzetu wojewddztwa. Umowe
podpisano w Srode, 28 wrzeSnia w Swietlicy wiejskiej w Gozdziku. Otrzymang dotacje koto
wykorzysta na zakup sprzetu.

T
Beda Spiewaty i gotowaty

WISJSKICTT 7

AW (@A{] Koto Gospodyn Wiejskich w Kaweczynie pozyska+o z budzetu wojewédztwa 7
tys. zt na projekt "Spiew, wystepy, gotowanie to jest Kota Gospodyn Wiejskich w Kawe-
czynie priorytetowe zadanie". Jej przedstawicielki umowe podpisaty w Srode, 28 wrzesnia,
wSwietlicy wiejskiej w Gozdziku.
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Bon turystyczny
mozna wykorzystac
dtuzej

(I Dobra wiadomos$¢ dla spéznialskich
i gapowiczow. Termin ptatno$ci bonem tury-
stycznym zostat wydhuzony do 31 marca 2023
roku!
Okazuje sie, ze na ponad 650 tys. uprawnio-
nych oséb w wojewddztwie mazowieckim,
nadal nieaktywnych jest okoto 96 tys. bonow.
Wydluzenie terminu ptatno$ci bonem tury-
stycznym - z 30 wrzesnia 2022 r. na 31 marca
2023 1. - zaklada ustawa podpisana pod koniec
wrzesnia przez prezydenta Andrzeja Dude.
-W catym kraju do tej pory rodzice i opieku-
nowie z 4,3 mln przyznanych bonéw turystycz-
nych aktywowali okoto 3,7 min. Jednak wciqz
pozostato okoto 600 tys. bonéw nieaktywnych
-méwi Grzegorz Dyjak z ZUS.
-Jezeli chodzi o wojewddztwo mazowieckie, to
na kilkaset tysiecy uprawnionych osob wciqz
nieaktywnych jest okoto 96 tys. bonéw. Do tej
pory transakcje optacone za posrednictwem
bonu wyniosty - wedtug danych dla Mazow-
sza - okoto 425 min zt - dodaje przedstawiciel
Zaktadu.
Od sierpnia 2020 r. za pomoca bonu rodzice
moga placi¢ m.in. za ustugi hotelarskie lub
imprezy turystyczne w Polsce. Bon jest przy-
znawany na dziecko urodzone do korica 2021
r., na ktére przystuguje Swiadczenie ,,Rodzina
500 plus”.
Na dziecko przystuguje jeden bon w wysoko-
$ci 500 zt. Dzieci z orzeczong niepelnospraw-
nos$cia dostang dwa bony w wysokosci 500 zt,
jednak, aby otrzymac drugi, nalezy ztozy¢ od-
powiednie o$wiadczenie na Platformie Ustug
Elektronicznych ZUS.
Bon turystyczny jest dostepny tylko na Plat-
formie Ustug Elektronicznych. Wystarczy
wej$¢ na swdj profil, w zaktadke ,,0g6Iny”, po
lewej stronie ekranu jest zaktadka ,,bon tury-
styczny”. Po kliknieciu w nig nalezy uzupekni¢
niezbedne dane kontaktowe, czyli adres e-mail
i numer telefonu komoérkowego. Aktywowac
bon mozna w dowolnym momencie, nawet na
dzien przed planowanym wyjazdem.
Bon jest przyznawany w formie dokumentu
elektronicznego, ma 16-cyfrowy numer. Nie
podlega wymianie na gotowke ani inne srodki
ptatnicze. Mozna nim ptaci¢ kilkakrotnie, az
do wyczerpania kwoty.
Platnosci mozna dokonywa¢ w podmiotach,
ktére zarejestrowaty sie na liscie Polskiej Or-
ganizacji Turystycznej.

JS
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Umowa dotacyjna na 5 min zt zostata podpisan

s T

Mazowsze.

Mazowsze.

MHagowize.

=

Clazow e

a przez wojta Macieja Btachnio i skarbnik Grazyne Napore oraz cztonkinie zarzadu

wojewodztwa Elzbiete Lanc i Janine Ewe Orzetowska. Stato sie to 28 wrzesnia

Pierwszy etap budowy
oczyszczalni Sciekow
w Gonczycach ma sie
zakonczyc do potowy
2024 roku. Gmina
rozstrzygneta przetarg
na te inwestycje

mina rozstrzygneta
postepowanie przetar-
gowe na pierwszy etap

budowy oczyszczalni Sciekow
w Gonczycach- o przepusto-

wosci 100m3. Sposrdd trzech
firm najkorzystniejszq oferte
ztozyta spétka WCI Techno-
logie z Siemoni w wojewo6dz-
twie Slaskim. Swoje ustugi
wycenita ona na 6 mln 850
tys. zt.

W ramach dofinansowania
z Polskiego Ladu gmina So-
bolew otrzymata na realizacje
tego zadania 5 mIn 700 tys. zi.
Inwestycja -realizowana
w systemie ,,zaprojektuj i wy-
buduj” -ma sie zakonczy¢ do
polowy 2024 roku. Umowa
z wykonawcg powinna zostac
podpisana w przysztym tygo-

dniu. Obiekt powstanie przy
dawnym POMIE.
-Technologia oczyszczalni
sciekéw pozwala na doktada-
nie kolejnych ciggow techno-
logicznych o przepustowosci
100m3 -zauwaza wdjt Maciej
Blachnio.

POZYSKALI 5 MLN Zt
NA KOLEJNY ETAP

Gmina Sobolew  otrzyma-
fa réwniez z dofinansowanie
z programu Programu Rozwoju
Obszaréw Wiejskich, w ramach
gospodarki wodno-Sciekowej.

Kwota 5 mln z} zostanie prze-
znaczona na kolejny ciag tech-
nologiczny wraz z kanalizacja
o dlugosci prawie 3 km.
Umowa dotacyjna z przedsta-
wicielami zarzadu wojewo6dz-
twa zostata podpisana w $rode,
28 wrzes$nia. Przetarg na te in-
westycje zostanie ogloszony
w przysztym roku. A same pra-
ce majq potrwac do konca 2024
roku.
-Szanse na to, ze powstanie
oczyszczalnia Sciekdw, sq coraz
wieksze i realne, bardzo mnie to
cieszy -podsumowuje wojt.

JS

Gospodynie kupia namiot

Sa pieniadze dla Snajpera

- Mo A - = =
U EGIOT O RE EUA # 41511114 Koto Gospodyn Wiejskich UScieniec Kolonia- Zabieniec
Stary pozyskato kolejne Srodki na rozw6j. Jego przedstawicielki podpisaty 28 wrzesnia
umowe na zakup namiotu imprezowego z wyposazeniem. Zadanie zostanie zrealizowane
ze Srodkow z budzetu Wojew6dztwa Mazowieckiego. Dotacja wynosi 7 tys. zt.

MazowsI €.

HHITY Klub Sportowy Snajper Soéninka otrzymat z budzetu Wojewddztwa Mazowiec-
kiego 4 tys. zt na zadanie "Gospodynie dzieciom - swojskie jadto dla mtodych sportow-
cow", Umowe podpisano w 5Srode, 28 wrzesnia, w Swietlicy wiejskiej w Gozdziku.
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AKTUALNOSCI

OTWORZYLI ZLOBEK | NOWE SALE
PRZEDSZKOLA

Az 150 nowych miejsc dla dzieci powstato dzieki utworzeniu pierwszego samorzadowego ztobka w Pilawie oraz rozbudowie przedszkola.
Oficjalne otwarcie placowki byto wydarzeniem waznym dla lokalnej spotecznosci

www.pilawa.com.pl

siuka

Nowy budynek zostat poSwiecony przez proboszcza parafii w Pilawie ks. Andrzeja Bana-

UroczystoS¢ zorganizowano 29 wrzesnia

FI A e L g J-'-UJ{'-;' A
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Przedstawicielki rodzicow dzieci ze ztobka i przedszkola
oraz personelu podziekowaty paniom dyrektor i burmistrz
za te inicjatywe

Nie mogto zabraknac wystepow przedszkolakow, ktore zaprezentowaty sie przed zgro-

madzona publicznoscia

Ztobek w miejscu biblioteki

-Taka inwestycja to spory koszt.
Trudno tak od razu sie zdecydo-
wac, ale kiedy wybudowalismy
Miejsko Gminny OSrodek Kultury,
postanowilismy przeniesc biblio-
teke publicznq z tego miejsca do
osrodka. Budynek, w ktorym mie-
Scita sie biblioteka publiczna, zo-
stat uwolniony. Poniewaz znajdo-
wat sie na dziatce przedszkola, to
zradq miejskq wspélnie zdecydo-
walismy, ze dobrze by byto podjgc
sie inwestygji przebudowy i nadbudowy budynku biblioteki,
zeby utworzy¢ w Pilawie ztobek, a jednocze$nie powiekszy¢
przedszkole -wspominata burmistrz Albina tubian.

f“k

Zaproszeni goscie mieli mozliwos¢ zwidzenia catego obiektu

Ztobek zapewnienia opieke dla 60 maluchéw, umozliwiajac jedno-
czesnie ich rodzicom powrdt na rynek pracy. Stworzono dodatkowo
89 miejsc dla dzieci przedszkolnych. Przedszkole w Pilawie, to naj-
wieksza tego typu placowka w powiecie. Opieka jest objetych tacznie
326 dzieci

-

maluszkom

N rece dyrektor przedszkola Jadwigi Polak goscie
sktadali prezenty, ktére w ztobku pozwolg umili¢ czas

Inwestycja
za ponad 6 min z¢

Inwestycja obejmowata rozbudowe, przebudowe
i nadbudowe budynku przedszkola i biblioteki oraz
rozbudowe istniejacego przedszkola. W nowej
czesci obiektu na parterze wydzielono trzy sale
zajec z przeznaczeniem na ztobek wraz z klatka
schodowa, szatnig i tazienka dla oséb niepetno-
sprawnych. Na pietrze budynku wydzielono cztery
sale zajec dla dzieci przedszkolnych. Inwestycja
kosztowata ponad 6 mIn zt. Byta mozliwa dzieki
pozyskanym srodkom w tym: z programu Maluch
Plus -1 miIn 980 tys. zt, z budzetu wojewodztwa
Mazowieckiego - 3 mIn 800 tys. zt. Ztozono
rowniez wniosek o srodki z programu Aktywni
na Rynku Pracy w kwocie 1 mIn 833 tys. zt, na
doposazenie i funkcjonowanie placowki.
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IK MEMORIALU PIOTRA EKIERTA

Radostaw Rekawek
byt najszybszym
zawodnikiem

na dystansie

60 km. Kolarz
osiggnat Srednia
predkosc blisko

40 km/h. Wsrod
kobiet zwyciezyta
Magdalena
Kizerwetter-Swida.
Dystans 40 km
pokonata ze Srednig
predkoscia blisko 33
km/h

ninie odbyla sie
dziewiata edycja
Memoriatu Pio-

tra Ekierta organizowanego
przez Garwolinskie Stowa-
rzyszenie Kolarskie Hory-
zont. Na starcie stawito sie
75 kolarzy.

Sportowcy tradycyjnie upa-
mietnili zmarlego w 2014
roku Piotra Ekierta - zashi-
zonego dla miasta i powiatu
garwolinskiego  sportowca,
trenera, organizatora turysty-
ki, spotecznika i wychowaw-
cy mtodziezy. Przed zawoda-
mi na cmentarzu parafialnym
w Garwolinie wspdlnie z ro-
dzing Piotra Ekierta zapalili
znicze na jego grobie.
-Pogoda w tym roku wyjqtko-
wo mocno wplyneta zaréwno
na decyzje o udziale w me-
moriale, jak i dyktowata styl
jazdy oraz predkos¢. Mimo to
75 kolarzy stawito jej czola
-podsumowuje zawody Kry-
stian Jonczyk, prezes GSK
Horyzont.

-Deszcz, sliska nawierzch-
nia drogi oraz wiatr boczny
i czotowy byly dodatkowymi
utrudnieniami dla kolarzy.
W krajobrazie  wyscigow

IX Memoriat imienia Piotra Ekierta objeli honorowym patronatem wtodarze - starosta Mirostaw Walicki, burmistrz Gar-

i
Patronat medialny nad memoriatem sprawowata miedzy innymi nasza gazeta

kolarskich defekty roweréw
czy kraksy sq codziennosciq,
zwlaszcza przy takich warun-
kach atmosferycznych, jakie
mieliSmy w niedziele. Dlate-
go i nas nie ominely, ale cate
szczescie nie zagrazajqce zy-
ciu -dodaje prezes.

Najwieksze emocje towa-
rzyszyly sportowcom Szoso-
wym. Sposréd szesciu kobiet,
ktére wystartowaty w katego-
rii open, najszybszgq zawod-
niczka byla zwyciezczyni
ubieglorocznej edycji Mag-
dalena Kizerwetter-Swida.

Dystans 40 km pokonala ze
Srednia  predkoscig  blisko
33 kmv/h. Nieco szybszy na
tym samym dystansie okazat
sie Jacek Piekut, ktory byt
pierwszy w kategorii M50
i M60+ ze $rednig blisko 36
km/h.

Wéréd mezczyzn na dystan-
sie 60 km najlepiej popisat
sie na rowerze Radoslaw Re-
kawek. Wykrecajac Srednig
blisko 40 km/h obronit ubie-
gloroczny tytul najszybszego
kolarza.

-Dziekuje wszystkim, ktorzy

_.._. .

'Qsmnosrv POWIATU GARWOLINSYIERA MIROSEAWA WALICKIEGO A
1 BURMISTRZA GARWYF 77 =

WOSTA GMINY GO
OHR NINY GARYE

s

- . P ]
IX MEMORIAL IM. PIOTRA EKIERTA

POD HONOROWYM PATRONATEM

ZENY SWIECZAK
ARA SABAKA
KOLODZIEICZYKA

pomogli nam w zapewnie-
niu bezpiecznego scigania
i bezkolizyjnego przejazdu,
w tym funkcjonariuszom Po-
licji z Garwolina, druhom
z Ochotniczych Strazy Pozar-
nych w Uninie, Checinach,
Zgorzu, Przykorach, Gozdzi-
ku i Gloskowie, Maluszkow-
com z Garwolina, obstudze
medycznej Maty TransMed
Marcin Kepka oraz firmie
Cartex. No i oczywiscie Pio-
trowi, ktory gdzies tam u gory
czuwal nad nami -podsumo-
wuje Krystian Joriczyk.
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wolina Marzena Swieczak, wojt gminy Gérzno Waldemar Sabak i wéjt gminy Garwolin Marcin Kotodziejczyk
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Najmtodszym kolarzom najm
wie ich rodzin

Mtodzi kolarze odbierali medale i u.lpodminki
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Pogoda nie rozpieszczata. Jednak ani wiatr, ani deszcz
nie zniechecity kolarzy

= . /
Inicjatywe memoriatu wsparto garwolifskie Centrum
Sportu i Kultury oraz Gminne Centrum Animacji Kultury w
Sulbinach

I

Wyniki IX
Memoriatu im.
Piotra Ekierta:

DZIECI

Chtopcy 0-6 lat, dystans 1 km
1 miejsce Stas DOROSZ

2 miegjsce Grze5 WYGLADALA
3 miejsce Jurek DOROSZ
Chtopcy 7-11 lat, dystans 2 km
1 miejsce Mikotaj BUREK

2 miejsce Filip SZULC

3 miejsce Kacper DEBOWSKI
Dziewczynki 7-11 lat, dystans
2km

1 miejsce Lena WEODARCZYK
2 miejsce Maja MIKULSKA
Chtopcy 12-15 lat, dystans 3
km

1 miejsce Ignacy BUREK
Dziewczynki 12-15 lat, dystans
3km 3

1 miejsce Maria JONCZYK

ROWER DOWOLNY

Kobiety OPEN — 1 okraze-
nie/20 km

| miejsce Monika RULAK

Il miejsce Kinga WEODARCZYK
I miejsce Zofia WEODARCZYK
Mezczyzni OPEN — 1 okragze-
nie/20 km

| miejsce Pawet BALCERZAK

Il miejsce Piotr MAZUR

Il miejsce Mariusz EKIERT

ROWER SZOSOWY

Kobiety OPEN — 2 okraze-
nia/40 km

| miejsce Magdalena KIZER-
WETTER-SWIDA

Il miejsce Sandra MUSIAL

Il miejsce Katarzyna PAKUL-
SKA

Mezczyzni OPEN — 3 okrgze-
nia/60 km

I miejsce Radostaw REKAWEK
Il miejsce Pawet TETER

Il miejsce Michat MA)J

M20 - 3 okrazenia/60 km

| miejsce Mateusz MIKULSKI

Il miejsce Btazej KOPUT

Il miejsce Patryk DEBINSKI
M30 - 3 okrazenia/60 km

| miejsce Pawet TETER

Il miejsce Konrad KOC

Il miejsce Przemystaw ANTO-
SZEK

M40 — 3 okrazenia/60 km

| miejsce Radostaw REKAWEK
Il miejsce Michat MA)

I miejsce Mirostaw JAWNIK
M50 — 2 okrazenia/40 km

| miejsce Jacek PIEKUT

Il miejsce Tomasz JANISIEWICZ
Il miejsce Brunon CZABOK
M60+ — 2 okrazenia/40 km

| miejsce Waldemar RUSOWICZ
Il miejsce Andrzej POLAK

I miejsce Henryk GORSKI

PREMIE LOTNE

Radostaw REKAWEK

Jacek PIEKUT

Magdalena KIZERWETTER-
-SWIDA

tronct
noro¥y

g/

Pierwsi do zmagan staneli najmtodsi

Mistrz odebrat puchar

PATRONAT MEDIALNY GAZETY TWO) GOS

taskarzewski Spinning/Facebook

Puchar za zdobycie tytutu Mistrza Okregu Siedleckiego otrzymat Michat Potec (Koto

r T = Iy
¥ Sy

PZW nr 17 w taskarzewie), za tytut wicemistrza Adam Kowalczyk (Minsk Mazowiecki), zas
za trzecie miejsce Sebastian Urawski (Koto PZW nr 17 w taskarzewie)-w ktérego imieniu
puchar odebrat Stawomir Prokop

Najlepsi zawodnicy
Grand Prix Okregu
Siedleckiego PZW

w wedkarstwie spin-
ningowym sezonu
2021/2022 zostali
oficjalnie uhonoro-
wani.

Uroczystos¢ odbyta sie pod-
czas zawodow rozegranych
w okolicach miejscowosci
Frankopol (9 pazdziernika).

Puchar za zdobycie tytulu
Mistrza Okregu Siedleckie-
go otrzymal Michal Polec
(Koto PZW nr 17 w La-
skarzewie), za tytul wice-
mistrzza Adam Kowalczyk
(Minsk Mazowiecki), zas za
trzecie miejsce Sebastian
Urawski (Koto PZW nr 17
w Laskarzewie)-w ktorego
imieniu puchar odebrat Sla-
womir Prokop.

Do klasyfikacji byty zali-

czane zawody, ktére odbyly
sie jesienia minionego roku
w Drohiczynie na Bugu i na
Widle w Antoniéwce oraz
tegoroczne na Liwcu w Mo-
kobodach i na Bugu w Kéz-
kach.

To trzeci rok z rzedu, w kt6-
rym zwycieza zawodnik
kola w Laskarzewie. Przed
rokiem byt to Slawomir
Prokop, a dwa lata temu
takze M. Potlec.

Przetarg za 15 min zt!

Umowa z wykonawca zostata podpisana 7 pazdziernika

Powiatowy Zarzad
Drog rozstrzygnat
duzy przetarg na
przebudowe ulicy
Garwolinskiej w ta-
skarzewie wraz z nie-
zbedng infrastruktu-
ra techniczna. Prace
maja zakonczyc sie za
niecaty rok.
Kompleksowa przebudowa
obejmie okoto 660-metro-
wy odcinek ulicy Garwolin-
skiej od skrzyzowania z ul.
Jagielty do Szkolnej. W jej
zakres wejdzie wykonanie
nowej nawierzchni z beto-
nu asfaltowego, chodnikow
z-kostki, zatoki autobuso-

wej, zjazdow. Zostang po-
nadto wykonane prace zwig-
zane z usunieciem kolizji
z sieciami energetycznymi,
gazowymi i telekomunika-
cyjnymi. Na koniec stanie
oznakowanie pionowe i po-
ziome oraz elementy bezpie-
czenstwa ruchu.

Z kolei, poczawszy od
skrzyzowania  Garwolin-
skiej z JagieHty, przez rondo
i ul. KoSciuszki az do rzeki
Promnik, zostanie wykona-
ne odwodnienie - kanaliza-
cja deszczowa. Na odcinku
budowy kanalizacji, ktory
nie obejmuje wspomnianej
kompleksowej przebudowy,
nawierzchnie zostang od-

tworzone po robotach kana-
lizacyjnych.

Tym wszystkim zajmie sie
firma Meliorant z Garwoli-
na, ktéra wygrala przetarg.
Umowe z wykonawca pod-
pisano 7 pazdziernika.
Pierwsze prace powinny
rozpocza€ sie w tym roku.
Zgodnie z umowa majq za-
konczy¢ sie do poczatku
wrzesnia przysztego roku
Catkowity koszt inwestycji
to blisko 15 mln zt. Z tego
wkiad wiasny Powiatu Gar-
wolinskiego to jedynie 740
tys. zt. Pozostate $rodki po-
chodzq z Rzadowego Fun-
duszu Polski t.ad: Program
Inwestycji Strategicznych.
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W pierwsza sobote pazdziernika gajowka w Ewelinie rozbrzmiata gwarem dzieci. W tym dniu odbywat sie Piknik Edukacyjno-Ekologiczny,
potaczony z XVIII Festiwalem Przyrody pod nazwa ,Las Bogactwem Natury”

towata Matgorzata Walenda

iknik zostal zorga-
Pnizowany w ramach

realizowanego pro-
gramu z Wojewodzkiego
Funduszu Ochrony Srodo-
wiska i Gospodarki Wod-
nej w Warszawie ,,Budowa
Bazy Edukacyjnej przy Sto-
warzyszeniu Pomocy Dzie-
ciom”. Z kolei festiwalowi,
jak co roku, patronowato
Nadlesnictwo Garwolin,
ktore reprezentowali Piotr
Goliszewski i Pawel Ja-
rzyna.
Po otwarciu uroczystosci
dzieci z ,,Przystani nr 2” za-
prezentowaly spektakl pt.:

Jestesmy Panami Swiata”,
ktory przygotowata Malgo-
rzata Walenda.

Po przedstawieniu, gawe-
de poprowadzit lesniczy P.
Goliszewski, wprowadza-
jac dzieci w $wiat drzew
i zwierzat zamieszkujacych
okoliczne tereny lesne. Za-
poznat réwniez dzieci z bu-
dowa lasu i jego funkcjami.
Kolejnym punktem progra-
mu byt konkurs z wiedzy
i umiejetnosci przyrodni-
czych, w ktorym wziely
udziat trzyosobowe druzy-
ny. Byli to reprezentanci
Swietlicy ,,Przystan” ze Sto-

Po otwarciu uroczystosci dzieci z ,Przystani nr 2" zaprezentowat

warzyszenia Pomocy Dzie-
ciom w Garwolinie i lokal-
nych szkét podstawowych.
Pytania przygotowata i kon-
kurs poprowadzila Hanna
Dondzbach. Nad przebie-
giem konkursu czuwala
komisja w sktadzie : Pawel
Jarzyna, Alicja Jakimiec,
Jolanta Szewczyk, Mal-
gorzata Siwak i Edward
Kret.

WYGRALY DZIECI
Z ,DWOJKI"

Pierwsze miejsce zdobyly
dzieci ze Szkoly Podsta-

wowej Nr 2 -18 pkt, drugie

miejsce Szkota Podsta-
wowa nr 1 -16 punktow,
a trzecie Szkola Podsta-
wowa nr 5 -14. Zwycigscy
otrzymali nagrody, ktére
ufundowaty: Nadlesnictwo
Garwolin, Miasto Garwo-
lin i Gmina Garwolin. Cate
przedsiewziecie mogto by¢
realizowane dzieki Woje-
wodzkiemu  Funduszowi
Ochrony Srodowiska i Go-
spodarki Wodnej w War-
szawie.

Dzieci Z »Przystani”
wspolnie z lesnikami po-
sadzily na terenie siedli-
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Dzieci z ,Przystani” wspélnie z leSnikami posadzity na
terenie siedliska gajowki drzewa, ktore otrzymaty z Nadle-

Snictwa Garwolin

ska gajowki drzewa, ktore
otrzymaty z Nadle$nictwa
Garwolin.

Na koniec odbyt sie wspol-
ny poczestunek. Byl tra-
dycyjny zurek, kietbaski
z ogniska oraz paczki.

Na uroczysto$¢ przybyli
przedstawiciele Urzedu
Gminy Garwolin - skarb-
nik Katarzyna Grzesz-
czak i inspektor ds. fun-
duszy europejskich Beata
Gromul, z urzedu miasta:
kierownik wydziatu o$wia-
towo-spotecznego Jadwi-
ga Mankowska, dyrektor
Szkolty Podstawowej nr 5

Krystyna Antolak, dy-
rektor Gminnego Centrum
Animacji Kultury Kinga
Smak-Lasocka, cztonko-
wie zarzadu SPD i komisji
rewizyjnej, wychowawcy
oraz sympatycy stowarzy-
szenia.
-Zarzqd  Stowarzyszenia
Pomocy Dzieciom w Gar-
wolinie serdecznie dziekuje
wszystkim, ktorzy przyczy-
nili sie do powstania wy-
zZej wymienionego przed-
siewziecia -podsumowuje
Danuta Siwak, dyrektor
Swietlicy ,,Przystan”.

I

Kradziez,
ktorej nie byto

Garwolifiscy kry-
minalni przedstawili zarzuty
33-latkowi za kierowanie
pojazdem w stanie nietrzez-
wosci. Mezczyzna zgtosit, ze
kto$ ukrad} mu auto.

Oficer dyzurny garwolin-
skiej komendy kilka dni
temu po péinocy otrzymat
zgloszenie, Ze z jednej z po-
sesji w Sobolewie skra-
dziono samochdd. 33-latek
zawiadomil o kradziezy
swojego volkswagena za-
parkowanego na podworku.
Z jego relacji wynikato, ze
samochod zostat skradziony
w ciaggu ostatniej godziny

miedzy 23:00 a p6inoca.
Policjanci przystapili do
ustalania okolicznosdci kra-

dziezy, jednoczeSnie we-
ryfikujac informacje. Po-
dejrzenia  funkcjonariuszy

wzbudzily pewne szczegély
dotyczace zdarzenia poda-
ne przez 33-latka i fakt, ze
znajdowal sie on w stanie
nietrzezwosci. W  wyniku
podjetych czynnosci poli-
cjanci odnalezli pojazd. Auto
miato rozbity przod po tym,
jak uderzylo w ogrodzenie
pobliskiej posesji. Policjanci,
po doktadnym sprawdzeniu
i przestuchaniu S$wiadkdw,

byli pewni, ze zglaszajacy
nie moéwi prawdy. Z ich usta-
lenn wynika, ze 33-latek pod
dziataniem alkoholu wsiad}
za kierownice volkswagena,
stracit panowanie nad autem
i uderzyl w ogrodzenie, po
czym powiadomit policje
o fikcyjnej kradziezy.

W S$wietle zgromadzonego
materiatu dowodowego po-
licjanci przedstawili mez-
czyznie zarzut kierowania
pojazdem w stanie nietrzez-
wosci. Za to przestepstwo
grozi kara do 2 lat pozba-

wienia wolnosci.
red.

W Zespole Szkét nr 1 po raz

)

kolejny zostata zorganizowana Akcja Honoro-
wego Krwiodawstwa. 6 pazdziernika az 45 0s6b wyrazito chec oddania krwi, co dato 20
litrow tego bezcennego ptynu. WSrdd honorowych dawcoéw znaleZli sie pracownicy ZS nr
1, obecni uczniowie, absolwenci liceum, rodzice ucznidow oraz inni ludzie dobrego serca.
Koordynatorem akgji jest Wojciech Gaska, ktéry sam jest honorowym dawca krwi. Orga-
nizatorzy dziekuja wszystkim, ktorzy zaangazowali sie w akcje. SzczegdIne podziekowania
dla Witolda Rekawka, ktory po raz kolejny juz przekazat na rzecz akcji przepyszne buteczki.
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Program telewizyjny 14 - 20.10.2022

Dzien Papieski

16 pazdziernika w Polsce i w Srodowi-
skach polonijnych na catym $wiecie
obchodzony bedzie XXII Dzieri Papieski.
Jego hasto w tymroku to ,Blask Praw-
dy" - pierwsze stowa i zarazem tytut
Xencykliki papieza Jana Pawta . Z tej
okazjiw niedziele 0 17:30 TVP1
transmituje Koncert Galowy Dnia
Papieskiego. Muzyczne i fabularne
elementy pokazuja, ze blask prawdy
o$wietla prawa droge kazdego czto-
wieka do celu, ktorym jest Bog, a tylko
mitos¢ napetnia cztowieka prawdzi-
wym szczesciem. Wystepuja: Kamil
Bednarek, Tomasz Maciej Budzynski,
Angelika Korszynska-Gorny, Robert
Litza" Friedrich, Andrzej Lampert,
Dariusz Malejonek, Dagmara Melosik,
Martyna Melosik. W TVP Historia o
14:30 Wojtyta. Sledztwo - czy cos

PROGRAM TV

KO 30

NCERT NIEDZIELATVP117:

. F 4
kryje sie za publicznym wizerunkiem
papieza, co dotad umykato powszech-
nej swiadomosci? Jakie byto prywatne
oblicze Jana Pawta Il ? Takze w TVP
Historia 0 21:05 film biograficzny Jan
Pawet II, w ktorym wroli papieza zoba-

czymy Jona Voighta. TVP Polonia
021:10 pokaze spektakl Totus Tuus,
awczedniej 0 8:30 dokument Dialog -
zycie zapisane w listach - opowies¢
0 poruszajacych listach, ktdre

Jan Pawet |l pisat do 0. Leona Knabita.

Nasz najlepszy rok

Po10 latach nieobecnosci w domu do
rodzinnej winnicy w Burgundii wraca
Jean, by odwiedzic cigzko chorego ojca.

tem Jeremie. Rodzeristwo od dawna nie
utrzymywato bliskich kontaktow. Teraz
musza znalez¢ wspalny jezyk, nanowo
nawiazac rodzinne relacje, odzyskac
wzajemne zaufanie, a takze wyjasnic
sobie wiele spraw. Ojciec zawsze marzyt,
by jego dzieci kontynuowaty rodzinng
tradycje, by zostaty w domui zajety sie
winnica. Juliette i Jeremie podporzad-
kowali sie woli ojca, pomagali mu przy
uprawie winorosli. Ale Jean zostat
Czarng owca w rodzinie, odwracit sie od
nich, wyjechat z domu, by podrézowac
po $wiecie, Zyt na wiasny rachunek.
Zaczepitsie w winnym biznesie w Chile,

Spotyka sie ze swojq siostra Juliette i bra-

gdzie poznat Alicie. Potem razem kupili
winnice w Australii. Byt daleko od domu,
nie przyjechat nawet wtedy, kiedy umarta
matka. Teraz przyszto mu zmierzy( sie

z przesztoscia, stawic czoto wszystkim
pretensjom i zalom. Wkrotce ojciec
umiera. Rodzenstwo dziedziczy winnice,
pojawiaja sie nowe problemy i wyzwania.

Ikar. Legenda Mietka
Kosza

Bohater filmu jest wirtuozem fortepianu,
zostatwielkim artysta, mimo wielu
przeciwnosci losu. Cho¢ uznano goza
geniusza, oszatamiajaca kariera weale nie
przyniosta mu szczescia. Historia zostata
oparta na biografi tragicznie zmartegow
wieku 29 at pianisty Mieczystawa Kosza.
Utozone niechronologicznie watki zjego
7ycia przyblizaja te wyjatkowa posta, uka-
Zuj3c najwazniejsze epizody biografii. Od
chtopaka z ubogiej rodziny mieszkajacej w
niewielkiej wiosce gdzies na Zamojszczyz-
nie, przez tragedie, jaka przezyt bohater
wwieku dwunastu at, tracac wzrok.
Moment narodzin przyszego wirtuoza,
ktory bytobdarzony nieprzecietnym
stuchemiod dziecka dazyt do tego, by stac

KOMEDIODRAMAT SOBOTATVP KULTURA 20:35 [ FILM BIOGRAFICZNY SOBOTATVP121:35

sie najlepszym pianista. | takze przefomowy
koncert na Jazz Jamboree 1967, bedacy
pierwszym wielkim sukcesem, ktory objawil
$wiatu talent Mietka Kosza. Widz Sledzi
wzloty i upadkiartysty, ktory popadtw
natdg alkoholowy, nie radzac sobie z zyciem
i nagfg stawa. Odrodzenie nastepuije, gdy
poznaje mitosc swego Zycia, Marte.

FILM SENSACYJNY
PIATEK
TV PULS22:00

By 08
Pan Wypadek

Mike Fallon (Scott Adkins) jest mistrzemw
upozorowanych nawypadki morder-
stwach na zlecenie. Kiedy pewnego dnia
tojego ukochana pada ofiarg zabdjstwa,
Fallon, wiedzac ze sprawca jest jeden z jegd
kolegdw po fachu, staje po drugiej stronie
barykady. Wraz z przyjaciétka zamordowa-
nej rozpoczyna poszukiwania winnego, by
pomscic $mier¢ mitodci swego zycia.

DRAMAT KRYMINALNY
NIEDZIELA

Wszyscy wiedza
Laura (Penélope Cruz) przyjezdzaz dziec-
mi na hiszpariska prowincje, by wzig¢
udziatw weselu siostry. Podczas hucznej
zabawy kobieta spotyka dawnego uko-
chanego (Javier Bardem). Mita atmosfera
przyjecia zostaje zaktocona przez znik-
niecie corki Laury. W trakcie poszukiwan
nastolatki najaw wychodza tajemnice,
oktorych wszyscy woleliby zapomniec.

PIATEK 14 Pazdziernika

DAH
TVP1

to musisz 7.00 Msza $wigta na Jasne
Gorze 7.30 Agape 8.00 Wiadomosci
8.10 Pogoda poranna 8.15 Kwadrans
polityczny 8.35 Ranczo (62) 9.40 Ko-
misarz Alex (63) 10,35 Ojciec Mateusz
(317) 11.25 Kasta 12.00 Wiadomosci
12,10 Agrobiznes, Agropogoda 12.35
Magazyn rolniczy 12,50 Demokracja
wsrdd zwierzat 14,00 Wspaniate stu-
lecie (124)

15.00 Wiadomosci

15.15 Alarm! — magazyn

15.35 Gra stow. Krzyzowka

16.05 Przysigga (738)
Narin przypadkiem sig dowia-
duje, Ze Masal zostata wyrzu-
cona ze szkoty. Chce jej po-
mdc. Dziewczyna prosi, zeby
nie mowic nic jej ojcu. Kemal
odkrywa prawde, a Masal ma
pretensje do Narin.

17.00 Teleexpress

17.15 Jaka to melodia?

17.55 Klan (4039)

18.20 Kasta (306)

18.55 Jeden z dziesigciu

19.30 Wiadomosci

20.10 Alarm! - magazyn

20.35 Ojciec Mateusz (361)
— serial krym. Polska

21.25 Kulisy serialu
»Na sygnale”

21.35 Na sygnale (390) - serial
obyczajowy Polska

22,15 Jutro nie umiera nigdy

x0x — film sensacyjny
W. Bryt./USA 1997
Rez. Roger Spottiswoode,
wyk. Pierce Brosnan, Jona-
than Pryce, Michelle Yeoh
0.25 Drapieznik
xkx — thriller USA 2007

VP2

5.25 M jak mito$¢ (1636) 6.20 Anna
Dymna - spotkajmy si¢ 6.55 Rodzin-
ka.pl (186) 7.30 Pytanie na $niadanie
11.15 Zacznij od zdrowia 11.50 Bar-
wy szcze$cia (2676) — serial obycza-
jowy 12.30 Koto fortuny - teleturniej
13.15 Zranione ptaki (142) — serial
obyczajowy Turcja 14.05 Va banque
- teleturniej 14.35 Na sygnale (277)
— serial obyczajowy Polska

15.10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel (69) — serial krym.
15.50 Przepis dnia — magazyn
16.00 Koto fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.15 Zakazany owoc (78)
— serial obyczajowy Turcja
18.00 Panorama
18.20 Va banque - teleturniej
18.45 Zranione ptaki (143)
19.30 Barwy szczgscia (2676)
— serial Polska
20.00 Przepis dnia — magazyn
20.10 Barwy szczescia (2677)
— serial Polska
20.45 Roztariczony PGE Narodowy
- koncert
23.15 Love, Rosie — komedia rom.
xokx W, Bryt./Niemey 2014
Rez. Christian Ditter,
wyk. Lily Colling, Sam Claflin
Rosie i Alex znaja sig od dzie-
cinstwa. Przyjazn zostaje wy-
stawiona na prdbg, gdy Alex
wyjezdza na studia. Okaze
sig, czy relacja przetrwa lata
roztaki i oddalenie o tysigce
kilometrow.
1.10 Chtod w lipcu
ok — thriller USA/Francja 2014
3.10 Jesienne szczgscie
xooek — kom. rom. USA 2020

DA
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00 Nowy
dzien z Polsat News 8.40 Malanow-
ski i Partnerzy 9.40 Sekrety rodziny
10.40 Dlaczego ja? 11.40 Gliniarze
- serial fabularno-dokumentalny 12.50
Wydarzenia 13.20 Interwencja — ma-
gazyn reporteréw 13.40 Trudne Sprawy
(1146) — serial fabularno-dokumentainy
Polska 14.40 Dlaczego ja? (1192) -
serial fabularno-dokumentainy Polska

15.50 Wydarzenia

16.10 Pogoda

16.15 Interwencja — magazyn

16.30 Na ratunek 112 (728)
Po rozstaniu z chtopakiem
Karolina postanawia poszu-
kac nowego partnera na
portalu randkowym. Umawia
sie na randke z Michatem. On
okazuje sie duzo starszy, niz
deklarowat.

17.00 Gliniarze (737)

18.00 Pierwsza mitos¢ (3476)
— serial Polska

18.50 Wydarzenia

19.25 Gos¢ ,,Wydarzen”

20.05 Twoja twarz brzmi znajomo
— program rozrywkowy

22,05 Ant-Man i Osa

xxx — film fantasy USA 2018
Rez. Peyton Reed, wyk. Paul
Rudd, Evangeline Lilly, Mi-
chael Pefia
Scott stara sig pogodzic dwie
role: ojca i superbohatera.
Otrzymuje pilne zadanie od
doktora Hanka Pyma i Hope
van Dyne. Po raz kolejny musi
zjednoczyc sity z Osg, by od-
kry¢ sekrety z ich przesziosci.
0.45 Klik: i robisz, co chcesz
*xx — komedia USA 2006

Fokkork konigcznie Jokoxok zdecydowanie tak %kk mozesz *x nie musisz * zdecydowanie nie (L) nazywo

DA
TUN

5.00 Zamieszkac na plazy 5.25 Oka-
Zja na dom 5.50 Uwaga! 6.10 Ukryta
prawda — serial fabulamo-dokumen-
tainy 7.05 Kuchenne rewolucje 8.00
Dzier Dobry TVN 11.40 Doradca sma-
ku — magazyn 11.50 Ukryta prawda
12.55 Tajemnice mitosci (25) — serial
fabulamno-dokumentalny 14.00 Ukryta
prawda (1318, 1111) — serial fabular-
no-dokumentalny Polska

16.10 Ten moment (53)

16.45 Kuchenne rewolucie:
Restauracja ,Mada”,
Warszawa - reality show

17.55 Ukryta prawda (1435)

19.00 Fakty

19.50 Uwaga! — magazyn

20.00 LEGO Masters
Motywem przewodnim pierw-
Szego zadania jest natura.
PéZniej uczestnicy przeniosa
sie na wybieg modowy,
gdzie wérdd blaskow fleszy
bedg budowac, a pdzniej
prezentowac nakrycia glowy
Z klockow.

21.35 Jurassic World: Upadte

+xx krolestwo — film przygodowy
USA/Hiszpania 2018
Rez. J.A. Bayona, wyk. Chris
Pratt, Bryce Dallas Howard,
Ted Levine
Mingty cztery lata od czasu,
gdy park rozrywki Jurassic
World zostat zniszczony. Oka-
2uje sig, ze wkrtce nastapi
erupcja uspionego wulkanu.
Owen i Claire chcg ocali¢
dinozaury z wyspy przed
zagtada.

0.10 Uniwersalny Zotnierz
ok — film akeji USA 1992

DB
TUN?

6.15 Papiery na szczgdcie (176) 6.45
Hotel Paradise 7.45 Ukryta prawda 10.50
Opowiesci mafzenskie 11.55 Zagadki losu
12,55 Szpital 13,55 Sad rodzinny 14.55
Sedzia Anna Maria Wesofowska 15.55
Ukryta prawda 16,55 Opowiesci matzen-
skie 17.55 Rozwdd. Walka o wszystko
19,00 Ten moment 19.30 Perfect Picture
20.35 Hotel Paradise 21,35 %% Qch,
2ycie! - komedia rom. USA 2010, rez. Greg
Berlanti, wyk. Kathering Heigl 23,50 %%
Licencja na mitos¢ — komedia rom. USA/AU-
stralia 2007 1.50 Krwawa uktadanka

DB
TVP Kultura
8.15 Rodzina Durrelléw (4) .30 16. Mig-
(zynarodowy Konkurs Skrzypcowy im.
Henryka Wieniawskiego 13,49 Siedlisko (6,
7) 15,55 Rezyserzy: Sam Peckinpah 17.00
16. Migdzynarodowy Konkurs Skrzypcowy
im. Henryka Wieniawskiego20.15 Informa-
Cje kulturaine 20,50 %% Dersu Uzala
— film przygod. ZSRR/Jap. 1975, rez. Akira
Kurosawa, wyk. Maksim Munzuk 23.20
Zaginione - odnalezione: Teodor Axento-
wicz ,Dama w pawich pidrach” 23.50 Do-
rian Gray. Portret Oscara Wilde'a - film dok.

D3I
TVP Sport

10.35 Kolarstwo torowe: MS w Saint-Qu-
entin-en-Yvelines: 2. dzien 12,15 Boks:
Marco Antonio Barrera —Juan Manuel
Mérquez 14.25 Pitka reczna; Eliminacie
ME mezczyzn: Polska —Wiochy 16.15 (L)
Tenis stolowy: LOTTO Superliga: Dekorglass
Dzialdowo -Dartom Bogoria Grodzisk
Mazowiecki 19.05 Zawody sitaczy: LM
Strongman: Finlandia 20.00 (L) MMA:
Fight Empire MMA: Gala w Pruszkowie
23,00 Sportowy wieczér 23.40 Boks: ku-
kasz Rozariski - lzuagbe Ugonoh

D3

V4

6.00 Straznik Teksasu (79, 80) 8.00
Nasz nowy dom 9,00 Pierwsza mitos¢
(3475) 9,50 Pierscionek z rubinem (84)
10,55 Kochane pienigdze 11,55 Sedzia
Judy 13,55 STOP Drogéwka 16.00 Po-
licjantki i policjanci (949) 17.00 Lowcy
skarbow. Kto da wiecej 19,00 Policjantki
i policjanci (950) 20,00 Gwiazdy kabaretu
22,00 Sprawiedliwi — wydziat kryminalny
(622, 623) 0,00 *** Mama - horror
Kan./Hiszpania 2013 205 Ucho Prezesa
(10) 2.25 Disco Polo Life 3.25 Top 10
lista przebojow

D3

TV Trwam

12.20 Ziemia obiecana (131) 13,05 Swiat
widziany sercem 13.30 Msza Swita
14.30 Zrozumie¢ antycywilizacje 15.00
Modlitwa w Godzinie Mitosierdzia 15.20
Mocni w wierze 16,10 Siddmy sakrament
16.40 Prosto o gospodarce 17.00 Zycie
7 pasj 17.30 Geopolityka 18,15 Wester-
platte miodych 19,00 Warto zauwazyc...
19,30 Krdl chwaly 19.45 Modlitwa dzieci
20,00 Informacje 20,20 Rzaniec 21.00
Apel Jasnogorski 21.40 Polski punkt wi-
(zenia 22,00 Ziemia obiecana (132)

D3

TV Puls

10.00 Prawdziwe motywy 11.00 Rodzin-
ny interes (209, 210) 12,00 Zaklinaczka
duchdw (73) 13.00 Lombard. Zycie pod
zastaw (351, 87) 19,00 Lombard. Zycie pod
zastaw (353, 573-574) 16,00 Prawdziwe
motywy 20,00 % % Momentum — thriller
USA/RPA 2015, rez. Stephen S Campanelli
wyk. Olga Kurylenko 22.00 % %% Pan Wy-
padek - film sens. W. Bryt. 2018, rez. Jesse
V.. Johnson, wyk. Scott Adkins 0,20 * % Atak
Z nigba - film sens. Serbia/USA 2018 2,00
Lombard. Zycie pod zastaw (351)

stacie dostgpne w naziemnej telewizji cyfrowej
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D3

TVP1

7.00 Msza $wigta 7.40 Rok w ogro-
dzie 8.05 Rok w ogrodzie extra 8.20
Wojsko-polskie.pl 8.45 Petnosprawni
9,20 Wszystko, co o tobie wiemy — film
dok. 10.20 Sprawa dla reportera 11.20
Noce i dnie (6) 12.30 *x* Najgorszy
rewolwerowiec Dzikiego Zachodu — we-
stern USA 1968 14.10 Z pamieci 14.25
(Okrasa famie przepisy 14.55 Komisarz
Alex (218)

15.55 Rolnik szuka zony
17.00 Teleexpress
17.30 Jaka to melodia?
Na cel charytatywny grajg arty-
$ci z programu Kabarety. Super
Show Dwdjki: Bartosz Gajda,
Jarostaw Marek Sobariski,
Andrzej Koztowski.
18.30 Ojciec Mateusz (361)
19.30 Wiadomosci
20.00 Rozmowa z kard. Kazimie-
rzem Nyczem z okazji XXII
Dnia Papieskiego
20.14 Alarm! — magazyn
20.35 Komisarz Alex (219)
Podczas bankietu wydanego
przez tdzkiego projektanta
Zostaje znalezione ciato modelki
Ingi Debskiej. Siostra ofiary jest
przekonana, ze zabdjcg jest
byty chiopak Ingi.
21.35 Ikar. Legenda Mietka
*xx Kosza — film Polska 2019
Rez. Maciej Pieprzyca, wyk.
Dawid Ogrodnik, Cyprian Gra-
bowski, Jowita Budnik
23.45 Kula w teb - film sensac.
*xx USA/Indie/Szwajc. 2012
Rez. Walter Hill, wyk. Sy-
Ivester Stallone, Sung Kang
1.25 Vabank I, czyli riposta
*xek — komedia krym. Pol. 1985

VP2

5.15 Barwy szczeScia (2673-2675)
— serial obyczajowy Polska 2022
7.00 M jak mitos¢ (1676) — serial
obyczajowy Polska 2022 7.55 Pyta-
nie na $niadanie — magazyn 12.15
Rodzinny ekspres: Blask Prawdy, XXII
Dzien Papieski — magazyn 12.55
Tak to leciato! — teleturniej 14.00
Familiada - teleturniej 14.30 Koto
fortuny — teleturniej

15.05 Szansa na sukces. Opole
2023: Czerwone Gitary
16.00 Gala wreczenia nagrod
Totus Tuus 2022
— transmisja
17.10 Smaki $wiata - po batkan-
sku — magazyn
17.45 Stowo na niedzielg
0. Mateusz Stachowski
wyjadnia, o znaczy znaczy,
Ze zawsze powinnismy sie
modlic i nie ustawac. Odwo-
tuje sig do stow drugiego czy-
tania, w ktdrych $w. Pawet
wzywa Tymoteusza: nastawaj
W pore i nie w porg, oraz
Jezusa, ktdry w Ewangelii
nakazuije, ze trzeba wotac do
Boga dniem i noca.
18.00 Panorama
18.20 Va banque - teleturniej
18.45 Postaw na milion
— teleturniej
19.35 Lajk! — magazyn
20.00 The Voice of Poland: Bitwa
— program rozrywkowy
0.45 Kabaret. Super Show
Dwojki
1.50 Love, Rosie — komedia rom.
ook W. Bryt./Niemcy 2014
3.45 Ciemna strona Wenus
*xx — dramat Polska 1998

D3l

Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00
Nowy dzien z Polsat News 7.55
F %k Piotrug Pan - film przygodowy
W. Bryt./Australia/USA/Nowa Zelan-
dia 2003 10.10 Ewa gotuje 10.40
Nasz nowy dom 11.40 Bogaty dom
- biedny dom 12.45 Gérale 13.45
Drwale i inne opowiesci Bieszczadu
14.40 Rolnicy. Podlasie — serial do-
kumentalny

15.45 Wiezienie — serial dokum.

17.45 Chiopaki do wzigcia
Marek od wielu lat jest sam.
Zaradnos¢ w inwestowaniu
nie przenosi sig na powodze-
nie u kobiet. Robert teskni
za Zuzia. By ozywic uczucia
U ukochanej, mezczyzna
postanawia nagrac dla niej
teledysk.

18.50 Wydarzenia

19.15 Prezydenci i premierzy
— program publicystyczny

20.00 Doda. 12 krokow do mitosci
- reality show

21.00 Pigkna i Bestia

ook — film familijny USA 2017

Rez. Bill Condon,
wyk. Emma Watson,
Dan Stevens, Luke Evans
Kultowa bajka Disneya
w nowej, atrakcyjnej odsto-
nie. Aby uwolnic ojca z ragk
bestii, Bella ofiarowuije jej
wiasng wolnosc.

23.50 Pociag z forsg — komedia

ok Sensac. USA 1995
Rez. Joseph Ruben, wyk.
Wesley Snipes, Woody Har-
relson, Jennifer Lopez
2.15 Gothika - thriller USA/Fr./
*xx Kanada/Hiszp. 2003

Fokkok koniecznie %okx zdecydowanie tak ok mozesz ok nig musisz s zdecydowanie nie (L) na Zywo

NIEDZIELA 16 Pazdziernika

D3

TVP1

7.00 Msza Swigta 8.00 Tydzier 8.30
(Okrasa famie przepisy 9.05 Czas w las
9.30 Msza $wieta z sanktuarium w Kra-
kowie kagiewnikach 11.05 Klasztome
smaki wg Remigiusza Raczki 11.40
Miedzy ziemig a niebem 12,00 Aniot
Pariski 12,15 Miedzy ziemig a niebem
12,50 Misja Zambia 13.15 Serengeti
14.15 7 pamigci 14.25 Weterynarze
z sercem

15.05 Vabank II, czyli riposta
xkx — komedia krym. Pol. 1985
Rez. Juliusz Machulski,
wyk. Jan Machulski, Leonard
Pietraszak, Bronistaw
Wroctawski
17.00 Teleexpress
17.30 Blask prawdy — koncert
z okazji XXII Dnia Papieskiego
18.30 Wojenne dziewczyny (57)
— serial wojenny
19.30 Wiadomosci
20.15 Wojenne dziewczyny (58)
— serial Polska
21.15 Rolnik szuka zony
- reality show
22.20 W.E. Krélewski romans
*xx — melodramat W. Bryt. 2011
Rez. Madonna, wyk. Abbie
Cornish, Andrea Riseborough,
James D'Arcy
Wally Winthrop jest w nie-
szcze$liwym zwiazku. Fascy-
nuje jg romans brytyjskiego
monarchy Edwarda VIl i
Amerykanki Wallis Simpson.
Marzy, by kiedy$ przezy¢
podobng historig.
0.25 Ikar. Legenda Mietka Kosza
*xx — film Polska 2019
2.35 Kula w feb - film sens. USA/
xx Indie/Szwajcaria 2012

D3

TVP2

5.40 Rozmowa z kard. Kazimierzem
Nyczem z okazji XXIl Dnia Papieskie-
0 — Polska 2022 5.50 Barwy szcze-
$cia (2676, 2677) — serial obyczajowy
7.00 M jak mitos¢ (1677) - serial
obyczajowy Polska 2022 7.55 Pyta-
nie na $niadanie — magazyn 11.35
The Voice of Poland: Bitwa 14.00
Familiada - teleturniej 14.35 Koto
fortuny - teleturniej

15.15 Szansa na sukces. Opole
2023: The Voice of Poland
16.15 Tak to leciato! — teleturniej
17.10 Lajk! - magazyn
17.30 Zacznij od zdrowia
18.00 Panorama
18.20 Va banque - teleturniej
18.55 Na sygnale (389, 390)
20.00 Postaw na milion
20.50 Poszukiwacze Swiatta - ro-
zaniec 20-latkow - relacja
21.45 Wszyscy wiedza
ok — dramat kryminalny Hiszpa-
nia/Francja/Wtochy/Argenty-
na/Niemcy 2018
Rez. Asghar Farhadi,
wyk. Penélope Cruz, Javier
Bardem, Ricardo Darin
0.10 Stepy
xxx — dramat Polska/Belgia 2010
Rez. Vanja d'Alcantara, wyk.
Agnieszka Grochowska, Alek-
sandra Justa, Borys Szyc
W 1940 roku mioda Polka zo-
staje zestana ze swoim malen-
kim dzieckiem na rozlegte ste-
py ZSRR. Gdy jej synek zaczyna
chorowac, Nina w towarzystwie
grupy koczownikow wyrusza w
poszukiwaniu lekow.
1.45 Ziarno prawdy - film krymi-
xx nalny Polska 2015

Polsat =

5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00
Nowy dziefi z Polsat News — maga-
zyn informacyjny 8.40 Rio 2 — film
animowany USA 2014, rez. Carlos
Saldanha, dub.Grzegorz Drojewski
10.45 **** Pigkna i Bestia - film
familijny USA 2017, rez. Bill Condon,
wyk. Emma Watson, Dan Stevens,
Luke Evans 13.40 Ninja Warrior Pol-
ska — show

15.40 Twoja twarz brzmi znajomo
~ program rozrywkowy
17.40 Slubne pogotowie Izabeli
Janachowskiej — program
rozrywkowy
18.50 Wydarzenia
19.30 Paristwo w panstwie
— program publicystyczny
20.00 Kabaret na zywo. Miodzi
i moralni — program
rozrywkowy
22.05 Kandydat — film sf USA 2004
*xx Rez. Jonathan Demme, wyk.
Denzel Washington, Meryl
Streep, Liev Schreiber
Wojna w Zatoce Perskigj. Od-
dziat amerykaniskich zotnierzy
wpada w zasadzke. Po jakim$
czasie ocalonym czionkom
grupy $nig sig koszmary
nasuwajace podejrzenie,
ze zostali poddani praniu
madzgow.
1.00 Superfly
*xk — dramat krym. USA 2018
Wyk.Trevor Jackson, Jason
Mitchell, Lex Scott Davis
3.35 Swiat wedtug Kiepskich
(215) — serial komediowy
Polska 2001
4,25 Kabaretowa Ekstraklasa
4,40 Disco gramy!

Jokook koniecznie xxoxok zdecydowanie tak ok mozesz ok nie musisz  zdecydowanie nie (L) na zywo
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5.00 Uwaga! — magazyn 5.20 Za-
mieszkac na plazy — serial dokument.
5.55 Uwagal — magazyn reporterow
6.10 Ukryta prawda — serial fabular-
no-dokumentalny 7.05 Kuchenne re-
wolucje: Bistro ,,0bora”, Zielonki 8.00
Dzier Dobry TVN — magazyn 11.30
Na Wspdlnej (3503-3506) — serial
obyczajowy Polska 13.30 MasterChef
- reality show

15.10 Top Model - reality show

16.45 Slub od pierwszego wejrze-
nia - real tv

17.50 MadrzeGotujemy z Katarzy-
ng Bosacka — magazyn

17.55 Kuchenne rewolucje
Gospodg Limba w Barlinku
prowadza Andzelika i Grzegorz.
Nad smakiem tradycyjnych pol-
skich potraw czuwa doswiad-
czona kucharka. Jednak biznes
utrzymuie sie na powierzchni
jedynie dzigki imprezom oko-
licznosciowym.

19.00 Fakty

19.45 Uwaga! — magazyn

20.00 Mam talent
— program rozrywkowy

21.45 Nietykalni — komediodramat

xkx Francja 2011
Rez. Olivier Nakache, Eric
Toledano, wyk. Franois Cluzet,
Omar Sy, Anne Le Ny
Wychowany na paryskich
przedmiesciach imigrant z
Senegalu wychodzi z wigzienia.
By uzyskac prawo do zasitku,
odwiedza pracodawcow. Trafia
do sparalizowanego Philippe’a,
ktdry poszukuje pielegniarza.
0.00 Prawda czy wyzwanie
xx — thriller USA 2018

D3

TUN

5.20 Uwaga! 5.40 Ukryta prawda
6.30 Kuchenne rewolucje 7.25 No-
wa Maja w ogrodzie 7.55 Akademia
ogrodnika 8.00 Dzieri Dobry TVN
11.30 Co za tydzien — magazyn
Polska 12,15 Mam talent — program
rozrywkowy 14.05 **** Harry Pot-
ter i Ksigze Potkrwi - film przygodowy
W. Bryt. 2009, rez. David Yates, wyk.
Daniel Radcliffe

17.25 LEGO Masters
— program rozrywkowy
Motywem przewodnim pierw-
szego zadania jest natura.
Pézniej uczestnicy przeniosa
sie na wybieg modowy,
gdzie wsrdd blaskow fleszy
beda budowac, a pozniej
prezentowa¢ nakrycia glowy
Z klockéw.
19.00 Fakty
19.45 Uwaga! — magazyn
20.00 MasterChef - reality show
21.35 Tajemnica zawodowa (7)
— serial obyczajowy Polska
22.45 Podwodna putapka
w0k — horror W. Bryt. 2017
Rez. Johannes Roberts, wyk.
Mandy Moore, Claire Holt,
Chris J. Johnson
Podczas wakacji w Meksyku
Lisa i Kate podziwiajg pod-
wodng florg i faung z wnetrza
ochronnej Klatki dla nurkéw.
Przygoda zamienia sig w
koszmar, gdy peka lina tacza-
ca klatke ze statkiem.
0.30 Kuchenne rewolucje
1.35 Najwigksze polskie kata-
strofy: Katastrofa samolotu
w Lesie Kabackim
2.35 Uwaga! — magazyn

DB
TUN?

7.00 Wyluzuj, Scooby-Doo! 7.30 Lego
Batman - film anim. USA/Dania/Australia
2017 9,40 Ukryta prawda 13.40 Zagadki
losu 14.40 Opowiesci matzeniskie 15.40
Shrek Il film anim. USA 2004 17.45 % %
%% Gremliny rozrabiajg — film sf USA
1984, rez. Joe Dante, wyk. Zach Galligan
20,00 *x*xx Wiadca Pierscieni: Dru-
2yna Pierscienia - film fantasy USA/Nowa
Zel. 2001, rez. Peter Jackson, wyk. Eljah
Wood 23.40 % *x* Nig$miertelny - film
fantasy W. Bryt. 1986, reZ. Russell Mulca-
hy, wyk. Christopher Lambert

D3I
TVP Kultura

8.25 Czame chmury (9) 9.30 16. Migdzy-
narodowy Konkurs Skrzypcowy im. Hen-
ryka Wieniawskiego 14.35 %% Nie
lubig poniedziatku — komedia Polska 1971
16.25 Do dziefa 17,00 16. Migdzynarodo-
wy Konkurs Skrzypcowy im. Henryka Wie-
niawskiego 20,15 Informacje kulturaine
20.35 * % * Nasz najlepszy rok — kome-
diodr. 2017, rez. Cédric Klapisch, wyk. Ana
Girardot 22.40 % Twarza w twarz -
western Hiszpania/Wk. 1967 0,25 % % % %
Dersu Uzata - film przyg. 1975

DA
TVP Sport

8.30 Mistrzostwa Europejskie w Mo-
nachium: 9.45 Kolarstwo torowe: MS
w Saint-Quentin-en-Yvelines 11.30 Stan
futbolu 12.30 Skréty LM UEFA 14,35 Stu-
dio 14.55 (L) Pitka nozna; Lechia Gdarisk
—Rakéw Czestochowa 17.30 (L) Kolar-
stwo torowe: MS w Saint-Quentin-gn-Yve-
lings 19.30 Studio 19.50 (L) Siatkowka:
MS kobiet w Holandii i Polsce: Finat 22.30
(L) Boks: Claressa Shields — Savannah
Marshall 0.30 Hexagone MIMA 2,10 Boks:
Michat Cieslak — Krzysztof Twardowski
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6,00 Galileo 10,05 Mitod¢ na pierwszg
strong - kulisy 10,40 %% Max - film
przygod. USA 2015 13.00 Agenci. Biuro
detektywistyczne (13, 14) 15.00 STOP
Drogdwka — magazyn 1700 Policjantki
i policjanci (946-950) - serial obyczajowy
Polska 22,00 Sprawiedliwi — wydziat kry-
minalny (624, 625) — serial krym. Polska
0.00 % Bez litosci 3 - horror USA
2015, rez. RD. Braunstein, wyk. Sarah
Butler 1.55 Smier¢ na 1000 sposobow
2.25 Disco Polo Life 3.25 Top 10 lista
przebojow

D3l

TV Trwam

11.40 Polski punkt widzenia 12.00 In-
auguracja Roku Akademickiego w AKSIM
14.35 Natura obiektywnie 15,00 Regat
15.30 Wierze w Boga 16,10 Wilhelm Plu-
ta -, hiskup rodziny” 17.00 Z Parlamentu
Europejskiego 17.30 Wolnos¢ stowa 18.15
Rozmowy niedokoriczone 19,30 Manna
z nigha 20,00 Informacje 20.20 Réza-
niec 20,50 Myslac Ojczyzna 21,00 Apel
Jasnogérski 21.20 Informacje 21.40 Pol-
ski punkt widzenia 22,00 Gios serca (78)
22.50 Otto Schimek — wiemny sumieniu

D3 il

TV Puls

5.00 Dyzur 6.00 Napisata: morderstwo
(13) 7.00 Taki jest $wiat 8,00 Lombard.
Zycie pod zastaw (137-138, 349-353,
570-574) 20,00 * %% Raport mnigj-
szosci — film sf USA 2002, rez. Steven
Spielberg, wyk. Tom Cruise 23.05 % * %
Niezniszczalni —film sens. USA/Hiszpania/
Butg. 2010, rez. Sylvester Stallone, wyk.
Sylvester Stallone 1,10 % Tajemnicza
przesylka - film sens. USA/Kan. 2013
3.05 Na jedwabnym szlaku 3.45 Taki jest
$wiat 4.20 Menu na miarg

stacie dostgpne w naziemnej telewizji cyfrowej
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7.00 Wyluzuj, Scooby-Doo! 8,00 Ten
moment 8.30 Mis Yogi - film anim. USA/
Nowa Zel. 2010 10.10 Ukryta prawda
13.10 Perfect Picture 14.15 % Ka-
rol. Cztowiek, ktdry zostat papiezem (1/2)
— film biograf. Polska/Wt,/Fr/Kan. 2005
16.20 **%* Wiadca Pierécieni: Dru-
2yna Pierscienia - film fantasy USA/Nowa
Zel. 2001 20,00 ** %% Harry Potter
i Insygnia Smierci: czg$c 1 - film przygod.
W. Bryt. 2010, rez. David Yates, wyk. Da-
niel Radcliffe 23,10 *%%* Podzielony
—thriller USA/Japonia 2016

DA
TVP Kultura

8.00 Msza swigta Kosciola Mariawitow
w Minsku Mazowieckim 9.30 16. Migdzy-
narodowy Konkurs Skrzypcowy im. Henryka
Wieniawskiego 13.40 Trzeci punkt widzenia
14,20 Robin z Sherwood (7) 16.20 Wedro-
wiec Polski 17.00 16. Migdzynarodowy
Konkurs Skrzypcowy im. Henryka Wieniaw-
skiego 20.15 Informacje kulturalne 20.40
Fx %% Siedmiu wspanialych — westem
USA 1960 23.00 Trzeci punkt widze-
nia 23.30 16. Migdzynarodowy Konkurs
Skrzypcowy im. Henryka Wieniawskiego

DA
TVP Sport

10,55 (L) Pitka nozna: Ekstraliga ko-
biet: Slask Wroctaw - Czarni Sosnowiec
13.00 MS FIFA Katar 2022: Prezentacja
zespotow 13.30 (L) Kolarstwo torowe:
MS w Saint-Quentin-en-Yvelines 17,10
(L) Pitka nozna: eWinner 2. Liga: Znicz
Pruszkow - Lech Il Poznar 19,20 Droga
do Kataru. MS FIFA Katar 2022: Prezen-
tacja zespotow 20.00 (L) Snooker: MP
Shoot-Out w Lublinie 22,00 Sportowy
wieczor 22,20 (L) Snooker: MP Shoot-
-Out w Lublinie 0,15 Boks

D31
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7.00 Kosmos —niewyjasnione tajemnice
starozytnosci 8.00 Galileo 10,05 ** Max
2 -hohater Biatego Domu - film USA 2017
11.55 % Prada albo nic - komeia rom.
USAMeksyk 2011 14,05 *** Szybcy
i wsciekli 8 — film sens. Chiny/USA/Japonia
2017 17.00 Lowcy skarbow. Kto da wigcej
20.00 % Krol Artur - film przygod.
USAMW. Bryt/Irl. 2004, rez. Antoine Fuqua,
wyk. Clive Owen 22,40 * %% Mama -
horror Kan.MHiszpania 2013 0.45 Wielkie
tajemnice historii 2.35 Ucho Prezesa (6,
8,11) 3.25 Top 10 lista przebojéw

D3l

TV Trwam

9,30 Msza Swigta 10.35 Przeglad ,Nie-
dzieli” 10,40 Proba wiary (5) 11.35 Gdy
piosenka szta do wojska 12,00 Odpust ku
czci $w. Jana Pawta Il 14,00 Papiez Polak
do rodakéw 14.40 Drzwi do lasu 15.00
Wies - to tez Polska 16,10 Koncert zyczen
16.45 Prawda a historia 17.00 Zostan zol-
nigrzem RP 17.30 S6l Ziemi 18,15 Rozmo-
wy niedokoriczone 19.30 Moja katolicka
rodzina 20.00 Informacje 20.20 Rdzaniec
21.00 Apel Jasnogérski 21.55 Nowo na-
wrdceni 23.00 Jak my to widzimy...

D3 il

TV Puls

11.25 %% [grajac z ogniem — kome-
dia USA 2019 13.30 %% W krzywym
2wierciadle: Wakacje w Vegas - kom. USA
1997 15,30 %% Dziewczyna z Jersey
- kom. USA 2004 17.35 %% * Gigan-
¢i ze stali - film sf USA/Indie 2011 20,00
Yok Nigzniszezalni 2 - film sens. USA/
Niemey/Butg./Chiny 2012, rez. Simon West,
wyk. Sylvester Stallone 22,05 * % Naj-
dtuzsza noc - film akcji WH/USA 2019, rez.
Giorgio Bruno, wyk. Dolph Lundgren 23.55
Y%k Drive - film sens. USA 2011

stacie dostgpne w naziemnej telewizji cyfrowej


https://www.egarwolin.pl/
https://-polskie.pl/

www.egarwolin.pl

PONIEDZIALEK 1/ Pazdziernika

D3

TVP1

7.00 Msza $wigta na Jasnej G-
rze 7.30 Studio Raban 8.00 Wiado-
mosci 8.10 Pogoda poranna 8.15
Kwadrans polityczny 8.35 Ranczo
(63) 9.35 Komisarz Alex (64) 10.35
QOjciec Mateusz (318) 11.25 Kasta
12.00 Wiadomosci 12,10 Agrobiz-
nes, Agropogoda 12.35 Magazyn rol-
niczy 12.50 Serengeti 14.00 Wspa-
niate stulecie (125)

15.00 Wiadomosci

15.15 Alarm! - magazyn

15.35 Gra stow. Krzyzowka

16.05 Przysiega (739)
Gulperi jest zdeterminowana,
by za wszelkg ceng odnalez¢
Emira. Masal ucieka z domu.
W opuszczonym budynku,
gazie jest wigziony Emir, do-
chodzi do strzelaniny.

17.00 Teleexpress

17.15 Jaka to melodia?

17.55 Klan (4040)

18.20 Kasta (307): Synowa

18.55 Jeden z dziesigciu

19.30 Wiadomosci

20.10 Alarm! - magazyn

20.30 Lesniczowka (604)
- serial obyczajowy Polska

21.00 Teatr TV: Czapa, czyli
$mier¢ na raty
— spektakl Polska 2019
Rez. Zbigniew Lesien, wyk.
Cezary Pazura, Michat Lesien,
Piotr Fronczewski

22.35 Biatorus i tukaszenka:
marionetkowy rezim Putina
— film dokument.

23.40 Straznik pokoju - film sens.

+x Kanada/USA 1997

Rez. Frédéric Forestier,
wyk. Dolph Lundgren

12 pazdziernika 2022
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530 M jak mito$¢ (1637) 6.20
Umart, aby zy¢. Rzecz o Stefanie kar-
dynale Wyszyriskim 6.55 Rodzinka.
pl (187) 7.30 Pytanie na $niadanie
11.15 Rodzinka.pl (110) 11.50 Bar-
wy szcze$cia (2677) — serial obycza-
jowy 12.30 Koto fortuny 13.15 Zra-
nione ptaki (143) 14.05 Va banque
— teleturniej 14.35 Na sygnale (278)
— serial obyczajowy Polska

15.10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel (70) - serial krym.
15.50 Przepis dnia — magazyn
16.00 Koto fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.15 Zakazany owoc (79)
Dundar pomaga Zeynep w
poszukiwaniach psa. Obrazona
Yildiz wyjezdza na wies, choc
nie ma pozwolenia od meza.
Halit wyprasza nowych kolegow
Erima i przeprasza Yildiz.
18.00 Panorama
18.20 Va banque - teleturniej
18.45 Zranione ptaki (144)
Melis oprowadza Hiilyg po
domu. Jest przerazona, gdy
jej siostra zatrzymuie sie przy
schodach i méwi, ze co$ so-
bie przypomina.
19.30 Barwy szczgscia (2677)
— serial Polska
20.00 Przepis dnia — magazyn
20.10 Barwy szczescia (2678)
— serial Polska
20.40 Kulisy ,,M jak mito$¢”
20.55 M jak mitos¢ (1678)
— serial Polska
21.55 Mitos¢ i medycyna (17)
22,55 Zdrajca (3)
0.10 Dogman — dramat kryminal-
wxxx Ny Whochy/Francja 2018

Twoj Gtos 41 (570)

D3N
Polsat

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.40
Malanowski i Partnerzy 9.40 Sekrety
rodziny 10.40 Dlaczego ja? 11.40
Gliniarze — serial fabularno-doku-
mentalny 12,50 Wydarzenia 13.20
Interwencja — magazyn reporterw
13.40 Trudne sprawy (1147) - se-
rial fabularno-dokumentalny Polska
14.40 Dlaczego ja? (1193) - serial
fabularno-dokumentalny Polska

15.50 Wydarzenia

16.15 Interwencja — magazyn

16.30 Na ratunek 112 (729)

17.00 Gliniarze (738)
Na fanpage’u podcastu
kryminalnego pojawia sie ta-
jemniczy wpis dotyczacy za-
ginionego przed laty chiopca.
Sledztwo zostaje wznowione.
Detektywi ustalaja, Ze doszto
do zabdjstwa.

18.00 Pierwsza mitos¢ (3477)
— serial Polska

18.50 Wydarzenia

19.25 Gos¢ ,,Wydarzen”

20.05 Dancing with the Stars.
Taniec z gwiazdami
— program rozrywkowy

22,05 Armageddon

*ax — film katastrof. USA 1998
Rez. Michael Bay, wyk.
Bruce Willis, Billy Bob Thorn-
ton, Ben Affleck
Do Ziemi zbliza sig asteroida,
ktdra zniszczy zycie na plane-
cie. Jedynym sposobem urato-
wania ludzkosci jest wystanie w
kosmos grupy $miatkdw, ktdrzy
wysadzg nadlatujaca skatg, na-
wet za cene wiasnego zycia.
1.35 W cywilu 3
* — thriller USA 2013

Fokkook koniecznie *xkok zdecydowanie tak %% mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo
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7.00 Msza $wigta 7.30 Kocidt z bli-
ska 8.00 Wiadomosci 8.10 Pogo-
da 8.15 Kwadrans polityczny 8.35
Ranczo (64) 9.35 Komisarz Alex (65)
10.35 Ojciec Mateusz (319) - serial
kryminalny 11.25 Kasta 12.00 Wia-
domosci 12.10 Agrobiznes, Agropo-
goda 12.35 Magazyn rolniczy 12.50
Rok z zycia jeleniowatych 14.00
Wspaniate stulecie (126)

15.00 Wiadomosci

15.15 Alarm! - magazyn

15.35 Gra stow. Krzyzowka

16.05 Przysiega (740)
Ece wysyla Masal adres swo-
jego domu, ale dziewczynka
qubi sig w Stambule. Emir
pomaga zawiez¢ rannego
Savasa do szpitala.

17.00 Teleexpress

17.15 Jaka to melodia?
— teleturniej muzyczny

17.55 Klan (4041)

18.20 Kasta (308)

18.55 Jeden z dziesigciu

19.30 Wiadomosci

20.10 Alarm! - magazyn

20.30 Lesniczowka (605)
Kasia, Konrad i Zuzia cieszg
sie ze wspdlnie spedzonego
czasu. Do Ruszczycowny
dzwoni Czarek i prosi ja, Zeby
jak najszybciej przyjechata do
Warszawy. Kasia odmawia.

21.00 Petny obraz — magazyn

21.40 Magazyn Ekspresu
Reporterow

22.45 Ocaleni — talk show

23.50 Magazyn $ledczy Anity
Gargas

0.25 The Circle. Krag - thriller
*xx Fr./Em. Arab./USA 2017

VP2

535 M jak mitos¢ (1638) 6.25
Kosciot ewangelicko-metodystycz-
ny w Glaznotach. Historia i teraz-
nigjszos¢ 6.55 Rodzinka.pl (188)
7.30 Pytanie na $niadanie 11.15
Rodzinka.pl (111) 11.50 Barwy
szczgscia (2678) 12.30 Koo fortuny
13.15 Zranione ptaki (144) 14.05 Va
banque 14.35 Na sygnale (279) -
serial obyczajowy Polska

15.10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel (71) - serial krym.
15.50 Przepis dnia — magazyn
16.00 Koto fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.15 Zakazany owoc (80)
Lila i Emir idg na kolacje z
Zerrin. Nadal udaja, ze sg para.
Halit zabiera Yildiz do klubu
nocnego, ale nie podwieca
jej uwagi. Dundar zabiega o
wzgledy Zeynep. Zeynep odkry-
wa, Ze Hakan skupuje akcje.
18.00 Panorama
18.20 Va banque - teleturniej
18.45 Zranione ptaki (145)
Levent niecierpliwie czeka na
wiesci od Ayse. Meryem wy-
musza na przyjacidice obietnice
zachowania w tajemnicy praw-
dy o jej matzenstwie.
19.30 Barwy szczgscia (2678)
— serial Polska
20.00 Przepis dnia — magazyn
20.10 Barwy szczescia (2679)
— serial Polska
20.40 Kulisy ,M jak mito$¢”
20.55 M jak mito$c¢ (1679)
— serial Polska
21.55 Mitos¢ i medycyna (18)
22.55 Zdrajca (4)
0.15 Granica obtedu - film dok.

D3N
Polsat

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.40
Malanowski i Partnerzy 9.40 Sekrety
rodziny 10.40 Dlaczego ja? 11.40
Gliniarze — serial fabularno-doku-
mentalny 12,50 Wydarzenia 13.20
Interwencja — magazyn reporterow
13.40 Trudne sprawy (1148) - se-
rial fabularno-dokumentalny Polska
14.40 Dlaczego ja? (1194) - serial
fabularno-dokumentalny Polska

15.50 Wydarzenia

16.10 Pogoda

16.15 Interwencja — magazyn

16.30 Na ratunek 112 (730)

17.00 Gliniarze (739)

18.00 Pierwsza mitos¢ (3478)
— serial Polska

18.50 Wydarzenia

19.25 Gos¢ ,,Wydarzen”

20.00 Elizjum - film sf USA 2013

wxx ReZ. Neill Blomkamp, wyk.

Matt Damon, Jodie Foster,
Sharlto Copley
Rok 2154. Swiat podzielony
na dwie kasty. Cztonkowie
ubozszej marza, by zamieszkac
w rajskim Elizium. Do bun-
townikw prébujacych sig tam
dostac dofgcza robotnik Max,
ktoremu zostato kilka dni zycia.

22.25 Niewidzialny

xx — film sens. USA 2005
Rez. Rob Cohen,
wyk. Josh Lucas, Jessica
Biel, Jamie Foxx
Tréjka pilotow testuje samolot
bojowy sterowany za pomoca
sztucznej inteligencii. Pod-
czas probnego lotu maszyna
wymyka sie spod kontroli.
1.10 Armageddon - film
*xx katastrof. USA 1998

Jokkook koniecznie *xkok zdecydowanie tak %% mozesz %k nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

DA
TVN

520 Uwaga! 5.35 Nowa Maja
w ogrodzie 6.00 Akademia ogrodnika
6.10 Ukryta prawda 7.05 Kuchen-
ne rewolucje 8.00 Dzien Dobry TVN
11.40 MadrzeGotujemy z Katarzyng
Bosackg — magazyn kulinarny Polska
11.50 Ukryta prawda 12.55 Tajemni-
ce mitosci (26) 14.00 Ukryta prawda
(1319, 1112) — serial fabularno-do-
kument.

16.10 Ten moment (54) — serial
fabularno-dokument.
16.45 Kuchenne rewolucje: Re-
stauracja ,Paradiso”, Kawice
- reality show
17.55 Ukryta prawda (1436)
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! — magazyn
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej (3507)
— serial Polska
20.55 Milionerzy - teleturniej
21.35 Herkules (7)
Wojda otrzymuje tajemnicza
przesytke. Trop wiedzie do
$wiadka koronnego, ktdrego
przed laty Jacek zwerbowat do
wspdtpracy z policia. Herkules
i Sylwia odnajdujg jego ciato w
jednym z garazy na blokowisku.
22.40 Godziny szczytu lll
xxx — komedia USA/Niemey 2007
Rez. Brett Ratner,
wyk. Chris Tucker, Jackie
Chan, Max von Sydow
Detektyw Carter i inspektor
Lee wpadajg na $lad jedne]
Z najwigkszych organizacji
przestepczych na Swiecie —
triady. Sledztwo wiedzie ich
do Paryza.
0.25 Co za tydzien — magazyn

DA
TUN

5.05 Okazja na dom 5.50 Uwaga!
6.10 Ukryta prawda 7.05 Kuchen-
ne rewolucje 8.00 Dzieri Dobry TUN
11.40 Doradca smaku — magazyn
kulinarny Polska 11.50 Ukryta praw-
da 12,55 Tajemnice mitosci (27) -
serial fabularno-dokumentalny Pol-
ska 14.00 Ukryta prawda (1320,
1113) - serial fabularno-dokumen-
talny Polska

16.10 Ten moment (55) - serial
fabularno-dokumentalny
16.45 Kuchenne rewolucje
Magda Gessler przychodzi z
pomocg wiascicielce restauracii
LLapiecek”. Nieliczni goscie
chwalg serwowane potrawy,
ale kiedy ukoriczono obwodnice
Lublina, sytuacja ,Zapiecka”
stafa sie dramatyczna.
17.55 Ukryta prawda (1437)
— serial fabularno-dokumen-
talny Polska
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! — magazyn
20.10 Doradca smaku
— magazyn
20.15 Na Wspolnej (3508)
— serial Polska
20.55 Milionerzy - teleturniej
21.35 Slub od pierwszego wejrze-
nia - real tv
22.40 Kuba Wojewddzki
— talk show
23.45 Superwizjer — magazyn re-
porteréw
0.20 Herkules (7) - serial krym.
1.20 Zahdjcza bron (6)
2.20 Uwaga! - magazyn
2.40 Noc magii
4,00 Zamieszkac na plazy
— serial dokument

PROGRAM TV

DB
TUN?

6.45 Hotel Paradise 7.45 Ukryta praw-
da 10,50 Opowiesci mafzeriskie 11.55
Zagadki losu 12,55 Szpital 13.55 Sad
rodzinny 14.55 Perfect Picture 15.55
Ukryta prawda 16.55 Opowiesci matzen-
skie 17.55 Rozwod. Walka o wszystko
19,00 Zagadki losu 20.00 Papiery na
szczescie (177) - serial obyczajowy Polska
20.35 Hotel Paradise 21.35 **x Karol.
Cztowiek, ktory zostat papiezem (2) - film
biograf. Polska/Wt./Fr./Kan. 2005, rez. Gia-
como Battiato, wyk. Piotr Adamczyk 23.35
Yok Wilkotak — horror USA 2010

D3I
TVP Kultura

910 **x Wrdzhy kumaka - dramat
Niem./Pol. 2005 11.00 Rezyserzy: Sam
Peckinpah 12,00 Orfeusz i Eurydyka - film
anim. 12,15 Kwadratura kofa - film anim.
12.30 Studio Kultura - niedziela z... 13.30
Siedlisko (8, 9) 15.30 *x Janosik — film
przyg. Polska 1974 17.50 Trzeci punkt wi-
(zenia 18.30 Informacje kulturalne 18.50
Rodzina Durrelléw (5) 20,00 * % Do-
bry, 2y i brzydki — westemn Hiszp./Niem. /W,
1966 23.10 16. Migdzynarodowy Konkurs
Skrzypcowy im. Henryka Wieniawskiego

DA
TVP Sport

8.10 Pilka nozna; Lechia Gdarisk — Rakow
Czestochowa 10.15 Pitka nozna: 15. kolej-
ka: Znicz Pruszk6w — Lech Il Poznar 12,15
Kolarstwo torowe; MS w Saint-Quentin-en-
-Yuelines 14,00 Snooker: MP Shoot-Out
w Lublinie 16.10 Siatkowka: MS kobiet
w Holandii i Polsce: Finat 18,05 Gol 19.55
Transmisja sportowa 22.30 Sportowy wie-
cz6r 23,10 Boks: Gala w Nowym Jorku
- podsumowanie 1.20 Fight Empire MMA:
Gala w Pruszkowie 3.10 Boks: Floyd
Mayweather Jr. - Victor Ortiz

D3

4

6.00 Straznik Teksasu (81, 82) 8.00
Nasz nowy dom 9.00 Pierwsza mito$¢
(3476) 9.50 Pierscionek z rubinem (85)
1055 Kochane pienigdze 11.55 Sedzia
Judy 13.55 STOP Drogéwka 16.00 Po-
licjantki i policianci (950) 17.00 Lowcy
skarbow. Kto da wigcej 19,00 Policjantki
i policjanci (951) 20,00 Sprawiedliwi - wy-
(ziat kryminainy (626) 21,00 * % Poza za-
siegiem - film sens.USA/Polska 2004, rez.
Po-chih Leong, wyk. Steven Seagal 22.55
% Street Fighter: Legenda Chun-Li - film
sens. Kan./Indie/USA/Jap./Taj. 2009

D3

TV Trwam

11.30 Promien z Fatimy 12.20 Mojzesz
- 10 przykazan (210) 13.30 Msza Swigta
14,30 Swigty Jozef, w imieniu Ojca 15.25
W Solankowej Dolinie 16,10 Sanktuaria
polskie 16.30 Porady bonifratréw 17.00
Swiadkowie 17.30 Spotkanie Rodziny Ra-
dia Maryja w Parafii pw. $w. Maksymiliana
Marii Kolbego 20.00 Informacje 20.20
Rézaniec 21,00 Apel Jasnogdrski 21,40
Polski punkt widzenia 22,00 Mojzesz— 10
przykazan (211) 22,55 Dzieci Andersa
— Powrdt do Afryki 0.00 Stowo zycia

D3

TV Puls

12,00 Zaklinaczka duchdw (74) 13.00
Lombard. Zycie pod zastaw (352) 14.00
Rodzinny interes (211) 15,00 Lombard.
Zycie pod zastaw (354) 16.00 Prawdzi-
we motywy 18.00 Lombard. Zycie pod
zastaw (574, 575) 20,00 % Wykidaj-
fo - film sens. USA 1989, rez. Rowdy
Herrington, wyk. Patrick Swayze 22.20
*%x Czlowiek pies - film sens. Fr/
USA/W. Bryt./Hongk. 2005, rez. Louis
Leterrier, wyk. Jet Li 0.35 %* Bohater
miesiaca — kom. Fr. 2020

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

DB
TUN?

7.45 Ukryta prawda 10,50 Opowiesci
mafzenskie 11.55 Zagadki losu 12.55
Szpital 1355 Sad rodzinny 14,55 Sedzia
Anna Maria Wesolowska 15,55 Ukryta
prawda 16.55 Opowiesci matzenskie
17.55 Rozwdd. Walka o wszystko 19,00
Zagadki losu 20,00 Papiery na szczg-
Scie (178) 20.35 Hotel Paradise 21.35
Jxxk Podzielony - thriller USA/Japonia
2016, rez. M. Night Shyamalan, wyk. Ja-
mes McAvoy 23,85 % Widmo - horror
USA/Japonia/Tajlandia 2008, rez. Masayu-
ki Ochiai, wyk. Joshua Jackson

D3I
TVP Kultura

8.35 *%x Janosik - film przygod.
Poiska 1974 11,00 Rodzina Durrellow
(5) 12,15 Rita Hayworth, bogini mito-
sci 13.25 Krélowa Bona (1, 2) — serial
1980 15.35 *** Marysia i Napoleon
- komedia Polska 1966, rez. Leonard
Buczkowski 17.45 16. Miedzynarodowy
Konkurs Skrzypcowy im. Henryka Wie-
niawskiego 21.25 Informacie kulturaine
21.55 Rodzina Durrellow (6) - serial
W. Bryt. 23.10 * %% Nie ma nas
w domu — dramat W. Bryt./Fr./Belg. 2019

DA
TVP Sport

10.10 Deyna 70 - reportaz 10.30 Re-
transmisja sportowa 12,10 MS FIFA Katar
2022: Prezentacja zespotéw 13.10 Pitka
nozna: Lechia Gdarisk — Rakow Czgsto-
chowa 15.25 Gol 17.10 Studio 17.25
(L) Skoki narciarskie: Letnie MP w Za-
kopanem: Konkurs indywidualny kobiet
i mezczyzn na skoczni HS 140 20,30
Odliczanie do mundialu 22.30 Sportowy
wieczér 23.10 Skoki narciarskie: Letnie
MP w Zakopanem: Konkurs indywidualny
kobiet i mezczyzn 0,45 MMA

D3

V4

6.00 Straznik Teksasu (83, 84) 8.00
Nasz nowy dom 9.00 Pierwsza mitosc
(3477) 9.50 Pierscionek z rubinem (86)
10,55 Kochane pieniadze 11.55 Sgdzia
Judy 13.55 STOP Drogdwka 16,00 Po-
licjantki i policjanci (951) 17.00 Lowcy
skarbow. Kto da wigcej 19,00 Policjantki
i policianci (952) 20,00 Sprawiedliwi — wy-
(ziat kryminalny (627) 21.00 %% 12 rund
2 - film sens. USA 2013, rez. Roel Reing,
wyk. Randy Orton 23.00 % %% Dziedzic-
two - thriller USA 2020 1.20 Anatomia
glupoty wedtug Richarda Hammonda

D3

TV Trwam

12.20 Mojzesz - 10 przykazan (211) 13.10
Muzyczne chwile 13.30 Msza Swigta 14.30
Koncert Papieski 15.30 Ortem byc... 16.10
Jestem mamg 16.25 Przyroda w obiekty-
wie 16.40 Moj brat papiez 16.55 Sekrety
mnichow 17,10 Prosto 0 gospodarce 17.30
Zostan zotnierzem RP 18,15 Rozmowy nie-
dokoriczone 19.30 Kazdy maluch to potrafi
19.45 Modlitwa dzieci 20,00 Informacje
20,20 Rézaniec 21,00 Apel Jasnogdrski
21.40 Polski punkt widzenia 22,00 Mojzesz
- 10 przykazan (212)

(Y:1T)

TV Puls

11,00 Rodzinny interes (211) 12,00
Zaklinaczka duchdw (75) 13.00 Lombard.
Zycie pod zastaw (353) 14,00 Rodzinny
interes (212) 15,00 Lombard. Zycie pod
zastaw (355) 16.00 Prawdziwe motywy
18.00 Lombard. Zycie pod zastaw (575,
576) 20,00 ** Plan ocalenia — film akgji
USA 2020, rez. Matt Eskandari, wyk. Jesse
Metcalfe 22,00 %** Potgczenie - thril-
ler USA 2013, rez. Brad Anderson, wyk.
Halle Berry 0,00 x Atak z nieba — film
sens. Serbia/USA 2018

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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PROGRAM TV

SRODA 19 Pazdziernika

D3l

TVP1

7.00 Msza $wigta na Jasnej Gorze
7.30 Rodzinny ekspres 8.00 Wiado-
mosci 8.10 Pogoda 8.15 Kwadrans
polityczny 8.35 Ranczo (65) 9.35 Ko-
misarz Alex (66) 10.35 Ojciec Mateusz
(320) 11.25 Kasta 12.00 Wiadomosci
12,10 Agrobiznes, Agropogoda 12.35
Rok w ogrodzie extra 12,50 Botswana
ginacy, afrykariski raj 14.00 Wspaniate
stulecie (127)

15.00 Wiadomosci

15.15 Alarm! - magazyn

15.35 Gra stow. Krzyzowka

16.05 Przysiega (741)
Mert odnajduje Masal, uwalnia
ja z rak opryszkow i przyprowa-
dza do domu. Narin sprowadza
psychoterapeutke, lecz Masal
nie chce z nig rozmawiac.

17.00 Teleexpress

17.15 Jaka to melodia?
— teleturniej muzyczny

17.55 Klan (4042)

18.20 Kasta (309)

18.55 Jeden z dziesigciu

19.30 Wiadomosci

20.10 Alarm! - magazyn

20.30 Lesniczéwka (606)

21.00 Wielki test - 70 lat TVP
- quiz

22.30 Ina Benita - dwa 2ycia
— film dokument.

23.55 Morderca w moim domu

ok — thriller USA 2019

Rez. John Murlowski, wyk.
Alyshia Ochse, Zac Titus,
Mark Lawson
Po $mierci ojca Kerry jedzie do
jego posiadtosci, by zorganizo-
wac pogrzeb. Budowlaniec Mi-
ke Dean podejmuje sie remontu
domu przed jego sprzedaza.

VP2

5.00 Na sygnale (226) 5.35 M jak
mitos¢ (1639) 6.25 Pogrom w Przy-
tyku 6,55 Rodzinka.pl (189) 7.30 Py-
tanie na Sniadanie 11.15 Rodzinka.pl
(112) — serial komediowy 11.50 Bar-
wy szcze$cia (2679) — serial obycza-
jowy 12.30 Koto fortuny 13.15 Zra-
nione ptaki (145) 14.05 Va banque
— teleturniej 14.35 Na sygnale (280)
— serial obyczajowy Polska

15.05 Koto fortuny - extra
15.10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel (72) - serial krym.
15.50 Przepis dnia — magazyn
16.00 Koto fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.15 Zakazany owoc (81)
Yildiz postanawia odej$¢
od Halita. Emir za namowa
nowych kolegow i bez wiedzy
ojca bierze kluczyki od samo-
chodu. Caner namawia Dun-
dara, by przyszedt na imprezg
noworoczng w biurze.
18.00 Panorama
18.20 Va banque - teleturniej
18.45 Zranione ptaki (146)
19.30 Barwy szczescia (2679)
— serial Polska
20.00 Przepis dnia — magazyn
20.10 Barwy szczescia (2680)
— serial Polska
20.40 Kulisy seriali ,Na dobre
i na zte” i ,Na sygnale”
20.55 Na dobre i na zte (857)
- serial Polska
21.55 Mitos¢ i medycyna (19)
— serial obyczajowy Dania
22.55 Zdrajca (5) — serial
sensacyjny Estonia
0.10 Towarzysz na zycie
*x — komediodr. USA 2012

D3l

Polsat

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.40
Malanowski i Partnerzy 9.40 Sekrety
rodziny 10.40 Dlaczego ja? 11.40
Gliniarze — serial fabularno-doku-
mentalny 12,50 Wydarzenia 13.20
Interwencja — magazyn reporterow
13.40 Trudne sprawy (1149) - se-
rial fabularno-dokumentalny Polska
14.40 Dlaczego ja? (1195) - serial
fabularno-dokumentalny Polska

15.50 Wydarzenia
16.10 Pogoda
16.15 Interwencja — magazyn
16.30 Na ratunek 112 (731)
17.00 Gliniarze (740)
18.00 Pierwsza mito$¢ (3479)
- serial Polska
18.50 Wydarzenia
19.25 Gos¢ ,Wydarzen”
20.00 Hell's Kitchen - piekielna
kuchnia - reality show
21.35 Swiat wedtug Kiepskich
(584) — serial komediowy
22,05 Bruce Wszechmogacy
*xx — komedia rom. USA 2003
Rez. Tom Shadyac, wyk. Jim
Carrey, Jennifer Aniston,
Morgan Freeman
Sfrustrowany praca reporter
lokalnej stacji telewizyjnej
w Buffalo wypowiada wojng
samemu Stworcy. Niebawem
otrzymuje od Najwyzszego
propozycje — na czas jego
wakacji Bruce przejmie bo-
skie obowigzki.
0.30 Absolutnie fantastyczne:
*xx Film — komedia W. Bryt./USA
2016
2.15 Kung Fu szat
*xnk — komedia sensac. Hong-
kong/Chiny 2004

Jokkook koniecznie *xkok zdecydowanie tak k% mozesz % nie musisz  zdecydowanie nie (L) na zywo

D3

7.00 Msza Swigta na Jasnej Gorze
7.30 Dobre historie 8,00 Wiadomosci
8.10 Pogoda poranna 8,15 Kwadrans
polityczny 8.35 Ranczo (66) 9.35 Ko-
misarz Alex (67) 10.35 Ojciec Mateusz
(321) — serial kryminainy 11.25 Kasta
12,00 Wiadomosci 12.10 Agrobiznes,
Agropogoda 12.35 To si¢ opfaca 12.50
Klan lisow 14.00 Dziedzictwo (1) — se-
rial obyczajowy Turcja

15.00 Wiadomosci

15.15 Alarm! - magazyn

15.35 Gra stow. Krzyzowka

16.05 Przysiega (742)
Bliscy Masal starajg sig do
niej dotrze¢. Kemalowi udaje
sig porozmawiac z corka i
dowiaduje sig, Ze nie chce ona
wrdci¢ do szkoty w Wiedniu.
Gulperi prébuje zblizy¢ sig do
Emira.

17.00 Teleexpress

17.15 Jaka to melodia?

17.55 Klan (4043)

18.20 Kasta (310)

18.55 Jeden z dziesigciu

19.30 Wiadomosci

20.10 Alarm! — magazyn

20.30 Lesniczéwka (607)
Lidia nie potrafi sie pogodzic z
tym, Ze Janusz postepuje zgod-
nie z wolg Elzbiety. Krawczyk
prébuje zniechecic Kazie do
siebie, ale jego dziatania przy-
noszg odwrotny skutek.

21.00 Na sygnale (391)

21.35 Sprawa dla reportera

22.35 Magazyn sledczy Anity
Gargas

23.15 Magazyn kryminalny 997

0.05 Magazyn Ekspresu

Reporterow

D3

5.00 Na sygnale (227) 5.30 M jak mi-
tosc¢ (1640) 6.25 Smaki $wiata — po
batkansku 6.55 Rodzinka.pl (190)
7.30 Pytanie na $niadanie 11.15
Magazyn ekumeniczny 11.50 Barwy
szczgscia (2680) — serial obyczajowy
12.30 Koto fortuny 13.15 Zranione
ptaki (146) 14.05 Va banque - te-
leturniej 14.35 Na sygnale (281) —
serial obyczajowy Polska

15.05 Koto fortuny - extra

15.10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel (73) - serial krym.

15.50 Przepis dnia — magazyn

16.00 Koto fortuny - teleturniej

16.35 Familiada - teleturniej

17.15 Zakazany owoc (82)
Yidliz opuszcza dom Halita
i jedzie do Kemala. Odkrywa,
ze wiasnie odbywa sig $lub
Kemala i Zehry. W czasie
potajemnej wyprawy autem
z kolegami, Emir potrgca
kobiete na przejsciu dla
pieszych.

18.00 Panorama

18.20 Va banque - teleturniej

18.45 Zranione ptaki (147)

19.30 Barwy szczescia (2680)
— serial Polska

20.00 Przepis dnia — magazyn

20.10 Barwy szczescia (2681)
— serial Polska

20.40 Ojciec Mateusz - kulisy

20.55 Ojciec Mateusz (361)
— serial Polska

21.55 Mitos¢ i medycyna (20)
— serial obyczajowy Dania

22,55 Zdrajca (6) — serial
sensacyjny Estonia

0.05 Traffic - dramat kryminalny
oroeek USA/Niemey/Meksyk 2000

D3

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.40
Malanowski i Partnerzy 9.40 Sekrety
rodziny 10.40 Dlaczego ja? 11.40
Gliniarze — serial fabularno-doku-
mentalny 12,50 Wydarzenia 13.20
Interwencja — magazyn reporterow
13.40 Trudne sprawy (1150) - se-
rial fabularno-dokumentalny Polska
14.40 Dlaczego ja? (1196) — serial
fabularno-dokumentalny Polska

15.50 Wydarzenia
16.10 Pogoda
16.15 Interwencja — magazyn
16.30 Na ratunek 112 (732) - se-
rial fabularno-dokumentalny
17.00 Gliniarze (741)
18.00 Pierwsza mito$¢ (3480)
- serial Polska
18.50 Wydarzenia
19.25 Gos¢ ,Wydarzen”
20.05 Nasz nowy dom
Ekipa Katarzyny Dowbor
pomaga Anecie i Leszkowi,
ktdrzy chcieli wyremontowac
stary dom we wsi Makéwiec
w wojewddztwie kujawsko-
-pomorskim, by przystosowaé
go do potrzeb chorej corki.
21,05 Przyjaciétki (238) - serial
obyczajowy Polska
22.05 Jerry Maguire
ok — dramat USA 1996
Rez. Cameron Crowe, wyk.
Tom Cruise, Cuba Gooding
Jr., Renée Zellweger
Agent sportowy przeciwsta-
wia sig regutom gry obowig-
zujacym w jego Srodowisku...
Oscar za drugoplanowg rolg
dla Cuby Goodinga jr.
1.05 W pogoni za szczg$ciem
xaxk — film USA 2006

Fokkook koniecznie *xkok zdecydowanie tak %% mozesz %k nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

Twoj Gtos 41 (570)

D3I
TUN

5.00 Okazja na dom 5.25 Zamiesz-
ka¢ na plazy 5.50 Uwaga! 6.10
Ukryta prawda 7.05 Kuchenne rewo-
lucie 8.00 Dzien Dobry TVN 11.40
Doradca smaku — magazyn kulinarny
Polska 11.50 Ukryta prawda - se-
rial fabularno-dokumentalny 12.55
Tajemnice mitosci (28) — serial fa-
bularno-dokumentalny Polska 14.00
Ukryta prawda (1321, 1114)

16.10 Ten moment (56)

16.45 Kuchenne rewolucje: Re-
stauracja ,,Zakatek smaku”,
Konstantynow £6dzki

17.55 Ukryta prawda (1438)

19.00 Fakty

19.55 Uwaga!

— magazyn reporterow

20.10 Doradca smaku

20.15 Na Wspdlnej (3509)

— serial Polska

20.55 Milionerzy - teleturniej

21.35 Top Model - reality show

23.10 Jurassic World: Upadte

+xx krolestwo — film przygodowy

USA/Hiszpania 2018
Rez. J.A. Bayona,
wyk. Chris Pratt, Bryce Dallas
Howard, Ted Levine
Mingty cztery lata od czasu,
gdy park rozrywki Jurassic
World zostat zniszczony. Oka-
2uje sig, ze wkrotce nastapi
erupcja uspionego wulkanu.
Owen i Claire chcg ocali¢
dinozaury z wyspy przed
zagtada.

1.45 Tajemnica zawodowa (7)
— serial obyczajowy

2.55 Superwizjer — magazyn re-
porteréw

3.30 Uwaga! — magazyn

D3

5.10 Zamieszka¢ na plazy 5.50
Uwaga! 6.10 Ukryta prawda 7.05
Kuchenne rewolucje 8.00 Dzien
Dobry TVN 11.40 Doradca smaku
— magazyn kulinarny 11.50 Ukryta
prawda — serial fabularno-dokumen-
talny 12.55 Tajemnice mitosci (29) —
serial fabularno-dokumentalny 14.00
Ukryta prawda (1322, 1115) — serial
fabularno-dokumentalny Polska

16.10 Ten moment (57)
16.45 Kuchenne rewolucje:
LPierogarnia”, Tczew
17.55 Ukryta prawda (1439) - se-
rial fabularno-dokumentalny
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! — magazyn
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej (3510)
— serial Polska
20.55 Milionerzy - teleturniej
21.35 Kuchenne rewolucje
Agnieszka i Marek od szesciu
lat prowadz3 bistro ,,Pod Przy-
krywka” w Szczecinie. Niestety,
lokal przeladuje pech. By od-
mienic los, wiasciciele decyduja
sig zwréci¢ o pomoc do Magdy
Gessler.
22.45 Kobieta sukcesu
xxx — komedia rom. Polska 2018
Rez. Robert Wichrowski, wyk.
Agnieszka Wiedtocha, Mikotaj
Roznerski, Bartosz Gelner
Marika, szefowa wielkomigj-
skiej firmy, przezywa zyciowy
kryzys: jej Zycie wywraca si¢ do
g6ry nogami. Nie zamierza sig
jednak poddawag i postanawia
walczy¢ z przeciwnosciami.
0.50 Nietykalni — komediodramat
*oek Francja 2011

DA
TUN7

6.45 Hotel Paradise 7.45 Ukryta praw-
da 10,50 Opowiesci mazeniskie 11.55
Zagadki losu 12,55 Szpital 13.55 Sad
rodzinny 14.55 Sedzia Anna Maria We-
solowska 15.59 Ukryta prawda 16.55
Opowiesci mafzenskie 17.55 Rozwdd.
Walka 0 wszystko 19.00 Zagadki losu
20,00 Papiery na szczescie (179) - serial
obyczajowy Polska 20.35 Hotel Paradise
21.35 Wataha (3, 4) - serial sens. Polska
23.40 *** Qch, zycie! - komedia rom.
USA 2010, rez. Greg Berlanti, wyk. Katheri-
ne Heigl 2,05 Druga strona medalu

DB
TVP Kultura
8.55 %% Marysia i Napoleon — komedia
Polska 1966 11.00 Rodzina Durrellw (6)
12,15 Truffaut — Godard - filmowi rywale
13.30 Krélowa Bona (3, 4) 15.50 % %
Nauczycielka — dramat Stowacja/Czechy
2016 17.45 16. Migdzynarodowy Konkurs
Skrzypcowy im. Henryka Wieniawskie-
o 21.25 Informacje kulturaine 21.55
ok xk Sekret jej oczu — dramat krym.
Argentyna/Hiszpania 2009, rez. Juan José
Campanella, wyk. Soledad Villamil 0.15
Mistrzi Malgorzata (7) 1.15 List z Masanjia

(V1T

TVP Sport

10.45 Studio 10,55 (L) Skoki nar-
ciarskie: Letnie MP w Zakopanem:
Konkurs druzynowy meiczyzn 13.15
Petnosprawni 13.40 Boks: Oscar Rivas
—Ryan Rozicki 14.45 Odliczanie do
mundialu 16.45 4-4-2 17.40 (L) Pitka
reczna PGNiG Superliga: Chrobry Glogow
—Torus Wybrzeze Gdarisk 19.40 Studio
19.55 (L) Hokej na lodzie: GKS Katowi-
ce — Comarch Cracovia 22.30 Sportowy
wieczr 23,10 Skoki narciarskie: Letnie
MP w Zakopanem: Konkurs druzynowy
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V4

6.00 Straznik Teksasu (85, 86) 8.00
Nasz nowy dom 9.00 Pierwsza mito$¢
(3478) 9.50 Pierscionek z rubinem (87)
10,55 Kochane pienigdze 11.55 Sedzia
Judy 13.55 STOP Drogdwka 16.00 Poli-
cantki i policjanci (952) 17,00 £owcy skar-
bow. Kto da wigcej 19,00 Policjantki i poli-
cjanci (953) 20,00 Sprawiedliwi — wydziat
kryminalny (628) 21,00 %% Po prostu
walcz Il - film sens. USA 2011, rez. Michael
Jai White, wyk. Michael Jai White 23.20
Fkx Akt zemsty - film sens. USA/Bulg.
2017, rez. Isaac Florenting

D3 il

TV Trwam

11.00 Z wedka nad wode... 11.25 Jestem
mamg 11.40 Prosto o gospodarce 12.20
Mojzesz - 10 przykazan (212) 13.10 Slada-
mis. Heleny Majewskiej 13.30 Msza Swigta
14,30 Jestem gotowy na wszystko... 15,15
Duszpasterz 1610 Na zdrowie 16.30 Wy-
szyniski — historia 17.00 Po stronie prawdy
18.15 Rozmowy niedokoiczone 19.30
Opowiesci z Ksiggi Cndt 20,00 Informacie
20.20 Rozaniec 21.00 Apel Jasnogdrski
21.40 Polski punkt widzenia 22,00 Mojzesz
-10 przykazan (213)

D3l

TV Puls

8.00 Lombard. Zycie pod zastaw (574, 353)
10.00 Prawdziwe motywy 11,00 Rodzinny
interes (212) 12,00 Zaklinaczka duchow
(76) 13.00 Lombard. Zycie pod zastaw
(354) 14,00 Rodzinny interes (213) 15.00
Lombard. Zycie pod zastaw (356) 16.00
Prawdziwe motywy 18,00 Lombard. Zycie
pod zastaw (576, 577) 20.00 % ¥ * Traffik
— thriller USA 2018, rez. Deon Taylor, wyk.
Paula Patton 22,00 %% Momentum
— thriller USAVRPA 2015 0,00 % Ihiza -
komedia Belg./Fr. 2019

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

D3

7.45 Ukryta prawda 10,50 Opowiesci
matzenskie 11.55 Zagadki losu 12.55
Szpital 1355 Sad rodzinny 14,55 Sedzia
Anna Maria Wesolowska 15,55 Ukryta
prawda 16.55 Opowiesci matzenskie
17.55 Rozwdd. Walka o wszystko 19,00
Zagadki losu 20,00 Papiery na szczgscie
(180) - serial obyczajowy Polska 20.35
Hotel Paradise 21.35 % Bekarty - ko-
media USA 2017, rez. Lawrence Sher, wyk.
Owen Wilson 23,50 *** Zdttodzioby -
dramat woj. USA 2017, rez. Alexandre Mo-
ors, wyk. Alden Ehrenreich

D3

8.00 Zaginione - odnalezione 8.25 Dzi-
ka muzyka: kodzka Szkofa Tradycji 9,09
Joxxk Nauczycielka — dramat Stowacja/
Czechy 2016 10,55 Kraina miodu - film
dok. Macedonia 2019 12.35 Krdlowa Bona
(5,6) 15,00 %% U Pana Boga w ogréd-
ku — komedia Polska 2007, rez. Jacek
Bromski, wyk. Krzysztof Dzierma, Wojciech
Solarz 17.10 Co dalej? 17.45 16. Miedzy-
narodowy Konkurs Skrzypcowy im. Henry-
ka Wieniawskiego: Etap 3 i Noc z Wieniaw-
skim 1,15 Informacie kulturaine

D3l

10.20 Boks 12.20 Hokej na lodzie: GKS
Katowice — Comarch Cracovia 13.25 Sko-
ki narciarskie: Letnie MP w Zakopanem
15,00 Kolarstwo torowe; MS w Saint-Qu-
entin-en-Yvelines 16.50 Niezwykte historie
Biato-Czerwonych 17.05 Studio 17.25 (L)
Pilka reczna kobiet: MKS FunFloor Perfa Lu-
blin — MKS Zagtebie Lubin 19,40 (L) Pitka
reczna; Gomik Zabrze - Gwardia Opole
21,35 Sportowy wieczdr 22.20 Ring TVP
Sport 23.20 Boks 1.45 Sporty walki —
MMA: ONE Championship: Gala 161

D3

8.00 Nasz nowy dom 9.00 Pierwsza mi-
lo$¢ (3479) 9.50 Pierscionek z rubinem
(88) 10,55 Kochane pienigdze 11,55 Se-
dzia Judy - real tv 13.55 STOP Drogéwka
16.00 Policjantki i policjanci (953) 17.00
kowcy skarbow. Ko da wigcej 19.00
Policjantki i policjanci (954) - serial oby-
czajowy 20.00 Sprawiedliwi — wydziat
kryminalny (629) 21.00 **%x War-
craft: Poczatek - film fantasy USA/Chiny/
Kan./Japonia 2016 23.45 ** Przycho-
dzg z ciemnodci — horror USA/Kolumbia/
Hiszpania 2014

D3

11.35 Przyroda i ludzie 12.20 Ziemia obie-
cana (133) 13.05 Pod opiek3 Limanowskiej
Pani 13.30 Msza Swigta 14.30 Bad? wielki
przed Bogiem 15,10 Ku pokrzepieniu po-
wstariczych serc. Historia Obrazu Matka
Boska AK 16.10 Z wedkg nad wodg... 16:35
Zew natury 17,10 Historie obozowe 17.30
Odpowiedzialni za Kosciot 1815 Rozmowy
nigdokorczone 19.30 Przyjaciele i boha-
terowie 20,00 Informacje 20.20 Rzaniec
21,00 Apel Jasnogdrski 21.40 Polski punkt
Widzenia 22,00 Ziemia obiecana (134)

D3

8.00 Lombard. Zycie pod zastaw (575, 354)
10.00 Prawdziwe motywy 11,00 Rodzinny
interes (213) 12,00 Zaklinaczka duchow
(77) 13.00 Lombard. Zycie pod zastaw
(355) 14,00 Rodzinny interes (214) 15.00
Lombard. Zycie pod zastaw (357) 16.00
Prawdziwe motywy 18,00 Lombard. Zycie
pod zastaw (577, 578) 20,00 % * Pech to
nie grzech — komedia rom. Polska 2018
21,30 x % Kariera Nikosia Dyzmy — ko-
media Polska 2002 23.55 * % American
Pie: ksiega mitosci — komedia USA 2009

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej


https://www.egarwolin.pl/

www.egarwolin.pl

12 pazdziernika 2022

Twoj Gtos 41 (570)

GLOS KOBIETY

Masz temat do nowej rubryki
- zadzwon lub napisz!

Strone redaguje:

Monika Antoniuk

tel. 505409 151

e-mail: monika@twojglos.pl

»» MGR IZABELA BARAN - PSYCHOLOG Z GABINETU PSYCHOLOGICZNEGO
IZABELA BARAN W GARWOLINIE WYJASNIA:

SILNAKCBIETA AWYCZAHRPANE
PSYCHCANE

Kim jest nowoczesna
kobieta? Cudowng
mama, zong, corka?
Szanowanym
pracownikiem

w firmie?
Gospodyniag
domowa? Tak

dzis postrzega sie
kobiecosSc, ktorg
kieruje dazenie do
sukcesu na rynku
zawodowym i w
Zyciu prywatnym

ze$¢ kobiet jest prze-
konana, ze jesli nie
wykonuje swoich

obowigzkow w domu i w
pracy, to zawodzi w roli
kobiety. Co za tym idzie?
Wzrasta samokrytyka i ma-
leje zaufanie do samej sie-
bie, pojawiaja sie stabosci.

Przytocze jedna historie
z gabinetu. Przychodzi do
mnie pewna wspaniata ko-
bieta. Madra, wyksztatco-
na, ma wspaniatego i przy-
stojnego meza, ktorego
zazdroszcza jej kolezanki
oraz tréjke uroczych dzieci.
Zajmuje wysokie stanowi-
sko w pracy. Na pierwszy
rzut oka wszystko wyglada
idealnie. Postrzegana jest
jako taka, ktéra wszystko
ogarnia. Nie ma miejsca
na proszenie o pomoc, bo
przeciez jestem silna i ze
wszystkim sobie poradze,
mi sie to nie zdarza. W pew-

WL

(A

|

nym momencie zwyczajnie
mamy do$¢. Wkrada sie
wyczerpanie psychiczne
zwigzane z kontrola, pro-
duktywno$cia,  wydajno-
Scig i koniecznoscig dbania
o wszystko. W obliczu tego
wszystkiego, mamy do czy-
nienia z kobieta zmeczong
psychicznie. Kiedy kobieca
sita zostaje przecigzona, czy
to z powodu nadmiaru infor-
macji uchwyconych w ciagu
dnia, czy to z powodu pracy,
dochodzi do zmeczenia psy-
chicznego.

Niektore jego oznaki to
problemy z koncentracja,
odczuwanie nadmierne-
go zmeczenia, bodle glo-
wy, nerwobole, trudnosci
w zapamietywaniu, zmiany
nastroju, trudnosci w wy-
konywaniu codziennych
czynnosci. Dodatkowo pe-

symizm i brak wiary w sie-
bie, zte nawyki zywieniowe.
Pamietajcie, ze caly proces
niezaleznosci, autonomii
i promocji zdrowia kobiet,
musi by¢ bardziej wzmac-
niany i doceniany. To ozna-
cza, 7e tez potrzebujesz po-
mocy i potrafisz o nig prosi¢,
nawet czesto. W kobietach
tkwi sita, kiedy sa Swiadome
tego, kim sa. Podstawa tego

wszystkiego jest poznanie
wiasnej wartodci i osia-
gniecie stanu wewnetrznej
réwnowagi. A to wiasnie
rownowaga daje poczucie
spelnienia i pewnosci siebie.
Jesli nie radzisz sobie, po-
pro$ o profesjonalng pomoc.
Psycholog zna techniki,
ktére pomoga Ci pokonac
wszelkie watpliwosci.

lzabela Baran

Prowadzisz dziatalnos¢ z ofertq
skierowanq do kobiet?

Zareklamuj sie na stronach
"Gtosu Kobiety"!
Zadzwon i spytaj o szczegoty.
tel. 505409 151

w Garwolinie

@ Niebieska linia/ Miejski Osrodek Pomocy Spofecznej

®|nfolinia NFZ dotyczaca KORONAWIRUSA

tel. 25 68 43 441

tel. 800 190 590

>»> EWA TOMALA - RADCA PRAWNY
Z KANCELARII RADCY PRAWNEGO
EWA TOMALA W GARWOLINIE

WYJASNIA:

Uregulowanie stanu
prawnego dziatki
- zasiedzenie (cz. 2)

Ewa Tomala

CZYTELNICZKA:

-Po zawarciu zwigzku
malzenskiego, otrzyma-
liSmy od moich rodzicow
dzialke, ktéra w naszej ro-
dzinie byla od pokolen. Nie
sporzadzilismy wtedy zad-
nej umowy. ChcieliSmy te-
raz sprzeda¢ te nierucho-
mos¢, jednak okazalo sie,
ze nikt z mojej rodziny nie
byl wlascicielem, w doku-
mentach jako wladajacy
widnieje osoba, ktorej nikt
nie zna. Jak mozemy ure-
gulowac¢ wlasno$¢ dziatki,
skoro moi rodzice juz nie
7yja, nie znamy osoby wla-
dajacej, a my ja posiada-
my ponad trzydziesci lat.

PRAWNIK
ODPOWIADA:

W pierwszej czesci arty-
kulu wyjasnitam, jakie wa-
runki nalezy spehni¢, zeby
naby¢ wilasno$¢ nierucho-
mosci przez zasiedzenie.
Konieczny jest uptyw czasu
oraz wykazanie, ze w tym
okresie posiadato sie nieru-
chomos¢ i traktowato sie ja
jak swoja wilasnos¢. W tej
czeSci artykulu przyblize
procedure sadowq zwigzang
z zasiedzeniem.

W celu nabycia wiasnosci
nieruchomosci przez zasie-
dzenie, konieczne bedzie

ztozenie wniosku do sadu,
ktérym bedzie sad rejono-
wy, wiasciwy dla miejsca
polozenia  nieruchomosci.
We wniosku nalezy doktad-
nie opisa¢ nieruchomos¢,
wskazujac jej potozenie,
powierzchnie, szacunkowq
wartos¢, numer ewiden-
cyjny dziatki oraz numer
ksiegi  wieczystej, jezeli
dziatka taki numer posiada.
We wniosku nalezy uzasad-
ni¢ wszystkie okolicznosci,
ktére potwierdzaja, ze do-
szto do zasiedzenia nieru-
chomosci. Konieczne beda
dowody na potwierdzenie,
Ze posiadamy nieruchomo$¢
20 lub 30 lat.

W sprawie o zasiedzenie
dowodami moga by¢ po-
wotani przez nas $wiadko-
wie i potwierdzenia zaplaty
podatkéw. Konieczne jest
réwniez optacenie wniosku
oplatg stata, ktéra wynosi
2000 zt. Optate od wniosku
mozna uisci¢ na rachunek
bankowy sadu lub oplaci¢
w znakach sadowych, kté-
re mozna zakupi¢ w kasie
sadu.

Sad wyznaczy rozprawe i po
przeprowadzeniu dowodow
wyda postanowienie, w kto-
rym potwierdzi, ze doszto
do zasiedzenia wiasnosci
nieruchomosci.


https://www.egarwolin.pl/

1) GLOS KOBIETY

T T

»» W KUCHENNYM ZACISZU:

Sos grzybowy ze Swiezych

- grzybow

s

\

Sktadniki na ok. 2- 3 porcje:

- 400 g Swiezych grzybow
(np. prawdziwki, podgrzybki,
zajaczki, maslaki, kozaki);

- 30 g masta (2 tyzki);

- 1tyzkaolejy;

- 2 cebule szalotki lub jedna
mata cebula;

- 1 zabek czosnkuy;

- 125 ml wody (bulionu wa-
rzywnego lub grzybowego);

- solipieprz;

- natka pietruszki lub inne
ziota;

- ok. 100 g stodkiej Smietany
30- 36%.

Przygotowanie:

Grzyby oczyscic. (Grzyby naj-
lepiej oczyscic szczoteczka
z zabrudzen. Jesli to nie wy-
starczy mozna je szybko optu-
kac w misce z zimna woda

i osuszyc¢ na reczniku papie-
rowym). Kapelusze i ndzki po-
kroi€ w plasterki. Cebule obrac
i pokroic¢ w drobna kostke. Na
patelni rozgrzac masto z ole-
jem. Dodac cebule i smazyc
na Sredniej mocy palnika, az
sie zeszklg. Pod koniec dodac
przecisniety przez praske za-
bek czosnku. Dodat pokrojone
grzyby i smazyé na wigkszej
mocy palnika ok. 5 minut. Na-
stepnie podlac woda (lub bu-
lionem), zmniejszy¢ moc palni-
ka i dusic pod przykryciem do
miekkoéci (ok. 10 minut).
Nastepnie wlac Smietane
i doprawic do smaku sola,
pieprzem i posiekang natka
pietruszki. Teraz mozna sos
wytaczyc lub gotowac dtuzej,
jeslima byé gestszy.

z naszym logo.

Adres do wysytki:

Przepisy nalezy przesytaé na adres redakgji
lub na naszego redakcyjnego maila
z dopiskiem: KUCHENNE ZACISZE

PRZESLIJ PRZEPIS

Dla kazdej z czytelniczek lub czytelnikow,
ktory przesle przepis wraz ze zdjeciem
swoim i swojego dania, mamy nagrode
w postaci fartucha kuchennego

D

eGarwolin.pi

Redakcja "Twdj Gtos', ul. Kosciuszki 22B, 08-400 Garwolin
Adres e-mail: monika@twojglos.pl

badania pracownikdow
badania kierowcow

orzeczenia do szkot
badania wysokosciowe

© ul. Dluga 50, 08-400
8797 310 000
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>» AGNIESZKA SOSZKA - CERTYFIKOWANA INSTRUKTORKA JOGI CIAtA 1)OGlI
TWARZY Z GARWOLINA WYJASNIA:

WPLYW JOGI NA TWARZ

Sktony do przodu. Poprawiajg doptyw do twarzy krwi, dzieki czemu skdra jest odzywiona. Uwalniaja ponadto napiecia z

gtowy, twarzy i szyi

Zta postawa moze
byc zrodtem wielu
ktopotow, od bolu
szyi i kregostupa po
bol gtowy i ktopoty
ze spaniem.
Wszystko to ma
wptyw na wyglad
twarzy i zdrowie
skory

jawiskiem XXI
Zwieku sq zwyrod-
nienia szyi spowo-
dowane wpatrywaniem

\ JI

3 T\l s
Agnieszka Soszka
sie w ekrany telefonéw
i komputeré6w. Powodu-
je to zmarszczki, obwi-
stg skére szyi, napiecie
szczeki i miesni, przez co
utrudniony jest przeptyw
krwi.

JAK POPRAWIC
POSTAWE.

- Nie pochylaj nadmiernie
glowy, ustaw tak widocz-
nos¢ ekranu telefonu i kom-
putera by byly na poziomie
Twoich oczu.

- Nie przytrzymuj telefonu
ramieniem.

- Cwicz, aby wzmocni¢ mie-
$nie tutowia i brzucha.

- Codziennie rozciagaj szy-
je, plecy, barki i biodra, aby
roztadowac napiecia.

JAKI RODZA) EWICZEN
WYBRAC DLA URODY.

Musisz wiedzie¢, ze ¢wicze-
nia Jogi znakomicie wpty-
waja na poprawe wygladu
twarzy. Na zajecia wybierz
sie do wykwalifikowanego
nauczyciela z dos$wiadcze-
niem. Pomoze Ci to bez-
piecznie postawi¢ pierwsze
kroki z zauwazalnym efek-
tem. Nieumiejetnie wyko-
nywane c¢wiczenia moga
narobi¢ wiecej szkody niz
pozytku. Kazde ustawienie
ciala powinno by¢ wyko-
nywane pod okiem nauczy-
ciela i korygowane przez
niego. Dzieki temu joga
wymiecie napiecia, zaréw-
no z ciata jak i z umystu. Po
kazdej sesji poczujesz zmia-
ne i wiecej luzu w ciele.

DLACZEGO
W¢ASNIE JOGA?

Poniewaz znajdziesz tu wiele
pozycji wpltywajacych ko-
rzystnie na wyglad Twojej
twarzy.

- Sklony do przodu. Popra-
wiaja doptyw do twarzy krwi,
dzieki czemu skora jest odzy-
wiona. Uwalniajq ponadto na-
piecia z glowy, twarzy i szyi.
- Wygiecia w tyl. Unosza
i ujedmiaja przéd szyi i dolne
partie twarzy. Uwalniaja na-
piecia z barkéw.

- Sklony w bok. Dzialajq li-
ftingujaco na miesnie z boku
twarzy i szyi. Uwalniaja na-
piecia z szyi.

- Skrety. Angazuja mie$nie
bokéw twarzy, ujedrniaja
twarz i szyje. Uwalniaja na-
piecia z obreczy barkowej.

- Pozycje odwrécone. Dzieki
sile grawitacji, naplywaniu
krwi do glowy, od$wiezaja
umysl, rozéwietlajq cere, dzia-
fajg korzystnie na usuwanie
toksyn z organizmu, zmniej-
szajagc  opuchlizne  wokot
oczu.

Praktykuj Joge pod okiem
doswiadczonego nauczycie-
la, badz z siebie zadowolona
i dbaj o siebie kazdego dnia.
Masz ze sobg caly zestaw
narzedzi do osiagniecia Swie-
tlistej cery, pieknej postawy,
smuklej sylwetki, zdrowego
ciala. Joga nie jest wymagaja-
cym sportem. Wystarczysz Ty
i Twoje checi.
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JAK PRAWIDLOWO SUSZYC
WLOSY?

Suszarka, to
podstawowy
sprzet do stylizacji
wtosow. Silny
strumiei powietrza
nie jest jednak dla
nich obojetny. Moze
nawet uszkodzic
todyge i zaszkodzic
kondycji skory
gtowy

okre wlosy sa wy-
peinione woda,
ktora pod wpty-

wem duzej predkosci skie-
rowanego na nie powietrza
odparowuje nie nawilzajac
prawidtowo wloséw. Gdy
schng w naturalny sposob
wchtaniajq potrzebng im
wode. Suszenie wlosow
zimnym powietrzem jest
zblizone do naturalnego
schniecia dzieki czemu

mozna uznac to za jedng
z lepszych metod osuszania
wloséw.

Kiedy suszymy warto nie
naraza¢ wloséw na wysokie
temperatury. Gdy mamy do
wyboru kilka stopni susze-
nia zawsze warto wybrac¢
ten najnizszy. Dzieki czemu
wiosy nie stracg blasku i wi-
talno$ci. Wazna jest réwniez
sita nadmuchu. Wlosy cien-
kie warto suszy¢ stabsza
predkoscig, aby dodatkowo
sie nie plataty. W przypad-
ku wtosow kreconych przy-
datny bedzie dyfuzor, ktéry
zwiekszy objetos¢ pasm
i tadnie utozy krecone ko-
smyki. Nalezy pamieta¢, ze
nie mozna réwniez suszy¢
wiosow gtowa w dét.

TEMPERATURA PO-
WIETRZA NIE POWIN-
NA PRZEKRACZAC 60
STOPNI C

Nie powinniSmy trzymac
suszarki do wloséw zbyt

blisko glowy i samych wito-
sow, gdyz zaszkodzi to ich
kondycji. Najbezpieczniej
bedzie odsung¢ suszarke
na odlegto$¢ minimum 20
cm, dzieki czemu dziatanie
strumienia cieptego powie-
trza bedzie ‘agodniejsze.
Najbardziej szkodliwe jest
suszenie goracym strumie-
niem poniewaz moze on po-
wodowac rozchylenie sie tu-
sek wlosow. Skutkuje to ich
uszkodzeniem, gdyz tuski
najpierw pekaja, a nastep-
nie zaczynaja sie kruszyc
odstaniajac delikatne war-
stwy wilosa. Temperatura
powietrza nie powinna prze-
kracza¢ 60 stopni C. Warto
jednak zdecydowac sie na
korzystanie z profesjonal-
nych sprzetéw oferujacych
chlodny nawiew, ktorego
temperatura oscyluje w gra-
nicy 30 stopni.

Nie tylko sposéb suszenia,
ale réwniez sprzet ma zna-
czenie. Nie warto wybierac¢
suszarek niskiej jakoSci.

W takim sprzecie zasto-
sowane sa nienowoczesne
technologie, ktére mogg na
przykltad nieréwnomiernie
nagrzewac wiosy.

Jesli juz decydujemy sie na
suszenie wiloséw czy ich
stylizacje na goraco, korzy-
stajmy zawsze z preparatow
zapewniajacych im termo-
ochrone. Warto réwniez
wspomnie¢ o funkcji joni-
zacji jako dodatku do susza-
rek, ktéra zapewni wiosom
potysk i gladkos¢ poprzez
neutralizowanie ‘tadunkéw
dodatnich osiadajacych na
wlosach powodujacych ich
elektryzowanie sie. Jesli na-
sze wilosy sq mocne i zdro-
we, to korzystanie z suszar-
ki, szczegdlnie jesli posiada
ona regulacje nawiewu czy
funkcje jonizacji, nie po-
winno im zaszkodzi¢. Nato-
miast jesli sq one ostabione
i zniszczone, proces susze-
nia moze potegowac ten
stan.

Maria Koc honorowym obywatelem

i

Senator Mana Koc odebra’ra tytut Honorowego Obywatela Mlasta Laskarzew Stato sie to podczas sesji rady
miasta 29 wrzesnia. Tytut zostat przyznany przez rade miasta 10 sierpnia tego roku

Maria Koc/Facebook

»» PUBLIKUJEMY ZDJECIA NOWORODKOW Z GARWO :INSKIEGO SZPITALA:

NASI NAJMEODSI MIESZKANCY

Synek Katarzyny i
Waldemara Lis z Sobolewa,
urodzit sie 4 pazdziernika.
Wazyt 2400 gramow i mie-
rzyt 48 centymetrow.

Jan urodzit sie 3 paz-
dziernika. Wazyt 3160
gramow i mierzyt 53 centy-
metry. Jest synkiem Kata-
rzyny i tukasza Wieczorek z
miejscowosci Celindw.

Rozalka urodzita sie 1
pazdziernika. Wazyta

2770 gramow i mierzyta 52
centymetry. Jest coreczka
Justyny i tukasza Pietryka z
miejscowosci Stefangw,

Natan urodzit sie 1 paz-
dziernika. Wazyt 4070 gra-
mow i mierzyt 56 centyme-
trow. Jest synkiem Iwony i
Marka Cyrny z miejscowosci
Uchacze.

GLOS KOBIETY

»» KAROLINA MIANOWSKA

- DORADCA KOSMETYCZNY

| DYREKTOR SPRZEDAZY W FIRMIE
MARY KAY WYJASNIA:

Ztuszczanie skory twarzy

Karolina Mianowska

Ztuszczanie, to waz-
ny element pielegna-
¢ji. Dlaczego warto
wykonywac peeling?
Na naszej skorze, tworzy
sie warstwa obumartego na-
skorka, ktory nalezy usunac
wilasnie peelingiem. Pozwo-
li to skérze lepiej wchtonaé
sktadniki odzywcze z nato-
zonych kosmetykow.
Kolejne zadanie ztuszczania
to przywrocenie jej gtadko-
$ci i usuniecie nagromadzo-
nego sebum. Dla skory tlu-
stej, mieszanej, tragdzikowej,
korzyscia z peelingéw be-
dzie na pewno oczyszczenie
z zaskornikdw, ztagodzenie
zmian tradzikowych, niwe-
lacja blizn takze tych tradzi-
kowych oraz odblokowanie
i regulacja pracy gruczotow
tojowych.

Z}luszczanie sprawia, Ze na-

sza skora staje sie promien-
na, przebarwienia sa rozja-
$nione, a drobne zmarszczki
Zmniejszajq sie.

Jak czesto zhtuszczac skore
twarzy?

Wszystko zalezy od rodzaju
cery, jednak nie czeSciej niz
2 razy w tygodniu. Zlusz-
czanie pomoze pozby¢ nam
sie probleméw skérnych,
wyréowna koloryt, wygladzi,
pomoze pozby¢ sie suchych
skorek, plam, blizn, zaskor-
nikow. Jest konieczne tak,
jak codzienne oczyszczanie,
to podstawa w prawidto-
wym funkcjonowaniu skoé-
ry, bo kazda z nas chciata-
by mie¢ zdrowa promienna
gladka cere. Przeciwwska-
zaniem do peelingéw sa
brodawki skérne, grzybi-
ca skory, otarcia naskorka
i otwarte rany.

Pomoge Ci:

» otworzyc wiasny biznes

Naucze Cie:

» podstaw pielegnacji

» makijazu dziennego

» makijazu wieczorowego
» przedsigbiorczosci

KAROLINA MIANOWSKA
st. Niezalezna Dyrektor
Doradca ds. pielegnacii skéry i makijazu

» dobra¢ odpowiednie kosmetyki

R, 504555109

9 Karolina Mianowska - Ddkryj Swoje Pigkno
mitanowskakarolina

Podziel sie z nami swoim szczeSciem

Brates Slub? Obchodzites rocznice? Urodzito Ci sie dziecko?
Napisz do nas albo po prostu przyjdz do redakcji i przynies zdjecia.
Chetnie je opublikujemy na tamach TG.

Takie zdjecia i zyczenia beda niesamowitg niespodzianka i najlep-
szym prezentem dla Twoich bliskich. A wszystko to zupetnie za

darmo!

Zapraszamy.
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W Ziemi Swietej spotkal
ukrywana przez siebie kobiete

Ksiadz Stanistaw
Watachowski
przyszedt na Swiat
23 marca 1907 roku
w Kebtowie. Byt
ofiarg przeSladowan
niemieckich,
sowieckich

i komunistycznych.
Zostat pochowany
na cmentarzu
parafialnym

w Zelechowie

aptan by} synem An-
toniego i Antoniny
z Bialachéw. W Ze-

lechowie pobierat nauki
w gimnazjum i w 1919 roku
przyjat sakrament bierz-
mowania. Ukonczyt 6 klas
gimnazjum w Wegrowie.

Od 1924 roku ksztalcit sie
w  Seminarium Duchow-
nym w Janowie Podlaskim.
21 grudnia 1929 roku zo-
stat wySwiecony na ksiedza

w  kolegiacie janowskiej
przez biskupa Henryka
Przezdzieckiego.

W latach 30. XX wieku po-
stugiwat jako wikary w pa-
rafiach w Osiecku, Bialej
Podlaskiej, Wereszczynie,
Korytnica Wegrowska, Pa-
rysow i Kosow. Od 1936 do
1939 roku byt pierwszym
rektorem filii duszpaster-
skiej w Lysowie.

Tamtejsza plebania pocho-
dzita z czasow unickich.
Z czasem mie$cita sie w niej
szkola powszechna. Ksigdz

lhl' roeps =gt

Watachowski  poczatkowo
mieszkal w wynajetym od
jednego z gospodarzy pry-
watnym mieszkaniu. Bu-
dynki koscielne w Lysowie
odzyskali dla parafii wierni.
Rektor przystosowal S$wia-
tynie do liturgii rzymsko-
-katolickiej.

W PORE OSTRZEZO-
NY, ZDOtAt ZNALEZC
SCHRONIENIE W INNE])
MIEJSCOWOSCI

W kwietniu 1938 roku ka-
ptan udat sie do Rzymu na
kanonizacje Swietego An-
drzeja Boboli. Od 1939 do
1942 roku postugiwat w pa-
rafii Kolano, gdzie przezyt
wybuch II Wojny Swiato-
wej.

7 pazdziernika 1939 rok jed-
nostka zolierzy sowieckich

Ksigdz Stanistaw Watachowski

podczas odwrotu za rzeke
Bug napadta na probostwo
w Kolanie. Doszto ro rewi-
zji, ksigdz zostatl postawio-
ny pod $ciana, a przed nim
stal zoierz z karabinem
w reku. Plebania zostala

spladrowana, ale kaptan
przezyt.
W styczniu 1941 roku

w Kolanie pojawit sie oko-
o 120-osobowy oddziat
saperéw niemieckich, ktéry
zajat szkote, czesS¢ plebanii
i kilka dom6w na wsi. W sa-
loniku na plebanii mieszkato
dwoch oficeréw, w drugim
pokoju o$miu zohierzy.
Pomimo dziatann wojennych
ksigdz proboszcz rozpoczat
prace w kosciele, przy opar-
kanieniu dwéch cmentarzy
i ogrodu.

W latach 1942-1944 pehit
postuge w filii duszpaster-

of. poo' .aS|e24.pI

skiej w Kozuszkach. Na ple-
banii ukrywal przed Niem-
cami zydoéwke imieniem
Ryfka. Po wojnie wyjecha-
ta ona razem z mezem do
Izraela. W 1980 roku razem
z grupa kaptanow ksiadz
Watachowski pielgrzymo-
wat do Ziemi Swietej, gdzie
spotkat sie z ukrywang przez
siebie kobietg.

Od 1944 roku postugiwat
w parafii w Kornicy. Po-
przez swoje patriotycz-
ne kazania znalazt sie na
cenzurowanym  okupanta.
W pore ostrzezony, zdotat
znalez¢ schronienie w innej
miejscowosci.

W 1949 roku uprosit u bi-
skupa Ignacego Swirskie-
go udzielenie urlopu ku-
racyjnego - w czasie jego
nieobecnosci w  Kornicy
zastepowal go ksiadz Jan
Samulak.

Ksigdz Walachowski po-
stugiwal w  Sobieszowie
u ksiedza proboszcza Cze-
slawa Tuzinkiewicza.
W 1952 roku jego urlop
zostal przedtuzony. Miesz-
kat w klasztorze Sidstr
Elzbietanek,  odprawiajac
msze Swiete w kosciele fi-
lialnym w Podgdrzynie.
Jako, ze ksiadz Watachow-
ski od 1949 roku przebywat
poza diecezjg i nie sprawo-
wat zadnych obowigzkow
duszpasterskich w Kornicy,
biskup zwolnit go ze stano-
wiska administratora parafii
z waznoscig od 1949 roku,
jednocze$nie mianujac ksie-
dza Samulaka samodziel-
nym administratorem parafii
Kornica.

MIESZKAt W CZESTO-
CHOWSKIM KLASZTO-
RZE, POMAGAJAC PRZY
SPOWIEDZI WIERNYCH
NA JASNE) GORZE

Bedac w dalszym ciggu na
urlopie kaptan postugiwat
w parafii NajSwietszej Maryi
Panny w Stupsku. Od stycz-
nia 1954 roku pehit obowiaz-
ki kapelana Si6str Niepoka-
lanek w Szczecinku, bedac
spowiednikiem zwyczajnym
oraz pracujac w duszpaster-
stwie parafii  Szczecinek,
gdzie obstugiwat szpital miej-
ski. Urlop miat przedtuzony
do listopada 1955 roku.

Po tzw. odwilzy 1956 roku
powrdcit do diecezji, gdzie
zamieszkat jako gos$¢ u ksie-
dza Tomasza Odowskiego,
proboszcza parafii  Gorzno.
Od 1956 roku przez 3 lata
pelnit funkcje pierwszego
wikariusza parafii Wegréw.
Gloszac patriotyczne kazania
znalazl sie na cenzurowanym
komunistycznej wiadzy, ktére
wystosowaty pismo do kurii
diecezjalnej o zdjecie ksie-
dza ze stanowiska wikariusza
parafii. W zwigzku z powyz-
szym biskup Swirski zwol-
nit ksiedza Watachowskiego
z wikariatu parafii Wegréw
i mianowat wikariuszem pa-
rafii Swietego Jézefa w Mie-
dzyrzecu Podlaskim.

Ksigdz Watachowski wyje-
chat na urlop, do 1960 roku
mieszkajac w Sobieszowie
koto Jeleniej Gory. Pomiesz-
kiwal w miescie Kozle u ksie-
dza Ludwika Rutyny. Na
urlopie przebywal do roku
1962. Wowczas tez otrzymat
nominacje na wikarego para-
fii Sadowne, a nastepnie wi-

Otwarcie fabryki w L.askarzewie

W 1962 roku Wy-
twornia Filmow
Dokumentalnych

i Fabularnych w War-
szawie przedstawi-
ta propagandowy
materiat pt.: ,Swieto
w taskarzewie”

Na tasmie filmowej zare-
jestrowane zostato otwar-
cie Zakladu Przetworstwa
Tworzyw Sztucznych. Na
uroczystosci pojawit sie 6w-
czesny wicepremier - Piotr
Jaroszewicz. Rezyserem ma-
terialu byt Jerzy Kasprzycki.
Zdjecia Witold Jabtonski.
Lektor Wiodzimierz Kmicik.
Dzwiek Ryszard Sulewski.
Redaktor wydania Wactaw

Kadr z filmu "Swieto w taskarzewie" WFDiF (Repozyto-
rium Cyfrowe Filmoteki Narodowej; repozytorium.fn.org.pl)

Kazmierczak.

Lektor:

Mieszkaricy malej osady
koto Garwolina potrafig do-

ceni¢ powage chwili (W tle
ukazane budynki w Easka-
rzewie, kobiety sprzatajace
ulice, malujace biala, farba

krawezniki ulic— przyp.
red.). Nareszcie przydadzq
sie nieuzywane dotychczas
znaki drogowe (stawianie
przez mezczyzn znakow
drogowych). Swieto réwne
chyba narodowemu (deko-
racja budynkéw, wieszanie
flag). Tylu takséwek naraz
nikt jeszcze tutaj nie widziat
(szereg samochodéw stoja-
cych na ulicy). Przyjechali
z samego powiatu, z wo-
jewodztwa i z rzqdu, aby
otworzy¢ pierwszq w histo-
rii Laskarzewa fabryke (dy-
rektor fabryki wita Piotra
Jaroszewicza, ktory dzieku-
je dzieciom za kwiaty).

Otwarcie nowego Zakla-

du Przetworstwa Tworzyw
Sztucznych w Faskarze-
wie miato miejsce w 1962
roku. Zaklad ten pierwotnie
byl Oddzialem Warszaw-
skiej Wytworni Wyrobow
Plastycznych i Gumowych
PIAST. W 1965 roku Fabry-
ka Opakowan Kosmetycz-
nych ,,Pollena” w Laskarze-
wie rozpoczela wspotprace
z Fabryka Kosmetykow Le-
chia w Poznaniu.

Lektor:

Wicepremierowi  Jarosze-
wiczowi podano nozyczki
z pozlacanym uchwytem.
Nic dziwnego, ze takie powi-
tanie. Kilkaset 0sob znajdzie
prace, na ktoérq czekano bez
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kariusza parafii Parczew.
W 1964 roku objat rezyden-
cje przy parafii Narodzenia
Najswietszej Maryi Panny
w Bialej Podlaskiej. Pehit
funkcje ojca duchownego
w dekanacie bialskim.
W 1981 roku razem z grupa
36 kaptanéw uczestniczyt
w pielgrzymce lotniczej do
Rzymu. Razem 2z innymi
duchownymi koncelebrowat
u boku Jana Pawla IT msze
Swieta w jego prywatnej ka-
plicy w Castel Gandolfo,
zostajac przyjetym na au-
diencji.  Kazdego roku od
maja do wrzesnia pomagat
przy spowiedzi wiernych
na Jasnej Gorze, mieszkajac
w klasztorze. W maju 1985
roku zastabt w Czestocho-
wie. Zamieszkal w Bialej
Podlaskiej.
Przed Smiercia swoje
oszczednos$ci przekazal na
koscioty bialskie, a takze
w Dokudowie i Eukowcach.
Zmart 11 czerwca 1985 roku
w Bialej Podlaskiej. Nastep-
nego dnia odbylo sie nabo-
zenstwo pogrzebowe. Mszy
Swietej w kosciele Narodze-
nia Najswietszej Maryi Pan-
ny przewodniczyl biskup
Jan Mazur. Po uroczysto-
$ci cialo zmarlego zostato
przewiezione do kosciota
w Zelechowie, gdzie odby-
to sie nabozenstwo zatobne.
Cialo kaptana ztozono na
zelechowskim cmentarzu.
M. Kurach

Gtéwne Zrédto: ,Kaptani diecezji
siedleckiej represjonowani w PRL
w latach 1944-1989” - ,Ks. Stani-
staw Watachowski 1907-1985";
Ksiadz Zdzistaw Mtynarski; Podla-
skie ECHO Katolickie 28 (367) 2002

przesady od stuleci (Jaro-
szewicz przecina wstege).
Miejscowi gospodarze za
darmo oddali grunt pod in-
westycje. Wytwdrnia wyro-
bow z tworzywa sztucznego.
Wartos¢ produkcji 120 mi-
lionow ztotych rocznie - dla
matej osady oszatamiajqca
kariera (Jaroszewicz i oso-
by mu towarzyszace w hali
produkcyjnej, wicepremier
rozmawia z pracownicami).
Juz gotowe pierwsze ptasz-
cze z plastiku, jak nasz bu-
dzet zrecznie przykrojone
i troche ciasne pod pachami
(Piotr Jaroszewicz przymie-

rza plaszcz) (...).
M. Kurach
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Stacjonowal w poblizu wraz
ze swoim korpusem

Ksigze Adam
Poninski herbu
todzia jest dzisiaj
jedna z najczesciej
przytaczanych
postaci

w zwigzku z bitwa
maciejowicka. Na
skutek spoznienia
rozkazow zostat
obarczony o kleske
powstancow.

Czas pokazat, ze
oskarzenia o zdrade
okazaty sie byc
bezpodstawne

ojskowy przyszedt
na Swiat w roku
1758 lub 1759.

Byl synem ksiecia Adama
Poninskiego i Jozefy Lubo-
mirskiej. Jego ojciec nalezat
do przywodcow konfederacji
radomskiej (1767), byt mar-
szatkiem sejmu rozbiorowe-
go (1773-1775). Petnit urzad
podskarbiego wielkiego ko-
ronnego, kuchmistrza wiel-
kiego koronnego. Sprawo-
wat obowiazki konsyliarza
Rady Nieustajacej, przeora
przeoratu polskiego Zakonu
Kawaler6w Maltanskich.
Byt starostg ryczywolskim
i babimojskim, marszatkiem
konfederacji 1773 roku, ktéra
umozliwita dojscie do skutku
Sejmu Rozbiorowego.

MIAL ODPOWIADAC
ZA POWSTRZYMANIE
0DDZIAtOW ROSY)SKIE-

L ‘.._ =S
__‘:“"" WL |/'h

"Bitwa pod Maciejowicami" -obraz pedzla Aleksandra Ortowskiego

GO DOWODCY, IWANA

FERSENA, NA LEWYM
BRZEGU WIStY
Adam  Poninski  (syn)

w 1893 roku byt postem na
sejm grodzienski, gdzie Pol-
ska stata sie protektoratem
rosyjskim. Od 1786 roku
nalezat do Zakonu Maltan-
skiego. Shuizyt w 1. Malo-
polskiej Brygadzie Kawale-
rii Narodowej- 3. Brygadzie
Kawalerii Narodowej (bry-
gada jazdy koronnej Rze-
czypospolitej Obojga Naro-
dow).

Jako rotmistrz bral udziat
w wojnie polsko-rosyjskiej
1792 roku, za ktérg zostat
odznaczony Krzyzem Woj-
skowym Virtuti Militari. 18
sierpnia 1892 roku otrzymat
awans na stopien majora.
Z chwila zwyciestwa kon-
federacji targowickiej podat
sie do dymisji. Po otrzyma-
niu zwolnienia ze stuzby
opuscit szeregi brygady.
Bral udziat w Powstaniu
Kosciuszkowskim 1794

roku. Uczestniczyt w bitwie
pod Raclawicami (4 kwiet-
nia 1794), podczas ktorej
zostat ciezko ranny. Byt or-
ganizatorem i dowddca pul-
ku strzelcow pieszych. 21
kwietnia 1794 roku otrzy-
mat awans na generata ma-
jora z nominacja na dowod-
ce 7. Dywizji, w szeregach

generata Iwana Fersena, na
lewym brzegu Wisty.

Kosciuszko postanowit
trzymac¢ op6r do momentu
nadejscia liczacej 4 tysiace
ludzi dywizji Poninskiego.
Naczelnik wydat genera-
lowi rozkaz przybycia na
plac boju. Zadaniem dywizji
bylo zajecie lewego skrzy-

ktérej operowal w Lubel-  dla polskiego.
skiem.
Walczyt w bitwie pod Szcze- PODEJRZEWANY

kocinami (6 czerwca 1794).
Brat udzial w oblezeniu
Warszawy (13 lipca-6 wrze-
$nia  1794). Uczestniczyt
w potyczce z wojskami au-
striackimi pod Jozefowem.
Stajac dzielnie na placu boju
otrzymat od Kosciuszki zto-
tq obraczke.

General Adam Poninski brat
udziat w bitwie pod Macie-
jowicami 10 pazdziernika
1794 roku. Stacjonowat
w poblizu wraz ze swoim
korpusem. Miat odpowiadaé
za powstrzymanie oddzia-
16w rosyjskiego dowddcy,

0 ZDRADE, NIEWY-
PELNIENIE ROZKAZOW
ORAZ OSTATECZNA
KLESKE

O godzinie 2 nad ranem 10
pazdziernika 1794 roku do
Kosciuszki przybyl goniec
od Poninskiego z wiadomo-
Scia, ze jego dywizja stoi 3
mile od Maciejowic. Goniec
zostat odestany z rozkazem
do Poninskiego, aby gene-
ral jak najszybciej stawit
sie na polu walki. Nieste-
ty, zanim goniec dotarl do
Poninskiego i ten przybyt

pod Maciejowice bitwa juz
trwala w najlepsze. Dywi-
zja generala dotarta na pole
bitwy w pdznych godzinach
popotudniowych, a wiec po
klesce powstancow.
Poninski nie zdotal dotrzec¢
na pole bitwy pod Macie-
jowicami na czas, czego
przyczyna byto zbyt pdézne
dostarczenie mu rozkazdow.
Nie byt w stanie przyby¢
walczacym z odsiecza.
Kodciuszko do konca swo-
ich dni obarczal Poninskie-
go za kleske bitwy pod Ma-
ciejowicami, cho¢ ten, jak
czas pokazal, nie miat na
niag wptywu. Byt niestusz-
nie podejrzewany o zdrade,
niewypelnienie rozkazéw,
$wiadome zbyt péZne przy-
bycie na pole walki, a co za
tym idzie o ostateczng kle-
ske.
Sprawa Poninskiego trwata
jeszcze wiele lat po bitwie
maciejowickiej. Generat
bezskutecznie staral sie
wyjasni¢ zdarzenie w okre-
sie upadajacego powstania.
Z czasem zostal uniewinnio-
ny przez sad, jednak opinia,
Ze to on odpowiadat za kle-
ske powstancow przedarta
sie juz do spoleczenstwa
i trudno bylo ja wyplenic¢
z ludzkiej $wiadomosci.
Wiele lat pozniej Poninski
zostal przesz historykow
zrehabilitowany.
Dowddca po bitwie ma-
ciejowickiej znalazt sie na
skraju zatamania psychicz-
nego. Odnalazt schronienie
na dworze targowiczanina
Stanislawa Szczesnego
Potockiego w Tulczynie.
Zmart w roku 1816.

Michat Kurach

»» GARWOLACY HISTORYCZNIE ZNANI:
Jan Mazurek

Jan  Franciszek = Mazu-
rek przyszedt na swiat 10
pazdziernika 1928 roku
w Garwolinie. Byl synem
Franciszka i Marii z domu
Rekawek. Posiadat wy-
ksztatcenie wyzsze. Zdobyt
wyuczony zawod rolnika
ekonomisty. Uzyskal za-
trudnienie w Rolniczym
Zaktadzie Doswiadczalnym
Panstwowego Instytutu
Naukowego Gospodarstwa
Wiejskiego w Szepietowie
na Podlasiu w 6wczesnym
wojewodztwie  bialostoc-
kim, gdzie piastowat funk-
cje  zastepcy  dyrektora.
W okresie od 1 lipca 1966
do 31 marca 1970 roku byt
dyrektorem ww. zakladu.

OF. bs.sejm.gov.pl

Jan Mazurek

Podstawq dzialania RZD
PINGW, ktéry powstat
w 1948 roku na areale 252
ha (207 ha gruntéw ornych),
byta produkcja rolna oraz

prowadzenie $cistych do-
Swiadczen polowych.

Szepietowo stanowito klu-
czowe miejsce  kultury
rolniczej  biatostocczyzny.
Przed wojna w Szepieto-
wie Podlesnym rezydowat
i gospodarowat profesor
Uniwersytetu Jagiellonskie-
go i wilenskiego Uniwer-
sytetu Stefana Batorego,
prof. Kazimierz Rogoy-
ski,. Dzieki niemu wcielano
w tym miejscu nowoczesne
zalozenia agro-kulturalne.
Zakladano spotki wodne,
edukujac okolicznych chlo-
péw na temat dobrodziejstw
wigzacych sie z melioracja
gruntéw uprawnych.

W Szepietowie prowadzor

no wystawy rolnicze oraz
pokazy dla mieszkancow
Podlasia, = Wilenszczyzny
i okolic Grodna. Przez pre-
zentacje terenowe propa-
gowano uzywanie maszyn
rolniczych oraz metod dre-
nazu. Postulowano nad po-
wolywaniem do zycia spot-
dzielni chlopskich, a takze
spotek wodnych. Szepieto-
wo od dziesiecioleci byto
centrum hodowli polskiego
bydta czerwonego, dlatego
organizowano w nim poka-
zy terenowe tej szlachetnej
rasy.

W roku 1965 uzyskal man-
dat na posta na Sejm PRL IV
kadencji z okregu tomzyn-
skiego- (numer 11)- urze-

dowat od 24 czerwca 1965
do 29 kwietnia 1969 roku.
Nalezat do Zjednoczone-
go Stronnictwa Ludowego,
bedacego de facto ludowa
przybudéwka Polskiej Zjed-
noczonej Partii Robotniczej
- w totalitarnym PRL-u le-
galnie funkcjonowaty je-
dynie polityczne formacje
powiazane z systemem ko-
munistycznym.
Podczas swojej pracy w par-
lamencie nalezal do Komi-
sji Rolnictwa i Przemystu
Spozywczego. Za swoja
prace zostal odznaczony
Srebrnym Krzyzem Zastu-
gi. Zmarl 12 kwietnia 1990
roku.

M. Kurach

HISTORIA LOKALNA

»» Z HISTORII
GARWOLINA
| OKOLIC:

Kalendarium
historyczne

SUROWY ODWET

12 pazdziernika, 1943. Miet-
ne. W lesie nieopodal miej-
scowosci, w miejscu znanym
jako Lisie Jamy, hitlerowcy
wykonali wyrok $mierci na 5
Polakach. Bylo wsréd nich 3
mezczyzn i 2 kobiety. Egze-
kucja stanowila zemste wro-
ga za SmierC 2 zolnierzy nie-
mieckich zastrzelonych przez
ruch oporu.

TRZECH
PRZEDSTAWICIELI

14 pazdziernika, 1947. Gar-
wolin. Antoni Piesio zostat
cztonkiem lokalnego Zarzadu
Miejskiego. Organ ten podle-
gal Miejskiej Radzie Narodo-
wej.

WLADZA POWSTANCZA
ZAGROZONA

17 pazdziernika, 1794.
Powiat. Rada Najwyzsza
Narodowa podjela decyzje
o zmianie lokalizacji Ko-
misji Porzadkowej Ziemi
Stezyckiej i Powiatu Garwo-
linskiego. Sytuacja byta spo-
wodowana sianiem pozogi
w okolicy przez oddziaty ko-
zackie.

AKCJE WSPARLA
JEDNOSTKA
ZWARSZAWY

17 pazdziernika, 1943. Gar-
wolin. Okupant niemiecki
zatrzymal na terenie miasta
ponad 20 oséb. W operacji
uczestniczyli stoteczne gesta-
po oraz lokalne oddziaty pel-
nigce w wojsku nieprzyjaciela
funkcje policyjne.

ODSZEDt
REPREZENTANT GRODU
W STOLICY

17 pazdziernika, 1998.
Garwolin. Zmarl Jan Orze-
chowski. Byt on adwokatem,
dziataczem spotecznym i po-
litycznym zwigzanym z na-
Szym powiatowym miastem.
Zasiadat w parlamencie trze-
ciej kadencji.

PODCZAS WOJNY
PRACOWAL ‘
W PODZIEMNYM PISMIE

18 pazdziernika, 1944. Gar-
wolin. W wyniku postrzatu
zmart Jan Bilink. Aktywista
w czasie okupacji zajmowat
sie drukowaniem konspira-
cyjnego biuletynu ,,Apel”.
Sprawowat obowiazki czton-
ka Powiatowej Rady Naro-
dowej.
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DODAJSWOJE OGLOSZENIE

Jak zamiesci¢ ogtoszenie drobne w gazecie?
Wybierz jeden ze sposobow.

SMS

Wyslij SMS z trescia ogtoszenia
(maksymalnie 160 znakdw), pod
nr 74567 zaczynajac od skroétu
TGO. Przyktad: TGO.oddam
szczeniaki w dobre rece.

Podaj miejscowosc¢ oraz numer
telefonu kontaktowego. Koszt
SMS-a wynosi 4,92 zt z VAT.
Ogtoszenie ukaze sie w kolejnym
wydaniu gazety.

Serwis funkcjonuje we wspot-
pracy z firma Bild Presse z sie-
dziba w todzi.

KUPON

Napisz tres¢ ogtoszenia na wy-
cietym z gazety, waznym kupo-
nie i dostarcz go do redakgji lub
wrzuc¢ do skrzynki kontaktowej
gazety. Mozesz takze wystac
go poczta.

Ogtoszenie jest bezptatneiukaze
sie w kolejnym wydaniu gazety.

. REDAKCJA

" Przyjdz do redakgji i podaj tresc
ogtoszenia. Cena za jedng emisje

wynosi 5,00 zt z VAT.

Ogtoszenie dostarczone do redakcji do
poniedziatku do godz. 10:00 ukaze sie
w najblizszym srodowym wydaniu. W przy-
padku wystania kuponu pocztgy lub wrzu-
cenia do skrzynki kontaktowej o terminie
publikacji decyduje data dotarcia kuponu
do redakgji.

Redakcja zastrzega sobie prawo ingerencji
w tres¢ ogtoszenia w przypadku, gdy po-
dana kategoria jest niezgodna z trescia
ogtoszenia, lub gdy tresc¢ ogtoszenia za-
wiera btedy ortograficzne lub stylistyczne.

Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogtoszen.

UWAGA!

JEDEN KUPON = JEDNA OFERTA

Pamietaj, ze w jednym ogtoszeniu mozna
podac tylko jedng oferte sprzedazy, kupna,
czynnosci. W przypadku, gdy w ogtoszeniu
bedzie wiecej ofert, opublikowana zostanie

pierwsza w kolejnosci.

Przyktad: z ogtoszenia ,Sprzedam kosiarke
rotacyjna, meble kuchenne, rower gorski..."
opublikowana zostanie oferta sprzedazy
kosiarki rotacyjnej. Pozostate dwie rzeczy

nalezy podac w kolejnych ogtoszeniach.
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SPRZEDAM

X MIESZKANIE 61 m2 w Miet-
nem; 2 pokoje, kuchnia,
tazienka i WC; parter; cena
370.000 zk; wiecej szczeg6-
téw telefonicznie Tel. 510
485 904.

X MIESZKANIE  3-pokojowe
61m2 ul. Stowackiego, blok
15A, 3 pietro, wtasnoscio-
we, kuchnia-pokéj wschod,
salon-pokoj zachéd, wc
oddzielnie, z catym wypo-
sazeniem, cena 360 000zt.
Ryki, 693 717 635

SPRZEDAM

X DOM 90m2 na dziatce 30 ar
wraz z budynkami gospo-
darczymi: garaz, stodota,
obora. Zalesie-Kolonia k/
Ryk. Cena do uzgodnienia.
Tel. 667 643 235

XDOM murowany, letnia
kuchnia, budynki gospodar-
cze, dziatka 18 aréw, cena do
uzgodnienia. Zajezierze, tel.
691 197 930

X DOM jednorodzinny, muro-
wany, pietrowy wraz z bu-
dynkiem gospodarczym i
dziatka o pow. 744m?2, dziat-
ka uzbrojona, dom z 1967r.
cena 498 000,00 zh Ryki,
Kwiatowa, tel., 513 945 313

X DOM pietrowy 110m2 dziat-
ka 700m2 z lat 70-tych, $ro-
dek do remontu, do uzgod-
nienia. Ryki, ul. wspdélna 10,
tel. 602 538 519

X DOM w Stezycy, dwa poko-
je zamienie na mieszkanie
w bloku w Stezycy, Deblinie
lub w Rykach, tel. 608 140
839

SPRZEDAM

X BUDYNEK mieszkalno-

Twoj Gtos 41 (570)
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-ustugowy o pow. 120m2
z dziatka 22ar. catos¢ ogro-
dzona, w czesci budynku
wyremontowane mieszka-
nie, reszta do dalszej ada-
ptacji, cena do uzgodnie-
nia. Bobrowniki, tel. 692
299 209

X NIERUCHOMOSC pod dzia-
talnos¢ gospodarcza, bu-
dynek 79m2 na dziatce
1200m2, parking. Stezyca,
ul. Rokicka 2, tel. 661 488
814, 661 909 466

POSIADAM

XPLAC w Stezycy, teren
przemystowy, dziatka z do-
brym dojazdem wielkosci
25 aréw. Tel: 790 332 583

X DOM blisko Ryk i Deblina,
dom potozony 7km od Ryk
i 14 km od Deblina, przy
drodze gminnej, w petni
umeblowany i wyposazo-
ny, znajduje sie réwniez ga-
raz na samochod i budynki
gospodarcze. tel. 694 276
280

X KAWALERKA, pokoje do za-
mieszkania blisko do uczel-
ni LAW studenci mile wi-
dziani, cena 400zt do 600zt
za pokoj + optaty. Deblin,
ul. Podchorazych, tel. 509
851 846

X LOKAL uzytkowy w Ry-
kach, osiedle Karola Woj-
tyty, na sklep ustugi, biuro,
lub gabinet, 50 m2. Ryki,
tel. 886 971 236

X MIESZKANIE 56 m2 w Gar-
wolinie ul. Targowa, nowe
Swiezo wykonczone w
petni umeblowane z kom-
pletem zabudéw i sprzetu
AGD pralka lodéwka zmy-

warka ptyta piekarnik, par-
king podziemny w cenie.
Tel: 505 651 630

SZUKAM

X SZUKAM garazu do wyna-
jecia najlepiej z elektryka
chociaz niekoniecznie w
okolicach 15 P.P. Wilkow,
Staszica, Wislana. Tel: 695
615 448

X POSZUKUJE do wynajecia
stancji w Rykach lub okoli-
cy. Tel.537 458 133

DZIAtKA POLE

SPRZEDAM

X DZIALKA o pow. 6300 m2
gm. Wola Mystowska, dz.
ewidencyjna 432/1 przy
drodze powiatowej, w ktorej
sq wszystkie media (woda,
gaz prad, kanalizacja). Tel:
883998 352

XDOM + budynki gosp. na
dziatce 0,17ha, szer. 18m.
dom 70m2 z mediami, do
zamieszkania od zaraz,
ogrodzone dookota. W
srodku panele i ptytki w fa-
zience. Duzo zieleni, kwia-
ty, tuje, drzewka owocowe
+ dwie dziatki budowlane
0,69 i 1,20ha szer. 19m + las
0,25ha. Stara Rokitnia, tel.
663 647 909

XLAS w gminie Nowodwor,
dziatka 193/3, 13 ardw, tel.
602 506 949

X DZIALKA budowlana w De-
blinie o powierzchni 726
m2, wymiary dziatki 21 na
35, media w drodze. Tel: 695
419 886

X DZIALKA budowlana o po-
wierzchni 1112 m2, wszyst-
kie media w drodze. Tel: 695
419 886

X DZIALKA rolno-budowlana
w centrum Korytnicy o pow.
52 a (wym. 45 x120 m) na za-
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budowe lub inwestycje. Nr
ewid. 452 i 469. Dostep do
drogi publicznej. Uzbrojona
w wode i prad. Tel. 721 815
905

X DZIALKA inwestycyjna
1,02 ha. Ryki, ul. Lubelska,
wszystkie media w dziatce,
cena do uzgodnienia, tel.
667 925 400, 693 854 803

X LAS o powierzchni 0,36 ha
i 0,45ha, cena do uzgodnie-
nia, tel. 605 834 631

X DZIALKA okoto 8 aréw, szer.
9m. wszystkie media w ulicy,
cena do uzgodnienia. De-
blin Rycice tel. 667 775 517

X DZIALKA nr 418, pow.
680m2, potozona w Debli-
nie- Michalinéw, cena do
uzgodnienia, tel. 602 290
412

X DZIAtKA budowlana o po-
wierzchni 0,15 ha potozona
w gminie Miastkéw Kosciel-
ny, obreb Brzegi. Tel: 501 522
526

X DZIALKA ok. 8 ar. szer. 9m,
wszystkie media w ulicy, ce-
na do uzgodnienia. Deblin
Rycice, tel. 667 775 517

X DZIALKA w Korytnicy, 52a
(45m*120m), rolno-zagro-
dowa (nr 452,469) na siedli-
sko, zabudowe, inwestycje.
Dostep do drogi publicznej,
uzbrojona w wode i prad.
Tel. 721 815 905

X LAS 854 ha dziatki 926 obr
09 Kaweczyn w gmina Kfo-
czew cena 6 500 zt tel. 504
366 985

X SIEDLISKO we wsi Bramka
gm. Ktoczew, media, pow.
okoto 1ha,cena do uzgod-
nienia, wiecej informacji
pod nr. 573 911 090

DZIAtKA POLE

KUPIE

X DZIALKE w okolicach Niwa

KUPON NA BEZPLATNE OGLOSZENIE DROBNE

*prosimy wypetnic¢ czytelnie drukowanymi literami

TRESC OGLOSZENIA: .

TELEFON KONTAKTOWY: ... .

KUPON WAZNY DO
24 pazdziernika

_____________________________________________________________________________
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AUTO KASACIA
SKUP AUT

® Wycena przez telefon.
® 7aswiadczenie
o demontazu.

m Zwrot OC.
® Odbiér laweta.
m Gotowka od reki.

@ 515 595 795

- domow
- biur, gabinetow

KOMPLEKSOWE
USLUGI SPRZATAJACE

tel. 507 720 193, e-mail: czystykat@wp.pl

0

- hal
- i innych obiektow

KASACJA POJAZDOW
SKUP AUT UZYWANYCH

DO 10 TYSIECY ZLOTYCH

TEL. 881 372 442

ZLOMOWANIE | KASACJE POJAZDOW
SKUP POJAZDOW POWYPADKOWYCH
ODBIOGR OD KLIENTA
ZASWIADCZENIE DO WYREJESTROWANIA ||
PLATNOSC GOTOWKA

SKUP AUT

G(_lTﬁWKA 0D REKI, WSZYSTKIE MARKI,
KAZDY STAN, SZYBKA WYCENA | DECYZJA.

Dojezdzamy, wyceniamy na miejscu.

Zadzwor, zapytaj, 903 816 616

Babicka, Trojandéw, Stara
Dabia, Ryki. Tel: 790 850
804

X SADZAWKE na ryby lub
podmokty grunt na wykop
sadzawki, w Rykach lub
okolicy Ryk, tel. 537 011 983

SPRZEDAM

X AUDI A4 B5,rok produk-
cji 1996,benzyna z gazem
,kombi posiada optaty
przeglad do maja ,wiecej
inf. pod nr 669 559 956

X PEUGEOT 2008, 12 turbo
benzyna 130 km. 2018r. 36
tys.km kolor srebrny, wers
gtline, max wyposazenie,
stan idealny, cena 64 900zt.
Ryki, tel. 883 462 449

X RENAULT Laguna II. Rok
prod. 2002. Cena do uzgod-
nienia. Nr tel. 609 560 633.
Deblin.

X SAMOCHOD nissan mura-
no 2006r. przebieg 181tys.
B+G holenderski, jedyny w
Polsce, od 15 lat stan bar-
dzo dobry, cena 18 500 zt.
Ryki, tel. 602 538 519

X SAMOCHOD renault Laguna
rok 2002, 1,8 benzyna +
gaz, tel. 505 544 375

K TOYOTA Yaris Il, 2008 rok,
kolor srebrny metalic,
przebieg 300 tys. km, 1.0,

benzyna, II- drzwiowy, stan
dobry. Cena 8 tys. zt do ne-
gocjacji. Deblin. Nr tel. 668
159 828

XVW POLO V 2015r. 1.2
tsi 90km 66 tys. km. stan
bardzo dobry, bez wktadu
finansowego, kolor czarny
bogate wyposazenie, cena
41 500 zt. Ryki, tel. 883 462
449

KUPIE

X KUPIE SAMOCHODY do
5.000 zt; po cenie mniej-
szej niz rynkowa; w cenie
ztomu takze; Zelechéw Tel.
505 874 162.

XAUTO - Kupie auto do
6.000 zt. Tel. 577 079 999.

KUPIE

X STARE MOTOCYKLE: WSK
Komar MZ, Motorynka i in-
ne, oraz czesci. Tel. 514
633 149.

X MOTOCYKL w kazdym sta-
nie, cena do uzg. Tel. 577
079 999.

MOTO ROZNE

SPRZEDAM

X (ZESCl do syreny 105 +
szyby, przéd tyt, tanio, oko-
lice Nowodworu, tel. 698

‘:\\i\,

DwoR

CHOTYNIA
* K &

598 195

X FELGI alusy 15, 4 szt, roz-
staw $rub 5/100 cena 500
zt do negocjacji, tel. 723
534 061

X KOLA kompletne do zu-
ka, stan idealny, cena do
uzgodnienia. Deblin, tel.
514 966 387

X KOLA zimowe kpl. 4 szt.
na stalowych felgach
185/60/R/15. Ktoczew, tel.
511 101 603

K KOLA zimowe kpl. 4 szt.
na stalowych felgach
185/65/R/14, tel. 662 596
281

X KOLA zimowe kpl. 4 szt.
na stalowych felgach
185/65/R/15, tel. 662 596
281

X KOtA zimowe kpl. 4 szt.
na stalowych felgach
185/65R15, tel. 662 596 281

X KOLA zimowe na stalo-
wych felgach kpl. 4 szt.
185/65R14, tel. 662 596 281

X OPONY detki lotnicze, réz-
ne rozmiary, np. 600x180,
tel. 517 120 621

X PLANDEKA samochodowa,
dt. 4,40m szer. 2,20cm, tel.
669 432 215

X PRZYCZEKA samochodowa
dmc-750kg, 2-osie alu bur-
ty, wszystkie otwierane,
zarejestrowana, wymiary
260cm x 160cm, cena 5
000zt. Ryki, tel. 508 734 252

X PRZYCZEPA kempingowa,
brusner, zarejestrowana,
cena 5 000zt. Ryki, tel. 602
580 841

X ROZRUSZNIK do zuka nowy
i do opel astra 1,6B, cena
100 zt, tel. 692 945 589

Hotel Dwor Chotynia
Chotynia 96, 08-460 Sobolew
Tel. 603 32 00 00
www.chotynia.pl

X STARE prostowniki do aku-
mulatoréw, sprawne, cena
do uzgodnienia. Deblin,
tel. 668 358 977

MASZYNY ROLNICZE

SPRZEDAM

X Srutownik mato uzywany
z silnikiem 7,5 Kw i przewo-
dem zasilajgcym. Cena do
uzgodnienia. Deblin tel. 81
8830 810

X URSUS C-360 3P; 1990 rok;
z kabing; nowe opony; za-
rejestrowany; ubezpieczo-
ny; stan dobry; cena do
uzgodnienia; okolice Troja-
nowa Tel. 692 263 782.

X ROZRZUTNIK przyczepe,
kontakt po 17:00, tel. 667
393 463

K LINY stalowe do zgarnia-
czy obornika fi10, fi12, fi13,
kofa linowe oraz zakuwa-
nie lin. Tel. 603 346 594.

X W0Z konny zaczepiany do
ciagnika, cena do uzg. Ryki,
tel. 600 931 201

X TASMOCIAG 6m, tel. 509 380
417

K SIEWNIK poznaniak, tel.
509 380 417

X PLUGI 3 Grudzigdzkie, tel.
669 432 215

X WO0Z do ciggnika metalo-
wy, tel. 669 432 215

X KULTYWATOR 2,49 i watek
uprawowy 2,1m, cena 570
530800

X CIAGNIK massey ferguson,
30 60, 1988r. tel. 695 731
833

X SIEWNIK do zboza 23 lej,
tel. 669 432 215

X MASZYNY rolnicze, okolice
Ryk, tel. tel. 505 544 375

GABINET

GINEKOLOGICZNY

lek. med. Marek Sidorczuk
Specjalista Ginekolog-Potoznik

RYKI, ul. K. Wojtyty 3
WTOREK 15.00-17.00
SOBOTA 9.00-11.00

GARWOLIN, ul. Kosciuszki 52 lok.16
PONIEDZIALEK 15.00-20.00
SRODA 15.00-20.00
PIATEK 15.00-20.00

© 603 921 645

P A N E L E
OGRODZENIOWE

SZEROKI ASORTYMENT
DOSTEPNY OD REKI
I : S

WARSZAWICE 89D
@ 25 685 81 41,501214184

biuro@proway.pl www.proway.pl

KOMINIARZ
ustugi w petnym zakresie

czyszczenia, przeglady, odbiory,
opinie, ekspertyzy, wktady, nasady

Tel. 781435 997, 537408 922

SKUP AUT. KASACIA

Dobre ceny. Dojazd gratis
Gotowka od reki

© 660 454 255

UWAGA!!! UWAGA!! UWAGA!!!
Podpisujemy umowy
z importerami pojazdow!

AUTO KASACJA

mwydawanie zaswiadczen m ptatnos¢ gotdéwka,
do wyrejestrowania pojazdu, mwysokie ceny
M odbior wiasny, za pojazdy

tel. 781 200 418, Ryki ul. Kolejowa 14

Hotel Patac Zakow
Zakow 53, 05-332 Siennica
Tel. 663 44 44 43
www.palaczakow.pl


https://www.egarwolin.pl/
https://www.chotynia.pl/
https://www.palaczakow.pl/
mailto:czystykat@wp.pl
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OGLOSZENIA / REKLAMY

Opony nowe i uzywane

Felgi aluminiowe

Naprawa felg

' | Uktady hamulcowe
Elementy zawieszenia

Uktady wydechowe

Serwis olejowy

Diagnostyka
komputerowa

oponymarciniak.pl

X PRZYCZEPA samozbierajaca
mirostawiec, cena 2 900zt
tel. 517 293 861

K GNIOTOWNIK do zboza,
siewnik do zboza, ptugi 4
skibowe, cena do uzgod-
nienia, okolice Trojanowa,
tel. 509 997 105

X ROZSIEWACZ nawozu KOS;
cena do uzgodnienia; Bo-
rowie Tel. 506 668 445.

X PRZYSTAWKA do ptuga; ce-
na 450 zt; Borowie Tel. 506
668 445,

XPLUG 3-skibowy na zry-
walnej stupicy; cena do
uzgodnienia; Borowie Tel.
506 668 445.

XBURTY do rozrzutnika
2-osiowego; cena 700 zk;
Borowie Tel. 506 668 445.

X 0§ do rozrzutnika 2-osio-
wego; cena 750 zt; Borowie
Tel. 506 668 445.

K SIEWNIK Poznaniak; Rol-
-Masz; 3 metry; cena do
uzgodnienia; Borowie Tel.
506 668 445.

X BRONY 3-polowe; cena do
uzgodnienia; Borowie Tel.
506 668 445.

X CIAGNIK, podnosnik
sprawny, palony z rozrusz-
nika, Swiatfa sprawne, opo-
ny od 266 i skrzynia, cena
3 500 zt. Deblin, tel. 697
867 280

X BRONY 2 srednio ciezkie,
dt. zebéw 12 cm stan bar-
dzo dobry. Deblin, tel. 514
966 387

MARCINIAK

SERWIS OPON

_
obstuga czujnikéw
ci$énienia w kolach

Warszawska 166, Ryki

609 419 805

X TRAKTOR mf-255 z kabing i
turem oraz maszynami do
niego, okolice Kfoczewa,
tel. 691 827 172

X SIEWNIK poznaniak stan
b.dobry. Maciejowice
tel.798 524 880

X KRAJZEGA, tel.697 102 849

X SIEWNIK poznaniak.
rok1988. na docisku, lejki
plastikowe, grabki z tytu,
stan b.dobry. Tel.692 290
910

X PRASA rolujagca welger
rp 12,1990rok, stan b.do-
bry, wszystko w oryginale,
tel.692 290 910

MASZNY ROINICZ
KUPIE

X GNIOTOWNIK do zboza lub
rozdrabniacz ,BAK”; ewen-
tualnie $rutownik na ka-
mienie; rozwaze kazda pro-
pozycje Tel. 608 061 723.

X SIEWNIK i brone talerzowa,
tel. 570 530 800

X MASZYNY rolnicze: rozrzut-
nik, glebogryzarka, tale-
rzéwka, agregaty siewne,
prasy i inne maszyny, tel.
517 293 861

X SADZARKA i kopaczka w
dobrym stanie, tel. 517 293
861

X CIAGNIK rolniczy ursus ze-
tor farmatrac, w dobrym
stanie, mato uzywany, tel.
517 293 861

X KAZDA maszyne rolnicza
i ciagnik; stan obojetny -

)
# Dostawa gazu
V)

# Sprzedaz zbiornikow gazowych na wtasnosé
Kompleksowe wykonanie instalacji

Porady, serwis, doradztwo

ul. Swatowska 1, 08-500 Ryki
tel. 692 439 702 tel. 602 798 341

www.traktus.pl

Ogrzej dom wygodnie i ekologicznie

SKUPKON

Szybka ptatnosé - dw a dni

506 385 510

moga by¢ do remontu Tel.
506 668 445.

X CIAGNIKI kazda marka kaz-
dy stan zetor ursus mtz
pronar belarus john deere
case same international t25
zubron foton proxima, cate
wojewoédztwo. Tel: 535 305
302

X CIAGNIKI w kazdym stanie
mtz belarus pronar case sa-
me international valtra t25
zubron foton john deere
ursus zetor i inne, cate wo-
jewoédztwo. Tel 535 305 302

X MASZYNY rolnicze sprawne
i do remontu tel.505 900
999

MASZYNY

URZADZENIA
SPRZEDAM

X BETONIARKA o poj. 250 I,
zasilana silnikiem elek-
trycznym 3-fazowym. tel.
507 114 046

X SILNIKI elektryczne 2KW
3KW 4 KW 5,5 KW i wieksze.
Tel. 603 346 594.

X KOMPRESOR 50I, dwutfo-
kowy, mato uzywany, cena
do uzgodnienia. Deblin,
tel.795 738 911

X BETONIARKA 150L, samo-
rébka na czterech kotach
od malucha, cena do uzg.
Ryki, tel. 600 931 201

X DOJARKI alfa- lawa, stan
bardzo dobry, cena do
uzgodnienia, tel. 515 795
331

X URZADZENIA ukosnica de-
walt D27111 i agregat pra-
dotwérczy, honda japon-
ski, cena do uzgodnienia,
tel. 606 690 326, 572 031
910

K SILNIK 3 fazowy o mocy
1,1 kw z przetacznikiem i
przewodem, cena 150zt
Deblin, tel. 668 358 977

K SILNIK  jednofazowy z

pompa, cena do uzgodnie-
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nia. Deblin, tel. 602 179 419

X WIERTARKA stotowa, wia-
snej produkgcji, maszyna w
petni sprawna, kilka bie-
goéw. Deblin, tel. 576 652
112

X LAWETA pod minikopar-
ke o wym.4x2 Zelechéw
tel.604 916 779

X TOKARKA tue 35, tel.604
916 779

PRODUKTY |

PLODY RONE
SPRZEDAM

X TUSZKI gesi; 40 sztuk; cena
30 zi/kg; Wilchta k. Garwo-
lina Tel. 518 790 909.

X ZIEMNIAKI jadalne, sadze-
niaki i paszowe, odmiana:
catania, vineta, owagcja,
bellarosa, ignacy, micha-
lina, denar, lord, cena 1zt/
kg. Potok. Tel. 607 525 408.

X SADZONKI porzeczki czar-
nej, wolne od choréb, ple-
wione, nawodnione, bar-
dzo dobrze ukorzenione.
Odmiana wczesna, gwa-
rancja duzych plonéw.
Pozostato 1300 szt. Cena
do negocjacji. Tel. 724 776
745

X SADZONKI truskawek. Tel:
668 040 265

X PSZENICA ozima tadna,
cena do uzgodnienia. De-
blin, tel. 81 883 19 95

X ORZECH wtoski duzy, 100
kg., tel. 605 650 611

X KUKURYDZA sucha, ziarno,
Pawtowice, tel. 514 274
544

X PSZENZIYTO z tegorocz-
nych zbioréw, tel. 605 400
451

X SADZONKI maliny jesien-
nej ,Polesie” cena 1 zt./szt.
Drazgéw, tel. 501 537 708

X OBORNIK konski z pryzmy,
cena do uzgodnienia. Ryki,
tel. 501 588 436

X SADZONKI truskawek od-
miany hanoya, patrycja,
elsanta, rumba wolne od
choréb, bardzo dobrze
ukorzenione, okolice Ryk,

cena 40 gr./ szt. okolice
Ryk, tel. 504 233 736

X SADZONKI truskawki rum-
ba kent, cena 50gr. Ryki,
tel. 692 038 707

X PSZENICA ozima euforia,
hondia, belissa. Jeczmien
jary vermont, po centrali,
mozliwy transport powy-
zej 5t. Przykwa, tel. 663
855914

X SADZONKI maliny letniej i
jesiennej, duzy wybor od-
mian, tel. 664 366 193

X WINOGRONA duze, czarne,
bardzo stodkie, cena 2 zl/
kg, tel. 513 367 255

X SIANO w kostkach, takowe
| pokos, wysuszone bez
deszczu, cena 4,50. Ryki,
tel. 602 538 519

X PSZENICA orkiszowa do
siana, cena 270zt/q tel. 794
746 840

X SADZONKI truskawek, od-
miany marmolada krélew-
ska, malwina i roksana,
cena do uzgodnienia, tel.
513 058 401

X SADZONKI malin jesiennych
poemat, rubin, sugana, ce-
na do uzgodnienia. Jaku-
bdéwka, tel. 889 315 347

X ZIEMNIAK jadany owacja i
triada. Jakubowka, tel. 889
315 347

X ZIEMNIAKI jadalne i sadze-
niaki, odmiana owacja, ce-
na do uzgodnienia, okolice
Ktoczewa, tel. 783 810 851

XDOK z jabtek, bardzo do-
bry, odmiana rubin i orze-
chy wioskie. Ryki, tel. 660
518 369

X GRANATOWY winogron, na
wino za symboliczng cena
jak najszybciej, Swaty 70z,
tel. 512 764 612

X ZIEMNIAKI, odmiana Kata-
nia Paprotnia tel. 608 887
301

X SADZONKI porzeczki czar-
nej tisel. Ryki. tel. 535 044
833

X ZIEMNIAKI jrys ,owacia,
katania. Rzyczyna tel. 692
589 824

12 pazdziernika 2022
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X SADZONKI truskawek rum-
ba cena 40 groszy za sztu-
ke. Ownia tel. 693 596 195

X OBORNIK Jakubowka. Gra-
boéw Szlachecki. 798 037
895

X SADZONKI truskawek Ha-
noye i Rumby okolice No-
wodworu tel. 608 369 005

X SADZONKI truskawek, oko-
lice Nowodworu, odmiany
hanoya i elsanta sadzon-
ki dobrze ukorzenione
z miodej, jednorocznej
plantacji. Plantacja na-
wadniana, wolna od cho-
réb, tel. 604-945-447.

X SADZONKI truskawek ha-
noje i grande - rora tel. 511
516 692

X MIESZANKA zbozowa
900kg. Ryki tel.601 089
642

X SADZONKI truskawek rum-
ba, allegro, Verdi. Matecz-
niki kupowane na szkétce
tel.782 639 060

X SIAN polne w kostkach tel
605 263 249

X SADZONKI truskawki ha-
noya i elsanta wolne od
choréb, mtoda planta-
cja, pieknie ukorzenione
0,40gr tel. 604 193 425

X SIANO i stome (zyto-jecz-
mien) w belach. Kawe-
czyn, tel. 784 501 829

X SADZONKIi maliny jesien-
nej Poemat i Polana. Ryki
tel. 608 149 044

PRODUKTY |

PLODY RONE
KUPIE

X SKUP ZBOZ - owies, jecz-
mien, pszenica, groch,
pszenzyto, mozliwy od-
bior. Tel. 519 136 146.

X SKUP zbdz w Utezu, moz-
liwos¢ odbioru z gospo-
darstwa. Wysokie ceny i
szybkie pfatnosci. Tel. 608
418 257

X WEZME w dzierzawe grun-
ty rolne, Ktoczew i okolice.
Warunki do ustalania. Tel:
790 772 445

KLIMATYZACJA ¢ WENTYLACJA
REKUPERACJA ¢ POMPY CIEPLA
WIERCENIE W BETONIE

(TECHNIKA DIAMENTOWA)
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v STUDNIE WIERCONE

&iﬂ\ SKUP ZBOZ
AgrlTEAM ® 695 730 600

v POMPY CIEPLA
v DESZCZOWNIE

- Skup zb62 w kenkurencyjnych cenach z odbiorem 2 gospodarstwa v ODWODNIENIA ;
ss:m';(:n:aml;z p:mpqﬁhvb:wznlz?;nla : STU DN I E s.mgm 63
- Skup stonecznika, kukurydzy suchej i mokrej "& @ 608 046 239 k.“ael.lome

- Sprzedaz wapna, Sruty rzepakowej | sojowej

- Transport

Mirostaw |zdebsRi
DabréwRa Stany 74

¢)504 320592

KUPIE
| ZBOZA PASZOWE | KONSUMPCYJNE:

jeczmien, Zyto, pszenice, pszenzyto, owies
',KAipEJ JAKOSC), ROWNIEZ GORSZE) Z PRZEZNACZENIEM DO GORZELNI

Zapewniam transport i odbidr z gospodarstwa
Ptatne po zatadunku

SKUP BYDLA | CIELAT

- byki -jalowki - krowy - konie
wysytam na export

e
ODBIOR Z GOSPODARSTWA W KAZDEJ KONDYCJI
PLATNOSC GOTOWKA LUB SZYBKIM PRZELEWEM

¥ Al
~)

_ Monilne czyszczenie
i zaprawianie ziarma zhoi

z dojazdem do gospodarstwa

14 zt za tone gotowego materla’cu S|ewnego

©506 501393

* najwyzsze ceny w regionie
odbiér samochodami z pompa
+ odbidr bezposrednio z pola

" 724 435 968

- mozliwos¢ przechowania zboza w magazynie -

(665 188 425

SPRZEDAM

X TELEWIZORY 43"; 50"; 55";
4k; smart T2; niedrogo; z
gwarancja. Tel. 507 253 977
lub 25 682 35 33

X CHLODZIARKO-ZAMRAZARKA
firmy elektrolux, 2-drzwio-
wa, 3 szuflady, wys. 182 cm,
cena 950 zt. Ryki, tel. 513
788 843

X PRALKA Siemens; stan
dobry; cena 400 zt; Wola
taskarzewska Tel. 791 835
744,

X LODOWKA uzywana goren-
je, wys. 115 cm szer. 50 cm,
cena 320 zk Ryki, tel. 721
039000

MBBLE
SPRZEDAM

X ZESTAW MEBLI do salonu,
kolor jasny mahon. W sktad
kredens stoja-

wchodzi:

cy przeszklony z trzech
stron, wym. (szer.,wys.gt)
100x195x45 cm, komoda
150x85x45 cm, komoda
158x85x45 cm, kredens
maty 152x112x40 cm, stot
rozktadany o wymiarach
160 (210)x83x78 z 4 krze-
stami. Meble s eleganckie,
niezniszczone, solidne wy-
konane. Cena 5.500. Tel.
519 147 553.

X BLACHA  tezka 3mm
1500x3000, cena 5,90zt/kg.
Maciejowice Garwolin, tel.
888 302 303, 502 375 285

STOLY, krzesta, komody,
szafa, mozliwy transport,
cena do uzgodnienia. Ryki,
tel. 662 271 795

Nt0ZK0 naroznik lewo-
stronny jasny braz tloczony
rozkladany wym.160 x 230
stan dobry cena do uzgod-
nienia Reducin tel. 502 523
094

KNOWY stupek otwar-
ty biaty np.na ksigzki.

wys.190cm,szer.45cm. cena
130zl. Ryki. 725 558 143

SPRZEDAM

X WKEAD kominkowy. Goto-
wy do montazu. Stan bar-
dzo dobry. Cena do nego-
cjacji. Nr tel. 609 560 633

X TERMOSTY do grzejnikéw
ptytowych marki Heime-
ier (3 sztuki); 30/1,5; biate;
stan idealny - demontaz z
mieszkania w stanie dewe-
loperskim; cena 40 zl/szt,
Garwolin Tel. 502 987 109.

X GRZEINIK tazienkowy typu
drabinka; 60 x 50 cm; dolne
podpiecie; 12 szczebelkéw;
biaty; stan idealny - demon-
taz z mieszkania w stanie
deweloperskim; cena 200
zk; Garwolin Tel. 502 987
109.

X PODLOGA, elewacja
31x115x3800mm sosha
300m2, cena 74 zt + vat,

PRAWO SPADKOWE

* Dziedziczenie ul. Kazimierzowska 122
* Testamenty :
_ Siedlce
* Zachowki (naprzeciwko sadu)
* Nabycie spadku i ?

ZADZWON: 25 740 99 97 Dyskrecja GWARANTOWANA!

PASZOWE | KONSUMPCYJNE

I'

4,

ey
517 055 016

Korytnica 101 A

X DESKA elewacyjna
20x95x4200 mm sosha
Szwedzka, 500m2 cena 64
zt brutto, Korytnica 101 A,
tel. 607 607 700

X BOAZERIA sosna
13x87x400mm, cena 43 zt
m2, dostepne 300m2, tel.
607 607 700

X STOPNIE debowe 110zt / mb
+ vat, dostepne 400 szt. Ko-
rytnica 101A, tel. 607 607
700

tel. 604 253 982, www.GRANIS.pl, grams@mtena pl

° lllﬂadanie kostki brukowej

® Niweiacje terenu

o, —

- zyto - owies
- pszenzyto -iinne

Magazyn Zelechéw
lub odbior z gospodarstwa

tel. 508 151 622

X PARKIET jesionowy 5x30x22
mm, 100 zt m2, dostepne
200 m. Korytnica, tel. 607
607 700

X BLACHA trapezowa; akrylo-
wa; panelowa; T8; bragzowa;
cena 47 zt/m2; Garwolin Tel.
600 126 019.

X PRET zebrowany fi12, cena
60zi/szt, tel. 888 302 303,
502 375 285

XRURA ocynkowana na
stupki, nowa pocieta na dtu-
gos¢ 200x220cm, S$rednica
fi 50,55,60mm. Ryki, tel. 663
238782

XDEBINA wysezonowana
w dechach 5cm grubosci,
okoto 0,5 m3. Deblin tel. 795
738911

Jesli Ty tez lubisz
pomagac i chcesz dziatac
W sprzedazy

Roszt polaczenia | SMS-a wedlug taryfy operatora)

iy i Polska SA

zyto

pszenzyto
owies

Magazyn Wola Zelechowska
lub odbiér z gospodarstwa

tel. 507 663 425

X CEOWNIKI  ocynkowane
szer. 15cm, na tanie ogro-
dzenia poziome, cena 12zt/
mb. Maciejowice, Ryki tel.
502 375 285, 888 302 303

X BLACHA ocynkowana Tmm
x1,25x2,5 mb, cena 6,50z/
kg. Maciejowice, tel. 888
302 303

X BLACHA aluminiowa fezka
2 i 3mm, cena 24 zl/kg. Gar-
wolin, tel. 600 126 019

X PROFILE mate rozmiary Il
gat. cena 3,90 zt Maciejowi-
ce stawex, tel. 888 302 303,
600 126 019

XPROFILE 60x40 stupki
ocynk, Il gat. cztery razy ta-
niej jak w marketach 8zt/
mb. Warszawa stawex. tel.
502 280 793

POSADZKI

AGREGATEM
OCIERLEENIA RUR

WWW. osadzk| mazowieckie.pl

696 463 784 05-300 Minsk Mazowiecki

ponad

10 lat

na rynku

BLIK-BET Adam Szostak

ul. Klonowa 61
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X PRET Zzebrowany $rednica
12. cena 60zt/szt. Ryki, Gar-
wolin tel. 502 375 285, 600
126 019

X BLACHA zimnowalcowana
1,2mm, cena 4,20zl/kg. Ma-
ciejowice stawex tel. 888
302 303

X PRZYIME spawaczy do pra-
cy, 50 % od zysku. Maciejo-
wice, tel. 888 302 303

X BLACHA 12mm 1500x3000,
cena 4,20zt/kg. Maciejowi-
ce, tel. 888 302 303

X PROFIL 20x20x2 | gat. cena
7,70zt/mb. Kozienice sta-
wex, tel. 888 302 303, 48
614 50 69

X BLACHA 12mm, 2000x3700,
cena 4,20 zl/kg. Maciejowi-
ce, tel. 888 302 303

X SEUPKI z profilu 45x40x2,
cena 25 zi/ szt. Garwolin
stawex, tel. 600 126 019

X BLACHA 10mm 2x6mb, ce-
na 4,40zt/kg. Maciejowice,
tel. 888 302 303

X BLACHA trapez braz t18, ce-
na 46zt/2 Maciejowice, tel.
888302 303

X BLACHA ocynkowana tra-
pez, cena 34zt/m2 Maciejo-
wice, tel. 888 302 303

X DESKI sosnowe 1 cal, tel.
669 432 215

X STEMPLE budowlane; trzy
metry dtugosci; cena 9 zi/
szt.; Wola taskarzewska Tel.
791 835 744.

X SZTACHETY olszowe; heblo-
wane; 10 cm szerokosci;
rézne dtugosci; cena do
uzgodnienia; Wola taska-
rzewska Tel. 791 835 744.

SPRZEDAM

X MEBELKI w biatym kolorze,
stolik 100x60 + stolik pod
komputer 138x50, cena
200zt. Ryki, tel. 607 110 190

X UBRANKA dla dziewczynki
rozmiar od 56 do 74 wiecej
informacji pod numerem
tel. 724 101 237

SPRZEDAM

X GESI i kaczki, tel. 607 963
960

X SWINIE 5 szt. do 20kg. Gra-
bow Szlachecki, tel. 669
374 316

X PROSIETA 6szt. do dalsze-
go chowu okolice Stezycy,
tel. 514 274 544

XZREBKA  7-miesieczna;
spokojna; cena do uzgod-
nienia; okolice Pilawy Tel.
515613 127.

X ZREBICA 20 miesiecy, spo-

kojna, do dalszego chowu,
okolice Garwolina, tel. 504
417 800

X OWCZARKI niemieckie w
réznym wieku, tel. 605 400
451

X CIELAK rasy limuze, oko-
lice Ktoczewa tel. 602 891
979

X KOZKI 2 szt. i koziotki 2 szt.
tani, okolice Ryk, tel. 507
151 250

X KOZIOLEK, cena do uzgod-
nienia, okolice Ryk, tel. 600
897 411

X GOLEBIE pocztowe, rézne
kolory, wiecej biatych z ob-
raczkami i bez, ok. 150szt,
cena 120 zt, tel. 725 395
646

X JALOWKA miesna, 2-tygo-
dniowa, brazowa. Cena
1200zt Tel. 667 428 667

KUPIE

X BYDEO na ubdj z koniecz-
nosci, pozaklasowe. Tel:
669 955 409

ODDAM

X ODDAM w dobre rece mate
piekne, kolorowe kocieta
nauczone czystosci. Tel.
889 719 007

SPRZEDAM

X DREWNO opatowe; ok. 10
m3; cena do uzgodnienia;
Wola Rebkowska Tel. 502
389 307.

X WIORY suche 150 zt m.p,,
Korytnica 101a tel. 607 607
700

X AKORDEON wtoski ,firotti”,
120 baséw, stan bardzo do-
bry, cena 1 700z, okolice
Ryk, tel. 791 557 872

X KASA pancerna
125x50x50cm, do uzgod-
nienia. Deblin, tel. 691 197
930

X DYWANY w bardzo dobrym
stanie, cena do uzgodnie-
nia. RyKki, tel. 662 434 460

XBUDA dla psa, podwdjne
$ciany ocieplona, cena do
uzgodnienia, okolice Ryk,
tel. 604 753 685

X BUTLA gazowa propan bu-
tan 11 kg. Deblin, tel. 693
287 931

X DRZEWO na opat. Tel 724
114 602

KUPIE

X DEBINE, jesion, sosna na
pniu lub scieta. Tel. 503 493

IATRUDNIE s sianowiskc:

SPAWACI - SLUSARZ
OPERATOR MASZYN CNC

Firma zajmuje sie produkcjq konstrukgji stalowych.
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Praca w Rykach. Tel. 660 425 587

002.

X DEBY sciete lub na pniu,
okolice Nowodworu i Ryk,
cena do uzgodnienia. Tel.
724 111 549.

X DESKI debowe i jesiono-
we, sezonowane lub $wie-
70 po przetarciu. Cena do
uzgodnienia. Tel. 724 111
549.

X DEBINA osice brzoze na
pniu lub scieta. Tel. 607
219 517.

X PILOT do telewizora ,man-
ta” sprawny, okolice Ryk,
tel. 791 557 872

X ODDAM duzg ilos¢ nawozu
od gotebi ze starego go-
tebnika, znajduja sie one na
stropie budynku, zatadu-
nek i transport w interesie
odbiorcy. Paryséw, tel. 503
120 454

SZUKAM

X SZUKAM pracy jako me-
chanik  samochodowy,
posiadam kilkunastoletnie
doswiadczenie w zawo-
dzie, auta osobowe, cieza-
rowe, itp. okolice Garwolin
Ryki, tel. 515 393 555

X SZUKAM pracy jako kierow-
ca kat. Club B, prawo jazdy
kat. B posiadam od 13 lat,
a kat. C od 2 lat i mate do-
Swiadczenie w jezdzie, po-
siadam réwniez karte kie-
rowcy i kurs na przewodz
rzeczy. Tel: 502 121 200

DAM

X KOBIETY | MEZCZYZN w
gospodarstwie  sadow-
niczym do zbioru jabtek;
praca w okolicach Sobien-
-Jezior; praca z zamiesz-
kaniem na miejscu; wiecej
szczegotow telefonicznie
Tel. 602 357 597.

X DO ZBIORU JABLEK na te-
renie gminy Sobienie Je-
ziory w okresie wrzesien-
-pazdziernik; warunki pra-
cy i ptacy do uzgodnienia;
mozliwos¢ zakwaterowa-
nia Tel. 889 575 573.

X Zatrudnie lakiernika do
wyrobéw  drewnianych,
Ryki., Tel. 500 066 605.

X KSIEGOWA/Y - peten etat,
miejsce pracy: Otwock,
firma $wiadczaca ustu-
gi z zakresu ksiegowosci
i kontrolingu poszukuje
pracownika na stanowisko
ksiegowego/ej. Tel: 790
477 747; e-mail: aleksandra.
imiolek@gmail.com

X PRZYIME do pracy w Do-
mu Opieki mieszczacym
sie w Jozefowie k/Otwocka
Opiekunke osoby starszej.
Tel: 795 185 445

X ZATRUDNIE do pracy na
budowie doswiadczonych
zbrojarzy, a takze osoby
do przyuczenia. Praca na
terenie Warszawy. Zapew-
niamy bezpfatny dojazd z
okolic Garwolina. Tel. 506
637 613

X ZATRUDNIE kucharza na
state lub dorywczo do
wyrobow garmazeryjnych
i obiadéw domowych,
miejsce pracy Deblin . Tel:
503 188 820, e-mail: k2cen-
trum@gmail.com

X ZATRUDNIE pomocnika sto-
larza, tel. 500 066 605

X PRACOWNIKOW do montazu
mechanicznego, elektro-
nicznego na stanowiska
produkcyjne, zatrudnienie
na umowe o prace, wyna-
grodzenie 22-25 zi/godz.
Sarny, Gmina Utez. Tel.: 81
880 33 71, e-mail: eltraf@
eltraf.com.pl

X ZATRUDNIMY kierowcéw z
kat. C+E - transport kruszyw
i transport cementu oraz z
kat. C - betonomieszarka.
Tel: 607 060 797

X ZATRUDNIE kierowce kat. C
na auto chtodnia soléwka
do rozwozenia serow po
kraju, tel. 608 609 781

X ZATRUDNIE do kopania sa-
dzonek truskawek, okolice
Ryk, tel. 669 954 973

X DAM prace dla kierowcy na
autotransportery, bardzo do-
bre zarobki, baza w Rykach,
krétkie trasy. Mozliwosc przy-
uczenia. Tel: 601 457 475

X PRACOWNIK magazynu, ma-
gazynier, praca Garwolin
Ochnik SA, petny etat, umo-
wa o prace, praca zmianowa.
E-mail: patrycja.jaworska@
ochnik.com. Tel: 605 150 956

KOCHNIK praca dorywcza
- sktadanie i pakowanie
odziezy tekstylnej, praca
dodatkowa, Garwolin, ela-
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Zatrudnie kierowcow
Z kategoria G+E

Transport po kraju

Zapraszam do kontaktu - Dariusz Siwek

tel. 600 803 943

styczny czas pracy. E-mail:
barbara.dziubak@ochnik.
com. Tel: 605 444 790

X ZATRUDNIE osobe do pracy
w gospodarstwie rolnym
przy krowach mlecznych.
Stryj, gmina Ktoczew. Tel:
501 484 957

X ZATRUDNIE do kopania sa-
dzonek truskawek, okolice
Ryk.tel.669 954 973

X POSZUKUWE murarzy Ciedli
praca przy domkach jed-
norodzinnych Warszawie
wyptata co piatek wszystkie
informacje pod numerem
telefonu tel. 798 155 444

X ZATRUDNIMY  operatoréw
maszyn z doswiadczeniem
oraz do przyuczenia, stabil-
na praca w okolicy Garwo-
lina, 25/ 685 49 22, 576 328
333

K ZtOTA RACZKA Artur
- biezace naprawy domo-
we, mate i duze remonty,
podfaczanie  urzadzen
elektrycznych, gazowych
i sanitarnych, poddasza,
elewacje, glazura, terako-
ta, instalacje elektryczne i
hydrauliczne, malowanie
agregatem, uprawnienia
SEP. Tel. 501 038 391.

X Dofinansowanie na zakup
koparek budowlanych.
Dotacja do 500 tys. zk.
- zwrot 65 % wartosci
inwestycji. Ponadto
nabor na rozwdj ustug
rolniczych oraz lesnych.
Sktadanie wnioskéw do
21 pazdziernika. Pomoc
w wypetnianiu doku-
mentéw. Tel. 795 931
529,

X UStUGI rebakiem, dojazd
do klienta tel. 503 493 002

X WYCINKA niebezpiecznych
drzew, prace wysokoscio-
we, w posesjach i przy dro-
gach, zwyzka 35/50 me-
tréw, rebak. Tel. 787 168
260.

X UStUGI: Wycinka drzew i
krzewow itp. Koszenie zie-
leni i nieuzytkéw. Prace
ogrodowo-podwodrkowe.
Drobne naprawy i remon-
ty. Tel. 500 463 989.

X UStUGI remontowo-bu-
dowlane: fazienka od A
do Z, z biatym montazem,

uktadanie ptytek i panel,
malowanie, gipsowanie,
gtadzie, adaptacja podda-
szy z ociepleniem, wolne
terminy, solidnie. Tel: 516
364 338

X SUSZENIE drewna ustugo-
we oraz obrébka drewna,
struganie desek na pod-
toge, szaléwke, podbitke.
Korytnica 101 A, tel. 607
607 700

X FOTOGRAF ktéry uwieczni
wazny moment w Waszym
zyciu: $lub, wesele, chrzest
lub pierwszg komunie wa-
szego dziecka. Tel: 797 623
545

X SOLIDNE malowanie da-
chéw, wymiana orynnowa-
nia. Tel. 518 746 036.

X OFERUJEMY: okna PCV,
drzwi zewnetrzne, bramy
garazowe, drzwi stalowe,
rolety, plisy, moskitiery,
parapety wew. i zew, naj-
wyzsza jako$¢ w najnizszej
cenie. Garwolin, Kosciuszki
48B, tel: 513 307 104

X BRAMY garazowe oraz
drzwi stalowe na wy-
miar; bramy: rozwierne
dwuskrzydtowe; uchylne;
ocieplone, nieocieplone,
najnizsze ceny. Garwolin,
Kosciuszki 48B, e-mail: kon-
rad1050@gmail.com. Tel:
513 307 104

X KAWALER z czysta karta,
pozna kobiete, ktéra my-
$li powaznie o zyciu i chce
zatozy¢ szczesliwag rodzine,
nie interesujg mnie przy-
gody. Ryki, tel. 730 389 430

ZA DARMO

X WERSALKA w dobrym sta-
nie + fotel rozktadany. Kto-
czew, tel. 511 101 603

X DAWNA mebloscianka na
wysoki potysk, czesciowo
oszklona, transport wihasny.
Ryki, tel. 668 006 148

X PIESEK brazowy bez ogo-
na 6 miesiecy z matych
pséw, przebywa na po-
dworku, symboliczne 1 zt.
Ryki, ul. Krélewska, tel. 783
493 353

X KOTKI
916 779

Zelechoéw,tel.604
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Kolejny sukces
tukasza Mikulskiego
podczas Xll Pucharu
Polski No Gi Jiu Jitsu
w Luboniu. Ze ztota
cieszyt sie rowniez
trener ,Berego” -
Jakub Piesiewicz

Dla 38-latka z Unina start
byt wielka niewiadoma. -
Trzy miesiqce temu miatem
operacje tokcia, ktora odbyta
sie w Otwocku. Diagnoza po
pierwszej wizycie nie zostawia-
ta ztudzen i musiatem potozyé
sie pod noz. Pojechatem do
Lubonia wraz z moim trenerem
Jakubem Piesiewiczem, by re-
prezentowac Marge Garwolin.
Moj szkoleniowiec wygrat swo-
Jjq kategorie. Towarzyszyt nam
Lukasz Osiak, ktory jest zawsze
na zawodach i réwniez brat
udziat w rywalizacji - méwi
Lukasz Mikulski.

Popularny ,,Bery” przyznaje,

Mistrz tukasz Mikulski

ze walki poszty po jego mysli.
- Wszystkie udato sie zakon-
czy¢ przed czasem. W finale po
sprowadzeniu przeciwnika do
parteru, zakonczytem boj du-
szeniem. Dla mnie kazdy start
jest walkq nie tylko z przeciw-
nikiem, ale réwniez z samym

sobq, stresem. Tu zawsze moge
liczy¢ na pomoc ukasza Osia-
ka, ktdry jest ze mnq na wszyst-
kich zawodach - dodaje.

Mikulski po operacji rozpo-
czat rehabilitacje, ale przede
wszystkim regularne treningi
w swojej ,,Stodota Gym Unin”.

Jesli nie mégt wykonywat
¢wiczen rekami, wymyslat
inne, zeby tylko by¢ aktyw-
nym fizycznie. - Staram sie
codziennie ¢wiczyc. Jesli mam
drugq zmiane w pracy, rano je-
stem w moim ,,krolestwie”. Po-
czqtkowo bylo ciezko. Nie mo-
gtem dzwiga¢, podnosic rekq.
Poradzitem sobie - méwi.
38-latek od poniedziatku
do piatku ¢wiczy na macie
w Mardze Garwolin u Jakuba
Piesiewicza. - Tutaj nalezq sie
podziekowania dyrekcji MOW
Borowie za mozliwos¢ wyjaz-
dow na treningi. Ponadto raz
w tygodniu jezdze do WOT-
-FIGHT CLUB w Kotbieli.
Kocham to co robie - dodaje.
,Bery” dedykuje ztoty medal
swoim najblizszym. - Oczywi-
Scie mojej Zonie Ani, coreczce
Julce oraz synkowi Adrianowi.
Sq cierpliwi co do moich tre-
ningow - konczy.

mp

hamy najlepszych
badmintonistow

W hali CSiK w Garwolinie rozegrany zostat jesienny turniej ,,Cztery Pory Roku”. Przyjechato
wielu zawodnikéw i zawodniczek, ktorzy kochajg badminton

:

WYNIKI KONCOWE
Dziewczeta
8-11 lat

1. Katarzyna Rabsztyn
(MKS Zgbki)

2. Daria Musiatowicz
(UKS Badminton Putawy)

3. Maria Tobiasz (MKS Garwolin)

4, Zuzanna Grabowska
(MKS Garwolin)

Dziewczeta

12-15 lat

1. Ewelina Arczyhska
(MKS Garwolin)

2. Antonina Sasimowska
(UTS Akro-Bad Warszawa)

3. Antonina Andrijanic
(FKB Izabelin)

4, Julia Parzyszek (MKS Garwolin)

5. Amelia Stadnik
(UKS Badminton Putawy)

6. Aleksandra Olszak
(UKS Badminton Putawy)

Chtopcy
8-11 lat

1. Seweryn Wtadzinski
(MKS Garwolin)

2. Natan Staszczuk
(MKS Garwolin)

3. Mateusz Rusiniak
(FKB Izabelin)

4, Igor Malitka (MKS Garwalin)

5. Antoni Parol (MKS Garwolin)

2. Tomasz Kotlarski

(MKS Garwolin)

3. Anna Kotlarska (MKS Garwolin)
4, Barttomiej Grabowski (Jozefow)
5. Abul Hasen (Lublin)

Tomasz Kotlarski (MKS Garwolin)
5-6 Pawet Grabowski - Pawet
Wroniewicz (Warszawa), Mateusz
Kwit - Damian Wozniak (UKS
Badminton Putawy)

6. Pawet Grabowski (Warszawa)

Gra pojedyncza
- kategoria open gr. B

1. Dariusz Rudka (MKS Garwolin)

6. Jan Mucha (MKS Garwolin)

2. Pawet Wroniewicz (Warszawa)

Gra podwéjna

- kategoria amator

1. Arkadiusz Rudka - Piotr
Sasimowski (MKS Garwolin / UTS
Akro-Bad Warszawa)

7. Maks Starzynski
(UKS Badminton Putawy)

3. Maciej Wodzifski (Lublin)
4, Przemystaw Wyrzykowski

2. Mariusz Kapczynski - Jerzy
Rybicki (MKS Garwolin)

Chtopcy
12-15 lat

1. Piotr Sasimowski
(UTS Akro-Bad Warszawa)

Gra pojedyncza kobiet

- kategoria amator

1. Anna Arczynska (MKS Gar-
wolin)

2. Arkadiusz Rudka
(MKS Garwolin)

2. Olga Grabowska (J6zefow)
3. Anna Woéjtowicz (Lublin)

3. Jerzy Zychlifiski (FKB Izabelin)

4, Justyna Rynkiewicz (Lublin)

4, Gabriel Zareba (FKB Izabelin)

5. Monika Wojtowicz (Lublin)

5. Jakub Niedochodowicz
(UKS Badminton Putawy)

6. Jan Widerowski
(UKS Badminton Putawy)

Gra pojedyncza

- kategoria open gr. A
1. Krzysztof Walenda
(MKS Garwolin)

Gra podwéjna
- kategoria open

1. Krzysztof Walenda - Magdale-
na Nogal (MKS Garwolin)

2. Jacek Predki - Dariusz Rudka
(MKS Garwolin)

3-4 Abul Hasem - Maciej Wo-
dzinski (Lublin), Anna Kotlarska -

3. Ewelina Arczynska - Jakub
Niedochodowicz (MKS Garwolin /
UKS Badminton Putawy)

4. Krzysztof Biernacki - Piotr
Biernacki (Siedlce)

5. Jerzy Stachowski - Leopold
Tukendorf (Warszawa / MKS
Garwolin)

Gra mieszana
-kategoria open

1. Anna Kotlarska - Tomasz
Kotlarski (MKS Garwolin)

2. Krzysztof Walenda - Magdale-
na Nogal (MKS Garwolin)

3. Barttomiej Grabowskl - Olga
Grabowska (J6zefow)

SPORT

Filip Poszytek tuz za
podium

Ptywalnia
Uniwersytetu
Medycznego

w Warszawie byta
areng pierwszej
odstony zmagan

.0d Mtodzika do
Olimpijczyka”.

W stawce nie

mogto zabraknac
przedstawicieli

UKS-u Delfin
Garwolin

W zmaganiach wzielo udziat
az 747 zawodnikow z 70 klu-
béw z catego kraju. W rywali-
zacji wzieli udziat nasi: Nikola
Dziewanowska, Kaja Szczy-
pek, Filip Poszytek i Hubert
Szaniawski. Podopieczni Woj-
ciecha Mianowskiego spisali
sie bardzo dobrze.

Najlepiej wypadt Filip Poszy-
tek, ktory uplasowat sie na
piatym miejscu w wyscigu na

100 m stylem motylkowym.
Jego czas - 1:14,76 s jest od
teraz nowym rekordem po-
wiatu garwolinskiego w gru-
pie mtodzikéw (12 lat). W tej
samej konkurencji i na tym
dystansie w tej samej kategorii
wiekowej nowy rekord powiatu
z czasem 1:26,32 s ustanowita
jeszcze Nikola Dziewanowska.
- Zawody oceniam jako bardzo
udane. Na tej ptywalni moi za-
wodnicy jeszcze nie startowali,
wiec mieli okazje zapoznac sie
Z najnowoczesniejszym sys-
temem startowym Colorado,
jedynym z resztq w Polsce.
A Filip i Nikola naprawde wy-
krecili mocne ,,zyciowki” na
100 m motylem. Pozostaje sie
tylko cieszyc. Uzyskiwane wy-
niki napawajq optymizmem na
przysztos¢ - méwi Wojciech
Mianowski, szkoleniowiec
UKS-u Delfin Garwolin.
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Zelechowianki juz graja

Turniejem
rozstawieniowym

w Zamieniu
mtodziczki Sepa
Zelechow rozpoczety
siatkarska
Mazowiecka Lige
Mtodziczek

W grupie dziewczyny musia-
ty uznac wyzszosc kolezanek
z Lesznowoli I oraz odniosty
zwyciestwo z siatkarkami
z MUKS-u II Krétka Mysia-
dlo. - Zajecie drugiego miej-
sca w grupie pozwolito nam
na walke o awans do drugiej
tury turnieju. Aby to osiggnqc
trzeba bylo pokonac zwyciezce
drugiej grupy, a byla to dobrze

TS S

== M s
i r;1__; e -

£ Ay i | gL B

nam znana Lesznowola II.
Nasze rywalki nie daty sobie
jednak wydrzec¢ zwyciestwa.
Mimo ofiarnej walki naszych
zawodniczek to lesznowolanki
awansowaty do kolejnej rundy,
a my czekaliSmy na rozstawie-
nie do konkretnej ligi - mowi
Lukasz Bogusz, szkoleniowiec
Sepa.
Juz teraz wiadomo, ze zele-
chowianki w I Turnieju Elimi-
nacyjnym Mazowieckiej Ligi
Mtodziczek zagraja w VII
lidze, a ich rywalkami beda:
Metro II Warszawa, Nike II
Ostroteka i Sparta IT Grodzisk
Mazowiecki. Zmagania odbe-
da sie 15 pazdziernika.
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KLASA OKREGOWA
(SIEDLCE)

WYNIKI 9. KOLEJKI

Wilga - Orzet 1:4
Gotgbek - Zryw 1:1
Sep - Czarni 4:3
Hutnik - Wektra 1:2
Kolektyw - MKS Matkinia  0:3
Kosovia - £DK tosice 3:6
Jastrzgb - Watra 0:6
Fenix - pauza

TABELA

1. Orzet 9 23 36:13
2. MKS Matk. 9 16 19:17
3. tDK tosice 9 15 27:22
4, Czarni 9 15 16:19
5. Watra 9 15 24:13
6. Sep 8 15 20:16
7. Wektra 9 14 1812
8. ULKS Gotgh. 8 13 18:10
9. Fenix 8 13 139
10. Jastrzgb 8 13 24:18
11. Hutnik 8 11 14:14
12. Kolektyw 8 8 11:22
13. Zryw 8 7 17:2
14. Wilga 8 3 6:26
15. Kosovia 8 0 833
NASTEPNA KOLEJKA

15/16 pazdziernika

Orzet Unin - Fenix Siennica (sob.,
godz. 15:00)

Watra Mrozy - Wilga Miastkow
Koscielny (sob., godz. 15:00)
Zryw Sobolew - Kolektyw
Olesnica (sob., godz. 13:00)
Hutnik Huta Czechy - ULKS
Gotgbek (sob., godz. 15:00)

Sep Zelechow - £DK tosice (sob.,
godz. 14:00)

Czarni Wegrow - Jastrzgb
Zeliszew

MKS Matkinia - Kosovia Koséw
Lacki

Wektra Zbuczyn - pauza

KLASA A

(WARSZAWA)

WYNIKI 8. KOLEJKI
Drukarz Il - Promnik 1:3
Wista M. - Delta 0.5
Orzet - EsKadra 1:1
Marymont - Jozefovia Il 0:1
Advit - Zty 1:0
Wista Dz. - Mazur Il Ly
Olimpia - Vulcan 2:0

TABELA
1. Promnik 8 18 24:12
2. EsKadra 8 17 24:14
3. Advit 8 17 28:13
4, Delta 8 16 31:12
5. Olimpia 8 14 22:13
6. Mazur Il 8 13 27:16
7. Jozefovia ll 8 13 23:19
8. Orzet 8 12 14:12
9.Zy 8 11 13:14
10. Wista Dz. 8 10 24:22
11. Drukarz Il 8 7 823
12.Marymont 8 6 10:26
13. Vulcan 8 5 14:32
14. Wista M. 8 0 2:36

NASTEPNA KOLEJKA

16.10., godz. 11:00

Promnik taskarzew - Wista
Maciejowice

Delta Warszawa - Orzet
Paryséw (niedz., godz. 10:00)
EsKadra Warszawa - Olimpia
Warszawa

Jozefovia Il Jozefow - Drukarz |1
Warszawa

Zty Warszawa - Marymont
Warszawa

Mazur Il Karczew - Advit
Wigzowna

Vulcan Wélka Migdzka - Wista
Dziecinow
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Promnik spogiada na
wszystkich zgory!

Szoste zwyciestwo

w sezonie Promnika.
taskarzewianie

po wygranej

z Drukarzem Il
wskoczyli na pozycje
lidera

- Jadqc na mecz do Warsza-
wy z tamtejszym Drukarzem,
nasza druzyna byta zdetermi-
nowana, aby przedtuzyc¢ zwy-
cieskq serie do szesciu spotkan
wygranych z rzedu. Do kadry
zespotu wrocili pauzujqcy
w ubieglym tygodniu za kartki
Albert Siembora. Pierwsze mi-
nuty po kontuzji rozegrat Seba-
stian Kisiel. Grzegorz Grabo-
wiec po miesiecznej przerwie
spowodowanej wojskowq
stuzbq przygotowawczq, row-
niez wrocit do zespotu - méwi
Rafat Glabicki.

- Wtym meczu nie prezentowa-
lismy sie dobrze, choc z prze-
biegu meczu mielismy caty
czas przewage. Po pét godzi-
nie mielisSmy dwie bramki prze-
wagi i wowczas wkradto sie
rozluznienie i po karnym stra-
cilismy gola - dodaje. Prowa-
dzenie dat Albert Siembora,
ktory skonczyt zagranie Emila
Kozikowskiego. Podwyzszyt
ten sam gracz, wykorzystujac
rzut karny na sobie samym.

Gracze lidera Klasy A Promnika faskarzew

- W drugiej potowie naszym
problemem byta skutecznosc.
Tworzylismy mnostwo sytuacji,
ale bramka w drugiej potowie
padta tylko jedna. Przeciwnik
tez miat swoje szanse, ale na
posterunku byt Maciej Lis oraz
obroricy. Spokdj w nasze po-
czynania wprowadzit gol Pio-
tra Jarzyny, ktory trafit po raz
dziewiqty w sezonie, tym razem
finalizujqc pitke od Jakuba Bo-
guckiego - méwi Giabicki.

- Cieszy fakt, ze po stabym
poczqtku sezonu potrafilismy
sie obudzic¢ i wskoczylisSmy
na pierwsze miejsce w tabeli.
Wiemy, ze to dopiero poczqtek.
Caly czas trzeba mocno tre-
nowac i by¢ zaangazowanym
w kazdym meczu. Nie mozemy

spoczqc na laurach. Twardo
stgpamy po ziemi. Wiadomo,
Ze z byciem liderem jest tak,
ze wszyscy chcq go pokonaé
i kazdy mecz bedzie teraz trud-
niejszy - konczy.

mp
KS Drukarz Il 1(1)
£KS Promnik 3(2)

Bramki: Markowski 45 (k) -
Siembora 9 30; Jarzyna 62"
Promnik: Lis - K. Jasinski, Kep-
ka, Jaworski, Kondej, Kozikow-
ski, Sadowski (63" Grabowiec),
Siembora, A. Korycki (65
Kaczynski), Bogucki (75’ Kisiel),
Jarzyna

Orzet pomogt

Promnikowi

Gracze z Parysowa
zanotowali trzeci
remis w sezonie,

a zarazem trzeci
przed wtasna
publicznosciag

Ekipa Andrzeja Kielaka za-
trzymala lidera, dzieki czemu
na pierwsze miejsce wskoczyt
Promnik L.askarzew

- Po raz kolejny musielismy ra-
dzi¢ sobie w bardzo okrojonym
sktadzie. Dos¢ powiedziec, ze
na tawce rezerwowych zasia-
dlo tylko dwoéch zawodnikéw
w osobach Dawida Magierskie-
go i Franciszka Muchy, ktorzy
dopiero co zaczynajq przygo-
de z seniorskq pitkq. Mimo to,
mecz zaczeliSmy z myslq, iz trzy
punkty majq zosta¢ w Pary-
sowie - méwi Lukasz Kwiat-
kowski, kierownik druzyny.
- Staralismy sie mqdrze bronic¢
raz po raz szukajqc szczescia
w kontratakach - dodaje.

W 34 minucie po jednym
z takich wypadéw oko w oko
z bramkarzem przyjezdnych
stanagt Mateusz Belkiewicz.
Niestety, golkiper gosci wy-
szed} z tego starcia zwycie-
stwo, a zmarnowana sytuacja
zemscita sie juz 180 sekund
pozniej, kiedy to szarzujace-
go w naszym polu karnym
zawodnika EsKadry nieprze-

pisowym zagraniem zatrzy-
mat Rafat Boratyniski. Sedzia
odgwizdat rzut karny, ktory
chwile pézniej goscie zamie-
nili na bramke. - Jeszcze przed
przerwq nie wykorzystalismy
kolejnej doskonatej okazji, to-
tez do szatni schodzi¢ musieli-
Smy z deficytem jednego gola
- mOwi.

Druga potowa az do samej
koncoéwki nie przyniosta zbyt
wielu emocji. W 82 minucie
w polu karnym sfaulowany
zostal wspomniany przy okazji
jedenstki” dla gosci Rafat Bo-
ratynski, a rzut karny pewnym
strzatem wykorzystal Mateusz
Belkiewicz. - W ostatnich mi-
nutach zepchnelismy lidera do
defensywy, ale zaden z naszych
strzatow nie znalazt juz dro-
gi do siatki, totez po ostatnim
gwizdku musielismy zadowoli¢
sie jednym punktem - konczy
Kwiatkowski.

Tylko
punkt
Zrywu

Sobolewianie
ponownie zawiedli.
Pitkarze Tomasza
Tywanka zremisowali
na boisku beniaminka
- Gospodarze mieli trzy kontry
i zdobyli jedna bramke. A my?
Mielismy wiele okazji. Szyb-
ko moglismy zamknq¢ mecz.
Wyszlismy na prowadzenie po
akcji Damiana Kulika, ktory
podat do Przemka Komara,
a ten mingt obrorice i uderzyt
po krétkim rogu. Pozniej Mi-
chat Wisnioch mdgt trafi¢, Ko-
mar, Kornel. W jednej z akcji
nie umieliSmy umiesci¢ pitki
w siatce. Zapominamy o tym
meczu. W dwdch kolejnych ko-
lejkach musimy zdoby¢ komplet
punktéw. Nie wyobrazam sobie
innego scenariusza - méwi
opiekun Zrywu.

mp mp
Orzet Parysow 1(0) ULKS Gotabek 1(0)
EsKadra Warszawa 1 (1) Zryw Sobolew 1(1)

Bramki: Belkiewicz 82" (k) -

37' (k)

Orzet: O. Kuszpit - R. Boratyn-
ski, Sz. Sowinski, A. Kielak, O.
Mazek, Sz. Mucha, 0. Maruszak
(82' D. Magierski), K. Kot, F.
Kuszpit, J. Jatocha, M. Belkiewicz

Bramki: M. Utnicki 62" - Komar
10’

Zryw: Mirowski - Kowalczyk,
Ciesla, G. Kazimierak (70" M.
Kazimierak), Figielski, P. Biatecki,
Komar, Kulik, Szymanski, J.
Biatecki,/\Wisnioch
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Orzet poleciat wyzej

od Wilgi

Nie byto
niespodzianki

w meczu derbowym.
Orzet pokonat 4:1
Wilge Miastkow
KoScielny

- ZaczeliSmy bardzo dobrze.
W pewnym momencie mie-
liSmy trzy bramki przewagi.
Goscie strzelili nam po kar-
nym, a kropke nad ,,i” posta-
wit Bartek Szczesniak, wyko-
rzystujqc rzut karny po faulu
na Kamilu Kasprzaku. Cieszq
kolejne punkty i pozycja lidera.
Walczymy dalej - méwi Piotr
Szymanski, trener Orta.

- To byt nasz najlepszy mecz
w tej rundzie. Niestety indy-
widualne bitedy, brak sku-
tecznosci no i skuteczny do
bolu rywal nie pozwolity nam
na zdobycie cho¢by punktu.
Mimo kolejnej porazki widac,
Ze to, nad czym pracujemy na

treningach, zaczyna dziatac,
ale to jest proces, nie da sie
zmienic stylu gry w tydzien czy
dwa - dodaje Krzysztof Ani-
szewski, opiekun Wilgi.

mp

Wilga Miastkéw K. 1 (0)
Orzet Unin 4 (1)

Bramki: Sz. Wasilka - Parzy-
szek, Dobrowolski, Dr6zdz,
SzczeSniak (k)

Wilga: Szostak - Slifski, Do-
manski, P. Baran (82" Miszta), K.
Baran (75’ Chudek), Sz. Wasilka,
Sawicki (46' Belka), A. Kajka
(60" Bogusz), Frelik (82" Ponce-
leusz), P. Kajka (75' Odziem-
czyk), Biedrzycki (60" Gorski)
Orzet: Fic - Kowalski, Mikulski,
Osiak, Gora, P. Poszytek

(65" Kasprzak), Szczesniak,
Dobrowolski (76’ P. Wielgosz),
R. Wielgosz (46' Cole), Drozdz,
Parzyszek (70" Jakubaszek)

Pigty raz Sepa

Zelechowianie
poradzili sobie

z Czarnymi Wegrow.
Gracze Tomasza
Gugaty wygrali
czwarty mecz

W sezonie, a drugi
przed wtasna
publicznoscia

Wynik otworzy} Jakub Gat-
kowski, ktéry wykorzystat
prostopadte podanie od Al-
berta Stodulskiego i uderzyt
ptasko obok bramkarza. Wy-
rownat Dawid Satasinski,
ktéry trafit z 13 metréw. Po
chwili goscie wygrywali, ale
po nieco ponad p6t godzinie
do remisu doprowadzit Albert
Stodulski, ktdry po akcji z Mi-
chatem Jaworskim skonczy}t
akcje celnym strzatem.

Nasi odzyskali prowadzenie
po rzucie karnym. Pewnym
wykonawca okazat sie Gat-

kowski, ktéry chwile wcze-
$niej zostat powalony w polu
karnym. Nie mineto 120 se-
kund, a gospodarze mieli dwie
bramki przewagi. Pilkarze
Sepa zdotali przechwyci¢ pit-
ke na potowie rywala i szyb-
ko trafita ona do ustawionego
przed polem karnym Stodul-
skiego, ktory precyzyjnym
uderzeniem tuz przy lewym
stupku umiescit ja w bramce
Tkaczyka.

mp
Sep Zelechéw 4(2)
Czarni Wegrow 3(2)

Bramki: Gatkowski 2 71" (k),
Stodulski 32! 73' - Satasinski
16, 88; Tomczak 21’

Sep: Seroczynski - Wdowiak,
Szewczak, Licbarski, Korgul,
Jaworski (86" Chudek), Gatkow-
ski, Gendek, Kot (58' Kowalski),
Stodulski

Prowadzili, a przegrali

Gracze Hutnika ulegli

1:2 Wektrze Zbuczyn

Podopieczni Kamila Szosta-
ka prowadzili po golu Miko-
taja Majsterka, ktéry najlepiej
zachowat sie w polu karnym.
Nieszczescie naszych zacze-
Yo sie tuz po przerwie, kiedy
autor bramki otrzymat druga
76, a w konsekwencji czer-
wonag kartke. - Mielismy ciez-
ki poczqtek, ale po strzeleniu
gola kontrolowalismy spotka-
nie. W ostabieniu nie dalismy
rady. Odbito sie to na wyniku
i stracilismy gola w samej kon-
cowce, co nas totalnie dobito.
Cieszy zaangazowanie moich
graczy - méwi Kamil Szostak.

Przed jego ekipa spotkanie
z ULKS-em Golabek. - Czas
przetamac ten trudny dla nas
czas - dodaje.

mp

Hutnik Huta Cz. 1(1)
Wektra Zbuczyn 2 (0)

Bramki: Majsterek 42" - Zbie¢
64, Grodzicki 89’

Hutnik: Kardyka - Biro, Reka-
wek, Grudniak, M. Jelen, B. Jelen,
Kowalski (60" Sibilski), Majste-
rek (80" Swiderski), Jedynak,
todzinski (84' Opala), Gawinek
(70" Rzysko)

Czerwona kartka: Rekawek
50} za dwie zotte kartki
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Gracze Wilgi Il
przebrneli przez

1/8 finatu Pucharu
Polski na szczeblu
okregowym .
Podopieczni Marcina Zaka
wygrali z Drukarzem Warsza-
wa. W regulaminowym czasie
byl remis 1:1. Na gola Emila
Kani odpowiedziat z rzutu
karnego Filip Wojtas, ktéry
trafit w lewy rég bramkarza ze
stolicy. Faulowany byt Dawid
Domarecki.

Do rozstrzygniecia potrzebna
byla seria ,,jedenastek”. Nasi
byli nieomylni. Do siatki trafi-
li: Kacper Kowalczyk, Michat
Rekawek, Dawid Domarecki,

12 pazdziernika 2022

Adrian Platek i Szymon Tracz.
Bohaterem garwolinian oka-
zal sie Jakub Kielak. Bram-
karz Wilgi II obronit jedno
,wapno” i awans do kolejnej
rundy stat sie faktem.

- Przed nami kolejny mecz pu-
charowy. Jedziemy po awans.
Zobaczymy czy uda sie dojs¢
do potfinatu. Bedziemy starali
sie o triumf. Co jest receptq na
sukces? Przede wszystkim za-
wsze podchodzimy do rywala
z szacunkiem. Nie patrzymy
czy zespOt ma ostatnie miejsce
czy pierwsze. Mamy wyjs¢ na
plac boju, zostawic serducho.
Jak na razie wychodzi nam to
bardzo dobrze - méwi Damian

Twoj Gtos 40(570)

Zak, zawodnik Wilgi II.
JADA DO 0ZAROWA

12 pazdziernika o godz. 18:00
zesp6l Zaka zagra w 1/4 fina-
tu. Rywalem naszych bedzie
Ozarowianka Ozarow Ma-
zowiecki, ktéra w meczu 1/8
finalu pokonata 2:1 Polonie
IT Warszawa. Gospodarze
wygrywali po golu Kacpra
Kucharka. Wyréwnat w 88
minucie Patryk Baran, a miej-
scowi gola na wage awansu
zdobyli w doliczonym czasie
gry za sprawq Marcela Gor-
czycy.

mp

SPORT

,i- I I
Ina e-

Wilga Il Garwolin 1 (0)
Drukarz Warszawa 1 (1)

karne: 5:4
Bramki: Wojtas 51" (k) - Kania
33’
Wilga Il: Kielak - Trzaskowski, M.
Rekawek, Tracz, Redka, Kaczyn-
ski, Wojtas, Kowalczyk, Masny,
Domarecki, Ahmad. Ponadto
grali: Kisiel, S. Rekawek,. Ptatek

WYNIKI 1/8 FINALU

Wilga Il Garwolin - Drukarz
Warszawa 1:1, k. 5:4
Wilga Garwolin - Mszczonowian-

ka Mszczonow 3:3, k. 2:3
Delta Warszawa
- Sokot Serock 1.2

KLASA OKREGOWA

(WARSZAWA)

WYNIKI 9. KOLEJKI
Marcovia Marki Wilga Il - KS tomianki 0:0
- Victoria Sulejowek 0:2 KS Halinow - Dgb 2:3
Ozarowianka Ozaréw Maz. Talent - Start 3:0
- Polonia Il Warszawa 2:1 Wicher - Victoria Il 5:0
LKS Chlebnia - KS Raszyn ~ 2:1 Bug - Madziar 2:1
KTS Weszto - Zgbkovia Zgbki 3:1 Polonia - KS Wesota 2:0
KS Teresin Swit Il - PKS Rados¢ 5:0

- Mazur Karczew 1:1, k. 4:5

Legionovia Il - Biate Orty 5:3

PROGRAM 1/4 FINALU
12.10., godz. 18:00

Ozarowianka Ozaréw Maz.

- Wilga Il Garwolin

Sokét Serock

- KTS Weszto

Mazur Karczew

- Mszczonowianka Mszczonow
LKS Chlebnia

- Victoria Sulejowek

Punkt Wilgi I, a mogio hy¢ jeszcze
pieknie)

Garwolinianie po
wygranym starciu
pucharowym

z Drukarzem
Warszawa rozegrali
mecz o punkty.
Bezbramkowo
zremisowali z bardzo
solidng ekipa

z tomianek

- To byly pitkarskie szachy, za-
mkniety mecz. Jesli my atako-
walismy, rywale bronili catym
zespotem. Sytuacja zmieniata
sie, gdy to przyjezdni byli przy

KLASA B
(WARSZAWA)

WYNIKI 7. KOLEJKI
Urzecze - Amur 0:2
KS Puznowka - Okecie |l 2:5
Sobienie - PKS Il Rados¢ 0:4
Glinianka - AON Rembertow 7:0

Victoria - Amigos 3:2
Sokot - Nadstal 5:1
TABELA

1. Sokot 7 16 289
2. Nadstal 7 16 16:13
3.KSGlinianka 7 15 24:12
4. Vlictoria 7 12 20:20
5. Okecie Il 7 11 24:16
6.PKSIIRados¢ 7 10 18:15
7. Amur 7 10 15:16
8. AON Rembert. 6 8 12:15
9. Amigos 7 7 10:12
10. KS Puznow. 7 6 13:20
11.KS Sobienie 6 4 5:15
12. Urzecze 7 0 325
NASTEPNA KOLEJKA
15/16.10

Amur Wilga - Sokét Kotbiel (sob.,
godz. 13:30), KS Puzndwka - KS
Sobienie Jeziory (niedz., godz.
15:00), Okecie Il Warszawa -
Nadstal Krzaki Czaplinkowskie,
Amigos Warszawa - Urzecze
Gassy, AON Rembertow - Vic-
toria Zerzen, PKS Il Rados¢ - KS
Glinianka

pitce. Umiejetnie przesuwali-
smy od wlasnej potowy. Mo-
zemy by¢ zadowoleni ze swojej
postawy. Mamy bardzo mtodq
druzyne, a chtopcy zagrali
dojrzale - méwi Damian Zak,
kontuzjowany zawodnik, kt6-
ry za kilka dni przejdzie ope-
racje kolana.

Nasi mieli dwie dobre okazje
za sprawg Huberta Grobera
i Kacpra Zalewskiego, jednak
obaj nie zdotali umiesci¢ pitki
w siatce. Goscie odpowiedzie-

li strzatem z 10 metréw w stu-
pek. - W pierwszej potowie
spotkanie toczylo sie gtownie
w srodkowej strefie boiska. Po
przerwie dwa grozne strzaty
oddat Bartek Pietka, a jeden
Dawid Domarecki. Plany po-
krzyzowata czerwona kartka
Huberta Grobera. Goscie
probowali nas zdominowacd,
ale miedzy stupkami mielismy
bohatera meczu pucharowego
Kube Kielaka - méwi Damian
Zak.

W konicéwce nasi mieli dwie
niezle okazje. W 84 minucie
prostopadia pitke dostat Jakub
Kisiel i w ostatnim momencie
jego strzat zdotali zablokowac
obroncy gosci. W trzeciej mi-
nucie doliczonego czasu gry
na rajd zdecydowat sie Bar-
tlomiej Pietka. Minat trzech
rywali, a najwazniejsze ostat-
nie podanie wzdtuz bramki
jeden z obroncéw wybit poza
boisko.

mp

Wilga Il Garwolin 0
KS tomianki 0

Wilga lI: Kielak - Domarecki, K.
Winek, Tracz, Pyra (69’ Kesik),
Wojtas (46" Pietka), Khasanov
(66" Redka), Masny (46' Kaczyn-
ski), H. Grober, K. Zalewski. Pta-
tek (29’ Kowalczyk, 74' Kisiel)
Czerwona kartka: H. Grober
66! za dwie zotte kartki

TABELA

1. Talent 9 23 276
2. Legionoviall 9 19 27:16
3.Bug 9 17 22:11
4, Wilga Il 9 16 23:21
5.Dgb 9 16 19:14
6. KS tomianki 9 15 20:11
7. Swit |l 9 15 24:20
8. Madziar 9 14 26:16
9. Polonia 9 13 21:20
10. Wicher 9 12 12:14
11.KS Halinbw 9 12 18:21
12.PKSRados¢ 9 11 814
13. Start 9 10 19:27
14, Victoria ll 9 6 933
15. Biate Orty 9 4 12:24
16.KSWesota 9 3 10:29
NASTEPNA KOLEJKA
16.10., godz. 13:00

Wilga Il Garwolin

- KS Halinow

KS tomianki

- PKS Radosé

KS Wesota

- Swit Il Nowy Dwér Mazowiecki
Madziar Nieporet

- Polonia Warszawa
Victoria Il Sulejowek

- Bug Wyszkow

Start Otwock

- Wicher Kobytka

Biate Orty Warszawa

- Talent Warszawa

Dgb Wieliszew

- Legionovia Il Legionowo

Lider mieszka w Gonczycach!

Kolejny triumf
Promnika.

Zespot Jakuba
Kapczyiskiego
wygrat 2:1

na wyjezdzie

z Grodziskiem
Krzymosze

i wskoczyt na
pierwsze miejsce

w Klasie A

Nasi do przerwy prowadzili
roznica dwdch goli. Prowa-
dzenie dat Marcin Papiernik,
ktéry sytuacyjnym uderze-
niem trafit do siatki po zejsciu
do $rodka i prostopadtym po-
daniu w pole karne Bartosza
Zackiewicza. Kapitan Prom-
nika podwyzszy? tuz przed
zmiang stron. Bartek nie dat
szans bramkarzowi po faulu
na Cieslaku.

- Udalismy sie na nietatwy
teren, gdzie gra sie bardzo fi-
zycznq i twardq pitke, co i tym
razem sie potwierdzito. Od po-
czqtku spotkania staraliSmy sie
narzucic rywalom swoj sposéb
na gre, co finalnie nam sie
udalo, a potwierdzeniem tego

A

Gracze Promnika maja lidera! W sote zagraja z druga sita :
ligi - Podlasiem Il Sokotéw Podlaski

byty dwie bramki strzelone
w pierwszej potowie spotka-
nia. Po przerwie nie moglismy
zapac swojego rytmu i mecz
stat sie bardziej wyréwnany.
Spadek koncentracji spowo-
dowat utrate bramki i niestety

nerwowq koncoéwke meczu.
Mnie osobiscie najbardziej
cieszy postawa chtopakéw,
ktérzy bardzo dobrze adaptujq
sie do zmian i warunkéw, kto-
re nie do konca sq zalezne od
nas--mowi Jakub Kapczynski,

trener Promnika.

SZCZYT W SOBOTE

15 pazdziernika o godz. 15:00
pitkarze Promnika rozpoczna
mecz z Podlasiem I Sokotéw
Podlaski.
- Przed nami najwazniejszy
test w tej rundzie. Zmierzymy
sie z wiceliderem, ktory ma
o dwa punkty mniej od nas
przy jednym zalegltym meczu.
Zapraszam kibicéw na nasz
obiekt. Obiecuje, ze damy z sie-
bie wszystko, ale i tak boisko
zweryfikuje nasze mozliwosci
i umiejetnosci - moéwi Kap-
czynski.

mp

Grodzisk Krzymosze1 (0)

Promnik Gonczyce 2 (2)
Bramki: 68' - Papiernik 31; B.
Zackiewicz 43' (k)

Promnik: Kopik - W. Paziew-
ski, B. Zackiewicz, Czyzewski,
Jonczyk, K. Szewczyk, Kosmala,
R. Szewczyk, Papiernik, Cieslak
(80" M. Owczarczyk), O. Trzpil

KLASA A

(SIEDLCE)

WYNIKI 8. KOLEJKI
Grodzisk - Promnik 1.2
Miedzanka - Ptomien || 1.5
Jutrzenka - Rywal 1:6
Victoria - Tajfun 1:3
GKS Dobre - Tecza 3:1

Wicher - LKS Ostrowek 5:1
Podlasie Il - pauza

TABELA

1. Promnik G. 8 21 24:10
2. Podlasie Il 7 19 265
3. Tajfun 8 18 169
4, Ptomien || 7 13 17:11
5.LKS Ostrow. 8 13 23:18
6. Grodzisk 6 12 14:10
7. Rywal 7 10 21:18
8. Wicher 6 9 1111
9. GKS Dobre 7 7 10:15
10. Victoria 7 7 13:20
11. Tecza 8 7 13116
12.Miedzanka 8 0 10:30
13. Jutrzenka 7 0 6:31
NASTEPNA KOLEJKA

15.10., godz. 15:00

Promnik Gonczyce

- Podlasie Il Sokotow Podlaski
LKS Ostrowek

- Grodzisk Krzymosze

Tecza Stanistawow

- Wicher Sadowne

Tajfun Jartypory

- GKS Dobre

Rywal Ruchna

- Vlictoria Katuszyn

Ptomien Il Debe Wielkie

- Jutrzenka Cegtow
Miedzanka Miedzna - pauza
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Wilga Garwolin 3(1)
Wista Il Ptock 4(1)

Bramki: Jarek 4; S. Papiernik
61, 68" - Mokrzycki 19; 81, 87
(k), Wieckowski 63

Wilga: Wasqgznik - Grzegorczyk,
Piotrowski, Szulc (90~ Pietka),
Rudzki (65" Alot), Wqgrodz-

ki, Wojcik, Zabiegatowski, S
Papiernik, Trukhan, Jarek (72~
Paszkowski)

Wista II: Klan - Drapinski, Janus
(59" Dgbrowski), Kocyta (73
Kacperski), Kondracki (63' Krzy-
zanski), Leszczynski, Mokrzycki,
Szczutowski, Szymanski (89’
Gedek), Wawrzynski, Wiec-
kowski

Z6tte kartki: Wqgrodzki - Dra-
pifiski, Mokrzycki

FORBET IV LIGA

WYNIKI 11. KOLEJKI

Wilga - Wista Il 34
KS CK Troszyn - Orzet 1:3
KS Raszyn - Narew 2:2
Zgbkovia - Hutnik 0.0
Oskar - MKS Przasnysz 1.2
Victoria - Mazur 2.0
Swit - Mazovia 0:4

MKS Piaseczno - Escola 3:2
Mszczonow. - Marcovia 4:2

TABELA
1.KS CKTroszyn 11 28 32:14
2. Mazovia 11 27 29:15

3. Victoria 11 25 29:17
4, Wista |l 11 22 38:20
5. MKS Piasecz. 11 20 27:24
6. Mazur 11 18 20:15
7. Orzet 11 18 19:20
8. Hutnik 11 17 28:20
9. Zgbkovia 11 16 16:11
10. Narew 11 12 21:24
11. Oskar 11 12 22:26

12. Mszczonow. 11 12 20:25
13. Marcovia 11 11 27:27
14, MKS Przas. 11 11 27:27
15.KSRaszyn 11 10 12:34

16. Swit 11 8 14:32
17. Wilga 11 7 20:28
18. Escola 11 5 14:30
NASTEPNE KOLEJKI

15.10., godz. 15:00

Narew Ostroteka - Wilga
Garwolin, Hutnik Warszawa -
Wista Il Ptock, Orzet Baniocha
- KS Raszyn, Marcovia Marki
- KS CK Troszyn, Escola Varsovia
Warszawa - Mszczonowianka
Mszczonow, Mazovia Mifsk
Mazowiecki - MKS Piaseczno,
Mazur Karczew - Swit
Starozreby, MKS Przasnysz -
Victoria Sulejowek, Zgbkovia
Zgbki - Oskar Przysucha

22.10., godz. 14:00

Wilga Garwolin - Orzet
Baniocha, Oskar Przysucha

- Hutnik Warszawa, Victoria
Sulejowek - Zgbkovia

Zgbki, Swit Starozreby

- MKS Przasnysz, MKS
Piaseczno - Mazur Karczew,
Mszczonowianka Mszczonéw
- Mazovia Minsk Mazowiecki,
KS CK Troszyn - Escola Varsovia
Warszawa, KS Raszyn -
Marcovia Marki, Wista Il Ptock
- Narew Ostroteka

Trzy razy prowadali,a przegrall

To nie byt

dobry weekend

w wykonaniu graczy
Wilgi.
Garwolinianie
przegrali po raz
szosty w sezonie.
Tym razem lepsza
okazata sie Wistalll
Ptock.

Podopieczni Karola
Zawadki pozegnali
sie rowniez

z rozgrywkami
Pucharu Polski

Nie mineto 240 sekund, a nasi
wygrywali. Dlugie podanie od
Kamila Piotrowskiego trafi-
1o do Sebastiana Papiernika,
ktéry odegrat do Dominika
Jarka, a ten nie namyslajac
sie oddat potezny strzat zza
pola karnego. Oskar Klan
byl bez szans. Przyjezdni od-
powiedzieli po kwadransie.
Po centrze z rzutu wolnego
Krzysztofa Janusa najlepiej
w ,,szesnastce” zachowat sie
Michal Mokrzycki i trafit
glowa.

Kolejne gole padaty po prze-
rwie. Przewaga miejscowych
zostata udokumentowana ka-

Rzadko sie zdarza, by zesp6t strzelit trzy bramki przed
wiasng publicznoscia i nie wywalczyt chocby punktu. Przy
pitce autor dwadch goli - Sebastian Papiernik

pitalna akcjq catego zespotu.
W koncowej fazie Dominik
Jarek zagrat do Sebastiana
Papiernika, ktory dopelnit
formalno$ci. Nadzieje na
dobry wynik trwaty chwi-
le. Nieporozumienie bloku
defensywnego z Dawidem
Wasaznikiem wykorzystat

Marcin Wieckowski, kon-
czac dosrodkowanie Janusa
ze statego fragmentu gry.

To nie koniec strzelania. Jesz-
cze raz btysnat Jarek, ktéry
wypuscit ,Papiera”, a ten
w sytuacji sam na sam ude-
rzeniem po diugim stupku
strzelit swoja drugg bramke

w tym meczu. Do 81 minuty

garwolinianie wygrywali.
Dramat zaczat sie po strzale
w ,,okienko” Mokrzyckiego,
a nastepnie ten gracz skom-
pletowat hat-tricka, wyko-
rzystujac rzut karny. Chwile
wcze$niej Dominik Zabie-
galowski sfaulowat jednego
z rywali, ale Adrian Szczu-
towski nie trafit w swiatto
bramki.

-Po raz kolejny mamy proble-
my przy statych fragmentach
gry, a doswiadczeni gracze
z Plocka potrdfili to wykorzy-
stac. Pozostaje wielki niedosyt,
wkurzenie i smutek, bo nie pa-
mietam takiego meczu, bysmy
trzy razy wychodzili na prowa-
dzenie, za kazdym razem je tra-
cili, az w koncu przyjezdni za-
dali decydujqcy cios. Musimy
szybko zapomniec, bo w sobote
czeka nas kolejna ciezka prze-
prawa. Jedziemy do Ostroteki,
gdzie jest trudny teren. Gracze
Tomasza Staniorskiego odzyli
i regularnie gromadzq punkty.
W minionq sobote prowadzili
2:0, a w koncéwece dali sobie
odebrac zwyciestwo po dwoch
rzutach karnych - méwi Karol
Zawadka, opiekun Wilgi.

Z drugim zespotem ,,Nafcia-

rzy” szkoleniowiec nie mogt
skorzystac z trzech waznych
zawodnikéw. W bloku de-
fensywnym zabrakto Fili-
pa Gaca, ktory nabawit sie
kontuzji stawu skokowego,
za$ w Srodku pola: Kacpra
Kowalskiego i Grzegorza
Piesio.

SILNA EKIPA

W zespole z Ptocka mozna
bylo dostrzec dobrze grajaca
mlodziez wspartg Krzysz-
tofem Janusem. 36-latek ma
na koncie wystepy w Eks-
traklasie w barwach: GKS-u
Belchatow, Arki Gdynia czy
Zaglebia Lubin. Gral réwniez
w: Cracovii Krakéw, Odrze
Opole. W sumie w najwyzszej
klasie rozgrywkowej rozegrat
114 meczoéw, w ktérych zdo-
byt dziewiec¢ goli.

Autor hat-tricka - Michat Mo-
krzycki w tym sezonie uzbie-
rat trzy wystepy w Ekstra-
klasie, a Kacper Kondracki
w poprzednim sezonie zagrat
31 meczdw i strzelit 3 gole
w II-ligowej Wisle Pulawy.

Mateusz Potynka

Rozmowa z Szymonem Rudzkim - zawodnikiem Wilgi Garwolin

Puchar nie

.Wierzymy, ze dobra gra bedzie wreszcie ' dlanas
poparta punktami”

Jak podsumujesz mecz?

-Zagralismy dobre spotkanie.
Wszystko nam w tym meczu
wychodzito. Trzy razy wy-
chodziliSmy na prowadzenie,
ale niestety, nie udato sie nam
dowiez¢ zwyciestwa do korica.

I przegraliscie kolejny
mecz...
-Taka porazka boli nawet po-
dwdjnie.

Co jest nie ,tak”?

-Ciezko powiedzie¢. Gramy
dobrq pitke. Brakuje nam tro-
che szczescia i moze odrobine
skutecznosci. Trzeba pamie-
taé, ze graliSmy z druzynq Wi-
sty II. Plocczanie to nieprzy-
padkowa ekipa. W zespole
,»Nafciarzy” jest wielu bardzo
zdolnych zawodnikéw. Zapew-
ne o czesci z nich ustyszymy
w przysziosci.

Przegraliscie po raz szo6-
sty...
-Wierzymy, ze dobra gra be-
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dzie wreszcie poparta punk-
tami. Jak to byto przyktadowo
z Hutnikiem w Warszawie.

Przed Wami Narew Ostro-
leka...

-To zespot, ktory zaczqt sezon
od trzech porazek z rzedu. Na-
stgpita zmiana trenera, druzy-
na odzyta i teraz systematycz-
nie zbierajq punkty. Zdajemy
sobie sprawe, ze przed nami
trudne zadanie. Wierzymy, ze
wygramy i bedziemy wracac
Z trzema punktami.

A podroz troche potrwa...
-Doktadnie. Przejedziemy nie-
mal czterysta kilometréw. To
Jjeden z najdalszych wyjazdow
w tej lidze.

Co robicie w autokarze?
-A réznie. Rozmawiamy, ktos
utnie sobie drzemke. Czes¢ za-
wodnikow gra w karty, zazwy-
czaj w pokera, umilajqc sobie
kolejne minuty w podrozy.

W 1/8 finatu Pucharu
Polski garwolinianie
nie poradzili sobie

z ligowym rywalem

- Mszczonowianka
Mszczonow

W regulaminowym czasie
padt remis 3:3, a goscie okaza-
li sie lepsi po serii rzutéw kar-
nych. W konkursie ,,jedena-
stek” nie pomylili sie: Kacper
Kowalski i Andrei Trukhan.
Bohaterem Mszczonowianki
okazat sie golkiper, ktéry za-
trzymat uderzenia: Grzegorza
Piesio, Khurshida Khasanova
i Sebastiana Papiernika.

mp
Wilga Garwolin 3(1)
Mszczonowianka 3 (2)

karne: 2:3

Bramki: Paszkowski 2} Trukhan
49; S. Papiernik 52" - Selamo-
lela 6, tukasiak 10’ Pociech

75" (k)

Wilga: Abhimanyu - Rudzki
(46 Wagrodzki), Pyra, Szulc
(46 S. Papiernik), Alot (46~
Wojcik), Kowalski, Piesio, Pietka
(46~ Khasanov), Sitarek (46~
Grzegorczyk), H. Grober (46" Ja-
rek), Paszkowski (46~ Trukhan)
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