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– Sytuacja siê ustabilizowa³a. Po na-
syceniu domowych spi¿arni i lodówek,
klienci kupuj¹ ju¿ mniej, nie na zapas,
ale dla zaspokojenia bie¿¹cych potrzeb.
Widaæ to choæby na przyk³adzie chleba.
Nasza piekarnia pracuje teraz na 80-90
procent mo¿liwoœci sprzed og³oszenia epi-
demii – mówi „Sztafecie” Jacek Nowic-
ki, prezes PSS „Spo³em” w Stalowej Woli.

Zapewnia te¿, ¿e w sklepach spó³-
dzielni przestrzegane s¹ podwy¿szone
normy bezpieczeñstwa, zarówno dla
klientów (od kas oddzielaj¹ ich pleksi-
glasowe szyby), jak i dla personelu (pra-
cownicy maj¹ rêkawiczki, a od 24 mar-
ca maj¹ otrzymywaæ przy³bice). Sklepy
skróci³y te¿ godziny pracy. Teraz czynne
s¹ do godz. 18. – Klientów teraz jest
mniej, ale ci co s¹, to kupuj¹ trochê wiê-
cej. Poza tym, niektórzy kupuj¹ teraz
najbli¿ej swego miejsca zamieszkania,
ale wierni klienci pozostali przy naszych
sklepach. Na bardziej szczegó³owy bi-
lans i ocenê wp³ywu epidemii na han-
del, trzeba poczekaæ do koñca miesi¹ca
– dodaje prezes Nowicki.

Trudniejsz¹ sytuacjê ma natomiast
„spo³emowska” gastronomia: specusta-
wa zamknê³a wszystkie restauracje, bary
i kawiarnie. Nominalnie nieczynne (nie
podaj¹ potraw na miejscu) s¹ wiêc: „La-
sowianka”, „S³oneczna” i „Kaprys”. Ale
to nie znaczy, ¿e nie pracuj¹ i ¿e nie mo¿-
na, np. w „Kaprysie”, kupiæ dania na
wynos.
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Konkatedra w kwarantannie
W powiecie stalowowolskim odnotowano ju¿ trzy przypadki zaka¿enia koronawirusem.
Ostatni z nich dotyczy jednego z kap³anów ze stalowowolskiej konkatedry.

O
pierwszym przypadku s³u¿by
prasowe wojewody podkarpac-

kiego poinformowa³y 18 marca.
Chodzi³o o m³odego mê¿czyznê, któ-
ry wróci³ z Belgii do jednej z gmin
w powiecie stalowowolskim. Osta-
tecznie trafi³ na oddzia³ zakaŸny
szpitala w Mielcu.

Na kolejny nie trzeba by³o d³ugo
czekaæ. – To mê¿czyzna starszy z
powiatu stalowowolskiego, który
aktualnie jest hospitalizowany –
poinformowa³a 23 marca Ma³gorza-
ta Waksmundzka-Szarek, rzecznik
prasowy wojewody podkarpackiego.

Komunikat o ostatnim potwier-
dzonym przypadku z powiatu sta-
lowowolskiego pochodzi z 24 mar-
ca. Osob¹ zaka¿on¹ jest „mê¿czy-
zna w sile wieku, hospitalizowany”.
Okaza³o siê, ¿e jest to jeden z ka-
p³anów z parafii Matki Bo¿ej Kró-
lowej Polski w Stalowej Woli.

„Pragniemy poinformowaæ na-
szych Drogich Parafian, ¿e z dniem
24 marca br. nie mo¿emy sprawo-
waæ Mszy Œwiêtych w naszej Bazy-
lice pod wezwaniem Matki Bo¿ej
Królowej Polski w Stalowej Woli.
Ma to zwi¹zek z epidemi¹ korona-
wirusa. Prze¿ywamy obecnie kwa-
rantannê. Msze Œwiête, wczeœniej
przyjête, odprawiamy w naszej pry-
watnej Kaplicy. Wszelkie zapytania
prosimy kierowaæ pod numer tele-
fonu: 158420886. Trwamy na mo-
dlitwie. Wasi Duszpasterze” – ta-

kie og³oszenie pojawi³o siê na stro-
nie internetowej parafii.

Przypadek zaka¿enia w Stalowej
Woli wzbudzi³ ogromne emocje. W
internecie pojawi³o siê wiele pytañ,
sugestii, ale te¿ i insynuacji. 25 marca
odniós³ siê do nich starosta powiatu
stalowowolskiego Janusz Zarzeczny:

– W zwi¹zku z pojawiaj¹cymi siê
informacjami o rzekomym „³ama-
niu procedur” na SOR-ze naszego
szpitala powiatowego, pragnê Was
uspokoiæ – to nieprawda. Jestem po
rozmowie z dyrekcj¹ Powiatowego
Szpitala Specjalistycznego w Sta-
lowej Woli i otrzyma³em zapewnie-
nie, ¿e wszystkie czynnoœci zwi¹za-
ne z koronawirusem, s¹ w naszej
lecznicy wykonywane zgodnie z obo-
wi¹zuj¹cymi procedurami.

Ci¹g dalszy na str. 3

Po kilkudniowym szaleñstwie zakupów, zaraz po og³oszeniu epidemii, kiedy pieczywo
znika³o jak – nomen omen – œwie¿e bu³eczki, na pniu wykupywano miêso, zniknê³y
wszelkie œrodki dezynfekuj¹ce, a sztuk¹, niczym za PRL-u, by³o tak¿e zdobycie...
papieru toaletowego, handel w czasie plagi koronawirusa uspokoi³ siê nieco,
a emocje klientów opad³y. Czego nie mo¿na powiedzieæ o niektórych cenach
sztucznie wywindowanych w czasie trwaj¹cej zarazy. Nie mówi¹c ju¿ o tym,
¿e w aptekach maseczek dalej jak na lekarstwo.

Klientów od kas i lad oddzielaj¹
teraz szyby albo – jak tutaj w Hali

Targowej Stalowej Woli
– wielkie, przezroczyste folie

Jak kupiæ
tygodnik „Sztafeta”

bez wychodzenia

z domu
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OG£OSZENIE W£ASNE WYDAWCY

� WIARA

Wprowadzone 24 marca przez
rz¹d zaostrzenia warunków prze-
ciwdzia³ania epidemii koronawiru-
sa, dotyczy tak¿e praktyk religij-
nych. W obrzêdach liturgicznych
(w tym tak¿e mszy œw. i pogrze-
bach) mo¿e uczestniczyæ najwy¿ej
5 osób plus osoby sprawuj¹ce li-
turgiê. Koœcio³y mog¹ byæ jednak
otwarte w ci¹gu dnia.

Czytaj na str. 14

Koœció³ wobec
epidemii

� HISTORIA

Koronawirus zabi³ ju¿ w Polsce 13
osób, a ponad 120 tys. jest objê-
tych kwarantann¹ (stan z 25 mar-
ca). Ale jeszcze ¿adne miasto nie
zosta³o og³oszone stref¹ za-
mkniêt¹. Tymczasem w 1963 r.
przez dwa miesi¹ce odciêty od
œwiata by³ Wroc³aw, w którym wy-
buch³a epidemia tzw. czarnej ospy.
W heroicznym opisie walki z t¹ za-
raz¹, jest te¿ stalowowolski akcent.

Czytaj na str. 16–17

Wspomnienie
czarnej œmierci
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T
ymczasem 22 marca, w piê-
ciu gminach w Polsce odby³y
siê samorz¹dowe wybory uzu-

pe³niaj¹ce. Mijaj¹ te¿ kolejne ter-
miny w kalendarzu prezydenckiej
elekcji – 16 marca up³yn¹³ termin
zg³aszania komitetów wyborczych,
a 26 marca list z minimum 100
tys. podpisów na kandydata.

Pocz¹tkowo wybory uzupe³nia-
j¹ce (do rad gmin, miasta i na
wójta) mia³y siê odbyæ w dziesiê-
ciu gminach, jednak ostatecznie
odby³y siê w piêciu. Dlaczego? W
czterech gminach po zwolniony
mandat zg³osi³o siê po jednym
kandydacie, wiêc otrzymaj¹ je au-
tomatycznie. W pi¹tej gminie, dwo-
je kandydatów postanowi³o soli-
darnie zrezygnowaæ z ubiegania siê
o mandat, ¿eby nie nara¿aæ miesz-
kañców na ryzyko zaka¿enia. Zgod-
nie z prawem, w tej gminie wybo-
ry zostan¹ przesuniête i odbêd¹
siê w ci¹gu pó³ roku.

Jak gmina Jaros³aw wójta
wybra³a

22 marca wybory wójta (II tura)
odby³y siê na Podkarpaciu w gmi-
nie Jaros³aw. Mimo epidemii, do urn
posz³o tu ponad 3 tys. osób (28,31
proc. uprawnionych). W I turze, 8
marca, frekwencja by³a jeszcze wy-
¿sza – g³osowa³o 5187 osób. Jak
przebiega³o samo g³osowanie?

– Sanepid poleci³, ¿eby zapew-
niæ wyborcom p³yn dezynfekuj¹cy
oraz jednorazowe d³ugopisy, a gmi-
na dorzuci³a od siebie rêkawiczki.
Najpierw trzeba przejœæ przez
„Punkt Dezynfekcji”. To zwyk³y sto-
lik, na którym stoi p³yn i papiero-
wy rêcznik. Rêce dezynfekuje siê

Zaraza, prawo i wybory
Opozycja i jej kandydaci do Belwederu zgodnie apeluj¹,
by ze wzglêdu na epidemiê koronawirusa wybory
prezydenckie zosta³y prze³o¿one. Ale obóz rz¹dz¹cy, w tym
prezydent Andrzej Duda, równie zgodnie mówi NIE, a ostatnio
wypowiedzia³ siê w tej kwestii prezes PiS Jaros³aw Kaczyñski.
– Nie ma do tego przes³anek konstytucyjnych i mam nadziejê,
¿e 10 maja te¿ nie bêdzie. Potrzebujemy politycznej stabilizacji
i to jest jedna z przyczyn, dla których te wybory powinny siê
odbyæ – powiedzia³ 21 marca na antenie Radia RMF.

samemu lub robi to ktoœ z komisji.
Potem trzeba za³o¿yæ przynajmniej
jedn¹ jednorazow¹ rêkawiczkê,
wzi¹æ jednorazowy d³ugopis i pójœæ
po kartê do g³osowania. Cz³onko-
wie komisji wyborczej siedz¹ ró¿-
nie, w jednej komisji oddaleni od
siebie o metr, w innej – ³okieæ w
³okieæ. Jedni maj¹ maseczki chirur-
giczne, inni tylko lateksowe rêka-
wiczki – relacjonuje portal
OKO.press.

– Takiego ba³aganu nie widzia-
³em od kilku lat i do koñca nie
wiem, dlaczego te wybory w ogóle
siê odbywaj¹ – mówi³ portalowi je-
den z przewodnicz¹cych komisji.
Wed³ug niego, wybory przygotowa-
no dos³ownie w ostatnim momen-
cie. Listy ze sk³adami osobowymi
komisji dostarczono dopiero w pi¹-
tek póŸnym popo³udniem, a szko-
lenia odnoœnie zaleceñ Sanepidu
przeszli tylko przewodnicz¹cy komi-
sji, którzy stali siê odpowiedzialni
za poinstruowanie zasiadaj¹cych w
ich sk³adach cz³onków.

Portal zapyta³ te¿ jednego z sze-
fów komisji, czy w maju powinny
siê odbyæ wybory prezydenckie.

– Nie widzê mo¿liwoœci organi-
zacji wyborów w maju, patrz¹c na
to, co siê dzieje dooko³a. Oczywiœcie,
¿e wybory s¹ dla wszystkich wa¿-
ne, ale po co ludzi nara¿aæ? – odpo-
wiedzia³.

Dlaczego te wybory siê
odby³y

Dlaczego zatem, mimo stanu
epidemii, gdy wielu wyborców prze-
bywa w przymusowej kwarantan-
nie i nie mo¿e zag³osowaæ, wybory
w ogóle siê odbywaj¹?

– Dzia³amy w ramach obowi¹-
zuj¹cego prawa. A wed³ug niego,
wybory mog¹ zostaæ odwo³ane lub
przeniesione tylko w jedynym przy-
padku. Gdy prezydent og³osi stan
nadzwyczajny. Dotyczy to równie¿
wyborów uzupe³niaj¹cych. A taki
stan nie zosta³ og³oszony, dlatego
wybory musz¹ siê odbyæ, oczywi-
œcie, przy zachowaniu wszelkich
œrodków ostro¿noœci i wymogów hi-
gienicznych  – wyjaœnia Tomasz
Grzelewski, rzecznik prasowy Pañ-
stwowej Komisji Wyborczej.

Prezes nie widzi obecnie
przes³anek

21 marca w sprawie ewentual-
nego przesuniêcia terminu wyborów
prezydenckich wypowiedzia³ siê li-
der obozu rz¹dz¹cego, prezes PiS
Jaros³aw Kaczyñski.

– Wybory mog¹ byæ prze³o¿one,
musz¹ jednak zajœæ przes³anki kon-
stytucyjne. Jestem przekonany, ¿e w
tej chwili nie ma przes³anek, aby wpro-
wadziæ teraz stan klêski ¿ywio³owej
(to by³aby prawna podstawa do prze-
suniêcia wyborów – red.). Jest coraz
wiêksza liczba osób w kwarantannie,
ale to wci¹¿ nie upowa¿nia do takich
posuniêæ i ograniczeñ praw obywatel-
skich. Potrzebujemy politycznej sta-
bilizacji i to jest jedna z przyczyn, dla
których te wybory powinny siê odbyæ
– stwierdzi³ 21 marca prezes Kaczyñ-
ski.

To
¿e wizualnych œladów kampa-
nii nie ma w mieœcie, nie po-

winno specjalnie dziwiæ, bo w cza-
sie epidemii kandydaci praktycznie
jej nie prowadz¹. Trochê zadziwia-
j¹co wygl¹da natomiast sprawa z
banerem z pos³ank¹ Lichock¹.

Przypomnijmy: 13 lutego to ona
by³a w Sejmie sprawozdawc¹ pro-
jektu ustawy, która dawa³a TVP 2
miliardy z³otych, podczas gdy opo-
zycja proponowa³a, by przeznaczyæ
je na onkologiê. Po swoim wyst¹-
pieniu pos³anka wykona³a znany
wszystkim gest z wyprostowanym

Niewidoczna kampania i znikaj¹cy baner
Jedynym œladem prezydenckiej kampanii w Stalowej Woli
by³o kilka plakatów i s¹ dwa banery (przynajmniej tyle uda³o
nam siê zauwa¿yæ) Ma³gorzaty Kidawy-B³oñskiej. Jeszcze
przed wybuchem epidemii koronawirusa, w lutow¹ sobotê
przed Hal¹ Targow¹ jednorazowo stan¹³ te¿ namiot
prezydenta Andrzeja Dudy. Kampanijnym elementem by³ te¿
na pewno baner z pos³ank¹ Joann¹ Lichock¹ (PiS) i jej
s³ynnym gestem „poprawiania w³osów”, który jednak szybo
znikn¹³ i nie mo¿e znaleŸæ w Stalowej Woli nowego miejsca.

œrodkowym palcem, ale t³umaczy-
³a póŸniej (choæ zmienia³a wersje),
¿e nie by³ to wcale ten gest.

Ów gest pos³anki ze stosownym
objaœnieniem, znalaz³ siê szybko na
bilboardach, które rozwiesza³ po Pol-
sce Spontaniczny Sztab Obywatelski
(ma ich byæ ponad 130). W po³owie
marca jeden  taki baner zawis³ w
uczêszczanym miejscu, w rogu par-
kingu naprzeciw dworca PKS w Sta-
lowej Woli. Po kilku dniach jednak
znikn¹³. Jak siê okaza³o, miejscowa
agencja, która udostêpni³a pod ba-
ner sw¹ powierzchniê reklamow¹,

Baner z pos³ank¹ Lichock¹ znikn¹³ bardzo szybko. Baner ze Zdzis³awem Gawli-
kiem czeka do uprz¹tniêcia od czasu ostatnich wyborów parlamentarnych...

A 23 marca skomentowa³ prze-
bieg niedzielnych wyborów.

– Wybory uzupe³niaj¹ce pokaza-
³y, ¿e przeprowadzenie wyborów pre-
zydenckich jest dzisiaj ca³kowicie
mo¿liwe. Frekwencja by³a, jak na
wybory uzupe³niaj¹ce, bardzo dobra.
Nie ma ¿adnych przes³anek, ¿eby
g³osiæ, ¿e wybory powinny siê nie
odbyæ, chyba ¿eby siê jakoœ bardzo
gwa³townie, negatywnie zmieni³a
sytuacja, czyli musia³by byæ wpro-
wadzony stan nadzwyczajny – po-
wiedzia³ PAP Jaros³aw Kaczyñski.

W jakim œwiecie
ten facet ¿yje?

WypowiedŸ tê ostro krytykuj¹
politycy opozycji. Pytaj¹, ile jesz-
cze musi byæ œmiertelnych ofiar epi-
demii, by PiS przejrza³ na oczy i
podj¹³ dzia³ania prawne przesuwa-
j¹ce wybory.

– Jak s³yszê Jaros³awa Kaczyñ-
skiego i jego szaleñcze zapowiedzi,
¿e wybory powinny odbyæ siê 10
maja, to pytam siê, w jakim œwie-
cie ten facet ¿yje? Czy on wyszed³
ze swojego mieszkania i nagle zo-
baczy³ inn¹ rzeczywistoœæ? – mówi³
w „Onet Rano” Robert Biedroñ.

– Ja widzê rzeczywistoœæ, w któ-
rej ludzie s¹ poddawani kwarantan-
nie, nie chodz¹ do pracy, a miasta
opustosza³y. – W tej rzeczywistoœci
Kaczyñski chce przeprowadzaæ wy-
bory, kiedy w praktyce nie ma kam-

panii wyborczej – powiedzia³ kan-
dydat Lewicy na prezydenta.

Zdaniem opozycji, jeœli jednak
wybory zostan¹ przeprowadzone, to
bêd¹ mocne podstawy prawne do
ich uniewa¿nienie.

Kosiniak pierwszym
zarejestrowanym
kandydatem

Tymczasem biegnie kalendarz
wyborczych czynnoœci zwi¹zanych z
kampani¹ prezydenck¹. Pañstwo-
wa Komisja Wyborcza w œrodê 18
marca zakoñczy³a rejestracjê komi-
tetów kandydatów (potrzeba do tego
listy z minimum tysi¹cem podpi-
sów). Do czwartku 26 marca, maj¹
one czas, by z³o¿yæ listy z co naj-
mniej 100 tys. podpisów poparcia
dla danego kandydata.

£¹cznie zarejestrowano 34 komi-
tety. Raczej niemo¿liwe jest, by
wszystkim – szczególnie w warun-
kach pandemii – uda³o siê zebraæ
wymagan¹ liczbê podpisów. W 2015
r., spoœród 23 zarejestrowanych ko-
mitetów, tylko 11 zebra³o potem wy-
magane minimum 100 tys. podpisów
i zarejestrowa³o swojego kandydata.

Do tej pory PKW zarejestrowa³a
jednego kandydata – W³adys³awa
Kosiniaka-Kamysza, który najwcze-
œniej przedstawi³ wymagane pod-
pisy i 3 marca zosta³y one pozytyw-
nie zweryfikowane.

Poza liderem PSL, do PKW li-
sty z podpisami z³o¿y³o ju¿ piêcio-
ro innych kandydatów – Robert Bie-
droñ, Krzysztof Bosak, Andrzej
Duda, Szymon Ho³ownia i Ma³go-
rzata Kidawa-B³oñska.

Poza nimi, jeszcze piêciu kandy-
datów zapewnia³o w ostatnich dniach,
¿e ma ju¿ wymagan¹ liczbê podpi-
sów: Stanis³aw ¯ó³tek, by³y europo-
se³, a obecnie kandydat Kongresu
Nowej Prawicy i PolEXIT-u; Miros³aw
Piotrowski, by³y wieloletniego euro-
pose³ kojarzony ze œrodowiskiem
Radia Maryja; Waldemar Witkow-
ski, szef Unii Pracy; Leszek Sambor-
ski, by³y pose³ PO, zwi¹zany obecnie
z parti¹ Odpowiedzialnoœæ; Marek
Jakubiak, by³y pose³ Kukiz’15.

Stanis³aw Chudy

22 marca, jedna z obwodowych komisji wyborczych w gminie Jaros³aw

dysponowa³a ni¹ tylko do koñca 2019
r. Pozostaje jednak pytanie, kto
usun¹³ baner, bo agencja ta twier-
dzi, ¿e to nie jej sprawka. Teren ten
dzier¿awi od miasta Automobilklub.
A jak donosi lokalny portal, prezy-

dent Lucjusz Nadbere¿ny osobiœcie
mia³ dzwoniæ do w³aœciciela agencji
z proœb¹ o usuniêcie baneru.

To jednak nie koniec tej historii.
19 marca baner z Lichock¹ „wy-
p³yn¹³” na rozwadowskiej Górce

przy skrzy¿owaniu Alei Jana Paw-
³a II z ul. Szopena, na prywatnej
posesji. Ale i tu nie zagrza³ d³ugo
miejsca. Jak sugeruje wspomniany
portal, i w tym miejscu móg³ prze-
szkadzaæ Lucjuszowi Nadbere¿ne-
mu, bo to „oko³o 100 metrów od
domu rodzinnego pana prezydenta”.

Czy prezydent Nadbere¿ny rze-
czywiœcie interweniowa³ w sprawie
banerów z pos³ank¹ Lichock¹?

– Nie dzwoni³em do prezesa ¿ad-
nej agencji reklamowej w tej spra-
wie. Naprawdê mamy powa¿niejsze
problemy i zadania ni¿ jakichœ ob-
leœny billboard, który jest na tere-
nie miasta. Wed³ug mnie, opozycja
w ten sposób tylko traci, bo to nie
jest czas na politykowanie i tego typu
gesty. Nie mam czasu zajmowaæ siê
takimi sprawami. To jest œmieszne
i niepowa¿ne, w czasie gdy walczy-
my o ¿ycie i zdrowie  mieszkañców
oraz bezpieczeñstwo ekonomiczne
naszego miasta – powiedzia³ „Szta-
fecie” Lucjusz Nadbere¿ny.

(jar)
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„Czas jest najlepszym lekarstwem na smutek,
a wspomnieñ nikt nam nie odbierze, zawsze bêd¹ z nami…”

Panu Krzysztofowi Ludianowi, wyrazy g³êbokiego
wspó³czucia i s³owa otuchy z powodu œmierci

TEŒCIOWEJ
 sk³adaj¹

Koledzy i Kole¿anki z Huty Stalowa Wola S.A.

– Od blisko dwóch tygodni
¿yjemy w Polsce, najpierw w
stanie zagro¿enia epidemiczne-
go, a od tygodnia w stanie epi-
demii. Jak ocenia pan zdyscy-
plinowanie mieszkañców Stalo-
wej Woli i poddanie siê rygorom
tej nadzwyczajnej sytuacji. Gdy
pokazywano zdjêcia pustych ulic
Warszawy, w Stalowej Woli ruch
by³ ca³kiem spory...

– Mieszkañcy wykazali i ci¹gle
wykazuj¹ siê odpowiedzialnoœci¹ i
spo³eczn¹ solidarnoœci¹. Oczywiœcie,
by³y przypadki nieodpowiedzialne-
go zachowania, ale myœlê, ¿e ta od-
powiedzialnoœæ i wzajemne ¿yczli-
we upominanie sprawi³o, ¿e w ostat-
nich dniach jest du¿o, du¿o lepiej.
Te obostrzenia, które zosta³y przez
nas wprowadzone, jeszcze zanim
wesz³a surowsza kwarantanna
ogólnopolska, czyli zamkniêcie pla-
ców zabaw, terenów rekreacyjnych
i sportowych, to równie¿ by³o ele-
mentem tej wzajemnej odpowie-
dzialnoœci. Jeszcze raz wiêc apelu-
jê, a w³aœciwie b³agam wszystkich
mieszkañców, ¿eby przestrzegali
zasad kwarantanny, ¿eby bez po-
trzeby nie wychodzili z domu i nie
spêdzali wspólnie czasu w miej-
scach publicznych.

– Czy Stalowa Wola jako mia-
sto bardzo odczuje gospodarcze
skutki pandemii?

– Musimy pamiêtaæ, ¿e po tej
pierwszej, najwa¿niejszej walce o
zdrowie i ¿ycie naszych mieszkañ-
ców, bardzo wa¿na jest te¿ walka o
bezpieczeñstwo ekonomiczne mia-

sta w czasie takiej epidemii i po
jej zakoñczeniu. Od tego, jakie skut-
ki lokalne przyniesie ten kryzys
wywo³any pandemi¹, bêdzie zale-
¿a³o to, w jakie tarapaty gospodar-
cze wpadniemy, jaka bêdzie skala
ewentualnego bezrobocia i innych
problemów. Im szybciej i bardziej
miasto bêdzie tutaj zdyscyplinowa-
ne, tym bardziej ³agodniej, jestem
o tym przekonany, przejdziemy
skutki tego d³ugiego kryzysu.

– Odby³ pan niedawno vide-
okonferencjê z przedstawiciela-
mi miejscowego biznesu. Co z
niej wynik³o?

– Rozmowy by³y rzeczowe, kon-
kretne i nie³atwe. Choæ epidemia
nie trwa d³ugo, to wiele mniejszych
firm stanê³o ju¿ na krawêdzi, a
trudno okreœliæ czas trwania tego
kryzysu i jego ostateczne skutki.
Ten kryzys ma wymiar globalny, a
Stalowa Wola jest przecie¿ po³¹-
czona ³añcuchem dostaw, koopera-
cji i zamówieñ z gospodark¹ euro-
pejsk¹ i œwiatow¹. Skutki œwiato-
wej zapaœci mog¹ wiêc mieæ lokal-
nie tragiczne skutki.

Przewidujemy zatem niezbêdne
oszczêdnoœci w bud¿ecie i pakiet
wsparcie dla lokalnych firm. Samo-
rz¹d ma tutaj du¿o mniejsze kom-
petencje ni¿ rz¹d i w³adza pañstwo-
wa, a dotycz¹ one g³ównie podat-
ków i op³at lokalnych. Nie mo¿emy
staæ z za³o¿onymi rêkami i czekaæ
na dzia³ania, np. rz¹dowej tarczy
antykryzysowej. Dzia³amy i przed-
stawiamy konkretny, bardzo odwa¿-
ny program.

– Na czym on polega? Jak
miasto mo¿e pomóc lokalnemu
biznesowi?

– Bardzo konkretnie. Nie poprzez
odroczenie p³atnoœci lokalnych po-
datków, ale zwolnienia poszczegól-
nych grup przedsiêbiorców z tego
obowi¹zku na okreœlony czas.
£¹czn¹ wartoœæ naszego pakietu
pomocy szacujemy na ok. 7 mln z³.
Dla ma³ych firm, do 150 metrów kw.
powierzchni, dzia³aj¹cych na tere-
nie Stalowej Woli, przewidujemy
zwolnienie z p³atnoœci podatku od
nieruchomoœci do koñca 2020 roku.
Bud¿et miasta uszczupli to o ok. 2
mln z³.

Œrednie i du¿e firmy mog¹ z ko-
lei liczyæ na bezkosztowe odrocze-
nie terminu p³atnoœci podatku, póŸ-
niej roz³o¿enie go na raty, a w szcze-
gólnie uzasadnionych przypadkach
nawet umorzenie. Te dzia³ania sza-
cujemy na ok. 3 mln z³, czyli ³¹czna
wartoœæ umorzenia i od³o¿enia p³at-
noœci podatku od nieruchomoœci wy-
niesie ok. 5 mln z³. Planujemy te¿
wsparcie Regionalnego Funduszu
Po¿yczkowego, którego operatorem
jest Regionalna Izba Gospodarcza,
w wysokoœci 1 mln z³. Bêdzie  rów-
nie¿ mo¿liwa zmiana deklaracji
œmieciowych i umorzenie nale¿no-
œci z tego tytu³u dla firm, które zna-
laz³y siê w najtrudniejszej sytuacji.
Bêdziemy równie¿ umarzaæ czynsze
w lokalach nale¿¹cych do miasta,
w których prowadzona jest dzia³al-
noœæ gospodarcza dotkniêta kryzy-
sem. Ponadto, w bud¿ecie miasta
zostanie stworzona dodatkowa re-

Zaostrzenie zasad
kwarantanny
w Polsce

Polski rz¹d wprowadzi³
kolejne ograniczenia doty-
cz¹ce zgromadzeñ, które
obowi¹zywaæ bêd¹ do 11
kwietnia.

Najwa¿niejsze decyzje:
– Wprowadzenie ograni-

czenia wszelkich zgroma-
dzeñ, spotkañ i imprez. Wy-
j¹tkiem s¹ wydarzenia, w któ-
rych uczestnicz¹ cz³onkowie
najbli¿szej rodziny lub oso-
by pozostaj¹ce w sta³ym po-
¿yciu.

– Wprowadzenie ograni-
czenia wychodzenia z domu
poza sytuacjami niezbêdny-
mi: kiedy idziemy do pracy,
sklepu, apteki, lekarza czy
wyprowadzamy psa

– Ograniczenie liczby
osób do 5, m.in. na mszach
œwiêtych, pogrzebach czy
œlubach. Do limitu nie wli-
cza siê kap³anów czy np.
osób z zak³adów pogrzebo-
wych.

– Wprowadzenie ograni-
czeñ dotycz¹cych komunika-
cji publicznej. Dopuszczalna
liczba pasa¿erów to miejsca
siedz¹ce podzielone przez
dwa.

– £ami¹cym zasady gro-
zi kara do 5 tys. z³.

– Oceny zgodnoœci zacho-
wania z nowymi zasadami
dokonywaæ bêdzie Policja.

 Ci¹g dalszy ze str. 1

– Wiem równie¿, ¿e personel, któ-
ry mia³ kontakt z zara¿onym koro-
nawirusem pacjentem, jest objêty
kwarantann¹ i czeka na wynik te-
stu. Na ten moment, nie ma wiêc
podstaw, aby mówiæ o kwarantan-
nie ca³ego SOR-u, a ju¿ tym bar-
dziej ca³ego szpitala. Dlatego chcê
uspokoiæ znajduj¹cych siê w nim
pacjentów oraz ich rodziny – oœwiad-
czy³ starosta.

Trudno jednak przewidzieæ, w
jakim kierunku sytuacja bêdzie siê
rozwijaæ. – Wszyscy musimy zda-
waæ sobie sprawê z tego, ¿e pan-
demia koronawirusa wci¹¿ siê roz-
szerza i mimo najlepszych starañ
i ogromnego zaanga¿owania perso-
nelu naszego szpitala, mo¿e docho-
dziæ do sytuacji, ¿e niektórzy pra-

B³agam mieszkañców
o odpowiedzialnoœæ
Rozmowa z LUCJUSZEM NADBERE¯NYM, prezydentem Stalowej Woli

zerwa w wysokoœci 1 miliona z³o-
tych na przeciwdzia³anie skutkom
epidemii.

– Kiedy program bêdzie
uchwalony?

– Czekamy na przyjêcie przez
Sejm specustawy gospodarczej, któ-
ra da radzie miasta mo¿liwoœæ
wprowadzenia takich rozwi¹zañ.
Odby³em we wtorek (24 marca –
red.) d³ug¹ i rzeczow¹ videokonsul-
tacjê ze wszystkimi radnymi, okre-
œliliœmy sobie zagro¿enia, ryzyka i
plan dzia³ania. W tak nadzwyczaj-
nej sytuacji musimy dzia³aæ wspól-
nie, bez wzglêdu na opcjê polityczn¹,
i takie konstruktywne podejœcie
wszystkich radnych cieszy.

– Z czego zatem miasto zrezy-
gnuje, skoro o 7 milionów z³o-
tych zmniejsz¹ siê wp³ywy do
bud¿etu?

– Rezygnujemy z wydatków o
charakterze promocyjnym. W tym
roku nie odbêd¹ siê ¿adne du¿e wy-
darzenie kulturalne, artystyczne,

koncerty, imprezy plenerowe. Ogra-
niczone zostanie wsparcie dla in-
nych inicjatyw kulturalnych, wstrzy-
mamy finansowanie inwestycji o
charakterze sportowym i rekreacyj-
nym. Równie¿ niektóre inwestycje
na osiedlach, takie, które mog¹ po-
czekaæ, jak np. place zabaw, nie
bêd¹ realizowane. Podtrzymujemy,
a nawet zwiêkszymy natomiast
wszystkie zadania w budownictwie
wielorodzinnym. Kontynuowana
bêdzie te¿ budowa dróg samorz¹-
dowych, uzbrojenie terenów w no-
wej strefie przemys³owej, rewitali-
zacja Rozwadowa.

– Przychodzi pan do pracy w
Urzêdzie czy pracuje zdalnie?

– Pracujê i tak, i tak. Mo¿na
powiedzieæ, ¿e jestem w trybie ci¹-
g³ym, i przy komputerze, i biurku,
choæ ograniczy³em z wiadomych
wzglêdów spotkania bezpoœrednie.
Te odbywaj¹ siê za poœrednictwem
videokonferencji.

Rozmawia³ Stanis³aw Chudy

cownicy bêd¹ obejmowani kwaran-
tann¹, poniewa¿ codziennie sty-
kaj¹ siê w swojej pracy z zagro¿e-
niem zara¿enia siê koronawirusem.
Zw³aszcza, ¿e nie wszyscy pacjen-
ci od razu i szczerze informuj¹ ich
o tym, ¿e mogli mieæ kontakt z
kimœ chorym b¹dŸ z osobami, któ-
re wróci³y niedawno z zagranicy.
Dlatego chcia³bym, abyœmy wszy-
scy docenili ciê¿k¹, a w obecnych
czasach równie¿ niebezpieczn¹ pra-
cê naszych lekarzy, pielêgniarek,
ratowników i pozosta³ych pracow-
ników s³u¿by zdrowia. Dziêkujê
równie¿ lokalnym mediom, które
w tym trudnym dla nas wszystkich
czasie publikuj¹ i emituj¹ rzetel-
ne oraz sprawdzone informacje.
Takich wszyscy potrzebujemy –
doda³ Janusz Zarzeczny.

(sin)
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Prezydent Nadbere¿ny podczas jednej z videokonferencji

Konkatedra w kwarantannie

O
œmierci 27-latki z powiatu janow-
skiego poinformowa³o w pi¹tek, 20

marca, rano Centrum Medyczne w £añ-
cucie. Kobieta trafi³a na oddzia³ zakaŸ-
ny ³añcuckiego szpitala 16 marca.

– 27-letnia pacjentka przeniesiona
ze Szpitala w Nisku w 7. dobie po po-
rodzie rozwi¹zanym ciêciem cesarskim
z niewydolnoœci¹ oddechow¹ w przebie-
gu koronawirusowego zapalenia p³uc.
Chora wymaga³a intubacji i leczenia
oddechem zastêpczym. W 13. dobie roz-
poznano stan septyczny wymagaj¹cy
zabiegu operacyjnego usuniêcia ogniska
zaka¿enia. 12 godzin po zabiegu zatrzy-
manie kr¹¿enia, z powodu nieefektyw-
nej resuscytacji kr¹¿eniowej, pacjentka
uznana za zmar³¹ – czytamy w komu-
nikacie wydanym w pi¹tkowe popo³u-
dnie przez Centrum Medyczne w £añ-
cucie.

Dzieñ póŸniej Ministerstwo Zdrowia
poinformowa³o o kolejnych zaka¿eniach
na Podkarpaciu. Koronawirusa potwier-
dzono u czterech osób z powiatu mie-
leckiego przebywaj¹cych w kwarantan-

nie domowej, a tak¿e u mê¿czyzny z
powiatu ni¿añskiego, który trafi³ do szpi-
tala.

Tak¿e w niedzielny poranek pojawi-
³a siê kolejna informacja o zaka¿eniu
SARS-CoV-2 w powiecie ni¿añskim.
Zaka¿enie potwierdzono u kobiety w sile
wieku, która przebywa w œcis³ej kwa-
rantannie.

W œrodê przed po³udniem, rzecz-
niczka wojewody podkarpackiego Ma³-
gorzata Waksmundzka–Szarek poin-
formowa³a, ¿e na terenie wojewódz-
twa podkarpackiego pod nadzorem sa-
nitarnym pozostaje 7344 osób, 8089
osób poddanych jest kwarantannie,
zaœ 63 osoby s¹ hospitalizowane. Od
pocz¹tku wdro¿enia badañ w kierun-
ku koronawirusa SARS-CoV-2 w la-
boratorium Wojewódzkiej Stacji Sa-
nitarno-Epidemiologicznej wykonano
1339 testów. Badaniami laboratoryj-
nymi potwierdzono jak dot¹d 39 przy-
padków zaka¿enia koronawirusem na
Podkarpaciu.

(mn)

Zaka¿ona koronawirusem
27-latka zmar³a na sepsê
20 marca Centrum Medyczne w £añcucie poinformowa³o o œmierci
27-letniej kobiety zaka¿onej wirusem SARS-CoV-2, która kilka dni
wczeœniej urodzi³a dziecko w szpitalu w Nisku. Przyczyn¹ œmierci
m³odej kobiety by³a sepsa. Z kolei w miniony weekend, Ministerstwo
Zdrowia poinformowa³o o dwóch przypadkach zaka¿enia
w powiecie ni¿añskim.
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OG£OSZENIE

– Pandemia koronawirusa
wywo³a³a na œwiecie ogromny
lêk. Pani siê boi?

– S³owem, które w³aœciwie od-
daje mój stan emocjonalny jest oba-
wa. Dotyczy ona wielu obszarów:
zdrowia, pracy, rodziny. Powoduje,
¿e poszukujê rzetelnych informacji
na temat pandemii, stosujê siê do
zaleceñ rekomendowanych przez
s³u¿by sanitarne oraz rz¹d, dosto-
sowujê swoje dzia³anie do aktual-
nych okolicznoœci.

– Mamy obecnie sytuacjê nie-
znan¹ dla wiêkszoœci Polaków,
choæ ci starsi, poprzez liczne
ograniczenia porównuj¹ j¹ z
okresem wojennym. Mamy
wiêc klasyczn¹ sytuacjê kryzy-
sow¹?

– Z pewnoœci¹ mamy sytuacjê
kryzysow¹ i sytuacjê nadzwyczajn¹.
Nie porównywa³abym jej jednak do
okresu wojennego, gdy¿ wojna jest
czasem, w którym dominuje prze-
moc i wrogoœæ, zrywane s¹ wiêzi
miêdzyludzkie, œmieræ mo¿e nas
spotkaæ na ka¿dym kroku i nie za-
le¿y od naszego zachowania. Stan,
w którym znajduje siê teraz œwiat,
jest ogromnym kryzysem zdrowot-
nym, przek³adaj¹cym siê na funk-
cjonowanie spo³eczne i gospodarcze.
Zdajemy sobie sprawê z tego, ¿e od
naszego zachowania zale¿y bardzo
wiele, ale równie¿ odczuwamy bez-
radnoœæ, wynikaj¹c¹ z braku lekar-
stwa albo szczepionki pozwalaj¹-
cych na skuteczn¹ obronê przez ko-
ronawirusem.

– Czego najbardziej boimy siê
podczas epidemii koronawiru-
sa?

– Myœlê, ¿e najbardziej boimy
siê tego, i¿ wskutek infekcji koro-
nawirusem mo¿emy umrzeæ – my
albo nasi najbli¿si. Wiemy, ¿e jest
to wirus o bardzo du¿ej zakaŸno-
œci, co powoduje jego ogromn¹ eks-
pansjê, natomiast najbardziej za-
gro¿one s¹ osoby w starszym wie-
ku oraz cierpi¹ce na inne choroby,
które mog¹ os³abiaæ ich system
odpornoœciowy.

– Co w obecnej sytuacji, jako
psychiatra, wyczuwa pani w roz-
mowach i zachowaniach innych
ludzi?

– Spotykam siê z du¿¹ rozwag¹
i odpowiedzialnoœci¹, wiêkszoœæ
osób dobrze rozumie ograniczenia i
rygory, którym podlegamy wszyscy.
S¹ równie¿ takie osoby, u których
zwiêksza siê lêk i napiêcie, ale nie
osi¹ga jeszcze poziomu dezorgani-
zacji.

– Co dzieje siê w sytuacji kie-
dy strach zaczyna nad nami do-
minowaæ?

– Strach jest bardzo siln¹
emocj¹, która powoduje obronne
reakcje organizmu: zastygniêcie lub
ucieczkê. Obie reakcje w aktualnej
sytuacji s¹ nieadekwatne, ponadto
strach, uwalniaj¹c w du¿ych ilo-
œciach hormony stresu, przyczynia
siê w znacznym stopniu do os³abie-
nia naszej odpornoœci. Powoduje
równie¿, i¿ nie jesteœmy w stanie
racjonalnie oceniaæ naszego po³o¿e-

nia i elastycznie reagowaæ na zmie-
niaj¹c¹ siê rzeczywistoœæ.

– Panika, lêk wzbudzaj¹ czê-
sto w nas agresjê. Ju¿ w tej chwi-
li s³ysza³am, ¿e gdzieœ pobito
chiñskiego kucharza, studentów
z Chin, ¿e ludzie dos³ownie
walcz¹ o niektóre produkty w
sklepach. Dlaczego niektórzy z
nas tak reaguj¹?

– Strategie obronne w znacznej
mierze zale¿¹ od naszych zasobów.
Je¿eli sytuacja stresogenna przed-
³u¿a siê, zalewaj¹ nas nieprawdzi-
we i zatrwa¿aj¹ce informacje, nie
mamy wsparcia w naszych bliskich,
a z natury jesteœmy osobami im-

C
hoæ do próby wy³udzenia pie-
niêdzy dosz³o w Zabrzu, to
rzecznik 3. Podkarpackiej

Brygady Obrony Terytorialnej,
przed oszustami przestrzega tak-
¿e mieszkañców naszego regionu. W
Zabrzu oszust zadzwoni³ do star-
szej osoby prosz¹c o pieni¹dze, za

Z³odzieje próbowali oszukaæ „na terytorialsa”
W czasie epidemii koronawirusa w pomoc kombatantom,
osobom starszym i przebywaj¹cym w kwarantannie w³¹czyli
siê ¿o³nierze Wojsk Obrony Terytorialnej. W ramach operacji
„Odporna wiosna” dostarczaj¹ potrzebuj¹cym ¿ywnoœæ
i leki. To postanowili wykorzystaæ oszuœci, którzy próbowali
podszyæ siê pod ¿o³nierza WOT. – ̄ aden ¿o³nierz WOT nie
mo¿e braæ pieniêdzy od osób, które nie s¹ w systemie
pomocowym i nie s¹ pod opiek¹ brygad obrony terytorialnej
– wyjaœnia kpt. Witold Sura rzecznik prasowy
3. Podkarpackiej Brygady Obrony Terytorialnej
im. p³k. £ukasza Ciepliñskiego.

miast podjê³o œrodki zapobiegaw-
cze, które pozwol¹ w przysz³oœci wy-
eliminowaæ próby takich nadu¿yæ.

– Seniorzy, którym pomagaj¹
¿o³nierze Wojsk Obrony Terytorial-
nej, podzieleni s¹ na dwie grupy.
Pierwsza to kombatanci i osoby
starsze objête bezpoœredni¹ opiek¹
koordynatora z brygady. Ta grupa
osób objêta jest wsparciem, które
obejmuje mo¿liwoœæ robienia zaku-

pów, a co za tym idzie przep³yw pie-
niêdzy. Osoby te zosta³y poinformo-
wane o zasadach nieprzekazywania
pieniêdzy nikomu poza ¿o³nierzem
WOT – opiekunem z ramienia bry-
gady OT – wyjaœnia kpt. Sura.

– Drug¹ grup¹ s¹ osoby objête
opiek¹ Oœrodków Pomocy Spo³ecz-
nej i Caritas. Wsparcie tych osób
polega na dostawach paczek ¿yw-
noœciowych z banków ¿ywnoœci. W

pulsywnymi o niskiej kontroli agre-
sji – wtedy mo¿e dojœæ do takich
gwa³townych reakcji. W sytuacjach
kryzysowych mog¹ uruchamiaæ siê
skrajne emocje i skrajne reakcje.

– Gdy jedni nie ruszaj¹ siê z
domu bez ¿elu antybakteryjne-
go, inni lec¹ na wakacje do
W³och. Dlaczego, tak ró¿nie re-
agujemy?

– Dla wszystkich jest to zupe³-
nie nowe doœwiadczenie, nikt z nas
nie znajdowa³ siê w sytuacji pan-
demii. Jedne osoby bêd¹ uwa¿a³y,
i¿ zagro¿enie jest o wiele wiêksze
ni¿ siê o tym oficjalnie mówi, inne
natomiast nie bêd¹ docenia³y gro-
¿¹cego niebezpieczeñstwa i bagate-
lizowa³y ostrze¿enia. Nasze reak-
cje s¹ uzale¿nione od dotychczaso-
wych doœwiadczeñ, stopnia uœwia-
domienia, zaufania do s³u¿b pañ-
stwowych, predyspozycji osobowo-
œciowych (s¹ osoby o du¿ym zapo-
trzebowaniu na ryzyko oraz takie,
które charakteryzuj¹ siê wysokim
poziomem lêku i nieufnoœci).

– Jak radziæ sobie z t¹ now¹
sytuacj¹?

– Przede wszystkim, nale¿y j¹
zaakceptowaæ. Je¿eli nie mamy na
coœ wp³ywu albo jest on bardzo ogra-
niczony, najlepsz¹ strategi¹ za-
radcz¹ jest akceptacja. Nie ozna-
cza ona biernego poddania siê i
uznania, ¿e wszyscy umrzemy z
powodu pandemii koronawirusa, ale
pozwala dostosowaæ siê do aktual-
nej sytuacji. Nie buntujemy siê
wtedy przeciwko ograniczeniom, ale
rozumiemy, i¿ s¹ one potrzebne, aby
zminimalizowaæ rozprzestrzenianie
siê pandemii i w rezultacie ochro-
niæ nasze zdrowie i ¿ycie. Przestrze-
ganie zaleceñ dotycz¹cych higieny
oraz pozostania w domach s¹

miar¹ naszej dojrza³oœci i odpowie-
dzialnoœci.

– Gdzie w tym przypadku szu-
kaæ pomocy?

– Je¿eli chodzi o pomoc medyczn¹
dla osób zara¿onych koronawiru-
sem, nale¿y przestrzegaæ wszyst-
kich procedur og³oszonych przez Mi-
nisterstwo Zdrowia, które s¹ po-
wszechnie dostêpne w mediach.
Natomiast, w du¿ej mierze pomoc
i wsparcie musimy nieœæ sobie na-
wzajem. Jest to czas, kiedy wiêzi
rodzinne i przyjacielskie s¹ bardzo
wa¿ne i pozwol¹ nam przetrwaæ
okres pandemii. Dziêki mediom
spo³ecznoœciowym, telefonom ko-
mórkowym, mo¿emy byæ w sta³ej
³¹cznoœci z bliskimi i nawet nie
wychodz¹c z domu s³u¿yæ sobie po-
moc¹, rad¹, dobrym s³owem, pomy-
s³ami na zagospodarowanie czasu,
którego mamy teraz w nadmiarze.

– Docieraj¹ do nas najró¿niej-
sze plotki, zewsz¹d bombarduj¹
nas fake newsy. Jak zatem pani
doktor ¿yæ? Nie w³¹czaæ telewi-
zji przez ca³¹ dobê?

– Informacje nale¿y poddaæ kry-
tycznej ocenie, a przede wszystkim
opieraæ siê na Ÿród³ach, które w
sposób rzetelny informuj¹ nas o
przedbiegu pandemii. Pan Minister
Zdrowia £ukasz Szumowski infor-
muje spo³eczeñstwo na bie¿¹co oraz
w sposób wywa¿ony o tym jak roz-
wija siê epidemia w kraju i za gra-
nic¹. Dostarcza nam informacji
sprawdzonych, przedstawia progno-
zy rozwoju pandemii i ca³y czas
apeluje o nasz¹ obywatelsk¹ odpo-
wiedzialnoœæ, której wyrazem jest
przestrzeganie kwarantanny i nie
nara¿anie innych na zara¿enie ko-
ronawirusem.

Rozmawia³a Karolina Gryn

Strach bywa ró¿ny
Rozmowa ze specjalist¹ psychiatr¹, dr STORRAD¥
GRABIÑSK¥-UJD¥, kierownikiem Oddzia³u Dziennego
w Wojewódzkim Oœrodku Terapii Uzale¿nienia
od Alkoholu i Wspó³uzale¿nienia w Stalowej Woli.

Storrada Grabiñska-Ujda: – W du¿ej
mierze pomoc i wsparcie musimy
nieœæ sobie nawzajem. Jest to czas,
kiedy wiêzi rodzinne i przyjacielskie
s¹ bardzo wa¿ne i pozwol¹ nam prze-
trwaæ okres pandemii
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które rzekomo mia³ zrobiæ zakupy.
Na szczêœcie przebywaj¹ca w domu
kobieta zorientowa³a siê, ¿e to mo¿e
byæ próba oszustwa i skontaktowa³a
siê z koordynatorem ds. wsparcia
w brygadzie obrony terytorialnej,
który siê ni¹ opiekuje. Dowództwo
Wojsk Obrony Terytorialnej natych-

stosunku do tej grupy osób ¿o³nie-
rze WOT nie s¹ upowa¿nieni do
robienia dodatkowych zakupów, a
co siê z tym wi¹¿e nikt nie mo¿e
pobieraæ na nie pieniêdzy.

Jak przypomina rzecznik podkar-
packich terytorialsów, ¿o³nierze
WOT wykonuj¹cy zadania w ra-
mach przeciwdzia³ania pandemii
koronawirusa, w tym wsparcia kom-
batantów i osób starszych, wyró¿-
niaj¹ siê nastêpuj¹cymi detalami:
na lewym ramieniu maj¹ naszyw-
kê „Polski Walcz¹cej” wraz z mot-
tem „Zawsze gotowi, zawsze blisko”,
oliwkowy beret, mundur ¿o³nierza
Wojska Polskiego. To¿samoœæ ¿o³-
nierzy WOT mo¿na równie¿ po-
twierdziæ ksi¹¿eczk¹ wojskow¹ z
nazwiskiem i zdjêciem ¿o³nierza.

– W przypadku podejrzeñ prób
wy³udzenia prosimy powiadomiæ
policjê oraz koordynatora z bryga-
dy WOT. Wszyscy seniorzy, do któ-
rych terytorialsi dostarczaj¹ ¿yw-
noœæ, zakupy czy leki, otrzymaj¹
ulotki, w których znajdzie siê infor-
macja o tym, ¿e osoby, które nie
zg³osi³y siê wczeœniej do systemu
pomocowego WOT, nie powinny
przekazywaæ pieniêdzy i wpuszczaæ
do domu osób podaj¹cych siê za
¿o³nierza. Ulotki takie zostan¹ rów-
nie¿ zamieszczone na tablicach in-
formacyjnych w blokach, skrzynkach
pocztowych i w innych miejscach –
dodaje kpt. Witold Sura.

(mn)
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Podkarpaccy terytorialsi, którzy pomagaj¹ seniorom i osobom
w kwarantannie, ostrzegaj¹ przed podszywaj¹cymi siê pod nich oszustami
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OG£OSZENIE

– Witam wszystkich m³odych
Mieszkañców Stalowej Woli! Okres
szkolnej kwarantanny to œwietna
okazja, abyœmy porozmawiali o
tym co Was wkurza w Stalowej
Woli, co byœcie chcieli zmieniæ oraz
co powinno wed³ug Was powstaæ w
naszym mieœcie. W ramach projek-
tu ze œrodków norweskich mamy
szansê na 40 milionów z³ dla Sta-
lowej Woli. W tych dniach mia³em
rozpocz¹æ konsultacje w szko³ach i
pytaæ, co wed³ug Was powinno po-
wstaæ za te œrodki w Stalowej Woli.
Koronawirus zburzy³ plany naszych

spotkañ, ale przecie¿ nie damy mu
zabraæ szansy na dobre zmiany dla
Stalowej Woli. Dlatego przez fejsa
proszê o Wasze pomys³y i opinie –
napisa³ na swoim profilu prezydent
Lucjusz Nadbere¿ny. Doda³, ¿e dla
komentarzy z najwiêksz¹ iloœci¹
reakcji przewidziano atrakcyjne po-
dziêkowania za udzia³ w akcji. Naj-
wiêksz¹ jednak nagrod¹ bêdzie
skierowanie konkretnego pomys³u
do realizacji.

Komentarze pod postem posy-
pa³y siê gêsto. Do dyskusji w³¹czy³a
siê nie tylko m³odzie¿, ale tak¿e

– Na przejeŸdzie kolejowo-dro-
gowym u zbiegu ul. Targowej i Ty-
si¹clecia w Stalowej Woli wymie-
nione zostan¹ tory i p³yty przejaz-
dowe, a tak¿e przeprowadzony bê-
dzie remont nawierzchni bitumicz-
nej, co zwiêkszy bezpieczeñstwo i
zapewni lepszy przejazd kierowcom
– wyjaœnia Karol Jakubowski z ze-
spo³u prasowego PKP Polskie Li-
nie Kolejowe S.A.

Prace podzielone bêd¹ na cztery
etapy. Pierwszy etap rozpocz¹³ siê
we wtorek 24 marca, a roboty po-

doroœli. Do najczêœciej wskazywa-
nych propozycji z pewnoœci¹ nale-
¿y zaliczyæ park trampolin, œcian-
kê wspinaczkow¹ czy tor gokarto-
wy.

– Jestem m³od¹ duchem mam¹
i mam trójkê dzieci. Park trampo-
lin to super pomys³. I gdyby to by³o
mo¿liwe, to œcie¿ki sensoryczne. Jak
wiemy, w Stalowej Woli jest bar-
dzo du¿o dzieci z zaburzeniami sen-
so-motorycznymi. Takie œcie¿ki po-
mog¹ w rehabilitacji dzieci, to po-
³¹czenie rehabilitacji i zabawy –
pisa³a jedna z komentuj¹cych.

– Myœlê, ¿e centrum rozrywki ze
œciank¹ wspinaczkow¹, paintballem
by³oby dobrym pomys³em. Tor gokar-
towy te¿ by tam pasowa³. Myœlê, ¿e
miejsca, w których m³odzie¿ i trosz-
kê starsze osoby mog¹ siê integro-
waæ, to fajny sposób na spêdzanie
razem czasu z kolegami jak i rodzin¹
– pod postem znalaz³ siê równie¿
komentarz takiej treœci.

Pojawia³y siê sugestie stworze-
nia w Stalowej Woli dirt parku, krê-
gielni czy parku b¹dŸ te¿ toru prze-
szkód dla psów. – Proponujê zrobiæ
te¿ coœ dla psiaków, np. psi plac za-
baw lub po prostu plac obudowany
tylko p³otkiem, ¿eby móc puszczaæ
psiaki bez obawy, ¿e uciekn¹, czyli
coœ w stylu psiego wybiegu. Na b³o-
niach jest idealne miejsce poniewa¿
tu¿ obok jest schronisko – propo-
nowa³ internauta.

Jeden z komentuj¹cych wspo-
mnia³, ¿e warto by³oby utworzyæ
M³odzie¿ow¹ Radê Miasta, która
by³aby ³¹cznikiem w komunikacji
na linii samorz¹d – m³odzie¿.

– Gdyby nie szkolna kwarantan-
na og³oszone by³yby zasady i wybo-
ry do M³odzie¿owej Rady Miejskiej
w Stalowej Woli. Ze wzglêdu na tê
sytuacjê, bêdziemy pracowaæ zdal-
nie. Tylko jak sytuacja wróci do
normy, bêdziemy powo³ywaæ MRM
w Stalowej Woli – skomentowa³
sugestiê internauty prezydent mia-
sta.

W dyskusji kilka razy pad³a te¿
propozycja utworzenia aquaparku.
W tym przypadku prezydent stwier-
dzi³, ¿e inwestycja nie ma szans na
realizacjê ze wzglêdu na zbyt wy-
sokie koszty wybudowania i utrzy-
mania takiej infrastruktury.   (as)

trwaj¹ tydzieñ, do 31 marca. Drugi
etap rozpocznie siê na prze³omie
kwietnia i maja, i potrwa oko³o ty-
godnia. Nastêpne dwa etapy zapla-
nowano na kolejne miesi¹ce.

Przejazd jest zamkniêty dla sa-
mochodów wy³¹cznie w czasie pro-
wadzenia na nim prac. W pozosta-
³ym okresie ruch drogowy bêdzie
odbywa³ siê bez przeszkód. Objazd
dla kierowców zaplanowano ul.
Klasztorn¹. Ruch osób pieszych
bêdzie odbywa³ siê bez utrudnieñ.

(as)

– Z myœl¹ o wygodniejszych pod-
ró¿ach i wiêkszej dostêpnoœci do
kolei w Stalowej Woli, PLK wybu-
dowa³y nowy przystanek w dzielni-
cy Charzewice. Obiekt u³atwi pod-
ró¿e do stolicy Podkarpacia i do
stolicy Lubelszczyzny. Przystanek
powsta³ na linii, po której kursuj¹
poci¹gi dalekobie¿ne z Lublina do
Rzeszowa. Nowy przystanek (u zbie-
gu ul. Zio³owej i ul. Sandomierskiej)
oznacza ³atwiejsze dojazdy do szkó³
i pracy – mówi Miros³aw Siemie-
niec, rzecznik prasowy PKP PLK.

Peron zosta³ wyposa¿ony w wia-
ty, ³awki, tablice z rozk³adami jaz-
dy i czytelne oznakowanie. U³o¿o-
no antypoœlizgow¹ nawierzchniê z
œcie¿kami naprowadzaj¹cymi. Jest
pochylnia dla osób o ograniczonych

Orzechów. Budynek juz stoi

Mieszkañcy bêd¹ mieli miejsce spotkañ
Trwaj¹ prace przy budowie œwietlicy w miejscowoœci
Orzechów w gminie Radomyœl nad Sanem. Obiekt o
powierzchni 102 m kw. ma byæ gotowy we wrzeœniu
 2020 roku. Zadanie poch³onie 300 tys. z³.

Budynek bêdzie m.in. miejscem spotkañ i zebrañ wiejskich
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adanie realizowane jest w cy-
klu dwuletnim i finansowane z

pieniêdzy w³asnych gminy oraz Sto-
warzyszenia Na Rzecz Rozwoju Wsi
Orzechów, które przeznaczy³o œrod-
ki na opracowanie projektu tech-
nicznego.

W budynku bêdzie sala spotkañ,
pomieszczenia kuchenne i sanita-
riaty.

Wewn¹trz budynku trwaj¹ pra-
ce wykoñczeniowe. W pomieszcze-
niach po³o¿ono ju¿ p³ytki, za³o¿one
s¹ instalacje: elektryczna, wodno-
kanalizacyjna, grzewcza, gazu ziem-
nego i wentylacji. Wykonana zosta-
³a stolarka okienna i drzwiowa
oraz pokrycie dachowe. W trakcie
realizacji jest docieplenie elewacji.
Przygotowany jest równie¿ teren
pod budowê miejsc parkingowych.

(as)

PKP PLK wymieni tory, p³yty przejazdowe
oraz wyremontuje nawierzchniê bitumiczn¹

Zamkniêty przejazd
na Targowej
Do 31 marca przejazd u zbiegu ulic Targowej i Tysi¹clecia
w Stalowej Woli bêdzie zamkniêty. Objazd dla kierowców
zaplanowano ul. Klasztorn¹. Ruch osób pieszych bêdzie
odbywa³ siê bez utrudnieñ. Marcowe prace to pierwszy
z czterech zaplanowanych etapów przy realizacji tej inwestycji.

Przystanek kolejowy
w Charzewicach jest ju¿ gotowy
Od po³owy marca funkcjonuje
przystanek kolejowy w
Stalowej Woli-Charzewicach.
Nowy obiekt umo¿liwi
dodatkowy dostêp do
poci¹gów w stronê Lublina
i Rzeszowa. Przystanek
to efekt inwestycji PKP
Polskich Linii Kolejowych
S.A. realizowanej w ramach
Programu Operacyjnego
Polska Wschodnia.

mo¿liwoœciach poruszania siê oraz
nowe chodniki. Obok peronu jest
przystanek autobusowy, który za-
pewni dogodne przesiadki do komu-
nikacji miejskiej.

(as)

M³odzi ludzie chêtnie widzieliby w mieœcie park trampolin, œciankê wspinaczkow¹ czy tor gokartowy

Na co czeka stalowowolska m³odzie¿
Prezydent Lucjusz Nadbere¿ny 17 marca umieœci³ na swoim facebook’u post skierowany
do m³odzie¿y ze Stalowej Woli. W³odarz miasta zachêca w nim do konsultacji
za poœrednictwem mediów spo³ecznoœciowych w sprawie oczekiwañ m³odego
pokolenia dotycz¹cych inwestycji czy potrzebnych zmian w hutniczym grodzie.
Pod postem pojawi³o siê wiele pomys³ów i sugestii.

Przejazd jest nieczynny dla kierowców. Piesi, mimo remontu,
mog¹ siê przemieszczaæ bez ograniczeñ.

F
O

T
. 
IR

E
N

E
U

S
Z
 M

Y
T
Y
C

H

F
O

T
. 
IR

E
N

E
U

S
Z
 M

Y
T
Y
C

H

eprasa.pl 74f40976cd

http://www.sztafeta.pl/


6 SZTAFETA nr 13 • 26 marca 2020 r.

c o d z i e n n i e  n o w e  w i a d o m o œ c i  n a  n a s z e j  s t r o n i e  w w w . s z t a f e t a . p l

rozmaitoœci www.facebook.com/tygodniksztafeta

Handel w czasach zarazy
 Ci¹g dalszy ze str 1.

Popularny bar „Kaprys” ruszy³
po przerwie od 19 marca. Jednocze-
œnie w œrodku mog¹ przebywaæ tyl-
ko trzy osoby, a potrawy sprzeda-
wane s¹ wy³¹cznie na wynos. Us³u-
gi cateringowe œwiadczy te¿ „S³o-
neczna” i „Lasowianka”. W tej
ostatniej, z racji s¹siedztwa cmen-
tarza, czêsto odbywa³y siê pogrze-
bowe stypy, wiêc jeœli ktoœ potrze-
buje cateringu na takie prywatne
spotkanie, to mo¿e z³o¿yæ tu sto-
sowne zamówienie.

– Tak czy inaczej, po zbilanso-
waniu miesi¹ca, trzeba bêdzie pod-
j¹æ decyzjê, co dalej z pracownika-
mi naszej gastronomii – nie ukry-
wa prezes Jacek Nowicki.

Epidemia koronawirusa wp³ynê-
³a te¿ na pracê lokalnego potenta-
ta na rynku miêsnym, zak³adu
„Matthias” w Modliborzycach.

– W zak³adzie i we wszystkich
naszych sklepach obowi¹zuj¹ pod-
wy¿szone œrodki bezpieczeñstwa sa-
nitarnego. Mo¿na powiedzieæ, ¿e
re¿im sanitarny wdra¿amy teraz ze
zdwojon¹, a nawet z potrojon¹ si³¹.

Monitorujemy to na bie¿¹co – mówi
Magdalena Takmad¿an, jeden z pre-
zesów „Matthiasa”.

Zapewnia te¿, ¿e firma ma sta³y
dostêp do surowca, wiêc  nie grozi
jej sytuacja, ¿e bêdzie musia³a ogra-
niczyæ dostawy miêsa i wêdlin do
sklepów. – Rzeczywiœcie, by³a nie-
dawno zakupowa „górka” zwi¹za-
na z og³oszeniem stanu epidemii,
ale teraz to siê wyrówna³o i zaku-
py wróci³y do normy. Z bilansem
trzeba jednak jeszcze poczekaæ –
ocenia prezes Takmad¿an.

Danuta Wo³oszyn, w³aœcicielka
piekarniczo-cukierniczej „S³odkiej
Chatki” ju¿ odczu³a wp³yw epidemii,
bo musia³a zamkn¹æ w Stalowej
Woli dwa swoje punkty. – Obroty
spad³y o po³owê. Na pocz¹tku, przez
dwa dni, faktycznie by³ wzmo¿ony
popyt na pieczywo, ale ten „run”
szybko siê skoñczy³. A wyroby cukier-
nicze? Powoli schodz¹, bo trzeba
przecie¿ jakoœ os³odziæ sobie ¿ycie
w tym ponurym czasie, ale general-
nie nie jest to dobry okres dla biz-
nesu – mówi Danuta Wo³oszyn.

W du¿ych marketach w Stalowej
Woli, sytuacja na pó³kach siê unor-
mowa³a. Po krótkim szaleñstwie
zakupów w drugim tygodniu mar-
ca, gdy znika³ cukier, oleje, konser-
wy i... papier toaletowy oraz wszel-
kie mo¿liwe œrodki dezynfekuj¹ce,
towary te znowu s¹ dostêpne, choæ

niektórych artyku³ów sanitarnych
ci¹gle brakuje.

W sieciowych i nie tylko sklepach
wisz¹ te¿ og³oszenia informuj¹ce o
ograniczonej liczbie klientów, którzy
mog¹ przebywaæ w nich jednorazo-
wo, podawane s¹ te¿ komunikaty o
koniecznoœci zachowania bezpiecznej
odleg³oœci przy kasach i wymogów
sanitarnych przy kupnie pieczywa,
warzyw itp. (niezbêdne s¹ do tego
foliowe rêkawiczki lub woreczki).

Wymogi zachowania bezpiecznej
odleg³oœci w kolejce i ograniczenia

liczby osób przebywaj¹cych w œrod-
ku, wprowadzi³y tak¿e ró¿ne punk-
ty us³ugowe, banki, poczta, apteki,
urzêdy.

22 marca, po raz drugi w kolejn¹
sobotê, nieczynna by³a hala „Ziele-
niak” i stalowowolska targowica,
poza kilkoma sta³ymi punktami
sprzeda¿y i dwoma handlowymi
pasa¿ami pod dachem na placu za
Rzemieœlnikiem. Ruch by³ jednak
niewielki, tym bardziej, ¿e i pogo-
da nie dopisa³a.

Stanis³aw Chudy

Przy ladach trzeba zachowaæ bezpieczn¹ odleg³oœæ, a do kas podchodziæ pojedynczo Sklepy „Spo³em” w Stalowej Woli skróci³y czas pracy

W sobotê, 21 marca, na placu targowym czynne by³y nieliczne punkty

Szczególnie mile widziane jest teraz p³acenie kart¹

Na tygodniu, w hali Zieleniaka nie ma wielu sprzedaj¹cych Tak wygl¹da³ pasa¿ handlowy stalowowolskiej targowicy w sobotê, 21 marca

eprasa.pl 74f40976cd

http://www.facebook.com/tygodniksztafeta


SZTAFETA nr 13 • 26 marca 2020 r. 7

k o m e n t u j  n a  b i e ¿ ¹ c o  n a  w w w . s z t a f e t a . p l

rozmaitoœciwww.sztafeta.pl

W
Salonie Firan Markizeta
oraz w salonie Alena-Fi-
rany przez kilka dni maszy-

ny do szycia pracowa³y pe³na par¹.
12 krawcowych w krótkim czasie
uszy³o 6 tys. maseczek, które prze-
kaza³y do Powiatowego Szpitala Spe-
cjalistycznego w Stalowej Woli. Ini-
cjatorkami tej akcji by³y dwie sio-
stry, które nie potrafi¹ bezczynnie sie-
dzieæ w obliczu zagro¿enia.

– Pomys³ powsta³ po korespon-
dencji z moj¹ kole¿anka, która ma
bardzo wielu znajomych lekarzy we
W³oszech. Mówili, ¿e sytuacja u
nich jest dramatyczna. Wszystkie-
go brakuje, a maseczek nie ma pra-
wie w ogóle. Przestrzegali przed
sytuacj¹, która bardzo prawdopo-
dobnie do nas nap³ynie i naciskali,
¿eby ju¿ szyæ maseczki – mówi Ali-
na Dobrzañska, w³aœcicielka szwal-
ni Alena-Firany.

– Wymyœli³yœmy to razem.
Mamy panie krawcowe, mamy ma-
szyny, wiêc mo¿emy pomóc. Wirus
jest groŸny, szybko siê rozprzestrze-
nia i wiadomo, ¿e zawsze w takiej
sytuacji szpitalom brakuje wszyst-

kiego. Stwierdzi³yœmy, ¿e skoro
mamy czas, bo teraz klientów mniej
w sklepie, to ¿eby ten czas wyko-
rzystaæ dobrze, produktywnie, bê-
dziemy szy³y – dodaje Katarzyna
Maœlach, w³aœcicielka Salonu Firan
Markizeta, siostra Aliny Dobrzañ-
skiej.

Pomys³ szycia maseczek panie
skierowa³y do Lucjusza Nadbere¿-
nego, prezydenta Stalowej Woli,
który skontaktowa³ siê w tej spra-
wie ze szpitalem powiatowym. Szyb-
ko okaza³o siê, ¿e zapotrzebowanie
na maseczki jest bardzo du¿e. Od
szpitala panie dosta³y specjalistycz-
ny materia³ i zielone œwiat³o, ¿e
mog¹ przechodziæ do produkcji.

– Nie jesteœmy specjalistyczn¹
firm¹ przystosowan¹ do takiej pro-
dukcji, ale w taki sposób jak my,
szyj¹ inne, du¿e firmy. Zachowali-
œmy oczywiœcie wszystkie œrodki
ostro¿noœci. Wysterylizowaliœmy
ca³e pomieszczenie, maszyny, bla-
ty, nawet pod³ogi. Rêce oczywiœcie
na bie¿¹co te¿ dezynfekujemy. Na-
sze krawcowe bardzo siê ucieszy³y,
¿e mog¹ pomóc. Twierdz¹, ¿e siê

czuj¹ wa¿ne, ¿e w tym momencie
tak¹ akcjê mog¹ wspomagaæ –
mówi Alina Dobrzañska.

Pracê pañ krawcowych doceni³
prezydent Lucjusz Nadbere¿ny, któ-
ry oficjalnie podziêkowa³ im na
swoim Facebooku. „Kolejna niesa-
mowita inicjatywa! Kiedy widaæ
takie spo³eczne dzia³ania to serce i
nadzieja na lepsze jutro roœnie! Przy
takich postawach, musi byæ dobrze!
Jesteœcie niesamowici!” – pisze pre-
zydent.

W sumie, przez szeœæ dni kraw-
cowe uszy³y ³¹cznie 6 tys. maseczek,
które 24 marca przekaza³y do sta-
lowowolskiego szpitala.

(kag)

STALOWA WOLA. 6 tys. maseczek przekazano
do szpitala

Krawcowe w akcji
Koronawirus szerzy siê na œwiecie. Coraz wiêcej osób zostaje
zaka¿onych, coraz wiêcej umiera. W szpitalach brakuje
personelu, sprzêtu medycznego oraz podstawowych œrodków
ochronnych, jak fartuchy czy maseczki. W tych trudnych
chwilach Polacy pokazuj¹ jednak, ¿e mog¹ na sobie polegaæ.
Przyk³adem s¹ mieszkanki Stalowej Woli, które szyj¹c
maseczki ruszy³y na pomoc stalowowolskiemu szpitalowi.

Jedna pani robi
zak³adki,
druga obrzuca
na owerloku,
trzecia wycina.
To jest tak, jakby
produkcja
taœmowa
– mówi Katarzyna
Maœlach,
w³aœcicielka
Salonu Firan
Markizeta.
Na zdjêciu efekt
finalny
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Na zdjêciu przy pracy panie krawcowe z salonu Alena-Firany
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– Maj¹c na wzglêdzie dobro
klientów oraz pracowników Miej-
skiego Oœrodka Pomocy Spo³ecznej
w Stalowej Woli, w zwi¹zku z za-
gro¿eniem zaka¿enia koronwirusem
oraz w celu zapobiegania i przeciw-
dzia³aniu jego rozprzestrzenianiu
od dnia 17 marca 2020 r. Miejski
Oœrodek Pomocy Spo³ecznej w Sta-
lowej Woli wstrzyma³ osobiste
przyjmowanie interesantów do od-
wo³ania. Zachêcamy do kontaktu
telefonicznego oraz drog¹ elektro-
niczn¹ poprzez pocztê e-mail. Szcze-
gó³owe informacje o sprawach, któ-
re mo¿na za³atwiæ elektronicznie
poprzez platformê ePUAP znajduj¹
siê na stronie internetowej http://
stalowawola.naszops.pl/bip lub bez-
poœrednio na stronie https://epu-
ap.gov.pl/wps/portal/strefa-klienta/
katalog-spraw/profil-urzedu/MOPS-
StalowaWola – mówi Beata Bo³oz
– pracownik ds. kontaktu z media-
mi Miejskiego Oœrodka Pomocy
Spo³ecznej w Stalowej Woli.

Pracownicy jednostki s¹ dostêp-
ni pod numerami telefonów umiesz-

czonymi na stronie internetowej Biu-
letynu Informacji Publicznej Oœrod-
ka w zak³adce – dane adresowe w
dniach urzêdowania: od poniedzia³-
ku do pi¹tku, w godzinach: 7.30 –
15.30.

– Jedynie w sprawach wyj¹tko-
wo wa¿nych, po wczeœniejszym te-
lefonicznym ustaleniu terminu, jest
mo¿liwy kontakt przed budynkiem
MOPS. Ponadto, przy drzwiach wej-
œciowych dy¿uruj¹ pracownicy, któ-
rzy udzielaj¹ informacji osobom
zainteresowanym, co do mo¿liwoœci
za³atwienia sprawy – informuje
Beata Bo³oz.

Wszystkie dotychczasowe formy
pomocy wynikaj¹ce z ustawy o po-
mocy spo³ecznej s¹ nadal œwiad-
czone. Us³ugi opiekuñcze u osób ob-
jêtych t¹ form¹ wsparcia, wykony-
wane s¹ w œrodowiskach zamiesz-
kania osób z zachowaniem zasad
bezpieczeñstwa dla podopiecznych
i pracowników, niekiedy w ograni-
czonym zakresie, dostosowanym
jednak indywidualnie do potrzeb
danej osoby, aby zabezpieczyæ jej

W
zasobach dostêpne s¹
archiwalne numery

takich pism zwi¹zanych ze
Stalow¹ Wol¹ i naszym re-
gionem jak: „Socjalistyczne
Tempo”, „Sztafeta”, „Feta”.
Obecnie digitalizowane s¹
archiwalne numery „Tygo-
dnika Nadwiœlañskiego”.

P
omys³odawc¹ takiej for-
my pomocy ni¿añskiemu

szpitalowi jest Marcin Folta,
przewodnicz¹cy Rady Miej-
skiej w Nisku. Jak wyjaœnia
„Sztafecie”, jego propozycja
spotka³a siê ze zrozumie-
niem i wsparciem ze strony
radnych ze wszystkich opcji
politycznych.

– Siedzia³em i duma³em,
co w tej sytuacji mo¿emy
wspólnie zrobiæ. W koñcu z³a-
pa³em za telefon i przedzwo-
ni³em do wszystkich dwu-
dziestu radnych, i w rezulta-
cie podjêliœmy jednog³oœnie

W
idzialna Rêka” to ogól-
nopolska akcja obejmu-

j¹ca swym zasiêgiem wiele
miast. W Stalowej Woli gru-
pa powsta³a spontanicznie
z inicjatywy Beaty £apiñ-
skiej-Grabas i Marka Wój-
cika.

– W obliczu pandemii, a
zw³aszcza koniecznoœci pozo-
stawania w domach, uznali-
œmy, ¿e trzeba u³atwiæ ten
czas najbardziej potrzebuj¹-
cym. Formu³a „Widzialnej
Rêki” jest ca³kiem prosta –
skupiamy ludzi, którzy mog¹
w jakikolwiek sposób pomóc
i koordynujemy dzia³aniami,
aby wszystko sz³o jak naj-
bardziej p³ynnie. Oferujemy
pomoc w zakupach, za³atwie-
niu wa¿nych spraw, wyprowa-
dzeniu psa lub po prostu je-
steœmy do dyspozycji, jeœli
ktoœ potrzebuje po prostu roz-
mowy. Obecnie najwiêcej
mamy postów z ofertami po-
mocy. Oczywiœcie zachêcamy
te¿ do zg³aszania próœb –
mówi Beata £apiñska-Gra-
bas.

Nios¹ pomoc mimo ograniczeñ
17 marca Miejski Oœrodek Pomocy Spo³ecznej w Stalowej Woli wstrzyma³ osobiste
przyjmowanie interesantów do odwo³ania. Kontakt z oœrodkiem mo¿liwy jest drog¹
elektroniczn¹ i telefoniczn¹. Jedynie w sprawach wyj¹tkowo wa¿nych, po wczeœniejszym
telefonicznym ustaleniu terminu, jest mo¿liwy kontakt przed budynkiem MOPS. Ponadto,
przy drzwiach wejœciowych dy¿uruj¹ pracownicy, którzy udzielaj¹ informacji osobom
zainteresowanym, co do mo¿liwoœci za³atwienia sprawy.

najpilniejsze potrzeby. W miarê
mo¿liwoœci, w opiekê nad seniora-
mi zostaj¹ w³¹czone rodziny, orga-
nizowana jest pomoc s¹siedzka.

– Praca socjalna œwiadczona jest
g³ównie przez telefon, dopuszcza siê
jednak wizytê pracownika socjalne-
go lub kontakt osobisty z klientem
w sytuacjach kryzysowych, jednak-
¿e sytuacje takie ustalane s¹ indy-
widualnie, z zachowaniem wszelkich
œrodków ostro¿noœci – podkreœla
Beata Bo³oz.

Pomoc psychologiczna, w formie
porad prawnych, pomoc asystentów
rodzin œwiadczone s¹ g³ównie tele-
fonicznie.

– Praca socjalna z osobami bez-
domnymi polega na patrolowaniu te-
renów, na których przebywaj¹ osoby
bezdomne, edukowaniu o istniej¹cych
zagro¿eniach oraz mo¿liwoœciach mi-
nimalizowania zaka¿enia choæby po-
przez zamieszkanie w schronisku,
gdzie stworzone zosta³y bezpieczne
warunki. Ze wzglêdu na specyfikê
pracy z osobami bezdomnymi i czê-
sto utrudniony kontakt, mo¿liwy jest

kontakt osoby bezdomnej z pracow-
nikiem socjalnym w naszym oœrod-
ku, przy drzwiach wejœciowych dy¿u-
ruj¹ pracownicy, którzy udzielaj¹ in-
formacji osobom zainteresowanym,
co do mo¿liwoœci za³atwienia spra-
wy – zaznacza Beata Bo³oz.

Miejski Oœrodek Pomocy Spo-
³ecznej w Stalowej Woli od 12 mar-
ca 2020 r. na polecenie Wojewody
Podkarpackiego zamkn¹³ nastêpu-
j¹ce placówki funkcjonuj¹ce w
strukturze MOPS: Dzienny Dom
Seniora ul. Dmowskiego 1 w Stalo-
wej Woli, Warsztat Terapii Zajêcio-
wej przy MOPS ul. Podleœna 2 w
Stalowej Woli, Specjalistyczna Pla-
cówka Wsparcia Dziennego – Œwie-
tlica „Têcza” Al. Jana Paw³a II 5 w
Stalowej Woli, Filia Specjalistycz-
nej Placówki Wsparcia Dziennego
– Œwietlicy „Têcza” ul. Ks. J. Popie-
³uszki 4 w Stalowej Woli.

– Pracownicy powy¿szych pla-
cówek pracuj¹ zdalnie, utrzymuj¹
kontakt telefoniczny, wspieraj¹cy
swoich podopiecznych, ustalaj¹ in-
dywidualnie ich bie¿¹c¹ sytuacjê,
w razie potrzeby zaopatruj¹ ich
w ¿ywnoœæ i inne  artyku³y pierw-
szej potrzeby – informuje Beata
Bo³oz. Nie pracuje tak¿e Klub
TrzeŸwego ¯ycia ul. Dmowskiego
1 w Stalowej Woli, Klub „Weso³a
Gromadka” czy Klub Integracji
Spo³ecznej.

– Gmina uruchomi³a infoliniê –
ca³odobowy numer 800 696 001 skie-
rowany do osób samotnych, starszych
czy niepe³nosprawnych oraz objêtych
kwarantann¹, pod którym mo¿na
zg³aszaæ potrzeby w zakresie zaku-
pu i dostarczenia niezbêdnej ¿ywno-
œci, posi³ku czy lekarstw. Informacje
o osobach potrzebuj¹cych pomocy,
przebywaj¹cych na kwarantannie,
otrzymujemy od samych osób zain-
teresowanych, ich rodzin oraz Policji.
Po uzyskaniu zg³oszenia, pracowni-
cy socjalni telefonicznie weryfikuj¹
sytuacjê osób potrzebuj¹cych pomo-
cy, pozbawionych mo¿liwoœci zaopa-
trzenia w niezbêdne produkty przez
rodzinê lub inne osoby bliskie, precy-
zuj¹ jej rodzaj i uzgadniaj¹ szczegó-
³y dotycz¹ce zakupu i dowozu po-
trzebnych produktów. Nastêpnie, pra-
cownicy naszego Oœrodka nawi¹zuj¹
kontakt z organizacjami, które mog¹
przygotowaæ potrzebn¹ ¿ywnoœæ, np.
z Polskim Komitetem Pomocy Spo-
³ecznej, b¹dŸ te¿ organizuj¹ zakup i
dowóz potrzebnych produktów ¿yw-
noœciowych we w³asnym zakresie lub
w porozumieniu z Ochotnicz¹ Stra¿¹
Po¿arn¹. Wolontariusze z Klubu
Wolontariatu czy Zwi¹zek Harcer-
stwa Polskiego zg³aszaj¹ swoj¹ go-
towoœæ w niesienie pomocy w tym
trudnym dla spo³eczeñstwa okresie
– podkreœla Beata Bo³oz.

(as)

Spo³eczna akcja
wzajemnej
pomocy
W trudnych czasach epidemii, stalowowolanie
myœl¹ o osobach starszych, schorowanych,
które w chwili zagro¿enia pozostaj¹ same.
Na Fecebooku powsta³a spo³eczna grupa
pomocowa „Widzialna Rêka – Stalowa Wola”,
za poœrednictwem której mieszkañcy dodaj¹
og³oszenia z ofert¹ pomocy w zrobieniu zakupów,
zrealizowaniu recept czy wyprowadzeniu psa.

Stalowowolska lokalna
grupa „Widzialnej Rêki”, któ-
ra liczy ju¿ niemal 1800
cz³onków, oferuje pomoc: psy-
chologa, doradcy finansowe-
go czy nauczyciela. Na stro-
nie mo¿na znaleŸæ równie¿
oferty lokali, które w czasach
kwarantanny mog¹ dowieŸæ
jedzenie do domu. Pomoc jest
oczywiœcie nieodp³atna.

– Nasi cz³onkowie grupy
anga¿uj¹ siê w pomoc innym
na ka¿dy mo¿liwy sposób –
zachêcaj¹c do zbiórek krwi,
szukaj¹c producentów mase-
czek, projektuj¹c przy³bice
dla medyków. Jesteœmy rów-
nie¿ w sta³ym kontakcie z le-
karzami, czy stra¿¹ po¿arn¹,
aby wiedzieæ o ich potrzebach.
Zdaj¹c sobie sprawê, ¿e oso-
by w podesz³ym wieku nieko-
niecznie s¹ zaprzyjaŸnione z
komputerem, zawiesiliœmy w
Stalowej Woli kilkadziesi¹t
plakatów, na których podane
s¹ numery telefonów do koor-
dynatorów, czyli do grupy kil-
ku osób zaanga¿owanych w
to, aby „Widzialna Rêka Sta-

Przeka¿¹ diety
na walkê
z koronawirusem

decyzjê, ¿e przekazujemy
swoje diety na rzecz walki z
koronawirusem. Nikt nie
zg³osi³ ¿adnych przeciwwska-
zañ. Po prostu tak nale¿a³o
post¹piæ – wyjaœnia Marcin
Folta.

Pieni¹dze przekazane
przez radny zostan¹ przezna-
czone na wsparcie s³u¿b me-
dycznych oraz na zakup nie-
zbêdnego sprzêtu. Swoj¹ ce-
gie³kê, by wspomóc ten cel
obieca³ równie¿ burmistrz
gminy i miasta Nisko, Wal-
demar Œlusarczyk.

(kb)

Radni Rady Miejskiej w Nisku jednog³oœnie
zgodzili siê oddaæ swoje diety na wsparcie
finansowe Szpitala Powiatowego w Nisku.
Zebrane œrodki maj¹ zostaæ przeznaczone
na walkê z koronawirusem.

Co robiæ na domowej
kwarantannie?
Oczywiœcie czytaæ! A co zrobiæ w sytuacji, kiedy
biblioteka jest nieczynna? Na takie sytuacje poleca
siê Stalowowolska Biblioteka Cyfrowa.

lowa Wola” dzia³a³a prê¿nie.
Wszystkie zasady dzia³ania
mamy opisane w informa-
cjach na stronie. Do ka¿dego
postu dodajemy #hasztag:
#pomogê – je¿eli oferujesz
konkretn¹ pomoc i #potrzebu-
je – je¿eli potrzebujesz cze-
goœ, a z ró¿nych powodów
zwi¹zanych z obecn¹ sytuacj¹,
nie mo¿esz tego samodzielnie
zorganizowaæ – dodaje Beata
£apiñska-Grabas.

Inicjatorzy akcji zachêcaj¹
wszystkich chêtnych, którzy
chc¹ s³u¿yæ innym pomoc¹, do
do³¹czenia do grupy na Fa-
cebooku.

– Chcemy uœwiadomiæ
tym, co to czytaj¹, ¿e mo¿e
dojœæ do zaostrzenia stanu i
tylko wtedy, gdy grupa bê-
dzie du¿¹ spo³ecznoœci¹,
maj¹ najwiêksze szanse na
to, ¿e gdy oni bêd¹ potrze-
bowali wsparcia, to jakaœ do-
bra dusza zostawi na ich
wycieraczce chleb, mleko czy
papier toaletowy. Dlatego
zachêcamy do wst¹pienia do
grupy na Facebooku, bo im
wiêcej nas bêdzie, tym zasiêg
niesionej pomocy równie¿
bêdzie wiêkszy – mówi Ma-
rek Wójcik.

(kag)

SBC dostêpna jest pod
adresem: www.bc.mbpstalo-
wawola.pl.

Najnowsze numery tygo-
dnika „Sztafeta” dostêpne s¹
te¿ w formie elektronicznej,
na stronie www.eprasa.pl.
Zachêcamy do lektury!

(kag)
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W
zwi¹zku z pandemi¹ ko-
ronawirusa SARS-COV-2,
stosuj¹c siê do zaleceñ

G³ównego Inspektora Sanitarnego,
Ministerstwa Zdrowia oraz konsul-
tanta krajowego ds. medycyny ro-
dzinnej, przychodnie podstawowej
opieki zdrowotnej (POZ), poradnie
specjalistyczne, laboratoria, na te-
renie ca³ej Polski zmieni³y zasady
funkcjonowania, ograniczaj¹c przyj-
mowanie pacjentów. Warto jednak
pamiêtaæ, ¿e w tej wyj¹tkowej sy-
tuacji nie zostajemy bez opieki. Ju¿
dzia³aj¹ teleporady i przez telefon
mo¿na odbyæ konsultacjê z leka-
rzem. W taki sam sposób mo¿na
poprosiæ o wystawienie e-recepty.
Dziêki temu, nie trzeba staæ w t³u-
mie chorych i nara¿aæ siê na zaka-
¿enie.

„Medyk” zamkniêty
dla przechodniów

Niepubliczny Zak³ad Opieki
Zdrowotnej „Medyk” w Stalowej
Woli, w zwi¹zku z zaleceniami za-
mkn¹³ wszystkie przychodnie i po-
radnie. Tak po prostu z ulicy do
poszczególnych placówek nie wej-
dzie nikt. Na drzwiach ka¿dej przy-
chodni widniej¹ natomiast numery
telefonów, pod którymi mo¿na uzy-
skaæ szczegó³owe informacje.

– W praktyce wygl¹da to tak, ¿e
w chwili, gdy pacjent do nas zadzwo-
ni, rejestratorki ³¹cz¹ go na telepo-
radê. Na teleporadzie pacjent uzy-
skuje tak naprawdê wszystko to, co
potrzebuje, tj.: zalecenie co do jego
aktualnej zdrowotnoœci, zalecenie co
do ewentualnych kontaktów czyli
epidemiologii dodatniej, dostaje
numer e-recepty, z którym mo¿e iœæ
do apteki. Je¿eli jest taka koniecz-
noœæ, ma te¿ wystawione zwolnie-
nie, które wysy³ane jest drog¹ elek-
troniczn¹. Je¿eli lekarz zadecydu-
je, ¿e sytuacja pacjenta wymaga
jego zbadania, to umawia siê na
wizytê w poradni. Oczywiœcie, w ta-
kich przypadkach pilnujemy zasad
ostro¿noœci. Pacjent musi mieæ za-
³o¿on¹ maseczkê, lekarz równie¿

jest w maseczce i rêkawiczkach jed-
norazowych oraz w fartuchu. To s¹
pojedynczy pacjenci przychodz¹cy
do przychodni, niemniej jednak,
tych œrodków ostro¿noœci mamy ju¿
niewiele. We w³asnym zakresie
uszyliœmy sobie prawie 300 mase-
czek, które nastêpnie wysterylizo-
waliœmy, ale i one poma³u nam siê
koñcz¹. Prosiliœmy Urz¹d Miasta,
¿eby o nas nie zapomnia³. Ze stro-
ny w³adz mamy obietnicê, ¿e jak
bêd¹ jakieœ œrodki, to je dostanie-
my, ale póki co, chyba nie ma –
mówi dr Aneta Bil-Wroñska, dyrek-
tor Niepublicznego Zak³adu Opieki
Zdrowotnej „Medyk” w Stalowej
Woli.

Nieczynne s¹ równie¿ laborato-
ria, natomiast je¿eli lekarz zade-
cyduje, ¿e dany pacjent musi mieæ
pobrany materia³ do badañ, to przy
zachowaniu œrodków ostro¿noœci,
badanie jest wykonywane. Podob-
nie jest z badaniami obrazowymi,
czyli radiologi¹ i ultrasonografi¹.

– Zamknêliœmy te¿ punkty szcze-
pieñ. Szczepimy tylko dzieci z ko-
niecznoœci¹ czasow¹ wykonania
danego szczepienia, które oczywi-
œcie s¹ zdrowe i nie mia³y kontak-
tu z chorymi. Tak¹ szczepionk¹ jest
g³ównie rotawirus, ale i odra, ospa
wietrzna. Na grypê równie¿ szcze-
pimy. Szko³y s¹ pozamykane, wiêc
gabinety higieny szkolnej nie dzia-
³aj¹, w zwi¹zku z tym wstrzymane
s¹ równie¿ bilanse zdrowia – t³u-
maczy dr Aneta Bil-Wroñska.

Wprowadzenie nowych zasad
funkcjonowanie przychodni, pocz¹t-
kowo nie spotka³o siê z akceptacj¹
wszystkich mieszkañców.

– Pierwsze dni by³y straszne.
By³y nieprzyjemne s³owa pod na-
szym adresem i pukanie do okien
w sposób bardzo agresywny. W tej
chwili ju¿ siê to wyciszy³o i pacjen-
ci rozumiej¹ nowe zasady, za co je-
steœmy im bardzo wdziêczni – do-
daje dyrektor „Medyka”.

Dyrekcja zak³adu zwiêkszy³a
liczbê numerów telefonów do
wszystkich przychodni o oko³o 20.

W sytuacji, gdy pacjent przez d³u¿-
szy czas nie mo¿e siê dodzwoniæ
personel stara siê z nim w wolnej
chwili skontaktowaæ.

– Telefony dzwoni¹ ca³y czas.
Niektórzy pacjenci s¹ bardzo wy-
straszeni. Jeden pacjent potrafi
zadzwoniæ kilka razy dziennie, z
przekonaniem, ¿e ma wszystkie
objawy pasuj¹ce do koronawirusa.
Pacjentów, którzy do nas dzwoni¹
z takimi objawami, po odpowied-
nim wywiadzie kierujemy dalej.
Rozmawia³am na przyk³ad niedaw-
no z pacjentem, który mia³ kontakt
z ludŸmi z Hiszpanii i Francji, któ-
rzy co prawda nie chorowali, ale byli
obserwowani. Pacjent obci¹¿ony
jest chorobami dodatkowymi, dla-
tego martwi³ siê o swoje zdrowie.
W ubieg³¹ sobotê trafi³ do szpitala
w Mielcu, gdzie zrobiono mu test
na obecnoœæ koronawirusa. Test
wyszed³ ujemny – mówi dr Aneta
Bil-Wroñska.

Ambulatorium otwarte,
ale nie dla wszystkich

W zwi¹zku z og³oszonym w kra-
ju stanem zagro¿enia epidemiczne-
go, 17 marca Samodzielny Zak³ad
Opieki Zdrowotnej w Stalowej Woli
równie¿ wprowadzi³ ograniczenia w
udzielaniu pomocy medycznej.

– Wejœcie do przychodni ograni-
czone jest do drzwi frontowych bu-
dynku. Przy wejœciu utworzony jest
rodzaj punktu kontrolnego mierze-
nia temperatury cia³a oraz wype³-
niania stosownych ankiet (wed³ug
zaleceñ odgórnych z Ministerstwa
Zdrowia) oraz udzielenia informa-
cji. Liczba pacjentów zg³aszaj¹cych
siê, jest si³¹ rzeczy bardzo ograni-
czona, g³ównie do przypadków pil-
nych z medycznego punktu widze-
nia. Faktyczna liczba zg³aszaj¹cych
siê pacjentów jest niewielka. S¹ to
g³ównie stany chorobowe, przy któ-
rych teleporada nie mo¿e byæ zasto-
sowana. Wiêkszoœæ spraw jest za-
³atwiana bez obecnoœci pacjenta, np.
wypisanie recept do kontynuacji le-
czenia (je¿eli stan zdrowia pacjenta

jest stabilny), porady jak postêpo-
waæ przy wystêpowaniu niegroŸnych
objawów chorobowych, porady jak
postêpowaæ i jak korzystaæ z syste-
mu opieki zdrowotnej w stanie za-
gro¿enia epidemicznego czy te¿ epi-
demii. Odwo³ane s¹ planowe niepil-
ne porady, planowe niepilne bada-
nia, jak laboratoryjne, rtg czy usg.
Nie funkcjonuje rehabilitacja – wy-
jaœnia Wojciech Korkowski, dyrek-
tor Ambulatorium.

Zarówno poradnie specjalistycz-
ne, jak i poradnia podstawowej
opieki zdrowotnej, przyjmuj¹ pa-
cjentów g³ównie w trybie pilnym, z
nastawieniem na realizacjê tele-
porad.

– Jest to zdecydowanie korzyst-
ne i wystarczaj¹ce w szeregu przy-
padków, kiedy pacjent chce uzyskaæ
jak¹œ informacjê lub zg³asza zapo-
trzebowanie na leki do kontynuacji
leczenia – w obu przypadkach przy
stabilnym stanie jego zdrowia. Go-
rzej jest, kiedy wynika z rozmowy,
¿e pacjent wymaga wykonania ba-
dania lekarskiego, ewentualnie tak-
¿e badañ dodatkowych. Innym pro-
blemem jest to, ¿e wobec ewident-
nych braków personelu z powodu
absencji w pracy w tym okresie,
utrzymywanie p³ynnoœci udzielania
takich porad te¿ stanowi nie lada
wyzwanie. Reasumuj¹c pokrótce –
wed³ug mnie teleporady s¹ bardzo
dobre jako zamiennik kryzysowy z
koniecznoœci i w czêœci przypadków
zastêpuj¹ normalne porady, ale na
jak d³ugo? – zastanawia siê Woj-
ciech Korkowski.

– Wiêkszoœæ pacjentów zdecydo-
wanie rozumie tak¹ sytuacjê. Ale
zdarzaj¹ siê (wprawdzie bardzo
rzadko) i tacy, którzy nie do koñca
rozumiej¹, ¿e mog¹ byæ zagro¿eniem
dla innych i sami mog¹ podlegaæ
zagro¿eniu, próbuj¹ forsowaæ uzy-
skanie ró¿nych œwiadczeñ niepil-
nych. T³umaczymy im wówczas, ¿e
to niemo¿liwie w tym okresie. Re-
akcja jest ró¿na, najczêœciej spokoj-
na – dodaje dyrektor zak³adu.

Bezpoœredni kontakt z persone-
lem medycznym jest ograniczony do
przypadków niecierpi¹cych zw³oki.

– Przypadki, w których pacjenci
byli przyjmowani w przychodni, ze
wzglêdu na koniecznoœæ bezpoœred-
niego kontaktu z personelem me-

– W zwi¹zku z zagro¿eniem epi-
demiologicznym, poza dotychcza-
sowymi zadaniami wykonujemy
te¿ dodatkowe: na zlecenie MOPS
dowo¿enie ¿ywnoœci osobom objê-
tym kwarantann¹, zakupy dla
osób starszych i chorych, informo-
wanie mieszkañców miasta o za-
gro¿eniu, kontrola placów zabaw,
pomoc policji w zabezpieczeniu
targowiska w soboty – mówi Ma-
riusz Janeczko, prezes OSP Sta-
lowa Wola.

Stra¿acy ochotnicy w dobie epi-
demii dzia³aj¹ w oparciu o proce-
dury bezpieczeñstwa zawarte w
wytycznych dla OSP w³¹czonych do

Krajowego Systemu Ratowniczo-
Gaœniczego. Dotycz¹ one m.in. za-
bezpieczenia cz³onków OSP przy
wykonywaniu konkretnych dzia³añ.

– Na dzieñ dzisiejszy posiada-
my œrodek dezynfekuj¹cy, jednora-
zowe maseczki chirurgiczne, rêka-
wiczki jednorazowe i okulary zabez-
pieczaj¹ce, worki na odpady. Nie
posiadamy maseczek FFP3 i kom-
binezonów jednorazowych przewi-
dzianych do pracy z osobami zara-
¿onymi. Mamy zapewnienie z Urzê-
du Miasta, ¿e w razie potrzeby zo-
staniemy doposa¿eni w sprzêt i
œrodki zabezpieczaj¹ce – mówi
Mariusz Janeczko.

dycznym by³y, i to nie rzadkie. Nie
da siê wszystkiego za³atwiæ przez
telefon. Ze wzglêdu na specyfikê
naszej dzia³alnoœci, nie mogliœmy
ot tak po prostu zamkn¹æ przychod-
ni i pozostawiæ pacjentów samym
sobie. Natomiast nie mieliœmy
przypadków podejrzenia zaka¿enia
koronawirusem, pasuj¹cych do kry-
teriów wskazanych przez Minister-
stwo Zdrowia. Zreszt¹, tacy pacjenci
wed³ug wytycznych Ministerstwa
Zdrowia, nie powinni zg³aszaæ siê
do przychodni, ale bezpoœrednio do
podmiotów dysponuj¹cych mo¿liwo-
œciami zapewnienia tym pacjentom
bezpiecznej obs³ugi, np. do oddzia-
³ów zakaŸnych – t³umaczy Wojciech
Korkowski.

Zasady realizacji teleporad i
numery telefonów s¹ dostêpne na
stronie internetowej zak³adu.

Zamkniête oddzia³y,
poradnie, pracownie
i laboratoria

Dyrektor Powiatowego Szpitala
Specjalistycznego w Stalowej Woli,
oprócz wstrzymanych do odwo³ania
wszystkich planowanych przyjêæ do
oddzia³ów, z wyj¹tkiem tych zagra-
¿aj¹cych ¿yciu ludzkiemu, poinfor-
mowa³ równie¿ o zmienionych za-
sadach funkcjonowania pozosta³ych
jednostek szpitala.

Na razie zamkniête zosta³y: po-
radnie Przychodni Specjalistycznej,
pracownia endoskopii, pracownie
diagnostyki obrazowej, pracownia
urz¹dzeñ wszczepialnych serca. Nie
jest przyjmowany materia³u do
badañ w laboratorium, pracowni
mikrobiologii i pracowni serologii.
Nie funkcjonuje równie¿ dzia³ re-
habilitacji i fizykoterapii oraz po-
radnia gruŸlicy i chorób p³uc.

Od 17 marca w poradniach spe-
cjalistycznych udzielane s¹ tylko
porady telefoniczne na rzecz pacjen-
tów kontynuuj¹cych opiekê w da-
nej poradni specjalistycznej zgod-
nie z ustalonym wczeœniej planem
opieki i stanem klinicznym pacjen-
ta.

Bez zmian funkcjonuje nato-
miast Nocna i Œwi¹teczna Opieka
Zdrowotna i przyjmowanie kobiet
w ci¹¿y (wejœcie tylko przez œluzê
przy SOR).

Karolina Gryn

Stra¿acy ochotnicy, w zwi¹zku z
sytuacj¹ wywo³an¹ epidemi¹, po-
dejmowali dzia³ania kilkanaœcie
razy. – Stra¿acy-ochotnicy interwe-
niowali ju¿ 11 razy. 3 razy do zda-
rzeñ zwi¹zanych z monitoringiem
placów zabaw wyje¿d¿a³ zastêp
OSP Pysznica, 4 razy OSP Stalo-
wa Wola-Charzewice, a jednostka
OSP w Stalowej Woli 4-krotnie roz-
wozi³a jedzenie potrzebuj¹cym. Te
dzia³ania prowadzone by³y na proœ-
bê wójta gminy pysznica i prezy-
denta Stalowej Woli – poinformo-
wa³ st. kpt. Krystian B¹k, oficer pra-
sowy KP PSP w Stalowej Woli (in-
formacja z 23 marca).                (as)

Stra¿acy z OSP Stalowa Wola dowo¿¹ ¿ywnoœæ osobom
objêtym kwarantann¹, starszym i chorym

Stalowa Wola. Jak funkcjonuj¹ przychodnie w czasach epidemii

Medycyna XXI wieku
Teleporada, e-recepta, e-zwolnienia, osobisty kontakt z lekarzem mo¿liwy tylko
w wyj¹tkowych sytuacjach, po wczeœniejszym uzgodnieniu terminu wizyty – na takich
zasadach od prawie dwóch tygodni funkcjonuj¹ przychodnie i poradnie specjalistyczne
w Stalowej Woli. Wszystko po to, ¿eby w czasach epidemii chroniæ siebie i innych.

Stra¿acy ochotnicy maj¹ wiêcej obowi¹zków
Stra¿akom z jednostek Ochotniczych Stra¿y Po¿arnych przyby³o obowi¹zków.
Wachlarz dotychczasowych interwencji poszerzy³ siê o dzia³ania zwi¹zane z pomoc¹
mieszkañcom w dobie epidemii koronawirusa oraz maj¹ce na celu zminimalizowanie
rozprzestrzeniania siê SARS-CoV-2.
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D
roga do wpisu, na której sta-
nê³o ulanowskie bractwo,
jest d³uga i ma swoje po-

cz¹tki w 2014 roku. Wówczas, dziê-
ki staraniom Bractwa Flisackiego
pod wezwaniem œwiêtej Barbary w
Ulanowie, Minister Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego wpisa³ flisac-
kie tradycje Ulanowa na Krajow¹
Listê Niematerialnego Dziedzictwa
Kulturowego.

Od tego momentu ruszy³y prace
cz³onków Bractwa nad wpisem fli-
sackich tradycji na Listê Reprezen-
tatywn¹ Niematerialnego Dziedzic-
twa Kulturowego Ludzkoœci na pod-
stawie postanowieñ Konwencji
UNESCO z 2003 r. w sprawie ochro-
ny niematerialnego dziedzictwa kul-
turowego. Od tego czasu tradycje fli-
sackie udokumentowano na taœmie
filmowej i stronach albumu. Zorga-
nizowano te¿ tradycyjne flisy i liczne
wystawy je obrazuj¹ce. W zesz³ym
roku w Ulanowie zorganizowano miê-
dzynarodow¹ konferencjê, której ce-
lem by³o wypracowanie dalszych kro-
ków zmierzaj¹cych do wpisu flisac-

Flisacy nie pró¿nuj¹
Choæ do rozpoczêcia sezonu flisackiego pozosta³o jeszcze kilka tygodni, cz³onkowie
Bractwa Flisackiego pw. œw. Barbary w Ulanowie nie pró¿nuj¹. W lutym wziêli udzia³
w kolejnym miêdzynarodowym spotkaniu maj¹cym przybli¿yæ ich do wpisu flisactwa
na Œwiatow¹ Listê Niematerialnego Dziedzictwa UNESCO, opracowuj¹ te¿ plan dzia³añ
na zbli¿aj¹cy siê sezon turystyczny. Licz¹, ¿e epidemia koronawirusa w Polsce
zakoñczy siê, nim pierwsze galary wyp³yn¹ na San.

twa na listê UNESCO.
Jak wyjaœnia Kamil Chmielow-

ski, cechmistrz Bractwa Flisackie-
go pw. œw. Barbary, obecnie trwaj¹
zaawansowane prace nad wnio-
skiem o wpis na Œwiatow¹ Listê
Niematerialnego Dziedzictwa
UNESCO.

– W lutym odby³o siê kolejne spo-
tkanie, w którym bra³em udzia³, i
na którym do wpisu, oprócz Polski,
£otwy, Niemiec i Czech i Austrii
do³¹czy³a Hiszpania. Na spotkaniu
pracowaliœmy nad kolejnymi punk-
tami wniosku. Zosta³y omówione
równie¿ wytyczne do wspólnego fil-
mu o flisactwie, który jest wymaga-
ny na potrzeby wpisu. Kolejne spo-
tkanie ma siê odbyæ w Niemczech.
Bractwo Flisackie jest liderem
wniosku na UNESCO, co wi¹¿e siê
z dodatkowymi zadaniami. Z racji,
¿e do wpisu przyst¹pi³o kilka
pañstw, ma on rangê miêdzynaro-
dow¹ – podkreœla Chmielowski.

Cechmistrz ulanowskiego brac-
twa przyznaje, ¿e czasu na za³atwie-
nie formalnoœci pozosta³o niewiele.

K
walifikacji podlegali
mê¿czyŸni urodzeni w

2001 roku oraz urodzeni w
latach 1996-2000, którzy nie
posiadali orzeczonej katego-
rii zdolnoœci do czynnej s³u¿-
by wojskowej, a tak¿e uro-
dzeni w latach 1998-1999,
uznani przez powiatow¹ ko-
misjê lekarsk¹ za czasowo
niezdolnych do czynnej s³u¿-
by wojskowej ze wzglêdu na
stan zdrowia. Stanê³y przed

Zamknêli ni¿añski
PSZOK

Miejski Zak³ad Komunalny w
Nisku zdecydowa³ o zamkniêciu
Punktu Selektywnej Zbiórki Odpa-
dów Komunalnych, znajduj¹cego
siê przy ulicy Szklarniowej w Ni-
sku. Decyzja podjêta przez prezesa

Ostateczny termin z³o¿enia kom-
pletnej dokumentacji to marzec
2021 roku. – Jednak liczymy, ¿e do
jesieni opracujemy wniosek, a po-
zosta³y czas poœwiêcimy na ewen-
tualne korekty. Wpis to tak¿e du¿e
koszty, zwi¹zane miêdzy innym z
wynagrodzeniami dla t³umaczy ko-
ordynatorów. Dlatego, oprócz prac
nad wnioskiem, szukamy œrodków
na finansowanie tego zadania – wy-
jaœnia cechmistrz. – Cieszê siê, ¿e
mo¿emy liczyæ na przychylnoœæ
Urzêdu Marsza³kowskiego pana
marsza³ka W³adys³awa Otyla oraz
pani wicemarsza³ek Ewy Draus
oraz Powiatu Ni¿añskiego, którym
bardzo zale¿y na wpisie.

Oprócz czasu poœwiêconego na
przygotowanie niezbêdnych doku-
mentów do wpisu na listê UNESCO,
ulanowscy flisacy powoli przygoto-
wuj¹ siê do rozpoczêcia nowego sezo-
nu turystycznego. Maj¹ nadziejê, ¿e
pomimo koronawirusa, przynajmniej
czêœæ tych zadañ uda siê zrealizowaæ.

– Przed nami nowy sezon i kolej-
ne dzia³ania, oczywiœcie, jeœli wirus

Zakoñczyli kwalifikacjê wojskow¹

O
zbiórce „Maseczki do walki
z koronawirusem dla Szpita-

la w Nisku” poinformowa³a nas
Ewa Pastucha, która wspólnie z
Joann¹ Krakowiak i innymi oso-
bami wspó³organizowa³a akcjê.

– Kupujemy 1000 maseczek
medycznych na pierwsz¹ liniê

Zbieraj¹ pieni¹dze za zakup maseczek
– Panie w Woliny robi¹ œwietn¹ rzecz szyj¹c maseczki, ale nie ka¿dy ma takie zdolnoœci.
Wp³acaj¹c z³otówkê czy wiêcej, ka¿dy z nas mo¿e pomóc lekarzom i pielêgniarkom
ze Szpitala Powiatowego w Nisku – wyjaœniaj¹ organizatorzy charytatywnej zrzutki
zorganizowanej na portalu zrzutka.pl. Chc¹ zebraæ minimum 3000 z³otych
i zakupiæ za nie 1000 maseczek.

Na terenie powiatu ni¿añskiego zakoñczy³a siê kwalifikacja wojskowa. W tym
roku przed komisj¹ stanê³o 345 osób, w tym 27 kobiet.

ni¹ tak¿e kobiety urodzone
w latach 1996-2001, posia-
daj¹ce kwalifikacje przydat-
ne do czynnej s³u¿by wojsko-
wej lub pobieraj¹ce naukê w
celu uzyskania tych kwalifi-
kacji. Przed komisj¹ stanêli
te¿ ochotnicy, którzy ukoñ-
czy³y co najmniej osiemna-
œcie lat.

Celem kwalifikacji woj-
skowej by³o okreœlenie fi-
zycznej i psychicznej zdolno-

W Nisku zamkniêto place
zabaw i boiska sportowe
Epidemia koronawirusem spowodowa³a, ¿e zamkniête zosta³y szko³y. Wielu
m³odych mieszkañców miast, miasteczek i wsi, wolne dni potraktowa³o jak
czas na zabawê i mi³e spêdzenie czasu na wiosennym powietrzu.
Chc¹c zapobiec przebywaniu dzieci i m³odzie¿y w wiêkszych skupiskach
ludzi, w³adze gminy i miasta Nisko, podjê³y decyzjê o zamkniêciu placów
zabaw, si³owni terenowych oraz boisk sportowych.

– W zwi¹zku z informa-
cjami o licznym gromadzeniu
siê rodzin z dzieæmi i innych
osób, bêd¹cych w ró¿nym wie-
ku, na placach zabawach, si-
³owniach terenowych i bo-
iskach sportowych, Zarz¹d
Budynków Komunalnych i
Zieleni Miejskiej, maj¹c na
uwadze wprowadzony stan
epidemiczny, w celu przeciw-
dzia³ania tworzeniu siê wa-
runków sprzyjaj¹cych roz-
przestrzenianiu siê koronawi-
rusa, podj¹³ decyzjê o za-
mkniêciu placów zabaw, si-
³owni terenowych oraz boisk

frontu walki z koronawirusem w
powiecie ni¿añskim, czyli dla per-
sonelu Oddzia³u Wewnêtrznego w
Nisku. Dzia³anie uzgodnione z le-
karzem prowadz¹cym. Maseczki
produkowane s¹ w £odzi, z dedy-
kowanego materia³u. Przeznacza-
j¹c je dla szpitala w Nisku, przy-

czyniamy siê do wyhamowania
zasiêgu wirusa. W sposób bezpo-
œredni chronimy fachowy personel
medyczny, a w sposób poœredni sie-
bie i swoich najbli¿szych. Ka¿de
wsparcie jest bezcenne – wyjaœnia.

Jak wyjaœniaj¹ organizatorzy
zbiórki, akcja jest efektem rozmów

z Grzegorzem Bambuchem, leka-
rzem kieruj¹cym Oddzia³em We-
wnêtrznym ni¿añskiego szpitala.

– Pocz¹tkowo mia³a zostaæ roz-
propagowana tylko w gronie naszych
najbli¿szych znajomych. Braliœmy
nawet pod uwagê, ¿e jeœli nie uda
siê nam zebraæ za³o¿onych 3000 z³o-
tych, to sami zrzucimy siê na zakup
maseczek – mówi jeden z pomys³o-
dawców akcji. Szybko jednak oka-
za³o siê, ¿e informacja o zbiórce  tra-
fi³a do du¿ej liczby osób, które chêt-
nie wspar³y j¹ finansowo.  Pocz¹t-
kiem tygodnia organizatorom uda³o
siê zebraæ niemal ca³¹ kwotê.

– Nie spodziewaliœmy siê, ¿e
tak szybko zbierzemy pieni¹dze.
Jeœli uda siê i zbierzemy ich wiê-

cej, to po prostu zakupimy wiêcej
maseczek – wyjaœniaj¹ organiza-
torzy.

Maseczki, które trafi¹ do perso-
nelu Oddzia³u Wewnêtrznego s¹
produkowane w £odzi. To masecz-
ki trzywarstwowe, uszyte z mate-
ria³u antyalergicznego, posiadaj¹-
cego niezbêdne atesty. Jak podkre-
œlaj¹ organizatorzy akcji, firma szy-
j¹ca maseczki obieca³a, ¿e do ty-
si¹ca zakupionych maseczek trzy-
warstwowych, dorzuci jeszcze pó³
tysi¹ca maseczek dwuwarstwowych
gratis.

Akcjê mieszkañców Niska mo¿-
na wesprzeæ na https://zrzutka.pl/
pke72e.

(mn)

sportowych, bêd¹cych w ad-
ministrowaniu przez Zarz¹d
Budynków Komunalnych i
Zieleni Miejskiej. Dzia³ania
podyktowane s¹ trosk¹ o
mieszkañców – wyjaœnia
Katarzyna Zybura, dyrektor
Zarz¹du  Budynków Komu-
nalnych i Zieleni Miejskiej.

Place zabaw i boiska bêd¹
nieczynne a¿ do odwo³ania.

Decyzja w³adz miejskich
spotka³a siê ze zrozumie-
niem. – Cieszê siê, ¿e podjêto
tak¹ decyzjê. W zesz³ym ty-
godniu, kiedy by³a ³adna po-
goda, w parku miejskim, ale

te¿ na placach zabaw na osie-
dlach, widaæ by³o sporo dzie-
ci, niektóre bawi³y siê pod
opiek¹ rodziców. Dla mnie
takie ich zachowanie by³o
skrajnie nieodpowiedzialne i
niebezpieczne, bo przecie¿ nie
wiadomo, od kogo mo¿na siê
zaraziæ koronawirusem. Ja,
odk¹d zamkniêto przedszko-
le, nie wychodzê ze swoimi
dzieæmi. Organizujê im czas i
zabawê w domu – mówi mie-
szanka Niska, matka trojga
dzieci w wieku przedszkol-
nym.

(kb)

œci do czynnej s³u¿by wojsko-
wej, za³o¿enie ewidencji woj-
skowej dla osób podlegaj¹-
cych temu obowi¹zkowi oraz
osób zg³aszaj¹cych siê w try-
bie ochotniczym, wydanie
ksi¹¿eczki wojskowej oraz
wstêpne przeznaczenie do
poszczególnych form po-
wszechnego obowi¹zku obro-
ny lub przeniesienie do re-
zerwy.

(mn)

krótkokrótko

MZK Zbigniewa Kuziorê ma zwi¹-
zek z epidemi¹ koronawirusa.

Jak informuje prezes MZK,
ewentualne sprawy dotycz¹ce od-
bioru odpadów mo¿na zg³aszaæ pod
numerem tel. 501 089 232 lub 15
841 55 70 oraz poprzez email: bok-
odpady@mzknisko.pl.          (mn)

Cechmistrz bractwa Kamil Chmielowski i cechmistrz wtóry Mariusz Straub
licz¹, ¿e koronawirus nie przeszkodzi Bractwu Flisackiemu w realizacji

zamierzonych przedsiêwziêæ

nie przeszkodzi – mówi Kamil
Chmielowski. Flisacy z Ulanowa za-
planowali m.in. wyjazd na otwarcie
sezonu flisackiego u flisaków pieniñ-
skich, wyjazd na spotkanie flisaków
na £otwie, udzia³ w Dniu Funduszy
Europejskich, Flis Jaros³aw – Ula-
nów, wyjazd do Finlandii na Miêdzy-
narodowy Zjazd Flisaków i Ogólno-
polskie Dni Flisactwa w Ulanowie.
Zostali docenieni przez Urz¹d Mar-
sza³kowski i bêd¹ promowaæ woje-
wództwo podkarpackie podczas licz-
nych imprez o zasiêgu ogólnopolskim.

Cz³onków Bractwa czeka te¿

szkolenie na szkutników, a podczas
szkolenia zostanie wykonana tra-
dycyjna jednostka typu bat. Œrodki
na szkolenie flisacy pozyskali z
Ministerstwa Kultury.

– Serdecznie zapraszamy wszyst-
kich do w³¹czenia siê w dzia³ania
Bractwa Flisackiego. Jesteœmy
otwarci na nowych cz³onków. A ju¿
wkrótce rozpoczêcie nowego sezonu
i sp³ywy galarami dla wszystkich
chêtnych, na które ju¿ dziœ serdecz-
nie zapraszamy – podkreœla cech-
mistrz ulanowskiego bractwa.

(mn)
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T
egoroczny bud¿et Gminy i
Miasta Nisko zak³ada docho-
dy w wysokoœci 106 milionów

262 tysi¹ce z³otych, wydatki w kwo-
cie 118 milionów z³otych oraz 11 mi-
lionów 750 tysiêcy z³otych deficytu.
Wydatki maj¹tkowe, a wiêc prze-
znaczone na realizacjê inwestycji,
maj¹ wynieœæ w tym roku prawie
29 milionów 793 tysi¹ce z³otych.
Pieni¹dze te maj¹ zostaæ przezna-
czone na 29 zadañ.  Najwiêksze z
nich to budowa ³¹cznika do obwod-
nicy, budowa sali gimnastycznej
przy Publicznej Szkole Podstawo-
wej nr 1 oraz rewitalizacja obsza-
rów zdegradowanych.

Najwiêksze wydatki bud¿et gmi-
ny poniesie na zadania zwi¹zane z
gospodark¹ komunaln¹ i ochron¹ œro-
dowiska. Na zadania z tego zakresu
gmina wyda prawie 12 milionów 304
tysi¹ce z³otych. Po³owa z tych œrod-
ków zostanie wydana na budowê ka-
nalizacji sanitarnej: 3 miliony 250
tysiêcy z³otych na jej budowê w No-
wosielcu, milion 250 tysiêcy na budo-
wê kanalizacji na ul. Sandomierskiej
w Nisku, 445 tysiêcy z³otych na ka-
nalizacjê w Wolinie i Nowej Wsi oraz
milion 550 tysiêcy z³otych na przebu-
dowê kanalizacji na ul. Modrzewio-
wej w Nisku. W bud¿ecie przewidzia-
no te¿ 350 tysiêcy z³otych na zakup

ci¹gnika i kosiarki dla Zarz¹du Bu-
dynków Komunalnych i Zieleni Miej-
skiej w Nisku oraz milion 700 tysiêcy
z³otych na rewaloryzacjê zabytkowe-
go Parku Miejskiego w Nisku. Pieni¹-
dze z tej puli zostan¹ te¿ przeznaczo-
ne na ograniczenie szkodliwej niskiej
emisji, poprzez monta¿ nowoczesnych
kot³ów centralnego ogrzewania na te-
renie gminy i miasta Nisko. Na ten
cel wydane zostan¹ przesz³o 3 milio-
ny 700 tysiêcy z³otych.

W 2020 roku nie zabraknie te¿
inwestycji na drogach. Na budowê
i przebudowê jedenastu odcinków
przeznaczono 5 milionów 327 tysiê-
cy z³otych. Najwiêcej, a¿ 2 miliony
100 tysiêcy z³otych, kosztowaæ bê-
dzie budowa ³¹cznika pomiêdzy
obwodnic¹ Stalowej Woli i Niska
w ci¹gu drogi krajowej nr 77, na
odcinku od wêz³a Podsanie do ul.
Modrzewiowej. 750 tysiêcy z³otych
samorz¹d chce przeznaczyæ na bu-
dowê ul. Konwaliowej oraz drogi do
niej poprzecznej w Nisku. Wœród
inwestycji drogowych zapisano tak-
¿e: przebudowê drogi gminnej w
Zarzeczu za 107 tysiêcy z³otych,
przebudowê drogi gminnej w Rac³a-
wicach za 180 tysiêcy z³otych oraz
przebudowê ulic w Zarzeczu, w tym
ul. Bukowina za 215 tysiêcy z³otych
i ul. Dêbowej za 400 tysiêcy z³otych.

W Nisku inwestycji nie zabraknie
Blisko 29 milionów 793 tysi¹ce z³otych wyda w tym roku
samorz¹d Niska na realizacjê inwestycji. W sumie,
zrealizowany ma zostaæ 29 zadañ, w tym budowa ³¹cznika
pomiêdzy obwodnic¹ Stalowej Woli i Niska na odcinku
od wêz³a Podsanie do ulicy Modrzewiowej.

Wœród licznych inwestycji realizowanych w tym roku w gminie Nisko, jest m.in. zagospodarowanie terenu przy zbiorniku
wodnym w Podwolinie
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– Piszecie o tym, jak nie-
bezpieczny jest koronawirus,
¿e nale¿y przebywaæ w domu.
A dla mnie szokiem by³ otwar-
ty targ w Rudniku nad Sa-
nem. To w³aœnie tu zakupy
robi¹ przewa¿nie ludzie star-
si – tak ich chronimy? – dopy-
tywa³a zaniepokojona czytel-
niczka, która poinformowa³a
redakcjê „Sztafety”, ¿e w
czwartek, 19 marca, w Rudni-
ku nad Sanem odby³ siê targ.

Kilka dni póŸniej, w ponie-
dzia³ek 23 marca, na stronie
Urzêdu Gminy i Miasta Rud-
nik nad Sanem pojawi³ siê ofi-
cjalny komunikat o zamkniê-
ciu Targowiska Miejskiego.
Postanowiliœmy skontaktowaæ
siê w tej sprawie z burmi-
strzem Rudnika, Waldema-
rem Grochowskim, który wy-
t³umaczy³, dlaczego w minio-
ny czwartek nie zamkniêto
rudnickiego targowiska.

Przebudowane zostan¹ te¿ ulice w
Nisku, m.in. ul. Gr¹dy za 280 ty-
siêcy z³otych, ul. Krzywa za 300
tysiêcy z³otych, ul. S³owackiego za
300 tysiêcy z³otych oraz ulica ̄ ura-
wia za 280 tysiêcy z³otych. Tak¿e
ulica Wañkowicza doczeka siê prze-
budowy. Na ten cel w bud¿ecie prze-
znaczono 415 tysiêcy z³otych.

Jedn¹ z wiêkszych inwestycji re-
alizowanych w tym roku bêdzie te¿
rewitalizacja obszarów zdegradowa-
nych na terenie gminy i miasta Ni-
sko. Chodzi tu o prace przy zbiorni-
ku retencyjnym w Podwolinie oraz

adaptacjê biurowca dawnych zak³a-
dów drzewnych w Nisku. Prowadzo-
ne przy nich prace poch³on¹ w su-
mie 7 milionów 850 tysiêcy z³otych.

Inwestycje zaplanowano tak¿e w
szko³ach. Nieco ponad 2 miliony 730
tysiêcy z³otych samorz¹d Niska
wyda w tym roku na prace przy
budowie sali gimnastycznej przy
Publicznej Szkole Podstawowej nr
1 w Nisku oraz 800 tysiêcy z³otych
na przebudowê i remont budynku
ni¿añskiej „jedynki”. Na przebudo-
wê i remont budynku Zespo³u
Szkolno – Przedszkolnego nr 1 na

osiedlu Podwolina przeznaczono
350 tysiêcy z³otych, a na utwardze-
nie terenu przy szkole w Nowosiel-
cu 250 tysiêcy z³otych.

W bud¿ecie Niska na ten rok
znalaz³y siê tak¿e wydatki zwi¹za-
ne z budow¹ krytej p³ywalni w Ra-
c³awicach, na któr¹ przeznaczono
130 tysiêcy z³otych. Pieni¹dze te
maj¹ zostaæ wykorzystane na wy-
konanie opracowañ niezbêdnych do
wy³onienia partnera prywatnego do
realizacji zadania w formule part-
nerstwa publiczno – prywatnego.

(mn)

Targowisko w Rudniku
ju¿ zamkniête
W czwartek, 26 marca, zamkniête
zostanie Targowisko Miejskie w
Rudniku nad Sanem. O tym, ¿e
dzia³a³o przed tygodniem nasz¹
redakcjê poinformowali zaniepokojeni
mieszkañcy. Jak wyjaœnia burmistrz
Rudnika nad Sanem Waldemar
Grochowski, czynne przed tygodniem
Targowisko Miejskie mia³o pozwoliæ
mieszkañcom zaopatrzyæ siê w œwie¿e
warzywa i owoce.

– Nie wszêdzie zamkniê-
to targowiska. Targi nadal
odbywaj¹ siê w Rzeszowie i
Sandomierzu. W zwi¹zku z
wprowadzeniem stanu zagro-
¿enia epidemiologicznego w
Polsce, chcieliœmy umo¿liwiæ
naszym mieszkañcom zrobie-
nie odpowiednich zapasów,
¿eby mogli kupiæ przede
wszystkim œwie¿¹ ¿ywnoœæ
na œwie¿ym powietrzu i to
w³aœnie dlatego odby³ siê
targ. Chcieliœmy, ¿eby nie
musieli t³oczyæ siê w szczel-
nie zamkniêtych marketach
i niepotrzebnie siê nara¿aæ –
wyjaœnia burmistrz Grochow-
ski.

Zapewni³ przy tym, ¿e na
targowisku zachowane zosta-
³y wszelkie zasady bezpie-
czeñstwa. ̄ ywnoœæ tego dnia
sprzedawa³o kilku handlarzy,
którzy miêdzy stoiskami za-
chowali odpowiedni¹ odle-

– W 2020 roku w bud¿e-
cie powiatu ni¿añskiego, na
wspieranie inicjatyw organi-
zacji pozarz¹dowych w pozy-
skiwaniu œrodków z funduszy
ze Ÿróde³ zewnêtrznych, po-
przez udzielanie nieoprocen-
towanych po¿yczek na reali-
zacjê projektów refundowa-
nych, zabezpieczono a¿ 170
tysiêcy z³otych. Aktywne na
terenie naszego powiatu Sto-
warzyszenie Ni¿añskie Cen-
trum Rozwoju z Rac³awic,
jako jedno z pierwszych, z³o-
¿y³o stosowny wniosek na
udzielenie proponowanej
przez nasz samorz¹d po¿ycz-
ki – informuje starosta ni-
¿añski Robert Bednarz.

Po¿yczka udzielona stowa-
rzyszeniu przez powiat ni-
¿añski zosta³a przeznaczona
na realizacjê dwóch projek-
tów: „Promocja graficzna po-
wiatu ni¿añskiego” oraz „Pro-
mocja multimedialna powia-
tu ni¿añskiego”, o ³¹cznej
wartoœci 103,6 tysiêcy z³o-
tych. Na ka¿dy z nich Ni¿añ-
skie Centrum Rozwoju otrzy-
ma³o z bud¿etu powiatu ni-

g³oœæ. Kupuj¹cych równie¿
by³o niewielu.

– Zadbaliœmy o bezpie-
czeñstwo i byliœmy czujni, by
w razie czego odpowiednio
reagowaæ. Przy ka¿dym z
wejœæ na plac, umieszczony
zosta³ specjalny p³yn, by
ka¿dy kupuj¹cy i sprzedaj¹-
cy móg³ zdezynfekowaæ rêce.
Rozdawane by³y te¿ specjal-
ne ulotki z informacj¹, jak
siê zachowaæ itp. Rozdali-
œmy ich bardzo du¿o. Co wiê-
cej, ruch tego dnia by³ nie-
wielki, mo¿na by³o g³ównie
kupiæ warzywa i owoce, a
przy stoiskach da³o siê za-
uwa¿yæ nie wiêcej ni¿ jedn¹
czy dwie osoby jednoczeœnie.
Ludzie siê wiêc nie t³oczyli,
co œwiadczy o tym, ¿e pode-
szli do ca³ej sprawy napraw-
dê odpowiedzialnie – doda³
Waldemar Grochowski.

(kb)

¿añskiego po¿yczkê w wyso-
koœci 31 tysiêcy 815 z³otych.
Stosowne umowy zosta³y pod-
pisane, a œrodki przeznaczo-
ne zostan¹ na promocjê mul-
timedialn¹ oraz graficzn¹
atrakcji turystycznych powia-
tu ni¿añskiego.

W ramach tych projektów,
zosta³ ju¿ og³oszony konkurs
plastyczny na maskotkê powia-
tu ni¿añskiego. Wydana zosta-
nie tak¿e mapa turystyczna i
przewodnik, które poka¿¹
atrakcje powiatu ni¿añskiego.
Powstan¹ równie¿ filmy i ani-
macje promuj¹ce nie tylko ca³y
powiat, ale równie¿ ka¿d¹ z
gmin, która go tworzy, oraz
„Spacer wirtualny”, który za-
prezentuje zainteresowanym,
w sposób ciekawy i niestandar-
dowy, 28 panoram.

– Osoby odwiedzaj¹ce nasz
powiat, bêd¹ mog³y potwier-
dziæ swoj¹ obecnoœæ ciekawym
magnesem, puzzlami czy bre-
loczkiem, które s¹ najczêœciej
nabywanymi pami¹tkami z
udanych wypadów, a których
do tej pory w naszym powie-
cie nie by³o – dodaje starosta.

Jak przekonuje, propono-
wane przez powiat ni¿añski
po¿yczki mog¹ pomóc orga-
nizacjom w realizacji wielu
ciekawych inicjatyw, na któ-
re do tej pory nie mia³y œrod-
ków.

– Zachêcam nasze organi-
zacje do korzystania z po¿y-
czek z bud¿etu powiatu ni-
¿añskiego. W przypadku pro-
jektów refundowanych, jest
to bardzo powa¿ne wsparcie
dla tych organizacji, które
aktywnie dzia³aj¹ na rzecz
mieszkañców naszego po-
wiatu, a czêsto nie dysponuj¹
a¿ takimi œrodkami finanso-
wymi, by mog³y sobie pozwo-
liæ na realizacjê projektów
poprzez refundacjê. Warto
wspomnieæ, ¿e proponowane
po¿yczki s¹ nieoprocentowa-
ne, mog¹ byæ udzielone na
okres realizacji projektu
okreœlony w umowie z insty-
tucj¹ finansuj¹c¹ projekt,
ale nie mog¹ przekroczyæ
roku bud¿etowego – wyjaœni
starosta ni¿añski Robert
Bednarz.

(mn)

Powiat po¿ycza pieni¹dze
organizacjom
170 tysiêcy z³otych ze swojego bud¿etu na ten rok powiat ni¿añski chce
przeznaczyæ na wsparcie inicjatyw podejmowanych przez organizacje
pozarz¹dowe dzia³aj¹ce na jego terenie. Pieni¹dze te, udzielane w formie
po¿yczki, maj¹ pomóc stowarzyszeniom i innym instytucjom w pozyskiwaniu
dotacji z zewn¹trz. Pierwsze po¿yczki zosta³y ju¿ udzielone.

Tak wygl¹da³o tydzieñ temu w czwartek
rudnickie targowisko. Niewiele stoisk.
Sprzedawano g³ównie owoce i warzywa
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OG£OSZENIE WYDAWCY

region www.facebook.com/tygodniksztafeta

Z
agro¿enie zdrowia, i to na
wielk¹ skalê, towarzyszy³y
cz³owiekowi od zawsze. Mimo

i¿ w ostatnim czasie propagowany
we wspó³czesnej kulturze kult zdro-
wia, tê¿yzny i dobrego samopoczu-
cia wypar³ ze spo³ecznej œwiadomo-
œci zagro¿enie œmierci¹, to przecie¿
jest ono wpisane w ¿ycie ka¿dego z
nas. Tego uczy nas tak¿e historia.
Na jej kartach znajdziemy pe³no
opisów ró¿nych rodzajów epidemii
(pandemii), które w ró¿nych wie-
kach dziesi¹tkowa³y ludnoœæ Euro-
py. „Czarna œmieræ”, cholera, grypa
hiszpanka zbiera³y milionowe
¿niwo. Jednym z ma³o znanych frag-
mentów historii lokalnej, na doda-
tek rozgrywaj¹cym siê nie tak daw-
no, by³a epidemia tyfusu, która za-
atakowa³a Tarnobrzeg i okolice w
czasie niemieckiej okupacji.

Myd³o domowej roboty

Niemiecki porz¹dek na tle s³o-
wiañskiego ba³aganu i brudu mia³
byæ dla niemieckiej propagandy jed-
nym ze sztandarowych œwiadectw
wy¿szoœci kultury rasy panów nad
narodami podbitymi, st¹d nie dziwi
mnogoœæ przepisów dotycz¹cych
utrzymania porz¹dku i czystoœci na
terenie ca³ej Generalnej Guberni, w
tym równie¿ w Tarnobrzegu. Co roku
organizowano akcje czystoœci w mie-
œcie, gminie i domu, wydaj¹c szereg
zarz¹dzeñ szczegó³owych dotycz¹cych
stanu ulic, podwórek i obejœæ przydo-
mowych oraz sklepów i placów tar-
gowych. Policja granatowa otrzyma-
³a obowi¹zek egzekwowania przepi-
sów porz¹dkowych, a obejœcia w po-
bliskich wioskach lustrowa³ specjal-
ny urzêdnik, volksdeutsch Czes³aw
Oktober. Niemcy organizowali tak¿e
czêste pogadanki i kursy, na których
zachêcano do przestrzegania czysto-

œci. W ramach walki o porz¹dek wy-
dano wojnê licznym w mieœcie wro-
nom, gawronom i kawkom, nakazu-
j¹c niszczenie ich gniazd.

Nawo³uj¹c do porz¹dku i czysto-
œci, okupant wykazywa³ w tej poli-
tyce niespójnoœæ i brak konsekwen-
cji. Ich przyk³adem by³o wprowadze-
nie systemu kartkowego na œrodki
czystoœci. Wielkoœæ przydzia³ów i
trudnoœci z ich realizacj¹ uniemo¿-
liwia³y przestrzeganie wydawanych
rozporz¹dzeñ w tej dziedzinie. Bur-
mistrz Tarnobrzega, Julian Figas,
zarz¹dzeniem z lipca 1941 roku
wyznacza³ sklep prowadzony przez
miejscowego volksdeutscha Ubla
jako jedyne miejsce, gdzie mo¿na
by³o realizowaæ przydzia³y na my-
d³o toaletowe i myd³o do prania. Na
jedn¹ osobê przypada³o 1 myd³o do
prania i dodatkowo 1 toaletowe na
2 osoby. Dla 3-4 osób by³o to odpo-
wiednio: 2 i 1 myd³o. Równie¿ i tu
Niemcy zastosowali zró¿nicowanie

rasowe, ustalaj¹c i¿ „(...) rodziny
pochodzenia ¿ydowskiego myd³a nie
otrzymuj¹”. Sytuacja taka zmusi³a
ludnoœæ do poszukiwania zastêp-
czych œrodków czystoœci. Doœæ po-
wszechnym procederem sta³a siê
domowa produkcja myd³a. Kupiony
u rzeŸnika ³ój, zmieszany z ¿ywic¹
stanowi³ podstawê do samodzielne-
go fabrykowania tego œrodka czysto-
œci. Czêste by³y tak¿e przypadki
kupowania myd³a na tzw. „czarnym
rynku”, pochodz¹cego g³ównie z nie-
mieckich magazynów. Wszystko to
nie wystarcza³o jednak na pe³ne
pokrycie zapotrzebowania na œrod-
ki czystoœci. Doprowadzi³o to, podob-
nie jak niedostateczna iloœæ ¿ywno-
œci na rynku, do wzrostu zachorowal-
noœci na ró¿nego rodzaju choroby.

Na terenie Tarnobrzega i oko-
licznych wiosek pojawia³y siê epi-
demie tyfusu plamistego, tyfusu
brzusznego, dyfterytu, szkarlatyny,
jaglicy i czerwonki. Wiêkszoœæ z

nich to choroby zakaŸne, zwane
„chorobami brudnych r¹k”.

Najwiêksza z epidemii, jaka wy-
bucha³a w Tarnobrzegu na prze³omie
1941 i 1942 roku, epidemia tyfusu,
doprowadzi³a do koniecznoœci za-
mkniêcia na kilka tygodni wszyst-
kich koœcio³ów i szkó³. Zgodnie z za-
leceniami starosty dêbickiego, w
marcu 1941 roku w Tarnobrzegu i
okolicy wprowadzono obowi¹zek roz-
plakatowania ostrze¿eñ przed tyfu-
sem plamistym. Plakaty zawieszo-
no w ka¿dym sklepie, urzêdzie i na
s³upach og³oszeniowych. Epidemii tej
towarzyszy³ gwa³towny wzrost zacho-
rowañ na czerwonkê, która dotknê³a
szczególnie mieszkañców Mokrzyszo-
wa, w tym przede wszystkim dzieci.
Zgonów by³o tak wiele, ¿e miasto co-
dziennie by³o œwiadkiem kilku kon-
duktów pogrzebowych ci¹gn¹cych na
tarnobrzeski cmentarz. Prowadzi³ je
najczêœciej, wysiedlony z Poznañskie-
go ks. Groszke, a po jego œmierci (rów-

nie¿ i jego dosiêg³a zaraza) cia³o wie-
zione na ch³opskim wozie odprowa-
dza³y kobiety, ³kaj¹c i œpiewaj¹c pie-
œni ¿a³obne.

G³ówn¹ rolê w walce z choroba-
mi odegra³ kierowany przez dyrek-
tora dra Ferdynanda Rusinowskie-
go tarnobrzeski szpital. Obok nie-
go w jednym budynku przy ulicy
Mickiewicza dzia³a³y przychodnie:
przeciwjaglicza, przeciwgruŸlicza,
weneryczna oraz dla dzieci. W cza-
sie epidemii Niemcy nakazali utwo-
rzyæ dodatkow¹ placówkê medyczn¹,
tzw. szpital zakaŸny.

Nadludzkie wysi³ki

Fakt, i¿ pomimo trudnej sytu-
acji sanitarnej, czêstych epidemii,
braku dostêpu do lekarstw, liczba
zgonów w mieœcie by³a stosunkowo
niska, wynika³ w du¿ej mierze z
ogromnego poœwiêcenia tarnobrze-
skich lekarzy. Choæ ich liczba po
wypêdzeniu ¯ydów z miasta zma-
la³a, potrafili jednak przy wspar-
ciu medyków wysiedlonych z Po-
znañskiego opanowaæ sytuacjê zdro-
wotn¹. Oprócz wielce zas³u¿onych
lekarzy dra Ferdynanda Rusinow-
skiego oraz dra Tadeusza Starost-
ki warto wspomnieæ postacie pozo-
sta³ych tarnobrzeskich lekarzy: dra
S³awomira Terleckiego, przyjaciela
i bliskiego wspó³pracownika Sta-
rostki, dr Marii Biedroñskiej, dra
Stanis³awa Jaczewskiego, derma-
tologa, laryngologa dra Ga³dyñskie-
go czy lekarzy Ubezpieczalni Spo-
³ecznej: dra W³adys³awa Wo³oszyñ-
skiego i dra Jana Chruœciela. Ci
dwaj ostatni, poza pomoc¹ lekarsk¹,
ocalili, wystawiaj¹c fa³szywe za-
œwiadczenia, wielu tarnobrze¿an
przed wywózk¹ do Rzeszy. Lekarze
ci, wspierani przez wolontariuszy z
PCK i RGO, czynili czêsto nadludz-
kie wysi³ki, by mimo braku odpo-
wiedniej iloœci personelu i œrodków
medycznych nie dopuœciæ do rozsze-
rzenia siê epidemii. To w³aœnie dziê-
ki temu wysi³kowi straty spowodo-
wane chorobami by³y stosunkowo
niewielkie. Zmar³o ponad 90 osób.

Tadeusz Zych

Epidemie w okupacyjnym Tarnobrzegu

Tarnobrzeg w czasie okupacji

Sytuacja, jaka powsta³a tak w Polsce, jak te¿ prawie na ca³ym
œwiecie, w wyniku rozprzestrzeniania siê epidemii
koronawirusa, prócz strachu i niejednokrotnie paniki,
postawi³a tak¿e szereg wa¿nych pytañ, w tym tak¿e
do historyków. Wszak najczêœciej w przesz³oœci szukamy
odpowiedzi na dzisiejsz¹ sytuacjê.
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Co  zrobiæ, by przeczytaæ najnowszy numer

tygodnika „Sztafeta” bez wychodzenia z domu?

Kup e-wydanie tygodnika „Sztafeta”
ta sama objêtoœæ i cena

wystarczy wejœæ
na stronê

www.sztafeta.pl
i klikn¹æ �

Papierowe wydanie

tygodnika SZTAFETA
dostêpne w dotychczasowych punktach sprzeda¿y,

w tym w sklepach „Spo³em'' w Stalowej Woli.

Jeœli potrzebujesz archiwalnych numerów tygodnika „Sztafeta”,
zapraszamy do kontaktu telefonicznego lub mailowego.

Biuro Reklamy i Og³oszeñ Tygodnika SZTAFETA

15 810-94-01, 513-013-198

sztafeta.ogloszenia@gmail.com
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Biskup przed³u¿y³ dyspensê

Zakres dyspensy, udzielonej przez biskupa sandomierskiego 12 marca br. od obo-
wi¹zku uczestnictwa w mszy œw. niedzielnej oraz w œwiêta nakazane, zosta³ poszerzo-
ny do odwo³ania, na wszystkich wiernych Diecezji Sandomierskiej oraz przebywaj¹-
cych na jej obszarze. Biskup ordynariusz zachêca wiernych, którzy korzystaj¹ z dys-
pensy, do udzia³u w mszach œw. transmitowanych przez telewizjê, radio i Internet.

Biskup Krzysztof Nitkiewicz odwo³a³ tak¿e publiczne nabo¿eñstwa Drogi Krzy¿o-
wej i Gorzkich ̄ ali. Zgodnie z zaleceniami, nale¿y te nabo¿eñstwa prze¿ywaæ indywi-
dualnie lub w gronie najbli¿szych. Mo¿na te¿ wspomóc siê transmisjami internetowy-
mi, telewizyjnymi i radiowymi.

Transmisje mszy œw.
w niedziele

7.00 TVP 1 Msza œw. z Sanktuarium
Bo¿ego Mi³osierdzia w £agiewnikach

9.00 Polskie Radio Program Pierwszy,
Msza œw. z Bazyliki pw. Œwiêtego
Krzy¿a w Warszawie
9.00 Polsat News, Msza œw. ze œwi¹tyni
Opatrznoœci Bo¿ej w Warszawie
9.30 TV TRWAM, Msza œw. z Jasnej Górze
10.30 Polsat Rodzina, Msza œw. dla
dzieci ze œwi¹tyni Opatrznoœci Bo¿ej
w Warszawie

11.00 TVP1, Msza œw. z Jasnej Góry
11.00 TVN-24 Msza œw. z koœcio³a se-
minaryjneg pod wezwaniem Wniebo-
wziêcia Najœwiêtszej Maryi Panny i œw.
Józefa w Warszawie
13.00 TV POLONIA, Msza œw.
17.00 TV TRWAM,  Gorzkie ¯ale
18.00 Radio Maryja, Gorzkie ̄ ale

Transmisje mszy œw. w dni
powszednie

7.00 TVP1, Msza œw. z Sanktuarium
Bo¿ego Mi³osierdzia w Krakowie
£agiewnikach
7.00 Radio Maryja, Msza œw. z Sanktu-
arium NMP Gwiazdy Nowej Ewangeli-
zacji i œw. Jana Paw³a II w Toruniu
13.30 TV Trwam, Msza œw. z Jasnej Góry
20.00 TVP 3, Msza œw. z Jasnej Góry

rozmaitoœci www.facebook.com/tygodniksztafeta

ODESZLI
DO WIECZNOŒCI
Edward Krasoñ, ¿y³ 53 lata, zm. 18.03, p. 20.03 w Rudzie

Halina Kwak, ¿y³a 75 lat, zm. 18.03, p. 21.03 w Stalowej Woli

Teresa Kamecka, ¿y³a 88 lat, zm. 20.03, p. 24.03 w Stalowej Woli

Lidia Nowak, ¿y³a 72 lata, zm. 22.03, p. 24.03 w Stalowej Woli

Anna Dudek, ¿y³a 88 lat, zm. 22.03, p. 25.03 w Stalowej Woli

Janusz Jarosz, ¿y³ 63 lata, zm. 22.03, p. 26.03 w Stalowej Woli

Jan Dechnik, ¿y³ 81 lat, zm. 23.03, p. 25.03 w Stalowej Woli

Jan Pasztaleniec, ¿y³ 69 lat, zm. 24.03, p. 26.03 w Stalowej Woli

Jan Zwierzy, ¿y³ 83 lata, zm. 25.03, p. 27.03 w Stalowej Woli

Zdzis³aw Dudek, ¿y³ 86 lat, zm. 25.03, p. 27.03 w Stalowej Woli

Dane z zak³adu Memento w Stalowej Woli

– W zwi¹zku z epidemi¹ koro-
nawirusa, organy pañstwowe zde-
cydowa³y, ¿e w Mszy Œwiêtej lub
innym obrzêdzie religijnym nie bê-
dzie mog³o uczestniczyæ jednocze-
œnie wiêcej ni¿ piêæ osób, nie licz¹c
osób sprawuj¹cych pos³ugê. Maj¹c
na uwadze zdrowie i ¿ycie wszyst-
kich Polaków, proszê o uwzglêdnie-
nie tego faktu w kontekœcie nad-
chodz¹cych celebracji, w tym litur-
gii Wielkiego Tygodnia – czytamy
w komunikacie przewodnicz¹cego
Konferencji Episkopatu Polski, ar-
cybiskupa metropolity poznañskie-
go Stanis³awa G¹deckiego.

Przypomnijmy, 28 lutego, jeszcze
zanim w Polsce og³oszono pierwszy
przypadek koronawirusa (4 marca),
arcybiskup G¹decki wyda³ komuni-
kat, odczytany w koœcio³ach w nie-
dzielê, 1 marca.

Komunia duchowa lub na
rêkê

Wzywa³ w nim wiernych do za-
chowania zwiêkszonej ostro¿noœci w
czasie przysz³ej epidemii. – W ewen-
tualnych ogniskach tego zjawiska
nale¿y – w koœcio³ach i pomieszcze-
niach parafialnych – przez czas jego
trwania staraæ siê o pomniejszenie
ryzyka zachorowañ poprzez zwróce-
nie szczególnej uwagi na zachowy-
wanie podstawowych zasad higie-
ny – pisa³.

Apelowa³ te¿ do biskupów, by „w
swoich diecezjach, w oœrodkach, w
których pojawi³oby siê takie zagro-
¿enie, przekazali wiernym informa-
cjê o mo¿liwoœci przyjmowania na
ten czas Komunii œwiêtej duchowej
lub na rêkê”. Zaznaczy³ tak¿e, i¿ „Kto
ma obawy przed zara¿eniem, ten
nie powinien w tym czasie korzy-
staæ z wody œwiêconej umieszczo-
nej w kropielnicach”.

Gdy jednak 11 marca w³adze
Poznania zwróci³y siê do niego o
rozwa¿enie mo¿liwoœci ograniczenia
udzia³u wiernych w mszach œwiê-
tych (bo s¹ to czêsto osoby z grupy
ryzyka zara¿eniem), arcybiskup
odpowiedzia³, ¿e „szpitale lecz¹
choroby cia³a, a koœcio³y s³u¿¹ m.in.
leczeniu chorób ducha. Dlatego jest
niewyobra¿alne, abyœmy nie modli-
li siê w naszych koœcio³ach”.

Wiêcej mszy, mniej
wiernych?

Jednoczeœnie, co dla wielu by³o
zaskoczeniem, zaapelowa³ o zwiêk-
szenie liczby odprawianych w nie-
dziele mszy œw.

– W zwi¹zku z zaleceniami G³ów-
nego Inspektora Sanitarnego, ¿eby
nie by³o du¿ych zgromadzeñ osób,
proszê o zwiêkszenie – w miarê
mo¿liwoœci, liczby niedzielnych
mszy œwiêtych w koœcio³ach, aby
jednorazowo w liturgiach mog³a
uczestniczyæ liczba wiernych odpo-
wiednia do wytycznych s³u¿b sani-
tarnych – napisa³ w kolejnym ko-
munikacie abp G¹decki (wtedy jesz-
cze dopuszczalne by³y zgromadze-
nia do 50 osób – red.).

Apel ten zosta³ przyjêty z mie-
szanymi uczuciami, pojawi³y siê
g³osy krytyki, a jako krañcowo od-
mienny przyk³ad pokazywano W³o-

Obrzêdy Wielkiego Tygodnia odbêd¹ siê bez wiernych

Koœció³ wobec epidemii
Wprowadzone 24 marca przez rz¹d zaostrzenia warunków
przeciwdzia³ania epidemii koronawirusa, dotyczy tak¿e
praktyk religijnych. W obrzêdach liturgicznych
(w tym tak¿e mszy œw. i pogrzebach) mo¿e uczestniczyæ
najwy¿ej 5 osób plus osoby sprawuj¹ce liturgiê.
Koœcio³y mog¹ byæ jednak otwarte w ci¹gu dnia.

chy, gdzie ograniczano liczbê mszy
i dostêpnoœæ do koœcio³ów. Jak
zreszt¹ pokaza³a praktyka, szyb-
kie rozprzestrzenianie siê korona-
wirusa w Polsce i kolejne admini-
stracyjne ograniczenia w zgroma-
dzeniach spowodowa³y, ¿e to aku-
rat zalecenie przesta³o byæ aktu-
alne.

Jednoczeœnie, arcybiskup G¹dec-
ki przypomnia³, ¿e osoby starsze i
schorowane mog¹ pozostaæ w do-
mach i st¹d œledziæ transmisje
mszy œwiêtych, które s¹ w niedzie-
le w œrodkach spo³ecznego przeka-
zu. ¯e nie ma wymogu, by podczas
mszy œwiêtej przekazywaæ znak
pokoju przez podanie d³oni.

Prymas Polak: – Zostañmy
w domach

W podobnym duchu wypowiada³
siê prymas Polski, arcybiskup me-
tropolita gnieŸnieñski Wojciech Po-
lak.

 – Zostañmy w domach, weŸmy
udzia³ w mszy œwiêtej przez œrodki
spo³ecznego przekazu. B¹dŸmy ra-
zem na modlitwie w ten w³aœnie
sposób. Niech to bêdzie wyraz na-
szej mi³oœci i troski o siostry i bra-
ci – apelowa³ prymas Wojciech Po-
lak.

– Chodzi o zdrowie i bezpieczeñ-
stwo. Chodzi o to, ¿ebyœmy siê nie
zara¿ali, ¿eby przerwaæ ten ³añcuch
epidemiologiczny, który istnieje.
Trzeba bardzo mocno zachêcaæ,
¿ebyœmy skorzystali z tej dyspen-
sy (od obowi¹zku uczestnictwa w
niedzielnej mszy œw. – red.). Pamiê-
tajmy, ¿e przykazanie koœcielne nie
jest zawieszone, ale przez dyspen-
sê jest rozluŸnione – przekonywa³

W obrzêdach liturgicznych mo¿e teraz uczestniczyæ najwy¿ej 5 osób
plus osoby sprawuj¹ce liturgiê

14 marca, a samo zrezygnowanie z
niedzielnej mszy porówna³ do sy-
tuacji, w której matka zostaje w
domu z chorym dzieckiem. – To znak
mi³oœci, nam takich znaków potrze-
ba – apelowa³. Prymas Polak poda³
za przyk³ad swoj¹ 82-letni¹ mat-
kê, która w niedzielê zostaje teraz
w domu.

Dyspensa w diecezji
sandomierskiej

12 marca Rada Sta³a Episkopa-
tu Polski wyda³a zarz¹dzenie w
sprawie wspomnianej powy¿ej dys-
pensy od niedzielnej mszy œw. Jej
szczegó³owe zasady okreœlili póŸniej
biskupi diecezjalni.

W diecezji sandomierskiej, bi-
skup ordynariusz Krzysztof Nitkie-
wicz udzieli³ dyspensy od obowi¹z-
ku niedzielnego uczestnictwa we
mszy œw. do dnia 29 marca br., na-
stêpuj¹cym wiernym: osobom w
podesz³ym wieku, osobom z obja-
wami jakiejkolwiek infekcji, dzie-
ciom i m³odzie¿y szkolnej oraz do-
ros³ym, którzy sprawuj¹ nad nimi
bezpoœredni¹ opiekê, a tak¿e oso-
bom, które czuj¹ obawê przed za-
ra¿eniem.

Biskup zachêca³ tak¿e, by „oso-
by korzystaj¹ce z dyspensy trwa³y
na osobistej i rodzinnej modlitwie
oraz w duchowej ³¹cznoœci ze wspól-
not¹ Koœcio³a poprzez transmisje
radiowe, telewizyjne lub interneto-
we”.

Wielkanoc bez wiernych i
œwiêcenia pokarmów

A co ze zbli¿aj¹cymi siê uroczy-
stoœciami Triduum Paschalnego?

– Nie ma mo¿liwoœci przeniesie-
nia terminu Wielkanocy, poniewa¿
jest ona centrum Roku Liturgicz-
nego – czytamy w specjalnym de-
krecie sporz¹dzonym na polecenie
papie¿a Franciszka. Biskupi diece-
zjalni bêd¹ mieli jednak mo¿liwoœæ
prze³o¿enia mszy œw. Krzy¿ma w
Wielki Czwartek.

Dekret pozwala na uzgodnienie
organizacji uroczystoœci Triduum
Paschalnego w ramach Konferencji
Episkopatu. To zarz¹dzenie doty-
czy krajów, których rz¹dy wprowa-
dzi³y ograniczenia zwi¹zane z epi-
demi¹ koronawirusa.

W Wielki Czwartek kap³ani
bêd¹ mogli koncelebrowaæ mszê w

koœcio³ach katedralnych i parafial-
nych, ale bez udzia³u wiernych.
Opuszcza siê tak¿e obmywanie stóp
i przeniesienie Najœwiêtszego Sa-
kramentu do ciemnicy.

W podobny sposób bêdzie wygl¹-
da³a liturgia Mêki Pañskiej w Wiel-
ki Pi¹tek oraz Liturgia Wigilii Pas-
chalnej w Wielk¹ Sobotê. Opuszczo-
ne ma zostaæ poœwiêcenie ognia. Po
zapaleniu pascha³u, kap³an zacznie
œpiewaæ hymn Exsultet, a nastêp-
nie przejdzie do Liturgii S³owa. W
trakcie Liturgii Chrzcielnej dojdzie
jedynie do ponownego wyznania
wiary. W dekrecie zapisano tak¿e,

¿e wiernym cierpi¹cym na korona-
wirusa udziela siê odpustu specjal-
nego.

Watykañska Kongregacja Kultu
Bo¿ego i Dyscypliny Sakramentów
podjê³a tak¿e decyzjê o mo¿liwoœci
przeniesienia na póŸniejszy termin
procesji i wszelkich innych przeja-
wów pobo¿noœci Wielkiego Tygodnia
i Triduum Paschalnego. Jako mo¿-
liw¹ datê wskazano 14 i 15 wrze-
œnia.

Oznacza to tak¿e, i¿ w Wielk¹
Sobotê nie bêdzie w tym roku bar-
dzo polskiego zwyczaju œwiêcenia
pokarmów.     (SJ)
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Przy okazji Dnia „¯o³nierzy
Wyklêtych” chcia³bym przy-
pomnieæ postaæ Stanis³awa

Kotwicy, akowca pochodz¹cego z
ch³opskiej i bardzo patriotycznej
rodziny Kotwiców z podulanowskiej
Kolonii Przêdzelskiej. Z rodziny
Kotwiców zginê³o dwóch synów; je-
den w walce z Niemcami, drugi sta³
siê ofiar¹ powstaj¹cego antyniepo-
dleg³oœciowego systemu komuni-
stycznego. Mam nadziejê, ¿e po tej
publikacji uda siê uzupe³niæ wia-
domoœci o Stanis³awie Kotwicy i o
tej patriotycznej rodzinie.

W konspiracji

Stanis³aw Kotwica urodzi³ siê
jako syn ch³opski Jana i Marii w
1917 r. w Przêdzelu, w powiecie ni-
¿añskim. Pracowa³ w gospodarstwie
rolnym swych rodziców w Kolonii
Przêdzelskiej. Do konspiracyjnego
Zwi¹zku Walki Zbrojnej wszed³ w
1940 roku. By³ ¿o³nierzem placów-
ki ZWZ w Rudniku n. Sanem. W
czasach konspiracji ukoñczy³ w
Rudniku konspiracyjn¹ szko³ê pod-
chor¹¿ych, uzyskuj¹c stopieñ pluto-
nowego podchor¹¿ego. W 1943 roku
nale¿a³ do oddzia³u partyzanckie-
go „Ojca Jana”. Stanis³aw Puchal-
ski w swojej wspomnieniowej ksi¹¿-
ce „Partyzanci „Ojca Jana”, opisu-
j¹c walkê oddzia³u „Ojca Jana”
(Franciszek Przysiê¿niak) w koñcu
grudnia 1943 pod Grab¹, tak napi-
sa³: Wyró¿ni³ siê partyzant „W¹sik”,
brat Franciszka Kotwicy ps. „Bój”,
cz³onka obs³ugi ckm-u. „W¹sik” zza
wêg³a domu przystawi³ karabin nie-
mal do g³owy Niemca czaj¹cego siê
do ataku. Zlikwidowa³ go… W tej
walce pod Grab¹ zgin¹³ jego m³od-
szy brat Franciszek Kotwica ps.
„Bój”, który od jesieni 1943 roku
by³ partyzantem obozu „Ojca Jana”.

W 1944 roku Stanis³aw Kotwi-
ca funkcjonowa³ w akowskim Ke-
dywie (Kierownictwo Dywersji) ob-
wodu ni¿añskiego. Uczestniczy³ w
wielu akcjach dywersyjnych i bojo-
wych obwodu ni¿añskiego AK, m.in.
w Le¿ajsku, kiedy zdobyto znaczn¹
iloœæ kartek zaopatrzeniowych. Gru-
pa dywersyjna w sk³adzie: ppor.
„Kula” (W³adys³aw Kubikowski) –
dowódca, „Ma³y” (Zygmunt Kajzer),
„W¹sik” (Stanis³aw Kotwica), „Bru-

net” (Julian Sad³o) dokona³a napa-
du na sklep jajczarski w Le¿ajsku.
Zablokowano wejœcie, sterroryzowa-
no kierownika – Niemca z pocho-
dzenia i zabrano kartki na dwadzie-
œcia ton cukru oraz 15 tys. litrów
wódki. Ponadto, skonfiskowano dwa
worki cukru i dwie skrzynki wódki.
Spieniê¿enie zdobyczy da³o powa¿-
ne dochody. Gestapo po tym napa-
dzie przeprowadza³o rewizje w skle-
pach jajczarskich w ca³ej okolicy,
licz¹c na uchwycenie jakiegoœ œladu
na sprawców napadu. Dlatego te¿
m.in. kartki realizowano nawet w
Krakowie. Pieni¹dze z tej akcji
przeznaczono na zakup broni i ¿yw-
noœci.

Kotwica bra³ udzia³ w ró¿nych
akcjach, m.in. w likwidacji donosi-
cieli w Charzewicach, Nisku, Sta-
lowej Woli. £¹czy³a go przyjaŸñ z
Zygmuntem Kajzerem ze Stalowej
Woli. Czêsto obaj uczestniczyli w
akcjach zbrojnych i zaopatrzenio-
wych patrolu dyspozycyjnego Kedy-
wu. Zwykle we wspólnych akcjach
dowodzi³ Kajzer „Ma³y”. 8 lipca
1944 roku wraz z „W¹sikiem” zna-
laz³ siê w Nisku w domu Piz³ów,
wówczas opuszczonym (gospodarze
mieszkali w Rudniku), wczeœniej
s³u¿¹cym jako melina i punkt kon-
taktowy. Ktoœ doniós³ o ich poby-
cie. Z rana zjawili siê gestapowcy z
¿andarmami. „Ma³y” uzna³, ¿e
ucieczka go uratuje. Nie uszed³ da-
leko, gdy forsowa³ p³ot dosiêg³a go
seria z automatu. Tymczasem „W¹-
sik”, widz¹c co siê dzieje, wbieg³ z
powrotem do domu, gdzie natkn¹³
siê na Niemca. Ten przera¿ony wy-
skoczy³ przez okno i ucieka³ co si³
w nogach, a za nim „W¹sik”. Nie-
miec wrzeszcza³, ¿eby nie strzelaæ
i dziêki temu „W¹sik” nie ostrzeli-
wany zdo³a³ ujœæ przeœladowcom.
„Ma³ego” nie pozwolono pochowaæ,
le¿a³ przez ca³y dzieñ przy ulicy,
Niemcy chcieli, aby ktoœ go rozpo-
zna³ i da³ im wiadomoœæ, pozwala-
j¹c¹ na ustalenie osób wczeœniej
utrzymuj¹cych kontakt z konspira-
torem. Ale to siê im nie uda³o.

Gdy skoñczy³a siê okupacja, dla
akowców nasta³ trudny czas. So-
wiecki NKWD najpierw sam, a po-
tem z udzia³em polskiego Urzêdu
Bezpieczeñstwa wy³apywa³ akow-

ców, uznanych za wrogów i kontrre-
wolucjonistów, osadza³ ich w wiê-
zieniu albo zsy³a³ do ³agrów w g³ê-
bi Rosji lub po prostu likwidowa³.
Ju¿ na pocz¹tku rz¹dów sowieckiej
Czerwonej Armii, Stanis³aw Kotwi-
ca w Ulanowie dosta³ siê w rêce
NKWD, ale uda³o mu siê wydostaæ
z aresztu. Wiedzia³ ju¿, ¿e wolno-
œci¹ mo¿e cieszyæ siê krótko. Pozo-
sta³a dalsza konspiracja przed no-
wym wrogiem.

Œmia³y napad

W miastach i wsiach ukaza³y siê
og³oszenia o sk³adaniu broni i mo-
bilizacji ¿o³nierzy AK do „wojska
Berlinga”, jak wówczas okreœlano I
Armiê LWP. Komenda obwodu za-
leci³a, aby cz³onkowie AK nie sta-
wali do rejestracji i poboru. Wyj¹t-
kiem byli zdekonspirowani ¿o³nie-
rze, którzy przywdziewaj¹c mundur
wojskowy ratowali siê przed aresz-
towaniem. Nieliczni akowcy zg³osi-
li siê do rejestracji, inni jednak
œwiadomie unikali komisji poboro-
wej, wiedz¹c o tym, ¿e wykrycie ich
przynale¿noœci do AK stanie siê
przyczyn¹ aresztowania i uwiêzie-
nia czy te¿ zes³ania do sowieckiego
obozu.

Zapomniany wyklêty
1 marca po raz kolejny obchodzono w Polsce Narodowy
Dzieñ Pamiêci „¯o³nierzy Wyklêtych”. W tym roku jego
obchody zosta³y przygaszone z powodu epidemii
koronawirusa. Zwykle przy okazji tego dnia
„¯o³nierzy Wyklêtych” przedstawia siê postacie ludzi
walcz¹cych po niemieckiej okupacji z nowym wrogiem
– komunizmem. Nie o wszystkich siê jednak pamiêta.
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Rejonowa Komenda Uzupe³nieñ
w Nisku, której podlegali poborowi
ze Stalowej Woli i powiatu ni¿añ-
skiego, zaczê³a pracê w ostatnich
dniach sierpnia 1944 r. Wobec s³a-
bego nap³ywu poborowych, do akcji
wkroczy³a milicja, zatrzymuj¹c i
doprowadzaj¹c si³¹ wszystkich w
wieku poborowym. W³adze PKWN
nawo³ywa³y do stawania do pobo-
ru. Podziemie Armii Krajowej z
kolei rozrzuca³o ulotki wzywaj¹ce
do bojkotu „wojska Berlinga”.

26 wrzeœnia patrol dywersyjny
AK: „W¹sik” (Stanis³aw Kotwica),
„Poraj” (Mieczys³aw Potyrañski),
„Kamieñ” (W³adys³aw Ogórek), oraz
„Mewa” (NN) i „Sowa” (NN) doko-
na³ œmia³ego wypadu na biura Re-
jonowej Komendy Uzupe³nieñ w
Nisku. Akowcy wczeœniej zdobyli
has³o, co pozwoli³o im obezw³adniæ i
rozbroiæ wartownika. Znaj¹c dobrze
rozk³ad pomieszczeñ RKU, szybko
zabrali dokumentacjê, wa¿¹c¹ bli-
sko 200 kg. Pobliski teren obstawi-
³o piêciu ludzi z placówki ni¿añskiej
AK. Wczeœniej przetrzymano stró-
¿a i kierownika kina znajduj¹cego
siê w bezpoœrednim s¹siedztwie
RKU. Milicja i UB, ani te¿ w³adze
wojskowe, nie dowiedzia³y siê, kto

by³ sprawc¹ napadu, mimo ¿e doko-
nano szeregu aresztowañ osób zwi¹-
zanych z podziemiem AK. Komen-
danta RKU, por. Kazimierza Two-
reszczuka, usuniêto ze stanowiska
za brak dozoru i zabezpieczenia akt.

Zagadkowa œmieræ

Stanis³aw Kotwica jak wielu
jego towarzyszy z AK by³ œcigany
przez NKWD, a potem równie¿
przez UB z Niska. Jesieni¹ 1944
roku funkcjonariusze Urzêdu Bez-
pieczeñstwa na ulicy Wolnoœci w
Nisku zatrzymali Kotwicê. Wyko-
rzystuj¹c ich nieuwagê, podj¹³
ucieczkê w kierunku Sanu.

Jak siê ona skoñczy³a? Do dziœ
nie wiadomo. Od tej chwili œlad po
Kotwicy zagin¹³. Przypuszczano, ¿e
ranny uton¹³ w czasie próby sfor-
sowania Sanu. Inna wersja mówi,
¿e zosta³ zastrzelony przez funkcjo-
nariuszy UB, wœród których znaj-
dowali siê byli cz³onkowie antynie-
mieckiej konspiracji z NOW/AK.
Ale dotychczas nie natrafiono na
wiarygodn¹ informacjê wyjaœnia-
j¹c¹ losy Kotwicy po próbie aresz-
towania w Nisku jesieni¹ 1944 r.
Nie znaleziono równie¿ jego cia³a.

Dionizy Garbacz
Areszt w UB w Nisku. W takich warunkach wiêziono aresztantów

niepodleg³oœciowego podziemia

Stanis³aw Kotwica (stoi drugi z lewej) – foto z czasów okupacji niemieckiej

Od lewej: Micha³ Oleksak „Jaskó³ka”, Stanis³aw Kudyba „D¹browa”,
Stanis³aw Kotwica „W¹sik”

Zugmunt Kajzer „Ma³y”
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Z
ajêci dziœ zmaganiami
z globalnym koronawi-
rusem, przypomnijmy

sobie, jak wtedy, w czasach
raczkuj¹cej telewizji, daleko
przed Internetem i telefoni¹
komórkow¹, w warunkach
pañstwowej cenzury, przebie-
ga³a i by³a relacjonowana ta
lokalna epidemia czarnej
œmierci.

Jak to siê zaczê³o

Czarn¹ ospê przywlók³ do
Polski i do Wroc³awia 22
maju 1963 r. Bonifacy Jedy-
nak... podpu³kownik S³u¿by
Bezpieczeñstwa, wracaj¹cy
z Indii, gdzie pod przykry-
ciem wizytowa³ polskie pla-
cówki dyplomatyczne.

Choæ choroby u niego nie
wykryto i leczono go na mala-
riê (faktycznie mia³ we krwi
jej zarazki), na ospê zachoro-
wa³a salowa zajmuj¹ca siê
izolatk¹, gdzie przebywa³. To
ona sta³a siê wtórnym Ÿró-
d³em epidemii. Zapad³a na
poronn¹ postaæ ospy prawdzi-
wej (pierwotnie zdiagnozowa-
nej jako ospa wietrzna) i wy-
zdrowia³a. Z kolei u jej cór-
ki, pielêgniarki, rozpoznano
pierwotnie bia³aczkê o niespo-
tykanie gwa³townym przebie-

gu, a diagnozê oparto na na-
g³ym, znacznym zwiêkszeniu
siê liczby leukocytów (odczyn
bia³aczkowy). Zmar³¹ 8 lipca
córkê pochowano dopiero po
kilku dniach, mimo ¿e ówcze-
sne przepisy nakazywa³y po-
chowanie w ci¹gu 24 godzin.

Nastêpnym chorym by³ syn
salowej, a kolejnym lekarz, u
którego salowa szuka³a pora-
dy. Obaj ta¿e zmarli. Jednak
ospy prawdziwej wci¹¿ nie
rozpoznano, a wysypkê na cie-
le chorych przypisywano ospie
wietrznej. A „pacjent zero”,
czyli wspomniany oficer SB,
wyleczy³ siê z malarii i w po-
³owie czerwca opuœci³ szpital.

Jak rozpoznano
czarn¹ ospê

Dopiero pó³tora miesi¹ca
po pierwszych zachorowa-
niach, 15 lipca 1963 (dzieñ
ten zwano póŸniej, nomen
omen „czarnym poniedzia³-
kiem”) we Wroc³awiu og³oszo-
no stan pogotowia przeciwe-
pidemicznego – od pierwsze-
go zachorowania do momen-
tu og³oszenia epidemii minê-
³o wtedy a¿ 47 dni.

Rozpoznanie, ¿e w mieœcie
rozprzestrzenia siê epidemia
czarnej ospy (Variola vera)

przypisuje siê doktorowi Bo-
gumi³owi Arendzikowskiemu
z Miejskiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej, analizuj¹-
cemu pod wzglêdem epide-
miologicznym wszystkie do-
tychczasowe, trudne do wyja-
œnienia przypadki. Wœród
nich by³ czteroletni ch³opiec,
œwie¿o wyleczony z ospy
wietrznej, u którego ponow-
nie pojawi³a siê na skórze
ospowa wysypka. Tymcza-

sem zachorowanie na tê cho-
robê (potocznie zwan¹ „wia-
trówk¹”) uodparnia na ni¹ do
koñca ¿ycia i ponowne zacho-
rowania zdarzaj¹ siê bardzo
rzadko.

Uznaje siê, ¿e w³aœnie to
zachorowanie okaza³o siê
prze³omem w rozpoznaniu
epidemii, a sta³o siê to 15 lip-
ca 1963 r. Tego samego dnia
do Wroc³awia dotar³o pierw-
szych 10 tysiêcy szczepionek.

Epidemia plotek

W zwi¹zku z brakiem dostatecznej informacji, w Polsce kr¹¿y³y
plotki, ¿e we Wroc³awiu ludzie umieraj¹ na ulicach, a na chodnikach
le¿¹ trupy. Kiedy do izolatorium na Praczach dostarczono komorê
dezynfekcyjn¹, powsta³y przypuszczenia, ¿e jest to piec krematoryjny,
w którym bêd¹ palone zw³oki zmar³ych.

Plotki kr¹¿y³y zreszt¹ na wiele tematów zwi¹zanych z epidemi¹:
i tak choroba mia³aby byæ przywleczona do Wroc³awia przez cyrk, w
którym zachorowa³a tancerka na linie, maj¹ca romans z oficerem, lub
te¿ przez Murzyna, który obsypany by³ strupami, a lekarze rozpoznali
u niego œwierzb.

W czasie s³ynnej epidemii czarnej ospy we Wroc³awiu w 1963 r. przewaga nad wirusem by³a taka,
¿e pod rêk¹ mieliœmy wtedy szczepionki na tê zarazê

Wspomnienie czarnej œmierci

Rada, izolatoria
i kwarantanny

Nadzór nad ca³oœci¹ dzia-
³añ zwalczania wirusa, zwa-
nych akcj¹ VV lub O, spra-
wowa³ delegowany do Wroc³a-
wia wiceminister zdrowia i
jednoczeœnie g³ówny inspektor
sanitarny Jan Kostrzewski.
Najwa¿niejsze problemy roz-
strzygano podczas posiedzeñ
powo³anej Rady Epidemiolo-
gicznej, z³o¿onej z wroc³aw-
skich lekarzy i pracowników
Ministerstwa Zdrowia.

Trzy szpitale: Minister-
stwa Spraw Wewnêtrznych
przy ul. O³biñskiej (tu leczy³
siê zaka¿ony esbek), Miejski
Szpital ZakaŸny przy ul. Piw-
nej i szpital przy ul. Rydy-
giera, zosta³y zamkniête.

Pierwsze izolatorium na
ok. 360 miejsc urz¹dzono 18
lipca w budynku Technikum
Mechanizacji Rolnictwa w
Praczach Odrzañskich na pó³-
nocno-zachodnim krañcu mia-
sta, ponadto uruchomiono
szpital obserwacyjny w inter-
nacie Technikum Budowy Sil-
ników na Psim Polu. Jednak
b³yskawicznie tworzone izola-
toria by³y s³abo wyposa¿one.

17 lipca, w Szczodrem na
pó³nocny wschód od miasta,
urz¹dzono szpital epidemicz-
ny i oœrodek kwarantanny,
którego dyrektorem zosta³a dr
Alicja Surowiec. Sta³a siê ona
potem twarz¹ walki z t¹ epi-
demi¹. Na cztery szpitale na-
³o¿ono kwarantannê, a w su-
mie izolowano 1462 osoby po-
dejrzane o kontakt z wirusem.
Mieszkañcy Wroc³awia chêt-
nie przekazywali dary dla izo-
lowanych. Przynosili wszyst-
ko: od warzyw przez zabaw-
ki, a¿ po odbiorniki radiowe.

Jak walczono
z epidemi¹

Lipiec i sierpieñ 1963 r.
by³y wyj¹tkowo upalne, mó-
wi³o siê nawet o „lecie stule-

cia”. Mimo stanu epidemii,
22 lipca w³adze nie odwo³a³y
we Wroc³awiu uroczystoœci z
okazji tzw. Œwiêta Odrodze-
nia Polski. Tego samego dnia
odby³o siê tak¿e tradycyjne
Wroc³awskie Œwiêto Kwiatów.

Jednak miasto dalekie by³o
od normalnoœci. Klamki drzwi
w budynkach u¿ytecznoœci pu-
blicznej by³y owiniête banda-
¿ami nas¹czonymi chlora-
min¹, podobnie jak okienka w
kasach biletowych na dwor-
cach kolejowych i lotnisku, a
dodatkowo trzeba by³o rów-
nie¿ odka¿aæ rêce w miskach
wype³nionych chloramin¹. W
mieœcie pojawi³y siê plakaty
z has³em „Witamy siê i ¿egna-
my bez podawania r¹k”.

Wroc³aw zosta³ te¿ otoczo-
nym kordonem sanitarnym: na
szosach wyjazdowych patrole
Milicji Obywatelskiej legitymo-
wa³y podró¿uj¹cych i sprawdza-
³y œwiadectwa szczepienia, na
dworcach kolejowych odmawia-
no sprzeda¿y biletów osobom,
które nie mog³y wylegitymowaæ
siê œwiadectwem szczepienia,
a które by³y obowi¹zkowe. Oso-
ba, u której stwierdzono brak
szczepieñ, mog³a siê spodzie-
waæ kary pieniê¿nej do 4,5 tys.
z³otych (co by³o kwot¹ cztero-
krotnie wiêksz¹ ni¿ przeciêtna
miesiêczna pensja w tamtym
czasie) lub trzymiesiêcznego
aresztu. Za odmowê leczenia i
spowodowanie mo¿liwoœci za-
ka¿enia innych grozi³a kara do
15 lat pozbawienia wolnoœci.
Kary wymierzono: ukarano 40
osób, spoœród których 10 osób
wezwano przed kolegium do
spraw wykroczeñ, a 6 osób ska-
zano. W³adze zmaga³y siê rów-
nie¿ z próbami ucieczki z mia-
sta osób kierowanych do izola-
toriów; z tego powodu przy-
je¿d¿ano po nich noc¹.

Ponadto, dla ruchu tury-
stycznego i ma³ego ruchu gra-
nicznego zamkniêto granice
Polski na odcinku wojewódz-
twa wroc³awskiego z Nie-

Koronawirus zabi³ ju¿ w Polsce 13 osób,
a ponad 120 tys. jest objêtych kwarantann¹
(stan z 25 marca). Ale jeszcze ¿adna
miejscowoœæ czy du¿e miasto nie zosta³o
og³oszone stref¹ zamkniêt¹. Tymczasem latem
1963 r. przez dwa miesi¹ce odciêty od œwiata
sanitarnym kordonem by³ blisko pó³milionowy
Wroc³aw, w którym wybuch³a epidemia
prawdziwej, tzw. czarnej ospy. W heroicznym
opisie walki z t¹ zaraz¹, jest te¿ stalowowolski
akcent. Jest te¿, niestety, i polityczny kontekst:
choæ we Wroc³awiu obowi¹zywa³ ju¿ wtedy stan
epidemii, to w³adze nie odwo³a³y uroczystoœci
z okazji najwiêkszego pañstwowego œwiêta
w PRL-u, czyli obchodów rocznicy 22 lipca
i tak zwanego manifestu PKWN.

Przez dwa miesi¹ce Wroc³aw by³ miastem otoczonym kordonem sanitarnym. Mimo to, czarn¹ ospê rozpoznano tak¿e w Legnicy,
Opolu, O³awie, Gdañsku i Wieruszowie (woj. ³ódzkie)

¯ywnoœæ do wroc³awskich izolatoriów dostarczano m.in. wózkami
akumulatorowymi Stal-258, produkowanymi w Hucie Stalowa Wola

Chory z wysypk¹ ospow¹ pokryt¹ œrodkiem
do dezynfekcji ran (Wroc³aw, 1963)
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mieck¹ Republik¹ Demokra-
tyczn¹ i Czechos³owack¹ Re-
publik¹ Socjalistyczn¹.

(Nie)zwyk³e ¿ycie
w odciêtym mieœcie

Ograniczenia w ¿yciu co-
dziennym dotknê³y wielu
dziedzin, m.in. handlu. 3
sierpnia zawieszono we Wro-
c³awiu sprzeda¿ chleba w
systemie samoobs³ugowym,
boj¹c siê, ¿e choroba mo¿e
rozprzestrzeniæ siê przez wie-
lokrotne dotykanie pieczywa
przez klientów. Ponadto,
mimo upalnego lata, za-
mkniêto wszystkie baseny.
Nieczynne by³y równie¿... wro-
c³awskie izby wytrzeŸwieñ.

Specyficzne ¿ycie toczy³o siê
w izolatoriach, w których
umieszczono blisko tysi¹c
osób. Na ich terenie panowa³y
rygorystyczne przepisy. Obo-
wi¹zywa³ zakaz tworzenia
wiêkszych grup, a dotyczy³o to
zarówno personelu, jak i izo-
lowanych. Obowi¹zywa³ szcze-
gó³owy regulamin, okreœlaj¹cy
rozk³ad dnia, prace porz¹dko-
we, sprz¹tanie sal, pranie i
tym podobne czynnoœci.

Pacjenci, którzy nazywali
siebie ¿artobliwie „internowa-
nymi”, zachowywali siê w
wiêkszoœci godnie i spokojnie,
i czêsto np. opalali siê, grali w
karty itp. Do najczêstszych pro-
blemów nale¿a³o nadu¿ywanie
alkoholu przez izolowanych,
mimo œcis³ej kontroli paczek i
prób utrzymania dyscypliny.
Dla osób szczególnie uci¹¿li-
wych przygotowano karne izo-
latorium w izbie wytrzeŸwieñ
przy ul. Sokolniczej. Niektórzy
pacjenci Ÿle znosili izolowanie.
By³y skargi na jakoœæ posi³ków
oraz ¿¹dania dostarczenia pa-
pierosów, a tak¿e... alkoholu i
szafy graj¹cej. Pojawi³y siê te¿
relacje, ¿e w izolatorium na
Psim Polu... pijane prostytut-
ki biega³y nago po korytarzach.

Media w czasach zarazy

Informacje o epidemii we
Wroc³awiu by³y przez w³adze
œciœle reglamentowane i cen-
zurowane. Pierwsza informa-
cja o ospie we Wroc³awiu po-
jawi³a siê 18 lipca. Trzy dni
po og³oszeniu stanu alarmo-
wego, na ostatniej stronie lo-
kalnej gazety „S³owo Polskie”.
Brzmia³a nastêpuj¹co:

„W ci¹gu ostatnich kilkuna-
stu dni zarejestrowano i objêto
leczeniem szpitalnym we Wro-
c³awiu piêæ przypadków, w któ-
rych dotychczasowy przebieg nie
wyklucza ospy prawdziwej”.

W tym momencie na ospê
chorowa³o ju¿ w mieœcie oko-
³o 20 osób. Tydzieñ po og³o-
szeniu alarmu, w „Gazecie
Robotniczej” ukaza³a siê lista
osób poszukiwanych w zwi¹z-
ku z kontaktem z chorymi.
Jednym z niewielu dostêp-
nych œrodków komunikacji
izolowanych mieszkañców z
ich rodzinami, oprócz telefo-
nów, w tamtych czasach trud-
no dostêpnych, by³o radio –
radiostacja lokalna Polskiego
Radia nadawa³a krótkie ko-
munikaty skierowane do od-
bywaj¹cych kwarantannê,
nadawane zawsze o 17.45.

Poczta wprowadzi³a specjal-
ny numer telefonu 019, pod

którym retransmitowano ko-
munikaty radiowe. Pierwszy
powa¿ny komunikat, w którym
nie ukrywano powagi i grozy
sytuacji, nadano 25 lipca, po
10 dniach od jego napisania.

Artyku³y w  lokalnej pra-
sie by³y cenzurowane szczegól-
nie skrupulatnie i przechodzi-
³y konsultacjê merytoryczn¹.
Pierwsze reporterskie zapisy,
pokazuj¹ce prawdziw¹ sytu-
acjê, pojawi³y siê dopiero, gdy
do miasta przyjechali dzien-
nikarze z Krakowa i Warsza-
wy, nad którymi lokalna cen-
zura nie mog³a zapanowaæ.

Jak sprawdziliœmy, „Socja-
listyczne Tempo”, czyli zak³a-
dowa gazeta Huty Stalowa
Wola, w ogóle nie napisa³a o
wroc³awskiej epidemii. Infor-
mowa³y o tym tylko du¿e re-
gionalne gazety i krajowe
dzienniki. Ale w historii wro-
c³awskiej czarnej ospy znaleŸ-
liœmy i stalowowolski w¹tek.
Otó¿ ¿ywnoœæ do izolatoriów
dostarczano m.in. na akumu-
latorowych wózkach produko-
wanych od po³owy lat 50. w
Hucie Stalowa Wola.

Czarna ospa,
koronawirus i...
od³o¿one gitary

Alarm dla Wroc³awia trwa³
ponad 2 miesi¹ce. Odwo³ano go
dopiero, gdy zakoñczy³a siê
kwarantanna wszystkich osób
nara¿onych na kontakt z wiru-
sem. Wszystkie blokady znie-
siono 19 wrzeœnia 1963 roku.
A doktor Alicja Surowiec zwy-
ciê¿y³a w telewizyjnym plebi-
scycie na cz³owieka roku 1963.
Z kolei w roku 1971 powsta³
film fabularny o wroc³awskie
epidemii pt. „Zaraza”. A „pa-
cjent zero”, czyli podpu³kownik
Jedynak z SB, prze¿y³ epide-
miê. Ba, w 1980 r. awansowa³
nawet na genera³a.

Œwiatowa Organizacja Zdro-
wia przewidywa³a, ¿e wro-
c³awska epidemia potrwa dwa
lata, w jej wyniku zachoruje do
2 tysiêcy osób, a umrze 200.
Przeciw ospie zaszczepiono
wówczas 98 proc. mieszkañców
miasta (w ca³ej Polsce 8,2 mln
osób). W sumie, na czarn¹ ospê
we Wroc³awiu zachorowa³o 99
osób. Zmar³o siedem, w tym
cztery ze s³u¿by zdrowia. Je-
dyny przypadek zgonu poza
Wroc³awiem, to œmieræ zara¿o-
nej pacjentki w Wieruszowie,
która zarazi³a siê wirusem na
pocz¹tku lipca we wroc³awskim
szpitalu im. Rydygiera. Ostat-
ni zgon z powodu czarnej ospy
nast¹pi³ 5 sierpnia. By³a to
ostatnia w Polsce epidemia
ospy prawdziwej.

Dzisiaj w woj. dolnoœl¹-
skim jest 145 zaka¿onych ko-
ronawirusem, 5 osób zmar-
³o, a w kwarantannie pozo-
staje ponad 3 tysi¹ce osób.

Tak jak w ca³ej Polsce, w
zwi¹zku z epidemi¹ koronawi-
rusa, Wroc³aw odwo³a³ wszyst-
kie imprezy kulturalne. Na ra-
zie, na Rynku miasta nie odbê-
dzie siê wiêc kolejna próba po-
bicia Gitarowego Rekordu Gu-
inness w jednoczesnym zagra-
niu  utworu Jimiego Hendrixa
„Hey Joe” przez jak najwiêksz¹
liczbê gitarzystów. Rekord
sprzed roku to 7423 osoby.

Stanis³aw Chudy

Po
wrzeœniowym seansie na sta-
dionie ZKS Stal, zapowiada-
no, ¿e Stanis³aw Nardelli

przyjedzie do Stalowej Woli kolejny
raz ju¿ w listopadzie 1983 r. Ale tak
siê nie sta³o.

– Nie przyjedzie ze wzglêdu na
stan zdrowia. Obecnie przebywa w
jednej ze œl¹skich klinik. Odwiedzili-
œmy go, przekazaliœmy ¿yczenia szyb-
kiego powrotu do zdrowia. Stanis³aw
Nardelli, gdyœmy siê z nim ¿egnali w
klinice, prosi³ gor¹co o przekazanie
jak najserdeczniejszych ¿yczeñ i po-
zdrowieñ dla pracowników bliskiej
jego sercu, jak zaznaczy³, Huty Sta-
lowa Wola i cz³onków ich rodzin –
mówi³ w listopadzie 1983 r. na
³amach „Socjalistycznego Tempa” Jan
Jagusiak, wiceprzewodnicz¹cy komi-
tetu organizacyjnego wrzeœniowego
seansu na stadionie Stali.

Wspomnienia doktora Czecha

– Czu³em siê w pewnym stopniu
przyt³oczony wielkoœci¹ tego przedsiê-
wziêcia. Tysi¹ce ludzi z ró¿nymi scho-
rzeniami... Potencjalne niebezpieczeñ-
stwo pogorszenia siê stanu zdrowia
u niejednego z pacjentów z przyczyn
ró¿nych. Przecie¿ tym ludziom towa-
rzyszy³ ogromny stres sytuacyjny.
Wszystko mog³o siê zdarzyæ. Na szczê-
œcie nie by³o przypadków wymagaj¹-
cych natychmiastowej interwencji,
choæ byliœmy i na to przygotowani.
Muszê powiedzieæ, ¿e jako organiza-
tor s³u¿by medycznej, nie mia³em
¿adnych k³opotów ze skompletowa-
niem zespo³ów lekarsko-pielêgniar-
skich. Z pomoc¹ przysz³a nam dyrek-
cja szko³y medycznej w Stalowej Woli,
która potraktowa³a dy¿ury w czasie
zabiegu jako zajêcia praktyczne dla
s³uchaczek ostatnich lat – tak w
ksi¹¿ce „W krêgu biopola”, wydanej
w 1986 r. ju¿ po œmierci Nardellego,
wspomina³ stalowowolskie seanse
Albin Czech, ówczesny ordynator re-
habilitacji w Ambulatorium Huty
Stalowa Wola.

Opowiada³ te¿ o przypadkach
ozdrowieñ, zanotowanych zaraz albo

po jakimœ czasie po tych seansach.
Wymieni³ ust¹pienie zeza u 25-letniej
mieszkanki Sandomierza Ewy T., po-
ra¿enia nerwu twarzy u 31-letniej
mieszkanki Stalowej Woli Krystyny
P., poprawê s³uchu u 7-letniego Ada-
sia, który na jedno ucho w ogóle nie
s³ysza³, a w drugim tylko na 30 proc.

I wymienia³ kolejny przypadki: 45-
letni Jan W. ze Stalowej Woli (po
dwóch zawa³ach, dotkniêty rw¹ kul-
szow¹), 30-letni Ryszard S. ze Stalo-
wej Woli (padaczka), 8-letni Dariusz
B. ze Stalowej Woli (opóŸniony rozwój
psychoruchowy i padaczka), 49-letni
Tadeusz N. (dysfunkcja koñczyn pra-
wych), 34-letni Stanis³aw W. z Je¿o-
wego (skomplikowane skrêcenie pra-
wego kolana), 31-letnia El¿bieta J. ze
Stalowej Woli (tak¿e unieruchomienie
prawego kolana). We wszystkich tych
przypadkach, schorzenia ust¹pi³y albo
zasz³a znaczna poprawa.

Wsta³a z wózka
i walnê³a go w twarz

– Dobrze pamiêtam te seanse i
ogromny t³um ludzi. Najpierw na hali
sportowej, a potem na stadionie.
Wszyscy byliœmy podekscytowani,
nawet sceptycy i ci, którzy w ogóle nie
wierzyli w cudowne zdolnoœci Nardel-
lego – opowiada „Sztafecie” Ryszard
Lipka ze Stalowej Woli, który by³ w
ekipie organizuj¹cej stalowowolskie
spotkania uzdrowiciela.

Szczególnie zapamiêta³ dwie sytu-
acje. Podczas jednego z seansów w hali
sportowej, Nardelli trzyma³ za rêce
m³od¹ dziewczynê, a on z drugim mê¿-
czyzn¹ podtrzymywali j¹. PóŸniej oka-
za³o siê, ¿e z wra¿enia zrobili to tak
mocno, ¿e na przedramieniach mia³a
bardzo silnie odciœniête ich palce.

A drugi przypadek by³ zupe³nie nie-
zwyk³y. – Widzia³em, jak pewna ko-
bieta, któr¹ jakiœ mê¿czyzna przywióz³
na halê na wózku, po seansie wsta³a
na nogi, a potem... walnê³a go w twarz
i krzyknê³a: – A nie chcia³eœ mnie za-
braæ! Nie wiem, czy to by³o prawdzi-
we czy wyre¿yserowane – wspomina
Ryszard Lipka.

Stanis³awa Nardellego stalowowolskie przypadki

Uzdrowiciel omal
nie postrada³ wtedy ¿ycia
Po obszernym wspomnieniu o bioenergoterapeucie Stanis³awie Nardellim i jego uzdrowicielskich
seansach w Stalowej Woli w kwietniu i wrzeœniu 1983 r. („Sztafeta” z 19 marca), odezwa³o siê kilkoro
uczestników tych niezwyk³ych spotkañ. Dotarliœmy te¿ do innych wspomnieñ i relacji.

Grób Stanis³awa Nardellego na cmentarzu w Tychach
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Zapamiêta³ te¿, ¿e kiedy na sta-
dionie chciano nad Nardellim posta-
wiæ du¿y parasol, bo przypieka³o s³oñ-
ce, to ten obruszy³ siê, mówi¹c, ¿e nie
jest jakimœ... kacykiem, ¿eby go tak
okrywaæ baldachimem.  Dobrze pa-
miêta te¿ czêste przerywanie wielkie-
go ³añcucha r¹k, jaki tworzyli zgro-
madzeni ludzie: jêki, p³acz i œmiech.

Nagle wyczu³em
piekielny opór...

Stanis³aw Nardelli te¿ musia³ do-
brze zapamiêtaæ seanse w Stalowej
Woli, a szczególnie ten ostatni, wrze-
œniowy, na stadionie.

– Omal nie postrada³em wtedy
¿ycia. Na pocz¹tku uk³adu bioener-
goterapeutycznego, czyli w miejscu, w
którym ja mia³em zamkn¹æ uk³ad,
znaleŸli siê bardzo ciê¿ko chorzy, czê-
sto z niedorozwojem i uszkodzenia-
mi mózgu. Kiedy zbli¿y³em swoje d³o-
nie do d³oni „przekaŸnika”, nagle wy-
czu³em piekielny opór. Zorientowa³em
siê, ¿e nie zosta³y spe³nione podsta-
wowe warunki, jakie stawiam ekipie
odpowiedzialnej za przygotowanie
uk³adu. Mia³em dwa wyjœcia: prosiæ
o przetasowanie kilkudziesiêciu osób,
co mog³o spowodowaæ ogromne zamie-
szanie albo zaryzykowaæ kosztem
w³asnego zdrowia. Wybra³em to dru-
gie. Czu³em, ¿e dzieje siê ze mn¹ coœ
niedobrego, ¿e tracê zbyt wiele si³, ¿e
to mo¿e skoñczyæ siê wylewem. Ten
mój szczególny stan zauwa¿y³o wiele
najbli¿ej stoj¹cych osób. Na szczêœcie
skoñczy³ siê dobrze – napisa³ uzdro-
wiciel we wspomnianej ju¿ ksi¹¿ce „W
krêgu biopola”.

Stanis³aw Nardelli planowa³ utwo-
rzenie, byæ mo¿e w Niemodlinie, Pol-
skiego Centrum Bioenergoterapii i
zorganizowanie Akademii Medycyny
Niekonwencjonalnej. Choroba uzdro-
wiciela przekreœli³a te plany. Zmar³
30 czerwca 1985 r., spoczywa na cmen-
tarzu komunalnym w Tychach.

– Nie ma nic piêkniejszego ni¿
uœmiech na twarzy, z której zniknê³o
cierpienie – wyryto na jego grobie.

(jar)
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P
ierwsza pacjentka, u której zdia-
gnozowan¹ COVID – 19 w Tar-
nobrzegu to blisko 80-letnia

mieszkanka miasta. Starsza pani tra-
fi³a do Szpitala Wojewódzkiego 16
marca. Zosta³a tu skierowana przez le-
karza rodzinnego. Mia³a objawy zapa-
lenia p³uc. Pacjentkê przyjêto na Od-
dzia³ Wewnêtrzny. Jej stan w ci¹gu ko-
lejnych trzech dni niestety siê pogorszy³
i zdecydowano, ¿e zostanie przeniesio-
na na Oddzia³ Anestezjologii i Inten-
sywnej Terapii.

Prawdziw¹ burzê wywo³a³a w mie-
œcie informacja, któr¹ w pi¹tek rano
opublikowa³ na swoim Facebooku miej-
ski radny i lekarz chirurg onkolog. Dok-
tor Cezary Mikrut, w dramatycznym
wpisie przekaza³, ¿e szpital nie móg³
siê doprosiæ przez trzy dni o zrobienie
testu pacjentce. Pozytywny wynik testu
na koronawirusa dotar³ do szpitala w
pi¹tek rano. Wiadomoœæ ta poci¹gnê³a
za sob¹ szereg procedur i decyzji.

Tarnobrzeska pacjentka zero zosta-
³a przetransportowana na Oddzia³ Za-
kaŸny szpitala w £añcucie. Na oddzia-
³ach, na których by³a leczona kobieta,

sprawdzono, kto mia³ z ni¹ stycznoœæ.
Wiadomo by³o, ¿e byli to zarówno pa-
cjenci, gdy¿ starsza pani le¿a³a na sali
wieloosobowej, a tak¿e cz³onkowie per-
sonelu medycznego i porz¹dkowego, w
tym lekarze, pielêgniarki i salowe.

£¹cznie, kwarantann¹ objêtych zo-
sta³o oko³o 50 osób, z czego siedem tra-
fi³o na Oddzia³ ZakaŸny szpitala w
Mielcu, a reszta zosta³a objêta kwaran-
tann¹ domow¹.

Dlaczego pacjentce nie wykonano te-
stu wczeœniej? Z przeprowadzonego z pa-
cjentk¹ wywiadu nie wynika³o, aby
mog³a byæ w grupie ryzyka. Nie by³a
bowiem ostatnio za granic¹, nie mia³a
tak¿e kontaktu z osobami, które wróci-
³yby zza granicy.

Po przetransportowaniu pacjentki
do £añcuta, dyrektor tarnobrzeskiego
Szpitala Wojewódzkiego podj¹³ decyzjê
o zamkniêciu lecznicy i wstrzymaniu
przyjêæ pacjentów. Takie obostrzenia
obowi¹zywa³y do poniedzia³ku 23 mar-
ca. Wtedy to, dyr. Wiktor Stasiak podj¹³
kolejn¹ decyzjê o wznowieniu przyjêæ do:
Centrum Onkologicznego, Oddzia³u
Kardiologicznego z Intensywnym Nad-

Personel by³ przera¿ony

Przylecia³em 13 marca do Œwidnika z Luton. Tam w UK na lotni-
sku normalnie, tylko ¿el antybakteryjny porozstawiany. Wszystko pra-
cowa³o zwyczajnie. Jak wyl¹dowaliœmy w Polsce, to zatrzymali nas
na pok³adzie samolotu. Mieliœmy czekaæ na personel lotniska. Weszli
panowie w kombinezonach i maseczkach, mieli tylko termometry.
Sprawdzili nam temperaturê i kazali wype³niæ karty pobytu. Wœród
pasa¿erów nikt nie mia³ temperatury. Nie powiedzieli nam, czy mamy
siê zg³osiæ do sanepidu czy co mamy zrobiæ, jak bêdziemy mieli
objawy. Zero informacji. Personel lotniska by³ przera¿ony ca³¹ sytu-
acj¹. Jak mierzy³ nam jeden z nich temperaturê, to rêce mu siê tak
trzês³y, ¿e ma³o nie upuœci³ termometru. Teraz w UK zaczyna siê
dopiero dziaæ. Znajomi, którzy tam zostali, pisz¹, ¿e puste pó³ki
sklepowe, ¿e ma³o ludzi na ulicach, ¿e szko³y zamkniête. W najgor-
szej sytuacji s¹ ludzie starsi, niektórzy s¹ samotni i nie ma im kto
nawet zakupów zrobiæ. Micha³, UK (21.03.2020).

Zbijanie gor¹czki

Przekracza³em granice z Niemcami 15 marca. Ju¿ wtedy zaczê³y
robiæ siê korki. Sta³em 7,5 godziny. Na granicy urzêdnicy poubierani
byli w kombinezony i maseczki, najpierw formularz lokalizacyjny
kazali wype³niæ. Potem mierzyli temperaturê i pytali o stan zdrowia.
Uda³o mi siê i teraz jestem w domu na kwarantannie. Polska nie jest
przygotowana na walkê z wirusem. Ludzie, którzy czekali ze mn¹
mówili, ¿e jak masz temperaturê, to weŸ coœ od gor¹czki i ciê nie
wykryj¹ i przejedziesz przez granicê. Testy s¹ chyba tylko dla wybra-
nych... Uwa¿am, ¿e do Polski przyjecha³o o wiele wiêcej ludzi zara-
¿onych ni¿ podaj¹ oficjalnie. Waldemar (22.03.2020).

Zaczyna siê panika

Social distancing obowi¹zuje u nas w markecie w Irlandii. W koñcu
dostaliœmy maseczki i p³yn do dezynfekcji. Mamy dostaæ ekrany z
plastiku, ¿eby ochraniaæ kasjerów. W sklepie s¹ linie pomagaj¹ce za-
chowaæ 2 metry odleg³oœci. Kuzynka dosta³a paniki, ¿e ma wirusa.
Pojecha³a 2 dni temu do szpitala o 3 rano. Kazali jej wróciæ, jak bêdzie
mia³a objawy. Zamknê³a rodzinê na 2 tygodnie w domu, do czasu
testów. Kole¿anka ma zamkniêty hotel i jest na zasi³ku. U nas w domu
ja i wspó³lokator chodzimy do pracy. M³odzi jeszcze jakoœ sobie radz¹.
Gorzej z osobami starszymi. Ogólnie teraz zaczyna siê panika.
Kamila z Irlandii (22.03.2020).

(edh)

Ochroniarze przed sklepem

– Na pocz¹tku by³o ca³kiem normalnie, ludzie ¿yli jak wczeœniej.
Gdy koronawirus zacz¹³ siê rozprzestrzeniaæ jak szalony, w sklepach
zaczê³o brakowaæ towaru, a restauracje oraz inne tego typu miejsca
zosta³y pozamykane. W³adze zaczê³y wprowadzaæ specjalne œrodki
ostro¿noœci. Zosta³a wprowadzona kwarantanna, wobec czego poli-
cja zaczê³a kontrolowaæ miasta. Na ulicach mo¿na zauwa¿yæ znikom¹
iloœæ ludzi. W miejscach publicznych wiêkszoœæ chodzi w masecz-
kach, równie¿ w sklepach jest mnóstwo informacji i ostrze¿eñ o
zachowaniu 2-metrowego odstêpu od innych oraz przestrzeganiu
higieny osobistej. W wiêkszych marketach teraz przed wejœciem stoj¹
ochroniarze i ograniczaj¹ wejœcie do sklepu, aby liczba ludzi zgro-
madzonych w jednym miejscu by³a jak najmniejsza.
Kacper, Niemcy (23.03.2020).

Przepustka albo grzywna

– Na mieœcie znacznie mniej ludzi, a jedyne otwarte sklepy to tylko
spo¿ywcze. Artyku³ów spo¿ywczych w sklepach nie brakuje. Ludzie
obawiaj¹ siê koronawirusa i dla bezpieczeñstwa chodz¹ w maskach i
rêkawiczkach. W zak³adach pracy ka¿dy zatrudniony musi utrzymy-
waæ 1 metr odleg³oœci od sobie. Jeœli chcesz iœæ do pracy lub na
zakupy, musisz koniecznie mieæ wype³niony specjalny dokument.
Jego brak skutkuje grzywn¹. Jakub, Francja (23.03.2020).
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P
rezydent Lucjusz Nadbe
re¿ny ju¿ na ostatniej se-

sji Rady Miejskiej poinformo-
wa³ o zawieszeniu w ca³ej
strukturze miasta przetargów
i zamówieñ publicznych o cha-
rakterze niepilnym, czyli inwe-
stycyjnym. Takie posuniêcie
ma pozwoliæ w razie potrzeby
na szybkie przewartoœciowa-
nie bud¿etu i skierowanie œrod-
ków na dzia³ania kryzysowe.

Wójt gminy Radomyœl nad
Sanem Jan Pyrkosz zazna-

cza, ¿e rozpoczête inwestycje
bêd¹ sukcesywnie realizowa-
ne, og³oszone przetargi bêd¹
rozstrzygane, dalsze dzia³a-
nia natomiast trzeba bêdzie
dostosowaæ do dynamicznie
zmieniaj¹cej siê sytuacji.

– Trzeba bêdzie siê wstrzy-
maæ i oczekiwaæ na rozwój sy-
tuacji, gdy¿ zdajê sobie spra-
wê z tego, ¿e dochody gminy
mog¹ byæ ni¿sze. Wyhamowa-
nie gospodarki uderzy ryko-
szetem w samorz¹dy. To jest

– Na terenie naszego kra-
ju zosta³ wprowadzony stan
epidemii. Skutki tego zagro-
¿enia epidemicznego s¹ bar-
dzo dotkliwe dla wszystkich
przedsiêbiorców, a szczegól-
nie dzia³aj¹cych w bran¿ach
us³ugowej i handlowej. Jako
samorz¹d gminny nie mo¿e-
my w tej sytuacji pozostaæ
bierni – wyjaœnia burmistrz
Niska Waldemar Œlusarczyk.

Chc¹c pomóc przedsiêbior-
com i uchroniæ miejsca pracy
na terenie gminy, samorz¹d
wprowadzi ulgi i u³atwienia
dla przedsiêbiorstw. Wpro-

wadzone zostanie zwolnienie
z czynszu przedsiêbiorców
prowadz¹cych dzia³alnoœæ
gospodarcz¹ na mieniu gmin-
nym. Odroczone zostan¹ te¿
p³atnoœci podatku od nieru-
chomoœci oraz od œrodków
transportowych, z mo¿liwo-
œci¹ roz³o¿enia na raty oraz
p³atnoœci w póŸniejszym ter-
minie bez op³aty prolongacyj-
nej.

– Pomoc bêdzie udzielana
na wniosek przedsiêbiorcy. W
trakcie jego rozpatrywania,
jednym z podstawowych kry-
teriów bêdzie deklaracja o

Polonia o epidemii

zorem Kardiologicznym, Oddzia³u Neu-
rologii z Pododdzia³em Udarowym i
Oddzia³u Pediatrycznego.

– Ze wzglêdu na braki personelu le-
karskiego, w dalszym ci¹gu wstrzyma-
ne s¹ przyjêcia na oddzia³y zabiegowe
oraz Oddzia³ Chorób Wewnêtrznych i Ga-
stroenterologii. Szpitalny Oddzia³ Ratun-
kowy udziela œwiadczeñ na dotychcza-
sowych zasadach. Do poradni specjali-
stycznych oraz do Poradni Nocnej i Œwi¹-
tecznej Opieki Zdrowotnej obowi¹zuje
tryb rejestracji telefonicznej – informu-
je Wiktor Stasiak, dyrektor Szpitala Wo-
jewódzkiego w Tarnobrzegu.

We wtorek wieczorem, 24 marca, po-
twierdzono drugi przypadek zaka¿enia
koronawirusem w Tarnobrzegu. Chory
na COVID-19 to starszy mê¿czyzna,
m¹¿ pacjentki zero. Mê¿czyzna zosta³
jeszcze tego samego dnia przetranspor-
towany na Oddzia³ ZakaŸny ³añcuckie-
go szpitala. W œrodê przed po³udniem,
do Szpitala Powiatowego w Nowej Dê-
bie przewieziono tak¿e z Tarnobrzega
pacjentkê w starszym wieku, u której
wyst¹pi³a wysoka gor¹czka.

(mar)

Tak wygl¹daj¹ toalety w Irlandii
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Koronawirus na oddziale wewnêtrznym
W pi¹tek, 20 marca br. w Szpitalu Wojewódzkim w Tarnobrzegu wykryto koronawirusa u starszej
pacjentki, która kilka dni wczeœniej trafi³a tu na Oddzia³ Wewnêtrzny z objawami zapalenia p³uc.
Pozytywny wynik testu uruchomi³ procedurê, której efektem by³o objêcie oko³o 50 osób
kwarantann¹ i wstrzymanie przyjêæ pacjentów na wszystkie oddzia³y.

Chc¹ pomóc ni¿añskiemu szpitalowi
i przedsiêbiorcom
Dzia³aj¹ce na terenie Niska Stowarzyszenie Sport dla Ziemi Ni¿añskiej
w³¹czy³o siê w pomoc dla Szpitala Powiatowego w Nisku. W³adze
stowarzyszenia zorganizowa³y zbiórkê funduszy, które trafi¹ do szpitala
na walkê z koronawirusem. Z kolei burmistrz Niska chce pomóc
przedsiêbiorcom dotkniêtym przez wprowadzony stan epidemii.

utrzymaniu miejsc pracy
– przekonuje burmistrz i jed-
noczeœnie prosi o zg³aszanie
jeszcze innych propozycji po-
mocy pod numerem tel. 15
841-56-43.

Wszelkie informacje o
zwolnieniach dostêpne s¹
pod numerem tel. 15 841-56-
57.

Z kolei Stowarzyszenie
Sport dla Ziemi Ni¿añskiej,
z inicjatywy cz³onka zarz¹du
powiatu ni¿añskiego Karola
Wo³oszyna, radnego powiatu
ni¿añskiego Andrzeja Tofil-
skiego i radnych Rady Miej-

skiej w Nisku, zorganizowa-
³o pomoc finansow¹ dla Szpi-
tala Powiatowego im. PCK w
Nisku. Ka¿dy, kto chce po-
móc, mo¿e wp³acaæ pieni¹dze
na konto Stowarzyszenia
Sport dla Ziemi Ni¿añskiej,
numer konta: 22 9430 0006
4005 2528 2000 0001. W ty-
tule przelewu nale¿y wpisaæ:
koronawirus – ni¿añski szpi-
tal.

– Sto procent wp³at z po-
wy¿szej akcji zostanie prze-
kazanych Samodzielnemu
Publicznemu Zespo³owi Za-
k³adów Opieki Zdrowotnej w
Nisku na walkê z wirusem
SARS-CoV-2 – wyjaœnia pre-
zes stowarzyszenia Magdale-
na Ryniak. Akcja „Walcz z
koronawirusem – pomó¿ ni-
¿añskiemu szpitalowi!” po-
trwa do 25 maja.        (mn)

Bud¿ety czeka reorganizacja?
To, ¿e œwiatowa epidemia koronawirusa bêdzie
mia³a negatywny wp³yw na gospodarkê, jest ju¿
pewne. Nie znana jest tylko skala tego problemu
i id¹ce za ni¹ wyzwania, z jakimi bêd¹ musieli siê
zmierzyæ obywatele, przedsiêbiorcy,
ale i lokalne samorz¹dy.

naturalne. Mo¿e trzeba bê-
dzie realizowaæ tylko podsta-
wowe wydatki, dotycz¹ce za-
dañ w³asnych gminy, utrzy-
mania oœwiaty, wynagrodzeñ.
W zdecydowanie mniejszym
stopniu wydatki inwestycyjne
– mówi³ wójt gminy Rado-
myœl nad Sanem.

W podobnym tonie wypo-
wiada siê tak¿e wójt gminy
Bojanów S³awomir Serafin.
Zaznacza, ¿e rozpoczête ju¿
inwestycje, takie jak budowa
hali sportowej z p³ywalni¹ w
Stanach, zagospodarowanie
starorzecza w Przyszowie,
adaptacja parku w Bojano-
wie czy budowa sieci kanali-
zacji sanitarnej, s¹ ca³y czas
realizowane, natomiast na
decyzje o przysz³ych dzia³a-

niach wp³yw bêdzie mia³o
wiele czynników.

– Musimy patrzeæ z roz-
wag¹ na to, co bêdzie siê
dzia³o w naszej gospodarce.
Je¿eli stan epidemii bêdzie
siê utrzymywa³ przez d³u¿szy
czas i gospodarka bardzo
mocno spowolni, bêdziemy
braæ pod uwagê ró¿ne wskaŸ-
niki tej naszej ma³ej ekono-
mii, i bêdziemy próbowali to
przenieœ na nasz bud¿et. Na
razie jest za wczeœnie, ¿eby
mówiæ o tym co bêdzie za
miesi¹c, dwa lub trzy. Nato-
miast nie ulega w¹tpliwoœci,
¿e bierzemy pod uwagê i tak¹
ewentualnoœæ, ¿e pewne za-
dania zostan¹ zablokowane
– mówi wójt gminy Bojanów.

(as)

eprasa.pl 74f40976cd
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Infolinie dla
mieszkañców

Gminy z powiatu stalo-
wowolskiego uruchomi³y
infolinie dla mieszkañców
pozostaj¹cych w kwaran-
tannie oraz osób starszych,
samotnych i niepe³no-
sprawnych potrzebuj¹cych
dostarczenia ¿ywnoœci czy
leków. Gmina Radomyœl
nad Sanem: 505 820 704,
gmina Pysznica: 604 972
836, gmina Bojanów: 15
870 87 38 (pon.-pt. 7.30-
15.30), gmina Zaleszany:
880 697 632, gmina Sta-
lowa Wola: 800 696 001,
698 981 411, gmina Za-
klików: 15 873 84 63, po
15.30 i w dni wolne od pra-
cy 697 665 162.

– Mamy dwie infolinie
jedn¹ Urzêdu Gminy, a
drug¹ Gminnego Oœrodka
Pomocy Spo³ecznej, i jak na
razie te infolinie milcz¹. (wy-
powiedŸ z dni 23 marca).
Ale my mamy te¿ wypraco-
wany taki system, ¿e moni-
torujemy sytuacjê, kontak-
tujemy siê z osobami sa-
motnymi, starszymi, niepe³-
nosprawnymi, czy czegoœ
nie potrzebuj¹. Oœrodek
Pomocy Spo³ecznej dosko-
nale wie, gdzie mo¿e byæ ta
pomoc potrzebna. Poza
tym, mamy Œrodowiskowy
Dom Samopomocy, który
oczywiœcie nie funkcjonuje,
ale pracownicy tego domu
kontaktuj¹ siê ze swoimi
uczestnikami – wyjaœnia
wójt gminy Radomyœl Jan
Pyrkosz. Dodaje, ¿e analo-
giczna sytuacja ma miejsce
w przypadku podopiecznych
Domu Senior Plus. – To jest
takie dzia³anie wyprzedzaj¹-
ce, mo¿na powiedzieæ, ¿e
nie oczekujemy tylko na zg³o-
szenia na infoliniê, ale sami
dopytujemy, czy s¹ jakieœ po-
trzeby, aby je zaspokoiæ –
wyjaœnia Jan Pyrkosz.

Pawe³ Gardy wójt gminy
Zaleszany podkreœla, ¿e z in-
folinii korzystaj¹ przede
wszystkim osoby wracaj¹ce
zza zagranicy i chc¹ce dopy-
taæ o kwestie zwi¹zane z kwa-
rantann¹. – Mamy przygoto-
wane 5 budynków dla osób,
które nie bêd¹ mog³y spêdziæ
kwarantanny w domu – mówi.
– Mamy te¿ wdro¿one patro-
le – raz dziennie jednostka
OSP przeje¿d¿a po terenie
gminy – dodaje Pawe³ Gar-
dy. To sposób na dotarcie do
osób potrzebuj¹cych pomo-
cy, a nie posiadaj¹cych In-
ternetu czy telefonów.

W gminie Bojanów, po-
dobnie jak w gminie Zale-
szany, z infolinii jak dot¹d
korzystaj¹ osoby dopytuj¹-
ce o kwestiê kwarantanny.
Gmina organizuje pomoc
dla takich mieszkañców. S¹
przygotowane miejsca dla
tych, którzy nie maj¹ mo¿-
liwoœci izolacji w domu.
Mieszkañcy Stalowej Woli
kontaktuj¹cy siê za pomoc¹
infolinii, zg³aszaj¹ siê pro-
sz¹c m.in. o zabezpiecze-
nie ¿ywnoœci, leków, odbiór
dokumentów z przychodni,
dostarczenie sprzêtu reha-
bilitacyjnego czy rozeznanie
sytuacji w kierunku udzie-
lenia pomocy w formie
us³ug opiekuñczych.   (as)

Rozmowa z st. kpt. KRYSTIANEM B¥KIEM,
oficerem prasowym Komendy Powiatowej
Pañstwowej Stra¿y Po¿arnej w Stalowej Woli

Stra¿acy w dobie kryzysu

– Jak wygl¹da praca
stra¿y po¿arnej w powie-
cie stalowowolskim w do-
bie epidemii? Czy wprowa-
dzono jakieœ ograniczenia
w funkcjonowaniu jedno-
stek?

– Oczywiœcie, w komendzie
powiatowej PSP, jak i w pod-
leg³ych jednostkach ratowni-
czo-gaœniczych wprowadzono
szereg ograniczeñ maj¹cych
jak najlepiej zabezpieczyæ
naszych pracowników, zarów-
no funkcjonariuszy, jak i pra-
cowników cywilnych, przed
koronawirusem SARS-CoV-2.
Ograniczono wizyty osób po-
stronnych na terenie obiek-
tów KP PSP do jedynie ko-
niecznych i pilnych – nie da-
j¹cych siê za³atwiæ drog¹ te-
lefoniczn¹ lub mailow¹. Spra-
wy za³atwiamy w wyznaczo-
nych miejscach w pobli¿u
wejœæ do obiektu. Preferuje-
my korespondencjê elektro-
niczn¹ i telefoniczn¹ oraz
maksymalne ograniczenie
kontaktów bezpoœrednich, o
czym informujemy na naszej
stronie internetowej oraz po-
przez wywieszenie og³oszeñ
przy wejœciu g³ównym do
obiektu.

Ograniczyliœmy równie¿
wyjazdy stra¿aków i pracow-
ników cywilnych poza teren
jednostki do koniecznego mi-
nimum, wewnêtrznie zrezy-
gnowaliœmy z odpraw s³u¿bo-
wych, a wszelkie sprawy bie-
¿¹ce i zadania rozdzielamy
przy u¿yciu systemów telein-
formatycznych.

Jeœli chodzi o czynnoœci kon-
trolno-rozpoznawcze, to zosta³y
one ograniczone do niezbêd-
nych, tj. zajmujemy stanowi-
ska w zakresie ochrony ppo¿.
w sprawie zgodnoœci wykona-
nia obiektu z projektem bu-
dowlanym, jak równie¿ prowa-
dzimy je w obiektach, co do
których uzyskano informacjê o
wystêpuj¹cym zagro¿eniu
¿ycia ludzi. Zajêcia edukacyj-
ne dla podmiotów zewnêtrz-
nych, jak równie¿ zajêcia spor-
towe, szkolenia stra¿aków i
cz³onków jednostek OSP, odby-
waj¹ce siê poza terenem tu-

tejszej komendy PSP zosta³y
wstrzymane. Wyj¹tek stano-
wi¹ szkolenia cz³onków OSP
wybranych jednostek OSP z
zakresu dzia³añ zwi¹zanych z
koronawirusem. Wstrzymano
równie¿ pogadanki i zajêcia
edukacyjne dla dzieci i m³o-
dzie¿y szkolnej. Inspekcje go-
towoœci operacyjnej PSP i OSP
oraz æwiczenia zgrywaj¹ce i
manewry zosta³y wstrzymane.

– Jakie procedury bez-
pieczeñstwa stosuj¹ stra-
¿acy w zwi¹zku z zaist-
nia³¹ sytuacj¹? Zarówno w
jednostkach, jak i przede
wszystkim w terenie.

– Jeœli chodzi o formê
ochrony, to wprowadziliœmy
na terenie naszej komendy
obowi¹zkowe pomiary tem-
peratury cia³a oraz dezynfek-
cjê r¹k wszystkich osób wcho-
dz¹cych na teren komendy.
Osobie maj¹cej bezpoœredni
kontakt z wizytatorem
(osob¹ postronn¹) zapewnio-
no odpowiednie zabezpiecze-
nie, tj. rêkawiczki jednorazo-
we, maseczki ochronne, oku-
lary ochronne, œrodki dezyn-
fekuj¹ce. Poczta, koperty i
opakowania wymagaj¹ce za-
chowania, zabezpieczane s¹
za pomoc¹ szczelnego worka
strunowego, a pozosta³e zbêd-
ne materia³y wyrzucane s¹
do pojemnika przeznaczone-
go na odpady niebezpieczne,
przeznaczone do utylizacji.

Miejsce, w którym prze-
prowadzona zosta³a wizyta-
cja strony lub odbiór poczty,
na bie¿¹co jest dezynfekowa-
ne. Ponadto, w sposób szcze-
gólny dbamy o czêste i pra-
wid³owe mycie oraz dezynfek-
cjê r¹k, zgodnie z instrukcj¹
technik dezynfekcyjnych my-
cia r¹k, o czystoœæ powierzchni
dotykowych, w szczególnoœci
klamek, drzwi, porêczy,
w³¹czników œwiat³a, itp. po-
przez czyszczenie ich z u¿y-
ciem wody z detergentem i
odka¿enie œrodkami dezyn-
fekcyjnymi na bazie alkoho-
lu (min. 2-3 razy dziennie).
Na terenie jednostki ratow-
niczo-gaœniczej (JRG) zada-
nia zwi¹zane z utrzymaniem

czystoœci powierzchni dotyko-
wych zapewniaj¹ stra¿acy
wyznaczeni przez dowódcê
jednostki lub dowódcê zmia-
ny. W jednostkach ratowni-
czo-gaœniczych pomiêdzy czê-
œci¹ gara¿ow¹ a czêœci¹ so-
cjaln¹, na poziomych ci¹gach
komunikacyjnych, zosta³y
rozmieszczone maty nas¹czo-
ne œrodkiem dezynfekcyjnym
w celu przeprowadzenia de-
zynfekcji obuwia.

Wprowadzono wykonywa-
nie zmiany s³u¿by w JRG w
taki sposób, aby zmiany zda-
j¹ce i przejmuj¹ce nie mia³y
ze sob¹ bezpoœredniego kon-
taktu, a informacje przeka-
zywane by³y na odleg³oœæ. W
trakcie zmiany s³u¿by oraz
po ka¿dym powrocie z dzia-
³añ ratowniczych wprowadzo-
no obowi¹zek dezynfekcji
wnêtrza pojazdów s³u¿bo-
wych. Zapewniono ci¹g³y do-
stêp do œrodków ochrony in-
dywidualnej (maseczek
ochronnych, rêkawiczek nitry-
lowych, okularów ochronnych,
ubrañ ochronnych), œrodków
czystoœci i dezynfekuj¹cych
dla JRG, w pojazdach ratow-
niczych, gara¿ach oraz po-
mieszczeniach sanitarnych.

Bezwzglêdnie stosujemy
zabezpieczenie w œrodki
ochrony indywidualnej pod-
czas wykonywania medycz-
nych dzia³añ ratowniczych
przez ratowników maj¹cych
bezpoœredni kontakt z po-
szkodowanymi oraz podczas
dzia³añ, gdzie wystêpuje
prawdopodobieñstwo kon-
taktu ze zw³okami lub oso-
bami przebywaj¹cymi w
kwarantannie (np. otwarcie
mieszkania itp.). Ponadto,
przeszkoliliœmy i egzekwuje-

my od pracowników/funkcjo-
nariuszy w³aœciwe zak³ada-
nie i zdejmowanie œrodków
ochrony indywidualnej sto-
sowanych w zwi¹zku z wiru-
sem SARS-CoV-2 (COVID-
19).

– Czy iloœæ posiadanych
uniformów, œrodków de-
zynfekuj¹cych dla ludzi,
ale i sprzêtu, jest wystar-
czaj¹ca? I na bie¿¹co do-
stêpna?

– Posiadamy 52 sztuki
ubrañ III kategorii typu 3B i
4B. Na bie¿¹co organizujemy
œrodki dezynfekuj¹ce dla
funkcjonariuszy i pracowni-
ków cywilnych, jak i œrodki
do dezynfekcji sprzêtu. Na
razie ich iloœæ jest wystarcza-
j¹ca i na bie¿¹co dostêpna.

– Czy dyspozytor przyj-
muj¹c zg³oszenie, pyta
dzwoni¹cego o ewentual-
ny kontakt z osob¹ zara-
¿on¹ koronawirusem lub
pobyt na terenach do-
tkniêtych epidemi¹?

– Tak. Dyspozytor po ode-
braniu telefonu, przedstawie-
niu siê i po przyjêciu zg³osze-
nia, informuje rozmówcê o po-
trzebie uzyskania dodatko-
wych informacji zwi¹zanych
z zagro¿eniem koronawiru-
sem i w³aœciwego zabezpie-
czenia ratowników.

Zadaje nastêpuj¹ce pytanie:
Czy we wskazanym miejscu
wystêpuje zagro¿enie zara¿e-
niem koronawirusem? Jeœli
uzyska odpowiedŸ tak lub nie
wiem – zadaje pytania dodat-
kowe: Czy we wskazanym
miejscu s¹ osoby poddane
kwarantannie lub pod nadzo-
rem epidemiologicznym? Czy
ktoœ z najbli¿szego otoczenia
jest hospitalizowany z powo-
du koronawirusa? Czy ktoœ z
najbli¿szego otoczenia mo¿e
byæ Ÿród³em potencjalnego za-
ra¿enia koronawirusem? Po
uzyskaniu informacji, dyspozy-
tor ustala z Komend¹ Policji,
czy pod wskazanym w zg³osze-
niu adresem nie znajduj¹ siê
osoby bêd¹ce w kwarantannie
na podstawie decyzji admini-
stracyjnej lub pod nadzorem
epidemiologicznym.

– Jakie procedury zo-
sta³yby wdro¿one, gdyby
okaza³o siê, ¿e stra¿acy
mieli kontakt z osob¹ za-
ra¿on¹?

– W razie kontaktu pod-
czas dzia³añ ratowniczych
funkcjonariuszy z osob¹ z ze-
wn¹trz, u której wystêpuj¹
objawy COVID-19, wprowa-
dzona zosta³aby izolacja dla
wszystkich funkcjonariuszy
maj¹cych z ni¹ kontakt. W
sytuacji podejrzenia u pra-
cownika/funkcjonariusza wy-
st¹pienia zara¿enia wirusem
SARS-CoV-2, powiadamia-
my telefonicznie stacjê sani-
tarno-epidemiologiczn¹ i sto-
sujemy siê do otrzymanych
zaleceñ b¹dŸ kontaktujemy
siê z najbli¿szym szpitalem
zakaŸnym lub zadzwonimy
na infoliniê NFZ: 800 190
590, bezzw³ocznie izolujemy
osobê z objawami od innych
osób przebywaj¹cych w jed-
nostce PSP, a nastêpnie, w
przypadku zalecenia przepro-
wadzenia badania na obec-
noœæ wirusa SARS-CoV-2
nale¿y oczekiwaæ na trans-
port medyczny, z zachowa-
niem bezwzglêdnego re¿imu
sanitarnego, oraz bezwzglêd-
nie przestrzegamy zaleceñ
wydanych przez odpowiednie
s³u¿by i organy pañstwa.

– Czy stra¿acy ze Stalo-
wej Woli pe³ni¹ lub dotych-
czas pe³nili s³u¿bê na gra-
nicach naszego pañstwa?

– Tak, dotychczas 8 stra-
¿aków zosta³o delegowanych
na przejœcia graniczne w Kor-
czowej i Budomierzu. Ich
dzia³ania polega³y na pomia-
rze temperatury cia³a oso-
bom wje¿d¿aj¹cym na teren
Rzeczypospolitej Polskiej.

– Czy w zwi¹zku z poja-
wieniem siê koronawiru-
sa stra¿acy otrzymali kon-
kretne wytyczne, jak po-
stêpowaæ chroni¹c siebie
i innych?

– Tak, dzia³amy zgodnie z
Zarz¹dzeniem Podkarpackie-
go Komendanta Wojewódzkie-
go PSP w sprawie wytycznych
dotycz¹cych dzia³añ zwi¹za-
nych z ograniczeniem skutków
rozprzestrzenienia siê korona-
wirusa SARS-CoV-2, oraz pro-
cedur¹ postêpowania w sto-
sunku do osoby podejrzanej o
COVID-19 lub z potwierdzo-
nym jej rozpoznaniem, zaak-
ceptowan¹ przez G³ównego In-
spektora Sanitarnego MSWiA.

Rozmawia³a
Aleksandra Soból

W³adze Tarnobrzega, chc¹ chroniæ firmy
oraz zatrudnionych w nich pracowników,
wysz³y z propozycj¹ pomocy dla miejsco-
wych przedsiêbiorców. Prezydent Dariusz
Bo¿ek nie kryje jednak, ¿e koronawirus ju¿
zabija tarnobrzeskie ma³e firmy.

– Wprowadzenie stanu zagro¿enia epi-
demicznego, póŸniej og³oszenie epidemii,
znacz¹co ograniczy³o dzia³alnoœæ firm wie-
lu bran¿, sporo zmusi³o w ogóle do zawie-
szenia dzia³alnoœci – mówi wprost prezy-
dent Tarnobrzega Dariusz Bo¿ek. – Czêœæ,
by wygenerowaæ jakiekolwiek wp³ywy, prze-
nios³y dzia³alnoœæ do Internetu. Restaura-
cje, cukiernie postawi³y na zamawianie przez
telefon i szybki odbiór lub dostawy pod
drzwi.

Ca³kowicie zawiesi³y dzia³alnoœæ m.in.
centra treningowe czy us³ugi, w których do-
chodzi do bezpoœredniego kontaktu z klien-
tem, gabinety kosmetyczne, salony fryzjer-

skie, ale te¿ ma³e sklepy z bran¿, które obec-
nie nie s¹ w zainteresowaniu klientów.

– Cieszy wsparcie, jakiego sami miesz-
kañcy udzielaj¹ tarnobrzeskim firmom, cho-
cia¿by udostêpniaj¹c ich oferty na portalach
spo³ecznoœciowych. Wspierajmy siê lokal-
nie – apeluje prezydent Tarnobrzega Dariusz
Bo¿ek.

 W zwi¹zku z sytuacj¹ epidemiologiczn¹,
w³adze Tarnobrzega wypracowa³y pakiet po-
mocowy dla lokalnych firm.

– Nasze propozycje, to m.in. zwolnie-
nie z czynszów za czas obowi¹zywania sta-
nu zagro¿enia epidemicznego przedsiê-
biorców prowadz¹cych dzia³alnoœæ w lo-
kalach wynajêtych od gminy, a którzy w
zwi¹zku z koronawirusem zmuszeni byli
zawiesiæ tê dzia³alnoœæ. Proponujemy od-
roczenie p³atnoœci podatku od nierucho-
moœci b¹dŸ roz³o¿enia na raty tej p³atnoœci,
bez naliczania odsetek. Na czas obowi¹zy-

wania stanu zagro¿enia zawieszamy te¿
op³aty za dzier¿awê terenu pod tzw. ogró-
dek letni – informuje prezydent Bo¿ek. Inne
propozycje gminy Tarnobrzeg dla lokalne-
go biznesu to wstrzymanie dzia³añ windy-
kacyjnych, tj. m.in. wstrzymanie wysy³ki
upomnieñ i wezwañ do zap³aty. Pomoc
gminy udzielana bêdzie wy³¹cznie na wnio-
sek przedsiêbiorcy.

 Prezydent zwraca siê jednoczeœnie z ape-
lem do prywatnych w³aœcicieli lokali han-
dlowo-us³ugowych, by rozwa¿yli mo¿liwoœæ
zmniejszenia czynszów przedsiêbiorcom za
czas obowi¹zywania utrudnieñ.

– Raz jeszcze powtórzê, wspierajmy siê.
Rozumiem, ¿e ka¿dy chce zarobiæ, ale gdy
przedsiêbiorcy zbankrutuj¹, lokale bêd¹
œwieciæ pustkami, wtedy wp³ywy z wynaj-
mu wynosz¹ zero. Taka perspektywa, nie-
stety, jest bardzo realna. Nie dopuœæmy do
tego – mówi prezydent. 

Pakiet dla lokalnych przedsiêbiorców
przygotowany przez w³adze Tarnobrzega za-
k³ada: zwolnienie z czynszu dla prowadz¹-
cych dzia³alnoœæ na mieniu miejskim, którzy
musieli zawiesiæ dzia³alnoœæ, zawieszone
op³aty za dzier¿awê terenu pod tzw. ogród-
kami, odroczenie terminów p³atnoœci podat-
ku od nieruchomoœci b¹dŸ roz³o¿enia na raty,
wstrzymanie wysy³ki upomnieñ i wezwañ
do zap³aty.

 – Aby móc zaproponowaæ byæ mo¿e jesz-
cze jakieœ inne, konkretne rozwi¹zania, które
pomog¹ zapobiec powa¿nym ekonomicznym
skutkom pandemii w naszym mieœcie, chce-
my poznaæ Wasze obawy i problemy, z jakimi
obecnie siê zmagacie. Chcemy ws³uchaæ siê
w Wasze propozycje rozwi¹zañ, które
usprawni¹ dzia³ania zmierzaj¹ce do wzno-
wienia prowadzonej przez Was dzia³alnoœci.
Propozycje mo¿na wysy³aæ na adres email:
przedsiebiorca@um.tarnobrzeg.pl     (mar)

TARNOBRZEG. Miasto zwalnia z czynszów i podatków
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Indochiny z koronawirusem w tle (cz. 3)

P
omimo tej bolesnej przesz³o-
œci, Kambod¿a to obecnie kraj
niezwykle fascynuj¹cy, za-

chwycaj¹cy tropikalnym piêknem
krajobrazu, egzotyczn¹ i zdrow¹
kuchni¹, khmersk¹ oraz buddyjsk¹
kultur¹ i tradycj¹, wspania³ymi za-
bytkami architektury, zw³aszcza tej
z okresu potê¿nego Imperium
Khmerów (802-1432). To pañstwo
o najd³u¿szym alfabecie na œwie-
cie, bo sk³adaj¹cym siê a¿ z 74 zna-
ków sanskrytu.

Syjam zniszczony!

Siem Reap to miasto zwane
przez turystów wrotami do mistycz-
nego Angkor Wat. Jego nazwa po
khmersku oznacza klêskê Syjamu
i nawi¹zuje do zwyciêskiej bitwy
Khmerów nad Syjamczykami (dzi-
siejszymi Tajami), którzy od wie-
ków tocz¹ ze sob¹ spory.

Centralna czêœæ handlowo-re-
stauracyjna Siem Reap skoncentro-
wana jest wokó³ po³udniowej czê-
œci miasta, w pobli¿u Starego Ryn-
ku. Tam te¿ mieœci³ siê nasz hotel.
Niemal co tydzieñ otwiera siê tu-
taj nowy bar, butik, spa z masa-
¿em lub restauracja. Dziêki tury-
styce wspieranej przez rz¹d mia-
sto osi¹gnê³o wysokie tempo roz-
woju. To w³aœnie na potrzeby tury-
stów zbudowano miêdzynarodowe
lotnisko, które rozpoczê³o dzia³al-
noœæ w 2001 r.

To, co w ci¹gu dnia mo¿e wyda-
waæ siê sennym miasteczkiem (po-
niewa¿ wszyscy s¹ w œwi¹tyniach),
w szczycie sezonu têtni ¿yciem po
zachodzie s³oñca, a skuterki i tuk-
tuki przepychaj¹ siê po ma³ych
uliczkach. My te¿ nie mogliœmy od-
mówiæ sobie jazdy po mieœcie tuk-
tukiem. Uœmiechniêty kierowca
zawióz³ nas we wszystkie najcie-
kawsze zak¹tki, co kosztowa³o nas
ca³e 5 dolców.

W Siem Reap znajduje siê Ang-
kor Panorama Museum  i kasy bi-
letowe do tego najwiêkszego na
œwiecie kompleksu sakralnego.
Centralnym punktem muzeum
funkcjonuj¹cego od 2016 r. jest
mozaika o d³ugoœci 120 m i wyso-
koœci 13 m przedstawiaj¹ca trzy
sceny z okresu Imperium Khmerów.
Koszt budowy muzeum wyniós³ 24
mln USD. A kto wy³o¿y³ na ten
obiekt tyle kasy? A nie kto inny, jak

Turystycznie Kambod¿ê mo¿na zwiedzaæ dopiero od 1986 r.
na co wp³yw mia³ g³ównie re¿im Lon Nola (1970–1975),
a potem bestialskie rz¹dy Czerwonych Khmerów (1975–1979)
i wojskowa interwencja Wietnamczyków (1979–1989).

tylko rz¹d Korei Pó³nocnej! Dykta-
torzy czasami maj¹ gest.

Wielkie Miasto

Do Angkor Thom (w khmerskim
nazwa oznacza Wielkie Miasto)
przybyliœmy mikrobusem i wysie-
dliœmy przy pomoœcie nad szerok¹
fos¹, otaczaj¹c¹ zespó³ kamiennych
budynków z laterytu zlokalizowa-
nych na planie idealnego kwadratu
o boku 3 km, w którego centrum
znajduje siê œwi¹tynia Bayon. ̄ eby
dostaæ siê do niej pokonujemy jedn¹
z piêciu bram zbudowan¹ na grobli
zwanej Alej¹ Gigantów. Tutaj skru-
pulatnie sprawdzane s¹ karnety
wejœciowe zawieraj¹ce zdjêcie jego
nabywcy. To u³atwia stra¿nikom
szybk¹ identyfikacjê oraz uniemo¿-
liwia przekazywanie go osobom
trzecim. A przecie¿ turyœci z ca³ego
œwiata znaj¹ i stosuj¹ ró¿ne sztucz-
ki, gdy¿ obecnie koszt jednodniowego
karnetu to 37 USD, trzydniowego
– 62 USD, a tygodniowego – 72
USD.

Do moich uszu dobiegaj¹ g³osy
lokalnych przewodników mówi¹cych
po francusku, w³osku, hiszpañsku,
no i oczywiœcie po angielsku. Nasz
przewodnik o khmerskim imieniu i
nazwisku nie do powtórzenia (w
rezultacie poprosi³ nas o zwracanie
siê do niego Mr Sou-Sou), w³adaj¹-
cy bardzo wyraŸnie brzmi¹cym an-
gielskim ucieszy³ siê, ¿e nasze wej-
œcie odby³o siê tak szybko i spraw-
nie, poniewa¿ od jakiegoœ ju¿ czasu
nie ma tu, zawsze ha³aœliwych i licz-

nych, wycieczek z Chin, Korei czy
Japonii. Koronawirus skutecznie ich
zastopowa³, co nie bardzo z kolei
cieszy rz¹d Kambod¿y skrupulat-
nie licz¹cy wp³ywy z turystyki, ale
walkê z koronawirusem toczy on
nad wyraz sumiennie i zgodnie z
zaleceniami Œwiatowej Organizacji
Zdrowia (WHO).

Bayon to budowla z piaskowca
kszta³tem zbli¿ona do piramidy, w
której centrum sta³ pos¹g w³adcy
w postaci pogr¹¿onego w medytacji
Buddy i zwracaj¹cy swoje oblicze
w czterech kierunkach œwiata sym-
bolizuj¹ce kolejno: dobroæ, mi³osier-
dzie, radoœæ i spokój umys³u.

W niebo strzelaj¹ ocala³e do dzi-
siaj 54 kamienne wie¿e o wysoko-
œci 45 m. W dal patrz¹ umieszczo-
ne na nich ogromne rzeŸby niezi-
dentyfikowanych twarzy w³adców
lub bóstw z lekkim uœmiechem na
ustach. Ich uœmiech skojarzy³ mi
siê z tajemniczym uœmiechem
Mony Lisy z obrazu Leonarda da
Vinci, który podziwia³em w pary-
skim Luwrze.

Oprócz œwi¹tyni Bayon, pomimo
zmêczenia pokonanym ju¿ dystan-
sem i upa³em, z zainteresowaniem
ogl¹dnêliœmy œwi¹tyniê Baphuon
(roztacza siê z niej przepiêkny wi-
dok), Phimeanakas (Pa³ac Nieba,
zwany tak¿e Z³ot¹ Wie¿¹), Phnom
Bakheng dedykowan¹ Sziwie czy
Prasat Banteay Kdei (Cytadelê
Mnichów).

Taras S³oni nazwê zawdziêcza
realistycznym p³askorzeŸbom tych
zwierz¹t, które wykuto na œcianie
o wysokoœci 4 m i d³ugoœci 350 m.
Pe³ni³ on funkcjê trybuny podczas
królewskich audiencji, jak równie¿
parad, defilad czy widowisk. Tu¿
obok niego znajduje siê wysoki na

7 m Taras Trêdowatego Króla z
pos¹giem tajemniczego w³adcy.

D¿ungla, która po¿ar³a
cywilizacjê

Jednak najwiêksze wra¿enie w
Angkor Thom wywiera Prasat Ta
Prohm, czyli Œwi¹tynia Przodka
Brahmy. S³u¿y ona jako doskona³y
przyk³ad poch³aniania wszystkiego
przez ¿ar³oczn¹ i wiecznie nienasy-
con¹ d¿unglê. Gigantyczne konary
drzew kapokowych œciskaj¹ z po-
tê¿n¹ moc¹ natury wie¿e tysi¹clet-
nich œwi¹tyñ i niczym potê¿ne wê¿e
dusiciele krusz¹ najtwardszy ka-
mieñ. Z kolei g³adkie korzenie fi-
gowców wciskaj¹ siê w spoiwo wie-
kowych murów i rozsadzaj¹ je, jak-
by zbudowane by³y z miêkkiej gli-
ny. W koñcu ¿ywy porost, zrodzony
przez monsuny, pokrywa wszystko
ciemnozielonym, wilgotnym kobier-
cem. Z wolna imponuj¹ce zabytki
ludzkoœci przestaj¹ istnieæ.

Ten nieco apokaliptyczny plener
wykorzystano w 2001 r. przy krêce-
niu scen do filmu „Lara Croft. Tomb
Raider” z Angelin¹ Jolie w roli g³ów-
nej.

Mr Sou Sou objaœnia nas, ¿e nie-
dawno mo¿na by³o zwiedzaæ Ang-
kor Thom na s³oniach, ale zosta³o
to zakazane ze wzglêdów sanitar-
nych (wiadomo, w tle koronawirus),
a tak¿e bezpieczeñstwa zwiedzaj¹-
cych (s³onie to zwierzêta doœæ p³o-
chliwe). Byliœmy z tego powodu za-
dowoleni, bo oszczêdzono nam nie-
zwykle „aromatycznego” w upale
zapachu s³oniowych odchodów. Za-
miast zwiedzania na grzbiecie s³o-
nia, chêtni mog¹ ca³y kompleks
podziwiaæ podczas lotu balonem na
ogrzane powietrze (koszt biletu dla
1 osoby to 150 USD) lub z pok³adu
helikoptera, ale maszyna lata poza
murami kompleksu, ¿eby go nie
dewastowaæ falami powietrza wy-
twarzanymi przez wirnik.

Miasto Œwi¹tynia

Przed d¿ungl¹ uda³o siê uchro-
niæ Angkor Wat, ale nie przed ra-
busiami i partyzantami Pol Pota.
Angkor Wat zlokalizowana jest kil-
ka kilometrów na po³udnie od Ang-
kor Thom.

Œwi¹tynia Angkor Wat (w khmer-
skim oznaczaj¹cym Miasto Œwi¹-
tyniê) zachwyca nie tylko rozmia-
rami (1500 m x 1300 m), otacza-
j¹c¹ j¹ fos¹ (szerok¹ na 200 m), ale
i bogactwem reliefów. To replika nie-
biañskiego œwiata, a ca³oœæ ma sym-
bolizowaæ górê Meru zamieszki-Prasat Ta Phrom w uœcisku drzew kapokowych

Angkor Wat to najwspanialszy zabytek nie tylko Indochin, ale i Azji po³udniowo-wschodniej

Ze szczytu œwi¹tyni Baphuon roztacza siê spektakularny widok
na ca³y kompleks Angkor

Turystyczne oblicze Angkor Wat – kramy ze œwie¿ymi kokosami i suwenirami
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wan¹ przez bóstwa hinduskiej mi-
tologii. Mnie natychmiast skojarzy³o
siê to z greckim Olimpem.

Wie¿e na œwi¹tyni ukszta³towa-
no na wzór kwiatu lotosu, a naj-
wy¿sza z nich mierzy 65 m. Po stro-
pach ciemnych korytarzy wij¹ siê
artystycznie rzeŸbione wê¿e o g³o-
wach lwów. Œciany galerii, d³ugie
niekiedy na 900 m, pokryte s¹ wspa-
nia³ymi p³askorzeŸbami tancerek
apsara. Zosta³y one zrodzone wy-
³¹cznie po to, ¿eby uprzyjemniaæ
byt hinduskim bogom. Niektóre re-
liefy przedstawiaj¹ sceny z Ramay-
any i Mahabharaty, najbardziej
znanych eposów hinduskiej mitolo-
gii. Inne, wspaniale zachowane lub
zrekonstruowane, prezentuj¹ demo-
ny i w³adców, szukaj¹cych eliksiru
nieœmiertelnoœci w buddyjskim
Morzu Mleka. Kilkaset metrów czer-
wonego piaskowca zosta³o poœwiê-
conych wojownikom Khmeru, pie-
churom i dosiadaj¹cym s³onie. Do
tego wszystkiego dochodz¹ tysi¹ce
znaków sanskrytu. To dzie³o sztu-
ki mo¿na by³oby ogl¹daæ godzina-
mi i podziwiaæ poszczególne jego
fragmenty lub detale, a nam mu-
sia³o wystarczyæ zaledwie trzy kwa-
dranse.

¯ywe apsary i mandala

Tancerki apsary spotkaliœmy na
zacienionym dziedziñcu œwi¹tyni,
co natychmiast o¿ywi³o nasz wzrok
i przyœpieszy³o bicie serca. Spodzie-
waliœmy siê tañców w ich wykona-
niu, ale okaza³o siê, ¿e ta lokalna
grupa tancerek tylko pozuje tury-
stom do pami¹tkowych zdjêæ za
drobn¹ op³at¹.

Zmêczeni zwiedzaniem i jedno-
czeœnie mocno spragnieni udaliœmy
siê w kierunku parkingu, ale po
drodze zatrzyma³ nas g³oœny
okrzyk: „Mandala, mandala, man-
dala!”. Natychmiast skojarzy³em to
z rysunkiem na planie ko³a wywo-
dz¹cym siê z tradycji hinduskiej,
oznaczaj¹cym ko³o ¿ycia, ca³y œwiat
lub œwiêty kr¹g i pomyœla³em, ¿e
ktoœ zachwala dzie³a plastyczne
tego typu. Nie byliœmy tym zainte-
resowani, poniewa¿ nêci³ nas stos
œwie¿utkich kokosów i zawarta w
nich najczystsza woda na œwiecie.
Chcieliœmy jedynie jak najszybciej
ugasiæ pragnienie. Podczas p³acenia
za sch³odzone kokosy okaza³o siê,
¿e „mandala” oznacza fonetycznie
„one dollar”. Tyle te¿ kosztowa³
kokos z khmerskiej lodówki, w któ-
rej za zamra¿alnik s³u¿y³ kruszo-
ny lód w styropianowym pudle.

Sprzedawca kokosów by³ tak¿e
artyst¹ malarzem i poza sprzeda¿¹
kokosów trudni³ siê malowaniem
technik¹ olejn¹ orientalnych pejza-
¿y na jedwabiu. £aman¹ angielsz-
czyzn¹ objaœni³, ¿e jest samoukiem,
a obraz swojego autorstwa wycenia
od 10 do 25 USD, oczywiœcie w za-
le¿noœci od jego rozmiarów.

Angkor Wat na fladze

Byæ mo¿e, œwiat nigdy nie ujrza³-
by Angkor Wat, gdyby nie francuski
przyrodnik Henri Mouhot, który w
1860 r. przypadkiem odkry³ to miej-
sce siedz¹c na grzbiecie s³onia i szu-
kaj¹c nieznanych gatunków tropikal-
nych owadów. W swoim pamiêtniku
napisa³, ¿e budowle Angkor Wat
przewy¿szaj¹ swoj¹ wspania³oœci¹
wszystko to, co zostawi³y po sobie
cywilizacja grecka i rzymska.

Jako historyk sztuki postanowi-
³em kiedyœ osobiœcie to sprawdziæ.
I w koñcu sprawdzi³em. Poniek¹d

przyznajê Francuzowi racjê, ale
jako nieodrodne dzieciê kultury œró-
dziemnomorskiej pozostanê w jej
krêgu i prymacie duchowym oraz
cywilizacyjnym. Chocia¿ od Azjatów
sporo siê nauczyliœmy, to kultur¹ i
sztuk¹ Orientu bêdê siê fascynowa³,
lecz chyba siê w niej nie zatracê.

Angkor by³o stolic¹ Imperium
Khmerskiego, które swój czas œwiet-
noœci mia³o od IX do XV w. Nato-
miast, ca³y kompleks zbudowano w
latach 1010–1220. W 1898 r. roz-
poczêto trwaj¹c¹ do dziœ rekon-
strukcjê œwi¹tynnego kompleksu
oraz jego inwentaryzacjê, wielokrot-
nie przerywan¹ wojnami i we-
wnêtrznymi konfliktami. Od 1992
r. widnieje on na liœcie dziedzictwa
kulturowego UNESCO. Kambod¿a-
nie s¹ tak dumni z Angkor Wat, ¿e
w 1850 r. umieœcili zarys tej bu-
dowli na pañstwowej fladze i wid-
nieje on do dziœ.

Marek A. Stañkowski

Turystyczne oblicze Angkor Wat – tancerki apsara i suweniry

Do Angkor Thom wchodzi siê przez Alejê Gigantów z³o¿on¹ ze 108 pos¹gów

O
soba, która przekracza grani-
cê pañstwow¹, ma obowi¹zek

odbycia obowi¹zkowej kwaran-
tanny, która trwa 14 dni. Zgodnie
z najnowszym rozporz¹dzeniem
Ministerstwa Zdrowia taka oso-
ba mo¿e ubiegaæ siê o œwiadcze-
nia z tytu³u choroby. Aby je uzy-
skaæ nale¿y z³o¿yæ specjalne
oœwiadczenie o odbywaniu obo-
wi¹zkowej kwarantanny w termi-
nie 3 dni roboczych od dnia za-
koñczenia kwarantanny.

Takie oœwiadczenie pracownik
lub zleceniobiorca sk³ada do swo-
jego p³atnika sk³adek, np. praco-
dawcy, zleceniodawcy. Osoby pro-
wadz¹ce dzia³alnoœæ pozarolnicz¹
i osoby z nimi wspó³pracuj¹ce
sk³adaj¹ oœwiadczenie w ZUS.
Oœwiadczenie mo¿e byæ przekaza-
ne elektronicznie za poœrednic-
twem Platformy Us³ug Elektro-
nicznych.

Jeœli zasi³ek chorobowy wyp³a-
ca ZUS, p³atnik sk³adek (pracodaw-
ca) w ci¹gu 7 dni przekazuje oœwiad-
czenie ubezpieczonego do Zak³adu.
Mo¿e to zrobiæ za poœrednictwem
Platformy Us³ug Elektronicznych
(PUE). Mo¿na je z³o¿yæ przy wyko-
rzystaniu wniosku ZAS-53 „Wnio-
sek o zasi³ek chorobowy”. Do wnio-
sku nale¿y do³¹czyæ skan lub zdjê-
cie podpisanego oœwiadczenia.

ZUS: Œwiadczenie
chorobowe dla osób
powracaj¹cych z zagranicy
Osoby objête obowi¹zkow¹ kwarantann¹, po przekroczeniu
granicy, mog¹ ubiegaæ siê o œwiadczenia chorobowe.
Aby je uzyskaæ nale¿y z³o¿yæ specjalne oœwiadczenie
w terminie 3 dni roboczych od dnia zakoñczenia
kwarantanny.

P³atnik sk³adek (pracodawca),
który wyp³aca zasi³ki lub ZUS
mo¿e wyst¹piæ do w³aœciwego or-
ganu Pañstwowej Inspekcji Sani-
tarnej w celu weryfikacji danych
zawartych w oœwiadczeniu.

Nale¿y pamiêtaæ, ¿e jeœli pañ-
stwowy inspektor sanitarny zde-
cyduje o skróceniu lub zwolnieniu
osoby, która odbywa kwarantan-
nê z obowi¹zku jej odbywania,
osoba ta powinna o tym poinfor-
mowaæ wyp³acaj¹cego œwiadczenie
chorobowe (np. pracodawcê, zlece-
niodawcê albo ZUS).

Osoby, które powracaj¹ z za-
granicy i s¹ objête obowi¹zkow¹
kwarantann¹ nabywaj¹ prawo do
œwiadczenia chorobowego na ogól-
nych zasadach. W tej sytuacji pa-
miêtajmy, ¿e prawo do nich maj¹
osoby objête ubezpieczeniem cho-
robowym, np.:

• pracownicy (ubezpieczenie
obowi¹zkowe),

• zleceniobiorcy (ubezpieczenie
dobrowolne),

• osoby prowadz¹ce dzia³alnoœæ
pozarolnicz¹ (ubezpieczenie do-
browolne).

Wiêcej informacji, wzór wniosku
oraz instrukcje dot. z³o¿enia doku-
mentów przez PUE ZUS znajduj¹
siê na stronie www.zus.pl.

K
ontakt z fiskusem jest mo¿liwy g³ównie przez telefon i Internet.
Podatki mo¿na rozliczaæ korzystaj¹c z elektronicznych form. Twój

e-PIT i e-Deklaracje pozwalaj¹ na rozliczenie podatków bez wizyty w
urzêdzie skarbowym.

A co zrobiæ w sytuacji, gdy dokumenty trzeba z³o¿yæ osobiœcie w
formie papierowej.

– W urzêdzie wystawiona jest urna, do której mo¿na wrzucaæ: de-
klaracje, pisma i inne dokumenty. W tym przypadku bez potwierdze-
nia wp³ywu do urzêdu – informuje Teresa Duma z Urzêdu Skarbowe-
go w Stalowej Woli.

W razie jakichkolwiek w¹tpliwoœci urzêdnicy zachêcaj¹ do kontak-
tu telefonicznego.                                                                   (kag)

Wykaz telefonów do Urzêdu Skarbowego w Stalowej Woli

PIT – nr telefonu 15 877 71 53; 15 877 71 42; 15 877 71 43;
VAT – nr telefonu 15 877 71 68;
CIT – nr telefonu 15 877 71 53; 15 877 71 42; 15 877 71 43;
podatek akcyzowy – nr telefonu 17 852 52 77;
spadki/darowizny – nr telefonu 15 877 71 56;
rejestracja podatników – nr telefonu 15 877 71 51;
egzekucja administracyjna – nr telefonu 15 877 71 26; 15 877 71 21;
15 877 71 20; 15 877 71 28;
rachunkowoœæ podatkowa – nr telefonu 15 877 71 27; 15 877 71 34;
15 877 71 35; 15 877 71 14;
komórka wierzycielska – nr telefonu 15 877 71 16; 15 877 71 17; 15
877 71 18.
Adres e-mail urzêdu skarbowego: us.stalowawola@mf.gov.pl
Informacje podatkowe oraz us³uga Twój e-PIT dostêpne s¹ na stronie:
www.podatki.gov.pl

E-us³uga zamiast wizyty
w Urzêdzie Skarbowym
Krajowa Administracja Skarbowa zdecydowa³a na czasowe
ograniczenie dostêpów do urzêdów skarbowych
ze wzglêdu na rozprzestrzenianie siê koronawirusa.
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rozmaitoœci www.facebook.com/tygodniksztafeta

K
reœl¹c te kilka s³ów, poruszo-
ny informacj¹ o œmierci kie-
dyœ mojego prze³o¿onego, z

którym przysz³o mi wspó³pracowaæ
wiele lat, chcia³bym przypomnieæ,
a tym samym ocaliæ od zapomnie-
nia, ma³o byæ mo¿e znane, ale jak-
¿e istotne epizody z pracy zawodo-
wej Dyrektora Malickiego.

Pierwsze moje wspomnienie, któ-
re potwierdza zarówno wizjoner-
skie, jak i odwa¿ne spojrzenie na
rozwój HSW in¿. Malickiego, doty-
czy powo³ania do ¿ycia Oœrodka
Badawczo-Rozwojowego. Rok 1975
przyniós³ rozporz¹dzenie ministra
przemys³u maszynowego o nowej
organizacji zaplecza rozwojowego w
zak³adach przemys³owych. Dawa³o
ono mo¿liwoœæ powo³ania do ¿ycia
oœrodków rozwojowo-badawczych,
które jednak organizacyjnie mia³y
podlegaæ nie ministerstwu przemy-
s³u, a resortowi nauki.

Jednak ówczesna Rada Pracow-
nicza HSW nie chcia³a siê zgodziæ
na powstanie nowego oœrodka z
po³¹czenia Zak³adu Doœwiadczalne-
go i Biura Konstrukcyjnego, które
strukturalnie podlega³y Zak³adowi
Mechanicznemu. Dyrektor  Malic-
ki, widz¹c rozbie¿noœci wœród pra-
cowników w tej kwestii, postanowi³
przeprowadziæ coœ na kszta³t refe-
rendum pracowniczego, które mia-

³o daæ odpowiedŸ na pytanie: czy
powo³aæ nowy oœrodek czy te¿ nie?
Sam pomys³ takiego swoistego re-
ferendum, by³ na owe czasy dosyæ
niezwyk³y i nowatorski. Wyniki re-
ferendum okaza³y siê jednak ide-
alnie remisowe (50:50). W tej sytu-
acji, Dyrektor wzi¹³ odpowiedzial-
noœæ na siebie i zdecydowa³ o po-
wo³aniu nowego oœrodka.

W listopadzie 1975 r. minister
przemys³u maszynowego zarz¹dzi³
utworzenie Oœrodka Badawczo-Roz-
wojowego Maszyn Ziemnych i Trans-
portowych w Stalowej Woli. Decy-
zja ta, za któr¹ sta³ Dyrektor Ma-
licki, okaza³a siê niezwykle wa¿na
dla rozwoju ca³ej HSW, która od tej
pory mog³a korzystaæ nie tylko z
funduszy resortu nauki, ale przede
wszystkim tak¿e ze wsparcia me-
rytorycznego pracowników nauko-
wych wy¿szych uczelni. Pierwszym
dyrektorem OBRMZiT zosta³ kre-
œl¹cy te s³owa wspomnienia o Dy-
rektorze Zdzis³awie Malickim. O
tym, jak s³uszna by³a decyzja o
otworzeniu Oœrodka, niech œwiadcz¹
kolejne lata koegzystencji OBRM-
ZiT z HSW.

Kolejne moje wspomnienie
zmar³ego Dyrektora, dotyczy, jak
s¹dzê, z jednej strony niezwykle
wa¿nego, a drugiej strony ma³o zna-
nego epizodu wspó³pracy HSW z

partnerem z USA, po og³oszeniu
stanu wojennego.

Dyrektor Malicki przez ca³y
okres swojej zawodowej aktywno-
œci w HSW d¹¿y³ do pozyskiwania
nowych licencji, które pozwoli³yby
zwiêkszyæ asortyment produkcji
maszyn budowlanych. Szuka³ mo¿-
liwoœci zakupu nowych licencji w
takich firmach jak Caterpillar, Co-
matsu czy w koñcu International
Harvester Company (IHC). Tylko ta
ostatnia firma, która powsta³a na
pocz¹tku XX w. w USA, zgodzi³a siê
na sprzeda¿ licencji na ci¹gniki
g¹sienicowe. Umowê podpisano w
1972 r.

Co ciekawe, HSW z w³asnych
funduszy, bez pomocy œrodków ze-
wnêtrznych, sp³aci³a koszty licen-
cji. Licencjê sp³acono, wysy³aj¹c do
USA gotowe podzespo³y, produko-
wane w Stalowej Woli na licencji
IHC. Po 6 latach owocnej wspó³pra-
cy, IHC zaproponowa³ HSW budo-
wê najwiêkszego wówczas ci¹gnika
g¹sienicowego w Europie, w uk³a-
dzie metrycznym, a nie calowym, co
wówczas by³o nowoœci¹ na terenie
Stanów Zjednoczonych. Konstrukcja
nowego ci¹gnika, o symbolu TD 40
mia³a powstaæ w biurach konstruk-
cyjnych IHC za oceanem, ale przy
wydatnej wspó³pracy naszych kon-
struktorów. Budowa trzech pierw-

P
racê w Hucie rozpoczê³am w
roku 1954, rok póŸniej jak Dy-

rektor Malicki. Zosta³am tu skie-
rowana nakazem pracy po ukoñcze-
niu Akademii Ekonomicznej w Kra-
kowie. Pozna³am dobrze Dyrekto-
ra, kiedy ten obj¹³ stanowisko kie-
rownika wydzia³u M5. Ja pracowa-
³am wówczas na s¹siednim wydzia-
le M2. Od tego momentu, z uwag¹ i
podziwem œledzi³am jego poczyna-
nia i awans.

Du¿o ju¿ napisano o Dyrektorze
Malickim. O jego sukcesach zawo-
dowych i o rozwoju Huty pod jego
kierownictwem. O tym, jak prze-
kszta³ci³ nasz zak³ad w du¿y kom-
binat przemys³owy, daj¹cy zatrud-
nienie mieszkañcom miasta oraz
wsi oddalonych od Stalowej Woli
nawet o 60 kilometrów.

W swoich wspomnieniach chcê
dodaæ i podkreœliæ, ¿e Dyrektor Ma-
licki jako cz³owiek i kierownik by³
wyj¹tkowy, stanowczy i przystêpny.
Przychodzili do niego, jak do ojca,
pracownicy z ró¿nymi sprawami,
czêsto nie zwi¹zanymi z prac¹.
Ka¿d¹ osobê przyjmowa³ z wielk¹
trosk¹ i pomaga³, a jeœli sprawa
przekracza³a jego mo¿liwoœci, to
doradza³, gdzie i do kogo siê udaæ.

Dyrektor Malicki nie zwalnia³
pracowników bez powodów i wcze-
œniejszej analizy ich przydatnoœci

szych prototypów przypad³a stronie
polskiej, a bezpoœrednim wyko-
nawc¹ mia³ byæ OBRMZiT. Budo-
wa pierwszych prototypów mia³a siê
opieraæ na systemie planistycznym
„PERT” (ang. Program Evaluation
and Review Technique), powszech-
nie stosowanym w USA, w tym np.
w NASA. OBRMZiT, chc¹c realizo-
waæ to zadanie, musia³ równie¿
nauczyæ siê pracowaæ w tym syste-
mie. Prototypy TD 40 mia³y byæ
gotowe w pierwszym pó³roczu 1981
roku.

Niestety, 13 grudnia 1981 r. zo-
sta³ wprowadzony stan wojenny.
Stany Zjednoczone wprowadzi³y
embargo na Polskê, w ramach któ-
rego m. in. zakazano transferu tech-
nologii. Wydawa³o siê, ¿e bêdzie to
wyrok na tworzony nowy ambitny
projekt TD 40. Prace nad prototy-
pami zosta³y wstrzymane.

Mimo przeciwnoœci, zarówno eko-
nomicznych, jak i politycznych, Dy-
rektor Malicki podj¹³ walkê o ura-
towanie projektu wbrew wszelkim
trudnoœciom. To pokazuje, jak wiel-
kiego formatu by³ cz³owiekiem, któ-
ry nie szed³ na konformizm, a wrêcz
przeciwnie – potrafi³ w tamtych
czasach walczyæ o sprawê, w któr¹
wierzy³. Wyje¿d¿a do Warszawy i
tam, w Zjednoczeniu, wyjednuje zgo-
dê, by wbrew embargu, w³adze po-
lityczne ówczesnej PRL, zgodzi³y siê
na przyjazd delegacji IHC do Pol-
ski. Delegacja z USA w czterooso-
bowym sk³adzie przylatuje do War-
szawy ju¿ w okolicach 15 stycznia
1982 r. Na jej czele sta³ v-ce prezy-
dent IHC.

Po wstêpnych rozmowach w re-
sorcie przemys³u, przybywaj¹ do
Stalowej Woli. Tutaj prosz¹ Dyrek-
tora Malickiego o spotkanie z pi-
sz¹cym te s³owa, by poznaæ stan
zaawansowania budowy trzech pro-
totypów TD 40. Na pytanie, kiedy
one powstan¹, odpowiedzia³em, ¿e
wtedy, kiedy dotr¹ do nich czêœci z
USA, na które jest na³o¿one em-
bargo. Kolejne pytanie dotyczy³o
tego, ile czasu potrzebujemy na
wyprodukowanie prototypów od
dnia dotarcia komponentów. Pad³a
odpowiedŸ – „3 miesi¹ce”. I ten ter-
min zosta³ dotrzymany.

Opisujê ten epizod dziejów
wspó³pracy z USA w stanie wojen-
nym, bo byæ mo¿e to jedyny taki
przyk³ad albo jeden z niewielu, kie-
dy mimo na³o¿onego rz¹dowego
embarga, wspó³praca mog³a siê roz-
wijaæ, przynosz¹c z czasem znako-
mite rezultaty w postaci produkcji
m.in. TD 40, w owym czasie naj-
wiêkszej spycharki w Europie.

Wszystko to by³oby niemo¿liwe
bez Dyrektora Zdzis³awa Malickie-
go, którego legendarne zaanga¿owa-
nie, a tak¿e wizjonerskie podejœcie
pozwoli³o rozwijaæ HSW wspó³pra-
cê z IHC nawet w trakcie stanu
wojennego.

Niech te kilka s³ów wspomnieñ
bêdzie dowodem na to, ¿e Dyrektor
in¿. Zdzis³aw Malicki zas³uguje na
wdziêczn¹ pamiêæ, jako cz³owiek
niezwykle zas³u¿ony dla Huty Sta-
lowa Wola i naszego miasta.

Wies³aw Potasz,
by³y dyrektor

OBRMZiT

Wspomnienia o Zdzis³awie Malickim

Kwiatkowski naszych czasów
Powszechnie znany i doceniany jest fakt, ¿e twórc¹ COP by³ minister i wicepremier Eugeniusz
Kwiatkowski, którego zas³ugi dla tego dzie³a s¹ powszechne znane. Niew¹tpliwie, po drugiej
wojnie œwiatowej osob¹, która w tak odmiennych czasach, zarówno politycznych, jak i
ustrojowych, próbowa³a godnie kontynuowaæ dzie³o rozwoju HSW, by³ zmar³y niedawno
Dyrektor Naczelny Kombinatu Przemys³owego Huta Stalowa Wola – in¿. Zdzis³aw Malicki.

dla zak³adu oraz ich sytuacji rodzin-
nej. Dyrektor nie odwraca³ siê od
ludzi, którzy szukali u niego wspar-
cia. Znam wiele na to przyk³adów,
których nie sposób tutaj wymieniæ.
Dyrektor Malicki szanowa³ rodziny
pracowników. Zwyczajem by³o, ¿e w
okresie œwiêta Huty, kierownictwo
zak³adu odwiedza³o  w domach pra-
cowników bêd¹cych na emeryturach
lub chorych.

By³ tak¿e zwyczaj ¿egnania od-
chodz¹cych na emeryturê. Dyrektor
Malicki osobiœcie uczestniczy³ w
tych spotkaniach i œciska³ d³oñ ka¿-
demu, wyra¿aj¹c tym podziêkowa-
nia za wieloletni¹ pracê. Dzisiaj
wydaje siê to banalne, ale takie
traktowanie pracowników i ich ro-
dzin dodawa³o bodŸca do pracy i
pozostania w zak³adzie. Takiego
traktowania ludzi, mogliby siê od
niego uczyæ prezesi dzisiejszych firm.

Bardzo wa¿n¹ jego cech¹ by³o to,
¿e w podejmowaniu strategicznych
decyzji mia³ zwyczaj odwo³ywaæ siê
do szerszego grona wspó³pracowni-
ków. Podam przyk³ad. Kiedy pocz¹t-
kiem lat 70-tych przed Hut¹ otwo-
rzy³a siê perspektywa produkcji
maszyn budowlanych, zwo³a³ nara-
dê z udzia³em kierownictwa i spe-
cjalistów. Na tym spotkaniu przed-
stawi³ nam now¹ perspektywê, na-
kreœli³ plan dzia³ania i mo¿liwe ko-

rzyœci. Mówi³ wtedy, ¿e bêdzie to
wielka szansa rozwoju dla miasta
i mo¿liwoœæ pozostania w nim na-
szych dzieci, wnuków i prawnuków.
Na koñcu zapyta³, czy my, pracow-
nicy, zdecydujemy siê na podjêcie
tego zadania, nawet kosztem wol-
nego czasu i rezygnacji z planowa-
nych urlopów. Po krótkiej dyskusji,
jego propozycjê przyjêto jednog³o-
œnie, nie pytaj¹c o rekompensatê fi-
nansow¹.

Dyrektor potrafi³ dostrzec ludzi
zdolnych i zaanga¿owanych w spra-
wy zak³adu. Tak te¿ i ja, w maju
1979 roku, jako pierwsza kobieta w
Hucie, otrzyma³am stanowisko dy-
rektora Zak³adów Mechanicznych ds.
Ekonomicznych. Ceni³ ekonomistów
i ich inicjatywy w obni¿aniu kosztów
produkcji i wprowadzaniu rachunku
ekonomicznego na ró¿nych szczeblach
zarz¹dzania. Tak¿e z jego inicjatywy
utworzono fundusz stypendialny dla
dzieci pracowników Huty i nie tylko.
Umowa zobowi¹zywa³a do podjêcia
pracy w zak³adzie po ukoñczeniu stu-
diów, a dodatkow¹ zachêt¹ by³ przy-
dzia³ mieszkania.

Odszed³ cz³owiek „wielkiego for-
matu”. Oby pamiêæ o nim nie zni-
k³a, ale zosta³a przekazana m³o-
demu pokoleniu jako wzór do na-
œladowania.

Helena Hammer

Odszed³ cz³owiek „wielkiego formatu”
Z wielki ¿alem przyjêliœmy wiadomoœæ o œmierci Dyrektora Zdzis³awa Malickiego.
Tych z nas, którym dane by³o spotkaæ go na ¿yciowej i zawodowej œcie¿ce, jest ju¿ niewielu.
Dlatego postanowi³am nakreœliæ tych kilka s³ów, aby t¹ wielk¹ postaæ dla Stalowej Woli
choæ trochê ocaliæ od zapomnienia.

Gdzie koparki, gdzie Szopen, tam... Malicki

Stalow¹ Wolê, rodzim¹ „stolicê” maszyn budowlanych, mylono swego czasu w
Polsce (i czasem myli siê nadal) z... ¯elazow¹ Wol¹. – Stalowa Wola, Stalowa
Wola... Ach tak, to tam, gdzie urodzi³ siê Szopen – taki komentarz móg³ us³yszeæ
mieszkaniec hutniczego grodu, gdy powiedzia³, sk¹d pochodzi.

Znakomity rysownik „Sztafety”, Grzegorz Pepaœ, pokusi³ siê wiêc przed laty o
taki satyryczny rysunek stalowo-¿elazowowolski, z motywem „Frycka” i jego s³ynne-
go pomnika w warszawskich £azienkach oraz stylizowanym na niego obrazkiem
dotycz¹cy „Cz³owieka Stalowej Woli”.

A tak na marginesie: zorientowani w temacie zauwa¿¹ byæ mo¿e jego podobieñ-
stwo do dyrektora Zdzis³awa Malickiego (nawet jeœli jest symboliczne, to zamierzo-
ne) oraz i to, ¿e za jego rz¹dów HSW nie produkowa³a hydraulicznych koparek. Te
zaczêli tu wytwarzaæ dopiero... Chiñczycy, którzy w 2012 r. kupili cywiln¹ czêœæ Huty.
Dyrektor Malicki mia³ zreszt¹ du¿e poczucie humoru, i z tego co nam wiadomo,
rysunek ten, wydrukowany w „Sztafecie” latem 2018 r., przy okazji 80-lecia HSW,
bardzo go rozbawi³.

No có¿, co prawda na razie nikt jeszcze nie twierdzi, ¿e Szopen gra³ w zak³adowej
orkiestrze dêtej Huty Stalowa Wola, a natchnienia szuka³ nie pod wierzbami Mazow-
sza, ale pod sosnami Puszczy Sandomierskiej. Ale kto wie...

A ¿e Chiñczycy rozkochani s¹ w muzyce Szopena, wiêc mo¿na powiedzieæ, ¿e
ko³o, a w tym przypadku koparka, siê zamyka. Sk¹din¹d o swej fascynacji muzyk¹
Szopena i... golonkami, mówi³ „Sztafecie” p³ynn¹ polszczyzn¹ w 2012 r. Hou Yubo,
popularnie nazywany „Bogusiem”, wiceprezes obecnej LiuGong Dressta Machinery
w Stalowej Woli.                                                                                                  (SJ)

eprasa.pl 74f40976cd

http://www.facebook.com/tygodniksztafeta


SZTAFETA nr 13 • 26 marca 2020 r. 23

B IURO  REKLAMY  I  OG£OSZEÑ : S t a l o w a  W o l a ,  u l .  1  S i e r p n i a  1 2 ,  V I  p . ,  t e l .  1 5  8 1 0  9 4  0 1 , 513-013-198, s z t a f e t a . o g l o s z e n i a@gma i l . c om

og³oszenia

OG £ O S Z E N I E

Wójt Gminy
Radomyœl nad Sanem

podaje do wiadomoœci informacjê,

¿e zosta³ og³oszony na dzieñ

20.04.2020 r. o godz. 9.00,

II przetarg ustny nieograniczony

na dzia³kê 24/11 po³o¿on¹ w obr.

Antoniów, która stanowi w³asnoœæ

Gminy Radomyœl nad Sanem.

Bli¿sze informacje na stronie in-

ternetowej BIP Urzêdu Gminy Ra-

domyœl nad Sanem lub pod nr te-

lefonu 15 845-42-11.

Wójt Gminy Zaleszany podaje do wia-
domoœci, ¿e w siedzibie UG w Zalesza-
nach wywieszony zosta³ na okres 21 dni
od 26 marca do 16 kwietnia 2020 roku
wykaz nieruchomoœci przeznaczonych do
sprzeda¿y.

OG£OSZ EN I E
o wy³o¿eniu do publicznego wgl¹du projektu zmiany Studium uwarunkowañ

i kierunków zagospodarowania przestrzennego gminy Harasiuki

wraz z prognoz¹ oddzia³ywania na œrodowisko

Na podstawie art. 11 pkt. 7 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 293) oraz w zwi¹zku z uchwa³¹ Nr V/34/2019 z dnia 1
marca 2019 r., zawiadamiam o wy³o¿eniu do publicznego wgl¹du projektu zmiany Studium uwa-
runkowañ i kierunków zagospodarowania przestrzennego Gminy Harasiuki wraz z prognoz¹ oddzia-
³ywania na œrodowisko w dniach od 2 kwietnia do 23 kwietnia 2020 r. w siedzibie Urzêdu Gminy
w Harasiukach ul. D³uga 11, w godzinach pracy urzêdu oraz na stronie internetowej harasiuki.pl

Dyskusja publiczna nad przyjêtymi w projekcie zmianami studium rozwi¹zaniami, odbêdzie siê w Sali
Gminnego Oœrodka Kultury w Harasiukach ul. D³uga 11 w dniu 22 kwietnia 2020 r. o godz. 1530.
Zgodnie z art. 11 ust. 8 ww. ustawy, ka¿dy, kto kwestionuje ustalenia przyjête w projekcie zmiany
studium, mo¿e wnieœæ uwagi. Uwagi nale¿y sk³adaæ na piœmie na adres: Urz¹d Gminy Harasiuki, ul.
D³uga 11 z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu, oznaczenia
nieruchomoœci, której uwaga dotyczy, w nieprzekraczalnym terminie do dnia 19 maja 2020 r.

Jednoczeœnie, na podstawie art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3 paŸdziernika 2008 r. o udostêpnianiu
informacji o œrodowisku i jego ochronie, udziale spo³eczeñstwa w ochronie œrodowiska oraz o
ocenach oddzia³ywania na œrodowisko (t.j. Dz. U. z 2020 r., poz. 283), zawiadamiam o wy³o¿eniu
do publicznego wgl¹du prognozy oddzia³ywania na œrodowisko w dniach od 2 kwietnia do 23 kwietnia
2020 r. Przedmiotem prognozy jest projekt zmiany studium, o której mowa wy¿ej.

Zainteresowani mog¹ zapoznaæ siê z niezbêdn¹ dokumentacj¹ sprawy w siedzibie Urzêdu Gminy
Harasiuki ul. D³uga 11, w godzinach pracy urzêdu. Mog¹ te¿ sk³adaæ uwagi i wnioski do wy¿ej
wymienionej prognozy ww. terminie. Zgodnie z art. 40 ww. ustawy uwagi i wnioski mog¹ byæ
wnoszone na piœmie, na adres: 37-413 Harasiuki, ul. D³uga 11, lub za pomoc¹ œrodków komunika-
cji elektronicznej bez koniecznoœci opatrywania ich bezpiecznym podpisem elektronicznym, na ad-
res sekretariat@harasiuki.pl, w nieprzekraczalnym terminie do dnia 19 maja 2020 r., z podaniem
imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej, adresu, oznaczenia nieruchomoœci, której
uwaga dotyczy oraz przedmiot uwagi lub wniosku.

Przed³o¿one uwagi i wnioski podlegaj¹ rozpatrzeniu przez Wójta Gminy Harasiuki, z³o¿one po
up³ywie terminu pozostawia siê bez rozpatrzenia.

Krzysztof Kiszka
WÓJT GMINY HARASIUKI

Klauzula informacyjna w zwi¹zku z przetwarzaniem danych osobowych
W zwi¹zku z obowi¹zkiem informacyjnym, o którym mowa w art. 13 ust. 1 i 2 Rozporz¹dzenia nr 2016/679 informujê, ¿e:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Wójt Gminy Harasiuki, z siedzib¹ 37-413 Harasiuki, ul. D³uga 11,

e-mail: sekretariat@harasiuki.pl

2. Pani/Pana dane osobowe bêd¹ przetwarzane w celu opracowania zmiany studium uwarunkowañ i kierunków za-

gospodarowania przestrzennego Gminy Harasiuki oraz prognozy oddzia³ywania na œrodowisko

3. We wszystkich sprawach zwi¹zanych z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych oraz realizacj¹ przys³u-

guj¹cych praw, mo¿na skontaktowaæ siê z Inspektorem danych osobowych poprzez adres e-mail: iod@harasiu-

ki.pl lub pisemnie pod adresem: Gmina Harasiuki, ul. D³uga 11, 37-413 Harasiuki.

4. Pe³en zakres informacji nt. przetwarzania danych osobowych znajduje siê na stronie internetowej: https://bip.ha-

rasiuki.pl/cms/11735/rodo__ochrona_danych_osobowych

Wyci¹g z og³oszenia o przetargu ustnym nieograniczonym na sprzeda¿ nieruchomoœci gruntowej na terenie Gminy Zaklików

Burmistrz Zaklikowa
podaje do publicznej wiadomoœci og³oszenie o przetargu ustnym nieograniczonym

nieruchomoœci gruntowych przeznaczonych do zbycia, tj.

Przetarg odbêdzie siê 27 kwietnia 2020 r. w Urzêdzie Miejskim w Zaklikowie przy ul. Zachodniej 15, w Sali Konferencyjnej o godzinie
10.00. W terminie do 23 kwietnia 2020 r. nale¿y wnieœæ wadium. Og³oszenie o przetargu zosta³o wywieszone na tablicy og³oszeñ
Urzêdu oraz na stronie internetowej Urzêdu.

Wiêcej informacji dotycz¹cych przetargu mo¿na uzyskaæ w Urzêdzie Miejskim w Zaklikowie  tel. 15 8738476 oraz  na stronie
internetowej Urzêdu: www.zaklikow.pl

wadium

3.000,00 z³

8.000,00 z³

4.000,00 z³

Lp

1.

2.

3.

Oznaczenie

nieruchomoœci

Nr ewid. 3574

obrêb Zaklików

Nr ewid 3729

obrêb Zaklików

Nr ewid 361 obrêb

£¹¿ek Zaklikowski

Powierzchnia

nieruchomoœci

0,1194 ha

1/2 udzia³u

w powierzchni

1,2345 ha

45/60 udzia³u

w powierzchni

0,5014 ha

Przeznaczenie

nieruchomoœci

Tereny o przeznaczeniu rozwoju osadnictwa wiejskie-

go o wielofunkcyjnymi charakterze

Tereny o przeznaczeniu rozwoju osadnictwa wiejskie-

go o wielofunkcyjnymi charakterze oraz w czêœci

ekosystemy leœne i projektowane zalesienia

Tereny o przeznaczeniu rozwoju osadnictwa wiejskie-

go o wielofunkcyjnymi charakterze oraz w czêœci te-

reny wskazane do zagospodarowania i dzia³alnoœci

rekreacyjno turystycznej.

Cena

wywo³awcza

48.700,00 z³

152.200,00 z³

74.980,00 z³

Zatrudnimy jako ekspedientki, panie

na emeryturze w sklepach piekarni-

czych, kontakt; 604-411-579

Piekarnia w Stalowej Woli zatrudni pie-

karza, kontakt; 604-411-579

PUP STALOWA WOLA,

24.03.2020 r.

Tel. 15 643-37-50

* Sprz¹taczka * Product manager czê-

œci zamiennych * Projektant w bran-

¿y elektrycznej * Przedstawiciel han-

dlowy * Barman * Fryzjer * Majster

robót drogowych * Mechanik pojaz-

dów samochodowych * Operator rów-

niarki * Murarz/tynkarz * Operator

walców drogowych * Pomocnik przy

produkcji tektury * Pracownik fizycz-

ny/pomocnik kamieniarza * Pracow-

nik gospodarczy * Pracownik spedy-

cji * Sprzedawca urz¹dzeñ i czêœci

zamiennych * Sprzedawca w cukier-

ni * Inspektor energetyk * Pracow-

nik budowlany * Pracownik ochrony

* Sprzedawca

PUP NISKO, 24.03.2020 r.

Tel. 15 841-23-13, wew. 15

* Operator koparko-³adowarki * Elek-

tryk/elektromonter * Specjalista ds.

sprzeda¿y * Operator koparki * Spe-

cjalista ds. handlowych * Cieœla sza-

lunkowy * Zbrojarz * Instalator ser-

wisant sieci œwiat³owodowych * Po-

mocniczy robotnik budowlany * Bru-

karz * Elektromechanik * Fizjotera-

peuta/masa¿ysta * Konserwator sie-

ci wod.-kan. * Elektr yk/operator

oczyszczalni œcieków *  Ksiêgowa *

Technolog * Stra¿ak (sta¿ysta) * Fry-

zjer * Murarz/cieœla * Specjalista ds.

sprzeda¿y * Magazynier * Robotnik

placowy * Kelner * Przedstawiciel

handlowy * Nauczyciel jêzyka polskie-

go *  Monta¿ysta stolarki okiennej *

Przedstawiciel handlowy * In¿ynier

in¿ynierii œrodowiska * Operator ko-

parko-³adowarki * Brukarz

eprasa.pl 74f40976cd
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og³oszenia

OG£OSZENIE W£ASNE WYDAWCY

sztafeta.01 Dam Pracê
sztafeta.02 Szukam Pracy
sztafeta.03 Biznes
sztafeta.04 Nieruchomoœci sprzeda¿
sztafeta.05 Nieruchomoœci kupno
sztafeta.06 Nieruchomoœci wynajem
sztafeta.07 Nieruchomoœci zamiana
sztafeta.08 Us³ugi budowlane

sztafeta.09 Foto-wideo
sztafeta.10 Komputerowe
sztafeta.11 Œluby
sztafeta.12 Muzyczne
sztafeta.13 AGD RTV
sztafeta.14 ¯aluzje
sztafeta.15 Transportowe
sztafeta.16 Kredyty

sztafeta.17 Us³ugi inne
sztafeta.18 Kupno-sprzeda¿
sztafeta.19 Motoryzacja sprzeda¿
sztafeta.20 Motoryzacja kupno
sztafeta.21 Nauka
sztafeta.22 Ró¿ne
sztafeta.23 Zdrowie

Kody rubryk og³oszeñ drobnych „Sztafety”. Pe³na lista prefiksów (wydanie zwyk³e)

1. Wpisz w telefonie komórkowym dowolnej sieci SMS z treœci¹ og³oszenia, max 160 znaków! Zacznij od podania kodu
z³o¿onego z nazwy naszej gazety, czyli sztafeta i numeru rubryki, w której ma siê znaleŸæ og³oszenie, po spacji treœæ
og³oszenia. Prosimy nie u¿ywaæ polskich znaków!

Koszt SMS-a to: drobne bez wyró¿nieñ – 11,07 z³ (9 z³ + VAT)  – nr tel. 79567

og³oszenie drobne w ramce – 23,37 z³ (19 z³ +VAT) – nr tel. 91983

Przyk³adowa ca³oœæ powinna wygl¹daæ tak: sztafeta.06(spacja)Mieszkanie do wynajecia, tel. XXXXXXXXX

2. Otrzymasz potwierdzenie przyjêcia lub odrzucenia og³oszenia.
3. Jeœli Twoje og³oszenie wys³ane zosta³o do wtorku do godziny 13, znajdzie siê w „Sztafecie” w najbli¿szym wydaniu gazety.

4. Dozwolona liczba znaków w SMS-ie (wraz z kodem, ze spacjami i interpunkcj¹) nie mo¿e przekroczyæ 160. W razie problemów
zadzwoñ pod numer +48 15 810 94 01.

5. Regulamin wysy³ania i publikowania og³oszeñ przez SMS dostêpny jest na stronie internetowej www.sztafeta.pl

Wyœlij og³oszenie drobne do Sztafety SMS-em

I N F O R M A C J A
Dzia³aj¹c na podstawie art. 35 ust.1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
 o gospodarce nieruchomoœciami (Dz. U. z 2020 r. poz. 65 ze zm.)

Burmistrz Gminy i Miasta w Ulanowie
zawiadamia, ¿e w dniach od 26.03.2020 r. do 15.04.2020 r. na stronie interne-
towej www.bip.ulanow.iap.pl Urzêdu Gminy i Miasta w Ulanowie, na tablicy
og³oszeñ Urzêdu Gminy i Miasta w Ulanowie, ul. Rynek 5, 37-410 Ulanów oraz
u so³tysów so³ectw mo¿na zapoznaæ siê z informacj¹ dotycz¹c¹ wytypowania
nieruchomoœci przeznaczonej do sprzeda¿y w trybie bezprzetargowym po³o¿o-
nej w miejscowoœci Kurzyna Œrednia oraz dzia³ek rolnych przeznaczonych do
dzier¿awy po³o¿onych w miejscowoœci Glinianka. Powy¿sze nieruchomoœci sta-
nowi¹ w³asnoœæ Gminy Ulanów.

Szczegó³owych informacji udziela pracownik ds. gospodarki gruntami w Urzê-
dzie Gminy i Miasta w Ulanowie, ul. Rynek 5 w pokoju nr 5, tel. 15 8763041
wew. 17 w godzinach pracy Urzêdu.

Oferty dla niepe³nosprawnych: Pra-

cownik biurowy

PUP TARNOBRZEG,

24.03.2020 r.

Tel. 15 823-00-30

Brukarz/pomocnik brukarza * Dorad-

ca klienta * Elektryk * Elektryk/ope-

rator sterowni * Fizjoterapeuta *

G³ówny ksiêgowy * Kasjer/sprzedaw-

ca * Kucharz * Mistrz utrzymania

ruchu * Operator/pomocnik opera-

tora urz¹dzeñ do obróbki szk³a * Ope-

rator giêtarek CNC * Operator ³ado-

warki teleskopowej obrotowej ze

zmiennym wysiêgiem * Operator pra-

sy krawêdziowej * Opiekun medycz-

ny * Pomoc kuchenna * Psycholog

* Referent w Sekcji Infrastruktury *

Robotnik budowlany/pomocnik deka-

rza * Serwisant opon * Spawacz *

Sprzedawca *  Stolarz * Œlusarz/

wiertacz/œlusarz obróbki plastycznej

* Technolog * Tokarz narzêdziowy *

Wiertacz/pomocnik wiertacza * Wy-

taczarz

Oferty pracy dla osób niepe³nospraw-

nych:  Sprz¹taczka * Robotnik go-

spodarczy

PUP SANDOMIERZ,

24.03.2020 r.

Tel. 15 644-14-46

* Kierowca kat. C + E * Kucharz *

Telemonter * Psycholog * Pracow-

nik produkcji * Referent ds. produk-

cji * Pedagog specjalny/oligofreno-

pedagog * Instruktor nauki jazdy *

Operator refulera/pog³êbiarki * Po-

kojowa * Pomoc kucharza * Spe-

cjalista ds. ksiêgowych, kadr, p³ac

* Monter konstrukcji stalowych *

Kierownik sklepu na stacji paliw *

Sprzedawca w stacji paliw * Sprze-

dawca na stoisku miêsnym * Ku-

charz * Kelner do rozwo¿enia dañ

obiadowych * Diagnosta samocho-

dowy * Sprz¹taczka

Oferty dla niepe³nosprawnych: Sprz¹-

taczka

w SZTAFECIE
przyjmujemy
og³oszenia
do dzienników

ceny jak w redakcjach macierzystych

OG£OSZENIE W£ASNE WYDAWCY

BUDOWLANE

Kompleksowe wykoñczenia wnêtrz,

tapety natryskowe; 600-555-633

P£YTKI, zabudowa karton-gips, g³a-

dziki, malowanie, adaptacja pod-

daszy. Fachowo, czysto; 500-323-

869

Kostka brukowa, bloczki betonowe,

produkcja, uk³adanie, p³yty jumbo, 10

lat gwarancji; 15 842-05-29, 603-

691-564

Projekty, p³ytki, wykoñczenia,

solidnoœæ, gwarancja;

504-233-235

Malowanie dachów, elewacji; 512-

389-666

Wycinki drzew; 512-389-666

Ogrodzenia, balustrady; 507-846-827

Uk³adanie P£YTEK. Szybko, tanio, pro-

fesjonalnie; 662-335-590

Cyklinowanie bezpy³owe – schody i

parkiety profesjonalnie; 509-613-441

Cyklinowanie. Parkieciarstwo; 605-

133-409

Drewniane altany, zadaszenia, gara-

¿e, architektura ogrodowa. Wolne ter-

miny, tel. 663-687-500

Kompleksowe wykonywanie projektów

³azienek; 694-669-315

KOMPUTEROWE

Pogotowie komputerowe; 698-

679-686

TRANSPORTOWE

Transport – przeprowadzki komplek-

sowo; 605-333-665

Wynajem autokarów i busów; 607-

035-070

US£UGI INNE

Odpluskwianie, odkaraluszanie, ozo-

nowanie, sprz¹tanie, pomieszczeñ;

605-333-665

Skupujemy motocykle, antyki-staro-

cie, oraz pami¹tki z PRL-u; 698-693-

846

Kasacja pojazdów; 697-926-718

Skup samochodów niekoniecznie

przeznaczonych do kasacji; 796-871-

694

OG£OSZENIE W£ASNE WYDAWCY
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og³oszenia

ZAK£AD POGRZEBOWY

PRO MORTE
Tel. 602 126 637

STALOWA WOLA i okolice

GABINET NEUROLOGICZNY
i LECZENIE CHORÓB KRÊGOS£UPA
dr ANDRZEJ NOWAKOWSKI

SPECJALISTA CHORÓB UK£ADU
NERWOWEGO I TERAPII

MANUALNEJ KRÊGOS£UPA
Gabinet specjalizuje siê w leczeniu niety-
powych zespo³ów bólowych narz¹du ru-
chu, bólów i zawrotów g³owy, zaburzeñ
równowagi, bólów barku i pleców.

JANÓW LUBELSKI, ul. ZAMOYSKIEGO 77
PRZYJMUJE W ŒRODY OD GODZ. 9.00
Informacje i zapisy tel. 606 611 150

Stalowa Wola, ul. Wojska Polskiego 16 A
tel. 15 843-86-81, 503-15-22-27

lek. stom. ZBIGNIEW DOLIÑSKI
�bezp³atne leczenie stomatologiczne

Godziny przyjêæ: ca³y tydzieñ
+ SOBOTA – POGOTOWIE 1000–1200

ZAPISY NA BEZP£ATNE
PROTEZY NA ROK 2020SKRÓCONY SPIS

NUMERÓW TELEFONÓW SPZOZ
(ambulatorium przy Hucie)

ul. Kwiatkowskiego 2, 37-450 Stalowa Wola
www.e-spzoz.eu

DYREKTOR/SEKRETARIAT TEL./FAX ..........
................. 15 842 10 17, 15 813 44 65

REJESTRACJA PORADNI SPECJALISTYCZNYCH
....................................... 15 813 54 65

REJESTRACJA PORADNI PODSTAWOWEJ OPIEKI
ZDROWOTNEJ .... 15 842 21 41, 15 813 54 75

REJESTRACJA PORADNI ZDROWIA PSYCHICZ-
NEGO ............................... 15 813 50 07

REJESTRACJA PORADNI DLA KOBIET .........
....................................... 15 813 58 33

REJESTRACJA MEDYCYNY PRACY .............
......................................  15 813 54 95

REJESTRACJA RTG i USG ...  15 813 40 31

REJESTRACJA PRACOWNI ANALITYCZNEJ .....
....................................... 15 813 55 51

PIELÊGNIARKI ŒRODOWISKOWE .. 15 813 44 55

GABINET ZABIEGOWY ........... 15 813 54 55

REJESTRACJA FIZJOTERAPII . 15 813 55 73

ODDZIA£ REHABILITACJI:

GABINET ORDYNATORA ........ 15 813 60 66
GABINET LEKARSKI – SEKRETARIAT ............
....................................... 15 813 60 77

DY¯URKA PIELÊGNIAREK .... 15 813 56 40

INFORMATOR
MEDYCZNY

STALOWA WOLA
27.03–2.04.03, ul. Al. J. Paw³a II 10,
tel. 15 843 93 00; ul. Wojska Polskiego 5

NISKO
27.03–2.04, ul. Wolnoœci 54 A, tel. 15 841 43 68

LE¯AJSK
27.03–2.04, ul. Mickiewicza 22, tel. 17 242 00 60

TARNOBRZEG
27–29.03, ul. Sienkiewicza 48, tel. 15 823 18 52
30.03–2.04, ul. Sienkiewicza 67, tel. 15 822 59 60

DY¯URY APTEK W REGIONIE

OG£OSZENIE W£ASNE WYDAWCY

Stowarzyszenie na Rzecz Osób

Szczególnej Troski „Nadzieja”

Stalowa Wola, Al. Jana Paw³a II 21

Wp³acaj¹c 1%
dla „Nadziei”
KRS 0000 180 506
wspieracie m.in.:

• Zespó³ Szkó³ Specjalnych w Stalowej Woli

• Warsztat Terapii Zajêciowej „Nadzieja”

• Punkt konsultacyjny dla dzieci i m³odzie¿y z autyzmem oraz ich rodzin

OG£OSZENIE W£ASNE WYDAWCY

Medyczne t³umaczenia przysiêg³e –

angielski. A. Linek; 15 844-12-06,

603-175-406

Gabinet kardiologiczny lek. med. Tere-

sa Maziarz-Puchalska, specjalista cho-

rób wewnêtrznych, specjalista kardio-

log. Stalowa Wola, ul. Popie³uszki 2/

6. Poniedzia³ek: 15.30 – 17.00, tel.

602-502-655

TO MIEJSCE

CZEKA

NA TWOJE

OG£OSZENIE

Biuro Reklamy i Og³oszeñ

15 810 94 01
sztafeta.ogloszenia@gmail.com

OG£OSZENIE W£ASNE WYDAWCY

eprasa.pl 74f40976cd
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rozmaitoœci

• WA¯NIEJSZE TELEFONY • WA¯NIEJSZE TELEFONY • WA¯NIEJSZE TELEFONY • WA¯NIEJSZE TELEFONY
dzieciêca ................................................ 15 843-33-57

Pogotowie cieplne: ul. Handlowa, dni robocze 2300 – 700,

soboty, niedziele i œwiêta – ca³¹ dobê ...... 15 844-31-64

Pogotowie techn. SM po 2200

i w dni wolne od pracy ............................ 15 842-54-11

ZAUFANIA

Punkt Konsultacyjny MONAR .................... 15 842-79-60

Policyjny ................................................ 15 877-33-70

M³odzie¿owy: wt., godz. 10-14 i 16-19, œr., godz. 10-15, czw.,

godz. 14-19, pt., godz. 10-13 .................... 15 842-79-60

TELEFON ALARMOWY ................................... 112

Pogotowie ratunkowe ............................................... 999

Stra¿ po¿arna .......................................................... 998

Policja ..................................................................... 997

Pogotowie energetyczne .......................................... 991

Pogotowie gazowe ................................................... 992

STALOWA WOLA

ALARMOWE Izba przyjêæ szpitala:

stary Pawilon .......................................... 15 843-32-85

nowy Pawilon ......................................... 15 843-33-56

Dla krzywdzonych w rodzinie „Tarcza” .... 15 842-09-40,

.............................................................. 512-939-994

Fundacji Obroñców Dzieci Nienarodzonych 15 843-21-36

Informacja i konsultacja dla osób i rodzin z problemem al-

koholowym, ul. Hutnicza 8;  œr., pt., godz. 17-19

.............................................................. 15 844-75-73

Stalowowolski Oœrodek Wsparcia i Interwencji Kryzysowej z

hostelem dla ofiar przemocy ................... 15 642-52-93

Grupa AA przy Stowarzyszeniu Szansa ...... 783 278 141

Grupa Rodzinna Al-Anon „Metamorfoza”, ul. Poniatowskiego

OG£OSZENIE W£ASNE WYDAWCY

.............................................................. 15 8415-290,

......... 15 8415-570 , 500-062-595 ,  500-062-596

Policyjny telefon zaufania ........................ 15 8416-056

TARNOBRZEG

ALARMOWE

Stra¿ miejska .......................................... 15 822-75-43

Izba przyjêæ szpitala ................................ 15 812-34-56

Pogotowie energetyczne (ca³odobowe) ... 15 851-40-00

Pogotowie gazowe (ca³odobowe) ............. 15 822-11-87

Pogotowie wodoci¹gowe (7-15) ............... 15 823-23-29

41, poniedzia³ek godz. 17 ....................... 518-925-592

Powiatowy Rzecznik Konsumentów – ul. Podleœna 15,

od poniedzia³ku do pi¹tku 730 – 1430 ......... 15 643-36-60

NISKO

ALARMOWE

Izba przyjêæ szpitala ................................. 15 8416-732

Pogotowie ratunkowe ............................... 15 8416-781

Pogotowie energetyczne .......................... 15 8412-027

Pogotowie techn. SM ............................... 602-481-927

Pogotowie wod.-kan. MZK Nisko (24h) .............................

– Policja funkcjonuje na dotych-
czasowych zasadach, realizuj¹c
swoje ustawowe zadania. Zawieszo-
ne zosta³y przyjêcia interesantów
przez kierownictwo policji. Dbaj¹c
o zdrowie i bezpieczeñstwo obywa-
teli, zalecono ograniczenie osobi-
stych wizyt w jednostkach policji.
Do dyspozycji pozostaj¹ numery
telefonów jednostek policji dostêp-
ne na stronach internetowych, w
aplikacji „Moja Komenda” oraz w
przypadku zg³oszeñ alarmowych –
numery 112 i 997. Mo¿liwe jest rów-
nie¿ przes³anie zg³oszenia pisem-
nie lub e-mailem (nie dotyczy sytu-
acji nag³ych). Po dokonaniu weryfi-
kacji zg³oszenia, zg³aszaj¹cy otrzy-
ma instrukcje, co do dalszego po-
stêpowania – wyjaœnia sier¿. szt.
Ma³gorzata Kania, oficer prasowy
Komendy Powiatowej Policji w Sta-
lowej Woli.

Policjanci zobowi¹zani s¹ m.in.
do korzystania z preparatów do
dezynfekcji r¹k, korzystania z rê-
kawiczek jednorazowego u¿ytku,
ograniczania skupiania siê osób w
jednym miejscu czy pomieszczeniu,
ograniczenia do minimum przyjmo-
wania interesantów. Jak zapewnia
sier¿. sztab. Ma³gorzata Kania,
funkcjonariusze z powiatu stalowo-
wolskiego posiadaj¹ na wyposa¿e-
niu wszystkie niezbêdne œrodki de-
zynfekuj¹ce oraz œrodki ochrony
osobistej. Wszystkie zasoby s¹ na
bie¿¹co uzupe³niane.

Maj¹c na uwadze ochronê zdro-
wia, i ¿ycia obywateli i mieszkañ-
ców dy¿urny przyjmuj¹c zg³oszenie
pyta dzwoni¹cego o ewentualny kon-
takt z osob¹ zara¿on¹ koronawiru-
sem lub pobyt na terenach dotkniê-
tych epidemi¹. – Dy¿urny rozpytu-
je osobê dzwoni¹c¹ na tê okolicz-

��Wdowa, 60 lat, pulchna, wysoka, po-
zna mê¿czyznê w podobnym wieku, lu-
bi¹cego dobrze siê bawiæ…sztafeta.ru-
brykatowarzyska@gmail.com

��Mê¿czyzna w kwiecie wieku, raczej nie-
wysoki, lubi¹cy czytaæ ksi¹¿ki i s³uchaæ
muzyki powa¿nej, szuka towarzyszki ¿ycia
na dobre i na z³e. sztafeta.rubrykatowa-
rzyska@gmail.com

��Ch³opak, 27 lat, szczup³y, lubi¹cy bar-
dzo sport, zw³aszcza pi³kê no¿n¹, podró-
¿e, nie tylko do dalekich krajów, ale po
naszym piêknym kraju tak¿e, pozna urocz¹
pani¹ stanu wolnego. Napisz do mnie.
sztafeta.rubrykatowarzyska@gmail.com

��Pani po 50-tce pozna Pana. Odpowie-
dzialnego, inteligentnego, bez na³ogów,
mile widziany zmotoryzowany. Jestem
niezale¿na finansowo. Mam mieszkanie.
Tel. 696-519-132

��Samotny, wartoœciowy mê¿czyzna ,
56 lat o mi³ym usposobieniu .Jestem
bez na³ogów, niezale¿ny mieszkaniowo  i
finansowo, zmotoryzowany. Mile widzia-
na Pani lubi¹ca kontakt z przyrod¹, ak-
tywny i zdrowy tryb ¿ycia, muzykê  i ta-
niec. Pragnê zbudowaæ sta³y zwi¹zek
oparty na wzajemnej mi³oœci i zaufaniu.
Mój numer kontaktowy 695-545-076.

��Kobieta, 58 lat, szczup³a, 164 cm wzro-
stu, ³adna. Poszukujê  partnera do sta³e-
go zwi¹zku w wieku do 65 lat. Posiadam
w³asne mieszkanie. Finansowo jestem
niezale¿na. Mile widziany Pan zadbany i
zmotoryzowany. Tel. 691-124-286

��Pani po 50-tce pozna Pana. Odpo-
wiedzialnego, inteligentnego, bez na³o-
gów, mile widziany zmotoryzowany. Je-
stem niezale¿na finansowo. Mam miesz-
kanie. Tel.  696-519-132

noœæ, a uzyskane informacje prze-
kazuje policjantom. Funkcjonariu-
sze kierowani na interwencjê s¹
wyposa¿eni w œrodki ochrony oso-
bistej, z kombinezonem i goglami
w³¹cznie. Taka informacja ka¿do-
razowo przekazywana jest do sa-
nepidu – wyjaœnia sier¿. sztab.
Ma³gorzata Kania.

W zwi¹zku z epidemi¹ koronawi-
rusa, funkcjonariuszom policji przy-
by³o obowi¹zków. – Policjanci wspie-
raj¹ s³u¿by sanitarne. Ka¿dego dnia,
umundurowani policjanci spraw-
dzaj¹, czy osoby objête kwarantann¹
znajduj¹ siê pod wskazanymi adre-
sami, a tak¿e czy nie potrzebuj¹ do-
datkowej pomocy – zaznacza sier¿.
sztab. Ma³gorzata Kania.

Jak wygl¹daj¹ takie kontrole?
– Sprawdzeñ dokonuj¹ w miej-

scu kwarantanny, ale nie maj¹ bez-
poœredniego kontaktu z osobami,
nie wchodz¹ do domów i mieszkañ.
Osoby wywo³uj¹ najczêœciej telefo-
nicznie, z odleg³oœci umo¿liwiaj¹cej
potwierdzenie, ¿e osoba przebywa
pod wskazanym adresem. Mundu-
rowi wyposa¿eni s¹ w œrodki ochro-
ny osobistej, przeznaczone do za-
dañ zwi¹zanych z zagro¿eniem ko-
ronawirusem, u¿ywaj¹ ich w razie
koniecznoœci. W ka¿dym przypad-
ku, gdy zajdzie potrzeba bezpoœred-
niego kontaktu z osobami objêty-
mi kwarantann¹, policjanci bêd¹
postêpowaæ zgodnie z wytycznymi
inspektorów sanitarnych, dbaj¹c o
w³asne bezpieczeñstwo – informu-
je sier¿. sztab. Ma³gorzata Kania.

Dodaje, ¿e brak kontaktu z osob¹
objêt¹ kwarantann¹ skutkuje prze-
kazaniem informacji do sanepidu,
który bêdzie postêpowa³ zgodnie z
przyjêtymi procedurami. Osoby które
nie stosuj¹ siê do przymusowej kwa-

Policjanci sprawdzaj¹, czy mieszkañcy stosuj¹ siê do zasad kwarantanny

Z zachowaniem
œrodków ostro¿noœci

Co
z zapowiadanym zniesie-
niem zmiany czasu na tere-

nie Unii Europejskiej? Komisja Eu-
ropejska przeprowadzi³a szerokie
konsultacje, w których wziê³o
udzia³ kilka milionów osób. Oko³o
80 procent opowiedzia³o siê za tym,
by czasu nie zmieniaæ. Ostatni raz

Komenda Powiatowa Policji w Stalowej Woli funkcjonuje na dotychczasowych zasadach,
realizuj¹c swoje ustawowe zadania. Wdro¿ono oczywiœcie niezbêdne œrodki ostro¿noœci oraz
ograniczenia, które maj¹ chroniæ zdrowie obywateli i policjantów. Funkcjonariusze, oprócz
realizacji swoich obowi¹zków w tym trudnym dla nas wszystkich okresie epidemii
koronawirusa SARS-CoV-2, wspieraj¹ tak¿e s³u¿by sanitarne. Ka¿dego dnia, umundurowani
policjanci sprawdzaj¹, czy osoby objête kwarantann¹ znajduj¹ siê pod wskazanymi adresami,
a tak¿e, czy nie potrzebuj¹ dodatkowej pomocy.

rantanny, mog¹ zostaæ ukarane
przez inspekcjê sanitarn¹ grzywn¹
w kwocie do 30 tys. z³. Ponadto,
wobec takiej osoby policja prowadzi
czynnoœci w zwi¹zku z pope³nieniem
przez ni¹ wykroczenia z art. 116 Ko-
deksu Wykroczeñ, mówi¹cym o nie-
przestrzeganiu nakazów i zakazów
przez chorego lub nosiciela choroby
zakaŸnej lub osoby sprawuj¹cej nad
nimi pieczê

§ 1. Kto, wiedz¹c o tym, ¿e: jest
chory na gruŸlicê, chorobê wene-
ryczn¹ lub inn¹ chorobê zakaŸn¹
albo podejrzany o tê chorobê, styka
siê z chorym na chorobê okreœlon¹
w punkcie 1 lub z podejrzanym o
to, ¿e jest chory na gruŸlicê lub inn¹
chorobê zakaŸn¹, jest nosicielem
zarazków choroby okreœlonej w
punkcie 1 lub podejrzanym o nosi-
cielstwo, nie przestrzega nakazów
lub zakazów zawartych w przepi-
sach o zapobieganiu tym chorobom
lub o ich zwalczaniu albo nie prze-
strzega wskazañ lub zarz¹dzeñ
leczniczych wydanych na podstawie
tych przepisów przez organy s³u¿-
by zdrowia, podlega karze grzywny
albo karze nagany. § 2. Tej samej
karze podlega, kto, sprawuj¹c pie-
czê nad osob¹ ma³oletni¹ lub bez-
radn¹, nie dope³nia obowi¹zku spo-
wodowania, aby osoba ta zastoso-
wa³a siê do okreœlonych w § 1 na-
kazów, zakazów, wskazañ lub za-
rz¹dzeñ leczniczych.

Ponadto policjanci w ramach co-
dziennej s³u¿by zwracali uwagê na
grupy m³odych ludzi. – Ju¿ kilka-
krotnie podejmowali interwencjê w
takich przypadkach, zwracaj¹c uwa-
gê m³odzie¿y, ¿e powinna ten czas
spêdzaæ w domu i unikaæ spotkañ
w wiêkszym gronie – wyjaœnia sier¿.
sztab. Ma³gorzata Kania.      (as)

Nie zapomnij przestawiæ zegarka
Ju¿ w najbli¿sz¹ niedzielê, 29 marca, czeka nas zmiana czasu z zimowego na letni. Zegarki
przestawimy z godziny 2 na 3, co oznacza, ¿e bêdziemy spaæ godzinê krócej.

mieliœmy przesun¹æ czas w 2021
roku. Jednak w praktyce okazuje
siê, ¿e nie jest to takie proste.

Kwestia likwidacji zmiany cza-
su utknê³a podczas konsultacji miê-
dzy poszczególnymi krajami. Pod
koniec ubieg³ego roku informowano,
¿e w Radzie Unii Europejskiej tyl-

ko czêœæ pañstw jest za rezygnacj¹
ze zmiany czasu, a wiêkszoœæ nie
popiera tego pomys³u. Obecnie, gdy
ca³y œwiat mierzy siê z koronawiru-
sem, mo¿na przypuszczaæ, ¿e termin
2021 mo¿e siê oddaliæ, bo pañstwa
cz³onkowskie bêd¹ mia³y powa¿niej-
sze sprawy na g³owie.    (kag)
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Zostajemy
przy swoim

W moim ogrodzie

B
ezpieczeñstwo sta³o siê
oczkiem w g³owie producen-
tów ju¿ kilkadziesi¹t lat

temu. Owszem, po czêœci z uwagi
na odgórnie narzucone normy bez-
pieczeñstwa, wymagane do uzyska-
nia homologacji, ale skoro ma to
swoje pozytywne konsekwencje – nie
powinniœmy narzekaæ. Oczywiœcie,
wszystko kosztuje – ale nie ma nic
cenniejszego ponad zdrowie i ¿ycie.

Bezpieczeñstwo pojazdu dzieli-
my na dwa rodzaje – na czynne i
bierne. W sk³ad tego pierwszego
wchodz¹ wszystkie elementy wy-
posa¿enia pojazdu, które zmniej-
szaj¹ ryzyko wyst¹pienia kolizji
b¹dŸ dowolnego innego zdarzenia
drogowego, takie jak odpowiednie
i sprawne oœwietlenie pojazdu,
sprawny uk³ad kierowniczy, hamul-
cowy, zawieszenie, dobre ogumie-
nie, ale tak¿e wszystkie systemy
wspomagaj¹ce kierowcê (np. ABS).
Bezpieczeñstwo bierne to z kolei
wszystko to, co potencjalnie zmi-
nimalizuje skutki zdarzenia dro-

Pasy bezpieczeñstwa – czy naprawdê ratuj¹ ¿ycie?
Nie ma na wyposa¿eniu samochodu drugiego takiego elementu, który budzi³by tak skrajne
opinie. I to pomimo wielu potwierdzonych naukowych badañ nad skutecznoœci¹ i jeszcze
wiêksz¹ liczb¹ zdarzeñ, w których uratowa³y one ludziom ¿ycie. W swojej obecnej formie pasy
bezpieczeñstwa znane s¹ od ponad 60 lat. Prze³omem by³ rok 1959, kiedy to na drogi wyjecha³
pierwszy samochód wyposa¿ony w trzypunktowe pasy bezpieczeñstwa.

gowego, w tym tak¿e w³aœnie pasy
bezpieczeñstwa.

Dlaczego zapiête pasy bezpie-
czeñstwa s¹ tak wa¿ne? Bo w przy-
padku kolizji b¹dŸ wypadku, na
wszystkie przedmioty umieszczone
w samochodzie zadzia³a si³a bez-
w³adnoœci, co oznacza, ¿e pomimo
i¿ nasze auto w wyniku napotka-
nia przeszkody gwa³townie siê za-
trzyma – nasze cia³o bêdzie siê
nadal przemieszczaæ. Pasy bezpie-
czeñstwa, w swym aktualnym
kszta³cie – czyli trzypunktowe i
bezw³adnoœciowe, przytrzymaj¹ nas
w fotelu pozwalaj¹c poprawnie za-
dzia³aæ poduszce powietrznej. Nie
nara¿¹ nas tak¿e na bliskie spo-
tkanie z czo³ow¹ szyb¹ pojazdu czy
te¿ z twardymi elementami deski
rozdzielczej. Innymi s³owy – uchro-
ni¹ nas od ciê¿kich obra¿eñ b¹dŸ
od œmierci.

Je¿d¿¹c po mieœcie, czêsto widu-
jemy kierowców i pasa¿erów bez
zapiêtych pasów – wynika to ze
z³udnego poczucia bezpieczeñstwa.

K
osaciec ¿y³kowany to piêkna bylina ce-
bulowa, który pochodzi z Kaukazu. Cha-

rakteryzuje siê bardzo wczesnym terminem
kwitnienia, który pokrywa siê z terminem
kwitnienia krokusów.

Kosaciec ¿y³kowany rozmna¿a siê z cebul,
które mo¿na wykopaæ po zakoñczeniu kwit-
nienia i zaschniêciu pêdów. Mo¿emy wów-
czas oddzieliæ cebulki przybyszowe i ponow-
nie posadziæ je jesieni¹ do gruntu, podobnie
jak tulipany. Kosaciec ¿y³kowany jest bar-
dzo tolerancyjny jeœli chodzi o warunki œwietl-
ne i glebowe, choæ preferuje gleby przepusz-
czalne, lekko wapienne. Jest te¿ odporny na
mróz, co czyni go bardzo uniwersaln¹ roœlin¹.
Cebulki kosaæca ¿y³kowanego s¹ wyd³u¿one
i maj¹ skórkê pokryt¹ siatkowato w³óknem.

Kwiaty s¹ osadzone pojedynczo lub po dwa
na pêdzie, maj¹ ciemnofioletow¹ barwê. Od-
miany maj¹ kwiaty niebieskie lub fioletowe,
czêsto z plamkami i cêtkami. Liœcie s¹ w¹-
skie, w przekroju czworok¹tne. Ten, kto w
naturze widzia³ ogromne mocno œciœniête
kêpki tych kosaæców, musi wiedzieæ, ¿e tak
bêd¹ wygl¹da³y, jeœli spodoba im siê stano-
wisko. Wówczas co roku kwitn¹ piêknie i
szybko przyrasta kêpka. Jeœli stanowisko siê
nie spodoba, zakwitn¹ tylko w pierwszym

Bo jesteœmy blisko domu, bo jedzie-
my z ma³a prêdkoœci¹… to wszyst-
ko nieprawda. Dlaczego? Bo wg sta-
tystyk, nawet 70% wypadków ma
miejsce w promieniu do 40 km od
miejsca zamieszkania. A po za tym
– ile¿ to razy byliœmy zupe³nie nie-
winni, a kolizje b¹dŸ wypadek spo-
wodowa³a osoba trzecia? B¹dŸmy
zawsze przezorni, bo w³aœnie z³ud-
ne poczucie bezpieczeñstwa usypia
nasz¹ czujnoœæ i w konsekwencji
mo¿e prowadziæ do tragedii.

Proste wyliczenie matematycz-
ne pozwala porównaæ kolizjê przy
miejskiej prêdkoœci oko³o 55-
65km/h do si³ dzia³aj¹cych na cia³o
cz³owieka przy upadku z wysoko-
œci odpowiadaj¹cej pi¹temu lub
nawet szóstemu piêtru. Pomyœl-
my – jaka jest szansa wyjœcia bez
szwanku z takiego zdarzenia…
niewielka.

Nie zapominajmy o dzieciach i o
pasa¿erach siedz¹cych z ty³u – si³a
bezw³adnoœci zadzia³a na ka¿dego
dok³adnie tak samo, a w sytuacji

E
pidemia nie odpuszcza,
coraz wiêcej zachorowañ,

ale na szczêœcie ich skala jest
daleka od W³och, Hiszpanii
czy choæby s¹siedzkich Nie-
miec. Coraz wiêcej Polaków
przeczekuje epidemiê siedz¹c
w domu. No i niektórzy od-
daj¹ siê swemu amatorskie-
mu hobby– kuchni.

Mo¿na wiêc wypróbowaæ
trochê innych ni¿ polskie po-
traw. Mojemu przyjacielowi
podsun¹³em (telefonicznie,
jak¿e by inaczej) przepisy,
które ca³y czas mi chodzi³y
po g³owie, jeszcze od czasów
gdy przebywa³em w Hiszpa-
nii. A wiêc najpierw narodo-
wa fabada Asturia-
sa. Z golonki wie-
przowej usuwamy
koœæ zachowuj¹c j¹
do gotowania. Miê-
so kroimy na du¿e
kawa³ki. Kie³basê
chorizo i boczek wê-
dzony kroimy w gru-
be plastry. Cebule
kroimy na kilka czê-
œci, a czosnek na
drobno. W ¿eliwnym
garnku o grubym
dnie nastawiamy
fasolê z miêsem i
koœci¹ z golonki, do-
dajemy liœcie lauro-
we i gotujemy pod
przykryciem oko³o godziny.
Na patelni podsma¿amy bo-
czek, chorizo i cebulê, prze-
k³adamy do garnka z fasol¹,
dodajemy szafran, s³odk¹ pa-
prykê i pokrojony czosnek.
Zalewamy szklank¹ wody i
gotujemy do czasu gdy miê-
so i fasola zaczn¹ siê rozpa-
daæ. W piekarniku pieczemy
kaszankê, kroimy j¹ w pla-
stry i podajemy razem z fa-
bad¹.

Potem albóndigas en sal-
sa de to mate. Przyrz¹dza-
my pulpety z mielonej wo³o-
winy i mielonej wieprzowi-
ny, jajka, tartej bu³ki, doda-
jemy zmia¿d¿ony czosnek,

cebulê drobno posiekan¹, po-
siekan¹ naæ pietruszki, star-
ty kminek, mielon¹ s³odk¹
paprykê, sól, pieprz. Wszyst-
kie te sk³adniki w misce do-
k³adnie mieszamy. Rêce mo-
czymy w zimnej wodzie i mo-
krymi rêkoma formujemy z
miêsa kulki wielkoœci orze-
cha w³oskiego. Pulpety obta-
czamy w m¹ce i sma¿ymy
na oliwie z oliwek do zbr¹-
zowienia.

Takie pulpety podajemy z
sosem, który przyrz¹dzamy
w nastêpuj¹cy sposób. Na
patelni rozgrzewamy oliwê i
podsma¿amy na niej posie-
kan¹ cebulê z czosnkiem. Do-

dajemy pomidory, mog¹ byæ
z puszki, cynamon, ³y¿eczkê
cukru i na du¿ym ogniu re-
dukujemy sos. Kiedy sos siê
zagêœci, dolewamy czerwone
wytrawne wino. Do sosu do-
dajemy podsma¿one pulpety
i gotujemy ca³oœæ na ma³ym
ogniu przez najwy¿ej dziesiêæ
minut. Doprawiamy do sma-
ku sol¹ i pieprzem.

To hiszpañskie danie po-
dobne jest do szwedzkich pul-
petów kottbullar, które rów-
nie¿ podawane jest z sosem,
ale ju¿ inaczej przyrz¹dza-
nym, co nie omieszka³em za-
komunikowaæ przyjacielowi.

Po moim przekazie, przy-

zagro¿enia (nawet gwa³townego ha-
mowania), taki niezapiêty pasa¿er
b¹dŸ dziecko bêdzie nie tylko na-
ra¿one na obra¿enia, ale stanie siê
dodatkowym zagro¿eniem dla
wspó³pasa¿erów.

Pamiêtajmy – mo¿emy byæ naj-
lepszymi kierowcami, a staæ siê

jaciel stwierdzi³, ¿e …¿adne
takie hiszpañskie, a i
szwedzkie dania nie wchodz¹
w rachubê, bo ich jedzenie nie
ustrzeg³o przed klêsk¹ koro-
na wirusa. U nas jest znacz-
nie lepiej – pociesza³ siebie i
mnie, wiêc niech bêdzie na-
sze polskie, proste gotowanie
i przekaza³ mi propozycje na
czas epidemii. A wiêc naj-
pierw hreczniaki. Kaszê gry-
czan¹ gotujemy na sypko i
przepuszczamy z bia³ym se-
rem przez maszynkê. £¹czy-
my z jajami i posiekan¹ zie-
lenin¹ (szczypiorem, koperek,
naæ pietruszki). Doprawiamy
do smaku sol¹ i pieprzem.

Formujemy ma³e ko-
tleciki, obtaczamy w
tartej bu³ce i sma¿y-
my na t³uszczu. Poda-
jemy z sosem grzybo-
wym albo pomidoro-
wym oraz z surówk¹.

A teraz pierogi z
kasz¹ gryczan¹ i se-
rem. Ugotowan¹ na
sypko kaszê gryczan¹
³¹czymy z bia³ym se-
rem i przepuszczamy
przez maszynkê Do-
dajemy drobno posie-
kan¹ cebulê, wcze-
œniej przesma¿on¹ na
maœle na z³oty kolor.
Doprawiamy sol¹ i

pieprzem. Przygotowujemy
ciasto z m¹ki, jaja i wody.
Rozwa³kowujemy a potem
wykrawamy kr¹¿ki, na ka¿-
dym uk³adamy farsz i do-
k³adnie zalepiamy brzegi.
Pierogi gotujemy w du¿ej ilo-
œci osolonej wody przez oko-
³o trzy minuty. Podajemy
maszczone mas³em lub ma-
s³em z tart¹ bu³k¹.

No i co? Patrz¹c na roz-
wój epidemii, chyba jednak
trzeba zostaæ przy naszej
kuchni. Ale czy koniecznie
przy kaszy i pierogach? A co
ze schaboszczakiem? Smacz-
nego.

Piotr Góreczny

roku po posadzeniu, a potem mo¿e w poszu-
kiwaniu cebul wykopiemy jakiœ okropny dro-
biazg. Z tego powodu warto uprawiaæ te ko-
saæce w koszyczkach. Najlepiej roœnie na gle-
bach lekkich, przepuszczalnych, piaszczystych
– wtedy nie trzeba wykopywaæ cebul co roku.
Gdy jednak uprawiamy je na glebach ciê¿-
szych, nale¿y je wykopaæ po kwitnieniu co
roku. Wykopuje siê je na pocz¹tku czerwca,
gdy liœcie s¹ jeszcze zielone.

Przechowywaæ nale¿y w przewiewnych po-
mieszczeniach, zapewniaj¹c temperaturê 17-
20°C. Cebule sadzi siê do gruntu we wrze-
œniu-paŸdzierniku, na g³êbokoœæ 8-10 cm, w roz-
stawie 5-10 cm. Przed zim¹, nale¿y okryæ po-
sadzone cebule liœæmi, torfem i stroiszem (ga-
³êziami drzew iglastych). Kosaæce ¿y³kowane
nadaj¹ siê na rabaty z³o¿one z niskich bylin,
do ogródków skalnych, mo¿na je te¿ sadziæ gru-
pami na trawnikach. Nadaj¹ siê tak¿e do pê-
dzenia – wtedy kwitn¹ zim¹ i wczesn¹ wiosn¹.

Stanis³aw Kowalczyk

uczestnikiem wypadku nie ze swo-
jej winy. B¹dŸmy wiêc zawsze przy-
gotowani, zawsze w prawid³owej
pozycji za kierownic¹ i zapiêci pa-
sami bezpieczeñstwa. Zapiêcie ich
zajmie nam przeciêtnie 3–4 sekun-
dy – a mo¿e uratowaæ ¿ycie.

Kamil Mucha

Stanis³aw Kowalczyk
autor ksi¹¿ek

o tematyce ogrodniczej
oraz o profilaktyce
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Zapiêcie pasów bezpieczeñstwa zajmuje przeciêtnie 3–4 sekundy
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Sport redaguje

MARIUSZ BIEL

biel.sztafeta@gmail.com; 509-387-011

B
okserskiego elementarza
uczy³ go trener Stali Stalo-
wa Wola Boxing Team, W³a-

dys³aw Wydra. By³y znakomity sta-
lowowolski bokser, walcz¹cy w ka-
tegorii ciê¿kiej, niezwykle staran-
nie i solidnie przyk³adaj¹cy siê do
swoich obowi¹zków, szybko zauwa-
¿y³ w Benku spory potencja³.

– To jest ch³opak, który ma to
„coœ”, czego innym brakuje – mówi³
piêæ lat temu trener Wydra, po
pierwszej oficjalnej wygranej swo-
jego podopiecznego podczas jedne-
go z turniejów. – Najwa¿niejsze, ¿e
nie boi siê pracy, jest systematycz-
ny i potrafi z pokor¹ s³uchaæ tego,
co mam mu do przekazania.

Zarzecznemu wystarczy³o potre-
nowaæ kilka miesiêcy, by stan¹æ na
podium mistrzostw Polski kadetów
w kategorii wagowej 46 kg, które
odbywa³y siê w Pu³tusku. Zdoby³
br¹zowy medal. Rok póŸniej zosta³
wicemistrzem Polski kadetów w
Koninie w wadze do 50 kg. Jego fi-
na³owym rywalem by³ Jakub Dzi-
wina z Berej Boxing Lublin. Prze-
gra³ stosunkiem g³osów 1:4. – Be-
nek zrobi³, co móg³, da³ z siebie
wszystko i nie tylko w mojej opinii,
ale wielu, naprawdê wielu obserwa-
torów tej fina³owej walki, jemu na-
le¿a³o siê zwyciêstwo – mówi³ wte-
dy trener W³adys³aw Wydra. – Od
jednego z doœwiadczonych trenerów,
by³ych bokserów, us³ysza³em ju¿ po
walce, ¿e dlatego jest taki niski
poziom polskiego boksu, poniewa¿
sêdziowie nie potrafi¹ rzetelnie oce-
niæ umiejêtnoœci poszczególnych
zawodników, i krzywdz¹ lepszych.

Zarzeczny bardzo siê t¹ pora¿k¹
nie przej¹³. Robi³ swoje, jeŸdzi³ na
kolejne turnieje, wygrywa³ kolejne
walki i pi¹³ siê w hierarchii polskie-
go boksu m³odzie¿owego. Po drodze

Beniamin Zarzeczny, czyli Skorpion ze Stali
– Jak wiêkszoœæ z nas, siedzê w domu, ale dbam o formê,
bo mam nadziejê, ¿e w koñcu pokonamy tego wirusa
i wszystko wróci do normalnoœci – mówi BENIAMIN
ZARZECZNY, wychowanek Stali Stalowa Wola Boxing Team,
od 1,5 roku uczeñ Szko³y Mistrzostwa Sportowego
w Szczecinie i bokser tamtejszego Skorpiona.
– W tym sezonie chcia³bym wystartowaæ w mistrzostwach
Polski, mistrzostwach Europy i w mistrzostwach œwiata,
które s¹ moim g³ównym celem na ten rok.

zdoby³ dwukrotnie Puchar Polski,
w 2017 i 2018 roku.

W grê wchodzi³ tylko
Szczecin

Po ukoñczeniu gimnazjum w Sta-
lowej Woli z³o¿y³ papiery do Szko³y
Mistrzostwa Sportowego w Szczeci-
nie. – Bo tylko tam i w Warszawie
istniej¹ klasy sportowe o profilu bok-
serskim. Wybra³em Szczecin z pro-
stego powodu. Tamtejszy Skorpion,
w którym trenuj¹ uczniowie SMS to
najlepsza obecnie kuŸnia bokserska
w kraju, pod ka¿dym wzglêdem –
mówi wychowanek Stali. Beniamin
nie mia³ wiêkszych problemów z ada-
ptacj¹ w nowym œrodowisku; w szko-
le, w klubie i w mieœcie, w którym
nigdy wczeœniej nie by³. – Na pewno
by³o mi ³atwiej ni¿ innym, poniewa¿
du¿o ju¿ umia³em. A umia³em, bo
trenowa³em u pana Wydry, którego
darzê wielkim szacunkiem i jestem
mu bardzo wdziêczny za to wszyst-
ko, co mi przekazywa³ na treningach
i w naro¿niku podczas walk – dziê-
kuje swojemu pierwszemu trenero-
wi reprezentant Polski.

Od pocz¹tku pobytu w portowym
mieœcie, stalowowolanin jest jednym
z najlepszych zawodników Skorpio-
na. Potwierdzeniem tego by³o wy-
walczenie w roku ubieg³ym w Koni-
nie, wicemistrzostwa Polski junio-
rów w wadze do 56 kg. Jego fina³o-
wym rywalem by³ Ukrainiec, An-
drij Shomilov. Przegra³ z nim 1:4.
– RUSHH Kielce przechytrzy³o nas
wszystkich. Zakontraktowali goœcia
kilka dni przed mistrzostwami, cze-
go nie zabrania³ regulamin PZB i
Andrij zdoby³ dla kieleckiego klu-
bu „z³oto”. Stalowowolanin odbi³
sobie tê pora¿kê, kolejnym – ju¿
trzecim z rzêdu – zdobyciem Pu-
charu Polski.

Chce rewan¿u
z Hindusem

– Jestem w Szczecinie dopiero
pó³tora roku, ale ju¿ mogê powiedzieæ,
¿e zrobi³em progres. Czujê to, nikt
nie musi mi o tym mówiæ. Cieszê siê,
¿e trafi³em na znakomitych trenerów:
Marcina Stankiewicza, Patryka Tka-
czyka i Karola Chabrosa. To s¹ fa-
chowcy z najwy¿szej pó³ki i to dziêki
nim rozwijam siê, jestem w kadrze
narodowej i z du¿ym optymizmem
mogê spogl¹daæ w przysz³oœæ. Wiem
te¿, ¿e nie osi¹gn¹³bym tego bez ciê¿-
kiej pracy i poœwiêceniu – mówi Be-
niamin Zarzeczny.

Bêd¹c uczniem Szko³y Mistrzo-
stwa Sportowego i zawodnikiem
Skorpiona, Zarzeczny ma znakomite
warunki do nauki i sportowego roz-
woju. ¯aden inny oœrodek w kraju
nie umo¿liwi³by mu takich iloœci
startów w Polsce i za granic¹. I trze-
ba wiedzieæ, ¿e s¹ to turnieje, w któ-
rych startuj¹ czo³owi bokserzy z
ca³ej Europy i nie tylko.

W XXIII Miêdzynarodowym Tur-
nieju im. Zygmunta Krygera w To-
runiu, pokona³ groŸnego, wiele ju¿
potrafi¹cego Litwina, Armandasa
Bielekusa. Jak celnie i mocno tra-
fia wychowanek Stali, przekona³ siê
tak¿e jego rodak, Einoras Sinkevi-
cius, przegrywaj¹c nie tak dawno
w Wilnie w bardzo mocno obsadzo-
nym XV International Danas Po-
zniakas Youth Boxing Tournament.
W drugim swoim wystêpie w tym
turnieju, przegra³ po niezwykle wy-
równanej walce na punkty z repre-
zentantem Indii – Gorkh¹ Akash
Rameshem.

– To zawodnik z górnej pó³ki, któ-
ry wygra³ ten turniej, ale by³ do po-
konania. Moim zdaniem tylko w
pierwszej rundzie ustêpowa³em
Hindusowi, druga nale¿a³a do mnie,
a trzecia, powiedzmy, ¿e by³a wy-
równana. Mo¿e kiedyœ dojdzie do re-
wan¿u? Teraz ju¿ wiedzia³bym, jak
z Hindusem zaboksowaæ – zapew-
nia zawodnik Skorpiona.

G³ówny cel: mistrzostwa
œwiata

W okresie przymusowej kwaran-
tanny, spowodowanej szalej¹cym po
œwiecie koronawirusem, Beniamin
przebywa w rodzinnym domu w

Rozwadowie, a wolny czas poœwiê-
ca indywidualnemu treningowi.

– W wiêkszoœci to s¹ zajêcia ae-
robowe. Taki wysi³ek tlenowy to
najlepsza w tej chwili rzecz. Kon-
dycja i wytrzyma³oœæ. Z workiem te¿
siê nie rozstajê – œmieje siê by³y
zawodnik Stali.

Na prze³omie kwietnia i maja
mia³y siê odbyæ mistrzostwa Euro-
py Juniorów w Budvie (Czarnogó-
ra), jednak jak wiele innych imprez
sportowych na ca³ym œwiecie, zosta-
³y przez Covid-19, prze³o¿one na
inny termin. Na mistrzostwa szy-
kowa³ siê Benek…

– Nie bêdê ukrywa³, ¿e po cichu
liczy³em na powo³anie i udzia³ w
mistrzostwach Europy, ale oficjal-
nie nikt jeszcze nie og³asza³ kadry,
wiêc nie pozostaje mi nic innego,
jak tylko czekaæ. Podali, ¿e mistrzo-
stwa odbêd¹ siê trzy tygodnie póŸ-
niej ni¿ pierwotnie za³o¿ono, ale to
chyba wersja optymistyczna. Nie
s¹dzê, ¿e w sytuacji, w której zna-
laz³a siê Europa, bêd¹ chêtni do
wziêcia w nich udzia³u. Raczej na-
stawiam siê na start w mistrzo-
stwach Polski juniorów, w drugiej
po³owie czerwca w Ciechocinku, a
przede wszystkim na mistrzostwa
œwiata, które koñcem listopada
maj¹ siê odbywaæ w Kielcach. Mi-
strzostwa œwiata, to mój g³ówny cel
na ten roku i wszystko jest mu pod-
porz¹dkowane – koñczy Beniamin
Zarzeczny.

We wrzeœniu do³¹czy Tobiasz

Wszystko wskazuje na to, ¿e we
wrzeœniu do Benka, do liceum w
Szczecinie, do³¹czy jego m³odszy o
trzy lata brat Tobiasz. On tak¿e za-
czyna³ przygodê z boksem w Stali
Stalowa Wola Boxing Team. I po-
dobnie jak starszy brat, bardzo
szybko zacz¹³ odnosiæ ogólnopolskie
sukcesy. W ubieg³ym roku wywal-
czy³ wicemistrzostwo Polski M³o-
dzików w £om¿y w kategorii wago-
wej do 65 kg. W finale zawodnik
trenera Rafa³a Toporowskiego po-
kona³ jednog³oœnie na punkty Ja-
kuba £ukaszyka z Rawicza. By³ to
jego czwarty wygrany pojedynek w
tych mistrzostwach.

Nied³ugo potem Tobiasz otrzyma³
powo³anie od trenera kadry narodo-
wej kadetów. W lutym tego roku pod-
czas gali Stalowa Wola Boxing Show
mia³ mo¿liwoœæ debiutu przed w³asn¹
widowni¹ w jednej z walk amator-
skich. Pokona³ w niej na punkty Paw-
³a Stasiulewicza z Sokó³ki.

– Fajnie, ¿e mimo tak m³odego
wieku, ch³opak potrafi tak m¹drze
zaplanowaæ sobie walkê. Bardzo
dobrze wykorzystywa³ swoje warun-
ki fizyczne, zasiêg ramion i by³o w
jego poczynaniach widaæ jakoœæ –
komplementowa³ jego wystêp orga-
nizator gali, by³y znakomity polski
bokser, Dariusz Snarski.

Kilka dni póŸniej Tobiasz Za-
rzeczny otrzyma³ powo³anie na
zgrupowanie kadry narodowej w
Wiœle i przygotowywa³ siê do tur-
nieju w Bu³garii. Ten jednak zosta³
odwo³any.

– Czy Tobiasz jest lepszy ode
mnie, gdy ja by³em w jego wieku…?
– zastanawia siê Beniamin, popro-
szony o ocenê umiejêtnoœci swojego
m³odszego brata. – Nie wiem, ale
niejednokrotnie s³ysza³em, ¿e ma
podobny do mojego styl walki. ¯e
porusza siê w ringu identycznie jak
ja (œmiech). Mam nadziejê, ¿e do-
³¹czy do mnie ju¿ we wrzeœniu.

U Zarzecznych jest jeszcze jeden
potencjalny kandydat na boksera, 2-
letni brat Beniamina i Tobiasza,
Gabriel. – Niewykluczone. Bardzo
lubi zak³adaæ rêkawice i ju¿ teraz
potrafi wysoko trzymaæ gardê – mówi
Beniamin, najstarszy z ca³ej trójki.

Mariusz Biel
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Reprezentant Polski, Beniamin Zarzeczny (czerwony), w zwyciêskiej walce z Litwinem Einorasem Sinkeviciusem
podczas memoria³u Danasa Pozniakasa w Wilnie

Wszystkie znaki na niebie wskazuj¹,
¿e tak¿e najm³odszy z klanu

Zarzecznych, 2-letni Gabriel, pójdzie
w œlady starszych braci
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Tobiasz Zarzeczny to kolejny wielki talent stalowowolskiego boksu.
Wkrótce i on zostanie… Skorpionem
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¯egnaj,
Wielki
Trenerze

sport www.facebook.com/tygodniksztafeta

W
sobotê, 14 marca, w
koœciele pw. Trójcy
Przenajœwiêtszej

odby³a siê ceremonia pogrze-
bowa zmar³ego po d³ugiej cho-
robie, 11 marca w Szpitalu
Powiatowym w Stalowej
Woli, legendarnego trenera
bokserów Stali Stalowa
Wola, Ludwika Algierda. Mia³
87 lat. Spocz¹³ na Cmenta-
rzu Komunalnym w Stalowej
Woli, obok swojej ukochanej
ma³¿onki Janiny. Czeka³a na
swojego „Ludwisia” blisko 27
lat.

Ludwik Algierd urodzi³ siê
25 lutego 1933 roku w Pa-
bianicach. W 1939 roku jego
ojciec poszed³ na wojnê i ni-
gdy z niej nie wróci³. Okupa-
cjê spêdza³ tak¿e bez mamy,
któr¹ Niemcy zgarnêli pod-

czas ³apanki na ul. Kiliñskie-
go w £odzi. Zd¹¿y³a wróciæ do
domu, tu¿ przed œmierci¹
swojej mamy, a babci Ludwi-
ka, która zajmowa³ siê nim
podczas wojny.

W wieku 13 lat, wraz z
grup¹ kolegów, z którymi w
dzieciñstwie kopa³ pi³kê na
podwórku, postanowili spró-
bowaæ swoich si³ na hali, w
której odbywa³y siê treningi
bokserów Zrywu £ódŸ.

– Nawet nie przypuszcza-
³em wtedy, ¿e wdeptujê w coœ,
co bêdzie mia³o wp³yw na
ca³e moje ¿ycie. Na to, co bêdê
robi³ jako doros³y cz³owiek,
gdzie bêdê mieszka³ i praco-
wa³ – mówi³ przed laty w
trakcie jednej z wielu na-
szych rozmów, znakomity tre-
ner Stali.

… autorze najwiêkszych sukcesów w historii
sportu stalowowolskiego, wychowawco medalistów
mistrzostw Polski i Europy, olimpijczyków. Panie
Trenerze; do zobaczenia na ringu Pana.

Po wojnie Ludwik Algierd
przeniós³ siê z rodzin¹ do
Lubania Œl¹skiego. Z bok-
sem, rzecz jasna, nie zerwa³.
W wieku 18 lat zdoby³ mi-
strzostwo Polski wojewódz-
twa dolnoœl¹skiego, pokonu-
j¹c w fina³owej walce o kilka
lat od siebie starszego, fawo-

awans, a rok póŸniej znala-
z³a siê w gronie najlepszych
w Polsce klubów bokserskich.
W debiutanckim sezonie w I
lidze (1960/61), „hutnicy”,
zajêli trzecie miejsce, a rok
póŸniej zostali, po raz pierw-
szy w swojej historii, wicemi-
strzami Polski. Algierd wal-
czy³ w kategorii lekkoœred-
niej, a tak¿e œredniej (67-71
kg).

Po zakoñczeniu kariery
zawodniczej, rozpocz¹³ pracê
w HSW i pomaga³ w pracy
trenerskiej Józefowi Kru¿y.
Skoñczy³ w tym czasie Szko-
³ê Trenerów przy wroc³aw-
skiej AWF. Na pocz¹tku lat
70. zosta³ pierwszym trene-
rem Stali – przej¹³ dru¿yne
po Aleksandrze Gr¹dkow-
skim. Dwa lata póŸniej do-
prowadzi³ j¹ do drugiego w
historii klubu wicemistrzo-
stwo Polski. Na finiszu po-
nownie wyprzedzi³a Stal war-
szawska Legia.

– Cokolwiek by siê wtedy
nie wydarzy³o, to Legia i tak
by³aby mistrzem – œmia³ siê

Ludwik Algierd, kiedy wspo-
mina³ tamte lata. – To by³
najwiêkszy wojskowy klub w
Polsce i nie móg³ sobie po-
zwoliæ na pora¿kê z boksera-
mi, którzy mieszkaj¹ w... le-
sie. Bo tak przecie¿ o nas
mówiono.

Algierd by³ w tamtym cza-
sie nie tylko trenerem zespo-
³u Stali, ale tak¿e asysten-
tem trenera polskiej kadry
narodowej piêœciarzy, Felik-
sa „Papy” Stamma. Naj-
wiêkszy w historii polskiego
boksu trener ju¿ du¿o wcze-
œniej dostrzeg³ w szkoleniow-
cu ze Stalowej Woli ogromny
potencja³ i dlatego, kiedy tyl-
ko nadarzy³a siê okazja, w³¹-
czy³ go do swojego sztabu
szkoleniowego.

O tym, jakim wybitnym
by³ trenerem mówi¹, nie tyl-
ko dru¿ynowe osi¹gniêcia
Stali, ale tak¿e indywidual-
ne sukcesy jego wychowan-
ków. Wielu z nich by³o repre-
zentantami kraju. Na po-
dium mistrzostw Polski ju-
niorów i seniorów stawali:

Stanis³aw Szado (bokser Stali w latach 1995–1975 (246 walk) zdo-
bywca najwiêkszej liczby punktów w historii klubu, 3-krotny br¹zo-
wy medalista mistrzostw Polski w wadze lekkiej we Wroc³awiu w
1961 r., w lekkopó³œredniej w Rzeszowie w 1962 r. i pó³œredniej w
Bydgoszczy w 1964 r.
– PóŸno zacz¹³em uprawiaæ boks, bo wieku 17 lat, ale ¿e trafi³em na
Ludwika Algierda, wiêc bardzo szybko nadrobi³em zaleg³oœci i wkrótce
do³¹czy³em do swojego nauczyciela do dru¿yny. Wszyscy bardzo
du¿o mówi¹ o tym, jak wybitnym by³ trenerem – bo to rzecz oczywi-
sta – a ja chcia³bym przypomnieæ kibicom, ¿e Ludwik by³ tak¿e œwiet-
nym piêœciarzem. Podgl¹da³em jego walki ze szczególnym zaintere-
sowaniem, bo on kapitalnie rozgrywa³ je pod wzglêdem taktycznym.
Dysponowa³ mocnym uderzeniem, ale wiêksz¹ wagê przyk³ada³ do
myœlenia w ringu. Prywatnie by³ bardzo dobrym koleg¹. Wszyscy go
lubiliœmy i szanowaliœmy. Kiedy ktoœ potrzebowa³ pomocy, szed³ do
Ludwika, a on ju¿ dobrze wiedzia³, co robiæ.

Ludwik Algierd jako jedyny zdoby³ ze Stal¹ dwa wicemistrzostwa
Polski. Najpierw jako piêœciarz, a nastêpnie trener.
Dziêki tym sukcesom, ludzie z ca³ej Polski us³yszeli

o istnieniu Stalowej Woli
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W 2008 roku prezydent Stalowej Woli (pierwszy z prawej) reaktywowa³ sekcjê boksu
w Stalowej Woli. G³ównym trenerem zosta³ legendarny bokser Stali, Lucjan Trela, a pomaga³ mu
Ludwik Algierd. Z okazji jego 75. urodzin, prezydent Szlêzak, wraz z grup¹ Old Boys, przygotowali

dla dostojnego jubilata uroczyste przyjêcie w Restauracji „Roma”. Pierwszy z lewej,
by³y dzia³acz bokserki, przyjaciel Ludwika Algierda, Leszek Lachowicz
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W³adys³aw Wydra (bokser Stali w latach 1969–76, br¹zowy medalista mistrzostw Polski seniorów w
Gdañsku w 1980 i w Zabrzu w 1981 r. w wadze ciê¿kiej)
– Ciê¿ko pogodziæ siê ze strat¹ cz³owieka, któremu tak du¿o zawdziêczam. Pamiêtam swoje pocz¹tki u
trenera Algierda. Trenowa³em ju¿ czwarty, pi¹ty miesi¹c i zbli¿a³y siê zawody w Sanoku, a on nie wstawia³
mnie do sk³adu. – Panie trenerze, ile bêdê czeka³? – zapyta³em roz¿alony, a on ze stoickim spokojem mówi:
– W³adziu, spokojnie. To nie jest jeszcze twój czas. Kilka tygodni póŸniej w³¹czy³ mnie do dru¿yny na mecz
ze Stal¹ Mielec. Pierwsz¹ rundê przeboksowa³em poprawnie, ale bez rewelacji. W przerwie trener powie-
dzia³ tylko jedno zdanie. – Do lewego prostego, do³¹cz prawy z góry i ponownie lewy prosty. Tak te¿
zrobi³em i wygra³em walkê przez nokaut. Rywal dwa razy siê podnosi³ z ringu i za ka¿dym razem lecia³
twarz¹ na deski. Sêdzia odes³a³ mnie do naro¿nika neutralnego, a ja zacz¹³em skakaæ z radoœci. W szatni
trener Algierd zwróci³ mi uwagê. – W³adziu, nie rób tak wiêcej. Za nied³ugo walczy³em w finale mistrzostw
Polski juniorów i przegra³em, mimo ¿e przeciwnik by³ w moim zasiêgu. Sam by³em sobie winny tej pora¿ki.
Wtedy zrozumia³em, co trener Algierd chcia³ mi wtedy przekazaæ. To by³ trener, jakich ju¿ nie ma. Mia³ nosa
do zawodników i potrafi³ wykorzystaæ maksymalnie potencja³ ka¿dego z nich.

ryzowanego Henryka So³tyka
z Gdañska. Wktótce zosta³
wcielony do wojska. Przez
dwa lata reprezentowa³
Gwardiê Przemyœl. Bêd¹c jej
zawodnikiem, wiele razy
przyje¿d¿a³ do Stalowej Woli,
ale nie zak³ada³ wtedy, ¿e ju¿
niebawem zagoœci w niej na
ca³e swoje ¿ycie.

– To by³a sprawka mojej
ma³¿onki. Wpadliœmy na kil-
ka dni do znajomych w Stalo-
wej Woli i zauroczy³a siê…
drzewami w parku za Szko³¹
Muzyczn¹ – wspomina³ po la-
tach. – Ja by³em przygotowa-
ny do powrotu na Dolny Œl¹sk,
kiedy jednak us³ysza³em od
Janci: zostajemy w Stalowej
Woli. W tej sytuacji, nie pozo-
stawa³o nic innego Ludwiko-
wi, jak tylko zg³osiæ siê na tre-
ning bokserów Stali.

W kwietniu 1956 r. wywal-
czy³ z dru¿yn¹ historyczny
awans do II ligi. Po roku Stal
spad³a z niej, ale w nastêp-
nym sezonie, za kadencji tre-
nera Tomasza Konarzew-
skiego, ponownie wywalczy³a

Dru¿yna Stali przed jednym ze spotkañ w I lidze w sezonie 1974/75.
Pierwszy z prawej trener Ludwik Algierd, a kolejno stoj¹: Lucjan Trela, Andrzej Sobolewski,
Eugeniusz Kowalczyk, Jerzy Ko³odziejczyk, Stanis³aw Szado, Jan Latawiec, Julian Fryzowicz,

Jan Gotfryd, Roman Gotfryd, Zygmunt Dr¹¿ek
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Od lewej: stalowowolski czempion wagi ciê¿kiej Lucjan Trela
oraz najwiêksi trenerzy boksu na RzeszowszczyŸnie,

Marian Basiak ze Stali Rzeszów i Ludwik Algierd ze Stali Stalowa
Wola. Obydwaj wychowali medalistów mistrzostw Polski,

Europy i œwiata. Obydwaj byli asystentami trenera
kadry narodowej, Feliksa Stamma

F
O

T
. 
M

A
R

IU
S

Z
 B

IE
L

eprasa.pl 74f40976cd

http://www.facebook.com/tygodniksztafeta


SZTAFETA nr 13 • 26 marca 2020 r. 31sportwww.sztafeta.pl

Redakcja nie zwraca materia³ów niezamówionych oraz zastrzega sobie prawo opracowywa-
nia tekstów i zmiany tytu³ów. Rozpowszechnianie redakcyjnych materia³ów publicystycz-
nych bez zgody wydawcy jest zabronione. Pogl¹dy prezentowane w publikowanych materia-
³ach nie zawsze s¹ zgodne z pogl¹dami redakcji. Redakcja nie odpowiada za treœæ og³oszeñ.
Prenumeratê „Sztafety” przyjmuj¹ wszystkie oddzia³y RUCH. Nak³ad: 8000 egz.

37-450 Stalowa Wola
ul. 1 Sierpnia 12

www.sztafeta.pl

www.facebook.com/tygodniksztafeta

e-mail: sztafeta.stalowawola@gmail.com

WYDAWCA: Wydawnictwo SZTAFETA Sp. z o.o.
SEKRETARIAT: Agata Wysokiñska (asystent zarz¹du),
tel./fax 15 810 94 00, sztafeta.wysokinska@gmail.com

PREZES ZARZ¥DU – DYREKTOR: Lilla Witkowska,
tel. 15 810 94 00, sztafeta.witkowska@gmail.com
Wspó³praca wydawnicza: Dionizy Garbacz, dionizygarbacz@wp.pl

BIURO REKLAMY I OG£OSZEÑ: tel. 15 810 94 01,
sztafeta.ogloszenia@gmail.com; sztafeta.reklama@gmail.com
Anna Dryka, tel. 513-013-198
El¿bieta Domañska-Ho³ody, tel. 530-530-577

REDAKTOR NACZELNY TYGODNIKA SZTAFETA:
Konrad Sinica, tel. 796-806-816, sztafeta.sinica@gmail.com;
Z-ca red. nacz. Agnieszka Kopacz, tel. 509-387-009; sztafeta.kopacz@gmail.com

ZESPÓ£ REDAKCYJNY – 15 810 94 00:
Konrad Sinica (redaktor naczelny), tel. 796-806-816, sztafeta.sinica@gmail.com;
Mariusz Biel (sekretarz red. sportowej) tel. 509-387-011, mariuszbiel@gmail.com;
Stanis³aw Chudy, tel. 509-387-013, chudy.sztafeta@gmail.com;
Aleksandra Soból, tel. 509-387-005, sztafeta.sobol@gmail.com;

SK£AD i £AMANIE:
Anna Jakobsche-Wi¹cek (kierownik pracowni komputerowej – g³ówny grafik),
Karolina Ho³da – grafik;

Korekta: Stanis³aw Chudy

PORTAL www.sztafeta.pl: Karolina Gryn, tel. 509-513-016
sztafeta.gryn@gmail.com

DRUK: Polska Press Sp. z o.o. Oddzia³ Poligrafia, Drukarnia w Sosnowcu

REDAKCJA W NISKU: Dom Nauczyciela ZNP, 37-400 Nisko, ul. Koœciuszki 8, pok. 203,
tel./fax 15 841 60 83;
Agnieszka Kopacz (kierownik oddzia³u), tel. 509-387-009,
sztafeta.kopacz@gmail.com; Kamila Brzeziñska, tel. 15 841 60 83

REDAKCJA W TARNOBRZEGU: 39-400 Tarnobrzeg,  ul. Sandomierska 2, tel./fax 15
15 810 94 00, sztafeta.stalowawola@gmail.com

REDAKCJA W LE¯AJSKU:  sztafeta.stalowawola@gmail.com

Lucjan Trela, Roman Gotfryd,
Julian Fryzowicz, Janusz
Janowski, Stanis³aw Szado,
W³adys³aw Wydra, Stani-
s³aw Drozd.

W 1976 r. bokserska sek-
cja w Stali Stalowa Wola zo-
sta³a przeniesiona do Wis³oki
Dêbica. Ówczesny prezes tego
klubu zaproponowa³ Algierdo-
wi pracê, jednak ten nie przy-
sta³ na ofertê. Przez rok po-
pracowa³ z piêœciarzami Stali
Rzeszów i postanowi³ wzi¹æ
ostatecznie rozbrat z boksem.
Rozpocz¹³ pracê na stanowi-
sku kierownika w MOSiR w
Stalowej Woli. Zainicjowa³ po-
wstanie „Œcie¿ki Zdrowia” (za-

jêcia sportowo-rekreacyjne dla
amatorów), z której przez bli-
sko cztery dekady, skorzysta-
³o wielu mieszkañców miasta.
W roku 1990 przeszed³ na
emeryturê.

Wraz z odejœciem Ludwi-
ka Algierda koñczy siê pew-
na epoka boksu. I nie tylko
w tym wymiarze stalowowol-
skim, ale ogólnopolskim. Al-
gierd wystêpowa³ w ringu i
by³ trenerem w czasach, kie-
dy w boksie Polska odnosi³a
najwiêksze sukcesy. Kiedy
by³ on wrêcz naszym naj-
wiêkszym dobrem narodo-
wym, a trener ze Stalowej
Woli walnie przyczyni³ siê do

– To by³ pogodny, pe³en humoru i energii cz³owiek, który zara¿a³
wszystkich œmiechem i radoœci¹ ¿ycia – takiego Ludwika

Algierda zapamiêta³a pani Krystyna Gotfryd – ma³¿onka Romana
Gotfryda. – Kiedy tylko by³a okazja, to spotykaliœmy siê

i by³y to cudowne chwile. Byliœmy jak rodzina. Dla Ludwika
mój m¹¿ by³ zawsze „Romciem”. Ile¿ to razy ¿artowa³,

¿e chêtnie by go zaadoptowa³

W 2016 roku ukaza³a siê ksi¹¿ka „Stalowy Ring”, w której Roman Niwierski (pierwszy z lewej) opisa³ historiê sekcji bokserskiej ZKS
Stal Stalowa Wola w latach 1939-1977. Oczywiœcie, sporo miejsca poœwiêci³ twórcy najwiêkszych sportowych sukcesów stalowców,

trenerowi Ludwikowi Algierdowi (w œrodku z ró¿¹). Wokó³ niego jego byli zawodnicy, od prawej: W³adys³aw Wydra,
Jan Gotfryd, Lucjan Trela, Julian Fryzowicz, Julian Myœliwiec, Roman Gotfryd i Janusz Janowski
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tych sukcesów i do rozwoju
dyscypliny.

¯egnamy wielkiego trene-
ra, ale przede wszystkim
wspania³ego cz³owieka. Do-
brego mê¿a i troskliwego
ojca, przyjaciela, s¹siada i
œwietnego kompana.

Rok temu, na tym samym
cmentarzu, na którym
spocz¹³ Drogi Ludwik, pocho-
wana zosta³a dwójka jego
znakomitych wychowanków,
w styczniu Janusz Janowski,
a w lutym Lucjan Trela. 14
marca do³¹czy³ do nich ich
najlepszy i najukochañszy
trener.

Mariusz Biel

Roman Gotfryd (bokser Stali w latach 1968–70 i 1972–76, czterokrotny mistrz Polski w wadze piórkowej,
srebrny medalista mistrzostw Europy w Halle w 1977 r. i br¹zowy medalista mistrzostw œwiata w Belgradzie
w 1978 r.)
– Pierwsze lekcje pobiera³em w Górniku Gorlice, ale to w Stalowej Woli, trenuj¹c w Stali u Ludwika
Algierda, pozna³em tak naprawdê, na czym polega boks. Wszystko, co w sporcie osi¹gn¹³em, jest jego
zas³ug¹. Mówiê to teraz i tak samo mówi³em wtedy, kiedy zdobywa³em medale dla warszawskiej Legii w
trakcie s³u¿by wojskowej i póŸniej, kiedy kontynuowa³em karierê w klubach z Dêbicy. Ja nie by³em tylko
zawodnikiem Ludwika Algierda. On mnie traktowa³ jak swojego syna. To by³ naprawdê wspania³y cz³owiek
i mogê powiedzieæ, ¿e jestem szczêœciarzem, ¿e w³aœnie ktoœ taki jak Ludwik Algierd, stan¹³ na mojej drodze
¿yciowej. Bez niego nie osi¹gn¹³bym tak znacz¹cych sukcesów sportowych i nie by³bym tym, kim jestem
dzisiaj. Po zakoñczeniu kariery, kiedy tylko przyje¿d¿a³em z ¿on¹ do Stalowej Woli, do brata, zawsze
spotykaliœmy siê z Ludwikiem i bêd¹ to dla mnie ju¿ na zawsze niezapomniane, piêkne chwile. Jedyne, o co
mam do niego... ¿al, to o to, ¿e nie spe³ni³ swojej obietnicy, któr¹ da³ mi rok temu na pogrzebie Lucka Treli.
Powiedzia³; – Romciu ja to mam zamiar do¿yæ do setki. Mia³em nadziejê, ¿e dotrzyma obietnicy, bo
wczeœniej nigdy nikogo nie zawiód³!

Rok 1976. Zbli¿a siê koniec boksu w Stali Stalowa Wola. Zdjêcie pochodzi z jednego z ostatnich
meczów stalowowolan w II lidze. Stoj¹ od lewej: Stanis³aw Tyksiñski (kategoria pó³œrednia),
Józef Krzywosz (lekkoœrednia), Henryk Janowski (œrednia), W³odzimierz ̄ muda (pó³ciê¿ka),

W³adys³aw Wydra (ciê¿ka) i trener Ludwik Algierd

Po koncercie „Ocaliæ od zapomnienia”, jaki siê odby³ 14 czerwca 2014 roku
w MDK w Stalowej Woli, na którym w pierwszych rzêdach zasiedli bokserzy dawnej Stali.

Od lewej: W³adys³aw Wydra, Kazimierz Oleszczuk, Lucjan Trela, pomys³odawca tego wydarzenia,
kompozytor, pianista i wyk³adowca - Konrad Masty³o (specjalnie dla Algierda zadedykowa³

wtedy utwór „Groszki i ró¿e” Ewy Demarczyk), Eugeniusz Kowalczyk, Ludwik Algierd,
Roman Gotfryd i Stanis³aw Tyksiñski
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Konrad Masty³o (muzyk,
kompozytor, pianista, organi-
sta, wyk³adowca PWST w Kra-
kowie, przyjaciel Ludwika Al-
gierda).
– Piêkna postaæ. Wielki trener i
wielki cz³owiek. Uwielbia³em
przebywaæ w jego towarzy-
stwie. Mia³ ogromne poczucie
humoru. Uœmiech go nie
opuszcza³. I ta jego cudowna
inteligentna ironia! W³ada³ ni¹
w iœcie mistrzowskim stylu. Jak
mawia m³odzie¿: zawsze tra-
fia³ w punkt. Pewnego razu za-
siedziedzieliœmy siê u niego –
a to dlatego, ¿e co rusz wycho-
dzi³ do kuchni i wraca³ z jak¹œ
now¹ nalewk¹ – i zapropono-
wa³em, ¿eby wprowadziæ do
dyskusji praktyczne elementy z
boksu. No i odezwa³ siê w Lu-
dwika zew piêœciarza (œmiech).
Dosta³em tak pod ¿ebro, ¿e
mnie zatka³o, a w oczach poja-
wi³y siê gwiazdki. Tak bardzo
siê przerazi³, ¿e odprowadzi³
mnie do domu pod sam próg.
To by³ twardy, ale bardzo czu³y
i troskliwy bokser, fantastyczny
cz³owiek. Strasznie mi go bê-
dzie brakowaæ.

Ceremonia pogrzebowa Ludwika Algierda odby³a siê w koœciele
Trójcy Przenajœwiêtszej w Stalowej Woli
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Krzy¿ówka dla Ciebie

Krzy¿ówka rodzinna
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HOROSKOP

TYGODNIOWY

RYSUNKI: GRZEGORZ PEPAŒ

Przesy³aj¹c rozwi¹zania krzy¿ówek oraz uczestnicz¹c w innych konkursach organizowanych przez
Wydawnictwo Sztafeta, wyra¿asz zgodê na przetwarzanie danych osobowych przez Wydawnictwo
Sztafeta, w przypadku wygranej na ich publikacjê na ³amach tygodnika „Sztafeta”, zgodnie z obo-
wi¹zuj¹cym od 25 maja 2018 roku Rozporz¹dzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/
679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w zwi¹zku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przep³ywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/
WE (RODO). Administratorem danych jest Wydawnictwo Sztafeta. Kontakt: sztafeta.stalowawo-
la@gmail.com. Zapoznaj siê z polityk¹ prywatnoœci na www.sztafeta.pl.

Baran (21.03-20.04)
Poczujesz siê dobrze poinformowany i po-
trzebny, co wprawi Ciê w doskona³y humor.
Pamiêtaj te¿ o swoich przyjacio³ach, bo w

tym tygodniu bêdziesz osob¹, do której zwróc¹ siê ze
swoimi problemami i k³opotami. ZnajdŸ czas dla innych i
nie wahaj siê szczerze mówiæ o tym, co s¹dzisz na temat
ich problemów.

Byk (21.04-20.05)
Nie bêdziesz mia³ powodów do narzekania,
jeœli tylko zadbasz choæ trochê o swoje zdro-

wie i dobry humor. Uwierz w komplementy, jakie w tym
tygodniu us³yszysz i œmia³o realizuj swoje plany. W spra-
wach zawodowych unikniesz nieporozumieñ, ale postaraj
siê pomagaæ osobom, które z czymœ sobie nie radz¹.

BliŸniêta (21.05-21.06)
Nadszed³ czas na podsumowania. Zastanów
siê nad tym, co (lub kto) przeszkadza Ci w

osi¹gniêciu sukcesu i zabierz siê za zmiany. W tym tygo-
dniu ³atwiej rzucisz na³ogi i przestaniesz zadawaæ siê z
niemi³ymi osobami. W mi³oœci b¹dŸ ostro¿ny, bo trudno
bêdzie nad¹¿yæ za Twoimi zmiennymi zachciankami.

Rak (22.06-22.07)
Przez ca³y tydzieñ bêdziesz ostro¿ny i

przewiduj¹cy. Nie dla Ciebie ryzykowne romanse czy sza-
lone wyprawy w nieznane. Postanowisz unikaæ niemi³ych
osób i nikt nie zmusi Ciê do tego, czego nie chcesz. Zwróæ
wiêksz¹ uwagê na sprawy zwi¹zane z rodzin¹, bo mo¿li-
we s¹ drobne nieporozumienia ze starszymi krewnymi.

Lew (23.07-22.08)
W tym tygodniu kluczem do Twojego suk-
cesu bêd¹ koncentracja i opanowanie. Szyb-

ko oka¿e siê, ¿e wszyscy czegoœ od Ciebie chc¹. Dlatego
podejdŸ do wydarzeñ ze stoickim spokojem i nie martw
siê na zapas. Pod koniec tygodnia zadbaj o zdrowie.

Panna (23.08-22.09)
Wiele spraw oka¿e siê niewartych nerwów i
dyskusji. Filozoficznie podchodziæ bêdziesz
do zawodowych spraw i wynikaj¹cych z nich

problemów. Nie bierz do domu s³u¿bowych spraw i ra-
chunków, odpocznij i nie zadrêczaj siê humorami szefa
czy nauczycieli. To czas wykluwania siê dobrych pomy-
s³ów, które ju¿ nied³ugo przynios¹ Ci uznanie.

Waga(23.09-22.10)
Powstrzymaj swoj¹ chêæ plotkowania, bo
mo¿esz wpaœæ w zawodowe i mi³osne
tarapaty. Unikaj s³ownych konfliktów, bo
stracisz w nich wiêcej, ni¿ warta jest wy-
grana. Weekend sprzyja odpoczynkowi,
tak¿e od przyjació³ i znajomych. Potrze-

bowaæ bêdziesz chwili tylko dla siebie i ukochanej osoby.

Skorpion (23.10-22.11)
Nudziarze i marudz¹cy znajomi nie maj¹
u Ciebie szans. Poczujesz wielki przyp³yw

twórczej energii. Wszystko, co nowe i nieznane, oka¿e siê
niezmiernie poci¹gaj¹ce. To dobry tydzieñ, aby coœ w ¿yciu
usprawniæ lub zmieniæ na lepsze. Zbierzesz si³y, bez trudu
uporasz siê z zawodowymi sprawami, a w wolnych chwi-
lach przemeblujesz mieszkanie.

Strzelec (23.11-21.12)
Twój nastrój w tym tygodniu stanie

siê zmienny, trudno Ci bêdzie ruszyæ siê z
domu. B¹dŸ dla siebie bardziej wyrozu-

mia³y. W pracy trzymaj siê z daleka od dodatkowych obo-
wi¹zków i zbyt ambitnych zadañ. W mi³oœci pójdŸ na kom-
promis, a nic nie stracisz i przy okazji wiêcej siê dowiesz.

Kozioro¿ec (22.12-19.01)
B¹dŸ przygotowany na niespodzianki. Ktoœ
post¹pi inaczej ni¿ siê spodziewa³eœ, ale wyj-
dzie Ci to na dobre. Dziêki m¹drej taktyce,
szybko zapanujesz nad sytuacj¹. W mi³oœci

czekaj¹ Ciê nowe pokusy i to w³aœnie uczuciami warto siê
teraz bardziej przejmowaæ.

Wodnik(20.01-18.02)
Zbierzesz siê na odwagê i powiesz wszystkim,
co Ciê denerwuje i co Ci przeszkadza. Posta-
raj siê byæ obiektywny wobec siebie i nie dys-
kutuj, jeœli nie masz racji. W mi³oœci trwa do-

bra passa. Jednak na p³omienne wyznania i obietnice na-
dejdzie czas dopiero w weekend.

Ryby (19.02-20.03)
Wykorzystaj ten tydzieñ, aby umocniæ swoj¹
pozycjê i przy okazji zdobyæ dodatkow¹

gotówkê. W mi³oœci czeka Ciê niespodzianka. Ktoœ zupe³-
nie nowy zaw³adnie Twoj¹ wyobraŸni¹. Sam bêdziesz za-
skoczony tym, co przyjdzie Ci do g³owy.

Rozmawia dwóch leka-
rzy:

– Wiesz, ¿e na koro-
nawirusa najlepszy jest
czosnek?

– Podnosi odpornoœæ?
– Nie, ale sprawia, ¿e

nikt siê do ciebie nie zbli¿y na mniej ni¿
metr.

* * *
– Zawarliœmy z mê¿em umowê, ¿e

jednego dnia ja robiê zakupy a drugiego
on. I tak sobie ¿yjemy. Jednego dnia jemy,
drugiego pijemy...

* * *
Wchodzi podchmielony ju¿ nieŸle fa-

cet do baru i zauwa¿a dwie olœniewaj¹-
co piêkne dziewczyny, siedz¹ce same
przy stoliku.

– Hej! Barman! Dwa piwka dla tych
œlicznych panienek!

Dziewczyny odwracaj¹ siê w jego stro-
nê i jedna z nich mówi:

– Cz³owieku, marnujesz swój czas.
Jesteœmy lesbijkami.

– Lesbijkami... – dziwi
siê facet. – Co to znaczy?

– To znaczy, ¿e uwielbia-
my kochaæ siê tylko z kobie-
tami.

– To siê œwietnie sk³ada!
Barman, trzy piwa dla nas,

lesbijek!
* * *

Przybieg³em w nocy do dy¿uruj¹cej
apteki, Patrzê po pó³kach, rozgl¹dam siê
pospiesznie na lewo i prawo. M³oda far-
maceutka uœmiecha siê i pyta:

– Szuka pan prezerwatyw?
– Ju¿ za póŸno... Ma pani smoczek?

* * *
Jeœli nie mo¿emy znaleŸæ wolnego

miejsca w pojazdach komunikacji miej-
skiej, stosujemy poni¿sz¹ procedurê.

Wyjmujemy telefon i g³oœno kaszle-
my, mówi¹c:

– A witaj Franek, wczoraj spotka³em
Józefa, w³aœnie wróci³ z Chin.

Nastêpnie wybieramy jedno z wolnych
miejsc.

Z powodu sytuacji epidemicznej,
od bie¿¹cego numeru do odwo³ania
zawieszamy przyznawanie nagród

za rozwi¹zanie krzy¿ówek

M¹drego spotkasz

czêsto samego.

S³aby jest zawsze

w t³umie...

W rozwi¹zaniu nale¿y podaæ, ile razy w krzy¿ówce wystêpuj¹ litery
S, E, L.

Poziomo: 1 – i pleœni, i policji, 6 – ¿egna³a siê z ni¹ Karen Blixen, 7
– skoœny ¿agiel, 8 – wybryk, wyskok, 11 – Ma³y - najszybszy po Achil-
lesie, Wielki - najdzielniejszy, 12 – by³y minister finansów, 13 – Rio,
rzeka graniczna miêdzy Stanami Zjednoczonymi i Meksykiem, 16 –
Roland, re¿yser „Misji”, 18 – Marcin, aktor kabaretowy, 19 – Kofi, by³y
sekretarz generalny ONZ.

Pionowo: 1 – jej gwiazd¹ by³ M. Jordan, 2 – pierwsza scena opero-
wa W³och, 3 – filozof i matematyk z Miletu, 4 – grecki bóg wojny, 5 –
szczyt, najwy¿szy punkt, dojrza³oœæ, 9 – przezroczysta folia na opako-
wania, 10 – miasto uzdrowiskowe w Belgii, 11 – polski komunikator
internetowy, 12 – œrodek do barwienia drewna, 14 – ma wielu kibiców
w Madrycie, 15 – imiê Armstronga, pierwszego cz³owieka na ksiê¿ycu,
17 – dzieli siê na ery.

W krzy¿ówce dla Ciebie z nr 11, litera D wyst¹pi³a 3 razy, T – 4 razy,
Y – 1 raz. Nagrodê ufundowan¹ przez kawiarniê kino HELIOS wygra³a
Maria Hohlmann z Niska. Gratulujemy. Prosimy o kontakt z redakcj¹.

Litery z pól ponumerowanych od 1 do 35
utworz¹ has³o.

Poziomo: 2 – Leon z serialu „Polskie
drogi”, 4 – czo³gista nosi czarny, 8 – w
mitologii greckiej król wiatrów, 10 – imiê
Olsena, duñskiego ¿u¿lowca, trzykrotnego
indywidualnego mistrza œwiata, 11 – z³o-
œliwa ironia, 12 – stolica Wietnamu, 13 –
walec do nawijania kabli, 14 – ¿ycie w klat-
ce, 15 – bardzo drobny wêgiel, 17 – drugi
co do wielkoœci meczet w œwiecie, 19 –
fachowiec w jakiejœ dziedzinie, 20 – imiê
Moro, by³ego premiera w³oskiego, 21 – atry-
but ministra, 23 – byk czczony w Egipcie,
25 – substancja stosowana do wyrobu ga-
laretek i d¿emów, 28 – oœrodek turystyczny
nad Solin¹, 29 – Janek z „Rudego”, 31 –
sztuka telewizyjna Marka Domañskiego, 32
– „Nocny ...”, 33 – jedna z greckich liter, 34
– komputer z lat 80., 35 – pancerna z go-
tówk¹.

Pionowo: 1 – stowarzyszenie rzemieœl-
ników, 2 – g³ownia, zasadnicza czêœæ broni
siecznej, 3 – Kinga, by³a ¿ona Tomasza Lisa,
5 – kubañski taniec, 6 – sztuczne z³oto, 7 –
uroczysta pieœñ pochwalna, 9 – Uniwersytet
Kardyna³a Stefana Wyszyñskiego w Warsza-
wie, do 1999 r. ATK (Akademia Teologii Ka-
tolickiej), 15 – z bocianim gniazdem, 16 – w
Szwecji czczona wiankiem ze œwiecami, 17
– meksykañska roœlina kolczasta, 18 – og³o-
szenie w prasie, 22 – z taœm¹ lub tonerem,
24 – pancerna z gotówk¹, 25 – uniwersytec-
kie w³oskie miasto, 26 – rozkazuj¹cy lub
oznajmuj¹cy, 27 – Wróbel ze sztang¹, 28 –
dawny mieszkaniec Szkocji, 30 – rodzaj ³odzi
sportowej przeznaczonej dla jednej osoby.

Rozwi¹zanie krzy¿ówki rodzinnej z nu-
meru 11: Jak spadaæ, to z dobrego konia.
Nagrodê ufundowan¹ przez Jubiler Rubin
wygra³ Czes³aw Dybka z K³y¿owa. Gratulu-
jemy. Prosimy o kontakt z redakcj¹.

Mi³oœæ  w czasach zarazy
Twarde dyktuje Amor warunki:

– Zg³êbiaæ relacje
Lecz nie... stosunki

Stan wyj¹tkowy
Wtedy dopiero w³adzê ogarnie

Gdy w Nowogrodzk¹ kometa walnie!

Wybory prezydenckie
W takiej elekcji, powiem to szczerze
– To prezydenta... wirus wybierze

Wielkanocne jaja
W zwi¹zku z epidemi¹

Przyjemne zadanie
By jaja w domu
Œwiêci³y... panie

eprasa.pl 74f40976cd

http://www.facebook.com/tygodniksztafeta
http://www.sztafeta.pl/

