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BEZPIECZENSTWO TRUDNE WARUNKI NA DROGACH | CHODNIKACH

Miasto zamienilo sie
w czarne lodowisko

Kamila Pochowska
kamila.pochowska@polskapress.pl

-Naczworakach prawie szlam zpar-
kingu do urzedu. Lodowisko! A wy-
chodzacymzbudynku petentom
urzednicy powinni dawacjabluszka,
zeby sobie zjechali, bois¢ si¢ po tym
nieda!Jadostalam alert natelefon,
amiastojest zaskoczone pogoda?! -
opowiadala nam wczoraj rano Czy-
telniczka, ktora udala sie do Wydzia-
hu Komunikacji przy ul. Grudziadz-
kiej w Bydgoszczy.

W érode ogodz. 6 rano domiasta dotarty
marzngce opady deszczu i deszczu ze
Sniegiem. Aby zabezpieczy¢ nawierzch-
nie, solarki wyjechaty o 1 w nocy,
aogodz. 6 zadysponowano kolejny wy-

LU

s

jazd 12 pojazdow do najwazniejszych re-
jonow. W teren wyszly tez brygady od-
powiadajgce za utrzymanie chodnikéw,
przystankow oraz schodow.

,»Nasze dziatania prowadzone s3 sys-
tematycznie na ulicach objetych Akcja
Zima. Poza tymi rejonami interwencje
podejmowane sg wytgcznie w uzasad-
nionych przypadkach, np. przy poza-
rach lub innych zdarzeniach losowych
jakowsparcie dla shuzb ratunkowych” -
czytamy w raporcie ZDMIKP w Byd-
g0szczy. ,,Akcji Zima nie prowadzimy
na drogach lokalnych, dojazdowych,
osiedlowych innych zarzadcéw ani
na chodnikach przylegajacych bezpo-
Srednio do posesji prywatnych firm, in-
stytudji, szkot czy zaktadow pracy”.

Po godzinie 10 w dziataniach brato
udziat ok. 100 pracownikéw i 13 mikro-

ciagnikoéw. ZDMiKP przypomina, ze
dziatania stuzb drogowych majg tago-
dzi¢ skutki zimy, a nie catkowicie likwi-
dowac oblodzenie.

Zpowodu oblodzenia drogitrudnym
dojazdem do czesci posesji wystapity
problemy z odbiorem odpadéw. Pro Na-
tura Bydgoszcz poinformowata: ,W
zwigzku z obowigzujacymi dzis w Byd-
goszczy ostrzezeniami meteorologicz-
nymi dotyczacymi gotoledziiSliskich na-
wierzchni, majgc na uwadze bezpie-
czenstwo pracownikow, mieszkancow
oraz pojazdow, podjelismy decyzjg o cza-
sowym wstrzymaniu odbioru odpadow
segregowanych z osiedli Optawieci Smu-
kata. Jezeli warunki pogodowe na to po-
zwola, odbiér odpaddw zostanie zreali-
zowany w sobote 17 stycznia”©®
Wiecej na stronie 3

Bardzo trudne warunkl panowaly wczoraj w Bydgoszczy W|eIe chodnikéw i przystankow by’fo pokrytych
lodem. Marznacy deszcz i gotoledz utrudniaty zaréwno jazde samochodem, jak i poruszanie sie pieszo

DIUSZ WOJTAéIEWICZ

,Elektronik” i VILO
na]lepsze wedlug Perspektyw

N o .
14 stycznia poznalismy wyniki ogolnopolsklego Rankmgu Llceow
i Technikéw Perspektywy 2026. Z bydgoskich szkot najwyzej wsrod
technikéw jest , Elektronik”, sposréd bydgoskich liceow najwyzej
w tegorocznym rankingu gtownym Perspektyw sklasyfikowano
VI LO. Uczniowie z radoscia przyjeli te wiadomos¢ - str. 3

Blad przy porodzie.
Szpital ma zaplacic
odszkodowanice!

Przez ponad § lat pani Katarzyna walczyta

o sprawiedliwos¢, domagajac si¢ od szpitala

w Inowroctawiu zadoscuczynienia za ztamanie
jej praw. Po porodzie w jej drogach rodnych
zostat gazik. Wyrok ogloszono 12 stycznia i jest
nieprawomocny str. 6

Ziobro stracidom, | Wojsko dunskie
pieniadze, majatek? wzmacnia
Do sadu trafit wniosek | obecnos¢
w sprawie obcigzenia | na Grenlandii.

' przymusow3 hipoteka | Wyspa woli zostac
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Jutro w ,Expressie”
PULS

Adam Willma
publicysta

/. PERSPEKTYWY
STRUSIA ZENKA

dziecie sobie przez miasto i mija was cztowiek. Ot, facet jak fa-
cet, wysoki, zbrodka, ani tadny, ani brzydki. Ubrany jak kazdy,
zachowujacy sie jak kazdy. I chocbyscie nie wiem jak dhugo
mysleli, nie wpadniecie na to, co temu facetowi zaprzata gto-
we. Ot6z pan Eukasz marzy o zgwalceniu strusia. Tak, nie przejezy-
czytem sie. Eukasz Sz. to ten gos¢ od zakatowanego strusia Zenka
z Osady Traperskiej w Bolechéwku. ,Wtargnat z zamiarem zgwat-
cenia strusia” - ustalit sad. Skora cztowiekowi cierpnie, gdy pomy-
§li, ze jego dzieci chodza po tej samej ulicy co Eukasz Sz.

Prawo statystyki - powiecie, w koncu ok. 1 proc. populacji (wérod
lideréw biznesu ok. 3 proc.) to osoby zdiagnozowane jako psycho-
paci. By¢ moze, cho¢ zaczatem watpic¢ w teliczby. A to za sprawg
parszywych algorytméw, ktore zidentyfikowaty mnie juzjako psia-
1za, wiec bombarduja wszelkimi aktualnymi informacjami o psich
nieszczesciach. Zwlaszcza ostatnio, gdy kilkunastostopniowy mroz,
jaki zapanowat, zmrozit psiaki, te na tancuchach, i te w kojcach.

Owszem, przeraza mnie widok zwierzat dreczonych przez pato-
logie umystowa, alkoholowa albo zaniedbanych przez staruszkow
zdemencja. Najgorsze jednak sg obrazki ,,porzadnych” ludzi, takich
co zawsze mowia ,,dzien dobry” i pucujg okna na Swieta, aledotba
imnie przyjdzie, wpuscic szczenng suke do garazu czy przedsionka
na czas najwiekszych mrozéw. Albo chocby ociepli¢ bude. Straszny
jest widok zdziwionych i zaktopotanych, skupionych na wiasnym
zyciu tak bardzo, ze az Slepych na odleglg o pare metrow torture.

A propos odlegtosci. Okazato sie, ze zwisa nam i powiewa rolni-
czy problem z umowa Mercosur. Nie mamy czasu na ,,cudze” pro-
blemy, skoro brakuje gona wiasne. Ot6zjadro zta, ktéra przynosita
miedzynarodowa umowa, polega nie tyle na tym, ze Zywnosc, to-
war najbardziej strategiczny, bedziemy sprowadza¢ z drugiego kon-
ca$wiata, ale na tym, Ze zostanie on (mieso) wyprodukowany w gi-
gantycznych ,,fabrykach zwierzat”. Osiadly one w Brazylii i Argen-
tynie, ale naleza do miedzynarodowych korporadji, dla ktorych Swiat
przyrody jest tylko rubryka w excellu. Nic wiec po matych zwycie-
stwach, ktére odniesliSmy w Europie, aby ulzy¢ zwierzakom. Coz
tam - ominiemy pewnie ten problem, jak Eukasza Sz. naulicy.

@® Blizniaczki w wodzie, oni rzucili sie
na ratunek ® Zima - bajka czy
koszmar? @ Praca dla betoniarki

i betoniarza @ Ortografia po nowemu
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Grypa atakuje w calej Polsce, a szczyt
sezonu zachorowan dopiero przed nami

Marta Siesicka-Osiak
marta.siesicka-osiak@polskapress.pl

Szybko rosnie liczba cho-
rychna grype. Jak informuje
sanepid, w tym roku nie jest
tojednak zwykla grypa. To
wariant K, ktory moze by¢
szczegolnie niebezpieczny.

- Wazna cecha tegorocznego se-
Zonu grypowego jest pojawienie
sie nowego wariantu grypy
A (H3N2), okreSlonego jako wa-
riant K - méwi dr Pawet Grze-
siowski, glowny inspektor sani-
tarny. - Nowy wariant wirusa
grypy nie wykazuje szczeg6lnej
zjadliwosci, ale poniewaz jest no-
wym mutantem, to w populacji
nie ma pamieci immunologicz-
nej, zatem wiele 0osob po kontak-
cie zachoruje.

Najskuteczniejsza

obrong szczepienie

,»WW Polsce dostepne s3 (nare-
cepte) szczepionki przeciwko
grypie produkowane przez
kilka firm. Ich sktad jest zgodny
z zaleceniami Swiatowej Orga-
nizacji Zdrowiaiobejmuje 3lub
4 szczepy wirusa, krgzace w da-
nym sezonie” - czytamy w ofi-
cjalnym komunikacie Inspekto-
ratu.

Dr Pawel Grzesiowski zapew-
nia, Ze szczepionka przeciw gry-
pie, przygotowana na sezon
2025/2026, jest skuteczna takze
wobec wariantu K.

Warto zaszczepic sie przeciw
grypiejuzteraz, bo potem moze
by¢ zap6zno. Sezon na zachoro-
wania trwa w pelni, ale szczyt

Gtéwny Inspektor Sanitarny ostrzega: w tym roku grozi
nam nowy wariant wirusa. Jest jeden skuteczny sposéb,
by sie przed nim obronié: szczepienia

dopiero nastapi. Wedtug rapor-
toéw opublikowanych na portalu
ezdrowie.gov.pl, w Polsce szczyt
sezonu grypowego przypada co
roku na drugg potowe stycznia
iluty; liczba zachorowan szybko
spada wmarcu.

Jak nie zachorowaé

nagrype?
@ Najlepiej sie zaszczepic.
Szczepienie jest szczegolnie
wazne w grupach zwiekszo-
negoryzyka: dziecido14 lat,
0sOb powyzej 50 lat, pacjentow
z chorobami przewlektymi, ko-
biet w cigzy. Szczegoblnie nara-
Zenina kontakt z wirusem sg
tez pracownicy ochrony zdro-
wiaioSwiaty.
® Trzebazwiekszyc higienerak
® Nalezy zachowywac higiene
kaszlu,
@ pamietaj, by zachowywaé
dystans spoteczny ok. 1,5 me-
tra, unikac zgromadzen,

@ w placowkach medycznych
iskupiskach ludzkich wska-
zane jest noszenie maseczek
typuFP2,

@ pracodawcy powinni zwiek-
szy¢ zakres pracy zdalnej,

@ osoby chore na grype po-
winny sie samoizolowacod 5
do7dni.

Jak odroznié grype

od przeziebienia?

Charakterystycznymi obja-
wami grypy sa: goraczka, bole
mieSniowe, ostabienie, kaszel.

Nalezy zwréci¢ szczegblng
uwage na objawy niepokojace:
zaburzenia Swiadomosci, zabu-
rzenia oddychania czy problemy
z uktadem krazenia. Potrzebny
jestwowczas szybki kontakt zle-
karzem - zaleca GIS.

Jak leczyé grype?
W przypadku potwierdzo-
nego zakazenia wirusem grypy

FOT. FOTOLIA

mozemy zastosowac leczenie
przeciwwirusowe preparatem
oseltamiwiru. Jest to srodek
dostepny wylacznie na re-
cepte.

W infekcjach drég odde-
chowych wywotanych innymi
wirusami nie mamy leczenia
przyczynowego. Zaréwno
w grypie, jak i w infekcjach
przeziebieniowych stosujemy
srodki tagodzace objawy cho-
robowe tj.:

@ leki przeciwbolowei prze-
ciwgoraczkowe - paracetamol,
ibuprofen, naproksen,

@ leki zmniejszajace bol gardta
- tabletki do ssania, aerozole
iptukanki,

@ preparaty do higieny nosa,
fagodzenia obrzekuikataru -
w formie sprejéw donosowych
lub doustne;j.

@ przy meczacym, suchym
kaszlu mozna w poczatkowej
fazie infekcji zastosowac Srodki
przeciwkaszlowe - dekstrome-
torfan, butamirat czyle-
wodropropizyne.

Wiele substancji bedacych
czescig codziennej diety lub
obecnych wokét nasi tatwo do-
stepnych wykazuje dziatanie
przeciwwirusowe, sg to m.in.
czosnek, szalwia, kolendra, me-
lisa, koper wtoski, kurkuma,
oregano, dziewanna, jezowka,
czarny bez, pelargonia afrykan-
ska, miodunka i imbir. Sklepy
zielarskie przygotowuja mie-
szanki ziotowe do przygotowy-
wania wywarow, wyciagi, na-
pary, ktére mozna stosowac
wspomagajgco w leczeniu in-
fekeji drog oddechowych.©®
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Dzi$ imieniny obchodzg Aleksander, Pawet, Izydor, Arnold i Piotr
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Ale zima! Zaspy $niezne
na dworcu siegaty péttora
metra

1929: funkcje archiwariusza
miejskiego objat Zygmunt
Malewski, zwigzany z mia-
stem przez 15 lat, autor licz-

nych pionierskich prac histo-

rycznych o Bydgoszczy. To
on ocalit pamiec¢ po malarzu
Maksymilianie Piotrowskim

i rozpoczat skupowanie jego
dziet dla miejskiego mu-
zeum, a w 1933 roku zaini-
cjowat, zatozyt i wspotreda-

gowat ,Przeglad Bydgoski”
wydawany az do wojny.
1955: na Starym Rynku od-
byt sie masowy, ,spontanicz-
ny” wiec z udziatem zatég
zaktaddéw pracy przeciwko
odbudowie ,nowego Wehr-
machtu” i probie remilitary-
zacji Niemiec Zachodnich.
1960: rozpoczeta sie w Byd-
goszczy i na terenie woje-
wodztwa akcja szczepienia
60 tys. dzieci i mtodziezy
nowa doustng szczepionka
przeciwko chorobie Heine-
go-Medina, pierwszy raz
wowczas zastosowana.

1963: w nocy nad Byd-
goszcz nadeszty $niezyce,

a po nich nastaty wielkie
mrozy. Rankiem zaspy
$niezne na dworcu PKP do-
chodzity do potftora metra
wysokosci. Pocigg relacji
Katowice - Gdynia dotart
do stolicy wojewodztwa

z 17-godzinnym opodznie-
niem. Na dworcu ustawiono
koksowniki dla zmarznie-
tych pasazeréw i kolejarzy.
Przestaty jezdzi¢ tramwaje,
bo zamarzaty zwrotnice, au-
tobusy natomiast grzezty

w zaspach. Nie funkcjono-

wat transport, nie pracowa-
ty z powodu braku dostaw
zaktady przemystowe. Nie
byto tez wegla, bo pociagi
ze Slaska nie mogty wyje-
chac¢. W sklepach brakowa-
to nawet chleba.

1971: w mieszkaniu przy ul.
Dtugiej w Bydgoszczy do-
szto do rodzinnej tragedii.
W czasie ktotni pijany Jan P.
zabit siekierg swojg Zone
Krystyne, matke trojga dzie-
ci. W listopadzie tego roku
zostat skazany na kare 10 lat
pozbawienia wolno-
$Ci.O®KB
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Matgorzata Pieczynska
malgorzata.pieczynska@polskapress.pl

ki ogolnopolskiego Rankingu
Liceow i Technikow Perspek-
tywy 2026. Zbydgoskich

Kol naiwvzei wared techni-

Juz poraz28. Fundacja Eduka-
cyjna Perspektywy opubliko-
wata ten prestizowy ranking.
Tym razem analizowano wyniki
1411 lice6w ogodlnoksztatcacych
(sposrod 2249)i 1160 technikow
(sposrod 1755), ktore speknity
kryteria wejScia do rankingu.
W rankingu gléwnym najlep-
szych liceow w kraju sklasyfiko-
wano 1000 szkoét, awwsréd naj-
lepszych technikow - 500 szkot.
W pierwszej dziesigtce ran-
kingu gtownego technikow 8.
miejsce w Polsce zajeto Techni-
kum Elektroniczne nr7im. Woj-
ska Polskiego w Bydgoszczy -
wsk. 85,25 (przed rokiem 10.
miejsce). Szkota nie tylko zdo-
byta Ztotg Tarcze, ale takze wy-
walczyta 6. miejsce w Rankingu
Maturalnym Technikoéw, uzy-
skujac wsk. 78,36 (awans z 11.
miejsca). Zwyciezyta tez wran-
kingu technikéw wojewodztwa
kujawsko-pomorskiego.

Tajemnica sukcesu

Elektronik od lat ma swoje
hasto przewodnie, ktére brzmi:
,»Szkota wysokich lotow nie tylko
dla ortéw” i od lat utrzymuje sie
w czotowce rankingu Perspek-
tyw. - To, Ze tym razem jesteSmy
dwa oczka wyzej w tym zesta-
wieniu niz przed rokiem, oczy-

Express Bydgoski
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Sposrod bydgoskich licedw najwyzej w tegorocznym rankingu gt
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najwyzej w rankingu

6wnym-Perspektyw

sklasyfikowano VI LO. Uczniowie z radoscig przyjeli te wiadomos¢

wisScie cieszy, ale ma mniejsze
znaczenie. Najwazniejsze, Ze na-
dal pozostajemy w czotéwce -
mowi Marcin Chabowski, dyrek-
tor Zespotu Szkot Elektronicz-
nychwBydgoszczy. - Mamy am-
bitng mtodziez, ktéra sie donas
garnie. To efekt dobrej opinii
o szkole przekazywanej z poko-
lenia na pokolenie. Mamy takze
kadre pedagogiczng z pasja,
ktora potrafi w znakomity spo-
sob przekaza¢ wiedze uczniom.
Towszystko procentujeiwlasnie
w tym tkwi tajemnica sukcesu.
W rankingu gtéwnym techni-
koww pierwszej setce (Ztota Tar-
cza) znalazto sie takze 6 innych
technikéw z Bydgoszczy i re-
gionu. Na22. miejscu sklasyfiko-
wano Technikum Budowlane nr
3 w Bydgoszczy (100. lokata
przed rokiem) - wsk. 70,34. Po-

nadto 36. pozycje zajeto Techni-
kum LeSne im. Adama Loreta
wTucholi -wsk. 66.99, (48. miej-
sce przed rokiem), Na 65. ex
aequo znalazty sie Technikum
Ekonomiczne nr 6 w Bydgoszczy
-wsk. 63,31 (78. lokata przed ro-
kiem) oraz Technikumnr 4 (ZSE)
we Wloctawku - wsk. 63,27 (334.
miejsce przed rokiem). Zkolei 78.
miejsce ex aequo uzyskaly:
Technikum nr 8 (ZSPS) w Toru-
niu - wsk. 62,89 (274. miejsce
przed rokiem oraz Technikum nr
4 (ZSCh im. I. Eukasiewicza)
w Bydgoszczy - wsk. 62,45 (77.
miejsce przed rokiem)
Najlepszymi  technikami
w kraju zostaly dwie szkoty,
ktore zajely 1. miejsce ex aequo.
To krakowskie Technikum Egcz-
noscinr14im. Obroncéw Poczty
Polskiej w Gdansku oraz war-

szawskie Technikum Mechatro-
niczne nr 1im. P. Drzewieckiego.

Awans VILO

W Rankingu Lice6w Ogolno-
ksztatcgcych 2026 najwyzej zre-
gionu, na 6. pozycji wkraju, skla-
syfikowano Uniwersyteckie LO
w Toruniu - wsk. 79,37, ktore
utrzymato pozycje sprzed roku.
Szkota ta wygrata tez Ranking Li-
ceow Akademickich, zajetaréw-
niez 3. lokate w Rankingu Szko6t
Olimpijskich 2026 - wsk. 55,15.
Uzyskata tez 1. miejsce w woj.
kujawsko-pomorskim.

Sposréd bydgoskich liceow
najlepiej w rankingu gtéwnym
wypadto VI LO im. Jana i Je-
drzeja Sniadeckich (71. lokata -
wsk. 62,62). Szkota odnotowata
awans w rankingu o 16 miejsc,
przed rokiem byta na 87. miej-

FOT. ARKADIUSZ WOJTASIEWICZ

scu. Lepiej nizrok temu wypadta
tez w rankingu olimpijskim
(awans z 109. lokaty na 82) oraz
wrankingu maturalnym (awans
z85.miejscana72). - Jest progres
ito cieszy - mowi Adam Stasik,
dyrektor VILO w Bydgoszczy. -
Na to, ze zostaliSmy sklasyfiko-
wani wyzej w rankingu wptyw
makilka czynnikéw. Towspolne
dzieto catej szkoty: zastuga do-
brego naboru i zdolnej mto-
dziezy, ktéra donas trafita, wice-
dyrektorow i Swietnej kadry pe-
dagogicznej, opieki specjalistycz-
nej oferowanej przez szkote, az
po prace sekretariatu naszej
szkoty, ktory dba, m.in., by do-
kumenty trafity na czas. Dobra
atmosfera w szkole sprzyja pracy
i uzyskiwaniu dobrych wyni-
kow. Szkota jest jak okret. Jesli
wszyscy ptyniemy w tym sa-
mym Kierunku, to jest sukces.

Na pytanie czy 71. miejsce
w tegorocznym rankingu gtow-
nym satysfakcjonuje ,,Szostke”
dyrektor Stasik odpowiada: - Za-
wsze warto gonic czotowke, ale
musi by¢ w tym zachowany
zdrowyrozsadek. Ranking tonie
wszystko. Nasze liceum jest nie
tylko szkota, w ktorej uczniowie
sie ucza, lecz takze miejscem,
gdzie dajemy uczniom szanse
narozwoj swoich zainteresowarn
i pasji. Mozemy sie pochwali¢
mistrzem Swiata w zeglarstwie
czy zespotem rockowym. Mamy
uczennice, ktora odnosi sukcesy
wokalne, a takze dwoje uczniow,
ktorzy sa w kadrze narodowej
ipojada do Bristolu na mistrzo-
stwa Swiata w debatach.

W zestawieniu ogolnopol-
skim jeszcze trzy licea z regionu
zdobyty znak jakosci ,,Ztota Tar-

cza” (sq wsrdd 200 najlepszych
liceow w kraju). 85. miejsce za-
jetoILOim. Mikotaja Kopernika
w Toruniu - wsk. 61,42 (81.lokata
przed rokiem), 132. lokata przy-
padtaILOim. Cypriana Kamila
Norwida z Oddziatami Dwuje-
zycznymi w Bydgoszczy - 57,63
(178. miejsce przed rokiem), na-
tomiast 151. miejsce uzyskato IV
LO im. Tadeusza Kosciuszki
w Toruniu - wsk. 56,69 (145.
miejsce przed rokiem).

Tytul najlepszego liceum
w Polsce zdobyto XIVLOim. Sta-
nistawa Staszica w Warszawie,
obronito pozycje sprzed roku.

Kryteria ocen

W tegorocznym rankingu li-
cea zostaly ocenione wedlug
trzech kryteriéw iich wag pro-
centowych. To sukcesy w olim-
piadach 25%, matura - przed-
mioty obowigzkowe 30% ima-
tura - przedmioty dodatkowe
45%. W poréwnaniu do lat po-
przednich zmienity sie kryteria
Rankingu Technikéw 2026 -
zwiekszono o 5% wage kryte-
rium ,egzaminy zawodowe”
kosztem wagi ,,wyniki matury
z przedmiotéw dodatkowych”.
W rankingu brano pod uwage
kryteria: sukcesy szkoty w olim-
piadach 20%, wyniki matury
z przedmiotéw obowigzkowych
20%, wyniki matury z przedmio-
téw dodatkowych 25% oraz wy-
niki egzaminu zawodowego
35%. Nowoscig w Rankingu Li-
ceow i Technikow Perspektywy
2026 jest wprowadzenie (wzo-
rem innych rankingow Perspek-
tyw) miejsc ex aequo dla szkot,
ktérych wynik dzieli maksymal-
nie 0,5 punktu.©®

[.odowa putapka na chodnikach, na SOR thum polamanych

Kamila Pochowska
kamila.pochowska@polskapress.pl

Trudne warunki atmosfe-
ryczne daja sie w srode
mocno we znaki mieszkan-
com Bydgoszczy. Marznace
opady wplywaja nie tylko
nabezpieczenistwo pie-
szych ikierowcéw, ale tak-
ze na funkcjonowanie
shuzb medycznych i trans-
portu lotniczego. Juz w po-
lowie dnia bydgoskie SOR-
y odnotowaly znaczacy
wzrost liczby pacjentow
zurazami.

Jak informuje 10 Wojskowy
Szpital Kliniczny z Poliklinikg
w Bydgoszczy, od godzin po-
rannych na Szpitalny Oddziat
Ratunkowy trafito 41 pacjen-
tow z urazami spowodowa-
nymi gotoledzig (dane na go-
dzine 14). S to przede wszyst-
kim osoby, ktore poslizgnety sie

na oblodzonych chodnikach
iulicach.

- Mamy zwiekszony ruch
na SOR-ze. Od rana przyijeliSmy
41 pacjentdéw z urazami wyni-
kajacymi z gotoledzi i to do-
piero potowa dnia. Spodzie-
wamy sie, ze liczba zgloszen
moze wzrosnac do konca trwa-
nia tej aury pogodowej - mowi
pptk Marzena Wyszkowska,
nieetatowy rzecznik prasowy
szpitala.

Dziesiatki os6b

na SOR-ach

Jeszcze trudniejsza sytu-
acja panowata na Szpitalnym
Oddziale Ratunkowym Szpi-
tala Uniwersyteckiego nr 1im.
dr. A. Jurasza w Bydgoszczy.
Do tej pory trafito tam okoto
80 pacjentow z urazamibeda-
cymi skutkiem gotoledzi. Sg to
przede wszystkim ztamania
koniczyn, ale takze urazy
glowy.

Stuzby nie byty w stanie opanowac¢ wczoraj catego miasta

w chwili, gdy Bydgoszczanie rano ruszyli do pracy

- Mamy zdecydowanie
zwiekszony ruch na SOR-ze.
Do tej pory przyjeliSmy 80 pa-
cjentéw z urazami, najczesciej

ztamaniami, ale takze urazami
glowy. Spodziewamy sie, ze
do konca dnia liczba poszkodo-
wanych moze nawet sie po-

FOT. ARKADIUSZ WOJTASIEWICZ ]

dwoi¢ - méwi w rozmowie
z ,Expressem Bydgoskim”
Marta Laska, starszy specjali-
stads. PR.

Problemy odczuli takze pa-
sazerowie korzystajacy z trans-
portu lotniczego. Ze wzgledu
na trudne warunki pogodowe
rejs z Londynu Stansted zostat
przekierowany do Wroctawia,
natomiast rejs zido Warszawy
zostal odwotany. Lotnisko
nabiezaco monitoruje sytuacje
pogodowa.

Shuzbyilekarze apelujg o za-
chowanie szczeg6lnej ostroz-
nosci. Oblodzone chodniki
idrogi wciaz stanowia powazne
zagrozenie, a - jak pokazuja sta-
tystyki z SOR-6w - skutki posli-
zgnie¢ mogg by¢ bardzo do-
tkliwe. Mieszkancy powinni
ograniczy¢ wyijsScia z domu
do minimum i zadbac o odpo-
wiednie obuwie oraz ostroz-
nos¢ podczas poruszania sie
pomiescie.

Wypadek na rondzie

Torunskim. 7 oséb

poszkodowanych!
Poranny ruch w Srode (14.01)
na bydgoskim lotnisku przebie-
gatspokojnie, ale trudne warunki
pogodowe w regionie zaczynaja
dawac sie we znaki pasazerom.
Marznacy deszczigotoledZ wy-
musity juz odwotaniaiprzekie-
rowania niektorych rejsow.

Dowypadku doszto 14 stycz-
nia o godzinie 10:38 na rondzie
Torunskim. W wyniku zdarze-
nia siedem osob znalazlo sie
pod opieka zespotdw ratownic-
twa medycznego (ZRM).
Na miejscu dziatato piec zaste-
pow Panstwowej Strazy Pozar-
nej oraz cztery ZRM.

Narazie nie podano szczego-
16w dotyczacych stanu poszko-
dowanych ani przyczyn zdarze-
nia. Stuzby apelujg o zachowa-
nie ostroznosci w rejonie ronda
i stosowanie sie do ewentual-
nych objazdéw. ©®
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Remonty przywracaja
kamienicom blask

Marcin Koztowski
marcin.kozlowski@polskapress.pl

Remont budynku przy ul. So-
bieskiego 8tokolejnainwe-
stycjaw tej czesci Srodmie-
Scia. Wezesniej w okolicy od-
nowiono wiele innych kamie-
nic-m.in. przy ul. Lipowej10.

Frontowa czes¢ nieruchomosci
przy ul. Sobieskiego 8 powstata
ok.1900r. Na parceli znajduje sie
jeszcze oficyna. Elewacja fron-
towa zdobiona jest gzymsami
iobramieniami otworéw okien-
nych. Pod linig dachu zachowaty
siekonsole. Parterjestboniowany.
Wejscie ulokowano od strony
wjazdu na teren parceli i jest
wsparciem dla duzego balkonu.
Sciane szczytowa wyrdznia
schodkowe zwieficzenie. Trwa-
jacy remont przywroci kamienicy
estetyczny wyglad.

W ostatniej dekadzie wzdtuz
ul. Sobieskiego wyremonto-
wano czeS¢ chodnikéw, wymie-
niono o$wietlenie. Odnowiono
elewacje zabytkowego gmachu
koszar i przeprowadzono prace
konserwatorskie wewangelicko-
augsburskim koSciele na przyle-
glym placu Zbawiciela. Este-
tyczne elewacje zyskaly XX-
wieczne kamienice po poinocnej
stronie trasy i dawny hotel
naskrzyzowaniu z Dworcowa.

Zakonczyt sie juz natomiast
remont budynku przy ul. Lipo-
wej 10. Dwupietrowy budynek
z1900 1. z uzytkowym podda-
szem pemi funkcje mieszkalna.
Wczesniej obiekt miat blador6-
zowa elewacje, alew dolnej cze-
Sci byt zniszczony i pomazany
przez amator6éw graffiti. Teraz
Sciany zewnetrzne obiektu s3ja-
snoszare. Odnowiono réwniez
jej zdobienia.©®

T
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Odniwiona kamienica przy ul. Lipowej 10. Sciany
zewnetrzne sa teraz jashoszare
KROTKO
WYPADEK KULTURA
W srode narondzie Torufiskim  BCS zapraszanawystawe
w Bydgoszczy doszlo do zda- o Ludwiku Stasiaku
rzenia drogowego zudzialem »Ludwik Stasiak (1858-1924).
autobusu MZK linii 89. Kilka Kronikarz codziennosci” to ty-
0s6b zostato poszkodowa- tut nowej wystawy, ktorg be-
nych. dzie mozna ogladac¢ w Bydgo-
Dowypadkudoszio14 stycznia  skim Centrum Sztuki

ogodzinie 10.38 na rondzie To-
runskim. Autobus zderzyt sie
zsamochodem osobowym.
Siedem oséb znalazto sie

pod opieka zespotow ratownic-
twamedycznego (ZRM).

Na miejscu dziatato piec zaste-
pow Panstwowej Strazy Pozar-
nej oraz cztery zespoty ratow-
nictwa medycznego.KP

przy ul. Jagiellonskiej 47. Wer-
nisaz odbedzie sie dzi§ o godz.
18. Ludwik Jozef Stasiak byt
malarzem, rysownikiem, pisa-
rzem, dziennikarzem, publicy-
sta, historykiem sztukiiwy-
dawca. Byt autorem felietonow
osztuce narodowej, powiesci
historycznych oraz ilustracji
irysunkéw do czasopism. PK
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A jednak bedzie wyciag!
Wiadze parku zmieniaja zdanie

Maciej Czerniak
maciej.czerniak@polskapress.pl

Co prawda w Srodku sezonu,
ale jesli zimowa aura dopi-
sze, to zasadne bedzie po-
wiedzenie , lepiej p6zno niz
wecale”. Wladze LPKiW zleci-
ly prace konieczne do uru-
chomienia armatek $niez-
nych na stoku w Myslecin-
ku. Wyciag ma zostac uru-
chomiony w najblizszym
czasie.

- Czy to naprawde musi sie od-
bywac witasnie teraz? Czy na-
prawde miasto musi utrudniac
zabawe akurat teraz? - pyta je-
den z naszych Czytelnikow,
ktory przystat zdjecie ze stoku
narciarskiego w LeSnym Parku
Kultury i Wypoczynku w My-
Slecinku.

Na fotografii widac pojazd
do prac ziemnych i pryzmy
usypane u stop gory. A jeszcze
na poczatku stycznia informo-
waliSmy, ze mysSlecinskie
wzgorza s3 oblegane przez
dzieci i cate rodziny, zabawa
na sankach trwata w najlepsze.
Mrozna pogoda wygonita z do-
mow bydgoszczan spragnio-
nych $nieznych aktywnosci.

Zmiana planéw.

Zima zaskoczyta LPKiW

Pojawiaty sie rowniez pyta-
nia o to, czy uruchomiony zo-
stanie wyciag narciarski. Wta-
dze LPKiW wykluczaty jednak
taka mozliwos¢. Powod? Dy-
rektor LPKiW Andrzej Kowalski

=

stop stoku w Lesnym P
w Bydgoszczy trwaja wiasnie prace ziemne zwigzane
zZ wymiang czesci instalacji wodnej

tlumaczyt, iz w zwigzku z kiep-
skimi zimami w ostatnich la-
tach postanowiono, Zze w tym
roku urzadzenia do obstugi
stoku nie beda uruchamiane.
Okazuje sie jednak, ze za-
rzad parku zmienit zdanie.
W tym tygodniu do tematu
wrocita Gazeta Wyborcza. Szef
LPKiW tlumaczyl, ze jednak
wyciagg ma zosta¢ urucho-

|
W zwigzku z kiepskimi
w ostatnich latach zi-
mami postanowiono,
Zze w tymroku urzadze-
nia do obstugi stoku nie
bedg uruchamiane.

miony, bo jak wskazuja pro-
gnozy meteorologiczne, zima
zagoSci tym razem u nas
na dtuzej. 1, jak sie okazuje,
prace ziemne, ktore trwaja
od kilku dni u podn6za mysle-
cinskiego stoku, poprzedzaja
wiasnie uruchomienie systemu
sztucznego nasniezania gory.

Konieczne bedzie

nasniezenie stoku

- OczywiScie, prognozy to
jedno, ale wiemy wszyscy, ze
nalezy do nich podchodzi¢
ostroznie - méwi nam Andrzej
Kowalski. - Mozna przyjacé, ze
prognoza meteonakolejne trzy
dni sie sprawdzi, ale w p6Zniej-
szym okresie? To jak loteria.

Y o A \
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PodjeliSmy jednak decyzje, ze
wyciag zostanie uruchomiony.
Konieczne bedzie jednak row-
niez doSniezanie stoku za po-
mocg armatek $nieznych. Do-
piero tak przygotowany stok za-
pewni narciarzom komfortowe
ibezpieczne warunki jazdy.

Jak wyjasnia dyrektor, wla-
$nie dlatego konieczne byto od-
stoniecie i wymiana czesci in-
stalacji wodnej, liczacejjuz trzy
dekady i znajdujacej sie ponad
dwa metry pod ziemia.

Inng sprawa jest finansowa-
nie tych biezacych prac. W do-
niesieniach medialnych mowa
otym, ze LPKiW musiat sie ,,za-
pozyczy¢”, by zdoby¢ srodki
na uruchomienie wyciagu, bo
przedsiewziecie nie byto ujete
wbudzecie na tenrok.

Do tych informacji rowniez
odnosi sie dyrektor Kowalski: -
To nie zapozyczenie, a przesu-
niecie Srodkéw zinnych zrédet.
Koszty rob6t zwigzanych u uru-
chomieniem wyciggu i nasnie-
Zaniem zostang pokryte zumoéw
Znaszymi partnerami.

Jak ustaliliSmy, chodzi mie-
dzy innymi o umowy z firma
PepsicoiUnilever.

Stok poczatkowo miat by¢
oddany do uzytku narciarzom
w najblizszy weekend, osta-
tecznie, w zwiazku z tym, ze
nastepuje chwilowe ocieplenie,
ten termin prawdopodobnie
zostanie nieco odsuniety w cza-
sie. Jest jednak szansa, ze fani
biatego sportu beda mogli ko-
rzysta¢ z wyciggu rowniez
w czasie ferii zimowych.©®

Dwie ulice gotowe, trzecia bedzie wkrotce

Adam Szczesniak

| adam.szczesniak@polskapress.pl

ZDMiKP zlecil kolejne zada-
nie wramach utwardzania
ulic. Twarda nawierzchnie
zyskaulica Kotwicowa

na Osowej Gorze. Zakonczy-
ly sie natomiast juz prace
na Amurowej i Oceanicznej.

Ulica Kotwicowa jest taczni-
kiem bez przejazdu, krzyzuja-
cymsie z Wielorybig. W ramach
inwestycji zostanie wykonana
przebudowa istniejgcej na-
wierzchni z kruszywa na pie-
szojezdnie z kostki betonowej
irozbudowa kolektora deszczo-
wego. W zakres zadania wejda
budowa utwardzonych zjaz-
dow i dojs¢ na posesje oraz
placudo zawracania.

Ulica obstuguje prawie 30
posesji, przede wszystkim do-
mow w zabudowie szeregowej.
Zostanie utwardzona na calej
dtugosci. Trwa przetarg, ktory

i & o
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ZDMIKP realizuje program utwardzania ulic i kolejne
miejsca na Osowej Gorze zyskujg nowe nawierzchnie

ma na celu wytonienie wyko-
nawcy tego zadania. Po podpi-
saniu umowy prace zajma
okoto cztery miesiace.

W ostatnim czasie na Oso-
wej Gorze utwardzone zostaty
tez ulice Oceaniczna i Amu-
rowa. W poprzednich latach
w tej czeSci miasta, w oparciu
obudzet, nowa nawierzchnie
zyskato wiele innych ulic, m.in.

Zalew, Gawronia, Dzieciotowa,
Sowia.

Dodajmy, Ze w2026 . w bu-
dZecie na program utwardzania
ulic gruntowych miasto zabez-
pieczyto 36,3 mln zt. Pienigdze
te pozwolg m.in. dokonczyc
prace na ul. Podlesnej, Macie-
jowickiej, Krzywej oraz urucho-
mic nowe inwestycje zwigzane
z budowa ulic: Krynickiej,

FOT. ZDMIKP

Kudowskiej,
iPrady.

Zrealizowany tez zostanie
kolejny pakiet ulic do utwar-
dzenia z wykorzystaniem ptyt
azurowych lub ekokostki. Mia-
sto kontynuuje tez program ini-
cjatyw lokalnych, w ktérymin-
westycje zlecajg stowarzysze-
nia mieszkancow korzystajace
przede wszystkim ze Srodkow
udostepnionych przez miasto
(75-85% wartoSci inwestycji).
Czes¢ tegorocznych zadan po-
moze realizowac Bydgoski Bu-
dzet Obywatelski.

Dzieki zainicjowaniu kilku
r6znych programéw wspieraja-
cych utwardzanie ulic, wyko-
rzystaniu technologii odpo-
wiednich dla réznych drog
i skutecznemu pozyskiwaniu
funduszy zewnetrznych, zde-
cydowanie przyspieszyly prace.
W ostatnich latach liczba miesz-
kancow, ktorzy sa zameldowani
przy drogach gruntowych
zmniejszyla sie o potowe. ©®

Podhalanskiej
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Szukala go cala Bydgoszcz.
Bernenczyk odnaleziony

Kamila Pochowska
kamila.pochowska@polskapress.pl

We wtorkowa noc (13 stycz-
nia) zakonczyly sie poszuki-
wania berneriskiego psa pa-
sterskiego, ktory od poczat-
ku grudnia byl widywany
naterenie Bydgoszczy i oko-
licznych gmin.

O powodzeniu dziatan poinfor-
mowali tuz przed péinoca orga-
nizatorzy akcji poszukiwaw-
czej, skupieni wokét grupy ,,Za-
gubiony Bernenczyk Byd-
goszcz”. To whasnie tam od ty-
godni sptywaly informacje
o kolejnych lokalizacjach psa
oraz relacje osob, ktore miaty
znim kontakt. W dziatania za-
angazowato sie ponad tysiac
0s0b, ktore przekazywaty zgto-
szenia i wspieraty akcje infor-
macyjnie.

Pierwsze sygnaty o samot-
nie przemieszczajacym sie ber-
nenczyku pojawity sie 6 grud-
nia. Od tamtej pory pies byt wi-
dywany w wielu czeSciach mia-
sta - miedzy innymi w Srédmie-
Sciu, Fordonie i na Osowej G6-
rze - a takze w podbydgoskich
miejscowosciach, takich jak
Osielsko czy Eochowo. Zwierze
byto niemal caty czas w ruchu,
zachowywato duza czujnosé¢
i nie pozwalato sie do siebie
zblizy¢.

Organizatorzy akcji wielo-
krotnie podkreslali, Ze nie jest
to pies, ktérego mozna po pro-
stu zawota¢ lub prébowac
schwytac. Kazda nieprzemy-
Slana reakcja mogta doprowa-
dzic do kolejnej ucieczki albo

wywotac niebezpieczne zacho-
wanie wynikajgce ze strachu.

- Toniejest akcjana kreowa-
nie bohateréw. Naszym jedy-
nym celem byto doprowadze-
nie do bezpiecznego zabezpie-
czenia psa - ttumaczyty osoby
koordynujace dziatania.

Jak zaznaczano, zwierze
funkcjonowato w tzw. trybie
przetrwania - byto zmeczone,
zestresowane i reagowato in-
stynktownie. W takich warun-
kach nawet spokojny pies moze
ktapna¢ zebami, nie z agresji,
lecz zleku. Dlatego od poczatku
apel byt jednoznaczny: nie go-
ni¢, nie wotac, nie probowac fa-
pac psa samodzielnie.

Ostatecznie powodzenie ak-
cji przyniosty cierpliwos¢, kon-
sekwencja i dobrze zaplano-
wane dziatania. We wtorkowa
noc bernenczyk zostat zabez-
pieczonyi - jak informujg orga-
nizatorzy - odpoczywa juz
w cieple, z pelnym brzuchem.

Jak czytamy w najnowszym
o$wiadczeniu opublikowanym
na grupie ,,Zagubiony Bernen-
czyk Bydgoszcz”, piesek, ktory
zostat odnaleziony, to suczka.
Przemierzyta ponad 120 km,
zanim finalnie zostata zabez-
pieczona w matej miejscowosci
pod Poznaniem. Organizatorzy
akcji podkreslaja, Ze cate poszu-
kiwania udaty sie dzieki po-
mocy mieszkancoéw i Fundacji
Trop Warszawa, za cCo wyrazaja
ogromna wdziecznos¢ - kazdy
gest, od zgloszenn po udziat
w poszukiwaniach, przyczynit
sie do szczeSliwego zakoncze-
nia tej historii.
©®
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Na Mlynskiej nowa nawierzchnia,
ale linia /7 wciaz kursuje objazdem

Jarostaw Wiectawski
jaroslawwieclawski@polskapress.pl

Przed korficem 2025 roku za-
konczylsie remont na-
wierzchni na ul. Miyriskiej,
przy skrzyzowaniu z Flisac-
ka. Narazie nastal trase nie
wrocit autobus linii nr 77.

Zmiany w funkcjonowaniu linii
77, w zwigzku z pracami drogo-
wymi na Minskiej, wprowa-
dzono wlipcu 2025 . Wszystkie
kursy skierowano przez ulice
Bronikowskiego (w statym roz-
ktadzie czesc realizowana jest
tg trasg). Autobusy od kilku
miesiecy pomijajg przystanek
Grunwaldzka/Flisacka.

- Autobus linii 77 zostat skie-
rowany na trase objazdowa wy-
Iacznie z powodu prowadzonej
inwestycji drogowej. Remont
ten zostat zakonczony, jednak
do dnia dzisiejszego linia nie
powrdcita na swoj dotychcza-
sowy iwlasciwy przebieg trasy
- zaznacza w interpelacji radny
Radostaw Ginther.

Jedyna mozliwosé

Podkresla, ze linia 77 sta-
nowi wazne potaczenie dla se-
tek mieszkancow, w tym senio-
r6wiosob z niepelnosprawno-
Sciami. - Dla tych grup spotecz-
nych dojazd do sklepu Bie-
dronka przy ul. Flisackiejjest je-
dyna realng mozliwoscig reali-
zacji codziennych zakupow
przy wykorzystaniu komunika-
cji miejskiej. Na tym obszarze
nie funkcjonuja zadne alterna-

tywne dyskonty ani markety -
podkresla.

Radny dodaje, ze obecny
przebieg trasy przez Bronikow-
skiego jest krytykowany przez
mieszkancow. Z przystanku ko-
rzysta niewiele oséb, a dodat-
kowo autobus traci wiecej
czasu przy wijezdzie na ul.
Grunwaldzka, co powoduje
opOznienia. W piSmie pyta,
czemu jeszcze nie przywro-
cono linii 77 na stalq trase oraz
kiedy to sie stanie. Z tematem
zwrociliSmy sie do bydgoskich
drogowcow.

- Z uwagi na warunki zi-
mowe wykonawca zakonczyt
zakres prac nawierzchniowych
w grudniu ubieglego roku,
umozliwiajac uzytkowanie na-
wierzchni. Pozostaty do wyko-
nania prace zwiazane z doce-
lowa organizacja ruchu, tj.
zmianami w oznakowaniu po-
ziomym (grubowarstwowym)
oraz uwagi odbiorowe, ktore
przesunieto w czasie na okres
wiosenny - odpowiedziata Ka-

Autobus wrdci na statg trase, ale trzeba na to zaczekac¢

tarzyna Muszynska, rzecz-
niczka prasowa Zarzadu Drog
Miejskich i Komunikacji Pu-
bliczne;j.

19 miejsc parkingowych

Opracach na Minskiej gtosSno
bytowwakacje. Roboty przy wy-
mianie nawierzchni, w poblizu
skrzyzowania z Flisacka, ruszyty
w sierpniu. Przy okazji remontu
drogowcy zwezili w tym miejscu
jezdnie i wyznaczyli 19 miejsc
parkingowych. Jak thumaczyli,
przed zmianami byty tu dwa
pasy ruchu o szerokosci ponad 5
metrow kazdy, co miato zache-
cac do ,,dzikiego parkowania”
wzdhiz jezdni, a takze omijania
korkoéw przy zamknietym prze-
jezdzie, takze jadac pod prad
w obszarze skrzyzowania.

Mieszkancy protestowali
przeciwko zaproponowanemu
rozwigzaniu. Pie€ rad osiedli
wspoOlnie zorganizowato spo-
tkanie z zastepca prezydenta
Bydgoszczy oraz dyrektorem
ZDMiKP. Dyskusja byta burz-

FOT. ARKADIUSZ WOJTASIEWICZ

liwa, ale owocna. Spotkanie
zakonczyto sie deklaracja
wprowadzenia zmian w pro-
jekcie.

- Przy skrzyzowaniu wy-
dzielimy dodatkowy pas, ale
zzachowaniem miejsc parkin-
gowych. Przeprowadzimy
ruch na wprost, a w srodku po-
wstanie pas do skretu w lewo
na ok. 8 pojazdow - przekazat
na wrzesniowym spotkaniu
Wojciech Nalazek, dyrektor
ZDMIiKP. Dalsze prace przepro-
wadzono zgodnie ze ztoZona
deklaracja.

Trzeba czasu

- Wykonawca, aby oddac
do ruchu skrzyzowanie
na okres zimowy, wdrozyt
tymczasowo organizacje ru-
chu przygotowang wczesniej
(przed wykonaniem probnych
przejazdow autobusowych).
Docelowa organizacja (znaki
poziome) bedzie wykonana
w technice grubowarstwowej
iwdrozona jak tylko zmienia
sie warunki atmosferyczne
(zimowe). Tym samym ocze-
kiwany powr6t linii nr 77
na ulice Flisackg jest przesu-
niety w czasie - informuje Ka-
tarzyna Muszynska.

- Powr6t linii nr 77 na ul. Fli-
sacka bedzie zrealizowany nie-
zwlocznie po wykonaniu doce-
lowego oznakowania pozio-
mego, po ustaniu niekorzyst-
nych warunkéw do takich prac
(warunki zimowe, mokra zaso-
lona nawierzchnia) - dodaje
rzeczniczka ZDMiKP.©®

Nicjasna przyszlos¢ audytu komunikacji miejskiej w Bydgoszczy

Jarostaw Wiectawski
jaroslaw wieclawski@polskapress.pl

Blisko 1,5 miesiacapo otwar-

Problemem sa wysokie ceny.

Zarzad Drog Miejskich i Komuni-
kacji Publicznej, podobnie jak
przy pierwszym podejsciu, za-
planowat na realizacje zadania
ok. 435 tys. zt. W pierwszym
przetargu, wiosng 2025 roku,
zglosity sie tylko dwie firmy.
Wowczas nizsza z propozycji
wyniosta ok. 1,77 mln z}. Poste-
powanie uniewazniono, bo ceny
byty zbyt wysokie.
Jesliktosliczyt, ze za drugim
razem bedzie taniej, musiat sie
rozczarowac. Pod koniec listo-
pada okazato sie, ze Zespot Do-
radcow Gospodarczych TOR jest
gotowy wykonaé audyt za ok.
2,06 miIn zt. Nieco wyzsza propo-

zycje ztozyta spotka TRAKO Pro-
jekty Transportowe Szamborski
iSzelukowski. Ich propozycjato
ok.2,11minzt.

W potowie grudnia otwarto
oferty dodatkowe. Firma TRAKO
obnizyta cenedook.1,89min zt.
To propozycja ponad 4-krotnie
wyzsza niz przygotowane
Srodki. Zesp6t Doradcoéw Gospo-
darczych w obnizce byt bardziej
zachowawczy, proponujac tym
razem blisko 2,05 min zt.

Audyt komunikacji miejskiej
to jedna z obietnic wyborczych
Rafata Bruskiego, ztozona
W marcu 2024 1. - Jeszcze w tym
roku, moze nawet do potowy
roku, przeanalizujemy caly nasz
system poto, aby mie¢ pewnosc¢,
Zejest dobrze utozony. Moga by¢
zmiany, aby nie byto podejrze-
nia, Ze drogowcy konsekwentnie
realizuja zte projekty. Audytorzy
zewnetrzni ocenig nasza siatke
transportowa - zapowiadat.

W grudniowej dyskusji nad
projektem budZetu na 2026 po-

jawita sie propozycja radnych
Bydgoskiej Prawicy o zwieksze-
nie kwoty na audyt o 2 min z1.
Rada Miasta odrzucita pomyst.
W sprawie przetargu zwrocili-
$my sie do ZDMiKP, dopytujac
czy podjetorozstrzygniecie, czy
mozliwe jest zwiekszenie Srod-

Bez podniesienia przez ZDMiKP kwoty przewidzianej

kow, aby wybraé¢ wykonawce,
atakze omozliwe inne opcje.

- Obecnie analizowane s3
mozliwosci dalszych dziatan
w tym zakresie. Odpowiemy,
gdy zapadna decyzje w tej spra-
wie - mowi Katarzyna Muszyn-
ska, rzeczniczka ZDMiKP.

na audyt, ponownie nie uda sie wybér wykonawcy

FOT. TOMASZ CZACHOROWSKI

Zwyciezca przetargu bedzie
mial 15 miesiecy na analize
rynku komunikacji miejskiej
w Bydgoszczy oraz na terenie
gmin sasiadujacych. Ma przygo-
towac opracowanie, ktore bedzie
oparte obadania:

@ potokow pasazerskich w catej
sieci komunikacji miejskiej
w Bydgoszczy oraz gminach,
z ktorymi miasto zawarto poro-
zumienie miedzygminne;

@ wieZby ruchu (okreslenie kie-
runkow przemieszczania sie pa-
sazeréw) w komunikacji miej-
skiej w Bydgoszczy;

@ potrzeb przewozowych.

Zakres badania potokow
W powtorzonym przetargu nieco
ograniczono. W dni powszednie
wybrana firma przeprowadzi
dziatania tylko na czeSci linii (3
tramwajowei 14 autobusowych,
w tym 6 nocnych). Na pozostate
drogowcy udostepnig wynikiba-
dan wykonanych wlatach 2024-
2025. W weekend trzeba bedzie
sprawdzi¢ wszystkie linie.

Badanie wiezby ma by¢
przeprowadzone metodg wy-
wiadu bezposredniego z pasaze-
rami na przystankach. Aby
sprawdzi¢ potrzeby przewo-
zowe, audytor miatby wykonac
badania ankietowe w gospodar-
stwach domowych w Bydgosz-
czy. Kolejny krok to przetworze-
nie i zinterpretowanie zebra-
nych danych.

Ostatni etap to ,,opracowanie
wariantowej koncepcji optyma-
lizacji oferty przewozowej w ko-
munikacji miejskiej w Bydgosz-
czy”.Beda to 3 warianty podsta-
wowe (bez uwzglednienia
zmian w komunikacji wynikaja-
cych z zamknie¢, remontow
iprzebud6w uktadu drogowo-
torowego) oraz 3 warianty doce-
lowe, uwzgledniajace oddanie
do uzytku nowego potaczenia
tramwajowego od ronda Kujaw-
skiego poprzez ul. Solskiego
do petli przy ul. Bielickiej.
Wszystkie opcje beda poddane
konsultacjom spotecznym.©®
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Samobojstwa w naszym regionie. Co si¢ dzieje
z Toruniem, Zninem oraz Wabrzeznem?

Adam Willma
adamwillma@polskapress.pl

Najwiecej samoboéjstw

w Polsce? Trzy powiaty wre-
gionie znalazly sie w gronie
tragicznych rekordzistow.

Najnowsze dane przeanalizo-
waneiudostepnione przez GUS
dotycza 2024 roku. W woje-
wodztwie kujawsko-pomor-
skim zarejestrowano wowczas
542 zamachy samobbjcze.
Poprzeliczeniu naliczbe miesz-
kancow daje to wskaznik 27,3
na100tys. Juzten wynik zauwa-
zalnie przekracza Srednig og6l-
nopolska. Jednocze$nie dane
pokazuja bardzo duze zr6znico-
wanie wewnatrz regionu.

Powiat torunski

wyraznie odstaje

Najwiekszy problem jest
w czeSci powiatéw sasiaduja-
cych z duzymi oSrodkami miej-
skimi. W 2024 roku w powiecie
torunskim (dane skumulowane
wraz z miastem) zarejestro-
wano 165 zamachéw samobdj-
czych, czyli 53 na 100 tys. lud-
nosci. To jeden z najwyzszych

n
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W 2024 roku

powiecie torunskim (dane skumu

samobojczych, czyli 53 na 100 tys. ludnosci

wynikéw w skali kraju (drugi
w wojewddztwie po powiecie
zninskim). Jest to skokowy
przyrost w pordwnaniu do po-
przednich kilku lat.

Powyzej Sredniej woje-
wodzkiej znalazly sie takze po-
wiaty m.in. zninski (59,4),
wabrzeski (49,5) i lipnowski
(48,1). W kilku z nich po 2022

roku widoczna jest duza
zmiennoS¢ roczna (np. gru-
dzigdzki: spadek do 16 w 2023,
wzrost do 34 w 2024 roku.

Najnizsze wskazniki

w powiatach

peryferyjnych

Na drugim biegunie s3 po-
wiaty o bardzo niskiej skali zja-

wiska. W 2024 roku w powia-
tach mogilenskim i rypifiskim
odnotowano po 2 zamachy sa-
mobobjcze, co po przeliczeniu
daje wskazniki ponizej 5na 100
tys. mieszkancow. Relatywnie
niskie wartosci notujg takze
powiaty chelminski (10,2) i ino-
wroctawski (12,0). Roéznica
miedzy skrajnymi powiatami

w regionie jest wiec bardzo
duza.

Region na tle kraju

W 2024 roku w Polsce od-
notowano 14 980 zamachow
samobobjczych. Najwyzsze
liczby bezwzgledne dotyczyty
wojewodztw o najwiekszej
liczbie mieszkaficow, m.in. Sla-
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skiego, pomorskiego i t6dz-
kiego. Najnizsze - opolskiego
ilubuskiego.
Kujawsko-Pomorskie wuje-
ciu liczbowym plasuje sie
w dolnej czesSci zestawienia wo-
jewodztw, jednak po przelicze-
niu na mieszkancow sytuacja
wygladainaczej. Wskaznik 27,3
na 100 tys. lokuje region wyraz-
nie powyzej Sredniej krajowej.

Polskie powiaty grozy

Wsrod tragicznych ,,rekordzi-
stow”, oprocz Toruniai powiatu
zninskiego znajduja sie rtowniez
powiaty otaczajace najwieksze
aglomeracje, m.in. w rejonach
WroctawiaiPoznania.

Po drugiej stronie tabeli
znajdujemy powiaty ze wskaz-
nikami na poziomie 4-5na 100
tys. mieszkancow.

Cytowane dane dotycza za-
machéw samobdjczych ogd-
tem, a wiec obejmuja zar6wno
proby, jak i zdarzenia zakon-
czone zgonem. Nalezy wzigc
pod uwage, ze wskazniki
na100 tys. mieszkancéw w ma-
tych jednostkach sg wrazliwe
na niewielkie zmiany liczby
zdarzen. ©®

Blad przy porodzie. Szpital w Inowroclawiu ma zaplacic!

Matgorzata Oberlan
malgorzata.oberlan@poslakpress.pl

Przezponad5lat pani Kata-
rzynawalczylaospmwnedll
wos¢, domagajac sie od szpi-
talawInowroctawiuzados¢-
uczynieniaza zZlamaniejej
praw. Poporodzie wjej dro-
gachrodnych zostat gazik.

»Z prawdopodobienstwem bli-
skim pewnosci gazik ten zostat
wprowadzony do pochwy w cza-
sie szycia krocza”- stwierdzita
biegla. Sad ogtosit wyrok.

- Sad uznat odpowiedzial-
nos¢ szpitala w Inowroctawiu
za naruszenie praw pacjentki
iprzyznatpani Katarzynie 20 ty-
siecy ztzadoS¢uczynienia. Wraz
7 odsetkami za kilka lat, co osta-
tecznie czyni sume zblizong do
30 tysiecy zt. Pozwanymi przez
nasbylszpitalijego ubezpieczy-
ciel, oni zatem wyrok bedq mu-
sieliwykonac, gdy stanie sie pra-
womocnym - przekazuje adwo-
kat Mariusz Lewandowski.

Wyrok w Sadzie Rejonowym
w Inowroctawiu ogtoszony zo-
stal we wtorek, 12 stycznia, i jest
jeszcze nieprawomocny.

- Pani Katarzyna przyjeta go
z ogromna satysfakcjg i w emo-
cjach. Wtej sprawie nie chodzito
gléwnie o pienigdze, tylkoowy-
stuchanie glosu kobiety, ktéra

ucierpiata przy porodzie. Nie tyle
fizycznie, co psychiczniei zycio-
wo generalnie. Gazik pozosta-
wiony wijej drogach rodnych byt
nie tylko powodem fizycznego
boly, aleilicznych innych cier-
pien. Nie mogta karmic dziecka,
cieszy¢ sie macierzynstwem; nie
znalazta zrozumienia o persone-
lumedycznegoidyrekcijileczni-
cy. Teraz, po ogloszeniu wyroku,
jest satysfakcja z tego, ze sad jej
glos ustyszat. I nadzieja, ze ta
sprawa podniesie na duchu tez

innych pacjentow, ktorych pra-
wasgtamane - dodajeadwokat .

Sprawe opisujemy od poczat-
ku. OpisywaliSmy najpierw hi-
storie poroduijego konsekwen-
cji w postaci zaszytego gazika i
cierpien kobiety, przyznanie ra-
¢ji pani Katarzynie przez Rzecz-
nika Praw Pacjenta, a takze start
procesu sadowego (ruszyt do-
ktadnie 8 marca 2021 roku).

W najwiekszym skrécie cho-
dzi o to, ze przy porodzie syna
pani Katarzynie pozostawiono

( 4

Pani Katarzyna ponad pie¢ lat walczyta w sgdzie o zadoséuczynienie

w drogach rodnych gazik/tam-
pon. Okazato sie po czasie - gdy
po bélach i cierpieniach ,,uro-
dzita” ten opatrunek.

Lecznica, wedtug relacji ko-
biety, bagatelizowata wczesniej
zglaszane przeznig bole. Radzo-
notagodzi¢jenp. przyktadaniem
butelek z zimna woda. Tymcza-
sem okazato sie, ze w drogach
rodnych matki zaszyto opatru-
nek... Ubezpieczyciel szpitala
w Inowroctawiu uznat krzywde
pani Katarzyny. Stwierdzit jed-

FOT. ARCHIWUM

nak, ze wystarczy jej 2500 zt od-
szkodowania i tyle przelat na
konto. Kobieta nie odpuscitaipo-
zwata Towarzystwa Ubezpie-
czen Wzajemnych PZUW nadro-
dze cywilnej 0 40 tys. zt zadoS¢-
uczynienia. Stad wiasnie cata
sprawaiproces.

W procesie Sad Rejonowy w
Imowroctawiu przestuchat wielu
Swiadkow, w tym lekarzy. Zgro-
madzono obszerma dokumenta-
cje; byta tezjuz opinia jednego
biegltego. Dopierojednak w2025
roku doczekano sie ekspertyzy
specjalisty z dziedziny ginekolo-
giiiinnych - bieglej sadowej prof.
dr hab. n. med. Elzbiety Sowin-
skiej-Przepiery, ginegologa-po-
toznika oraz endokrynologa ze
Szczecina. Jej treS¢ikonstatacje
byly przelomem w sprawie.

Opinia biegtej, wydanawma-
ju2025, jest obszerna. Przytocz-
my wiec tylko najbardziej klu-
czowe jej fragmenty.

»Z prawdopodobiefistwem
bliskim pewnoSci do pozosta-
wienia tamponu w pochwie po-
Yoznicy dosztow czasie wykony-
wania operacji szycia krocza w
godzinach 00.25-01.1104 lutego
2020roku” (czyli przy porodzie-
przyp.red) - stwierdza prof. So-
winska-Przepiera.

Dalej biegta jasno wskazuje,
jak do btedu doszto. ,,Pozosta-
wienie tamponu w pochwie po-

toznicy nie byto wynikiem zanie-
chania, lecz spowodowane zo-
stalo nieuwagg operatora przy
podstawowej kontroli pola ope-
racyjnego pozakonczeniu szycia
krocza oraz niewtasciwym za-
bezpieczeniem tamponu wyma-
gajacego pozostawienie wskaz-
nika na zewnatrz pochwy (na
przyktad nici przywiazanej do
tamponu)”- opisuje.

Biegta zwrocita tezuwage na
to, ze w epikryzie wypisowej w
szpitalu niedoktadnie wpisano
zalecenia lekarskie: ,,kontrola gi-
nekologiczna za 6 tygodni”.

»Potoznica tymczasem prze-
bywata w szpitalu az 14 dni od
porodu (zwyKkle s3 to 3-4 dni),
dlatego wypis powinien brzmiec:
»KontrolaginekologicznazaszeS¢
tygodni liczonych od daty po-
rodu”, tojest okoto17marca. Gdy-
by nie popeliono tego btedu w
zapisie, a potoznica stosowata sie
do wskazan epikryzy, to ciato
obce usunieto by 17 marca 2020
roku, a wiec 42 dni po porodzie
- czytamy w opinii.

Ostatecznie biegta konstatu-
je:,,Nie ma potrzeby oceniac cza-
su przebywania gazika w po-
chwie (niejest to zreszta mozliwe
bez analizy organoleptycznej),
gdyz z prawdopodobienstwem
bliskim pewnosci gazik ten zo-
statwprowadzony do pochwy w
czasie szycia krocza”. ©®
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Od tego roku czujniki czadu staly sie
obowigzkowe w kolejnych budynkach

Edyta Losinska-Okoniewska
edyta.losinska@polskapress.pl

Strazacy widza skutki poza-
rowizatruc czadem zbliska.
Wiedza, Ze w wielu przypad-
kach wystarczylby sygnat
ostrzegawczy, by uniknaé
tragedii. 0d 2026 roku we-
szly w zycie nowe przepisy.

0Od 1 stycznia 2026 roku zaczat
obowigzywac kolejny etap
zmian w przepisach przeciw-
pozarowych, ktére mogg real-
nie wptynaé na bezpieczen-
stwo tysiecy osob. Nowe regu-
lacje wprowadzajg obowigzek
montazu czujnikéw dymu oraz
tlenku wegla (czadu) w kolej-
nych grupach budynkéw.

Choc¢ dla wielu wiascicieli
nieruchomosci to administra-
cyjny wymoég, dla strazakow
iratownikéw to przede wszyst-
kim narzedzie ratujgce ludzkie
zycie.

Co zmienia sie

od 2026 roku?

Od poczatku 2026 roku
w autonomiczne czujki dymu
iczadubeda musza zosta¢ wy-
posazone w Polsce obiekty ho-
telarskie, miejsca noclegowe,
budynki handlowe oraz maga-
zynowe. Taki wymog to odpo-
wiedZ na wieloletnie staty-
styki, ktore pokazuja, ze wia-
$nie w takich miejscach docho-
dzi do zdarzen o szczegblnie
tragicznych skutkach - poza-

réw nocnych oraz zatruc tlen-
kiem wegla, czesto wykrywa-
nych zbyt p6zno.

Nowe przepisy s3 jednak
czeScig szerszego procesu,
ktory juz sie rozpoczal.
0Od grudnia 2024 roku czujniki
s3 bowiem obowigzkowe
w nowo budowanych budyn-
kach mieszkalnych i lokalach
przeznaczonych na pobyt lu-
dzi. Kolejne lata przyniosa dal-
sze zmiany w tym zakresie -
istniejace budynki mieszkalne
beda musiat spetnic ten wy-
mog od 1 stycznia 2030 roku.
Cho¢ czasu wydaje sie sporo,
strazacy nie maja watpliwosci:
z montazem czujnikow nie
warto zwlekac.

Czadidym

- ciche zagrozenia

Tlenek wegla, potocznie na-
zywany czadem, jest jednym
z najbardziej podstepnych za-
grozen w domach ibudynkach
uzytkowych. Jest bezbarwny,
bezwonny i niewyczuwalny
dla ludzkich zmystéw, a jego
dziatanie bywa btyskawiczne.
Powstaje najczesSciej w wyniku
niepetlnego spalania paliw -
gazu, wegla, drewna czy oleju
opatowego - szczegoblnie tam,
gdzie zawodzi wentylacja lub
instalacje grzewcze s3 nie-
sprawne.

Réwnie grozny jest dym,
ktoéry w czasie pozaru potrafi
w ciggu kilku minut doprowa-
dzi¢ do utraty przytomnosci.

Niewielkie urzagdzenie ma ogromna moc zapobiegania
tragedii. Warto je zainstalowac

Wiele ofiar pozaréw ginie nie
od ognia, lecz wlasnie wskutek
zatrucia dymami pozarowymi.
Czujniki sa w stanie wykry¢ za-
grozenie na bardzo wczesnym
etapie i zaalarmowac domow-
nikéw lub gosci, dajac bez-
cenny czas nareakcje.

W kazdym sezonie grzew-
czym dochodzi do pozaréw ko-
minéw. Kazdy taki incydent
niesie ryzyko rozprzestrzenie-
nia sie ognia na dach, poddasze
czy calg konstrukcje budynku
- zwlaszcza drewnianego. Stra-
zacy podkreslaja, ze w wielu
przypadkach zwykta czujka
moglaby zmienic bieg wyda-
rzen. Alarm uruchomiony
w pore to czesto réznica mie-

dzy ewakuacjg a tragedia. -
W ubiegtym roku w Wagliko-
wicach (woj. pomorskie -
red.) doszto do pozaru domku
letniskowego, w ktorym zginat
mezczyzna - mowi kpt. Mate-
usz Szmaglik, oficer prasowy
Komendy Powiatowej Pan-
stwowej Strazy Pozarnej w Ko-
Scierzynie. - Prawdopodobnie
gdyby w budynku byta czujka
dymu czy tlenku wegla uda-
toby sie zapobiec tragedii.
Mezczyzna zatrut sie dymami
pozarowymi.

Gdzie i jak montowaé

czujniki?

Zgodnie z zaleceniami Pan-
stwowej Strazy Pozarnej,
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czujki dymu najlepiej monto-
wac na suficie w korytarzach
i strefach komunikacyjnych,
z dala od kuchnii Zrodet pary
wodnej.

- Natomiast czujniki tlenku
wegla powinny znaleZé sie
w pomieszczeniach, gdzie pra-
cuja urzadzenia spalajace pa-
liwo - miedzy innymi kotty,
piecyki, na wysokoSci, na kto-
rej powietrze swobodnie mie-
sza sie ze spalinami - dodaje
kpt. Mateusz Szmaglik.

- Bedziemy starali sie edu-
kowac spoteczenstwo w tym
temacie. Bardzo wazne jest,
aby wybierac urzadzenia cer-
tyfikowane, spetniajace normy
europejskie i polskie PNEN.
Rownie istotna jest eksploata-
cja: regularne testowanie czuj-
nikow, kontrola bateriiireago-
wanie na sygnaly ostrzegaw-
cze - moéwi kpt. Mateusz Szma-
glik.

Czujki to nie wszystko

Eksperci przypominaja, ze
nawet najlepszy czujnik nie za-
stapi regularnych przegladow
instalacji.

Obowigzujace  obecnie
przepisy wskazuja, ze prze-
glady kominiarskie nalezy
przeprowadzac co najmniej raz
do roku. Inng kwestig jest na-
tomiast samo czyszczenie ko-
mina - o to nalezy bowiem
dbac¢ niezaleznie od kontroli
stanu technicznego catych
przewodéw. Coile nalezy za-

tem przeprowadzac czyszcze-
nie? Przewody spalinowe od-
prowadzajace spaliny z pieca
na paliwo ptynne lub gazowe
trzeba czyscic 2 razy w roku,
przewody spalinowe pota-
czone z piecem na paliwo state
nalezy czyscic 4 razy w roku,
natomiast przewody wentyla-
cyjne zaleca sie udrazniac raz
w roku.

Niestety, w praktyce wiele
0s6b lekcewazy te obowiazki,
co w polaczeniu z sezonem
grzewczym prowadzi do nie-
bezpiecznych sytuacji.

Niewielki koszt,

ogromna wartosé

Koszt zakupu czujnika
dymu lub czadu to okoto 150
ztotych, a zywotnos¢ urzadze-
nia siega nawet 10 lat. W przeli-
czeniu narok to wydatek rzedu
kilkunastu ztotych - niewspot-
miernie maty w poréwnaniu
z cena, jaka mozna zaptacic¢
zajego brak.

Nowe przepisy, ktore we-
szly w zycie 2 tygodnie
temu majg jeden cel: zmniej-
szy¢ liczbe ofiar pozaréw i za-
truc tlenkiem wegla. Strazacy
podkreslajg jednak, ze bezpie-
czenstwo nie zaczyna sie
od paragrafow, lecz od Swiado-
mosci.

Czujniki nie sa symbolem
biurokracji, ale prostym sy-
gnatem, ze ludzkie zycie jest
warte ochrony - zanim bedzie
za p6zno.©®

Mniej ptakow w karmnikur Zachecamy do policzenia

Agnieszka Romanowicz
agnieszka.romanowicz@polskapress.pl

- Ubieglej zimy ziarenka zni-
katy z karmnika w dwie go-
dziny, aw tym roku w dwa
dni - alarmuje Czytelniczka
z Osielska. W najblizszy
weekend bedzie okazja

do policzenia ptakow.

- Obserwuje ,,moje” ptaki
za oknem i jest ich w tym roku
drastycznie mniej niz w minio-
nych latach - informuje Czytel-
niczka z podbydgoskiego Osiel-
ska. - Jeszcze ubieglej zimy,
kiedy wsypywatam ziarenka
dokarmnika, to znikaty w ciagu
dwéch - trzech godzin. Dzisiaj
takailoS¢ wystarcza na dwa dni!
Czy to tylko moje wrazenie, czy
rzeczywiScie mamy coraz
mniej ptaszyn?

- Przyczyn wolniejszego
ubywania pokarmu z karmni-
kéw dla ptakéw moze byé

wiele i nie muszg one wynikac
ze zmian w liczebnosci popu-
lacji - odpowiada Karolina
Hunkier, rzecznik prasowy Re-
gionalnej Dyrekcji Ochrony
Srodowiska w Bydgoszczy. -
Przyczyny mogg by¢ indywi-
dualne i odmienne dla po-
szczegblnych  przypadkow
i wynika¢ np. z normalnych
wahan populacji, w tym lokal-
nych; zmian w siedliskach
w otoczeniu karmnika, warun-
kow atmosferycznych, dostep-
nosci innego pokarmu, itp.

Grzywacze i kosy gora

Gtowny Inspektorat Ochro-
ny Srodowiska prowadzi moni-
toring ptakéw, w tym pospoli-
tych ptakow legowych.

W sezonie legowym w 2024
roku zarejestrowat umiarko-
wany spadek liczebnosci pta-
kow krajobrazu rolniczego - 021
procent w skali 24 lat badan
oraz umiarkowany wzrost li-

Od 16 do 18 stycznia moina'

czebnosci pospolitych ptakow

leSnych - 0 31 procent.
Gatunkami o najwiekszym

rozpowszechnieniu byty: grzy-

przez godzine podgladac¢
karmnik. Obserwacje trzeba wpisac¢ do formularza

wacz, kos, kapturka oraz zieba
ibogatka. - W trakcie 25 lat re-
alizacji Monitoringu Pospoli-
tych Ptakow Legowych stwier-

FOT. PIOTR KRZYZANOWSKI

dzono trend wzrostowy dla 49
gatunkoéw - informuje GIOS. -
Najsilniejszy dla dzieciota zie-
lonego, zniczka, zurawia, tabe-
dzianiemego, czyza, raniuszka,
bazantai pleszki.

Trend spadkowy dotyczy 41
gatunkow. - Najsilniejszy Swier-
gotka polnego, czajki, turkawki,
przepiorki, ortolana, pokla-
skwy, czarnogtowki, strumie-
niowki i muchotowki zatobnej
- podaje GIOS.

Osielsko jest gming wiejska,
jednak zabudowang prawie
tak §ciSle, jak miasto. GIOS mo-
nitoruje tez liczebnos¢ pospoli-
tych ptakow w miastach. Jest
ich 148 gatunkéw. Do najbar-
dziej powszechnych w 2024
r. nalezaty: grzywacz, bogatka
ikapturka, szpak, kos, srok, je-
rzyk, sierpowka, modraszka,
kawka, piegza, gotab miejski,
wrobelikopciuszek.

Silny wzrost zanotowata pie-
gza, umiarkowany: jerzyk, dzie-

ciot duzy, kapturka, pleszka
ipetzacz ogrodowy. Stabilne sa
populacje: gotebia miejskiego,
sierpowki, kosa i bogatki.
Umiarkowany spadek dotyczy
wrobli, mazurkéw, dzwoncow
ipiecuszkow.

Liczymy 16-18 stycznia

Juz w najblizszy weekend
bedzie okazja do policzenia pta-
kéw. W tym roku nie zaplano-
wano zimowego ptakoliczenia,
realizowanego pod koniec sty-
cznia. - Od 2026 1. zapraszamy
na Ptasig Godzinke - zapowiada
Ogolnopolskie Stowarzyszenie
Ochrony Ptakow. - W dniach 16-
18 stycznia mozemy podgladac
karmnik w ogrodzie lub na bal-
konie, spedzi¢ godzine w parku
albowlesie czy nad stawem.

Obserwacje trzeba wpisac
do elektronicznego formularza.
Bedzie dostepny na stronie pta-
siagodzinka.otop.org.pl od p6t-
nocy z15na 16 stycznia. ©®
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USTRZYKI DOLNE

Policjanci uratowali pijanego
[5-latka lezacego w sniegu

Policjanci peliacy stuzbe
patrolowa w Ustrzykach Dol-
nych ok. godz. 20 przy ul. Fa-
brycznej zauwazyli Swiatlo
wydobywajace sie z zaspy
$nieznej. Po zatrzymaniu ra-
diowozu i sprawdzeniu miej-
scamundurowi odkrylileza-
cego w $niegu nastolatka.
Chlopak byl skrajnie wy-
chlodzony, miat drgawkiinie
potrafilutrzymacé sie nano-
gach. Kontakt z nim byl bar-
dzo utrudniony. Sytuacjabyla
dramatyczna, poniewaz tem-

SWINOUJSCIE

peraturanazewnatrz spadia
do-7°C. Policjanci wezwali
zespél ratownictwa medycz-
nego, przeniesli chlopca
doradiowozuiokryli gofolig
termiczng. W trakcie udziela-
nia pomocy funkcjonariusze
wyczuli od nastolatkasilng
won alkoholu. Badanie wyka-
zalo, ze mieszkaniec powiatu
bieszczadzkiego mial w orga-
nizmie blisko 2 promile.
Chlopca przetransportowano
do szpitala. Sprawa zajmie sie
sadrodzinny. tS

Pamictaja o ofiarach Heweliusza
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Syrenami na promach i okretach Marynarki Wojennej oraz uro-
czystosciami pod pomnikiem ,,Tym, kt6rzy nie powrécili zmo-
rza” upamietniono ofiary katastrofy promu Jan Heweliusz,
ktory zatonal 33 lata temu - 14 stycznia 1993 roku - na Baltyku.
Namorzu zginelo wtedy 36 pasazeréw i 20 czlonkéw zalogi.

SOPOT

Sledztwo ws. $mierci Soyki

Rzecznik prasowy Prokura-
tury Okregowej w Gdanisku
Mariusz Duszyniski poinfor-
mowal, Ze §ledztwo prowa-
dzone przez Prokurature Rejo-
nowa w Sopocie w sprawie nie-
umyslnego spowodowania
$mierci Stanistawa Sojki zo-
stalo zakoriczone wydaniem
postanowienia o umorzeniu
§ledztwa. Jak uzasadnil, czyn
nie zawiera znamion czynu za-

bronionego. - Natomiast sza-
nujac wole rodziny zmarlego,
wiecej informacji na temat
przedmiotowego Sledztwanie
udzielamy - dodal prokurator
Duszyniski.

Sledztwo w sprawie Smierci
artysty prowadzila Prokura-
turaRejonowa w Sopociezart.
155 kk. W trakcie czynnosci
nie stwierdzono udzialu oséb
trzecich. PAP

ZAKOPANE

W srode po raz pierwszy w tym sezonie zimowym uruchomiono
wyciag narciarski w Kotle Gasienicowym na Kasprowym Wier-
chuw Tatrach. Odpowiednia ilos¢ naturalnego sniegu pozwolita
naprzygotowanie tej trasy o charakterze alpejskim. Drugi wy-
cigg i trasa z Kasprowego Wierchu do Doliny Goryczkowej pozo-
stajg zamkniete z powodu zbyt matejilosci sniegu. Na szczycie
Kasprowego Wierchu lezy obecnie okoto 80 cm biatego puchu.

Express Bydgoski
Czwartek, 15.01.2026
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Fundamentalng sprazog jest to, Zeby
ograniczyc zjawisko przymiusowego
wypychania ludzi na umowy Smieciowe

Sebastian Gajewski wiceminister pracy

Ziobro straci dom, picniadze,
majatek: Wniosck w sadzie

Marcin Koziestanski
Warszawa

Do sadu trafit zmodyfikowa-
ny wniosek ws. obciazenia
przymusowa hipoteka nie-
ruchomosci Zbigniewa Zio-
bry. Jednoznacznie wskaza-
no w nim zakres, kwoty oraz
wierzycieli.

- Nie uleglty zmianie zakresi cel
zabezpieczenia, podstawa
prawna, wysoko$¢ ani rodzaj
zabezpieczanych naleznosci,
zakres majgtku objetego zabez-
pieczeniem ani okolicznoSci
faktyczne sprawy - przekazat
PAP rzecznik Prokuratury Kra-
jowej Przemystaw Nowak.

Informacje o ponowieniu
przez prokurature wniosku ona-
lozenie zabezpieczenia majat-
kowegonadom nalezacy do po-
sta PiS i bytego szefa MS Zbi-
gniewa Ziobry podat we wtorek
portal rmf24.pl. Poprzednie ta-
kie wnioski trafity do sadu w li-
stopadzieigrudniuub.r.

Jak potwierdzil PAP prok.
Nowak, w poniedziatek proku-
rator Zespotu Sledczego nr 2 PK
zajmujacego sie sprawg Fundu-
szu Sprawiedliwosci wydat po-
stanowienie o zmianie poprzed-
nich decyzji - z12listopada oraz
4 grudnia 2025 . - 0 zabezpie-
czeniu na mieniu podejrzanego
Zbigniewa Ziobry.

- Zmiana polegata na dopre-
cyzowaniu i uszczegotowieniu
sposobu zabezpieczenia majat-
kowego poprzez wyrazne wy-
odrebnienie hipotek odpowia-

W poniedziatek obronca Zbigniewa Ziobry poinformowat,
ze jego klient uzyskat azyl polityczny na Wegrzech

dajacych poszczegdlnym rodza-
jom zabezpieczanych nalezno-
Sci. W postanowieniu jedno-
znacznie wskazano zakres,
kwoty oraz wierzycieli przypisa-
nych do konkretnych hipotek -
wyijasnit rzecznik PK.

Jak dodat, to postanowienie
prokuratora zostato we wtorek
przestane do Wydziatu Ksiag
Wieczystych Sadu Rejonowego
w Rawie Mazowieckiej.

Jak przypomniat prok. No-
wak, poraz pierwszy w listopa-
dzie ub.r. prokurator wydat po-
stanowienie o zabezpieczeniu
majatkowym na mieniu Ziobry
poprzez obcigzenie hipoteka

przymusowsg nalezacych
do niego nieruchomosci oraz
zajecie Srodkéw zgromadzo-
nych na rachunku bankowym.

- Zabezpieczenie majgtkowe
ma zapewni¢ wykonalnos¢
przysztych orzeczen sadowych
o charakterze majatkowym
(grzywna, obowigzek naprawie-
nia szkody, przepadek, zwrot
korzysci) poprzez uniemozli-
wienie podejrzanemu wyzbycia
sie, obcigzenia lub ukrycia ma-
jatku - dodat.

Zgodnie bowiem z Kodek-
sem postepowania karnego
W razie zarzucenia podejrza-
nemu popeknienia przestep-
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stwa, za ktére mozna orzec grzy-
wne lubna przyktad obowigzek
naprawienia szkody, prokurator
moze z urzedu zabezpieczy¢
wykonanie tego orzeczenia
na mieniu podejrzanego, jezeli
istnieje uzasadniona obawa, ze
bez takiego zabezpieczenia jego
wykonanie bedzie niemozliwe
lubznacznie utrudnione. - W ni-
niejszej sprawie obie przestanki
zastosowania zabezpieczenia
majatkowego zostaty spelione
- ocenitrzecznik PK.

Prokuratura Krajowa zarzuca
Ziobrze, ze kierowat zorganizo-
wana grupa przestepcza oraz
wykorzystywat swoje stanowi-
sko do dziatan o charakterze
przestepczym. Ziobro, wedtug
prokuratury, miat popetnic 26
przestepstw.

Na dzi$ zaplanowane jest
posiedzenie Sadu Rejonowego
dla Warszawy-Mokotowa,
ktoéry ma odnies¢ sie do wnio-
sku prokuratury o zastosowa-
nie aresztu wobec Ziobry
natrzy miesigce. W przypadku
uwzglednienia przez sad wnio-
sku o areszt prokuratura - we-
dtug jej zapowiedzi - ma wy-
dac za bylym ministrem list
gonczy inajego podstawie zo-
stang uruchomione dalsze po-
szukiwania posta PiS na terenie
kraju. Jezeli w toku tych dzia-
tan stuzby ustalg, Ze Zbigniew
Ziobro nie przebywa na teryto-
rium Polski, kolejnym etapem
dziatan prokuratury ma by¢
uruchomienie poszukiwan
na podstawie europejskiego
nakazu aresztowania. PAP

Minister finansow: Nie ma zadnych merytorycznych
podstaw, aby kierowa¢ ustawe budzetowa do TK

oprac. Karolina Wronska
todz

Andrzej Domariski podkre-
slitw srode, ze prezydent nie
ma zadnych merytorycz-
nych podstaw, aby kwestio-
nowac konstytucyjnosc bu-
dzetuna2026r.iskierowac
godoTK.

Minister finanséw i gospodarki
odalszelosy ustawy budzetowej
byt pytany w Eodzi wkontekscie
stow prezydenta dotyczacych jej

podpisania lub skierowania
do Trybunatu Konstytucyjnego.
Jak moéwit Karol Nawrocki, jest
duzo watpliwosci wokét pol-
skiego budzetuiocenit, ze ,,za
sprawa niedoskonatej pracy mi-
nistra Domanskiego stan finan-
sow publicznych jest dzisiaj
w nie takim stanie, jak wypada-
toby go przygotowac panistwu,
ktore jest w grupie G20”.

- Wciaz licze, ze pan prezy-
dent podpisze budzet. To dobry
budzet, w ktorym realizujemy
kluczowe zadania. W mojej opi-

nii nie ma zadnego argumentu
za tym, zeby ten budzet nie zo-
stat przez pana prezydenta
szybko podpisany. Prezydent
nie ma zadnych merytorycz-
nych podstaw, aby kwestiono-
wac konstytucyjnos¢ ustawy
budzetowejikierowacjado Try-
bunatu Konstytucyjnego - po-
wiedziat Domanski.
Szefresortu finansow zwro-
cit uwage, ze w tegorocznym
budzecie m.in. zapewniono re-
kordowe naktady na bezpie-
czenstwoiobrone wwysokoSci

przeszto 200 mld zt, czyli blisko
5 proc. PKB, a takze rosnace na-
ktady na stuzbe zdrowia.

- Pan prezydent szczeSliwie
ustawy budzetowej zawetowac
nie moze. Faktycznie moze skie-
rowac jg do Trybunatu (...). To
oczywiScie jest w mojej ocenie
decyzja, ktéra nie ma zadnych
podstaw merytorycznych.

Brak podpisu pod ustawg bu-
dzetowana2026r.iodestaniejej
do TK bedzie oznaczato funkcjo-
nowanie na podstawie projektu
ustawy. PAP
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Katastrofa na torach.
D7wig spadl na jadacy
pociag. Jest wiele ofiar

AdamKielar
Tajlandia

Pociagjadacy ze stolicy Taj-
landii, Bangkoku, na péinoc-
ny wschod kraju wykoleil
sie wsrode, gdy dzwigbu-
dowlany spadinajeden
zwagondéw. Namiejscu
wybucht pozar.

Zdarzenie miato miejsce nad ra-
nem polskiego czasu w prowin-
cji Nakhon Ratchasima na pot-
nocny-wschéd od stolicy Taj-
landii - Bangkoku.

Dzwig, ktory stuzyt do bu-
dowy toréw kolei wysokich
predkosci na podwyzszeniu,
spadtl nagle na przejezdzajacy
po torach pociag pasazerski ja-
dacy z Bangkoku do prowingji
Ubon Ratchathani. Podrézo-
wato nim 195 pasazerow.

)

Sktad wykoleit sie, wybucht
takze pozar, ktory strazakom
szybko udato sie opanowac.

Wedtug najnowszego bi-
lansu w katastrofie zginely co
najmniej 32 osoby, a 66 zostato
rannych Stuzby ratownicze
spodziewaja sie, ze liczba ofiar
moze wzrosnaé, poniewaz czes¢
pasazeréw moze byc¢ jeszcze
uwieziona w zniszczonym po-
ciggu. Rannych oraz tych, kt6-
rzy nie ucierpieli, udato sie juz
zabra¢ z miejsca katastrofy.

Budowana trasa jest ele-
mentem wspieranej przez
Chiny inwestycji o wartoSci
5,4 mld dolarow, realizowanej
w ramach inicjatywy Pasa
i Szlaku, ktora do 2028 roku
ma potaczy¢ Bangkok z mia-
stem Kunming w prowincji
Junnan na potudniu Chin.
PAP

* [ oy . o B
Dzwig pracujacy przy budowie trasy kolei duzych
predkosci zawalit sie i uderzyt w przejezdzajacy pociag

OF THA‘ILAND VIA AP/EAST NEWS
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Wojsko dunskie wzmacnia
obecnosc¢ na Grenlandii

oprac. Anna Nagel
Kopenhaga

Wiadze Danii wyslaly
naGrenlandie tzw. wysuniete
dowodztwo, ktére maprzygo-
towaé wzmocnienie obrony
wyspy wiasnymi orazmie-
dzynarodowymi wojskami -
podatw Srode duriski nadaw-
capubliczny DR.

Telewizja opublikowata zdjecia
samolotu patrolowego Challen-
ger duniskich sit powietrznych
na lotnisku w grenlandzkiej
stolicy Nuuk.

Wedtug zrédta DR, zada-
niem wysunietego dowodztwa
jest przygotowanie infrastruk-
tury i koordynacja logistyki
na przyjecie gtownych sit.

Media przypominaja, ze
znaczna czes¢ dunskiej armii,
w tym jednostki bojowe, zaan-
gazowana jest w obrone re-
gionu Morza Battyckiego.

O wzmocnieniu obecnosci
wojskowej na Grenlandii mowit
we wtorek szef resortu obrony
Danii Troels Lund Poulsen,
podkreslajac, ze chodzi o wiek-
sze zaangazowanie dunskich sit
zbrojnych, a takze obecnos¢
wojsk panstw sojuszniczych.

Obecnie dunskie wojsko
na Grenlandii liczy 250-300 Zot-
nierzy i podlega Dowodztwu
Arktycznemu w Nuuk. Jed-
nostka ma do dyspozycji m.in.
jedyna tego rodzaju jednostke
specjalng na Swiecie - Patrol Sy-
riusz (Sirius), czyli szeS¢ psich
zaprzegow, pozwalajacych zot-

Szef rzadu Grenlandii Jens-Frederik Nielsen na spotkaniu z premier Danii Mett

FOT. LISELOTTE SABROE/AFP/EAST NEWS

e

Frederiksen zadeklarowat, ze wyspa woli pozostac¢ czescig Danii niz stac sie czescig USA

nierzom w trudnych warun-
kach przemierza¢ duze odle-
glosci.

Brak wystarczajgcego zaan-
gazowania Danii w zapewnie-
nie bezpieczenstwa Grenlan-
dii jest jednym z argumentow
podnoszonych przez admini-
stracje prezydenta Donalda
Trumpa przy artykutowaniu
tez o koniecznosci przejecia
wyspy przez Stany Zjedno-
czone. Trump zartowat z dun-
skich inwestycji w zakup
psow.

We wtorek prezydent Sta-
noéw Zjednoczonych Donald
Trump zbagatelizowat deklara-
cje premiera Grenlandii, ktory
jasno opowiedziat sie za pozo-
staniem wyspy w Krélestwie
Danii.

Trump skomentowat stowa
premiera Grenlandii Jensa-Fre-
derika Nielsena podczas krot-
kiej rozmowy z dziennika-
rzami na ptycie lotniska w ba-
zie lotniczej Andrews pod Wa-
szyngtonem.

- Coz, to ich problem. Nie
zgadzam sie z nim. Nie wiem,
kim on jest. Nic o nim nie wiem.
Ale to bedzie dla niego duzy
problem - powiedziat amery-
kanski prezydent.

|
Obecnie dunskie
wojsko na Grenlandii
liczy 250-300 zotnie-
rzyipodlega
Dowodztwu Arktycz-
nemu w Nuuk

To odpowiedZ na deklaracje
Nielsena, ktéry po spotkaniu
z szefowag dunskiego rzadu
okreslil, ze Grenlandczycy wolg
pozostac czescig Danii niz USA.

- Jesli mamy wybierac mie-
dzy USA a Danig, to wolimy by¢
czescig Krolestwa Danii - pod-
kreslit Nielsen. Dodat, ze Gren-
landia ,,wybiera NATO, Krole-
stwo Danii i Unii Europejskiej”.

W Srode po potudniu szefo-
wie dyplomacji Danii i Gren-
landii w Waszyngtonie spotkali
sie z wiceprezydentem J.D.
Vance’em i sekretarzem stanu
Markiem Rubio. Do spotkania
doszto na wniosek Kopenhagi,
ktora chce, by Donald Trump
zaprzestat grozb zajecia wyspy
,»po dobroci lub w trudniejszy
Sposob”. PAP

Znana siec sypncela podwyzkami. Sprzedawca zarobi nawet 6400 zI

Agnieszka Kaminska
Strefabiznesu

Ponad 70 tys. pracownikow
sieci Biedronkaw sklepach
icentrach dystrybucyjnych
otrzyma od 1stycznia 2026
roku wyzsze wynagrodzenia.

Wynagrodzenia wzrosng o 400
zt brutto. Firma przeznaczy
nasame podwyzki dla pracow-
nikéw ponad 200 milionéw
ztotych w skali roku.

- Zwiekszajac wynagrodze-
nia, doceniamy zaangazowa-
nie tysiecy pracownikow, kto-
rzy kazdego dnia udowadniaja,
Ze odpowiedzialnos¢ wobec
siebie nawzajem i naszych
klientéw stanowi fundament
naszego sukcesu. W tym roku
zdecydowaliSmy sie nie tylko
podnies¢ bazowa pensje, ale
tez podwoic kwote potencjal-
nej premii. Biorac pod uwage
catoSciowa oferte dla pracow-
nikéw, Biedronka nie ma sobie
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W 2026 roku firma przeznaczy na same podwyiki dla pracownikéw ponad 200 .

milionow ztotych w skali roku

rownych na rynku handlu de-
talicznego - mowi Jarostaw
Sobczyk, dyrektor personalny
icztonek zarzadu sieci.

Ile doktadnie mozna teraz
zarobi¢ w Biedronce? Sprze-
dawca-kasjer, rozpoczynajacy
prace wsieci, zarobi od stycznia

2026 1. od 5300 zt do 5650 zt
brutto. Doliczajac pozostate
sktadniki wynagrodzenia moze
toby¢ nawet 5800-6150 ztotych
brutto, cojest - jak wskazuje Bie-
dronka - najwyzsza kwotg
na rynku. Natomiast pracow-
nicy, ktérzy maja staz powyzej

i LY g

3 lat zainkasuja od 5450 zt
do 5900 zt brutto podstawy, co
wraz z potencjalng premig prze-
tozy sie na 5950-6400 zt brutto.

Poczatkujacy  kierownik
sklepu dostanie nie mniej niz
7450 zibrutto, a wliczajac czyn-
niki zmienne nawet 9250 zt

FOT. EWELINA SAMULAK-ANDRZEJCZAK

brutto, zas zastepca kierownika
sklepu zarobi nie mniej niz 5
950 zt brutto, a uwzgledniajac
wszystkie zmienne daje to
kwote 7050 ztbrutto. Wynagro-
dzenia zwiekszg sie takze pra-
cownikom centréw dystrybu-
cyjnych sieci Biedronka. Maga-
Zynier Z najmniejszym stazem
bedzie mogt liczy¢ na 5500 -
5800 zt brutto, a inspektor ds.
administracyjno-magazyno-
wych na 6400-7000 zt brutto
podstawy. Kwoty uwzgledniajg
nagrody za brak nieplanowa-
nych absencji, ale nie zawierajg
pozostatych zmiennych ele-
mentow placy.

Firma przeznaczyta rekor-
dowa kwote - blisko 200 mIn
ztotych - dla pracownikéwiich
rodzin. Biedronka przygoto-
wata 171 600 paczek, w tym 88
500 dla pracownikéw oraz 83
100 dla dzieci, dostosowanych
do czterech kategorii wieko-
wych. Eaczna wartos¢ paczki
dla pracownika to ok. 630 zi,

adladziecka - ok. 360 zt.Stalym
elementem pakietu Swiatecz-
nego jest takze udziat w przyje-
ciu Swigteczno-noworocznym
oraz zasilenie e-kodow.

W sumie w ciggu roku dzieki
zasileniom e-kodéw do pracow-
nikéw Biedronki trafito dodat-
kowo od 1480 do 1720 zt
naosobe w zaleznosci od progu
dochodowego. Pracujacy dla
Biedronki otrzymuja tez m.in
nagrode specjalng E.A. Soaresa
dos Santosa - w kwietniu 2025r.
w wysokosci 4000 zt brutto.
Sie¢ Biedronka oferuje swoim
pracownikom ponad 20 progra-
moéw socjalnych i benefito-
wych.

Wiascicielem Biedronki jest
Jeronimo Martins Polska. Bie-
dronka jest najwiekszg siecig
detaliczng w kraju i najwiek-
szym prywatnym pracodawca.
Zatrudnia ponad 80 tys. osob.
Wartos$¢ inwestycji Jeronimo
Martins w Polsce od 1995 1. to
ponad 14 mld zt.
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Czas brutali w kaszkietach.

Prawd

Wojciech Rodaczek
redakcja@polskatimes.pl

W popularnym serialu Tom-
my Shelbyijegoludzie przy-
pominaja amerykarnskich
gangsterow ery prohibicji.
Mato ma to jednak wspolne-
go z historycznymi peaky
blinders.

Wsrod setek krwawych incy-
dentéw w miejskich zautkach
wiele konczylo sie tragicznie.
Pewnej lipcowej nocy w1901T.
policjant Charles Gunter zostat
wezwany do awantury rodzin-
nej w Srodmiejskiej dzielnicy
Gosta Green. Po drodze spot-
kat trzech mtodych rzemiesl-
nikow - George’a Fowlesa, Jo-
sepha Adeya i Johna Davisa
- ktérzy tego popijali na rogu,
Spiewajac przy tym wniebo-
glosy. Funkcjonariusz zwrocit
im uwage, ze mogliby zacho-
wywac sie troszke ciszej,
po czymruszyl na interwencje
do pobliskiego domu. Owa
krotka rozmowa, jak sie poz-
niej okazato, byta btedem,
ktory kosztowat go zycie.

Po spacyfikowaniu domo-
wej awantury Gunter wyszedt
na ulice. Nie zaszedt daleko.
W bladym Swietle lamp mozna
byto zobaczyé¢, jak coraz cia-
Sniejszym kregiem otacza go
miejscowy gang peaky blin-
ders. Kilkunastu zbirow w kasz-
kietach, w tym wspomniani
wyzej trzej mtodziency, zaczeli
rzuca¢ w funkcjonariusza ce-
glami. Jedna z nich trafita go
w czoto. Zgromadzeni ,,sprze-
dali” mu jeszcze pare kopnia-
kéw, po czym rozbiegli sie
na wszystkie strony. Niedlugo
potem Charles Gunter trafit
doszpitala, jednak nie udato sie
go uratowac.

Zuptywem lat ci wiktorian-
scy przestepcy obrosli czarng le-
genda, ktéra data zaczyn fabule
popularnego na catym Swiecie
gangsterskiego serialu BBC.
W istocie, jak wiele popkulturo-
wych wytworéw, ma on nie-
wiele wspolnego z prawda hi-
storyczna o peaky blinders.

Duma z Birmingham
Birmingham byto w XVIII
i XIX wieku Swiatowg stolicg

ROCZNICA

Pamietajcie o Poem!

19 stycznia minie kolejna rocznica urodzin Edgara Allana
Poego (urodzit sie 19 stycznia 1809 roku w Bostonie, zmart

7 pazdziernika 1849 r. w Baltimore) - poety, pisarza i redakto-
ra. Nowelami ,Zaboéjstwo przy Rue Morgue” i , Ztoty zuk”
zapoczatkowat gatunek noweli kryminalnej. Stworzyt takze
postac genialnego detektywa - C. Auguste’a Dupina.

Express Bydgoski
Czwartek, 15.01.2026

ZA TYDZIEN

Kariera Yaakova Levsteina,
kilera z Irgunu

Organizacja terrorystyczna
Irgun dziatata w Palestynie
w latach 1931-1948. Za cel
stawiata sobie walke z Ara-
bami i Brytyjczykami.

Gangsterzy w wersji telewizyjnej. Pilot serialu ,,Peaky Blinders” miat premiere

13 wrzesnia 2013 roku na antenie BBC. Nakrecono sze$¢ sezonow

postepu epoki rewolucji prze-
mystowej. To tam opatento-
wano wiele przetomowych wy-
nalazkéw: maszyne przedzalni-
cza, dzieki ktérej zmechanizo-
wano przemyst widkienniczy,
nowoczesny wielki piec, ktory
zmienil oblicze hutnictwa,
a przede wszystkim maszyne
parowa Jamesa Watta. To tutaj,
w dzielnicy Soho, od 1766 roku
dziatata fabryka Matthew Boul-
tona, pioniera masowej produk-
cji przy zastosowaniu linii mon-
tazowej.

Wraz z dynamicznym roz-
wojem wielkiego przemyshu
w mieScie nastgpita demogra-
ficzna eksplozja. W 1801T. jego
populacjaliczyta 73 tys. osob, by
stolat p6Zniej znacznie przekro-
czy¢ pot miliona. Birmingham
stato sie drugg co do wielkosci
- po Londynie - metropolig
Wielkiej Brytanii. Obraz miat
jednak jedna sporaryse. Bytnig
systematycznie narastajacy
problem brutalnej przemocy,
ktoéra nalezata do powszech-
nych zjawisk w robotniczych
kwartatach. Skad sie onabrata?

Slogging Gangs
Birmingham drugiej potowy
XIX w. byto miastem ludzi mto-

dych. Okoto 30 proc. mieszkan-
c6w miato ponizej 15 lat, a wiek-
szo$¢ nie przekroczyla trzy-
dziestki. Wiekszos¢ populacji
zamieszkiwata ciasno zabudo-
wane i biedne proletariackie
dzielnice, gdzie nie moznabyto
uSwiadczy¢ ani skweru, ani tym
bardziej parku. Silg rzeczy osia
ich Zycia byta ulica. W okolicach
pubow dokazywali réwniez
mtodzi robotnicy po fajrancie.
Zbierali sie grupami na win-
Kklach, by oddawac sie réznym
rozrywkom, w tym grze ,,wmo-
nete”, uwazanej za plage.

Majchrem w szyje

Zycie w gestwinie robotni-
czych domkow powodowato
zawigzanie silnych wiezow
miedzy sasiadami i wytwo-
rzenie lokalnych tozsamosci.
Kazda ulica miata swéj chuli-
ganski gang zltozony z mto-
dziezyirobotnikéw. Owe bandy
czesto walczyly ze soba na ka-
mienie i kije w obronie ,,mikro-
ojczyzn” lub by zemScic sie
na oprawcach pobitych dru-
how. Niekiedy w tych bitwach
brato udzial nawet po piecset
0sob.

Coraz to dochodzito do ta-
kich sytuacji, jak 7marca1875r.

W jednej z gospdd dwaj poli-
cjanci aresztowali mezczyzne
podejrzanego o wlamanie.
W obronie pojmanego wysta-
pito przeszto dwudziestu jego
kolegdw z gangu przebywaja-
cych wowczas w lokalu. Na
ulicy otoczyli policjantow, ob-
rzucajac ich btotem i kamie-
niami. Ci, wystraszeni nie
na zarty, wypuscili pojmanego.

Wtedy do akeji wiaczylto sie
kolejnych dwoch funkcjonariu-
szy, ktorzy przybyli na odsiecz
otoczonym kolegom. Skon-
czylo sie to dla nich tragicznie:
jednego z policjantow obito pre-
tamii pocieto mu twarz, a dru-
giemu w czasie béjki wbito ndz
w szyje. Pierwszy zostat kaleka
na cate zycie, drugi zmart.
Po awanturze, ktorej kres poto-
Zyta dopiero zmasowana inter-
wencja mundurowych, zatrzy-
mano 12 napastnikow w wieku
od 17 do 23 lat. Znamienne, ze
wszyscy byli juz wczesniej ka-
rani za ataki na policjantow.
Ostatecznie jednego z nich
skazano na $mier¢, a czterech
nadozywocie.

Peaky blinders
Nazwa ,,peaky blinders” po-
jawita sie poraz pierwszy na fa-

mach prasy w numerze dzien-
nika ,,Birmingham Mail” z 24
marca 1890 roku. Tym mianem
okreslono trzech zbir6w, ktorzy
dwa dni wczesniej ciezko pobili
w biaty dzien niejakiego Geo-
rge’a Eastwooda, niemal rozbi-
jajac mu czaszke ciezkimi klam-
rami od paséw (,podpadt”
swoim oprawcom, bo... pitbez-
alkoholowe piwo imbirowe).

Okreslenie to miato Scisty
zwigzek z moda, jaka zapano-
wataw tym czasie wsréd czton-
kow slogging gangs. Str6j poda-
Zajacego za trendami proleta-
riackiego chuligana sktadat sie
z ciezkich skorzanych butow,
spodni dzwonow, marynarki,
kamizelki, jedwabnego szalika
i przede wszystkim kaszkietu
noszonego zawadiacko na ba-
kier - tak, e zastaniat jedno oko.
Od tego ostatniego elementu
ubioru brata sie nazwa catej
subkultury (peaky - od ang.
szczyt; tutaj chodzi o przekrzy-
wiony ,,szczyt” kaszkietu; blin-
der - od ang. oslepiaé; tutaj cho-
dzi o fakt zastaniania jednego
oka).

Przy okazji trzeba zaznaczy¢,
ze historyczni peaky blinders,
w odr6znieniu od bohateréw
serialu BBC, nigdy nie uzywali
kaszkietow z wszytymi zylet-
kami jako broni. Eksponujac ten
watek, producenci serii powta-
rzali ,miejskie legendy”, ktére
na temat zbiréw z Birmingham
powstaty dopiero w latach 30.
XX wieku.

To jest Henry

Przedstawmy dokonania
jednego z typowych peaky blin-
ders. Henry Lightfoot, rocznik
1873, pochodzit z robotniczej
birminghamskiej  rodziny.
W pierwszy konflikt z prawem
popadt, gdy miat 13 lat. Ukradt
kaczke, za co przesiedziat 7 dni
w wiezieniu. Dwa lata p6zniej
zakradziez oSmiu miedzianych
klamek przesiedziat kolejne
dwa lata.

W nastepnych latach trafit
do wiezienia jeszcze kilkakrot-
nie za tak ,,spektakularne” prze-
stepstwa, jak kradziez kurtki
czy gotebia. Gdy miat 20 Iat,
trzy razy wyladowat na dtuzej
za kratkami za przestepstwa
Zwigzane z przemoca: szescio-

ziwa historia peaky blinders

krotnie za pobicie i dwukrotnie
zanapad na funkcjonariusza.

Bliznich najbardziej bulwer-
sowaly powtarzajace sie co-
dziennie napady mtodocianych
chuliganéw na policjantow.
Osiagnety one rekordowy po-
ziom w 1898 r., gdy dopusz-
czono sie ich 623 razy (ogotem
w miescie stuzylo wowczas
700 mundurowych). Dla wielu
funkcjonariuszy konczyty sie
one kalectwem badz Smiercig.
Prasa domagata sie od wtadz
zdecydowanej reakcji. Nazy-
wata peaky blinders ,,ludzkimi
pasozytami”, ktore ,,trzeba wy-
tepic”.

Zadanie to w 1899 r. samo-
rzad Birmingham powierzyt
Charlesowi Rafterowi, doSwiad-
czonemu oficerowi policji ro-
dem z Belfastu. Ten surowy ir-
landzki protestant catkowicie
zmienit oblicze sit prawa w Bir-
mingham. Zwiekszyt liczbe
funkcjonariuszy do 900. Zmie-
nit sposob ich rekrutacji - wy-
bierano tylko dobrze zbudowa-
nych kandydatéw o bojowym
nastawieniu. Wreszcie zabronit
policjantom patrolowac ulice
pojedynczo (jak wykazywaty
statystyki, znacznie czeSciejich
wowczas atakowano).

Serial koloryzuje

Na efekty krucjaty nie trzeba
byto dtugo czekac. Juz po 1905
roku aktywnoS$¢ peaky blinders
znacznie spadia. Natomiast tuz
przed I wojna Swiatowa pisano
o0 epidemii przemocy w robot-
niczych dzielnicach Birming-
hamw czasie przesztym. Cosie
stato? Czes¢ dawnych, skton-
nych do bitki, mtodocianych
chuliganéw dojrzata - miata do-
bre posady i zatozyta rodziny.
Inni zostali skutecznie spacyfi-
kowani przez wiladze. Nato-
miast dla kolejnego mtodego
pokolenia, ktore takze mogtoby
zej$¢é na zIg droge, stworzono
m.in. kluby pitkarskie i bokser-
skie.

Tuz po Wielkiej Wojnie pe-
aky blinders byli juz tylko boha-
terami miejskich legend. Serial
BBC wytworzyt wokoét nich ku-
szacy mit, ale wiemy od dawna,
Ze prawda historyczna na ogot
nie jest nawet w potowie tak
urzekajaca, jak prawda ekranu.
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NIEZBEDNIK
CZYTELNICZY

rekomenduje
Bogydar Brakoniecki

Z klasyki brytyjskiego
kryminatu

Wimbledon, lata 20. XX w.
Paser, ktory szantazuje zto-
dziei i donosi na policje. Nikt
nie wie, kim on jest. Wiele
0s6b go poszukuje, wielu
chetnie dokonatoby zemsty,
wielu chciatoby opisac jego
historie... Wreszcie i sam
Scotland Yard traci cierpli-
wosc¢ do donosiciela...
Edgar Wallace, ,Demon-
szpieg”, wyd. MG, Warszawa
2025, cena 49,90 zt

Z dorobku polskiego
kryminaturetro
Wroctaw, zima 1927 r. Mia-
stem wstrzasajg wiesci o ko-
lejnych zmasakrowanych
wymyslnie zwtokach. Jakie
przestanie ptynie z zamuro-
wania ofiary w warsztacie
szewskim? Czy kartki z ka-
lendarza zostawiane na miej-
scu zbrodni sg podpowie-
dzig czy mylnym tropem?
Marek Krajewski, ,,Koniec
Swiata w Breslau”, wyd. Znak,
Krakéw 2025, cena 49,99 zt

ROKZMIAN
4
Cosiestato, gdy bylem Tobedzierokzmian,
dzieckiem? komisarzu...

Kiedy David otrzymuje e-mail
od nieznajome;j kobiety, ktora
twierdzi, ze zna sekrety z jego
dziecinstwa, nie wie, jak zare-
agowac. Najchetniej skupitby
sie na uporzadkowaniu uczuc
wobec pieknej prawniczki
Florence. Problem w tym, ze
David nie pamieta pierw-
szych dwunastu lat zycia.
Henrik Fexeus, ,,Zwierze ofiar-
ne”, wyd. Czarna Owca, War-
szawa 2026, cena 59,90 zt

Komisarz Brudny,
awokoét mrok

Komisarz Igor Brudny nigdy
nie czut sie tak samotny. Po-
rzucony przez kobiete, ktorg
kochat, prébuje w pojedynke
walczy¢ z catym $wiatem.
Pewnej nocy wdaje sie w
bojke z mezczyzna, ktory
niedtugo potem trafia na po-
sterunek jako podejrzany

w sprawie morderstwa.
Przemystaw Piotrowski,
.Fetysz”, wyd. Czarna Owca,
Warszawa 2026, cena 49,90 zt

Komisarz Dariusz Pikul pro-
wadzi sledztwo w sprawie
zaginionej kobiety, a jego
osobiste zycie staje na gto-
wie, gdy w mieszkaniu zja-
wia sie nigdy wczesniej nie-
widziana dorosta corka.

QOd tej pory nic juz nie be-
dzie takie samo. To rok
zmian...

Mieczystaw Gorzka, ,,Rok
zmian”, wyd. Czarna Owca,
Warszawa 2025, cena 54,90 zt

" PLAN

Jak naprawic¢ ten
grzeszny $swiat?

Janusz ma dobre serce

i plan, ktéry z pozoru wydaje
sie prosty - jedno porwanie,
szybki okup, zadnych ofiar.
Nie jest to do konca zgodne
z kaptanska rutyna, do ktorej
przywykt, ale przeciez Bég
widzi intencje. Trzeba prze-
ciez zmienic ten grzeszny
Swiat...

Dariusz Gieron, ,,Plan btogo-
stawiony”, wyd. High Heels
2025, cena 49,90 zi

POD PARAGRAFEM @

KARTKA Z KALENDARZA/ PITAWAL PRASOWY II RP

[Lato 1937 . w Warszawie nie nalezalo do najspokojniejszych.
W gare wehodzila bron, ludzka glupota i alkohol

W . Kurjerze Warszawskim”
nr215z7sierpnia1937r. (wy-
danie wieczorne) wydawcy
dniaFeliks Mrozowski i Kon-
rad Olchowicz uraczyli czytel-
nikow, nastr. 12, dziatem,,Z
sadow”. Niebyly tozbytrado-
sneinformacje:

~ZABIE NIEWINNEGO

Do Sadu Najwyzszego
wplynely akta sprawy o zaboj-
stwo wlasciciela cukierni
w Samborze podczas ulicznej
kt6tni zydow. Kilku zydow
powyijsciu z cukierni Lesz-
czynskiego wdato sie
wuliczng sprzeczke z towa-
rzystwem, ztozonym z chrze-
Scijan. Gdy ktotnia przybierata
ostrzejszy przebieg, z cukierni
wyszedl wiasciciel, aby pogo-
dzi¢ zwasnionych. Jankiel
Kostman dobyt rewolweru
ipadtstrzat. Trafiony kulg
Leszczynski poniost Smierc.

Kostman stanat przed sa-
dem przysiegtych, ktéry odrzu-
cilttomaczenie, iz oskarzony
nie zywit gniewu do Leszczyn-
skiegoi stat sie mimowolnym
zab0jca, lecz skazatgonai0lat
wiezienia. Od wyroku tego
obrona zatozyta kasacje.

13-LETNI ZABOJCA

Wtadze prokuratorskie
sporzadzity akt oskarzenia
w sprawie o nieumyslne za-
bojstwo, popetione przez 13-
letniego J. Swigtkowskiego.
Chtopiec, korzystajac z nie-
obecnosci starszych domow-
nikow;, zabrat z kieszeni brata

a2z

W miejscu ,Kurjera”, przy Krakowskim Przedmiesciu
40, jest dzis skwer i smetny pomnik Bolestawa Prusa

kluczyk, otworzyt szuflade
biurka i wyjat rewolwer brata.
Bron byta nabita. Chtopiec
zrewolwerem wszedt
do kuchni i wkrétce przy ma-
nipulowaniu rewolwerem,
wystrzelit. Kula ugodzita
Smiertelnie stuzaca Zofie Moz-
dzonek, ktora zgineta na miej-
scu.

Nieletni sprawca zabojstwa
predko schowat rewolwer
namiejsceiuciekt zdomu.

Chtopiecbedzie sagdzony

w Warszawie, poniewaz sad
okregowy uznat, ze mimo mto-
dego wieku, J. Swiatkowskiro-
zumie znaczenie popelionego
czynuidziatat zrozeznaniem.

ZABOJSTWO

NA STRAJKU

Do wydziatu karnego sadu
okregowego w Warszawie

wplynety akta sprawy o zaboj-
stwo na tle strajku. Wkrotce

stana¢ ma przed sadem miesz-
kaniec pow. radzyminskiego,
Stanistaw Stolarski pod zarzu-
tem Smiertelnych strzatow

do dwoch robotnikow cegielni
pod Radzyminem. Zajscie ro-
zegrato sie podczas strajku

w cegielniach podwarszaw-
skich.

HARCE

SAMOCHODOWE

Przed sadem okregowym
w Warszawie odpowiadat szo-
fer Bolestaw Gradowski
zaSmiertelne przejechanie
po pijanemu Walentyny
Skowronskiej. Gradowski ma-
jacy prawo kierowania jedynie
samochodem ciezarowym,
prowadzit auto osobowe ul.
Marszatkowska. Przechodnie
zauwazyli, iz samochod pedzi
znadmierng szybkoscia, nie
dajac sygnatéw, zygzakami
po catej szerokosci ulicy. Wia-
Snie przechodzit przez jezdnie
J. Akimow ze Skowronska.
Przechodzien uskoczytna
chodnik, a w tej chwili auto
uderzyto go zderzakiemiod-
rzucito wbok, a po tym skre-
citonalewoiprzejechato
Skowronska.

Nieszczesliwa wskutek
zmiazdzenia watroby poniosta
Smier¢ na miejscu. Jak wyka-
zato dochodzenie, szofer Gra-
dowski powracat z weselaw
Rawie Mazowieckiej, gdzie
czestowano go obficie wodka.
Sedzia Ktopotowski skazat go
narok wiezienia”.
opr. pisk

ALESSANDRO STRADELLA [ BEYSK NOZA

en XVII-wieczny ba-

rokowy mistrz oper,

kantat i oratoriow

miat dwie twarze:
zjednej strony btyskotliwego
muzyka, z drugiej mezczyzny,
ktory weigz wiktat sie w krymi-
nalne afery. Potrafit wymysli¢
concerto grosso, ale nie umiat
powsciggnac erotycznych zadz
iuciec od ciosu noza. Podobny
byt w tej materii do Michelan-
gela Caravaggia, genialnego
malarzairownie genialnego
awanturnika.

Kobiety & pienigdze

Zyciorys muzyczny miat
Stradella wzorcowy. Studio-
watl w Bolonii, a wroku 1659
wstgpil nastuzbe u krélowej
Krystyny Szwedzkiej, ktora
przebywata juz wowczas we
Wrtoszech. Kilka lat p6zniej
porzucit zaszczyt postugi
u protektorki Kartezjusza
iwyjechat do Rzymu. Kompo-

nowat opery, oratoriaimu-
zyke koscielna, ale gdzie za-
stynatjednoczesnie rozwia-
ztym stylem zycia.

Biografka Stradelli Carolyn
Gianturco sugeruje, ze wspol-
nie zniejakim Carlem Ambro-
giem Lonatim (takze muzy-
kiem) prébowat sprzeniewie-
rzy¢ pienigdze koscielne. Za-
myst wykrytoizmuszono go
w niestawie do opuszczenia

~ gy
wAFUES py 53
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Muzyczny geniusz
i erotyczny awanturnik.
Twaérca concerto grosso,
wyrafinowanego typu
koncertu barokowego

miasta. Nachwile wrdcit, ale
z powodu afer mitosnych
wkurzyt wptywowego kard.
Alderano Cibo do tego stop-
nia, ze musiat opusci¢ Rzym
juznazawsze.

Slubi cios od tytu

Wiadomo na pewno, ze
w roku 1677 objawit sie w We-
necji, gdzie zostat nauczycie-
lem muzyki Agnese Van Uffele,
faworyty krezusa weneckiego
Alvisego Contariniego. Oczywi-
Scie wkrotce zostatjej kochan-
kiem, agdy wyszlo tonajaw,
uciektznig do Turynu.

Contarini domagat sie, by
kochankowie sie pobrali lubby
Uffele zostata zakonnica. Wy-
brali to pierwsze i wzieli Slub 10
pazdziernika 16771. Jednak
po podpisaniu kontraktu Slub-
negoiwyjsciu zklasztoru Stra-
della zostat zaatakowany
od tyhu przez dwéch ptatnych
mordercow, ktorzy zapewne

zostali wynajeci przez Contari-
niego. Zostal powaznie zranio-
ny, anapastnicy pozostawili go
naulicy, sadzac, ze juz ponim.

Bracia Lomellini w akcji

W 1678 1. miata miejsce ko-
lejna ucieczka Stradelli, tymra-
zem do Genui. Poczatkowo od-
nosit tam sukcesy jako kompo-
zytor, lecz skandale z ptcig
piekna, jak to miato miejsce
w Rzymie i Wenegji, powta-
rzaly sie regularnie.

Wreszcie jakiS zdradzony
maz, albo upokorzony ojciec
nie wytrzymatiStradella zo-
stat zasztyletowany 25 lutego
1682 1. na Piazza Bianchi w Ge-
nui. Gianturco twierdzi, ze zo-
stat zabity przez trzech braci
Lomellini, ktorych siostre
uwiodt, ale brak nato przeko-
nujacych dowodéw. Ciato po-
grzebano wkoSciele Santa Ma-
ria delle Vigne.
opr. stanmajer
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Smier¢ stawia nas w obliczu bezsilnosci, Szanownej Pani
ktéra nas obezwladnia i zabiera w nieznane”
7 . . e .
S dr Ewie Zieliniski

Szanownej Pani Doktor

Halinie Milewskiej

wyrazy glebokiego wspdtczucia
z powodu $mierci

Nieruchomosci
e |

POKOJE na wynajem - r6zne wielkosci
tel. 789789 776

wyrazy glebokiego wspotczucia
z powodu Smierci

Mamy

przez Internetowe Biuro Ogtoszen,

Kondolencje i nekrologi w Twojej gazecie

Ustugi ;
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K S
- 10 Stry sktadajg
5 € . Rektor, Senat i spotecznosé akademicka Akademii Nauk
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dr n. med. e
przez Internetowe T ——— z powodu $mierci

Biuro Ogtoszen. . 7 .
Bez wychodzenia | Roman Brzezinski Mamy

z domu. A Wieloletni ordynator i wspottworca
*i’_rg Oddziatu Nerwic Bydgoskiej Kliniki Psychiatrii.
T

el

Zielen ;
Miejska Wybitny lekarz psychiatra skiadajg

Zakiad Pogrzebowy oraz zastuzony nauczyciel akademicki. 7 di .
arzgd i pracownicy
CJLQZ:?ST?R;:;;E.%% 1939 d lisk Miejskich Wodociggéw i Kanalizacji
Ro zinie, Bliskim w Bydgoszczy - spotki z o.o0. i
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oraz
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Wspotpracownikom Zmartego

sktadamy wyrazy glebokiego wspotczucia. Z gtebokim zalem zawiadamiamy, Ze dnia 10.01.2026 T.
Cze$¢ Jego Pamieci. odszedt od nas
$tp

Wtasciciele i pracownicy
Centrum Medycznego Giziriscy

e Zbigniew Kozicki

001146320

lat 79

nekrologi,

;;%

Ceremonia pogrzebowa odbedzie si¢
W sobote 17.01.2026 roku o godz. 13.00
Z gtebokim zalem informuje, w kaplicy na cmentarzu komunalnym
przy ul. Wislanej w Bydgoszczy.

-

ogtoszenia
.d ro b n e [ 25 W smutku pograzona

ze w dniu 8.01.2026 roku zmart

Rodzina

Czenia dr n. med.
Roman Brz e ZiﬁSki Z ogromnym Zalem i smutkiem zegnamy

Wieloletni ordynator i wspottworca (S @

0011462631

Oddziatu Nerwic Bydgoskiej Kliniki Psychiatrii.

Biuro ogtoszen Expressu Bydgoskiego: Méj Mentor i Przgjaciel. RE GINE HEYM ANN

Bydgoszcz, czynne: pn.-pt. 8-16,

ul. Zamoyskiego 2, Zonie i Cérce Zmartego B
tel. 519 503 513, Drogiej
e-mail: magdalena.welka@polskapress.pl sktadam
wyrazy gtebokiego wspotczucia. Rodzinie i Bliskim

Whtodzistaw Giziniski . . .
serdeczne wyrazy wspoétczucia sktadaja

m Poset na Sejm RP Dudziri
m pomorSka MNU“!JSEI oset na Sejm 1’ é zifiscy




Odwodnienie

Zmniejszenie objetosci o0so-
cza i wzrost stezenia sodu,
przy zwiekszeniu osmolar-
nosci - to nic innego, jak od-
wodnienie.

Jesli w pore nie uzupel-
nimy plynow, odwodnienie
moze doprowadzi¢ do poja-
wienia sie gorgczki, drgawek,
a nawet utraty przytomnosci.

Do objawow odwodnienia
naleza:

» pragnienie

» zmniejszone wydzielanie
sliny i wysychanie jamy
ustnej

» rozdraznienie i zaburzenia
koncentracji

» bezsennosc

» zmniejszona ilos¢ moczu
i zmiana jego koloru na
brunatny

Przecietny czlowiek po-
winien wypija¢ minimum
1,5 1 wody dziennie plus
0,05 litra na kazdy kg masy
ciata powyzej 20 kg.

Express Bydgoski
Czwartek, 15.01.2026
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0 zdrowie

Z/DROWIE - REKLAMA @
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Joanna Jankowiak

Rola wody w organi-

zmie jest nieoceniona.
Dzieki wodzie dziataja
nasze enzymy trawienne,
wchtaniane s3 sktadniki
pokarmowe w jelitach.

Dziennie tracimy az 2,5 1
wody - zaréwno wydalajac ja
Z moczem, potem, Czy za po-
srednictwem uktadu pokar-
mowego i ptuc.

Dostarczanie wody
Zyciodajnego ptynu dostar-
czamy do organizmu przede

Picie wystarczajacej ilosci wody jest niezbedne dla prawidtowego funkcjonowania naszego orja:izmu

Sitawody

»» Czyli o ptynie, ktory jest nam niezbedny do zycia

wszystkim dzieki pozywie-
niu. Najlepszym jego zrédtem
sq warzywa i owoce, w kto-
rych stanowi on do 95 proc.
ich masy. RoOwniez mieso
i pieczywo uzupelnig nasze
braki. Co ciekawe, organizm
jest w stanie sam wyprodu-
kowa¢ wode. Ma to miejsce
podczas rozpadu sktadnikow
energetycznych, np. glukozy.
Najwiecej wody powstaje jed-
nak z utleniania thuszczdow.

Organizm a woda

Najwieksze korzysci z dostar-
czania jej do swojego orga-
nizmu zauwazymy po pracy
uktadu pokarmowego. Pozy-

tywnie zareaguja na nig oso-
by cierpiace na zaparcia, roz-
stroje zotadka czy wzdecia.

Woda reguluje rowniez pra-
ce procesow metabolicznych
zachodzacych w skorze, co
ma wplyw na jej elastycznos¢
ijedrnosc.

Dodatkowo  dlugotrwate
jej braki w organizmie, oraz
trwajace dtuzszy czas nadwy-
rezenie miesnia sercowego,
moga prowadzi¢ do zwiek-
szenia ryzyka chorob uktadu
krwiono$nego.

Rodzaje wody
Chcac zadbac¢ o odpowiednia
ilos¢ wody w naszej diecie,

warto mie¢ na uwadze fakt,
iz obecnie dostepny jest sze-
roki wybor jej rodzajow. Przy
czym kazdy z nich polecany
jest dla 0s6b z innymi proble-
mami zdrowotnymi.

Wode z wysoka zawarto-
Scig wodoroweglandéw (600
mg/l) rekomenduje sie dla
0sob z nadcisnieniem, cu-
krzyca, wrzodami Zotadka
i dwunastnicy.

Szukajac napoju dla dzieci,
powinnismy siegna¢ z kolei
po te niskosodowe (ponizej
20 mg/l). Jest to korzystne
réwniez dla osoéb majacych
np. problemy z nerkami.
Wysoka zawartos¢  sodu

(powyzej 50 mg/l) przystu-
7y sie z kolei pracujacym fi-
zycznie a takze chorym przy
goraczce, biegunce czy wy-
miotach.

Osoby aktywne fizycznie
czy kobiety w okresie meno-
pauzy powinny z kolei po-
szuka¢ wody bogatej w wapn
(powyzej 150 mg/1).

Wysoka  zawarto$¢ ma-
gnezu (powyzej 70 mg/l)
powinna zainteresowac cu-
krzykow, osoby otyte czy ko-
biety przyjmujace hormonal-
ne srodki antykoncepcyijne.
To takze dobry wybdr, gdy
jesteSmy zestresowani czy
przemeczeni.0®

AUTOREKLAMA

Polecamy —

strona

zdrowia

Czytaj dla zdrowia

stronazdrowia.pl

AUTOREKLAMA

Edukacja
W hajwyzszym stopniu

strefaedukaciji.pl

AUTOPROMOCJA 009500638

Strefa Biznesu

NAJWIEKSZY
REGIONALIZOWANY
SERWIS GOSPODARCZY
W POLSCE

[ Sprawdzone informacje
gospodarcze ze $wiata,
z Polskiiz Twojego
regionu

[4 Porady dla
matych i Srednich
przedsiebiorstw

4 Baza komunikatow
i przetargéw

| www.strefabiznesu.pl

f\\
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Fary, ktore wyjezdzajg razem na wakacje, wracajg

bardziej zakochane

Agnieszka Hyzy na Instagramie Fot.SylwiaDabrowa

ZZYCIAGWIAZD

Helena Englert przestrzega
dzieci

W niedawnej rozmowie

w programie ,Z bliska”
mtoda aktorka zdradzita, ze
kiedy byta nastolatkg, wy-
brata sie ,zjarana” do cen-
trum handlowego Arkadia
w stolicy. - To jest zupetnie
jak gra komputerowa - po-
wiedziata. Jednak od razu
dodata: - Ale dzieci, nie ja-
rajcie. Jest niezdrowe bar-
dzo.

Maciej Musiat zatanczy
poloneza )
Aktor od lat wspiera WOSP.
W ubiegtym roku zaoferowat
na licytacje swoje ustugi
sprzatajace. Tym razem za-
deklarowat ,wspadlne zatan-
czenie poloneza na stud-
niowce, weselu lub pod osie-
dlowym sklepem”. Jest na-
wet gotow przywdziaé orygi-
nalny stroj z ekranizac;ji ,,Pa-
na Tadeusza”.

Adam Sztaba spat pot zycia

Dyrygent i kompozytor zwig-
zany jest ze swojg menedzerka
Agnieszka Dranikowska. Para
doczekata sie syna Leopolda,
ktory wiasnie swietuje 10. uro-
dziny. Z tej okazji Sztaba po-
dzielit sie na Instagramie serig
zdje¢. Mozna na nich zoba-
czy¢ dumnego tate i Leopol-
da, ale tez Antoniego - syna
Doroty Szelaggowskiej, ktdrego
wychowywat, kiedy byt z nig
w zwigzku. ,Poldek, dlaczego
czekatem na Ciebie pot zycia?
Bo spatem. Wczoraj postano-
wit osiggnac¢ dekade” - podpi-
sat muzyk serie fotografii.
(GZL) Fot. Arkadiusz Wojtasiewicz

WTELEWIZJI

Wystrzatowe wesele
Polsat Film, 21:00

To miato by¢ niezapomniane
wesele. | byto...

Na egzotycznej wyspie
Darcy (Jennifer Lopez) i Tom
(Josh Duhamel) przygoto-
wuja wyjgtkowag ceremo-
nie $lubng. Zanim padnie
sakramentalne tak, piraci
porywajg gosci i zadajg
gigantycznego okupu. Pan-
stwo mtodzi muszg stawic
czota gangsterom.

Shakespeare i Hathaway:
prywatni detektywi 5

BBC First, 21:00
Nietuzinkowa para detekty-
wow z miasteczka Szekspira
powraca. Frank Hathaway
(Mark Benton) i Luella
Shakespeare (Jo Joyner)
ponownie tgcza sity, by

w pierwszym odcinku nowej
serii zbadac sprawe sktéco-
nego matzenstwa.

Pelé: Narodziny legendy
TVP 2, 21:45

Film biograficzny o legen-
dzie pitki noznej. Zobaczymy
jego mtodosé, ktora nie byta
ustana rézami. Pele wykorzy-
stywat swoj nietypowy, ale
autentyczny styl gry i niepo-
konanego ducha. Swojg grg
zainspirowat caty kraj.

Matzenstwo na skroty
TVN, 22:00

Teddy (Rafe Spall) budzi

sie po slubie, aby odkry¢,
ze minat rok. To dopiero
poczatek podrozy w czasie
- co kilka minut zycie boha-
tera przeskakuje do przodu,
a on obserwuije kolejne
etapy rozpadu swojego mat-
zenstwa. Musi dziatac, zeby
to odkrecic.

KRZYZOWKA NR 7

Poziomo:

3) Bizon na polu pszenicy,
10) byla rzgdzona przez szacha,
11) kokosowy do zrobienia,

12) np. Jan Jakub Kolski lub
Wiadystaw Pasikowski,

13) niewielki komputer osobisty,

15) ekspozycja np. malarzy im-
presjonistow,

17) dalekowschodni statek bez
stepki,

18) narzedzie reczne stosowa-
ne w ogrodnictwie,

20) Pulitzera lub Nobla,

22) zastepuje tradycyjng klamke,

23) duchowny zarzadzajacy pa-
rafig,

26) Marian, aktor z serialu ,Na
dobre i na zte”,

28) todzki klub pitkarski,

29) celny na bramke,

32) Swieta rzeka hinduizmu,

34) wielkie drzewo na sawannie,

35) Marcin, artysta kabaretowy,

36) moze by¢ bez orzekania o
winie,

37) ubiega sie o wzgledy damy.

Pionowo:

1) utwor dydaktyczno-morali-

zatorski,

2) stawiana na koncu zdania,

3) dziki lub krélewski w jezio-

rze,

4) komedia autorska Aleksan-

dra Fredry,

5) bezbarwny, bardzo trujgcy

gaz,

6) stan btogiej szczesliwosci

i spokoju,
7) pacierzowy lub atomowy,
8) przeptywa przez Bydgoszcz,
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9) gtéwny uczestnik corridy, 27) ostatni przystanek autobu- ROZWIAZANIE NR 6
matador, su lub tramwaju, HTaEmElGI T EWOIN T eI M= Elm]e
14) dzielnica Gdanska z katedra, ~ 28) doceniane przez sybaryte, o[BlUW/I[E[m|p/m[D[m|E|L[E[K|T[R|A
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HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)
Energia dnia sprzyja dziata-
niu. Horoskop dzienny radzi
postawi¢ na odwazne decy-
zZje, ale uwazac tez na impul-
sywne stowa i konflikty.
Ryby (19.02 - 20.03)

Skup sie na sprawach domo-
wych i finansach. Horoskop
na dzi$ wrézy, ze spokdj oraz
konsekwencja pomoga unik-
nac¢ niepotrzebnych napiec.
Baran (21.03 - 19.04)
Rozmowy przyniosg wazne
informacje. Horoskop dzien-
ny na czwartek méwi, ze cze-
ka Cie dzien dobry na nauke
i nawigzywanie kontaktow.

Byk (20.04 - 20.05)

Emocje beds silniejsze niz
zwykle. Horoskop dzienny
sugeruje zadbac o siebie

i nie bra¢ cudzych proble-
mow zbyt mocno do serca.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Mozesz zabtysng¢. Horoskop
na dzi$ wyraznie zapowiada,
ze Twoje pomysty spotkajg
sie z uznaniem, jesli pozwo-
lisz innym dojs$¢ do gtosu.
Rak (22.06 - 22.07)

Dzien sprzyja porzadkom
oraz planowaniu. Horoskop
dzienny na czwartek stanow-
czo moéwi, ze precyzja po-
moze unikng¢ chaosu.

Lew (23.07 - 22.08)

Relacje wysung sie na pierw-
szy plan. Horoskop dzienny
mowi, ze szczera rozmowa
pomoze przywrocic¢ rowno-
wage i rozwia¢ watpliwosci.
Panna (23.08 - 22.09)
Intuicja poprowadzi Cie wta-
$ciwg drogg. Horoskop na dzi$
mowi, Ze przed Tobg dobry
dzier na zamykanie spraw

i wewnetrzne przemiany.
Waga (23.09 - 22.10)
Poczujesz potrzebe zmian.
Horoskop dzienny na czwar-
tek wrozy, ze krotka podroz
lub nowy plan doda Ci ener-
gii i poprawi perspektywe.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Obowigzki mogg sie pietrzyc,
lecz systematycznosc przy-
niesie efekty. Horoskop dzien-
ny to wskazéwka, by nie za-
pominac¢ o odpoczynku.
Strzelec (22.11-2112)
Nieszablonowe myslenie za-
procentuje. Horoskop na dzi$
wrozy, ze dzien sprzyja kre-
atywnym pomystom i spotka-
niom z inspirujgcymi ludzmi.
Koziorozec (22.12 - 19.01)
Wrazliwo$¢ pomoze lepiej
zrozumie¢ innych. Horoskop
dzienny na czwartek radzi za-
ufa¢ przeczuciom, ale trzy-
mac sie tez realnych faktow.
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Kocham wiosla - mowi Robert Sycz. Do sukcesow
z czasow startow doklada kolejne, w roli trenera

Kazimierz Fiut
redakcja@polskapress.pl

WIOSLARSTWO Robert Sycz
w 2025 roku wraz Aleksan-
drem WojciechowskimiRa-
falem Dziekoniskim zostali
wybrani przez PZTW Trene-
rami Roku.

Spodziewal sie pan takiego wy-
réznienia?

Glownym tworca tegorocznych
sukcesow wioSlarzy z wioset
krotkich jest Aleksander Woj-
ciechowski. To on rozpisat
szczegbtowy plan przygotowan
dla kadrowiczéw, miat decydu-
jace zdanie dotyczace sktadow
poszczegdlnych osad. My z Ra-
fatem, wywodzacy sie zZRTW
Bydgostia, nadzorowaliSmy
jegowykonanie. Jak widac wy-
szlo to catkiem nieZle, skoro
Mateusz Biskup z Mirkiem Zie-
tarskim siegneli po ztote me-
dale mistrzostw Europy
iSwiata, a pobrazowe czworka
podwaéjna. Mtodziezowcy tre-
nujacy pod nadzorem Mariusza
SzumanskiegoiRafata,
aznamiw okresie zimowo -
wiosennym, siegneli z kolei

w czworce podwojnej po srebro
w §wiatowym czempionacie
ibraz w europejskim.

Gdy koniczyl pan kariere za-
wodnicza, nie widzial sie pan
wroli szkoleniowca?

Nie widziatem siebie prowadza-
cego zajecia z najmtodszymi.
Czutem, Ze nie mam podejscia
pedagogicznego, cierpliwosci

-

Robert Sycz:TWioéIrsto to dla mnie jak nrkoyk, i(ocham wiosta, przy nich czuje

sie najlepiej, a przy tym chciatem podzieli¢ sie swoim bogatym doswiadczenie

doszkolenia od podstaw. Coin-
nego zbardziej dojrzatymi za-
wodnikami. WioSlarstwo todla
mnie jak narkotyk, kocham
wiosta, przy nich czuje sie najle-
piej, a przy tym chciatem po-
dzieli¢ sie swoim bogatym do-
Swiadczeniem zdobytym

w trakcie kariery, gdy moim
szkoleniowcem byt doskonaty
fachowiec Jerzy Broniec. Wie-
dziat o tym Bogustaw Gryczuk,
szef'wyszkolenia PZTW, ktory
zaproponowal mi prowadzenie
wagi lekkiej. Pozniej byta krotka
przygoda zkadra junioréw,

przygotowywatem jedynke
wagi lekkiejidwojke podwdjng
studentéw do Uniwersjady
w2015 roku. Adam Wicenciak
zDawidem Grabowskim sie-
gneli wowczas w Korei po tytut
wicemistrzowski, a przegrali

z Litewska dwojka, co ciekawe
wywodzaca z Bydgostii Sauli-
nius Ritteri Rolandas Manscin-
skas. W jedynce wagi lekkiej
ztoty zdobylJerzy Kowalski. To
byly pierwsze moje sukcesy
wroli szkoleniowca. Tego sa-
megoroku jesienig, takze

za sprawa szefa wyszkolenia,

zostatem zaproszony na zgru-
powanie kadry wioset kr6tkich
doZakopanego. Wida¢ zdatem
egzamin u trenera Wojciechow-
skiego skoro ta wspotpraca trwa
juz dziewieclat.

Kiedy stresjest wigkszy, kiedy
bylpan wioslarzem, czy obec-
nie trenerem?

Zdecydowanie wtej drugiej roli.
Gdy wiostowatem, to stres do-
tykatmnie nabrzegu, agdy
wsiadatem dotodzi znikat. Ad-
renalina oczywiScie zostawala,
ale tamobilizujgca, koncentru-

FOT. JULIA KOVACIC/PZTW

jaca dojak najlepszego wykona-
nia zadania. Teraz jest odwrot-
nie. Gdy wioSlarze wsiadajg
dotodziiptyng nastart, to
wmojej gtowie kiebig sie rézne
mysli.

Trener Wojciechowski od kilku
lat zapowiada, anawet zegna
sie zwami, obwieszczajac
swoje odejScienaemeryture.
Jest pan gotowy przejac ponim
paleczke?

Trenera sie zegna, ale wiadze
zwiazku widzac, Ze ten uklad,
doktorego dotaczytjeszcze Ra-
fat, doskonale sie sprawdza
iprzynosi wyniki, nie zamierza
zniegorezygnowac. Czy jestem
gotowy na samodzielne prowa-
dzenie kadry? Mysle, ze tak, ale
akceptuje taki stan rzeczy, jaki
jest. Trener Wojciechowski pla-
nuje, my w coraz wiekszym
stopniu nadzorujemyirealizu-
jemy wespo6t z wioSlarzami te
zadania.

Tak tezbedzie w2026 roku?

W jeszcze wiekszym stopniu
zRafatem przejmiemy nadzor
przygotowan kadry seniorow.
Mtodziezowcow przejmie toru-
nianin Eukasz Pawtowski.

W grudniu, w pierwszym zgru-
powaniu, jeszcze bez naszych
mistrzow Swiata i Europy, ka-
drowicze trenowali pod kierun-
kiem moim Rafata Dziekon-
skiego. W styczniu spotkamy sie
z zawodnikami w Jakuszycach,
apozniej sprawdzimy ich dys-
pozycje we Wroctawiu wmi-
strzostwach Polski na ergome-

trze. Pozniej kolejne zgrupowa-
niaw Zakopanemi Portugalii az
zawodow Pucharu Swiata. Pier-
wotnie miaty by¢ dwie edycje,
lecz dokalendarza doszla jesz-
cze trzeciaw Bulgarii. W ostatni
weekend maja gospodarzem
pucharowych zmagan bedzie
Sewilla, w potowie czerwca Pto-
wdiw, a na koniec tego miesigca
Lucerna. Nasza kadra wystapi
wdwoch - pierwszymi trzecim,
gdyzw drugim wczesniej zapla-
nowane zostaly mistrzostwa
Polski. Na przetomie lipca
isierpnia we wloskim Varese
rozdane zostang medale mi-
strzostw Europy, a4 tygodnie
pdzniej w Amsterdamie mi-
strzostw Swiata.

Za2,5rokuomedaleigrzysk
olimpijskich wLos Angeles
wioslarze nie beda rywalizo-
wacnaklasycznym dystansie
20001m,20500 mkrotszym.

Co ciekawe, bedzie tojedyna
imprezarozgrywana w2028
roku na takim dystansie. Wcze-
Sniej Puchary Swiata czy mi-
strzostwa Europy odbeda sie
na2000m. C6z, taka podjeto
decyzjeimusimy sie dotego
dostosowac. Przed kazda im-
preza docelowg ostatni spraw-
dzian robimy na dystansie 1500
m, nasza dwojka w finale mi-
strzostw Swiata najwieksza
przewage miatana 500 m
przed meta. Wierze, ze podo-
famyiwr6cimy za Oceanu
zmedalami, lecz czeka nasjesz-
Cze ogrom pracy. ©®

Twarde Pierniki chca byé jak Zalgiris Kowno. Takie sa pierwsze plany

Joachim Przybyt
joachim.przybyl@polskapress.pl

KOSZYKOWKA Wymiana do-
Swiadczen w szkoleniu mio-
dziezy, kursy dla trenerow
iwspdlne campy nawet

w tymroku - Arriva Lotto To-
ruii zaczyna wspéiprace

z Zalgirisem Kowno.

Pomyst pojawit sie latem pod-
czas rozmoéw z Przemystawem
Bankowskim, konsulem hono-
rowym Litwy. Potem pomogly
relacje wladz samorzadowych,
bo Torun i Kowno sg od lat mia-
stami partnerskimi. To wiasnie
dlatego przed laty 6wczesny Pol-
ski Cukier Torun zostat zapro-
szony natowarzyski mecz z Zal-
girisem do Londynuidlategote-
raz w rozmowach obu klubow
uczestniczyt wiceprezydent To-
runia Adam Szponka.

- Zalgiris strzeze swoich se-
kretow i niechetnie nawigzuje
takie wspotprace z klubami zin-

nych krajow, wiec samo zapro-
szenie byto juz duzym wyro6z-
nieniem. Pierwsze rozmowy
odbyliSmy onlineiwtedy padto
zaproszenie do przyjazdu
do Kowna. To byt czas wypet-
niony gtéwnie rozmowami
oakademii juniorskiej, ale tajze
ogladaliSmy calg infrastrukture,
Zalgiris Arene. No i ogromna
atrakcja byl mecz Euroligi
zCrvengZvezda Belgrad z 15 ty-
sigcami kibicow na trybunach.
To byta tez okazja do obserwa-
¢ji organizacji dnia meczowego
izebrania wielu doSwiadczen,
ktore w jakiS sposob mozemy
wykorzysta¢ w pracy w Toruniu
- m6wi Michat Sula, dyrektor
Arrivy Lotto.

Jest sporo pomystow

Atmosfere pierwszego spo-
tkania rozluznit koszykarski ak-
cent zprzesztosci. Okazatosie, Ze
dyrektor sportowy Zalgirisu
Kowno Gediminas Navickas ko-
jarzyt Bartosza Diduszko. A to

ztegowzgledu, ze podczas swo-
jego krotkiego i raczej nieuda-
nego epizodu wroli rozgrywaja-
cego AZS Koszalin w 200i roku
poznat Fukasza, brata obecnego
drugiego trenera Twardych Pier-
nikow.

Torunianie chcg czerpac
wzory przede wszystkim z pracy
z mtodzieza w Kownie. Akade-
mia Zalgirisu to blisko 1000
dziewczat i chtopcow, Swietna
infrastruktura, sprawdzone pro-
gramy szkoleniowiecidziesigtki
Swietnych  wychowankow
z Arvydasem Sabonisem
na czele. Litewskie metody
szkolenia podgladat Arkadiusz
Kobus, dyrektor ds. szkolenia
w Akademii Twardych Pierni-
kow, ktory rozmawial na ten te-
mat szerszej wspotpracy z Daliu-
sem Lubysem, szefem Zalgiris
Basketball Academy.

- Najwazniejsze, ze nawigza-
tem osobisty kontakt ze swoim
odpowiednikiem w Zalgirisie, to
wielerzeczy utatwia. Narazie to

bardzo wstepny etap, zaczy-
namy rozmawia¢, ale pomystow
mamy sporo. Chcemy wymie-
niac sie regularnie informacjami,
trenerami, chcielibySmy wysy-
fa¢ do Kowna grupy naszych
wychowankow, cojakis czas or-
ganizowac wspo6lne campy. Li-
cze, ze bedziemy mieli dostep
do doswiadczen i planéw szko-
leniowych Zalgirisu, cho¢ skala
obu organizacji jest zupelnie
inna - méwi Arkadiusz Kobus.

Staze w Kownie

Twarde Pierniki jednak tez
nie majg sie czego wstydzic.
Akademiaw Toruniu to czterna-
stu treneréw i pietnascie grup
szkoleniowych wr6znych kate-
goriach wiekowych. Wstepne
plany wspdtpracy natenrok za-
ktadaja przyjazd jednego lub tre-
neréw Akademii Zalgirisu do To-
runia na pokazowe treningi,
w przyszioSci trenerzy Twar-
dych Piernikéw majg jezdzic
naszkolenia do Kowna. Jeszcze

przed wakacjami ma byc¢ zorga-
nizowany pierwszy wspolny dla
wychowankéw obu klubow
camp.

Do Kowna wybrat sie takze
Eukasz Hinczewski, media me-
nadzer Twardych Piernikéw,
ktory szukat natchnienia w roz-
wiazanych marketingowych eu-
roligowego klubu. Przyktad?
Niewykluczone, Ze tworzona
nowa aplikacja dla kibicow to-
runskiej druzyny bedzie wzoro-
wana w jakims$ stopniu na tej
Zalgirisu Kowno.

Aplikacja dla kibicow

- Zmarketingowego punktu
widzenia Kowno to zupelnie
inny Swiat, ale réwniez dobry
benchmark, doktéregomozemy
dazy¢ w swoich dziataniach. Co
ciekawe, nie wida¢ klubu namie-
Scie w takich oczywistych miej-
scach takich jak billboardy czy
plakaty. Nawet bez tego klubjest
jednak tak mocno zakorzeniony
w kulturze Kowna, ze do marca

sprzedat juz niemal wszystkie
bilety na mecze Euroligi. Duzo
dziatan promocyjnych zostato
przeniesionych na digital
ido social mediéw, aby by¢ jak
najblizej docelowego odbiorcy.
Ciekawym przyktadem takich
dziatan jest aplikacja, w ktorej
przygotowane sg ekskluzywne
treSci dla fanéw, czaty z zawod-
nikami, czy dodatkowe tresci
niedostepne nigdzie indziej. Za-
czeliSmy juz prace nad wdroze-
niem podobnego rozwigzania
unas, ale oczywiScie w mniej-
szej skali - opowiada Eukasz
Hinczewski.

To byty pracowite cztery dni
wwielkiej organizacji koszykar-
skiej, ale na pewno nie ostatnie
dlatorunian. - Tobylo spotkanie
zapoznawcze, przedstawiliSmy
nasz klub, nasza strategie roz-
woju, poznaliSmy sie nawzajem.
Mamy w planach kolejne takie
wizytyitawspotpracatodlanas
wielka szansa - podkresla Michat
Sula.©®
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Artiom Faguta obiecal
Polonii i ztamal slowor
10 zachowanie ponizej pasa”

Joachim Przybyt
joachim.przybyl@polskapress.pl

ZUZEL. Bayersystem GKM
Grudziadzi Abramczyk Po-
lonia Bydgoszcz liczyly
naangaz ArtiomaLaguty
nasezon 2027. Nic z tego, by-
ly mistrz Swiata wlasnie
przedluzylkontrakt ze Spar-
ta Wroclaw.

Nie jest tajemnica, Ze wrocta-
wianie marzyli o pozyskaniu
Bartosza Zmarzlika, ktéremu
w tym roku konczy sie kontrakt
w Lublinie. S3 nieoficjalne infor-
macje, Ze TozZmowy juz zostaty
nawet zakonczone i warunki
kontraktu zostaty uzgodnione.

To rodzilo pytania, kto
zwolni miejsce dla mistrza
Swiata w sktadzie Sparty. Oliwy
do ognia dolat sam Artiom Ea-
guta informacje o przedtuzeniu
kontraktu ze Sparta opatrzyt
w social mediach komenta-
rzem ,ale tylko do 2026 roku!”.

Statusem Eaguty bardzo in-
teresowat sie klub z Grudzia-
dza. RoSnie budzet GKM, rosng
ambicje klubu, a przeciez zywe
s3 wspomnienia kibicow GKM
zwigzane ze Swietna jazda zuz-
lowca w barwach grudzigdzkiej
druzyny. Z nieoficjalnych zro-
det wiemy, Ze grudziadzanie
zaznaczyli gotowos¢ do roz-
mow o dobrym kontrakcie
nasezon 2027.

Wiemy juz, ze cho¢ sezon
2026 jeszcze sie nie zaczat, to
szef Abramczyk Polonii Jerzy
Kanclerz tez analizuje rynek,
kto mogtby wzmocnié bydgo-
ski zesp6t po ewentualnym
awansie. Najwiekszym marze-

Jerzy Kanclerz marzyt, ze Artiom kaguta w kolejnym

niem bydgoskich kibicow jest
powr6t Emila Sajfutdinowa, ale
on juz przedhuzyt kontrakt
w Toruniu do 2027 roku. W tej
sytuacjina liscie zyczen bydgo-
skiego klubu znaleZli sie Jack
Holderiwtasnie Laguta.

Dzi$ te spekulacje juz nie
maja sensu. Bardzo szybko od-
powiedzial na nie Andrzej Ru-
sko, usiadt do stotu z kaguty
iSparta Wroctaw wtasnie ogto-
sita przedtuzenie kontraktuito
aznadwalata, do konica sezonu
2028.

Informacje z Wroctawia
w mocny sposob skomentowat
Jerzy Kanclerz. - Zawodnik
i jego team podczas naszych
rozméw zapewnili mnie, ze
narazie nie zamierzaja podej-
mowac decyzji na temat no-
wego kontraktu. Mowili tez, ze
gdyby co$ sie w tej sprawie
zmienito, to zostane o tym po-
informowany. Zadna z tych
obietnic nie zostala dotrzy-
mana. Jesli nasze pierwotne
ustalenia uleglty zmianie, to
mozna byto do mnie zadzwo-
ni¢imio tym po prostu powie-
dzieC. Do tej pory nie miato to
jednak miejsca. To zachowanie
ponizej pasa - skomentowat
szef Abramczyk Polonii w ser-
wisie Sportowe Fakty.

Skoro nie udato sie z kaguta,
to by¢ moze Polonia ustawi sie
wkolejce do... Bartosza Zmarz-
lika? Mistrz Swiata na razie
czekaiprzyznaje, ze dostajein-
formacje o zainteresowaniu ze
strony wielu klubow. Nie na-
lezy spodziewac sie szybko de-
cyzji zjego strony. Wartos¢ jego
kontraktu moze wyniesS¢ 5-6
minz.©®
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sezonie dotaczy do Dariusza Sledzia w Bydgoszczy

FOT. PAWEE RELIKOWSKI

TENIS

Amator wygrat milion dolarow

Amator Jordan Smith zwyciezyt w ,turnieju jednego punktu”,
jaki rozegrano w Melbourne przed wielkoszlemowym Austra-
lian Open, i tym samym wygrat milion dolaréw australijskich
(661tys. USD). Po drodze pokonat m.in. wtoskiego tenisiste
Jannika Sinnera. Iga Swigtek odpadta w ¢wiercfinale. Roz-
grywki toczyty sie do... jednego punktu, a o tym, kto bedzie
serwowat, decydowata zabawa ,kamien, papier, nozyce”.

Express Bydgoski
Czwartek, 15.01.2026

FOT. PAP/EPA

PIEKA NOZNA

Gra Barcelona

Dzi$ o godz. 21w Eleven
Sports 1 mecz 1/8 finatu Pu-
charu Krola, w ktorym FC
Barcelona zagra na wyjezdzie
z Racingiem Santander. Spo-
tkajasie lider La Liga z liderem
Laliga2.

KROTKO

ZUZEL

Kolejne Asy naliscie

29 marca w Bydgoszczy odbe-
dzie sie Kryterium Asow Pol-
skich Lig Zuzlowych (start za-
woddw o godzinie 16.45).
Turniej juz teraz zapowiada sie
na emocjonujgcy, bo pierwsze
nazwiska ogtoszone przez or-
ganizatoréw sg naprawde
mocne. Przypomnijmy; jako
pierwszy na liste startowa tur-
nieju trafili Emil Sajfutdinow

i Artiom taguta, liderzy druzyn
z Torunia i Wroctawia, czotowi
zawodnicy PGE Ekstraligi.
Teraz do tego grona dotgczyta
kolejna dwdjka. To lider torun-
skiego Pres, indywidualny
mistrz Polskii Europy, uczestnik
tegorocznego cyklu Grand Prix
Patryk Dudek oraz kapitan
Abramczyk Polonii Bydgoszcz
Szymon Wozniak.

Kogo jeszcze zobaczymy w te-
gorocznym Kryterium Asow?
Mozna spodziewac sie jeszcze
kilku mocnych ekstraligowych
nazwisk. Wérdd uczestnikow

Z pewnoscig znajda sie rowniez
zawodnicy Abramczyk Polonii,
w tym zwyciezca KA z ubie-
gtego roku, Aleksandr tokta-
jew. Dla polonistow bedzie to
doskonata okazja, by ,rozgrza¢
sie” przez inauguracjg rozgry-
wek ligowych. (m)

LOTTO

WTOREK, 13.01

Multi Multi, godz. 22.00
6,13,17,26,27,31,34,43,44,45,46,
[50],55,57,58,60,62,70,74,76
Kaskada, godz.22.00
1,5,7,8,910,16,17,18,22,23,24
Mini Lotto

1,25,31,34,39

Lotto

713,21,29,31,36

Lotto Plus

4,13,15,36,38,39

Ekstra Pensja
2,4,16,18,24-4

Ekstra Premia
8,10,13,17,26-3
EuroJackpot
2,16,27,33,47-6,12

SRODA, 14.01

Multi Multi, godz. 14.00
5,8,13,15,16,[20],23,34,35,37,40,
48,49,55,58,59,61,71,73,76
Kaskada, godz.14.00
1,356,910,1,12,15,19,21,24

Dariusz Knopik
dariusz.knopik@polskapress.pl

| SIATKOWKA. W czwartek

0 godz.17.30 Sokot & Hagric
Mogilno podejmie Metalkas
Patac Bydgoszcz. Spotkanie
w Polsacie Sport 1.

Tojuz trzecie spotkanie derbowe
obu druzyn w tym sezonie. Naj-
pierw, pod koniec pazdziemika,
patacanki podejmowaty soko-
lanki w meczu ligowym. Byd-
goszczanki, po niesamowitym
boju, wygraty 3:2. Niespelnadwa
miesigce p6zniej doszto w Byd-
goszczy do kolejnych derbow,
tym razem w Pucharze Polski.
Kibice po raz kolejny ogladali

m

T, B aoslza¥

emocjonujgce widowisko, ale
tym razem triumfowat zesp6t
zMogilna 3:2. Teraz czasnatrze-
cia konfrontacje, tym razem
wramach 14. kolejki Tauron Ligi.

Teraz gospodyniami beda
siatkarki Sokota. Podopieczne
Mateusza Grabdy czekajg
na zwyciestwo ponad miesiac.
Stabe wyniki spowodowaty, ze
ekipa spadfa na 11. miejsce w ta-
beli. Spadek z elity jest niezagro-
zony, poniewaz beniaminek
z Nowego Dworu Mazowiec-
kiego sportowo mocno odstaje
od reszty stawki. Jednak celem
Sokota jest awans do play off
czyli zajecie conajmniej 6smego
miejsce na koniec rundy zasad-
niczej. Do Radomki Radom,

%

Sokol - Palac czyli
derby juz po raz trzeci

ktoéra zajmuje tg lokate, soko-
lanki traca cztery punkty, ale
majgrozegrany jeden mecz wie-
cej.
Bydgoszczanki aktualnie zaj-
muja sibdme miejsceimajg osie-
dem ,,oczek” wiecej niz Sokot.
Podopieczne Martino Volpiniego
notujg hustawke formy i dobre
mecze przeplatajg stabszymi.
Po czesci jest to spowodowane
kontuzjami i urazami, ktére do-
padajg zawodniczki. Terazbory-
kaja sie znimi Pola Nowakowska
iMonika Jagla. Bydgoszczanki
takze chcg zaja¢ miejsce
w Osemce i ponownie zagrac
w play offach.

Towszystko zapowiada duze
emocje w Mogilnie. ©®
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OT. TOMASZ CZACHOROWSKI

To byl mecz niewykorzystanych szans

Dariusz Knopik
dariusz.knopik@polskapress.pl

SIATKOWKA. W19.kolejce PLS
1LLiglBKS Bydgnezczgeal
nawyjezdzie. Rywalembyli
CzarniRadom.

CZARNIRADOM-BKS BYDGOSZ(Z3:0
Sety: 27:25,25:23,31:29

Czamni: Wojcik 19, Szymariski 9, Kluth 20, Ko-
wal 10, Miniak 4, Gonciarz 1, Filipowicz (libero) -
Stawiriski 0, Ziétkowski 1, Szczurowski 0, Ra-
kowski 0.

BKS: Lisicki 5, Narkowicz 5, Bieri 2, Kraut 17, Si-
wicki10, Rakowski 12, Dzierzynski (libero) -
Mendel 4.

To byl bardzo wazny mecz dla
uktadu w dolnej czesci tabeli.
Obie druzyny walcza o utrzyma-
nie, s sgsiadami w stawce, kto-
rych dzieli tylko punkt. W pierw-
szejrundzie BKS przegrat z Czar-
nymi2:3.

O porazce BKS w pierwszym
secie zdecydowata koncowka
rozgrywanana przewagi, w kto-
rej podopieczni Michala Ma-
snego nie konczyli atakow
w pierwszym tempie i nadzie-
wali sie nakontry.

Olosach drugiej partii zdecy-
dowat stabszy fragment od re-
misu 12:12. Bydgoszczanie wtedy

stracili kilka punktoéw z rzedu
imimo ambitnej pogoni nie zdo-
tali doScignac rywali.

W trzeciej odstonie bydgoscy
zawodnicy prowadzili 24:22, ale
nie wykorzystali dwoch setboli.
Ponownie doszto dogry naprze-
wagi, wktorej niestety okazali sie
gorsi.

CUK Anioty Torun swoéj mecz
w tej serii rozegrajg w czwartek
0 godz. 20. Whali SP 28
Przy Skarpie podejma Lechie To-
maszow Mazowiecki. Spotkaja
sie wicelider z siodma druzyna.
Transmisja w Polsacie Sport Fi-
ght. ©@®



