- Poszukuje mozliwosci znalezienia .
dodatkowych srodkow na rewitalizacje
parku, Browaru i Manufaktury. Chciatbym, : )
2eby wkiad miasta zmniejszy¢ do minimum.

S3 réznego rodzaju mozliwosci, wiec mysle,
2e co$ nam uda sie osiggnac w tym ~
wzgledzie. Od tego jestem, zeby to robic - ' '
mowi Pawet Marchela, burmistrz Wegrowa.
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SIEDLECKIE

Garwolin | Sokotéw Podl.

SIEDLCE
Zagrywka czy negocjacje?

Na lipcowej sesji dyskutowano o przysztosci transportu publicz-
nego realizowanego przez MPK Siedlce. STRONA 7

GARWOLIN
Szpital czy obdz?

Codzienne upodlenie, ponizanie godnosci ludzkiej, deptanie
w miodych ludziach cztowieczenistwa - to specjalistyczne metody
terapeutyczne w Oddziale Leczenia Nerwic w Szpitalu Mazowiec-
kim. STRONA 8

GMINA BIELANY
O waznych sprawach

W siedzibie gminy odbyla sie narada solttyséw, ktéra dotyczyla
najwazniejszych spraw na terenie sotectw. STRONA 9

sklep przyzakiadowy
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z serca Polski
WYPRZED

POLSKI

ZAKEAD DROBIARSKI

STAWIAMY NA LOKALNOSG | WYSOKA JAKOSC NASZYCH PRODUKTOW.

Dzieki rewitalizacji parku
i Browaru miasto wypieknieje

WEGROW

Od wielu lat Wegrow moze sie pochwalié¢ nie tylko swoimi cennymi
zabytkami, ale takze zagospodarowaniem tak potrzebnych mieszkancom
i turystom terenow zielonych.

Park im. Armii Krajowej to 3,5
hektarowy teren zieleni w cen-
trum miasta. Zachowal sie
w nim atrakeyjny z punktu wi-
dzenia przyrodniczego staro-
drzew. Na tylach gmachu klasz-
toru Reformatéw znajduje sie
tkalnia i browar, ktdre byly jego
zapleczem gospodarczym. Tkal-
nie wzniesiono w koncu XVIII
w. Browar zaloZzono w 1824 r.
Wkroétce w sgsiedztwie klaszto-
ru rozpocznie sie realizowane
przez miasto zadanie dotyczace
zagospodarowania dawnego
browaru przyklasztornego do
nowych funkgji ustugowo-ga-
stronomicznych wraz z zago-
spodarowaniem Parku im. AK
na potrzeby réznych form ak-
tywnosci. Umowa na ponad 6
min zi zostala podpisana przez
samorzad wojewddztwa i mia-
sta. Cato$¢ bedzie kosztowaé
prawie 10 min zl.

STRONA 10

ZBIORNIKI
FOTOWOLTAIKA
KARTY FLOTOWE
PALIWA HURT/DETAL
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Czes¢ i chwata

SIEDLCE

Pomimo deszczowej
aury w Siedlcach
oddano hotd
bohaterom Powstania
Warszawskiego.

Tuz przed symboliczng godzing
17:00 ruch w centrum Siedlec
zamarl. Przez kilka chwil mia-
sto utoneto w przeszywajacym
dzwieku syren. Kibice Pogoni
Siedlce zadbali o uroczysta
oprawe wydarzenia, ktore
w tym roku cieszyto sie rekor-
dowym zainteresowaniem.

W ,Siedlecka Godzine W” za-
angazowali sie nie tylko fani Po-
goni, ale i Srodowiska narodo-
we, motocykliéci, a takze lokal-
ni przedsiebiorcy. Kibice bialo-
niebieskich zgodnie z tradycja
odpalili race, nastepnie razem
ze wszystkimi obecnymi skan-
dowali hasto ,,Cze$¢ i chwata bo-
haterom”. Na koniec hotld po-
wstancom oddali motocyklisci
z Siedlec, Wegrowa i okolic.

- Pomimo niesprzyjajacej au-
ry mieszkancy Siedlec dopisali.
Oddanie holdu Powstanicom
Warszawskim to juz od kilku lat
inicjatywa kibicow Pogoni,
w ktérg wigczaja sie kolejne
grupy: Srodowiska patriotyczne
i narodowosciowe. Godzine
W upamietniajg cale rodziny,
zolnierze, osoby starsze. Trady-
cjajest z kazdym rokiem coraz
bardziej intensywna. Z roku na
rok jest coraz wiecej siedlczan
i 0s6b z regionu. Wszyscy Iaczy-
my sie w momencie hotdu za
krew przelang za nasza wol-
nos$¢. Bez tego heroizmu nie by-
foby wolnej Polski - powiedziat
zaangazowany w akcje Robert
Chojecki. KS
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Otwiera¢ madrze...

REGION

Trwaja wakacje, lecz
coraz czesciej

w mediach pojawiaja
sie spekulacje jak
bedzie wygladat rok
szkolny 2022/23.

A w oswiacie nie dzieje
sie najlepie;.

Pojawialy sie pogloski o obo-
wigzkowych szczepieniach pra-
cownikéw szkoly oraz nauce
hybrydowej. Powodem do nie-
pokoju moze by¢ réwniez to, ze
-jak podaje Zwigzek Nauczyciel-
stwa Polskiego - brakuje chet-
nych do wykonywania zawodu
nauczyciela.

»Apelujemy ponownie, aby
szkoly otwiera¢ madrze” - takie
slowa padaja w najnowszych
rekomendacjach przygotowa-
nych przez Polskg Akademie Na-
uk. Interdyscyplinarny zespot
doradczy do spraw covid-19 sy-
gnalizuje za$, by w szkolach pa-
mieta¢ o maseczkach, dezynfek-
¢ji oraz proponuje podzial
uczniéw na grupy, ktére nie po-
winny mie¢ ze sobg kontaktu.
Ich zdaniem nauczyciele nie-
zaszczepieni nie powinni mieé¢
kontaktu z uczniami. Czytamy: -
Niezaszczepione osoby z grona
pedagogicznego i pomocnicze-
go powinny by¢ odsuniete od
bezposredniego funkcjonowa-
nia w szkole w czasie pandemii,
szczegblnie w okresach jej nasi-
lenia. (...) Jezeli kolejna fala za-
chorowan stanie sie wysoka
i konieczne bedzie wdrozenie
nauczania hybrydowego (cze-
Sciowo tradycyjnego, a czescio-
wo on-line), w domach powinni
pozosta¢ przede wszystkim
uczennice i uczniowie niezasz-

czepieni.

Badacze proponuja takze co-
tygodniowe testy na covid. We-
diug nich to tania i szybka me-
toda na to, by wytapaé¢ wiek-
szo$¢ przypadkéw zakazenia
izapobiec ogniskom epidemii.

Ministerstwo Edukacji i Na-
uki, Ministerstwo Zdrowia
i Gléwny Inspektorat Sanitarny
w wydanych ostatnio wytycz-
nych nie przychylili sie do tak
radykalnego podej$cia wobec
szczepien, jednak wcigz reko-
mendujg taki wybdr. W zalece-
niach pojawiajg sie réwniez in-
formacje o cogodzinnym wie-
trzeniu sal, czestym myciu i de-
zynfekcji rak, a takze o obowigz-
kowym noszeniu maseczek.
W wytycznych jest mowa row-
niez o dystansie, jaki ma by¢ za-
chowany miedzy biurkami na-
uczyciela a uczniéw.

-

7 Mazowieckiego Banku Ofert
Prac dla Nauczycieli dowiaduje-
my sie, Ze w wojewddztwie ma-
zowieckim jest blisko 2500 wa-
katow. W powiecie siedleckim
poszukiwanych jest 25 nauczy-
cieli, a w mieScie Siedlce - 15.
0 dwie oferty wiecej czekajg
w powiecie wegrowskim. Naj-
wiecej ofert pracy czeka w po-
wiecie minskim - az 80. W po-
wiecie sokotowskim oczekuje
tylko jedna oferta, a w tosickim
poszukuja jedynie informatyka
i psychologa. W powiecie gar-
wolinskim zas jest 35 wakatow.

Wymiar godzin jest rézny,
w zalezno$ci od nauczanego
przedmiotu. Wedltug prognoz
Zwigzku Nauczycielstwa Pol-
skiego najwiecej pracy czeka na
matematykow, informatykow
ifizykow. KS

Zbili fortune; na pandemii

KORONAWIRUS

“Wall Street Journal”
donidst, ze firma Pfizer
zarobita w drugim
kwartale 2021 roku
wiecej niz ktokolwiek
mogtby sie
spodziewac. Nie trzeba
chyba dodawa, ze na
osiggniete wyniki
wptyneta sprzedaz
szczepionki na COVID-
19.

réw. [ to juz po podzieleniu sie
z partnerem, niemieckim BioN-
Tech. Przychéd Pfizera wzgle-
dem 2020 roku wzrést o 2 mi-
liardy.

Pfizer w zamys$le mial by¢
dwudawkowg szczepionka, ale

ds. pandemii w Biatym Domu.
Pfizer zostat jednak skrytyko-
wany przez Swiatowg Organiza-
cje Zdrowia (WHO), ktéra zaape-
lowala o niezamawianie trzeciej
dawki w sytuacji, gdy do niekto-
rych krajow nie dotarly jeszcze

niedawno pojawily sie informa- pierwsze dwie. KS
Na samej szczepionce Pfizer za-  cje o trzeciej dawce. Koncern juz
robit prawie 8 miliardéw dola- rozmawial o tym z cztonkami
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Ruszamy z przetargami

ROZMOWA

Z. Pawtem Marchelg, burmistrzem Wegrowa.

Na konferencji poswieconej
projektowi rewitalizacji obiek-
téw w Wegrowie uslyszeliSmy
wiele o planach miasta
i wsparciu ze strony woje-
wodztwa mazowieckiego, jed-
nak nie padia odpowiedz na
najwazniejsze pytanie, czyli
kiedy mieszkancy miasta i re-
gionu beda mogli skorzystaé
z go$cinnosci Browaru, Manu-
faktury i parku?

Koniec 2022 roku to mo-
ment, kiedy musimy rozliczy¢
sie z pieniedzy i projektu. Cze-
kamy w blokach startowych
iruszamy z przetargami.

Prace juz zostaly rozpoczete,
co $wiadczy o powaznym po-
dejsciu do inwestycji.

Zgadza sie. Lada moment be-
dziemy rusza¢ z kolejnymi prze-
targami. Planujemy podzieli¢
inwestycje na dwie czesci. Jedna
to kwestie zwigzane z parkiem
ijego otoczeniem, za$ druga to
Browar i Manufaktura. Dzieki
temu chcemy zwiekszy¢ inten-
sywnos¢ prac, a takze otworzy¢
mozliwosci dla firm, ktére beda
braly udziat w przetargach.

Z10 milionéw potrzebnych
na wykonanie inwestycji spora
czes$¢ bedzie stanowil wkiad
wlasny miasta. Czy to oznacza,
Ze na inne projekty zabraknie
Srodkow?

Poszukuje mozliwosci znale-
zienia dodatkowych $rodkéow
na te inwestycje. Chciatbym, ze-
by wkiad miasta zmniejszy¢ do
minimum. Sg réznego rodzaju
mozliwosci, wiec mysle, Ze co$
nam uda sie osiggng¢ w tym
wzgledzie. Od tego jestem, zeby
to robié.

Wracamy do normalnos$ci,
wiec i wracaja imprezy plene-
rowe. 7 i 8 sierpnia Dni Wegro-
wa. Czego mozemy spodziewac
sie po tym wydarzeniu?

Z duzym buforem bezpie-
czenstwa przystgpiliSmy do or-
ganizacji imprez, w tym Dni We-
growa. Kulminacjg wydarzenia
bedzie koncert zespotu Enej,
ktory odbedzie sie na ptycie we-
growskiego rynku. Wcze$niej
zaprezentuja sie zespoly, ktore
dziatajg lokalnie. Grupy i artysci
dzialajgcy pod egidg Wegrow-
skiego Osrodka Kultury. Do te-
£0 0 18:00 otworzymy wystawe
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IELONE
PODLASIE

w Bibliotece Publicznej z ekspo-
natami, ktdre zostaly odkryte
przy okazji budowy ulicy Naru-
towicza. Wspaniata ceramika,
monety i piecze¢, ktéra powin-
na by¢ atrakcja. Za chwile rusza-
my z parkiem i jestem przeko-
nany, ze tam znajdziemy sporo
artefaktéw, ktérymi zechcemy
sie pochwali¢.

Dni Wegrowa to nie tylko co$
dla ciata i ducha, ale tez uroczy-
sta sesja Rady Miasta, ktora zo-
stanie poprzedzona patriotycz-
nymi uroczysto$ciami pod po-
mnikiem AK. Podziekujemy na-
szym kombatantom. Do tego
w Bazylice Mniejszej w Wegro-
wie 0 12:00 bedzie nabozen-
stwo pod przewodnictwem or-
dynariusza diecezji drohiczyn-
skiej ksiedza biskupa Piotra
Sawczuka w intencji zolnierzy
Armii Krajowej, mieszkancow
naszego miasta. 0 13:30 sesja,
w trakcie ktorej bedg nadawane
godnosci miejskie przyznawane
uchwalg Rady Miejskiej Wegro-

wa. 0d 13:00 piknik militarny
w parku Armii Krajowej. Wegro-
wianie oprdcz posilenia sie gro-
chéwka beda mogli bezpiecznie
postrzelaé i zobaczy¢ uzbrojenie
grup militarnych. Czekaja nas
dwa intensywne dni.

Dni Wegrowa to nie wszyst-
ko...

Oczywiscie, praktycznie
w kazdy weekend mamy zapla-
nowane imprezy. Bedg koncer-
ty, ale i wydarzenia bardziej re-
fleksyjne. 1 sierpnia oddawali-
$my hold poleglym w Powsta-
niu Warszawskim w formie
apelu pamieci przy pomniku Ar-
mii Krajowej.

Organizacja Dni Wegrowa
i innych imprez jest mozliwa
dlatego, ze koronawirus odpu-
Scil.

Wirus nie odpuscil, ciggle
jest. Musimy nauczy¢ sie z nim
zy¢. Propagujemy szczepienia.
Chcemy, Zeby szkoly mogly nor-

POLECAMY NA GRILLA

malnie funkcjonowacé. Wierze,
ze 1wrze$nia normalnie spotka-
my sie stacjonarnie w szkotach.

Wrzesien to miesigc, w kt6-

rym tradycyjnie byly organizo-
wane dozynki. Jak bedzie
w tym roku?

JesteSmy w trakcie przygoto-
wywania kalendarza tej impre-
zy. Szykujemy si¢ do masowej
imprezy ,,Swieta chleba i sera”.
Wszystko uzalezniamy od re-
strykcji zwigzanych ze stanem
epidemii. Wegrow na terenie
powiatu jest liderem jezeli cho-
dzi o liczbe zaszczepionych. Wie-
rze, ze bedziemy uciekali tym,
ktdrzy sg za nami. Aby nasze zy-
cie byto normalne.

Jak uklada sie wspoélpraca
z wladzami powiatu?
Wspotpracujemy. Dla dobra
lokalnej spolecznosci.
ROZMAWIAL: KAMIL SULE)

Smiertelne zniwo na drogach

POWIAT WEGROWSKI

Do dwéch $miertelnych wypadkéw doszlo na drogach po-
wiatu.

W Starejwsi na drodze krajowej 62 zgineta 26-letnia kobie-
ta. Samochdéd kierowany przez nig wypadt z jednego z za-
kretow i uderzyt w drzewo. Mieszkanka powiatu
wegrowskiego zginela na miejscu.

Z kolei miedzy Tchdérzowa i Poszewka kierujgcy audi, 70-
letni mezczyzna najechal na rowerzyste, ktory poruszat sie
bez $wiatel i odblaskéw. 60-latek zgingt na miejscu.

Szczepienia w parafiach
MAZOWSZE

1 sierpnia w ramach promocji szczepien przy dziesieciu
parafiach na terenie Mazowsza odbyla sie akcja szcze-
pien.

Podczas niej jednodawkowy preparat firmy John-
son&Johnson przyjeto 739 oséb. Jak powiedzial wojewoda
Konstanty Radziwilt kazda kolejna zaszczepiona osoba
chroni nie tylko siebie, ale réwniez swoich najblizszych.
Szczepienia sg jedyng forma walki z koronawirusem

i szansg na pokonanie wirusa.

W niedzielnej akcji braty udziat dwie parafie z terenu po-
wiatu siedleckiego. W Zbuczynie zaszczepito sie 75 oséb, a
w Wiéniewie 39 oséb. Na terenie wojewddztwa mazowiec-
kiego funkcjonuje ponad 1100 punktéw, w ktérych mozna
zaszczepi¢ sie przeciwko COVID-19.

Ptywalnia znowu otwarta
SIEDLCE

Po przerwie remontowo-konserwacyjnej ponownie odda-
no do dyspozycji mieszkancéw kryta ptywalnie w Szkole
Podstawowej nr 8 im. Stefana Kardynala Wyszynskiego.
Plywalnia w okresie od 2 sierpnia do 31 sierpnia 2021 . be-
dzie otwarta w nastepujacych godzinach:

- poniedzialek-pigtek w godzinach 7.00-14.40 i 16.00-
20.40;

- sobota w godzinach 9.00-14.40;

- niedziela w godzinach 9.00-13.40 i 16.00-19.40.

Ceny biletéw: normalny jednorazowy - 8 z; ulgowy jedno-
razowy - 5 z} (za okazaniem waznej legitymacji szkolnej,
studenckiej, osoby niepelnosprawnej); rodzinny jednora-
zowy - 15 zt (minimum trzy osoby, jeden opiekun).

Dzielnicowy w akgji
POWIAT GARWOLINSKI

Dzielnicowy gminy Paryséw bez chwili wahania ruszyt
na ratunek mezczyznie, ktéry zastabl na przystanku au-
tobusowym. Dzieki jego sprawnej interwencji nie doszio
do tragedii.
Do zdarzenia doszlo, kiedy dzielnicowy jechal w swdj rejon
stuzbowy. W Puznéwece, sierz. szt. Sebastian Chabrowski
zauwazyl mezczyzne, ktéry lezy na ziemi przy przystanku
autobusowym. Poszkodowany mial drgawki. Policjant na-
tychmiast przystgpil do udzielania pierwszej pomocy, za-
bezpieczyt glowe mezczyzny przed powstawaniem
urazdéw, a nastepnie wezwal na miejsce pogotowie ratun-
kowe. Do przyjazdu ratownikéw medycznych sprawdzat
stan psychofizyczny mezczyzny, a nastepnie przekazat go
pod fachowg opieke medykdow.
To nie pierwsza sytuacja, w ktorej szybka interwencja
sierz. szt. Sebastiana Chabrowskiego, pomogta uratowa¢é
ludzkie zycie. Jakis czas temu policjant zareagowal na zglo-
szenie zaniepokojonych mieszkancéw, ktérzy od kilku dni
nie widzieli swojego sasiada. Zdajac sobie sprawe z zagro-
zenia nie zawahat sie, wszedl do zamknietego mieszkania
przez okno i udzielil pomocy mezczyznie, ktory jak sie oka-
zato, miat udar.
Warto podkresli¢, ze praca dzielnicowego nie nalezy do
najlatwiejszych. Ludzie zwracajg sie do niego z przerdzny-
mi sprawami. Tematy s3g niejednokrotnie wstydliwe i doty-
czg zycia prywatnego. Dzielnicowy musi zna¢ osoby ze
swojego terenu, rozmawiac z nimi i pomaga¢ w rozwigzy-
waniu probleméw. Musi wiedzie¢, gdzie w okolicy sg miej-
sca niebezpieczne i na jakie zagrozenia moga by¢ narazeni
okoliczni mieszkancy. Przede wszystkim jednak powinien
nie$¢ pomoc w kazdej kryzysowej sytuacji. sierz. szt. Seba-
stian Chabrowski jest przykladem na to, ze lokalne spo-
tecznosci zawsze mogg liczy¢ na swojego dzielnicowego.
OPRAC. LK
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ﬁ? Zaktad Utylizacji Odpaddw Sp. z 0.0.
GA l zatrudni pracownika na stanowisko:

Specjalista ds. gospodarki odpadami

Zadania:

* Prowadzenie biezacej dokumentacji
w Dziale Technicznym oraz obstuga interesantow.

»* Prowadzenie zajec w zakresie przetwarzania odpadow
komunalnych i ochrony srodowiska.

* Prowadzenie dokumentacji zwigzanej z systemem BDO.

» Biezgce sledzenie zagadnien zwiazanych z prawem
ochrony srodowiska oraz gospodarka odpadami.

* Wspotpraca z Dziatem Transportu.

Oczekiwania:
» Dyspozycyjnosc, odpowiedzialnosc, zaangazowanie. -t
* Umiejetnosc pracy w zespole.
» Wyksztatcenie wyzsze (mile widziany kierunek
,0chrona srodowiska” lub ,InZynieria sSrodowiska”). ] . _ -

Praca w biurze w Siedlcach.
CV prosimy wystac na adres e-mail: r.paryla@zuo.siedlce.pl

lub ztozyc w biurze ZUO SP. Z0.0, ul. Btonie 3, 08-110 Siedlce
tel. 25 633-25-22.
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Julin po modernizacji

Zespot willowy Julin

w Kaliskach zostat
zmodernizowany

i zaadaptowany na
potrzeby nowej
siedziby Zespotu ds.
Nadbuzanskiego Parku
Krajobrazowego.

Prace mialy na celu m.in. popra-
we bazy dydaktycznej komplek-
su i dostosowanie go do przyj-
mowania mlodziezy w ramach
»Zielonej szkoly”. Samorzad Ma-
zowsza przeznaczyl na ten cel
ponad 1 min zl.

Jak podkresla cztonek zarzg-
du wojewddztwa mazowieckie-
go Janina Ewa Orzetowska, in-
westycja pozwolila na rozwinie-
cie dzialalnosci Nadbuzanskie-
go Parku Krajobrazowego oraz
jest doskonalym sposobem na
zainteresowanie mtodych Ma-
zowszan ochrong przyrody.
— To peretka na mapie Mazow-
sza. Bardzo nam zalezato, aby
to miejsce zyskalo nowe funk-
cje i w pelni moglo sluzyé
mieszkancom. Stworzenie tu
bazy noclegowej pozwala dzie-
ciom i miodziezy poznawaé
nadbuzanskg przyrode oraz wa-
lory kulturowe i historyczne tej
cze$ci regionu, ale tez odpoczaé
w przyjaznych, komfortowych
warunkach.

Budynek gléwny, zwany zwy-
czajowo Patacem Paderewskich
zostal wybudowany w 1904 r.
Wraz z kompleksem lesnym
o powierzchni ponad 14 hekta-
row widnieje w rejestrze zabyt-
kéw nieruchomych wojewddz-
twa mazowieckiego i okreslony
jest jako obszar ochrony kon-
serwatorskiej zespolu willowe-
go Julin. W 1919 r. zostat zaku-
piony przez Ignacego i Helene
Paderewskich - znanych ze swo-
jej szerokiej dziatalnosci chary-
tatywnej i spotecznej. Zgodnie
z wolg fundatorki w okresie
miedzywojennym w budynku
dziataly: Dom dla Dziewczat
i Szkota Wyzsza Hodowli Drobiu
w Julinie. W latach 1944-1945
uruchomiono tu Zaklady Dzie-
ciece dla sierot, a nastepnie
Panistwowy Dom Dziecka funk-

cjonujacy ostatecznie pod na-
zwg Dom Dziecka Julin w Kali-
skach. Obecnie mie$ci sie tu sie-
dziba Zespotu ds. Nadbuzan-
skiego Parku Krajobrazowego.

- Po przejeciu obiektu i prze-
kazaniu w uzyczenie w 2018 r.
Mazowieckiemu Zespotowi Par-
kéw Krajobrazowych aktywnie
przystapiliSmy do przystosowa-
nia budynku i jego otoczenia do
funkcji administracyjnych, cen-
trum edukacji ekologicznej oraz
miejsca kultywowania pamieci
o Helenie i Ignacym Janie Pade-
rewskich - podkresla Sylwester
Chotast, dyrektor Mazowieckie-
go Zespolu Parkéw Krajobrazo-
wych.

W pierwszej kolejnosci wyko-
nano niezbedne czynnosci
prawne: sporzadzono doku-
mentacje projektowo-kosztory-
sowg oraz uzyskano zgody od-
powiednich organéw. Nastep-
nie przystgpiono do rozbudo-
wy, przebudowy i zmiany spo-
sobu uzytkowania palacu na
budynek edukacyjny z zakwate-
rowaniem zbiorowym oraz cze-
$cig administracyjno-biurows. -
Gléwnym celem tych prac byto
spelnienie wymogoéw przeciw-
pozarowych i sanitarnych oraz
przystosowanie obiektu do
przyjmowania grup miodziezy,
do 49 os6b jednorazowo w ra-
mach ,zielonej szkoly” - dodaje
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Sylwester Chotast.

Wyremontowano i odmalo-
wano pokoje goscinne oraz
cze$¢ z nich wyposazono w od-
dzielne tazienki. Dokonano
réwniez zmian architektonicz-
nych utatwiajgcych pobyt oséb
niepelnosprawnych: dobudo-
wano dodatkowe wejscie z plat-
forma dla oséb z niepeino-
sprawnos$cig ruchowg oraz za-
adoptowano lazienke, tak by
odpowiadatla ich potrzebom.
Obiekt dostosowano réwniez
do wymagan w zakresie bezpie-
czenstwa pozarowego. Udosko-
nalono funkcjonalno$é i estety-
ke calego kompleksu urbani-
stycznego. Nawigzujac do pier-
wotnego wygladu, dobudowa-
no po stronie pdinocnej
zadaszony taras. Wymieniono
takze instalacje odgromowa
oraz polozono wokaét budynku
nowg opaske granitowg. Do pa-
facu doprowadzono droge po-
zarowg wraz z placem manew-
rowym w formie ronda. We-
wnatrz ronda posadzono kwia-
ty w barwach narodowych. Po-
wstal rowniez parking na 18
stanowisk (w tym po jednym
dla oséb niepelnosprawnych
i autobuséw) oraz chodnik oka-
lajacy budowle. Cato$¢ tych na-
wierzchni wyloZzona jest kostka
granitowa.

Bezpieczny p

Premier zatwierdzit
listy zadani, w ramach
ktérych samorzady
utworzg nowe przejscia
dla pieszych lub
podniosg poziom
bezpieczenstwa na
przejsciach istniejacych.

Dofinansowanie z Rzgdowe-
go Funduszu Rozwoju Drég
w kwocie 44 621 472,00 zi przy-
znano na realizacje 242 zadan
z czego 138 to zadania powiato-
we, a 104 gminne. Laczny koszt
realizacji zadan objetych dofi-
nansowaniem wynosi 58 367
771,34 zl, 7 czego az 44 621
472,00 zI stanowi dofinansowa-
nie z Rzagdowego Funduszu Roz-
woju Drég. Nabory wnioskow
odbywaly sie do 9 marca br.

Z tej puli dofinansowania do
regionu siedleckiego trafi tacz-
nie 2 461 353,67 zi, z czego do
gmin: 1576 536,71 zl, a do po-
wiatow: 884 816,96 zl.

Planowane jest wykonanie
110 nowych, bezpiecznych
przejs$c¢ dla pieszych. Ponadto
podniesiony zostanie poziom
bezpieczenstwa w obszarach
oddzialywania 313 istniejgcych
przejs¢ dla pieszych, zlokalizo-
wanych na drogach gminnych
i powiatowych oraz w obrebie
skrzyzowan tych drég z innymi
drogami publicznymi.

Miasto Siedlce na poprawe
bezpieczenstwa ruchu drogo-
wego na przej$ciu dla pieszych
na ul. Mazurskiej dostanie 127
200z1, a na poprawe bezpie-
czenstwa na przejsciu dla pie-
szych na ul. Henryka Sienkiewi-
cza 58 400 zl.

Gmina Suchozebry dostanie
160 tys. zl na ul. Aleksandry
Oginskie;j.

Gmina Wodynie na poprawe
bezpieczenstwa na czterech
przejsciach dla pieszych w Woli
Wodynskiej dostanie 633 600
zk.

Powiat FLosicki: poprawa bez-
pieczenstwa ruchu drogowego
na jednym przej$ciu dla pie-
szych w miejscowos$ci Dziad-
kowskie-Folwark 156 426,33 z1
iw Zakrzu 112 388,63 zt.

Powiat Minski: poprawa bez-
pieczenstwa ruchu drogowego
na dwoch przejéciach dla pie-
szych w Sulejéwku na ul. Mora-
czewskiego i Aleksandra Puszki-
na otrzyma 144 000 zl, na czte-
rech przej$ciach dla pieszych
w Halinowie na ul. 3 Maja i Po-
wstania Styczniowego 120 000
z1, na dwéch przejsciach dla pie-
szych w Rudzienku 204 000 zl.

Miasto Minsk Mazowiecki:
poprawa bezpieczenstwa ruchu
drogowego na jednym przejsciu
dla pieszych w Minsku Mazo-
wieckim na ul. 1 Putku Lotnic-
twa Mysliwskiego Warszawa -
55 200 zt i na czterech przej-
$ciach dla pieszych w na ul. Ko-
$ciuszki, Daszynskiego i Pieknej
-204 000 zk.

Gmina Halinéw: poprawa
bezpieczenstwa ruchu drogo-
wego na czterech przej$ciach
dla pieszych w Halinowie, J6ze-
finie, Dlugiej Koscielnej na ul.
Stolecznej, Spacerowej, Dg-
browskiego i Chojniak - 200 tys.
7k

Gmina Katuszyn: poprawa
bezpieczenstwa na ul. Poczto-
wej - 196 800 zl i na czterech
przejsciach dla pieszych w Katu-
szynie na ul. Barlickiego i ul.
Warszawskiej na drodze gmin-
nej, drodze powiatowej i drodze
krajowej DK2 - 359 161 z1.

Powiat Garwolinski: poprawa

ieszy

i

bezpieczenstwa ruchu drogo-
wego na jednym przejsciu dla
pieszych w Garwolinie na ul.
Targowej - 200 tys. zl.

Miasto Garwolin: poprawa
bezpieczenstwa ruchu drogo-
wego na przejsciu dla pieszych
w Garwolinie na al. Legionow,
na przejsciu dla pieszych w na
ul. Ko$ciuszki - 48 tys. zi,

Miasto i gmina Pilawa: po-
prawa bezpieczenstwa ruchu
drogowego na 4 przejsciach dla
pieszych w Pilawie na ul. Woj-
ska Polskiego i Stonecznej - 201
600 zl. Miasto Laskarzew: na
jednym przejéciu dla pieszych
w Laskarzewie na ul. Kopernika
ina ul. Dgbrowskiej — po 64 tys.
7L

Miasto Sokot6éw Podlaski: Po-
prawa bezpieczenstwa ruchu
drogowego na czterech przej-
$ciach dla pieszych na ul
Krzysztofa Kamila Baczynskie-
go i Marii Sktodowskiej-Curie -
171736,71z1.

Powiat Wegrowski: Poprawa
bezpieczenstwa ruchu drogo-
wego na trzech przej$ciach dla
pieszych na ul. Przemystowej
i Bohateréw Warszawy - 344
000 zt i w Miedznie na ul. Ko-
$cielnej - 72 tys. z. KL

Pienigdze
REGION

Siedem umow na
taczng kwote 8 872
782,09 zt odebrali
przedstawiciele
samorzadow, na
realizacje zadan

w ramach Rzadowego
Funduszu Rozwoju
Drég.

Uroczystos$¢, z udziatem Woje-
wody Mazowieckiego Konstan-
tego Radziwitta odbytla sie dzi-
siaj w siedzibie Mazowieckiego
Urzedu Wojewodzkiego w War-
szawie.

Dofinansowanie otrzymaly
rowniez samorzady z naszego
regionu. Miasto Sulejéwek na
rozbudowe ulicy Krakowskiej
dostalo pienigdze w wysoko$ci
2434 168,48 z1. Gmina Maciejo-
wice na przebudowe ulicy Ko-
chowskiej w miejscowosci Ma-

na rozwoj

drog

ciejowice i Kochéw otrzymata 1
409 116,40 z1. Z kolei gmina Sto-
czek na przebudowe drogi
gminnej w miejscowosci Stare
Lipki podpisala umowe na 536
408,50 zl. Pienigdze trafity row-
niez do gminy Minsk Mazowiec-
ki, ktéra na remont strategicz-
nego odcinka drogi prowadza-
cej do obiektéw wojskowych

23. Bazy Lotnictwa Taktycznego
w Kolonii Janéw odebrata 109
336,21 71,

Laczna dlugo$é odcinkéw
drég objetych dofinansowa-
niem wynosi ponad 11 km.

Rzadowy Fundusz Rozwoju
Drég (daw. Fundusz Drog Samo-
rzagdowych), to wsparcie realiza-
¢ji zadan na drogach zarzadza-

nych przez jednostki samorzg-
du terytorialnego. Jego celem
jest przyspieszenie powstawa-
nia nowoczesnej i bezpiecznej
infrastruktury drogowej na
szczeblu lokalnym. Wszystko po
to, zeby po drogach jezdzilo sie
wygodniej i bezpieczniej. KL

Minszczanin Rzecznikiem Praw

Obywatelskich

Pochodzacy z Miriska Mazowieckiego Marcin Wigcek zlozyl slu-
bowanie na urzad Rzecznika Praw Obywatelskich.

Wigcek urodzit sie 28 marca 1982 roku w Minsku Mazowieckim.
W latach 1997-2001 pobierat nauki w Liceum Ogélnoksztalcgcym
im. Polskiej Macierzy Szkolnej. Ukoniczyt studia prawnicze na Wy-
dziale Prawa i Administracji Uniwersytetu Warszawskiego.

W 2009 roku rozpoczat prace jako nauczyciel akademicki na Wy-
dziale Prawa i Administracji Uniwersytetu Warszawskiego.

W latach 2014-18 byt czlonkiem Rady Legislacyjnej przy Prezesie
Rady Ministréw. W latach 2014-16 byt kierownikiem aplikacji le-
gislacyjnej prowadzonej przez Rzagdowe Centrum Legislacji. Trzy
lata temu na prosbe Fundacji Pamieci o Bohaterach Powstania
Warszawskiego przygotowat projekt ustawy o zapewnieniu god-
nej pamieci i nalezytej ochrony miejscom spoczynku Bohateréw
Powstania Warszawskiego oraz innych oséb zastuzonych w wal-
kach o niepodlegtos¢ i suwerenno$¢ Paristwa Polskiego.

23 lipca zlozyt przed sejmem $lubowanie na Rzecznika Praw Oby-
watelskich. Jego wybor na okres piecioletniej kadencji zakoniczyt
ponad 10-miesieczny impas w sprawie wylonienia na ten urzad.
Wybor Wigcka réwniez mial swoja historie. Poczatkowo odrzuco-
no jego kandydature. Po kilku miesigcach ponownie zostat zglo-
szony przez klub Koalicji Polskiej jako kandydat na urzad RPO,
tym razem uzyskujgc poparcie Prawa i Sprawiedliwosci (za zagto-
sowato 380 z 426 biorgcych udziat w gtosowaniu postow). 21 lip-

ca senat zatwierdzil jego wybdr.

OPRAC. KS
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O lekach, ktdre nie zawsze
sg dobre na wszystko

Czy Polacy naduzywaja lekow, czy biorg je bez potrzeby? Odpowiedz na to pytanie

jest niestety twierdzaca. Zazywamy je bez opamietania, nie liczgc sie

z konsekwencjami.

Z roku na rok kupujemy coraz
wiecej lekow. Polacy sg liderem
Europy w tej niechlubnej staty-
styce. Naduzywanie $rodkow
odurzajgcych przez ludzi ma
dluga historie, siegajacg okre-
sow prehistorycznych, znane
jest, ze Aztekowie, jak rowniez
Sumerowie stosowali tysigce lat
przed naszg erg pewne alkalo-
idy i $rodki halucynogenne
w celu wywolania stanéw pod-
niecenia i halucynacji.

Zazywamy leki czesto z bla-
hego powodu, ignorujac ulotki
i wiedzac, ze lekarstwo pomaga
ale w malych ilosciach i przepi-
sane przez lekarzy. Wediug ba-
dan przewazajg kobiety, biorgc
najczesciej Srodki przeciwbolo-
we i poprawiajgce samopoczu-
cie. Mezczy7ni, jesli juz, to nad-
uzywajg przewaznie lekéw
zwigzanych z alkoholem, odtru-
waniem czy leczeniem kaca.
Statystycznie okoto 30 procent
ludzi w nadmiarze aplikuje so-
bie leki.

- JesteSmy bardzo wptywowi
na reklame i firmy farmaceu-
tyczne doskonale o tym wiedzg.
Gdy co$ nowego pokaze sie
w telewizji natychmiast wzra-
sta liczba kupujacych. Dlatego
tez istnieje tak zmasowana i na-
tretna kampania reklamowa -
mowi jeden z konsultantéw ta-
kiej firmy.

Przyczyn naduzywania lek6w
moze by¢ wiele.

- Przede wszystkim ogolny
brak akceptowania rzeczywisto-
$ci. Dalej to nieumiejetno$é ra-
dzenia sobie ze stresem, proble-
mami. Poza tym pojawia si¢
zwykta ludzka niecierpliwo$¢.
Chce mie¢ wszystko szybko, na-
tychmiast, bez czekania. By¢
modny i tzw. trendy, na przy-
kiad odzwyczai¢ sie od palenia,
mie¢ modelowg sylwetke, do-
skonaly humor czy tez by¢ zna-
komitym kochankiem. Tylko,
ktory lek wybraé, skoro potki
uginajg sie od nowosci. Docho-
dzi do paradoksu, Ze stary, zna-
ny lek wystepuje jako absolutna
nowo$¢ w innym opakowaniu
lub pod inng nazwa - méwi je-
den z psychologéw, zajmujacy
sie tg tematyka.

Zyjemy w Srodowisku uzalez-
nien. Okoto dziesieciu procent
ma klopoty (jest uzalezniona)
z alkoholem, uzywkami i leka-
mi nasennymi, okolo 15% nad-
uzywa, a ponad 30% zazywa
zbyt duze ilo$ci.

Latwy dostep do lekdw, nie
tylko w aptekach ale takze
w marketach, kioskach czy sta-
cjach benzynowych sprawia, ze
wedlug badan i statystyk nasi
rodacy jedza leki, jak cukierki.
Obojetne czy to syrop, tabletka,
proszek lub kapsulka, bierzemy
na wszystko na bol glowy, zeba,

zoladka, przeziebienie lub trud-
nosci z zasnieciem. Bledem jest,
ze wezesniej tych dolegliwosci
nie skonsultujemy z lekarzem.
Z drugiej strony ta tatwos¢ za-
kupu lekéw bez recepty ma
i swojg dobra strone. Jezeli na-
prawde jesteSmy w potrzebie.
Bo nie mozna traktowac tablet-
ki jak zwyktej gumy do zucia.
Blazen kréla Zygmunta Starego
stawny Stanczyk na pytanie ja-
kich ludzi w Polsce jest najwie-
cej, odpowiedziat - lekarzy. I du-
7o w tym prawdy. Ludzie lecza
sie sami, nie patrzac na pozniej-
sze efekty, a te muszg nastgpic.
Skutki czesto sg optakane — zte
samopoczucie, zawroty glowy,
biegunka, to tylko niektére
znich.

Co to jest lekomania?

Encyklopedycznie lekomania
albo inaczej zalezno$¢ lekowa
lub lekozaleznos¢, to uzaleznie-
nie od lekéw, forma toksyko-
manii, ktéra wywoluje stan psy-
chiczny lub fizyczny, wynikaja-
cy z interakgji leku i zywego or-
ganizmu, charakteryzujacy sie
zmianami zachowania zawsze
facznie z przymusem stalego
lub okresowego zazywania le-
ku, w celu doznania oczekiwa-
nego efektu psychicznego lub fi-
zycznego lub w celu unikniecia
nieprzyjemnych doznan zwig-
zanych z brakiem leku. Niebez-
pieczenstwo uzalezniania sie od
lekéw polega miedzy innymi na
tym, ze w miare rozwoju uzalez-
nienia chory musi przyjmowacé
coraz wieksze dawki leku, dla
otrzymania pozgdanego efektu.
Nasila to niebezpieczenstwo
przedawkowania lek6w i wystg-
pienia ich dziatan niepozada-
nych, az do zatrucia i §mierci.
Wigaze sie to z przestrojeniem
czynnos$ci psychicznych oraz so-
matycznych do tego stopnia, ze
nagle przerwanie jego stosowa-
nia wywoluje duze zaburzenia
czynno$ci organizmu zwane ob-
jawami abstynencji. Najczesciej
inajszybciej wytwarza sie zalez-
nos$¢ psychiczna od leku, rza-
dziej i pd7niej zaleznos$¢ fizycz-
na (somatyczna). Uzaleznienie
fizyczne zmienia funkcjonowa-
nie organizmu na tyle, Ze nagle
odstawienie leku, powoduje
zmiany pracy narzgdow we-
wnetrznych, np. zaburzenia ci-
$nienia krwi, czynnosci serca,
oddychania, uktadu pokarmo-
wego.

Zwigzek wywolujacy zalez-
nos$¢ lekowa wehodzi w tancu-
chy przemian metabolicznych
organizmu, dla ktérych staje sie
w koncu niezbedny. Lekomania
obejmuje czesto leki nasenne,
ktore poczatkowo stosowane sg
w celu wywolania snu. P6Zniej

staja sie narzedziem, przy po-
mocy, ktérego leczy sie nie tyl-
ko brak snu, ale i napiecie ner-
wow, lek, niezadowolenie lub
uczucie niezrownowazenia.
W miare rozwoju uzaleznienia
chory musi przyjmowac coraz
wieksze dawki leku, dla otrzy-
mania pozadanego efektu. Ja-
kich lekéw najczesciej dotyczy.
Tu mozna powiedzie¢ o ,w3-
skiej specjalizacji”. Sa to leki
przeciwbdlowe, nasenne, do-
pingujace i euforyzujgce czyli
wywolujgce stan blogiego pod-
niecenia. Niekiedy naduzywane
sg tez leki hormonalne, ktére
réwniez kryjg w sobie szereg,
niebezpieczenstw dla zdrowia.
Stosowanie hormonéw tarczy-
cy na odchudzenie moze spo-
wodowac¢ nadczynno$¢ tarczy-
cy, a hormondw kobiecych na
przedluzenie miodosci - guzy
macicy.

Natég czy rutyna

Wsroéd zaleznosci lekowych
odroznia sie ciezszg postac zwa-
ng naltogiem i lzejszg zwang
przyzwyczajeniem. Istotng ce-
cha zaleznosci lekowej jest nie-
odparta potrzeba zazywania le-
ku, a w konsekwencji wytwo-
rzenia sie zachowania, ktérego
celem jest poszukiwanie poza-
danego leku za wszelka cene.
Znane s3 tez przypadki zazywa-
nia od kilku do kilkunastu i wie-
cej tabletek od bolu gtowy lub
wypijania kilku butelek kropli
zolagdkowych, walerianowych,
czy nasercowych w ciggu dnia.
Przyczyna tego jest naturalna
zdolno$¢ obrony organizmu
przed substancjami szkodliwy-
mi lub trujgcymi. Jesli temu diu-
gotrwalemu uzywaniu lekéw
towarzyszy¢ beda objawy wzra-
stajacego zatrucia lub ogélnego
wyczerpania organizmu - to na-
fogu tego nie mozna juz nazwac
lekomanig, lecz toksykomanig.
Toksykomanie moga prowa-
dzi¢ do powstania natogu lub
nawyku.

Objawy sg zauwazalne

Wsrod najczesciej wystepuja-
cych objawow sg brak apetytu,
zauwazalne zmiany w wygla-
dzie, tzn. przekrwione oczy,
wolne ruchu, zta koordynacja
psychoruchowa, chwiejny krok,
a takze unikanie najblizszych,
brak koncentragcji i zaintereso-
wania zZyciem codziennym. I tu-
taj nalezy pomysle¢ o rodzinie,
ktora podejrzewa, Ze co$ dzieje
sie nie tak, podczas obserwacji
powinna zauwazy¢, ze osoba
uzalezniona od lekéw specyficz-
nie pachnie, mozna w domu
znaleZ¢ opakowania po réznych
lekach, zaczely znika¢ leki z do-

mowej apteczki, ktore przepisy-
wane sg na recepty. Przede
wszystkim osoby uzaleznione
od lekéw u podloza swojego
uzaleznienia wskazujg na to, ze
nie potrafity sobie poradzic
z rzeczywistoscig. Zycie codzien-
ne stale przy$piesza, kazdemu
przybywa obowigzkéw, rosng
rowniez wymagania stawiane
przez rodzine, pracodawcéw
i otoczenie, w zwigzku z tym,
np. leki na poprawe samopo-
czucia lub na bezsennos¢, czy
stres byly dobrym rozwigza-
niem na pozostanie stale w do-
brej formie. Niestety dobre sa-
mopoczucie bylo wtedy tylko
i wylgcznie zastugg dziatania
chemicznych preparatow, kté-
rych ilo$¢ spozywania stale
wzrastala, doprowadzajac do
uzaleznienia psychicznego, az
w koncu i fizycznego.

Straty s3 ogromne

Lekomania jest trudnym do
wyleczenia uzaleznieniem, po-
niewaz podobnie jak w przypad-
ku alkoholizmu czy narkoma-
nii, ma sie tu do czynienia z uza-
leznieniem psychicznym i fi-
zycznym. Dodatkowo u podloza
probleméw lezy takze niezdol-
no$¢ radzenia sobie z wlasnymi
uczuciami, co dodatkowo
utrudnia proces leczenia. Lecze-
nie odbywac sie musi pod kon-
trolg lekarza, psychoterapeuty
oraz po odbyciu wcze$niejszej
detoksykacji. Lekomania jest
bardzo szkodliwym uzaleznie-
niem, ktore moze w bardzo
szybkim czasie wyniszczy¢ or-
ganizm. Ze wzgledu na to, Ze
przyjmowane sg duze ilo$ci
srodkéw farmakologicznych,
jak réwniez czesto s one ze so-
ba mieszane, dochodzi do za-
trucia organizmu. Czg¢stymi po-

wiklaniami sg problemy zdro-
wotne wynikajgce z odstawie-
nia leku, czyli tzw. zespot obja-
wow abstynencji. Podczas przyj-
mowania lekéw pojawiajg sie
zaburzenia psychiczne, ktdre
moga prowadzi¢ do uszkodzen
nerwow. Oprdcz tego czeste sg
halucynacje, zaburzenia rucho-
we, uszkodzenia narzagdéw, an-
tyspoteczne zachowania, nie-
kontrolowana agresja, depresja,
nadpobudliwos$¢ psychorucho-
wa. Moga pojawic si¢ rowniez
napady drgawkowe, zmiany
w obrazie krwi, uczulenia.
Lekomania jest duzym pro-
blemem wsréd miodziezy, kto-
ra czesto nie zdaje sobie sprawy
z niebezpieczenstwa i ryzyka
utraty zdrowia, jakie podejmuje
zazywajgc rozne leki. Dlatego
tez konieczne jest baczne obser-
wowanie swojego dziecka oraz
szybkie reagowanie w kazdej
podejrzanej sytuacji. Uzaleznie-
nie od lekéw, czeSciowo ma po-
dobne podtoze jak w przypadku
innych uzaleznien. Jednak pod-
czas leczenia i wskazywania
drogi samokontroli istniejg dia-
metralne réznice, co powoduje,
Ze uczeszczanie w terapii dla al-
koholikéw czy hazardzistow
moze okazac sie malo skutecz-
ne. Dlatego tez, aby ponownie
nie podda¢ sie takim suge-
stiom, konieczne jest poddanie
sie leczeniu. Jest ono dwutoro-
we. Przede wszystkim najpierw
musi nastgpi¢ odtrucie organi-
zmu z toksycznych zwigzkow.
Nie moze ono zostac przepro-
wadzone zbyt szybko i drastycz-
nie, poniewaz uszkodzenia na-
rzagdéw moga by¢ zbyt wielkie.
Musi przebiega¢ to pod okiem
doswiadczonego lekarza i najle-
piej w szpitalu, ktéry posiada
oddziat detoksykacyjny. Oprocz
tego musi zostac rozpoczeta te-

rapia. Spotkania z psychotera-
peutg powinny by¢ regularne
i solidnie przepracowywane,
aby zmieni¢ sposéb postrzega-
nia siebie i $wiata. Bardzo doby
wplyw ma réwniez uczeszcza-
nie w spotkaniach grup dla uza-
leznionych od lek6w. Niestety
jest ich niewiele, a funkcjonuja
tylko w wiekszych miastach.
Nie zmienia to faktu, ze leczenie
lekomana powinno przebiega¢
kompleksowo i przy wykorzy-
staniu wszystkich dostepnych
metod leczenia.

Wedlug ekspertéow z WHO
uzywanie lek6w wzrasta z wie-
kiem. Badania wykazaly, ze
w grupie 0séb po 65 roku zycia
liczba zazywanych samowolnie
lekéw wzrasta 10-krotnie w po-
réwnaniu z grupg w wieku 15-
35 lat. Odsetek os6b przyjmujg-
cych rézne $rodki farmakolo-
giczne jest wyzszy wsrod kobiet
niz mezczyzn. Leki stosowane
z wlasnej inicjatywy stanowia
50% lekéw przyjmowanych do-
raznie i 10% uzywanych prze-
wlekle. Sktonno$¢ do samo le-
czenia w wieku starszym ttu-
maczy sie szeregiem dolegliwo-
$ci, poczuciem niepewnosci ju-
tra, stala obawg o wtiasne
zdrowie. U os6b mtodszych jest
spowodowana praktyka lecze-
nia kazdego objawu chorobo-
wego odrebnym lekiem oraz
stala pogon za najnowszym, re-
welacyjnym medykamentem.
Wplyw na te pogon ma réwniez
blyskotliwa reklama, piekne
opakowanie i wysoka cena, kté-
re majg na celu wzbudzi¢ u cho-
rych przekonanie o jego niezwy-
klej skutecznos$ci w dziataniu.

OPRAC. KL
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Zycie Siedlec

Pokerowa za

SIEDLCE

Na lipcowej sesji
dyskutowano

o przysztosci transportu
publicznego
realizowanego przez
MPK Siedlce.

MPK Siedlce obstuguje trans-
port autobusowy nie tylko na
terenie miasta, ale i o$ciennych
gmin (Mokobody, Mordy, Sko-
rzec, Suchozebry i Wisniew). Do
tej pory placity one 2,95 zi za ki-
lometr. W ostatnich miesigcach
miasto Siedlce musiato jednak
doklada¢ do interesu. Z powodu
pandemii kurséw bylo mnie,
wiec i przychody zmalaly. Strata
wyniosta ponad 500 tysiecy zlo-
tych.

Najwiecej na strate wplynat
najwiekszy, czyli gmina Siedlce
(ponad 300 tysiecy ztotych).
Wéjt Henryk Brodowski poczu-
wa sie do odpowiedzialnosci,
jednak nie ma zamiaru jednak
podpisywaé umowy, w ktorej
nie bedzie jasno okreslonej
kwoty. Malo tego, twierdzi, ze
w razie konieczno$ci gmina Sie-
dlce zorganizuje wiasne prze-
wozy.

Na dzisiaj umowa zostata wy-
powiedziana przez wlodarzy
miasta Siedlce.

- Jestem $wiecie przekonany,
ze prezydent wypowiadajac

umowe musi mie¢ $wiado-
mo$¢, Ze powstanie nowy tabor
z udziatem okolicznych gmin.
Czy powstala symulacja na te-
mat strat MPK? Czy wiadomo
ile osob straci prace? - pytat
radny Maciej Nowak.

- Prace mogloby straci¢ 5-7
0s6b. Rekompensata ze strony
miasta wynikajgca z zapisow
ustawy pozostataby na tym sa-
mym poziomie. Jaki§ wzrost
kosztéw zwigzany ze spadkiem
wplywoéw z biletéw musialaby
zostac¢ zrekompensowana. To
moze wynie$¢ okoto milion zto-
tych - odpowiedzial Dmowski.

- Atmosfera niezrozumienia
jest wszedobylska. Wéjtowie,
jak mozemy dowiedzie¢ sie
z doniesien medialnych, twier-
dza, ze zadnych rozméw nie by-
fo i zostali postawieni pod $cia-
na. Z catej komunikacji miej-
skiej korzystajg mieszkancy Sie-
dlec. Trzeba porozumiec¢ sie
w tej kwestii i tyle - powiedziat
radny Robert Chojecki.

- Jestem zdziwiony wypowie-
dziami wojtow, ktdérzy twier-
dza, Ze nie rozmawialiSmy
o koncepcjach transportu zbio-
rowego obslugiwanego przez
nasze MPK. Nie tylko ja bralem
udzial w konwentach woéjtow,
ale i prezydent Andrzej Sitnik.
Nie wiem jak mozna méwic, ze
nie rozmawiali$my. Prezes MPK
jezdzil i rozmawial z wéjtami.
Wszystko jest jawne, kazda
stawka za wozokilometr - odpo-

wiedzial wiceprezydent Robert
Szczepanik.

Prezes MPK Jacek Dmowski
przyznal, ze w trakcie negocjacji
z gminami nie padla Zadna
sztywna stawka. Wedlug niego
nie byto mowy o pokerowej za-
grywce ze strony miasta.

- Chcemy wprowadzi¢ uczci-
wy mechanizm, ktoéry nie spo-
tkat sie zrozumieniem. Chcieli-
$my zmieni¢ sposob rozliczenia
juz od tego roku, a caly 2022
mial funkcjonowaé na nowych
zasadach. W ostatnich latach
koszty funkcjonowania syste-
mu spadaly na miasto - stwier-
dzit Dmowski.

Prezes Dmowski dodat row-
niez, ze w ostatnim czteroleciu
miasto doplacito ponad 1 113
000 zlotych do dzialalnosci
MPK.

rywka czy negocjacje?

- To nie miasto chce co$ za-
bra¢ pasazerom, ale to wéjto-
wie muszg poszuka¢ pieniedzy
na utrzymanie transportu
w dotychczasowej formule. Nie
chcemy dyktowa¢ warunkow,
ale zawrze¢ umowe partnerska.
Co wazne, miasto nie zarabia
ani ztotéwki na komunikacji
miejskiej. Jestem optymistg
iuwazam, zZe uda nam sie dojs$¢
do porozumienia - dodat Szcze-
panik.

Jezeli miasto Siedlce i okolicz-
ne gminy nie dojdg do porozu-
mienia to autobusy MPK od po-
czatku nowego roku bedg kur-
sowaly tylko na terenie miasta.
Deadlinem jest jednak koniec
wrze$nia, bowiem MPK potrze-
buje czasu na przygotowanie
sie do nowej rzeczywistosci.

KAMIL SULE)

Siedleckie

Dwie alegoryczne
barokowe rzezby z XVIll w.,
ktore stojq przy wejsciu do
Muzeum Regionalnego

w Siedlcach sg
restaurowane.

Poczatkowo rzezby staly za pre-
zbiterium ko$ciota pw. §w. Stani-
stawa BM w Siedlcach, a od 2006

roku zdobig wejscie przed mu- F

zeum. Pierwsze prace konserwa- *“

ZAKLAD USLUG BUDOWLANYCH

O

CZARNOCKI

08-110 Siedice, Zabokliki
ul. Korczewska 38
biuro@czarnocki.pl

PROFESJONALNE
CZYSZCZENIF
I MYCIE DACHOW

I ELEWACJI
» usuwamy wszelkie zabrudzenia:
grzyby, glony mchy, osad
. Swiadczymy ustugi mycia okien

@25 644 07 16 wen.12

rzezby restaurowane

torskie wykonano w 2006 roku.
Dokonali ich Andrzej Sottysiuk
i Romuald Wyszynski, za$ 9
czerwca 2021 . Andrzej Sottysiuk
ponownie rozpoczat prace, aby
rzezby na nowo odzyskaly swoj
blask i witaly zwiedzajacych Mu-
zeum Regionalne w Siedlcach. Jak
mowi dyrektor Stawomir Korda-
czuk byly pierwotnie przedsta-
wieniami anioléw adorujgcych
krzyz na szczycie fasady $wigtyni
. KL

g— .

|[ROM AR|

Elewacje
i ocieplenia

Autoryzowany
punkt

Stolarka okienna
i drzwiowa

PEC otrzymat dofinansowanie

SIEDLCE

Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej w Siedlcach otrzy-
malo 16 min 650 tys. zt z programu Srodowisko, Energia
i Zmiany Klimatu.

Dofinansowanie dotyczy realizacji projektu ,,Budowa ko-
generacji gazowej o mocy okolo 8 MWe wraz z instalacja
do wytwarzania chtodu, magazynem energii i siecig cie-
ptowniczg w Siedlcach”. PEC otrzymat petna wnioskowang
kwote.

Zakonczona przez Ministerstwo Klimatu i Srodowiska pro-
cedura oceny i wyboru wnioskéw o dofinansowanie doty-
czyla trzech konkurséw energetycznych Programu
Srodowisko Energia i Zmiany Klimatu. Wsparciem zostang
objete projekty dotyczgce budowy i modernizacji miej-
skich systemow cieptowniczych oraz eliminacji indywidu-
alnych zrédet ciepta, zwiekszenia wydajno$ci wytwarzania
energii w istniejgcych matych elektrowniach wodnych,

a takze budowy Zrodet ciepta wykorzystujacych energie
geotermalng.

W sumie, w ramach konkursu, wspéifinansowanego ze
$§rodkéw Mechanizmu Finansowego Europejskiego Obsza-
ru Gospodarczego 2014-2021, przyznano wsparcie 14 pro-
jektom. Laczna kwota przyznanego dofinansowania to ok.
162,4 min z1 (czyli ok. 37,6 mln euro). Dwa z nich bedg
wdrazane w partnerstwie z podmiotami z Norwegii. Wsrod
beneficjentéw znalazly sie, m.in. przedsiebiorstwa z Woto-
mina, Zgierza, Lubartowa, Nowego Sacza, Etku, Ostrowca
Swietokrzyskiego, Krakowa, Wroclawia.

To trzecia juz edycja, a celem programu jest ztagodzenie
zmian klimatycznych i zmniejszenie wrazliwo$ci na zmia-
ne klimatu. Wsparcie ukierunkowane jest przede wszyst-
kim na dziatania zwigzane z poprawg jakosci powietrza (w
tym rozwijanie lokalnych systemoéw cieplowniczych oraz
kogeneracji), termomodernizacje szkot, zwiekszenie pro-
dukgji energii ze Zrédet odnawialnych, w tym energii geo-
termalnej oraz energii z malych elektrowni wodnych,

a takze na przeciwdziatanie zmianom klimatu, czy popra-
we stanu srodowiska naturalnego i ochrone przyrody.
Laczna wielko$¢ Srodkow zaangazowanych w realizacje
programu w sektorze srodowiska wyniesie niemal 156 min
euro. KL

Hurtownia materiatéw budowlanych
az po doch

Siedice - ul. Starzynskiego 25

tel. 535 954 550

Zagospodarowanie
terenu

un

*DAKO’

Pokrycia
dachu

'Harmony [ine)

OKNA | ROLETY | DRZWI | BRAMY
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Szpital czy ob6z? Trudno stwierdzic

GARWOLIN

Codzienne upodlenie,
ponizanie godnosci
ludzkiej, deptanie

w mtodych ludziach
cztowieczenstwa - to
specjalistyczne metody
terapeutyczne

w Oddziale Leczenia
Nerwic w Szpitalu
Mazowieckim.

Nawet najdrobniejsze wykro-
czenia dzieci wobec wymyslo-
nego widzimisie kadry Szpitala
Mazowieckiego w Garwolinie
(dawne Sanatorium Neuropsy-
chiatryczne) traktowane byto
metodami zezwierzecenia doro-
stych os6b wobec nieletnich. Ar-
tykul ten opieram na szokujg-
cym reportazu redaktora Janu-
sza Schwertnera z serwisu pra-
sowego Onet.pl, w ktérym au-
tor ukazal nietypowe metody
wychowawcze i terapeutyczne
stosowane wobec matoletnich
pacjentow.

U ubieglym tygodniu infor-
mowali$my skrétowo o sytuacji
w garwolinskim sanatorium.
Dzisiaj bogatsi w nowe szokuja-
ce informacje, przedstawiamy
naszym czytelnikom do oceny
sytuacje na oddziale w garwo-
linskim szpitalu przy alei Legio-
néw 11.

Stynne pizamki

- Przyglada sie, jak ubrania 13-
duja w koszu na $mieci. Odzy-
ska je dopiero jak minie kara.
Zostaje wiec bez niczego, w sa-
mych majtkach i staniku. Na-
klada pasiastg pizamke i odtad
$pi w niej, chodzi w niej, brud-
nej i przepoconej, przez wiele
dni na oczach innych dzieci -
opowiada jedna z pacjentek. -
My sie nawzajem wstydziliSmy
swoich ciat z wielu powodéw
—dodaje 13-letnia Oliwia.

Obraz wyjety jak z bylych
obozéw koncentracyjnych. Pi-
zamka to w Garwolinie przed-
miot skrajnego upodlenia czlo-
wieka. Przez caly okres kary, no-
szac pasiaki chlopiec czy dziew-

czynka nie mogg sie przebrac.
Nie mogg nawet wyjs¢ ze swoje-
go pokoju, nie méwigc o wyj-
$ciu na spacer czy spedzeniu
czasu na szpitalnym placu za-
baw. W niej chodza przez calg
dobe posrdd kpin i $miechéw
innych dzieci i kadry. Jest to be-
stialski stosunek do drugiego
czlowieka. Wedlug, watpliwej
jakosci moralnej personelu,
mtiody pacjent ubrany w pizam-
ke ma by¢ przestroga dla in-
nych. Ma by¢ postrachem, aby
kolezance czy koledze nie przy-
szlo do glowy zrobi¢ co$ podob-
nego. W mlodych sercach nara-
sta wewnetrzny bunt i niena-
wi$¢ do nieczulej na dzieciece
Izy kadry. Jedna z matek odwie-
dzajgca swoje dziecko powie-
dziala: - Kiedys$ w czasie odwie-
dzin widziatam chtopca ubrane-
go w pasiastg pizame. To taki
wiezienny, obozowy strdj. Ko-
szula zapieta na guziki, za dlugi
rekaw, przydtugie spodnie.
Przygnebiajacy widok.

Innej dziewczynce dano za
maly pasiasty uniform. Spodnie
znacznie powyzej kostek, a re-
kawy bluzki prawie po lokcie.
Czy to byl przypadek, czy dodat-
kowa forma upodlenia czlowie-
ka? Na oddziale kary wymierza
sie za byle co lub za widzimisie
personelu. Mozna jg otrzymac
za zbyt leniwe wstawanie z 16z-
ka, za ptacz podczas rozmowy
telefonicznej z rodzicami, w cza-
sie spotkania z rodzicami pod-
czas wizyty, oszustwo z podpa-
skami, przysypianie na lekcjach
i za wszelkie fantazyjne wymy-
sty personelu. Podlo$cig byla
kara zakazu telefonicznej roz-
mowy z rodzicami, kiedy dziec-
ko ptakato do stuchawki. Roz-
mowy byly podstuchiwane,
a kiedy dziecko podczas rozmo-
wy zaplakato, to otrzymywato
kare diugotrwatego zakazu tele-
fonowania do domu. Odbiera-
no dzieciom telefony i pienig-
dze. Byly to metody wziete
z wiezien dla dorostych o za-
ostrzonym rygorze dyscyplinar-
nym. Aby zarobi¢ punkty dodat-
nie i ubogaci¢ intelektualnie
miode glowy, wiasciciel pizam-
ki dostaje do przeczytania dzie-

fa polskich klasykéw. Jedna
z trzynastolatek dostala do
przeczytania ,Pana Tadeusza”
lub ,,Quo vadis”. Dotad musiata
studiowac¢ dzielo, dopoki u tera-
peutki nie zdala jej tresci, a py-
tania byly tak ulozone, ze trze-
ba bylo nauczy¢ sie ksigzki nie-

mal na pamie¢. Dla dzieci przyj- |

mujacych silne leki depresyjne,
przyswajanie tresci grubych
ksigzek jest czynnos$cig meczg-
cg. Kadra dobrze o tym wiedzia-
fa. Czy nie byla to forma psy-
chicznego znecania sie nad
dzieckiem? Pytanie to zostaw-
my lokalnej prokuraturze. Do-
datkowe punkty mozna byto
zdoby¢ za przymusowy pobyt
w kosciele. Nie wystarczyto sa-
mo uczestnictwo w nabozen-
stwie. Bez wzgledu czy ktos byt
wierzacy czy nie, to premie
otrzymywat za $piewanie i czy-
tanie w kos$ciele Pisma Swiete-
go. Rano po pobudce o 6.30
zbidrka na korytarzu i obowigz-
kowa modlitwa. Mniejsza, ze
konstytucja gwarantuje nam
wolno$¢ wyznania, nie wazne,
ze wérdd pacjentéw mogg by¢
dzieci rodzicéw wyznajgcych za-
sady prawostawia, protestanty-
zmu, czy innej religii, przymu-
sowa modlitwa na $pigco byta
obowigzkowym rytualem szpi-
talnej terapii.

Krwawe podpaski

Z relacji kolejnej dziewczyny
dowiadujemy sie, ze wyjscie na
basem, bez wzgledu na aure,
czy sie chciato czy nie, byto obo-
wigzkowe. Chiopcy bez wieksze-
go pola manewru pokornie
przemierzali droge na plywal-
nie. Tylko dziewczeta majgce
okres mogly by¢ zwolnione
z watpliwej dla wszystkich wy-
chowankéw przyjemno$ci. Mu-
sialy jednak (o zgrozo) pokazy-
waé zakrwawione podpaski.
Mato tego, aby przypadkiem nie
kombinowaly, byly przez kadre
sprawdzane. Jezeli nie miala
menstruacji byta dotkliwie ka-
rana. Zastanawiajgcy jest fakt,
czy ten nadgorliwy czyn przeto-
zonych nie byl czynem zabro-
nionym, czyli pedofilig, a na
pewno upodleniem. Pokazywa-

ogtoszen oraz

przeznaczonej
ograniczonym.

w  Wydziale

na stronie

do

Planowania

Miasto Garwolin stosownie do art. 35 ust. 1 ustawy z dnia
21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami (Dz.U.
z 2020 r., poz. 1990 z pdin. zm.) informuje, ze na tablicy
internetowe]j
Garwolina (https://garwolin.pl) zostat wywieszony na okres
21 dni, tj. do dnia 18 sierpnia 2021 r. wykaz nieruchomosci
gruntowej bedacej wtasnoscig Miasta Garwolina sktadajacej
sie z dziatki nr 2158/2 potozonej przy ul. L. Beethovena,
wpisanej do KW SI1G/00034911/5 o powierzchni 122 m?
przetargu

sprzedazy w

Blizsze informacje mozna uzyskaé w Urzedzie Miasta Garwolina
Przestrzennego i
Nieruchomosciami (w godz. 8.00 — 16.00) lub telefonicznie pod
nr tel. (25) 786 42 16.

Urzedu Miasta

ustnym

Gospodarki

- 4

nie podpasek byto upokarzajace
i stresogenne dla mlodych
dziewczat.

- Dziewczeta mialy latwiej, bo
czasem dostawaly okres, a jak
go mialy to nie trzeba byto i$¢
na basen i nie gubito sie dodat-
nich punktéw. Nawet zaczeto
nas podejrzewac, ze wymysla-
my sobie okres i sprawdzano
nam podpaski — informuje mto-
da pacjentka. Upokarzanie jest
tylko jednym z elementow ka-
ry, drugi polega na psychicz-
nym znecaniem sie nad dziec-
kiem. Psychiczne tamanie czlo-
wieka, to obrazki z nazistow-
skich obozéw i radzieckich gula-
gow.

Psycholozka Dolores

W sktad Szpitala Mazowiec-
kiego w Garwolinie, mieszczgce-
go sie przy alei Legionéw wcho-
dzg miedzy innymi dwa oddzia-
1y psychiatryczne. Jeden z nich
to Oddzial Calosciowych Zabu-
rzen Rozwojowych oraz Oddziat
Leczenia Nerwic. Opisywane
wydarzenia rozgrywaly sie na
tym drugim oddziale, ktérym
kierowata psycholog Genowefa
Pasik. Pani ta zarzadzata oddzia-
tem od blisko czterdziestu lat,
az do roku 2020. Nadal jednak
pracuje. Wedlug relacji pacjen-
téw, to ona jest autorka zwy-
rodniatego mechanizmu psy-
chicznego dreczenia i upokarza-
nia dzieci. Wymyslone przez tak
doskonaly  psychologiczny
umysl metody terapii, zespét
pielegniarek i terapeutéw wdra-
zal w zycie. Zastanawiajgce jest,
ze zadna pracownica i Zaden
pracownik oddziatu nie potrafit
zatrzymac tej szatanskiej karu-
zeli. Pracownicy tak samo jak
ich przetozona sg tak samo od-
powiedzialni za dreczenie dzie-
ci. Nikt nie przypuszczal, ze pani
Pasik, doskonale znana w $ro-
dowisku lekarskim i wséréd
mieszkancow Garwolina potrafi
tak skutecznie w sposéb nie-
konwencjonalny dreczy¢ dzieci.
Miodzi pacjenci cierpigcy na de-
presje, czesto po probach samo-

Wauzowsze,

bojczych nazywali tg wybitng
specjalistke psychiatrii - Dolo-
res. Zdaniem podopiecznych
przypominata swoim wyglg-
dem profesor Dolores, bohater-
ke opowiadan o Harrym Potte-
rze. Jej ,genialne” metody tera-
peutyczne byly wprowadzane
w zycie przez personel, a wiec
pracujgce na oddziale piele-
gniarki i zespot terapeutyczny.
Dwa miesigce temu Genowefa
Pasik otrzymata medal ,,Za za-
stugi dla ochrony zdrowia”.
0 zgrozo i ironio losu!

Panaceum na wszystko

Dzieci leczone byly lekiem
o nazwie Rispolept, ktéry wi-
nien by¢ podawany wylacznie
pacjentom do leczenia schizo-
frenii. Wedtug lekarzy psychia-
tréw podaje sie go tylko chorym
z niepelnosprawnoscig intelek-
tualng i to w przypadku zabu-
rzen zachowania. Tylko, Ze ta-
kich pacjentéw na tym oddziale
nie bylo. By zastosowac ten lek
nieletnim nalezy mie¢ pisemng
zgode rodzicow. Podawanie go
dzieciom bez tej zgody jest nie-
zgodne z prawem, a wiec prze-
stepstwem. Po podanym leku
dziewczetom okres spdzniat sie
nawet o p6t roku. Jedna z nich
powiedziata: - Jak sie czutam po
Rispolepcie? Nie pamietam.
Zdarzalo mi sie, ze spalam na
stojaco. To absurdalne uczucie.
Po tych lekach nie masz w ogéle
sily, nie mozesz wsta¢ z 16zka
iznéw otrzymujesz kare. Pierw-
szy rozdziat ,,Quo vadis” czyta-
fam dziesie¢ razy. Plakalam
irobilam notatki. O lekach, ja-
kie bede przyjmowaé¢ dowie-
dzialam sie na stotowce, gdy
pielegniarka kazala mi je tykac.
Z cytowanej wypowiedzi wyni-
ka, ze leczono” miodych pacjen-
tow tak zwanym gltupim Ja-
siem.

Dla niepoznaki, terapie gar-
wolinskg nazywa sie trenin-
giem behawioralnym. To wy-
szukane nazewnictwo umozli-
wia o$rodkowi zdobywanie fun-
duszy, bo za prowadzenie tera-

CENTRUM REHABILITACH | TERAPI|

08-400 Garwniin,

e-mail: szpital@srnwg.pl
tel. centrala

Al. Legionaw 1

WWw.smwg.pl
(25) 6822251, fax (25) 684 32 13

| ——

pii ptaci Narodowy Fundusz
Zdrowia. Uzywanie tego rodza-
ju nazwy pozwala takze sku-
tecznie wprowadza¢ rodzicow
w blad. Na kartach wpisowych
personel nie wspomina o godzi-
nach spedzonych na zadawaniu
dzieciom kar i dreczeniu ich
psychicznie. Wpisuje sie tylko
tajemnicze stowa - Terapia be-
hawioralna. Matka jednej z pa-
cjentek w dokumentacji corki,
ktora w Garwolinie przebywata
od 30 paZdziernika 2017 do 20
stycznia 2018 roku stwierdzila
wiele niejasnosci. Sporzadzona
przez lekarzy i terapeutow hi-
storia jej pobytu na oddziale za-
wiera powazng luke. Chodzi
0 okres od 27 grudnia do 8
stycznia. Nie wiadomo w jakim
stanie byla wowczas dziewczyn-
ka i co sie z nig dzialo. W doku-
mentach nie ma ani jednej
wzmianki od personelu me-
dycznego lub terapeutycznego.

- To byl czas, gdy nosila piza-
me — wyjasnia matka. W szcze-
golowej dokumentacji trzymie-
siecznego pobytu nie ma Zad-
nych informacji o karach. Cicho,
sza! Dzieci opowiadaja, Ze to nie
sg metody leczenia, to sposéb
na upodlenie ludzi. Nic dziwne-
g0, ze psychika mlodego czio-
wieka nie wytrzymuje tych wy-
sublimowanych metod leczenia
iterapii. Zdarzalo sie, ze pacjen-
ci targali sie na swoje zdrowie,
a nawet zycie. Podcinanie sobie
zyliinne okaleczenia ciala nie
byly rzadkoscig na Oddziale Le-
czenia Nerwic w Mazowieckim
Szpitalu w Garwolinie.

Ministerstwo Zdrowia wysto-
sowalo komisje do zbadania
dramatycznej sytuacji.

Nadal bedziemy sie przygla-
da¢ sytuacji na Oddziale Lecze-
nia Nerwic i o dalszych losach
mtodych pacjentéw popularne-
go Sanatorium Neuropsychia-
trycznego, a obecnie Szpitala
Mazowieckiego z pewnoscig po-
informujemy naszych czytelni-
kéw. ANDRZEJ CIOSEK
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Zycie Sokolowa

O waznych sprawach

GMINA
BIELANY

W gminie Bielany
odbyta sie narada
sottysow, ktora
dotyczyta
najwazniejszych spraw
na terenie sotectw.

Jednym z najwazniejszych
punktow byta kwestia budowy
drogi Paczuski Duze-Kowiesy.
Soltysi z nastepujacych miejsco-
wosci: Paczuski Duze, Sikory,
Rozbity Kamien, Kowiesy, Wan-
tuchy oraz Wiechetki otrzymali
mapy, na ktérych zaznaczone
zostaly zjazdy do wszystkich
dziatek lezacych przy drodze po-
wiatowej Paczuski Duze-Kowie-
sy. Na spotkanie przybyt nowy
prezes Przedsiebiorstwa Ustug
Komunalnych, ktérym niedaw-
no zostal Wojciech Rozbicki,
wezeéniej pracownik wydzialu
inwestycji w gminie Mokobody.

Wojt Zbigniew WozZniak
zwrdcil uwage na odbidr folii
rolniczych, ktory jak zaznaczyt
odbywac sie bedzie na zasadach
przyjetych w ubiegtym roku, po
zlozeniu deklaracji o ilo$ci ze-
branych odpadéw. Rolnik sam
dowozi folie do PUK w Wiechet-
kach Matych. Wéjt zaapelowat
o wlasciwg segregacje odpadow
w celu utrzymania niskich sta-
wek optat za odbiér odpaddow.

Jednym z punktéw zebrania
byta promocja akcji ,,szczepmy
sie”. Wlodarz gminy prosit
mieszkancow o odpowiedzialne
podejscie do tematu szczepien.
Zaapelowal o solidarne i $wia-
dome zachowanie, dzieki ktdre-
mu mozliwe jest zakoniczenie
walki z pandemig. Podczas spo-
tkania oméwiono takze zaloze-
nia programu Polski Lad, a tak-

ze poruszono kwestie budowy
kanalizacji, odnawialnych 7ré-
del energii oraz modernizacje
oswietlenia ulicznego na tere-
nie gminy Bielany.

Kierownik wydziatu inwesty-
¢ji Jarostaw Krasnodebski
przedstawil obecnie realizowa-
ne na terenie gminy inwestycje.
Jak stwierdzil, gmina otrzymata
srodki finansowe na inwentary-
zacje Zréodet ciepla z budzetu
wojewddztwa mazowieckiego
w ramach ,,Mazowieckiego In-
strumentu Wsparcia Ochrony
Powietrza i Mikroklimatu MA-
ZOWSZE 2021”. Pod koniec lipca
ankieterzy odwiedzg mieszkan-
c6w gminy. W najblizszym cza-
sie przeprowadzone zostanie
zagospodarowanie terenu w so-
fectwie Sikory, Wiechetki Duze
i Kozuchowek.

W kazdej z miejscowosci zo-
stanie wykonana altana drew-
niana o pow. 35 m2, dwa stoly
drewniane z czterema fawkami
oraz miejscem na ognisko. Do-
datkowo zostanie zakupiona

izamontowana lampa solarna
w celu do$wietlenia terenu. Wy-
konany zostanie takze plac za-
baw w miejscowo$ci Paczuski
Duze.

Remont czeka budynek straz-
nicy OSP w Bielanach Wasach.
Wymienione zostanie pokrycie
dachowe, ponadto w celu za-
pewnienia energooszczednosci
dach zostanie docieplony, co
wplynie na energooszczednosé
budynku. Juz wkrotce otwarty
zostanie punkt konsultacyjny
dla mieszkancéw chegcych
przystapi¢ do programu ,,Czyste
powietrze” organizowanego
przez WFOSiGW. Pracownicy be-
da pomagac przy wypelnianiu
wnioskéw. Do korica biezgcego
roku gmina Bielany przeprowa-
dzi inwestycje drogowe, m.in.
przebudowa drogi gminnej
Dmochy Rogale - granica gminy
Suchozebry (Podnie$no) na od-
cinku 1,2 km. Przebudowana
zostanie droga w miejscowosci
Blonie Mate o dlugosci 0,575
km, w Patrykozach na odcinku

0,420 km oraz droga wewnetrz-
na Ruda Kolonia - Patrykozy Ko-
lonia

W ramach projektu pn.: ,Roz-
budowa gospodarki wodno-
$ciekowej na terenie gminy Bie-
lany”, wykonana zostata budo-
wa wodociggu w miejscowosci
Kowiesy, Rozbity Kamien, Wan-
tuchy i Bielany Jaroslawy. Wy-
konano réwniez remont prze-
pompowni w Kudelczynie.
W ramach inwestycji wykonane
zostang rowniez nowe 0CZySz-
czalnie $ciekdw przy Zespolach
Oswiatowych w Bielanach Jaro-
stawach i Rozbitym Kamieniu.
Gmina otrzymata $rodki na
zwiekszenie efektywnosci ener-
getycznej budynkow uzyteczno-
$ci publicznej gminy Bielany
z wykorzystaniem OZE. Wyre-
montowane zostang Swietlice
w miejscowos$ciach: Wiechetki
Mate, Korabie, Dmochy-Retki
iRuciany. KL

Puchar Ligi Pitkarskich Si6demek

GMINA SABNIE

Na boiskach pitkarskich
w Niecieczy i Sabniach
odbyt sie turniej

o Puchar Ligi 2021
Powiatowej Ligi
Pitkarskich Siédemek.

Wystgpilo w nim fgcznie osiem
druzyn podzielonych na dwie
grupy, a dwie najlepsze uzyska-
ly awans do péifinatu. Zwyciez-
ca grupy z Niecieczy, czyli go-
spodarze zagrali w pierwszym
meczu pétfinatowym z Czeka-
nowem. W meczu padi remis 1:1
i o awansie zadecydowaly rzuty
karne, ktore lepiej wykonywali
zawodnicy z Czekanowa. W dru-
gim potfinale zagraly druzyny
Sabnie oraz MTS Sokotéw. Go-
spodarze decydujacej fazy Pu-
charu Ligi wygrali z druzyng
z Sokolowa 2:0. W rywalizacji
rzutéw karnych o trzecie miej-
sce MTS Sokoléw wygrat z dru-

zyng z Niecieczy. Mecz finalowy
rozgrywek, po zacietej rywaliza-
¢ji obfitujgcej w wiele sytuacji
podbramkowych, zakonczyt sie
bezbramkowym remisem i zno-
wu o losach rywalizacji zadecy-
dowat konkurs rzutéw karnych,
w ktérym lepiej zaprezentowata

sie druzyna Sabni - zwyciezca
rozgrywek o Puchar Ligi 2021.
Krolem strzelcow zostat Patryk
Bolesta z Niecieczy, zdobywca 4
goli. Po zakonczonych zmaga-
niach sportowych, w obecnosci
Marianny Kobylinskiej oraz pre-
zesa Ligi Siddemek Jarostawa

Kobusa, nagrody wreczyl spon-
sor - przewodniczacy rady po-
wiatu sokolowskiego Jacek Od-
ziemczyk. Najlepsze druzyny
otrzymaly okazale puchary oraz
pitki. KL

Wjt z absolutorium
GMINA BIELANY

Rada Gminy jednoglosnie udzielila wéjtowi wotum za-
ufania oraz absolutorium za wykonanie ubieglorocznego
budzetu.

Zatwierdzenie sprawozdania finansowego Gminy Bielany
za 2020 r. wraz ze sprawozdaniem z wykonania budzetu
oraz udzielenie absolutorium dla Wéjta Gminy Bielany Zbi-
gniewa WoZniaka bylo gléwnym tematem sesji Rady Gmi-
ny Bielany, ktéra odbyta sie pod koniec lipca. Z wnioskiem
o udzielenie absolutorium wystgpita Komisja Rewizyjna,

a pozytywnie zaopiniowala go Regionalna Izba Obrachun-
kowa w Siedlcach.

Radni jednoglo$nie udzielili wéjtowi wotum zaufania oraz
absolutorium za wykonanie ubiegtorocznego budzetu, za
glosowalo trzynastu radnych. KL

Poswiecili woz strazacki
GMINA SOKOLOW PODLASKI

Strazacy z OSP Przywdzki otrzymali nowy woz strazacki.
Zgodnie z tradycjg odbylo sie uroczyste po$wiecenie wozu.
Wydarzenie to rozpoczelo sie mszg $w. w Sanktuarium Mi-
losierdzia Bozego w Sokotowie Podl. W uroczystos$ciach
uczestniczyli, m.in. dyrektor Delegatury Urzedu Marszal-
kowskiego w Siedlcach Magdalena Salata, wojt Janusz Kur,
przedstawicieli jednostek OSP z terenu gminy oraz OSP Cu-
krownia, wraz z pocztami sztandarowymi, a takze radni.W
uroczystosci uczestniczyt réwniez zastepca Komendanta
PSP Stawomir Lipka. Wéjt Janusz Kur ztozyl jednostce OSP
Przywozki gratulacje i podziekowania. KL

CENTRUM SZKOLENIOWE

ACZE

ANDRZEJ CZERKAS

JUZ w ACZE!

KURSY dla operatorow maszyn
i urzadzen do robot drogowych,
ziemnych i budowlanych

* koparkotadowarki  koparki jednonaczyniowe
 tadowarki jednonaczyniowe ° spycharki
» walce drogowe ° przecinarki do nawierzchni drog
» zageszczarki i ubijaki wibracyjne ¢ rowniarki
* narzedzia udarowe i reczne * wezly betoniarskie
* pity mechaniczne do Scinki drzew
¢ pompy do mieszanki betonowej oraz inne

Informacje i zapisy

Sokotow Podlaski —

ul. Zagbkowska 17D

tel. 25 787 26 00

kom. 506 166 600

kom. 510 147 702
acze@sokolowpodl.pl

e e

Uprawnienia Instytutu Mechanizacji Budownictwa | Gornictwa Skalnego
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miastu i regionowi

WEGROW

ewitalizacja potrzebna

Zabytkowe budynki dawnego Browaru i Manufaktury wraz z parkiem miejskim
im. Armii Krajowej w Wegrowie zostang zrewitalizowane.

Miasto otrzyma na ten cel po-
nad 6 min zt wsparcia z RPO WM
2014-20, a cato$¢ bedzie koszto-
wac ponad 9,7 mln zi. Umowe
podpisali czlonkowie zarzadu
wojewddztwa mazowieckiego
Elzbieta Lanc i Janina Ewa Orze-
fowska oraz burmistrz Wegrowa
Pawet Marchela, zastepca Halina
Ulinska i skarbnik Agnieszka Ka-
dziela-Biernat. Podczas uroczy-
stosci pokazano jak bedzie wy-
gladal projekt rewitalizacji par-
ku, browaru i manufaktury.
0 zmianach, ktére w najbliz-
szym czasie czekajg wegrowski
park méwita naczelnik Wydziatu
Funduszy Europejskich i Zamo-
wien Publicznych Anna Piotrow-
ska, a takze przedstawiciel firmy
projektowej Rafal Miatkowski.
Partnerem tej inwestycji jest po-
wiat wegrowski, ktory podczas
wydarzenia reprezentowala sta-
rosta Ewa Besztak. Obecna byla
przewodniczgca rady miejskiej
Beata Gashi i radni Jolanta Rogu-
ska, Zofia Paczoska, Halina Ko-
walczyk, Barbara Szzymanska
iJerzy Szczes$niak.

Whniosek o dofinansowanie te-
go projektu w ramach Regional-
nego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Mazowieckiego
na lata 2014- 2020 zostal ziozo-
ny przez miasto Wegrow w 2017
roku do Mazowieckiej Jednostki
Wdrazania Programéw Unij-
nych. Nie zostat on jednak wow-
czas wybrany do dofinansowa-
nia w trybie konkursowym,
znajdowal sie na pierwszym
miejscu listy rezerwowej.

Miasto wnioskowalo o przy-
znanie na te inwestycje sSrodkéw
finansowych.

Odnowa browaru

i manufaktury

Miasto Wegrow przeprowa-
dzi prace remontowo-konser-
watorskie wraz z termomoder-
nizacjg budynkéw browaru
i manufaktury, zlokalizowa-
nych na zapleczu budynku
klasztoru reformatéw. Obiekty
zyskaja nowy wyglad i funkcje.
Przestrzen bedzie dostepna dla
instytucji kulturalnych, organi-
zacji pozarzadowych i spotdziel-
ni socjalnych. Bedzie to idealne
miejsce do organizacji zajec,
warsztatow i wielu innych wy-
darzen dla mieszkancéw. Po-
nadto, w odrestaurowanych bu-
dynkach organizowane bedg cy-
kliczne jarmarki promujace re-

gionalne produkty i tradycyjne
potrawy. W przestrzeni powsta-
nag réwniez lokale handlowo-
ustugowe. Cato$¢ bedzie dosto-
sowana do potrzeb os6b z nie-
pelnosprawno$ciami.

Park na miare potrzeb

Park to 3,5 hektarowy teren
zieleni w centrum miasta. Za-
chowat sie w nim starodrzew.
Zlokalizowana na tytach gma-
chu klasztoru Reformatéw tkal-
nia i browar byly jego zapleczem
gospodarczym. Tkalnie wznie-

siono w koncu XVIII wieku. Bro-
war zalozono w 1824 roku. Dla-
tego tez zostaly one wigczone
przez konserwatora do terenu
zabytkowego obszaru, ktory
obejmuje granice zespotu klasz-
toru poreformackiego. Z pewno-
$cig sg one waznym $wiadec-
twem historii miasta i klasztoru.
W literaturze podkresla sie ,ze te
budynki to wazne przyklady ar-
chitektury przemystowej XVIII
i XIX wieku. Prawdopodobnie sg
to jedne z nielicznych zachowa-
nych obiektéw tego typu
w klasztorach tego zgromadze-

nia na trenie naszego kraju.
Jednak zagospodarowanie te-
renu pozostawia wiele do zycze-
nia - ciggi komunikacyjne sa
zniszczone i niefunkcjonalne,
zielen jest nieatrakcyjna, brak
jest urozmaiconych form matej
architektury, brak jest takze za-
plecza sanitarnego oraz obiek-
tow towarzyszacych, sprzyjajg-
cych budowaniu i w peni korzy-
staniu z atrakcyjnej oferty w za-
kresie kultury i rekreacji.
Projekt poza dzialaniami
zwigzanymi z zapewnieniem
wlasciwej infrastruktury rekre-

acyjnej poprzez zagospodarowa-
nie parku im. AK wraz z bezpo-
$rednim otoczeniem, wigze sie
réowniez z zachowaniem dzie-
dzictwa kulturowego. Rewitali-
zacja zabytkowego budynku
dawnego browaru i manufaktu-
ry ma na celu nadanie zabytko-
wym obiektom nowych funkeji
nakierowanych na cele spolecz-
ne, gospodarcze, rekreacyjne
i kulturalne.

Projekt zagospodarowania
Parku im. Armii Krajowej zakla-
da: budowe amfiteatru, utwo-
rzenie ukladu komunikacyjnego
z miejscami parkingowymi, dro-
g3 pozarowa, $ciezkg rowerowa
z towarzyszacym wydzielonym
pasem pieszym, a takze stwo-
rzenie komunikacji pieszej we-
wnatrz parku z wyodrebnionym
pasem dopuszczajacym jazde na
rolkach i deskorolkach wraz ze
$ciezka deskorolkowa. W parku
znajda sie place reprezentacyjne
centralny i wejSciowy w tym:
fontanna posadzkowa, maszt
flagowy, klomby i inne elemen-
ty malej architektury, boisko ze
sztuczng nawierzchnig przysto-
sowane do gry w siatkdwke, ko-
szykowke, rekreacyjnie pitke
reczng i nozng oraz skatepark,
utwardzony plac ze specjali-
styczng nawierzchnig mineral-
no- epoksydowg z zamontowa-
nymi na nim stalymi urzadze-

niami do jazdy na deskorolkach
irolkach. Planuje sie utworzenie
placu rekreacji czynnego wypo-
czynku dla mlodziezy i doro-
stych z urzgdzeniami do gimna-
styki: atestowane urzadzenie li-
nowe z masztem lub zespolem
masztéw, siecig liniowa do za-
baw i wspinaczki, wzbogacong
o membrany, hustawki waha-
dlowe, hustawki sieciowe, pot-
domki, most linowy ze zjezdzal-
nig ze stali nierdzewnej, elemen-
ty $ciezki zdrowia: plotki prze-
skokow, réwnowaznia, stupki
do slalomu, zestawy do wspina-
nia i podciggania, drabinki po-
ziome, zjazd na linie, urzagdzenia
sitowni plenerowej. Zagospoda-
rowana zostanie zielen z instala-
¢ja wodng i nawodnieniem. Roz-
budowany zostanie monitoring.
Planuje sie odbudowe stawu
z istniejgcym zasileniem w wode
z wlasnych 7Zrédet, budowa prze-
pustu z pietrzeniem wody na ro-
wie odptywowym. Elementami
wyposazenia stawu bedg trzy
gejzery krajobrazowe z wyrzu-
tem wody w obiegu zamknie-
tym. Nad odnogg stawu zostala
zaprojektowana ktadka, umozli-
wiajgca przejazd rowerowy
i przejscie piesze.

Do korica 2022

Projekt parku speinia wymogi
nowoczesnej architektury i jest
dostosowany do rosngcych po-
trzeb spotecznych. Inwestycja
kreuje atrakcyjng przestrzen od
nowa i sprawi, Ze niezbyt atrak-
cyjne miejsce zacznie przyciggac
ludzi z catego miasta i turystow
zachecajgc do aktywnego spe-
dzania wolnego czasu w ramach
nowych form aktywnosci rekre-
acyjnej i kulturalnej oraz umoz-
liwiajgc organizacje imprez i wy-
darzen o charakterze integracji
spotecznej. Aby tatwiej i wygod-
niej dotrze¢ do parku, miasto
wyremontuje okoliczne ulice
Kosciuszki, Parkowg i Kowal-
skiej. Dzieki rewitalizacji miesz-
kancy Wegrowa i okolic zyskajg
atrakcyjna przestrzen kultural-
no-rekreacyjng sprzyjajaca inte-
gracji spolecznej i zachecajaca
do aktywnego spedzania wolne-
g0 czasu. Powstang rowniez no-
we miejsca pracy, co wplynie po-
zytywnie na lokalny rynek. Pla-
nowane zakonczenie inwestycji

to grudzien 2022 roku.
KL
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Bieg z atrakcjami

GMINA MROZY

Zajecia z matematyki

i angielskiego,
laboratorium
przyrodnicze

i z kodowania, a takze
nauka
przedsiebiorczosci na
grach planszowych. To
tylko czes¢ konczacego
sie projektu ,,Bieg po
kompetencje w Szkole
Podstawowej nr 1

w Mrozach”.

Dziatania pod tym hastem reali-
zowane sg od wrze$nia 2019 r.
Wartos$¢ projektu wynosi pra-
wie 372,6 tys. zI, w tym dofinan-
sowanie unijne - ponad 298 tys.
7L

Jak mowi Mirostaw Pienkow-
ski, szkolny koordynator akcji,
cel ,,Biegu po kompetencje” to
rozw6j kompetencji kluczo-
wych i umiejetnosci na rynku
pracy ucznidéw oraz zasadnicze
podniesienie jakos$ci procesu
ksztalcenia.

- Aby realizacja wyznaczone-
go celu przebiegala efektywnie
i efektownie, szkota zostata do-
posazona w sprzet i pomoce dy-
daktyczne wykorzystywane

w czasie zajec¢ projektowych -
dodaje.

I wylicza bezptatne zajecia
cykliczne, ktére realizowano
w zakonczonym roku szkol-
nym. Byly to: ,Spotkanie z kro-
lowa” - zajecia z matematyki,
»Przyrodnicze laboratorium”,
jezyk angielski, ,,Laboratorium
kodowania”, ,Przedsiebior-
czo$¢ z wykorzystaniem gier
planszowych” oraz Projekt edu-
kacyjny - przedstawienie dla
spolecznosci szkolnej.

- Wzieto w nich udziat 151
uczniéw z klas I-VI, 70 chlopcow
i 81 dziewczynek - informuje Mi-
rostaw Pienkowski. - W realiza-
¢je tych zaje¢ zaangazowanych
byto 11 nauczycieli szkoly
w Mrozach: Halina Jachimo-
wicz, Agnieszka Luba, Hanna
Miller-Wasowska, Mariola Mi-
rosz, Bozena Piotrak, Mirostaw
Pienkowski, Marta Prusinska,
Olga Smolinska, Bozena Soszyn-
ska, Renata  Wierzbicka
i Agnieszka Wojdak.

W ramach projektu ucznio-
wie uczestniczyli réwniez w po-
kazach naukowych, warszta-
tach z robotyki oraz zajeciach
pn. ,Zakoduj kompetencje” pro-
wadzonych przez instruktoréw
firmy Edutainment. Z kolei 7
maja i 11 czerwca uczniowie
klas I-III oraz klas V mieli okazje
uczestniczy¢ w tematycznych

pokazach naukowych. Do szko-
Iy w Mrozach przybyli instruk-
torzy, ktérzy sposéb przepro-
wadzili atrakcyjne pokazy na te-
mat robotéw, suchego lodu czy
cieklego azotu.

W pazdzierniku 2020 r. roz-
poczely sie, a w lutym i marcu
2021 r. zostaly zakonczone
warsztaty z robotyki, w ktérych
uczestniczylo 36 uczniow z klas
[-III. W czasie zajec dzieci pod
bacznym okiem instruktorow
konstruowaly, programowaty
iuruchamiaty roboty z klock6w
LEGO Mindstorms, dzieki cze-
mu wykorzystywaly zasady ma-
tematyki i fizyki w praktyce,
ksztaltowaly swoja kreatyw-
nos¢, wyobraznie przestrzenng
ilogiczne myslenie.

W maju tego instruktorzy
z firmy Edutainment przepro-
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wadzili zajecia ,,Zakoduj kompe-
tencje” dla wszystkich uczniow
klas I-VI. Mialy one zacheci¢
mtiodych uzytkownikéw kom-
puterdéw i tabletéw do kreatyw-
nego ich wykorzystywania.
Dzieci poznawaly zasady kodo-
wania w programie SCRATCH
i sprobowaly swoich sit w pro-
gramowaniu prostej aplikacji.

W roku szkolnym 2020/2021
w ramach projektu ,Bieg po
kompetencje” naszej szkoly
uczestniczyli w 6 wycieczkach: 3
do Centrum Nauki Kopernik
oraz 3 do Ogrodu Botanicznego
w Powsinie. W kazdej wzieto
udzial 40 uczniow i 4 opieku-
noéw. Wreszcie od 12 do 16 lipca
w ramach projektu odbyly sie
Potkolonie ,Laboratorium Na-
ukowe”.

- Podczas zaje¢ uczniowie
przeprowadzali doswiadczenia
poszerzajace wiedze z nauk
przyrodniczych. Wykonali roz-
maite konstrukcje, maszyny
proste i przyrzady, zglebiajac
jednocze$nie wiedze z wielu
dziedzin nauk przyrodniczych
oraz rozwijajac kompetencje
matematyczno-przyrodnicze.
Kazdemu przeprowadzonemu
eksperymentowi towarzyszyly
objas$nienia zagadnienia teore-
tycznego - opowiada koordyna-
tor. IR

W pudetku i zawinigtkach

POWIAT
MINSKI

Policjanci zatrzymali
kolejnych mitosnikow
srodkow odurzajacych.
Czeka ich spora kara.

Jak informuje sierz. szt. Mag-
dalena Tchorzewska z komen-
dy powiatowej, 25 lipca na ul.
Kos$cielnej w Minsku Mazo-
wieckim policjanci zatrzymali

22-letniego mieszkanca mia-
sta.

- Podczas przeszukania jego
odziezy w metalowym pudetl-
ku ujawnili susz roslinny ko-
loru zielonego. Zabezpieczony
susz zostal poddany badaniu
narkotesterem. Dalo ono wy-
nik ,marihuana” - dodaje
funkcjonariuszka.

Do podobnego zdarzenia
doszlo 28 lipca. Policjanci
z minskiej komendy prowa-
dzili kontrole drogowa na par-
kingu przy ul. Le$nej w Stoja-

dlach w gminie Minnsk Mazo-
wiecki. W jej trakcie zaintere-
sowal ich samochdéd marki
Kia nalezgcy do mieszkanca
Ceglowa. Odkryli tam 2 zawi-
nigtka z folii aluminiowej.

- Wjednym z nich znajdo-
wal sie susz roslinny koloru
zielonego, natomiast w dru-
gim znajdowat sie bialy pro-
szek. Wobec podejrzenia, ze
moze to by¢ narkotyk, sub-
stancje zabezpieczono. Okaza-
fo sie, ze jest to marihuana
oraz amfetamina - relacjonuje

Magdalena Tchdrzewska.
Postepowanie w obydwu
przypadkach prowadzi Ko-
menda Powiatowa Policji
w Minsku Mazowieckim. Po
wykonaniu czynnosci zaréw-
no minszczanina, jak i ceglo-
wianina zwolniono. Policjanci
ostrzegaja, ze posiadanie §rod-
kow odurzajacych oraz sub-
stancji psychotropowych jest
przestepstwem zagrozonym
kara nawet do 3 lat pozbawie-
nia wolnosci. IR

Uratowali

MINSK
MAZOWIECKI

W jednym z doméw na
terenie miasta
uwieziono psa.
Przestraszonemu

i wychudzonemu
zwierzakowi niezbednag
pomoc zapewnito 2
dzielnicowych.

Jak informuje sierz. szt. Magda-
lena Tchérzewska z minskiej
komendy powiatowej, zaczelo
sie od zgloszenia zaniepokojo-
nego mieszkanca. Poinformo-
wal on policje, ze w jednym
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z domoéw znajduje sie zamknie-
ty pies.

- Mundurowi niezwtocznie
udali sie pod wskazany adres.

W zwigzku z wystepujacymi
w ostatnich dniach wysokimi
temperaturami oraz prawdopo-
dobienstwem tego, ze zwierze
zostato bez dostepu do jedzenia
oraz picia, dyzurny przyslal na
miejsce takze straz pozarng
oraz Patrol Animal Rescue Po-
land - dodaje funkcjonariuszka.

Dzielnicowi od razu zauwazy-
li, ze pies jest bardzo przestra-
szony i wychudzony. Ocenili
takze, ze stan zwierzaka oraz
warunki, w jakich przebywa, za-
grazaja jego zyciu i zdrowiu.

- Jak sie okazato, wiasciciel
postanowil wyjecha¢ na kilka
dni - méwi Magdalena Tcho-
rzewska. - Zamknal wiec psa
w jednym pokoju bez dostepu
do wody i jedzenia. Policjanci

zapewnili mu niezbedng po-
moc, napoili go i nakarmili. Pies
zostal przekazany osobie, ktéra
zobowigzala sie zaopiekowaé
nim do czasu znalezienia nowe-
go wlasciciela.

Policjanci z Komendy Powia-
towej w Minisku Mazowieckim
gratulujg godnej nasladowania
postawy obywatela, ktéry nie
zostal obojetny na krzywde
czworonoga i powiadomil od-
powiednie stuzby.

Wiasciciela psa czeka odpo-
wiedzialno$¢ karna. Za znecanie
sie nad zwierzetami przez utrzy-
mywanie ich w niewtasciwych
warunkach oraz w stanie razg-
cego zaniedbania i niechlujstwa
grozi do 3 lat wiezienia. IR

GMINA JAKUBOW
Jechat wezykiem

28 lipca ok. godz. 22.30 w Szczytniku policjanci zauwazyli ro-
wer, ktorego tor jazdy jednoznacznie wskazywal na to, ze kie-
rujacy moze znajdowac sie pod wptywem alkoholu. Policjanci
natychmiast zatrzymali go do kontroli drogowej. Gdy wyczuli
od mieszkanca gminy Jakubdow silng won alkoholu, nie mieli
watpliwosci co do stanu jego trzezwosci. Badanie alkotestem
potwierdzilo, Ze mezczyzna jest nietrzeZzwy - miat w organizmie
ponad 2 promile alkoholu. Policjanci ukarali rowerzyste man-
datem oraz zakazali dalszej jazdy. Po wykonanych czynno-
$ciach mezczyzne oraz rower funkcjonariusze przekazali
rodzinie.

MINSK MAZOWIECKI
Nocga po pijaku

27 lipca po péinocy drogéwka zatrzymata na ul. Warszawskiej
toyote. Podczas kontroli wyszio na jaw, ze kierowca jest pijany.
Przeprowadzone badanie wskazato ponad 0,5 promila alkoho-
lu w wydychanym powietrzu.

GMINA DEBE WIELKIE
Rometem na bani

25 lipca tuz przed poinocg na ul. Warszawskiej w Choszczéwce
Stojeckiej policjanci z komisariatu w Halinowie zatrzymali do
kontroli mieszkanca gminy. Mezczyzna kierowat skuterem
marki Romet w stanie nietrzezwosci - przeprowadzone badanie
wykazato prawie 3 promile alkoholu w wydychanym przez nie-
g0 powietrzu.

GMINA CEGtOW
Nissan na zakazie

27 lipca policjanci z minskiego Wydziatu Ruchu Drogowego za-
trzymali na ul. Nowej w Ceglowie nissana prowadzonego przez
mieszkanca gminy. Podczas kontroli wyszlo na jaw, Ze mezczy-
zna wsiadt za kierownice mimo prawomocnego zakazu kiero-
wania pojazdami.

GMINA MROzZY
Jechat z zakazem

26 lipca Na ul. Armii Krajowej w Mrozach policjanci zatrzymali
do samochdd marki Audi kierowany przez mieszkanca Katu-
szyna. Podczas kontroli wyszlto na jaw, Ze mezczyzna prowadzit
pomimo prawomocnego zakazu kierowania pojazdami.

GMINA STANIStAWOW
Po pijanemu w volkswagenie

26 lipca minska drogéwka zatrzymata na drodze wojewddzkiej
w Kolonii Stanistawow samochdd marki Volkswagen. Jak sie
okazalo, jego kierowca, mieszkaniec powiatu wegrowskiego,
jechat po pijanemu. Przeprowadzone badanie wskazalo ponad
1,5 promila alkoholu w jego organizmie.

GMINA DOBRE
Atakowat funkcjonariuszy

27 lipca policja interweniowala w sprawie mieszkanca gminy.
Mezczyzna zniewazyt funkcjonariuszy, uzywajgc wulgarnych
stéw, oraz naruszyl ich nietykalno$¢ cielesng. Poniewaz pod-
czas wykonywania obowigzkéw stuzbowych policjant jest
funkcjonariuszem publicznym, korzysta ze szczeg6lnej ochro-
ny prawnej. Sprawcy grozi kara pozbawienia wolnosci do 3 lat.

GMINA SIENNICA
Ponad 4 promile

28 lipca w godzinach popotudniowych policjanci zatrzymali

w Starogrodzie samoch6d marki Renault. Podczas kontroli
ujawnili, Ze kierowca pojazdu jest nietrzezwy - badanie alkoma-
tem wykazato ponad 4 promile w organizmie. Na domiar ztego
okazalo sie, ze mezczyzne obowigzuje zakaz prowadzenia po-
jazdow. OPRAC. IR
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GMINA tUKOW
Zderzenie z citroenem

29 lipca przed godz. 12.00 w Aleksandrowie kierowane
przez 57-latka z gminy Lukow audi zderzylo sie z jadgcym
z przeciwka citroenem jumperem, ktory prowadzil 32-letni
mieszkaniec gminy Krzywda. Pracujgcy na miejscu zdarze-
nia policjanci z tukowskiej drogowki ustalili wstepnie, ze
kierujgcy osobowka jechal z nadmierng predkoscia i na tu-
ku drogi stracil panowanie nad torem swego pojazdu. Gdy
zjechal na przeciwny pas jezdni, zderzyt sie z jadgcym

z przeciwka citroenem. Kierujacy busem i jego pasazer nie
doznali obrazen, ale kierujgcy osob6éwka 57-latek z powaz-
nymi obrazeniami ciata z miejsca wypadku $smiglowcem
zostal przetransportowany do specjalistycznego szpitala
w Lublinie.

Oszustwo na ciezarowke

38-latek z gminy Lukow chciat kupi¢ oferowang na jednym
z portali motoryzacyjnych ciezaréwke marki Scania. Jej
warto$¢ okreslona byla na 78 tys. euro, a samochdd znaj-
dowal sie poza granicami naszego kraju. 38-latek skontak-
towat sie telefonicznie ze sprzedajgcym, rozmowy
prowadzone byly w jezyku niemieckim i angielskim. Zain-
teresowany kupnem ciezarowki dowiedziat sie, ze warun-
kiem zarezerwowania pojazdu jest konieczno$¢ wptacenia
30% jego wartosci. 38-latek wplacil na wskazane w kore-
spondencji konto réwnowarto$¢ ponad 100 tys. zi. Nastep-
nie wyslal mailem potwierdzenie transakcji finansowe;j.
Wtedy kontakt ze sprzedajacym sie urwal - mezczyzna nie
mogl dodzwonic¢ sie do sprzedajgcego, nie dostat tez odpo-
wiedzi na kierowang do niego korespondencje. 38-latek za-
uwazyl tez, ze oferta sprzedazy scanii, ktorg zamierzat
kupi¢, zniknela z sieci. Przeglagdajac dostepne w internecie
informacje dotyczace danych ,,sprzedawcy”, 38-latek zo-
rientowat sie, ze padt ofiarg oszustwa. Wéwczas o catej
sprawie zawiadomit policje.

tUKOW
Za pozno sie zorientowat

27 lipca do 26-letniego lukowianina zadzwonila kobieta,
ktora przedstawila sie jako pracownica jednego z bankéw.
Podczas rozmowy dowiedziala sie, w jakim banku mlody
mezczyzna ma swoje konto, a nastepnie przelgczyla roz-
mowe do rzekomego przedstawiciela wlasnie tego banku.
Ten poinformowat 26-latka o zagrozeniu konta oszczedno-
$ciowego, jakie mial wykry¢ system. Mtodzieniec, nie po-
dejrzewajgc podstepu, zgodnie z sugestig oszusta
zainstalowal na swoim smartfonie aplikacje AnyDesk. Roz-
mawiajgc z rzekomym pracownikiem bankowym, 26-latek
zorientowatl sie jednak, ze kto$ przejal kontrole nad jego
smartfonem i rachunkiem oszczednosciowym. Z jego kon-
ta 3-krotnie wyptacono pienigdze - w sumie 10 tys. zi. Mio-
dy meZczyzna zorientowal sie tez, Zze cho¢ osobiscie nie
skladat wniosku o pozyczke, dostal ponad 30 tys. zt kredy-
tu. Wtedy dotarto do niego, Ze padt ofiarg oszustow. Na-
tychmiast skontaktowat sie ze swoim bankiem, tam
zablokowal swoje konto i uniemozliwil wyptate kolejnych
kwot.

GMINA STOCZEK tUKOWSKI
Sttuczka 19-latkow

1 sierpnia w Turcu kierowany przez 19-latke z gminy Sto-
czek Lukowski opel zderzyt sie z volkswagenem, ktérego
prowadzit 19-letni mieszkaniec gminy Wola Mystowska.

W wyniku wypadku 19-letnia pasazerka opla doznata obra-
Zen ciala.

GMINA WOJCIESZKOW
Wpadt z amfg

29 lipca w Wojcieszkowie policjanci zatrzymali 35-letniego
mieszkanca gminy Lukoéw. ZnaleZli przy nim amfetamine.
OPRAC. IR

Oddali hotd w deszczu

LUKOW

Zta pogoda

i momentami duza
ulewa nie
przeszkodzity
mieszkancom

w spotkaniu przy
tukowskim ,,méwigcym
kamieniu”.

W niedziele, 1 sierpnia,
punktualnie o godzinie
17.00 mieszkancy
uczcili pamiec
powstancow
warszawskich, ktorzy
77 lat temu zerwali sie
przeciwko
niemieckiemu
okupantowi.

,Mowigcy kamien” to monu-
ment w parku miejskim w Lu-
kowie. Wyryto na nim nazwiska
0s6b z Ziemi Lukowskiej, ktére

walczyly w powstaniu.

W rocznice powstania zlozo-
ne zostaly kwiaty oraz znicze.
W imieniu samorzgdu miejskie-

go pamiec¢ powstancow uczcili
wiceburmistrz Mateusz Po-
plawski, przewodniczacy Rady
Miasta Krzysztof Oklinski i wice-

przewodniczgca Urszula Chru-
$ciel. Tradycyjnie przypomnia-
ne zostaly losy powstancow, a
w czedci artystycznej wystapili
reprezentanci Lukowskiego
Osrodka Kultury. Spotkanie
prowadzila Ewa Sposéb z ,, To-
warzystwa Fruwajacej Muchy”,
nieformalnej grupy miejskich
spotecznikéw.

Podczas uroczystosci 1 sierp-
nia odbyt sie takze bieg na dy-
stansie 63 kilometréw, symbo-
lizujacy tyle dni, ile liczyto Po-
wstanie Warszawskie. W biegu
wzieli udziat ,,Biegacze Pomaga-
cze” wpierani przez rowerzy-
stow ze stowarzyszenia ,,Rowe-
rowy Lukow”, ktérzy réwniez
wybrali sie na 63-kilometrowa
Wyprawe.

Uroczystosci upamigtniajgce
wydarzenia sprzed lat odbywa-
ty sie w tym roku w niekorzyst-
nych warunkach atmosferycz-
nych. Jednak jak, podkreslali
obecni, zmokniecie na deszczu
jest niczym wobec po$wiecenia
powstancow 77 lat temu. IR

Wesprg rodziny

POWIAT
LUKOWSKI

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie
prowadzi nabér
zgtoszen do
tegorocznej edycji
programu ,,Opieka
wytchnieniowa”.

Program ,,Opieka wytchnienio-
wa” finansowany jest ze $rod-
kéw Funduszu Solidarnoscio-
wego. Jego gléwny cel to wspar-
cie cztonkéw rodzin lub opieku-
néw sprawujacych bezposred-
nig opieke nad dzie¢mi
z orzeczeniem o niepeino-
sprawnos$ci lub osobami ze
znacznym stopniem niepelno-
sprawnosci oraz orzeczeniami

réwnowaznymi przez mozli-
wos$¢ uzyskania doraznej, cza-
sowej pomocy w formie ustug
opieki wytchnieniowej.

Program realizowany jest
w zakresie: $wiadczenia ustugi
opieki wytchnieniowej poprzez
zapewnienie czlonkom rodziny
lub opiekunom mozliwosci sko-
rzystania ze specjalistycznego
poradnictwa psychologicznego
lub terapeutycznego oraz
wsparcia w zakresie: nauki, pie-
legnacji , rehabilitacji czy diete-
tyki.
Usluga opieki wytchnienio-
wej moze by¢ §wiadczona w wy-
miarze 20 godzin Igcznie specja-
listycznego poradnictwa psy-
chologicznego lub terapeutycz-
nego oraz wsparcia w zakresie
nauki pielegnacji, rehabilitacji
czy dietetyki dla 1 opiekuna do
wykorzystania w okresie reali-
zacji zadania.

Pierwszenstwo w korzysta-
niu z ustugi opieki wytchnienio-
wej maja czlonkowie rodzin lub
opiekunowie sprawujacy bez-
posrednig opieke nad dzie¢mi
z orzeczeniem o niepeino-
sprawnosci oraz czlonkowie ro-
dzin lub opiekunowie 0s6b ze
znacznym stopniem niepetno-
sprawnosci lub z orzeczeniami
réwnowaznymi, ktére maja
niepelnosprawnos$¢ sprzezong
albo zlozong, wymagajg wyso-
kiego poziomu wsparcia i ktére
stale przebywaja w domu, a tak-
ze osoby, ktore udokumentuja
wskazanie ilo$ci punktowej,
w Ocenie potrzeby wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu
z zastosowaniem Skali Pomiaru
Niezalezno$ci Funkcjonalnej
— FIM. Karte oceny stanu dziec-
ka lub osoby niepetnosprawnej
wg zmodyfikowanej skali FIM
uzupelnia lekarz rodzinny, le-

karz rehabilitacji medycznej,fi-
zjoterapeuta lub pielegniarka.
Jesli wynik takiego badania wy-
niesie od 18 do 75 punktow (wg
zmodyfikowanej punktacji),
ustuga opieki wytchnieniowej
w pierwszej kolejno$ci bedzie
skierowana do cztonka rodziny
lub opiekuna sprawujgcego bez-
posrednig opieke nad taka oso-
ba niepetnosprawna.

W gminie Lukow realizacja
programu potrwa do korca ro-
ku. Wszyscy zainteresowani tg
forma wsparcia mogg skontak-
towac sie z PCPR w Lukowie pod
nr telefonu 25798-99-13 w. 65
oraz zapoznac sie ze szczegota-
mi programu na stronie inter-
netowej www.pcpr.lukow.pl
w zaktadce ,,Opieka wytchnie-
niowa”, gdzie znajduja sie wzo-
ry obowigzujgcych dokumen-
téw do programu. IR

Kto zgubit portfel?

LUKOW

Policja poszukuje
wiasciciela czarnego
portfela. Osoba, ktéra
go utracita, moze
zgtosic sie po jego
odbior.

Jak informuje asp. szt. Marcin
Jozwik, rzecznik prasowy Ko-
mendy Powiatowej Policji w Lu-
kowie, czarny portfel znalezio-
no 26 lipca na ul. Prusa. W port-
felu znajduja sie pienigdze, wi-
zytéwki i osobiste zapiski.
Uczciwy znalazca dostarczyt
portfel na policje.

- Osobe, ktéra utracita portfel
ijest w stanie poda¢ kwote znaj-
dujacych sie w nim pieniedzy,
a takze tre$¢ zapiskow, prosimy
o kontakt osobisty lub telefo-
niczny (47 81-472-32) z Rewirem
Dzielnicowych Wydziatu Pre-
wengji lub Dyzurnym Komendy
Powiatowej Policji w Lukowie
przy ul. Miedzyrzeckiej 9 - méwi
rzecznik.

Wtasciciel zguby, ktory ze-
chce ja odzyskaé, powinien
zglosi¢ sie do tukowskiej ko-
mendy policji i zabra¢ ze soba
sw6j dokument tozsamosci.
W przypadku nieznalezienia
wlasciciela, portfel z zawarto-
$cig zostanie przekazany do
Biura Rzeczy Znalezionych. IR
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Przyjazn przy sernikach

LOSICE

Sernik dla Przyjaciela -
pod takim hastem
odbyly sie zajecia
cukierniczo-edukacyjne
przeprowadzone pod
koniec lipca.

30 lipca obchodzony byt mie-
dzynarodowy Dzienn Sernika
oraz Dzien Przyjazni. Z tej oka-
zji, przedstawiciele Losickiego
Domu Kultury oraz Miejsko-
Gminnej Biblioteki Publicznej
zorganizowali okoliczno$ciowe
zajecia, ktore byly polaczone
z warsztatami z savoir-vivre'u.
Podczas warsztatow dzieci
poznaly budowe przepisu, opo-
wiedzialy o swoim do$wiadcze-
niu w pomocy w kuchni, zoba-
czyly jak wyglada ksigzka ku-
charska, poznaly zasady higie-
nicznego wykonywania jedze-
nia, wspolnie, po instruktazu,
uczyly sie kazdego etapu przy-
gotowywania prostego sernika
na zimno, idealnego nie tylko
na upalne dni. Bylo tez krojenie
owocow, galaretki, misterne
ukiadanie herbatnik6w.

Przy okazji Dnia Przyjazni, by-
fo duzo rozwazan czym jest
przyjazn, jakie cechy ma praw-
dziwa przyjazn, kim jest praw-
dziwy przyjaciel, co go wyrdznia
od zwyklego kolegi czy zwyklej
kolezanki. W konicu dzieci stwo-
rzyly przepis na idealnego przy-
jaciela.

Kolejny modut zaje¢ stanowi-
ly warsztaty z savoir-vivre’u.
,Dzieci bardziej potrzebujg mo-

FOT. tDK/ANNA TURSKA

delu niz krytyki” - ta mysl przy-
Swiecala tej cze$ci warsztatow.
Mali uczestnicy zaje¢ dowiedzie-
li sie czym jest savoir-vivre, jak
powinni$my zachowywac¢ sie
w réznych sytuacjach (np. za-
chowanie sie przy stole, zacho-
wanie sie gdy jesteSmy go-
$ciem, ubidr stosowny do oka-
zji), kim jest dzentelmen, jakie
cechy ma kulturalne dziecko.
Uczestnicy poznali takze cztery

magiczne stowa-klucze, ktdre
potrafiag otworzy¢ wszystkie
drzwi w zyciu: dziekuje, prze-
praszam, prosze, usSmiech.

Podczas zaje¢ nie zabraklio
ciekawostek, zwigzanych cho¢-
by z miedzynarodowym Dniem
Sernika. Sernik podawano juz
starozytnym olimpijskim atle-
tom. Dzi$ ten stodki deser cieszy
sie popularnoscig pod kazda
szerokos$cig geograficzng. Do
Polski sernik sprowadzit krél
Jan III Sobieski. Dzien Przyjazni
jest obchodzony zwykle 30 lipca
lub w pierwsza niedziele sierp-
nia. Historia jego obchodow
siega lat 30. ubieglego wieku,
kiedy firmy sprzedajace kartki
okolicznos$ciowe w USA zaczely
promowac Dzien Przyjazni, jed-
nak $wieto to nie przyjeto sie.
Znacznie wigkszy wydiwigk
miala za to inicjatywa uczczenia
przyjazni w Ameryce Potudnio-
wej, gdzie pomyst zrodzit sie
w 1958 roku.

Uczestnicy zaje¢ wspoélnie
stwierdzili, ze warto pielegno-
wa¢ przyjazn I3czacg nas z naj-
blizszymi - nie tylko w Dzien
Przyjazni, ale i przez caly rok.

OPRAC. KU

Spektakle

GMINA
SARNAKI

Podczas tegoroczne;j
edycji Nadbuzanskiego
Festiwalu Teatrow dla
Dzieci Gaducha,

w dniach 6-8 sierpnia,
zaprezentowanych
zostanie 12 tytutow
spektakli r6znorodnych
form teatralnych.

Familijne komedie wykorzystu-
jace technike pantomimy, teatr
przedmiotu, spektakle lalkowe,
fireshow, spektakl interaktyw-

w roznorodnych formach

ny oparty na claunadzie, kon-
cert muzycznych przebojéw dla
dzieci oraz warsztaty teatralno-
plastyczne i lalkowe - tak
w skrocie mozna opisa¢ tego-
roczny program.

Na Gadusze zaprezentuje sie
9 teatréw z catej Polski. Artysci

przyjadag mi.in. z Wroclawia,
Gdanska, Bialegostoku, Warsza-
wy. Program festiwalu zostat
tak ulozony, aby zaprezentowac
widzom rézne w formie ale
i w tresci spektakle. Krélewny,
rycerze, postacie ludzkie, dino-
zaury, to tylko niektdrzy boha-

terowie, z ktorymi spotkaja sie
dzieci na festiwalu a wszystko
po to, aby przyblizy¢ dzieciom
barwny $wiat teatru, ktory
uczy, rozwija i bawi.

- Nadbuzanski Festiwal Te-
atréw dla Dzieci to trzydniowe
wydarzenie skierowane do ca-
tych rodzin. Planujemy aby
w programie festiwalu znalazlo
sie 12 tytutéw spektakli oraz 1
spektakl dla widzéw dorostych.
Podczas spektakli dzieci beda
pod opieka rodzicéw. Prezenta-
cje festiwalowe bedg dla wi-
dz6w bezplatne, wstep bedzie
wolny - zapowiada Magdalena
Rudnik, dyrektor Gminnego
0Osrodka Kultury w Sarnakach.

OPRAC. KU

Bedzie modernizacja miejskiego zielenca

MIASTO
LOSICE

Samorzad planuje
przeprowadzenie
modernizacji zielenca
znajdujacego sie przy
cmentarzu zydowskim
w centrum miasta.

Zapomniany zieleniec znajdujg-
cy sie przy cmentarzu zydowski
w Losicach wymagal stopnio-
wej renowacji. W ostatnich la-
tach umieszczono w nim fawki,
kosze, regularnie przycinano

drzewostan i koszono trawniki.
Wiadze Losic wszyly jednak
ostatnio z zalozZenia, ze aby zie-
leniec stal sie miejscem bez-
piecznym i atrakcyjnym dla
mieszkancow - konieczny byt
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wiekszy remont. Planowana
modernizacja terenu obejmo-
wac bedzie: wykonanie nowej
nawierzchni chodnikéw;, mon-
taz o$wietlenia, wykonanie na-
sadzen zielenig niska i wysoka,

montaz malej architektury: ta-
wek i koszy na $mieci.

W przetargu na realizacje za-
dania zostaly zlozone trzy ofer-
ty. Wygral Zaklad Handlowo
Ustugowy “CZAREX” z Losic,
ktéry przedstawil najnizsza
oferte. Catkowita warto$¢ inwe-
stycji wyniesie 574 410 zl. Inwe-
stycja zostanie sfinansowana
z Rzgdowego Funduszu Inwe-
stycji Lokalnych w wysokosci
500 000 zl, pozostata kwota po-
chodzi z budzetu Miasta i Gmi-
ny Losice. Na realizacje zadania
wykonawca ma czas do konca
paZdziernika tego roku.

OPRAC. KU

GMINA STARA KORNICA
Na motocyklu po alkoholu

26 lipca w Makaréwece, 33-letni mieszkaniec gminy Stara
Kornica kierowat Hondg

w stanie nietrzezwosci. Kierowca wypadt z toru jazdy pod-
czas pokonywania zakretu. Badanie wykazato ponad 1,5
promila alkoholu w organizmie. KPP w Losicach prowadzi
postepowanie w tej sprawie.

Zderzenie pojazdow

27 lipca w miejscowosci Kobylany, 35-letni mieszkaniec
gminy Stara Kornica jadgc Saabem nie dostosowal predko-
$ci do warunkoéw na drodze i stracit panowanie nad pojaz-
dem. W wyniku manewru, mezczyzna doprowadzit do
zderzenia z innym pojazdem. Badanie wykazalo niecate 0,5
promila alkoholu w organizmie sprawcy wypadku. Pasa-
zerka Saaba z obrazeniami ciala zostala przetransportowa-
na do szpitala. KPP w Losicach prowadzi postepowanie

w tej sprawie.

GMINA SARNAKI
Kradziez pieniedzy z konta

26 lipca nieznany sprawca, podajgc sie za pracownika ban-
ku, wyludzit od 34-letniej mieszkanki gminy Sarnaki dane
do jej konta internetowego. Oszust dzieki dostepowi do ha-
sel wzigt kredyt na ponad 17 tys. zlotych, ktoére to pienig-
dze natychmiast wyplacil zagranica.

MIASTO | GMINA tOSICE
Pozar w bloku

27 lipca w Losicach doszlo do pozaru mieszkania w bloku.
CzeSciowemu spaleniu uleglo pomieszczenie kuchenne
wraz zZ wyposazeniem.

Wypadek na dziewietnastce

W $rode 28 lipca doszto do wypadku na trasie DK-19 w Swi-
niarowie. 57-letni mieszkaniec powiatu zamojskiego jadac
motocyklem marki BMW, wyprzedzajgc na skrzyzowaniu
inne pojazdy doprowadzil do zderzenia z prawidlowo skre-
cajgcym w lewo fiatem, kierowanym przez 22-letnig losi-
czanke. Kierujgcy pojazdami byli trzezwi. Pasazerka
motocykla z obrazeniami ciata zostata przetransportowa-
na do szpitala.

POWIAT tOSICKI
Najlepsi hodowcy mleczni

W czwartek 15 lipca w Siedlcach odbyto sie spotkanie pod-
sumowujgce dziatalno$¢ Zwigzku Hodowcéw Bydta i Pro-
ducentow Mleka w powiecie siedleckim i tosickim. Oprocz
czesci szkoleniowej dla hodowcéw prowadzonej przez roz-
ne firmy, ogloszono osiggniecia najlepszych hodowcow

w produkcji mleka w powiecie fosickim. Wyrézniono na-
stepujgcych hodowcéw: Czajka Zbigniew Jan z Krzywo$nit,
Sinica Irena z Hruszewa, Mikotajczuk Andrzej z miejscowo-
$ci Bejdy, Demianiuk Andrzej z Prochenek, Jaworski Jan

z Klim, Jarostaw Prokopiak z Préchenek, Andrzej Rypina

z Walima, Dariusz Rypina z Nowej Kornicy oraz Krzysztof
Derkacz z Patkowa. Najlepszym hodowcom bydia mleczne-
go wpowiecie Losickim starosta Janusz Kobylinski wreczyt
puchary i upominki.

Podtopienia po ulewie

Niedzielna ulewa ktora przeszia nad powiatem losickim 1
sierpnia spowodowata duze szkody w Losicach i okolicz-
nych miejscowosciach. W ciggu dnia, z powodu zalania
nieprzejezdna byta ul. Targowa w Losicach. Podtopieniu
ulegl teren budowy drugiego mostu w ciggu ulicy Mysliw-
skiej w Losicach. Poziom wody na rzece Toczna gwaltow-
nie wzrdésl, co wplynelo takze na podniesienie poziomu
wody w tosickim zalewie. Na brak pracy nie narzekali takze
strazacy, ktorzy interweniowali podczas lokalnych podto-
pien i przy usuwaniu polamanych drzew. Na terenie po-
wiatu odnotowano tego dnia takze jeden przypadek
zerwania dachu na stodole w Hruszewie w gminie Plate-
row. OPRAC. KU
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Zycie z kultura

Szczescie nie polega na tym, jak wiele masz, ale
na posiadaniu wdziecznego serca za to, co

masz.

Maria Konopnicka

Niedzielna
impreza na
rynku

MORDY

Na rynku w centrum
Mordéw miato miejsce
nietypowe wydarzenie
kulturalne.

Tuz po godzinie 18.00 rozpocze-
fa sie pierwsza czes$¢ spotkania
pod nazwg ,Senioralna integra-
¢ja kulturalna”, ktéra odbyta sie
w ramach projektu ,Moc ak-
tywnosci” finansowanego z bu-
dzetu Wojewddztwa Mazowiec-
kiego. Inicjatorem wydarzenia
byta Fundacja Donum, wspétor-
ganizatorami imprezy byli Miej-
sko-Gminny Osrodek Kultury
w Mordach oraz Miejsko-Gmin-
na Biblioteka Publiczna im. Ire-
ny Ostaszyk. Na wstepie impre-
zy glos zabrali Dyrektor M-GOK
Patryk Kaminski, Dyrektor M-
GBP Marlena Soszynska oraz
prezes Fundacji Donum Ewa Ja-
rocka.

Przy scenie znajdowalo sie
stoisko rekodzieta artystyczne-
go wykonane przez uczestni-
kéw projektu. Mozna tez byto
naby¢ za symboliczng zfotéwke
pocztéwki przedstawiajace wi-
zerunek miasteczka. Jako
pierwszy na scenie zaprezento-
wat sie Zesp6l Wokalny ,,Ztote
Klosy” z Wyczolek, ktéremu
akompaniowal jak zwykle nie-
zwodny Jerzy Kostecki, a $pie-
wem wspierala go Zona Gala.

Kolejnym wykonawca, ktéry
poruszyt serca publicznos$ci byt
Zespot Ludowy ,Zaliwianki”
z Krzymosz, z nowym akompa-
niatorem Andrzejem Kedziora.
Nastepnie na scenie zagoscil ze-
spét z najdluzszym stazem
w gminie Zespdt Ludowy ,,Pod-
lasianki”, ktory istniejg juz bli-
sko 37 lat. Od biezgcego roku Ze-
spotowi przygrywa Andrzej Ke-
dziora.

Wisienka na torcie byl wystep
Zespotu Kameralnego Uniwer-
sytetu Trzeciego Wieku pod kie-
runkiem Zofii Werle. Zespot Ka-
meralny wystapil bez akompa-
niamentu, a na uwage zastugu-
je fakt, ze jeden z wykonywa-
nych utworow Nasz Swiat jest
utworem autorskim, stowa do
niego napisala Teresa Jawiczuk
muzyke za$ Zofia Werle.

Wystepy zespoléw senioral-
nych udowodnily, Ze bycie se-
niorem moze by¢ inspirujace,
ciekawe i przyjemne. Uwiencze-
niem wieczoru byl koncert Ze-
spoltu Malenczuk Acustic Trio,
ktory odbyt sie w ramach cyklu
,Niedzielne popotudnia z...” or-
ganizowanego przez Miejsko-
Gminny Os$rodek Kultury
w Mordach. Malenczuk Acustic
Trio wszedzie spotyka sie z cie-
plym przyjeciem stuchaczy, tak
samo byto i w Mordach. Janusz
Malenczuk, Andrzej ,,Smuklly”
Malenczuk, Tomasz Rogalski
zdobyli serca publicznosci.

Po koncertach artysci zostali
zaproszeni na poczestunek do
Miejsko-Gminnego Osrodka
Kultury, podczas ktérego nie za-
brakto dalszego wspodlnego bie-
siadowania. OPRAC. KS

Dni Wegrowa pelne muzyki

WEGROW

Burmistrz Miasta Wegrow zaprasza na Dni Wegrowa, ktore odbedg sie
w weekend 7-8 sierpnia.

Impreza rozpocznie sie w sobote
0 17:00 na Rynku Mariackim
w Wegrowie. Zaplanowano wy-
stepy artystyczne. Na scenie poja-
wiajg sie: Karolina Bajer, Brajan
Blaszkiewicz, Paulina Kresa, Pau-
lina tadosz, Alicja Rejmuza, Julia
Siwiecka, Dominika Sktadanow-
ska oraz Art Senior i Wegrowia-
nie. W planach réwniez rozstrzy-
gnigcie konkursu ,,Legendy We-
growa” i wreczenie nagrod laure-
atom.

018:00 otwarcie wystawy ar-
cheologicznej ,,Dziedzictwo i toz-
samos$¢ Wegrowa”. Zebrane na
wystawie eksponaty bedzie moz-
na obejrze¢ w Miejskiej Bibliotece
Publicznej w Wegrowie. Uroczy-
ste otwarcie i przywitanie gosci
odbedzie sie 0 20:00 i wowczas
dla zebranych zagra zespdt Go-
osebumps. Gwiazda wieczoru be-
dzie Enej i to ich wystep zakonczy
pierwszy dzien $wietowania. Kon-
cert bandu odbedzie sie o 21:30.

8 sierpnia 0 11:00 zaplanowa-
no uroczystosci przy pomniku Ar-
mii Krajowej na ulicy Ko$ciuszki.
Pé7niej odbedzie sie msza w 77
rocznice wyzwolenia Wegrowa
przez Armie Krajowg. Eucharystia
zostanie odprawiona pod prze-
wodnictwem Jego Ekscelencji ks.
bp dr Piotra Sawczuka.

013:30 w Wegrowskim Osrod-
ku Kultury zbiora sie wegrowscy
radni, by wzigc udzial w uroczy-
stej Sesji Rady Miejskiej Wegrowa.
Kolejnym ciekawym wydarze-
niem zaplanowanym przez orga-
nizatoréw jest piknik historyczny
w parku Armii Krajowej. Zebrani
beda mogli sprébowac grochow-
ki - specjatu wojskowej kuchni.
Mozna bedzie réwniez obejrzeé
stanowisko z zabytkowym uzbro-

jeniem i pamigtkami z lat 1814-
1945, a takze mode damska z lat
1860-1945.

Chetni sprébuja swoich sit na
bezpiecznej strzelnicy ASG z in-
struktorem. Przewidziana jest
réwniez musztra z nagrodami.
0 16:00 odbedzie sie promocja
ksigzki Zbigniewa Markerta ,,Na-

talia Klem”. Nagroy odbiorg réw-
niez laureaci konkursu ,, Wegrow-
ski Jarmark Literacki”. Obchody
Dni Wegrowa zostang zakonczo-
ne recitalem zespotu Wegrow-
skiego Uniwersytetu Trzeciego
Wieku.

Ten rok jest szczegdlny dla
miasta, poniewaz przypada 580

T “Legend|
ose Wigpn

lat Wegrowa. Pierwsza wzmianka
o osadzie pochodzi co prawda
7 1414 roku, ale prawa miejskie
zostaly nadane nieco pozniej, bo
w 1441 roku przez Bolestawa IV.
Gwaltowny rozw6j miasta we-
diug historykéw przypadt za$ na
XVI wiek. W XVII wieku zalozono
za$ faktorie kupiecka. OPRAC. KS

Lato na ulicy
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Wystartowat III Festiwal Form
Ulicznych Summer on the street.
Pogoda spowodowata, ze
prezentacje zamiast na skwerze
przy fontannie odbyly sie w Bialej
Sali MOK. Podczas tegorocznej
edycji swéj talent na scenie
zaprezentowali siedlczanie: Agata
Zawistowska, Wiktoria Prokurat,
Antonina Maka, Karolina
Maciejuk, Mateusz Chomka

i Mateusz Wieczorek oraz
warszawiacy: Kamil Niedziatek,
Oskar Bok, Zofia Wieczorek, Piotr
Jakubowski, Sylwia Tworek, Sergii
Pasternak i Marcin Bartosiewicz.
Uczestnicy przedstawili wybrany
przez siebie repertuar wylaczajac
ten, ktéry byl prezentowany

w poprzedniej edycji festiwalu..
Eaczny czas wystepu nie mogh
przekraczaé¢ 10 minut. Konkurs
przeznaczony byl dla os6b
indywidualnych i zespotéw, ktére
tworza osoby powyzej 16 roku
zycia. Celami festiwalu byly:
umozliwienie zespolom i solistom
prezentacji na scenie, stworzenie
mozliwosci wymiany doswiadczen
oraz integracja Srodowiska
muzycznego. OPRAC. KS

Przeglad Kapel
Ludowych

GMINA
WISNIEW

Krzysztof Kryszczuk,
wojt gminy Wisniew
oraz Pawet Ksionek
Dyrektor GOK Wisniew
zapraszajg na XV
Mazowiecki Festiwal
Kapel Ludowych ,,Pod
Siedlcami

w Wisniewie”.

Wydarzenie odbedzie sie 8
sierpnia na skwerze 600-lecia
w Wisniewie.
Otwarcie festiwalu nastapi
o0 godzinie 15:00. Jako pierwsi
na scenie zaprezentuja sie ,, Wi-
$niewiacy”, Zespdét Ludowy
imienia Zbigniewa Myrchy. Od
15:30 do 18:00 bedzie mozna
obejrze¢ konkursowe wystepy
kapel i solistéw. W kolejnej cze-
$ci programu przewiziany jest
koncert Kapeli Warszawskiej
im. Staska Wielanka. Zespot wy-
kona takie piosenki jak ,,Bal na
gnojnej”, To ostatnia niedziela”
oraz , U cioci na imieninach”.
Festiwal zakonczy sig o godzinie
20:00. Na dzieci bedg oczekiwa-
1y animacje z grupg Animekbus,
a ponadto: stoiska handlowe,
wata cukrowa, popcorn, grill.
Doroslych organizatorzy zapra-
szajg do ogrodka piwnego.
OPRAC. KS

Koncert
patriotyczny
GMINA
CEGEOW

Na placu przed kosciotem
parafialnym pw. $w. Anny
w Kiczkach odbyt sie
koncert utworow
patriotycznych i religijnych
w wykonaniu zespotu
wokalno-aktorskiego
»Sonanto”.

Organizatorami tego niecodzien-
nego wydarzenia byli prezes
Uniwersytetu Drugiego i Trzecie-
go Wieku w Ceglowie Tadeusz
Lempkowski oraz proboszcz
miejscowej parafii ks. Andrzej
Sulej, a honorowy patronat nad
impreza objeli: Posel na Sejm RP
Daniel Milewski oraz wojt Gmi-
ny Cegléw Marcin Uchman.
Licznie zgromadzona publicz-
no$¢ miata okazje wystuchaé
kompilacji utworéw, ktore to-
warzyszyly Polakom w waznych
dziejowo wydarzeniach ubiegle-
go stulecia. Cato$¢ okraszona zo-
stata historycznym komenta-
rzem. Niedzielny koncert zostat
zrealizowany w ramach zadania
Iubilaeum Terrae Cegloviensis,
dofinansowanego ze $rodkow
Ministra Kultury, Dziedzictwa
Narodowego i Sportu w ramach
programu Narodowego Cen-
trum Kultury ,EtnoPolska
2021”. OPRAC. KS
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Reklamy i ogloszenia

biuro@zyciesiedleckie.pl
tel. 25 632-79-77

ZYCIE SIEDLECKIE

Garwolin | Sokotéw Podl. kow | tosice

BIURO REKLAMY | OGtOSZEN

tel. 795 541 355, reklama@zyciesiedleckie.pl wSPIEPAMY
tel. 795 541 362, ogloszenie@zyciesiedleckie.pl S'Pom'

AUTOKASACJA Eanix

* SKUP SAMOCHODOW,  \WYDAWANIE ZA§WIADCZEN

* TRANSPORT - GRATIS
* SPRZEDAZ CZESCI
UZYWANYCH | NOWYCH

DO SAMOCHODOW
- 0SOBOWYCH ADAMEXCZESCI. COM

- DOSTAWCZYCH
- CIEZAROWYCH )
- MOTOCYKLI | QUADOW

Zdany 1B
08-106 Zbhuczyn

Tel. 608 350 002, 602 434 921, 662 224 419

B E'I'n N najwyisza

OWAROWY - POSADZKOWY - WODOSZCZELNY - MROZOODPORNY - MOSTOWY

1akiad Betoniarski
U Kosieradzkich”

malhet@wp.pl
tel. 600 3594 231, tel. 501761747

BETON Z TBANSI‘OBTEM POMPOGRUSZKA
Siedice, ul. Starzyiskiego 11 wjazd od ul. Brzeskiej 147 (przy Topazie)

FRODUCENT

DREWNOPODOBNE
OCYNKOWANE
AKRYLOWE

KONSTRUKCJE STALOWE
WIATY
KOJCE DLA PSOW

METALOWE

Decyzja Starosty Powiatu Garwolinskiego z dma 30 lipca 2021 1. Nr G.6820.2.2020.UK
DECYZJA
Na podstawie art. 8 ust. 1 w zwiazku z art. 1 ust. 213 ustawy z dnia 29 czerwca 1963 1. 0 zagospodarowaniu wspolnot gruntowych (Dz.
U. 22016 1. poz. 703) oraz art. 107 § 11 § 3 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 1. — Kodeks postepowania administracyjnego (Dz. U. z 2021 1.
poz. 735), po rozpatzeniu wniosku Wojta Gminy Wilga z dnia 4 grudnia 2020 1. Nr RG.6822.3.2020

Starosta Powiatu Garwolinskiego
ustala, ze nieruchomos¢ gruntowa, oznaczona w ewidencji gruntow 1 budynkow jako dziatka nr 247 o pow. 1,60 ha, polozona w Gozlinie
Malym gm. Wilga, stanowila miemnie gromadzkie.

UZASADNIENIE

Wnioskiem z dnia 4 grudnia 2020 1. Nr RG.6822.3.2020 Wojt Gminy Wilga wystapit do Starosty Powiatu Garwolinskiego o wydanie decyzji
ustalajacej, ze dziatka nr 247 o pow. 1,60 ha, polozona w Gozlinie Matym gm. Wilga, na podstawie przepisow ustawy o zagospodarowaniu
wspolnot gruntowych, stanowila mienie gromadzkie wskazujac, ze przed dniem 5 lipca 1963 1., woda ze zbiornika znajdujacego si¢ na
przedmiotowej nieruchomosci wykorzystywana byla przez mieszkancow miejscowosci Gozlin Maly do celow ogrodniczych i rolnych.
Starosta Powiatu Garwolinskiego zawiadomieniem z dmia 23 grudnia 2020 r. Nr G.6820.2.2020.UK wszczat postgpowanie administracyjne
odnosmie uregulowania stanu prawnego w/w mnieruchomosci gruntowej na podstawlie przepisow ustawy o zagospodarowaniu wspolnot
gruntowych. Przedmiotowe zawiadomienie w dniu 30 grudnia 2020 1. na okres 14 dni zostalo: wywieszone na tablicy ogloszen Starostwa
Powiatowego w Garwolinie oraz zamieszczone w Biuletynie Informacji Publicznej Powiatu Garwolinskiego 1 na stronie internetowej
Starostwa Powiatowego w Garwolinie www.garwolin-starostwo.pl. Ponadto zawiadomienie w dniu 5 stycznia 2021 1. zostalo wywieszone
na okres 14 dni na tablicy ogloszen Urzedu Gminy Wilga oraz solectwa wsi Gozlin Maty.

Zgodnie z przepisem art. 8 ust. 1 ustawy o zagospodarowaniu wspolnot gruntowych, starosta wydaje decyzje o ustaleniu, ktore sposrod
nieruchomoscl, o ktorych mowa w art. 1 ust. 21 3, stanowig mienie gromadzkie. Decyzja taka ma charakter deklaratoryjny 1 potwierdza stan
prawny nieruchomoscl, na dzien wejscia w zycie ustawy o zagospodarowaniu wspolnot gruntowych t). na dzien 5 lipca 1963 1.

Przepis art. 1 ust. 2 ustawy o zagospodarowaniu wspolnot gruntowych stanowi, ze oprocz wspolnot gruntowych (ust. 1) podlegaja
zagospodarowaniu w trybie 1 na zasadach okreslonych w w/w ustawie takze nieruchomosci rolne, lesne 1 obszary wodne, stanowigce mienie
gromadzkie w rozumieniu przepiséw o zarzadzie takim mieniem, jezeli przed dniem wejscia w zycie tej ustawy byly faktycznie uzytkowane
wspolnie przez mieszkancow wsi

Zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministrow z dmia 29 listopada 1962 . w sprawie zarzadu mieniem gromadzkim oraz trybu jego zbywania
(Dz. U. z 1962 1. Nr 64 po. 303), mieniem gromadzkim jest mienie, ktore do dma wejscia w zycie ustawy z dma 25 wrzesma 1954 1. o
reformie podziatu administracyjnego wsi 1 powotaniu gromadzkich rad narodowych (Dz. U. z 1954 1. Nr 43, poz. 191), stanowito majatek
dawnych gromad, jako majatek gromadzki, dobro gromady oraz inne prawa majatkowe.

Przez dawne gromady nalezy rozumie¢ gromady 1stmejace do dma wejscia w zycie ustawy z dma 25 wizesma 1954 1. o reformie podzialu
administracyjnego wsi 1 powolaniu gromadzkich rad narodowych.

Istniejace do 1954 1. gromady, powstale na mocy ustawy z dnia 23 marca 1933 1. o czesciowe] zmianie ustroju samorzadu terytorialnego,
posiadaly osobowos¢ prawna, byly przedmiotem majatku, dobra gromadzkiego 1 innych praw majatkowych.

Biorge pod uwage powyzsze, dla ustalenia czy dana meruchomos¢ stanowi mienie gromadzkie, istotny jest stan prawny nieruchomosci w
okresie poprzedzajacym date 5 lipca 1963 1., a w szczegdlnosci czy nieruchomos¢ nalezata do istniejacych w okresie od 1933 1. do 1954 1.
gromad jako jednostek samorzadu terytorialnego, majacych osobowos¢ prawna 1 bedacych podmiotami praw 1 obowiazkow oraz czy przed
dmiem 5 lipca 1963 1. byla faktycznie uzytkowana wspolnie przez mieszancéw. Mienie gromadzkie shuzylo 1 czesto nadal shuzy potrzebom
ogotu mieszkancow byle) gromady. Nieruchomosciami takimi sg takie grunty o charakterze uzytecznosci publiczne) jak: wojtowki,
kowalowki, dziatki szkolne, place publiczne, piaskownice, cmentarzyska, wodopoje itp.

Ze zgromadzonej dokumentacji w przedmiotowe) sprawie wynika, ze przed dniem wejscia w zycle ustawy o zagospodarowaniu wspolnot
gruntowych, dziatka nr 247 o pow. 1,60 ha, polozona w Gozlinie Malym gm. Wilga, byta uzytkowana wspolnie przez mieszkancow wsi
Gozlin Maly.

Przestucham w dniu 18 czerwca 2021 1. na potrzeby nimejszego postepowamnia swiadkowie oswiadezyli, ze przedmiotowa meruchomosc
przed I wojng §wiatowg do 1954 roku, wykorzystywana byla wspolnie przez mieszkancow wsi Gozlin Maly. Ze zbiornika wodnego
usytuowanego na w/w dziatce mieszkancy czerpali wode dla zwierzat 1 upraw. Jezioro wykorzystywane bylo rowniez do robienia prania oraz
kapieli w lecie. Bylo czyste 1 zadbane. Powyzszy stan zagospodarowania 1 wykorzystywania meruchomosci mial miejsce rowniez w dniu 5
lipca 1963 1.

Ponadto od czaséw II wojny swiatowej mieszkancy Gromady Gozlin Maly dzierzawili jezioro osobom fizycznym w celu hodowli ryb.
W zamian dzierzawcy przekazywali rybe na Wigilie kazdemu z mieszkancow miejscowosci Gozlin Maly. Wedtug oswiadczenia swiadkow,
Jezioro usytuowane na dzialce nr 247 powstalo w wyniku przerwania wahu na Holendrach.

Podczas dokonanych w dniu 18 czerwca 2021 r. ogledzin przedmiotowej nieruchomosci stwierdzono, ze obecnie na dziatce nr 247 znajduje
sig zbiornik wodny — staw, porosniety trzeina.

W przedmiotowe) sprawie nie budzi watpliwoscl fakt, ze dziatka objeta niniejsza decyzja zarowno do dma 29 wizesma 1954 1. t). do dma
wejscia w zycie ustawy o reformie podziatu administracyjnego wsi 1 powolaniu gromadzkich rad narodowych, jak rowniez na dzien wejscia
w zycle ustawy o zagospodarowaniu wspolnot gruntowych, wykorzystywana byla wspolnie na potrzeby mieszkancow wsi Gozlin Maly.
Nadmieni¢ nalezy, ze w ewidencji gruntow 1 budynkow dziatka nr 247 o pow. 1,60 ha, polozona w Gozlinie Matym gm. Wilga, wykazana
jest w jednostce rejestrowej G.1. Jednostka ta prowadzona jest dla dzialek o mieustalonej wlasnosci, inmy rodzaj wladania: mienie
gromadzkie.

Zawiadomieniem z dma 21 czerwea 2021 r. Nr G.6820.2.2020.UK Starosta Powiatu Garwolinskiego poinformowat strony postepowania o
mozliwoscl zapoznania sig ze zgromadzona dokumentacja w przedmiotowej sprawie oraz o mozliwosci wypowiedzenia sig co do zebranych
dowodow 1 materialow, zgloszonych zadan. Przedmiotowe zawiadomienie w dniu 22 czerwca 2021 1. na okres 14 dni zostalo: wywieszone
na tablicy ogloszen Starostwa Powiatowego w Garwolinie oraz zamieszczone w Biuletynie Informacji Publicznej Powiatu Garwolinskiego
1 na stronie internetowej Starostwa Powiatowego w Garwolinie www.samorzad.gov.pl/web/powiat-garwolin. Ponadto zawiadomienie w
dniu 26 czerwca 2021 1. wywieszone zostato na okres 14 dni na tablicy sotectwa wsi Gozlin Maly oraz w dniu 28 czerwca 2021 1. wywieszo-
ne zostalo na okres 14 dni na tablicy ogloszen Urzedu Gminy w Wildze.

W terminie zakreslonym w zawiadomieniu z dnia 21 czerwea 2021 . Nr G.6820.2.2
wplynely jakiekolwiek wnioski, uwagi lub dokumenty w przedmiotowej sprawie.

W swietle powyzszych faktow nalezy stwierdzi¢, ze zostaly spelnione przestanki do uznamia, ze nieruchomos¢ gruntowa oznaczona
w ewidencji gruntow 1 budynkow jako dziatka nr 247 o pow. 1,60 ha, potozona w Gozlinie Malym gm. Wilga, stanowila mienie gromadzkie,
w rozumieniu ustawy o zagospodarowaniu wspolnot gruntowych. Z uwagi na powyzsze nalezato orzec jak w sentencji niniejszej decyzji
Stosownie do art. 8 ust. 6 ustawy o zagospodarowaniu wspdlnot gruntowych, decyzje niniejsza podaje si¢ do wiadomosci poprzez jej
wywieszenie na okres 14 dni na tablicach ogloszen: Starostwa Powiatowego w Garwoline, Urzedu Gminy w Wildze oraz solectwa wsi
Gozlin Maly. Ponadto decyzja zostanie zamieszczona w Biuletynie Informacji Publiczne): Powiatu Garwolinskiego 1 Gminy Wilga oraz w
prasie lokalnej.

020.UK, do Starostwa Powiatowego w Garwolinie nie

Pouczenie

Od decyzji niniejsze) przystuguje stronom prawo wniesienia odwolania do Wojewody Mazowieckiego, za posrednictwem Starosty Powiatu
Garwolinskiego, w terminie 14 dm liczac od dmia jej doreczema. Decyzje uwaza sie za doreczona wszystkim uprawmonym po uplywie 14
dni, liczac od dnia jej publicznego ogloszemnia.

W trakcie biegu terminu do wniesienia odwolania strony moga zrzec si¢ prawa do wniesienia odwolania wobec organu administracji
publicznej, ktory wydal decyzje. Z dniem dorgczenia organowi administracji publiczne) o$wiadczenia o zrzeczeniu si¢ prawa do wniesienia
odwolania przez ostatnig ze stron postegpowania, decyzja staje si¢ ostateczna 1 prawomocna.

Niniejsza decyzja zwolniona jest od optaty skarbowej — art. 7 pkt 3 ustawy z dnia 16 listopada 2006 1. o oplacie skarbowej (Dz. U. Nr z 2020
1. poz. 1546 z pozn. zm.) - Urszula Kiliszek — Inspektor Wydzialu Geodezji 1 Gospodarki Nieruchomosciami Starostwa Powiatowego w
Garwolinie.

Na podstawie art. 13 ust. 11 ust. 2 RODO informujemy, ze Administratorem Pafistwa danych osobowych jest Starosta Powiatu Garwolin-
skiego, Starostwo Powiatowe w Garwolinie, ul. Mazowiecka 26, 08 — 400 Garwolin, tel/fax (0 — 25) 684 30 10. Kontakt z Inspektorem
Ochrony Danych: starostwo(@garwolin-starostwo.pl, tel. (0 — 25) 684 25 21. Panstwa dane beda przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 lit.
¢) RODO, a w pozostatym zakresie na podstawie zgody. Przystuguje Panstwu prawo dostepu do tresci swoich danych, sprostowania lub
ograniczenia przetwarzania, jak rowniez prawo wniesiema skargi do organu nadzorczego — Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.
W przypadku danych przetwarzanych na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a) RODO moga Panstwo w kazdej chwili wycofa¢ zgode. Pelna tres¢
klauzuli informacyjnej znajduje sie na stronie internetowej Starostwa Powiatowego w Garwolinie www.samorzad.gov.pl/web/powiat-gar-
wolin.
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SED-BUD

C H R O MIIINIS]Ksly

ul. Brzeska 116
SIEDLCE

508 374750

530918 444

redakcja@zyciesiedleckie.pl

Dotacje PROW 2014-2020.
Modernizacja Gospodarstw Rolnych.
Trwa nabor wnioskow na zakup maszyn
(dofinansowanie 50%). Kwota wsparcia
do 200 tys. zt. Wypelnianie wnioskow,
dojazd do rolnikow.
tel. 795-931-529

Windykacja dla Rolnikéw.

Nie zaplacit Ci posrednik za bydlo,
trzode chlewna, ptody rolne?
Zgtos si¢ do nas.
Odzyskamy Twoje pieniadze.
tel 25644 4144

A

Sprzedaz i serwis
kottow gazowych

i olejowych

604 168 672
© 602499 499

[/ANI[Salon

Spétka z o.o.

Papierniczy

08-110 Siedlce

ul. Czerwonego Krzyza 21
Nis-a-vis PZU Zycie/

TWOJ tel. 25-644-54-83

4 PILOT

Armii Krajowej, Siedlce
JUZ WKROTCE!

Kurpiowska, Siedlce
MIESZKANIA OD 48m2

Bitwy Warszawskiej, Siedlce
MIESZKANIA 0D 38m2

NOWA
przyjaciel| €z
|
W biurze HEL -
11l "'-.'* E
TR
YMaPeD A 11t ‘-4'
MAPED.| .. o Siierwender - it
) ( g)e’ikan@ // hl WIERE mirsusisHI PENCIL IE | :
Pen e || ——
\&E ﬁ Biuro Siedlce:
xfur UL. Pitsudskiego 70
Kom.: 500-151-041
FABER CASTELL Cﬂnson invent 8.00-18.00
PARKER® siedlce@kstrus.pl
ipp-Ex

Strus Development Sp. z 0. o. | www.kstrus.pl

Wynalazek, Mokotow
MIESZKANIA OD 30m2

ARMII KRAJOWEJ

Mysliborska, W-wa Biatoteka
MIESZKANIA OD 35m2

GOTOWE MIESZKANIA

Chrzanowskiego, W-wa Praga
MIESZKANIA OD 34m2

GOTOWE MIESZKANIA

Biura Warszawa:

Praga Potudnie

UL. Chrzanowskiego 16 lok. 303
Kom.: 516-437-008
chrzanowskiego(@kstrus.pl

Biatoteka

UL. Ku Rzece 5 lok. 171
Kom.: 730-660-660
mysliborska@kstrus.pl

Mokotow

UL. Wynalazek 3a
Kom.: 508-384-500
wynalazek(@kstrus.pl
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Organika

Mysl: Ciepto
KOMPLETNY
SYSTEM =
OCIEPLEN

NUMER 1
W POLSCE

TOMASZ KUCHAR

Mistrz Polski w Rallycrossie

TERMO

KLEJ UMIWERS!

STYROPIAN ¢ TYNKI ¢ FARBY ° KLEJE

NAJWIEKSZY WYBOR
ELEKTRONARZEDZI

PROFESJONALNE DORADZTWO

| PROFESJONALNE DORADZTWO
Brzeska 116, tel. 606 751 106

Przedsiebiorstwo
Budownictwa
Mieszkaniowego

Zdzistaw i Leszek Skorupka

S

MIESZKANIA - DOMY - LOKALE
INWESTYCJE W SIEDLCACH

* Rakowiecka * Nowy Swiat * Eqgkowa *
1' * Wola Park * Floriatiska * Pilsudskiego *
* Osiedle Lesna Ostoja *

Biuro sprzedazy mieszkan
Siedlce, ul. Niedziatka 13, tel. 25 631 16 01
Pn.-Pt. 8:00 - 18:00, Sb. 10:00 - 14:00

biuro@m3skorupka.pl
www.m3skorupka.pl

UL. ARTYLERYJSKA Y4
TEL. 570 555 980

v
aitla

Skuteczna neutralizacja:
bakterii, wirusow,

kurzu, pytkow, siersci,
odchodow roztoczy

plesni, grzybow,
4 -, nieprzyjemnych zapachéw

!

Dziatanie bakteriobojcze ozonu jest
50x skuteczniejsze i 3000x szbsze niz chloru
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KLIMA B PROJEKT
= pyslemy Inslalac)l sanilarnyel

KLIMATYZACJA WENTYLACJA

505 83 25 52

www. klimaprojekt.eu
ul. Terespolska 59, 08-112 Siedice
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BETONIARNIA HURTOWNIA

BET-TRANS ™25 | I p/:\,' | ;Clo] B

~ betony zbrojone, wodoszczelne ~ ; e
~ chude hetony - stahilizacyjne ~
~ Iwir i piasek ~
~ bloczki, nadproza, kregi, piytki ~
~ lahoratorium hetonu ~

SIEDLCE ul.Brzeska 102 J

tel/fax 25 644 03 61 kom. 785 197 428 Siedlce ul Brzeska 1 02F
] 'y &L ]

betoniarnia@bet-trans.siedlce.pl

s DS Searis edice ol tel. 25 633 02 82, www.tank-ol.pl
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= HELIOS
> DLA DZICCT

[ HELIOS

Twaje miasta, Twoje king

v
Czytaf z Lyciem
Propozycja czytelnicza "Na koncu schodéw" Aleksandry Kowalskie;j.

Zapomnial, kim jest. Ona zrobi wszystko, aby mu przypomnie¢.

c Kiedy po wypadku, dwumiesiecznej $pigczce
ALEKSANDRA i przeszczepie Gabriel sie budzi, jego Zona Nell
KOWALSKA jest przekonana, Ze najgorsze juz za nimi.

. Okazuje sie jednak, ze on nie pamieta
~“ przeszlosci. Zmienia osobowo$é, upodobania i
wyglad, a nawet imie. Ze szpitala wychodzi

inny czlowiek. Ben.

,-/ Nell stara sie odzyskaé meza. On reaguje wrogo

! ) na proby zblizenia i ucieka w fotograficzng

‘ * 3 pasje, jedyne, co Iaczy go z Gabrielem

L i minionym zyciem. Ojcu oznajmia, Zze
: odchodzi z pracy w rodzinnej kancelarii, znika

z domu bez stowa, a Zonie poczty przysyla
pozew rozwodowy.

Poszukiwanie prawdy to specjalnosé Nell,
z zawodu dziennikarki. Podgzajac tropem
dziwnych relacji meza z rodzicami i prébujac dociec, co oznaczajg dziwne
schody donikad, ktére Ben obsesyjnie fotografuje, odkrywa mroczng
przeszio$é tej rodziny.

Aleksandra Kowalska (ur. w 1976 roku w Plocku) z wyksztalcenia anglistka,
autorka powiesci "Mgta nad Bosforem", "Ucieczka" oraz "Na tropie Anny".
Ukonczyla uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu i studia
doktoranckie na uniwersytecie Charles’a de Gaulle’a w Lille we Frangji.
Pracowala jako nauczycielka jezyka angielskiego i polskiego dla
cudzoziemcow w Polsce, Brazylii i Francji. Od 2005 roku jest urzednikiem
Komisji Europejskie;j.

OPIS WYDAWCY

Krzysziof Kryszczuk WET Gminy Wisniew
Pawet Ksionek Dyrektor GOK Wisniew
Zapraszajg na

XV MAZOWIECKI FESTIWAL
Kapel Ludowych «

"Pod Siedlmml w Wisniewie”

. PROGRAM: =
15 00 Ghﬂurue fesllwulu p—

S{ 15:30 Prezentacja knpe! i solistow na scenie

18:00 Kapela WARSZAWSKA im. Staska Wielanka

"Bal na Guofnei”, "U cioci na fimdeninach”, "To ostitnia swiedziela"

20:00 Zakonczenie Festiwalu
ANIMACJE DLA DZIECI Z GRUPA ANIMEKBUS

stoiska handlowe, wata cukrowa, popearn, grill,
ogrodek piwny

* O Mazowsze. ™ " @eve
el podissistpl k'@ 58 poxsmmn

WOJT GMINY SIEDLCE

Informuje, Ze na platformie przetargowej dostepnej
pod adresem internetowym:
https://gminasiedlce.logintrade.net
znajduje sie ogtoszenie o przetargu prowadzonym w trybie
podstawowym bez negocjacji o wartosci zamdéwienia
nie przekraczajgcej progédw unijnych o jakich stanowi art. 3
ustawy z 11 wrzes$nia 2019 r.

Prawo zamdwien publicznych (Dz. U.z 2019 r. poz. 2019)

pn. ,Budowa chodnika na ulicy Topolowej
w miejscowosci Stare Iganie (s)”.

Oferty nalezy sktadac za posrednictwem platformy
przetargowej dostepnej pod adresem internetowym:
https://gminasiedlce.logintrade.net
w terminie do dnia 16.07.2021 r. do godziny 10:00 .

Otwarcie ofert nastapi w dniu 16.07.2021 r. o godzinie 11:00
za posrednictwem platformy przetargowej poprzez
odszyfrowanie ofert przez Zamawiajgcego.

WOJT GMINY SIEDLCE
HENRYK BRODOWSKI
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OGLOSZENIA DROBNE DOCIEPLANIE [~ I i~
Ustugi: BUDYNKOW l I I

Pranie dywandw, wykladzi, tapcerki oraz sprzatanie nagrob-
kéw, tel. 600 388 311

Naprawa sprzetéw AGD i RTV, pralki, zmywarki, piekarniki, TV,
odkurzacze, itp. z dojazdem, Siedlce i okolice, tel. 731 733 623
Glazura, terakota, remonty, hydraulika, tel. 793 188 908.
Budowa doméw, stan surowy otwarty, przebudowy, wiezby oraz
pokrycia dachowe, wolne terminy, 573 382 699.

Remonty, wykoniczenia, adaptacje, tel. 502 116 770.

Wycinka drzew, rebak do galezi, frezowanie karp, podnos$nik 30
m, 698 657 538.

Odszkodowania, doplaty do odszkodowan, oddtuzanie, pomoc
prawna dla zadtuzonych. Kancelaria Prawna, tel. 798 798 068.

Réine :

Sprzedam duzg ilo$¢ blachy trapezowej i modutowej, tel. 502
365643

Wszystkich milo$nikéw tanca i dobrej muzyki, zapraszamy na
wieczorki taneczne w nowopowstatej sali LABIRYNT w Siedlcach
ul.Chrobrego 17. Organizujemy wszelkie imprezy okolicznoscio-
we. Zapraszamy, tel. 884 978 901

Kupie las, tel., 502 365 643

Sprzedam komplet felg bezdetkowych do Malucha, tel.794 602
653

Kupie aparat Zenith Et, trl. 507 795 101

Toyota Rav4 - 2007 rok, I wiasciciel, diesel, ogrzewanie postojo-
we, tel. 501731 631

Sprzedam kombajn Class szeroko$¢ 380 cm, 30 ty$ zi., tel 509 412
079

Sprzedam ubrania i buty dla chtopca i dziewczynki, tel. 516 322
972

Sprzedam psa pekinczyka, tel. 516 322 972

Siatka ogrodzeniowa na sprzedaz, tel. 607 910 717

Kupie uzywany piec do centralnego ogrzewania, do powierzchni
100 mkw, tel. 692 419 936

Tanio sprzedam- tapczan, wersalke, dwa fotele obrotowe na két-
kach, rower damka 170 zl; Tv kolorowy z pilotem 230 zl; beczki
na benzyne 200 litréw, fotel obrotowy na kétkach 130 z; szlifier-
ka uniwersalna do betonu, drzewa i metalu 350 zi, tel. 791 476
439

Kupie piec do centralnego ogrzewania, tel. 692 419 936
Kombajn Class szerokos¢ 3,80, tel. 509 412 079

Sprzedam ubrania i buty dla chtopca i dziewczynki, tel. 516 322
972

Sprzedam psa pekinczyka, tel. 516 322 972

Sprzedam regal mtodziezowy, szer. 320 cm, tel. 505 236 654
Siatka ogrodzeniowa na sprzedaz, tel. 607 910 717

Kupie uzywany piec do centralnego ogrzewania, do powierzchni
100 mkw, tel. 692 419 936

Rower- damka 170 zLTv kolorowy z pilotem 230 z}; beczki na ben-

zyne 200 litréw , fotel obrotowy na kétkach 130 zl; szlifierka uni-
wersalna do betonu, drzewa i metalu 350 z1, tel. 791 476 439
Pozyczki do 2000 zi! Minimum formalnosci, szybka decyzja! 792
307 229.

Mycie kostki bruk., elewacji, dachéw, tel. 600 769 886.

Wycinka drzew, rebak do galezi, frezowanie karp, podno$nik 30
m, 698 657 538.

Rolnicze :

Kupice las, tel., 502 365 643

Sprzedam ciciggnik P25, ptég dwuskibowy i kultywator, tel. 518
143 085

Sprzedam sadzonki sliwki stodkiej, 7 z}/szt. tel. 791 476 439
Sprzedam zyto, 510 207 102.

Kupie olche, sosne, dgb lub las 600 627 699

Sprzedam gospodarstwo, budynki i ziemia oraz maszyny rolni-
cze, tel. 516 134 400.

Sprzedam las 1 ha, Bujaly, tel. 888 019 633.

Sprzedam siano i sianokiszonke, pierwszy drugi pokos, 505 332
939, 511 355 567.

Stoma i siano w belach, tel. 697 754 070.

Sprzedam marchew, 888 724 430.

Siano kostka 503 978 177

Sprzedam ziemniaki jadalne i paszowe, Lukoéw, tel. 605 236 224,
660794103

Kupie ciggniki, prasy kostki belki Anna, Bolko, przyczepy, fado-
warki, inne, 693 888 308.

Sprzedam opryskiwacz JAR-MET 800L., 15 m, 2009 r., tel. 662 032
827.

Przyczepa rolnicza 4 tony, ptugi 2-skibowe grudzigdzkie, 662 078
365.

Towarzyskie :
Stodka i niewinna pryw. Siedlce, 578 553 170.

Poznam dziewczyne, kobiete na dluzej do dyskretnego seks ukta-
du z okolic Sokotowa Podlaskiego, Siemiatycz, Wegrowa, Losic,
Sarnak sms 512 308 235 dyskretnie.

Praca:
Zatrudnie do tartaku, 507 116 036.

SZYBKO!
TANIO!
SOLIDNIE!

TEL. 502 053 214

tablice, banery

wietine, przestrzenne

y na samochodach

MASZ DLA NAS
Y ulotki, wizytowki

TEMAT? P .
pisz na: Qﬁ"ﬂﬂ‘h TIR- kabln}’, Chl’Odl’lIE, pIHaI'I _
redakcja@zycigsiec.ileckie.pl . — =
=5 | 502 502

PODZIEKOWANIE
MISTRZOSTWA EUROPY MLODZIKOW, KADETOW I JUNIOROW W SUMO

Zarzgd Wejewddzkiego Ludowego Klubu Sportowego Nowe Iganie skiada podziekowanie za pomoc
arganizacying i finansowg priy orgamizacii ww. Jadanio

KRZYSZTOF TCHORZEWSKI
Przewodniczacy Sejmowej Komisji Gospodarki | Rozwoju, Posel na Sejm Rzeczypospolite] Polskiej
ADAM STRUZIK
Marszalek Wojewodziwa Mazowicckiego

ANDRZEJ SITNIK
Prezvdent Miasta Siedlce

WSPOLFINANSOWANIE
l::;:ljx._l:': Kultury
O .. i Ewdrtwa
nzo SIIBU MHIJWIH.I\.IWJ

I Sportu.
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Zycie na sportowo

Redaguje: Kamil Sulej

m@il: ksulej@zyciesiedleckie.pl
tel. 795 541 360
www.zyciesiedleckie.pl

Ucieszyt tylko punkt

ITLIGA

Pogon Siedlce zaczeta
sezon 2021-22 od
remisu w Chorzowie.

Trener Bartosz Tarachulski
musial zestawi¢ jedenastke bez
Juliena Tadrowskiego, ktory
dochodzi do pelnej sprawnosci
po kontuzji. Pogon zaczeta
mecz przy Cichej z trzema mio-
dziezowcami: Bartoszem Kleba-
niukiem, Mateuszem Piotrow-
skim i Wiktorem Preussem.

- Wiadomo, Ze kadra jest
mniejsza niz w poprzednim se-
zonie. Odeszlo kilku kluczo-
wych zawodnikoéw. Jezeli cho-
dzi o cele to musimy skupiaé
sie na kazdym najblizszym me-
czu. W kazdym spotkaniu da-
wac z siebie maska i walczy¢
o trzy punkty. Boisko zweryfi-
kuje nasze starania. W zime be-
dziemy wiedzieli na co bedzie
tak naprawde nas stac, aczkol-
wiek potencjal tej druzyny jest
naprawde duzy - méwil przed
wyjazdem do Chorzowa Cezary
Demianiuk.

Pierwszy kwadrans spotka-
nia uplynal pod znakiem wza-
jemnego badania sil. Ruch sta-
ral sie przeja¢ kontrole nad spo-
tkaniem, za$§ Pogon byla kon-
kretniejsza w atakach. W 12 mi-
nucie Niebiescy powinni objg¢
prowadzenie, ale Tomasz Fosz-
manczyk nie zdotal pokonaé
Klebaniuka. Co sie odwlecze, to
nie uciecze. W 19 minucie Prze-
myslaw Szkatuta po podaniu
Jakuba Siwka wykorzystal nie-
poradnos¢ siedleckiej defensy-
wy. Kolejny fragment spotka-
nia nie obfitowat w podbram-
kowe spiecia. Najlepsza okazje
na wyréwnanie mial Mitosz
Przybecki, ale nie siegnat pitki.
Bezradna Pogon przegrywala
do przerwy 0:1.

Do drugiej polowy siedlcza-
nie przystapili bez zmian w je-
denastce. W pierwszym kwa-
dransie druzyna Tarachulskie-
go czesciej utrzymywala sie
przy pilce od rywali, ale grata
zbyt wolno i przewidywalnie
w ataku pozycyjnym, Zzeby
stwarza¢ realne zagrozenie pod
bramka Jakuba Bieleckiego. Po
godzinie gry Klebaniuk poradzit
sobie ze strzalem Michata Mo-
krzyckiego z dystansu. W 75 mi-
nucie Lukasz Janoszka groznie
uderzy! z rzutu wolnego, mlo-
dziezowiec w bramce Pogoni in-
terweniowal ze sporym wysit-
kiem. Siedlczanie odpowiedzieli
najlepiej jak mogli. Z prawej

Szczepan uderzyl mocno i nie-
celnie z ostrego kata. Koncéwka
meczu nie przyniosta zmiany
rezultatu, cho¢ w trzeciej minu-
cie doliczonego czasu gry Fosz-
manczyk miat przed sobg pusta
bramke. Defensorzy Pogoni zro-
bili jednak w tej sytuacji to co
do nich nalezato.

Oficjalny debiut w barwach
Pogoni zaliczyli: Michal Kobial-
ka, Michat Kwiecien, Robert Ma-
jewski, Wojciech Trochim i Edu-
ards ViSnakovs.

W przeszto$ci w Ruchu grali
Milosz Przybecki, trener Bartosz
Tarachulski oraz Eduards Vi$na-
kovs.

8 sierpnia 0 17:00 Pogon po-
dejmie rezerwy Slgska Wroctaw.
Team dowodzony przez Krzysz-
tofa Wolczka w inauguracyjnej
kolejce szczesliwie zremisowat

Ruch Chorzéw - Po-
gori Siedlce 1:1 (1:0)

BRAMKI: Szkatula 19 - Gorski
76.

POGON: Klebaniuk 4 - Preuss
4, Wichtowski 4, Majewski 3,
Mis 3 (72 Kwiecien) - Przybecki
2, Piotrowski 2 (72 Visnakovs),
Kobiatka 2 (61 Koztowski), Wro-
blewski 3 (85 Rymek) - Demia-
niuk 2 (72 Trochim), Gorski 4.
Oceny w skali 1-10.

Z0OtTE KARTKI: Siwek, Fosz-
manczyk, Kulejewski, Wyroba -
GOorski.

SEDZIA: Kochanek (Opole).

WIDZOW: 4589.

1 KOLEJKA (30 LIPCA-2 SIERP-
NIA): KKS 1925 Kalisz - Olimpia
Elblag 2:2, Radunia Stezyca -
Lech II Poznan 1:0, Sokét Ostro-
da - Pogon Grodzisk Mazowiecki
0:2, Stal Rzeszow - Garbarnia
Krakow 5:1, Slagsk II Wroctaw -

FOT. TOMASZ STEFANIK/RUCH CHORZOW

Hutnik Krakéw 1:1, Wigry Su-
walki - Chojniczanka Chojnice
0:4, Wista Putawy - GKS Belcha-
tow 2:1, Znicz Pruszkéw - Motor
Lublin 1:4.

1.STAL1351

2. CHOJNICZANKA 13 4-0

3. MOTOR 1341

4.POGON G. M. 1320

5. WIStA 1321

6.RADUNIA 13 1-0

7.-KKS112-2

.OLIMPIA11 2-2

9.HUTNIK111-1

.POGON 1111

.RUCH1111

.SLASK 1111

13.LECHII100-1

14. SOKOt 1 0 02

15.ZNICZ10 14

16. GARBARNIA 10 1-5

17. WIGRY 100-4

18. GKS BELCHATOW 1 -4 1-2

OKREGOWY PUCHAR POLSKI
Pierwsza runda za nami

WYNIKI | RUNDY (31 LIPCA-1 SIERPNIA): SRG Slawatycze - Tytan
Wisznice 0:7, GLKS Rokitno - LZS Dobryn 2:3, Twierdza Ko-
bylany - Granica Terespol 0:2, Olimpia Jabton - Victoria Par-
czew 0:2, Krzna Rzeczyca - Agrosport Le$na Podlaska 3:0,
Huragan II Miedzyrzec Podlaski - SPLGMP RogozZnica 1:1 k.
4-3, Az-Bud Komarowka Podlaska - Orzet Czemierniki 2:4,
Mtodziez6wka Radzyn Podlaski - Grom Kgkolewnica 1:4,
Dab Debowa Kloda - LKS Milanéw 1:3, Podlasie II Biala Pod-
laska - LZS Sielczyk 9:1, Tur Turze Rogi - Wenus Oszczepalin
5:1, Orleta I Lukoéw - EKS Lazy 0:6, Olimpia Okrzeja - Pie-
kietko Przykwa 4:2, Ar-Tig Huta Dgbrowa - Orkan Wojciesz-
kow 5:0, Unia Krzywda - Sokét Adamow 5:3, Kujawiak
Stanin - Bizon Jeleniec 2:3, Absolwent Domaszewnica - Bér
Dabie 4:2, Polesie Serokomla - Unia Zabik6w 0:2, Orleta Go-
faszyn - Wéldom Wélka Domaszewska 5:0, Start Gozd - Bad
Boys Zastawie 1:6, Armaty Stoczek Lukowski - Dwernicki
Stoczek Lukowski 1:4, OKS BOZPN Biata Podlaska - Niwa Lo-
mazy 1:1k. 4-3.

11 RUNDA (8-12 SIERPNIA): Unia Z - Orzel, Podlasie II - LZS Do-
bryn, Victoria - Granica, Huragan II - OKS BOZPN, Tur -
Dwernicki, Olimpia - Bad Boys, Grom - LKS Milanéw, Orleta
- Absolwent, Unia K - Ar-Tig, Krzna - Tytan, Bizon - LKS La-
zy.

Mecze Il rundy zostaly zaplanowane na 18 sierpnia. KS

PILKA NOZNA
Z Sokotowa do Siedlec

Mohamed Amzil El Azouan zostal nowym pitkarzem Po-
goni Siedlce.

Hiszpan o marokanskich korzeniach ostatnio wystepowat
w IV-ligowym Podlasiu Sokoléw Podlaski. Niespelna 24-let-
ni $rodkowy pomocnik trafit do Polski zimg. W Podlasiu
odgrywal wazng role i nalezal do kluczowych pitkarzy

w rundzie wiosenne;j.

W Pogoni byt sprawdzany przez kilka dni, wzigl udzial

w gierce wewnetrznej i niedawnym sparingu z Wigrami
Suwalki. Z II-ligowcem z Siedlec parafowal roczny kontrakt
z opcja przediuZenia.

W bialo-niebieskich barwach bedzie grat z numerem 8.

Smuga w Legionovii

Daniel Smuga znalazl nowy klub. Skrzydlowy bedzie wy-
stepowal w III-ligowej Legionovii Legionowo.
Wychowanek minskiego MOSIR ostatnio wystepowat

w Polonii Warszawa. Latem byt sprawdzany w I-ligowej
Skrze Czestochowa, ale ostatecznie zostal w III lidze. Jego
nowym pracodawcg stala sie Legionovia. KS

Brunatny
Dobosz

Pochodzacy z Sadownego
Adam Dobosz zwigzal sie
z GKS Belchatéw.

29-letni obronca zamienit
Sokét Ostréda na spadko-
wicza z I ligi. Z GKS zwigzat
sie z rocznym kontraktem.
Dobosz ma juz za sobg de-
biut w nowych barwach.
Brunatni na inauguracje II
ligi przegrali 1:2 z Wislg

w Putawach. KS

strony wrzucal Preuss, a sku-  z Hutnikiem Krakow.
teczng gléwka popisal sie Ma- KAMIL SULEJ
ciej Gorski. W 82 minucie Daniel
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Ostatni taki sezon na Mazowszu

IV LIGA

Jak prezentuje sie
sytuacja druzyn

z naszego regionu

u progu nowego
sezonu na najwyzszym
ze szczebli
wojewodzkich?

MAZOVIA MINSK
MAZOWIECKI

Pomimo letnich oslabien to
i tak najmocniejszy, przynaj-
mniej na papierze, IV-ligowiec
z naszego regionu. Maze do no-
wego sezonu poprowadzi Ro-
bert Gojski. Do pracy w min-
skim klubie byli przymierzani
przerdini trenerzy z glo$nymi
nazwiskami, jednak ostatecznie
postawiono na droge ewolucji.

Jezeli chodzi o transfery to
nalezy uznad, ze kadra Mazovii
jest stabsza niz w poprzednim
sezonie, w ktérym minszczanie
ustgpili jedynie Pilicy Bialobrze-
gi. Gléwnie przez odejscie Janu-
sza Nojszewskiego, ktory byt
mlodziezowcem o duzych
umiejetnosciach. 18-latka za-
kontraktowata I-ligowa Korona
Kielca, a na konto Mazy wplyne-
ty drobne. Wiadze klubu staraja
sie, aby ponownie nie doszto do
takiej sytuacji i podpisuja za-
wezasu kontrakty z uzdolniong
mtodziez.

Mazovia nie powinna mieé¢
probleméw z utrzymaniem
w nowej scentralizowanej IV li-
dze. Czy jednak moze pokusié¢
sie o awans? Tak, ale jedynie
pod warunkiem wspdlne daze-
nia do realizacji celu. Kluczem
bedzie dobra gra najbardziej do-
$wiadczonych pilkarzy, bowiem
dla niektorych ze starej gwardii
to moze by¢ ostatni gwizdek.

SPARINGI

WYNIKI: Swit Nowy Dwor Ma-
zowiecki 2:4 (Wocial, Stowik),
Btonianka Btonie 1:1 (Rozbiew-
ski), Mazur Karczew 1:0 (Bonda-
ra), Huragan Miedzyrzec Podla-
ski 6:1 (Wocial x3, Staska, Przy-
borowski, Gorski).

TERMINARZ

1kolejka (7 sierpnia, 17:00) -
Victoria [wyjazd], 2 kolejka (14
sierpnia, 17:00) - Milan [dom], 3
kolejka (21 sierpnia, 17:30) - Na-
przdd [wyjazd], 4 kolejka (28
sierpnia, 17:00) - MKS Piaseczno
[dom], 5 kolejka (1 wrze$nia,
17:30) - Wilga Garwolin [wy-
jazd], 6 kolejka (4 wrzesnia,
17:00) - KS Raszyn [dom], 7 ko-
lejka (11/12 wrzesnia) - Orzet Ba-
niocha [wyjazd], 8 kolejka (18
wrzes$nia) - Podlasie [dom], 9
kolejka (25/26 wrze$nia) - Oskar
[wyjazd], 10 kolejka (2 pazdzier-
nika, 16:00) - Mszczonowianka
[dom], 11 kolejka (9/10 pai-
dziernika) - Zyrardowianka [wy-
jazd], 12 kolejka (16 pazdzierni-
ka, 15:00) - Mazur [dom], 13 ko-
lejka (23/24 pazdziernika) - Plo-

mien [wyjazd], 14 kolejka
(30/31 pazdziernika) - Tygrys
[wyjazd], 15 kolejka (6 listopada,
13:00) - Energia [dom], 16 kolej-
ka (14 listopada, 11:00) - Pogon
1T [wyjazd], 17 kolejka (20 listo-
pada, 13:00) - Zamtynie [dom)].

TRANSFERY

PRZYBYLI: Oliwier Jurczak
(Znicz Pruszkow - juniorzy), Mi-
chat Markiewicz (Polonia Nysa),
Adam Niemyjski (Almagro CF -
Hiszpania).

ODESZLI: Bartosz Malesa (Pto-
mien Debe Wielkie), Janusz Noj-
szewski (Korona Kielce).

NAPRZOD SKORZEC

Beniaminek ze Skérca nie do-
konat latem rewolucji w sktla-
dzie. Trener Marcin Tomaszew-
ski miat kilka opcji na zasilenie
kadry zawodnikami z zewnatrz,
jednak uznal, Ze to nie ma sen-
su. Tym bardziej, ze Naprzod be-
dzie placil niewielkie stypendia
swoim pitkarzom.

Naprzdd przemknat przez mi-
niony sezon siedleckiej okre-
gowki jak burza, jednak w IV li-
dze poziom trudno$ci wzrasta
nie o poziom, a o dwa. Druzyna
ze Skérca przyzwyczaila do te-
go, ze jak wchodzita to zaraz
spadala. I tak w kotko. Az do
znudzenia. Wielu twierdzito -
stusznie zresztg - ze Naprzod
jest za dobry na siedleckg okre-
gowke, ale za staby na IV lige.
Na szczescie od sezonu 2022-23
bedzie funkcjonowacé V liga po-
dzielona na dwie grupy. By¢
moze ona bedzie odpowiednim
poziomem dla Naprzodu.

A

forBET

o BURMACHERIRIE

(INABEONEE

Zanim do tego dojdzie Na-
prz6d powalczy bez presji w IV
lidze. Z pewnoscig sta¢ go na
urwanie punktéw kilku fawory-
zowanym rywalom.

SPARINGI

WYNIKI: Pogon II Siedlce 3:2
(M. Kacprzak, Zbie¢, K. Pawlik),
Huragan Miedzyrzec Podlaski
3:0 (Skrzypek, K. Chojecki, K.
Pawlik), Podlasie Sokot6éw Pod-
laski 2:0 (J. Pawlik, WoZnica),
Wilga Miastkéw Koscielny 10:0
(Kafara x3, Skrzypek x3, Chto-
pek x2, Sierociuk, Leczycki), Ja-
strzab Zeliszew 4:1 (Kafara x2,
Leczycki, Chtopek), Wektra Zbu-
czyn 3:1 (K. Pawlik, Barszcz, Kra-
suski).

TERMINARZ

1kolejka (8 sierpnia, 17:30) -
Mazur [dom], 2 kolejka (15
sierpnia, 17:00) - Plomien [wy-
jazd], 3 kolejka (21 sierpnia,
17:30) - Mazovia [dom], 4 kolej-
ka (28/29 sierpnia) - Energia
[wyjazd], 5 kolejka (1 wrzesnia,
17:00) - Pogon II [dom], 6 kolej-
ka (4/5 wrze$nia) - Zamtynie Ra-
dom [wyjazd], 7 kolejka (11
wrzesnia, 16:30) - Victoria
[dom], 8 kolejka (18/19 wrze-
$nia) - Milan [wyjazd], 9 kolejka
(25 wrze$nia, 16:00) - Tygrys
Huta Minska [dom], 10 kolejka
(2 pazdziernika, 16:00) - MKS
Piaseczno [dom], 11 kolejka (9
pazdziernika, 15:30) - Wilga Gar-
wolin [wyjazd], 12 kolejka (16
pazdziernika, 15:30) - KS Raszyn
[dom], 13 kolejka (23/24 pai-
dziernika) - Orzet [wyjazd|, 14
kolejka (30 pazdziernika 13:30) -
Podlasie [dom], 15 kolejka (6-7
listopada) - Oskar [wyjazd], 16
kolejka (13 listopada, 13:00) -
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Mszczonowianka [dom], 17 ko-
lejka (20/21 listopada) - Zyrar-
dowianka [wyjazd).

TRANSFERY

PRZYBYLI: Jarostaw Kisiel (po-
wrét po kontuzji), Marcel Koto-
dziejczuk (Grodzisk Krzymosze),
Igor Leczycki (Pogon II Siedlce).

ODSZEDt: Krystian Zbiec¢
(Wektra Zbuczyn).

PODLASIE SOKOtOW
PODLASKI

Najwazniejszg informacjg dla
Podlasia jest pozostanie Mate-
usza Omieciucha. Gwiazdor so-
kolowian szukat szcze$cia na te-
stach w II-ligowej Pogoni Siedl-
ce i IlI-ligowej Bloniance Blonie,
jednak go nie znalazl. Z nim na
pokladzie Podlasie sta¢ nawet
na walke o utrzymanie w scen-
tralizowanej IV lidze.

Trener Adrian Zuranski do
ostatniej chwili szukat wzmoc-
nien. Z zimowego hiszpanskoje-
zycznego zaciggu ostat sie tylko
Tago Rodriguez, ktdry i tak prze-
bieral nogami, aby odej$¢ do
klubu z wyzszej ligi. Mateo Ro-
driguez zawiddl oczekiwania,
za$ Mohamed El Azouan wylg-
dowal w Pogoni Siedlce. No-
wym obcokrajowcem w soko-
fowskiej druzynie bedzie Alista-
ir Selamolela, ktoéry grajac
w Mazowszu Grajec solidnie dat
sie we znaki Podlasiu.

Sokotowianie powalcza
o utrzymanie w IV lidze. Wiosng
rywale mieli problem z rozpra-
cowaniem Podlasia grajgcego
w ustawieniu 1-3-4-3. Jak bedzie
W nowym sezonie?
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SPARINGI

WYNIKI: Naprzod Skorzec 0:2,
Tur Bielsk Podlaski 0:6, Bug Wy-
szkow 6:1 (Omieciuch x4, lago,
Barciak).

TERMINARZ

1kolejka (7 sierpnia, 17:00) -
Orzet [wyjazd], 2 kolejka (14
sierpnia, 11:00) - Tygrys [wy-
jazd|, 3 kolejka (21 sierpnia,
17:00) - Oskar [dom], 4 kolejka
(28/29 sierpnia) - Mszczono-
wianka [wyjazd], 5 kolejka (1
wrze$nia, 17:00) - Zyrardowian-
ka [dom], 6 kolejka (4/5 wrze-
$nia) - Mazur [wyjazd], 7 kolejka
(11/12 wrzesnia) - Plomien
[dom], 8 kolejka (18/19 wrze-
$nia) - Mazovia [wyjazd), 9 kolej-
ka (25-26 wrze$nia) - Energia
[dom], 10 kolejka (3 pazdzierni-
ka, 11:00) - Pogon II [wyjazd], 11
kolejka (9/10 pazdziernika) - Za-
miynie [dom], 12 kolejka (16/17
pazdziernika) - Victoria [wy-
jazd], 13 kolejka (23/24 pai-
dziernika) - Milan [dom], 14 ko-
lejka (30 pazdziernika, 13:30) -
Naprzdd [wyjazd], 15 kolejka
(6/7 listopada) - MKS Piaseczno
[dom], 16 kolejka (13 listopada,
13:00) - Wilga [wyjazd], 17 kolej-
ka (20/21 listopada) - KS Raszyn
[dom].

TRANSFERY

PRZYBYLI: Dawid Ardej, Jakub
Jopek (obaj Pogon II Siedlce),
Jakub  Bielinski  (Olimpia
Zambrow), Letlhogonolo
Alistair Selamolela (Mazowsze
Grojec).

ODESZLI: Mohamed El Azouan
(Pogon Siedlce), Bartosz Gralik,
Dawid Makuch, Mateo
Rodriguez (wszyscy szukajg
Klubu).

POGON 11 SIEDLCE

Utrzymanie rezerw Il-ligowca
w poprzednim sezonie nalezy
uzna¢ za maly cud. Nic jednak
dwa razy sie nie zdarza, a
i w klubie nikt nie bedzie roz-
dzieral szat po potencjalnym
spadku do V ligi.

Okregowka bylaby za niskim
poziomem do zapoznawania
klubowej mlodziezy z pitka se-
niorska. Jednogrupowa IV liga
moze za to okazac sie zbyt du-
zym wyzwaniem dla wycho-
wankéw. Dwugrupowy poziom
pomiedzy okregiem siedleckim
a szczeblem wojewddzkim wy-
daje sie skrojony pod rezerwy.

Trener Damian Guzek stracit
wielu pitkarzy, ktérzy w po-
przednim sezonie mieli udziat
w utrzymaniu IV ligi, a wprowa-
dzanym juniorom jeszcze bra-
kuje ogrania, co udowodnity
wyniki spotkan sparingowych.
Jak zwykle Pogon II bedzie naj-
silniejsza przy wsparciu pilka-
rzy 7 jedynki, jednak jak wiado-
mo zostalo to ograniczone
wskutek przepisow.

SPARINGI

WYNIKI: Naprzéd Skorzec 2:3
(Misiak, testowany), Orleta Lu-
kéw 0:6, Jastrzab Zeliszew 2:2
(Ptudowski, Szczepaniak), Ja-
strzgb 0:1, Lutnia Piszczac 1:4
(Litwa).

TERMINARZ

1kolejka (7 sierpnia, 13:00) -
Tygrys [dom], 2 kolejka (15
sierpnia, 11:00) - Zamiynie
[dom], 3 kolejka (21/22 sierp-
nia) - Victoria [wyjazd], 4 kolej-
ka (29 sierpnia, 11:00) - Milan
[dom], 5 kolejka (1 wrze$nia,
17:00) - Naprzod [wyjazd], 6 ko-
lejka (5 wrze$nia, 11:00) - MKS
Piaseczno [dom], 7 kolejka
(11/12 wrze$nia) - Wilga [wy-
jazd], 8 kolejka (19 wrzes$nia,
11:00) - KS Raszyn [dom], 9 ko-
lejka (25/26 wrzesnia) - Orzet
Baniocha [wyjazd], 10 kolejka (3
pazdziernika, 11:00) - Podlasie
[dom], 11 kolejka (9/10 paz-
dziernika) - Oskar [wyjazd], 12
kolejka (17 pazdziernika, 11:00) -
Mszczonowianka [dom], 13 ko-
lejka (23/24 pazdziernika) - Zy-
rardowianka [wyjazd], 14 kolej-
ka (31 pazdziernika, 11:00) - Ma-
zur [dom], 15 kolejka (6/7 listo-
pada) - Ptomien [wyjazd), 16 ko-
lejka (14 listopada, 11:00) -
Mazovia [dom], 17 Kkolejka
(20/21listopada) - Energia [wy-
jazd].

TRANSFERY

PRZYBYLI: nikt.

ODESZLI: Dawid Ardej, Jakub
Jopek (obaj Podlasie Sokotow
Podlaski), Jakub Grzebieliszew-
ski, Maciej Litwinski (obaj za-
wiesili treningi), Marcin Kuc (Ja-
strzab Zeliszew), Igor Leczycki
(Naprzad Skorzec), Krystian Mi-
kotajewski (Huragan Miedzy-
rzec Podlaski).
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PLOMIEN DEBE
WIELKIE

Gra w IV lidze to ogromne
wyzwanie dla Plomiennych.
Druzyna Piotra Kardasa nie po
to jednak zaciekle walczyta
0 awans, zeby poddac¢ sie bez
walki na szczeblu wojewddz-
kim.

Oczywiscie przy ewentual-
nym spadku nikt nie bedzie roz-
dzieral szat w szatni beniamin-
ka. Plomienn mial wyjatkowe
ekspresowe przygotowania, po-
niewaz nikt inny tak diugo nie
dokanczat ubiegtych rozgrywek
jak klub z powiatu minskiego.
W trakcie letnich przygotowan
byli sprawdzani pitkarze moga-
cy pomdc w 1V lidze, jednak
w kilku przypadkach okazywali
sie zbyt drodzy.

Plomien nie chce p6j$¢ droga
Hutnika Huta Czechy, ktéry po
awansie miat zapat na kilka ko-
lejek, a pod koniec sezonu nie
mial kim gra¢. Mato tego, po
spadku druzyna rozsypala sie.
Klub rozgrywajacy swoje mecze
w Rudzie nie chce do tego dopu-
$ci¢, a w lidze zaskoczy¢ kilku
otrzaskanych IV-ligowcow.

SPARINGI

WYNIKI: PKS Rado$¢ 4:2
(Smoderek, K. Rogala, Siporski,
Matwiejczyk), KS Wesota 1:0
(Cacko), Grom Warszawa 1:0
(Smoderek).

TERMINARZ

1kolejka (8 sierpnia, 17:30) -
Milan [wyjazd], 2 kolejka (15
sierpnia, 17:00) Naprzod
[dom], 3 kolejka (21/22 sierp-
nia) - MKS Piaseczno [wyjazd], 4
kolejka (28/29 sierpnia) - Wilga
[dom], 5 kolejka (1 wrzes$nia,
17:30) - KS Raszyn [wyjazd], 6
kolejka (4/5 wrze$nia) - Orzet
[dom], 7 kolejka (11 wrze$nia,
16:00) - Podlasie [wyjazd], 8 ko-
lejka (18/19 wrze$nia) - Oskar
[dom], 9 kolejka (25/26 wrze-
$nia) - Mszczonowianka [wy-
jazd], 10 kolejka (2/3 pazdzier-
nika) - Zyrardowianka [dom], 11
kolejka (9/10 pazdziernika) -
Mazur [wyjazd], 12 kolejka
(16/17 pazdziernika) - Tygrys
[wyjazd], 13 kolejka (23/24 paz-
dziernika - Mazovia [dom], 14
kolejka (30/31 pazdziernika) -
Energia [wyjazd], 15 kolejka (6/7

listopada) - Pogon Il [dom], 16
kolejka (13/14 listopada) - Za-
miynie [wyjazd], 17 kolejka

(20/21 listopada) - Victoria
[dom].

TRANSFERY

PRzYBYLI: Damian Bak (KS
Halinow), Bartosz Malesa
(Mazovia Minsk Mazowiecki),
Kacper Smoderek (Tecza
Stanistawow).

ODESzLI: Krystian Rogala (KS
Halinow), Calistus Uchenna
Nwoke (szuka klubu).

TYGRYS HUTA
MINSKA

Trener z nazwiskiem, tajem-
nicze testy i aspiracje siegajace
utrzymania w IV lidze. Tygrys
pomimo odej$cia Roberta Pa-
rzonki moze namiesza¢ w no-
wym sezonie.

Nastepca Parzonki zostal Ma-
riusz Sawa. To nie jest szkole-
niowiec z przypadku. Kilka lat
temu wprowadzil Wiste Putawy
na szczebel centralny, a takze
ma w cv prace w Motorze Lu-
blin. Nie miat wiele czasu na po-
znanie skladu, ale po kilku ligo-
wych meczach powinien by¢
madrzejszy.

Na co sta¢ Tygrysa? Na to py-
tanie bedzie mozna odpowie-
dzie¢ po kilku pierwszych kolej-
kach, poniewaz dopiero wtedy
wyklaruje sie sktad druzyny
z Huty Minskiej. Efektowna wy-
grana w probie generalnej
z Energig Kozienice to jednak
dobry prognostyk.

SPARINGI

WYNIKI: MKS Piaseczno 2:4
(Koszela, Sieczko), Orleta Ra-
dzyn Podlaski 1:5 (Herasymec),
KS Wesota 4:2 (testowani x4),
Watra Mrozy 8:1 (testowani x5,
Bartoszewski, Jarek, Herasy-
mec), Energia Kozienice 5:2 (Ha-
ber, Herasyme¢, Zurawski, te-
stowani x2)

TERMINARZ

1kolejka (7 sierpnia, 13:00) -
Pogon II [wyjazd], 2 kolejka (14
sierpnia, 11:00) Podlasie
[doml], 3 kolejka (21/22 sierp-
nia) - Zamtynie [wyjazd], 4 ko-
lejka (28/29 sierpnia) - Oskar
[dom], 5 kolejka (1 wrze$nia) -
Victoria [wyjazd], 6 kolejka (4/5
wrze$nia) - Mszczonowianka

(dom), 7 kolejka (11/12 wrze-
$nia) - Milan [wyjazd], 8 kolejka
(18/19 wrzesnia) - Zyrardowian-
ka [dom], 9 kolejka (25 wrze-
$nia, 16:00) - Naprzod [wyjazd],
10 kolejka (2/3 pazdziernika) -
Mazur [dom], 11 kolejka (9/10
pazdziernika) - MKS Piaseczno
[wyjazd], 12 kolejka (16/17 paz-
dziernika) - Plomien [dom], 13
kolejka (23 pazdziernika, 13:00)
- Wilga [wyjazd], 14 kolejka
(30/31 pazdziernika) - Mazovia
[doml], 15 kolejka (6 listopada,
12:00) - KS Raszyn [wyjazd], 16
kolejka (13/14 listopada) - Ener-
gia [dom], 17 kolejka (20-21 li-
stopada) - Orzet [wyjazd].

TRANSFERY

PRZYBYLI: Dominik Jarek
(Orzet Unin), Patryk Kwasniczko
(PKS  Polonia  Piotrkéw
Trybunalski), Jan i Michat
Mruzowie (Wektra Zbuczyn),
Jakub Staros (Laura Chylice),
Jakub Szymkowiak
(Chetmianka Chetm).

ODESZLI: Semen Diaczenko
(Dynamo Schwerin - Niemcy),
Stanistaw Dzwigata (Victoria
Sulejéwek), Hubert Kornet,
Maciej Wereda (szukaja klubu),
Oliwier Olszewski  (Orzet
Baniocha), Przemystaw Sieczko
(zawieszenie treningow), Daniel
Witak (Huragan Wotomin),

Krzysztof Ufnal (Marcovia
Marki).
WILGA GARWOLIN

Druzyna Karola Zawadki zo-
stala solidnie dozbrojona przed
czekajaca ja walkg o utrzyma-
nie w IV lidze. Wilga zakontrak-
towatla wyrézniajgcych sie pit-
karzy Hutnika Huta Czechy,
a przede wszystkim odzyskata
Grzegorza Piesia. Pochodzacy
z Garwolina srodkowy pomoc-
nik grat w GKS juz jesienig, i to
niezle, ale wiosne poprzedniego
sezonu spedzil w III-ligowym
KP Starogard Gdanski. Teraz po-
nownie wraca do domu.

713 informacja dla trenera Za-
wadki byla kontuzja Bartlomie-
ja Sitarka w jednym z ostatnich
meczéw okresu przygotowaw-
czego. Do gry po kontuzji wrocit
za to Wojciech Majsterek.

W poprzednich kilku sezo-
nach Wilga - niezaleznie od gru-

‘ -
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py, w ktorej grala - byla §rednia-
kiem. W najblizszych rozgryw-
kach trzeba dotozy¢ od siebie
co$ wiecej, aby zachowacé miej-
sce w1V lidze.

SPARINGI

Wyniki: J6zefovia Jozefow 3:1
(Papiernik, testowany, Dybcio),
Sep Zelechow 7:2 (Pyra x3, Trza-
skowski x2, Alot, Domarecki),
Ostrovia Ostréw Mazowiecka
2:1 (testowany, Wagrodzki), Le-
gionovia Legionowo 2:3 (S. Pa-
pernik, Trzaskowski), Orzet
Unin 7:0 (Paszkowski x2, testo-
wani x2, samobdjcza, S. Papier-
nik, Domarecki), Powislak Kon-
skowola 6:3 (Paszkowski, Alot
x3, S. Papiernik, D. Papiernik).

TERMINARZ

1kolejka (8 sierpnia, 18:00) -
Mszczonowianka [dom], 2 ko-
lejka (14 sierpnia, 16:00) - Zyrar-
dowianka [wyjazd], 3 kolejka
(21 sierpnia, 17:00) - Mazur
[dom], 4 kolejka (28/29 sierp-
nia) - Plomien [wyjazd], 5 kolej-
ka (1 wrze$nia, 17:30) - Mazovia
[dom], 6 kolejka (4/5 wrze$nia)
- Energia [wyjazd], 7 kolejka
(11/12 wrzesnia) - Pogon II
[dom], 8 kolejka (18/19 wrze-
$nia) - Zamtynie [wyjazd], 9 ko-
lejka (25 wrze$nia, 14:00) - Vic-
toria [dom], 10 kolejka (2-3 paz-
dziernika) - Milan [wyjazd], 11
kolejka (9 pazdziernika, 15:30) -
Naprzod [dom], 12 kolejka
(16/17 pazdziernika) - MKS Pia-
seczno [wyjazd], 13 kolejka (23
pazdziernika, 13:00) - Tygrys
[dom], 14 kolejka (30 pazdzier-
nika, 15:00) - KS Raszyn [dom],
15 kolejka (6/7 listopada) - Orzet
[wyjazd], 16 kolejka (13 listopa-
da, 13:00) - Podlasie [dom], 17
kolejka (20/21 listopada) -
Oskar [wyjazd].

TRANSFERY

PRzYBYLI: Mikotaj Dybcio (Wil-
ga Miastkow Koscielny), Seba-
stian Grzegorczyk, Piotr Jarzy-
na, Maciej Lis (wszyscy Hutnik
Huta Czechy), Wojciech Majste-
rek (powr6t po kontuzji), Grze-
gorz Piesio (KP Starogard Gdan-
ski), Jakub Trzaskowski, Kacper
Winek (obaj z druzyny junio-
row).

ODESZLI: Patryk Gmurczyk
(Sokét Serock), Piotr Grober
(szuka klubu). KAMIL SULE)
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LEKKOATLETYKA
Ztota Wrobel

Wiktoria Wrébel zostata mistrzynig Polski U-18 w biegu
na 1500 metréow.

Podopieczna Lidii Chojeckiej-Leandro pokonala trase

w czasie 4.39,52. To wystarczyto do zdobycia zlotego me-
dalu, cho¢ to bylo spore wyzwanie. Najlepsze sze$¢ zawod-
niczek finiszowalo w odstepie czterech sekund.
Areng mistrzostw Polski do lat 18 byt Wioclawek.

RUGBY
Biato-czerwono w Siedlcach

Przez prawie tydzien w Siedlcach przebywata reprezenta-
cja Polski.

To byl pracowity czas dla selekcjonera Chrisa Hitta, jego
sztabu i reprezentantéw Polski. Bialo-czerwoni nie mieli
prawa narzekaé na nude. Byt czas na prace nad taktyka,
wspolne spedzanie czasu i zr6znicowany trening. Polski
Zwiazek Rugby zadbal, aby codzienna rutyna nie dawatla
sie za bardzo we znaki reprezentantom Polski, wiec niemal
kazdego dnia czekala na nich jaka$ niespodzianka.

W szerokim skladzie reprezentacji Polski trenujgcej w Sie-
dlcach byli siedlczanie: Krystian Adamiak, Adrian Chro6-
$ciel, Eukasz Korne¢ oraz Krystian Olejek.

Najwazniejszym dniem, z siedleckiego punktu widzenia,
byl czwartek. To wtedy na specjalnym treningu z reprezen-
tacjg Polski pojawili sie mtodzi adepci rugby z MKS Pogon
Siedlce i MKR Rugby. Dzieciaki otrzymaly okazje przetreno-
wania podstawowych elementéw swojej ukochanej dyscy-
pliny pod okiem selekcjonera i jego sztabu. Przy okazji
milodzi siedlczanie zobaczyli tez jak zgrupowanie reprezen-
tacji wyglada od kuchni.

Rugbisci po raz kolejny udowodnili, ze posiadajag wielkie
serca. Na rece Pawla Tokarskiego przekazali kilka gadze-
tow, ktory zostang wystawione na licytacje. Dochéd z nich
zostanie przeznaczony na leczenie i rehabilitacje Szymusia
Krasuskiego. KS

KS

KOSZYKOWKA

30 lat mineto jak jeden mecz

Przed nami 30 edycja ulicznego turnieju koszykowki.
Dlatego tym bardziej goraco zapraszamy do udziatu!
Organizatorem gtéwnym turnieju jest nieprzerwanie Za-
rzad Miejski Towarzystwa Krzewienia Kultury Fizycznej

w Siedlcach. Wspdtorganizatorzy: Agencja Rozwoju Miasta
Siedlce, Wojewddztwo Mazowieckie oraz Urzad Miasta Sie-
dlce.

Tegoroczny Blacktop odbedzie sie 28 sierpnia na ulicy Pu-
taskiego (od skrzyzowania z ul. Florianskg do ul. Asza).
Start rozgrywek o godzinie 10:00. Aby wzig¢ udzial w tur-
nieju, nalezy zebra¢ 3-osobowg druzyne i zglosi¢ swoj
udzial, najp6zniej do 25 sierpnia! Gwarantujemy niesamo-
wite sportowe widowisko, $wietng zabawe i atrakcyjne na-
grody.

Turniej zostanie rozegrany w pieciu kategoriach: grupa I -
chtopcy Szkoty Podstawowe (klasa VI i mtodsze); grupaII -
chtopcy Szkoty Podstawowe (klasy VII i VIII); grupa III -
dziewczyny Szkoly Podstawowe (klasa VIII i mlodsze), gru-
pa IV - dziewczyny OPEN, grupa V - chtopcy OPEN.

Udzial w turnieju jest bezplatny. Ze wzgledu na ograniczo-
na liczbe miejsc o uczestnictwie decyduje kolejnos¢ zgto-
szen. Dlatego warto zapisac sie jak najszybciej. Dla
wszystkich uczestnikéw pamigtkowe koszulki! Dla zwycie-
skich druzyn puchary i medale.

W kategorii chtopcy OPEN obowigzuje oplata startowa

w wysokosci 50 zt od calej druzyny, ptatne w biurze zawo-
dow gotowka w dniu turnieju. Oplaty startowe w catosci
zostang przeznaczone na nagrode giéwng. Dlatego im wie-
cej druzyn, tym wieksza pula do wygrania!

Zapraszamy takze do wspélnego kibicowania, dla publicz-
nosci przewidziane sg konkursy z nagrodami.

Zgloszenia do turnieju przyjmuje Zarzad Miejski TKKF

w Siedlcach, ul. 3 Maja 28 p. 225 - osobiscie, telefonicznie:
602 273 321, mailowo: tkkfsiedlce@onet.pl. W przypadku
zlej pogody, turniej zostanie przeniesiony na rolkowisko
przy ul. Prusa 6. OPRAC. KS
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Bez wiedzy mamy

ROZMOWA

Z Nikolg Michalak,
rugbistka Legii
Warszawa pochodzaca
z Siedlec.

Jak zaczela sie twoja przygoda
z rugby?

To dosy¢ zabawna historia.
Rugby zaczelam trenowaé
w drugiej klasie szkoly podsta-
wowej za namowa kolezanek
z klasy. Nasz pan od wychowa-
nia fizycznego byt trenerem
iwciggal nas w to. Niestety, mo-
ja mama nie zgadzala sie na tre-
ningi i na poczatku trenowatam
bez jej wiedzy. Z czasem sie
przyzwyczaita do faktu, ze gram
i teraz nie ma nic przeciwko
i cieszy sie z moich sukcesow.

Rugby to nie jest sport uzna-
wany za kobiecy. Jednak tobie
to chyba nigdy nie przeszka-
dzato, a do tego swoja pasja za-
razila$ siostre, ktora trenuje
w Pogoni.

Rugby to milo$¢ od pierwsze-
go treningu, a jak wszyscy wie-
my - milo§¢ nie wybiera
($miech). Diugo trenowatam,
czesto opowiadatam w domu,
co sie dzieje na treningach i na
turniejach. Chcac nie chegce za-
razilam tym swojg miodszg sio-
stre Michelle i teraz obie gramy.
Michelle w MKS Pogon Siedlce,
ja natomiast w warszawskiej
Legii. Pomimo gry w réznych
klubach wspieramy sie wzajem-
nie.

LAT

Mal-Pol Sp. z 0.0.
08-110 Siedlce
ul. Targowa 7a

Jak to sie stalo, ze trafitas do
Legii Warszawa?

Do Legii trafitam, poniewaz
nie moglam juz gra¢ w druzynie
z chlopakami. M6j wiek na to
nie pozwalal, chlopcy byli duzo
wieksi i silniejsi, wiec gra z nimi
stawala sie niebezpieczna.
W Siedlcach nie byto damskiej
sekcji, wiec musiatam szukaé
innych mozliwosci rozwoju. Na
szczescie mam chiopaka w War-
szawie, ktory rowniez gra
w rugby w stolecznym klubie.
To on mnie wciggnal do Legii,
ktéra data mi duzo mozliwosci
rozwoju osobistego. Poznatam
tam wiele ciekawych oséb i za-
kotwiczytam tam na dluzej.

Niedawno uczestniczyla$
w turnieju rugby plazowego
w Olsztynie. Masz sie czym po-
chwali¢ po Ukiel Rugby Beach
Cup 2021...

Ukiel Rugby Beach Cup 2021
byl nasz! Z dziewczynami z dru-
zyny zajety$my pierwsze miej-
sce! Bardzo wiele pracy nas
kosztuje kazde zwyciestwo, dla-
tego tak bardzo jesteSmy z nie-
go dumne. Ku mojemu zdziwie-
niu zostalam tez najlepsza za-
wodniczka turnieju. Nie spo-
dziewalam sie tego. Szczerze
mowigc, to nawet zapomnia-
fam, Ze sg takie nagrody, bo tak
bardzo cieszylam sie naszym
pierwszym miejscem! Szok
i ogrom szcze$cia. Ten sukces
zawdzieczam calej swojej druzy-
nie i trenerom. Bez nich by go
nie byto.

GENERALNY WYKONAWCA INWESTYCJI BUDOWLANYCH

MAL-POL
BUDOWNICTWO

+48 25 644 57 66
biuro@mal-pol.pl

Jak udaje ci sie 1aczy¢ nauke
z gra w rugby?

Nie zawsze jest latwo. Szcze-
golnie, Ze jestem w klasie biolo-
giczno-chemicznej i mam wiele
nauki, jednak jestem zdania, ze
jak sie chce to sie znajdzie spo-
sob, a jak nie - to wymodwke. Za-
fozylam z trenerem Pawlem
Krasuskim damska sekcje rug-
by w Siedlcach. W tygodniu tre-
nuje z dziewczynami w moim
rodzinnym mies$cie, bo do Sie-
dlec mam po prostu blizej,
a weekendami jezdze do War-
szawy na treningi.

Co uwazasz za najwiekszy
sukces w dotychczasowej ka-
rierze?

Uwazam, Ze moim najwiek-
szym sukcesem w dotychczaso-
wej karierze jest zdobycie trze-
ciego miejsca w Mistrzostwach
Polski Kobiet U-16 w rugby 7. No
i oczywiscie moje ostatnie osig-
gniecie w rugby plazowym.

Jakie sa twoje marzenia
sportowe?

Moim najwiekszym marze-
niem, jak kazdej mlodej rug-
bystki, jest dostanie sie do ka-
dry narodowej. Staram sie do
tego dojs¢ poprzez skupienie na
kazdym treningu, stucham rad
iuwag trener6w. Mam nadzieje,
7e 7 czasem zrobie jeszcze wiek-
Szy progres.

ROZMAWIAL: KAMIL SULEJ
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Dziekuje za wsparcie

ROZMOWA

Z Pawtem tydkowskim,
wychowankiem
siedleckiej Pogoni,
ktoéry obecnie zmaga
sie z powazng
kontuzjg. Na szczescie
jest juz po operacji.
WKkroétce rozpocznie
proces zmudnej
rehabilitacji.

Jak doszlo do twojego urazu?

To byl mdj pierwszy trening
pitkarski po urlopie. Weze$niej
robilem treningi biegowe, silo-
we, mobilizacje i rower. Podczas
przedostatniej gry, dobiegatem
do pojedynku jeden na jeden
i obnizajac ciezar ciata kolano
wygielo mi sie w drugg strone

| (przeprost). Wyrzucilo mnie

w powietrze i od razu upadtem.
Poczutem ogromny bol w kola-
nie i od razu wiedzialem ze sta-
fo sie co$§ powainego. Po
wszystkich badaniach okazalo
sie, ze mam zerwane wiezadlo
krzyzowe oraz uszkodzong 13-
kotke.

Zbiérka na twoje leczenie
udowodnita jak wielka jest sita
pitkarskiej rodziny. Wsparcie
okazali, z ktérymi grates, ale
i zupelnie obcy. To musi rado-
wac.

Zakladajgc zbidrke nie sadzi-
fem, ze rozejdzie sie ona na taka
skale. Liczylem, ze moze kilka
0s6b wspomoze mnie w walce
z kontuzja, ale jak wida¢ wyszio
zupelnie inaczej. Jestem mega
szczesliwy jakie wsparcie dosta-
fem. Pewna osoba powiedziata
mi, Ze zapracowalem sobie na
to swoja zyczliwoscig wobec in-
nych. I co§ w tym jest. Cate Zycie
wyznawalem zasade “dobro
wraca”. I to wlasnie chyba ten
moment, ze ono wrdcito. Je-
stem wdzieczny kazdemu kto
dotozyt swoja cegietke do tego,
zebym magt wréci¢ do pelnej
sprawnosci.

Wsparcie okazali réwniez ki-
bice twoich bylych klubéw,
a fani Pogoni nawet zorganizo-
wali zrzutke gadietéw. Co
o tym sadzisz?

Zupelnie sie tego nie spodzie-
watlem. Na dobrg sprawe nic nie
zrobilem dla siedleckiej pitki. Je-
dyne co to mialem status wy-
chowanka. Zagratem przeciez
niewiele ponad 200 minut.
Wprawdzie jak co$ trzeba bylo

f

& Biuro sprzedazy mieszkan:
“Osiedlce Spokojna” budynek 1 , lok. nr11

tel.: 500 610 101 wwwlirsedlcel

pomoc, jak np. zatatwi¢ koszul-
ke to pomagatem. Jestem prze-
szcze$liwy i dumny, Ze w na-
szych zytach plynie ta sama bia-
fo-niebieska krew. Mam nadzie-
je, ze jak najszybciej bede mogt
odwadzieczy¢ sie kibicom na bo-
isku jak najlepsza gra.

Jak w calej sytuacji zachowa-
Ia sie Pogon? To na treningu
macierzystego klubu przyda-
rzyl ci sie uraz.

Z Pogonig jestem w stalym
kontakcie. Klub wykazuje wszel-
kie starania, Zeby mi niczego
nie zabraklo i zeby mi pomdc
w tej trudnej sytuacji.

" AOSEedIe na ul. Spokojnej

KONSTRUKCJE ZELBETOWE

osledie w pelni przystosowane
dla os6b nlepetnosprawnych

FOT. JANUSZ MAZUREK

Jakie masz plany na najbliz-
sze tygodnie?

Najblizsze tygodnie to rehabi-
litacja i préba staniecia na nogi.
Pozniej to juz przygotowanie or-
ganizmu do powrotu do trenin-
gow. Zaraz zaczng sie studia
izapewne zajme sie jakas$ praca,
jak tylko bede mdgt w miare
mozliwo$ci normalnie funkcjo-
nowac. ROZMAWIAL: KAMIL SULE)

PAWLOWI MOZNA POMOC PO-
PRZEZ WPLATE PIENIEDZY NA KON-
TO SPECJALINIE ZORGANIZOWANE)
ZBIORKI. ADRES: HTTPS://ZRZUT-
KA.PL/TGD8NX.

NOWOCZESNE

windy na kazdej kiatce

duzo zieleni

il BED

WESETRY
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