STALOWA WOLA. Krwiodawcy podsumowali rok - str. 4
NISKO. Elewi przysiegali stuzy¢ wiernie RP - str. 6
POWIAT STALOWOWOLSKI. Budzet na 2023 rok - str. 8

SITAIE]

Nr 50 (272381)

15 grudnia 2022 r.
cena 5 zt z vaT 5%)
ISSN 1232-3020 INDEX 376140

J?? 232034622

GODNIK

=

Mroczna tajemnica
rozwadowskiego
kirkutu

14

Startuje

51. Plebiscyt na
Najpopularniejszego
Sportowca 2022

www.sztafeta.pl Stalowa Wola e Nisko e Sandomierz e Tarnobrzeg e Lezajsk .- Czytaj na str. 21-23
RUDNIK e ULANOW e JAROCIN e HARASIUKI e KRZESZOW JEZOWE e PYSZNICA ¢ RADOMYSL NAD SANEM e ZALESZANY e ZAKLIKOW e BOJANOW
l STALOWA WOLA

GCZARNA SERIA
na torach

Jeszcze dobrze nie umilkly echa tragicznego potracenia kobiety przez pocigg w Stalowej
Woli, a juz mamy kolejny dramat i to nie jeden. 12 grudnia na przejezdzie kolejowym w Nisku
zginat mezczyzna. Z kolei dwa dni wczesniej na terenie powiatu lezajskiego zycie w starciu

z pociggiem stracita 17-letnia pasazerka forda.

ierwsza tragedia rozegrala
Psie 10 grudnia na niestrzezo-

nym przejezdzie kolejowym
w Wierzawicach kolo Lezajska.
Jak informuje policja, kierujgcy
osobowym fordem zatrzymal sie
przed przejazdem, by przepu-
Sci¢ jadacy z lewej strony pociag
osobowy, a nastepnie wjechal na
przejazd wprost przed jadaca z
przeciwnej strony, drugim torem,
lokomotywe.

Fordem oprocz 45-letniego kie-
rowcy, ktory w ciezkim stanie
zostal przewieziony do szpitala,
podrézowala rowniez 17-latka.

Mloda dziewczyna nie przezyla
wypadku.

Maszynista lokomotywy byt
trzezwy. Policjanci pod nadzorem
prokuratora wyjasniajg dokladne
okolicznosci zdarzenia.

Zaledwie dwa dni pézniej, 12
grudnia, doszlo do kolejnego dra-
matu na torowisku. Tym razem
rzecz si¢ wydarzyta na przejezdzie
kolejowym w Nisku.

— Okoto godziny 17.30 dyzurny
nizanskiej policji otrzymat zglosze-
nie o wypadku na przejezdzie kole-
jowym przy ul. Sosnowej w Nisku.
Ze wstepnych ustalen wynika, ze

]
I OGLOSZENIE

pociag pasazerski relacji Stalowa
Wola — Rozwadéw — Przeworsk po-
tracil mezczyzne, ktory nagle zna-
lazt sie na torach. Pieszy poniost
$mier¢ na miejscu. Potwierdzana
jest jego tozsamos¢é — relacjonuje
sierz. szt. Katarzyna Pracalo, ofi-
cer prasowy KPP w Nisku.

Jak wynika z relacji policji,
pociggiem podrézowalo 12 pasa-
zerow, nikomu nic sie¢ nie stalo.
W chwili zdarzenia maszynista
byt trzezwy. W tym przypadku
rowniez mundurowi pod nadzorem
prokuratora ustalajg dokladne
okolicznos$ci wypadku. (kag)

FOT. NISKO 112 — RATOWI

Adwent przed
Najjasniejsza
Rzeczypospolita

Trwat stan wojenny, internowano
ponad 10 tys. 0s6b, w regionie
Ziemia Sandomierska ok. 130, a
blisko 40 zostato aresztowanych.
Bazylika byta ostojg i schronieniem
dla ,Solidarnosci”, oSrodkiem
niezaleznej mysli, wolnej kultury i
sztuki.

__—~ Czytaj na str. 2

B ZALESZANY
Zgineli w obronie
wolnosci

Zbigniew Wilk i jego koledzy prote-
stowali przeciwko wprowadzeniu
stanu wojennego, stajgc w obronie
wolnosci, godnosci i w imie zasad
solidarnosci. W niedziele odbyty
sie uroczystosci upamietniajgce
9 gornikow za-strzelonych 16 grud-
nia 1981 r. podczas pacyfikacji
kopalni Wujek.

- Czytajnastr. 9

> WIGILIA MIEJSI(A &
NESKO 0D KUCHNI

g = I8GRUDNTA 2022 .
PLAC WOTNOSCT W NISKU

Nizanskie Centrum Kultury ,,Sokét” serdecznie zaprasza wszystkich
mieszkaricow Niska i okolic na Wigilie Miejska NISKO 0D KUCHNI,
ktdra odbedzle sie w niedziele, 18 grudnia, na Placu Wolnosci w Nisku.
Wigilia Miejska rozpocznie sie o godz. 13.00 przekazaniem Betlejemskiego
Swiatefka przez harcerzy Hufca ZHP im. Szarych Szeregéw w Nisku.
Wszelkie informacje udzielane s w Nizariskim Centrum Kultury ,Sokof.

Dziatanie w ramach projektu pn: ,Nisko Coraz Wyzej — Podniesienie Potencjatu
Ekonomiczno-Gospedarczege Miasta | Konkurencyjnesci Zycia w Miescie”
realizowana jest w ramach Programu ,Rozwdj Lokalny” — wspétfinansowanego
z Norweskiego Mechanizmu Finansowego na lata 2014-2021.
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Stalowa Wola 41. rocznica stanu wojennego
Adwent przed Najjasnie)szq
Rzeczypospolita

- To, co sie wydarzyto tamtej nocy grudniowej, w tamtych bolesnych dniach, to byt tez
taki swoisty Adwent. Przygotowanie do zwyciestwa prawdy i wolnosci. Przed nadej$ciem
Najjasniejszej Rzeczypospolitej — tak 13 grudnia br. méwit proboszcz parafii Matki Bozej
Krélowej Polski, ks. Edward Madej podczas kazania w czasie mszy sw. w intencji
Ojczyzny, odprawionej w bazylice konkatedralnej w Stalowej Woli.

Pierwsze takie nabozenstwo
celebrowal tu 13 marca 1982
r. 6wczesny proboszcz ks. Edward
Frankowski. Od trzech miesie-
cy trwal stan wojenny, w calej
Polsce internowano wtedy ponad
10 tys. os6b, w regionie Ziemia
Sandomierska ok. 130, a blisko 40
zostalto aresztowanych za dzialal-
nos¢ konspiracyjng. Kosciot Matki
Bozej Krolowej Polski byt wowczas
ostojg i schronieniem dla dziataczy
»Jolidarnosci”, oSrodkiem niezalez-
nej mysli, przestrzenig dla wolnej
kultury i sztuki oraz réznych
spoleczno-obywatelskich inicjatyw.

— To wszystko przezywamy
jakby na nowo, ale tez po to, zeby
przekaza¢ mtodemu pokoleniu
mitos¢ do Boga i Ojczyzny, do war-
tosci drogich naszemu narodowi,
o ktore mozna si¢ oprzeé, o ktore
walczono 41 lat temu — podkreslit
proboszcz Madej. Wymieniat wol-
nos¢, solidarnosc, godnosc i prawa
cztowieka, prawde. Mowil, ze
wsparciem w tych trudnym czasie
byt blogostawiony dzis ks. Jerzy
Popietuszko i Swiety Jan Pawet I1.
Wspominat ,tych, ktorych zamyka-
no, ktorzy tracili zycie, wyjezdzali z
kraju, wszystkich ktorych dotknety

przesladowania ze strony komuni-
stycznej wladzy”.

— Modlimy sie i za dzisiejszg
»S0lidarnosc¢”, by nie ustawata
na tej drodze, by dalej niosta swe
idealy, modlimy sie za Najjasniej-
szg Rzeczypospolitg — dodat ks.
Edward Made;j.

Po mszy $w. jej uczestnicy i czte-
ry poczty sztandarowe przeszty pod
krzyz przed konkatedra, na ktorym
znajduje sie tablica poSwiecona
patronowi i kapelanowi ,,Solidarno-
$ci”, ks. Jerzemu Popietuszce.

— Otoczmy naszg modlitwg
tych wszystkich, ktorzy w tamtych

FOT. STANISLAW CHUDY _

Pod krzyzem przed konkatedrag modlono sie za ofiary stanu wojennego

dniach stanu wojennego z mitosci do
Boga, do Ojczyzny, nie zawahali sie
oddac tego, co mieli najcenniejsze —
swojego zycia. Modlmy sie, by dobry
Bog uznat ich ofiare, ich miltos¢ ich
wiare. Checemy im wyrazaé, dzis
szczegblng wdziecznos$¢ i pamied, i
szacunek. I to wszystko, co czujemy
w naszych sercach — powiedzial pod
krzyzem proboszcz Made;.
Nastepnie delegacje Zarzadu
Regionu NSZZ ,Solidarnosc” Zie-
mia Sandomierska w Stalowej

Woli z przewodniczagcym Andrze-
jem Kaczmarkiem, i wtadz miasta
z przewodniczacym rady miejskiej
Stanistawem Sobierajem, zlozyty
pod krzyzem wigzanki kwiatow.
Kwiaty zlozyl tez starosta stalowo-
wolski Janusz Zarzeczny.

Potem modlono sie takze i skta-
dano wience, rowniez od ,Solidar-
nosci” z Huty Stalowa Wola, pod
pomnikiem Jana Pawta II, gdzie
ods$piewano tez ,,Barke”.

(SdJ)

Krotko
STALOWA WOLA. Jarmark Bozonarodzeniowy

W niedziele, 18 grudnia, okolica MDK zamieni sig w Swigteczne
miasteczko. A to wszystko za sprawg Jarmarku Bozonarodzeniowe-
go, ktéry potrwa od godz. 13 do 20. Pojawi sie na nim ponad 90
wystawcow z szerokim asortymentem: poczgwszy od rekodzieta,
przez ozdoby i stroiki, po Swigteczne smakotyki na stot wigilijny.
Bedzie mozna skosztowac tradycyjnych regionalnych potraw i
napic sie korzennego grzanca. Przybedzie Mikotaj w towarzystwie
elfa, nie zabraknie szopki z Kochan z zywymi zwierzetami. Bedzie
takze wspdine koledowanie.

W sobotg, 17 grudnia o godz. 18. w kosciele pw. $w. Floriana
odprawiona zostanie Lasowiacka Msza Swieta z udziatem Kapeli
i Choru ,,Lasowianka”. Upamietni ona 79. rocznice poswigcenia
pierwszej stalowowolskiej parafii. Po mszy $w. o godz. 19. w ko-
Sciele Zrodta Bozego Mitosierdzia odbedzie sie ,Koncert Lasowiac-
ki” w wykonaniu zespotéw artystycznych MDK w Stalowej Woli
oraz gosci. (as)

NISKO. Miejska wigilia i jarmark Swiateczny

W niedzielg, 18 grudnia, na placu Wolnos$ci wspéine koledo-
wanie, wystepy artystyczne, warsztaty kulinarne oraz kiermasz
Swigteczny. Spotkanie rozpocznie si¢ 0 godz. 13 przekazaniem
Betlejemskiego Swiatetka Pokoju przez harcerzy hufca ZHP im.
Szarych Szeregéw w Nisku. Na 13.30 zaplanowano rozdanie
nagréd w konkursie na szopke bozonarodzeniowa. Nastepnie
przybyli na plac Wolnos$ci bedg mogli wystucha¢ koncertu
Nizariskiej Kapeli Ludowej. Na ten dzien zaplanowano takze
prezentacje widowiska obrzedowego ,Wigilia u Walkow” w
wykonaniu grupy Jamniczanki z Jamnicy. Bedzie tez koncert
Swigteczny w wykonaniu Olek Orkiestra. Wydarzeniu towarzyszy¢
bedg dodatkowe atrakcje, takie jak warsztaty kulinarne czy kier-
masz $wigteczny. (as)

ROZWADOW. Autobusy miejskie znowu jezdza przez rynek

Od minionej niedzieli nastapita zmiana rozktadu jazdy auto-
buséw komunikacji miejskiej. Pasazerowie mogg juz korzystac z
przystanku Rozwaddw-Rynek. Autobusy nie bedg sie zatrzymy-
wac na przystankach zastepczych na ulicy Granicznej. Wyjatkiem
sg kursy linii nr 4 do przystanku przy szkole na ul. Polnej.

Autobusy linii nr 116 oraz wybrane kursy linii 3, 419, bedg
kursowac przez przystanek Rozwaddw-Rynek i dalej docelowo
do przystanku Dgbrowskiego-Dworzec PKP.

W zwigzku z tymi zmianami drobnym korektom ulegty godziny
odjazdu autobusdow z poszczeg6lnych przystankdw. Szczegotowy
rozktad jazdy znajduje sie na stronie internetowej MZK. (it)

Krzeszow ma
swoje rondo

Nieoficjalnie kierowcy krazyli

po rondzie juz od kilku miesiecy,
ale oficjalnie czynig to od 12
grudnia. Tego dnia, w obecnosci
wielu osob, ktére przyczynity
sie do jego powstania, przecieto
wstege, a ksigdz proboszcz
poswiecit nowe skrzyzowanie.

ymboliczne wbicie topat pod budowe

ronda w Krzeszowie (pow. nizanski)
odbylo sie 13 sierpnia 2021 roku. Poczat-
kowo podawano, ze prace zakonczg sie
25 grudnia tego samego roku. Jednak
w listopadzie 2021 roku Aldona Gujda
z Podkarpackiego Zarzadu Drog Woje-
wodzkich w Rzeszowie poinformowata
»Sztafete”, ze ,w zwigzku z wystgpieniem
odmiennych warunkow gruntowych

-

Karolinie Gryn
wyrazy glebokiego zalu
i wspolczucia z powodu $mierci

DZIADKA

sktadaja
kolezanki i koledzy ze ,Sztafety”

FOT. KAROLINA GRYN
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Oficjalne oddanie ronda do uzytku kierowcom odbyto sie 12 grudnia

wystapito opoznienie w realizacji inwe-
stycji”. Wtedy byto juz wiadomo, ze prace
nie zakonczg sie w terminie.

Inwestycja dotyczyta przebudowy dro-
gi wojewodzkiej nr 863 Kopki — Krzeszow
— Tarnogréd — Cieszanow. Wykonano
trojwlotowe rondo oraz skrzyzowania z
drogami gminnymi. Powstaty chodniki,
Sciezki rowerowe, przejscia dla pieszych
oraz zintegrowane przejscia z przejazda-
mi rowerowymi. Przebudowano zjazdy
i przepusty, wybudowano odwodnienia
oraz studnie rewizyjna. Zasadzono tez
nowe drzewa i krzewy.

Budowa samego ronda pochloneta
blisko 4 mln z} z czego dotacja z budzetu
wojewodztwa wyniosta ponad milion.
Wiadze gminy Krzeszow otrzymaty row-
niez dofinansowanie z Rzgdowego Fun-
duszu Inwestycji Lokalnych w wysokosci
ponad 2,4 mln ztotych. Wykonawcg byto
Miejskie Przedsigbiorstwo Drog i Mostow
Sp. z 0.0. w Rzeszowie.

Oficjalne otwarcie odbyto sie 12
grudnia. — Ronda majg to do siebie, ze
sg infrastruktura bardzo bezpieczna, za-
rowno dla tych, ktorzy jadg ciggiem drogi
glownej, ale tez dla tych, ktorzy docieraja
do ronda droga podporzagdkowang. Gra-
tuluje inwestorom, panu dyrektorowi

Piotrowi Migso, wspolpracownikom pana
dyrektora, bo to oni odpowiadali bezpo-
Srednio za prowadzenie tej inwestycji i
dziekuje réwniez wykonawcy za efekt,
ktérym mozemy sie cieszy¢ — mowil wi-
ceminister infrastruktury Rafal Weber.

Najbardziej jednak z tej inwestycji za-
dowolony jest wojt gminy Krzeszow Stani-
staw Nowakowski. — 1015 lat temu nawet
nie myslatem, ze to rondo, o ktérym ciggle
mowilem, powstanie. Gmina Krzeszow w
ostatnim czasie duzo postawita na bezpie-
czenstwo, bo chociazby budowa tego ronda,
to jest bezpieczenstwo dla mieszkancow.
Wzdhuz drogi wojewodzkiej nie byto zadne-
go przejscia. Mieszkancy chodzili pomiedzy
przejezdzajacymi pojazdami, to sie teraz
zmienito — méwit Nowakowski.

Skrzyzowanie poswiecit ks. Tomasz
Winogrodzki, proboszcz parafii w Krze-
szowie, po czym oficjalnie przecieto
wstege.

Na terenie powiatu nizanskiego
PZDW realizuje takze dwie inne inwe-
stycje: budowe drogi wojewddzkiej nr
858 na odcinku Dabrowica — Sierakow,
a drugg inwestycjg jest rozbudowa drogi
wojewodzkiej nr 858 na odcinku Siera-
kow — Harasiuki wraz z budowg mostu
na Borowinie. (kag)

codziennie nowe wiadomosci

na naszej stronie www.sztafeta.pl
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W Stalowej Woli promowat... picie mleka i gwizdat na palcach

Odszed! pierwszy polski kosmonauta

O tym, ze zmarty 12 grudnia 2022 r. 81-letni generat lotnictwa Mirostaw Hermaszewski

byt jedynym, jak dotad, Polakiem w kosmosie, wiedzg chyba wszyscy. Ale mato kto chyba
pamieta ze ponad 10 lat temu, w szkole podstawowej nr 11 w Stalowej Woli zachecat

do picia mleka w ramach akcji ,,Pij duzo doskonatego mieka, bo kosmiczna podréz czeka”.

wojg 8-dniowg misje w ko-
S smosie 6wczesny major Her-

maszewski odbyt na prze-
lomie czerwca i lipca 1978 r. na
pokladzie radzieckiego statku
Sojuz 30, ktory przycumowal na
orbicie do naukowo-badawczej
stacji Salut 6. Polski kosmonauta
uczestniczyt tu w 11 eksperymen-
tach, fotografowal tez powierzch-
nie Ziemi, w tym Polske. Ale nie
tylko...

— Pozwalalem sobie na obser-
wowanie, rozmyslania, nawet
spogladanie, czy jestem sam, czy
kto$ za burtg mi nie towarzyszy.
Pojawialy sie mysli metafizyczne
— tak w 2021 r. wspominat swoj
pobyt w kosmosie

Generatl Hermaszewski od-
wiedzit stalowowolskg ,jedenast-
ke” 15 marca 2012 r. Byt wtedy
twarzg ogoélnopolskiej kampanii,
promujacej zdrowy sposob zycia i

odzywiania sie. Szkota ta, podobnie
jak inne podstawowki, realizowata
wowczas program ,,Doskonate mle-
ko w szkole”. W czesci artystycznej
spotkania z pierwszym polskim
kosmonautg dzieci $piewaly wiec
0 dobrym dla zdrowia zwyczaju
picia mleka. A kiedy na korytarzu
general odpowiadal na pytania
dziennikarzy, halas byl tak wielki
(trwata akurat przerwa), ze nie-
oczekiwanie Mirostaw Hermaszew-

Nigdy nie marzylem o kosmosie

Rozmowa z MIROSLAWEM HERMASZEWSKIM, pierwszym
i jedynym Polakiem w kosmosie (,,Sztafeta nr 12/2012 r.)

- Czy maly Mirek gapil sie
w gwiazdziste niebo i myslal
sobie, ze kiedy$ tam poleci?

— Moje dziecinstwo przypadto na
bardzo trudne czasy (Hermaszew-
ski urodzit sie na Wolyniu w 1941
r. —red.), a ja nigdy nie marzyltem
o kosmosie. Kiedy bylem chtopcem,
to szczytem marzen byto wsigsé
do kabiny szybowca i nauczyc¢
sie lata¢. A pozniej zamarzylem
o samolocie, a jeszcze pozniej o
odrzutowym. Rakieta pojawila sie
znacznie wyzej niz siegaly moje
marzenia.

To nie byto wiec tak, ze jak kto$
zostal kosmonauta, to wszystko
wczesniej mial zaprogramowane.
Wiele rzeczy w moim zyciu mu-
siatem sobie wywalczyé¢, wyrwacé

OGLOSZENIE WEASNE WYDAWCY

palcami. Nawet kawalek chleba.
Zainteresowanych odsytam do
mojej ksigzki ,Ciezar niewazko-
$ci”. Nic tu nie koloryzowalem.
Napisalem jg po wielu latach, zeby
mie¢ pewien dystans do tego, co
przezytem.

- A jak zniésl pan ciezar po-
pularnosci po locie w kosmos?

— No, jak pan widzi, jakos so-
bie radze. Z takim jak pan, tez
($miech).

- Po tylu spotkaniach, jak
to w Stalowej Woli, na ktorych
mowi pan o tym locie, nie czuje
sie pan ,kosmicznie” znuzony
opowiadaniem tego samego?

— Alez za kazdym razem to jest
jednak inna opowies¢ i zupeinie
inna publicznos¢! Poza tym, kazde

Najlepsze

PREZENTY

& kupisz na stoisku Wydawnictwa SITAFETA
' na kiermaszach swiatecznych:

18 GRUDNIA
przed MDK w Stalowej Woli
oraz na Plantach w Nisku

+ pocztéwki - NOWOSC
- galazki choinkowe

* sianko
- KSIAZKI

takie spotkanie, to jakas forma
sptacenia dtugu spoleczenstwu
za to, ze to wlasnie ja miatem to
szczescie polecie¢ w kosmos. A przy
okazji spotkania w Stalowej Woli,
to musze powiedziec, ze jestem
zaskoczony madroscig pytan, jakie
tu padatly. Dzieki temu ja ciggle
ucze sie czegos nowego, ale mam
nadzieje, ze i w tych uczniach
co$ zostanie z takiego spotkania.
Dzieci w tym wieku nie maja
jeszcze mocno zbudowanej wiary
w siebie i pewnosci, ze co$§ moga
i potrafig. Spotkanie ze zwyklym
cztowiekiem, ktory byt w kosmosie,
moze pomoc uksztaltowacé te cechy.
- Dla nich jest pan jak boha-
ter wrecz nie z tego Swiata...
—No c6z, sam sie w to wpakowa-
lem. Ale méwigc powaznie, to bycie
kosmonautg jest sympatyczne i
wyrbzniajgce zarazem. W koncu

FOT. BW

rozmaitosci 3

15 marca 2012 r. Szkota Podstawowa nr 11 w Stalowe;j
Woli. Mirostaw Hermaszewski promuje picie mleka

ski... zagwizdal glosno na palcach.
Uciszylo sie, choc¢ tylko na chwile.

A w tych bardzo ,przyziemnych”
warunkach ,Sztafecie” udato sie

nie ma nas tak wielu na swiecie.
Bylem 89. czlowiekiem, ktory
opuscit Ziemie i byl w kosmosie. I
wrocil. A teraz kosmonautow jest
niewiele ponad pieciuset. Stano-
wimy zwartg grupe, spotykamy
sie rokrocznie gdzies w Swiecie
na tygodniowych kongresach. W
tym roku na przyklad jedziemy
do Arabii Saudyjskiej. I zapowia-
da sie bardzo ciekawy kongres,
nie ze wzgledu na egzotyke, ale
tematyke.

- Czy po tylu latach od tego
lotu, to dalej panskie realne
wspomnienie?

— W pierwszych dniach w ko-
smosie, kiedy zamykatem oczy, to
ta realnos¢ gdzies odptywala. Mu-
sialem sie uszczypnaé, bo na Boga,
dlaczego na tych 35 milion6w Pola-
kow trafilo wtedy akurat na mnie?
A doznania byly niesamowite. Pro-

OGLOSZENIE

,00 kosmiczna podréz czeka”

przeprowadzi¢ wywiad z Miro-
stawem Hermaszewskim. Dzis§, w
zwigzku z jego Smiercig, przypo-
minamy te rozmowe. (SJ)

sze pamietaé, ze dobe przezywalem
w 90 minut, bo tyle trwalo jedno
okrgzenie wokot Ziemi. A ja w ciggu
»ziemskiej” doby okrgzalem naszg
planete az 16 razy. Czyli moglem
obserwowac szesnascie wschodow i
zachodow stonca w ciggu 24 godzin.
Bylo wtedy tez tak, ze w kosmosie
czesto myslatem o Ziemi, a na Ziemi
— o0 kosmosie. Realnos¢ tych doznan
czuje do dzis.

- Czy ma pan jakie$ pamiat-
ki z tego lotu?

— Mam ich sporo. Ziemie z
miejsca startu i lgdowania. Zdje-
cia, listy, ktore moja zona dala
w tajemnicy koledze, zeby mi je
przekazal dopiero na orbicie. Mam
odznaki, hymn-pocztowke, minia-
turowe wydanie ,Pana Tadeusza”,
ktére ofiarowalem pézniej Ojcu
Swietemu.

Rozmawial Stanistaw Chudy

BOZONARODZI

komentuj na biezgco na www.sztafeta.pl
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Krwiodawcy podsumowali rok &

W $rode, 7 grudnia, w Stalowej Woli, odbyto sie spotkanie z Honorowymi Dawcami Krwi.
Nie zabrakto odznaczen os6b, ktére regularnie oddaja krew, gratulacji oraz podziekowan.

talowa Wola moze pochwalié¢
Ssig bardzo duzg liczba osoéb,

ktore bezinteresownie odda-
ja krew, ratujac czyjes zdrowie
i zycie. W miescie dziala Klub
Honorowych Dawcow Krwi, ktory
zrzesza ponad 700 dawcow. Sg to
osoby, ktore oddajg krew od 4 do
6 razy w roku. Dzieki ofiarnosci
tych wszystkich osob, w szpitalach
w Stalowej Woli oraz w Nisku, od
lat nie brakuje krwi.

— Jest wzrost oddawanej krwi
przez krwiodawcow stalych i no-
wych. Zwigksza sie takze liczba
krwiodawcow mlodych, ktorzy
przychodza oddawaé pierwszy
raz krew. W roku 2021 liczba

krwiodawcow wyniosta 2315, ilosé
oddanej krwi to 2604 litry, a liczba
dawcow pierwszorazowych 394.
W tym roku dawcow bylo 2332, w
tym 426 pierwszorazowych — mowi
Piotr Pacanski, prezes Zarzadu
Oddziatu Rejonowego PCK w
Stalowej Woli i dodaje, ze ilosé
oddanej krwi w tym roku (dane do
30 listopada), wyniosta 2542 litry.

Jak mowi Maciej Maruszak,
dyrektor Podkarpackiego Oddziatu
Okregowego PCK, Stalowa Wola
jezeli chodzi o krwiodawstwo wy-
roznia sie na tle innych regionow
Podkarpacia.

— Stalowa Wola wyglada bar-
dzo dobrze, bo tutaj mamy wielu

Odznaki krwiodawcom wreczat prezes Podkarpackiego Oddziatu
Okregowego PCK prof. Antoni Olak (trzeci z lewej)

FOT. KAROLINA GRYN

nowych krwiodawcow i trzeba
powiedziec, ze Stalowa Wola jest
bardzo specyficznym regionem,
jezeli chodzi o krwiodawstwo, bo
krwiodawcy w Stalowej Woli mogg
liczy¢ od lat na wielkg przychyl-
nos¢ wtadz stalowowolskich — za-
znacza Maruszak.

O tej przychylnosci swiadczg
chociazby rowery, ktore co roku
fundowane sg przez samorzad
Stalowej Woli dla 10 osob, ktore
oddaty co najmniej 30 litrow krwi.
Zas rekordzisci, ktorzy oddali po
50 i 75 litrow krwi, otrzymali od
Powiatu bony o wartosci 500 zt
kazdy.

Warto zaznaczyé, ze podczas
wspomnianego spotkania przy-
znano tez odznake Krysztalowe
Serce, za wybitne zaslugi w roz-
woju krwiodawstwa, ktorg otrzy-
mat Jerzy Duzynski. Wreczono
37 odznaczen ,Honorowy Dawca
Krwi Zashluzony dla Zdrowia Na-
rodu” przyznanych przez Ministra
Zdrowia. Trzech krwiodawcow
otrzymato Odznake Pamigtkowsg
za oddanie 75 litrow krwi, rowniez
3 otrzymato Odznake Pamigtkowg
za oddanie 50 litrow krwi. Dwu-
dziestu krwiodawcom wreczono
Odznake Pamigtkowg za oddanie
25 litrow krwi, 29 krwiodawcom
Odznaczenia ZHDK I stopnia,
22 krwiodawcom Odznaczenia
ZHDKII stopnia, a 5 krwiodawcow
otrzymato Odznaczenie ZHDK III
stopnia.

(kag)
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Wybrali nowe wiadze

Cztonkowie Stowarzyszenia kgcznosci i Pomocy Rodakom
we Lwowie i na Kresach wybrali nowe wtadze. Kadencja
poprzedniego zarzadu nieco si¢ wydtuzyta ze wzgledu na
pandemie koronawirusa.

We wtorek, 29 listopada, odbyto sie Walne Zebranie
Sprawozdawczo-Wyborcze stalowowolskiego stowarzyszenia
pomagajgcego Polakom mieszkajgcym na Ukrainie. Porzadek
obrad przewidywat m.in. wyb6r nowego zarzadu. Ale wezesniej
sprawozdanie z dziatalnoSci w mijajacej kadencji, a takze za lata
2021-2022, w imieniu catego zarzadu, ztozyt jego prezes Henryk
Lubojariski. Zgromadzeni na Walnym udzielili absolutorium uste-
pujacemu zarzadowi i przystapiono do wyboru nowych wiadz.

Szefowanie Stowarzyszeniu po raz kolejny powierzono
Henrykowi Lubojariskiemu, ktory zostat wybrany jednomys|-
nie. Ponadto, w sktad nowego 6-osobowego zarzadu weszli:
Barttomiej Ataman — vice przewodniczacy, Matgorzata Hotysz
— skarbnik, Wiestawa Debicka — sekretarz oraz trzej czton-
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kowie: Gzestawa Krystkowiak, Andrzej Ziarek i Jozef Bozek.
Wybrano réwniez Komisjg Rewizyjng w sktadzie: Alojzy Kubi$
— przewodniczacy, Maria Miklus-Michalska i Halina Zugaj.
— Dziekuje wszystkim za okazane mi zaufanie, a ustepujacemu
zarzadowi oraz wszystkim cztonkom, za ogrom wiozonej i wy-
konanej dotychczas pracy na rzecz stowarzyszenia — powiedziat
po wyborach prezes Henryk Lubojariski. Zaznaczyt jednoczesnie,
ze przed stowarzyszeniem stojg trudne zadania, spowodowane
panujgcg wojng na Ukrainie. Dlatego stowarzyszenie musi zdwoic
wysitki, by pokona¢ nie tylko trudnosci logistyczne zwigzane z do-
starczaniem pomocy rodakom, ale takze dostosowac te pomoc do
ich aktualnych potrzeb. Obecnie mieszkajacym na Ukrainie potrzeba
dostownie wszystkiego —od zywnosci, kocow, odziezy zimowej, po
lekarstwa, czy latarki akumulatorowe do fadowania pradem 220V.
Aktualnie stowarzyszenie liczy 49 cztonkow. Kazdy, kto
chciatby sig przytaczy¢ moze zgtosic sie osobiscie do siedziby
Stowarzyszenia w Stalowej Woli przy ul. ks. Popietuszki 4/20
lub zadzwonié po numer 675 150 875. (it)

Cztonkowie
stowarzysze-
nia spotkali
sie w swojej
siedzibie na
Walnym
Zebraniu
Sprawozdaw-
czo-Wybor-
czym

0] wykorzystanlu Srodkow ze sprzedazy nakretek i planowanej inwestycji
montazu klimatyzacji méwiono na konferencji prasowej 13 grudnia.
Na zdjeciu od lewej: Dariusz Przytuta, Agnieszka Pelic, Renata Butryn,
Damian Marczak

,zansa” kupilta sprzet

za nakretki

Zysk ze sprzedazy nakretek z serca stojacego przy

ulicy Czarnieckiego przekazywany jest na potrzeby
podopiecznych Stowarzyszenia Na Rzecz Dzieci i Mtodziezy
Niepetnosprawnej ,,Szansa” w Stalowej Woli.

Pozyskane w ten sposob 7 tys. zt spozytkowane zostato

na modernizacje siedzisk terapeutycznych. ,,Szansa”

w przysztym roku planuje tez instalacje klimatyzacji w swoim
budynku, aby wykonaé¢ zadanie w catosci potrzebuje pomocy
finansowej i tu apel do przedsiebiorcow o wsparcie tej

inicjatywy.

styczniu 2021 roku przy bu-
dynku Warsztatu Terapii
Zajeciowe]j przy Stowarzyszeniu
»ozansa” mieszezgcym sie przy ulicy
Stefana Czarnieckiego 1 w Stalowej
Wol,i stangt pojemnik na nakretki
ufundowany przez radnych Stalowo-
wolskiego Porozumienia Samorza-
dowego — Renate Butryn, Dariusza
Przytute i Damiana Marczaka.
— Pienigdze, ktore juz dostaliSmy
w zwigzku ze zbiorem nakretek,
spozytkowaliSmy na modernizacje
siedzisk terapeutycznych dla na-
szych dzieci, dzigki temu mogg one
w pelni korzystacé z zajec; ma stolik,
ma mozliwo$¢ pracy na zajeciach
manualnych, usamodzielniania sie
podczas jedzenia. Ogromnie to byto
wazne, pozyteczne i jak tylko do-
staliSmy pienigdze zrealizowaliSmy
projekt. Wszyscy sie bardzo cieszy-
my, poniewaz koszty takich rzeczy
sg ogromnie duze. Sam blat do
stolika to jest koszt rzedu okolo 1,5
tys. zk. I jesli tylko zbierzemy kolejne
pienigdze bedziemy przygotowywali
kolejny fotelik, dla kolejnych dziecia-
kow — mowita Agnieszka Pelic, wi-
ceprezes Stowarzyszenia ,,Szansa”.
— Zbieranie nakretek ma sens.
Niektorzy sg sceptycznie nastawieni

KrotKo!

do tego, ze nakretki to sg grosze, ale
grosz do grosza, nakretka do na-
kretki i jest rezultat, dlatego prosze
mieszkancow, zeby wrzucaé nakretki
do serca ,Szansy”. Kazda nakretka
pomaga — mowit radny Dariusz
Przytula.

Radna Renata Butryn poinfor-
mowata, ze w Stalowej Woli bedg
rozwieszane banery wspierajgce akcje
zbierania nakretek na rzecz ,Szansy”.
—Tu zadna ztotowka sie nie marnuje,
jest wykorzystywana do wspierania
rodzin z dzie¢mi niepelnosprawnymi
—mowita Renata Butryn.

W przyszlym roku stowarzysze-
nie ,,Szansa” planuje przeprowadzi¢
remont osrodka pod katem zainsta-
lowania klimatyzacji. Projekt jest
juz finalizowany, stowarzyszenie
zbiera Srodki na wklad wlasny do
zadania, ale potrzebuje tez wsparcia
z zewnatrz. Stad apel do firm, ktore
chcialyby wesprzec te inicjatywe.

— Potrzebujemy uzupelnienia
tych funduszy, zeby mozna bylo juz
od czerwca cieszy¢ sie skuteczng
pracg w duzym komforcie termicz-
nym. Jeszcze raz prosze o pamiec
i 0 wsparcie w zainstalowaniu
klimatyzacji — méwila Agnieszka
Pelic. (as)

ZARZECZE k. NISKA. 0d grzybowej do harszczu

17 grudnia 0 godz. 14 w Zarzeczu rozpocznie sig pierwszy kiermasz bozonaro-
dzeniowy, ktéremu towarzyszy¢ bedzie wiele atrakcji. Bedzie wspolne ozdabianie
pierniczkow, rozstrzygniecie konkursu na najpigkniejszy list do Sw. Mikotaja, reje-
stracja DKMS dla Eli Seroki, a 0 godz. 18 do najmtodszych mieszkaricow przyjedzie
$w. Mikotaj. Cato$¢ wydarzenia uswietni ,,Kulinarny trip po Polsce od grzybowej do
barszczu”. Koto Gospodyn Wiejskich Zarzeczanki z Zarzecza poprowadzi uczestnikdw
smakami zup wigilijnych wszystkich regionéw Polski -— poza barszczem i grzybowg
poznamy smak zupy migdatowej, rybnej czy siemieniotki.

Organizatorem kiermaszu jest Nizariskie Centrum Kultury ,,Sokét” Oddziat w Za-

ZeCzu.

(kag)

codziennie nowe wiadomosci

na naszej stronie www.sztafeta.pl
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REGIONU ZIEMIA SANDUMiEﬂSkA
Rozpoczely sie wybory
na nowg kadencje Zwigzku

Rozpoczety sie wybory na nowg
kadencje naszego Zwiazku na lata 2023
2028. Jako pierwsza w naszym Regionie
wyboréw dokonata Komisja Zakfadowa
NSZZ ,,Solidarno$¢” Komendy Powia-
towej Paristwowej Strazy Pozarnej w
Janowie Lubelskim.

tukasz Chmiel jest nowym prze-
wodniczacym Komisji Zaktadowej NSZZ
»S0lidarnos$¢” Komendy Powiatowej
Paristwowej Strazy Pozarnej w Janowie
Lubelskim. W skfad nowej Komisji Za-
kiadowej wybrano w wigkszosci rowniez
nowych zwigzkowcdw, a sg nimi: Jacek
Brodowski, Piotr Dycha, Rafat Mali-
nowski, Mateusz Mucha, Michat Orzet
i Marcin Zdybel.

Organizacja Zaktadowa NSZZ ,So-
lidarno$¢” Komendy Powiatowej Pani-

stwowej Strazy Pozarnej w Janowie
Lubelskim obecnie liczy 32 osoby (w
2018 roku byto 26 zwigzkowcow).
Wybory nowych witadz Organizacji Za-
kladowej NSZZ ,,Solidarno$¢” Komendy
Powiatowej Paristwowej Strazy Pozarnej
w Janowie Lubelskim z ramienia Regio-
nalnej Komisji Wybiorczej nadzorowali
Andrzej Kaczmarek — przewodniczacy
Zarzadu Regionu i Bogdan Pituch —
przewodniczacy MOZ Komas Jandw
Lubelski.

Odbyty sig pierwsze wybory no-
wych wiadz Komisji Wydziatowych w
zaktadach zrzeszonych w ramach Mie-
dzyzaktadowej Organizacji Zwigzkowej
NSZz ,Solidarno$¢” Huta Stalowa Wola.
Pierwsze wybory odbyty sie w HSW
Kuznia Stalowa Wola. Przewodniczagcym
Komisji Wydziatowej NSZZ ,,S” na nowg
kadencije jest Czestaw Peziot. Kolejne
wybory odbyty sie w HSW Oprzyrzado-

wanie i Narzedzia Specjalne — OiNS +
Hartownia. Nowym przewodniczacym
Komisji Wydziatowej jest Adam Pawlus.

Wybory nowych wiadz zwigzkowych
odbedg sie w Komisji Wydziatowych
NSzz ,S” Wodociggi HSW, M—16 i
Axtone. Jednocze$nie z wyborami wiadz
nowych Komisji Wydziatowych odbywajg
sig wybory delegatow na Walne Zebranie
Delegatéw MOZ NSZZ ,Solidarnos¢”
HSW. Wyborcze Walne Zebranie Dele-
gatow MOZ NSZZ ,Solidarnosé” HSW
odbedzie sig w lutym.

Wsréd Organizacji Zaktadowych
NSZZ ,Solidarno$¢” ktdre podaty termi-
ny wyboréw sg: Huta Stali Jakosciowych
Stalowa Wola, Federal Mogul Gorzyce,
Powiatowa Stacja Sanitarno—Epide-
miologiczna w Tarnobrzegu, Komas w
Janowie Lubelskim, Kopalnie Dolomitu
Piskrzyn.

(bw)

Material przygotowany przez Zarzad Regionu Ziemia Sandomierska NSZZ ,Solidarmosc”
Stalowa Wola, ul. Wolnosci 2a, Tel: 0-15 844-28-93, Fax; 0-15 842-61-03
Email; stwola@solidarnosc.org.pl

OGLOSZENIE

dobry wybar

CR2m

PSS Stalowa Wola

KRAKUS

KONCENTRAT BARSZCZU
CZERWONEGO

300 ml
4 59
- M zl/szt.

Zapraszamy

na przedswigteczne zakupy!

Oferta wazna od 12 do 31 grudnia 2022 r.
lub do wyczerpania zapasow.
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WZD NSZZ. ,,Solidarno$¢”’Rzeszowskiego

Zaktadu Energetycznego

Odbylo sie sprawozdawcze Walne Zebranie Delegatéw Komisiji
Miedzyzakladowej NSZZ ,,Solidarnos¢” Rzeszowskiego Zaktadu
Energetycznego. Edmund Myszka przewodniczacy Komisji
Miedzyzakladowej NSZZ ,,S” Rzeszowskiego Zaktadu Energetycznego
przedstawil sprawozdanie z piecioletniej kadencji Zwigzku, ktére zostato
pozytywnie ocenione i przyjete przez delegatow.

4 Walnym Zebraniu Delegatow ,,So-
lidarno$ci” energetykow uczestniczyt
Andrzej Kaczmarek przewodniczacy Zarza-
du Regionu Ziemia Sandomierska NSZZ
,Solidarnos¢”. Komisja Miedzyzakladowa
NSZZ ,S” Rzeszowskiego Zakladu Ener-
getycznego zrzesza wielu zwigzkowcow z
naszego Regionu z Komisji Oddzialowych
Stalowowolsko—Janowskiej, Mielecko-Tar-
nobrzeskiej i Staszowskiej.

Walne Zebranie Delegatéow po pozy-
tywnym przyjeciu sprawozdania przyjeto
uchwate okreslajgcg klucz wyborczy na
nowg kadencje w wyborach struktur
Zwigzku na lata 2023-2028. W zwigzku

z powolaniem Rejonu Energetycznego
w Janowie Lubelskim podjeto decyzje
o powotaniu na nowg kadencje Janow-
skiej Komisji Oddziatowej NSZZ ,So-
lidarnos$¢”. Natomiast Stalowowolska
Komisja Oddzialowa i pozostate Komisje
Oddziatowe pozostajg bez zmian. Walne
Zebranie Delegatow przyjeto uchwa-
te dotyczaca sytuacji pracowniczej w
Spotkach Dystrybucja i Obrot. Komisja
Miedzyzakladowa NSZZ ,Solidarnos¢”
Rzeszowskiego Zakladu Energetycznego
dziala na terenie Regionow: Rzeszow-
skiego, Podkarpacie — Krosno i Ziemia
Sandomierska. (bw)

OGLOSZENIE

CAS z seniorami i dla seniorow

Stalowowolskie Centrum Aktywnosci Seniora powstato w 2021 roku. Celem
jego dziatalnosci jest wspieranie senioréw na réznych ptaszczyznach m.in.
poprzez prowadzenie zaje¢ edukacyjnych, zaje¢ promujacych zdrowy tryb
zycia, wprowadzajgcych w swiat nowych technologii oraz prospotecznych.
Czes¢ z tych dziatan finansowana jest z funduszy norweskich. Najblizszy
nabor na zajecia odbedzie sie 10 i 11 stycznia.

CA to nowoczesnie zaprojektowane, komforto-

we miejsce zrzeszajace seniorow z catego
miasta. Gtéwnym zadaniem CAS-u jest prowadzenie
dziatalno$ci wspierajacej aktywno$¢ seniorow z
miasta, ktdre realizuje poprzez prowadzenie zajec:
edukacyjnych (wyktady otwarte, szkolenia lideréw
seniorow, lektoraty jezykowe — jezyk angielski, wtoski
i hiszpanski, warsztaty psychologiczne, komputerowe,
kulinarne, dietetyczne, rekodzielnicze); ruchowych
(nordick walking, aerobic, fitness, body ball, stretching,
zdrowy kregostup, gimnastyka, Tai Chi) oraz tanecznych
(zumba, latino solo, taniec uzywkowy solo i w parach,
taice integracyijne).

Finansowanie ze srodkow norweskich

Czes$¢ z tych dziatari finansowana jest z funduszy
norweskich w ramach projektu pt.: ,MODELOWE ROZ-
WIAZANIA NA TRUDNE WYZWANIA — Plan Rozwoju
Lokalnego i Instytucjonalnego Stalowej Woli” o wartosci
15 328 498,86 21, realizowany jest w ramach Programu
Rozwoj Lokalny. Projekt dofinansowany zostat ze $rod-
kow Norweskiego Mechanizmu Finansowego 2014-2021
(85%) oraz Budzetu Paristwa (15%). Projekt ma na
celu poprawg rozwoju lokalnego i instytucjonalnego
Stalowej Woli. Projektem zarzadza Lider — Gmina Sta-
lowa Wola. Wspdlnie dziatamy na rzecz Europy zielonej,
konkurencyjnej i sprzyjajacej integracji spotecznej. www.
norwaygrants.pl i www.norwaygrants.org.

Szeroki wachlarz dziatan

Centrum Aktywno$ci Seniora skupia amatorskie
zespoty artystyczne senioréw ze Stalowej Woli: Chor
Gaude Vitae, Zespdt Wokalny Soto Volce, Zespot Mu-
zyczny Emstal, Zesp6t Taneczny Stalowianki, Zespot
Taneczny Senior Dance, Grupe Teatralng UTW. Cze$¢
z tych zespotéw odnosi sukcesy na réznego rodzaju
przegladach i konkursach w kraju i za granica.

Zadaniem CAS-u jest rdwniez zrzeszanie stalowo-
wolskich stowarzyszen i klub6w seniora. Swoja siedzibe
w Centrum majg: Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego
Wieku, Stowarzyszenie Uniwersyteckie Srebrne Lata,
Lasowiackie Stowarzyszenie Seniordw, Stowarzyszenie
Gaude Vitae, Stowarzyszenie Amazonki, Kluby Seniora:
Promyk, Jarzgbinka, Hutnik, Parafialny Klub Seniora,
Koto Emerytéw i Rencistéw MZZP HSW. To réwniez
tutaj radni z Miejskiej Rady Senioréw prowadzg cotygo-
dniowe dyzury oraz spotykaja sie na sesjach.

Oprdcz codziennych zajec, warsztatéw, spotkan, itp.
CAS organizuje réwniez imprezy miedzypokoleniowe,
okolicznosciowe i integracyjne, konkursy, jubileusze,
koncerty, eventy z okazji np. Dnia Babci i Dziadka, itp.

Centrum Aktywnosci Seniora przejeto organizacje
Stalowowolskich Dni Seniora oraz Przeglagdu Amator-
skiej Tworczosci Artystycznej Senioréw.

Codziennie Centrum odwiedza kilkuset senioréw,
ktorzy korzystajg z zaje¢ kierowanych do nich. Do tej
pory z oferty programowej skorzystato blisko 800 0sdb.

Najblizszy nabor na zajecia w styczniu

Wiekszos¢ dziatari prowadzonych w ramach funduszy
norweskich odbywa sie w 3-miesigcznych cyklach, tak by
jak najwieksza grupa stalowowolskich seniorow mogta
z nich skorzystac. W kazdym kolejnym cyklu pierwszen-
stwo majg osoby nie uczestniczace wczesniej w projekcie.

Najblizszy nabdr na zajecia odbedzie sie: 10 stycz-
nia o godzinie 10.00 - dla tych, ktdrzy do tej pory nie
byli zaangazowani w projekt, 11 stycznia o godzinie
10.00 - dla osdb, ktdre chca kontynuowaé zajecia.

W tych dniach CAS bedzie prowadzi¢ zapisy na pro-
ponowane zajecia. Aby mac zapisac sie na zajecia nalezy
zapoznac sig i zaakceptowac regulamin korzystania
z nich. Przy zapisach obowigzuje kolejnos¢ zgtoszen.

Zaproszenie do wspoipracy

Centrum Aktywnos$ci Seniora w Stalowej Woli
zaprasza do wspotpracy organizacje pozarzadowe,
grupy inicjatywne oraz wszystkich, ktdrzy maja ciekawe
pomysty i chca je wspalnie realizowac.

Swiadczy réwniez ustuge wynajmu powierzchni
i sal konferencyjnych, sali widowiskowej i kulinarne;.

komentuj na biezgco na www.sztafeta.pl
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Ja, Zotnierz Wojska Polskiego, przysiegam stuzyc¢ wiernie Rzeczypospolitej Polskiej, broni€ jej
niepodlegtosci i granic. Stac na strazy Konstytucji, strzec honoru Zotnierza polskiego, sztandaru
wojskowego bronic. Za sprawe mojej Ojczyzny w potrzebie, krwi wiasnej ani Zycia nie szczedzic. Tak

FOT. KAROLINA GRYN

mi dopomdz Bog”. To stowa roty przysiegi zotnierskiej, ktére znéw zabrzmiaty w Garnizonie Nisko

Elew1 przysiegali stuzyC wiernie RP

10 grudnia br. w koszarach 16. Tczewskiego Batalionu
Saperéw w Nisku odbyta sie przysiega wojskowa zotnierzy
Dobrowolnej Zasadniczej Stuzby Wojskowej. Przysiege

w tym dniu ztozyto 150 ochotnikéw, ktérzy wtasnie ukonczyli
28-dniowe szkolenie podstawowe.

roczysta przysiega odbyla
l | sie na placu apelowym
Garnizonu Nisko. Oprocz
elewow, zolierzy 3. Nizanskiego
Batalionu Inzynieryjnego i 16.
Tczewskiego Batalionu Saperow,
uczestniczyli w niej dowodcy jed-
nostek Garnizonu Nisko, szef
Wojskowego Centrum Rekrutacji
w Nisku pptk Dariusz Brzezawski,
senator RP Janina Sagatowska,
starosta nizanski Robert Bednarz
oraz rodziny i najblizsi skladajg-
cych przysiege zolnierzy.
Uroczystosé rozpoczela sie zto-
zeniem meldunku dowaddcy 16.

Batalionu Saperow pptk. Adamo-
wi Bienkowi przez mjr. Adama
Pileckiego. Nastepnie zostata
podniesiona flaga panstwowa RP
i odegrano hymn narodowy. Do
sztandaru wojskowego wystgpila
kolumna elewow skladajacych
przysiege wojskowa.

Zomierzom ochotnikom pogra-
tulowal pptk Adam Bieniek.

— Przysiega wojskowa jest jed-
nym z najwazniejszych i najbar-
dziej podniostych wydarzen w zyciu
kazdego zolnierza, i z pewnos$cig na
dtugo pozostanie w waszej pamieci.
Pamietajcie jednak, ze przysiega,

to nie tylko uroczysto$¢, to nie
tylko stowa, przede wszystkim, to
jest akt Slubowania, wyraz wasze-
go patriotyzmu oraz najwyzszego
zobowigzania wobec Ojczyzny i
narodu polskiego. Pamietajcie o
tym kazdego dnia, z dumg noszgc
mundur z bialo-czerwong flagg i
godnie reprezentujac wartosci oraz
idealy, o ktore walczyly pokolenia
naszych przodkéw. Za wami nie-
zwykle intensywny okres szkolenia
podstawowego, ktory przez wielu
uznawany jest za najtrudniejszy
w calej stuzbie wojskowej. Pa-
mietajcie jednak, ze to dopiero
poczatek zolnierskiej drogi, czesto
wyboistej, peinej ostrych zakretow,
przeszkod, ktore bedziecie musieli
pokonywaé. Jestem dumny, ze
swoje pierwsze kroki w stuzbie
wojskowej rozpoczynacie wilasnie
tu, w nizanskim garnizonie, w 16.

10 grudnia przysiege wojskowa ztozyto 150 zotnierzy ochotnikéw

Tczewskim Batalionie Saperow.
Zycze wam, drodzy zolnierze, sa-
perskiego szczescia, pomyslnosci
oraz samych sukceséw w zyciu
osobistym i zawodowym — moéwil
ppik Bieniek.

W imieniu wszystkich elewow
glos zabrala szer. Danuta Ceglarz.

— Przed momentem przezyli-
Smy jedno z najwazniejszych i
najbardziej doniostych wydarzen
w zyciu kazdego zolnierza. W
panstwa obecnosci zlozyliSmy
Slubowanie wiernosci i oddania
naszej Ojczyznie. Slowa zawar-
te w przysiedze od dzisiaj staja
sie naszg inspiracjg i osobistym
drogowskazem. Z tego miejsca
w imieniu wszystkich zebranych
zolnierzy Dobrowolnej Zasadni-
czej Stuzby Wojskowej pragne
podziekowaé¢ kadrze dowod-
czej 16. Tczewskiego Batalionu

Potezne Srodki dla OSP w Rudniku nad Sanem

O kwote blisko 188 tys. ztotych wzbogaci sie jednostka Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Rudniku nad Sanem. Srodki uzyskane w ramach programu

»Fundusz Mtodziezowy” przeznaczone zostang na zakup sprzetu

i niezbednego wyposazenia.

T byla niezapomniana zbiérka w remizie
OOSP Rudnik nad Sanem. 9 grudnia
strazakom, w tym gltéownie Mlodziezowej
Druzynie Pozarniczej przekazano pienigdze,
dzieki ktorym jednostka usprawni swoje
dzialania.

— Takich $rodkéw nasza jednostka nigdy
nie otrzymata. Srodki pozyskane zostaly po
pozytywnym rozpatrzeniu wniosku pod na-
zwg ,,Wzmocnienie Ochotniczej Strazy Pozar-
nej w Rudniku nad Sanem w celu sprawnego
dzialania z mlodziezg”. Nasze stowarzyszenie
OSP jako jedyne z powiatu nizanskiego ztozy-
o taki wniosek i otrzymato dofinansowanie
w ramach programu ,,Fundusz Mlodziezowy”
organizowanego przez Narodowy Instytut
Wolnosci — mowi naczelnik OSP Rudnik nad
Sanem Pawet Kazanecki.

Glownym celem programu ,Fundusz
Mtodziezowy” jest zwigkszenie zaangazowa-

nia mlodziezy i mlodziezowych organizacji
pozarzadowych w zycie publiczne przez
wsparcie inicjatyw mlodziezowych, wzrost
ich znaczenia w zyciu publicznym oraz ich
wzmocnienie instytucjonalne. Szeroki zakres
dzialan przewidzianych do objecia wspar-
ciem programu stuzy¢ ma rozwojowi réznych
form aktywnosci mtodziezy w wielu formach
organizacyjnych.

Wniosek OSP Rudnik nad Sanem zostat
pozytywnie rozpatrzony i na konto jednostki
wplynie dokladnie 187 tys. 500 zi.

Promese strazakom ochotnikom przeka-
zal Pawel Ciszczon Ambasador Unijnego
Dialogu Mtodziezowego Wojewodztwa
Podkarpackiego, w obecnosci wicestarosty
nizanskiego Adama Macha oraz burmistrza
gminy i miasta Rudnik nad Sanem Walde-
mara Grochowskiego.

(kag)
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Saperow. Przede wszystkim
dziekujemy za stworzenie do-
godnych warunkow na czas
trwania kursu podstawowego. Za
ogromne zaangazowanie w nasze
odpowiednie wyszkolenie oraz
za profesjonalne przygotowanie
do pelnienia stuzby wojskowej.
Jestesmy przekonani, ze naby-
te tutaj umiejetnosci i wiedza
pozwolg nam, przyszlym zol-
nierzom, nalezycie i sumiennie
stuzy¢ Rzeczypospolitej Polskiej.
Podczas uroczystosci piecioro
zolnierzy zostalo wyréznionych
za wysokie wyniki osiggniete w
trakcie szkolenia oraz nienaganng
postawe. Cata uroczystosc zakon-
czyla sie defiladg pododdziatow.
Ceremonie uswietnit wystep Or-
kiestry Honorowej Garnizonu

Rzeszow.
(kag)

To byto szczeSliwy dzien dla OSP Rudnik nad Sanem

codziennie nowe wiadomosSci na

naszej stronie www.sztafeta.pl
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Elitarny klub dla emerytowanych menadzerow

To nowa idea, ktora rodzi sie w Stalowej Woli. Jej pomystodawcami sa Marek Spasiuk

i Jerzy Malicki, byli menadzerowie, ktérzy chcg naktoni¢ innych do wzajemnej wymiany
mysli. A na jaki temat? — Tematyka moze by¢ bardzo szeroka, wszystko jest dopuszczalne,
oczywiscie w granicach kultury, przyzwoitosci — méwig zgodnie zatozyciele klubu.

akiej przestrzeni w naszym
I miescie jeszcze nie bylo.
Oczywiscie seniorzy majg
swoje liczne organizacje, ale tak
sprecyzowanej, skierowanej do
konkretnej grupy osob, to nie ma.
Co ciekawe, pomystodawcy klubu
twierdza, ze w ogolnopolskiej skali
sg pionierami, poniewaz tworzac
swoj klub nie natkneli sie na po-
dobny. Skad wzigl sie wiec pomyst
na powstanie takiej grupy?

— ByliSmy menadzerami w
przesztosci. JesteSmy w tej chwili
w zawodowym stanie spoczynku,
mniej aktywni, mamy wiec duzo
czasu, na przyklad dla rodziny.
Ten wolny czas pozytkujemy row-
niez na obserwacje, na czytanie o
tym, co sie dzieje w roznych sfe-
rach naszego zycia. By nie zostaé
samemu z tymi przemysleniami,
to zaczeliSmy sie zastanawiac, co
z tym zrobi¢ — méwi Marek Spa-
siuk, ktory w zyciu zawodowym
zwigzany byl z branzg spozywcza,
handlem.

I tak powstala strona inter-
netowa ,Klub Emerytowanych
Menadzerow”.

OGLOSZENIE

DO WYNAJEGIA POMIESZCZENIA
0 SZEROKIM ZASTOSOWANIU

— Celem naszego dziatania jest
wymiana mysli poprzez platforme.
Mamy zapewnione finansowanie,
zadni potencjalni czlonkowie nie
muszg martwic sie o sktadki. Jesli
bedzie chec¢ jakiego$ spotkania w
realu, to sponsor zapewni nam
wszystko — mowi Jerzy Malicki,
inzynier mechanik, przedsiebiorca.

A kto moze stac¢ sie czlonkiem
klubu? Panowie Spasiuk i Malicki
zapraszajg osoby urodzone przed
1957 rokiem, czyli emerytow, w
nierzadkich przypadkach jeszcze
aktywnych zawodowo, majgcych
pokazny bagaz doswiadczen me-
nedzerskich.

— Z zalozenia nie jest to po-
wszechnie dostepne. To nie bedzie
kolejny Twitter, Facebook, to
bedzie grupa elitarna. Grupa ma
skupia¢ wokot siebie emerytow, by-
lych menadzerow, bo zakladamy z
gory, ze to bedg ludzie, ktorzy brali
udzial w jakims$ zarzgdzaniu, majg
wiekszg wiedze, nie tylko zawodo-
wa, ale ogoélnospoteczng, inaczej
patrzg na wiele spraw, rozsadnie
analizujg wszystkie zdarzenia, ja-
kie wokot nich sie dziejg. O takich

ludzi nam chodzi i tylko takich, a
nie kazdego, kto cokolwiek chce
napisac. Na razie taka jest idea —
wyjasnia Jerzy Malicki.

Tematyka poruszana w klubie
jest bardzo szeroka. Moze to by¢
sport, wedkarstwo, myslistwo,
turystyka i wiele innych dziedzin,
z ktorych pewne kwestie warto
przedyskutowac. Oczywiscie nie-
wskazane sg tematy, ktore naru-
szajg godnosé drugiego czlowieka,
sg obrazliwe, niestosowne.

— Zeby co$ napisac to potrzeba
czasu, trzeba do tego dojrzec, ale jak
bedziemy pisadé, to ktos inny bedzie
nam odpowiadal i wytworzy sie
dyskusja. Na razie na takim forum
wirtualnym, a w przysztosci moze w
realu — mowi Marek Spasiuk.

Strona internetowa Klubu Eme-
rytowanych Menadzerow: www.
klubem.eu dostepna jest dla kaz-
dego, jednak tylko do przegladania
zamieszczonych na niej tresci. Zeby
zabrac glos w dyskusji, zapropono-
waé temat, nalezy najpierw skon-
taktowaé sie z administratorem
strony, wysylajac wiadomos¢ na
adres mailowy: admin@klubem.eu.

FOT BW

Marek Spasiuk (z lewej) i Jerzy Malicki podczas pracy
nad wtasng strong internetowg

— Mamy nadzieje, ze pojawi
sie wiecej cztonkow, ze to ozyje i
ozywi spoleczenstwo wlasnie w tej
grupie wiekowej. To, ze pesel nam
sygnalizuje, ze jesteSmy w tym
miejscu, w ktorym jestesmy, to
duch podpowiada co innego i zycie,
ktore nas otacza tez, wiec chcemy
temu nadac tempa, przebudzenia
— méwi Marek Spasiuk.

* TANIO

— Stalowa Wola na pewno boga-
ta jest w roznych emerytowanych
menadzerow, ktorzy siedzg w do-
mach, i nie majg gdzie specjalnie
skanalizowaé swoich pomystow,
problemow. Taki wiec pomyst
powstal i sami jesteSmy ciekawi
czy znajdzie on zainteresowanie —
dodaje Jerzy Malicki.

(kag)

« SWIETNA LOKALIZACJA
« BEZPLATNY PARKING
» DOSTEPNE OD ZARAZ

PKS Stalowa Wola, ul. Ofiar Katynia 30, tel.: 533416257, 533318796 lub 15 842 5811 wewnetrzny 50, e-mail: sekretariat@pksstwola.com.pl

komentuj na biezgco na www.sztafeta.pl
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Wyremontowali sale; glmnastyczna w CEZ

Uczniowie Centrum Edukacji Zawodowej w Stalowej Woli
majg nowa sale gimnastyczna. Inwestycja pochtoneta blisko
1,4 min zt. Zadanie uzyskato dotacje z Ministerstwa Sportu.

poniedzialek, 12 grud-
nia, uroczyscie oddano
do uzytku przebudowang

sale sportowa wraz zapleczem przy
Centrum Edukacji Zawodowej
w Stalowej Woli. Przybylych na
uroczystosc gosci powitat dyrektor
placowkl Piotr Zyjewski. Podczas
swojego wystapienia wspomniatl, ze
w CEZ-ie uczylo si¢ wielu znanych
sportowcow w tym m.in. Lucjan
Trela. Zaznaczyt rowniez, ze i
teraz szkola moze pochwali¢ sie
sportowymi osiggnieciami swoich
uczniow.

— Nie ukrywam, ze obecnos¢ tu-
taj za kazdym razem jest dla mnie
wyjatkowa, jest takg sentymental-
ng podrozg w przesztosé. 5 lat swo-
jego zycia spedzitem wlasnie tutaj,
okres bardzo dobry, z ktorego mam
same pozytywne wspomnienia. (...)
Jezeli chodzi o otwarcie tej wyre-
montowanej sali gimnastycznej,
to ciesze sie bardzo, ze ten projekt
zostal przeprowadzony. Gdy pan
starosta Janusz Zarzeczny mowil
mi o tym, ze sklada wniosek do
Ministerstwa Sportu, aby uzyskac
dofinansowanie, to dla mnie punk-
tem honoru bylo wsparcie tego
wniosku. Szkota nasza byla zawsze

mocno usportowiona i mowie tutaj
nie tylko o tych, ktorzy ze sportem
zwigzali swoje zycie zawodowe,
mowie o takiej rywalizacji co-
dziennej szkot srednich w Stalowej
Woli, ale méwie tez o kazdej lekgji
wychowania fizycznego, ktora jest
realizowana. Sport rzezbi cha-
raktery, oczywistym jest tez, ze
sport rzezbi nasze ciala, sylwetke
ibuduje naszg sprawnosc¢ fizyczna.
Ciesze sie, ze warunki do tego, aby
rzezbi¢ i charaktery, i sprawnosé
fizyczna, sg tutaj na najwyzszym
poziomie — moéwil wiceminister
infrastruktury Rafal Weber.
Inwestycja polegata na prze-
budowie sali sportowej wraz z
zapleczem sanitarno-szatniowym
i sitowni przy Centrum Edukacji
Zawodowej zlokalizowanym przy
ulicy Kwiatkowskiego w Stalowej
Woli. Zakres prac budowlanych w
sali sportowej o wymiarach 11,80 x
41,40 m byt duzy i obejmowat: wy-
miane istniejacej podlogi sportowej
na nowg powierzchniowo elastyczna,
malowanie $cian, sufitow oraz kon-
strukeji stalowej, wymiane stolarki
drzwiowej, wymiane urzadzen spor-
towych, to jest: boiska do koszykow-
ki, siatkowki i pitki recznej, montaz

FOT. ALEKSANDRA SOBOL
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CEZ zyskat nowa sale gimnastyczng i sitownie wraz z zapleczem sanitarno-szatniowym

nowych drabinek gimnastycznych,
tablicy wynikow i naglosnienia
sali, wymiane okladzin Sciennych,
a takze montaz kotar grodzacych z
napedem elektrycznym.

— DoczekaliSmy sie w koncu,
mam nadzieje, ze to bedzie nam
bardzo dlugo stuzylo, dzieci
przede wszystkim sg bardzo za-
dowolone, mam nadzieje, ze bedg
chetniej ¢wiczyly, juz widzimy
postep pod tym wzgledem — moé-
wil Marek Butryn, nauczyciel
wychowania fizycznego.

Jakie plany budzetowe na 2023 rok
ma powiat stalowowolski?

Na 21 grudnia biezgcego roku zaplanowano sesje budzetowg powiatu stalowowolskiego.
Wowczas radni zdecydujg o planie dochodéw i wydatkéw na najblizsze 12 miesiecy.

projekcie budzetu na 2023

rok zaplanowano dochody w
lacznej kwocie 170 300 000 zt w
tym dochody biezgce w wysokosci
138 164 936 zt i dochody majatko-
we w kwocie 32 135 064 zi.

Wydatki w planie finansowym Po-
wiatu Stalowowolskiego ustalono na
175900 000 zt w tym wydatki biezace
w kwocie 138 164 936 zl i wydatki
majatkowe w kwocie 37 735 064 zt.

Deficyt budzetu w kwocie 5600
000 zl zostanie pokryty przycho-
dami ze sprzedazy papier6w war-
toSciowych wyemitowanych przez
powiat w kwocie 2 000 000 z}, z wol-
nych §rodkéw w kwocie 2 900 000
z}t oraz niewykorzystanych srodkow
pienieznych na rachunku biezgcym
budzetu w kwocie 700 000 zi.

W budzecie powiatu zaplanowa-
no wydatki na zadania inwestycyj-
ne i zakupy inwestycyjne na lgczng
kwote 37 735 064 zt. A wsrod nich
znalazty sie m.in.: rozbudowa drogi
powiatowej nr 2502R — ul. Dgbrow-
skiego w Stalowej Woli — etap II
od km 0+492,32 do km 0+888,88;
przebudowa drogi powiatowej nr
1006R Radomysl — Skowierzyn w

m. Radomys]l nad Sanem od km
0+000 do km 1+646,32; przebu-
dowa drogi powiatowej nr 1019R
Zarzecze — Rzeczyca Dluga na
odcinku od km 0+727 w m. Klyzow
do km 7+165 w m. Pysznica.

W planach inwestycyjnych po-
wiatu stalowowolskiego na przy-
szly rok zapisano takze: przebu-
dowe drogi powiatowej nr 1024R
ul. Czarnieckiego w Stalowej Woli;
przebudowe drogi powiatowej nr
1007R Lipa — Gielnia w miejsco-
wosci Lipa, Gielnia; rozbudowe
drogi powiatowej nr 1025R ul.
Mickiewicza i ul. Zwirki i Wigury
w Stalowej Woli; przebudowe drogi
powiatowej nr 1001R Gosciera-
dow-Zdziechowice w kierunku
Goscieradowa w zakresie budowy
chodnika. Zadania inwestycyjne
przewidujg rowniez zakupy majat-
kowe na potrzeby urzedu, tj. ada-
ptacje pomieszczen urzedu, zakup
urzgdzen biurowych, komputerow,
klimatyzatorow; modernizacje
energetyczng budynkéw Zespotu
Szkot nr 2 w Stalowej Woli przy
ul. 1 Sierpnia 25; modernizacje
— wyposazenie Oddzialu Kardio-

logicznego i Oddziatu Chirurgii
Urazowo—Ortopedycznej w Powia-
towym Szpitalu Specjalistycznym
w Stalowej Woli oraz dotacje dla
ZP-O SP ZOZ na dofinansowanie
modernizacji pomieszczen wraz z
wymiang instalacji elektrycznej
i wodno-kanalizacyjnej, zakup
sprzetu specjalistycznego do zabie-
gow rehabilitacyjnych.

W budzecie zapisano tez moder-
nizacje energetyczng i dostosowa-
nie do obowigzujacych wymagan
Domu Pomocy Spotecznej im. Jo-
zefa Gawla w Stalowej Woli etap I,
dotacje dla Stowarzyszenia ,Szan-
sa” na pokrycie 50 proc. kosztow
dostosowania budynku placowki
ORDN do aktualnych przepisow
pozarowych; dotacje na dofinanso-
wanie kosztow inwestycji zwigza-
nych z demontazem, usuwaniem
i unieszkodliwianiem elementow
zawierajacych azbest; moderni-
zacje pomieszczen sali sportowej
wraz z zapleczem i budowe silowni
terenowej przy ZS nr 1 w Stalowej
Woli oraz modernizacje hali spor-
towej przy I LO w Stalowej Woli.

(as)

W pomieszczeniu sitlowni zosta-
ly wymienione okladziny Scian i
posadzek, wykonane zostaty roboty
malarskie oraz zamontowane urzg-
dzenia sportowe. Rowniez zaplecze
sanitarne zostato dostosowane do
obowigzujacych wymagan.

— Inwestycja w oSwiate zawsze
jest dla mnie wielkg przyjem-
noscig i sukcesem, oddajemy
oficjalnie do uzytku nowoczesny
obiekt sportowy. To nie tylko sala
gimnastyczna, ale rowniez cale
zaplecze socjalne, silownia, jest to

na takim poziomie, jak powinno
by¢ we wspolczesnym czasie. Jest
to duza rados¢, ze mlodziez bedzie
mogta doskonali¢ sie w takim
obiekcie — mowil Janusz Zarzecz-
ny, starosta stalowowolski.
Wspomniat takze o inwestycji
zwigzanej z budowg budynku
magazynowo-warsztatowego przy
Centrum Edukacji Zawodowej,
ktory zostal oddany do uzytku
rowniez w biezgcym roku, a jego
budowa pochtonela prawie 800 tys.
z}. (as)

Wieloletnia dyrektor Domu dla Dzieci
i Mtodziezy im. Sw. Brata Alberta oraz
Domu dla Dzieci i Mtodziezy im. Sw.
Jana Pawfa Il — Anna Miller, przeszta na
emeryture.

Anna Miller zDomem Dziecka Ochron-
kaim. $w. Brata Alberta w Stalowej Woli,
ktdry niedawno podzielony zostat na dwie
placéwki, zwigzana byta blisko 30 lat.
Funkcie dyrektora petnita od 2008 roku.

Poczatkiem grudnia 2022 r. czton-
kowie zarzgdu powiatu stalowowol-
skiego podziekowali jej za wieloletnia,
sumienng oraz oddang prace na rzecz
dzieci i mtodziezy. Jak zaznaczyt sta-
rosta stalowowolski Janusz Zarzecz-
ny, domy dziecka sg szczego6lnymi
instytucjami, w ktorych liczg sie nie
tylko kompetencje, profesjonalizm i
umiejetno$¢ zarzadzania, ale przede
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Anna Miller przeszta na emeryture

Na zdjeciu od lewej: wiceprzewodniczgcy rady powiatu Marek Ujda,
cztonkowie zarzgdu powiatu — Stanistaw Czochara i Grzegorz ldec,
wicestarosta Mariusz Sottys, Anna Miller, starosta Janusz Zarzeczny,
cztonek zarzadu powiatu Andrzej Gargas

wszystkim otwarcie na drugiego
cztowieka.

— Wiem, ze wiasnie to otwarcie na in-
nych cechowato pani prace. Jako dyrektor
—zaroéwno dla kadry jak i wychowankow,
byta Pani kim$, na kogo zawsze mogli
liczyé, z kim zawsze mogli porozma-
wiac, podzielic sie swoimi problemami
i ustysze¢ ciepte stowa. Stworzyta Pani
dzieciom awaryjny dom, kt6ry byt dla
nich lepszy, niz niejeden dom rodzinny.
Dzisiaj dziekujemy Pani za te wieloletnig
prace i zaangazowanie, za cierpliwosc,
wyrozumiato$¢ i ogromne serce, ktorym
obdarzata Pani wychowankdw. Wielu z
nich skoriczyto juz studia, nawet pozakta-
dato rodziny —mowit podczas pozegnania
starosta Janusz Zarzeczny.

Na stanowisku Anng Miller zastapita
Karolina Paleri. (as)

codziennie nowe wiadomosci

na naszej stronie www.sztafeta.pl
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Wience, wigzanki kwiatéw i znicze pod obeliskiem , Dziewieciu z Wujka”
na cmentarzu w Zaleszanach

Zgineli w obronie wolnosci i zasad solidarnosci

Pamieci gornikow z Wujka

W 41. rocznice wprowadzenia stanu wojennego, w niedziele,
11 grudnia, w Zaleszanach odbyly sie uroczystosci
upamietniajgce 9 gornikéw zastrzelonych 16 grudnia 1981 r.
podczas pacyfikacji kopalni Wujek. Jednym z nich byt 30-letni

Zbigniew Wilk, pochodzacy z Dzierdziowki —

Zaleszany.

roczystos¢ rozpoczeta sie mszg

l | Sw. w intencji polegltych gor-
nikéw. W uroczystosci wziela

udzial rodzina Zbigniewa Wilka,
poczty sztandarowe NSZZ ,Solidar-
nos¢”, szkol, jednostek OSP, Gwardii
Narodowej im. Tadeusza Kosciuszki

REKLAMA

BRAT

Fifacebook.com/S kutecznaModlltwaPlﬁzewod nlld

sotectwa gminy

w Majdanie Zbydniowskim oraz
mieszkancy i wladze gminy.

Asyste honorowag Wojska Pol-
skiego sprawowali zZolnierze 16.
Tczewskiego Batalionu Saperow z
Niska. Z powodu zlych warunkow
atmosferycznych przemowienia

FILIP

o youtube.com/watch?v=04wF-XjG7E
Elwww.skutecznamodlitwaprzewodnik.pl
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Wieniec sktadajg wtadze gminy. Kleczy wojt Pawet Gardy, za nim przewod-
niczaca rady gminy Marzena Kuna i sottys Dzierdzidwki Grzegorz Garanty

okolicznosciowe odbyly sie w
kosciele.

Gtlos zabral tu wojt gminy Za-
leszany Pawel Gardy oraz Mag-
dalena Pelc — siostra Zbigniewa
Wilka i jej corka, Anna Pelc,
ktora odczytala piekny wiersz.
Po mszy §w. uczestnicy udali sie
na cmentarz, gdzie odspiewano
hymn panstwowy oraz odczytano
apel pamieci. Po apelu zZolnierze
oddali salwe honorowg. Nastep-
nie delegacje zlozyly wience przy
obelisku upamietniajgcej ,Dzie-
wieciu z Wujka”. Odstonieto go

SHUIIE ,.;.‘.lf m

w grudniu 2011 r. w 30. rocznice
pacyfikacji kopalni. ,Odebrano im
zycie/ Da¢ im dzi$§ mozemy/ Tylko
pamiec¢ i modlitwe” — glosi napis
na obelisku.

Z kolei we wrzesniu 2021 r., w
szkole podstawowej w Zbydniowie,
do ktorej uczeszcezat Zbigniew Wilk,
odstonigto poswiecong mu tablice.

»Zbigniew Wilk i jego koledzy
protestowali przeciwko wprowa-
dzeniu stanu wojennego, stajagc w
obronie wolnosci, godnosci i w imie
zasad solidarnosci” — czytamy na
tablicy. (stan)

miw W praktyce.
JOWO0SCI oraz
odlitwa. Przewodnik

Zaprasza na

.‘|I'IIODI.ITIIIY
AWIENNICZE
WIDZENIE

| GIIOIIIOSOI
OWIDZENIA

*1574 828 538

powiat stalowowolski 9

Gm. Zaklikéw.

Planuja budowe
dwoch nowych
obiektow

Gmina Zaklikéw oglosita
przetarg na zadanie pn.
Budowa budynku Domu
Kultury w Dabrowie

i budynku OSP w Starych
Barakach. Oferty

w postepowaniu mozna
skiada¢ do 21 grudnia br.

udowa budynku remizy OSP w

Starych Barakach — etap 17 —
zakres zadania obejmuje rozbiorke
istniejgcych budynkow: budynku
OSP i budynku garazowego oraz
wykonanie fundamentow nowego
budynku OSP wraz z izolacjg
cieplng i przeciwwilgociowg. Oba
obecnie stojgce na dzialce budyn-
ki, przeznaczone sg do rozbiorki,
bowiem znajdujg sie w ztym stanie
technicznym. W ramach planowa-
nego zadania ma powsta¢ nowy
wolnostojacy budynek Ochotni-
czej Strazy Pozarnej. Budynek
wyposazony bedzie w wewnetrzne
instalacje wod.-kan., c.o., i energii
elektrycznej. Projektowany obiekt
jest budynkiem parterowym prze-
krytym dachem wielospadowym.
Wymiary zewnetrzne budynku
wynosic¢ bedg 12,24 m x 12,10 m.

Wejscie glowne zlokalizowane
ma by¢é w poéilnocno-zachodniej
$cianie budynku i znajdowac sie
w odlegtosci okoto 13 m od fron-
tu dzialki, natomiast od strony
potudniowo-wschodniej zaprojek-
towany zostal garaz dla lekkiego
samochodu Ochotniczej Strazy
Pozarnej, wjazd do garazu w czesci
frontowej potudniowo-wschodniej.
Dojscie i dojazd do budynku OSP
zapewnig utwardzenia terenu. Za-
projektowano tez 3 miejsca posto-
jowe dla samochodow osobowych:
dwa o wym. 2,5 x 5 m oraz jedno o
wym. 3,6 x 5 m — dla 0sob niepet-
nosprawnych, a takze miejsce do
czasowego gromadzenia odpadow
statych.

,Budowa budynku Domu Kul-
tury w msc. Dgbrowa — etap 1”
— zakres tego zadania obejmuje
wykonanie fundamentow budynku
Domu Kultury w msc. Dgbrowa
wraz z izolacjg cieplng i prze-
ciwwilgociows. Zaprojektowano
budynek: wolnostojacy, niepodpiw-
niczony, parterowy z nieuzytko-
wym poddaszem (strychem). Rzut
budynku na planie prostokata
o wymiarach 8,30 x 12 m. We-
wnatrz zaplanowano sale zebran
wiejskich/wydarzen kulturalnych
wraz z zapleczem znajdujgcym sie
od strony potudniowej. W sklad za-
plecza wchodzi¢ bedzie kotlownia,
WC, komunikacja, pomieszczenie
magazynowe i pomieszczenie ku-
chenne. (as)

komentuj na biezgco na www.sztafeta.pl
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Uczestnicy programu biorg udziat w zajeciach,
z ktérych nauka przyda im sie w codziennym Zzyciu

Program ,,Rehabilitacja 25
plus” w Rudniku nad Sanem

Juz po raz trzeci Powiat Nizanski we wspétpracy ze Specjalnym
Osrodkiem Szkolno-Wychowawczym w Rudniku nad Sanem realizuje
dziatania w ramach pilotazowego programu ,,Rehabilitacja 25 plus”.
To szansa dla os6b z niepelnosprawnosciami na aktywne
funkcjonowanie w Srodowisku spotecznym.

programie udzial biorg

24 osoby. W jego ra-
mach mogg liczy¢ na pomoc
psychologiczng, terapeutycz-
ng w zakresie przygotowa-
nia do zycia w Srodowisku
spotecznym, miedzy innymi
przez zwigkszenie lub pod-
trzymanie umiejetnosci wy-
konywania czynnosci dnia
codziennego, tj. planowania
i komunikowania si¢, doko-
nywania wyborow, decydo-
wania o swoich sprawach
oraz innych umiejetnosci
niezbednych w niezaleznym
zyciu, a takze w zakresie
dotyczgcym ich aktywno-
sci zawodowej. Terapeuci,
uwzgledniajgc specyfike
grupy, dostosowujg zajecia
do rodzaju niepelnospraw-
nosci fizycznej i umystowe;j
0s6b biorgcych udzial w
programie oraz ich mozliwo-

$ci zwigzanych z motoryka,
poziomem samodzielnosci,
czy dominujgcego nastroju.
W ramach zaje¢ uczestnicy
przygotowujg sie do jak
najbardziej samodzielnego,
Swiadomego oraz aktywne-
go zycia w spoteczenstwie.
Uczg sie przede wszystkim
umiejetnosci przydatnych w
zyciu codziennym.

— Dzieki podjetym od-
dzialywaniom edukacyjnym,
rewalidacyjnym, wychowaw-
czym i opiekunczym, uczest-
nicy programu nabywaja
umiejetnosci, ktore pozwolg
im na wiekszg samodzielnosé
w zyciu spotecznym. Dodat-
kowym atutem dla nich jest
mozliwos¢ przebywania w
grupie rowiesniczej i uczenie
sie nawzajem od siebie, co
wplywa pozytywnie na ich
poczucie wartosci, uspotecz-

% 2

-

nienia i otwierania sie na
innych ludzi — méwi starosta
nizanski Robert Bednarz.

W ramach realizowanego
programu zapewnia sie wiec
uczestnikom: pomoc psycho-
logiczng, wsparcie w rozwig-
zywaniu trudnych sytuacji
zyciowych oraz biezacych
spraw zycia codziennego,
mozliwos¢ udzialu w zaje-
ciach doskonalgcych umie-
jetnosci samoobstugowe, hi-
gieniczne, porzgdkowe oraz
rozwijajacych samodziel-
nos¢, zdolnosci poznawcze i
umiejetnosci spoteczne, zaje-
cia aktywizujgce zawodowo
(stolarstwo, rekodzieto, pra-
ca biurowa, gospodarstwo
domowe, pielegnacja zieleni,
prace porzgdkowe), zajecia
w ramach kot zainteresowan
(koto taneczne, sportowe,
komputerowe), rozwijanie
i wzmacnianie aktywnosci,
samodzielnosci zyciowej oraz
utrzymanie nabytych wcze-
$niej umiejetnosci, dziatania
wspierajgce ruchowo (gim-
nastyka korekcyjna), pomoc
w samoobstudze i utrzyma-
niu higieny osobistej, trans-
port dostosowany do potrzeb
0s6b niepelnosprawnych
oraz goracy posilek.

Kazdy beneficjent otrzy-
muje co najmniej 116 godzin
wsparcia. Zajecia dla 3 grup
w wymiarze 29 godzin tygo-
dniowo prowadzi 20 terapeu-
tow oraz 3 psychologow.

Program realizowany jest
ze Srodkow Panstwowe-
go Funduszu Rehabilitacji
Osob Niepelnosprawnych w
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OGEOSZENIE

1. Daja rekojmie nalezyte-
g0 sprawowania pieczy
zastepczej.

2. Nie sg i nie byty po-
zbawione wtadzy rodzi-
cielskiej, oraz wtadza
rodzicielska nie jest im
ograniczona ani zawie-
szona.

3. Wypetniajg obowigzek
alimentacyjny — w przy-
padku, gdy taki obowia-
zek w stosunku do nich
wynika z tytutu egzeku-
cyjnego.

4. Nie sg ograniczone w
zdolnoSci do czynnosci
prawnych.

5. S zdolne do sprawowa-
nia wtasciwej opieki nad
dzieckiem, co zostato
potwierdzone zaswiad-
czeniami o braku przeciw-
wskazan zdrowotnych do
petnienia funkcji rodziny
zastepczej, wystawiony-
mi przez lekarza podsta-
wowej opieki zdrowotne;.

6. Posiadajg state miejsce
zamieszkania na tery-
torium Rzeczypospolitej
Polskiej.

7. Zapewniajg odpowiednie
warunki bytowe miesz-
kaniowe umozliwiajgce
dziecku zaspokajanie
jego indywidualnych po-
trzeb, w tym:

a) rozwoju emocjonalne-
go, fizycznego i spotecz-
nego,

b) wtasciwej edukacji i
rozwoju zainteresowan,
C) wypoczynku i organiza-
cji czasu wolnego.

8. Uzyskajg pozytywna
opinie oSrodka pomocy
spotecznej wtasciwego
ze wzgledu na miejsce
zamieszkania,

9. Odbeda szkolenie oraz
uzyskaja zasSwiadczenie
kwalifikacyjne.

tel. 15 841 63 68.

PCPR w Nisku poszukuje
kandydatow na rodziny zastepcze

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nisku poszukuje wsrod
mieszkancow powiatu nizanskiego kandydatow do petnienia
funkcji rodzin zastepczych.

W zwigzku z tym zwracamy sie z prosba o zgtaszanie sie do naszej jednostki rodzin i
0s6b, ktére mogtyby zaopiekowac sie dzie¢mi catkowicie lub czeSciowo pozbawionymi opieki
rodzicow biologicznych. Zadaniem rodziny zastepczej jest stworzenie dzieciom warunkéw
wtasciwych do prawidtowego rozwoju zaréwno fizycznego, psychicznego, jaki i spotecznego
m.in. poprzez zapewnienie dzieciom wtasciwej edukacji, rozwoju zainteresowan, zapewnienie
odpowiednich warunkéw bytowych, czasu wolnego i warunkéw do wypoczynku.

Petnienie funkcji rodziny zastepczej moze by¢é powierzone matzonkom lub osobie niepo-
zostajacej w zwiazku matzenskim, jezeli spetniajg nastepujace warunki:

Rodziny zastepcze moga liczy¢ na wsparcie ze strony Powiatowego Centrum Pomocy Ro-
dzinie m.in. w postaci: specjalistycznego poradnictwa psychologicznego i prawnego, pomocy
pienieznej przyznawanej w drodze decyzji administracyjnej, szkolefi oraz pomocy w procesie
usamodzielnienia wychowankéw rodzin zastepczych.

Szczegotowych informacji na temat tworzenia rodzin zastepczych udzielaja pracownicy
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Nisku, ul. Kosciuszki 7, pokéj nr 29 (Il pietro)

»Dom moze zaStapic Ci caly
Swiat, caly Swiat nigdy nie
zastapi Ci domu”

. (Autor nieznany)

ZOSTANCIE
RODZINA
ZASTEPCZA
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~ ktorzy na co-dzien czynia niezwykie
i szyf 2 ;

lautor nieznany)
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Dla os6b biorgcych udziat w programie
rehabilitacja jest kluczowa

kwocie 660 tys. ztotych.
(kag)

codziennie nowe wiadomos$Sci na naszej stronie www.sztafeta.pl
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Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spolecznej

D AW+

SENIORZY Z PASJA’

Projekt ,,Seniorzy z pasja” realizowany przez Stowarzyszenie
»Nizafiskie Centrum Rozwoju” w Ractawicach

W okresie od 1 maja do 31 grudnia 2022 r. Stowarzyszenie ,Nizafiskie Centrum Rozwoju” w Ractawicach
realizuje projekt pt. ,Seniorzy z pasjg” wspétfinansowany ze srodkdw otrzymanych z Rzgdowego Programu
wieloletniego na rzecz Os6b Starszych ,,Aktywni+” na lata 2021-2025. Edycja 2022.

W projekcie biorg udziat osoby, ktdre ukoriczyty 60 rok zycia i zamieszkujg powiat nizanski. W szczegdlnosci
projekt jest skierowany do jednego z czterech Kot Terenowych Polskiego Zwigzku Emerytow, Rencistow i Inwaliddw,
Oddziat Rejonowy w Rudniku nad Sanem (Nisko, Rudnik nad Sanem, Ulan6éw, Krzeszéw).

Cel projektu

W ramach projektu realizowane sg dziata-
nia wedtug nastegpujacych $ciezek:

Aktywni w swojej
miejscowosci

W ramach tej $ciezki dla seniorow realizo-
wane sg nastepujace dziatania:

SPOTKANIA PLENEROWE - zorgani-
zowano 4 spotkania dla senioréw w Nisku,
Ulanowie, Krzeszowie i Rudniku nad Sanem.
Spotkania miaty charakter plenerowy i byty
potgczone ze wspdlnym grillowaniem.

WSPOLNE SPACERY — zostaty zorga-
nizowane wspolne spacery zdrowotne dla
seniorow z Niska, Ulanowa, Krzeszowa i
Rudnika nad Sanem. Pierwszy spacer w kazdej
miejscowosci rozpoczynat sie od spotkania z
trenerem nordicwalking.

WSPOLNE WYCIECZKI ROWEROWE —
zostaty zorganizowane wspélne wycieczki
rowerowe dla senioréw w Rudniku nad Sanem
i Ulanowie. Kazda wycieczka rozpoczynata
sie od spotkania catej grupy w ustalonym
miejscu, nastepnie seniorzy przejechali ro-
werami ustalong trase, a na koricu spotkali
sie w swoim towarzystwie na poczestunku
w miejscowym lokalu.

KONKURS FOTOGRAFICZNY - zorga-
nizowany zostat konkurs fotograficzny dla
senioréw. Motywem przewodnim konkursu
jest piekno naszego powiatu nizarskiego.
Celem konkursu jest aktywizacja seniorgw,
motywowanie ich do wyjscia z domu. W
ramach konkursu seniorzy otrzymajg nagrody.

Aktywni kulturalnie

W ramach tej Sciezki dla senioréw zreali-
zowane sg nastepujace dziatania:

WARSZTATY SPIEWU — przeprowadzono
warsztaty Spiewu dla senioréw z Ulanowa — 20
godzin zaje¢ i Rudnika nad Sanem — 30 godzin
zaje6. Seniorzy doskonalili swojg technike
$piewu, poznawali i ¢wiczyli nowe pie$ni,
pracowali nad emisjg gtosu.

WYSTEPY SENIOROW — Seniorzy uczesz-
czajacy na warsztaty Spiewu prezentowali
swoje umiejetnosci podczas uroczystosci i
przegladéw tworczosci seniorskiej.

WYJAZDY AKTYWIZACYJNE DO FILHAR-
MONII/TEATRU/OPERETKI — zorganizowane
zostaty wyjazdy do: Teatru im. Wandy Sie-
maszkowej w Rzeszowie na spektakl ,Wizyta
starszej Pani”, do Teatru ,Aveteatr” na spek-
takl ,Ktamstewka” i do Filharmonii Podkar-
packiej w Rzeszowie na koncert sylwestrowy.

Wartosé projektu: 165 258,00 zt
. aktywizacja senioréw z terenu Powiatu Nizariskiego

WYJAZDY DO KINA - zorganizowano 2
wyjazdy do kina ,,Sokot” w Nisku.

KONCERT Z OKAZJI DNIA SENIORA -
zostat zorganizowany koncert Zespotu Piesni
i Tarica ,Ractawice”. Na koncercie miodziez
zaprezentowata tafice z regionu lasowiackie-
go, lubelskiego i rzeszowskiego oraz tance
narodowe: krakowiak, kujawiak z oberkiem
oraz polonez.

Aktywni i sprawni:

W ramach tej Sciezki dla senioréw zreali-
zowane sg nastepujgce dziatania:

SZKOLENIE Z ZAKRESU POMOCY 0SO-
BOM STARSZYM — w szkoleniu wzigto udziat
16 seniordw z czterech kot terenowych. Celem
szkolenia byto uzyskanie przez uczestnikow
wiedzy z zakresu opieki nad osobami star-
szymi, w tym niepetnosprawnymi i wiedzy z
zakresu wolontariatu.

POMOC OSOBOM STARSZYM PRZEZ
SENIOROW WOLONTARIUSZY - Senio-
rzy, ktérzy wzieli udziat w ww. szkoleniu
zaangazowali sie w pomoc innym osobom
starszym. Na zasadzie wolontariatu pomagali
0sobom potrzebujagcym m.in. w codziennych
obowigzkach.

SPOTKANIA Z DIETETYKIEM Z ZAKRESU
ZDROWEGO ODZYWIANIA - zorganizowano
spotkania z dietetykiem z zakresu zdrowego
odzywiania.

SPOTKANIE Z FIZJOTERAPEUTA — w
ramach dziatania zaplanowano 4 spotkania z
fizjoterapeuta. Celem spotkan jest podniesie-
nie wiedzy seniordw z zakresu zapobiegania
postepowi i nawrotom choroby.

ZAJECIA GIMNASTYCZNE — w kazdym z
czterech kot terenowych przeprowadzono zajgcia
gimnastyczne majace na celu poprawe spraw-
nosci fizycznej i samopoczucia seniorow. W
zajeciach wzigto udziattacznie ponad 50 seniorow.

WYJAZD AKTYWIZACYJINO-ZDROWOTNY
,SZLAKIEM PODKARPACKICH UZDROWISK”
—w ramach 2-dniowego wyjazdu 50 senioréw
zwiedzito Iwonicz Zdr6j i Rymandw Zdroj, a
takze cerkiew pod wezwaniem Sw. Tréjcy w
Sanoku, uzdrowisko Polariczyk i zapore w
Solinie (rejs statkiem po zalewie). W Starej Wsi
koto Brzozowa seniorzy zwiedzali Sanktuarium
Matki Bozej Mitosierdzia, Muzeum Misyjne i
Ogrody Biblijne.

Aktywni i ciekawi Swiata

W ramach tej Sciezki dla senioréw zreali-
zowanesg nastepujace dziatania:

KLUB TURYSTY - kontynuowano dziatal-
nos$¢ Klubu Turysty, w ramach ktérego kilku-
nastu senioréw brato udziat w przygotowa-
niach wyjazddw i dziatan w ramach projektu.

WYJAZD AKTYWIZACYJNY 1 DNIOWY
— w ramach wyjazdu 52 senioréw zwiedzito
Szydtdw m.in. kosciot $w. Wiadystawa, sy-
nagoge, zamek, Brame Krakowska, koSciot
Wszystkich Swietych. Nastepnie ,,Pustynie
Ztotego Lasu” w Rytwianach i zamek Tarnow-
skich w Dzikowie.

WYJAZD AKTYWIZACYJNY 2-DNIOWY
— w ramach 2-dniowego wyjazdu 49 senio-
row zwiedzato miedzy innymi: alboretum w
Bolestraszycach, zamek w Krasiczynie. W
Przemyslu zwiedzali m.in. Kopiec Tatarski,
Fort Borek, klasztory i ko$cioty oraz Rynek.

Aktywni i zaradni we
wspotczesnym Swiecie

W ramach tej $ciezki dla senioréw zreali-
zowane sg nastepujgce dziatania:

ZAJECIA Z JEZYKA ANGIELSKIEGO -
zorganizowano zajecia dla grupy senioréw z
Niska. Grupa zostata objeta 30-godzinnymi
zajeciami prowadzonymi na poziomie pod-
stawowym.

WARSZTATY ARTYSTYCZNO-MANUALNE
— utworzono grupy warsztatowe w Rudniku
nad Sanem, Ulanowie i w Nisku. Kazda grupa
zostata objeta 12-godzinnymi zajeciami. W
ramach warsztatdw seniorzy poznaja tajniki
tworzenia bizuterii i wykonywania réznego
rodzaju dekoracji.

WARSZTATY Z ZAKRESU NOWYCH
TECHNOLOGII - utworzono grupy warsz-
tatowe w Rudniku nad Sanem, Ulanowie,
Krzeszowie. Kazda grupa zostata objeta
12-godzinnymi zajeciami. W ramach warsz-
tatow seniorzy dowiedzg sie jak uzytkowac
tablet, smartfon itp.

WYDANIE KALENDARZA - zostang wy-
dane kalendarze dla seniora na rok 2023 z
informacjami i fotorelacjg z realizacji projektu.

WYDANIE FOLDERU - zostanie wydany
folder dotyczacy przyktadéw aktywnych
dziatan na rzecz senioréw, ktdre zostaty zreali-
zowane przez Stowarzyszenie. Folder zostanie
opracowany W porozumieniu z seniorami.

SPOTKANIE PODSUMOWUJACE — w ra-
mach tego dziatania zaplanowano dla seniorow
spotkanie podsumowujgce na zakoriczenie
projektu. Podczas spotkania zaprezentowane
zostang: rezultaty i efekty poszczegélnych
dziatan, prezentacja multimedialna.

promocja 11

Projekt ,Seniorzy z pasjg” realizowany jest przez Stowarzyszenie ,Nizanskie Centrum Rozwoju”
Ractawice, ul. Rudnicka 15, 37-400 Nisko, tel. 15 8415 305,
e-mail: n.c.r@wp.pl, strona www: www.stowarzyszeniencr.pl
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Przemarsz z koSciota Matki Bozej Szkaplerznej na rozwadowski rynek

Jarmark Bozonarodzeniowy polaczony
z otwarciem rynku w Rozwadowie

11 grudnia 2022 roku odbyto sie oficjalne otwarcie i przekazanie mieszkanncom zrewitalizowanego
rynku w Stalowej Woli-Rozwadowie. Otwarciu rozwadowskiego rynku towarzyszyt Jarmark
Bozonarodzeniowy. Pojawito sie wielu wystawcow oferujgcych tradycyjne rekodzieto,

KOLD BRIl
WIEISK

: BN
' Li'ﬂ

Koto Gospodyn Wiejskich w Lipie

Swigteczne smakotyki i ozdoby.

iedzielne uroczystosci roz-
| \| poczely sie mszg Swietg w

intencji pokoju i pomyslnosci
mieszkancow Rozwadowa i Stalowej
Woli w kosciele Matki Bozej Szka-
plerznej w Rozwadowie. Po mszy $w.
wszyscy zebrani udali sie na rozwad-
owski rynek.

— Jakze radosny dzien dla Roz-
wadowa, dla Stalowej Woli, kiedy
mamy tg wielkg rados¢ aby prawie
doktadnie 49 lat po tym jak Roz-

— Jakze rados
doktadnie 49

Orkiestra Deta Miejskiego Domu Kultury

wadow stal sie czescig Stalowej Woli
dokonac¢ nowego otwarcia, nowego
docenienia tego wyjatkowego historia,
ludZmi, tradycja, tozsamoscig miejsca
jakim jest Rozwadow. Chcemy ten
rynek, to miejsce przekazac¢ w sposob
symboliczny na rece mieszkancow
Rozwadowa, ktorzy wspolnie z nami
tworzg tg miejskg rodzine Stalowej
Woli. Podkreslajac wyjatkowosc tego
miejsca, ludzi, ktorzy od blisko 330
lat tworzg te spotecznosc, te historie.

Mamy wielkg nadzieje, ze wlas$nie
ten odmieniony rynek stanie sie nowg
nadziejg, pod wzgledem zycia spote-
cznego, gospodarczego, duchowego,
tego wszystkiego co tworzy te istote
miasta. Tkanka miasta potrzebuje
rynku, potrzebuje miejsca, moggcego
by¢ symbolem, potrzebuje miejsca,
ktore laczy, inspiruje, integruje. I
mysle, ze ten odnowiony rynek, w
tak wspanialy sposob oddany pod
wzgledem historycznym, ale roéwniez

nowego

Prezyde
infra
Taki p
wice
Wojew
miejskic

dbatosc
bedzie
mowit p
Proj
czesci |
plyte ry

Stoisko Kota Gospodyn Wiejskich z Pilchowa

Mieszkancy miasta na jarmarku mogli zakupi¢ r6zne smakotyki

Koto Gospodyn Miejskic

codziennie nowe wiadomosci

na naszej stronie www.sztafeta.pl
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ny dzien dla Rozwadowa, dla Stalowej Woli, kiedy mamy tg wielka rados¢ aby prawie
 lat po tym jak Rozwaddow stat sie czeScig Stalowej Woli dokonaé nowego otwarcia,
docenienia, tego wyjatkowego historiag, ludZmi, tradycja, tozsamoscig miejsca

jakim jest Rozwadow — méwit prezydent Lucjusz Nadberezny

nt Lucjusz Nadberezny przekazuje na rece wiceministra
struktury Rafata Webera figurke aniota wdziecznosci.

rezent otrzymali tez m.in. senator J

marszatek wojewddztwa Ewa Draus, radna Sejmiku
6dztwa Podkarpackiego Kamila Piech, przedstawiciele
h instytucji w podziece za zaangazowanie w odnowienie

rozwadowskiego rynku

| 0 zielen, dbalosci o detale,
wtasnie takim miejscem —
rezydent Lucjusz Nadberezny.
okt przebudowy centralnej
tozwadowa obejmowal calg
nku, az do Scian okalajacych ja

n Charzewiczanki

anina Sagatowksa,

&=

W Swigteczny nastréj wprowadzali mtodzi muzykanci

kamienic. Teren rewitalizowany zostat
wyrownany, co poprawito jego dostep-
nos¢ dla osoéb niepelnosprawnych. Z
plyty rynku zniknela duza zajezd-
nia autobusowa. W centrum Rozwa-
dowa powstalo miejsce sprzyjajace

rekreacji za sprawg rozleglej zieleni,
placu zbaw nawigzujacego do tradycji
kolejarskich i sitowni. Wokot rynku
powstaly nowe miejsca parkingowe.
Projekt przewidywal takze nowe na-
sadzenia, drzew, krzewow i kwiatow.

Zywa szopka cieszyta zaréwno dzieci jak i dorostych

Teren zostal oSwietlony i objety moni-
toringiem. Nie zabrakto rowniez miejs-
ca przeznaczonego na handel czy ushugi
oraz dzialania artystyczne i kulturalne.

—Jak obserwujemy rozwaj Stalowej
Woli w ostatnim okresie, wielkie
zabieganie o zréwnowazony rozwodj
naszego miasta, w kazdym aspekcie,
w kazdej dzielnicy, w sferze kultury,
gospodarki, przemystu, to na mysl
przychodzg wtasnie cuda. Dzisiaj
wlasnie jestesmy swiadkami takiego
cudu, ale cudu okupionego wielkg
pracg pana prezydenta, radnych,
przewodniczgcego rady, wszystkich,
mieszkancow i wszystkich zaintere-
sowanych. Cuda zdarzajg sie wtedy,
kiedy istnieje niesamowita praca od
podstaw — méwita 11 grudnia senator
RP Janina Sagatowska.

— Sg tacy, ktorzy mowia, ze nasz
prezydent, ze Lucjusz Nadberezy ma
taki zaczarowany olowek i na swaj
autorski sposob rysuje nam nasze
miasto, Stalowg Wole. I cos w tym
jest, bo wizja, pomyst, ktore posiada
nasz prezydent, ale tez konsekwencje,
determinacje, zaangazowanie, wspa-
nialy zespol wokol siebie i skutec-

Maluchy z Przedszkola nr 5 oczarowaty publicznos¢

swoim $piewem

znosé, to sg wlasnie te cechy ktore
zmieniajg nasze miasto na lepsze i
widac to w kazdym obszarze, widac to
na kazdym osiedlu i tez tutaj w Roz-
wadowie. I ten rynek zrewitalizowany
jest tego najlepszym przykladem.
Rynek, to jest jedno z miejsc, ktore w
ostatnim czasie zmienilo swoje oblicze,
»,S0ko}” przeciez niedaleko polozony,
miejsce, ktore tetni kulturalnym zy-
ciem, Muzeum Regionalne z gléwna
siedzibg, ale tez to umiejscowione
w bylym Sadzie Rejonowym w Roz-
wadowie, nasze obiekty sakralne,
bedacy w rewitalizacji dworzec PKP,
uliczki rozwadowskie, to wszystko juz
nabrato nowego blasku, nowego btys-
ku i jest wizytowka naszego miasta
— moéwil wiceminister infrastruktury
Rafal Weber.

Podczas niedzielnego Jarmarku
Bozonarodzeniowego na plycie rynku
pojawito sie wielu wystawcow oferuja-
cych tradycyjne rekodzielo, swigteczne
smakolyki i ozdoby. Byla tez zywa
szopka z Kochan, wizyta §w. Mikotaja
z elfem, wystepy artystyczne i wiele
innych atrakcji.

(as)

komentuj na biezgco na www.sztafeta.pl
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Przeglad prasy dawnej i dawniejszej

Mroczna tajemmca rozwadowskiego kirkutu

Stary Laufgraben sam

juz nie pamietat od ilu lat
pracuje jako grabarz na
miejscowym kirkucie. Byt
doswiadczonym cztowiekiem
i widziat w zyciu niejedno.
Jednak odkrycie, ktérego
dokonat tego ponurego,
jesiennego dnia nawet nim
wstrzasnelo do giebi.

Poranek 21 pazdziernika 1889
roku byt wyjatkowo paskudny.
Dotkliwe zimno, szare niebo i prze-
nikliwy wiatr wprawily zmierzajg-
cego w strone kirkutu izraelickiego
grabarza Laufgrabena w ponury
nastroj. Mezczyzna zamierzal spe-
dzi¢ dzien porzgdkujac nekropolie.
Jednak to, co zobaczyt na miejscu
sprawilo, ze musial odlozyc te
plany.

Juz po przekroczeniu bramy
cmentarza stary grabarz zauwazyt
w mokrej od porannej rosy trawie
slady bytnosci jakie$ osoby. Po
chwili dostrzegl swiezo rozko-
pang ziemie w czeSci cmentarza
przeznaczonej na pochowki dzieci.
Ostroznie, rozgladajac sie dookola
i zachowujgc cisze, zblizyt sie do
sterty piachu odcinajgcej sie zottg
barwa od otoczenia. Zobaczyt dwa
rozkopane groby. Byly to mogilty
dzieci, ktore pochowal tutaj w
sierpniu i wrzesniu. Zwloki ktos
wykradl. Zszokowany stary Zyd
ruszyt §ladem wyraznie widocz-
nym na mokrym podlozu. Trop
prowadzil w strone sgsiadujgcego
z kirkutem pastwiska. Wérod zwie-
dlej trawy Laufgraben dostrzegt
bedace w stanie zaawansowanego
rozkladu zwloki malego dziecka.
Ciala z drugiego rozkopanego gro-
bu nie bylo. Przerazony upiornym
odkryciem grabarz odwrocit sie i
co sit w nogach pobiegl w strone
miasta.

Makabryczna wiadomos¢ o wy-
kradzionych z kirkutu zwlokach
dzieci wstrzasneta spolecznoscig
Rozwadowa. Sprawa byla tym
bardziej bulwersujaca, ze wedtug
zydowskiej tradycji pochowa-
ne szczgtki powinny w spokoju
oczekiwaé na przyjscie Mesjasza,
dlatego grobow nie wolno ruszacé,
rozkopywac, przenosic¢ czy likwi-
dowac¢. Burmistrz Reich natych-
miast spotkal sie z miejscowym
rabinem i radg kahatu. Wspdlnie
uradzono, ze o ohydnej zbrodni
natychmiast nalezy zawiadomié
zandarmerie. Wladze policyjne
bardzo powaznie potraktowaly
sprawe. Do Rozwadowa przystano
doswiadczonych detektywow. Jed-
nak dochodzenie w sprawie profa-
nacji cmentarza szybko utknelo
w miejscu. Mimo usilnych staran
sledczy nie mogli wpas¢ na trop
przestepcy. Nie udalo sie rowniez
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odnalezé wykradzionych zwlok
drugiego dziecka.

Kadzidto_

z kosci Zyda

Tajemnicza i mroczna sprawa
nie dawata spokoju Wojciechowi
Owsikowi, mlodemu, ale bardzo
ambitnemu zandarmowi ,stacjo-
nowanemu w Rozwadowie.” Owsik
Swietnie znal miejscowe stosunki,
a mieszkancy galicyjskiego mia-
steczka darzyli go zaufaniem. Zan-
darm odwiedzajgc miejscowy targ i
zydowskie karczmy przeprowadzit
dziesiatki rozmow z rozwadow-
skimi mieszczanami i chlopami
zjezdzajgcymi z okolicy ze swoimi
towarami. I wlasnie od jednego z
wloscian dowiedziat sie, ze w okoli-
cy Rozwadowa od dawna utrzymu-
je sie dziwny przesad. Ow zabobon
glosit, ,iz do wypedzenia tyfusu
z chaty wloscianskiej potrzeba
koniecznie zakadzi¢ ko§émi zmar-
lego Zyda”. Ta informacja okazala
sie przetomowag. Mlody zandarm
szybko ustalil, ze w czasie, gdy
ktos dokonal profanacji kirkutu
Ltyfus panowal w Wolce Turebskiej
w chatupie Jedrzeja Paterka”.
Rozpytywani w sprawie sgsiedzi
Paterkéw dostarczyli informacji,
ze ,jaki§ mistyczny Wawrzek,
cieszacy sie u prostaczkow opinig
znakomitego doktora, kuracje w
zapowietrzonej chatupie prowadzit
i mimo, ze pacjent umarl, kwote
1 z1., wianek cebuli i dwa garnce
prosa za kuracje otrzymat”.
_ Trop wydawal sie obiecujacy.
Zandarm sprawdzil miejscowe
akta policyjne i sgdowe. Znalazt
tam informacje, ze 10 pazdziernika
1881 roku za podobny proceder
zostal skazany na kare trzytygo-
dniowego Scistego aresztu niejaki
Wawrzyniec Marut z Przyszowa
Kameralnego. Owsik dalej zasiegal
jezyka. Porozmawial z wdowg po
zmarlym Paterku. Dowiedzial sie
od kobiety, ze znachor z Przyszowa

pojawil sie u niej w domu podczas
niemocy meza i obiecat chorego
uleczyc.

Poszlak swiadczgcych na nie-
korzys¢ Wawrzynca Maruta byto
az nadto. Owsik aresztowal samo-
zwanczego lekarza.

Tyfus katolicki
i zydowski

Rozprawa przeciwko Marutowi
rozpoczela sie 22 lipca 1890 roku
przed sadem w Rzeszowie. Znachor
z Przyszowa zaprzeczal, jakoby
rozkopal groby dzieci na cmenta-
rzu w Rozwadowie. Twierdzil, ze
owszem, prowadzil kuracje przeciw
tyfusowi w domu Paterka, ale do
zabiegow kadzenia chorego sto-
sowal ,zapas kosci jeszcze z roku
1881, wowcezas na cmentarzu w
Rudniku wykopanego i zabranego
Zyda”. Sad nie bardzo chciat daé
wiare tym wyjasnieniom i zarzg-
dzono rewizje w chalupie znachora.
Efekty przeszukania pograzyly
Maruta. Zandarmi pod drewniang
podtoga kuchni znalezli dwa glinia-
ne garnki z rézowa, galaretowatg
zawartos$cig. Marut wyjasniatl, ze
owszem, ta substancja stuzy do ce-
16w medycznych, ale sporzgdzona
jest z cial tchorza i kota. Wykretne
wyjasnienia oskarzonego legly w
gruzach, gdy lekarze wydobyli z
mazi dzieciece piszczele i fragmen-
ty czaszki. Kolejne dowody sypaly
sie jak z rekawa. Sledczy ustalili,
ze w nocy przed rozpoczeciem
kuracji w Wolce Turebskiej Marut
kazat sie zawiez¢ pod kirkut w Roz-
wadowie. Na drugi dzien zjawit sie
w domu Paterk6éw z calym swoim
asortymentem ,medycznym”.

Watpliwosci co do winy Ma-
ruta sad pozbyl sie calkowicie po
ztozeniu zeznan przez Katarzyne
Paterek. Wdowa potwierdzila, ze
po tym, gdy po okohcy rozeszla
sie wies¢ o zarazie panujacej w jej
domu, zglosit sie do niej Marut.
Mezcezyzna przyrzekl, ze wyratuje

chorego i przy okazji wylozyt jej
swojg teorie dotyczgcg tyfusu.
Ot6z wedlug Maruta istnialy dwie
odmiany ,loznicy” (taka nazwag
okreslal tyfus). Pierwsza — katolic-
ka — ktora jest tagodna i da sie jg
odpedzi¢ zwyklg modlitwa ,Ojcze
nasz”. Ale jest tez druga odmiana,
zydowska. Ta jest zjadliwa, o wiele
trudniejsza do wyleczenia i zwykle
bywa ,okocona” i ,zakrwawiona.”
A tg ,jedynie Zydem mozna wy-
kadzi¢”.

Kuracja przeciw
»oznicy”

Marut zdiagnozowawszy u Pa-
terka ,zydowska loznice” stwier-
dzil, ze oprocz kosci izraelity bedzie
potrzebowat wody ze studni, z
ktorej nikt nie uzywa. O takg wode

sam sie postaral i do domu Pater-
kow przyniost ja w zielonej flaszce.
Potem kazal podac sobie gliniany
garnek z rozzarzonymi weglami.
Na wegle sypal jakas substancje,
z ktorej wydobywal sie okropnie
$mierdzgcy dym. Gdy caty dom juz
tongl w gestych tumanach Marut
zaczal mruczec¢ co§ pod nosem,
rozbil garnek i gonil za czyms
niewidzialnym po izbie. W koncu
zlapal to ,co$”, rozbit obuchem
siekiery i wsypatl do flaszki z wodg.
Kazal kazdemu z domownikow
napic¢ sie tej wody, a potem polecit
sie wszystkim rozebrac¢ do naga i
natrzec¢ nig dokladnie cialo.

Marut potwierdzil, ze kuracja
przeciw loznicy” wygladata wia-
$nie w tak opisany sposob i ze po-
wtarzal jg trzy razy. Przyznal row-
niez, ze do okadzania pomieszczen
uzywat kosci z ciata Zydow. ,Nie
chcial tylko powtorzyé formulki
zaklecia zydowskiej loznicy, twier-
dzac ze pacierze odmawial. Dodat
wreszcie, ze jak w jego domu cho-
rowali na toznice, to kuracja taka
byla skuteczng i nikt nie umart, a
Paterkowi dlatego nie pomogto, bo
albo zle sie myli tg woda, albo tez
za pozno zabrat sie do kuracji, gdy
loznica juz sie bardzo rozsiadla w
tej chatupie”.

Rzeszowski trybunat uznat
Maruta winnym zarzucanych mu
czynow. Sad skazal go na 5 miesie-
cy Scistego wiezienia obostrzonego
postem i przebywaniem w ciemnicy
W pierwszym oraz ostatnim tygo-
dniu kary. ,Wyrok ten Marut z
widocznem zadowoleniem przyjat
i zaraz do kary wstapil”.

Bartlomiej Pucko

ODESZLI

Danuta Rozestaniec, zyta 80 lat, z. 4.12, p. 10.12 w Zaklikowie
Ewa Cielepak, zyta 61 lat, zm. 5.12, p. 13.12 w Stalowej Woli
Grzegorz Wojtkowicz, zyt 49 lat, zm. 7.12, p. 9.12 w Stalowej Woli
Stefan Walczak, zyt 78 lat, zm. 7.12, p. 10.12 w Stalowej Woli
Adam Tupaj, zyt 67 lat, zm. 8.12, p. 12.12 w Stalowej Woli

Jozefa Matysa, zyta 86 lat, zm. 8.12, p. 10.12 w Rzeczycy Dtugiej
Julian Godek, zyt 79 lat, zm. 8.12, p. 13.12 w Stalowej Woli
Andrzej Szuwalski, zyt 83 lata, zm. 9.12, p. 13.12 w Stalowej Woli
Marek Oszust, zyt 66 lat, zm. 9.12, p. 13.12 w Zaklikowie

Marian Pomykata, zyt 78 lat, zm. 9.12, p. 12.12 w Rozwadowie
Jozef Watras, zyt 96 lat, zm. 10.12, p. 14.12 w Stalowej Woli
Bogdan Tofil, zyt 59 lat, zm. 11.12, p. 15.12 w Stalowej Woli

Jan Gryga, zyt 64 lata, zm. 11.12, p. 17.12 w Stalowej Woli
Wiadystaw Trybel, zyt 84 lata, zm. 11.12, p. 13.12 w Jastkowicach
Genowefa Skiba, zyta 100 lat, zm. 12.12, p. 14.12 w Lipie
Wiestaw Przepadto, zyt 68 lat, zm. 12.12, p. 15.12 w Turbi

Jozef Kapuscinski, zyt 76 lat, zm. 12.12, p. 17.12 w Pysznicy

Dane z zaktadow Memento, Pro Morte i Olimp w Stalowej Woli

i

codziennie nowe wiadomosci

na naszej stronie www.sztafeta.pl
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Podroz po Swiecie kryminatow w MBP

Spotkanie Wojciecha
Chmielarza

w stalowowolskiej bibliotece
w czwartkowy wieczor,

8 grudnia, przyciagneto
rzesze mitosnikow literatury
kryminalnej. Pisarz
opowiedziat o swojej pracy,
pasjach, przygodach a takze
wyczerpujgco odpowiedziat
na wszystkie zadane pytania.

ojciech Chmielarz ciggle
poszukuje nowych rze-
czy. Eksperymentuje z

gatunkami, nagrywa podcasty
»Zbrodnia na poniedziatek”, w kto-
rych opowiada o najciekawszych,
najdziwniejszych i najstrasznie;j-
szych zbrodniach z calego swiata.
W duecie z Jakubem Cwikiem
pisze audiostuchowiska: ,Skowyt”
iradiowy serial kryminalny ,Niech
to ustyszg”.

Na spotkaniu w Miejskiej Bi-
bliotece Publicznej w Stalowej Woli
pisarz bardzo barwnie, szczegolo-
wo i z duzg dozg humoru opowia-
dat o poczgtkach swojej kariery,
o inspiracjach i pomystach oraz o
ludziach, z ktorymi pracowal.

Jak pisaé, by czytelnicy uwie-
rzyli w dang historie? — Wiarygod-
nos¢, czy raczej stan zawieszenia
niewiary sprawia, ze na czas Czy-
tania jesteSmy catkowicie przeko-
nani o prawdziwosci opisywanych
wydarzen i ,wchodzimy” w nie
calkowicie, nawet, jezeli po lek-
turze uznajemy, ze kryminal nie
byl realistyczny — ttumaczyt autor.

Byla rozmowa o bohaterach
powiesci: komisarzu Jakubie Mort-

FOT. MBP W STALOWEJ WOLI
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Wojciech Chmielarz ma w Stalowej Woli wielu fanéw swojej prozy

ce, Dawidzie Wolskim z trylogii
gliwickiej oraz o tym, jaki wplyw
miala pandemia na stworzenie
kolejnego bohatera Bezimiennego.
Autor méwit o swoich thrillerach
psychologicznych, gdzie zagadka
kryminalna jest tylko tlem do
pokazania ciemnych zakamarkow
duszy ludzkie;.

Uczestnicy spotkania dowie-
dzieli sie jak doszlo do ekranizacji
»Zmijowiska” dla Canal+ i o jego
debiucie aktorskim w tej produk-
cji. Wkrotce bedziemy tez mogli
obejrze¢ w kinach zekranizowang
kolejng jego ksigzke ,Wyrwa” z
Swietng obsadg aktorskg na czele

Najpigkniejsze ozdoby, to
te wykonane wlasnorecznie

Stroiki bozonarodzeniowe byly tematem kolejnych
miedzypokoleniowych warsztatéw swigtecznych. Tym razem
do Miejskiej Biblioteki Publicznej w Stalowej Woli przyszto

ponad 70 oséb.

/

wieta zblizajg sie wielkimi

krokami. Wszyscy juz myslimy
o tych magicznych dniach. Robi-
my porzadki, dekorujemy nasze
mieszkania. Swigteczne ozdoby
oczywiscie mozna zakupié, jednak
te zrobione samodzielnie dajg duzo
satysfakcji. Dlatego dwa razy do
roku MBP w Stalowej Woli zapra-
sza mieszkancow na warsztaty
rekodzielnicze. Zajecia cieszg sie
powodzeniem do tego stopnia, ze
lista chetnych zapelnia sie w kilka
godzin po ogloszeniu.

W sobote, 10 grudnia, spo-
tkalo sie w bibliotece ponad 70
0s0b. Rodzice, dziadkowie, dzieci
wykonywali piekne swigteczne
ozdoby. Kazdy z przybylych na

warsztaty tworzyt stroik zlozony
z trzech tekturowych choinek
ozdobionych kolorowa welng
lub sznurkiem, wstgzkami,
koralikami i cekinami. Choin-
ki umieszczone na drewnianej
podstawce, przyozdabiane byty
mchem, korg i galgzkami je-
dliny. Biblioteka zapewnila
wszystkie materiaty.

Kazdy z uczestnikow mial mno-
stwo pomystow na swojg niepowta-
rzalng ozdobe. Dobrej zabawy nie
bylo konca. Ten czas, to nie tylko
mozliwos¢ stworzenia wlasnych
arcydziel, ale i piekne chwile, spe-
dzone z bliskimi, ze znajomymi na
Swietnej zabawie i rozmowie.

(kag)

FOT. MBP W STALOWEJ WOLI

z Tomaszem Kotem, Karoling
Gruszkg, Grzegorzem Damieckim.

Pytano rowniez o najblizsze
plany pisarza, o tajniki pracy, o
ulubionych autoréw ksigzek kry-
minalnych. Uczestnicy spotkania
dopytywali sie tez, kiedy pojawi
sie kolejna ksigzka o komisarzu
Mortce. A potem byta jeszcze dhu-
ga kolejka po autografy, rozmowy
indywidualne i wspolne zdjecia z
naszym gosciem.

Po spotkaniu w MBP pisarz
zauroczyl sie stojacym w sgsiedz-
twie kosciolem $w. Floriana.

— Spotkanie w Stalowej Woli
Swietne i bardzo za nie dzigkuje.

Ale pisze tego posta, zeby podzie-
li¢ sie tg oto ciekawostka. Kosciol
Swietego Floriana z 1802 roku.
Bardzo urokliwy, chociaz z powo-
du pb6znej pory mogltem go obejsc
tylko z zewnagtrz. Ale dwie rzeczy
sg bardzo ciekawe. Po pierwsze,
wybudowano go w zupeltnie innym
miejscu i przeniesiono w obecne w
1943 roku. Po drugie, jest otoczony
klockowatymi blokami. To troche
surrealistyczne doSwiadczenie,
kiedy nagle, na srodku osiedla z
wielkiej plyty wpadacie na drew-
niany, dziewietnastowieczny ko-
Scidtek — napisal pisarz na swoim
profilu na FB. (kag)

Zadowoleni uczestnicy warsztatow ze swoimi pracami

ﬁ LILE\::{:E” G

Avatar: Istota wody

(science fiction, USA, 2022)

Kiedy zwani przez tubylcow ,ludZmi
nieba” homo sapiens ponownie atakujg
kruchy ekosystem oraz spotecznosc¢
Na'vi — Jake Sully (Sam Worthington)
wraz ze swojg rodzing — zong Neytiri
(Zoe Saldana) oraz dzieémi — Neteyam
(Jamie Flatters), Lo’akiem (Britain Dal-
ton), Tukiem (Trinity Jo-Li Bliss) oraz
zaadoptowang Kiri (Sigourney Weaver)
zmuszeni sg opusci¢ swoéj lesny dom.
Ich jedynag nadzieja na przetrwanie jest
azyl, w ktérym nie dosiegnie ich gniew
msciwego putkownika Milesa Quarit-
cha (Stephen Lang), powracajgcego w
sequelu niczym zty omen. Bohaterowie
btagajg o schronienie wodny klan Met-
kayina, na ktérego czele stojg walecz-
na Ronal (Kate Winslet) oraz nobliwy
Tonowari (Cliff Curtis). | o ile stworzona
od podstaw cywilizacja ztotookich miesz-
kancoéw Pandory robita przed dekadag
piorunujgce wrazenie, o tyle finezyjna
i misterna kreacja syreniego plemienia
oraz ich podwodnego Swiata zastuguje
na jeszcze wiekszy podziw.

~ GRATISY.
AHELIOS

Do rozdania mamy wejsciowki do kina
HELIOS w Stalowej Woli i NCK , SOKOF”
w Nisku. Wystarczy zadzwoni¢ do redak-
cji pod numer 530-530-598, o godz.
10.05-10.10 w czwartek i odpowie-
dzie¢ na pytanie.

NISKO
NCK ,SOKO!”: Avatar Istota Wody/2D/dubbing,
USA; 16-19, 20-21.12, godz. 15.00; Avatar
Istota Wody/2D/napisy, USA; 16-19, 20-21.12,

g0dz.18.15

Stalowa Wola
HELIOS: Avatar Istota Wody/napisy, USA; 16-
18,20.12, godz. 19.00; Avatar Istota Wody/
dubbing, USA; 16-18,20.12, godz. 15.00; Avatar
Istota Wody/napisy/3D/HFR, USA; 16-18,20.12,
godz. 19.30; Avatar Istota Wody/dubbing/3D/
HFR, USA; 16-18,20.12, godz. 15.30, 18.00;
Wielki Zielony Krokodyl Domowy - seans przy-
jazny sensorycznie/dubbing, USA; 17.12, godz.
10.00; Filmowe poranki — Bing, cz.4, 18.12,
godz. 10.30

komentuj

na biezgco na www.sztafeta.pl
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Lasowiackie basni i powieSci z Puszczy Sandomierskiej

Opowies¢ pigta: O zajacach staruszkach

W pysznickich lasach, w czasach tak dawnych, ze jeszcze nie staneta tam ludzka stopa, rosly
odwieczne drzewa i nie brakowalo zwierza wszelkiego rodzaju. Byty tam tez zajgce liczace po
dwiescie lat. Skora na nich pobielata, a wielko$cig doréwnywaty srednim cielakom. Przyszedt
czas, ze potezne drzewa padaty pod ciosami toporow, a w geste lasy zaczeli zapuszczac sie
ludzie z fuzjami. Powoli zaczynato brakowa¢ zwierzyny, tylko dwa ogromne i stare jak swiat
zajace zyly w glebokiej norze i nikt o nich nie wiedziat.

ewnego razu na polowanie
Pprzyjechal w pysznickie
lasy hrabia z obcych kra-
jow. Pospraszano wszystkich
bogatych panow, dziedzicow,
dobrych strzelcow i leSnikéw z

M. Altenberg, Lwiw, Nao, 88,
Krotka
S0080)

STALOWA WOLA. Klaster Lasowiacki zaprasza
na Wirtualny Jarmark Bozonarodzeniowy

Pyszne, zdrowe, swojskie, od serca — takie sg produkty i
ustugi oferowane przez cztonkéw Klastra Lasowiackiego. Na
Swieta przygotowali specjalng ofertg, ktorg mozna znaleZ¢ na
Wirtualnym Jarmarku Bozonarodzeniowym.

Cztonkowie klastra przygotowali najlepsze produkty na
Swieta. Przekonuja, ze warto kupowac tylko to, co zdrowe i
najwyzszej jakosci, a mozna te produkty znalezé na Wirtualnym
Jarmarku Bozonarodzeniowym. Formuta ta sprawdzita sie przed
Wielkanoca, dlatego cztonkowie klastra postanowili rozwija¢

catej okolicy. Kto zyw, szed} na
polowanie, jakiego w tych lasach
jeszcze nie byto. Przed samym
polowaniem opowiadali sobie
panowie o réznych zwierzetach,
przechwalali sie, jak beda do

Michat Sozanski. Mysliwy
grajgcy na rogu

nich strzelac, a leSniczy samemu
panu hrabiemu opowiedzial o
starych zajacach.

Ruszylo polowanie. Ten za-
strzelil sarne, tamten duzo dzi-
kow, jeden pan mtodego zajgca. A
na hrabiego sam le$niczy nagania
starego zajaca. Juz sie hrabia
skrada do poteznego zwierza,
mysliwi okrgzajg starego szara-
ka, najlepsi strzelcy wymierzajg
fuzje, a tu nagle zajac skoczyt na
wysokg sosne, z sosny na §wier-
ka, z §wierka na deba i znikngt w
gestym lesie. Hrabia rozgniewat
sie nie na zarty, lesniczy juz wio-
sy siwe w brodzie targa, strzelcy
w ztosci klng i spluwaja pod nogi,
panowie dyskutujg o tym, jak
ten zajgc na drzewo wskoczy? i
ktoredy uciekl.

Le$niczy, wypiwszy duzo trun-
kow od hrabiego, zaczal opowiadaé
coraz to dziwniejsze historie o
starych zajgcach. Mysliwi stucha-
li, kiwali gtowami, kazdy rad by
tego zajaca upolowac albo chociaz
jeszcze raz zobaczy¢. Ale lesniczy
ostrzega, ze jutro trudno bedzie
zobaczy¢ starego zwierza, bo jucha
zmagdrzal i nie wyjdzie z ukrycia.
Byle tylko swojemu towarzyszowi
tego wszystkiego nie przekazal, to
bedzie szansa zapolowaé na tego
drugiego.

Nastepnego dnia ruszyto jesz-
cze wieksze polowanie. Wcze-
snym $witem mysliwi juz strzelali
na wszystkie strony, padto duzo
zwierzyny wszelkiego rodzaju.
Tymczasem lesniczy przez calg
noc z dwustu chlopami szukali
kryjowki tych starych zajecy i
dopiero nad ranem znalezli. I za-
czeli naganiaé starego zajaca pod
lufe fuzji hrabiego. Gdy mozny
pan przylozy? strzelbe do policzka
ijuz miat strzeli¢, stary zajac na
oczach wszystkich obecnych za-

rekodzieta, czy ustug jest rozproszona, a na stronie internetowej

mozna znalezZ¢ je w jednym miejscu.

ten pomyst. Oferta zakupu réznych produktéw spozywczych,

Klient znajdzie tutaj wszystkie informacije dotyczace warunkow
zakupu, sktadu i pochodzenia produktéw, moze obejrzec¢ zdjecia,
a takze dowiedziec sie, gdzie szukac szczeg6towych informacji o
wybranym asortymencie, czy skontaktowac sie ze sprzedawca,
np., by zapyta¢ o zamdwienia specjaine czy dostawe. W dodatku
zakupy mozna zrealizowac siedzac wygodnie w domu.

Wirtualny Jarmark Bozonarodzeniowy mozna znalez¢ na
stronie internetowej Klastra Lasowiackiego: www.klasterlaso-
wiacki.pl oraz na oficjalnym fanpage’u Klastra.

(kag)

mienit sie w jastrzebia i pofrungl
do goéry, a mysliwych tak oslepil
blaskiem, ze z godzine nic, a nic,
nie widzieli.

Znowu z tego dluga dyskusja
sie wywigzala, tak ze o niczym
innym, tylko o starych zajacach
kazdy gadal. Jedni méwili, ze to
nie zajace, tylko same diabty kuszg
ludzi dobrych, by ich zgubié, inni
radzili juz wiecej nie polowac, zeby
nie przytrafilo sie jakies$ nieszcze-
Scie — tylko stary lesniczy domagal
sie, by 1 na trzeci dzien urzgdzic¢
polowanie.

Na to hrabia kazal oglosi¢, ze
kto zabije starego zajaca dostanie
pokazng sume dukatow, a kto
zabije oba — dostanie duzy maja-
tek. Wszyscy wiedzieli, ze hrabia
jeszcze nigdy nie zalamat danego
stowa. Dlatego kazdy z mysliwych
wzigl udziat w trzecim polowaniu,
nikt nie spal i od §witu wszyscy
chodzili po lesie. Nikt jednak
nie potrafil odnalezé kryjowki
zwierza. Dopiero dobrze juz po

GLOSZENIE

potudniu stary leéniczy znalazl
zagrzebanego w mchu ogromnego
zajgca.

Rozpoczeta sie nagonka, wszy-
scy ustawili sie w dwa rzedy — hra-
bia ze swoimi ludzmi z jednaj stro-
ny, leSniczy ze swoimi przycupnat
z drugiej. Nagle zajac wyskoczyt
na Sciezke, wyrwat fuzje hrabiego
i wymierzyt do bedgcego po drugiej
stronie le$niczego i strzelit. Lesni-
czy zachwial sie i pad}t trupem, a
przerazony hrabia wraz z towarzy-
szami wzigt nogi za pas i uciekl z
lasu do dworu.

Od tego czasu juz zadnego my-
Sliwego, ani strzelca, ani zuchwa-
lego cztowieka nie kusito, by pgjsc
na lowy, na te stare zajgce, co nie
sg z tego Swiata.

Opowiedzial Jarecki, Pysznica
1890 r.

Opracowal Bartlomiej
Pucko na podstawie zbiorow
Komisji Antropologicznej
Akademii Umiejetnosci

w Krakowie

dualnego poprzez:
podstawowych klasy -1V,

podstawowych dla klas V-VIII,

DO SPRAW =S EEE
P - Rremios
- P lota 20212030
POZYTKU NIW ‘“ ’ Polski Inkubator
PUBLICZNEGO Py Rzemiosta

SFINANSOWANO ZE SRODKOW NARODOWEGO INSTYTUTU WOLNOSCI - CENTRUM
ROZWOJU SPOLECZENSTWA OBYWATELSKIEGO W RAMACH RZADOWEGO PROGRAMU
POLSKI INKUBATOR RZEMIOSLA NA LATA 2021-2030

Informujemy, ze Cech Rzemies$lnikéw
i Przedsiebiorcéw w Stalowej Woli
realizuje projekt pod nazwag

,Promocja ksztatcenia dualnego
na terenie dziatania Cechu Rzemiost
Wielobranzowych w Stalowej Woli”

Przewidziane dziatania w projekcie obejmujg promocje ksztatcenia
1. Konkursy o zawodach dla dzieci i mtodziezy skierowane do szkét
2. Konkursy o zawodach dla dzieci i mtodziezy skierowane do szkét

3. Organizacja eventu — Dni Rzemiosta,
4. Materialy promocyjne i edukacyjne dla Cechu,

5. Szkolenie dotyczgce relacji spotecznych, interpersonalnych oraz
kompetencji pedagogicznych dla cztonkéw oraz pracownikéw Cechu,

6. Konsultacje dotyczgce obstugi administracyjnej ksztatcenia w miej-
scu pracy dla cztonkéw oraz pracownikow.

Dane teleadresowe:
Cech RzemiesInikéw i Przedsigbiorcow w Stalowej Woli
ul. Okulickiego 83, 37-450 Stalowa Wola
tel. 15842 17 65

Wiecej informacji na temat projektu na stronie organizacji

cechstalowawola.pl
Narodowy Instytut Wolnosci (niw.gov.pl)

codziennie nowe wiadomosci

na naszej stronie www.sztafeta.pl
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PRACA

PUP STALOWA WOLA,
13.12.2022 .

tel. 15 643-37-50

* Mechanik serwisowy * Slusarz
montazowy * Kasjer/sprzedawca *
Magazynier z uprawnieniami UDT *
Operator maszyn poligraficznych *
Pracownik sprzatajacy * Spawacz *
Tokarz * Wytaczarz CNC * Pracownik

 TANIE] !

PUNKT KONSULTACYJNO-INFORMACYJNY
PROGRAMU ,,CZYSTE POWIETRZE"”
W GMINIE ZALESZANY

Wszystkich mieszkalicéw zainteresowanych
uzyskaniem dofinansowania na inwestycje
termomodernizacyjne w ramach Programu zapraszamy
do Urzedu Gminy w Zaleszanach (pl. Kosciuszki 5,
| pigtro) w poniedziatki, w godz. 9.00-17.00
oraz wtorki i $rody, w godz. 7.30-15.30.

el i
czyste powietrze tel.: (15) 845-04-19 wew. 37
zdrowy wybdr il: uge nypl

ADOPTUJ zwierzAKA -
- zvyska) PRZYJACIELA

DT Mruczaca Kraina
© 668019 259

& SILVER — 7 migsiecy,
W wykaestrowany. Mega miziak
Bl poleca sie do adopeii.

DT u Marty |
@ 512 303 993

COLA — 7 lemio spokojna kotka bez tapki. Uwielhia
pieszczoty i zobawy. Zoszzepiona i wykastrowano...

SCHRONISKO PSIA PRZYSTAN
www.facebook.com/przytulisko.psia.przystan @ 602 199 204

wid

ELMO - touroczy, ok. 3-letni, éredniej wielko-
§ci psiak. Jest bardzo wesolym, energicznym |
prayjuinie nostowionym do fudzi psem. Uvielbia
spacery i kontakt z czlowiekiem. Z innymi psami
roinie sig dogoduje, ole ma sowich psich kumpli.
Hmo to idealny przyjociel dlo oséh lubigeych
oktywnie spedzoé czas.

Wiecej informacji o pieskach Www.psiaprzystan.pl Nie wydajemy psdw na fasicuch

PACO — 1o cudny, mhodziutki, ok. 11-miesieczny, nie-
wielki psiak. Jest bardzo przyjazny dla ludzi, z innymi psomi
bardzo dobrze sig dogaduje. Uwielbia zabawe i dhugie
specery, rowniez w fowarzystwie innych psow.

STALOWA WOLA, UL. COP 2 (®788 954 005

ochrony niekwalifikowany * Cukiernik
* Kierowca kat. C * Monter instala-
cji fotowoltaicznych * Sekretarka *
Sprzedawca * Starszy specjalista ds.
Ksiegowosci * Cynkarz * Palacz gazo-
wy * Pomoc kuchenna * Specjalista
ds. obstugi klienta

PUP NISKO, 13.12.2022 r.
Tel. 15 841-23-13, wew. 15

* Pracownik biurowy * Serwisant rowero-
wy * Operator tadowarki * Kierowca cig-
gnika rolniczego * Piekarz * Masazysta
* Slusarz * Elektromonter * Stolarz me-
blowy * Kelner * Fryzjer * Kierowca auto-
busu * Pracownik produkcyjny/operator
* Elektryk/automatyk * Mechanik/kon-
serwator * Fizjoterapeuta Srodowiskowy
* Kierowca samochodu dostawczego *
Kierowca samochodu dostawczego kat.
C * Stazysta (docelowo na stanowisku
informatyka) * Pomocnik piekarza/cu-
kiernik * Robotnik budowlany * Kierow-
cakat. C + E * Nauczyciel niestyszacych

]
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MOCNE
USKARZENIA
W 0GRODZI E

T g

ogltoszenia 17

PKS W STALOWEJ WOLI ul. Ofiar Katynia 30
Tel. 604-427-211

933-426-603

» OKREGOWA STACJA KONTROLI POJAZDGW
» BADANIA TECHNIGZNE — PELEN ZAKRES

b GEOMETRIA ZAWIESZENIA

» SERWIS KLIMATYZACJI

» SERWIS OGUMIENIA

» SERWIS ELEKTRO-MECHANICZNY

» NAPRAWY SAMOCHODGW 0SOBOWYCH, CIEZAROWYCH 1 AUTOBUSGW

» GAtODOBOWR STACJA PALIW

» CZESCI ZAMIENNE | AKCESORIA DO SAMOGHODOW

» MIESZALNIA LAKIEROW RM

i stabostyszacych * Fizjoterapeuta ambu-
latorium * Ekspedientka * Montazysta
reklam * Sprzedawca * Kosmetyczka
Oferty dla os6b niepetnosprawnych:
Kasjer/sprzedawca * Osoba sprzatajgca

PUP SANDOMIERZ,
13.12.2022r.
Tel. 15 644-14-46

* Kucharz * Kierowca kat. C+E * Kierow-
ca kat. B * Kierowca kat. D * Psycholog
* Asystent/adiunkt w Dziale Sztuki *
Mechanik samochodéw osobowych *
Sprzedawca na stacji paliw * Fryzjer *
Stylista rzes * Kelnerk/ka * Mechanik
samochodéw ciezarowych * Elektrome-
chanik taboru * Nauczyciel geografii *
Sprzedawca z prawem jazdy kat. C *
Mechanik ciggnikéw i maszyn rolniczych
* Betoniarz/zbrojarz * Operator wezta
betonowego * Kierownik produkcji * Hy-
draulik * Nauczyciel doradca zawodowy
* Sprzedawca na stoisku miesnym *
Dyspozytor ruchu kolejowego * Mecha-

matthias

Wojt Gminy Zaleszany podaje do wiado-
mosci, ze w siedzibie U.G. w Zaleszanach
wywieszony zostat na okres 21 dni od 15
grudnia 2022 roku do 5 stycznia 2023 roku
wykaz nieruchomosci przeznaczonych do
sprzedazy i oddania w dzierzawe.

nik taboru kolejowego * Magazynier/
operator wozka widtowego * Operator
koparki * Pracownik gospodarczy * Kie-
rownik zmiany * Kurier * Pracownik biu-
rowy * Pracownik dziatu technicznego/
instalator systeméw niskopradowych/
elektryk * Sprzedawca * Pracownik
produkciji

Oferty dla 0sob z orzeczonym stopniem
niepetosprawnosci: Sprzataczka

www.stalowa

stalowowolski portal ogtoszeniowy

TYGODNIK

 ITARETA

mozesz kupic
w sklepach
firmy Matthias

komentuj na biezgco na www.sztafeta.pl
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dzen gastronomicznych i chtodniczych *
Mechanik pojazdéw samochodowych i
urzgdzen magazynowych * Samodzielny
referent w sekcji zaméwieri publicznych
* Inspektor ds. kadr i ptac * Logopeda
* Sprzedawca w stacji paliw * Operator
koparko+adowarki * Pracownik biurowy *
Tokarz karuzelowy * Pracownik recyklingu

PUP TARNOBRZEG,
13.12.2022 .
Tel. 15 823-00-30

* Blacharz samochodowy * Elektryk *
Fryzjer * Kierowca autobusu * Kierowca
ciggnika siodtowego * Kierowca samo-
chodu cigzarowego * Kontroler jakosci *
Lakiernik samochodowy * Magazynier *
Magazynier-kierowca * Monter instalacji
sanitarnych * Operator maszyny rozlew-
niczej * Operator pieca topielnego * Pie-
karz * Pomocnik lakiernika * Pomocnik
piekarza * Pomocnik w tartaku * Pracow-
nik fizyczny/monter sieci zewnetrznych *
Przedstawiciel handlowy * Psycholog *
Serwisant urzadzen gastronomicznych i
chtodniczych * Spawacz * Elektryk urza-

Oferty dla oséb niepetnosprawnych:
Fizjoterapeuta * Operator wozkéw widto-
wych * Sprzataczka

NIERUCHOMOSCI

Sprzedam mieszkanie 51 m?, Stalowa
Wola, ul. Nieztomnych; 607-938-155,
stacjonarny; 15 841-21-46

OGLOSZENIE
PREZYDENTA MIASTA STALOWEJ WOLI

o wytozeniu do publicznego wgladu projektu miejscowego planu
zagospodarowania przesirzennego Graniczna w Stalowej Woli
z prognoza oddziatywania na Srodowisko

Na podstawie art.17 pkt 9 i pkt 11, art. 17a oraz art. 27 ustawy z dnia
27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (t.].
Dz. U. z 2022 r., poz. 503 z pézn. zm.), art. 39 ust. 1, art.46 ust.1 pkt
1iart. 54 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnia-
niu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w
ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (t.].
Dz. U. z 2022r., poz. 1029 z p6zn. zm.), oraz Uchwatly Rady Miejskiej
w Stalowej Woli Nr XIX/220/2019 z dnia 16 grudnia 2019 r. zawiada-
miam o wylozeniu do publicznego wgladu projektu miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego Graniczna w Stalowej
Woli, obejmujacego tereny w rejonie ul. Granicznej wraz z prognozag
oddziatywania na $rodowisko, w dniach od 27 grudnia 2022 r. do
26 stycznia 2023 r. w siedzibie Urzedu Miasta w Stalowej Woli, w
Wydziale Planowania Przestrzennego, ul. Wolnoéci 9 (I — sze pigtro,
pokoj nr 21, telefon 15 643 34 75) w godzinach pracy Urzedu Miasta
od 7.30 do 15.30, od poniedziatku do piagtku, z wytgczeniem dnia 30
grudnia 2022 r. i 6 stycznia 2023 r.
Projekt planu w ww. terminie udostepniony bedzie takze na stronie
internetowej Urzedu Miasta-Biuletyn Informacji Publicznej pod adresem:
https://bip.stalowawola.pl — zaktadka: zagospodarowanie przestrzenne.
Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie planu miejscowego
rozwigzaniami odbedzie sie w dniu 24 stycznia 2023 r. w siedzibie
Urzedu Miasta w Stalowej Woli przy ul. Wolnosci 9 (I-sze pietro, pokdj
nr 21) o godzinie 15.30.
Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy kazdy, kto kwestionuje ustalenia przyjete
w projekcie planu miejscowego, moze wnies¢ uwagi. Uwagi nalezy
sktadac¢ na pismie w formie papierowej do Prezydenta Miasta Stalowej
Woli na adres: Prezydent Miasta Stalowej Woli ul. Wolnosci 7, 37-450
Stalowa Wola lub w formie elektronicznej na adres: um@stalowawola.
pl albo za pomoca elektronicznej skrzynki podawczej Urzedu Miasta
Stalowej Woli na platformie ePUAP, z podaniem imienia i nazwiska
lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu, oznaczenia nieruchomo-
Sci, ktorej uwaga dotyczy, w nieprzekraczalnym terminie do dnia 10
lutego 2023 r.
Jednoczesnie informuje, ze w zwigzku z prowadzonym postepowaniem
w sprawie strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko, mozna
sktada¢ uwagi do prognozy oddzialywania na srodowisko.
Zgodnie z art. 8a ust. 1 oraz art. 17a ustawy o planowaniu i zagospoda-
rowaniu przestrzennym w zwigzku z przetwarzaniem przez Prezydenta
Miasta Stalowej Woli danych osobowych, uzyskanych w toku prowa-
dzenia postgpowan dotyczacych sporzgdzania aktow planistycznych,
prawo, o ktbrym mowa w art. 15 ust. 1 lit. g rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzgdzenie o ochronie
danych), przystuguje, jezeli nie wptywa na ochrone praw i wolnosci
osoby, od ktérej dane te pozyskano.

Prezydent Miasta Stalowej Woli

Lucjusz Nadberezny

UStuUGlI

BUDOWLANE

Kompleksowe wykoriczenia wnetrz:
ptytki, szpachlowanie, malowanie,
karton-gips, tapetowanie, panele,
biaty montaz, itp. Fachowo, faktury;
500-323-869

Kompleksowe wykoriczenia wnetrz, tape-
ty natryskowe; 600-555-633

ALBRUK. Kostka brukowa. Uktadanie:
parkingi, chodniki, ptyty odbojowe; 15
842-05-29, 603-691-564

Generalne remonty. Fachowo! Tanio!
504-233-235

Ogrodzenia, balustrady; 507-846-827

Uktadanie PLYTEK. Szybko, tanio, profe-
sjonalnie; 662-335-590

Wycinki drzew; 512-389-666

SZTACHETY METALOWE, OGRODZENIA
ZALUZJOWE, tel. 15 841-10-70,502-
874684

Cyklinowanie bezpytowe, tel. 509-613-
441

Cyklinowanie, uktadanie parkietow;
531-333-111

,Ztota raczka” wszelkie naprawy remon-
towe; 504-233-235

TRANSPORT

Transport — przeprowadzki komplekso-
wo; 605-333-665

USLUGI INNE

Odpluskwianie, odkaraluszanie, 0zo-
nowanie, sprzatanie, pomieszczen;
605-333-665

KUPNO-SPRZEDAZ

Skupujemy motocykle, antyki-starocie,
oraz pamigtki z PRL-u; 698-693-846

MOTORYZACJA

Skupujemy uzywane maszyny rolnicze;
697-926-718

Kasacja pojazdow; 697-926-718
KUPIE AUTO; TEL.695-340-513

OGLOSZENIE WEASNE WYDAWCY

w SZTAFECIE
przyjmujemy ogtoszenia
do dziennikow

Bgazeta

WYBORCGZA, PL

DZIENNIK
GAZETA PRAWNA

"S¥YRZECZPOSPOLITA

ceny jak w redakcjach
macierzystych

Kancelaria Podatkowo-Prawna Studio Podatki Sp. z o.o.

\)S'ru DIO PODATKI M'x'wé}w

- ustugi ksiggowo-kadrowe
- doradztwo podatkowo-prawn

- ustugi finansowe

e —

ul. Hutnicza 10, 37-450 Stalowa Waola, tel. 519 835, www.studiopodatiipl

N

OGLOSZENIE WEASNE WYDAWCY

KSIEGARNIA RE

www.ksiegarnia.sztafeta.pl
Stalowa Wola, ul. Ofiar Katynia 30
w dni robocze w godz. 8-16

WA WOLR | m e
DEA DEKAD o rd Lk

ita wéréd sosen AN
N

g

i

Najlepsze
prezenty

Zapraszamy na nasze stoiska
na kiermaszach swiatecznych:

18 GRUDNIA

przed MDK w Stalowej Woli
oraz na Plantach w Nisku

codziennie nowe wiadomosci

na naszej stronie www.sztafeta.pl
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Najnowsze oraz archiwalne wydania tygodnika SZTAFETA
w wersji PDF sg dostepne na stronie

www.eprasa.pl/news/tygodnik-sztafeta
radio

HIHMa

Stalowa Wola 93,5 FM

Al. Jana Pawla Il 25a,p.lll
tel. 15 843 25 25

Twoja reklama, ktéra dociera
do tysiecy ludzi
przebywajacych codziennie
w okolicach Hali Targowej

RADIG®WEZELYY)

radiowezel.stw@gmail.com
tel. +48 695 198 028

Kopalnia Piasku @ 509 910 650

+ piasek do murowania m tynkowania
m wylewek m przesiany

' Piasek zasypowy v Ziemia ogrodowa

v Wykopy koparka z wysiegiem 18,5 m

GARAZE Blaszane
o BRAMY Garazowe
“ \.propucent. KOJCE dla Psow.
Najnizsze CENY————

Automatyka do bram
Dogodne RATY
Transport i montaz

GRATIS —
15-649-82-21 18-33-44-504
14-696-06-01 17-770-72-95
81-440-51-08

-.34 539-81-91

604-397-105

Predkosci dost
@STELLA do Interrngeti:’ \: sie(:'; gf;mue-r
50 Mb/s .1% 4‘ . j 200 Mb/ 300 Mb/s
5 10 20 30
Vysylanie g EanlE wysylanin wysylanie
: za 39 zt ‘ za 49 zt ‘ [ za 69 zt za 89 zt

Zadzwon, zapytaj, zamow. Skorzystaj z Promocji!
Biuro Obsiugi Klienta, ul. Orzeszkowej 3
telefon: 15 810 81 00, 502 317 697
e-mail: bok@stella.net.pl strona: www.stella.net.pl

Program Lokalny RSTELLA

TELEWIZJA KABLOWA

godz. 8:00, 10:00, 14:00, 16:00, 20:00, 22:00
“z archiwum Stelli” godz. 12:00, 18:00

premiera piatek 16.12 godz. 20:00 premiera wtorek 20.12 godz. 20:00

u Serwis Informacyjny

= Pogoda

» Tradyeyjna wigilia w Bojanowie
program kulinarny

= Rozkochaé w swej ziemi
tradycie wigiline

» Kalendarium

= Serwis Informacyjny

= Pogoda

u Jarmark Bozonarodzeniowy
w Rozwadowie
reportaz

= Trzy dekady z taficem
koncert cz, 2

redakcja tel: 15 810 81 11 e-mail: telewizja@stella.net.pl

strona: www.tvkstella.pl

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY

Punkty przyimowania

OGLOSZEN
do tygodnika SZTAFETA

oraz na www.sztafeta.pl

* Redakcja tygodnika ,,Sztafeta”, Stalowa Wola, ul. Ofiar Katynia 30
w godz.: 8.00-16.00, tel. 15 810-94-01, 513-013-198, 530-530-577
sztafeta.ogloszenia@gmail.com, sztafeta.reklama@gmail.com

BIURO PODROZY ik PI. Wolnosci 1

N ISTA w godz: 8.00-17.00, tel. 15 841-20-85

* Rotrans. Osrodek szkolenia kierowcow, Nisko,
ul. Rzeszowska 3, w godz: 8.00-17.00, tel. 15 841-20-66

/!/ sztachety metalowe
v teski ogrodzeniowe

~  DUZY:
_____ “WYBOR

ZARZECZE k. NISKA
ul. Kosciuszki 28, tel. 15 841 10 70

\_ witoldszabat@vp.pl J/

ogltoszenia 19

I

» SPRZEDAZ CZESCI

PROFESJONALNA STAGJA
Wierst=<! DEMONTAZU POJAZDOW

» ZASWIADCZENIE O KASACJI

®» UTYLIZACJA ODPADOW

........

Zadzwon 516 281 867, 15 813 59 19 - POMOZEMY!

PRZYJEDZIEMY po kazdy samochod CALKOWICIE GRATIS!

HASACJAX

i e e S

POJAZDOW
v/ odbiér autolaweta, transport gratis

v/ zadwiadczenie do wyrejestrowania [ METALI KOLOROWYCH
4 najwyzsze ceny, ptatno$c gotowka ETEYATN{(TrZ. (ST ]T]

hurtownia art. papiemiczych ¢ hurlownia zniczy + skup makulatury

Stalowa Wola, ul. Przemystowa 19 @) 15 844 48 81, 607 562 564

email: kasacja@wtorstal.pl

SITAFETA

w sklepach MATTHIAS
(sprzedaz od pigtku)

www.wtorstal.pl

www.stalowa

stalowowolski portal ogtoszeniowy

INFORMATOR MEDYCZNY

DYZURY APTEK

STALOWA WOLA
16—22.12,
ul. Wojska Polskiego 5,
tel. 500 624 121

NISKO
16-22.12,
ul. Wolnosci 54 A,
tel. 690 515 069

LEZAJSK
16-22.12,
ul. Mickiewicza 22,
tel. 660 796 178

TARNOBRZEG
16—22.12,
ul. Sienkiewicza 67,
tel. 15 822 59 60

Zaklad pogrzebowy

PRO MORTE

Tel. 602 126 637
Stalowa Wola i okolice

Medyczne ttumaczenia przysiegte —
angielski. A. Linek; 15 844-12-06,
603-175-406

Zapisy na bezptatne

NFZ protezy na rok 2023
lek. stom. ZBIGNIEW DOLINSKI
v bezptatne leczenie stomatologiczne

Godziny przyjec: caty tydzien

+ sobota — pogotowie 10°°-12°°

Stalowa Wola, ul. Wojska Polskiego 16 A
tel. 15 843-86-81, 503-15-22-27

SPIS NUMEROW TELEFONOW SPZ0Z
(ambulatorium przy Hucie)

ul. Kwiatkowskiego 2, 37-450 Stalowa Wola
WWW.e-Spzoz.eu

DYREKTOR/SEKRETARIAT TEL./

15842 10 17, 15 813 44 65
REJESTRACJA PORADNI SPECJALISTYCZNYCH
............................................ 15813 54 65
REJESTRACJA PORADNI PODSTA-
WOWEJ) OPIEKI ZDROWOTNEJ

15842 21 41, 15 813 54 75

REJESTRACJA MEDYCYNY PRACY.........c......
............................................ 15813 54 95
REJESTRACJA RTG i USG......15 813 40 31
REJESTRACJA PRACOWNI ANALITYCZ-

NEJoii 15813 55 51
PIELEGNIARKI SRODOWISKOWE
15 813 44 55

GABINET ZABIEGOWY............. 15813 54 55
REJESTRACJA FIZJOTERAPII AMBULATO-
RY. 15 813-71-17

O0DDZIAL REHABILITACJI:
GABINET ORDYNATORA.......15 813 60 66
GABINET LEKARSKI - SEKRETARIAT.......
............................................. 158136077

DYZURKA PIELEGNIAREK.....15 813 56 40

(" Dr hab. med. Andrzej Pluta

HEMATOLOG

INFORMUJE
0 nowym numerze
do rejestracji pacjentow:

916-572-256

St. Wola, ul. Skoczynskiego 20/2
www.drpluta.pl
przyjecia: 19 grudnia,
\_ 30 grudnia oraz 16 stycznia .

ORTOPEDA DZIECIECY

m wady stop

m zaburzenia osi koriczyn

m skrzywienia kregostupa

m USG bioder u niemowlat

m dolegliwosci bolowe stawow

m ztamania i inne urazy narzadu
ruchu u dzieci i dorostych

Rejestracja: SANUS
tel. 15 843-14-18, 603 283 595
660 670 591

komentuj na biezgco na www.sztafeta.pl


https://www.e-spzoz.eu/
https://www.eprasa.pl/news/tygodnik-sztafeta

SITAFETA ="

e

g ==
Tylko jedna ,,trojka”

KoleJne szoste
juz z rzedu zwy-
cigstwo odniesli w
rozgrywkach 3 ligi
malopolskiej koszy-
karze Stali Stalowa
Wola. Tym jednak
razem, w odréznieniu od tych
poprzednich, tatwo o nie nie byto.
Druzyna Regisu Wieliczka okazala
sie wymagajgcym przeciwnikiem i
dopiero w ostatniej kwarcie udato
sie ,zielono-czarnym” przechyli¢
szale zwyciestwa na swojg strone.
Po dwudziestu minutach gospoda-
rze wygrywali 41:32, a po trzeciej
,Cwiartce” 54:52. Szwankowala
w naszym zespole skutecznosé¢ w

€ |KOSZYKOWKA

A a
I

PtYWANIE

Adam Procnal (z prawej) ze swoim trenerem,
Jarostawem Niedbatowskim

Krotho
Zrobili najwiekszy postep

271 dzieci uczestniczyto w pierwszg sobote grudnia w Mielcu

rzutach z dystansu. W tym meczu

tylko Igor Rokosz celnie przymie-
rzyt zza tuku i tylko jeden raz. By¢
moze inaczej wygladatyby statysty-
ki rzutowe Stali, gdyby biegal po
parkiecie Mateusz Labuda.

W innych meczach 6. kolejki: Elek-
tret — Cracovia 1906 Yabimo 63:78,
MKS Gorlice — Skawa 67:85, mecz
Zeltrans Unia — Resan AZS Politechnika
Rzeszowska zostat przetozony na 22
grudnia.

REGIS - STAL 71:75 (20:18, 21:15,  1.STAL 6 12 6 0 506-368
13:20, 17:22) 2. Cracovia 6 11 5 1 453-391
REGIS: Rybicki 28 (4x3), Dawiec 14 3. Unia 5 9 4 1 393-323
(1x3), Fleszar 11, Nykaza 9 (1x3),  4.Regis 6 9 3 3 416414
Dyngosz 5 (1x3), Bankowicz 3 (1x3), 5. Elektret 8§ 6 2 4 416-469
Koziot 1, Smagur, Hoffman, Dybata, 6. Skawa 6 7 1 5 393460
Pasek. 7. MKS 6 7 1 5 398-503
STAL: Tabor 20, Buczek 11, Rokosz ~ 8.ResanAZS 5 6 1 4 346-393

10 (1x3), Cygan 8, Beck 8, Flisiak 7,
Jadas 5, Ziarno 4, Maciej Paterek 2,
Marcin Paterek.

Bydgoszczy odbywaly

sie Zimowe Mistrzo-
stwa Polski Senioréw, Mto-
dziezowcow i Juniorow do
lat 17-18 w plywaniu na
krotkim basenie. Motyla
MOSiR Stalowa Wola re-
prezentowal Adam Procnal
(rocznik 2004).

Podopieczny trenera Ja-
rostawa Niedbalowskiego
osiem razy stawal na stupku
startowym — szes¢ razy w
eliminacjach i dwukrotnie
w finalach B. Poprawil szes¢
rekordow zyciowych.

W eliminacjach wyscigu
na 200 m stylem motylko-
wym uzyskal czas 2:07,51
(poprawit ,zyciowke” o 2 1 pot
sekundy), a w finale poptynat
jeszcze szybciej — 2.06,66 i za-
jat w ostatecznej klasyfikacji

7. kolejka, 18 grudnia: Stal —
covia (13).

Poprawﬁ 6 ,,zyc1owek™

Cra-

15. miejsce wsrod juniorow
do lat 18.

Rowniez na 200 m stylem
zmiennym dwukrotnie popra-
wial swoje rekordy zyciowe.
W eliminacjach o 2,5 sekundy
—2:11,27, a w finale o kolejne
0,32 sek. — 2:10,89. Pozwolito
mu to zajgc 17. miejsce.

Zawodnik Motyla startowat
jeszcze na 200 m stylem do-
wolnym (1:57,0) i z kolejnym
rekordem zyciowym popra-
wionym o 3 sekundy zajal
48. miejsce, a na 100 m sty-
lem zmiennym uzyskatl czas
1:00,83 — to takze nowy rekord
zyciowy — zostat sklasyfikowa-
ny na 38. miejscu. W innych
konkurencjach: 100 m stylem
motylkowym — 58,95 (54. miej-
sce), 50 m stylem motylkowym
— 26,97 (60. miejsce).

w ostatniej w tym roku rundzie Podkarpackiej Ligi Dzieci 10-11.
Motyla MOSIR Stalowa Wola reprezentowato 24 zawodniczek i
zawodnikdw, w tym o$miu debiutantéw ligowych: Magdalena
Bednarz (rocznik 2013), Milena Kiper (2013), Dorota Kotwica
(2012) Milena Kowalska (2012), Karol Domariski (2014), Hubert
Silenko (2012), Hubert Szczech (2014) i Jakub Ziejka (2012).

Najlepiej z naszych mtodziutkich ptywakdw spisat sig Mikotaj
Dubaj (2011), ktory zwyciezyt na dystansie 100 m stylem zmien-
nym (czas 1:20,89), a w wyscigu na 50 m stylem motylkowym
zajat miejsce trzecie (34:50).

Z medalem wrdcita takze Hanna Stariczyk (2012). Wywal-
czyta ,brgz” na 50 m stylem klasycznym (47:58), a na 100 m
stylem zmiennym byfa szésta (1:41,04).

Punkty do klasyfikacji ligowej zdobyta sztafeta dziewczat
4x50 m stylem dowolnym w sktadzie: Amelia Warchot, Emilia
Sobito, Anna Gfasek i Hanna Stariczyk. Stalowowolskie Motylki
uzyskaty piaty czas (2:59,29).

Ponadto Motyla reprezentowali w Mielcu: Natalia Kotodziej,
Patrycja Kowalska, Emilia Maziarz, Rozalia Pikor, Gabriela
Raskieviciute, Maja Skrzypek, Kinga Stapczyriska, Matylda Stap-
czynska, Blanka Sroczyriska, Julia Stepien i Mitosz Marchut.
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Sztafeta Motyla 4x50 m stylem dowolnym,
od lewej: Amelia Warchot, Emilia Sobito,
Anna Gtasek, Hanna Stanczyk

Wielu naszych ptywakow, chog nie stangli na podium, to popra-
wili znacznie swoje rekordy zyciowe, co zaowocowato pierwszym
miejscem w progres;ji, czyli w postepie poczynionym od ostatniego
oficjalnego startu wsrdd 17 klubéw wystepujacych w Mielcu.

Po trzech jesiennych edycjach ligi Motyl zajat w punktacji
druzynowej dziewigte miejsce na 18 sklasyfikowanych klubow.

FOT. MARIUSZ BIEL
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MARIUSZ BIEL

biel.sztafeta@gmail.com; 509-387-011

W Stali zadebiutowat Maciej Flisiak (z lewej). W ubiegtym sezonie 21-letni
wychowanek klubu, byly gracz takze KuZni oraz Jury Basket Zabierzéw,
wystepowat w... Regisie Wieliczka. Obok Aleksander Jadas

Brazylijski Jiu Jitsu

Saml sobie sprawili prezenty
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Trener Pawet Kunysz i jego mtodzi grapplerzy nie ruszajg w Polske
na darmo. Z kazdej imprezy wracajg z medalami

1 medalowych pozycji wywal-
czyli zawodnicy FightSport
Stalowa Wola w II Mikotajkowym
Turnieju Brazylijskiego Jiu Jitsu
w Minsku Mazowieckim. Tydzien
pozniej stalowowolscy grapplerzy
walczyli w Tyczynie w ostatniej
rundzie Podkarpackiej Ligi BJdJ.
Takze w tych zawodach pokazali sie
z bardzo dobrej strony. W klasyfika-
¢ji druzynowej zajeli trzecie miejsce.
W Minsku Mazowieckim az
dziesie¢ razy stalowowolanie od-
bierali nagrody i gratulacje za
wywalczenie pierwszego miejsca.
Na najwyzszym stopniu podium
staneli: Pawet Lokaj — Gi junior
miodszy, kategoria wagowa do 81
kg, Szymon Solowiej — Gi junior
mki. do 55 kg, Michal Sotowiej — No
Gi junior do 64 kg i Gi do 64 kg,
Igor Gruszczyk — No Gi mlodzik do
41 kg i Maksymilian Kozlowski —
Gi mlodzik do 41 kg, Helena Folta
— Gi dzieci do lat 8 do 26 kg i No Gi
do 26 kg, Seweryn Folta — Gi dzieci
do lat 12 do 38 kg i No Gi do 38kg.

Z medalami srebrnymi wrocili:
Igor Gruszezyk — Gi junior mi. do
41 kg, Jakub Mazurek — Gi dzieci
do lat 12 do 34 kg, Angelika Sie-
radzka — No Gi juniorki do 65 kg,
Michal Zybata — No Gi dzieci do lat
10 do 38 kg, a z bragzowymi: Kacper
Szczech — Gi dzieci do lat 12 do 55
kg, Franek Partyka — Gi mtodzik
do 45 kg i Jakub Swieca — Gi mto-
dzik do 45 kg i No Gi do 45 kg.

Tydzien po zawodach w Minsku
podopieczni trenera Pawla Kuny-
sza rywalizowali w ostatniej w tym
roku rundzie Podkarpackiej Ligi
BJJ w Tyczynie, zajmujac trzecie
miejsce w punktacji druzynowe;.
Indywidualnie najlepiej spisat sie
Pawel Lokaj (U-16), ktory trium-
fowal w Gi w kategorii wagowej
do 80 kg. Drugie miejsca zajeli:
Helena Folta (U-8) Gi do 26 kg,
Jakub Mazurek (U-12) Gi do 35
kg i Brajan Wala (U-18) do 65 kg,
a Tomasz Czech i Adrian Potocki
zajeli miejsca trzecie w Gi w kate-
gorii 12-latkow.

codziennie nowe wiadomos$Sci na naszej stronie www.sztafeta.pl

FOT. MARIUSZ BIEL
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Prezydent Stalowej Woli
Lucjusz Nadberezny
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Rozpoczynamy szOstg

dyszke”

odobnie jak w latach po-
Pprzednich, wybierzemy
takze trojke Najlepszych
Masterow, Trenera Roku i
Talent Roku 2022. Wsrod
naszych kandydatow do zwy-
ciestwa w glownej kategorii
plebiscytu, na Najpopular-
niejszego Sportowca za rok
2022, znalezli sie medalisci
seniorskich i mlodziezowych
mistrzostw Polski senioréw
oraz MP Junioréw i Junioréw
Mtodszych oraz uczestnicy
najwazniejszych imprez mie-
dzynarodowych i krajowych.
Po kilku latach powracamy
do starej formuly plebiscy-
tu. Wérod kandydatow do
tytutu Najpopularniejszego
Sportowca Stalowej Woli za
rok 2022 sg tylko i wylgcznie
sportowcy, ktorzy reprezen-
towali wylgcznie kluby ze
Stalowej Woli i przynajmniej
przez pot roku 2022.
Sportowy Talent Roku
2022 wybierzemy z grona
zawodniczek i zawodnikow,
medalistow MP oraz finali-
stow najwazniejszych ogol-
nopolskich wydarzen sporto-
wych. To samo dotyczy dwoch
pozostalych kategorii: Trener
Roku 2022 i Najlepszy Master

Najpopularniejszy Sportowiec Roku 2022

Y\ =
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2022, czyli Najlepszy Sporto-
wiec Amator.

W tej ostatniej kategorii
z okazji 10-lecia Stalowo-
wolskiego Klubu Biegacza
postanowiliSmy uhonorowac
wlaczeniem na liste kandy-
datow 68-letniego Stanistawa
Mlynarskiego — ktory starto-
wal we wszystkich (!) biegach
ulicznych organizowanych w
Stalowej Woli, a takze statego
uczestnika tenisowych turnie-
jow stalowowolskich 70-let-
niego Mieczystawa Peziola
— reprezentujacego Miejski
Klub Tenisowy w Stalowej
Woli, obchodzacy w tym roku
30-lecie dziatalnosci.

Od Zwierzyka
do Lechoszest

Pierwszy plebiscyt zostal
zorganizowany w 1970 roku,
a pierwszym zwyciezcg zostat
tenisista stotowy 22-letni Zyg-
munt Zwierzyk.

Ostatni jubileuszowy 50.
plebiscyt wygrata Roksa-
na Lechoszest — bokserka
Stali Stalowa Wola Boxing
Team, wicemistrzyni Polski
Seniorek w wadze do 63 kg
i mlodziezowa wicemistrzyni
Polski w wadze do 66 kg.

Talentem Roku 2021 zo-
stala bramkarka Stali Sta-
lowa Wola, Natalia Pydych
(aktualnie zawodniczka Re-
sovii), natomiast Trenerem
Roku 2021 wybraliscie Dro-
dzy Czytelnicy, Sebastiana
Janca — trenera dziewczecych
druzyn pitkarskich Aquili i
Stali Stalowa Wola. W kate-
gorii Najlepszy Master 2021
triumfowata Justyna Zaorska
—reprezentantka Stalowowol-
skiego Klubu Biegacza.

15 zwyciestw
lekkoatletow

Przez pie¢ dekad plebiscytu
pie¢ razy pierwsze miejsce
zajmowaly kobiety: tenisistka
Ewa Zerdecka i biegaczka
Danuta Cieslak z d. Urbanik.
Zerdecka triumfowata pod rzad
w latach 1984-1988. Danuta
Urbanik wygrywata plebiscyt
pod rzad w latach 2006-2008
oraz w latach 2016-2017.

Najczesciej plebiscyt ,,Szta-
fety” wygrywali lekkoatleci
— 15 razy. Poza wspomniang
juz Danutg Urbanik-Cieslak
zwyciezcami byli: skoczki-
ni wzwyz Jolanta Komsa
(1983), biegaczka Grazyna
Penc (1993), maratonczyk

Rozpoczynamy 51. Plebiscyt ,,Sztafety”

na Najpopularniejszego Sportowca Stalowej Woli
w roku 2022 - jednego z najstarszych
plebiscytéw w regionie.

Leszek Beblto (1995, 1996),
chodziarz Rafat Dys (2002),
biegaczka Joanna Jozwik
(2010), miociarze: Barttomiej
Stoj (2015) i Pawel Kolano
(2018) i Malgorzata Cetnar-
ska (2019, 2020).

Dla pitkarzy plebiscytowe
fanfary zagraly 8 razy. Pierw-
szym ich ,stuchaczem” byl Le-
szek Szarek (1978 r.), a pozniej
wygrywali: Eugeniusz Cebrat
(1989) i Artur Sejud (1994), po-
mocnik Mieczystaw Ozog (1997,
1998) i ponownie bramkarze:
Maciej Nalepa (2000) i Tomasz
Wietecha (2013 i 2014).

Na trzeciej pozycji w ,,dru-
zynowym” rankingu sg koszy-
karze. Wygrali plebiscyt sied-
miokrotnie: Roman Prawica
(1991, 2005), Stanistaw Szwe-
do (1992), Marcin Rzegocki
(1999 1 2003), Jacek Jagodka
(2001), Pawetl Pydych (2004).

Szesc¢ zwyciestw odniesli
bokserzy: Lucjan Trela (1970,
1971, 1975), Roman Gotfryd
(9174), Henryk Janowski
(1976) i Roksana Lechoszest
(2021), a piec¢ zwyciestw zano-
towata wspomniana juz wyzej
tenisistka Ewa Zerdecka, trzy
— szybownik Stanistaw Kluk
(1972, 1977, 1978).

FOT. KAROLINA KUSINSKA

Ostatnim triumfatorem plebiscytu byta bokserka Stali
Stalowa Wola, Roksana Lechoszest

Kupony i SMS-y

Podobnie jak w ubiegtym roku gtosowanie odbywaé
bedzie sie w gazecie i w telefonie.

W kolejnych numerach ,Sztafety” bedziemy
drukowac kupony, ktére nalezy sktadac¢ w siedzibie
redakcji w budynku dyrekcji PKS w Stalowej Woli
przy ul. Ofiar Katynia 30 (parter) lub wysta¢ pocztg na
adres redakcji: Wydawnictwo ,Sztafeta” Sp. z 0.0., ul.
Ofiar Katynia 30, 37-450 Stalowa Wola (o waznosci
kupony decyduje data stempla pocztowego).
Uwaga!!! Kupony beda wazne tylko przez 5 kole-
jnych dni po ich ukazaniu i kiedy bedg wypetnione w
catosci, czyli nalezy wskazac¢ 10 Najpopularniejszych
Sportowcow, 3 Masterséw i po 1 Talencie i Trenerze.
Od dzisiaj sylwetki kandydatéw sg takze na www.sz-
tafeta.pl. Tam znajdziecie tez informacje, jak nalezy
gtosowa¢ SMS-ami.

Zamknigcie plebiscytu 3 lutego.

Jakub Bembenek — lekko-
atleta Stali. Mistrz Polski
junioréw mtodszych w szta-
fecie mix 4x400 m w haliina
otwartym stadionie

Radostaw Czernik — za-
wodnik FightSport Stalowa
Wola. Mistrz Polski junioréw
BJJ i zdobywca trzeciego
miejsca w Pucharze Polski
w wadze do 66,59 kg

Artur Brzozowski — cho-
dziarz Stali. Mistrz Polski
na 10 i 35 km i wicemistrz
Polski na 10 km, Reprezen-
tant Polski w MS w USA i w
druzynie w Omanie oraz ME
w Niemczech

Kornelia Butryn — lekko-
atletka Stali. Mistrzyni Polski
junioréw mtodszych w szta-
fecie mix 4x400 m w haliina
otwartym stadionie

Jacek Buczek — koszykarz
Stali, rozgrywajacy i kapitan
wystepujgcej w 1 lidze ma-
topolskiej Stali Stalowa Wola

Natalia Cygan — lekkoatletka
Stali. Wicemistrzyni Polski
juniorek mtodszych w biegu
na 1500 m z przeszkodami

Stawomir Duda - pitkarz
[ll-ligowej Stali wystepuja-
cy na $rodku pomocy, 45
meczow w lidze i PP w roku
2022, 10 goli

b

komentuj na biezgco na www.sztafeta.pl
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Marek Grykatowski — lek-
koatleta Stali. Mistrz Polski
junioréw mtodszych w szta-
fecie mix 4x400 m w haliina
otwartym stadionie

Arsen Naslyan — zawodnik
FightSport Stalowa Wola.
Mistrz Polski juniorow w
formule ADCC oraz ztoty
medalista MP ALMAA w
kategorii wagowej 61 kg

Najlepszy M

Arkadiusz Berwecki — pty-
wak Motyla MOSIR. Wie-
lokrotny medalista letnich
mistrzostw Polski Master-
sow w stylu dowolnym,
motylkowym i zmiennym w
kat. wiekowej 4549 lat

Maria Petecka — ptywaczka
Motyla MOSIR. Wielokrot-
na medalistka letnich mi-
strzostw Polski Mastersow
w stylu dowolnym, klasycz-
nym i zmiennym w kategorii
wiekowej 45-49 lat

Aleksander Jadas - ko-
szykarz IlI-ligowej Stali,
wystepujgcy na pozycji
srodkowego. Jeden z naj-
skuteczniejszych zawodni-
kéw rozgrywek ubiegtego i
aktualnego sezonu

Adam Procnal — ptywak Mo-
tyla MOSIR Stalowa Wola.
Finalista letnich i zimowych
mistrzostw Polski do lat 18,
jedyny ze stalowowolskiego
klubu

Zbigniew Biskup — reprezen-
tant SKB Stalowa Wola, po
raz drugi ukonczyt zawody
triathlonowe na dystansie
I[ronman — Castle Triathlon
Malbork (3,8 km ptywanie,
180 km jazda na rowerze i
42,2 km bieg)

Mieczystaw Peziot - za-
wodnik MKT Stalowa Wola,
od wielu lat, staty uczest-
nik i wielokrotny zwyciezca
amatorskich turniejow teni-
sowych organizowanych w
Stalowej Woli

Najpopularniejszy Sportowie

Daniel Karkoszka — bilardzi-
sta klubu Top-ten Stalowa
Wola, kapitan II-ligowej dru-
zyny, zdobywca najwigkszej
liczby punktow

Mikotaj Smytek — pitkarz
I1l-ligowej Stali. Jeden z
najlepszych bramkarzy gru-
py IV. W roku 2022 zagrat w
52 meczach ligowych (4710
minut)

aster 2022 roku

: \ﬁ‘ y o ; _l
Robert Lorkowski — pty-
wak Motyla MOSIR Stalowa

Wola. Wielokrotny medalista
letnich Mistrzostw Polski
Mastersow w kat. wiekowej
60-64 stylem dowolnym
zmiennym i motylkowym

Marcin Rapata - siatkarz
WP-Transfer Stalowa Wola.
Lider druzyny wielokrotnego
mistrza SWVA, zwigzany z
nig od poczatku, a wigc od
ponad 20 lat

Kamil Koszyczek — mode-
larz Aeroklubu Stalowowol-
skiego. Brazowy medalista
MP w klasie F3B (F3B mo-
dele szybowcow wielozada-
niowych)

Szymon Sotowiej — zawod-
nik zawodnik FightSport.
Mistrz Europy junioréw w
ALMMA w wadze do 61 kg,
mistrz Polski junioréw No Gi
i wicemistrz Gi adult

Stanistaw tancucki — re-
prezentant SKB Stalowa
Wola. Halowy mistrz Polski
Mastersow w biegu na 2000
m z przeszkodami i srebrny
medalista w hali na 1500 m
w kat. wiekowej M-60

Tt @ W

Matgorzata Siembida — re-
prezentantka SKB. Mistrzyni
Polski w biegu na 5000 m
(stadion) i 1500 (hala) i wi-
cemistrzyni Polski na 1500
(stadion) i wicemistrzyni na
1500 (hala) w kat. wiek. K-40

¢ Roku 2022

B R, T

Jakub Krasowski — skoczek
wzwyz Stali. Wicemistrz
Polski junioréw mtodszych,
11. zawodnik ME w lzraelu

LA

Wiktor Stepniowski — pit-
karz ll-ligowej Stali, defen-
sywny pomocnik, wychowa-
nek klubu, 37 wystepow w
pierwszej druzynie w lidze i
PP w roku 2022

Stanistaw Mtynarski — re-
prezentant SKB Stalowa
Wola. Od poczatku istnie-
nia klubu, brat udziat we
wszystkich biegach organi-
zowanych w Stalowej Woli
i regionie

Ewa Urban - reprezentantka
SKB Stalowa Wola. Brazo-
wa medalistka Mistrzostw
Polski Niestyszacych w szta-
fecie 4x400 m i pigta zawod-
niczka ze sztafetg 4x100 m

'

Kacper Krawiec — bokser
Stali Boxing Team. Wice-
mistrz Polski kadetéw w
kategorii wagowej do 75 kg

Damian Tabor - koszy-
karz Ill-ligowej Stali. Lider
zespotu, najskuteczniejszy
zawodnik ubiegtego sezonu
2021/22

51.
PLEBISCYT

o

I Talent Roku 2022: ............
| Trener Roku 2022: ............

| Imie i Nazwisko ..................

| Wiek .o

I
I
I
I
I
I
I
I [ATTEE'Y A YD A S
I
I
I
I
I
I

o= 1

Maksym Nowak — ptywak
Motyla MOSiR Stalowa
Wola, finalista letnich i zi-
mowych Mistrzostw Polski
na dtugim i krotkim basenie
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na Najpopularniejszego |
Sportowca Stalowej I

Woli w roku 2022

I Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych dla celéw I

I zwigzanych z organizacja plebiscytu.

| Podpis

|_Kupon wazny do 20 grudnia 2022 r.
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Wojciech Baran — koszykarz
Ill-ligowej Stali oraz zespo-
tow mtodziezowych, czoto-
wy strzelec, ¢wiercfinalista
Mistrzostw Polski Kadetow

Pawet tokaj — zawodnik
FightSport Stalowa Wola,
zdobywca drugiego miejsca
w Pucharze Polski w Gi i
No Gi w kat. juniora mt. w
wadze do 85 kg

Trener Roku 20

Mirostaw Barszcz
(lekkoatletyka, KKL Stal)

Lt 3

Jarostaw Niedbatowski
(ptywanie, niezrzeszony)

Talent Rok 022

e

Aleksandra Bednarz — lek-
koatletka Stali. Wicemi-
strzyni Polski mtodziczek
(Maty Memoriat Janusza
Kusocinskiego), mistrzy-
ni makroregionu w rzucie
miotem

Blanka Machaj — lekkoatlet-
ka Stali. Czwarta zawodnicz-
ka Mistrzostw Polski Mto-
dziczek — Matym Memoriale
Janusza Kusocirskiego w

biegu na 1000 m

A e

Monika Ktosowska
(lekkoatletyka, KKL Stal)

Bogdan Pamuta
(koszykdwka, ZKS Stal)

22

Michat Gtéwka — mode-
larz Aeroklubu Stalowowol-
skiego. Srebrny medalista
Mistrzostw Swiata w Danii
w klasie F3F (modele szy-
bowcéw do lotéw predko-
sciowych na zboczu)

N e

Szymon Sotowiej — zawod-
nik FightSport Stalowa Wola,
mistrz Polski ADCC junior
mt. (waga do 50 kg), mistrz
Polski w BJJ No Gi (waga do
48 kg), zdobywca Pucharu
Polski U-17 w grapplingu Gi

Pawet Kunysz
(BBJ, FightSport)

Rafat Partyka
(koszykdwka, ZKS Stal)

Dawid Kanty - ptywak
Motyla MOSIR Stalowa,
finalista letnich i zimowych
mistrzostw Polski do lat 14
na dtugim i krotkim basenie

= N\ |
Oliwia Syhicka — tenisistka
MKT Stalowa Wola. Halo-
wa wicemistrzyni Polski
i mistrzyni Polski w grze
podwadjnej miodziczek. Re-
prezentantka Polski

Jacek typ
(lekkoatletyka, KKL Stal)

Wtodzimierz Pikulski
(tenis, MKT)

Kacper Kedra — koszykarz
Ill-ligowej Stali oraz zespo-
tow mtodziezowych, lider
zespotu, ¢wiercfinalista Mi-
strzostw Polski Kadetow

- b
Julia Toporowska — bokser-
ka Stali Boxing Team. Mi-
strzyni Polski mtodziczek w
kategorii wagowej do 70 kg

%
‘/ (VASS

Krzysztof Momot
(lekkoatletyka, KKL Stal)

Rafat Toporowski
(boks, Stal Boxing Team)

Nie tylko
najpopularniejszy

Oprocz tytutu Najpopularniejszego
Sportowca Stalowej Woli

w plebiscycie przyznawano tez

(cho¢ nieregularnie) szereg innych
wyroéznien. Pierwszym z nich byt
Honorowy Tytut Sportowca Roku, ktéry
w 1976 roku otrzymat tucznik Stali
Eugeniusz Kostrzewa. Wtedy tez po
raz pierwszy zorganizowano konkurs
na Najlepszego Trenera Zakladowego
Klubu Sportowego Stal Stalowa Wola.
Wygrat go legendarny trener bokseréw
- Ludwik Algierd.

astepne specjalne wyrdznienie przyznano

dopiero po 10 latach, w roku 1998. ,Za popu-
laryzacje SWBA — Stalowowolskiej Amatorskiej
Ligi Koszykowki” otrzymat je Tadeusz Duszynski.
Rok pozniej, obok glownego plebiscytu, wybierano
tez ,Najpopularniejszego z najpopularniejszych”,
czyli wsrod wszystkich laureatow naszego plebi-
scytu. Zwyciezyl bokser Lucjan Trela.

W 2000 roku wyro6znienie specjalne otrzymat
pilot balonowy Witold Walawski, a rok pozniej
»Sztafeta” po raz pierwszy przyznala tytuly
Mecenasow Sportu. Trafity do prezesa zarzadu
HSW SA — Ryszarda Kardasza i prezydenta
Stalowej Woli — Alfreda Rzegockiego.

Za organizacje imprez sportowych wyroz-
niono z kolei pracownika ZKS Stal Bogustawa
Niemca i kierownika stadionu MOSiR przy
ul. Hutniczej, Ryszarda Lipke. Takze w tym
samym roku z okazji plebiscytu ,Sztafety” o6w-
czesny prezes Stali Marek Jarecki ,,za wiernosé
i przywigzanie do barw klubowych” nagrodzit
szwajcarskim zegarkiem obronce Pawla Ryba-
ka, ktory przez blisko 20 lat bronit ,zielono-
czarnych” barw ,Stalowki”.

W roku 2003 ,dorzuciliSmy” do plebiscytu
kolejng kategorie — Talent Roku, nad ktorym
od pierwszej edycji mecenat sprawuje Marsza-
lek Wojewodztwa Podkarpackiego, a od 10 lat
wybieramy takze Najlepszych Masterow. Tej
kategorii patronujg od poczatku stalowowolscy
parlamentarzysci.

KIOLKO

Politechniczny Turniej Szachowy

11 stycznia w Rzeszowie odbedzie sig turniej sza-
chowy dla uczniow szkét ponadpodstawowych. Prawo
udziatu w turnieju majg uczniowie woj. podkarpackiego
urodzeni w latach 2003-2007. Druzyna sktada sig z 4
0s6b. Szkota moze zgtosic jedng lub dwie druzyny. Za
miejsca I-11l przyznane bedg puchary, medale, dyplomy
i nagrody rzeczowe. Zgtoszenia do 5 stycznia 2023 r. na
adres e-mail sedziego gtownego Mariana Bysiewicza:
mbysiewicz@poczta.onet.pl, tel. 607736734. Celem
turnieju jest upowszechnienie wiedzy o wykorzystaniu
gry w szachy w nauczaniu matematyki i informatyki,
popularyzacja gry jako narzedzia doskonalenia umie-
jetnosci logicznego myslenia. Turniej orgnizuje m.in.
Politechnika Rzeszowska i Podkarpacki Kurator O$wiaty.

(it)
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HOROSKOP TYGODNIOWY KrZYZOW

Baran (21.03-20.04) W firmie bedme spokojniej

‘t i milej, koledzy przestang czepiac sie drobiazgow.

Mow otwarcie o tym, ze za dodatkowe obowigzki na-

: lezy sie wieksza zaptata i nie pracuj ponizej kosztow.

Chcesz zroblc remont? Zrob dobry plan i dopiero potem realizuj
go punkt po punkcie. Zadne prowizorki nie wyjda Ci na dobre.

Byk (21.04 - 20.05) Sprawnie zrobisz to, co do
Ciebie nalezy. | zastuzysz na pochwaty. Ale nie

=*"%  przesadzaj z dobrocig. Jesli kto$ ze znajomych z
uporem pakuje sie w ktopoty, to niech sam sprébuje cho¢ raz sie
znich wykaraskac. Jesli szukasz lepszego zajecia, to na powaznie
zabierz sig za przegladanie ofert.

BliZnieta (21.05 — 21.06) Bedzie pracowicie, ale
ciekawie i tworczo. To, czego sie dawniej nauczytes,
| zacznie procentowac i przynosic¢ zyski i pochwaty.
Dostaniesz ambitniejsze zlecenia albo propozycjge awansu. Unikaj
flirtowania w pracy, bo wplaczesz sig w dziwny uktad. Zadnych
dwuznacznych deklaraciji, a spedzisz czas mito i przyjemnie.
w Rak (22.06 — 22.07) Czas zaczaC sig ruszac,
bo od siedzenia nikt jeszcze nie poprawit
kondycji ani stanu zdrowia. Ptywanie, joga lub nordic walking
Swietnie wptyng na Twoje samopoczucie. W pracy nie przeme-
czysz sie a Twoje starania i tak zostang dostrzezone przez szefa.

“I?‘ ‘?; Lew (23.07 — 22.08) Pilnuj zawodowych obo-
L k‘a wigzkow, bo kto$ bedzie wymagac od Ciebie
wiecej niz od innych. Nie bedzie to sprawiedliwe,

4:’:” e

ale przyniesie korzysci. Postaraj sie otwarcie mowic¢ o swoich
spostrzezeniach i dzigki temu zyskasz uznanie.

20

Panna (23.08 - 22.09) Bedziesz szybka i sprytna,
" fatwo osiggniesz swoje cele. Jednak mozesz tez
straci¢ resztki cierpliwosci do leniwych czy mniej
spostrzegawczych wspotpracownikdw. Nie naréb
sobie wrogéw! Zamiast innych oceniac i ich gto$no krytykowac,
skup sie na swoich obowigzkach.
¥

é Waga (23.09 — 22.10) Przestaniesz przejmowac
sie drobiazgami. Chetniej spedzisz czas z partne-
rem. Pojawi sie szansa na zastrzyk gotowki. Tylko
cen sie wysoko, zamiast zgadzac sig na gtodowe

| stawki. Jesli co$ potrafisz i jeste$ w tym dobra, to
nie oddawaj tego za darmo.

) Skorpion (23.10 - 22.11) Gdy przestaniesz

e czepiac sig bliskich, oni takze dadzg Ci spokdj

i zyskasz czas wolny. Przyda sie na wyjscia,

wykfady, wernisaze. Wszelkie spotkania stang sie okazjg do
poznawania ludzi, a przy okazji siebie. Twoje zarty i powiedzonka
wszyscy beda sobie powtarzac, wiec lepiej nikogo nie krytykuj!

_«= Strzelec (23.11 - 21.12) Skup sie na zara-

bianiu pieniedzy, a nie samym planowaniu. W

A finansach badZ jednak podwdjnie ostrozny,

zanim zaciagniesz kredyt, trzy razy wszystko policz. Staraj sie

wiecej ruszac i dopieszcza¢ zmysty — najlepiej dobrym jedzeniem
i obrazami czy muzyka.

f Koziorozec (22.12 - 19.01) Bedziesz miat mndstwo

t—_—_ energii, Swietnie pokierujesz zespotem, jednak

(b powstrzymaj si¢ od otwartej krytyki niektorych

4 pomystow szefa, bo przesadzisz! Lepiej trzymaj sie

bezpiecznych tematéw. Zadbaj o swoje potrzeby, rozpieszczaj
sie czyms$ luksusowym.

Wodnik (20.01 - 18.02) Prawdziwi przyjaciele
beda dla Ciebie oparciem i pociecha, wesprg Cig i
pchng do dziatania. W pracy pilnuj termindw i bgdz
wytrwaty. Twoja kariera ruszy do przodu! Tym
razem nie daj sie nikomu przescignac i nie pozwol
odebrac sobie tego, na co sam zapracowates.

> Ryby (19.02 - 20.03) Nie stuchaj ludzi, kto-
) rzy wszystko widzg w czarnych barwach. Nie
#  zostawiaj niczego na ostatnig chwile, a wiele
03|qgn|esz' Inwestuj w siebie i mysl o przysztosci, zamiast
grzecznie siedzie¢ w kacie.

RYSUNKI: GRZEGORZ PEPAS
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Uwielbiasz gotowa¢ regionalne potrawy? A moze
pasjonuja cie kuchnie swiata? Srodziemnomorska,

azjatycka, skandynawska...

W kaciku kulinarnym
,Gotowanie ze SZTAFETA” znajdziesz sprawdzone,

Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 19
utworza hasto.Odpowiedzi prosimy przestaé¢ w
ciggu 7 dni na kartach pocztowych z naklejonym
oryginalnym kuponem, na adres redakcji: 37-450
Stalowa Wola, ul. Ofiar Katynia 30. Sposréd nade-
stanych prawidtowych odpowiedzi, redakcyjne jury
wybierze laureata nagrody ufundowanej przez kino
HELIOS w Stalowej Woli.

Poziomo: 2 — sktadacz w drukarni, 4 — delikat-
nie w muzyce, 8 — lodowa ptyta, 10 — najnizszy
poziom, 11 — wodospad gorski, 12 — wsréd zboz,
13 - bezScienna budowla, 14 — wazny manewr w
partii szachéw, 15 — kwiatostan ostu, 17 — miejski
ogroéd, 19 — krétka forma humorystyczna, 20 —
kierownica kutra, 21 — arena dzudoki, 23 — rélka,
epizod, 25 - relikt, 28 — wyspa grecka na Morzu
Egejskim, 29 — sznur z petlg, 31 — nowa osada,
32 —fura z sianem, 33 — miedzy antraktami, 34 —
wtékno syntetyczne, 35 — pismo z sadu.

Pionowo: 1 — masowe nabywanie, 2 — sgsiek,
3 — tchorzliwy cztowiek, 5 — kwitnie raz w zyciu,
6 — wstret, 7 — inaczej dudy, 9 — komedia Gabrieli
Zapolskiej, 15 — ucisk rzadowy, 16 — wieszczka
delficka, 17 — smuga dymu, 18 — sktada sie z sur,
22 - rzeka w Londynie, 24 — bohater ,Dziad6éw”,
25 — nagroda filmowa, 26 — jednostka pierwiastka,
27 — kara lub gniada, 28 — doptyw Dunaju, 30 —
polski kabaretowy kwartet.

Rozwigzanie krzyzéwki rodzinnej z numeru 48:
Grzmi na 16d, bedzie 16d. Nagrode ufundowanag
przez kino HELIOS w Stalowej Woli wygrat Cze-
staw Dybka ze Stalowej Woli.

Gratulujemy. Prosimy o kontakt z redakcja.
Nagroda jest do odebrania w ,Sztafecie” do 27
grudnia.

Marian
+ T. Karas

Aforyzmy

Nie zagladaj w cudzy zyciorys,
bo mozesz przerazi¢ sie wtasnym

receptury, ktorymi dzielg sie z nami lokalne kota
gospodyn wiejskich oraz nasi czytelnicy.

Orzeszki

Ciasto:
e 4 szklanka maki ® 3/4 szklanki cukru pudru
e 25 dkg masta e 1 cate jajko, 2 z6ttka
e 2 tyzki Smietany 18%

e 1 ptaska tyzeczka sody

Nadzienie — masa budyniowa:

e 2 szklanki mleka

e 1 budyn waniliowy lub $mietankowy

e 1/2szkl. cukru pudru

e cukier wanilinowy lub laska wanilii

¢ 1 kostka masta

¢ ok. 1 szklanka wtoskich orzechéw

Na stolnice wysypujemy make, cukier pu-
der, sode, dodajemy margaryne i sieckamy.
Pozostate sktadniki doktadamy etapami:
jajka, z6ttka, Smietane i zarabiamy ciasto.
Mozemy odstawi¢ do lodéwki lub bezpo-
Srednio piec w foremkach do orzeszkéw
lub w patelni do pieczenia orzechéw.

1,5 szkl. mleka gotujemy z cukrem i cu-
krem waniliowym, w pozostatym mleku roz- [~
puszczamy budyri i wlewamy na gotujgce |
sie mleko. Studzimy. Ucieramy masto, do-
dajemy budyn, chwile ucieramy i dodajemy
zmielone orzechy witoskie. Tak powstatg
masg budyniowo-orzechowag wypetniamy
tupki orzeszkéw i sklejamy. Mozemy po-
sypa¢ cukrem pudrem. Odstawiamy do
zmiekczenia (mozna przykry¢ Sciereczka
kuchenng). Smacznego!

Jesli chcesz, by Twéj przepis znalazt sie na tamach ,Sztafety”, wyslij go nam droga elektroniczna
na adres: sztafeta.ogloszenia@gmail.com. W przepisie nalezy zawrze¢ sktadniki prezentowanej
e potrawy i opis jej przygotowania oraz zdjecie, a takze swoje imie i nazwisko.

Gotowanie ze

%0)?{2

Pizzerig-Restauracia

Nie tra¢ wiary w siebie,
bo oskarzg cie o ateizm!

Gdy nie wiadomo, o co chodzi,
to wiadomo, o0 co biega

Panem sytuacji jest sie wtedy,
gdy sytuacja na to pozwala
Stanistaw

J. Chudy Fraszki

Wyscig szczuréw
Tylko o nim $wiat dzi$ styszy
Czyzby nie byto wyscigu myszy?

Kompletny osiot
Osiot by¢ musi juz catkiem marny
By skonczyé jako... koziot ofiarny

] Baran i owce
Smiechu byto co niemiara
Gdy owczy ped powstrzymat baran

Ryba i tawica
W tawicy ztotych rybek
Mysl to chyba madra
Wyrdznia sie tylko
Najzwyklejsza flgdra

Wchodzi totalnie zdo- 4 CHy,

towany facet do baru. *.\ -
Znajomy barman pyta s @ =
go, czemu jest taki smut- = i

ny.
— Moja zona — odpart facet — ogra-
niczyta mi seks do jednego razu na
miesiac!
—Ach, nie martw sig az tak — odpowie-
dziat zadumany barman — znam tu kilku
gosci, ktorym w ogole przestata dawac...

Przesytajac rozwigzania krzyzéwek oraz uczestniczac w innych konkursach organizowanych przez Wydawnictwo Sztafeta, wyrazasz
zgode na przetwarzanie danych osobowych przez Wydawnictwo Sztafeta, w przypadku wygranej na ich publikacje na tamach tygodnika
,Sztafeta”, zgodnie z obowigzujagcym od 25 maja 2018 roku Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679

z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0séb fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO). Administratorem danych jest Wydawnictwo Sztafeta. Kontakt:
sztafeta.stalowawola@gmail.com. Zapoznaj si¢ z polityka prywatnosci na www.sztafeta.pl.
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