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Powoli, acz systematycznie
zmniejsza si¢ liczba mieszkan-
cow Ciechanowa. Na koniec
2023 roku w miescie zameldo-
wanych byto 41 651 osob. Jest
to spadek w poréwnaniu do
poprzedniego roku o doktad-
nie 300 0s6b. Ow spadek to od
wielu lat tendencja stata - od
2018 roku populacja Ciecha-
nowa zmniejszyla si¢ o nie-
mal 2 tysigce 0sob — i dotyczy
gloéwnie zameldowan na pobyt
staly. Najnowsze dane GUS,
z pierwszego poifrocza 2024
roku, méwia juz o liczbie 41
634 mieszkafcow.

Mtawa zamieszkiwato 29
124 0s6b zameldowanych na
pobyt staly. Na przestrzeni lat
2020-2023 mozna zaobser-
wowac spadek ogodlnej liczby
mieszkancoéw o niemal 500
0s0b. RK
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Nirwana — dzienniki z Filipin
Wyjazd ku przygodzie

Kiedy w poto-
wie czerwca
ubieglego roku
roku nasza
rodzinna czwor-
ka przekazywata
najemcy klucze |
do mieszkania, &
a nastepnie tak-
sowka jechafa na
lotnisko Chopi-
na by wsias¢ do
samolotu do
Manili - stolicy Filipin mieliSmy tylko
jedno marzenie — nic nie musie¢ - w raju!

PrzezyliSmy niebywata przygode,
ktora wciaz trwa i ktorej niezaplano-
wane wydarzenia oraz ich skutki beda
towarzyszyly nam na zawsze, a Azja
zwigzala si¢ nieodwracalnie z naszym
przysztym zyciem. Oto rodzinna historia
prawdziwa, pamig¢tnik podrozy, nieza-
koficzonej jeszcze przygody po siedmiu
miesigcach od rozpoczecia. Przewodnik
dla tych, ktorzy marza o wielkiej zmia-
nie. Opowie$¢ o palmach chylacych sig
nad plazami z biafego piasku skapany-
mi w cudownych zachodach stofica,
w otoczeniu turkusowych wod Oceanu
Spokojnego. PK

Czytaj na str.10-11

Staszic rozpoczat sezon
studniowkowy

Sezon na studniowki w Ciechano-
wie oficjalnie otwarty. Jako pierwsi na
balu z okazji 100 dni do matury bawili
si¢ uczniowie Zespotu Szkoét nr 3 im.
Stanistawa Staszica w Ciechanowie.
W sobote 18 stycznia do bialego rana
w sali Bianco.

Wewnatrz numeru piszemy o stud-
niowkach w Ciechanowie, Zurominie

i Plonisku.
erem

Czytaj na str. 18-19
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Dlaczego odchodzi doktor Pobozy?

Tomasz Pobozy, koordynator
ortopedii Specjalistycznego
Szpitala Wojewddzkiego

w Ciechanowie z dniem

1 marca br. przestanie zarzadzac
oddziatem chirurgii urazowo-
ortopedyczne;j.

W mediach spotecznoSciowych
pojawita sie petycja oraz apele prze-
ciwko takiej decyzji (pisaliSmy o tym
na naszym portalu). Czytamy w niej
0 ,,zwolnieniu” szefa oddziatu orto-
pedycznego. Pod tekstem petycji pod-
pisano: ,Wspdtpracownicy, Personel
Szpitala, Pacjenci i Czionkowie Rodzin
Pacjentow” (bez imion i nazwisk). Zwro-
cilismy sie do dyrekcji ciechanowskie-
go szpitala o komentarz w tej sprawie.
Dyrektor Andrzej Kamasa przedstawit
zgota inne powody odejscia lekarza.

Petycja pojawila si¢ w ub. w piatek
pojawita sie w mediach spofecznoscio-
wych. Jak poinformowata zona lekarza,
autorami apelu sa wspolpracowmcy
koordynatora oddziatu, ona jedynie
udostepnita go na swoim facebooku
i zacheca do podpisywania si¢ pod
apelem.

Ogromna strata dla
szpitala i pacjentow

Apel zaadresowany byt m.in. do
marszatka woj. Mazowieckiego Ada-
ma Struzika (samorzad wojewodztwa
mazowieckiego jest jednostka zarzadza-
jaca szpitalem w Ciechanowie). Czyta-
my w nim: ,Zwracamy si¢ z wyrazami

Tomasz Pobozy

glebokiego zaniepokojenia i sprzeciwu
wobec decyzji 0 zwolnieniu Pana Dokto-
ra Tomasza Pobozego, petnigcego funk-
cje Koordynatora Oddziatu Ortopedii
Specjalistycznego Szpitala Wojewddz-
kiego w Ciechanowie. Jest to decyzja,
ktora — w przekonaniu wielu pacjentow
iwspoipracownikow — stanowi ogromna
strate dla szpitala, jego renomy i jakoSci
Swiadczonych ustug medycznych”.

[ dalej: ,,Z perspektywy personelu oraz
pacjentow zwolnienie Pana Doktora jest
decyzja niezrozumialg i gleboko rozcza-
rowujaca. Zwracamy si¢ zatem z prosba
0 ponowne rozwazenie tej decyzji. Utrata
takiego specjalisty bedzie miafa negatyw-
ne konsekwencje nie tylko dla pacjentow,

Sledztwo i proba samoboéjcza

Molestowanie przy Kruczej

Prokuratura Rejonowa

w Ciechanowie wszczeta
$ledztwo w sprawie rzekomego
molestowania kilku kobiet
(pensjonariuszek) w Domu
Pomocy Spotecznej przy ul.
Kruczej w Ciechanowie przez
jednego z pracownikéw po
tym, jak takie zawiadomienie
otrzymata ciechanowska
Komenda Powiatowa Policji.

Prokurator PR w Ciechanowie Prze-
mystaw Bofikowski potwierdzit, ze 7
stycznia prokuratura wszczela postepo-
wanie w kierunku art. 198 kk, czyli seksu-
alnego wykorzystania niepoczytalno$ci
lub bezradnosci, za co grozi kara do 8
lat pozbawienia wolnosci. Jako, iz jest
to postgpowanie w sprawie klasyfikacja
czynu w trakcie trwajacego Sledztwa
moze jeszcze ulec zmianie. Prokuratura
na razie nie ujawnia szczegotow.

Nieoficjalnie dowiedzieliSmy sie, ze
jeden z pracownikéw DPS na poczat-

FOT. DPS CIECHANOW

ku stycznia targnat si¢ na swoje zycie.
Zaréwno prokuratura jak i policja nie
udzielaja informacji w tej sprawie.

O komentarz dotyczacy zdarzen
w DPS-ie zapytaliSmy starostg ciecha-
nowskiego Jana Andrzeja Kaluszkie-
wicza,(DPS jest placowka podlegta
starostwu powiatowemu) jednak, jak
zaznaczyl, sprawy komentowac nie
bedzie ze wzgledu na trwajace sledztwo.

Dyrektorka DPS-u Ewa Wasilewska
odmowita komentarza zardwno w kwe-
stii Sledztwa, jak i proby samobojczej.

Do tematu wrocimy. kuj

W zgliszczach po pozarze
odnaleziono aalo quczyzny

Stuzby interweniowaty

w miejscowosci Niesufowo
w gminie Krasnosielc (pow.
makowski). Powodem

byto zgtoszenie o pozarze
drewnianego domu.

Zgloszenie wplyneto w piatek (17
stycznia br.) o godzinie 19.00. Na miej-
sce natychmiast skierowano wszystkie
stuzby. W drewnianym budynku jed-
norodzinnym rozprzestrzenit si¢ ogien,
ktory zauwazyl mieszkaniec sasiednie-
go domu.

- Jak si¢ okazato w domu objetym
pozarem przebywala jedna osoba.
W wyniku zdarzenia Smier¢ poniost
70-letni me¢zczyzna - wskazuje Monika

FOT. KPP MAKOW MAZ.

Winnik, oficer prasowa KPP w Mako-
wie Maz.

Na miejscu pracowaly stuzby ratow-
nicze. Policjanci pod nadzorem proku-
ratora wykonali ogledziny i zabezpie-
czyli Slady. Powotano réwniez bieglego
z zakresu pozarnictwa. Ich analiza
pozwoli wyjasni¢ okolicznosci i przy-
czyne tego pozaru kuj

ale takze dla renomy Specjalistycznego
Szpitala Wojewodzkiego w Ciechanowie,
ktory do tej pory byt postrzegany jako
osrodek o wysokim poziomie leczenia
w dziedzinie ortopedii”.

Pod petycja do marszatka podpisali
si¢: , Wspdipracownicy, Personel Szpitala,
Pacjenci i Czlonkowie Rodzin Pacjen-
tow”. Wedtug nich obecnos¢ doktora
Pobozego na oddziale ortopedii dla
pacjentow jest synonimem bezpieczen-
stwa i zaufania. Ponadto doktor przy-
czynit si¢ do ,,znaczacego podniesienia
standardow opieki zdrowotnej w Spe-
cjalistycznym Szpitalu Wojewddzkim
w Ciechanowie. Zyskat reputacjg eksper-
ta, do kt6rego pacjenci zwracaja si z pel-
nym zaufaniem nie tylko z Ciechanowa
i najblizszych okolic, ale i z odlegtych
miejscowosci calego kraju”.

Dyrekcja szpitala: doktor
nie zostat zwolniony

W poniedziatek, 20 stycznia skontak-
towalismy si¢ z dyrekcja SSW w Cie-
chanowie, proszac o komentarz do
tej sytuacji.

- Przede wszystkim trzeba zaczac
do najwazniejszej kwestii, pan doktor
Pobozy nie zostat zwolniony, poniewaz
nigdy ciechanowski szpital nie nawigzat
z doktorem wspdtpracy w oparciu na
umowe o pracg, ktora daje mozliwos¢
zwolnienia kogokolwiek. Nasza wspoi-
praca od zawsze opierala si¢ 0 umoweg
cywilno-prawna. Moja intencja, jako
dyrektora szpitala, byto kontynuowanie
naszej 8-letniej wspolpracy — twierdzi
dyrektor Andrzej Kamasa.

- Szkoda tylko, ze na konkurs ogto-
szony w grudniu ubieglego roku na
realizacje Swiadczen ortopedycznych

w oddziale
oraz koor-
dynowanie
tymze oddzia-
fem, dok-
tor Tomasz
Pobozy nie
ztozytl swo-
jej oferty.
Dodam, ze
wtym konkur-
sie, czyli na
zakres Swiad-
czen i koor-
dynowanie oddziatem wptynely dwie
oferty. Te oferty zostaly sprawdzone
i okazalo sig, ze gwarantujg utrzymanie
Swiadczef na tym samym poziomie,
co do liczby realizowania, ich jakosci
izakresu merytorycznego. W tej sytuacji
podjatem decyzje o wyborze tej, ktora
byta ekonomicznie najbardziej korzyst-
na dla szpitala. W stosunku do aktu-
alnej oferty doktora Pobozego jest ona
finansowo znacznie, i to bardzo znacz-
nie, korzystniejsza dla naszej placow-
ki. Wazne jest, aby zasady wspoipracy
zawarte z lekarzami zatrudnionymi na
podstawie uméw cywilno-prawnych
gwarantowaly, oprocz kwestii najwaz-
niejszej, czyli merytorycznej i jakosci
realizowanych swiadczen, takze jak
najwyzszg efektywnos¢ ekonomicz-
na. A lekarz, ktory bedzie koordyno-
wal oddzialem od 1 marca po prostu
przedstawit najkorzystniejszg ofertg dla
naszego oddzialu i szpitala —wyjasniat
dalej dyrektor Kamasa.

Dyrektor szpitala jednoczes$nie pod-
kresla, ze bardzo wysoko ceni sobie
wspoiprace z doktorem Tomaszem
Pobozym, a jego intencja bylo jej kon-
tynuowanie, ale w tym przypadku nie

Andrzej Kamasa

moze by¢ mowy o zadnym zwolnieniu
koordynatora.

- Moim obowigzkiem jest poszukiwa-
nie jak najbardziej efektywnych ekono-
micznie rozwigzan dla szpitala — dodaje
dyrektor.

Kto za doktora
Pobozego?

Z wypowiedzi dyrektora Kama-
sy wynika jednoznacznie, ze szpitala
zwyczajnie nie staC na ustugi doktora
Pobozego. Chcielismy dowiedziec si¢
tez, kto od 1 marca zostanie nowym
koordynatorem oddziatu ortopedyczne-
go szpitala, ale ze wzgledu na nagonke
medialno-spoleczng — jak to ujat dyrek-
tor szpitala - niepotrzebng w dodatku,
nazwisko nowego koordynatora pozna-
my dopiero pod koniec lutego br.

Dyrektor Kamasa nie chciat odnosi¢
sie do tresci samego apelu, ktory zostat
wystany do marszatka Struzika.

- Nie zgadzam si¢ z trescig apelu
i fragmentem, gdzie jest mowa o zwol-
nieniu doktora Pobozego z pracy.
Powtarzam jeszcze raz, ze zasada
wspOlpracy w oparciu o umowy cywil-
no-prawne jest negocjowanie warunkow
tejze wspolpracy, a brak przystapienia
do konkursu odebrat kazdej ze stron
jakiekolwiek mozliwoSci negocjacji —
zakonczyt dyrektor Kamasa.

Tomasz Pobozy koordynatorem
ciechanowskiej ortopedii jest od stycz-
nia 2017 r. Zastapil wowczas na tym
stanowisku wieloletniego ordynatora
Dariusza Pietrkiewicza.

RADOSEAW MARUT

Skontaktowalismy sie rowniez

z Tomaszem Pobozym. Akurat przygoto-
wywal sie do operacji. Obiecal oddzwo-
nic pazniej. Jesli otrzymamy komentarz
od pana doktora — udostepnimy go
naszym czytelnikom na naszym portalu
Ciechpress.pl.

Policja szuka sprawcy

Awantura domowa zakonczyla sie zabhojstwem

Kiedy przygotowywalismy ten
numer ,Tygodnika"” do druku
trwaty poszukiwania 46-letniego
Piotra Jasinskiego, podejrzanego
o zabdjstwo na terenie
Ciechanowa 50-letniej kobiety.
W akcje zaangazowano duze

sity policyjne.

Przypomnijmy, Ze do tego tragicznego
zdarzenia doszto w miniong sobotg.
Policja otrzymata okoto godziny 19.30
informacje o awanturze domowej
w mieszkaniu przy ul. Puttuskiej. Na
miejscu patrol znalazt zwioki 50-latki
z rang klutg na plecach.

Ani policja, ani prokuratura nie
udzielajg szczegbétowych informacji
na temat Sledztwa, aby przez przypa-

dek nie zaalarmowac
podejrzanego. Wiemy
Jjednak, ze w zwiazku ze
sprawa w poniedzialek
jednostka policji w Cie-
chanowie postawiona
zostata si¢ w stan
alarmu, a do poszu-
kiwan zaangazowano
znaczne sily i Srodki.
Ze stolicy przyjechaly
specjalnie wytresowane
psy tropiace z opiekunami. Ciechanow-
skich funkcjonariuszy wspart réwniez
dodatkowymi sitami oddziaf prewencji.

Prokurator zawnioskowat do sadu
0 14-dniowy areszt tymczasowy po
pochwyceniu zbiega. Na podstawie
zebranych do tej pory dowodow, poszu-
kiwany zostanie oskarzony na podsta-

wie zarzadzenia 148 paragraf 1
kodeksu karnego, a wigc 0 zaboj-
stwo (,,Kto zabija cziowieka,
podlega karze pozbawienia
wolnoSci na czas nie krotszy od
lat 10 albo karze dozywotniego
pozbawienia wolnosci”).

Policja wciaz apeluje o prze-
kazywanie informacji. Mozna je
przekaza¢ dzwonigc pod numer
alarmowy 112, do dyzurnego
Komendy Powiatowej Policji
w Ciechanowie pod numer 47 703 12
00 badz z najblizsza jednostka policji.
Policja zapewnia anonimowos¢ 0so-
by informujace;.

Ukrywanie poszukiwanego lub poma-
ganie zbiegom w ucieczce jest przestep-
stwem, za ktore grozi kara pozbawienia
wolnosci do lat 5. kuj

Ciechanowskie morsy dla WOSP

Kapielisko Krubin w Ciechanowie
przezywato ,oblezenie”. Odhyt
sie tam ,,Bieg Morsa dla WOSP".
Byta to juz pigta odstona tej
imprezy.

Zapisy rozpoczely sie w niedziele (19
stycznia br.) o godzinie 10.00, a cate wpi-
sowe trafito do puszek WOSP. Godzing
pOZniej wystartowal bieg charytatywny
na dystansie 1,2 km. O 12.00 nato-
miast zaczeto si¢ morsowanie. W tym
samym czasie trwaly licytacje charyta-
tywne. Oprdcz aktywnosci sportowej, na
uczestnikow czekaly rowniez przysmaki
z grilla i grochowka, przygotowane przez
lokalnych dostawcdw. Chetni mogli sko-
rzysta¢ rowniez z sauny i balii z gorg-
cg woda.

Z wplat do terminali ptatniczych uda-
fo si¢ uzyskac 3.456 zi. lle natomiast

uczestnicy wrzucili do puszek? Tego
dowiemy 26 stycznia, to znaczy w dzief
33. finatu Wielkiej Orkiestry Swiatecz-
nej Pomocy, kiedy bedzie mozna je
juz otworzyc.

W zeszlym roku organizatorom
imprezy udalo si¢ zebra¢ niemal 7 tys. z1.
O tym, czy tegoroczny wynik bedzie jesz-
cze wyzszy, przekonamy si¢ niebawem.

PB
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TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 3

W koncu 2023 r. liczba ludnosci Polski wyniosta
37 min 637 tys. tj. o ponad 130 tys. mniej niz

w koncu 2022 r. Ta tendencja utrzymuje sie od
ponad dekady, ludno$¢ naszego kraju zmniejsza
sie systematycznie od 2012 r. Ma na to wptyw
przede wszystkim przyrost naturalny, ktory
pozostaje ujemny poczawszy od 2013 r.

W 2023 r. zarejestrowano ponad 272 tys.
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urodzen (prawie 33 tys. mniej niz w 2022)

i ponad 409 tys. zgonéw (o 39 tys. mniej

w stosunku do poprzedniego roku). Dodajmy,
ze trend ten w 2020 i 2021 roku pogtebita
pandemia, kiedy odnotowano zwiekszong
liczbe zgonéw (odpowiednio ponad 477 tys.

i prawie 520 tys.).

0go6lnej liczbie ludnosci
Polski kobiety stanowig
niezmiennie prawie 52%.
Wspotczynnik ten jest zroz-
nicowany ze wzgledu na wiek — do 49.
roku zycia istnieje jeszcze niewielka prze-
waga mezezyzn, w starszych rocznikach
jest juz zdecydowanie na korzy$¢ kobiet
(w najstarszych, pow. 75 lat, na 100 m¢z-
czyzn przypada Srednio az 188 kobiet).

Obserwujemy rowniez stopniowe
starzenie si¢ spoleczefistwa. W 2023
r. liczba dzieci w wieku ponizej 15 lat
wyniosta ponad 5,7 min, tj. spadta o 149
tys. w stosunku do poprzedniego roku.
Niezmiennie ro$nie grupa osob w wieku
65 lat i wigcej — w 2023 r. zwigkszyla
si¢ 0 197 tys. 0s6b do wielkosci ponad
7,5 min

W 2023 r. zawarto prawie 146 tys.
nowych zwigzkéw maizenskich - o pra-
wie 10 tys. mniej niz rok wezesniej. [ tu
réwniez mamy do czynienia z nieko-
rzystnym trendem, gdyz od 2013 roku
liczba ta pozostaje na poziomie ponizej
200 tys.

Ubytku ludnosci nie niweluje w zna-
czacy sposob saldo migracji zagranicz-
nych na pobyt staly, cho¢ jest ono od
kilku lat dodatnie — w 2023 1. to 6,8 tys.
(imigracja to 16,7 tys., emigracja 9,9
tys.). Wickszos¢ imigrantow to Polacy,
aw dalszej kolejnosci Ukraificy (3,9 tys.).
Rosnie rowniez liczba imigrantéw na
pobyt czasowy. Ogdlfem w ciggu ostat-
nich 10 lat, Polska z kraju typowo emi-
gracyjnego przeksztalca si¢ w kraj imi-
gracyjny.

Powyzsze dane pochodza z analizy
statystycznej GUS ,,Sytuacja demogra-
ficzna Polski do 2023 1.”.

Coraz mniej
mieszkancow

A jak na tle kraju wyglada sytuacja
w najwigkszych miastach naszego
regionu? Ot6z najwyrazniej wpisuje si¢
w ogolnopolskie trendy.

Zeby zobaczy¢, jak wyglada kwestia
liczby ludnosci, zajrzyjmy do corocz-
nych gminnych raportow o stanie miast.
Powoli, acz systematycznie zmniejsza
si¢ liczba mieszkancow Ciechano-
wa. Na koniec 2023 roku w miescie
zameldowanych bylo 41 651 oséb. Jest
to spadek w poréwnaniu do poprzed-
niego roku o doktadnie 300 osob. Ow
spadek to od wielu lat tendencja stala
- od 2018 roku populacja Ciechanowa
zmniejszyla si¢ o niemal 2 tysigce 0sob
(doktadnie 1 915) — i dotyczy gtownie
zameldowan na pobyt staly. Najnow-
sze dane GUS, z pierwszego poirocza
2024 roku, moéwia juz o liczbie 41 634
mieszkafncow.

Na dziefi 31 grudnia 2023 teren
miasta Mlawa zamieszkiwalo 29 124
0s6b zameldowanych na pobyt staly.
Dla poréwnania na koniec 2022 r. liczba
ta wynosifa 29 290, nastapif wiec spadek
0 166 0s6b. Na przestrzeni lat 2020-
2023 mozna zaobserwowac spadek
ogolnej liczby mieszkaficow o niemal
500 osob.

Raport ptofiski mowi, ze liczba oséb
zameldowanych w Plofisku na koniec
2023 r. wynosila Iacznie 20 776. Ten-
dencja spadkowa nie omineta rowniez
tego miasta, w poprzednich latach dane
te wygladaly bowiem nastepujaco: 2020
—-21413,2021-21189,2022 1. - 20 926.
Liczba ludnosci zmniejszyta si¢ wiec
w tym czasie o ponad 600 0s6b.

W Puttusku liczba
zameldowanych oséb
w 2023 roku wyniosla
18 502. Jest to spadek
0228 0s6b w stosunku
do roku wczesniejszego
i0 575 od roku 2020.
Liczba mieszkancow
Przasnysza to za$
w 2023 roku 16 361
0s6b, co jest spadkiem
rok do roku o 53 osoby
i 0 504 osoby od roku
2020.

Przyrost
ujemny

Dane o przyroscie
naturalnym pochodza
z Banku Danych Lokal-
nych GUS. Przyrost
naturalny takze nie odbiega w naszych
miastach od tendencji dla calego kra-
ju. W 2023 r. byt on w Ciechanowie
ujemny (-223) i od kilku lat utrzymuje
si¢ na podobnym poziomie. Podobnie
w przypadku Miawy, gdzie wskaZnik
ten wyniost -55 (w 2021 roku siggnat
wartoSci -130). W Plofisku zanotowano
wynik -46, co jest co prawda najlepszym
wynikiem w ostatnich latach, ale roznice
te nie sg zbyt duze. -83 to wynik Puitu-
ska, co jest wynikiem gorszym, niz rok
wezesniej, ale za to lepszym niz w 2021
roku. Mimo tych wahan, do poprawy
na plus wciaz jeszcze daleko. Saldo dla
Przasnysza to za$ -23 1 od 2021 roku
mozna zaobserwowac tendencje ku
lepszemu. Aby jednak przekonac sig,
czy to jednak jakies swiatetko w tunelu,
poczekac trzeba na najnowsze dane za
2024 rok.

Coraz starsze
spoteczenstwo

W strukturze ludnoSci nie widac zna-
czacych réznic w odniesieniu do calego
kraju. Wedtug raportu o stanie miasta,
52,93% mieszkancow Ciechanowa
w2023 roku to kobiety (22 047). Najlicz-

Ciechanow, Mtawa, Ptonsk:

Nasze miasta
sie wyludniaja

Spoteczenstwo sie starzeje

niejsza grupe ludnosci stanowia miesz-
kancy w wieku produkcyjnym (ponad
11,2 tys. kobiet w wieku 19-60 i ponad
12,3 tys. mezczyzn w wieku 19-65 lat).
Niemal 7,6 tys. to mieszkaficy w wie-
ku przedprodukcyjnym, a ponad 10,5
tys. — emerytalnym. Dla porownania
w Mtiawie, takze na podstawie miejskie-
go raportu, 13 729 0s6b to me¢zezyZni,
a 15 395 kobiety. Wynika z tego, ze kobie-
ty stanowily 52,86% ogdtu mieszkaficow
miasta. Szczegodlnie jest to widoczne
w grupie wiekowej emerytow (kobiety >
60 lat i mgzezyZni > 65 lat), gdzie kobie-
ty stanowia ponad 68%. W podziale
ludnoSci wedtug wieku sytuacja wyglada
podobnie jak w Ciechanowie, rowniez
wida¢ problem starzenia si¢ spoleczno-
Sci: w wieku przedprodukcyjnym jest nie-
mal 5,4 tys. mieszkancow, produkcyjnym
- ponad 17,1 tys., a poprodukcyjnym
—ponad 6,5 tys.

Saldo migracji
tez na minus

Saldo migracji, czyli r6znica pomig-
dzy naptywem a odplywem ludnosci,

jest w naszych miastach zazwyczaj
ujemne, z niewielkimi odchyleniami.

Réznie natomiast wyglada to w przy-
padku migracji zagranicznych, te sa
zazwyczaj dodatnie, jednak mowimy
tu o iloSciach, ktdre nie wptywaja zna-
czaco na ogdlny wynik. Saldo migracji
w 2023 roku w Ciechanowie ogotem
to -31 i nie wplyne¢ta na nie migracja
zagraniczna — dla przyktadu na tere-
nie miasta zameldowaly si¢ 4 osoby
z zagranicy, a 3 osoby wymeldowaly
si¢ za granicg. Jest to poprawa w sto-
sunku do roku 2022, kiedy saldo to
wynosifo -114 (migracje zagraniczne
(zameldowania i wymeldowania) to
odpowiednio 10-1) i zarazem powrot
do wartoSci podobnych do tych z roku
2020. Stopniowo pogarsza si¢ sytuacja
w Mtawie, ktdra jeszcze w 2021 mogta
sie pochwali¢ dodatnim saldem (42),
aby w 2023 r. zanotowac juz niewielki
minus (-9). Niezmiennie na minusie jest
Ptonsk (-33), cho€ to i tak nieco lepszy
wynik, niz w poprzednich latach. Row-
niez w Pultusku ujemne saldo migracji
-52. Niewielkie dodatnie saldo ogétem
zanotowano tam w 2021 roku, lecz nie
mialy na nie wplywu migracje zagra-
niczne. W Przasnyszu saldo migracji
wyniosto 4, jednak rok wczesniej byto
to -66. Brak wptywu migracji zagra-
nicznych. Powyzsze dane pochodza
z BDL GUS.

Powoli, acz
systematycznie
zmniejsza sie liczba
mieszkancow
Ptonska

Mato matzenstw

Wskaznik liczby zawie-
ranych malzenistw oscyluje
wokot krajowego (3,9 promi-
la). Wartosci te sa w naszych
miastach co prawda dos¢
dynamiczne, ale trudno
tu pokusic si¢ o wskaza-
nie tendencji. Sa to jednak
nadal wartosci uznawane
za niezbyt wysokie. Wedlug
GUS, w 2023 roku zawarto
w Ciechanowie 155 mal-
zenstw. Wskaznik liczby
malzefistw na 1000 oso6b
wynosi 3,6 i systematycznie maleje (dla
przyktadu w 2018 roku wynosit 5,2). 133
malzefistwa zawarto natomiast w Mta-
wie (wskaznik 4,32) i jest to wynik nieco
lepszy, niz w poprzednich latach. 71 mal-
zenstw zanotowano w Plonsku (3,29
na 1 tys. osob i maleje od 2021 roku),
79 w Puttusku (wskaznik 4,12, sytuacja
podobna jak w Mtawie), a 57 w Przasny-
szu (3,49 - tu nastepuja spore wahania
rok do roku).

Podsumowujac, nasze miasta stop-
niowo si¢ wyludniaja.

- Obserwowane od prawie 30 lat tren-
dy procesow demograficznych wskazuja,
ze sytuacja ludnosciowa Polski jest trud-
na. W najblizszej perspektywie nie mozna
spodziewac si¢ znaczacych zmian gwa-
rantujacych stabilny rozwdj demograficz-
ny. Nadal niski poziom dzietnosci bedzie
mial negatywny wplyw takze na przyszla
liczbe urodzen, ze wzgledu na zdecy-
dowanie mniejsza w przysztosci liczbg
kobiet w wieku rozrodczym. Wzrost licz-
by i udziatu w ogolnej populacji ludnosci
w najstarszych rocznikach wieku przy
jednoczesnym korzystnym zjawisku,
jakim jest stosunkowo dtugie trwania
zycia bedzie powodowac coraz szybsze
starzenie si¢ spoleczeistwa — czytamy
w analizie statystycznej GUS ,,Sytuacja
demograficzna Polski do 2023 r.”. RK

FOT AUTOR
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~Lepienie pierogoéw z dziadkami”, czyli...

Co mowiq przedszkolaki o bahci i dziadku

Dni 21 i 22 stycznia na state
zapisuja sie w przedszkolnym
kalendarzu w sposéb szczegélny,
wyjatkowy. Uroczystosc¢
przygotowana z okazji Dni

Babci i Dziadka to jedno

z najwazniejszych wydarzen

w zyciu przedszkola, petne
radosnych usmiechéw, tez

i wzruszen.

W zyciu i serduszku kazdego dziecka,
zajmuja oni szczegolne miejsce, sa dla
nich zrédtem wszelkich pozytywnych
emocji. Bo kto pocieszy, najczulej przytuli,
znajdzie radg na kazde zmartwienie, upie-
cze szarlotke, u kogo sa najcudowniejsze
wakacje i Swigta?

Kiedy zapytalismy 6-latki z Miejskiego
Przedszkola nr 3 w Ciechanowie ,,Za co
najbardziej kochaja babcig i dziadka?”
uslyszeliSmy przede wszystkim: ,jak
rodzice wyjezdzaja to dziadkowie sig mna
opiekuja, kupujg rézne rzeczy i cickawie
opowiadaja” (Janinka, 6 lat), albo ,,robia
pyszng herbatke (Leos, 6 1at)”, ,,babcia
pozwala mi zrobi¢ mi u siebie impre-
z¢” (Michalinka, 6 lat), ,gotuja pyszne
rzeczy, przede wszystkim pomidorowa”
(Przemek, 6 lat).

To wtasnie Babcia i Dziadek kochaja,
rozpieszczaja, kultywuja tradycje rodzin-
ne i opowiadaja o swoich przodkach.
Kiedy odbierajg wnuki z przedszkola
mozna dostrzec taczace oba pokolenia
silne wiezi.

A co najbardziej lubig robi¢ dzieci
z babcia i z dziadkiem?” Od przedszko-

lakow ustyszeliSmy ciekawe odpowie-
dzi: ,bawic si¢, rozmawiag, przytulac sie,
uktadac puzzle, gotowac, lepi¢ pierogi,
ogladac seriale, gra¢ kulkami”.
Dziadkowie to wielki skarb dla wnu-
kow, oni czynig ich dziecinstwo bardziej
petnym, udanym i szczgSliwym. Babcia
1 dziadek maja zawsze dla nich czas,
umieja pocieszy¢, sa cierpliwi, zawsze
rozumieja ich dziecigce rozterki, ale
przede wszystkim bezgranicznie je kocha-
Jja. Wnuczeta sg dla nich radoscig zycia.
Z okazji tych szczegdlnych Swiat juz
tradycyjnie, co roku dzieci we wszyst-
kich grupach przedszkola przygotowuja

dla nich specjalny program
artystyczny. Juz duzo weze-
Sniej rozpoczynajq si¢ przy-
gotowania — przedszkolaki
7 zaangazowaniem przygoto-
wuja prezenty, laurki i deko-
racje, wyrazajac ich uczucia
do dziadkow.

W dniu wystepu $piesza sie
babcie i dziadkowie do swoich
wnukow, ale tym razem, aby
wygodnie usiags¢ i w przepiek-
nej scenerii wystuchac przy-
gotowanych wierszy, piose-
nek, skeczy, zyczen, popatrze¢

—_ s ¥ At

LZyrafki” przeniosty sie do dziecifistwa babci i dziadka w przedstawieniu,
pt. ,Z grajacej szafy Babci i Dziadka”

BABCIU, DZIADKU
KOCHAMY WAS !

W tym czasie przedszkolaki pamie-
taja takze o seniorach. Dlugoletnia
i systematyczna wspotpraca Miejskie-
go Przedszkola z Dziennym Domem
Senior + to wspaniata lekcja nauki
akceptowania i tolerancji wobec ludzi

Wspélne zabawy ,,Biedronek” z Babcig i Dziadkiem

jak tanicza i wspolnie pobawié
si¢ i poSpiewac z wnukami,
ktore dzickuja w ten sposdb
za ich mitosc¢, trud i oddanie.

,Niejednej babci i dziadko-
wi, fezka kreci si¢ w oku. To sg
naprawde wyjatkowe dni, pel-
ne usmiechu, radosci i dumy.
Szczesliwe i rozpromienione
twarze bab¢ i dziadkow uka-
zuja, jak wazne sg takie spo-
tkania i wspolnie spedzone
chwile z wnukami” — méwi
pani Milena, nauczyciel
w MP3

starszych oraz uczenia empatii w sto-
sunku do drugiego cztowieka. Wszystkie
podejmowane dziatania sa okazja do
Wwzajemnego poznania si¢ i wzmocnie-
nia wigzi migdzypokoleniowej. Seniorzy
maja okazj¢ obejrzeC przygotowane
przez dzieci i nauczycieli insceniza-
cje, odwiedzajac przedszkolne mury
lub goszczac u siebie przedstawicieli
placowki.

Wszystkim babciom i dziadkom oraz
seniorom z okazji ich Swieta zyczymy
duzo zdrowia, aby jak najdtuzej mogli
obdarza¢ swoje wnuki mitoscia, byli
dumni z ich osiagnig¢, uczyli tego, co
pickne, wazne i madre. erem

Ewelina Kuzniewska - ciechanowianka, pracownik
korporacji w Warszawie:

- Dzieri Babci to z pewnoscig dobry czas by wspomnie¢ o mojej
babci, ktéra odeszta w minionym roku. Byta osoba znang w Cie-
chanowie, poniewaz byla pisarka i malarka. Nalezata do Oddziatu
Ciechanowskiego Stowarzyszenia Autoréw Polskich i chociaz nie
pochodzita z tych stron, to jednak pewnego dnia pokochata Cie-
chandw i postanowila tu spedzic reszte zycia. I to postanowienie
zrealizowata. W moim wspomnieniu byta takim kolorowym ptakiem,
petnym zawsze zycia i energii. Nawet wtedy gdy byla przykuta
do t67ka nie potrafita narzekac. Do ostatnich chwil czerpata we
wspomnieniach z tego co przezyla i co zobaczyta, a troche zoba-
czyta, bowiem lubita podrozowac i zwiedzac. Z rdznych opowiesci
rodzinnych, ale takze i bezposrednich kontaktow wiemy, ze bardzo
nas kochata i byta dumna z wnukéw i prawnukéw. Powiem wigcej,
kiedy nie mogta juz podrézowac, malowaé, czy pisa¢, my wnuki
i prawnuki bylismy wtaSciwie, obok tych wspomnien czescig jej zycia.
Bardzo nam jej brakuje, a z drugiej strony z pewnoScia jest jej fatwiej,
bo nie cierpi tak jak w ostatnim okresie zycia. Zawsze powtarzata,
ze chciataby po sobie co$ zostawi¢ dla potomnych i mygle, zZe jej
si¢ to udafo. Zostawita kilka tomikdw poetyckich i kilka ksigzeczek
dla dzieci. Zostawita takze powieSc, ktéra wprawdzie nie ujrzafa
jeszcze Swiatla dziennego, ale mamy nadzieje, ze w przysztoSci
bedzie to mozliwe. Tak jak w ksiazeczkach dla dzieci nadawata
swoim postaciom imiona wnukéw, tak w powiesci — przyjaciot.
Taka byta moja babcia Marianna Olkowska.

KB

Beata Czyzykowska - fryzjerka:

- Wiasnie zostatam szczeSliwg babcig. Poitora miesigca temu
moj starszy syn Konrad zostat ojcem, wnuczek ma na imi¢ Witus.
To na razie jedyny wnuczek, bardzo wyczekany przez dziadkéw
iniezwykle si¢ z tego cieszymy. To jest pickne i wspaniale uczucie
widziec takie malenstwo, ktore si¢ dopiero urodzito. Widziatam je
juz kilka razy, ale wiadomo, Ze nie codziennie, bo pracuje, ale jak
tylko moge odwiedzam dzieci i wnuka tez. Niestety cale to towa-
rzystwo si¢ wyprowadzito, mieszkaja w Warszawie. Jezdzimy zatem
do nich i dogladamy, czy wszystko jest w porzadku.

Obecnie sytuacja demograficzna w naszym kraju jest niepo-
kojaca. Drastycznie spada liczba urodzen. Miodzi ludzie w wielu
przypadkach sa skupieni na sobie, czgsto wolg zamiast dziecka
mie¢ pieska albo kotka, ale zycie przeciez tak szybko umyka. Znam
kilka osob, ktore juz sa starszymi osobami, nie maja dzieci, moze
potem by chcialy, ale jednak czasu cofnac si¢ nie da. Miodzi ludzie
powinni jednak zmieni¢ to podejScie i nie bac sig, bo dziecko
W zyciu w niczym nie przeszkadza. Nasze dzieci dodawaly nam
wiecej sity. No bo po c6z mamy zy¢? Po to, zeby mie¢ dla kogo
zy¢€. A dla kogo zyjemy? Dla wiasnych dzieci, dla wnukdw, potem
prawnukéw. Mam nadzieje, ze nie bedzie to tylko jedno wnuczatko,
ze to na jednym dziecku si¢ nie skonczy. Dzisiaj mtodzi maja rozne
podejscie, ale rzecz w tym, aby rodzily si¢ nowe dzieci i byly jak
najlepiej wychowywane i z mitoscia.

KB

Bozenna Beata Parzuchowska
- przasnyszanka, poetka, animatorka kultury:

- Babcia? Dziadek? Dos¢ diugo czekaliSmy z m¢zem na te role. Nasi
znajomi i rodzefistwo mieli juz niemal doroste wnuki, a my? Ciagle mto-
dzi. Ale kiedy na $wiecie pojawiali si¢ po kolei — najstarszy wnuk i kolejno
trzy wnuczki — zagrabili catkowicie nasze serca. Dwoje wnuczat mamy
na miejscu — w Przasnyszu. Mozemy cieszyc si¢ ich bliskoscig niemal na
co dziefi. Nie ma nic wspanialszego niz uslysze¢ przez telefon — ,,babciu,
ja chee teraz do was” - wszystko si¢ odkiada, aby spedzi¢ razem czas.
A czas ten wypelniamy na wspdlne rozmowy, gry, zabawy. Dla wnuka
Swietnym kompanem do majsterkowania i autorytetem w sprawach
technicznych jest dziadek. Babcia jest od akoci, od instruktazu przy
nauce, szczegolnie recytacji wierszy, od drukowaniu kolorowanek, itp.
Dwie wnuczki mamy w Warszawie. Ostatnio widzieliSmy si¢ wszyscy
przy okazji Swigt. Natomiast w najblizsza Srode¢ planujemy si¢ wybrac
z mezem, by podziwia¢ w przedszkolu wystep najmtodszej. Bedzie wielka
rados¢ i wzruszenie. Dodam jeszcze, ze dwie swoje autorskie ksiazeczki
dla dzieci pt: ,,Tino” i ,W Bajbajewie” zadedykowatam swoim wnukom.
Napisatam tez kilka okolicznoSciowych utworéw zainspirowanych np.
rocznicami urodzin wnukow lub jakimis przygodami z ich zycia.

W tym roku po raz kolejny spodziewamy si¢ otrzymaé od wnukow
laurki z tytutem ,,Super Babcia! i Super Dziadek! Staramy si¢, aby na

nie zastuzy¢.

KB
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Rozmowa z Beatq Jozwiak,

I burmistrz Puttuska.

.* Rewolucja czy ewolucja? Jak
bedzie wygladala pani kadencja na
stanowisku burmistrza miasta Pul-
tusk? ,,Nowe rozdanie”, czy tez wedlug
przeciwnikow, stare uklady?

- Moja kadencja bedzie przede
wszystkim odpowiedzia na potrzeby
mieszkaficow gminy Puitusk. Sukces
naszego miasta zalezy od zrownowa-
zonego rozwoju i madrego zarzadzania.
Moim celem jest wprowadzenie zmian,
ktore beda odpowiadaly na rzeczywi-
ste potrzeby mieszkaficow. Oczywi-
Scie, w niektorych obszarach moga by¢
potrzebne zmiany, ktore wprowadze
w dialogu z lokalna spotecznoscia i pra-
cownikami urzedu. Moje podejscie to
przede wszystkim otwartoS¢ na nowe
pomysly i wspotpraca. Chciatabym,
aby mieszkancy gminy Pultusk czuli,
ze wprowadzone zmiany maja na celu
poprawe jakosci zycia, rozwdj infrastruk-
tury, kulture, a takze stwarzanie nowych
miejsc pracy. Wspdlnie bedziemy dazyc¢
do zrealizowania tych celow.

* Jak pamietamy kampania wybor-
cza byla ostra. Ma pani zal do kontr-
kandydatki?

- Kampania wyborcza z pewnoscig
byta dynamiczna, a momentami takze
ostra. W kazdej rywalizacji jest wiele
emocji i roznych opinii, jednak po jej
zakofczeniu dla mnie najwazniejsze jest
skupienie si¢ na pracy, ktora teraz wyko-
nuje na rzecz gminy Puttusk i wszyst-
kich jej mieszkancow. Wspotpraca, a nie
rywalizacja, jest kluczem do jej rozwoju,
dlatego nie chce wracac do tego co byto,
liczy si¢ przyszios¢ i to, co moge zrobi¢
dla mieszkancow. Staram si¢ patrzec
do przodu i koncentrowa¢ na realizacji
moich obietnic wyborczych. Czy mam
zal? Panie redaktorze, od lat mam takg
zasade, ze nawet jak kto$ mi zyczy Zle,
ja jemu zycze dobrze, bo kazdy oferuje
to, co posiada.

*W jakim stanie zastala pani urzad
po opuszczeniu go przez Marzen¢ Cen-
drowska?

- Urzad Miejski zastalam w stanie
wymagajacym uwagi i pewnych porzad-
kow, ale tak czgsto bywa po zmianie
wladzy. To naturalne, ze nowy burmistrz
musi przeanalizowac sytuacje i wycia-
gnac wnioski. W wielu kwestiach naleza-
to wprowadziC usprawnienia organiza-
cyjne, aby kontynuowac projekty, ktore
byly w trakcie realizacji. Zdecydowanie
istotng rzeczq byto przywrocenie ptyn-
noSci administracyjnej i zrozumienie
aktualnych wyzwan.

* Co w pierwszej kolejnosci nalezalo
zrobi¢ po objeciu stanowiska?

- Pierwszym krokiem po objeciu sta-
nowiska bylo doktadne zapoznanie si¢
z sytuacja miasta — finansami, projek-
tami, zrealizowanymi i planowanymi
inwestycjami, a takze z potrzebami
mieszkancow. Przeprowadzitam spotka-
nia z pracownikami urzedu, jednostkami
organizacyjnymi, instytucjami kultury
i spotkami, a takze z przedstawiciela-
mi roznych organizacji spotecznych
i gospodarczych, aby zrozumiec, jakie
sa najpilniejsze potrzeby. Kolejnym
krokiem byto ustalenie priorytetow na

najblizsze miesiace i lata. Rozpoczeli-
$my prace nad waznymi inwestycjami
w infrastrukture, a takze nad zwigksze-
niem dostgpnosci ustug dla mieszkan-
cOw. Zalezy mi na tym, by podejmowane
decyzje byly transparentne i by kazdy
mieszkaniec mial poczucie, ze jego gtos
jest styszany, bo profesjonalny i otwarty
urzad to takze jeden z moich priory-
tetow.

* Zmiany personalne. Jakie moga
jeszcze nastapic? Czy pozostali moga
juz czuc si¢ bezpieczni?

- Zmian personalnych w Urzedzie
Miejskim praktycznie nie bylo, poza jed-
na, ktora wynikala z wygasnigcia umowy.
Co do bezpieczenistwa pracownikow,
moge zapewnic, ze wszyscy, ktérzy anga-
Zuja Si¢ W prace na rzecz gminy, moga
liczy¢ na moje wsparcie. Oczywiscie,
urzad bedzie podlegat dalszym ewolu-
cjom, ale zmiany bedg przeprowadzane
w sposob odpowiedzialny, w dialogu
z pracownikami.

* Moze slow kilka o budzecie na
nadchodzacy rok. Ambitny? Proinwe-
stycyjny?

- Ambitny i proinwestycyjny. To nie-
mal 194 miliony ztotych, z czego ponad
51 milion6éw przeznaczymy na inwesty-
cje. To rowniez budzet zrownowazony,
ktory faczy kontynuacje wezeSniej rozpo-
czetych projektow z realizacjq nowych,
przemyslanych przedsiewzigé, ktore
odpowiadaja na rzeczywiste potrze-
by mieszkancow. Warto pamigtac, ze
budzet to nie tylko liczby — to przede
wszystkim konkretne dziatania na rzecz
poprawy jakoSci zycia w naszym miescie.
W 2025 roku duzy nacisk ktadziemy na
inwestycje wspierajace najmtodszych
mieszkancow Puttuska. Rozbudowuje-
my i modernizujemy Przedszkole Miej-
skie nr 5, dostosowujac je do potrzeb
dzieci z niepetnosprawnosciami. Kon-
tynuujemy budowe Przedszkola przy
Zespole Szkot nr 2 z Oddziatami Inte-
gracyjnymi w Puttusku. W ramach pro-
gramu Maluch+ zrealizujemy: przebu-
dowe budynku przy ul. Staszica 35 oraz
adaptacje pomieszczefi budowanego
przedszkola przy ul. Kwiatkowskiego.
Inwestycja ma na celu utworzenie Filii
Ztobka Miejskiego w Puttusku. Waznym
przedsigwzieciem jest takze odbudowa
Przedszkola Wiejskiego w Przemiarowie.
Te inwestycje znaczaco poszerza oferte
opiekuiczo-wychowawcza w naszej
gminie. Jednym z dtugo oczekiwanych
projektow jest modernizacja miejskich
kanatkow A, B i C wraz z infrastruktu-
ra towarzyszaca. To inwestycja, ktora
zmieni wizerunek miasta, zwlaszcza
w kontekScie rekreacji i wypoczynku. Juz
teraz wida¢ ogromne zainteresowanie
i entuzjazm mieszkancow. Rozwiazanie
problemow mieszkaniowych to kolejny
istotny punkt naszego planu. Powsta-
nie ponad 100 mieszkan — 63 lokale
w budynku koszarowym przy al. Tysigc-
lecia oraz 44 mieszkania przy ul. Kwiat-
kowskiego. Dziatania te bedg pomoca
dla wielu rodzin naszej gminy. Nie
zapominamy o inwestycjach drogowych.
Kontynuujemy budowe i modernizacj¢
waznych dla miasta traktow, m.in. ul.

Przede wszystkim
otwartosc
| wspolpraca |

Pana Tadeusza, drdg lokalnych
wzdtuz obwodnicy Puttuska, ul.
Marii Sktodowskiej-Curie. Moim
celem jest kompleksowa poprawa
infrastruktury drogowej na terenie
gminy Puftusk. Puitusk to miasto
nasycone zabytkami, ktore sa nasza
duma i wizytowka, dlatego posSwigca-
my im szczeg6lne miejsce w budzecie
gminy. Dzigki wsparciu z Programu
Odbudowy Zabytkéw podejmujemy
wazne prace renowacyjne, ktore pozwola
zachowac i podkresli¢ pigkno naszego
dziedzictwa. Gmina Puitusk, to rowniez
23 sotectwa. Planujac budzet i inwestycje
nie zapomnieliSmy rowniez o ich miesz-
kancach, dlatego w 2025 r. zrealizujemy
budowe stacji uzdatniania wody i infra-
struktury wodociagowej w miejscowosci
Ponikiew. W Glodowie zostanie rozbu-
dowana i zmodernizowana Swietlica
wiejska. Przebudowie poddana
zostanie rowniez droga gmin-
na Ptocochowo — Kokosz-
ka. Jestem przekonana, ze
kazda z tych inicjatyw
przyczyni si¢ do
rozwoju gminy
Puitusk i zaspo-
kojenia potrzeb
naszych miesz-
kancow. To
budzet, kto-
ry nie tylko
odpowiada
na obecne
potrzeby, ale
takze wyzna-
cza kierunek na przysztoS¢ — w trosce
o lepsze zycie dla nas wszystkich.

* Jakie sa najpilniejsze problemy
i potrzeby takiego miasta jak Pultusk?

- Puttusk, jak wiele innych miast,
boryka si¢ z wyzwaniami, ktore wyma-
gaja natychmiastowej uwagi i zdecy-
dowanych dzialan. Niestety jednym
z gléwnych czynnikdw wplywajacych
na wszystkie plany inwestycyjne sa moz-
liwosci finansowe. Gospodarowanie
budzetem wymaga od nas szczeg6lnej
rozwagi. Katastrofalny stan lokali komu-
nalnych, to problem, ktéry wymaga
podiecia pilnych dziatan. Nie mozemy
dtuzej odktadac tych spraw, dlatego
intensywnie pracujemy nad ich poprawg.
Duzym wyzwaniem jest rowniez przesta-
rzata sie¢ wodociggowo-kanalizacyjna,
ktorej cze¢ste awarie utrudniaja zycie
mieszkaficom. Kolejnym problemem
jest brak alternatywnego Zrodla energii
dla miejskiej cieptowni — to kluczowa
kwestia, szczegOlnie w obliczu rosng-
cych kosztow energii i potrzeby ochrony
Srodowiska. Rownie istotny jest brak
systemu zagospodarowania odpadow
komunalnych, co zmusza nas do szu-
kania skutecznych rozwigzan, ktore
beda odpowiadaly potrzebom miasta.
Jestem jednak przekonana, ze dzigki
zaangazowaniu i wspOlpracy z Rada
Miejska, mieszkaficami i zarzagdami
gminnych spotek uda nam si¢ sprostac
tym wyzwaniom. Moim celem jest, aby
gmina Pultusk byla miejscem, ktore ofe-
ruje swoim mieszkaiicom komfort zycia,
pracy i wypoczynku. Planuje rozwijac
naszg gming w sposob zrownowazony,
dbajac o infrastrukture, edukacje, kultu-
r¢ i wsparcie dla inicjatyw obywatelskich.
Wierzg, ze dzigki dobrej wspotpracy,

FOT. UM PUETUSK

umiejetnemu pozyskiwaniu Srodkow
zewngetrznych 1 madremu zarzgdzaniu
wykorzystamy ten potencjal, by nasze
miasto rozwijalo si¢ i stawalo jeszcze
bardziej atrakcyjne.

*Z. czego Pultusk moze byé dumny?

- Puitusk to miasto o bogatej historii
i picknej architekturze, zatem jest wiele
powodow do dumy, zaréwno z prze-
sztosci, jak i z tego, co miasto osiagne-
to w ostatnich latach. JesteSmy dumni
7 jego siegajacej Sredniowiecza historii,
z zabytkow i architektury, jak chociaz-
by najdiuzszego brukowanego rynku
w Europie, kolegiaty pw. Zwiastowa-
nia Najswietszej Maryi Panny uznanej
za Pomnik Historii, czy Domu Polonii
— niegdy$ zamku biskup6éw ptockich.
Puttusk, pomimo swojej historycznej
przesztosci, rozwija si¢ takze pod katem
wspotczesnej infrastruktury. W ostatnich
latach zrealizowano szereg inwestycji,
ktore poprawiaja jakoS¢ zycia mieszkan-
cow. Modernizowane sg drogi, powstaja
nowe obiekty uzytecznosci publiczne;,
a takze tereny rekreacyjne. Puttusk moze
by¢ dumny z tego, jak si¢ rozwija i jak
wiele zostalo juz zrobione, ale takze
z ambitnych planow na przysztosc.
Stawiam na zréwnowazony rozwoyj,
innowacije, ekologie, a takze na rozwoj
spoteczny. Projekty infrastrukturalne,
inwestycje w turystyke, kultura, wsparcie
dla mtodych ludzi 1 seniorow — wszystko
to ma na celu podniesienie jakoSci zycia
mieszkaicOw i stworzenie miasta przy-
jaznego dla wszystkich pokolefi.

* 7 powiatu do ratusza. Prosze
o poréwnanie. To doSwiadczenie poma-
ga, czy przeszkadza?

- Doswiadczenie zdobyte na sta-
nowisku wicestarosty puftuskiego jest

z pewnoscig bardzo cenne, szczeg6lnie
w kontekscie zarzgdzania administracja
publiczng i znajomosci specyfiki réznych
instytucji. Praca ta pozwolifa mi na lep-
sze zrozumienie szerszego kontekstu
dziatania samorzadu, gdyz gmina to
tylko jeden z elementow wigkszego orga-
nizmu. Pomaga mi to w zarzadzaniu
gming Pultusk, poniewaz mam $wia-
domos¢, jak wspotpraca z innymi jed-
nostkami samorzadowymi i instytucjami
moze wplynaC na efektywnos¢ dziatan.
Z drugiej strony, nie da si¢ ukry¢, ze
praca w ratuszu ma swoje specyficzne
wyzwania — trzeba by¢ bardzo blisko
problemow mieszkancow, reagowac na
ich potrzeby na biezaco.
* Kim jest Beata Jozwiak prywatnie?
- Prywatnie jestem osoba, ktora
stawia na rownowage miedzy zyciem
zawodowym a osobistym, bo uwazam,
ze tylko wtedy mozemy by¢ w pelni
efektywni w tym, co robimy. Uwielbiam
spedzac czas z rodzing, ceni¢ chwile
w gronie przyjaciot oraz wypoczynek
na Swiezym powietrzu. Poza tym jestem
osobg ambitna, petng energii i zaanga-
zowang w swoje obowigzki. Moja praca
w samorzadzie nie jest tylko zawodem,
ale tez pasja — mam poczucie, Ze moge
realnie wplynaé na rozwoj naszej lokal-
nej spolecznosci i poprawe jakosci zycia
mieszkaficow. Mam nadzieje, ze udzie-
lone odpowiedzi rzucajg nieco $wia-
tla na moja kadencj¢ i moje podejscie
do pelnienia roli burmistrza. Puitusk
to pigkne miasto, ktore zastuguje na
jak najlepsze jutro, i mam nadziejg, ze
wspolnie z mieszkaicami uda nam si¢
osiagnac ten cel.
Rozmawial RADOSEAW
KOWALSKI
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MAZOWSZE

Rok 2024 okie

mazowuecklej policji

Mazowiecka policja szczegétowo podsumowata ubiegty rok.

Jak poinformowat zespoét prasowy KWP, w garnizonie mazowieckim
stuzbe petni 5601 policjantéw, w tym 1146 kobiet. W minionym roku
stan etatowy powiekszyt sie o 100, do 6044 etatow. W 2024 roku do
stuzby przyjeto 370 funkcjonariuszy, w tym 82 kobiety. W 2024 roku
o przyjecie do stuzby ubiegato sie 1274 osoby, tj. wzrost o 26 procent
w stosunku do roku 2023. W roku minionym 336 policjantéw, w tym
89 kobiet przeszto szkolenie podoficerskie. Szkolenie aspiranckie

przeszto 378 os6b, w tym 85 kobiet.

Kryminalni

Rekordowa ilo$¢ zabezpieczonego
mienia od przestepcow, zatrzymane set-
ki 0s6b - to efekt dziatan policjantow
kryminalnych mazowieckiego garnizo-
nu Policji w ubiegtym roku. Komenda
Wojewddzka Policji zs. w Radomiu pro-
wadzita w ubiegtym roku m.in. jedno
z najwiekszych w Polsce postepowan
przygotowawczych (pod nadzorem
todzkiej prokuratury) w sprawie gru-
py przestgpczej zajmujacej si¢ obro-
tem odpadami.

- Postgpowanie swoim zakresem obje-
to 700 podmiotow zajmujacych si¢ obro-
tem odpadami. W toku postepowania
zatrzymano 40 os6b, 27 aresztowano,
wobec 17 zastosowano dozor policyjny,
wobec 11 podejrzanych zastosowano
Srodek zapobiegawczy w postaci porg-
czenia majatkowego na kwote 2 880 000
zt. Osoby te podejrzane sg o popetnienie
ponad 10000 przestepstw — przekaza-
ta KWP.

We wszystkich prowadzonych spra-
wach na terenie garnizonu mazowiec-
kiego zabezpieczono u podejrzanych
mienie o facznej wartosci ponad 72,4
mln zt. Policjanci prowadzili 693 spra-
wy zaginie¢ (w tym m.in. zaginigcie
mieszkafica Ostroleki, gdzie przeszu-
kano ponad 650 ha terenu i zatrzymano
dwoch mezezyzn, ktorzy Smiertelnie
pobili zaginionego). Wszczgto m.in.
sprawe grupy przestepezej trudniaeej
sig kradziezami samochod6w na tere-
nie Polski i UE (razem z policjantami
z komendy stofecznej zatrzymano na
goracym uczynku 3 osoby). Na terenie
garnizonu stwierdzono facznie 20155
przestepstw kryminalnych. Zatrzyma-
no 9665 podejrzanych (wykrywalnos¢
71,1%). Stwierdzono 2670 kradzie-
7y z wlamaniem - zatrzymano 425
podejrzanych (w tym 112 na goracym
uczynku) - wykrywalnos¢ to to 58,1%.
90% siega wykrywalnos¢ w przypadku
rozbojow i kradziezy rozbdjniczych,
ktorych zanotowano 160 (zatrzymano
169 podejrzanych, aresztowano 68, na
goracym uczynku 59 osob).

Prewencja

Do stuzby patrolowej i obchodowej
skierowano wigcej policjantow, niz
w poprzednim roku — zrealizowano 310
931 stuzb. Na Krajowa Mape Zagrozen
Bezpieczenstwa naniesiono niemal 37
tys. zgloszen (najczesciej przekraczanie
dozwolonej predkosci).

W 1319 przypadkach zastosowa-
no przynajmniej jeden srodek izolacji
sprawcy przemocy domowej w postaci
nakazu i zakazu, zakazu zblizania, zaka-
zu kontaktowania lub zakazu wstepu
(o ponad 500 razy wigcej niz w roku
poprzednim).

Zakupiono 4 psy stuzbowe (Ciecha-
noéw, Puttusk, Wyszkow, Ostroteka),
tacznie w garnizonie jest ich 34.

Powstat ,,Plan dziatan profilaktyczno
— edukacyjnych, podmiotéw wchodza-
cych w sktad koalicji na rzecz poprawy

bezpieczenistwa mtodziezy oraz osob
doroslych w zakresie przeciwdzialania
uzaleznieniom na terenie miasta i gminy
Zuromin”. Zrealizowano kilka kampanti
edukacyjno-informacyjnych, rozpoczeto
realizacje migdzynarodowego projek-
tu KOBAN. Zorganizowano 67 debat
spotecznych.

Zabezpieczono 646 tadunkow wybu-
chowych. Zrealizowano 6967 konwojow
0s6b, 15 714 doprowadzen, 12 610 0sob
umieszczono w pomieszczeniach dla
0s0b zatrzymanych lub doprowadza-
nych. Przeprowadzono tacznie 6933
postepowania administracyjne. Policjanci
z garnizonu mazowieckiego zrealizowali
facznie 309 156 interwencji. Niemal 15
tys. policjantéw zaanga-
zowanych zostato do
zabezpieczenia 337
imprez masowych.
Wystosowano 33
wystapienia w zwiaz-
ku z ekscesami.
Zabezpieczono 321
zgromadzen.

Utworzono Zespot
Operacyjny, ktory
dysponuje
dwoma dro-
nami

Wypo-
sazonymi
wkamery termowi-
zyjne oraz systemem
mobilnego monitorin-
gu iCam Mobile, kto-
re wykorzystywane
sa na terenie calego
garnizonu. Zespoly
Antykonfliktowe
zaangazowane X
zostaly do 65 dzia-
fan. Ponadto Sztab
Policji KWP w trakcie 64
szkoleni przeszkolit tacznie
1909 zotnierzy Sit Zbrojnych RP.

Drogi

W zesztym roku nieznacznie zmniej-
szyla si¢ ilos¢ wypadkdow, osob zabitych
oraz rannych na drogach garnizonu
mazowieckiego. Ze wstgpnych danych
wynika, ze w 2024 roku na drogach gar-
nizonu mazowieckiego Smier¢ ponio-
sto 200 osdb (204 osoby w 2023 roku).
Doszto do 1736 wypadkdw drogowych
(1742 w2023 1.), w ktérych 2053 osoby
zostaly ranne.

Ujawniono 1424 nietrzezwych kieru-
jacych (spadek o 1,76%). Kierowcy pod
wplywem spowodowali 181 zdarzen
(spadek 0 21%), w ktorych zginety 42
osoby (spadek 0 35%). Za przekroczenie
predkosci o ponad 50 km/h w obszarze
zabudowanym policjanci zatrzyma-
li 1424 kierujacych (spadek o 1,7%).
W 306 wypadkach z udziatem pieszych
zgingto 55 os6b (wzrost o 7,8%.).

S—

POLICJA

Zatrzymano 1230 osob, ktdre naruszyly
sadowy zakaz prowadzenia pojazdow,
405 osob niestosujacych sie do decyzji
wlasciwego organu o cofnigciu upraw-
nief do kierowania i 17 z aktywnym
3-miesi¢gcznym okresem zatrzymania
prawa jazdy. Przeprowadzono 395 012
kontroli drogowych, wystawiono 192
183 mandaty. Policjanci grupy Speed
skontrolowali 49 611 pojazdow. Ujaw-
nili ponad 45 443 wykroczenia (37 292
dotyczylo przekroczenia dopuszczalnej
predkosci). Na skrzynke ,,Stop Agresji
Drogowej”, wplyneto 729 materiatow
filmowych o ujawnionych naruszeniach
przepisow ruchu drogowego przez kie-
rujacych pojazdami dysponujacych
rejestratorami jazdy.

Ponadto zorganizowano i przeprowa-
dzono 2872 spotkania z mieszkaficami,
uczniami szk6t oraz innymi grupami

spotecznymi, podczas kt6-
_ rych omowiono zasady
bezpieczenistwa na
drogach. Funkcjo-
nariusze garnizonu
. wzi¢li takze udziat
w 649 wystapieniach
medialnych.

Narkotyki

W 2024 policjan-
, ¢l z garnizonu
mazo-

| wieckiego
zabez-
pieczyli
rekor-
dowa
ilo§¢ nar-
kotykow, tj. 2
~ tony 825 kilogramow.
Ujawniono i zlikwi-
dowano 11 wytworni.
W miejscach produkcji
, zabezpieczono ponad
v 2,6 tony mefedronu,
% metafedronu, klefe-

. dronu, klofedronu,
kilkadziesiat tysigcy
litrow cieczy w postaci
mieszanin reakcyjnych,

odczynnikéw chemicznych
mogacych stanowi¢ potprodukty, spe-
cjalistyczny sprzet wykorzystywany do
produkc;ji oraz kilka jednostek broni.
W sprawach zatrzymano 15 podejrza-
nych ,,chemikéw” (w tym 4 obywate-
li Holandii).

- Policjanci z KWP zs. w Radomiu
pracowali w ubiegtym roku takze nad
sprawg handlu plastrami przeciwbo-
lowymi z fentanylem, ktorymi han-
dlem na terenie Zuromina zajmowat
si¢ me¢zczyzna o ps. Duch. W maju
zatrzymano pierwsze osoby zwigzane
z procederem nielegalnego wprowa-
dzania do obrotu Srodkow odurza-
jacych w postaci plastrow z fentany-
lem. W czerwcu zatrzymano kolejne
4 osoby W trakcie czynnosci zabez-
pieczono 370 plastrow z fentanylem.
W pazdzierniku zabezpieczono blisko
12 tysiecy tabletek lekow opioidowych.
Do sprawy zatrzymano w sumie 11
0s0b. Zabezpieczono mienie w gotow-
ce w kwocie przekraczajacej 150 tys.
71, - przekazata KWP.
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Logistyka

Dzigki dziataniom ,logistykow”
mazowiecki garnizon Policji wzbogacit
sie m.in. o kilkadziesiat nowych samo-
chodéw, nowy sprzet do Laboratorium
Kryminalistycznego, czy tez sprzet, dzig-
ki ktéremu policjanci moga podnosi¢
swoje kwalifikacje.

KWP zs. w Radomiu zrealizowata
w2024 roku 15 zadan inwestycyjnych na
taczna kwote niemal 12,5 min zi. Wsr6d
najwazniejszych zadan inwestycyjnych
w zeszlym roku KWP wymienia sig takze
m.in. budowe nowej siedziby Posterunku
Policji w gminie Sonsk.

W ramach planu remontowego zreali-
zowano 25 zadan na faczna kwote 1,44
min zI. Ogloszono 444 post¢powania
na taczng kwote ponad 3,7 min zti 17
postepowan przetargowych na ponad
52 min zt.

W 95 postgpowaniach zakupowych
(ok. 4 min ztotych) zakupiono miedzy
innymi 269 urzadzen monitoringu
CCTV, 755 aparatow telefonii komor-
koweji217 urzadzen drukujacych. Prze-
prowadzono 937 procedur zakupowych
na faczna kwotg niemal 7 mln zt 1 8 prze-
targéw publicznych na taczng kwote
1,7 mln zt. W ramach porozumienia
z wojewddztwem zakupiono drona, apa-
raty fotograficzne, alkomaty, walizki kry-
minalistyczne na kwot¢ prawie 400 tys.
zt. Na poczatku roku jednostki zostang
wyposazone w sprzet szkoleniowy, jak
np. palki treningowe, czy atrapy broni,
o wartosci ponad 100 tys. zt.

W 2024 roku przeprowadzono 77
postepowan przetargowych na faczna
kwote ponad 24,6 min zt. Lacznie pozy-
skano 92 pojazdy na kwotg 19,6 min zt.

Zostan policjantem

Wzrosta liczba podai o przyjecie do
stuzby. W garnizonie w 2024 roku wply-
neto ich 1 274 podan. Dla poréwnania
w2022 roku byto ich 966, a w 2023 roku
- 1 012. Minimalna liczba oséb plano-
wanych do przyjecia do stuzby okreslona
zostata w 2025 roku na poziomie 6 500
0s0b na terenie calego kraju.

Dodajmy takze, ze rozporzadzeniem
Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Admini-
stracji z 5 grudnia 2024 r. wprowadzono
obowigzek mianowania policjanta na
pierwszy stopiefl policyjny w korpusie
podoficerdéw albo aspirantow w termi-
nie miesigca od ukonczenia kursu, co
daje policjantom mozliwoS¢ szybszego
awansowania (dotychczas mozliwe
to byto dwukrotnie w ciggu roku), a 5
listopada weszta w zycie ustawa z dnia 1
pazdziernika 2024 roku ktéra przewiduje
nowy tryb postgpowania kwalifikacyjne-
go prowadzonego wobec policjantow
zwolnionych ze stuzby w Policji i ubie-
gajacych sie o ponowne przyjecie, stuzbe
kontraktowa oraz mozliwos¢ tworze-
nia w szkotach ponadpodstawowych
oddziatow o profilu mundurowym.

ZRODEO KWP/KGP
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Ciechanowianin Roku 2024

RELACJE
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Janusz Zalewski z gatazka wawrzynu

W sobote (18 stycznia)

w Powiatowej Bibliotece
Publicznej w Ciechanowie
odbyfa sie uroczystosc wreczenia
nagrody im. dr. Franciszka
Rajkowskiego za 2024 r.
przyznawanej corocznie przez
zarzad Towarzystwa Mifosnikow
Ziemi Ciechanowskiej.

Jej 46. laureatem zostal Janusz
ZalewskKi — ciecchanowianin, absolwent
Krasiniaka” (matura 1967), absolwent
Wydziatu Elektroniki Politechniki War-
szawskiej (1973), doktor informatyki
(1979), naukowiec, pisarz, kolekcjoner.

W 1989 roku wyjechat do USA, gdzie
pracowal w laboratoriach jadrowych
oraz uczyl informatyki na uczelniach
w Teksasie i na Florydzie. Pracowat
takze w globalnych korporacjach lot-
niczych, cztonek miedzynarodowych
organizacji naukowo-technicznych.
Jest emerytowanym profesorem Flo-
rida Gulf Coast University i profeso-
rem informatyki w PANS im. Ignacego
Moscickiego w Ciechanowie.
Zajmuje si¢ ttumaczeniem na
jezyk polski literatury tworcow
polskiego pochodzenia i wybit-
nych tworcéw emigracyjnych.
Zajmuje si¢ takze analiza twor-
czodci literackiej amerykanskich
bitnikow — poetow z ruchu kontr-
kultury lat 60. XX w. Jest mito$ni-
kiem kultury polskiej, bibliofilem.
Cz¢$¢ swoich zbiorow przeka-
zal uczelniom (KUL, PANS),
muzeom (Muzeum Romanty-
zmu w Opinogdrze), bibliotekom
(PBP w Ciechanowie). Publikuje
w lokalnych gazetach. Jest auto-
rem felietonow ,,Z zycia prowin-
cyji”, ktore ukazuja si¢ aktualnie
w Tygodniku Ciechanowskim.
Pod jego redakcjq (oraz Elzbiety
Kaweckiej Wyrzykowskiej) ukazat

NAGIROI
fm o Frandg Issha
RAIHOW

IR

sie zbior ,,Eseje absolwentow Krasi-
niaka”.

Uroczystos¢ odbyta si¢ przy licznym
udziale rodziny, przyjaciot, znajomych
oraz przedstawicieli wielu ciechanow-
skich srodowisk — samorzgdowych,

NAGRODA
8§ im.dr. Franciszl
RAJHOWSHIEGH

oSwiatowych i stowarzyszen. Uchwale
o przyznaniu nagrody odczytat sekretarz
TMZC Maciej Adamkiewicz. Czytamy
w niej: ,TMZC... w oparciu o decyzje
kapituly nagrody z dnia 10 listopada
2024 roku przyznaje nagrode¢ im. dr.
Franciszka Rajkowskiego za 2024 rok
doktorowi Januszowi Zalewskiemu,
wieloletniemu profesorowi informaty-
ki na Uniwersytetach w Teksasie i na
Florydzie, taczacemu gleboka wiedze
0 inzynierii oprogramowan informa-
tycznych z pasja humanisty, mito$nika
literatury i bibliofila, ttumaczonych
z jezyka angielskiego poezji i prozy
amerykanskich bitnikéw oraz poetow
polskiego pochodzenia. Najwyzszym
wyrdznieniem TMZC honorujemy
jednoczeSnie znakomitego publicyste,
recenzenta i eseiste, autora Salondw
Poezji Amerykanskiej prezentowanych
w Teatrze Polskim w Warszawie, takze

darczyncy wielu cennych wydan pol-
skiej literatury dla narodowych i lokal-
nych instytucji kultury...”

Statuetke — brazowy odlew gatazki
wawrzynu z godlem Mazowsza i herbem

Ciechanowski szpital

Rozbudowa SOR rozpocznie sie
w tym roku

Ponad 37 min zt sejmik
Mazowsza przeznaczy

w tym roku na inwestycje

w Specjalistycznym Szpitalu
Wojewodzkim w Ciechanowie.

Najwiekszg z nich, ktora tylko w tym
roku pochtonie ponad 22,2 mln zt bedzie
termomodernizacja budynkow szpitala.
Kolejne 13,5 min zt przeznaczonych
zostanie na przebudowe budynkow
kuchni i pralni szpitala. Najwazniej-
szym zamierzeniem budowlanym dla
najwickszej placowki medycznej Pot-
nocnego Mazowsza bedzie rozbudowa
Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego.

Wkroétce ogloszony zostanie przetarg
na pierwsza fazg modernizacji.

- Nasza najwigksza inwestycja przej-
dzie z fazy dokumentacyjno-organiza-
cyjnej do prac budowlanych — informuje
dyrektor SSW w Ciechanowie Andrzej
Kamasa. Przebudowa SOR-u finanso-
wana bedzie z dwoch Zrodet - minister-
stwa zdrowia i samorzadu wojewddz-
twa mazowieckiego.

Jak podkresla Andrzej Kamasa,
budynek 40-letniego szpitala wymaga
wielu modernizacji, a tak naprawde
od kilku lat jest w fazie jednej wielkiej
przebudowy. Przez wiele lat szpital
borykat si¢ z problemami infrastruktu-
ry liniowej - instalacjami cieplej wody
uzytkowej i zimnej wody kanalizacji
sanitarnej. Dzigki funduszom z Naro-
dowego Funduszu Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej udato si¢ uzyskac
dofinansowanie na naprawe i przebu-
dowg calej instalacji. Ta wieloetapowa
inwestycja, podobnie jak zwickszenie
efektywnosci energetycznej budynku,
majg ostatecznie zakonczy¢ sig w 2027 1.
Wizualnym zakoficzeniem prac, przysto-
wiowa wisienkg na torcie, bedzie nowa
elewacja, ktora pojawi si¢ na catym
budynku szpitala.

- Miejmy nadzieje, ze ta szara bry-
fa, ktora dzisiaj straszy mieszkancow
i pacjentow, dzigki nowemu wygladowi,
wpisze si¢ w architekture zmieniajacego
sie miasta, a szczegodlnie rozbudowy

nowych osiedli w okolicach szpitala —
mowi dyrektor Kamasa.

Wracajac do SOR-u, jednego z naj-
wazniejszych oddziatow, gdzie trafiaja
pacjencie z bezpoSrednim zagroze-
niem zycia, jego powierzchnia zostanie
zwiekszona o blisko 1000 metrow kwa-
dratowych. Oddziat zostanie znacznie
powiekszony, a budynek wysuniety w kie-
runku ulicy Powstanicow Wielkopolskich.
Zmieni si¢ rowniez przestrzen wjazdu
dla karetek. SOR zostanie przebudowa-
ny tak, aby wydzieli¢ Sciezki pacjentow.
Poprawic ich warunki i bezpieczefistwo,
a takze utatwic prace lekarzom. erem

Tak wyglada dzisiaj recepcja i poczekalnia na ciechanowskim SOR

Ciechanowa, z ktora wiaze si¢ tytut ,,Cie-
chanowianin Roku” wreczyli pospotu
prezes TMZC Adam Krzeminski oraz
wiceprezesi Eugeniusz Sadowski i Ber-
nard Grzankowski.

Uroczystos¢ zamkneto stowo lau-
reata, ktore poruszyto do glebi jej
uczestnikow, a w szczegdlnosci cytat
z ,Epilogu” Adama Mickiewicza: ,,Dzi§
dla nas, w Swiecie nieproszonych gosci,
w calej przesztosci i w calej przysztosci,

jednajuz tylko jest kraina taka, w ktorej
jest trochg szczescia dla Polaka: Kraj lat
dziecinnych! On zawsze zostanie Swigty
i czysty jak pierwsze kochanie”. Cytat,
ktory pokazuje, ze tak naprawde, mimo
dlugiego pobytu za granica, Janusz
Zalewski nigdy ,,gniazda” nie opuscil.
Oprawe muzyczng zapewnit Maciej
Ostromecki & Company. S
ES-K

Czy powinni$my wyeliminowac¢
smartfony ze szkolnej lekcji?

Agata Pawtowska
- dyrektorka szkoty podstawowej:

- W mojej szkole juz trzy lata tremu
wprowadzilismy komoérkowe ogra-
niczenia. Od dawna dostrzegaliSmy
niebezpieczenstwa wynikajace z nad-
uzywania telefonéw komorkowych
przez naszych uczniéw. Zastgpowanie
rozmow twarza w twarz komunikacjg
online - uczniowie zamiast rozmawia¢
ze sobg podczas przerw, spedzali czas
na przegladaniu medidéw spoteczno-
Sciowych lub wysytaniu wiadomosci.
W efekcie zanikata umiejetnos¢ rozwia-
zywania konfliktéw, wyrazania emocji
czy odczytywania mowy ciata. Problem
wykluczenia ucznidw, ktorzy nie mieli
najnowszego modelu telefonu lub nie
korzystali z modnych w danym czasie
aplikacji pojawiat si¢ dos¢ czesto. To
prowadzito do budowania poczucia
osamotnienia i podzialdw wewnatrz
grupy klasowej. W efekcie ostabiato
wigzi rowiesnicze i zwigkszato ryzyko
probleméw emocjonalnych, depresji
1 niskiej samooceny.

Niewlasciwe uzywanie telefonow
sprzyja rozprzestrzenianiu obrazliwych
wiadomosci, zdje¢ i moze prowadzi¢
w zwigzku z tym do konfliktow. W zespo-
fach klasowych brakuje wowczas zaufa-
nia. To wywotuje napigcia w relacjach.
Unikanie realnych interakcji, rozmow
z rowieSnikami sprawia, ze dzieci czesciej
uciekaja w Swiat wirtualny. To przyczy-
nia si¢ do izolacji i pogiebia nieumie-
jetnoS¢ nawigzywania i utrzymania
relacji. Trudnosci w skupieniu uwagi,

ignorowanie roz-
mow i wspdtpracy
W grupie pogarsza
jakos¢ relacji i osta-
bia wigzi kolezen-
skie. Nieustajace
poréwnywanie si¢
Z innymi prowa-
dzi do niezdrowej
rywalizacji i wywo-
tuje wiele napigcC.
Telefony komor-
kowe w szkole, choc sa bezcenne jako
narzedzie wyszukiwania informacji i sa
wykorzystywane w tym celu na lekcjach
za zgoda nauczyciela, powinny by¢ uzy-
wane zgodnie z zasadami, okreSlonymi
w statucie szkoly. Po uzgodnieniach ze
szkolng spolecznoscig wprowadziliSmy
zapisy ograniczajace uzywanie telefo-
noéw, aby zadbac o bezposredne kontakty
miedzy uczniami. Udalo si¢! JesteSmy
z tego dumni. Przerwy sq bardziej gwar-
ne, radosne i aktywne. W czasie przerw
uczniowie graja na przyktad w pitkarzyki.
Mamy trzy stoly. Jeden zakupiony przez
Samorzad Uczniowski, pozostale przez
Radg Rodzicéw. Grajg w Monopoly Cie-
chanow, uktadaja kostki Rubika, jezdza
na stacjonarnych rowerach. Smiejg si¢
i rozmawiaja. To bezcenny i bardzo
budujacy widok. Na naszym szkolnym
Facebooku publikowaliSmy w minio-
nym roku bardzo czesto zdjecia z przerw
bez telefonu. Zachgcam do obejrzenia.
W tym roku juz nam to spowszednia-
to, ale moze nadal powinniSmy si¢ tym
chwali¢. W koficu jesteSmy w grupie
prekursordw takiego rozwigzania. RK

Szymon Orlinski - uczen
szkoly Sredniej:

- Jesli zakazemy uzywania telefo-
now, to czy uczniowie rzeczywiscie
przestang z nich korzysta¢? Malo
prawdopodobne. Majg che¢ sprawdze-
nia swoich ocen w dzienniku elektro-
nicznym, zdobycia informacji o poten-
cjalnych zastgpstwach czy zmianach
w planie zajeC lekeyjnych. Uczniowie
sprawdzaja plan zajec (nie kazdy
pamieta go na pami¢¢), media oraz gry.
Co przemawia pozytywnie za zakazem
telefondw komodrkowych w szkotach?
Najwazniejszym powodem sg uzalez-
nienia. U cz¢$ci miodziezy bedzie prze-
jawialo si¢ to notorycznym spedzaniem
czasu w social mediach, u innej cz¢sci
objawi si¢ jako niezatrzymywalne patrze-
nie w telefon podczas grania. Jedno jest
jednak pewne. Tego typu uzaleznienia
wzbudzajg agresj¢ wobec innych 0séb,
ktore probuja ograniczy¢ im dostep.
Mitodzi ludzie dostaja dziesiatki powia-
domien z mediéw spotecznosciowych,
ailos¢ zdobytych polubieri i komentarzy
powoduje u nich rados¢ i przyjemnosc,
podobnie gry. Niestety pewna cz¢$¢
z nas nie potrafi powstrzymac si¢ od
tych satysfakcjonujacych bodzcdw, co
prowadzi do uzaleznienia i utraty kon-
troli nad czasem spedzanym na telefo-
nie. Obecnie cyberprzemoc alarmujaco
ro$nie. Coraz wigcej ludzi doswiadcza

! hejtu, cyberstal-
kingu, trollingu,
szantazu czy sek-
. stingu. Te wszystkie
niebezpieczenstwa
czyhaja w Swiecie
- wirtualnym, a wg
 statystyk najwick-
szg grupa, ktora
dotyka hejt to wia-
. $nie miodzi ludzie

w wieku szkolnym.

To prowadzi do licznych tragedii takich
jak samobdjstwa mtodych ludzi. Gdy
zakazemy telefondw, mozemy ograni-
czy¢ nieszczescia, ktore moga nadejsé
w przysztosci. Nie zapomnijmy rowniez
o potencjalnej poprawie interakcji spo-
fecznych oraz koncentracji na nauce.
Ograniczenie korzystania ze smartfonow
moze wplyna¢ korzystnie na interakcje
spolfeczne. Zakaz przymusi do rozwija-
nia dialogéw pomiedzy réwiesnikami,
anawet do zawierania nowych znajomo-
Sci oraz przyjazni. Mlodziez moze w ten
sposob wzajemnie si¢ wspiera poprzez
pomaganie sobie w nauce. Dodatko-
wo brak zewnetrznych bodZcow takich
jak powiadomienia z mediéw zwigksza
skupienie si¢ na nauce. Podsumowujac
wszystkie racje, dochodzg do wniosku,
7e zamiast absolutnie zakazywac uzy-
wania urzadzef mobilnych w szkotach,
powinniSmy ograniczy¢ korzystanie
z nich. ES
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Kalkowka wzywa do zgody

W miniony pigtek, w 80.

rocznice niemieckiej zbrodni na
Kalkéwce, spoteczenstwo Mtawy
oddato hotd ofiarom tej kazni.

Na terenie mauzoleum przy ul.
Szrenskiej stawily si¢ poczty sztan-
darowe miasta oraz szkol i stowarzy-
szefi spofecznych. Obecni byli rowniez
przedstawiciele wtadz samorzadowych
1 parlamentarnych, a takze liczni miesz-
kaficy. Uroczystos¢ rozpoczat gremialny
$piew Mazurka Dabrowskiego. Modli-
twie za zamordowanych przewodniczyt
ks. dziek. Kazimierz Ziotkowski. Poset
Anna Cicholska, ktora corocznie uczest-
niczy w uroczystosciach na Kalkoéwee,
przypomniata, ze Niemcy dopuscili si¢
zbrodni nie tylko w Mtawie, ale rowniez
w Ciechanowie, Plofisku i innych miej-
scowosciach na Mazowszu:

- Wazne, zebySmy pamigtali i historig
wmatych ojczyzn” przekazywali mtodzie-
zy — apelowata.

— Z historii powinniSmy wyciagac
whioski - powiedzial zastgpca burmi-
strza Marcin Burchacki. I jak poset
Cicholska zachecat do zgody w polskim
pluralistycznym spoteczenstwie.

Wicestarosta Tomasz Chodubski
zwrocit uwage, ze Niemcy juz we wrze-
$niu 1939 r. rozpoczeli Swiadoma, pla-
nowg eksterminacje narodu polskiego.
Wielu zamordowali, wielu umiescili
w aresztach, wi¢zieniach, obozach.

Kalkowka jest tylko jednym z aktow
tego dramatu.

Na zakoficzenie delegacje wtadz,
instytucji, stowarzyszen spofecznych
i partii politycznych zlozyly kwiaty
i zapalily znicze przed murem (sarko-
fagiem) mauzoleum.

Godzing wezesniej ztozono kwiaty
pod tablicg pamigtkowa przy ul. Gabrie-
la Narutowicza w Mtawie, znajdujacej
sie przy siedzibie oddziatu Archiwum
Panstwowego w Warszawie. W latach
I wojny Swiatowej w tym budynku mie-
Scito si¢ wigzienie. Stad wywodzono
samochodami ludzi na egzakcje na Kal-
kowcee. Mowit o tym w krotkiej prelekeji
dr Leszek Arent.

Msza $w. w intencji zamordowa-
nych zostata odprawiona w niedzielg,
19 stycznia, w koSciele parafii Matki
Bozej Krolowej Polski.

Przypomnijmy. Ciechanowskie
gestapo dokonato zbrodni na zwirow-
ni zwanej Kalkowka z 17 na 18 stycznia
1945 r., w przededniu wkroczenia do
Mtawy oddzialow Armii Czerwonej.
Wsrdd ofiar byli osadzeniu w miejsco-
wym wiezieniu zZotnierze Armii Krajowej
i Batalionéw Chtopskich oraz osoby ska-
zane za przestepstwa pospolite w rozu-
mieniu prawa okupacyjnego, a takze
jency radzieccy i ludzie przypadkowo
schwytani na ulicach. Wedtug dotych-
czasowej literatury przedmiotu Niemcy
rozstrzelali w sumie 364 osoby. Zda-

niem niektorych historykdw jest to liczba
zawyzona. Sprawa wymaga dalszych
badan, m.in. w archiwach niemieckich.
Niezaleznie od tego, jak zaznaczyt wice-
burmistrz Burchacki, zamordowanym
nalezg si¢ pamiec i szacunek.

K.J.

Wsréd licznych delegacji sktadajacych kwiaty przed umieszczonym na sarkofagu krzyzem nie zabrato mfodziezy

DANIEL
KORTLAN

ozpoczynajace si¢ wlasnie rza-

dy Donalda Trumpa w Ame-

ryce dodaja skrzydet wszel-

im ruchom populistycznym

i wywrotowym w Europie. W Polsce

réwniez. Co i rusz, zar6wno po prawej

jak i po lewej stronie sceny politycznej

pojawiajg si¢ postacie, ktore chcg za

wszelka cene ,,wywrdcic stolik”. A moze
1 ustrdj.

Francis Fukuyama, stynny politolog
amerykanski, ten od ,korca historii”
kaze nam si¢ przygotowac na ci¢zkie
lata. W Polsce musimy jednak najpierw
przetrwac ci¢zkie miesiace kampanii
prezydenckiej, ktora tez si¢ juz formal-
nie zaczela, i w ktorej rozwija sie twor-
czo ,trumpizacja” polityki, jako nowa
odsfona wolnej amerykanki. Wszystkie
chwyty sa dozwolone, zdaja sie mowic
wywrotowcy. Byle uderzy¢ mocno,
w splot stoneczny.

Bo trzeba wywrocic rzad. To patrio-
tyczny obowigzek. Rzad organizuje
w Polsce ,,protektorat rosyjsko-nie-
miecki”. Odrzuca suwerennos¢. Na
jego czele stoi ,agent Berlina i Brukse-
1i”. Wedlug Jarostawa Kaczynskiego
i Zbigniewa Ziobry to dyktator i mamy
w Polsce dyktature. Finis Poloniae.
Mamy rezim i media rezimowe. Rzad
oskarzany jest o zamach stanu i zamach
na konstytucje. Byly wicepremier Piotr
Glinski pisze o ,wi¢Zniach politycz-
nych” Donalda Tuska i poréwnuje
go z Gomulka i Lukaszenka. Mozna
mowic i pisa¢ wszystko. Rzad wszystko
toleruje...cho¢ zwalcza pono¢ swobody.
Kaczynski, w stowach Fredry, zdaje
sie glosiC: ,,0jczyzna, mocium panie,
oznacza¢ musi moje panowanie”. Czg-
sto domaga si¢ dymisji premiera albo

IMPRESJE PRZEKORNE

jakiego$ ministra. A zreszta kazdy, po
stronie opozycyjnej, domaga si¢ czegos
od rzadu. Nawet ksiadz Rydzyk domaga
sie wigcej egzorcyzmow. Rzadzacy sa
przeciez z piekta rodem.

Ale faktycznie majg swoje konwul-
sje w koalicji i nawet dyktatura im
nie wychodzi. Jak dotad nie tylko nie
zamkneli zadnego polityka opozycji
ale nawet nie sformutowali jednego
aktu oskarzenia. Moze z wyjatkiem
Marcina Romanowskiego, oskarzane-
go o defraudacje ponad stu miliondw
z panstwowej kasy. Ten jednak nie w cie-
mi¢ bity, uciekt na Wegry do Orbana
i dostat azyl. Tam bedzie organizowat
ruch narodowo-wyzwolenczy zeby
wreszcie byt ,,Budapeszt w Warsza-
wie”. Rzad pewnie chciatby na odwrot.

Wegry juz na dobre zblatowaly si¢
z Putinem i Trumpem, apostotami
wolnosci.

Wolnos¢ nie jedno ma imig...
W sasiedniej Austrii tez ona zakwita.
Oto Austriacka Partia Wolnosci (FPO)
wygrala jesienig wybory i najprawdopo-
dobniej bedzie rzadzi¢ krajem. To partia
ktora dumnie nawiazuje do nazistow-
skich korzeni. Nie moze rzadzi¢ samo-
dzielnie wigc teraz negocjuje z Austriac-
ka Partig Ludowa ewentualng koalicjg.
Kanclerzem ma by¢ Herbert Kickl, byly
doradca Jorga Heidera, stynnego lidera
ktory przed laty narazit si¢ UE swoim
uwielbieniem faszyzmu. W zwiazku
z tym byt niegodziwie ostracyzowa-
ny. PoZniej zginal w wypadku. Kickl
tez nie lubi Unii i podobnie jak Orban
na Wegrzech usmiecha si¢ do Putina.
W Austrii wedtug niego ,represjonuje
si¢ wolnos¢ stowa”. A w Rosji moz-
na wszystko powiedzie¢ o zachodniej
demokracji... Problem w tym, ze media
austriackie ujawnily rozmowy bliskich
kompanow Kickla przy piwie. Ukry-

ta kamera odstonita to, co naprawde
mysla. Na przyktad to, ze partia z ktora
mieliby wspotrzadzic jest ,,zalosna”.
I Ze trzeba obrzydzac imigrantom zycie
jak tylko si¢ da. Bo to sa ,gwalciciele
z nozami”. \WolnoSciowcy” wyrazili
uznanie dla rzadzacych talibow w Afga-
nistanie. A jednoczes$nie chca wypro-
wadzi¢ Austrie z Unii. Historia Austrii
jest nieskoficzenie barwna. Jest w niej
i Anschluss, entuzjastycznie przyjety
przez spoleczefistwo i walny udziat
Austriakéw w Holocauscie, wiacznie
z tym ze okolo 10% przywddcow partii
Hitlera pochodzilto z tego kraju. Podob-
nie zreszta jak sam Adolf... I tylko naj-
wigksi austriaccy pisarze jak Thomas
Bernhard, Elfriede Jelinek czy Ingeborg
Bachmann, wypominali rodakom to
zaczadzenie faszyzmem, od czego oni
sami odwracali si¢ do tej pory plecami,
jak gdyby si¢ wstydzac. Teraz to si¢
moze zmienic.

Nasi zas populisci tez bardzo by
chcieli pozegnac si¢ z Unia, jakkolwiek
nie wszyscy glosno o tym rozprawiaja.
,,Obywatelski” kandydat PiS, Karol
Nawrocki jest jak dotad w tej kwestii
ambiwalentny, ale w czasie niedawnej
swojej wizyty na Jasnej Gorze nie prze-
szkadzaly mu okrzyki wznoszone przez
kibicow, z ktorymi od lat si¢ mocno
identyfikuje: ,,raz sierpem raz mlotem,
czerwong hotote”. Takie okrzyki w sank-
tuarium nie przeszkadzaly tez obec-
nym w czasie ,,jasnogorskiego kazania”
Nawrockiego ojcom paulinom. Nawet
jesli niektorzy ,kibole” demonstrowa-
li na szalikach nazistowskie symbole,
przypominajace motto Hitlerjugend. Na
Jasnej Gorze przemawiali juz rozni. Nie
tylko ojciec dyrektor Tadeusz Rydzyk,
ale i Jarostaw Kaczynski i Jadwiga Emi-
lewicz, jako wicepremier w rzadzie PiS.
A w nieco dalszej historii Jasng Gore

wizytowali tacy dygnitarze jak Heinrich
Himmler, szef SS i Gestapo, czy guber-
nator okupowanej Polski, Hans Frank.
Troszke ttumaczyt si¢ z tego przeor
0.0.paulinébw na Jasnej Goérze Samu-
el Pacholski, ale mato przekonujaco.
Wystarczytoby gdyby paulini przekazali
wszystkim wizytujacym sanktuarium, ze
na Jasnej Gorze nie uprawia si¢ Zadnej
polityki. Czy chcg si¢ przyczynia¢ do
wywrotowej polityki?

Mamy takze do$¢ zabawnych wywro-
towcow, po prawej i po lewej stronie.
Po obu stronach do prezydenckiej gry
wstapili politycy bez szans, ale tacy
ktorzy sa w stanie... wywrdci¢ wiasne
formacje. Na lewicy jest to oczywi-
Scie Adrian Zandberg i wiasciwie to
on juz od dawna jest wywrotowcem.
W 2015 r. jego frakcja Razem poszia
osobno, zdobywajac 3%. Do Sejmu
nie weszli, ale odebrali szans¢ Soju-
szowi Lewicy Demokratycznej, ktory
nawet po pofaczeniu z partia Palikota
nie zdobyt wystarczajacych punktow,
zeby wejs¢ do parlamentu. Zabrakio
tylko pot procenta... ale dzigki temu
PiS zgarnat duzo wigcej mandatow
nizby to wynikato z glosowania. Partia
Kaczynskiego mogta rzadzi¢ wigkszo-
Sciowo. Zandberg i jego frakcja, gloszac
lewicowe idee, przyczynili si¢ do zbu-
dowania w Polsce prawicowego rzadu.
Teraz, bedac juz w sojuszu z innymi
lewicowymi frakcjami i mogac uczestni-
czy¢ w rzadzie, Razem znowu woli by¢
osobno i na platformie antyrzagdowej
Zandberg ubiega si¢ o prezydenture,
chcac zapewne zawstydzi¢ desygno-
wang do kampanii Magdalene Biejat
1 wspomOc prawice.

Podobne zamiary ma zapewne
wywrotowiec radykalnie prawico-
wy Grzegorz Braun. Do tej pory byt
cztonkiem Konfederacji i korzystal z jej

Chtopcy wywrotowcy

wsparcia gdy ubiegal si¢ 0 mandaty.
Teraz, gdy sam si¢ wysforowat jako
kandydat na prezydenta, Konfede-
racja wyrzucita go z partii. Tego si¢
spodziewal, ale razem z nim wyjdzie
wigcej 0sOb. Glosy elektoratu roztoza
si¢ pomigdzy Mentzena i Brauna, doj-
dzie do napie¢ pomiedzy stronnikami.
Straci Mentzen i Konfederacja. To
zemsta Korwina-Mikke, ktory chciat
tam rzadzi¢ dozywotnio, ale mu to
uniemozliwiono. Mentzen i Bosak
pokonali starszego pana. Ten sam los
moze spotka¢ Kaczynskiego w PiS, jesli
Nawrocki przegra. A juz teraz wielu
w partii narzeka na t¢ kampanig i nie
zgadza si¢ z tym co wyprawia Nawroc-
ki. Sa tacy ktorzy chcieliby go zastapic.

Konfederacja do tej pory tolerowata
to co robil Braun. Nawet to ze zgasit
Swiece hanukowe w Sejmie w 2023 r.,
ze zdemolowal mikrofon profesorowi
Grabowskiemu w czasie wyktadu, rozne
inne incydenty. Jego reportaz filmowy
»Gietrzwald 1877. Wojna Swiatow”
eksponuje miedzy innymi takich ,,boha-
terow” jak Niemiec z AfD Erik Lehnert,
czy rosyjski historyk proputinowski,
Jewgienij Siergiejew. Kto$ inny mowi,
ze w popkulturze istnieje pakt z dia-
blem a muzyka rockowa jest dziefem
okultystéw. Braun odwotuje si¢ do elek-
toratu antysemickiego i prorosyjskiego.
Taki wszawy elektorat gdzie$ tam si¢
u nas ukrywa.

A wtaSciwie nie wiem kto takich
typow poprze. Wolatbym nie wiedzieC.
Jak mawial Monteskiusz, ludzie cenig
bardziej swoje mniemania niz rzeczy-
wisto$¢. Tym bardziej ze istnieje ona
tez w wersji wirtualnej a tam influen-
cerzy, powolani do istnienia za pomo-
ca sztucznej inteligencji moga nam
wszystko wmowic. Nawet to ze Hitler
byt najlepszym demokrata...

FOT. AUTOR
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* Pracujesz w Polskim Radiu prawie
pol wieku, a juz niebawem bedziemy
celebrowaé stulecie tej instytucji. Jeste$
wiec Zywa czescia jej historii...

- Mam wielka nadziejg, ze bede mogt
uczestniczy¢ w tej setnej rocznicy, ale
zarazem mam poczucie, ze moj dobry
czas mingl. Mam siedemdziesigtke
i wcigz nie wyobrazam sobie zycia
poza radiem.

* Zatem ten dobry czas si¢ nie skon-
czyl. Polskie Radio podlegalo przerdz-
nym historycznym wstrzasom. Wszyst-
kie przetrwales. Jak tutaj trafileS?

- Przypadek. Bytem kiedys w przy-
tulnej knajpce gdzie spotkatem Korg,
piosenkarke. Zrobilem na niej wraze-
nie i wywigzala si¢ rozmowa. To ona
przekonata mnie do radia. A z drugiej
strony, ja wlasciwie cale zycie si¢ do tej
pracy przygotowywatem. Chodzifem
do szkoly muzycznej, matur¢ zdawa-
tem na skrzypcach. Potem studiowalem
muzykologig, socjologie i dziennikar-
stwo. Gdy przyszediem do radia pozycja
redaktora muzycznego byla niezwykle
wazna i dobrze postrzegana. Ale...nie
byto plyt, nie bylo wielkiego wyboru.
MyS$my kreowali wtedy gusta muzyczne
dla milionéw. To byta frajda.

* Mowisz o latach 70. Czy teraz to
juz nie byloby mozliwe?

- Teraz gdyby mnie kto$ zapytat
jaka specjalizacje wybra¢ w radiu nie
polecitbym muzycznej. Jest sztuczna
inteligencja i dostep do kazdej muzyki
mamy na przycisk. Wtedy redaktorzy
mugzyczni byli niezbedni. [ to, ze oprocz
muzykologii studiowalem takze socjolo-
gie, dato mi mozliwos¢ szerszego spoj-
rzenia na muzyke. Nie bylem wigZniem
jednej specjalizacj.

* Czytalem kultowa ksiazke ,,Socjo-
logia muzyki” Andrzeja Zwolinskiego.
Fascynujaca. To cala galaktyka wat-
kow, czesto zdawaloby si¢ odleglych
od muzyki.

- Znam te¢ pozycje. Co wigcej, pierw-
sza ksiazke z socjologii muzyki napisata
moja promotorka Zofia Lisa. Lubita
mnie 1 wymyslita sobie, ze ja napiszg
prace magisterska wiasnie o niej. A ja
si¢ jej strasznie batem, bo to byfa posta¢
jeszcze z poprzedniej epoki.

* 1 pewnie zlozyla ci ofert¢ nie
do odrzucenia...

- Tak to wygladato. Ale ja zwlekatem
a ona zmarla, bo byla wiekowa. Jed-
nak tematy socjologiczne bardzo mnie
zajmowaly i niewatpliwie przydaly si¢
w mojej pracy. Muzyka jest zjawiskiem
starym jak Swiat, jest obecna w najdaw-
niejszych kulturach. Jest w swej istocie
mistyka i bardziej nawet niz poezja
odzwierciedla to, co jest niewyrazalne
stowem. Dlatego muzyka przenikneta
wszystkie nowozytne kultury, a jej mean-
dry obserwujemy w przerdznych gatun-
kach. Mowimy o kulturze muzyczne;j.
O tym wszystkim opowiadatem w set-
kach audycji muzycznych.

* | prezentowale$ muzyczne perly
iperelki. Tak si¢ zlozylo, ze polowa two-
jej kariery w radiu przypada na Trojke
a polowa na Jedynke. Jak to si¢ stalo?

- Najpierw przez wiele lat bylem
w Trojce. Wtedy byt to ,,ztoty wiek” tej
stacji. Bytem tam kierownikiem redakcji
muzycznej. To sig w pewnym momencie
skonczylo i zaproponowano mi podob-
ng posade kierownicza w Jedynce. A ja
lubitem chodzi¢ na kolegia 1 kreowaé
programy. Realizowatem si¢ Swietnie
w obu programach.

* Jestem fanem Polskiego Radia
i sluchaczem wielu programéw. Z tym
7e, tak szczerze, najbardziej fascynu-
je mnie Dwdjka. Prezentuje kulture
wyzszego lotu, zaréwno muzyke jak
i literature, sztuke ktora inspiruje i
wznosi ducha wyzej. Tréjka kojarzyla
mi si¢ glownie z muzyka awangardowa,
typu rock, reggae, czy blue grass, ale juz
na pewno nie heavy metal. W odréznie-
niu od Jedynki, lansujacej przeboje
i popularny kiedys ,,Koncert Zyczen”.
Czy to si¢ zmienilo?

- Ten schemat nawet si¢ utrwalit.
Ale dla mnie Jedynka byta wyzwa-
niem. Mozna powiedzie¢ ze smak
radia poznatem w Trojce, ale jego sile
dopiero w Jedynce. Jak przyszediem
tutaj Jedynka miata prawie 80% stu-
chalnosci, o wiele wigkszy zasieg niz

W

pozostate stacje. To byly diugie fale.
Z tych dtugich fal przechodziliSmy na
UKEF i to byt poczatek kofica hegemonii
Jedynki. Teraz mamy 5%, Trojka okoto
3% a Dwojka pot procenta. JestesSmy
w zupelnie w innej epoce, czego inne-
go oczekujemy od radia i nawet nie
chcialbym juz pracowa¢ w programie
o duzym zasiegu i wielkiej stuchalnosci.
Bo dobre radio to nie jaki$ nieistotny
,dopelniacz”, ale co§ na czym chcemy
si¢ skupic.

* W latach mlodoSci stuchalo si¢
glownie takich zespoléw mlodziezo-
wych jak ,,Czerwono-Czarni”, ,,Skaldo-
wie” czy ,, Irubadurzy”, przy tej muzyce
si¢ tanczylo i Spiewalo. Czy ciebie tez
rajcowala taka muzyka, czy jakas ,,wyz-
szego lotu”?

- Raczej ,,wyzszego lotu”. Jednak
kiedy przyszediem do Trojki muzyka
klasyczna tam byla juz mocno obsa-
dzona i nie widziatem dla siebie miej-
sca. Musiatem sobie znalez¢ inng baj-
ke i byta nig muzyka rozrywkowa. Ona
tez zresztg byta Swietnie obsadzona bo
byt tam i Piotrek Kaczkowski, i Woj-
tek Mann, i Jurek Kordowicz. Audycje
byly profesjonalnie przygotowywane,
zawsze z nowq muzyka, nieraz taka,
ktéra w Londynie miafa si¢ pojawic
w albumie dopiero za kilka dni. Skad
Kaczkowski miat takie ptyty? To dzis jest
nie do pomyslenia, to graniczy z cudem.
W taka muzyke wszedlem i na poczatku
miatem ogromne klopoty z materiatami,
bo nie bylo piyt, nie byto Zrodet...Szybko
jednak wymyslitem dla siebie specjaliza-
cje, ktorg byta muzyka filmowa. Wtedy
nikt si¢ taka muzyka nie zajmowal, nie
byta w ogole gatunkiem powszechnie

b .
y n _ I | ]
Rozmowa o muzyce, radiu, zyciu z prezenterem
Polskiego Radia Pawtem Sztompke

uznanym. Kompozytor pisal muzyke do
filmu, potem byta zwyczajnie niszczona.
Dopiero p6zniej ta muzyka wyszia poza
kino i to byta dla mnie szansa.

* W latach 70. zaczely pojawiaé si¢
filmy muzyczne, ktore zrobily Swiato-
wa Kariere dzigki muzyce. Wtedy na
przyklad zachwycilem si¢ francuskim
filmem ,,Parasolki z Cherbourga”,
zmuzyka Michela Legranda. Ten film
obejrzalem niedawno powtérnie. A tak
w ogole, w tamtych latach w cenie byla
chyba muzyka zachodnia, bardziej niz
polska. Czy teraz nie jest odwrotnie?

- Nie powiedziatbym. Niewatpliwie,
mamy Swietng polska muzyke filmowa
ijest ona ceniona w Swiecie, ale to nie
jest tak, ze jest ona lepsza od zagranicz-
nej. Muzyka teraz stata si¢ sercem kina
i kiedy pojawily si¢ plyty kompaktowe
zaczal si¢ boom na muzyke filmowa.
To byt jedyny gatunek w og6le przed-
tem nie zauwazony przez czarng plyte
w formie oficjalnego przekazu. Teraz ta
muzyka zdobyla ostatni bastion. Jest
grana w salach koncertowych, w filhar-
moniach, na pelnych prawach.

* Zauwazylem, ze nawet Sinfonia
Varsovia ma w programie muzyke Woj-
ciecha Kilara... Jakie polskie utwory
wedlug ciebie zdobyly laury w Swiecie?
Z tego co wiem jedyne Grammy dla
polskiego zespolu zdobyla Filharmonia
Kaliska z utworem ,,Night in Calisia”
Wilodka Pawlika. A ja si¢ z tego cie-
sz¢, bo urodzilem si¢ i wychowalem
w Kaliszu...

- Tak, to byt sukces. Jednak zawdzig-
czamy to w duzej mierze temu, ze wystg-
pit z nimi znakomity trebacz amerykan-
ski Michael Becker. No i kompozycji

Wiodka Pawlika. Byt tez jednak Oscar
dla Jana P. Kaczmarka i kompozycije
filmowe Kilara oraz Preisnera w zachod-
nich filmach. Ameryka jest otwarta na
europejska muzyke, w tym polska. Oczy-
wiScie, jest to zwigzane z obecnoscig
polskiego kina. Gdyby Polaiski nie
zawedrowatl do Hollywood to i Kome-
da by tam nie zachwycit. Podobnie byto
z filmem Kieslowskiego ,, Trzy kolory”,
ktory wylansowat muzyke Preisnera.
Coppola z kolei bardzo cenit muzyke
Kilara, cho¢ zupetnie nie znat filméw
w ktorych byla ona prezentowana.

* A jak bylo z jazzem?

- W Trgjce byto go zawsze duzo i byt
Swietnie prowadzony, przez takich ludzi
jak Jan Ptaszyn Wroblewski. Takich ludzi
juz nie bedzie. Poza tym w studiach
radiowych nagrywana byta muzyka,
czgsto na zywo transmitowana. Doty-
czylo to jazzu i jazzowych improwiza-
cji. To juz historia. Teraz kazdy moze
sobie nagra¢ utwor w piwnicy czy na
komputerze i pusci¢ to w mediach spo-
fecznosciowych.

* Jak muzyka dziala na samych
muzykow? Jest cos takiego jak ,,Klub
277, czyli grupa tych co nie zyli dluzej
niz 27 lat, jak np Amy Winehouse czy
Jim Morrison. Co o tym sadzisz? Czy
muzyka moze oddzialywa¢ destruk-
cyjnie?

- To wymyst mediow. Kazdy przypa-
dek jest inny i raczej zwigzany z 0so-
bistg historig. Ale zapewniam cig, ze
znacznie wigcej jest takich muzykow,
ktorzy dozywaja osiemdziesiatki czy
dziewiecdziesiatki, lub diuzej. Muzyka
dziafa tonizujaco.

* Czyli polecasz muzykoterapi¢?
Podobno muzyka Iagodzi béle i cier-
pienia?

- W to akurat nie wierzg, chyba ze
na zasadzie placebo. Rownie dobrze

moze dziata¢ poezja
czy podziwianie obra-
z6w. Na kazdego sztu-
ka dziata inaczej.

. * Mialem okazj¢

= wul

poznaé osobiScie

Jacka Kaczmarskie-

go. Na mnie zrobil

dobre wrazenie.

Teraz dowiadujemy

si¢ z ksiazki jego

corki, ze mial tez

mroczng nature. Ale

» to byl bard, pelen oso-
bistego magnetyzmu
iwielu talentéw. Mial
wplyw na polskie
sprawy. Czy podobnie
jak poezja muzyka
moze byé zaangazo-
wana?

- Zdecydowanie.
Muzyka jako taka, jej
wymiar autonomicz-
ny ma wielki wpiyw
na ludzi. A w powia-
zaniu z tekstem ten
wplyw jest poglebiony.
Muzyka oddzialuje na
masowg publicznos¢.
Jednym z pozytyw-
nych aspektow dwu-
dziestego wieku byt
ogromny sukces pio-
senki, jej popularnosc.
Po tym jak prowadzi-
tem koncert Ireny
Santoriwidzac ludzi,
ktorych oczarowata, niemal ,,dotkngta”
swoim $piewem, pomyslalem ze pio-
senka jest jak gdyby Sciezka dzwigkowa
naszego zycia. Ona si¢ kojarzy z roznymi
historiami i wystarczy uruchomic tyl-
ko jej fragment zeby przywotac pewne
obrazy i klimaty, ktore nagle okazuja sie
niezwykle wazne. Nawiasem mowiac,
Trojka nie puscita piosenek Ireny Santor
W ciagu ostatniego pdlwiecza. Jedynka
owszem, tez jednak zbyt rzadko, moim
zdaniem. Muzyka towarzyszy nam
w roznych dobrych i ztych momentach.
Ale jezeli pytasz o oddziatywanie poli-
tyczne to jej wplyw jest znikomy. NaziSci
tez kochali muzyke.

* Taylor Swift opowiedziala si¢ za
Kamala Harris...

- Dobry przykiad. Wprawdzie nie
naleze do jej fanow, ale gdyby zrobita
to wezeSniej to moze bytaby bardziej
przekonujgca. W czasach wojny w Wiet-
namie tacy pieSniarze jak Bob Dylan czy
Joan Baez potrafili sporo zamieszac
w kulturze mtodziezowej. Dylan nawet
dostal nagrode Nobla.

* Ale wtedy ta kultura byla zwigzana
z uzywaniem ,,trawy” i innymi uzyw-
kami. To chyba nadal istnieje w tym
Srodowisku? Wielu muzykéw zmarlo
z przedawkowania...

- To prawda. Ale to srodowisko nie
jest z gruntu zte. Wszystko ma swoje
zle strony. Mozna straci¢ dziewictwo
nawet na pielgrzymce. Z tego wcale nie
wynika, ze nie nalezy bra¢ udziatu w piel-
grzymkach. Zespoty mtodziezowe, ktore
uzywaja wulgarnego jezyka i przekazuja
w swoich utworach, na przyktad w rapie,
podejrzane tresci, z reguly nie sa lanso-
wane w radiu. Miodzi stuchajg zwykle
innej muzyki niz dojrzali ludzie, ale dla
nich takze a moze przede wszystkim
muzyka jest wazna.

* A jakiej muzyki sam stuchasz naj-
chetniej?

- Teraz stucham raczej muzyki kla-
sycznej, czasem jazzu. Z muzyka roz-
rywkowa mam do czynienia kazdego
dnia. Wiem jednak na pewno ze muzyka
mnie ksztattowata jako czfowieka i jak
wiele jej zawdzigczam.

Rozmawial
DANIEL KORTLAN

“Pawel Sztompke, muzykolog
z wyksztalcenia,a muzyka zajmuje si¢
w Polskim Radiu od 1977 r. Prowadzit
audycje radiowe w Trojce, a obecnie
w Programie Pierwszym PR. Prowadzit
tez gale i festiwale muzyczne, migdzy
innym w Opolu i Sopocie. Za swoje
osiagnigcia w dziedzinie kultury uzy-
skat wiele nagrod, migdzy innymi Zto-
ty Mikrofon w 2008 1., oraz Wawrzyn
Mowy Polskiej w2015 .
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Kiedy w potowie czerwca
ubiegtego roku roku nasza
rodzinna czwoérka przekazywata
najemcy klucze do mieszkania,
a nastepnie taksowka jechata
na lotnisko Chopina by wsigs¢
do samolotu do Manili - stolicy
Filipin mielismy tylko jedno
marzenie — nic nie musie¢

- w raju!

akarmieni wcze$niejszymi

wspomnieniami i doswiad-

czeniami z podrdzy do Azji

Potudniowo-Wschodniej,
filmikami publikowanymi w mediach
i osobistymi kontaktami na miejscu nie
mieliSmy zadnych obaw, a raczej towa-
rzyszylo nam poczucie intrygujacej przy-
gody, ktdra byfa przed nami. Tak wiasnie
nazywaliSmy nasz wyjazd — przygoda.
WyruszaliSmy w nig w imieniu swoim,
znajomych i przyjaciot, ktérzy marzyli
jak my o zrealizowaniu planu wielkiego
porzucenia — rezygnacji z dotychczaso-
wego zycia i obowigzkow i zamieszkania
na maej rajskiej wyspie w jakims cieptym
kraju. Wtedy jeszcze nie wiedzieliSmy,
ze los i nasze decyzje rzucg nas takze
do Japonii.

Od momentu podjecia decyzji do jej
realizacji mingfo niespetna 3 miesia-
ce. 18 czerwca weszliSmy rodzinnie na
poktad samolotu dzierzac dumnie bilety
tylko w jedng strong. To niesamowi-
te uczucie, kiedy wreszcie zrealizujesz
dawno wymys§lone marzenie — kupic
bilet bez powrotu.

PrzezyliSmy niebywata przygode, kto-
ra wcigz trwa i ktorej niezaplanowane
wydarzenia oraz ich skutki beda towa-
rzyszyly nam na zawsze, a Azja zwigzala
si¢ nieodwracalnie z naszym przysztym
zyciem. Oto rodzinna historia prawdzi-
wa, pami¢tnik podrdzy, niezakoficzonej
jeszcze przygody po siedmiu miesigcach
od rozpoczecia. Przewodnik dla tych,
ktdrzy marza o wielkiej zmianie. Dowdd
nieztomny, ze kazdy moze wyruszyc oraz
odpowiedZ na pytanie — czy nirwana
faktycznie istnieje. Opowie$¢ o palmach
chylacych si¢ nad plazami z bialego pia-
sku skapanymi w cudownych zachodach
stofica, w otoczeniu turkusowych wod
Oceanu Spokojnego. Zyciu w domu
z basenem, utracie Swiadomosci zwia-
zanej z kalendarzem i czasem, smaku
rumu i soczystego mango, plywaniu
z delfinami, kapieli wsrdd tawic sardy-
nek. A takze bezpafiskich psach, podtym
i monotonnym zarciu, wgzach morskich,
zabdjczym klimacie, ubdstwie, nudzie
1 wiecznym naciagactwu.

Wtedy, na schodach do samolotu,
zycie bez planu zaczelo pisac swoj wla-
sny scenariusz.

Zbiegi okolicznosci

Od kiedy tylko pamig¢tam, czyli
w zasadzie od zawsze towarzysza mi
w zyciu zbiegi okolicznosci. Sek w tym,
7e zazwyczaj okazuje si¢, ze nie byly
zbiegami, ale kurierami innej pdZniejszej
i powigzanej z nimi historii. Ta powta-
rzalno$¢ wykuta hasto przewodnie moje-
go zycia: Nic nie dzieje si¢ bez przyczyny.

Kiedy moja zona w grudniu 2023 roku
obchodzita 50 urodziny jej marzeniem
bylo pojecha¢ w egzotyczng podrdz.
W efekcie w lutym 2024 roku wyruszyta
wraz z moja corkg na Filipiny. Czemu
na Filipiny? Jesli nie wiadomo o co
chodzi to chodzi o pieniadze. Desty-
nacja okazala si¢ mie$ci¢ w budzecie,
a dodatkowo, co dla tej historii nie jest
bez znaczenia organizacja ich pobytu
zajeli si¢ mieszkajacy i prowadzacy na
miejscu biznes turystyczny Polacy. Tu
pojawil si¢ pierwszy zbieg okolicznosci.
Poszukujac informacji potwierdzajacych
wiarygodnos¢ ,,chtopakow — Polakow”
okazalo sig, ze sa oni znajomymi...
naszej sasiadki. Jesli jeszcze nie wierzy-
cie, ze zbieg okolicznosci to moje drugie
imi¢ to w tym miejscu chcialbym Wam
opowiedziec histori¢ poznania mojej
maizonki. Ot6z gdy poznalem moja
zone mieszkajgca w Warszawie w czasie,
gdy ja mieszkalem w Ciechanowie, po
wielu miesigcach spotykania si¢ okazato
sig, Ze... chodziliSmy do jednego przed-

Nirwana — dzienniki z Filipin

Wyjaz
ku przyg

Filipiny to kraj kontrastow: z jednej strony nowopowstajgce
kondominia, z drugiej domy bardzo skromne, ktore w Polsce

nazwaliby$smy gtebokim ubéstwem

Zasady ruchu drogowego zastgpiono tutaj rozsadkiem (lub nie)
kierowcoéw, byé moze dlatego, ze wielu lub wiekszo$¢
z uczestnikéw ruchu nie ma po prostu prawa jazdy

szkola w jednej grupie. Nic nie dzieje si¢
bez przyczyny.

Dlaczego moja zona pojechata
z naszq starsza corka, a nie ze mna?
Rozwigzaniem tej zagadki jest mdj syn,
ktory w calej swojej cudownoSci wymaga
specjalnego kochania i opieki gdyz Bog
obdarowat go Zespotem Downa. Ponie-
waz dalsze wyjaSnienie sily relacji ojca
z niepelnosprawnym synem i tgsknoty
matki do corki wymagataby odrebnej
opowiesci uwierzcie po prostu, ze tak
bylo najlepie;.

wapienna

Rodzinne
wybory

Na margi-
nesie spraw
rodzinnych
musz¢ wspo-
mniec, ze
gdy my wsia-
dalismy do
samolotu do
Manili, nasza
miodsza corka
wsiadata do
samolotu do
Dublina, kto-
re to miasto
wybrata sobie
za wlasng nir-
wang. Wszyscy
w czerweu 2024
roku opuscili-
Smy Polske z biletami w jedna strong.
Tymczasem jednak jesteSmy wcigz
w lutym tego samego roku. Dziewczyny
przebywaja na Filipinach, a kazda z nimi
rozmowa utwierdza nas w przekonaniu,
ze trafity do raju. Kiedy wigc pojawia sig
mozliwo$¢ przesuniecia z winy przewoz-
nika powrotu o tydzien, korzystaja z niej
i spedzaja tacznie na Filipinach 21 dni.
Powr6t do zimnej Polski to tesknota za
rajem utraconym. Najblizsze miesiace
uplyna nam na wspomnieniach przezy¢
w Azji oraz podprogowego kietkowania
mySli o wspolnej ucieczee. Zbiegiem

Pada tutaj regularnie i obficie co pozwala roslinom na rozwdj
pomimo bardzo niekorzystnego podfoza, jakim jest skata

(oczywiscie) okolicznosci w tym samym
czasie konczg trzyletni intensywny kon-
trakt projektowy, moja starsza corka
wraca z zagranicy, a moj syn wkrotce
koniczy szkote podstawowa. Puzzle
zaczynaja si¢ ukiadac...

Kiedy wiec moja matzonka i nasza
corka pewnego kwietniowego wieczo-
ru po raz kolejny zaczety wspominac
filipifiski raj zaproponowatem, zeby po
prostu poszly do komputera i kupilty nam
bilety do Manili. Kiedy wydajesz 12 tys.
zI na bilety, bo miates wiasnie kaprys
kupic sobie przepustke na drugi koniec
Swiata, to nie po to by si¢ wycofywac.
W ten sposob stowo stato si¢ ciatem.

Wszystko inne byto juz tylko pochod-
na rozmowy i decyzji z tamtego wie-
czora...

Filipiny — kraj kontrastow

Filipiny to kraj ztozony z ponad 7000
wysp poltozonych na Oceanie Spokoj-
nym. Panujacy tu klimat rownikowy
utrzymuje catym rokiem stafg tempe-
ratur¢ migdzy 26 a 28 stopni Celsjusza.
W zaleznosci od pory roku wystepuje
jednak rézna wilgotnoS¢ powietrza,
ktora zasadniczo wplywa na odczucie
temperatury w szczegolnosci dla nie-
gotowych na taki klimat Europejczykow
z naszej czesci Europy.

Filipiny to kraj ponad 100 jezykow,
ale ciekawostka jest fakt, ze procz filipin-
skiego drugim urzedowym jezykiem jest

angielski. Tym samym nie istnieje bariera
porozumiewania si¢ z obcokrajowcami.
W zasadzie wszyscy mowia po angiel-
sku, a jesli osoby starsze mowig stabiej to
z calg pewnoScig na wystarczajacym, na
codzienne potrzeby kontaktow z obcymi,
poziomie.

Podro6z do miejsca docelowego zajela
nam facznie 36 morderczych godzin.
To byta naprawde meczaca podréz
i proby zmigkczania tej oceny bylyby
oszustwem. Oczywiscie mozna drozej
i nieco szybciej, mozna tez znacznie
taniej i duzo wolniej. Poniewaz bilety
kupowaliSmy z minimalnym, ledwie
dwumiesigcznym wyprzedzeniem
wybralismy opcj¢ posrodku. Mig-
dzyladowanie w Katarze i przesiadka
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zwigzana z koniecznoscia prze-
mieszczenia migdzy samolotami
powoli przegotowywatla nas do
tego, co mieliSmy odczuc na miej-
scu. Ponad 32 stopnie Celsjusza
w Doha nie bylo jednak okraszone
odpowiednig wilgotnoscia powie-
trza. Dlatego wlasnie pierwsze
wrazenie po wyjsciu z klimatyzo-
wanego lotniska w Manili to byt...
szok. Kiedy w czerwcu wyladowa-
liSmy na miejscu, panowata pora
deszczowa, ktora charakteryzuje
si¢ duza wilgotnoscig. Codzien-
na norma wilgotnosci powietrza
waha si¢ wtedy w okolicy 70-80%
natomiast nie jest rzadkoscig 90%.
To tak jakby wejs¢ w ubraniu do
sauny mokrej, ze $wiezo polanymi
goracymi kamieniami i probowac
w tym otoczeniu prowadzi¢ nor-
malne zycie. Pierwsze tygodnie
funkcjonowania na Filipinach to
byta proba zycia w stworzonym
przez samego siebie mokrym
Srodowisku. Zartowalismy, ze to
jest witasnie dowdd na to, ze zycie
wyszlo z wody. Zreszta to wraze-
nie pozostalo z nami juz na stale,
z czasem jednak przechodzac od
stanu zalewu do umiarkowanej
wilgotnosci. Jeli wspominam
jakies nieprzyjemne odczucia z filipin-
skiego doswiadczenia to wlasnie cato-
dzienne wrazenie wilgotnych dioni.

Manila to najwigksze miasto na Fili-
pinach i zarazem stolica panstwa. Nie
zamierzaliSmy jednak, takze w zwigzku
7 jej 71 stawa, zatrzymywac sie tutaj na
dluzej. Na marginesie - po wielokrot-
nym pdzniejszym korzystaniu z lotniska
miedzynarodowego w Manili rodzinnie
nadali$my mu miano najgorszego lotni-
ska na Swiecie (na podstawie wlasnych
doswiadczen i zaocznie przysziych).
Nas czekata zatem podroz dalej, na
wyspe Panglao okoto godziny lotu od
Manili i jeszcze kolejne p6t godziny do
naszego lokum, ktére miato nas gosci¢
przez najblizsze miesigce. Na miejsce
dojechaliSmy kompletnie wykonczeni
i potrzebujacy prysznica na wagg oskar-
Zenia o probe ataku biologicznego na
Filipiny...

W pamigci utkwilo mi, ze z lotniska do
miejsca zamieszkania jechaliSmy samo-
chodem z catkowicie przyciemnionymi
oknami poza jednym waskim paskiem
na Srodku przedniej szybu. Pomyslatem
wtedy, Ze musi tu by¢ naprawde gora-
co. Mysle, ze w tamtym momencie nie
docenitem filipifiskiej aury...

Dokonczenie na str. 11
.|
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Dokonczenie ze str. 10
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Panglao

Wyspa, na ktorej zamieszkaliSmy nie
roznila si¢ jako$ specjalnie od pozo-
stalych. Waskie drogi asfaltowe o cza-
sach Swietnosci siggajacych na wiele

Uliczne stragany oferuja mozliwosé¢
zakupu owocow, jajek, ryb suszonych,
a takze dan miejscowej kuchni

lat do tylu, po ktorych poruszaty si¢
setki skuterow — podstawowego Srod-
ka lokomocji na wyspie, z od czasu do
czasu przejezdzajacymi autami. Poru-
szajac si¢ tymi drogami nalezy
zachowac szczegdlng ostroznosc.
Zasady ruchu drogowego zasta-
piono tutaj rozsadkiem (lub nie)
kierowcow, by¢ moze dlatego,
ze wielu lub wigkszoS¢ z uczest-
nikéw ruchu nie ma po prostu
prawa jazdy. Faktem jest, ze Fili-
pinczycy rodza si¢ ze skuterem
w kotysce, a umiejetnosc¢ jazdy
dwukotowcem jest czym$ zupet-
nie naturalnym. Natomiast brak
uprawnien to wynik braku obaw
przed konsekwencjami. Pomimo,
ze obtawy policji nie naleza do
rzadkosci to ich skutecznos¢ jest
raczej niewielka. W takiej sytuacji
kierowcy i mieszkancy ostrzegajq
si¢ wzajemnie, a policja umozliwia
kierowcom opuszczenie kolejki
przed sprawdzeniem w miejscu
kontroli. Innym czynnikiem ryzyka
jest jazda po alkoholu. Ten pro-
blem nie nalezy tylko do domeny
filipiniskiej, ale faktycznie tu wystepuje.
Ostatecznie jednak w okresie kilku mie-
siecy zaobserwowane wypadki nalezaly
do rzadkosci, jednak pomimo tego, ale
takze dlatego, ze byta nas czworka poru-
szaliSmy si¢ gtownie tuk tukami, czyli
trojkotowymi zabudowanymi motorami
zastepujacymi taksowki. Jako ciekawost-
ke mozna wspomnie¢, Ze na sasiedniej
wyspie Bohol wypozyczalnia skuterow
trojkotowych prowadzona jest przez
Polaka. Same tuk tuki to charaktery-
styczny obraz kazdej wyspy. Roznig sie
nie tylko konstrukcja w zaleznosci od
miasta, ale takze kolorem czy wystro-
jem w zaleznoSci od rejonu wyspy, po
ktorym si¢ poruszaja. Okrzyk: Tuk tuk
Sir! to najczesciej styszane zawolanie
do turystow na ulicy.

Las tropikalny

Poza asfaltowymi drogami roz-
ciaga si¢ krolestwo lasu tropikalnego
wydzierane gdzieniegdzie naturze przez
czlowieka celem stworzenia wiasnego
miejsca do zycia. Roslinno$¢ w przewa-
zajacej czesci stanowig palmy kokoso-
we, bananowce, drzewa mango, akacji,
czy mahoniu. W tym klimacie cztowiek
musi kazdego dnia walczy¢ z florg, kt6-
ra gdyby jej na to pozwoli¢ w 3 lata
zajetaby cala powierzchni¢ wyspy. Stad
tez popotudniami, gdy mieszkancy wra-
cajg do domoéw po wyspie niesie si¢
zapach dymu z rozpalanych ognisk,
w ktorych spalane sg zgrabione wcze-

UCIECZKA DO RAJU

S$niej danego dnia liScie, galezie oraz
po prostu Smieci.

Pada tutaj regularnie i obficie. Pozwa-
la to roslinom na rozw6j pomimo bar-
dzo niekorzystnego podtoza, ktdrym jest
skata wapienna. WtaSciwie nie wystepuje
tu co$ takiego jak ziemia. Dostownie
tuz pod powierzchnig pytu rozpoczyna
si¢ porowata skata wapienna. Ten bar-
dzo niewdzigczny material ma jednak
jeszcze jedna zalete, lub wadg — prze-
puszczalno$¢. Wiasciwie w tym samym
momencie, w ktérym deszcz przestaje
padac teren robi si¢ suchy. Stad tez,
Jjedynie regularnos¢ 1 obfitos¢ opadow
oraz wysoka wilgotno$¢ powietrza, moze

utrzymywac tak bujna roslinnoS¢ na
wyspach. Zreszta ten sam czynnik Fili-
piniczycy wykorzystuja do produkcji
energii, ktéra powszechnie pochodzi
wlasnie z elektrowni wodnych. Sprzyja
temu tez gorzyste uksztaltowanie terenu.

Handel uliczny

Uliczne stragany, a wiasciwie kramy
zbite z blachy r6znego pochodzenia,
lub w najlepszym przypadku nie lepszej
jakosci konstrukcje metalowe bez pod-
1og oferuja mozliwos¢ zakupu owocow,
jajek, ryb suszonych, a takze dan miej-
scowej kuchni. Wieczorem w wystawio-
nych na zewnatrz garach przy stabym
Swietle pojedynczej zarowki czeka do
wydania kurczak adobo (marynowa-
ne i smazone kawatki migsa w stodkim
sosie sojowym), bopis (z podrobow wie-
przowych), Lechon kawali (pieczone na
chrupko kawatki wieprzowiny), rzadziej
balut (kacze jajko z zarodkiem). Jednak
podstawa positkow (wszystkich) Fili-
pificzykow jest ryz. Zasadniczo mozna
zaryzykowac tezg, ze jest on niezbednym
i podstawowym produktem kazdego
dania, bez ktorego nie ma mozliwosci
najedzenia si¢ miejscowych. Jest nieza-
stepowalny innym produktem. Dodatka-
mi do niego stanowig owoce morza, jaj-
ka iwarzywa. Migso nie jest wcale popu-
larnym wyborem w miejscowej kuchni.
Szereg produktow spozywczych, ktdre
wydaja nam sie powszechne w ogodle
tu nie wystepuje, lub wystepuje w bar-

dzo ograniczonej liczbie i rodzajach.
Ogolnie mozna przyjac, ze jesli chcesz
na Filipinach jeS¢ w sposob europejski
to jest to umiarkowanie mozliwe, lecz
bardzo drogie — wielokrotnie drozsze
niz w Europie przy najczgsciej nizszej
jakosci. Pewnym wyttumaczeniem moga
by¢ warunki transportu. Dos¢ powie-
dzie¢, ze migso w marketach czy skle-
pach, a nawet (jesli wystepuje) wedlina
sa najczesciej zamrozone na tzw. kosc,
by po dowiezieniu do domu by¢ gotowe
do obrobki lub spozycia. Co ciekawe nie
jest tak z rybami, kt6re na straganach
leza zupeinie bez lodowego okrycia,
a jedynie opedzane sg od owadow przy

pomocy wiatraczka podobnego do malej
zabawki dla kota.

Dom

Obserwujac miejscowe okoliczno-
Sci dotarlismy do naszego wynajetego
wczesniej przez internet mieszkania.
Powszechne platformy booking i Airbnb
umozliwiaja samodzielny wynajem,
jednoczesnie proponujg dos¢ drogie
1 ograniczone iloSciowo oferty. Najlep-
szym pomysiem jest zatem wynajem
tymczasowej miejscowki z perspektywa
poszukania czegos docelowego bedac
juz na miejscu. Mozemy wybierac z kilku
modeli mieszkan czy doméw. Przede
wszystkim wigkszos¢ Filipinczykow
(przynajmniej na naszej wyspie) miesz-
kata bardzo skromnie, na poziomie,
ktory w Polsce nazwalibySmy glebokim
ubdstwem. To domostwa z bambusa
i bez ubikacji, zlokalizowane wsrod
drzew kokosowych. Czesto hodowane
sg luzno biegajace kozy i kury. Widoczna
jest powolna zmiana tego stanu, ale pro-
ces ten nie jest dynamiczny. Do doméw
doprowadzona jest biezaca woda, nato-
miast nie ma kanalizacji, czy gazu do
gotowania, ktory ze wzgledu na koszt
zastepuje si¢ drewnem co dodatkowo
doktada si¢ do wieczornego smogu.

Budynki murowane dzielg si¢ na
mieszkania/apartamenty — usytuowa-
ne w nowopowstajacych kondomi-
niach. Uktad architektury wewnetrznej
mieszkan rozni si¢ od stosowanego

w Polsce. Mieszkania posiadaja wejscia
bezposrednio na cz¢$¢ jadalng (tzw.
salon), ktory potrafi by¢ waski i dtugi.
To akceptowalne rozwigzanie na krotki
pobyt, ale nie na dfuzszy jak w naszym
planie. Stad szukaliémy mieszkania, kt6-
re przynajmniej na poczatek, czyli na
okres dostosowania bytoby zblizone do
standardow europejskich. MarzyliSmy
oczywiscie o tym zeby mieszkac na plazy
w bambusowej chacie i codziennie rano
witac si¢ ze stoficem z kubkiem kawy
wrece. Zycie zweryfikowalo nasze plany,
a ogladajac setki razy oferty najmu i szu-
kajac na miejscu okazalo si¢, ze nawet
jesli takowe istniejg to ze wzgledu na
ceng naleza raczej do propozycji krotko
niz dlugoterminowych.
ZamieszkaliSmy wiec w osiedlu zbu-
dowanym na szczycie lokalnego wznie-
sienia, do ktorego stromy podjazd byt
nie lada wyzwaniem dla miejscowych
tuk tukow. Wycie silnika podjezdza-
jacego z obcigzeniem 5 0s6b pojazdu
za kazdym razem powodowalo u nas
obawy czy na pewno teraz si¢ uda.
Nasze osiedle to byta (i jest) ,0aza na
pustyni”. Niepoprawna i niemoralna
wzgledem warunkéw posiadanych przez
okolicznych mieszkancow miejscowka.
Zalozone przez Europejczykow, glownie
Niemcow i Szwajcardw osiedle (na kt6-
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rym jeden z najtadniejszych
apartamentow nalezy do
Polaka) zfozone jest z dom-
kéw i mieszkan o roznej, ale
spojnej architekturze (tak
jakby kazdy wtasciciel budo-
wal pod siebie), wyposazone
w zielone trawniki, miejsca
na biwakowanie czy grillowa-
nie (cho¢ nikt tego nigdy nie
robi) z otoczonym palmami
olbrzymim basenem przy
ktorym ustawione sg do dys-
pozycji gosci lezaki i stoliki.
Filipinska obstuga zapewnia
ochrong i opieke nad calym
terenem osiedla. Ze szczytu
wzniesienia rozposciera si¢
absolutnie cudowny widok na
sasiednig wyspe oraz dzielaca
je zatoke. U podnodza okolice
z jednej strony wypetnialy lasy

%% bananowe, a z drugiej strome
wzniesienie pokryte dzungla i ochrania-
jace domy przed bezposrednim dziafa-
niem huraganéw. Dos¢ powiedziec, ze
z poziomu osiedla mozna obserwowac
codzienne spektakle burzowe na sasied-
nim Boholu, bez specjalnych konse-
kwencji dla naszej wyspy. Zasadniczo
jesli juz pada to zwykle w nocy. Za dnia
praktycznie zawsze $wiecito (a wlasciwie
grzato) storice.

ZamieszkaliSmy w dwupoziomo-
wym, trzypokojowym klimatyzowanym
mieszkaniu z wlasng kuchnig i dobrze
wyposazong lazienkg oraz tarasem
z widokiem na okolic¢. Warunki te z calg
pewnoscia wykraczajg poza marzenia
wickszosci Filipificzykdéw. Odczuwali-
$my dyskomfort patrzac na znajdujacy
sie u podnoza naszego tarasu sklecony
z blaszanych tafli ptyt barak, w ktorym
zamieszkiwali wraz z rodzinami oraz
zwierze¢tami domowymi robotnicy budu-
jacy obok kolejne domy, dla kolejnych
zapewne majgtnych obcokrajowcow.
Odczucie to bylo szczego6lnie silne, gdy
wsrdd mieszkaficow baraku pojawialy
si¢ dzieci. Dzialo si¢ tak ze wzgledu na
przyjety do oceny punkt odniesienia
- nie miejscowy, ale europejski. Ponie-
waz podrdz na Filipiny nie byta dla nas
pierwsza do Azji mielismy okazje widzie¢
juz ludzi nie tylko biednych, ale po pro-
stu nic nie posiadajacych, a jednak nie
nieszczgsliwych. To wazne, zeby o tym
pamietac. Wspomniane rodziny zapew-
ne przemieszczaly si¢ wraz z dobytkiem
za pracg. Za$ zwierzeta gospodarskie
jak kozy i kury pozwalaly zaoszczg-
dzi¢ pieniadze na jedzenie, a psy i koty
ochroni¢ miejsce zamieszkania przed
zmijami, wezami 1 innymi zwierzecymi
intruzami. W takiej sytuacji najlepszym
wsparciem jest zakup u miejscowych
sprzedawanych przez nich produktow
i korzystanie ze §wiadczonych ustug.
Co tez czyniliSmy.

& ok ok

Tak wigc po prawie 40 godzinach od
wejscia na poktad samolotu w Warsza-
wie i 51 latach marzen dotarliSmy do
naszego raju. .

PIOTR KSIEZAKOWSKI
Zdjecia ze zbiordw prywatnych rodziny
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Stare porzekadto méwi, ze

jesli nie ma cie w Internecie,

to nie istniejesz. Dotyczy

to w ogromnym stopniu
politykow. PortalSamorzadowy.
p! po raz kolejny przygotowat
ogdlnopolski ranking
najpopularniejszych
prezydentéw polskich miast

w mediach spofecznosciowych.

Popularnosci nigdy za wiele

Kampanie, glosy przy urnach,
wygrane i porazki, kolejne kadencje
piastowania urzedow nie maja dzisiaj
racji bytu bez obecnos$ci w mediach
spotecznosciowych. Doskonale wiedzg
o tym samorzadowcy, ktorzy wszelkimi
mozliwymi kanatami komunikujq si¢ ze
swoimi wyborcami.

Przypomnijmy, aktualnie w Polsce
mamy 107 prezydentdw polskich miast,
a 33 z nich w rankingu znalazlo si¢ po
raz pierwszy ze wzgledu na to, ze wygrali
ubiegioroczne wybory. Nieaktywnych
prezydentow polskich miast w mediach
spotecznosciowych mozna policzy¢ na
palcach jednej reki. Zdecydowana wigk-

Nie Olimpijski, a Hotel Ciechanow

Hotel Ciechanéw (dotychczas
Olimpijski) - tak nazywac bedzie
sie wyremontowany obiekt przy
ulicy 17 Stycznia w Ciechanowie.
Budynek przeszedt kompleksowa
modernizacje. Standard pobytu
gosci w hotelu ma znacznie
wzrosngc.

Przez wiele lat Hotel Olimpijski
nastawiony byl na przyjmowaniu spor-
towcow, przebywajacych w naszym
miescie na zawodach sportowych badz
obozach przygotowawczych. Teraz to
sif; zmieni, a nowoczesna przestrzen
réwniez restauracyjna, ma przyciagnac
do hotelu nowych gosci.

- Zakonczony w ubieglym roku
remont Hotelu Olimpijskiego objat

zar6wno czesci wspdlne budynku (hole,
klatki schodowe, ciagi komunikacyjne),
jakipokoje. W ich wnetrzach wykonano
malowanie, remont tazienek, utozono
nowe nawierzchnie podiog, pojawity
si¢ nowe meble. To znacznie poprawito
komfort pobytu gosci. Do tej pory hotel
byt zapleczem dla sportowcow, ktorzy

regularnie przyjezdzaja do Ciechano-
wa na treningi, zgrupowania i zawody.
Teraz mozliwe stalo si¢ poszerzenie jego
dziatalnosci. Obiekt jest juz atrakcyjna
bazg dla turystow. W zwigzku z tym
zmieniono jego nazwe na Hotel Cie-
chanow - informuje Paulina Rybczyniska
z urzedu miasta.
W wyremontowanej restauracji bedzie
mozliwos$¢ organizowania imprez
okolicznoSciowych. 1 lutego ruszy
system rezerwacji pokoi w wersji onli-
ne i nowa strona internetowa hotelu.
Obiekt od 1992 r. zarzadzany jest
przez Miejski Osrodek Sportu i Rekre-
acji w Ciechanowie.
erem

Hotel Ciechanow (wczesniej
Olimpijski) istnieje w miescie
od 1992r.

Kurczy sie Iudnosc w Reglmmle

Urzad Gminy w Regiminie
przedstawit dane statystyczne
dotyczace liczby mieszkancow
gminy w 2024 r. Okazuje sie,
ze w ub.r. podciechanowska
okolice zamieszkiwato facznie
4762 osob. A jak wygladato
to jeszcze 20 lat temu?

Co ciekawe, gming Regimin
zamieszkuje podobna liczba kobiet
imezezyzn - 2380 kobiet i 2382 mez-

Gmina Regimin jak wiekszos$¢ mierzy sie

czyzn. W minionym roku na Swiat Z wyludnieniem

przyszto 26 noworodkéw. To jednak

o 14 mniej urodzen niz rok wczesniej,
czyli w 2023 r. Potwierdza to ogdlno-
polski spadek dzietnosci, a zarazem
wzrost odsetka osob starszych. Warto

zaznaczyC, ze w gminie w 2024 r. zawar-

to wigcej maizenstw niz w roku 2023.
SprawdziliSmy jak wygladato

zamieszkanie gminy Regimin 20 lat

temu, czyli w 2004 r. Okazuje si¢, ze
w tamtym czasie w gminie mieszkalo
4988, czyli ponad 220 osdb wigcej niz
obecnie. Potwierdza to réwniez trend,
ze gminy z roku na rok wyludniaja
sie, najczesciej z powodu migracji
mieszkaficow do miast w poszuki-
waniu pracy.

Wiaze si¢ to ze znacznie wigksza
atrakcyjnoscig rynku pracy obsza-
réw podmiejskich niz peryferyjnych.
Z drugiej strony zjawisko migracji

mieszkancow miast na ich przedmie-
Scia lub wsie wzmocnita pandemia.
Jak informuje Gtowny Urzad Staty-
styczny w latach 2021-2030 najwickszy-
mi beneficjentami zmian ludnosciowych
nie beda gtowne polskie metropolie,
a gminy je okalajace. erem

Wjechat w samochody, awanturowat sie z policjg

Na ulicy Armii Krajowej pijany
kierowca wjechat swoim audi

w samochody czekajace na
$wiatfach. Na szczescie nikt

w tym czasie nie przechodzit
przez przejécie, bo sita uderzenia
byta na tyle duza, ze jeden

z samochodéw ,,wpadt”

na zebre.

Do zdarzenia doszto w srodg (15
stycznia) tuz po godz. 18.00. Policjan-
ci ustalili, ze kierowca audi, 25-letni
mezezyzna, uderzyt w tyt forda, ktory
prowadzita 37-letnia kobieta z powiatu
miawskiego. Zatrzymala si¢ ona przed

Sita uderzenia w stojace samochody byta znaczna

sygnalizacja Swietlna, poniewaz w tym
czasie bylo akurat czerwone $wiatto. Sita
uderzenia audi w forda byta tak mocna,
ze przesunegla nawet stojacego przed
nimi citroena, ktérym jechat 71-latek
z Ciechanowa. Cala trojka podrézowata
bez pasazeréw. Na szczeScie nikomu

nic si¢ nie stato. Przez pot godziny
jeden pas ruchu w kierunku ulicy
Ptonskiej byt zablokowany.

Kierowca audi poczatkowo nie
zgadzal si¢ na badanie alkomatem,
dlatego pobrano od niego krew.
Siedzac w radiowozie byt coraz
bardziej agresywny. Wykazano,
ze byl pijany, chociaz doktadnego
wyniku policja nie ujawnita.

W trakcie interwencji ublizat funk-
cjonariuszom, nie chciat poda¢ swoich
danych, krzyczat i prosit o pomoc osoby
postronne. Twierdzil, ze ,,wykradane sq
jego dane”. Mgzczyzna, po wytrzezwie-
niu, byt przestuchiwany przez policje.
erem

FOT.RM

sz0S¢ prezydentdw, swoja aktywnos¢
wykazuje na platformie Facebook.

Na czym polega ranking?

Portal sumuje liczbe obserwujacych
na dwoch najpopularniejszych platfor-
mach spotecznosciowych, tj. Facebo-
ok, oraz X (dawniej Twitter). Uzyskany
wynik dzieli przez liczb¢ mieszkafncow
danego miasta, a wynik przedstawia
w formie procentowego zasiegu. Moglo-
by sie wydawac, ze w pierwszej kolejno-
Sci wyrdznieni beda prezydenci duzych
miast, ale wlasnie podzielenie zasiggu
przez liczbe mieszkancow juz moze
odwrdcic ranking.

Wedtug portalusamorzadowego.pl po
przeliczeniu gloséw najpopularniejszym
prezydentem polskiego miasta zostat
Marek Materak, prezydent Staracho-
wic. Wyprzedzit on prezydenta Siemia-
nowic Slaskich Rafata Piecha i Rafata
Trzaskowskiego, prezydenta Warszawy.
Po raz kolejny w czotdéwce najpopular-
niejszych wiodarzy znalazt si¢ Krzysz-
tof Kosinski. Prezydent Ciechanowa
uplasowat si¢ na 5. miejscu, z wynikiem

64,72 proc. Wyprzedzit m.in. Aleksan-
dre Dulkiewicz, prezydentke Gdanska,
Patryka Marjana, prezydenta Belcha-
towa, Agate Wojde, prezydentke Kielc
oraz Sabin¢ Nowosielska, prezydentke
Kedzierzyna-Ko7la.

Jak obliczono
popularnos¢ prezydenta
Kosinskiego?

Ot6z, wedtug Zrodet w Ciechanowie
mieszka 41980 mieszkancow. Oficjalne
konto prezydenta Kosifiskiego na Face-
booku obserwuje 19 tys. uzytkownikow,
na portalu X (dawniej Twitter) - 8170.
Po zsumowaniu tych liczb podzielono
je przez liczbe mieszkaficow, co dato
wynik 64,72 proc. Z kolei zwycigzce
rankingu, prezydenta Starachowic, tyl-
ko na samym Facebooku §ledzi 60 tys.
0so0b, chociaz w tym przypadku moze
nalezy napisac ,kont”. Po dodaniu
uzytkownikow FB i X i podzieleniu ich
przez liczbe mieszkanicow Starachowic
(44992) otrzymano imponujaca liczbe
13,87 proc. W przypadku prezydenta
Warszawy (tylko na samy FB Rafata
Trzaskowskiego obserwuje ponad 770
tys.) dzielng byta liczba 1861975, bo
tyle wedtug oficjalnych danych liczy
ludnos¢ stolicy. erem

Srebrny Krasinski,
brazowy Bem

Kolejny rok z rzedu ciechanowski
«Krasiniak” otrzymat tytut
srebrnej szkoty w rankingu
Perspektyw.

W 27. edycji Rankingu Liceéw i Tech-
nikdw tworcy zestawienia analizowali
wyniki 1430 licedw ogdlnoksztaicacych
(sposrod 2187) 11235 technikdw (spo-
§rod 1743), ktore spetnily kryterium
wejScia do rankingu. Brazowa odzna-
ka w kategorii Technikum, przypadta
ciechanowskiego Zespotowi Szkof nr 1
im. gen. Bema.

Pod uwage brano szkoly $rednie,
w ktorych maturg w maju 2024 r. zda-
wato minimum 12 maturzystéw oraz
w ktorych wyniki Srednie z egzaminéw
obowiazkowych z jezyka polskiego
i matematyki byly nie nizsze niz 0,75
Sredniej krajowe;.

Przed dwoma laty ciechanowskie
liceum im. Zygmunta Krasifskiego
zyskalo nawet miano zlotej szkoty.

»

- Gratulujemy naszym absolwentom
z 2024 1., ich rodzicom oraz nauczy-
cielom i Swigtujemy sukces. Kryteria
Rankingu Licedw 2025 to: wyniki matu-
ry z przedmiotow obowiazkowych (30
proc.), wyniki matury z przedmiotow
dodatkowych (45 proc.) oraz sukcesy
wolimpiadach (25 proc.). Po raz kolejny
w tej kategorii zostaly uwzglednione
osiagniecia w olimpiadach miedzyna-
rodowych - powiedziata Marzena Zmy-
stowska, dyrektor I LO w Ciechanowie.

I Liceum Ogolnoksztalcace im.
Zygmunta Krasinskiego zajeto w tego-
rocznym rankingu 209. miejsce w skali
kraju (67. miejsce na Mazowszu) do
dwusetnego miejsca przyznawane sg
zlote tarcze. Najlepszym liceum w skali
kraju wedtug Perspektyw jest XIV LO
im. Stanistawa Staszica w Warszawie,
awsrod technikow - Technikum Nowo-
czesnych Technologii im. Jana Pawia I
w Kleszczowie. Z kolei Technikum nr
1 wchodzace w skiad ZS nr 1 im. gen.
Bema zajeto 422. miej-

I LICKUS

I Liceum Ogdlnoksztatcgce w Ciechanowie

sce w skali kraju. Tym
samym Perspektywy
przyznaly mu tytut bra-
zowej odznaki. W tym
przypadku méwimy
jednak o sporym spad-
ku w rankingu, ponie-
waz przed rokiem ZS
nr 1 plasowalo si¢ na
295. miejscu, dwa lata
temu na 235., a przed
trzema laty na 54.
erem

Rondo na Gruduskiej

ma by¢ trwalsze

Rondo na skrzyzowaniu ulic
Gruduskiej, Przasnyskiej i Wojska
Polskiego w Ciechanowie stuzy
kierowcom po modernizacji juz
od kilku tygodni.

Remont przeprowadzono w ramach
inwestycji fragmentow drogi wojewodz-
kiej 617 w gminach Opinogéra Gérna
i Ciechanow.

Ponad 13,2 mln zt kosztowal remont
fragmentow drog, o tacznej dtugosci
ponad 11 km, na drodze wojewddzkiej nr
615. Prace byly prowadzone na szesciu
odcinkach na terenie gmin Szydiowo,
Stupsk i Ciechandw.

Nowe nawierzchnia wokot ronda ma
wydtuzy¢ jego trwalos¢ i uzytkowanie.
Dodatkowo wyremontowano drogi pro-
wadzace do ronda, zaréwno od strony
Ciechanowa jak i Przasnysza.

— Zakonczenie odcinkowych remon-
tow na drogach wojewddzkich 6151617
oznacza wickszy komfort i bezpieczen-
stwo dla podrézujacych tymi trasami
i dla mieszkancow okolicznych miejsco-
wosci - przekazal marszatek Adam Stru-
zik, ktéry w ubieglym tygodniu wspdlnie
z Renata Drazewska, dyrektor Rejonu
Drogowego MZDW w Ciechanowie,
ogladat zakoficzone inwestycje.

Lacznie, na remont 20-kilometrowego
odcinka drog w powiatach mtawskim
i ciechanowskim samorzad Mazowsza

przekazat 21,4 min ztotych. erem
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W mgnieniu oka sptonat dom
w Proszkowie (gm. Szrensk),
ktéry zajmowaty dwie rodziny.
Nie zostaty one pozostawione
wiasnemu losowi. Natychmiast
pospieszyli im z pomoca
mieszkancy okolicznych wsi

i wtadze gminy Szrensk.

Pozar wybucht w niedzielg rano, 12
stycznia, w kuchni. Ogiei btyskawicznie
objat sasiednie pomieszczenia i podda-
sze. Z zywiolem walczylo pigc zastepow
strazy pozarnej. Jedno z mieszkan ule-
gto catkowitemu zniszczeniu, drugie
w powaznym stopniu. Wedtug wstep-
nych ustalef, ten dom nie nadaje si¢
do remontu. Przyczyny pozaru ustala
Komenda Powiatowa Policji w Mtawie.

W chwili wybuchu pozaru w tym
domu, przebywalo w nim w sumie 10
0s0b, w tym szescioro dzieci. Wszyscy

FOT. KPP

Proszkowo

Solidarnosc 1 pomoc dla pogorzelcow

ORI
TR S LS

Ptonacy dom w Proszkowie

w pore si¢ ewakuowali, nikt fizycznie nie
ucierpial. Obie rodziny wyszly z pfong-
cego budynku ,tak jak staly”. Innymi
stowy, stracily to, co mialy. Wojt gminy
Szrensk, Anna Krusifiska, jednej z nich
przydzielita tymczasowe mieszkanie,
druga schronifa si¢ u swoich bliskich.
Nazajutrz zwotano w Szrefisku gmin-
ny sztab kryzysowy. Na nim postano-
wiono, ze pomoc dla poszkodowanych
z Proszkowa powinna by¢ przemyslana,
celowa, ukierunkowana, koordynowana.

WOSP

Final z atrakcjami

Finat Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy odbedzie
sie —w niedziele 26 stycznia
—w kilku miejscowosciach

w powiecie mtawskim.
Przygotowano atrakcje, w tym
pokazy i zawody sportowe.

Miejscem najwigkszej imprezy bedzie
Mtawska Hala Sportowa (godz. 14).
W programie m.in. wystepy artystyczne
i licytacja fantéw. Rzeczy, ktore moga
pojs¢ pod miotek, zbiera Miejski Dom
Kultury. Swoj udziat zapowiedziato 11
Kot Gospodyn Wigjskich. Wiasne sto-
isko bedzie tam mialo takze Towarzy-
stwo Przyjaciot Ziemi Mtawskiej. Ci,
ktorzy wrzucg pienigdze do ustawionej
na nim skarbonki, otrzymaja ksigzki.

O godz. 12 na stadionie mfawskiego
Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacii
wystartuje bieg ,,Policz si¢ z cukrzyca”.
Wiasnych sit na S-kilometrowej tra-
sie moga sprobowac wszyscy chetni.
W przeddzien za§ w MHS zostanie
rozegrany turniej halowej pitki nozne;.
Wpisowe upowazniajace do udziatu

Wolontariuszki z Niedzborza. Ubiegtoroczny finat WOSP w tamtejszej
Szkole Podstawowej przyniést 17 tys. zt

w zawodach maja stanowi¢ datki dla
WOSP.

Patronat medialny nad akcja w Szkole
Podstawowej im. Wiadystawa Smolef-
skiego Niedzborzu (gm. Strzegowo)
objat ,, Tygodnik Ciechanowski”. - Od
kilkunastu lat w naszej szkole dziata
sztab kolejnych finaltow WOSP. Z roku
na rok pozyskujemy licznych sponso-
row i ofiarodawcow, ktorym na sercu
lezy wsparcie potrzebujacych specjali-
stycznego sprzetu i opieki medyczne;.
W zbidrkach finatowych uczestniczy
corocznie 20 wolontariuszy zrzeszonych
w Radzie Wolontariatu. W ramach szta-
bu wspdldzialaja z nami przedstawiciele
lokalnej spotecznosci — poinformowata
nas dyrektor placowki Joanna Katarzy-
na Zalewska.

W niedzborskiej SP zaplanowano
zbidrke do puszek, licytacje przedmio-
tow na miejscu i na Facebooku, wystepy
artystyczne dzieci, rozstrzygniecie kon-
kursu plastycznego ,,Najpiekniejsze serce
WOSP”, pokazy miejscowej jednostki
Ochotniczej Strazy Pozarne;. .

Kj
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- Chodzi o to, aby zapewnic im to, co
w danej chwili rzeczywiscie jest im nie-
zbedne — tlumaczy nam wojt Krusifiska.

Pogorzelcy niezwlocznie zosta-
li zaopatrzeni w odziez i inne rzeczy

codziennego uzytku. Potrzebne sa
przede wszystkim pieniadze i mate-
rialy na budowe domu. Zbiorka
Srodkow finansowych odbywa si¢
za posrednictwem serwisu inter-
netowego ,,Pomagam.pl”. Przez
pierwsze dni akcji na specjalne kon-
to wplyneto 27 tys. zt - w wiekszo-
$ci od anonimowych darczyficow
(wptaty od 10 do kilkuset zfotych™.
Oto wpisy niektorych dobrodzie-
jow: ,Razem damy rad¢. Duzo
wytrwatosci zycze”; ,,Kochani,
pomagajmy, nikt z nas nie zna
jutra”; ,Brawo, jednak ludzie majq
wielkie serca i nie s obojetni”. Zeby
przelac pienigdze na wsparcie obu
rodzin, wystarczy wejS¢ na strong
internetowa ,,Pomagam.pl” albo na
konto Urzegdu Gminy w Szrefisku
na Facebooku, gdzie znajduje sie
odpowiedni link.

Koto Gospodyn Wigjskich ,,Stowian-
ki” w pobliskim Miaczynie Matym, na
wies¢ o tragedii w Proszkowie, natych-
miast oglosito zbiorke odziezy, artyku-
tow higieny, przyboréw szkolnych dla
pogorzelcow.

- Jestesmy mtoda organizacja, zafo-
zyliSmy ja w ubiegtym roku, chcemy
spolfecznie dziata¢ na rzecz mieszkan-
cOw naszej wsi... Poruszylo nas to, co
spotkato dwie proszkowskie rodziny...
- mowi nam skarbnik kofa Magdalena
Jaroszewska.

Jednoczesnie ,,Stowianki” ustawity
puszke w miejscowym sklepie. Klien-
ci moga wrzucac do niej datki dla
pogorzelcow. Za jakis czas skarbonka
zostanie komisyjnie otwarta, przeliczona
gotéwka trafi do poszkodowanych.

Magdalena Jaroszewska zauwaza,
podobnie jak wojt Anna Krusifiska, ze
sprawa ma nie tylko kontekst materialno-
-finansowy. Rownie wazny jest aspekt
duchowo-psychiczny. Rodziny, ktore
nieoczekiwanie dotknelo nieszczescie
(utrata dachu nad gtowa to ogromny
dramat) powinni poczu¢, ze w swej nie-
doli nie zostali pozostawieni wlasnemu
losowi. Ze spotykaja sie ze wspoiczu-
ciem i solidarnoScia — w pierwszym
rzedzie - ze strony wspoimieszkancow
i gminnej wspolnoty samorzadowej.

K.

Patroni Mtawy. To sq wzorce osobowe

Lotnik Dywizjonu 301
1 lekarz spotecznik

Patronami Mtawy w biezacym
roku sq Witold Stanistaw
Jaroszyk i Jozef Longin
Ostaszewski. Te kandydatury
zgtosito Towarzystwo
Mito$nikéw Tworczosci Tekli
Badarzewskiej i Rada Miasta
je zaakceptowata.

Obaj sa niewatpliwie wzorcami 0so-
bowymi, zwlaszcza dla mtodych poko-
lefi mtawian.

Poczucie obowiazku
wyniost do domu

Witold Stanistaw Jaroszyk

Witold Stanislaw Jaroszyk (1920
- 1942) byt synem Kazimierza Jaroszy-
ka (1878 — 1941), wybitnego polskiego
dzialacza na Warmii i Mazurach oraz
dziennikarza, m.in. redaktora ,,Gazety
Olsztynskiej” i ,,Gtosu Mtawskiego”.
Witold Stanistaw ukonczyt w Mtawie
szkote powszechna i gimnazjum. Zaraz
potem, odbywszy szkolenie szybowco-
we, wstapit do Szkoty Podchorazych
Lotnictwa w Deblinie. Po wybuchu I1
wojny Swiatowej, pokonujac wiele prze-
szkdd, przedart si¢ do Wielkiej Brytanii.
Tam, po kolejnym szkoleniu w 1 Polskiej
Szkole Pilotazu, zostat przydzielony do
301 Dywizjonu ,,Ziemi Pomorskiej”.
Wykonywat loty bojowe nad terytorium
III Rzeszy. W nocy z 26 na 27 marca

1942 r. w prowadzona przez niego
maszyne¢ nad Dusseldorfem uderzyt
niemiecki pocisk. Zgingta cata zatoga.
Pochowano ja w tym miescie. Podpo-
rucznik Jaroszyk — to niestychanie wazne
— pozostawit po sobie osobiste zapiski.
Ten poruszajacy dokument przejeli jego
koledzy i przekazali rodzinie Witolda
Stanistawa. W latach 70. oglosit go na
swoich famach tygodnik ,,Przekrd;”
jako ,,Dziennik pilota 301 Dywizjonu;
tekst spotkat si¢ z olbrzymim zaintere-
sowaniem czytelnikow tego czasopisma.
W okresie Polski Ludowej uchodzito
ono, obok ,, Tygodnika Powszechnego”,
za wzglednie niezalezne medium. Ow
,Dziennik pilota” opublikowata tez
olsztynska oficyna Pojezierze. Gwoli
informacji dodajmy, ze Witold Jaroszyk
otrzymat Krzyz Virtuti Militari i — trzy-
krotnie - Krzyz Walecznych.

To byt nie tylko ,,Judym”

Joézef Longin Ostaszewski

Drugi patron mtawian w obecnym
roku - Jozef Longin Ostaszewski
(1875 1942) — to rdwniez jest piekna
postac. Pochodzit z miejscowosci Stani-
no w powiecie tukowskim. Ukoficzywszy
studia medyczne w Warszawie, osiadt
w Mtawie. Byt tu lekarzem przychodni
kolejowej i dyrektorem szpitala miej-
skiego, a do tego nauczycielem higieny
w miejscowym Seminarium Nauczy-

cielskim. Wrazliwy na niedol¢ ludu,
w swoim gabinecie lekarskim — jak
Judym z ,,Ludzi bezdomnych” Stefana
Zeromskiego - przyjmowat biednych
pacjentow za przystowie ,,Bog zaptac”,
czym zyskal wdzigcznoS¢ miejscowej
spolecznosci. Byla to tylko jeden obszar
jego aktywnosci. Zwlaszcza w okresie
Polski niepodleglej wiaczyt do szerszej
roboty spotecznej. Byt m.in. prezesem
tutejszego oddziatu Polskiego Zwiazku
Zachodniego, nie zapominat o roda-
kach za kordonem (Prusy Wschodnie).
W chwilach wolnych od obowigzkow
zawodowych i spotecznych, chwytat
za pedzel. Jako malarz —amator two-
rzyl portrety, pejzaze, sceny rodzajo-
we. Wigcej, byt zalozycielem, wydawca
iredaktorem ,,Gazety Mtawskiej” (1937
- 1939). Pisat nie tylko dla niej. Weze-
$niej (1934), niejako podsumowujac
wyniki swoich badan nad przeszioscia
tej ziemi, wydat ksiazke pt. ,,Z dziejow
miawskiego Mazowsza”. Okaze, ze te
rzecz Berlin przettumaczy na jezyk nie-
miecki, ale tylko do ,,uzytku wewnetrz-
nego”. Nie bez powodu: wywiad Trzeciej
Rzeszy probowat w niej znalez¢ dowody
na ,.germanskos¢” akurat zajetego przez
Niemcy potnocnego Mazowsza. Tak czy
inaczej, Jozef Ostaszewski, czujac, ze
jest na liscie gestapo, juz w pierwszych
dniach wojny opuscit Miawe. Schronit
sic w Warszawie, u swego syna Stefa-
na, oficera armii podziemnej. Jednakze
Stefana niebawem aresztowali Niemcy
i- razem z rotmistrzem Witoldem Pilec-
kim — umieScili w obozie w Auschwitz.
Ostaszewski junior zmart tam 3 lipca
1941 r. Jego ociec zakonczyt zycie rok
p6zniej. Spoczal na Cmentarzu Woj-
skowym na Powazkach.

* % %

Biogramy tegorocznych patronéw
Mtawy znajduja w Wikipedii i wielu
innych wydawnictwach, ale zapewne
nie wszystko o nich wiemy. Kilkana-
Scie lat temu ,, Tygodnik Ciechanowski”
zamiescit artykut o Jaroszyku juniorze,
cytujac fragmenty owego niezwykle
przejmujacego ,,Dziennika pilota”.
Wtedy niejeden czytelnik nie ukrywat
w rozmowie z autorem tego tekstu, ze
dotad nic nie wiedziat o postawie Witol-
da Stanistawa, w istocie jeszcze chtopca.
Teraz jest okazja, by wigcej powiedzie¢
0 obu bohaterach.

K.J.



FOT. KPP

14 21 stycznia 2025 r.

TYGODNIK W POWIATACH

TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 3

POWIAT
PLONISKI

W srode, 15 stycznia, odbyty
sie uroczystosci upamietniajace
80. rocznice zbrodni dokonanej
miedzy 15 a 17 stycznia 1945
roku przez niemiecka policje
polityczna na mieszkancach
Ptoniska. W tamtych dniach
zamordowanych zostato

78 mezczyzn.

W uroczystosci wzigli udzial samo-
rzadowcy z powiatu plonskiego, pocz-
ty sztandarowe szkof, instytucji i stuzb
mundurowych oraz przedstawiciele sto-
warzyszen zrzeszajacych kombatantow.
Uroczystosci rozpoczely sie od odspie-
wania hymnu panstwowego i krotkiej
modlitwy w intencji pomordowanych.

- Dzisiejsza uroczystoS¢ skfadnia do
refleksji, jak mozemy uczynic Swiat lep-
szym, jak mozemy zapobiec temu, by
takie zbrodnie nigdy si¢ nie powtorzyly.
Nasza odpowiedzig musi by¢ pamiec,
edukacja i solidarnos¢. Jak przypomi-
nat nam Martin Luther King, ciemnos¢
nie moze przepedzi¢ ciemnosci, tylko
Swiatto moze to uczyni¢. NienawiS¢
nie moze przepedzi¢ nienawisci, tylko
mito$¢ moze to uczynic. Dzi§ stoimy

Plonsk upamietnit rocznice
niemieckiej zbrodni na Piaskach

i —_—=

Obchody rocznicy zbrodni na Piaskach odbyty sie 15 stycznia, jednak doktadna
data zdarzenia do dzisiaj nie jest znana

.;'_:.

Jako pierwsi, kwiaty pod pomnikiem ztozyli przedstawiciele organizacji
kombatanckich. Zaraz po nich - samorzgdowcy

Probowat
wméwi¢
policjantom, ze
jest kims innym

49-latek z Warszawy probowat
oszukac policjantow legitymujac sie
danymi innej osoby, ci jednak nie dali
sie oszukacé

W czwartek, 16 stycznia, o godzinie
11.00, policjanci ruchu drogowego
zatrzymali do kontroli osobowego opla,
ktorego kierowca przekroczyt predkosé
na drodze krajowej nr 62 w miejsco-
wosci Wola.

49-letni kierowca z Warszawy probo-
wat oszukac policjantow, legitymujac si¢
danymi innej osoby, co wyszio na jaw
podczas weryfikacji danych w systemach
policyjnych. Me¢zczyzna przyznal, ze
celowo probowat wprowadzic funkcjo-
nariuszy w biad, aby unikna¢ odpowie-
dzialnosci.

Jak by tego byto mato, w toku wery-
fikacji informacji z baza danych wyszto
na jaw, ze pojazd, ktorym poruszat sie
warszawiak, nie posiada aktualnego
badania technicznego, a sam kierow-

ca miaf cofnigte prawo do kierowania
pojazdami mechanicznymi.

Pojazd zostat odholowany na policyj-
ny parking. Jak podaje pionska policja,
funkcjonariusze zakazali 49-latkowi
prowadzenia pojazdéw. Czy aktualny
zakaz okaze si¢ bardziej skuteczny od
wezesniejszego — czas pokaze. Za prze-
kroczenie predkosci i probe wprowadze-
nia policjantéw w biad kierowca zostat
ukarany mandatami. Za prowadzenie
samochodu bez uprawnief grozi mu

N

Mtoda recydywistka w ciagu kilku ,,wypadow” ukradfa
t

towary o tacznej wartosci 1000 z

grzywna lub kara ograniczenia badz
pozbawienia wolnosci do lat dwoch.

Chcialy okras¢
drogerie

Tego samego dnia, o godzinie 15.00
na plonska komendg wplyngfo zgtosze-
nie o probie kradziezy w jednej z drogerii
na terenie miasta. Wystani na miejsce
funkcjonariusze ustalili, ze dwie 14-latki
probowaty ukras¢ kosmetyki do maki-
jazu o facznej wartosci 500 zt. Kradziez
udaremnit czujny pracownik ochrony.

Jedna z dziewczyn zostafa rozpozna-
na jako sprawczyni kilku wezesniejszych
kradziezy w tym samym sklepie. 14-latka
od poczatku stycznia tego roku co naj-
mniej czterokrotnie wynosita kosme-
tyki nie placac za nie, co potwierdzity
nagrania z monitoringu. £.aczna warto$¢
towarow skradzionych przez nastolatke
wyniosta 1000 zt.

Obie 14-latki zostaly przekazane
przybylym na miejsce opieckunom. Poli-
cjanci sporzadzili tez dokumentacje dla
sadu rodzinnego i nieletnich.

- Przypominamy,
ze miodzi ludzie nie
pozostaja bezkarni.
Kazda nieprzemyslana
decyzja, nawet podej-
mowana pod wpty-
wem impulsu, moze
skutkowaé powaznymi
konsekwencjami praw-
nymi, a takze wptynac
na przysztos¢ mtode-
go czlowieka. Ape-
lujemy do rodzicow,
aby poswigcali czas
na rozmowy z dzie¢mi
o odpowiedzialnosci
oraz szacunku dla
cudzej wlasnosci —
mowi kom. Kinga Dre-
zek-Zmystowska z KPP
w Plonsku.

PB

w tym miejscu, aby da¢ dowdd naszej
pamigci, szacunku dla naszej malej
ojczyzny Ploniska. Wbrew intencjom
oprawcow, ktorzy chcieli ukry¢ swojq
zbrodnig, przypominamy i ostrzegamy.
Bo przeciez, jak stusznie zauwaza polska
pisarka Zofia Kossak-Szczucka, kto jest
bierny wobec zla, ten jest jego uczest-
nikiem — méwit w swojej przemowie
Andrzej Pietrasik, burmistrz Plonska.

Burmistrz podzigkowat rowniez
dokumentalistkom z Pracowni Doku-
mentacji Dziejow Miasta Plofiska za
ich wysitek i ogromny wktad w ustalenie
zdarzefi, ktore miaty miejsce w tych
tragicznych dniach, jak i w upowszech-
nianie wiedzy na temat historii regio-
nu ploniskiego.

PB

Nowy autobus szkolny
w gminie Plonsk

500 000 zt netto — tyle Urzad
Gminy Ptonsk pozyskat funduszy
na zakup nowego autobusu
szkolnego marki Iveco Crossway,
ktory bedzie rozwozit uczniow
do szkéf na terenie gminy.

Pojazd dysponuje 53 miejscami
siedzacymi, 25 stojacymi i winda,
umozliwiajaca przewdz osob z niepel-
nosprawnosciami. Ponadto autobus
jest wyposazony w systemy bezpie-
czenstwa: ABS, ESP - system odczy-
tujacy z czujnikéw informacije o warun-
kach na drodze i wyhamowujacy kota
w przypadku ryzyka poslizgu, kontrole
trakcji ASR i ADAS - kolejny system

wykorzystujacy rozne technologie
i czujniki w celu poprawy komfortu
jazdy i zapewnienia kierowcy jak naj-
wiekszej liczby informacji o warunkach
panujacych na drodze.

Dodatkowo na przedzie i z tytu pojaz-
du zainstalowano kamery. Gmina chwali
sie rowniez silnikiem zainstalowanym
w autobusie, spetniajacym normy emi-
sji spalin EURO 6 - to funkcjonujacy
na terenie UE standard, wyznaczajacy
maksymalny dopuszczalny limit emisji
spalin.

Dostarczycielem autobusu jest
firma APB Bus & Coach, sp. z o0.0.,
bedaca polskim dealerem pojazdow
marki Iveco.

PB

Wtadze gminy zapewniaja, Zze nowy autobus spetnia wszystkie normy - zaréwno
dotyczgce bezpieczernstwa, jak i emisji dwutlenku wegla

W Kucicach trwa modernizacja
swietlicy wiejskiej

W miejscowosci Kucice (gm.
Dzierzaznia) rozpoczety sie
prace modernizacyjne $wietlicy
wiejskiej.

Budynek znajduje si¢ w stanie suro-
wym. Obecnie prowadzone sa prace
zwigzane z ociepleniem dachu. Jak
zapewniajg wladze gminy, budynek
ma mie¢ zamontowane nowoczesne
ocieplenie — w pelni spetniajace swoja

role, jednoczesnie nie generujace wyso-
kich kosztow.

Inwestycja realizowana jest ze srod-
kow pozyskanych przez gming z KPO,
w wysokoSci 4 mln zI. Za te pieniadze
przeprowadzone zostana rowniez
remonty w innych $wietlicach i budyn-
kach uzytecznosci publicznej na terenie
powiatu. Jesli prace zakoncza si¢ termi-
nowo, z odnowionej Swietlicy mieszkaf-
cy beda mogli korzystac juz od lipca
tego roku. PB
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Puttuski sztab orkiestry
przyjmowat dary na licytacje do
poniedziatku 20 stycznia. Nie
mamy wiec tym samym wiedzy,
co przekazano przez weekend
(tekst ten oddano do druku

w pigtek), jak dotad
zgromadzono jednak wiele
ciekawych propozyciji.

Swoje dary przekazaly m.in. tutejsze
instytucje. Burmistrz Beata Jozwiak
przeznaczyta voucher na zabawe dla
dzieci w placowce w Warszawie i bilety
na koncert w filharmonii dla dzieci, sta-
rosta Jan Zalewski podarowat voucher
eBilet, wicestarosta Emilia Gasecka
voucher na makijaz Spotka Eco Puf-
tusk przeznaczyla vouchery na ustugi na
prywatnych posesjach - na czyszczenie
1 mycie kostki i na przycinanie i formo-
wanie drzewek ozdobnych oraz voucher
dla rodziny na jednorazowy przejazd
Eko-Busem. Wydziat Promocji, Kultury
i Sportu Urzedu Miejskiego w Puttusku
przekazat zestaw gadzetdw promocyj-

WOSPowe skarby, policyjne szkolenie i Tort Owiakowy

33. Finat WOSP
coraz blizej

nych, Miejskie Centrum Kultury i Sztuki
- 3x wejsciowke dla 2 os6b na dowolny
seans w kinie Narew, Muzeum Regio-
nalne voucher na grupowe zwiedzanie
miasta z przewodnikiem, pracownicy
Biblioteki Pedagogicznej czujnik tlenku
wegla, Ztobek Miejski dziergany sza-
lik, Srodowiskowy Dom Samopomocy
obraz, Dom Senior+ flower box i obraz,
DPS w Obrytem obrazy i wyklejanke,
a DPS-y w Puttusku i Otdakach takze
obrazy. Puituskie Stowarzyszenie Moto-
cyklowe im. Waldemara Jaworskiego
Siwego proponuje zas wspolny wyjazd
motocyklowy oraz eskorte motocyklo-
wg imprezy okolicznosciowej. Klub

Nadnarwianka Puttusk podarowat zas
voucher na lekcjg szachow z trenerem,
a Klub Kibica Wenecja Puttusk t-shirt
z podpisami pitkarzy. Od firm i os6b
prywatnych sg m.in. vouchery na zabiegi
kosmetyczne, terapeutyczne, konsulta-
cje, warsztaty, zakupy w sklepie, kolacje
dla dwojga, do restauracji, na kurs jezyka
angielskiego, serwis rowerowy, strzelni-
ce, sesje zdjgciowe, bony podarunkowe,
kosmetyki, gry planszowe, garnki, narze-
dzia, urzadzenia elektryczne, rekodzieto,
figurki, obrazy, ksigzki, tzw. ,kuferek
rozmaitosci”, miod lipowy, karmnik,
a takze... domek dla wiewiorek. Poza
tym oczywiscie najrozniejsze gadzety od

FOT. KPP W PUETUSKU

WOSP, takie jak torby, t-shirty, kalenda-
rze, czy bizuteria.

Miasto i powiat zarejestrowaly swoje
WOSP-owe puszki i zachgcaja do wspie-
rania tegorocznego finatu. Puszka urze-
du miejskiego znajduje si¢ na parterze
ratusza, przy kasie, puszka starostwa za$
w sekretariacie starosty, na pierwszym
pigtrze urzedu.

Tymczasem 14 stycznia w sztabie
WOSP puttuscy policjanci przepro-
wadgzili szkolenie z wolontariuszami,
ktorzy beda kwestowac na rzecz Wiel-
kiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy.
Przeprowadzili je mi. asp. Magdalena
Bielinska, wspolnie z dzielnicowymi
sierz. szt. Lukaszem Pilarskim i sierz.
Klaudia Pietrucha.

- Jak co roku puttuscy funkcjonariu-
sze angazuja sie w zapewnienie bez-
pieczenstwa kwestujacym i wszystkim
0sobom angazujacym si¢ w t¢ inicjatywe.
W zbidrke pieniedzy, jak zwykle zaan-
gazowanych jest wiele 0osob. Kwesto-
wac moga wszyscy, zardwno dorosli,
jak i dzieci, dlatego do wszystkich, a w
szczegblnosci do tych najmiodszych
wolontariuszy apelujemy o zachowanie
rozsadku oraz zasad bezpieczenstwa
(...) Podczas spotkania mundurowi
omowili zasady bezpiecznego kwesto-
wania, zwracajac uwage na potencjalne
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zagrozenia, jak rowniez jak zachowac
sie w sytuacjach zagrozenia. Policjan-
ci przypomnieli zebranym, aby uni-
kali miejsc, gdzie jest malo osob, aby
kwestowali w grupach oraz pamigetali
o numerze alarmowym 112, na ktory
moga zglaszac wszelkie niepokojace
sytuacje. Przypominamy, ze kazdy
z wolontariuszy jest wyposazony w iden-
tyfikator, na ktorym znajduje si¢ imie,
nazwisko oraz zdjecie wolontariusza,
numer zbiorki, hologram potwierdzajacy
oryginalnos¢ identyfikatora. Identyfika-
tor musi by¢ wypisany czytelnie, takze
czytelne powinno by¢ wklejone zdjecie.
Kazdy wolontariusz musi nosi¢ swoj
identyfikator w widocznym miejscu.
Puszka wolontariusza musi by¢ oklejona
banderolami Fundacji Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy — informuje policja.
W dniu finatu Miejski O$rodek Sportu
i Rekreacji zaprasza na Halowy Turniej
Pitki Noznej ,,O Tort Owsiakowy”, ktory
odbedzie si¢ 0 godz. 13:00 w Publicznej
Szkole Podstawowej nr 1 im. Klaudyny
Potockiej. Kazda druzyna wnosi opfa-
t¢ startowa w wysokosci 100 z, ktora
zostanie przekazana na rzecz WOSP.
Info i zapisy pod nr tel. 797593600.
Wezesniej, o godzinie 11:00, z parkin-
gu przy hali sportowej LO im. P. Skargi
ruszy I WOSPowy Rajd Rowerowy.
RK

Malarstwo na przestrzeni epok

11 stycznia w Galerii Miejskiego Centrum Kultury i Sztuki
w Puttusku odbyt sie wernisaz wystawy Sylwii Regulskie;j.

Sylwia Regulska to studentka piatego roku Wydziatu Konserwacji
i Restauracji Dziet Sztuki Akademii Sztuk Pigknych w Warszawie. Wystawa
zatytutowana ,Malarstwo na przestrzeni epok. Technologia, Pigmenty,
Spoiwa, Techniki” to przekrdj prac wykonanych przez artystke w ciggu
ostatnich 10 lat - zaréwno kopie, jak i malarstwo autorskie.

- Wernisaz spotkat si¢ z ogromnym zainteresowaniem, a licznie zgroma-
dzeni goscie mieli okazje podziwiac unikalne podejscie Sylwii Regulskiej
do malarstwa, ktore faczy tradycje z nowoczesnoscia. Samorzad Gminy
Puttusk podczas otwarcia wystawy reprezentowal Mateusz Mitoszewski
Zastepca Burmistrza Miasta Puttusk — poinformowat ratusz.

Wystawa bedzie dostgpna dla zwiedzajacych do 28 lutego.

RK

54-latek jadac popijanemu ciagni-
kiem, nie zatrzymal si¢ do policyjnej
kontroli, a podczas omijania radiowo-
zu uderzy w niego. Mialo to miejsce
w niedziel¢ 13 stycznia okolo godziny
17:00 w miejscowosci Koziowka.

- Funkcjonariusze Wydziatu Ruchu
Drogowego zauwazyli ciagnik poru-
szajacy si¢ pod prad i bez wiaczonych
Swiatel. Kiedy podijeli probe zatrzymania
pojazdu, kierowca wjechat na wtasci-
wy pas, kontynuujac jazde. Policjanci
wiaczyli Swiatta blyskowe i dZwigkowe,
jednak traktorzysta zignorowat sygnaty
do zatrzymania. Podczas wymijania
radiowozu, kierujacy nagle skrecit, ude-
rzajac w tyl zaparkowanego pojazdu
policyjnego i wjezdzajac na jedna z pose-
sji. W wyniku zdarzenia na szczesScie
nikt nie ucierpiat, jednak radiowdz ulegt
uszkodzeniu. Po zatrzymaniu kierowcy
okazalo sig, ze w ciggniku znajdowat
sie rowniez pasazer. Badanie alkoma-
tem wykazalo, ze 54-latek miat ponad
2 promile alkoholu we krwi — informuje
oficer prasowa puttuskiej policji mi. asp.
Magdalena Bieliniska.

Policjanci zatrzymali mu prawo jazdy
oraz dowod rejestracyjny ciagnika, a sam
kierowca zostal osadzony w policyjnej
celi. Po wytrzezwieniu postawiono mu
zarzut kierowania pojazdem mechanicz-
nym w stanie nietrzeZwosci oraz uszko-
dzenia radiowozu. Grozi mu wysoka
kara grzywny, ograniczenie wolnosci do
lat 3 oraz zakaz prowadzenia pojazdow.

& ok ok

W poprzedni weekend pultuscy poli-
cjanci ujawnili dwoch kierujacych posia-
dajacych zakazy prowadzenia pojazdow.
Jeden z kierowcow byl nietrzezwy.

- Policjanci z Komendy Powiatowej
Policji w Puttusku w niedzielg (12.01)
w Pultusku zatrzymali do kontroli
drogowej kierujacego oplem (46 lat).
W trakcie sprawdzenia w bazach policyj-
nych okazalo si¢, Ze mezczyzna posiada
aktualny 6-miesieczny zakaz prowadze-
nia pojazdéw mechanicznych. W nocy
z soboty na niedzielg ten sam patrol
policji w miejscowosci Obryte zatrzy-
mat do kontroli drogowej opla, ktdrym
kierowat 25-letni mieszkaniec powiatu
wyszkowskiego bedacy pod wplywem
alkoholu. Megzczyzna zostat zbadany na
zawartoS¢ alkoholu w organizmie. Miat
ok. 1,5 promila. Ponadto me¢zczyzna
posiadat aktualny zakaz prowadzenia
wszelkich pojazdow wydany na okres 36
miesi¢ey przez Sad Rejonowy w Wolo-

minie — przekazata mt. asp. Magdale-
na Bielinska.

Teraz mezczyZzni za popetnione prze-
stepstwa odpowiedza przed sadem.

#* %k ok

Policjanci z Pultuska, bedac po stuz-
bie, pod jednym z marketow zauwazyli
33-letniego mezcezyzne, ktory byl poszu-
kiwany. Po tym, jak m¢zczyzna wsiadl
do samochodu, funkcjonariusze podjeli
poscig, kontaktujac si¢ z kolegami beda-
cymi na sluzbie.

- 23 grudnia policjanci z Wydziatu
Kryminalnego Komendy Powiatowej
Policji w Puttusku po zakonczeniu
stuzby, zauwazyli me¢zczyzng poszu-
kiwanego listem gonczym. Funkcjona-
riusze zauwazyli, jak 33-latek wsiada do
samochodu osobowego. Bez wahania
podjeli decyzje o Sledzeniu pojazdu,
aby nie straci z oczu poszukiwanego.
Szybko skontaktowali si¢ telefonicz-
nie z kolegami z Ogniwa Patrolowo-
-Interwencyjnego KPP w Puftusku,
przekazujac informacje o kierunku
jazdy i marce pojazdu. Policjanci pel-
nigcy stuzbe patrolowa, po otrzymaniu
tych informacji, natychmiast ruszyli
we wskazanym kierunku. Po krotkim
poscigu zauwazyli opisany samochod
1 zablokowali mu droge, zatrzymujac
pojazd do kontroli — informuje rzecznik
prasowa policji.

FOT. UM CIECHANOW

Intelektualny czwartek

Policjanci z Komendy Powiatowej
Policji w Puttusku spotkali sie

z seniorami w Miejskim Osrodku
Pomocy Spotecznej w ramach
akqji ,Intelektualne czwartki dla
Seniorow". Policjanci prowadza
dziatania w ramach kampanii
spofecznej #ZnamTeNumery,
ktora skierowana jest do osob
starszych.

Z seniorami spotka-
li si¢ dzielnicowy mi.
asp. Rafat Grabowski
wspOlnie z asystentem
Wydziatu Prewencji KPP
w Puttusku podkom.
Renatg Andrzejewska.

- Celem spotkania
bylo uswiadomienie
osobom starszym, jakimi
metodami postuguja sie
przestepey i jak ustrzec
si¢ przed oszustwem
i kradzieza — informuje
puttuska policja. - Poli-
cjanci podajac przykta-

Okazato sig, ze kierowca byt poszuki-
wany przez Sad Rejonowy w Kielcach,
gdzie miat odby¢ karg 8 miesi¢cy pozba-
wienia wolnosci. Sad wydat list goficzy,
poniewaz mezczyzna byt nieuchwyt-
ny przez dtuzszy czas. 33-latek zostat
zatrzymany i osadzony w policyjnym
areszcie, a nastepnie przewieziony do
zaktadu karnego, gdzie spedzi najbliz-
sze miesigce.

- To zdarzenie jest kolejnym dowodem
na to, ze praca policjanta nie koficzy si¢
wraz z zakonczeniem stuzby. Postawa
funkcjonariuszy i ich zdolnos¢ do efek-
tywnej komunikacji przyniosta wymierne
efekty, prowadzac do zatrzymania oso-
by, ktéra probowata unikna¢ odpowie-
dzialnosci za swoje czyny — mowia funk-
cjonariusze.

RK

dy dowiedzieli si¢ np. jak nie stac si¢
ofiarg oszustow dzjatajacych metoda
»ha policjanta CBS”, , na wypadek”,
,ha policjanta”, ,na pracownika ban-
ku”, itp. Funkcjonariusze przekazali
seniorom niezbedna wiedze, majaca
na celu zwigkszenie bezpieczefstwa
0sob starszych oraz uswiadomienie,
jak nie stac si¢ ofiarg przestepstw meto-
da na ,wnuczka, policjanta, wypadek,
na pracownika banku”. Dzielnicowy
zwrécit uwage na, to , ze podawanie sie

|I \T wmnr
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za krewnych, funkcjonariuszy Policji czy
pracownikéw réznych instytucji to naj-
czesciej stosowana metoda przez oszu-
stow, ktorych ofiarami padajg z reguly
osoby starsze czy samotnie zamieszku-
jace. Policjanci przypomnieli seniorom
o zasadach bezpieczefistwa w ruchu
drogowym, szczeg6lnie o obowigzku
noszenia elementow odblaskowych poza
obszarem zabudowanym.

Ponadto uczestnicy spotkania
w MOPS chetnie podzielili sie z poli-
cjantami swoimi doswiadczeniami
zyciowymi. Funkcjonariusze przekazali
informacje i ulotki w ramach dziatan
#Znamy [eNumery, czy tez ulotki part-
neréw ZUS, gdzie zawarte sa niezbedne
informacje dla 0sob starszych oraz ele-
menty odblaskowe, a takze przypomnieli
o mozliwosci skorzystania z aplikacji
takich, jak Krajowa Mapa Zagrozen
Bezpieczenstwa, Dzielnicowy Blizej Nas,
Moja Komenda. RK
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To juz trzeci raz, kiedy

w powiecie zurominskim
wykryto ognisko wirusa
ptasiej grypy. Ostatnie dwa
razy zakonczyly sie niemal
catkowitym wybiciem drobiu.
Obecnie jest to 0 ok. 50 min
sztuk. Czy czarny scenariusz
znowu sie zisci?

aslo ,ptasia grypa” w powiecie

zurominiskim wywotuje nega-

tywne odczucia i to wiasciwie

u niemal wszystkich miesz-
kancow. Stuzby muszg si¢ liczyc z cato-
dobowa praca, w tym przede wszystkim
weterynaria i policja, hodowcy z potez-
nymi stratami, a mieszkancy z tym, ze
oprdcz nieprzyjemnej woni z chlewni
i kurnikow do ich nozdrzy dotrze w dal-
szym etapie takze won padliny.

Kiedy w 2007 roku w powiecie wykry-
to pierwszy raz wirusa (ferm drobiu bylo
woOwczas znacznie mniej niz obecnie),
mieszkancy mysleli, Ze gorzej by¢ nie
moze, az nadszedt rok 2021.

Zaczglo sig wtedy takze w gminie Bie-
zun, ktora nota bene na swoim terenie
ma chyba najwiecej tego typu przedsie-
biorstw. Wirus HPAI szybko si¢ rozprze-
strzenial, obejmujac nie tylko powiat
zuromifiski, ale rowniez powiaty miaw-
ski i sierpecki, gdzie rowniez jest wiele
ferm drobiu. Walka z pomorem trwata
niemal 3 miesigce. Padfego drobiu byto
tak duzo, ze do ich wynoszenia zmobi-
lizowano nawet wiezniow, a wszystkie
spalarnie w kraju, spetniajace wysrubo-
wane kryteria, po prostu si¢ ,,zapchaty”.
Tymczasem padie kury, indyki, czy gesi
zalegaly na fermach powoli si¢ rozkfa-
dajac. Wjezdzajacych wiosna do gminy
Biezufi podroznych witata wori padliny.
Sytuacja stafa si¢ na tyle powazna, ze
wojewoda oraz giowny lekarz wetery-
narii apelowali o tworzenie grzebowisk.
Mieszkafcy powiatow, w ktdrych mialy
powstac rzeczone grzebowiska, w tym
nawet powiatu ciechanowskiego, aktyw-
nie protestowali i udaremnili te plany.

W tamtym czasie Zuromin odwiedzili
postowie i przyszli postowie polskiej
sceny politycznej. Pojawili si¢ m.in.
obecny wiceminister rolnictwa Michat
Kotodziejczak, czy wicemarszatek Sej-
mu Wiodzimierz Czarzasty. Jednak
zapal do zmian opadat wraz z coraz
mniejszym zainteresowaniem tematem
mediow ogolnopolskich.

Samorzady i stuzby apelowaty
0 zmiang prawa budowlanego w zakresie
budowy ferm (byly zbyt blisko, wirus byt
zasysany przez wentylacje z kurnika do
kurnika) oraz zapewnienie w poblizu
powiatu zurominskiego spalarni, co
zmniejszyloby czas dojazdu, usprawnito
pracg i zapobiegio probom tworzenia
grzebowisk. Rozmawiano o moderniza-
cji spalarni w Radzanowie (nie spetniata
norm) z udziatem kapitatu pafistwowe-
g0, jednak ostatecznie nigdy nie doszlo
do realizacji tego planu.

Nadszedt rok 2025

Pierwszy miesiac nowego roku
mieszkancow powiatu zaskoczyt nega-
tywnie. W piatek (10 stycznia br.), jak
poinformowat nas Jarostaw Gatka,
kierownik referatu zarzadzania kry-
zysowego Starostwa Powiatowego
w Zurominie, po godz. 19 Powiatowy
Inspektorat Weterynarii w Zurominie

Powraca koszmar

otrzymal wynik badania probki z fermy
w Kobylej L.ace. Niestety byt pozytywny.
W zwigzku z potwierdzeniem podejrzen,
ze indyki na fermie sg zakazone wysoce
zjadliwa grypa ptakow (HPAI) stuzby
natychmiast przystapily do dziatan.
Nastepnego dnia od rana rozpoczeto
sie gazowanie ok. 70 tysiecy indykow.
Nastepnie w konwojach, pod eskor-
tg policji, przez dwa dni wywozono
z ogniska ok. 700 ton drobiu do uty-
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lizacji w dwoch spalarniach na terenie
wojewodztwa wielkopolskiego. W sobote
(11 stycznia) odbylo si¢ posiedzenie
Powiatowego Zespolu Zarzadzania
Kryzysowego, podczas ktorego powia-
towa lekarz weterynarii Anna Chrusciel
poinformowata samorzadowcow, ze
w ramach prewencji PIW w Zurominie
rozwaza ubdj drobiu w promieniu 1,5
kilometra od ogniska. Tak tez si¢ stafo.
Do srody (15 stycznia) poddano ubojo-
wiiwywieziono do utylizacji ok. 265 tys.
sztuk drobiu. Zaréwno w fermie kontak-
towej w Karniszynie, jak i w pozosta-
tych fermach w wyznaczonym obrebie.
Taka decyzja inspektoratu weterynarii
moze uchronic reszte hodowcow przed
rozprzestrzenianiem si¢ wirusa, ale ma
swoje konsekwencje w postaci odszko-
dowan. Niemniej, w przypadku braku
podjecia dziatai prewencyjnych straty
dla pafistwa w tym obszarze moglyby by
by¢ nieporéwnywalnie wigksze. Rynek
drobiarski w tym regionie wart jest kilka
miliardow ztotych.

Obszar zapowietrzony

Diugo wojewoda kazal czekac
hodowcom na rozporzadzenie w w spra-
wie zwalczania wysoce zjadliwej grypy
ptakow (HPAD) na terenie powiatu zuro-
minskiego, mfawskiego i sierpeckiego.
Pojawito si¢ ono w nocy z wtorku na §ro-
de (14/15 stycznia). Wyznaczono w nim
strefy zapowietrzong (w promieniu 3
km od ogniska wirusa) oraz zagrozong
(w promieniu 10 km), a takze zawarto
wytyczne dotyczace dziatan, jakie moga
podejmowac hodowcy.

Zatem w strefie zapowietrzonej trans-
port zwierzat i produktow jest realizowa-
ny bez zatrzymywania si¢ lub roztadun-
ku, w pierwszej kolejnosci z wykorzysta-
niem gtéwnych autostrad lub gtéwnych
potaczeni kolejowych. Nalezy rowniez
unika¢ przejazdu w poblizu zaktadow,
w ktorych utrzymywane sa ptaki.

Wojewoda w tej strefie nakazuje
réwniez wprowadzenie dodatkowych
Srodkow bezpieczenstwa biologicznego
polegajacych na niezwlocznym prze-
prowadzeniu dodatkowej dezynfekcji
zaktadu, w ktérym utrzymywane sg
ptaki, Srodkiem dezynfekcyjnym figu-
rujacym w rejestrze preparatow bio-

4 WYSOCE ZJADLIWA GRYPA PTAKOW

OBSZAR ZAPOWIETRZONY
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bdjczych. W tym obszarze obowiazuja
takze bardzo restrykcyjne zasady. Nie
mozna wywozi¢ ani wwozi¢ drobiu
do tamtejszych ferm, a ptaki trzymac
w zamknigciu. Zakazane jest takze
przemieszczanie migsa, podrobow i jaj,
awigc ich sprzedaz do sklepdw. Oznacza
to de facto, ze hodowcy musza wstrzy-
mac produkcje, chyba, ze zezwolenia, na
zasadzie odstgpstwa od zakazow, wyda
powiatowy lekarz weterynarii.

UWAGA!

W obszarze zapowietrzonym, a wiec
najbardziej narazonym, znalazly si¢
nastepujace miejscowosci: Bielawy
Gotuskie, Dabrowki na wschod od drogi
krajowej 561 oraz na potnoc od odnogi
rzeki Wkry , DZwierzno, Gofuszyn na
potudniowy zachod od rzeki (doptyw
spod Stawiszyna), Karniszyn, Karni-
szyn-Parcele, Kobyla f.aka, Kocewo,
Myslin, Sadtowo, z wyjatkiem czeSci
miejscowosci na péinoc od drog gmin-
nych 4632 W, 460163W oraz drogi gmin-
nej 461101W, prowadzacej z miejscowo-
Sci Sadtowo do miejscowosci Debsk,
Sadlowo-Parcele na potudniowy wschod
od drogi krajowej nr 541, Stawiszyn-
-taziska, Stawecin na zachdd od rzeki
(doptyw spod Stawiszyna), oraz miasto
Biezun, z wyjatkiem czgsci ograniczonej
od potnocy rzeka Swojeciankg dopty-
wem spod Przeradza (od wschodu ulica
Polng na potudnie, przez skrzyzowanie
z ulica Zacisze, az do skrzyzowania z uli-
cg Sierpecka, nastepnie ulicg Sierpecka
az do skrzyzowania z ulicg dr. Anto-
niego Wolskiego, nast¢pnie ulica dr.
Antoniego Wolskiego do skrzyzowania
z ulica Czynszowa, ulica Czynszowa do
skrzyzowania z ulica Osiedlowa, kolejno
ulica Osiedlowg do skrzyzowania z ulica
Ptocka i ulicg Ptocka do granicy obrebu
miejscowosci Biezun).

Zuromin zmaga sie
z ptasia grypa

Obszar zagrozony

Od razu zwraca uwagge fakt, ze
w przeciwiefistwie do rozporzadzen
72021 roku, niektdre miejscowosci nie
sa w catosci obejmowane restrykcjami,
a granice sg kilkukrotnie wyodrgbnione
za pomocg ciekdw wodnych. Wykaz
wyglada nieco chaotycznie, ale jak
zapewnil nas Jarostaw Gatka, hodowcy
wiedza w jakim obszarze si¢ znajduja.

W strefie zagrozonej
zasady wskazane w rozpo-
rzadzeniu wojewody sg nie-
mal identyczne, ale hodow-
ca ma wigkszg mozliwos¢
wystgpienia o odstgpstwo
od zakazow. Z trescig roz-
porzadzenia mozna zapo-
znaé si¢ doktadnie m.in.
w Dzienniku Urzgdowym
Wojewddztwa Mazowiec-
kiego.

W powiecie zurominskim za obszar
zagrozony uznano: w powiecie Zuro-
minskim: Adamowo, Biezufi od pot-
nocy ograniczony rzeka Swojecianka
i doplywem spod Przeradza, Dabrowka,
z wyjatkiem cze¢Sci miejscowosci na
wschdd od drogi krajowej 561 oraz na
poinoc od odnogi rzeki Wkry, Gotu-
szyn, z wyjatkiem czeSci miejscowo-
Sci na potudniowy zachod od rzeki
(doptyw spod Stawiszyna), Sadtowo
na poinocny zachdd od drég gminnych
4632 W, 460163W oraz drogi gminnej
nr461101W, prowadzacej z miejscowo-
$ci Sadtowo do miejscowosci Debsk,
Mak, Matocin, Petki, Pozga, Sadfowo-
-Parcele, z wyjatkiem czgsci miejsco-
wosci na potudniowy wschdd od drogi
krajowej nr 541, Stawecin, z wyjatkiem
czeSci miejscowosci na zachod od rzeki
(doptyw spod Stawiszyna), Stanista-
wowo, Stawiszyn-Zwalewo, Strzesze-
wo, Trzaski, Wielun-Zalesie, Wilewo,
Wiadystawowo, Zgliczyn Pobodzy,
Antoniewo, Dzieczewo, Nowa Wies,
Nowopole, Rostowa, Siemigtkowo,
Siciarz, Siemigtkowo-Rogale, Soko-
fowy Kat, Suwaki, Chromakowo, Elz-
biecin, Felcyn, Jonne, Lutocin (czgs$¢
miejscowosci ograniczonej od pot-
nocy droga pomiedzy miejscowoscig
Mojnowo i miejscowoscig Lutocin,

nastepnie ulica Rzemieslnicza do uli-
cy Marii Konopnickiej i wzdtuz ulicy
Marii Konopnickiej, az do granicy miej-
scowosci Lutocin), Mojnowo, Obreb,
Parlin, Przeradz Nowy, Przeradz Wielki,
Seroki, Swojecin, Zimolza, Chamsk,
Debsk, Franciszkowo, Kliczewo Duze,
Kruszewo, Mtudzyn, Nowe Nadrato-
wo, Olszewo, Poniatowo na pofudnie
od drogi krajowej nr 563, Stare Nadra-
towo, Wolka Kliczewska na potudnie od
ulicy Szrenskiej oraz miasto Zuromin
na potudniowy wschdod od drogi kra-
jowej nr 563.

Oznacza to zatem, Ze w powiecie
zuromifiskim obszarem zagrozonym
zostaly objete miejscowosci w czterech
sposrdd szeSciu gmin (gm. Zuromin,
Siemigtkowo, Lutocin i Biezun).

Oberwato sie tez innym
powiatom

Oprocz na terenie powiatu Zuromin-
skiego obszar zagrozony wyznaczono
takze w powiecie sierpeckim ( Jawo-
rowo - Kolonia, Jaworowo - Ktodz,
Jaworowo - Lipa, Kosemin, Lipniki
na potnocny wschod od rzeki, Ostrow,
Polik, Rumunki - Chwaly, Rzeszotary -
Chwaly, Rzeszotary, Rumunki - Stara
Wies, Rzeszotary-Zawady, Wrzesnia)
oraz w powiecie mtawskim (Bojanowo,
Cegielnia Ratowska na zachod od drogi
pomiedzy miejscowosciami Bielawy
1 Ratowo, cze$¢ miejscowosci Radza-
néw ograniczonej od wschodu rzeka
Wkra do ulicy Mtawskiej, nast¢pnie

ulica Mtawska do skrzyzowania z ulica
Racigska, oraz wzdtuz ulicy Raciaskiej
az do granicy miejscowosci, Ratowo,
Zgliczyn - Glinki, Zgliczyn — Witowy,
Paczkowo, Stawkowo, fugi). Wszyst-
kich zainteresowanych ostrzegamy
przed kierowaniem si¢ mapa zalaczong
do rozporzadzenia, poniewaz miejsco-
woSci na niej s3 oznaczone w niepra-
widlowy sposob.

Wyglada na to, ze dziatania pre-
wencyjne odniosly oczekiwany skutek,
poniewaz nie odnotowano do tej pory
(16 stycznia, godz.14) zadnych nad-
miarowych upadkow drobiu w fermach
na terenie powiatu Zurominskiego. Oby
tak juz pozostato, poniewaz, mimo
duzego doswiadczenia wyniesionego
z poprzedniej walki z pomorem, weigz
nie wypracowano rozwiazaf (na szcze-
blu krajowym), ktore moglyby uspraw-
ni¢ utylizacj¢ takiej ilosci padiego
ptactwa. Tak jak pisaliSmy na wstepie,
szacuje si¢, ze w powiecie zuromif-
skim jest utrzymywanych okofo 50 min
sztuk drobiu. Mieszkancy rowniez tym
razem by nie pozwolili na tworzenie
grzebowisk i trudno im si¢ dziwi¢. Moze
zatem warto ponownie pochyli€ si¢
nad tematem, zanim bedzie za p6Zno?

KLAUDIA KUJAWA
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Statystyka jest nieubtagana.
0d kilku lat wykazuje wyrazny
spadek liczby urodzin
w przasnyskim szpitalu.
W latach 2019-2020 liczba
ta oscylowata wokoét 160,
w roku 2023 byto to 131 dziedi,
zas$ w roku 2024 — 104. tatwo
policzy¢, ze nie jest to nawet

dwoje nowonarodzonych
dzieci w tygodniu.

Tymczasem Szpital im. dra Wojciecha
Oczko w Przasnyszu poleca Oddziat
Potozniczo-Ginekologiczny jako miej-
sce, ktore faczy najwyzsze standardy
medyczne z troskg o pacjentki. Sale
poporodowe zostaly zmodernizo-
wane i oferujg pacjentkom wlasciwa
przestrzefi do odpoczynku po poro-
dzie. Uruchomione zostaly takze sale
rodzinne, w ktorych wraz z pacjentka
moze przebywac bliska osoba. Porody
rodzinne cieszg si¢ w dzisiejszych cza-
sach duzg popularnoscia. Sale porodo-
Wwe Wyposazone s3 w nowoczesny sprzgt
medyczny, z dostgpem do zaawansowa-
nej aparatury w razie potrzeby. Szpital
proponuje takze porody w wodzie, a w
razie koniecznosci wykwalifikowany
personel oddziatu wykonuje cesarskie
cigcie. Specjalici pomagaja w poczat-
kach karmienia piersia. Oddziat potoz-
niczy cieszy si¢ zaufaniem pacjentek
z powiatu przasnyskiego i jest coraz
czgsciej wybierany przez kobiety spoza
Przasnysza.

ESKA

Chorzele
Powstaje
Rada
Biznesu

W Chorzelach postanowiono
powotac Spoteczng Rady Biznesu
Miasta i Gminy jako organ
opiniodawczo-doradczy.

Jej zadaniem bedzie reprezentowa-
nie przedsigbiorcow oraz lokalnego
Srodowiska gospodarczego podczas
dialogu pomigdzy przedsigbiorcami,
a samorzadem. W jej sktad wchodzi¢
beda przedstawiciele najwigkszych firm
i zaktadow dziatajacych w gminie oraz
lokalni przedsigbiorcy. Gmina oglosita
nabor do tego podmiotu i liczy na zgio-
szenia od przedsigbiorcow, ktorzy znaja
lokalny rynek i chca wspottworzyc inicja-
tywy sluzace rozwojowi gospodarczemu
miasta i gminy oraz chca mie¢ realny
wplyw na rozwoj lokalnej wspotpracy
sektora prywatnego z samorzadem.

ES

Przedszkola do remontu

4 miliony na remont dwéch
przasnyskich przedszkoli. Takg
kwote pozyskat Przasnysz na
ten cel w ramach programu
»Mazowsze dla rownomiernego
rozwoju”.

W grudniu ub.r. burmistrz miasta
tukasz Chrostowski oraz skarbnik
Iwona Domaiska podpisali umowe
na finansowanie modernizacji dwoch
przasnyskich przedszkoli miejskich:
przy ul. Lipowej i na Swierczewie.

W imieniu sejmiku wojewodztwa
mazowieckiego umowy podpisal mar-
szalek Adam Struzik. Jako pierwsze
zostanie wyremontowane Miejskie
Przedszkole nr 1 przy ul. Lipowej,
natomiast w 2026 r. remontowane

bedzie Miejskie Przedszkole nr 2 przy
ul. Swierczewo. Dzi¢ki pozyskanym
Srodkom obydwa przedszkola sta-
ng jednymi z najnowocze$niejszych
obiektow oSwiatowych w regionie
— dostosowanymi do najnowszych
wymogow bezpieczenstwa i ekologii.
Zdecydowanie wzrosng standardy
edukacyjne i komfort dla uczeszcza-
jacych do nich dzieci.

ES

Szkolenia dla NGO

Lokalna Grupa Dziatania
~Potnocne Mazowsze" zaprosita
przedstawicieli NGO (non
governmental organisations

— organizacje pozarzadowe)

na spotkanie animacyjne pn.
.Ksiegowos¢ i rozliczenia
grantow w organizacjach
pozarzadowych”.

Uczestnikami spotkania byty w wiek-
szosci przedstawicielki Kot Gospodyn
Wiegjskich. CzgS$¢ merytoryczng popro-
wadzita Aldona Olszewska, ktorej wie-
dza i doSwiadczenie w pracy z NGO-

-sami jest wyjatkowo przydatna w ich
dziatalnosci. Podczas szkolenia poru-
szone zostato wiele aspektow z dziedziny
ksiggowosci — m.in. sprawozdawczos¢
stowarzyszef. Spotkanie byto mozli-
we dzigki wspdtpracy LGD ,,Péinocne
Mazowsze”, Mazowieckiego Osrodka
Wsparcia Ekonomii Spofecznej przy
Fundacji ,,Fundusz Wspotpracy” i w tym
wypadku Gminy Ciechanow, ktora uzy-
czyla sali konferencyjnej na szkolenie.
— Nasza wspoipraca z Mazowieckim
Osrodkiem Wsparcia Ekonomii Spolecz-
nej— powiedziata prezes LGD ,,Potnoc-
ne Mazowsze” Anna Kienik — jest dosy¢
Scista wspolpraca, ktora trwa od kilku

lat. Wspolnie realizujemy szereg rozne-
go rodzaju szkolen, wyjazdow studyj-
nych, czy innych wydarzen. Najblizsze
szkolenie dla organizacji pozarzado-
wych, takich jak m.in. Kofa Gospodyi
Wiegjskich, odbedzie si¢ w Opinogorze
21 stycznia. Dotyczy¢ bedzie pisania
wnioskow o dofinansowania projektow.
Takie szkolenie odbedzie sie rowniez
w Przasnyszu, a poniewaz dziatamy
na terenie 17 gmin znajdujacych sie na
terenie roznych powiatow, nasze dziala-
nia przenosza si¢ rowniez na te powiaty.
Teraz jest okres sprawozdan i rozliczen,
to chcemy pomoc organizacjom, zeby
si¢ dobrze rozliczyly ze swojej dziatal-
nosci i dokumentdw. Stuzymy pomoca
jak tylko mozemy. A widzimy taki efekt,
ze nam si¢ te Srodowiska integruja.
Poza tym zyjemy swoim zyciem, czyli

wdrazaniem naszej Lokalnej Strategii
Rozwoju (LSR).

Zadaniem LSR jest umozliwienie
mieszkaficom obszaru LGD realizacji
wlasnych przedsigwzie skierowanych
na tworzenie miejsc pracy, rozwiazy-
wanie problemow spotecznych, dba-
nie o naturalne Srodowisko wzajem-
na pomoc. Obszar LGD ,,Péinocne
Mazowsze” obejmuje 17 gmin z terenu
czterech powiatow: przasnyskiego (5
gmin, w tym gmina miejska Przasnysz),
ciechanowskiego (7 gmin), mtawskiego
(4 gminy), makowskiego (1 gmina). Jej
siedziba od sierpnia ub. roku znajduje
si¢ w zabytkowym dworku w Chojnowie.
LGD bez watpienia przyczynia si¢ do
lokalnego rozwoju i poprawy jakoSci
zycia na obszarze swojego dziatania.

ESKA

Koledowanie w Olszewce

W Parafii pw. $w. Antoniego

w Olszewce odbyt sie po

raz pierwszy parafialny
Przeglad Koled i Pastoratfek.
Wydarzenie zgromadzito licznie
mieszkancow.

Wydarzenie zorganizowane zostato
z inicjatywy proboszcza parafii ks. Janu-
sza Saniewskiego oraz Kofo Gospo-
dyn Wigjskich ,,Olszewiacy”. Przeglad

odbywat si¢ w miejscowym kosciele.
Wziely w nim udziaf soliSci oraz zespoly
iduety. Wsrdd zaproszonych do udziatu
znalazt si¢ rowniez regionalny Zespot
Piesni i Tafca ,Mtode Kurpie” dziata-
jacy przy Zespole Szkot w Jednorozcu.
Prezentacje wokalne nagradzane byly
solidnymi oklaskami. Po zakoficzeniu
uroczystosci na uczestnikow wydarzenia
czekal poczestunek przygotowany przez
Koto Gospodyn Wigjskich ,,Olszewia-
cy”. Spotkanie szybko przerodzito si¢

w kontynuacje radosnego muzykowania
- wybrzmialy nie tylko tradycyjne koledy,

ale i melodie kurpiowskie. I Parafialny
Przeglad Koled i Pastoratek w Olszew-
ce — to by¢ moze poczatek rodzacej si¢
w tej miejscowosci nowej tradycji, ktora
bedzie kolejng okazja do integracji spo-
fecznosci wiejskie;j.

ESKA

Zespot Piesni i Tanca ,,Mtfode Kurpie” podczas wystepu

Gmina Przasnysz obnizyta
od nowego roku opfaty

za odbiér odpadow
komunalnych.

Z pewnoscig wesprze

to domowe budzety
mieszkancow

i bytoby dobrze, aby poszto
to w parze z doktadniejsza
segregacjg Smieci.

FOT. ESKA

Gmina obniza opfaty za Smieci

Zadanie pod nazwa ,,Odbior i zago-
spodarowanie odpadéw komunalnych
z nieruchomosci zamieszkatych na tere-
nie Gminy Przasnysz oraz utworzenie
i prowadzenie Punktu Selektywnego
Zbierania Odpadéw Komunalnych”
realizowa¢ bedzie firma Blysk Bis Sp.
70.0.

Obnizka jest mozliwa dzigki nadwyz-
ce, ktora powstata w latach ubieglych.

Optaty wynosi¢ beda 22,00 zt mie-
sigcznie od osoby oraz 44,00 zt - optata
podwyzszona za niedopetnienie obo-
wigzku zbierania odpadéw w sposob
selektywny od 1 kwietnia 2025 1.

W ramach optlaty nieruchomosci wypo-
sazane s3 w pojemniki na opady zmieszane,
szklo i bio oraz worki na opady: metale
i tworzywa sztuczne, papier oraz popiol.
Utworzenie stacjonarnego PSZOKu na
terenie miasta Przasnysz nieopodal Jed-
nostki Wojskowej planowane jest w I pot-
roczu 2025. ESKA
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Poloneza czas zaczaé¢

studniowkowy

Sezon na studniowki

w Ciechanowie oficjalnie
otwarty. Jako pierwsi na balu

z okazji 100 dni do matury bawili
sie uczniowie Zespotu Szkoét nr 3
im. Stanistawa Staszica

w Ciechanowie. W sobote

18 stycznia do biafego rana

w sali Bianco.

Podczas studniowki bawily si¢ trzy
klasy maturalne (jedna klasa liceum,
dwie technikum), ktérych uczniowie
w maju podejda do egzaminu dojrza-
tosci - wliczajac osoby towarzyszace
i grono pedagogiczne okoto 90 0sob.

7

Imprezg rozpoczat tradycyjny poloneza
w wykonaniu miodziezy. W pierwszej
parze zaprezentowala si¢ dyrektor szkoly
Marzena Chodkowska.

- Dzi§ mamy wyjatkowy wieczor, w kto-
rym bawicie si¢ i wkraczacie w dorostosc.
Bawcie si¢ do bialego rana, ale godnie,
pami¢tajac, ze jesteScie uczniami wyjat-
kowej szkoty. Za sto dni bedziecie zdawac
mature, mam nadzieje, Ze ten czas spe-
dzicie na wytezonej pracy, bo przed wami
wazne decyzje zyciowe - powiedziata,
zwracajac si¢ do uczniow dyrektor ZS
nr3.

W trakcie poloneza swoje pociechy
obserwowali rodzice. U niektorych mam
widac bylo wzruszenie. Dziewczgta rze-

czywiscie wygladaly zjawiskowo - ele-
ganckie suknie, makijaz i wystrzalowe
fryzury. Oczywiscie nie mogto zabrakna¢
obowigzkowych czerwonych podwiazek,
ktéry maja przynies¢ szczgscie podczas
pisanie matur. Mlodziez stangta na
wysokosci zadania. Dzigki wskazowkom
wychowawczyni, nauczycielki wychowa-
nia fizycznego, Aleksandry Czarneckiej,
ktdra od kilku miesigcy przygotowywala
ucznidw, perfekcyjnie poradzita sobie
z taficem. P6Zniej byly juz tylko przemé-
wienia, podzigkowania i Zyczenia polama-
nia piér podczas egzaminu dojrzatosci.

Oprawe muzyczng zapewnit profesjo-
nalny DJ, przy ktérym miodziez Staszica
bawila si¢ cata noc.

" =
g 2 &

/’ Czerwone podwiaz/ri to nieodfgczny element studniowek

Staszic rozpoczat sezon

Zabawa do biatego rana
-2

i
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ZSir 1 zaczeto odliczanie do matury huczng studniéwka

Spiew, taniec, zabawa

W sobote, 18 stycznia, w sali
balowej ,Marco” odbyfa sie
studniéwka uczniow Zespotu
Szkét nr 1 im. Stanistawa
Staszica. W uroczystosci wzieto
udziat 88 uczniéw z pieciu klas
liceum i technikum wraz

z osobami towarzyszacymi
—w sumie 162 uczestnikow.

Impreza rozpoczeta si¢ od powitania
gosci — przedstawicieli instytucji wspot-
pracujacych ze szkofa: kapitana Dariu-
sza Kozbiera, komendanta Placowki
Strazy Granicznej Warszawa-Modlin;
putkownika Mariusza tuszczynskie-
go, dowodcey Drugiego Putku Saperow
w Kazuniu; Wiodzimierza Pajaka, dyrek-
tora Centrum Ksztafcenia Zawodowe-
go nr 1 w Plonisku i ksiedza kanonika

Zbigniewa Sajewskiego, proboszcza
parafii pw. $w. Maksymiliana Kolbego
w Plofisku.

Nastepnie glos zabrat dyrektor ZS nr
1, dyrektor Michal Wojtusik.

- Rozpoczynajac dzisiejszy wieczor
od poloneza, kolezanka stojaca za mna

zauwazyla, ze zapomnialta, jak doktadnie

przebiega uktad taneczny. Odpowiedzia-
lem jej, ze ja réwniez tego nie pamigtam.
Jednak od tej chwili — od studniowki,
przez mature, az do dalszego zycia —
bedzie was prowadzi¢ improwizacja i to,
co macie w glowach, co wynieslismy z lat
spedzonych w szkole. Kolezanka dodata
jeszcze, ze nie czuje si¢ gotowa. Powie-

dziafem jej, e nikt z nas nie jest w petni
przygotowany. Nikt nie jest gotowy na
zycie. Arnold Schwarzenegger powie-
dziat kiedys, o ile dobrze pamig¢tam:
»Jesli masz plan B, oznacza to, ze co$
jest nie tak z twoim planem A”. Dlatego
miejcie swoje plany A, ale nie zapomi-
najcie tez o planach B. Wykorzystuj-
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cie to, co macie tu i teraz — mowit
dyrektor Wojtusik.

Nastepnie, uczniowie wreczyli
kwiaty wychowawcom klas matural-
nych — Agnieszce Witolskiej (klasa
LP/SG), Annie Gizinskiej (klasa 4
LW), Magdalenie Staniszewskiej
(klasa 5 TRM), Sylwestrowi Kapu-
Scifiskiemu (klasa 5 TZ) i Adrianowi
Daleckiemu (klasa 5 TL).

Potem zaczgta si¢ zabawa —
pamigtkowe zdjecia przy ,Sciance”,
rozmowy przy stolikach i oczywi-
Scie tafice. Z calg pewnoscig mozna
stwierdzi¢ jedno — tego wieczoru
nikt nie podpierat Scian. PB

Studniéwka ZST-S w Zurominie

Przed nimi 1

Mtodziez z zurominskiego
technikum bawita sie
wys$mienicie na swojej
studniéwce. Niebawem ferie,
a po nich ciezka praca przed
nadchodzaca wielkimi krokami
matura.

Uczniowie Zespotu Szkot Technicz-
no-Zawodowych im. Jana Pawta Il
w Zurominie rozpoczgli sezon stud-
niowkowy jako pierwsi w regionie —
11 stycznia.

Na miejsce swojego wyjatkowego wie-
czoru, podobnie jak uczniowie innych
szkot w powiecie zuromifiskim, wybrali
popularng sal¢ bankietowa Atmosfera.

Wieczor rozpoczat si¢ od powitania
przybylych gosci przez ucznia klasy V
TI Macieja Czarneckiego. Uroczystos¢
poprowadzili wspolnie Julita Ogrodow-
czyk z klasy V THM, Bartosz Tuszyfiski
z klasy V TS oraz Szyman Gwizdon
zklasy VTG.

Mnoéstwo cieplych stow skierowat
do miodziezy dyrektor szkoly Wojciech
Smolifski, zyczac im m.in. pewnosci sie-
bie i patrzenia z nadzieja w przysziosc.
Jak co roku podzigkowat nauczycielom
za wktad wlozony w nauk¢ miodych
pokolen, a rodzicom za wspieranie
tego procesu.

Zyczenia uczniom, w szczegdlnosci
wspaniale napisanych matur, zfozyli
starosta zurominski Jerzy Rzymowski
oraz przewodniczaca Rady Rodzicow
Justyna Sowinska.

Takze uczniowie podzigkowali wycho-
wawcom, rodzicom i gronu pedago-
gicznemu za 5 lat nauczania i wsparcia.

Po hasle ,Poloneza czas zaczac”
na parkiet ruszyly pary z czterech klas
maturalnych: V' TG (wychowawczyni

FOT. MATEUSZ WYDRA

- Katarzyna Kamifiska), V TI (wycho-

wawczyni — Agnieszka Goralska), V

TS (wychowawca — Stawomir Kofa-

cinski) oraz V THM (wychowawca —

Andrzej Starof).

0 dni do matury

Mtodziez pigknie zaprezentowata sie

w taficu. Dziewczeta postawily glownie
na klasyczna czerf, jesli chodzi o kreacje,
natomiast ich koledzy wybrali ciemne
garnitury i muchy.

Po oficjalnym rozpoczeciu balu
przyszli maturzysci skorzystali
z okazji, aby zaszaleC ten ostatni
raz przed egzaminem dojrzato-
Sci. Byty hawajskie naszyjniki,
kolorowe kapelusze i wielki tort.
Mtodziezy z tej nocy zostana nie-
zapomniane chwile, ale ze szkoly
wyniosa znacznie wigcej. Nie tylko
wiedze, ale rowniez przyjaznie,
ktore by¢ moze przetrwajg pro-
be czasu.

kuj

Za udostepnienie zdjec dzie-
kujemy serdecznie Mateuszowi
Wydrze i zachecamy do odwie-
dzenia jego profilu na Facebooku
— Fotografia Mateusz Wydra.
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Baran
(21 marca - 19 kwietnia)

4 mieczy

Czasami trzeba po prostu zatrzy-
mac sig, wzigC gigboki oddech
i odpoczac. 4 mieczy sugeruje,
zeby$ w tym tygodniu skupif si¢
przede wszystkim na odzyskaniu
sit i perspektywy. Zrelaksuj sig,
oczys¢ umyst, nie podejmuj zad-
nych kluczowych decyzji. Zaopie-
kuj sie soba, zastuzytes sobie na to.
Znajdz czas wylacznie dla siebie,
z dala od zametu codziennych
obowiazkow i towarzystwa osdb,
ktore bez przerwy czego$ od cie-
bie oczekuja. Wycisz si¢, poszukaj
rownowagi w sposob, ktory ci naj-
bardziej odpowiada: czy bedzie to
medytacja, czy modlitwa, czy spacer
w lesie, czy po prostu wypoczynek
i sen. Sam wiesz najlepiej, z czego
czerpac sife i uzdrowienie.

Byk
(20 kwietnia - 20 maja)

Wisielec

To czas czujnego wyczekiwania,
moéwi Bykom karta Wisielca. By¢
moze czujesz, ze utknalteS w miej-
scu, zastygieS w marazmie i nic
kompletnie si¢ nie dzieje. To tylko
pozory — ten czas oczekiwania nie

jest zmarnowany. By¢ moze doj-

rzejesz do tego, by co$ poswiecic,
z czego$ zrezygnowac, by osiagnac
ostateczny sukces. A moze pozycja,
w ktorej sie znajdujesz, pozwoli ci
spojrze¢ na zycie z zupeinie nowej
perspektywy. Wisielec przypomina,
Ze pewne rzeczy muszg si¢ dziac
we wlasnym tempie. Musi nadejs¢
wiaSciwy moment, a przyspiesza-
nie spraw na site nie przyniesie nic
dobrego.

Bliznieta
(21 maja - 20 czerwca)
Krol mieczy

Krol mieczy to chfodny obserwa-
tor, ktory nade wszystko ceni logike
i fakty. Podejmujac decyzje kieruje
sie intelektem, biorac pod uwage
wszystkie informacje, ktore zgroma-
dzit. Jak nikt potrafi odsia¢ ziarna
od plew i znalez¢ droge posrod
kfamstw i potprawd. Do takiej wta-
$nie postawy Krol zachgea w tym
tygodniu Bliznigta. Zanim opowiesz
si¢ po jakiej$ stronie, wystuchaj
wszystkich. Nie poSwiecaj swoich
zasad i nie wypieraj si¢ tego, co
dla ciebie wazne i w co wierzysz.
Utrzymuj wysoki standard i mierz
wysoko. To nie czas na impulsywne
i lekkomyslne dziatanie, ulegajac
emocjom mozesz zaostrzy¢ konflikt,
zamiast go opanowac.

Rak

(21 czerweca - 22 lipca)

Rydwan

Bedzie si¢ dziato. Rydwan to kar-
ta ruchu, rwania do przodu, dyna-
micznych zmian, czasem podrozy.
Niesie w sobie wielkg energi¢. Serce
wyrywa si¢ do dzialania, pragniesz
chwytac kazdg okazje, w petni zmo-
tywowany w drodze do sukcesu.
Pamigtaj jednak, ze konie na karcie
Rydwanu rwa w dwie rézne stro-
ny. Twoja rolg jest panowanie nad
sytuacja i nadawanie sprawom wia-
Sciwego kierunku — w przeciwnym
wypadku nagromadzenie pozytyw-
nych okoliczno$ci moze si¢ niepo-
strzezenie przerodzi¢ w chaos.

THE LOVERS
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ku od 20 do 27 stycznia 2025

Lew
(23 lipca - 22 sierpnia)
Sila

Jesli jestes Lwica, karta Sily w tym
tygodniu wspiera ci¢ we wszystkim,
co postanowisz. Mozesz przenosi¢
gory, jesli tego pragniesz. Kryje sie
W tobie niesamowity potencjat i rownie
niesamowita odwaga. Nie pozwalasz
na to, by lek zatrzymat ci¢ w miejscu.
Nie wahasz si¢ gtosno broni¢ swoich
racji. Ten tydzien zdecydowanie wydo-
bedzie z Lwic to, co w ich charakte-
rze najlepsze. Natomiast jesli jestes
Lwem, to wsparcie przyjdzie do cie-
bie w postaci waznej kobiety w twoim
zyciu — moze partnerki, moze matki,
a moze przyjaciotki. Jej madre rady,
wsparcie i zrozumienie sprawia, ze
ruszysz do boju ze zdwojong energia
i odzyskasz pewnoS¢ siebie.

Panna

(23 sierpnia - 22 wrze$nia)

Rycerz denaréw

Rycerz denardw reprezentuje odpo-
wiedzialno$¢, solidnos¢, poczucie
obowiazku. Jest bardzo sumienny
i niezwykle cierpliwy. Wie, ze wlozony
trud zwrdci mu si¢ z nawigzka, nawet
jeslibywa zmudny i meczacy. Na tym
Rycerzu mozna w peini polegac.
Zacheca do tego, by w petni poswie-
ci¢ si¢ wtasnym zadaniom, skon-
centrowac na celu i dazy¢ do niego
konsekwentnie, ale krok po kroku, bez
niepotrzebnego ryzyka. Przypomina
tez wszystkim Pannom, jak bardzo sa
potrzebne, ba, niezastapione — zarow-
now domu, jakiw pracy. To dzi¢ki ich
dziataniom, czasami niewidocznym,
wszystko funkcjonuje jak w zegarku.

Waga
(23 wrzesnia - 22 pazdziernika)

Kochankowie

W tym tygodniu uwaga Wagi bedzie
si¢ koncentrowac przede wszystkim
na emocjach. Jesli jesteS w zwigzku,
to dobry moment, by spedzi¢ troche
Czasu sam na sam z partnerem, przy-
pomniec sobie, Ze jestescie dla siebie
dopetnieniem i wsparciem. Dla samot-
nych moze si¢ pojawi¢ okazja na nowa
romantyczng przygode. Ale Kochan-
kowie to nie tylko mifo$¢ i zwigzki. To
rowniez decyzje i wybor wlasciwej drogi
w duchu tego, co jest dla nas wazne.
Kochankowie przypominaja Wagom, ze
mito$¢ to rowniez akt woli, czgsto pra-
ca, nierzadko posSwiecenie. Zachecaja,
by patrze¢ na relacje z bliskimi przez
pryzmat wlasnych wartosci, trzymac
si¢ tego, co uwazamy za najwazniejsze
i niepodwazalne. Prawdziwa jedno$¢
w zwiazku, sugeruja Kochankowie, rodzi
si¢ z polaczenia integralnych catosci.

Skorpion
(23 pazdziernika - 21 listopada)

Cesarz

To stabilna, solidna, bardzo kon-
kretna karta. Przywodzi na mysl szefa,
ojca, mentora. Cesarz rzadzi twardg
r¢ka. Ceni sobie dyscypling i konse-
kwencje. Wiele wymaga od innych,
ale od siebie — jeszcze wigcej. W tym
tygodniu Cesarz zacheca wszystkie
Skorpiony, by przebudzily w sobie
wewnetrznego stratega, zwlaszceza jesli
wlasnie powierzono im nowe zadania
albo maja glos decydujacy w jakiejs
sprawie. To moze by¢ moment praw-
dziwego i pozytywnego przetomu,
pod warunkiem, ze rozsadek wezmie
gore nad emocjami. By¢ moze ktos
poprosi Skorpiona o rad¢ albo wsta-
wiennictwo: Cesarz przypomina, ze
autorytet, ktorym si¢ cieszysz, to nie
tylko wiadza, ale i odpowiedzialnos¢.
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Strzelec
(22 listopada - 21 grudnia)
Paz kielichéw
Niewykluczone, Strzelcu, ze
W ostatnim czasie stres dat ci si¢
mocno we znaki. Do tego stop-
nia, ze gdzie$ zniknal twoj natu-
ralny optymizm. Paz kielichow
niesie ze sobg pogode¢ ducha
i nadzieje. PrzebudZ w sobie
wewnetrzne dziecko, a przede
wszystkim stuchaj, i to uwaz-
nie, podszeptow intuicji. Moga
pojawic si¢ okazje, ktorych
W najmniejszym stopniu si¢
nie spodziewasz. Paz kielichow
zachgca do tego, by przebudzi¢
w sobie pasje i kreatywnosc.
Jesli myslate$ o tym, by wyjs¢
do ludzi ze swoim artystycznym
hobby, to najlepszy moment, by
tak wiasnie zrobic. Jednocze-
$nie pamictaj, ze ten akurat Paz
ma pewng sktonnos¢ do buja-
nia w obtokach. Zeby osiagnaé
wlasciwe rezultaty, w ktoryms
momencie trzeba przej$¢ od
planéw do czynow.

Koziorozec
(22 grudnia - 19 stycznia)

Czworka denaréw

W tym tygodniu Koziorozec
powinien przyjrzec si¢ uwaz-
nie swoim finansom. To czas
na wprowadzenie oszczedno-
Sci i ograniczenie wydatkow.
Nawet jesli sytuacja material-
na jest stabilna, lepiej trzymac
reke na pulsie i powstrzymac
si¢ od nadmiernego szastania
pienigdzmi. Niemniej Czworka
denaréw ma tez druga stron¢
— przestrzega przed koncen-
trowaniem si¢ wylacznie na
materialnej stronie zycia. Row-
nowaga jest kluczem do tego,
by (pozadana) oszczednos¢ nie
przerodzila si¢ niepostrzezenie
w (niepozadane) skapstwo.

Wodnik

(20 stycznia - 18 lutego)
Trojka denaréw

Dla Wodnika nadchodzacy
tydzien uplynie pod znakiem
pracy zespotowej. Solidnej
budowli nigdy nie wznosi jed-
na para rak. Kazdy ma swoja
role, kazdy przynosi z sobg
indywidualne doSwiadczenia

. iwiedze. Trojka denaréw zache-

ca Wodnika, by przyjat pomoc,
nawet jesli dotad si¢ przed
tym wzbranial, powtarzajac,
ze sam sobie Swietnie poradzi.
Wymiana pogladéw z ludZmi
pomoze ci nabra¢ dystansu
1 spojrzeC na sytuacj¢ z nowej
perspektywy. Nie zamykaj si¢
w sobie 1 nie du$ wszystkiego
w Srodku, masz wokol siebie
wiele zyczliwosci.

Ryby
(19 lutego - 20 marca)
6 mieczy

Na Ryby w tym tygodniu
mogg czeka¢ zmiany, ktore
napelnia je pewnym lgkiem,
poniewaz bedg oznaczac wyj-
Scie ze strefy komfortu i porzu-
cenie tego, co znane, rutyno-
we i oswojone. Czy bedzie to
podroz, czy rozpoczecie nowej
pracy, czy wejscie w nowe towa-
rzystwo — zmiana bedzie zde-
cydowana i odczuwalna. Jesli
snujesz jakies plany, kieruj sie
zelazng logika i racjonalizmem,
sprobuj zachowa¢ maksymalny
obiektywizm i jasno$¢ umystu.6
mieczy zacheca Ryby do tego,
by wyszly poza utarte schematy
i wytyczone drogi. Pozegnanie
z przesztoscig moze nie by¢
tatwe, ale w dalszej perspek-
tywie okaze si¢ dobra decyzja.
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1-4. SUDOKU
Zasady gry: 1. Bez powtoérzen liczby 1-9 poziomo. 2. Bez powtdrzen liczby
1-9 pionowo. 3. Bez powtorzen liczby 1-9 w komoérce 3x3. W rozwigzaniu
wystarczy poda¢ uktad liczb w prawym dolnym kwadracie 3x3.

8 5 6
4 7132 713
316 5 7 1 5
8 114 1 8 9 6
2 711]8
917]8 3
318 2 8
9 1 6
9127 2|17|6 419
Poziom trudnoéci: $redni Poziom trudnoéci: $redni
9 1 4 8 216 |1
8 5 9 3
7 2 7 9
1(4 3 8
6 914 916 1 7
8 7 413
2 5 6 6]3 418 |7
3 1 2 1
7 21|14

- Poziom trudnoéci: trudny

5.JOLKAODADOZ

Poziom trudnosci: $redni

Kazdy odgadywany wyraz (w nawiasie liczba liter) zaczyna sie literg
poprzedzajgca okreslenie. Litery z pol z kropka, czytane rzedami, utworzg
rozwigzanie z kategorii podziat administarcyjny.

7. PRZESTRZENNA Litery z pél

KRZYZOWKA ponumerowanych od 1 do
W TRZECH 8 utworza rozwigzanie
KIERUNKACH - nazwe zespotu.

[/ /) ) [

1 w dot) Badanie sktadu substancji. 1 do goéry) Szkodliwy dla zdrowia sktadnik
eternitu. 2 w doét) Ognia lub sportowiec. 2 w gére) Bagaze, toboty.
3 w prawo w doét) But z koteczkami, ktére przy chodzeniu masujg stopy.
3 wlewo w dot) Zespot z Piotrem Kupichg. 3 w gore) Klub w Bundeslidze (dwie
litery + wyraz). 4 w dol) ... 747, stynny samolot pasazerski. 4 w gére) 10 zt
z Mieszkiem. 5 w d6t) Pokrywa kotta. 5 w gére) Sg winne. 6 w dét) Panu Bogu
Swieczke i diabtu .... 6 w gore) ... Hodowca merynoséw. 6 w prawo) Przebdj
Chtopcéw z Placu Broni (,,...! ...., stracitas przyjaciela”). 7 w prawo) Literacka
sielanka. 7 w lewo) Malarz hiszpanski (,Tréjca Swieta”) (dwa wyrazy).
7 w gore) Uczen w korpusie kadetow. 8 w prawo) Krzewy. 8 w lewo) Drukarze
wsréd owadow. 9 w prawo) Gratka, sposobno$¢. 9 w lewo) Leczy nowotwory.

8. LUBELSKA KRZYZOWKA

Litery z pdl z kropka, czytane rzedami,
utworza rozwigzanie - nazwe miasta
w Polsce.

Wzdtuz linii pogrubionych:
1) Rozbieranie maszyny na czgsci.
2) Wegierski taniec narodowy.

3) Serial z Kunta Kinte.
4) Amerykanski stan z Richmond.
5) Piec do wymiany.

1 2 3 4 5 6 7 8

Pionowo:1) Harpia w mitologii
greckiej. 2) Szatan, bies.

3) Wojciech, spiewat w Niebiesko-
-Czarnych. 4) Makijaz artystyczny.

5) Fabrycznie gnieciona tkanina.
6) Sztuczne ...; fajerwerki.

A) Gagatek, ziotko (6). B) Mieso z jagniecia (8). C) Uzyczyta gtosu krolewnie Fionie

w ,Shreku” (imie i nazwisko) (11). D) Kobieta towarzyszgca pannie mtodej (6).
E) Imie Karewicza (4). F) Rzecz wygrana na loterii (4). G) Kruszywo skalne (4).
H) Stolica wyspy, jak wulkan gorgcej (6). 1) Tomasz, byty pitkarz, kadrowicz (4).

J) Co$ z dziczyzny (8). K) Zaktad, w ktérym przerabia sie ziarno (9). L) Utatwia
zmiane kofa przy aucie (5). £) Cztowiek godny potepienia; totr (6). M) Tytut, nazwa
(5). N) Stolica Indii (dwa wyrazy) (9). P) Polska gwiazda kina niemego (przybrane
imie i nazwisko) (9). R) Wyspa na Battyku nalezgca do Niemiec (5). S) Niewielka
bawialnia (7). S) Wegierka w sadzie (5). T) Talia z kartg Koto Fortuny (5). U) Kraj z
Montevideo (7). W) Byty trener Vive Kielce (5). Y) Zamek w drzwiach, z ptaskim

kluczem (4). Z) Banda, hatastra (ludzi) (6). Z) Ksigzki dostarczajgce informaciji (6).
Z) Olej z nasion tego krzewu uzywany jest do wyrobu kosmetykéw (6).

1 2 3 4 5

2 7 8
6

3

4
7

5
8

6. MAGICZNA KRZYZOWKA. Litery
z kolorowych pdl, czytane rzedami,
utworza rozwigzanie - nazwe panstwa.

Poziomo i pionowo ten sam wyraz:
1) Inaczej o pececie (potocznie).
2) Unia ..., w ekstralidze PLH.

3) Wydobywa drobne ziarenka z dna
rzeki.

4) Osoba noszgca wodery.

5) ... Wislna, z nowg drogg wodna.
6) Instytucje kierujgce panstwem.
7) Wynajem samolotu.

8) Chudzielec, chuchro.

7) Sosna $rédziemnomorska.
8) Fatataszek.

A A A A A A 9. MOZAIKOWA

KRZYZOWKA
Litery z kolorowych pél,
czytane rzedami, utworza
rozwigzanie - tytut satyry.

Poziomo:

A) ... Schindlera” ¢ Damska
marynarka. B) Teleturniej
w TVP2 (2019) (dwa wyrazy)
¢ ... Lisa”. C) Atrybut woznicy
¢ Rezyser ,towcy jeleni”.
D) Odgatezienie, np. rzeki
¢ Miara gruntu ranczera.
E) Krawieckie lub chirurgiczne
¢ Wtorek dla srody — w Srode.
F) Przed odbiciem sie
z trampoliny ¢ Grecka wyspa,
polskie biuro podrézy.

/|

/|

y

Pionowo: 1) Pierwsza w matematyce ¢ ... Kunicka, z domu Ponimirska.
2) Antonim mety ¢ Zdjety z palca. 3) Al., aktor (,88 minut’) ¢ Duza, gteboka
patelnia. 4) Gorac, upat ¢ Kierunkowskaz. 5) Franek, $piewa ,King Bruce Lee
karate mistrz” ¢ Gtowna tetnica. 6) Sycylijski wulkan ¢ Pas, cze$¢ ubioru
ludowego.

10. SZYFROGRAM. Litery z poél ponumerowanych od 1 do 21 utworzag
rozwigzanie - sentencje Stanistawa Jerzego Leca.

Poziomo: 1) Sprawdza wejsciowki do teatru 4) Marka kawy (anagram:
Eos+duch). 5) Przywddca bandy rozbojnikow.

Pionowo: 2) ... Nowakowska, jurorka w programie ,Dance Dance Dance”.
3) Metal lub stop metali uzywany do lutowania; spoiwo.
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DROBNE

Sprzedam Golf 1,9 TD 1992 rok,
przyczepa zbierajgca TO55.
698 800 703

SU-2

Kupie motocykl WSK.
514 946 633

M02969-30981

Sprzedam mieszkanie
w Ciechanowie. 502 296 962
PC-00033/25
Sprzedam duze tadne siedlisko
na wsi. 692 142 811

PC-00034/25

Zatrudnie pracownika
gospodarczego na terenie
osiedla tel. 573 223 933

M02974-13099

E Tygodnik

UWAGA!

Od dzi$ wszystkie
ogtoszenia nadawane
do wersji papierowej TC
ukazuja sie rowniez

_ ha portalu
ciechpress.pl,
w zaktadce
— ogtoszenia drobne.

Firma zatrudni kierowce kat.
C+E, kraj. 604 414 197

FC-0850/24

Zatrudnie w gospodarstwie,
zakwaterowanie i wyzywienie.
Tel. 500 270 610

SP-1
Zatrudnie do pracy
w gospodarstwie rolnym. Praca przy
krowach mlecznych, mozliwos¢
zakwaterowania. Tel. 513 457 773

M02932-09720

OGLOSZENIE

o przystapieniu do sporzadzenia planu ogdlnego
Gminy Opinog6ra Gorna wraz z prognoza oddziatywania
na srodowisko

Na podstawie art. 13i ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r.
0 planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2024 .
poz. 1130, z pdzn. zm.) oraz art. 21 ust. 2 pkt 2, art. 39 ust. 1, art. 46
ust. 1, art. 54 ust. 2 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostep-
nieniu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa
w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko
(Dz. U. z 2024 r. poz. 1112, z p6zn. zm.), zawiadamiam o podjeciu
przez Rade Gminy Opinog6ra Gorna uchwaty nr [11/16/2024 z dnia
19 czerwca 2024 r. w sprawie przystgpienia do sporzadzenia planu
ogdlnego Gminy Opinogoéra Goérna. Granicami obszaru objetego
opracowaniem sg granice gminy Opinog6ra Gorna.

Zainteresowani moga zgtaszac wnioski do planu ogélnego oraz/lub
prognozy oddziatywania na $rodowisko.

Whioski do planu ogéinego nalezy sktada¢ do Wéjta Gminy Opino-
goéra Gorna, ul. Z. Krasihskiego 4, 06-406 Opinogora Gérna na pismie
utrwalonym w postaci papierowej lub elektronicznej, w tym za
pomoca srodkow komunikacji elektronicznej — przestane na
adres: ugopinogora@bip.org.pl lub na adres skrytki Urzedu Gminy
w Opinogorze Gornej na ePUAP: /000549499/skrytka lub w systemie
e-doreczenia: AE:PL-43447-51451-SDGSE-24 w terminie do dnia
14 lutego 2025 r.

Sktadajgcy wniosek podaje swoje imie i nazwisko albo nazwe oraz
adres zamieszkania albo siedziby oraz adres poczty elektronicznej,
o ile taki posiada, a takze wskazuje czy jest wtascicielem lub uzyt-
kownikiem wieczystym nieruchomosci objetej wnioskiem, oraz moze
poda¢ dodatkowe dane do kontaktu takie jak adres do korespondencii
lub numer telefonu.

Wzér formularza, na ktérym sktada sie wniosek, zostat ustalony
rozporzgdzeniem Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 13 listopada
2023 r. w sprawie wzoru formularza pisma dotyczgcego aktu pla-
nowania przestrzennego (Dz.U. z 2023 r. poz. 2509) i jest dostepny
na stronie internetowej Urzedu Gminy w Opinogérze Gornej https://
ugopinogora.bip.org.pl/id/502 oraz w siedzibie Urzedu Gminy w Opi-
nogorze Goérnej, ul. Z. Krasinskiego 4, 06-406 Opinogo6ra Gorna.

Whioski dotyczgce prognozy oddziatywania na srodowisko
w ramach strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko
moga by¢ sktadane w terminie do dnia 14 lutego 2025 r. w sie-
dzibie Urzedu Gminy w Opinogérze Gérnej, ul. Z. Krasinskiego 4,
06-406 Opinogdra Gorna w formie pisemnej, ustnie do protokotu lub
za pomocg $rodkow komunikacji elektronicznej na adres ugopino-
gora@bip.org.pl lub na adres skrytki Urzedu Gminy w Opinog6rze
Gornej na ePUAP: /000549499/skrytka lub w systemie e-doreczenia:
AE:PL-43447-51451-SDGSE-24 bez koniecznosci opatrywania ich
kwalifikowanym podpisem elektronicznym.

Organem wtasciwym do rozpatrzenia wnioskow jest Wojt
Gminy Opinogora Goérna.

Administratorem danych osobowych, ktére zostang nam przez
Pana/Panig przekazane jest Wéjt Gminy Opinogéra Gorna z siedzibg
w Opinogorze Gornej, ul. Krasinskiego 4, 06-406 Opinogéra Gorna.

Wszelkie informacje dotyczace przetwarzania danych osobowych
w tym klauzula informacyjna ,RODO” oraz ograniczenia dotyczaca
przetwarzania danych osobowych o ktérych mowa w art. 8a i 8b
ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym dostepne
sg na ww. stronie Biuletynu Informacji Publicznej oraz w Urzedzie
Gminy w Opinogérze Gorne;j.

W6jt Gminy Opinogora Gérna
Piotr Czyzyk

FCP-18

SIGMA-MAX

Wszystko dla dzieci, szkoty i biura

Ciechanow ul Augustianska 35, tel: 23 32 33 300 wew 210

www.sigma-max.pl

Sprzedam szlake na droge, waty
Waderstada Crosskill z wtokg 620,
2019 r. drzwi garazowe Wisniowski
2.30x2.30. Tel. 608 754 004

FC-0902/24
Sprzedam dwie klacze wysoko
zrebne. Tel. 661 033 855

FE-6

Sprzedam prosigta, tuczniki i loszki
prosne. 661 544 341

PC-00041/25

Sprzedam ziemniak
paszowy i marchew
paszowa. 505 871 111

Su-1

Wezme w dzierzawe grunty orne.
511447 222

PC-00226/24

Sprzedam siewnik, opryskiwacz,
wycinak, prase, ciggnik. 692 350 269

PC-01013/24

Sprzedam groch i siano. 787 439 887

PC-00036/25

olej napedowy,

olej opatowy
z dostawg
Tel: 501 680 623

Biuro sprzedazy:

Puttusk ul, Bialowiejska 17C
pon-pt 8:00-16:00
ciechanow@isbud.pl

www.isbud.pl

Sprzedam stome, siano,
sianokiszonke. 692 350 269

PC-01014/24
Sprzedam jatdwke cielng, wycielenie
8 luty. 501 229 198

PC-00013/25
Sprzedam jatéwke wysokocielng.
664 909 830

PC-00018/25
Sprzedam rozsiewacze nawozéw,
siewniki zbozowe, rozrzutnik
Fortschritt. 510 195 980

PC-00026/25

Skup, uboj,
eksport zwierzat
23 671-72-08

507-132-860
e-mail: dab.pol@wp.pl

FCP-191

sklep.sigma-max.pl

Sprzedam stome w belach ze
stodoty, drzewo opatowe lisciaste.
697 324 489

PC-00031/25
Sprzedam jatowke wysokocielna.
500 065 943

PC-00032/25
Sprzedam maszyny rolnicze, ptug,
wat, brony, kulywator. 692 142 811

PC-00035/25
Sprzedam klacz ze zrebakiem.
506 557 577

PC-00038/25
Kupie ciggniki rolnicze. 507 771 711

M02949-93905

GARAZE Blaszane
BRAMY Garazowe

=

= :muczm_KOJCEgdlasP;sow
2 I 1
Najnizsze GENY

Automatyka do bram }
Dogodne RATY |

Transport i montaz |l

23-683-10-85 22-100-45-96
24.368-32-17 56-649-44-30

Ubojnia zwierzat
Elzbieta Stonczewska
Pianowo Bargly 3 k. Nasielska

skupuje krowy
oraz mfode bydto

Odbior z gospodarstwa

tel. 606 402 852, 23 691 20 18

lub 604 206 737

FN-20

MIESZKAN[A
W CIECHANOWIE
{665 330 650
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Sprzedam ziemniaki jadalne biate
i z6tte. 608 047 142
St-41
Sprzedam siano i stome. Mozliwo$¢é
dowozu. 600 356 533
M02766-41458
Kupie ciggnik rolniczy Zetor, Ursus,
MTZ, Farmtrac, New Holland, Case,
T 25, C-360, 3p, C-330, C-328.
603 502 876
FC-862/24
Kupie ciggnik rolniczy Ursus, Zetor,
MTZ iinne. 783 964 491
FC-862/24
Kupie ciggnik rolniczy C-330, C-360,
Zetor MTZ i inne. 698 282 939
FC-862/24
Kupie stome. 511 436 212
MO2786-86010
Warzywa od rolnika. Ziemniaki
oraz cebula z dostawg pod drzwi
na terenie Ciechanowa oraz gminy
Sonsk i Ojrzen. 660 729 371
M02838-40521
Sprzedam jatowki cielne.
503 740 656
M02940-81516
Sprzedam grunty rolne Mtodynin,
ziemniaki jadalne. 513 079 082
SM-2
Sprzedam dwie zrebowki.
512734818
SM-3
Sprzedam karg malowang klacz rasy
pkz. 514 543 250
M02954-87819
Kupie przyczepe wywrotke.
780 054 049

M02974-24933

Marcin
Malinowski {
konkurencyjne ceny

511394119‘;

PRZELEW 2 DNI/GOTOWKA *

FCPrz

Redakcja Tygodnika
Ciechanowskiego
informuje, ze
biuro ogtoszen
w Ciechanowie przy
ul. Sciegiennego 2
przyjmuje
zamowienia na
prenumerate
»iygodnika” na rok
2024 w formie
papierowej
lub elektronicznej

Zamowienia
przyjmujemy na adres:
ogloszenia@ciechpress.pl
promocja@ciechpress.pl
telefonicznie pod nr tel
23 672 34 02, 23 672 44 96
lub osobiscie w redakciji
od poniedziatku do pigtku
w godz. 9.00 do. 16.00

Sprzedam stome bele z zyta
i pszenzyta tel. 500 241 449

M02975-23027

Sprzedam stome. 602 186 540

M02976-06506

Sprzedam brzoze. 501 788 829
PC-00011/25
Sprzedam drewno kominkowe.
693 949 348
PC-00037/25
Pozyczki. 500 407 047

M02835-80915

Pani pozna panéw. 792 207 348
PC-00801/24
Poznam pana po 67-lat. 502 384 882
PC-00989/24
Pan 40 lat pozna panig do 50-tki.
604 964 290
PC-00019/25
Poznam kobiete do przyjazni
i do wspodlnego spedzania czasu.
Tel. 733 064 382

FE-7

Naprawa urzadzen chtodniczych,
lodoéwki, zamarazarki, lady
chtodnicze, schtadzalniki do mleka.
697 342 132

FC-0571/24

- GRZESZCZAK
: Wielodréz 38 A

Odnawianie wanien. 600 979 826

FC-0923/24

Ustugi hydrauliczne. 508 491 711

SM-167

Hydraulik. 570 188 332

PC-01019/24
Sporzadzanie pism procesowych,
pozwow, porady prawne.
536 971 056

PC-00022/25
Wyspawam przyczepe, brame,
wierzeje, zadaszenie.
694 308 237

PC-00039/25

Instalacje Wod-Kan,
Podtogowka, Maty
Kapilarne, Pompy Ciepfa,
Kotty na Pelet i Drewno,
Rekuperacja - Wentylacja
itd. Nowato.pl 668 174 417

M02822-91432

Wycinka drzew. 518 473 341

M02854-61762

URZAD GMINY DZIERZGOWO

INFORMUJE,
ze dnia 21.01.2025 roku w siedzibie Urzedu Gminy w Dzierzgowie
na okres 21 dni zostanie wywieszony na tablicy ogtoszen wykaz
nieruchomosci przeznaczonej do sprzedazy:

Nieruchomos$¢ gruntowa niezabudowana oznaczona w ewi-
dencji gruntow jako dziatka Nr 22/10 o powierzchni 0,2000 ha
potozona w obrebie geodezyjnym Tansk-Kiernozy.

Kontakt: tel. 23 653 30 15
Wojt Gminy Dzierzgowo
/-/ Rafat Kucinski

FCP-19

ZtOTA RACZKA I NIE TYLKO
505243 170

MO2885-43376

Adaptacja poddaszy $ciany,
sufity, ptyta k-g, glazura,
gres, malowame anele,

wykonczenia po Iucza
gwarancja faktura wat 8%.
606 441 925

M02977-12930

Projekty budowlane dla
przemystu i rolnictwa
Tel. 796 100 703

MO01851-79354

Remonty mieszkan, malowanie,

szpachlowanie, inne prace.
792 851758

o

Skup trzody i bydta
— Ptg}poéé w 3 dni lub gotowka

Odbior z Gospodarstwa
& ,, AGROL” Adam Dymkowski .
' Goszczyce Poswigtne 7

09-130 Baboszewo
tel. 23 661 20 45, 511 492 526

SM-3

Ogtoszenie
drobne

przez internet!

- Wejdz na strone
'iwww.cuechpress.pl i

= KI|kn|j zaktadke -

lek. Dariusz Rudzinski

SPECJALISTA PSYCHIATRA
specijalista psychiatra
dzieci i mlodziezy

depresji, nerwic, leku,

psychoz, zaburzen snu
= u dorostych i dzieci

Ciechanow, ul. Spétdzielcza 2
Rejestracja: tel. 501 238 075

FC-3221

Garaze

Blaszane,
bramy garazowe,
hale, kojce dla psow.

KONSTRUKCJA! - OCYNK

* = Ogtoszenie
: drobner__do TC

ROBSIAL |

Montaz Gratis!
Krétkie Terminy |
tel. 509 038 426

23680 32 01
www.robstal.pl

www.tc.ciechanow.pl

Altérnato'ry,
rozruszmkl,
sprezarki,

kllmatyzacje

'Sprzedaz/e"
naprawa * wymiana

Samochody osobowe,
ciezarowe, maszyny rolnicze

Ciechanodw, ul. Puttuska 116
(za stacjg benzynowa).

Tel. 023 673 48 07

Skup bydta rzeznego

tel. 500 224 312

Odbior z gospodarstwa.

Ptatnos¢ w 3 dni!
500 224 312




Gazeta
| portal

Zapraszamy do czytania
»Tygodnika

Ciechanowskiego”.

Gazeta do nabycia

w kioskach, placowkach pocztowych,
w marketach, sklepach spozywczych.
Prenumerata: ,,Ruch”, , Kolporter”,
Poczta Polska oraz redakcja , TC".

Polecamy Panstwa uwadze

portal Clechpress.pl.

Za jego pomocg nadasz réwniez ogtoszenie,
zakupisz prenumerate wydania internetowego.

} |, ciechpress.pl

'/ 4 - regionalny portal internetowy

Ciech-Press
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Codzienne informacje z regionu

- - Zapowiedzi wydarzen, imprez, uroczystosci,
Zaj rzy, fotoreportaze

W te Strony! Reklamy lokalne i regionalne
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Kotecki walczyc bedzie
w Ciechanowie

Po blisko 8 latach do
Ciechanowa wraca gala
mieszanych sztuk walki. Gala
Babilon MMA, na ktérej walczy¢
bedzie Szymon Kotecki odbedzie
w marcu. Ruszyta juz sprzedaz
biletéw na to wydarzenie. Kto
bedzie przeciwnikiem ztotego
medalisty olimpijskiego

w podnoszeniu ciezarow?

W grudniu biegtego roku Kotecki
wrdcit do oktagonu po trzyletniej prze-
rwie spowodowanej kontuzja. W tym
czasie przeszedt kolejne operacje kola-
na. Wezesniej pokonat m.in. Mariusza
Pudzianowskiego czy Damiana Jani-
kowskiego. Na 12 walk w MMA wygrat
11. Na poczatku grudnia ub.r. w Oza-
rowie Mazowieckim pokonat na punkty
Brytyjczyka Oli Thompsona.

Nie ogltoszono na razie rywala dwu-
krotnego medalisty igrzysk olimpijskich.
Wiadomo tylko, ze Kolecki bedzie wal-
czyl w 1zejszej kategorii wagowej niz
w grudniu. Wowczas wazyt 101,9 kg.
Teraz jednak zrzuca wage, by zmiesci¢
sie w limicie 93 kg. Niewykluczone, ze
przeciwnikiem Koteckiego w Ciechano-
wie moze by¢ ponownie Oli Thompson.
Tym razem bytaby to by¢ walka o pas
mistrzowski organizacji Babilon. Bry-

Szymon Kotecki w potowie marca walczy¢ bedzie w Ciechanowie

tyjczyk miat bowiem zapis w kontrakcie
przed ostatnig walka, ze jesli przegra,
Kotecki umozliwi mu rewanz. Czy tak
bedzie w tym przypadku? Rywala Szy-
mona Koteckiego podczas gali w rodzin-
nym Ciechanowie poznamy oficjalnie
w ciagu najblizszych dni.

Podczas gali Babilon MMA 51 14
marca w Ciechanowie, ktéra odbgdzie
si¢ w Hali Sportowej MOSIR przy ul 17
Stycznia 60C, dojdzie takze do cieka-
wej walki niepokonanych zawodnikow

w kategorii poiciezkiej — kreowany na
przysziego mistrza efektownie wal-
czacy Iwo Baraniewski (4-0) zmierzy
si¢ z Kamilem Stachurg (2-0-1), ktory
w ubieglym roku zadat pierwsza porazke
Sylwestrowi Koteckiemu (5-1). Kibice
zobaczg takze starcie niepokonanych
zawodnikow K1 w limicie do 71 kg -
Marcel Piersa (1-0) zmierzy si¢ z Paw-
tem Koniecznym (2-0).

erem

Cztery razy podium

W Spale odbyt sie | lekkoatletyczny mityng KS Dynamic
tédz. Na biezni, rozbiegach i w kole nie mogto zabrakna¢
przedstawicieli ptofiskiego klub MKS Bank BS Plonsk, ktorzy
niezle zaprezentowali sie podczas tych zawodéw. Czotéwka
ptoniskich lekkoatletow potwierdzita, ze na poczatku roku

w bardzo dobrej dyspozycji.

Plofiszczanie czterokrotnie podczas tych zmagaf wchodzili na podium
- az trzykrotnie na najwyzszy stopien. Najlepsi okazali sig: Kacper Buczyn-
ski, ktory wygrat bieg na dystansie 200 m (U20) z czasem 22.25. To najlepszy
wynik Kacpra w dotychczasowej przygodzie z krolowa sportu. W pchnigciu
kulg bezkonkurencyjna okazata si¢ Aleksandra Cieszewska (U18), ktora
pchneta kule na odlegios¢ 14.39. Oboje zawodnikéw zawodnikow prowadzi
trener Zbigniew Wisniewski. Z kolei Jakub Ptasiewicz (U23) potwierdzit
tylko swietng forme i pewnie wygrat konkurs skoku w dal. Podopieczny
Piotra Kozery skoczyt 7.34, co jest rowniez nowa zyciowka Kuby w hali.
Kulomiot Oleg Bakowski (U18) tym razem zajat drugie miejsce, pchajac

kulg na 13.01.

Pozostale wyniki plofszezan: 5. Filip Kwiatkowski U20 - wdal - 5.52;
6. Piotr Wrobel U18 - w dal - 5.48; 7. Oliwia Piasecka U18 - 60 m - 8.73;
8. Dawid Chojnacki U18 - 60 m - 7.96; 9. Oskar Ktoszewski U18 - 60 m -
7.87;10. Nikola Lewandowska U18 - kula - 10.19; 11. Kacper Karczewski
U18 -wdal -4.73; 12. Julia Sadowska U20 - 60 m - 8.77; 13. Julia Wachol
U20 - wdal - 4.50; 14. Adam Aleksandrowicz U18 - 60 m - 7.98; 15. Seba-
stian Skrobski U18 - wdal - 5.28; 16. Marta Goszczycka U20 - 60 m - 7.89.

erem

Ptonscy lekkoatleci na podium

Chiopcy Juranda mistrzami ligi

Druzyna SCKS Jurand, ktéra
reprezentujg uczniowie
ciechanowskiej szkoty
podstawowej nr 4 z rocznika
2014 i mtodsi wygrata
rozgrywki ligowe
warszawsko —
mazowieckiego okregu.
Finatowa rozgrywka
odbyta sie w sobote

18 stycznia w hali
sportowej SP nr 7

w Ciechanowie.

Udziat w finatach wziety:
Jurand, AS Wesofa I,
Diament Ostroteka

i Wilanowia Warszawa.

W pierwszym spotkaniu turnieju
gospodarze pokonali wysoko Wilanowie.
Drugim finalista zostata ekipa z Weso-
fej, ktéra w rzutach karnych zwyciezyla

w starciu z przedstawicielami Ostroleki.
W meczu o pierwsze miejsce Jurand
prowadzony przez Adama Lewkowicza
wyraznie zwyciezyl 28:22 z AS Wesota
11. Zespot z Ciecha-
nowa do wygranej
poprowadzit naj-
lepszy strzelec (13
bramek) Mitosz
Smolinski. Kazda
druzyna otrzyma-
fa okazaty puchar
ufundowany przez
Warszawsko -
Mazowiecki Zwia-
zek Pitki Recznej.
Nie zabrakio meda-
li i okolicznoScio-
wych dyplomow.
| lew
E A
FOT. iENON LE’WANDOWSKI
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Wiosenny Zimnar
na lotnisku

Trzeci etap Zimnara odbyt sie

juz w zgota innej atmosferze niz
dwa poprzednie. Wiosenna aura,
wyzsza temperatura, sprzyjaty

z pewnoscig szybszemu
bieganiu. Na starcie stanefa
48-osobowa biegaczy.

W biegu gléwnym, dwdch okrazen
wygrali ponownie faworyci: Rafat Smo-
linski oraz Anna Urbaniak. Na dystansie
polowe krotszym triumfowali Szymon
Korzeniecki z Ostroleki i Renata Maj-
dowska z Przasnysza. Wsrdd konkuren-
cji nordic walking ponownie najszybsza
okazata si¢ Magdalena Tabaka. Kolejny,
czwarty etap, rozegrany zostanie w naj-
blizsza sobote, start o godz. 10.00 na
przasnyskim lotnisku.

Pierwsze széstki na poszczegol-
nych dystansach:

1. Rafat Smolinski (25,14) Przasnysz,
2. Krzysztof Niksa (28,29) Cyk, 3. Syl-
wester Urbaniak (28,37) Jednorozec,
4. Mateusz Tomaszewski (29,09), 5.

Krystian Sobieraj (29,26), 6. Marek
Majdowski (30,22) wszyscy Przasnysz;
kobiety: 1 Anna Urbaniak (32,11) Jed-
norozec, 2. Natalia Zysk (32,27), 3. Mar-
ta Smoliniska (37,13), 4. Edyta Sobie-
rafiska (37,33) wszystkie Przasnysz, 5.
Mariola Wiktorska (41,38) Jednorozec,
6. Katarzyna Krajewska (43,09) Prza-
snysz; kobiety: 1. Renata Majdowska
(16,30) Przasnysz, 2. Zuzanna Strze-
szewska (17,12), 3. Aleksandra Pio-
trowska (17,47) obie Borowe, 4. Aldona
Jaskiewicz (21,24) Ogleda, 5. Grazyna
Ciosek (22,07) Mchowo; mezezyini: 1.
Szymon Korzeniecki (14,45) Ostroleka,
2. Bartosz Chelstowski (15,25) Borowe,
3. Marcin Korzeniecki (15,31) Ostro-
feka, 4. Andrzej Prusinowski (15,55),
5. Piotr Prusinowski (17,39), 6. Pawet
Lukasiak (18,07) wszyscy Przasnysz;
nordic walking: 1. Magdalena Taba-
ka (25,18) Przasnysz, 2. Anna Miko-
fajewska (27,50) Jednorozec, 3. Anna
Cichocka (31,50) Ciechanow, 4. Zanna
Smulska (31,59); mgzczyzni: 1. Jarostaw
Szmulski (29,52) Przasnysz

lew

Orkiestrowy bieg...
| morsowanie

W niedziele 19 stycznia na
ciechanowskim Krubinie odbyt
sie Bieg Morsa dla WOSP
potaczony ze zbiérka na rzecz
Wielkiej Orkiestry Swigtecznej
Pomocy. Do przenikliwie
zimnej wody weszty réwniez
ciechanowski morsy.

Wpisowe z biegu (1,2 km) w catosci
trafifo do puszek fundacji. Punktual-
nie w potudnie do zimnej wody weszli
mifosnicy zimnych kapieli, cho¢ w tym

przypadku nalezy bardziej powiedzie¢
- zanurzania si¢. Na brzegu trwaly licy-
tacje. Oprocz aktywnosci sportowej, na
uczestnikow czekaly rowniez przysmaki
z grilla i grochowka, przygotowane przez
lokalnych dostawcow. Chetni mogli sko-
rzysta¢ rowniez z sauny i balii z gorg-
cg woda.

Z wptat do terminali uzyskano blisko
3.5 tys. zt. Zbiorka gotowki z puszek
podana zostanie do wiadomosci w naj-
blizsza niedziele, podczas ciechanow-
skiego finatu WOSP.

erem

Po biegu obowigzkowo trzeba wejs¢ do wody

FOT. ZENON LEWANDOWSKI
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Poczta na zakrecie

Ludzie listow nie pisza... Listonosz
zaglada na nasza ulice coraz rzadziej,
przy mojej skrzynce tez dluzej si¢ nie
zatrzymuje. Od czasu do czasu wrzuci
jakis rachunek, albo ulotke. Ja réwniez
nie rewizytuj¢ za czgsto mojego urzedu
pocztowego. Chyba, ze trzeba si¢ zgtosic
Z awizo po ,,polecony”.

Natomiast gdy zblizaja si¢ Swieta
Bozego Narodzenia albo Wielkanoc
moge by¢ pewny, zZe na nasz adres
przyjda dwie tradycyjne, recznie napi-
sane kartki ze stosownymi zyczeniami:
od kolezanki Ewy ze studiéw (to do
zony) i od Tadka, mojego kolegi z lat
szkolnych.

Te dwie kartki to taki ostatni, ,,staro-
Swiecki” symbol utrzymywania kontak-
tow za pomocg poczty, na ktory czekamy
co roku. Mata wnuczka ogladata kartki
z zaciekawieniem i z niedowierzaniem
stuchata opowiesci jak, gdzie (i po co) sie
takie listy wysyla. Bo wiadomo, ze teraz
zalatwia si¢ to za pomocg SMS-a, maila,
WhapsAppa i Messengera.

A przez setki lat Poczta Polska odgry-
wala gléwna role role w komunikacji
miedzy ludZmi, w obstudze instytucji,
firm, obywateli. Byta instytucja zaufa-
nia publicznego, w ktorej zatatwialo sig
wiele waznych zyciowych spraw. Logo
»Poczta Polska” (lub wczesniej - ,,Pocz-
ta-Telefon—Telegraf”) to byta marka.
Alistonosza na osiedlu lub we wsi znali
i szanowali wszyscy (,,ludzie zejdzZcie
z drogi, bo cigzka jest torba listonosza”).

Ale w ostatnich latach jesteSmy
Swiadkami jak poczta stabnie, marnie-
je, upada. W dobie zmian spoteczno-
-ekonomicznych, rewolucji cyfrowe;j,
nowych sposobéw komunikowania,
rozwoju transportu, itd. rola dzialajacej
»analogowo” instytucji zastraszajaco
malata. Co rusz czytamy informacje
o tragicznej sytuacji finansowej poczty,
o diugach, ktore liczone sa w setkach
milionéw. Pracownicy domagaja si¢
podwyzek i grozg strajkiem, a zarzad
spotki rozpaczliwie opracowuje kolejne
wersje restrukturyzacji.

Firme zatrudniajaca prawie 60 tys.
0s6b czekajg wielkie redukcje personelu.
Proponuje si¢ m.in. dobrowolny pro-
gram odejsS¢ pracowniczych (w zamian
za roczne wynagrodzenie). Ale na razie
nie wida¢ wielu chetnych i zadnych zna-
kow poprawy. W miedzyczasie PP prze-
grala rywalizacje na rynku kurierskim
i paczkomatowym.

Poprzednia wiadza przez 8 lat nie
miata pomystu, i chyba réwniez serca,
jak pomoc tej spotee (bo PP to spotka
skarbu pafistwa).

Dodatkowo za czasow PiS instytucja
zostala wmanewrowana w organizacje
niezgodnych z konstytucja wyboréw
kopertowych, stracita na tym ok. 100 min
zfotych. Obecnie prokuratura zamierza
za to rozliczy¢ bylego premiera Mate-
usza Morawieckiego.

Czy teraz, za nowej wladzy jest jakas
szansa na uratowanie firmy, uchronienie
jej od przykrego scenariusza postepo-
wania upadltoSciowego i bankructwa?

Podobno dojrzewa pomyst podziatu
spotki na dwie firmy: jedna realizujaca
ustuge powszechng (doreczanie listow)
oraz drugg odpowiedzialng za ustugi
kurierskie. Tak stato si¢ niedawno w Cze-
chach, gdy zbankrutowafa Ceska Posta,
a wezesniej podobng drogg poszly nie-
miecka Deutsche Post i brytyjski Royal
Mail

Wydzielony i sprzedany bytby komer-
cyjny segment logistyczny, a sama pocz-
ta zostataby panstwowym przedsiebior-
stwem realizujacym konkretng misje
dostarczania listow 1 utrzymywania sieci
placowek. Jest jeszcze sfera dziafalnosci
poczty polegajaca na obstudze gotowko-
wej ludnosci, wyptatach emerytur, rent
iinnych Swiadczef spotecznych.

Taka instytucje o charakterze uzytecz-
nosci publicznej tatwiej bytoby bezpo-
Srednio dotowac z budzetu.

Nie wiadomo czy takq strategi¢ wybie-
rze ostatecznie rzad. .. Ale tak czy inaczej
Poczcie Polskiej (i listonoszowi) nalezy
przywrdci¢ nalezne miejsce.

To NA CHORE '\
ATO NA|
11086 WSTYST
KIM HEJTE-
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DUECI,

HAJNOSA

DEWR/EDC

Kroriki ziemi
ciecharowskiej

A idz pan w bho)

I wszedt byt na estradg po wtdre, jako roku panskiego kazdego ode rokow
pot kopy z okfadem, kapelmistrz Jurko Jgczmienny. I jako batutg zarzucit, tako
grac poczeta Rosta Kapela Odswigtnej Postugi, coby datki na dziatki ode ludu
zebrac i duchoty w serca ludu wlag, kiedy gotoledz, a zwyczaj to stary, jako i naj-
jasniejsza Rzeczpospolita. I siggnat do sakiew swych lud nabozny i mitosierdzia
peten i ode wasni i swaréw wolny, w zacnej pomocy idei prawica w prawice

szlachetnie potaczon.

I otworzyt jam oczy, albowiem kur zapiat po trzykroC w ustrojstwie mym
smartfonem zwanym, coby spoczynku nocnego kres nastat. I tedy, jako mycek
srebrzystych wielbiciele, jam niezawistej kontemplacyi inicyacyi uswiadczyt. Jakze
to, zakrzyknatem, zali wzdy sen to jeno? Ujatem tedy w prawice wihajster maching
do obrazdw ruchomych sterujacy i, mycek srebrzystych wielbicielom wbrew,
obrazy ruchome przede oczami postawitem sobie za wihajstra i kciuka pomoca.
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Akiedy obrazy owe oczom mym si¢ ukazywac
poczely, w sercu mym trwoga nastata.

Lud prawy w tany p6js¢ nie chce, jako mu
Jurko zagra i do sakwy siggnac nie raczy, zto-
rzeczywszy, coby rachunki swe Jurko okazaé
raczyl. Jarko z Jurko nie po drodze, albowiem
grzechem Jurko z krolem Donkiem obcowanie.
Jurko trwoga ogarnia, albowiem cziek wiekowy
jeden z drugiem bi¢ go chce. A Pietrek nieja-
ki, Babcig Gaska zwany, co przed asesorow
obliczem Jurko po wielokro¢ napotkat, do Nul
Audycyi zaproszon, coby na Jurko nadawac.

Zaprawd¢ powiadam wam, brak ci na
Swiecie owym rzeczy takowej, coby lud najja-
Sniejszej Rzeczypospolitej pogodzi€ raczyta.
Gdyby opiniji pospolitej badanie uczynic, li
dwa i dwa zaprawdg cztery czyni, pot kopy
procent ,,a jusci” by rzekto, pot kopy wtdre, iz
propaganda to i oszczerstwo i raz jeszcze pora-
chowac trzeba, jeno w drugg strong, mendel,
iz zdania w kwestyi owej nie posiada, a reszta,
iz spisek to matematycznych elit, przeze Billa
Geja dukatami sowicie optacanych, coby ludo-
wi obraz zaciemnic i depopulacyi dokonac, a w
ogole to liczby owe istnieC nie racza.

BGj to wszak egzystencyi naszej cel i sens
wszelaki, nie za$ ku mifosierdziu dgzenie.
A przyklad z gory idzie. Kiedy wszak krol
pomsty pragnie i widry i immunitety leca,
a Jarko ku niebu pomstuje, iz prawa i spra-
wiedliwosci posucha, tedy jakoby mato byto,
kampanija wiecowa ku kanclerskim zmaga-
niom marszatkowskim obwieszczeniem nie-
chybnie i bezlito$nie ruszyta i naten-
czas pogardy owej koto toczycC si¢
poczelo i toczy€ si¢ bedzie przeze
miesiecy piec, a im miesigca piatego
blizej, tym kietbasy wiecowej i migsa
dostatek wigkszy. I c6z, ze obaczyt ow
zapal ku wasniom GrzeSko Brunatny,
z brukselskiego grodu caty na biato na
odsiecz przybywawszy, gasnice pode
pachg szlachetnie dzierzac, kiedy nie
w smak to Niemcenowi? I tedy boj on
nie jeno z MarksBergiem o szczg¢ce
wydatnej stoczy¢ musi, a i z kamra-
tem swym z federacyi o rzad dusz
prawych sprawowanie.

Wojna trwa i lament i tamanie rak
i to nie moje sa stowa, a to legenda
ludowa. A kt6z to bdj 6w rozpoczad
raczyl? Pytanie to wszak z gatunku,
co pierwej bywato — jajo, li dziuba.
Zaiste, boj to odwieczny, jeno refleksya
mnie nachodzi takowa, iz bdj dw ongi$
o zazarty byt mniej jakoby. U millenium

zeszlego kresu i wraz z nowego poczat-
kiem w mifosierdzie ci u nas dostatniej
bywato. Cziek cztekowi tedy ,,siema”
rzec raczyt, zimowg pora kapela grafa
nie niepokojona, a letnig porykiwaty
szarpidruty beztrosko. Zaiste kreciofa.

A natenczas?

A zaprawde powiadam wam, robta
co cheeta.

RADEKtor
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LESZEK
ZYGNER

ok 1975 przyniost w Polsce

wiele zmian, a przede wszyst-

kim pojawienie si¢ na mapie
dministracyjnej kraju trzech

nowych wojewodztw obejmujacych tere-
ny potnocnego Mazowsza — ptockiego,
ciechanowskiego i ostroleckiego. Wraz
z nowymi wojewodztwami przybylo tez
sporo nowych instytucji, a te, ktore juz
wczesniej funkcjonowaty, otrzymatly
nowe, zaszczytne miano, wojewodzkich.
I wlasnie w tym czasie w Pocku — po
ponad 35 latach przerwy spowodowanej
dziataniami niemieckiego okupanta, kt6-
ry nakazat w 1940 r. rozebra¢ budynek
miejscowego teatru, dziatajacego w tym
miescie od 1811 r. (miescit si¢ on na
w miejscu dawnego koSciota dominikan-
skiego Swigtej Trojcy na skarpie wisla-
nej) — pojawit si¢ Teatr Dramatyczny im.
Jerzego Szaniawskiego. Gwoli Scistosci
dodajmy, Ze poczatkowo jego oficjalna
nazwa brzmiata Teatr Plocki — Osrodek
Kultury i Sztuki, a do zycia powotano go
na mocy zarzadzenia prezydenta Plocka
Henryka Rybaka i naczelnika powia-
tu ptockiego Stanistawa Tytera z 30
marca 1974 r. Uroczyste otwarcie tego
teatru mialto miejsce 12 stycznia 1975 1.
i polaczone byto z wystawieniem opery
(Spiewogry) Wojciecha Bogustawskie-
go , Krakowiacy i Gorale”, w rezyserii
Jana Skotnickiego, inicjatora utworze-
nia stafego teatru w Plocku i zarazem
jego pierwszego dyrektora. W 1977 r.
teatr oddzielono od dziafajacego w tym
samym budynku przy Nowym Rynku
Ptockiego Domu Kultury. Otrzymat on
wtedy nowg nazwe — Teatr Dramatyczny
w Plocku, po czym w 1980 . nadano mu

MAZOWIECKIE IMPRESJE HISTORYCZNE

Pot wieku w stuzbie Melpomeny

7

g

zburzyli go Niemcy

imi¢ Jerzego Szaniawskiego, wybitnego
pisarza i dramaturga pochodzacego
z Mazowsza (urodzit si¢ w Zegrzyn-
ku). Z okazji tej uroczystosci na scenie
plockiego teatru wystawiono sztuke Sza-
niawskiego ,,Zeglarz” oraz odstoni¢to
pamiatkowa tablice (do dzi$ znajduje
si¢ ona w hallu teatru), o czym dos¢
szczegolowo pisata Gwezesne prasa.
W 2025 r. Teatr Dramatyczny im.
Jerzego Szaniawskiego w Plocku
Swietuje swoje 50-lecie i jest on jedy-
nym teatrem, ktory powstat w naszym
regionie po zmianach administracyjnych
zroku 1975. Ani Ciechan6w, ani Ostro-
feka takiej instytucji si¢ nie doczekaly, a w
sasiadujacymi z nasza cze¢scia Mazow-
sza, dawnym wojewodztwie tomzyfiskim
i wloctawskim — tez powstalymi w 1975
r.— dopiero w 1987 r. udato si¢ utworzy¢
Teatr Lalki i Aktora w L.omzy, a nastep-
nie Teatr Impresaryjny im. Wiodzimierza
Gniazdowskiego we Wioctawku, w kt6-
rym grano sztuki od 1990 r., po czym
w 1992 1. stal si¢ on instytucja Pafistwo-

Tak wygladat z zewngtrz Teatr Miejski w Ptocku, zanim w 1940 r.

[

wego Teatru Impresaryjnego (notabene
dwa lata pozniej stat si¢ samorzadowa
instytucja kultury).

Historia kazdego teatru, w tym row-
niez tego plockiego, to przede wszystkim
historia miejsca i ludzi. Cho¢ ptocka
placowka od pétwiecza dziata w tym
samym miejscu, to jednak budynek
teatru znacznie si¢ r6zni od tego, ktory
wzniesiono w potowie lat siedemdzie-
sigtych. Poczatkowo teatr dysponowat
duza sceng 1 widownia na 385 miejsc
oraz malg sceng na 56 miejsc. Poza tym
w budynku teatru znajdowaly sie maga-
zyny, pracownie i pomieszczenia admi-
nistracyjne. Nowe czasy przyniosly nowe
wyzwania. Stad w latach 2006-2007,
dzieki Srodkom samorzadu wojewddz-
twa mazowieckiego (od 1999 r. organem
zafozycielskim placowki jest samorzad
wojewodzki), udalo si¢ dokona¢ moder-
nizacji Teatru Dramatycznego. Powiek-
szono sceng¢, dobudowano nadscenie,
wykonano system zapadni, a do tego
od nowa wybudowano scen¢ kameralna.

Tak wyglada dzis

Zmienila si¢ tez zewngtrzna bryla teatru,
a takze przybylo w nim nowych pomiesz-
czef i pracowni. Dzi$ budynek ptockiego
teatru to prawdziwa wizytowka miasta.
Jednak teatr to nie tylko gmach, ale tez
ludzie, ktorzy teatrowi oddali swe zycie
i zdolnosci. Dzigki wysitkowi kolejnych
dyrektoréw Teatru Dramatycznego
w Ptocku, czyli Janowi Skotnickiemu,
Andrzejowi Marii Marczewskiemu,
Jerzemu Stegpniakowi, Tomaszowi Gro-
choczynskiemu i Zygmuntowi Markowi
Mokrowieckiemu, stat si¢ on waznym
czynnikiem kulturotworczym. Przez lata
wzruszal, zachwycat, bulwersowat, uczyt
i wychowywalt, a takze stuzyt pomoca
amatorskiemu ruchowi teatralnemu.
Cho¢ poczatki teatru nie byly fatwe —
ciagle dawaly o sobie zna¢ problemy
wynikajace z funkcjonowania w tym
samym budynku teatru i domu kultury
—to jednak do 1980 r. na ptockiej scenie
odbyto si¢ 50 premier teatralnych i 250
przedstawieni, zarowno dla doroslych,
jakidla dzieci. W latach osiemdziesig-

tych glfosno byto w calym kraju
o tym, ze w Teatrze Dramatycz-
nym w Plocku wystawia si¢ sztuki
Karola Wojtyly (wowczas papieza
Jana Pawta II). Spektakle ,,Przed
sklepem jubilera” i ,,Brat nasze-
go Boga”, w rezyserii Andrzeja
Marczewskiego i przy wspotpracy
Jerzego Stepniaka, szybko wyszly
z budynku teatru i trafity nawet
do Belgii. Posypaly si¢ nagrody
1 wyrOznienia, ale rOwniez szy-
kany ze strony wiadz: no bo jak
? w pafistwowym teatrze sztuka
papieza? Od tej pory teatr byt
postrzegany — obok scen i miejsc
spotkan kultury w koSciotach
i salach przykoscielnych, a takze
w seminarium duchownym w Plocku
- za jedno z tych miejsce, gdzie rodzi-
fa si¢ polska kultura niezalezna (nie-
ktorzy dzis jakby o tym zapomnieli).
Do tego doszedt ,Mistrz i Malgorza-
ta” Michaita Buthakowa, w rezyserii
Marczewskiego, a takze sztuka ale-
goryczna Bohdana Urbanowskiego
,,Chlopiec, ktory odchodzi”, uznanych
za jedne z najwigkszych dokonan lat
osiemdziesigtych na ptockiej scenie.
Kolejne sukcesy przyniosty lata dzie-
wigcdziesiate, a przede wszystkim juz od
sezonu 1988/1989 r. dato o sobie zna¢
ostabienie, a potem likwidacja cenzury.
Teatr mogt oddychac petnig zycia i bez
ograniczen odpowiada¢ na rozne pra-
gnienia i bolaczki naszej codziennosci.
Blisko 390 premier, przeszio trzy miliony
widzow, wystepy na scenie w Plocku, ale
tez na wielu scenach w kraju i za granica
—to godny podkreslenia sukces jedynego
W naszym regionie teatru z prawdziwego
zdarzenia. Pigc¢dziesiat lat naszej pot-
nocno-mazowieckiej historii w stuzbie
Melpomeny. Plurimos annos!

ZE SZULCOUWNERA PANA LUBWERA

Zagladajac do ,,Stownika geograficznego
Krolestwa Polskiego i innych krajow sto-
& wiafiskich z 1880 r.” mozemy dowiedzie¢
g sie wylacznie o istnieniu tego majatku,
ktore skiadato si¢ z folwarku Chromitowo
z dodatkowo przylegajacym Jakubowo
i Paulinowo z wsiami o tej samej nazwie.
Dowiadujemy si¢ rowniez, ze Ow maja-
tek zostal nabyty za sume 45.900 rubli
srebrem, ale co ciekawe nie wiadomo kto

6w majatek kupit. Wielko$¢ majatku to

wor zostal zbudowa-
ny prawdopodobnie
w latach osiemdziesia-
tych XIX w. Dzisiaj to
catkowita ruina. Rowniez niewie-
le mozemy o nim opowiedziec.

1188 morgdw tj. 686 morgdw gruntow
ornych i ogrodow, 113 fak, 45 pastwisk,
300 lasu, 43 nieuzytkdw i placow. Ponadto
w tych dobrach znajdowato si¢ 11 budyn-
kéw murowanych i 18 drewnianych. Byly
tu réwniez poktady torfu. Trzeba przy-
znac, ze majatek byt dos¢ spory, jak na
owe czasy. W tamtym okresie dobra te

nalezaly do Jozefa Zdziechowskiego,
a ogblny obszar wynosit 336 hektarow.
Przed rokiem 1939 majatek znalazt sie
w posiadaniu rodziny Budnych jako
wiano corki Jozefa Zdziechowskiego.

W okresie Il wojny swiatowej 1939-
1945 majatek znajdowat si¢ w regkach
niemieckich. Co dzialo si¢ z prawowity-
mi wiaScicielami nic nie wiemy i dokad
si¢ udali po wysiedleniu.

Po 1945r. dos¢ czgstym zjawiskiem
bylo lokowanie szkot podstawowych
i przedszkoli w opuszczonych dworach
co stalo si¢ rowniez w przypadku dwo-
ru w Chromakowie. PdZniej w latach
sze$cdziesiatych dwor zamieniono na
mieszkanie prywatne dla trzech rodzin.
Wkroétce nastapita dewastacja budyn-
ku, ktora z kazdym kolejnym rokiem

stawata si¢ coraz bardziej widoczna.
Obecnie dwor jest ruing. (pozbijane
tynki wraz z dekoracja architekto-
niczna, peknigcia Scian, zawilgocone
stropy czeSciowo zawalone, znisz-
czona niemal doszczetnie stolarka
drzwiowa i okienna nie wspominajac
0 zniszczonym i przegnitym dachu).
Oficjalnie wiascicielem budynku jest
Urzad Gminy w Lutocinie. Dawna sie-

dzibe ziemianska zbudowano w stylu
neorenesansowym.

W tym miejscu trzeba dodac, ze
podobny los spotkal wiele dworéw
1 patacykow w calej Polsce. Bywato, ze
te majatki przejmowaty PGR-y , a te
nieomal nigdy nie wykazywaly si¢ checia
przywrdcenia lub chocby zachowania
obiektow w dobrym stanie.
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Bank Spotdzielczy

SGB w [Racigzu

b

- a
|m
um
Ry,
s RRS0:7,5€ %*
R i/, (0
t um Na zakup mieszkania
el @ wbbudowe domu,
B m modernizacje albo rozbudowe
-
! B Kwota kredytu
*“":!‘. 5. @ " rawet do 1.000.000 2

Oczekiwany wktad wtasny 20%

inwestycji

Q

Okres kredytowania do 30 lat

Q

[Bez pohierania dodatkowych
optat w czasie kredytowania

Q

Sptata w ratach statych
lub malejacych

Q

Przekuj marzenia
W rzeczywistosc!

Kat

hsraciaz.pl
15 placowek
w Twojej okolicy
Oddziat w Racigzu POK w Sonsku POK w Radzanowie POKw Koziehrodach  Oddziat w Gasocinie

ul. Mtawska 20a, 09-140
Tel.: +48 (23) 679-96-31

Oddziat w Szrensku

ul. Rynek 5, 06-550
Tel.: +48 (23] 653-40-20

POK w Qjrzeniu

ul. Ciechanowska 21, 06-456
Tel.: +48 (23] 671-81-52

ul. Ciechanowska 21, 06-430
Tel.: +48 (23) 671-30-65

0ddziat w Ciechanowie

ul. 17 Stycznia 33a, 06-400
Tel.: +48 (23] 679-91-11

POK w Gralewie

Gralewo 4, 09-166
Tel.: +48 (23] 679-30-09

ul. Mtawska 17, 06-540
Tel.: +48 (23) 679-80-17

POK w Uniecku

Unieck 13, 09-140
Tel.: +48 (23] 679-35-03

0ddziat w Biezuniu

ul. Zamoyskiego 27, 09-320
Tel.: +48 (23] 657-80-03

Koziehrody 80, 09-140
Tel.: +48 (23] 679-70-10

POK w Regiminie
ul. Moscickiego 2, 06-461
Tel.: +48 (23] 679-96-00

POK w Zawidzu

ul. Mazowiecka 18, 09-226
Tel.: +48 (23) 231-11-23

ul. Gtowna 25, 06-440
Tel.: +48 (23) 671-42-98

POK w Lutocinie

ul. Sierpecka 2, 09-317
Tel.: +48 (23) 658-10-04

POK w Siemiagtkowie

ul. Warszawska 2, 09-135
Tel.: +48 (23) 679-60-29

* Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania (RRSO) wynosi na dzien 01.01.2025r 7,58%, catkowita kwota kredytu (bez kredytowanych kosztow) 250.000,00 zt, catkowita kwota do zaptaty 618.339,29 zt, oprocentowanie zmienne
7,315% (WIBOR 3M 5,85% x 0,90 + marza 2,05 p.p.), catkowity koszt kredytu 368.339,29 zt (w tym: prowizje 0,00 zt, odsetki 368.120,29 zt, ustanowienie zabezpieczenia 200,00 zt, podatek od czynnosci cywilno-prawnych 19,00 zt),
kredyt sptacany w 360 ratach miesiecznych, w tym: w 359 réwnych ratach po 1.717,27 zt, ostatnia rata wynosi 1.620,36 zt.
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Sroda

godzina 21:10

Baywatch.

Stoneczny patrol

komedia

USA/Chiny 2017

Mitch Buchannon dowodzi ratownikami wodnymi pracujgcymi na

stonecznym wybrzezu Florydy. Wraz z kolegami ofiamie spieszy

na pomoc plazowiczom niezaleznie od ryzyka. Jak co roku druzyna

powigksza sie o nowych czionkéw. Tym razem do ekipy dofgcza
pewny siebie Matt Brody - dwukrotny mistrz olimpijski w ptywaniu.

TIV[P| 2

Sobota

godzina 17:25
Zmowa
pierwszych zon
komedia

Polska 2009

Brenda Cushman, Elise Elliot i Annie Paradis przyjaznity sie
w szkolnych czasach. Pézniej ich drogi sie rozeszly. Po 27 latach
spotykajg sie na pogrzebie kolezanki z ich dawnej paczki, ktéra
zatamata sie i popetnita samobdjstwo po tym, jak maz odszedt do
miodsze;j.

Czwartek
godzina 21:55

Listy do M. 4
komedia romantyczna
Polska 2020

W wieczor wigilijny wywraca sig do géry nogami swiat Szczepana
i Kariny Lisieckich, ktorzy jak zwykle majg inne spojrzenie na pewne
sprawy. Wojciech zamierza o$wiadczy¢ sie Agacie, ale nagte
pojawienie sie jej eksmeza, Arka, niweczy jego plany. Mel wdaje sie
w przelotny romans z kobietg, ktéra okazuje sie jego szefowa.

Trw

Niedziela

godzina 12:40
Nedzarz i madame
film biograficzny 1
Polska 2021

Adam Chmielowski, ktéry walczyt w powstaniu styczniowym,
podstepem ucieka z carskiej niewoli, ukrywajgc sig¢ w trumnie.
Niebawem zdobywa stawe jako malarz. Z jego losami splatajg sie
drogi artystow, Jozefa Chefmonskiego i Heleny Modrzejewskiej.
Chmielowski porzuca jednak sztuke, by stuzy¢ ludziom.

S
=a22.79025
do

TIVIP| 1

Piatek ¢

godzina 22:05

Nie lubig poniedziatku
komedia

Polska 1971

Whoski przemystowiec Francesco Romanelli przybywa do Warszawy
w sprawach handlowych. Juz na lotnisku zaczyna przesladowa¢ go
pech. Po uroczystym powitaniu przez oczekujgcych go Polakéw,
wsiada do niewlasciwej takséwki. Kierowca pozostawia go
w centrum miasta, gdzie przezywa wiele przygod.

godzina 21:05
Pokoj

dramat obyczajowy
Kanada/USA 2015

Maty Jack mieszka w pokoju, ktérego nigdy nie opuszczat. Dla niego
jest on catym Swiatem. Wierzy, ze poza $cianami pomieszczenia
istnieje kosmiczna przestrzen, a jedynymi prawdziwymi ludzmi sg
mama i Stary Nick, ktéry w magiczny sposéb przemienia produkty
ogladane w telewizji w uzyteczne przedmioty, jedzenie i zabawki.

sroda 22 stycznia 2024

07:00 Transmisja mszy $wietej

07:30 Oczy Boga, reportaz

08:00 Alternatywy 4, serial
komediowy, odc. 7/9

09:00 Ranczo, serial obyczajowy,
odc. 22

09:55 Komisarz Alex, serial
kryminalny, odc. 47

10:50 Ojciec Mateusz, serial
kryminalny, odc. 178

11:35 Krolowie, serial historyczny,
odc. 10/80

12:10 Agrobiznes

12:25 Agropogoda

12:35 Magazyn rolniczy

12:50 Zwierzeta z Gor Skalistych,
film dokumentalny

14:00 Wichrowe wzgorze, serial
obyczajowy, odc. 92

14:55 Jaka to melodia? teleturniej

15:35 Gra stow. Krzyzowka,
teleturniej

16:05 Dziedzictwo, serial
obyczajowy, odc. 463

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Klan, telenowela, odc. 4450

18:25 Reporterzy, magazyn

18:45 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 541

19:30 Program informacyjny

19:55 Pytanie dnia

20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:25 Krolowie, serial historyczny,
odc. 11/80

20:55 Pitka nozna: Liga Mistrzow
UEFA - mecz: Real Madryt
CF - FC Salzburg

23:05 Projekt Larson, fim
biograficzny

06:20 Pozyteczni.pl, magazyn

06:50 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 3111

07:30 Pytanie na $niadanie -
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na $niadanie,
magazyn

11:15 Rodzina (nie od) Swieta

11:50 Jak to sig¢ mowi, czyli Kasia
u Bralczyka

12:30 Koto fortuny, teleturniej

13:15 Mitos¢ i nadzieja,
telenowela, odc. 114

14:05 Va banque, teleturnie;

14:35 Na sygnale, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 659

15:00 La Promesa - patac
tajemnic, serial obyczajowy,
odc. 64

16:00 Koto fortuny, teleturniej

16:35 Familiada, teleturniej

17:20 Mitos¢ i nadzieja,
telenowela, odc. 115

18:15 Va banque, teleturnie

18:50 Jeden z dziesieciu,
teleturniej

19:25 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, ode. 3111

20:00 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 3112

20:35 Przepis dnia, magazyn
kulinarmy

20:50 Na dobre i na zte, serial
obyczajowy, odc. 941

21:55 Na sygnale, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 660

22:25 Na sygnale, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 661

23:00 Wszystko albo nic, komedia
romantyczna

01:05 Krok od nieba, serial
obyczajowy, odc. 49

TVN

05:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 958

06:50 Kuchenne rewolucije,
program rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN, magazyn

11:20 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

12:20 Wycieczkowiec, serial
paradokumentalny, odc. 13

13:20 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1441

14:25 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1442

15:30 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1508

16:35 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

17:35 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 96-ost.

18:35 33. Finat Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy,
felieton

18:40 Sport

18:50 Pogoda

19:00 Fakty

19:40 Uwaga! magazyn reporteréw

20:00 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

20:10 Na Wspdlnej, serial
obyczajowy, odc. 3949

20:50 Eternal Glory, reality show

21:55 Szakal, film sensacyjny

00:25 Zabdjcza bron 3, film
sensacyjny

02:50 33. Finat Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy,
felieton

02:55 MasterChef, program
rozrywkowy

04:35 Uwaga! magazyn reporterow

04:50 Recepta na stary dom 4,
program rozrywkowy

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:30 Malanowski & Partnerzy,
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 420

09:00 Malanowski & Partnerzy,
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 421

09:30 Sekrety rodziny, serial
paradokumentalny, odc. 292

10:30 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 979

11:30 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 960

12:30 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 961

13:30 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 962

14:35 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1233

15:50 Wydarzenia

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja, magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112, serial
paradokumentalny, odc. 848

17:00 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 610

18:00 Pierwsza mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 3937

18:50 Wydarzenia

19:20 Gos¢ "Wydarzen"

19:25 Sport

19:30 Pogoda

19:40 Uroczysko, serial kryminalny,
odc. 76

20:10 Farma, reality show

21:10 Baywatch. Stoneczny
patrol, komedia

23:50 Ja, szpieg, komedia
sensacyjna

01:55 Zwierzak, komedia
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05:00 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 222

06:00 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 638

07:00 Szpital, serial, odc. 446

08:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1299

09:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 999

10:10 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1000

11:10 W-11 - Wydziat Sledczy,
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 923

11:55 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 29/56

12:55 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 30/56

13:55 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 663

14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska, serial
fabularno-dokumentalny,
odc. 624

15:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska, serial
fabularno-dokumentalny,
odc. 625

16:55 Zagadki losu, serial
paradokumentalny, odc. 13

17:55 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 952

18:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1379

20:00 1800 graméw, dramat
obyczajowy

22:15 Walentynki, komedia
romantyczna

00:50 Los numeros, komedia
kryminalna

02:30 Zyjac z potworem, serial
dokumentalny, odc. 10/20

08:00 Informacje dnia

08:15 Polski punkt widzenia

08:35 Kazdy maluch to potrafi

08:50 Stowo zycia

09:00 Mocni Jego mocg

09:20 Mateczniki Polskosci

09:30 Sanktuaria polskie

09:50 Swiety na kazdy dzien

10:00 Audiencja generalna Ojca
Swietego Franciszka

10:50 Muzyczne chwile

11:00 Krzywda, serial, odc. 3

11:25 Jestem mamg, magazyn

11:40 Prosto o gospodarce

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Zycie lasu. Storczyki, film

13:00 Zyciu powiedzmy "tak"

13:30 Msza swieta z Jasnej Gory

14:20 Muzyczne chwile

14:30 Misja Bilaj, film dok.

15:00 ... Na bezdrozach
tozsamosci. Chaco, fim

15:50 Ma sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Na zdrowie, magazyn

16:30 Sokolnik, reportaz

17:00 Po stronie prawdy, magazyn

17:50 Muzyczne chwile

17:55 Poczet wielkich Polakéw

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokonczone

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Opowiesci biblijne -
historie animowane z
Nowego Testamentu, serial
obyczajowy, odc. 14

20:00 Informacije dnia

20:20 Rézaniec

20:50 Myslac Ojczyzna

21:00 Apel Jasnogorski
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07:00 Transmisja mszy Swietej

07:30 Petnia wiary

08:00 Alternatywy 4, serial
komediowy, odc. 8/9

09:00 Ranczo, serial obyczajowy,
odc. 23

09:55 Komisarz Alex, serial
kryminalny, odc. 48

10:50 Ojciec Mateusz, serial
kryminalny, odc. 179

11:35 Krolowie, serial historyczny,
odc. 11/80

12:10 Agrobiznes

12:25 Agropogoda

12:35 Magazyn rolniczy

12:50 Camargue, film
dokumentalny

14:00 Wichrowe wzgoérze, serial
obyczajowy, odc. 93

14:55 Jaka to melodia? teleturniej

15:35 Gra stow. Krzyzowka,
teleturniej

16:05 Dziedzictwo, serial
obyczajowy, odc. 464

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Klan, telenowela, odc. 4451

18:25 Reporterzy, magazyn

18:45 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 542

19:30 Program informacyjny

19:55 Pytanie dnia

20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:30 Krolowie, serial historyczny,
odc. 12/80

21:05 Ojciec Mateusz, serial
kryminalny, odc. 408

22:05 Sprawa dla reportera

23:05 Katedra, film dokumentalny

00:15 Bilet na Ksiezyc, film
obyczajowy

piatek

06:20 Operacja zdrowie, magazyn
medyczny

06:50 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 3112

07:30 Pytanie na $niadanie -
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na sniadanie,
magazyn

11:15 Lena na Batkanach, cykl
reportazy

11:50 Magiczne Podhale z
Sebastianem Karpielem-
Buteck 3 2, cykl reportazy

12:30 Koto fortuny, teleturniej

13:15 Mitos¢ i nadzieja,
telenowela, odc. 115

14:05 Va banque, teleturniej

14:35 Na sygnale, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 660

15:05 La Promesa - patac
tajemnic, serial obyczajowy,
odc. 65

16:00 Koto fortuny, teleturniej

16:35 Familiada, teleturniej

17:20 Mitos¢ i nadzieja,
telenowela, odc. 116

18:15 Va banque, teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu,
teleturniej

19:25 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 3112

20:05 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 3113

20:50 Tak to leciato! teleturniej
muzyczny

21:50 Kruk, serial kryminalny, odc.
6-ost.

23:05 Informacje kulturalne

23:25 Mechanik, thriller

01:15 Rozgrzeszenie, film
sensacyjny

02:45 Ocali¢ i zgina¢, dramat
obyczajowy
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05:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 959

06:50 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN, magazyn

11:20 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

12:20 Wycieczkowiec, serial
paradokumentalny, odc. 14

13:20 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1443

14:25 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1444

15:30 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1509

16:35 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

17:35 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 97/100

18:35 33. Finat Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy,
felieton

18:40 Sport

18:50 Pogoda

19:00 Fakty

19:40 Uwaga! magazyn reporteréw

20:00 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

20:10 Na Wspdlnej, serial
obyczajowy, odc. 3950

20:50 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

21:55 Listy do M. 4, komedia
romantyczna

00:10 After. Ocal mnie,
melodramat

02:25 Belfer, serial kryminalny,
odc. 3/8

03:45 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 418

04:45 Uwaga! magazyn reporteréw

05:05 Jak to jest zrobione? serial
dokumentalny, odc. 25/26

04:45 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:30 Malanowski & Partnerzy,
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 422

09:00 Malanowski & Partnerzy,
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 424

09:30 Sekrety rodziny, serial
paradokumentalny, odc. 293
10:30 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 980

11:30 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 963

12:30 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 964

13:30 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 965

14:35 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1234

15:50 Wydarzenia

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja, magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112, serial
paradokumentalny, odc. 849

17:00 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 611

18:00 Pierwsza mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 3938

18:50 Wydarzenia

19:20 Gos¢ "Wydarzen"

19:25 Sport

19:30 Pogoda

19:40 Uroczysko, serial kryminalny,
odc. 77

20:10 Farma, reality show

21:10 Sztuka zrywania, komedia
romantyczna

23:25 M6j chtopak sie zeni,
komedia romantyczna

01:55 28 dni, komediodramat

05:00 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 223
06:00 Szkofta, serial
paradokumentalny, odc. 639
07:00 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 447
08:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1300
09:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1001
10:10 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1002
11:10 W-11 - Wydziat Sledczy,
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 924
11:55 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 31/56
12:55 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 32/56
13:55 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 664
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska, serial
fabularno-dokumentalny,
odc. 626
15:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska, serial
fabularno-dokumentalny,
odc. 627
16:55 Zagadki losu, serial
paradokumentalny, odc. 14
17:55 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 953
18:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1380
20:00 Niezatapialni, komedia
22:40 W sieci klamstw, fim
sensacyjny
01:15 Plaga, thriller
03:20 Zyjac z potworem, serial
dokumentalny, odc. 11/20
04:20 Fachowcy, serial
paradokumentalny, odc. 16/20

08:00 Informacje dnia

08:15 Polski punkt widzenia

08:35 Stowo zycia

08:40 Muzyczne chwile

08:55 Swiety na kazdy dzien

09:00 Na zdrowie, magazyn

09:20 Opowiesci biblijne, serial
obyczajowy, odc. 14

09:45 Rzezbiarz Wielkiego Kréla,
film animowany

10:00 Informacje dnia

10:15 Rozmowy niedokonczone

11:25 Myslac Ojczyzna

11:35 Przyroda i ludzie, magazyn

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Wykiady z konferencji
"Reminiscencje $mierci ks.
Jerzego Popietuszki"

12:45 Droga Ojca Lukasza, film

13:20 Przeglad katolickiego
tygodnika "Niedziela"

13:30 Msza $wieta z Jasnej Gory

14:20 Muzyczne chwile

14:35 Muzeum Powstania
Warszawskiego, reportaz

15:00 Po stronie prawdy

15:50 Ma sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Z wedka nad wode...

16:35 Sol ziemi

17:05 Akademia pro-life

17:15 Muzyczne chwile

17:30 Odpowiedzialni za Kosciot

17:55 Poczet wielkich Polakow

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokonczone

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Przyjaciele i bohaterowie,
serial obyczajowy, odc. 7

20:00 Informacje dnia

20:20 Rozaniec
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07:00 Transmisja mszy swietej

07:30 Medjugorie, reportaz

08:00 Alternatywy 4, serial
komediowy, odc. 9-ost.

09:25 Ranczo, serial obyczajowy,
odc. 24

10:25 Komisarz Alex, serial
kryminalny, odc. 49

11:20 Ojciec Mateusz, serial
kryminalny, odc. 180

12:10 Agrobiznes

12:25 Agropogoda

12:35 Magazyn rolniczy

12:50 Camargue, film
dokumentalny

14:00 Wichrowe wzgorze, serial
obyczajowy, odc. 94

14:55 Jaka to melodia? teleturniej

15:35 Gra stow. Krzyzowka,
teleturniej

16:05 Dziedzictwo, serial, odc. 465

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Klan, telenowela, odc. 4452

18:25 Reporterzy, magazyn

reporteréw

18:45 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 543

19:30 Program informacyjny

19:55 Pytanie dnia

20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:30 Krolowie, serial historyczny,
odc. 13/80

21:05 Klangor, serial kryminalny,
odc. 3/8

22:05 Nie lubie poniedziatku,
komedia obyczajowa

00:00 Lowca, dramat przygodowy
01:50 Pestka, dramat
psychologiczny

05:30 M jak mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 1745

06:20 Anna Dymna - spotkajmy
sie, talk-show

06:50 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 3113

07:30 Pytanie na $niadanie -
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na $niadanie

11:15 Operacja zdrowie, magazyn
medyczny

11:50 Tanczaca ze $wiatem -
Tunezja, magazyn

12:30 Koto fortuny, teleturniej

13:15 Mitos¢ i nadzieja,
telenowela, odc. 116

14:05 Va banque, teleturniej

14:35 Na sygnale, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 661

15:05 La Promesa - patac
tajemnic, serial obyczajowy,
odc. 66

16:00 Koto fortuny, teleturniej

16:35 Familiada, teleturniej

17:20 Mitos¢ i nadzieja,
telenowela, odc. 117

18:15 Va banque, teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu,
teleturniej

19:25 Barwy szczgscia, serial
obyczajowy, odc. 3113

20:05 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 3114

20:45 Postaw na milion, teleturniej

21:50 Zona do podziatu, komedia

23:20 Blue Moon, serial
obyczajowy, odc. 4/10

00:15 Wszystko albo nic, komedia
romantyczna

02:20 Mechanik, thriller

04:10 Rodzinka.pl, serial
komediowy

TVN

05:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 960

06:50 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN, magazyn

11:20 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

12:20 Wycieczkowiec, serial
paradokumentalny, odc. 15

13:20 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1445

14:25 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1446

15:30 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1510

16:35 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

17:35 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 98/100

18:30 33. Finat Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy,
felieton

18:35 Kroniki Pucharu Swiata w
skokach narciarskich

18:40 Sport

18:50 Pogoda

19:00 Fakty

19:40 Uwaga! magazyn reporterow

20:00 World War Z, horror SF
Na ulice Filadelfii wylegaja
ludzie zarazeni zagadkowg
chorobg. Zachowujg sie jak
bezrozumne bestie. Doktor
Fassbach uwaza, ze aby
stworzy¢ szczepionke, trzeba
dotrze¢ do zrédfa wirusa.

22:30 Hulk, dramat SF

01:20 Kuba Wojewddzki, talk-show

02:30 Belfer, serial kryminalny,
odc. 4/8

03:50 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 419

04:45 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:00 halo tu polsat, magazyn

11:25 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 966

12:25 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 967

13:25 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 968

14:35 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1235

15:50 Wydarzenia

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja, magazyn
reporterow

16:30 Na ratunek 112, serial
paradokumentalny, odc. 850

17:00 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 612

18:00 Pierwsza mito$¢, serial
obyczajowy, odc. 3939

18:50 Wydarzenia

19:15 Lepsza Polska

19:25 Sport

19:30 Pogoda

19:40 Uroczysko, serial kryminalny,
odc. 78

20:10 Farma, reality show

21:10 Wkreceni 2, komedia

23:30 Dracula: Historia nieznana,
horror

01:30 183 metry strachu, thriller
Surferka Nancy, podazajac
$ladami zmartej na
raka matki, przybywa
do nadmorskiego
meksykanskiego
miasteczka. Plywajac po
okolicznych wodach, zostaje
zaatakowana przez rekina.

03:20 Nasz nowy dom, reality show

TVN7 TV TRWAM

05:00 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 224
06:00 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 640
07:00 Szpital, serial, odc. 448
08:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1301
09:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1003
10:10 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1004
11:10 W-11 - Wydziat Sledczy,
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 925
11:55 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 33/56
12:55 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 34/56
13:55 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 665
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska, serial
fabularno-dokumentalny,
odc. 628
15:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska, serial
fabularno-dokumentalny,
odc. 630
16:55 Zagadki losu, serial
paradokumentalny, odc. 33
17:55 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 954
18:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1381
20:00 Stodki listopad, melodramat
22:40 Krélowa przetrwania 2,
reality show
23:40 Fenomen, film dokumentalny
01:50 Zyjac z potworem, serial
dokumentalny, odc. 12/20
02:50 Osadzone. Blok F, serial
paradokumentalny, odc. 18

08:00 Informacje dnia

08:15 Polski punkt widzenia

08:40 Stowo zycia

08:45 Zagtada redemptorystow
na Woli, film dokumentalny

09:10 Z wedka nad wode w
Polske i $wiat

09:35 Swiety na kazdy dzien

09:45 Jestem mama, magazyn

10:00 Informacje dnia

10:15 Rozmowy niedokonczone

11:25 Glos Polski, cykl felietondw

11:35 Natura et Homo

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Gtos serca, serial, odc. 104

13:05 Dar powotania

13:30 Msza $wieta z Jasnej Gory

14:20 Muzyczne chwile

14:30 Drzwi do lasu

14:55 Stowo zycia

15:00 Modlitwa w Godzinie
Mitosierdzia Koronka do
Bozego Mitosierdzia

15:20 Mocni w wierze

15:50 Ma sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Natura obiektywnie

16:40 Prosto o gospodarce

17:00 Od mitosci do wiecznosci

17:30 Geopolityka

17:55 Poczet wielkich Polakow

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Westerplatte mtodych

19:00 Warto zauwazy¢... w
mijajacym tygodniu

19:30 Brat Franciszek, serial
obyczajowy, odc. 13

20:00 Informacje dnia

20:20 Rézaniec

20:50 Myslac Ojczyzna
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07:00 Transmisja mszy $wietej

07:40 Petnosprawni, magazyn dla
niepetnosprawnych

08:10 Czarne chmury, serial
przygodowy, odc. 4/10

09:15 Ranczo, serial obyczajowy,
odc. 25

10:15 Komisarz Alex, serial
kryminalny, odc. 50

11:15 Ojciec Mateusz, serial
kryminalny, odc. 181

12:15 Elektryczny jezdziec,
komediodramat

14:25 Okrasa tamie przepisy

14:50 Dobre strony, cykl
felietonow

15:10 U Pana Boga w ogrédku,
serial komediowy, odc. 6/12

16:05 Dziedzictwo, serial, odc. 466

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:35 Zona dla Polaka, reality
show

18:40 Jaka to melodia? teleturniej

19:30 Program informacyjny

20:05 Sport

20:10 Pogoda

20:20 Furia, dramat wojenny

22:45 Zatoka szpiegow, serial
szpiegowski, odc. 4/9

23:45 Assassin's Creed, film
przygodowy

01:50 Jeszcze nie wieczor,
komediodramat
Do domu emerytowanych
artystéw w Skolimowie
trafia ekscentryczny Jerzy.
Przeklina, pije i romansuje z
mtodg kucharka. Niepokorny
aktor proponuje kolegom po
fachu wystawienie "Fausta"
Goethego.

05:25 Barwy szcze$cia, serial
obyczajowy, odc. 3111

06:00 Barwy szcze$cia, serial
obyczajowy, odc. 3112

06:35 M jak mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 1841

07:30 Pytanie na $niadanie -
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na $niadanie,
magazyn

11:25 To jest grane

12:00 Czterdziestolate k, serial
obyczajowy, odc. 6/21

12:55 Czterdziestolate k, serial
obyczajowy, odc. 7/21

14:00 Familiada, teleturniej

14:35 Koto fortuny, teleturnie;

15:15 Szansa na sukces. Opole
2024, widowisko

16:20 Na dobre i na zte, serial
obyczajowy, odc. 941

17:25 Zmowa pierwszych zon,
komedia

19:10 Stowo na niedziele

19:25 Rodzinka.pl, serial
komediowy, odc. 131

20:00 The Voice Senior 6,
widowisko

21:10 The Voice Senior 6,
widowisko

22:30 Krolowe zycia, komedia
Zmagajaca sie z nowotworem
Martha rezygnuje z
chemioterapii i wyprowadza
sie z Nowego Jorku.
Zamieszkuje w Sun Springs,
miasteczku dla senioréw w
stanie Georgia.

00:15 Kruk, serial kryminalny, odc.
6-ost.

01:35 Zona do podziatu, komedia

03:10 Drzazgi, komediodramat

TVN

07:45 Dzien Dobry TVN, magazyn
11:20 33. Finat Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy,

felieton
11:25 Na Wspdlnej, serial
obyczajowy, odc. 3947
11:55 Na Wspdlnej, serial
obyczajowy, odc. 3948
12:25 Na Wspolne;j, serial
obyczajowy, odc. 3949
12:55 Na Wspolne;j, serial
obyczajowy, odc. 3950
13:20 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy
14:20 Kobieta na krancu $wiata,
serial dokumentalny, odc. 8
14:55 Eternal Glory, reality show
16:05 Skoki narciarskie:
Zawody Pucharu Swiata w
Oberstdorfie - studio
16:30 Skoki narciarskie:
Zawody Pucharu Swiata w
Oberstdorfie - 1. seria
17:30 Skoki narciarskie:
Zawody Pucharu Swiata w
Oberstdorfie - studio
17:40 Skoki narciarskie:
Zawody Pucharu Swiata w
Oberstdorfie - 2. seria
18:35 Skoki narciarskie:
Zawody Pucharu Swiata w
Oberstdorfie - studio
18:55 Pogoda
19:00 Fakty
19:30 Dwa tygodnie na mitos¢,
komedia romantyczna
21:40 After 4. Bez siebie nie
przetrwamy, melodramat
23:40 Za szybcy, za wsciekli, film
sensacyjny
01:55 MasterChef, program
rozrywkowy

04:40 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:00 halo tu polsat, magazyn

11:30 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 983

12:30 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 984

13:30 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 985

14:30 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 986

15:30 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 987

16:30 Nasz nowy dom, reality
show

17:30 Awantura o kasg, teleturniej

18:50 Wydarzenia

19:15 Prezydenci i premierzy

19:30 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Kabaret na zywo. Nowy
skLAD, program rozrywkowy

22:00 Szklana putapka 3, film
sensacyjny
Simon Gruber terroryzuje
Nowy Jork, przeprowadzajac
zamachy bombowe. Tym
razem grozi podtozeniem
tadunku wybuchowego w
jednej ze szkot. Bezradna
i zdezorientowana policja
prosi 0 pomoc porucznika
Johna McClane'a, ktéry
ma na swoim koncie
imponujace sukcesy w walce
z terrorystami.

00:50 Mroczna wieza, film fantasy

02:55 Swiat wedtug Kiepskich,
serial komediowy, odc. 355

03:25 Swiat wedtug Kiepskich,
serial komediowy, odc. 356

05:10 Szkofa, serial
paradokumentalny, odc. 436

06:10 Wiza na mitos¢: Pierwsze
spotkanie, program
rozrywkowy

07:10 Krolik Bugs: serial tworcow
Zwariowanych melodii,
serial obyczajowy, odc. 36/52

07:25 Goonies, film przygodowy

09:50 Sprytne pomysty Jagny,
program rozrywkowy

10:20 Magda gotuije Internet,
magazyn kulinarny

10:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 995

11:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 996

12:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 997

13:55 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 950

14:55 Anatomia pigkna, program
rozrywkowy

15:55 Pan Niania, komedia

17:45 Wyobraz sobie, komedia
fantasy

20:00 Zmierzch, film fantasy

22:40 Grawitacja, thriller SF

00:25 Galaktyczny wojownik,
film SF
Todd 3465, wychowany na
bezwzglednego Zotnierza,
zostaje zastapiony przez
zmodyfikowanego genetycznie
wojownika Caine'a 607.
Trafia na planete, gdzie sg
skfadowane odpady.

02:35 Zyjac z potworem, serial
dokumentalny, odc. 13/20

03:40 Fachowcy, serial
paradokumentalny, odc.
18/20

07:25 Sol ziemi, program kulturalny

07:55Poczet wielkich Polakow,
program historyczny

08:00 Informacje dnia

08:15 Westerplatte mtodych,
program dla miodziezy

09:00 Telewizyjny Uniwersytet
Biblijny

10:00 Informacje dnia

10:15 Retrospekcja

10:40 Polski punkt widzenia

12:03 Informacje dnia

12:20 Warto zauwazy¢... w
mijajacym tygodniu

12:50 Natura obiektywnie,
program edukacyjny

13:20 Ocali¢ od zapomnienia, cykl
felietondw

14:45 Jak wygra¢ malzenstwo,
magazyn poradnikowy

16:00 Informacje dnia

16:10 Bp Jan Olszanski - pasterz i
twierdza, film dokumentalny

17:00 Ojcostwo polecam, reportaz

17:30 Przetamujac bariery, cykl
reportazy

17:55 Poczet wielkich Polakow,
program historyczny

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokonczone

20:00 Informacje dnia

20:50 Myslac Ojczyzna, cykl
felietonow

21:20 Informacje dnia, program
informacyjny

21:40 Polski punkt widzenia,
program publicystyczny

22:00 Warto by¢ ojcem, magazyn
poradnikowy

23:00 Odpowiedzialni za Kosciot,
cykl reportazy

00:10 Informacje dnia
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07:00 Transmisja mszy $wietej

08:00 Tydzien

08:35 Stawka wigksza niz zycie,
serial wojenny odc. 7/18

09:45 Stawka wigksza niz zycie,
serial wojenny odc. 8/18

10:50 Komisarz Alex, serial
kryminalny, odc. 51

11:40 Wielka Orkiestra
Swiatecznej Pomocy - 33.
finat, cykl felietonow

11:55 Migdzy ziemig a niebem

12:00 Aniot Panski

12:15 Migdzy ziemia a niebem

12:45 Pielgrzymi Nadziei

13:05 David Attenborough i gtosy
natury, film dokumentalny

14:10 Nie lubie poniedziatku,
komedia obyczajowa

15:55 Wielka Orkiestra
Swiatecznej Pomocy - 33.
final, cykl felietonow

16:05 Dziedzictwo, serial, odc. 467

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:35 Dewaijtis, serial, odc. 3/7

18:25 Wielka Orkiestra
Swiatecznej Pomocy - 33.
final, cykl felietonow

18:40 Jaka to melodia? teleturnie;

19:30 Program informacyjny

19:55 Wielka Orkiestra Swiatecznej
Pomocy - 33. finat

20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:20 Zona dla Polaka, reality
show

21:15 Wielka Orkiestra Swigtecznej
Pomocy - 33. fina

21:25 Dziewczyny z wyzszych
sfer, komedia

23:10 Furia, dramat wojenny

06:30 M jak mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 1842

07:30 Pytanie na $niadanie -
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na $niadanie,
magazyn

11:00 Jak to sie méwi, czyli Kasia
u Bralczyka

11:25 Wielka Orkiestra
Swiatecznej Pomocy - 33.
finat, cykl felietondw

11:35 The Voice Senior 6,
widowisko

12:45 The Voice Senior 6,
widowisko

13:50 Wielka Orkiestra
Swiatecznej Pomocy - 33.
finat, cykl felietonéw

14:00 Familiada, teleturnie;

14:35 Koto fortuny, teleturnie

15:15 Szansa na sukces. Opole
2024, widowisko

16:15 Tak to leciato! teleturniej
muzyczny

17:15 Postaw na milion, teleturniej

18:05 Wielka Orkiestra
Swiatecznej Pomocy - 33.
finat, cykl felietonéw

18:10 Hrabia Monte Christo, serial
kostiumowy, odc. 4/8

19:05 Wielka Orkiestra
Swiatecznej Pomocy - 33.
finat, cykl felietonéw

19:15 Rodzinka.pl, serial
komediowy, odc. 132

20:00 Ztodziejski kodeks, thriller

21:50 Panaceum, thriller

23:40 Wielka Orkiestra
Swiatecznej Pomocy - 33.
finat, cykl felietonéw

00:00 Prokurator, serial
kryminalny, odc. 6/10

07:45 Dzien Dobry TVN, magazyn
11:20 33. Finat Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy

11:40 Magda gotuje Internet,
magazyn kulinarny

12:15 33. Finat Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy

12:35 Co za tydzien

13:10 Jak w niebie, komedia
romantyczna

15:15 33. Finat Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy

15:40 Skoki narciarskie:
Zawody Pucharu Swiata w
Oberstdorfie - studio

16:00 Skoki narciarskie:
Zawody Pucharu Swiata w
Oberstdorfie - 1. seria

16:55 Skoki narciarskie:
Zawody Pucharu Swiata w
Oberstdorfie - studio

17:05 Skoki narciarskie:
Zawody Pucharu Swiata w
Oberstdorfie - 2. seria

17:55 Skoki narciarskie:

Zawody Pucharu Swiata w
Oberstdorfie - studio
18:20 33. Finat Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy

18:40 Sport

18:50 Pogoda

19:00 Fakty

19:30 33. Finat Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy

19:50 33. Finat Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy

20:20 Druga potowa, komedia
romantyczna

22:15 33. Finat Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy

23:50 Szybcy i wsciekli: Tokio
Drift, film sensacyjny

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien z Polsat News
08:00 halo tu polsat, magazyn
10:45 Epoka lodowcowa 3: Era
dinozauroéw, film animowany
12:45 Giganci ze stali, film SF
Rok 2020. Kariera boksera
Charliego Kentona (Hugh
Jackman) zakonczyta sie,
kiedy na ringu zaczely
dominowac roboty. Teraz
mezCczyzna zajmuje Sie
organizacjg nielegalnych
walk i naprawg maszyn.
15:25 Wkreceni 2, komedia
17:30 Awantura o kasg, teleturniej
18:50 Wydarzenia
19:15 Sport
19:20 Pogoda
19:30 Panstwo w panstwie
20:00 Zycie Pi, dramat przygodowy
22:50 Sztuka zrywania, komedia
romantyczna
Gary Grobowski od kilku
lat jest zwigzany z Brooke
Meyers. Nie sg jednak
dobrang para. On jest
leniwym bataganiarzem,
ona perfekcjonistka. Kiedy
ich kolejna sprzeczka
wymyka sie spod kontroli,
postanawiajg sie rozstac.
Problem w tym, ze Zadne z
nich nie zamierza opuszczac
wspdlnego mieszkania.
01:05 Hancock, film sensacyjny
03:05 Swiat wedtug Kiepskich,
serial komediowy, odc. 358
03:35 Swiat wedtug Kiepskich,
serial komediowy, odc. 359
04:05 Swiat wedtug Kiepskich,
serial komediowy odc. 360
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05:10 Szkota, serial, odc. 437

06:05 Wiza na mitos¢: Pierwsze
spotkanie, program
rozrywkowy

07:05 Krolik Bugs: serial tworcow
Zwariowanych melodii,
serial obyczajowy, odc. 37/52

07:20 Krolik Bugs: serial tworcow
Zwariowanych melodii,
serial obyczajowy, odc. 38/52

07:35 Domek na Swieta, film
obyczajowy

09:25 Anatomia pigkna, program
rozrywkowy

10:25 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 998

11:25 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 999

12:25 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1000

13:25 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 26/56

14:25 Los numeros, komedia
kryminalna

16:00 King Kong, film przygodowy

20:00 Ptaki Nocy (i fantastyczna
emancypacja pewnej
Harley Quinn), film
sensacyjny

22:30 Dom wygranych, komedia
kryminalna
Alex, corka Scotta i Kate
Johansendw, wybiera sie na
wymarzone studia. Plan sie
komplikuje, gdy wychodzi na
jaw, Ze przysztej studentce
zredukowano kwote
stypendium.

00:05 Ikar. Legenda Mietka
Kosza, dramat biograficzny

02:40 Zyjac z potworem, serial
dokumentalny, odc. 14/20

TV TRWAM

06:00 Jestem mama, magazyn
poradnikowy

06:50 Regat, program edukacyjny

07:45 Ocali¢ od zapomnienia, cykl
felietondw

07:55 Poczet wielkich Polakow,
program historyczny

08:05 Polski punkt widzenia

09:00 Prymas Stefan Wyszynski,
serial dokumentalny, odc. 8

10:40 Moja sytuacja jest
szczegolnie trudna, film
dokumentalny

12:40 Nedzarz i madame, film
biograficzny

15:00 Wies - to tez Polska,
program rolniczy

16:00 Informacje dnia

17:30 Sol ziemi

17:55 Poczet wielkich Polakow,
program historyczny

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokonczone

20:00 Informacje dnia

20:50 Myslac Ojczyzna, cykl
felietonow

21:20 Informacje dnia

21:40 Retrospekcja, program
publicystyczny

21:45 Stan bezpieczenstwa
panstwa, program
publicystyczny

22:00 Mocni Jego moca, cykl
reportazy

22:20 Pradawne, program religijny

22:45 Jak wygra¢ matzenstwo,
magazyn poradnikowy

23:00 Jak my to widzimy -z
daleka widac lepiej,
program publicystyczny

23:30 Tam, gdzie Bog ptacze,
serial dokumentalny
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07:00 Transmisja mszy $wietej

07:30 Studio Raban, magazyn

08:00 Janosik, serial przygodowy,
odc. 1/13

08:55 Ranczo, serial obyczajowy,
odc. 26

09:50 Komisarz Alex, serial
kryminalny, odc. 52

10:45 Ojciec Mateusz, serial
kryminalny, odc. 182

11:35 Krolowie, serial historyczny
odc. 12/80

12:10 Agrobiznes

12:25 Agropogoda

12:35 Magazyn rolniczy

12:50 David Attenborough i gtosy
natury, film dokumentalny

14:00 Wichrowe wzgorze, serial
obyczajowy, odc. 95

15:00 Wydarzenie aktualne

18:05 Klan, telenowela, odc. 4453

18:45 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 544

19:30 Program informacyjny

19:55 Pytanie dnia

20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:30 Auschwitz - czekajac
na wyzwolenie, film
dokumentalny

22:15 Mistrz, dramat biograficzny

23:55 Balans bieli

00:40 Na linii wroga, film
sensacyjny
Byty Zotnierz marines
Mike Weston powraca do
Wietnamu. Dowiaduie sig, ze
jego przyjaciel Jones, ktérego
uwazat za zmartego, wcigz
2yje. Jest jednak uwieziony w
obozie jenieckim kierowanym
przez sadystycznego generata.

06:25 Mozaika zydowska.
Magazyn kulturalno-relig
ijno-spofeczny, magazyn

06:50 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 3114

07:30 Pytanie na $niadanie -
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na $niadanie

11:15 Okrasa tamie przepisy,
magazyn kulinarny

11:50 Przyrodnik na tropie, serial
dokumentalny, odc. 46

12:30 Koto fortuny, teleturniej

13:15 Mitos$¢ i nadzieja,
telenowela, odc. 117

14:05 Va banque, teleturniej

14:35 Na sygnale, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 661

15:05 La Promesa - patac
tajemnic, serial obyczajowy,
odc. 67

16:00 Koto fortuny, teleturniej

16:35 Familiada, teleturniej

17:20 Mitos¢ i nadzieja,
telenowela, odc. 118

18:15 Va banque, teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu,
teleturniej

19:25 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 3114

20:05 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 3115

20:40 Kulisy serialu "M jak
mitos¢", cykl felietondw

20:55 M jak mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 1843

21:55 Na sygnale, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 662

22:30 Krew z krwi, serial
sensacyjny, odc. 6/10

23:25 Cztowiek z magicznym
pudetkiem, dramat SF
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05:40 Uwaga! magazyn reporteréw

05:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 962

06:50 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN, magazyn

11:20 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

12:20 Wycieczkowiec, serial
paradokumentalny, odc.
16/20

13:20 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1447

14:25 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1448

15:30 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1511

16:35 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

17:40 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 99/100

18:35 Kroniki Pucharu Swiata w
skokach narciarskich

18:40 Sport

18:50 Pogoda

19:00 Fakty

19:40 Uwaga! magazyn reporterow

20:00 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

20:10 Na Wspolnej, serial
obyczajowy, odc. 3951

20:50 Morze Pdtnocne w ogniu,
dramat sensacyjny

23:10 World War Z, horror SF

01:30 Belfer, serial kryminalny,
odc. 5/8

02:50 Co za tydzien

03:25 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 422

04:25 Uwaga! magazyn reporteréw

04:45 Jak to jest zrobione? serial
dokumentalny, odc. 26

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:30 Malanowski & Partnerzy,
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 425

09:00 Malanowski & Partnerzy,
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 426

09:30 Sekrety rodziny, serial
paradokumentalny, odc. 294

10:30 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 981

11:30 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 969

12:30 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 970

13:30 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 971

14:35 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1236

15:50 Wydarzenia

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja, magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112, serial
paradokumentalny, odc. 851

17:00 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 613

18:00 Pierwsza mito$¢, serial
obyczajowy, odc. 3940

18:50 Wydarzenia

19:18 Gos¢ "Wydarzen"

19:25 Sport

19:30 Pogoda

19:40 Uroczysko, serial kryminalny,
odc. 79

20:10 Farma, reality show

21:10 Jurassic World, film SF

00:00 Snajper: Dziedzictwo, film
sensacyjny

02:05 Pod obserwacja, dramat SF

04:05 Zjedz Kambodze, magazyn

05:00 Szkofta, serial
paradokumentalny, odc. 225
06:00 Szkofta, serial
paradokumentalny, odc. 641
07:00 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 449
08:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1302
09:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1005
10:10 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1006
11:10 W-11 - Wydziat Sledczy,
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 926
11:55 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 35/56
12:55 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 36/56
13:55 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 666
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska, serial
fabularno-dokumentalny,
odc. 631
15:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska, serial
fabularno-dokumentalny,
odc. 632
16:55 Kobieta na krancu $wiata,
serial dokumentalny, odc. 6/8
17:25 Sprytne pomysty Jagny,
program rozrywkowy
17:55 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 955
18:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1382
20:00 Krolowa przetrwania 2,
reality show
21:05 Pokoj, dramat obyczajowy
23:30 Ikar. Legenda Mietka
Kosza, dramat biograficzny

08:00 Informacje dnia

08:15 Wies - to tez Polska

09:15 Stowo zycia

09:20 Mateczniki Polskosci

09:30 Moja katolicka rodzina,
serial obyczajowy, odc. 19

09:55 Swiety na kazdy dzien

10:00 Informacje dnia

10:15 Rozmowy niedokonczone

11:20 Stan bezpieczenstwa
panstwa

11:30 Warto by¢ ojcem, magazyn

11:45 Muzyczne chwile

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 "Pogoria". Zeglarska szkofa
zycia, film dokumentalny

13:00 W sadeckiej krainie, reportaz

13:30 Msza swieta z Jasnej Gory

14:20 Muzyczne chwile

14:30 20 czerwca 1941 roku,
reportaz

15:00 Btogostawiona, ktéra
zaufata, film dokumentalny

15:50 Ma sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Sanktuaria polskie

16:30 Porady medyczne
bonifratrow

17:00 Swiadkowie, cykl reportazy

17:30 Rajd Katynski

17:55 Poczet wielkich Polakéw

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokonczone

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Poznajemy Polske

19:45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci

20:00 Informacje dnia

20:20 Rozaniec

20:50 Myslac Ojczyzna
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07:00 Transmisja mszy $wietej

07:30 Kosciot z bliska

08:00 Janosik, serial przygodowy,
odc. 2/13

08:55 Ranczo, serial, odc. 27

09:55 Komisarz Alex, serial
kryminalny, odc. 53

10:50 Ojciec Mateusz, serial
kryminalny, odc. 183

11:35 Krdlowie, serial historyczny,
odc. 13/80

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

12:35 Magazyn rolniczy

12:55 Borneo: Prastary raj na
Ziemi, film dokumentalny

14:00 Wichrowe wzgorze, serial
obyczajowy, odc. 96

14:55 Jaka to melodia? teleturniej

15:35 Gra stow. Krzyzowka,
teleturniej

16:05 Dziedzictwo, serial, odc. 468

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Klan, telenowela, odc. 4454

18:25 Reporterzy, magazyn

18:45 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 545

19:30 Program informacyjny

19:55 Pytanie dnia

20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:30 Krolowie, serial historyczny
odc. 14/80

21:05 Narodziny nazizmu, serial
dokumentalny, odc. 1/3

22:10 Utaskawienie, dramat
obyczajowy

00:00 Opowiesci oficerow
$ledczych 5, serial
dokumentalny odc. 4/6
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06:55 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 3115

07:30 Pytanie na $niadanie -
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na $niadanie,
magazyn

11:15 Jedzenie ma znaczenie,
magazyn kulinarny

11:50 Lena na Kaukazie, cykl
reportazy

12:30 Koto fortuny, teleturniej

13:15 Mitos¢ i nadzieja,
telenowela, odc. 118

14:05 Va banque, teleturniej

14:35 Na sygnale, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 662

15:05 La Promesa - patac
tajemnic, serial obyczajowy,
odc. 68

16:00 Koto fortuny, teleturniej

16:35 Familiada, teleturniej

17:20 Mitos¢ i nadzieja,
telenowela, odc. 119

18:15 Va banque, teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu,
teleturniej

19:25 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 3115

20:05 Barwy szcze$cia, serial
obyczajowy, odc. 3116

20:40 Kulisy serialu "M jak
mitos¢”, cykl felietondw

20:55 M jak mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 1844

21:55 Na sygnale, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 663

22:30 Magazyn Ekspresu
Reporteréw magazyn
reporterow

23:30 Poznajmy sie jeszcze raz,
komediodramat

01:35 Ztodziejski kodeks, thriller

TVN

05:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 963

06:50 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN, magazyn

11:20 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

12:20 Wycieczkowiec, serial
paradokumentalny, odc.
17/20

13:20 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1449

14:25 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1450

15:30 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1512

16:35 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

17:40 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 100

18:40 Sport

18:50 Pogoda

19:00 Fakty

19:40 Uwaga! magazyn reporterow

20:00 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

20:10 Na Wspolnej, serial
obyczajowy, odc. 3952

20:50 Kuba Wojewddzki, talk-show

21:55 Zabojcza bron 3, film
sensacyjny

00:15 Druga potowa, komedia
romantyczna

02:05 Nastolatki rzadza... kasa,
program rozrywkowy

03:10 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 423

04:10 Uwaga! magazyn reporterow

04:30 Recepta na stary dom,
program rozrywkowy

05:00 Nauka jazdy 5 program
rozrywkowy

04:45 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:30 Malanowski & Partnerzy,
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 427

09:00 Malanowski & Partnerzy,
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 428

09:30 Sekrety rodziny, serial
paradokumentalny, odc. 295

10:30 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 982

11:30 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 972

12:30 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 973

13:30 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 974

14:35 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1237

15:50 Wydarzenia

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja, magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112, serial
paradokumentalny, odc. 852

17:00 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 614

18:00 Pierwsza mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 3941

18:50 Wydarzenia

19:20 Gos¢ "Wydarzen"

19:25 Sport

19:30 Pogoda

19:40 Uroczysko, serial kryminalny,
odc. 80

20:10 Farma, reality show

21:10 Szklana putapka 4.0, film
sensacyjny

00:05 The International, dramat
sensacyjny
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05:00 Szkofa, serial
paradokumentalny, odc. 226
06:00 Szkofa, serial
paradokumentalny, odc. 642
07:00 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 450
08:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1303
09:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1007
10:10 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1008
11:10 W-11 - Wydziat Sledczy,
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 927
11:55 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 37/56
12:55 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 38/56
13:55 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 667
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska, serial
fabularno-dokumentalny,
odc. 633
15:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska, serial
fabularno-dokumentalny,
odc. 634
16:55 Zagadki losu, serial
paradokumentalny, odc. 16
17:55 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 956
18:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1383
20:00 Gra, dramat sensacyjny
22:50 Galaktyczny wojownik,
film SF
00:50 Ptaki Nocy (i fantastyczna
emancypacja pewnej
Harley Quinn), film
sensacyjny

08:35 Obrona Cisnej

09:00 Papiez Polak do rodakow

09:25 Stowo zycia

09:30 Swiety na kazdy dzien

09:35 Lecz ludzi dobrej woli jest
wiecej, reportaz

10:00 Informacje dnia

10:15 Jak my to widzimy...

10:45 Zew natury

11:05 Mocni w wierze

11:35 Stowo zycia

11:40 Ma sig rozumie¢

11:50 Swiety na kazdy dzien

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Ewangelia, nasz
biznesplan, film dok.

12:55 Deby w Polsce, film dok.

13:30 Msza $wieta z Jasnej Gory

14:20 Muzyczne chwile

14:30 Ona nigdy nie byta sama
- Czcigodna Stuga Boza
Matka Teresa Kierocinska,
film dokumentalny

15:00 Oddech Boga, serial, odc. 4

15:50 Ma sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Jestem mama, magazyn

16:25 Przyroda w obiektywie,

16:40 Zdrowie z Bozej Apteki,

16:55 Mateczniki Polskosci

17:10 Prosto o gospodarce

17:30 Zostan zotnierzem RP

17:45 Muzyczne chwile

17:55 Poczet wielkich Polakow

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokonczone

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Kazdy maluch to potrafi

19:45 Modlitwa z udziatem dzieci

20:00 Informacje dnia



