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OGtOSZENIE

RADNY SEJMIKU

WOJEWODZTWA MAZOWIECKIEGO

STEFAN
| TRACZYK

zapraszam na swoje dyzury

- w sprawie umoéwienia terminu
i miejsca spotkania prosze o kontakt
telefonicznie lub mailowo

stefan.traczyk@mazovia.pl

tel. 692 216 532

NOWY DWOR MAZ.

Tomasz Szymanski niczym Joe
Cocker w The Voice Senior!

Z poczatkiem stycznie rozpoczeta sie 2. edycja
programu The Voice Senior w TVP2. W trzecim
odcinku z sukcesem wystapit nowodworzanin,
Tomasz Szymanski

Pan Tomasz Szymanski oczarowat treneréw The Voice Se-
nior wykonaniem piosenki Joe Cockera pt. ,You are so beau-
tiful”. Wszyscy trenerzy odwrdcili sie podczas wystepu Pa-
na Tomasza, zgtaszajac che¢, aby dotaczyt do jego druzyny.
Ostatecznie nowodworzanin zasilit szeregi druzyny Izabeli
Trojanowskiej.

,Ach c6z to byty za emocje!!! Piekny wystep naszego Cho-
rzysty Tomasza Szymariskiego w Programie The Voice Senior!
Panie Tomku, chylimy czota za odwage i rozpiera nas ogrom-
na duma, ze w naszym Zespole mamy takiego wspaniatego
i uzdolnionego TENORA! Trzymamy mocno kciuki za Pana” -
mozemy przeczytac¢ na profilu w mediach spotecznoscio-
wych Zespotu Piesni i Tarica Ziemi Nowodworskiej Soli Deo.
Pan Tomasz jest bowiem chérzystag nowodworskiego ze-
spotu ,Soli Deo”. Gratulujemy!

Program prowadzi inny nowodworzanin, Rafat Brzozowski.

Red./fot. TVP

SLODKA KRZYZOWKA

Drodzy Czytelnicy, w srodku znajdziecie krzyzéwki, rebu-
syizagadki.Wéréd Czytelnikéw, ktdrzy rozwiaza co najmniej
3 tamigtéwki/zadania rozlosujemy pyszny torcik z Cukierni
Duet. Rozwigzania prosimy przysyta¢ na adres redakcja@
nowodworski.info lub zgtosi¢ telefonicznie do najblizszego
poniedziatku pod numerem tel. 733-055-002.

Nagrode za poprawne rozwigzane zadania w numerze 52.
otrzymuje pani Maria Szymczyk!

CUBIERNIA Duet

Zapraszamy do sklepow firmowych

w Nowym Dworze Mazowieckim

ul. Warszawska 2, tel. 22 775 97 10

ul. Woj. Polskiego 45A paw. 45, tel. 500 409 503
www.cukierniaduet.pl
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POWIAT. Zaszczepionych coraz wiecej oséb

Gdzie i kiedy bedzm mozna sn;
zaszczepic?

Obecnie trwaja szczepienia osdb z grupy ,0”, czyli
pracownikow sektora ochrony zdrowia. Jeszcze

w tym tygodniu ma rozpoczac sie rejestracja na
szczepienie os6b powyzej 80. roku zycia

Program szczepien prze-
ciwko COVID-19 juz si¢ roz-
poczal. Na razie objeci sg nim
pracownicy stuzby zdrowia,
jednak w najblizszym czasie
coraz wigcej 0sob bedzie mo-
glo przyjaé szczepionke.

Do naszej redakeji dotarta
informacja, Zze pomimo za-
planowanych terminow szcze-
pien, ulegajg one przesuni¢ciu
W czasie.

,, 7 stycznia o 8.30 mieli by¢
zaszczepieni w szpitalu w No-
wym Dworze Mazowieckim
pracownicy DPS Kombatant.
Ekipa byta w gotowosci do
wyjazdu, ale przed 7:45 oso-
ba organizujgca szczepienia
(pracownik DPS) zadzwonita
do wszystkich chetnych mo-
wigc, ze akcja odwotana, bo
szczepionki nie dojechaty. No-
wy termin na razie nieznany”
- czytamy w mailu.

WyjasniliSmy te informacje
z dyrekcja Nowodworskiego
Centrum Medycznego.

W poniedziatek, 1.
04.01.2021  roku  otrzymali-
smy 630 dawek szczepionek p/
COVID-19. Na podstawie listy
zgloszonych o0sob, w ramach
etapu ,,0”, zaplanowalismy do
pigtku. tj. 08.01.2021 roku szcze-
pienia i rozpisalismy okreslong
liczbe 0s0b na wyszczegolniony
dzien. Niestety, w trakcie wy-
konywanych szczepien zglosita
si¢ bardzo duza liczba osob —
niezapisanych na dany dzien.

Z 4 febpokim Zalem zawiadamia my o Lym,

Szezegdlnie w Swieto Trzech
Kroli - byla to liczba okolo 150
0s6b (m.in. personel medyczny
naszego podmiotu leczniczego,
POZ oraz placowek medycz-
nych z Legionowa). Podjelismy
decyzje, aby nie odsyta¢ tych
0s0b i zaszczepic¢ maksymalnie
wszystkie osoby oczekujgce,
a szczepienia zaplanowane na
czwartek i pigtek przesungé na
poniedziatek, tj. 11.01.2021 r.,
kiedy otrzymamy kolejng do-
stawe szczepionek. Okolo 20
pracownikow z DPS Kombatant
zadeklarowato cheé  zaszcze-
pienia, dlatego tez w ramach
mozliwosci, przesunglismy ter-
min szczepienia na wtorek, 1.
12.01.2021 r.” - informuje w od-
powiedzi dyrekcja NCM.

Jak si¢ okazuje, utrudnienia
W procesie przeprowadzania
szczepien przeciwko COVID-
19 wystepuja w wielu placow-
kach medycznych m.in. w War-
szawie. DPS Kombatant swoja
siedzib¢ miesci w Warszawie,
gdzie jest duza liczba szpitali
wezlowych realizujacych szcze-
pienia, nickoniecznie zatem
musiala by¢ wybrana placowka
w Nowym Dworze Maz. Co to
oznacza w praktycer7 Ze kazdy
moze zapisac si¢ na szczepienie
w dowolnej placowce medycz-
nej, ktora realizuje szczepienia.
Poniewaz w Warszawie kolejki
sg dos¢ dugie, wiele osob decy-
duje si¢ na wyjazd poza miasto,
aby skroci¢ czas oczekiwania.

Gdzie bedziemy sie

szczepic?
Na stronie Serwisu Rze-
czypospolitej Polskiej gov.

pl zostala udost¢pniona ma-
pa z lokalizacjami punktow
szczepien przeciw COVID-19
w catym kraju.

Zgodnie z Narodowym
Programem Szczepien obec-
nie realizowany jest etap ,,0”,
w trakcie ktorego szczepienia
otrzymuja m.in. pracowni-
cy sektora ochrony zdrowia.
W etapie 1 szczepienie beda
mogli otrzymac pensjonariu-
sze domow pomocy spotecznej
oraz zaktadow opiekunczo-
leczniczych, osoby powyzej
60 lat (w kolejnosci od najstar-
szych) i stuzby mundurowe,
a takze nauczyciele i pracow-
nicy ztobkow. Etap 2: osoby
ponizej 60 lat z chorobami
przewlektymi zwigkszajacy-
miryzyko cigzkiego przebiegu
COVID-19 albo w trakcie dia-
gnostyki i leczenia. W etapie
trzecim szczepienie otrzymajg
przedsigbiorcy i1 pracownicy
sektoréw zamknietych, pozo-
stale grupy osob dorostych.

Punkty szczepien
w powiecie
nowodworskim
usytuowane beda:
Leoncin — NZOZ ZDRO-
WIE — ul. Partyzantow 3
Czastkéw Mazowiecki 118 -
Poradnia POZ

Ze

Halina Osiecka

wieloletni pracownik Powia

w Nowym Dworze Mazowieckim

Ffalinko, jestes dla nas niezapomniang Ko

Zakroczym - Poradnia POZ
—ul. Rynek 8

Pomiechéwek — SPZOZ —
ul. Stoneczna 51

Nasielsk — SPZOZ - ul
Sportowa 2

SPZOZ w Nasielsku, Filia
w Cieksynie — ul. Sportowa 5

Nowy Dwor Mazowiecki —
Poradnia POZ — ul. Ignacego
Paderewskiego 7

Nowy Dwor Mazowiecki
- VITAL MEDICA - ul. Su-
kienna 78

Nowy Dwor Mazowiecki
- Przychodnia ,,GRAMED” —
ul. J. Wybickiego 14

Najpierw najstarsi

- 15 stycznia zostanie uru-
chomiona centralna rejestra-
¢ja dla seniorow. Na konkret-
ne terminy bedq mogli uma-
wiac sie seniorzy powyzej 80.
roku Zycia. 18 stycznia roz-
poczng sie szczepienia miesz-
kancow DPS-ow. 22 stycznia
rozpocznie si¢ umawianie
terminow szczepien dla osob
powyzej 70. roku zycia, a 25
stycznia rozpoczng sie szcze-
pienia tych 0sob - przedstawit
plan Michat Dworczyk, szef
KPRM.

Do konca tego tygodnia
ma zostaé zaszczepionych
250 tys. osob w catej Polsce,
co da taczng liczbg 450 tys.
obywateli.

Ewa Gruszka

zmarta nasza Kolezanka

ego ‘Urzegdu Pracy
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Z OSTATNIREJ CHWILI:

Uczniowie klas I-1ll tuz po feriach wracaja do szkot. Decyzje o powrocie do nauki stacjonarnej najmtodszych
uczniow podano na poniedziatkowej (11.01.2021r.) konferencji. Reszta obostrzen pozostaje bez zmian.

Przygotowania do powrotu uczniow
do szkot i testy przesiewowe dla
nauczycieli na obecnosc koronawirusa

Trwajq przygotowania do ewentualnego powrotu najmtodszych uczniow

r . podstawowych demiologicznych i Powiatowych Sta-
do szkot. Mamy gOtOWE wytyczne sanitarne, mamy g°towy harmonogram Powr6t uczniow klas I-III do  cji Sanitarno-Epidemiologicznych.
przeprowadzania testow przesiewowych na obecnos¢ SARS-Cov-2 dla nauczycieli s7kot bedzie mozliwy jedynie w re-

Wytyczne dla klas I-11l szkét Wojewddzkich Stacji Sanitarno-Epi-

klas I-11l szk6t podstawowych, odbylismy szereg rozmoéw z kuratorami oswiaty,
Rada Konsultacyjna ds. bezpieczenstwa w edukacji, Gldwnym Inspektorem
Sanitarnym, Ministerstwem Zdrowia. Wszystko jednak bedzie zalezato od
dziennych wynikow zachorowan i ostatecznej decyzji epidemiologow

S ——
#POCZUJ NASZA HISTORIE

ZAMOW OBIADY
W PAtACU W JABLONNIE

tel. 888 Szd S44)

+48 22 82 54 89

ABONAMENT
NA ZESTAWY OBIADOWE

(zupa + danie gtbwne)

5-dniowy z dowozem®*:

dorosty - 190 @ dziecko - 80 =
5-dniowy z odbiorem osobistym:
dorosty - 95 @ dziecko - 70 #t

7-dniowy z dowozem®:

dorosty - 150 @ dziecko - 105
7-dniowy z odbiorem osobistym:
dorosty - 180 & dziecko - 95 @t

codziennie dostepna wersja WEGE

* Dowozimy w promieniu do 10 km od Patacu.
Dalsze odlegtosci ustalane indywidualnie.
Dowdz od poniedziatku do niedzieli w godz. 11-18.

zimie sanitarnym. Wspolnie z GIS i
MZ przygotowalismy wytyczne dla
szkot. Opracowane zasady maja na
celu przede wszystkim zwigkszenie
bezpieczenstwa. Wytyczne te, w du-
Zej mierze opieraja si¢ na zapisach
znanych juz np. z wrzesnia 2020 r.
Znajduja si¢ w nich rekomendacje
dotyczace zasad organizacji zajgc,
higieny, czyszczenia i dezynfekcji
pomieszczen oraz powierzchni, or-
ganizowania gastronomii czy poste-
powania w przypadku podejrzenia
zakazenia u pracownikow szkoty.

Testy przesiewowe dla nauczycieli

Juz od poniedziatku, 11 stycznia
2021 r. rozpoczng si¢ testy przesie-
wowe na obecno$¢SARS-Cov-2 dla
nauczycieli klas I-I1I szkot podstawo-
wych, nauczycieli szkot specjalnych
i pracownikow obstugi administra-
cyjnej szkot. Badania potrwaja do 15
stycznia 2021 r.

Badania bgda dobrowolne i bez-
platne. Moga si¢ na nie zglosi¢ si¢
nie tylko nauczyciele, ale réwniez
pracownicy szkoty, tj.: obstuga ad-
ministracyjna, kierownictwo szkoty,
personel sekretariatu, personel po-
mocniczy, personel odpowiedzialny
za funkcjonowanie techniczne szkoty,
personel sprzatajacy, a takze personel
wykonujacy biezace prace naprawcze
na terenie szkoty.

Za  posrednictwem  kuratoriow
o$wiaty i Wojewodzkich Stacji Sani-
tarno-Epidemiologicznych zebrano in-
formacje o zapotrzebowaniu na testy.

Powiatowe Stacje Sanitarno-Epide-
miologiczne zbieraly listy imienne i
o$wiadczenia od kazdego zaintereso-
wanego badaniem o wyrazeniu zgody
na przetwarzanie danych osobowych
oraz na badanie. Kazdy nauczyciel i
pracownik szkoty, ktory zgtosit si¢ do
badania otrzyma odpowiednie skie-
rowanie. Z ostatnich danych wynika,
ze do udzialuw testach w catym kraju
zglosito sig¢ ok. 165 tys. 0sob. Badania
bedzie mozna zrobi¢ w 600 punktach
wymazowych na terenie kraju. Wspo-
magac akcje bedzie 130 zespotow
Wojsk Obrony Terytorialne;.

Gdzie zrobi¢ test?

Badania beda wykonywane za
pomoca testu PCR, w jednostkach
inspekcji sanitarnej orazw punktach
drive thru. Listy punktéw i godziny
poboru wymazéw od nauczycieli i
pracownikéw szkot opublikowane
zostang na stronach internetowych

Wynik badania

Wynik badania kazdy otrzyma naj-
pozniej w niedzielg, 17 stycznia 2021.
Wynik bedzie dostgpny na Interneto-
wym Koncie Pacjenta https:/pacjent.
gov.pl/internetowe-konto-pacjenta.
IKP to darmowa aplikacja Minister-
stwa Zdrowia, za pomoca ktorej szyb-
koi bezpiecznie mozna sprawdzi¢ in-
formacje o swoim zdrowiu. Aby zo-
baczy¢ swoj wynik nalezy zalogowac
si¢ za pomocg profilu zaufanego lub
podac¢ swoj PESEL.

Pozytywny test, co dalej?

Osoby, ktore otrzymaja pozytyw-
ny wynik testu na obecnos¢ SAR-
S-Cov-2 muszg podda¢ si¢ obowigz-
kowej 10. dniowej izolacji domowej
(w przypadku braku objawdw) oraz
skontaktowa¢ si¢ telefonicznie z
lekarzem POZ. Konieczne bedzie
rowniez zgloszenie do Panstwowej
Inspekeji Sanitarnej osob z kontaktu.
W tym celu mozna skorzysta¢ z for-
mularza zgloszeniowego na stronie:
https://www.gov.pl/web/gov/zglos-
kwarantanne. Formularz pozwala na
szybki kontakt z inspekcja sanitarng
i usprawnia przeprowadzenie wy-
wiadu epidemiologicznego. Takiego
zgloszenia mozna dokonaé takze za
posrednictwem catodobowej infolinii
sanepidu pod nr 22 25 00 115.

Osoby z pozytywnym wynikiem
nie beda musiaty stara¢ si¢ o uzyska-
nie zwolnienia lekarskiego. Zaktad
Ubezpieczen Spotecznych, ktory ma
dostep do tych danych z systemu in-
formatycznego (tzw. systemu EWP),
udostepni je pracodawcy.

Warto zaznaczy¢, ze badania prze-
siewowe nauczycieli majg zagwaran-
towac bezpieczenstwo tak persone-
lowi szkot, jak i uczniom, a powrot
dzieci do szkét nie zalezy od wyniku
testowania nauczycieli, lecz od dal-
szego przebiegu epidemii.

#SzczepimySie - szczepienia
przeciwko COVID-19 dla
nauczycieli

Nauczyciele bedg mogli skorzystac¢
ze szczepien przeciwko SARS-CoV-2
w etapie 1. Zapisy rozpoczng si¢ juz
15 stycznia. O terminach szczepien
Ministerstwo bedzie informowaé
niezwlocznie po ich ustaleniu. Pro-
cedura rejestracji na szczepienia jest
prosta i dostepna jest na stronie in-
ternetowej  https:/www.gov.pl/web/
szczepimysie.

red. (PAP)
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NOWY DWOR MAZ. Promenada narwiana juz niebawem

Bulwary nad Narwi
coraz blizej?

Nowodworski magistrat oglosit przetarg na opracowanie dokumentacji projektowe;j
bulwarow, ktore maja powstac na lewym brzegu Narwi. Juz niedtugo poznamy
wykonawce tego zamowienia, ale juz teraz wiadomo, ze bedzie to promenada z
prawdziwego zdarzenia. Na co urzednicy zwrdcili najwieksza uwage?

Firmy zainteresowane
opracowaniem  dokumenta-
cji projektowej rewitalizacji
nabrzeza Narwi maja czas na
sktadanie aplikacji do $rody,
13 stycznia. Tego samego dnia
dojdzie rowniez do otwarcia
ofert. Zgodnie z zamowieniem
przygotowanym przez Urzad
Miejski, zwycigzca przetargu
bedzie zobowiazany do wy-
konania dokumentacji projek-
towej i uzyskania pozwolenia
na budowe¢ najpozniej 8§ mie-
sigcy od podpisania umowy.
Nastepnie firma bedzie petnic
nadzor autorski az do dnia za-
konczenia robét budowlanych.
Urzednicy planuja, ze inwe-
stycja zostanie wykonana do
konca grudnia 2022 roku.

Teraz jest szaro
i niebezpiecznie

Radna Angelika Sosinska
przyznaje, ze inwestycja jest
potrzebna m.in. z tego powo-
du, zeby nowodworzanie za-
miast spedzaé czas latem nad
Zegrzem badz w Wieliszewie
czy Nieporecie, odpoczywali
w swojej okolicy.

- Obecnie potencjal tego
terenu jest niewykorzystany,
poniewaz na te chwile ma-
my jedynie zwyklq plaze bez
infrastruktury. Brakuje row-
niez podjazdow od strony na-
powietrznej i odpowietrznej

watu, co utrudnia umiejsco-
wienie na plazy chociazby
toalety przenosnej. Nie ma tez
oswietlenia, malej infrastruk-
tury typu kosze na Smieci czy
taweczki - ttumaczy radna.

A. Sosinska zauwaza tez, ze
wieczorne spacery po koronie
watu nie nalezg do bezpiecz-
nych. Zaznacza jednak, ze po-
wstanie bulwar6w moze zmie-
ni¢ ten obraz na lepszy.

Zadania dla projektantow
Zgodnie ze specyfikacja
przebudowa nabrzeza ma zo-
sta¢ wykonana na odcinku ok.
2 km od CH HIT do przejaz-
du watowego na wysokosci
ul. Nadrzecznej. Projektanci
beda zobowigzani do opra-
cowania dokumentacji w ta-
ki sposdb, aby z bulwaréw
mogty korzysta¢ takze osoby
niepetnosprawne.

Przyszty wykonawca be-
dzie miatl za zadanie opra-
cowanie na promenadzie
o$wietlenia oraz monitorin-
gu. Urzednicy chcg réwniez,
aby powstaty 4 przejscia dla
pieszych, ktore beda zlokali-
zowane na wysokosci: plazy,
WOPR, mig¢dzy targowiskiem
a CH HIT oraz Placu Solnego.
Z matej infrastruktury plano-
wane sa m.in. tawki o dlugo-
$ci przynajmniej 1,5 metra,
kosze na $mieci, stojaki na

watu narwianego, uzytkownik Marek Sebastian

rowery i zacienienie. Ponad-
to, projektanci beda musieli
opracowac plan zagospodaro-
wania zieleni terenu miedzy-
wala, ktory zmieni teren po
odwodnej stronie.

Istotnym punktem robot
bedzie opracowanie nowe-
go ciggu komunikacyjnego
od przejazdu walowego na
wysokos$ci ul. Kosciuszki do
plazy miejskiej zlokalizowa-
nej na wysokosci targowiska.
Dokumentacja bedzie obej-
mowata kwesti¢ umocnienia
korony watu w postaci kostki
brukowej na odcinkach do tej
pory nieumocnionych oraz jej
przebrukowanie od odcinkach
obecnie umocnionych. Plano-
wana bedzie takze moderni-
zacja istniejacych przejazdow
watowych.

NASIELSK. Mieszkancy niedopuszczeni do dyskusji

Wiceprzewodniczacy Rady
cenzuruje mieszkancow?

Wiceprzewodniczacy Rady Miejskiej Dariusz Kordowski nie pozwolit mieszkanncom wyrazi¢ swojego zdania
podczas grudniowej sesji. Jak ttumaczy, to on decyduje, komu udziela gtosu, a komu nie. - Jest to celowe dzialanie
stuzace przede wszystkim wylaczeniu z dyskusji konkretnych i uciazliwych dla obecnej wtadzy mieszkancow -
uwaza radny Marcin Szarszewski

W nasielskim samorzadzie
rzadko bywa spokojnie. Prze-
konali si¢ o tym uczestnicy
sesji Rady Miejskiej, ktora
odbyta si¢ 30 grudnia. W tzw.
sprawach réznych, swoje pro-
blemy zamierzato przedstawi¢
dwoch mieszkancow.

- Prositbym, zeby stowo da-
ne mieszancom, ze bedg mogli
zabra¢ glos, zostato jednak
dotrzymane - zwrécit si¢ do
wiceprzewodniczacego, radny
Tomasz Pietras.

T. Pietras w ten sposob na-
wigzat do deklaracji przewod-
niczacego Rady Miasta Jerze-
go Lubienieckiego, ktory na
poczatku sesji zapewnial, Ze
mieszkancy beda mogli wy-
raza¢ swoje opinie w trakcie
posiedzenia. Jak okazalo sig,
wiceprzewodniczacy D. Kor-
dowski miat inne zdanie na ten
temat i wspomnianego glosu
mieszkancom nie udzielit.

Dlaczego odmowit?

- To byta uroczysta sesja.
Zdalnie uczestniczylo w niej
okolo 65 soltysow, a kazdy
z nich ma swoje obowigzki
oraz swoje zycie. Obecnosé¢
soltysow byta wymagana do
tego, zeby mogli otrzymac die-
ty, dlatego tez chciatem, zeby
sesja przebiegala sprawnie.
Statut gminy pozwala mi na
takie prowadzenie sesji, dla-
tego kiedy prowadze obrady,
to ja decyduje, komu udzielam
glosu, a komu nie. Podjglem
takq decyzje i biore za nig od-
powiedzialnos¢ - wyjasnia D.
Kordowski.

- Tych dwoch mieszkancow
uczestniczy z nami praktycz-
nie w kazdej sesji i komisji,
wigc jak raz nie otrzymali glo-
su, to uwazam, ze nie stato si¢
nic wielkiego. Chyba nie mieli
tak palgcych problemow? Je-
zeli mieli, to pierwszq osobg,

z ktorg mieszkaniec powinien
sie kontaktowaé, jest radny.
Po to radny zostat wybrany,
zeby reprezentowal miesz-
kancow. Jezeli przyktadowo
zglosiliby si¢ do mnie, bar-
dzo chetnie ich wystucham
i przedstawig na sesji ich py-
tania oraz problemy - twierdzi
wiceprzewodniczacy.

D. Kordowski dodaje, ze je-
go zdaniem sesja jest dla rad-
nych, natomiast mieszkancy
moga w niej uczestniczy¢, stu-
chac i zabiera¢ glos, jezeli jed-
nak ten zostanie im udzielony.

»Oceniam to negatywnie”

Radny M. Szarszewski mo-
wi wprost, ze sytuacja z bra-
kiem udzielania gtosu miesz-
kancom powtarza si¢ juz od
dtuzszego czasu.

- Wiceprzewodniczqcy D.
Kordowski  zaczgl nas  juz
przyzwyczajaé do  konczenia

Poczatek rozwoju
rekreacji

Zdaniem A. Sosinskiej za-
gospodarowanie nabrzeza Na-
rwi pozwoli na sukcesywne
uatrakcyjnianie tego terenu
pod wzgledem rekreacji.

- Na przyklad w na-
wierzchnie do gry w pilke,
plac zabaw, moze festiwal
kultury letniej, potancow-
ke czy kino pod gwiazdami,
przyczyniajgc sie tym samym
do rozwoju turystycznego.
Upatruje w tym tez aspekt
profilaktyczny, bowiem mto-
dziez bedzie miala miejsce
do spedzania czasu, nato-
miast spacery bedg sprzyjac
aktywnosci fizycznej takze
u seniorow - styszymy.

Daniel Szablewski

sesji z zaskoczenia. Jest to ce-
lowe dziatanie stuzqce przede
wszystkim wylgczeniu z dysku-
sji konkretnych i ucigzliwych
dla obecnej wladzy mieszkan-
cow. Oceniam to oczywiscie ne-
gatywnie. Rozumiem, Ze mozna
sig z kims nie zgadzac, ale nie
moze by¢ to powodem do odma-
wiania komukolwiek prawa do
zabrania glosu - uwaza radny.
O cala sprawe zapytaliSmy
takze mieszkanca, ktoremu
odmowiono zabrania glosu.
Jak twierdzi, to juz nie pierw-
szy raz, kiedy mieszkancom
uniemozliwia si¢ przedstawia-
nie swoich spraw podczas sesji.
Przyznaje réwniez, ze dzien
przed sesja wyslat do jednego
z radnych - tak jak proponowat
D. Kordowski - pytania z pro$-
ba o ich zadanie podczas obrad
Rady Miejskiej, ale mimo to
nie zostaty one odczytane.
Daniel Szablewski

NOWY DWOR MAZ.

Skrotem po skarpie
na targowisko. Kiedy
przebuduja to miejsce?

Od lat skarpa znajdujaca sie tuz przy Targowisku
Miejskim nr 1 na wysokosci ul. Warszawskiej
peknirole nieformalnego zejscia na nowodworski
bazar. Mimo, ze jej ,konstrukcja” nie nalezy do
najbezpieczniejszych, ze skrotu bardzo chetnie
korzystaja m.in. starsi mieszkancy. Wtadze miasta
planowaty ucywilizowac zejscie i wybudowaé w tym
miejscu schodki, ale...

- Zgfosita sie do mnie jedna z mieszkanek naszego miasta
z prosbq o utozenie schodkéw na skarpie przy ul. Warszaw-
skiej, tj. w miejscu miedzy stacjq gazu, a ostatnim budynkiem
mieszkalnym. Skarpa jest bardzo chetnie uczeszczana przez
mieszkancow, ktdrzy skracajq sobie w ten sposéb droge na
targowisko. Utozenie jakichs delikatnych schodkéw sprawito-
by, ze bytoby tam bezpiecznie - moéwi radna, Agnieszka Ku-
biak-Falecka.

Inwestycje przejmuje prywatna firma

Jak okazuje sie, miasto planowato zajac¢ sie tym tematem
juz w 2020 roku. Co wiecej, w budzecie zabezpieczono na
ten cel 35 tys. z}, ale w pazdzierniku zrezygnowano z wyko-
nania tej inwestycji.

- Obok powstaje prywatna inwestycja. Dogadalismy sie
z prywatnym inwestorem, ze wykona to zejscie. Tym samym
zostanie wybudowane bez udziatu naszych srodkéw finanso-
wych - wyjasnia burmistrz Jacek Kowalski.

J. Kowalski dodaje, ze wniosek w sprawie przebudowy te-
go miejsca sktadat Zarzad Osiedla nr 1.

- Whiosek byt sktadany przez Zarzqd Osiedla oraz przeze
mnie - potwierdza Roman Bilinski, przewodniczacy osie-
dla oraz wiceprzewodniczacy Rady Miejskiej. - Miasto miato
dojs¢ do porozumienia z deweloperem, aby zejscie wykonat
wtasnie deweloper. Burmistrz i pan Szakuro (naczelnik Wy-
dziatlu Gospodarki Nieruchomosciami i Planowania Prze-
strzennego w Urzedzie Miasta - przyp. red.) obiecali mi, ze
bedq przy tym ,chodzic¢”, zeby zostato to zrobione - ttumaczy
radny.

Zeby nie musieli i$¢ géra, tylko dotem

R.Bilinski przyznaje, ze liczy tez na wybudowanie chodni-
ka, ktory poprawi komunikacje w okolicy ronda.

- Zeby mieszkaricy idqc na targowisko czy do centrum han-
dlowego, nie musieli iS¢ gérq i pézniej cofac sie, tylko od razu
mogli zejs¢ na dét i juz tamtedy mogli péjs¢ dalej prosto - wy-
jasnia.

Obecnie bowiem brakuje ciaggu komunikacyjnego miedzy
terenem stacji gazowej, a rondem. Na te chwile przemiesz-
czajac sie od strony miasta w kierunku pobliskiej galerii,
trzeba okrazyc¢ rondo, aby przez nie przejs¢, co jednak we-
dtug wielu oséb nie jest zbyt wygodne. Burmistrz zapewnia,
ze wniosek zarzadu w tej sprawie zostanie zrealizowany.

Daniel Szablewski
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LEONCIN. Szkota Podstawowa w Gtusku doczeka sie sali?

Sala gimnastyczna przy szkole
w Gtusku - starania rozpoczete

Szkota podstawowa w Glusku nie posiada sali gimnastycznej, ale w dokumencie pochodzacym z 2015 roku opracowanym przez
Ministerstwo Sportu i Turystyki zatytulowanym pn. ,Braki w infrastrukturze - sale gimnastyczne” nie znajdziemy gminy Leoncin.
Dlaczego? Poniewaz jest to zestawienie gmin, na terenie ktorych nie znajduje sie przynajmniej jedna petnowymiarowa sala
gimnastyczna/hala sportowa, a my taka hale sportowa mamy w gminie przy szkole w Leoncinie

Wigc w czym problem?
Gdzie ¢wiczg dzieci z Ghu-
ska? W hali w Leoncinie lub
na wlasnym boisku. - Czy to
wystarcza? Kazdy zapytany
o to nauczyciel czy rodzic po-
wie, ze nie. Czy dzieci uczgsz-
czajace do szkoty w Glusku
beda mogly ¢wiczy¢ w nowej
sali gimnastycznej juz dzi$?
Wydaje sie, ze... tak! Odwie-
dzalismy szkote w Gtusku,
gdzie mogliémy zapoznaé si¢
z historig szkoly, inwestycja-
mi na jej terenie oraz zobaczy¢
w jakich warunkach odbywa-
ja sie ¢wiczenia i najwigksze
uroczystosci w szkole.

W zdrowym ciele zdrowy
duch...

Takie hasto mozna przeczy-
ta¢ na zaproszeniu z 2000 roku
z momentu otwarcia nowego
boiska. Teraz mamy 2021 ro-
ku, 65 lat po otwarciu szkoty
w Gtusku i realng szans¢ na
budowe sali gimnastycznej
przy szkole. Pierwszy raz pi-
saliSmy o tym w wywiadzie
z wojtem gminy Leoncin
z dnia 22 grudnia 2020 roku
z p. Adamem Mirostawem
Krawczakiem - wojt zapytany
o zadania priorytetowe gminy
na najblizsze lata mowik: ,, Po-
wstanie rowniez sala gimna-
styczna przy szkole w Glusku
o wymiarach 12m x 24m, jeste-
smy na etapie sktadania wnio-
sku do Ministerstwa Sportu
i do tego sq zaplanowane srod-
ki wlasne w budzecie”. Wspo-
mniane $rodki w budzecie to
700 tys. z1, w tym dofinanso-
wanie z Funduszu Inwestycji
Lokalnych, co stanowi kwote
500 tys. zt — niewykorzysta-
nych w 2020 roku i $rodki
wiasne 200 tys. z/. Teraz wy-
starczy czeka¢ na ogloszenie
konkursu przez Ministerstwo
Sportu pn. ,,Sportowa Polska
2021” i mozna zaczaé obser-
wowa¢ budowe sali. Catos¢
inwestycji to okoto 2,5 mln zt,
co potwierdza wojt A. Kraw-
czak. W przypadku pozy-
skania $rodkow finansowych

z ministerstwa, budowa sali
gimnastycznej rozpocznie si¢
jeszcze w tym roku i potrwa
ok. 1.5 roku. Na sali beda mo-
gty by¢ rozgrywane mecze
w siatkowke, tenisa czy pitke
reczng.

Teraz dzieci nie marzg o cie-
ple w szkole, jak uczniowie
z poczatkoéw istnienia szkoty,
co nie znaczy, ze ciepto bie-
rze si¢ znikad. Podczas XXXI
Sesji Rady Gminy Leoncin,
wojt  zapowiedzial starania
o dotacje na termomoderniza-
cje m.in. szkoty w Gtusku, co
wigze si¢ z przystosowaniem
szkoty do ogrzewania gazo-
wego. Stara kottownia z 1995
roku zaopatrujagca dwa bu-
dynki szkoly i mieszkania na-
uczycieli pojdzie na zastuzong
Lemeryture”.

Kroniki szkolne to
kopalnia wiedzy

Tradycje szkoty w Glusku
siggaja czasow przedwojen-
nych. Budynek szkoly stat
obok obecnego przystanku au-
tobusowego. Wojna zniszczyta
zabudowania, a polskie dzieci
utracity mozliwo$¢ nauki na
wiele lat. Wedlug wzmianek
z kroniki, przez pewien czas
po wyzwoleniu szkota miesci-
fa si¢ w Matej Wsi Folwarcznej
up. Jana Szymborskiego w bu-
dynku, stojacym przy tzw.
drodze gacinskiej. Od 1945
roku dzieci klas 1-4 uczyty si¢
we wsi Glusk u p. Jozefa Mi-
chalczyka, starsze chodzity do
szkolty w Leoncinie. Wiosen-
na powodz w marcu 1947 roku
przerwata nauke¢ az do maja.
Dzieci wrocit do nauki do p.
Jozefa Wawrzonkiewicza do
Gluska.

Styczen 1956 rok - koniec
tutaczki

Dzieci wraz z nauczycie-
lami tufaty si¢ jeszcze dtugo.
W 1955 roku podjeto decy-
zje o budowie szkoty na pla-
cu w Grochalach Nowych
— ziemia kupiona byla juz
w 1939 roku od Wtadystawa

Grafika przedstawiajaca umiejscowienie sali

Stepniewskiego i Adama So-
chy. Cegle na budowg zwiezli
w czynie spolecznym rodzi-
ce. Szkote oddano do uzytku
20 stycznia 1956 roku, czyli
wilasnie mija 65 lat od tego
momentu! Byt to na owe czasy
najwickszy budynek szkolny
w otulinie Puszczy Kampino-
skiej. I tak ptynat czas, az do
stycznia 1973 roku, kiedy to
w szkole dzieci mogly zaczaé
uczy¢ si¢ w... cieple. Ukonczo-
no budowg centralnego ogrze-
wania 1 kanalizacji. Nawet
w kronikach jest zapis o tym,
ze dzieci i nauczyciele moga
zdjaé palta podczas lekcji.

Nowe czasy — nowa szkota

Nadeszty lata "90-te i wa-
runki w starej szkole przestaty
by¢ wystarczajace. Trwat juz
okres transformacji ustrojo-
wej, byt to poczatek internetu,
a wojtem w gminie Leoncin
byta Maria Jarzabek. 1 czerwca
1993 roku odbyta si¢ uroczy-
sto§¢ wmurowania kamienia
wegielnego pod budowe no-
wej szkoty w Gtusku. Wedtug
projektu Ryszarda Derkacza,
przy zaangazowaniu lokalnej
spotecznosci rosta szkota az
do pazdziernika 1996 roku.
O sali gimnastycznej zad-
nych wzmianek nie znalezli-
$my. Mozna przeczytaé za to
o otwarciu boiska szkolnego
o powierzchni 1,10 ha nazwa-
nego przez kronikarza szkol-
nego ,,szkolnym stadionem’”.
Inne uroczystosci szkolne od-
bywaja si¢ na korytarzu ,,sta-
rej szkoly”, a jest tych spotkan
sporo, dzieci i zaproszeni go-
Scie ledwie si¢ mieszczg w tej
przestrzeni. Wieksze uro-
czystosci np. nadanie szkole
imienia Stanistawa Wyszyn-
skiego odbywaja si¢ na boisku
szkolnym. Szkota nosi imi¢
wielkiego patrona od 31 maja
2006 roku.

Drzigkujemy p. dyrektor
Irminie  Tokarczuk-Iwaniuk
i p. Zofii Roszczyk za pomoc
w przygotowaniu materiatu

Marzena Dobraczynska

-

Stary budynek szkot

s i T

y, gdzie obecnie miesci sie p-rze:iszkole

———

ZAPROSZENIE
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Narmdowy Fundusz Zdmowia

L
LUXMED ™

DIAGNOSTYKA

Zbadaj sie i zyskaj spokoj

Zapraszamy Panle w wieku 50-69 lat na bezptatng mammodrafie (prreswletlenie plersl)
w technice cyfrowej w ramach Populacyjnego Programi Wezesnedo Wykrywanla Raka Plersl,

Pomiechéwek
14 stycznia 2021
przy Hali Sportowej
ul. Szkolna 3

Zarejestruj sie;
5B 666 24 44
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POMIECHOWEK. Swietlica zamiast GOK-u?

Wydatek jest,

korzysci brak

Wydatki zabezpieczone w budzecie gminy Pomiechowek na

rok 2021 r. oraz te zrealizowane juz w 2020 r. obejmuja miedzy
innymi ok. 60 000 zt na wynajem i remont pomieszczenia
przeznaczonego na swietlice osiedlowa. Lokal znajduje sie na
tzw. osiedlu wojskowym w Pomiechéwku. Pienigdze na wynajem
byty wydatkowane przez caty poprzedni rok. Do chwili obecne;j

pomieszczenie stoi puste i w optakanym stanie

Na koniec poprzedniego
roku odbyto si¢ posiedzenie
rady gminy Pomiechowek,
na ktorym zostal przyjety
budzet. Przed glosowaniem
radni debatowali nad zato-
zeniami budzetu punktujac
jego dobre i zle strony. Nasza
uwage przykuta wypowiedz
radnej Iwony Sagatynskiej,
ktéra m. in. zapytata o celo-
wos¢ wydatkowania pienig-
dzy na najem lokalu, ktory ma
zosta¢ w przysztosci swietlicg
dla mieszkancow osiedla przy
ul. Wojska Polskiego. Radna
podkreslita, ze w bliskim sa-
siedztwie znajduje si¢ nowo-
czesny i §wietnie wyposazony
budynek Gminnego Osrodka
Kultury. To z jego podwojow
z powodzeniem, mogliby ko-
rzysta¢ mieszkancy osiedla.
Wojt gminy, Dariusz Bielecki

w odpowiedzi zaznaczyt, ze
nie mozna nie dostrzega¢ po-
trzeb mieszkancéw najwick-
szego osiedla w gminie. Na
jego terenie zamieszkuje ok.
600 osob, ktore przywykty do
spotkan w miejscu z wielolet-
nig tradycja.

Jest to bowiem pomiesz-
czenie, w ktorym poprzednio
znajdowata si¢ kantyna, a po-
tem sklep. Niezaleznie od in-
tencji jednej czy drugiej strony
niezaprzeczalnym faktem jest
to, ze $rodki na wynajem sg
wydatkowane, a pomieszcze-
nie nie nadaje si¢ poki co, do
uzytku.

Bedziemy o sprawe dopyty-
waé¢ w Urzedzie Gminy i in-
formowaé o dalszych losach
wynajetego lokalu.

MM

Telefon do redakcji Tygodnika Nowodworskiego

691 222 327

POWIAT

Przybywa aut elektrycznych,
a w powiecie ani jednej stacji fadowania

Auta elektryczne i elektryczno-spalinowe (tzw. hybrydy) z roku na rok zyskuja coraz wieksza popularnos¢.
Niestety w calym powiecie nie mamy ogélnodostepnej stacji tadowania tego typu pojazdéw

Niewatpliwa zaleta samo-
chodow elektrycznych i hy-
brydowych jest brak emisji
spalin do $rodowiska, ekono-
miczne uzytkowanie i dobre
osiagi. Barierg wciaz pozosta-
je dos¢ wysoka cena zakupu
oraz stosunkowo niewielka
ilos¢ ogolnodostgpnych stacji
tadowania. Wedtug danych
z konca listopada ubiegtego
roku w kraju byto zarejestro-
wanych 17 121 aut o napedzie
alternatywnym. 54% stanowi-
ty pojazdy w pelni elektrycz-
ne, pozostate 46% to hybrydy
typu plug-in. Biorgc pod uwa-
ge pierwszych jedenascie mie-
siecy ubieglego roku w sto-
sunku do analogicznego okre-
su 2019 roku nastapit skokowy
wzrost zakupu i rejestracji aut
elektrycznych i hybrydowych.
Przybyto ich na polskich dro-
gach blisko 9 000 co stanowi
wzrost w stosunku do 2019 az
0 120% (dane z Licznika Elek-
tromobilnoéci prowadzonego

przez Polskie Stowarzysze-
nie Paliw Alternatywnych
i PZMOT).

Zachete dla przysztych na-
bywcoéw miat stanowi¢ rzado-
wy program doptat do zakupu
aut bezemisyjnych. Dla na-
bywcow fizycznych program
funkcjonowal pod nazwg
»Zielony Samochod” i byt
prowadzony w drugim potro-
czu 2020 roku przez Narodo-
wy Fundusz Ochrony Srodo-
wiska i Gospodarki Wodne;j.
Z danych prezentowanych na
stronach Funduszu wynika,
ze udzielono ponad 4,5 mln zt
wsparcia z ponad 37 mln prze-
znaczonych na ten cel. Benefi-
cjenci mogli ubiegac¢ si¢ o do-
tacje w postaci refundacji 15%
kosztow  kwalifikowanych.
Maksymalna dotacja to kwota
18 750 zt. Najwieksza popu-
larnos$cia wérdd naszych roda-
kow cieszyty si¢ auta miejskie
takie jak: Nissan Leaf, Skoda
CITIGOe iV, Hyundai Kona

electric, Renault Zoe, Peugeot
e-208. Wedtug specjalistow
program doptat obwarowany
byt wieloma warunkami, kto-
re mogty odstraszy¢ ewentual-
nych zainteresowanych.

-Liczba beneficjentow, kto-
rzy skorzystali z programow
wsparcia NFOSIiGW nie im-
ponuje, ale nalezy pamietac
o dwoch kwestiach: nabory
odbywaly sie w niekorzyst-
nych warunkach gospodar-
czych zwigzanych z pandemiq
Covid-19, a ponadto byla to
pierwsza tego typu inicjatywa
w Polsce, majgca w praktyce
charakter pilotazowy. Jako
branza, liczymy ze w kolej-
nych naborach regulaminy
ulegng zmianie i zostang lepiej
dostosowane do realiow ryn-
kowych — powiedzial Maciej
Mazur, dyrektor zarzadzajacy
Polskiego Stowarzyszenia Pa-
liw Alternatywnych.

- Kluczowe jest wyciggnie-
cie  wlasciwych — wnioskow

i przygotowanie programow,
ktore dlugofalowo bedg mogtly
skutecznie wspiera¢ rozwdj
zeroemisyjnego  transportu
- podkreslit dyrektor (wypo-
wiedz dla dziennik.pl z dn.
21.10.2020 r.). Wedtug do-
niesien prasowych z mediow
branzowych wynika, ze pro-
gram bedzie miat swoja kon-
tynuacje w roku biezacym.
Aby si¢ dowiedzie¢ na jakich
zasadach, trzeba bedzie po-
czeka¢ co najmniej do konca
pierwszego kwartatu br., jak
zapowiadajg eksperci.

Wraz ze wzrostem liczby po-
jazdow dynamicznie rozwija
si¢ rozbudowa infrastruktury
przeznaczonej do tadowania.
Pod koniec listopada 2020 r.
w catej Polsce funkcjonowato
ponad 1300 ogdlnodostepnych
stacji fadowania. 32% z nich
to tzw. szybkie stacje tadowa-
nia na prad staty (DC) reszte
stanowily wolne tadowarki
pradu przemiennego (AC).

W samym Nowym Dworze
Mazowieckim i najblizszych
okolicach niestety nie znaj-
dziemy miejsca, gdzie mozna
w razie potrzeby podiaczyc

auto do pradu. Najblizsze
ladowarki znajduja si¢ przy
trasie S7 w Dalanowku przy
Restauracji Malinowy Bzyk,
oraz na stacji BP w Lomnie
Las. Od lutego bedzie czynna
tadowarka na parkingu P&R
w Legionowie. Jest jeszcze
stacja tadowania na terenie
Hotelu Warszawianka, ale
udostepniona jedynie dla po-
trzeb gosci hotelowych.

-Poki co, nie posiadamy
zadnej stacji ladowania e-aut
na terenach naszej gminy,
a nawet powiatu. By¢ moze
istnieje jakas tadowarka na
terenie prywatnym, ale nic
nie wiem na ten temat. W pla-
nach jest uruchomienie stacji

b el

tadowania na parkingu P&R
w Modlinie oraz przy stacji
kolejowej w Nowym Dworze
Maz. po wybudowaniu par-
kingu i poczekalni na terenach
dawnego dworca PKS — po-
wiedziat nam Maciej Dabrow-
ski Naczelnik Wydziatlu Go-
spodarki Komunalnej Urzgdu
Miejskiego w Nowym Dworze
Maz.

Od ilu juz lat mieszkancy
czekaja na zmodernizowanie
terenu koto stacji kolejowe;j
w miesécie, nie bgdziemy li-
czy¢. Pozostaje nadzieja, ze
jak przyjdzie czas i parking
zostanie zbudowany, to i sta-
cja tadowania si¢ pojawi.
Oby nie w takim tempie jak
na parkingu w Modlinie, kto-
ry dziata juz blisko dwa la-
ta, a fadowarki wciaz si¢ nie
doczekal.

M. Mianowicz
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Rusz sie po zdrowie!

Pandemia catkowicie zreorganizowata nasze zycie
przenoszac je niemal w catosci do czterech $cian.
Cierpia na tym nie tylko nasze relacje spoteczne, ale
tez kondycja fizyczna i psychiczna. Zamkniete kluby
fitness, sitownie i mniejsza liczba okazji do wyjscia

z domu sprawity, ze zwyczajnie przestalisSmy sie ruszac

Ma to powazne konsekwencje zaré6wno dla naszego
zdrowia, jak 1 samopoczucia - brak aktywnoéci fizycznej
naprawdg¢ obniza nastrdj. Co wigcej, pandemia si¢ skonczy,
ale jej skutki beda widoczne przez diugi czas. Pierwszym
objawem sg kilogramy, ktore niepostrzezenie przyklejaja sie
do naszych ud i brzuchow. Mniej widoczne, ale niemniej
ucigzliwe bgda bole plecow, ktorych ostabione migénie nie
bedg trzymac. Czy tak bedzie zalezy tylko od Ciebie!

Pandemia zabiera nam troche¢ wolnosci, ale daje tez spo-
ro czasu, ktory mozna spozytkowaé na ¢wiczeniach - do-
mowe treningi mogg by¢ bardzo efektywne i by¢é moze
wilasnie dzigki nim zdobedziecie wymarzong formg. Nie
potrzebujecie do tego ani specjalistycznego sprzetu, ani du-
zej przestrzeni - wystarcza tylko dobre checi i wytrwatosé.
Pamigtajcie - regularna aktywno$¢ fizyczna stuzy poprawie
kondycji psychicznej oraz mobilizacji do dziatania. Jak wia-
domo, w trakcie ¢wiczen wytwarzane s3 endorfiny - nasze
ulubione hormony szczgscia. A wigc nic prostszego - rusz si¢
po zdrowie juz dzis !

Na poczatek warto zaczaé od prostych ¢wiczen - trzeba
pamietaé jednak, zeby wykonywa¢ je prawidtowo. Zeby roz-
grzac¢ migénie doskonate beda przysiady.

pra

4TI

1. Powoli zacznij ugina¢ kolana jednoczes$nie wypychajac
biodra do tytu. Dla lepszej rOwnowagi mozesz trzymac rgce
wyprostowane przed sobg. Kolana nie powinny przekraczac
linii palcow, tym samym nie mozna za bardzo wychyla¢ si¢
do przodu . Pilnujemy by stopy cate przylegaty do podto-
za. Miedzy udem a podudziem zachowujemy kat max 90
stopni.

2. Prostujac kolana, powr6¢ do pozycji wyjsciowej.

#Stayhome i ¢wicz ze mna

Karolina Kwaczynska - Trenerka Babeczek
kkwaczynskal23@gmail.com

Tel.: 511 446 948

5 stycznia

ZAKROCZYM.

(pow. nowodworski) 21-latek

znecat sie nad bliskg osoba
Nowodworska prokuratura zastosowata

dozor policji potaczony ze srodkami za-

pobiegawczymi wobec 21-latka z gminy

Zakroczym, podejrzanego o zngcanie si¢

nad osobg najblizszg. Grozi mu kara po-
zbawienia wolnoéci do lat 5.

6 stycznia

NOWY DWOR MAZOWIECKI.
Wpadt w poslizg

i wjechat do rowu

Na ul. Thommee, DK62 doszto do wy-
padku drogowego. Kierujacy Mercedesem
36-letni nowodworzanin w wyniku niedo-
stosowania predkosci do warunkow ruchu
stracit panowanie nad pojazdem, zjechat
na przeciwlegly pas ruchu, nast¢pnie do
przydroznego rowu i uderzyl w drzewo.
Trafit do szpitala.

LEGIONOWO. Uchylat sie
od ptacenia alimentow,
doprowadzili go do celi

Mieszkaniec powiatu legionowskiego
byt poszukiwany listem gonczym wyda-
nym przez Sad Rejonowy w Legionowie.
Miejscowa prokuratura wydata rowniez
zarzadzenie o ustaleniu miejsca pobytu
mezezyzny. 37-latek zaskoczony wido-
kiem policjantéw zostat doprowadzony do
komendy, a nast¢pnie zgodnie z dyspozy-
cja sadu trafil do zaktadu karnego, gdzie
odbedzie zasadzona kar¢ pozbawienia
wolnosci za uchylanie si¢ od obowigzku
alimentacyjnego. Policjanci przypomi-
naja, ze za pomoc w ukrywaniu sprawcy
przestepstwa grozi odpowiedzialnos¢
karna wynikajaca z art. 239 §1 kodeksu
karnego.

EMOLINEK. (pow.
nowodworski) Pedzit 128km/h
w terenie zabudowanym

Po godzinie 13:00 policjanci nowo-
dworskiego wydziatu ruchu drogowego
w Emolinku zauwazyli kierujacego Chry-
slerem. Wida¢ bylo, ze w terenie zabudo-
wanym, gdzie obowigzuje ograniczenie
do 50 km/h porusza si¢ z duza predkoscia.
Funkcjonariusze postanowili zatrzymaé
mezezyzng do kontroli drogowej. Okazato
sie, ze 36-latek pedzit DK 62, przekracza-
jac dozwolong predkosé¢ o 78 km/h. Urza-
dzenie do pomiaru predkosci wskazato,
ze w terenie zabudowanym jechat on 128
km/h. Mieszkaniec powiatu wotominskie-
go na najblizsze 3 miesigce stracit prawo
jazdy. Mundurowi natozyli na niego row-
niez mandat karny w wysokosci 400 zt.

7 stycznia

NOWY DWOR MAZOWIECKI.
Pasazer z marihuana,
kierowca bez badan
technicznych

Po godz. 17:00, policjanci zespotu do
spraw nieletnich i patologii z Komendy
Powiatowej Policji w Nowym Dworze
Mazowieckim na ul. Zotnierzy Wrzesnia
podjeli interwencje wobec kierujacego
Audi. W trakcie kontroli wyszto na jaw, ze
pasazer pojazdu, 30- letni nowodworzanin
posiada przy sobie 2 torebki foliowe z za-
pigciem strunowym, z zawarto$cia suszu
roslinnego. Me¢zczyzna zostat zatrzymany,
a narkotyki zabezpieczone. Badanie sub-
stancji narkotesterem wskazato, ze byta to
marihuana. Dodatkowo, podczas kontroli
okazalo sig, ze kierujacy Audi 29- latek
z gminy Nasielsk nie posiada aktualnych
badan technicznych pojazdu. 30-latek
noc spedzit w nowodworskiej komendzie

policji. Nastepnego dnia dochodzeniowcy
przestuchali mezezyzng i przedstawili mu
zarzut posiadania $rodkéow odurzajacych.
Za to przestepstwo grozi mu kara do 3 lat
pozbawienia wolnosci.

TREBKI NOWE.

(pow. nowodworski)

Podat nieprawdziwe dane
i kierowat mimo zakazu

Policjanci zakroczymskiego posterun-
ku, w Trgbkach Nowych podjeli kontrole
drogowa wobec mezczyzny kierujacego
Oplem. Podczas interwencji okazalo sig,
ze 60-latek z Wolki Smoszewskiej posiada
obowiagzujacy do lutego 2022 roku zakaz
prowadzenia pojazdéw mechanicznych,
wydany przez Sad Rejonowy w Nowym
Dworze Mazowieckim. Ponadto, w trak-
cie legitymowania mieszkaniec gminy
Zakroczym podat nieprawdziwe dane
osobowe, wprowadzajac w btad policjan-
tow co do swojej tozsamosci. W zwigzku
z tym mundurowi natozyli na me¢zczyzng
mandat karny w wysokosci 500 zt. Zeby
tego byto mato, na miejscu okazalo sie, ze
pojazd ktorym kierowat nie posiadat po-
lisy ubezpieczeniowej i aktualnych badan
technicznych. Teraz 60- latkowi, zgodnie
z kodeksem karnym, za niestosowanie si¢
do orzeczonego przez sad zakazu prowa-
dzenia pojazdoéw grozi do 3 lat pozbawie-
nia wolnosci.

SEROCK. (pow. legionowski)
Zlekcewazyt sadowy zakaz

Policjanci ogniwa patrolowo-interwen-
cyjnego Komisariatu Policji w Serocku
zatrzymali do kontroli drogowej kieruja-
cego Daewoo. Podczas sprawdzania da-
nych me¢zezyzny w policyjnych systemach
okazalo sig, ze posiada on sadowy zakaz
prowadzenia pojazdow obowiazujacy do
wrzesnia 2021 roku. Teraz mezczyzna
odpowie przed sadem za przestepstwo.
Zgodnie z obowiazujacymi przepisami
grozi mu do 5 lat pozbawienia wolnosci.

LIPNO. (pow. puttuski)
Dachowanie na , krajéwce”

Wczoraj, po go-
dzinie 15 na DK-
61 w Lipie, doszto
do zdarzenia dro-
gowego  samo-
chodu osobowego h
z cigzarowym. Kierujaca Oplem zostata
ukarana mandatem karnym. Wygladato
do$¢ groznie, ale na szczescie skonczyto
si¢ na strachu. Kilka minut po godzinie 15
(08.01), na drodze krajowej nr 61, w Lipie
doszto do kolizji drogowe;j. 50-letnia kieru-
jacaOplem wykonujac manewr wyprzedza-
nia, zderzyta si¢ z pojazdem ci¢zarowym
Man, w wyniku czego osobowka dachowa-
Ta. Uczestnicy zdarzenia byli trzezwi i nie
doznali zadnych obrazen. Ruch na drodze
odbywat si¢ wahadtowo. Mieszkanka War-
szawy zostata ukarana mandatem karnym
oraz punktami karnymi.

i
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NOWY DWOR MAZOWIECKI.
16-latek z mefedronem

Policjanci zespotu ds. nieletnich i pa-
tologii, na ul. Chemikéw ujawnili u 16-
letniego nowodworzanina $rodki odurza-
jace w postaci mefedronu. O jego dalszym
losie zdecyduje sad rodzinny.

9 stycznia

ZAKROCZYM. (pow.
nowodworski) Prowadzit
samochod majac 1.9 promila

Zakroczymscy policjanci, na ul. Ga-
fachy zatrzymali do kontroli drogowej

MAZOWIECKA KRONIKA KRYMINALNA

kierujacego oplem 39-latka z Wolki Smo-
szewskiej. Mezczyzna w wydychanym
powietrzu miat 1,9 promila alkoholu. Po-
siadat rowniez aktywny zakaz kierowania
pojazdami mechanicznymi. Grozi mu ka-
ra do 3 lat pozbawienia wolnosci.

POKRZYWNICA.
(pow. puttuski) Ztamat zakaz
jezdzac na rowerze

O godzinie 11:00 w Pokrzywnicy, funk-
cjonariusze z wydziatu ruchu drogowego
puttuskiej komendy, zwrdcili uwagg na
jadacego rowerzyste. Postanowili zatrzy-
mac go do kontroli. Jak si¢ okazalo, kie-
rujacy rowerem 64-letni mieszkaniec po-
wiatu puttuskiego, popetnit przestepstwo.
Po sprawdzeniu w policyjnych systemach,
funkcjonariusze uzyskali informacj¢, ze
mezezyzna zlamal dwa zakazy sadowe
prowadzenia pojazdéw rowerowych. Za-
kazy zostaty orzeczone wyrokami puttu-
skiego sadu za kierowanie pod wpltywem
alkoholu. Teraz sprawa 64-latka zajmga si¢
policjanci z wydziatu kryminalnego. M¢z-
czyzna bedzie odpowiadal za ztamanie
zakazu sadowego.

11 stycznia
LEGIONOWO.
Plaga pijanych kierowcow

Na terenie powiatu legionowskiego
funkcjonariusze zatrzymali 4 nietrzez-
wych kierujacych.

JABLONNA

W piatek po godzinie 22:00 jablonowscy
policjanci zwroécili uwage na kierujacego
Toyota, ktéry nie mogl utrzymac¢ prawi-
dtowego toru jazdy. Badanie alkomatem
53-letniego kierowcy wykazato w jego or-
ganizmie blisko 1,5 promila alkoholu.

SUCHOCIN

W sobot¢ po godzinie 19:00 w miej-
scowosci Suchocin policjanci drogowki
zatrzymali trzeciego nietrzezwego kieru-
jacego. Mieszkaniec powiatu wsiadl za
kierownice Volvo majac w organizmie 2
promile alkoholu.

SEROCK

Ostatni z nieodpowiedzialnych kierow-
coOw zostal zatrzymany w niedzielg¢ po
godzinie 16:00 na terenie Serocka. Przy-
padkowi $wiadkowie zwrocili uwage na
kierujacego volkswagenem, jego styl jaz-
dy wskazywatl, ze moze by¢ nietrzezwy.
Kiedy tylko nadarzyta si¢ sposobnosci,
odebrali mezczyznie kluczyki, tym sa-
mym uniemozliwiajac mu dalsza jazde.
Wezwany na miejsce patrol policji prze-
prowadzit badanie stanu trzezwosci 39-
letniego kierowcy, ktore wykazato ponad
3 promile alkoholu w jego organizmie.

OBRYTE. (pow. puttuski)
Predkos¢ przyczyna
kolejnego zdarzenia

Po godzinie 13:00 w Obrytem doszto do
zderzenia czolowego dwoch osobdwek.
Policjanci z ruchu drogowego ustalili, ze
19-letni mieszkaniec powiatu puttuskiego,
kierujac Peugeotem na prostym odcinku
drogi, nie dostosowat predkosci do wa-
runkow panujacych na drodze. Nastepnie
mezezyzna stracit panowanie nad pojaz-
dem, po czym zjechat na przeciwlegly pas
ruchu zderzajac si¢ czotowo z pojazdem
KIA. W wyniku zdarzenia drogowego
30-letni pasazer z Peugeota oraz kieruja-
cy KIA z obrazeniami zostali przewiezie-
ni do szpitala.

KPP Nowy Dwér Maz.,
KPP Legionowo, KPP Pultusk
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Kto moze si¢ szczepic na GOVID-19, a kto nie

Wraz z wprowadzeniem
szczepionek przeciw COVID-19
u wielu pojawiajq sie obawy -
m.in. o to, komu szczepionka
przyniesie korzysci i kto moze
ja przyjac. Méwi o tym dr

hab. n. med. Ernest Kuchar,
przewodniczacy Polskiego
Towarzystwa Wakcynologii

RED: W Polsce nie planuje si¢ badania
ludzi - przed zaszczepieniem - na obecno$é
przeciwcial przeciw SARS-CoV2, czyli
pod katem tego, czy przeszli COVID-

19. Czy to Pana zdaniem wlasciwe

postepowanie?

Dr hab. n. med. Ernest Kuchar: Bardzo
stuszne. Proszg zwréci¢ uwage, ze przebycie
COVID-19 nie jest przeciwwskazaniem do
szczepienia, podobnie jak ma to miejsce przy
wszystkich innych szczepieniach. Jesli kto$
na przyktad przeszedt odre, a pdzniej zostanie
przeciwko niej zaszczepiony, to nic si¢ ztego nie
stanie, poniewaz szczepionka nasladuje kontakt
z naturalng choroba. Szczepienie albo poprawi
odpornos¢, albo niczego nie zmieni. Mozna
wige tylko zyska¢, a nie mozna straci¢. Tym-
czasem trzeba pamigta¢ o kwestii wydajnosci
wykonywania szczepien.

RED: To znaczy?

E.K.: Z powodu koronawirusa w Polsce ofi-
cjalnie, srednio umiera kilkaset osob dziennie,
a to stanowi odpowiednik katastrofy duzego
samolotu pasazerskiego. Ta liczba moze by¢ na-
wet wyzsza niz raportowana, bo jesli np. umrze
starsza osoba, moze nie zosta¢ przebadana na
obecno$¢ wirusa. Czas wiec nas goni i szcze-
pienia powinny by¢ przeprowadzone mozliwie
szybko. Wiemy, ze gldéwnym przeciwwskaza-
niem jest cigzka reakcja alergiczna w wywia-
dzie. Nie chodzi o sytuacje, w ktorej kto$ jest
uczulony np. na kwitngce ro$liny i reaguje w po-
staci kataru - ale o osoby, ktore po szczepieniu
trafiajg do szpitala ze wzglgdu na anafilaksje. To
stan zagrazajacy zyciu. Jezeli kto§ byt w szpi-
talu z powodu anafilaksji, to albo nie powinien
by¢ szczepiony - albo procedura powinna by¢
przeprowadzona w szczegélnych warunkach.
Jednak czesto$¢ anafilaksji szacuje si¢ na okoto
jeden przypadek na milion. Ryzyko jest realne,
ale nieduze.

Wyobrazmy sobie teraz jednak zamiesza-
nie, jakie nastapitoby, gdyby wszyscy pacjenci
przed zaszczepieniem byli testowani na obec-
nos¢ przeciwciat lub koronawirusa. Trzeba by
wykona¢ miliony testow. To po pierwsze ozna-
cza ogromne koszty, po drugie spowodowa-
loby istotne opoznienie calej akcji szczepien.
Powstaje tez pytanie, kto miatby si¢ tym zajaé.
ba nie jest przeciwwskazaniem, to nie ma sensu
pictrzy¢ trudnosci. W interesie nas wszystkich
lezy sprawne przeprowadzenie szczepien. Mo-
im zdaniem utrudnianiem jest juz wymaganie
konsultacji lekarza.

RED.: A nie jest to konieczne?

E.K.: Badania lekarskie beda stanowity wa-
skie gardto. Np. w USA, gdzie medycyna jest
na najwyzszym poziomie, szczepienia na grype
przeprowadza si¢ masowo. Przed kilku laty by-
fem $wiadkiem, jak podjezdzato si¢ samocho-
dem, wystawialo przez okno r¢ke i dostawato
szczepionke.

RED.: Powiedzial Pan, ze wszystkie

szczepionki mozna podawa¢é nawet

po przebyciu choroby, a czy sa znane

jakie$ szczepionki opisane w literaturze,

ale niedopuszczone do uzytku, ktore

stwarzaly w taki sposéb zagrozenie?

E.K.: Trudno mi w tej chwili z cala pewnoscia
odpowiedzie¢ na to pytanie. Ale nas interesuje

ta konkretna szczepionka, a nie inne.

RED.: Pytam, poniewaz amerykanska
FDA szczepionke firmy Pfizer dopuscila
tylko w wyjatkowym trybie, ze wzgledu na
epidemie, wiec nie ma co do niej calkowitej
pewnosci.

E.K.: To prawda, ale prosz¢ zwroci¢ uwagg,
ze bardzo podobne do siebie szczepionki firm
Pfizer i Moderna tacznie zostaly przebadane na
70 tys. 0sob, a obserwacje trwaty pot roku. To
nie jest wigc tak, ze nie mamy danych.

RED.: Wiadomo wigc wystarczajaco duzo

na temat tych szczepionek?

E.K.: Uznano, iz wiemy wystarczajaco duzo
- ze biorac pod uwagg zgony i straty zdrowotne
powodowane przez wirusa oraz straty ekono-
miczne, analiza korzysci i potencjalnego ryzyka
przemawia za tym, aby t¢ szczepionke stosowac.
Przedstawiane obecnie problemy okreslitbym
jako wymyslanie. W czasie wojny, czy w la-
tach 50. o osobach, ktore tak robity, mowito si¢
sabotazysta”.

RED.: W latach 50. méwilo si¢ wiele

rzeczy, na ktére dzisiaj patrzy si¢ inaczej.

E.K.: Zgadza sig, ale nie jeste$my w sytuacji,
w ktorej jest wszystko jedno, czy zaszczepimy si¢
dzisiaj, czy za 5 lat. Wtedy mogliby$my czekac,
ale teraz codziennie umierajg ludzie, ktorzy nie
musieliby umrze¢, gdyby zostali zaszczepieni.
Opodznianie szczepien po prostu kosztuje ludz-
kie zycia, powiedzmy to jasno. Opo6znianie pod
wydumanymi pretekstami to wyraz zaburzonej
oceny ryzyka — postrzeganie jako wigkszego za-
grozenia szczepionki, a nie COVID-19.

RED.: Polska planuje wykorzysta¢ pie¢
réznych szczepionek. Niedawno w Europie
zostal dopuszczony preparat firmy Pfizer.
Udostepniona zostala w zwiazku z tym
ulotka dla pacjentéw i lekarzy. Jest tam
kilka zapisow, ktére moga wzbudzaé
niepokdj u czesci 0sob. Czy mozemy je
omowic?

E.K.: Bardzo proszg.

RED.: W punkcie ,,Interakcje z innymi
produktami leczniczymi i inne rodzaje
interakcji” jest zapis méwiacy, Ze nie
przeprowadzono badan dotyczacych
interakeji. Czy wiec, jesli ktos bierze
jakies leki, powinien si¢ niepokoi¢?

E.K.: Patrzy pan pod katem emocji. Ten zapis
znaczy tylko tyle, ze nie przeprowadzono ba-
dan. Pytanie, czy takie badania w ogole sg po-
trzebne i jakie moglyby by¢ mechanizmy takich
interakcji. Wiadomo, ze szczepionki wchodza
w interakcje z lekami wptywajacymi na odpor-
no$¢ i koniec. Nie oddziatujg np. z lekami na
serce. Szczepienie mozna poréwnaé do bardzo
tagodnej infekcji - tak tagodnej, ze cztowiek nie
zawsze ma goraczke. Czy tagodna infekcja wy-
wotuje powazne interakcje z lekami?

RED.: Jesli firma pisze o tym w ulotce, to

mozna pomysleé, ze to istotne...

E.K.: To wynika z pewnych wymogow reje-
stracyjnych i schematu pisania takiej ulotki, kto-
ry jest taki sam dla wszystkich substancji i firma
musi takg informacje podac.

RED: Zatem to samo dotyczy punktu

mowiacego, ze nie zbadano interakcji

z innymi szczepionkami? Gdy kto$

szczepil si¢ np. na grype, moze szczepi¢ si¢

wiec przeciwko COVID-19?

E.K.: Tak, oczywiscie. Bedziemy jednak sto-
sowac odstep dwoch tygodni, mimo ze wedtug
naszych doswiadczen z innymi szczepionka-
mi odstep moze by¢ dowolny. Takze dlatego,
ze nie ma mechanizméw, ktore ttumaczytyby
interakcje, a zdolno$¢ uktadu immunologicz-
nego do odpowiedzi na antygeny jest ogromna
— w powietrzu, ktérym oddychamy, na skorze,
w przewodzie pokarmowym sg miliardy bakte-
rii, z ktorymi sobie $wietnie radzi, bo jesteSmy
zdrowi.

RED.: Spéjrzmy mimo wszystko na
kolejny punkt. Dotyczy on ciazy. Ulotka
podaje m.in., Ze ,istnieje tylko ograniczone
doswiadczenie dotyczace stosowania
produktu leczniczego Comirnaty u kobiet
w okresie ciazy” oraz ze ,,Badania na
zwierzetach nie wykazaly bezposredniego
ani posredniego szkodliwego wplywu na
cigze, rozwoj zarodka i (lub) plodu, poréd
lub rozwdj pourodzeniowy (punkt 5.3).
Podanie produktu leczniczego Comirnaty
w okresie ciazy mozna rozwazy¢ jedynie,
jesli potencjalne korzySci przewyiszaja
jakiekolwiek potencjalne ryzyko dla matki

i plodu”. Jak na to patrze¢?

E.K.: Tutaj takze mamy do czynienia ze stan-
dardowym sformutowaniem, ktore widnieje na
wszystkich lekarstwach. Powiedzmy sobie tez
jasno, ze nikt nie planuje masowo szczepic cig-
zarnych kobiet. Szczepienia beda wprowadzane
wedtug priorytetyzacji - najpierw pracownicy
stuzby zdrowia, osoby starsze, stuzby, nauczy-
ciele, przewlekle chore itd. Nie jest wigc prze-
widziane poddawanie szczepieniom ci¢zarnych
kobiet w najblizszym czasie. Wiele kobiet zaraz
po zajsciu w cigz¢ idzie na zwolnienie, nie s3
wiec one bezposrednio narazone, tym bardziej,
ze zaszczepi¢ mozna domownikéw, co tworzy
,»kokon” wokot cigzarnej. Jezeli jednak ci¢zarna
sama chciataby si¢ zaszczepi¢ to powinna mieé
taka mozliwos¢.

RED.: Ale chyba sg bardziej narazone

na ciezki przebieg choroby, jesli juz si¢

zakazg?

E.K.: Jesli si¢ juz zakaza, to tak. Podobnie
jak w grypie. Ciaza jest stanem immunosupresji
typu komérkowego, ponadto w trzecim tryme-
strze dochodzi ucisk na ptuca przez rozwijajacy

sie ptod. Dlatego, w szczegodlnej sytuacji, gdyby
jaka$ cigzarna kobieta np. miala jecha¢ w miej-
sce, gdzie s3 masowe zachorowania, nalezy roz-
wazy¢ szczepienie. Kobiety w cigzy whasciwie
na nic si¢ standardowo nie szczepi poza grypa,
tezcem, blonica i krztuscem. Sytuacje kazdej
cigzarnej nalezy analizowaé indywidualnie, po-
niewaz zawsze lepiej zaszczepi¢ niz chorowac.

RED.: Co z kobietami, ktore niedawno
zaszly w ciaze i jeszcze o tym nie wiedza?
To problem wszystkich szczepien.

E.K.: Z pewnoscig takie przypadki miaty
miejsce, jednak nie obserwowano niekorzyst-
nych dziatan szczepionek, dlatego w prakty-
ce opieramy si¢ na wywiadzie. Jezeli kobieta
uwaza, ze nie jest w cigzy to to wystarcza do
szczepienia.

RED.: Czy Pana zdaniem jest jeszcze jaka$
grupa, w ktorej szczepienie moze nie by¢
zalecane?

E.K..: Jak wspomnialem najwazniejsze jest
wykrycie w czasie kwalifikacji osob, ktore
przebyly w przesztoéci anafilaksj¢ na sktadniki
szczepionki, w tym PEG (polietylenoglikol) —
w ich przypadku rezygnujemy ze szczepienia.
Szczepienia nie sg rowniez uzasadnione w ciez-
kiej immunosupresji np. po przeszczepach, po-
niewaz po prostu u takich osob nie zadzialaja.
Szczepienia odraczamy w razie ostrej choroby
goraczkowej, zaostrzenia choroby przewlektej,
jak tez przez pierwszy miesiac po przechorowa-
niu COVID-19 — w tym przypadku chodzi o to
by ujawnity si¢ wszystkie powiktania pochoro-
bowe. Wreszcie istotny jest wiek - szczepimy
osoby od 16 lat wzwy?z.

(PAP) Nauka w Polsce, Marek Matacz
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Stodycz ma rézny smak
i aromat, to moze by¢
stodycz czekolady,
miodu, tortu, deseru,
owocu, stodycz muzyki,
poezji, wspomnien...
stodycz stow

P

! 1 A
kD --

JADWIGA WOLYNIK
j-wolynik@tio.com.pl

Wszystkiego co dobre, warto$ciowe
i pickne nauczyta mnie babcia. Uwa-
zala, ze dzieciom przede wszystkim
Mawiata, ze podréze po Polsce sg
najwigksza szkota patriotyzmu, bu-
dza mitos¢ i przywiazanie do wlasnej
ziemi. Ttumaczyta mi, ze czasami ka-
mienie daja wigksza lekcje historii jak
podreczniki. Pokazywala pierwsze
ziota, bielun dziedzierzawe, wilcza
jagode, Ttumaczyta znaczenie i role
ziot, zwierzat 1 przyrody w zwyczaj-
nym, codziennym zyciu.

W domu wtedy bylo tylko pigkne
radio z magicznym zielonym okiem,
o telewizorze nie byto jeszcze mowy,
kosztowat majatek.

Babcinych opowiesci stuchatam
z zapartym tchem i ogromng cieka-
woscia, nikt i nigdy pdzniej, nie miat
dla mnie tyle czasu i cierpliwos$ci.

Dlatego dzi$, bedac dojrzata ko-
bieta, patrze na §wiat inaczej, wzru-
sza mnie i zachwyca kazdy, nawet
najmniejszy kawatek mojego §wiata,
mojej ojczyzny - Polski.

Dla mnie, cudownie jest od wiosny
do jesieni, kiedy kolejno zaczynaja
kwitna¢ forsycje, magnolie, bzy, ja-
$miny, akacje i lipy. Gorzej jest zima,
kiedy domowe piece puszczaja przez
komin wszystko co da si¢ spalié,
zwlaszcza plastik.

Ale ja nie narzekam, czekam na ko-
lejng wiosng. Czekam na $piew pra-
cowitych koséw, wieczornych stowi-
kéw i rannych skowronkéw. Zwykty
$wiergot wrobli jest dla mnie okazja
do wzruszen, bo wréble w tym ro-
ku do mnie wrécity! W poprzednich
latach byly bardzo wytrzebione, nie
wiem czy bardziej przez sroki, czy
tez pestycydy na polach.

Tym o czym pisze, pragn¢ zache-
ci¢ Panstwa, abysScie zblizyli si¢ do
przyrody, zwlaszcza ojczystej. Nama-
wiam, aby pielegnowac ja i chronié, by
nasze dzieci i wnuki zyly w prawym,
picknym i zdrowym kraju i by byty
z niego dumne, by ,wrastaty” w ro-
dzinng glebg. Proszg, podno$my si¢
wzajemnie na duchu, nie narzekajmy,
nie krytykujmy wszystkiego wokot,
jak to mamy niestety w zwyczaju.
Dostrzegajmy tez pickno i dobro. To
nie muszg by¢ od razu wielkie dzie-
fa, mate szcze$cia cieszg nie mniej!
Pokazujmy je naszym najblizszym,
to MILOSCIA i WIEDZA tworzymy
nasza przyszto$¢ i nasze miejsce na
Ziemi.

Przyznam sig, ze piszac za kaz-
dym razem miatam wahania, nie pi-
sz¢ przeciez o rzeczach modnych, czy
moje przemyslenia znajdujg jeszcze
odbiorcéw? Tak bylo do momentu, az
do redakeji przyszedt list, ktory w ca-
tosci pozwolg sobie zacytowac.

Szanowna Pani Jadwigo!

Z niecierpliwoscig wyczekuje kolej-
nych numerow To i Owo. Sprawczyniq
mego wyczekiwania sq Pani kulinar-
ne rady, porady i recepty pisane do-
skonatym, barwnym jezykiem oddzia-
hywujgcym na wszystkie zmysty czy-
telniczek mobilizujgc je do podjecia
proby stosowania przepisow w prak-
tyce. Bardzo ciekawe sq zamieszczane
przy okazji informacje o skiadnikach
proponowanych potraw, ich pocho-
dzeniu,wtasciwosciach i korzysciach
dla smaku i zdrowia. Sqdze, Ze liczni
telewizyjni mistrzowie garnka i pa-
telni na czele z etatowg TVN-owskq
kuchenng rewolucjonistkq winni za-
prenumerowac TiO aby do nudna-
wych audycji wprowadzi¢ oryginalne
elementy Pani publikacji ku zadowo-
leniu telewidzow.

Ciesze sig, ze piszgc o rozkoszach
dla podniebienia nie zapomina Pani
o sferze ducha czego dowodem jest
artykut “Witamy Nowy Rok‘/ nr 53
TiO/. To tresciwe, refleksyjne i opty-
mistyczne noworoczne danie okraszo-
ne lirycznym tekstem zespotu “Pod

Budq” pozostawia glebokie wraze-
nie. Oby to przestanie chocby w du-
zej czeSci ziscito sie! Z pewnoscig
do tego smakowitego dania niestety
wielu politykow wrzuci nieco nie-
strawnych ostrych kosci i osci, ale na
przekor zjemy te potrawe i poprosimy
o doktadke.

Zycze Pani spefnienie w Nowym
Roku wszystkich planéw i oczekiwan
a dla dobra Czytelnikow wielu dal-
szych ciekawych artykutow.

/Nazwisko i adres nadawcy tego e-
maila tylko do wiadomosci Redakcji/

Szanowna Pani, osmielam si¢ nawet
powiedzie¢ ,,Bratnia duszo”! Dzigku-
j¢ za stowa uznania, dodaja mi one
skrzydet i dodaja odwagi !

Dzigkuje¢ tez za zyczenia, w po-
dzigce przesytam dla Pani listg No-
worocznych zadan.

1. Nalezy wziaé bliskich
W ramiona.

2. Poswigci¢ im swdj czas, bez
zalu.

3. Napetnic serce mitoscia i podzie-
li¢ si¢ nia.

4. Udekorowa¢ twarz szczerym
u$miechem.

5. Nie przejmowac si¢ bzdurami.

6. Okazywac wdzigcznosc.

7. Jesli co$ idzie nie tak, wracamy
do punktu 1.

‘S‘lcz iejedno ma Imie!

Aby napetni¢ do konca czare stody-
CZy, proponuje przepis na:

TORT SACHERA-klasyczny

e 25 dag gorzkiej czekolady (70%),

e 16 dag drobnego cukru do wypie-
kow,

e 1/2 ptaskiej tyzeczki cukru wanilio-
wego,

® 25 dag masta (82%,temperatura po-
kojowa),

® 6 biatek,5 zo6ttek(naturalnie od kur
wiejskich, temperatura pokojowa),

e 25 dag maki, typ 450,

e dZzem morelowy,

e polewa czekoladowa do dekoradji.

Lamiemy czekolade i rozpuszcza-
my w kampieli wodnej. Masto ucie-
ramy mikserem w misce tak dtugo,
az bedzie biate i puszyste. Do masta,
dodajemy powoli przestudzona cze-
kolad¢ 1 ucieramy dalej mikserem
na najwyzszych obrotach. Ucierajac,
kolejno dodajemy zéttka. Jak masa
potaczy sie idealnie, dodajemy cukier
waniliowy i chwilke ucieramy. Biatka
ubijamy na piang. Powoli wsypujemy
cukier i ubijamy do momentu, az pia-
na bedzie gladka, I$nigca i sztywna.
Do masy czekoladowej dodajemy po
tyzce piany i lekko mieszamy. Do
masy przesiewamy make przez sitko.
Lekko mieszamy tyzka wszystkie
sktadniki. Na wysmarowang mastem
1 posypang maka tortownice, wykta-
damy ciasto. Wktadamy tortownice
do goracego pickarnika, pieczemy ok
godziny w temperaturze 200 stopni,
bez termoobiegu.

Po przestudzeniu, kroimy tort na
pot(naturalnie w poziomie) i przekta-
damy dzemem morelowym. Wierzch
takze smarujemy cienko dzemem
morelowym 1 oblewamy roztopiong
czekolada.

Tort Sachera, stodki symbol Wied-
nia, jeden z najbardziej klasycznych
i eleganckich deseréw na $§wiecie.
Prawdziwa 1 oryginalna receptura
tego tortu dalej utrzymywana jest
w wielkiej tajemnicy. Swego czasu,
byla przedmiotem zacicklej rywali-
zacji 1 procesow sadowych.

W 1832, ksigzg Metternich polecit
swymmistrzom cukiernictwa przygo-
towac¢ dla swych znamienitych gosci,
co$ absolutnie wyjatkowego i znie-
walajacego. Cukiernicy znali swego
chlebodawce z porywczosci charak-
teru i bardzo bali si¢ tak trudnego
wezwania. Dopiero mlody czeladnik
Franz Sacher, nie§wiadomy odpowie-
dzialno$ci i powagi chwili, z lekkim
sercem podjat si¢ tegoz zadania. To
wlasnie wtedy powstal przepis na
wyS$mienity tort czekoladowy.

Z biegiem czasu, Eduard Sacher,
syn Franza, stawny juz wtedy kolejny
w rodzie cukiernik, zalozyt w Wied-
niu hotel, gdzie deser ten byt glowna
atrakcjg dla gosci. Nastgpita jednak
zdrada. Wnuk Franza, Franz Jr. sprze-
dat pilnie strzezong rodowa tajemnicg
do konkurencyjnej cukierni_Demel.

Spory prawne trwaty 7 dtugich lat,
ku uciesze sztabow prawnikow i ga-
zet. Na koniec koncow, spor rozstrzy-
gnieto na korzys$¢ hotelu Sacher. To tu
podawany jest oryginalny Sachertor-
te z czekoladowg pieczecia i kleksem
kwasnej $mietany.

Cukiernia Demel za$, podaje deser
o nazwie Eduard-Sacher-Torte, gdzie
tort ma tylko jedna warstwe marmo-
lady morelowej i polewe czekoladowa
bez prawa do czekoladowej pieczeci.

Kluczowym smakiem tegoz smako-
tyku jest kompozycja czekolady, spe-
cjalnie produkowanej, cz¢$¢ w Belgii
a czg$¢ w Niemczech. Proporcje sa
tajemnica.

Jak wies¢ niesie, tort ten byt ulu-
bionym deserem Zygmunta Freuda
i stawnego wiloskiego rezysera-Nan-
niego Morettiego.

JW.
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TVP Kultura

40 Rok w ogrodzie Extra
2:55 Natura w Jedynce
- Amazonka wschodu nie-
zwykfa rzeka borneariska.
1. Zrédto zycia - esej
dokumentalny
_SERIAL OBYCZAJOWY

y

L HENf - serial, prod. Turcja,
2017

216:00 Koto fortuny

+16:35 Familiada - teleturniej
:17:10 Wiezien mitosci
+18:00 Panorama

8:20 Va Banque - teleturniej ¢
22

0:05 Jak rozpetatem
Il wojne swiatowa
cz.2-Zabronia
Wojenna zawierucha rzuca
Franka Dolasa
az do Afryki.
FILM AKCJI

- film fabularny
1:50 Wiecej niz fikcja
3:15 Berlin Live
- Apocalyptica - koncert
:00:25 Co dalej?
£00:45 Informacje kulturalne

FILM FABULARNY

16:35 Brzydula - serial
17:10 19 + - obyczajowy
:18:15 Idealna niania
+18:55 Ten moment
+19:30 Zakochani po uszy
£20:00 Brzydula - serial

iwspding ucieczke. Jednak
mezczyzna orientuje sie,

ze lekarz traktuje swoich
pacjentéw niczym szczury la-
boratoryjne. 01:25 Pekniesz
ze $miechu

9:45 Pogoda :
19:50 Raport smogowy
9:55 Uwaga! - magazyn
0:10 Doradca smaku

pod zastaw - serial
obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

.
.
.

$05:10 Przysiega - serial $05:20 Cafe piosenka $05:45 Mango - telezakupy :06:00 Nowy dzien z Polsat $07:00 Teledyski $06:00 Nash Bridges $05:00 Mango telezakupy + 08:00 Nasz Nowy Dom 09:00
: obyczajowy, prod. Tura ~ :05:50 Doktor Kleist - serial, :07:00 Kuchenne rewolucje : News :08:00 Informacje kulturalne @ - serial sensacyjny :06:30 Influencer: . Sedzialudy 10:25 Nowe
£06:00 Elif- serial, prod. Turga & prod. Niemcy, 2019 : - program kulinarny +08:40 Malanowski i Partnerzy :08:30 Rok 2020 :08:00 Lombard. Zycie : zawéd przysztosci ¢ Sekrety Sasiadéw 11:25
:07:00 Transmisja Mszy 206:50 Pozyteczni.pl :08:00 Dzien Dobry TVN :09:40 Sekrety rodziny 8:55 Ciemnoniebieskiswiat : pod zastaw H - serial, Polska . Pamietnikiz wakagji 12:25
. Swietej z Sanktuarium 7:20 Familiada - teleturniej +11:35 Doradca smaku +10:40 Dlaczego ja? - dramat wojenny - serial obyczajowy +07:00 Sedzia Anna Maria ¢ Swiety 12:55 Wz6r 13:55
: Matki Bozej 7:55 Pytanie na$niadanie  :11:45 Ukryta prawda :11:40 Gliniarze 1:00 Szatan zsiodmej : Prowadzenie lombarduto & Wesotowska ¢ Kobra- oddziatspecjalny
+07:30 Rodzinny ekspres +10:45 Panorama - program obyczajowy +12:50 Wydarzenia klasy - serial TVP zajecie ciekawe, moment- 3 - program sagdowy < 14:55 STOP Drogéwka 15:55
:08:00 Wiadomosci :10:50 Pytanie na $niadanie +12:50 Szpital - program :13:25 Interwencja :13:00 Fabryka hitow - Artysta ¢ ami ekscytujace, ale czesto :08:00 Ukryta prawda :  Kobra-oddziatspecjalny
:08:10 Pogoda poranna +11:25 Rodzinka.pl - serial : obyczajowy +13:40 Trudne sprawy +14:00 Fabryka hitow : i niebezpieczne. Bohater- 3 - program obyczajowy ¢ 17:00 Nowe Sekrety Sasia-
:08:15 Kwadrans polityczny : komediowy TVP :13:50 Rozwdd. Walka :14:40 Dlaczego ja? :15:00 Doradcy krédla : ami serialu sa: wasciciel ~ :11:00 Szpital : doéw 18:00 Policjantkii Poli-
+08:35 Ranczo - serial +11:55 Dlaniestyszacych o wszystko +15:50 Wydarzenia Hydropsa -animowany ¢ Kazimierz Barski, jego +12:00 Szkota ¢ janci20:00 Sprawiedliwi
. obyczajowy TVP . - Barwy szczescia +14:55 Szpital - program +16:10 Pogoda +15:25 Liga dzentelmendow . rodzina, pracownicy oraz  :13:00 Sad rodzinny + - Wydziat Kryminalny
£09:35 Komisarz Alex £12:25 Koto fortuny . obyczajowy +16:15 Interwencja . - dramat . klienci, ktérzy pojawiaja - program sadowy < 21:00 Skaza 23:20 Ucho
- serial kryminalny TVP - teleturniej +15:55 Kuchenne rewolucje :16:30 Naratunek 112 +17:30 Czterdziestolatek siew lombardziezpow-  :14:00 Sedzia Anna Maria ¢ Prezesa23:40 Insanitarium.
210:35 Ojciec Mateusz :13:15 Kozacka mitosc¢ - serial ¢ - program kulinarno-roz-  :17:00 Gliniarze : - serial TVP : odu réznych zyciowych : Wesotowska : Jessewcielasie wrole brata
- serial kryminalny TVP kostiumowy, prod. Rosja % rywkowy +18:00 Pierwsza mitos¢ +18:30 Informacje kulturalne @ zawirowan. - program sadowy ¢ pragnacegoza wszelka cene
:11:25 Kasta - Przesiadka :14:05 VaBanque - teleturniej ~ :17:00 Rozwéd. Walka :18:50 Wydarzenia :18:50 Co dalej? :10:00 Kobra - oddziat $15:00 Ukryta prawda ¢ wydostacukochana siostre
£12:00 Wiadomosci +14:35 Nasygnale - serial : o wszystko £19:25 Gos¢ Wydarzen £19:10 Niedziela z... : specjalny - program obyczajowy ¢ zeszpitala psychiatrycznego.
10 Agrobiznes : fabularyzowany TVP 8:00 Ukryta prawda 9:45 Sport 0:00 Na wschdd od Holly- - serial sensacyjny :16:00 Zakochani po uszy ¢ Planzaktada wdarcie si¢ do
30 Agropogoda - magazyn 5:10 Doktor Kleist - serial 00 Fakty 5 Pogoda wood - Lato 1993 2:00 Zaklinaczka - serial, Polska +  pilniestrzezonej placéwki

csecsses

< 18:45 Kozacka mitosc - serial .
SERIAL OBYCZAJOWY

10:00 Audiencja Generalna
11:00 Swiat na wyciagniecie
reki 11:15 Co by byto gdyby
zwierzeta méwity? Baska
Murmariska 11:25 Myslac
0Ojczyzna 11:40 Prosto o go-
spodarce 12:00 Aniot Pariski

Barwy szczescia v{\H EXINa Wspolnej 21:45- 0 fy wiesz o swoim Uy 1ifLekkie obyczaje (EH N Lombard. Zycie vl BParszywa

H H - serial obyczajowy TVP H - serial obyczajowy dziadku? - Planetarium pod zastaw dwunastka 12:03 Informacie dnia 12:20
+15:00 Wiadomosci $20:45 Kulisy seriali Nadobre  :20:55 Milionerzy Dick (Robert De Niro) - film fabularny - serial obyczajowy - film wojenny, USA, H"t ia, kt6 e - t
$15:15 Alarm! - magazyn : inazteiNasygnale :21:30 Zywioty Saszy - Ogien jestemerytowanym 03:15 Kino nocne prod. Polska Hiszpania, 1967, rez. 1'35‘10;'5’ orejdn!e‘p‘la;r.];gs am
+15:35 Gra stow. Krzyzéwka +20:55 Nadobreinazte +22:35 Tlumaczka generatem amerykariskiej -Siedmiu 20:00 Hansel i Gretel: Robert Aldrich, wyk. Lee 13:15 Nuty nadziei 13: 5
$16:05 Przysiega - serial $21:50 Krélowa pigknosci : -film sensacyjny, armii i Swiezo upieczonym psychopatow Lowcy czarownic Marvin, Ernest Borgnine, swiety na kazdy dzief 13:30
7:00 Teleexpress - serial obyczajowy, Wielka Brytania, USA, wdowcem. Jest takze - komedia, :50 Impostor Robert Ryan, Charles .Msza Swieta 14:30 Fa}t[ma
15 Jaka to melodia? prod. Rosja, 2015 Francja, 2005, rez. Sydney dziadkiem Jasona prod. USA, Wielka :30 The Quake. Bronson, Jim Brown, John & 15:10100 cudownych miejsc
:55 Klan 22:45 Na sygnale - serial Pollack, wyk. Nicole (ZacEfron) - mtodego Brytania, 2013, Trzesienie ziemi Cassavetes, George Ken- na $wiecie 15:20 Cud wiru-

jacego storica 15:50 Ma sie
rozumie¢ 16:00 Informacje
dnia 16:10 Na zdrowie 16:30
Zawierz sie Niepokalanej
17:00 Po stronie prawdy 17:30
Okiem kamery 18:00 Aniot
Panski 18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokon-
czone 19:25 Swiety na kazdy

2:00 Zobacz to! Blok
powtdérkowy: Dyzur
- serial dokumentalny

Kidman, Sean Penn,
Catherine Keener, Jesper
Christensen, Yvan Attal,
Michael Wright

01:15 Spotkajmy sie we $nie
- film obyczajowy, USA,
2015, rez. Brett Haley,
wyk. Blythe Danner, Sam
Elliott, Martin Starr

- telenowela TVP
8:20 Kasta - serial
8:55 Jeden z dziesigciu
+19:30 Wiadomosci
£20:10 Alarm! - magazyn
$20:30 Lesniczowka
:21:00 Geniusze i marzyciele
$22:05 Rwanda
+23:10 McMafia - serial

fabularyzowany TVP
23:15 Kino relaks

- Hotelowa mitos¢

- komedia romantyczna,

prod. USA, 2008,

rez. Stephen Belber
01:00 Terror w podziemiach

- serial, prod. Dania, 2017
01:55 Steve McQueeniLe

chtopaka, ktdrego zycie
przypomina bardzo

nudny film. Byty wojskowy
stawia sobie za punkt
honoru demoralizacje
whnuka, tak aby, w swoim
mniemaniu, zrobi¢ z niego
prawdziwego mezczyzne.
+00:05 Ja, jaija

rez. Martin McDonagh,
wyk. Colin Farrell,
Sam Rockwell, Woody
Harrelson, Christopher 02:35 Dyzur - serial
Walken dokumentalny
05:10 Teledyski $03:00 Taki jest Swiat
- program rozrywkowy +03:50 Przypadki
£05:35 Afisz kulturalny H Cezarego P.
+05:50 Jeszcze wigcej £04:35 Zarchiwum

nedy, Telly Savalas, Donald
Sutherland, Richard
Jaeckel, Trini Lopez,
Ralph Meeker

23:40 Sita Magnum
- film sensacyjny, USA,
1973, rez. Ted Post,
wyk. Clint Eastwood, Hal
Holbrook, Mitch Ryan
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:00:20 Millenium: Dziewczyna, Mans - film fabularny 03:00 MasterChef - program :02:25 Tajemnice losu : kultury w TVP : poligji - serial 02:10 Druga strona dziert 19:30 Brat Franciszek
ktora igrataz ogniem 03:45 Aida - serial komediowy rozrywkowy +04:40 Disco Gramy Kultura 2 na stream. dokumentalny medalu 20:00 Informacje dnia 20:20
: - dramat 04:45 Rodzinka.pl - serial 04:10 Uwaga! - magazyn : - program rozrywkowy : tvp.pl :05:00 Rodzinny interes - talk show Rézaniec 20:50 Myslac
+02:35 Okupowani - serial 05:10 Zakonczenie 04:25 Noc magii : prod. Polska :05:55 Zakoriczenie dnia : - serial obyczajowy 02:35 Noc magii 0Ojczyzna 21:00 Apel

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY
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czwarte 14 stycznia
| pousar | tvekuitura | tveuls

$05:15 Przysiega - serial $05:15 Cafe piosenka $05:45 Mango - telezakupy 06:00 Nowy dzien z Polsat $07:00 Teledyski 06:00 Nash Bridges 05:00 Mango
+06:05 Elif - serial, prod. Turcja +05:45 Doktor Kleist - serial :07:00 Kuchenne rewolucje News 208:00 Informacje kulturalne - serial sensacyjny telezakupy

08:00 Nasz Nowy Dom 09:00
Sedzia Judy 10:25 Nowe

.
.
.
.

+07:00 Transmisja Mszy :06:45 Zacznij od nowa - program kulinarno-roz-  :08:40 Malanowski i Partnerzy :08:25 Tamte lata, tamte dni 08:00 Lombard. Zycie 06:30 Influencer: zawod Sekrety Sasiadéw 11:25
Swietej z Sanktuarium 0 Familiada - teleturniej rywkowy 0 Sekrety rodziny .09 00 Liga dzentelmendw pod zastaw przysztosci - serial Pamietniki z wakacji 12:25
Matki Bozej na Jasnej 5 Pytanie na $niadanie 08:00 Dzien Dobry TVN 0 Dlaczego ja? - dramat, prod. Wielka - serial obyczajowy 07:00 Sedzia Anna Maria Swiety 12:55 Wz6r 13:55
Gorze :45 Panorama - magazyn :40 Gliniarze Brytania, 1960, rez. Basil 10:00 Kobra - oddziat Wesotowska Kobra - oddziat specjalny

07:30 Cos dla Ciebie 0:55 Pytanie na $niadanie 11:35 Doradca smaku :50 Wydarzenia Dearden specjalny - program sadowy 14:55 STOP Drogéwka - maga-
08:00 Wiadomosci :25 Rodzinka.pl - serial 11:45 Ukryta prawda :25 Interwencja 11:00 Szatan z siédmej klasy - serial sensacyjny 08:00 Ukryta prawda zyn prod. Polska 15:55 Kobra
08:10 Pogoda poranna komediowy TVP - program obyczajowy 13:40 Trudne sprawy - serial TVP Serial opowiada o - program obyczajowy - oddziat specjalny 17:00
08:15 Kwadrans polityczny 11:55 Dla niestyszacych 12:50 Szpital - program 14:40 Dlaczego ja? 13:00 Sladami wielkich przygodach policjantow 11:00 Szpital - program Nowe Sekrety Sasiadéw
08:35 Ranczo - serial - Barwy szczescia - serial obyczajowy :50 Wydarzenia kompozytoréw patrolujacych autostrade, obyczajowy 18:00 Policjantkii Policjanci
09:35 Komisarz Alex 12:25 Koto fortuny 13:50 Rozwdd. Walka 6:10 Pogoda 14:05 Urodzeni artysci ktdrzy czesto uczestnicza 2:00 Szkota Policjanci z dwdch komend

- serial kryminalny TVP - teleturniej o wszystko 6:15 Interwencja - Anna Bogusz - Gazda w ciezkich sprawach 13:00 Sad rodzinny codziennie interweniuja, po-

10:35 Ojciec Mateusz 13:15 Kozacka mitosc - serial 14:55 Szpital 6:30 Naratunek 112 i Rajmund Gazda kryminalnych i szalonych - program sadowy czawszy od pijackich melin,
15:55 Kuchenne rewolucje

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

1
1
1
1
1
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- serial kryminalny TVP kostiumowy, prod. Rosja 7:00 Gliniarze 14:35 Switez - film animowany, poscigach. 14:00 Sedzia Anna a skoriczywszy na domowych
1:25 Kasta - serial 4:05 Va Banque - teleturniej - program kulinarno-roz- 8:00 Pierwsza mitos¢ rez. Kamil Polak 12:00 Zaklinaczka Maria Wesotowska ktdtniach. 20:00 Sprawie-
+12:00 Wiadomosci 4:35 Nasygnale - serial rywkowy :50 Wydarzenia 15:00 Esterhazy - film duchéw - program sadowy dliwi - Wydziat Kryminalny
:12:10 Agrobiznes fabularyzowany TVP 17:00 Rozwdd. Walka 19:25 Gos¢ Wydarzen 15:35 Cwat - komediodramat, 14:00 Lombard. Zycie 15:00 Ukryta prawda 21:00 Underworld Na Ziemi
12:30 Agropogoda - magazyn 15:10 Doktor Kleist - serial, o wszystko :45 Sport rez. Krzysztof Zanussi pod zastaw - program obyczajowy w ciagu wiekow, niezauwa-
+12:35 Magazyn Rolniczy prod. Niemcy, 2019 18:00 Ukryta prawda 19:55 Pogoda 17:30 Czterdziestolatek - serial obyczajowy 16:00 Zakochani po uszy zane przez ludzi, wyrosty
+12:55 Naturaw Jedynce 0 Koto fortuny £19:00 Fakty :00 Dlaczego nie -serial TVP 16:00 Rodzinny - serial, Polska dwie rywalizujace ze soba

seeesssesssesssessccssecssccssecssccsscssscsssessscssnes
oy

sseessscssecssccssecssccssccssccsscssscsse
eseessscssccssccssccssccssccssccssccsscsssosne

16:0
16:35 Familiada - teleturniej +19:25 Uwaga! koronawirus
219:35 Sport

:19:45 Pogoda

:19:55 Uwaga! - magazyn
£20:10 Doradca smaku

SERIAL OBYCZAJOWY

lp’

v{H EBNa Wspdlnej
- serial obyczajowy

interes - serial
18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
20:00 Straszny film 4
- KOMEDIA

- Amazonka wschodu
4:00 Elif - serial, prod. Turcja
5:00 Wiadomosci

15 Alarm! - magazyn
5:35 Gra stow. Krzyzowka
SERIAL OBYCZAJOWY

:10 1 ze cie nie opuszcze
Mtode matzenstwo
bierze udziat w zdarzeniu,
ktdre na zawsze odmieni
ich zycie.

FILM DOKUME'.N:I'ALNY

18:30 Informacje kulturalne
18:55 Co dalej?
15 Ksiega Przestrzeni

16:35 Brzydula - serial
7:10 19 + - obyczajowy
8:15 Idealna niania
- program obyczajowy
8:55 Ten momentm
SERIAL OBYCZAJOWY

rasy: arystokratyczne, dobrze
wyksztatcone Wampiry

oraz brutalniisiejacy groze
Lykanie. 23:35 Ucho Prezesa
23:55 STOP Drogéwka

:10 Wiezien mitosci

0 Panorama

0 Va Banque - teleturniej
:45 Kozacka mitosc - serial
SERIAL OBYCZAJOWY
2=
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Trwam

10:15 Rozmowy niedokoriczone
11:25 Myslac Ojczyzna 11:35
Przyrodailudzie 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Informacje dnia
12:20 Po stronie prawdy
12:50 Wyszyriski 13:30 Msza

([P{lLa Bamba Swieta 14:30 Akita 101 Lez

Biografia jednej

rA Bl BKino Mistrzow
- Birdman

i NZakochani po uszy
- serial, Polska

LHFPrzysiega
- serial obyczajowy,

\EEENBarwy szczescia
- serial obyczajowy TVP

pAE.[BKochanie, poznaj
moich kumpli 2

Kolory Swigtosci 15:50 Ma
sie rozumiec 16:00 Infor-

;17 55 Klan - telenowela TVP
+18:20 Kasta - serial

Ritchie Valensa. Zanim
podbit radiowe rozgtosnie

21:50 Krélowa pieknosci
- serial obyczajowy

rywkow
22:30 Pitch Perfectll

- Ensemble Inegalite
$00:55 Co dalej? - program

wypadku i jeden z nich
ginie. Po znalezieniu ciata

prod. USA, 2012,
rez. Robert Lorenz,

: prod. Turcja 0:50 Anything goes. 20:55 Milionerzy znajjasniejszych : - dramat, prod. USA Druzbowie leca do 0:00 Brzydula - serial 15‘;55:,\(1);33[015212:"“ arium
+17:00 Teleexpress Ale jazda! 21:30 Kuchenne rewolucje gwiazd wczesnego +23:35 Tego si¢ nie wytnie Sidney. Niestety, w trakcie 0:30 Dopoki pitka w grze ‘M ’ vg buki :5,";‘5
+17:15 Jaka to melodia? - program rozrywkowy - program kulinarno-roz- rocka, 17-letniego $23:50 Scena muzyczna wyprawy dochodzi do - film obyczajowy, aryjnéwsubukia 13:

eseecssccssccssnes

$18:55 Jeden z dziesigciu 22:45 W tajnej stuzbie Jej - film komedia, USA, Ameryki Ricardo Valen- ¢ publicystyczny mezczyzni chea podjac wyk. Clint Eastwood, madje dnia 16:102“"?"_'@
$19:30 Wiadomosci Krélewskiej Mosci 2015, rez. Elizabeth Banks, zuela tutat sie Kalifornii, ~ $01:10 Informacje probe dostarczenia go do Amy Adams, Justin Tim- nad wode w Polske i Swiat
$20:10 Alarm! - magazyn - film sensacyjny, wyk. Anna Kendrick, Rebel pomagajac wierzacej w : kulturalne domu, aby godnie pozeg- berlake, John Goodman 16:35 Porady Medyczne

Bonifratréw 17:00 Akademia
pro-life 17:05 Petra 17:25
Swiety na kazdy dzier
17:30 Okiem kamery

18:00 Aniot Pariski 18:05

jego niezwykty talent $01:45 Nawschéd od Holly-
matce, zzawodu kelnerce wood - Lato 1993

. Wspaniatg kariere 3 - film fabularny,
lutego 1959 przerywa prod. Hiszpania, 2017
katastrofa samolotu; 03:30 Kino nocne

0:30 Lesniczowka

0:55 Ojciec Mateusz - serial

21:40 Sprawa dla reportera

22:30 Magazyn sledczy Anity
Gargas - magazyn

Wilson, Hailee Steinfeld,
Brittany Snow, Skylar
Astin
00:55 Klinika bez tajemnic
01:55 Ztowrogi

prod. Wielka Brytania
01:15 Riwiera dla dwojga

- komedia
03:00 Bez tozsamosci

- serial, prod. Hiszpania,

nacsie z przyjacielem.

Przed nimi szalonai

petna niespodziewanych

zwrotéw akcji wyprawa.
23:30 Stare wygi

22:55 Druhny
- film komedia, USA, 2011,
rez. Paul Feig, wyk. Kristen
Wiig, Maya Rudolph,
Rose Byrne, Wendi

eseecssccsscssscssscssscssscssscssscssnes
eseessecssscssccssccssccssccsscssscsssessnes

23:05 Motel Polska 2016 - film horror, USA, Wielka ginie w niej réwniez inny -Warsaw By Night 01:05 Zobacz to! Blok McLendon-Covey, Ellie Informagje dnia 18:15 Roz-
23:35 Magazyn kryminalny 03:50 Art Noc - Koncert Now- Brytania, Kanada, 2012, wielki bohater rock'nrolla, - film obyczajowy powtérkowy: Kemper, Melissa McCarthy, mowy niedokoriczone 19:25
997 - magazyn oroczny z Wiednia 2021 rez. Scott Derrickson, Buddy Holly... 05:20 Afisz kulturalny Menu na miare Jill Clayburgh Swiety na kazdy dzieri 19:30
00:20 Tanie Dranie - koncert, prod. Austria wyk. Ethan Hawke, Juliet ~ $02:50 Tajemnice losu 05:35 Jeszcze wigcej kultury - program obyczajowy 01:35 Drugastrona Przyjaciele i bohaterowie
00:55 Londynczycy - serial 04:40 Rodzinka.pl - serial Rylance +04:40 Disco Gramy w TVP Kultura 2 :01:50 Menu na miare medalu 20:00 Informacje dnia 20:20
01:50 Fatszerze. Powrot komediowy TVP 3:40 Uwaga! - magazyn - program rozrywkowy na stream.tvp.pl +02:15 Wojciech Cejrowski. - talk show Rézaniec 20:50 Gtos Polski

0.
sfory - serial 5:05 Zakonczenie 03:55 Nocmagii '05 25 Telezakupy TV Okazje 05:55 Zakonczenie dnia Boso - Karaiby 02:35 Noc magii 21:00 Apel
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piatek 15 stycznia

£05:10 Przysiega - serial 5:15 Cafe piosenka £05:45 Mango - telezakupy $06:00 Nowy dzier z Polsat £07:00 Teledyski £06:00 Nash Bridges $05:00 Mango telezakupy % 06:00 Straznik Teksasu 08:00
: obyczajowy, prod. Turcja - talk-show $07:00 Kuchenne rewolucje : News $08:00 Informacje kulturalne @ Serial opowiadajacy :06:30 Influencer: zawod ¢ NaszNowyDom 09:00
+06:00 Elif - serial, prod. Turcja 5:45 Doktor Kleist - serial - program kulinarno-roz-  :08:40 Malanowski +08:30 Powidoki Vladimir owalcezprzestepczoscia przysztosci ¢ SedziaJudy 10:25 Nowe
+07:00 Transmisja Mszy 06:45 Anna Dymna : rywkowy : i Partnerzy : Nabokov o Gogolu : na ulicach San Francisco. 2 - serial, Polska ¢ Sekrety Sasiadow 11:25
Swietej z Sanktuarium - spotkajmy sie +08:00 Dzieri Dobry TVN +09:40 Sekrety rodziny +08:40 Ksigga Przestrzeni Gtéwnym bohaterem jest ~ :07:00 Sedzia Anna Maria ¢ Pamietnikiz wakacji 12:25
: Matki Bozej na Jasnej 7:20 Familiada - teleturniej : - magazyn :10:40 Dlaczego ja? :09:25 Skutki noszenia : sprytny policjant Nash : Wesotowska ¢ Wspanialiludzie 12:55 Wzér
: Gorze +07:55 Pytanie na$niadanie  :11:35 Doradca smaku +11:40 Gliniarze : kapelusza w maju : Bridges (Don Johnson), : - program sadowy ¢ 13:55 Kobra - oddziat specjalny
:07:30 Agape - magazyn 10:40 Panorama :11:45 Ukryta prawda $12:50 Wydarzenia : -film obyczajowy, rez. Kr- ¢ ktory w raz ze swoim :08:00 Ukryta prawda ¢ 14:55STOP Drogéwka
+08:00 Wiadomosci :10:45 Pytanie na$niadanie ¢ - program obyczajowy +13:25 Interwencja : ystyna Krupska-Wysocka ¢ partnerem Joe Dominguez : - program obyczajowy ¢ 15:55Kobra- oddziat
:08:10 Pogoda poranna 1115 Policzmy sie dla Polski  :12:50 Szpital - program :13:40 Trudne sprawy :11:00 Szatan zsiddmej : walczy z przestepczoscia ~ :11:00 Szpital - program :  specjalny 17:00 Nowe
308:15 Kwadrans polityczny +11:25 Zacznijod nowa : obyczajowy +14:40 Dlaczego ja? : klasy - serial TVP : w miescie. | : obyczajowy ¢ Sekrety Sasiadéw 18:00
:08:35 Ranczo - serial : - magazyn :13:50 Rozwdd. Walka :15:50 Wydarzenia :12:50 Ktoredy po sztuke :08:00 Lombard. Zycie :12:00 Szkota :  PolicjantkiiPolicjanci - serial
+09:35 Komisarz Alex +11:55 Dla niestyszacych : o wszystko :16:10 Pogoda : - Paris Bordone : pod zastaw +13:00 Sad rodzinny : obyczajowy 20:00 Swiety
: - serial kryminalny TVP : - Barwy szczescia $14:55 Szpital :16:15 Interwencja :13:00 Sami Yaffa na tropie : - serial obyczajowy : - program sadowy : 21:00 Gwiazdy Kabaretu 22:05
+10:35 Ojciec Mateusz +12:25 Koto fortuny +15:55 Kuchenne :16:30 Naratunek 112 diwiekéw :10:00 Kobra - oddziat +14:00 Sedzia Anna Maria ¢ Sprawiedliwi- Wydziat Kry-
: - serial kryminalny TVP :13:15 Kozacka mitos¢ - serial ¢ rewolucje :17:00 Gliniarze : - cykl dokumentalny : specjalny : Wesotowska ¢ minalny 00:20 Czas zemsty
+11:25 Kasta - serial kostiumowy, prod. Rosja 2 - program kulinarno-roz-  $18:00 Pierwsza mitos¢ +15:20 Daleko od okna - serial sensacyjny - program sadowy + RobertBurns prowadzi prace
+12:00 Wiadomosci :14:05 Va Banque - teleturniej ¢ rywkowy : 18 50 Wydarzenia B - dramat +12:00 Zaklinaczka +15:00 Ukryta prawda + wykopaliskowe w Chinach,
£12:10 Agrobiznes +14:35 Na sygnale - serial +17:00 Rozwéd. Walka o :2. :17:25 (zterdziestolatek duchéw - program obyczajowy + przypadkowo wplatuje sie
2:30 Agropogoda - magazyn fabularyzowany TVP . wszystko . - serial TVP +14:00 Lombard. Zycie +16:00 Zakochani po uszy +  wafere narkotykowa. Zo-
35 Magazyn Rolniczy +15:10 Doktor Kleist - serial £18:00 Ukryta prawda :18:30 Informacje kulturalne pod zastaw - serial - serial, Polska . stajeniestusznie oskarzony
:55 Natura w Jedynce :00 Koto fortuny - program obyczajowy R 00 Gdzie jest Nemo? $18:55 Co dalej? - program obyczajowy 6:35 Brzydula - serial ¢ iskazany. Powyjsciuz wie-
: - Amazonka wschodu nie- :35 Familiada - teleturniej +19:00 Fakty : Maty Nemo niespodzie- : publicystyczny :16:00 Rodzinny interes 7:10 19 + - obyczajowy . zieniamazamiar wyréwnac
zwykta rzeka borneaniska.  :17:10 Wiezier mitosci :£19:25 Uwaga! wanie trafiazoceanudo  :19:15 Ktéredy po sztuke - serial obyczajowy 8:15 Idealna niania ¢ porachunkiz chifska mafia.
: 3.Réwne szanse - esej $18:00 Panorama : koronawirus : akwarium w gabinecie : - Katedra w Faras :18:00 Lombard. Zycie - program obyczajowy ¢ 02:05Interwencja 02:25
dokumentalny +18:20 VaBanque - teleturniej ~ :19:55 Uwaga! - magazyn dentystycznym. $19:25 Antyfonie - RafatZapata @ pod zastaw - serial 18:55 Ukryta prawda ¢ DiscoPolo Life

SERIAL OBYCZAJOWY FILM AKCJI WESTERN FILM AKCJI SERIAL OBYCZAJOWY
— - " -

Fyt

1LV ONEif - serial, prod. Turdja,
2017

TV Trwam

10:00 Informacje dnia 10:15
Rozmowy niedokoriczone
11:25 Gtos Polski 11:35 100
cudownych miejsc na Swiecie
11:45 Spotkania z ekologia
12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20 Frank

‘ ||||||

r1IH1I1 Wiad ca pierscieni: - 775N X-Men geneza: 20 ([\iStrzaty po zmierzchu 7L HFRiddick vAHi[ i Brzydula

- serial kostiumowy, Dwie wieze Wolverine -Vera Cruz Zdradzony, walczacy - serial obyczajowy Duffi Legion Maryi
5:00 Wiadomosci prod. Rosja - film fantasy, - film akgji, USA, 2009, - western, prod. USA, 0 przetrwanie na 0:30 Chiopaki tez ptacza 13:15 Filmogwe 7 (io¥ sy 13:30
+15:15 Alarm! - magazyn 19:35 Barwy szczeicia Nowa Zelandia, USA, rez. Hood Gavin, 1954, rez. Robert Aldrich, opuszczonej planecie - film komedia, : yclorysy 13:

Msza Swieta 14:30 Kamyki
wspomnieri 14:40 Kazembe
14:55 Stowo Zycia 15:00 Mo-

+15:35 Gra stéw. Krzyzowka
6:05 Przysiega - serial

- serial obyczajowy TVP
0:40 Przepis dnia

Niemcy, 2002, rez. Peter
Jackson, wyk. Elijah Wood,

wyk. Jackman Hugh,
Collins Lynn, Danny

wyk. Gary Cooper, Burt
Lancaster, Denise

Riddick staje sie jeszcze
bardziej niebezpieczny.

prod. USA, 2008,
rez. Nicholas Stoller,
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$17:00 Teleexpress - magazyn kulinarny : lan McKellen, Viggo : Huston Darcel, Cesar Romero, : Tymczasem na ziemie : wyk. Jason Segel, Kristen N X S
$17:15 Jaka to melodia? 0:55 Postaw na milion Mortensen, Liv Tyler, Sean Ekranizacja przygéd Sara Montiel spalona storicem Bell, Mila Kunis, Russell dlitwa 15:20 Mocni w wierze
7:45 Skoki Narciarskie - teleturniej : Astin, John Rhys-Davies, & jednego znajwigkszych ~ :21:40 Tego sig nie wytnie : przybywaja : Brand, Bill Hader, Jonah 15:50 Ma sie rozumie¢ 16:00
£19:30 Wiadomosci :50 Krélowa pieknosci Bernard Hill, Christopher komiksowych superbohat- & - talk-show dwa statki. Hill, Paul Rudd Informacje dnia 16:10 Siod-
£20:10 Alarm! - magazyn : - serial obyczajowy : Lee, Billy Boyd, Dominic ¢ eréw. Brytyjska Pofnocna  $23:05 Tego sie nie wytnie :22:15 Armageddon :22:55 Choc goni nas czas my sakrament 16:35 swiat
£20:30 Lesniczowka :22:40 Muzyka, Taniec, Zaba-  : Monaghan Ameryka, rok 1845. +23:25 Gomorra - serial :01:25 Hanseli Gretel: - film komedia, nawyciagniecie reki 17:00
:21:00 Blondynka-serial VP ¢ wa - koncert :23:55 Dzien préby : Nastoletni James Howlett ~ $00:25 Teraz animacje! - Punkt ¢ Lowcy czarownic : USA, 2007, rez. Rob Dominik SOVA Gudowski
+21:55 Rozmowy kon- $23:45 Podziemny krag - film sensacyjny, USA, ijego przyjaciel Victor : obserwacyjny - film $03:00 Castle Reiner, wyk. Jack Nichol- 17:30 Okiem kamery 18:00
: trolowane : - dramat, prod. USA, 1999 ¢ 2001, rez. Antoine Fuqua, ¢ Creed dowiaduja sie, ze sq $00:35 Teraz anlmaqe' Gos¢  :03:55 Zobacz to! Blok : son, Morgan Freeman, A_nmt !’ansk| 18:05 Informa-
: - komedia +02:10 W tajnej stuzbie Jej : wyk. Denzel Washington, 3 bracmi. : - film animowany : powtérkowy: : Sean Hayes, Beverly Todd, Gje dnia 18:15 Westerplatte
:23:45 Sprawa zamknieta H Krélewskiej Mosci H Ethan Hawke, Scott Glenn, :00:40 Teksanska masakra $00:35 Teraz anlmaqe' Nocny @ Dyzur - serial H Rob Morrow Mtodych 19:00 Warto
: - dramat sensacyjny : - film sensacyjny, : Tom Berenger, Harris : pita mechaniczna: : Portier - filmanimowany ~ : dokumentalny :01:00 Drugastrona zauwazy¢ 19:30 Opowiesci
:01:25 Wszeregach ISIS : prod. Wielka Brytania : Yulin, Raymond : Nastepne pokolenie $00:50 Co dalej? :04:15 Wojciech Cejrowski. : medalu Theo 19:35 Modlitwa 20:00
+02:30 Geniusz: Picasso +04:40 Rodzinka.pl - serial : J. Barry, Cliff Curtis +02:30 Tajemnice losu .01 05 Informacje kulturalne  : Boso - Karaiby : - talk show Informacje dnia 20:20 Réza-
:+03:30 Ocaleni - reality show : komediowy TVP :02:20 Kuba Wojewodzki $04:40 Disco Gramy $01:35 Kino Mistrzow +05:00 Dyzur - serial :02:05 Noc magii niec 20:50 Myslac Ojczyzna
+04:35 Dylematu 5 -serial VP :05:05 Zakonczenie +03:10 Uwaga! - magazyn :05:25 Telezakupy TV Okazje - Birdman - dramat dokumentalny - program ezoteryczny 21:00 Apel Jasnogorski
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£05:30 Klan - telenowela TVP

+06:00 Sprawa dlareportera

+07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze

07:35 Rok w ogrodzie

:08:00 Rok w ogrodzie Extra

. - magazyn

108:15 Wojsko - polskie.pl

+08:40 Petnosprawni

£09:10 Magazyn sledczy Anity

: Gargas - magazyn

:09:40 Fascynujacy swiat

'10 45 Blondynka - serial TVP

+11:45 Sam Whiskey

: - film fabularny

:13:45 Okrasa tamie przepisy

.14 15 Z pamieci - felieton

4:25 Przyrodnik na tropie

5:00 Koronka do Mitosierd-

zia Bozego

5:20 Zakochaj sie w Polsce

+15:55 Skoki Narciarskie

:17:15 Teleexpress

+17:25 Skoki Narciarskie

REALITY SHOW

seeessees

yENSanatorium mitosci
- reality show
9:25 Sport
9:30 Wiadomosci
05 Pogoda
:10 Alarm! - magazyn
0:35 Komisarz Alex - serial
kryminalny TVP
21:30 Hitnasobote - Boss
- dramat, prod. Wielka
Brytania, USA, 2016,
rez. Brad Furman
23:45 Rozmowy kon-
trolowane
- komedia
rez. Sylwester Checinski,
wyk. Stanistaw Tym, Irena
Kwiatkowska
+01:35 Sprawa zamknieta
: - film kryminalny
+03:10 Z pamieci - felieton
:03:15 Zakoriczenie
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£05:25 Cafe piosenka
+05:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
H - serial obyczajowy TVP
+06:55 Dla niestyszacych
: - M jak mitos¢ - serial TVP
+07:45 Przepis dnia - magazyn
: kulinarny
+07:55 Pytanie na sniadanie
:11:25 Rodzinny ekspres
+11:55 Alternatywy 4 - serial
: komediowy TVP
+12:55 Anything goes.
: Ale jazda!
+14:00 Familiada - teleturniej
+14:35 Koto fortuny
15:15 The Voice Senior
- Przestuchania w ciemno
+17:20 Rodzinka.pl - serial
+17:50 Dla niestyszacych

- Stowo na niedziele
8:00 Panorama
5 Postaw na milion
9:35 Lajk!
0:00 The Voice Senior
22:10 Hity wszech czaséw

KOMEDIA

“lRiwiera dla dwojga
- komedia, prod. Wielka
Brytania, Francja, 2013,
rez. Joel Hopkins, wyk.
Pierce Brosnan, Emma
Thompson, Timothy Spall
01:00 Panaceum
-film prod. USA, 2013,
rez. Steven Soderbergh,
wyk. Jude Law, Rooney
Mara, Catherine Zeta -
Jones, Channing Tatum
02:55 Trzeci
- film obyczajowy,
rez. Jan Hryniak, wyk.
Marek Kondrat, Jacek
Poniedziatek, Magdalena
Cielecka, Edyta Olszowka,
Rafat Krélikowski
04:45 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
5:10 Zakonczenie
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WOJEJ GAZETY

05:15 Mango - telezakupy
07:25 Kobieta na kraricu
Swiata
08:00 Dzier Dobry TVN
- magazyn
1:30 Brzydula - serial
3:05 Na Wspolnej - serial
4:55 Wyjatkowe domy
5:30 Totalne remonty
Szelagowskiej
+16:30 Kolekcja smakéw
$17:00 Klinika bez tajemnic
+18:00 Patent nadom
:19:00 Fakty
+19:25 Sport
$19:35 Pogoda
+19:45 Uwaga!
- magazyn
0:00 #TVNpomagajmysobie
0:05 40 lat mineto
- film komedia, USA, 2012,
rez. Judd Apatow, wyk.
Judd Apatow, Paul Rudd,
Leslie Mann, Maude Ap-
atow, Iris Apatow, Albert
Brooks, John Lithgow

KOMEDIA

1
1
1
1

.........................

2
2
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ry531Wykolejona
- film komedia, USA,
2015, rez. Judd Apatow,
wyk. Amy Schumer,
Bill Hader, Brie Larson,
Colin Quinn, Tilda Swinton,
LeBron James
Amy to kobieta marzenie
zidealnym zyciem
zawodowym i towarzys-
kim, ale nie radzi sobie ze
sprawami osobistymi.
01:25 Ztowrogill
- film horror, USA, Wielka
Brytania, Kanada, 2015,
rez. Ciaran Foy, wyk.
James Ransone, Shannyn
Sossamon, Robert Sloan,
Dartanian Sloan, Ethan
Hawke
03:15 Uwaga!
- magazyn

seeessscssecssecssccssccssccssccsscssscssscsssesssosss

£06:00 Nowy dzier z Polsat
: News
:08:30 Uwierz w $wieta
+10:10 Ewa gotuje
+10:40 NaszNowy Dom
:11:40 Bogaty dom - Biedny
dom
12:40 Rolnicy. Podlasie
13:45 Rolnicy - Tak sie zyje
u nas na wsi
14:45 Nie méw do mnie
Smieciarzu!
+15:45 Wiezienie
+17:45 Chtopaki do wziecia
: +18:50 Wydarzenia
$19:25 Gosé Wydarzen
.19 45 Sport, Pogoda
$20:00 Kapitan Ameryka:
Zimowy zotnierz
Po zakoniczonej sukcesem
bitwie o Nowy Jork
Steve Rogers, alias Kapitan
Ameryka, przenosi sie do
Waszyngtonu i prébuje
przyzwyczaic sie do zycia
W nowoczesnym $wiecie.
FILM SENSACYJNY
*-
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pEHI[IMax Payne
Bohaterem jest
zdeterminowany w walce
z przestepczoscia policjant
zNowego Jorku, ktéry
wpada na trop wielkiej
afery.
01:10 Najemnik
John Seegar,
najemnik pracujacy
dla CIA, podejmuje
sie misji, podczas ktorej
ginie jego przyjaciel. Po
tej tragedii nie chce juz
angazowacsie w kolejne
zlecenia, zostaje jednak
zaszantazowany.
3:10 Tajemnice losu
4:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
05:25 Telezakupy
TV Okazje

=X

$07:00 Ewa Demarczyk - film

$07:50 Informacje kulturalne

+08:25 0d uchado ucha

£08:35 0d ucha do ucha - Wiezi

+08:45 0d uchado ucha

: - Dyktafon i ptak - film

+08:50 0d uchado ucha

: - Grand Bassin - film

animowany

:08:55 0d ucha do ucha

: - Nos Kleopatry - film

:09:15 0d ucha do ucha - Maty

ksiaze - film animowany

:11:05 Serialowa nostalgia

+12:10 Monolog trgbacza

: -filmTVP

< 12:40 Rocznica odbudowy

: Zamku Krélewskiego

£13:00 Kobra - Melissa

+14:20 Tego sie nie wytnie

. - talk-show

+15:45 Retro kino - Tylko

: aniofowie maja skrzydta

+18:20 Tamte lata, tamte dni -

: Jozef Wilkoni - magazyn

+18:55 Scena muzyczna
FILM FANTASY

fu om—

p{E\[¥Bilet do kina - Hobbit:
Bitwa Pigciu Armii
- film fantasy, prod. Nowa
Zelandia, USA, 2014,
rez. Peter Jackson

22:30 Prince: Sign o’ the
times - koncert

00:05 Mocne Kino - Ptak
o krysztatowym
upierzeniu
- dramat, prod. Wtochy,
Niemcy

01:50 Strzaty po zmierzchu
- Vera Cruz - western,
prod. USA, 1954,
rez. Robert Aldrich

03:35 Gabinet doktora
Caligari - horror,
prod. Niemcy, 1920,
rez. Robert Wiene

05:00 Teledyski

05:50 Jeszcze wiecej kultury
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.
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06:00 towcy skarbow
Historyczka Sydney Fox
decyduje sie podrézowac
po swiecie, by odnalez¢
zaginione skarby i dzieta
sztuki.

07:00 Takijest Swiat

08:00 Lombard. Zycie

pod zastaw

- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to
zajecie ciekawe, moment-
ami ekscytujace, ale czesto
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu s3: whasciciel
Kazimierz Barski, jego
rodzina, pracownicy oraz
klienci, ktérzy pojawiaja
sie w lombardzie z pow-
odu réznych zyciowych
zawirowan.

0:00 Mocne sobotnie

kino: Inferno:

Piekielna walka

21:55 Ninja 2: Cien tzy

23:55 Straszny film 4

FILM SENSACYJNY
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Poszukujacy inspiracji
pisarz otrzymuje pozwo-
lenie na przytaczenie
sie do jednego zespotu
z wydziatu zabéjstw
nowojorskiej policji.
02:35 Zobacz to! Blok
powtérkowy:
Taki jest Swiat
- program informacyjny
prod. Polska
03:10 Biesiada na cztery
pory roku
03:55 Menu na miare
04:35 Z archiwum
poligji
- serial dokumentalny
prod. Polska
05:00 Dyzur - serial
dokumentalny
prod. Polska

H

.

.
.

$04:30 Mango - telezakupy
:06:35 Angry Birds

- serial, Finlandia
$06:55 Szkota

+07:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy
08:55 Ten moment

eseessecssscssscssscssecssscssccssccsscssscnne
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£10:05 Ukryta prawda

- program obyczajowy
13:15 Gremliny rozrabiaja -
film S-F, USA, 1984, rez.
Joe Dante, wyk. Zach
Galligan, Phoebe Cates,
Hoyt Axton, Polly Holliday,
Keye Luke, Scott Brady,
Edward Andrews
15:35 Akademia policyjnalll:
Pierwsze zadanie - film
komedia, USA, 1985, rez.
Jerry Paris, wyk. Steve
Guttenberg, Bubba Smith,
David Graf, Michael
Winslow, Art Metrano,
George Gaynes
7:30 Wierna - film przy-
godowy, USA, 2016
FILM PRZYGODOWY

pLIHI[ | Ztoty kompas
-film przygodowy,
USA, Wielka Brytania,
2007, rez. Chris Weitz,
wyk. Nicole Kidman,
Daniel Craig, Dakota Blue
Richards, Ben Walker,
Freddie Highmore, lan
McKellen, Eva Green, Tom
Courtenay, Sam Elliott
22:25 Niesmiertelny
- film S-F, USA, Wielka
Brytania, 1986, rez. Russell
Mulcahy, wyk. Christopher
Lambert
00:55 Szubienica
-film horror, USA,
2015, rez. Chris Lofing,
Travis Cluff, Reese Mishler,
wyk. Pfeifer Brown, Ryan
Shoos
02:30 Noc magii

% 06:00 Szczeniece lata Toma
i Jerry'ego - film animowany
06:30 Tuz przed tragedia

08:35 Galileo 10:45 Dwaj bracia.
Beztroskie dziecinstwo
dwach matych tygryskow
- SanghiiKumala - zostaje
przerwane, gdy zostaja
schwytane przez ludzi. Jeden
znich zostaje sprzedany do
cyrku, a drugi trafia do domu
gubernatora. 12:55 STOP
Drogdwka 14:00 Policjantki
i Policjanci 19:00 Galileo

20:00 Swiety 21:00 Gwiazdy
Kabaretu 22:05 Sprawie-
dliwi - Wydziat Kryminalny
00:10 Bez litosci. Pisarka
Jennifer Hills wynajmuje
potozona w lesie chate, by
pracowac nad nowa ksiazka.
Przyjezdna zwraca uwage
kilku niebezpiecznych typéw
z pobliskiego miasteczka,
ktdrzy wkamuja sie pewnej
nocy do jej domu.

eseecssccssccsscssscsssccsscssscsssessscsssessscsssesssessecssnes

09:45 Kazembe 10:00 Informa-
¢je dnia 10:15 Retrospekdja
10:20 Swiety na kazdy dzien
10:25 Myslac Ojczyzna 10:35
Polski Punkt Widzenia 11:00
Kropelka radosci 12:00 Aniot
Panski 12:03 Informacje
dnia 12:20 Warto zauwazy¢
12:50 Filmowe zyciorysy

13:20 Ocali¢ od zapomnienia
13:30 Msza Swieta 14:35 Ka-
plica Pamieci 15:30 Wierze
w Boga 16:00 Informacje
dnia 16:10 Sybiraczka 17:00
ZParlamentu Europejskiego
17:30 Okiem kamery

18:00 Aniot Pariski 18:05
Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Katecheza 19:45
Modlitwa 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnogdrski 21:20 Informa-
cje dnia 21:40 Polski Punkt
Widzenia 22:00 Mojzesz

seeessccsscessccsscessscssscsscessccssccssccssccsscssscssscssscssscssne
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niedziela 17 stycznia
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+07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia
'08 00 Tydzien
+08:30 Zakochaj sig w Polsce
9:05 Las blizej nas
9:30 Okrasa tamie przepisy
0:05 Stulecie Winnych
+10:55 Stowo na niedziele
$11:00 Msza SW|¢ta
<11:55 Miedzy ziemia
aniebem
12:00 Aniot Panski
12:15 Miedzy ziemia
aniebem
12:45 Rwanda 2020
13:10 BBCw Jedynce
- Dynastia
14:10 Z pamieci - felieton
4:25 Weterynarze z sercem
5:00 Koronka do Mitosierd-
zia Bozego
5:20 Przyrodnik na tropie
6:00 Skoki Narciarskie
7:00 Teleexpress
+17:10 Skoki Narciarskie

TELETURNIEJ

secese
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it:x{laka to melodia?
- teleturniej muzyczny
9:30 Wiadomosci
0:15 Osiecka - serial TVP
1:15 Sanatorium mitosci
2:10 Sanatorium mitosci.
Kulisy programu
2:20 ZakochanaJedynka
- A jednak mitos¢!
- komedia obyczajowa,
prod. USA, 2017
23:55 Boss - film akgji,
prod. Wielka Brytania,
USA, 2016, rez. Brad
Furman, wyk. Bryan
Cranston
02:10 Miejsce zbrodni.
Czas odwetu - film
sensacyjny, prod. Niemcy
:03:55 Jaka to melodia?
+04:50 Z pamieci - felieton
'04 55 Zakonczenie

N

seccssccsscssscssscssscssscns

5:25 Barwy szczescia
07:00 Dla niestyszacych
- Mjak mitos¢ - serial TVP
07:55 Pytanie na $niadanie
1:20 Zacznij od nowa
- magazyn
+11:50 Szansa na sukces.
: Opole - widowisko
2:55 Swiateczny Koncert
Zyczen - koncert
-14 00 Familiada - teleturniej
$14:35 Koto fortuny
+15:10 Szansa na sukces.
Opole 2020 - widowisko
16:10 Lepsza potowa
- serial TVP
17:05 Jutro nalezy do nas
- serial, prod. Francja
+18:00 Panorama
+18:20 Pogoda
8:30 Nadobreinazte
- serial TVP
9:25 Nasygnale
- serial fabularyzowany
prod. TVP
20:00 Panaceum
FILM OBYCZAJOWY
=~ 0
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.
.
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rAEEKino bez granic
H - Mitoséiinne
komplikacje
- film obyczajowy,
prod. USA, 2009
3:45 Ostatnia rodzina
- dramat,
rez. Jan P. Matuszyniski,
wyk. Andrzej Seweryn,
Dawid Ogrodnik,
Aleksandra Konieczna,
Andrzej Chyra, Magdalena
Boczarska
02:00 Podziemny krag
- dramat, prod. USA,
1999, rez. David Fincher,
wyk. Brad Pitt, Helena
Bonham Carter
04:20 Rodzinka.pl
- serial komediowy
prod. TVP
05:10 Zakornczenie

seeesseessecssccssccssccssccsscsssessnes

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

05:15 Mango
- telezakupy
07:25 Nowa Maja
w ogrodzie
07:55 Akademia
ogrodnika
08:00 Dzier Dobry TVN
- magazyn
11:30 Brzydula - serial
12:30 Co za tydzien
- magazyn
3:05 Kolekcja smakow
3:40 Wyjatkowe domy
4:15 Patentnadom
5:20 Wiadcapierscieni:
Dwiewieze
-film przygodowy,
Nowa Zelandia, USA,
Niemcy, 2002, rez. Peter
Jackson, wyk. Elijah Wood,
lan McKellen, Viggo
Mortensen, Liv Tyler
Fakty
Raport smogowy
Uwaga! - magazyn
Dobre, podaj dalej

—_——
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Matrix Reaktywacja
- film S-F, USA 2003,
rez. Lana Wachowski,
AndyWachowski,
wyk. Keanu Reeves,
Laurence Fishburne,
Carrie-Anne Moss, Hugo
Weaving, Harold Perrineau
Jr., Jada Pinkett Smith,
Lambert Wilson, Monica
Bellucci
23:00 Chtopcy zferajny
- film sensacyjny,
USA 1990, rez. Martin
Scorsese, wyk. Robert De
Niro, Ray Liotta, Joe Pesci,
Lorraine Bracco Frank
Sivero
02:00 MasterChef
- program rozrywkowy
04:20 Noc magii
- program ezoteryczny

seeessscssecssecssccssccsscsssccsscssscssscsssesssosns

06:00 Nowy dzien z Polsat
News

$08:00 Swigtastyczne

: koledowanie

+08:05 Dawno temu

: w trawie

Zycie to nie majéwka dla

: mréwek na mrowczej
wyspie. Kazdego lata

: gang chciwych konikow
polnych - na czelez

H Hopperem - wkracza do
kolonii, by zada¢ wydania
: wiekszosci plonéw,
zebranych w trudzie

H przez pracowite mréwki i,
H generalnie, zniszczyc zycie
: tej spokojnej spotecznosci.
£10:15 Karate Kid 3

£12:40 Gdzie jest Nemo?
:50 Kapitan Ameryka:
Zimowy zotnierz
17:40 Nasz Nowy Dom

:50 Wydarzenia

:30 Panstwo w Paristwie

ryE.[IBWydziat zabdjstw,

Hollywood
- komedia sensacyjna
Doswiadczony detektyw
Joe Gavilan pomimo
wieku ciagle znajduje
sie u szczytu swoich
mozliwosci zawodowych.
Pewnego dnia jego zycie
osobiste gwattownie sie
rozpada. Jego partner,
K.C. Calden, wydaje sie by¢
bardziej zainteresowany
dodatkowymi zajeciami
nauczyciela jogi i poczat-
kujacego aktora, niz praca
w poliji.

01:00 Pojutrze
- dramat

03:45 Tajemnice losu

04:40 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje

seeesssessccssecssccssccsscsssccsscssscssscssscsssosns

$06:50 Myslina ten czas

+07:00 Liturgia Prawostawna

cerkiew Zmartwychw-

stania

08:25 0d uchado ucha

11:00 Francuskie Sniadanie

- Arsene Lupin - serial

:05 Trzeci punkt widzenia

:40 Nakredyt - film
obyczajowy

13:35 Bilet do kina - Hobbit:

Bitwa Pigciu Armii

- film fantasy, prod. Nowa

Zelandia, USA

16:10 Koncertz okazji

25- ecia Festiwaluw

Verbier

17:15 Niedziela z...rolami

Hanki Bielickiej

18:05 Niedziela z...rolami

Hanki Bielickiej

- Dzisiaj, jutro, zawsze

19:05 Niedziela z...rolami

Hanki Bielickiej

- Gwiazdy estrady

- Hanka Bielicka

DRAMAT

2
2

eesecsscssscssscssscssecssccssecssccssccsscssstssscssscssses
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y{H[\AThelmai Louise

rez. Ridley Scott
22:10 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
22:40 Ostatnia fala
- dramat, prod. Australia,
1977
00:20 Teraz animacje! - Punkt
obserwacyjny - film
00:30 Teraz animacje! - Gos¢
- film animowany, rez.
Aleksander Jézefczyk
00:30 Terazanimacje! - Nocny
Portier - film animowany
00:45 Kino nocne - Zulu
- dramat
03:10 Klucznik - dramat
04:45 Teledyski
05:50 Jeszcze wiecej kultury
w TVP Kultura 2
na stream.tvp.pl
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- dramat, prod. USA, 1991,

:05:45 Rodzinny interes

+08:30 Alicja po drugiej
stronie lustra
Alicja powraca do Krainy
Czaréw, by cofnac sie
w czasie i pomoc
Szalonemu Kapeluszniko-
wi ocali¢ rodzine.

10:45 Obtedny rycerz
Podszywajacy sie pod
rycerza giermek William
bierze udziat w turnieju
rycerskim.

13:25 Najpiekniejsze
basnie braci Grimm:
Sniezka i Rozyczka

14:40 Najpiekniejsze
basnie braci Grimm:
Stoliczku, nakryj sie

15:50 Zaczarowana
Ksiezniczka zostaje przez
zta krolowa wyrzuco-
nazbajkiitrafiana
Manhattan, gdzie prébuje
odnaleZ¢ sie w prawdzi-
wym Swiecie.

FILM PRZYGODOWY

eesecsscssecssscssscssecssecssecssccssccssccsscsssesssessses

LLH[NSzes¢ dni,
H siedem nocy
Pragnac dostac sie na
pobliskie Tahiti, Robin
wynajmuje awionetke
pilotowang przez gburo-
watego Quinna. Gdy pod-
czas lotu w trakcie burzy
dochodzi do awarii, dwoje
ludzi zmuszonych jest ze
soba wspdtpracowac.
20:00 Niedziela
zgwiazdami:
Furia
22:25 Operacja
Anthropoid
01:00 Jeniec: Tak daleko
jak nogi poniosa
03:35 Zobacz to! Blok
powtdrkowy:
Taki jest Swiat
04:15 Z archiwum policji
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$04:30 Mango - telezakupy
+06:35 Angry Birds
- serial, Finlandia
:06:55 Szkota
£07:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
8:55 Ten moment
9:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
13:55 SzeryfzFirecreek
- film western, USA, 1968,
rez. Vincent McEvetty,
wyk. James Stewart,
Henry Fonda, Inger
Stevens, Gary Lockwood,
Dean Jagger
16:05 Gremliny Il - film S-F,
USA, 1990, rez. Joe Dante,
wyk. Zach Galligan,
Phoebe Cates, John Glover,
Robert Prosky, Robert
Picardo, Christopher Lee
8:25 Akademia policyjna lll:
Ponowne szkolenie
- film komedia, USA, 1986,
rez. Jerry Paris
FILM PRZYGODOWY

47 roninéw
-film przygodowy,
Wielka Brytania, USA,
Wegry, Japonia, 2013,
rez. Carl Rinsch,
wyk. Keanu Reeves,
Hiroyuki Sanada,
Tadanobu Asano, Rinko
Kikuchi, Ko Shibasaki,
Cary-Hiroyuki Tagawa
22:40 Terminator II:
Dzien sadu
-film S-F, USA, Francja,
1991, rez. James Cameron,
wyk. Arnold Schwarzeneg-
ger, Linda Hamilton,
Edward Furlong, Robert
Patrick, Joe Morton
01:25 Drugastrona
medalu
- talk show
02:25 Noc magii

+ 06:30 Tuz przed tragedia 08:45
Dwaj bracia Beztroskie
dziecinstwo dwdch matych
tygryskow - Sanghi i Kumala
- zostaje przerwane, gdy
zostaja schwytane przez
ludzi. 10:55 Galileo 13:00
STOP Drogéwka 14:00
Gwiazdy Kabaretu 15:00
Mistrz kierownicy ucieka

17:05 Smiertelna zamiana Ana,
dzieki studenckiej wymianie
trafia na amerykanski uni-
wersytet. 19:00 Galileo

20:00 Corka wilka Pracujaca dla
armii amerykanskiej Clair
Hamilton wraca z Bliskiego
Wschodu do domu na wies¢
o0 $mierci ojca. Kiedy rozcho-
dza sie pogtoski o spadku
jaki odziedziczyta, jej syn,
Charlie, zostaje uprowadzony
dla okupu. 21:55 Depresja
gangstera 00:05 STOP
Drogéwka 01:05 Pekniesz ze
$miechu 02:05 Interwencja
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Trwam

09:30 Msza Swieta 10:40 Brat
naszego Boga 11:55 Swiety
na kazdy dzier 12:00 Aniot
Pariskiz Ojcem Swietym
Franciszkiem 12:20 Wies - to
tez Polska 13:30 Papiez Polak
do Rodakéw 14:05 Spektakl
baletowy Krélewna Sniezka
15:40 Swiety na kazdy dzier
15:45 Kolory Swigtosci

15:50 100 cudownych miejsc
na $wiecie. Machu Picchu,
Peru 16:00 Informacje dnia
16:10 Koncert zyczeni 17:00
Tam, gdzie Bog ptacze 17:30
Okiem kamery 18:00 Aniot
Panski 18:05 Informacje
dnia 18:15 Rozmowy
niedokoriczone

19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Opowiesci biblijne
historie animowane z No-
wego Testamentu 20:00
Informacje dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Kolory Swie-
to$ci 21:00 Apel Jasnogérski
21:20 Informacje dnia
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£05:10 Przysiega - serial
£06:00 Elif - serial, prod. Turcja
+07:00 Transmisja Mszy

: Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
: Gorze

+07:30 Okiem Wiary - magazyn
:08:00 Wiadomosci
:08:10 Pogoda poranna
:08:15 Kwadrans polityczny
+08:35 Ranczo - serial
:09:35 Komisarz Alex
: - serial kryminalny TVP
$10:35 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny TVP

$11:25 Kasta - Prosto w serce
+12:00 Wiadomosci
+12:10 Agrobiznes
+12:35 Agropogoda - magazyn
+12:45 BBCw Jedynce
: - Dynastia
~14 00 Elif - serial, prod. Turcja

+15:00 Wiadomosci
515:10 Pogoda
$15:15 Alarm! - magazyn
+15:35 Grastow. Krzyzéwka

Przysiega
- serial obyczajowy,
H prod. Turcja
+17:00 Teleexpress
:17:15 Jaka to melodia?
517:55 Klan - telenowela TVP
+18:20 Kasta - serial
+18:55 Jeden z dziesigciu
$19:30 Wiadomosci
+20:10 Alarm!- magazyn
$20:30 Lesniczowka
+21:00 Teatr Telewizji - lluzje
$22:30 Putin: historia rosyjsk-
iego szpiega. Poczatki
m

23:30 Warto rozmawiac
-00 30 Ajednak mitos¢!

- komedia obyczajowa
-02 10 Wiezy krwi - thriller
$03:50 Blaskii cienie luksu-
: sowych rejséw
: - film dokumentalny

£05:15 Przysiega - serial
+06:00 Elif - serial, prod. Turcja

+07:00 Transmisja Mszy
: Swietej z Sanktuarium
: Matki Bozej na Jasnej
: Gorze
+07:30 Kosciotz bliska
:08:00 Wiadomosci
+08:10 Pogoda poranna
:08:15 Kwadrans polityczny
+08:35 Ranczo - serial
:09:35 Komisarz Alex
: - serial kryminalny TVP
$10:35 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny TVP

$11:25 Kasta - serial
: paradokumentalny TVP

$12:00 Wiadomosci
112:10 Agrobiznes
+12:30 Agropogoda - magazyn
+12:35 Magazyn Rolniczy
+12:55 Naturaw Jedynce

- Pustutka

+14:00 EIif - serial, prod. Turcja
$15:00 Wiadomosci
+15:15 Alarm! - magazyn

s

Gra stéw. Krzyzéwka
- teleturniej
$16:05 Przysiega - serial
+17:00 Teleexpress
$17:15 Jaka to melodia?
+17:55 Klan
: - telenowela TVP
+18:20 Kasta
:18:55 Jeden z dziesieciu
+19:30 Wiadomosci
$20:10 Alarm! - magazyn
.20 25 Magazyn Ekspresu
Reporteréw
’20 30 Lesniczowka
+20:55 Magazyn Ekspresu
: Reporteréw
-21 :00 Magazyn kryminalny
997 - magazyn
-21 :40 Magazyn Ekspresu
: Reporteréw
+22:45 Ocaleni - reality show
:23:50 Podréz do Indii - film

£05:20 Cafe piosenka

£05:55 Doktor Kleist - serial

£06:50 Co$ dla Ciebie - magazyn

:07:20 Familiada - teleturniej

:07:55 Pytanie na $niadanie

$10:40 Panorama

:10:50 Pytanie na $niadanie

:11:15 Policzmy si¢ dla Polski

+11:25 Rodzinka.pl - serial

: komediowy TVP

+11:55 Dla nleslyszqcych

: - Barwy szczescia

: - serial obyczajowy TVP
$12:30 Koto fortuny

:13 15 Kozacka mitosc¢ - serial

: kostiumowy, prod. Rosja

+14:05 Va Banque - teleturniej
$14:35 Nasygnale - serial

: fabularyzowany TVP

+15:10 Doktor Kleist - serial

:16:00 Koto fortuny

+16:35 Familiada - teleturniej

:17:05 Policzmy sie dla Polski

+17:10 Wiezien mitosci

:18:00 Panorama

+18:20 Va Banque - teleturniej

Kozacka mitos¢

- serial kostiumowy,

prod. Rosja

19 35 Barwy szczescia

: - serial obyczajowy TVP
+20:40 Kulisy serialu

»Mjak mitos¢”
+20:55 M jak mitosc - serial TVP

$21:50 Krélowa pieknosci

- serial obyczajowy
$22:45 Lepsza potowa - serial
+23:50 Zwariowaé
: ze szczescia
. - komedia, prod. Wtochy,
: Franja, 2016
:01:55 Warto kochac - serial
£02:50 Mitoséiinne
komplikagje - film
obyczajowy, prod. USA,
2009, rez. Don Roos
+04:45 Rodzinka.pl - serial
:05:15 Zakonczenie

.
.

£05:25 Cafe piosenka
’05 55 Doktor Kleist - serial,
: prod. Niemcy, 2019
'06 50 Mariawici pomagaja
: - reportaz
$07:20 Familiada - teleturniej
+07:55 Pytanie na $niadanie
:10:40 Panorama
+10:50 Pytanie nasniadanie
:11:15 Policzmy sie dla Polski
+11:25 Rodzinka.pl - serial

$11:55 Dla nleslyszqqch
: - Barwy szczescia
$12:30 Koto fortuny

- teleturniej

-13 15 Kozacka mitosc¢ - serial
+14:05 Va Banque - teleturniej
+14:35 Nasygnale - serial
H fabularyzowany TVP
+15:10 Doktor Kleist - serial
$16:00 Koto fortuny
+16:35 Familiada - teleturniej
:17:05 Policzmy sie dla Polski
+17:10 Wiezien mitosci
:18:00 Panorama
+18:20 Va Banque - teleturniej

Kozacka mitos¢
: - serial kostiumowy,
H prod. Rosja
+19:35 Barwy szczescia
: - serial obyczajowy TVP
+20:45 Kulisy serialu
: »Mjak mitos¢”
+20:55 M jak mitos¢ - serial TVP
+21:50 Hotel Vidago Palace
: - serial obyczajowy
~22 45 Ludzkie historie

: - W starej koszuli,

: zodwaga w sercu

H - film dokumentalny

+23:55 Miejsce zbrodni.

: Witamy w Hamburgu

- film kryminalny
+01:40 Zwariowa¢

: ze szczescia - komedia

$03:45 Cztowiek delfin - film
+04:50 Rodzinka.pl - serial
: komediowy TVP

:05:05 Nowa Maja w ogrodzie
:05:35 Akademia ogrodnika
+05:45 Mango - telezakupy
'07 00 Kuchenne rewolucje

: - program kulinarno-roz-
: rywkowy

+08:00 Dzieri Dobry TVN

H - magazyn

+11:35 Dobre, podaj dalej

:11:45 Ukryta prawda

: - program obyczajowy
$12:50 Szpital

.13 50 Rozwod. Walka

: o wszystko

+14:55 Szpital - program

. obyczajowy

.15 55 Kuchenne rewolucje
$17:00 Rozwéd. Walka o

: wszystko
+18:00 Ukryta prawda
: - program obyczajowy

£19:00 Fakty

:19:25 Uwaga! koronawirus
:19:50 Raport smogowy
:19:55 Uwaga! - magazyn
+20:10 Doradca smaku

Na Wspdlnej

- serial obyczajowy
$20:55 Milionerzy

+21:30 Wygracze smiercia
: - film sensacyjny, USA,

.

H 1989, rez. Bruce Malmuth,

wyk. Steven Seagal,

Kelly Le Brock, Bill Sadler,

: Frederick Coffin, Bonnie
Burroughs

'23 35 Najpierw strzelaj,

potem zwmdzaj

- film sensacyjny,

. USA, Wielka Brytania,

2008, rez. Martin

H McDonagh, wyk. Colin

Farrell, Brendan Gleeson,

Ralph Fiennes

-01 :50 Coza tydzien

:02:20 Na granicy swiatéw

£03:05 Uwaga! - magazyn

:03:20 Noc magii

ceee

cesee

cesee

+05:45 Mango - telezakupy
’07 00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-

.

: rywkowy
+08:00 Dzieri Dobry TVN
: - magazyn

+11:35 Doradca smaku
'11 :45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
'12 50 Szpital
-13 50 Rozwdd. Walka
o wszystko
.14 55 Szpital - program
obyczajowy
15:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
17:00 Rozwéd. Walka o
H wszystko
:18:00 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
£19:00 Fakty
:19:25 Uwaga! koronawirus
+19:50 Raport smogowy
$19:55 Uwaga! - magazyn
£20:10 Doradca smaku

cecscsese

Na Wspélnej
: - serial obyczajowy
£20:55 Milionerzy

- program rozrywkowy
H prod. Polska

:21:30 Hellboy II:

: Ztota armia

- film przygodowy,

H USA, Niemcy, 2008,

rez. Guillermo Del Toro,

H wyk. Ron Perlman, Selma
Blair, Doug Blair, Seth
Mac Farlane, Luke Goss,

. John Hurt

£00:00 Kuba Wojewédzki

: - talk show rozrywkowy
:01:00 Niewierni

: - serial, USA

-02 20 MasterChef

: - program rozrywkowy

£03:30 Uwaga! - magazyn
:03:45 Noc magii

+06:00 Nowy dzieri z Polsat
. News
+08:40 Malanowski i Partnerzy
:09:40 Sekrety rodziny
+10:40 Dlaczego ja?
:11:40 Gliniarze
:12:50 Wydarzenia
$13:25 Interwencja
+13:40 Trudne sprawy
:14:40 Dlaczego ja?
+15:50 Wydarzenia

$16:10 Pogoda
:16 15 Interwencja
+16:30 Naratunek 112
+17:00 Gliniarze
:18:00 Pierwsza mitos¢
.18 50 Wydarzenia

$19:25 Gos¢ Wydarzen
$19:45 Sport, Pogoda
$20:05 MEGA HIT - Pojutrze
: Hall przekonany jest,
7e globalne ocieplenie
predzej czy pozniej do-
prowadzi do katastrofal-
nych zmian klimatycznych
na naszej planecie.

.

cecscses

22:50 G.I. Joe: Czas Kobry
- film sensacyjny

H Elitarna jednostka
: wojskowa znana jako
: G.l. JOE przemierza

H géry Azji Srodkowe)j,
pustynie Egiptu,
zattoczone ulice Paryza,

: anawet lodowa pokrywe
Bieguna Pétnocnego,
. aby unieszkodliwi¢

podstepnego handlarza
bronig Destro, stawic czota

H rosngcemu zagrozeniu ze
strony tajemniczej organ-
: izacji Kobra i powstrzymac
ja od pograzenia Swiata w
: chaosie.

-01 :30 Jack Reacher:

: Jednym strzatem

£04:20 Kabarety
+04:40 Disco Gramy

:06:00 Nowy dzieri z Polsat
H News
,08 40 Malanowski

. iPartnerzy

Bronistaw Malanowski

: rozwiazuje zagadki kry-

: minalne, prowadzac biuro
: detektywistyczne.

£09:40 Sekrety rodziny
:10:40 Dlaczego ja?
511:40 Gliniarze

:12:50 Wydarzenia
.13 25 Interwencja

$13:40 Trudne sprawy
'14 40 Dlaczego ja?
$15:50 Wydarzenia
:16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja
£16:30 Naratunek 112
+17:00 Gliniarze
$18:00 Pierwsza mitos¢
: - serial obyczajowy

prod. Polska

+18:50 Wydarzenia
$19:25 Gos¢ Wydarzen
+19:45 Sport, Pogoda

Jack Reacher:
Jednym strzatem

H W Pittsburghu zostaje
zastrzelonych pie¢

: przypadkowych oséb.

Dowody wskazuja na

: bytego wojskowego i
wyszkolonego snajpera
H Jamesa Barra, ktory
zostaje aresztowany.

H Mezczyzna twierdzi, ze
: jest niewinny.

$22:55 Po prostu walcz!
:01 :25 Cztowiek widmo Il

- thriller
'03 25 Tajemnice losu
: - program ezoteryczny

$04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

+05:25 Telezakupy

: TV Okazje

cecccsee

+07:00 Muzyczne poranki
:08:10 Tego sie nie wytnie
:09:55 Rezyserzy

'11 :00 Rzeka klamstwa

: - serial TVP, prod. Polska,
: 1987, rez. Jan tomnicki,
wyk. Jowita Miondlikows-
H ka, Marzena Trybuta

+12:55 Poszukujac Lennona

: - film dokumentalny, prod.

: Wielka Brytania, 2017
$14:45 Portret Osobisty

.15 45 Panna Nikt - dramat,
prod. Polska, 1996,

rez. Andrzej Wajda
+17:35 Czterdziestolatek
: - serial TVP

+18:30 Informacje kulturalne
+18:55 Rok 2020
+19:20 Trzeci punkt

H widzenia

$20:00 Panorama kina
polskiego

: - Konopielka

$21:35 Powidoki

: Pani Bovary

S G
- |
| g

Zelazna klasyka

- Dzieri dobry,

H Babilonio

- dramat, prod. Frangja,

H Wtochy, USA, 1986,

H rez. Vittorio Taviani, Paolo
Taviani, wyk. Vincent
Spano, Greta Scacchi,

H Joaquim de Almeida,

: Omero Antonutti

$24:00 Scena muzyczna

: - Grzegorz Tarwid
$01:00 Informacje kulturalne

: - informator kulturalny
:01:35 Thelmai Louise

: - dramat, prod. USA, 1991

£03:50 Tamte lata,
tamte dni - Barbara

Krafftéwna

$04:30 Teledysk

£05:05 Rok 2020

: - cykl dokumentalny

£07:00 Co sie dzieje

:07:25 Teledysk

:08:00 Informacje kulturalne
$08:25 Biatoruski klimat
£09:05 Panna Nikt

- dramat
11 :00 Rzeka ktamstwa
: - serial TVP
+13:00 Za mtodzi na $mier¢
: - Kurt Cobain - film
: dokumentalny
$14:05 Scena muzyczna
- Grzegorz Tarwid
: - koncert
+15:05 Gdyby ryby
. miaty gtos
: - film krétkometrazowy

$15:45 Pieknosci nocy

217:20 (zterdziestolatek

: - serial TVP

$18:30 Informacje kulturalne

+18:50 Co dalej?

$19:10 Powidoki Pani Bovary
- program publicystyczny

19:25 Wydarzenie aktualne

£20:00 Makbet

.
.

Lekkie obyczaje

: - Kiedy Harry poznat
H Sally - komedia
+00:25 Co dalej? - program
: publicystyczny
:00:45 Informacje kulturalne
: - informator kulturalny
:01:15 Mioda Polska
H - Czarnowidzka
H - film krétkometrazowy
~01 :45 Panorama kina
polskiego - Konopielka
- komedia,
. prod. Polska, 1981,
rez. Witold Leszczynski,
: wyk. Krzysztof Majchrzak,
Anna Seniuk
+03:30 Kino nocne - Spis

cudzotoznic - komedia,

prod. Polska, 1994
04:45 Teledysk
:05:35 Afisz kulturalny ekstra

cesee

.ee

cesccsee

E06'00 Nash Bridges

: - serial sensacyjny
:08:00 Lombard. Zycie

: pod zastaw

: - serial obyczajowy
$10:00 Kobra - oddziat

E specjalny

H - serial sensacyjny

Kazdy kolejny odcinek

: to odrebna tematyka. W

H kazdym z nich nie brakuje

,zabojczej predkosci”,
efektéw specjalnych,
napiecia, niebezpiecznych
poscigéw i komizmu,
przedstawianego przez
bohateréw. Chca, aby
zawsze na pierwszym mie-
jscu stata sprawiedliwosc.
$12:00 Zaklinaczka
H duchéw
~14 00 Lombard. Zycie

pod zastaw - serial

obyczajowy
$16:00 Rodzinny interes

- serial obyczajowy

cecccsccsscs

ceee

.
.

Lombard. Zycie
pod zastaw
H - serial obyczajowy
: prod. Polska
£20:00 Vice: Korporacja
: zbrodni

$22:00 Riddick

+00:15 Operacja

H Anthropoid

+02:50 Zobacz to! Blok

: powtérkowy:
Taki jest Swiat

03 35 Dyzur - serial

: dokumentalny
+03:55 Biesiada na cztery
: pory roku
$04:35 Zarchiwum
poligji
: - serial dokumentalny

.05 00 Rodzinny interes
: - serial obyczajowy
: prod. Polska

E06'00 Nash Bridges

: - serial sensacyjny
£08:00 Lombard. Zycie

: pod zastaw

: - serial obyczajowy
$10:00 Kobra - oddziat

: specjalny

- serial sensacyjny
12 00 Zaklinaczka

duchéw
H Dzigki swojemu darowi
Melinda Gordon potrafi
komunikowac sie z zagubi-
onymi duszami zmartych
ludzi i pomaga im przejs¢
nadruga strone.
+14:00 Lombard. Zycie

ceee cesee

ceceee

: pod zastaw

H - serial obyczajowy

:16:00 Rodzinny interes

: - serial obyczajowy

~18 00 Lombard. Zycie
pod zastaw

3 - serial obyczajowy

'20 00 Wykonac wyrok
21:50 Replikant

Maksimum

ryzyka - film akgji

H Francuski policjant szuka
mordercy brata blizniaka
: - cztonka rosyjskiej mafii.
H W tym celu przejmuje
tozsamos¢ zmartego

i rusza do Nowego Jorku,

: by wyjasmc zagadke jego
Smierci.

~01 45 Zobacz to! Blok

: powtérkowy: Dyzur

- serial dokumentalny
’02 10 Najedwabnym szlaku
+02:55 Wojciech Cejrowski.

: Boso - Karaiby
$03:55 Na jedwabnym
szlaku
-04 35 Zarchiwum poligji
: - serial dokumentalny
£05:00 Rodzinny interes
: - serial obyczajowy

+05:00 Mango telezakupy

: 06 30 Mitosc potrzebna od
zaraz - serial, Polska

: 07 00 Sedzia Anna Maria

: Wesotowska

$08:00 Ukryta prawda

: - program obyczajowy

11 00 Szpital - program

obyczajowy

'12 00 Szkota

+13:00 Sad rodzinny

: - program sadowy

+14:00 Sedzia Anna Maria

H Wesotowska

- program sadowy
:15:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy
+16:00 Zakochani

H po uszy

: - serial, Polska

1635 Brzydula - serial
+17:10 19 + - obyczajowy
$18:15 Idealna niania

- program obyczajowy
18:55 Ten moment
+19:30 Zakochani po uszy

.
.

Brzydula
- serial obyczajowy
'20 30 Chytka-Zaginiecie
: - serial kryminalny,
: Polska
+22:40 Pitch Black
-film S-F, USA,
Australia, 2000,
H rez. David Twohy,
wyk. Vin Diesel
: Na nieznanej planecie roz-
bija sie statek z wieZniem
widzacym w ciemnosci,
. Riddickiem. Tymczasem

.

cesee

H podczas ktorej z ukrycia
: wyjda krwiozercze bestie.
+00:55 Niewierni

.o

: - serial, USA
.01 55 Druga strona
. medalu

: - talk show

+05:00 Mango telezakupy

: 06 30 Mitosc potrzebna od
zaraz - serial, Polska

: 07 00 Sedzia Anna Maria

: Wesotowska

: - program sadowy

+08:00 Ukryta prawda

: - program obyczajowy
+11:00 Szpital - program
: obyczajowy

.12 :00 Szkota - program
$13:00 Sad rodzinny

- program sadowy
:14:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska

: - program sadowy
515:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy
: $16:00 Zakochani po uszy
: - serial, Polska
11635 Brzydula - serial
+17:10 19 + - obyczajowy
$18:15 Idealna niania
+18:55 Ten moment
$19:30 Zakochani po uszy

- serial, Polska

Brzydula
: - serial obyczajowy
$20:30 Wzgorze Ztamanych
Serc- film wojenny,
: USA, 1986, rez. Clint

Eastwood, wyk. Clint
: Eastwood, Marsha Mason,
Everett McGill, Moses
: Gunn, Eileen Heckart,
Bo Svenson
~23 10 Ztoto pustyni
: -film wojenny,
: USA, 1999, rez. David
. 0. Russell, wyk. George
Clooney, Mark Wahlberg,
H Ice Cube, Spike Jonze, Cliff
: Curtis, Nora Dunn
+01:35 Druga strona
medalu
: - talk show
£02:35 Noc magii
: - program ezoteryczny

nadciaga dtugotrwata noc,

¢ 06:00 Straznik Teksasu - serial
. sensacyjny 08:00 Nasz Nowy
Dom 09:00 Sedzia Judy
¢ 10:25 Nowe Sekrety
¢ Sasiadow 11:25 Pamietniki
o zwakacji 12:25 Swiety
¢ 12:55Wz6r 13:55 Kobra
¢ -oddziatspecjalny
< 14:55 STOP Drogéwka 15:55
Kobra - oddziat specjalny
+  17:00 Nowe Sekrety
Sasiadow 18:00 Policjantki
i Policjanci 20:00 Sprawiedli-
wi - Wydziat Kryminalny
:00 Przeklerstwo krwi Agent
MI6, Gray zpomoca Interpolu
dokonuje w Serbii zatrzyma-
nia Boronovica - niebezpiecz-
nego przestepcy, ktory od
lat pozostawat nieuchwytny.
: Wkrétce masie rozpoczac
proces aresztowanego,
ale nim to sig stanie, wiele
jeszcze moze sie wydarzyc.
23:10 Ucho Prezesa 23:30
Martwa dziewczyna

.o

ceee

2

iy

ceee eescssscssccssce

cssccssce

$10:15 Rozmowy niedokoriczone
11:20 100 cudownych miejsc
na $wiecie 11:30 Przyroda
w Obiektywie 11:45 100 cu-
downych miejsc na $wiecie.
Egipt: Swiatynia w Karnaku
:55 Swiety na kazdy dzien
12:00 Aniot Pariski 12:03
:  Informacje dnia 12:20 Fil-
: mowe Zyciorysy. Najstarszy
ministrant w Polsce - Pan
Zygmunt 13:00 Misja Bilaj
: 13 30 Msza Swieta14:30 Rzeka
zycia 15:50 Ma sie rozumiec¢
¢+ 16:00 Informacje dnia
¢ 16:10 Sanktuaria polskie
16:30 Zew natury 16:55
Swiadkowie 17:25 Kolory
Swietosci 17:30 Okiem
kamery 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
:  Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzier
19:30 Opowiesci Starego Te-
stamentu 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel

cesee

cecesee

1

jury

cessee

.

ceccscces

cesee

¢ 06:00 Straznik Teksasu 08:00

. NaszNowyDom 09:00
Sedzia Judy 10:25 Nowe

¢ SekretySasiadéw 11:25

¢ Pamietnikiz wakacji 12:25
¢ Swiety 12:55 Wz6r 13:55 Ko-
bra - oddziat specjalny 14:55
¢ STOPDrogéwka 15:55 Kobra
¢ -oddziatspecjalny 17:00
: Nowe Sekrety Sasiadéw

+ 18:00 Policjantkii Policjanci

- serial obyczajowy 20:00
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21:05 Czerwony
skorpion Nikolai dostaje
misje zinfiltrowania i rozbicia
antykomunistycznej opozycji
w jednym z afrykanskich
krajéw podporzadkowanych
:  IwiazkowiRadzieckiemu.
< 23:25 Ucho Prezesa 23:45 1944
¢ Akgafilmurozgrywa sie
miedzy lipcem a listopadem
1944 roku. 01:50 Galileo
02:50 Trans World Sport
03:55 SuperLudzie

ceccscccses

ceee

cesee

$ 11:45 Historiai architektura
11:50 100 cudownych miejsc
naswiecie 12:00 Aniot Pari-
+ ski12:03 Informacje dnia
2 12:20 Sanktuaria polskie 12:40
¢ Lodowa podréz 13:25 Swiety
na kazdy dzieri 13:30 Msza
Swieta 14:30 W poszuki-
waniu dowodéw 15:30
:  Mahajanga 15:50 Ma sie
rozumiec 16:00 Informacje
dnia 16:10 Jestem mama
: 16 30 Kalejdoskop Mtodych
16:50 Niezwyktosci przyrody
Nowej Zelandii 17:00 100
¢ cudownych miejsc na $wiecie
17:10 Prosto o gospodarce
:  17:30 Okiem kamery 18:00
Aniot Pariski 18:05 Infor-
macje dnia 18:15 Rozmowy
:  niedokoriczone 19:25 Swiety
nakazdy dzier 19:30 Kazdy
maluch to potrafi 19:45
Modlitwa 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
: Jasnogorski

ceee

ceee

cssccssce
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3 5 NIEJEDNA W PARKU . . . ) . )
MONETA ‘Q’?\m q \ ARENA 71 23 17D 8 4 16| 5A 24". 5 20 (8 . 5 .
CHARO- ZAPAS- ° °
NIKA
_NA A:’" Wiedzac, ze jednakowym liczbom odpowiadaja jed-
LOD NA L SZALFU- BLED- 8| 2% nakowe litery, nalezy utozy¢ prawidlowa krzyzéwke.
RZECE 19] 20 TRZANY 17| 18 NOSC Litery z pél zaznaczonych utworza 2 wyrazy zwia-
L PRAWY g| 25| Zzaneze sobg tematycznie -rozwigzanie.
DOPLYW
il 4. HOMONIM
Ptar | o e 10] 26 Opowiada o sgsiadach
9 straszne, niestworzone rzeczy.
L al 7 Gdyby jej to wprost zarzucié,
21 8 25 czy Sle ______ ?/___/ _________ ?
MIASTO
RopzAl pPOSTOL e 12) 28 5. MAGIA
STATKOW FRANCJI
1) beksa, mazgaj, 2) |1 2 3 |4 |5 |6
L 131 29 roslina zwana topu-
12 13 chem lub gtowaczem, |2
S 3) syn Zeusa i Latony,
FRANC. 14| 30| Dblizniaczy brat Arte- |3
Ecijdy’ o(piek%]zguz, 4) . Poczatkowe litery: D. R. N. A.
am (ur. , sce-
4 7 6 15| 31| nograf lub postaé 6. HOMONIM
ZDec: IZ QPV?/rybuWOQ)Y Strlzet; 5 Tysbogaty _ __,/_/_
. ec vvebera, o) ser lu uste mamy kiesy.
o] 1 CEIEC zol 2 32] L1l 3 gicha kiebasa, 6) list [6 T pojodziosz do.
Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 32 utworzg stowa wieznia. bez podpisu. my zas do Odessy.

nie widziaty

7. HOMONIM

Nie lubity lwy Sycylii,
stonie Malty tez - niestety!
Dodam bez wahania chwili,

10. WIROWKA OBRAZKOW.

Wpisz
wszystkie nazwy rysunkow tak, aby bez-
btednie powstalo rozwigzanie zadania.

do diagramu

prawoskretnie

ROZRYWKOWE TO i OWO

KUPON - 218

9. SAMOTNICY WSROD PAR

8. DWADZIESCIA SZCZEGOLOW

Na powyzszej ilustracji ssaki wystepujg parami, ale

nie wszystkie. Podaj numery samotnikow.

F O N T AN|E
35 1 12 17 (33 |4 16
9 7 20 |23 18 32 13
10 (25 |27 5 31 26 |8
1 34 |28 15 19 21 14
24 |2 29 30 |6 3 22
. 1 2 3 4 5 6 7|
Rysunek dolny rézni sie od gérnego az dwudziesto- o 4 @ 2l H El
ma szczego6tami. Znajdzich co najmniej 15.
¥ Xk % ¥k ¥k 15| 16] 17 18] 19| 20| 21
13.ANAGRAM 22| 23| 24| 25| 26| 27| 28
_____ nadejdzie _ _ _ _ _ pora,
warto pomysle¢ o cieptych ubiorach. 29| 30| 31] 32| 33 34| 35

11. LOGO-
SZYFROGRAM

Wszystkie litery od 1 do 35 utworzg

mys$| autora uwidocznionego w dia-

gramie.

F) miasto na ptd.-zach. od Kijowa,

0O) ruszenie pociggu,

N) nowina,

T) nazwa sztucznych widkien produko-
wanych we Francji,

A) surowy tryb zycia,

N) gotoéwkido kieszeni,

E) szczytGor Skalistych.

12. LITERA
B D F J|L

W puste pole wpisz taka litere, aby ra-
zem z juz uwidocznionymi tworzyta lo-
giczny ciag.
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ZGLASZANIE AWARII | USZKODZEN ORAZ BIEZACE INFORMACJE

O AWARIACH | PRACACH PLANOWYCH 99 1
TEL.

/— \ PGE Dystrybucja S.A Oddzialt Warszawa RE Legionowo
PGE zawiadamia, ze planowana jest przerwa w dostawie

energii elektrycznej dla odbiorcéw zamieszkatych:

POWIAT NOWODWORSKI
Data gmina, miejscowos¢ Numery i nazwy stacji Wyltaczenia
nazwy i zakres numerowy ulic w godzinach
12.01.2021 Topolina 04-1491 (TOPOLINA 2)
10:00-13:00
49, 61, 64, 122, 127, 143, 144
ul. Debowy Tor 24, 26, 30B, 30C
Jeziorna; Szarego Zabciora
14.01.2021 Dosin 04-1470 (DOSIN)
08:00-12:00
ul. Przygody
15.01.2021 Michatéw-Grabina 04-0846 (MICHALOW GRABINA)
09:00-13:00
ul. Przyrodnicza 15, 17, 19, 21, 23, 25, 27
ul. Kwiatowa od nr 1 do 15
ul. Lesna
ul. Kasztanowa
ul. Przylesna
POWIAT NOWODWORSKI
Data gmina, miejscowos¢ Numery i nazwy stacji Wytaczenia
nazwy i zakres numerowy ulic w godzinach
14.01.2021 Palmiry 04-1362 (PALMIRY 2)
ul. Jasminowa 10:00-14:00
ul. Malinowa
ul. Dzikiej R6zy

Przerwy w dostawie energii elektrycznej spowodowane sa koniecznoscia przeprowadzenia prac
konserwacyjnych na urzadzeniach energetycznych, za niedogodnosci przepraszamy

SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA
LOKATORSKO - WLASNOSCIOWA ,,DAZNOSC”
W NOWYM DWORZE MAZOWIECKIM UL. BOH. MODLINA 28

ogtasza przetarg nieograniczony na wykonanie

remontu 5 szt. klatek schodowych polegajacy na utozeniu terakoty

w klatkach schodowych, malowaniu scian i sufitéw, wymiana drzwi
wejsciowych wraz z wykonaniem robét towarzyszacych w budynku
mieszkalnym przy ul. Chemikow 7 w Nowym Dworze Mazowieckim,

Szczego6towe informacje dostepne s na stronie internetowej
www.smlw-daznosc.pl
Zastrzega sie prawo uniewaznienia przetargu bez podania przyczyny.

PRACA

dam prace

AAAAAA Zatrudnimy wykwalifiko-
wanych stolarzy, wysokie zarobki,

M4 017 573 LEG 50999
mfryzjerke 571514633

LEG 51758

M Praca porzadkowa, sprzatanie.
Stawki do 15 zt netto. Mozliwa
umowa o prace. Zapraszam do
kontaktu 518052228

PUL51749

AUTO-MOTO

sprzedam

mSkoda Superb 11.2014r. 1,8 160KM au-
tomat, tempomat. 100% bezwypadko-
wy. Serwisowany w ASO. 601394754
PUL 51742

mSkup aut, ptatne gotowka, kazdy
stan, odbior laweta 507004316

LEG 51413

EDUKACJA

korepetycje

mDoswiadczony naucz matemat. podst.
ponadpodst.- skutecznie, 506710424

LEG 51700

przychodnie

ultramedica

CENTRLM TOSDWI A HOBETY

ELINIKA,
GINERDLOGICINO - POLOZMICZA

m7DROWIA KOBIETY
- ginekologia kompleksowo,
prowadzenie ciazy USG 3D/4D
- ortopeda dzieciecy i dla dorostych
- proktolog, réwniez zabiegi
- dietetyk klliniczny,
ul.Sienkiewicza 10, tel. 518 447 748

www.umedica.pl
LEG 51037

WSPIERA) POLSKICH PRZEDSIEBIORCOW

| —

StawMAar MEBEL STYL s.c.

Mozliwos¢ wykonywanych przez nas ustug pozwala nam
usprawnic¢ proces wykonczenia domu czy mieszkania w meble wszelkiego rodzaju,

co pozwoli Painstwu zaoszczedzi¢ wiele czasu.

W ZAKRES NASZYCH PRAC WCHODZA:

+ SZAFY 1 GARDEROBY,

« MEBLE KUCHENNE - WRAZ Z WSZELKIEGO RODZAJU BLATAMI KUCHENNYMI,

- MEBLE £tAZIENKOWE - TAKZE W POLACZENIU Z GRANITEM,

» RECEPCJE ORAZ MEBLE BIUROWE,
+ MEBLE NOWOCZESNE I STYLIZOWANE
- BIBLIOTEKI, BIURKA, STOLY,
 REGALY WOLNOSTOJACE, KOMODY ITP.,

- DRZWI WEWNETRZNE,

SEAWMAR MEBEL STYL S.C.
05-110 Jabtonna, ul. Szkolna 42 a
tel.: 504 017 573, 504 017 574

e-mail: mmowinski96@gmail.com, slawomir.parzonko@gmail.com

WWW.SLAWMAR.COM.PL

mDr. n.med. pediatra - neonatolog
Maria Gudyka-Piérkowska
L-wo, Sienkiewicza 30,
601593502, 227841418
LEG 51083
mDr n.med Robert Piérkowski
Gabinet ginekologiczny L-wo
ul. Husarska 9 blok 107,
227742162, 601391910

LEG 51671

mDr n.med Robert Piorkowski
Gabinet ginekologiczny L-wo
ul. Husarska 9 blok 107,
227841418, 601391910
LEG 51082

MGABINET ENDOKRYNOLOGICZNO
GINEKOLOGICZNY
dr nauk med. Tadeusz Podsiadtowski
L-wo ul.Zegrzyrska 11 A pon.- pt
- catodobowo, leczenie tradziku
7848198, 602 272 345

LEG 51038

TS

PROFESJONALNE KOSMETYK
AKCESORIA FRYZJERSKIE
tal 508 479 937
wl. Jana Pawda 1T 30/US
mSKLEP FRYZJERSKI O WEOS
W naszej ofercie posiadamy:
- profesjonalne kosmetyki,
- akcesoria oraz sprzet fryzjerski
Kupujac w naszym sklepie, mozesz
liczy¢ na profesjonalne doradztwo.
tel. 508 479 937
ul. Jana Pawta Il 30/U5, 06-100
Puttusk

PUL 51719

SZPITAL - ®

meaia <*
[

PORADNIE SPECJALISTYCZNE

Jozefa Pitsudskiego 20

05-120 Legionowo

22 774 26 40 )
www.mediq.pl

MNawet
45000

T

A

TURYSTYKA

BIURO PODAAZY

Wiestawa Nawrot

B

MBiuro podrézy Wiestawa Nawrot
Najlepsze oferty, first minute i last
minute, bilety tanich linii lotniczych,
bilety autokarowe. NDMaz., ul.
Przejazd 5, tel. 227754333,
turystyka@vip-nawrot.pl, www.
vip-nawrot.pl
NDM 51453

UstUGl

remont i budowa
M (yklina bez. uktadanie 504957222

LEG 51634

Docieplanie budynkéw - odgrzy-
bianie i malowanie elewagji
602-482-572

LEG 51760

MGladZ, malowanie, rem 504930143

LEG 51767

HYDRAULIK 512 121 552

PUL51052

mMalowanie-tapetowanie-remonty
osobiscie-solidnie 694065757
LEG 51757

M Ustugi remontowo-budowlane.
Kompleksowa budowa/rozbudowa
budynkow. Remonty, wykoriczenia.
Adaptacja poddaszy, glazurnictwo,
elewacje, ogrodzenia. 516529536,
603458182

PUL51759

Nasz park maszyn oraz

wieloletnie doswiadczenie

pozwala wykonaé¢ nam kazdy rodzaj mebla

wiec chetnie podejmiemy sie wykona¢

nietypowe i trudne zlecenia.



http://www.smlw-daznosc.pl/
http://www.umedica.pl/
mailto:turystyka@vip-nawrot.pl
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naprawy

mKomputery - dojazd, sprzedaz,
skup uzywanych, nowe sktadane
513820998

LEG 51520

finanse i prawo

mBIURO RACHUNKOWE Anna
Swiecka
Prowadzenie Ksiag Rachun-
kowych, Ksiag Podatkowych,
VAT, ZUS, Reprezentacjaw US i
ZUS, Wyprowadzenie zalegtosci
podatkowych. tel:227743594, ko-
m:605859559, e-mail:a.swiecka@

wp.pl

LEG 51755

ZWIERZETA

wielkosci (21 kg) w typie amstaffa
znaleziony 05.01.2021 na terenie
Otwocka. Chtopak jest zywiotowy,
lubi by¢ w centrum uwagii ciagle o
nia zabiega. Bombaj umie chodzi¢

na smyczy, ale zdarza mu sie mocno
pociagnac. Psiak teskni... Tel: 795 845
242 fundacjapsom.pl

NDM 51762

BIURO UStUG KSIEGOWYCH - ksiegi
rachunkowe, ksiegi podatkowe,
VAT, ZUS, reprezentacja przed
urzedami.

790-545-508 biuro@e-accoun-

ting.com.pl
LEG 51691

UBEZPIECZENIA

Wiestawa Mawrot

MFotogeniczny Harnas to 4-miesieczny
kocurek znaleziony na terenie gminy
Sochaczew. Jest wesoty, towarzy-
skii ciekawy $wiata. Kto pokocha
pregowanego kotka? Tel: 795 845 242

fundacjapsom.pl
NDM 51765

mKompleksowe ubezpieczenia:
komunikacyjne, majatkowe, na zycie,
turystyczne. Ubezpieczenia Wiestawa
Nawrot, NDMaz., ul. Przejazd 5, tel.
664416376, 227754333, ubezpiecz-
nia@vip-nawrot.pl, www.vip-nawrot.

NDM 51454

HAnteny, ustugi RTV, domofony,
wideofony, alarmy. 608630582

LEG 51320

BIZNES
NIERUCHOMOSC

sprzedam dziatke

m0lszewnica Stara okoto 1000m2 190zt/
m2 prad, gaz, wodociag, do negocjacji
501833362

LEG 51683

M|graszka to 6-miesieczna biato—czarna
kicia znaleziona na terenie gminy
Sochaczew. Jest bardzo towarzyska,
energiczna, Ignie do cztowieka i
uwielbia pieszczoty. Zaadoptuj
rozbrykany skarb. Tel: 795 845 242

fundacjapsom.pl
NDM 51764

do wynajecia

mDo wynajecia lokal ustugowy 45 m
pietro wejécie od ulicy i 2 mieszkania
60 m pietro i 50m parter Legionowo ul
Kosciuszki 106 ( 150m do PKP i MZK .
604185925 dermur111@wp.pl

LEG 51750

Mtejk to staruszek w typie owczarka
niemieckiego (30 kg) znaleziony na
terenie gminy Brwinow. Jegomosc jest
mocno zagubiony, nie umie chodzi¢
na smyczy. Do cztowieka zachowuije re-
zerwe, do innych zwierzat - jeszcze nie
wiemy. Czy Méj cztowiek mnie pozna?
Tel: 795 845 242 fundacjapsom.pl

NDM 51761

mDo wynajecia w Puttusku mieszkanie
dla kobiety tanio 509661909
PUL 51766

MLokale w centrum Legionowa
602293860

LEG 51733

ROLNICTWO

mKupie kazdy ciagnik rolniczy/kombajn,
gotéwka 507004316

LEG 51414

OGLOSZENIA
DROBNE

do biezacego numeru
przyjmujemy
DO PONIEDZIALKU
do godziny 12:00.

=== CYKLINIARKI""MNNE

MRoxa to sympatyczna 2-latka Sredniej
wielkosci (25 kg) znaleziona na terenie
gminy Otwock (U Nas od 31.12.2020).
Sunia Ignie do cztowieka, uwielbia
pieszczoty, tadnie chodzi na smyczy.
Kogo czarna zquba? Tel: 795 845 242

fundacjapsom.pl
NDM 51763

UROCZYSTOSCI
organizacja imprez |

mRESTAURACJA LEGIONOWSKA;
NA WYNOS
od 12 do 18
Tel. 511 107 701,
chrzciny, komunie, stypy,
urodziny, uroczyste obiady,
romantyczne kolagje, catering.

www.legionowska.pl
LEG 50234

MATRYMONIALNE

MATRYMONIALNE
KOMUNIKATY
ROINE

ELEKTRCI INSTAL

227661218
22 78241 31

HURTOWNIA ELEKTRYCZNA
ELEKTROINSTAL JABLONNA
HURT-DETAL 3
KABLE,PRZEWODY,0SWIETLENIE
TEL.22/7824131

tel.:

LEG 51338

FOTO

-TANIO-

VIDEO

www.foto-legionowo.pl

Zaktad Ustug
Komusalne-Socjainyeh
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1. Wypetniony kupon prosimy przyniesé do biur ogloszen tygodnikéw:
Mazowieckie To i Owo, Lokalna, Tygodnik Nowodworski, Tygodnik Pufttuski.
2. Kupon bez peinych, czyteinych danych ziecajacego jest niewazny.
3. Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogfoszen.
=7 M A [ A A

. INTER [l T
\c. mns ’—ﬁ\\ ‘—J U\A U‘j U L%f\;‘gin\Z‘Z‘ingn\iew Ksiazek

Filia Legionowo
ul. Zegrzynska 4

tel.: 22 767 53 80
tel.: 22 767 53 89

INTERCARS.COM.PL ||

MECHANIKA | ELEKTRYKA SAMOCHODOWA
WSZYSTKICH MAREK

Legionowo, Ul. Wrzosowa 11a
tel. 22784 44 50, 504 688 558

www.motoklinika.auto.pl

Nowy Dwoér Mazowiecki, 16.12.2020r.
AB.6740.714.2020

OBWIESZCZENIE

Na podstawie art. 61 § 4 w zwigzku z art. 10 § 1, art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca
1960r. - Kodeks postepowania administracyjnego (Dz.U. z 2020r., poz. 256 ze zm.) oraz art. 11d
ust. 5 ustawy z dnia 10.04.2003r. o szczegdlnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji
w zakresie drég publicznych (tj. Dz. U. z 2020r., poz. 1363 ze zm.)

Starosta Nowodworski
zawiadamia,

ze zostato wszczete postepowanie administracyjne na wniosek Wéjta Gminy Czosnéw ul.
Gminna 6, 05-152 Czosnéw z dnia 11.12.2020r., w sprawie zezwolenia na realizacje inwestycji
drogowej polegajacej na budowie drogi gminnej bez numeru (ul. Rzeczna) w miejscowosci
Sady w gminie Czosnéw obejmujacej nizej wymienione dziatki ewidencyjne lub ich czesci:

e dziatki pod inwestycje drogowa:

obreb 0030-Sady:
dz. nr ew.: 37/5%(37/12, 37/11), 36/3*(36/5, 36/4), 34/2*(34/4, 34/3), 31/1*(31/4, 31/5),

29/2*(29/3, 29/4), 30/16%*(30/21, 30/20), 31/2,

(*dziatka podlegajaca podziatowi - w nawiasach wyszczegdlniono dziatki po podziale; pogrubionym
drukiem zaznaczono dziatki przeznaczone pod inwestycje drogowa);

® dziatka pod inwestycje drogowa stanowigce wtasnos¢ Gminy Czosnow:

obreb 0030-Sady
dz. nrew.: 35/1,

® dziatki przeznaczone pod przebudowe innej drogi publicznej - drogi wojewddzkiej nr 575:

obreb 0030-Sady
dz. nrew.: 109/5,

Pouczenie

Zgodnie z art. 10 §1 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 roku Kodeks postepowania ad-
ministracyjnego (Dz.U. z 2020r., poz. 256 ze zm.) - Organy administracji publicznej obowigzane
sg zapewnic¢ stronom czynny udziat w kazdym stadium postepowania, a przed wydaniem de-
cyzji umozliwi¢ im wypowiedzenie sie co do zebranych dowodoéw i materiatéw oraz zgtoszo-
nych zadan - strony niniejszego postepowania moga zapoznac sie z aktami sprawy w trakcie
prowadzonego postepowania w Wydziale Architektury i Budownictwa Starostwa Powiatowe-
go w Nowym Dworze Mazowieckim, ul. |. Paderewskiego 1B w godzinach pracy urzedu: po-
niedziatek-piagtek 8:00 — 16:00 po wczesniejszym telefonicznym uzgodnieniu wizyty z osoba
prowadzaca sprawe:
tel.: 22 765 32 32 - sprawe prowadzi Matgorzata Baur.

Zgodnie z art. 11 d ust. 9i 10 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003r. o szczegdlnych zasa-
dach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych (tj. Dz. U. z 2020r. poz.
1363 ze zm.) z dniem zawiadomienia o wszczeciu postepowania w sprawie wydania decyzji
o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej, nieruchomosci stanowigce wtasnos¢ Skarbu
Panstwa badz jednostek samorzadu terytorialnego, objete wnioskiem o wydanie decyzji o ze-
zwoleniu na realizacje inwestycji drogowej, nie moga by¢ przedmiotem obrotu w rozumieniu
przepiséw o gospodarce nieruchomosciami. Czynnos¢ prawna dokonana z naruszeniem po-
wyzszego zakazu jest niewazna.

Jednoczesnie zawiadamiam, ze zgodnie z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960r.
Kodeks postepowania administracyjnego (Dz. U. 2020r. poz.256 ze zm.), zawiadomienie stron
postepowania uwaza sie za dokonane po uptywie 14 dni od dnia publicznego ogtoszenia
w Starostwie Powiatowym w Nowym Dworze Mazowieckim przy ul. |. Paderewskiego 1B,
w Urzedzie Gminy Czosnéw przy ul. Gminnej 6, urzedowych publikatorach teleinformatycz-
nych - Biuletynie Informacji Publicznej w/w urzedodw, a takze w prasie lokalnej,Tygodnik No-
wodworski".

Wicestarosta Nowodworski
/-/ Pawet Calak



mailto:nia@vip-nawrot.pl
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POWIAT. Jak radzg sobie strazacy w czasie pandemii?

Stuzby w stuzbie mieszkancom

Od momentu ogloszenia pandemii zmienito sie nie tylko zycie kazdego z nas. Rowniez stuzby dbajace o nasze bezpieczenstwo musiaty

przeorganizowac swoje codzienne funkcjonowanie

Poprosilismy  przedstawi-
cieli poszczegolnych shuzb
mundurowych o udzielenie
nam odpowiedzi na kilka
pytan zwigzanych z funkcjo-
nowaniem jednostek w dobie
panujacej epidemii. Po prze-
analizowaniu odpowiedzi wy-
tonit si¢ nam obraz tego, jak
wiele wysitku i1 zaangazowa-
nia wktadajg funkcjonariusze,
by zapewni¢ bezpieczenstwo
1 odpowiedni poziom ochrony
zycia i zdrowia mieszkancow
powiatu.

OSP-RW zabezpiecza
i pomaga osobom
w kwarantannie

Mazowiecki ~ Komendant
Wojewodzki wyznaczyt m.in.
OSP-Ratownictwo ~ Wodne
do obstugi calego Mazowsza
w czasie trwajacej pandemii.
Strazacy dowozg jedzenie
i leki oraz wyprowadzaja psy
z domoéw, gdzie odbywa si¢
izolacja lub kwarantanna.
Srodki rzeczowe w postaci
sprzgtu i plynow do dezynfek-
cji druhowie otrzymali od Wo-
jewody Mazowieckiego i z pu-
li marszatkowskiej. Ochotnicy
prowadza réwniez inne nie-
typowe dziatania, z ktorymi
spotykaja si¢ u 0sob bedacych
na kwarantannie. Szczegolnie
zapadla im w pamig¢ sytuacja
z chorym kotem, ktorego nikt
nie chciata odwiez¢ do leczni-
cy, a niestety byta taka potrze-
ba. Nie pozostawili zwierzgcia
w potrzebie i przewiezli do
weterynarza, ktory uratowat
kotu zycie. Jak podaja w swo-
ich statystykach, za ubiegly
rok zanotowali znacznie mniej
zdarzen na terenach nad rze-
kami. Ludzie zdecydowanie
mniej przebywali na terenach
nadwodnych. Niestety na dro-
gach zwigkszyta si¢ ilos¢ ko-
lizji i wypadkow, na szczgscie
mniej bylo ofiar $miertelnych.
Pomimo trudnego czasu, w ja-
kim przyszto dziatac, jednost-
ka moze odnotowaé pewne
sukcesy.

- Zakupilismy dron do
pracy pod wodq oraz defi-
brylator AED i Radiostacje
dla grupy poszukiwawczej.

Uczestniczylismy — rowniez
w  tzw. Izolowanych Zda-
rzeniach Ratownictwa Me-
dycznego czyli zdarzeniach,
do ktorych powinien byc
zadysponowany Zespol Ra-
townictwa Medycznego, ale
z powodu braku wolnego ze-
spotu do akcji wysytana jest
Straz Pozarna. W ostatnim
czasie odnotowano wzrost
minimum 3-krotny zdarzen.
Przykiadem jest np. awaryj-
ne otwarcie mieszkania na
prosbe policji i przy braku
karetki to strazacy udzie-
lajg pomocy lub odstepujg,
jesli na ciele znajdujq sie
plamy opadowe. Kolejnym
przykladem jest np. wypadek
samochodowy i przy braku
karetki to na strazakach spo-
czywa obowiqzek udzielenia
pomocy poszkodowanym
do czasu przybycia zespotu
medycznego lub smiglowca
LPR. Ostatnie zdarzenia ma-
Jjg zwiqzek z pandemiq i przez
to, ze karetki dlugo oczekujg
przed szpitalami i nie mo-
gq przyby¢ na wezwanie.
To wtedy do akcji wlgczajq
sig strazacy - wyjasnia nam
druh, Marek Karpowicz
z OSP-RW.

Powiatowa Straz Pozarna
ochrania i koordynuje
Poczynajac od marca kie-

rownictwo Komendy zostato
zmuszone do natychmiasto-
wego opracowania i wdroze-
nia nowych zasad funkcjono-
wania, procedur i obostrzen,
ktére funkcjonuja do chwili
obecnej na terenie jednostki,
jak i podczas wyjazdow. Zasa-
dy te, zostaly wdrozone w for-
mie podpisanych i obwigzu-
jacych procedur, zawieraja-
cych szczegodlne obostrzenia
sanitarne. Dotyczyly miedzy
innymi organizacji zmiany
stuzby w Jednostce Ratowni-
czo-Gasniczej 1 Stanowisku
Kierowania Komendanta Po-
wiatowego PSP w taki sposob,
aby ograniczy¢ do minimum
bezposredni kontakt migdzy
strazakami z réznych zmian
stuzbowych oraz pracowni-
kami komendy pracujgcymi

w  biurach. Wprowadzono
pomiary temperatury przed
rozpoczeciem stuzby, rota-
cyjny sposob wejs¢ 1 wyjsé
do/z budynku jednostki, obo-
wigzkowa dezynfekcje rak
w wyznaczonych punktach,
obieg dokumentacji w formie
elektronicznej.
Wprowadzono ogranicze-
nie dostepnosci catego terenu
komendy dla 0sob z zewnatrz
(interesantow, cztonkoéw
OSP i innych o0sdb). Strazacy
z Jednostki Ratowniczo-Ga-
$niczej 1 Stanowiska Kiero-
wania pracujg obecnie w in-
nym systemie — dotychczas
byl system trzyzmianowy,
24/48, a obecnie obowigzu-
je system czterozmianowy,
z interwatami tygodniowy-
mi tzn. dwie zmiany pelnig
stuzb¢ naprzemiennie przez
7 dni, a nastgpnie taki sam
cykl realizuja pozostate dwie
zmiany. Nawigzano S$cista
wspotprace z Sanepidem
w zakresie cyklicznego, co-
dziennego otrzymywania
aktualizacji danych adre-
sowych miejsc, w ktorych
przebywaja osoby poddane
kwarantannie. Bylo to nie-
zbedne z uwagi na potrzebe
wczesdniejszego zabezpiecze-
nia strazakow w odpowied-
nie $rodki ochrony podczas
ewentualnych  interwencji
w takich miejscach. Na pod-
stawie polecen ze szczebli
nadrzednych (KG PSP, KW
PSP) =zawieszona zostala
dziatalno$¢ szkoleniowg wo-
bec jednostek OSP — w mar-
cu odbyto si¢ jedno szkolenie
tuz przed rozpoczeciem za-
je¢ praktycznych, a kolejne
we wrzesniu, gdzie udato
si¢ zrealizowaé zajecia tylko
w jeden weekend. Osrodki
szkolenia KW PSP realizu-
ja zajecia online w ramach
doskonalenia  zawodowego
dla strazakéw z Jednostek
Ratowniczo-Gasniczych.
Wszelkie odprawy, narady
z KW PSP realizowane sa
takze online w formie vide-
okonferencji. W miar¢ moz-
liwosci 1 biezacych potrzeb
naprzemiennie realizowana

Nie zapminajmy, ze strazacy zmagali si¢ rowniez z pozarami

L

w czsie pandemii strazacy pomagali mieszkancom w ich codziennych

obowiagzkach, nie zapominajac o czworonogach
Fot. Ochotnicza Straz Pozarna-Ratownictwo Wodne

jest prace zdalng (dotyczy to
pracownikéow i funkcjona-
riuszy biurowych).

- W dzialaniach operacyj-
nych zewnetrznych zwigkszy-
ta sig statystyka wyjazdow
do zdarzen, glownie medycz-
nych oraz w ramach pomocy
ludnosci. Nastgpito ponadto
drastyczne zwigkszenie licz-
by dodatkowych czynnosci
zwigzanych z raportowa-
niem do KW PSP wszelkich
informacji z terenu powiatu
zwiqzanych z koronawiru-
sem — oznaczanie (tzw. fla-
gowanie) konkretnych zda-
rzen w systemie ewidencji,
raportowanie stanu wyposa-
zenia ochrony indywidualnej
itp. Dodatkowym naszym
obowigzkiem bylo takze wy-
znaczenie jednostek OSP do
realizacji dziatan z zakresu
ewentualnego wsparcia i po-
mocy osobom, ktore objete
sq kwarantanng z powodu
zagrozenia koronawirusem
SARS-CoV-2 - poinformowat
nasml. bryg. mgr Tomasz Wo-
toszyn - oficer prasowy PSP
Nowy Dwor Mazowiecki.W
kazdej gminie wyznaczona
zostata jedna taka jednostka,
ktora zostata odpowiednio
przeszkolona (koresponden-
cyjnie), a nastepnie systema-
tycznie doposazana w $rodki
ochrony osobistej.

Strazacy czesto sg pierwsi, jeszcze przed karetka.

Fot. Ochotnicza Straz Pozarna-Ratownictwo Wodne

- W zakresie wparcia naszej
komendy w zwigzku z pan-
demiqg wyglgda to tak, ze
systematycznie otrzymujemy
rozdzielniki srodkow ochrony
osobistej strazakow PSP dedy-
kowanych do uzycia w zwiqz-
ku z zagrozeniem koronawi-
rusem. Wsparcie otrzymujemy
glownie od Wojewody Mazo-
wieckiego za posrednictwem
KW PSP. Srodki pochodzg
najczesciej z Agencji Rezerw
Materiatowych. W poczqtko-
wym okresie trwania pande-
mii byly odczuwalne rzeczy-
wiscie braki tych Srodkow,
tzn. otrzymywalismy ich za
mato. Bylo to w duzej mierze
efektem naglego wzrostu za-
potrzebowania na te srodki na
krajowym rynku, a co za tym
idzie — wzrostu cen i spadku
dostepnosci. Jednak w miare
uplywu czasu dostawalismy te
srodki czesciej i wigcej. Obec-
nie moge stwierdzi¢, ze nasze
zasoby Srodkow ochronnych
sq wystarczajgce. Mowa jest
o Srodkach takich jak masecz-
ki ochronne (jednorazowe tzw.
chirurgiczne oraz maski typu
FFP2 i FFP3 o wymaganym
standardzie ochrony biolo-
gicznej), rekawiczki  latek-
sowe, Srodki dezynfekcyjne,
przytbice, fartuchy, kombine-
zony ochronne. - dodaje ofi-
cer. Czgs¢ srodkoéw ochrony
na podstawie otrzymanych
rozdzielnikow przekazywane
sa takze do jednostek OSP.

- Cala sytuacja jest dla
nas nowa, specyficzna wiec
sporo emocji towarzyszyto
wszystkim strazakom glownie
na poczqtku pandemii. By-
wato nerwowo, gdy pojawily
sie  przypadki  zachorowan
na COVID-19 wsrod naszych
strazakow lub np. w sytuacji
gdy po dojechaniu na miejsce

zdarzenia w celu niesienia po-
mocy okazywalo sie, ze straza-
¢y majq do czynienia z osobg
zakazong. Na szczescie byly to
przypadki jednostkowe, ktore
nie zaburzyly nam znaczgco
toku stuzby i pracy ani nie ob-
nizyly poziomu naszej gotowo-
Sci - konczy swoja wypowiedz
brygadier.

OSP Nowy Dwor Maz.
zabezpiecza pozaryiinne
zdarzenia

Jednostka Ochotniczej
Strazy Pozarnej w Nowym
Dworze Maz. zostata zgtoszo-
na do zadan zwiazanych ze
zwalczaniem epidemii. Stra-
zacy-ochotnicy nie baczac
na zagrozenie w wigkszosci
wyrazili zgodg, by uczestni-
czy¢ w dziataniach majacych
na celu pomoc potrzebujacym
w przypadku stwierdzenia Co-
vid-19. Jednakze jak dowiadu-
jemy si¢ od Prezesa OSP Jacka
Gagolewskiego...

- Komenda Glowna PSP
przydzielila naszej jednostce,
Jjuz na wiosne jako glowne za-
danie zabezpieczenie ratow-
niczo-gasnicze rejonu, w kto-
rym  dziatamy. Oczywiscie
otrzymalismy kilka kompletow
odziezy specjalnej, ktora chro-
ni przed zakazeniem gdyby
okazalo sig, ze w momencie
petnienia swoich obowigzkow
jest zagrozenie zarazeniem
sig wirusem. Na szczescie do
chwili obecnej nic takiego sig¢
nie wydarzylo - objasnia J.
Gagolewski. Dziatania OSP
skupione sg glownie na dbaniu
0 bezpieczenstwo przeciwpo-
zarowe i pomoc w wypadkach
drogowych oraz innych zda-
rzeniach losowych.

Ewa Gruszka,
Malgorzata Mianowicz
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POWIAT. Trudny rok dla stuzby zdrowia

Policja kontroluje
i przestrzega

Stan epidemii naktada na
policjantow dodatkowe zada-
nia wynikajagce m.in. z Roz-
porzadzenia Rady Ministrow
dot. ustanowienia okreslonych
ograniczen, nakazow i zaka-
zO6W w zwiazku z wystapie-
niem stanu epidemii.

Funkcjonariusze w trosce
o zycie i zdrowie ludzi realizu-
jadodatkowe obowigzki. Nale-
z3 do nich m. in. sprawdzanie
0s0b poddanych kwarantan-
nie (nawet 1000 oséb dzien-
nie), kontrola przewozu 0sob
komunikacjg zbiorowa, kon-
trola placowek handlowych,
informowanie o zasadach
i zaleceniach wprowadzonych
w zwiazku z rozprzestrzenia-
niem si¢ wirusa za pomocg
megafonow w policyjnych ra-
diowozach, interweniowanie
w przypadku tamania obowia-
zujacych zalecen.

W celu zabezpieczenia oso-
bistego policjanci otrzymali
z Wydzialu Zaopatrzenia KSP
dodatkowe wsparcie w postaci
materiatow do ochrony indy-
widualnej, sg to m.in. masecz-
ki, rekawiczki, kombinezony
czy $rodki do dezynfekeji.

W ostatnim roku odnoto-
wano niewielki spadek do-
tyczacy problemu przemocy
domowej, co przetozylo si¢
na nizsza ilo$¢ wdrozonej
procedury ,,Niebieskie Kar-
ty” w poréwnaniu z rokiem
2019. Ponadto, w poréwnaniu
z rokiem poprzednim odnoto-
wano mniejszg ilo$¢ wypad-
kow drogowych ze skutkiem
$miertelnym na terenie powia-
tu nowodworskiego.

Ratownictwo Medyczne -
wszystkie rece na poktad

Udato si¢ nam réwniez
porozmawia¢ z dtugoletnim
ratownikiem medycznym,
ktéry na co dzien pracuje
w Warszawie. Jest kierow-
cg-ratownikiem, czlonkiem
zatogi karetki systemowe;j,
czyli przeznaczonej do wyjaz-
dow w przypadku wypadkow
lub standw zagrozenia zycia.
Jak sam wspomina podczas
rozmowy, w pierwszej fali
pandemii w marcu charakter
ich pracy niewiele si¢ zmie-
nit. Ich zaloga byta glownie

dysponowana do cig¢zkich
przypadkéw chorobowych lub
zdarzen losowych np. wypad-
ki przy pracy czy wypadki
komunikacyjne. Duze zmiany
nastapity jesienia, kiedy licz-
ba chorych na Covid-19 znacz-
nie wzrosta. Obsady karetek
w wielu przypadkach zostaty
okrojone jedynie do kierowcy-
ratownika i ratownika, czasem
pielggniarki. Lekarze, ktorzy
wezesniej stanowili czg$¢ za-
logi zostali przekierowani do
innych zadan. W tej chwili
tylko pojazdu typu ,,S”, czyli
poprzednio zwane ,,R-kami”,
maja w obsadzie lekarza. Po-
zostate karetki z oznaczeniem
,P”, czyli podstawowe, czgsto
wyjezdzaja tylko w dwuoso-
bowym sktadzie.

-Zmienil si¢ rowniez zakres
czynnosci  medycznych, do
ktorych karetki systemowe sq
dysponowane. Dyspozytorzy
zbierajg wywiad od osoby
wzywajgcej pogotowie. Nie
zawsze w rozmowie telefonicz-
nym jest si¢ w stanie ustali¢
czy chory, do ktorego jestesmy
kierowani moze by¢ potencjal-
nie osobq zakazong Covid-19.
Wiele wyjasnia si¢ na miejscu,
kiedy okazuje sie, ze osoba ma
wysokg gorqczke i inne wska-
zujgce na zakazenie objawy.
Wtedy podejmujemy wszystkie
czynnosci zabezpieczajgce nas
przed mozliwosciq zarazenia.
W karetce posiadamy wszyst-
kie srodki ochrony osobistej
i stosujemy je natychmiast.
Mnie zdarzylo si¢ by¢ raz na
kwarantannie z uwagi na kon-
takt z chorym jednak nie za-
razitem sie. Mamy pobierane
wymazy Srednio raz na dwa
tygodnie — opowiada ratownik
Macie;j.

Brak informacji ze stro-
ny pacjentow powoduje, ze
czesto karetki majg diuzsze
przestoje, poniewaz ratownicy
muszg si¢ kilkakrotnie w cig-
gu dyzuru przebiera¢ i dezyn-
fekowa¢ pojazd. To bardzo
utrudnia prace i powoduje wy-
taczenie zatdg na pewien czas
z funkcjonowania.

-Nie tylko moim spostrzeze-
niem jest fakt, ze ludzie leczq
sie w pogotowiu. Wzywajq ka-
retki z blahych powodow lub
wtedy, gdy sq przewlekle cho-
rzy i np. zabraklo im lekarstw.

W przeswiadczeniu wielu 0sob

Jest to, ze zespol ratowniczy
zabierze ich i bez oczekiwania
w kolejkach trafig na SOR.
Takie zachowanie powoduje,
ze moze zabrakngc medykow
tam, gdzie faktycznie trzeba
uratowac¢ komus Zzycie. Dla-
tego np. bardzo obawiamy sig
decyzji, ktora jest rozwazana
i ma zapas¢ niebawem, aby
kazda zaloga posiadata moz-
liwos¢ wykonywania testow.
To moze spowodowac, ze be-
dziemy wzywani nagminnie,
by wykona¢ testy pacjentowi,
ktory zakasltal, a tak naprawde
nie posiada innych objawow.
Juz teraz mozemy zaobserwo-
wac, ze napiecie wsrod ludzi
Jest duze. A co ciekawe, glow-
nie bojq si¢ i panikujg osoby
w miarg mlode, ktore nie sq
w glowniej grupie ryzyka —
dodaje ratownik.

Z naszych ustalen wyni-
ka, ze ratownicy pomimo, ze
sg wlaczeni w system walki
z pandemig nie otrzymali do-
datku w postaci +100% pensji.
Jak powiedzial nasz rozmow-
ca, maja przyznany dodatek
covidowy (W znacznie nizszej
wysokos$ci), ktory nalezat si¢
im od marca, ale zostal zamro-
zony i wyplacony dopiero we
wrzesniu.

Jak mowi podstawowa zasa-
da ratownictwa, by moc nies¢
pomoc ratownik sam musi
czu¢ si¢ bezpiecznie. Trudna
rzeczywistos¢, ktora spotka-
fa stuzby moze sta¢ si¢ nieco
fatwiejsza jesli my wszyscy
bedziemy stosowac si¢ do za-
lecen 1 nie naraza¢ swoim nie-
przemyslanym zachowaniem
na ryzyko zakazenia.

Nowodworskie Centrum
Medyczne - na pierwszej
linii frontu

Nie ulega zadnym watpli-
wosciom, ze najwigcej zmian
przeszia stuzba zdrowia. Me-
dycy musieli w ekspresowym
tempie dostosowac si¢ do trud-
nej sytuacji pandemicznej, bg-
dac przy tym na pierwszej li-
nii frontu w walce z wirusem.
Blyskawicznie = zmieniajgce
si¢ przepisy 1 rozporzadze-
nia powodowaty, ze rowniez
trzeba bylo by¢ niezwykle
elastycznym na zmiany. Nie-
zwykle wazne byto od samego

Ratownicy medyczni czesto wiele godzin czekali pod szpitalami

Medycy w stuzbie mieszkancom

poczatku Sciste przestrzeganie
procedur, czyli jak zabezpie-
czy¢ siebie 1 wspolpracow-
nikow (tu przede wszystkim
kluczowa rolg odgrywa ubie-
ranie si¢ w stroj ochronny
1 bezpieczne rozbieranie), jak
postepowac z pacjentami po-
dejrzanymi o zakazenie, sto-
sowanie dezynfekcji, fumiga-
cji, 0zonowania pomieszczen.

- Takg wyjgtkowg sytu-
acjg, ktora zapadla w pamigé
byta ewakuacja pacjentow
z oddzialu interny zaraz na
poczqtku pandemii, gdy na-
kazem Wojewody musielismy
zabezpieczy¢ w bardzo krot-
kim czasie wszystkie t6zka na
Oddziale interny jako covido-
we. Pierwszy raz stangliSmy
przed takim wyzwaniem jak
wypisanie, przekazanie do
innych placowek wszystkich
pacjentow z oddziatu chorob
wewnetrznych. Udalo sig to
przeprowadzi¢ z niemalym
wysitkiem glownie pozosta-
tego personelu oddziatu jak
iwspomozenia dyrekcji szpita-
la w zorganizowaniu wolnych
miejsc w innych placowkach
medycznych — przekazuje dy-
rekcja Nowodworskiego Cen-
trum Medycznego.

Na poczatku listopada ubie-
glego roku wojewoda postano-
wit przeksztatci¢ szpital w pla-
cowke covidows. Czy byta to
stuszna decyzja? , Decyzja
o przeksztatceniu placowki
w Covidowq byla z punktu wi-
dzenia potrzeb pacjentow tra-
fiona. Nadal caly oddzial we-
wnetrzny i przystosowany od-
dziat chirurgiczny do leczenia
pacjentow covidowych sq pel-
ne. Natomiast na chwilg obec-
nq odcovidowane sq oddzialy:
ginekologiczny,  polozniczy,
pediatryczny, noworodkowy”
- czytamy w odpowiedzi od
dyrekcji NCM. Natomiast je-
$li chodzi o zapelnienie t6zek
w poszczegolnych oddziatach,
to od poczatku listopada do
potowy grudnia oddziat we-
wnetrzny 1 oddziat chirur-
giczny zajety byt w 80-100%,
a oddziaty ginekologiczny,
potozniczy, pediatryczny, no-
worodkowy w 5-10 %.

Medycy musieli sobie radzi¢
nie tylko z wigkszg ilo$cig pra-
cy, ale rowniez ze strachem
zarazenia si¢ w pracy covidem
i przeniesienia go do domu na
najblizszych, czyli rodzicow,
wspotmatzonkow, dzieci.
Duzo stresu dostarczyto row-
niez dyrekeji 1 pracownikom
szpitala dostosowanie pla-
cowki do tzw. placowki covi-
dowej, gdzie konieczne byty
przebudowy na oddziatach
1 budowa $luz. Wyzwaniem
byto réowniez rozprowadzanie
instalacji dostarczajacej tlen

W NCM trwaja szczepienia osob z grpy »0”

bezposrednio, a nie jak z butli
dotychczas. Przede wszystkim
trudne bylo wyzwania finan-
sowe zwigzane z zakupem
dodatkowych srodkow zabez-
pieczenia medycznego jak re-
kawiczki jednorazowe, kom-
binezony, maseczki, okulary,
przyltbice, specjalne $rodki de-
zynfekeji, sprzet do dezynfek-
cji, fumigacji, ozonowania po-
mieszczen, karetek. Tylko na
rekawiczki jednorazowe wy-
datki wzrosty z 50 000 zt rok
wezesniej do 700 000 zt w tym
roku. Zwiazane to jest zarow-
no ze zwigkszonym zuzyciem
ich, jak i znacznie zwigkszong
ceng. Natomiast kombinezony,
maseczki, okulary, przylbice,
specjalne $rodki dezynfekcji,
sprz¢t do dezynfekeji, fumiga-
cji, ozonowania pomieszczen,
karetek to kompletnie nowe
wydatki dla szpitala.

Pomimo trudéw, placowka
moze pochwali¢ si¢ rowniez
sukcesami w 2020 .

,,Na pewno ogromnym suk-
cesem naszej placowki w ro-
ku 2020 jest fakt, iz pomimo
pandemii jestesmy w stanie
zapewnic bezpieczenstwo
oraz niezbedne Srodki ochro-
ny osobistej dla naszego per-
sonelu. Dodatkowo, pomimo
trudnej sytuacji udato nam
sie wykona¢ wiele znaczgcych
inwestycji. Byly to m. in.. mo-
dernizacja oraz doposazenie
sali intensywnego nadzoru
kardiologiczno-internistycz-
nego, remont i doposazenie
oddziatu  ginekologiczno-po-
tozniczego, remont dachu POZ
Zakroczym, remont oddzialu
chirurgii wraz z instalacjg
gazow medycznych. Obec-
nie realizujemy jeszcze dwa
duze projekty inwestycyjne:
termomodernizacja budynku
szpitala, rozbudowa budynku
szpitala o Blok Operacyjny
z Centralng Sterylizatornig
oraz wyposazeniem” — infor-
muje dyrekcja NCM.

Wzwiazkuzczestymizmia-
nami decyzjami Wojewody

Mazowieckiego Nowodwor-
skie Centrum Medyczne za
kazdym razem musiato do-
stosowa¢ placowke do wy-
mogow zgodnych z Decyzja
Wojewody tj. stworzy¢ $luzy
stref czystej i brudnej, pod-
taczy¢ nowe wezly sanitarne.
Koszt dostosowania wynosi 1
250 000 zt. Dodatkowo z wta-
snych $rodkéw zakupiono
sprzet zgodny z wymogami
za kwote 150 000 zt.

- Cieszymy sig, ze w tak trud-
nym dla nas czasie, mozemy
liczy¢ na wsparcie finansowe
oraz rzeczowe ze strony Sta-
rostwa Powiatowego, a tak-
ze Gmin Powiatu oraz Gmin
osciennych, z ktorych miesz-
kancy sq pacjentami naszego
Szpitala. Dodatkowo ogromne
wsparcie zarowno finansowe
Jjak i rzeczowe przekazujg oso-
by fizyczne oraz firmy. Lqgcz-
na kwota, jakq otrzymalismy
w biezgcym roku na specjalne
konto utworzone dla wplat
dotacji i darowizn na walke
z COVID-19 wynosi ok. 338
855 zt — informuje dyrekcja
Nowodworskiego ~ Centrum
Medycznego.

Stowa uznania nalezg si¢
réwniez pracownikom.

- Pracownicy Nowodwor-
skiego Centrum Medycznego
okazali sie bardzo zdyscy-
plinowani na co wskazuje
stosunkowo mata w porow-
naniu z innymi placowkami
liczba zakazen pracownikow.
To wlasnie oni od samego
poczqtku pandemii codzien-
nie stawali na pierwszej linii
frontu, ryzykujqc zakazeniem
koronawirusem i wywola-
ng nim chorobg COVID-19,
pelni poswiecen i zaangazo-
wania. Tu uklon i serdeczne
podziekowania  dla  PRA-
COWNIKOW za wytrwatosc¢,
oddanie, pomoc i pelng de-
terminacje w tych ciezkich
dla nas wszystkich chwilach
— przekazuje dyrekcja NCM.

Ewa Gruszka,
Malgorzata Mianowicz
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WYWIAD TYGODNIKA Z DOKTOREM MARCINEM OZDARSKIM

»dZczepienia, to egzamin z naszej
spotecznej odpowiedzialnosci...”

W Polsce trwaja juz szczepienia przeciwko COVID-19
osob z grupy ,,0”. O szczepionce i samych szczepieniach
rozmawialismy z doktorem Marcinem Ozdarskim

Redakcja: Na poczgtek,
wiemy juz, ze zostal Pan za-
szczepiony. Jak Pan sie¢ czul
po

przyjeciu szczepionki?

Marcin Ozdarski: Do-
brze. Kilka godzin po przy-
jeciu szczepienia wystapit bol
w okolicy szczepionki, ktory
ustgpit po dwoch dniach. Po-
tem lekkie ostabienie, przej-
Sciowe bole kostno — stawowe,
ale do zniesienia. Wiem, ze
podobne objawy wystapity
u innych zaszczepionych osob,
ale tez wiele osob nie zamani-
festowato zadnych objawow
poszczepiennych.

Red. Kiedy czeka Pana
kolejna dawka i czy trzeba
bedzie jg powtarzac rownieZ
w pozniejszej przysziosci?

M.O.: Drugie szczepienie
powinno odby¢ si¢ trzy tygo-
dnie od pierwszego. W moim
przypadku bedzie to 20 stycz-
nia. Czy bedzie trzeba powta-
rzaé szczepienie w przyszlo-
$ci? Trudno dzi§ powiedzie¢,
WSZySCy uczymy si¢ nowej
sytuacji. Mowi sig, ze szcze-
pienie powinno powtorzyé
sie¢ po dwoch latach, ale czas
zweryfikuje czy tak w rzeczy-
wistosci bedzie.

Red. Czy jest jakas grupa
0s0b, ktora powinna szczegol-
nie uwazaé szczepigce sie?

M.O.: Kazdy z nas przed
szczepieniem wypetnia kar-
te kwalifikacyjng. Ostatecz-
nie to lekarz decyduje, czy
mozemy przyjaé szczepie-
nie, czy zostaniemy z niej
zdyskwalifikowani.

Red. W skrocie, na czym
polega dzialanie szczepionki
na COVID-19?

M.O.: Mechanizm kaz-
dej szczepionki jest podob-
ny. Chodzi o to, aby nasze
komorki odpornosciowe
nauczyly si¢ intruza i wy-
tworzyly przeciwciata, ktore
spowoduja, ze bedziemy od-
porni na ewentualne zakaze-
nie. Dzigki szczepieniu albo
unikniemy zakazenia, albo
tagodniej, bezobjawowo je
przejdziemy.

Red.: Czy bedzie Pan, za
swoim przykladem, zachecal
mieszkancow do szczepien?

M.O.: Zdecydowanie tak —
dla naszego bezpieczenstwa
i naszych bliskich. Nie ma
czego bac¢ sig. Nie przekonu-
je mnie narracja ruchow an-
tyszczepionkowych 1 teorii
science - fiction. Wiele roz-
mawiam z pacjentami i prze-
konuj¢ do szczepien. Zresz-
ta, za moment bed¢ réwniez
czynnie uczestniczyt w kwa-
lifikacji moich pacjentow do
szczepien.

Red.: UwaZa Pan, je szcze-
Ppienia powinny by¢ obowigz-
kowe czy raczej dobrowolne?

M.O.: Powinno by¢ dobro-
wolne, powinnismy mie¢ wy-
bor. To prawdziwy egzamin
z naszej spolecznej odpowie-
dzialnosci. Kazdy, kto czuje
si¢ odpowiedzialny za siebie,
za drugiego czlowieka — za-
szczepi sie.

Red.: Wiele osob w Polsce,
ale rownie; w naszym naj-
blizszym otoczeniu bardzo
sceptycznie podchodzi do te-
matu szczepionek. Czy naley
ich przekonad, aby zmienili
zdanie?

M.O.: Najlepszy przyklad?
Zaszczep si¢ sam. Wlasciwie
bylem jedng z pierwszych,
by¢ moze pierwsza osobg
z powiatu nowodworskiego
zaszczepiong przeciwko koro-
nawirusowi. Po tym, jak media
poinformowaty o fakcie szcze-
pienia, po tym jak zamieS$citem
krotka relacje na moim face-
book 'u wiele 0sob napisato do
mnie — ,,Panie Doktorze, nie
bylismy do konca przekonani,
czy szczepi¢ si¢. Dzi§ Pan nas
przekonat”. T to jest najlepszy
przyktad, da¢ samemu wzor
do nasladowania.

Dziekuje za rozmowe.

Ewa Gruszka

NASZE SPRAWY. Branza beauty ponownie w regresie

Pamietaj o swoim fryzjerze

Krajowy Rejestr Dlugow sprawdzit, ktore ograniczenia wprowadzone w zwigzku
z epidemia koronawirusa byty najbardziej dotkliwe dla Polakéw i na odmrozenie
ktorych branz gospodarki czekali najbardziej. Okazuje sie, ze najwiekszym
wyzwaniem byty zamkniete salony fryzjerskie i kosmetyczne. Wskazato tak
58,4% badanych i to niezaleznie od wieku, ptci i miejsca zamieszkania (badanie
opublikowane 30 kwietnia 2020 r.)

Mingto kilka miesigcy,
a branza beauty dalej bolesnie
odczuwa skutki zamkniecia.

Podnosili si¢ pomatu, ale
klienci byli spragnieni ustug
upickszajacych, media spo-
fecznosciowe zalata fala zdjec¢
uczesanych glow 1 wypiele-
gnowanych dloni. Pomogty
nieco wakacje. Przypomnij-
my, ze Polacy zacheceni bo-
nem turystycznym thumnie
ruszyli nad morze, wigc przy-
gotowanie fryzur czy manicu-
re na wyjazdy bylo pozadane.
Pierwsze oznaki mniejszej
frekwencji po ponownym
otwarciu zaktadow widoczne
byly przed 1 listopada.

- Do tego roku moj kalen-
darz w tym czasie byl zapel-
niony — moéwi nam p. Iwona,
wlascicielka matego zaktadu
fryzjerskiego z okolic Nowego
Dworu Mazowieckiego.

- W tym roku przychodzity
tylko klientki, ktore regular-
nie dbajq o wyglgd. Zaczely
sig telefony z prosbq o odwola-
nie wizyty — powod? — obawa
przed Covidem.

Zaczynalo sie
od Andrzejek

Zaktady fryzjerskie juz
przed Andrzejkami przezy-
waty oblgzenie. Bale An-
drzejkowe byly popularng
forma rozgrzewki przed Syl-
westrem. Dla Pan obowigzko-
wa fryzura, manicure, a takze
coraz bardziej ostatnio mod-
ny i pozadany makijaz wyko-
nany przez profesjonalistke.
Potem byly Wigilie firmowe
i przed$wiateczne spotkania.
Z roku na rok coraz bardziej
huczne i w eleganckich miej-
scach. Swigtowali pracowni-
cy korporacji, urzednicy, na-
uczyciele, wlasciciele matych
firm organizowali swoim
pracownikom bale do rana.
Fryzura i caty stroj zwiaza-
ny ze §wiatecznym wyjsciem
musiat blyszczeé, bardzo cze-
sto wrgczano wtedy roczne
nagrody - zdjecia trafiaty do
medidow  spotecznosciowych
wigc branza beauty miata co
robi¢. Potem $wigta, panie
po usmazeniu ryby koniecz-
nie musiaty usiag$¢ do stotu

z modng fryzurg. W tym ro-
ku w kalendarzu naszej fry-
zjerki rezerwacji na czesanie
imprezowo-$wiateczne  nie
bylo. Owszem klienci chca
dalej schludnie 1 od$wigtnie
wyglada¢, ale zakaz spotkan
i imprez zmienit zapotrzebo-
wanie na te ustugi. Najbar-
dziej stabilnymi klientami
okazali si¢ panowie, ktorzy
po zamknigciu zaktadéw na
dtugi czas, regularnie odwie-
dzajg zaktady fryzjerskie czy
barber-shopy, obawiajac si¢
ponownego lockdownu.

Catly ten blask

- Na balu sylwestrowym nie
bytam od kilku lat. Koniec ro-
ku to byl dla mnie okres naj-
lepszych zarobkow. Czesatam,
upinatam nie raz do 20:00.
Klientki mialy rezerwacje na
ten dzien od kilku miesigcy.
Brokat do wlosow kupowatam
kartonami—mowinam wilasci-
cielka salonu kosmetycznego.
Obojetnie czy na bal, domow-
ke czy pod chmurkg blask we
wlosach musiat by¢.

Studniowki sie
nie odbeda - moze bal
po maturze?
Najbardziej pracowity okres
dla calej branzy konczyty

studniowki. Upigcia, kolo-
ryzacje, zdarzaty si¢ nawet
probne fryzury. Niestety nikt
o studniowkach teraz nie my-
$li. Szkoty zamknigte, a ferie
trwaja do 17 stycznia. Nauczy-
ciele, uczniowie i rodzice cze-
kaja na nastgpne komunikaty.
Branza kosmetyczna liczy na
statych klientow 1 niestety
przymierza si¢ do podwyzki
cen. Wedtug danych Krajo-
wego Rejestru Diugow zakta-
dy fryzjerskie i kosmetyczne

maja obecnie prawie 49 min
zt dtugow. W lutym, ostatnim
miesigcu przed pandemia, ich
zadluzenie byto o prawie 11
mln zt nizsze. Do listopada
wzrosto wigc az 0 30%. W tym
roku istnieje ryzyko, ze finan-
sow salonow nie podreperuje
okres przedsylwestrowy, ktory
dotychczas byl jednym z naj-
bardziej pracowitych. Branza
liczy jednak na ch¢¢ Polakow
do skorzystania z ich ustug,
nawet jesli karnawat spedzac
bedziemy w domu.

- Wsréd notowanych w na-
szym rejestrze firm z sektora
beauty, az 96% to jednoosobo-
we dziatalnosci gospodarcze.

Fot. Pawet Wiewi6rkowski

To bardzo wysoki odsetek
wporownaniudo innychbranz.
Jednakze, w tym biznesie ma-
ta skala i lokalnos¢ pomagajq
budowaé relacje i zyskiwac lo-
Jalnych klientow. A ci w trud-
nych czasach sq na wage zlota
i mogq pomoc skutecznie od-
budowacé sytuacje finansowgq
- mowiAdam %Lacki, prezes
Zarzadu Krajowego Rejestru
Dtugéw Biura Informacji Go-
spodarczej. Cytat z informacji
prasowej KRD pt. Branza fry-
zjerska 1 kosmetyczna wcigz
czuje skutki lockdownu.

Marzena Dobraczynska
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ODBIOR POSWIATECZNYCH CHOINEK

Zbidrka poswiatecznych choinek jest realizowana przez Puttuskie Przedsiebiorstwo Ustug Ko-
munalnych Sp. z 0. 0. firme odbierajacg odpady komunalne.

Choinki odbierane bedg 23.01.2021r. od godz. 7°°- 15%, Drzewka nalezy wystawi¢ przed pose-
sje-w przypadkéw doméw jednorodzinnych, aw przypadkéw zabudowy wielorodzinnej - postawic
przy altanie Smietnikowej.

Referat Gospodarki Komunalnej, Rolnictwa i Ochrony Srodowiska,
Wydziat Edukacji i Promocji Urzedu Miejskiego w Puftusku

~ OGLOSZENIE
O WYLOZENIU DO PUBLICZNEGO WGLADU

projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla czesci wsi Trzciniec
oraz czesci wsi Glodowo wraz z prognoza oddziatlywania na srodowisko

Na podstawie art. 17 pkt 9 i 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodaro-
waniu przestrzennym (Dz. U. z 2020 r., poz. 293 z pdzn. zm.), art. 39 ust. 1 pkt 2-5, art. 54 ust. 2
i 3 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochro-
nie, udziale spofeczenstwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $ro-
dowisko (Dz. U. z 2020 r., poz. 283 z pdzn. zm.) oraz uchwaty Nr LII/413/2017 Rady Miejskiej
w Puttusku z dnia 22 grudnia 2017 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego pla-
nu zagospodarowania przestrzennego czesci wsi Trzciniec i czesci wsi Glodowo, gm. Puttusk
oraz uchwaty Nr1V/35/2018 Rady Miejskiej w Puttusku z dnia 27 grudnia 2018 r. zmieniajacej uchwate
w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
czesci wsi Trzciniec i czedci wsi Glodowo, gm. Puttusk, zawiadamiam o wytozeniu do publicznego
wgladu projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego czesci wsi Trzciniec oraz
czesci wsi Glodowo, gm. Puttusk wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko, uwzgledniajacego
uwagi zawarte w Rozstrzygnieciu nadzorczym Wojewody Mazowieckiego z dnia 23 grudnia 2019 r.
Nr WNP-1.4131.229.2019.JF, w dniach od 21 stycznia 2021 do 15 lutego 2021 r. w siedzibie Urzedu
Miejskiego w Puttusku w Wydziale Gospodarki Gruntami i Architektury, po wczesniejszym uzgod-
nieniu terminu z wiasciwym pracownikiem Urzedu (zgodnie z Zarzadzeniem Nr 166/2020 Burmistrza
Miasta Puttusk z dnia 22.04.2020 r. w sprawie ograniczenia dostepu interesantéw do pomieszczen
Urzedu Miejskiego w Puttusku oraz Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Puttusku), w godz.
od 8% do 17% (w poniedziatki), od 8° do 16 (od wtorku do czwartku), od 8°° do 15% (w pigtki) oraz
o publikacji miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego wraz z prognozg oddziatywania
na srodowisko, o ktérych mowa powyzej na stronie internetowej http://bip.pultusk.pl/.

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie planu miejscowego rozwigzaniami odbedzie sie
w dniu 5 lutego 2021 r. w siedzibie Urzedu Miejskiego w Puttusku (Sala Rady), o godz. 12°°.

Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu prze-
strzennym, uwagi do projektu planu miejscowego moze wnie$¢ kazdy, kto kwestionuje ustalenia
przyjete w projekcie ww. planu miejscowego.

Uwagi nalezy sktada¢ do Burmistrza Miasta Puttusk. Zgodnie z art. 8c ustawy z dnia 27 marca 2003
r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym uwagi moga by¢ wnoszone w formie papiero-
wej lub elektronicznej, w tym za pomoca $rodkdw komunikacji elektronicznej lub zamieszczonego
formularza. Wnoszacy uwagi lub wnioski podaje swoje imie i nazwisko albo nazwe oraz adres za-
mieszkania albo siedziby.

Zgodnie z art. 40 ww. ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o $rodowi-
sku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie $rodowiska oraz ocenach oddziatywania na
$rodowisko — uwagi i wnioski do prognozy oddziatywania na $srodowisko moga by¢ sktadanie w for-
mie pisemnej, ustnie do protokotu, za pomoca srodkéw komunikacji elektronicznej bez koniecznosci
opatrywania ich kwalifikowanym podpisem elektronicznym.

Uwagi do projektu ww. planu miejscowego oraz prognozy oddziatywania na srodowisko nalezy
ztozy¢ do Burmistrza Miasta Puttusk na adres: Urzad Miejski w Puttusku, ul. Rynek - Ratusz 41, 06-100
Puttusk, zpodaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu, oznaczenia nie-
ruchomosdci, ktérej uwaga dotyczy, w nieprzekraczalnym terminie do dnia 3 marca 2021 .

Organem wiasciwym do rozpatrzenia uwag jest Burmistrz Miasta Puttusk.

Administratorem danych osobowych jest Burmistrz Miasta Puttusk, majacy siedzibe w Puttusku
(06-100) przy ul. ul. Rynek — Ratusz 41. Burmistrz Miasta Puttusk wyznaczyt inspektora ochrony da-
nych, z ktérym mozna skontaktowac sie poprzez email: iod@pultusk.pl. Szczegétowa informacja
o zasadach przetwarzania danych osobowych, zgodna z art. 13 ust. 1i 2 Rozporzadzenia Parlamen-
tu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony os6b fizycznych
w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogélne rozporzadzenia o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119
2 4.05.2016, str.1) zostata opublikowana na stronie internetowej Urzedu http://pultusk.pl/ochrona-
danych-osobowych/ oraz wywieszona na tablicy ogtoszer w siedzibie Urzedu.

Burmistrz Miasta Puttusk
Wojciech Gregorczyk

INFORMACJA

Przypominamy o terminie ptatnosci optaty rocznej z tytutu uzytkowania wieczystego za rok
2020, ktéry zgodnie z art. 15 j ustawy z dnia 2 marca 2020r. o szczegdlnych rozwigzaniach zwigza-
nych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz
wywotanych nimi sytuacji kryzysowych zostat przesuniety do 31.01.2021 r.

Referat Podatkow i Optat Lokalnych

Burmistrz Miasta Puttusk

informuje, Zze zostat wywieszony na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Miejskiego
w Puttusku (ul. Rynek 41) oraz zamieszczony na stronie Biuletynu Informacji Publicznej tut. Urzedu,
jak réwniez na stronie Urzedu Miejskiego w Puttusku na okres 6 tygodni (liczac od dnia ukazania sie
niniejszego ogtoszenia w prasie) wykaz o przeznaczeniu do sprzedazy nieruchomosci gruntowej
potozonej w obrebie 24 miasta Puttusk, oznaczonej numerem ewidencyjnym 26/5 o powierzchni
0,6345 ha.

OBWIESZCZENIE

Zgodnie z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postepowania administracyjnego (Dz.
U.z2020r. poz. 256 z pozn.zm.), w zwigzku z art. 53 ust. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowa-
niu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2020 r., poz. 293 z pdzn. zm.), zawiadamiam, ze na
whniosek Gminy Puttusk, w dniu 08.01.2021r. zostata wydana decyzja Nr 1/2021 o ustaleniu lokalizacji
inwestycji celu publicznego polegajacej na budowie sieci kanalizacji sanitarnej w ul. Mickiewicza,
Stonecznej, Czere$niowej w Puttusku terenie dziatek nr ewid. 67/12, 67/29, 67/31, 67/32, 67/33, 67/34,
67/3, 67/4,40/1, 39/1, 36/2, 35/2, 34/2, 34/1, 33/2, 30/2, 29/2, 28/2, 24/6, 24/4, 23/3, 20/6, 20/8, 20/10,
41, 51/4, 52/1, 53/8, 54/8, 55/9, 57/1, 60/1, 62/1, 65/80, 31/1, 67/6, 52/27, 53/13, 53/24, 52/29, 53/25,
53/37, 52/47, 65/81, 65/82, 33/1, 67/2 potozonych w obrebie 12 miasta Puttusk, dziatek nr ewid. 1/2,
64/1, 64/2, 70/5, 71/2, 70/4, 70/11, 71/9, 70/12, 71/5, 76/2, 77/2, 7816, 78/5, 78/12, 78/22, 78/18, 78/21,
potozonych w obrebie 16 miasta Puttusk, dziatek nr ewid. 1/2, 2, 32/7,33/4,49/18, 5/2, 7/11, 7/1, 11/5,
11/4,11/3,11/2,12/5,14/2,15/2,17/1,17/7, 20/2, 21/2, 22/2, 23/2, 22/9, 23/9, potozonych w obrebie 18
miasta Puttusk.

W/w decyzja dostepna jest do wgladu w Urzedzie Miejskim w Puttusku, ul. Rynek 41, po wcze-
$niejszym uzgodnieniu terminu z wiasciwym pracownikiem Urzedu (zgodnie z Zarzadzeniem Nr
166/2020 Burmistrza Miasta Puttusk z dnia 22.04.2020 r. z pdzn. zm. w sprawie ograniczenia doste-
pu interesantéw do pomieszczen Urzedu Miejskiego w Puttusku oraz Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Puttusku).

Od w/w decyzji stuzy stronom prawo wniesienia odwotania do Samorzadowego Kolegium Odwo-
tawczego w Ciechanowie za posrednictwem Burmistrza Miasta Puttusk w terminie 14 dni od daty
ukazania sie niniejszego obwieszczenia w prasie lokalnej. Zgodnie z art. 53 ust. 6 ustawy z dnia 27
marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym odwotanie od decyzji o ustaleniu
lokalizacji inwestycji celu publicznego powinno zawierac zarzuty odnoszace sie do decyzji, okreslac
istote i zakres zadania bedacego przedmiotem odwotania oraz wskazywac dowody uzasadniajace
to zadanie.

Sprawe prowadzi: Magdalena Debska-Konopka (tel. 23 306 72 04), e-mail: magdalena.debska-ko-
nopka@pultusk.pl

Z up. Burmistrza Miasta Puttusk
Mateusz Mitoszewski
Zastepca Burmistrza

IWYKAZ
LOKALU PRZEZNACZONEGO DO REMONTU
z dnia 4 stycznia 2021 r.

Burmistrz Miasta Puttusk informuje, ze zgodnie z § 5 zatacznika do uchwaty Nr LXI
/481/2018 Rady Miejskiej w Puttusku z dnia 14 czerwca 2018 r. w sprawie zasad wynajmowa-
nia lokali wchodzacych w sktad mieszkaniowego zasobu Gminy Puttusk z pézn. zm. podaje
sie do publicznej wiadomosci wykaz lokali przeznaczonych do remontu wraz z zakresem
niezbednych do wykonania prac przez przysztego najemce (na koszt najemcy):

Nieruchomos¢ potozona jest przy al. Wojska Polskiego 9.
Powierzchnia uzytkowa lokalu nr 8 przy Al. Wojska Polskiego 9 wynosi 39,60m2.
Czas trwania najmu - nieoznaczony.

Zgodnie z § 5 ust. 3 zatacznika do w/w uchwaty ,Osoby ujete na liscie oséb uprawnionych do
przydziatu lokalu lub w rejestrze zamian, zainteresowane przydziatem lokalu ujetego w wykazie,
o ktérym mowa w ust. 2, moga zgtasza¢ wnioski o jego przydziat w okresie wywieszenia wykazu,
przy czym pierwszenstwo przydziatu przystuguje osobom ujetym w rejestrze zamian.”

Jednoczesnie informuje, Ze zgodnie z § 5 ust. 6 zatacznika do w/w uchwaty , Jezeli do przydziatu lo-
kalu do remontu kwalifikuje sie kilka gospodarstw domowych, o wyborze osoby decyduje w pierw-
szej kolejnosci ilos¢ punktdw, a nastepnie wielkos¢ gospodarstwa domowego.”

Czynsz bedzie naliczany zgodnie z zasadami obowiazujacymi w mieszkaniowym zasobie Gminy
Puttusk.

Szczegotowe informacje mozna uzyskac pod nr tel. 23 306 72 32 oraz 518 499 722.

Zapierwszy dziern wywieszenia niniejszego wykazu uwazasie dziern zamieszczeniawykazu na
tablicy ogfoszen Urzedu Miejskiego.

¥

ﬁ\) Pultusk

nowoczesnym miastem z tradycjami

Urzad Miejski w Puttusku przyjmuje interesantow:
w poniedziatki w godz. 8.00 - 17.00

od wtorku do czwartku w godz. 8.00 - 16.00
w piatki w godz. 8.00 - 15.00

Elektroniczna skrzynka podawcza: www.pultusk.eboi.pl;
e-mail: um@pultusk.pl; www.pultusk.pl; BIP: www.bip.pultusk.pl

PRZYJECIA INTERESANTOW:

Burmistrz Miasta Puttusk Wojciech Gregorczyk
przyjmuje interesantow:

= poniedziatki w godzinach 14:00-17:00 w sprawach skarg i wnioskéw
= wtorki w godzinach pracy Urzedu

Zastepca Burmistrza Miasta Puttusk

przyjmuje interesantoéw, przedsiebiorcow

oraz osoby zainteresowane prowadzeniem dziatalno$ci gospodarczej
= pigtki w godzinach pracy Urzedu
Sekretarz Miasta Pultusk

przyjmuje interesantow Burmistrz Miasta Puttusk
= poniedziatki w godzinach 9:00-15:00 Wojciech Gregorczyk
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Jan Pletralczyk powstaniec wielkopolski

Niepozorne zdjecie niemieckich zotnierzy

z | wojny swiatowej okazato sie ciekawym
przyczynkiem do historii Legionowa. Po raz
pierwszy zobaczytem je w ksigzce Edmunda
Radziszewskiego pt. Powstancy wielkopolscy
z terenu gminy Przygodzice. Losy i pamiec.
Autor podat w niej, ze fotografia przedstawia
powstanca Jana Pietralczyka podczas stuzby

w armii niemieckiej

Budynek ukazany w tle zdje-
cia wydal mi si¢ znajomy. Byt
blizniaczo podobny do koszar
w Legionowie (wowczas Ja-
btonna). Pomimo pandemii
szybko skontaktowatem si¢
z autorem ksiazki i poprositem
o przestanie odwrotnej strony
fotografii. Przypuszczenia si¢
potwierdzity. Widnial na niej
odreczny napis: Jabtonna dnia
23 Maja 1916 1. To, ze wsrod
zolnierzy niemieckich stacjo-
nujqcych w Jabtonnie znajdo-
wali si¢ Polacy z Wielkopolski,
Pomorza i Slaska — wiedzieli-
$my. Za odkrycie mozna uznaé
jednak fakt, ze niektérzy znich
— jak wspomniany Jan Pietral-
czyk — walczyli p6zniej w Po-
wstaniu Wielkopolskim.

Na zdjeciu nasz bohater stoi
pierwszy od prawej. Na pa-
gonie jego munduru widnieje
cyfra 46, ktora oznaczata przy-
nalezno$¢ do poznanskiego 46.

Putku Piechoty im. Hrabiego
Kirchbacha. Wtasnie w tej
jednostce J. Piertalczyk odbyt
okres rekrucki. Nastepnie wio-
sng 1916 r. zostal wystany wraz
zkolegamina przeszkolenie bo-
jowe do wspomnianych koszar
w Jabtonnie. Dowéddztwo nie-
mieckie utworzyto w nich duze
zgrupowanie piechoty zapaso-
wej — Infanterie Ersatz Truppe
Warschau. Szkolono tu zotnie-
rzy, ktorzy nastgpnie uzupet-
niali straty ludzkie w putkach
walczacych na froncie.

Po zakoficzeniu I wojny
$wiatowej Jan Pietralczyk po-
wrocit do rodzinnej wsi Ko-
moréw koto Ostrowa Wielko-
polskiego. W styczniu 1919 r.
wstapit do oddziatu powstan-
czego w pobliskim Mikstacie.
13 stycznia jego kompania
przeszta do Ostrzeszowa, skad
skierowano ja do obrony wsi
Kobyla Géra. 14 i 15 stycznia
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Fot. Jan Pietralczyk w garnizonie Jablonna (stoi z prawej), maj 1916 r. Ze zbioréw Kazimierza Pletralczyka

1919 r. Jan Pietralczyk uczest-
niczyl w zwycigskiej potyczcee,
podczas ktorej zgingto 5 zot-
nierzy niemieckiego Grenz-
schutzu. Powstancy zdobyli
wowczas karabin maszynowy

Z zapasem amunicji i granaty.
Nastepnie zostali przesunigci
w rejon Antonina. Walczyli
takze w okolicach Wieruszowa
i Zdun. W okresie miedzywo-
jennym Jan Pietralczyk zostat

oficjalnie zweryfikowany jako
powstaniec. Od 1936 1. nalezat
do kota w Mikstacie Zwiazku
Powstancow Wielkopolskich.
Zmart4 maja 1972r. Spoczatna
cmentarzu w Czarnymlesie.

Dr hab. Jacek Emil
Szczepanski,
dyrektor Muzeum
Historycznego

w Legionowie
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NASIELSK. Pierwszy burmistrz miasta po wojnie

FELIKS ROSTKOWSKI

- nasielski burmistrz stulecia |

Feliksa Rostkowskiego wspominamy w chwili, gdy splataja sie dwie wazne rocznice w dziejach Nasielska.
Pierwsza to setna rocznica odzyskania przez Polske niepodlegtosci po 123 latach niewoli. Druga, obchodzona
ostatnio rocznica, to 30. rocznica odrodzenia sie w Polsce samorzadéw

Z tg rocznica Feliks Rost-
kowski wprawdzie nie miat
juz nic wspolnego, ale fakt
ten przywotuje pewne reflek-
sje, a to dlatego, ze burmistrz
przez wigkszo$¢ swego zycia
zwigzany byl z dziatalnoscia
samorzadowa. Przez pierwsze
15 lat niepodlegtej Polski byt
burmistrzem Nasielska. Kie-
rowal wprawdzie nasielskim
samorzagdem w nieco inngj
epoce, $lady jego dziatalnosci
pozostaly jednak do chwili
obecne;.

Burmistrz Rostkowski nie
byt rodowitym nasielszczani-
nem, ale pokochaltoniewielkie
zaniedbane miasteczko. Uro-
dzit si¢ we wsi Gorki Wielkie
gm. Winnica 1 czerwca 1866
r. Tam jego rodzice prowadzi-
li niewielkie gospodarstwo
rolne. On tez probowal pracy
na roli. W Nasielsku, gdzie
zamieszkal po odbyciu stuz-
by wojskowej i po zawarciu
zwiazku matzenskiego takze
probowat - wprawdzie bardzo
krotko - realizowac si¢ jako
rolnik, a nawet maty przedsig-
biorca. Los pokierowat jednak
inaczej jego zZyciem, a nie byto
ono uslane rézami. Bolesna
byla $mier¢ jego pierwszej
zony. Wkrétce przyszly tez
choroby.

Wychowywatl si¢ w rodzinie
o tradycjach patriotycznych.
Jeden z jego przodkow wal-
czyl w powstaniu listopado-
wym, czterech czlonkow jego
najblizszej rodziny walczyto
W powstaniu styczniowym.

Stuzba w wojsku carskim,
a nawet mozliwo$¢ realizo-
wania si¢ jako oficera go nie
pociggata. Nasz burmistrz od
dziecka marzyt o zdobywa-
niu wiedzy. Nie bylo to pro-
ste w tamtych czasach. M.in.
dlatego, ze brakowalto miejsc
w szkotach. Zwlaszcza na wsi.
Poza tym, oficjalne szkoty pre-
ferowaty tresci, ktore obecnie
nazwaliby$my w skrocie, pro-
rosyjskimi. Wiedzg¢ i dyplo-
my zdobywano niekiedy dos¢
okrezna droga. Tak bylo i z na-
szym bohaterem. Tego chciat

. 2 . e 3 S — 5 Tl T
Pocztowka centrum Nasielska w czasie wojny i baszta

zaoszczedzi¢ swojej corce Ja-
dwidze 1 wezesnie umiescit ja
w szkole w Warszawie.

Dlaksztattowaniasi¢ osobo-
wosci przysziego burmistrza
wazne bylo to, ze po trudno-
$ciach z praca we wilasnym
gospodarstwie w Nasielsku
znalazt zatrudnienie w dwcze-
snym urzgdzie pocztowym,
a nastepnie w magistracie.
Dostrzezono jego umiejetno-
$ci 1 potencjat tkwigcy w nim.
Kiedy w pewnym momencie
spodziewal si¢ nawet degra-
dacji, zostal wyrozniony jako
pracownik i przeniesiony do
rzadu gubernialnego do War-
szawy na stanowisko referenta
oddziatu administracyjnego.

Przyszta 1 wojna $wiatowa
i zanim Niemcy zaj¢li War-
szaw¢ otrzymal propozycj¢
ewakuacji do Kijowa. Otrzy-
mat nawet odpowiednie doku-
menty i bilety. Z tej propozycji
rodzina Rostkowskich nie sko-
rzystala. Oznaczalo to oczy-
wiscie utrate pracy. Wkrotce
jednak zostal zatrudniony
przez zarzad miejski Warsza-
wy na stanowisku rachmistrza
w Wydziale Szpitalnictwa. I tu
pracowal do jesieni 1918 roku.
Byt to czas, kiedy odradzajace
si¢ panstwo polskie ustana-
wiato swoje porzadki i swoje
wiadze.

I wtedy wlasnie rozpoczat
si¢ nowy etap w nasielskim
zyciu Feliksa Rostkowskiego.
Trzykrotnie przyjezdzaly do
niego z Nasielska delegacje
organizujacego si¢ zarzadu
miejskiego proszac go o ob-
jecie stanowiska burmistrza.
Rostkowski wahat si¢. Na nic
si¢ jednak zdalty propozycje
awansu na kierownicze stano-
wisko w zarzadzie warszaw-
skim 1 perspektywa wyzszych
zarobkow. W dodatku wolal,
jak pisze w swym pamigtniku,
prace trudniejsza, ale tworcza,
»Zywa” gospodarczo i spo-
tecznie od pracy ,,martwe;j”,
papierkowe;j.

Juz 12 listopada 1918 r sta-
wit si¢ w Nasielsku na swym
stanowisku pracy i od razu

Nauczyciel Edw-ard Kesicki z uczniami ZSZ montuje
przy baszcie herb Nasielska

zabrat si¢ ostro do pracy. Tej
byto co niemiara, wszak byt
to czas pierwszej wojny $wia-
towej. Bieda az piszczala.
Ludziom brakowato wszyst-
kiego. Trzeba bylo zatatwi¢
nawet chleb. Drugiego dnia
powotano komisje sanitar-
na. Zlustrowano wszystkie
miejscowe pickarnie i masar-
nie. Zajgto si¢ zaopatrzeniem
w ziemniaki i opal. Wielki na-
cisk potozyt burmistrz na or-
ganizacj¢ szkolnictwa. Klasy
szkolne byly umiejscawiane
w roznych czgsciach miasta.
Nie bylto oficjalnie obowigz-
ku szkolnego, ale burmistrz
Rostkowski, pomny na swoje
koleje losu, robit wszystko,
aby szkota byta dla wszystkich
dzieci dostgpna.

I tak dzien po dniu, ty-
dzien po tygodniu, Nasielsk
si¢ zmieniat. Oszczg¢dnie go-
spodarowano  funduszami,
ktorych wtasciwie wcale nie
bylo. Burmistrz czesto ryzy-
kowal. Nawet z tego powodu
mial w pewnym momencie
ktopoty, poniewaz zaplacit
rachunki miejskie wlasnymi

pienigdzmi, czyli nieformal-
nie udzielit pozyczki, a nie
prowadzit przeciez dziatalno-
$ci bankowej i nie mogt by¢
pozyczkodawcg.  Gospoda-
rowat skromnymi $rodkami
miejskimi  oszczednie, ale
z rozmystem. Urzad miej-
ski mial w tym okresie tylko
trzech etatowych urzednikow
i dwoch uczniow biurowych.
Interesantow  zalatwiano
bezzwlocznie. Slady tamtej
dziatalnosci burmistrza Rost-
kowskiego mamy do dzisiaj.
To w pierwszym rzedzie dzi-
siejsza Szkota Podstawowa nr
1, budynek Palladium po by-
tej rzezni miejskiej, budynek
dzisiejszego DPS-u. Dzisiaj
przyjeto sig, ze kosztorysy sa
przekraczane, za burmistrza
Rostkowskiego systematycz-
nie uzyskiwano oszczed-
nosci. Na przyklad dzigki
oszczgdno$ciom  wynikltym
z dobrego gospodarowania
publicznym groszem pobudo-
wano pickny budynek domu
dla nauczycieli. Niszczeja-
cy do niedawna przez 25 lat
wspobtczesnej samorzadowej
wladzy zostal na szczgscie
ostatnio wyremontowany, ale
na oceng tego remontu trzeba
kilka lat poczekac.

Jego urzad byt przyjazny
prywatnej inicjatywie. To
przynosito tez w roézny spo-
s6b korzysci miastu. Efektem
tego jest chociazby budynek
w centrum miasta nazywany
popularnie basztg.

Utozono plan zabudowy
miasta i przystgpiono do sys-
tematycznej pracy. Mtodzi,
a nawet starsi nasielszczanie
nie wyobrazaja sobie nawet,
jakie byty potrzeby, jakie byty
zaniedbania 1 straty wynikle
z okresu wojennego oraz woj-
ny bolszewickiej. Nasielsk byt
wtedy naprawde przystowio-
wa ,,szydlowska” ruing.

Przypomnijmy niektore
pozostate $lady dziatalnosci
burmistrza Rostkowskiego: to
zabrukowanie 10 ulic i catego
rynku, ulozenie chodnikow
wokol rynku, zadrzewienie
ulic, budowa hal targowych
na rynku, wybudowanie no-
wej elektrowni z sala wido-
wiskowa, urzadzenie skwer-
ku w $roédmieSciu, ulozenie
w centrum miasta kanalizacji
ogolnosptawnej, urzadzenie
nowej targowicy tzw. zwie-
rzgcej (tzw. $winski rynek),
zatozenie ogrodu miejskiego,
wykonanie boiska sportowego
ze strzelnicg.

Niewatpliwie burmistrz
Rostkowski byt cztowiekiem
sukcesu. Cieszyl si¢ szacun-
kiem wspotmieszkancow.
Nawet jego przeciwnicy ,,po-
lityczni”, bo on politykiem
nie byl, mowili ze jest dobrym
urzednikiem, dzielnym gospo-
darzem i wspanialym organi-
zatorem. Nie pasowat jednak
do éwezesnego ustroju 1 kopa-
no pod nim przystowiowe dot-
ki. Podejmowat proby przedtu-
zenia linii kolejowej od stacji
do miasta, chciat dokonczyé
kanalizowanie miasta, dokon-
czy¢ budoweg skwerku i wy-
budowa¢ sale widowiskowa.
Prosit o dwa lata, po ktorych
miat przejs$¢ na emeryture, do
czego si¢ zobowigzywal. Jak
mowili ci, ktorzy pamietali
go z tamtych lat, byt szykano-
wany. Dla niektorych dobrze
byto przejaé miasto w ,,biegu”
i chwali¢ si¢ nie swoimi suk-
cesami, bo te bylo widaé. Co$
nam to przypomina, chociaz

T —

Domy w dzielnicy zydowskiej

Fot. Facebook Dawny
Nasielsk. Feliks
Rostkowski

nie dotyczy to Nasielska. ,, Ni-
hil novi sub sole” (nic nowego
pod stoncem) jakby to powie-
dzieli starozytni.

BurmistrzRostkowskizostat
niejako zmuszony do ztozenia
podania o przeniesienie go na
emerytur¢. Pewna satysfakcja
byto obdarowanie go tytutem
honorowego obywatela mia-
sta. Nasielska oczywiscie.

Burmistrz Rostkowski po
przejsciu na emeryture sta-
rat sig, chociaz juz w innym
charakterze, pomaga¢ miesz-
kancom miasta. Sg liczne do-
kumenty potwierdzajace to
stwierdzenie. Zawsze uwaz-
nie wstuchiwat si¢ w potrze-
by swych wspotobywateli.

II wojna $wiatowa, by-
fa trudnym okresem w jego
zyciu. Byl nawet wigziony
w Dachau. W Zielonce zmar-
ta mu druga jego zona. Po II
wojnie §wiatowej pan Rost-
kowski nie uczestniczyl ak-
tywnie w zyciu miasta, co nie
znaczy, ze Nasielsk stal mu
si¢ obojetny. Pisal pamietni-
ki i napisal pewnego rodzaju
rys monograficzny Nasielska.
Pisat tez ciekawe artykuty do
prasy. Bardzo ciekawe sg jego
artykuly w pi$mie ,,5 Rzek”.
Wiele 0sob, wezesniej urodzo-
nych, pamigta jeszcze burmi-
strza Rostkowskiego — szczu-
pty wysoki pan chodzil uli-
cami miasteczka i patrzyt na
nie okiem gospodarza. Wie-
le z tego, co robiono w tym
okresie bardzo mu si¢ nawet
podobato, niektore inicjaty-
wy budzity jego watpliwosci.
Pisat niekiedy o tym, ale nie
narzucal swoich rozwigzan.
Do wladz miasta w 1958 r.
skierowal pismo z propozy-
cja, ze jezeli bedzie potrzeba,
to on moze stuzy¢ bezintere-
sownie swa rada. Gdyby go
wtedy postuchano, nasielskie
wladze z pewnoscig unikne-
tyby wielu wpadek. Czasow
nowej samorzadno$ci juz
nie doczekal. Zmart w 1961
r. Pozostaty po nim wymie-
nione zabytki. Szkoda, ze na
trzydziestolecie obecnej sa-
morzadnosci nie uwiecznio-
no jego pamiegci chociazby
nazwa ulicy.

Andrzej Zawadzki

o —
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ialo-niebieskie roz-
poczety pierwszego
seta z poznanianka-
mi od prowadzenia
3:0. Przyjezdne szybko jednak
wyroéwnaty 4:4. Od kiedy na
tablicy wynikow pojawit si¢
remis, gra toczyla si¢ punkt
za punkt do stanu 8:8. Wte-
dy do glosu doszta Klaudia
Turkot, ktora nie tylko dobrze
spisywala si¢ w zagrywce,
ale rowniez w ataku. Przewa-
ga 12:9, a nastgpnie 14:12, nie
pozwolila na dowiezienie jej
do konca, a wrgez przeciw-
nie. Bialo-niebieskie stanety
w miejscu. Poznanianki zdo-
byty 6 punktow z rzgdu, a nie-
moc nowodworzanek trwata
w najlepsze. Do konca seta
udato im si¢ zdoby¢ jeszcze
tylko 2 punkty, przegrywajac
ostatecznie do -16.
Drugi set rozpoczal si¢
zdecydowanie lepiej dla bia-
to-niebieskich, niz zakoniczyt

pierwszy. Zawodniczki Bar-
tosza Kujawskiego trzy-
maty przyjezdne w zasiegu
do stanu 7:5. Potem znéw 5
punktow dobyly poznanianki
(13:8). Jednak tym razem, to
biato-niebieskie serig zdoby-
ty 5 punktow i doprowadzity
do remisu, ktorego usilnie
pilnowaty. Przy stanie 20:18
dla Energetyka, nowodwo-
rzanki znéw zaczely popel-
nia¢ btedy wilasne i nie kon-
czyty atakow. Rowniez 1 w
tym secie, bardziej doswiad-
czony zespot z wielkopolski
mogt cieszy¢ si¢ z wygrane-
go seta do -22.

Jak si¢ miato okaza¢ za
20-kilka minut, byl to trzeci
i ostatni set w tym meczu.
Poznanianki od poczatku
narzucity swoj styl gry i pro-
wadzity 6:3. Dzigki dobrej
postawie Katarzyny Jedrze-
jewskiej nowodworzanki do-
prowadzity do remisu 7:7. Byt

SIATKOWKA. Poznanianki za mocne

Porazka na poczatek roku

Siatkarki NOSIR-u Nowy Dwor Maz. rozpoczety rok od porazki 3:0 w domowym meczu
13. kolejki I ligi siatkowki kobiet z Enea Energetyk Poznan

to jednak ostatni pozytywny

. Druiyna Punkty Rozegr. Wygr. Przegr.
akcent tego seta i meczu.
Jeszeze do stanu 16:13 dla | UNI Onole 29 12 10 5
Energetyka istniata szansa na
odwrécenie losow spotkanie ,
i ,urwanie” chociazby jedne- 2 ENEAEnergetyk Poznan = 12 g &
go punktu, jednak przyjezd-
ne bardzo szybko pozbawity & AsolrsFPiomien Sosnowiec 23 1 8 3
jakichkolwiek ztudzen biato-
niebieskie, kto szybko zgar- 4 SPSETAL Miglec 22 12 8 4
nie 3 punkty, wygrywajac
zdecydowanie do -20. 5 SMSPZPS Szozyril 2 1 g 3
NOSiR Swit Nowy Dwér 6 7R SOLNA Wisliczka 0 12 7 2
Mazowiecki - Enea
Energetyk Poznan 0:3 g
(16:25, 22:25, 20:25) T SAN-Fzida Jarostaw 18 12 1] 7
Sktady zespotow:
_NOSIR:  Tkaczyk (1), 8 KECzestochowianks 16 12 ] 7
Swigton (10), Duda (4), Pa-
luszkiewicz (10), Woloszyn 9 Grupa Aroty Rolezki PWSZ Tarnow 15 12 ] 7
(4), Turkot (3), Balcerowicz
(libero) oraz Wydmanska (5), 10 MOSIR Mowy Cwor Mazawiecki 15 12 5 7
Serowiecka, Kotodziejezyk (1)
i Jedrzejewska (6) 1 AZSPolitechnika Slagsks Gliwice 14 12 & B
Energetyk: Klekot (1), Re-
gulska 4), Swistek (9), M}e- 12 Karpaty Krosno Glass - Karpacka Pafstwowa Uczelnla w Krosnle 13 12 £ 8
chowicz (20), Oktaba (5), Foju-
cik (14), Skomorowska (libero) 13 ks Olimpia dawer | 12 o 7

oraz Wnuk (libero)
Red.

HISTORIA. Tradycja koled jest bardzo dtuga

Siatkarki NOSIR-u zajmuja 10. miejsce w tabeli

Koledy polskie sq najladniejsze

Polskie koledy sa najpiekniejsze pod kazdym wzgledem. Poza tym w poréwnaniu z innymi narodami mamy ich najwiecej

Skad si¢ wziety? W starozytnym
Rzymie pierwszy dzien miesiaca na-
zwano ,,calende”. W wiekach $red-
nich pierwszym dniem nowego roku
byt 24 grudnia i zapewne dlatego wy-
raz ,calendae” wigze si¢ zobchodami
Swiat Bozego Narodzenia. Z czasem
zostal upowszechniony w Polsce i na
Rusi. Uroczystos¢ Bozego Narodze-
niaw Polsce nazywano ,,godami”. By-
fo to pozegnanie starego i powitanie
nowego roku. Z tej okazji wiele $pie-
wano, a duchowni utozyli mnostwo
piesni nazwanych pastoratkami lub
kolgdami. Koleda — piesn zwigzana
ze Swietami Bozego Narodzenia, po-
jawia si¢ w Polsce w poczatkach XIII
wieku, wraz z przybyciem zakonu
0.0. franciszkanéw. Kiedy w naszym
kraju zaczynaty si¢ Gody ,,nie bylo
konca najrozmaitszym zabawom, po-
winszowaniom, podarkom, chodze-
niu po domach ze Spiewem koled”.

Swigtowano tak od Bozego Naro-
dzenia do Trzech Kroéli, wieczory po-
swigcano $piewaniu koled o narodze-
niu Chrystusa Pana. Koledy byty i sa
proste, pigkne i religijne. W kolgdach
znajdujemy rado$¢ z narodzin Boga:
W dzien Bozego Narodzenia radosé
wszystkiego stworzenia ptaszki sig¢
w szope zlatujq, stowik zaczyna dysz-
kantem, szczygiel mu dobiera altem...
Jezusowi przySpiewujq”.

Rézne rodzaje

Koledy tworzyli literaci, ale row-
niez powstawaty niejako samorzut-
nie wérdd ludu. Czgsto tez maja swoj
niepowtarzalny regionalny charak-
ter. Inne koledy $piewaja gorale, inne
na Kurpiach, a jeszcze inne na Ma-
zowszu. Tres¢ koled zalezata tez od
okresu historycznego. Inne kolgdy
$piewano w czasie powstan narodo-
wych, zaboréw, niewoli, okupacji czy
tez stanu wojennego. Stawaly si¢ one
lekcja patriotyzmu, podtrzymywaty

na duchu. Z czasu powstania listopa-
dowego pochodzi ,,Hymn do Boga™
,,Chciej dopomoc polskiej mtodzi Jej
Chtopicki dzis dowodzi Nie pragnie-
my nic cudzego Tylko znow miec¢ kraj
caty...”.

Z kolei podczas powstania stycz-
niowego $§piewano: ,,co chcesz Panie
uczyn z nami, ale Polsce zZycie daj!”.
Kilka koled legionowych napisat M.
Nowickiego, podoficer IV batalionu
1. PP Legionéw Polskich: ,, W dzien
Bozego Narodzenia, rados¢ serca
rozplomienia, ze w armatnim huku,
dymie zmartwychwstaje Polski imig”.

W czasie okupacji hitlerowskiej
»Koleda Warszawska 1939” mowita:
., A jesli chcesz juz narodzi¢ w cieniu
warszawskich zgliszcz, to lepiej zaraz
po narodzeniu rzu¢ Go na krzyz...”.

W obozie koncentracyjnym Ra-
vensbruck utozono taka kolede: —
Osiecka : ,, Jezus malusienki pozatuj
nas troche! Ilez naszych polskich
dzieci gorzko dzisiaj szlocha, ojcow
wytracono i w dalekie, obce strony
matki wywieziono. Wszystko nam
zrabowat okrutny morderca. Chyba
w darze Ci przyniesiemy nasze smut-
ne serca.”

Koledy syberyjskie

Polacy osadzeni po 17 wrze$nia
1939 roku w wiezieniach NKWD lub
wystani na Sybir tez podtrzymywali
si¢ na duchu koledami. Jedna z nich
napisata p. J. Cieszkowska z bratem
Mieczystawem, autorem  tekstu:
,,Niechaj w celi zabrzmi koleda we-
sola, wszak aniolow ,,strozy” mamy
dookota, nasze wolne dusze kraty
przenikajq i rodzinne domy teraz
odwiedzajq. Zawsze Bog byl z nami,
Jest i zawsze bedzie chwalmy Go wigc
dzisiaj w wigziennej koledzie. Hej,
hej wigzniowie wigilia nadchodzi...
niechaj wszelki smutek wam z czola
schodzi...”.

Pan Jezus z Mazowsza

W Polsce koledy przybraly nasz ro-
dzimy koloryt, a sceny betlejemskie
przeniesiono do polskiej rzeczywi-
stosci nadaty tym piesniom niepo-
wtarzalny wdzigk, peten prostoty
1 rozrzewnienia. Latwo mozna so-
bie wyobrazi¢, iz pasterze zbudzeni
przez aniotéw i $pieszacy do szopy,
to lud polskim, bo szopa wygla-
da tak samo jak kazda stajnia przy
wiejskiej zagrodzie: ,,do szopy, hej
pasterze, do szopy, bo tam cud; Syn
Bozy w Zlobie lezy, by zbawi¢ ludzki
rod”. Kazdy, kto nie znatby dziejow
Nowego Testamentu z koled mogtby
wnioskowac, ze Pan Jezus narodzit
si¢ w Polsce — na Mazowszu.

Modlitwa i opowiadanie

Koledy sa modlitwa i opowiada-
niem. Opisujg $wiat z jego zwyczaja-
mi i uczuciami. Kazda koleda jest jak
szopka, gdzie w glebi stoi wprawdzie
ztobek z Dziecigciem i jest Najswiet-
sza Panna oraz $w. Jozef, ale sg tez
rozmawiajacy rozni ludzie, zawsze na
pierwszym planie wystepuja pasterze
ze swoimi owieczkami. W polskich
koledach Boze Narodzenie stanowi
centrum, a rzeczywistym obrazem
jest polski $wiat: polska wies, pol-
skie miasto, historia, widoczny mroz
grudniowy, kozuchy, buty, czapki,
domowy sprzet... ,,Jezus malusien-
ki lezy nagusienki. Placze z zimna...
Bo ubogq byta, rqbek z glowy zdjela,
w ktory Dziecig owingwszy, sian-
kiem Je okryfa...”. Jedne sa opowia-
daniem, inne to dialog, jeszcze inne
nosza w sobie cechy dramatu. Najpo-
pularniejsza z koled ,,W Zlobie lezy,
kt6z pobiezy” — $piewana jest na nute
poloneza. Z kolei pie$nig powitalng
jest ,,Wérod nocnej ciszy”, $piewa-
na zawsze na pasterce: , Ach witaj,
Zbawco z dawna zgdany. Tyle tysiecy
lat wyglgdamy...”.

Kaplice
wykonania koledy z 1818 roku.
Ta najpiekniejsza

Wsérdd koled jest jedna, ktora
zna caty $wiat. ,,Cicha noc, §wigta
noc” powstata w przeddzien wigi-
lii 1818 roku w wiosce Oberndorf
koto Salzburga. Stowa napisat dwa
lata wezedniej, w 1816 roku, wika-
ry Joseph Mohr, rok pézniej mu-
zyke skomponowat jego przyjaciel
Franciszek Ksawery Gruber, na-
uczyciel w pobliskiej wsi Arnsdorf
iorganista w kosciele $w. Mikotaja
w Oberndorfie. Prawykonanie ko-
ledy takze byto ich dzietem: Mohr
$piewatl tenorem, Gruber basem,
grajac jednocze$nie na gitarze.
Wedtug miejscowej legendy orga-
ny w kosciele §w. Mikotaja akurat
si¢ zepsuly.

Niezwykte pigkno tej piesni spra-
wilo, Ze byla ona pierwsza koleda,
ktora ukazala si¢ drukiem. Jej nu-
ty i stowa opublikowano w Lipsku

e N o d

pierwszego

Fot. SalzburgerL and Tourismus

i Dreznie i opatrzono tytutem
»Stille Nacht” - Swigta noc. Kolgde
upodobali sobie misjonarze, dzigki
ktorym docierata do najodleglej-
szych zakatkow §wiata, a jej stowa
przetozono na ponad sto jezykow.
W 1937 roku w Oberndorfie wznie-
siono nowa kaplice, ktorag nazwano
,»CichaNoc”. Kazdego roku podczas
$wiat Narodzenia Pana, mieszkan-
cy, patnicy i turys$ci $ciagajg z ca-
tego $wiata do kaplicy, aby najpigk-
niejszej koledy stucha¢ w miejscu
jej powstania. I jak co roku ptyna
stowa pelne nastroju: ,,Cicha noc,
swigta noc pokoj niesie ludziom
wszem”.

Artykut ukazat si¢ Tygodniku No-
wodworskim w 52. numerze w grud-
niu 2009 r.

Kazimierz Szczerbatko



