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DZIAŁANIA MŁODYCH SAMORZĄDOWCÓW 
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BEZPŁATNE PORADY PRAWNE

NA DZIAŁKOWCÓW PADŁ BLADY STRACH

WAŻNE ADRESY I TELEFONY

Mieszkańcy Mławy mogą 
skorzystać z bezpłatnego do-
radztwa prawnego w następu-
jących miejscach i godzinach: 
— ul. Graniczna 39 (Szkoła 
Podstawowa nr 4) w każdy 
poniedziałek w  godz. 15:30-
16:30
— w lokalu przy ul. Z. Padlew-
skiego 13, w każdą środę od 
godz. 15.00 do godz. 17.00.  

Przypominamy jednocześnie, 
że ze wsparcia psychologa 
możemy skorzystać:
— w lokalu przy ul. Mariackiej 
20 -  w każdy wtorek  od godz. 
16.00 do godz. 18.00
— w lokalu  przy ul. Padlew-
skiego 13  - w każdy czwartek 
od godz. 16.00 do godz. 18.00 
Aby umówić się z psycholo-
giem na spotkanie prosimy 

o kontakt telefoniczny pod 
numerem 23 654 56 38 w. 
410/411  przy ul. 18 Stycznia 
4. lok 25, bądź bezpośred-
nio u terapeuty.

Specjaliści przyjmują w ra-
mach Miejskiego Programu 
Profi laktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych.

Przypominamy również, że 
Miejska Komisja Rozwiązywa-
nia Problemów Alkoholowych 
powołana przez Burmistrza 
Miasta Mława do działań 
związanych z profi laktyką 
i rozwiązywaniem problemów 
alkoholowych oraz integracją 
społeczną osób uzależnio-
nych od alkoholu pełni swoje 
dyżury. 

Wniosek o skierowanie na 
obowiązkowe leczenie odwy-
kowe może złożyć do komisji 
członek rodziny lub jakakol-
wiek inna osoba, organizacja 
lub instytucja.
Dyżury członków Miejskiej 
Komisji Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych 
odbywają się co dwa tygodnie 
w drugi i czwarty poniedziałek 

miesiąca od godziny 16.15 do 
godz. 18.00 w Mławie przy ul. 
Z. Padlewskiego 13. Kontakt 
z Komisją przez pracownika 
Wydziału Oświaty i Polityki 
Społecznej, w siedzibie 
wydziału przy ul. 18 Stycznia 4 
lok. 25, bądź tel. 23 654 56 38 
wew. 412.

Działkowcy mają duży prob-
lem. A konkretnie ci, którzy 
korzystają z ujęć wody tzw. 
abisynek. Grożą im za to kary 
fi nansowe, bo jak się okazuje, 
korzystanie ze studni jest 
nielegalne. Polski Związek 
Działkowców chce zmiany 
przepisów.
Sprawa jest kuriozalna. Dzie-
siątkom tysięcy działkowców 
grożą poważne kłopoty włącz-
nie z karami aresztu. Chodzi 
o wykopane na działkach 
studnie, z których czerpią 
wodę do podlewania warzyw. 
Tzw. abisynki to był kiedyś 
standard, bo na działkach nie 
było wodociągów. Teraz to 
się zmieniło, na większości są 
ujęcia zborowe. Ale tysiące 

działkowców dalej korzysta 
z takich studni. I jak się okazu-
je, robią to nielegalnie. 
Przez lata nie było problemu, 
aż zmieniły się przepisy. We-
dług obowiązującej od 2017 r. 
ustawy Prawo wodne pobór 
wody do 5 m³ na dobę w tego 
typu studniach kwalifi kuje się 
jako tzw. zwykłe korzystanie 
z wód. To zaś oznacza, że nie 
trzeba mieć na to żadnego 
pozwolenia. 
To w czym problem? Bo chyba 
nie w setkach wiader wody, 
które można wyciągnąć ze 
studni. Chodzi o inny zapis, że 
przepis dotyczy jedynie osób, 
będących właścicielami dzia-
łek, na których usytuowane są 
studnie. 

A szkopuł w tym, że dział-
kowcy nie są właścicielami 
gruntów, na których położone 
są ogrody działkowe, bo 
zwykle jest to gmina, czasem 
Skarb Państwa. Nie będąc 
więc właścicielami terenu, nie 
mogą więc korzystać z tego 
zapisu ustawy. I zgodnie 
z przepisami muszą mieć 
pozwolenie wodno-prawne, 
by móc korzystać ze swojej 
studni.  Działkowcy nie mają 
takich pozwoleń, bo też mało 
kto wie, że trzeba mieć takie. 
Jednak prawo jest prawem 
i w świetle obecnych przepi-
sów działkowcy korzystają 
z „abisynek” nielegalnie.
W konsekwencji działkowiec 
posiadający jakiekolwiek uję-

cie własne może być uznany 
za winnego naruszenia prawa 
i objęty sankcjami. Prawo 
traktuje to jako wykroczenie, 
więc grozi za to kara grzyw-
ny, ograniczenia wolności, 
a nawet aresztu. Do tego 
mogą dojść kary fi nansowe, 
bo wobec działkowca może 
zostać orzeczony także nakaz 
uiszczenia karnych opłat 
podwyższonych. 
— Od dłuższego czasu 
podnosimy ten problem, 
żeby wprowadzić przepis, że 
działkowcy są właścicielami 
w rozumieniu ustawy prawo 
wodne, co rozwiązałoby 
problem, bo wszystkie ujęcia 
wodne, które są na działkach, 
nie przekraczają poboru 5 

metrów sześciennych wody 
na dobę — mówi Bartło-
miej Piech, dyrektor biura 
prawnego Polskiego Związku 
Działkowców. — I nie trzeba 
byłoby uzyskiwać pozwoleń 
wodno-prawnych. 
Polski Związek Działkow-
ców postuluje nowelizację 
ustawy prawo wodne, która 
zrównałaby sytuację prawną 

działkowca pobierającego 
wodę ze studni na własne 
potrzeby z sytuacją właścicie-
li gruntu. Tu liczy na wsparcie 
posłów z Parlamentarnego 
Zespołu ds. Wspierania 
Rozwoju Rodzinnych Ogrodów 
Działkowych, który wystąpiłby 
w tej sprawie do Ministerstw 
Infrastruktury.  
 Andrzej Mielnicki

Pogotowie Ratunkowe - 999
Policja - 997
Straż Pożarna - 998
Straż Miejska - 986
Numer alarmowy z telefonu 
komórkowego - 112
Pogotowie elektryczne – 991
Pogotowie gazowe – 992
Pogotowie wodociągowe 
– 23 654 23 21
Pogotowie ciepłownicze 
– 23 654 35 06
Informacja PKP – 23 674-53-33, 
https://www.e-podroznik.pl/
Informacja PKS 
– 23 654 35 56
Postój TAXI – 23 654 35 76

Urząd Miasta Mława
Mława, ul. Stary Rynek 19, 
tel. 23 654 33 82, e-mail: 
info@mlawa.pl, sekretariat@
mlawa.pl

Starostwo Powiatowe
Mława, ul. W. Reymonta 6, 
tel. 23 654 34 09, 

e-mail: 
starostwo@powiatmlawski.pl

Sąd Rejonowy
Mława, ul. W. Reymonta 3, 
tel. 23 654 89 00, 
e-mail: adm@mlawa.sr.gov.pl

Urząd Skarbowy
Mława, ul. G.Narutowicza 
19/7, tel. 23 654 34 98, e-mail: 
us1413@mz.mofnet.gov.pl

Zakład Ubezpieczeń 
Społecznych
ul. Z. Padlewskiego 31, 
tel. 23 655 00 31 32

Powiatowy Urząd Pracy
Mława, ul. Wyspiańskiego 
7, tel. 23 654 39 18, e-mail: 
waml@praca.gov.pl

Prokuratura Rejonowa
Mława ul. J. Lelewela 4, 
tel. 23 654 36 19, e-mail: 
pr.mlawa@plock.po.gov.pl

Komenda Powiatowa Policji
Mława, ul. H. Sienkiewicza 
1, tel. 23 654 43 43, e-mail: 
prasowy.kppmlawa@mazo-
wiecka.policja.gov.pl

Komenda Powiatowa 
Państwowej Straży Pożarnej
Mława, ul. Z. Padlewskiego 
15, tel. 23 654 33 85, e-mail: 
mlawa@mazowsze.straz.pl

Straż Miejska
Mława, ul. Stary Rynek 19, 
tel. 23 654 64 34, e-mail: 
strazmiejska@mlawa.pl

Zakład Wodociągów, Kanalizacji 
i Oczyszczalnia Ścieków sp. z o.o.
Mława, ul. Płocka 106, 
tel. 23 654 60 70, e-mail: sekre-
tariat@wod-kan-mlawa.com.pl

Gazownia Warszawska, 
Rozdzielnia Gazu w Mławie
Mława, ul. Płocka 96, 
tel. 23 655 01 62

Zakład Energetyczny Płock 
S.A Region Energetyczny 
Mława
Mława, ul. Warszawska 127

Samodzielny Zakład Opieki 
Zdrowotnej – Szpital
Mława, ul. A. Dobrskiej 1,
tel. 23 654 32 35, e-mail: 
sekretariat@szpitalmlawa.pl

Miejska Komisja Rozwiązywa-
nia Problemów Alkoholowych
ul. Padlewskiego 13, 
tel.: 23 654 56 38, wew. 412

NZOZ Ośrodek Terapii Uza-
leżnień i Współuzależnienia 
w Działdowie, fi lia w Mławie
ul. Lelewela 9, 
tel.: 23 655 28 64

Zespół Interdyscyplinarny ds. 
Przeciwdziałania Przemocy 
w Rodzinie przy Miejskim 
Ośrodku Pomocy Społecznej 
w Mławie

ul. Padlewskiego 13, 
tel.: 23 654 36 34

Bezpłatna Infolinia Rzecznika 
Praw Obywatelskich
Pod numerem telefonu 800 
676 676 działa bezpłatna 
Infolinia Rzecznika Praw 
Obywatelskich, czynna:
poniedziałek: godz. 10:00 – 18:00
wtorek – piątek: godz. 8:00- 16:00
Połączenie możliwe jest 
zarówno z telefonów sta-
cjonarnych, jak i telefonów 
komórkowych wszystkich 
sieci. Dzięki Infolinii można 
uzyskać podstawowe infor-
macje o prawach człowieka 
i kompetencjach PRO. Drogą 
ta można również dowiedzieć 
się wszystkiego o prawie 
antydyskryminacyjnym. Jeśli 
sprawa nie jest związana 
z kompetencjami PRO, pra-
cownicy starają się wskazać 
rozmówcy instytucję, w której 
uzyska odpowiednią pomoc.

Telefony zaufania dla osób 
w depresji:
Antydepresyjny Telefon 
Forum Przeciw Depresji, tel. 
22 594 91 00 (w każdą środę 
i czwartek od 17.00 do 19.00).
ITAKA – antydepresyjny tele-
fon zaufania tel. 22 484 88 01 
(w poniedziałki i czwartki od 
17.00 do 20.00).
Ośrodek Interwencji Kryzyso-
wej – pomoc psychiatryczno-
-pedagogiczna, tel. 22 855 44 
32 lub Ośrodek Interwencji 
Kryzysowej, tel. 22 837 55 59 
(poniedziałek – piątek od 8:00 
do 20:00).
Telefon Zaufania dla Osób 
Dorosłych w Kryzysie Emo-
cjonalnym, tel.: 116 123 (od 
poniedziałku do piątku od 
godz. 14.00-22.00).
Młodzieżowy Telefon Zaufa-
nia, tel. 192 88 lub Bezpłatny 
telefon zaufania dla dzieci 
i młodzieży, tel. 116 111, co-
dziennie od 12:00 do 02:00.

 WYDAWCA 
GRUPA WM Sp. z o.o.
ul. Tracka 5
10-364 Olsztyn

PREZES 
Maciej Matera
zarzad@gazetaolsztynska.pl

Drukarnia Prasowa 
GRUPY WM Sp. z o.o. 
Olsztyn, ul. Tracka 7
tel. (89) 539 74 21

12 000
„Nowy Kurier 

Mławski”

e-mail: redakcja@kuriermlawski.pl 

www.kuriermlawski.pl
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Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodaro-
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P QPRSTUVW QXYZY [\RT ]^V_` abWQcd WUef\g` _X hijjjklmmkmnml Y R_V\ lo cVZXQ_V\
mnml Xp Y^VZ_V\SqUZS _Uef\gT [\R` ]^V_` abWQcd f cQX\fVZ QXY`cbqQVZ_V\ RP cQPXYq-
dzania miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego rst uvwxtyz uv{|}z|~-

�{�u �yt�}{��� uvy�v�� �{ur{x�|���� �~v{�� ��wx��� �u���{s�{ � �ryu|{ � �}���{
��z�w� PX\Y P QXY`cbqQVZ_VW RP cbX\bZ�VUY_ZS PUZ_` PRRYV\g`f\_V\ _\ �XPRPfVcdP RP-
kumentu planu miejscowego. 
� bXZ�UVq ffp WUef\g` ^P�_\ Y\QPY_\� cVT _\ cbXP_VZ V_bZX_ZbPfZS cbWQcdp�VQ�^V_\pQ�p
�XYZR^VPbZ^ PQX\UPf\_V\ Q�\_W ^VZScUPfZ�P SZcb fcd\Y\_VZ _Pf`Ue bZXZ_�f QPR
�Pd\�VY\UST WXYqRYZ� f`bf\XY\SqU`Ue Z_ZX�VT Y PR_\fV\�_`Ue �X�RZg Z_ZX�VV P ^PU`
Y\V_cb\�Pf\_ZS fVTdcYZS _V� �nn d�   Z�ZdbXPf_V fV\bXPf`Ue fX\Y Y VUe cbXZ¡\^V
PUeXP__`^V¢ \ b\d�Z V__`Ue WXYqRYZ� f`bf\XY\SqU`Ue Z_ZX�VT Y PR_\fV\�_`Ue �X�RZg
Z_ZX�VV PX\Y P�VZdb�f bPf\XY`cYqU`Ue V QPfVqY\_`Ue Y WXYqRYZ_V\^V f`bf\XY\SqU`^V
Z_ZX�VT Y PR_\fV\�_`Ue �X�RZg Z_ZX�VVp
�\V_bZXZcPf\_V ^P�q cdg\R\� f_VPcdV RP ffp Q�\_W ^VZScUPfZ�Pp �_VPcdV _\�Z�`
cdg\R\� f ¡PX^VZ QVcZ^_ZS _\ \RXZc£ ¤XYqR ]^V_` abWQcd¢ W�p ¥Z_X`d\ aVZ_dVZ-
fVUY\ on¢ n¦§�¦o abWQcd �W� f ¡PX^VZ Z�ZdbXP_VUY_ZS¢ f b`^ Y\ QP^PUq �XPRd�f 
dP^W_Vd\USV Z�ZdbXP_VUY_ZS¢ f cYUYZ���_P�UV QPUYb` Z�ZdbXP_VUY_ZS _\ \RXZc£ 
cZdXZb\XV\b¨cbWQcdpQ� f bZX^V_VZ RP R_V\ o© Q\�RYVZX_Vd\ mnml Xp �_VPcZd QPfV_VZ_
Y\fVZX\� V^VT V _\YfVcdP \��P _\YfT PX\Y \RXZc Y\^VZcYd\_V\ \��P cVZRYV�` f_VPcdP-
R\fU ¢̀ QXYZR^VPb f_VPcdW PX\Y PY_\UYZ_VZ _VZXWUeP^P�UV¢ db�XZS f_VPcZd RPb`UY p̀  
�_VPcdV RP cbX\bZ�VUY_ZS PUZ_` PRRYV\g`f\_V\ _\ �XPRPfVcdP _\�Z�` cdg\R\� f ¡PX-
^VZ Q\QVZXPfZS _\ fcd\Y\_` f`�ZS \RXZc¢ Wcb_VZ RP QXPbPdPgW¢ Y\ QP^PUq �XPRd�f
dP^W_Vd\USV Z�ZdbXP_VUY_ZS �ZY dP_VZUY_P�UV PQ\bX`f\_V\ VUe df\�VªdPf\_`^ 
QPRQVcZ^ Z�ZdbXP_VUY_`^ _\ fcd\Y\_` f`�ZS \RXZc Z§^\V� f bZX^V_VZ RP R_V\ 
o© Q\�RYVZX_Vd\ mnml Xp
«X�\_Z^ fg\�UVf`^ RP XPYQ\bXYZ_V\ f_VPcd�f SZcb ��Sb ]^V_` abWQcdp
j_¡PX^WST X�f_VZ�¢ �Z Y�PR_VZ Y \Xbp ¦Z Wcbp o Qdb o Wcb\f` Y R_V\ mn ^\S\ mno¦ Xp 
P V_fZcb`US\Ue f Y\dXZcVZ Z�ZdbXPf_V fV\bXPf`Ue PR�TRq cVT RfVZ R`cdWcSZ QW��VUY-
_Z _\R ^P��Vf`^V RP WSTUV\ f QXYZR^VPbPf`^ Q�\_VZ ^VZScUPf`^ XPYfVqY\_V\^Vp
�VZXfcY\ R`cdWcS\ PR�TRYVZ cVT R_V\ m¬ fXYZ�_V\ mnml Xp P �PRYV_VZ om£nn f ¡PX^VZ
cQPbd\_V\ �ZYQP�XZR_VZ�P f ¤XYTRYVZ ]^V_` abWQcd¢ W�p ¥Z_X`d\ aVZ_dVZfVUY\ on¢ 
n¦§�¦o abWQcd¢ f c\�V dP_¡ZXZ_U`S_ZSp ­XW�\ R`cdWcS\ PR�TRYVZ cVT R_V\ m¬ fXYZ�_V\
mnml Xp P �PRYV_VZ ol£nn f ¡PX^VZ QXPf\RYP_ZS Y\ QP^PUq �XPRd�f QPXPYW^VZf\_V\
cVT _\ PR�Z�gP�� W^P��VfV\SqU`Ue Y\�VZX\_VZ �gPcW¢ Y\R\f\_VZ Q`b\� V cdg\R\_VZ Wf\�
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 REKLAMA 

WAŻNE INFORMACJE Z POWIATU

Miasto buduje chodniki

1. Na Osiedlu Książąt 
Mazowieckich, na skwe-
rze przy ulicach Hożej 
i Sienkiewicza trwa budo-
wa chodników. Inwestycja 
jest wykonywana na zle-
cenie Burmistrza Miasta 
Mława przez Mławskie 
Przedsiębiorstwo Drogo-
wo-Mostowe.

- Istniejące ciągi komuni-
kacyjne chcemy utwardzić 
kostką betonową. Powsta-
ną szerokie na dwa me-
try, bezpieczne chodniki 
- mówi burmistrz Sławo-
mir Kowalewski.

Rozpoczęły się już prace 
ziemne. Trwa wytycza-
nie przebiegu chodników 
i  dostosowywanie kanali-
zacji deszczowej.

2. Na zlecenie Burmistrza 
Miasta Mława pracownicy 
Mławskiego Przedsiębior-
stwa Drogowo-Mostowego 
MPDM Sp. z o.o. rozpoczy-
nają prace związane z za-
gospodarowaniem terenu 
zielonego Alei św. Wojcie-
cha w okolicy Dworca Zin-
tegrowanego.

Powstaną chodniki po-
prawiające komunikację 
oraz schody niwelujące 
różnicę poziomów. Prace 
rozpoczną się w czwartek 
21 września 2023 r. i  zo-

staną zakończone jeszcze 
w październiku br.

Bezpłatne wsparcie 

psychologiczne

Jeśli Państwo bądź Wasi 
najbliżsi zmagają się z kło-
potami odbierającymi ra-
dość i  spokój, a  pomimo 
wysiłków nie udaje się ich 
rozwiązać, jeżeli Państwo 
czują, że nie potrafi ą sami 
poradzić sobie z rozwiąza-
niem problemu, być może 
jest to dobry czas na za-
sięgnięcie specjalistycznej 
pomocy. 

Z bezpłatnego wsparcia 
psychologa każdy miesz-
kaniec Mławy może sko-
rzystać w  lokalu przy ul. 
Mariackiej 20 (wejście 
od strony plebanii Parafi i 
Matki Bożej Królowej Pol-
ski), w poniedziałki w godz. 
15.00  - 19.00. 

Psycholog posiada rów-
nież dodatkowe kwalifi ka-
cje jako specjalista psycho-
terapii uzależnień. 

Aby umówić się z  psy-
chologiem na spotkanie 
prosimy o  kontakt tele-
foniczny pod numerem 
23 654 56 38 w. 410/411  
przy ul. 18 Stycznia 4. lok 
25, bądź bezpośrednio 
u terapeuty.

Wsparcie psychologiczne 
fi nansowane jest z  Miej-

skiego Programu Profi lak-
tyki i Rozwiązywania Prob-
lemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narko-
manii dla Miasta Mława. 

Kontrola obowiązku nauki 

na rok szkolny 2023/2024

Burmistrz Miasta Mła-
wa zwraca się z prośbą do 
rodziców bądź opiekunów 
prawnych młodzieży uro-
dzonej w  latach  2006, 
2007, 2008 oraz 2009 
roku zamieszkałych na te-
renie Mława, które uczęsz-
czają do szkół ponadpod-
stawowych znajdujących 
się poza Miastem Mława 
lub realizują obowią-
zek nauki w  inny sposób, 
o przedłożenie w terminie 
do dnia 30 września 2023 
roku pisemnej informacji 
o  formie spełniania obo-
wiązku nauki.

Informację  należy 
przedstawić w  formie za-
świadczenia ze szkoły lub 
oświadczenia rodziców 
bądź prawnych opiekunów. 
Druk oświadczenia oraz 
klauzulę RODO można 
pobrać z  załącznika oraz 
należy złożyć w  Kancela-
rii Urzędu Miasta Mława 
z siedzibą przy ul. Stary Ry-
nek 19, 06-500 Mława, lub 
wysłać mailowo skan do-
kumentu opatrzony podpi-
sem na adres: infoatmlawa  
pl”>info@mlawa.pl. 

Przy niespełnianiu obo-
wiązku nauki na rodzica 
bądź opiekuna prawnego 
dziecka może być nałożo-
na grzywna.  Tym samym 
egzekwowany będzie rodzi-
cielski obowiązek zapew-
nienia regularnego uczęsz-
czania dziecka na zajęcia.

opr. jk

ZGŁASZAJĄ SIĘ KOLEJNI OSZUKANI
Oszustwa przy udostępnianiu kodów do szybkich płatności elektronicznych nie są niczym nowym. Trudno uwierzyć, że ktoś nie słyszał o włamaniach na konta użytkowników portalu 
społecznościowego i prośbach o pożyczkę, rozsyłanych z komunikatora przez hakera. Pomimo tego mławska policja każdego niemal dnia odbiera kolejne zgłoszenia o oszustwach.

26
-letnia mieszkan-
ka pow. mław-
skiego straciła 

dostęp do swojego profi lu 
na portalu społecznościo-
wym. Znajomi dzwonili do 
niej, że w jej telefonie jest 
chyba jakiś wirus, bo z ko-
munikatora rozsyła wiado-
mości z prośbą o pożyczkę 
za pomocą kodu szybkich 
przelewów elektronicz-
nych. Zanim kobieta zdą-
żyła odzyskać dostęp do 
swojego profi lu, jej cztery 
koleżanki wysłały kody 

oszustowi, straciły od 500 
do 1000 zł.

35-letni mławianin stra-
cił pieniądze, po tym jak 
udostępnił kod szybkich 
płatności elektronicznych 
oszustowi, podającemu się 
za kuriera znanej firmy. 
Wszystko zaczęło się od 
tego, że mławianin wsta-
wił ogłoszenie na znanym 
portalu sprzedażowym. 
Po chwili dostał wiado-
mość od zainteresowanej 
kupnem klientki. Kobie-
ta poprosiła o  przesłanie 

zakupionego przedmiotu 
opłaconym przez nią ku-
rierem. Wysłała sprzedają-
cemu potwierdzenie opłaty 
oraz link do zatwierdzenia 
transakcji. Po chwili do 
mężczyzny zadzwonił ku-
rier i poprosił o udostępnie-
nie wygenerowanego kodu 
płatności elektronicznej. 
Oszukany stracił ze swoje-
go konta bankowego 1000 
zł.  

Policja ostrzega – oszuści 
nie rezygnują z popularnej 
metody, dotyczącej udo-

stępniania kodów do szyb-
kich płatności elektronicz-
nych. Hakerzy przejmują 
konta na profi lu społecz-
nościowym i komunikato-
rach, podszywają się pod 
znajomych. Dzwonią, poda-
ją się za pracownika banku  
lub pracownika fi rmy ku-
rierskiej. Aby uchronić się 
przed tego typu oszustwem 
należy stosować kilka pro-
stych zasad – nigdy nie udo-
stępniać danych konta ban-
kowego, danych logowania 
na konto, danych karty kre-

dytowej oraz kodu płatno-
ści elektronicznej. Nigdy 
też nie należy wchodzić 
na przesyłane mailem lub 

smsem linki do pobierania 
lub potwierdzania wpłat 
i transakcji.

 asp.szt. Anna Pawłowska

fo
t. 

pi
xa

ba
y

eprasa.pl 91750dd0f9



4
NOWY KURIER MŁAWSKI

WTOREK || 26.09.2023WOKÓŁ NAS

159023opb1-c-M

NIE LEWITUJ

I NIE TRAĆ KONTAKTU

Z RZECZYWISTOŚCIĄ

89 539 76 65 kupgazete.pl

KUP „NOWY KURIER MŁAWSKI” 

W WERSJI 

ELEKTRONICZNEJ

2523otbp-d -P

 REKLAMA 

PROMOCJA

BEZPIECZNA DROGA DO SZKOŁY
Uczniowie Szkoły Podstawowej nr 7 w Mławie zapoznawali się z zasadami bezpiecznego poruszania się podczas drogi do szkoły i ze szkoły.  Wszystko to w ramach zajęć 
„Bezpieczna droga do szkoły”.

W 
ramach realizacji 
tygodniowej tema-
tyki „Bezpieczna 

droga do szkoły” ucznio-
wie klasy III a wybrali się 
na wycieczkę na skrzyżo-
wanie ulic. Dzieci podczas 
zajęć zapoznawały się m.in. 
z  zasadami bezpiecznego 
poruszania się po ulicy. 
Z wielką uwagą obserwo-
wały ruch uliczny, porusza-
nie się pieszych, utrwalały 
poznane znaki drogowe, 
nazywały poruszające się 
po drogach pojazdy, a prze-
de wszystkim uczyły się 
zasad obowiązujących na 
skrzyżowaniu bez sygna-
lizacji świetlnej jak i  tych 
wyposażonych w  sygnali-
zację świetlną.

Wycieczka utrwaliła 
wiedzę na temat bezpie-
czeństwa. Na koniec była 
nagroda: spacer po parku 
i zabawy ruchowe na pla-
cu zabaw.

Bezpieczny w drodze 

do szkoły i ze szkoły!

Mundurowi i nauczyciele 
apelują do rodziców i opie-
kunów, aby także zadbali 
o  bezpieczeństwo swoich 
pociech w drodze do szkoły. 

– Rozmawiajmy z dziećmi 
i przypominajmy im pod-
stawowe zasady korzysta-
nia z dróg. Upewnijmy się, 
że nasze dzieci wiedzą, 

gdzie bezpiecznie przecho-
dzić przez jezdnię oraz po-
instruujmy je, w jaki spo-
sób bezpiecznie przez nią 
przejść. Aby zwiększyć bez-
pieczeństwo dzieci, wypo-
sażmy ich ubrania czy ple-
caki w widoczne po zmroku 
elementy odblaskowe. 
Wspólnie zadbajmy, aby 
droga do szkoły była bez-
pieczna – mówią policjanci.

Należy pamiętać o  tym, 
że dziecko:

– w wieku do 7 lat może 
korzystać z drogi tylko pod 
opieką osoby, która ma co 
najmniej 10 lat, czyli np. ro-
dzeństwa. Zasada ta nie do-
tyczy jednak stref zamiesz-
kania i tras przeznaczonych 
wyłącznie dla pieszych,

– w drodze do i ze szkoły 
ma obowiązek iść chodni-
kiem; przypadku ulicy bez 

chodnika, zawsze pobo-
czem po lewej stronie dro-
gi, a gdy go nie ma – lewą 
stroną drogi,

– powinno przechodzić 
przez jezdnię tylko w miej-
scach do tego przeznaczo-
nych, czyli na przejściach 
dla pieszych,

– w  przypadku przejść 
z  sygnalizacją świetlną 
dozwolone jest przejście 
tylko gdy świeci zielone 
światło, zaś gdy nie ma 
sygnalizatora, powin-
no wykonać następujące 
czynności: spojrzeć w lewo, 
później w prawo, ponownie 
w lewo i gdy nic nie jedzie, 

może bezpiecznie przejść 
przez jezdnię,

– nie może wchodzić na 
jezdnię zza stojącego lub 
ruszającego pojazdu,

– nie powinno przebiegać 
przez jezdnię oraz bawić 
się w jej pobliżu. jk
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Amerykański psychiatra John Gray w jednej ze swoich licznych książek twierdzi, że mężczyźni są z Marsa, a kobiety 

z Wenus. Niewątpliwie ma rację, dostrzegając różnice pomiędzy płciami, ale czy w świecie biznesu, w którym teore-

tycznie liczą się wyłącznie kompetencje i przedsiębiorczość, nie powinniśmy funkcjonować na wspólnej planecie?

Odpowiedzi na to pytanie, wspólnie z eks-

z Bankiem Gospodarstwa Krajowego. Or-

W JAKI SPOSÓB 

eprasa.pl 91750dd0f9
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UWAŻAJ NA FAŁSZYWE PROŚBY 
O SZYBKI PRZELEW PIENIĘDZY
Odrobina nieuwagi – tyle wystarczy cyberprzestępcom, aby weszli w posiadanie naszych danych, a nawet pieniędzy. 
Szybkie przelewy to częsty element oszustw. Przestępcy próbują grać na naszych emocjach, budują swoją wiarygodność, 
wykorzystując wizerunek znanych fi rm czy naszych znajomych z portali społecznościowych.

I
nformacja o  odcięciu 
prądu, niedopłacie do 
paczki, monit z  banku 
czy prośba znajomego 

o pożyczkę – wszelkie tego 
typu wiadomości, wymu-
szające pilne działanie, 
mogą być próbą manipula-
cji i wyłudzenia pieniędzy. 
Zalewani informacjami 
z  każdej strony możemy 
się nie zorientować, że 
padliśmy ofi arą cyberoszu-
stów i wykonując niewiel-
ki szybki przelew stracić 
pieniądze, albo co gorsza 
– dać im dostęp do nasze-
go konta.

Jak działają oszuści?

Przykłady tego typu 
oszustw można mnożyć 
i nie ma tygodnia, żeby Ze-
spół CERT Polska, działa-
jący w strukturach NASK, 
nie ostrzegał przed kolej-
nymi zagrożeniami. Prze-
stępcy podszywają się pod 

fi rmy kurierskie i wysyłają 
do przypadkowych osób 
informację o konieczności 
dopłaty za paczkę. Zdarza 
się, że podszywając się pod 
bank czy urząd skarbowy, 
domagają się pilnej płat-
ności, strasząc zablokowa-
niem konta czy innymi po-
ważnymi konsekwencjami.

Inny scenariusz oszu-
stwa zakłada, że kompu-

ter użytkownika został 
przejęty przez przestępców 
i tylko wpłata określonego 
okupu uchroni nas przed 
upublicznieniem kom-
promitujących informa-
cji. We wszystkich takich 
przypadkach oszuści mogą 
posłużyć się fałszywymi 
bramkami płatności i wejść 
w posiadanie naszych da-
nych dostępowych np. do 

bankowości elektronicznej.
Częstym sposobem jest 

też przejmowanie przez 
przestępców kont w  por-
talach społecznościowych 
i próby wyłudzania pienię-
dzy od znajomych ofi ary, 
nieświadomych sytuacji. 
Oszust kontaktuje się 
z taką osobą i prosi o poży-
czenie pieniędzy poprzez 
szybki przelew, a  potem 
znika wraz z gotówką.

W polowaniu na ofia-
ry przestępcy korzystają 
z  SMS-ów (rozsyłają wia-
domości podobne do infor-
macji np. z banków), e-ma-
ili (wykorzystują skrzynki 
pocztowe podobne do adre-
sów znanych instytucji lub 
posługują się ich logotypa-
mi), wiadomości w komuni-
katorach czy połączeń tele-
fonicznych (pod te również 
można się podszyć).

– Szybkie przelewy to czę-
sty element oszustw, które 

obserwuje CERT Polska. 
Przestępcy próbują grać 
na naszych emocjach, bu-
dują swoją wiarygodność, 
wykorzystując wizerunek 
znanych fi rm czy naszych 
znajomych z  portali spo-
łecznościowych, licząc, że 
dzięki temu łatwiej speł-
nimy ich prośbę. Dlatego 
w  treści rozsyłanych wia-
domości pojawia się nie 
tylko próba wymuszenia 
pośpiesznej reakcji, ale też 
często rysowana jest wizja 
wielkiego zysku lub boles-
nej straty – tłumaczy Iwona 
Prószyńska z CERT Polska.

NASK/Ministerstwo Cyfryzacji

Niepokój, upływ czasu, chęć 

pomocy innym – emocje nie 

są w sieci dobrym doradcą. 

Co zatem zrobić, gdy w me-

diach społecznościowych 

otrzymamy prośbę o szybki 

przelew? Oto wskazówki od 

CERT Polska:

1. Nie działaj pochopnie. 
Uważnie przeczytaj wiado-
mość i daj sobie czas na jej 
ocenę.

2. Nie klikaj w linki i nie ot-
wieraj załączników. Z ostroż-
nością podchodź do linków 
i załączników, nawet tych 
otrzymanych od „znajomych”.

3. Zadzwoń do znajomego 
i potwierdź potrzebę wykona-
nia przelewu. Najłatwiej proś-
bę o przelew zweryfi kujesz, 
kontaktując się ze znajomym 
inną metodą. Tak sprawdzisz, 
czy za wysłaną wiadomością 
nie stoi oszust.

Chcesz zgłosić incydent 
bezpieczeństwa w sieci?
Podejrzane SMS-y, strony lub 
wiadomości mailowe prześlij 
na numer 799 448 084, zgłoś 
przez formularz na stronie 
incydent.cert.pl, lub wyślij 
e-mail na adres cert@cert.pl

KOLIZJA DROGOWA Z UDZIAŁEM NIETRZEŹWEGO KIEROWCY
Na Al. Piłsudskiego w Mławie doszło do kolizji drogowej. Jeden z kierujących był nietrzeźwy, ponadto nie miał uprawnień do kierowania. Policja przypomina- trzeźwość za 
kierownicą to absolutna podstawa.

PODOPIECZNI ŚDS Z WIZYTĄ W MŁAWSKIEJ KOMENDZIE POLICJI
W mławskiej komendzie policji gościli podopieczni Środowiskowego Domu Samopomocy w Mławie wraz z wychowawcami. Spotkanie było okazją do bliższego poznania 
służby policji, powtórki z zasad bezpieczeństwa pieszych oraz nauki prawidłowego korzystania z numeru alarmowego 112.

Podczas interwencji, 
dotyczącej kolizji dro-
gowej, okazało się, że 

jeden z uczestników, 68-letni 
mławianin kierujący fi atem, 
był nietrzeźwy. W organizmie 
miał ponad 0,6 promila al-
koholu. Podczas rozmowy 
z policjantami oświadczył, że 
zanim wsiadł za kierownicę 
wypił mocne piwo.

Do kolizji doszło w  po-
bliżu marketu. 73-letni 
kierowca renault wyjechał 
z  drogi podporządkowa-
nej na aleję, nie ustępując 
pierwszeństwa kierujące-
mu fi atem. Podczas usta-
lania przebiegu zdarzenia, 
kierowca z renault stwier-
dził, że kierujący fiata 
miał włączony kierunko-

wskaz i wprowadził go tym 
w błąd. Sprawa kolizji zo-
stanie skierowana do sądu. 

Zatrzymanemu, nietrzeź-
wemu kierowcy grozi wy-
soka grzywna oraz kara do 
2 lat pozbawienia wolno-
ści.

Trzeźwość i  rozsądek za 
kierownicą to absolutna 
podstawa. Przed nami 

weekend, to czy będzie 
on bezpieczny na drodze, 
zależy od każdego z  nas. 
Twoja reakcja, polegająca 
na przekazaniu informa-
cji o nietrzeźwym kierow-
cy pod numer 112 może 
zapobiec niebezpieczeń-
stwu a  nawet uratować 
komuś życie.

asp.szt. Anna Pawłowska

Podopieczni Środowi-
skowego  Domu Sa-
mopomocy w Mławie 

mieli okazję przyjrzeć się 
pracy dyżurnego, zobaczyć 
pomieszczenie przejściowe, 
do którego trafi ają osoby 
zatrzymane, spotkać się 
z dzielnicowym oraz obej-
rzeć policyjny radiowóz i   

poczuć się jak policjanci 
z patrolu, w czasie służby. 
Kolejna cześć spotkania 
poświęcona była informa-
cjom dotyczącym zadań 
policji oraz przypomnie-
niu zasad bezpieczeństwa 
w ruchu pieszych. 

Nasi goście mieli także 
okazję obejrzeć i przymie-

rzyć elementy policyjne-
go wyposażenia. Każdy 
z  uczestników otrzymał 
także drobny upominek 
– odblask, dzięki któremu 
pieszy jest bardziej widocz-
ny po zmierzchu. My także 
otrzymaliśmy piękny upo-
minek – fl ower box wyko-
nany własnoręcznie przez  

naszych dzisiejszych gości. 
Będzie nam przypominał 
to wyjątkowe spotkanie.

asp.szt. Anna Pawłowska

Podopieczni Środowiskowego 
Domu Samopomocy w Mła-
wie wraz z wychowawcami 
odwiedzili Komendę powiato-
wą Policji w Mławie
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Oszuści mogą posłużyć się fałszywymi bramkami płatności 
i wejść w posiadanie naszych danych dostępowych np. do 
bankowości elektronicznej
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A
licja ma dziś 33 
lata. Piękna ko-
bieta o  cudownie 
niebieskich oczach 

i miłym uśmiechu. Wspa-
niała mama, córka i przyja-
ciółka. Człowiek, który nie 
umie przejść obojętnie wo-
bec ludzkiej tragedii. Oso-
ba, która wiele przeszła, ale 
mówi o tym „szkoła życia”.

— O  chorobie dowie-
działam się w 2018 roku. 
Miałam wtedy 28 lat 
i  dwoje małych dzieci 
— zaczyna swoją historię 
Alicja.—  Jakiś miesiąc po 
zakończeniu karmienia 
synka piersią wyczułam 
w  piersi guza. Poszłam 
do lekarza, do chirurga 
onkologa. Zbadał pierś 
i  stwierdził, że to nic 
groźnego, że pewnie zo-
stał jakiś zastój po kar-
mieniu. Mimo, że lekarz 
mnie uspokoił czułam 
niepokój i  miesiąc póź-
niej udałam się na wizytę 
u  ginekologa. Przy oka-
zji poprosiłam, by zrobił 
mi USG piersi. Lekarz 
stwierdził, że jest guzek, 
ale nic złego się nie dzieje 
i groźnie to nie wygląda, 
ale żeby pójść do chirurga 
onkologa na konsultację. 
Poszłam na kolejną wizytę 
do tego samego chirurga 
onkologa, tym razem po-
lecił mi zrobić biopsję. 
Na biopsji cienkoigłowej 
wyszły atypowe komórki 
i trzeba było dalej diagno-
zować. Wykonano biopsję 
gruboigłową, na której już 
było wiadomo, co to jest, 
diagnoza została potwier-
dzona - nowotwór.

Diagnoza brzmiała jak 

wyrok

Najpierw był szok i nie-
dowierzanie, potem łzy 
i  bezradność. Alicja nie 
potrafi ła pogodzić się, że 
ona - młoda osoba zacho-
rowała. W domu czekał na 
nią mąż i  dwójka małych 
dzieci: 4-letnia Karolinka 
i 9-miesięczny Jaś. 

— Na początku moja le-
karka powiedziała mi jak 
będzie wyglądać leczenie 
i to była cała moja wiedza 
na ten temat. Wiedzia-
łam, że mam tego raka, że 
mam mieć chemię przed-
operacyjną, operację, ale 
nic więcej takiego nie 
wiedziałam na ten temat 
— wspomina. — Z biegiem 
czasu zdobywałam wie-
dzę, informacji szukałam 
w Internecie, na grupach, 
na forach. Okazało się, że 
wiele kobiet choruje, że 
problem jest naprawdę 
ogromny. Dzięki różnym 
grupom dowiedziałam 

się więcej niż od lekarzy. 
Dziewczyny pomagały so-
bie, doradzały i wspierały. 
Najtrudniejsza była dla 
mnie decyzja o  operacji, 
trudniejsza niż chemiote-
rapia i to, że wypadały mi 
włosy, bo im więcej czło-
wiek czyta, tym więcej ma 
wątpliwości. 

Na początku Alicja miała 
chemioterapię, dostałam 6 
cykli chemii, były też po-
dawane wlewy –  leczenie 
przedoperacyjne. Dopie-
ro później była operacja, 
po której dostała terapię 
lekową, a dopiero za jakiś 
czas naświetlania. 

— Jak zachorowałam, to 
musiałam iść na zwolnie-
nie lekarskie, bo leczenie 
jest dosyć długie, później 
zasiłek rehabilitacyjny 
— wspomina. — Kiedy po 
operacji obudziłam się bez 
piersi, płakałam jak małe 
dziecko. Niby byłam na to 
przygotowana, jednak oka-
zało się, że tak nie było.

Mąż zostawił ją 

w najtrudniejszym 

momencie

Alicji przyszło w  tym 
trudnym czasie walczyć 
nie tylko z  chorobą, ale 
też z mężem, który stwier-
dził, że to ponad jego siły. 
Pewnego dnia spakował 
się i pozostawił chorą żonę 
i dzieci. 

— Ktoś kiedyś powie-
dział, że choroba wery-
fikuje relacje z  rodziną, 
z  przyjaciółmi, ze zna-
jomymi i  tak było też 
w moim przypadku. Oka-
zało się na kogo mogę li-
czyć, kto jest ze mną, kto 
mnie wspiera, a  na kim 
po prostu się zawiodłam, 
bo też były takie osoby, na 
których pomoc liczyłam, 
a  po prostu się na nich 
zawiodłam —  tłumaczy 
Alicja. — Najbardziej po-
mogła mi moja mama, 
która siedziała z dziećmi, 
kiedy ja się źle czułam 
po chemii, czy operacji. 
Moja przyjaciółka, jeździ-
ła ze mną na badania, na 
kontrolę czy do lekarza. 
Zawsze była przy mnie... 
Najbardziej zawiódł mnie 
mąż, który stwierdził, że 
nie jest w  stanie patrzeć 
na moją bliznę po pier-
si i  łysą głowę. Takiego 
ciosu się nie spodziewa-
łam, ktoś kogo kochałam, 
komu ślubowałam miłość 
i wierność, zostawił mnie 
w  najtrudniejszym mo-
mencie. Ale zawiódł nie 
tylko mnie, ale też nasze 
dzieci. Przysyłał pieniądze 
ale sam nie pojawił się od 
tamtej pory.

Chciałam żyć dla dzieci

Największą motywacją 
Alicji były jej małe dzie-
ci, i to że ma dla kogo żyć, 
że chcę się wyleczyć, żeby 
móc wychować je. Dodat-
kową motywacją było to, że 
ma rodziców, którzy są już 
w starszym wieku i chciała-
by im pomagać, jak zajdzie 
taka potrzeba. 

— Najtrudniejszy pod-
czas leczenia był strach, 
że mogę odejść, zostawić 
moich bliskich. Ciężko 
było widzieć ich smu-
tek, zmartwienie i  strach 
o mnie. Ja bardziej mar-
twiłam się o  nich niż 

o  siebie —  opowiada. 
— Zastanawiałam się, co 
przeżywają schorowani 
rodzice i dzieci. Nie prze-
rażało mnie, że straciłam 
włosy, przyjęłam to w mia-
rę spokojnie, bo wiedzia-
łam, że one odrosną. Łysą 
głowę zasłaniałam cza-
peczkami, peruką, a brwi 
sobie malowałam. Cały 
czas miałam zakodowa-
ne, że tak musi być, że 
to jest tylko chwila, taki 
moment przejściowy i  za 
parę tygodni, miesięcy 
włosy zaczną odrastać, 
więc nie zwracałam na to 
uwagi. Chemię znosiłam 

dość dobrze. Osłabienie 
i  mdłości były tylko na 
samym początku, przy 
czerwonej chemii. Przy 
białej naprawdę dobrze 
się czułam, miałam ape-
tyt, mogłam normalnie 
funkcjonowałam. Utrata 
piersi też nie była strasz-
na, bo najważniejsze było 
to, żeby żyć. Żeby moje 
dzieci nie zostały sierota-
mi... Zawiódł ich ojciec - 
ja nie chciałam!

Wyzdrowieć i wychować 

dzieci

Alicja mówi, że w choro-
bie najważniejsze jest to, 

by się nie poddawać i my-
śleć pozytywnie. Przede 
wszystkim trzeba chorobę 
zaakceptować, bo pogodze-
nie się z chorobą to chyba 
jest najlepsze lekarstwo 
na nią. Nie ma co zadawać 
sobie pytań „dlaczego ja”. 
Trzeba się pogodzić z tym 
i dalej żyć. Według mnie, 
to jest taka najważniejsza 
wskazówka. 

— MOIM NAJWIĘKSZYM 
MARZENIEM JEST, ŻEBY 
WYZDROWIEĆ, ŻEBY 
ŻYĆ I WYCHOWYWAĆ 
MOJE DZIECI, BO 
TO JEST DLA MNIE 
NAJWAŻNIEJSZE. JAK 
BĘDĘ MIAŁA ZDROWIE 
TO ZE WSZYSTKIM SOBIE 
PORADZĘ. CHCĘ ŻYĆ 
W ZDROWIU I OTACZAĆ 
SIĘ MOIMI BLISKIMI. 

W  ubiegłym roku poje-
chaliśmy do Wenecji i  to 
były nasze najpiękniejsze 
wakacje! —  zapewnia. 
I  dodaje: —  Kobietom, 
które zaczynają swoją 
drogę z  rakiem piersi ra-
dzę, by nigdy się nie pod-
dawały. Żeby były dzielne 
i silne. Trzeba wytrwać ten 
trudny czas, bo to jest tyl-
ko chwilowe. Akceptujcie 
siebie mimo braku wło-
sów, piersi. My jesteśmy 
piękne, a o kobiecości nie 
świadczy brak piersi czy 
włosów, tylko to, co mamy 
w środku, w sercu. Trzeba 
się zaakceptować, kochać 
siebie, żyć najpiękniej jak 
się da. Wiadomo, począt-
ki są trudne, nawet bardzo 
trudne, ale po zakończo-
nym leczeniu wszystko po-
woli wraca do normy. Złe 
wspomnienia się zacie-
rają. Wiadomo, że strach 
pozostanie – strach przed 
nawrotem, czy przed prze-
rzutami. Jednak strach 
nie może nam odbierać 
tego, co jest dzisiaj. Trze-
ba żyć tu i  teraz, nie my-
śleć o  tym, co przyniesie 
kolejny dzień. Pozytywne 
nastawienie to połowa 
sukcesu. Ja wierzyłam 
w  to, że wszystko będzie 
dobrze. I  właśnie mija 5 
lat od mojej walki. Doce-
niam ten czas, który został 
mi dany. Czasem siadam 
przy łóżkach moich dzieci 
i patrzę jak śpią spokojnie. 
To najpiękniejsza nagroda, 
ich słodki sen, uśmiech, 
wierszyki na Dzień Mat-
ki, kwiaty zerwane na polu 
i słowo „kocham na dobra-
noc”. Dla nich pokonałam 
tego gada, dla nich jestem 
ojcem i matką.  

 JK

DZIECI DAJĄ JEJ 
SIŁĘ DO WALKI 

Z PRZECIWNOŚCIAMI 
LOSU

WYGRAŁA WALKĘ Z NOWOTWOREM. W CHOROBIE 
ZOSTAWIŁ JĄ MĄŻ, WSPIERALI RODZICE, PRZYJACIELE 

I DZIECI. TO ONE BYŁY MOTYWACJĄ DO WALKI 
Z NAJTRUDNIEJSZYM PRZECIWNIKIEM - RAKIEM. 

— UTRATA PIERSI TEŻ NIE BYŁA STRASZNA, BO 
NAJWAŻNIEJSZE BYŁO TO, ŻEBY ŻYĆ. ŻEBY MOJE DZIECI 

NIE ZOSTAŁY SIEROTAMI... — TŁUMACZY ALICJA.
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Dzieci dają Alicji siłę 
do walki z wszystkimi  
przeciwnościami losu

eprasa.pl 91750dd0f9
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 REKLAMA 

VICTOR YOUNG - AMERYKANIN Z MŁAWY
Victor Young urodził się w Chicago, ale jego rodzice pochodzili z Polski. Ojciec, który nazywał się Jabłoń, po wyemigrowaniu 
do Stanów Zjednoczonych zmienił nazwisko na Young. Victor był dziewięcioletnim chłopcem, kiedy zmarła jego matka. 
Rodzina zdecydowała, aby oddać go wraz z siostrą na wychowanie do dziadków w Warszawie.

V
ictor Young był 
jedną z  najwięk-
szych legend mu-
zycznych Holly-

wood –  powiedział PAP 
pianista Kuba Stankie-
wicz, który podczas roz-
poczynającego się w piątek 
22 września V Festiwalu 
Victora Younga w Mławie 
zagra utwory tego amery-
kańskiego artysty.

Victor Young (1900-
1956), zwany mistrzem 
melodii, w latach trzydzie-
stych stał się jednym z naj-
ważniejszych kompozyto-
rów muzyki fi lmowej. Miał 
22 nominacje do Oscara. 
Statuetkę otrzymał po-
śmiertnie w 1956 r. za fi lm 
+W 80 dni dookoła świa-
ta+ w  reżyserii Michaela 
Andersona. Uhonorowany 
był także Złotymi Globami 

i Nagrodami Emmy. Skom-
ponował takie jazzowe 
evergreeny, jak m.in. „Stel-
la by Starlight”, „Beautiful 
Love” czy „Johnny Guitar”.

Kuba Stankiewicz, zain-
spirowany przez saksofo-
nistę Janusza Muniaka, 
postanowił zbadać, kim 
naprawdę był Victor Yo-
ung i trafi ł na pasjonującą 
biografi ę, jak się okazało, 
polskiego artysty. Efektem 
muzycznego śledztwa stała 
się płyta „Stankiewicz plays 
Young”. Nagrana w Los An-
geles razem z kontrabasi-
stą Darkiem Oleszkiewi-
czem i perkusistą Peterem 
Erskine’em okazała się 
sporym sukcesem na pol-
skim rynku, a także za oce-
anem. W Polsce odbywa się 
po raz piąty Victor Young 
Jazz Festival w Mławie.

W tegorocznym wzię-
li udział wybitni muzycy: 
Anna Maria Jopek, Woj-
ciech Staroniewicz, Maciej 
Sikała, Dominik Bukowski, 
Michał Barański, Sebastian 
Frankiewicz i gość z zagrani-
cy Arnan Palty z Izraela

PAP: Victor Young jest 

jednym z kompozytorów 

polsko-żydowskiego po-

chodzenia, którzy zrobili 

w Hollywood wielką karie-

rę. Jako pianista i aranżer 

poświęciłeś im sporą 

część swojej twórczości, 

nagrywając płyty i m.

in. organizując Festiwal 

Jazzowy Victora Younga, 

który w piątek rozpoczyna 

się w Mławie.

Kuba Stankiewicz: My, 
jazzmani, w zasadzie nie 
znamy swojego dziedzi-

ctwa. Wydaje nam się, że 
standardy, ten nasz alfa-
bet, wszystkie powstały 
w  Stanach Zjednoczo-
nych. Kiedy jednak po-
znajemy historie ludzi, 
to okazuje się, że różne są 
źródła muzyki. I  tak jest 
z Youngiem, autorem naj-
słynniejszych standardów 
jazzowych, muzykiem, 
którego dorobek można 
porównać z Gershwinem. 
Mało kto zna tę postać. 
A jego życie to niemal go-
towy scenariusz pasjonu-
jącego filmu.

PAP: No, właśnie, słu-

chając utworów Younga, 

wydaje się, że mamy do 

czynienia z esencją ame-

rykańskiego, chicagow-

skiego jazzu, a tymczasem 

okazuje się, że artysta 

ma polskie korzenie, 

jego rodzice mieszkali 

w Mławie, a on sam zdobył 

wykształcenie muzyczne 

w warszawskim konserwa-

torium.

K.S.: Victor Young uro-
dził się w Chicago, ale jego 
rodzice pochodzili z Pol-
ski. Ojciec, który nazywał 
się Jabłoń, po wyemigro-
waniu do Stanów Zjedno-
czonych zmienił nazwisko 
na Young. Victor był dzie-
więcioletnim chłopcem, 
kiedy zmarła jego matka. 
Rodzina zdecydowała, 
aby oddać go wraz z  sio-
strą na wychowanie do 
dziadków w  Warszawie. 
Młody Young, który jesz-
cze w  Chicago zaczął się 
uczyć gry na skrzypcach, 
naukę podjął w  War-
szawie, uczęszczając do 
konserwatorium w  kla-
sie Stanisława Barcewi-
cza wybitnego skrzypka, 
a  kompozycji uczył się 
u Romana Statkowskiego.

PAP: Zatem był wykształ-

conym w Polsce muzy-

kiem.

K.S.: Jako skrzypek de-
biutował w  Filharmonii 
Narodowej. W  1918 r. 
ukończył Konserwatorium 
Warszawskie i z dyplomem 
tej uczelni około 1920 r. 
wyjechał do Stanów i  już 
więcej do Polski nie powró-
cił. Zmarł w  1956 r. Jego 
siostrzenica Bobbie Hill 
Fromberg opowiadała mi, 
że kiedy w  1951 r. przyje-
chała do Chicago orkiestra 
z Tel Awiwu, to okazało się, 
że Victor wszystkich jej 
muzyków zna z Warszawy. 
Niestety, wątek polski był 
pomijany w późniejszej bio-
grafi i artystycznej Younga, 
ale również świadomość 
polskich korzeni i polskiej 
edukacji muzycznej Victora 
Younga jest w naszym kra-
ju niewielka.

PAP: Jak wobec tego 

doszło do spotkania 

współczesnego polskie-

go pianisty z autorem 

przebojów amerykańskiej 

muzyki fi lmowej, słynnej 

też z broadwayowskich 

musicali?

K.S.: Jako młody czło-
wiek pasjami oglądałem 
amerykańskie fi lmy takie, 
jak „Rio Grande”, „Komu 
bije dzwon”, „W 80 dni 
dookoła świata”. Pamiętam 
z napisów nazwisko Victora 
Younga jako kompozytora 
muzyki do tych filmów. 
Utwory Younga, które od 
zawsze robiły na mnie wra-
żenie i  w pewien sposób 
były synonimem Ameryki, 
to m.in. „Everything I Do”, 
„Summer Love” i te trochę 
mniej znane, ale mające 
romantyczną aurę twór-
czości Younga

W przypadku Younga ma 
się do czynienia z  „klęską 
urodzaju”. Jego muzyką 
rozbrzmiewały dziesiątki 
hollywoodzkich filmów 
lat 30., 40. i 50. Pisał też 
utwory symfoniczne, a tego 
nauczył się w  Warszawie, 
studiując kompozycję 
u Statkowskiego.
https://www.youtube.com/

watch?v=Ov3QrzVFEFg

PAP: Już po raz pią-

ty podczas festiwalu 

w Mławie zabrzmi muzyka 

Victora Younga, utwory, 

które uwodzą nastrojem, 

których przyjemnie się 

słucha.

K.S.: Mam nadzieję, że 
program, który przedsta-
wimy wraz z innymi muzy-
kami, spodoba się festiwa-
lowej publiczności, tak jak 
to już bywało na poprzed-
nich imprezach w Mławie.
 Rozmawiała Anna Bernat (PAP)

Kuba Stankiewicz jest jed-

nym z najpopularniejszych 

polskich pianistów jazzo-

wych. Urodził się w 1963 roku 

we Wrocławiu. Debiutował 

w zespołach Jana „Ptaszyna” 

Wróblewskiego i Zbigniewa 

Namysłowskiego. W 1990 

roku ukończył słynną bo-

stońską uczelnię – Berklee 

College of Music – uzyskując 

dyplom w klasie fortepianu. 

Następnie założył własny 

zespół. Jest laureatem wielu 

nagród, w tym Trójkowego 

Mateusza, którego odebrał 

w 1994 roku. W 2020 roku 

otrzymał tytuł profesora na 

Wydziale Instrumentalnym 

Akademii Muzycznej we 

Wrocławiu.  
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KONFERENCJA „DZIAŁANIA MŁODYCH 
SAMORZĄDOWCÓW SZANSĄ DLA MIASTA MŁAWA”
Około 200 osób uczestniczyło w konferencji organizowanej przez Młodzieżową Radę Miasta Mława przy wsparciu Burmistrza 
Miasta Mława pod nazwą „Działania młodych samorządowców szansą dla miasta Mława”.

K
onferencja, któ-
ra odbyła się 22 
września w  auli 
Państwowej Uczel-

ni Zawodowej im. Ignace-
go Mościckiego dotyczyła 
genezy, roli i potrzebie ist-
nienia samorządów lokal-
nych i  była przewidziana 
jako lekcja kształtowania 
obywatelskich postaw 
u  młodych ludzi –  ucz-
niów mławskich placówek 
oświatowych. 

Ideą przewodnią pierw-
szej części konferencji było 
ukazanie istoty samorządu 
terytorialnego w  ujęciu 
trwałości demokratycz-
nego państwa prawnego, 
w  tym bezpieczeństwa 
społeczeństwa obywatel-
skiego. Tę część konferen-
cji poprowadził prof. Jerzy 
Stępień - polski prawnik, 
sędzia, radca prawny i po-
lityk, senator I i II kadencji 
(1989–1993), wiceminister 
spraw wewnętrznych i ad-
ministracji (1997–1999), 
w latach 1999–2008 sędzia 
Trybunału Konstytucyjne-
go, w  latach 2006–2008 
prezes TK. W latach 2016–
2017 prezes Instytutu Le-
cha Wałęsy. 

W dalszej części zapre-
zentowano nagrania wy-
powiedzi młodzieży, osób 
dorosłych, samorządow-
ców na temat oczekiwań 
wobec radnych, zarówno 
młodzieżowych, jak i  do-
rosłych. Nagranie zostało 
przygotowane przy współ-
udziale radnych z Młodzie-

żowej Rady Miasta Mława, 
którzy pełnili rolę rozmów-
ców - dziennikarzy. 

W ramach refl eksji rad-
nych z  długoletnim do-
świadczeniem w pełnieniu 
funkcji radnego Rady Mia-
sta Mława wypowiedzieli 
się Panowie - Lech Prejs, 
Przewodniczący Rady Mia-
sta Mława i Arkadiusz Dłu-
bisz, wiceprzewodniczący 
rady. 

Natomiast w  imieniu 
młodych radnych, którzy 
zmierzyli się z  obowiąz-
kiem, a  może przywile-
jem bycia radnym Mło-
dzieżowej Rady Miasta 
Mława V kadencji przez 
ostatnie dwa lata, swoimi 
spostrzeżeniami pochwa-
liła się Anna Pawłowska 
–  skarbnik rady oraz od-
czytana została wypowiedź 
Zuzanny Olszak –  prze-
wodniczącej rady (która 
z przyczyn osobistych nie 
mogła uczestniczyć w kon-
ferencji). 

W części warsztatowej 
zaproponowano dwie dys-
kusje. Pierwsza w  formie 
debaty oksfordzkiej na 
temat: Młodzieżowe rady 
szansą, zwaniem, wchodze-
nia w dorosłe obywatelskie 
życie czy młodzieżowe rady 
niepotrzebnym tworem 
bez zaufania publicznego 
oraz bez wpływu na reali-
zację postulatów. Debata 
oksfordzka to swoistego 
rodzaju dyskusja dwóch 
drużyn - propozycji i opo-
zycji –  nad postawioną 
tezą. Debatę poprowadził 
Andrzej Rybus Tołłoczko, 
bardzo aktywa postać od 
ponad 20 lat działająca 
w sektorze pozarządowym, 
prezes Fundacji Instytut 
ART. W roli dyskutantów 
wystąpili uczniowie z róż-
nych mławskich szkół, 
drużynę propozycji repre-
zentowali: Kacper Iwański, 
Gabrysia Walczak, Oliwia 
Rachuba, Brajan Starzak 
i  Dawid Myśliński, nato-

miast drużyna opozycji: 
Magdalena Lubańska, 
Maria Bednarska, Anasta-
zja Rzeplińska, Jakub Bar-
toszczyk, Zuzanna Besser 
i Kinga Ryska. Przygotowa-
ne wypowiedzi dyskutan-
tów były bardzo ciekawe 
i na wysokim merytorycz-
nym poziome, a  debata 
zakończyła się „remisem”. 

Do panelu dyskusyjne-
go w  temacie oczekiwań 
społeczności wobec rad-
nego, trudności w  peł-
nieniu funkcji radnego 
zaproszeni zostali młodzi 
i  dorośli samorządowcy: 
profesor Jerzy Stępień, 
Andrzej Rybus Tołłoczko, 
radni Rady Miasta Mła-
wa: Mariusz Dziubiński, 
Zofi a Kazimierska - opie-
kunka młodzieżowej rady 
oraz młodzieżowy radny 
Kacper Witek. Moderato-
rem rozmowy był Michał 
Nowakowski, również 
radny, ale i nauczyciel hi-
storii.

W trakcie przerw w kon-
ferencji uczestnicy mieli 
możliwość odwiedzenia 
stoisk prezentujących 
struktury samorządu 
w wybranych krajach Unii 
Europejskich, ich doro-
bek oraz funkcjonowanie 
w  nich młodzieżowych 
rad. Do przygotowania 
stoisk zostały zaproszo-
ne szkoły. 

W imieniu Marszałka 
Województwa Mazowie-
ckiego Adama Struzika 
w  konferencji uczestni-
czył radny Sejmiku Woje-
wództwa Mazowieckiego 
–  Konrad Wojnarowski, 
podziękował na możliwość 
uczestniczenia i pochwalił 
merytoryczny poziom. 
Wręczył również list gra-
tulacyjny od Marszałka.
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DZIEŃ PRZEDSZKOLAKA W ARCHIWUM

POBIEGLI W BIEGU SOLIDARNOŚCI

Ten szczególny dla dzieci 

dzień przedszkolaki z najstar-

szej z grup - 0c razem ze swo-

ją wychowawczynią Izabelą 

Szczepańską miały okazję 

spędzić w wyjątkowym 

miejscu, jakim jest Archiwum 

Państwowe - oddział w Mła-

wie. W ramach projektu „ Od 

przedszkolaka do archiwisty” 

na dzieci czekały przygoto-

wane bardzo ciekawe zajęcia 

podczas których zwiedzały 

archiwum i poznawały pracę 

archiwisty. Nie zabrakło 

zabawy na świeżym powie-

trzu oraz przygotowanych 

dla dzieci upominków.Bardzo 

dziękujemy pracownikom 

Archiwum w Mławie za miłe 

przyjęcie i atrakcyjnie spę-

dzony czas!

23 września uczniowie klas 1-3 

pierwszy dzień jesieni powitali 

uczestnictwem w Biegu Soli-

darności. Jagoda Bogdańska 

z klasy 1a uplasowała się na 

czwartym miejscu, a Mieszko 

Tański z klasy 3a na piątym. 

Wszyscy uczestnicy otrzymali 

pamiątkowe medale, a zdo-

bywcy pierwszych sześciu 

miejsc nagrody. 
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TU WARTO BYĆ I MIŁO SPĘDZIĆ CZAS!
Kolejny aktywny wakacyjny tydzień w Mławie przed nami. Podpowiadamy naszym Czytelnikom oraz turystom co dzieje się 
w naszym powiecie w najbliższym czasie. Jak i gdzie można aktywnie i ciekawie spędzić czas.

Mława

Miejski Dom Kultury 
w  Mławie prowadzi na-
bór na zajęcia artystyczne. 
Oferta na rok 2023/2024 
obejmuje wiele ciekawych 
propozycji, a  wśród nich 
nowości: jogę, naukę gry 
na basie oraz latino dance 
i  taneczny mix. Tegorocz-
ne zajęcia skierowane są 
do dzieci, młodzieży, do-
rosłych i seniorów. Zapisy 
prowadzone są w recepcji 
Miejskiego Domu Kultury 
w  Mławie w  godz. 8.00-
16.00 (wtorek, środa, pią-
tek) oraz 8.00-18.00 (po-
niedziałek, czwartek) do 27 
września 2023 r. Nie ma 
możliwości zapisów tele-
fonicznych.

Miejski Dom Kultury 
w Mławie rozpoczął zapi-
sy na nowy rok akademi-
cki Uniwersytetu Trzeciego 

Wieku w Mławie. W planie 
zajęć na semestr jesienno-
-zimowy znajdą Państwo 
propozycje wykładów, war-
sztatów artystycznych oraz 
zajęć sportowych. Aktywi-
zacja seniorów jest dla nas 
priorytetem, dlatego w te-
gorocznej ofercie pojawiły 
się również nowe propozy-
cje, które pozwolą zacho-
wać sprawność fizyczną 
i  intelektualną na długie 
lata. Zapisy są prowadzo-
ne do 29 września 2023 
r. w  recepcji Miejskiego 
Domu Kultury w  Mławie 
(od poniedziałku do piąt-
ku) w godz. 8.30-15.30.

Cały czas do wspólnego 
rekreacyjnego biegania 
(nie na wyścigi) w ramach 
spotkań z  cyklu „Biegaj 
w Mławie” zachęca Miejski 
Ośrodek Sportu i Rekrea-
cji w Mławie. Treningi są 

organizowane w  soboty 
o  9:00 na powietrzu lub 
w obiektach zamkniętych 
–  o  miejscu najbliższego 
spotkania organizatorzy 
poinformują na swojej 
stroni. Zajęcia są prowa-
dzone pod okiem wykwa-
lifi kowanych trenerów.

Mława 08.10.2023

Zapraszamy do udzia-
łu w  Mławskim Święcie 
Biegania, które odbędzie 
się w  dniu 8 paździer-
nika br. w  godz. 8.00 
- 16.00. Wydarzenie 
odbędzie się na stadio-
nie MOSiR w  Mławie. 

Zapisy trwają. Pakiety 
startowe będą wyda-
wane na terenie Miej-
skiego Ośrodka Sportu 
i Rekreacji w Mławie, ul. 
Kopernika 38 w niedzie-
lę 8 października 2023 
r. w  godzinach 08:00 
– 11:00.

08:00 – Otwarcie Biura 
Zawodów na terenie Miej-
skiego Ośrodka Sportu 
i Rekreacji w Mławie;

08:00 – 11:30 – weryfi ka-
cja zawodników

10:00 – start biegu oraz 
marszu Nordic Walking 
na 5 km

11:45 – ofi cjalne otwarcie 
zawodów

12:00 – start „Mławskie-
go Święta Biegania 2023” 
Półmaraton oraz bieg na 
10 km

15:00 – wyłonienie zwy-
cięzców w  klasyfikacji 
generalnej oraz w katego-
riach wiekowych kobiet 
i mężczyzn;

15:15 – dekoracja zawod-
ników biegu

15:30 – losowanie nagród
16:00 – zakończenie wy-

darzenia
opr. JK
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— Kim Pani jest?

— Och, to tak dobrze tra-
fi one pytanie! Bo ja jestem 
omnibusem! Dlaczego? 
Wiele oczywiście zależy 
od tematu… Gdy ktoś mnie 
pyta, kim jestem z zawodu 
—  odpowiadam, że z  wy-
kształcenia jestem inży-
nierem budownictwa. Ale 
tak naprawdę tych zawo-
dów to ja mam pięćdzie-
siąt! Jestem nauczycielem 
akademickim, mentorem, 
coachem, doradcą bizneso-
wym. W kwestiach inżynie-
ryjnych potrafi ę wykonać 
prawie wszystko, łącznie 
z  ułożeniem płytek, pod-
łóg i  instalacji elektrycz-
nych. Ale jako człowiek 
twierdzę, że jestem omni-
busem — potrafi ę wykony-
wać nawet te zadania, na 
których niespecjalnie się 
znam. Jeśli bowiem muszę 
coś wykonać, a jeszcze nie 
wiem jak — to się dowia-
duję, uczę i robię. Z natury 
jestem optymistką. Kolor 
czarny bardzo lubię, ale 
nie w kontekście nastroju, 
natury ludzkiej czy spo-
sobu patrzenia na świat. 
Smutasów nie znoszę do 
tego stopnia, że zatrud-
niając pracowników, zwra-
cam uwagę na ich poziom 
optymizmu i  tych z  buzią 
w  podkówkę po prostu 
nie przyjmuję… Owszem, 
każdy z nas ma jakieś prob-
lemy i nie zawsze nam do 
śmiechu —  to naturalne. 
Ale smutasów z  natury 
nie lubię!

— Dlaczego po maturze 

wybrała Pani Politechnikę 

Warszawską i kierunek 

budownictwo? To przecież 

raczej męskie studia…

— Jeszcze moich latach 
szkolnych — mam na my-
śli szkołę podstawową 
— wpadła mi do rąk książ-
ka Ericha von Dänikena 
„Oczy sfi nksa. Tajemnice 
piramid”. Poza tym zaczy-
tywałam się w  książkach 
o  Indianach i  o prehisto-
rycznych czasach. Zaczęło 
mnie to bardzo pasjono-
wać. Potem do pasji doszła 
też archeologia —  Egipt, 
piramidy, Machu Picchu… 
Bardzo wsiąkłam i zdoby-
wałam coraz więcej wiedzy. 
Miałam też to szczęście, że 
z moją nauczycielką histo-
rii ze szkoły podstawowej 
przyjaźnił się prof. Kazi-
mierz Michałowski. Dzięki 
temu całą klasą trafi liśmy 
do Muzeum Narodowego, 
gdzie mogliśmy oglądać 
prawdziwe cuda! A ponie-
waż w tym czasie ja akurat 
byłam u  szczytu swojej 
wiedzy archeologicznej 
—  zasypałam profesora 

Michałowskiego pytania-
mi! Na co profesor zapro-
sił mnie na demumifi ka-
cję mumii…! Natomiast 
w klasie maturalnej ojciec 
zaczął się moimi studiami 
bardzo przejmować, choć 
z  góry wiadomo było już 
wtedy, że mam wybrać 
Politechnikę Warszawską. 
W ogóle nie miałam co do 
tego wątpliwości! U mnie 
w  rodzinie z  dziada pra-
dziada innego zawodu nie 
ma —  są wyłącznie inży-
nierowie. A ponieważ ko-
cham matematykę, fi zykę 
i  generalnie przedmioty 
ścisłe — tym bardziej Po-
litechnika była dla mnie 
naturalną koleją rzeczy. 
Choć bardzo chciałabym 
być lekarzem, na medycy-
nę się nie nadawałam, bo 
nie umiem się uczyć na pa-
mięć i zbyt szybko wchodzę 
w emocje. Skończyło się za-
tem na Politechnice. I tak 
Politechnikę Warszawską 
skończyli lub skończą 
prawie wszyscy członko-
wie mojej rodziny — w tej 
chwili startuje już pokole-
nie moich wnuków! 

— Bardzo dobrze radzi 

sobie Pani także w bizne-

sie. To znów wciąż raczej 

męska domena.

— Jak wspomniałam, 
ojciec był inżynierem. 
W  czasach, gdy ja by-
łam dzieckiem, on ma-
rzył o  własnej fi rmie, co 
w tamtych latach z wiado-
mych powodów było nie-
możliwe. Stąd po swoich 
studiach też zostałam na 
Politechnice — od tamtej 
pory właściwie całe życie 
pracuję jako nauczyciel 
akademicki na Wydziale 
Inżynierii Lądowej. Zarob-
ki nie powalały — brało się 
zatem prace zlecone. Aku-
rat w tym czasie na polski 
rynek wchodziły fi rmy po-
lonijne i dla jednej z nich 
miałam wykonać zlecenie. 
Zgodnie z przepisami przy-
gotowałam wycenę — po-
jechałam do dyrektora-
-zleceniodawcy. Zapytał 
mnie, ile ja z tego dostanę. 
Kiedy usłyszał, jak mała 
jest to kwota — wszystkie 
te moje kalkulacje podarł 
na strzępy. Byłam bardzo 
młoda, przeraziłam się nie 
na żarty. A on zapytał, czy 
to wszystko jestem w stanie 
wykonać prywatnie. I  tak 
dzięki niemu zarejestrowa-
łam swoją pierwszą fi rmę. 
Do tego dał mi jeszcze do 
pomocy swoją własną księ-
gową. W rezultacie, w stra-
chu, a jednocześnie z chęcią 
znacznego podratowania 
domowego budżetu — zo-
stałam przedsiębiorczy-

nią. A  potem to już była 
kula śniegowa po bardzo 
pochyłym stoku… Bardzo 
prędko doszło do tego, że 
nie byłam w stanie przyjąć 
wszystkich zleceń, bo nie 
wyrabiałam się z  realiza-
cją! Zaczęłam więc swoich 
studentów motywować do 
rejestracji własnych dzia-
łalności.

— A potem została Pani 

mentorką…

— Przede wszystkim 
mam świetne relacje 
ze swoimi studentami, 
przyjaźnimy się. Dopie-
ro po wielu latach pracy 
akademickiej kilka osób 
uświadomiło mi, że jestem 
dla nich wręcz mentorką. 
Tak trafi łam na kurs co-
achingowy — dziś jestem 
akredytowanym coachem 
ICF . Chodzi o  to, by po-
magać ludziom, ale mieć 
też odpowiedni zasób wie-
dzy o  pomaganiu. Wciąż 

słyszę też, że ludzie mi 
ufają — tym bardziej war-
to wyciągać do nich dłoń 
— bywa, że pomocną. Od 
7 lat w Sieci Przedsiębior-
czości Kobiet wspieram 
kobiety, które wracają na 
rynek pracy po urlopie 
macierzyńskim. Pomagam 
też kobietom, które chcą 
uciec z  korporacji i  zało-
żyć własną działalność 
— tzw. start-up. Przemiła 
odmiana po latach pracy 
w  terenie, na budowach 
w  różnorakich warun-
kach pogodowych…!

— A do tego jeszcze ta 

pasja do szybkich samo-

chodów! Na pewno jest 

Pani kobietą?

— Kobieta bez samocho-
du…? No, jak…

— No, nie bardzo…

— No, właśnie! Już daw-
no temu mój tata powie-
dział, że ja nie mam krwi 
—  w  moich żyłach płynie 
raczej benzyna. Do dziś 
mam zdjęcia, na których 
w wieku 3-4 lat siedzę na 
motorze marki Jawa — taki 
wtedy mieliśmy. I byłam na 
tyle mała, że gdy tata sa-
dzał mnie na siodełku, to 
moje nóżki tworzyły regu-
larny i całkowity szpagat! 
Ale pilotkę i  gogle mia-
łam na głowie założone 
jak trzeba — i trzeba mnie 
widzieć, jak z całej siły ści-
skam kierownicę i wprost 
palę się do jazdy…!

— Od dawna zawodowo 

egzystuje Pani w stricte 

męskim świecie. Czy to 

jest łatwe? 

— Tak, i  to od dziecka. 
Miałam jedenastu braci, 
wliczając w  to brata ro-
dzonego oraz 10 kuzynów 
— możliwe, że to oni w ten 
męski świat wprowadzili 
mnie jeszcze dzieciństwie. 
W mojej rodzinie rodzili się 
w ogóle sami chłopcy — ja 
byłam jedna. No, to po-
dobnie do nich też łaziłam 
po drzewach. Kiedy stu-
diowałam na Politechnice 
Warszawskiej, dziewcząt 
było mniej więcej tyle, co 
chłopców. Dziś jest może 
nieco więcej chłopców, ale 
akcja „Dziewczyny na po-
litechniki” co roku swoje 
robi —  kontakt z  dziew-
czętami cały czas mam. I w 
ogóle od kilku już dobrych 
lat egzystuję w  wybitnie 
żeńskim towarzystwie, 
choćby w  Międzynarodo-
wym Forum Kobiet. Start-
-upy prowadzę dla kobiet. 
Pomagam dziewczynom 
z  domu dziecka stawiać 
pierwsze samodzielne kro-
ki w dorosłym już świecie, 
poza instytucją. Nie jest 
mi zatem ani trudniej, ani 

KOBIETA BEZ 
SAMOCHODU? 

NO, JAK...
MŁODZI LUDZIE CAŁY CZAS ZA CZYMŚ GONIĄ I NIE 

POTRAFIĄ SIĘ ZATRZYMAĆ. CIĄGLE IM MAŁO. I TA POGOŃ 
ICH W KOŃCU WYKAŃCZA. A JA UWAŻAM, ŻE OSIĄGNĘŁAM 

DUŻO I OBECNY POZIOM ŻYCIA MNIE ZADOWALA. NIE 
GONIĘ, NIE CHCĘ TRACIĆ ZDROWIA — MÓWI GRAŻYNA 
JAGODZIŃSKA, INŻYNIER BUDOWNICTWA, MENTORKA, 

PREZES MIĘDZYNARODOWEGO FORUM KOBIET, 
MIŁOŚNICZKA AYURWEDY I SZYBKICH SAMOCHODÓW 

— KOBIETA-OMNIBUS!
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łatwiej — uważam, że dziś 
pod względem płci mój 
świat jest bardzo zrów-
noważony. A jednocześnie 
nigdy nie dopada mnie 
stres przed męskim świa-
tem i współpracą z mężczy-
znami. Nie boję się ich, nie 
uważam za lepszych. 

— Czy Pani zdaniem ko-

biety generalnie powinny 

przekraczać granice 

i wkraczać na męskie te-

rytoria? Przecież to może 

działać w dwie strony…

— W młodości kilka razy 
przeżyłam szok jako swe-
go rodzaju ofi ara przeko-
nania, że „kobiecie cze-
goś nie wolno”. Dlatego 
od dawna uważam, że 
kobietom należą się te 
bardziej eksponowane 
i odpowiedzialne stanowi-
ska, zwłaszcza w polityce. 
Z kilku powodów — prze-
de wszystkim jesteśmy 
mniej agresywne. A poza 
tym zawsze bardziej na-
stawione jesteśmy na ne-
gocjacje, konsensus — na 
spokojne dojście do po-
rozumienia. Nie łapiemy 
za miecz lub nóż. Polity-
ka z pewnością by wtedy 
zyskała. Może wyniosłam 
to z  domu —  mój ojciec 
nigdy nie pozował się na 
pana i władcę domu. Nie 
—  zawsze wszelkie decy-
zje podejmowali wspól-
nie z  mamą, na zasadzie 
porozumienia. Jak już, to 
mama była bardziej dy-
rektor zarządzającą tego 
przedsiębiorstwa… Ale 
choćby większe zakupy za-
wsze omawiali wspólnie. 
Tymczasem, kiedy w wie-
ku 20 lat pojechałam na 

staż do Francji, tam jedna 
z kobiet zwierzyła mi się, 
że chciałaby kupić sobie 
nowy samochód, ale naj-
pierw mąż musi wydać 
jej pozwolenie, na piśmie 
w dodatku! Roześmiałam 
się wtedy i  zwróciłam jej 
uwagę, że ostatecznie 
pracuje samodzielnie 
i  za swoje pieniądze ten 
samochód chce kupić. 
A otóż nie — mąż musiał 
jej podpisać jakiś doku-
ment, w  którym wyraża 
zgodę na zakup tego sa-
mochodu przez nią, na 
jej nazwisko…! W  ogóle 
tego nie rozumiałam i  to 
był ten pierwszy szok. 
No, a  potem ja, zaro-
biwszy pierwsze większe 
pieniądze —  udałam się 
do salonu po wymarzony 
pojazd. No, i wtedy usły-
szałam, że przed zaku-
pem potrzebna jest zgoda 
męża…! Myślałam, że się 
przesłyszałam. To był ten 
kolejny szok — że kobieta 
nie może zdecydować, co 
zrobi z zarobionymi przez 
siebie pieniędzmi… ale 
wtedy dowiedziałam się 
o wspólnocie małżeńskiej 
sic! Innym razem poszłam 
po samochód sportowy 
—  a  sprzedawca, chłop 
oczywiście, zapytał, jaki 
kolor sobie życzę… Ale 
mnie wtedy wkurzył! Od-
powiedziałam mu wtedy, 
że kolor to my ustalimy na 
samym końcu. I zadałam 
milion dociekliwych py-
tań o  sprawy techniczne. 
Jeszcze innym razem ode-
grałam się na sprzedawcy 
jazdą próbną — on mi wy-
prowadził auto, a potem ja 

pokazałam mu pełną ska-
lę możliwości tego auta! 
Szczęśliwie dziś już mnie 
nikt przy takich zakupach 
o  zgody męża nie prosi. 
I nie pyta o kolor. Możliwe 
jednak, że kolejne samo-
chody kupuję na fi rmę i to 
dlatego… A  faktem jest, 
że raz kupiłam samochód 
konkretnie dopasowany 
do koloru świeżo kupionej 
kurtki w kolorze kanarko-
wym - żółtym! 

— A obawa, że to równo-

uprawnienie działa w dwie 

strony?

— To nie jest jeszcze 
epidemia, ale mężczyźni 
rzeczywiście robią się dziś 
coraz bardziej od kobiet 
zależni. Kiedyś dziewczyna 
miała szybko wyjść za mąż, 
bo to gwarantowało jej 
bezpieczeństwo —  utrzy-
manie i środki do życia. Za 
to miała siedzieć w domu, 
gotować obiady i  wycho-
wywać dzieci, a  mężowi 
po ciężkiej pracy podawać 
bambosze. Dziś coraz wię-
cej mężów zostaje w domu, 
gotuje i opiekuje się dzieć-
mi — a kobiety zarabiają na 
dom. Czasem dochodzi do 
rozpadu związku, bo kiedy 
mąż nie jest w stanie stra-
wić, że to jego żona zarabia 
lepiej — po prostu odcho-
dzi. Ale wielu mężom jest 
tak wygodniej. I korzystają 
z tego. Nie widzę w tym ni-
czego złego.

— Czy to przypadkiem nie 

nasza wina?

— Trochę nasza… 
Wszystko przez to, że gdy 
czegoś nam nie wolno 
— popadamy w przesadę, 
potocznie mówiąc: przegi-
namy. Tyle lat nam, kobie-
tom zabraniano — choćby 
zakupu samochodu bez 
zgody męża — to teraz się 
po prostu odgrywamy na 
tych facetach! Wszelkie 
zakazy powodują wzmoc-
nienie naszych działań 
w  kierunku tego, czego 
nam nie wolno. 

— Bo owoc zakazany sma-

kuje najlepiej… 

— Oczywiście! Ale są-
dzę, że z czasem to wszyst-
ko dojdzie do równowagi 
— między żonami i mężami 
też. Tym bardziej, że ko-
bieta potrzebuje męskiego 
ciepła, ale potrzebuje przy-
jaciela — a nie pana domu, 
któremu będzie usługiwać.

— A skąd przyszła ayurwe-

da? Co ona Pani daje?

— Właściwie od mojej 
mamy, która bardzo in-
teresowała się medycyną 
naturalną. A  ponieważ 
w  Warszawie organizo-
wane są targi tej tematyce 
poświęcone — regularnie 

mamę na te targi woziłam. 
Potem mama zmarła, ale 
ja z sentymentu za nią po-
szłam na kolejne targi me-
dycyny naturalnej sama. 
I tam zaraz na wejściu zo-
baczyłam zaproszenie do 
współpracy w  prowadze-
niu gabinetów medycyny 
naturalnej. Pomyślałam, 
że to nie jest takie głupie, 
bo przecież całe życie nie 
będę po tych budowach 
latać…! No, i  otworzy-
łam centrum medycyny 
wschodniej, które powoli 
się rozwijało. A  potem, 
w wyniku różnych okolicz-
ności, zaraz po przebytym 
zapaleniu płuc — trafi łam 
na warsztaty z ayurwedy. 

Potem, kolejnym szczęś-
liwym zrządzeniem losu, 
trafi łam na światowej sła-
wy lekarza, który specja-
lizuje się w  ayurwedzie, 
o  którego poznaniu ma-
rzyłam prawie od samego 
początku przygody z ayur-
wedą. I  tak na ayurwedę 
przestawiłam się całkowi-
cie, a w międzyczasie roz-
winęłam działalność. Dziś 
jestem zdrowa, szczęśliwa 
i naprawdę potrafi ę cieszyć 
się życiem!

— Co przekazuje Pani 

swoim studentom?

— Uczę ich umiejętno-
ści poszukiwania wiedzy 
i  korzystania z  wszelkich 
jej źródeł. Zawsze muszę 

mieć pewność, że mój stu-
dent rozumie to, czego się 
uczy i o czym mówi mi na 
kolokwium lub egzaminie. 
Czasem nie mieli ze mną 
lekko, ale zawsze traktowa-
łam ich jak partnerów i oni 
wiedzieli, że nie nastawiam 
się na to, by ich przyłapać 
na błędzie. Czasem warto 
jest nagiąć zasady, czasem 
je obejść. Ostatecznie jak 
się robi wykop, to jego wy-
miary nie muszą trzymać 
się dokumentacji z dokład-
nością do czwartego miej-
sca po przecinku! Mój tata 
zawsze mówił, że głowa 
jest po to, by myśleć. I tak 
rzeczywiście jest!

Magdalena Maria Bukowiecka
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