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Ziemia jest przeciez plaska.
To wie kazdy chiop..

-~
Janusz Michalczyk 5
redakcja@gk.pl

Felieton
iemia wcale nie przypo-
mina kuli, lecz jest pta-
skajak nalesnik zdej-
mowany z patelni. Taki
poglad wyznaje co naj-
mniej kilka tysiecy Ameryka-
now i nie s3 to pensjonariusze
tamtejszych psychiatrykow.

O tym, kim sg ludzie
przekonani, ze doszto
do wielkiej mistyfikacji, opo-
wiada film dokumentalny Da-
niela J. Clarka pt. ,,Za hory-
zontem” (Behind the Curve).
Co ciekawe, wedtug autora
filmu, cztonkowie Towarzy-
stwa Plaskiej Ziemi to cat-
kiem normalni, zazwyczaj
sympatyczni osobnicy, a wie-
Iu z nich ma porzadne wy-
ksztalcenie. W kazdym razie
przekonanie o ptaskosci Zie-
mi nie ma zwigzku z wagara-
mi w mtodosci.

Dla mnie to fenomen
psychologiczny, ktéry mozna
rozpatrywac przez analogie
do zwolennikow istnienia
UFOi przer6znych teorii spi-
skowych, tgcznie z ruchem
antyszczepionkowcow.

Niektorzy naukowcy
twierdza, ze podobne skton-
nosci majg zwigzek z infor-
macjami niesionymi przez ge-
ny. Niektorzy z nas juz sie ro-
dza z niechecia do naukowe-
go pogladu na rzeczywistos¢

isg odporni na wszelka racjo-
nalng perswazje. Zastanawia-
jace, ze mozna z ptaskoziem-
cami prowadzi¢ catkiem sen-
sowne dysputy i na kazdy ar-
gument przeciwko swej teorii
znajduja jakas odpowiedz.
Na przyktad, kiedy zapytacie
ich, dlaczego oceany nie Scie-
kaja z ptaskiej Ziemi, odpo-
wiedza, Ze zapobiega temu
lodowa bariera na obrzezach.
A co ze zdjeciami globu wy-
konanymi z poktad6w sateli-
tow i statkow kosmicznych?
To ztudzenie optyczne. I tak
dalej...

Niektorzy z nas juz

sie rodza z niechecia
do naukowego pogladu
na rzeczywistos¢ i sg
odporni na wszelka
racjonalng perswazje

Kiedy czytalem wywiad
z Danielem J. Clarkiem, przy-
pomniata mi sie scena
z ,,Konopielki” (filmu nakre-
conego na podstawie powies-
ci Edwarda Redlinskiego).
Wiejski chtopaczek po po-
wrocie z lekcji uSwiadamia oj-
ca granego przez Krzysztofa
Majchrzaka, ze Ziemia jest
kula. Ten zdumiony drapie
sie po glowie, a potem upew-
nia, czy jesli wyjdzie z zagro-
dy i p6jdzie w jakims kierun-
ku, to po pewnym czasie po-
wroci do chatupy z drugiej

strony. Synek hardo potwier-
dza. Wtedy tatulek uznaje, ze
dzieciak stroi sobie z niego
zarty i aplikuje mu serie siar-
czystych klapséw. Powiecie,
ze ciemny chtop brutalnie za-
reagowat na kaganek oSwiaty,
ajednak scena konfrontacji
miedzy ojcem i synem zosta-
ta tak doskonale rozegrana,
ze fatwo pojatem sens oporu
przed przyjeciem wiedzy
sprzecznej z codziennym do-
Swiadczeniem.

Rozmowa dotyczaca
ptaskoziemcow odbita mi sie
echem w glowie, gdy czyta-
tem wywiad z Grzegorzem
Lindenbergiem, ktory wydat
ksigzke omawiajaca dokona-
nia naukowe prowadzace
do stworzenia sztucznej inte-
ligencji, przewyzszajacej
mozliwoSciami homo sa-
piens. Podobno w laborato-
riach testowana jest koncep-
cja cyber-cztowieka, czyli
istoty ludzkiej z nadzwyczaj-
nymi mocami, praktycznie
nieSmiertelnej. To fascynuja-
ca wizja, ktérej konsekwencje
dla naszego Swiata trudno
ogarnac.

Lindenberg chce by¢ op-
tymista i opowiada, Ze jak juz
W pracy zastapig nas roboty,
to bedziemy mogli czytac cie-
kawe ksigzki, podziwia¢ na-
ture i sztuke. Ja nie jestem
optymista. Podejrzewam, ze
liczba cztonkéw Towarzy-
stwa Plaskiej Ziemi gwattow-
nie wzro$nie, a potem ktos
sttucze nam tytki na kwasne
jabtko. ©@®

| SAWKA RYSUJE |

RYS. HENRYK SAWKA

Gazeta Krakowska
Piatek, 26.10.2018

Pogoda w regionie

Wweekendbedziezimno, | Dzisiaj Barometr
wietrznieideszczowo 1009 hPa
Pogoda przestata nas rozpiesz- O —— Wiatr
cza¢. O temperaturach rzedu 20 1 5 C — zach.18 m/s
stopni trzebajuz zapomniec. Naj- Uwaga
lepiej wcale o nich nie mysle¢, Po) zimnanoc
w kontescie kilku nadchodzacych 5 C

dni. Bo te nie beda najprzyjem-

nigjsze. Silny wiatr sprawi, ze od-

czuwalna temperaturabedzieniz- | Sobota Barometr
sza, niz wskaze termometr. Obo- 1010 hPa
wigzkiem jest wiec puchéwka, (o) Wiatr
najlepiej z kapturem - przy takim — zach.14m/s
wietrze parasol na niewiele sie ] ] C f— Uwaga
zda. Jednak nie ma tego ztego, co o) opady
by na dobre nie wyszto. Wreszcie 9 C

bedzie okazja, apogodajest

do tego niezta wymowka, zeby

zawinac¢sie w koc, zrobi¢ herbate | Niedziela Barometr
i zatopic sie w ksigzce. Ciepte dni 1011hPa
zachecaja do wyjscia, zimne - (0) Wiatr
do nadrobienia lektur. Niema zach.20 m/s
wiec co narzekac, tylko odkurzy¢ 7 C Uwaga
po lecie biblioteczke. Na ztota pol- silny wiatr

ska jesien, o ktorej wszyscy ma-
rzymy, przyjdzie namjeszcze tro-
che poczekad. PAD
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Jutro u nas

Robert
Wieckiewicz
Ceniony aktor gra w kilku

filmach - w tym w kontro-
wersyjnym ,Klerze"

W czwartek

Sekrety
Historii

Dom Literatéw przy Krupni-
czej w Krakowie przeszedt
do historii dzieki lokatorom

Legenda Domu Literatéw

W piatek

Piotr
Stramowski

LPitbull” czy , Botoks”
uczynity z aktora
modnego twardziela

Patryk Drabek J
redakcja@gk.pl

RESORT IGRA
Z POLICJANTAMI

Felieton

cigz nie ma poro-

zumienia na linii

MSWiA - stuzby

mundurowe.

23 pazdziernika
odbylo sie spotkanie, ktore
nie przyniosto przetomu.

To oznacza, ze protest stuzb
mundurowych zostanie za-
ostrzony. A zblizaja sie wazne
daty: 1i11listopada oraz
szczyt klimatyczny ONZ...
Jeszcze we wtorek
na oficjalnej stronie resortu
opublikowano wypowiedz
wiceszefa MSWiA Jarostawa
Zielinskiego, ktory przekonu-
je, ze jest gotowy podpisac
porozumienie ze zwigzkami
zawodowymi stuzb mundu-

rowych. Zieliniski mowi:
Podtrzymujemy wszystkie
wczesniejsze propozycje.

Wsr6d nich sa m.in. do-
datkowe podwyzki (nie takie,
jakich oczekuja mundurowi)
iptatne w 100 proc. nadgodzi-
ny. Problem polega na tym,
Ze na spotkaniu, ktére mogto
przyniesc¢ zakonczenie prote-
stu, zwigzkowcy otrzymali...
poprzednig propozycje.

Mundurowi nie byli, fa-
godnie méwiac, zachwyceni.
- Funkcjonariusze sie wsciek-
n3 - powiedzial mi jeden z nich.

Policjanci zapowiedzieli,
Ze ich protest zostanie za-
ostrzony. Majg nie uzywac
prywatnych telefonow ko-
morkowych i zapowiadaja
akcje masowego oddawania
krwi (,,Poleje sie krew”) od 9
do 10 listopada. Pojawiaja sie
tez sygnaty, ze masowo p6jda
na zwolnienia lekarskie.

Na razie MSWiA pokazu-
je, ze nie traktuje tych zapo-
wiedzi zbyt powaznie. Tym-
czasem nastroje s coraz gor-
sze.©®
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Kosciot Matki Boskiej

w Chomranicach
Zbudowano gow latach1691-92
zdrewnai taki pozostat do dzis.
Whnetrze nakryte jest sklepieniem
kolebkowym. Na dachu znajduje
sie wiezyczka o barokowym
ksztafcie z latarnia. Polichromia
w $rodku namalowana zostata
w1966 roku, ta nasuficie liczy
jednak niemal 200 lat wiecej.

W kosciele mozna zobaczy¢ piek-
nie odnowiony ottarz gtéwny

w stylu rokoko. Na srodku wid-
nieje obraz Matki Boskiej z Dzie-
cigtkiem z XVI wieku. Budynek
otacza kamienny, XIX-wieczny
mur. W kosciele pw. Najswietszej
Maryi Panny odbywaja sie po-
grzeby i nowenny do Matki Bozej.
PAD
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26 pazdziernika przed krakow-
skim ratuszem Scieto pieciu
uczestnikow tumultu, czyli noc-
nego ataku na kosciot. Zapoczat-
kowat go katolicki zak, a pozniej
przytaczyli sie mieszczanie

i plebs. Swiatynie, zwana Bro-
giem, spladrowanoi zdewasto-
wano.

1639

Zwyciestwo wojsk polskich w bi-
twie pod Gdariska Gtowg podczas
potopu szwedzkiego. Szwecja da-
zyta do catkowitej dominadji

nad Morzem Battyckim. Polska
prowadzita wtedy wojne z Rosja,
ktdra najechata na potowe jej te-
rytorium. Potop szwedzki zakon-
czytsie zawarciem pokoju w Oli-
wie w1660 roku.

1194

Podczas insurekgji kosciuszkow-
skiej (powstania narodowego
przeciwko Rosjii Prusom) miafa
miejsce bitwa pod Kobytka.
Doszto do niej 26 pazdziernika
w czasie ofensywy Aleksandra
Suworowa na Warszawe.

W Krakowie otwarto kino
.Sztuka" - najstarsze, do tej pory
dziatajgce kino w miescie. Obec-
nie w tym miejscu dziata Krakow-
skie Centrum Kinowe ARS, lecz
.Sztuka" weigz wehodzi w jego
skiad. Kino znajduje sie przy ul.
Sw. Jana, zwejsciem od ul. $w.
Tomasza.

magazyn

1921

Ze Szwajcarii sprowadzono

do Polski urne zsercem generata
Tadeusza Kosciuszki. Najwyzszy
Naczelnik Sity Zbrojnej Narodo-
wej bytjednym zinicjatoréw insu-
rekdji kosciuszkowskiej - sprzysie-
Zenie zawigzat z Ignacym Poto-
ckim i Hugonem Kottatajem. Kos-
ciuszko byttez generatem Armii
Kontynentalnej w czasie wojny

o niepodlegtos¢ Standw Zjedno-
czonych.

1939

Na podstawie dekretu Adolfa Hit-
leraz12 pazdziernika powstato
Generalne Gubernatorstwodla
okupowanych ziem polskich.
Obejmowato terytorium, ktére
nie zostato wcielone bezposred-
nio do Rzeszy. Proklamacja GG
byfa sprzeczna z prawem miedzy-
narodowymiw konsekwengcji nie-
legalna.

1962

Sejm PRL przyjat ustawe o wy-
chowaniu w trzezwoscii prze-
ciwdziataniu alkoholizmowi. Ini-
cjatorem tych dziatar byt Sekre-
tarz KC PZPR generat Wojciech
Jaruzelski. Przepis, wielokrotnie
nowelizowany (ostatniraz
w2018), obowigzuje w Polsce
dodzis.

2013

Adam Nawatka zostat selekcjo-
nerem reprezentacji Polski w pitce
noznej.

PAD

KALENDARIUM

Polska kupitalicencje
naFiata126p

Rzad polski 26 pazdziernika 1971
r. kupitlicencje na produkgje Fiata
126. Dwa lata péZniej ruszyta
praca nad sktadaniem samo-
chodu w fabrykach krajowych.
Polska wersja licencyjna produ-
kowana byta przez Fabryke Sa-
mochoddéw Matolitrazowych
.Polmo” w Bielsku-Biatej oraz

w Tychach. Auto doczekato sie
wielu nazw, z ktérych najbardziej
popularnastatasie jedna - ma-
luch. W1997 roku, pod koniec

jego oficjalng nazwa.

Przez wiele lat maluch byt jed-
nym z najpopularniejszych i naj-
czesciej spotykanych samocho-
déw na polskich drogach.
Chociaz panowata w nim ciasnota,
toitak otworzyt przed Polakami
mozliwos¢ zwiedzania catego
kraju, a dla niektorych - nawet Eu-
ropy.

Nikogo nie dziwitwtedy maluch
wypchany bagazami do granic
mozliwosci . Niektdrzy wozili wa-
lizki na dachu samochodu.

Gazeta Krakowska
Piatek, 26.10.2018
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Fiata 126p produkowano w czte-
rech wersjach: Komfort, Stan-
dard, Special i w wersji dla inwali-
dow.

Dzisiaj maluch przezywa praw-
dziwy renesans - coraz czesciej
na drogach widzi sie odrestauro-
waneautazlat70.

W Krakowie od 12 lat, organizo-
wany jest Ogdlnopolski Zlot Fiata
126p. Wydarzenie przycigga mi-
fosnikéw motoryzacji nie tylko
zPolski, ale réwniez z Czech, Sto-
wadjii Wegier.

PAD
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Credit Agricole Bank Polska S.A.
Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania (RRSO) wynosi 0%, catkowita kwota kredytu (bez kredytowanych kosztow) 1 000 zi,
catkowita kwota do zaptfaty 1 000 zt, oprocentowanie state 0%, catkowity koszt kredytu O zt (w tym: prowizja O zl, odsetki 0 zf), 9 mie-
siecznych rownych rat w wysokoéci 100 zt oraz ostatnia rata wyréwnawcza w wysokosci 100 zt. Kalkulacja zostata dokonana na dzien
07.08.2018 r. na reprezentatywnym przyktadzie.

098026919

STIHL

Przy skfadaniu wniosku o kredyt moga by¢ potrzebne dokumenty poswiadczajace dochody. Wysokos$¢ przyznanego kredytu
zostanie wyliczona po zbadaniu zdolnosci kredytowej. Lista akceptowanych przez Bank dokumentéw znajduje sie na stronie
internetowej Credit Agricole Bank Polska S.A. pod adresem www.credit-agricole.pl oraz w punktach sprzedazy Partneréw.
Podany materiat ma charakter informacyjny. Oferta dostepna u Autoryzowanych Dealeréw STIHL, ktorzy os$wiadczaja,
iz na podstawie zawartych umoéw z Credit Agricole Bank Polska S.A. sa upowaznieni do wykonywania czynnoéci faktycznych zwiaza-
nych z zawarciem umowy kredytu na zakup towaréw/ ustug. Oferta wazna od 15.09 do 30.11.2018 1.

Sprzedaz prowadza wytacznie Autoryzowani Dealerzy STIHL.

Adresy Dealeréw na www.stihl.pl
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poszukuje brygadzistéw, pracownikéw
budowlanych (operatoréw maszyn,
brukarzy oraz pomocnikow)
a takze pracownikow technicznych
terenow zieleni i architektury krajobrazu.

Kontakt: 693 297 854

Prosimy o dopisanie klauzuli: ,Wyrazam zgode na przetwarzanie moich
danych osobowych zawartych w mojej ofercie pracy niezbednych do realizacji
procesu rekrutacji (zgodnie z Ustawg z dnia 29.08.1997 r. o ochronie danych
osobowych, tekst jednolity Dz.U. z 2002 r. nr 101, poz. 926 ze zm.)”.

008648779

[ KALENDARIUM |

26 pazdziernika
1981 rokurozpo-
czatsie najdtuz-
szy w okresie
PRL strajk oku-
pacyjny. Protest
ruszytw Rado-
miuiobjat srodowiska akade-
mickie. Trwat 49 dni.

Manifestacje zainicjowa-

no w Wyzszej Szkole Inzy-
nierskiej w Radomiu.

Objely one pozniej Srodowi-
ska akademickie w catym
kraju. Zarzewiem konfliktu
byta nominacja prof. Michata
Hebdy na rektora uczelni, co
byto ztamaniem wcze$niej-
szych porozumien zawartych
przez wladze z opozycja.
Nominacja odbyta sie

po zmienionej w 1981 roku
ordynacji wyborczej, ktéra
umozliwita wybor prof.
Hebdy na rektora z pominie-
ciem procedur.

O ordynacje spieraty sie

z wladzami NSZZ ,,Solidar-
nos$¢” i Niezalezne Zrzeszenie
Studentéw. Wynikiem kon-
fliktu byto usuniecie przed-
stawicieli obu organizacji

z Senatu. W efekcie Komisja
Zaktadowa NSZZ ,,Solidar-
nos$¢” oglosita strajk okupa-
cyjny.

Wobec wyboru prof. Hebdy
na rektora Wyzszej Szkoty In-
Zynieryjnej, protestowato
wiele organizacji, m.in. Kon-
ferencja Rektoréw Szkot
Wyzszych, Towarzystwo Po-
pierania i Krzewienia Nauki
oraz tzw. komisja czterech
profesoréw pod przewodni-
ctwem Andrzeja
Stelmachowskiego. Ta ostat-
nia przybyta do Radomia, Ze-
by wezwac prof. Hebde

do ustgpienia ze stanowiska.
Mimo to, wybor zostat za-
twierdzony przez ministra
nauki, szkolnictwa wyzszego
i techniki Jerzego Nawrockie-
go.

Swoja funkcje ministerialng
Nawrocki petnit zaledwie
sze$¢ miesiecy.

Gotowos¢ do strajku ogtosito
srodowisko akademickie

w Lublinie, a takze Akademia
Medyczna w Warszawie, Po-
litechnika Warszawska
iSzkota Gtowna Gospodar-
stwa Wiejskiego w Warsza-
wie. E3cznie w manifesta-
cjach brato udziat ponad 250
0s6b z catej Polski.

Michat Hebda byt profeso-
rem, putkownikiem rezerwy
Wojska Polskiego.

Funkcje rektora Wyzszej
Szkoty Inzynierskiej w Rado-
miu penit przez cztery lata.
W latach 1985-1988 byt wice-
ministrem Gospodarki Mate-
riatowej i Paliwowej w rzadzie
Zbigniewa Messnera. Odzna-
czony m.in. Krzyzem Koman-
dorskim i Kawalerskim Orde-
ru Odrodzenia Polski i odzna-
ka tytutu honorowego ,,Zastu-
zony Nauczyciel PRL”.

PAD
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DZIENNIK POLSKI ZAPRASZA NA

IV FORUM SENIORA
LEKI DLA SENIORA

JAK BEZPIECZNIE KORZYS:I'AC
Z MEDYKAMENTOW?

Krakéw, 13 listopada 2018 r.

godz. 10:00
Auditorium Maximum UJ
ul. Krupnicza 33

omm

senibra

Patronat honorowy: JM Rektor Uniwersytetu Jagiellonskiego prof. dr hab. med. Wojciech Nowak

Bedziemy rozmawiac¢ o: Wymagana rejestracja telefoniczna:
12 688 84 25 (0od 15.10 w godz. 10-16)

lub elektroniczna na adres mailowy:
- programie bezptatnych lekow dla senioréw | marta.sobolewska@polskapress.pl

- ryzykach zwigzanych z wielolekowoscig

- chorobach narzgdow ruchu
i nowoczesnych formach leczenia

Po konferencji zapraszamy na wystep Choru Akademickiego
Uniwersytetu Jagiellonskiego Camerata Jagellonica i poczestunek.

Organizator: Partnerzy:

)
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X N NYZ
DZIENNIK pOLSKI UNIWE RSYTE ]GIELLONSKI Narodowy Fundusz Zdrowia

W KRAKOWIE MALOPOLSKA Matopolski Oddzial Wojewédzki w Krakowie
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Nauka

Dlaczego dmuchawce
unoszgsie nawietrze?
Kazdy z nas w dziecifstwie dmu-
chatw dmuchawiec, patrzac jak
jego nasiona unosza sie na wie-
trze. Okazato sig, ze wykorzy-
stuja do tego zjawisko, dotad
nieznane nauce. Badacze od-
kryli, ze strumien powietrza,
ktory przeptywa przez szczecine
puchu, formuje nad nim babel
wiru wietrznego. W mechani-
zmie najwazniejszy jest wianu-
szek wtoskow wokét nasiona
dmuchawca, ktéry nie moze by¢
ani za gesty, ani zarzadki. Nau-
kowcy do tej pory uwazali, ze
taki wir nie moze samoistnie
utworzyc sie w naturze.

Kosmos
Ogromnaitajemnicza
chmura naMarsie
Marsjanski orbiter, ktory patroluje
planete, zarejestrowat gigan-
tyczng chmure, ktéra ciggnie sie
nad jednym z tamtejszych wulka-
noéw. Naukowcy zastanawiaja sie,
czy wiasnie ogladamy jego prze-
budzenie. Dawno uznano, ze wul-
kan wygast okoto 50 minlat
temu. Gdyby potwierdzono, ze
chmura jest unoszacym sie pytem
wulkanicznymi konsekwencjg
wybuchu, bytaby to pierwsza
erupdja, jaka ludzkos¢ zaobser-
wuje nainnej planecie. ArsiaMons
tojeden ztrzech marsjanskich
wulkandw.

magazyn

Natura

Humbaki przestaja
$piewac przy statkach
Humbaki, jedne z najwiekszych
wielorybéw na naszej planecie,
styna z piesni, ktére w oceanicz-
nej wodzie, rozchodza sie na setki
kilometréw. Naukowcy ustalili, ze
walenie milkng, gdy znajda sie

w poblizu statkéw. Do Spiewu
zniechecaich hatas, jaki wydaja
silniki. Produkowany przez nie
dzwigk ma bardzo niska czestotli-
wosc - podobnie jak $piew hum-
bakéw. Prawdopodobnie fale
akustyczne, wywotywane przez
statki, wptywaja na komunikacje
wielorybow.

Technologia

W przysztosci kupimy
buty bez mierzenia

Coraz wigcej os6b decyduje sie
na kupno ubran wsieci. Ale buty
kupione bez mierzenia, to ryzyko.
E-sklepy proponuja nowe rozwig-
zanie: esize.me (pol. przymierz
mnie wirutalnie), czyli wirtualny
skaner stopy. Stworzy on do-

ltadny jej model, przy czym pot-
rwa to zaledwie kilka sekund. Wy-
starczy zdjac skarpetke, stanagc
naskanerze, a urzadzenie samo
dobierze nam odpowiednie buty.
Ponadto, skan stopy wysytany be-
dzie dosklepéw, co oznacza, ze
bedziemy mogli kupic but w skle-
pie stacjonarnym bez mierzenia -
podajac jedynie kod skanu.

(PAD)

ZDJECIE TYGODNIA
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Strajk w Polskich Liniach
Lotniczych LOT

Pracownicy LOT-u rozpoczeli
strajk, w ktorym domagaja sie za-
trudnienia na podstawie umoéw
cywilno-prawnych, anie
$mieciowek. Zadaja takze po-
prawy warunkéw ptacowych,
przywroécenia do pracy Moniki
Zelazik oraz dymisji prezesa Ra-

fata Milczarskiego. PLL LOT
uznaty strajk za nielegalny. Zwol-
nionych dyscyplinarnie zostato
juz 67 os6b. Spdtka utrzymuie,
ze manifestacje przyniosty
wielomilionowe straty.

Mimo to, wedtug rzecznika PLL
LOT Adriana Kubickiego, regular-
nos¢ pofaczer wyniosta 95 proc.
W wyniku strajku odwotano 56

Gazeta Krakowska
Piatek, 26.10.2018
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rejsdw, co oznacza tylko 2,4 proc.
catosci potgczen.

Zwigzlkowcy otrzymali wypowie-
dzenia mejlem. Wiekszos¢ odma-
wiaich przyjecia, uwazajac, ze ta-
kie zwolnienie nie ma podstaw
prawnych. Piloci, bioracy udziat
w strajku, otrzymali wezwania

do zapfacenia odszkodowan

za straty spowodowane odwota-
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niem rejsow, w ktorych odmaowili
wziecia udziatu.

Sad ustala, czy protest jest le-
galny, badajac przebieg referen-
dum strajkowego. Wydano zakaz
strajku do czasu zakoriczenia
procedury, jednak zwigzkowcy
uznali, ze - wedtugart. 17 o zgro-
madzeniach - mogga strajkowac.
PAD

CYTAT TYGODNIA

Dlaczego w sklepie nie mozna w tej
chwili kupic juz zwyktej zaréwki, tylko
zarowke energooszczedna? Nie wolno
kupi¢, bo Unia Europejska zakazata.

Prezydent Andrzej Duda podczas wizyty w Berlinie. Przyktad ma obrazowac mocna ingerencje UE w przepisy panstw europejskich

Zakopane

100 kilometréw na
100-lecie niepodlegtosci
Z okazji 100. rocznicy odzyskania
przez Polske niepodlegtosci w Za-
kopanem odbedzie sie bieg dla
odwaznych -dystans toaz 100 ki-
lometréw. Sztafeta rozpocznie sie
w sobote 0 godz. 9 nastadionie
lekkoatletycznym COS. Kazdy
zawodnik bedzie mdgt przebiec
tylko 400 metréw. Oznaczato, ze
-aby pokonac taka trase - trzeba
bedzie zrobi¢ az 250 okrazen!
Kazda druzyna moze liczy¢ mak-
symalnie 20 oséb. Zawodnicy
rywalizacje traktuja powaznie, ale
symbolicznie. Najwazniejsze jest,
zeby uczci¢ pamiec o bohaterach
walczacych o niepodlegtosc.
(PAD)

FOT. WOJCIECH WOJTKIELEWICZ

Krakow

Legendarny Cohen

w kobiecym wykonaniu
W sobote bedzie szansa, by po-
stuchac piosenek legendarnego
kompozytoraipoety Leonarda
Cohena. Niebanalnainterpretacja
czotowych polskich wokalistek,
reprezentujacych rézne stylei po-
kolenia, odbedzie sie w Krakow-
skim Centrum Kongresowym ICE
0godz.19. Na scenie wystapia
m.in. Grazynatobaszewska,
Natalia Kukulska, Anita Lipnicka

i Julia Pietrucha. Pomystodawcg
wydarzenia jest Marcin Tercjak,

3 opracowania muzycznego
Leszek Biolik. Koncert , Kobiety
Cohena” powstatw ramach
Festiwalu Czterech Kultur 2017.
(PAD)

Libigz

Szansa namedal, tym
razemdlaczworonoga
W niedziele na placu Stonecznym,
przy osiedlu Flagéwka, odbedzie
sie Miedzynarodowa Wystawa
Pséw Rasowych o Puchar Burmi-
strza Miasta Libigz. W wydarzeniu
moga tez wzigc udziat szczeniaki

i psi weterani. Start o godz. 9.
(PAD)
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FOT. KAROLINA MISZTAL

Chrzanow

Smiech to zdrowie, wiec
Smiejmy sie czesciej
Miejski Osrodek Kultury,
SportuiRekreacji organizuje
minikabareton z udziatem dosko-
natego satyrykaimima Ireneusza
Krosnego oraz kabaretu Chyba.
Zalecane jest wzig¢ ze sobg
paczke chusteczek higienicznych,
bo panowie satyrycy rozémieszg
dotez. Duet zaprezentuje nowy
program kabaretowy pod tytu-
tem . Zarty sie skoriczyty, czas za-
czac¢siesmiac”. Ireneusz Krosny
to mistrz pantomimy polskiej
sceny kabaretowej, agrupa
Chyba okreslanajest najzdolniej-
szym kabaretem mtodego poko-
lenia. Wydarzenie odbedzie sie
w sobote 0 godz. 16:30. (PAD)



Gazeta Krakowska
Piatek, 26.10.2018

07

008506461

artykul reklamowy

REKLAMA

Wiadomose¢ tylko dla osob majacych

problemy ze stuchem

Jesli...

v masz 40 lat (i wiecej) i zauwazasz u siebie ubytki stuchu,

v jeste$ obywatelem Polski,

v~ Twoj miesieczny dochdd (emerytura, pensja, renta)

nie przekracza 3500 zti...

Koniecznie przeczytaj ten list, poniewaz przystuguje Ci
prawo do udziatu w ogélnopolskim programie odzyskiwania

stuchu. Dzieki niemu tylko w tym roku blisko 11 000 Polakéw

Wzmacniacz pasuje r
na prawe
i nalewe ucho

Y -

skorzystato z bezzwrotnego dofinansowania. Wszyscy oni znéw
odzyskali szanse, by normalnie styszec.

Szanowny Czytelniku,

Nazywam sie Tomasz
Kaminski i specjali-
zuje sie w problemach
uktadu stuchowego.
Zalezy mi, zeby ten
list przeczytato jak
najwiecej oséb majg-
cych problemy ze stu-
chem. Mam dla nich
wazng wiadomosc¢.

Pomagam ludziom
odzyska¢ stuch - bez operacji i wszcze-
piania implantéw. I robie to w 60 sekund.
To mozliwe, poniewaz korzystam z tech-
nologii, ktéra pozwala odzyska¢ spraw-
nosc¢ stuchowsy.

Technologia, o ktérej Ci opowiadam,
postuzyla do stworzenia Inteligentnego
Wzmacniacza Stuchu - urzadzenia, dzie-
ki ktéremu kazdy moze znow styszec tak,
jak w wieku 25-30 lat!

Odkrywecg tej technologii i wspo6tkon-
struktorem Inteligentnego Wzmacniacza
Stuchu jest prof. Mathieu Deschamps. Oto,
jak opisuje on proces odzyskiwania stuchu
przez osoby uzywajgce jego urzadzenia:

»Wraz z moim zespotem odkryliSmy
pewne prawidtowosci w ludzkim uchu,
na ktére mozna oddziatywac¢ na poziomie
nanokomoérkowym. Nastepnie stworzyli-
smy specjalny mikrochip (XV-500), ktory
umozliwia takie oddziatywanie. W rezul-
tacie osoby, ktére go noszg, styszg nawet
0 264% doktadniej niz wtedy, gdy nosilty
aparaty stuchowe”.

Prof. Mathieu Deschampsa znam od cza-
séw moich praktyk w USA. Poprosit mnie
0 pomoc w uruchomieniu jego programu
odzyskiwania stuchu w naszym kraju.

Jedng z pierwszych uczestniczek wto-
skiej edycji programu byta moja mama.
Wyttumaczytem jej, ze Inteligentny
Wzmacniacz Stuchu to nie jest zwykly
aparat stuchowy. Jest o wiele lepszej ja-
kos$ci i nie zostat stworzony do nabijania

Prof. Tomasz Kamiriski,
specjalista ds.
problemow ze stuchem
i koordynator programu
odzyskiwania stuchu

o) Inteligentny Wzmacniacz
N Stuchu dzieki swym
ke e rozmiarom jest
[T ey e ot ,
M Jl niewidoczny dla 0s6b
0 1 2 postronnych.
T v ¥ - - = L2

5 elastycznych koncowek dousznych

w & réznych rozmiarach z tworzywa flexiskin,
ktore idealnie dopasowuje sie do budowy ucha
i przylega do skory.

W zwyktym aparacie
stuchowym musisz

ciagle kupowac mate,
drogie baterie (rocznie

to ok. 400 zt!), natomiast
Inteligenty Wzmacniacz

Stuchu wystarczy
podtaczyc do pradu
i natadowac.

taduje sie tatwo

i szybko pradem jak
zwykty telefon komarkowy
- nie trzeba do niego
kupowac baterii!

kasy prywatnym firmom - technologia
w nim zastosowana jest 6 razy tansza
od tej zastosowanej w aparatach stucho-
wych podobnej jako$ci

Mama zdecydowata sie sprobowac. Kiedy
ponownie jg odwiedzilem, powtarzata, ze
styszy tak, jak w wieku 30 lat! Bylem
zachwycony, poniewaz jako osoba posia-
dajgca wiedze na temat schorzen stuchu
mam $wiadomos¢, ze 80% osdb tracgcych
stuch (gléwnie po 70. roku zycia) jest
zagrozonych demencjg, a nawet cho-
robg Alzheimera. Dlatego postanowilem
napisac ten list.

Kazdy, kto zglosil sie do programu
odzyskiwania stuchu, potrzebowal
60 sekund, by zapewni¢ sobie idealny
poziom styszenia. Tylko tyle trwa usta-
wienie i wlozenie do ucha Inteligentnego
Wzmacniacza Stuchu.

Zawsze, gdy trafiatla do mnie nowa 0so-
ba, najpierw byta euforia podczas testo-
wania urzadzenia, a potem... krepujace
pytanie o jego cene.

Inteligentny Wzmacniacz Stuchu:

/ moze 7-krotnie lepiej niz zwykte
urzgdzenie wzmacniajgce wyczulaé
ucho na szept i rozne dZzwieki w ttumie,

/ nie emituje szumow i piskow,

/ moze ,cofa¢ wiek” Twojego stuchu
Srednio do przedziatu 25-35 lat,

/ pozwala stuchaé¢ muzyki, radia, rozma-
wiac przez telefon.

Markowe urzgdzenia doréwnujgce para-
metrami Inteligentnemu Wzmacniaczowi
Stuchu, kosztujg od 8000 do 12 000 zt. Tym-
czasem Inteligentny Wzmacniacz Stuchu,
dzieki optymalizacji produkcji i usunieciu
posrednikéw, jest dostepny cenowo dla
wszystkich! Bez dofinansowania za 1987 zt,
ale Ty mozesz go otrzymac za utamek tej
kwoty za udziat w klubie rabatowym!

Teraz chciatbym poruszy¢ inng kwestie.
By¢ moze wcigz jeste$ sceptycznie nasta-
wiony. Dlatego daje Ci stowo, ze Inteligent-
ny Wzmacniacz Stuchu zapewnia pelne
dopasowanie do ksztaltu Twojego ucha.
Posiada az 5 silikonowych naktadek, ktore
mozna dopasowac do kazdego ucha. Jest
wygodny, nie wypada i nie sprawia bdlu
przy noszeniu.

Inteligentny Wzmacniacz Stuchu wyréz-
nia takze brak koniecznosci kupowania
baterii. Laduje sie go pragdem, tak jak te-
lefon komorkowy!

Wracajgc do ceny... Gdyby Inteligent-
ny Wzmacniacz Stuchu sprzedawany

byt w sklepach,

bytby dostepny za

kwote az 6 razy wyzszg. To
wtasnie pominiecie sklepéw umozliwito
obciecie kosztéw i obnizenie ceny. Dodat-
kowo teraz jest ono objete specjalnym
dofinansowanie, dzieki ktéremu otrzy-
masz Inteligentny Wzmacniacz Stuchu
za udzial w klubie rabatowym za jedyne
137 z} (zamiast za 1987 z1)!

Aby skorzysta¢ z dofinansowania,
wystarczy jak najszybciej zadzwonic
pod numer podany na dole. Pamietaj,
ze dofinansowanie przystuguje wylgcz-

nie tym osobom, ktére zgtosza sie do
1 pazdziernika 2018 roky. PdzZniej te pie-
nigdze przepadng. To tak, jakby$ podart

i wyrzucit 1850 zt (naprawde sta¢ Cie na
taki gest?).

Zadzwon, aby otrzymac Inteligentny
Wzmacniacz Stuchu za udzial w klubie
rabatowym za jedyne 137 zl. A juz za
kilka dni pod Twoimi drzwiami zjawi sie
kurier z ubezpieczong paczkg. W razie ja-
kichkolwiek pytan zadzwon, a ja lub inni
nasi wykwalifikowani specjalisci z przy-
jemnos$cig z Tobg porozmawiamy. Dzialaj
zanim fundusz na dofinansowanie zosta-
nie wyczerpane.

Lacze wyrazy glebokiego szacunku,

/ \/
/W:LLQ/%? < /,kz/);gZ/‘

Tomasz Kaminski

Zadzwon juz dzisiaj!

tel. 89 721 94 16

REKLAMOWANE W

Pon.—pt. 8:00-21:00, sob. i niedz. 9:00-21:00
(Zwykte potaczenie lokalne bez dodatkowych optat)

TV

Regulamin: trmsndcndtns-prvtplc.com; Telefon kontaktowy w sprawach zwrotow i reklamacji: 91443 79 19

-



Krakoéw
Pierwszastacjadla

aut elektrycznych

Spdtka Smart City Polska urucho-
mifa system stacjitadowania aut
elektrycznych wraz z flotg samo-
choddw do wypozyczenia. Uru-
chomienie odbyto sie z prawie
rocznym opoznienieminarazie
jest tylko symboliczne, bo

do uzytku oddano tylko jedna sta-

¢je - naplacu Na Groblach. Urzad
Miasta ogtositjuz w maju 2016
roku, ze chce, zeby powstato 70
stacji z punktamitadowaniadla
100 pojazddw elektrycznych.
Firma, odpowiedzialna za realiza-
cje projektu, opdznienia ttuma-
czytazmianamiw przepisach

i dtugimi procedurami w urzedzie
miasta. Magistrat zapewniajed-
nak, ze do korica 2018r., oddane
douzytku zostang jeszcze 24 sta-
cje. Narazie nie wiadomo, kiedy
bedzie mozna wypozyczac¢ auta.
PAD

Zakopane

Miejska spotka pozbiera
liscie od mieszkaricow
Spotka komunalna Tesko
pomoze mieszkancom miasta
pozby¢ sie jesiennych lisci

z domowych podworek. Ci,
ktorzy chcg, zeby liscie zostaty
zabrane, musz3 je spakowac
do 120-litrowych, przezroczy-
stych workoéw. Nastepnie
powinni zgtosi¢ che¢ oddania
lisci spotce Tesko. Obidr odby-
wa sie w piatki, a akcja potrwa
do 15 listopada. Straz miejska
przypomniata, ze mieszkancy,

ktérych dziatka graniczy z pub-

licznym chodnikiem, sg zobo-
wigzani usunac liscie réwniez
z tego odcinka. Niewypetnie-
nie obowiazku bedzie grozito
mandatem do 500z,

a w skrajnych przypadkach -
sprawg w sadzie.

PAD

Zator
Strasznazabawa

w Energylandii
Nadchodzi Halloween - $wigto

duchdéw, upioréw iinnych straszy-

det. Parkrozrywki Energylandia
szykuje z tej okazji specjalng pro-
mocje. W sobote odbedzie sie
tam Halloween Night, adla
wszystkich, ktrzy przyjda

w przebraniach, wstep bedzie
kosztowat tylko symboliczng zto-
téwke. Jest jednak warunek ko-
nieczny - przebranie musi by¢
straszne, aw dodatku petne. Nie

wystarczy wiec maska czy przera-

Zajacy makijaz - nalezy zatozy¢
strdj, pokrywajacy chetnego
na zabawe od stép do gtéw.

| wstep za1ztgwarantowany.
PAD

FOT. JOANNA ZMUDA

magazyn

Chelmiec
Nowootwartaczesc
AquaCentrum

W Chetmcu otwarto nowa czes¢
centrum wodnego. Précz wigk-
szej ptywalni, do dyspozycji uzyt-
kownikoéw bedzie tez drugi basen
do nauki ptywania. Ale natym nie
koniec atrakgji. Ptywacy beda mo-
gli skorzystac z tzw. rwacej rzeki,
czyli strumienia wodnego, niecki
zwoda solankowa i magnezowa,
atakze sauny na podczerwien.
Dodatkowo, centrum oferuje
grote solng zteznia, ktéramoze
miec zdrowotny wptyw na uzyt-
kownikéw. Aktywni goscie beda
miec do dyspozycji sitownie i klub
fitness. Koszt inwestycji wynidst
5.5 min ztotych. Budowe wyko-
nato Przedsiebiorstwo
Produkcyjno-Ustugowe Kartel
S.A.z Jedrzejowa.

PAD

Chomraniec

Pozar w budynku
gospodarczym

tuna nad jednym z gospodarstw
w Chochrowicach w gminie
Podegrodzie zostata zauwazona
przed godz. 22, w poniedziatek.
Do walkiz ogniem ruszyto dzie-
wiec zastepOw strazy pozarnej.
Ze wzgledu narealng grozbe roz-
przestrzenienia sie ognia nainne
budynki gospodarcze, oficer dy-
zurny Strazy Pozarnejw Nowym
S3czu, nie wykluczat skierowania
tam kolejnych jednostek. Zagro-
zone byty takze budynki miesz-
kalne. Rozwazano decyzje o ewa-
kuadji mieszkancow. Ta jednak nie
zapadta, bo ogien zostat szybko
opanowany.

PAD

Bukowno
Opoéznieniaremontu
przu ul. Wiejskiej
Mieszkancy ulicy Wiejskiej

i kierowcy s3 coraz bardziej
zniecierpliwieni przedtuzajaca
sie przebudowg drogi. Firma
wykonawcza nie dotrzymata
terminu zakonczenia prac. -
Podwykonawcy ttumacza sie
brakiem ludzi na rynku pracy -
mowi burmistrz Bukowna Miro-
staw Gajdziszewski. Zerwanie
umowy z obecnym wykonaw-
c3 spowodowatoby jeszcze
wieksze wydtuzenie op6znie-
nie. Wtadza musi wiec czekac.
PAD

Bukowno
Wiamaniedoauta-
znikneta torbairadio
Przy ul. Szpitalnej wiamano sie
dojednego z zaparkowanych sa-
mochoddw. Ztodziej ukradt torbe
zrzeczami osobistymii radio. Poli-
cjaszukasprawcy.

PAD
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Wadowice

Nowa siedziba policji
powiatowej w budowie
W tym tygodniu ruszyta budowa
nowej siedziby Powiatowej Ko-
mendy Policji przy dworcu auto-
busowym w Wadowicach. To
wspalny projekt gminy i Ko-
mendy Wojewddzkiej. W zamian
zaoddanie terenéw pod te bu-
dowe, znajdujacychsie

przy dworcu i obwodnicy, samo-
rzad bedzie mogt przejac¢

od Skarbu Paristwa obecnasie-
dzibe mundurowych, ktéra znaj-
duje sie w kamienicy przy ul.
Lwowskiej. Lokal, po policjantach,
maj zajac urzednicy miejscy. Za-
koriczenie inwestycji planowane
jestna2020 rok. Catoé¢ ma kosz-
towac prawie 30 min ztotych.
PAD

Krakow
Teleopiekadlastarszych
i chorych krakowian
Krakéw uruchomit pilotazowy
program teleopieki. Doradca
medyczny, dostepny

pod telefonm, odpowie

na pytania o zdrowie, podpo-
wie, gdzie szukac¢ pomocy i jak
radzi¢ sobie z dolegliwosciami.
Program potrwa do 31 grudnia,
a wnioski z tego eksperymentu
beda stanowity wskazéwke
przy uruchamianiu teleopieki
w Krakowie w przysztym roku.
Zarealizacje odpowiada Biuro
ds. Ochrony Zdrowia we
wspotpracy z medycznymi
spotkami krakowskimi.
Infolinia dziata przez 7 dni

w tygodniu, w godz. 8-20,

Z wylaczeniem swiat. Doradcy
medyczni, czyli pielegniarki

i ratownicy, dyzurujg

pod numerem (12) 446 54 65.
PAD

Andrychow
Szajkanastolatkow
okradata sklepy

Policja zatrzymata grupe
nastolatkéw, po serii wtaman
do placéwek handlowych,

do ktérych doszto w potowie
wrzesnia w centrum
Andrychowa.

Zgtoszen w tej sprawie byto
kilka. Policja podata, ze w jed-
nym z wiaman skradziono
odziez o wartosci prawie pot-
tora tysigca ztotych. Zatrzyma-
ni maja od 16 do 18 lat. Usty-
szeli juz zarzuty. PAD

how
Po ulicach spacerowata
swinka wietnamska
W sobote o poranku policjanci
z Chetmka zostali zaalarmowani
o obecnosci dzikiej $wini przy ul.
Powstaricow Slaskich. Dzielni-
cowi, ktérzy petnili wtedy dyzur,
szybko namierzyli zwierze, ktére
napedzito wielo osobom stracha.
Dzik okazat sie $winka wietnam-
ska, w dodatku oswojona. Ucieki-
nierka pochodzita zhodowli pro-
wadzonej w Libigzu, oddalonego
od Chetmka okilka kilometrow.
Wihasciciel szybko przyjechat
pozgube.
PAD
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Film o Kresach czeka
na widzow w sieci

Lubuskie
Dariusz Chajewski
redakcja@gk.p!

Filmten jest uzupelieniem
cyklukresowych artykutéw,
ktére od lat ukazuja sie nata-
mach ..Gazety Lubuskiej”.
Stad, aby wzia¢ udziat
winternetowej premierze, na-
lezy wejs¢ naserwis:
www.naszekresy.info.pl

To film, ktory jest dzietem Czy-
telnikow ,,Gazety Lubuskiej”.
To oni wystepuja w tym obra-
zie, ale przede wszystkim toich
opowiesci ztozyly sie na jego
scenariusz.

Kresowe klimaty

- Dorastatem w czasach przed-
telewizyjnych, a wieczory spe-
dzatem z dziadkiem na tzw.
wieczorkach, gdy sie chodzito
do krewnych - méwi Wojciech
Weryszko.

Ten lekarz pracujacy we Fran-
kfurcie nad Odra dodaje:

- Zbierala sie cata rodzina,
oczywiscie z wyjatkiem tych
0s0b, ktore zostaty wymordo-
wane na wschodzie. I wlasnie
w tych opowieSciach nasze Po-
lesie zyto. Z nostalgii za tymi
wieczorami, z zong spedziliSmy
kiedys wakacje na Polesiu, ale
okazalosie, ze tak niespecjalnie
jest do kogo jechac. Przez ku-
zyna znalaztem jaka$ ciotke,
przyjeli nas jak bliskich, ale tej
tradycji juz nie kultywowali,

_';‘ r' .

W - A
Z Kreséw Wschodnich jechali
na kresy zachodnie...

nawet ich muzyka przypomina
jakies disco polo, a nie nasz fol-
Klor.

Zodtworzeniem kresowych Kli-
matow tworcy filmu nie mieli
problemoéw, zwtaszcza ze po-
mogto im Towarzystwo Mitos-
nikéw Polesia i Biatkowa. Ory-
ginalne stroje i oryginalna
poleska dusza.

Odtworca gtownej meskiej
roli Konrad Marszatek przyznat
w Biatkowie, Ze zanim przysta-
piono do realizacji filmu, obej-
rzat zarejestrowane opowiesci
lubuskich Kresowian.

Historie go poruszyty, a poz-
niej, juz w Biatkowie, miat oka-
zje spotkac kilku z tych Swiad-
kow.

- Nie mam zadnych zwiaz-
kow z Kresami i dlamnie udziat

FOT. KADR Z FILMU

w tym projekcie to odkrywanie
czego$ nowego - mowi odtwor-
czyni gléwnej roli zenskiej Na-
talia Jankiewicz. - Pomyslatam
sobie: kurcze, to ma jakas swoja
historie, bede miata okazje
uczestniczy¢ w czyms, co jest
wazne i prawdziwe. Mamy
za soba sceny, ktore mnie poru-
szylyigdy pomysle, Ze ciludzie
toprzezyli...

Historia jak nierealna

A czes¢ filmu opowiadajaca
o rzezi wolynskiej jest rzeczy-
wiScie az nierealna, niewiary-
godnaizdawacby sie mogto, ze
to historia wymyslona na po-
trzeby filmowego scenariusza,
ktéra ma widzoéw szokowac.
Tymczasem widzowie patrza
w oczy ludzi wspominajacych
te wydarzenia i wiedza, ze oni
to widzieli. I do dzi$ zastana-
wiajg sie, jak udato im sie prze-
Zy¢, przetrwac.

- Czy jestem zadowolony
z tego filmu? - odpowiada py-
taniem na pytanie rezyser Ra-
fat Bryll. - Wyglada inaczej niz
sobie wyobrazatem na po-
czatku. Przer6st moje wyobra-
zenia formatem, jest bardziej
poruszajacyi... wazniejszy.

W filmie znajduja sie niestety
tylko krotkie fragmenty kreso-
wych opowiesci.

Te i wiele innych relacji,
wzbogacono niesamowitymi
zdjeciami z archiwow Swiad-
kow.
©®
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Poznaj historie petng
dramatoéw, krwi, strachu
i tesknoty za utraconym

(1} N R 14
KAtaY

Ogladaj film na: naszekresy.info.pl
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Lubuskie

Waste zachodu
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Gazeta Krakowska
Piatek, 26.10.2018

magazyn

09

Pomocny? Przyjazny? Uratowal komus zycie?
7g1os stroza prawa do akcji Policjant Roku 2018

Krakow
Katarzyna Wéjcik
katarzynawojcik@polskapress.pl

Twoj dzielnicowy posiada po-
nadprzecietne umiejetnosci?
Bytes swiadkiem wydarzenia
podczas ktorego policjant wy-
kazat sie szczeg6lng odwaga?
Komenda Wojewodzka Policji
w Krakowie organizuje koleja
edycje plebiscytu,,Policjant
Roku Matopolski”. Akcji pa-
tronuje .Gazeta Krakowska".
Zgtoszenia kandydatéw moz-
naprzesyfa¢do 5 listopada.

Doceniamy policjantow
Kazdy zapewne zna policjanta,
dla ktérego stuzba to nie tylko
praca, ale przede wszystkim
misja. Styszymy i czytamy
o funkcjonariuszach, ktorzy
uratowali komus Zycie badz za-
pobiegli przestepstwu.

VI edycja plebiscytu “Poli-
cjant Roku Matopolski” to
forma podziekowania i wyroz-
nienia najlepszych funkcjona-
riuszy stuzb mundurowych
w Matopolsce.

- Plebiscyt pozwoli na wyto-
nienie z naszych szeregow

tych, ktorych dziatanie jest po-
zytywnie oceniane przez
mieszkancow - mowi mt. insp.
Sebastian Glen, rzecznik pra-
sowy Komendy Wojewddzkiej
Policji w Krakowie.

Policjancizpasja
Kandydatury mieszkancy Ma-
topolski moga przesytac droga
elektroniczng na adres ma-
ilowy: policjantroku@malo-
polska.policja.gov.pl lub po-
czta na adres: Komenda Woje-
wodzka Policji w Krakowie, ul.
Mogilska 109, 31-571 Krakow.
-Warto w zgloszeniu poda-
wacé przyktady dziatan poli-
cjantow, ktore zashuguja na wy-
ro6znienie. Uzasadnienie dla-
czego powinni zostac laurea-
tami naszej akcji. Moze by¢ to
na przyktad stuzba narzeczlo-
kalnej spotecznosci, dziatal-
nosc¢ charytatywna, profilak-
tyczna, czy edukacyjna - pod-
kreSlamt. insp. Sebastian Glen,
rzecznik prasowy KWP w Kra-
kowie. W ramach plebiscytu
mozna takze zglaszac policjan-
toéw oniezwyktych pasjachiza-
interesowaniach. Wyboru naj-
lepszych strozy prawa dokona

§ POLICJANT

’  ROKUE

To juz VI edycja plebiscytu Policjant Roku Matopolski.
W ubiegtych latach akcja cieszyta sie duzg popularnoscia.

komisja konkursowa. W jej
sktad wchodzg: Komendant
Wojewodzki Policji w Krako-
wie, naczelnicy Wydziatu Pre-
zydialnego, Wydziatu Kadr
i Szkolenia, rzecznik prasowy
KWP w Krakowie oraz przed-
stawiciel ,,Gazety Krakowskiej”
honorowego patrona akcji.
-Kandydatem do tytutu Po-
licjant Roku moze by¢ wytacz-
nie czynny zawodowo policjant

peligcy stuzbe na terenie wo-
jewodztwa matopolskiego - do-
daje mt. insp. Sebastian Glen
z KWP w Krakowie.

Zglaszanie kandydatow trwa

Na zgloszenia Komenda Woje-
wodzka Policji w Krakowie
czeka do5listopada. Wszystkie
kandydatury zostang wpisane
na liste nominowanych po we-
ryfikacji danych, sprawdzeniu

AUTOR: MATERIALY ORGANIZATORA

czy wobec kandydatéw nie to-
czy sie postepowanie dyscypli-
narne, a takze po potwierdze-
niu udziatu przez policjantow.

Uczynny i profesjonalny
Konkurs Policjant Roku Mato-
polski to akcja szczegolna. Mie-
dzy innymi dlatego, Ze nie ma
okreslonych ram, ktore musza
speliac kandydaci. Wazne by
swoim zachowaniem prezen-
towali ponadprzecietne umie-
jetno$ci. Z pasja i zaangazowa-
niem spetniali swoje stuzbowe
obowiazki, czyli m.in. dbanie
o bezpieczenstwo i porzadek
publiczny. Komisja bedzie brata
pod uwage catoksztatt dziatal-
nosci kandydata, czyli zarowno
w trakcie pracy jak i poza nia.
Cztonkowie kapituty beda kie-
rowali sie subiektywna opinig
oraz uzasadnieniem zgtoszen
kandydatow. Najlepsi funkcjo-
nariusze zostang wybrani
na drodze gtosowania komisji
plebiscytowe;j.

- Co roku akcja cieszy sie
duza popularnoscig. Wyrdz-
niamy policjant6éw, ktorzy ra-
tujg ludzkie zycia, potrafia so-
bie radzi¢ w duzym stresie,

dziataja charytatywnie,
a przede wszystkim pomagaja
mieszkancom Matopolski -
podkresla mt. insp. Sebastian
Glen.

Pieciuzwyciezcow
Komisja plebiscytowa sposrod
wszystkich zgloszen wytoni
pieciu funkcjonariuszy, ktorzy
otrzymajg tytuly Policjanta
Roku 2018.

Akcja zakonczy sie finatem
23 listopada. Podczas gali
w krakowskim Teatrze Variété
zostang wreczone nagrody.

- Czesto wyr6zniamy poli-
cjantow na drodze stuzbowe;j.
Jednak taki plebiscyt to mozli-
woS¢ docenienia tych, ktorzy
wyrdzniaja sie zarowno w trak-
cie pracy jakipo stuzbie - méwi
mt. insp. Sebastian Glen, rzecz-
nik prasowy KWP w Krakowie.

Wyniki i sylwetki laureatow
zostang zaprezentowane na fa-
mach ,,Gazety Krakowskiej”,
stronie internetowej www.ga-
zetakrakowska.plistronie inte-
metowej Komendy Wojewbdz-
kiej Policji w Krakowie
www.malopolska.policja.
gov.pl.

MATERIAL INFORMACYJNY PZU SA

Chciatbys cos zmienic
w swojej okolicy?
Mozesz zdoby¢ nawet 100 000 zt
na realizacje swojego pomystu.

018543788

Chciatbys zarazic¢ swoich sasiadow i innych mieszkancow twojej
miejscowosci zdrowym stylem zycia i przestrzeganiem profilaktyki
zdrowotnej? A moze widzisz potrzebe doswietlenia przejscia dla
pieszych czy wyremontowania placu zabaw, aby byt bezpieczny
dla dzieci? Dzieki akcji Pomoc To Moc zdobedziesz srodki na
zrealizowanie swojego pomystu.

Pomoc To Moc to prowadzona przez PZU akcja, ktérej celem jest
zaangazowanie lokalnych spotecznosci w poprawe bezpieczen-
stwa i promocje zdrowego stylu zycia. Jesli wiec chciatbys cos
zmienic w swojej okolicy zajrzyj na pomoctomoc.pl i zobacz jak
zgtosi¢ swoéj pomyst i zdobyé nawet 100 000 zt na jego realizacje.

Wiecej o akcji dowiesz sie na pomoctomoc.pl

Sitownia w parku

Rodzinne warsztaty jogi
Oswietlenie drogi do szkoty

Remont boiska

Przyktadowe akcje, jakie moga
by¢ realizowane w ramach
akcji Pomoc To Moc.
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Premier kontra prezydent
Krakowa - dzisiaj wyrok

Krakow
Piotr Ogdrel
piotr.ogorek@gk.pl

Wczoraj krakowskisad odro-
czytogloszenie wyrokuw pro-
cesie wyborczym, jaki Jacek
Majchrowskiwytoczyt premie-
rowi Mateuszowi Morawiec-
kiemu. Wyrok maby¢ ogloszo-
ny dzisiaj o godzinie 12.

Chodzi o stowa szefa rzadu
z konwencji wyborczej PiS (ty-
dzien przed wyborami), Ze wila-
dze Krakowa ,,nie zrobity niclub
prawie nic” wwalce ze smogiem.
Prezydent domaga sie sprosto-
wania w ogodlnopolskich me-
diach. Rozprawa odbyla sie
w krakowskim sgdzie wczoraj
ogodzinie 14. Poodczytaniusta-
nowisk stron sedzia Agnieszka
Wtodyga zdecydowata o odro-
czeniu rozprawy. Wyrok mabyc
ogloszony dzisiaj w potudnie.
Grzegorz Kuca, pelmomocnik
prezydenta Krakowa, podkreslit,
powotujacsie nainne orzeczenia
sadowe, ze zwrot ,,wtadze Kra-
kowa” jednoznacznie odnosi sie
doprezydenta miasta. Podkre-
§lit, ze doszto dorozpowszech-
niania nieprawdziwych informa-
cji wtrakcie agitacji wyborczej.
Kolejny pelnomocnik, Robert

Morawski, méwit odokumenta-
cjinaponad 800 stronach, ktore
dowodza konkretnych dziatan
podejmowanych przez wladze
miasta dotyczacych walki ze
smogiem.

Powotano sie tez na raport
NIK, ktory stwierdzit, ze Krakow
wdrazat dziatania zgodnie zPro-
gramem Ochrony Powietrza.
Przypomniano, Ze miasto wmi-
jajacej kadencji wymienito 22,5
tys. palenisk weglowych, adoli-
kwidacji pozostato 4 tys.

Krzysztof Kufel, pelnomoc-
nik premiera, zwracatuwage, ze
strona przeciwna nie rozumie
trybu wyborczego. - Chodzi
oprostowanie stow nieprawdzi-
wych. Atutaj nie mamy takiego
przypadku - zaznaczyt. Podkre-
slit, ze byta to forma debaty pub-
licznej, a stowa premiera miaty
dotyczy¢ oceny, a nie faktow.
Dlatego apelowat o oddalenie
wniosku strony prezydenckiej
wcatosci.

-Chodzi ocztery wyrazy: ,,nic
albo prawienic”. Totak jakby po-
wiedziec, ze auto jest warte nic
albo prawie nic. To nie oznacza
,»Zer0”. Pan premier nie powie-
dziat, Ze nie wykonano zadnej
czynnoSci zmierzajacej do po-
prawy jakoSci powietrza - prze-
konywat Krzysztof Kufel. ©®
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Kolejna kolizja kolumny rzadowej.
Rozbita limuzyna z Beata Szydlo

Slgskie
Arkadiusz Nauka
redakcja@gk.pl

Pancernalimuzyna, ktéra po-
drézowata wicepremier Beata
Szydto, wpadiana osobdéwke.
Sitauderzeniabyta natylesil-
na, ze auto nie nadawato sie
dodalszejjazdy. SamaBeata
Szydto poinformowata

na Twitterze, ze nicjej sie nie
stato.

Kolizja miata miejsce w miej-
scowosci Imielin na Slasku
okoto godziny 13. Kolumnarza-
dowa zjezdzata z trasy S1 w kie-
runku OSwiecimia. Prywatny
samochod marki Peugeot za-
trzymat sie przed przejSciem
dla pieszych, tuz za nim jechat
samochéd bmw kolumny 1z3-
dowej, ktéry nie wyhamowat
iuderzyt wjego tyt. Ta limu-
zyna wiozta Beate Szydto.
Uszkodzony zostat jeszcze
jeden pojazd kolumny rzado-
wej, tym razem audi, ktory je-
chat za samochodem Szydto.
Jak przekazata Aleksandra
Nowara, rzecznik Komendy
Wojewodzkiej Policji w Katowi-

Do kolizji z udziatem bmw, w ktorym siedziata Beata Szydto,
doszto wczoraj w Imielinie. Wicepremier nie odniosta obrazen

cach, nikt w tym zdarzeniu nie
ucierpiat.

Beata Szydto btyskawicznie,
0 godz. 14.15, zamieScita
na swoim profilu na Twitterze
informacje tresci:

»Dziekuje za  troske,
wszystko ok. Byta drobna
sttuczka, nikomu nic sie nie
stato. Rozbite lampy i zderzaki.
Uwazajcie na drogach, bo
deszczislisko”.

Okolicznosci ~ wypadku
weciaz bada policja. - Ze wstep-
nych informacji wynika, ze
przez przejscie przechodzit pie-
szy i pegueot kierowany przez
77-letniego mezczyzne zaha-
mowat, kolejne dwa rowniez,
ale nie udato sie zahamowac
natyle, zeby nie doszto do zde-
rzenia - poinformowata na go-
raco podinspektor Aleksandra
Nowara.

FOT. TVN24.PL

Wicepremier jechata z Kra-
jowego Zjazdu NSZZ ,,Solidar-
nos¢”, ktéry wczoraj rano roz-
poczat sie w Czestochowie (in-
nym gosciem zwigzkowcow
byl prezydent Andrzej Duda).
Kolumna rzadowa zmierzata
w kierunku rodzinnej miejsco-
wosci Beaty Szydto, czyli mato-
polskich Brzeszcz na granicy
wojewddztw Slaskiego i mato-
polskiego.

To kolejne zdarzenie
z udziatem rzagdowej kolumny
wiozacej Beate Szydto. W lu-
tym 2017 r. w OSwiecimiu od-
notowano wypadek trzech rza-
dowych samochodéw i pry-
watnego auta. Szydto zostata
ranna i zostata wéwczas prze-
transportowana do szpitala,
gdzie spedzita kilka dni.

Woéwczas doznata m.in.
sttuczenia miednicy i Zeber.
W tej sprawie zarzuty ustyszat
21-letni oSwiecimianin, kto-
rego oskarzano o to, Ze przy-
czynit sie do wypadku, nie
ustepujac pierwszenstwa prze-
jazdu kolumnie rzadowej.
Sprawa wcigz toczy sie
przed sadem.
©®
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Wyjatkowy Pre

Verona
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Kolczyki za 1 PLN

przy zakupie za min. 400 PLN

* Promocja obowigzuje od 20 pazdziernika do wyczerpania asortymentu. Dotyczy kolczykow o indeksie PSB6S01. Promocje nie taczg sie.

008664756

Biatogard: Galeria Hosso, Bielsko-Biala: Galeria Gemini, Galeria Sfera, Bydgoszcz: Galeria Rondo, Gdansk: Galeria Zaspa, Gliwice: Park Handlowy Arena, Jastrzebie Zdroj: Carrefour, Kolobrzeg: Galeria Hosso,
Krakéw: Galeria Kazimierz, M1, Lublin: Galeria Olimp, £6dz: Galeria Pasaz Lodzki, Poznati: Galeria Posnania, Rybnik: Galeria Slaska, Rzeszéw: Galeria Plaza, Swidwin: Galeria Hosso,

Warszawa: Galeria Arkadia, Galeria Péinocna, CH Janki, Wroctaw: Wroclavia.

Znajdz wszystkie Salony Partnerskie na Verona.pl/Salony. Zapraszamy réwniez do zakupéw na Verona.pl
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W szczerej rozmowie Z jednym z bylych
wlascicieli najwiekszej sieci aptek -

Wtodzimierzem Kucem.

3 lat amerykanski rynek oferuje
nam preparat tak samo skuteczny,
jak zabieg operacyjny usuniecia
przerosnietej tkanki prostaty czy rozszerzenia
cewki moczowej.

Prof. Howard, twérca i ceniony amerykanski
urolog: Dzieki nanokomérkom i trudno dostep-
nym naturalnym sktadnikom, mozliwe jest opéz-
nienie podziatu telomerow. W zwigzku z tym, na-
turalny proces starzenia sie uktadu wydalniczego
przebiega 8x wolniej. Nie potrzeba operacji, za-
strzykow i mnéstwa pieniedzy na ryzykowne
i niepewne metody, ktore dajq jedynie chwilo-
we efekty. Organizm wraca do formy, pracujqc
na max. obrotach, automatycznie likwidujqc
problemy zwigzane z naszq prostatqg. Ogrom-
nq zaletq biostymulacyjnego praparatu jest jego
nowatorska formuta. Dzieki wysokiej wchtanial-
nosci regeneruje uktad moczowy juz na poziomie
wewngqtrztkankowym. Regularne stosowanie pre-
paratu pozwala na:

artykul reklamowy
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Aptekarze pod wrazeniem szybkosci
| skutecznosSci dziatania tej wczesniej niedostepne]

tabletki na problemy z prostata ierekcja!

Wstajesz w nocy, by oddawac kilka kropel moczu? Jego strumien jest maty

i przerywany, a podczas jego wydalania towarzyszy Ci bol i uczucie nie w petni

oproznionego pecherza? Jesli tak, jest to wyrazny sygnat, ze najprawdopodobniej
cierpisz na przerost gruczotu krokowego. Niestety, ale bagatelizowanie tego
problemu doprowadzito juz do smierci niejednego mezczyzny.

Dlaczego tak sie dzieje? Przepytali$my jednego
z bytych wtascicieli duzej sieci polskich aptek -
Wiodzimierza Kuca.

To, co ustyszelismy, byto
wstrzasajace!

W jaki sposéb skomentuje Pan fakt, ze pro-
dukt, ktory jest tak ceniony i znany na $wiecie,
dotad nie jest sprzeda-
wany w polskich apte-
kach? Wie pan o tym?

Tak, wiem. Sprzedawa-
lismy go przez okoto
miesiac, ale potem usu-
nelismy go z pétek, gdyz
jego sprzedaz stata sie
nieoptacana. Podejrze-
wam, ze podobnie stato

PRZED kuracja

taka sytuacja jest typowa. Nie znajdziemy za-
réwno tego, jak i innych podobnych preparatéw
w polskich aptekach i prywatnych gabinetach
urologicznych. Nie dlatego, ze s3 zte, a dlatego
bo sa zbyt dobre! Jakkolwiek dziwnie to moze
brzmieé, nic nie mozna z tym zrobi¢ - prawa
sg po stronie aptekarzy, koncernéw farmaceu-
tycznych i korupcji.

Poprosilismy Jeff'a
Millnera, wtascicie-
la o$rodka medycz-
nego, ktéry badat
i_certyfikowat pre-
parat prof. Howar-
da o komentarz
naten temat.

,Rzeczywiscie,

¢k

PO kuracji

przy tym szklanke herbaty, a pomimo tego
\ bytem zmuszony budzi¢ sie wnocy nawet
il 2x, by odda¢ mocz. Mineto 30 dni z biosty-
mulacyjnymi tabletkami. Parcie na cewke sie zmniejszyto.
W toalecie za dnia jestem coraz rzadszym gosciem, a by
wstac w nocy, musze wypic cysterne wody. Dzis jak nikt
rozumiem, dlaczego tak ciezko byto zdobyc¢ ten preparat!
Ryszard G. (721.) zKalisza

7 g4 ,Poczutem pieczenie i bdl,
.. &4 przerazitem sie”
=

Strumien podczas oddawania moczu byt

L 4 i coraz stabszy iprzerywany. Skierowano

' 4 1 mnie na zabieg w 2019 r., ale jak tu czekac
skoro tak dalej nie da sie zy¢! Lekarz polecit

mi kuracje Howarda - méwit, ze ma 96% skutecznosci,
no i faktycznie. Pieczenia i bolu nie czuje, strumien ury-
ny jest peten, jakbym cofngt sie kilka lat wstecz. Jesli tak

po 30-45 tab.

ogromne koncerny dalej pojdzie, moze nawet uciekne spod skalpela...

Metoda biostymulacyjna prof. Howarda pozwala

sie tez w innych pla-

cowkach. Apteki to fir- W naturalny sposéb oddziatywa¢ na zmniejszenie farrpaceutyczr]e Krzysztof R. (54 1.) z Watbrzycha
v/ usunigcie niebezpiecznych stanow zapalnych  my, ktére podobnie jak przerostu prostaty. Po lewej gruczot Zprzerostem,  nami manipuluja. ) ) o )
oraz obrzekéw v odzyskanie samokontroli nad  wszystkie sklepy, chca blokujacy odptyw moczu (ryzyko niewydolnosci Za pomoca TV opo- TakZze w Polsce, jako jedni z pierwszych,
4 h bycie sie lek 4 zmaksymalizowa ¢ zvski.  nerek), po prawej gruczot dziatajacy prawidtowo. wiadajaoniepowta- 0 efektach dziatania preparatu przekonac sie
WIGSTIym pecierzein oraz pozoycie sie fekti prze y yex rzalnoéci swoich  mogli Pan Krzysztof i Ryszard. (patrz ramki)

problemem nietrzymania moczu

45-60 tabletek

v rozluznienie swiatta cewki moczowej o 35-
40% wzgledem stanu poczqtkowego ¢/ swobod-
ne oddawanie moczu bez koniecznosci czekania
na sptyniecie uryny o/ pozbycie sie bolu podczas
jej wydalania « az 4-krotne zmniejszenie czesto-
tliwosci oddawania moczu v/ catkowite wyelimi-
nowanie koniecznosci nocnych wizyt w toalecie

60+ tabletek

v wyzwolenie w komérkach macierzystych proce-
s6w samoregeneracji przerosnietej tkanki, zmniejsza-
jac rozmiar gruczotu krokowego nawet 3/4 - krotnie
wstosunku do stanu wyjsciowego, za sprawq silnie
dziatajgcych, wytqcznie naturalnych sktadnikow ak-
tywnych preparatu /' zablokowanie mechanizméw
prowadzqcych do ponownego rozrostu prostaty

...Niestety, w naszym kraju zachtannos¢ sko-
rumpowanych urzednikédw ma pierwszenstwo
nad zdrowiem zwyktych ludzi!

Co dzieje sie w Polsce?

Biostymulacyjny preparat prof. Howarda
WCiaz nie jest sprzedawany w polskich apte-
kach i najprawdopodobniej nie bedzie. Na-
wet pomimo faktu, ze pomysinie przeszedt
on przez amerykanskie badania kliniczne w
Medical Boyle Millners otrzymujac wszyst-
kie niezbedne certyfikaty.

Mamy liste lekéw, ktore musimy mieé na stanie
(rzad narzuca takie listy), ale tego prof. Howarda
na niej nie ma.

Czyli nie przyniost dostatecznie duzej
sprzedazy?

Raczej na odwrét i tu jest problem. Sprzedaz
byta ogromna pomimo wysokiej marzy. Widzisz,
podobne preparaty, produkowane przez ogrom-
ne koncerny farmaceutyczne przynosza wiecej
zysku, natomiast ten amerykanski biostymulant
catkowicie eliminuje problemy zwiazane z chora
prostatg i innymi dysfunkcjami uktadu moczowe-
go. Sam w to wszystko nie wierzytem, dopdki nie
zobaczytem tego na wtasne oczy.

Zona przez dtugi czas faszerowata tate synte-
tycznymi preparatami, a ja od poczatku bytem temu
przeciwny. Kiedy na naszych pétkach pojawit sie ten
amerykanski preparat, datem go Ojcu na sprébo-
wanie. Zaledwie 9 tygodni pézniej tato nie miat
juz zadnych probleméw z oddawaniem moczu
czy nocnym wstawaniem - cho¢ ma juz prawie
80 lat. Po zazyciu tego biostymulanta mezczyzni
zapominaja kim s urolodzy, niebiezpieczne opera-
cje czy farmaceutyczne mafie. Juz tego wszystkiego
po prostu nie potrzebuja. W rezultacie apteki (i nie
tylko one) ponosza straty, tracac przy tym zbyt duzo
pieniedzy. Po co sprzedawac cos, co nie przynosi zy-
skow? Céz, by¢ moze z moralnego punktu widzenia
nie jest to zbyt dobre, ale to po prostu biznes.

Rzeczywiscie...

Dlaczego wiec nie sprzedawac czegos, co poma-
ga, ale bardzo powoli, albo wcale nie poprawia sy-
tuacji, a czasami jeszcze ja pogarsza? Ludzie beda
nadal do Ciebie wracac... To oburzajace. Niestety,

preparatow, ktore w rzeczywistosci sg bezuzy-
teczne. Zyjemy w przekonaniu, ze skoro juz sa po-
kazywane w TV, to przeciez dziataja! W efekcie
naszpikowane chemia farmaceutyki tylko osta-
biaja nasza naturalna odpornosc gruczotu, a gdy
juz pomagaja to zazwyczaj tylko na chwile...

Zanim trafimy na stot operacyjny, musi mingc
troche czasu, a na prywatne leczenie mato kogo
dzisiaj sta¢. Czekajac, ryzykujemy nie tylko po-
gorszenie stanu zdrowia, ale i nierzadko swoje
zycie. Rak prostaty, niesprawnos¢ seksualna,
brak snu czy bél, z pewnoscia nigdy nie beda dla
zadnego z Pandw niczym pozadanym.

A co moze Pan powiedzie¢ na temat
konkretnie tego praparatu?

Pod koniec 2014 roku na miedzynarodowej kon-
ferencji medycznej, naukowcy z catego $wiata
przedstawili publicznie bezoperacyjny produkt
przywracajacy  wielkos$¢
prostaty do normy - biosty-
mulant Howarda. Postano-
wilisSmy osobiscie go prze-
testowa¢ w moim osrodku
medycznym w Pensylwanii.
WybraliSmy ponad 600
wolontariuszy miedzy 40,
a 90 rokiem zycia, maja-
cych lekarsko stwierdzone
rézne stadium przerostu
prostaty i inne dysfunkcje
uktadu moczowego (patrz
ramka przedi po).

REFUNDACJA DLA ME2CZYZN
urodzonych w latach 1920-1982! 5

Pierwszym 150 osobom, ktére zadzwonia do™*
29 pazdziernika 2018 r. przystuguje specjalna refundacja!

Otrzymasz wowczas biostymulacyjny preparat
prof. Howarda na prostate
zamiast za 3237T 87zt (przesytka GRATIS)!

Zadzwon: 56 300 31 48

Pon. - pt.: 8:00-20:00, sob. i niedz. 9:00-18:00
(Zwykte potqczenie lokalne bez dodatkowych optat)

Pragnie Pan co$ doda¢ w ramach podsu-
mowania?

Jedyne co moge dodag, to to, ze bytem bardzo
zaskoczony, gdy dowiedziatem sie o aktualnej
sytuacji w aptekach. Nie mogtem zlekcewazy¢
tego problemu! Dzieki swoim kontaktom uda-
fo mi sie sprowadzi¢ ten preparat z niemiec-
kiego rynku bezposrednio do Polski. Uzgod-
nitem z ich producentem, ze aby ograniczy¢
koszty zakupu i zwiekszy¢ dostepnosc, omi-
niemy dodatkowych posrednikéw i pozwoli-
my kazdemu facetowi w tym kraju kupié¢ ten
preparat az 73% taniej, ptacac dopiero przy
odbiorze paczki. Niestety, ale dystrybutorzy
wyrazili zgode na odstgpienie tylko matej par-
tii preparatu, poniewaz sukces i zapotrzebo-
wanie na produkt przerosto ich oczekiwania.
Warto wiec sie pospieszy¢, poniewaz liczba
opakowan jest ograniczona. Decyduje &odl\ej-

B

nos¢ zgtoszen. » .
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Fenomen Anny Pieczarki - zdobyla najwiecej glosow
w calym kraju. Czy bedzie wicemarszatkiem sejmiku?

Nowy podzial mandatow w sejmiku wojewodztwa malopolskiego

Wybory samorzqgdowe
Grzegorz Skowron
redakcja@gk.pl

Tojuz ostateczne wyniki wy-
boréw do matopolskiego sej-
miku. Nalisty PiS oddano 43,5
proc. gtoséw. Blisko dwa razy
mniej, bo tylko 22,6 proc.,
zdobyta koalicjaPOiNowo-
czesnej, a PSL popario tylko
10 proc. Kukiz'15 dostat 5,76
proc. gloséw, ale to zamato,
by mie¢ cho¢ jednego radnego
sejmiku.

Koalicja PO-PSL poniosta dot-
kliwa porazke. W okregach no-
wosadeckim,  tarnowskim
imyslenicko-podhalanskim zo-
stata zmiazdzona przez PiS.
W Krakowie, gdzie w wyborach
do Rady Miasta koalicja prezy-
denta Jacka Majchrowskiego,

Prawo
i Sprawiedliwos¢

w2014r.

141ys.

gtosow

w2018r.

12ty

gtosow

Najlepszy wynik
uzyskata Anna Pieczarka PiS

PO i Nowoczesnej zdeklaso-
wata PiS, w wyborach do sej-
miku miata niewielka prze-
wage. Cztery lata temu 8 man-
datow przypadajacych na sto-
lice matopolski zostato rozdzie-
lone 5 do 3 dla PO, teraz Plat-
formaiPiS wziety po4.

Gdy sptynely pierwsze wy-
niki z okregu podkrakow-
skiego, wydawalosie, zeitu PiS
pograzy PO. Ostatecznie skon-
czyto sie na 3 mandatach dla
PiS,2dlaPOi1dlaPSL.

Podziat mandatow bylby
nieco inny, gdyby w wyborach
do sejmiku nie wystartowata
Wspdlna Matopolska. Wsrod jej
inicjatorow rok temu byli ludzie
PO, m.in. marszatek Jacek
Krupa, poset Ireneusz Ras i Wi-
told Latusek. Marszatek i poset
na wiosne wycofali sie z pomy-
shy, ale Latusek wcielit go w zy-

Sejmik 2014-2018

S.

Pawo
i Sprawiedliwos¢

Platforma
Obywatelska

Polskie Stronnictwo
Ludowe

cie, zarejestrowat komitet i wy-
stawit listy do sejmiku, ktore
okazaty sie konkurencja dlaKoa-
licji Obywatelskiej. W Krakowie
Wspdlna Matopolska zebrata bli-
sko 15 tys. glosow. Gdyby je do-
dac do wyniku KO, to miataby
ona5radnych,aPiS3.

W pozostatych okregach
wynik Wspélnej Matopolski nie
wptynat na podzial mandatow.
A to dlatego, Ze przewaga PiS
nad PO i Nowoczesng byta
ogromna.

W okregu tarnowskim
na PiS zagtosowato ponad 122
tys. ludzi, gdy na KO niespetna
28 tys. Na Swietny wynik PiS
zapracowata przede wszystkim
liderka listy Anna Pieczarka,
ktéra sama zgarneta ponad 72,7
tys. gltoséw (to rekord w skali
kraju). Dla poréwnania - startu-
jacy z tej samej listy wicewoje-

woda matopolski Jozef Gawron
ma na koncie 8,2 tys. gtosow.
Wynik Anny Pieczarki, ktéra
jest dyrektorem Centrum Kul-
tury i Bibliotek Gminy Tar-
noéw(znang z organizowania
piknikéw i koncertéw) zrobit ta-
kie wrazenie, zZe od razu stala
sie kandydatka na wicemar-
szatka, moze tez zostac prze-
wodniczacg sejmiku, cho¢ tu
faworytem jest Wojciech Grze-
szek, szef klubu PiS.

Za to pewniakiem do fotela
marszatka staje sie Rafat Boche-
nek, byty rzecznik rzadu Beaty
Szydto. Na spotkaniach nowych
radnychibytej premierjego kan-
dydatura stawiana jest jako nie-
podlegajaca dyskusji. - Tylko
sprzeciw prezesa Kaczynskiego
ipremiera Morawieckiego mog-
by to zmienic - styszymy od ma-
topolskiego dziatacza PiS. ©®

Koalicja
Obywatelska

Polskie
Stronnictwo
Ludowe

HEEEEEEEEEEEEERERY
EEEEEEEEEREEEN
EEEEERENs

NOWI RADNI MAEOPOLSKIEGO SEJMIKU

Iwona Gibas - 25 795 gtosow
Andrzej Wéjcik - 10 982
Rafat Kosowski - 8 874
Agnieszka Skowroriska - 14 347
Tadeusz Arkit - 11506

Rafat Bochenek - 38 446
tukasz Smétka - 12 270
Bogdan Pek - 11 078

Jacek Krupa - 22 716
Elzbieta Achinger - 8 256
Wojciech Kozak - 17 631

Jan Tadeusz Duda - 56 763
Tomasz Urynowicz - 10 018
Andrzej Ziobro - 9 738
Wojciech Grzeszek - 6 471
Grzegorz Lipiec - 40 947
Jerzy Fedorowicz - 27 150
Kazimierz Barczyk - 22 933
Matgorzata Radwan-Ballada
11106

Filip Kaczynski - 38 702

Marek Wierzba - 19 348

Jan Piczura - 16 712

Robert Bylica - 9 660

Rafat Stuglik - 9 504
Stanistaw Bisztyga - 16 157
Stanistaw Barnas - 9 023
Anna Pieczarka - 72 739
Wojciech Skruch - 9 223
Stanistaw Bukowiec - 8 978
Marta Malec-Lech - 8 485
Jozef Gawron- 8 206
Krzysztof Nowak - 11476
Stanistaw Sorys - 12 349
Grzegorz Biedron - 38 563
Jadwiga Wojtowicz - 18 544
Patryk Wicher - 16 904
Marta Mordarska - 15 819
Piotr Lachowicz - 13 594
Urszula Nowogoérska - 11 885

PiS wyczysci podlegle marszatkowi instytucje z ludzi kojarzonych z PO i PSL

Polityka
Grzegorz Skowron
redakcja@gk.pl

RewolucjakadrowaPiS

w Urzedzie Marszatkowskim
obja¢ moze nawet 200 oséb
nawysokich stanowiskach.
Juz szukaja dla siebie pracy.

Jan Pamuta, Andrzej Kosiniak-
Kamysz, Grzegorz Stawowy - to
nazwiska, ktore najczesciej pa-
daja z ust matopolskich polity-
kéw PiS, pytanych o to, kto
straci stanowiska, gdy partia Ja-
rostaw Kaczynskiego juz ofi-

cjalnie przejmie wtadze w Ma-
topolsce od rzadzacej przez 12
lat koalicji PO-PSL.

Ale os6b i stanowisk, ktore
obejmie rewolucja kadrowa
PiS, jest wiecej. Powyborcza
miotta wymiecie z Urzedu Mar-
szatkowskiego, podlegltych mu
spotek, instytucji i jednostek
nawet 200 os6b.

Zagazetkeikampanie

Na pierwszy ogieni ma is¢ Mato-
polska Agencja Rozwoju Regio-
nalnego. To najwieksza spotka
nalezaca do samorzadu regio-
nalnego. Od zawsze byta obsa-

dzana z politycznego klucza,
wiec i teraz PiS go zastosuje.
WeczeSniej odwota trzyoso-
bowy zarzad, w tym prezesa
Jana Pamute i wiceprezesa Sta-
nistawa Bisztyge oraz 10-0so-
bowa rade nadzorcza i wprowa-
dzi do spétki nowych, swoich
ludzi.

Rewolucja kadrowa szybko
dotrze tez do szpitala Dietla.
Kieruje nim Andrzej Kosiniak-
Kamysz, szef matopolskich lu-
dowcow, z ktérymi PiS toczyt
w tych wyborach najbardziej
zazarty b6j. Odwotanie z funk-
cji dyrektora ojca Wiadystawa

Kosiniaka-Kamysza wydaje sie
oczywiste.

Grzegorz Stawowy, prezes
Kolei Matopolskich, réwno-
czes$nie krakowski radny PO,
nie ma zadnych ztudzen, ze
utrzyma stanowisko. Politycy
PiS pamietaja, ze w kampanii
wyborczej ta spotka kolejowa
wydata i sfinansowata bez-
platng gazetke dostarczong
do skrzynek, w ktorej promo-
wat sie Zarzad Wojewodztwa
i sam Stawowy. Nie wiadomo
tez, czy Koleje Matopolskie nie
znikng, bo PiS w sporze tej
spotki z Przewozami Regional-

nymi stawato po stronie tego
drugiego przewoznika, beda-
cego pod kontrolg rzadu.

Niektorzy sie obronia

Ale moze sie okazaé, ze ich
zwolnienie nie bedzie wcale ta-
kie proste. W wielu instytu-
cjach podlegtych marszatkowi
pracuja radni miejscy PO, np.
Dominik Jaskowiec jest zatrud-
niony w Urzedzie Marszatkow-
skim. Aby go zwolni¢, potrzeba
zgody Rady Miasta Krakowa,
atakiej na pewno nie bedzie, bo
PiS ma w niej mniejszos¢. Spod
powyborczej miotlty moze uciec

tez zwigzana z PSL dyrektor
szpitala Jana Pawta IT Anna Pro-
kop-Staszecka. Ponownie zo-
stala radng i tez jej koledzy nie
wyraza zgody na jej odwotanie.

Jak ttumaczy nam Grzegorz
Stawowy, przed ,,dobra zmia-
na” obronig sie ci, ktorzy sg za-
trudnieni na etatach. Szefowie
spotek bedacy na kontraktach
menedzerskich, jak on sam,
stracg stanowiska. Takze ci,
ktorzy przegrali wybory, jak np.
Jerzy Wozniakiewicz startujacy
bez sukcesu do Rady Miasta,
dyrektor Wojewodzkiej Biblio-
teki Publicznej. ©®

INFO. JCHG, FOT. ANDRZEJ BANAS
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Plan oszczedzania na emeryture

Zbigniew Biskupski
redakqa@gk.pl

Emerytury

0Od potowy przysztego roku
bedzie mozna oszczedzac
naemeryture nanowych,
atrakcyjnych zasadach. Kaz-
dy zarobkujacy odtozy zwy-
nagrodzenia niewielka kwo-
te. dotozy sie do niej praco-
dawca, a premie dopisze pan-
stwo.

Po wielomiesiecznych dysku-
sjach idea Pracowniczych Pla-
noéw Kapitatowych (PPK) stata
sie faktem. Sejm uchwalit sto-
sownag ustawe, ktora powotuje
do zycianowa instytucje - PPK,
majgce rozwigzac problem gto-
dowych emerytur w Polsce.

- Pracownicze Plany Kapita-
towe to dobrowolny i w pelni
prywatny system dtugotermi-
nowego oszczedzania. Najwaz-
niejszym celem PPK jest
wzrost poziomu oszczednosci
indywidualnych, z mysla
o bezpieczenistwie i dobroby-
cie poszczegolnych osébiich
rodzin. Pragniemy podniesie-
nia bezpieczefistwa finanso-
wego Polakéw, szczegblnie
w okresie emerytalnym. Wdro-
zenie PPK z pewnoScig przy-
czyni sie tez do zmiany struk-
tury oszczednosci w Polsce.
Reforma pozwoli na wzrost
udziatu oszczednosci dugo-
terminowych, co z kolei obnizy
koszt finansowania inwestycji
w Polsce i bedzie sprzyjac pol-
skiej gospodarce - wyjasnita cel
takiego rozwigzania minister
finanséw Teresa Czerwinska.

W Polsce obecnie na jed-
nego emeryta przypadaja trzy
osoby zatrudnione. Praktycz-
nie z ich sktadek ZUS wypta-
cane sa Swiadczenia dla eme-
rytéw. W perspektywie nieco
ponad dwudziestu lat te pro-
pOICje Znaczaco Sie pogorsza;
W 2050 roku dojdziemy do sy-
tuacji, w ktorej na jednego
emeryta bedzie przypadat
tylko jeden zatrudniony. Z pie-
niedzmi na emerytury bedzie
wiecjeszcze gorzej niz obecnie.
Tymczasem, wedlug innych
danych, Polacy pod wzgledem
sktonnosci do dtugotermino-
wego oszczedzania znajduja
sie na jednym z ostatnich
miejsc w Europie.

Pracownik dostanie

od paristwa na wstepie
250 zt . doptaty
powitalnej”, a za kazdy
rok oszczedzania
doptate ..lojalnosciowa”

- Bedzie to najwieksza prze-
budowa funduszu emerytal-
nego od 2013 1., w ktorym zlikwi-
dowano niemal wszystkie
otwarte fundusze emerytalne
(OFE). Program obejmie 11 mi-
lionow Polakoéw, 9 milionow
zsektora prywatnegoi2 miliony
z sektora publicznego. Obejmie
on nie tylko osoby pracujace
napodstawie umow o prace, ale
takze na podstawie umow
cywilnoprawnych - wyjasnia
Piotr Kochanski z kancelarii Ko-
chanski, Zieba i Partnerzy.

Kazdy z wlasnym planem
oszczedzania

PPK s3 obowigzkowe dla
wszystkich pracodawcow, na-
wet tych, ktorzy zatrudniajg
tylkojedna osobe. Pracodawcy
beda musieli podpisa¢ umowy
z odpowiednimi funduszami,
a swoim pracownikom zaofe-
rowac PPK. SzczegOlnie wazne
jest to, aby obejmowaty one
wszystkich pracownikéw, na-
wet pracownikow kontrakto-
wych, o ile w ramach ich
umow, w tym umoéw zlecenia,
wymagane jest odprowadza-
nie sktadek na ubezpieczenie
spoteczne.

- Minimalna sktadka pra-
cownika wyniesie 2 proc. jego
wynagrodzenia. Osoby, ktore
zarabiajg ponizej 120 proc. mi-
nimalnego wynagrodzenia (w
2019T. - 2664 PLN), beda mo-
gly obnizy¢ wysokos¢ sktadek
do 0,5 proc.

Jesli pracownik zechce za-
oszczedzic wiecej, bedzie mogt
odtozy¢ kolejne 2 proc. Praco-
dawca bedzie zobowigzany
do odprowadzenia sktadki
w wysokosci 1,5 proc. wyna-
grodzenia, a takze bedzie mogt
odprowadzic¢ dodatkowa
sktadke wwysokosci 2,5 proc.,
co moze stanowi¢ dla praco-
dawcow dodatkowa zachete
do przyciagania utalentowa-
nych os6b. Catkowita mini-
malna sktadka wyniesie zatem
od 3,5 proc. (2 proc. w przy-
padku os6b o najnizszych za-
robkach) do nawet 8 proc. Swéj
wktad do funduszu wniesie
rowniez Skarb Panstwa w po-
staci tzw. ,,doplaty powital-
nej”, wramach ktorej przekaze
250 zt na konto kazdego pra-
cownika. Co roku bedzie obo-
wigzywata tzw. ,doptata
lojalnoSciowa”, ktora w2019r.
wyniesie 240 z}” tlumaczy
szczegoty przyjetych rozwia-
zan Rafat Zieba z tej samej kan-
celarii.

Kto pomnozy pieniadze

- Powodzenie tego programu
bedzie zaleze¢ od efektyw-
noSci podmiotow, ktore bedg
inwestowaty gromadzone 0sz-
czednos$ci. Mamy nadzieje, ze
ustawodawca umozliwi wzie-
cie udziatu w programie dosta-
tecznie duzej liczbie wiarygod-

nych podmiotéw zarzadzaja-
cych, aby zapewnic¢ bezpie-
czenstwo, ajednoczesnie silng
konkurencje, ktora lezy winte-
resie oszczedzajacych. Polacy
powinni mie¢ szeroki wybor
instytucji, ktérym powierza
swoje pienigdze - podkreslat
w toku konsultacji projektu
PPK Jeremi Mordasewicz, do-
radca zarzadu Konfederacji Le-
wiatan.

Ostatecznie zgodnie z uch-
walong ustawg instytucjami

obstugujacymi PPK beda towa-
rzystwa funduszy inwestycyj-
nych (TFI), ktore posiadaja
zgody i zezwolenia na wykony-
wanie dziatalnosci w Polsce.
TFI, ktére chcg wziaé udziat
w PPK, muszg mie¢ minimum
trzyletni okres doSwiadczenia
w zarzadzaniu funduszami in-
westycyjnymi.

Dzi$ zezwolenie posiada
ponad 60 TFI. Wstepnie sza-
cuje sie, ze ponad potowa
znich bedzie zainteresowana

przedstawieniem swojej
oferty na obstuge PPK. Polski
Fundusz Rozwoju (PFR)
utworzy portal, w ktorym za-
pewni tatwy dostep do infor-
macji o produktach, ofertach
poszczegolnych TFI, standar-
dach uméw oraz bedzie stano-
wit zrodto wiedzy dla zatrud-
niajacych i zatrudnionych.
Uregulowane beda tez zasady
akwizycji i reklamy, tak aby
zapobiec nieetycznym zacho-
waniom.

Ustawa zaklada, ze nowe
rozwigzania beda wprowa-
dzane etapami. Kolejnos¢ two-
rzenia PPK bedzie uzalezniona
od wielkosci lub typu praco-
dawcy. NajwczesSniej, bo z 1
lipca20191., do PPK maja przy-
stapi¢ najwieksi pracodawcy,
zatrudniajacy powyzej 250 pra-
cownikéw. Najp6zniej, bo
w potowie 2020 1., mate firmy
oraz jednostki sektora finan-
sow publicznych.

REKLAMA

FINAAOCUVVINTOA L

FLAINT NATNMTIALUNVVL

008657196

Jedna decyzjo, wygrana dlo wszystkich

Pracownicze Plany Kapitatowe to standard, ktory niebawem bedzie
obowigzywat w kazdym miejscu pracy. Dla pracownikéw stang sie one
dobrowolnqg formq oszczedzania, a dla pracodawcéw - obowigzkiem.
Jednak korzysci, jakie wynikajq z wdrozenia PPK, bedg widoczne dla kazdej

ze stron.

Pracownicy bedq odktadac srodki na emeryture, pracodawcy wliczq
wydatki na PPK do kosztow uzyskania przychodow, a dziaty HR zyskajq

narzedzia motywacji.

Skontaktuj sie z przedstawicielem PKO TFI i dowiedz sie wiecej
o Pracowniczych Planach Kapitatowych.

©

RAZEM WYGRYWAMY PRZYSZtOSC
PROGRAMY EMERYTALNE W PKO TFI

ﬁ TFI

Materiat opiera sie na projekcie przepisow, ktore na dzien publikacji nie sq jeszcze obowigzujgce. PKO TFI dziata na podstawie zezwolenia KNF.
Inwestowanie w fundusze inwestycyjne wigze sie z ryzykiem. Szczegoty dotyczqce ryzyk oraz inwestowania w fundusze na www.pkotfi.pl.

www.pkotfi.pl, infolinia dla pracodawcow: +48 22 358 56 56 optata zgodna z taryfq operatora
Od poniedziatku do pigtku w godzinach 9:00-17:00
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Nie czytamy, czytamy, COo czytamy

Jerzy Sadecki
redakcja@gk.pl

Czytelnictwo

Z najnowszych badan Biblio-
teki Narodowej wynika, ze 38
procent Polakéw przeczyta-
to co najmniejjedng ksigzke
w cigguroku, 9 procent de-
klaruje czytanie siedmiu

i wiecej ksigzek rocznie, szes¢
procent respondentéw czyta
e-booki.

przeddzien wiel-

kich, miedzyna-

rodowych tar-

gow  ksigzki,

ktére rozpo-
czety sie w Krakowie, studenci
T roku dziennikarstwa Krakow-
skiej Akademii im. Andrzeja
Frycza Modrzewskiego, zapy-
tali osoby w réznym wieku
ir6znych zawodow, czy czytaja
ksigzki i jakie majg czytelnicze
preferencje?

Nieczytam

® Anna Granowska, 17 lat,
licealistka z Krakowa:

Nie czytam ksigzek w ogdle, bo
nudza mnie. Kiedy mam tylko
wolny czas od nauki, nie potra-
fie usiedzie¢ w miejscu 10 mi-
nut, wole sobie pojezdzi¢ naro-
werze albo iS¢ ze znajomymi
na miasto. Ostatnig ksigzke
przeczytatam rok temuijuZz nie
pamietam, jak ona sie nazywa.
Wiem, ze brzmi to dziwnie, bo
jestem w liceum i musze duzo
czytaé. Ale jeszcze nie znala-
ztam ksigzki, ktéra by mnie
wciagneta.

® Janina Baran 67 lat , ku-
charka z Krakowa:

Nie lubie czytac ksigzek, moze
dlatego, Ze nie znalaztam swo-
jego autora. W mtodosci czyta-
fam to, co mi zadano w szkole.
A teraz, nie ma czasu na sen,
a co dopiero méwic o jakims$
tam czytaniu (Smiech). Zdarza
mi sie przeczytac gazete, zeby
nie stracic¢ kontaktu ze Swiatem.

® Jan Kowalski, 14 lat, uczen
z Krakowa:
Jaksigzek nie czytam, og6lnie
nie lubie. Preferuje grac¢
nakomputerze lub spotykac sie
zkolegami.

® Mateusz Lenik, 30 lat, maga-
zynier spod Krakowa:

Nie czytam ksigzek, czytanie
nie daje mi takiej przyjemnosci,
jak ogladanie filmow. Ksiazki
bratem do reki jedynie, kiedy
bytem na studiach. Czasami
czytam reportaze albo jakies$
wywiady w internecie, to je-
dyne na co mam czas.

Co najmniej jedna ksigzke rocznie przeczytato 38 proc. Polakéw - wynika z badan Biblioteki Narodowej

@ Artem Saidakov, 18 lat, stu-
dent Krakowskiej Akademii
z Czerniowcow:

Szczerze mowigc, nie pamie-
tam nawet tytutu ostatnio prze-
czytanej ksigzki. Brzmi to
smutno, ale przymuszanie
mnie przez nauczycieli do czy-
tania zniechecito mnie do po-
znawania Swiata przez ksigzki.
Teraz w moim zyciu pojawity
sie filmy, seriale i gry kompute-
rowe.

@ Janusz Nowak, 53 lat, hydrau-
lik zKrakowa:

Ostatnig ksigzke przeczytatem
w liceum. Czasami chce co$
przeczytac, ale bardzo sie me-
cze po pracy i wole ogladac te-
lewizje. Jesli cos przeczytam, to
chybaw gazecie.

® Krzysztof Gumuta, 21 lat,
student z Krakowa:

Nie czytam ksigzek. Nie spra-
wia mi to najmniejszej przy-
jemnosci. Zdecydowanie wole
audiobooki, ktérych moge stu-
cha¢ w drodze na uczelnie.
Ostatnig ksigzka, jakg pamie-
tam, to ,,Maty ksigze” Antoine
de Saint-Exupery’ego. Dzis,
gdy wszystko jest cyfrowe,
czytanie ksigzek jest czyms$
dawno zapominanym przez
mtodziez. Zreszta... po co czy-
tac ksigzke, skoro pare mie-
siecy pO6zniej w kinie mozna
zobaczyc film.

® Krystyna Krzywdzinska, 83
lata, emerytka z Bolestawia
pod Olkuszem:

Teraz nie czytam ksigzek, wiek
nie tenioczy stabe. Jednak pa-
mietam czasy, kiedy ksiazki
byty ciezko dostepne, aktos kto
miat mozliwos¢ zdobycia ich,
byt naprawde wielkim szczes-
ciarzem.

® Maria Olchawa, 67 lat, eme-
rytka, Nowy Sqcz:

Bardzo dawno nie czytalam
zadnej ksigzki, jedyne co czy-
tam, to lokalne gazety, ponie-
waz znajduje sie tam wszystko,
co mnie interesuje. Jeszcze
kilka lat temu czesto czytatam
rozne ksiazki, od romansow
przez kryminaty, lecz teraz nie
mam juz na to sity i ochoty.

® Marcin Lipa, 72 lata, emeryt:
Nie czytam ksigzek, bo..., bo
nie widze... Po chorobie naj-
pierw musiatem czytac za po-
moca lupy, a teraz w og6le nie
widze literek. Ciesze sie, ze lu-
dzie wymyslili audio ksigzki.
Wiec teraz moge chociaz stu-
cha¢ ulubionych utworéw Wi-
stawy Szymborskiej, Victora
Hugo, Jamesa Joycaitd.

® Anna Ggsior, 74 lata, eme-
rytka z Krakowa:

Kiedys czytatam bardzo duzo.
Teraz nie czytam wecale...
Wiem, nie ma sie czym chwa-
lic. Kiedys praca, a teraz wnuki
zabierajg calty méj czas, choc
w tym wieku powinnam i tak
miec go wiele. Poza tym oczy
juznie te (Smiech). Musze przy-
znactez, ze nie brakuje mi tego
- telewizja wcigga.

m

® Katarzyna Pabian, 37 lat,
gospodyni domowa z okolic
Sanoka:

Czytam ksigzki w duzych ilos-
ciach. Tydzien temu ,,Ztotego
Wilka” Rychtera. Wystarczy, ze
przeczytam nawet jedna strone
jego ksigzki i juz mam lepszy
humor. Omijam biblioteki sze-
rokim tukiem, bo nie lubie mie¢
limitow czasowych na ksigzke
oraz bra¢ do rak sfatygowana,
kilkakrotnie zalanych kawa czy

herbata cegiet.
ksiazki kupuje.

Wszystkie

® Ewa Gorecka, 44 lata, pieleg-
niarka z Dgbrowy Gorniczej:
Tydzien temu przeczytatam
ksigzke Wojciecha Cejrow-
skiego ,,Wyspa na prerii”. Do-
statam ja na urodziny. Ksigzki
kupuje przewaznie dwa razy
W miesigcu, zamawiam nowe
przez Internet. Mo6j zbior to lite-
ratura piekna, psychologia, za-
rzadzanie zasobami ludzkimi,
biznes oraz publikacje me-
dyczneiprzyrodnicze.

® Agata Gemsa, 5 lat, z Niepoto-
mic:

Jeszcze nie umiem czytac, ale
ostatnio mama przeczytata mi
»Kubusia Puchatka”. To moja
ulubiona bajka, ma bardzo
duzo tadnych i ciekawych
obrazkow, mysle, Ze wszyscy ja
Znaja.

@ Jakub Pawtowski, 24 lata, ope-
rator maszyn z Wieliczki:
Uwielbiam historie - I wojna
Swiatowa to moja pasja. Juz
prawie przeczytatem ,,Powsta-
nie 44” Normana Daviesa.
Ksigzke polecam wszystkim,
ktorzy chca poznaé najtragicz-
niejsze wydarzenia polskiej hi-
storii. Czytam w kazdej wolnej
chwili, na przyktad w drodze
do pracy zaliczam kilka stron
w telefonie.

® Luiza Minasyan, 18 lat, matu-
rzystka z Krosna:

Kilka tygodni temu, skonczy-
tam czytac ,,Tajne archiwa FBI”
Nicholasa Redferna. Ksigzki ku-
puje, uwielbiam je kolekcjono-
wac i w kazdej wolnej chwili
czytam. Od dziecifistwa intere-
suje sie ufologia i krypto zoolo-
gla.
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® Ewelina Kozuba, 22 lata, stu-
dentkaprawa UJ:

,»Wielki Gatsby” F. Scotta Fit-
zgeralda - to przeczytatam dwa
dni temu. Wole wersje elektro-
niczne, zwlaszcza w drodze
do uniwersytetu. Czasami stu-
cham podcastéw, audioboo-
kow, bo to oszczedza czas.

® Grazyna Szafraniak, 34 lata,
bibliotekarka z Krakowa :
Nienawidze e-ksiazek, nie majg
duszy. Dla mnie wazny jest
kontakt z papierem. Rzadko
kupuje, poniewaz mam w bib-
liotece wszystko, czego potrze-
buje. Lubie czytac literature
klasyczna.

® Agnieszka Pitala, 33 lata, re-
cepcjonistka z Krakowa, mama
dwojki dzieci:

Weczoraj czytatam bajki dzie-
ciom. A mo6j ulubiony autor:
Agatha Christie.

® Ewa, 73
z Krakowa:

Ja potykam ksigzki. Tylko tra-
dycyjne, bo wszystko co zwig-
zane z elektronika, jest dla
mnie terraincognita (nieznang
dziedzing). Ostatnio czytatam
serie ksiazek Tanyi Valko - po-
lonistki po UJ, ktora od lat
mieszka w Arabii Saudyjskiej.
Opisuje m.in. wojne w Syrii, Sy-
tuacje w Arabii i Libii. To jest
ciekawa, taka troche dla kobiet
literatura. Oprocz tego bardzo
lubie hiszpanskiego pisarza
Ruiza Zafona. Fantastyczny!

lata, filolog

@ Adrian Litwicki, 21 lat, student
psychologii z Podkarpacia:

Na czytanie ksigZek staram sie
poswieci¢ chociaz 30 minut
dziennie. Czesto korzystam
z biblioteki. Dwa dni temu
skonczytem ,Genialng pa-
mie¢” Tonyego Buzana. Lubie
ksigzki psychologiczne, boroz-
wija mnie to wewnetrznie
ipozwala odkry¢ nieznane.

® Krystyna Merezko, 18 lat,
studentka:

Lubie czytac co$, co pobudza
krew i mo6zg. Staram sie czytac
czesto i wszedzie - w miare
wolnego czasu. I wybieram
tylko papierowg ksigzke,
rzadko w wersji elektronicznej,
bo uwazam, Ze w niej nie ma
duszy, a biblioteki nie lubie.

® Monika Faltyn, z Ochotnicy
Gornej, 35 lat, recepcjonistka ho-
telu i absolwentka PWSZ Nowy
Saqcz:

W ostatnim czasie przeczyta-
fam ,Emme” Jane Austen.
Uwielbiam takie klimaty i sta-
roangielski styl pisania. Naj-
pierw obejrzatam ,,Dume
i uprzedzenie” na podstawie
ksigzki tej autorki. Film tak
mnie zafascynowat, Ze zacze-

fam czytacjejinne dzieta. Teraz
staram sie to robi¢ nawet co-
dziennie, chociazby z nudow
w drodze do pracy. Poczatkowo
pobieratam ksigzki w wersji
elektronicznej, ale przeszka-
dzata mi zbyt mata czcionka
i zaczetam wypozyczac je
wbibliotece. Jednak gdy juz sie
przyzwyczaitam do rozmiaru
liter, to teraz zdecydowanie le-
piej czyta mi sie e-booki. Ostat-
nio przestatam kupowaé
ksiazki, bo stwierdzitam, ze
duzo taniej i wygodniej jest je
wypozyczy¢ lub  pobrac
z Internetu.

® Nikola Krol, 15 lat, uczennica
z Krakowa:

Czytam ksigzki gtéwnie w we-
ekend. Kupuje je na Allegro. Lu-
bieliterature mtodziezowa, po-
niewaz czesto opisuje prob-
lemy, ktore spotykajg kazdego
nastolatka. Ostatnio czytatem
»Kamienie na szaniec” - to
moja obowigzkowa szkolna
lektura.

® Halina Wrébel, 65 lat, eme-
rytka z Krakowa:

Tydzien temu skonczytam czy-
ta¢ ,Entliczek pentliczek”
Agathy Christie. Bardzo lubie
czytac kryminaty ze wzgledu
nadreszczyk emociji. Co pare dni
biore do reki co§ nowego.©®

22 MIEDZYNARODOWE
TARGI KSIAZKI
W KRAKOWIE

.Ksiazki s brama, przez
ktérg wychodzisz na ulice”.
Te stowa Arturo Péreza-
Reverte z ksigzki .Krélowa
Potudnia” s hastem 22.
edycji Miedzynarodowych
Targow Ksigzki w Krakowie,
ktore ruszyty wezoraj
i potrwaja
do niedzieli.Na zwiedzajacych
czeka m.in. oferta 615
wystawcow z 20 krajow:
Austrii, Butgarii, Chile, Czech,
Gruzji, Hiszpanii, Holandii,
Ilandii, Francji, Niemiec,
Polski, Rumunii, Stowadji,
Szwajcarii, Szwecji, Wegier,
Wielkiej Brytanii, Wioch,
Ukrainy i USA, 781 autoréw
oraz ponad 1000 godzin
programu towarzyszacego.
Gosciem specjalnym
tegorocznej imprezy jest
Szwecja. Na Targach nie
zabraknie znanych
i lubianych: Katarzyny
Bondy, prof. Jerzego
Bralczyka, Jacka Hugo-
Badera, Katarzyny Grocholi,
Jerzego Pilcha, Macieja
Stuhra, Olgi Tokarczuk czy
Martyny Wojciechowskiej.
(GZL)
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ZAPOBIEGA \VR70DOM 70 ADKA, EAGODZI NIESTRAWNOSC, NISZCZY GROZNE DROBNOUSTROJE, PRZECIWDZIALA MIAZD7YCY

MASTIKA to zywica pozyskiwana
z pnia i gatezi drzewa o wiecznie zielo-
nych lisciach Pistacia lentiscus, rosna-
cego wylacznie na lezacej na Morzu
Egejskim greckiej wyspie Chios. Zywi-
ce zbiera sie, nacinajac delikatnie kore
drzewa, a nastepnie suszy na sloncu.
Wowczas zmienia si¢ w kruche, prze-
zroczyste brytki.

&) Znana od tysiacleci

Od czasow starozytnych mastika jest
szeroko stosowana w medycynie tra-
dycyjnej jako srodek przeciwzapalny
w zaburzeniach zoladkowo-jelito-
wych i gojeniu ran. Znaleziska ar-
cheologiczne i Zrodla historyczne po-
zwalaja datowaé poczatki zastosowan
terapeutycznych, kosmetycznych
i kulinarnych gumy mastyksowej
w basenie Morza Srodziemne-
gojuzna VIl w. p.n.e.

W dobie nowozytnej zywi-
ca drzewa mastyksowego
zostala oficjalnie uznana
przez Europejska Agen-
cje Lekow (EMA) za tra-
dycyjny ziotowy produkt
leczniczy stosowany w zabu-
rzeniach trawiennych, a takze
w stanach zapalnych skory i jako
pomoc w gojeniu sie ran. Guma ma-
styksowa byla przedmiotem licznych
badan naukowych, ktére potwierdzily
skutecznosd tego surowca — m.in. prze-
ciwdzialanie niestrawnosci, chorobie
wrzodowej, dziatanie przeciwbakteryj-
ne, przeciwgrzybicze, przeciwutlenia-
jace i obnizajace poziom cholesterolu,

] Nie daj sie wrzodom
trawiennym

Choroba wrzodowa Zotadka i dwunast-
nicy to nic innego jak obecnoé¢ ubytkow
trawiennych w blonie Sluzowej. W wigk-
szosci przypadkow przyczynami sa: za-
kazenie bakteria Helicobacter pylori i nie-
steroidowe leki przeciwzapalne, takie
jak ibuprofen. Juz trzy dekady temu The
New England Journal of Medicine, naj-

BEZPIECZENSTWO
Mastika jest substancja
catkowicie bezpieczng, Nie odno-
towano zadnych skutkow ubocznych
wiazanych z jej przyjmowaniem. Nie
wykazuje zadnych dziatan niepoza-
danych ani toksycznych nawet
w dobowej dawce 28 g
na osobe.

ZNANA 0D 2600 LAT
- GRECKA ZYWICA =+

- ZASKAKUJE NAUKOWCOW

SWOIM POTENCJALEM

CZY CHCESZ POZBYC SIE Z 20LADKA ,NIEPOZADANEGO LOKATORA” | USTRZEC SIE POWODOWANYCH PRZEZ NIEGO CHORGB?

starsze nieprzerwanie wydawane czaso-
pismo medyczne na Swiecie, oglosilo, iz
guma mastyksowa posiada zdolnosc do
zabijania Helicobacter pylori. Swiat nauki
nie kryt zdumienia, gdyz H. pylori nalezy
do drobnoustrojow, ktore wyksztalcity
odpornosé na antybiotyki!

Badania in vitro przeprowadzone
przez naukowcow z Uniwersytetu
w Mediolanie jednoznacznie dowo-
dza, ze mastika przy koncentracji
500 mikrogramow na mililitr zabija
nawet 90% kolonii bakterii. Z kolei
inni uczeni angielscy z Barnet General
Hospital i Szpitala Uniwersyteckiego
w Nottingham jednoznacznie dowiedli,
ze kolonie bakterii H. pylori gina juz przy
koncentracji 0,0075 mg na mililitr.

5] Pozhadi sie
niestrawnosci
W roku 2010 w cza-
sopismie Journal
of Ethnopharma-
cology opubli-
kowano wyniki
przetomowych ba-
dan prowadzonych
w Klinice Gastroen-
terologii Szpitala Sky-
litsion na Chios, w ktdrych
uczestniczylo 148 pacjentow cierpia-
cych na niestrawnosé czynnosciows.
Po trzech tygodniach u chorych przyj-
mujacych mastike w dawce 350 mg trzy
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Wybrana bibliografia:
Abdel-Rahman, A: Mastich and olibanum as antioxidants, Grasas Aceites{Seville). 1976:27:175-177

Zakazenie Helicobacter pylori jest po-
wszechne i dotyczy ok. 50% ludnosci swiata.
Wedtug danych Polskiego Towarzystwa
Gastroenterologii w Polsce drobnoustrojem
tym zakazonych jest ok. &% osob dorostych
i 32% dzieci do 18. roku zycia, co stawia nasz
kraj w niechlubnej czotowce panstw europej-
skich. Do najczestszych chordb wywotanych
przez H. pylori naleza zapalenia zotadka

i wrzody trawienne zotgdka lub dwunastnicy.

razy na dobg zaobserwowano wyrazna
poprawe czterech badanych objawow
dyspepsji: uogolnionego bolu brzucha,
bolu brzucha wywolanego niepokojem,
tepego bdlu w nadbrzuszu oraz zgagi.

] Zwalcz stany zapalne

Prace badawcze przeprowadzone
w latach 70. ubiegtego stulecia dowiodty
wiasciwosci antyoksydacyjnych gumy
mastyksowej, czyli jej zdolnosci do neu-
tralizacji wolnych rodnikow bedacych
przyczyna m.in. procesow starzenia sie
i powstawania stanow zapalnych. Wy-
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mastika nazywana
jest, tzami Boga”
tub’ £zami Chios”,
gdyz wyciekajgca
2 drzewa kleista
Zywica przybiera

.y Ksztatt kropel
& Jirzypominajacych tzy

kazano, ze mastika w kapsultkach jest
skuteczniejszym antyoksydantem niz
podawana w innych formach. Z wie-
loletniej obserwacji wynika rowniez, ze
szezegdlnie dobrze pomaga w chorobie
Le$niewskiego-Crohna, ktora jest prze-
wlektym, nieswoistym zapaleniem jelit.

5] Przeciwdziataj miazdzycy
Choroby ukladu krazenia sa glowna
przyczyna umieralnodci na swiecie.
Miazdzyca, proces patologiczny prowa-
dzacy do choroby wiencowej, choroby
naczyn mozgowych oraz obwodowych
naczyn tetniczych, rozpoczyna sie na
wczesnym etapie zycia i postepuje pod
wplywem takich czynnikow, jak palenie
tytoniu, niezdrowa dieta, brak aktyw-
nosci fizycznej czy cukrzyca.

Badania kliniczne z 2015 r. z udziatem
0so0b powyzej 50. roku Zycia z pozio-

FOT, ANNA STANDERSKA

Prof. dr hab. farm.
Jerzy W. tukasiak

Specjalista w dziedzinie farmacji

— Mastika, jako cenny surawiec leczniczy,
znana byta juz w czasach Homera. Sub-
stancja, ktara zuli bohaterowie Iliady pod
murami Troi, to najpewniej wiasnie jego
aromatyczne, zywiczne grudki. Dzis wiemy,
ze dawni Grecy mieli konkretne powody, zeby
tak czynic. Mastika ma pozytywne dziatanie
na uktad trawienny, uktad oddechowy i uktad
krazenia. Zapobiega powstawaniu wrzodow
zotadka i dwunastnicy, reguluje perystaltyke
jelit, tagodzaco wptywa na dolegliwosci
astmatyczne, bo oczyszcza pluca, a takie
obniza poziom ztego cholesterolu.

~ 1 farmaceutycznego punktu widzenia
jest wielofunkcyjnym, prozdrowotnym
kombajnem. Do tej pory zdecydowanie
niedocenianym.

Q.e...i_,-.__o,_doo_o_-qoco..otoco
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mem cholesterolu przekraczajacym
200 mg/dl dowodza, Ze mastika dosko-
nale radzi sobie z cholesterolem. Po 8
tygodniach w grupie przyjmujacej trzy
razy dziennie jedna kapsutke o zawar-
tosci 330 mg mastiki poziom choleste-
rolu spadt Srednio o 11,5 mg/dl. Efekt
ten jeszcze silniej ujawnit sie wsrod
0s0b z nadwaga, osiagajac 13,5 mg/dl.
Naukowcy dowiedli, ze dawka mastiki
wynoszaca ok. 1 g dziennie skutecznie
obniza poziom cholesterolu.
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Beda pieniadze dla rolnikow na dodatkowa
dzialalnos¢ gospodarcza na terenach wiejskich

Zbigniew Marecki
redakcja@gk.pl

) -
PE.

Przedsigbiorczos¢

Do 13 listopadamozna sktada¢
whioski do Agencji Restruktu-
ryzadji i Modernizagji Rolni-
ctwa o przyznanie pomocy
narozpoczecie pozarolniczej
dziatalnosci gospodarczej.
Jest to wsparcie, ktére ma
sprzyjac rozwijaniu przedsie-
biorczosci nawsi.

Mogga z niego skorzystac rol-
nicy, matzonkowie rolnikow,
Iub domownicy. Musza oni jed-
nak by¢ ubezpieczeni w KRUS
w pelnym zakresie nieprzerwa-
nie przez co najmniej 12 mie-
siecy poprzedzajacych dzien
ztozZenia wniosku o przyznanie
pomocy.

Osoba taka nie moze by¢
wpisana do Centralnej Ewiden-
¢ji Informaciji o DziatalnoSci Go-
spodarczej co najmniej przez 24
miesigce poprzedzajace dzien
ztozenia wniosku o przyznanie
pomocy.

Rolnik taki nie moze by¢
rowniez wspolnikiem spotki
whpisanej do Krajowego Reje-
stru Sgdowego.

Ponadto  gospodarstwo
rolne, w ktérym pracuje rolnik,
jego wspotmatzonek lub do-
mownik powinno by¢ potozne
na terenie gminy wiejskiej lub
miejsko-wiejskiej (przy czym
tutaj wylacza sie miasta powy-
Zej 5 tysiecy mieszkancow).
Moze toby¢ tez gmina miejska,
rowniez z wylaczeniem miej-
scowosci powyzej 5 tysiecy
mieszkancow.

Poza tym r olnik w roku
ztozenia wniosku o przyzna-
nie pomocy powinien byt
otrzymac ptatnoS¢ obszarowa
badZ dostac jg przynajmniej
w roku poprzedzajacym rok
ztozenia wniosku o przyzna-
nie wsparcia.

Bezzwrotna premia
Przyznawana bezzwrotna
premia sktada sie z dwoch
czesci i wynosi 100 tysiecy
ztotych.

Zgodnie z przepisami w ra-
mach pierwszej raty rolnik
otrzymuje 80 tysiecy ztotych,
aw drugiej, po zrealizowaniu

Rolnicy s3 zainteresowani nie tylko handlowaniem wtasnymi produktami

biznesplanu, 20 tysiecy zlo-
tych.

Jest wiele rodzajow inwe-
stycji, ktére mozna sfinanso-
wac za otrzymane pienigdze.
Okreslone sa one w zataczniku
dorozporzadzenia. Znalazto sie
tam 400 kodéw PKD (Polskiej
Klasyfikacji DziatalnoSci). In-
westycja musi obejmowac wy-

datki na Srodki trwate, przynaj-
mniej w70 procentach . Musi to
by¢ zakup nowych Srodkéw
trwatych: wyposazenia, ma-
szyn, urzadzen itp.

30 procent premii mozna
wydac na Srodki obrotowe lub
inne przedsiewziecia zwigzane
zprowadzonga dziatalnoscig po-
zarolnicza.

Gdzie ztozy¢ wniosek

Whioski o przyznanie pomocy
mozna sktadac do 13 listopada
biezacego roku w oddziatach
regionalnych Agencji Restruk-
turyzacji i Modernizacji Rolni-
ctwa, wlasciwych ze wzgledu
na miejsce zamieszkania rol-
nika ubiegajgcego sie o przy-
znanie pomocy.

FOT.123RF

Formularz wniosku o przy-
znanie pomocy, wz0r biznes-
planu, wzory o§wiadczen, for-
mularz wniosku o ptatnosc¢
wraz z instrukcjami ich wypet-
niania sg udostepnione na stro-
nie internetowej Agencji Re-
strukturyzacji i Modernizacji
Rolnictwa.

Pamietaj o limicie
Przypominamy: rolnik, ktéry
jest ubezpieczony w KRUS
i chce uzyskiwac¢ dodatkowy
dochod, musi pamietaé, zeby
nie przekroczy¢ kwoty granicz-
nej.

Zgodnie z obwieszczeniem
ministra rolnictwa i rozwoju
wsi wysokos¢ rocznej kwoty
granicznej za rok 2018 wynosi
3376 zl. Za 2017 rok wynosita
3300 ztotych.

Tainformacjajest waznadla
rolnika lub domownika, ktory
podlega ubezpieczeniu spo-
tecznemu rolnikéw w pelnym
zakresie zmocy ustawyijedno-
czesSnie prowadzi dziatalnosé
pozarolnicza.

Z badan socjologéw wy-
nika, ze zroku narok przybywa
rolnikow, ktérzy chca handlo-
wac swoimi produktami. ©®

MATERIAE INFORMACYJNY FUNDACJI WAWEL Z RODZINA'

Fundacja .Wawel z Rodzing”
dla swietlic srodowiskowych

-Pomaganieniejest takie
trudne - twierdza zgodnie
TOMASZ SCHIMSCHEINER
iSYLWIAWARNECKA,
szefowie Fundacji
.WawelzRodzing"

Moznajedorany,,przytozyc”, ale
potrafia tez dopiec do zywego.
Wsrod nich sa nie tylko stodkie
aniotki, ale takze inteligentne ur-
wisy i utalentowane tobuziaki.
Otwarte naSwiat oraz zamkniete
wsobie. Kazde znich toodrebna,
czesto skomplikowana historia -
tak o swoich podopiecznych moé-
wig szefowe Swietlic Srodowisko-
wych. Itym ,,rozb6jnikom” od-
dajg cate swoje serce.

Czyrados¢iusmiechnatwa-
rzy dasie przeliczy¢ na pienigdze?
OczywiScie nie, ale bez nich
trudno pomagac, czynic dobro.
Od teraz bedzie to nieco tatwiej-
sze.Fundacja ,Wawel zRodzing”
zalozonaprzezfirme ,,Wawel” SA,
bedzie bowiem wspierac Swiet-
lice Srodowiskowe. I nie bedg to
wylgcznie takocie.

Fundacja ,Wawel z Ro-
dzing” od dziesieciu juz lat spie-
szy z pomoca tym wszystkim,
ktorzy w zyciumajg ,,pod gorke™.

Dlaczego? - Dla nas to wazne, by
moc sie dzieli¢ dobrem - zawsze
zaznaczajg szefowie Fundacji
,Wawel z Rodzing”.

Nowy kierunek dziatan fun-
dacji to Swietlice Srodowiskowe.
Dlaczego akurat tam? - Staramy
siewypelnic lukiw rodzinie: brak
many, nieobecnos¢ taty... Poma-
gamy, bywyrownac szanse. Dzieci
to olbrzymi potencjat, w ktory nie
tylkowarto, aletrzebainwestowac
- moéwi Tomasz Schimscheiner,
Swietny krakowski aktor, czto-
wiek owrazliwymsercu, ale takze
szefFundacji ,,Wawel zRodzing”.
Nie ukrywa jednak, Ze trzeba to
robi¢ madrze.

Idlatego wiasnie wminiong
sobote spotkali sie przedstawi-
ciele fundacji zwychowawcami
zkrakowskich Swietlic Srodowi-
skowych. - To wspaniali, fanta-
styczni ludzie. Oddani catym ser-
cem wychowankom. Ich praca
wymaga olbrzymiej wiedzy, zna-
Jomoscipsychologii, czesto taktu...
To nie tylko wielki wysitek, umie-
jetnosc, aletakzeniezwykly talent,
wrecz dar. W Swietlicach mozna
bowiem spotkac sig zsytuacjami,
ktore dla wielu ludzi, sq niewyo-
brazalne - opowiada Sylwia War-

W warsztatach Funda_cji .Wawel z Rodzing" wzieto udziat

30 wychowawcéw z krakowskich swietlic sSrodowiskowych

necka, wiceprezes Fundagiji ,,Wa-
wel z Rodzing”, ajednoczes$nie
koordynator projektéw prospo-
tecznych w firmie ,Wawel” SA.
Podczas specjalnych war-
sztatow, wktorych wzietoudziat
30 wychowawcéw z krakow-
skich swietlic Srodowiskowych,
chodzito o wypracowanie spe-
cjalnego programu, ktéry umoz-
liwi jak najbardziej efektywne
wykorzystanie wsparcia przeka-
zanego przez Fundacje ,,Wawel
zRodzing”iprzyczynisie dotego,

zetrafi ono doktadnie tam, gdzie
jestnajbardziej potrzebne. - Dia-
tego do wspolpracy zaprosiliSmy
tych wychowawcéw, ktorzy pra-
cujq w swietlicach Srodowisko-
wych. Oni te problemy znajq
odpodszewki-zaznacza Mateusz
Konior z firmy ,,Wawel”.

- To poczqtek prac nad na-
szymprogramem. Jest duzopozy-
tywnej energii, duzo pomystow.
Napewno dzieci bedg mialy ztego
pozytek - tak o sobotnich war-
sztatach mowi Sylwia Warnecka.

- Swietlice tomiejsca, ktéreistniejg
troche na obrzezach naszej Swia-
domosci. Sq, ajak gdyby ich nie
byto. Malo kto je dostrzega.
A przeciez tam dzieje sie tak wiele
dobrego, tak duzo fajnych rzeczy
-dodaje.

- Tedziecimajq olbrzymipo-
tengjat. Trzebaimtylko trochepo-
moc, przekonac, ze warto sig
uczy¢, warto walczy¢ o siebie.
A efekty tego wsparcia poznamy

. zalo, 15 lat. Ztej,,mqki” wyrosnie

doskonaty ,,chleb” - podkresla

> Tomasz Schimscheiner.

Fundacja chce uruchomic
swoj autorski program juz
w styczniu przysztego roku. To
bedzie pilotaz. - Powinien da¢
nam mnéstwo informacji, do-
Swiadczen, wiedzy. Bedziemy wie-
dzieli, corobimy dobrze, acojesz-
cze trzeba poprawic. Wszystko
poto, aby od wrzesniaprzysztego
rokuruszycszerzej, zkolejng edy-
¢jq. Chcemy, Zeby to byt program
dtugofalowy, bo jak cos dhuzej
trwa, to przynosi wieksze efekty -
podkresla Sylwia Warnecka.

Czy jednak taka pomoc ma
sens? - Alez oczywiscie. Dziecko
Jjestcudem, wktory zawsze warto
inwestowac - bez chwili wahania

odpowiada Tomasz Schimschei-
ner. - Chodzitez o to, aby w Swiet-
licach dziato sie wiecej niz na po-
dworkach, by byly atrakcyjnym
miejscem wypoczynku, nauki, po-
mocy rodzicom... Zeby to byt -
wdobrym znaczeniu tego stowa -
taki przedsionek, wejscie do do-
bregodomu...

- Chcemy pomagac. I be-
dziemy pomagac. ,,Wawel” caty
czas wiernyjest hastu: ,,Czujesz sie
dobrze, czynisz dobrze!”. Bedzie
wiec wiecej stodkiego usmiechu
iradoscinaswiecie! - zdradza Ma-
teusz Konior z firmy ,,Wawel”.
- Swietlice Srodowiskowe zawsze
byly bliskie ,,Wawelowi” i Funda-
¢ji ,Wawel z Rodzing”. Teraz
chcemy, zeby byly jeszcze blizsze.
Chodzi nam o to, aby Fundacja
»~Wawel z Rodzing” wyraznie sie
znimi kojarzyta. Bo prawdziwe
dobro zaczyna sie od matych,
drobnychuczynkéw.

- Zycze, zeby ,,Wawel” rost
w site. I nam pomagat, bo my
wtedy mozemy pomoc wielu in-
nym - zaznacza Tomasz Schim-
scheiner, prezes Fundagcji ,,Wawel
zRodzing”. - Pomaganie nie jest
takie trudne. Trzeba tylko chcie¢
sie podzielic swoim szczesciem.
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Marihuana ma
by¢ w aptekach

Medycyna

Anna Janik
redakcja@gk.pl

Medycznamarihuanaw pol-
skich aptekach prawdopo-
dobnie pojawi sie na przeto-
mie listopadai grudnia. Grupe
pacjentow, ktérzy moga z niej
skorzystac, szacuje sie naok.
300 tysiecy.

Jak udato sie ustali¢, susz ro-
Slinny do Polski bedzie sprowa-
dzac spotka Spectrum Can-
nabis, ktora jest czeScia mie-
dzynarodowej grupy Conopy
Growth. Znieoficjalnych infor-
macji wiemy, ze surowiec ma
by¢ sprowadzany z Kanady.

Kiedy marihuana medyczna
pojawi sie w aptekach? Prawdo-
podobnie na przetomie listo-
pada i grudnia - tak przynaj-
mniej wynika ze wstepnych
szacunkow producenta.

- Towtasnie od niegoiod ca-
tego nadzoru farmaceutycz-
nego bedzie zalezat model dy-
strybucji - informuje Tomasz
Leleno, rzecznik Naczelnej Izby
Aptekarskiej. - Bedziemy go-
towi wmomencie, gdy susz po-
jawi sie w hurtowniach - do-
daje.

W praktyce ma to wygladaé
w ten sposob, ze pacjent przy-
chodzi do lekarza, ktory decy-
duje, czy wystawic recepte. Na-
stepnie udaje sie z nia do ap-
teki, gdzie zostaje zrealizo-
wana. Aptekarz zamawia susz
w hurtowni, a gdy go otrzyma,
przygotuje lek recepturowy. Pa-
cjent najdtuzejbedzie naniego

czekatl 2 dni. - Farmaceuci s
przygotowani do sporzadzania
lekéw recepturowych, a wiec
rowniez tych zawierajacych
w swoim sktadzie medyczna
marihuane. Biorac pod uwage,
Ze w Polsce mamy ok. 15 tysiecy
aptek, zdecydowana wiekszos¢
znich jest uprawniona do wy-
konywania lekéw recepturo-
wych. Szkolenia oczywiscie s3
potrzebne i beda realizowane
-méwi Tomasz Leleno.

Podobnie jak farmaceuci,
rowniez lekarze powinni
przejs¢ specjalne szkolenia do-
tyczace dawkowaniaipopraw-
nego wypisywania recept. Jest
to wazne, bo grupa pacjentow
zainteresowanych leczeniem
medyczng marihuang jest bar-
dzo duza. S to osoby cierpigce
na stwardnienie rozsiane, pa-
daczke oporng naleki czy rzad-
kie zespoty padaczkowe, takie
jak zespot Lennoxa-Gastauta
czy zespOt Dravet. Z leczenia
beda mogly skorzystac rowniez
cierpigcy na przewlekty bol
neuropatyczny czy odczuwa-
jacy bol nowotworowy. O sku-
tecznosci marihuany méwi sie
takze w kontekscie jaskry, cho-
roby Parkinsona, Alzheimera
izespotu Tourette’a.

Nie wiadomo, ile bedzie
kosztowat susz. Pewne jest, ze
marihuana medyczna - przy-
najmniej na razie - nie bedzie
refundowana. Eksperci sza-
Cuja, ze gram medycznej mari-
huany bedzie kosztowat okoto
50-60 zt, a koszt miesiecznej te-
rapii wyniesie okoto 2 tysiecy
zlotych. ©®
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Warszawa

Rzad PiS awyroki
europejskiego trybunatu
- Rzady nie mogg ignorowac
orzeczen Trybunatu
Sprawiedliwosci Unii
Europejskiej - stwierdzit
prezes unijnego trybunatu
Koen Lenaerts, ktdrego za PAP
cytujg media. Jak dodat, kraj,
ktory nie jest gotowy

do podporzadkowywania sie
orzeczeniom trybunatu,
.Wpisuje sie w proces podobny
do brexitowego".

(AIP)

Warszawa

Marek Falenta trafi
jednak do wiezienia

Sad Najwyzszy odrzucitw czwar-
tek wniosek o wstrzymanie wy-
konania wyroku wydanego

na Marka Falente. Biznesmen zo-
stat skazany na dwa i pét roku
wiezienia za udziat w tzw. aferze
podstuchowej. Wyrok zapadt

w 2016 roku. Falenta konse-
kwentnie odpiera zarzuty.

(AIP)

Waszyngton
Wybuchowe przesyiki
isledztwo w Ameryce
Donald Trump wezwat USA do
jednosci, polityki opartej
naszacunkuiwspdlnego
przeciwdziatania politycznej
przemocy. To reakcja na paczki
zfadunkami wybuchowymi,
wystane m.in. do Baracka
Obamy, Hillary Clinton,
George'a Sorosa, stacji CNN

i nowojorskiej restauracji
Roberta de Niro. Prezydent
USA obiecat, ze nie bedzie
szczedzit wysitkéw, by znalez¢
odpowiedzialnych zate
.nikczemne czyny"”.Do mediow
zwrdcit sie 0,,powstrzymanie
niekofczacej sie wrogosci”.
(AIP)

Warszawa

Zmiana czasu na zimowy
juzwte niedziele
Wskazdwki zegaréw cofniemy

w nocy z soboty na niedziele,
przestawiajacje zgodziny 3na 2.
Zgodnie z zapowiedziami unij-
nych urzednikéw, by¢ moze zro-
bimy tojuz po raz ostatni.

(AIP)
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Zarzuty dla lekarek i pielegniarki

Sledztwo

Prokuratura Regionalna

w Krakowie postawita zarzuty
dwom lekarkomi pielegniarce
krakowskiego Szpitala Specja-
listycznego im. Stefana Ze-
romskiego, pod ktérych opie-
ke w2016 r. trafita trzymie-
sieczna Basia. Dziewczynka
zostata przyjetado placowki
zinfekcja. Niestety zmaria.

Zdaniem Sledczych lekarki zle-
city podanie Basi zbyt duzej

dawki potasu, bez wczesniej-
szego przeprowadzenia badan
w tym zakresie, czym narazity
ja na bezposSrednie niebezpie-
czenstwo utraty zycia. Pieleg-
niarka z kolei ustyszata zarzut
nieumyslnego spowodowania
Smierci, bo jak twierdzi proku-
ratura, nieprawidtowo wyko-
natla zlecenie lekarza.

Nie wiadomo, czy podej-
rzane przyznaty sie do winy, bo
ze wzgledu na dobro Sledztwa
takie informacje nie sy udzie-
lane. Sledczy informuja jedy-

nie, Ze ztozyly obszerne wyjas-
nienia. Wobec lekarek i pieleg-
niarki zastosowano poreczenia
majatkowe: od 3 do 10 tys. zt.
Groziim nawet do 5 lat wiezie-
nia.

Prokurator przedstawit za-
rzuty medykom na podstawie
dokumentacji medycznej, ze-
znan $wiadkow, wynikow ogle-
dzin zwtok dziecka oraz opinii,
wydanej przez Katedre i Zaktad
Medycyny Sgdowej Akademii
Medycznej we Wroctawiu.
Na dalszym etapie Sledztwa,

ktore toczy sie w sprawie nie-
umyslnego spowodowania
Smierci dziecka, to wiasnie ta
instytucja ma sporzadzic opinie
uzupelniajaca.

Przedstawiciele szpitala nie
chcieli wczoraj komentowac
sprawy, bo jak stwierdzili,
Sledztwo nadal jest w toku.

Przypomnijmy, ze 3-mie-
sieczng Basie rodzice przy-
wiezli do krakowskiego szpitala
miejskiego z infekcja. Miata
tam spedzi¢ raptem kilka dni.
Bartosz Dybata
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Mapa religijnosci Polakow. 38,5 min Polakow to
10 mIn osOb chodyzi regularnie ma msze

katolicy,

Kosciol
Grzegorz Skowron
redakcja@gk.pl

W miniona niedziele we
wszystkich parafiach w Polsce
-ajestich ponad 10,5 tys. - od-
byto sie liczenie wiernych.

Na podstawie uzyskanych wy-
nikow zostanie uaktualniona
~mapareligijnosci Polakéw".
Dane zbierane poczawszy

od 1980 r. wskazuija, ze po-
ziomreligijnosci mierzony
uczestnictwem w niedzielnej
mszy w ciagu ostatnich 10 lat
zrokunarok spada.

Kazdego roku Instytut Staty-
styki Kosciota Katolickiego
przesyta do parafii poprzez ku-
rie diecezjalne kwestionariusz,
w ktérym prosi proboszczéw
o przeprowadzenie w okre-
Slona niedziele liczenia wier-
nych obecnych nakazdej mszy
iprzystepujacych do komunii
Swietej.

- Do liczenia wiernych wy-
bieramy zawsze tzw. przecietng
niedziele, ktéra nie przypada
w jakies szczegoblne Swieto lub
uroczystosc¢, co z kolei bardziej

niz zwykle zmotywowatoby lu-
dzi do uczestniczenia we mszy
Sw. - wyjasnia ks. dr Wojciech
Sadton, dyrektor ISKK, doda-
jac, ze to przypadek, iz w tym
roku byt to akurat dzien wybo-
16w samorzadowych.

Do swiatyni ..gesiego”
Liczenie wiernych organizuja
proboszczowie parafii. To oni
powotujg zespdt osob, ktore
oddzielnie licza kobiety i mez-
czyzn, dziewczynkiichtopcow
oraz przystepujacych do komu-
nii $w. Przed koficem nabozen-
stwa wierni s3 proszeni, aby
wychodzili z koSciota ,,powoli
igesiego”. Liczy sie wszystkie
osoby powyzej siodmego roku
zycia wychodzace z koSciota.
Socjolodzy zISKK zaktadaja,
ze proboszczowie podaja pra-
widtowa liczbe mieszkancow,
ktorzy realnie zamieszkuja te-
ren parafii. Chodzi o to, by unik-
naé niejasnosci zwigzanych
m.in. z odptywem wiernych,
ktorzy wyemigrowali za gra-
nice i tylko sporadycznie utrzy-
muja kontakt z rodzinng miej-
scowoscia, a faktycznie wspo-
tuczestnicza, lub nie, w prakty-

W diecezji tarnowskiej jest najwyzszy wskaznik wiernych, ktérzy chodza co niedziele do kosciota

kach religijnych w innej miej-
scowosci.

W parafii mariackiej w Kra-
kowie, jednej z najbardziej zna-
nych w kraju, jest ok. 2,6 tys.
wiernych, ale jak méwi maria-
cki proboszcz - ks. infutat Da-
riusz RaS, na niedzielnych
mszach bywa nawet dwa razy
wiecej osob. Wiernych licza tu
pracownicy obstugujacy ruch
turystyczny wewnatrz bazyliki.

KoSciét Mariacki to jednak wy-
jatkowa Swiatynia. Jej gospo-
darz, wypehiajac ankiete po za-
konczeniu liczenia wiernych
i wysylajac ja katolickim spe-
com od statystyki w Warszawie,
nie musi sie rumienic. W gorszej
sytuacji beda proboszczowie
wielkomiejskich parafii z in-
nych regioné6w Polski. Tam
liczba wiernych praktykujacych
z roku na rok spadata. Jak be-

dzie w tym roku, przekonamy
sie za kilka miesiecy.

Diecezja tarnowskanaczele

Z danych przedstawionych
przez Instytut Statystyki Kos-
ciota Katolickiego zebranych
napodstawie liczenia wiernych
w ub. roku wynika, Ze w nie-
dzielnej Eucharystii uczestni-
czyto nieco ponad 36 proc. ka-
tolikow, czyli niecate 10 min,

FOT. PRZEMYSEAW SWIDERSKI

podczas gdy do komunii przy-
stapito 16 proc.

Oznacza to, ze w stosunku
do roku poprzedniego liczba
katolikow uczestniczacych
w niedzielnych mszach jest niz-
sza o ponad 3 proc. O ponad 1
proc. zmniejszyla sie liczba
0s0b przystepujacych do ko-
munii Sw.

To najgorszy wynik od 10
lat. Niska frekwencja dziwi tym
bardziej ze wedtug danych In-
stytutu niemal 93 proc. z 38,5
miliona Polakow okresla sie
jako katolicy. Z tego zobowigza-
nych do praktyk religijnych jest
82 proc., czyli ok. 27 mln os6b.

Najwyzszy wskaznik cho-
dzacych do koSciota w kazda
niedziele odnotowano - tak jest
coroku - w diecezji tarnowskiej
(66,9 proc.), rzeszowskiej (60,5
proc.)iprzemyskiej (56,4 proc.).
Najnizszy w diecezji szczecin-
sko-kamienskiej (22,7 proc.),
t6dzkiej (23 proc.)ikoszalinsko-
kotobrzeskiej (24 proc.)

W archidiecezji krakowskiej
liczba wiernych regularnie
praktykujacych od kilku lat
oscyluje w granicach od 45
do 50 procent. ©®
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12 lat wiezienia za Smier¢ dwoch miodych osob

Bialystok
Magdalena Kuzmiuk
redakcja@gk.pl

Tatragedia zyta cala Polska.
Mitody pirat drogowy dopro-
wadzit do wypadku, w ktérym
zgineta 23-letnia Klaudiai38-
letni Marek. Czekali na przy-
stanku, gdy wpadto nanich
rozpedzone auto. Nie mieli
szans na ocalenie. W sprawie
dramatu, ktéry rozegrat sie la-
temubiegtego roku, wiasnie
zapadt wyrok w procesie ape-
lacyjnym.

Sad Okregowy w Biatymstoku
uznat wczoraj, ze kara wobec
29-letniego Adriana K. wymie-
rZona w pierwszym procesie
(wowczas mezczyzna ustyszat
wyrok 15 lat wiezienia) jest... ra-
Zaco surowa. I ztagodzitja.

- Sad pierwszej instancji kie-
rowat sie bardziej emocjami

zwigzanymi ze skutkami trze-
ciego z zarzucanych Adrianowi
K. czynoéw, a wiec spowodowa-
niem wypadku i $miercig
dwoch osob, a nie dyrekty-
wami wymiaru kary zawartymi
w kodeksie karnym - powie-
dziat w uzasadnieniu wyroku
sedzia Krzysztof Kaminski.

Wprawdzie sad odwotaw-
czy utrzymat wczoraj w mocy
maksymalng kare 12 1at wiezie-
nia za spowodowanie wypadku
ze skutkiem Smiertelnym, ale
ztagodzit kary za posiadanie
Sladowych iloSci amfetaminy
i kierowanie samochodem
pod wplywem narkotykow. Bo
to réwniez w akcie oskarzenia
zarzucita Adrianowi K. proku-
ratura.

Przypomnijmy. 20 sierpnia
ubiegtego roku nad ranem
na ulicy Antoniukowskiej
w Biatymstoku rozpedzone
auto dostownie staranowato

29-letni Adrian K. szybko zza wieziennych krat nie wyjdzie

dwoje pieszych stojacych
na chodniku. 23-letnia Klaudia
i38-letni Marek nie mieli zad-
nych szans. Zgineli oboje. Sita
uderzenia byta tak potezna, ze
badajacy potem miejsce zda-
rzenia policyjni technicy zna-

lezli skarpetke jednej z ofiar
nadachu przystanku.

Za kierownica starego volks-
wagena polo siedziat 29-letni
Adrian K. Byl pod wptywem
amfetaminy. Biegli stwierdzili,
ze pedzil okoto 115 km/h.

FOT. WOJCIECH WOJTKIELEWICZ

Po uderzeniu w pieszych po
prostu odjechat. Zostat zatrzy-
many niedlugo potem przez
biatostockiego taksowkarza.
Drugi taksowkarz w tym czasie
probowat ratowac dajacego
jeszcze oznaki zycia Marka.
Klaudia zgineta na miejscu.
Razem z Adrianem K.
w pierwszym procesie sad skazat
takze cztery inne osoby. To zna-
jomi glownego oskarzonego. Od-
powiadali za nieudzielenie po-
mocy ofiarom potragconym przez
29-latka. KamilowiS. sad wymie-
rzytkare szeSciu miesiecy wiezie-
niabez zawieszenia. Piotr P. usty-
szat wyrok trzech lat wiezienia,
bo w procesie odpowiadat tez
m.in. za jazde samochodem
whbrew sgdowemu zakazowi.
Skazane zostaly takze dwie
kolezanki Adriana K.: Anna N.
i Sylwia J. Obie w maju otrzy-
maty wyroki szeSciu miesiecy
wiezienia w zawieszeniu

na trzy lata. Petnomocnik bli-
skich zmartego Marka uznat te
kary za zbyt tagodne i wniost
do sadu odwotawczego apela-
cje. Chciat, by sad wymierzyt
mtodym kobietom kary bezwz-
gledne.

Woczoraj biatostocki sad
okregowy uznal, Ze apelacja
pelnomocnika rodziny Marka
nie zashuguje na uwzglednienie.
Ocenit, ze wobec obu oskarzo-
nych istnieje pozytywna prog-
noza kryminologiczna. - Skutek
- Smier¢ dwoch oso6b - nie ob-
cigza oskarzonych Anny N. i Syl-
wii J., a Adriana K. - powiedziat
sedzia Krzysztof Kaminski.

Wyrok za tragedie na
Antoniukowskiejjestjuz prawo-
mocny. Niedawno uprawomoc-
nit sie takze kolejny wyrok wo-
bec29-latka. Adrian K. zostat ska-
zany na cztery lata wiezienia
zauwiezienieizgwatcenie bytej
dziewczyny. ©®

W Szczodrkowicach dzieci
Swieca dobrym przykladem

Szczodrkowice

Uczniowie Szkoty Podstawo-
wejim. JanaBrzechwy

w podkrakowskich
Szczodrkowicach wiedza, co
znaczy ,.Swieci¢ przykfadem".

Od poczatku wrzesnia uczest-
nicza w IX edycji konkursu Od-
blaskowa Szkota, nad ktérg pa-
tronat objat Matopolski Kura-
tor OSwiaty. Wszystkie prze-
prowadzone dzialania maja
na celu zwiekszenie wiedzy
i poczucia bezpieczenstwa
dzieci i mtodziezy w drodze
doize szkoty.

Wszyscy uczniowie szkoty
otrzymali kamizelki odbla-
skowe i odblaski, z ktorymi co-
dziennie maszerujg do i ze
szkoty. Uczestniczg w pogadan-
kach i zajeciach pokazowych
prowadzonych m.in. przez po-
licjantow.

Te dzieci wida¢ nadrodze .

Ostatnio postanowili po-
dzielic sie swoja wiedza z rodzi-
camiidziadkami.

W ramach akcji ,,Odbla-
skowa Szkota” uczniowie roz-
dawali ulotki i odblaski doro-
stym pod koSciotem po zakon-
czonej mszy rozancowej, zwra-
cajgc uwage na jesienng pogode
iszybciej zapadajacy zmrok.

Dodatkowo najmtodsi za-

prosili  swoich  bliskich
do szkoty gdzie odbyty sie zaje-
cia otwarte z pierwszej pomocy
dla rodzicow i dziadkoéw. In-
struktaz cieszyl sie duza popu-
larnoscia.
_ Nawet pazdziernikowe
Swieto Ziemniaka dzieci zamie-
nity w odblaskowy dzien, za-
konczony odblaskowa dysko-
tekai konkursem na najbardziej
odblaskowe nakrycie gtowy. Bo
- jaknamowig - zawsze jest oka-
zja, by przypominac o bezpie-
czenstwie nadrodze. WM

rﬁi.'
a
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OGLASZA PISEMNY NIEOGRANICZONY PRZETARG OFERTOWY NA
SPRZEDAZ PRAWA WLASNOSCI LOKALU NIEMIESZKALNEGO NR 1
USYTUOWANEGO W BUDYNKU PRZY UL. TRYNITARSKIEJ 15 W KRAKOWIE,
STANOWIACEGO PRZEDMIOT WLASNOSCI PGNiG Obrot Detaliczny sp. z o.o.

(z wtasnoscig ktérego zwigzany jest udziat w wysokosci 2959/12559 w uzytkowaniu wieczystym dziatki nr 76/1

PGNiG

PGNiG Obrét Detaliczny sp. z 0.0.
ul. Jana Kazimierza 3, 01-248 Warszawa

oraz we wspotwtasnosci niewydzielonych czesci wspolnych budynku, z ktdrego lokal zostat wydzielony w 2959/12559 czesciach)

|. Przedmiotem przetargu jest zbycie prawa wtasnosci lokalu niemieszkalnego nr 1 o powierzchni uzytkowej 254,60 m? usytuowanego w budynku przy
ul. Trynitarskiej 15 w Krakowie wraz z pomieszczeniem przynaleznym do tego lokalu, tj. magazynem sktadajacym sie z trzech pomieszczen oraz korytarza
o facznej powierzchni 41,30 m2, stanowigcego odrebng nieruchomosé, dla ktérej Sad Rejonowy dla Krakowa-Podgdrza w Krakowie IV Wydziat Ksiag
Wieczystych prowadzi ksiege wieczysta nr KR1P/00260617/3, z wtasno$cig ktérego zwigzany jest udziat w wysokosci 2959/12559 w uzytkowaniu wieczystym
dziatki nr 76/1 jednostka ewidencyjna Srédmiescie, obreb 15, dla ktorej Sad Rejonowy dla Krakowa-Podgorza w Krakowie IV Wydziat Ksiag Wieczystych
prowadzi ksiege wieczysta KR1P/00222568/6 oraz we wspdtwtasnosci niewydzielonych czesci wspdlnych budynku, z ktérego lokal zostat wydzielony
w 2959/12559 czedciach.

II. Cena wywotawcza wynosi 1 578 000,00 zt (stownie: jeden milion piecset siedemdziesiat osiem tysiecy ztotych 00/100) netto.

I1l. Transakcja sprzedazy lokalu oraz dziatki zwolniona jest z podatku od towaréw i ustug, przy czym Nabywca moze wybraé rezygnacje z ww. zwolnienia. W przypadku
rezygnacji ze zwolnienia z VAT: warto$¢ netto sprzedawanej nieruchomosci wynosi 1 578 000,00 zt (stownie: jeden milion piecset siedemdziesiat osiem tysiecy
ztotych 00/100) 23% VAT, tj. 1 940 940,00 zt (sfownie: jeden milion dziewieéset czterdziesci tysiecy dziewieéset czterdziesci ztotych 00/100) brutto.

IV. Warunkiem przystapienia do przetargu jest wniesienie wadium przed uptywem terminu sktadania ofert:
Wadium w wysokosci 78 900,00 zt (stownie: siedemdziesiat osiem tysiecy dziewiecset ztotych 00/100) nalezy wpfaci¢ na konto Banku Bank Handlowy
29 1030 1508 0000 0005 0282 9408, w tytule przelewu wskaza¢ nalezy przedmiot przetargu (przyktadowy opis: wadium — lokal niemieszkalny nr 1 Krakéw,
ul. Trynitarska 15) w terminie do dnia 14.11.2018 r.

V. Oferte w formie pisemnej przygotowang zgodnie ze specyfikacjg warunkéw sprzedazy nalezy ztozy¢ do dnia 16.11.2018 r. do godz. 10.00 w zamknietej
kopercie z napisem ,Oferta przetargowa na zakup prawa wtasnosci lokalu niemieszkalnego nr 1 oraz udziatéw zwigzanych z lokalem potozonym w m. Krakéw,
ul. Trynitarska 15 — nie otwiera¢ do dnia 16.11.2018 r. do godz. 10.00” w PGNiG Obrét Detaliczny sp. z 0.0., ul. Gazowa 14B, 31-060 Krakow, pokdj nr 214
(I pietro) lub listownie na podany adres: PGNiG Obrét Detaliczny sp. z 0.0., ul. Gazowa 14B, 31-060 Krakéw. Decyduje data i godzina wptywu oferty do PGNIG
Obrot Detaliczny sp. z 0.0. Nieztozenie oferty w wymaganej formie, w zamknietej kopercie bez mozliwosci uprzedniego zapoznania si¢ z jej trescig bedzie
skutkowato uniewaznieniem oferty.

VI. Otwarcie ofert nastapi dnia 16.11.2018 r. do godz. 11.00 w siedzibie PGNiG Obrét Detaliczny sp. z 0.0., ul. Gazowa 14B, 31-060 Krakéw, sala 311
(Il pietro). Zbywajgcy zastrzega sobie prawo do zmiany ogtoszenia lub warunkéw przetargu, zamkniecia przetargu bez
dokonania wyboru oferty oraz odwotania przetargu, jak réwniez uniewaznienia przetargu lub jego wyniku bez podania przyczyny.
Otwarcie ofert jest jawne.

VII. Oferenci o wyniku przetargu zostang powiadomieni na piSmie — powiadomienie o wyniku przetargu zostanie wystane listem poleconym za zwrotnym
potwierdzeniem odbioru w ciggu 3 dni roboczych od dnia zamknigcia przetargu. Odstapienie od zawarcia umowy powoduje utrate wadium. Wydanie
nieruchomosci Nabywcy nastapi po zawarciu umowy w formie aktu notarialnego i po zaptaceniu Zbywajacemu ceny nabycia nieruchomosci.

VIII. Niniejsze ogtoszenie oraz Specyfikacja Warunkéw Sprzedazy (SWS) opublikowana jest na stronie internetowej portalu korporacyjnym PGNiG
http://nieruchomosci.pgnig.pl/; http://pgnig.pl/przetargi-pgnig, prasie o zasiegu lokalnym oraz w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie podmiotowej
Ministra Energii.

IX. Informacji na temat przedmiotu przetargu, warunkdw i zasad uczestnictwa w przetargu udziela¢ bedg Pani Kinga Kajmowicz tel. 22 106 96 37, Pani Dorota
Frofska tel. 22 106 94 30, od poniedziatku do pigtku w godzinach 8-14 (z wyjatkiem dnia przetargu).

X. Wizji nieruchomosci mozna dokona¢ po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym terminu z Panig Dorotg Frorska, tel. 22 106 94 30.
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Absurdy ochrony danych osobowych w szkole.
Nauczyciele boja na glos oznajmia¢ oceny uczniom

Prawo
Leszek Rudziriski
redakcja@gk.pl

Czy nauczyciel moze wpisac
do dziennika nazwiska ucz-
niow? Czy szkotamoze publi-
kowac winternecie zdjecia
miodziezy? Nowe przepisy

o ochronie danych osobo-
wych (RODO) spedzajg sen
zpowiek wielu grupom zawo-
dowym. Problem maja tez
nauczyciele.

Przyktadem mogg by¢ np. listy
uczniéw bez nazwisk czy wat-
pliwosci odnosnie odczytywa-
nia nazwisk, aby potwierdzi¢
na zajeciach obecnosS¢ ucznia.
Jak podkre§la dr Pawet
Mielniczek, ekspert ds. danych
osobowych, wiekszoS¢ kwestii
zwigzanych z edukacjg reguluje
prawo o$wiatowe, ktore opi-
suje, co szkota moze robic, aby
normalnie funkcjonowad. - Tak
samo jak pracodawca moze
kontrolowac czas pracy i efekty
pracy pracownikéw, to w ten
sam sposOb mozna postepo-
wac z uczniami. Nie wyobra-
zam sobie, zeby zespot, pracu-

: s he RIS AU
Nauczyciele nie s3 pewni tego, czy moga na gtos odczytywacé

nazwiska uczniéw - to efekt wprowadzenia przepisow RODO

jac nad jakims$ projektem, nie
znal nawzajem swoich perso-
naliow - zaznacza.

Glosne czytanie ocen

Podobnie sytuacja wyglada
w przypadku odczytywania
na gtos ocen poszczegolnych
uczniéw. Nie ma tu Zadnej niez-
godnosci z RODO. - Natomiast
czym innym bytoby zamiesz-
czanie jakich§ negatywnych

opinii 0 uczniach na stronie
internetowej czy podczas
szkolnego apelu - moéwi Pawet
Mielniczek. - Oczywiscie, jeSli
naszym celem jest potepienie
jakiegos zachowania, np. agre-
sji w szkole, to w sposob racjo-
nalny mozna sie domyslic, ze to
jest potrzebne. Natomiast jesli
chodzi o publikowanie list ucz-
niow, ktorzy sa laureatami kon-
kurséw, to wiadomo, ze celem

FOT.123

jest promowanie jakichs po-
staw i w pewnym sensie tez to
mieSci sie w ramach pojec
oSwiatowych - analizuje.

Tak samo wyglada sprawa
wieszania na korytarzach roz-
nego rodzaju prac konkurso-
wych sygnowanych nazwi-
skami uczniéw. Takie nazwiska
mogg sie pojawié, chociaz na-
lezy pamietaé, Ze jest co$ ta-
kiego jak mozliwos¢ tzw. uza-
sadnionego sprzeciwu. Ucznio-
wieiichrodzice moga korzysta¢
ztego prawaiwtedy indywidu-
alnie rozwaza sie dang sprawe,
czy ona rzeczywisScie nie naru-
sza prywatnosci ucznia.

Zdjeciadzieci winternecie

Nieco inaczej jest natomiast
w kwestii zamieszczania zdjec
uczniow w internecie, np.
w portalach spotecznoSciowych
- nie w celach edukacyjnych,
a promocji szkoly. Tutaj nalezy
powotac sie na ustawe o prawie
autorskim i prawach pokrew-
nych. Mozna to robic, jesli wize-
runek ucznia stanowi czes¢ ja-
kiejs wiekszej catosci. - Chodzi
o to, czy kadr na zdjeciu jest
skoncentrowany na nim. Dla

Zawsze musimy szukac
takiego rozumienia
prawa, zeby byto ono
wewnetrznie spéjne

dr Pawet Mielniczek, ekspert ds.
ochrony danych osobowych

przyktadu - jest wydarzenie ta-
kie jak dni sportu i jest zdjecie,
jak dzieci graja w pitke. Na zdje-
ciu jest 20 oséb, mniej wiecej
w tej samej odlegtosci, to jak
najbardziej mozna takie zdjecie
umieszczac bez zadnej zgody -
tlumaczy ekspert. - Natomiast
jezeli potem wygra jakas dru-
zyna i trzech najlepszych za-
wodnikéw bedzie obiektem za-
interesowania konkretnego ka-
dru zdjecia, to kwestia prawa
autorskiego wymaga, zebySmy
mieli zgode - dodaje.
Prawoautorskie - oraz kodeks
cywilny i ustawa o ochronie da-
nych osobowych - regulujg réw-
niez kwestie ochrony wizerun-
koéw uczniéw. Nalezy pamietad,
ze sam fakt uczeszczania do da-
nej placowki szkolnej nie sta-

nowi podstawy do przetwarza-
nia danych ucznia w celach mar-
ketingowych. Aby szkota, jako
administrator danych osobo-
wych, miata prawo dowykorzy-
stania wizerunku swoich podo-
piecznych, musiposiadac zgode.
Owa zgoda nie moze by¢ dorozu-
miana, a najlepiej, aby byta sfor-
mulowana w formie pisma.
W przypadku osob do 16. roku
zycia zgode na udostepnianie
wizerunku wyrazi€ musi rodzic
lub opiekun.

Czy zatem obawy pedago-
gbw s3 uzasadnione? A moze
prawo oSwiatowe stoi w jakiejs
sprzecznosci z RODO? Nalezy
w tym miejscu przytoczyc ter-
min: ,interpretacja racjonal-
nego prawodawcy”. - Positku-
jac sie nim, zawsze musimy
szuka¢ takiego rozumienia
prawa, zeby bylo ono wew-
netrznie spdjne. Prawo o$wia-
towe moze uszczegdtowic
RODO, np. zgodnie z prawem
oSwiatowym mozna publiko-
wac liste uczniow przyjetych
do szkoty, co tez budzito wat-
pliwosci z perspektywy RODO
- wyjaSnia specjalista ds. da-
nych osobowych. ©®

REKLAMA

018677296

MUZEOTERAPIA

We wspodtczesnym spoteczenstwie udo-
stepnianie instytucji kultury osobom z réz-
nymi niepetnosprawnosciami staje si¢ po-
woli sprawa niezwykle istotng i potrzebna.
W wielu placéwkach dostrzezono wazny
aspekt kultury wtasnie na ptaszczyznie
wspierania spofecznej integracji i wyrow-
nywania szans os6b z niepetnospraw-
nosciami. Pojawiaja si¢ liczne programy
specjalnie tworzone dla instytucji kultury,
np. ,Matopolska. Kultura wrazliwa” czy
program rzadowy Ministerstwa Inwestycji
i Rozwoju ,,Dostepnos¢ plus, na lata 2018-
2025”. Wychodzac naprzeciw tym trendom,
a nawet je wyprzedzajac, Muzeum Zup Kra-
kowskich w Wieliczce juz od 2012 r. zapra-
sza w swe progi wszystkich, rowniez osoby
z rdznymi problemami utrudniajgcymi tra-
dycyjne zwiedzanie. W tym celu przygoto-
wano projekt edukacyjny o nazwie - ,Mu-
zeoterapia”. W poczatkowej fazie dzielit sig
na 3 czesci, aktualnie skfada sie z 4 czesci.
Kazda przeznaczona jest dla innego od-
biorcy, a wszystkie dziatania prowadzone
sg bezpfatnie.

Muzeum na zamowienie

To program, ktéry powstat, aby przyblizy¢
L,Skarby Wieliczki” dzieciom przewlekle cho-
rym, przebywajgcym w szpitalach. Poczatkowo
Muzeum nawigzato wspétprace z Zespotem
Szkét Specjalnych nr 3 w Krakowie, dziataja-
cym w Uniwersyteckim Szpitalu Dzieciecym
w Krakowie Prokocimiu. Po pewnym czasie do
wspotpracy dotaczyt Zespét Szkét Specjalnych
nr 2 w Krakowie, dziatajacy przy szpitalu $w.
Ludwika w Krakowie na ul. Kopernika. Pracow-

nicy Dziatu Edukacji Muzeum raz w miesigcu
przybywajg do szpitali z nowymi tematami
warsztatéw. Zajecia realizowane sg w sposéb
interaktywny, z wykorzystaniem strojow histo-
rycznych, eksponatéw, rekwizytéw i prezen-
tacji multimedialnych. Edukatorzy starajg sie
proponowaé réznorodne tematy i dostosowy-
wac je do wieku odbiorcéw. Na koniec zaje¢
kazdy uczestnik otrzymuje gadzet lub prace,
ktérg wykonywat podczas warsztatéw. Proszo-
ny jest takze o podpis w Ksigdze Pamiagtkowe.

Aby w petni wigczac chore dzieci w dziatania
Muzeum, edukatorzy proponuijg tez uczestni-
kom zaje¢ udziat w réznorodnych konkursach
plastycznych i w projektach edukacyjnych.
Wieloletnia wspdtpraca sprawia, ze placowki
przyszpitalne sg juz mocno ,zaprzyjaznione”
z Muzeum, a warsztaty cieszg sie niestab-
ngcym zainteresowaniem chorych dzieci, ich
opiekundw oraz pracujgcych z nimi nauczy-
cieli.

W odwiedziny do Muzeum

Ten projekt ma na celu wyrdwnywanie szans
edukacyjnych oséb zagrozonych wyklu-
czeniem. Muzeum zaprasza na darmowe
warsztaty muzealne grupy dzieci ze Swietlic
$rodowiskowych, doméw dziecka, placowek
opiekunczo-wychowawczych, placéwek
resocjalizacyjno-socjoterapeutycznych oraz
Domdw Pomocy Spotecznej. Zajecia pro-
wadzone sg zaréwno w Zamku Zupnym, jak
i na lll poziomie kopalni. Edukatorzy starajg
sie dobra¢ program kazdorazowo do potrzeb
zgtaszanej grupy.

Dotyk solnej historii

To propozycja dla 0séb z niepetnosprawnos-
cig wzroku. Edukatorzy przygotowali specjalng
Sciezke zwiedzania ekspozycji na Il poziomie
Kopalni Soli dostosowang do potrzeb 0sdb
z dysfunkcjg wzroku. Zgtoszone grupy zjez-
dzajg do kopalni windg gérnicza pod opieka
przewodnika, a nastepnie poznajg ekspozycje
muzealng dodatkowo wzbogacong o elemen-
ty dotykowe i dzwigkowe. Uczestnicy moga
poznawa¢ poprzez dotyk zaréwno wybrane
oryginalne eksponaty, jak i specjalnie przygo-
towane do tego celu kopie.

Krok w solng przygode

To program przygotowany dla grup oséb z nie-
petnosprawnoscig intelektualng w réznym wie-
ku, ktéry pozwala na udostepnianie zbiordw
muzealnych zaréwno w Zamku Zupnym, jak i na
Il poziomie kopalni. Wizyta na ekspozycjach
pozwala uczestnikom na poszerzanie ogdlnej
wiedzy i przezywanie historii i sztuki w zabytko-
wych i nietypowych miejscach. Program jest tak
przygotowany, aby po konsultacji z terapeutami
lub nauczycielami zgtaszajgcymi grupe mozna
go byto dowolnie dostosowywa¢ do potrzeb
i mozliwosci uczestnikow. Trasa zwiedzania
uatrakcyjniona zostata dodatkowymi pomocami
pozwalajacymi na poznanie ekspozycji poprzez
konkretne dziatanie i doswiadczanie wielozmy-
stowe. Dzigki temu osoby z niepetnosprawnos-
cig intelektualng lepiej poznajg i zapamietujg
wizyte w Muzeum.

Podczas wdrazania programu Muzeum nawia-
zato wspdtprace z Zespotem Szkét Specjalnych

im. Brata Alojzego Kosiby w Wieliczce. Dzigki
tej wspdtpracy udato sie przygotowaé i szczegé-
towo dopracowac rézne scenariusze warsztatow
i zwiedzania ekspozycji muzealnych. Program
cieszy sie coraz wigksza popularnoscig i jest
oceniany bardzo wysoko przez uczestnikéw.

Projekt ,Muzeoterapia” to dziatanie wcigz
zywe, zmieniajgce sie i odpowiadajgce na
potrzeby gosci odwiedzajgcych Muzeum. Wy-
maga duzego zaangazowania i elastycznosci
od edukatoréw, réwnocze$nie dajgc im duzo
satysfakciji z wykonywanej pracy. W planach
pojawiaja sie wiec pomysty na kolejne czesci,
przeznaczone dla innych odbiorcéw (osoby
niestyszace, z niepetnosprawnoscig ruchowg
czy z autyzmem). Projekt ten pozwala takze
na zmiang nastawienia innych pracownikow
Muzeum, obalenia pewnych lekéw i obaw
dotyczacych kontaktow z osobami z niepetno-
sprawnos$ciami.

Warto podkre$li¢ takze, iz projekt ,Muzeotera-
pia” stanowi ciekawe i petne nowych znaczen,
istotne spotecznie, poszerzenie ogélnej oferty
instytucji muzealnej. Gtéwnym i nadrzednym
celem tego projektu jest bowiem uswiado-
mienie spoteczenstwu, ze Muzeum dostepne
i otwarte dla 0s6b z réznymi niepetnospraw-
nosciami, staje sie tez bardziej atrakcyjne dla
kazdego innego zwiedzajacego.

Magdalena Gawroriska

www.muzeum.wieliczka.pl
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ogloszenia drobne
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Drobne

Jak zamiescic ogtoszenie drobne? Telefonicznie: 1242220 12,12 4219410,12 428 05 20
Przez internet: www.ogloszenia.polskapress.pl
W Biurze Ogtoszen: Krakow, Starowislna 2 (okolice Poczty Gtownej)

Biuro Ogtoszen: ul. Starowislna 2, 31-035 Krakow
tel. 124222012

Nieruchomosci

MIESZKANIA DO WYNAJECIA

N.SACZ ul.Zielona (koto WSB), pokdj
1-0s., bez dzieci. 507-153-124

N.SACZ, kawalerka. 607-538-733

DOMY - SPRZEDAM

N. Sacz dom z dz.60a uzbr 502455396

N. Sacz maty dom murowany z dziatka,
do zamieszkania, tanio. 517-429-319

N.SACZ, dom ok. 100m2, dz. 2,5 ara,
wszystkie media. 791-100-896

DZIALKI, GRUNTY SPRZEDAM

46 a budowlana Swoszowice,
sprzedam tel. 602-642-272

BRZESKO przy Rynku Gtéwnym ok 5
ar, wszystkie media. Tel. 12-361-56-00
w godz. 15.00-22.00 lub rvpocztal@
gmail.com

GARAZE

A my blaszaki robimy najtaniej,
32-440-12-66, 662-762-065

ABSOLUTNE jesienne promocje.
Ocynkowana takze konstrukcja,
18/332-00-23, 18/3320018, 795 477 29

BARDZO niskie jesienne ceny,
nawet konstrukcja ocynkowana,
18/332-00-18, 18/3320023, 604 985 156

BRAMY garazowe- wyprzedaz.
Blaszane garaze od 870 zt. Montaz
- gratis! Produkcja. 32/72-77-212,
33/482-04-88, 503-916-630

Handlowe

ANTYKI

TANTYKI meble obrazy srebra zegarki
szkto inne kupie gotéwka 12/2515478

ZYRANDOL-ANTYK tel. 503750002
FOTO, KSIAZKI

KSIAZKI, piyty. Skup. Dojazd. Tel.
509-675-586, 508-245-450.

INSTRUMENTY MUZYCZNE

PIANINO ozdobne czarne (pigkne)
sprzedam N.Sacz 791-100-896

MASZYNY URZADZENIA
KUPIE tokarke stotowg 535-455-146
MASZYNY do metalu kupig 668779566

MATERIALY BUDOWLANE

Schody drewniane dab buk jesion
502-236-130, www.wikpol-ns.pl

Motoryzacja

OSOBOWE KUPIE

AUTO od 1-go whasc kupie
505-555-329

SKUP Toyot i Mercedes6w 668480004

REKLAMA

USLUGI

ZEOMOWANIE samochoddw,
wydawanie zaswiadczen
12/681-01-41.

KUPIE, stary samochéd lub motocykl,
min. 40-letni. MozZe by¢ niekompletny
lub uszkodzony, 609-499-555.

Finanse biznes

KREDYTY, POZYCZKI

ATRAKCYJNE pozyczki bankowe

i pozabankowe. Potrzebujesz gotéwki?
Szybka decyzja korzystne warunki
minimum formalnosci. Posiadamy
kilkadziesiat biur w calej Polsce
1zadzwon lub napisz-ODDZWONIMY!
TEL 504748315,517099118

BLYSKAWICZNA oferta 12/631-28-31
CHWILOWKI 732888018
KONSOLIDACJE 0%, 732888698
KREDYT 50000 z rata 549 730809809
KREDYT 50000 zt rata 549. 730809809
KREDYTY komornik 536888468

NOWA Firma! Pozyczki do 25.000 zi,
takze z komornikiem. Gotéwka od reki
! Tel. 570-544-557

POZYCZKA na dowdd do 25 tys.
Zadzwon: 737764340.

ROLNICY kredyty 733888798

SZYBKIE pozyczki z dojazdem do
klienta. Zadzwon 730289088

Nauka

KURSY/SZKOLENIA

Srednie i gimnazjum w rok!
Matura dla doroslych! Kursy!
www.ckefekt.pl, 660-365-225

Praca

ZATRUDNIE

BRYGADE do wykonczen
w Niemczech, 500-388-347.

CIESLA, MONTAZYSTA, ZBROJARZ
Tel: 501 235 892,

888 668 556 Praca na budowach
na terenie Krakowa DOM-BUD

M. Szaflarski Sp.J.

CIESLI, murarzy, pracownikéw bud.
tynkarzy, brukarzy, 509-725-704

DO prac wykonczeniowych.
Regularne,atrakcyjne ptace.
607-445-248

DRUKARNIA Ekodruk w Krakowie
poszukuje pracownika introligatorni
biuro@ekodruk.eu tel. 606719663

008645837

JEDYNE KREMATORIUM W MALOPOLSCE!

W/

GODONE POZEGNANIE BLISKIE)
0SOBY Z MOZLIWOSCIA PODGLADU

KLEPSYDRA

| ROZPOCZECIA PROCESU KREMACJI
Z SALI POZEGNAN.

Krakow, ul. Wielogorska 16
TEL: +48 12 352 44 44 KOM. 502 930 170

WWW.KREMATORIUMKLEPSYDRA.PI

EKSPEDIENTKI (takze studenci) do
sklepu piekarniczo-cukierniczego
w Liszkach. Tel. 504-235-812 od 8.00
do 16.00 CV: biuro.lysagora@gmail.
com

ELEKTRYK - niemieckie warunki,
darmowe zakwaterowanie

i samochody. Kontakt: 882 068 115,
7742705 43.

ELEKTRYK - od zaraz

Tel: 532 744 310. Praca na
budowach na terenie Krakowa
DOM-BUD M. Szaflarski Sp.J.

F.H. "MIKULEC" zatrudni

pomocnikéw budowlanych. Mile
widziana znajomos¢ prac z zakresu
budownictwa. Gwarantujemy prace na
okres 2 lat w miejscowosci Muszyna.
Kontakt tel.: 535-856-354, CV prosze
skiadac osobiscie w siedzibie firmy:
Biata Nizna 504, 33-330 Gryb6w, badz
mailowo: biuro@mikulec.pl

F.H. "MIKULEC" zatrudni
pracownikéw budowlanych z upr. do
obstugi koparek, koparko- tadowarek.
Gwarantujemy prace na okres 2 lat

w miejscowosci Muszyna. Kontakt
tel.: 535-856-354, CV prosze sktadac
osobiscie w siedzibie firmy:

Biata Nizna 504, 33-330 Grybdw, badz
mailowo: biuro@mikulec.pl

F.H. "MIKULEC" zatrudni sprzedawce-
magazyniera. Wymagania:

znajomos¢ branzy budowlanej,
fatwos¢ nawigzywania kontaktow,
mile widziane uprawnienia do

obstugi wozkéw widtowych. Miejsce
pracy: Biata Nizna 504. Kontakt tel.:
516-391-363, CV prosze przesytaé na
adres mailowy: biuro@mikulec.pl

Firma AR-BA zatrudni osoby do
prac recznych w drukarni. Tel.
12 390-49-99, 795-941-936. Biuro
czynne Pn. - Pt. w godz. 9-15.

FIRMA Elektryczna HERZ szuka
doswiadczonych pracownikéw na
stanowisko Elektromonter, praca

w delegacji na terenie Matopolski.
Oferujemy mieszkanie i delegacje.
Chetnych do zmiany pracodawcy

czy poszukujacych pracy zapraszamy
do kontaktu mailowego lub
telefonicznego. Mail:
biuro@firma-herz.pl Tel. 531-681-138

FIRMA zatrudni do rozbioru miesa
(wieprzowina). 606-722-580.

GRUPA Budowlana TM Sp. z 0.0.
zatrudni pracownikdw do pracy

przy budowie. Poszukujemy:

-ciesla, -zbrojarz, -murarz, -majster
budowlany. Miejsce pracy:
Niepotomice. Okres pracy : Caty
sezon. Firma oferuje: darmowy dojazd
do miejsca wykonywanej pracy

z Wieliczki, Dobczyc, Gdow, atrakcyjne
wynagrodzenie. tel.512-045-711
zapraszamy do kontaktu !

JESTES emerytka dotacz do nas
aktywnych zawodowo. Zatrudniamy
kilkadziesiat Pan w wieku
emerytalnym. Miejsce pracy
Oswiecim. Tel. stacjonarny 33/848- 64-
98, 516-913-603

KIEROWCE kat. C+E (moze by¢
emeryt) w transporcie miedzynar.
Mozliwo$¢ przyuczenia. 602-798-826

MALARZ - TAPECIARZ -
OCIEPLENIOWIEC niemieckie
warunki, darmowe zakwaterowanie
i samochody. Kontakt: 882 068 115,
7742705 43.

MURARZA piec6éw przemystowych,
pomocnika. Tel. 691708432

NIEMCY -murarze, ciesle, malarze,
elektrycy, spawacze.Tel. 730 011 300

OCHRONA zatrudni osoby
Z orzeczeniem niepetnosprawnosci.
Umowa o prace. Tel. 784 074 035

OPIEKUNKI do Niemiec tel.
535340311
www.ambercare24.pl dzisiaj 70 ofert!

OSOBE do opieki, zapewniam
mieszkanie i wyzywienie, potrzebne
prawo jazdy kat. B Tel. 602-685-249.

PIEKARZA-CUKIERNIKA
i pomoc do cukierni (z mozliwoscia
zakwaterowania) Kaszéw 504-235-812

Poszukujemy kobiet i mezczyzn
(mile widziane malzeiistwa) do
doju kréw (w hali udojowej), oraz
obslugi cielat w nowoczesnej
fermie bydia (woj. Iédzkie).
Zapewniamy zakwaterowanie

- dla kazdej rodziny 2-pokojowe
mieszkanie z kuchnia i lazienka,
oraz umowe o prace. Mozliwos$¢
przyuczenia do wykonywanej
pracy, 509-399-848

POSZUKUJEMY osoby do
roznoszenia gazet w godz. wczesno
-rannych na terenie: Pradnik Biaty
Wschdd i Krowodrza. Tel. 12 6888 543

POSZUKUIJE, osoby do sprzatania
domu. Tel. 601-246-774 po 16.00.

PRACA - kobieta maly pensjonat
w Zakopanem. Wynagrodzenie
+ mieszkanie + wyzywienie
18/206-66-95, 696-923-332.

PRACA w Niemczech dla
Opiekuna/ki Senioréw.Atrakcyjne
wynagrodzenie, szybkie wyjazdy,
petna organizacja wyjazdu i pobytu.
Promedica24: 505 337 777.

PRACOWNIKOW OCHRONY
Z orzeczeniem o niepetnosprawnosci.
Krakéw i okolice. Tel. 784 074 035

PRZYJME do pracy na budowie.
693-163-111

PRZYJME do pracy w masarni, do
rozbioru péttusz wieprzowych, do
produkcji wedlin, do wedzarni, dobre
warunki pracy. Tel. 602457644

Zdrowie

GINEKOLOGIA
12H A-Z Farm Ginekolog 515-401-755
A - Z Ginekolog 501-385-552

ZABIEGI

=

MORZE 960 z4 turnus rehab.
598109275

WSZYWKI alkoholowe ESPERAL Nasz-
gabinet.pl +48 519 775 225

Ustugi

AGD RTV FOTO

NAPRAWA telewizora K-6w
607461618

BUDOWLANO-REMONTOWE

CYKLINOWANIE, parkiety, panele
podtogowe tanio, solidnie 691-381-758

DACH blacha papa tanio 605 824 703
DRENAZ izolacja tanio 605 824 703

KRAJ - GORY

BESKIDY - sylwester 750 zi 5 dni
z balem.Tel. 512 001 618

ELEKTRYCZNE instal. 603-131-292

REMONTY, tynki gipsowe, gtadzie-
regipsy, malowanie, panele, remonty
fazienek, flizy. Tel. 662-001-288

MONTAZOWE

ZALUZJE-ROLETY tanio 600-324-087
OGRODNICZE

WYCINKA drzew, frez. pni-698803477
PORZADKOWE

KOMPLEKSOWE sprzatanie i opieka
nad grobami. Tel. 730332402

TRANSPORTOWE

BESKIDYod listopad 460zl turnusy
z 40% dofi. dla emer./rent. Dowoz
gratis. Tel. 33/870 30 50

"ANIA" rzutniki z bajeczkami, kolejki
PIKO, zotnierzyki PRL kupie 794792134

PRZEPROWADZKI, wyw6z
788202679. "STARE" ksigzki- skup, 881-934-948
KILKADZIESIAT TYSIECY Zt
Tu rystyka zaplace za zbior czystych
znaczkéw CHINY z lat 1960-1968.

Kupie tez pojedyncze serie

AGROTURYSTYKA i kasowane. KONTAKT: 788 019 740

AGROTURYSTYKA
w Kotlinie Ktodzkiej Zaprasza !!!
Tel. 74/813-92-94, www.ponikwa.com

KUPIE komp. Amiga, Atari, Comm-
odore, Pegasus, Nintendo 794-792-134

REKLAMA 008694070

f Ogtoszenie Burmistrza Miasta Nowy Targ

Zgodnie z art. 35 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospo-
darce nieruchomosciami (Dz. U. z 2018 r., poz. 121 z p6zn. zm.)

Burmistrz Miasta Nowy Targ
informuje,

ze w siedzibie Urzedu Miasta w Nowym Targu przy ul. Krzywej
1 zostaty wywieszone na okres 21 dni, wykazy nieruchomosci
w Nowym Targu przeznaczonych: do sprzedazy na rzecz uzyt-
kownika wieczystego, potozonych przy ul. LudZzmierskiej, ogto-
szone zarzadzeniami nr 0050.Z.140.2018 z dnia 18 pazdzier-
nika 2018 r. i 0050.2.141.2018 z dnia 19 pazdziernika 2018 r;
do oddania w uzyczenie, potozonych przy placu Stowackiego,
al. Mikotaja Kopernika, ul. Kowaniec, ul. Wtadystawa Orkana, pla-
cu Evry, na os. Niwa i os. Na Skarpie, ogtoszony zarzadzeniem
nr 0050.Z.134.2018 z dnia 10 pazdziernika 2018 r.; oraz do od-
dania w najem i w dzierzawe, potozonych przy ul. Swietej Anny,
ul. Kolejowej, os. Topolowym, Rynek, ul. LudZmierskiej, ul. Podta-
trzanskiej, ul. Andrzeja Galicy, ul. Gorczanskiej i na os. Jana Bed-
narskiego, ogtoszony zarzadzeniem nr 0050.Z2.143.2018 z dnia
QZ pazdziernika 2018 roku. J

REKLAMA

Syndyk masy upadtosci CHEM-BUD sp. z 0.0. w upadfosci likwidacyjnej
oglasza przetarg na sprzedaz nieruchomosci

Przedmiotem sprzedazy jest nieruchomos¢ stanowigca wiasnos¢ CHEM-BUD sp. z 0.0. w upadiodci likwidacyjnej
polozona w Tamowie przy ul. Torowej 1, zabudowana budynkiem biurowo-magazynowym, skiadajacej sie
2 dziafki gruntu o nr 78/6 o pow. 1.309 m?, dla ktdrej Sad Rejonowy w Tarnowie V Wydziat Ksiag Wieczystych prowadzi
ksiege wieczysta nr TR1T/00117230/0.

Sprzedaz nieruchomosci moze nastapic za ceng nie nizsza niz 1.500.000,00 zt (sfownie ztotych: jeden milion piecset
tysiecy 00/100).

Podana powyzej cena jest cena netto. Spéfka jest podatnikiem podatku od towaréw i ustug. Z tytulu sprzedazy
nieruchomosci bedzie wystawiona faktura VAT.

Syndyk ogfosi o przetargu w co najmniej jednym dzienniku oraz w internecie na co najmniej cztery tygodnie przed
terminem skfadania ofert.

Oferty pisemne nalezy sklada¢ w zamknietych, zapieczetowanych kopertach z napisem ,Przetarg CHEM-BUD
sp.  0.0. w upadiodci — sygn. akt: V GU 5/15” i dopiskiem ,NIE OTWIERAC” w terminie do dnia 23 listopada 2018 1.
pod adresem: Kancelaria Notarialna notariusz Agnieszka Rusak-Lach, ul. Wieniawskiego 66, 31-436 Krakow
(DECYDUJE DATA WPLYWU DO KANCELARII).

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wniesienie wadium w wysokosci 10% ceny wywotawczej, to jest kwoty
150.000,00 zt (sfownie zlotych: sto pigcdziesiat tysiecy 00/100). Wadium nalezy wptaca¢ na rachunek bankowy
prowadzony w Krakowskim Banku Spétdzielczym Oddziaf w Nowym Brzesku nr 46 8591 0007 0260 0458 5064 0001
najpézniej do dnia 23 listopada 2018 r. (DECYDUJE DATA WPLYWU PIENIEDZY NA RACHUNEK BANKOWY).
7) Oferta winna zawierac:
a) pefne dane oferenta - firme lub imig i nazwisko, dokladny adres,
b)

)

00869474

KB

nr rachunku bankowego, na ktéry winno by¢ zwrécone wadium w przypadku nieprzyjecia oferty,

podpis 0sdb upowaznionych do reprezentowania oferenta zgodnie z aktualnym wpisem do wiasciwego rejestru

i zasadami reprezentacji,

d) aktualny dokument wskazujacy status prawny oferenta (za$wiadczenie o wpisie do ewidencji dziatalnosci gospodarczej,
aktualny wyciag z KRS itp.),

€) propozycje zakupu przedmiotu oferty, oferowana ceng i warunki ptatnosci,

f) dowdd wpfaty wadium,

g) oswiadczenie, ze Oferent zobowigzuje sie do poniesienia kosztow zawarcia umowy notarialnej i innych opfat zwiazanych
Z zawarciem Umowy,

h) o$wiadczenie, ze Oferent zapoznat sig z warunkami przetargu, stanem prawnym i faktycznym przedmiotu sprzedazy
oraz ze przyjmuje go bez zastrzezen i nie bedzie dochodzit w przysziosci zadnych roszczen z tego tytufu,

i) wszelkie zezwolenia (promesy) lub zgody, jezeli ze wzgledu na osobe czy firme nabywcy sa one wymagane wedfug
stanu prawnego na dzien sktadania oferty.

8) O wyborze oferty decyduje najwyzsza cena sposrdd ztozonych ofert. W przypadku ofert, kidre nie zostaly przyjete,

wadium bedzie zwracana na rachunek bankowy oferentéw w terminie 7 dni, liczac od dnia otwarcia ofert.

Wadium wptacone przez oferenta, kidrego oferta zostanie wybrana jako najkorzystnigjsza, zostanie zaliczone

na poczet ceny sprzedazy nieruchomosci. Pozostata do wpfaty cze$¢ oferowanej kwoty winna by¢ wptacona

na rachunek bankowy masy upadioci PRZED zawarciem umowy sprzedazy. W razie uchylenia sie oferenta

od zawarcia umowy sprzedazy wadium przepada na rzecz masy upadiosci, zgodnie z art. 70 § 2 k.c.

10) Regulamin przetargu dostepny jest do wgladu w biurze syndyka, ul. Bulwarowa 33a w Krakowie, w godzinach

od 8:00 do 14:00.

11) Rozpatrzenie ofert i wybdr najkorzystniejszej oferty nastapi w Kancelarii Notarialnej notariusz Agnieszki Rusak-tach,

ul. Wieniawskiego 66, 31-436 Krakéw w dniu 26 listopada 2018 r., 0 godz. 10:00.
12) Wybrana oferta podlega zatwierdzeniu przez Sedziego Komisarza po zlozeniu przez syndyka protokofu z otwarcia
i wyboru ofert w terminie 3 dni od jego sporzadzenia.
13) Zawarcie umowy sprzedazy nastapi w terminie 7 dni liczac od dnia otrzymania postanowienia o zatwierdzeniu oferty.

C]
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Matopolskie Centrum Pogrzebowe ,KARAWAN” 31-914 Krakow, ul. Sieroszewskiego 5 www.spopielarnia.karawan.pl

Gdy zapada decyzja o pochéwku urnowym
masz mozliwos¢ wyboru wykonawcy spopielenia.
Gwarantujemy:
- bezpieczenstwo i profesjonalizm
- konkurencyjne ceny
- wysokg jakoSc¢ ustug

tel. 12 68661 20 - szeroki asortyment urn

Atrakcyjne warunki wspotpracy dla zaktadéw pogrzebowych S
Zlecenia spopielenia przyjmujg wszystkie biura firmy Karawan na terenie Krakowa

s -

Zbigniew Baran Bezgotowkowe rozliczanie ustug w ramach zasitku

Ka RA WAN GRUPA -ll- Calodobowe przewozy Zwiok

FIRM POGRZEBOWYCH g\‘»\&‘ Gwarancja naJkorzystnle]sze] ceny

LA Qe RO Catodobowa eksportacja Zmartego z mieszkan, szpitali, doméw

Kom pleksowe USI’UgI pog rZEbOWE opieki do chtodni

» Miedzynarodowy transport Zwtok
* Pomoc przy zatatwieniu formalnosci w urzedach, prosektoriach itp,
e Trumny, urny, kwiaty, utensylia pogrzebowe
* Oprawa muzyczna pogrzebéw, meleksy osobowe na cmentarzach
* Mozliwos¢ Pozegnania Zmartego w Kaplicy Przedpogrzebowej
* Przeprowadzenie ekshumaciji, kremacje
» Karawany pogrzebowe marki Jaguar, Mercedes, karawan konny
* Przewozy uczestnikéw pogrzebu (autobus, bus lub limuzyna)
» Nagrobki, prace kamieniarskie, kucie liter

NAGROBKI JUZ OD 1900zt Kwiaty, wiefice i wigzanki
dostarcza Kwiaciarnia Chryzantema

JesteSmy do Panstwa dyspozycji w 10 Punktach Obstugi na terenie catego Krakowa

ul.Biezanowska 24 Tel.126582111  ul.Sieroszewskiego 5B Tel.12 686 61 45 &Restau racja

cala dobe cala dobe S Sie le.
ul.Rakowicka 33a Tel.12 41289 83 ul.Dolnych Miynow 3 Tel.12 632 11 22 . Q
8.00-20.00 8.00-15.00 Organizuje stypy

ul.Grzeqgorzecka 7 . os.Na Skarpie 20 . . .. ) .
8.00_15.009 Tel.12 222 00 30 il P Tel.12 686 43 40 i PVZQJQCI&! okollcznosc:owe

Cm. Grebatow Tel.12 6451435  ul.Reduta 3B Tel.12 222 50 49 Krakéw, ul.Reduta 3B
8.00 - 15.30 Crm. Batowice - 8.00 - 15.00 (20m od bramy cmentarza)

Cm. Batowice Tel.12 413 63 46 ul.Wroctawska 8 Tel.12 631 77 95 tel. 509 080 744, 690 066 803
ul. Powstafcéw - 8.00 - 15.30 8.00 - 16.00 www.reduta.oberza.pl

tel. 12411 11 11 DYZUR CALODOBOWY tel. 12 658 21 11

REKLAMA 008629257

ZAKEAD USEUG POGRZEBOWYCH

Krakow, ul. Sw. Eazarza 19,

7 . Tel. 12/421-24-80, 12/431-99-71,
DYZUR CALODOBOWY Kwiaciarnia - tel. 12/431-99-70
Zaktad czynny w godz. 7.30-16.00

eprzewodz z mieszkan w niedziele i $wieta, tel.12/421-24-80, 12/431-99-71, tel. kom. 517-869-551, 517-869-554
ROZLICZENIA BEZGOTOWKOWE W RAMACH ZASILKOW ZUS

e Sprzedaz trumien e obstuga zatobnikow e transport krajowy i zagraniczny e kremacja e wience e nekrologi

KOMPLEKSOWA OBSLUGA POGRZEBOW
www.lilia-krakow.pl
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Polska liga - inna niz wszystkie

Jacek Zukowski
jacek zukowski@polskapress.pl

Ekstraklasa pitkarska

Niko Datkovi¢, chorwacki
obrorica Cracovii, trafit do niej
zima. Niezbyt diugo czekat
napierwszy mecz,bodo10lu-
tego, do pierwszego wiosenne-
gospotkania. Zagrat dwakolej-
ne, ale w ubiegtym sezonie zali-
czyttylkoszes¢ meczow.

Obecnerozgrywki zaczynatjako
rezerwowy. Musiat czekaé
do szostej kolejki na wystep, ale
od pieciu spotkan wychodzi
w podstawowym sktadzie ,,Pa-
sow”. Optacato sie wiec byc
cierpliwym. - Czuje sie bardzo
dobrze pod wzgledem fizycz-
nym i mentalnym - méwi rosty
stoper Cracovii. - Gdy przyszed-
tem do Cracovii i miatem okazje
do wystepu, to nie gratlem
namojej ulubionej pozycji Srod-
kowego obroncy, tylko w drugiej
linii, jako defensywny pomoc-
nik. Teraz wystepuje w obronie.
Mam nadzieje, Ze wygranym
meczem z Gornikiem Zabrze za-
czeliSmy zwycieska serie. Tojest
najwazniejsze.

Niko Datkovi¢ wywalczyt sobie miejsce w podstawowym
sktadzie Cracovii. Wychodzi w nim od pieciu meczéw

Wiosna byta udana, ale ta je-
sien juz taka nie jest. - Zaczeli-
Smy Zle ten sezon - méwi zawod-
nik. - Zesp6t bardzo sie zmienit
w poréwnaniu do tamtego se-
zonu. Przyszli nowi zawodnicy,
musieliSmy sie poznaé. W kilku
meczach nie mieliSmy szczeScia,
musieliSmy wiec ciezko praco-
wac i probowac by¢ lepszym.
Wszystko sie zmienia, nawet
drobnostka, jakis impuls, ktory
dotrze do naszych gtéw moze
doprowadzi¢ do zmiany, tak
zreszta byto wnaszym ostatnim
meczu z Gérnikiem. Dlatego tez

bardzo trudno powiedzie¢, co
mozemy zdziata¢ w tym sezo-
nie. Mamy okresy, w ktérych
gramy bardzo Zle, mamy tez ta-
kie, w ktorych prezentujemy sie
dobrze. Caly czas probujemy sie
poznac.

Datkovic trafit do polskiej ek-
straklasy na poczatku roku. Byta
jednak szansa na to, by pojawit
sie w niej dwa lata wczesniej.
O transfer zawodnika zabiegata
m.in. Legia Warszawa.

-Tak to prawda - potwierdza
Datkovic. - Miatem jednak prob-
lem z transferem ze strony mo-
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jego bytego klubu - Rijeki, ktora
nie chciata sie na niego zgodzi¢
iwkoncu do przeprowadzkinie
doszto. Ze strony Lecha byty ja-
kie§ rozmowy, ale zabrakto kon-
kretnej oferty.

Datkovic mimo mtodego
wieku, ma 25 lat, jest juz matym
obiezyswiatem. Oprocz wyste-
pow w rodzimej ekstraklasie
w barwach Rijeki, wystepowat
we wioskiej Serie Bw Spezii, byt
tezzawodnikiem szwajcarskiego
Lugano oraz rumunskiej
Universitatei Craiova. Ma wiec
porownanie kilku lig. Jak na tym
tlewypada polska ekstraklasa? -
Jest bardzo wyréwnana - twier-
dzi Datkovic. - A chorwacka ek-
straklasa jest bardzo podobna
do Serie B. Uwazam, ze wloska
druga liga byta najtrudniejsza
liga wktorej dotychczas gratem.
W Polsce poziom wielu klubow
jest zblizony, ostatni zespot moze
wygrac z pierwszym, w pozosta-
tych ligach nie byto takich sytu-
acji. Toz pewnoscia jest najwiek-
szaréznica miedzy ekstraklasa,
a pozostatymi. Nasza liga jest
bardzo fizyczna, w ktorej jest
wiele biegania, walki. Gra jest
bardzo interesujaca, druzyny
prezentujg otwarty futbol. Kazda
liga ma swoje plusy i minusy,
wiadomo, ze wszystko zalezy
od zespotow. ©®
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Sama walka to za mato

Hokej
Jerzy Zaborski, Jacek Zukowski
sport@gk.pl

Derby Matopolski w Oswieci-
miu pomiedzy Unigi Podha-
lemNowy Targ beda wydarze-
niem pigtkowej kolejki ekstra-
klasy (godz. 18).

Nie tak dawno rywalizacja tych
ekipw Nowym Targu zakonczyta
sie zwyciestwem gorali w pitkar-
skichrozmiarach, porzutach kar-
nych 1:0. Czy dzisiaj kibice muszg
sietakze szykowacnanadprogra-
mowe emocje?

Znawcy hokejowego tematu
przewiduja dwa scenariusze
derb6w Matopolski. Pierwszy za-
ktada ,,nowotarski scenariusz”,
czylikonsekwentna gre obu dru-
zyn, poparta Swietng dyspozycja
bramkarzy. Wtedy nie mozna li-
czy€ na grad bramek. Zresztay
oSwiecimianie ostatniomatoich
strzelajg, nad czymbolejeich tre-
ner Jirzi Szejba.

Oswiecimianie bedg musieli
gra¢ pod presja wyniku, bo
pierwsza ,,szostka” coraz bar-
dziejim ucieka, ameczem prze-
ciwko Podhalu rozpoczynajg
walke zmedalistami minionego
sezonu. W kolejnych meczach
podejma katowiczan i tyszan.
Czyw przypadku trzech porazek
pozycja trenera Szejby w Oswie-

cimiubedzie zagrozona? - Sama
walka meczow sie nie wygrywa
- podkresla szkoleniowiec Unii.

Spokojnie do meczu podcho-
dzibramkarz gorali Przemystaw
Odrobny. - Bardzo lubie grac¢
w OSwiecimiu, cho¢ panuje tam
specyficzna atmosfera na trybu-
nach - podkreSla popularny
»Wiedzmin”. - Mamy Swiado-
moS¢ tego, ze oSwiecimianie
od ostatniej wizyty w Nowym
Targu wzmocnili sktad. Pojawito
sie dwoch Findw. Jednak nie po-
wiem nic odkrywczego, Ze prze-
ciwko mocnym ekipom granam
sielepiej.

Pytany o to, jak znosi mecze
z ,,pitkarskimi wynikami”, od-
powiada: - Bardzo lubie takie
potyczki, bo wnich caty czasje-
stem pod presja. Adrenalina po-
zytywnie mnie nakreca.

Comarch Cracovia jedzie
na mecz do Jastrzebia. Krako-
wianie 2.10 pokonali jastrzebian
usiebie 1:0. Zespoty dzieli w ta-
beli tylko punkt, ale ,,Pasy” sa
ostabione. Do kontuzji doszta
jeszcze dyskwalifikacja Filipa
Drzewieckiego. Decyzja komisa-
rza zawodow Polskiej Hokej Ligi
Marty Zawadzkiej. Zawodnik
musi odcierpie¢ trzy mecze
za to, ze uderzat kijem Alesza
Jezka podczas ostatniego meczu
zUnia. Uszto to uwadze arbitra,
ale komisarz byt czujny. ©®
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Bilety:

i Czarnowiejska 50 B
Online:

6.01.2019 r. godz. 18.00
ICE CONGRESS CENTRE

Krakoéw, ul. M. Konopnickiej 8
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jowskiej”

Filmotechnika Krakow Rynek Gtéwny 9 (Pasaz Bielaka),
Salony EMPIK Salony Muzyczne RIFF ul. Dtuga 10 i Rynek
Podgorski 4 a, Ksiegarnie PWN ul. Pitsudskiego 3/1

www.kupbilecik.pl,www.biletyna.pl,www.ebilet.pl

Zamowienia zbiorowe informacje:
tel. 737 567 014, slawek@polskiekabarety.pl

s ooy W= |>eBiIet.pl empik bil&tyna.pl m\ihqu

008687029

PROGRAM:
1CZESC

1) I. Jaroszenko Uwertura ,,Grande
operetta”
2) J. Strauss Aria Sandora
Barinkay'a ,,Wielka stawa to zart”
z operetki , Baron cyganski”
3) J. Strauss Polka ,,Na polowaniu”
4) J. Strauss Kuplety Adeli z operetki
»Zemsta nietoperza”
5) I. Kdlman Aria hrabiego Tassila ,,Graj,
"z operetki ,,Hrabina Marica”
$n 1l baccio”
Aria Boniego z operetki
»Ksiezniczki czardasza”
8) I. Kdlman Czardasz z operetki
nKsiezniczka czardasza”
9) F. Lehar Duet ,,Usta milcza, dusza
Spiewa” z operetki ,,Wesota wdéwka”
10) F. Lehar Aria , Kto me usta catuje,
ten $ni” z,,Giuditty”

{ 11) G. Rossini ,Largo al factotum”

zopery ,,Cyrulika sewilskiego”

12) F. Loewe ,,Przetanczyc cata noc”
zmusicalu ,,My Fair Lady”

13) I. Kdlmén Duet ,,Ach, jedz do
Varazdin” z operetki ,,Hrabina
Marica”

14) J. Strauss Finat Il aktu operetki
nZemsta nietoperza”

15) J. Offenbach Kankan
z operetki , Orfeusz w piekle”

11 CZESC
1) H. Zimmer Muzyka
zfilmu,,,Piraci z Karaibow”
2) Ukrainska piesn ludowa
1»0j, wiem, ze mam grzech”
3) R. Stolz ,,Brunetki, blondynki”
4) J. Herrman ,,Hallo, Dolly”
5) L. Dalla ,,Caruso”
6) C. Velasquez ,,Besame mucho”
7) L. Prima ,,Sing, sing, sing”
8) N. Brodszky ,,Be my love”

9) D. Parton ,,I will always love you”
10) R. Cocciante ,,Belle” z musicalu
»~Dzwonnik z Notre Dame”

11) F. Sartori ,,Con te partir”
12) ,,Happy New Year”

REKLAMA

z w przebraniu halloweenowym
i kup"bilt nameczza | zi!

COMARCH

= CRACOVIA |V

TATRYSKI PODHALE

NOWY TARG

008684019

sprawdz szczegoly na - cracovia.pl/hokej

Bilety do nabycia w Punktach Obstugi Kibica przy Kaluzy 1 oraz na lodowisku na 1,5 godz. przed meczem.

& Eikrakéw COMARCH @ canacx OSHEE “MAXXX g =
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Zawsze bede wdzieczny Zagtebiu,
ale teraz chce, zeby wygrata Wista

BartoszKarcz
bartosz karcz@polskapress.pl

Meczz Zagiebiem Sosnowiec
bedzie pewniedlaPanasen-
tymentalnym przezydem.To
wtejdruzyniedebiutowat
Panwwiekuzaledwie16lat
wekstraldasie.

Tobyto duze przezycie. Za-
glebie zawsze bedzie mi bliskie,
choé teraz za duzo zawodnikow
tego klubu nie znam. Jedyna
0sobg, ktora tam zostata, to kie-
rownik druzyny Piotr Caliniski,

z ktérym mam caty czas kon-
takt. Fajnie bedzie zagrac¢ z Za-
glebiem. Bedzie to dla mnie
okazja do wspomnien, ale oczy-
wiscie najwazniejsze, zeby trzy
punkty zostaty w Krakowie.

PamietaPan, ktowiodtprym

w Zagtebiu, gdy wchodzitPan

dotegozespolu?

Byt np. Marcin Komorowski,
ktory pdzniej trafit do Polonii
Bytom, a jeszcze pdZniejdo Le-
gii. Byl tez m.in. Patryk Matecki,
ktory byt wypozyczony z Wisty.
To byta fajna druzyna, choc by-
o w pewnym momencie wia-
domo, Ze spadniemy z ligi. Wte-
dy z Mitodej Ekstraklasy przy-
szedt trener Piotr PierScionek
ito wtasnie on dat mi szanse de-
biutu w najwyzszej lidze.

Jakomtody chiopak, pocho-
dzacy zSosnowca, pewnie
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Rafat Pletrzak debiutowat w Zagtebiu SosnOW|ec w W|eku 16
lat. Najwiecej meczow w ekstraklasie zagrat jednak w Wisle

oddzieckakibicowatPanZa-

glebiu?

Chodzitem z kolegami
namecze Zaglebia. Byt taki mo-
ment, gdy przyjechaliSmy ze
spotkania junioréwiod razu
poszliSmy kibicowac druzynie
w ekstraklasie, a tydzien poz-
niej zostatem juz zaproszony
na treningi w pierwszym zespo-
le. Niedtugo pdzniej przyszedt
debiut w ekstraklasie. Koledzy
ze szkoty mocno mi kibicowali.
W Zaglebiu mogtem sie wypro-
mowac i zawsze bede wdziecz-
ny ludziom z tego klubu, Ze dali
mi szanse.

W SosnowaumaPanpewnie

muje Panznimikontakty?

Moze nie s3 to state kontak-
ty, ale gdy jade odwiedzi¢ rodzi-
cow, zawsze kogos sie spotka.
Wychowatem sie na osiedlu,
na ktérym jest bardzo duzo ki-
bicow Zaglebia. Juz dostatem
nawet pare SMS-6w, ze widzi-
my sie w poniedziatek w Krako-
wie na stadionie. Dla mnie naj-

wazniejsze bedzie jednak, zeby
zagraC dobry meczi zeby Wista
wygrala.

Widzialemwmediach

spolecznosdowychwpisy

popowolaniuPanadorepre-
zentadji, wktérych
sosnowiczanie wyrazalidu-
meztegopowodu, ze chio-
pakzichmiastaznalazisie
wkadrze.

Nigdy nie krytem, Ze kibico-
watem Zagtebiu i nawet gdy by-
tem w GKS-ie Katowice, jezdzi-
fem na mecze sosnowiczan,
gdy grali u siebie. Nie zapom-
niatem skad wyszedtem. Zagte-
bie dalej jest w moim sercu, ki-
bicuje tej druzynie, zeby utrzy-
mata sie w ekstraklasie.

Skoroporuszylismyjuzwa-
tekreprezentadi, tobytPan
mocnorozczarowany, zenie
udalosiezagracaniminuty
wmeczachzPortugaliaiWio-
chami?
Sportowa zto$¢ byta, bo wia-
domo, ze kazdy chce grac. Wy-

stepuje regularnie w klubie,
wiecliczytem na to, ze dostane
szanse pokazania sie w wiek-
SZym wymiarze czasowym, ale
podchodze do tego na spokoj-
nie. Byto to dopiero moje drugie
zgrupowanie. Nie zatamuje sie
ibede robit wszystko, zeby
przyszly nastepne powotania.

Pytamotorozczarowanie
m.in.dlatego, zeskoro Arka-
diuszReca-jak powiedziat
-niemégtwytrzymacpel-
nych90 minut, todlaczego
nalewej obronie nie postawit
naPana?

Trzeba zapytaC o to trenera.

§ Jagram regulamie w klubie, je-
£ stem przygotowany na 90 mi-

nut. Bytem tez do dyspozycji

selekcjonera, podjatinna decy-
zjeimusiatem to uszanowac.

Wréamy donaszejligi. Jak
pokilkudniachodmeczu
zLegigoceniaPanwynik 3:3?
Bioracpoduwage calespot-
kanie, to chybajednak spra-
wiedliwerozstrzygniedie.

Na pewno tak. W pierwszej
potowie nie istnieliSmy na boi-
sku. Legia narzucita bardzo
trudne warunki, amy byliSmy
rozciagnieci po calym boisku.
Jak jednak schodziliSmy
w przerwie do szatni, to mieli-
Smy przekonanie, Ze potrafimy
odrobi¢ straty. UdowodniliSmy
juz towmeczach z nie byle jaki-
mi rywalami, bo z Lechem
iLechia. Dlatego caty czas wie-
rzyliSmy, ze mozemy odwrocic
losy spotkania. Trener powie-
dziat spokojnie, co musimy po-
prawic. ZrobiliSmy toiskonczy-
to sie remisem. Zjednej strony
sprawiedliwym, ale niedosyt
tezjest.

APangdziebytwtej90 mi-
nude, gdy Carlitos wbiegat
wwaszgstrefeobronngaku-
ratpopariskiejstronie...?

Mogtem troche zawezic pole
gry. Gdybym zszedt do $rodka,
to podanie do Carlitosa w ogole
by nie przeszto. Powiedziatem
juz Mackowi Sadlokowi, ze mo-
gtem mu pomoc. To byt tez m6j
btad, moglem przy tej trzeciej
bramce dla Legii zrobic¢ wiecej.

Najbardziejefektowneme-
(zegraaewtymsaome

Zagtebie gra bardzo ofen-
sywna pitke. My lubimy takich
przeciwnikow, ale kazdy mecz
jest inny. Trener na pewno
przygotuje odpowiednig tak-
tyke.

Madew druzynietakie prze-
konanie, zetrochezaduzo
punktéwstradlisSdewtym
sezonienaswoimstadionie?
Przypomne, ze zremisowalis-
dezArka, Wislg Plodk. aprze-
gralisdezKorongKielce.
SzczegOlnie te pierwsze
mecze byly takie, Ze mogliSmy
je wygrac. MieliSmy swoje sy-
tuacje i tylko brak skutecznos-
ci przesadzat o tym, Ze padaty
remisy. To juz jednak przesz-
10s¢, trzeba patrzec na to, co
przed nami. Teraz myslimy
tylko o meczu z Zaglebiem.
Juz wnaszych gtowachino-
gach jest to, zebySmy zagrali
na odpowiednim poziomie
izeby trzy punkty zostaty
w Krakowie.

SkorowspomniatPan

oprzysziosd, tonakoniecza-

pytam.jak wygladajarozmo-
wy zWislgonowymkontrak-
de,boobealywygasazkori-

cemsezonu?

Rozmowy sie rozpoczely,
prowadzimy negocjacje z dy-
rektorem sportowym Arkadiu-
szem Glowackim i zobaczymy,
€O One przyniosa. ©®

Kolarstwo

«Piekielna” trasa
Organizatorzy Tour de France za-
prezentowali trase wysciguna 2019
r..Wielka Petla” rozpoczniesie 5
lipcaw Brukseli, azakoriczy 2707
tradycyjniew Paryzu. Profil bedzie
odpowiadat géralom, poniewaz
trasajest wyjatkowowymagajaca.
(ZUK)

Judo

Medale Matopolanek
Aleksandra Kaleta zdobyfa brgzowy
medal MSjuniorelk w Nassau (Ba-
hamy), a Klaudia Cieslik (obie UKS
JudoWolbrom, kat. 52 kg) byta pia-
taw PE seniorek w Maladze. Alek-
sandra Turek (UKS Judo Krakéw,
kat. +70 kg) wywalczyta ztoto MP
mtodziczek w Rybniku.

(FIL)

Polecamyw TV
Piatek:10,13.30 TVP Sport, te-
nis, turniej WTA finals w Singapu-
rze; 13,15 Polsat Sporti16.30,
18.30Polsat SportExtra, tenis,
turniej ATP w Wiedniu; 1730 Euro-
sport2, pitkanozna, ekstraklasa:
Miedz Legnica - Slask Wroctaw: 18
PolsatSport, siatlkowka, ekstra-
klasa: GKS Katowice - Cuprum
Lubin; 20.25 Canal PlusSport,
pitka nozna, ekstraklasa: Jagiellonia
Biatystok - Legia Warszawa; 20.30
Posat SportExtra, siatkdwka, ek-
straklasa: CzarniRadom-ONICO
Warszawa.

(ZuK)

Lotto

SRODA, 24.10
MULTI-MULTI-godz.21.40
4,12,13,16, 21,22, 26,28, 3],
32,35,46,49,52,55,57,60,
64,65,[73]

KASKADA -godz.21.40
1,2,4,5,6,7,8,11,13,18,23,24
SUPER SZANSA -godz.21.40
6644325

EKSTRA PENSJA
1,3,11,29,35-2

MINI LOTTO

6,21,23,31,40
CZWARTEK, 25.10
MULTI-MULTI-godz. 14
[31.15,16,20, 23,25,26,32,33,
47,49,52,54,55, 61,62, 66,
67,75,78.

KASKADA -godz. 14.00
2,4,5,9,1,12,13,17.19,20,21,24
SUPER SZANSA -godz.14
4915969

REKLAMA

IAPRASZAMY
NA MEC!
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REKLAMA

008624395

Specialistyczne Centrum Diagnostyczno-Zabiegowe

MEDICINA

MAMMOGRAFIA, RTG, USG

SZEROKI ZAKRES BADAN | KONSULTACJI SPECJALISTYCZNYCH
ZRBIEGI OPERACYJNE Z POBYTEM W WARUNKACH SZPITALNYCH

ENDOSKOPIA PRZEWODU POKARMOWEGO

MEDYCGYNA PRACY
ul. BARSKA 12 ul. GRZEGORZECKA67C  ul. ROGOZINSKIEGO 5
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