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Alarmy bombowe, które 
miały miejsce na przełomie 
września i października do-
tknęły kilkanaście placówek 
oświatowych i instytucji pań-
stwowych na terenie naszego 
powiatu. Od blisko miesiąca 
był spokój i wszyscy po cichu 
liczyli, że sprawca został na-
mierzony. Niestety w czwar-
tek, 12 listopada około godzi-
ny 12:30 do dwóch przedszko-
li dotarły maile z informacją, 
że na miejscu znajdują się 
niebezpieczne ładunki. Tym 
razem mail trafił do Przed-
szkola nr 5 przy ul. Młodzie-
żowej oraz do „Nutki” na ul. 
Focha w Nowym Dworze 
Mazowieckim. 

-Z naszego przedszkola trze-
ba było ewakuować 41 dzieci, 
które w większości w tym cza-
sie odbywały popołudniową 
drzemkę. Musieliśmy wybudzić 
maluchy, ubrać je i wyprowa-
dzić na zewnątrz. Na szczęście 
naszemu personelowi udało 
się sprawnie i szybko przepro-
wadzić ewakuację. Chwilę po-
tem ukazała się informacja na 
Facebook`u i wielu rodziców 
zgłosiło się po swoje pociechy 
zanim zdążyliśmy do nich za-
dzwonić. Praktycznie w ciągu 

pół godziny wszystkie dzieci 
wróciły do domów. W tym 
czasie służby przeprowadzały 
swoje czynności. Do tej pory 
nasze przedszkole szczęśliwie 
było omijane przez „żartow-
nisia”, ale niestety tym razem 
znaleźliśmy się na jego czar-
nej liście – wyjaśnia nam pani 
Ewa Ślesik, dyrektor Przed-
szkola „Nutka”. 

Chwilę po ujawnieniu alar-
mu, w internecie zaczęły poja-
wiać się sprzeczne informacje, 
że dzieci z Publicznego Przed-
szkola nr 5 przy ul. Młodzie-
żowej zostały wyprowadzone 
na zewnątrz bez wierzchnich 
okryć, a okoliczni miesz-
kańcy oferowali swoje koce 
i nakrycia.

- W ewakuacji brało udział 
130 wychowanków Publicz-
nego Przedszkola nr 5 i 43 
pracowników Zespołu Szkol-
no-Przedszkolnego nr 1. 
Wszystkie dzieci miały na so-
bie okrycia wierzchnie. Na-
uczeni poprzednimi doświad-
czeniami poewakuacyjnymi, 
przygotowaliśmy dyżurne 
koce, na wypadek powtó-
rzenia alarmu. Zapewniam, 
że koce którymi okryte były 
dzieci, są własnością Zespołu 

Szkolno-Przedszkolnego nr 1 
i zostały przygotowane przez 
pracowników przedszkola 
–wyjaśnienia udzieliła Pani 
Agnieszka Pindel, dyrektor 
placówki.

Oba alarmy okazały się 
fałszywe i następnego dnia 
wszystkie dzieci i pracow-
nicy wrócili do normalnych 
zajęć. Niestety, przedszkolaki 
z Publicznego Przedszkola nr 
1 przy ul. Modlińskiej przez 
najbliższe dwa tygodnie bę-
dą musiały zostać w domu. 
Sytuacja spowodowana jest 
absencją pracowników przed-
szkola, którzy w dużej części 
przebywają na kwarantannie. 

-Od 16 do 27 listopada 
przechodzimy w tryb pra-
cy zdalnej. Nie była to dla 
mnie łatwa decyzja, niestety 
musiałam ją podjąć, mając 
na uwadze bezpieczeństwo 
zdrowotne dzieci, pracowni-
ków i rodziców. W tej chwili 
do przedszkola uczęszczało 
średnio około 80 wychowan-
ków. Ze względów epidemio-
logicznych nie ma możliwości 
łączenia oddziałów, co za-
pewne uratowało by sytuację. 
Osób, które przebywają na 
zwolnieniach lekarskich nie 

mam kim zastąpić, dlatego 
po konsultacji z organem 
nadzorującym musieliśmy 
podjąć taką, a nie inną de-
cyzję. Nasi nauczyciele będą 
wspomagać zdalnie rodziców 
i opiekunów zamieszczając na 
stronie internetowej i profilu 
facebookowym przedszkola 
propozycje zabaw i różnego 
rodzaju form spędzania czasu 
z dziećmi. Będziemy udostęp-
niać linki do ciekawych, roz-
wojowych zajęć, organizować 
konkursy. Liczę, że nasza de-
cyzja spotka się ze zrozumie-
niem rodziców – tłumaczy 
nam pani Katarzyna Stradza, 
dyrektor PP nr 1. 

Pracownikom życzymy 
szybkiego powrotu do zdrowia 
i pracy. 

Chcemy dodać, że śledz-
two w sprawie odnalezienia 
sprawcy fałszywych alarmów 
prowadzone jest przez funk-
cjonariuszy z Komendy Sto-
łecznej Policji w Warszawie. 
Zwróciliśmy się z prośbą do 
stołecznych śledczych o in-
formację o dotychczasowych 
wynikach dochodzenia. Cze-
kamy na odpowiedź.

M. Mianowicz

NOWY DWÓR MAZOWIECKI. Kolejny alarm bombowy

Przedszkolaki w opałach
Pod koniec poprzedniego tygodnia w dwóch nowodworskich przedszkolach 
ewakuowano dzieci z powodu informacji o podłożeniu ładunków chemicznych. Również 
niezbyt dobre wieści otrzymali rodzice przedszkolaków z trzeciej placówki, która przez 
dwa najbliższe tygodnie będzie zamknięta

Jak informuje w mediach 
społecznościowych 
burmistrz Zakroczymia 
Artur Ciecierski, w nowym 
roku gmina będzie miała 
do zaoferowania działki 
budowlane w atrakcyjnie 
położonym miejscu

Teren o którym mowa 
znajduje się w miejscowości 
Smoszewo i obejmuje obszar 
ok. 2 ha zlokalizowanych na 
tyłach kościoła. Położenie 
terenu w bezpośredniej bli-
skości linii brzegowej Wisły 
będzie niewątpliwie atutem 
miejsca. Jak pisze burmistrz 
A. Ciecierski ziemia została 
przejęta jakiś czas temu od 
Skarbu Państwa, jednak nie 
było znane od początku, ja-
kie będzie jej przeznaczenie. 
Dziś już wiadomo, że zapadły 
w gminie decyzje o podziele-
niu obszaru na mniejsze dział-
ki i przeznaczeniu pod zabu-
dowę jednorodzinną. Działki, 
które powstaną po podziale 
będą miały od 750m2 do 830 
m2. W ten sposób powsta-
nie ok. 15 odrębnych działek 
pod zabudowę. Jak dowie-
działa się nasza redakcja po 

dokonaniu operatu szacun-
kowego gmina ma zamiar 
na początku przyszłego roku 

ogłosić przetargi i sprzedać 
nieruchomości indywidual-
nym nabywcom. O terminie 

i warunkach przetargów bę-
dziemy informować

MM

ZAKROCZYM. Działki w Smoszewie na sprzedaż

Gmina sprzedaje teren pod zabudowę

Źródło: Facebook Artur Ciecierski

NA BIEŻĄCO

izolatoria w hotelach w Modlinie

Izolatorium powstanie m.in. w hotelu Royal Fot. booking.com

Wyrazy głębokiego współczucia 
Drogiej Koleżance 

Katarzynie Tybuchowskiej,

z powodu śmierci

TATY

składają 

Dyrekcja i Koleżanki 
z Biblioteki Publicznej Gminy Pomiechówek 

oraz Filii w Kosewie.

„Śmierć nie jest kresem naszego istnienia,
żyjemy w naszych dzieciach i następnych pokoleniach”

Łącząc się w bólu i żałobie 

z Beatą Lewandowską i Jej rodziną 

przekazujemy wyrazy szczerego żalu 

i głębokiego współczucia oraz słowa wsparcia po stracie

MAMY

Cisek, Czajkowscy, Kamińscy, Komuda

Drodzy Czytelnicy, w środku znajdziecie krzyżówki, rebu-
sy i zagadki. Wśród Czytelników, którzy rozwiążą co najmniej 
3 łamigłówki/zadania rozlosujemy pyszny torcik z Cukierni 
Duet. Rozwiązania prosimy przysyłać na adres redakcja@
nowodworski.info lub zgłosić telefonicznie do najbliższego 
poniedziałku pod numerem tel. 733-055-002. 

Nagrodę za poprawne rozwiązane zadania otrzymuje  
pani Katarzyna Zając!

SŁODKA KRZYŻÓWKA

Dyrekcja Nowodworskie-
go Centrum Medycznego 
w Nowym Dworze Mazo-
wieckim poinformowała, że 
zgodnie z decyzją Wojewo-
dy Mazowieckiego z dnia 9 
listopada 2020 r., podpisana 
została w dniu 12 listopada 
umowa z Modlin Sp. Z O.O. 
z siedzibą w Poznaniu, wpi-
saną do rejestru przedsię-
biorców prowadzonego 
przez Sąd Rejonowy Poznań 
– Stare Miasto w Poznaniu, 
na mocy której w hotelu Pa-
lace w Modlinie przy ulicy 
Boduena 2 oraz hotelu Roy-
al przy ulicy Szpitalnej 93 
w Modlinie powstało izola-
torium, posiadające łącznie 
70 pokoi, w tym:

1) 14 jednoosobowych;
2) 52 dwuosobowych;
3) 4 więcej niż dwuosobo-

wych.

Izolatorium przeznaczo-
ne jest dla osób zakażonych, 
u których: 

- choroba ma łagodny prze-
bieg i nie wymagają leczenia 
szpitalnego osób zakażo-
nych, 

- które mają zalecenie prze-
bycia izolacji w domu, ale nie 
mogą lub nie chcą tam prze-
bywać z obawy o zakażenie 
bliskich, 

- którzy znajdują się w gru-
pie podwyższonego ryzyka; 

- osoby, które zostały przez 
lekarza skierowane do domo-
wej izolacji (kwarantanny), 
lecz z różnych powodów nie 
mogą poddać się jej w miej-
scu zamieszkania. 

Skierowanie do izolato-
rium wypisuje lekarz POZ, 
lekarz NPL, lekarz SOR, le-
karz Szpitala.

Red.

eprasa.pl 9b31337f80
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14 maja 2018 roku odbyło się 
w Świetlicy wiejskiej w Leon-
cinie spotkanie z przedstawi-
cielami Polskiej Spółki Ga-
zownictwa w sprawie gazyfi-
kacji gminy, zainteresowanie 
tematem było duże.

Można było wtedy przeczy-
tać na stronie Urzędu Gminy, 
że: „To efekt umowy zawartej 
w ostatnich dniach przez Gmi-
nę Leoncin z Polską Spółką 
Gazownictwa. PSG zobowią-
zała się do 1 października 
2021 r. wykonać przyłącza 
budynków mieszkalnych oraz 
pozostających w zarządzaniu 
Gminy. Do sieci gazowej pod-
łączone zostaną m.in. Szkoła 
Podstawowa w Głusku i Leon-
cinie, budynek Urzędu Gminy 
oraz budynek po Posterunku 
Policji. List intencyjny w spra-
wie złożyła również firma Lu-
kullus. Podłączenie naszej 
Gminy możliwe jest dzięki 
modernizacji nitki gazociągu 
biegnącego z kierunku gminy 
Leszno. Jak już informowali-
śmy wcześniej trasa budowy 
prowadzić będzie od Cybulic 
przez Stare Grochale wzdłuż 
drogi wojewódzkiej Nr 575, 
w Nowych Grochalach skręci 
w drogę gminną Nr 240229W 
(tzw. „Schetynówka”) do drogi 

powiatowej Nr 2401W. Na-
stępnie wzdłuż tej drogi przez 
Głusk, Leoncin, Nowy Wilków, 
Stare Polesie do Nowin i dalej 
w kierunku Gminy Brochów. 
W drugim etapie planowana 
jest rozbudowa sieci gazowej 
na pozostałe miejscowości, 
w których będą zainteresowa-
ni mieszkańcy”. 

Gdzie „ulotnił się” gaz? 
Pierwsze kroki z tym pyta-
niem skierowaliśmy do wój-
ta gminy Adama Mirosława 
Krawczaka. 

- Gmina zawsze chętnie po-
maga i wspiera nowe inwesty-
cje na terenie gminy. Jesteśmy 
w stałym kontakcie z Polską 
Spółką Gazownictwa, wiem 
że jest problem na etapie prac 
projektowych - odpowiedział 
nam wójt.

Zwróciliśmy się również 
bezpośrednio do Polskiej 
Spółki Gazownictwa. 

- Obecnie trwają prace 
projektowe dot. gazyfikacji 
gmin Leoncin i Brochów, ale 
termin ich wykonania, pla-
nowany do 20.02.2021 r. jest 
zagrożony, ponieważ PSG 
otrzymała decyzję odmowną 
od Mazowieckiego Zarządu 
Dróg Wojewódzkich w War-
szawie na lokalizację sieci 

gazowej w pasie drogi woje-
wódzkiej w miejscowościach 
Kazuń Polski, Cybulice Małe 
i Stare Grochale. Od tej decy-
zji PSG złożyła odwołanie do 
Samorządowego Kolegium 
Odwoławczego w Warsza-
wie, ale do dzisiaj nie dosta-
ła decyzji o terminie rozpa-
trzenia sprawy. (Odpowiedź 
z dnia 5.11.2020 r.). Polska 
Spółka Gazownictwa traktu-
je rozwój sieci gazowej jako 
zadanie strategiczne i jest 
zainteresowana rozbudową 
sieci gazowej na terenach 
obecnie niezgazyfikowa-
nych. Przy czym gazyfikacja 
będzie możliwa przy spełnie-
niu kryteriów technicznych 
i ekonomicznej inwestycyjny 
opłacalności inwestycji. Pro-
ces jest prowadzony sukce-
sywnie - informuje Radosław 
Jankiewicz, Rzecznik Praso-
wy Spółki. 

Zapytaliśmy również o to, 
czy spółka posiada aktualne 
informacje na temat chętnych 
odbiorców indywidualnych 
gotowych do przyłączenia się 
do sieci.

- Informacje dotyczące pro-
cesu przyłączania nowych 
odbiorców do sieci gazowej 
opisany

jest na stronie internetowej 
PSG www.psgaz.pl w zakładce 
„Dla Klienta” – „Przyłączenie 
do sieci gazowej”. Potencjalne 
spotkanie przedstawicieli PSG 
z mieszkańcami ww. gmin bę-
dzie możliwe po zakończeniu 
pandemii koronawirusa CO-
VID-19. Obecnie możliwe są 
jedynie spotkania z przedsta-
wicielami gminy, które mogą 
być zorganizowane w formie 
zdalnej - czytamy w odpowie-
dzi na nasze pytania. 

Dotarliśmy do gospodar-
stwa, które już nie czeka na 
gazociąg. 

- Do tej pory ogrzewaliśmy 
dom propanem, teraz przy-
szedł czas na wymianę pieca. 
Zdecydowaliśmy, że nie bę-
dziemy czekać na gaz ziemny. 
Brak informacji o postępach 
inwestycji zniechęcił nas do-
datkowo. Zdecydowaliśmy się 
na zakup i instalację pompy 
ciepła - mówi mieszkaniec 
gminy Leoncin. 

Jeśli kolejne gospodarstwa 
będą rezygnowały z planów 
o podłączeniu do gazociągu, 
będą montowały nowe źró-
dła ogrzewania, inwestycja 
w naszym regionie nie spełni 
swojej funkcji. Przypomnij-
my, że obecnie trwa rządowy 

program „Czyste Powietrze”. 
Skierowany jest do właścicie-
li domów jednorodzinnych, 
a także osób dopiero planują-
cych budowę domu. Realiza-
cja programu potrwa dziesięć 
lat (2018-2029), a jego łączny 
budżet wyniesie 103 mld zł.

Dofinansowanie można 
otrzymać m.in. na kotły ga-
zowe kondensacyjne, które 
spełniają warunki dopłat. Je-
żeli mieszkańcy wymienią 

w tym czasie swój stary piec 
na pompę ciepła, ogrzewanie 
elektryczne czy piec na pellet, 
zainteresowanie podłączeniem 
do gazociągu może maleć. 
Systematyczne informowa-
nie mieszkańców o postępach 
inwestycji ułatwi planowanie 
domowego budżetu i nie bę-
dzie potrzeby, by tworzyć nie-
potrzebne pytania. My do tego 
tematu wrócimy na pewno.

Marzena Dobraczyńska

LEONCIN. Co z gazy�kacją gminy?

czas płynie, a gaz nadal nie...
Gaz popłynie za 3 lata - takie deklaracje słyszeli mieszkańcy gminy Leoncin w 2018 roku. Spotkanie z przedstawicielami Polskiej Spółki 
Gazownictwa w sprawie gazy�kacji gminy Leoncin, zainteresowanie tematem było duże. Czy termin uruchomienia gazociągu, czyli 
2021 r. zostanie utrzymany?

Według wstępnej koncepcji gaz powinien popłynąć 
przez gminę już za rok

Materiał informacyjny Ministerstwa Zdrowia

eprasa.pl 9b31337f80
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Od kilku tygodni przy ul. 
Gen. Morawicza trwają prace 
związane z budową pasażu han-
dlowego, w którym będą znaj-
dować się takie sklepy jak: KIK, 
Deichmann oraz Rossmann. 
Jeszcze w wakacje inwestor 
zapewniał, że park handlowy 
zostanie otwarty w pierwszym 
kwartale 2021 roku. Czy jednak 
w związku z nabierającą na sile 
pandemią, ten termin może zo-
stać utrzymany?

- Nasza inwestycja w No-
wym Dworze Mazowieckim 
jest jeszcze na etapie stanu 
otwartego. Niezależnie od 
sytuacji epidemicznej w kra-
ju, prace trwają i na obecną 
chwilę nie przewidujemy, by 
miało się to zmienić. Oczywi-
ście, jeżeli przez wzrost liczby 
zachorowań zostaną wprowa-
dzone takie obostrzenia, któ-
re wymagałyby wstrzymania 
prac budowlanych, co miejmy 
nadzieję nie nastąpi, w takich 
okolicznościach mogłoby się 
zdarzyć pewne przesunięcie 
w czasie. Jednak według prze-
widywań na dzień dzisiejszy, 
za kilka tygodni ukończony 
zostanie stan zamknięty - in-
formuje M. Nowak.

M. Nowak dodaje, że 
„otwarcie obiektu w Nowym 
Dworze Mazowieckim jest 
zaplanowane na marzec 2021 

roku. Liczymy, że ten termin 
zostanie podtrzymany, po-
mimo utrudnień związanych 
z pandemią Sars-CoV-2”.

Parking tuż obok
Podczas październikowej 

sesji Rady Miejskiej wywiąza-
ła się krótka dyskusja między 
samorządowcami przy okazji 
uchwały w sprawie wyrażenia 
zgody na przedłużenie użyt-
kowania wieczystego działki, 
na której znajduje się stacja 

kontroli pojazdów. Jak oka-
zuje się, była ona powiązana 
w pewien sposób z powsta-
jącym po sąsiedzku pasażem 
handlowym. 

- Jest to część parkingu do 
obiektu handlowego, który po-
wstaje na działce obok - mówił 
o terenie dotyczącym omawia-
nej uchwały burmistrz Jacek 
Kowalski.

Obecny użytkownik zamie-
rza udostępnić część swojego 
terenu na parking dla klientów 

nowego pasażu handlowego. 
W związku z tym, wystąpił 
również do miasta o wydłuże-
nie okresu użytkowania wie-
czystego działki z 40 do 99 lat. 
Dotychczasowa umowa trwała 
bowiem już od kwietnia 2020 
roku, natomiast jego zdaniem 
20 lat, które pozostało do za-
kończenia umowy, wiązałoby 
się ze zbyt krótkim czasem 
na amortyzację w kontekście 
realizacji planowanych przez 
niego nakładów.                 DS

NOWY DWÓR MAZ. Pandemia nie przeszkadza w pracach

Budowa parku handlowego bez opóźnień
Pandemia koronawirusa nie opóźni otwarcia nowego parku handlowego, który obecnie 
powstaje przy ul. Gen. Morawicza. - Otwarcie obiektu w Nowym Dworze Mazowieckim 
jest zaplanowane na marzec 2021 roku - potwierdza nam Michał Nowak, prezes 
trójmiejskiej �rmy EDS Retail Park

Otwarcie obiektu przy ul. Morawicza jest zaplanowane na marzec 2021 r.

NOWY DWÓR MAZ.

Nowa śmieciarka 
dla nowodworskiego 
MZO
Miejski Zakład Oczyszczania w Nowym Dworze 
Mazowieckim już niebawem unowocześni i wzbogaci 
swój tabor pojazdów specjalistycznych

Jak informuje Burmistrz Jacek Kowalski już w grudniu no-
wodworski zakład oczyszczania wejdzie w posiadanie zu-
pełnie nowego wozu do zbierania nieczystości. 

Nowoczesna śmieciarka zostanie zbudowana na podwo-
ziu marki Renault z silnikiem wysokoprężnym przyjaznym 
dla środowiska, spełniającym normy emisji spalin EURO VI. 
Pojazd będzie wyposażony w zabudowę włoskiej �rmy Fa-
rid Industrie S.P.A model T1 plus o pojemności 21m3. War-
tość zamówienia pojazdu to kwota 699 870 zł. 

Bezsprzecznie jest to potrzebny zakup, który pomoże 
usprawnić pracę miejskich służb oczyszczania.

MM

Materiał informacyjny Ministerstwa Zdrowia
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- Po raz kolejny zwracam 
się z apelem o rozpoczęcie 
działań związanych z próbą 
przesiedlenia ptaków gniaz-
dujących w koronach drzew 
na skwerze im. Jana Pawła II 
w Nasielsku. Ogromna ilość 
ptaków powoduje uciążliwość 
dla osób przebywających na 

skwerze. Pomimo regular-
nych działań ze strony ZGKiM 
związanych z czyszczeniem 
ławek, odchody pojawiają się 
błyskawicznie i już po kilku 
dniach miejsca odpoczynku 
wyglądają fatalnie - zaapelo-
wał do burmistrza, radny Da-
wid Domała.

Urząd czeka na 
przebudowę skweru

Jak okazuje się, problem pta-
sich odchodów i zabrudzonych 
ławek oraz chodników jeszcze 
długo nie zostanie rozwiązany. 

- Na chwilę obecną nie będą 
podejmowane żadne działania 
w kierunku przesiedlenia pta-
ków. Jednocześnie informu-
jemy, że z chwilą rozpoczęcia 
prac przy przebudowie skwe-
ru, rozważane będzie prze-
siedlenie ptaków lub zostaną 
podjęte inne działania ograni-
czające uciążliwość związana 
z bytowaniem ptaków - twier-
dzi Andrzej Kordulewski, za-
stępca burmistrza.

Rewitalizacja skweru miała 
zostać wykonana już w tym 
roku, ale mimo zaplanowa-
nej na ten cel kwoty 2 mln zł, 
Urząd Miejski utknął na etapie 
przygotowywania dokumen-
tacji projektowej. Nie wiado-
mo zatem, kiedy skwer przej-
dzie przebudowę i tym samym 
wstydliwa sprawa zostanie 
załatwiona z korzyścią dla lu-
dzi. Do tego czasu pracownicy 
ZGKiM w dalszym ciągu będą 
musieli wykonywać syzyfową 
pracę, czyli raz po raz sprzątać 
po ptakach.

- Napisałem już taką inter-
pelację w zeszłym roku, ale 
myślałem że skwer będzie 
przebudowywany. Po moder-
nizacji nie wyobrażam sobie 
pozostawienia gniazd ptaków, 
które zostawiają odchody 
w ogromnych ilościach. Szko-
da, że teraz gmina bagateli-
zuje ten niemiły problem, bo 
z większości ławek w parku nie 
da się po prostu skorzystać, 
ponieważ są całe w odchodach 
- komentuje D. Domała.

Radny wyjaśnia, że nie jest 
przeciwnikiem ptaków, ale 
ławki zostały postawione po 
to, żeby to ludzie mogli na nich 
odpoczywać. 

- Jest wiele pięknych, nieza-
ludnionych terenów w naszej 
gminie, gdzie ptaki znalazły-
by nowe miejsca do założenia 
gniazd - dodaje.

Gmina odnowi tablice
D. Domała zwrócił się do 

burmistrza także o zajęcie się 
renowacją zniszczonych tablic 
z rozkładami jazdy autobusów, 
które znajdują się na przystan-
ku tuż obok skweru. Poprosił 
też o wymianę rozkładów na 
nowe i estetyczne, ponieważ te 
aktualnie wiszące wyglądają 

po prostu fatalnie. Wicebur-
mistrz Kordulewski przeka-
zał naszej redakcji, że Urząd 
Miejski zlecił ZGKiM pilne 

odnowienie tablic oraz wy-
konanie nowego oznakowania 
słupków z rozkładem jazdy.

Daniel Szablewski

NASIELSK. Ptaki brudzą na skwerze

Wstydliwy problem na skwerze im. jana Pawła ii
Skwer im. Jana Pawła II dla wielu nasielszczan jest jednym z ulubionych miejsc do spędzania wolnego czasu. - Park jest ładny, ale mamy 
tutaj spory problem z ptakami. Często nawet nie można usiąść na ławkach, bo całe są w ptasich odchodach - denerwują się mieszkańcy. 
Regularne czyszczenie zdaje się na nic, gdyż ptaki mają gniazda w koronach drzew i „robią swoje”

Chodnik również jest zabrudzony

Ławki całe w odchodach nie są nawet czyszczone Fot. Dawid Domała

Nabór wniosków o dotację 
prowadzony jest przez Ma-
zowiecki Urząd Wojewódzki 
w ramach Funduszu rozwoju 
przejazdów autobusowych, 
który dla całego wojewódz-
twa opiewa na kwotę ponad 
64 milionów zł. Ostateczny 
termin złożenia wniosków to 
24 listopada br. Cały system 
komunikacji w gminie Zakro-
czym został już opracowany 
i obejmuje wprowadzenie 
dwóch linii. Jedna z przystan-
kiem początkowym na stacji 
PKP w Nowym Dworze Ma-
zowieckim, będzie prowadziła 

koło Galerii Hit przez Twier-
dzę Modlin, Gałachy, Zakro-
czym, Wólkę Smoszewską, 
Henrysin, Trębki, Emolinek do 
Smoszewa. Druga linia zaczy-
nająca swój bieg w Zakroczy-
miu będzie miała przystanki 
w sołectwach: Strubiny, Swo-
bodnia, Janowo, Wojszczyce, 
Zaręby, Czarna, Błogosławie, 
Śniadowo. 

Przewidzianych jest 7 kur-
sów dziennie w obie strony 
w dni powszednie oraz 4 
kursy w sobotę. Jeśli dota-
cja zostanie przyznana to 
burmistrz obiecuję bilet za 

złotówkę na terenie gminy 
Zakroczym. 

Razem z mieszkańcami 
trzymamy kciuki za powo-
dzenie projektu. W obecnej 
sytuacji, kiedy kontraktowi 
i prywatni przewoźnicy re-
zygnują z kursów lub znacz-
nie je ograniczają – gminna 
linia autobusowa łącząca 
okoliczne miejscowości z Za-
kroczymiem oraz dogodny-
mi węzłami przesiadkowymi 
ułatwi mieszkańcom dotarcie 
do pracy, szkoły, urzędu czy 
lekarza.

MM

ZAKROCZYM. Gminna komunikacja już niebawem

Komunikacja za złotówkę?
Jak zapowiada na swoim pro�lu burmistrz Zakroczymia Artur Ciecierski 
na najbliższej sesji Rady Miejskiej będzie podejmowana uchwała odnośnie 
zabezpieczenia budżetu i złożenia wniosku o pozyskanie środków zewnętrznych na 
rozwój komunikacji gminnej

Trasa linii PKP NDM - Smoszewo Źródło: pro�l Artur Ciecierski Trasa linii Zakroczym - Śniadowo Pętla Źródło: pro�l Artur Ciecierski
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Epidemia zacznie wygasać, gdy 60 proc. 
społeczeństwa nabierze odporności 

jeśli deklaracje firmy Pfizer 
o skuteczności szczepionki 
potwierdzą się, to byłaby to 
bardzo dobra wiadomość 

Zakażeni koronawirusem 
są najbardziej zakaźni 
przed wystąpieniem 
ewentualnych objawów 
U zakażonej osoby największa gęstość 
koronawirusa SARS-CoV-2 występuje jeszcze 
przed pojawieniem się pierwszych objawów, 
dlatego właśnie wtedy takie osoby są najbardziej 
zakaźne – ostrzega prezes Polskiego Towarzystwa 
Epidemiologów i Lekarzy Chorób Zakaźnych prof. 
Robert Flisiak

Zdecydowana większość ludzi zakażonych koronawi-
rusem SARS-CoV-2, aż ponad 80 proc., przechodzi infek-

cję bez poważniejszych objawów lub w ogóle nie są one 
odczuwane.

– Największa gęstość wirusa u zakażonej osoby wystę-
puje jeszcze przed pojawieniem się objawów, toteż w tym 
okresie osoby takie są najbardziej zakaźne. To jest najwięk-
sza przyczyna tak szybkiego szerzenia się tej epidemii w 
sposób trudny do kontrolowania. Bo nie jesteśmy w stanie 
kontrolować ludzi, którzy nie mają jeszcze objawów zaka-
żenia, czyli wtedy, gdy jest największa zakaźność. A gdy 
objawy się pojawią, mamy już spadek ryzyka zakaźności 
– tłumaczy prezes Polskiego Towarzystwa Epidemiologów 
i Lekarzy Chorób Zakaźnych prof. Robert Flisiak.

Specjalista, który jest kierownikiem Kliniki Chorób Za-

kaźnych i Hepatologii Uniwersytetu Medycznego w Bia-

łymstoku, mówił o tym podczas wirtualnej konferencji 
prasowej. Przyznał, że jest to zakażenie samoograniczające 
się. – Jeśli w samym organizmie człowiek lub wokół niego 
nie ma okoliczności sprzyjających rozwinięciu się powi-
kłań, to zakażenie powinno się skończyć po kilku dniach. I 
tak się dzieje u zdecydowanej większości osób – dodał.

Zanim jednak do tego dojdzie ludzie zakażeni mogą 
szybko rozprzestrzenić infekcję na innych, szczególnie wte-

dy, gdy nie są przestrzegane zasady profilaktyki, takie jak 
noszenie maseczek, zachowanie odpowiedniego dystansu 
oraz higiena i dezynfekcja rąk. Wynika to ze specyficznego 
patomechanizmu zakażenia koronawirusem SARS-CoV-2.

– W pierwszym etapie dochodzi do ataku na komórki bło-
ny śluzowej nabłonka dróg oddechowych. Wirus namnaża 
się i zajmuje sąsiednie komórki. Ta faza trwa zwykle około 
tygodnia, czasami nawet krócej – powiedział prof. Robert 
Flisiak.

W drugim stadium dochodzi do zajęcia pneumocytów, 
komórek nabłonka oddechowego w pęcherzykach płuc-

nych. Reaguje wtedy układ odpornościowy. Następuje 
aktywacja tzw. komórek immunokompetentnych, głównie 
limfocytów, monocytów, neutrofili i makrofagów. Urucha-

miana jest produkcja różnych cytokin (białek wpływają-

cych na rozwój komórek biorących udział w odpowiedzi 
odpornościowej oraz komórek hemopoetycznych), przede 
wszystkim cytokin prozapalnych, takich jak interelukina-1 
i interleukina-6.

– Uwolnienie dużej ilości tych substancji wywołuje tzw. 
burzę cytokinową, odpowiedzialną za co się dzieje zarów-
no w drogach oddechowych, jak i w śródbłonku naczyń. 
Dochodzi do nasilenia zmian zapalnych, zgrubienia tkanki 
śródmiąższowej, zwiększa się przepuszczalność śródbłon-
ka naczyń, co z kolei skutkuje obrzękiem płuc – wyjaśniał 
prezes Polskiego Towarzystwa Epidemiologów i Lekarzy 
Chorób Zakaźnych.

Ostrzegł, że w tym okresie może się rozwijać wiele po-

wikłań. – Przy nasileniu zapalenia dochodzi do aktywacji 
układu krzepnięcia i duże jest ryzyko zmian zakrzepowo-
zatorowych dotyczących płuc, jak i innych narządów. I to 
jest największe zagrożenie – podkreślił.

W pierwszym tygodniu zakażenia najbardziej aktywny 
jest replikujący się wirus. Dopiero po siódmej dobie zna-

cząco spada wiremia, czyli ilość wirusa w śluzie drzewa 
oskrzelowego.

– W dziesiątej dobie już prawie nie stwierdza się cząstek 
wirusa. Zanim całkowicie one znikną znajdują się jeszcze w 
formie uniemożliwiającej im replikację, bo są to fragmenty 
rozpadniętego wirionu (pojedynczej cząstki wirusa). Jedy-
nie do piątego, siódmego dnia można mówić o zakaźności 
– tłumaczy prof. Robert Flisiak.

Specjalista zwrócił też uwagę, że nie ma potrzeby badać 
zakaźności chorego, ponieważ cząstki wirusa wykrywa-

ne testami genetycznymi PCR, mogą występować jeszcze 
przez 2-3 tygodnie, czasami nawet przez miesiąc.

– To jednak nie znaczy, że pacjent jest zakaźny. Przesta-

je być zakaźny po kilku, najpóźniej po dziesięciu dniach. 
Wyjątkiem są pacjenci z dużym niedoborem odporności, u 
których mogą znajdować się kompletne wiriony do 20. dnia 
– zaznaczył prof. Robert Flisiak. (PAP)

Nauka w Polsce, Zbigniew Wojtasiński

Przyjmuje się, że gdy 
grupa około 60 proc. 
społeczeństwa nabierze 
odporności, czy to 
w sposób naturalny, przez 
wcześniejszy kontakt 
z wirusem, czy przez 
zaszczepienie, to będzie 
można mówić o tym, 
że epidemia wygasa 
w sposób kontrolowany 
– ocenił we wtorek prof. 
Robert Flisiak.

Komentując doniesienia 
o szczepionce opracowanej 
przez koncern farmaceutyczny 
Pfizer we współpracy z nie-

miecką firmą biotechnologiczną 

BioNTech SE, prezes Polskie-

go Towarzystwa Epidemio-

logów i Lekarzy Chorób Za-

kaźnych prof. Robert Flisiak 
wskazał w Polsat News, że 
zapewne pierwszymi, którzy 
otrzymają tę szczepionkę poza 
badaniami klinicznymi będą 
obywatele Stanów Zjednoczo-

nych. Ma to nastąpić, według 
dostępnych informacji, jeszcze 
w tym roku.

Natomiast – mówił – biorąc 
pod uwagę kontrakty i uwa-
runkowania, o których mówił 
premier Mateusz Morawiecki, 
to możemy się spodziewać, 
że pierwsi Polacy otrzyma-
ją szczepionki w pierwszym 

kwartale następnego roku – . 
Flisiak dodał, że z pewnością 
ta ilość w pierwszym rzucie 
będzie ograniczona i przypad-

nie ona w pierwszej kolejno-

ści personelowi medycznemu 
i osobom w podeszłym wieku.

– Tradycyjnie przyjmu-
je się, że gdy grupa około 60 
proc. społeczeństwa nabierze 
odporności, czy to w sposób 
naturalny, przez wcześniejszy 
kontakt z wirusem, czy przez 
zaszczepienie, to będzie można 
śmiało mówić o tym, że epide-
mia wygasa w sposób kontro-
lowany – podkreślił.

Premier Mateusz Mora-

wiecki poinformował podczas 

poniedziałkowej konferencji 
prasowej, że w środę plano-

wane jest podpisanie umowy 
z firmami Pfizer i BioNTech 
SE na dostawę szczepionek na 
koronawirusa.

Amerykański koncern far-
maceutyczny Pfizer podał 
w poniedziałek, że szczepion-

ka przeciwko COVID-19, two-

rzona przez niego we współ-
pracy z niemiecką firmą bio-

technologiczną BioNTech SE, 
ma ponad 90 proc. skuteczno-

ści. Firma ogłosiła, że w 2021 
r. może wyprodukować do 1,3 
mld dawek substancji.(PAP)

Nauka w Polsce, Dorota 
Stelmaszczyk

 Jeśli deklaracje 
producenta 
o skuteczności 
szczepionki 
potwierdzą także 
niezależne organy 
rejestracyjne, to 
byłaby to bardzo 
dobra wiadomość - 
ocenił doniesienia 
koncernu P�zer prof. 
Leszek Szenborn, 
kierownik Kliniki 
Pediatrii i Chorób 
Infekcyjnych 
Uniwersytetu 
Medycznego we 
Wrocławiu i b. 
prezes Polskiego 
Towarzystwa 
Wakcynologii

Amerykański koncern far-
maceutyczny Pfizer poinfor-
mował w poniedziałek, że 
rozwijany przez niego projekt 
szczepionki przeciwko CO-

VID-19 ma ponad 90 proc. 
skuteczności. Firma ogłosiła, 
że w 2021 r. może wyprodu-

kować do 1,3 mld dawek sub-

stancji. Projekt szczepionki 
jest rozwijany we współpracy 
z niemiecką firmą biotechnolo-

giczną BioNTech SE. Premier 
Mateusz Morawiecki poinfor-
mował w wtorek, że Polska ku-

pi w najszybszym możliwym 
terminie maksymalną liczbę 
dawek szczepionki - oczywi-
ście w relacji do liczby naszej 
ludności. Szef rządu przekazał 
też, że we wtorek rozmawiał 
z przedstawicielami firmy 
Pfizer.

Prof. Leszek Szenborn 
w rozmowie z PAP ocenił 
te doniesienia jako optymi-
styczne. Zastrzegł jednak, że 
o skuteczności szczepionki 
będziemy mogli mówić do-

piero wtedy, gdy te wyniki 
badań potwierdzi instytucja 
odpowiedzialna za rejestrację 
leków. – Firma będzie musiała 
też wystąpić o skróconą ścież-
kę wprowadzenia szczepionki, 
którą przewidziano w pande-
miach i którą zastosowano już 
przy dopuszczeniu szczepion-
ki pandemicznej w sezonie 
2009/2010 – wyjaśnił.

Dodał, że jeśli deklaracje 
producenta o 90 proc. skutecz-

ności szczepionki się potwier-
dzą, to byłaby to bardzo dobra 
wiadomość, ponieważ - jak 
mówił - nie ma szczepień, które 
byłyby w 100 proc. skuteczne.

Profesor zwrócił też uwagę, 
że w przygotowaniu szcze-

pionki znaczenie odgrywa też 
czynnik szczęścia. – Jeżeli na-
ukowcom udało się wybrać tak 
dobry fragment, który pobudza 
wytwarzanie właściwych prze-
ciwciał i pobudzenie odporno-
ści to może być to skuteczne. 
Dodatkowo, jeśli ktoś ma tak 
duży potencjał jak Pfizer i nie-
miecka firma BioNTech SE, 
które jednocześnie mogły pro-
wadzić badania w wielu miej-
scach w tym samym czasie, to 
zwiększało to prawdopodo-
bieństwo sukcesu – tłumaczył.

– Oby te informacje się po-
twierdziły. Z niecierpliwością 
czekam, żeby swoje ramię wy-
stawić do zaszczepienia się, 
jako lekarz zajmujący się na 
pierwszym froncie pacjentami 
z COVID – dodał.

Prof. Szenborn wskazał też, 
że ze względu na masowe wy-

stępowanie zakażenia, rzeczy-

wista skuteczność tej szcze-

pionki będzie bardzo szybko 

zweryfikowana. – Osoby, któ-
re zostaną zaszczepione będą, 
w różnym momencie od szcze-
pienia, eksponowane na natu-
ralne zakażenie i to pozwoli na 
określenie czasu potrzebnego 
do powstania skutecznej od-
porności poszczepiennej. Jest 
to wyjątkowa sytuacja, więc 
szybko się przekonamy, jak 
szczepionka działa i jak dłu-
go działanie to utrzymuje się. 
Normalnie, kiedy wprowadza 
się jakąś szczepionkę, a cho-
roba występuje rzadko, to 
trzeba czekać czasami latami, 
żeby przekonywująco wykazać 
efekt skuteczności klinicznej 
– zauważył.

Zdaniem profesora, grupą, 
która powinna zostać zaszcze-

piona w pierwszej kolejności, są 
pracownicy ochrony zdrowia 
pracujący bezpośrednio z pa-

cjentami, zwłaszcza w wieku 
ryzyka 60+, bo takich w służ-

bie zdrowia pracuje wielu. 
Mimo że, jak ocenił profesor, 
seniorzy zwykle odpowiadają 
na szczepienia nieco gorzej niż 
dzieci i młodzi, szczepienia tej 
grupy będą miały duże znacze-

nie w zmniejszeniu obciążenia 
szpitali, ale mniejsze znacze-

nie w ograniczeniu transmisji 
zakażeń.

– Przykładowo szczepionka 
przeciw grypie jest najbardziej 
skuteczna u młodych i zdro-
wych, ale to seniorzy bardziej 
cierpią z powodu grypy i do-
świadczają jej negatywnych 
skutków. Potrzeba szczepień 
w tej grupie przekłada się tu 
jednak na ochronę większej 
ilości ludzi i większe korzyści 
dla systemu ochrony zdrowia – 

powiedział lekarz.
Dodał też, że równolegle 

z seniorami powinni zostać 
zaszczepieni wszyscy pracow-

nicy ochrony zdrowia z pierw-

szej linii frontu, którzy jeszcze 

nie zachorowali na COVID-19. 
Wyraził przy tym nadzieję, że 
szczepionek będzie wystarcza-

jąco dużo, że nie trzeba będzie 
dokonywać wyborów, kogo za-

szczepić najpierw.
Profesor zauważył też, że 

z dostępnością do szczepionki 
na koronawirusa, jeśli zosta-

nie zrejestrowana i pojawi się 
na rynku, nie powinno być 
problemów, ponieważ przy jej 
produkcji stosowane są inne 
technologie niż w przypadku 
szczepionki przeciw grypie, 
gdzie technologa jest trady-

cyjna i namnożenie antygenu 
do szczepionki stanowi wiel-
ką trudność i jednocześnie 
ograniczenie.

Jak podkreślił, w pracach 
nad szczepionką ważne jest, 
aby wybrać jako antygeny takie 
konserwatywne części drobno-

ustroju, które się nie zmieniają. 
Wówczas, nawet jeśli wirus 
nieco zmutuje, to szczepionka 
będzie nadal skuteczna.

Prof. Szenborn dodał, że 
wirus ten aktualnie zmienia 
się nieco na innej zasadzie niż 
wirusy grypy. Wyjaśnił, że 
koronawirus to jednoniciowy 
wirus RNA. Wirusy te cha-

rakteryzują się tym, że jeśli 
powstają z nich wirusy potom-

ne to każdy jest nieco inny od 
poprzedniego. – Tak na szybko 
nie można wiarygodnie oce-
nić znaczenia tych zmian poza 
geograficznym określeniem 
wirusa pierwotnego i z niego 
potomnych. Pamiętam pod 
koniec wakacji, we wrześniu, 
wielu naukowców mówiło, że 
wirus teraz jest już mniej zja-
dliwy, tylko łatwiej zakaża. 
Rzeczywistość szybko zweryfi-
kowała niedostateczne podsta-
wy tej hipotezy – mówił.

– Tak naprawdę w Polsce 
dopiero teraz doświadczamy 
+okropności wojny+ z wiru-
sem. Efekt skali, czyli nawet 
mały procent ciężko chorych, 
przy jednoczesnym i powszech-
nym występowaniu zakażeń 
może prowadzić do niewydol-
ności systemu medycznego. 
Nośmy więc maseczki także 
jako znak solidarności z medy-
kami! Dlatego, że w codziennej 
pracy na ryzyko narażamy na-
sze zdrowie i nierzadko także 
życie” – zaapelował. (PAP)

Nauka w Polsce, Agata 
Tomczyńska
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AktuAlności z Fortu iii w Pomiechówku
W cyklu Aktualności z Fortu III w Pomiechówku publikujmy kolejne wiadomości o najnowszych wydarzeniach i odkryciach związanych 
z Fortem III w Pomiechówku. Przypominamy, że Fort III w Pomiechówku był w czasie II wojny światowej najstraszniejszą gestapowską 
katownią na Mazowszu. Fundacja dba o upamiętnienie tego zapomnianego miejsca, oraz pracuje nad utrwaleniem losów więźniów. 
Zapraszamy na stronę www.forttrzecipomiechowek.org oraz do lektury poniższych wiadomości.

Podczas jednego 
z ostatnich spotkań 
historycznych 
na Forcie III 
w Pomiechówku 
przedstawiciele 
Fundacji odbyli 
długą rozmowę 
z panią Sabiną 
Bigdą. Opowiedziała 
niesamowitą 
historię.

Rodzice pani Sabiny – Bolesław 
i Zofia Pokrzywniccy zostali aresz-

towani przez gestapo w czasie żniw 
1943 r. w Kucicach (powiat płoński), 
za posiadanie radia i broni. Pani Zo-

fia była wówczas w 5 miesiącu ciąży 
z panią Sabiną. Pani Zofia trafiła do 
celi, gdzie przetrzymywane były sa-

me kobiety. Zapamiętała ją jako loch 
- przepełniony, ciemny, zimny i pe-

łen wilgoci. Wszystkie kobiety spały 
bezpośrednio na ziemi, w błocie, za-

łatwiały się w celi do wiadra, które 
zawsze było przepełnione. Wszyst-
kie miały ogolone głowy z powodu 
strasznych ilości wszy. Pani Zofia 
widywała męża tylko przypadkowo 
i ukradkiem. Pracowała w więzien-

nej kuchni, więc przemycała dla 
niego czasem obierki z ziemniaków. 
Niestety pan Bolesław zachorował na 
dezynterię i nie chciał nic jeść. Obier-
ki zjadali inni więźniowie – z reguły 
najciężej pobici.

Bardzo mocno utkwiło w pamięci 
pani Zofii, że więźniowie zmusza-

ni byli przez wachmanów do bicia 
innych więźniów. Byli wieszani za 
związane z tyłu ręce i jak wachman 

zmęczył się biciem – rozkazywał 
kontynuować innemu więźniowi. Jak 
więzień nie bił wystarczająco mocno, 
sam trafiał na miejsce bitego. Więź-

niowie, którzy nie sięgali nogami 
ziemi, mieli powyrywane ręce ze sta-

wów i potem nie mogli samodzielnie 
jeść. Karmili ich inni więźniowie.  

Pani Zofia została zwolniona z For-
tu po około 6 tygodniach (ciąża była 
już widoczna). Wyczerpana i głodna 
ledwie szła. Błądziła szukając dro-

gi do domu, czasami na kolanach. 
O śmierci męża Bolesława dowie-

działa się już po urodzeniu pani Sa-

biny. Była przekonana, że mąż został 
zamordowany w Forcie III.

Najmłodszy, nienarodzony jeszcze więzień

Na zdjęciu – pani Sabina Bigda

Już po spotkaniu z panią Sabiną 
Fundacja otrzymała od Archiwum 
IPN informację, że pan Bolesław 
nie został zamordowany w Forcie III 
w Pomiechówku. Zgodnie z doku-

mentacją gestapo został skierowany 

do KL Auschwitz, do którego jed-

nak nie dotarł. Zmarł w szpitalu 
więziennym w Warszawie, w dniu 
25.12.1943 r.

Córka innego więźnia Fortu po-

wiedziała kiedyś, że informacja od 

dacie śmierci ojca była dla niej bar-
dzo ważna. Bez znajomości tej daty – 
to było jakby ojciec umierał każdego 
dnia. Pani Sabina już zna datę śmier-
ci swojego taty.

Bracia Jędraszko
W ostatnich Aktualnościach wspominaliśmy 

członków ZWZ/AK aresztowanych w Nasielsku 
w dniu 8 kwietnia 1943 r. i prezentowaliśmy wspa-

niałe, przedwojenne zdjęcia rodzinne. Warto wspo-

mnieć jeszcze pana Stanisława Jędraszko z Nasiel-
ska oraz jego braci. Urodził się we wsi Boby w po-

wiecie makowskim. Ukończył Szkołę Techniczną 
Drogi Żelaznej Warszawsko-Wiedeńskiej w War-
szawie i był maszynistą. Po odzyskaniu przez Polskę 
niepodległości w 1918 r. podjął pracę w Spółdzielni 
Rolniczo – Handlowej „Rolnik” w Nasielsku, któ-

rą zreorganizował i rozwinął, od 1939 r. obejmując 
funkcję jej dyrektora. Działał w ruchu oporu pod 
pseudonimem „Ares” i „Rolnik”. Zamordowany 
został wraz z innymi towarzyszami broni w dniu 
31 maja 1943 r. w Forcie III w Pomiechówku. 
Bratem pana Stanisława był Roman Jędraszko 
- major Wojska Polskiego. Służył m.in. w jed-

nostce saperów w Kazuniu. Został aresztowany 
i wywieziony do Kozielska a potem zamordowany 
w Katyniu. Pośmiertnie awansowany do stopnia 
podpułkownika.

Wojnę przeżył tylko ostatni z braci Jędraszko - 
Czesław. Był filologiem klasycznym, współzało-

życielem i dyrektorem liceum im. Bolesława Prusa 
w Warszawie.

Stanisław Jędraszko
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ZaprosZENiE

trwale wzniesione ściany 
działowe (już po wojnie). 

Kilka cel było nieoglądanych od 
wielu lat. I oto Agencja Mienia Woj-
skowego (właściciel Fortu) dokonała 
wyburzenia ścian działowych. Uka-

zały się zupełnie dotąd nieznane 
i niebadane napisy, wyryte przez 
więźniów na ścianach cel, innych niż 
znana cela śmierci. 

Obok przykładowe. Teraz czas na 
rozszyfrowanie wszystkich, zidenty-

fikowanie i przekazywanie informa-

cji rodzinom więźniów. 

Więcej informacji o zidentyfiko-

wanych więźniach znajduje się w Ba-

zie Więźnów na stronie www Fun-

dacji. Baza powstaje we współpracy 
z Instytutem Pamięci Narodowej. 

Zachęcamy do spojrzenia do Bazy, 
sprawdzenia czy znajdują się w niej 
znane Państwu osoby a w razie po-

siadania jakichkolwiek informacji 
o więźniach Fortu III w Pomiechów-

ku – uzupełnienie danych lub skon-

taktowanie się bezpośrednio z Fun-

dacją. Dane w zaproszeniu poniżej.

Zdjęcia napisów wyryte 
przez więźniów: Zyblewski, 

Hrehorowicz, Raczkowski, 
Bomert

Nowe, nieznane napisy na ścianach
Mamy też sensacyjne doniesienia. Jak wiadomo, nie do wszystkich cel więzienia 
gestapo w budynku koszar Fortu III w Pomiechówku był dostęp, z uwagi na 
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LEGIONOWO. Złodziejski duet 
w rękach policjantów

W ubiegły czwartek dyżurny Komendy Powiatowej Policji 
w Legionowie otrzymał zgłoszenie o kradzieży w jednej z dro-

gerii na terenie miasta. Natychmiast na miejsce został skie-

rowany policyjny patrol. Z relacji pracownika ochrony wyni-
kało, że kobieta i mężczyzna ukradli perfumy wartości blisko 
680 złotych. Po przekroczeniu linii kas nie płacąc za towar, 
zostali ujęci przez ochroniarza i przekazani funkcjonariuszom. 
Policjanci wylegitymowali parę. Mężczyzna chcą uniknąć od-

powiedzialności za kradzież podał mundurowym dane brata. 
Jednak policjanci w toku dalszych czynności służbowych zwe-

ryfikowali dane i ustalili prawdziwą tożsamość mężczyzny. 
38-latka i 34-latek zostali zatrzymani i trafili do policyjnego 
aresztu. Zebrany materiał dowody pozwolił na przedstawienie 
parze zarzutów. Oboje odpowiedzą za kradzież w warunkach 
recydywy. Dodatkowo mężczyzna odpowie za wprowadzenie 
w błąd policjantów co do swojej tożsamości.

NASIELSK.  
(pow. nowodworski)  
Dzielnicowy i funkcjonariusz 
CSP w Legionowie zatrzymali 
sprawców kradzieży z włamaniem

W weekend nasielscy funkcjonariusze ustalili i zatrzymali 
mężczyznę podejrzanego o kradzież z włamaniem do jednej 
z hurtowni na terenie Nasielska. W ręce policjantów wpadł też 
drugi sprawca. Mężczyźni usłyszeli już zarzuty. Przyznali się 
do ich popełnienia. Teraz grozi im kara do 10 lat pozbawienia 
wolności. W sobotę policjanci z Nasielska otrzymali zgłoszenie 
o nocnej kradzieży z włamaniem do jednego z magazynów na 
terenie Nasielska. Łupem sprawców były między innymi pa-

sze, karmy i odżywki dla zwierząt, a także butle gazowe i mo-

nitor. Pokrzywdzony wycenił straty na kwotę 6000 złotych. 

Wyjaśnieniem sprawy zajął się m.in. dzielnicowy z Komisa-

riatu Policji w Nasielsku, wspólnie z policjantem delegowa-

nym z CSP w Legionowie. Prowadząc czynności, wnikliwie 
analizowali każdy szczegół zdarzenia. Funkcjonariusze trafnie 
wytypowali osobę mogącą mieć związek z włamaniem. Jesz-

cze tego samego dnia zatrzymali podejrzanego 18- latka z Na-

sielska. W trakcie dalszych czynności mundurowi zatrzymali 
też drugiego sprawcę, 18- letniego nasielszczanina. Odzyskali 
również skradzione mienie. Zatrzymani zostali już przesłu-

chani przez śledczych z Komisariatu Policji w Nasielsku oraz 
usłyszeli zarzuty kradzieży z włamaniem. Mężczyźni przy-

znali się do zarzucanych im czynów. Każdemu z nich grozi 
teraz kara do 10 lat pozbawienia wolności.
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STARA DĄBROWA.  
(gm. Leoncin, pow. nowodworski)  
Pijany rowerzysta

W poniedziałek policjanci wydziału ruchu drogowego z Ko-

mendy Powiatowej Policji w Nowym Dworze Mazowieckim 
na terenie gminy Leoncin podjęli interwencję wobec rowerzy-

sty. Chwiejna jazda mężczyzny po drodze publicznej wzbu-

dziła podejrzenia mundurowych, co do jego stanu trzeźwości.
Podczas wykonywanych czynności policjanci od razu wyczuli 
od kierującego rowerem silną woń alkoholu. Przeprowadzone 
badanie wykazało, że 68- latek ze Starej Dąbrowy w wydycha-

nym powietrzu ma aż 1,74 promila alkoholu. Funkcjonariusze 
zakazali mężczyźnie dalszej jazdy. Został on również ukarany 
mandatem w wysokości 500 zł.

LEGIONOWO.  
Marihuanę ukrył w dłoni

Policjanci legionowskiej komendy otrzymali zgłoszenie o za-

kłócaniu ciszy nocnej w jednym z bloków. Według zgłaszają-

cego w jednym z mieszkań lokatorzy zachowywali się głośno, 
co nie pozwalało na sen innym mieszkańcom budynku. Funk-

cjonariusze udali się na miejsce. W mieszkaniu zastali kobietę 
i dwóch mężczyzn. W toku czynności służbowych mundurowi 
w dłoni jednego z mężczyzn obecnych w mieszkaniu ujawnili 
fifkę oraz susz koloru brunatnego. Dalsze czynności funkcjo-

nariuszy potwierdziły, że znaleziony susz to marihuana. 18-
latek z uwagi na popełnione przestępstwo z ustawy o przeciw-

działaniu narkomani został zatrzymany i trafił do policyjnej 
celi. Mieszkaniec powiatu legionowskiego już usłyszał zarzuty 
posiadania środków odurzających za co może mu grozić kara 
do 3 lat pozbawienia wolności.

ZAKROCZYM. (pow. nowodworski)  
Znęcał się nad 32-latką

Nowodworska prokuratura zastosowała dozór policji połą-

czony ze środkami zapobiegawczymi w postaci zakazu zbli-
żania i kontaktowania się oraz nakazu opuszczenia wspólne 
zajmowanego lokalu z pokrzywdzoną, wobec 41- letniego 
mieszkańca powiatu siedleckiego, podejrzanego o znęcanie się 
w miejscowości Zakroczym nad swoją 32- letnią konkubiną. 
Grozi mu do 5 lat pozbawienia wolności.
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NOWY DWÓR MAZOWIECKI. 
Kierowała po użyciu alkoholu 
i bez prawa jazdy

W nocy z wtorku na środę o godz. 3 rano policjanci wydzia-

łu ruchu drogowego z Komendy Powiatowej Policji w Nowym 
Dworze Mazowieckim na ul. Morawicza podjęli kontrolę dro-

gową osobowego peugeota. Kierującą autem była 32- letnia 
mieszkanka Warszawy. Mundurowi wyczuli woń alkoholu od 
siedzącej za kierownicą kobiety. Badanie alcosensorem wska-

zało, iż znajduje się ona w stanie po użyciu alkoholu. W wy-

dychanym powietrzu miała 0,46 promila alkoholu. Ponadto 
podczas prowadzonych czynności policjanci ustalili, że 32- 
latka w ogóle nie posiada uprawnień do kierowania pojazdami. 
W związku z powyższym funkcjonariusze nałożyli na kobietę 
mandat w wysokości 500 zł. Odpowie ona również za popeł-
nione wykroczenie.

NOWY DWÓR MAZOWIECKI. 
Zatrzymany na kradzieży perfum

Załoga ruchu drogowego z Komendy Powiatowej Policji 
w Nowym Dworze Mazowieckim interweniowała w jednej 
z miejscowych drogerii, gdzie doszło do kradzieży perfum. 

Aby zweryfikować otrzymaną informację policjanci rozpytali 
pracownika ochrony i personel sklepu. Z ich wyjaśnień wy-

nikało, że mieszkaniec Nowego Dworu Mazowieckiego wziął 
z półki kilka flakonów markowych perfum i chciał opuścić 
sklep nie płacąc za towar. Całą sytuację obserwował pracow-

nik ochrony, który ujął 41- latka zanim ten zdążył uciec. Od 
razu też o całej sytuacji powiadomiono policję. Łączna war-
tość asortymentu wyniosła prawie 1000 złotych. Mundurowi 
zatrzymali 41- latka i przewieźli do nowodworskiej komendy. 
Mężczyzna usłyszał zarzuty w tej sprawie. Zgodnie z kodek-

sem karnym za kradzież grozi mu teraz do 5 lat więzienia.
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NOWY DWÓR MAZOWIECKI. 
Policjanci zrealizowali 3 nakazy 
doprowadzenia

Funkcjonariusze zespołu patrolowo- interwencyjnego z Ko-

mendy Powiatowej Policji w Nowym Dworze Mazowieckim 
ujawnili na terenie miasta trzech poszukiwanych mężczyzn. 
Pierwszy z nich, 22- letni mieszkaniec Nowego Dworu Mazo-

wieckiego miał do odbycia karę 8 dni pozbawienia wolności. 
Po wpłaceniu zastępczej kary w postaci grzywny został przez 
mundurowych zwolniony. Kolejny, 29- letni nowodworzanin 
został zatrzymany przez policjantów, w związku z nakazem 
doprowadzenia i odbycia kary 10 miesięcy pozbawienia wol-
ności. Trafił do jednostki penitencjarnej. Trzeci z mężczyzn, 
69- letni mieszkaniec Nowego Dworu Mazowieckiego miał 
do odbycia karę 6 dni aresztu. Po wpłaceniu zastępczej kary 
w postaci grzywny został zwolniony.

UL.WARSZAWSKA/LEGIONOWO. 
Mając 2 promile spowodowała 
kolizję

12 listopada przed godziną 16:00 policjanci otrzymali zgło-

szenie o kolizji drogowej. Do zdarzenia doszło w Legionowie 
na ul. Warszawskiej, gdzie kierująca oplem wjechała w tył pra-

widłowo jadącego przed nią Audi. Policjanci zostali wezwani 
na miejsce, bo od kobiety czuć było alkohol. Mundurowi prze-

prowadzili badanie trzeźwości, które wykazało blisko 2 pro-

mile alkoholu w organizmie 44-latki. Wkrótce kobieta usłyszy 
zarzut kierowania pojazdem w stanie nietrzeźwości, za co ko-

deks karny przewiduje karę do 2 lat pozbawienia wolności. Na 
szczęście nikt nie ucierpiał podczas zdarzenia.

UL.WYSZKOWSKA/PUŁTUSK. 
O 72km/h za szybko 

Kilka dni temu funkcjonariusze Wydziału Ruchu Drogowe-

go zatrzymali prawo jazdy za jazdę powyżej 50 km/h w tere-

nie zabudowanym. Do przekraczania prędkości doszło w Puł-
tusku na ul. Wyszkowskiej, gdzie kierowca jechał o 72 km/h 
za szybko. 31–letni mieszkaniec powiatu pułtuskiego stracił 
uprawnienia na okres trzech miesięcy.

13 listopada

PUŁTUSK. 17-latek zatrzymany 
z narkotykami

Kilka minut po północy podczas patrolowania miasta, funk-

cjonariusze Wydział Prewencji pułtuskiej komendy zauważyli 
młodego mężczyznę, który szedł chodnikiem bez zasłoniętych 
ust i nosa, ponadto spożywał alkohol w miejscu publicznym. 
Podczas legitymowania przez policjantów, 17 – latek nerwowo 
się zachowywał. Po chwili okazało się, co było tego powodem. 
To nie sam fakt, braku maseczki, czy spożywania piwa. Miesz-

kaniec powiatu makowskiego posiadał przy sobie ponad dwa 
gramy suszu roślinnego w postaci marihuany. Za spożywanie 
alkoholu w miejscu publicznym oraz niestosowanie się do obo-

wiązku zakrywania ust i nosa nałożony został na mężczyznę 
mandat karny. Dodatkowo 17-latek został zatrzymany do spra-

wy, a marihuana zabezpieczona. Za posiadanie narkotyków 
grozi kara do 3 lat pozbawienia wolności.

CZOSNÓW. (pow. nowodworski)  
71-latek znęcał się nad bliskimi

Sąd rejonowy w Nowym Dworze Mazowieckim na wniosek 
nowodworskiej prokuratury zastosował tymczasowe areszto-

wanie na okres 3 miesięcy wobec 71- latka z Czosnowa, podej-
rzanego o znęcanie się nad osobami najbliższymi. Grozi mu 
kara do 5 lat pozbawienia wolności.

KPP Nowy Dwór Maz., 
KPP Legionowo, KPP Pułtusk

eprasa.pl 9b31337f80
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środa 18 listopada

05:15 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja

06:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2017 

06:50 Spisz się rolniku
- felieton 

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Rodzinny ekspres 
- Wyciągnij rękę do 

08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Kasta - Spacer - serial 

paradokumentalny TVP 
09:20 Ranczo - serial 
10:20 Komisarz Alex - serial 
11:05 Ojciec Mateusz - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:40 Rok w ogrodzie Extra 

- magazyn 
12:55 Natura w Jedynce 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2017 

15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial obycza-

jowy, prod. Turcja 
17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda 
17:25 Jaka to melodia? 
18:00 Klan - telenowela TVP 
18:30 Kasta - serial 
18:55 Jeden

z dziesięciu
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Piłka nożna - Liga 

Narodów Polska - Holandia
22:55 Historia bez tajemnic 
24:00 Ludzie i bogowie -
00:55 Oddaj mi dziecko

05:20 Cafe piosenka - Michał 
Masłoń - talk-show 

05:50 Doktor z alpejskiej 
wioski - serial, prod. 
Niemcy, 2019 

06:45 Pielgrzymie święto - 
Sukkot - reportaż 

07:10 Spiszmy się jak na 
rolników przystało! - 
magazyn rolniczy

07:20 Familiada - teleturniej 
07:55 Pytanie na śniadanie
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:15 Spisz się rolniku - 

felieton 
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:55 Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy TVP 
12:25 Koło fortuny - teleturniej 
13:00 Va Banque - teleturniej 
13:35 Uzdrowisko - telenowela 

TVP 
14:15 Dla niesłyszących - M jak 

miłość - serial TVP 

15:10 Doktor z alpejskiej 
wioski - serial

16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada 

- teleturniej 
17:10 Więzień miłości
18:00 Panorama 
18:20 Pogoda 
18:30 Va Banque - teleturniej 
19:00 Uzdrowisko
19:35 Barwy szczęścia - serial 
20:40 Kulisy seriali Na dobre i 

na złe i Na sygnale
20:55 Na dobre i na złe 

- serial TVP 
21:55 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
22:35 Kino relaks - Hiszpański 

temperament 
- komedia

00:25 Terror w podziemiach - 
serial, prod. Dania

05:15 Uwaga! - magazyn
05:35 Mango - telezakupy
06:50 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

07:50 Doradca smaku 
08:00 Dzień Dobry TVN 

- magazyn 
11:30 Ukryta prawda 
12:30 Rozwody 
13:30 Szpital - program 

obyczajowy 
14:25 Detektywi - program 

kryminalny 
15:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

16:00 Szpital - program 
obyczajowy 

17:00 Rozwody 
18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:50 Raport smogowy 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy, 
Polska 

20:55 Milionerzy 
21:30 Top Model 
23:00 Po zachodzie 

słońca 
- fi lm sensacyjny, 
prod. USA, 2004, reż. 
Brett Ratner, wyk. Pierce 
Brosnan, Salma Hayek, 
Woody Harrelson, Don 
Cheadle, Naomie Harris, 
Chris Penn, Dolby 

01:05 Superwizjer 
- magazyn reporterów 

01:40 Uwaga! 
- magazyn
prod. Polska

02:00 Noc magii 
- program ezoteryczny
prod. Polska

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze

Bohaterami serialu są 
dwa zespoły policyjnych 
detektywów, a także 
szef i pozostali policjanci 
wydziału kryminalnego, 
technicy policyjni i ich stali 
informatorzy.

12:40 Dzień, który zmienił 
moje życie

13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia 
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:30 Gość Wydarzeń
20:05 Nasz Nowy Dom

21:05 To nie tak jak 
myślisz kotku

 Wielowątkowa 
historia uwikłanych
w niespodziewany
splot wydarzeń uczest-
ników zjazdu lekarzy, 
który odbywa się w 
ekskluzywnym hotelu 
nad morzem. Lawina 
wydarzeń wciąga po 
kolei wszystkich bohat-
erów, a swoista „parada 
oszustów” wydaje się 
nie mieć końca. 

23:35 Złap mnie, 
jeśli potrafi sz

02:35 Tajemnice losu
05:00 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:45 Telezakupy TV Okazje

06:55 Wszystkie stworzenia 
duże i małe - serial

08:00 Informacje kulturalne 
08:30 Niedziela z... Alicją 

Węgorzewską 
09:25 Spokój - fi lm TVP
11:00 Rycerze i rabusie

- serial TVP 
12:50 Trampkarze 

- fi lm dokumentalny
13:30 Księga Przestrzeni

- Urządzić miasto 
14:00 Którędy po sztukę
14:15 Tamte lata, tamte dni

- Marta Lipińska 
14:45 Chopin i Paderewski 

w Guildhall - reportaż
15:05 Koncert na Wawelu

- I. J. Paderewski 
15:50 Jańcio Wodnik 

- fi lm obyczajowy
17:35 Co dalej? 
18:00 Urodzeni artyści
18:30 Informacje kulturalne 

- informator kulturalny 
19:00 Tajny agent- dramat

20:00 Na wschód 
od Hollywood - Djam 
- dramat, prod. Francja, 
2017

21:40 Więcej niż fi kcja 
- Marcel Duchamp

23:20 Co dalej? - program 
publicystyczny 

23:40 Jazz - Avishai Cohen’s 
New York Division 
na festiwalu Jazz a 
Vienne 

00:50 Informacje 
kulturalne 

01:25 Lekkie obyczaje 
- Nasza młodsza 
siostra 
- fi lm obyczajowy, 
prod. Japonia, 2015

03:35 Kino nocne 
- Zabić Sekala 
- dramat obyczajowy

06:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny

07:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

10:00 Kobra - oddział 
specjalny
- serial sensacyjny
Każdy kolejny odcinek 
to odrębna tematyka. 
W każdym z nich nie bra-
kuje “zabójczej prędkości”, 
efektów specjalnych, 
napięcia, niebezpiecznych 
pościgów i komizmu, 
przedstawianego przez 
bohaterów. Chcą, aby 
zawsze na pierwszym mie-
jscu stała sprawiedliwość.

12:00 Zaklinaczka 
duchów 
- serial fantasy

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Czasy ostateczne: 
Pozostawieni

22:25 Znaki
Po śmierci żony pastor 
Graham Hess zrywa z 
Kościołem. Pewnego 
dnia na polu kukurydzy 
tuż obok rodzinnej farmy 
znajduje tajemniczy 
symbol.

00:20 Hostel 2
02:10 Castle
03:00 Taki jest świat 

- program informacyjny
03:55 Na jedwabnym szlaku
04:35 Z archiwum policji 

04:30 Mango telezakupy
06:05 Wiza na miłość
07:05 19 + - obyczajowy
07:35 Szkoła
08:35 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
11:45 Szpital - program 

obyczajowy 
12:45 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
13:45 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
14:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
15:45 Brzydula - serial, Polska 
16:15 Szkoła
17:15 19 + - obyczajowy
17:45 Zakochani 

po uszy - serial 
18:15 Idealna niania

- program obyczajowy 
19:00 19 + - obyczajowy
19:30 Zakochani 

po uszy - serial 
20:00 Brzydula - serial, Polska
20:30 Hotel Paradise 

21:30 Nie wszystko złoto, 
co się świeci 
- fi lm przygodowy, 
USA, 2008, reż. Andy
Tennant, wyk. Kate 
Hudson, Matthew 
McConaughey, Donald 
Sutherland, Alexis Dziena, 
Ewen Bremner, Ray 
Winstone 

23:55 American Pie II 
- fi lm komedia, 
USA, 2001, reż. James 
B. Rogers, wyk. Jason 
Biggs, Shannon Elizabeth, 
Alyson Hannigan, Chris 
Klein, Thomas Ian Nicho-
las, Natasha Lyonne, Tara 
Reid, Seann William Scott, 
Mena Suvari 

02:10 Noc magii 
- program ezoteryczny

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Sędzia Judy 10:25 Sekrety 
Sąsiadów 11:25 Pamiętniki 
z wakacji 12:25 Święty 

12:55 Wzór 13:55 Kobra - 
oddział specjalny 14:55 STOP 
Drogówka 15:55 Kobra - od-
dział specjalny 17:00 Nowe 
Sekrety Sąsiadów 18:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Święty 20:30 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminałny 

21:40 Prawo zemsty Jamie 
Clyde Shelton, kochający 
mąż i ojciec, traci dwie naj-
droższe osoby - żonę i córkę 
- brutalnie zamordowane 
przez dwóch włamywaczy. 
Sprawcy zostają schwytani, 
ale - na skutek ugody proku-
ratora, Nicka Rice’a - jeden 
z nich dostaje złagodzony 
wyrok w zamian za zeznania 
przeciwko drugiemu. 23:55 
Ryzykanci 00:55 Anatomia 
głupoty 

10:00 Audiencja Generalna 
Ojca Świętego Franciszka 
z Watykanu 11:00 Świat na 
wyciągnięcie ręki. Podróż na 
Polinezję 11:20 Kolory Świę-
tości 11:25 Myśląc Ojczyzna 
11:40 Prosto o gospodarce 
12:00 Anioł Pański 12:03 
Informacje dnia 

12:20 Na przekór ciemności 
13:30 Msza Święta z kaplicy 
Cudownego Obrazu Matki 
Bożej Częstochowskiej na 
Jasnej Górze 14:30 Cena na-
dziei 15:50 Ma się rozumieć 

16:00 Informacje dnia 16:10  Na 
zdrowie 16:30 Galilejczyk 
- prezentuje Keith Garner 
17:00 Po stronie prawdy 
17:30 Okiem kamery 18:00 
Anioł Pański 18:05 Infor-
macje dnia 18:15 Rozmowy 
niedokończone 19:25 Święty 
na każdy dzień 19:30 Brat 
Franciszek 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel 

SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY PROGRAM ROZRYWKOWY FILM OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM SENSACYJNY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

czwartek 19 listopada

05:10 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja

06:00 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Spisz się rolniku 

- felieton 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Coś dla Ciebie
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Kasta - W obronie brata 
09:20 Ranczo - serial 
10:20 Komisarz Alex - serial 

kryminalny TVP 
11:05 Ojciec Mateusz - serial 

kryminalny TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Natura w Jedynce 

- Fiordy norweskie - życie 
w półmroku - fi lm 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2017 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:25 Jaka to melodia?
18:00 Klan - telenowela TVP 
18:30 Kasta - Przełożony 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości
20:10 Alarm! 

- magazyn 
20:30 Leśniczówka
20:55 Ojciec Mateusz - serial 
21:40 Sprawa dla reportera 
22:30 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn 
23:05 Motel Polska 
23:35 Magazyn kryminalny 

997 - magazyn 

04:45 Cafe piosenka 
05:45 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial
06:40 Operacja Zdrowie!
07:10 Spiszmy się jak na 

rolników przystało!
- magazyn rolniczy

07:20 Familiada - teleturniej 
07:55 Pytanie na śniadanie
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:15 Spisz się rolniku 
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:55 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy TVP 
12:25 Koło fortuny 

- teleturniej 
13:00 Va Banque - teleturniej 
13:35 Uzdrowisko
14:10 Na dobre i na złe

- serial TVP 
15:10 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 

17:10 Więzień miłości
- serial obyczajowy

18:00 Panorama 
18:20 Pogoda 
18:30 Va Banque

- teleturniej 
19:00 Uzdrowisko
19:35 Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy TVP 
20:40 Filmowe czwartki 

- Wiesław Kot - felieton 
20:45 Filmowe czwartki 

- Francuska suita 
- dramat wojenny

22:45 Millenium: Dziewczyna, 
która igrała z ogniem - 
dramat

01:05 Miłość od pierwszego 
dziecka - komedia 
kryminalna

02:45 Bez tożsamości - serial, 
prod. Hiszpania, 2016

05:15 Uwaga! - magazyn
05:35 Mango - telezakupy
06:50 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

07:50 Doradca smaku
08:00 Dzień Dobry TVN 

- magazyn 
11:30 Ukryta prawda 
12:30 Rozwody - program 
13:30 Szpital - program 

obyczajowy 
14:25 Detektywi
15:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

16:00 Szpital - program 
obyczajowy 

17:00 Rozwody 
18:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku 
20:15 Na Wspólnej - serial

20:55 Milionerzy 
- program rozrywkowy

21:30 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:30 Dlaczego nie! - fi lm 
komedia, Polska, 2007, 
reż. Ryszard Zatorski, 
wyk. Anna Cieślak, Maciej 
Zakościelny, Małgorzata 
Kożuchowska, Tomasz Kot, 
Anna Przybylska 

00:45 Tunel 
- fi lm katastrofi czny, 
prod. USA, 1996, reż. Rob 
Cohen, wyk. Sylvester 
Stallone, Amy Brenneman, 
Viggo Mortensen, Dan He-
daya, Jay O. SandersClaire 
Bloom 

03:10 Uwaga! - magazyn
03:30 Noc magii 

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:40 Dzień, który zmienił 

moje życie
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:30 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Nasz Nowy Dom

- magazyn
21:05 Przyjaciółki

22:05 Moja dziewczyna 
wychodzi za mąż

 Życie Toma to sielanka: 
jest seksowny, odniósł 
sukces, ma szczęście do 
kobiet i wie, że w każdej 
sytuacji może polegać na 
Hannah - swojej najlepszej 
przyjaciółce i jedynej 
stałej rzeczy w jego życiu. 

00:15 Juno
 Juno jest pewną siebie i 

zaskakująco rezolutną jak 
na swój wiek dziewczyną. 
Pewnego popołudnia, 
kierując się impulsem, 
postanawia przeżyć swój 
pierwszy
raz z kolegą.

02:30 Tajemnice losu
05:00 Disco Gramy

- program rozrywkowy

07:00 Wszystkie stworzenia 
duże i małe - serial, prod. 
Wielka Brytania

08:00 Informacje kulturalne - 
informator kulturalny 

08:25 Tamte lata, tamte dni - 
Marta Lipińska 

09:00 Jańcio Wodnik
- fi lm obyczajowy

11:00 Rycerze i rabusie 
- serial TVP 

12:50 Vive le Cinematograph!
13:35 Rok 2020 
14:05 Trzeci punkt widzenia 
14:50 Czerwona dusza
16:05 Zazie w metrze - fi lm 
17:45 Co dalej? - program 

publicystyczny 
18:05 Polska. Siła obrazu 
18:20 Którędy po sztukę 

- Maurycy Gottlieb 
18:30 Informacje kulturalne
18:55 Tajny agent - dramat
20:00 Tego się nie wytnie 
21:25 Czwartkowy klub 

fi lmowy 

21:30 Czwartkowy 
klub fi lmowy
- Mechaniczna 
pomarańcza 
- fi lm prod. Wielka 
Brytania, USA, 1971,
reż. Stanley Kubrick

23:55 Tego się nie
wytnie 

00:20 Scena muzyczna 
- Boarte Piano Trio 
- koncert 

01:15 Informacje 
kulturalne 
- informator kulturalny
prod. Polska 

01:40 Na wschód 
od Hollywood - Djam
- dramat

03:20 Kino nocne
- Na moich ustach
- fi lm prod. Francja

06:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny

07:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
Serial opowiadający 
o dwójce przyjaciół z 
dzieciństwa Wojtku i 
Ryszardzie (Marek Krupski 
i Ireneusz Dydliński), 
którzy wychowali się w 
domu dziecka, a po latach 
postanowili otworzyć 
warsztat samochodowy.

08:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

10:00 Kobra - oddział 
specjalny 
- serial sensacyjny

12:00 Zaklinaczka 
duchów 
- serial fantasy

14:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Złe mamuśki
Trzy przepracowane 
i niedoceniane matki 
porzucają swoje obow-
iązki, by doświadczyć 
od dawna upragnionej 
wolności.

22:00 Wygrane marzenia
00:05 21 - fi lm obyczajowy
02:25 Kobra - oddział 

specjalny - serial 
sensacyjny

03:25 Taki jest świat 
- program informacyjny

04:05 Z archiwum policji 
- serial dokumentalny

05:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny

04:30 Mango telezakupy
06:05 Wiza na miłość
07:05 19 + - obyczajowy
07:35 Szkoła
08:35 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:45 Szpital - program 

obyczajowy 
12:45 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
13:45 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

14:45 Ukryta prawda
15:45 Brzydula - serial, Polska 
16:15 Szkoła
17:15 19 + - obyczajowy
17:45 Zakochani 

po uszy - serial 
18:15 Idealna niania

- program obyczajowy 
19:00 19 + - obyczajowy
19:30 Zakochani 

po uszy - serial 
20:00 Brzydula - serial, Polska 
20:30 Hotel Paradise 

21:30 Fokus 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 2015, reż. Glenn 
Ficarra, John Requa, 
wyk. Will Smith, Margot 
Robbie, Adrian Martinez, 
Gerald McRaney, Rodrigo 
Santoro 

23:45 Szybcy 
i wściekli VII 
- fi lm sensacyjny, 
USA, Japonia, 2015, 
reż. James Wan, 
wyk. Vin Diesel, Paul 
Walker, Jason Statham, 
Michelle Rodriguez, 
Jordana Brewster, Tyrese 
Gibson, Dwayne Johnson, 
Kurt Russell,
Gal Gadot, Djimon 
Hounsou 

02:40 Noc magii 

dodatek 

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu. Cordell 
Walker (Chuck Norris) walczy 
ze wszystkimi formami prze-
stępczości w stanie Teksas. 
Pomagają mu w tym inni 
agenci na czele z Jimmym 
Trivettem (Clarence Gilyard 
Jr.) oraz pani prokurator 
Alex Cahill Walker (Sheree
J. Wilson). 08:00 Nasz 
Nowy Dom 

09:00 Sędzia Judy 10:25 Sekrety 
Sąsiadów 11:25 Pamiętniki 
z wakacji 12:25 Święty 
12:55 Wzór 13:55 Kobra 
- oddział specjalny 14:55 
STOP Drogówka 15:55 Kobra 
- oddział specjalny 

17:00 Nowe Sekrety Sąsiadów 
18:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Święty 20:30 Sprawie-
dliwi - Wydział Kryminałny 
21:40 Agent XXL: Rodzinny 
interes 23:55 Wspaniali 
ludzie 00:55 Anatomia 
głupoty

10:00 Informacje dnia 10:15 
Rozmowy niedokończone 
11:25 Myśląc Ojczyzna 11:35 
Przyroda i ludzie 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje dnia 
12:20 Po stronie prawdy 
12:50 WYSZYŃSKI - historia 
13:15 Kolory Świętości 

13:30 Msza Święta z kaplicy Cu-
downego Obrazu Matki Bożej 
Częstochowskiej na Jasnej 
Górze 14:30 Czterdzieści 
nocy 15:50 Ma się rozumieć 
16:00 Informacje dnia 16:10 
Z wędką nad wodę w Polskę 
i Świat 16:35 Porady 
Medyczne Bonifratrów 17:00 
Akademia pro-life 17:05 Pro-
cesja dziejów 17:30 Okiem 
kamery 18:00 Anioł Pański 

18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Moja katolicka rodzina 
20:00 Informacje dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Głos Polski 
21:00 Apel Jasnogórski
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środa 18 listopada

05:15 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja

06:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2017 

06:50 Spisz się rolniku
- felieton 

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Rodzinny ekspres 
- Wyciągnij rękę do 

08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Kasta - Spacer - serial 

paradokumentalny TVP 
09:20 Ranczo - serial 
10:20 Komisarz Alex - serial 
11:05 Ojciec Mateusz - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:40 Rok w ogrodzie Extra 

- magazyn 
12:55 Natura w Jedynce 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2017 

15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial obycza-

jowy, prod. Turcja 
17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda 
17:25 Jaka to melodia? 
18:00 Klan - telenowela TVP 
18:30 Kasta - serial 
18:55 Jeden

z dziesięciu
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Piłka nożna - Liga 

Narodów Polska - Holandia
22:55 Historia bez tajemnic 
24:00 Ludzie i bogowie -
00:55 Oddaj mi dziecko

05:20 Cafe piosenka - Michał 
Masłoń - talk-show 

05:50 Doktor z alpejskiej 
wioski - serial, prod. 
Niemcy, 2019 

06:45 Pielgrzymie święto - 
Sukkot - reportaż 

07:10 Spiszmy się jak na 
rolników przystało! - 
magazyn rolniczy

07:20 Familiada - teleturniej 
07:55 Pytanie na śniadanie
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:15 Spisz się rolniku - 

felieton 
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:55 Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy TVP 
12:25 Koło fortuny - teleturniej 
13:00 Va Banque - teleturniej 
13:35 Uzdrowisko - telenowela 

TVP 
14:15 Dla niesłyszących - M jak 

miłość - serial TVP 

15:10 Doktor z alpejskiej 
wioski - serial

16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada 

- teleturniej 
17:10 Więzień miłości
18:00 Panorama 
18:20 Pogoda 
18:30 Va Banque - teleturniej 
19:00 Uzdrowisko
19:35 Barwy szczęścia - serial 
20:40 Kulisy seriali Na dobre i 

na złe i Na sygnale
20:55 Na dobre i na złe 

- serial TVP 
21:55 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
22:35 Kino relaks - Hiszpański 

temperament 
- komedia

00:25 Terror w podziemiach - 
serial, prod. Dania

05:15 Uwaga! - magazyn
05:35 Mango - telezakupy
06:50 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

07:50 Doradca smaku 
08:00 Dzień Dobry TVN 

- magazyn 
11:30 Ukryta prawda 
12:30 Rozwody 
13:30 Szpital - program 

obyczajowy 
14:25 Detektywi - program 

kryminalny 
15:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

16:00 Szpital - program 
obyczajowy 

17:00 Rozwody 
18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:50 Raport smogowy 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy, 
Polska 

20:55 Milionerzy 
21:30 Top Model 
23:00 Po zachodzie 

słońca 
- fi lm sensacyjny, 
prod. USA, 2004, reż. 
Brett Ratner, wyk. Pierce 
Brosnan, Salma Hayek, 
Woody Harrelson, Don 
Cheadle, Naomie Harris, 
Chris Penn, Dolby 

01:05 Superwizjer 
- magazyn reporterów 

01:40 Uwaga! 
- magazyn
prod. Polska

02:00 Noc magii 
- program ezoteryczny
prod. Polska

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze

Bohaterami serialu są 
dwa zespoły policyjnych 
detektywów, a także 
szef i pozostali policjanci 
wydziału kryminalnego, 
technicy policyjni i ich stali 
informatorzy.

12:40 Dzień, który zmienił 
moje życie

13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia 
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:30 Gość Wydarzeń
20:05 Nasz Nowy Dom

21:05 To nie tak jak 
myślisz kotku

 Wielowątkowa 
historia uwikłanych
w niespodziewany
splot wydarzeń uczest-
ników zjazdu lekarzy, 
który odbywa się w 
ekskluzywnym hotelu 
nad morzem. Lawina 
wydarzeń wciąga po 
kolei wszystkich bohat-
erów, a swoista „parada 
oszustów” wydaje się 
nie mieć końca. 

23:35 Złap mnie, 
jeśli potrafi sz

02:35 Tajemnice losu
05:00 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:45 Telezakupy TV Okazje

06:55 Wszystkie stworzenia 
duże i małe - serial

08:00 Informacje kulturalne 
08:30 Niedziela z... Alicją 

Węgorzewską 
09:25 Spokój - fi lm TVP
11:00 Rycerze i rabusie

- serial TVP 
12:50 Trampkarze 

- fi lm dokumentalny
13:30 Księga Przestrzeni

- Urządzić miasto 
14:00 Którędy po sztukę
14:15 Tamte lata, tamte dni

- Marta Lipińska 
14:45 Chopin i Paderewski 

w Guildhall - reportaż
15:05 Koncert na Wawelu

- I. J. Paderewski 
15:50 Jańcio Wodnik 

- fi lm obyczajowy
17:35 Co dalej? 
18:00 Urodzeni artyści
18:30 Informacje kulturalne 

- informator kulturalny 
19:00 Tajny agent- dramat

20:00 Na wschód 
od Hollywood - Djam 
- dramat, prod. Francja, 
2017

21:40 Więcej niż fi kcja 
- Marcel Duchamp

23:20 Co dalej? - program 
publicystyczny 

23:40 Jazz - Avishai Cohen’s 
New York Division 
na festiwalu Jazz a 
Vienne 

00:50 Informacje 
kulturalne 

01:25 Lekkie obyczaje 
- Nasza młodsza 
siostra 
- fi lm obyczajowy, 
prod. Japonia, 2015

03:35 Kino nocne 
- Zabić Sekala 
- dramat obyczajowy

06:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny

07:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

10:00 Kobra - oddział 
specjalny
- serial sensacyjny
Każdy kolejny odcinek 
to odrębna tematyka. 
W każdym z nich nie bra-
kuje “zabójczej prędkości”, 
efektów specjalnych, 
napięcia, niebezpiecznych 
pościgów i komizmu, 
przedstawianego przez 
bohaterów. Chcą, aby 
zawsze na pierwszym mie-
jscu stała sprawiedliwość.

12:00 Zaklinaczka 
duchów 
- serial fantasy

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Czasy ostateczne: 
Pozostawieni

22:25 Znaki
Po śmierci żony pastor 
Graham Hess zrywa z 
Kościołem. Pewnego 
dnia na polu kukurydzy 
tuż obok rodzinnej farmy 
znajduje tajemniczy 
symbol.

00:20 Hostel 2
02:10 Castle
03:00 Taki jest świat 

- program informacyjny
03:55 Na jedwabnym szlaku
04:35 Z archiwum policji 

04:30 Mango telezakupy
06:05 Wiza na miłość
07:05 19 + - obyczajowy
07:35 Szkoła
08:35 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
11:45 Szpital - program 

obyczajowy 
12:45 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
13:45 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
14:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
15:45 Brzydula - serial, Polska 
16:15 Szkoła
17:15 19 + - obyczajowy
17:45 Zakochani 

po uszy - serial 
18:15 Idealna niania

- program obyczajowy 
19:00 19 + - obyczajowy
19:30 Zakochani 

po uszy - serial 
20:00 Brzydula - serial, Polska
20:30 Hotel Paradise 

21:30 Nie wszystko złoto, 
co się świeci 
- fi lm przygodowy, 
USA, 2008, reż. Andy
Tennant, wyk. Kate 
Hudson, Matthew 
McConaughey, Donald 
Sutherland, Alexis Dziena, 
Ewen Bremner, Ray 
Winstone 

23:55 American Pie II 
- fi lm komedia, 
USA, 2001, reż. James 
B. Rogers, wyk. Jason 
Biggs, Shannon Elizabeth, 
Alyson Hannigan, Chris 
Klein, Thomas Ian Nicho-
las, Natasha Lyonne, Tara 
Reid, Seann William Scott, 
Mena Suvari 

02:10 Noc magii 
- program ezoteryczny

dodatek 

TV 4

TV Trwam

08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Sędzia Judy 10:25 Sekrety 
Sąsiadów 11:25 Pamiętniki 
z wakacji 12:25 Święty 

12:55 Wzór 13:55 Kobra - 
oddział specjalny 14:55 STOP 
Drogówka 15:55 Kobra - od-
dział specjalny 17:00 Nowe 
Sekrety Sąsiadów 18:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Święty 20:30 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminałny 

21:40 Prawo zemsty Jamie 
Clyde Shelton, kochający 
mąż i ojciec, traci dwie naj-
droższe osoby - żonę i córkę 
- brutalnie zamordowane 
przez dwóch włamywaczy. 
Sprawcy zostają schwytani, 
ale - na skutek ugody proku-
ratora, Nicka Rice’a - jeden 
z nich dostaje złagodzony 
wyrok w zamian za zeznania 
przeciwko drugiemu. 23:55 
Ryzykanci 00:55 Anatomia 
głupoty 

10:00 Audiencja Generalna 
Ojca Świętego Franciszka 
z Watykanu 11:00 Świat na 
wyciągnięcie ręki. Podróż na 
Polinezję 11:20 Kolory Świę-
tości 11:25 Myśląc Ojczyzna 
11:40 Prosto o gospodarce 
12:00 Anioł Pański 12:03 
Informacje dnia 

12:20 Na przekór ciemności 
13:30 Msza Święta z kaplicy 
Cudownego Obrazu Matki 
Bożej Częstochowskiej na 
Jasnej Górze 14:30 Cena na-
dziei 15:50 Ma się rozumieć 

16:00 Informacje dnia 16:10  Na 
zdrowie 16:30 Galilejczyk 
- prezentuje Keith Garner 
17:00 Po stronie prawdy 
17:30 Okiem kamery 18:00 
Anioł Pański 18:05 Infor-
macje dnia 18:15 Rozmowy 
niedokończone 19:25 Święty 
na każdy dzień 19:30 Brat 
Franciszek 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel 

SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY PROGRAM ROZRYWKOWY FILM OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM SENSACYJNY
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czwartek 19 listopada

05:10 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja

06:00 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Spisz się rolniku 

- felieton 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Coś dla Ciebie
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Kasta - W obronie brata 
09:20 Ranczo - serial 
10:20 Komisarz Alex - serial 

kryminalny TVP 
11:05 Ojciec Mateusz - serial 

kryminalny TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Natura w Jedynce 

- Fiordy norweskie - życie 
w półmroku - fi lm 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2017 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:25 Jaka to melodia?
18:00 Klan - telenowela TVP 
18:30 Kasta - Przełożony 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości
20:10 Alarm! 

- magazyn 
20:30 Leśniczówka
20:55 Ojciec Mateusz - serial 
21:40 Sprawa dla reportera 
22:30 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn 
23:05 Motel Polska 
23:35 Magazyn kryminalny 

997 - magazyn 

04:45 Cafe piosenka 
05:45 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial
06:40 Operacja Zdrowie!
07:10 Spiszmy się jak na 

rolników przystało!
- magazyn rolniczy

07:20 Familiada - teleturniej 
07:55 Pytanie na śniadanie
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:15 Spisz się rolniku 
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:55 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy TVP 
12:25 Koło fortuny 

- teleturniej 
13:00 Va Banque - teleturniej 
13:35 Uzdrowisko
14:10 Na dobre i na złe

- serial TVP 
15:10 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 

17:10 Więzień miłości
- serial obyczajowy

18:00 Panorama 
18:20 Pogoda 
18:30 Va Banque

- teleturniej 
19:00 Uzdrowisko
19:35 Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy TVP 
20:40 Filmowe czwartki 

- Wiesław Kot - felieton 
20:45 Filmowe czwartki 

- Francuska suita 
- dramat wojenny

22:45 Millenium: Dziewczyna, 
która igrała z ogniem - 
dramat

01:05 Miłość od pierwszego 
dziecka - komedia 
kryminalna

02:45 Bez tożsamości - serial, 
prod. Hiszpania, 2016

05:15 Uwaga! - magazyn
05:35 Mango - telezakupy
06:50 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

07:50 Doradca smaku
08:00 Dzień Dobry TVN 

- magazyn 
11:30 Ukryta prawda 
12:30 Rozwody - program 
13:30 Szpital - program 

obyczajowy 
14:25 Detektywi
15:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

16:00 Szpital - program 
obyczajowy 

17:00 Rozwody 
18:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku 
20:15 Na Wspólnej - serial

20:55 Milionerzy 
- program rozrywkowy

21:30 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:30 Dlaczego nie! - fi lm 
komedia, Polska, 2007, 
reż. Ryszard Zatorski, 
wyk. Anna Cieślak, Maciej 
Zakościelny, Małgorzata 
Kożuchowska, Tomasz Kot, 
Anna Przybylska 

00:45 Tunel 
- fi lm katastrofi czny, 
prod. USA, 1996, reż. Rob 
Cohen, wyk. Sylvester 
Stallone, Amy Brenneman, 
Viggo Mortensen, Dan He-
daya, Jay O. SandersClaire 
Bloom 

03:10 Uwaga! - magazyn
03:30 Noc magii 

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:40 Dzień, który zmienił 

moje życie
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:30 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Nasz Nowy Dom

- magazyn
21:05 Przyjaciółki

22:05 Moja dziewczyna 
wychodzi za mąż

 Życie Toma to sielanka: 
jest seksowny, odniósł 
sukces, ma szczęście do 
kobiet i wie, że w każdej 
sytuacji może polegać na 
Hannah - swojej najlepszej 
przyjaciółce i jedynej 
stałej rzeczy w jego życiu. 

00:15 Juno
 Juno jest pewną siebie i 

zaskakująco rezolutną jak 
na swój wiek dziewczyną. 
Pewnego popołudnia, 
kierując się impulsem, 
postanawia przeżyć swój 
pierwszy
raz z kolegą.

02:30 Tajemnice losu
05:00 Disco Gramy

- program rozrywkowy

07:00 Wszystkie stworzenia 
duże i małe - serial, prod. 
Wielka Brytania

08:00 Informacje kulturalne - 
informator kulturalny 

08:25 Tamte lata, tamte dni - 
Marta Lipińska 

09:00 Jańcio Wodnik
- fi lm obyczajowy

11:00 Rycerze i rabusie 
- serial TVP 

12:50 Vive le Cinematograph!
13:35 Rok 2020 
14:05 Trzeci punkt widzenia 
14:50 Czerwona dusza
16:05 Zazie w metrze - fi lm 
17:45 Co dalej? - program 

publicystyczny 
18:05 Polska. Siła obrazu 
18:20 Którędy po sztukę 

- Maurycy Gottlieb 
18:30 Informacje kulturalne
18:55 Tajny agent - dramat
20:00 Tego się nie wytnie 
21:25 Czwartkowy klub 

fi lmowy 

21:30 Czwartkowy 
klub fi lmowy
- Mechaniczna 
pomarańcza 
- fi lm prod. Wielka 
Brytania, USA, 1971,
reż. Stanley Kubrick

23:55 Tego się nie
wytnie 

00:20 Scena muzyczna 
- Boarte Piano Trio 
- koncert 

01:15 Informacje 
kulturalne 
- informator kulturalny
prod. Polska 

01:40 Na wschód 
od Hollywood - Djam
- dramat

03:20 Kino nocne
- Na moich ustach
- fi lm prod. Francja

06:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny

07:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
Serial opowiadający 
o dwójce przyjaciół z 
dzieciństwa Wojtku i 
Ryszardzie (Marek Krupski 
i Ireneusz Dydliński), 
którzy wychowali się w 
domu dziecka, a po latach 
postanowili otworzyć 
warsztat samochodowy.

08:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

10:00 Kobra - oddział 
specjalny 
- serial sensacyjny

12:00 Zaklinaczka 
duchów 
- serial fantasy

14:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Złe mamuśki
Trzy przepracowane 
i niedoceniane matki 
porzucają swoje obow-
iązki, by doświadczyć 
od dawna upragnionej 
wolności.

22:00 Wygrane marzenia
00:05 21 - fi lm obyczajowy
02:25 Kobra - oddział 

specjalny - serial 
sensacyjny

03:25 Taki jest świat 
- program informacyjny

04:05 Z archiwum policji 
- serial dokumentalny

05:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny

04:30 Mango telezakupy
06:05 Wiza na miłość
07:05 19 + - obyczajowy
07:35 Szkoła
08:35 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:45 Szpital - program 

obyczajowy 
12:45 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
13:45 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

14:45 Ukryta prawda
15:45 Brzydula - serial, Polska 
16:15 Szkoła
17:15 19 + - obyczajowy
17:45 Zakochani 

po uszy - serial 
18:15 Idealna niania

- program obyczajowy 
19:00 19 + - obyczajowy
19:30 Zakochani 

po uszy - serial 
20:00 Brzydula - serial, Polska 
20:30 Hotel Paradise 

21:30 Fokus 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 2015, reż. Glenn 
Ficarra, John Requa, 
wyk. Will Smith, Margot 
Robbie, Adrian Martinez, 
Gerald McRaney, Rodrigo 
Santoro 

23:45 Szybcy 
i wściekli VII 
- fi lm sensacyjny, 
USA, Japonia, 2015, 
reż. James Wan, 
wyk. Vin Diesel, Paul 
Walker, Jason Statham, 
Michelle Rodriguez, 
Jordana Brewster, Tyrese 
Gibson, Dwayne Johnson, 
Kurt Russell,
Gal Gadot, Djimon 
Hounsou 

02:40 Noc magii 

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu. Cordell 
Walker (Chuck Norris) walczy 
ze wszystkimi formami prze-
stępczości w stanie Teksas. 
Pomagają mu w tym inni 
agenci na czele z Jimmym 
Trivettem (Clarence Gilyard 
Jr.) oraz pani prokurator 
Alex Cahill Walker (Sheree
J. Wilson). 08:00 Nasz 
Nowy Dom 

09:00 Sędzia Judy 10:25 Sekrety 
Sąsiadów 11:25 Pamiętniki 
z wakacji 12:25 Święty 
12:55 Wzór 13:55 Kobra 
- oddział specjalny 14:55 
STOP Drogówka 15:55 Kobra 
- oddział specjalny 

17:00 Nowe Sekrety Sąsiadów 
18:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Święty 20:30 Sprawie-
dliwi - Wydział Kryminałny 
21:40 Agent XXL: Rodzinny 
interes 23:55 Wspaniali 
ludzie 00:55 Anatomia 
głupoty

10:00 Informacje dnia 10:15 
Rozmowy niedokończone 
11:25 Myśląc Ojczyzna 11:35 
Przyroda i ludzie 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje dnia 
12:20 Po stronie prawdy 
12:50 WYSZYŃSKI - historia 
13:15 Kolory Świętości 

13:30 Msza Święta z kaplicy Cu-
downego Obrazu Matki Bożej 
Częstochowskiej na Jasnej 
Górze 14:30 Czterdzieści 
nocy 15:50 Ma się rozumieć 
16:00 Informacje dnia 16:10 
Z wędką nad wodę w Polskę 
i Świat 16:35 Porady 
Medyczne Bonifratrów 17:00 
Akademia pro-life 17:05 Pro-
cesja dziejów 17:30 Okiem 
kamery 18:00 Anioł Pański 

18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Moja katolicka rodzina 
20:00 Informacje dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Głos Polski 
21:00 Apel Jasnogórski

20 - 26 listopada 2020

sobota

The Voice of Poland

TVP 2 21:00

Naukowiec Will Caster pracuje w spec-
jalnym zespole badawczym. Jego celem 
jest stworzenie sztucznej inteligencji, 
obdarzonej zdolnością myślenia i empatią. 
Współpracuje z nim Max Waters, który 
dostrzega w tym projekcie nie tylko 
szansę na lepszą przyszłość, lecz również 
zagrożenia. Podczas konferencji naukowej 
dochodzi do zamachu. Caster zostaje 
postrzelony przez członków organizacji, 
którzy są przekonani, że jego eksperymen-
ty zagrażają człowieczeństwu.

TVP1 dramat sf, Wielka Brytania, USA, Chiny, 2014 

Transcendencja21:00

Piątek

TVN

21:30

Sobota

Stolarz Keller Dover jest bardzo pobożnym 
człowiekiem. Wyznaje zasadę: „Módl się 
o najlepsze, przygotuj się na najgorsze”. 
Nie spodziewa się więc niczego dobrego 
od życia, a wiara jest dla niego ratunkiem 
przed nieoczekiwanymi ciosami od losu. 
Zapobiegliwie stara się przygotować na 
każde dramatyczne zdarzenie, dlatego 
w piwnicy ma schron. Mimo to zostaje 
postawiony w obliczu sytuacji, która go 
przerasta, gdy jego sześcioletnia córka Anna 
zostaje uprowadzona. 

Po długich poszukiwaniach wyśnionego 
mężczyzny Charlie poznaje wreszcie chłopaka 
swoich marzeń - lekarza Kevina. Charlie czuje, 
że jest to miłość jej życia. Wszystko wygląda 
jak bajka i nic nie zapowiada kłopotów do 
momentu, kiedy kobieta poznaje matkę Kevina. 
Starzejąca się, chimeryczna i sławna przed laty 
gwiazda telewizyjnego talk-show, Viola Fields 
(Jane Fonda), zaczyna ingerować w związek 
syna. Niemal od początku relacje między 
dwiema najważniejszymi kobietami w życiu 
Kevina są bardzo złe. 

TVP2 thriller, USA, 2013komedia romantyczna, Niemcy, USA, 2005 

LabiryntSposób na teściową 20:00

Niedziela

Adaptacja opowiadań Tadeusza Róże-
wicza. Opowieść o losie starych kobiet, 
matek, zepchniętych na margines życia 
społecznego. Pierwsza z nich doświadcza 
okrucieństwa ze strony prymitywnego syna 
i jego żony, ale i syn wykształcony i jego 
małżonka nie odnoszą się do niej z szacunk-
iem. Druga matka boryka się z odrzuceniem 
przez jedynaka. Walcząc o zainteresowanie, 
niestrudzenie, co kilka dni, pokonuje 
pieszo wiele kilometrów, by choć na chwilę 
zobaczyć swoją rodzinę.

TVP1 spektakl teatralny, Polska, 2020

Badyle21:00

Poniedziałek

POLSAT

20:05

Wtorek

Główna bohaterka najnowszej komedii Łukasza 
Palkowskiego, Barbara (Sonia Bohosiewicz), 
to bezrobotna dziennikarka. Poznajemy ją 
w chwili, kiedy traci pracę, a jej książka o „Wojnie 
żeńsko-męskiej” zalega na półkach księgarń, 
przegrywając z poradnikami o zdobywaniu 
faceta. Jej nastoletnia córka Julka (w tej roli 
Maja Bohosiewicz) prowadzi bujniejsze od matki 
życie towarzyskie i, co gorsza, także... erotyczne. 
Na domiar złego były mąż odnosi spektakularne 
sukcesy zawodowe, wpędzając tym samym Basię 
w coraz większe kompleksy. 

Londyn. Kapitan Jack Sparrow (Johnny Depp) 
zostaje pojmany i przywieziony przed oblicze 
króla Jerzego II Hanowerskiego. Brytyjski władca 
chce, by wraz z kapitanem Barbossą (Geoff rey 
Rush), który po utracie Czarnej Perły zrezyg-
nował z piractwa i został kaperem służącym dla 
marynarki, poprowadził on ekspedycję, mającą 
na celu odnalezienie Fontanny Młodości. Chary-
zmatyczny awanturnik odmawia i wykorzystując 
swój spryt, ucieka. Niedługo później spotyka 
dawną miłość, Angelicę (Penélope Cruz). 

POLSAT komedia, Polska, 2011

fi lm przygodowy, USA, 2011

Wojna żeńsko-męskaPiraci z Karaibów: 
Na nieznanych wodach

20:00

Środa

Lisa (Reese Witherspoon) jest 27-letnią 
byłą sportsmenką, która czuje, że najlepsze 
lata ma już za sobą. Właśnie wyrzucono 
ją z drużyny softballa, która stanowiła 
całe jej życie. Dziewczyna, która nie wie, 
co dalej ze sobą począć, zaczyna spotykać 
się z pewnym siebie sportowcem i niepo-
prawnym kobieciarzem Mattym (Owen 
Wilson). Wkrótce do Lisy dzwoni George 
(Paul Rudd), z którym pragnie zeswatać ją 
przyjaciółka. Mężczyzna przechodzi właśnie 
trudne chwile.

POLSAT komedia, USA, 2010 

Skąd wiesz?22:05

Czwartek

SERIAL OBYCZAJOWY TELETURNIEJ KOMEDIA FILM PRZYGODOWY FILM OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP Kultura TV 4

TV Trwam

TVN TV PulsPOLSAT TVN 7

piątek 20 listopada

05:15 Przysięga - serial
obyczajowy, prod. Turcja

06:05 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Spisz się rolniku 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:35 Rwanda 2020
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 
09:40 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial 

paradokumentalny TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Natura w Jedynce

- Podniebni akrobaci, 
prod. Niemcy, 2017

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2017 

15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Przysięga 

- serial obyczajowy, 
prod. Turcja

17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda 
17:25 Jaka to melodia? 
18:00 Skoki Narciarskie 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka
21:00 Transcendencja 

- fi lm science fi ction
23:05 Zadanie specjalne 

- fi lm akcji
00:45 SEAL Team - komando 

Foki - serial

04:45 Cafe piosenka 
05:45 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial
06:40 Anna Dymna 

- spotkajmy się 
07:10 Spisz się rolniku 
07:20 Familiada - teleturniej 
07:55 Pytanie na śniadanie
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:15 Spisz się rolniku

- felieton 
11:25 Rodzinka.pl - serial ko-

mediowy TVP, reż. Patryk 
Yoka, wyk. Małgorzata 
Kożuchowska, Tomasz 
Karolak, Maciej Musiał, 
Maciej Zdrójkowski

11:55 Barwy szczęścia
- serial obyczajowy TVP 

12:25 Koło fortuny
13:00 Va Banque - teleturniej 
13:30 Uzdrowisko
14:05 Noce i dnie - serial TVP 
15:10 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial

16:00 Koło fortuny 
- teleturniej 

16:35 Familiada - teleturniej 
17:10 Więzień miłości 
18:00 Panorama 
18:20 Pogoda 
18:30 Va Banque

- teleturniej 
19:00 Uzdrowisko 
19:35 Barwy szczęścia

- serial obyczajowy TVP 
20:45 Postaw na milion
21:40 Anything goes. 

Ale jazda! 
22:40 Muzyka, Taniec, 

Zabawa - koncert 
23:40 BAT 21 - dramat
01:35 Testament Nobla

- thriller, prod. Szwecja, 
2012, reż. Peter Flinth

03:10 Smaki świata po polsku 
- magazyn

05:15 Uwaga! - magazyn
05:35 Mango 

- telezakupy
06:50 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

07:50 Doradca smaku 
08:00 Dzień Dobry TVN 

- magazyn 
11:30 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
12:30 Rozwody 
13:30 Szpital - program 

obyczajowy 
14:25 Detektywi 

- program kryminalny 
15:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

16:00 Szpital - program 
obyczajowy 

17:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:55 Uwaga! - magazyn

20:05 Listy do M. III
- fi lm komedia, Polska, 
2017, reż. Tomasz Konecki, 
wyk. Tomasz Karolak, 
Agnieszka Dygant, Piotr 
Adamczyk, Magdalena 
Różczka, Borys Szyc, Izab-
ela Kuna, Wojciech Mala-
jkat, Stanisława Celińska, 
Andrzej Grabowski 

22:20 Druga twarz
- fi lm sensacyjny, 
USA, Zjednoczone 
Emiraty Arabskie, 2011, 
reż. Michael Brandt, 
wyk. Richard Gere, Topher 
Grace, Martin Sheen, 
Tamer Hassan

00:30 Kuba Wojewódzki 
01:30 Kuchenne rewolucje 
02:30 Uwaga! - magazyn
02:45 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy
Bronisław Malanowski 
rozwiązuje zagadki kry-
minalne, prowadząc biuro 
detektywistyczne.

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:40 Dzień, który zmienił 

moje życie
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
prod. Polska

18:50 Wydarzenia
19:30 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda

20:00 Smerfy
- fi lm animowany

 Przygody uwielbianych 
przez wszystkich 
Smerfów - tym razem na 
dużym ekranie. Uciekając 
przed Gargamelem, 
Smerfy przedostaną się 
przez magiczny portal 
do dziwnego świata, 
niepodobnego do niczego, 
co do tej pory widziały: do 
Nowego Jorku.

22:15 Mission Impossible
- fi lm akcji

 Ethan to agent służb 
specjalnych, od którego 
odwagi i determinacji 
zależy utrzymanie delikat-
nej równowagi między 
wielkimi mocarstwami. 

00:45 Star Trek

07:00 Wszystkie stworzenia 
duże i małe - serial

08:00 Informacje kulturalne 
08:30 Kronos - Franz Kafka 
09:15 Zazie w metrze 

- fi lm fabularny
11:00 Chłopi - serial TVP 
13:00 Przystań
13:30 Zakochaj się w Polsce
13:55 A - B - fi lm animowany
14:00 Klatki - fi lm animowany, 

reż. Mirosław Kijowicz 
14:05 Panopticum - fi lm 
14:10 Wiklinowy kosz 

- fi lm animowany
14:20 Przerywniki 

- Ogrodnik - serial 
animowany

14:20 Szychta - animowany
14:35 Jaki znak twój? 

Wystawa w Muzeum 
Powstania Warszawsk-
iego - reportaż 

14:55 Typografi a miasta
- fi lm dokumentalny, 
prod. Francja, 2016

15:55 Historia kina 
w Popielawach
- fi lm obyczajowy 

17:45 Co dalej? - program 
publicystyczny 

18:00 Rok 2020 
18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Odkrywając 

Beethovena 
20:15 Wieczór kinomana 

- Po tamtej stronie 
- fi lm fabularny

22:05 Tego się nie wytnie 
23:45 Gomorra - serial
00:45 Teraz animacje!

 - Komfort - fi lm 
animowany 

00:55 Teraz animacje! 
- Norma - animowany

01:00 Teraz animacje! - Ojezu
- fi lm animowany

01:10 Co dalej? 

06:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny
Serial sensacyjny 
opowiadający o walce 
z przestępczością na 
ulicach San Francisco. 
Głównym bohaterem jest 
sprytny policjant Nash 
Bridges (Don Johnson), 
który w raz ze swoim 
partnerem Joe Dominguez 
(Cheech Marin) walczy z 
przestępczością w mieście.

07:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
 - serial obyczajowy

10:00 Kobra - oddział 
specjalny 
- serial sensacyjny

12:00 Zaklinaczka 
duchów

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

18:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 American Assassin
22:05 Twierdza
00:50 16 przecznic
02:50 Kobra - oddział 

specjalny 
- serial sensacyjny

03:55 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Na jedwabnym 
szlaku

04:35 Z archiwum 
policji - serial
dokumentalny

05:00 Dyżur - serial
dokumentalny

04:30 19 + - obyczajowy
05:00 Mango telezakupy
06:35 Wiza na miłość 
07:35 Szkoła 
08:35 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
11:45 Szpital - program 

obyczajowy 
12:45 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
13:45 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
14:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
15:45 Brzydula - serial, Polska 
16:15 Szkoła 
17:15 19 + - obyczajowy
17:45 Zakochani po uszy

- serial, Polska 
18:15 Idealna niania

- program obyczajowy 
19:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
20:00 Brzydula - serial, Polska 
20:30 Kto odmówi pannie 

młodej?

21:30 Duchy moich byłych 
- fi lm komedia, 
prod. USA, 2009, 
reż. Mark Waters, 
wyk. Matthew 
McConaughey, Jennifer 
Garner, Michael 
Douglas, Breckin Meyer, 
Lacey Chabert, 
Emma Stone 

23:40 American Pie: 
Wesele 
- fi lm komedia, USA, 
Niemcy, 2003, reż. Jesse 
Dylan, wyk. Jason Biggs, 
Seann William Scott, 
Alyson Hannigan, Eddie 
Kaye Thomas, Thomas Ian 
Nicholas, January Jones, 
Eugene Levy 

01:45 Noc magii
- program ezoteryczny

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Sędzia Judy 10:25 Sekrety 
Sąsiadów 11:25 Pamiętniki 
z wakacji 12:25 Wspaniali 
ludzie 12:55 Wzór 13:55 
Kobra - oddział specjalny 

14:55 STOP Drogówka 15:55 
Kobra - oddział specjalny 
17:00 Nowe Sekrety 
Sąsiadów 18:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Gwiazdy 
Kabaretu 22:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminałny 

00:00 4.3.2.1 - fi lm prod. Wielka 
Brytania, 2010, reż. Clarke 
Noel, Davis Mark, wyk. Emma 
Roberts Cztery dziewczyny 
w dwóch różnych miastach- 
na skutek przypadko-
wego spotkania złodziei 
diamentów - przeżywają 
najbardziej niesamowite 
trzy dni w swoim życiu, 
których z pewnością nigdy 
nie zapomną.

11:35 100 cudownych miejsc 
na świecie 11:45 Spotkania 
z ekologią 12:00 Anioł Pański 
12:03 Informacje dnia 12:20 
Święty Paweł i pierwsze Ko-
ścioły 13:10 100 cudownych 
miejsc na świecie 13:20 Co 
by było gdyby zwierzęta 
mówiły? Baśka Murmańska 

13:30 Msza Święta 14:55 Słowo 
Życia 15:00 Modlitwa 15:20 
Mocni w wierze 15:50 Ma 
się rozumieć 16:00 Infor-
macje dnia 16:10 Siódmy 
sakrament 16:35 Świat na 
wyciągnięcie ręki 17:00 Życie 
z pasją 17:20 100 cudownych 
miejsc na świecie. Miasto 
Meknes, Maroko 17:30 
Okiem kamery 18:00 Anioł 
Pański 18:05 Informacje dnia 
18:15 Westerplatte Młodych 

19:00 Warto zauważyć... 19:30 
Opowieści Theo 19:45 Mo-
dlitwa 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel
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06:00 Sprawa dla reportera 
06:50 Spisz się rolniku
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:35 Rok w ogrodzie 
08:00 Rok w ogrodzie Extra
08:15 Wojsko - polskie.pl 
08:40 Pełnosprawni 
09:10 Komisarz Alex - serial 
10:05 Ojciec Mateusz - serial 
11:00 40 karabinów 

- western, prod. USA
12:45 Okrasa łamie przepisy 
13:15 Fascynujący świat
14:15 Z pamięci - felieton 
14:25 Weterynarze z sercem
15:00 Koronka do Miłosierd-

zia Bożego 
15:20 Prywatne życie 

zwierząt - reportaż 
15:50 Skoki Narciarskie
17:00 Teleexpress 
17:10 Skoki Narciarskie 
18:15 Miniaudycja Eurowizja 

Junior - cykl reportaży

18:25 Ojciec Mateusz 
- serial kryminalny TVP 

19:25 Sport 
19:30 Wiadomości 
20:05 Pogoda 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 Komisarz Alex

- serial kryminalny TVP 
21:35 Hit na sobotę

- Siedem sióstr 
- fi lm fabularny, 
prod. Belgia, Wielka Bry-
tania, Francja, USA, 2017, 
reż. Tommy Wirkola

23:45 Transcendencja - fi lm 
science fi ction, prod. USA, 
2014, reż. Wally Pfi ster, 
wyk. Johnny Depp

01:50 Kapitan Alatriste
- fi lm fabularny

04:15 Z pamięci - felieton 
04:20 Zakończenie dnia

05:25 Cafe piosenka - Alicja 
Węgorzewska - talk-show 

05:50 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

06:55 Dla niesłyszących
- M jak miłość - serial TVP 

07:45 Spiszmy się jak na 
rolników przystało! 
- magazyn rolniczy

07:55 Pytanie na śniadanie 
11:15 Spisz się rolniku 

- felieton 
11:30 Rodzinny ekspres 

- Modlitwa i jej istota
- magazyn 

12:00 Przyjaciele na zawsze - 
program rozrywkowy 

12:55 Anything goes. 
Ale jazda! - program 
rozrywkowy 

14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny 

- teleturniej 
15:20 Szansa na sukces. Opole 

2021 
- widowisko muzyczne 

16:20 Czerwona królowa 
- serial, prod. Ukraina, 
Rosja, 2015 

17:20 Rodzinka.pl 
- serial obyczajowy

17:50 Słowo na niedzielę 
- Gdzie ten król? 

18:00 Panorama 
18:25 Pogoda 
18:35 Postaw na milion
19:35 Lajk! 
20:00 Kocham Dwójkę. 

Złoty Jubileusz 
21:00 The Voice of Poland 
23:40 Muzyka, Taniec, 

Zabawa - koncert 
00:45 Weselne 

przeznaczenie 
- komedia, prod. USA

02:20 Labirynt 
- fi lm akcji, prod. USA

04:55 Zakończenie dnia

04:55 Uwaga! 
- magazyn

05:15 Mango 
- telezakupy

07:25 Kosmiczny wykop 
08:00 Dzień Dobry TVN

 - magazyn 
11:30 Brzydula

- serial, Polska 
12:30 Na Wspólnej 

- serial obyczajowy, Polska 
14:20 MasterChef 

- program rozrywkowy 
15:55 Top Model 
17:25 MądrzeJEMY 

z Katarzyną Bosacką
18:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

19:00 Fakty 
19:25 Sport 
19:35 Pogoda 
19:45 Uwaga! 

- magazyn
prod. Polska

20:00 Lego Masters 

21:30 Sposób na teściową
- fi lm komedia, 
USA, Niemcy, 2005, 
reż. Robert Luketic, 
wyk. Jane Fonda, Michael 
Vartan, Wanda Sykes, 
Adam Scott, Monet 
MazurJennifer Lopez 

23:45 Pitch Black
- fi lm S-F, USA, Australia, 
2000, reż. David Twohy, 
wyk. Vin Diesel, Radha 
Mitchell, Cole Hauser, 
Keith David, Lewis 
Fitz-Gerald 

02:00 Kulisy sławy EXTRA 
- Martyna 
Wojciechowska 

02:35 Uwaga! 
- magazyn
prod. Polska

02:55 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:45 Scooby Doo: Epoka 
Pantozaura

 Wypad za miasto zamienia 
się w prehistoryczny ko-
szmar, kiedy Scooby-Doo i 
Brygada odkrywają prze-
rażającego Pantozaura 
- legendarnego dinozaura, 
wskrzeszonego by strzec 
skarbów ukrytych w 
pustynnych jaskiniach! 

10:10 Ewa gotuje
10:40 Nasz Nowy Dom
11:40 Bogaty dom - Biedny 

dom
12:40 Rolnicy. Podlasie
13:40 Rolnicy - Tak się żyje u 

nas na wsi
14:45 Nie mów do mnie 

śmieciarzu!
15:45 Więzienie
17:45 Chłopaki do wzięcia
18:50 Wydarzenia 
19:30 Gość Wydarzeń

20:00 U Pana Boga 
w ogródku

  W małej mieścinie 
Królowy Most życie
płynie leniwie i spokojnie, 
a bieg wydarzeń kontro-
lują wspólnie proboszcz 
i komendant policji. 
Nowinki z wielkiego 
świata docierają tu 
rzadko i zazwyczaj 
w nietypowej 
postaci. 

22:30 Lara Croft: Tomb 
Raider

00:50 To nie jest kraj dla 
starych ludzi... 

03:30 Tajemnice losu
05:00 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:45 Telezakupy TV Okazje

07:00 Muzyka lekka, 
łatwa i przyjemna

08:00 Informacje kulturalne 
08:30 Od ucha do ucha - Cast-

ing - fi lm dokumentalny, 
reż. Kacper Zamarło 

08:45 Od ucha do ucha
- Kapitan Kloss - fi lm 

08:50 Od ucha do ucha 
- Na zdrowie! - fi lm 

08:55 Od ucha do ucha 
- Lokomotywa - fi lm 

09:00 Od ucha do ucha 
- W samolocie 
- fi lm animowany

09:20 Od ucha do ucha
- Akademia pana Kleksa 

10:50 Dwaj ludzie z szafą 
11:10 Serialowa nostalgia 

- Barbara i Jan - serial 
11:45 Serialowa nostalgia 
12:15 Urodzeni artyści 

- cykl reportaży 
12:50 Opieka domowa 

- dramat
14:30 Tego się nie wytnie 

16:00 Retro kino - Szpicel
- dramat, prod. Włochy, 
Francja, 1962

17:55 Tamte lata, tamte dni 
- Anna Dymna - magazyn 

18:30 Informacje kulturalne 
- informator kulturalny 

18:55 Scena muzyczna
20:00 Bilet do kina - Polowanie 

na króliki - dramat
21:45 Aerosmith: Rocks 

Donington 2014
- koncert

23:40 Seans kultowy 
- Egzorcysta - horror

01:50 Człowiek i chleb
02:00 Znaki - fi lm animowany 
02:05 Inny - fi lm animowany
02:20 Urodzeni artyści
02:50 Informacje kulturalne 
03:25 Wieczór kinomana

- Po tamtej stronie

06:00 Na wariackich
papierach
- serial obyczajowy
David Addison wraz
z piękną wspólniczką, 
Maddie Hayes, prowadzą 
agencję detektywistyczną.

07:00 Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska
Prowadzenie lombardu 
to zajęcie ciekawe, 
momentami ekscytujące, 
ale często i niebezpieczne. 
Bohaterami serialu są: 
właściciel Kazimierz 
Barski, jego rodzina, 
pracownicy oraz klienci, 
którzy pojawiają się 
w lombardzie z powodu 
różnych życiowych 
zawirowań.

20:00 Mocne sobotnie 
kino: Ostateczna 
rozgrywka
Piłkarski stadion zostaje 
opanowany przez rosy-
jskich terrorystów. Były 
komandos usiłuje pow-
strzymać napastników.

22:00 Skazany na piekło
00:05 Złe mamuśki
02:05 Kobra - oddział 

specjalny 
- serial sensacyjny

03:05 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Taki jest świat
- program informacyjny

03:55 Na jedwabnym 
szlaku

04:35 Z archiwum 
policji 
- serial dokumentalny

04:30 Mango - telezakupy
06:35 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:35 Zakochani po uszy

- serial, Polska 
08:35 Kosmiczny wykop 
09:15 Niebezpieczne związki 
09:50 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
13:05 Hotel Paradise 
15:05 Siódmy syn 

- fi lm przygodowy, Chiny, 
Kanada, USA, Wielka 
Brytania, 2014, reż. Sergej 
Bodrov, wyk. Jeff  Bridges, 
Ben Barnes, Julianne 
Moore, Alicia Vikander, 
Olivia Williams, John 
DeSantis, Kit Harington, 
Djimon Hounsou, Gerard 
Plunkett 

17:15 Szybcy i wściekli VII 
- fi lm sensacyjny, USA, 
Japonia, 2015, reż. James 
Wan, wyk. Vin Diesel, Paul 
Walker, Jason Statham

20:00 Wielki mur
- fi lm przygodowy, 
prod. USA, Chiny, 
Australia, Kanada, 2016, 
reż. Zhang Yimou, wyk. 
Matt Damon, Tian Jing, 
Willem Dafoe, Andy Lau, 
Pedro Pascal 

22:15 Planeta singli 
- fi lm, Polska, 2018 

00:45 Duchy moich
byłych 
- fi lm komedia, 
prod. USA, 2009, 
reż. Mark Waters, 
wyk. Matthew McCo-
naughey, Jennifer Garner, 
Michael Douglas, Breckin 
Meyer, Lacey Chabert, 
Emma Stone 

02:50 Noc magii
- program ezoteryczny

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Szczenięce lata Toma 
i Jerry’ego 06:30 Tuż przed 
tragedią 08:35 Galileo 
10:45 Powrót do przyszłości, 
cz. 2 Marty, Jennifer 
i Doc, wynalazca wehikułu 
czasu krążą w czasie. Mart 
stwierdza, że jego wróg, Biff f 
Tannen, prześladuje rodzinę, 
dzięki hazardowi, opartemu 
na znajomości wyników 
sportowych z przyszłości. 

13:00 STOP Drogówka - 
magazyn 14:00 Policjantki 
i Policjanci Policjanci z dwóch 
komend codziennie interwe-
niują, począwszy od pijackich 
melin, a skończywszy na 
domowych kłótniach.

19:00 Galileo - popularno-na-
ukowy prod. Polska 20:00 
Święty 22:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminałny - serial 
kryminalny 00:05 Hooligans 
2  02:05 Interwencja 02:25 
Disco Polo Life

10:25 Myśląc Ojczyzna 10:35 
Polski Punkt Widzenia 11:00 
Kropelka radości 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje dnia 
12:20 Warto zauważyć... 
12:50 Życie z pasją 13:20 
Ocalić od zapomnienia 

13:30 Msza Święta z kaplicy 
Cudownego Obrazu Matki 
Bożej Częstochowskiej na 
Jasnej Górze 14:30 Przegląd 
Katolickiego Tygodnika „Nie-
dziela” 14:35 Antarktyda 
15:30 Wierzę w Boga 16:00 
Informacje dnia 

16:10 Historia PL 17:00 
Z Parlamentu Europejskiego 
17:30 Okiem kamery 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 Roz-
mowy niedokończone 19:25 
Święty na każdy dzień 19:30 
Katecheza ks. bp. Antoniego 
Długosza 19:45 Modlitwa 
20:00 Informacje dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel

PROGRAM KULINARNY FILM AKCJI PROGRAM ROZRYWKOWY MAGAZYN FILM PRZYGODOWY FILM SENSACYJNY FILM SENSACYJNY
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niedziela 22 listopada

05:05 Klan - telenowela TVP 
06:00 Słownik polsko@polski 

- talk - show 
06:25 Wojsko - polskie.pl 
06:55 Słowo na niedzielę
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej
08:00 Tydzień 
08:30 Zakochaj się w Polsce 
09:05 Las bliżej nas 
09:30 Prywatne życie 

zwierząt - reportaż 
10:00 Stulecie Winnych 

- serial TVP 
10:55 Słowo na niedzielę 

- Gdzie ten król? 
11:00 Msza Święta
11:55 Między ziemią 

a niebem 
12:00 Anioł Pański 
12:15 Między ziemią 

a niebem 
12:45 Rwanda 2020
13:10 BBC w Jedynce 

- Jedna Planeta
14:15 Z pamięci - felieton 

14:25 Okrasa łamie 
przepisy - Smak 
czarnego czosnku 

15:00 Koronka do Miłosierd-
zia Bożego 

15:20 Przyrodnik na tropie
 - cykl dokumentalny

15:50 Skoki Narciarskie
- Puchar Świata 

17:00 Teleexpress 
17:10 Skoki Narciarskie

- Puchar Świata
18:30 Jaka to melodia? 
19:30 Wiadomości 
20:15 Ludzie i bogowie 
21:15 Rolnik szuka żony
22:15 Zakochana Jedynka

- W. E. Królewski 
romans - fi lm obyczajowy

00:25 Siedem sióstr - fi lm
02:35 Telefon110: Cena wol-

ności - fi lm kryminalny

05:15 Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy TVP 

06:55 Dla niesłyszących 
- M jak miłość - serial TVP 

07:40 Spiszmy się jak na 
rolników przystało! 

07:55 Pytanie na śniadanie 
10:35 Spisz się rolniku
10:45 Smaki świata

po polsku - magazyn 
11:15 The Voice of Poland 
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny 
15:10 Szansa na sukces. 

Opole 2021
 - widowisko muzyczne 

16:10 Kocham Dwójkę. Złoty 
Jubileusz - program 
rozrywkowy 

17:05 Jutro należy do nas 
- serial, prod. Francja

18:00 Panorama 
18:20 Pogoda 
18:30 Na dobre i na złe 

- serial TVP 
19:25 Na sygnale - serial 

20:00 Labirynt
- fi lm akcji, 
prod. USA, 2013, reż. Denis 
Villeneuve, wyk. Hugh 
Jackman, Jake Gyllenhaal, 
Viola Davis

22:40 Kino bez granic - Krew 
i chwała, prod. Republika 
Południowej Afryki, 
2016, reż. Sean Else, wyk. 
Charlotte Salt, Greg Kriek, 
Josh Myers

00:40 Po sąsiedzku
z mordercą 
- fi lm fabularny, prod. 
USA, 2019, reż. Ben Meyer-
son, wyk. Hanna Barefoot, 
Andrea Bogart

02:20 Izolator 
- fi lm sensacyjny, 
prod. Polska, USA, 2008

03:45 Zakończenie dnia

04:55 Uwaga! - magazyn
05:15 Mango - telezakupy
07:25 Nowa Maja 

w ogrodzie 
07:55 Akademia ogrodnika
08:00 Dzień Dobry TVN 
11:30 Kobieta na krańcu 

świata - program 
12:00 Brzydula - serial, Polska 
13:30 Co za tydzień 

- magazyn 
14:05 Kosmiczny wykop 
14:40 Jaś Fasola: Nadciąga 

totalny kataklizm - fi lm 
komedia, Wielka Brytania, 
USA, 1997, reż. Mel Smith, 
wyk. Rowan Atkinson, 
Peter MacNicol, John Mills, 
Pamela Reed, Harris Yulin, 
Burt Reynolds, Larry Drake 

16:25 Totalne remonty 
Szelągowskiej 

17:30 Lego Masters 
19:00 Fakty 
19:40 Raport smogowy 
19:45 Uwaga! - magazyn

20:00 MasterChef 
- program rozrywkowy 

21:30 Królestwo kobiet 
22:30 Niemożliwe

 - fi lm katastrofi czny, 
Hiszpania, USA, 2012, reż. 
J.A. Bayona, wyk. Naomi 
Watts, Ewan McGregor, 
Tom Holland, Samuel 
Joslin, Oaklee Pendergast, 
Geraldine Chaplin 

00:55 Last Minute 
- fi lm komedia, Polska, 
2013, reż. Patryk Vega, 
wyk. Wojciech Mecwal-
dowski, Aldona Jankows-
ka, Klaudia Halejcio, 
Bartłomiej Świderski 

02:40 Uwaga!
- magazyn
prod. Polska

03:00 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

07:40 Artur i Minimki
 Jak każdy dziesięciolatek, 

Artur jest zafascy-
nowany wieczornymi 
opowieściami Babci. Jego 
sny wypełniają wojownicy 
afrykańskich plemion 
i niezwykłe wynalazki 
opisane w prastarej 
magicznej księdze, 
należącej do Dziadka, 
który kilka lat wcześniej 
zniknął w tajemniczych 
okolicznościach. 

09:50 Niesamowity 
Spider-Man

 Peter, całymi dniami 
próbuje odkryć sekret ze 
swojej przeszłości, a także 
zdobyć serce ślicznej Gwen 
Stacy. 

12:40 Smerfy
15:00 U Pana Boga w ogródku
17:35 Sąsiedzkie porachunki

17:40 Nasz Nowy Dom
- magazyn

18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Państwo w Państwie
20:00 Kabaret na żywo

- Klinika Skeczów 
Męczących

22:05 Indiana Jones
i królestwo 
krysztalowej czaszki

 Indiana i jego towarzysz 
Mac właśnie wymknęli się 
z rąk sowieckich agentów
i wracają do domu. 

00:45 Exodus: Bogowie
i królowie 

03:50 Tajemnice losu
05:00 Disco Gramy

- program rozrywkowy
05:45 Telezakupy TV Okazje

06:50 Myśli na ten czas
07:00 Liturgia prawosławna 

z cerkwi Zmartwychw-
stania Pańskiego 
w Bielsku Podlaskim

08:25 Od ucha do ucha 
10:35 Czarna żmija - serial, 

prod. Wielka Brytania
11:50 Imperatyw - profesor 

Mieczysław Tomaszewski 
12:25 Ajtia o tym, dlaczego 

diabeł kuleje 
- fi lm animowany

12:40 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny 

13:15 Chartum - dramat, prod. 
Wielka Brytania, 1966

15:30 Kromer Festival 
Biecz 2020 

16:55 Informacje kulturalne 
17:15 Niedziela z...rolami 

Hanki Bielickiej 
18:10 Niedziela z... rolami 

Hanki Bielickiej
- Dzisiaj, jutro, zawsze 
- Hanka Bielicka

20:00 Przygody barona 
Munchausena 
- fi lm przygodowy,
prod. USA, Niemcy, 
Wielka Brytania, 1988, reż. 
Terry Gilliam, wyk. Robin 
Williams, Uma Thurman, 
John Neville

22:10 Trzeci punkt widzenia - 
program publicystyczny 

22:40 Kosmos - dramat, 
prod. Francja, 2015, 
reż. Andrzej Żuławski, 
wyk. Sabine Azema, 
Jean - Francois Balmer

00:30 Informacje kulturalne 
00:45 Teraz animacje! 

- Komfort 
- fi lm animowany, 
reż. Weronika Banasińska 

00:55 Teraz animacje! - Norma 
- animowany

05:30 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

09:25 Wyścig szczurów
Ekscentryczny milioner 
Donald Sinclair organizuje 
szaleńczy wyścig, 
w którym stawką są 
2 miliony dolarów. 
Bierze w nim udział grupa 
spragnionych zdobycia 
szybkich pieniędzy 
śmiałków. Stawkę zgarnie 
ten uczestnik gry, który 
jako pierwszy dotrze z Las 
Vegas do Silver City 
w Nowym Meksyku.

11:30 Goście w Ameryce
13:30 Najpiękniejsze

baśnie braci Grimm: 
Królewska zagadka

14:40 Najpiękniejsze 
baśnie: Kraina obfi tości

15:55 Doktor Strange
18:25 Taxi
20:00 Niedzielaz gwiazdami: 

Prawo zemsty

22:10 American Assassin
- fi lm akcji
Kiedy narzeczona 
Mitcha ginie w ataku 
terrorystycznym, 
mężczyzna rozpoczyna 
współpracę z CIA,
aby śledzić zamachowców.

00:15 Znaki
02:25 Kobra - oddział 

specjalny 
- serial sensacyjny

03:40 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

04:20 Z archiwum 
policji - serial 
dokumentalny

05:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny

04:30 Mango - telezakupy
06:35 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
07:35 Zakochani po uszy

- serial, Polska 
08:35 Kosmiczny wykop
09:05 Niebezpieczne związki
09:40 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
12:40 Hotel Paradise
14:45 Kto odmówi pannie 

młodej? 
15:50 Historia Kopciuszka 

- fi lm komedia, USA, 
Kanada, 2004, reż. Mark 
Rosman, wyk. Hilary Duff , 
Jennifer Coolidge, Chad 
Michael Murray, Dan Byrd, 
Regina King 

17:50 Wielki mur 
- fi lm przygodowy, 
USA, Chiny, Australia, 
Kanada, 2016, reż. Zhang 
Yimou, wyk. Matt Damon, 
Tian Jing, Willem Dafoe, 
Andy Lau, Pedro Pascal 

20:00 Szybcy i wściekli VIII 
- fi lm sensacyjny, 
Chiny, Japonia, USA, 2017, 
reż. F. Gary Gray, wyk. Vin 
Diesel, Jason Statham, 
Dwayne Johnson
Szczęśliwy miesiąc 
miodowy Dominica i Letty 
przerywa pojawienie się 
tajemniczej kobiety, 
która ponownie wciąga 
mężczyznę w świat 
zbrodni.

22:50 Przetrwanie 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 2011, reż. Joe Carna-
han, wyk. Liam Neeson, 
Frank Grillo, Dermot 
Mulroney, Dallas Roberts 

01:15 Druga strona 
medalu - talk show 

02:15 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Szczenięce lata Toma 
i Jerry’ego 06:30 Tuż przed 
tragedią 08:45 Powrót do 
przyszłości 11:00 Galileo 

12:00 STOP Drogówka 13:05 
Gwiazdy Kabaretu 14:05 
W 80 dni dookoła świata Film 
przygodowy na podstawie 
słynnej powieści Juliusza 
Verne’a. Londyn, koniec XIX 
wieku. Chińczyk Lau Xing, 
dzierżąc niewielką zdobycz, 
wyskakuje przez okno z gma-
chu Banku Anglii i ucieka 
przed tabunem ścigających 
go policjantów. 

16:45 Agent XXL: Rodzinny 
interes - komedia 19:00 
Galileo 20:00 Straszny fi lm 
2 Kontynuacja zwariowanej 
parodii fi lmów grozy, a za-
razem wielkiego przeboju 
kinowego. 21:50 Wspaniali 
ludzie 22:30 Gatunek 00:35 
Anatomia głupoty według 
Richarda Hammonda 

10:40 Cuda Jezusa 11:30 Przy-
jaciele i bohaterowie 12:00 
Anioł Pański 12:20 Wieś - to 
też Polska 13:30 Papież Po-
lak do Rodaków 13:55 Życie 
św. Weroniki Giuliani 15:45 
Co by było gdyby zwierzęta 
mówiły? Niedźwiedź Wojtek 
15:55 Kolory Świętości 
16:00 Informacje dnia 

16:10 Koncert życzeń 17:00 
Zostań Żołnierzem RP 
17:15 Nie bójmy się mówic 
o raku 17:30 Dobre ,bo 
polskie 17:45 Okiem kamery 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 

18:15 Rozmowy niedokoń-
czone 19:25 Święty na 
każdy dzień 19:30 Opowieści 
biblijne historie animowane 
z Nowego Testamentu 20:00 
Informacje dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Kolory Świę-
tości 21:00 Apel Jasnogórski 
21:20 Informacje dnia 21:40 
Retrospekcja
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05:10 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja

06:00 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Spisz się rolniku
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej 
07:30 Okiem Wiary - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Kasta - serial 
09:20 Ranczo - serial 
10:15 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
11:05 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 BBC w Jedynce

- Jedna Planeta
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 

16:05 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

17:00 Teleexpress 
17:25 Ceremonia otwarcia 

18. Konkursu Piosenki 
Eurowizji dla Dzieci 
Polska 2020

18:00 Klan - telenowela TVP 
18:30 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka  
21:00 Teatr Telewizji 

- Badyle - spektakl 
teatralny

22:25 Świat bez fi kcji 
- Estonia. Czekając 
na niedźwiedzia

23:20 Warto rozmawiać 
00:25 W. E. Królewski romans 

- fi lm obyczajowy

04:50 Cafe piosenka 
- talk-show 

05:50 Doktor z alpejskiej 
wioski - serial

06:45 Coś dla Ciebie 
- magazyn 

07:10 Spiszmy się jak na 
rolników przystało! 
- magazyn rolniczy

07:20 Familiada - teleturniej 
07:55 Pytanie na śniadanie 
10:45 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:15 Spisz się rolniku 

- felieton 
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:55 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy TVP 
12:25 Koło fortuny 

- teleturniej 
13:00 Va Banque - teleturniej 
13:30 Uzdrowisko 

- telenowela TVP 
14:05 Coś dla Ciebie 
14:30 Operacja Zdrowie

15:10 Doktor z alpejskiej 
wioski - serial, 
prod. Niemcy, 2019 

16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada

- teleturniej 
17:10 Więzień miłości 
18:00 Panorama 
18:30 Va Banque - teleturniej 
19:00 Uzdrowisko
19:35 Barwy szczęścia - serial 
20:40 Kulisy serialu 

„M jak miłość”
20:55 M jak miłość - serial TVP 
21:50 O mnie się nie martw
22:50 Bankowa gra 
23:55 Ja, Daniel Blake 

- dramat, prod. Francja, 
Wielka Brytania, 2016

01:45 Warto kochać - serial 
02:45 Krew i chwała
04:35 Zakończenie

04:50 Uwaga! - magazyn
05:05 Nowa Maja w ogrodzie 
05:35 Akademia ogrodnika 
05:45 Mango - telezakupy
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:30 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

13:30 Szpital 
14:25 Kobieta na krańcu 

świata 
15:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

16:00 Szpital 
17:00 Rozwody 
18:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:50 Raport smogowy 

19:55 Uwaga! 
- magazyn
prod. Polska

20:10 Doradca smaku 
20:15 Na Wspólnej 

- serial obyczajowy, 
Polska 

20:55 Milionerzy 
- program rozrywkowy

21:30 Totalne remonty
Szelągowskiej 

22:30 Projekt Lady 
- program rozrywkowy

23:30 Szadź 
- serial, Polska 

00:30 Co za tydzień 
- magazyn 

01:00 Zabójcza broń 
- serial, USA 

02:05 Uwaga!
- magazyn

02:25 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:40 Dzień, który zmienił 

moje życie
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:30 Gość Wydarzeń
20:00 Exodus: Bogowie 

i królowie
 Opowieść o Mojżeszu, 

który staje przeciw 
faraonowi Ramzesowi
i pomaga Hebrajczykom 
uciec z Egiptu. 

23:15 Strzelec wyborowy
- thriller

 Rosja stoi u progu 
zagłady nuklearnej. 
Jest tylko jeden człowiek, 
który może zapobiec 
tragedii - Marksman. Jako 
agent elitarnej jednostki 
amerykańskich służb 
specjalnych otrzymuje 
zadanie zlikwidowania 
czeczeńskiej elektrowni 
jądrowej zanim terroryści 
uruchomią reaktor. Pi 
obali dwie największe 
światowe potęgi... 

01:15 Mother!
- horror

03:55 Tajemnice losu
05:00 Disco Gramy

- program rozrywkowy
05:45 Telezakupy TV Okazje

07:00 Teledysk
07:50 Informacje kulturalne 
08:15 Tego się nie wytnie 
10:00 Reżyserzy
11:00 Chłopi - serial TVP 
13:05 Siostry - fi lm 
13:30 Szlakiem Kolberga - Na-

talia Kukulska - reportaż 
14:00 Niedziela z...rolami 

Hanki Bielickiej 
14:50 Bogdan i Róża - fi lm 

krótkometrażowy 
15:20 Przygody barona 

Munchausena - fi lm 
przygodowy, prod. USA, 
Niemcy, Wielka Brytania, 
1988, reż. Terry Gilliam

17:30 Rok 2020
17:55 Trzeci punkt widzenia

- program publicystyczny 
18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Saga rodu Forsyte’ów 

- serial kostiumowy, 
prod. Wielka Brytania, 
2002, reż. David Moore, 
Christopher Menaul

20:00 Kino Mocnych Wrażeń 
- Długi postój na Park 
Avenue - fi lm fabularny, 
prod. USA, 1974 

21:55 Kronos
22:35 Panorama kina

polskiego - Konwój 
00:15 Scena muzyczna 
01:15 Żelazna klasyka 

- Odlot, prod. USA, 1971 
02:55 Informacje kulturalne 

- informator kulturalny 
03:20 Kosmos - dramat,

prod. Francja, 2015 
05:05 Rok 2020 

- cykl dokumentalny 
05:35 Afi sz kulturalny 

ekstra
05:50 Jeszcze więcej kultury 

w TVP Kultura 2 na 
stream.tvp.pl 

05:53 Zakończenie dnia

07:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to 
zajęcie ciekawe, moment-
ami ekscytujące, ale często 
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu są: właściciel 
Kazimierz Barski, jego 
rodzina, pracownicy oraz 
klienci, którzy pojawiają 
się w lombardzie z pow-
odu różnych życiowych 
zawirowań.

10:00 Kobra - oddział 
specjalny 
- serial sensacyjny

12:00 Zaklinaczka 
duchów

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Doktor Strange
22:15 Igrzyska śmierci: 

Kosogłos. Część 2
00:55 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: 
Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

01:45 Niesamowite!
03:15 Na jedwabnym 

szlaku
03:55 Biesiada na cztery 

pory roku
04:35 Z archiwum 

policji 
- serial dokumentalny

05:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny

04:30 19 + - obyczajowy
05:00 Mango telezakupy
06:35 Przepis na życie 

- serial obyczajowy, Polska 
07:35 Szkoła - program 
08:35 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
11:45 Szpital - program 

obyczajowy 
12:45 Sąd rodzinny

- program sądowy 
13:45 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

14:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

15:45 Brzydula - serial, Polska 
16:15 Szkoła 
17:15 Miłość od kuchni 

- program rozrywkowy 
18:15 Idealna niania 

- program obyczajowy 
19:00 19 + - obyczajowy
19:30 Zakochani po uszy

- serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial, Polska 

20:30 Vinci - fi lm komedia, 
Polska, 2004, reż. Juliusz 
Machulski, wyk. Robert 
Więckiewicz, Borys Szyc, 
Jan Machulski, Kamilla 
Baar, Marcin Dorociński 

22:55 Oszukać 
przeznaczenie IV 
- fi lm horror, USA, 2009, 
reż. David R. Ellis, wyk. 
Bobby Campo, Shantel 
VanSanten, Nick Zano, 
Haley Webb, Mykelti 
Williamson 

00:40 Żywy zapalnik
- fi lm sensacyjny,
USA, 1992, reż. Christian 
Duguay, wyk. Pierce 
Brosnan, Ron Silver, Ben 
Cross, Lisa Eilbacher, Tony 
Plana 

02:30 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Sędzia Judy 10:25 Sekrety 
Sąsiadów 11:25 Pamiętniki 
z wakacji 12:25 Święty 

12:55 Wzór 13:55 Kobra - 
oddział specjalny Każdy 
kolejny odcinek to odrębna 
tematyka. W każdym z nich 
nie brakuje „zabójczej 
prędkości”, efektów 
specjalnych, napięcia, 
niebezpiecznych pościgów 
i komizmu, przedstawianego 
przez bohaterów. 14:55 
STOP Drogówka 15:55 Kobra 
- oddział specjalny 17:00 
Nowe Sekrety Sąsiadów 

18:00 Policjantki i Policjanci 
- serial obyczajowy 20:00 
Święty 20:30 Sprawiedli-
wi - Wydział Kryminałny 
21:40 Straszny fi lm 3 23:25 
Ryzykanci 01:25 Galileo 
02:30 Interwencja 02:50 
SuperLudzie

10:15 Rozmowy niedokończone 
11:20 Dobre ,bo polskie 
11:35 Przyroda w Obiekty-
wie 11:50 Kolory Świętości 
11:55 Święty na każdy dzień 
12:00 Anioł Pański 12:03 
Informacje dnia 12:20 Jezus 
- Królestwo bez granic 12:50 
Galilejczyk

13:20 100 cudownych miejsc na 
świecie 13:30 Msza Święta 
14:30 Ty idź pierwszy! 15:25 
Misja Bilaj 15:50 Ma się rozu-
mieć 16:00 Informacje dnia 
16:10 Sanktuaria polskie 

16:30 Zew natury 16:55 
Świadkowie 17:20 Sadzenie 
lasu 17:30 Okiem kamery 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Opowieści Starego Te-
stamentu 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel 
Jasnogórski

SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY PROGRAM KULINARNY FILM PRZYGODOWY FILM OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM SENSACYJNY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

wtorek 24 listopada

05:10 Przysięga - seria
obyczajowy, prod. Turcja

06:00 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Spisz się rolniku 

- felieton 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:30 Agape - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Kasta - serial paradoku-

mentalny TVP 
09:20 Ranczo - serial 
10:15 Komisarz Alex - serial 
11:05 Ojciec Mateusz - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Natura w Jedynce 
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 

16:05 Przysięga
- serial obyczajowy

17:00 Teleexpress 
17:25 Jaka to melodia? 
18:00 Klan - telenowela TVP 
18:30 Kasta - Samoobrona
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka
21:00 Magazyn kryminalny 

997 - magazyn 
21:40 Magazyn Ekspresu 

Reporterów 
22:45 Ocaleni 

- reality show 
23:50 Operacja Delta Force 2: 

Na ratunek - fi lm
01:45 Projektantka 

- komediodramat
03:55 Magazyn Ekspresu 

Reporterów

05:50 Doktor z alpejskiej 
wioski - serial

06:50 Wierni Jezusowi 
i Ojczyźnie - reportaż 

07:10 Spiszmy się jak na 
rolników przystało! 

07:20 Familiada - teleturniej 
07:55 Pytanie na śniadanie 
10:45 Panorama 
10:55 Pytanie na śniadanie 
11:15 Spisz się rolniku 
11:25 Rodzinka.pl - serial 
11:55 Barwy szczęścia - serial 
12:25 Koło fortuny 
13:00 Va Banque - teleturniej 
13:30 Uzdrowisko
14:10 Dla niesłyszących 

- M jak miłość - serial TVP 
15:10 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:10 Więzień miłości 
18:00 Panorama 
18:30 Va Banque - teleturniej 
19:00 Uzdrowisko 

19:35 Barwy szczęścia
- serial obyczajowy TVP 

20:45 Kulisy serialu 
„M jak miłość” 

20:55 M jak miłość
- serial TVP 

21:50 Czerwona królowa 
- serial, prod. Ukraina, 
Rosja, 2015 

22:55 Ludzkie historie 
- Powrót do Bośni 
- fi lm dokumentalny

24:00 O mnie się nie martw
- serial komediowy TVP 

00:50 Rodzinka.pl - serial 
komediowy TVP 

01:25 Mrok - serial kryminalny 
02:20 Ja, Daniel Blake

- dramat
04:05 Znikająca wyspa 

- fi lm dokumentalny
05:00 Zakończenie 

05:15 Uwaga! - magazyn
05:35 Mango - telezakupy
06:50 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarny
07:50 Doradca smaku 
08:00 Dzień Dobry TVN 

- magazyn 
11:30 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
12:30 Rozwody - program 
13:30 Szpital - program 

obyczajowy 
14:25 Detektywi 

- program kryminalny 
15:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

16:00 Szpital - program 
obyczajowy 

17:00 Rozwody
18:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:50 Raport smogowy 
19:55 Uwaga! - magazyn

20:10 Doradca smaku
- program kulinarny
prod. Polska

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy, 
Polska 

20:55 Milionerzy 
21:30 Szadź

 - serial, Polska 
22:30 Kuba Wojewódzki 
23:30 Superwizjer 

- magazyn reporterów 
00:05 Królestwo 

kobiet 
01:05 Projekt Lady 

- program rozrywkowy
prod. Polska

02:05 Uprowadzona 
- serial, USA 

03:00 Uwaga!
- magazyn

03:20 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy
- serial kryminalny
prod. Polska

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:40 Dzień, który zmienił 

moje życie
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
prod. Polska

18:50 Wydarzenia
19:30 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda

20:05 Piraci z Karaibów: 
Na nieznanych wodach

 Ścieżki kapitana 
Jacka Sparrowa tym razem 
skrzyżują się ze ścieżkami 
pewnej kobiety z jego 
przeszłości . Sparrow 
będzie zastanawiał się, 
czy połączyła ich miłość, 
czy wyłącznie poszukiwa-
nia osławionego Źródła 
Młodości. 

23:00 Point Break - na fali. 
01:35 Wiosła w dłoń:

Zew natury
 Zach i Ben przyjaźnili 

się od najmłodszych
lat. Po liceum ich drogi 
na jakiś czas się rozeszły.

03:35 Tajemnice losu
05:00 Disco Gramy

- program rozrywkowy

06:55 Co się dzieje 
08:00 Informacje kulturalne 
08:30 Film dokumentalny
09:10 Cudowne miejsce

- fi lm obyczajowy 
11:00 Chłopi - serial TVP 
13:05 Goran - dokumentalny 
13:30 Tego się nie wytnie 
15:00 Esterhazy - animowany
15:35 Jesienna opowieść 

- fi lm obyczajowy, 
prod. Francja, 1998

17:30 Co dalej? - program 
publicystyczny 

17:50 Kronos - Imperium/
Ameryka - magazyn 

18:30 Informacje kulturalne
18:55 Saga rodu Forsyte’ów 

- serial kostiumowy
20:00 Wstęp do teatru
20:20 Teatr Wierszalin
22:05 Lekkie obyczaje

- Taniec pustyni - dramat
23:55 Co dalej? 
00:15 Informacje kulturalne 
00:45 Młoda Polska - Córka 

01:25 Panorama kina 
polskiego - Konwój
- fi lm prod. Polska, 
2016, reż. Maciej Żak, 
wyk. Robert Więckiewicz, 
Janusz Gajos, Przemysław 
Bluszcz

03:10 Kino nocne 
- Taniec rzeczywistości 
- dramat, prod. Francja, 
2013, reż. Alejandro 
Jodorowsky, wyk. Adn 
Jodorowsky, Alejandro 
Jodorowsky, Jeremias 
Herskovits

05:25 Teledysk
05:35 Afi sz kulturalny

ekstra
05:50 Jeszcze więcej kultury 

w TVP Kultura 2 
na stream.tvp.pl 

05:51 Zakończenie dnia

06:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny
Serial sensacyjny 
opowiadający o walce z 
przestępczością na ulicach 
San Francisco. Głównym 
bohaterem jest sprytny 
policjant Nash Bridges 
(Don Johnson), który w 
raz ze swoim partnerem 
Joe Dominguez (Cheech 
Marin) walczy z przestęp-
czością w mieście.

07:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

10:00 Kobra - oddział 
specjalny 
- serial sensacyjny

12:00 Zaklinaczka 
duchów

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

18:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Niepokonani
22:25 Człowiek ringu

- fi lm akcji
01:25 Castle
02:15 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: 
Biesiada na cztery
pory roku

02:55 Biesiada 
na cztery pory roku

04:35 Z archiwum 
policji - serial 
dokumentalny

05:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny

04:30 19 + - obyczajowy
05:00 Mango telezakupy
06:35 Przepis na życie - serial 

obyczajowy, Polska 
07:35 Szkoła 
08:35 Ukryta prawda
11:45 Szpital - program 

obyczajowy 
12:45 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
13:45 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

14:45 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

15:45 Brzydula - serial, Polska 
16:15 Szkoła 
17:15 19 + - obyczajowy
17:45 Zakochani po uszy

- serial, Polska 
18:15 Idealna niania 

- program obyczajowy 
19:00 19 + - obyczajowy
19:30 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial, Polska 

20:30 Wyścig śmierci 
- fi lm sensacyjny, 
USA, Niemcy, Wielka 
Brytania, 2008, reż. Paul 
W.S. Anderson, wyk. Jason 
Statham, Joan Allen, Ian 
McShane, Tyrese Gibson, 
Natalie Martinez 

22:40 Wielki mur
- fi lm przygodowy,
USA, Chiny, Australia, 
Kanada, 2016, reż. Zhang 
Yimou, wyk. Matt Damon, 
Tian Jing

00:50 Człowiek na krawędzi 
- fi lm sensacyjny, USA, 
2012, reż. Asger Leth, 
wyk. Sam Worthington, 
Elizabeth Banks, Jamie 
Bell, Anthony Mackie, 
Edward Burns

03:05 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Sędzia Judy 10:25 Sekrety 
Sąsiadów 11:25 Pamięt-
niki z wakacji W każdym 
odcinku widzowie poznają 
historie grupy przyjaciół, 
którzy spędzają wakacje 
w egzotycznych miejscach na 
południu Europy. 

12:25 Święty 12:55 Wzór 13:55 
Kobra - oddział specjalny 
14:55 STOP Drogówka 15:55 
Kobra - oddział specjalny 

17:00 Nowe Sekrety Sąsiadów 
18:00 Policjantki i Poli-
cjanci 20:00 Święty 20:30 
Sprawiedliwi - Wydział Kry-
minałny 21:40 Pacjent zero. 
Na ziemi rozprzestrzenia się 
tajemniczy zmutowany wirus 
wścieklizny, który powoduje 
błyskawiczne zmiany w mó-
zgu zainfekowanych. 23:25 
Ryzykanci 01:25 Galileo
- popularno-naukowy 

10:45 Zew natury 11:05 
Mocni w wierze 11:35 Myśląc 
Ojczyzna 11:45 Historia 
i architektura 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje dnia 
12:20 Sanktuaria polskie 

12:40 Dar nadziei 13:20 100 
cudownych miejsc na świeci 
13:30 Msza Święta 14:30 
Wichura 15:35 Młodzi 
Światu 15:50 Ma się rozu-
mieć 16:00 Informacje dnia 
16:10 Jestem mamą 16:30 
Kalejdoskop Młodych 16:50 
Express Studencki 17:00 
Głos z Brukseli 17:10 Prosto 
o gospodarce 17:30 Okiem 
kamery 18:00 Anioł Pański 

18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy 
dzień 19:30 Każdy maluch 
to potrafi  19:45 Modlitwa 
z telefonicznym udziałem 
dzieci 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel

jarmark tElEwiZYjnY
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OGŁOSZENIA  
DROBNE
do bieżącego numeru  

przyjmujemy  

DO PONIEDZIAŁKU  
do godziny 12:00.

OGŁOSZENIA DROBNE
można nadać na stronie

www.nadajdrobne.pl

GN. 6840.12.2017

INFORMACJA

Na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 

1997 r. o gospodarce nieruchomościami (Dz. U. z 2020 

r., poz. 65 tj.) Starosta Legionowski reprezentujący Skarb 

Państwa informuje, iż w siedzibie Starostwa Powiatowe-

go w Legionowie (ul. Sikorskiego 11, 05-119 Legionowo) 

wywieszony zostaje na okres 21 dni tj. od dnia 17 listopa-

da 2020 r. do dnia 7 grudnia 2020 r. wykaz nieruchomości 

Skarbu Państwa przeznaczonych do sprzedaży na rzecz 

użytkownika wieczystego w trybie bezprzetargowym.

PRACA
dam pracę

AAAAAA Zatrudnimy wykwali�ko-
wanych stolarzy, wysokie zarobki, 
zus. 504 017 573 
 LEG 50999

Elektryk-hydraulik-monter 
klimatyzacji-magazynier- 
mechanik-automatyk 
serwisant chłodnictwa- 
atrakcyjne wynagrodzenie 
 664 473 560 
 LEG 51539

Magazynier. Atrakcyjne wynagro-
dzenie 664473560 
 LEG 51540

Młodego mężczyznę do 
przyuczenia 664 473 560 
 LEG 51538

Zatrudnię kierowcę kat. C+E tel.  604 
213 582 
 PUL 51676

szukam pracy

Emerytowana nauczycielka zaopiekuje 
się dzieckiem w wieku szkolnym, 
przedszkolnym. Solidna, dyspozycyjna. 
Tel.:  665 058 772 
 LEG 51672

Szukam pracy jako układacz towaru w 
sklepie 698543034 
 LEG 51684

AUTO-MOTO
sprzedam

KupieKażdeAutoSkuterMotorDostaw-
czyPickupNajlepszeCenySzybkaWyca-
naNatychmiastowyOdbiór Zaświadcze-
niaDoKasacjiPomagamyWeWszystkich 
Sytuacjach Związanymi Z Autami Masz 
Coś to DzwońPomagamy z Polisami 
Oc Czynne 24H na dobe 502964469 
lukas_farba@op.pl 
 LEG 51044

Skup aut, płatne gotówką, każdy 
stan, odbiór lawetą 507004316 
 LEG 51413

usługi i akcesoria

Auto naprawa: mechanika, geometria, 
części, wyważanie kół, klimatyzacja. 
Jabłonna.  605 94 91 91, 22/ 782 49 10 
 LEG 50959

ZDROWIE
przychodnie

ULTRAMEDICA CENTRUM 
ZDROWIA KOBIETY 
- ginekologia kompleksowo,  
prowadzenie ciąży USG 3D/4D 
- ortopeda dziecięcy i dla dorosłych 
- proktolog, również zabiegi 
- dietetyk klliniczny,  
ul.Sienkiewicza 10, tel. 518 447 748 
 www.umedica.pl

lekarze

Dr. n.med. pediatra - neonatolog 
Maria Gudyka-Piórkowska  
L-wo, Sienkiewicza 30, 
601593502,  22 784 14 18 
 LEG 51083

Dr n.med Robert Piórkowski  
Gabinet ginekologiczny L-wo  
ul. Husarska 9 blok 107, 
22 7742162,  601 391 910 
 LEG 51671

Dr n.med Robert Piórkowski  
Gabinet ginekologiczny L-wo  
ul. Husarska 9 blok 107, 
22 7841418,  601 391 910 
 LEG 51082

GABINET ENDOKRYNOLOGICZNO 
GINEKOLOGICZNY  
dr nauk med. Tadeusz Podsiadłowski 
L-wo ul.Zegrzyńska 11 A pon.- pt 
- całodobowo, leczenie trądziku 
784 81 98, 602 272 345 
 LEG 51038

TURYSTYKA

Biuro podróży Wiesława Nawrot 
Najlepsze oferty, �rst minute i last 
minute,  bilety tanich linii lotniczych, 
bilety autokarowe. 
NDMaz., ul. Przejazd 5, tel. 227754333,  
turystyka@vip-nawrot.pl, 
www.vip-nawrot.pl 
 NDM  51453

USŁUGI
remont i budowa

Budowa domów pod klucz 509 
962 627 
 PUL 51659

Cyklina bez. układanie 504957222 
 LEG 51634

Cykl. bez.pył.ukł. dośw. 602 523 096 
 LEG 51604

Docieplenia  508-074-201 
 LEG 50958

Elektryka inst.awarie  605401964 
 LEG 50942

Glazura remonty 602670035 
 NDM 51591

HYDRAULIK 512 121 552 
 PUL 51052

Malowanie-tapetowanie-remonty 
osobiście-solidnie 694065757 
 LEG 51643

Ocieplenia budynków zewnętrzne 
i  wewnętrzne 509 962 627 
 PUL 51661

Tynki cem-wap 509 962 627 
 PUL 51660

Złota Rączka elektryk Jan, naprawy: 
elektryczne, hydrauliczne, stolarskie, 
ślusarskie, L-wo i okolice,  
  24h, tel.: 604 720 741 
 LEG 51673

transport

ASEN-PSP 
Wywóz nieczystości płynnych 
 508 604 643 
 PUL  50916

naprawy

Komputery - dojazd, sprzedaż, 
skup używanych, nowe składane 
513820998 
 LEG 51520

finanse i prawo

BIURO USŁUG KSIĘGOWYCH - księgi 
rachunkowe, księgi podatkowe, 
VAT, ZUS, reprezentacja przed 
urzędami. 
 790-545-508  
biuro@e-accounting.com.pl 
 LEG 51691

Kompleksowe ubezpieczenia: 
komunikacyjne, majątkowe, na życie, 
turystyczne. Ubezpieczenia Wiesława 
Nawrot, NDMaz., ul. Przejazd 5, 
tel. 664416376, 227754333, 
ubezpiecznia@vip-nawrot.pl,  
www.vip-nawrot.pl 
 NDM  51454

inne

Anteny, usługi RTV, domofony, 
wideofony, alarmy. 608630582 
 LEG 51320

Drewno kominkowe 509 962 627 
 PUL 51662

Introligarstwo 
 PUL 51649

BIZNES
Dywany-Wykładziny-Chodniki 
Kacice11A k/Pułtuska 23/692 58 49 
 PUL 50993

NIERUCHOMOŚCI
sprzedam działkę

Olszewnica Stara około 1000m2 170zł/
m2 prąd, gaz, wodociąg, do negocjacji 
501833362 
 LEG 51683

Poszukuję pilnie do kupienia lub 
dzierżawy niewielkiej działki 
do 300 m2 w okolicach Modlina 
Nowego lub Pomiechówka.  Tel. 
500-730728 
 NDM 51637

do wynajęcia

Do wynajęcia w Pułtusku mieszkanie 
dla kobiety tanio 509661909 
 PUL 51663

ROLNICTWO
inne

Dotacje PROW 2014-2020. ,,Rozpoczę-
cie oraz rozwój pozarolniczej działalno-
ści gospodarczej ”. Nabór wniosków do 
30 listopada dla rolników, domow-
ników w KRUS na założenie �rmy . 
Bezzwrotna dotacja od 150 do 250 
tys. zł. W listopadzie nabór na Rozwój 
Usług Rolniczych (dotacja 500 tys. zł). 
Wypełnianie wniosków, dojazd do 
rolników. tel.  795-931-529 
 LEG 51644

Kupię każdy ciągnik rolniczy/kombajn, 
gotówka 507004316 
 LEG 51414

ZWIERZĘTA
na 4 łapy

Biało-czarna Ewa i czarny Edek to 
6-miesięczne rodzeństwo znalezione 
z mamą na terenie Legionowa. Zdezo-
rientowane maluchy, kiedy oswoją się 
z nowym otoczeniem, okazują się być 
wielkimi mruczącymi pieszczochami. 
Rodzeństwo poleca się do Adopcji! Tel:   
795 845 242 fundacjapsom.pl 
 NDM  51689

Fidżi to 1,5-roczny średniej wielkości 
(11 kg) piesek znaleziony na terenie 
gminy Baboszewo. Chłopak jest onie-
śmielony nowym otoczeniem, jednak 
pieszczoty sprawiają, że otwiera się na 
świat. Fidżi nie umie chodzić na smy-
czy, sam jej widok mocno go stresuje. 
Kto zgubił takie cudo? Tel:  795 845 
242 fundacjapsom.pl 
 NDM  51686

Gomez to 1,5-roczny średniej wielkości 
(12 kg) czarnulek znaleziony na terenie 
gminy Czosnów. Psiak tra�ł do Nas 
zakleszczony (opieka weterynarza). 
Lekko nieśmiały chłopak, uwielbia się 
wtulać. Gomez tęskni za opiekunem! 
Tel:  795 845 242 fundacjapsom.pl 
 NDM  51685

Gośka to 2-miesięczna wesoła i żywio-
łowa kicia znaleziona na terenie gminy 
Otwock. Tra�ła do Nas 02.11.2020. 
Dziewczynka jest wesołą pieszczochą. 
Kto pokocha i podaruje nowy dom tej 
ślicznej koteczce? Tel:   795 845 242 
fundacjapsom.pl 
 NDM  51688

Liza to 3-letnia sunia średniej wielkości 
(16 kg) została znaleziona z rodzeń-
stwem na terenie gminy Wieliszew. 
Dziewczyna jest bardzo wesoła, ale 
i ostrożna w pierwszym kontakcie. 
Sunia nie zna smyczy, ale jest mądra i 
chętna do nauki. Liza ładnie dogaduje 
się z kolegą z boksu, więc dom z psim 
towarzystwem mile widziany! Tel:   
795 845 242 fundacjapsom.pl 
 NDM  51687

Trzy siostry-suczki, szukają dobrych i 
odpowiedzialnych rąk.Ciepłego domu i 
pełnej miski.W zamian na pewno będą 
służyły dozgonnie przyjaźnią i oddaną,  
bezwarunkową miłością. 
Telefon do tymczasowej opiekunki:  22 
7744460 
 LEG  51682

UROCZYSTOŚCI
organizacja imprez

RESTAURACJA LEGIONOWSKA; 
chrzciny, komunie, stypy,  
urodziny, uroczyste obiady,  
romantyczne kolacje, catering. 
Tel. 505-360-809,  
 www.legionowska.pl 
 LEG  51247

MATRYMONIALNE

KOMUNIKATY

RÓŻNE

HURTOWNIA ELEKTRYCZNA 
ELEKTROINSTAL JABŁONNA 
HURT-DETAL 
KABLE,PRZEWODY,OŚWIETLENIE 
TEL.22/7824131 
 LEG  51338

Sprzedam kocioł C.O. 120m2, techno-
logia niemiecka  wmk. polskie górne 
spalanie dmuchawa+reg.temp.+czuj.
temp.pokojowy+terma 100l elektr. 2 
grzałki po 1500V z wężownicą, cena do 
negocjacji 794402907 
 NDM 51690

OGŁOSZENIA DROBNE
można nadać na stronie

www.nadajdrobne.pl
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JADWIGA WOŁYNIK
j.wolynik@tio.com.pl

Na terenach Polski  
od zarania dziejów 
pszczoły szanowano, 
traktowano jak kogoś 
z rodziny, bardzo 
ważnego i zacnego. 
Pszczoły dawały 
pokarm, leczyły, 
gwarantowały 
urodzaj i decydowały 
o dobrobycie domu

Bartnik, który był w swo-

jej społeczności osobą hono-

ru i mężem zaufania, nigdy 
nie powiedział, że pszczoła 
zdechła, ona umarła. To był 
wyraz szacunku do „złotych 
muszek”.

Skarby z pasieki
W dawnych czasach świat, 

kraje słowiańskie nazywał 
„mlekiem i  miodem płynące”. 
Miód i wosk był  naszym pro-

duktem eksportowym, bardzo 
zresztą pożądanym. Z wosku 
wyrabiano medykamenty, pie-

częcie na dokumenty, tablicz-

ki do pisania i świece. Był 
niezbędnym materiałem do 
odlewnictwa i impregnatem 
w stolarstwie. Z miodu wa-

rzono piwo i miody pitne. Był 
przede wszystkim lekiem i po-

karmem, stosowano go też jako 
środek konserwujący mięso. 
Dla krajów słowiańskich miód 
był płynnym złotem, dobrem, 
którym można było posłużyć 
się jak złotym kruszcem. Swo-

je miejsce w historii miał i ma 
nadal propolis. Wiedzę dawnej 
medycyny ludowej, potwierdza 
dziś wiedza akademicka.

Nie ulega wątpliwości, że 
propolis ma właściwości prze-

ciwbólowe, regeneracyjne 
(przyspiesza gojenie ran) prze-

ciwgrzybiczne, przeciwbakte-

ryjne i przeciwwirusowe.

Gdy męczy nas katar i musi-
my oddychać ustami, to bardzo 
dobrym lekarstwem będzie 
maść propolisowa. Czyścimy 
nos i do dziurek  wkładamy 
odrobinę maści. Czynimy tak, 
aż kanały staną się drożne. 

W przypadku grzybicy stóp 
w jej początkowej fazie, nale-

ży zmianę skórną posmarować 
kilkakrotnie maścią, na prze-

mian z witaminą E w płynie. 
Małe oparzenia też szybko za-

goją się po posmarowaniu naszą 
maścią propolisową. Roztwór 
alkoholowy propolisu pomoże 
przy objawach paradontozy, 
pędzlujemy nim dziąsła i płu-

czemy szałwią. Kit pszczeli jest 
też znakomitym środkiem do 
usuwania... odcisków ze stóp. 
Jego mały kawałeczek zmięk-

czamy w palcach i nakładamy 
na nagniotek, zawijamy ban-

dażem. Po kilku dniach odcisk 
wraz z „korzeniem” powinien 
odpaść. Odleżyny zagoją się, 
jeśli będziemy pędzlować 
je roztworem alkoholowym 
propolisu i smarować maścią 

z linomagiem. Stany zapalne 
dróg oddechowych, zapalenie 
migdałków też ustąpi, jeśli bę-

dziemy stosować pędzlowanie 
i płukanie roztworem propo-

lisu. Inhalacje z propolisu po-

magają przy anginie i grypie. 
Pomaga też wdychanie zapa-

chu świeżego i lekko podgrza-

nego propolisu. W przypadku 
wrzodów żołądka i dwunastni-
cy dobre efekty lecznicze dają 
krople propolisowe na naparze 
z siemienia lnianego. Kurację 
stosujemy 3-5 tygodni.

Osoby starsze, po miesięcz-

nej kuracji propolisem, po-

prawiają  swoją zdolność za-

pamiętywania zdarzeń. Przy 
zapaleniu uszu i gardła na tle 
bakteryjnym-zwłaszcza gron-

kowca złocistego-ekstrakt al-
koholowy propolisu jest wła-

ściwym środkiem.

W związku z częstymi prze-

ziębieniami w tym jesienno-
zimowym okresie, podam pań-

stwu kilka prostych przepisów 
na syropy, na bazie miodu, 
jakie sama stosuję, na wzmoc-

nienie organizmu. 

Syrop  
na przeziębienia 

Dwie główki czosnku pol-
skiego obieramy, siekamy 
nożem na małe kawałeczki 
i wrzucamy do słoika. Jeden 
kawałek świeżego imbiru o wa-

dze podobnej co czosnek, obie-

ramy nożykiem lub obskrobu-

jemy łyżką, kroimy na drobne 
kawałki i dorzucamy do słoika. 

Dolewamy 2 łyżki świeżo wyci-
śniętego soku z cytryny, 250 ml 
(około szklankę) prawdziwego 
płynnego miodu i mieszamy 
wszystkie składniki. Zamyka-

my słoik i odstawiamy na oko-

ło 3 dni do lodówki. Powstały 
syrop ma właściwości zwal-
czające infekcje, poprzez zaha-

mowanie rozwoju bakterii cho-

robotwórczych w organizmie. 
Dorośli, powinni spożywać 3 
razy dziennie po łyżce syropu, 
a dzieci po 3 razy dziennie po 
łyżeczce do herbaty.

Syrop na wzmocnienie 
i infekcje

Pół szklanki miodu płynne-

go i pół szklanki prawdziwego 
octu jabłkowego wlewamy do 
słoika. 5 ząbków czosnku obie-

ramy, siekamy drobno i dorzu-

camy do syropu. Zakręcamy 
słoik i odstawiamy na 1 lub 2 
dni. W celu wzmocnienia spo-

żywamy 2 łyżki codziennie 
rano na czczo.

Syrop  
na kaszel

Dwie główki cebuli siekamy 
i wrzucamy do słoika, zalewa-

my 2-3 łyżkami płynnego mio-

du i pozostawiamy zamknięty 
w temperaturze pokojowej, 
na jeden dzień, aż cebula pu-

ści sok. Miód można zastąpić 
dwiema łyżkami cukru. Za-

żywamy 3 razy dziennie po 1 
łyżeczce. Syrop pomaga w od-

krztuszaniu wydzieliny z dróg 
oddechowych, jest też bogaty 
w cenne minerały takie jak 
siarka, magnez, cynk, krzem 
oraz dużo witaminy C.

Na koniec jeszcze rada, nie 
wolno miodu trzymać na sło-

necznym świetle, ani w zbyt 
ciepłym miejscu, bo zaniknie 
inhibina, cenna substancja 
bakteriobójcza. Temperatura 
przechowywania nie powinna 
przekraczać 20 stopni. 

J.W.
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Działania poszukiwawcze 
trwały dwa dni i odbyły się 
na dziedzińcu koszarowca 
oraz w Reducie Napoleona. 
W pierwszym etapie poszuki-
wań przy pomocy specjalnych 
skanerów ustalono dokładne 
umiejscowienie fundamentów 
Cerkwi Św Jerzego, która na 
terenie Twierdzy została wy-
budowana w latach trzydzie-
stych XIX wieku. Cerkiew po 
I Wojnie Światowej została 
przekształcona w kościół ka-
tolicki p.w. św Barbary, a w la-
tach pięćdziesiątych ubiegłego 
wieku całkowicie rozebrana. 

W tej chwili wiadomo gdzie 
dokładnie się znajdowała. 
W następnym etapie eksplora-
torzy przenieśli się na obiekt 
usytuowany u podnóża Koro-
ny Utrackiej, czyli tzw. Redutę 
Napoleona, która jest jednym 
z najstarszych obiektów w ca-
łej fortyfikacji. Działobitnia 
została wybudowana w latach 
1811-1812. Jak wspomniał pod-
czas programu Sebastian So-
siński – dyrektor obiektu, krą-
ży legenda, że pod obiektem 
znajdują się podziemne kory-
tarze, które nigdy nie zostały 
odkryte. Prowadzący program 

po przeprowadzonych bada-
niach gruntu potwierdzili, 
że jest to wielce możliwe. Na 
najniższym poziomie budow-
li wykorzystując georadar, 
udało się odnaleźć zasypane 
ziemią i gruzem wejście do 
klatki schodowej prowadzącej 
do podziemi.

Legenda okazała się prawdą
Organizatorami eksplora-

cji byli miejscowi pasjonaci 
historii ze Stowarzyszenia 
Histor yczno-Badawczego 
Triglav oraz Muzeum Kam-
panii Wrześniowej i Twierdzy 
Modlin, którzy zaprosili do 
współpracy program „Misja 
Skarb”. Wspólnie pracowa-
li dwa dni wynosząc ziemię 
i przeszukując odgruzowane 
miejsce. Wcześniej zdobywa-
jąc stosowne pozwolenia od 
Mazowieckiego Konserwato-
ra Zabytków na prowadzenie 
poszukań na terenie Twier-
dzy. Poszukiwaczom udało 
się odnaleźć wiele artefaktów 
związanych z różnymi etapa-
mi historii, głównie z czasów 
napoleońskich i Księstwa 
Warszawskiego m.in: kule 
armatnie, kule muszkieto-
we, sztabę ołowiu do odlewu 
kul muszkietowych, destrukt 
muszkietu, posrebrzaną łyżkę 
i wiele innych.

-Najbardziej cennym znale-
ziskiem okazały się fragmenty 
rogatywki żołnierza 20. pułku 
piechoty Księstwa Warszaw-
skiego, blaszki z podpinki, 
fragment daszka, blachę 
naczelną i orła. Jest to na 
ziemiach polskich bezprece-
densowe odkrycie! Podobne 
zabytki do tej pory odnajdy-
wane były przez detektorystów 
w Rosji i Białorusi na szlakach 
kampanii 1812 roku! 20. pułk 
piechoty był formowany w No-
wogródku dzięki ofiarności 
mieszkańców całego powiatu. 
Jego dowódcą był płk Adam 
Bispink. Od stycznia 1813 r. 

kadry 3 batalionów 20. pułku 
z jego pułkownikiem, majorem 
Glazerem, szefami batalio-
nów Milbergiem, Walickim, 
Płączyńskim – 48 oficerów, 
713 żołnierzy znajdowały się 
w Twierdzy Modlin i brały 
udział w jej obronie, która za-
kończyła się w końcu grudnia 
1813 r. – czytamy na profilu 
Napoleon.org.pl

Legenda okazała się praw-
dą. Pod Redutą Napoleona 
odnaleziono wejście do pod-
ziemi. Odkopane znaleziska 
zostaną po konserwacji prze-
kazane Centrum Edukacji Hi-
storycznej – Modlin Prochow-
nia i będzie można je oglądać 
w modlińskim muzeum. Gra-
tulujemy poszukiwaczom za-
kończenia misji z sukcesem. 
Jak mówią członkowie Stowa-
rzyszenia to nie koniec poszu-
kiwań i już wkrótce powrócą 
na Twierdzę by odkrywać jej 
kolejne tajemnice.

Przypominamy, że na wła-
sną rękę nie wolno prowadzić 

prac poszukiwawczych na te-
renie obiektów historycznych. 
Każda eksploracja wymaga 
specjalnego pozwolenia Wo-
jewódzkiego Konserwatora 
Zabytków, które wydawane 
jest tylko w szczególnych 
przypadkach.

Dla wszystkich, którzy nie 
mieli okazji obejrzeć mate-
riału Misja Skarb z Twierdzy 
Modlin informujemy, że na 
platformie ipla.pl jest darmo-
wy dostęp – seria 3, odcinek 
10.

M.Mianowicz

TWIERDZA MODLIN. Niezwykłe odkrycie poszukiwaczy

twierdza Modlin wciąż pełna tajemnic
Pod koniec września br. członkowie Triglav – Stowarzyszenie Historyczno Badawcze oraz Muzeum Kampanii 
Wrześniowej i Twierdzy Modlin, zaprosili do współpracy program „Misja Skarb”. Poszukiwaczom udało się pozyskać 
artefakty, unikatowe na skalę europejską

Żródło: Stowarzyszenie Triglav. Eksploratorzy przy 
wejściu do podziemi

Źródło: Stowarzyszenie Triglav. Poszukiwacze i ich skarby.

Źródło: Napoleon.org.pl Najcenniejsze znalezisko.

Publiczność spędziła miły wieczór z Doris (Marta Julia Skoczek) i Georgiem (Hubert Matysiak), 
bohaterami hitu Bernarda Sladè a pt. „Za rok o tej samej porze” (Same time, next year) w reżyserii 
Renaty Dymnej. Historia opowiada o zrodzonym przypadkowo romansie, który nieoczekiwanie 
stał się związkiem na całe życie. Bohaterowie postanowili spotykać się co roku, w tym samym 
hotelu, by wspólnie spędzać weekend i w ten sposób zabrali widzów w podróż przez prawie 30 lat, 
nie tylko swojego życia, ale także amerykańskiej kultury.

Nowodworski Ośrodek Kultury

NOWODWORSKI OŚRODEK KULTURY

Za rok o tej samej porze
W piątkowy wieczór, 6 listopada br., tuż przed wprowadzeniem przez rząd 
obostrzeń zamykających do końca miesiąca instytucje kultury dla publiczności, 
w Nowodworskim Ośrodku Kultury odbył się spektakl Teatru Temat

eprasa.pl 9b31337f80
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NOWY DWÓR 
MAZOWIECKI

W Nowym Dworze Maz. 
burmistrz Jacek Kowalski 
wspólnie z przewodniczą-
cym Rady Miejskiej w No-
wym Dworze Mazowieckim 
Krzysztofem Bisialskim oraz 
Mariusz Ziółkowski Radnym 
Powiatu Nowodworskiego zło-
żyli symboliczne kwiaty pod 
pomnikiem Marszałka Józefa 
Piłsudskiego oraz na Cmen-
tarzu Wojennym w Modlinie 
Twierdzy. W tym roku nieste-
ty bez wspólnego przemarszu 
i bez udziału mieszkańców, 
samorządowcy oddali cześć 
Niepodległej.

II Wspólne Śpiewanie 
Pieśni Patriotycznych
W 102. rocznicę Odzyska-

nia Niepodległości radni miej-
scy z Nowego Dworu Maz. 
Mirosława Boroń, Monika 
Gluba-Stasiak, Agnieszka Ko-
walska, Marcin Ozdarski, Mi-
chał Świokło, Angelika Sosiń-
ska oraz radni powiatu nowo-
dworskiego Marcin Manowski 
i Zbigniew Niezabitowski 
uczestniczyli we Mszy Św. 

w Parafii Św. Michała Archa-
nioła w Nowym Dworze Mazo-
wieckim, a następnie z zacho-
waniem zasad bezpieczeństwa 
wspólnym śpiewem zachowali 
pamięć o Obrońcach naszej 
Ojczyzny. Pierwsza edycja 
Wspólnego Śpiewania Pieśni 
Patriotycznych zgromadziła 
liczne grono mieszkańców, 
tym razem radni również ze-
brali się, by wspólnie śpiewać 
patriotyczne pieśni, łącząc się 
za pomocą transmisji on-line 
w mediach społecznościo-
wych z mieszkańcami. 

ZAKROCZYM
Burmistrz Artur Ciecierski 

wspólnie z Przewodniczącym 
Rady Miejskiej Piotrem Ser-
watką w imieniu społeczności 
lokalnej - symbolicznie upa-
miętnili rocznicę Odzyska-
nia Niepodległości składając 
kwiaty pod pomnikiem na 
Rynku. 

 NASIELSK
O godz. 9:30 na cmenta-

rzu parafialnym w Nasielsku 
ks. Rafał Winnicki odmó-
wił modlitwę za poległych. 

Następnie zostały złożone 
kwiaty i zapalone znicze. 
W skromnej ceremonii wzięli 
udział: Zastępca Burmistrza 
Nasielska - Andrzej Walde-
mar Kordulewski, Sekretarz 
Nasielska - Marek Maluch-
nik oraz Wiceprzewodniczą-
cy Rady Miejskiej - Dariusz 
Kordowski.

Rozbiegamy Nowy Dwór 
i Aktywny Nowy Dwór
Jak informują członkowie 

Stowarzyszenia: „Stowa-
rzyszenie Rozbiegamy Nowy 
Dwór oraz inicjatywa Ak-
tywny Nowy Dwór stworzy-
li swój pomysł na obchody 
tego pięknego święta. Pod 
pomnikiem Obrońców Mo-
dlina w Modlinie Twierdzy 
ustawione zostały 102 chry-
zantemy oraz 102 znicze sym-
bolizujące 102. rocznicę po-
wrotu Polski na mapę świata. 
Jednocześnie oddano hołd 
żołnierzom poległym pod-
czas obrony Modlina w 1939 
r., gdyż z powodu pandemii 
nie było możliwości upamięt-
nienia bohaterów corocznym 
Biegiem Obrońców Modlina. 

Dzięki staraniom inicja-
tora akcji, prezesa Stowa-
rzyszenia Karola Bielca, 
udało się pozyskać kwiaty 
z Agencji Restrukturyzacji 
i Modernizacji Rolnictwa, 
tym samym wspierając miej-
scowych producentów chry-
zantem. Nowodworscy bie-
gacze reprezentowani przez 
Katarzynę Stradzę, Dariu-
sza Bagnickiego, Piotra 
Kamińskiego, Annę Jaworek 
i Krystiana Śliwińskiego 
przy realizacji zadania otrzy-
mali cenne informacje od 
Starostwa Nowodworskiego 
oraz pomoc logistyczną od 
Piotra Dylewskiego. Dzięki 
uprzejmości Media Projekt 
powstała mini relacja fil-
mowa z wydarzenia, którą 
można obejrzeć w mediach 
społecznościowych, a Da-
riusz Żurek wykonał profe-
sjonalne zdjęcia pamiątkowe. 
Na zakończenie akcji od-
był się krótki trening, który 
zapoczątkował wspólne, 
łączne wybieganie symbo-
licznych 102 km podczas 
Święta Niepodległości”. 

EG/GM

POWIAT. 102. rocznica odzyskania niepodległości

Skromne obchody Święta Niepodległości
Zdecydowanie inaczej niż w latach ubiegłych świętowano w tym roku odzyskanie przez Polskę niepodległości. Bez 
udziału mieszkańców samorządowcy i biegacze złożyli kwiaty i zapalili znicze pod ważnymi pomnikami

Fot. Stowarzyszenie Rozbiegamy Nowy Dwór oraz inicjatywa Aktywny Nowy Dwór

Burmistrz Artur Ciecierski i przewodniczący rady Piotr 
Serwatko Fot. Facebook Artur Ciecierski Burmistrz Zakroczymia

Zastępca Burmistrza Nasielska - Andrzej Waldemar Kordulewski, Sekretarz 
Nasielska - Marek Maluchnik oraz Wiceprzewodniczący Rady Miejskiej - Dariusz 
Kordowski. Fot. Facebook Urząd Miejski w Nasielsku

Burmistrz Nowego Dworu Maz. Jacek Kowalski z przewodniczącym Rady Miejskiej 
Krzysztofem Bisialskim oraz Mariusz Ziółkowski Radny Powiatu Nowodworskiego

Radni miejscy z Nowego Dworu Maz.: Mirosława Boroń, Monika Gluba-Stasiak, 
Agnieszka Kowalska, Marcin Ozdarski, Michał Świokło, Angelika Sosińska oraz radni 
powiatu nowodworskiego Marcin Manowski i Zbigniew Niezabitowski Fot. Piotr Zakrzewski
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Decyzją Kapituły Nagrody 
„Lew Nasielska” w tym roku 
statuetka trafiła na ręce pa-
na Stanisława Tyca oraz po-
śmiertnie uhonorowano nią 
pana Adama Stamirowskiego, 
w imieniu pana Adama statu-
etkę odebrał syn – pan Marek 
Stamirowski. 

Nagrody wręczył osobiście 
pan Andrzej Waldemar Kor-
dulewski – Zastępca Burmi-
strza Nasielska wraz z Człon-
kami Kapituły Nagrody „Lew 
Nasielska” – panem Maria-
nem Wasierzyńskim i Panem 
Krzysztofem Kowalskim. 

Kapituła Nagrody „Lew Na-
sielska” wyróżniła także dy-
plomem uznania za krzewienie 
w świadomości Polaków praw-
dy historycznej o wydarzeniach 
wojny polsko-rosyjskiej 1920 
roku, mającej miejsce na tere-
nie Gminy Nasielsk Pana prof. 
dr hab. Lecha Wyszczelskiego. 

Nasielsk ma dwa tytuły ho-
norowe dla pojedynczych osób 
i grup, które swym działaniem 
przyczyniają się do podniesie-
nia i ugruntowania prestiżu Na-
sielska w Polsce. Ogólnikowe 
to sformułowanie w pewnym 
stopniu uściśla zapis umiesz-
czony na statuetce wręczanej 
osobie uhonorowanej jednym 
z tych tytułów: „w uznaniu 
szczególnych zasług dla rozwo-
ju idei samorządowej”. To też 
jednak nie do końca wyjaśnia 

istotę uhonorowania. 
Pierwszy tytuł to Lew Na-

sielska. Przyznawany jest 
mieszkańcom miasta i gminy 
Nasielsk za szczególne zasługi 
dla swego miasta i gminy. I nie 
chodzi tu tylko o należyte wy-
pełnianie swoich obowiązków 
wynikających tylko ze stano-
wiska pracy. Liczy się nie tyl-
ko praca zawodowa, ale i praca 
społeczna.

Drugi zaszczytny tytuł to 
Honorowy Obywatel Nasiel-
ska. Przeznaczony jest dla osób 
spoza gminy, zarówno pocho-
dzących z Nasielska, jak osób 
z zewnątrz, które poprzez swo-
je działanie wpływają na to, 
że ich związek z Nasielskiem 
dodaje miastu niewątpliwego 
splendoru. Dobrze byłoby też, 
aby osoby też nie miały powo-
du wstydzić się swych związ-
ków z Nasielskiem – to apel do 
obecnych mieszkańców Na-
sielska i samorządu.

Nagrodą dla obywateli Na-
sielska, uhonorowanych tytu-
łem Lwa jest okazała mosiężna 
statuetka „LEW wyglądający 
zza murów”. Obraz ten uwiecz-
niony jest w herbie Nasielska. 
Autorem Statuetki jest znany 
artysta plastyk z Ciechanowa 
pan Marek Zalewski.

Nagrodą dla Honorowych 
Obywateli Nasielska jest oka-
zały dyplom oraz dwa stylizo-
wane potężne klucze do bram 

miasta. Obecnie Nasielsk ma 
tylko dwoje honorowych oby-
wateli Są to: ks. rektor Tadeusz 
Tomasiński, nasielszczanin 
z urodzenia, mieszkający od 
1946 roku poza Polską w tym 
większość czasu w Paryżu 
i dwukrotna mistrzyni olimpij-
ska Renata Mauer – Różańska. 
Obydwie osoby są dumą Na-
sielska i Polski.

Właściwie od początku we-
szło do tradycji wręczania sta-
tuetki Lew Nasielska osobie, 
której taki tytuł przyznano, 
w dniu 11 listopada. Powodem 
tego w mniejszym stopniu była 
symboliczna data odzyskania 
przez Polskę niepodległości 
w roku 1918, a w większym 
stopniu data, też historyczna, 
ale odnosząca się do historii Na-
sielska – data 11 listopada 1386 
r. Wtedy to władca Mazowsza 
książę Janusz I przekazał (w 
drodze zamiany) Nasielsk swe-
mu wiernemu rycerzowi Ja-
kubowi z Radzanowa. Było to 
równoznaczne z lokowaniem 
Nasielska na tzw. prawie cheł-
mińskim, chociaż prawo to nie 
w całej rozciągłości było w sy-
tuacji Nasielska stosowane (to 
swoistego rodzaju sprywatyzo-
wanie miasta)

Adam Stamirowski
Do roku 2019 zostało przy-

znanych 18 tytułów Lwa Na-
sielska. Jeden z tych tytułów 
w roku 2013 został przyznany 

pośmiertnie – śp. panu Grze-
gorzowi Duchnowskiemu. 
W obecnym 2020 r. przyznano 
dwa tytuły Lwów Nasielska. 
Otrzymał go pan Stanisław 
Tyc – dyrektor biblioteki i po-
śmiertnie śp. pan Adam Stami-
rowski były dyrektor kina i Na-
sielskiego Ośrodka Kultury. 

Z powodu panującej obecnie 
sytuacji pandemicznej wrę-
czenie tej prestiżowej nagrody 
odbyło się 10 listopada w sali 
konferencyjnej Urzędu Miej-
skiego w warunkach mocno 
odbiegających od tych, których 
świadkami byliśmy w latach 
ubiegłych. Poprzednie odby-
wały się w ramach dorocznych 
uroczystości poświęconych 
jubileuszowej rocznicy pań-
stwowej i miejskiej w dniach 
10 lub 11 listopada z udziałem 
wszystkich dotychczasowych 
laureatów tej nagrody i z sze-
rokim udziałem publiczności. 
W tym roku uczestniczyło 
w uroczystości tylko dwóch 
laureatów z lat poprzednich – 
panowie Krzysztof Kowalski 
i Marian Wasierzyński. 

Pan Adam Stamirowski był 
osobą ogólnie znaną w Nasiel-
sku. Pracował w znanej firmie 
Mera Zem, gdzie pełnił też 
funkcję kadrowca, a następnie 
w Nasielskim Ośrodku Kultu-
ry, którego przez wiele lat był 
dyrektorem, wcześniej organi-
zując go właściwie od począt-
ku na bazie nasielskiego kina 
Niwa. Bardzo dobrze spełniał 
się w pracy zawodowej. Był też 
społecznikiem udzielającym 
się głównie na niwie sportowej. 
Trenował młodych piłkarzy, 
a największe triumfy osiągał 
w tenisie stołowym. Troje je-
go dzieci także osiągały w tej 
dyscyplinie sportowej wysokie 
wyniki osiągając poziom nie 
tylko ogólnopolski, ale i mię-
dzynarodowy. Współtworzył 
bazę sportową Nasielska – 
w tym stadion piłkarski i halę 
sportową, którą na początku jej 
istnienia kierował. Na obydwu 
obiektach toczyły się także roz-
grywki międzynarodowe.

Sukcesem pana Adama jest 
też lokalna gazeta Życie Nasiel-
ska. Próby powołania własnego 
lokalnego tytułu prasowego 

były nieudane dopóki nie przy-
stąpił do działania pan Adam. 
Poświęcił mnóstwo własne-
go czasu, energii aż wreszcie 
gazeta zaczęła się ukazywać. 
Wszystko to stało się w warun-
kach siermiężnych, bez żad-
nego sprzętu. I Życie „żyje” 
już ponad 26 lat. Od razu po 
pierwszym roku jego działal-
ności gazeta osiągnęła sukces 
zajmując I miejsce w regional-
nym konkursie gazet lokalnych. 
W laudacji padły ważne słowa 
informujące, że nagroda zosta-
ła przyznana między innymi za 
to, że Życie już w pierwszym 
roku istnienia okazało się ga-
zetą lokalną, a nie lokalnym 
biuletynem samorządu.

Nasielski Lew Adam Stami-
rowski uczestniczył też aktyw-
nie w życiu powiatu nowodwor-
skiego, do którego Nasielsk na 
wyraźny wniosek nasielszczan 
został włączony. Takim najbar-
dziej spektakularnym faktem 
było tu wybudowanie w roku 
2000 pomnika poświęconego 
bitwie 1920 roku w Borkowie. 
To on w ciągu nocy po spotka-
niu organizacyjnym w Nowym 

Dworze przygotował makie-
tę, a następnie dopilnowywał 
przebiegu akcji budowy. A naj-
ważniejsze było przygotowanie 
uroczystości przy tym pomni-
ku. Był to pamiętny rok 2000, 
rok 80. rocznicy bitwy nad 
Wkrą. Uroczystość z udziałem 
władz państwowych i kościel-
nych, wojska oraz mieszkańców 
powiatu nowodworskiego i po-
wiatów ościennych wypadła 
okazale. Starosta Adam Janas 
i burmistrz Nasielska Dariusz 
Mucha z pewnością nie żało-
wali, że zaufali Nasielskiemu 
Ośrodkowi Kultury i Adamo-
wi Stamirowskiemu. 

I jeszcze jedna ważna rzecz. 
Śp. Adam Stamirowski do ty-
tułu Lwa Nasielska nominowa-
ny był trzy razy i trzy razy nie 
zyskiwał akceptacji Szanow-
nej Kapituły. Jego przyjaciele 
i znajomi nie ustąpili i zgłosili 
Jego osobę po raz czwarty. Ka-
pituła tym razem jednomyślnie 
opowiedziała się za przyzna-
niem panu Adamowi tytułu 
honorowego Lwa Nasielska.

Andrzej Zawadzki,  
fot. Urząd Miejski w Nasielsku

NASIELSK. „Lwy Nasielska” przyznane

ś.p. adam Stamirowski i Stanisław tyc 
- laureatami „lwów Nasielska”
W dniu 10 listopada br. na sali konferencyjnej Urzędu Miejskiego w Nasielsku odbyło się – z uwagi na panującą pandemię COVID-19 – 
wyjątkowo kameralne, o�cjalne ogłoszenie laureata tegorocznej nagrody „Lew Nasielska”

Pan Adam z mistrzem olimpijskim Józefem Grudniem i jego wnukiem w Nasielsku 
w „Ptysiu” Fot. archiwum
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Do tej pory „podbijali” 
ogrody klasztorne, dziś za-
praszają do sieci. Najbardziej 
rozpoznawalne do tej pory 
wydarzenie, organizowane 
przez stowarzyszenie to „Most 
Jagiełły – Czerwińskie spotka-
nia z historią i kulturą średnio-
wiecza”. Trzy lata z rzędu od 
2018 r. odbywał się na terenie 
ogrodów klasztornych piknik 
historyczny - inicjatywa pro-
pagująca tradycje narodowe. 

„Przyczyniamy się do pielę-
gnowania polskości i rozwoju 
świadomości narodowej, po-
znania kultury średniowiecza 
i podtrzymujemy upamiętnie-
nie Czerwińska nad Wisłą, 
jako miejsca historycznie za-
służonego dla Polski i Mazow-
sza. Wydarzenie to jest ściśle 
związane z inscenizacją bitwy 
pod Grunwaldem” - czytamy 
na stronie Stowarzyszenia. 

-Obecnie rusza projekt Sto-
warzyszenia Nasz Czerwińsk 
nad Wisłą: „e-Czerwińsk-
historyczne dziedzictwo kul-
turowe”. W ramach projektu 

stworzona została strona inter-
netowa oraz aplikacja mobilna 
o tematyce dziedzictwa kulturo-
wego historycznej części Czer-
wińska nad Wisłą. Zarówno 
strona internetowa, jak i apli-
kacja mobilna będą miały na 
celu propagowanie zabytków, 
historii, materialnego i niema-
terialnego dziedzictwa kulturo-
wego, artystów i rzemieślników 
oraz organizowanych lokalnie 
wydarzeń kulturalnych. Projekt 
umożliwia także przeniesienie 
się w czasie do Czerwińska nad 
Wisłą z lat 20. i 30. XX wieku, 
a to wszystko dzięki przygotowa-
nej dla odbiorców rekonstrukcji 
3D zabytkowej części miasta 
- mówi Mateusz Odoliński, wi-
ceprezes Stowarzyszenia.

Na spotkanie z M. Odoliń-
skim, wiceprezesem i koordy-
natorem e-projektu umawiamy 
się w bezpiecznej przestrzeni 
internetu i rozmawiamy na 
temat najnowszego zadania 
Stowarzyszenia.

Redakcja: W waszych 
projektach widać miłość do 

Czerwińska. Czy członkowie 
Stowarzyszenia pochodzą 
z tego miasta?

M.O.: Stowarzyszenie two-
rzą mieszkańcy Miasta i Gmi-
ny Czerwińsk nad Wisłą oraz 
sympatycy miejscowości, po-
chodzący z Warszawy, Płocka 
oraz Sochaczewa. Tworzymy 
zespół ludzi zafascynowanych 
historią, architekturą drew-
nianą oraz lokalnym dziedzic-
twem kulturowym Czerwińska 
nad Wisłą.

Red.: Wasz najnowszy 
projekt wpisuje się w naj-
nowsze trendy e-turystyki. 
Wędruje już w ten sposób ca-
ły świat. Do jakiego odbior-
cy chcecie dotrzeć ze swoim 
pomysłem?

M.O.: Projekt „e-
Czerwińsk-historyczne dzie-
dzictwo kulturowe” skiero-
wany jest do mieszkańców, 
turystów oraz sympatyków 
Czerwińska nad Wisłą. Za po-
średnictwem projektu chcemy 
wpisać się w najnowsze tren-
dy e-turystyki, łącząc ze sobą 
współczesność z przeszłością. 
Oddajemy w ręce odbiorców 
aplikację oraz stronę interne-
tową, umożliwiające przenie-
sienie się w czasie do lat 20.i 
30. XX wieku i być częścią 
lokalnej historii, architektury, 
dziedzictwa czy kultury. 

Red.: Czy jest szansa, żeby 
za jakiś czas „wejść do środ-
ka domu” i zobaczyć jego 
wnętrze?

M.O.: Planujemy dalsze roz-
wijanie projektu. W przyszło-
ści chcemy rozbudować model 
3D miejscowości o kolejne uli-
ce oraz umożliwić oglądanie 
wnętrz wybranych budynków 
drewnianych. W miejscowości 
zachowały się budynki z ory-
ginalnymi wnętrzami, nie-
znacznie zmienianymi z upły-
wem lat. Będziemy starali się 
pokazać piękno architektury 
drewnianej, w szczególności 
elementów i rozwiązań archi-
tektonicznych znajdujących 
się we wnętrzach obiektów.

Red.: Mam przed sobą wy-
daną w 2017 publikację ze 
zdjęciami i rysunkami oca-
lałych domów z Czerwińska. 
Dziś zapraszacie do sieci, 
wracacie do lat dwudzie-
stych. Chronić to co jest, czy 
rozwijać miasto z zachowa-
niem istniejącego dziedzic-
twa? Co jest wam bliższe?

M.O.: Rozwój miasta po-
winien następować z posza-
nowaniem dla zabytkowej 
architektury drewnianej. No-
wa zabudowa miejscowości 
powinna wpisywać się i na-
wiązywać bryłą i wyglądem 
do istniejących i zachowanych 

budynków. Odtworzona przez 
nas zabudowa Czerwińska, 
z lat 20. i 30. XX wieku może 
posłużyć do projektowania no-
wych budynków w przyszłości 
z poszanowaniem występują-
cych tu tradycji budownictwa 
małomiasteczkowego.

Red.: Nad miastem góruje 
Bazylika. Wieże widać z Wi-
sły, rzeki, której zachowanie 
dziedzictwa również leży 
wam na sercu.

M.O.: „Wiślane Dziedzic-
two Kulturowe Czerwińska 
nad Wisłą 2020” to kolejny 
projekt Stowarzyszenia „Nasz 
Czerwińsk nad Wisłą”, dofi-
nansowany ze środków Naro-
dowego Instytutu Dziedzictwa, 
w ramach programu Wspólnie 
dla Dziedzictwa. Projekt re-
alizowany był w dwóch nad-
wiślańskich miejscowościach 
- Nieszawie oraz Czerwińsku 
nad Wisłą. W ramach projek-
tu, w dniach 2-8 września br. 
zorganizowany został obóz 
wolontariacki w Nieszawie, 
w postaci warsztatów szkut-
niczych, gdzie wolontariusze 
pod opieką doświadczonego 
szkutnika brali udział w re-
konstrukcji tradycyjnej łodzi 
drewnianej „Bata Piaskarzy 
Czerwińskich” nabywając 
jednocześnie nowe umiejęt-
ności szkutnicze. W ramach 

projektu zorganizowane zosta-
ło także letnie kino plenerowe 
dla mieszkańców Czerwińska 
nad Wisłą, na którym odbył 
się premierowy pokaz filmu 
z warsztatów. Dla miłośników 
wiślanych historii oraz kra-
jobrazów odbyły edukacyjne 
rejsy po rzece Wiśle. Projekt 
był kontynuacją obozu wo-
lontariackiego realizowanego 
w 2018 r., mającego na celu 
inwentaryzację zanikłych tra-
dycji wodniackich, flisackich 
oraz szkutniczych miejsco-
wości Czerwińsk nad Wisłą. 
Podsumowaniem projektu 
było wydanie publikacji, za-
wierającej materiały z obozu 
wolontariackiego oraz warsz-
tatów szkutniczych. Publika-
cja ma także na celu promocję 
Wiślanego Dziedzictwa Kultu-
rowego oraz bogatych tradycji 
wodniackich, flisackich czy 
szkutniczych miejscowości.

Zapraszamy wraz ze Sto-
warzyszeniem do Czerwińska 
na Wisłą, w realu na rynek, na 
„bulwarek” wiślany oraz na 
stronę http://czerwinsk.com/
wp/czerwinsk-1920/*. 

* Realizacja projektu dofi-
nansowana została ze środ-
ków Narodowego Centrum 
Kultury w ramach programu 
Kultura w sieci. 

Marzena Dobraczyńska

PO SĄSIEDZKU. Nasz Czerwińsk nad Wisłą zaprasza do wirtualnego świata

czerwińsk nad Wisłą zaprasza... przed ekran 
komputera

Jest w naszym mieście 
miejsce, które z pozoru 
jest tylko sklepem, ale 
po przekroczeniu progu 
można zatopić się w jego 
aurę i przepaść między 
półkami na długie minuty

Obecna sytuacja epidemio-
logiczna i obostrzenia wpro-
wadzone z powodu pandemii 
wykluczyły wiele sklepów 
głównie na terenie galerii han-
dlowych ze swojej działalno-
ści. Są to sklepy odzieżowe, 
z zabawkami, ozdobami. Jest 
jednak alternatywa dla chcą-
cych nabyć niebanalne rzeczy 
jednocześnie dbając o środo-
wisko. To komis. 

Formuła komisów była 
bardzo rozpowszechniona 
w latach `80 i `90 XX wieku. 
Sprzedawano tam głównie rze-
czy pozyskane z Zachodu, nie-
dostępne w polskich sklepach. 
Popularność komisów powró-
ciła w ostatnich latach. Jednak 
właściciele i klienci kierują 
się zupełnie inną motywa-
cją, by zakładać i odwiedzać 
tego typu sklepy. To przede 
wszystkim chęć oferowania 
rzeczy z tzw. drugiej ręki oraz 
możliwość odsprzedania tego, 
co zalega w naszych szafach. 

Do niedawna brakowało takie-
go miejsca w naszym mieście. 
Teraz już jest i zyskuje coraz 
większe grono stałych i zado-
wolonych klientów. Niektórzy 
mówili, że nie jest potrzebny 
żaden komis, bo przecież jest 
internet, gdzie można wszyst-
ko sprzedać on-line. Jednak 
nie każdy chce korzystać z sie-
ci, gdzie zamówionego towaru 
nie widzi się na oczy, nie może 
go dotknąć, przymierzyć.

Komis Felicita powstał 
już wiosną, ale z uwagi na 
lockdown nastąpiła przerwa 
w działalności sklepu. Od po-
łowy maja właścicielki działa-
ją już pełną parą. 

-Nie jesteśmy z Nowe-
go Dworu Mazowieckiego, 
pierwszy komis otworzyłyśmy 
po przeciwnej stronie War-
szawy w Piasecznie. Po tym 
jak udało się nam zdobyć za-
ufanie klientów i odnieść nasz 
mały sukces, postanowiłyśmy 
przejść do „ekspansji”. Nowy 
Dwór to taka przeciwpołożna, 
stąd padł wybór na to miasto – 
mówi nam Pani Sylwia, jedna 
ze współwłaścicielek komisu. 

To, co można znaleźć 
w środku to przede wszyst-
kim ubrania i akcesoria dla 
dzieci. Oferta obejmuje całą 
gamę odzieży dla dzieci od 

niemowlęcia do 14-15 lat. Nie 
brakuje wózków, chodzików, 
leżaków-bujaków, zabawek, 
książek, gier i układanek. Sta-
le rozbudowywana jest oferta 
ubrań i dodatków dla kobiet, 
buty (niektóre całkiem nowe 
w pudełkach), torebki, biżu-
teria. Przyszłe mamy również 
znajdą coś dla siebie. To odzież 
ciążowa i akcesoria potrzebne 
ciężarnym. Wszystkie rzeczy 
są zadbane, wyprane, wypra-
sowane i pachnące. 

-Bardzo zależy nam, by to 
co oferujemy w komisie było 
dobrej jakości, markowe i na 
najwyższym poziomie. Razem 
z Mariolą-wspólniczką często 
pracujemy wieczorami i po no-
cach, by rzeczy na wieszakach 
w naszym komisie były jak naj-
bardziej zadbane. Komis jest 
doskonałą alternatywa dla 
osób ceniących sobie jakość, 
ale po rozsądnej cenie. Wia-
domo, że dzieci szybko rosną 
i wyrastają ze swoich ubrań, 
zabawek. Często nie zdążą 
zniszczyć tego, co używają 
dlatego wato puści to w obieg. 
Tak samo jest z rzeczami dla 
kobiet. Wiele z nas kupuje coś 
bardzo emocjonalnie, po czym 
zakup zalega w szafie i jest 
praktycznie nie noszony lub 
znudził nam się bądź opatrzył. 

Dlaczego nie odsprzedać tego 
komuś innemu, kto będzie się 
cieszył nową bluzką czy su-
kienką nabytą w najbardziej 
realnej cenie? - zastanawia się 
pani Sylwia.

Komis przyjmuje rzeczy od 
klientów po wcześniejszym 
umówieniu. Wystarczy za-
dzwonić lub napisać wiadomość 
poprzez Facebooka, by umówić 
się z właścicielkami. Rzeczy 
przyjmowane są na tzw. sezon, 
czyli jesień, zima itd. Umowy 
rozliczane są po zakończeniu 
danego sezonu i wtedy nastę-
puje ostateczne rozliczenie. To 
bardzo przemyślana forma, bo 
pozwala na ciągłą zmianę oferty 
komisu dostosowaną do danej 
pory roku. 

Dzięki takiej „wymianie” 
dajemy możliwość, by ktoś in-
ny cieszył się z tego, co nam 
zalega w domu, a po drugie 
i najważniejsze, wspólnie dba-
my o środowisko nie konsu-
mując nadmiernie, ciągle ku-
pując nowe rzeczy. Jeśli są no-
wodworzanie, którzy chcą być 
w trendzie zero waste, czyli 
ograniczania się od zbędnych 
zakupów i generowania odpa-
dów, to mają pierwsze miejsce 
w mieście, które idealnie wpi-
suje się w powyższą filozofię.                         
                                          MM

NOWY DWÓR MAZOWIECKI. Takiego komisu jeszcze nie było

Daj rzeczom drugie życie

Witamy w Czerwińsku – mieście utkanym 
ze srebrnej wstęgi Wisły, wiary, historii 
i niezwykłych ludzi! - tak możemy 
przeczytać na powitalnej stronie www.
czerwinsk.com. Miasto to, ma szczęście do 
społeczników-pasjonatów. Istniejące od 
2017 roku Stowarzyszenie Nasz Czerwińsk 
nad Wisłą ma na swoim koncie kilkanaście 
zrealizowanych projektów. Teraz rusza 
z najnowszym
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Świt - Jagiellonia II 
Białystok

Nowodworzanie po wyso-
kiej porażce z RKS-em Ra-
domsko chcieli jak najszybciej 
powrócić na zwycięską ścież-
kę. Do składu Świtu powrócił 
Karol Drwęcki, a na ławce 
rezerwowych powrócili już 
m.in. Bartosz Michalik i Ma-
teusz Kwiatkowski. 

Pierwsza połowa była po 
kontrolą gospodarzy. W 35. 
minucie przewagę Świtu skwi-
tował Arkadiusz Ciach, który 
wykorzystał dośrodkowanie 
z lewego skrzydła i zdobył 
bramkę dla Biało-Zielonych.

Po zmianie stron rezerwy 
Jagiellonii wyszły bardziej 
zmotywowane, a Świt za-
czął popełniać proste błędy. 
Zaowocowało to bramką dla 
gości już w 50. minucie. Po 
prostopadłym podaniu Szy-
mon Sobczak zszedł do lewej 
strony i z ostrego kąta poko-
nał Jakuba Lemanowicza. Ten 
sam zawodnik w 72. minu-
cie wyprowadził Jagiellonię 
na prowadzenie. Tym razem 
strzałem w krótki róg tuż przy 
słupku strzelił do bramki Le-
manowicza. Wydawało się, że 
koszmar z Radomska powró-
cił. Świt był bezsilny, Jagiello-
nia podwyższyła prowadzenie 
10 minut później. Na bramkę 
Świtu strzelił Sobczak, Lema-
nowicz wybił piłkę przed sie-
bie, a Jakub Jarmołowicz do-
bitką ustalił wynik spotkania.

Świt Nowy Dwór Mazo-
wiecki – Jegiellonia II Biały-
stok 1:3 (1:0)

Bramki: 35′ Arkadiusz 
Ciach – 50′, 72′ Szymon Sob-
czak, 82′ Jakub Jarmołowicz.

Świt: Lemanowicz – Tla-
ga, Cuch, Drwęcki, Cieślak, 
Wiśniewski, Kuźma (75′ Mi-
chalik B.), Sosnowski, Drew-
nowski (70′ Kwiatkowski), 
Kusiński, Ciach.

Jagiellonia II: Gostomski 
– Majsterek, Płoszkiewicz, 
Czerech (67′ Matysik), Pan-
kiewicz, Jarosz (77′ Kosikow-
ski), Pawłowski, Matras (73′ 
Osipiuk), Bortniczuk (73′ Lu-
tostański), Karpiński (67′ Jar-
mołowicz), Sobczak.

Żółte kartki: Kuźma, 
Kwiatkowski – Majsterek, 
Czerech, Jarosz.

Lechia Tomaszów Maz.  
- Świt

Nowodworzanie do meczu 
przystąpili już niemal w peł-
nym składzie. W „osiemnast-
ce” meczowej zabrakło jesz-
cze Mateusza Długołęckie-
go, ale do zespołu powrócił 
już Hubert Michalik. Trener 
Mariusz Miecznikowski zde-
cydował się na dwie zmiany 
w wyjściowej „jedenast-
ce”. Na bramce pojawił się 
Mateusz Prus, a Sebastiana 
Cucha zastąpił Radosław 
Kamiński.

W pierwszej połowie nowo-
dworzanie przeważali i kil-
kukrotnie zagrozili bramce 
rywali. Ostatecznie przewagi 
nie udało się skwitować bram-
ką i po pierwszej połowie był 
bezbramkowy remis.

Po zmianie stron już w 50. 
minucie Świt wyszedł na pro-
wadzenie. Biało-Zieloni prze-
chwycili piłkę przed własnym 
polem karnym i szybkim po-
daniem uruchomili wycho-
dzącego Piotra Kusińskiego. 
Ten minął obrońcę Lechii 
i strzałem w krótki róg pokonał 
bramkarza gospodarzy. W 81. 
minucie udało się podwyższyć 
wynik meczu. W sytuacji sam 
na sam z bramkarzem Lechii 
znalazł się Arkadiusz Ciach 
i ustalił wynik meczu.

Po 16. kolejkach (15 me-
czach) Świt zajmuje 2. miejsce 
w tabeli III ligi z dorobkiem 32 
punktów. Najbliższy mecz Bia-
ło Zieloni rozegrają w sobotę, 
21 listopada o godz. 11:00 i na 

własnym stadionie podejmą 
GKS Wikielec. Zaległe spotka-
nie z Ruchem Wysokie Mazo-
wieckie odbędzie się w środę, 
25 listopada o godz. 13:00.

Lechia Tomaszów Mazo-
wiecki – MKS Świt Nowy 
Dwór Mazowiecki 0:2 (0:0)

Bramki: 50′ Piotr Kusiński, 
81′ Arkadiusz Ciach.

Lechia: Gonzales – Cyran, 
Cieślik, Kaproń (69′ Lesz-
czuk), Żyznowski (60′ Dra-
bik), Jakubczyk, Przygoda 
(69′ Lewiński), Buczkowski, 
Przybycień, Radaszkiewicz, 
Gawron.

Świt: Prus – Kamiński, 
Drwęcki, Ciach, Tlaga, Kuź-
ma, Cieślak, Wiśniewski (90′ 
Bykowski), Kusiński (85′ Mi-
chalik B.), Sosnowski, Drew-
nowski (69′ Kwiatkowski).

Żółte kartki: Karpoń, 
Buczkowski, Radaszkiewicz – 
Drwęcki, Cieślak.

Adam Szabłowski,  
fot. Ewa Gruszka

PIŁKA NOŻNA. 2 mecze Świtu

z jagą na tarczy. 
z lechią z tarczą
Świt Nowy Dwór Mazowiecki przegrał na własnym stadionie z rezerwami Jegiellonii II 
Białystok 1:3. Jedyną bramkę dla gospodarzy zdobył Arkadiusz Ciach

Rezerwy Jagielloni bardzo intensywnie pracowały w obronie

W całym spotkaniu znako-
micie spisali się wszyscy za-
wodnicy KTS, a kompletem 
punktów spotkanie zakoń-
czyli Daniel Draczka i Kamil 
Kleczkowski (po 2,5 pkt – 
wygrany debel i po 2 mecze 
indywidualne). Do końcowe-
go wyniku po 1,5 punktu do-
łożyli Damian Wasiak i Piotr 
Stępiński. W zespole rywali 
bardzo dobrze zaprezentował 
się Andrzej Wawrzyniak, któ-
ry odniósł dwa indywidualne 
zwycięstwa nad zawodnikami 
KTS-u. Kolejna wysoka wy-
grana nadal zapewnia nowo-
dworzanom pierwsze miejsce 
w ligowej tabeli! Szczegółowe 
wyniki spotkania:

KTS NOSIR Nowy Dwór 
Mazowiecki - MUKS 

BEINTERACTIVE Gąbin: 
8 - 2

Daniel Draczka - Robert 
Wojnarski 3:0 (11:5, 11:3, 11:3)

Kamil Kleczkowski - Se-
bastian Musiał 3:1 (13:11, 9:11, 
11:1, 11:5)

Daniel Draczka - Sebastian 
Musiał 3:0 (11:4, 11:9, 11:9)

Kamil Kleczkowski - Ro-
bert Wojnarski 3:2 (11:8, 9:11, 
8:11, 11:8, 11:7)

Piotr Stępiński - Jacek Bar-
bachowski 3:2 (11:8, 8:11, 7:11, 
11:9, 11:7)

Damian Wasiak - Andrzej 
Wawrzyniak 1:3 (10:12, 8:11, 
11:7, 8:11)

Piotr Stępiński - Andrzej 
Wawrzyniak 1:3 (11:8, 9:11, 
10:12, 8:11)

Damian Wasiak - Jacek 
Barbachowski 3:2 (9:11, 11:9, 
11:8, 12:14, 11:9)

D. Wasiak / P. Stępiński 

- S. Musiał / R. Wojnarski 3:0 
(11:6, 11:9, 11:7)

D. Draczka / K. Klecz-
kowski - J. Barbachowski / A. 
Wawrzyniak 3:0 (12:10, 11:9, 
11:5)

KTS Nowy Dwór Maz.

TENIS STOŁOWY. II liga mężczyzn

kolejne zwycięstwo 
tenisistów stołowych!
W zaległym spotkaniu trzeciej kolejki rozgrywek, które 
odbyło się 14 listopada br., KTS NOSIR Nowy Dwór 
Mazowiecki zwyciężył w meczu domowym z drużyną 
MUKS BEINTERACTIVE Gąbin, aż 8:2

KTS wygrał z MUKS BEINTERACTIVE Gąbin aż 8:2

WSPOMNIENIE

Zmarł Andrzej Prawda
W wieku 69 lat zmarł trener Andrzej Prawda. 
Prowadził m.in. Jagiellonię Białystok, Hutnika 
Warszawa, Świt Nowy Dwór Mazowiecki i Znicz 
Pruszków

A. Prawda urodził się 10 lipca 1951 r. w Gdańsku. Gdy 
był piłkarzem, grał na pozycji napastnika. W latach 1969-
1977 był zawodnikiem m.in. Kujawiaka Włocławek, AZS 
AWF Warszawa, Marymontu Warszawa i stołecznej Polo-
nii. Po zakończeniu kariery zajął się trenowaniem. W roli 
szkoleniowca prowadził głównie kluby z Mazowsza - Vic-
torię Sulejówek, Pilicę Białobrzegi, Mazowsze Grójec, KS 
Łomianki, Świt Nowy Dwór Mazowiecki, Mazura Karczew, 
Koronę Góra Kalwaria, Bug Wyszków, Huragan Wołomin, 
Znicz Pruszków i Józefovię. 

Andrzej Prawda był wieloletnim działaczem, trenerem 
i dyrektorem Świtu Nowy Dwór Mazowiecki.

„Ostatnio pracował w klubie i w szkole wychowując kolej-
ne pokolenia usportowionej młodzieży. Andrzej wygrał wiele 
meczów w swoim życiu jako piłkarz i jako trener, ale przegrał 
tę najcięższą i najważniejszą walkę z wirusem. Żegnaj Przy-
jacielu, będziemy o Tobie zawsze pamiętać” – napisał były 
selekcjoner reprezentacji Polski, Jerzy Engel. 

W ostatnich latach życia trener związany był ze Zniczem 
Pruszków, który prowadził z przerwami od lipca 2016 do 
listopada 2019 roku.

Red.

Fot. Maciej Biały /Newspix

SIATKÓWKA

z częstochowy bez punktu
Mecz bez historii. Tak można określić 
spotkanie siatkarek NOSiRu Nowy Dwór Maz. 
z Częstochowianką Częstochowa. Nowodworzanki 
gładko uległy rywalkom 3:0 i do domu wróciły bez 
punktu

Mecz nie stał na zbyt wysokim poziomie, obie drużyny 
popełniły wiele błędów własnych. Przełom nastąpił przy 
serii Wioletty Lach, kiedy to częstochowianki zbudowały 
sobie czteropunktową przewagę (19:15). Sytuację na boisku 
próbowała ratować Julia Serowiecka, jednak zryw okazał się 
spóźniony. 

W drugim secie ton wydarzeniom na boisku nadawały no-
wodworzanki. Cenne punkty zdobyła Agnieszka Wołoszyn 
oraz Aneta Duda. Świt prowadził już nawet 15:8. Jednak role 
na boisku zupełnie się odwróciły, Świt grał tak jakby odcięło 
tej drużynie prąd. Ostatecznie i tego seta podopieczne Bar-
tosza Kujawskiego przegrały do -19.

Set trzeci był ostatnim w tym meczu, podopieczne tre-
nera Andrzeja Stelmacha odrzuciły swoje rywalki od siatki. 
Nowodworzanki zdobyły w tym secie tylko 16 pkt.

Częstochowianka Częstochowa – NOSiR Świt Nowy 
Dwór Mazowiecki 3:0 (25:21, 25:19, 25:16)

Częstochowianka: Szumera (5), Matyszczak (3), Hnaty-
szyn (15), Mroczek (15), Ociepa (8), Lach (7), Wysokińska (li-
bero) oraz Sidor (1),

NOSiR: Tkaczyk (5), Serowiecka (10), Duda (4), Paluszkie-
wicz (6), Wołoszyn (6), Turkot (7), Balcerowicz (libero) oraz 
Kołodziejczyk i Jędrzejewska

Red./EG

Fot. Marcin Haberko
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