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MALUCHY ZAPARKOWALY W ELBLAGU

NA SKRZYZOWANIU ULIC STARY RYNEK I RYBACKIEJ W ELBLAGU ZAPARKOWALO 98 FIATOW 126P. BYt TOKOLEJNY
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elem wyprawy jest
wsparcie dzieci

poszkodowanych

w wypadkach dro-
gowych oraz dzialania
na rzecz poprawy bezpie-
czenstwa w ruchu drogo-
wym. Projekt zainicjowali
Sobiestaw Zasada, Rafal
Sonik, Kajetan Kajetano-
wicz i Marcin Malysz. To-
warzysza im osobowosci
sportowe itelewizyjne.

Z mieszkancami Elblaga
spotkali sie m.in. Longin
Bielak (prawdziwa legen-
da polskiego motosportu,
ktory we wrzesniu skonczy
99 lat), Bartosz Ostalowski
(jedyny kierowca prowa-
dzacy stopa, posiadajacy
licencje rajdowa iregular-
nie, z sukcesami startuja-
¢y w zawodach driftingo-

wych), Maciej Wislawski,
Staszek Karpiel, Zygmunt
Chajzer, Piotr Glowa-
cki, Remigiusz Wierzgon
(,Rezi”), Robert Stockinger
oraz Krystyna Sokotowska.
Po wystepie na scenie am-
basadorzy wyszli z puszka-
mi na plac przy katedrze,
gdzie chetnie rozmawiali
z uczestnikami, pozowa-
li do zdje¢ i zachecali do
wsparcia inicjatywy.
Dotychczas w ramach
tegorocznej edycji zebra-
no 2 miliony zlotych po-
przez platforme Zrzutka.
pl. Srodki przeznaczone
zostang m.in. na rehabili-
tacje dzieci po wypadkach,
pomoc psychologiczna,
dzialania edukacyjne oraz
elementy infrastruktu-
ry drogowej w rejonach

szkol i przedszkoli. Zbiorke
wsparlo juz ponad 6 tysie-
cy darczyhcow.

Poprzednie edycje wypra-
wy prowadzily z Bielska-
-Bialej do Monte Carlo
(2023) oraz z Warszawy
do Monte Cassino (2024).
Lacznie zebrano pod-
czas nich ponad 7 milio-
néw zlotych.

Zebrane srodki sa prze-
kazywane czterem funda-
cjom: Fundacji Intercars,
Fundacji PZM, Fundacji
Euvic The Good People
oraz Fundacji Stars4sStars,
ktore realizuja projekty
zwigzane zleczeniem, re-
habilitacja iedukacja dzie-
ci oraz doroslych.

Kolumna opuscila Elblag
iudala sie wdalsza trase.

EWELINA GULINSKA

SKONTAKTUJ SIE
ZNAMI

Ewelina Gulinska
dziennikarka
e.gulinska@dziennikelblaski.pl
Tel.: 502 499 529

Elwira Kowalska
manager ds. reklamy
e.kowalska@dziennikelblaski.pl
Tel.: 604 408 305
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TANKOWANIE W ELBLAGU CORAZ DROZSZE

CENY PALIW W ELBLAGU ROSNA, ZWt ASZCZA DIESLA. TYMCZASEM W POBLISKIM GDANSKU
TANKOWANIE JEST WYRAZNIE TANSZE - ROZNICE SIEGAJA NAWET PONAD 20 GROSZY.

mijajacym tygo-
dniu odnotowano
spadek cen benzy-

ny iautogazu, podczas gdy
koszt oleju napedowego nie-
znacznie wzrdst —informuja
eksperci portalu e-petrol.
pl. Na tle kraju wyr6znia sie
wojewodztwo pomorskie,
gdzie jako jedynym mozna
zatankowa¢ diesel ponizej 6
zl za litr. ROwniez tam ben-

Wedlug analiz réznica
miedzy Srednimi deta-
licznymi cenami benzyny
i oleju napedowego stale
sie poglebia i obecnie wy-
nosi okolo 20 groszy - na
niekorzy$é diesla.

Aktualna $rednia cena
benzyny 95 w skali kraju
to 5,89 zl za litr - 0 2 gro-
sze mniej niz tydzien temu.
Tymczasem diesel podro-

Wyraznie spadaja row-
niez ceny autogazu - to
paliwo kosztuje obecnie
przecietnie 2,69 z1/1, co
oznacza spadek o5 groszy
wskali tygodnia inajnizszy
poziom od lipca ubiegle-
go roku.

W zestawieniu regional-
nym wyré6znia sie¢ Pomo-
rze, gdzie diesel kosztuje
Srednio 5,98 z1/l, a ben-

stacje wwojewddztwie §la-
skim - 2,62 z}/1.

Po drugiej stronie ran-
kingu znajduja sie woje-
wodztwa: opolskie —znaj-
wyzsza ceng benzyny 95
(6,04 zl/1), swietokrzyskie
i warminsko-mazurskie
- z najdrozszym dieslem
(6,20 z1/1), oraz zachod-
niopomorskie - gdzie au-
togaz kosztuje najwiecej,

zyna 95-oktanowa osiagnela | zal o 4 grosze, osiagajac | zyna 95 - 5,79 zl/1. Zkolei | bo az 2,86 z1/1.
za litr, abenzyna 95-6,14 zt najnizszy poziom cenowy. | poziom 6,09 zl/1. najtanszy autogaz oferuja RED.
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JERZY WCISLA: PORT ELBLASKI

ZYJE WE MNIE OD 30 LAT

DO 2028 ROKU TOR WODNY BEDZIE W PELNI DROZNY, A PORT GOTOWY NA PRZYJMOWANIE MORSKICH STATKOW — ZAPOWIADA
SENATOR JERZY WCIStA. JEGO ZDANIEM ELBLAG MA REALNA SZANSE STAC SIE LIDEREM TRANSPORTU WODNEGO W NASZYM
RWGIONIE | PRZEJAC CZESC RUCHU Z GDANSKA.

a nami IX Kongres

Przyszlosci — Fo-

rum Gospodarczo-

-Ekonomiczne, ktory
18 czerwcea 2025 roku zgro-
madzil w Olsztynie samo-
rzadoweow, przedsigbior-
cow, przedstawicieli $wiata
nauki i mieszkancow regio-
nu. Goéciem kongresowego
studia GOTV byt senator RP
Jerzy Weisla.

—Zacznijmy od zelaznego
pytania, ktdre, podejrzewam,
styszy Pan przynajmniejraz
w tygodniu. Co dalej z pogte-
bieniem i portem elblagskim?
— Port elblaski zyje we
mnie od 30 lat, takze
bardzo gleboko. Prace sa
kontynuowane; mozna
powiedzie¢, ze zostaly roz-
poczete na pewnym etapie,
bo poprzedni rzad zostawil
sprawe rozgrzebana — na-
wet badan $rodowisko-
wych nie dokonczono. Dzi$
wszystko jest juz poukla-
dane. W przyszlym roku
tor wodny od Baltyku do
portu bedzie drozny, choé
jeszcze nie na calej szero-
kosci. W 2028 roku bedzie
wpelni do dyspozycji.

—Czylimozna by¢ optymistg?

— Tak, optymista. Choé¢
zostala nam jedna trudna
sprawa: poprzedni rzad
zmienil cel budowy portu.
Z portu transportowego
stal sie portem militarnym.
W zwiagzku z tym Komisja
odebrala portowi 200 mi-
lionéw zlotych na rozwdj.
Walczymy o te pieniadze.
Jesli je odzyskamy, terminale
portowe w Elblagu réwniez
zostang rozbudowane.

—Jakie towary moga trafia¢

do Elblagga?

— Jestem w stalym dia-
logu z portem w Gdansku.
Cze$t statkow, ktore dzi$
sa rozladowywane w Gdan-
sku, moze trafi¢ wlasnie do
Elblaga. To beda jednostki
oparametrach, ktore obstu-
zy port elblaski. Mamy dla
nich towar, mamy klienta.
To niezwykle wazne.

—Elblag jako miasto

morskie brzmi nietypowo,

szczegOlnie w wojewddztwie

warmirisko-mazurskim...

Ale nie mozemy zapominac,

Ze mamy w wojewddztwie

kawatek morza, i to catkiem

spory. Elblag to nie tylko
morze, Zalew Wislany czy

fot. Andrzej Sprzaczak
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port. To takze bardzo wazny

osrodek subregionalny.

— Elblag stracil na zna-
czeniu po reformie admi-
nistracyjnej. Nie dlatego, ze
znalaz} sie wwojewodztwie
warminsko-mazurskim,
ale dlatego, ze zlikwidowa-
no wojewddztwo elblaskie.
Subregion zostal podzielo-
ny. Zulawy iZalew Wislany
zostaly podzielone na dwa
wojewodztwa. Ito jest duzy
problem. Dzi§ walczymy

o to, by Elblag byl liderem
transportu wodnego. Zalew
Wislany traci na tym, ze nie
jest zarzadzany przez jedno
wojewodztwo, jedng admi-
nistracje.

—Ajak wyglada kwestia

Zutaw?

— Jeszcze bardziej skom-
plikowanie. Zutawy to region
niepodzielny; infrastruktura
odwadniajaca, przeciwpo-
wodziowa to jedna wielka
caloéé. Dzi§ czeéé Zulaw

jest zarzadzana z Gdanska,
a czeS¢ z Elblaga. Daze do
tego, by calosciowo zarza-
dzal nimi Elblag. To bedzie
efektywniejsze. Dla Gdanska
Zulawy sa peryferiami, dla
Elblaga centrum zaintere-
sowania.

—Kolejna wazna kwestia to

relacja Elblagga z Tréjmiastem.

— Drzisiejszy Swiat rozwija
sie wokol metropolii. Mamy
Trojmiasto, duza metropolie
znaturalnymi powiazaniami
zElblagiem. Byloby bledem
tego nie wykorzystac. Dlate-
go zabezpieczylem wustawie
metropolitalnej zapis, ktory
pozwala miastu spoza da-
nego wojewodztwa wejsé
w sklad metropolii pomor-
skiej. Mam nadzieje, ze na
Warmii i Mazurach nie be-
dzie to postrzegane jako che¢
odejscia z regionu, ale jako
szansa rozwojowa i troska
omalg ojczyzne.

—lwreszcie temat wojska.

W Elblagu jest go coraz

wiecej. Wojsko zawsze byto

w Elblagu, ale teraz jego

obecnosc jest wieksza.

— To kwestia bezpieczen-
stwa zaré6wno w kontekscie
zagrozenia powodziowe-

go, jak i geopolitycznego.
W sytuacjach kryzysowych
wojsko, zwlaszcza obrona
terytorialna, jest nieoce-
nione: usuwa przeszkody,
zabezpiecza, ewakuuje.
Druga, wazniejsza sprawa
to blisko$¢ granicy z Rosja.
Obwodd krolewiecki jest
miejscem ekspansji militar-
nej Rosji. Elblag lezy 40 kilo-
metréw od granicy. Musimy
by¢ swiadomi, Ze jesteSmy na
pierwszej linii zagrozenia.

—Czy spoteczenstwo jest

przygotowane na takg

sytuacje?

— Jeszcze nie wpelni. Wli-
stopadzie przyjeliémy ustawe
oochronie ludnosci istuzbie
cywilnej. To poczatek budo-
wania systemu. Ukraincy nie
utrzymaliby frontu z Rosja
bez wsparcia cywiléw, bez
przeszkolonej ludnosci
iobrony terytorialnej. Jeden
zekspertow wojskowych po-
wiedzial mi, ze bitwe mozna
wygra¢ dywizjami, ale wojne
wygrywa caly nar6d. Musi-
my narod przygotowaé do
waojny, bo samo wojsko jej
nie wygra.

ROZMAWIAL IGOR HRYWNA

ZREDAGOWALA EWELINA GULINSKA

MOST WYSZYNSKIEGO DO REMONTU

MOST KARDYNALA WYSZYNSKIEGO ZOSTANIE PRZEBUDOWANY. GELOWNE PRACE RUSZA PO )
URUCHOMIENIU TYMCZASOWEJ PRZEPRAWY PRZEZ RZEKE ELBLAG. WTEDY MOST MA ZOSTAC
CALKOWICIE WYLACZONY Z RUCHU.

ost Kardynala Ste-
M fana Wyszynskiego
w Elblagu, jedna
z kluczowych przepraw
drogowych w mieScie,
przejdzie gruntowna prze-
budowe. Miasto wla$nie
oglosilo przetarg na wybor
wykonawcy inwestycji.
Remont obejmie m.in.
wymiane Srodkowego
przesta, wzmocnienie kon-
strukcji no$nej kablami
sprezajacymi, przebudowe
przyczolkow oraz naprawe
izabezpieczenie elementow
betonowych. Przewidziano
takze calkowita wymiane
nawierzchni, izolacji ply-

ty pomostu, odwodnienia,
dylatacji, barier, balustrad
io$wietlenia.

W ramach inwestycji
powstanie tymczasowa
konstrukcja wsporcza dla
mediow technicznych (ga-
zociagow, sieci cieplowni-
czej, elektroenergetycznej
i telekomunikacyjnej),
a takze nowe oznakowa-
nie pionowe i poziome.
Zaplanowano réwniez wy-
konanie przylaczy odpro-
wadzajacych wody desz-
czowe oraz utrzymywanie
objazdow na czas prac.

Na przelomie sierpnia
i wrzeénia 2026 roku

ma zosta¢ uruchomiona
tymczasowa przeprawa
mostowa przez rzeke
Elblag, w rejonie skrzy-
zowania bulwaru Zyg-
munta Augusta z ulicg
Wapienna. Po jej odda-
niu mozliwe bedzie cal-
kowite zamkniecie mostu
Kardynala Wyszynskiego
dla ruchu i rozpoczecie
zasadniczych robét. Czas
realizacji prac okreslono
na 8 miesiecy od uru-
chomienia przeprawy
zastepczej. Wykonawca
bedzie zobowiazany do
udzielenia co najmniej
36-miesiecznej gwarancji.

Pierwsza ekspertyza,
opracowana wmaju 2022
roku, wykazala potrzebe
natychmiastowego remon-

tu mostu zuwagi na pogar- |

szajacy sie stan konstrukeji
iryzyko katastrofy budow-
lanej. Wskazano na ko-
nieczno$¢ wymiany dyla-
tacji, naprawy przegubow
gerberowskich iwzmocnie-
nia ustroju no$nego.

W 2023 roku wykonano
druga analize techniczna,
ktora dopuscila dalsze
uzytkowanie mostu pod
warunkiem ograniczenia
ruchu dla pojazdéw o ma-
sie calkowitej powyzej 30

Most Wyszynskiego w Elblaggu. Tymczasowa przeprawa
przez rzeke powstanie w 2026 roku w rejonie skrzyzo-
wania bulwaru Zygmunta Augusta i ulicy Wapiennej

ton. Warunki te obowia-
zuja do konca 2025 roku.
W listopadzie 2024 roku
przeprowadzono szczego-
lowy przeglad, ktory nie
wykazal dalszego pogor-
szenia stanu technicznego.

Koszt przebudowy mostu
oszacowano na ponad 5,3
mln z}. Wbudzecie miasta
na 2025 rok zabezpieczono
1,7 mln z}, aElblag planuje
pozyska¢ dofinansowanie
zewnetrzne. EWELINA GULINSKA
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TAK BAWIL

SIE ELBLAG

LATO ZRADIEM I TELEWIZJA POLSKA
ZAWITALO DO ELBLAGA, PRZYCIAGAJAC
TEUMY MIESZKANCOW | TURYSTOW.
WPROGRAMIE ZNALAZLY SIE KONCERT
Z UDZIALEM ZNANYCH ARTYSTOW,
AUDYCJE NA ZYWG, POKAZY, WARSZTATY,
PIKNIK RODZINNY | POTANCOWKA PRZY
MUZYCE NA ZYWO,

Iblag przez cala so-
bote tetnil zyciem,
azwienczeniem dnia
pelnego atrakeji byt
koncert na Wyspie Spich-
rzow z udzialem popu-
larnych artystow polskiej
sceny muzycznej. Na sce-
nie wystapili m.in. Anna
Wyszkoni, Grzegorz Hyzy,
Malgorzata Ostrowska,
Roksana Wegiel, Urszula
iWilki. Wspolne wydarzenie
Telewizji Polskiej i Polskiego
Radia przyciagneto tlumy
mieszkancow iturystow.

Koncert byl zwienczeniem
dnia pelnego atrakeji, ktore
rozpoczely sie juz od rana.
Telewizja Polska przygoto-
wala plenerowe wydanie
programu ,,Pytanie na $nia-
danie”, realizowane wcalosci
z Elblaga. Widzowie mogli
Sledzi¢ relacje z rejsu po
Kanale Elblaskim, wyscigow
smoczych lodzi, warsztatow
artystycznych oraz spotkan
z lokalnymi pasjonatami
iosobowoSciami.

Wsréd zaproszonych go-
Sci znalezli sie m.in. Marta
Galuszewska —zwyciezczyni
jednej zedycji ,The Voice of
Poland”, hodowca §lima-
kéw 1 kucharz Grzegorz
Skalmowski, atakze bracia
Marek i Adam Kuleszowie
- tworcy modeli inspiro-
wanych sagg ,Star Wars”.
Pojawili sie tez artysci wie-
czornego koncertu, ktorzy
opowiedzieli o swojej pracy
iplanach.

Miasto pochwalilo sie
wtelewizji statkiem ,Jan-
tar”, ktory po kilkudzie-
sieciu latach powrdcit do
Elblaga. Poklad jednostki
zamienil sie w plywajaca
scene, na ktorej odbywaly
sie koncerty szantowe, po-

kazy ratownictwa wodnego
ispotkania zekspertami ds.
bezpieczenstwa nad woda.
Zaprezentowano roéwniez
zabytkowe auta idawne gry
wideo, aswoje umiejetnosci
pokazali mlodzi sportowcy
zlokalnych klub6w.

Na placu przy katedrze
trwaly rownolegle radiowe
relacje na zywo, audycje te-
matyczne irozmowy zmiesz-
kaficami. Zorganizowano
takze piknik edukacyjny
,Ale Kosmos!”, w ramach
ktérego mozna bylto odwie-
dzi¢ radiowy escape room,
wzia¢ udzial wwarsztatach
naukowych, eksperymen-
tach chemicznych i poka-
zach mikroskopii.

Nie zabraklo réwniez stre-
fy zdrowia. W miasteczku
medycznym przy bulwarze
Zygmunta Augusta mozna
byto skorzysta¢ zbadan pro-
filaktycznych, porozmawiac¢
z dietetykiem, nauczy¢ sie
prawidlowej higieny jamy
ustnej i wykona¢ analize
skladu ciala.

Rodzinny piknik przygo-
towany przez TVP trwal
przez caly dzien. Konkursy,
zabawy ikolo fortuny przy-
ciagaly najmlodszych i cale
rodziny. Atrakcje na placu
przy katedrze zakonczyla
miedzypokoleniowa potan-
cowka z muzyks na zywo,
ktora porwala do tanca
mieszkancow i turystow.
Caly dzien pelen wydarzen
zwienczyt koncert na Wy-
spie Spichrzéw z udzialem
najwiekszych gwiazd pol-
skiej sceny muzyczne;j.

Elblag byl jednym z przy-
stankow letniej trasy i po-
kazal, ze potrafi zpowodze-
niem gosci¢ duze, plenerowe
wydarzenia medialne. RED.

fot. Krzysztof PL
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PONAD 25 MLN Zt. DLA SIELANKI

SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA ,SIELANKA" OTRZYMALA 25,5 MLN Zt. Z FUNDUSZY UNIJNYCH NA
REWITALIZACJE 43 BUDYNKOW. POJAWIA SIE WINDY, MONITORING, NOWE INSTALACJE | ZIELONE DACHY.
ZMIENI SIE NIE TYLKO INFRASTRUKTURA | KOMFORT ZYCIA MIESZKANCOW, ALE TAKZE CODZIENNE
RELACJE | WIEZI SASIEDZKIE.

ardzo sie ciesze, ze te
wielkie pieniadze na-
plyna do Elblaga, bo
to mieszkancy Elblaga beda
mieszkali w tych zasobach.
One pomoga im usprawnic
zycie i poprawic estetyke
otoczenia. Wszystko udalo
sie zrealizowaé dzieki wspol-
pracy miasta, spotdzielni
i Urzedu Marszalkowskie-
go - powiedzial prezydent
miasta Michal Missan.
Prezydent podkreslil,
ze pozyskanie funduszy
na poprawe jakoéci zycia
mieszkancow, szczegdlnie
tych zamieszkujacych star-
sze budynki wymagajace
modernizacji, mozliwe bylo
dzieki stworzeniu przez el-
blaski ratusz gminnego pro-
gramu rewitalizacji.
O skali przedsiewziecia
$wiadczy nie tylko wyso-

ko$¢ dofinansowania, ale
tez fakt, ze trzy zlozone
przez spoéldzielni¢ wnio-
ski zajely pierwsze miej-
sca w konkursie. - To 30
procent calej puli $rod-
kéw z programu rewitali-
zacji miast - podkreslila
Ewa Smerza, prezes spol-
dzielni. - Jestem ogromnie
usatysfakcjonowana tym
wynikiem, to efekt wielo-
miesiecznej pracy idobrej
wspoOlpracy zmiastem isa-
morzadem wojewodzkim.

I przypomina, zZe nie jest
to pierwszy sukces ,Sielan-
ki” w pozyskiwaniu $rod-
koéw unijnych. - Wezes-
niej zdobylisSmy juz okolo
70 milion6éw zlotych wra-
mach réznych projektow.
- Zawsze staraliSmy sie
miec¢ zesp6l, kompetencje
iprzygotowanie, ktore po-

zwalaja, skutecznie siegaé
po $rodki zewnetrzne.

Szeroki zakres inwestycji

Spoéldzielnia ,Sielanka”
jest najstarsza i najwieksza,
wElblagu -dziala od 67 lat
i zarzadza 130 budynka-
mi mieszkalnymi. Dzie-
ki pozyskanym Srodkom
zmodernizowane zostana
43 wielorodzinne budynki
mieszkalne nalezace do za-
sobow Spoldzielni ,Sielan-
ka”, polozone w elblaskich
dzielnicach: Lasztownia,
Srédmiescie, Stare Miasto
iZatorze.

- Za 15 proc. wartoSci
projektow —bez zaciagania
kredytéw ibez podnosze-
nia oplat dla mieszkancow
- zrealizuj emy inwestycj e,
ktore WczesnleJ byly poza
naszym zasiegiem - za-
znacza prezes. I dodaje,
ze spoldzielnia od lat pro-
wadzi taka polityke, aby
mieé rezerwe finansowa na
cele projektowe zwigzane
z pozyskiwaniem fundu-
szy unijnych.

W 39 Kklatkach schodo-
wych zamontowane zosta-
na windy - m.in. w kamie-
niczkach przy ul. Wigilijnej,
blokach przy ul. Gwiezdnej
iRobotniczej obok sadu (nr
57 159), przy ul. Plk. Dab-
ka 23 125 oraz wwiezowcu
przy Nowowiejskiej 8, gdzie
po raz pierwszy urzadzenie

na polpietrach jak dotych-
czas. Dodatkowo wwybra-
nych budynkach - przy ul.
Teatralnej 28, ul. 12 Lute-

go oraz na placu Jagiellon- @

czyka 6 - windy zostang
sprowadzone do poziomu
chodnika. Wszystkie 122
Kklatki schodowe objete pro-
gramem zyskaja takze nowe
instalacje elektryczne WLZ.
Réwnolegle prowadzone
beda prace zwigzane zmo-
dernizacja dach6w, monta-
zem instalacji odgromowej
idociepleniem cokolow.
Zmienia sie rowniez place
zabaw isilownie plenerowe.
Wprowadzona zostanie
nowa infrastruktura przy-
jazna osobom z niepel-
nosprawno$ciami. Nowa
silownia powstanie na
osiedlu przy ul. Skrzydla-
tej. - Miasto wydzierzawito
nam dzialke pod te inwe-
stycje - informuje Smerza.
Przy ul. JaSminowej poja-
wig sie nowoczesne obudo-
wy $mietnikowe zzielonymi
dachami. - To polaczenie
estetyki i ekologii, zgodne
z unijnym przestaniem:
yhie czyn szkody nikomu”

Spétdzielnia od lat prowadzi takg polityke, by mieé rezer-
we finansowa na cele zwigzane z pozyskiwaniem dotacji
unijnych—podkresla Ewa Smerza, prezes SM ,Sielanka”.

| zaznacza, ze czynsze nie wzrosnag, bo inwestycje zostang
zrealizowane bez podnoszenia funduszu remontowego

- thumaczy prezes. Projekt
obejmuje réwniez rozbu-
dowe systemu monitorin-
gu wizyjnego, zktérego na
co dzien korzystaja policja
i straz miejska. - Dzieki
temu zwiekszamy bezpie-
czenstwo na naszych osied-
lach -moéwi Smerza.

Inwestycja w ludzi i wiezi

Oprocz twardej infra-
struktury spoéldzielnia zre-
alizuje tzw. rewitalizacje
miegkka - festyny, spotka-
nia sasiedzkie iintegracje.
- Dopiero wtedy rewitaliza-
cja nabiera pelnego sensu.
Chcemy ozywic nasze dziel-
nice nie tylko materialnie,
ale tez spolecznie - pod-

kresla prezes. I zaznacza,
ze projekty powstaly dzieki
mieszkancom. -To oni zgla-
szali potrzeby i problemy.
My jestesmy tylko wyko-
nawcami. — Cieszy mnie, ze
jako spoldzielnia zwielolet-
nim do$wiadczeniem mo-
zemy zrealizowaé inwesty-
cje, ktora realnie podniesie
jako$¢ zycia mieszkahcow
Elblaga - podsumowuje
Ewa Smerza.

Przetargi maja ruszyc
jeszcze wlV kwartale 2025
roku, a pierwsze prace
rozpoczna sie z poczat-
kiem 2026. Realizacja ma
zakonczy¢ sie do polowy
2029 roku.

EWELINA GULINSKA

REKLAMA

STAROSTA ELBLASKI
informuje, ze od 18 lipca 2025 r.
do 08 sierpnia 2025 r. na tablicy
ogloszen w siedzibie Starostwa
Powiatowego w Elblagu przy
ul. Saperéw 14 A, zostaly wy-
wieszone wykazy nieruchomosci
stanowigcych wlasno$¢ Skarbu
Panstwa przeznaczonych do

BURMISTRZ MIASTA BRANIEWA
ogfasza pierwszy przetarg ustny ograniczony
na sprzedaz lokalu nr 8 o powierzchni 16,25 m?,
przeznaczonego na cele mieszkalne,

W kamienicach przy ul. Wigilijnej zostang zamontowane
windy. To spetnienie marzen wielu starszych mieszkafncow

REKLAMA

bedzie zatrzymywac sie bez-
posrednio na pietrach, anie

wieczystego.

zbycia na rzecz uzytkownika

13525see1-a-M

WOJT GMINY BRANIEWO

podaje do publicznej wiadomosci, ze na tablicy ogltoszen
Urzedu Gminy Braniewo, zgodnie z zarzadzeniem
nr 51/1X/2025 Wéjta Gminy Braniewo z 14.07.2025 r.,
wywieszono na okres 21 dni wykaz nieruchomosci
przeznaczonych do sprzedazy. Szczegélowe informacije
mozna uzyskac pod nr tel. (55) 644 03 00.

BURMISTRZ
MIASTA I GMINY FROMBORK

bork, przeznaczonych do dzierzawy, najmu i sprzedazy.

Publicznej pod adresem frombork.bip.net.pl.

podaje do publicznej wiadomosci, ze zostaly wywieszone
na tablicach Urzedu Miasta i Gminy we Fromborku wy-
kazy nieruchomosci stanowigcych wlasnos¢ gminy From-

Wykazy zamieszczone sg rowniez w Biuletynie Informacji

8425sezr-a-M

8725sezr-a-M

WOJT GMINY BRANIEWO

podaje do publicznej wiadomosci, ze na tablicy ogloszen
Urzedu Gminy Braniewo, zgodnie z zarzadzeniem
nr 50/1X/2025 Wéjta Gminy Braniewo z 14.07.2025 r.,
wywieszono na okres 21 dni wykaz nieruchomosci
przeznaczonych do dzierzawy. Szczegblowe informacje
mozna uzyskac pod nr tel. (55) 644 03 00.

BURMISTRZ PIENIEZNA
informuje, ze w siedzibie Urzedu Miejskiego
w Pienieznie, ul. Generalska 8, na okres 21 dni, tj. od
dnia 11.07.2025 r. do 01.08.2025 r. wywieszono wykaz
nieruchomosci przeznaczonych do sprzedazy, ujete
w Zarzadzeniu nr 51/2025 z dnia 11.07.2025 .

Blizsze informacje mozna uzyska¢ w tut. urzedzie,
pokéj nr 23, tel. 055 237 46 00 lub 055 237 46 73.

potozonego w Braniewie, przy ul. Plac Wolnosci 18
w obrebie nr 4 wraz z udziatem 4/100 czeSci w dziaice
nr 202/9 o powierzchni 0,0178 ha, majacej urzadzong
w Wydziale Ksigg Wieczystych Sadu Rejonowego w Braniewie
ksiege wieczystag Nr EL1B/00015928/9. Cena wywotawcza
35 000,00 zt, wadium 5 000,00 zi.

Przetarg odbedzie sie w dniu 04.09.2025 r. 0 godz. 9.00
w sali konferencyjnej Urzedu Miasta Braniewa,
ul. Kosciuszki 111 (pokdj nr 25).

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wniesienie wa-
dium najpdzniej do dnia 29.08.2025 r. na rachunek ban-
kowy Urzedu Miasta w Braniewie prowadzony w Braniew-
sko-Pasteckim Banku Spotdzielczym Oddziat w Braniewie
nr 69 8313 0009 0036 9006 2000 0040. W przetargu mogg
bra¢ udziat wiasciciele i wspotwtasciciele wyodrgbnionych
lokali w budynku przy ul. Plac Wolnosci 18.

Szczegotowe informacie o przetargach: pokdj nr 26, tel. 55
644 01 10. Ogtoszenia umieszczono na tablicach informa-
cyjnych Urzedu Miasta Braniewa oraz na stronach interne-
towych: www.braniewo.pl, www.bip.braniewo.pl.

8325sezr-a-M

8625sezr-a-M

8525sezr-a-M
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a Warmii i Mazu-

rach nie brakuje

starych cmentarzy

- zapomnianych,
zaro$nietych, z krzyzami
pochylonymi jak modla-
ce sie postacie. Czesto sa
bezimienne, z zatartymi
inskrypcjami. Nieraz stoja
samotnie, daleko od wsi,
gdzie zycie toczy sie juz
innym rytmem. Sa wsze-
dzie. Wystarczy przyjrzeé
sie okolicy. Skrywaja je
kepy starych drzew. Te
miejsca przemawiaja.
Czasem wydaje mi sig, ze
jest to jaka$ nieslyszalna
modlitwa.

TO PRZESTRZEN,

W KTOREJ RZECZY 0D
DAWNA PRZEMILCZANE
ZACZYNAJA MOWIC.
TUTAJ CZLOWIEK NAGLE
CZUJE, ZE ZNALAZL SIE
NIE WIADOMO GDZIE.
JEST OBCY. ALE SERCE
MOWI: TU MUSISZ
ZOSTAC. PRZYNAJMNIEJ
NA CHWILE. TU CZAS
BIEGNIE INACZEJ. TU
PRZEMIJANIE NIE BOLI,
TYLKO UCZY TEGO, ZE
SMIERC NIE JEST KONCEM
—JEST POWRQTEM.

Taki zapominany cmen-
tarz moze staé sie prze-
strzenig oczyszczenia,

MODLITWY

S
CM

ARYCH
"NTARZY

sresetu serca”. To miejsca,
gdzie zewnetrzna mapa
przestaje mie¢ znaczenie,
bo zaczyna sie odkrywac
wewnetrzne pejzaze:
tesknote, lek, zapomnia-
ne marzenia, pragnienie
przebaczenia, cheé pro-
stoty. Dzieje sie co$ ci-
chego, ale waznego: tra-
cimy falszywe pewnoSci,
porzucamy iluzje, uczymy
sie shuchaé wewnetrznego
szeptu. To, co nieznane,
staje sie Swiete - bo tam
wlaénie moze przemowic
Bo6g. To moga by¢ stany
duszy, ktorych nie ro-
zumiemy: nagla pustka,
niespodziewany smutek,
pragnienie, ktore nie ma
jeszcze imienia.

Cmentarz nie méwi wiele

- ale méwi prawdziwie

Uczy nas, ze zaden czas
nie trwa wiecznie. Ze to,
co dzi$§ wydaje sie wazne,
w perspektywie wieczno-

Sci staje sie pylem. Ale nie
w duchu rozpaczy - tylko
w duchu uwolnienia. Bo
przemijanie to nie koniec.
To powr6t. ,Zycie jest tylko
wstepem. Prawdziwa rze-
czywisto$¢ zaczyna sie po
drugiej stronie $§mierci.”
— §w. Teresa z Lisieux

Cisza

Stare warminskie i ma-
zurskie cmentarze maja
w sobie cisze, ktora nie
przytlacza, ale leczy. To
nie jest cisza pustki, lecz
cisza obecnosci tych, kto-
rzy byli tu przed nami
- modlili sie, kochali,
cierpieli. Ich ciala wréci-
ly do ziemi tej krainy, ale
duch pozostal - wpolach,
w drzewach, w niebie.
Moze wlaénie dlatego, sto-
jac na takim cmentarzu,
czlowiek czuje tajemnicza
blisko$¢ wiecznosci. Czuje,
ze czas nie konczy sie¢ na
jego wlasnej biografii.

Krzyze wrosniete

w ziemie - znaki trwania

Krzyze na tych cmenta-
rzach sa inne - z zelaza,
przekrzywione, jakby chcia-
ly powiedzieé: ,To, co trwa,
nie musi by¢ doskonale.”
Ich nieréwnos$é, ubytki,
porosty —to nie jest oznaka
zaniedbania, ale historia
opowiedziana bez stow. Po-
kora tych miejsc jest glebsza
niz niejedna Swiatynia.

,POKORA TO PRAWDA
— 0 SOBIE, 0 SWIECIE,

0 BOGU" — SW. TERESA
Z AVILA.

Stary cmentarz to szkola
prawdy: otym, Ze nie jeste-
Smy nieSmiertelni, ze nasze
zycie kiedy$ sie zamknie.
Ale tez - ze nie wszystko
musi by¢ zapamietane, zeby
bylo cenne. Bég pamieta,
nawet jeSli $wiat zapomnial.

MAREK MELNYK

MODLITWA ZAPOMNIANYCH MOGIL

Pante,

naucz mnie przechodzic¢ przez ycie zpamieciq o koficu,

ale bez leku.

Naucsz mnie patrzeé na moje dni oczami wiecznosct,

abym nie marnowal godzin,

nie gonit za tym, co nie trwa.
Daj mi laske spojrzenia wtwars preemijaniu,

ktore nie jest Smierciq,
ale drogq do Ciebie.
Panie 2ycia 1 $mierct,

spogladamy dzis na krzyze pochylone przez czas,

na groby zarosniete trawaq,

na kamienie, ktore pamietajq wiecej nig cztowiek.
Na tej ziemi - cichej, pelnej jezior i drsew -
modlimy sie za tych, ktorzy odeszl.

Za ludzi tej krainy:

Pruséw 1 Polakéw, Mazuréw i Warmiakéw, Niemcow,
Ukraiticow, Litwinéw i wszystkich,

ktorzy spoczywajq wtej ziems,

znani i niesnant, ochrsczeni i niewiersqcy,
zapomniani i nieoplakiwani -

Twot.

Zechciej, Panie, prayjqc ich 2ycie,
tak jak ziemia przyjeta ich prochy.
Zechciej wyprowadzic ich zcienia Smierct

do Swiatla Twojej obecnosci.

Wieczny odpoczynek racz im daé, Panie,
aswiattosé wiekuista niechaj im Swieci.
Panie, naucz nas 2yé z pamieciq owiecznosct.
Naucz nas cenié to, co ukryte,

stuchaé tego, co ciche,

modli¢ sie za tych, ktorych juz nikt nie wspomina.
Niech stary cmentarz bedzie dla nas kazaniem.
Niech zaro$niety grob prseméwi prawdq.

Niech wiara @ Twoje milosierdzie

bedzie mocniejsza nig wszelki lek.

Przez Chrystusa, Pana naszego.

Amen.

NOWY - ARACZEJ NOWA - PREMIER Z KIJOWA

kraina bedzie miala
U nowego premiera.

Dotycheczasowy De-
nys Szmyhal podal sie do
dymisji. Jednak i tak zo-
stal rekordzista, bo jesz-
cze nigdy nasz wschodni
sasiad nie mial szefa rza-
du, ktory urzedowalby az
pie¢ lat. Rotacje na tym
stanowisku w Kijowie
moze nie byly tak czeste,
jak we Wloszech wlatach
60.170., ale premierow-
ska ukrainska karuzela
byla dos$¢ zwawa.

Na odchodnym juz eks-
premier wytargowal dla
siebie - albo z gory zalozo-
no, ze bedzie to dla niego
snagroda pocieszenia -
teke ministra obrony. Do-
tychczasowy ,minister od

wojny” Rustem Umierow
ma zosta¢ ambasadorem
wUSA, awiec strategicz-
nym dla Ukraihcéw pan-
stwie.

Nastepczynia Szmyhala
ma by¢ jego... zastepczy-
ni. Dotychczasowa wice-
premier i minister gospo-
darki Iryna Swirydynowa
jest przykladem na to, jak
wiele jest na najwyzszych
stanowiskach panstwo-
wych, ale takze w admi-
nistracji lokalnej i armii
ludzi z typowymi rosyj-
skimi nazwiskami. Liczy
sie jednak tozsamo§¢ na-
rodowa, a nie nazwisko
czy nawet jezyk. Co do
tego ostatniego, nie ma
co ukrywac, ze wciaz wie-
lu Ukraincow, takze tych,

ktorzy deklaruja sie jako
wrogowie Rosji, miedzy
soba postuguje sie jezy-
kiem Putina.

Nowa pani premier nie
bedzie pierwsza kobie-
ta w historii tego kraju,
ktoéra jest szefem rzadu.
Pierwsza byla Julia Ty-
moszenko, liderka partii
»Batkiwszczyna” (czyli
»,0jczyzna”), ktéra naj-
pierw w roézny sposob
zgromadzila wielki ma-
jatek, potem poszia do
polityki. Po przegraniu
wyboréw prezydenckich
z Wiktorem Janukowy-
czem siedziala w wiezie-
niu z powodu - czy pod
pretekstem - korupcji.

Charakterystyczne ijed-
nak smutne, ze gléwna

zaleta nowej ,premierki”
(cbz to za dziwaczne slo-
WO - nie zamierzam z nie-
go korzysta¢ w przyszlosci,
chyba ze w ironicznym
kontekscie!), podkresla-
nej w mediach za nasza
wschodnia granica, ale
takze przez ekspertow
i to przyjaznych wobec
Kijowa jest to, ze... nie
ma zadnego postepowania
korupcyjnego! Inaczej niz
chocby jej kolega zrzadu
wicepremier Oleksij Czer-
nyszow, ktorego prezy-
dent Zelenski od dluzsze-
go czasu pchal na funkcje
szefa rzadu, a ktory jak
sie oficjalnie okazalo ma
sprawe w zwigzku z ko-
rupcja. Do tego stopnia
jest to powazna afera, ze

Czernyszow bal sie¢ wro-
ci¢ na Ukraine z zagra-
nicy, gdzie byl stuzbowo
i mocno wydluzyl sobie
tam pobyt. Jak widac
ukrainska klasa politycz-
na jest... specyficzna. Tyle,
ze to potem wykorzystuja
Rosjanie iw propagandzie
wewnetrznej i- co gorsza!
- grajac doéc¢ skutecznie
kartg korupcji na Ukrai-
nie wobec Zachodu.

To doprawdy zadziwia-
jace, a z drugiej strony
zenujace, ze mniej sie
moéwi o - zapewne auten-
tycznych - kompetencjach
przyszlej szefowej rzadu
w Kijowie, za to podkre-
§la sie wszem iwobec, ze
akurat ona nie ma korup-
cyjnego trupa w szafie.

Niestety, pokazuje to, ze
jest to powszechna plaga
nie tylko na érednich, ale
tez najwyzszych szczeb-
lach wladzy na Ukrainie.
Iniewiele wskazuje, zeby
sie to w przewidywalnym
czasie zmienilo.

RYSZARD CZARNECKI
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ystawa otwarta

wsercu Gdanska,

pod szacownym

dachem Ratu-
sza Gléwnego Miasta, nie
powinna sie byla wydarzy¢.
Nie w Polsce. Nie w Gdan-
sku. Nie w2025 roku. Nie
z tytulem ekspozycji: ,,Nasi
chlopcy. Mieszkancy Po-
morza Gdanskiego w armii
IITRzeszy”. Ten tytul jest nie
tylko niezreczny. On jest upo-
karzajacy, zatrwazajacy ihan-
biacy pamiec tysiecy ofiar
niemieckiej okupacji, rodzin,
ktére nosza wsobie bol nie-
przepracowanych strat idla
calego narodu, ktéry raz po
raz musi przypominac §wia-
tu, kto byt katem, akto ofiara.

Zacznijmy od poczat-
ku: mieszkancy Pomorza,
zwlaszcza Kaszubi, byli ofia-
rami niemieckiej polityki
eksterminacyjnej od pierw-
szych dni wojny. Niemcy
postrzegali ich jako element
,podejrzany rasowo’, ,,pol-
-Polakéw”, ktorych albo nale-
zalo zniemczy¢, albo usunac.
W ramach akgji ,Intelligen-
zaktion” rozstrzeliwano na-
uczycieli, ksiezy, lesnikow,
lokalnych dzialaczy. Gdzie?
W Piasnicy - wlesie zaledwie
10 kilometré6w od Wejhero-
wa, gdzie od jesieni 1939
roku do wiosny 1940 roku
Niemcy zamordowali co naj-
mniej 12 tysiecy osob. Wsrdd
nich byly kobiety, dzieci,
pacjenci szpitali psychia-
trycznych, cale rodziny. Za-
strzeleni, zakopani wdolach,
zapomniani przez Swiat.

To nie byli jacys$ ,inni’, to
byli nasi. Nasi nauczyciele,
nasi sasiedzi, nasze babcie
i pradziadkowie. Tymcza-
sem teraz, w tym samym
regionie, w tym samym
mieScie, ktore jeszcze nosi
$lady wojennych ran, szefo-
stwo Muzeum Gdanskiego
pozwala sobie na wystawe,
ktorej narracja zrownuje
oprawcow 1 ofiary. Ktora
ukazuje mlodych mezczyzn
w mundurach Wehrmach-
tu jako ,naszych chlopcow”,
rzekomo tragicznych bo-
hater6w losu, anie, choc¢by
i przymusowych, zolnierzy
armii zbrodniczego rezimu.

Nie, nie ma tu miejsca na
niuanse. Bo ta wystawa nie
mowi jezykiem subtelnej re-
fleksji historycznej. M6wi je-
zykiem rozmycia. Estetyzacji.
Zawieszenia odpowiedzial-
noéci. Tak to odbieram, ale
przeciez nie tylko ja. Zdjecia

NIEMIECKA WYSTAWA
ZA POLSKIE PIENIADZE

Fot. Maria LebiedZ__ __

Uhloiiac pomwarmy
Dizet Wi

Yo Biinar g Hudy:
MAL THLOPDY

NASH CVLEREY k

TAK Dia PRakDie
Hisiony !

NIE D0 PRAv oy

NASI
CHEOPCY

y2uSmiechnietych chlopcow”
w mundurach nie sa opo-
wiescia, o tragedii. Sg proba,
uczynienia z niemieckiego
munduru nos$nika sentymen-
tu. Ato nie jest tylko blad. To
jest bluznierstwo wobec pa-
mieci o Piasnicy.

Gdzie sa zdjecia ofiar?
Gdzie sa doly Smierci, gdzie
krzyze na lesnych mogitach,
gdzie wspomnienia matek,
ktore nie zdazyly sie pozeg-
nac zsynami wywleczonymi
z domoéw? Czy ta wystawa
mowi choé stowem o tym,
ze zolnierze Wehrmachtu,
takze ci wcieleni z Pomo-
rza, brali udzial w thumie-
niu powstan, egzekucjach,
deportacjach, spaleniu wsi?
Czy pokazuje, ze wielu ztych
wchlopcow” wrodcilo po woj-
nie imilczalo lub wyparlo to,
wezym uczestniczyli, tak jak
wrodzinie Melcer6ow, zktory-
mi spotkalam sie wostatnich
dniach? Czy zestawia ich los
zlosem tych, ktorzy zgineli
od ich kul? Akurat jestem
wtych miejscach islysze od
nich otragicznych losach ich
przodkéw. Sa wstrzasajace.
Tak, to byli ,nasi chlopcy’,
ale na przymus wecieleni
w szeregi znienawidzonej

armii cierpieli az do $mier-
ci, jesli udalo sie im przezy¢.

Nie!

Muzeum Gdanska, insty-
tucja publiczna, finansowa-
na z pieniedzy podatnikow
postanowilo opowiedzie¢
historie o ,naszych chlop-
cach” bez pokazania ,naszych
grobow”. Bez opowiedzenia
o Piasnicy, Stutthofie, Szpe-
gawsku, Fordonie, Barbace.
Otych wszystkich miejscach,
gdzie ci chlopey, choéby nie
ze zbrodniczej woli, stali po
zlej stronie karabinu.

Idlatego protest, ktory od-
byt sie 15 lipca, a w ktorym
wzielySmy udzial z corka
Maria, nie byt tylko wyda-
rzeniem politycznym. To
byla proba ocalenia moral-
nego sensu naszej pamieci.
Préba postawienia tamy tej
dziwnej, rewizjonistycznej
narracji, ktora coraz $mielej
wkracza do polskiej prze-
strzeni publicznej. Bo dzi$
opowiada si¢ zsentymentem
o,chlopcach wmundurach”,
ajutro zapomni sie, ze kto$
znich strzelal do Polakow.

Trzeba to powiedzieé jas-
no: wystawa ,Nasi chlopcy”
nie tylko nie powinna mieé¢
miejsca. Ona powinna zo-
sta¢ natychmiast zamknie-
ta! Ajesli nie zostanie, to jej
kuratorzy powinni przynaj-
mniej zdoby¢ sie na reflek-
sje: czy mozna mowié ,nasi
chlopcy” wmieScie, ktorego
historia zaczela sie od Smierci
polskich obrohcow Wester-
platte, i ktorego lasy wciaz
skrywaja niezidentyfikowane
groby polskich nauczycieli?

Tego nie przykryje zadna
muzealna estetyka. Zadna
wystawa nie jest niewinna, je-
§li zdradza prawde. AwGdan-
sku - wmieScie wolnoSci, ale
tez cierpienia, nie wolno nam
pozwala¢ na zdrade pamieci.
Bo bez niej nie zostanie nic.
Ani z,naszych chlopcow”. Ani
znaszej godnoSci.

Dobrze wiec stalo sie, ze
natychmiast gdanscy radni
PiS i Fundacja ,taczy Nas
Polska”, ktorej zalozycielka
jest wlasnie radna Prawa
i Sprawiedliwoéci z Pomo-
rza, Natalia Nitek-Plazynska
oraz posel Kacper Plazynski,
zareagowali na te pseudo-
wystawe, organizujac pro-
test, ktory zgromadzil setki
polskich patriotow, ktorzy
réwniez nie zgadzaja, sie na
oklamywanie historii.

ZDZISLAWA KOBYLINSKA
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omenda Miejska

Policji w Elblagu za-

trudnia obecnie 379

funkcjonariuszy 1102
pracownikoéw cywilnych.
Na poczatku 2025 roku
w jednostce bylo 27 waka-
tow. Dzi$ brakuje juz tylko
20 poligjantow.

- To efekt pracy policjan-
tow ipracownikow promuja-
cych nasza formacje. Liczba
wakatow systematycznie
spada, a zainteresowanie
shuzba nie slabnie - powie-
dzial podczas uroczystosci
insp. Tomasz Piaskowski,
komendant miejski policji
wElblagu.

W 2025 roku do elblaskiej
jednostki wstapito dwa razy
wiecej funkcjonariuszy niz ja,
opuscito. Do komorki kadro-
wej wplynelo juz ponad 80
podan. Trwa tez proces szko-
leniowy - 69 funkcjonariuszy
przygotowano do szkolen
oficerskich, aspiranckich
ipodoficerskich.

- Pierwsze awanse juz
sie dokonaly, a w kolejnych
miesiacach kolejni policjan-
ci beda mogli rowniez tego
doswiadczy¢ - poinformowal
komendant. - W tym roku
pojawi sie u nas réwniez
pierwszy policjant w stuz-
bie kontraktowej.

Komenda kontynuuje dzia-
lania modernizacyjne —obej-
mujace wymiane sprzetu
transportowego, informa-
tycznego ilacznosci - oraz
rozw0j kompetencji opera-
cyjnych. Funkcjonariusze

doskonala m.in. umiejetno$é |&

postugiwania sie srodkami
przymusu bezpoSredniego
ipodejmowania interwencji
wsytuacjach trudnych.

— Chcemy by¢ profesjonali-
stami ishuzy¢ spoleczenstwu
jak najlepiej - mowil Pia-
skowski. — Dostosowujemy
nasze struktury i kierunki
dzialania do zaistnialych
iprzewidywanych zagrozen
oraz oczekiwan mieszkan-
cow. Wstuchujemy sie wpo-
trzeby spoleczne i staramy
sie je rozwiazywac.

Piaskowski podkresla row-
niez, ze struktury ikierunki
dzialania komendy sa do-
stosowywane do aktualnych
iprzewidywanych zagrozen,
a takze do oczekiwan spo-
lecznych. Dlatego nadal re-
alizowane sa programy takie
jak ,,Dzielnicowy blizej nas”,
,Moja komenda” czy ,Kra-
jowa Mapa Zagrozen Bez-
pieczenstwa”, ktére maja
sluzy¢ budowie zaufania
i bezposredniemu kontak-
towi zmieszkancami.

Lokalne obchody Swieta
Policji odbyly sie w czwar-
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SWIETO POLICJI W ELBLAGU BY£0 OKAZJA DO UHONOROWANIA 64 FUNKCJONARIUSZY, ALE TEZ DO
PRZEDSTAWIENIA AKTUALNEJ SYTUACJI W LOKALNEJ KOMENDZIE. LICZBA WAKATOW SPADA, ROSNIE LICZBA
PODAN O PRZYJECIE DO StUZBY, ANOWA KOMENDA MA WRESZCIE WYJSC POZA ETAP DEKLARACJI.

tek, 17 lipca. Rozpoczely sie
msza, Swieta w katedrze $w.
Mikolaja, a nastepnie na
Starym Rynku przeprowa-
dzono apel, podczas ktorego
wreczono awanse iodznacze-
nia. Wyrdznienia otrzymato
64 funkcjonariuszy i pra-
cownikow cywilnych. Czesé
znich bedzie reprezentowaé
elblaska jednostke podczas
obchodéw wojewddzkich 21
lipca wGizycku.

Podczas tych uroczysto$ci
medalem ,Za zashugi dla
Policji” zostanie odznaczo-
ny Antoni Czyzyk —dyrektor
Centrum Spotkan Europej-
skich ,Swiatowid” iwiceprze-
wodniczacy Rady Miejskiej
wElblagu.

- Gratuluje, panie dyrekto-
rze —powiedziat komendant.

W swoim wystapieniu
Piaskowski podziekowal
takze wszystkim funkcjona-
riuszom za zaangazowanie
igotowos¢ do stuzby czesto
ponad norme, kosztem cza-

su prywatnego.

- Prosze rodziny ibliskich
elblaskich policjantéw ozro-
zumienie. Bez maksymalne-
g0 zaangazowania, pelnego
oddania isumiennosci funk-
¢jonariuszy Policja nie byla-
by w stanie skutecznie sta¢
na strazy porzadku ibezpie-
czenstwa —zaznaczyl.

Komendant wyrazil tez
wdzieczno$¢ pracownikom
cywilnym za wsparcie logi-
styczne, atakze podzigkowal
pierwszemu zastepcy Ko-
mendanta Wojewodzkiego
Policji insp. Jaroslawowi
Brzozowskiemu, zwigzkom
zawodowym i partnerom
instytucjonalnym za wspol-
prace.

- Dzieki Wam wiem, Ze nie
jesteSmy osamotnieni wswo-
ich dzialaniach, ze wszyscy
czujemy sie odpowiedzialni
za nasze wspolne bezpie-
czenstwo —dodal.

Glos zabral takze insp. Ja-
rostaw Brzozowski, zastepca
komendanta wojewodzkiego
policji wOlsztynie.

- Zastanawialem sie, czy
mam to powiedzieé, ale
powiem, ze chcialbym, aby
w najblizszym czasie ten
strumien funduszy poply-
nal wlasnie tu do Elblaga,
zebySmy mogli wkoncu nie
mowic otym, ze zbudujemy
nowa komende, bo ona sie
wam panstwu nalezy. Ale ze-
by$my wkoncu zaczeli te bu-
dowe imam nadzieje, ze tak
sie stanie. Nowa komenda
policji wEIblagu to pierwsza
rzecz, ktora, chcemy wykonac
w Garnizonie Warminsko-
-Mazurskim. Mam nadzie-
je, ze to sie stanie lada dzien.

Prezydent Elblaga Michat
Missan wystapil wspolnie
z przewodniczaca Rady
Miejskiej Grazyna Kluge.

- JesteSmy tu razem zpania,
przewodniczaca Rady Miej-
skiej, bo to rada miejska de-
cyduje czesto o pomocy dla
miejscowych jednostek, czy
to policji, czy strazy pozarne;.
Dlatego chcieliby$my dzisiaj
wspolnie podziekowaé za

wasza shuzbe. Mozemy na
was liczy¢ — my imieszkanki,
mieszkancy naszego miasta
-imygle, ze to czuja, bo an-
kieta to pokazala, o ktorej
mowil pan komendant, ze
w Elblagu jest bezpiecznie.
Mozemy tez na was liczy¢
w sytuacjach kryzysowych.

REKLAMA

I za to bardzo, bardzo ser-
decznie dziekuje.

Obchody wElblagu odbyly
sie pod honorowym patro-
natem prezydenta miasta
Michala Missana oraz staro-
sty elblaskiego Macieja Ro-
manowskiego.

EWELINA GULINSKA

NAGROBKI POJEDYNCZE * NAGROBKI PODWOJNE
* NAGROBKI URNOWE ¢ RZEZBY

*
ACRNIZ s,

PIK GRANIT

T

Do kazdego zlecenia

podchodzimy indywidualnie
i jest ono dla nas swoistym wyzwaniem.

Zadowolenie klienta

to podstawa, stawiamy je sobie
jako najwyzsza poprzeczke.

PIK GRANIT

Pastek, ul. Sprzymierzonych 15

Oryginalne i wytworne nagrobki, eleganckie
oraz unikalne rzezby, idealnie dopelniq wyglqd nagrobka.

Zaktad czynny jest w godzinach: pon.-pt. 9.00-17.00, sob. 9.00-13.00
tel. 511 273 884, e-mail: biuro@pikgranit.pl
www.pikgranit.pl
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MIAL KRZYWDZIC

DZIECI

NA URODZINACH

W SADZIE REJONOWYM W ELBLAGU ROZPOCZAL SIE,
PROCES 47-LETNIEGO ADAMA U., KTOREMU PROKURATURA
ZARZUCA DOKONANIE PRZESTEPSTW SEKSUALNYCH WOBEC
11 DZIEWCZYNEK. DO ZDARZEN MIA£0 DOCHODZIC PODCZAS
TRZECH URODZINOWYCH IMPREZ ZORGANIZOWANYCH W KLUBIE
W OBECNOSCI NICZEGO NIESWIADOMYCH RODZICOW.

edlug wustalen

prokuratury

Adam U. mial

dopuscié sie mo-
lestowania dziewczynek
w trakecie imprez zorgani-
zowanych wY Clubie 13,
15 121 czerwea 2024 roku.
Mezczyzna weielal sie wtedy
wrole DJ-a, cho¢ formalnie
nie byl zatrudniony wtakim
charakterze. To wlasnie za
konsolag DJ-a mialo do-
chodzi¢ do niewlasciwych
zachowan wobec dzieci.
4/7-latek mial dotykac je
w miejscach intymnych
iwkladaé¢ im reke do maj-
tek. Sprawa ujrzala $wiatto
dzienne, gdy pokrzywdzone
opowiedzialy o wszystkim
rodzicom. Mezczyzna od
czerwca 2024 roku przeby-
wa wareszcie.

W piatek, 11 lipca, roz-
poczal sie proces. Sad wy-
laczyl jawnosé¢ rozprawy.
Tego dnia niektorzy rodzi-
ce zabrali glos.

- Oczywiscie, ze wierze
swojemu dziecku. I'wierze
tez innym dzieciom, ktore
to przezyly — moéowi jed-
na z matek. — On sie nie
przyznal, nie okazal skru-
chy. Kiedy wprowadzano
go z policja, powiedzial
tylko: ,Dzien dobry” i sie
glupio $mial.

Jak relacjonuja rodzice,
dziewczynki zroznych grup
nie znaly si¢ nawzajem,
ajednak opowiedzialy obar-
dzo podobnych sytuacjach.

- Kilkana$cie dzieci nie
moglo sie zmowié. One po
prostu powiedzialy prawde
-zaznacza inna kobieta.

Rodzice nie kryja obu-
rzenia i b6lu. Choé¢ pod-
czas imprez znajdowali sie
wpoblizu, nie byli wstanie
zauwazy¢ niczego niepoko-
jacego. Malo tego, podczas
gdy dziewczynki mialy by¢
krzywdzone, nieSwiadomi
rodzice robili im zdjecia
inagrywali filmy.

- Byliémy na tej samej
sali. JeSli dzieci graly
w kregle - byliSmy na to-
rach. Je§li tanczyly na
dyskotece - tez tam byli-
$my. Nie bylo tak, ze my
sobie gdzie§ poszlismy,
na papierosa czy do baru.
ByliSmy tam z nimi caly
czas. Konsola DJ-a byla
wysoka, dzieci ledwo bylo
widaé¢. Nie mieliSmy jak
zobaczy¢, co sie tam dzieje.
Nikt nie spodziewal sie, ze
co$ takiego moze dzia¢ sie
tuz obok - opowiada kolej-
ny rodzic.

- Dla mnie nie ma wy-
tlumaczenia dla takich lu-
dzi - przyznaje inny. - Nie
wiem, czy jakakolwiek re-
socjalizacja pomoze. Moze
kto$ bedzie probowal thu-
maczy¢ to jaka$ choroba
psychiczna... Ale dzieci sa
nietykalne. Inie moge zro-
zumie¢, jak ktos§, kto ma
wlasne dzieci, moze robié
krzywde cudzym.

fot. EG

- o

Adam U. zostat oskarzony o przestepstwa seksualne wobec dzieci

Dla jednej zmatek szcze-
g6lnie trudna byta $wiado-
mo$¢, ze mimo zgloszenia
sprawy na policje, doszlo
jeszeze do kolejnej imprezy.

- To byly urodziny mojej
corki. Gdy tylko sie do-
wiedzialam, jeszcze tego
samego dnia poszlam na
policje. Ale po tygodniu
zobaczylam informacje
o kolejnych urodzinach
w tym samym miejscu.
Nie wierzylam w takie
rzeczy, ze takie co$ moze
mnie kiedy$ spotkaé. Ta-
kie rzeczy tylko wtelewizji,

w Ameryce, gdziekolwiek.
Ajak dotyka to ciebie, to
juz inaczej na ten Swiat
patrzysz - stwierdza.

Rodzice apeluja orozmo-
we zdzie¢mi iedukacje na
temat tzw. zlego dotyku.

- Ja od dawna rozmawia-
lam zcorka. Thumaczytam,
ze nie kazdy dotyk jest
w porzadku. Dziecko musi
wiedzie¢, ze to nie jego
wina - czy miato spodnicz-
ke, sukienke, czy spodenki
-podkresla kolejna kobieta.

W rozmowach zrodzica-
mi czesto powraca temat

leku, ktory dzieci nosza
w sobie dlugo po zdarze-
niach.

- Moja corka nie pozwa-
la sie dotknaé. Jest bar-
dzo wrazliwa. Ma tylko
10 lat - mowi zatroska-
na matka.

- Zaden wyrok nie cofnie
tego, co sie wydarzylo. Ale
dla mnie za kazda dziew-
czynke powinien dosta¢ co
najmniej rok. Albo iwiecej
-dodaje inna.

Adamowi U. grozi nawet
15 lat wiezienia.

EWELINA GULINSKA

Ogtoszenie wyroku w sprawie Dariusza C. przed Sadem
Okregowym w Elblagu. Sad uznat oskarzonego za winnego,
tagodzac jednoczesnie wczesniej orzeczong kare

ariusz C., 63-letni byly
wieloletni pracownik
Wojewoddzkiego Szpi-
tala Zespolonego wElblagu,
zostal skazany za przecho-
wywanie oraz udostepnia-

nie winternecie tresci por-
nograficznych z udzialem
maloletnich i zoofilskich.
Poczatkowo §ledczy infor-
mowali 0275 takich plikach,
jednak po ponownym zba-

NIE LICZY+ NA UNIEWINNIENIE

JUZNA ETAPIE POSTEPOWANIA PRZYGOTOWAWCZEGO PRZYZNAL SIE DO WINY, A WYROK SADU
APELACYJNEGO PRZYJAL 7 ZADOWOLENIEM. DARIUSZ C. ZOSTAL PRAWOMOCNIE SKAZANY ZA POSIADANIE
I ROZPOWSZECHNIANIE DZIECIECEJ PORNOGRAFII ORAZ TRESCI ZOOFILSKICH. SAD APELACYJNY
PODTRZYMAL WYROK SKAZUJACY, ALE WYMIERZONA WCZESNIEJ KARE, ZNACZNIE ZL AGODZIt..

daniu urzadzen sad przyjal,
ze bylo ich 114. Pie¢ znich
oskarzony rozpowszechnil
za posrednictwem internetu.

W pazdzierniku 2024
roku Sad Rejonowy w El-
blagu wymierzyt mu kare 2
lat bezwzglednego pozba-
wienia wolnoSci, dozywotni
zakaz pracy z dzie¢mi oraz
obowiazek zaplaty 10 tys.
z} na Fundusz Pomocy Po-
krzywdzonym. Oskarzony
zlozyt apelacje, wktorej jego
obronca wniosl o zmiane
opisu czynu, zakwestiono-

wal cze$¢é dowoddow idoma-
gal sie tagodniejszej kary.
W $érode, 16 lipca 2025
roku, Sad Okregowy w El-
blagu czeéciowo zmienil
wyrok. Uznal oskarzone-
go za winnego dzialania
w krotkim odstepie czasu,
z zamiarem dalszego roz-
powszechniania tresci por-
nograficznych z udzialem
dzieci i tresci zoofilskich.
Jednocze$nie zastosowat tzw.
kare mieszana: 6 miesiecy
pozbawienia wolnosci oraz
2 lata ograniczenia wolnoSci

zobowiazkiem wykonywania
30 godzin miesiecznie prac
spolecznych. Sad zaliczyl
juz odbyty areszt na poczet
tych kar. Wyrok Sadu Re-
jonowego zostal utrzyma-
ny w mocy w pozostalym
zakresie, co oznacza, ze
Dariusz C. nadal ma dozy-
wotni zakaz pracy zdzie¢mi
oraz obowiazek zaplaty 10
tys. zt grzywny. Sad zwolnil
oskarzonego z kosztow po-
stepowania apelacyjnego.
- Nie liczylem na to, ze
zostane uniewinniony, to

bylo wiadome inaturalne.
Wzwiazku ztym wydaje mi
sie, ze wyrok jest dla mnie
korzystny - powiedzial
mediom tuz po ogloszeniu
orzeczenia Dariusz C.
Wyrok ogloszono pub-
licznie, natomiast ustne
uzasadnienie przedsta-
wiono przy wylaczonej
jawnosci. Wyrok jest pra-
womocny. Ewentualny
dalszy $§rodek odwolawczy
to skarga kasacyjna do
Sadu Najwyzszego.
EWELINA GULINSKA
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TUON
JOWO

DAY SWIATU
DY 7BRODNI

NAPRAWDE NAZYWAL SIE JAN ROMUALD KOZIELEWSKI. WYSTEPOWAL TEZ POD
PSEUDONIMEM ,WITOLD". URODZIt SIE, 24 CZERWCA 1914 R. W £0DZI. BYL. PRAWNIKIEM,
HISTORYKIEM | PROFESOREM NAUK POLITYCZNYCH. BYt. ZOtNIERZEM, BOJOWNIKIEM
RUCHU OPORU | DYPLOMATA. SWIAT ZNA GO POD IMIENIEM JAN KARSKI — I TO DZIEKI
JANOWI KARSKIEMU OW SWIAT DOWIEDZIAt SIE HITLEROWSKICH ZBRODNIACH NA
TERENIE POLSKI'W CZASIE I WOUNY SWIATOWEJ.

oniewaz urodzil

sie w dzien S§w.

Jana Chrzciciela,

otrzymal imie Jan.
W jego metryce chrztu
jako date urodzenia bled-
nie podano 24 kwietnia
— komus$ poprzestawiala
sie kolejno$é cyfr rzym-
skich — co juz dorosly Jan
wyjaénial wiele lat p6Zniej
w kilku wywiadach. Mial
szeSciu braci: Mariana,
Edmunda, J6zefa, Cypria-
na, Stefana i Boguslawa
oraz siostre Laure — Ma-
rian zostal potem inspek-
torem policji wWarszawie,
anastepnie organizatorem
ipierwszym komendantem
glownym Panstwowego
Korpusu Bezpieczenistwa
w strukturach Polskiego
Panstwa Podziemnego.
Ojciec zmarl, gdy Jan byl
mlody — cala rodzina bo-
rykala sie z problemami
finansowymi. I cho¢ dzieci
wychowywaly sie wwierze
katolickiej, a Jan pozostal
katolikiem przez cale zycie
— wezesne lata zycia imlo-
dos¢ spedzit wwielokultu-
rowej dzielnicy, w ktorej
wiekszo$¢é ludnoSci stano-
wili Zydzi.

W 1936 roku z wyroz-
nieniem ukonczyl szkole
oficeréow artylerii konnej
we Wlodzimierzu Wo-
lynskim, po czym zostal
skierowany do 5. Pulku
Artylerii Konnej tej samej
jednostki, w ktorej stuzyl
plk Jozef Beck, pb6zniejszy
minister spraw zagranicz-
nych Polski. Mniej wie-
cej w tym samym czasie,
w latach 1935-1938 Jan
Karski odbyl praktyke dy-
plomatyczng na réznych
stanowiskach w Rumunii
(dwukrotnie), Niemczech,
Szwajcarii i Wielkiej Bry-
tanii — i tak wstapil do
stuzby dyplomatycznej.
Po ukonczeniu i uzyska-
niu dyplomu z pierwszej
klasy Wielkiej Praktyki
Dyplomatycznej, 1 stycznia

1939 roku rozpoczal pra-
ce w Ministerstwie Spraw
Zagranicznych. Osiem
miesiecy po6zniej nastapi-
la hekatomba...

Dyplomacja

w czasach zagtad

Podczas kampanii wrzes-
niowej 5. Pulk Karskiego
wchodzit w sktad Bryga-
dy Kawalerii Krakowskiej
pod dowddztwem genera-
la Zygmunta Piaseckiego,
jednostki Armii Krakow
broniacej obszaru miedzy
Zabkowicami a Czesto-
chowa. Po bitwie pod To-
maszowem Lubelskim 10
wrzeénia 1939 roku nie-
ktore jednostki, w tym 1.
Bateria 5. Pulku Karskie-
go, probowaly przedostaé
sie na Wegry, ale miedzy
17 a 20 wrzeénia zostaly
schwytane przez Armie
Czerwona. Jan Karski
trafil do obozu w Koziel-
szczyznie (obecnie na
Ukrainie). Dzieki pod-
miance munduréw udalo
mu sie ukry¢ swoj praw-
dziwy stopien podporucz-
nika i dowédca NKWD
wzigl go za... szeregowca!
Nastepnie Ruskie jako
osobe urodzona w Lodzi
— przekazali go Niemcom.
W ten sposob Jan Karski
uniknal sowieckiej zbrod-
ni katynskie;j.

W listopadzie 1939 roku
Karski znalazl sie wérod
jencow wojennych, w po-
ciagu jadacym do obozu
jenieckiego w Generalnym
Gubernatorstwie — tej
czeSci Polski, ktora nie zo-
stala w pelni wlaczona do
III Rzeszy. Uciekl z tego
skladu i przedostal sie do
Warszawy. Tam wstapil
do Stuzby Zwyciestwa Pol-
skiego — pierwszego ruchu
oporu wokupowanej Euro-
pie, 13 listopada 1939 roku
przeksztalconej wZwiazek
Walki Zbrojnej (ZWZ).

To mniej wiecej w tym
czasie przyjal pseudonim

Jan Karski, ktory pdézniej
stal sie jego legalnym na-
zwiskiem. Ale w czasie
II wojny $wiatowej uzy-
wal tez nazwisk Piasecki,
Kwas$niewski, Znamierow-
ski, Kruszewski, Kucharski
i Witold. Poczawszy od
1940 r. Karski informo-
wal rzady Polski, Wielkiej
Brytanii i Stanéw Zjedno-
czonych osytuacji wPolsce,
aw szczegoblnoSci o znisz-
czeniu getta warszawskie-
go inazistowskiej ekster-
minacji polskich Zydéw.
Przemycil z Polski mikro-
film zinformacjami ruchu
podziemnego na temat
eksterminacji europejskich
Zydéw w okupowanej
przez Niemcy Polsce. Jego
raporty przepisala i prze-
tlumaczyla Walentyna Sto-
cker, osobista sekretarka
i thumaczka Sikorskiego.
Na podstawie mikrofilmu
Karskiego polski mini-
ster spraw zagranicznych
hrabia Edward Raczynski
przekazal aliantom jedna
z najwczesniejszych inaj-
dokladniejszych relacji
o nazistowskim Holokau-
Scie. Nota Raczynskiego,
skierowana do rzadow
Organizacji Narodow
Zjednoczonych z 10 grud-
nia 1942 r., zostala p6zniej
opublikowana wraz zinny-
mi dokumentami w sze-
roko rozpowszechnionej
ulotce zatytulowanej ,Ma-
sowa eksterminacja Zydow
wokupowanej przez Niem-
cow Polsce”.

Kurier

Juz w styczniu 1940
roku zaczal tez organi-
zowaé¢ misje kurierskie
— jako kurier odbyl kilka
tajnych podr6zy miedzy
Francja, Wielka Brytania
i Polska i przekazywal de-
pesze z polskiego podzie-
mia do polskiego rzadu
na uchodzstwie. W czasie
jednej ztakich misji, wTa-
trach na Slowacji wlipcu

1940 roku aresztowalo
go Gestapo. Torturowa-
ny w wiezieniu w Preszo-
wie, nie widzac szans na
ratunek, obawiajac sie,
ze moze nie wytrzymac
kolejnych tortur, podcial
zyty obu rak. Wkoncu tra-
fil do szpitala w Nowym
Saczu, skad zostal odbi-
ty we wspoélnej akcji PPS
1ZWZ. Po krotkim okresie
rehabilitacji powrécil do
czynnej stuzby w Stuzbie
Informacji i Propagandy
Komendy Gltéwnej AK ibyt
aktywnym uczestnikiem
Frontu Odrodzenia Polski
(FOP), organizacji zalo-
zonej przez Zofie Kossak-
-Szczucka kontynuujacej
dzialalno$¢ przedwojennej
Akgji Katolickiej. Publiko-
wal w ,Prawdzie”, organie
prasowym FOP.

W1942 roku Cyryl Rataj-
ski Delegat Rzadu RP na
Kraj wybral Karskiego do
tajnej misji spotkania sie
zpremierem Wiadyslawem
Sikorskim iinnymi polski-
mi politykami w Londynie.
Mial ich poinformowac
o nazistowskich okru-
cienstwach wokupowanej
Polsce. By zebra¢ dowody,
Karski spotkat sie z dzia-
laczem Bundu Leonem
Feinerem. Dwukrotnie
zostal przemycony przez
zydowskie podziemie do
getta warszawskiego, by na
wlasne oczy obserwowac
los polskich Zydow.

— Moim zadaniem bylo
po prostu chodzié. Iobser-
wowac. I pamietaé. Smrod.
Dzieci. Brud. Klamstwa.
Zobaczylem mezczyzne
stojacego z pustymi ocza-
mi. Zapytalem przewod-
nika: co on robi? Prze-
wodnik wyszeptal: ,On po
prostu umiera”. Pamietam
ponizenie, glod i zwloki
lezace na ulicy. SzliSmy
ulicami, a mdj przewod-
nik powtarzal: ,Spédjrz,
zapamietaj, zapamietaj”.
I rzeczywiscie pamieta-

Fot. Wikipedia

Jan Karski

lem. Brudne ulice. Smrod.
Wszedzie. Duszno$¢. Ner-
wowo$¢ — wspominal po-
tem Jan Karski. .

Przebrany za ukrainskie-
go straznika obozowego
(choé¢ wniektorych swoich
pismach Karski twierdzil,
ze ze wzgledow bezpieczen-
stwa ipolitycznych przebral
sie za straznika estonskie-
go), odwiedzil rowniez
oboz przejSciowy obozu
zaglady w Belzcu, polozony
wIzbicy Lubelskiej.

28 lipca 1943 roku Karski
udal sie rowniez do Sta-
néw Zjednoczonych, gdzie
w Gabinecie Owalnym
spotkat sie z prezydentem
Franklinem D. Roosevel-
tem, ktoremu jako pierw-
szy naoczny $wiadek opo-
wiedzial osytuacji wPolsce
i Holokauscie Zydow. Kar-
ski spotkal si¢ z wieloma
innymi przywo6dcami
rzadowymi i obywatelski-
mi w Stanach Zjednoczo-
nych, wtym zsedzia Sadu
Najwyzszego Felixem
Frankfurterem, Cordellem
Hullem, Williamem Jose-
phem Donovanem i rabi-
nem Stephenem Wisem.
Karski przedstawil swdj
raport mediom, biskupom
réoznych wyznan (w tym
kardynalowi Samuelowi
Stritchowi), czlonkom
hollywoodzkiego przemy-
shu filmowego i artystom
— wszystko bez rezultatu.
Wiele os6b, zktérymi roz-
mawial, nie wierzylo wjego
relacje i uznawalo je za
propagande rzadu polskie-

go na uchodzstwie. To, co
opowiadal Karski, niekto-
rzy jego rozméwey okre-
§lali jako niewiarygodne
iby¢ moze mowili szczerze.
A potem, po wyzwoleniu
oboz6w koncentracyjnych
dominujaca reakcja Swiata
byt szok...

Sam Jan Karski po
IT wojnie $wiatowej po-
zostal w Waszyngtonie.
Rozpoczal studia pody-
plomowe na Uniwersytecie
Georgetown, gdzie w1952
roku uzyskal doktorat.
W 1954 roku uzyskal oby-
watelstwo amerykanskie.
Zmarl w Waszyngtonie
13lipca 2000 roku.

Dzis$

Jan Karski jest laurea-
tem wielu miedzynarodo-
wych nagréd i odznaczen
najwyzszego szczebla.
2 czerwea 1982 roku Yad
Vashem uznal Jana Kar-
skiego za Sprawiedliwego
Wéréd Narodéw Swiata.
Jego imie nosi setki szkot
iulic. Jego pomniki upa-
mietniaja jego czyny wwie-
lu miastach Polski i$wiata.
Jest bohaterem wielu fil-
moéw ijednego monodra-
mu. Ajednak to przykre, ze
dzi$, ponad 80 lat po jego
Swiadectwie — wciaz sa
tacy, ktorzy zarzucaja jego
stowom klamstwo ina tym
klamstwie prébuja, w do-
datku z sukcesami, budo-
wac kapital polityczny...

MAGDALENA MARIA BUKOWIECKA
Korzystatam z Encyclopeedia
Britannica.




Wddeinfo

PORTAL DLA WARSZAWY | MAZOWSZA

14 NOwY
PORTAL
WAWA.INFO

PIATEK-CZWARTEK 18-24.07.2025 | DZIENNIKELBLASKI.PL | PROMOCJA | 17



PIATEK-CZWARTEK 18-24.07.2025 | DZIENNIKELBLASKI.PL | WYDARZENIE 113

odzinny Piknik Lotni-
Rczy w Gryzlinach jest

juz jednym zflagowych
produktow turystycznych
Warmii i Mazur, ustepujac
pierwszenstwa tylko insce-
nizacji bitwy grunwaldzkiej.

- Rodzinny Piknik Lotni-
czy w Gryzlinach to wyda-
rzenie, ktére zroku na rok
ro$nie w sile, gromadzac
tysiace pasjonatow lot-
nictwa, rodziny i miesz-
kancéow nie tylko naszej
pieknej Warmii - mowi
Andrzej Abako, starosta
olsztynski. — To nie tylko
pokaz mozliwos$ci tech-
nicznych - to spotkanie
ludzi z pasja i dowod na
to, ze wspolna inicjatywa
moze unosic¢ sie napraw-
de wysoko.

W tym roku odbedzie sie
juz XI edycja tego wyda-
rzenia. W powietrzu bedzie
mozna zobaczyé: Norberta
Kasperka — mistrza ekstre-
malnych akrobacji, Jurgisa
Kairysa - legende litew-
skiego lotnictwa, ktory nie
uznaje granic fizyki, Artu-
ra Kielaka - najlepszego
polskiego pilota akroba-
cyjnego, tym razem w pre-
mierowym Gamebird GB1.
Nie zabraknie takze wido-

PROMOCJA

JWA DN
PODNIEBNYCH
ATRAKCU

PRZED NAMI XIRODZINNY PIKNIK LOTNICZY
W GRYZLINACH. W TEN WEEKEND CZEKAJA
NAS DWA DNIPODNIEBNYCH ATRAKCJI.

wiskowej formacji ANBO
z Litwy, ktorej podniebna
synchronizacja zapiera dech
wpiersiach.

Nowos¢, ktora - jak sa
przekonani organizatorzy
imprezy powiat olsztynski
igmina Stawiguda - podbi-
je serca publicznosci to blok
pokazow ,Sila Kobiecych
Skrzydet’, gdzie wystapia
wylacznie pilotki. A wéréd
nich: Wiktoria Koziol (Ex-
tra 300), Anna Poreba (PZL
104 Wilga), Majka Kizinkie-
wicz (8Xtrim), Anna Maria
Mbayo (SD4 Viper), Anna
Huppert (PA38) i Maria
Mus (BO105 Bolkow).

Piknik odbedzie sie
w najblizszy weekend
w dniach 19-20 lipca.
- Gryzliny to wyjatkowe
miejsce, a Piknik Lotniczy
to nasza duma irados¢ - do-
daje Michat Kontraktowicz,
woOjt gminy Stawiguda.
-Przez dwa dni gmina Sta-
wiguda zamienia sie wcen-
trum rodzinnej rozrywki
ilotniczych emocji. Serdecz-
nie zapraszam wszystkich
- mieszkancow igosSci — by
wspolnie dos$wiadezyé tej
niezwyklej atmosfery.

Do Gryzlin bedzie moz-
na dojechaé¢ komunikacja
publiczng. To dwie linie

Fot. Andrzej Sprzaczak

autobusowe. Pierwsza to
nr 129, ktéra rozpoczyna
kurs z placu Roosevelta,
to takze gminna linia S6,
ktéra rozpoczyna kurs zul.
Lubelskiej. - Nowoscia
w tym roku sa dodatkowe
kursy pociagéw - mowi
wojt Kontraktowicz. - Pla-
nujac powrot nalezy wziac
pod uwage, ze ostatni kurs
pomiesci okolo 700 oséb.
Piknik to nie tylko pod-
niebne akrobacje. Zarow-
no mieszkancy regionu, jak
itury$ci mogli skorzystaé

zwielu atrakeji dostepnych
na ziemi. Na najmlodszych
czekal park rozrywki, dla
wszystkich przygotowano
stoiska z regionalng zZyw-
noScia, beda tez wystepy
artystyczne.

Przypomnijmy, ze w X
edycji Pikniku udzial wzie-
lo lacznie okolo 30 tys.
0sob.

Piknik lotniczy od 2008
roku organizowany jest na
ladowisku w Gryzlinach
kolo Olsztyna. Braly wnim
udzial dziesiatki samolo-

tow, a swoje umiejetnosci
prezentowali mistrzowie
Swiata w akrobacji samo-
lotowej. Na impreze przy-
jezdzalo ok. 20 tys. widzow.
W 2015 roku Starostwo
Powiatowe w Olsztynie
zrezygnowalo zorganizacji
tego wydarzenia na dtugich
7 lat. Jak thumaczyli urzed-
nicy, brakowalo sponsoréw,
aponadto zmieniono poli-
tyke promocyjna. Jednak
w2022 roku impreza wro-
cila na mape warminskich
wydarzen. 6s

WSLUCHUJEMY SIE
W T0, 0 CZYM NIKT
NIE MOWI GLOSNO!

1250pbp-i-M
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W ZYCIU NIE ZAWSZE JEST KOLOROWO

NIE MIAL £t ATWEGO ZYCIA. RODZICE ZMARLI M QDO | KIEDY MIAL 12 LAT TRAFIE POD OPIEKE, BABCI. TO ONA WYCHOWALA GO NA
DOBREGO | UCZCIWEGO CZLOWIEKA. KIEDY ZMAREA MU ZONA, PRZETRWAL TRUDNY CZAS TYLKO DZIEKI SWOIM DZIECIOM | WNUKOWI,
KTORY POJAWIL SIE NA SWIECIE. TERAZ REALIZUJE SWOJE PASJE, A NAJWIEKSZA ZNICH JEST PO PROSTU ZYCIE!

an Waldemar ma 68
lat ina koncie spory
bagaz doswiadczen.
Ojciec zginal wwy-
padku samochodowym,
kiedy mial 4 lata, nato-
miast wwieku 12 lat stra-
cil mame, ktora przegrala
walke z nowotworem. Do
swojego domu zabrala go
babcia iwychowala.

Nauczyta mnie

wszystkiego

— Dzieki babci skon-
czylem szkole zawodowa
o kierunku mechanik sa-
mochodowy. To ona wy-
chowala mnie na dobrego
czlowieka, pilnowala, bym
skonczyl szkole i dawala
ogrom milosci, bym nie
odczul braku rodzicow
— opowiada. — Poczat-
kowo tesknilem bardzo
za mama, plakalem, ale
zczasem nauczylem sie zyé
zbabcia. Smutno mi tylko
bylo, Ze nie mam rodzen-
stwa, ze na Dzien Matki
nie mam komu da¢ kwiat-
ka. O ojcu rzadko mysla-
lem, bo go nie pamietam,
znam go jedynie zopowia-
dan babci istarych fotogra-
fii. Calym moim $wiatem
byla babcia. To ona mnie
wszystkiego nauczyla, opa-
trywala poobijane kolana
itrzymala kciuki na egza-
minach.

Wnuk dat mi energie

Kiedy pan Waldemar po-
znal panig Mariole mial
26 lat. To byla prawdziwa
miltoé¢. Po roku znajomo-
$ci wzieli Slub izamieszkali
ubabci. Doczekali sie trdj-
ki dzieci: Karoliny, Joanny
iKrzysztofa. Pracowali, wy-
chowywali dzieci i marzy-
li, Ze na emeryturze beda
spelnia¢ marzenia i reali-
zowac pasje.

— Niestety Mariola coraz
gorzej sie czula, poszla do
lekarza. Diagnoza wywro-
cila nasze zycie do gory
nogami — rak — wspo-
mina pan Waldemar.
— Miala 57 lat, kiedy po
11 miesigcach walki ode-
szla... Jej Smier¢ byla dla

mnie szokiem. Przez ja-
ki$ rok zylem jak we $nie.
Pracowalem, jadlem, cho-
dzilem na cmentarz itepo
patrzylem w telewizor.
Dzieci, ktore juz mieszka-
ly na swoim, odwiedzaly
mnie czesto i namawialy
do przeprowadzki, ale ja
nie chcialem. Moje zycie
nie mialo sensu... Dopiero
kiedy na $wiecie pojawil
sie¢ mo6j wnuk, odzyska-
lem rado$é ienergie. Maly
Kacperek sprawil, ze od-
zyskatem wigor. Chcialem
by¢ najlepszym dziadkiem
na §wiecie.

Bieganie zamiast palenia

Pan Waldemar znéw za-
czal spotykac sie ze zna-
jomymi, odzyskal ener-
gie i zaczal dbac o swoja
sprawno$¢. Bieganie stalo
sie jego prawdziwg pa-
sja 1 waznym elementem
zycia. Rzucil tez palenie
papieros6w. Na poczatku
biegal male dystanse, bez
jakiejkolwiek motywacji.
Kiedy zauwazyl poprawe
kondycji fizycznej, zaczal
pokonywaé nieco dluz-
sze trasy.

— Zrozumialem, ze bie-
ganie jest zdrowe, po-
prawia moja samoocene,
pomaga poukladaé¢ mysli
i odstresowac sie. Biega-
jac, mialem czas na prze-
mys$lenie wielu spraw
iprzy okazji poprawila sie
moja kondycja — thumaczy.
— Poczatkowo ukonczenie
kilkukilometrowego biegu
z dobrym wynikiem bylo
zrédlem ogromnej satys-
fakcji. Pézniej pojawila sie
chet sprobowania swoich
sil w biegu na dluzszych
dystansach. Uwielbiam
spacery po gorach, po kil-
ku dniach tam czuje sie
totalnie zregenerowany.
Poczulem smak gor ichet-
nie tam wracam. Bieganie
traktuje jak dobra zabawe,
przy okazji sporo mozna
zwiedzi¢ izobaczy¢ pigkne
widoki. Jak dotad, najdtuz-
szy moj bieg to dystans 110
kilometréw. Biegam tez ze
swoim psem.

fot. Arch. prywatne
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Pan Waldemar, mimo przeciwnosci losu, chce spetnia¢ marzenia i realizowacé pasje

Lodowate kapiele

Kolega pana Waldemara
namoéwil go na morsowa-
nie. Od dwoéch lat mez-
czyzna uwielbia zimowe
kapiele.

— Whbrew pozorom do
bycia morsem nie trzeba
sie¢ specjalnie przygoto-
wywaé. Kluczowa role
odgrywaja checi — mowi.
— Czesto bariera jest cal-
kiem naturalny strach,

strach przed nieznanym.
Pozwala go przezwyciezy¢
morsowanie wgrupie. Jest
to co$ naprawde fajnego
ipozwala na szybka rege-
neracje mies$ni. Morso-
wanie wciaga ito bardzo,
a przy tym jest spora ad-
renalina. Zimowe kapiele
bardzo dobrze wplynely
tez na odporno$é mojego
organizmu. I oczywiscie
spora dawka energii. Moje

dzieci sg wszoku, ze jestem
teraz tak aktywny ize taki
zmarzluch, jak ja, morsu-
je. Widze, ze spogladaja na
mnie zduma, adla mnie to
dodatkowa motywacja.

Wspomnienia

z dziecinstwa

Pan Waldemar $mieje sie,
ze poszukiwanie prawdzi-
wej pasji czasami jest jak
praca archeologa — trzeba

zaglebic sie w przeszlosc,
zebra¢ strzepki §ladow,
wydoby¢ zapomniane in-
formacje, skojarzy¢ fakty,
poglowkowac i wyciagnac
wnioski. Takiej analizie
warto poddaé¢ wspomnie-
nia z dziecinstwa. Czasem
trzeba po nie siegna¢ na-
prawde gleboko. Przypo-
mnieé sobie czasy, kiedy
co$ nas po prostu fascy-
nowalo, co lubiliSmy robié
lub o czym marzyliSmy.
I nie przejmowac sie, co
inni o tym pomysla, czy
bedzie to dla nas do cze-
go$ przydatne, oplacalne,
czy jest wtym jaki$ wiek-
SzZy sens.

— Zczystym sumieniem
moge powiedzie¢, ze ko-
cham to moje zycie. Sta-
ram sie wyciskaé z niego,
ile sie tylko da. Staram
sie¢ doceniaé¢ pozytywy,
probowaé nowych rzeczy,
podejmowaé wyzwania,
mie¢ pasje — przekonuje
pan Waldemar. — W zy-
ciu nie zawsze jest ko-
lorowo, ja tez miewam
lepsze i gorsze dni, rado-
éci i smutki. Zycie to nie
bajka, ale uwazam, ze
wszystkie przeciwno$ci
losu, gorsze sytuacje po-
jawiaja sie wnaszym zyciu
po co$. To one pokazuja
nam, ze trzeba czerpaé
gar$ciami z tych dobrych
momentow, doceniac
drobnostki, ale tez nie
ba¢ sie ryzykowa¢ ico rusz
probowaé nowych rzeczy.
To my sami kreujemy na-
sza rzeczywisto$é, a pasje
rozwijaja nasze spojrze-
nie na $wiat, dodaja nam
motywacji do codziennego
zycia i pomagaja nam do-
strzegaé same pozytywy.
Warto zy¢ pelnia zycia, bo
nigdy nie wiadomo, co nas
czeka. Cieszmy sie kazda
chwila, kazdym promie-
niem stonca, badzmy dla
siebie dobrzy, szanujmy
sie. Zyjmy tak, zeby mie¢
jak najwiecej pieknych
wspomnien itak, by pozo-
stawi¢ dzieciom iwnukom
tez piekne wspomnienia!

JOANNA KARZYNSKA
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0 MIODZIE JA MOGE DO USMIECHNIETEJ SMIERCI — | RZECZYWISCIE BYLABY TO
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A OSTATNIO GUSTUJE ZWEASZCZA W MIODZIE LESNYM...!

0d starozytnosci

—azdodzi$

Robi sie chlodno — fili-
zanka herbaty z miodem to

idealne rozwiazanie. Amoze
wrecz przeciwnie — me-
czy nas upal. Wtedy lody
oblane miodem nie do$¢,
ze lepiej smakuja, to jesz-
cze chronia przed czestymi
latem infekcjami gardla.
I'tak od tysiecy lat ludzkos¢
delektuje sie miodem — od
dnia, kiedy starozytni po
raz pierwszy odkryli dzikie
ule i skosztowali tej abso-
lutnej ambrozji oraz bomby
zdrowotnej w jednym. We-
dtug historykow pierwsze
wzmianki o zaplanowanym
izorganizowanym pszczelar-
stwie pochodza, ze starozyt-
nego Egiptu, zok. 3500 roku
p-n.e. Wtym czasie, jak po-
kazuja zapisy, ludzie stworzy-
li niezwykle skomplikowane
metody produkgji izbierania
miodu, wtym specjalistyczne
tratwy do przemieszczania
uli wzdluz Nilu, by utrzymac
bliski kontakt zsezonowymi,
kwitnacymi rolinami. Icho-
ciaz starozytni Egipcjanie
uzywali miodu gltownie jako
naturalnego slodzika, to wia-
domo, ze wykorzystywali tez
to plynne zloto do leczenia
ran, bo juz oni zauwazyli
wlasciwosci antybakteryjne
iprzeciwzapalne miodu.

W swojej dalszej historii
miéd uzywany byl gtéwnie
wykorzystywany w gotowa-
niu, pieczeniu, deserach,
jako smarowidlo do chleba,
dodatek do réznych napo-
j6w, takich jak herbata, oraz

Fot. freepik

e
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jako slodzik w niektorych
napojach. Ze wzgledu na
swoja, gestoS¢ energetyczna
mibd byl waznym pozywie-
niem praktycznie wszystkich
kultur towiecko-zbierackich.

W XI wieku n.e. odnoto-
wano, ze niemieccy chlopi
placili swoim panom feu-
dalnym miodem iwoskiem
pszczelim — co czyni go
pierwszym i najpowszech-
niej stosowanym stodzikiem
przez czlowieka, ale i $rod-
kiem platniczym whbarterze.
A dzi§? Mibd pszezeli nadal
jest naturalnym slodzikiem,

cia na calym Swiecie iwwie-
lu réznych formach. Ale nie
tylko. Warto raz na jakis czas
przypomnie¢ sobie, ze mi6d
to produkt ciezkiej pracy
pszczol miodnych i Ze bez
tych zapylaczy nie mieliby-
$my dostepu do 70% spozy-
wanej przez nas zywnosci!
I chotby dlatego warto we
wlasnym ogrodku sia¢ jak
najwiecej kwiatow przyja-
znych pszezolom — czyli fa-
celie, lawende, kocimietke,
krokusy, chabry, stoneczniki,
nagietki, dalie, aksamitki,
krwawnik, gryke, zmijowca,

macierzanke, wrzos, nastur-
cje, maki, astry... Arolnikow
zkolei zachecam do bardzo
przemyslanego stosowania
pestycydow i ogélnie che-
mii w uprawie — Wszyscy
musimy pamieta¢ o wciaz
aktualnych stowach Alberta
Einsteina, ktory twierdzil, ze
Jkiedy wyginie pszczola, ro-
dzajowi ludzkiemu pozosta-
najuz tylko 4 lata. Bez pracy
owadow zapylajacych nie tyl-
ko nie poznamy smaku owo-
cow, ale takze nie zobaczymy
wielu kwitnacych roslin”.
0j, bo sie zdenerwuje...!

Miodne smaki

Smaki miodu zaleza od
jego rodzaju, czyli od roslin,
zktorych pszczoly zbieraly
nektar. Miod akacjowy jest
delikatny i stodki, rzepa-
kowy ma kremowa kon-
systencje ilagodny smak,
gryczany jest ciemny i in-
tensywny wsmaku, alipowy
stodki zlekko gorzka nuta
po skrystalizowaniu. Mi6d
wielokwiatowy, wzaleznosci
od skladu, moze mieé r6zne
smaki — od delikatnych po
bardziej wyraziste.

I'tak jeden z moich fawo-
rytow, miod akacjowy ma
delikatny, kwiatowy smak,
jest bardzo stodki i dlugo
krystalizuje. Z koeli mi6d
rzepakowy ma smak lagod-
ny, kremowa, konsystencje,
a smaruje si¢ go jak ma-
setko. Miodd gryczany ma
ciemny kolor, intensywny,
dosadny aromat, i wporow-
naniu z innymi miodami
jest mniej stodki. Miod lipo-
wy jest bardzo stodki, ale po
skrystalizowaniu moze by¢
gorzkawy iobfituje w sklad-
niki odzywcze. Smak mio-

du wielokwiatowego, jako
sie rzeklo, zalezy od roélin,
z ktorych pszczoly zebra-
ly nektar: moze by¢ zatem
idelikatny, ale ibardziej wy-
razisty. Zkolei mi6d spadzio-
wy jest zwykle mniej stodki,
moze mie¢ posmak zywicz-
ny, charakterystyczny dla
spadzi iglastej. Z rzadszych
rodzajow miodéw polecam
mi6d malinowy — ma de-
likatny smak i do$¢ mocny,
cytrusowy zapach. Bardzo
rzadki jest tez miod facelio-
Wy, ceniony za swoje wlasci-
wosci prozdrowotne, wtym

dzialanie przeciwbakteryjne,
przeciwzapalne i antyoksy-
dacyjne. Pomaga wleczeniu
choréb ukladu pokarmo-
wego, wspiera prace serca
i ukladu krazenia, a takze
wzmacnia odpornos¢. Apoza
tym jest tez pyszny!

No izserca polecam mi6d
le$ny, bez ktorego ostatnio
nie ma dla mnie zycia!

Dlaczego lesny

— Midbd le$ny ma ciem-
na barwe i jest polacze-
niem miodu nektarowego
ispadziowego — tlumaczy
Romuald Baranski, pszcze-
larz zOlsztyna. — Akurat ja
swoje ule wywoze do lasu
w czasie, gdy zaczynaja
pekaé iotwierac sie¢ kwia-
ty maliny. Dlatego w jego
skladzie znajdzie sie i ta
malina, ale tez jezyna, ar-
cydziegiel, trybula le$na,
wszystkie ziola. Dodatko-
wo w le$niczowce rosna
tez akacje — iz tej akacji
tez pszczoly robig uzytek.
Stad niepowtarzalny smak,
ale izapach miodu le$nego.
A poza tym w lesie jednak

jest mniej chemii, on ro$nie
irzadzi sie swoimi prawami
— zatem imidd zlasu tych
chemicznych ,ulepszaczy”
ma wsobie znacznie mniej,
niz miody powstate woko-
licach miast, pdl... — za-
pewnia pan Romuald.
Mibd lesny charakteryzuje
sie tez bogactwem wlasciwo-
Sci prozdrowotnych. Dziata
antybakteryjnie iprzeciwza-
palnie, wspomaga leczenie
infekeji gérnych drég odde-
chowych iprzeziebien, grypy
ikaszlu. Reguluje przemiane
materii, wspiera prace serca
i ukladu krazenia: moze
obnizaé ciSnienie krwi, po-
prawia¢ krazenie i spowal-
nia¢ procesy miazdzycowe.
Mibd leény to tez wsparcie
dla ukladu pokarmowego:
lagodzi dolegliwosci zolad-
kowe, wspomaga leczenie
wrzodow ikorzystnie wplywa
na watrobe idrogi zolciowe.
Poza tym wykazuje dzialanie
antyoksydacyjne, chroniac
organizm przed wolnymi
rodnikami — zawarte wmio-
dzie leénym przeciwutlenia-
cze neutralizuja wolne rod-
niki, spowalniajac procesy
starzenia si¢ organizmu.
Miod leSny poprawia row-

OGLOSZENIA DROBNE

niez samopoczucie, dodaje
energii iwspiera ogolng kon-
dycje organizmu — wspiera
zatem nasz uklad nerwowy.

Jakby tego byto mato, miod
le$ny stosowany jest tez
wkosmetyce — zewnetrznie,
np. jako maseczke na twarz,
by poprawi¢ kondycje skory.

No moéwitam — dobry na
wszystko! I'warto juz teraz
zaopatrzy¢ sie wodpowied-
ni zapas miodu — lesnego,
ale tez innych smakow
— na jesien, zime, a nawet
ina przyszloroczna wios-
ne, ktéra nie wiadomo jaka
przyjdzie i czy nie dokopie
nam przesileniem.

— Kazdy mi6d jest zdrowy
— zapewnia pan Romuald.
— Warto onich poczytac, ale
tez smakowac i wybrad ten,
ktory zjednej strony najlepiej
dziala na nasze zdrowie, ale
tez zapewnia nam najmilsze
doznania smakowe! Dlatego
uwazam, ze wkazdym domu
odpowiedni zapas miodu po-
winien by¢ zawsze!

MAGDALENA MARIA BUKOWIECKA

Artykut dedykuje Danucie

i Romualdowi Baranskim: za
miod lesny Pana Romka jestem
w stanie dac sie nawet pokroic!

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

WWW.DOMKIANGIELSKIE.PL
503-103-703

B ROLNICTWO

maszyny rolnicze

GRUBER 3,2m, talerzéwka pof-
zawieszana 2,8m, waf posiewny
hydraulicznie skfadany 6,2m
Vaderstad, przewracarko zgra-
biarka- sprzedam tel.604-147-
688, tel.698-703-449.

PLUG Overum trzy i czteroski-
bowy zagonowy, opryskiwacz
zawieszany 1000L- 16m, podaj-
nik zbozowy 12m, suszarnia do
zboza, gruber 3,5m,- sprzedam
tel.604-147-688,  tel.698-703-
449.

Stukasz

tel. 604-408-305
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IGA SWIATEK POWROCI NA SZCZYT!

TENIS\\\W 2016 roku lga Swigtek w swiatowym rankingu byta dopiero 847, ale wystarczyty trzy lata, by awansowata 0 800 miejsc!
Dzisiaj ma na koncie sze$¢ wielkoszlemowych triumfow - ostatni odnlosta niedawno na trawiastych kortach Wimbledonu.

ga Swiatek swoja przy-

gode z tenisem zaczela

jako pieciolatka. Duzy

wplyw mial na to jej
ojciec Tomasz, byly wio-
§larz, olimpijczyk z Seu-
lu w1988 roku. Pierwsze
sukcesy przyszly w 2015
roku, kiedy to Iga zostala
mistrzynia Europy do lat
15, zaré6wno w singlu jak
ideblu (z Maja Chwalin-
ska). Wtym samym czasie
zostala réwniez druzyno-
wa mistrzynia $wiata do
lat 14. W 2017 roku razem
z Chwalinska awansowa-
ly do finalu Australian
Open w grze podwdjnej
dziewczat, a rok po6zniej
w czerwcu triumfowala
wiinale debla (z Catherine
McNally) wielkoszlemowe-
go French Open, aw lipcu
zwyciezyla w juniorskim
Wimbledonie w grze poje-
dynczej. Te sukcesy syste-
matyczme budowaly jej po-
zycje wéwiatowym tenisie.

| TAK 2016 ROK SWIATEK
ZAKONCZYLA DOPIERO
NA 847. MIEJSCU

W RANKINGU WTA - BYL
TO JEDNAK DOPIERO
POCZATEK JEJ DROGI NA
TENISOWY SZCZYT.

Rok 2017 zaczela od
wygrania turnieju ITF
w Bergamo, a w polowie
sezonu w rankingu byla
juz na 587. pozycji. Nie-
stety, druga polowa roku
juz taka udana nie byla,
dlatego spadla do 6smej
setki zestawienia. Ale po-
tem bylo juz tylko lepiej
ilepiej - rok 2018 to m.in.
cztery turniejowe triumfy
oraz awans na 330. miej—
sce. A gdy wygrala junior-
ski Wimbledon, SWlatek
byla juz 186. w Swiecie.
Tyle ze przecietny polski
kibic wciaz wtedy o mlo-
dej raszyniance jeszcze nie
wiedzial nic albo prawie
nic. Jednak szybko to sie
mialo zmienié¢, bo w2019
roku Swiatek zaliczyla
wielkoszlemowy debiut
w Australian Open, ktory
zakonezyl sie na drugiej
rundzie. Potem w Buda-

peszcie zadebiutowala
w gléwnej drabince za-
wodow WTA, aw Lugano
dotarla do finatu turnieju
tego cyklu. W efekcie po
raz pierwszy znalazla sie
w czolowej setce najlep-
szych tenisistek Swiata!
W sierpniu byla nawet na
49. pozycji, czyli w ciagu
trzech lat poprawila sie
0800 miejsc!

W 2020 wybuchla pan-
demia i ranking na kilka
miesiecy zostal zamrozony.
A gdy powrdcono na kor-
ty, to w pazdzierniku Iga
Swiatek wygrala wielkosz-
lemowy Roland Garros,
ktory przyniosl jej slawe,
pieniadze i awans na 17.
pozycje w$wiecie.

Kolejny sezon to pierwsze
zwyciestwa w imprezach
WTA - wAdelajdzie i Rzy-
mie, co dalo awans do czo-
lowej dziesiatki rankingu.

AZ NADSZEDL
HISTORYCZNY DLA
POLSKIEGO SPORTU
ROK 2022. SWIATEK
ZACZELA OD POLFINALU
AUSTRALIAN OPEN,
POTEM BYL AWANS
NA POZYCJE LIDERKI
RANKINGU | DRUGI
WIELKOSZLEMOWY
TRIUMF W PARYZU.

Krélowa svmatowego te-
nisa zostala Iga Swiatek
zostala 4 kwietnia 2022
roku i utrzymala te pozy-
cje do wrze$nia 2023 roku.
Potem jeszcze raz wsko-
czyla na pierwsze miejsce
(od listopada 2023 do
pazdziernika 2024 roku).
Do tej pory najlepszym
osiagnieciem w tym ran-
kingu byla druga pozycja
Agnieszki Radwanskie;j.
Obecnie, czyli po trium-
fie na trawiastych kortach
Wimbledonu, najlepsza
polska tenisista w §wiato-
wym zestawieniu awanso-
wala z czwartego na trze-
cie miejsce. Do dziesigtki
(z 12. pozycji) wskoczyla
tez Amanda Anisimova,
w Londynie finalowa ry-
walka Swiatek.

[EPA

Fot. PAP

W tymroku lga Swigtek w koricu pokochata londynskg trawe

CZOLOWKA RANKINGU WTA

1. Aryna Sabalenka (Biatorus)

12 420
7669

2. Coco Gauff (USA)
3.1ga Swiatek (Polska) 6813
4. Jessica Pegula (USA) 6423
5. Mirra Andriejewa (Rosja)
5163
6. Qinwen Zheng (Chiny) 4803
7. Amanda Anisimova (USA)
4470
8. Madison Keys (USA) 4374
9. Jasmine Paolini (Wtochy)
3576
10. Paula Badosa (Hiszpania)
3454

W sumie Iga Swiatek wy-
grala juz 23 turnieje WTA
w grze pojedynczej, wtym
sze$¢ wielkoszlemowych:
French Open 2020, 2022,
2023 i 2024, US Open
2022 oraz Wimbledon
2025. Poza tym jest bra-
zowg medalistka igrzysk
olimpijskich z Paryza
(2024) wgrze pojedynczej.

Szczegdlnie szerokim
echem odbil sie jej ostatni
wielkoszlemowy triumf,
bo do tej pory na trawie
Swiatek spisywala sie
slabo. Co prawda trener
Wim Fissette obiecal nad
tym popracowac, ale nie-
wielu wierzylo wtak spek-
takularny efekt. Bo jego
podopieczna, nie dos¢, ze
dotarla do finalu Wim-

Fot. PAP/EPA

bledonu, to na dodatek
w decydujacym meczu nie
oddala Amerykance nawet
jednego gema! Taka sytua-
cja w Londynie ostatni raz
zdarzyla sie... 114 lat temu!

Majac 24 lata i 30 dni

Swiatek zostala piata
najmlodsza tenisistka,
ktora wielkoszlemowe ty-
tuly wywalczyla na wszyst-
kich trzech nawierzchniach
(trawa - Wimbledon, twar-
da - US Open, ziemna -
Roland Garros). Pod tym
wzgledem rekordzistka po-
zostaje Graf, ktora osiagne-
ta to wwieku 19 lat 16 dni.
Natomiast wobecnym stu-
leciu szybsza od Polki byla
tylko Amerykanka Serena
Williams - 20 lat 1271 dni.

A skoro juz o Williams
mowa, to jej byly trener
Rick Macci jest przekonany,
ze pozycja nr 1 wrankingu
WTA juz wkrétce ponownie
padnie tupem Polki. ,To, co
Iga osiagnela na nawierzch-
ni, ktéra wezeéniej nie byla
jej przyjacidlka, oraz spo-
sob, wjaki wywrocila sce-
nariusz do goéry nogami
iznalazla wsobie niezwykla
pewnos¢ siebie, pokazuje
unikatowa klase prawdzi-
wej mistrzyni” - napisal
Macci na portalu X.

Obecnie Swiatek Jednq
z 22 tenisistek z co naj-
mniej szeScioma wiel-
koszlemowymi triumfami.
Liste najbardziej utytulo-
wanych zawodniczek whi-

W Paryzu Polka cieszyta sie ze zwyciestw w 2020, 2022,
202312024 roku

storii otwiera Australijka
Margaret Court, ktéra wla-
tach 1960-73 triumfowala
w najwazniejszych teniso-
wych zawodach 24 razy.

24 - Margaret Court (Austra-
lia, 1960-1973)
23 - Serena Williams (USA,
1999-2017)
22 - Steffi Graff (Niemcy,
1987-1999)
19 - Helen Wills Moody (USA,
1923-1938)
18 - Chris Evert (USA, 1974-1986)
Martina Navratilova (USA,
1978-1990)
12 - Billie Jean King (USA,
1966-1975)
9 - Maureen Connolly (USA,
1951-1954)
Monica Seles (Jugostawia/
USA, 1990-1996)
8 - Molla Bjurstedt Mallory
(Norwegia/USA, 1915-1922)
Suzanne Lenglen (Francja,
1919-1926)
7-Dorothea Lambert Cham-
bers (W. Brytania, 1903-1914)
Maria Bueno (Brazylia,
1959-1966)
Evonne Goolagong (Au-
stralia, 1971-1980)
Venus Williams (USA,
2000-2008)
Justine Henin (Belgia,
2003-2007)
6 - Blanche Bingley Hillyard
(W. Brytania, 1886-1900)
Nancye Wynne Bolton
(Australia, 1937-1951)
Margaret Osborne (USA,
1946-1950)
Louise Brough (USA, 1947-
1955)
Doris Hart (USA, 1949-1955)
lga Swiatek (Polska, 2020-?)

Warto zauwazy¢, ze wtym
gronie tylko Polka nie doSc¢,
ze jako jedyna jest jeszcze
aktywna, zawodniczka, to
na dodatek jest bardzo
mloda, wiec liczba jej wiel-
koszlemowych triumfow
- mamy nadzieje - jeszcze
sie zwiekszy. I to znacznie.
W tym roku do wziecia zo-
stala juz tylko ostatnia lewa
Wielkiego Szlema, czyli US
Open (24 sierpnia -7 wrze$-
nia). Trzy lata temu juz sie
tam cieszyla ze zwyciestwa,
wiec powtorka z rozrywki
bedzie mile widziana.

ARTUR DRYHYNYCZ
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KRZYZOWKA z HASLEM 3 4 2 6| |8
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POZIOMO: 1) mocne, ciemne piwo; 7) inaczej zmowa, tajne porozumienie; 10) Orzeszkowa, polska pisarka; 11) jaz amurskiinaczej;
12) Kammel, prezenter telewizyjny; 13) sliwka nabita na czole; 14) dawne wiezienia pod zamkiem; 15) pierwiastek Os; 16) niejedna
w atlasie; 18) boisko dla tenisistéw; 21) duma kolekcjonera, kolekcja; 22) rodzinne miasto Grzegorza Schetyny; 23) grecki bog

(@
N W

Smierci; 26) oficjalna waluta Angoli; 30) lotnicze lub taica; 33) polecony lub zelazny; 34) nizsza przy promocji; 35) brytyjski grosz; 36) 7

znak zodiaku; 37) obicie foteli samochodu; 41) stolica Turcji; 42) blawatek na polu; 43) oprawa, ostona ksigzki. PIONOWO: 1) po-

przeczka na gryfie gitary; 2) okragty jubileusz; 3) niejedna w akwarium; 4) najwyzszy wulkan Islandii; 5) napinana na tuku i kuszy; 6) 6 2 9

suchy kijek, gatazka; 7) likaon pstry; 8) praca na wakacje; 9) nawilzajgcy do rak; 16) Remigiusz, napisat "Kasacje"; 17) niedopatek

papierosa; 19) bagienny las olszowy krdcej; 20) panstwo z Lome; 24) makaron do rosotu; 25) grecka bogini przypadku; 27) " ... rze-

ka", powies¢ Stefana Zeromskiego; 28) wneka, wgtebienie w $cianie; 29) ptynie przez Fogarasz; 30) stynny Buckingham w Londy- 4 5 8 1 6

nie; 31) debetowa w kieszeni; 32) usuniecia lub wyciecia w szpitalu; 38) kolor w kartach, wino; 39) stuzba antykorupcyjna w Polsce;

40) dwanascie miesiecy. WYKRESLANKA: znajdz 20 wyrazow kojarzacych sie z
zakupami. Wykreslisz je od géry do dotu, od lewej do

JOLKA z HASLEM prawej i na ukos: kasjer, towar, karta, portfel, chleb, mu-
zyka, klient, kolejka, regat, woézek, chtodnia, cukier, och-

rona, koszyk, cena, kasa, rabat, butka, drzwi, parking.

Litery z pdl z kropka czytane
rzedami, utworzg rozwigzanie:

W diagramie po lewej ujawniliSmy
S wszystkie spotgtoski “S”. Miejsce

N

S ([

° wpisu haset do odgadniecia. Litery z
pol z kropka czytane rzedami utwo-
rza rozwiazanie krzyzowki.

tocza sie w nich rozprawy; inaczej ptak-

Ndzamenie; ojczysta wyspa Odyseu-

. sa, mazgaj; stolica Kataru; rzeka w

sza; grecki bog wojny; w rekach nar-
S L ciarza; zmyst z uszami; powtoka na kot-
dre; obszerny, reprezentacyjny pokéj;

sztat kowala; twardy w komputerze; to-

. ci; z bronig na bank, skok; dawny war-

° piony lub homogenizowany; dychawi-
. . ca oskrzelowa inaczej; rzeka we wios-

kiej Weronie; i trebacz, i perkusista;

rzymski bég wod i deszczu; wedtug le-

[ gorgca w hot-dogu; najwyzszy szczyt
S S S Walii; tasiemnica morska inaczej; dre-
° ® whniane do jazdy po $niegu; pierwiastek
. . Fr; uparte zwierzeta; duzy n6éz do kos-

gendy zjadly Popiela; wyspa z wulka-

® o nem Erebus; szklana ostona lampy;
S tarcza Zeusa; wyscig z Dakarem; Ker-

® tesz, pisarz wegierski; ze stolicg w Bel-

gradzie; mokra na suficie; Klodzka pty-

S foliowe i omega 3; dawne malowidto
Scienne na tynku; odbiorca przesyiki;

Bocelli, wioski $piewak; oddziela licz-
nik od mianownika; narciarskie Stocha

° . nie w Bardzie; nasza gtéwna tetnica;
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L i Zyty; Staff, polski poeta; sity powietrz-
S ne Wielkiej Brytanii w skrocie.
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LB Krwawy diament

Sensacyjny, USA, Niemcy, 2006

Zmuszony do niewolniczej pracy w kopalni diamentéw,
Solomon, znajduje bardzo cenny diament i ukrywa
go. Potem ucieka z kopalni i zwraca si¢ o pomoc do
dziennikarki oraz bytego najemnika, Archera. Wszyscy
razem wyruszaja na poszukiwania diamentu, ich
$ladem wyrusza wojsko, inni poszukiwacze oraz
rebelianci. Powstat film trzymajacy w nieustajacym
napieciu. Twércy znakomicie sfotografowali
afrykanskie plenery oraz dobrali Swietnych aktoréw
- Leonardo DiCaprio zostat nominowany do Oscara
za gtéwna role meska, a Djimon Hounsou za
drugoplanowa role meska.

~+4-7 | Blade Runner, 2049

POLSAT

Thriller, SF, USA, 2017

W 2049 roku androidy s3 niewolnikami. K, replikant
nowej generagji, pracuje w Departamencie Poligji

w Los Angeles LAPD jako Blade Runner - oficer, ktéry
poluje i zabija stare androidy. Na farmie biatek
eliminuje Sappera Mortona, potem znajduje
skrzynie zakopana pod drzewem. Pudetko zawiera
szczatki replikanta ptci zeriskiej. Do $mierci doszto
w nastepstwie cesarskiego ciecia - co dowodzi, ze te
istoty moga rozmnazac sie biologicznie, co
wcze$niej uwazano za niemozliwe. Przetozona K

- porucznik Joshi, nakazuje K odszukanie

i wyeliminowanie narodzonego wéwczas dziecka.

PIATEK - 18 lipca
Tve1 J  TvP2 |

04:45 Akacjowa 38 - serial, 2017
05:55 Info Poranek
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Solidarni z Bejrutem
- reportaz
08:00 U Pana Boga w ogrédku
- serial kom., Polska, 2008
08:50 Ranczo - serial obycz., 2008
09:50 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Okrasa tamie przepisy
- magazyn kulinarny
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:35 Magazyn Rolniczy
12:50 Dzikie imperium - Stonie
indyjskie z Prowingji
Yunnan - dok., Franc., 2022
13:50 Wielka Wyprawa
Maluchéw 2025 - felieton
14:00 Wichrowe wzgérze
- serial obycz., Turgja, 2024
14:55 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

w W
MGI’B stow. Krzyzowka

- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress; Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:00 Reporterzy - magazyn
18:20 Akacjowa 38 - serial, 2017
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport; Pogoda
20:25 Komisarz Alex - serial krym.
21:25 Vabank II, czyli riposta
- kom. sens., Polska, 1984
23:15 Erynie - Tyzyfona - serial
krym., Polska, 2022
00:15 Tulipanowa goraczka
- fab., WIk. Bryt., USA, 2017
02:10 Godzina prawdy - fab.,
USA, 2020
04:10 62. KFPP w Opolu - Trzy
¢wiartki Jacka Cygana

05:30 M jak mitos¢ - serial, 2025
06:25 Anna Dymna
- spotkajmy sie - Julia
Badowska
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
07:30 Pytanie na $niadanie
11:15 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny
11:55 Karino - serial, 1974
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turdja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial, Hiszp.,
2023
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej

1L Jeden z dziesigciu - telet.

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:05 Postaw na milion
- teleturniej

21:05 Lato z Radiem
i Telewizja Polska - Elblag
- widowisko

22:05 To jest grane - magazyn
muzyczny

22:35 Zona dla Polaka - reality
show

22:45 Kino relaks - Krolowe
zycia - kom., WIk. Bryt.,
USA, 2019

00:25 Morderstwa w Albi
-dram., Franc., 2020

02:10 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2015

03:05 Kawa z kardamonem
- serial, Ukraina, 2022

04:10 Rodzinka.pl - serial kom.

Czy to jest mitosc?

VP Teatr Telewizji, 1968

KULTURA

SWO0j3 Zone.

TVN

06:10 Uwaga! - program
interwencyjny

06:25 Ukryta prawda - program
obyczajowy

07:20 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

09:25 Wycieczkowiec - program
rozrywkowy

10:25 Zagadki losu - program
obyczajowy

11:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:35 Szpital - program
obyczajowy

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

18:00 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

1“H-11]Uwaga! - program
interwencyjny

20:00 Kong: Wyspa czaszki
- przyg., USA, Chiny, 2017

22:40 Matrix: Rewolucje - SF,
USA, 2003. Neo byt bliski
dotarcia do celu swojej
podrézy, do poznania prawdy
o sobie i o Matrixie. Dowie-
dziat sie tez, ze nie jest jedy-
nym Wybraricem, ktérego
przeznaczeniem byta droga
ku poznaniu prawdy.

01:15 Kuba Wojewodzki - talk-
-show

02:25 Yellowstone 2
- miniserial, USA

03:30 Szpital - program obycz.

04:30 Uwaga! - program
interwencyjny

04:45 Jak to jest zrobione

- serial popularnonaukowy

Mezatka w Srednim wieku, flirtuje zmtodym
sublokatorem. Nie chcac krzywdzi¢ meza,
rezygnuje z tego flirtu. W tym czasie
przyjaciétka nawiazuje romans z jej mezem.
Matzonkowie postanawiaja sie rozwiesc.
Nastoletnia corka nie mogac zniesc takiej
sytuacji ucieka zdomu. Przypadkowo rodzina
spotyka sie razem. Dochodzi do decydujacej
rozmowy, jednak w momencie, gdy maz ma
spakowac walizke i wyprowadzic sie, jest mu
ciezko i uswiadamia sobie, ze bardzo kocha

POLSAT | TVP Kultura |

06:55 Tamte lata, tamte dni

06:00 Nowy dzier z Polsat
News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- Tomek spotyka sie ze
swoim kolega Bartoszem
Rafalskim. Kiedy mezczyzni
ogladaja samochdd Tomka,
z bloku Rafalskich dobiega
ich okrzyk przerazenia...

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - Dwie rodziny
zgtaszaja zaginiecie swoich
dziedi. Nastolatkowie byli
para, mimo Zze rodzice
dziewczyny nie wyrazali na
to zgody.

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

1 [F]) Gliniarze - serial
paradokumentalny

17:40 Trudne sprawy - program
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:55 Hobbit: Bitwa Pieciu
Armii - sens., USA, N. Zel.,
2014

23:20 Faceci w czerni - kom.,
USA, 1997

01:40 Szkota uwodzenia 3
-sens., USA, 2004

03:30 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

TVUN

b

TVPULS

m Slumdog: Milioner z ulicy

Melodramat, USA, 2004

Siedemnastoletnia Allie Hamilton przyjechata na
wakacje do Seabrook w Karolinie Pétnocnej. Poznata
Noaha Calhouna i od tego momentu zycie obojga
diametralnie si¢ zmienito. Cho¢ wkrétce rozdzielita
ich zdecydowana postawa matki Allie, ktéra nie
akceptowata chtopaka z klasy robotniczej, a takze
wybuch Il wojny Swiatowej, mtodzi kochankowie
wciaz o sobie mysleli. Jednak gdy Noah wrdcit z frontu,
Allie byta juz zareczona. Mineto kilkadziesiat lat.

W domu spokojnej starosci mezczyzna czyta
wyblakty pamietnik kobiecie chorej na Alzheimera.
To opowies¢ o ptomiennej mitosci...

Dramat, Wielka Brytania, 2008

Jamal Malik, osiemnastoletni pracownik call-center,
bierze udziat w indyjskiej wersji teleturnieju , Kto
zostanie milionerem?”. Caty kraj z radoscig patrzy,
jak mtody cztowiek poprawnie odpowiada na
kolejne pytania i zbliza sie do nagrody gtéwnej. Jego
sukcesy wzbudzaja zainteresowanie producentéw
programu - jak wychowany w slumsach
inieposiadajacy zadnego wyksztatcenia
niepismienny chtopiec, czyli slumdog radzi sobie tak
dobrze w programie, w ktérym bystrzejsii bogatsi
od niego nieraz zawodzili? Czy to oszust, a moze

szczedciarz?

06:00 Policjanci z Miami - serial

POLSAT

Niedziela

Dramat, Francja, Norwegia, Niemcy, Rumunia, Austria,
Niderlandy, Bosnia i Hercegowina, 2020

Wstrzasajaca opowiesc o bezradnosci

ofiar wobec okrucieristwa wojennej
machiny zbrodni. Potowa lat 90. XX

wieku, trwa wojna na Batkanach. Do
Srebrenicy wkraczajq oddziaty serbskie.
Pracujaca w tamtejszej bazie ONZ
ttumaczka Aida prébuje ocali¢ swoja
rodzine - meza i dwéch dorostych

Synow.

INNE DATY EMISJI: PONIEDZIALEK, 03:25

Czwartek

Nadchodzi Polly

Komedia romantyczna, USA, 2004

Nowojorczyk Reuben Feffer, pracujac w firmie
ubezpieczeniowej poswiecit cate swoje zycie
analizowaniu ryzyka. Zawsze przestrzega zasad

i stara sie unikac niebezpieczeristw. Kiedy jednak
jego swiezo poslubiona zona zdradza go
zfrancuskim instruktorem nurkowania,
upokorzony gtéwny bohater jeszcze gtebiej
wycofuje sie w swoja ,skorupe”. Ale przypadkowe
spotkanie z Polly Prince moze by¢ tym, czego
Reuben potrzebuje, aby otworzyc sie na nowe
doznania i zaczac zy¢ chwilg. Polly jest bowiem
jego catkowitym przeciwieristwem...

___TvN7 f Tva

05:05 Ten moment

06:00 Lowcy skarbéw. Kto da

- Tadeusz Rolke - magazyn
07:35 U Tatarow - dokument,
Polska, 2015
08:20 Jak to si¢ mowi, czyli
Kasia u Bralczyka - mag.
09:00 Francuskie $niadanie
- Thierry Smiatek - serial
przyg.-historyczny, Franc.,
1963
10:05 Wydarzenie aktualne
10:30 Eufonie, 2019
- Francesco Tristano
- Conversations with
Wojciech Kilar - koncert,
2019
11:40 Galeria sztuki na
ekranie - Matisse - dok.,
WIk. Bryt., 2021
12:45 Rawhide - Incydent
w nawiedzonych gorach
- western, USA, 1959
13:50 Retro kino - Salomon
i krélowa Saby - fab.,
USA, 1959
16:25 Informacje kulturalne

Rozrywka - Irena Santor
- wydanie specjalne,
program artystyczny (1979)
18:50 Peter Falk, jak by¢
Columbo - dok., Franc., 2018
20:00 Podroz do Ameryki
- Cztowiek z Zachodu
- western, USA, 1958
21:50 Finat Prezydencji Polski
w Radzie Unii Euro-
pejskiej- koncert, 2025
23:35 Kafka - serial biograficzny,
Niemcy, Austria, 2024
00:35 Margot i Alma - fab.,
Franc., 2021
02:25 Noc krétkich filmow
- Przed Madrytem - fab.,
Urugwaj, 2022
03:00 Kino nocne - Sokét i koka
- fab., WIk. Bryt., Meksyk,
USA, 1985

kryminalny

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- serial kryminalny

10:00 Zaklinaczka duchéw
- Melinda i Jim wybieraja
sie na randke, pozostawiajac
Aidena z nowg opiekunka.
Okazuje sig, ze chtopiec jest
W niebezpieczeristwie.
Dlaczego?

10:55 Zbuntowany aniot - serial
obyczajowy

12:50 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - Kamil, to mtody
chtopak, ktéry, z pomoca
swojego ojca i dziewczyny,
zaangazowat sie spotecznie
i otworzyt, Jadtodzielnig”.
To miejsce, w ktérym
mozna zaspokoic gtéd oraz
wymienic si¢ jedzeniem

i przyniesc potrawy dla

innych. Niespodziewanie...

1 E#+11 Ranczo - serial kom.,
Polska

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Plan lekgji - akgja, Polska,
2022. Policjant zatrudnia
sie w szkole aby odkry¢, kto
zabit jego przyjaciela.

22:00 Pitbull. Ostatni pies
- akgja, Polska, 2018

00:20 Pan ,Wypadek” - akja,
WIk. Bryt., 2018. Platny
zabéjca po $mierci
ukochanej postanawia
zemscic sie na jej
zabéjcach...

02:25 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

03:20 Menu na miare - program
kulinarny

05:00 Dyzur - serial medyczny

- Dziennikarka Patrycja za
niecate pét godziny bierze
$lub z przystojnym
aktorem, Markiem.
Tymczasem w innej czesci
miasta sesje zdjeciowa
koriczy Monika, modelka
i byta partnerka Marka...

05:40 Szkota - program
obyczajowy

08:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:50 Kartoteka - serial
dokumentalno-kryminalny

12:55 Detektywi - program
kryminalny

13:55 Szkota - Maturzysta Tomek
Pilinski nie moze pogodzi¢
sie z odrzuceniem przez
Natalig Fornal. Chtopak
postanawia podac
nastolatce...

14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

i

131 Szpital - program
obyczajowy

17:55 Opowiesci matzeniskie
- program obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Zesztej nocy - obycz.,
Franc., USA, 2009. Podczas
jednego z firmowych
spotkari, Joanna jest
Swiadkiem dwuznacznej
sytuacji pomiedzy swoim
mezem a jego piekna
wspétpracowniczka Laura...

22:00 Krwawy diament - sens.,
USA, Niemcy, 2006 ®

01:00 Czlowiek demolka
-sens., USA, 1993

03:25 Usterka - program
poradnikowy

04:10 Fachowcy - program
paradokumentalny

wigcej 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Dlaczego ja?
- serial paradok. 10:55 Na
Ratunek 112 - serial obycz.
11:25 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.

13:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 17:00 Policjantki
i Policjanci 18:00 towcy
skarbéw. Kto da wigcej 19:00
Poligjantki i Policjanci 20:00
Gwiazdy Kabaretu 22:05
Wydziat zabéjstw, Hollywood
-sens., USA, 2003 00:30
Hardkorowy lombard

01:30 STOP Drogéwka - serial
policyjny 02:30 Interwencja
- magazyn reporteréw 02:40
Cudownych rodzicéw mam
02:55 Smier¢ na 1000
sposobow 03:25 Lubie disco!
04:25Top 10 - Lista Przebojéw
05:30 Telezakupy TV Okazje

09:45 Jestem Mama 10:00 Inf.
dnia 10:15 Rozmowy niedok.
11:25 Myslac Historia 11:35
Natura et Homo 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Inf. dnia 12:20
Granica 13:05 Cichy bohater
z Puszczy Biatowieskiej 13:30
Msza $w. 14:30 Drzwi do lasu

14:55 Stowo zycia 15:00 Modlitwa
do Bozego Mitosierdzia 15:20
Mocni w Wierze 15:50 Ma sie
rozumiec 16:00 Inf. dnia 16:10
Natura Obiektywnie 16:40
Prosto o gosp. 17:00 Mata Nellie
od Sw. Boga 17:30 Geopolityka
17:55 Poczet WIk. Polakéw

18:00 Aniof Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Westerplatte Mtodych
19:00 Warto zauwazyc... 19:30
Brat Franciszek 20:00 Inf. dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Historia 21:00 Apel Jasnog.
21:20 Inf. dnia 21:40 Polski
Punkt Widzenia 22:00
Wiadystaw hr. Zamoyski - Pan
z Wielkopolski - Wtadca Tatr
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04:45 Sto minut wakacji
- komedia, Polska, 1998
06:20 Balans bieli - magazyn
07:00 Transmisja Mszy Swietej
z Sanktuarium Matki
Bozej na Jasnej Gorze
07:40 Rok w ogrodzie
08:05 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn
08:20 Petnosprawni
-magazyndla
niepetnosprawnych
08:55 Ranczo - serial obycz.,
Polska, 2008
09:55 Komisarz Alex - serial
kryminalny
10:55 Ojciec Mateusz - serial
kryminalny
12:10 Dobre strony - Miuosh
i Krzysztof Zanussi
- reportaz
12:30 Gwiazdy w potudnie
- Sissi - mtoda cesarzowa
- fabularny, Austria, 1956

| .+711 Okrasa tamie przepisy
- magazyn kulinarny

15:00 Pan Mama - serial kom.

16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:35 Ojciec Mateusz - serial
kryminalny

18:40 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

19:30 Program inform. 19.30

20:05 Sport

20:10 Pogoda

20:20 Profilerka - serial krym.,
Polska, 2024

21:20 Hit na sobote - Przetecz
ocalonych - dramat woj.,
USA, Australia, 2016

23:50 Dziewczyna z tatuazem
- thriller, USA, 2011

02:35 Kontrakt - obycz., Polska,
1980

06:30 Dla niestyszacych - M jak
mitosc - serial obyczajowy,
2025
07:30 Pytanie na $niadanie
- magazyn poranny
11:35 Gorna potka smaku
- cykl kulinarno-
-detektywistyczny
12:10 Nasz dom w gorach
- serial obycz., Niemcy,
2023
13:05 Nasz dom w gérach
- serial obycz., Niemcy,
2024
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces. Opole
2025 - widowisko
muzyczne
16:15 Na dobre i na zte - serial
17:10 Postaw na milion
- teleturniej
18:10 Zmiennicy - serial, 1986
19:20 Stowo na niedziele

=11l Informacje kulturalne
- magazyn
20:00 Lato z Radiem
i Telewizjq Polska
- Chorzow cz. |
- widowisko
21:00 Lato z Radiem
i Telewizjg Polska
- Chorzéw cz. Il
- widowisko
22:00 Zona dla Polaka - reality
show
22:10 Wszystko albo nic
- komedia romantyczna,
Stowacja, Polska, Czechy,
2017
00:15 Krolowe zycia - komedia,
Wielka Brytania, USA, 2019
01:55 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2015
03:50 Kawa z kardamonem
- serial, Ukraina, 2022

NIEDZIELA - 20 lipca
___Tve1 ] TVP2

05:30 Sprawa dla reportera
06:20 Stownik polsko@polski
- talk-show prof. J. Miodka
06:55 Stowo na niedziele
07:00 Transmisja Mszy Swigtej
08:00 Tydzien
08:30 Wojna domowa - serial
komediowy TVP, 1966
09:25 Jan Serce - serial, 1981
11:05 Przystan - serial fab.
- serial, 2009
11:55 Miedzy ziemia a niebem
- magazyn ewangelizacyjny
12:00 Aniot Panski, Watykan
12:15 Miedzy ziemia a niebem
- magazyn ewangelizacyjny
12:45 Pielgrzymi Nadziei
- Grzegorz Ptonka - rep.
13:05 Opowiesci z dzikiego
Madrytu - dokument,
Hiszp., 2023
14:10 Vabank I, czyli riposta
- kom. sens., Polska, 1984
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja

A [ Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Komisarz Alex - serial
krym.
18:40 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
19:30 Program inform. 19.30
20:00 Sport
20:10 Pogoda
20:20 Matylda - serial
kostiumowy, 2024
21:15 Rolnik szuka zony
- reality show
22:20 Zakochana Jedynka
- Kincsem. Mitos¢
i hazard - przygodowy,
Wegry, 2017
00:30 Przetecz ocalonych
- dramat wojenny, USA,
Australia, 2016
02:50 Sissi - mtoda cesarzowa
- fab., Austria, 1956

05:25 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy, Polska,
2025
06:30 Dla niestyszacych
- M jak mitos¢ - serial
obyczajowy, Polska, 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
- magazyn poranny
11:15 Rosét polski - magazyn
kulinarny
11:50 Lato z Radiem
i Telewizjq Polska
- Chorzoéw cz. |
- widowisko
12:50 Lato z Radiem
i Telewizjg Polska
- Chorzéw cz. Il
- widowisko
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny - teleturniej
15:10 Szansa na sukces. Opole
2025 - widowisko
muzyczne

i [H[iCudowne lata
- widowisko rozrywkowe
17:15 Tak to leciato - teleturniej
muzyczny
18:10 Zmiennicy - serial
obyczajowy, Polska, 1986
19:20 Rodzinka.pl - serial
komediowy
20:00 Papillon. Motylek
- dramat, Hiszp., USA,
Czechy, 2017
22:10 Zona dla Polaka - reality
show
22:20 Kwiatki polskie
w niedziele - magazyn
23:40 Aida - dramat, Franc., Nor.,
Niemcy, Rum., Austria,
Niderl., Bosnia
i Hercegowina, 2020 ®
01:35 Lokatorka - serial, Polska,
2021
02:35 Akacjowa 38 - serial, 2015

05:10 Uwaga! - program
interwencyjny

05:25 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:20 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:15 Magda gotuje internet
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry Wakacje

11:25 Na Wspélnej Omnibus
- serial obycz., Polska

13:15 Superman - kulisy
produkgji

13:25 Szpital Sw. Anny
- program obyczajowy

15:30 Anatomia piekna
- program rozrywkowy

16:30 Kong: Wyspa czaszki
- przyg., USA, Chiny, 2017

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:45 Pamietnik - melodramat,
USA, 2004 ®

Jak boss - komedia, USA,

2020. Dwie przyjaciotki,

Mia i Mel, zaktadaja firme

kosmetyczna. Migdzy

kobietami dochodzi do

konfliktu gdy otrzymuja

propozycje sprzedazy
znakomicie dziatajacego
przedsiebiorstwa.

00:05 Klara - serial, Polska

01:20 MasterChef Nastolatki
- program kulinarno-
-rozrywkowy

02:45 Szpital - program
obyczajowy

03:45 Uwaga! - program
interwencyjny

04:05 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy,
Kanada

04:35 Recepta na stary dom

- program edukacyjny

TVN

05:10 Uwaga! - program
interwencyjny

05:25 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:20 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:15 Magda gotuje internet
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry Wakacje

11:25 Co za tydzien - magazyn
rozrywkowy

11:55 Totalne remonty
Szelagowskiej - reality
show

13:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

14:10 Méj przyjaciel delfin
- przyg., USA, 2011

16:30 Batman Forever - przyg.,
fantasy, USA, 1995

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

Wiadca pierscieni: Powrét
kréla - przyg., N. Zel., USA,
Niemcy, 2003. Maty hobbit
Frodo, Sam oraz Gollum zbli-
Zajq sie do kresu swej wypra-
wy, do Géry Przeznaczenia,
gdzie w Szczelinie Zagtady
powinni pozostawi¢
Pierscier na zawsze.
23:55 Za szybcy, za wsciekli
-sens., USA, Niemcy, 2003
02:15 Rzeczy, ktorych nie
nauczyta mnie matka
- serial, Polska
02:45 Szpital - program obycz.
03:45 Uwaga! - program interw.
04:05 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy
04:35 Recepta na stary dom
- program edukacyjny
05:05 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy

19:45

06:00 Nowy dzier z Polsat
News

09:15 Smerfy: Poszukiwacze
zaginionej wioski
-anim., USA, Kan., Chiny,
2017

11:00 Powrét do przysztosci
-kom., USA, 1985. Jest rok
1985 - ale nie na dtugo.
Wszystko dlatego, ze Marty
McFly niebawem zostanie
wystrzelony w przesztosc,
do roku 1955, za sprawq
napedzanego plutonem
wehikutu czasu...

13:30 Gliniarze - 12-letnia Laura
zostaje porwana, kiedy
wraca z lekcji muzyki.
Despotyczny ojciec rodziny
stara sie narzucac
detektywom swoje zdanie...

15:40 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

16:50 Liga Narodéw
w siatkéwce mezcazyzn
Polska-Brazylia

71 WYDARZEMIA

11:11 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Prezydenci i Premierzy
- rozmowy J. Gugaty

19:30 Sport; Pogoda

19:55 Kabaret na zywo

22:20 Venom - sens., Chiny, USA,
2018. Ambitny dziennikarz
$ledczy, Eddie Brock, zawsze
obsesyjnie poszukiwat
prawdy. Za zdemaskowanie
nieetycznych dziatan firmy
Life Foundation zaptaci
wysoka cene.

00:50 Inferno - sens., USA,
Wegry, 2016

03:30 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:00 Program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzier z Polsat
News

08:10 Rio - anim., USA, 2011.
Papuga Blu, po
wypadnieciu z rodzinnego
gniazda, stafa sie tupem
handlarzy egzotycznych
ptakéw i ze stonecznego
Rio trafita do mroznej
Minnesoty.

10:10 Jak ukrasc Ksiezyc
-anim., USA, Franc., 2010.
W szczesliwej dzielnicy
podmiejskiej otoczonej
biatymi ptotami i kwitngcymi
krzewami réz stoi czarny
dom z martwym trawnikiem.

12:25 Spider-Man:
Homecoming - sens.,
USA, 2017. Mtody Peter
Parker pod czujnym okiem
swojego mentora Tony’ego
Starka, staje do walki
z bezwzglednym Vulture'm,
by ocali¢ wszystko, co
kocha...

i H [ Hobbit: Bitwa Pieciu
Armii - sens., USA, N. Zel.,
2014

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:20 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:25 Sport

19:45 Pogoda

19:50 Studio Sport

20:20 Liga Narodéw
w siatkéwce mezczyzn
Polska-Franc.

22:45 Wakacyjni przyjaciele
-kom., USA, 2021

00:55 Ztodziej tozsamosci
-kom., USA, 2013

03:25 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Wolna sobota - filmTVP,
1977

07:00 Pograbek - obycz., Polska,
1992. Pograbek - ocigzaty
umystowo mezczyzna,
2yjacy z pochéwku koni
i ludzi, oraz kulawa
dziewczyna zwana
Kustyczka, tworza udany
zwigzek...

08:25 Zygmunt Konieczny
- muzyka teatralna
i filmowa cz. 1 - koncert,
1996

09:55 Garsoniera - komedia,
romans, USA, 1960

12:10 Dokument tygodnia
- Mary Quant. Krélowa
brytyjskiej mody - dok.,
WIk. Bryt., 2021

13:50 Tacy bylismy - Czerwone
gitary - reportaz

14:30 Brunet wieczorowa pora
- kom. kryminalna, Polska,
1976

16:15 Wydarzenie aktualne

Salomon i krélowa Saby
-fab., USA, 1959
19:25 2020 lat TVP Kultura
- Agata Szymczewska
20:00 Bilet do kina - Respect
-fab., USA, 2020
- Biograficzna opowies¢
o jednej z najstynniejszych
wokalistek XX wieku.
22:35 Klub Jazzowy - Adam
Batdych & Helge Lien
- koncert, 2025
23:50 Tacy bylismy - Czerwone
gitary - reportaz
00:30 Kino nocne - Czlowiek
z Zachodu - western, USA,

02:20 2020 lat TVP Kultura
- Agata Szymczewska
02:55 Dokument w podrézy
- Cinecitta, tworzac
historie - dok., Franc., 2021

05:40 Piosenki jak wiersze
- Janusz Kondratowicz
- dokument, 1997
06:50 Rozmowy (nie)wygodne
- Katarzyna Nosowska
07:45 Olimpiada Bolka i Lolka
- serial animowany, 1984
08:00 Liturgia prawostawna
w Stargardzie
09:05 Mary Quant. Krélowa
brytyjskiej mody - dok.,
WIk. Bryt., 2021
10:45 0d ucha do ucha - Tygrys
bez paskow - Niczego sie
nie boje - Wspinaczka
-anim.
11:20 Thierry Smiatek - serial
przyg.-hist., Franc., 1963
12:45 Tamte lata, tamte dni
- Anna Dymna - magazyn
13:25 XXXI Miedzynarodowy
Festiwal im. Krystyny
Jamroz - Recital Martin
Garda Gardia - koncert, 2025
14:40 Bilet do kina - Respect
- fab., USA, 2020

Niedziela z...Anng
Dymna
18:05 Niedziela z... Anng Dymna
- Dama Kameliowa
- melodramat, Polska, 1995
20:05 Niedziela z Bondem
- Zyje sie tylko dwa razy
-sens., WIk. Bryt., 1967
22:10 Open'er Festival 2025
- Caribou - koncert
23:40 Wiecej niz fikcja
- Patricia Highsmith,
mistrzyni kryminatu
- dok., Austria, Niemcy,
2022
00:50 Noc krétkich filmow
- Funeralia - Play - filmy
krétkometrazowe
01:30 Nasze najlepsze wesele
- komedia, Francja, 2017
03:40 Niedziela z... Anng
Dymna

06:00 Kobra - oddziat
specjalny - serial
kryminalny. Kolejna seria
przygdd niemieckich
policjantéw patrolujacych
autostrade. Jeszcze wigcej
spraw, niebezpiecznych
poscigéw i zaskakujacej
akgji.

09:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzer z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
z zycia gwiazd i naukowe
ciekawostki.

10:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - 16-letni Tymon to
syn dobrze sytuowanej
i znanej w miescie pary
prawnikéw. Prowadzi dosy¢
hulaszczy tryb zycia, nie
stroniac od imprez
i uzywek, a wszystko to, na
koszt rodzicéw. Podczas
jednej zimprez zadtuza sie
udilera...

v11H11] Cudzoziemiec - akcja,
WIk. Bryt., Chiny, 2017

22:10 Elita zabdjcow - akcja,
USA, Australia, 2011.
W Swiecie ptatnych
zabdjcéw nie ma miejsca
na sentymenty. Danny, byly
komandos wraca do akji,
gdy jego mentor i przyjaciel
Hunter zostaje porwany
przez szejka z Omanu...

00:45 Brygada ponad prawem
- akgja, Franc., WIk. Bryt.,
2015 .

02:20 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

03:15 Menu na miare - program
kulinarny

03:55 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

04:50 Menu na miare - program

kulinarny

posar | TP kuitura | TV Puls

06:00 Kobra - oddziat specjalny
- serial kryminalny

08:10 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

09:00 Ranczo - serial kom., Polska

14:10 Agent XXL: Rodzinny
interes - kom., USA, 2011.
Funkcjonariusz FBI Malcolm
Turner oraz jego pasierb
zostali Swiadkami
morderstwa. Mezczyzni
postanawiaja ukryc sie
w przebraniu
w artystycznej szkole
dla dziewczat i stamtad
prowadzi¢ dziatania w celu
zfapania ztoczyricow.

16:35 Szklanka po tapkach
-kom., USA, 1996

18:20 Naga broni: Z akt
Wydziatu Specjalnego
- kom., USA, 1988. Tajny
agent stuzb specjalnych
WD-40 musi zniweczy¢
zbrodnicze plany szalonego
Generata Rancora.

y{Hi[IBogowie Egiptu - akcja,
USA, Australia, 2016. Faraon
umiera, ludzie staja sie nie-
wolnikami, Egipt w chaosie.
To 53 skutki przejecia tronu
przez okrutnego boga
ciemnosci Seta. Jedynie
garstka buntownikéw ma
odwage stawi¢ mu czota
i wyruszy¢ w niebezpieczng
misje w zawiaty.

22:20 Immortals. Bogowie
i Herosi - akcja, USA, Kan.,
WIk. Bryt., 2011

00:25 Centurion - przyg., Wik.
Bryt., 2010

02:20 Dyzur - serial medyczny

03:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzer z catego globu.

04:00 Dyzur - serial medyczny

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

05:00 Szkota - Kamil Kurcz ma
kompleksy na punkcie
swojego wygladu, poniewaz
jest nieustannie krytykowany
przez swojg matke...

06:00 Wiza na mitosc - Kilkoro
Amerykanéw wyrusza na
migdzynarodowa randkowa
przygode. Wierza, ze znalezli
mito$¢ w internecie i wyjez-
dzaja za granice, by po raz
pierwszy spotkac sie osobis-
cie ze swoimi wybrankami.

07:00 New Looney Tunes I
- animagja

07:30 Uwolnic orke Il - przyg.,
USA, Franc., 1995. Pewnego
dnia rodzina Jesse wybiera
sie na piknik. Rozbijaja
namioty nad oceanem. Jesse
idzie na pobliska plaze. Tam
rozpoznaje ptywajacego
przy brzegu Willego,
zaprzyjazniong z nim orke.

09:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

=!I Detektywi - Do biura

detektywistycznego Anny
Potaczek i Macieja Debosza
zgtasza sie przerazona
studentka i prosi o odnalezie-
nie przyjaciétki, ktéra zagi-
neta i nie ma z nig kontaktu.

15:40 Krowy na wypasie
-kom., USA, Holandia,
Niemcy, 2006

17:30 Ocean's Eleven:
Ryzykowna gra - sens.,
USA, 2001

20:00 Powro6t Batmana - przyg.,
USA, 1992

22:50 Piekielna gtebia - sens.,
USA, 1999

00:55 Godziny szczytu - sens.,
USA, 1998

03:05 Oczami ofiary

04:05 Fachowcy - program
paradokumentalny

05:00 Szkota - Matylda
Przybylska dowiaduije sie,
ze jej chtopak wraz
z przyjaciétka maja sie ku
sobie. Dziewczyna
postanawia wigc wrobi¢
Ewe w kradziez...

06:00 Wiza na mitos¢ - serial
paradokumentalny

07:00 New Looney Tunes I
- animacja

07:30 Superman - kulisy
produkdji

07:45 Swiat wedtug T.S.
Spiveta - przyg., Franc.,
Kan., Australia, 2013

10:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

13:05 Detektywi - program
kryminalny

15:00 Mistrzowskie pojedynki.
Eternal Glory - program
rozrywkowy

16:10 Uwolnic orke I11: Na
ratunek - przyg., USA,
1997

Akademia policyjna

- kom., USA, 1984. Ku

ogromnemu niezadowoleniu

i rozczarowaniu szeféw

lokalnej Akademii

Policyjnej, burmistrz

miasteczka liberalizuje

przepisy dotyczace
wymagan stawianych
przysztym stuchaczom
Akademii.

20:00 Godziny szczytu Il - sens.,
USA, 2001

22:10 Ocean'’s Twelve:
Dogrywka - sens., USA,
Australia, 2004

00:45 Szukajac
sprawiedliwosci - sens.,
USA, 1991

02:50 Oczami ofiary

03:50 Usterka - program

poradnikowy

06:00 Lowcy skarbéw. Kto da
wiecej - reality show 07:00
Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe,
intrygujace zagadki ze $wiata
nauki i techniki 11:05
JestesmyDlaDzieci - program
edukacyjny

11:25 Miodowe Lata - serial
komediowy 12:50 Zataricz ze
mna - komedia romantyczna,
USA, 2004 15:00 Policjantki
i Policjanci - serial
paradokumentalny 20:00
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny

00:00 Gwiazdy Kabaretu
- program rozrywkowy 02:05
STOP Drogéwka - serial
policyjny 03:05 Interwencja
- magazyn reporteréw 03:25
Lubie disco! - program
muzyczny 04:25 Top 10 - Lista
Przebojéw - program
muzyczny 05:30 Telezakupy
TV Okazje

10:00 Inf. dnia 10:15 Retrospekdja
10:35 Stowo zycia 10:40 Polski
Punkt Widzenia 11:00 Kropelka
radosci 12:00 Aniot Pariski
12:03 Inf. dnia 12:20 Warto
zauwazyc... 12:50 Natura
Obiektywnie 13:20 Ocali¢ od
zapomnienia 13:30 Msza $w.

14:30 Przeglad Tyg. ,Niedziela”
14:35 Stowo Zycia 14:40 Sw. na
kazdy dzieri 14:45 Jak wygra¢
matzeristwo? 15:00 Dzielna
niewiasta 15:15 Mateczniki
Polskosci 15:30 Wierze w Boga
16:00 Inf. dnia 16:10 Historia PL
17:00 Z Parlamentu Europ.
17:30 Przetamujac bariery

17:55 Poczet WIk. Polakow 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzier 19:30
Manna z Nieba 19:45 Modlitwa
z udziatem dzieci 20:00 Inf.
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Historia 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Inf. dnia

06:00 Lowcy skarbéw. Kto da
wiecej - reality show
07:00 Jezus i jego zycie
08:50 Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe,
intrygujace zagadki ze Swiata
nauki i techniki 10:55 Ewa
gotuje - program kulinarny

11:55 Uroczysko - serial krym.
12:55 Jumaniji: Przygoda
w dzungli - fantasy,
przygodowy, USA, 2017
15:30 Bezsennos¢ w Seattle
- dramat, komedia, romans,
USA, 1993 17:40 Goscie,
goscie 2 - komedia, Franc.,
1998

20:00 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
00:00 STOP Drogéwka - serial
policyjny 01:05 Powrét do
przesztosci 02:55 Interwencja
- magazyn reporteréw
03:25 Lubie disco! - program
muzyczny 04:25 Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09:10 Spotkanie z Magdaleng
Buczek 09:15 Manna z Nieba
09:30 Msza $w. 10:35 Przeglad
Tyg.,Niedziela” 10:40 Kalina
11:00 Gtos serca 12:00 Aniot
Pariski z Ojcem Sw. Leonem XIV
12:15 Papiez Polak do Rodakéw
13:00 Z nadmiaru Mitosci

14:00 Z niebem w sercu 15:00 Wie$
- to tez Polska 16:00 Inf. dnia
16:10 Koncert zyczet 16:50
Mateczniki Polskosci 17:00
Natura et Homo 17:30 S6l ziemi
17:55 Poczet WIk. Polakéw
18:00 Aniof Pariski 18:05 Inf.
dnia 18:15 Rozmowy niedok.

19:25 Sw. na kazdy dzier 19:30
Moja katolicka rodzina 20:00
Inf. dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Credo: Wiara Kosciota 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40
Retrospekcja 21:45 Nie tylko
Ulmowie 21:55 Sw. na kazdy
dzier 22:00 Mocni Jego moca
22:45 Jak wygra¢ matzeristwo?
23:00 Jak my to widzimy




RELAKS Z GAZETA OLSZTYNSKA

04:45 Akacjowa 38 - serial, 2017
05:55 Info Poranek
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Studio Raban - magazyn
08:00 U Pana Boga w ogrédku
- serial kom., Polska, 2008
08:50 Ranczo - serial obycz.,
Polska, 2008
09:50 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
krym.
11:35 Krélowie - serial historycz.
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 Magazyn Rolniczy
12:55 Opowiesci z dzikiego
Madrytu - dokument,
Hiszp., 2023
14:00 Wichrowe wzgdrze
- serial obycz., Turcja, 2024
14:55 Wielka Wyprawa
Maluchéw 2025
- reportaz - felieton
15:35 Gra stow. Krzyzéwka
- teleturniej

ﬁ',

-

Dziedzictwo - serial, Turcja

17:00 Teleexpress; Pogoda

17:20 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

18:00 Reporterzy - magazyn

18:20 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2017

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia

20:10 Sport; Pogoda

20:25 Nieznajoma - serial, WIk.
Bryt., 2020

21:25 Ukiad idealny - fab., USA,
2019

23:15 Swiat bez fikji - Powrot
- dokument

00:15 Party przy swiecach
-film TVP, 1980

01:25 Dziewczyna z tatuazem
- thriller, USA, 2011

04:05 Wielka Wyprawa

04:45 Akacjowa 38 - serial, 2017
05:55 Info Poranek
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Kosciot z bliska
08:00 U Pana Boga w ogrodku
- serial kom., Polska, 2008
08:50 Ranczo - serial obycz.,
Polska, 2008
09:50 Komisarz Alex - serial
krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
krym.
11:35 Krolowie - serial
historyczny TVP, 2024
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:35 Magazyn Rolniczy
12:55 Natura w Jedynce
- Rajska wyspa - Borneo
- dok., Austria, 2020
14:00 Wichrowe wzgérze
- serial obycz., Turja, 2024
14:55 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

Gra stéw. Krzyzéwka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turgja
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:00 Reporterzy - magazyn
18:20 Akacjowa 38 - serial, 2017
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:25 Liga Mistrzow
kwalifikacje - Lech
Poznan
22:45 W biegu za zyciem - dok.,
Polska, 2011
23:50 Ukiad idealny - fab., USA,

01:45 Kincsem. Mitosc i hazard
- przyg., Wegry, 2017

Maluchéw 2025 - felieton :

04:35 Na dobre i na zte - serial
05:30 M jak mitos¢ - serial, 2025
06:20 Dobre historie
- Hipoterapia pod
Aniotami - magazyn
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
11:15 Dla niestyszacych
- Okrasa famie przepisy
- magazyn kulinarny
11:55 Karino - serial, 1974
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turqja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial, Hiszp.,
2023
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

Mitosc i nadzieja - serial

obycz., Turcja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu - telet.

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:05 Postaw na milion
- teleturniej

21:05 Stawka wigksza niz
zycie - serial sensacyjny

22:20 Karol, wtadca Hiszpanii
- serial kostiumowy, Hiszp.,
2015

00:20 Wszystko albo nic - kom.
romant., Sfowagja, Polska,
Czechy, 2017

02:25 Stulecie Winnych - serial,
2020

03:25 Aida - dram., Franc., Nor.,

Niemcy, Rum., Austria,

Niderl., Bosnia

i Hercegowina, 2020 ®

05:30 M jak mitosc - serial,
Polska, 2025

06:25 W to wierze - reportaz

06:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy, Polska,
2025

07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz

11:15 Gwiazdorska kuchnia
Ani - magazyn kulinarny,
2025

11:50 Karino - serial, 1974

12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial, Hiszp.,
2023

16:00 Koto fortuny - teleturniej

P L T
Familiada - teleturniej

17:20 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turgja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu
- teleturniej

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:05 Postaw na milion
- teleturniej

21:05 Stawka wigksza niz
zycie - serial sensacyjny

22:15 Nasi ulubienicy - kom.,
Franc., 2019

24:00 Papillon. Motylek
- dram., Hiszp., USA,
Czechy, 2017

02:25 Stulecie Winnych - serial,

03:25 Tajemnice miejsc
zbrodni - serial dok.,
Franc., 2020

06:10 Uwaga! - program
interwencyjny

06:25 Ukryta prawda - program
obyczajowy

07:20 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

09:25 Wycieczkowiec - program
rozrywkowy

10:25 Zagadki losu - program
obyczajowy

11:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:35 Szpital - program
obyczajowy

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

18:00 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

Uwaga! - program
interwencyjny

20:10 Doradca smaku - program
kulinarny

20:15 Na Wspolnej - serial
obycz., Polska

20:55 Milionerzy - program
rozrywkowy

21:35 W sieci klamstw - serial
kryminalny

00:00 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

01:05 Co za tydzier - magazyn
rozrywkowy

01:45 Yellowstone 2
- miniserial, USA

02:50 Szpital - program
obyczajowy

04:50 Uwaga! - program
interwencyjny

05:10 Recepta na stary dom
- program edukacyjny

06:10 Uwaga! - program
interwencyjny

06:25 Ukryta prawda - program
obyczajowy

07:20 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

09:25 Wycieczkowiec - program
rozrywkowy

10:25 Zagadki losu - program
obyczajowy

11:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:35 Szpital - program
obyczajowy

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

18:00 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:30 Vinci - relacja z premiery

19:35 Sport

Pogoda
19:55 Uwaga! - program interw.
20:10 Doradca smaku - program
kulinarny
20:15 Na Wspélnej - serial obycz.
20:55 Milionerzy - program
rozrywkowy
21:35 41 dni nadziei - przyg.,
USA, Isl., Hong Kong, 2018
23:30 Kuba Wojewodzki - talk-
-show
00:35 CSl: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA
01:40 Rzeczy, ktorych nie
nauczyta mnie matka
- serial, Polska
02:15 Szpital - program obycz.
04:25 Uwaga! - program interw.
04:45 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy
05:15 Recepta na stary dom
- program edukacyjny

06:00 Nowy dzier z Polsat
News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- Gdy biuro Malanowskiego
odwiedza Leszek Martyniuk,
odbiera telefon od policjanta,
ktory informuje go, ze jego
cérka miata powazny
wypadek w domu.

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - Na budowie
pod Warszawa zostaja
odnalezione zwtoki kobiety.
Okazuije sie, ze to
mieszkanka okolicznej wsi,
ktora...

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

Gliniarze - serial
paradokumentalny

17:40 Trudne sprawy - program
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:18 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

20:00 Mega hit - Venom 2:
Carnage - sensacyjny, USA,
2021

22:05 Blade Runner, 2049
- thriller, USA, 2017 ®

01:45 Najpierw strzelaj,
potem zwiedzaj - kom.,
WIik. Bryt., USA, 2008

04:05 Ewa gotuje - program
kulinarny

04:40 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzier z Polsat
News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- W biurze Malanowskiego
Zjawia sie Artur Kozielski
w towarzystwie swojej
nastoletniej corki, Nikoli.
Dziewczyna jest
zrozpaczona niedawng
$miercig swojego
ulubionego piosenkarza...

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:40 Flesz Wydarzenia
- program informacyjny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

Gliniarze - serial
paradokumentalny
17:40 Trudne sprawy - program
obyczajowy
18:35 Flesz Wydarzenia
- program informacyjny,
18:50 Wydarzenia - program
informacyjny
19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:55 Super hit - Uncharted
-sens., USA, Hiszp., 2022
22:20 Obcy: Przymierze - sens.,
USA, Wik. Bryt., 2016
01:00 Sprawiedliwos¢ ulicy
- film, USA, 2007
03:15 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy
04:35 Disco Gramy
05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny
06:15 Muzyczne poranki
07:00 Tamte lata, tamte dni
- Magda Umer - magazyn
07:40 W staropolskiej zagrodzie
- dok., Polska, 2015
08:25 0d ucha do ucha - Tygrys
bez paskow - Niczego sie
nie boje - Wspinaczka
- filmy animowane
09:00 Rodzina Kanderéw
- serial obyczajowy, Polska,
1988
10:10 Baza ludzi umartych
- dram., Polska, 1959
12:10 Pavarotti - dok., WIk.
Bryt., USA, 2019
14:15 Rawhide - Incydent
z cichym zaboéjca
- western, USA, 1959
15:15 Kocie $lady - film TVP,
1971
16:50 Blisko, coraz blizej
- serial, 1982
18:20 Niedziela z... Anna
Dymna

The Sound of New York
- Dzwiek Nowego Jorku:
Mark Turner - serial dok.,
Wiochy, 2017

20:00 Kino Mistrzow
- Zawodowiec - western,
Wrochy, Hiszp., 1968

21:55 Zyje sie tylko dwa razy
- sensacyjny, WIk. Bryt.,
1967

00:05 Klub Jazzowy - Adam
Batdych & Helge Lien
- koncert, 2025

01:20 Kino nocne - Garsoniera
- komedia, romans, USA,
1960

03:40 Wiecej niz fikcja
- Patricia Highsmith,
mistrzyni kryminatu
- dok., Austria, Niemcy,
2022

04:45 Teledyski

06:05 Afisz kulturalny
06:15 Muzyczne poranki
07:00 Tamte lata, tamte dni
- Marta Lipiriska - magazyn
07:35 Zyé jak Stowianin
- dokument, Polska, 2015
08:20 Ksiega Przestrzeni
- Bazar wktada fasade
09:00 Blisko, coraz blizej
- serial, Polska, 1982
10:25 Kocie slady - film TVP,
1971
12:00 The Sound of New York
- Dzwiek Nowego Jorku:
Mark Turner - serial dok.,
Wiochy, 2017
12:45 Skarb Jagiellonow.
Polskie dzieje arrasami
tkane. - dok., Polska, 2022
13:55 Rawhide - Incydent
w Cienistej dolinie
- western, USA, 1959
15:00 Zielone kasztany - obycz.,
Polska, 1985
16:35 Blisko, coraz blizej
- serial, Polska, 1982

2020 lat TVP Kultura
- Agata Szymczewska
18:35 Portrety - Alicja
Haszczak - reportaz
18:50 John Huston. Na
wiasnych zasadach
- dok., Franc., 2021
20:00 Teatr Telewizji - Czy to
jest mitosc? - 1968 ®
21:25 Lekkie obyczaje
- Papierowy ksiezyc
-dram., USA, 1973
23:15 Tamte lata, tamte dni
- Andrzej Titkow - magazyn
23:55 Loie Fuller. Obsesja
Swiatta - dok., Franc., 2023
01:05 Kino Mistrzéw
- Zawodowiec - western,
Wiochy, Hiszp., 1968
03:00 Kino nocne - Sauna
- obycz., Polska, 1992
04:50 Teledyski

06:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- serial kryminalny

10:00 Zaklinaczka duchéw
- Melinda bada sprawe
niewyjasnionego porwania,
€0 moze ja narazic na
wieksze niebezpieczeristwo,
niz sie wezesniej
spodziewata.

10:55 Zbuntowany aniot - serial
obyczajowy

12:50 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - Grzegorz, to
38-letni, skoncentrowany
na swoim ciele kulturysta.
Mezczyzna przygotowuje
sie do kolejnych zawodéw.
Nie jest jednak Swiadomy
tego, ze wkrotce cate jego
zycie wywrdci sie do gory
nogami...

15:50 Ranczo - serial kom., Polska

Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Diablo. Wyscig o wszystko
- akgja, Polska, 2019

22:00 Plan lekgji - akja, Polska,
2022

00:00 Ninja 2: Cieni fzy - akcja,
Tajl., USA, 2013

02:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

04:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
z 7ycia gwiazd i naukowe
ciekawostki.

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

06:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- serial kryminalny

10:00 Zaklinaczka duchéw
- Duch, ktéremu Melinda
stara sie poméc, nagle ozywa.
Medium znajduje sie w du-
Zym niebezpieczeristwie.

10:55 Zbuntowany aniot - serial
obyczajowy

12:50 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - Kama jest wycho-
wanka zakfadu poprawczego.
Po skoriczonej edukagji
dziewczyna udaje sie do
innego miasta, zeby podjac
prace w zaktadzie
fryzjerskim. Podrézuje
autostopem i korzysta
z podwdzki, jaka oferuje jej
Podlecki, ktéry jednak nie
od razu zawozi dziewczyne
na miejsce.

Ranczo - serial kom., Polska
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
20:00 Wyscig ze Smiercia - akja,
Kanada, 2022. Ztodziej
z ,ambicjami” chciatby
wskoczy¢ do wyzszej ligi.
Postanawia okrasc
narkotykowego barona...
21:50 Pitbull. Ostatni pies
- akgja, Polska, 2018
00:15 Immortals. Bogowie
i Herosi - akcja, USA, Kan.,
WIk. Bryt., 2011
02:20 Dzielnica strachu - serial
kryminalny
03:20 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
04:20 Menu na miare - program
kulinarny
05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

05:05 Ten moment
- 14-letniego Staszka
Okoriskiego wychowuje
samotna matka. Wtasnie
zmienili miejsce
zamieszkania i Staszek
z dnia na dzieri znalazt sie
w nowym srodowisku...

05:40 Szkota - Licealistka
Karolina Sawczuk i jej
kolezanki podkochuja sie
w nowym uczniu, Marku
Bryku. Chtopak jednak nie
Zwraca na nie uwagi...

08:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:50 Kartoteka - serial
dokumentalno-kryminalny

12:55 Detektywi - program
kryminalny. 50-letnia Kinga
Wawro po wieczorze spedzo-
nym w klubie budzi si¢ z ob-
cym mezczyznag w t6zku.
Maz kobiety oskarza ja
o zdrade. 50-latka wypita
tylko jednego drinka...

obyczajowy

14:55 Sedzia Anna Maria Weso-
towska - serial sadowy

16:55 Szpital - program
obyczajowy

17:55 Mistrzowskie pojedynki.
Eternal Glory - program
rozrywkowy

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Rodzina od zaraz - film
rodzinny, USA, 2018

22:40 Godziny szczytu Il - sens.,
USA, 2001

00:40 Zesztej nocy - obycz.,
Franc., USA, 2009

02:35 Oczami ofiary

03:40 Fachowcy - program
paradokumentalny

04:20 Druga strona medalu
- talk-show

05:05 Ten moment - Mfoda
Ukrainka Olena Juszczuk
ciezko pracuje sprzatajac
w domach bogatych ludzi.
W ten sposob zbiera
pieniadze na operacje serca
swojej piecioletniej coreczki
Nastki.

05:40 Szkota - Dwdch szkolnych
chuliganéw prébuje
zgwatci¢ licealistke, Kasie
Wawrzyniak. W obronie
dziewczyny staje Jarek
Dybowski i zostaje
dotkliwie pobity...

08:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:50 Kartoteka - serial
dokumentalno-kryminalny

12:55 Detektywi - 39-latka prosi
detektywéw o pomoc
w odnalezieniu siostry i jej
meza. Matzeristwo nagle
znikneto, zostawiajac
w mieszkaniu dwie
coreczki...

Szkota - program
obyczajowy

14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

16:55 Szpital - program
obyczajowy

17:55 Opowiesci matzeriskie
- program obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Szukajac sprawiedliwosci
-sens., USA, 1991

22:10 Piekielna gtebia - sens.,
USA, 1999

00:15 Skok na kase - kom., USA,
2008

02:35 Oczami ofiary

03:35 Usterka - program
poradnikowy

04:20 Druga strona medalu
- talk-show

06:00 Lowcy skarbéw. Kto da
wiecej 08:00 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Dlaczego ja?
- serial paradok. 10:55 Na
Ratunek 112 - serial obycz.
11:25 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.

13:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 17:00 Policjantki
i Policjanci 18:00 towcy
skarb6w. Kto da wiecej 19:00
Policjantki i Policjanci 20:00
Uroczysko - serial krym. 21:00
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny

22:00 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
23:00 Historia zemsty - sens.,
USA, 2017 01:10 Love Island.
Wyspa mitosci - reality show
02:25 Hardkorowy lombard
02:55 SuperlLudzie - serial
0 osobach z niepetno-
sprawnosciami 05:30
Telezakupy TV Okazje

10:00 Inf. dnia 10:15 Rozmowy
niedok. 11:20 Tyle krzywdy
11:30 Warto by¢ ojcem 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Zapomniany Sprawiedliwy
- Tadeusz Modelski 13:05
Wyplyri na glebie 13:30 Msza
$w. 14:30 Pierwszy zmyst

15:00 Moja wyspa wiary 15:50 Ma
sie rozumiec 16:00 Inf. dnia
16:10 Sanktuaria polskie 16:30
Porady Medyczne Bonifratrow
17:00 Swiadkowie 17:30 Moja
parafia 17:55 Poczet WIk. Polakow
18:00 Aniof Pariski 18:05 Inf.
dnia 18:15 Rozmowy niedok.

19:25 Sw. na kazdy dzier 19:30
Poznajemy Polske 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Historia 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
21:40 Polski Punkt Widzenia
22:00 Z wedka nad wode 22:30
Zamek Krolewski w miescie
stotecznym Poznaniu

06:00 Lowcy skarbéw. Kto da
wigcej 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Dlaczego ja?
- serial paradok. 10:55 Na
Ratunek 112 - serial obycz.
11:25 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.

13:55 Trudne sprawy 17:00
Policjantki i Policjanci 18:00
towcy skarbéw. Kto da wiecej
19:00 Policjantki i Policjanci
20:00 Uroczysko - serial krym.
21:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
22:00 Sprawiedliwi. Tréjmiasto

23:05 Purpurowe rzeki ll:
Aniotowie Apokalipsy - sens.,
Franc., Wtochy, Wik. Bryt.,
2004 01:05 Love Island.
Wyspa mitosci 02:15
Interwencja - magazyn
reporteréw 02:25 Hardkorowy
lombard 02:55 SuperlLudzie
05:30 Telezakupy TV Okazje

09:50 Sw. na kazdy dzier 10:00
Inf. dnia 10:15 Jak my to widzimy
10:45 Zew natury 11:05 Mocni
w Wierze 11:35 Stowo zycia
11:40 Ma sie rozumie¢ 11:50
Sw. na kazdy dzier 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Inf. dnia 12:20
Polacy w Bitwie o Anglie 13:05
Alternatywa dla programu In vitro

13:30 Msza $w. 14:30 Lubieszéw
15:00 Brat Kalikst z Poczekajki
15:50 Ma sie rozumie¢ 16:00
Inf. dnia 16:10 Jestem mamga
16:25 Przyroda w Obiektywie
16:40 Zdrowie z Bozej Apteki
16:55 Sw. J6zef - patron na trzecie
tysiaclecie 17:10 Prosto o gosp.

17:30 Rajd Katyriski 17:55 Poczet
WIk. Polakow 18:00 Aniot Pariski
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedok. 19:25 Sw. na kazdy dzier
19:30 Kazdy maluch to potrafi
19:45 Modlitwa z udziatem
dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac Historia
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
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04:45 Akacjowa 38 - serial
05:55 Info Poranek
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Rodzina (nie od) swieta
- Jakrozpoznac
rozpoczynajacy si¢
kryzys w matzenstwie
ijak reagowac? - mag.
08:00 U Pana Boga w ogrédku
- serial kom., Polska, 2008
08:50 Ranczo - serial obycz., 2008
09:50 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
krym.
11:35 Krélowie - serial historycz.
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn
12:50 Natura w Jedynce - Na
granicy zagtady:
najciekawsze zwierzeta
Chin - dok., Austria, 2020
14:00 Wichrowe wzgérze
- serial obycz., Turcja, 2024

1L 5¥1Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
15:35 Gra stéw. Krzyzéwka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turgja
17:00 Teleexpress; Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:00 Reporterzy - magazyn
18:20 Akacjowa 38 - serial, 2017
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport; Pogoda
20:25 Ojciec Mateusz - serial
krym.
21:20 62. KFPP w Opolu
22:25 Petnia zycia - obycz., Wik.
Bryt., 2017
00:30 C.K. Dezerterzy - cz. 1
- kom., Polska, Wegry, 1985
01:55 Wyspa cieni - fab., USA,
2020

04:35 Na dobre i na zte - serial
05:30 M jak mitosc - serial, 2025
06:25 Pozyteczni.pl - magazyn
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na sniadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz
11:15 Rodzina (nie od) swieta
- Matzeristwo: czas wspélny
i czas dla siebie - magazyn
11:50 Karino - serial, 1974
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turqja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial, Hiszp.,
2023
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

2N,

Mitosc i nadzieja
- serial obyczajowy, Turcja,
2022

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesigciu
- teleturniej

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:05 Postaw na milion
- teleturniej

21:05 Stawka wieksza niz
zycie - serial sensacyjny,
Polska, 1968

22:20 Siedem sidstr - thriller, SF,
Belgia, Wik. Bryt., Franc.,
USA, 2017

00:30 Blue Moon - serial, Kan.,
2016

01:30 Nasi ulubiericy - kom.,
Franc,, 2019

03:10 Zabéjcy planety - serial
dok., Franc., 2022
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04:45 Akacjowa 38 - serial, 2017
05:55 Info Poranek
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Petnia Wiary - magazyn
08:00 U Pana Boga w ogrodku
- serial kom., Polska, 2008
08:50 Ranczo - serial obycz., 2008
09:50 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
krym.
11:35 Krélowie - serial historycz.
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 Magazyn Rolniczy
12:55 Park Narodowy New
Forest - dok., WIk. Bryt.,
Austria, 2021
14:00 Wichrowe wzgorze
- serial obycz., Turcja, 2024
14:55 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
15:35 Gra stéw. Krzyzéwka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turgja
17:00 Teleexpress; Pogoda

Lvir11])aka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:00 Reporterzy - magazyn
18:20 Akacjowa 38 - serial, 2017
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:25 Ojciec Mateusz - serial
krym.
21:25 Sprawa dla reportera
22:25 Niediwiedzie,
niebezpieczne
sasiedztwo - dok., Wiochy,
Austria, Niemcy, 2024
23:35 Dom pod Dwoma Ortami
- serial, 2021
00:35 Zte psy - sens., USA, 2017
02:20 C.K. Dezerterzy - cz. Il
- kom., Polska, Wegry, 1985
03:40 62. KFPP w Opolu
- Superledynki

04:30 Na dobre i na zte - serial
05:25 M jak mitosc - serial, 2025
06:20 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz
11:15 Wielka Wyprawa
Maluchéw 2025
- reportaz - felieton
11:50 Karino - serial, 1974
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial, Hiszp.,
2023
16:00 Koto fortuny - teleturniej

ada - teleturniej

17:20 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turgja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu
- teleturniej

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:05 Postaw na milion
- teleturniej

21:05 Stawka wigksza niz
zycie - serial sensacyjny,
Polska, 1968

22:20 Morderstwa w Cotentin
-dram., Franc., 2019

24:00 Kawa z kardamonem
- serial, Ukraina, 2022

02:05 Siedem sidstr - thriller, SF,
Belgia, Wik. Bryt., Franc.,
USA, 2017

04:10 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2015

06:10 Uwaga! - program
interwencyjny

06:25 Ukryta prawda - program
obyczajowy

07:20 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

09:25 Wycieczkowiec - program
rozrywkowy

10:25 Zagadki losu - program
obyczajowy

11:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:35 Szpital - program
obyczajowy

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

18:00 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

e |
Uwaga! - program interw.
20:10 Doradca smaku - program
kulinarny

20:15 Na Wspolnej - serial
obycz., Polska

20:55 Milionerzy - program
rozrywkowy

21:35 Mroczna dzielnica - sens.,
USA, 2001

23:40 Matrix: Rewolugje - SF,
USA, 2003

02:20 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

03:25 Szpital - program
obyczajowy

04:25 Uwaga! - program
interwencyjny

04:45 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy,
Kanada

05:15 Recepta na stary dom
- program edukacyjny

TVN

06:10 Uwaga! - program interw.

06:25 Ukryta prawda - program
obyczajowy

07:20 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

09:25 Wycieczkowiec - program
rozrywkowy

10:25 Zagadki losu - program
obyczajowy

11:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:35 Szpital - program obycz.

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

18:00 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program

interwencyjny

kulinarny
20:15 Na Wspélnej - serial
obycz., Polska
20:55 Milionerzy - program
rozrywkowy
21:35 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
22:40 0SS 117: Kair, gniazdo
szpiegéw - sens., Franc.,
Belgia, 2006
00:30 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA
01:40 Klara - serial, Polska
03:00 Szpital - program obycz.
04:00 Uwaga! - program interw.
04:20 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy
04:50 Recepta na stary dom
- program edukacyjny
05:20 Kto was tak urzadzit

06:00 Nowy dzieri z Polsat News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- Do biura Malanowskiego
zgfasza sig Justyna Sadecka.
Ku jej zaskoczeniu nieznana
osoba zaczeta podrzucac do
jej skrzynki na listy koperty
z pieniedzmi.

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - Mezczyzna
zostaje zastrzelony tuz przed
swoim domem. Zabdjca
strzelat z samochodu bytej
dziewczyny denata...

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:35 Gliniarze - serial

paradokumentalny

ALY Trudne sprawy - program
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:20 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:55 Komediowa $roda - Free
Guy - sens., USA, Kan., 2021

22:20 R.1.P.D. - Agenci
z zaswiatow - kom., USA,
2013

00:35 Tower Heist: Zemsta
cieciow - kom., USA, Jap.,
201

02:50 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

03:55 Kabaretowa Ekstraklasa

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:20 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzieri z Polsat News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- W biurze Malanowskiego
pojawia sie Zuzanna Majer.
Kto$ napadt na nia tego
ranka w parku i porwat jej
coreczke...

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - Przy jednej
2 drég krajowych dochodzi
do Smiertelnego potracenia
pracujacej tam prostytutki.
Komenda Gtéwna wiaze jej
$mierc¢ z narastajacym
konfliktem miedzy
gangami sutenerdw...

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

L[} Gliniarze - serial
paradokumentalny

17:40 Trudne sprawy - program
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:20 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:25 Sport

19:40 Pogoda

19:55 Nadchodzi Polly - kom.,
USA, 2004 ®

21:50 Moj chtopak sie zeni
-kom., USA, 1997

00:05 Komediowa sroda - Free
Guy - sens., USA, Kan., 2021

02:35 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

03:40 Program kabaretowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny
06:15 Muzyczne poranki
07:05 Tamte lata, tamte dni
- Jan Jakub Kolski
- magazyn
07:45 Podroze z historig
- Winne tajemnice - dok.,
Polska, 2015
08:30 Wydarzenie aktualne
- program informacyjny
09:00 Blisko, coraz blizej
- serial, 1982
10:25 Zielone kasztany - obycz.,
Polska, 1985
12:05 John Huston. Na
wiasnych zasadach
- dok., Franc., 2021
13:10 Rawhide - Incydent
z niebieskim ogniem
- western, USA, 1959
14:30 Miasto z morza - obycz.,
Polska, 2009
16:40 Blisko, coraz blizej
- serial, 1982
18:00 Muzyka w sieci
- magazyn muzyczny

1L 511 Informacje kulturalne
18:55 Rezyserzy - Elia Kazan
- dok., WIk. Bryt., 2018
20:00 Kafka - serial biograficzny,
Austria, Niemcy, 2024
21:00 Wstep do filmu
- Zawrécony
21:05 Panorama kina
polskiego - Zawrécony
- dram., Polska, 1994
22:40 Lekkie obyczaje
- Papierowy ksiezyc
-dram., USA, 1973
00:35 Rzeka dzieciristwa
- koncert jubileuszowy
Tadeusza Nalepy - 2003
01:40 Kino wedtug Godarda
- dok., Franc., 2022
03:35 Szczesliwy pracownik,
azyli jak sabotowac
prace - dok., Fin., 2022
05:15 Teledyski

06:05 Afisz kulturalny
06:15 Muzyczne poranki
07:00 Tamte lata, tamte dni
- Agnieszka Duczmal
- magazyn
07:45 Podroze z historig
- Zamek czy lepianka
- dylematy sredniowiecza
- dok., Polska, 2015
08:25 Informacje kulturalne
09:00 Blisko, coraz blizej
- serial, 1982
10:25 Miasto z morza - obycz.,
Polska, 2009
12:30 Rezyserzy - Billy Wilder
- dok., WIk. Bryt., 2018
13:30 Wydarzenie aktualne
14:05 Rawhide - Incydent
w miasteczku Spanish
Rock - western, USA, 1959
15:10 Nocne ptaki - film TVP,
1992
16:35 Blisko, coraz blizej
- serial, 1982
18:05 Wydarzenie aktualne
- program informacyjny

Wstep Wolny - felieton
18:55 Nowoczesne ogrody. Od
Moneta do
Matisse’a - dokument,
WIik. Bryt., 2021
20:00 W trzy miesiace dookota
Swiata - 24 godziny
w Le Mans - USA, 1971
22:00 Najdtuzsza podroz
E.M. Forstera - dokument,
WIk. Bryt., 2019
23:00 Jak ptaki bez gniazd
- dram., USA, 1960
01:20 Zawrécony - dram.,
Polska, 1994
03:00 Muzyka w sieci
- magazyn muzyczny
03:25 Gotyk w malarstwie:
miedzy groza, wiarg
i geniuszem - dok., Franc,,
Niemcy, 2020
04:35 Teledyski

06:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Do kontroli na autostradzie
zostaje zatrzymana kobieta,
ktéra jak sie okazuje ma na
koncie morderstwa policjan-
téw. Niespodziewanie
zaczyna strzela¢ do inspek-
tora Dietera Bonratha.

10:00 Zaklinaczka duchéw
- Dochodzenie Melindy
w sprawie ztosliwego ducha
w szpitalu prowadzi do
starcia z nadprzyrodzonymi
sitami terroryzujacymija
ijej syna.

10:55 Zbuntowany aniot - serial
obyczajowy

12:50 Zaklinaczka duchéw
- Kiedy nadchodzi dzien
$lubu Melindy i jej narzeczo-
nego Jima Clancy’ego,
niespodziewanie
przychodzi do niej duch
Paula Adamsa.

§ 2

iEF-1] Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

15:50 Ranczo - serial kom., Polska

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

20:00 Slumdog: Milioner z ulicy
- przyg., Wik. Bryt., 2008 ®

22:20 Do utraty sit - akcja, USA,
Chiny, 2015. Billy Hope
ciezka pracq osiggnat to,
czego pragnat. Ma piekna
i kochajaca zone, urocza
corke i tytut bokserskiego
mistrza $wiata. Cho¢
wydaje sie to niemozliwe,
w ciggu jednego dnia traci
wszystko...

00:55 Suburra - thriller, Wiochy,
Franc., 2015

03:55 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

posar | TP kuitura | TV Puls

06:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Mtoda kobieta jest
przekonana, ze jej dziecko
nie zyje. Wkrétce dzwoni do
niej potozna z informagja,
Ze jest inaczej...

10:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

10:55 Zbuntowany aniot - serial
obyczajowy

12:50 Zaklinaczka duchéw
- Pewnego dnia Melinda
widzi, Ze syn jej znajomych
bawi sie chtopcem
o imieniu Kenny niedaleko
przejazdu kolejowego.
Okazuje sig, ze Kenny nie
zdaje sobie sprawy z tego,
ze nie zyje i jest duchem.
Melinda musi poméc mu
0SWoiC sie ze Smiercig.

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

L EX:{1 Ranczo - serial kom., Polska

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

20:00 Straszny film 4 - kom.,
USA, 2006. Mtoda
i gtupiutka Cindy zatrudnia
sie jako opiekunka starszej
pani, w domu w ktérym
straszy. Obok mieszka
bardzo przystojny Tom
Ryan, ktéry od razu wpada
Cindy w oko.

21:45 Nasze mate wielkie
wesele - kom., Franc.,
2023

23:20 Hot Fuzz: Ostre psy
- kom., Wik. Bryt., 2007

01:55 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

03:50 Dyzur - serial medyczny

05:00 Dzielnica strachu - serial

kryminalny

05:05 Ten moment - Michat,
maz i ojciec, od diuzszego
czasu ma namietny romans
z kolezanka z pracy Agata.
To dla niej mezczyzna jest
gotowy opuscic zong
i dziecko.

05:40 Szkota - Licealistaz 1a,
Sebastian Chudzik, wierzy,
7e szcze$cie mu sprzyja
i odnajdzie w szkole
zwycieski kupon loterii
liczbowej wart kilkadziesiat
miliondw.

08:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:50 Kartoteka - serial
dokumentalno-kryminalny

12:55 Detektywi - 17-latek prosi
detektywow o odnalezienie
miodszego brata. Chtopak
podejrzewa, Ze nastolatek
chciat zemscic si¢ na
mordercy ojca, ktdry...

13:55 Szkota - program
obyczajowy

Sedzia Anna Maria Weso-
towska - serial sadowy

16:55 Szpital - program obycz.

17:55 Opowiesci matzeriskie
- program obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Ocean's Twelve: Dogrywka
-sens., USA, Australia, 2004

22:50 W sieci ktamstw - serial
kryminalny

01:30 Laura - obycz., Polska,
2010. Oparta na faktach
historia gérnika, ktdry
cudem ocalat z wypadku
w kopalni Halemba. Jest
przekonany, ze przezyt
dzieki interwencji sity
WyZz5ze).

03:10 Oczami ofiary

04:10 Usterka - program

poradnikowy

05:05 Ten moment - Gdy Sylwia
dowiaduje sig, ze jest
w ciazy, nie jest jednak
w stanie sig cieszyc.
Podczas wyjazdu meza,
zdradzita go i teraz nie jest
pewna, kto jest ojcem
dziecka.

05:40 Szkota - Ania i Wojtek
zklasy 2b do niedawna byli
para. Dziewczyna zerwata
z licealist, poniewaz
z powodu réznicy wzrostu
oboje byli obiektem drwin
uczniow...

08:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:50 Kartoteka - serial
dokumentalno-kryminalny

12:55 Detektywi - program
kryminalny

13:55 Szkota - program
obyczajowy

14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial

L (F¥1Szpital - program obycz.

17:55 Opowiesci matzeriskie
- program obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Akademia policyjna
-kom., USA, 1984

22:20 Zesztej nocy - obycz.,
Franc., USA, 2009

00:00 Swiat wedtug T.S.
Spiveta - przyg., Franc,,
Kan., Australia, 2013.
Spivet nie jest zwyczajnym
dzieckiem. Od najmtodszych
lat fascynuje go kartografia,
nauki éciste i niezwykle ma-
szyny, ktére sam konstruuje.
Pewnego dnia odbiera tele-
fon z Instytutu Smithsonian.

02:20 Oczami ofiary

03:25 Fachowcy

04:10 Druga strona medalu

06:00 Lowcy skarbéw. Kto da
wiecej 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Dlaczego ja?
- serial paradok. 10:55 Na
Ratunek 112 - serial obycz.
11:25 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.

13:55Trudne sprawy - program
obyczajowy 17:00 Policjantki
i Policjanci 18:00 towcy
skarb6w. Kto da wigcej 19:00
Policjantki i Policjanci 20:00
Uroczysko - serial krym. 21:00
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny

22:05 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
23:05 Nieuchwytny cel - sens.,
USA, 1993 01:15 Love Island.
Wyspa mitosci - reality show
02:25 Hardkorowy lombard
02:55 Smier¢ na 1000
sposobéw 03:25 Lubie disco!
04:25 Top 10 - Lista Przebojow
05:30 Telezakupy TV Okazje

Trwam

08:50 Stowo zycia 09:00 Mocni
Jego moca 09:30 Sanktuaria
polskie 09:50 Sw. na kazdy
dzier 10:00 Audiencja
Generalna Ojca Sw. Leona XIV
z Watykanu 11:15 Mateczniki
Polskosci 11:25 Jestem mama
11:40 Prosto o gosp. 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia

12:20 Pastuszek 13:00 20
czerwea, 1941 roku 13:30 Msza
$w. 14:30 (ysters 15:00
Opactwo Heiligenkreuz 15:50
Ma sie rozumiec 16:00 Inf. dnia
16:10 Na zdrowie 16:30 Misja
Bilaj 17:00 Po stronie prawdy
17:55 Poczet WIk. Polakéw

18:00 Aniof Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzier 19:30
Opowiesci biblijne 20:00 Inf.
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40
Polski Punkt Widzenia 22:00
Przetrwalismy

06:00 Lowcy skarbéw. Kto da
wiecej 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Dlaczego ja?
- serial paradok. 10:55 Na
Ratunek 112 - serial obycz.
11:25 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.

13:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 17:00 Policjantki
i Policjanci 18:00 towcy
skarbéw. Kto da wigcej 19:00
Policjantki i Policjanci 20:00
Uroczysko - serial krym. 21:00
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny

22:00 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
23:00 Nagta $mierc - sens.,
USA, 1995 01:25 Love Island.
Wyspa mitosci - reality show
02:35 Hardkorowy lombard
03:05 Interwencja - magazyn
reporteréw 03:25 Lubie disco!
04:25Top 10 - Lista Przebojéw
05:30 Telezakupy TV Okazje

09:50 Mateczniki Polskosci 10:00
Inf. dnia 10:15 Rozmowy niedok.
11:25 Myslac Ojczyzna 11:35
Przyroda i ludzie 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Inf. dnia 12:20
Wyktady z konferencji naukowej
w Trybunale Konstytucyjnym
w Warszawie 12:50 Trufle w Polsce

13:20 Przeglad Tyg., Niedziela” 13:30
Msza $w. 14:35 Historia
Mayerling 15:00 Po stronie
prawdy 15:50 Ma si¢ rozumie¢
16:00 Inf. dnia 16:10 Z wedka
nad wode 16:35 S6l ziemi
17:05 Akademia pro-life 17:30
Odpowiedzialni za Kosciét

17:55 Poczet WIk. Polakéw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzieri 19:30 Kazdy
maluch to potrafi 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Gtos Polski 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40
Polski Punkt Widzenia
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Litery z pol ponumerowanych od 1 do 40, utworza rozwigzanie - przystowie:

10 11

23 24| 25 26) 27 28 29

16 17 18 19 22

300 31 32 33 H

POZIOMO: 13) Debski, kompozytor; 14) w godle Polski; 16)
gumowa zapobiega przeciekom; 17) z przodu telewizora; 18)
czerwony dla komandosa; 19) grafit w otéwku; 20) estrada w
teatrze; 21) Orzeszkowa, polska pisarka; 22) czes¢ minuty;
24) Kazimierz dla kolegdw; 25) wreczana zwycigzcy; 30) ina-
czej piotrosz, ryba; 33) gra nig Iga Swiatek; 36) $piewane na
Eurowizji; 38) zatobna lub uciskowa; 39) kraj z Bejrutem; 40)
Barack, byly prezydent USA; 41) Trydent dla Wtochdw; 42)
wedkowanie z cigglym zarzucaniem; 44) dawniej neuroza;
46) pierwszej pomocy w aucie; 48) Eugene, autor "Lysej Spie-
waczki"; 52) dzien tygodnia; 55) turystyczny region z Kuba,

20. 21
38 39| 40

Haiti i Dominikang; 58) rzeka w t.omzy; 59) imie meskle 60)
ostry w szpitalu; 61) wyspa obok Minorki i Majorki; 62) naj-
wieksza wyspa Grecji; 64) $rednia szkota zawodowa; 65) ko-
lorowa po deszczu; 66) nauka o skorupie ziemskiej.

PIONOWO: 1) druga co do wielkosci wyspa Szkocji; 2) pos-
polity zajgc; 3) pierwiastek Xe; 4) wazna placéwka dyploma-
tyczna; 5) centrum kota; 6) mosigdz, sztuczne zioto; 7) do
wbijania gwozdzi; 8) alarm w telefonie; 9) naczynia do picia;
10) rzad krzeset lub drzew; 11) w matej odlegtosci, niedaleko;
12) ochronne nakrycie gtowy; 15) wirusy i bakterie; 22) An-
drzej, napisat "Wiedzmina"; 23) fryzura; 26) ponowny wybor

na prezydenta; 27) film rysunkowy inaczej; 28) wspinajg sie
po niej strazacy; 29) przeciwienstwo porzadku; 31) kropki i
przecinki; 32) zimowy orszak potgczonych san; 34) gruba ga-
taz; 35) barok i o$wiecenie; 36) piaszczysta wzdtuz morza;
37) zespot sktadajgcy sie z oSmiu muzykow; 43) lampa jarze-
niowa inaczej; 45) stracit zone; 47) wieko garnka; 49) narze-
dzie do strzyzenia; 50) w herbie Warszawy; 51) sterta, kopiec
burakéw; 52) Mikotaj z prezentami; 53) tlenowy dla nurka; 54)
czes¢ Smigta; 56) zarzadza wyzsza uczelnig; 57) starozytna
nazwa Hiszpanii; 60) ustalony termin wizyty; 63) biblijny oj-
ciecKainaiAbla.
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KRZYZOWKA z HASLEM

Litery z pél ponumerowanych od 1 do 24
utworza rozwigzanie niniejszej krzyz6wki L |
1 2 3 4

M2 13 4 15 16 17 18 190 20 A 2 B U

18

. ” .
23 13
13 15
21
26

35
41
10
. ” .
21

POZIOMO: 1) zajezdnia dla takséwek; 7) leSna stotdwka dla zwierzat; 10) metal na obrgczki; 11) inaczej plazma krwi; 12) sypie sie
z gtowy; 13) paskowy na towarze w sklepie; 14) graniczy z Argentyng i Peru; 15) kururu, ropucha olbrzymia; 16) amerykanski stan z
Salt Lake City; 18) grecka Muza opiekunka historii; 21) waluta Algierii; 22) najwieksza wyspa Grecji; 23) grecki bog $mierci; 26) slad
po ranie; 30) rozwodowa lub spadkowa w sadzie; 33) bas lub sopran; 34) stolica Gornej Austrii; 35) obornik potocznie; 36) miasto z
piramidg Cheopsa; 37) oznaczanie liczbami stronic ksigzki; 41) zawody kolarskie; 42) zastgpita pierzyne; 43) Bill, byly prezydent
Stanow Zjednoczonych. PIONOWO: 1) ma dziob i skrzydta; 2) krotkie z kieszeniami na lato; 3) mieczowy lub kilowy na morzu; 4)
sasiad Polaka i Niemca; 5) stolica Wysp Salomona; 6) niejeden na polu golfowym; 7) Porczoszanka z powiesci Astrid Lindgren; 8)
stolica Czadu; 9) waluta Papui Nowej Gwinei; 16) si6dma planeta od Stonca; 17) zgonu lub narodzin z urzedu; 19) duzy, zadrzewio-
ny obszar; 20) zgdajg go porywacze; 24) té6zko w karetce; 25) komplet kart do gry; 27) stolica Anglii; 28) morski to tasza; 29) najwyz-
szy szczyt wyspy Bali; 30) droga, trasa dla turystéw; 31) mebel na ksigzki; 32) rzeka w Bremerhaven; 38) motyl zerujgcy w szafie;
39) ptynie przez Dusseldorf; 40) optata dlaimporteréw.

BASKA z HASLEM

Litery z pdl z kropka czytane
rzedami, utworzg rozwigzanie:

prawdi Sie w SUDOKU: wypetij diagram

x9 w taki spo-sob, aby w kazdym wierszu, w kazdej
olumnie i w kazdym z dziewieciu pogrubionych

kwadratow 3x3 znalazto sie po jednej cyfrze od 1 do 9:

9
k

W diagramie po lewej stronie ujawni-
lismy wszystkie samogtoski “O”.
Miejsce wpisu hasel do odgadnigcia.
Litery z pdl z kropka czytane rzedami
utworza rozwigzanie krzyzowki.
Naukowiec badajgcy zwierzeta; strona
monety; dziat nauki o winie; zmyst widze-
nia; rzeka w Melbourne; likier kminkowy
krocej; zarzadza uniwersytetem; fatda,
zmarszczka na spodnicy; inaczej o pie-
nigdzach; Kieres, byly prezes IPN; Bryll,
polski pisarz; stolica Nowej Zelandii; an-
tonim importu; Bregovi¢, bosniacki kom-
pozytor; objaw nadkwasoty zotgdka; na-
prawiany przez dekarza; kraj z Buka-
resztem; gafa towarzyska, niezrecz-
nos$¢; najwieksza wyspa archipelagu Ta-
nimbar; At dla chemika; azjatycki alkohol
z anyzem; Zygmunt lll, byty krél Polski;
inaczej o kosmonautach; "... Zorba", po-
wies¢ Nikosa Kazandzakisa; druga naj-
wieksza wyspa Balearow; kraj z Tehera-
nem; Fiat 600; niejeden gra w filmie; Bo-
ze ..., Swieto koscielne; miasto Igrzysk
Zimowych z 1998 roku; uchatka antark-
tyczna inaczej; jest nig kapilara; znisz-
czona wraz z Sodomg; mate hiacynty w
doniczkach; stolica Kanady; mtody po-
mocnik Batmana; Tokarczuk, polska pi-
sarka; mityczny syn Dedala; dawna stoli-
ca Turyngii; futerat na okulary; stolica
Ghany; Paul, autor powiesci "Humanista
na wojnie"; Podsiadto, piosenkarz; stoli-
ca Dolnej Normandii; zakazany, omijany
temat; niedzwiedz szary inaczej.
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WYKRESL 25 wyrazéw zwigzanych ze sztuka. Wykres| je
od gory do dotu, od lewej do prawej i na ukos: obraz, sce-

na, spektakl, tomik, moda, rampa, wystawa, aktor, bilet, ka-
mera, arie, farby, koncert, dyrygent, poeta, maestro, batuta,

galeria, akty, estrada, atelier, balet, opera, nuty, krytyk.
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GDZIE PRZECHOWAC RZECZY?
PRAKTYC/NE ROZWIAZANIA
NAROZNE ZYCIOWE SYTUACIE

W ZYCIU KAZDEGO Z NAS POJAWIAJA SIE SYTUACJE, W KTORYCH NAGROMADZONE PRZEZ LATA PRZEDMIOTY MUSZA
NA JAKIS CZAS OPUSCIC NASZE MIESZKANIA | DOMY. NIEZALEZNIE OD TEGO, CZY JEST TO WYNIK ZYCIOWYCH ZMIAN,
NIEPRZEWIDZIANYCH WYDARZEN, CZY PLANOWANYCH DZIALAN, POTRZEBA BEZPIECZNEGO | WYGODNEGO MIEJSCA

DO PRZECHOWANIA RZECZY STAJE SIE CORAZ BARDZIEJ POWSZECHNA. CODZIENNE ZYCIE DOSTARCZA WIELU
SCENARIUSZY, KTORE WYMAGAJA CZASOWEGO PRZECHOWANIA MIENIA: REMONTY, PRZEPROWADZKI, DEUGOTERMINOWE
WYJAZDY, STUDIA, A TAKZE SYTUACJE BARDZIEJ OSOBISTE, JAK ZMIANA STATUSU RODZINNEGO, SPADEK, CZY
REORGANIZACJA PRZESTRZENIMIESZKALNEJ. KAZDA Z TYCH OKOLICZNOSCI WIAZE SIE, Z KONIECZNOSCIA
ZABEZPIECZENIA RZECZY NA OKRESLONY CZAS W SPOSOB BEZPIECZNY | KOMFORTOWY.

Przechowywanie W wielu przypadkach
rzeczy podczas nowy dom lub mieszkanie
remontu nie jest gotowe na nat¥ch
Remont to jeden z nal] miastowe przyjecie calego
czestszych powodow, dla  dobytku. Bywa réwniez
ktorych szukamy miejsca tak, ze przeprowadzamy
na czasowe przechowanie sie do mniejszego lokum,
mienia. Podczas prac re- w ktérym nie ma wystar-
montowych meble, sprzet czajacej przestrzeni na
RTV, dekoracje i inne wszystkie nasze meble
przedmloty codziennego irzeczy osobiste.
uzytku sa narazone na  Czasowe skladowanie
uszkodzenia, zabrudzenia, mienia wtrakcie przepro-
kontakt z BY1em budow-  wadzki pozwala uniknaé
lanym, farbami WllgOCIa pospiechu ichaosu zwiaza-
czy nawet przypad OWi/(m nego zlogistyka przewozu
Zniszczeniem przez e 1 0organizacja nowej prze-
py remontowe. strzeni zyciowej. W sytua-
Bezpieczne przechowa- cjach, gdy przeprowadzka
nie rzeczy poza remon- odbywa sie etapami lub na
towanym mieszkaniem czag poszukiwania nowe-
pozwala nie tylko ochro- g9 miejsca zamieszkania,
ni¢ je przed szkodami, ale  07liwosé skorzystanla
takze ulatwia sam remont, magazynu daje ogromna
zapewniajac wieksza elastyczno$c¢ ispokdj.
przestrzen do pracy oraz
ehmlnuJa,c koniecznos¢ Dtuzszy wyjazd
C13, ego przestaWIanla Iwyprowadlzka
mebli 1zabezpieczania ich zagraniczna
folig ochronna. Dluzsze wyjazdy, wy-
rowadzka na czas pracy

Przechowywanie
podczas Fub studiéw za granica

czgsto oznaczaja koniecz-
gggg{gv‘g:gzﬂ? to ko. DoS¢ znalezienia miejsca,
lejne wazne wydarzenie, gdzie mozna bezpiecznie

ktore generuje potrzebe przechowat rzeczy na

wiele miesiecy, a czasem
przechowywania rzeczy. oo
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JUZ W SPRZEDAZY

MAK D&M

GRUPA DEWELOPERSKA

P4 S0 OSIEDLE MAGNOLIATI 2+
_. IUZWSPRZEDAZY ~ tel.(89) 7211010 | www.makdom.pl ...-:?“':'[ E-.I‘ iy
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Koordynacja i reklama: Jacek Warminski Koordynacja i reklama: Edyta Gwézdz
tel. 514 800 515 | j.warminski@gazetaolsztynska.pl tel. 609 210 667 | e.gwozdz@gazetaolsztynska.pl
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Transport calego dobytku
za granice bywa kosztow-
réy Inie zawsze praktyczny.

zesto lepszym rozwia-
zaniem Jest pozostawie-
nie rzeczy w kraju w bez-
Eiecznym magazynie, do

torego mozna wrocic po
powrocie. Magazyny self
stora%le oferuja mozliwosé

rzechowywania zaré6wno

ilku kartonéw z doku-
mentami, jak i calego wy-
posazenia mieszkania.

Przechowywanie

rzeczy studentow

w wakacje

Wielu studentow, szcze-
golnie tych, ktorzy studiuja
poza miejscem stalego za-
mieszkania, co roku staje
przed problemem przecho-
wania rzeczy na czas waka-
¢ji. Akademiki imieszkania
na wynajem czesto a-
gaja, opuszczenia lokalu na
okres letni, a przewozenie
calego wyposazenia na czas
dwoch czy trzech miesiecy
jest uciazliwe ikosztowne.

Rozwiazaniem sa niewiel-
kie boksy magazynowe, kto-
re mozna wynaj 3(: na krotki
czas igdzie studenci moElgat
przechowa¢ meble, ksiazki,
elektronike iinne osobiste
przedmioty. Tego typu roz-
wigzanie pozwala unikna¢
wielokrotnego przewoze-
STATYSTYKI

nia rzeczy oraz zapewnia,
ze caly dobytek bedzie bez-
piecznie czekal na powr6t
wlasciciela we wrze$niu.

Inne sytuacje
wymagajce przecho-
wywania rzeczy

Oprocz Wyiei'(wymienio—
nyc .]irzypad ow, istnie-
je wiele innych sytuacji,
wktorych przechowywanie
rzeczy poza domem okazuje
sie bardzo przydatne.

W przypadku dziedzi-
czenia czesto pojawia sie
potrzeba czasowego prze-
chowania mebli, sprzetow
i pamiatek rodzinnych,
zanim zapadnag decyzje
oich dalszym losie. Maga-
zyn (ﬁgzwala zachowac te

rzedmioty wdobrym stanie

o czasu uporzadkowania
spraw majatkowych.

odczas rozwodu lub po-
dzialu majatku czesto do-
chodzi do tymczasowego
przechowywania rzeczy do
czasu zakonczenia formal-
nosci 1 ustalenia podzia-
tu wlasnosci.

Wilasciciele mieszkan na
wynajem krotkoterminowy
moga potrzebowac miejsca
na przechowanie swoich
prywatnych r;eczipodcza§,
gdy wynajmujacy Korzystajg
zich nieruchomoéci.

Sezonowe przechowywa-
nie rzeczy to kolejna bardzo
popularna ustuga. Opony,
sprzet narciarski, rowery,
meble ogrodowe, dekoracje
$wiateczne — wszystko to
zajmuje cenna przestrzen
wdomu czy garazu, aprzez
wiekszo$¢ roku pozostaje
nieuzywane. Magazyn self
storage pozwala uwolnié
domowe powierzchnie
i przechowywaé sezonowe
przedmioty wbezpiecznym
1dostepnym miejscu.

Rodzaje ustug
rzechowywania
~Na rynku dostepnych
jest wiele réznych form
grzechowywanla rzeczy,
ostosowanych do indywi-
dualnych potrzeb klientow.
Maga%yny samoobstugo-
we (self storage) to jedna
znajpopularniejszych inaj-
bardziej elastycznych form
przechowywania. Klient
sam decyduje o wielkosci
wynajmowanej powierzch-
ni 1 czasle trwania umo-
wy, ma dostep do swoich
rzeczy o dowolnej porze,
a bezpieczenstwo zapew-
niaja nowoczesne syste-
my ochrony.
rzechowalnie rzeczy
z odbiorem i dostawa to
ushluga dla oséb, ktore nie
chca samodzielnie zajmo-

wac sie transportem rzeczy.
Firma odbiera, transpor-
tuje i przechowuje mienie,
a na zyczenie klienta do-
starcza Ile zZpowrotem.
Skrlyt i depozytowe sa
idealnym rozwiazaniem
dla osob chcacych prze-
chowa¢ wartosciowe do-
kumenty, bizuterie, noéniki
danych 1inne cenne przed-
mioty wymagajace szcze-
gblnego zabezpieczenia.
Wﬁnajem powierzchni od
0s6b prywatnych to sto-
sunkowo nowe rozwiaza-
nie na rynku, bazu_l ce na
idei ekonomii wspotdziele-
nia. Pozwala wynajmowa¢
nieuzywang _przestrzen
wgarazach, piwnicach czy
budynkach gospodarczych.

Na co zwrécié

uwage przy

wbprzq magazynu?

ybierajac miejsce na
przechowywanie rzeczy,
warto zwro6cié uwage na
kilka kluczowych aspek-
tow. Przede wszystkim
bezpieczenstwo — ma-
gazyn powinien by¢ mo-
nitorowany, chroniony
1 wyposazony w systemy
kontroli dostepu.

Bardzo wazne sa rowniez
warunki przechowywania
— odpowiednia tempera-
tura, wilgotno$¢ iwentylacja

zabezpieczaja rzeczy przed
zniszczeniem, plesnia i od-

ksztalceniami.
Ubezpieczenie przecho-
wywanych przedmiotow

daje dodatkowe poczucie
bezpieczenstwa i ochrone
finansowa na wypadek nie-
przewidzianych sytuacji.

Lokalizacja magazynu po-
winna by¢ wygodna, dobrze
skomunikowana itatwo do-
stepna, aby wrazie potrzeby
mozna bylo szybko i bez-
problemowo dotrze¢ do
przechowywanych rzeczg.

Koszty uslugﬁ powinny by¢
przejrzyste, bez ukrynﬁ(ych
oplat iniejasnych warunkow
umowy. Elastycznos¢ okresu
nai mu pozwala dostosowac
ustuge do indywidualnych
potrzeb Kklienta.

Fot. Grispb - stock.adobe.com

Korzysci
z profesjonalnego
przechowywania

Profesjonalne ustugi prze-
chowywania rzeczy to prze-
de wszystkim bezpieczen-
stwo 1 spokdj psychiczny.
Zamiast zastanawiac sie,
czy nasze mienie jest od-
powiednio zabezpieczone,
oddajemy je wrece specja-
listow, ktorzy dbaja o jego
wla$ciwe warunki 1ochrone.

Elastycznos¢ oferty pozwa-
la dostosowac powierzchnie
iczas najmu do aktualnych
potrzeb, alatwy dostep do
magazynu umozliwia wy-
godne zarzadzanie przecho-
wywanymi rzeczami.

Zrédto informaciji: przechowuj.pl

ARO MEBE

KUCHNIE
SZAFY
MEBLE POKOJOWE

MEBLE ZE SKLEJKI
INNE ZABUDOWY
WIZUALIZACIJA

648250tbr-a-K
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Osiedle Tempo ul. Sikorskiego/Wil- @ ol
czynhskiego rozpoczecie sprzedazy: - i i T
2025 r. mieszkania o pow. od 27 do R NS SR P R 4 e
80mkw.; 3 budynki 267 mieszkan; i% o e e i =
Osiedle Synergia, ul. Kanta, 95
mieszkan od 27 do 80 mkw.
. d. Osiedle Slow, Gutkowo,
ul. Kordeckiego,termin oddania - c
| etap 2025; Il etap 3 kw. 2026, \ | '&:) W i
mieszkania od 35-70 mkw. ' ol -" s =l
z poddaszem ~ e

ANGO DEVELOPMENT ' Generalgw~ ¢
SP.Z0.0. WOLSZTYNIE g. s AR 2R | B
. Domy w zabudowie blizniaczej t—? 5 1-’
ul. Morenowa pow. 211 mkw. - s T
. Osiedle Bulwar ul. Bartaska ' fJ . Hi,!,é_r
mieszkania od 38 do 68 mkw., bud.3 a
rozpoczecie budowy
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ROMBUD WPB SP.Z 0.0.
Spacerowe Zacisze, ul. Pimpickiego 1,
mieszkania od 30 do 67 mkw.

b Szczytno mieszkania od 38 do 72
mkw.

GRUPA DEVELOPERSKA
MAK DOM HOLDING SA
Apartamenty Sarnowskiego,
ul. Sarnowskiego mieszkania od 26
do 59 mkw
Osiedle Magnolia ll,

ul. Bilitewskiego y \ - - W
6 ILAWSKIE PRZEDSIEBIOR- : ' h

g;V\IZOOB(l)JDOWLANE PB —
Os. Harmonia —ul. Bydgoska \ =z, DYWITY
Budynek M3, mieszkania od 41 do 69 s
mkw + piwnica w cenie \ @
Esperanto Park —ul. Zamenhofa
Budynek B1, mieszkania od 35 do ]
55 mkw. Kompleks 4 budynkéw } !
wielorodzinnych B1-B4 (IV etapy
realizacji).

D.DOM SP. Z 0.0. : : 4
. Warminski Port, Olsztyn ul. Batty- . | .
cka 91, Il etap wybudowany -2 bu- — b -
dynki apartamentowe mieszkania i
od 28-53 mkw.; V etap — 3 budynki \ ! ] f
apartamentowe mieszkania od / g \
42-143 mkw.
Grzegorzewska, ul. M. Grzegorzew-
skiej, mieszkania o pow. od 48 do
79 mkw.

PBO EKOBUD SP.Z 0.0.
Osiedle QUATRO, ul. Poprzeczna @ .
mieszkania od 40 do 70 mkw.
Inwestycja Gutkowo ul. Sokola,

mieszkania od 40 do 65 mkw.
0 MAS-BUD STAWARCZYK @
SPOLKA JAWNA
Horyzont Jaroty, ul. Lazurowa
mieszkania od 31 do 66 mkw.

ARBET

a  Osiedle LesnalV etap, ul Lesna—
budynek Ai B, mieszkania o pow. od
42 mkw. do 108 mkw.
Osiedle Sterowcow, ul Ptk. F. Hynka -
budynek S17 —mieszkania o pow. od @
38 mkw. do 49 mkw.
W99 - Al Warszawska 99 — mieszka-

nia inwestycyjne o pow. od 42 mkw.
do 63 mkw.
Pstrowskiego/Wyszynskiego — bu-
dynek A—97 mieszkan pow. od 27
mkw. do 85 mkw.

‘Osiedle Nad

Jeziorem
Diugim
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> Apartamenty MACADAMIA -
o ul. Partyzantéw/1Maja, powierzchnia
od 22 do 227 mkw.
DWA JEZIORA AB,
UL. Battycka/Kawki mieszkaniaod 29 do 73
mkw.

DEWELOPER EURO-BUILD
SP.Z0.0.SP. K.

Apartamenty Wyzwolenia, ul. Wyzwolenia 6
mieszkania i apartamenty od 30,36 m”do
69,21 m?, lokale ustug. 109,36i133,26 m?

10,
D
®
14
B

Sunset Tomaszkowo — Naterki domy w zabu-
dowie blizniaczej pow. uzytkowa 80.5 mkw.

PIECZEWO SP.Z 0.0.

Osiedle Premium, ul. M. Dgbrowskiej 11, 0s.
Pieczewo, wjazd od ul. Krasickiego lub ul.
Szymborskiej mieszkania 2-3-4 pok., 41-72
mkw.

BUDLEX SP.Z0.0.
Osiedle Jezioraj, ul. Jagiellonczyka miesz-
kania od 32 do 142 mkw. + lokale ustugowe
93 -125mkw.
. Osiedle Panorama, ul. Pstrowskiego
mieszkania od 60 do 93 mkw.

PMDEVELOPMENT

Osiedle Ostoja, ul. Jarocka 21
mieszkania od 36,2 m?do 63,02 m?
(zmozliwoscig taczenia).

TREEHOUSE NIERUCHOMOSCI
‘ Osiedle Premium , Zielona Ostoja”, Bartag
ul. kanska. Domy w zabudowie blizniaczej -
Pow. 157 m? kazdy
Osiedle Jaroty Potudnie
mieszkania od 27,45 m? do 77,01 m?

ZAKATEK BARTAG SP.Z 0.0.
Osiedle Zakatek Bartag, lokale mieszkalne o
pow. 60-107 mkw. z przynaleznymi ogrodami
i terenem rekreacyjnym

GOMIKO DEVELOPMENT

Osiedle Harmonia Park Etap 4, R6znowo domy
w zabudowie szeregowej 0 pow. uzytkowej
80,5 mkw.,

OSIEDLE PLAZOVA SP.Z 0.0.
Osiedle Plazova, Szczesne, domy w zabudo-
wie blizniaczej o pow. 85,5 mkw. z wtasnymi
ogrodami, plazg i terenem wspdlnym

INWEST SERWIS
Osiedle Parkowe w Stawigudzie,
ul. Piaskowa: domy - pow. uzytkowa: 152
mkw. Pow. catkowita: 190 mkw.
z tarasem wielko$¢ 9 mkw. oraz
ogrodami od 700 mkw. do 3700 mkw.
Osiedle Natura w Klebarku Wielkim
liczba domaw: 15, pow. uzytkowa 146 mkw.

L e .- i I ! 3 9 A 4 L .
N - foa# ‘I:"""‘w pow. catkowita 171 mkw. balkony 4,1 mkw.
_F 1 1
- ‘ bl '-‘gs r" 7 ﬁ: I\\ i Lﬂ?;'j L %3 LY " ot s ﬁd taras 9 mkw., powierzchnia ogrodu 600

6660

=
KLEBARK WIELKI Ty gk RTE it P ROR TR g mkw.
) - T LSSV <7 OLIN - OMEGA LAKE
f : APARTMENTS

ul. Sielska 4,157 Apartamentéw od 25 do 63
m?2z mozliwoscig tgczenia, 4 lokale uzytkowe

APARTAMENTY KIEZLINY
Kiezliny, ul. Edyty Stein
55-63 m?
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KUCHNIA W KOLORZE
IDEALNYM

WYBIERAJAC KOLORY DO KUCHNI, NALEZY PAMIETAC O KILKU RZECZACH. WYBOR KOLORU WPLYWA ZAROWNO NA
NASTROJ, JAK | FUNKCJONALNQOSC KUCHNI. BIORAC POD UWAGE ROZMIAR, STYL | OSWIETLENIE KUCHNI, MOZESZ
STWORZYC KUCHNIE, KTORA BEDZIE JEDNOCZESNIE PRZYJAZNATOSOBISTA. OWSZEM, SZANUJACE SIE STUDIO KUCHENNE
DOPASUJE SIE DO NAWET NAJBARDZIEJ WYSZUKANYCH POTRZEB SWOICH KLIENTOW | STWORZY LAWENDOWE FRONTY

DO BLATOW W CIAPKI, ALE... JAK STWORZYC RZECZYWISCIE WYJATKOWA | SPERSONALIZOWANA KUCHNIE?

Odpowiedni kolor
do TWOJEJ kuchni
Przy wyborze koloru
do kuchni wazne jest, by
wzia¢ pod uwage, jak ko-
lory wplywaja na nastroj
omieszczenia. Jasne
olory moga sprawi¢, ze
mniejsza kuchnia bg zie
wydawac sie bardziej
otwarta }l)odczas %dy
ciemne kolory nadadza
jej wyrafinowany i przy-
tulny charakter. Ziemiste
odcienie wnosza cieplo
i harmonie, podczas %dy
kolory akcentujace doda-
ja zycia i osobowosci.
Jasne kolory w kuchni
— biel, bez ijasna szaroé¢
— tworza przewiewny
iprzestronny klimat. Jeli
masz mniejsza kuchnie
i chcesz wzmocnié¢ natu-
ralne Swiatlo i sprawic,
aby pomieszczenie wy-
dawalo sie wieksze, jasny
kolor bedzie doskonalym
wyborem. Ciemne kolo-
ry— granatowy, ciemno-
szary lub ciemnozielony
— nadaja kuchni ele-

STATYSTYKI

Fot. KAM Meble
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KIEZLINY, UL. EDYTY STEIN
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%ancki i ﬁrzytulny wyraz.
iemne kolory sa szcze-

ﬁ(’)lnie odpowiednie do
uzych kuchni i mozna je
uzupelni¢ odetale zdrew-
na lub stali nierdzewnej,
aby stworzy¢ interesufatce
kontrasty. Cieple kolory
w kuchni — piasek, oliw-
kowa zielen 1 terakota —
tworza, cie}llle izachecajace
wrazenie, ktore harmoni-
zuje z naturalnymi mate-
rialami. Ziemiste, cieple
kolory dobrze s rawdzaf'@
sie w kuchniach w stylu
rustykalnym lub rustykal-
nym, gdzie {)rzypzyniaja,
sie do przytulnej iharmo-
ngnej atmosfery.

kolei kolory tzw. ak-
centowe wkuchni — zywa
czerwien lub ileboka zie-
len — nadaja kuchni bar-
dziej osobisty i wyjatkowy

raz. Mozesz rowniez
uzy¢ kolorow akcentowych
w szczegblach: na panele
Scienne, blaty lub elemen-
ty dekoracyjne, by uziskaé
uderzajacy kontrast, ktory
wzmacnia ogo6lna kolory-

styke.

Y

Dostosuj kolor

do stylu kuchni

Wyb6ér koloréw w opar-
ciu o styl kuchni tworzy
spojna 1 zachecajaca at-
mosfere. Niezaleznie od
tego, czy kto woli kuch-
ni¢ w stylu rustykalnym,
nowoczesng kuchnie czy
kuchnie inspirowang sty-
lem retro — odpowied-
ni wybor koloréw moze
}C))odnieé,é styl przestrzeni.

czywiScie mozna row-
niez laczy¢ style i kolory
kuchni, by stworzy¢ sper-
sonalizowany i wyjatko-

v%dom. )
kuchni w stylu rusty-
kalnym dobrze sprawdza-
ja sie kolory ziemiste: bez,
1asek i oliwkowa zielen.
e stonowane odcienie
tworza miekka i ciepla
atmostere, ktora harmo-
nizuje zdrewnem, cerami-
ka iinnymi naturalnymi
materialami, zapewniajac
przytulng, domowa atmo-
sfere. By uzyska¢ bardziej
eleﬁanc i akcent, dobrym
wyborem sg odcienie nie-
bieskiego icieplej zolci.



NASZ DOM

;

LIPIEC 2025

GAZETAOLSZTYNSKA.PL/DOM

Fot. KAM Meble

Nowoczesne kuchnie sa
czesto minimalistyczne
i dobrze komponuja sie
z neutralnymi kolorami:
biela, szaro$ciami i czer-
nig. Monochromatyczna
paleta koloréw tworzy
elegancki i wyrafinowa-
ny klimat, ktory mozna
wzmocni¢ detalami ze
stali nierdzewnej, aby
uzyskac¢ bardziej indu-

strialn lad.

Z kole}i7 yvi%&lni skandy-
nawskiej dobrze spraw-
dzaja sie jasne, naturalne
odcienie: biel, szaro$é
i bez. Te kolory maksy-
malizuja $wiatlo itworza
Er-zewwwny,. stonowany

limat. Mozna je swo-
bodnie lgczy¢ zdrewnem,
by dodac ciepla do prze-
strzeni.

Kolory do kuchni retro
to jasne, odwazne od-
cienie: niebieski, zolty
izielony. Idealnie nadaja
sie do kuchni inspirowa-
nej stylem retro. Mozna
rowniez mieszaé rozne
kolory, by stworzy¢ weso-
g iwyjatkowa atmosfere,
ilaczyc je zchromowany-
mi lub wzorzystymi po-

wierzchniami, uzyskujac
wten sposob autentyczny
klimat retro.

Wybér koloru

a wielkos kuchni

Wybierajac kolory, na-
lezy wziat {)od uwage
zarowno wielkoé¢ kuch-
ni, jak i sposob, w jaki
naturalne swiatlo wpada
do przestrzeni. Dostoso-
wujac kolory do wielkoS$ci
kuchni i przeplywu $wiat-
la, tworzac tym sposobem
harmonijnag kuchnie,
wktorej kolory oddzialuja
na pomieszczenie.

mniejszych kuchniach
jasne kolory — biel, jasna
szaro$¢ ibez — pomagaja
stworzy¢ poczucie prze-
strzeni i otwartoSci. Ko-
lory te odbijaja_ $wiatlo
i sprawiaja, ze kuchnia
daje si¢ wigksza. By

dodac charakteru, moz-
na wprowadzi¢ kolor
akcentowe, na przykla
na blatach, panelach
Sciennych, meblach lub
w malych detalach, ktd-
re ozywig przestrzen, nie

rzytlaczajac jej.
P iekszejakdcimie po-

zwalaja na eksperyment
zar6wno z_jasnymi, jal
i ciemnymi odcieniami.
Glebsze kolory — gra-
natowy, ciemnoszary lub
ciemnozielony, zapewnia-
ja przytulne 1luksusowe
wrazenie. Laczac je zjas-
nymi detalami, takimi
jak Sciany lub wyspa ku-
chenna w kolorze jasne-
ﬁo debu, mozna stworzy¢
ontrast 1 zrownowazony

og6lny wyglad.

Kuchnia a ogélny

wyglad domu

Jesli masz otwarty plan
pietra, dobrym pomystem
jest zachowanie tego sa-
mego motywu kol(_)rg-
stycznego, co w sasied-
nich pokojach, by uzyska¢
spojny wyglad. Pomaga
to domow1 wydawacé sie
yrzemyslanym i ujedno-
iconym.

Te same odcienie

kolorow

By stworzy¢ spdjny
iharmonijny styl wkuch-
ni, najlepiej trzymacé sie
podobnych odcieni kolo-
row. Kolor §cian i szafek

RAKLAMA

kuchennych nie musi by¢
dokladnie taki sam, ale
uzycie réznych odcieni
tego samego koloru moze
stworzy¢ piekne poczucie
jednoS$ci. Zastanow sie
rowniez, czy chcesz cie-
plych, czy chlodnych od-
cieni.

WAZNE PYTANIA

Jaki kolor jest
najlepszy do matych
kuchni?

Jasne kolory, takie jak
biel, bez i jasna szaroSc,
dobrze sprawdzaja sie
wmniejszych kuchniach,
poniewaz tworza wra-
zenie przewiewnoS$ci
i przestronno$ci. Jasne
odcienie odbijaja §wiatlo
i sprawiaja, ze kuchnia
wydaje si¢ wigksza ibar-
dziej otwarta.

Co nalezy wzig¢ pod
uwage, jesli w kuchni
brakuje naturalnego
Swiatta?

Jesli w kuchni braku-
je naturalnego $wiatla
dziennego, jasne i cieple
kolory moga pomoc stwo-
rzy¢ jasniejsza i bardziej
przyjazna atmosfere.

Jak moznauzyé |
koloru, by stworzyé
spojny wyglad
kuchni?

By stworzy¢ spojny
wyglad, mozna wybrac
kolory ztej samej IE)alety
kolorow, takie jak roz-
ne odcienie szarosci lub
bezu. Uzycie tonéw tego
samego koloru zapewnia
r6znorodnoé¢, jednoczes-
nie zachowujac jednolity
charakter pomieszczenia.

Jakie kolory pasuja

do nowoczesnego

i minimalistycznego

stylu kuchni?

Neutralne kolory: biel,
szaro$¢ i czern, dobrze
sprawdzaja si¢ w nowo-
czesnym iminimalistycz-
nym stylu. Dodanie de-
tali ze stali nierdzewnej
lub innych metali moze
wzmocni¢ nowoczes-
ny charakter.

Jakie kolory pasuja

do kuchni w stylu

rustykalnym?

Ziemiste kolory, takie
jak bez, oliwkowa zielen
1 odcienie piasku, czesto
sprawdzaja sie w kuch-
niach rustykalnych. Te
odcienie tworza ciepla
i domowa atmosfere,
szczegodlnie w polaczeniu
z naturalnymi materia-
lami, takimi jak drewno
iceramika.

Jak taczy¢ kolory

w kuchni, by uzyskaé
spéjny wyglad?

Dobra wskazowka jest
uzycie koloru bazowego
na duzych powierzci-
niach, takich jak $ciany
i drzwi szafek, a nastep-
nie dodanie jednego lub
dwoch koloréw akcen-
tujacych dla szczegolow.
Kolory bazowe w neu-
tralnych odcieniach sg la-
twiejsze do dopasowania
{zac owuja spojnosé sty-
u.

Maria

Korzystatam z materiatow
na stronach thespruce.com
oraz www.nordiskakok.com.

ZREALIZUJEMY KUCHNIE
TWOICH MARZEN
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Mieszkania oddane do uzytkowania w wojewoddztwie
warminsko-mazurskim w okresie styczen-maj 2025 r.

60
Mieszkania Zmiana w poréwnaniu
oddane z analogicznym
do uzytkowania okresem 2024 r. (%)
394
0 -
28 olsztynski ., . B 51- 100
Warmifisko-mazurskie =2103 =7 1- 59
Polska =76 702
. 1-49- 0
] -75--50
= Warminisko-mazurskie = 6
nidzicki Polska = -3

W okresie styczen-maj 2025 r. w wojewddztwie oddano do uzytkowania 2 103 mieszkania - 0 126 (o 6%) wiecej niz w analogicznym
okresie 2024 r.

Najwiecej mieszkan przekazano do uzytkowania w powiecie olsztyniskim, ostrodzkim i szczycienskim. Najmniej mieszkan oddano
w powiecie gotdapskim, lidzbarskim i wegorzewskim.

Zrédto: Dane Urzedu Statystycznego w Olsztynie

Powierzchnia uzytkowa mieszkan oddanych do uzytkowania
w wojewodztwie warminsko-mazurskim w okresie styczen-maj 2025 r.

Przecietna Zmiana ogdblnej powierzchni
powierzchnia uzytkowej w poréwnaniu
uzytkowa z analogicznym okresem
1 mieszkania (m2) 2024 1. (%)
106 Bl s - 106
58 Bl - 80
., . 1- 40
Warminsko-mazurskie = 86
Polska = 90 L ]-39- 0
| -75--40
B Warminsko-mazurskie = -3
AIeFE Polska = -4

W okresie styczen-maj 2025 r. przecietna powierzchnia uzytkowa mieszkania oddanego do uzytkowania w wojewodztwie
wyniosta 86 m?2 i byta mniejsza niz w takim samym okresie 2024 r. (0 9 m2).

Mieszkania o najwigkszej przecietnej powierzchni uzytkowej powstaty w powiecie lidzbarskim i nowomiejskim. Najmniejsze
mieszkania wybudowano w powiecie dziatdowskim i nidzickim.

Ogdlna powierzchnia uzytkowa mieszkan oddanych do uzytkowania byta o 3% mniejsza niz w okresie styczen-maj 2024 r.

Zrédto: Dane Urzedu Statystycznego w Olsztynie




