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KROTKO I NA TEMAT...

Byle leciaty

DIETY

Legionowscy radni z ugrupowan popierajqcych prezyden-
ta Smogorzewskiego wydali oswiadczenie i zlozyli wniosek
0 zwolanie nadzwyczajnej sesji, aby uchyli¢ zgode na wy-
dzierzawienie dziatki, gdzie miata powstac stacja przetadun-
kowa dla smieci z terenu miasta. W oswiadczeniu tym stwier-
dzili nawet, ze ich celem byto zawsze znalezienie najlepszego
rozwiqzania, oczywiscie dla dobra mieszkancow.

Trzeba dodaé, ze w listopadzie 2022 r., przy sprzeciwach
opozycji, ci sami radni te wltasnie zgode przegtosowali. Cho-
dzilo o wyrazenie zgody prezydentowi Smogorzewskiemu, aby
mogl on bez przetargu wydzierzawic¢ teren firmie MS-EKO
zajmujgcej si¢ odbiorem i przetwarzaniem odpadow. Teraz
natomiast twierdzq, Ze nie znali tresci umowy, ktora miata by¢
zawarta. A ponadto ,,nie tak ich wczesniej zapewniano”, jesli
chodzi o czas skladowania odpadow, ktore mialy si¢ tam zna-
lez¢. Dlatego teraz cheq cofnigcia wezesniejszej zgody.

Wszystko wskazuje wiec, a nawet nie ulega wqtpliwosci,
ze tzw. prezydenccy radni zostali oszukani, przez swojego
guru czyli prezydenta i jego alter ego, czyli z-c¢ Pawlaka.
Bo jak twierdzq - ,,zapewniano ich”. Mimo, Ze co innego
mowili i wyrazali swoje obawy, mieszkancy oraz opozycyjni
radni, oni karnie glosowali tak jak oczekiwal tego prezydent.
A wigc, kto ich zapewnial? - czy mamy jakies wqtpliwosci.

Pozostaje teraz tylko zapytac prezydenta i jego z-c¢, czemu
oszukiwali wlasnych radnych? A takze, czy aby na pewno
radni ci nie wiedzieli za czym glosowali? Mozna podejrze-
wac, ze niektorzy z nich, w swej naiwnosci, rzeczywiscie nie
wiedzieli. By¢ moze wcigz wierzq w nieomylnosc, wszechwie-
dze i dobre intencje prezydenta. Choc¢ wielokrotnie juz mogli
sig przekonad, ze prezydent lubi te najwazniejsze informacje
zachowa¢ tylko dla siebie. A oni potrzebni sq tylko do tego,
zeby glosowac - tak jak on sobie tego zyczy.

Z pewnosciq sq wsrod radnych tez tacy, ktorzy nie sq naiwni
i zdawali sobie z tego sprawe, na co pozwalajq prezydentowi.
Byc¢ moze nawet chcieli by¢ oktamywani, bo wtedy ich odpo-
wiedzialnosé bedzie mniejsza. Jednoczesnie ich wartosé, jako
wiernych i nie pytajgcych o szczegoly, wykonawcow prezy-
denckich oczekiwan jest wigksza. Pokazali, Zze zawsze mozna
na nich liczy¢, a wigc szansa na ponowne umieszczenie na
liscie wyborczej rosnie.

Wiele wskazuje na to, Ze niewiele ich obchodzg sprawy
mieszkancow, wszystko im jedno, mogq nawet by¢ oklamy-

wani — byle diety lecialy...
Wojciech Dobrowlski
OGLOSZENIE

i S 1] RADNY SEJMIKU

WOJEWODZTWA MAZOWIECKIEGO

STEFAN
TRACZYK

zapraszam na swoje dyzury

- w sprawie umoéwienia terminu

i miejsca spotkania prosze o kontakt

telefonicznie lub mailowo
stefan.traczyk@mazovia.pl

tel. 692 216 532
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Stowarzyszenie

81. ROCZNICA POWSTANA ARMII KRAJOWEJ

By scali¢

polskie wojsko
konspiracyjne,

81 lat temu Zwiazek
Walki Zbrojnej (ZWZ)
przeksztatcono

w Armie Krajowa
(AK). Nowa nazwa
miata nie kojarzy¢
sie z ugrupowaniem
politycznym. Taki
rozkaz wydat gen.
broni Wiadystaw
Sikorski. Na czele
AK - gen. Stefan
Rowecki

A to powody decyzji gen.
Sikorskiego. - Zmiana nazwy
na niekojarzaca si¢ z jakims
ugrupowaniem politycznym
pozwolita na efektywniejsze
podjecie akcji scaleniowe;.
W Polsce na poczatku 1942
r. funkcjonowato okoto 200
konspiracyjnych  zwiazkow
wojskowych. Po akcji scale-
niowej, w roku 1943 dziataty:
AK; czg$¢ NSZ (chciata za-
chowa¢ odrebnos¢ polityczna,

LEGIONOWO

bo traktowata jako wrogow hi-
tlerowskie Niemcy i stalinow-
ski ZSRR), Armia Ludowa
— podkreslat Wojciech Jeute
z Zespotu Ochrony Pamigci
Armii Krajowej. AK, stosujac
si¢ do porozumien zaakcepto-
wanych przez rzad londynski,
przyjeta zasade nieprowadze-
nia dziatan zbrojnych prze-
ciwko Armii Czerwonej, bo

byla sojusznikiem naszych
sojusznikow.

Po przeksztalceniu ZWZ
(podlegat rzgdowi w Londy-
nie) istniaty 3 zwigzki taktycz-
ne: Armia Polska na zacho-
dzie, Armia Polska w ZSRR
utworzona z zestancow i Ar-
mia Krajowa.

Lokalne uroczysto$ci zwig-
zane z 81. rocznicg AK odbytly

r\

Rozkaz z 14 lutego 1942 r.

si¢ w Legionowie na rondzie
Armii Krajowej, przy pomni-
ku Polski Walczacej. Przedsta-
wiciele lokalnego samorzadu,
Zespotu  Ochrony Pamigci
Armii  Krajowej, Starostwa
Powiatowego oraz Hufca ZHP
im. Szarych Szeregéw ,,Roj-
Tom” zlozyli wiazanki i zapa-
lili znicze. Uroczystos¢ odbyta
si¢ 14 lutego. Olga Gajda

Przed wybuchem Il wojny $wiatowej, jak i po wybuchu w Polsce byty bardzo duze antago-
nizmy pomiedzy poszczegdlnymi stronnictwami politycznymi. To byto bardzo niekorzystne
dla prowadzenia akcji przeciwko okupantom. Przez pierwsze 1,5 miesigca wojny istniata Stuz-
ba Zwyciestwu Polsce (SZP), zastapit ja ZWZ, a nastepnie AK. Z niecatych 200 tys. zotnierzy
zaprzysiezonych w ZWZ, po scaleniu w 1943 r. byto prawie 300 tys. zotnierzy AK.

Otwarcie TUNELU na Bukowcu

Urzad Miasta w miniony
piatek (17 Iutego)
poinformowat, ze od
Srody (22 lutego) otwarty
zostanie tunel kolejowy
w ciagu ul. Polna -
Kwiatowa

Zgodnie z przekazanymi
informacjami, w $rode (22 lu-
tego) nastgpi zamknigcie tym-
czasowego przejscia dla pie-
szychirowerzystow pomiedzy
ul. Plantowa a ul. Graniczna,
(przez tory kolejowe). Rowno-
cze$nie zostanie uruchomiony
ruch pieszo-rowerowy przez
teren budowy tunelu w ciggu
ul. Polna - Kwiatowa.

Nadal nie cata dobe

Niestety, podobnie jak
w przypadku tymczasowe-
go przejscia, podobnie i te-
raz przejscie bedzie czyn-
ne w godzinach od 7:00 do
18:00. Jednak z uwagi na
nadal trwajace roboty bu-
dowlane w tunelu, dojsciach
i dojazdach przejscie to mo-
ze by¢ chwilowo zamyka-
ne. Wynika to ze wzgledow
bezpieczenstwa zaréwno dla
pieszych, rowerzystoéw, jak
1 pracownikéw budowy.

Ostatni etap budowy

- Prace przy budowie tu-
nelu wchodzg juz w ostatni
etap (...) Ponadto informuje, ze
dla bezpieczefistwa uczniow,
w pierwszym tygodniu po

feriach, a jesli bedzie taka
potrzeba to dtuzej, straz miej-
ska bedzie tam wystawia¢ pa-
trole - mowi Piotr Zadrozny,
Zastgpca Prezydenta Miasta
Legionowo. Przypomnijmy,
budowa blisko 150 m tunelu
przechodzgcego pod torami
kolejowymi rozpoczeta si¢ na
poczatku 2022 r. W pierwot-
nym zatozeniu budowa miata
sie zakonczy¢ w IV kwartale
ub. roku. Jednak z uwagi na
wprowadzane zmiany w pro-
jekcie wykonawca wystgpil do
Urzedu Miasta o wydtuzenie
terminu. Otwarcie tunelu dla
ruchu samochodowego powin-
no nastapic¢ jeszcze w I kwar-
tale br. red. fot. PKP
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LEGIONOWO. Whniosek o referendum

CHCA ODWOLAC
Smogorzewskiego?

Radni opozyc;ji,

na prosbe
mieszkancow,
podczas
nadzwyczajnej sesji
rady miasta 15 lutego
br. ztozyli wniosek

o przeprowadzenie
referendum

w sprawie odwotania
prezydenta miasta
Legionowo Romana
Smogorzewskiego

W uzasadnieniu wniosku
czytamy:

»Radni koalicji rzqdzqcej
popierajgc budowe stacji skta-
dowania i przetadunku smieci
w Legionowie, dwukrotnie za-
wiedli zaufanie mieszkancow.
Najpierw w glosowaniu na
sesji Rady Miasta 30.11.2022
roku glosujgc za przyjeciem
uchwaty w tej sprawie i po-
wtornie 08.02.2023 r. glosu-
Jjgc przeciwko jej uchyleniu.
Zrobili to wbrew woli miesz-
kancow, ktorzy protestowali
obawiajqc si¢ o swoje zdrowie
i Zycie, a takze domy, czesto
stanowigce dorobek zycia”.

Tak jak chciat prezydent

Wedlug  wnioskodawcow,
tak nieprzejednana postawa
radnych wynikata ze stanowi-
ska prezydenta Romana Smo-
gorzewskiego, ktory publicznie
wyrazil je na sesji Rady Miasta
08.02.2023 r. Pomimo glosow
wielu mieszkancow w czasie
obrad, proszacych o zmiang
decyzji uznat, ze nie ma do te-
go powodu. Nalezy podkresli¢,
ze pod protestem przeciwko
»przetadowni $mieci” podpi-
sato si¢ ponad 1300 osob. To
mieszkancy Osiedla Mtodych
oraz okolic ulic Suwalnej i Ol-
szankowej, gdzie dominuje
intensywna zabudowa jedno-
rodzinna oraz szeregowa. Ich
zdaniem, skladowanie $mieci
na otwartej przestrzeni, to ry-
zyko wzrostu zachorowalnosci
oraz pogorszenie komfortu zy-
cia mieszkancow.

Poplecznictwo
i kolesiostwo

Napisali oni, we wniosku
o odwotanie prezydenta row-
niez, ze legionowski samo-
rzad przez ostatnie lata stat si¢
zrodtem zjawisk powszechnie
uznawanych za naganne, a je-
go funkcjonowanie opiera si¢
na protekcji, poplecznictwie,
kolesiostwie 1 koneksjach.
A takze, iz w Legionowie
powstat swoisty uktady lu-
dzi wladzy wzajemnie sig
wspierajacych, ktoérzy coraz
mniej interesujg si¢ sprawa-
mi mieszkancow i rozwigzy-
waniem probleméw lokalnej
spotecznosci. Natomiast radni
zatrudnieni sa w miejskich
spotkach, podlegtych ratuszo-
wi instytucjach, placowkach
oswiatowych, urzgdach. Sa
rowniez tacy, ktorzy korzysta-
ja z mienia gminnego do swo-
jej dziatalno$ci gospodarcze;.
W ten sposob, radni s uzalez-
nieni od dobrej woli prezyden-
ta Romana Smogorzewskiego
i dlatego glosuja tak jak on
tego oczekuje. A to daje pre-
zydentowi Smogorzewskiemu
duza swobod¢ dziatania, gdyz
zawsze moze liczy¢ na popar-
cie ,,swoich radnych”.

Sprawa prywatnej dziatki

We wniosku radni przy-
pominaja roéwniez Sprawe
sprzedazy nalezacej do pre-
zydenta dziatki przy ulicy
Kozietulskiego. Transakcja ta
zainteresowata si¢ Prokuratu-
ra Okr¢gowa Warszawa-Praga
i wskazujac na liczne niepra-
widlowosci, do jakich doszto

w ratuszu. Pismo skierowano
w tej sprawie rowniez do wia-
domosci Rady Miasta. Prezy-
dent odmowit wowczas wyja-
$nien w tej sprawie, z petnym
poparciem ,,swoich radnych”.

Zabroniona dziatalnos¢

Wspomnieli takze o uczest-
nictwie prezydenta w licyta-
cjach komorniczych, w wy-
niku ktorych dokonywal on
transakcji zakupu kolejnych
nieruchomosci. Dziatalno$¢ ta
stanowi istotng cze$¢ aktyw-
nosci zarobkowej prezydenta
Romana  Smogorzewskiego.
Obejmuje ona réwniez dtugo-
terminowy wynajem, tak jak
w przypadku lokalu uzytko-
wego przy ulicy Pitsudskiego
wykorzystywanego na dzia-

falno$¢ bankowg. Wedlug
wnioskodawcow  odwotania
Smogorzewskiego, pozosta-

je pytaniem bez odpowiedzi,
czy dziatalnosci tej nie nalezy
uznaé¢ za dziatalno$¢ gospo-
darcza, ktorej prowadzenie na
stanowisku prezydenta miasta
jest prawnie zabronione.

Wyprowadzanie
gminnego majatku

Wedtug  wnioskodawcow,
prezydent Smogorzewski stat
réwniez za projektem powo-
fania w 2013 r. Spotki KZB
Legionowo 1 przekazania
majatku gminnego wartego
wowczas ok. 200 mln zt. Te-
raz zgodnie z prawem pet-
nigc jednoosobowo funkcje
Zgromadzenia ~ Wspolnikow
moze dysponowaé tymi nie-
ruchomo$ciami  nalezacymi

do Spotki, bez zgody Rady
Miasta. Tak byto na przyktad
ze sprzedaza dzialki przy uli-
cy Parkowej, bez przetargu, ze
sptata roztozong na wiele lat.
Sad Apelacyjny w Warszawie
uznat, ze transakcja ta byla
przyktadem nagannym wy-
prowadzania majatku gminne-
go do prywatnych podmiotow,
z pomini¢ciem kontroli Rady
Miasta.

Wbrew woli mieszkancow

Ponadto powodem wniosku
o odwotanie prezydenta jest je-
go postawa wobec problemow,
ktore dotykaja mieszkancow
Legionowa. Prezydent Smo-
gorzewski zdaje si¢ ich nie
dostrzega¢. Pomimo faktu,
ze Legionowo stato si¢ najgg-
$ciej zaludnionym miastem
w Polsce, nie podejmowat on
zadnych dziatan w kierunku
zatrzymania procesu dogesz-
czania zabudowy.

Zdaniem wielu mieszkan-
cow, dzieki postawie wiadz,
zabudowa szeregowa moze
trwa¢ w najlepsze. A wypo-
wiedzi prezydenta i jego za-
stgpcow $wiadcza o tym, ze
wbrew woli mieszkancow,
popiera on takg zabudowe. In-
nym przyktadem jest wtasnie
sprawa stacji przetadunku
odpadow.

Dlatego wedtug wniosko-
dawcow, ktorzy wstuchali sig
w prosby mieszkancow, ko-
nieczne jest przeprowadzenie
referendum ws. odwotania pre-
zydenta Smogorzewskiego.

red.

NA SYGNALE

NIEPORET

ZWLOKI W STANISLAWOWIE
PIERWSZYM

W niedziele (19 lutego) ok. godz. 17.00 w jednym
zdomoéw przy ul. Ksiezycowej w Stanistawowie
Pierwszym znaleziono zwtoki 43-letniego
mezczyzny

Jak podawali strazacy, okoto godz. 17.20 odebrano zgto-
szenie od zaniepokojonej rodziny, ktéra nie miata kontaktu
z 43-latkiem.

Po przybyciu na miejsce strazacy podjeli decyzje o sito-
wym wejsciu do domu, w ktérym mogt przebywaé mez-
czyzna. W trakcie przeszukiwania pomieszczen w jednym
z nich znaleziono zwioki 43-latka. Mezczyzna nie zyt od
dtuzszego czasu. Ciato mezczyzny zostato zabezpieczone
i zlecono przeprowadzenie sekcji zwtok, ktéra pozwoli usta-
li¢ przyczyne smierci.

LEGIONOWO

85-LATEK DOPROWADZIt DO KOLIZJI

W sobote (18 lutego) kilka minut po godz. 18.00
doszto do sttuczki dwéch pojazdéw osobowych

Jak relacjonowali strazacy, po przybyciu na miejsce oka-
zato sie, ze kierujgcy samochodem marki Peugeot, 85-letni
mezczyzna doprowadzit do zderzenia z Oplem, ktérego
prowadzit 28-letni kierowca. W trakcie kolizji w pojazdach
przebywato facznie 5 oséb. Nikt nie wymagat hospitalizacji.
85-latek zostat ukarany mandatem.

LEGIONOWO/ JABLONNA

WYPADEK CIAGNIKA LESNEGO.
DK 61 ZABLOKOWANA

W sobote (18 lutego) okoto godz. 13.00 na Drodze
Krajowej 61 w kierunku Legionowa doszto do
groznej kolizji z udziatem ciggnika lesnego

Jak udato nam sie ustali¢ kierujacy ciggnikiem le$nym
z przyczepa w trakcie jazdy z niewiadomych przyczyn za-
haczyt o bariery pomiedzy pasami na Drodze Krajowej 61 .

W wyniku czego w pojezdzie doszto do urwania ko-
fa. A w efekcie wywrdcenia sie przyczepy i blokady ruchu
w obu kierunkach.

Kierujacy ciggnikiem mezczyzna w wyniku kolizji doznat
niewielkich obrazen i zostat przetransportowany do szpita-
la. Ruch przez kilka godzin byt utrudniony.

LEGIONOWO

ZDERZENIE DWOCH POJAZDOW
NA SKRZYZOWANIU SOWINSKIEGO
| KRASINSKIEGO

W czwartek (20 lutego) na skrzyzowaniu
ul. Sowinskiego i Krasinskiego w Legionowie doszto
do groznej kolizji z udzialem dwéch samochodéw
osobowych

Po przybyciu na miejsce okazato sig, ze 20-letni kierujacy
samochodem marki Mercedes z nie ustapit pierwszenstwa
przejazdu kierujacej pojazdem marki Skoda 68-letnia kobie-
ta. Sprawca kolizji zostat ukarany mandatem karnym.

JABLONNA

KOLIZJA DWOCH AUT.
W JEDNYM 2-LETNIE DZIECKO

W srode (15 lutego) ok. godz. 15.30 przy Zegrzynskiej

w Jabtonnie doszto do zderzenia dwéch pojazdow
Po przybyciu na miejsce okazato sig, ze kierujgca samo-
chodem marki Skoda, 43-letnia kobieta nie ustapita pierw-
szenstwa prawidtowo jadagcemu Fordowi, ktérym kierowat
37-latek. W jednym z pojazdéw podrézowato 2-letnie dziec-
ko, ktére po przebadaniu przez ratownikdéw nie wymagato
hospitalizacji. 43-latka zostata ukarana mandatem karnym.
red.

W miniong $rode (15 lute-
go) Rada Miasta cofneta zgo-
de na wydzierzawienie dziat-
ki pod budowe przetadowni
odpadoéw w Legionowie

Na poprzedniej sesji Rady
Miasta (8 lutego), prezydenc-
cy radni pomimo protestéw
mieszkancéw nie chcieli od-
wota¢ zgody wydanej dla
Prezydenta Smogorzew-
skiego na wydzierzawienie
dziatek spétce MS-EKO pod
budowe przetadowni smieci
w Legionowie.

LEGIONOWO. Radni cofneli zgode na dzierzawe

Przetadowni odpadow nie bedzie

Radni cofneli zgode na dzierzawe dziatki pod przetadownie odpadoéw. Nieoficjalnie w poniedziatek (20 lutego)
umowa zostata rozwigzana

W efekcie zagtosowali tak
jak oczekiwat tego prezydent
Smogorzewski. Nieoczekiwa-
nie dwa dni pdézniej w pigtek
(10 lutego), ci sami prezy-
denccy radni (reprezentujacy
kluby Porozumienie Samo-
rzadowe i Platforma Obywa-
telska) wystapili oni o zwo-
tanie nadzwyczajnej sesji (na
srode 15 lutego).

Jak ttumaczyli, dopiero, gdy
zapoznali sie z trescig ,utaj-
nianej” wczedniej przez ratusz
(czyli prezydenta) umowy

z MS-EKO, dowiedzieli sie, ze
znajdujace sie tam zapisy mo-
ga budzi¢ watpliwosci. Dlate-
go na zwotanej nadzwyczaj-
nej sesji chcieli odwotac swoja
wczesniejszg zgode.

Podczas sesji (15 lutego) po
goracej dyskusji, Rada Miasta
odwotata swojg decyzje ws.
udzielenia prezydentowi zgo-
dy na wydzierzawienie dziat-
ki przy ul. Sikorskiego pod
punkt przefadunku odpa-
doéw. Tym samym zobowigza-
no Gmine Legionowo, prezy-

denta i spotke KZB do rozwia-
zania niekorzystnej zdaniem
mieszkarncbw umowy. Nie-
stety w trakcie sesji zabrakto
zaréwno Prezydenta Smogo-
rzewskiego, jak réwniez pre-
zes KZB Ireny Boguckiej.

Jak sie nieoficjalnie dowie-
dzieliSmy umowa dzierzawy
z firma MS-EKO zostata roz-
wigzana. Do chwil zamknie-
cia numeru nie otrzymalismy
kopi notarialnego wypowie-
dzenia umowy.

red.
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WIELISZEW. Odnalezli
zaginionego 27-latka

Policjanci z wieliszewskiego ko-
misariatu otrzymali informacje
o zaginieciu 27latka. Z przekaza-
nych przez najblizszych informacji
wynikalo, Ze mezczyzna wyjechal
swoim autem w godzinach poran-
nych i od tego momentu bliscy nie
mieli z nim kontaktu

Zaalarmowani funkcjonariusze na-
tychmiast rozpoczgli poszukiwania.
Do dziatan zaangazowano wszyst-
kie patrole z legionowskiej komendy
i polegtych komisariatow oraz mun-
durowych za stotecznych oddziatow
prewencji, Panstwowg i Ochotnicza
Straz Pozarna, psy tropiace prze-
szkolone w zakresie poszukiwania
0sob zaginionych. Do poszukiwan
zaangazowano rowniez policyjny
$miglowiec.

Akcja poszukiwawcza prowadzo-
na byla na terenie powiatu, stuzby
sprawdzaly miejsca, mogl przebywac
zaginiony. Funkcjonariusze Kilkuna-
stu przez kilka godzin przeszukiwali
tereny lesne, gdzie ujawniono pojazd
27-latka.

Po okoto 5 godzinach poszuki-
wan dzielnicowy z wieliszewskiego
komisariatu zauwazyl zaginionego
na skraju kompleksu lesnego w Wol-
ce Radzyminskiej. Mgzczyznie na
szczgscie nic si¢ nie stato. Z uwagi
na mozliwo$¢ wyzigbienia trafit pod
opieke medykow.

SEROCK.
Nie miat uprawnien,
prowadzit samochéd

Mundurowi z Wydzialu Ruchu
Drogowego Komendy Powiatowej
Policji w Legionowie zatrzymali do
kontroli kierowce, ktéry przekro-
czyl predkos¢ dozwolona predkos¢
na obwodnicy Serocka. Okazalo
si¢ réwniez, ze 33-letni kierowca
posiada sadowy zakaz Kierowania
pojazdami mechanicznymi. Teraz
mezezyzna za swoje zachowanie
odpowie przed sadem

Policjanci z legionowskiej drogow-
ki petnigc stuzbg na terenie gminy
Serock namierzyli kierowce bmw,
ktory na przekroczyl dozwolona
predkos$¢ o 57 km/h. Funkcjonariu-
sze zatrzymali pojazd do kontroli
drogowej na obwodnicy Serocka,
a za jego kierownicg siedziat 33-letni
mezczyzna. Po sprawdzeniu w poli-
cyjnych bazach danych okazato sig,
ze kierowca poza wykroczeniem do-
puscit si¢ rowniez przestepstwa. Sad
Rejonowy w Nowym Dworze Mazo-
wieckim wydatl wobec mg¢zczyzny
dozywotni zakaz kierowania pojaz-
dami mechanicznymi.

NOWY DWOR MAZ.
Zatrzymali poszukiwang
42-latke

Kilka dni temu nowodworscy
dzielnicowi zatrzymali uchylajaca
sie od odpowiedzialnosci karnej
kobiete. Mieszkanka Nowego Dwo-
ru Mazowieckiego miala do odby-
cia kare 4 lat i 6 miesiecy pozbawie-
nia wolnoS$ci. Trafila do jednostki
penitencjarnej

. Dzielnicowy, ktérego rejon obej-
muje m. in. centrum Nowego Dwo-
ru Mazowieckiego ustalil, gdzie
przebywa poszukiwana 42- latka.
Kobieta w ciagu ostatnich miesigcy,
kilka razy zmieniata miejsce swojego
zamieszkania.

Funkcjonariusz, ktory doskonale
zna swoj rejon stuzbowy i codzien-
nie prowadzi rozmowy z jego miesz-
kancami szybko ustalit, gdzie i z kim
kobieta przebywa. W wytypowanym
miejscu, zastat zaskoczong widokiem
policjanta poszukiwang. 42- latka
zostala zatrzymana i przewieziona
do nowodworskiej komendy. Do od-
bycia miata kar¢ 4 lat i 6 miesigcy
pozbawienia wolnosci. Trafita juz do
jednostki penitencjarne;.

LEGIONOWO.
Dla butelki wodki
zaatakowali ochroniarza

Z karg wiezienia musza sie liczy¢
dwaj mieszkancy powiatu legio-
nowskiego, ktorzy dzialajac wspol-
nie i w porozumieniu, ukradli naj-
pierw butelke alkoholu, a potem
zaatakowali interweniujgcego
pracownika ochrony sklepu. Teraz
zlodzieje odpowiedza za kradziez
rozbojnicza, za co, w przypadku
mniejszej wagi, grozi kara do 5 lat
pozbawienia wolnoSci

W ubiegltym tygodniu dyzurny ko-
mendy w Legionowie otrzymat zgto-
szenie o bojce miedzy me¢zezyznami.
Pod wskazany adres natychmiast zo-
stal skierowany patrol Policji. Funk-
cjonariusze na miejscu zastali ochro-
niarza i dwoch mezczyzn w wieku
291 35 lat.

Mundurowi ustalili, ze chwile
weze$niej] w pobliskim sklepie do-
szto do kradziez butelki alkoholu.
Na sytuacje zareagowal pracownik
ochrony, ktory wybiegt za ztodzieja-
mi. Ujal jednego z nich, jednak ten
nie zamierzal odda¢ zdobyczy i za-
czat szarpa¢ ochroniarza, probujac
si¢ mu wyrwac. Na pomoc rabusiowi
ruszyt jego kolega 1 ztapat pracow-
nika sklepu za r¢ke, aby ten uwolnit
jego kompana.

Funkcjonariusze zatrzymali 29
oraz 35-latka, a nast¢pnie przewiezli
do komendy. Badanie alkomatem wy-
kazato, ze obaj s nietrzezwiimaja po
blisko 2 promile alkoholu. Mieszkan-
cy powiatu noc spedzili w pomiesz-
czeniu dla 0sob zatrzymanych.

Po zgromadzeniu materiatu dowo-
dowego legionowscy $ledczy przed-
stawili im zarzut kradziezy rozbdj-
niczej, za co, w przypadku mniejszej
wagi, grozi kara do 5 lat pozbawie-
nia wolnoséci. Decyzjg prokuratora
mezczyzni zostali objeci dozorem
policyjnym.

LEGIONOWO. Poscig za
na¢panym 19-latkiem

Mundurowi z zespolu patrolowo
— interwencyjnego legionowskiej
komendy, po kilkukilometrowym
poscigu, zatrzymali 19-latka po-
dejrzanego o niezatrzymanie si¢
do Kkontroli drogowej, posiadane
narkotykow oraz o kierowanie bez
uprawnien, ale za to pod wplywem
narkotykéw. Mieszkaniec powiatu
juz uslyszal zarzuty i teraz zajmie
si¢ nim sad. Za popelnione prze-
stepstwa grozi mu kara do S lat po-
zbawienia wolnos$ci

W sobotni wieczor legionowscy
funkcjonariusze patrolujagc  ulice
miasta zwrocili uwage na kieruja-
cego bmw, ktory nie zastosowat si¢
do znaku ,,stop” przed przejazdem
kolejowym. Policjanci postanowi-
li zatrzymac¢ pojazd do kontroli,
kierowca jednak nie reagowal na
sygnaty swietlne i dzwigkowe, tyl-
ko przyspieszyt i zaczal uciekac.
Policjanci ruszyli za nim, najpierw
ulicami miasta, a nastepnie droga-
mi gminy Jablonna. Bmw porusza-
Yo si¢ z duzg predkoscia, stwarzajac
zagrozenie dla innych uczestnikow
ruchu drogowego Po kilkukilome-
trowym poscigu, w miejscowosci
Janéwek Pierwszy, kierowca wjechat
na zadrzewiong posesj¢, porzucit po-
jazd 1 kontynuowat ucieczke pieszo.
Mundurowi caty czas byli tuz za nim
ijuz po chwili mezczyzna zostat za-
trzymany. Kierujacym okazat si¢ 19-
letni mieszkaniec powiatu legionow-
skiego. W trakcie kontroli wyszto na
jaw, ze nie posiada on uprawnien do
kierowania pojazdami, ale za to w au-
cie ma zawinigtko z amfetaming.
W trakcie czynnoéci mezczyzna byt
nerwowy i nadpobudliwy. Badanie
alkomatem dato wynik negatywny.
Policjanci podejrzewajac, iz moze on
by¢ pod wptywem $rodkow odurza-
jacych uzyli narkotestu. Jak si¢ oka-
zalo wynik badania byl pozytywny
- kierowca byt pod wptywem s$rodka
odurzajgcego. Mezczyzna po nocy

KRONIKA

spedzonej w policyjnej celi ustyszat
zarzuty. 19-latek przed sadem odpo-
wie za niezatrzymanie si¢ do kontro-
li drogowej, posiadanie narkotykow
oraz kierowanie bez uprawnien i pod
wpltywem $rodkéw odurzajacych.
Czyny, ktorych si¢ dopuscit miody
mezezyzna, zagrozone sa kara do 5
lat pozbawienia wolnosci.

ZAKROCZYM. Zatrzymany

z narkotykami

Do 3 lat pozbawienia wolnoSci
grozi zatrzymanemu przez zakro-
czymskich policjantéw 34- lat-
kowi. Mezczyzna posiadal zakaz
prowadzenia pojazdéw, a podczas
kontroli mundurowi ujawnili przy
nim heroing, marihuan¢ i me-
fedron. Volvo, ktérym Kkierowal
nie mialo ubezpieczenia i badan
technicznych

W tym tygodniu dzielnicowy
z Komisariatu Policji w Zakroczy-
miu, wspélnie z patrolowcem petnili
stuzbe na terenie gminy. Okoto godz.
17:30 w Trgbkach Nowych, mundu-
rowi zauwazyli przejezdzajace przez
skrzyzowanie volvo. Funkcjonariu-
sze dobrze wiedzieli kto moze poru-
sza¢ si¢ tym pojazdem. Nie czekajac
ani chwili, zawrdcili i zatrzymali au-
to do kontroli drogowe;j

Za kierownicg siedzial znany im
doskonale 34- latek z zakroczymskiej
gminy. Po sprawdzeniu w policyjnym

systemie okazalo si¢, ze mezczyzna
w ogble nie posiada prawa jazdy,
a od grudnia 2022 roku ma réwniez
zakaz kierowania wszelkimi pojaz-
dami, wydany przez Sad Rejonowy
w Nowym Dworze Mazowieckim.
Zeby tego bylo mato volvo, ktérym
mezczyzna jechal, nie mialo ani
obowigzkowego ubezpieczenia, ani
aktualnych badan technicznych. To
jednak nie koniec historii. W trakcie
czynnosci dzielnicowy ujawnit przy
zatrzymanym heroing, marihuang
i mefedron. 34- latek trafit do po-
mieszczenia dla osob zatrzymanych
w nowodworskiej komendzie, a po-
jazd, ktorym kierowat odholowano.
Zgodnie z kodeksem karnym mez-
czyznie grozi teraz do 3 lat pozba-
wienia wolnosci.

LEGIONOWO.
26-latek z marihuana

Policjanci z Komendy Powiato-
wej Policji w Legionowie zatrzy-
mali 26-latka, ktory posiadal przy
sobie narkotyki. W trakcie prze-
szukania mieszkania zatrzymane-
go mezezyzny, kryminalni znalezli
jeszcze blisko 60 gramow marihu-
any. Za posiadanie §rodkéw odu-
rzajacych mieszkafncowi powiatu
grozi kara do 3 lat pozbawienia
wolnoSci

Wspdlnie dziatania policjantow
z wydziatu sztab policji i wydziatu

& www.jarmark24.pl

KRYMINALNA

kryminalnego legionowskiej ko-
mendy doprowadzity do zatrzyma-
nia 26-latka i zabezpieczanie blisko
60 gramoéw srodkow odurzajacych.
Kilka dniu temu funkcjonariusze
patrolujac miasto zwrocili uwa-
g¢ na grupe¢ mezczyzn na jednym
z legionowskich osiedli. Z uwagi
na przypuszczenia, iz moga oni
posiada¢  substancje zabronione
postanowili ich wylegitymowac.
Na widok policyjnej odznaki jeden
z megzczyzn zaczgt zachowywac sie
nerwowo, w pewnym momencie
odrzucit co§ w pobliskie zaro§la.
Podejrzenia policjantow okazaty
si¢ stuszne, mezczyzn probowat
pozby¢ si¢ porcji suszu roslinnego.
Badanie narkotesterem odrzuconej
substancji potwierdzito, iz jest to
marihuana. 26-latek zostal zatrzy-
many 1 przewieziony do komendy.
W toku dalszych czynnos$ci krymi-
nalni w mieszkaniu m¢zezyzny za-
bezpieczyli reklamowke oraz srebr-
ne zawinigtka z brunatnym suszem.
W tym przypadku badanie takze
wskazato na marihuane. Narkotyki
trafity do policyjnego depozytu.
Mieszkaniec powiatu legionowskie-
go ustyszat zarzut posiadania sub-
stancji psychoaktywnych. Teraz za
popelnione przestepstwo odpowie
przed sadem.
KPP:
Legionowo/
Nowy Dwor Maz.
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LEGIONOWO. Ewa Milner - Kochanska zwolniona z ratusza

Zawiadomita o nieprawidtowosciach
- zostata wyrzucona z pracy

Naczelniczka Wydziatu Zdrowia Publicznego i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta
Legionowo - Ewa Milner-Kochanska, zostata wyrzucona z pracy, nazajutrz po tym,
jak zgtosita nieprawidtowosci, do jakich miato dochodzi¢ w legionowskim ratuszu

W czwartek (16 lutego br.),
niedtugo po godz. 11:00 Ewa
Milner — Kochanska, dtugo-
letnia naczelniczka Wydziatu
Zdrowia Publicznego i Spraw
Spotecznych Urzedu Mia-
sta Legionowo, stojac przed
wejsciem do legionowskiego
ratusza zlozyla o$wiadczenie.
Poinformowala w nim, ze zo-
stala zwolniona z pracy w try-
bie natychmiastowym przez
prezydenta miasta Romana
Smogorzewskiego. Miato to
nastapic nazajutrz po tym, gdy

jako sygnalistka, zawiadomita
wladze miasta o nieprawi-
dtowosciach, do jakich miato
dochodzi¢ w legionowskim
ratuszu.

Niepetnosprawni
- zle traktowani?

Z tego, co udato nam si¢
ustali¢, nieprawidlowosci te
miaty dotyczy¢ zlego trato-
wania pracownikow bedacych
osobami niepetnosprawnymi.
Nieetycznych zachowan oraz
przypadkéw mobbingu, do

JEZIORO ZEGRZYNSKIE/IZBICA

Zniszczone skarpy i prywatna przystan na srodku drogi?

Wspoélnota gruntowa
Izbica sprzedata jedna

z dziatek drogowych

(ul. Ltabedziowa)
dochodzacych do jeziora.
Obecny wiasciciel bez
niczyjej zgody rozkopat
skarpy w wawozie

i stworzyl sobie prywatna
przystan. Mieszkancy sa
oburzeni, bo nie moga
dojechac¢ do swoich
domow, jak jak robili

to przez kilkadziesiat
ostatnich lat

Okoliczni mieszkancy nie
dowierzaja w to, co si¢ dzieje
w ich najblizszym sasiedztwie.
Bez jakichkolwiek konsulta-
¢ji czy informacji w 2020 .
sprzedana zostata dziatka dro-
gowa o nr 298/3 o pow. 1914
m2, znajdujaca si¢ w bezpo-
srednim sgsiedztwie Zalewu
Zegrzynskiego. Nowy wla-
$ciciel rozkopat dziatke, aby

w glab ladu mogty wptywac
lodzie, a na drodze postawil
holenderski domek.

Rozkopat teren
i zrobit sobie prywatna
przystan

Zdaniem mieszkancow,
ktorzy zglosili nam problem
to karygodne. Przez sprze-
daz dziatki przez Wspdlnote
Gruntowa Izbica mieszkancy
stracili dostgp do linii brze-
gowej oraz drogg dojazdowa
do swoich dziatek. Za$ obec-
ny wiasciciel budujac (bez
pozwolenia) swoja prywatng
przystan niszczy = szuwary
przybrzezne, drzewa, krzewy
i skarpy (ktorych nietykalno$¢
wynika z przepisow o ochro-
nie srodowiska i zapisow planu
miejscowego gminy Serock).
Zdaniem mieszkancow, obec-
ny wtasciciel niszezy torfowe
poszycia brzegu, w ktoérych
chronily si¢ m.in.: tabedzie,

jakich miato dochodzi¢ w Biu-
rze Rady Miasta, a takze za-
straszania i szykanowania pra-
cownikow, ktorzy odwazyli sig
zglaszaé te nieprawidtowosci.

Konieczna
ochrona kobiet
Odwotana naczelniczka po-
wiedziata, ze w legionowskim
samorzadzie, a przede wszyst-
kim w zarzadzaniu miastem,
powinny nastapi¢ zmiany.
Mowita, ze szczegdlng opieka
powinny by¢ objete kobiety

oy 3

ale rowniez podkopuje wjaz-
dy na dzialki, przestawia sa-
mowolnie skrzynki gazowe,
niszczy ogrodzenia oraz usta-
wia znaki zakazu wjazdu dla
pojazdow pow. 3,5 t.

Chce wybudowac hangar
Zdaniem mieszkancow, wla-
Sciciel dziatki ma w planach
budowe hangaru do naprawy
todzi. Co ich zdaniem jest ta-
maniem zapisow o ochronie
srodowiska. W zwigzku z tym
oburzeni mieszkancy ul. Labe-
dziowej wystapili z pismem do
Urzedu Miasta i Gminy w Se-

rocku z prosba o interwencje.

Gmina odpowiada

Z odpowiedzi gminy wy-
nika, ze ,,nie jest ona zobligo-
wana do skorzystania z kazdej
mozliwosci prawa pierwoku-
pu. (...) ze wzgledu na gene-
rowane obcigzenie budzetu”.
W akcie notarialnym gmina

pracujace w ratuszu. Powie-
dziala rowniez, ze by¢ moze
dobrym rozwigzaniem byto-
by, gdyby to kobieta zostata
przyszltym prezydentem. Jed-
nocze$nie Ewa Milner — Ko-
chanska podzigkowala miesz-
kancom za lata wspotpracy.
W legionowskim urzedzie
miasta przez wiele lat piasto-
wata bowiem funkcje Kierow-
nika Urzedu Stanu Cywilnego
oraz Naczelnika Wydziatu
Zdrowia.

Nieetyczne

zachowanie urzedniczki?
Wtadze Miasta jeszcze tego
samego dnia skomentowaly
wyrzucenie z pracy Milner-
Kochanskiej. Urzad miasta
wydal w tej sprawie komu-
nikat, w ktéorym potwierdza
natychmiastowe  rozwigza-
nie stosunku pracy na mocy
oswiadczenia pracodawcy
z panig Ewg Milner — Kochan-
ska. — W pracy pani naczelnik
stwierdzono liczne nieprawi-
dlowosci i wysoce nieetyczne
zachowania, co potwierdzily
wewnetrzne postepowania
wyjasniajgce (toczqce si¢ od
2021 r) Wbrew informacjom
pojawiajgcym sie na porta-
lach spolecznosciowych oraz
w oswiadczeniu pani Ewy Mil-
ner — Kochanskiej, informuje-
my iz nie uzyskata ona statusu
sygnalisty, a wszystkie poste-
powania z jej udziatem zostaly
zakonczone. Sprawa ta jest
dla nas niezwykle trudna, bo-
wiem rozstajemy sie z wielo-
letnim pracownikiem. Jednak
caloksztalt okolicznosci nie
pozwala nam na inne rozwig-
zanie, a decyzje te uwazamy za
konieczng i stuszng — przeka-
zala Anna Szwarczewska, kie-
rowniczka Referatu Kultury
i Wspotpracy Urzgdu Miasta

w Legionowie.
Paulina Nowicka

zabezpieczyta bezptatne pra-
wo przej$cia i przejazdu o szer.
3,5 m, co powinno zabezpie-
czy¢ obstuge przylegajacych
dziatek. Rozkopywanie skarp
w wawozie zgloszono policji
oraz nadzorowi budowlanemu.

Nie robcie z prezes Boguckiej

- KOZLA OFTARNEGO

Po tym, gdy prezes miejskiej spotki
KZB Legionowo Irena Bogucka nie po-
Jjawita si¢ na nadzwyczajnej sesja Rady
Miasta Legionowo i przedstawila zwol-
nienie lekarskie, pojawity si¢ wobec niej
zarzuty i wylala sie fala hejtu. Dolgczyt
sie do nich nawet z-ca prezydenta Piotr
Zadrozny, ktory pod publiczke rzucil, ze
- moze pani prezes si¢ nie obrazi, jesli powiem, Ze prezesem
(tvlko) sie bywa. Mowiono, Ze nie chce ona odpowiadac na
trudne pytania dotyczgce podpisania przez nig umowy z fir-
mqg MS-EKO na dzierzawe dziatki przy ul. Sikorskiego, gdzie
mata powstac stacja przeladunku odpadow.

Warto wyjasni¢ jaka byla jej rola w tej sprawie. Z tresci
umowy zawartej z MS-EKO wynika, ze spotka KZB, ktorg
reprezentuje prezes Bogucka, dzialata w imieniu i na rzecz
Gminy Miejskiej Legionowo. Zas gming reprezentuje pre-
zydent miasta Roman Smogorzewski. KZB bylo wiec tylko
petnomocnikiem Gminy, czyli kims kogo si¢ wynajmuje, gdy
samemu nie chce si¢ lub nie moze czegos zatatwié¢. Tak jak
wynajmuje sig¢ kuriera, zeby dostarczyl paczke. Petnomocnik
dziala wiec na podstawie i w ramach udzielonego mu petno-
mocnictwa. I moze odpowiadac tylko wtedy, gdy temu petno-
mocnictwu sig sprzeniewierzy. W tym przypadku, nic na to
nie wskazuje, Zeby cos takiego mialo miejsce.

O zgode radnych na wydzierzawienie, czyli w konsekwen-
¢ji podpisanie umowy dzierzawy, zabiegal przeciez prezydent
Smogorzewski. I pomimo protestow mieszkancow, udzielit
KZB petnomocnictwa do jej podpisania. Czemu sam tego nie
zrobil? Tu odpowiedz wydaje sie prosta. Osoby zorientowane
wiedzg, ze od lat wyrgcza sig on innymi osobami, kiedy chodzi
o podpisywanie negatywnych, ryzykownych, czy moggcych
budzi¢ niezadowolenie, decyzji. Od tego ma zastgpcow, pre-
zesow miejskich spoltek i inne osoby. Co innego jest, kiedy de-
cyzja jest pozytywna, wtedy bedzie na niej najczesciej podpis
samego prezydenta, zeby ludzie wiedzieli, komu to wszystko
zawdzigczajq...

Jak jest wiec odpowiedzialnosc prezes Boguckiej? Nalezy
stwierdzic, ze akurat w tej sprawie - zadna. Nie ma wigc sensu
pastwic sig nad paniq Boguckq, bo ona nie jest niczemu win-
na. Nie robcie z niej tez kozla ofiarnego. Nie nalezy sig takze
dziwié, ze nie jest ona skora do odpowiedzi i wyjasnien w tej
sprawie. Ona byla tylko petnomocnikiem, przedstawicielem,
wystannikiem Gminy Legionowo, czyli w rzeczywistosci dzia-
tata na zlecenie prezydenta Smogorzewskiego. I zapewne nie
przekroczyla udzielonego jej pelnomocnictwa. A tych, ktorzy
tylko przynoszq ,,zte wiesci” (w tym przypadku dla mieszkan-
cow), nie ma sensu karac.

Dodatkowq sprawq jest catkowita zaleznosc prezes miej-
skiej spotki KZB od widzi mi si¢ prezydenta. Prezydent re-
prezentuje w miejskich spotkach zgromadzenie wszystkich
wspolnikow, tj. mieszkancow Legionowa. To on rowniez
powoluje, wedlug wlasnego widzi mi sie, bez jakiegokolwiek
konkursu, radg nadzorczq, ktora z kolei powotuje i na kazde
Jjego skinienie moze odwolac prezesa. A wigc, jesli nie wyko-
nasz polecenia, juz cig niema... . Tak jak powiedziat ,,pewien
klasyk” - prezesem tylko si¢ bywa.

Pawel Szyling

Ich dziatania niewiele daty.
Wedlug gminy, ul. Labe-
dziowa ,,znajduje si¢ na tere-
nie przeznaczonym pod tereny
zabudowy mieszkaniowej jed-
norodzinnej i/lub zabudowy
rekreacji indywidualnej”.

Jednak wyklucza si¢ tam
usytuownie nowych obiektow
budowlanych w odlegtosci 130
m od ul. Nadbrzeznej. Miesz-
kancy nie sa jednak zadowole-
ni. Do sprawy bedziemy wra-
cac.
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TOMASZ PIECHAL. Szkice Wschodnie (www.fb.com/Tomasz-Piechal-Szkice-Wschodnie)

Kierunek Charkow. ROSY] ska proba rekonkwisty”

W tle nieustajacych walk Pechenii .

o Bachmut, toczy sie Wﬂ"ﬁ) /. ok
spor o to, czy Rosjanie 1 2
rozpoczeli juz swoja
kolejna ,wielka ofensywe”,
czy nadal jestesmy
swiadkami budowy
taktycznej przewagi

na kilku kluczowych
odcinkach frontu przed
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jej startem. To, co wiemy
z pewnoscia to fakt, ze
wojska agresora powoli
podciagaja na front nowe
oddzialy oraz to, ze staraja
sie one zwiekszac swoj
stan posiadania na kilku
istotnych kierunkach -
procz Bachmutu, Rosjanie
rozwijaja pomocnicze
natarcia na Siewiersk oraz
w strone Ltymanu, jak

i polozonego w obwodzie
charkowskim Kupianska

Ten ostatni kierunek jest szczegol-
nie istotny, gdyz zwigksza on prawdo-
podobienstwo, ze w ramach ,,wielkiej
ofensywy” wojska agresora postaraja
si¢ zawalczy¢ o ziemie, ktore utracili
podczas jesiennej ukrainskiej kontr-
ofensywy. Tym samym trzeba po-
waznie rozwazy¢ wariant w ktorym
charkowszczyzna ponownie stanie
si¢ polem intensywnych walk.

Wrzeéniowa klgska w obwodzie
charkowskim byla dotkliwym cio-
sem dla Moskwy. Nie tylko ukazata
stabo$¢ rosyjskiej armii, ale nade
wszystko stata si¢ punktem zwrot-
nym tego konfliktu —na kilka miesie-
cy to ukrainska armia przejeta inicja-
tywe i zmusita Rosjan do panicznej
proby zatrzymania postgpow kontr-
ofensywy wojsk obroncow. Nie ule-
ga watpliwosci, ze Kreml znalazt sie
wowczas w sytuacji w ktorej widmo
kleski w tej wojnie stato si¢ dla niego
calkiem realne i tylko btyskawiczna
mobilizacja, z wyslaniem tysiccy
,»sztuk armatniego mig¢sa” na front
oraz brak wystarczajacych srodkow
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i mozliwosci operacyjnych dla kon-
tynuacji natarcia ze strony Kijowa,
utrzymata wowczas Rosje w grze.

Kijéw na dtugiczas odepchnat wte-
dy zagrozenie ataku na najwazniejsze
bastiony ukraifiskiej obrony w Don-
basie — Stowiansk i Kramatorsk. Te-
raz, wraz z systematycznymi poste-
pami Rosjan na tym odcinku frontu,
ponownie staje si¢ ono coraz bardziej
realne. Moskiewscy wojskowi dosko-
nale rozumieja, ze musza oni dopro-
wadzi¢ do sytuacji w ktorej miasta te
stang si¢ narazone na atak z kilku kie-
runkow, w tym od strony po6inocny.
Oznacza to tym samym koniecznos$¢
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odbicia sporej czesci terenow, ktore
Rosja stracita we wrzesniu. Wielce
prawdopodobne, ze wraz z budowa-
niem zdobyczy w obwodzie doniec-
kim (Bachmut, Siewiersk) postarajq
si¢ oni — w wersji minimalnej — zaja¢
ziemie do linii rzeki Oskil (zoMta li-
nia, biata linia i obszar nr 1).

Nie jest jednak wykluczone, ze
Moskwa zdecyduje si¢ na rozwi-
nigcie w najblizszym czasie jeszcze
dodatkowych kierunkow natarcia od
polnocy — na tereny rozciagajace si¢
miedzy rzekami Doniec i Oskil (nie-
bieska linia i obrzar nr 2). Po pierw-
sze — bylby to duzy cios w morale
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ukrainskiego spoleczenstwa dla kto-
rego kontrofensywa charkowska byta
jednym z symboli nadziei na zwycig-
stwo w konflikcie. Po drugie — taki
stan posiadania bylby dla Rosjan
optymalny w kontek$cie zamrozenia
konfliktu i checi zbudowania pola dla
kolejnej odstony agresji w przyszto-
$ci. Bylby to bowiem dobry punkt
wejscia dla przysztych ofensyw skie-
rowanych na Dniepr, jak i Charkow.

Najmniej prawdopodobna — acz-
kolwiek nie mozna tego wykluczy¢
— jest rosyjska proba ponownego
podjecia walk o Charkow i zdoby-
cia terenéw wokot niego (czerwona
linia i obszar nr 3). Biorac jednak
pod uwage problemy wojsk agresora
z zajmowaniem wicgkszych osrodkow
miejskich, boj o drugie, co do wiel-
kosci miasto Ukraina (ok. 1,5 min
mieszkancow przed 24 lutego 2022
r.) wydaje si¢ w tym momencie ska-
zany na niepowodzenie. By¢ moze
brany jest jednak pod uwage wariant
zwigzana duzej czesci ukrainskich
wojsk w obrone tego waznego osrod-
ka miejskiego. Mogtoby to bowiem
zmusi¢ Ukraincow do ostabienia
innych odcinkéow obrony, co z kolei
potencjalnie datoby szanse na osig-
gnigcie wigkszych postepoéw przez
Rosjan.

Znakéw zapytania jest naturalnie
bardzo duzo, jednak trzeba by¢ goto-
wym na to, ze Rosjanie beda chcieli
jeszcze raz zagra¢ o wicksza stawke.
Zwlaszcza, ze co raz mocniej w ro-
syjskich przekazach wybrzmiewa
przygotowywanie spoteczenstwa do
dtugiego konfliktu. Gltosnym echem
w ostatnich dniach odbita si¢ wypo-
wiedz szefa Grupy Wagnera, Jewgie-
nija Prigozyna, ktéry w wywiadzie
udzielonym rosyjskiemu ,,jastrzebie-
mu korespondentowi wojennemu”
stwierdzit, ze Rosja musi si¢ liczy¢
z tym, ze zajgcie przez nig Donbasu
zajmie od 1,5 roku do 2 lat, a doj$cie
do linii Dniepru (czyt. podejscie pod

& www.jarmark24.pl
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Dniepr i Zaporoze) to kwestia trzech
lat. Pytanie o to, czy samg Rosje¢ staé
na 2-3 lata takiej wojny pozostalo
niewypowiedziane.

Na marginesie — przeraza fakt, ze
wspotczesnie lider krwawych na-
jemnikow, ktory kaptuje do swoich
oddziatéw odsiadujacych  wyroki
mordercow i gwalcicieli, a w ktorych
oddziatach na porzadku dziennym sa
egzekucje poprzez strzaly w plecy
i rozlupywanie glow domniemanych
zdrajcow, jest jednym z ,,opinio-
tworczych” gltosow rosyjskiej debaty
publicznej i rozmowy z nim mozna
swobodnie oglada¢ na Youtube...

Podsumowujac — priorytetem zbli-
zajacej si¢ rosyjskiej ofensywy nie-
watpliwie bedzie Donbas. Nie moz-
na jednak wykluczy¢, ze Rosjanie
postanowia uderzy¢ jeszcze w kilku
innych miejscach. Watpliwe by byt to
kierunek kijowski, czy tez ze strony
Biatorusi, ale obwod charkowski jako
jeden z istotnych celow atakow — to
juz bardzo prawdopodobna opcja
rozwoju tego konfliktu.

13 lutego 2023 r.

Tomasz Piechal
- dziennikarz, ekspert ds. wschod-
nich. Redaktor naczelny TVP Dokument.
W latach 2014-2018 analityk ds. Ukra-
iny w Osrodku Studiéw Wschodnich im.
Marka Karpia. Relacjonowat dla polskich
mediéw rewolucje godnosci oraz anek-
sje Krymu.
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Rocznica

Trudno w to uwierzy¢ — powiedziat ponuro Japycz — ze
to juz rok, jak swiat patrzy na te wojne i niewiele robi. Jak
to niewiele? — oburzyl si¢ Solejuk, a potem zamyslit i poki-
wal glowq — Ano w zasadzie to tak. Solejuk w ogdle coraz
bardziej myslgcy jest, co zdaniem ksigdza Macieja dowodzi
prawdziwosci teorii osmozy. Co to ta osmoza nie do konca
wiadomo, ale zdaje si¢ Ze chodzi o to, zZe jak sypiasz z kims
mundrym, to ci trochu tej mundrosci na ciebie przechodzi
Jesli seks jest udany i szczery. No ale to nie o tym.

Fakt jest, ze co tydzien zbieramy na tace w koSciele na
uchodzcow i ofiary wojny; ze ci co do nas przyjechali to juz
swoi, ze Fabianek z Profesurem co miesigc cos na granice
wozq, a Klaudia i Francesca uruchomity w catym powiecie
produkcje cieplej bielizny na zime, co to prosto na front
Jedzie. Ale tez fakt jest, zZe okrucienstwa coraz gorsze, nie-
szczescia coraz wigcej, rannych i sierot nieprzebrane mro-
wie, a Swiat jakby sie przyzwyczail i tylko debatuje czy piné¢
czolgow czy dziesie¢ postac. I o eskalacje sie boi, cho¢ co
to za eskalacja, jak wtasnego domu bronisz.

Japycz mowi, ze sie najbardziej o produkcje amunicji boi.
Bo w Rosji produkcja moze i kulawa, ale pelng parq idzie,
a u nas tylko debatujq, ze magazyny prawie puste i ze ojej
i ochiach, tylko konkretow mato. A Europa najbogatsza
przeciez na swiecie i niewiele z tego bogactwa uszczkngé
trzeba, zeby na wszystko starczylo: i na czolgi i na amuni-
¢je i na uchodzcow i na odbudowe, tego co orki codziennie
niszczq. Tusmy sig nieco zakalapuckali, bo nam dyskusja na
naturg bogactwa zeszla. W koncu nikt w Wilkowyjach pry-
watnego samolotu ni ma, choc¢ jest kilku takich co rzqdowy-
mi lata. Ale w sumie zgodzi¢ sie przyszio, ze jak w kazdym
domu pralka, lodowka i telewizor, to znaczy sig lepiej niz
kiedykolwiek byto za naszego zycia, a z kolei za miedzq to
Jjuz od dawna tak majg, a w Afryce na ten przyklad wcale
nie.

Wiec o dzieleniu bogactwa my gadali i czy to lewactwo
Jest czy moze mitosierdzie Chrystusowe, albo i zwykla przy-
Zwoitos¢, jak ktus nie bardzo wierzqcy jest, ani w Boga ani
w Marksa. No jednym stowem niewesoto bylo. A tu jeszcze
Profesur Witebski si¢ dosiadl, prosto z Ukrainy powrociw-
szy i o tym calym Bahmucie takie rzeczy opowiada, ze cho¢
my stare i chlopy sq, to sig przecie oczy zaszklity. Gdzie
okiem siggnqc — powiada — krajobraz jak na Ksiezycu, jato-
wa ziemia, przeorana wybuchami. Pola zaminowane, wraki
czolgow i ciezarowek, nie ma dnia, zeby cos nie wybuchto
i nie sptonglo. Ostrzal taki, ze z miasta juz tylko ruiny jak
w Warszawie po powstaniu. Obroncy siedzq i czekajq na
kolejng fale samobojcow, co to do nich w plecy kadyrowcy
strzelajq, zeby szli na zatracenie.

Trudno to sobie wszystko wyobrazié. Mowi Profesur, zZe
to jak oblezenie Wolodyjowskiego w Kamiencu Podolskim,
tylko teraz i gorzej, ale my ten film dawno widzieli, bo si¢
smutno konczy, wiec doktadnie nie pamietamy jak to byto.
Wiadomo tylko, ze Zle.

Profesur to na Zachod tez jezdzi, przekonywac ze trzeba
wigcej, innych pisarzow do dzialania pobudzié¢, ale mowi, ze
to trudno, bo si¢ arytmetyka cierpienia za bardzo rozrasta.
Nic my nie zrozumieli, ale Profesur wyjasnil, ze taki poeta
byt, podobno wielki i polski, cho¢ sie z zamorska Herbert
nazywal, co to pigdziesigt lat temu z gorq napisal, ze jak
Jednemu cos sig stanie, to wszyscy zatujg, a jak milionom, to
Jjuz to masa jest nie do wyobrazenia i cierpienie przeradza
sie w liczbe, a kto wspolczuje liczbie?

Wiec mowi Profesur, ze zadanie takie jest, zeby w tej
masie nieszczescia, czlowieka nie zatracic¢, ani w sobie ani
w bliznim i pomagacd ile sit, na rzqdy si¢ nie oglgda¢, tylko
swoje robic¢, bo inaczej znieczulica $wiat ogarnie i nie be-
dzie juz o co walczy¢, skoro swiat martwy.

A ogien takiw sobie miafl, Ze pomysleli my najpierw, jakby
to bylo, gdyby to profesur rzqdzit, a nie Czerepach, a potem
ze jeszcze rok temu nikt nie wiedzial, ze z Profesura taki
wojownik za naszq i waszq. Bo wojna — mowi Japycz — co
do zasady najgorsze w ludziach uwalnia, ale w niektorych
najlepsze.

Pietrek

‘& www.jarmark24.pl

Swiatowy Kongres Kopernikaiiski
- Prof. Peehles: NAJWIEKSZE
ODKRYCIA SA NIEOCZEKIWANE

Rozwoj nauki odpowiada na pewne pytania, ale rodzi tez nowe. Warto szukac
tematow, ktore umknetly ogolnej uwadze i mie¢ na wzgledzie, ze nieoczekiwany
postep czasem zmienia plany - radzit kolejnym pokoleniom naukowcéw noblista
prof. Phillip James Edwin Peebles podczas rozpoczecia Swiatowego Kongresu
Kopernikanskiego. ,Najwieksze odkrycia s nieoczekiwane” - powiedziat

W niedzielg w Toruniu zainaugurowa-
no Swiatowy Kongres Kopernikanski,
organizowany przez Uniwersytet Miko-
faja Kopernika w Toruniu, Uniwersytet
Jagiellonski w Krakowie, Uniwersytet
Warminsko-Mazurski w Olsztynie oraz
Instytut Historii Nauki Polskiej.

Wyktad inauguracyjny wyglosit prof.
Phillip James Edwin Peebles — laureat Na-
grody Nobla w dziedzinie fizyki w 2019
r. za teoretyczne odkrycia w kosmologii
fizyczne. Prof. Peebles jest wybitnym
kanadyjskim fizykiem, kosmologiem,
astrofizykiem 1 astronomem. To jeden
z pionierdow teorii formowania si¢ struk-
tur kosmicznych.

W swojej prelekcji zwrocit uwage, iz
Mikotaj Kopernik opart si¢ na dotych-
czasowej wiedzy 1 jg rozwingl, a to jest

Goc’ specjalny, fizyk, kosmolog, astrofizyk i astonom, laureat Nagrody

Pozniej krotko zreferowat niektore
z prowadzonych dawniej przez siebie ba-
dan 1 histori¢ poszukiwan i odkrycia mi-
krofalowego promieniowania ta.

Noblista przedstawit takze cztery pora-
dy/przemyslenia, ktore moga by¢ przydat-
ne dla kolejnych pokolen naukowcow.

Po pierwsze, zauwazyl, ze prowadzit
badania, ktore mialy mate szanse, by
szybko przynies¢ jakis dochdd, zysk, ale
jego przetozeni na uczelni nie domagali
si¢ od niego zajecia si¢ czym$ bardziej
praktycznym.

Po drugie, podkreslit, ze badania w na-
ukach naturalnych wymagaja duzego
stopnia niezaleznos$ci 1 moga na rozne
sposoby doprowadzi¢ do zastosowan
przemystowych, czasem w sposob zupet-
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Nobla w dziedzinie fizyki w 2019 roku prof. Phillip James Edwin Peebles
wygtosit na Uniwersytetecie Mikotaja Kopernika, wyktad inaugurujacy
otwierajacy Swiatowy Kongres Kopernikanski zorganizowany w 550.
rocznice urodzin polskiego astronoma.

sposob, w jaki wspotczesnie rozwija si¢
nauka. Kopernik w swojej teorii wskazat
bardziej racjonalny uktad planet w ko-
smosie, niz dominujacy wezesniej poglad.
Inna bardzo istotng teorig byta ogolna teo-
ria wzglednos$ci Alberta Einsteina. Obie
teorie daty przewidywania, ktore mozna
bylo intensywnie przetestowac, a po po-
myS$lnym przejsciu tego procesu staty si¢
ostatecznie waznymi elementami naszej
wiedzy.

Nawigzal tez, do tego, ze niektore
z odkry¢ dokonali ludzie, ktérzy zmieni-
li swoje miejsce zamieszkania, przenie-
$li si¢ od innego kraju. Jak przypomniat,
sam byt ,,obcym” z Kanady pracuja-
cym w USA. Studiowal konsekwencje
Wszech§wiata ekspandujacego z gora-
cego, gestego stanu. Ten sam problem
badat Jakow Zelowicz, ktory urodzit si¢
w Minsku i trafit do Rosji. Zeldowicz
uzyskal bardzo podobne wyniki, gdyz
obaj (Peebles i Zeldowicz) opierali si¢ na
prawach fizyki.

nie niespodziewany. Jak przyktad wska-
zat detektory CCD, ktore byty opracowy-
wane do zastosowania w telefonach do
wideorozméw. Gdy je tworzono, spote-
czenstwo nie byto jeszcze gotowe na taka
rewolucje w rozmowach telefonicznych.
Ale detektorami CCD zainteresowali si¢
astronomowie, gdyz lepiej rejestrowaly
$wiatto niz klisze fotograficzne. To do-
prowadzito do przelomu w astronomii
1 wielu odkry¢.

Jako trzecig lekcje naukowiec wska-
zal, iz gdy ma si¢ konkretny problem do
rozwigzania, wazne jest, aby planowaé
z wyprzedzeniem, majac jednak na uwa-
dze, ze moze nastapi¢ nieoczekiwany po-
step, ktory zmieni plany. Podkredlit tez,
ze warto szukaé tematow, ktore umknety
ogolnej uwadze, albo w ogole pozostaty
niezauwazone.

Czwarta rada noblisty dla naukowcow
akcentowata fakt, ze rozwdj nauki od-
powiada na pewne pytania, ale rodzi tez

nowe. Na przyktad - wskazat prof. Peebles
- Kopernik sformutowat teori¢ heliocen-
tryczng, ale Johannes Kepler jg poprawit
i zastanawiat si¢ nad sitami, ktére powo-
duja ruch planet. [zaak Newton spytat o to
samo, co Kepler i dat lepsza odpowiedz
(przyciaganie grawitacyjne). Teoria New-
tona dzialala dobrze, ale Albert Einstein
pokazal, ze ogolna teoria wzglednosci
dziala jeszcze lepiej.

Laureat Nagrody Nobla zwrécit uwagg,
ze Polacy gleboko cenia swoja wolno$é
w ksztaltowaniu swojej kultury tak, jak
cheg. ,,To jest zrodtem dumnej historii
wielkich, kreatywnych postepow polskich
naukowcow 1 artystow. Polska jest do-
brze przygotowana do nowych postepow
w astronomii fal grawitacyjnych, poszu-
kiwaniu fundamentalnych praw fizyki,
takich jak kwestia tego, co odpowiada za
ciemng materi¢ i ciemng energie, zarow-
no na Uniwersytecie Mikotaja Kopernika,
jak 1 w innych miejscach w Polsce” - po-
wiedziat prof. Peebles.

»Wedlug mnie najwicksze odkrycia sg
nieoczekiwane” - zakonczyt swoja prelek-
cje noblista.

Prof. Peebles urodzit si¢ 25 kwietnia
1935 roku w Winnipeg w Kanadzie. Stu-
dia licencjackie ukonczyt na Uniwersyte-
cie Manitoby w Kanadzie, a dalsze studia
kontynuowat na Uniwersytecie Prince-
ton w Stanach Zjednoczonych. W 1962
w Princeton uzyskat stopien doktora
1 przez cala swoja dalsza karier¢ pozostat
wierny tej uczelni. Aktualnie jest tam
emerytowanym profesorem nauk $cistych
Alberta Einsteina.

Prowadzit wyktady na czotowych §wia-
towych uniwersytetach, np. Yale, Cam-
bridge, Oksford, czy w Instytucie Tech-
nologii w Massachusetts (MIT), a takze
w Kalifornijskim Instytucie Technicznym
(Caltech).

W badaniach naukowych zajmowat si¢
glownie kosmologia fizyczng i zagadnie-
niami pochodzenia Wszech§wiata. Byt
jednym znaukowcow, ktorzy przewidzieli
kosmiczne mikrofalowe promieniowanie
tta. Jako autor lub wspoétautor napisat bli-
sko 250 publikacji naukowych, a takze 7
ksiazek.Jest czlonkiem m.in. Amerykan-
skiego Towarzystwa Astronomicznego,
Amerykanskiego Towarzystwa Fizyczne-
go, Krolewskiego Towarzystwa Kanady,
Towarzystwa Krolewskiego, Narodowej
Akademii Nauk w USA oraz Amerykan-
skiej Akademii Sztuk i Nauk,

Otrzymat wiele nagrod za swoje doko-
nania naukowe, w szczegdlnosci Medal
Eddingtona oraz Zioty Medal Krolew-
skiego Towarzystwa Astronomicznego,
Nagrod¢ Heinemana Amerykanskiego
Towarzystwa Astronomicznego, Nagrode
w Dziedzinie Kosmologii Fundacji Petera
Grubera, Nagrode Harvey’a Izraelskiego
Instytutu Technicznego Technion, Nagro-
de Crafoorda czy Medal Diraca. W 2019
roku zostat laureatem Nagrody Nobla
w dziedzinie fizyki.

Prof. Peebles jest doktorem honoris
causa m.in. Narodowego Uniwersytetu
w Cordobie oraz Uniwersytetu Kolumbii
Brytyjskiej.

(PAP) Nauka w Polsce,
fot. Wikipedia
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POWIAT LEGIONOWSKI

BEZPLATNA KOMUNIKACJA
POWIATU LEGIONOWSKIEGO
Linie 7P, 8P, 9P, 10P

Aktualne rozktady jazdy oraz niezbedne informacje
na stronie: www.powiat-legionowski.pl
w zakladce Dla mieszkancéw / Bezptatne linie powiatowe

BEZPLATNA KOMUNIKACJA :
Finansowana jest ze Srodkdw Powiatu Legionowskiego z wykorzystaniem dotacii %
w ramach Funduszu Rozwoju Przewozéw Autobusowych o charakterze uzyteczno$ci publiczne;. -

<« PKPCARGO

Service

Zdobadz BEZPLATNIE nowy zawdd w branzy kolejowej
- BRAK OGRANICZEN WIEKOWYCH.
PKP Cargo Service to spotka nr1na rynku - od lat przynosi zyski!

Dotacz do naszego zespotu, wybierajgc kariere w jednym
z wielu oferowanych przez nas zawodow kolejowych:

1. Automatyk 4. Ustawiacz 7. Rewident taboru
2. Maszynista S. Toromistrz 8 Dyzurny ruchu
3. Manewrowy 6. Nastawniczy 9. Inne

Nasza Spo6tka prowadzi dziatalnos¢ operacyjna w oSmiu wojewodztwach:
mazowieckim, $laskim, matopolskim, dolnoslaskim, zachodniopomorskim,
pomorskim, wielkopolskim, opolskim.

Oferujemy prace w stabilnym zespole, pewne i atrakcyjne wynagrodzenia (pensje,
dodatki i premie miesieczne), stata mozliwos¢ szlkolenia i awansu.

Dofinansowujemy studia i kursy, prywatna opieke zdrowotng oraz pakiety Multisport.
Fundujemy bardzo wysokie znizki na zakup biletéw kolejowych
dla pracownikéw i cztonkéw ich rodzin.

Dofinansowujemy wypoczynek. Z okazji Swieta Kolejarza - 25 Xl - pracownikom
przystuguje dodatkowy dzien wolny od pracy.

Zadzwon: 519 647 625

Alktualne ogtoszenia o naborach publikujemy na:
www.pkpcargoservice.com/kariera/na-jakie-stanowiska-rekrutujemy
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Taka iloscig uszczesliwicie 4 osoby:

° t °
e Satatka z brokutem sie klania

e 100g roszponki

e marchewka

® 1/2 jabtka

® 4jajka

® 100g czerstwego chleba
e 70g prosciutto (7 plastréw)
® 1/2 peczka pietruszki

® 2 zabki czosnku

e 8tyzek jogurtu greckiego
® 4 tyzki majonezu

® 56l i pieprz

® szczypta majeranku

e 50g fety

Brokut dzielimy na rozyczki, todyge obieramy i kro-
imy na grubos$¢ todyzek. Ziemniaki obieramy i kroimy
w kostke 2x2cm. Jajka w matym rondelku zalewamy zim-
na woda, od zagotowania wylaczamy i zostawiamy na 13
min. Po tym czasie obieramy. Ja miatam przepiorcze jajka
iuzytam 15 jajek - jezeli uzywacie jajek przepiorczych to
po zagotowaniu poczekajcie 1,5 min. i wylgczcie gaz, sg
gotowe do obierania.

Bierzemy garnek i wlewamy wrzatek, tyle, zeby nie do-
tykat sitka, ktore umie$cimy w garnku (koto 2 szklanek).
Do sitka wrzucamy warzywa, przykrywamy i gotujemy
na parze 6-8 min. W zaleznosci od waszych preferencji
mozecie potrzymac¢ dtuzej, ale rozgotowane warzywa
w safatce nie sg dobrym rozwigzaniem. Chleb kroimy
w taka sama kostke jak ziemniaki. Na rozgrzana, sucha
patelni¢ wrzucamy plastry szynki. Momentalnie zacznie
sie rumieni¢. Po 30 s. na strong. Zdejmujemy 1 zostawia-
my do wystygniecia. Na ttuszcz po szynce wrzucamy
chleb i przyprawiamy majerankiem. Zmniejszamy ogien
i prazymy przez okoto 5 min. do zarumienienia.

Najtrudniejsze za nami. Na talerz wysypujemy rosz-
ponkeg, na to ,,strugamy” obieraczka obrana marchewke.
Jedno pociagnigcie wzdtuz marchewki i macie zgrabne
kawatki. Jabtko kroimy w zapalki i skrapiamy odrobing
cytryny, zeby nie $ciemniato i dodajemy do satatki. Na to
kruszyny w reku szynke. Uktadamy reszte warzyw, jaj-
ka, grzanki i pokruszong fete. W misce mieszamy jogurt
z majonezem. Dodajemy przetarty czosnek, posiekang
pietruszke, doprawiamy sola i pieprzem. Polewamy cata
kompozycje sosem. W wiekszosci samo zielone, ale na
spokojnie mozna dobrze zjes¢¥

Instagram: niebezkozery22
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HOTEL

UWOLNIJ SIE 0D PRZEWLEKLEGD BOLU!
ZREGENERU) STAWY | ROZLUZNI) MIESNIE!
ODDYCHAJ Z NOWA SILA!

GMINA NIEPORET

PALAC JABLONNA

Centrum Medyczne Nieporgt

jako jedyne w powiecie legionowskim
posiada zaawamsowane i unikalne
technologicznie urzadzenia do fizjoterapii.

Lahiegi te nie s3
refundowane przez NFZ

TR-Therapy
- terapia radiofalowa ukierunkowana
przynosi matychmiastowg ulgg w bilu,
rozluinienie migéniowe,
mniejszenie obrzekiw
oraz przyspieszenie regencracji thanek.

SIS (Super Indukeyjna Stymulacja)
- pele elektromagnetyczne
o wysokiej intensywnosei. SIS dziata przeciwbdlowo |
i regeneracyjnie, przyspiesza gojenie rtaman, 48 flh uerzeniowa Slllllll
- stosowana jest
jako pazaustrojowa metoda
leczenia dolegliwosci
ze strony uktadu

migsniows-kostnego,
belu i wielw innych scharzed.

redukuje delegliwosci we ws2ysthich

stadiach zespotow balowych.

Laser wysokoenergetyczny (HIL)
- to pierwszy wybir w przypadku
terapii bolu wynikajacego z pourazewych
i przewlekfych schorzen
migsniowo-szkieletowych, interwencji
chirargiczaych
oraz stanow zapalnych

N Dom Zjazdow
: i Konferencii

e w Jablonnie

Zapisy i informacie :

CMN, ul. Podlesna 4

Rezerwacje: +48 22 774 48 62, +48 535 585 661 tel. 22 76757 20 wew.2

info@palacjablonna.pan.pl

www.palacjablonna.pl

piatek 24 lutego
|__Tve1 | TN T |

$04:45 Klan - telenowela : 05 00 Nasygnale - serial $05:50 Uwaga! - magazyn 06:00 Nowy dzien z Polsat :07 15 Informacje kulturalne -06 00 Kobra - oddziat $04:50 Szkota - program : 09 00 Pierwsza mitos¢ 09:50
'05 10 Przysiega - serial fabularyzowany £06:05 Ukryta prawda News 7:45 Co dalej? - program specjalny H obyczajowy Kochane pieniagdze 10:50

Kwalifikacji do zabiegdw zawsze dokonuje lekarz lub fizjoterapeuta, w celu wykluczenia przeciwwskazan do przeprowadzenia terapii.

: obyczajowy

: $06:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

+07:00 Transmisja Mszy

Matki Bozej na Jasnej
Gorze

+07:30 Agape - magazyn
:08:00 Wiadomosci

+08:10 Kwadrans polityczny

.
.
.
.
.
.

:08:25 Informacje kulturalne

:08:30 Pogoda poranna
:08:40 Ranczo - serial
:09:40 Komisarz Alex

- serial kryminalny
10:40 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny
11:30 Lesniczowka - serial

obyczajowy
+12:00 Wiadomosci
+12:10 Agrobiznes

sessesscsesces

$12:30 Agropogoda - magazyn

+12:35 Magazyn Rolniczy
:12:55 Natura w Jedynce

Swietej z Sanktuarium

.
.
.
.
.
.

B

'11 10 Smaki $wiata - magazyn

.

B

5:30 M jak mitos¢ - serial
6:20 Anna Dymna

- spotkajmy sie
06:55 Rodzinka.pl

- serial komediowy

07:30 Pytanie na $niadanie
:10:35 Panorama
10 40 Pytanie nasniadanie

<11:50 Rodzinka.pl
- serial komediowy

3:15 Akacjowa 38 - serial
14:05 Va Banque - teleturniej
+14:35 Nasygnale - serial

fabularyzowany
5:10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel - serial

6:35 Familiada - teleturniej
7:15 Zakazany owoc

8:00 Panorama

:20 Va Banque - teleturniej
18:45 Akacjowa 38 - serial

12:30 Koto fortuny - teleturniej

6:00 Koto fortuny - teleturniej

: - program obyczajowy
+07:00 Doradca smaku
:07:05 Kuchenne rewolucje

rywkowy
08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
11:30 Kuchenne rewolucje

rywkowy
12:35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
3:40 Tajemnice mitosci
4:40 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:50 Kuchenne rewolucje

——

rywkowy
17:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
19 00 Fakty

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
B

- program kulinarno-roz-

- program kulinarno-roz-

- program kulinarno-roz-

:08:40 Malanowski i Partnerzy
.09 40 Sekrety rodziny
$10:40 Dlaczego ja?

+11:40 Gliniarze

+12:50 Wydarzenia

-13 :20 Interwencja

$13:40 Trudne sprawy

:14 40 Dlaczego ja?

:15:50 Wydarzenia

:+16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja

:16:30 Naratunek 112
$17:00 Gliniarze

+18:00 Pierwsza mitos¢
$18:50 Wydarzenia

$19:25 Gos¢ Wydarzen

'19 45 Sport

$19:55 Pogoda

£20:00 Farma

$21:05 Venom

Eddie prébowat
zdemaskowac niecne
dziatania stynnej firmy
Life Foundation.

KOMEDIA

.
.
.
.
.

publicystyczny
8:15 Ukraincy - serial
dokumentalny
09:15 Hrabia Monte Christo
- serial przygodowy
1:00 Nad Niemnem - serial
2:05 Miedzy nutami
- film dokumentalny,
rez. Agnieszka Lipiec
- Wrdblewska
13:15 Film jest bajka
- film dokumentalny,
rez. Stanistaw Janicki
14:05 Informacje kulturalne
14:35 Zycie jako $miertelna
choroba przenoszona
droga ptciowa - dramat

obyczajowy, rez. Krzysztof

Zanussi, wyk. Zbigniew
Zapasiewicz, Krystyna
Janda, Tadeusz Bradecki

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

.

- serial sensacyjny
08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
10:00 Prawdziwe
motywy - serial
paradokumentalny
11:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
13:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
14:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
15:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
16:00 Prawdziwe motywy
- serial paradokumentalny
18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
20:00 Copland

£22:00 Czas zabijania

FILM PRZYGODOWY

$06:45 Szpital - program
: obyczajowy
:07:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
10:50 Tajemnice
mitosci
11:50 Rozwdd. Walka
o wszystko - program
obyczajowy
12:50 Szpital - program
obyczajowy
13:55 Sad rodzinny
- program sadowy
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
15:55 Jestem z Polski

- program lifestylowy
6:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy
17:55 Ugotowani - program
kulinarno-rozrywkowy
19:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy

seeseccesscsecsesscssssesscsscsesscsscsesscssssssesns
iy

seesecsesscsecsesscsessesscsecsesscsessessesessessessssess

Hardkorowy lombard 12:55
Straznik Teksasu 13:55 STOP
Drogéwka 16:00 Policjantki
i Policjanci 17:00 towcy
Skarbow. Kto da wigcej

19:00 Policjantki i Policjanci

20:00 Gwiazdy Kabaretu
22:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny

00:00 Przeklenstwo krwi - USA,

2019, rez. Frazier R. Ellis,
wyk. Goss Luke, Mandylor Lo-
uis Agent MI6, Gray z pomoca
Interpolu dokonuje w Serbii
zatrzymania Boronovica -
niebezpiecznego przestepcy,
ktdry od lat pozostawat
nieuchwytny. Wkrétce ma
sie rozpoczac proces aresz-
towanego, ale nim to sie
stanie, wiele jeszcze moze sie
wydarzy¢. 02:05 Interwencja
02:25 Disco Polo Life 03:25
Top 10 - Lista Przebojow

SERIAL KOSTIUMOWY SERIAL OBYCZAJOWY
S \ T v =~

MELODRAMAT

1:35 Centrum Ewangelizacji
12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20 Inna

+20:30 Podaj reke Ukrainie Nina Hoss, Susanne Wolff 3 obyczajowy +02:00 NaszNowy Dom 00:55 Teraz animacje! - Kolejki wychowali sie w domu Armitage, Sarah Wayne Brat Franciszek 20:00 Infor-
$22:00 Kobiety w drodze 03:25 Dzieci zostaja z toba! $04:15 Uwaga! - magazyn £ 04:40 Disco Gramy - film animowany dziecka, a po latach posta- Callies, Matt WalshMax macje dnia 20:20 Rézaniec
$22:55 Bucza - komedia +04:35 Zamieszkac na plazy £05:25 Telezakupy 1:10 Gomorra - serial nowili otworzy¢ warsztat Deacon, Nathan Kress 20:50 Myslac Ojczyzna 21:00

0
0 02:40 Smieré przychodzinoca Apel Jasnogodrski

£23:50 U311 Czerkasy - film 05:00 Zakonczenie

.

dodatek TELEWIZYINY DO TWOJEJ GAZETY

$05:05 Recepta nastary dom

.

TV Okazje 2:15 Remis - film obyczajowy samochodowy.

¢ Teresa12:15 Muzyczne
| ’ . ¢ chwile13:30 Msza$wieta
. . - . N — o, - ¢ zJasnejGory 14:20 100
spaniate stulecie (LT Barwy szczescia I fFantastyczne zwierze-  [PEH:[FAgenti pot JH ' Kino Mistrzéw UiHESolomon Kane: 7JH[Pamietnik - film * cudownych miejsc na swiecie
- serial kostiumowy - serial obyczajowy ta: Zbrodnie Grindel- Gwiazda komedii Kevin - ExMachina - film Pogromca zta melodramat, USA, 2004, % 14:30 Zrozumie¢ Antycywi-
£15:00 Wiadomosci 0:50 You Can Dance - Nowa : walda - film przygodowy, Hart w roli Calvina, tagod- fabularny, prod. USA, : Legendarny zabijaka : rez. Nick Cassavetes, wyk. ¢ lizacje 14:55 Stowo 2ycia
+15:20 Alarm! - magazyn : Generacja 2 - widowisko 3 USA, Wielka Brytania, nego ksiegowego, ktory Wielka Brytania, 2015, rez. ¢ musi stawic czota demo- ¢ Ryan Gosling, Rachel ¢ 15:00 Modlitwa w Godzinie
:15:35 Gra stéw. Krzyzéwka : rozrywkowe : 2018, rez. David Yates, : czasy licealnej Swietnosci ¢ Alex Garland, wyk. Alicia ¢ nomzpiektarodem,aby ¢ McAdams, James Garner, ¢ Mitosierdzia Koronka do
+16:05 Przysiega - serial +22:45 Kabaret. Super Show  : wyk. Eddie Redmayne, : ma juz dawno za sobg. : Vikander, Oscar Isaac, : odkupic swoja przeklety ¢ Gena Rowlands, James { Bozego Mitosierdzia 15:20
$17:00 Teleexpress Dwajki - program H Katherine Waterston, Dan ¢ Przyziemny zywot Calvina ¢ Domhnall Gleeson H dusze. H Marsden, Sam Shepard, ' Mocniw Wierze 15:50
+17:15 Jaka to melodia? kabaretowy Fogler, Alison Sudol przybieranieoczekiwanie  ¢21:55 Informacje kulturalne  :03:10 Zobacz to! Blok powtér- 3 Joan Allen, Kevin Connolly 3 Masie rozumiec 16:00
<17:55 Klan - telenowela 3:55 Kinorelaks - Uziemieni  :22:55 Annabelle: H emocjonujacy obrét, gdy ~ :22:20 Women make film H kowy: Menunamiare  :22:35 Szyhcyi wsciekli ¢ Informacje dnia
$18:20 Lesniczowka - serial -komedia, prod. Belgia, 3 Narodziny zta przypadkiem wpada on - Kobiety za kamera - program kulinarny - film sensacyjny, USA, $ 16:10 Siodmy Sakrament 16:40
+19:00 Jeden z dziesigciu : Frangja, 2013, rez. Alexan- & - film horror, USA, : naBoba, dawnego kolege ¢ - cykl dokumentalny +03:45 Menu na miarg : Niemcy, 2001, rez. Rob ¢ Prostoogospodarce 17:00
$19:30 Wiadomosci : dre Coffre, wyk. Valerie : 2017, rez. David F. : zklasy - niegdys nerda, dzi§ 3 23:35 Teatroteka - Chtopiec : - program kulinarny : Cohen, wyk. Paul Walker, ¢ Mata Nellie od Swietego
-20 00 Festiwal Kultury Bonneton, Dany Boon Sandberg, wyk. Anthony ¢ zabdjczego agenta CIA. malowany - spektakl +05:00 Rodzinny interes Vin Diesel, Michelle ¢ Boga17:30 Geopolityka
: Narodowej ~Pamiec :01:40 Powrdt : LaPaglia, Samara Lee, : Wkrétce Bob weiaga Calvi- ¢ teatralny, rez. Piotr : - serial obyczajowy : Rodriguez ¢ 17:55Poczet Wielkich
iTozsamos¢” do Montauk Miranda Otto naww miedzynarodowq 3 Ratajczak, wyk. Beata Serial opowiadajacy +00:50 Nadciaga tornado :  Polakdw 18:00 Aniot Pariski
:20:05 Pogoda : -film prod. Niemcy, 2017,  :01:10 Kuba Wojewddzki : rozgrywke szpiegowska, 3 Iygarlicka, Michat Kaleta 2 o dwdjce przyjaciot : - film katastroficzny, ¢ 18:05 Informacje dnia 18:15
+20:10 Sport rez. Volker Schlondorff, +02:15 Bates Motel - serial wktdrej stawka jestbardzo :00:40 Terazanimacje!-Denka ¢ zdzieciristwa Wojtku USA, 2014, rez. Steven + Westerplatte Mtodych 19:00
$20:15 Alarm!- magazyn : wyk. Stellan Skarsgrd, :03:15 Szpital - program : wysoka. : od butelek, prod. Francja 2 i Ryszardzie, ktérzy : Quale, wyk. Richard ¢ Wartozauwazyc... 19:30

seee
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$05:05 Szkota

$05:15 Hotel pod zyrafa
inosorozcem - serial

$05:20 Dla niestyszacych -
Barwy szczescia - serial

$05:45 Ukryta prawda
: - program obyczajowy

$06:00 Nowy dzier z Polsat :

H

: News

7:00 Bedzie weselej - koncert
8:15 Informacje kulturalne -

$06:00 Reporterzy.

: Zzycia wziete

- program obyczajowy

.

6:00 Wspaniali ludzie 06:30
Galileo 11:40 Karate Kid

Wielka Brytania, 2020,

rez. Charlie Russell
11:30 Sanatorium mitosci
12:25 Nieztomni - cykl doku-
mentalny

KOMEDIA

0 VaBanque - teleturniej
8:45 Postaw na milion
- teleturniej
+19:35 Informacje kulturalne
0:00 The Voice Kids

KOMEDIA

19:30 Fakty

55 Sport

'20 00 Kroniki Pucharu Swiata
w skokach narciarskich
$20:10 Pogoda

KOMEDIA
o

lat temu w przytulnej
jaskini zyfa sobie rodzina
Krudéw, ktorej gtowa byt
zachowawczy i nadgorliwy

14:40 Solidarni z Ukraing
rez. Beata Szymanska
- Masny
7:10 Legendy Rocka

- cykl dokumentalny

DRAMAT

zycia, jak i mtode, ktdre
zastawiaja na kilka dni
laptop czy telefon
20:00 Mocne sobotnie kino:
Pomscic corke
FILM AKCJI

rez. Barry Sonnenfeld,
wyk. Will Smith, Kevin
Kline, Kenneth Branagh,
Salma Hayek, M. Emmet
Walsh, Ted Levine

__FILM PRZYGODOWY

$wiata aby zabijac¢ ludzi,
niewidzialny, wyposazony
w potezna bron, nieznana na
Ziemi. 02:15 Jas Fasola radzi
02:25 Disco Polo Life

o

$06:00 Magazyn Ekspresu obyczajowy :06:30 Kuchenne rewolucje :08:30 Hotel Transylvania 3 informator kulturalny $07:00 Taki jest swiat $06:05 Wiza na mitos¢ ¢ 2-USA, 1986, rez. Avildsen
: Reporteréw 7:00 Dla niestyszacych-Mjak : - program kulinarno-roz- ~ $10:35 Nasz Nowy Dom 8:40 Wydarzenie aktualne  : -programinformacyjny ~ $07:00 Tom |Jerry Show ¢ John, wyk. Macchio Ralph,
:07:00 Transmisja Mszy mitos¢ - serial : rywkowy $12:35 Bogaty Dom - Biedny 9:05 Tamte lata, tamte dni- :08:00 Lombard. Zycie : - animaqa animowany ¢ Morita Pat, Bruce Malmuth,
Swietej z Sanktuarium 7:55 Pytanie na$niadanie  :07:20 Doradca smaku Dom magazyn pod zastaw :07:35 Psyikoty + E.Johnson Pat, Garrison Rob,
: Matki Bozej na Jasnej 1:40 Rodzinny ekspres - :07:30 Na Tropie Dzikich :13:35 Kryptonim Szef Polska 9:45 Swiat Alfonsa Muchy- @ - serial obyczajowy : -film rodzinny, : Martin Kove, 0'Dell Tony,
Gorze : magazyn Iwierzat +14:45 Rolnicy. Podlasie : film dokumentalny Prowadzenie lombardu 3 USA, 2001, rez. Lawrence ¢ Tamlyn Tomita, William
:07:40 Rok w ogrodzie :12:20 You Can Dance - Nowa :08:00 Dzieri Dobry TVN :15:45 Wiezienie :11:25 Serialowanostalgia- to zajecie ciekawe, : Guterman, wyk. JeffGold- ¢ Zabka, Yuji Okumoto
: 08 05 Rok w ogrodzie Extra  : Generacja 2- widowisko ¢ - magazyn +17:45 Chtopaki do wziecia Przygody pana Michata momentami ekscytujace, blum, Elizabeth Perkins, ~ + 14:00 Wielka Ucieczka 15:00
- magazyn : rozrywkowe :11:30 Na Wspélnej - serial :18:50 Wydarzenia : - serial historyczno-przy- & ale czesto i niebezpiecz- ¢ Alexander Pollock, Tobey ¢ STOP Drogéwka 17:00
-08 20 Wojsko - polskie.pl +14:00 Familiada - teleturniej ~ :13:30 Street Dance Il - film +19:15 PrezydenciiPremierzy godowy : ne. Bohaterami serialu : Maguire, Alec Baldwin, ¢ Poligjantkii Policjanci 22:00
$08:45 Petnosprawni- magazyn :14:35 Koto fortuny - teleturniej : obyczajowy, Wielka Bryta- $19:45 Sport £12:05 Serialowanostalgia- s3: whasciciel Kazimierz ¢ Susan Sarandon, Michael ¢ Sprawiedliwi - Wydziat
dlaniepetnosprawnych ~ $15:15 Szansa na sukces. nia, 2012, rez. Max Giwa, ~ :19:55 Pogoda Wojna domowa Barski, jego rodzina, (larke Duncan, Charlton ¢ Kryminalny
:09:20 Sprawadlareportera @ Opole 2023 - widowisko & Dania Pasquini, wyk. Falk  :20:00 Krudowie : - serial komediowy : pracownicy orazklienci,  * Heston 2 00:00 Predator, cz. 2 - Starcie
:10:10 Nieztomni - cykl doku- ¢ muzyczne Hentschel, Sofia Boutella, Opowiesc o rodzinie jaski-  :12:45 Scena taneczna - Taniec  + ktorzy pojawiajq sie $09:20 Maktowicz ¢ wmiejskiej dzungli- USA,
mentalny 6:20 Na dobreinazte-serial ¢ Stephanie Nguyen niowcéw sprzed milionéw wspétczesny - magazyn,  : w lombardzie zpowodu % w drodze © 1990, rez. Stephen Hopkins,
10:25 Fascynujacy swiat 7:20 Pasjonaci - dokument +15:20 Totalne remonty lat, ktérzy borykaja sie : rez. Matgorzata Kosturkie- réznych zyciowych :10:30 Ukryta prawda ¢ wyk. Kevin Peter Hall,
-7 miliardéw 700 fabularyzowany Szelagowskiej - program z problemami znanymi wicz zawirowan. 53 to - program obyczajowy + GloverDanny, Busey Gary,
miliondw i co dalej? - film 7:45 Stowo na niedziele +16:30 Mistrzostwa Swiata wspétczesnym rodzicom  :13:25 Urodziny - widowisko . zaréwno osoby starsze, +15:35 Bardzo Dziki Zachdod +  BladesRuben, Alonso Maria.
dokumentalny, prod. 8:00 Panorama w skokach narciarskich i dzieciom. Cztery miliony 2 muzyczne potrzebujace srodkéw do 3 -filmwestern, USA, 1999, 2 Predator przybytz odlegtego
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FILM PRZYGODOWY
N Trwam

0:25 Muzyczne chwile 10:40
Polski Punkt Widzenia 11:00
Kropelka rado$ci 12:00 Aniot
Paniski 12:03 Informacje
dnia 12:20 Szkaplerz 12:50

- Siédmy Sakrament 13:20

| PEFNGwiazdy w potudnie 721 N0szustki I HENWieczor gier ryH(ak zostac gwiazda HENRetro kino - Rudzielec vy H [ Przetrwac r&1RGniew Tytanow oca"c'zd zapomnienia 13:30
: - Kleopatro do dzieta - komedia, prod. USA, - film komedia, USA, 2018, ,Music Race” poszukuje - dramat, prod. Francja, do Switu - film przygodowy, USA, Msza $wieta z Jasnej Gory
: - komedia 2019, rez. Chris Addison, rez. John Francis Daley, muzycznych talentéw na 1932, rez. Julien Duvivier, Cieszacy sie zta stawa le- Hiszpania, 2012, rez. 14:20 100 cudownych miejsc

+14:10 Z pamieci - felieton wyk. Anne Hathaway Jonathan Goldstein, wyk. terenie catej Polski. O tym, wyk. Robert Lynen, Harry karzijego rodzina zostaja Jonathan Liebesman, wyk. na $wiecie 14:35 Natura

220:15 Alarm! - magazyn

04:10 Uziemieni - komedia,

2018, rez. Joel Novoa, wyk.

Drake’a . Przez lata

- dramat, prod. Niemcy,

- serial dokumentalny

Hirschbiegel, wyk. Nicole

niedokoniczone 19:25 Swiety

11425 Okrasa tamie przepisy 0:05 Zadanie specjalne : Jason Bateman, Rachel przed kim otworza sie Baur, Catherine Fonteney wzieci jako zaktadnicy Sam Worthington, Liam Obiektywnie 15:00 Regat
+14:55 Korona krélow - film akgji, prod. USA, B McAdams, Kyle Chandler, wszystkie drzwi, a komu 20:00 Bilet do kina - Gambit, we whasnym domu przez Neeson, Ralph Fiennes, 15:35 Wierze w Boga 15:55

: +17:00 Teleexpress 2005, rez. William Tannen, Sharon Horgan, Billy na gtowie wyladuje kubet czyli jak ograc kréla przestepcow, ktérych Edgar Ramirez, Rosamund Muzyczne chwile 16:00
$17:30 Jaka to melodia? wyk. Chuck Norris, Joanna ¢ Magnussen zimnej wody, zdecyduje - komedia, prod. USA, nieudana préba napadu Pike, Bill Nighy Informacje dnia 16:10 Histo-
: +18:30 Kulisy serialu Ojciec Pacuta, Daniel Bernhardt ~ $22:25 Sasiedzi - film komedia, wyjatkowe jury. 2012, rez. Michael zmusita do szukania 20:00 Jestem legenda - film ria PL17:00 Z Parlamentu

: Mateusz - felieton 01:50 Dziewczyna we mgle USA, 2014, rez. Nicholas 00:50 Venom Hoffman, wyk. Colin pomocy medycznej. S-F, USA, 2007, rez. Francis Europejskiego 17:25 Swiety
+18:40 Ojciec Mateusz - serial - film fabularny, prod. : Stoller, wyk. Seth Rogen, Eddie prébowat Firth, Cameron Diaz 23:55 Jeniec: Tak daleko Lawrence, wyk. Will na kazdy dzieri 17:30 Nowa
+19:30 Wiadomosci Wtochy, 2017, rez. Donato ¢ Zac Efron, Rose Byrne, zdemaskowac niecne 21:40 Informacje kulturalne jak nogi poniosa Smith, Alice Braga, Charlie Ewangelizacja 17:55 Poczet
+20:00 Festiwal Kultury Carrisi, wyk. Toni Servillo, 3 Christopher Mintz-Plasse, dziatania stynnej firmy Life ¢22:05 Dziedziniec Kultury NCK :02:25 Zobacz to! Blok Tahan, Salli Richardson Wielkich Polakéw 18:00

: Narodowej ,Pamigé Alessio Boni, Galatea : Dave Franco Foundation, prowadzonej - Jozef Skrzek powtérkowy: Biesiada  :22:15 Inwazja - film S-F, USA, Aniot Paniski 18:05 Infor-
iTozsamos¢” Ranzi, Jean Reno +00:30 Niania - film horror, USA, przez naukowca Carltona 23:45 Mocne Kino - Carlos na cztery pory roku Australia, 2007, rez. Oliver magje dnia 18:15 Rozmowy

+20:35 Komisarz Alex - serial

:21:35 Hitnasobote - (yborgi
- film fabularny

23:40 Porwanie Heinekena
- film akgji

01:25 Arbitraz - film fabularny

prod. Belgia, Francja, 2013,
rez. Alexandre Coffre, wyk.
Valerie Bonneton, Dany
Boon, Denis Menochet,
Albert Delpy

05:40 Zakonczenie

s esecseccesscsecsesscsessesscsscsessnsnns

Nicholas Brendon, Jaime
Murray, Jennifer Marshall
+02:15 Kuchenne rewolucje
£03:15 Szpital

+04:15 Zamieszkac na plazy
+04:45 Recepta nastary dom

.

.

stato sie to jego obsesja,

eeeseccecsesscsesscsscsscsesscsssscsscsscsnsne

zwigzek z Anne.
:03:25 Krélowe Zakupow
:04:25 Kabaretowa

: Ekstraklasa

zniszczyto mu kariere oraz

Francja, 2010
02:40 Kino Mistrzow - Ex
Machina - film fabularny
£04:35 Rezyserzy
+05:30 Ukrairiska czytanka
+05:40 Jeszcze wigcej kultury

.

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

03:20 Taki jest Swiat
- program informacyjny
04:00 Menu na miare
- program kulinarny
5:25 Prawdziwe motywy
- serial paradokumentalny

s eceesecsesscsesscsecsesscssssesscsessesscsecsesscs e

Kidman, Daniel Craig,
Jeremy Northam, Jackson
Bond, Jeffrey Wright,
Veronica Cartwright

00:15 Annabelle: Narodziny
zta - film horror

s ececsecsesecsessesscsessesscsesscsscsesscsscsesssnns

na kazdy dzieri 19:30 Manna
zNieba 19:45 Modlitwa
ztelefonicznym udziatem
dzieci 20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel

dodatek TELEWIZY. TWOJEJ GAZETY

niedziela 26 lutego
T T | TvP Kutura s f e

-05 05 Sprawa dla reportera
£06:00 Stownik polsko@polski
- talk - show

+06:25 Wojsko - polskie.pl
:06:55 Stowo na niedziele
-07 00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia
:08:00 Tydzier

+08:30 Nieztomni

:08:40 Fascynujace miejsca
:09:00 Angelika i suttan

-film przygodowy
:10:40 Nieztomni

$10:55 Republlka DZ|ec|

N
.
.

2:00 Aniot Panski

2:15 Miedzy ziemia
aniebem

2:50 Misja Zambia

3:05 Nieztomni

3:20 BBCw Jedynce - Inteli-
gentne zwierzgta

14:15 Z pamieci

- felieton

DRAMAT

1
1

1
1
1

eeeseccesscsecscsscscsscsscne

1L 3Mayerling - dramat,

prod. Wielka Brytania

£17:00 Teleexpress

+17:20 Pogoda

:17:30 Tu bije serce Europy!
Wybieramy hit na
Eurowizje!

19:30 Wiadomosci

20:00 Festiwal Kultury
Narodowej ,Pamigc¢
iTozsamos¢”

20:20 Mariupol. Niestracona
nadzieja - film

+21:25 Sanatorium mitosci

12230 Zakochana Jedynka
- Twdj na zawsze - film
obyczajowy, prod. USA

00:30 Cyborgi - film fabularny,
prod. Ukraina, 2017

02:30 Hotel pod szczesliwg
gwiazda - film
obyczajowy

.
.

.
.
.
.
.
.
.
.
.
B
.
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$05:50 Dla meslyszqcy(h
-Barwy szczescia
- serial obyczajowy
7:00 Dla niestyszacych
- M jak mitos¢ - serial
7:55 Pytanie na $niadanie
11:40 The Voice Kids
- Przestuchania w ciemno
- widowisko muzyczne
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces.
Opole 2023 - widowisko
muzyczne
16:15 Tak to leciato!
- teleturniej muzyczny
17:15 Nasygnale - serial
fabularyzowany
8:00 Panorama
8:20 Va Banque - teleturniej
8:55 Nasygnale - serial
fabularyzowany
0:00 Postaw na milion
- teleturniej
1:00 Prawnik z Lincolna
- film fabularny

KOMEDIODRAMAT

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

tH ElKino bez granic - Dzien
$wira - komediodramat,
rez. Marek Koterski, wyk.
Marek Kondrat, Janina
Traczykéwna, Andrzej Gra-
bowski, Michat Koterski,
Joanna Sienkiewicz
1:00 Twdj Vincent - film
animowany, prod. Wielka
Brytania, Polska, 2017,
rez. Dorota Kobiela, Hugh
Welchman, wyk. Douglas
Booth, Jerome Flynn,
Robert Rulaczyk
02:45 Oszustki
- komedia, prod. USA,
2019, rez. Chris Addison,
wyk. Anne Hathaway,
Rebel Wilson
04:20 Rodzinka.pl
- serial komediowy
04:45 Zakonczenie

seesscssssesscsesscsscsscscsscscssnne

05:50 Uwaga!
- magazyn
06:05 Wyluzuj, ScoobyDoo!
- serial animowany
Tajemnicza spétka konczy
szkofe i rozpoczyna waka-
Cje petne potworéw.
+07:00 Doradca smaku
:07:05 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
11:30 Co za tydzien
- magazyn
12:00 Herkules - serial
14:00 Scooby-Doo
-film przygodowy,
USA, Australia, 2002,
rez. Raja Gosnell,
wyk. Raja Gosnell, Freddie
PrinzeJr., Sarah Michelle
Gellar, Matthew Lillard,
Linda Cardellini,
Rowan Atkinson, Neil
Fanning

FILM PRZYGODOWY

...................
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i30S cooby-Doo II: Potwory
na gigancie - film przy-
godowy, USA, 2004, rez.
Raja Gosnell, wyk. Freddie
PrinzeJr., Sarah Michelle
Gellar, Matthew Lillard,
Linda Cardellini

+17:55 Kuchenne rewolucje

$19:00 Fakty

$19:25 Sport

+19:35 Pogoda

$19:45 Uwaga! - magazyn

.20 00 Saga Zmierzch:
Zacmienie - film horror,
USA, 2010, rez. David Sla-
de, wyk. Kristen Stewart

22:45 Lady Bird - film komedia,
USA, 2017, rez. Greta Ger-
wig, wyk. Saoirse Ronan,
Laurie Metcalf, Tracy Letts,
Lucas Hedges

00:40 MasterChef

.
.
.
.
.
.
.
.

seessesessesscsesscssssns

: 06 00 Nowy dzien z Polsat
: News

:07:45 Potwory kontra Obcy
£09:50 Kevinsamw domu

- poraz czwarty
Rodzice Kevina sa

w separacji i chtopak

przezywa zblizajacy sie
rozwdd, a poza tym ma

starszego brata. Ojciec
zaprasza Kevina i jego
rodzeristwo na Swieta
Bozego Narodzenia do
siebie, ale poczatkowo
nie ma chetnych do
skorzystania z oferty.
Zdanie zmienia tylko

bierze taksowke i ucieka

Natalie.
11:45 Auta3
-film animowany

FILM PRZYGODOWY
m——
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L EEFRKrudowie

lat, ktorzy borykaja sie
z problemami znanymi
wspétczesnym rodzicom
i dzieciom.

16:10 Jumanjl Nastepny
poziom

:18:50 Wydarzenia

:19 30 Paristwo w Panistwie

+20:00 Kabaret na zywo

.22 05 R.I.P.D.-Agenci

: z zaswiatow

:00:10 Carandiru

:03:25 Shopping

Queens. Krélowe

sessesccsecscsscccsse

.
.
.

Zakupow
+04:25 Kabaretowa
: Ekstraklasa

+04:40 Disco Gramy
:05:25 Telezakupy TV Okazje

.

mieszka z matka. Bardzo

dosc¢ wciaz go strofujacego

Kevin i bez wiedzy matki

do wspaniatej rezydencji
bogatej narzeczonej ojca

Opowiesc o rodzinie jaski-
niowcéw sprzed milionéw

$06:55 Ziote przeboje - koncert
8:00 Nabozeristwo ewange-
lickie w Wodzistawiu
Slaskim
09:05 0d ucha do ucha
- Maurice Ravel - koncert
09:25 0d ucha do ucha - Smok
imuzyka - film
09:35 0d ucha do ucha
- Koncert Piccolo
- film animowany
09:45 0d ucha do ucha - Scena
muzyczna - koncert
10:35 Angielskie sniadanie
- Robin z Sherwood - serial
11:40 Trzeci punkt widzenia
12:15 Biletdo kina
- Gambit, czyli jak ograc
krdla - komedia, prod.
USA, 2012, rez. Michael
Hoffman, wyk. Colin
Firth, Cameron Diaz, Alan
Rickman
3:55 Wedrowiec Polski
4:35 Scena muzyczna - Ravel
Piano Duo - koncert

SERIAL PRZYGODOWY
- "

N =
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

L 4
|} RSerialowa nostalgia
- Przygody pana
Michata - serial historycz-
no-przygodowy
6:10 Serialowa nostalgia -
Wojna domowa - serial
6:50 Zaginione - odnalezione -
Czarny neseser - magazyn
17:15 Niedziela z...twérczo-
$ciq Jerzego Gruzy
18:10 Niedziela z...twor-
czoscig Jerzego Gruzy
- Alicja - musical
20:00 Do zobaczenia
w zaswiatach - dramat
22:05 Informacje kulturalne
22:30 Trzeci punkt widzenia
23:05 Kromer Festival Biecz
2021
00:40 Rajska jabton
- film obyczajowy
02:35 Teraz animacje!

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

06:10 Prawdziwe motywy

- serial paradokumentalny
07:25 Mary Poppins

powraca
09:50 Grunt to rodzinka
Francuski detektyw rusza
na Korsyke, aby odnalez¢
spadkobierce ogromnego
majatku.
Goscie w Ameryce
Sniezne psy
Zakonnica
w przebraniu 2
Deloris, chcac pomdc swo-
im przyjaciotkom wyjs¢
zktopotéw finansowych,
ponownie przywdziewa
habit i zostaje nauczyciel-
ka muzyki w szkole.
17:50 Narzeczony
mimo woli

........................

111:45
$13:45
$15:40

wiec musi szybko wzigé
zkims slub. Postanawia
zaszantazowac swojego
asystenta.

FILM OBYCZAJOWY

eeeseccesscsscsesscsscsscscsscssssns

y{H\[§Super niedziela
z gwiazdami:
Lodowy szlak
Kierowca tira przyzwycza-
jony do lodowych szlakdw
staje na czele misji
ratunkowej. Aby ocali¢
uwiezionych gérnikéw,
jego ekipa musi pokonac
zamarzniety ocean.
+22:15 Furia
:01:00 Intruz
+03:05 Zobacz to!

Blok powtdrkowy:

Taki jest Swiat

- program informacyjny

prod. Polska
04:00 Szalone fabryki

polskiej muzyki!
05:00 Rodzinny interes

- serial obyczajowy

prod. Polska

sessesscsscscsscscssnsns

seesscsessesscsesscssssns

Margaret grozi deportacja,

05:05 Szkota - program
obyczajowy
:06:05 Wiza na mitos¢
.07 00 TomiJerry Show
: - animagja animowany
$07:35 Wehikut czasu
-film S-F, USA, 2002, rez.
Simon Wells, wyk. Guy
Pearce, Mark Addy, Phyl-
lida Law, Sienna Guillory,
Orlando Jones, Samantha
Mumba, Jeremy Irons
09:35 Ukryta prawda - pro-
gram obyczajowy
14:40 Ocean’s Thirteen - film
sensacyjny, USA, 2007,
rez. Steven Soderbergh,
wyk. George Clooney, Brad
Pitt, Matt Damon, Andy
Garcia, Al Pacino Elliott
Gould, Don Cheadle, Casey
Affleck, Scott Caan, Bernie
Mac, Carl Reiner
17:20 Fantastyczne
zwierzeta: Zbrodnie
Grindelwalda - film

FILM SENSACYJNY

eeeseccesscsscsesscscssecscsscscsscsscsesscssssenne

y{H\['NZa szybcy, za wsciekli
- film sensacyjny, USA,
Niemcy, 2003, rez. John
Singleton, wyk. Paul
Walker, Tyrese Gibson,
Eva Mendes, Cole Hauser,
James Remar, Devon Aoki
22:30 Wieczor gier
- film komedia,
USA, 2018, rez. John
Francis Daley, Jonathan
Goldstein, wyk. Jason
Bateman, Rachel
McAdams, Kyle Chandler,
Sharon Horgan, Billy
Magnussen
00:20 Krwawa
uktadanka
-serial, USA
03:25 Drugastrona
medalu
- talk show

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

seesecsesscsecsesscsessesscsecsesscsessessesessessessssess

B Ry P P RPN

6:00 Wspaniali ludzie 06:30
Mroczne tajemnice tem-
plariuszy 07:30 Jezus i jego
zycie 08:30 Galileo

10:35 Karate Kid 3 - USA, 1989,

rez. Avildsen John G., wyk.
Macchio Ralph, Morita Pat,
Lively Robyn, lan Griffith
Thomas, Martin Kove, Sean
Kanan Familijny/akcja.
Trzecie spotkanie z parg
sympatycznych bohateréw:
Danielem, amerykariskim
nastolatkiem o przydomku
ijego nauczycielem Miyagim
- japoriskim mistrzem
sztuki walki.

12:55 Blizniacy 15:20 (zego

dusza zapragnie 17:00
towcy Skarbéw. Kto

da wiecej 20:00 Lwie serce
22:25 Wzg6rza majq oczy 2
-USA, 2007, rez. Weisz
Martin, wyk. Michael
McMillian 00:05 Nowe
wierzenia i stare sekty

Trwam

0:40 Fatimskie oredzie nadziei
11:35 Zyciu powiedzmy TAK
12:00 Aniot Pariski z Ojcem
Swietym Franciszkiem
12:15 Papiez Polak do
Rodakéw 13:00 Lalka 14:15
Tajemnice Krzywego Lasu
14:35 Pielgrzym Mitosci
15:00 Wies - to tez Polska
16:00 Informacje dnia 16:10
Koncert zyczen

16:45 Filmowe zyciorysy. Biegne

catym swoim sercem
17:00 Gorzkie Zale 17:30
Sol Ziemi 17:55 Poczet
Wielkich Polakdw 18:00
Aniot Panski

18:05 Informacje dnia 18:15

Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzier
19:30 Moja katolicka rodzina
20:00 Informacje dnia 20:20
Rozaniec 20:50 Myslac Ojczy-
zna 21:00 Apel Jasnogorski
21:20 Informacje dnia 21:40
Retrospekeja 21:45 Stan Bez-
pieczeristwa Panistwa 21:55
Swiety na kazdy dzien

dodatek TELEWIZYINY DO TWOJEJ GAZETY
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ROZRYWKOWE TO i OWO nr 304  waasiwfirik

1. BADZMY ZDROWI 2. KRZYZOWKA PRZERYWNIKOWA

uczuckef Rosunal spica [0S0 Y SECAL WV rokm-| V| %NFY%A el I POZIOMO: 1) kotowrét Litery z pél zaznaczonych czytane kolejno rzedami, utworza
Nioee | enn | 20888 fegnos WASTER A AN-_ | MOWY do zawijania lin, 4) naf- rozwiazanie.
Vv S v 1L 17} towa, 7) statek Jazona, [; 2 3 2 5 1o
Sy 10) lodowy osad, 12)
i 2| 1g] miedzy Azja a Europa, 775 19 10 |12
WE- 13) szczegolne wykry-
L NI @ wanie bogactw natural- 33 ° T T T e
9 21 STWA 28 3| 191 nych, 17) protestant, 19)
REDTORD SKORU- egzotyczna ro$lina T T
DE NIRO 17 22 24 SKIEJ r 2 27 0 leczniczym korzeniu, o
orRo- I 4 2 22) krople na czole, 24) 9 %0 12 >
r Gowr che¢, 25) wywabiacz
10 23 UMIAR P> 16! 15 plam, 26) bryka, 27) gtos QO
CIESZY FRANC. o il Kobi 28) zaleta 29) |24 25
SZCZ0D- MARKIZ | ay | POLSKA |, mn. iecy, 28) zale a, & )
REGO 19 (1740 SPIE 1L OWCEM 5 nasyp, 30) zatozyciel
PRZY- = -1814) WACZKA Krak 31) ied t 2 27 28
WODCA <AMO. | RODZAJ JNA DRO- \ \ A 6l 22 rakowa, 31) jednostka
hifred worz | GiA- 12as: natgzenia elektryczne-
CUSKIEJ MEELCA J DZBANA JHIPNOZIE 7 8 go, 33) stolica Jordanii, |2 30 31 |32
POLE- .0czy” NAGIE 7| 23] 34) pitynie przez Cie- LJ o| o
i;’:; PLOA [ OBRAZY szyn, 35) cel mahome- 33 34
PRAKTY- Y . .
KUJE tanskich pielgrzymek,
L oz | Ak § 4 36) imie Paderewskie- |35 36
6 14 prACY | XOC 31 go. o
OGOREK Z BECZKI v 9| 25| PIONOWO: 1) warkocz
DUZY PTAK LESNY 25 peruki, 2) ligatura, 3) do 3. REBUS
e pieczetowania, 4) brat
Z PO- S 10| 26| LechaiCzecha, 5)dum-
VERNEA 4 f'.ﬂl Qg ny ptak, 6) zawartosc
i : o — kruszcu w monecie, 8)
i ' opanowanie, 9) kuka,
E(om 2 UCHO- | SWIETY 2 3 'l’_t RYB1A3 11) w oku, 14) wojskowy
DO WHLE- boioo | "Bk R ZRODZ. 1l 28 policjant, 15) w wywia-
WAA AL S | panny KRR, dzie, 16) cos$ doskona-
00U > tego, 18) hiszpanski par-
BEZ SZA- P> ] 13| 29| lament, 20) kietbasa
SNy 3 : z osta, 21) pierwiastek
rezee L s E dziedziczenia, 23) na
WA 29 '] et i) 30| |_14| 30| gtowie papieza, 29) sto-
/ ik, 32) wymarly ptak.
| 2
1 oo % % %
s B B I 4. KALAMBUR
BIALOSC =
1 18] 12 32 L Tymotce sprzeciw -
Litery z pol ponumerowanych od 1 do 32 utworzg pytanie zony. kwas ptytki zre ci. Poczatkowe litery: Z. G. N. B.

5. HOMONIM (2x) 6. WYTEZ WZROK 7. KRZYZOWKA 0D A DO Z

Na wczasach niedaleko

A) syn Zeusa Kazdy odgadywany wyraz (w nawiasach liczby liter) za-
i Latony czyna sie literg poprzedzajaca jego okreslenie. Litery z pol
(6), zaznaczonych (rzedami) utworza rozwigzanie.

B) ojciec cie-

aka (5), ||} AN .H .H

C) sierpowy
(4),

D)doptyw . . o
Missouri

E) o $1i [ |
mysli o
seksie (8),

F) krzew, kto-
rego kwia-
ty rozwija-
ja sie
przed li$-
¢mi (8),

[ ]
G)wymiar .
[ ]

]
]
Z

urzgdze-
nia (7),
H) szampan-
ski (5),
)chinska
rzeka (5),

J)komisja QL_C . .
4),
K) (ko)lba ku- . . .
e, 9. ALGEBRAF
na czele wyscigu (5),
£) dziecko Kigpy (6), N x Al = Al[%[ER
M) oddziela zatoke od morza —
(8)

+ +
Podaj nazwy przedmiotow, ktére wystepuja we | ’rt 6 . —
wszystkich czterech powyzszych zestawach. 0; 222,5\(/: évgi,ecy (6) |Z| m [[l] 't E -

10. KALAMBUR R napor (9) O
g; ﬁz;(:;r(g\;v klaserze (5), EJ % IE + IEI E - E E! E

Chcecie to wierzcie, chcecie nie wierzcie,

Wpisz do diagramu’ prawoskretnie wszys- kiedy$ widziatem, jak w pewnym miescie $) wegierka (6), Wiec'izqcZ ie_ jednakowym symbolqrp od-
tkie nazwy rys_unkoyv tak, aby bgzblednle przed sklepem grupa sie zatrzymuie, T) ewolucja narciarska (8), powiadajg jednakowe cyfry, a réznym
powstato rozwigzanie tego zadania. wchodzi i piekne futro kupuje. U) mocznica (6), symbolom - rézne cyfry, nalezy wykonaé

W) sklepowe okno (7), dzialania matematyczne. W zadaniu nie

ROZRYWKOWE TO i OWO 11. KALAMBUR Z) skok w dot (). wystepuje cyfra: 8.
Ku Po N - 304 Popielato przedzie, zatem 12. PALINDROM 53\ Ij(égl;:\agafa - h/ul_a} ilfia:popuszczaj.

musi by¢ chronionym kwiatem.
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& SABIX

DORADZTWO i SZKOLENIA

- Szkolenia BHP
- Szkolenia z pierwszej pomocy

- Kursy obstugi wozkéw widtowych
- kursy obstugi suwnic, nozycéwek, wciagnikow

tel. 604-984-167

biuro@sabix.pl

DROBNE
do biezacego numeru
przyjmujemy
DO PONIEDZIALKU
do godziny 12:00.

Filia Legionowo
ul. Zegrzynska 4

tel.: 22 767 53 80
tel.: 22 767 53 89

INTERCARS.COM.PL |

ZGLASZANIE AWARII | USZKODZEN ORAZ BIEZACE INFORMACJE

O AWARIACH | PRACACH PLANOWYCH

e 991

/ \ PGE Dystrybucja S.A Oddzial Warszawa RE Legionowo

~PGE

zawiadamia, ze planowana jest przerwa w dostawie
energii elektrycznej dla odbiorcéow zamieszkatych:

POWIAT LEGIONOWSKI
Data gmina, miejscowos¢ Numery i nazwy stacji Wytaczenia
nazwy i zakres numerowy ulic w godzinach
22.02.2023 Olszewnica Stara 04-1803 (OLSZEWNICA STARA) 09:00-13:00
ul. Warszawska od 116A do 116Z
ul. Lesna 7, 7A
23.02.2023 | Jadwisin 04-0389 (JADWISIN 3) 11:00-15:00
ul. Nad Wawozem
ul. Jabtoniowa 2, 2j, 2k, 2n, 3, 3A, 5, 5A
28.02.2023 Jachranka 04-0441 (JACHRANKA NOWA) 09:00-13:00
ul. Dosinska od 36 do 360
POWIAT NOWODWORSKI
Data gmina, miejscowos¢ Numery i nazwy stacji Wytaczenia
nazwy i zakres numerowy ulic w godzinach
23.02.2023 | Debina 04-1350 (KAZUN NOWY 2), 08:00-10:00
04-1053 (DEBINA 3),
ul. Cedrowa 1, 3, 6, 9, 11 04-0589 (DEBINA GS),
ul. Dgbowa 10, 14, 16, 19, 22, 19A 04-0072 (KAZUN FORT ORDONA),
ul. Jeziorna 4, 7, 31, 35 04-0259 (KAZUN
ul. Lakowa 3, 7, 12, 17, 19, dz. 404/1 SKRZYZOWANIE),
ul. Panska od 6 do 125 04-0763 (KAZUN NOWY FORTY),
. 04-1091 (DEBINA DZIALKI),
ul. Polna 3, 5, 8,9, 11 04-1340 (DEBINA )
ul. Sasanki 2, 4
ul. Teczowa 7, dz. 269/5, 378/4, 430/28, 402/1
ul. Cicha 4, 5A, 6, 7, 12
ul. Fortowa 4, 5, 6, 7, 53, 63
ul. Lesna 7, 15, 19
ul. Park Lesny 4, 5
ul. Spacerowa 3, 5, 7, 8, 9, 10, 10A, 11, 12, 13, 14, 16, 18, 20,
20A, 23, 25, 26, 27, 30, 31, 31A, 32, 33, 36, 37, 39, 42, 43, 47
ul. Warszawska 108, 130
Kazun Nowy
Dz. nr. 118/1, 119/6, 119/10, 120, 121/1, 121/4, 121/5, 124/2
ul. Gléwna 4A, dz.46/8, dz.13/2
ul. Dtuga 173C
ul. Ordona 6, 10, 15, 16, 17, 31, 35, 37, Przepompownia
ul. Saperéw 3
ul. Fort Ordona 6, 8, Stadnina Koni
Kazun Polski
ul. Jeziorna 112A
24.02.2023 | Debina 04-1350 (KAZUN NOWY 2), 12:00-14:00
04-1053 (DEBINA 3),
ul. Cedrowa 1, 3, 6, 9, 11 04-0589 (DEBINA GS),
ul. Debowa 10, 14, 16, 19, 22, 19A 04-0072 (KAZUN FORT ORDONA),
ul. Jeziorna 4, 7, 31, 35 ost;i?imﬂ?a
:: :;2':;:’::(’76 (153, 11275 19, dz. 40411 04-0763 (KAZUN NOWY FORTY),
. 04-1091 (DEBINA DZIALKI),
ul. Polna 3, 5,8, 9, 11 04-1340 (DEBINA )
ul. Sasanki 2, 4
ul. Teczowa 7, dz. 269/5, 378/4, 430/28, 402/1
ul. Cicha 4, 5A, 6, 7, 12
ul. Fortowa 4, 5, 6, 7, 53, 63
ul. Lesna 7, 15,19
ul. Park Lesny 4,5
ul. Spacerowa 3, 5, 7, 8, 9, 10, 10A, 11, 12, 13, 14, 16, 18, 20,
20A, 23, 25, 26, 27, 30, 31, 31A, 32, 33, 36, 37, 39, 42, 43, 47
ul. Warszawska 108, 130
Kazun Nowy
Dz. nr. 118/1, 119/6, 119/10, 120, 121/1, 121/4, 121/5, 124/2
ul. Gtéwna 4A, dz.46/8, dz.13/2
ul. Dtuga 173C
ul. Ordona 6, 10, 15, 16, 17, 31, 35, 37, Przepompownia
ul. Saperéw 3
ul. Fort Ordona 6, 8, Stadnina Koni
Kazun Polski
ul. Jeziorna 112A
27.02.2023 | Szczypiorno 04-0767 (SZCZYPIORNO 1 OSR. 09:00-13:00
CAMPINGOWY), 04-1468
1,1A,2,2A,3,4,4A,4b,5,6,7, 8,9, 10, 10A, 13, 16, 16A, 19, (SZCZYPIONO 4), 04-1165
20, 20A, 21A, 22, 23, 23A, 24, 25, 26A, 27, 28, 29, 30, , 30A, (SZCZYPIORNO DZIALKI 2), 04-
31B, 32, 32B, 33, 33A, 34A, 35, 36, 39, 39A, 40, 41, 41A, 42, 1071 (SZCZYPIORNO-DZIALKI), 04-
43, 44A, 45, 45, 46, 47, 48, 49, 51, 52, 53 A, 54, 55, 58, 61 O, 04-0253
63, 64, 65, 66, 67, 68, 69, 70, 71, 73, 85, dz. 157/13, 143, ESZCZYPIOR,);A 2), 040176
dz.28/1, dz.62/1, dz.147/2, dz.182/5, 257/10, 257/9, 2578, (SZCZYPIORNA 3)’
257/7, 25716, 257/5, 257/4, 257/3, 257/2, 257/1, dz. 157/13,
dz.3/3, dz.17, dz.19/7, dz.19/10, dz.28/2
ul. Stowianska 25A, 50, 58A
Gotawice Drugie
ul. Szczypiorna 11, 12, 22, 55, 56, 57, 59
Sniadéwko
dz.151/6
Wymysty
34B, 36, 39, 40A, 40C, 41, 42, 43, 44, 45, 45A, 45C, dz.7,
dz.21/4, dz.26
ul. Dzikiej Rozy
ul. Porzeczkowa
ul. Limonkowa
28.02.2023 | Kazun Nowy 04-1350 (KAZUN NOWY 2) 09:00-13:00
ul. Warszawska 166, 170, 178, 188
ul. Rekreacyjna 1,7
ul. Grunwaldzka 10, 20, 22, 30, dz.191/2
ul. Ordona 25A

Przerwy w dostawie energii elektrycznej spowodowane

sa koniecznoscia przeprowadzenia prac

konserwacyjnych na urzadzeniach energetycznych, za niedogodnosci przepraszamy

OGLOSZENIA [dill¢] TURYSTYKA

E\EIE-

UstuGl  WNIERUCHOMOSCI

B DEKARZA POMOCNIKA DEKARZA
zatrudni stabilna firma z tradycja
praca na terenie Legionowa
i okolic ... 451605208 biuro@
adrosc.pl
LEG 52870

B Stanistawéw Pierwszy. Jedna zmiana.
Montaz wiazek kablowych. Rdwniez
osoby z niepetnosprawnoscia. 734
108 163
LEG 52871

B Zatrudnig stolarza z do$wiadczeniem
przy produkji i montazu mebli
kuchennych, biurowych, sklepowych,
szaf. Stafa praca, ZUS +ubezpieczenie
grupowe. Bardzo dobre warunki pra-
¢y. Wynagrodzenie 23-30 zt/godz. na
reke. Meblomar- Puttusk 604358586

meblomargm@wp.pl
PUL 52879

B Chetnie podejme sie mycia okien,
Legionowo i okolice, tel. 515949526

LEG 52875

B Dyplomowany ogrodnik podejmie
prace przy pielegnacji ogrodéw
602234237
LEG 52853

B Sprzatanie mieszkan, doméw, mycie
okien, mam wieloletnie doSwiadcze-
nie, rozwaze réwniez inne propozycje
506757853

LEG 52852

AUTO-MOTO

u KUPIE KAZDE AUTO 0SOBOWE
DOSTAWCZE BUSY MOTORY SKUTER
QUADY KAMPERY ORAZ PRZYCZEPY
CAMPINGOWE  NATYCHMIA-
STOWY ODBIOR SZYBKA ~ WYCENA
NAJLEPSZE CENY NA RYNKU
ZASWIADCZENIA DO KASACJI
MOGA BYC BEZ OPEAT | Z OPLATAMI
SKORODOWANE NIE NA CHODZIE
ORAZEADNEIW PEENI SPRAWNE
507-188-144

LEG 52818

B Mercedes 308D na czesci 660546147

NDM 52849

B Kupie przyczepke Niewiadow do
500kg tel. 501684022

LEG 52889

EDUKACJA

korepetycje

B Doswiadczony nauczyciel ma-
tematyki - szkota podstawowa,
ponadpodstawowa- skutecznie
506710424
LEG 52800

B Matematyka: szkota podstawowa,
liceum, matury. Legionowo, tel. 22
77456 94

LEG 52878

remont i budowa

B (yklina bezpytowa, uktadanie 602
523096

LEG 52805

B Docieplanie Budynkow Szybko
Tanio Solidnie 502 053 214

PUL 52814

B Glazura solidnie 602670035
NDM 52841

B Gtadzie gipsowe, malowanie,
kompleksowe i solidne wykonanie
723617447
LEG 52867

B Malowanie, tapetowanie, remonty,
osobiscie 694065757

LEG 52817

ZtOTA RACZKA - ustugi budow-
lane, hydrauliczne, elektryka,
mniejsze i wigksze remonty.
Szybko, tanio

i solidnie. Referencje. 735953829

LEG 52638
ogrodnicze

METODA ALPINI

= SERCYINA WYCINKA PREEW

- PREVCINANTE PRZESWIETLANIE KORON

- USUWANIE DEZEW GALEZ KDNARGW

- USLUGI REBAKIEN,, ZREBROWANIE CA
.

B Wycinka drzew metoda alpinistyczna,
sekcyjna wycinka drzew, przycinanie,
przeswietlanie koron drzew, usuwa-
nie martwych drzew, gatezi, konardw,
ustugi rebakiem, zrebkowanie gatezi
oraz wywoz urobku

Z PODNOSNIKA, MIEJSCATRUDNO
DOSTEPNE, PROFESJONALNIE
698-991-470

LEG 52579

B Elektryk - ztota raczka 515010373

LEG 52833

==

ROBERT

WYNAILM | UBLUBHE
PODMOANIKIEM
HOSTOWY M

602 86 57 86

! e roleert media gl
Wynajem i ustugi podnosnikiem

koszowym. Tel. 602 86 57 86,

www.robert.media.pl
LEG 52596

Informacja

informuje, ze

dzierzawcy,

o wywieszeniu wykazu nieruchomosci
przeznaczonych do oddania w dzierzawe

WOJT GMINY LEONCIN

dziafajac zgodnie z art. 35 ust.1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997
r. 0 gospodarce nieruchomosciami (Dz.U.z 2021 r. poz. 1899)

1) w dniu 20.02.2023 r. w Urzedzie Gminy Leoncin przy ul.
Partyzantéw 3 zostat wywieszony do publicznej wiadomo-
$ci, na okres 21 dni tj. do dnia 13.03.2023 r., wykaz nieru-
chomosci przeznaczonych do oddania w dzierzawe. Wykaz
obejmuje nieruchomos¢ stanowiaca
dachu (4m2) i cze$¢ powierzchni masztu na budynku szko-
ty w Gorkach, przeznaczona do wydzierzawienia w drodze
bezprzetargowej na rzecz dotychczasowego dzierzawcy,

2) w dniu 20.02.2023 r. w Urzedzie Gminy Leoncin przy ul.
Partyzantéw 3 zostat wywieszony do publicznej wiadomo-
$ci, na okres 21 dni tj. do dnia 13.03.2023 r., wykaz nierucho-
mosci przeznaczonych do sprzedazy. Wykaz obejmuje nie-
ruchomos¢ gruntowa potozona w obrebie Michatéw, dziatka
nr 86/23, o pow. 0,1937 ha, przeznaczong do wydzierzawie-
nia w drodze bezprzetargowej na rzecz dotychczasowego

Szczegdtowe informacje mozna uzyska¢ w Urzedzie Gminy
pok. nr 15 tel. (22) 785-65-82; 785-66-00 wew. 14.

cze$¢ powierzchni

Wéjt Gminy
/-/Adam Mirostaw Krawczak

sprzedam mieszkanie

B Legionowo Piaski, M3, parter,
40m2, widna kuchnia, 365 tys., tel.
602222431
LEG 52881

B L-wo ul. Zegrzyniska, M3, parter z
ogrédkiem i balkonem 602222431

LEG 52883

B G3socin, 50m2, dziatka 600m2, cena
200 tys. do negocjadji 602222431
LEG 52887

B L-wo, 220m2, dziatka 850m2, dom
dwudziestoletni, murowany, wszyst-
kie media 602222431
LEG 52884

B Nowy Dwér Maz., dom w stylu ja-
poriskim, przy trasie, 700m2, dziatka
6400m2, tel. 602222431

LEG 52880
sprzedam dziatke

Dziatki budowlane gmina Serock
(Debe, Izbica, Wola Smolana),
bezposrednio 604795774

LEG 52876

W Jabtonna - 1200m2, 1500m2,
Chotoméw - 1300m2; pod blizniaki
602222431
LEG 52885

| Janopol k. Nowego Miasta, pod domki
rekreacyjne, 13 500m2, prad, cena
30zt/m2, tel. 602222431

LEG 52886

| Rajszew, 1000m2, budowlana,
zbrojona 693831282

LEG 52877

B Sprzedam dziatke budowlang w
Chotomowie 4651 m 2, dojazd od ul.
Gdanskiej. Dziatka objeta jest planem
zagospodarowania przestrzen-
nego. Teren ten jest oznakowany
MN - dopuszczona jest zabudowa
mieszkaniowa jednorodzinna, domy
wolnostojace i blizniacze, dopuszczo-
na jest réwniez dziatalnos¢ ustugowa,
nie uciazliwa dla Srodowiska. Na
dziatce s3 mtode drzewka (samosiej-
ki) i kilka starszych debdow i sosen.
Mozna zbiera¢ prawdziwki. Dziatka
od strony wschodniej sasiaduje z
faka. Potozenie, drzewa i rozmiar
terenu daja tu przyjemne poczucie
bycia na uboczu, w przyrodzie; a
jednoczesnie stacja, ustugi, czy inne
domy mieszkalne s bardzo blisko. Do
stagji kolejowej 10 min. piechota lub
3 min. samochodem. Do Warszawy
35min. samochodem. Do Jeziora
Zegrzyriskiego 20min samochodem.
Cena 280 zt za m2
Tel 502055002
LEG 52775
B Sprzedam dziatke nr 367/2 w Wieli-
szewie 0 pow. 1418m2, ogrodzona,
prad, mozliwos¢ podtaczenia medidw,
cena 560 tys. zt tel. 602186925
LEG 52851
B Wieliszew, 1409m2, cena do uzgod-
nienia 602222431

LEG 52882

kupie nieruchomos¢

B Kupie za gotéwke mieszkanie do re-
montu w Nowym Dworze Mazowiec-
kim do 45m2 tel. 605-325-056

NDM 52741

do wynajecia

| Do wynajecia piwnice przy ulicy Ry-
nek w Legionowie. Lokal uzytkowy w
bardzo dobrej lokalizacji. Klimatyczna
piwnica (dwa poziomy) —faczna
powierzchnia ok 80 m2 — w centrum
Legionowa przy historycznym rynku.
W lokalu funkcjonowat pub i do tego
przeznaczenia jest przystosowany.
W pomieszczeniu mozna réwniez
urzadzi¢ winiarnie, salon kosmetycz-
ny, spa, kwiaciarnie. tel. 601308591
http://toiowo.eu/65962-2/
LEG 52838

B Do wynajecia w Puttusku mieszkanie
bardzo tanio 509661909
PUL 52802

B Legionowo, 30m2, AGD, umeblowane
699973969
LEG 52863

B NDM lokal ustugowy 110m2
na hurtownie lub dziatalnos¢
rzemieslnicza 22 775 23 81

NDM 52860
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poszukuje do wynajecia

W 23-latek poszukuje pokoju lub
niedrogiego mieszkania. Legionowo i
okolice. 786 846 259

LEG 52799

DMK

NIERUCHOMOSCI

B Sprzedajesz lub kupujesz mieszka-
nie? Zgtos sie do nas. Zapewniamy
kompleksowa obstuge. Pomagamy w
uzyskaniu kredytu.

784-611-270, 605-325-056

NDM 52475

ZWIERZETA

[

| Pies Kleks to sredniej wielkosci
2-latek znaleziony 15.02.2023 we wsi
Biatebtoto-Kobyla w gm. Branszczyk.
Bardzo wychudzony chfopak dtugo sie
btakat. Psiak jest ostrozny w stosunku
do cztowieka. Potrzebuje czasu i duzo
odpoczynku, aby nabrac sit. Kogo Pan
Kleks? Tel: 795 845 242 fundacjap-

som.pl
NDM 52891

W Psiak Babel to nieduzy 3-latek z piek-
nym, puszystym futerkiem. Chtopak
potrzebuje kochajacego i spokojnego
domu. Jest przyzwyczajony do wygdd
i spaceréw na smyczy. Kto pokocha
Babelka? Tel: 795 845 242 fundacjap-

som.pl
NDM 52892

OGLELOSZENIA
DROBNE
do biezacego numeru
rzyjmujem:

DO PONI .EDZ}I’AI'_KU S MECHANIKNOGEOMENRIACEZESEI
do godziny 12:00. SWAYAWAYZRINT ER KO ERK( MRV ZA G Rt

3 Ad S [ ki =
UROCZYSTOSCI [l e thint¥eonens 539787 49 10

by

gL

METODA ALPINISTYCZNAQDR:

- SEKCYJNA WYCINKA DRZEW

Rolety,Verticale,Moskitiery
tel. 608 682 772

Pomiar i wycena Gratis!

m Parodysta, wodzirej, konferansjer,
animator kultury, péffinalista pro-

gramu,,Mam talent” - tanio, solidnie
- Legionowo i okolice 791833101

LEG 52868

SPRZEDAZ

B RESTAURACJA LEGIONOWSKA;
chrzciny, komunie, stypy,
urodziny, uroczyste obiady,
romantyczne kolagje, catering.
Tel. 505-360-809,

www.legionowska.pl
LEG 52607

MATRYMONIALNE

B Pan 65+ poszukuje Pani 50-60 lat, tel.
509302584

LEG 52888

KOMUNIKATY
[T

B Dam mieszkanie w Legionowie za
opieke tel. 502029326

LEG 52848

B Sprzadam styropian 602234237

LEG 52854

B Sprzedam fortepian Matecki i
saksofon Tenor Bisher 697422627

LEG 52859

FOTO

-TANIO-

beton towarowy
wszystkich klas

beton mrozoodporny
beton wodoszczelny

Wytwornia betonu
i asfaltobetonu
Kacice 76, 06-100 Puftusk
drogiimosty@drogiimosty.com.pl

drogiimosty.com.pl

VIDEO

www.foto-legionowo.pl

d i k( - OGLOSZENIA
W Psiak Noks to niewielki 3-latek (8,6
kg) znaleziony 15.02.2023 we wsi dl)bROBN E
Biatebtoto-Kobyla, gmina Brarszczyk. OUIEEESHUIIEC
Spokojny chtopak podchodzi do ludzi przyjmujemy
7 rezerwa, gdy zaufa, merda ogonem i DO PONIEDIZEKU
poddaje sie gtaskom. Noks teskni. Tel: H .
795 845 242 fundacjapsom.pl do godziny 12:00.
NDM 52890
USLUGI
REMONTOWO-BUDOWLANE

Planujesz remont, wykonczenie wnetrza?
Czekamy na Twdj telefon!
Posiadamy dfugoletnie doswiadczenie
w pracach remontowo - budowlanych.
Wykonujemy: scianki dziatowe, szpachlowanie,
gtadzie, malowanie, ptytki, panele.

Solidne wykonanie i rozsgdne stawki!

Tel. 665 527 683

BUDOWNICT\WO PREFABRYKOWANE Szeroki wybor prefabrykratow betonowych w tym:

bloczki betonowe
elementy ogrodzeniowe
kostka brukowa

elementy scienne i stropowe,
budownictwo jednorodzinne, wielorodzinne,
obiekty uzytecznosci publiczne;j i biurowe,
szybki czas realizacji inwestyciji,
wysoka jakosé i trwatoscé elementow
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Najmtodsze dzieci s3
nawet 2-3 razy bardzie]
narazone na ciezki
przebieg COVID-19

Najmtodsze dzieci sa nawet 2-3 razy bardziej
narazone na ciezki przebieg COVID-19 w
poréwnaniu z grupq dzieci od 6 do 17 lat, w
zwiazku z czym czesciej trafiaja na leczenie
do szpitala, a nawet na intensywna terapie -
powiedziata PAP wirusolog prof. Agnieszka
Szuster-Ciesielska

Ekspertka z Katedry Wirusologii i Immunologii UMCS
w Lublinie zwrdcita uwage, ze dzieci s3 mniej narazone na
zgony z powodu COVID-19 niz osoby w starszych grupach
wiekowych. Powolata si¢ na dane CDC - amerykanskiej
agencji rzagdowej ds. zdrowia publicznego, z ktorych wyni-
ka, ze mniej, niz jeden procent wszystkich zgonow z tego
powodu, w Stanach Zjednoczonych dotyczy oséb ponizej
18 roku zycia.

,,Co prawda, ten procent moze nie budzi¢ az tak wielkiego
poczucia niepokoju, ale jak przelozy si¢ to na konkretne
liczby, okazuje si¢, ze ponad 2 tys. dzieci zmarto tylko w
USA zpowodu COVID-19, z czego prawie 700 byty to dzie-
ci do 4. roku zycia. Ponadto, liczba przyje¢ dzieci do 4 r.z.
na Oddziaty Intensywnej Terapii w USA jest wigksza, niz
dla dzieci starszych i porownywalna do grupy wiekowej 45-
54 lat” — podkreslita prof. Szuster-Ciesielska.

Przywotata réwniez statystyki z Wielkiej Brytanii, ktore
wskazuja, ze najmlodsze dzieci sg nawet 2-3 razy bardziej
narazone na ci¢zki przebieg COVID-19 w poréwnaniu z gru-
pa dzieci od 6 do 17 lat, w zwiazku z czym czeSciej trafiaja
na leczenie do szpitala, a nawet na intensywna terapig.

Zapytana o przyczyny tego zjawiska wyjasnita, ze tuz po
urodzeniu dzieci chronione sg przez przeciwciata matki, o
ile byty one zaszczepione lub przechorowaty COVID-19. W
ciggu szesciu miesiecy po urodzeniu dzieci moga jeszcze
by¢ chronione przez przeciwciala matczyne, jednak pozniej
ta ochrona zanika. Jednoczes$nie uktad odpornosciowy do-
piero si¢ u nich rozwija, wigc ta odpowiedZ odporno$ciowa
na wirusa jest stabsza” — podkresélita ekspertka.

Zaznaczyta, ze dopiero w wieku kilkunastu lat mozna
mowic¢ o dojrzatej odpornosci. ,,Im dziecko mtodsze, tym
ten uktad jest mniej dojrzaty i bardziej narazony na infek-
cje” —stwierdzita, dodajac, Ze stad statystyki o duzej liczbie
infekeji u dzieci w wieku ztobkowym 1 przedszkolnym.

,»Bardzo duze znaczenie w ksztattowaniu naszego uktadu
odpornosciowego majg kontakty z drobnoustrojami, pato-
genami i antygenami zewngtrznymi — w ten sposob uczy
sie 1 zapamigtuje. Inaczej mowiac, buduje swoja biblioteke
pamigei” — wyjasnita prof. Szuster-Ciesielska.

Poproszona zostata tez o odniesienie si¢ do szczepien
najmtodszych przeciwko COVID-19 w kontekscie rosnacej
liczby rodzicéw odmawiajacych obowigzkowych szczepien
dzieci. ,,Liczba odmow znaczaco wzrasta, w Swietle tego
nie nalezy si¢ +dziwi¢+, ze takze szczepienia przeciwko
COVID-19 nie cieszg si¢ popularnoscia, bo przeciez nie s3
obowiazkowe, a dobrowolne” — zwrécita uwage, dodajac, ze
nie ma aktualnych danych o liczbie zaszczepionych dzieci
do 5. roku zycia przeciwko COVID-19 w Polsce.

W grudniu 2022 roku minister Adam Niedzielski po-
informowat o zakupie szczepionek dla dzieci w wieku 6
miesi¢cy — 4 lata w liczbie wystarczajacej do zaszczepienia
blisko 168 tys. dzieci” — uzupetnita.

Odnoszac si¢ do skutecznos$ci szczepien w przypadku
dzieci od 6 miesigca do 5 roku zycia przekazata, ze preparat
firmy Pfizer daje skutecznos$¢ na poziomie okoto 50 proc.,
a szczepionka Moderny - do 70 proc. Jak podata, zdarzenia
niepozadane sg na podobnym poziomie, jak w innych gru-
pach wiekowych - niewielkiego stopnia i przemijajace.

Nawigzujac do aktualnej sytuacji covidowej w Polsce
poinformowata, ze w prawie wszystkich wojewddztwach
wspotczynnik reprodukcji wirusa wynosi powyzej jednego.
,»10 wyraznie wskazuje na rozprzestrzenianie si¢ SARS-
CoV-2” — dodata ekspertka.(PAP)

Nauka w Polsce,
Gabriela Bogaczyk

osteoporoza

Fot. A.Gilarska, Wydziat Chemii UJ

Material, ktéry nie tylko pomaga w odbudowywaniu
niewielkich ubytkow kostnych, ale tez moze stuzy¢
jako precyzyjny nosnik lekéw przeciwko osteoporozie
opracowali naukowcy z Wydziatu Chemii
Uniwersytetu Jagiellonskiego

Jak podkreslajg tworcy wy-
nalazku, stowo ,,precyzyjny”
jest niezwykle wazne w kon-
tekscie lekéw na osteoporoze,
poniewaz srodki te maja silne
i bardzo dokuczliwe skutki
uboczne. Opracowany przez
zespot pod kierunkiem prof. dr
hab. Marii Nowakowskiej ma-
teriat pozwala za$ dostarczac
je wytacznie w chore miejsca,
co eliminuje konieczno$¢ prak-
tykowanego do tej pory poda-
wania ogdlnoustrojowego.

Rusztowanie
dla komérek
kosciotwdrczych

Jak poinformowali pracow-
nicy UJ w przestanym PAP ko-
munikacie, nowy material ma
posta¢ hydrozelu. Wstrzykuje
si¢ go w miejsce ubytku kosci,
gdzie nastepuje seria proce-
sOwW zwigzanych z sieciowa-
niem chemicznym, w wyniku
czego hydrozel zestala si¢. Ze
wzgledu na swoja strukture
i skfad materiat trwale przy-
czepia si¢ do tkanki kostnej
i pelni funkcje rusztowania,
na ktérym w naturalnych pro-
cesach biologicznych tworzy
si¢ nowa tkanka kostna wy-
petniajaca ubytek.

»~Komponenty naszego hy-
drozelu nasladuja naturalny
sktad tkanki kostnej - mowi
dr hab. Joanna Lewandow-
ska-Lancucka,  wspottwor-
czyni wynalazku. - Wsrod
jego sktadnikow jest migdzy
innymi kolagen, kwas hialu-
ronowy oraz chitozan, czyli
polisacharyd o udowodnio-
nych wlasciwosciach antybak-
teryjnych, przeciwzapalnych
i przeciwbolowych. Oprocz
tego w jego sktad wchodzi klu-
czowy skladnik nieorganiczny

- syntetyzowany przez nas
uktad czastek krzemionki
dekorowanych hydroksyapa-
tytem, ktory w hydrozelu
i projektowane] terapii petni
kilka istotnych i pozytecznych
funkcji”.

Jak tlumaczy, po wstrzyk-
nieciu hydrozelu do organi-
zmu jego sktadowe wiaza sie
ze soba wigzaniami kowa-
lencyjnymi, co pozwala mu
zachowa¢  funkcjonalnosc,
poniewaz nie ulega on niekon-
trolowanej degradacji.

»Wykorzystany w hydroze-
lu hydroksyapatyt w organi-
zmach zywych stanowi glow-
ny, nieorganiczny budulec
tkanki kostnej, wptywajacy na
jej wytrzymatos¢. W naszym
materiale petni on analogiczna
rolg - opowiada badaczkaz UJ.
- Minerat ten odpowiednio
zaggszeza preparat, ktory po
wstrzyknigciu tatwo przywie-
ra do tkanki kostnej w miejscu
ubytku i stuzy za podioze dla
osteoblastow (komoérek ko-
$ciotworczych - przyp. PAP),
ktore odbudowuja kos¢”.

Celowanie w punkt

To jednak, co podkresla dr
Lewandowska-Lancucka, tyl-
ko mata czg¢§¢ omawianej in-
nowacji; poza wypelnianiem
ubytkow hydrozel ma bowiem
jeszcze jedng, niezwykle waz-
ng z punku widzenia lecze-
nia osteoporozy, wiasciwosé
- moze wigza¢ w sobie popu-
larny lek przeciwko osteopo-
rozie, czyli alendronian sodu.
Dzigki takiemu rozwigzaniu
uzyskuje si¢ wielofunkcyjny
materiat o duzym potencjale
terapeutycznym.

Mato tego - specyficzny
sktad chemiczny hydrozelu

CENTRUM MEDYCZNE

GABINTER

ul. Krasinskiego 64, 05-120 Legionowo

GODZINY OTWARCIA:
Poniedziatek - Pigtek 9-20

Sobota 10-15
Gabinter.pl
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e Interna i Medycyna Pracy

¢ Ortopedia i Traumatologia

e Ortopedia Dziecieca
(badania preluksacyjne)
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e Chirurgia

e Dermatologia
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e Chirurgia Plastyczna

e Neurochirurgia

¢ Radiologia

¢ Rehabilitacja

¢ Pobrania Krwi

e Szczepienia na COVID-19
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wypeinienie ubytku
hydrozelowym materialem
hybrydowym z lekiem

Polski wynalazek ma szansg zrewolucjonizowac

& www.jarmark24.pl

regeneracja
i potencjal terapeutyczny

leczenie osteoporozy

umozliwia dostarczanie le-
ku w $cisle okreslone miej-
sce, czyli w okolice chorych
tkanek. Takie postgpowanie
ma dwie ogromne zalety: po
pierwsze lek moze by¢ apliko-
wany w wigkszych dawkach,
co zwigksza efektywnos¢ te-
rapii, a po drugie ominigcie
innych uktadow naszego orga-
nizmu niweluje wiele skutkow
ubocznych, ktore w obecnych
modelach terapii wystepuja
powszechnie.

Obecnie alendronian so-
du podawany jest doustnie,
przez co dziata ogolnoustro-
jowo. Sam lek, choc¢ jest dosé¢
skuteczny, wykazuje szereg
skutkow ubocznych. Z tego
powodu droga doustng nie
mozna podawa¢ go w duzych
dawkach, wigc w chorych
miejscach osiggane sg jedynie
niskie jego st¢zenia, co obniza
efektywnos¢ terapii - sprawia,
ze proces leczenia jest dtugo-
trwaly i nie zawsze przynosi
zadowalajace rezultaty.

Autorzy omawianego wy-
nalazku podkreslaja, ze od
dawna kluczowym proble-
mem w opracowywaniu no-
wych metod leczenia oste-
oporozy bylo wynalezienie
czegos, co pozwoli podawaé
leki miejscowo, doktadnie
tam, gdzie jest to potrzebne,
z pominigciem reszty organi-
zmu. Gdyby dodatkowo lek
uwalnial si¢ stopniowo, a nie
na raz, terapia stataby si¢ jesz-
cze skuteczniejsza.

I wlasnie taki model dziata-
nia udato si¢ osiggnaé zespo-
towi z UJ. Wynalazek zostat
juz objety ochrong patentowa
na terenie Polski i zagranicg.

Materiat dla
reumatologoéw,
ortopedow, neurologow
i stomatologow

Na razie naukowcy testowa-
li swoj material na myszach.
Badania wypadty bardzo obie-
cujagco. Udato si¢ wykaza¢, ze
hydrozel jest biokompatybilny
w warunkach in vivo, ze nie
wywotuje efektu toksycznego
oraz ze w miejscu jego poda-
nia zachodzi naturalna angio-
geneza, czyli powstaja wto-
sowate naczynia krwionosne.
To ostatnie, jak podkreslaja
tworcy wynalazku, wskazuje
na mozliwo$¢ realnego wyko-
rzystania tego materialu jako
bazy dla odbudowujacych si¢
tkanek kostnych.

Zaleta hydrozelu jest row-
niez to, ze ulega on natural-
nej, stopniowej degradacji.

Badania in vivo prowadzono
przez 60 dni i jeszcze w ostat-
nim dniu eksperymentu wi-
doczne byly pozostatosci
materiatlu W miejscu  jego
podania. Dodatkowe testy in
vitro potwierdzity zas, ze po-
dawany za posrednictwem hy-
drozelu lek — alendronian sodu
—jest uwalniany do organizmu
stopniowo, co moze zwigkszac
skuteczno$¢ leczenia.

»Pierwsze testy hydrozelu
na liniach komorkowych i mo-
delach zwierzgcych wypadty
bardzo obiecujgco - podkresla
dr Gabriela Konopka-Cupiat,
dyrektorkaCITTRU-Centrum
Transferu Technologii UJ. - Na
razie planujemy przeznaczy¢
ten materiat do projektowania
terapii mniejszych ubytkow
kostnych spowodowanych
przede wszystkim osteopo-
roza, ale rowniez r6znego ro-
dzaju urazami oraz ubytkow,
jakie powstaja na przyktad
w wyniku operacji neurolo-
gicznych. Material powinien
wigc zainteresowaé szerokie
grono lekarzy reumatologéw,
ortopedow, jak réwniez neu-
rologéw i stomatologow”.

Obecnie zespot naukowy
poszukuje mozliwosci wspot-
pracy z inwestorami, ktorzy
zaangazowaliby si¢ w dalszy
rozwoj wynalazku, czyli m.in.
ostateczne testy toksykolo-
giczne, badania na wigkszych
niz myszy zwierzgtach oraz
badania kliniczne na ludziach.
Konieczne bedzie rowniez
okreslenie optymalnych stezen
alendronianu sodu dla uzyska-
nia jak najlepszych rezultatow
terapeutycznych.

Tworcy nie zaprzestaja tak-
ze prac nad dalszymi modyfi-
kacjami struktury hydrozelu,
by zwigkszy¢ mozliwosci za-
rzadzania przysztymi planami
leczenia osteoporozy. Przy-
ktadowo: pewne modyfikacje
krzemionki wykorzystywanej
do produkcji tego materiatu
pozwalaja wigza¢ w nim kil-
kukrotnie wigksza ilos¢ lekow
i spowalnia¢ proces uwalnia-
nia leku, co wydtuza czas jego
dziatanie.

,10 0znacza, ze w przyszto-
$ci lekarze beda mogli precy-
zyjnie projektowaé zaréwno
moc, jak 1 czasochtonno$¢
terapii, w zasadzie catkowicie
eliminujgc skutki uboczne, ja-
kie niesie z sobg ogolnoustro-
jowe podawanie leku” - cieszy
si¢ dr Lewandowska-Lancuc-
ka.(PAP)

Nauka w Polsce,
Katarzyna Czechowicz
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Jak rzuci¢ palenie i ofiarowac walentynkowy
prezent ukochanej osobie oraz wtasnemu zdrowiu

Determinacja, by zadbac o swoje
zdrowie, noworoczne postanowienie,
czy che¢ sprawienia ukochanej osobie
walentynkowego prezentu. Co moze
pomac w rzuceniu palenia?

Nie zawsze porzucenie natogu z dnia na dzien
przychodzi fatwo. Alternatywa moga by¢ pa-
pierosy elektroniczne i podgrzewacze tytoniu,
ktore nie wydzielajg nieprzyjemnego zapachu,
aw dodatku wedtug kilkudziesigciu badan mig-
dzynarodowych sa mniej szkodliwe dla naszego
zdrowia. Podgrzewacz tytoniu nie spala, a —jak
sama nazwa wskazuje - podgrzewa tyton, dzie-
ki czemu palagcy ma poréwnywalne doswiad-
czenie do tradycyjnego palenia. Urzadzenie to
wytwarza aerozol zawierajacy o ok. 95
proc. mniej szkodliwych substancji, niz
dym z papierosa. Na rynku mozna wy-
biera¢ sposrdd roznych dostepnych opcji,
a do najnowszych rozwigzan tego typu
nalezy np. podgrzewacz glo new heating
technology.

Kilka lat temu Amerykanska Agencja
ds. Zywnosci i Lekow (FDA) o$§wiadczy-
ta, Ze najbardziej szkodliwe jest dostar-
czanie nikotyny do organizmu w formie
dymu papierosowego. W sukurs FDA ida
w ostatnich latach takie kraje, jak Nowa
Zelandia, Kanada, Wielka Brytania, czy
Japonia — ich agendy rzadowe oficjalnie
komunikujgostosowaniualternatywnych
dla papierosow wyrobow nikotynowych -
e-papierosoOw czy wspomnianych pod-
grzewaczy tytoniu, wskazujac je jako
wsparcie w rzucaniu palenia i ogranicza-
niu szk6d wywotanych tym natogiem.

Podobnego zdania sg 24 migdzynarodowe
organizacje z Wielkiej Brytanii, Francji, Ka-
nady, Niemiec, czy Australii. Z przeprowadzo-
nych w Wielkiej Brytanii badan wynika, ze az
52 proc. z 3,2 miliona dorostych palaczy e-p-
apierosow w tym kraju przestalo pali¢. Z ko-
lei w Hiszpanii 9 na 10 uzytkownikow e-p-
apierosOw wyszlo z natogu lub znaczaco ogra-
niczyto przyjmowanie nikotyny.

Rynek wyrobow nikotynowych, ktore sg
zamiennikami dla klasycznych papierosow
bedzie si¢ z pewno$cia dynamicznie zmieniat
i ewoluowal. Umozliwia to rozwdj technologii,
sprzyjaja intensywnie prowadzone w laborato-
riach badawczych i o$rodkach naukowych ba-
dania. Warto wspomnie¢, ze na polskim rynku
od ok. dwdch lat jest dostgpna kolejna alterna-
tywa — saszetki nikotynowe, ktore wedtug skali
redukeji ryzyk zdrowotnych zwiazanych z pa-
leniem sg plasowane najwyzej, jako najmniej
szkodliwe. Niezwykle wazne jest jednak to,

by decydujac si¢ na ktorg$ ze wspomnianych

alternatyw, siegac tylko po te przebadane i po-

chodzace z legalnych, znanych zrodet.
Konkluzja jest prosta - jezeli dzi§ mato real-

ne wydaje si¢ nam noworoczne postanowienie
o rzuceniu palenia, ale nie chcemy mie¢ odde-
chu palacza, rozwazmy opcje, ktore pomoga
nam rzuci¢ palenie lub w zasadniczy sposob
ogranicza jego negatywny wplyw na organizm
i otoczenie. Warto zacza¢ juz od Walentynek
1 zrobi¢ prezent nie tylko ukochanej osobie,
ale przede wszystkim — wlasnemu zdrowiu.
Nie méwige juz o tym, ze zapach tytoniowe-
go dymu nie zacheca do... walentynkowych
pocatunkow.
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CO W NAJNOWSZYM TOMIE ROCZNIKA LEGIONOWSKIEGO

Historia, sensacja, sentyment...

~Rankiem 16 marca
1987 na sielska
kraine spadta
niczym jastrzab
wspolna kontrola
SB i strazy pozarnej
(cee) >>s2ZErZY

sie nagminnie
pijanstwo
tolerowane przez
kierownictwo

W tym samym dziale znaj-
dujemy opracowanie Kazi-
mierza Pacuskiego O dzie-
jach Zegrza w $redniowieczu
i Jacka Emila Szczepanskie-
go Z dziejow oddziatu Le-
gionowo Centralnego Zwiaz-
ku Robotnikéw Przemystu
Skorzanego i1 Pokrewnych
w Polsce 1935-1939. Ten dru-
gi tekst to okraszona cenny-
mi ilustracjami, nazwiskami
1 adresami opowies¢ o walce
strajkowej legionowskich
i podlegionowskich rzemiesl-
nikow branzy szewskiej, do-
minujacej w przedwojennej
osadzie.

Adam Rafat Kaczynski za-
miescit tu zawierajacy wiele
stuzbowo-obyczajowych
smaczkow tekst Dziatalno$é
Wydzialu Wojskowej Stuz-
by Wewnetrznej 1. Dywizji
Zmechanizowanej w poto-
wie lat 70. XX w.

charakter ma
wstepie

Podobny
wspomniany  na

artykut Manuela Ferrera-
sa-Tascon Sprawa naduzy¢
gospodarczych w Rolniczej
Spoldzielni Produkcyjnej
Wierzbica w $wietle mate-
riatéw legionowskiego Urze-
du Spraw Wewnetrznych
z lat 1987-1989.

Jest tez socjologiczna ana-
liza Witolda Rakowskiego
Ludno$¢ wiejska gmin pod-
miejskich lezacych w sa-
siedztwie duzego i matego
miasta (na przyktadzie Ja-
btonny i Serocka oraz Sta-
womira Sowinskiego Por-
tret nowoczesnego miasta
wyborcza karta szkicowany.
Preferencje wyborcze miesz-
kancow Legionowa w wybo-
rach do Sejmu na poczatku
XXI wieku. Warto zapoznaé
si¢ z wnioskami znanego
politologa 1 wyktadowcy
uniwersyteckiego dotycza-
cymi charakteru ludnosci
miasta i jego poszczegdlnych
dzielnic.

Dziat,Zrédta i materiaty”
W nim: Jolanta Zaleczny
»Zamach stanu” w Legiono-
wie 1 inne wiesci z Legiono-
wa i okolic na famach wybra-
nych tytutéow przedwojennej
prasy regionalnej. Tytut nie-
co mylacy — odnosi si¢ nie do
»zamachu majowego” z 1926
roku, ale do przetasowan
we wladzach samorzado-
wych w Legionowie w latach
mi¢dzywojennych.

_ Tytut artykutu Stefana
Zagla Feministki z Legio-
nowa takze moze wprowa-
dzi¢ w btad wspotczesnego
czytelnika. Chodzi bowiem
o Oddziat Zwigzku Pra-
cy Obywatelskiej Kobiet
w Legionowie — zwigzanej
z obozem pitsudczykowskim

organizacji zajmujagcej si¢
dziatalno$cia ~ pomocowo-
formacyjna.

Ponadto: Mirostaw Pakuta
Agonia Dworku w Zegrzyn-
ku w s$wietle dokumentacji
techniczno-budowlanej oraz
Tomasz Kitaj Wybrane kro-
niki harcerstwa legionow-
skiego z lat 1959-2018.

W dziale ,Wspomnienia”

znajdujemy tekst Agaty Ja-
worskiej To ostatnia niedzie-
la, jutro si¢ rozstaniemy (sen-
tymentalna podréz po Bu-
kowcu i centrum Legionowa
lat 60. 1 70.) oraz Stawomira
Szklarka Okruchy z dawnych
lat — czyli odrobina subiek-
tywnych wspomnien o Pu-
blicznej Szkole Powszechnej
nr 3 w Legionowie.

Dziat ,Biografie”

to sylwetki trzech osob
$cisle zwigzanych z Legio-
nowem. Anna Chruscielew-
ska Chor. Edward Szew-
czuk (1892-1964). Obronca
Westerplatte z Legionowa,
Jolanta Zat¢czny Cezariusz
Kalinowski (1931-2022). In

W
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Powiatowa Instytucja
Kultury w Legionowie
zaprasza ha projekcje

22 lutego 2023
godz. 19.00

KINO HELIOS Legionowo
ul. Pitsudskiego 31c

gosé:
niespodzianka

WEISCIOWKI:

zapisy online

szczegoly:
www.pik.legionowski.pl

Patronat
Starosty Legionowskiego

memoriam, Lech Kepin-
ski, Mieczystaw Wardzata
Inz. Stawomir Rynek (1938-
2022).

JVaria”

to Ewy Sokot Maleszy
10 lat Dyskusyjnego Klubu
Ksigzki ,,SCIEZKI” w Le-
gionowie i Renaty Sowinskiej
Kalendarium  dziatalnos$ci
Dyskusyjnego Klubu Ksigz-
ki,,SCIEZKI” w Legionowie
wraz z listg dyskutowanych
ksigzek.

W ,Legionowskiej
witrynie poetyckiej”
Zdzistaw Kory$ w teksScie
Poezja w zyciorys wpleciona
przedstawia tworczo$¢ Era-
zma Domanskiego i prezen-
tuje wybor jego wierszy.

W dziale ,Recenzje”:

Danuta Kaczynska pi-
sze o ksigzce Mirostawa
Pakuty Nieporet w Bitwie
Warszawskiej 1920, Adam
Rafat Kaczynski o Dzien-
niku 1939-1944 Stanistawa
Srokowskiego, Tomasz Kitaj
o Kazimierza Przymusin-
skiego, Okruchach wspo-
mnien mlodego partyzanta
z okresu dziatalnos$ci w Ru-
chu Oporu 1/1 psp AK, VII
1944 — II 1945 r., Renata
Sowinska o opracowaniu
Artura Bojarskiego Andrzej
Paszkowski 1 dzieje willi
,Koztowka”, Adam Wykpisz
o zbiorze artykutow Serockie

#FCERICODRAZKO

CULONONS!
U

2
drogi do niepodlegtosci,
a Katarzyna Ziutkowska-
Karnicka recenzuje album
Gmina Jabtonna. Slady prze-
sztosci 1 znaki wiary oraz
prace Leszka Zugaja Gmina
Jabtonna 1918 — 2020.
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Tom zamyka jak zwykle
»Kronika”, w ktorej Elzbie-
ta Pogorzelska przedstawia
Kalendarium  dzialalno$ci
Towarzystwa Przyjaciot Le-
gionowa I1I 2020 — 11 2022.
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Poszukiwacz leSnych olbrzymow znalazi
najwyzsze drzewo liSciaste w Polsce

Mierzacy 48,6 m buk pospolity z okolic Dabrowki
Szczepanowskiej koto Tarnowa jest obecnie
najwyzszym znanym drzewem lisciastym

w Polsce. Odkryt Ltukasz Wilk z Instytutu

Botaniki im. W. Szafera PAN, ktorego pasja jest
poszukiwanie lesnych olbrzymoéow

,»Ostatnio odnaleziony i pomierzo-
ny buk zwyczajny Fagus sylvatica,
zwany takze bukiem pospolitym.
jest aktualnie najwyzszym znanym
1 zmierzonym bukiem w Polsce i jed-
noczes$nie najwyzszym znanym drze-
wem sposrod wszystkich lisciastych
gatunkow wystepujacych w Polsce.
Poprzedni rekord wysokosci dla
drzew lisciastych z Polski nalezat do
innego buka, odnalezionego przeze
mnie i mojego brata na obrzezach re-
zerwatu Wielki Las w okolicach Rze-
szowa; ten mierzyt 47,7 m” — przeka-
zat PAP Lukasz Wilk, ktory pracuje
jako specjalista biolog w Instytucie
Botaniki im. W. Szafera PAN w Kra-
kowie. O jego odkryciu poinformo-
wano na stronie instytutu.

Rekordowy buk rosnie w okolicach
miejscowosci  Dabrowka Szczepa-
nowska koto Tarnowa (woj. mato-
polskie), na terenie lesnictwa Ple$na
w Nadle$nictwie Gromnik. ,,0d ja-
kiego$ czasu interesowaly mnie te
okolice, poniewaz $ledzac dostgpne
w sieci mapy drzewostanow, dostep-
ne na leSnym portalu Bank Danych
o Lasach czy tez w stworzonym
niedawno serwisie Mapa Drzew™,
zauwazylem tam skupiska wysokich
drzew w pozostatosciach starodrze-
wow bukowych. Wspdlnie z bratem
Przemystawem, ktory dzieli ze mng
pasje do drzew, zmierzyliSmy tam
wiele okazatych bukow, mimo ze
po niektorych drzewach pozostaty
tylko pniaki (sa to partie drzewo-
standw, gdzie prowadzi si¢ normal-
ng gospodarke lesng). Na szcze$cie
zdazylismy dotrze¢ w odpowiednim
momencie do odnawianego fragmen-
tu starodrzewu z nowym rekordzista”
— wskazat Lukasz Wilk.

Dodat, ze sylwetka buka-rekor-
dzisty zwrdcila ich uwage z oddali.
Pierwsze pomiary wykazaty wyso-
ko$¢ 48 metrow. Drugie, poprowa-
dzone wspdlnie z Piotrem Gachem
z Rejestru Polskich Drzew Pomniko-
wych, wykazaty, ze olbrzym mierzy
48,6 metra. Pomiary monumental-
nych drzew prowadzi si¢ korzysta-
jac z tasmy mierniczej i dalmierza
laserowego.

Szacowany wiek buka to 150-180
lat.

Lukasz Wilk, ktoéry obserwacja
drzew pasjonuje si¢ od dziecinstwa,
od lat jest poszukiwaczem lesnych
gigantow. Takie osoby nazywa-
ne sa ,towcami drzew” (ang. ,tree
hunters”).

Na czym polega ich dziatanie?
Jak tlumaczyt rozmowca, ,towcy
drzew” namierzajg swoja ,,zwie-
rzyng”, przeczesujac rozne zakatki
ziemskiego globu w poszukiwaniu
niezwyktych drzew. Mozna dziataé
metoda ,,na chybil-trafil”, polega-
jac na wlasnym instynkcie, wiedzy
przyrodniczej i do§wiadczeniu albo
bardziej planowo, wykorzystujac
rozne zrodta informacji, bazy da-
nych, szczegdlnie mapy drzewosta-
néw. ,,Wyprawy czesto odbywaja sie
poza sezonem wegetacyjnym, kiedy
pozbawione lisci drzewa stwarza-
ja lepsze warunki do poszukiwan
i pomiaréw. Oczywiscie pasja towa-
rzyszy nam na co dzien, wigc gdzie-
kolwiek jeste§my zwracamy uwage
na przyciagajace wzrok drzewa”
— podkreslit.

Doswiadczenie, wspomagane wie-
dzg przyrodnicza, pozwalajg poszu-
kiwaczom wytypowa¢ miejsca, gdzie
wystepuja nagromadzenia wysokich
drzew. ,,Znajduja si¢ one w dolinach
rzek i potokow, zwlaszcza tych gle-
bokich na terenach gorskich i podgor-
skich oraz w krajobrazie wyzynnym,
a takze w dolnych partiach i u pod-
nozy stokow ostaniajacych drzewa od
silnego wiatru. Wzajemna konkuren-
cja o $wiatto i jego niedostatek sty-
muluja drzewa do szybszego wzrostu,
a odpowiednie warunki siedliskowe:
rodzaj podtoza, dostgpnos¢ wody
w podtozu, duza wilgotno$¢ powie-
trza i ochrona przed niszczycielskim
wiatrem na wyzszych wysoko$ciach
bardzo temu sprzyjaja” — wyjasnit.

Lukasz Wilk zapowiedzial, ze
w najblizszym czasie, wraz z bra-
tem Przemystawem, planuje konty-
nuowanie poszukiwan lesnych gi-
gantow w lasach Karpat i Pogorzy,
,»Szczegolnie we wspolpracy z admi-
nistratorami i zarzadcami obszaréw
chronionych, gdzie takie drzewa ma-
ja zabezpieczony byt w najpetniejszy
sposob”.  ,,Najwicksza satysfakcje
daje fakt odnalezienia wyjatkowego
drzewa poza terenami chronionymi
i zabezpieczenia jego trwania dla
kolejnych pokolen pasjonatow we
wspotpracy z zarzadca danego ob-
szaru lesnego, co udato si¢ niedawno
dzigki przychylnosci lesnikéw z Nad-
lesnictwa Ustrzyki Dolne, w przy-
padku jednych z najwyzszych jodet
rosngcych poza obszarami chronio-
nymi” — wskazat.

Lukasz Wilk ma juz na koncie
sporo innych ,,trofeéw”. Wérod nich

mozna wymienié: sze$¢ z dziesig-
ciu najwyzszych drzew w Polsce
(daglezje); dziewigtnascie sposrod
dwudziestu siedmiu najwyzszych
znanych w Polsce jodetl o wysoko-
$ci powyzej 50 m; najwyzszy w Pol-
sce, jeden z o$miu najwyzszych na
$wiecie, modrzew europejski Larix

"

decidua; a takze wszystkie sze$¢
najwyzszych, zmierzonych bukéw
(Fagus silvatica) w Polsce. Najwyz-
szym odnalezionym i zmierzonym
przez braci drzewem jest obecnie
daglezja z Odrzykonia w pobli-
zu Krosna, ktoéra mierzy 58,3 m
wysokosci.

Najnowsze odkrycie, z 31 grudnia
2022 r., jest zarejestrowane w Reje-
strze Polskich Drzew Pomnikowych
oraz w $wiatowym rejestrze Monu-
mental Trees. (PAP)

Nauka w Plsce,
Agnieszka Kliks-Pudlik,
Fot. Lukasz Wilk

Globalnie rok 2022 byt
piaty, natomiast, jezeli
chodzi o Europe, byt to
drugi z najwyzsza srednia
temperatura powietrza -
powiedziat PAP klimatolog
dr Michat Marosz z Instytutu
Meteorologii i Gospodarki
Wodnej Panstwowego
Instytutu Badawczego.

Dr Marosz ocenit, ze ,,na pod-
stawie reanalizy ERAS lato 2022
w Europie bylo najcieplejszym w
ciggu ostatnich 70 lat”. ,Mieli-
$my takze ciepla jesien — byla ona
trzecia sposrod najcieplejszych”
— dodat.

,,Patrzac na wieloletniag zmien-
no$¢ warunkow termicznych w
Polsce, rok 2022 byt siodmym naj-
cieplejszym od 1951 r. Najcieplej-
szy byt rok 2019, wowczas $rednia
warto$¢ temperatury powietrza

Miniony rok byt drugim z najcieplejszych

siggneta 10,2 st. C. W ubiegtym
roku $rednia temperatura wynio-
sta 9,5 st. C, natomiast Srednia
30-lecia (1991-2020) to 8,7 st. C.”
— powiedziat klimatolog z IMGW-
PIB.

Zwrocit uwage, ze ,wiatry o
znacznej predkos$ci, ktére w mi-
nionym roku czynity duze szkody,
wskazujg na znaczng dynamike w
systemie klimatycznym”. ,,Obec-
nie mamy do czynienia z podobna
sytuacja. Rok 2023 rozpoczat si¢

w Europie od ponad 70 lat

wystapieniem bardzo wysokich,
rekordowych jak na zime, warto$ci
temperatury powietrza. Przypo-
mne¢, ze w Warszawie na poczatku
stycznia zanotowaliSmy 18,9 st.
Celsjusza. Nastepnie w ciagu za-
ledwie 3 dni wartosci temperatury
spadty o ok. 20 st. C.” - wskazat.
Wskazat rowniez na ,,intensyw-
no$¢ ubieglorocznych fal ciepta”.
W Europie, we Wtoszech zaczetly
si¢ juz w maju i czerwcu, i byto ich
kilka. W Polsce silnie zaznaczyta

si¢ fala ciepta na przelomie czerw-
ca i lipca, kiedy réwniez notowali-
$my bardzo wysokie temperatury.
Na przewazajacym obszarze kraju
temperatury przekraczaty 30 st. C.
Czestsze wystgpowanie 1 wigksza
intensywnos¢ zjawisk ekstremal-
nych to jeden z glownych przeja-
woOw zmiany klimatu” — ocenil dr
Marosz.

(PAP) Nauka w Polsce
Wojciech Kaminski
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POWIAT. Zblizaja sie wieliszewskie konsultacje ws. rozbudowy linii kolejowej do Nasielska

Konsultacje ws. rozbudowy

'\

kolejowej z konfliktem gmin w tle?

Najblizsze konsultacje spoteczne

ws. rozbudowy linii kolejowej do Nasielska
odbeda sie w czwartek, 16 marca

2023 r. 0 godzinie 18.00 w hali sportowej
mieszczacej sie przy ul. Modlinskiej 65

w Wieliszewie. Planowana inwestycja
ingeruje w tereny Legionowa i Wieliszewa,
gminy opowiadaja sie za réoznymi
wariantami rozbudowy!

Spotka PKP Polskie Linie
Kolejowe S. A. (PKP PLK S.
A)) wybrata dwa z siedmiu wa-
riantow przebiegu korytarza
obecnie projektowanej linii
kolejowej w ramach zadania
pt. Zwickszenie przepusto-
wosci na odcinku Warszawa
Wschodnia —Nasielsk (Kat-
ne/Swiercze).  Szczegdltowe
analizy techniczne zostang
przygotowane dla wariantow
czwartego 1 szostego, oba
z nich przebiegaja przez te-
reny powiatu legionowskiego
mocno w nie ingerujac. Plano-
wana inwestycja bedzie mie¢
najwigkszy wplyw na gminy
Wieliszew i Legionowo. Do tej
pory odbyty si¢ konsultacje je-
dynie z samorzadowcami z re-
gionoéw dotknietych ta plano-
wang inwestycja. Mieszkancy
Wieliszewa otrzymaja szanse
na wypowiedzenie si¢ na jej
temat juz 16 marca. Prawdo-
podobnie legionowianie beda
mogli zabra¢ glos w kolejnych
tygodniach.

Tunel pod CSP i IMiGW
na Piaskach!

Pierwszym 2z wybranych
wariantow wybranych przez
Kolej, jest ten pierwotnie
oznaczony numerem cztery.
Szczegdtowy przebieg trasy
przekazat mieszkancom Pawet
Kownacki, wojt Gminy Wieli-
szew. To linia kolejowa prze-
biegajaca od stacji Warszawa
Praga wzdluz istniejacej li-
nii kolejowej nr 9, nastgpnie
przy wejsciu do Legionowa
odgaleziajaca si¢ w kierunku
wschodnim 1 przechodzaca
tunelem pod CSP i Osrod-
kiem Aerologii IMiGW. Wylot
z tego tunelu ma zosta¢ zlo-
kalizowany w okolicach ulic
Koscielnej i Fabrycznej w Laj-
skach, dalej linia kolejowa ma
przecia¢ dziatki mieszkancow
tej miejscowosci 1 znajdujacy
si¢ obok nich parking firmy
Altman. Nastepnie pociagi
majag pojecha¢ wiaduktem
kolejowym planowanym nad
ulica Sikorskiego, réwnolegle
do ulicy Kolejowej, nastgpnie
maja przecigé ulicg Suwalng,
gdzie w okolicach hurtowni
spozywczej Eurocash Ca-
sh&Carry planowany jest ko-
lejny wiadukt kolejowy.

Przez tajski, Katuszn
i Skrzeszew
Dalszy przebieg tej trasy
w tym wariancie prowadzi
do lasu rosngcego na granicy
Lajsk i Katuszyna, potem po-
ciagi maja wyjezdza¢ w oko-
licach ulicy Lipowej w Katu-
szynie, nieopodal istniejacej

tam i majacej powstaé w przy-
sztosci jednorodzinnej zabu-
dowy mieszkaniowej. W tym
miejscu kolejarze planujg bu-
dowe kolejnego wiaduktu nad
torami. Nastepnie linia kolejo-
wa wiedzie przez zabudowa-
nia mieszkaniowe znajdujace
si¢ w miejscowosci Skrzeszew
i w rejonie betoniarni przeci-
na si¢ z ulica Nowodworska,
gdzie zndbw ma powstac¢ ko-
lejny juz wiadukt kolejowy.
W dalszym $ladzie pociagi
maja jecha¢ w okolicach ulicy
Bagiennej w Olszewnicy No-
wej. Co wazne, w tym miej-
scu nie zaplanowano zadnego
bezkolizyjnego skrzyzowania
z nowg linig kolejows, skut-
kiem czego wskazana powyzej
ulica ma si¢ sta¢ $lepa. Nastep-
nie, linia kolejowa do Nasiel-
ska ma prowadzi¢ przez tereny
tak rosngcych w miejscowo-
Sciach takich jak Kepa Kikol-
ska 1 Sikory, przecinajac tym
samym znajdujace si¢ w tych
okolicach Jezioro Olszewskie.
Swdj bieg, jesli chodzi o tere-
ny gminy Wieliszew pociagi
maja konczy¢ w miejscowosci
Kikoty, potozonej juz w gmi-
nie Pomiechowek

Rozbudowa torowiska
i szybka kolej przez
Krubin

Drugim z nich jest wariant,
oznaczony jako szdsty. Row-
niez w tym przypadku do-
ktadna trase torow kolejowych
przytoczyt wojt gminy Wieli-
szew. Wariant ten to szlak ko-
lejowy przebiegajacy od stacji
Warszawa Praga wzdtuz sladu
linii kolejowej nr 9, biegna-
cy nastepnie przez Legiono-
wo w kierunku Chotomowa,
gdzie wylacza si¢ tworzac no-
w3 lini¢ kolejowa o przebiegu
zblizonym do korytarza 3, tj.
po zachodniej stronie Krubi-
na, Migkoszynka, wiaczajac
si¢ w Studziankach Nowych
w stary $lad.

Ominie tereny wojskowe

Wariant ten omija tereny
jednostki wojskowej w Krubi-
nie oraz cmentarz parafialny.
Jesli chodzi o tereny nalezace
do gminy Wieliszew, trasa ta
ma swoj poczatek w rejonie
juz istniejagcej 1 czeSciowo
zamieszkalej zabudowy de-
weloperskiej w okolicach ulic
Sielskiej i Polnej w Olszew-
nicy Starej, nastepnie biegnie
przez tereny zabudowy jedno-
rodzinnej potozone w rejonie
ulic Szafirowej, Polnej, Mroza
i Kateckiego w Krubinie. Dal-
szy jej $lad krzyzuje ja z ulica
Nowodworska w  Krubinie,

Pomiechéwel

Pormlechowa

Nowy Dwdr Mazowiecki

NOWY; DWOR
o i

gdzie planowana jest budowa
wiaduktu  kolejowego. Po-
tem pociagi maja przejezdzac
w okolicach huty szkta znajdu-
jacej si¢ W powyzszej miejsco-
wosci, a nastgpnie przecinaé
ulice Witosa, ktora w wyniku
realizacji tego przedsigwziecia
ma si¢ stac kolejng Slepa ulicg.
Nastepnie, linia kolejowa do
Nasielska ma prowadzi¢ przez
tereny tak rosnacych w Krubi-
nie, Gorze 1 w Janowku Pierw-
szym, na ktorych zaobserwo-
wano obecno$¢ m. in. chronio-
nych w Polsce bielikow. Swoj
bieg, jesli chodzi o teren gminy
Wieliszew ma natomiast za-
konczy¢ w miejscowosci Czar-
nowo, polozonej juz w sasied-
niej gminie Pomiechowek.

Gmina Wieliszew
- oba warianty
godza w srodowisko
naturalne gminy

Na temat obu wariantow, za-
proponowanych przez kolejarzy
wypowiedziat si¢ Pawet Kow-
nacki, Wojt Gminy Wieliszew.
W swoim komentarzu podkre-
$lit, Ze obie z zaproponowanych
tras godzg w naturalne $rodo-
wisko gminy. Ponizej przedsta-
wiamy stanowisko Wojta:

., Z perspektywy mieszkan-
ca Warszawy a nawet Legio-
nowa zdemolowana przecieta
korytarzem gmina oraz znisz-
czony dobytek tysiecy moze
nie wyglgdaé¢ na powazny
problem. Cho¢ z mojej per-
spektywy jako przewodzgq-
cego gming wojta to tysigce
ludzkich dramatow. Jednak
nikt nie powinien przymkng¢
oczu na zniszczenie ponad 20
km2 nieskazonych lqk i ba-
gien. Unikalny teren wiodgcy
przez nature i wode, odizolo-
wany od ludzkiej ingerencji,
obszar wielkosci niejednego
miasta. (...) Miejsce wystepo-
wania tosi, saren, jeleni, wil-
kow (naprawde), czapli siwej,
zurawi, bobrow, ale takze sa-
mego dostojnego bielika”.

‘_ppmcno{-asx 2

K Sikory

Crofwe

-

Krubin

Gora Jandwiek Pienwszy
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7 minut szybciej

,PKP zamierza skierowaé
linig kolejowg rowniez przez
te cenny przyrodniczo obszar,
te ktore staramy si¢ jako samo-
rzqd chroni¢ przed zabudowg
o czyms Swiadczq nasze stu-
dium i prace nad uchwaleniem
planow  zagospodarowania.
W uzasadnieniu tej inwestycji,
poza zwigkszeniem liczby po-
ciggow, mowi sie o dostownie
kilkuminutowym przyspiesze-
niu tej podrozy. Ciezko jest
mi zaakceptowac argument by
z perspektywy oszczednosci
7 minut do Olsztyna nieistotne
bytoby zdemolowanie tego ob-
szaru.” (...) ,,W czasie konsul-
tacji chcemy wykazac, ze bez-
powrotne straty przyrodnicze
oraz zniszczone miejSCcowosci
na trasie tego zle rozumianego
rozwoju sq nieadekwatne do
korzysci. Zas korzys¢ w posta-
ci przepustowosci i wigkszej
liczby pociggow mozna prze-
ciez uzyskac, przebudowujgc
istniejgcy szlak przez Nowy
Dwor Mazowiecki”.

PKP wybrato wariant

w2012r.

, Pragne  podkresli¢, ze
w 2012 roku to wlasnie PKP
wskazalo korytarz istniejgcej
linii kolejowej za najbardziej
korzystny i witasciwy z punk-
tu widzenia rozwoju kolei
i zrownowazonego rozwoju
obszarow cennych przyrodni-
czo. A dotychczasowq rezerwe
terenu w Gminie Wieliszew
przekazano  na  realizacje
drog”. (...) .Istnieje rozwig-
zanie, ktore jest korzystne dla
wszystkich stron — Inwestora
(PKP PLK) oraz Mieszkancow
i otaczajgcej ich przyrody. Jest
to wybor linii nr 7” - zaznacza
P.Kownacki.

Legionowo na komisjach
i sesjach
Planowane warianty sko-
mentowali réwniez radni
Gminy Legionowo. Sa oni

Olszewnica Nowa Olszewnica Sty

Rajszew

}.\r Moy

{. Dlekanow Polski

Poddebie

Tapalina

Komornlea

Skrzeszew

Kaluszyn

PO STANEX
Chotom&w =

Legionowd

Jabtorina

Kepa Kielpinska

S

kategorycznie przeciwni wa-
riantowi nazywanego Szo-
stym, ktory powaznie ingeruje
w nieruchomo$ci mieszkan-
cow miasta. Ponizej przedsta-
wiamy stanowisko Rady Mia-
sta, ktore konsultowane bedzie
na posiedzeniach komisji oraz
sesji rady miasta:

,,Obydwie  przedstawione
trasy przebiegajq przez teren
miasta Legionowo i wigzq sie
z powaznymi ingerencjami
w infrastrukture miasta, a wa-
riant szosty rowniez z ogrom-
nymi ingerencjami w nieru-
chomosci mieszkancow. Te
negatywne skutki odczuwalne
bedg w wymiarze spotecznym,
przestrzennym,  inwestycyj-
nym (ekonomicznym) i srodo-
wiskowym. Podkresli¢ nalezy,
zZe jesli doszloby do realizacji
wariantu szostego to w wyniku
rozbudowy torowiska dojdzie
do nieuchronnego przerwa-
nia ciggtosci infrastruktu-
ralnej przyjetej przez miasto,
a takze polityki przestrzennej
i inwestycyjnej. Konieczne be-
dq rowniez liczne rozbiorki,
w tym takze budynkow nalezg-
cych do 0sob prywatnych”.

Nie przewidzieli
rezerwy

Zgodnie z obowiazujacym
studium uwarunkowan w mie-
$cie nie przewidziano rezerwy
terenu na rozbudowg lub nowa
lini¢ kolejowa w tym rowniez
szybkobiezna.

»lereny, po ktorych mial-
by przebiegac¢ wariant szosty
w znacznej mierze kolidujg
z zabudowq mieszkaniowgq
Jednorodzinng i wielorodzin-
ng”. (..) ,,Z pewnoscig chaos
przestrzenny jaki powstanie
w wyniku realizacji wariantu
szostego i poszerzeniu obec-
nego korytarza kolejowego
nie bedzie stuzyl mieszkan-
com, nie bedzie przeciwdzia-
tal wykluczeniu spoleczne-
mu, jak rowniez nie bedzie
stuzyt integracji  lokalnej
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spolecznosci. Wprost prze-
ciwnie, miasto  zostanie
w jeszcze wigkszym stopniu
podzielone na czesci”.

Legionowo
za wariantem 4?

Zdaniem Urzedu Miasta
w Legionowie 4 wariant sta-
nowi lepsze rozwiazanie,
ktéory w mniejszym stopniu
dotknie legionowian.

,Jego rozwigzania w mniej-
szym stopniu dotykajq po-
sesji i dziatek prywatnych,
praktycznie przez caly swoj
przebieg w terenie zurbani-
zowanym poprowadzony jest
w tunelu. Jego budowa be-
dzie zas obejmowata w duzej
mierze tereny pod Instytutem
Meteorologii oraz Centrum
Szkolenia  Policji. Jednak-
ze jakiekolwiek dodatkowe
prace nad tym wariantem
bedq uzaleznione od prowa-
dzonych rozmow oraz uwa-
runkowan w jaki nastgpi ich
realizacja. Przede wszystkim
budowa ewentualnego tunelu
kolejowego musi zosta¢ wy-
konana metodq nieinwazyj-
nq dla posesji mieszkancow.
Konieczne jest rowniez, aby
wykonawca przed rozpo-
czeciem jakichkolwiek prac
dokonatl sprawdzenia stanu
technicznego zabudowan
oraz infrastruktury na pla-
nowanej trasie”.

Konsultacje w wiekszym
zakresie

Na koncu Ratusz zaznacza,
ze zapowiadane konsultacje
spoteczne powinny by¢ pro-
wadzone w jak najszerszym
zakresie najlepiej w formule
bezposredniej.  Zauwazajac
jednoczes$nie, ze formuta onli-
ne w duzym stopniu dyskwa-
lifikuje udziat osob starszych,
ktore stanowig liczng grupe
mieszkancow.

Paulina Nowicka
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Bez straty seta! §

Juniorki (rocznik 2004/2005) Legionowskiego Towarzystwa
Siatkowki Legionovia awansowaty do pétfinatowej, czotowe;j
szesnastki, zespotow w Mistrzostwach Polski w tej kategorii
wiekowej. Podopieczne trenera Jakuba Miecznikowskiego
w rozegranym legionowskim ¢wiercfinale wygraty wszystkie

TELEFON INTERWENCYJNY: 22 784 92 01, toiowo@toiowo.eu

swoje cztery spotkania, nie tracac w nich ani seta!

Nasze juniorki najpierw
w swojej podgrupie poko-
naly Jokera Swiecie 3:0
(25:7, 25:11, 25:6), a nastep-
nie Lidera Konstantynow
Lodzki rowniez 3:0 (25:12,
25:17,25:10) i awansowaty do
finatowej czworki legionow-
skiejimprezy. W trzecim me-
czu LTS pokonat 3:0 (25:22,
25:18, 25:15) Szamotanina

Szamotuly zapewniajac so-
bie awans do potfinatow
MP. W niedzielnym spotka-
niu przeciwnikiem naszej
druzyny, byl drugi zespot,
ktory zapewnil sobie awans
do poétfinaldéw mistrzostw
kraju. W spotkanie decydu-
jacym o pierwszym miejscu
legionowskiego  ¢wieréfi-
natu LTS pokonatl juniorki

Rozgrywajaca legionowianek Aleksandra Walczak

oraz trener juniorek Jakub Miecznikowski

ZAPROSZENIE

Fot. fotoMiD

RAFALA DEGIELA

83. ROCZNICA
ZBRODNIW PALMIRACH

SPOTKANIE ODBEDZIE SIE
26 LUTEGO 2023 R. (NIEDZIELA)
0 GODZ. 15.00 w PAWILONIE MUZEUM
HISTORYCZNEGO W LEGIONOWIE

PRZY UL. A. MICKIEWICZA 23

SERDECZNIE ZAPRASZAMY!
UDZIAL BEZPLATNY!

#Volley Wroctaw 3:0 (25:11,
25:14, 25:19).

»Spacerek” (bez straty seta)
Juli Lenik, Aleksandry Wal-
czak, Marty Lubianki, Alicji
Kielak, Magdy Kubas i ich ko-
lezanek z zespotu muszg robi¢
wrazenie.Czypodobnieudanie
zaprezentujq si¢ juniorki LTS
Legionovia w fazie potfinato-

Serwuje Alicja Kielak
Fot. fotoMiD

Cieszg sie legionowskie juniorki.VV ¢éwiercfinale MP poszto jak z ptatka

/4L

Blok wroctawianek omija Marta tubianka
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Krystian Wotowiec, nie tylko dla mnie - man on the
match. Tyrat w defensywie, ,,dziurawit” bramke rywali
strzatami z dystansu, asystowat... Jednym stowem

rozgrywajacy KPR grat jak z nut!

Fot. fotoMiD

W akgji legionowski lewoskrzydiowy Jakub Brzezinski.
Fot. fotoMiD

Zdobyt w tym meczu cztery gole

PILKA RECZNA. KPR Legionowo - Budnex Stal Gorzéw

33-20 (16-10

Skr

Legionowski lider rozgrywek Ligi
Centralnej sezonu 2022/2023 odniost

w sobote czternaste zwyciestwo

w rywalizacji. W sobote w swojej hali
podopieczni trenera Michata Pratnickiego
skruszyli gorzowska Stal, wygrywajac
wyraznie i przekonywujaco 33-20 (16-10).
Teraz przed naszym zespotem seria trzech
spotkan wyjazdowych. Kolejno: z AZS AWF
Biata Podlaska, Padwa Zamos¢

i Autoinwest Zukowo

Catodobowy numer interwencyjny TiO

660 515 532

JERZY MALEK GROUP
-JAZZ W RATUSZU

W piatek (24 lutego) o godz. 19.00 w Sali Widowiskowej
w legionowskim Ratuszu (ul. Pitsudskiego 41) w ramach wy-
darzenia Jazz w Ratuszu odbedzie sie koncert Jerzy Matek
Group. Zesp6t bedzie promowac ptyte Gravity. Bilety w ce-
nie 45 zt do nabycia w Miejskim Osrodku Kultury w Legio-
nowie (ul. Norwida 10).

ZIMOWE PRZYGODY
BALWANKA FRANKA

W sobote (25 lutego) o godz. 10.00 w Centrum Kultu-
ry i Czytelnictwa w Serocku (ul. Puttuska 35) odbedzie sie
spektakl w wykonaniu Teatru Jumaja pt: ,Zimowe Przygo-
dy Batwanka Franka”. Liczba miejsc ograniczona.

BAJKA O ANI ZWANE)J
CZERWONYM KAPTURKIEM

W niedziele (26 lutego) o godz. 15.00 w Sali Widowisko-
wej w Ratuszu (ul. Pitsudskiego 41) odbedzie w ramach cy-
klu Niedzielne Spotkania z Bajka odbedzie sie spektakl pt:
Bajka o Ani zwanej Czerwonym Kapturkiem. Bilety w cenie
16 zt do nabycia w Miejskim Osrodku Kultury przy ul. Nor-
wida 10.

83. ROCZNICA ZBRODNI
W PALMIRACH

Whniedziele(26lutego)ogodz.15.00wMuzeumHistorycz-
nymw Legionowie(ul.Mickiewicza23)odbedziesieprelekcja
Rafatg Degiela pt:,83.Rocznica ZbrodniwPalmirach”. Wstep
wolny. red.

ilszona Stal

Przed trzema miesigcami, w
pierwszej rundzie rozgrywek
w Gorzowie Wielkopolskim w
rywalizacji obu druzyn padl
remis (21-21) i o zwycigstwie
naszej druzyny zadecydowaty
bezbtednie wykonywane rzu-
ty karne (5-4). Wige kiedy po
siedmiu minutach sobotniego
spotkania w Arenie Legiono-
wo na tablicy wynikow byt
remis (3-3), z tylu glowy poja-
wity si¢ obawy, czy aby gorzo-
wianie nie s3 ,,niewygodnym”
rywalem dla legionowian. Nic
z tych rzeczy. Twarda, agre-
sywng grag w obronie, niezlg
skutecznoscia w ofensywie,
Krystian Wotowiec, Kamil
Ciok, Michat Klapka and spot-
ka szybko udowodnili, ze po-
wtorki z nerwowej rozgryw-
ki tym razem nie bedzie. Po
kwadransie bylo 8-4, potem
12-6 i na przerwie nasz zespot
schodzit z przewaga szesciu
bramek (16-10).

Na poczatku drugiej odsto-
ny zespot gosci rzucit si¢ do
odrabiana strat, zdobywajac
dwa gole bez odpowiedzi
(16-12), ale legionowianom
szybko wrdcita wlhasciwa
koncentracja. Po kwadransie,
m.in. dzigki kapitalnej posta-
wie w tym meczu Krystiana
Wotowca (rzucit w tej poto-
wie sze$¢ z dziewigciu swo-
ich bramek) bylo 22-14 i ze-
spot trenera Oskara Serpiny
byt coraz bardziej bezradny
wobec dobrej dyspozycji na-
szego zespotu. Jest to tym
bardziej godne podkreslenia,
bo tawka naszej druzyny by-
fa jeszcze bardziej krotka niz
w poprzednich spotkaniach

Na trybunach m.in. cztowiek-kot

e

]

w gozowkich ba-rach, byly ,nasz” Wojciech

Guminski

Fot. fotoMiD

Legionowscy szczypiornisci wraz ze swoja klubowa maskotka, KPR-kiem, dziekuja
publicznosci za wspaniaty doping

i KPR musiat sobie dodatko-
wo radzi¢ bez Filipa Fafary
i Frenki Brinovca I poradzit
sobie nadspodziewanie do-
brze. W koncéwce spotkania
nasi powickszyli swa przewa-
ge do trzynastu bramek(!)

W czotowej trojce, po szes-
nastu kolejkach nie ma zad-
nych zmian, bo zaréwno Stal
Mielec (38-30 z Przemyslem),

w Wagrowcu 27-19), takze
powickszyly swdj punktowy
dorobek. Teraz przed ekipa
M.Pratnickiego  trzyspotka-
niowy tour po kraju. Zwlasz-
cza sobotni mecz na szczycie
w Biatej Podlaskiej moze mie¢
kapitalne znaczenie dla ukla-
du tabeli.
KPR Legionowo
- Budnex Stal Gorzéw

Fot. fotoMiD

KPR Legionowo: Zachar-
ski, Szatkucki - Klapka (5),
Ciok (6), Chabior (1), Jedrze-
jewski (2), Wotowiec (9), Brze-
zinski (4), Tylutki, Lewandow-
ski (2), Mehdizadeh (3), Didyk
(1) Dla gosci najwiecej bramek
zdobyli: po 4 — Michat Lema-
niak i Wojciech Guminski
(przed laty m.in. w legionow-
skich barwach), 3 - Dawid Pie-

jak 1 AZS AWF (wygrana

33-20(16-10)

trzykiewicz. (jb)

ZDANIEM TRENERA

Michat Pratnicki ocenia:

- Mecz byt bardzo dojrzaty w naszym
wykonaniu. ZnaliSmy mocne i stabe strony
przeciwnika, bez skruputéw to wykorzystali-
smy. Chtopcy zagrali wybitnie w obronie i w
ataku. Pokazali dojrzata i madra pitke reczna.
W tym meczu funkcjonowata kazda pozycja
na czele ze znakomicie dysponowanym Kry-
stianie, ktory rozegrat najlepsze zawody od
momentu przyjscia do druzyny. ,Rudy” ma
ogromny potencjat i potrafi wiele, wczoraj

duzo zaprezentowat. Obok Krystiana zna-
komicie zagrat nasz mtody bramkarz Kac-
perek. Wspdlnie z obrong odebrali ochote
przeciwnikom do gry. Mégtbym tak wymie-
nia¢ i wymieniac osoby, ktére zastuzyty na
pochwate. ,DRUZYNA" to jest to o co dba-
my, to jest to co jest najwazniejsze i wczoraj
pokazalismy to szczegdlnie dobitnie. Mimo
brakéw kadrowych, zdotalismy wygrac tak
jakby tej druzynie nic nie brakowato. Tak
wiasnie jest. Teraz przed nami kolejne ar-
cytrudne spotkanie z Biatg Podlaska na wy-
jezdzie. Jedziemy wziag¢ petna pule, chodz
na pewno tatwo nie bedzie.

Fot. fotoMiD

Czy Wiktor Jedrzejewski po tym mecz powiekszy
legionowska liste pitkarzy kontuzjowanych?

Fot. fotoMiD
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