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#Jestem M. Misfit

Utalentowany skrzypek François Gautier 
(Dany Boon) od dziecka jest niezwykle skąpy. 
Na tyle, że pod prysznic wchodzi ze stoper-
em, myje się wyłącznie w zimnej wodzie, 
telewizję ogląda przez lornetkę w oknie sąsi-
ada, a w domu korzysta wyłącznie ze światła 
ulicznych neonów. Pewnego dnia jego życie 
się zmienia. Bowiem do orkiestry dołącza 
młoda i piękna wiolonczelistka Valérie 
(Laurence Arné), którą jest pod wrażeniem 
jego muzycznego talentu. Ponadto znikąd 
pojawia się 16-letnia Laura.

TVP2 komedia, Francja, 2016

Dusigrosz00:05

Piątek

TVP2

20:00

Sobota

Czarnoskóry mieszkaniec Nowego Jorku, Solo-
mon Northup, wykształcony syn wyzwolonego 
niewolnika i znakomity skrzypek, zostaje 
oszukany. Dwaj mężczyźni, Brown i Hamilton 
(Taran Killam), oferują mu posadę muzyka 
w Waszyngtonie. Solomon się zgadza i jedzie 
z nimi do stolicy Stanów. Zostaje odurzony 
i porwany, a następnie sprzedany handlarzom 
niewolników. Mężczyzna pod nadanym mu 
imieniem Platt spędza kolejne dwanaście lat 
u różnych właścicieli ziemskich, pracując na 
plantacjach w Luizjanie. 

Lata 70. XX wieku. Jean Paul Getty (Christo-
pher Plummer) jest jednym z najbogatszych 
ludzi na świecie. Despotyczny miliarder 
słynie ze skąpstwa. Pewnego dnia nieznani 
sprawcy porywają jego ukochanego 16-let-
niego wnuka (Charlie Plummer). Przestępcy 
żądają za niego wielomilionowego okupu. 
Getty odmawia jednak wypłacenia pieniędzy. 
Zrozpaczona matka chłopaka, Gail (Michelle 
Williams), robi wszystko, by zmusić teścia 
do zmiany decyzji. Ten pozostaje jednak 
nieugięty. 

TVP2 dramat biografi czny, Wielka Brytania, USA, 2013dramat sensacyjny, Włochy, USA, 2017

ZniewolonyWszystkie pieniądze świata 21:00

Niedziela

Minął rok od dnia, gdy niepokorny Eggsy 
Unwin ukończył wymagające szkolenie. 
Obecnie jest już pełnoprawnym członkiem 
tajnej organizacji. Posługuje się pseudoni-
mem Galahad, który przejął od swojego 
zmarłego mentora Harry’ego Harta. Spotyka 
się również z księżniczką Tilde. Pewnego 
dnia objęte tajemnicą dane dotyczące 
położenia kwatery głównej agencji wchodzą 
w posiadanie szefowej największego kartelu 
świata, Poppy Adams. Bezwzględna kobieta 
decyduje się na radykalne rozwiązanie. 

POLSAT komedia sensacyjna, Wielka Brytania, USA, 2017

Kingsman: Złoty krąg20:00

Poniedziałek

POLSAT

20:05

Wtorek

Jako mała dziewczynka May Munro widziała 
z ukrycia śmierć swoich rodziców. Zamor-
dowali ich zabójcy nasłani przez mafi jną 
rodzinę Leonów. May postanowiła wówczas, 
że w przyszłości pomści śmierć najbliższych jej 
osób. Po latach atrakcyjna May dochodzi do 
wniosku, że nadeszła wreszcie pora wyrównania 
porachunków. Udaje jej się wkraść w łaski 
mafi jnej rodziny, zleceniodawców morderstwa 
jej rodziców. Doskonale poznaje ich codzienne 
zwyczaje, by dzięki temu móc zaplanować 
skuteczny odwet. 

Kapitan Jack Sparrow przebywa w zamknięciu 
w Luku Davy’ego Jonesa, gdzieś na krańcu 
świata. Elizabeth i Will robią wszystko, co 
w ich mocy, aby go uratować i odzyskać 
„Czarną Perłę”. W tym celu jednoczą siły 
z dotychczasowym wrogiem, kapitanem 
Barbossą. Docierają do Singapuru, by spotkać 
się z bezwzględnym chińskim korsarzem Sao 
Fengiem. Ich celem jest magiczna mapa, na 
której zaszyfrowana jest droga do Luku. Próba 
kradzieży przedmiotu kończy się jednak nie-
powodzeniem.

TVN fi lm sensacyjny, USA, Peru, 1994 fi lm przygodowy, USA, 2007

SpecjalistaPiraci z Karaibów: Na krańcu świata 21:30

Środa

Ally Darling (Anna Faris) wydaje się 
ucieleśnieniem nowoczesnej kobiety. Jest 
niezależna, pewna siebie, inteligentna, 
atrakcyjna, zabawna i romantyczna, ale... wciąż 
samotna. Kiedy uświadamia sobie, ile ma za 
sobą przelotnych znajomości, zaczyna obawiać 
się, że już nigdy nie wyjdzie za mąż. Postanawia 
przyjrzeć się swoim byłym chłopakom i znaleźć 
pośród nich tego jedynego. Skłania ją do tego 
artykuł, z którego wynika, że osoby będące 
w więcej niż dwudziestu związkach przegapiły 
miłość swojego życia.

POLSAT komedia romantyczna, USA, 2011
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05:10 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

06:05 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy się dla Polski
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Agape - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:30 Policzmy się dla Polski - 

felieton
08:40 Ranczo - serial 

obyczajowy TVP 
09:35 Komisarz Alex - serial 
10:35 Ojciec Mateusz - serial 
11:25 Kasta - serial paradoku-

mentalny TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:55 Natura w Jedynce 

- Największe cuda natury

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! 

- magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Ojciec Mateusz - serial 
21:55 Wielka majówka

- komedia 
23:35 Uniewinniony - dramat
01:10 S. W. A. T. - Jednostka 

specjalna - serial

05:20 Na dobre i na złe - serial 
06:15 Policzmy się dla Polski
06:20 Anna Dymna 

- spotkajmy się
06:55 Familiada - teleturniej 
07:20 Policzmy się dla Polski
07:30 Pytanie na śniadanie 
07:50 Pogoda Flesz 
07:55 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski
11:25 Dookoła Bałtyku 
11:50 Dla niesłyszących

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny 
13:15 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy

- serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny
16:35 Familiada - teleturniej 

17:15 Promyk nadziei - serial, 
prod. Turcja, 2019 

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque 

- teleturniej 
18:45 Kozacka miłość 

- serial kostiumowy
19:35 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy TVP 
20:35 Kabaret. Super Show 

Dwójki - program 
kabaretowy 

21:35 Centralne Biuro Humo-
ru - program rozrywkowy 

23:00 Muzyka, Taniec, 
Zabawa - koncert 

00:05 Kino relaks - Dusigrosz
- komedia romantyczna

01:45 Uwięzieni 
- thriller 

03:35 Rozgrywka - fi lm 
fabularny, prod. USA

05:40 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN - 
magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
16:00 LAB - program 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! 

koronawirus 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:05 Miłe wieści 

20:10 Troja 
- fi lm przygodowy, USA, 
Wielka Brytania, 2004, 
reż. Wolfgang Petersen, 
wyk. Brad Pitt, Eric Bana, 
Orlando Bloom, Diane Kru-
ger, Peter O’Toole, Sean 
Bean, Brian Cox, Brendan 
Gleeson, Saff ron Burrows, 
Julie Christie 

23:30 Blade, Wieczny 
Łowca II - fi lm horror, 
USA, Niemcy, 2002, 
reż. Guillermo Del Toro, 
wyk. Wesley Snipes, 
Kris Kristoff erson, Ron 
Perlman, Leonor Varela, 
Norman Reedus, Thomas 
Kretschmann 

02:00 Kuba Wojewódzki 
03:00 Uwaga!

- magazyn

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:00 Dumbo
 Jest to poruszająca 

opowieść o sile rodziny
i marzeń, oraz o tym, 
jak cenną wartością może 
być odmienność. 

22:20 Lara Croft: Tomb 
Raider

 Bohaterka fi lmu, 
niezwykle atrakcyjna Lara 
Croft - uwielbia niebez-
pieczne przygody i ryzyko. 
Lara mieszka w posiadłości 
odziedziczonej po ojcu, 
poszukiwaczu przygód. 
Richard Croft zaginął 
przed laty podczas jednej 
z wypraw. Córka przejęła 
jego zainteresowania i 
podróżuje po świecie, 
poszukując skarbów. 

00:40 Trzynaście duchów
02:45 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy 
TV Okazje

07:00 Teledysk
08:00 Informacje kulturalne 
08:30 Kronos - magazyn 

kulturalno-społeczny 
09:15 Alicja - musical, prod. 

Polska, Belgia, Wielka 
Brytania, 1980, reż. Jacek 
Bromski, Jerzy Gruza, 
wyk. Sophie Barjac, Jean 
- Pierre Cassel, Paul 
Nicholas, Susannah York, 
Dominic Guard, Jack Wild

11:00 Zaklęty Dwór 
- serial TVP 

13:30 Scena taneczna 
- Teatr tańca - magazyn 

14:25 Wydarzenie aktualne
14:50 Kamizelka - fi lm TVP, reż. 

Stanisław Jędryka
15:50 Wałkonie - fi lm

obyczajowy
17:45 Co dalej? 
18:00 Rok 2020 
18:30 Informacje kulturalne
18:55 Reżyserzy - Robert Wise 
20:00 Wieczór kinomana 

20:05 Wieczór kinomana
- Pięć łatwych utworów 
- dramat, prod. USA, 1970, 
reż. Bob Rafelson, wyk. 
Jack Nicholson, Karen 
Black, Fannie Flagg, Sally 
Ann Struthers, Billy Green 
Bush, Susan Anspach 

21:50 Tego się nie wytnie 
23:35 Gomorra - serial
00:35 Teraz animacje! - Dobre 

chęci - fi lm animowany, 
prod. Wielka Brytania

00:40 Teraz animacje! 
- Kilka słów 
- fi lm animowany

00:50 Teraz animacje! 
- Czarny kapturek

01:00 Co dalej? 
01:20 Informacje 

kulturalne 
01:45 Na mlecznej drodze

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela
Osierocona Milagros 
rozpoczyna pracę jako 
pokojówka rodziny DiCarlo 
i zakochuje się w synu 
pana domu.

07:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

09:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

10:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fantasy

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

20:00 Champion 2
22:00 Rocky 3

00:00 Skazany na piekło
Amerykanin trafi a do 
rosyjskiego więzienia o 
zaostrzonym rygorze. 
Władze ośrodka organi-
zują tam cykliczne walki 
pomiędzy osadzonymi.

01:55 Castle
Poszukujący inspiracji 
pisarz otrzymuje pozwo-
lenie na przyłączenie 
się do jednego zespołu 
z wydziału zabójstw 
nowojorskiej policji.

02:50 Reporterzy. 
Z życia wzięte

03:55 Na jedwabnym 
szlaku

04:35 Z archiwum policji 
- serial dokumentalny

05:00 Dyżur - serial 
dokumentalny

05:55 Szkoła - obyczajowy 
06:55 Szpital - program 

obyczajowy 
07:55 Po pierwsze kino
08:00 Zakochani po uszy

- serial, Polska 
08:30 Rozwód. Walka 

o wszystko 
09:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:30 Ten moment 
12:00 Szpital - program 

obyczajowy 
13:00 Szkoła - obyczajowy 
14:00 19 + - obyczajowy 
14:30 Sąd rodzinny

- program sądowy 
15:30 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

16:30 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

17:30 Brzydula - serial, Polska 
18:00 Rozwód. Walka 

o wszystko
19:00 Ukryta prawda 

20:00 Brzydula 
- serial, Polska 

20:30 Miłe wieści 
20:35 Ślub od pierwszego 

wejrzenia 5 
21:40 40 lat minęło

- fi lm komedia, 
prod. USA, 2012,
reż. Judd Apatow, 
wyk. Judd Apatow, Paul 
Rudd, Leslie Mann, Maude 
Apatow, Iris Apatow, Al-
bert Brooks, John Lithgow, 
Megan Fox 

00:20 Striptiz - fi lm sensacyjny, 
USA, 1996, reż. Andrew 
Bergman, wyk. Demi 
Moore, Burt Reynolds, 
Armand Assante, Ving 
Rhames, Robert Patrick, 
Paul Guilfoyle 

02:55 Noc magii 

06:00 Gliniarz i prokurator 07:00 
Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom  09:00 
Sędzia Judy 09:30 Pierwsza 
miłość 10:20 Nowe Sekrety 
Sąsiadów 10:50 Detektywi 
w akcji 11:50 Kobra - oddział 
specjalny 12:55 STOP 
Drogówka - magazyn prod. 
Polska 13:55 Galileo 

14:55 Z miłości do dziecka 
15:55 Policjantki i Policjanci 
16:55 Najgroźniejsi kierowcy 
świata 19:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Gwiazdy 
Kabaretu 22:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 

00:00 Paragraf 78 W niedalekiej 
przyszłości, w tajnym 
i - w świetle międzynarodo-
wych traktatów nielegalnym 
- rosyjskim laboratorium 
na Morzu Arktycznym 
uruchomiony zostaje alarm. 
02:50 Interwencja 03:25 
TOP 10 - Lista przebojów

12:00 Regina Coeli 12:03 
Informacje dnia 12:20 
Ziemia Obiecana 13:20 100 
cudownych miejsc 13:30 
Msza święta z Jasnej Góry 

14:20 100 cudownych miejsc 
na świecie 14:30 Zrozumieć 
Antycywilizacje 14:55 Słowo 
życia 15:00 Modlitwa 15:20 
Mocni w wierze 15:50 Ma się 
rozumieć 16:00 Informacje 
dnia 16:10 Siódmy sakra-
ment 16:35 Świat na wycią-
gnięcie ręki 16:55 Święty 
na każdy dzień 17:00 Regał 
Mistrzowie 17:30 Geopoli-
tyka 17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Regina Coeli 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Westerplatte Młodych 

19:00 Warto zauważyć... 19:30 
Opowieści Theo 19:45 
Modlitwa z telefonicznym 
udziałem dzieci 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Myśląc Ojczyzna 21:00 
Apel Jasnogórski

dodatek 

19 - 25 maja 2021

REKLAMA

Wszystko dla naszych klientów

Nowe otwarcie 
na Warszawskiej

Wiosenne kikuty i pułtuska 

BETONÓWKA

Z LEWICĄ 
przed popławskim 
szpitalem Rozmowa nie tylko 

o zdalnym nauczaniu

Trzeba lubić swój 
zawód i kochać 
dzieci

Marszałek w Obrytem

Tu się dzieje!
Inwestycje w Winnicy i zaradni mieszkańcy

Potrzebna 
ławka i wiata!

PrzEbudOWujĄ drOgę 
Przemiarowo - głodowo

 

www.isbud.pl

Biuro sprzeda y w Pu tusku przy ul. Bia owiejskiej 17 C,  tel. 23 692 09 75, 601 770 940

 NOWE MIESZKANIA
W PU TUSKU

REKLAMA

– STR. 19

CZYTAJ NA STRONIE 4 i 5

– STR. 20

Sygnały od czytelników – STR. 2

– STR. 2

– STR. 2 – STR. 2

– STR. 6

eprasa.pl a6ad12a745

http://www.pultuszczak.pl/
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Firma Guz-Bud z Wołomi-
na zakończyła remont bieżni 
tartanowej na boisku przy Ze-

spole Placówek Oświatowych 
w Winnicy. Podczas prac zo-

stały uzupełnione ubytki i wy-

konany dwukrotnie natrysk na 
prostej o długości 120 m i sze-

rokości 7,3 m. Firma z Woło-

mina odnowiła linie na całej 
bieżni i na boisku wielofunk-

cyjnym. Koszt remontu — 36 

tys. zł. Zadanie finansowane 
ze środków własnych gminy.

Z kolei pracownicy Zakła-

du Budżetowego w Winnicy 
zakończyli prace związane 
z montażem trybun na boisku 
przy PSP w Błędostowie. Wy-

konano 20 m2 utwardzenia te-

renu z kostki, na której zostały 
zamontowane trybuny (20 krze-

sełek). Zadanie finansowane ze 
środków własnych szkoły.

Siłami gminnego Zakładu 
Budżetowego zakończono 
również montaż okien i drzwi 
w świetlicy wiejskiej w miej-
scowości Golądkowo. Zamon-

towano 9 nowych okien i 2 
pary drzwi. Podczas remontu 
została doprowadzona woda 
i kanalizacja, wykonano po-

sadzkę wraz z ociepleniem, 
wydzielono pomieszczenie na 
łazienkę i kuchnię. Zadanie 
finansowane z funduszu so-

łeckiego miejscowości Goląd-

kowo i Skarżyce w kwocie - 25 
tys. zł.

Jak widać, inwestycje w gmi-
nie idą pełną parą, ale aktywni 
są również mieszkańcy, którzy 
poświęcają swój czas i siły, by 
uprzątnąć coś, co niestety inni 
bezmyślnie wyrzucili. 13 ma-

ja odbył się odbiór kontenerów 
z odpadami zgromadzonymi 
na działce gminnej w miej-
scowości Gnaty-Szczerbaki. 
Odpady zebrano podczas Ak-

cji „ŁOŚ”, zorganizowanej 
w dniu 08.05.2021 r. przez 
okolicznych mieszkańców. 
Odpady pochodziły z terenów 
leśnych oraz dróg.

red.

Tu się dzieje
Garść informacji z gminy Winnica

Świetlica w Golądkowie

LUDZIE LISTY PISZĄ ALBO TELEFONUJĄ

ŁAWKA z WIATĄ A MOŻE I TAbLICA
Dziś o telefonie od Czytelnika z Popław w sprawie posta-

wienia wiaty z ławką czy zadaszenia (też z ławką) przy przy-
stanku autobusowym przy Kościuszki, w pobliżu PIERWSZE-
GO CMENTARZA

Argumentacja: - My, ludzie starsi, często bywamy na na-
szych cmentarzach, odwiedzamy bliskich. Wracając z nich, 
czekamy na przystanku, na którym nie można usiąść, dać 
odpoczynek nogom. Nie możemy się też schronić ani przed 
deszczem, ani przed wiatrem czy skwarem. Zwracamy się 
więc do TYGODNIKA o pomoc w tej ważnej dla nas, star-
szych pułtuszczan, sprawie. Napiszcie o naszej prośbie do 
UM. Przy okazji, nasz Czytelnik zwrócił się do REDAKCJI 
z jeszcze jedną sprawą – mianowicie chodzi mu o tablicę 
nekrologową przy PIERWSZYM CMENTARZU. 

Argumentacja: - Tablica przy cmentarzu spełniałaby 
większą rolę informacyjną niż ta usytuowana przy dawnym 
dworcu autobusowym. Poprzez przeorganizowanie tablic 
nekrologowych w mieście, brak jest tej przy Świętojańskiej, 
którą to ulicą uczęszcza wielu pułtuszczan, idąc na rynek 
czy do UM, czy na policję, czy do sądu. Tak straciliśmy in-
formacje dla nas ważne - o odejściu naszych znajomych 
i koleżeństwa. Taka przycmentarna tablica byłaby jakimś 
drogowskazem do informacji o datach uroczystości pogrze-
bowych naszych znajomych. Przecież nikt z nas, starszych 
osób, nie jest w stanie obejść całego miasta w poszukiwaniu 
nekrologów na tablicach. 

Tekst z zawartymi prośbami/propozycjami przesłaliśmy 
do UM. Podamy odpowiedź RATUSZA w stosownym czasie. 

Podała GMD

12 maja,. w Urzędzie Gmi-
ny w Obrytem gościł Mar-
szałek Województwa Ma-

zowieckiego Adam Struzik. 
Podczas spotkania została 
podpisana umowa o dofinan-

sowanie przebudowy drogi 
gminnej Obryte – Sadykierz. 

Gmina Obryte otrzymała 
tym samym dotację w kwo-

cie 600.000,00 zł.
Inwestycja ma służyć po-

prawie bezpieczeństwa w ru-

chu drogowym oraz zwięk-

szyć komfort życia mieszkań-

ców. Jej realizacja przyczyni 

się do usprawnienia komuni-
kacji między poszczególnymi 
miejscowościami, dzięki po-

łączeniu sieci dróg gminnych. 
Remontowana droga łączy się 
z drogą powiatową Jagiel - 
Porządzie - Obryte - Pułtusk, 
przez co ma duże znaczenie 
dla sieci komunikacji w gmi-
nie z powiatem pułtuskim.

źródło: gmina Obryte

Marszałek w Obrytem

Oto zdewastowany 
kosz uliczny na śmieci, 
w właściwie wspomnienie 
kosza. Powiadomiła 
nas o tym kuriozalnym 
pojemniku pułtuszczanka, 
J. Próbowała nam także 
objaśnić, jak doszło do 
tego aktu wandalizmu

- Albo to złodziej, który kosz 
wykorzysta w swoim ogrodzie 
czy na działce, albo „zwykły” 
chuligan. Ale gdyby tego aktu 
dokonał chuligan, pozostawił-
by pojemnik na ulicy (aleja 

TO NIE POdOBA SIĘ NASzYM CzYTELNIKOM

ruszyła przebudowa
Od modernizacji mostu na rzece Pełcie rozpoczęła 
się przebudowa wysłużonej, miejscami nadmiernie 
przewężonej, drogi gminnej Głodowo – 
Przemiarowo o długości 1596 m

Inwestycja jest reali-
zowana w celu popra-
wy stanu technicznego 
nawierzchni, zapewnie-
nia sprawnej komunika-
cji pieszej i rowerowej, 
zwiększenia bezpieczeń-
stwa ruchu drogowe-
go, zmniejszenia hałasu 
i emisji spalin.Realizacja 
inwestycji stała się moż-
liwa dzięki środkom po-
mocowym z budżetu Wo-
jewództwa Mazowieckie-
go i jest wykonywana w ramach operacji typu „Budowa lub 
modernizacja dróg lokalnych”. Wysokość do�nansowania  
1 582 855,00 zł. Całkowity koszt budowy drogi wyniesie 3 131 
313,13 zł. Wykonawcą inwestycji jest �rma „Drogi i Mosty” Ja-
na Kaczmarczyka.                                            źródło: um Pułtusk

19.03.2021 roku,  
w wieku 91 lat zmarła

ukochana Mama 
i Babcia

 Ś.P. ANNA  
BILIK

22.03.2021 roku,  
w wieku 78 lat zmarł
ukochany Mąż, Tata 

i Dziadek 
Ś.P. STANISŁAW 

ICKIEWICZ

23.03.2021 roku,  
w wieku 66 lat zmarl
ukochany Syn i Brat

Ś.P. JANUSZ 
BYSTREK

23.03.2021 roku,  
w wieku 59 lat zmarła

ukochana Żona, Mama, 
Babcia i Siostra

Ś.P. ELŻBIETA 
KOWALSKA

28.03.2021 roku,  
w wieku 78 lat zmarła

ukochana Żona, Mama, 
Babcia, 

Prababcia i Siostra
Ś.P. BARBARA  

ANIELA 
BOCHEŃSKA

12.04.2021 roku,  
w wieku 70 lat zmarł
Ś.P. JAN MARIAN 

CHYŻA  

14.04.2021 roku,  
w wieku 66 lat zmarł
Ś.P. BOGUSŁAW  

PAWEŁ  
GODLEWSKI

15.04.2021 roku,  
w wieku 91 lat zmarła

ukochana Mama, Babcia
i Prababcia

Ś.P. KAZIMIERA 
RUDOWSKA

SPECJALNE OFERTY DLA FIRM

BEZ UMÓW

REKLAMA

Wojska Polskiego/3 Maja) 
i wówczas o zniszczeniu wie-

działyby służby porządkowe”. 
Gdyby wiedziały i widziały, 
pewnie by zareagowały, a tak, 
to stoi sobie ruina. A stojąc, 
ROBI image ulicy.

GMD
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W okresie od stycznia do grudnia 
2020 roku ZUS przeprowadził 275,4 
tys. kontroli zwolnień chorobowych 
(co stanowi zaledwie 1,1% wszystkich 
zwolnień lekarskich wystawionych 
w 2020 roku), w konsekwencji czego 
wydanych zostało 16,7 tys. decyzji 
wstrzymujących dalszą wypłatę zasił-
ków chorobowych. Kwota wstrzyma-
nych z tego tytułu zasiłków w całym 
2020 roku osiągnęła 18 346 tys. złotych. 
Kontrole prowadzone przez pracowni-
ków ZUS to właściwie - przysłowiowa 
kropla w morzu potrzeb. W 2020 roku 
obniżono wypłaty zasiłku chorobowe-
go dla 185, 8 tys. osób o kwotę 207 964 
tys. złotych. Łączna kwota obniżonych 
i cofniętych świadczeń pieniężnych 
z ubezpieczenia społecznego w razie 
choroby i macierzyństwa za poprzedni 
rok wyniosła 226 324, 4 tys. złotych.

Chorzy na Covid, ale nie tylko
Na sam Covid-19 zachorowało w Pol-

sce od początku trwania pandemii łącznie 
2 835 083 osób (stan na dzień 10.05.2021 
roku). Znaczna liczba pracowników by-
ła w ubiegłym roku naprawdę chora, 
a średni czas zwolnienia lekarskiego 
spowodowanego wirusem wynosił 
od 6 do 10 dni. Jednak w tym samym 
okresie, wiele osób brało również zwol-
nienia chorobowe prewencyjnie – np. 

z powodu obawy przed zakażeniem wi-
rusem siebie lub swoich najbliższych. 
Znaczny odsetek pracowników skarżył 
się również w trakcie pandemii na zbyt 
wysokie obciążenie psychiczne. Było 
ono związane, oprócz troski o zdro-
wie, z nadmierną ilością obowiązków 
wynikających z nieobecności pozosta-
łych, chorujących współpracowników, 
a także kolejnymi loockdownami oraz 
izolacją społeczną spowodowaną pra-
cą zdalną. W tym przypadku również 
część osób wykorzystała trend na zwol-
nienia od lekarza psychiatry, posługu-
jąc się „L4” w sposób niewłaściwy. 

Kto kontroluje? Nie tylko ZUS
W praktyce ZUS przeprowadza kon-

trole zwolnień chorobowych dopiero 
po upływie 90 dni, gdy to na nim za-
czyna spoczywać obowiązek opłaca-
nia zasiłków chorobowych. Wcześniej 
pracodawcy są zdani na siebie. Dlatego, 
do domów Polaków, którzy przebywali 
w ubiegłym roku na zwolnieniach le-
karskich, a co do których szefowie mieli 
podejrzenie, iż wykorzystują zwolnienie 
w sposób niewłaściwy, coraz częściej 
pukali kontrolerzy wyspecjalizowanych 
firmy, działających na prośbę i zlecenie 
szukających wsparcia przedsiębiorców. 
I tak z danych Conperio, największej 
w Polsce firmy doradczej zajmującej 

się problematyką absencji chorobowej, 
wynika iż spośród 30 000 tys. skontro-
lowanych w 2020 roku zwolnień cho-
robowych, aż 32% wykorzystywanych 
było w niewłaściwy sposób. 

- Polacy podczas kontroli zastawani 
byli m.in. na pracy zarobkowej, sprze-
dając np. odzież, prowadząc prywatne 
zakłady kosmetyczne, usługi remontowo 
budowlane, czy import aut z zagranicy. 
Także w lipcu i sierpniu odnotowaliśmy 
bardzo wysoki odsetek niewłaściwie 
wykorzystanych zwolnień - aż 43 %, 
co spowodowane było luzowaniem re-
strykcji przez rząd oraz chęcią wzięcia 
urlopu przez pracowników - a przecież 
wiadomo, iż wszyscy naraz na wakacje 
wyjechać nie mogą. Coraz częstsze, 
a niezwykle trudne do weryfikacji są 
także zwolnienia wystawione przez le-
karzy psychiatrów – mówi Mikołaj Za-
jąc, prezes Conperio.

Jak przebiega kontrola?
Jak wskazują przepisy, każdy praco-

dawca jest uprawniony do przeprowa-
dzania kontroli prawidłowości wykorzy-
stywania przez pracowników zwolnień 
lekarskich od pracy, za które wypłaca 
z własnych środków wynagrodzenie za 
czas choroby na podstawie art. 92 Ko-
deksu pracy. Jak zatem wygląda taka 
kontrola i na co może pozwolić sobie 
kontroler w naszej obecności?

- Kontrolerzy, którzy mogą zapukać 
do drzwi podczas naszego pobytu na 
„L4” to wykwalifikowani specjaliści, 
działający przy zachowaniu najwyższej 
jakości standardów etycznych. Ich wizy-
ta w naszym miejscu zamieszkania służy 
głównie weryfikacji tego, czy w trakcie 
zwolnienia nie podejmujemy się dodat-
kowej działalności lub nie wykorzystu-
jemy czasu w inny, niezgodny z jego 

przeznaczeniem sposób. Każdy z kon-
trolerów powinien okazać nam specjal-
ną legitymację oraz zgodę na przepro-
wadzenie kontroli. Kontrolerzy to osoby 
legitymujące się wyższym wykształce-
niem, posiadające doświadczenie w pra-
cy w placówkach edukacyjnych instytu-
cjach państwowych, działach kadr czy 
policji. Na miejscu mogą oni także prze-
prowadzić z nami krótki, anonimowy 
wywiad. Dzięki temu pracodawca może 
nie tylko wyłapać tzw. „symulantów”, 
ale również pomóc w usprawnieniu pra-
cy uczciwym pracownikom. Anonimo-
we odpowiedzi są bowiem znakomitym 
sprzężeniem zwrotnym dla pracodawcy, 
który dowiaduje się, co w organizacji 
pracy w jego firmie funkcjonuje dobrze, 
a które elementy wymagają poprawy – 
wyjaśnia Mikołaj Zając. 

A co jeśli nie będzie nas w domu 
lub nie otworzymy drzwi?

Jeżeli pracodawca przeprowadza 
kontrolę w miejscu naszego zamieszka-
nia lub pobytu i kontrolujący nie zasta-
nie nas w domu lub gdy po prostu nie 
chcemy mu otworzyć (mamy takie pra-
wo), kontrolę należy w miarę możliwo-
ści ponowić oraz wyjaśnić przyczyny 
tej nieobecności. Jeżeli pracownik poda 
uzasadniony powód swojej nieobecno-
ści, np. wizyta u lekarza itp., nie można 
uznać, że zwolnienie lekarskie od pracy 
było nieprawidłowo wykorzystywane.

- Kontrolerzy działają wg. ustalo-
nych wewnętrznie procedur, zgodnych 
z obowiązującymi przepisami i wytycz-
nymi Państwowej Inspekcji Pracy oraz 
innych właściwych do tego instytucji. 
Każdy krok kontroli dokumentowany 
jest w autorskiej, powiązanej z systema-
mi monitoringu GPS aplikacji nadzoru-
jącej ich pracę. Aplikacja ta rejestruje 

datę oraz miejsce kontroli. Osoba kon-
trolująca nas na zlecenie naszego pra-
codawcy, zobowiązana jest sporządzić 
szczegółową notatkę z kontroli. Final-
nie precyzyjny raport trafia na biurko 
przełożonego – dodaje Zając. 

O losie przyłapanego 
pracownika zadecyduje szef
Na końcu, to od właściciela danej fir-

my zależą dalsze kroki podjęte w sto-
sunku do pracownika, którego kontro-
lerzy nie zastaną pod adresem podanym 
w druku zwolnienia chorobowego lub 
który przyłapany zostanie na wykony-
waniu innych czynności, niezgodnych 
ze zwolnieniem. Wątpliwości praco-
dawcy, czy pracownik wykorzystywał 
zwolnienie lekarskie zgodnie z jego ce-
lem i czy w związku z tym ma prawo 
do zasiłku, rozstrzyga ZUS na wniosek 
pracodawcy. Jeżeli jest taka potrzeba, 
ZUS zasięga opinii lekarza orzecznika 
ZUS.

***
Conperio to największa i najbardziej doświad-

czona w problematyce absencji chorobowej �rma 

konsultingowa na polskim rynku. Conperio zajmuje 

się audytem, doradztwem i kompleksowym zarzą-

dzaniem problemem absencji chorobowej. Nowo-

czesne rozwiązania Conperio gwarantują klientowi 

pełną kontrolę nad podejmowanymi działaniami, 

które są indywidualnie dopasowywane do danego 

zakładu pracy z uwzględnieniem jego specy�ki. 

Działania �rmy prowadzone są wielopłaszczyzno-

wo – od analizy sytuacji wyjściowej u pracodawcy 

i porównania jej z innymi �rmami z branży i/lub 

regionu, przez badanie czynników wpływających 

na poziom absencji chorobowej, aż po działania 

terenowe oraz analizę przyczyn w oparciu o opinie 

pracowników i zgłoszone przez nich sugestie. Misją 

�rmy jest dostarczanie pracodawcom obiektywnej 

informacji o absencjach pracowniczych w celu ich 

efektywnego obniżenia.

Przebywasz na wątpliwym „L4”? Licz się z kontrolą! Kto i w jaki sposób może nas skontrolować? 
W ostatnich miesiącach popularne „L4” nierzadko spędzały sen 
z powiek właścicielom polskich �rm. Rok 2020 był bez wątpienia 
rokiem chorowania na masową skalę. Jak wynika z danych Zakładu 
Ubezpieczeń Społecznych na zwolnieniach chorobowych Polacy 
spędzili 296 mln dni, a przez 12 miesięcy lekarze wystawili łącznie 
24 mln zaświadczeń chorobowych. Wyraźna część z nich była 
wykorzystywana w sposób niewłaściwy. Jednak tylko niewielki 
procent zwolnień został skontrolowany przez ZUS i pracodawców. 
Kto i kiedy może zapukać do naszych drzwi w celu przeprowadzenia 
kontroli zwolnienia chorobowego? 

eprasa.pl a6ad12a745
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WIELISZEW. 
Rozpoznajesz? 
Poinformuj policję

Policjanci z Wieliszewa prowadzą postępo-
wanie w sprawie kradzieży rowerów na jednym 
z wieliszewskich osiedli. Do zdarzenia doszło 
w nocy z 5 na 6 maja br. Pokrzywdzeni straty 
oszacowali na kwoty od 1300 do 3300 złotych.

Z policyjnych ustaleń wynika, że bezpo-
średni związek z tymi kradzieżami mogą mieć 
mężczyźni, których wizerunek publikujemy 
poniżej.

Jeśli wiesz, kim są ci mężczyźni skontaktuj 
się z dyżurnym Komisariatu Policji w Wieli-
szewie osobiście w siedzibie jednostki przy Al. 
Solidarności 25, bądź pod całodobowym nume-
rem telefonu 47 72 48 770 lub policjantem pro-
wadzącym sprawę tel. 47 72 48 505 powołując 
się na numer sprawy KP-W-1089/21. Informacje 
można przekazać także policjantom wydziału 
kryminalnego KPP w Legionowie pod nume-
rem telefonu komórkowego 660 761 250, bądź 
w formie elektronicznej pisząc na adres: 

kpp.legionowo@ksp.policja.gov.pl

10 maja

LEGIONOWO. 
Odnaleziono 
poszukiwane dziecko

Szczęśliwie zakończyły się poszukiwania 
zaginionego 12-latka prowadzone przez KPP 
w Legionowie. W poniedziałek ok. godz. 17.30 
nastolatek wyszedł z domu na plac zabaw i miał 
wrócić po kilku minutach. Jednak nie wrócił 

o umówionej porze, ani też nie nawiązał kon-
taktu z rodziną. Początkowo najbliżsi prowadzi-
li poszukiwania na własną rękę, natomiast około 
godz. 20.00 zgłosili się na komendę. Policjanci 
rozpoczęli akcję poszukiwawczą. Do działań 
zaangażowano przewodnika z psem tropiącym 
oraz policjantów ze stołecznych oddziałów pre-
wencji. Funkcjonariusze sprawdzali wszystkie 
możliwe miejsca, gdzie mógł znajdować się 
zaginiony chłopiec. Chwile po 22 policjanci 
odnaleźli 12-latka na jednej z legionowskich 
ulic. Chłopiec cały i zdrowy wrócił pod opiekę 
rodziny.

12 maja

NOWY DWÓR MAZ.  
16-latek z mefedronem

We wtorek po południu, na ul. Wojska Pol-
skiego w Nowym Dworze Maz. policjanci ze-
społu do spraw nieletnich i patologii podjęli 
interwencję wobec znanego im dobrze 16-latka. 
Nieletni nowodworzanin na widok munduro-
wych odrzucił na trawnik „zawiniątko” z folii,  
z zawartością krystalicznej substancji. Za chwi-
lę przyznał funkcjonariuszom, że to narkotyki. 
Przeprowadzone testerem narkotykowym bada-
nie potwierdziło, że zabezpieczona substancja 
to mefedron. 16- latek został doprowadzony do 
nowodworskiej komendy policji. Po wykona-
nych czynnościach nieletni został przekazany 
opiekunowi prawnemu. Teraz o dalszym losie 
16- latka zdecyduje sąd rodzinny.

LEGIONOWO.  
Parka na złapana na 
gorącym uczynku

Policja zatrzymała parę podejrzaną o kra-
dzież. Do zatrzymania 29-letniego mężczyzny 
i 25-letniej kobiety doszło w okolicach bazarku 
w Legionowie. Para wcześniej zachowywała 
się nerwowo, rozglądała wokół siebie typując 
„ofiarę”. To właśnie wzbudziło podejrzenia 
policjantów. Po krótkiej obserwacji funkcjona-
riusze zobaczyli, jak kobieta celowo odwraca 
uwagę pokrzywdzonego pokazując mu ubrania, 
które trzymała w ręku, a w tym czasie 29-latek 
z kieszeni spodni kradnie mężczyźnie pieniądze 
i oboje oddalają się z miejsca przestępstwa. Jed-
nak już po chwili zostali zatrzymani. Odzyska-
no skradzione pieniądze w kwocie 530 złotych. 

Pokrzywdzony mężczyzna nawet nie zoriento-
wał się, że został okradziony i o całym fakcie 
dowiedział się od funkcjonariuszy.

Po zgromadzeniu materiału dowodowego 
przez śledczych zatrzymani usłyszeli zarzut 
kradzieży szczególnie zuchwałej dokonanej 
wspólnie i w porozumieniu. Decyzją prokura-
tora oboje zostali objęci dozorem policyjnym. 
Za popełnione przestępstwo kodeks karny prze-
widuje karę do 8 lat pozbawienia wolności.

LEGIONOWO. 
Motocyklem 107 km/h 
w terenie zabudowanym

We wtorek po godz. 7 na ul. Olszankowej 
w Legionowie policjanci wydziału ruchu dro-
gowego zatrzymali do kontroli motocyklistę, 
który jadąc yamahą przekroczył prędkość w te-
renie zabudowanym o 57 km/h. 31-letni miesz-
kaniec powiatu stracił prawo jazdy i został uka-
rany mandatem karnym, a na jego konto trafiły 
również punkty karne.

MODLIN.  
Zatrzymane prawo jazdy 

W nocy ze środy na czwartek policjanci no-
wodworskiej patrolówki pełnili służbę na tere-
nie Modlina Twierdzy. Około godz. 01:30 na ul. 
Ledóchowskiego zauważyli pojazd bmw. Posta-
nowili zatrzymać go do kontroli drogowej.

Jak się okazało, za kierownicą pojazdu sie-
dział 21-latek z powiatu nowodworskiego. Poli-
cjanci podczas interwencji sprawdzili mężczy-
znę w systemie. Za chwilę okazało się, że kie-
rujący ma zatrzymane prawo jazdy, a ponadto 
posiada wydaną decyzję o cofnięciu uprawnień 
do kierowania pojazdami. Teraz grozi mu kara 
do 2 lat pozbawienia wolności.

13 maja

POMIECHÓWEK. 
Motorowerzysta miał 2 
promile

Na skrzyżowaniu ulic Thommee i Żołnierzy 
Września doszło do kolizji. Policjanci ruchu dro-
gowego ustalili, że kierujący motorowerem hon-
da, 35-latek z powiatu węgrowskiego, podczas 

manewru wyprzedzania zderzył się z osobową 
skodą. 28-letni mieszkaniec gminy Pomiechó-
wek, który kierował autem udaremnił mu dalszą 
jazdę. Zabrał kluczyki od hondy i ujął do czasu 
przyjazdu mundurowych.

Funkcjonariusze nowodworskiego wydziału 
ruchu drogowego zbadali stan trzeźwości kie-
rujących. Okazało się, że prowadzący jednoślad 
35-latek ma w organizmie ponad 2 promile alko-
holu. Motorower został odholowany na parking 
depozytowy. Teraz, 35-latkowi za kierowanie 
pojazdem mechanicznym znajdując się w sta-
nie nietrzeźwości grozi kara do 2 lat pozbawie-
nia wolności oraz grzywna za spowodowanie 
kolizji.

LEGIONOWO.  
Narkotyki w aucie

Policjanci z Legionowa zatrzymali do kon-
troli opla, którym jechały trzy osoby. Jak się 
okazało jeden z pasażerów posiadał marihuanę 
i metamfetaminę. 

W nocy z wtorku na środę policjanci zatrzy-
mali do kontroli drogowej opla. W pojeździe 
oprócz kierowcy było jeszcze dwóch pasaże-
rów. Nerwowe zachowanie jednego z mężczyzn 
wzbudziło podejrzenia policjantów, że być mo-
że ma on coś na sumieniu. Już po chwili okazało 
się jaki był powód zdenerwowania 20-letniego 
pasażera. Mundurowi w odzieży mężczyzny 
ujawnili narkotyki. Badanie narkotestem po-
twierdziło, iż jest marihuana i metamfetamina.
Mężćzyzna został zatrzymany i noc spędził 
w policyjnym areszcie. Po zebraniu materiału 
dowodowego śledczy przedstawili mu zarzut 
posiadania ponad 8 gramów środków odurzają-
cych. Teraz 20-latek za popełnione przestępstwo 
odpowie przed sądem. Za posiadanie środków 
odurzających grozi kara do 3 lat pozbawienia 
wolności.

NASIELSK.  
Kilka zakazów sądowych

W czwartek po południu funkcjonariusze Ko-
misariatu Policji w Nasielsku podjęli na terenie 
miasta kontrolę drogową wobec motorowerzy-
sty. Jak się za chwilę okazało 70-latek z Nowych 
Pieścirogów już nigdy nie powinien wsiadać 
za kierowicę. Podczas interwencji mundurowi 
sprawdzili mężczyznę w policyjnym systemie. 
Na jaw wyszło, że 70-latek posiada kilka sądo-
wych zakazów prowadzenia pojazdów, w tym 
jeden dożywotni.

Teraz, zgodnie z kodeksem karnym, za nie-
stosowanie sie do wydanego przez sąd zaka-
zu, mężczyźnie grozi do 3 lat pozbawienia 
wolności.

CZOSNÓW. Znęcał się 
nad konkubina

Policjanci z czosnowskiego komisariatu 
udali się na interwencję do Kazunia Nowego. 
Zostali poinformowani o awanturze domowej. 
Funkcjonariusze na miejscu zastali 58-letniego 
mężczyznę oraz jego konkubinę. Jak ustalili po-
licjanci mieszkaniec gminy od kilku lat, będąc 
pod wpływem alkoholu, znęcał się fizycznie 
i psychicznie nad partnerką popychając ją, bi-
jąc, niszcząc mienie gospodarstwa domowego. 
Podczas kłótni używał słów obelżywych oraz 
groził pozbawieniem życia. Mundurowi zatrzy-
mali mężczyznę i przewieźli do pomieszczenia 
dla osób zatrzymanych w nowodworskiej ko-
mendzie, gdzie spędził noc.

Zebrane przez czosnowskich śledczych ma-
teriały pozwoliły na przedstawienie podejrza-
nemu zarzutu znęcania się nad konkubiną. Na 
wniosek nowodworskiej prokuratury miejsco-
wy sąd zastosował wobec 58-latka środek zapo-
biegawczy w postaci tymczasowego aresztowa-
nia. Mężczyzna najbliższe trzy miesiące spędzi 
w areszcie.

Zgodnie z kodeksem karnym grozi mu teraz 
do 5 lat pozbawienia wolności. 

KPP Legionowo
KPP Nowy Dwór Maz.

M A z O w I E C K A  K r O N I K A  K r Y M I N A L N A
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pl 5zAPrASzAMY NA CIrKLE K!

Kolejne pyszności to kanap-

ki na ciepło z kurczakiem, sa-

lami lub bekonem, zapiekanki 

– również w wersji wegańskiej, 
kanapki do syta z pszenną lub 
ciemną bułką i smacznymi 
dodatkami. Codziennie, rów-

nież w  wolne od handlu nie-

dziele, w sklepie CIRCLE K 
będzie się można zaopatrzyć 

w świeże, wypiekane na miej-
scu pieczywo i inne produkty 
pierwszej potrzeby.

Stali klienci stacji CIRC-

LE K będą godnie nagradza-

ni, jeśli tylko przystąpią do 
programu lojalnościowego 
EXTRA CLUB, oferującego 
dodatkowe korzyści. Uczest-
nicy programu zbierają punkty 

za tankowania i za zakupy, na 
dowolną kartę zarejestrowaną 
w programie. Punkty można 

także zbierać dzięki specjal-
nie dopasowanym do klientów 
ofertom bonusowym. Punk-

ty standardowe i bonusowe 
można wymieniać na ciekawe 
nagrody, wybrane spośród 600 
propozycji znajdujących się w 

katalogu EXTRA CLUB, na 
stronie www.circlek.pl. Wśród 
tych nagród znajduje się mię-

dzy innymi sprzęt RTV i 
AGD, sprzęt sportowy i tury-

styczny, zabawki. Co ciekawe, 
punktami można także płacić 
za zakupy w sklepie na stacji 
oraz oraz uzyskać rabat na pa-

liwo. Na uczestników progra-

mu czeka każda 7. kawa gratis 
i dedykowane rabaty na ofertę 
gastronomiczną.

Stację paliw przy ulicy 
Warszawskiej odwiedziliśmy 
tuż przed nowym otwarciem, 
w poniedziałek, 17 maja. Jak 
widać na zdjęciach, wszystko 
gotowe na nowe otwarcie. W 
środę, 19 maja, na klientów 
stacji czekają duże rabaty – na 
paliwo miles i milesplus 10 
groszy taniej za litr, na paliwo 
SupraGas 5 groszy taniej, a za 
kawę i przekąski zapłacimy aż 
50% mniej. Na zdjęciach wnę-

trze i otoczenie stacji paliw 
oraz kobieca załoga w kom-

plecie wraz z kierownikiem 
Albertem Stańczukiem, zwar-
ci i gotowi. 

Serdecznie zapraszamy 
na CIRKLE K!

eprasa.pl a6ad12a745

mailto:redakcja@pultuszczak.pl
http://www.circlek.pl/


w w w.pultuszczak .pl
tygodnik Pułtuski   nr 20 18 - 24 maja 2021

T
E

LE
F

O
N

 IN
T

E
R

W
E

N
C

Y
JN

Y: 5
1

2
 4

0
5

 9
7

8
, redakcja@

pultuszczak.pl

6 wOKół LudzI I zdArzEń

Pułtuszczanie, którym – 
jak to się mówi – leży zieleń 
miejska na sercu, nie mogą 
pojąć tej corocznej dewasta-

cji drzew w pasach chodni-
kowych i na osiedlach. Tego 
prześwietlania drzew i ich 
ogławiania.  Zachęceni 
przez naszych rozmówców 
do spojrzenia na drzewostan, 
sfotografowaliśmy drzewa 
poddane PRZEŚWIETLA-

NIU w rożnych częściach 
Pułtuska, na przykład: na Da-

szyńskiego, na Górnej Skar-
pie, na 17 Sierpnia. Przy oka-

zji zrobiliśmy zdjęcie w alei 
Wojska Polskiego, o której 
mieszkańcy mówią, że po-

winna zmienić nazwę. Na 
BETONOWĄ albo bardziej 
swojsko - na BETONÓW-

KĘ. Nie od parady będzie tu 
przywołanie stosownej defi-
nicji. Otóż ALEJA to droga 
piesza, rowerowa lub jezdna, 
a nawet wodna, obsadzona po 
obu stronach drzewami lub 
krzewami o określonej kom-

pozycji, czyli z zachowaniem 
rytmu nasadzeń i powiązań 
krajobrazowych. Charakte-

rystyczną jej cechą są walory 
przyrodnicze, kulturowe, es-

tetyczne i gospodarcze. 

Ładna, czytelna definicja. 
Wróćmy jednak do wiosen-

nego prześwietlania i ogławia-

nia. Ktoś je wykonuje, praw-

da? Zapewne fachowcy. Oso-

by, z którymi rozmawiałam, 
twierdzą, że do tego zaszczyt-
nego miana tak im daleko, jak 
nam, Polakom, do ładu, skła-

du i narodowej zgody. Pan Z. 
powiedział mi nawet: - Jestem 
pewien, że ci, którzy tną drze-

wa, nie tylko nie mają pojęcia 
o tej czynności, ale wręcz ro-

bią im na złość, tym drzewom, 
i w dodatku nie znoszą swojej 
pracy. 

Zgadzam się ze zdaniem Z. 
Obserwuję coroczną, drzewną 
polkę – galopkę, co zobaczę, 
opisuję, walę w klawisze, że 
aż huk, tak towarzyszę zbul-
wersowaniu pułtuszczan w ich 
zbulwersowaniu i... nic. 

A to prześwietlanie... Otóż, 
jak mówią znawcy, polega ono 
na: skracaniu poszczególnych 
gałęzi o 1/3 i ingerencji w koro-

nę drzewa - można ją jednora-

zowo pozbawić najwyżej około 
20% zasobu. I jeszcze jedno - 
skrócone gałęzie należy zabez-

pieczyć maścią ogrodową. 
A ogławianie? Są tacy, którzy 

nazywają je barbarzyństwem. 

Nieprzemyślane ogławianie 
deformuje drzewa, przypatrz-

cie się im, są takie na naszych 
ulicach i osiedlach. Takie 
drzewo razi oczy upiornymi 
kikutami, nieforemnością, to 
wynaturzone okazy. Takie 
drzewa są fatalnym świadec-

twem świadomości ekologicz-

nej tych, którzy ogławiania 
dokonują i tych, którzy ich 
(przecież chyba) nadzorują. 
Tu podajmy, za znawcami 
oczywiście, że można usunąć 
nie więcej niż 30% całej masy 
wegetacyjnej korony!!! 

Punkt ciężkości tego felieto-

nu? Pytania naszych Czytelni-
ków, które kierujemy do UM, 
upraszając się o odpowiedź. 

„Kto u nas zajmuje się utrzy-

maniem i pielęgnacją zieleni 
miejskiej? Jakie firmy przy-

gotowują, wiosną, drzewostan 
w mieście? Czy mamy jakiś 
projekt długofalowy na rzecz 
zieleni w mieście? Czy mamy 
wypracowane działania edu-

kacyjne i informacyjne, skie-

rowana do różnych grup wie-

kowych i społecznych?” – to 
pytania, które padły podczas 
naszej miejskiej wycieczki 
śladami zieleni.

GRAża

PułTuSK wIdzĘ

TEj WIOSNY TO juŻ STrACONE
Co stracone? Gąszcz liści na koronach niektórych drzew, pokrycie się kikutów zielonością

Za Narwią często spoty-

kana. Inne nazwy piestrze-

nicy to babie ucho, murchla, 
babie uszy. Jest podobna do 
jadalnego smardza. W stanie 
surowym grzyb śmiertelnie 
trujący, chociaż dawniej - ob-

gotowany lub suszony - był 
spożywany. Ale... Ale nawet 
tak potraktowana piestrzenica 
mogła wywołać zatrucia, na 
ogół łagodne, ale – owszem - 
i ciężkie, i śmiertelne. 

Objawy zatrucia nie wystę-

pują tuż po zjedzeniu grzybów, 
raczej po 6-15 godzinach. Są 

nimi: bóle brzucha, wymioty, 
senność, drgawki, pragnienie 
i suchość w gardle. 

Piestrzenice występują w la-

sach od kwietnia do czerwca. 
Nasza rada? Gdy spotkasz 

babie uszy, przyjrzyj się temu 
majowemu grzybowi, sfoto-

grafuj i... idź dalej. ALE JEŚLI 
TRAFISZ NA ŻÓŁCIAKA 
SIARKOWEGO, WEŹ GO, 
JEST BARDZO SMACZNY, 
w smaku podobny do mięsa 
kurczaka. Zwany jest też ja-

dalną hubą drzewną.
GMD – tekst i fot.

A TO CIEKAWE...
Piestrzenica kasztanowata to grzyb majowy, rosnący w lasach sosnowych, na składowiskach drewna, przy spróchniałych pniach

Piestrzenica kasztanowata Żółciak siarkowy

eprasa.pl a6ad12a745
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PGE PRZEDŁUŻA WSPÓŁPRACĘ Z ZOFIĄ KLEPACKĄ 

Razem po medal olimpijski 
PGE kontynuuje 
współpracę z Zo�ą 
Klepacką w kolejnym 
sezonie. Najlepsza 
polska zawodniczka 
w windsur�ngu od 
wielu lat należy do elity 
światowego żeglarstwa 
w klasach regatowych. 

Głównym celem w tym roku jest 
zdobycie medalu na letnich igrzy-
skach olimpijskich w Tokio. To naj-
bardziej prestiżowe wydarzenie roz-
poczyna się 23 lipca i potrwa do 8 
sierpnia br. Wsparcie PGE pozwoli 
zawodniczce na jak najlepsze przygo-
towanie się do sportowych zmagań. 
Wszystkie najbliższe treningi i przy-
gotowania zostały podporządkowane 
pod najważniejszą imprezę tego roku, 
jaką są Letnie Igrzyska Olimpijskie 
w Tokio. 

W ramach współpracy zawodnicz-
ka będzie eksponowała logotyp PGE 
na sprzęcie sportowym, w tym na 
żaglu, podczas treningów i zawodów 
oraz we wszystkich działaniach w so-
cial mediach. Współpraca PGE z Zo-
fią Klepacką zakłada także wspólne 
akcje wizerunkowe.   

Multimedalistka windsurfingu 
w tym sezonie osiągnęła już pierw-
szy sukces w tegorocznych zawodach 
rangi międzynarodowej  - zdobyła 
brązowy medal Mistrzostwa Euro-
py w klasie RS:X, które odbyły się 
w portugalskiej Vilamourze. Jesienią 
czekają ją jeszcze Mistrzostw Europy 
w klasie IQ Foil w Marsylii. 

W ubiegłym sezonie przez pande-
mię pokrzyżowane zostały wszystkie 
plany związane z zawodami. W czasie 
kiedy powinny odbywać się igrzyska, 
kadra olimpijska trenowała w Sopo-
cie, gdzie wprowadzone zostały ele-
menty treningowe Foil - nowej klasy 
olimpijskiej, czyli tak zwanej latającej 
deski. Podczas zgrupowania trwały 

w klasie Mistral, i w Pekinie (2008) 
w klasie RS:X, gdzie wywalczyła 7 
miejsce. W 2017 roku wywalczyła ty-
tuł Mistrzyni Europy. Za tę postawę 
godną naśladowania otrzymała na-
grodę „Fair Play”, podczas Plebiscytu 
Przeglądu Sportowego i TVP „Na 10 
Najlepszych Sportowców w 2012”, 
nagrodę Fair Play przyznaną przez 
Klub Fair Play przy Polskim Komi-
tecie Olimpijskim oraz odznaczenie 
państwowe przyznane przez Prezy-
denta RP. PGE Polska Grupa Energe-
tyczna jest sponsorem zawodniczki 
od 2012 roku. 

Jezioro Zegrzyńskie – tutaj 
trenują mistrzowie 

Jezioro Zegrzyńskie znajduje się 
niedaleko Warszawy. Jest to jezio-
ro usytuowane najbliżej stolicy ze 
wszystkich i może zaoferować od-
wiedzjącym wiele zalet turystyczno-
rekreacyjnych. Powstało ponad 50 lat 
temu i jest największym sztucznym 
zbiornikiem na Mazowszu. Okoli-
ce jeziora to idealne miejsce, gdzie 
amatorzy sportów wodnych mogą 
uprawiać żeglarstwo, kajakarstwo, 
windsurfing, czy motorowodniactwo. 
Dookoła jeziora znajduje się wiele 
szkółek żeglarskich. To właśnie tutaj 
trenowała i nadal trenuje polska mi-
strzyni olimpijska Zofia Klepacka.

Przewodnik po sprzęcie 
windsurfera

Deska RS:X meme prime to aktu-
alna olimpijska klasa. Na niej Zofia 
Klepacka będzie startować na Igrzy-
skach Olimpijskich w Tokio. Deska 
ma ponad 220 litrów wyporności. Nie-
zbędnym elementem deski jest szyna 
oraz miecz, który jest używany w za-
leżności od warunków wiatrowych. 
Pod wiatr płynie się z mieczem. Jeśli 
wiatr nie jest mocny, czyli panują wa-
runki ślizgowe miecz jest wyciągany 
i płynie się w pełnym ślizgu. Kolej-
nym elementem jest dno deski oraz 
foodstrapy, w które wkładane są sto-
py i dzięki temu łatwiej można utrzy-
mać się na desce. Aby złożyć żagiel, 
niezbędny jest maszt, który składa się 
z dwóch części oraz puszka pozwala-
jąca ustawić odpowiednie napięcie 
żagla. Kolejne elementy niezbędne 
przy użytkowaniu deski to bom, czyli 
łącznik między windsurferem i ca-
łym zestawem windsurfingowym, 
jak również linki trapezowe i trapez, 
który zakładany jest na biodra, i dzię-
ki któremu jest możliwe utrzymanie 
żagla w dłoniach, który jest dużych 
rozmiarów, bo ma aż 8,5 m2.

przygotowania do Mistrzostw Polski 
w Sopocie oraz do startów w Igrzy-
skach Olimpijskich.

Zo�a Klepacka – polska 
mistrzyni windsur�ngu

Zofia Klepacka jest jednym z naj-
bardziej znanych sportowców w Pol-
sce. Reprezentantka Polski w wind-
surfingu może pochwalić się wieloma 
tytułami mistrzowskimi, wśród któ-
rych jest mistrzostwo i dwukrotne wi-
cemistrzostwo świata w olimpijskiej 
klasie RS:X, brązowy medal XXX 
Letnich Igrzysk Olimpijskich w Lon-
dynie (2012), mistrzostwo Europy, 
Puchar Świata i czterokrotne mi-
strzostwo świata w kategorii juniorek 
oraz młodzieżowej. Startowała także 
na Igrzyskach Olimpijskich – w Ate-
nach (2004), gdzie zajęła 12. miejsce 
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AKTuALNOśCI z fOrTu III w POMIECHówKu
W cyklu Aktualności z Fortu III w Pomiechówku publikujmy kolejne wiadomości o najnowszych wydarzeniach i odkryciach związanych 
z Fortem III w Pomiechówku. Przypominamy, że Fort III w Pomiechówku był w czasie II wojny światowej najstraszniejszą gestapowską 
katownią na Mazowszu. Fundacja dba o upamiętnienie tego zapomnianego miejsca, oraz pracuje nad utrwaleniem losów więźniów. 
Zapraszamy na stronę www.forttrzecipomiechowek.org oraz do lektury poniższych wiadomości.

Wejścia do celi więziennej
Dzięki pani Agnieszce Dardziń-

skiej – Głębockiej Fundacja uzyska-
ła wyjątkowe zdjęcia Fortu III w Po-
miechówku. Na zdjęciach tych widać 
wejście do celi więziennej budynku 
koszarowego (zdjęcia powyżej). 

To jedyne znane zdjęcia, na których 
wejście do celi zostało utrwalone. 
Zdjęcia wykonane zostały w 1946 r. 
Uwieczniona jest na nich pani Zofia 
Dardzińska (po mężu Wilinkiewicz) 
oraz jej koleżanka (prawdopodobnie 

Z. Masłowska). Pani Zofia to siostra 
ojca Cyryla (Aleksandra Dardziń-
skiego) - kapucyna z klasztoru w Za-
kroczymiu, zamordowanego przez 
Niemców na Forcie 30 lipca 1944 r. 

Pani Zofia wraz z koleżanką znaj-
dują się również na innych zdjęciach 
- ze spaceru, który odbyły po Forcie, 
w okresie Wielkanocy 1946 r. Naj-
pierw odwiedziły budynek koszar. Tu 
stanęły przy piątej celi po lewej stro-
nie od wejścia (współczesne zdjęcie 
tego miejsca - obok po lewej). W celi 
tej więziony był ojciec Cyryl. Potem 
poszły na prawy placu Fortu – tzw. 
górkę. Tu najpierw spojrzały do do-
łu poekshumacyjnego przy wyjściu 
na szubienicę (zdjęcie na dole stro-
ny). Więcej zdjęć na stronie www 
Fundacji; 

www.forttrzecipomiechowek.org. 

W ten sposób utrwalony został 
w wyjątkowy sposób obraz dużej 
części Fortu III z okresu tuż po za-
kończeniu II wojny światowej. 

Pamiątki po ojcu Cyrylu
Dzięki pani Agnieszce Dardziń-

skiej – Głębockiej Fundacja otrzy-
mała również wiele pamiątek po 
wspomnianym już, zamordowanym 
w Forcie III w Pomiechówku więźniu 
- ojcu Cyrylu (Aleksandrze Dardziń-
skim). W czasie obrony Zakroczymia 
w 1939 r. ojciec Cyryl zorganizował 
w podziemiach klasztoru szpital, 
w którym udzielał pomocy rannym. 
Nocami chodził na pierwszą linię 
frontu dodawać otuchy żołnierzom 
i udzielać im sakramentów. Udzielał 
też skrycie ślubów (za co groziła kara 
śmierci) oraz wspierał Armię Kra-
jową. Bardzo dbał o przyklasztorną 
uprawę warzyw i kwiatów, a pienią-
dze jakie stąd uzyskiwał, przeznaczał 
na pomoc rodzinom, które straciły 
bliskich oraz na paczki dla braci za-
konnych więzionych w obozach kon-
centracyjnych. Na wszystko miał czas 

i siłę. Warto też wspomnieć, że kiedy 
na początku września 1939 r. pro-
boszcz parafii zakroczymskiej opu-
ścił kościół, będący pod ostrzałem 
niemieckim, ojciec Cyryl narażając 
życie przedostał się do kościoła, za-
brał stamtąd Najświętszy Sakrament 
i uratował go, przenosząc pod kulami 
do kościoła klasztornego.

Wracając do pamiątek, obok pre-
zentujemy kilka z nich. Na zdjęciu 
(poniżej) znajdują się okulary ojca 
Cyryla. To te same okulary, które 
ojciec Cyryl ma na twarzy na wielu 
zachowanych zdjęciach. W okularach 
tych został przez Niemców zamor-
dowany, w nich pochowany i one też 
zostały zdjęte z twarzy ojca Cyryla, 
gdy ekshumowano jego ciało na For-
cie w 1945 r.

Na zdjęciu (powyżej) widać młode-
go ojca Cyryla oraz jego brata Józefa, 
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ZAPROSZENIE

w mundurze wojskowym. Piękne 
zdjęcia (powyżej i po prawej) wy-
konane zostały w ogrodach przy-
klasztornych klasztoru w Zakroczy-
miu. Fundacja otrzymała też zdjęcie 
paszportu, wystawionego w 1929 r., 
aby ojciec Cyryl mógł wyjechać do 

Holandii, gdzie przez rok studiował 
filozofię (zdjęcia poniżej i po prawej). 
Wiele innych zdjęć pamiątek po ojcu 
Cyrylu znajduje się w bazie więźniów 
na stronie www Fundacji; 
www.forttrzecipomiechowek.org. 

Zachęcamy do obejrzenia.

Pracą oddają hołd 
więźniom

W kwietniu minęła 76 rocznica 
rozpoczęcia na Forcie III w Pomie-
chówku ekshumacji pomordowa-
nych przez Niemców więźniów. 
Nikt chyba piękniej tego dnia nie 
uczcił, jak żołnierze 9 Brygady Wsparcia Dowodzenia DG RSZ z Biało-
brzegów. Przez kila dni naprawiali uszkodzone mogiły na Forcie, oczysz-
czali teren i karczowali zieleń. Owocem ich pracy jest pięknie odsłonię-
ty i oczyszczony mur Carnota. Nie wyglądał tak od 15 lat. Przy okazji 
wykonane zostało zdjęcie, które zapewne przejdzie do historii Fortu III. 
Dwóch mężczyzn stojących na zdjęciu (poniżej) w strojach roboczych: 
zmęczonych, ale zadowolonych z ciężkiej, wykonanej przez siebie pracy, 
to pułkownicy Wojska Polskiego: pan pułkownik Piotr Waniek – dowód-
ca 9 Brygady Wsparcia Dowodzenia DG RSZ oraz kapelan brygady 
- ksiądz kanonik pułkownik Marcin Czeropski. Należą im się (oraz ich 
żołnierzom) wielkie podziękowania, uznanie i szacunek.
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Na luzie i elegancko 
Wybierając do biura ubrania 

w stylu casual, należy pamiętać, 
że wówczas nasz wizerunek bę-
dzie bardziej swobodny i mniej 
formalny. Styl casual łączy swo-
bodę noszenia w czasie wolnym 
ze schludnością i powagą stylu 
biznesowego. Dlatego codzien-
ne stroje powinny być zarówno 
wygodne, jak i wystarczająco 
dyskretne. Formalny garnitur 
z krawatem zamieniamy na 
dżinsy z marynarką lub kurtką. 
Koszula lub tunika typu boxy, 
chinosy czy sukienka mogą 
nadać Twojemu stylizacji sub-
telny akcent powściągliwości 
nie tracąc na formalności.

Ten rodzaj stylizacji pozwala 
na podkreślenie indywidual-
nego podejścia do mody, brak 
tu jednak miejsca na wybujałą 
fantazję i ekstrawaganckie po-
mysły. Stylizacja casual to strój, 
w którym rano wyjdziesz do 
pracy, a po południu spotkasz 
się ze znajomymi.

Casual fridays, czyli piątki na 
luzie. Koncepcja „wolnego piąt-
ku” narodziła się już w latach 
50-tych w Stanach Zjednoczo-
nych, Wówczas wielu przed-
siębiorców przestrzegających 
ówczesnych surowych zasad do-
tyczących ubioru, pozwalało po-
jawiać się w biurze w ubraniu na 
trochę większym luzie. Luźniej-
szy klimat ubioru nawiązywał 
do nadchodzącego weekendu . 
Boom na „nieformalny piątek” 
w Stanach przypadał na lata 80 
-te, po czym stał się powszechny 
także w Europie. Dziś „Casual 
friday” stracił już na pierwot-
nym znaczeniu. Resztę tygodnia 
opanowały także mniej formal-
ne, swobodne i eleganckie stro-
je, takie jak business casual czy 
smart casual.

Styl casualowy pozwala na 
tworzenie niezliczonej ilości 
stylizacji, z wykorzystaniem 

tzw. ,,klasyków” gardero-
by, które można połączyć tak-
że z niektórymi sportowymi 
elementami.

Istnieje wiele odmian styli-
zacji casualowych. Oto kilka 
z nich.

● codzienny - biznesowy (bu-
siness-casual), charakteryzuje 
się połączeniem klasyki i de-
mokracji. W garniturze można 
zastosować różnorodne tkaniny, 
takie jak dzianiny, luźne kom-
binacje i odważne kolory. Busi-
ness-casual pozwala na rozpiętą 
koszulę na górze, bez krawata, 
nieklasyczne detale takie jak na 
przykład naszywane kieszenie 
czy podwójne szwy. W stylu 
biznesowym na co dzień dozwo-
lone są swetry także zakładane 
pod kurtkę.

● codzienny (smart-casual), 
bardziej zrelaksowany styl biu-
rowy w porównaniu do bizne-
sowego casual, elegancka co-
dzienność. Pozwala na zastoso-
wanie większej gamy dodatków. 
Można łączyć dżinsy z mary-
narką, kardiganem lub golfem. 
Nosić koszulę lub T-shirt bez 
marynarki. Smart casual to róż-
norodność kolorów, materiałów 
i stylów.

● all-out-casual , charaktery-
zujący się połączeniem elemen-
tów sportowych z podstawowy-
mi elementami garderoby. Czę-
sto pojawiają  T-shirty, koszulki 
i swetry o całkiem swobodnym 
kroju. Ubrania z efektami prze-
tarcia i zaniedbania. Tak ubie-
rasz się, gdy wygoda stoi ponad 
trendami, np. wyjście na spotka-
nie ze znajomymi, spacer czy 
wypad za miasto.

● uliczna codzienność (street-
casual), kolorowy styl, w któ-
rym w największym stopniu 
przejawia się indywidualność. 
Charakteryzuje się pełną do-
wolnością w doborze elementów 
garderoby, ich kombinacji i ko-
lorystyki. Dla kompozycji stylu 

W kolejnym numerze o modzie i sztuce. Artyści urozmaicają 
świat, dostrzegają perspektywę, kolory, formy i proporcje, 
których nie zauważamy na co dzień. Nic więc dziwnego, że naj-
większe marki, w tym te modowe, inspirują się ich działaniami 
i chętnie podejmują współpracę. Moda i sztuka to światy, któ-
re stale się przenikają i wzajemnie inspirują.        ZAPRASZAM!

Konstantin Miro
stylista i projektant mody

prowadzi autorską  
Pracownię & Showroom  

Moda na Prostej 

ul. Prosta 2,  
05-110 Jabłonna,  

FB.com/NaProstejPL

Napisz do mnie:  
kon.miro@gmail.com

street-casual charakterystyczne 
są odważny krój i chwytliwe 
dodatki.

● sport casual - wizerunek 
uzupełniony odzieżą jeanso-
wą. Charakteryzuje się bufia-
stymi kamizelkami, prostymi 
dżinsami, T-shirtami, tramp-
kami i sneakersami na cienkiej 

podeszwie, czapkami i torbami 
sportowymi.

Casual to wypracowanie wła-
snego indywidualnego i uniwer-
salnego stylu. Pozwala czuć nam 
się komfortowo w każdej sytu-
acji a jednocześnie zachować 
dyskretną elegancję. 

Różne obszary naszego życia 
obejmują różne formy ubioru. 
Wiele firm zachęca pracowni-
ków do stosowania stylu busi-
ness casual w biurze. Na pry-
watnej imprezie możesz zostać 
poproszony o noszenie stylu 
smart casual, ale w domu praw-
dopodobnie wolisz luźne ubra-
nia . Ostatnio jest tak wiele opcji 
stylu casual, że nie jest łatwo je 
rozgryźć. Podpowiemy Ci, jak 
dokonać właściwego wyboru 
i zdradzimy kilka kluczowych 
punktów podczas komponowa-
nia casualowych stylizacji.

Styl casual (z ang. „zwyczajny”,”codzienny”) jest jednym 
z najbardziej popularnych stylów w modzie. To styl dla 
każdego, kto ceni połączenie wygody z niewymuszoną 
elegancją. Pojawiał się w Europie w XX wieku. Styl 
praktyczny i na co dzień. Z zasady wykluczający 
formalne i przesadnie klasyczne elementy ubioru

eprasa.pl a6ad12a745

mailto:kon.miro@gmail.com


nr 20   jarmark mazowiecki18 - 24 maja 2021 
www.jarmark24.pl 11/I

TELETURNIEJ SERIAL KOSTIUMOWY FILM SENSACYJNY KOMEDIA DRAMAT THRILLER PROGRAM ROZRYWKOWY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

środa 19 maja

05:10 Przysięga - serial
06:05 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy się dla Polski 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:30 Rodzinny ekspres 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:30 Policzmy się dla Polski - 

felieton
08:40 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex - serial 
10:30 Ojciec Mateusz- serial 
11:25 Kasta - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:35 Agropogoda - magazyn 
12:40 Rok w ogrodzie Extra 
12:55 Natura w Jedynce 

- Największe cuda natury
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:15 Alarm! - magazyn 

15:35 Gra słów. Krzyżówka
- teleturniej 

16:05 Przysięga 
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja

17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - Odrzucona
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
20:55 Piłka nożna 

- Puchar Włoch - Finał: 
Atalanta Bergamo 
- Juventus Turyn

23:05 Historia bez tajemnic 
00:05 Deep State: tajny układ 
01:10 Siła spokoju 

- dramat
03:20 Paradoks - serial

05:25 Na dobre i na złe
- serial TVP 

06:15 Policzmy się dla Polski
06:25 Żydzi w Warszawie 1939 

- 1944 - reportaż 
06:50 Familiada - teleturniej 
07:20 Policzmy się dla Polski
07:30 Pytanie na śniadanie
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia - serial 
12:30 Koło fortuny 
13:15 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 
15:10 Górscy ratownicy - serial
16:00 Koło fortuny
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Promyk nadziei - serial
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Kozacka miłość - serial 
kostiumowy, prod. Rosja

19:30 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 
prod. TVP 

20:35 Kulisy seriali Na dobre 
i na złe i Na sygnale 

20:50 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

21:50 Małe kobietki 
- serial kostiumowy,
prod. Wielka Brytania 

22:55 The Good Doctor 
- serial obyczajowy

23:50 Miłosne rozgrywki
- komedia, prod. USA

01:25 Geniusz: Picasso
- serial, prod. USA

02:25 Republika. Narodziny 
legendy - fi lm 

03:30 Instynkt - serial
04:20 Rodzinka.pl - serial

05:40 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
14:55 Szpital 
16:00 LAB  
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku 
20:15 Na Wspólnej - serial 

obyczajowy, Polska 
20:55 Milionerzy

21:30 R.I.P.D.: Agenci 
z zaświatów 
- fi lm sensacyjny, USA, 
2013, reż. Robert Schwent-
ke, wyk. Jeff  Bridges, Ryan 
Reynolds, Kevin Bacon, 
Mary-Louise Parker, 
Stephanie Szostak 

23:40 Wodny świat 
- fi lm przygodowy, 
USA 1995, reż. Kevin 
Reynolds, wyk. Kevin 
Costner, Jeanne Tripple-
horn, Dennis Hopper, 
Tina Majorino, 
Michael Jeter, 
Gerard Murphy 

02:25 Uwaga! 
- magazyn 

02:45 Noc magii  
04:05 Szpital - program 

obyczajowy

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy
- serial kryminalny

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Nasz Nowy Dom

- magazyn

21:05 Kochaj albo rzuć
 Ostatnia część 

komediowej trylogii o 
rodzinach Pawlaków i 
Kargulów. Seniorzy obu 
rodów i ich wnuczka 
wyruszają do Chicago 
na zaproszenie Johna 
Pawlaka. Po przyjeździe 
okazuje się, że John nie 
żyje i goście z Polski 
samotnie muszą stawić 
czoła Ameryce. 

23:50 Atak paniki
 Wracające z wakacji 

małżeństwo wybiera 
najgorsze miejsca w samo-
locie. 

01:55 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
05:25 Telezakupy TV Okazje

07:00 Teledysk
08:00 Informacje kulturalne  
08:30 Niedziela z... 

twórczością Zbigniewa 
Wodeckiego 

09:25 Spokój - fi lm TVP 
11:00 Zaklęty Dwór - serial 
13:10 Fotoplastykon
13:30 Rzecz Polska
13:45 Galeria Sztuki Starożyt-

nej - Muzeum Narodowe 
w Warszawie 

14:05 Tamte lata, tamte dni
- Marta Lipińska 

14:40 60 kilo niczego - fi lm 
krótkometrażowy 

15:20 Pieśń bez końca - fi lm 
fabularny, prod. USA

17:35 Co dalej? 
17:55 Urodzeni artyści 

- Jan i Tadeusz Polkowscy 
18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Saga rodu Forsyte’ów 

- serial kostiumowy
20:05 Genialna przyjaciółka 

- serial, prod. Włochy

21:15 Na wschód od Holly-
wood - Klient 
- dramat, prod. Iran, 
Francja, 2016

23:25 Więcej niż fi kcja
- Dramatyczny rok 

01:30 Dziedziniec Kultury NCK 
- Mistrzynie klasyki 

02:35 Co dalej? - program 
publicystyczny 

02:55 Informacje kulturalne 
03:30 Lekkie obyczaje - Pani 

Hyde - fi lm fabularny, 
prod. Francja, 2017, 
reż. Serge Bozon,

05:10 Teledysk
05:35 Afi sz kulturalny

ekstra
05:50 Jeszcze więcej kultury 

w TVP Kultura 2 
na stream.tvp.pl 

05:50 Zakończenie

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Lombard. Życie
pod zastaw
- serial obyczajowy

09:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

10:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fantasy

14:00 Lombard. Życie
pod zastaw - serial

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Herkules
Herkules osiąga wiek 
dojrzały, pokonując po 
drodze wiele przeciwności 
losu. Gdy nieumyślnie 
zabija swoje dzieci, jest 
zmuszony wykonać sześć 
ciężkich prac.

22:00 Kill Bill - thriller
Płatna zabójczyni 
zwana Czarną Mambą po 
czterech latach wybudza 
się ze śpiączki z zamiarem 
krwawej zemsty na 
ludziach, którzy próbowali 
ją zabić.

00:15 Rozjemca
02:10 Dyżur - serial 

dokumentalny
02:55 Taki jest świat 

- program informacyjny
prod. Polska

03:55 Na jedwabnym 
szlaku

04:35 Z archiwum 
policji
- serial dokumentalny
prod. Polska

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

05:55 Szkoła 
06:55 Szpital 
07:55 Po pierwsze kino 
08:00 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
08:30 Rozwód. Walka 

o wszystko  
09:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:30 Ten moment 
12:00 Szpital - program 

obyczajowy 
13:00 Szkoła 
14:00 19 + - obyczajowy 
14:30 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:30 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
16:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
17:30 Brzydula - serial, Polska 
18:00 Rozwód. Walka o 

wszystko 
19:00 19 + - obyczajowy 
19:30 Zakochani po uszy 
20:00 Brzydula - serial, Polska 

20:30 Hotel Paradise 
- program rozrywkowy

21:40 Dzień próby
- fi lm sensacyjny, 
prod. USA, 2001,
reż. Antoine Fuqua, 
wyk. Denzel Washington, 
Ethan Hawke, Scott Glenn, 
Tom Berenger, Harris 
Yulin, Raymond J. Barry, 
Cliff  Curtis, Dr. Dre, Snoop 
Dogg, Macy Gray 

00:20 Lina - fi lm sensacyjny, 
USA, 1984, reż. Clint 
Eastwood, wyk. Clint 
Eastwood, Genevieve 
Bujold, Dan Hedaya, Alison 
Eastwood

02:40 Zbrodnie z pierwszych 
stron gazet - serial 
dokumentalny, USA 

03:45 Noc magii 

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz i prokurator 
07:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Sędzia Judy 09:30 Pierwsza 
miłość 10:20 Nowe Sekrety  
Sąsiadów 10:50 Detektywi 
w akcji 11:50 Kobra - oddział 
specjalny 12:55 STOP 
Drogówka 

14:55 Z miłości do dziecka 16:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
obyczajowy 17:00 Kochane 
Pieniądze 19:00 Policjantki 
i Policjanci 

20:00 Święty 20:30 Sprawie-
dliwi - Wydział Kryminalny 
21:40 Pacjent zero  Na ziemi 
rozprzestrzenia się tajemni-
czy  wirus wścieklizny, który 
powoduje błyskawiczne 
zmiany w mózgu zainfeko-
wanych, przeobrażając ich 
w nowy ludzki gatunek su-
perinteligentnych, niezwykle 
agresywnych drapieżników.  
23:25 Wzór 

11:00 Domek nr 6 11:25 Jestem 
mamą 11:40 Prosto o go-
spodarce 12:00 Regina Coeli 
12:03 Informacje dnia 12:20 
Mojżesz - 10 przykazań 
13:15 Młodzi Światu Ela 
13:30 Msza święta z Jasnej 
Góry 14:20 100 cudownych 
miejsc na świecie 

14:30 Cena nadziei 15:50 Ma się 
rozumieć 16:00 Informacje 
dnia 16:10 Na zdrowie 16:30 
Wyszyński - historia 16:55 
Święty na każdy dzień 17:00 
Po stronie prawdy 17:30 
Rykoszetem 

17:55 Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Regina Coeli 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Brat Franciszek 20:00 
Informacje dnia 20:20 Róża-
niec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel Jasnogórski 
21:20 Informacje dnia 21:40 
Polski Punkt Widzenia

SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY PROGRAM ROZRYWKOWY FILM OBYCZAJOWY SERIAL KOSTIUMOWY KOMEDIA KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

czwartek 20 maja

05:15 Przysięga - serial
06:05 Elif - serial, prod. Turcja
06:55 Policzmy się dla Polski 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:30 21 promieni słońca 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:30 Policzmy się dla Polski 
08:40 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex - serial 
10:35 Ojciec Mateusz - serial
11:25 Kasta - Odrzucona 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 To się opłaca - magazyn 
12:50 Zainwestuj w marzenia 

- serial TVP 
12:55 Natura w Jedynce 
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka

16:05 Przysięga 
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja

17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Konkurs Piosenki 

Eurowizji - Rotterdam 
2021 - 2. półfi nał

23:10 Motel Polska 
23:40 Tanie Dranie 
00:20 Londyńczycy - serial 
01:20 Nowa - serial TVP 
02:15 Ocaleni - reality show 
03:20 Mroczne wizje - thriller
04:45 Notacje 
04:55 Zakończenie 

04:55 Cafe piosenka 
- talk-show 

05:25 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

06:15 Policzmy się dla Polski
06:25 Smaki świata po polsku 

- magazyn 
06:55 Familiada - teleturniej 
07:20 Policzmy się dla Polski
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski
11:25 Wojciech Cejrowski 

- boso przez świat 
- cykl reportaży 

11:50 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny 
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy, prod. 
Rosja, 2013 

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

15:10 Górscy ratownicy 
- serial obyczajowy

16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Promyk nadziei - serial
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque 

- teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 
19:35 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy TVP 
20:45 Kulisy seriali Na dobre

i na złe i Na sygnale
20:55 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
21:50 Małe kobietki 

- serial kostiumowy
22:55 The Good Doctor 

- serial obyczajowy
23:50 Rozgrywka - fi lm
02:05 Psy 2. Ostatnia krew 

- fi lm sensacyjny

05:40 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN  
11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
16:00 LAB  
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku 
20:15 Na Wspólnej - serial 

obyczajowy, Polska 
20:55 Milionerzy 

21:30 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:30 Nigdy w życiu! 
- fi lm komedia, 
Polska, 2004, reż. Ryszard 
Zatorski, wyk. Danuta 
Stenka, Artur Żmijewski, 
Joanna Brodzik, Jan 
Frycz, Marta Lipińska, 
Krzysztof Kowalewski, 
Joanna Jabłczyńska, Rafał 
Królikowski, Kinga Preis, 
Katarzyna Bujakiewicz, 
Cezary Kosiński 

00:40 Żywioły Saszy - Ogień 
- serial, Polska 

01:40 Uwaga! 
- magazyn 

02:00 Noc magii  
03:20 Szpital - program 

obyczajowy

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja

- magazyn prod. Polska
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Nasz Nowy Dom

- magazyn
prod. Polska

21:05 Przyjaciółki

22:05 Drugi Hotel Marigold
 Hotel Marigold pęka w 

szwach. Muriel i Sonny 
postanawiają więc ot-
worzyć fi lię. Jednocześnie 
Sonny szykuje się do ślubu 
z piękną Sunainą, a nowy 
mieszkaniec hotelu Guy 
Chambers zakochuje się 
w jego matce . Uczuciowe 
rozterki nie omijają 
również pozostałych 
rezydentów Marigold 
Hotel. 

00:50 Mąż idealny
- komedia romantyczna

03:10 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy 
TV Okazje

08:00 Informacje kulturalne 
08:25 Tamte lata, tamte dni 

- Marta Lipińska 
09:00 Kola - fi lm fabularny, 

prod. Czechy, 1996, reż. 
Jan Sverak, wyk. Zdenek 
Sverak, Andrei Chalimon, 
Libuse Safrankova

11:00 Zaklęty Dwór - serial 
13:10 Hamadria - fi lm 

dokumentalny
13:30 Rok 2020 

- cykl dokumentalny 
14:00 Trzeci punkt widzenia 

- program publicystyczny
14:40 Frank Lloyd Wright 

i architektura 
organiczna - fi lm 

15:55 Alicja - musical, prod. 
Polska, Belgia, Wielka 
Brytania, 1980

17:35 Co dalej? 
17:55 Rzecz Polska 
18:10 Rzeźba w poszukiwaniu 

miejsca - reportaż 
18:30 Informacje kulturalne 

18:55 Saga rodu Forsyte’ów
- serial kostiumowy

20:00 Tego się nie wytnie
- talk-show 

21:30 Czwartkowy klub 
fi lmowy - Wstęp do fi lmu 
- Na mlecznej drodze 

21:35 Czwartkowy klub 
fi lmowy - Na mlecznej 
drodze
- dramat, prod. Wielka 
Brytania, USA, 2016, 
reż. Emir Kusturica, 
wyk. Monica Bellucci 

23:50 Tego się nie wytnie 
00:05 Magazyn Rolling 

Stone, reportaże 
znad krawędzi - fi lm

00:55 Co dalej?
01:20 Informacje kulturalne 
01:45 Na wschód od Holly-

wood - Klient - dramat

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

09:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

10:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fantasy

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

20:00 Słaba płeć?
- komedia romantyczna
Po wyrzuceniu z pracy 
Zośka postanawia zemścić 
się na szefi e oraz znaleźć 
miłość.

22:00 Podejrzani zakochani
- komedia kryminalna
Albert i Barbara szukają 
miłości w sieci. Gdy na 
siebie trafi ają, oboje 
postanawiają udawać 
kogoś innego. Na pierwsze 
spotkanie w realu wysyła-
ją swoich zastępców.

02:05 Wojciech Cejrowski. 
Boso - Etiopia

02:50 Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

03:45 Menu na miarę
04:10 Z archiwum 

policji 
- serial dokumentalny
prod. Polska

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

05:50 Szkoła 
06:50 Szpital - program 

obyczajowy 
07:55 Po pierwsze kino 
07:55 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
08:25 Miłe wieści 
08:30 Rozwód. Walka 

o wszystko 
09:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:30 Ten moment  
12:00 Szpital 
13:00 Szkoła 
14:00 19 + - obyczajowy 
14:30 Sąd rodzinny 
15:30 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
16:30 Ukryta prawda
17:30 Brzydula - serial, Polska 
18:00 Rozwód. Walka 

o wszystko 
19:00 19 + - obyczajowy 
19:30 Zakochani po uszy
20:00 Brzydula - serial, Polska 
20:30 Hotel Paradise 

21:35 Pitch Perfect III 
- fi lm komedia, 
USA, 2017, reż. Trish Sie, 
wyk. Anna Kendrick, 
Rebel Wilson, Brittany 
Snow, Anna Camp, Hailee 
Steinfeld, Elizabeth Banks, 
John Lithgow 

23:30 Prosto z Compton 
- fi lm obyczajowy, 
prod. USA, 2015, 
reż. F. Gary Gray, 
wyk. O’Shea Jackson Jr., 
Corey Hawkins, Jason 
Mitchell, Neil Brown Jr., 
Aldis Hodge, Paul 
Giamatti 

02:30 Zbrodnie z pierwszych 
stron gazet 
- serial dokumentalny, 
prod. USA 

03:40 Noc magii 

dodatek 

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz i prokurator 
07:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Sędzia Judy 09:30 Pierwsza 
miłość 10:20 Nowe Sekrety  
Sąsiadów 10:50 Detektywi 
w akcji 11:50 Kobra - oddział  
specjalny 12:55 STOP Dro-
gówka 13:55 Galileo 14:55 
Z miłości do dziecka 

16:00 Policjantki i Policjanci 
17:00 Kochane Pieniądze 
19:00 Policjantki i Policjanci 
- serial obyczajowy prod. 
Polska 20:00 Święty 20:30 
Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 

21:40 Szkoła uwodzenia 23:35 
Wzór Agent FBI Don Eppes 
pracuje nad szczególnie 
trudnymi sprawami. Właśnie 
próbuje rozwikłać kolejną, 
ale mu się to nie udaje. 00:40 
Śmierć na 1000  sposobów 
01:05 Ucho Prezesa 02:05 
Interwencja 

12:03 Informacje dnia 12:20 
Po stronie prawdy 12:50 
Akita 101 Łez 13:20 Przegląd 
katolickiego tygodnika 
„Niedziela” 13:30 Msza 
święta z Jasnej Góry 14:20 
100 cudownych miejsc na 
świecie 

14:30 Oratorium średniowiecz-
ne „Ordo Virtutum” św. 
Hildegardy z Bingen 15:50 
Ma się rozumieć 16:00 Infor-
macje dnia 16:10 Z wędką 
nad wodę w Polskę i Świat 
16:35 Porady Medyczne 
Bonifratrów 17:00 Akademia 
pro-life 17:05 Petra 17:30 
Odpowiedzialni za Kościół 
17:55 Poczet Wielkich Pola-
ków 18:00 Regina Coeli 

18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Przyjaciele i bohate-
rowie 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Głos 
Polski 21:00 Apel
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środa 19 maja

05:10 Przysięga - serial
06:05 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy się dla Polski 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:30 Rodzinny ekspres 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:30 Policzmy się dla Polski - 

felieton
08:40 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex - serial 
10:30 Ojciec Mateusz- serial 
11:25 Kasta - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:35 Agropogoda - magazyn 
12:40 Rok w ogrodzie Extra 
12:55 Natura w Jedynce 

- Największe cuda natury
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:15 Alarm! - magazyn 

15:35 Gra słów. Krzyżówka
- teleturniej 

16:05 Przysięga 
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja

17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - Odrzucona
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
20:55 Piłka nożna 

- Puchar Włoch - Finał: 
Atalanta Bergamo 
- Juventus Turyn

23:05 Historia bez tajemnic 
00:05 Deep State: tajny układ 
01:10 Siła spokoju 

- dramat
03:20 Paradoks - serial

05:25 Na dobre i na złe
- serial TVP 

06:15 Policzmy się dla Polski
06:25 Żydzi w Warszawie 1939 

- 1944 - reportaż 
06:50 Familiada - teleturniej 
07:20 Policzmy się dla Polski
07:30 Pytanie na śniadanie
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia - serial 
12:30 Koło fortuny 
13:15 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 
15:10 Górscy ratownicy - serial
16:00 Koło fortuny
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Promyk nadziei - serial
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Kozacka miłość - serial 
kostiumowy, prod. Rosja

19:30 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 
prod. TVP 

20:35 Kulisy seriali Na dobre 
i na złe i Na sygnale 

20:50 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

21:50 Małe kobietki 
- serial kostiumowy,
prod. Wielka Brytania 

22:55 The Good Doctor 
- serial obyczajowy

23:50 Miłosne rozgrywki
- komedia, prod. USA

01:25 Geniusz: Picasso
- serial, prod. USA

02:25 Republika. Narodziny 
legendy - fi lm 

03:30 Instynkt - serial
04:20 Rodzinka.pl - serial

05:40 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
14:55 Szpital 
16:00 LAB  
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku 
20:15 Na Wspólnej - serial 

obyczajowy, Polska 
20:55 Milionerzy

21:30 R.I.P.D.: Agenci 
z zaświatów 
- fi lm sensacyjny, USA, 
2013, reż. Robert Schwent-
ke, wyk. Jeff  Bridges, Ryan 
Reynolds, Kevin Bacon, 
Mary-Louise Parker, 
Stephanie Szostak 

23:40 Wodny świat 
- fi lm przygodowy, 
USA 1995, reż. Kevin 
Reynolds, wyk. Kevin 
Costner, Jeanne Tripple-
horn, Dennis Hopper, 
Tina Majorino, 
Michael Jeter, 
Gerard Murphy 

02:25 Uwaga! 
- magazyn 

02:45 Noc magii  
04:05 Szpital - program 

obyczajowy

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy
- serial kryminalny

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Nasz Nowy Dom

- magazyn

21:05 Kochaj albo rzuć
 Ostatnia część 

komediowej trylogii o 
rodzinach Pawlaków i 
Kargulów. Seniorzy obu 
rodów i ich wnuczka 
wyruszają do Chicago 
na zaproszenie Johna 
Pawlaka. Po przyjeździe 
okazuje się, że John nie 
żyje i goście z Polski 
samotnie muszą stawić 
czoła Ameryce. 

23:50 Atak paniki
 Wracające z wakacji 

małżeństwo wybiera 
najgorsze miejsca w samo-
locie. 

01:55 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
05:25 Telezakupy TV Okazje

07:00 Teledysk
08:00 Informacje kulturalne  
08:30 Niedziela z... 

twórczością Zbigniewa 
Wodeckiego 

09:25 Spokój - fi lm TVP 
11:00 Zaklęty Dwór - serial 
13:10 Fotoplastykon
13:30 Rzecz Polska
13:45 Galeria Sztuki Starożyt-

nej - Muzeum Narodowe 
w Warszawie 

14:05 Tamte lata, tamte dni
- Marta Lipińska 

14:40 60 kilo niczego - fi lm 
krótkometrażowy 

15:20 Pieśń bez końca - fi lm 
fabularny, prod. USA

17:35 Co dalej? 
17:55 Urodzeni artyści 

- Jan i Tadeusz Polkowscy 
18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Saga rodu Forsyte’ów 

- serial kostiumowy
20:05 Genialna przyjaciółka 

- serial, prod. Włochy

21:15 Na wschód od Holly-
wood - Klient 
- dramat, prod. Iran, 
Francja, 2016

23:25 Więcej niż fi kcja
- Dramatyczny rok 

01:30 Dziedziniec Kultury NCK 
- Mistrzynie klasyki 

02:35 Co dalej? - program 
publicystyczny 

02:55 Informacje kulturalne 
03:30 Lekkie obyczaje - Pani 

Hyde - fi lm fabularny, 
prod. Francja, 2017, 
reż. Serge Bozon,

05:10 Teledysk
05:35 Afi sz kulturalny

ekstra
05:50 Jeszcze więcej kultury 

w TVP Kultura 2 
na stream.tvp.pl 

05:50 Zakończenie

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Lombard. Życie
pod zastaw
- serial obyczajowy

09:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

10:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fantasy

14:00 Lombard. Życie
pod zastaw - serial

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Herkules
Herkules osiąga wiek 
dojrzały, pokonując po 
drodze wiele przeciwności 
losu. Gdy nieumyślnie 
zabija swoje dzieci, jest 
zmuszony wykonać sześć 
ciężkich prac.

22:00 Kill Bill - thriller
Płatna zabójczyni 
zwana Czarną Mambą po 
czterech latach wybudza 
się ze śpiączki z zamiarem 
krwawej zemsty na 
ludziach, którzy próbowali 
ją zabić.

00:15 Rozjemca
02:10 Dyżur - serial 

dokumentalny
02:55 Taki jest świat 

- program informacyjny
prod. Polska

03:55 Na jedwabnym 
szlaku

04:35 Z archiwum 
policji
- serial dokumentalny
prod. Polska

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

05:55 Szkoła 
06:55 Szpital 
07:55 Po pierwsze kino 
08:00 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
08:30 Rozwód. Walka 

o wszystko  
09:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:30 Ten moment 
12:00 Szpital - program 

obyczajowy 
13:00 Szkoła 
14:00 19 + - obyczajowy 
14:30 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:30 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
16:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
17:30 Brzydula - serial, Polska 
18:00 Rozwód. Walka o 

wszystko 
19:00 19 + - obyczajowy 
19:30 Zakochani po uszy 
20:00 Brzydula - serial, Polska 

20:30 Hotel Paradise 
- program rozrywkowy

21:40 Dzień próby
- fi lm sensacyjny, 
prod. USA, 2001,
reż. Antoine Fuqua, 
wyk. Denzel Washington, 
Ethan Hawke, Scott Glenn, 
Tom Berenger, Harris 
Yulin, Raymond J. Barry, 
Cliff  Curtis, Dr. Dre, Snoop 
Dogg, Macy Gray 

00:20 Lina - fi lm sensacyjny, 
USA, 1984, reż. Clint 
Eastwood, wyk. Clint 
Eastwood, Genevieve 
Bujold, Dan Hedaya, Alison 
Eastwood

02:40 Zbrodnie z pierwszych 
stron gazet - serial 
dokumentalny, USA 

03:45 Noc magii 

dodatek 

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz i prokurator 
07:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Sędzia Judy 09:30 Pierwsza 
miłość 10:20 Nowe Sekrety  
Sąsiadów 10:50 Detektywi 
w akcji 11:50 Kobra - oddział 
specjalny 12:55 STOP 
Drogówka 

14:55 Z miłości do dziecka 16:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
obyczajowy 17:00 Kochane 
Pieniądze 19:00 Policjantki 
i Policjanci 

20:00 Święty 20:30 Sprawie-
dliwi - Wydział Kryminalny 
21:40 Pacjent zero  Na ziemi 
rozprzestrzenia się tajemni-
czy  wirus wścieklizny, który 
powoduje błyskawiczne 
zmiany w mózgu zainfeko-
wanych, przeobrażając ich 
w nowy ludzki gatunek su-
perinteligentnych, niezwykle 
agresywnych drapieżników.  
23:25 Wzór 

11:00 Domek nr 6 11:25 Jestem 
mamą 11:40 Prosto o go-
spodarce 12:00 Regina Coeli 
12:03 Informacje dnia 12:20 
Mojżesz - 10 przykazań 
13:15 Młodzi Światu Ela 
13:30 Msza święta z Jasnej 
Góry 14:20 100 cudownych 
miejsc na świecie 

14:30 Cena nadziei 15:50 Ma się 
rozumieć 16:00 Informacje 
dnia 16:10 Na zdrowie 16:30 
Wyszyński - historia 16:55 
Święty na każdy dzień 17:00 
Po stronie prawdy 17:30 
Rykoszetem 

17:55 Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Regina Coeli 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Brat Franciszek 20:00 
Informacje dnia 20:20 Róża-
niec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel Jasnogórski 
21:20 Informacje dnia 21:40 
Polski Punkt Widzenia

SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY PROGRAM ROZRYWKOWY FILM OBYCZAJOWY SERIAL KOSTIUMOWY KOMEDIA KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

czwartek 20 maja

05:15 Przysięga - serial
06:05 Elif - serial, prod. Turcja
06:55 Policzmy się dla Polski 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:30 21 promieni słońca 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:30 Policzmy się dla Polski 
08:40 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex - serial 
10:35 Ojciec Mateusz - serial
11:25 Kasta - Odrzucona 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 To się opłaca - magazyn 
12:50 Zainwestuj w marzenia 

- serial TVP 
12:55 Natura w Jedynce 
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka

16:05 Przysięga 
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja

17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Konkurs Piosenki 

Eurowizji - Rotterdam 
2021 - 2. półfi nał

23:10 Motel Polska 
23:40 Tanie Dranie 
00:20 Londyńczycy - serial 
01:20 Nowa - serial TVP 
02:15 Ocaleni - reality show 
03:20 Mroczne wizje - thriller
04:45 Notacje 
04:55 Zakończenie 

04:55 Cafe piosenka 
- talk-show 

05:25 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

06:15 Policzmy się dla Polski
06:25 Smaki świata po polsku 

- magazyn 
06:55 Familiada - teleturniej 
07:20 Policzmy się dla Polski
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski
11:25 Wojciech Cejrowski 

- boso przez świat 
- cykl reportaży 

11:50 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny 
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy, prod. 
Rosja, 2013 

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

15:10 Górscy ratownicy 
- serial obyczajowy

16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Promyk nadziei - serial
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque 

- teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 
19:35 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy TVP 
20:45 Kulisy seriali Na dobre

i na złe i Na sygnale
20:55 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
21:50 Małe kobietki 

- serial kostiumowy
22:55 The Good Doctor 

- serial obyczajowy
23:50 Rozgrywka - fi lm
02:05 Psy 2. Ostatnia krew 

- fi lm sensacyjny

05:40 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN  
11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
16:00 LAB  
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku 
20:15 Na Wspólnej - serial 

obyczajowy, Polska 
20:55 Milionerzy 

21:30 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:30 Nigdy w życiu! 
- fi lm komedia, 
Polska, 2004, reż. Ryszard 
Zatorski, wyk. Danuta 
Stenka, Artur Żmijewski, 
Joanna Brodzik, Jan 
Frycz, Marta Lipińska, 
Krzysztof Kowalewski, 
Joanna Jabłczyńska, Rafał 
Królikowski, Kinga Preis, 
Katarzyna Bujakiewicz, 
Cezary Kosiński 

00:40 Żywioły Saszy - Ogień 
- serial, Polska 

01:40 Uwaga! 
- magazyn 

02:00 Noc magii  
03:20 Szpital - program 

obyczajowy

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja

- magazyn prod. Polska
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Nasz Nowy Dom

- magazyn
prod. Polska

21:05 Przyjaciółki

22:05 Drugi Hotel Marigold
 Hotel Marigold pęka w 

szwach. Muriel i Sonny 
postanawiają więc ot-
worzyć fi lię. Jednocześnie 
Sonny szykuje się do ślubu 
z piękną Sunainą, a nowy 
mieszkaniec hotelu Guy 
Chambers zakochuje się 
w jego matce . Uczuciowe 
rozterki nie omijają 
również pozostałych 
rezydentów Marigold 
Hotel. 

00:50 Mąż idealny
- komedia romantyczna

03:10 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy 
TV Okazje

08:00 Informacje kulturalne 
08:25 Tamte lata, tamte dni 

- Marta Lipińska 
09:00 Kola - fi lm fabularny, 

prod. Czechy, 1996, reż. 
Jan Sverak, wyk. Zdenek 
Sverak, Andrei Chalimon, 
Libuse Safrankova

11:00 Zaklęty Dwór - serial 
13:10 Hamadria - fi lm 

dokumentalny
13:30 Rok 2020 

- cykl dokumentalny 
14:00 Trzeci punkt widzenia 

- program publicystyczny
14:40 Frank Lloyd Wright 

i architektura 
organiczna - fi lm 

15:55 Alicja - musical, prod. 
Polska, Belgia, Wielka 
Brytania, 1980

17:35 Co dalej? 
17:55 Rzecz Polska 
18:10 Rzeźba w poszukiwaniu 

miejsca - reportaż 
18:30 Informacje kulturalne 

18:55 Saga rodu Forsyte’ów
- serial kostiumowy

20:00 Tego się nie wytnie
- talk-show 

21:30 Czwartkowy klub 
fi lmowy - Wstęp do fi lmu 
- Na mlecznej drodze 

21:35 Czwartkowy klub 
fi lmowy - Na mlecznej 
drodze
- dramat, prod. Wielka 
Brytania, USA, 2016, 
reż. Emir Kusturica, 
wyk. Monica Bellucci 

23:50 Tego się nie wytnie 
00:05 Magazyn Rolling 

Stone, reportaże 
znad krawędzi - fi lm

00:55 Co dalej?
01:20 Informacje kulturalne 
01:45 Na wschód od Holly-

wood - Klient - dramat

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

09:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

10:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fantasy

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

20:00 Słaba płeć?
- komedia romantyczna
Po wyrzuceniu z pracy 
Zośka postanawia zemścić 
się na szefi e oraz znaleźć 
miłość.

22:00 Podejrzani zakochani
- komedia kryminalna
Albert i Barbara szukają 
miłości w sieci. Gdy na 
siebie trafi ają, oboje 
postanawiają udawać 
kogoś innego. Na pierwsze 
spotkanie w realu wysyła-
ją swoich zastępców.

02:05 Wojciech Cejrowski. 
Boso - Etiopia

02:50 Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

03:45 Menu na miarę
04:10 Z archiwum 

policji 
- serial dokumentalny
prod. Polska

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

05:50 Szkoła 
06:50 Szpital - program 

obyczajowy 
07:55 Po pierwsze kino 
07:55 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
08:25 Miłe wieści 
08:30 Rozwód. Walka 

o wszystko 
09:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:30 Ten moment  
12:00 Szpital 
13:00 Szkoła 
14:00 19 + - obyczajowy 
14:30 Sąd rodzinny 
15:30 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
16:30 Ukryta prawda
17:30 Brzydula - serial, Polska 
18:00 Rozwód. Walka 

o wszystko 
19:00 19 + - obyczajowy 
19:30 Zakochani po uszy
20:00 Brzydula - serial, Polska 
20:30 Hotel Paradise 

21:35 Pitch Perfect III 
- fi lm komedia, 
USA, 2017, reż. Trish Sie, 
wyk. Anna Kendrick, 
Rebel Wilson, Brittany 
Snow, Anna Camp, Hailee 
Steinfeld, Elizabeth Banks, 
John Lithgow 

23:30 Prosto z Compton 
- fi lm obyczajowy, 
prod. USA, 2015, 
reż. F. Gary Gray, 
wyk. O’Shea Jackson Jr., 
Corey Hawkins, Jason 
Mitchell, Neil Brown Jr., 
Aldis Hodge, Paul 
Giamatti 

02:30 Zbrodnie z pierwszych 
stron gazet 
- serial dokumentalny, 
prod. USA 

03:40 Noc magii 

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz i prokurator 
07:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Sędzia Judy 09:30 Pierwsza 
miłość 10:20 Nowe Sekrety  
Sąsiadów 10:50 Detektywi 
w akcji 11:50 Kobra - oddział  
specjalny 12:55 STOP Dro-
gówka 13:55 Galileo 14:55 
Z miłości do dziecka 

16:00 Policjantki i Policjanci 
17:00 Kochane Pieniądze 
19:00 Policjantki i Policjanci 
- serial obyczajowy prod. 
Polska 20:00 Święty 20:30 
Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 

21:40 Szkoła uwodzenia 23:35 
Wzór Agent FBI Don Eppes 
pracuje nad szczególnie 
trudnymi sprawami. Właśnie 
próbuje rozwikłać kolejną, 
ale mu się to nie udaje. 00:40 
Śmierć na 1000  sposobów 
01:05 Ucho Prezesa 02:05 
Interwencja 

12:03 Informacje dnia 12:20 
Po stronie prawdy 12:50 
Akita 101 Łez 13:20 Przegląd 
katolickiego tygodnika 
„Niedziela” 13:30 Msza 
święta z Jasnej Góry 14:20 
100 cudownych miejsc na 
świecie 

14:30 Oratorium średniowiecz-
ne „Ordo Virtutum” św. 
Hildegardy z Bingen 15:50 
Ma się rozumieć 16:00 Infor-
macje dnia 16:10 Z wędką 
nad wodę w Polskę i Świat 
16:35 Porady Medyczne 
Bonifratrów 17:00 Akademia 
pro-life 17:05 Petra 17:30 
Odpowiedzialni za Kościół 
17:55 Poczet Wielkich Pola-
ków 18:00 Regina Coeli 

18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Przyjaciele i bohate-
rowie 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Głos 
Polski 21:00 Apel

21 - 27 maja 2021

środa
20:05

#Jestem M. Misfit

Utalentowany skrzypek François Gautier 
(Dany Boon) od dziecka jest niezwykle skąpy. 
Na tyle, że pod prysznic wchodzi ze stoper-
em, myje się wyłącznie w zimnej wodzie, 
telewizję ogląda przez lornetkę w oknie sąsi-
ada, a w domu korzysta wyłącznie ze światła 
ulicznych neonów. Pewnego dnia jego życie 
się zmienia. Bowiem do orkiestry dołącza 
młoda i piękna wiolonczelistka Valérie 
(Laurence Arné), którą jest pod wrażeniem 
jego muzycznego talentu. Ponadto znikąd 
pojawia się 16-letnia Laura.

TVP2 komedia, Francja, 2016

Dusigrosz00:05

Piątek

TVP2

20:00

Sobota

Czarnoskóry mieszkaniec Nowego Jorku, Solo-
mon Northup, wykształcony syn wyzwolonego 
niewolnika i znakomity skrzypek, zostaje 
oszukany. Dwaj mężczyźni, Brown i Hamilton 
(Taran Killam), oferują mu posadę muzyka 
w Waszyngtonie. Solomon się zgadza i jedzie 
z nimi do stolicy Stanów. Zostaje odurzony 
i porwany, a następnie sprzedany handlarzom 
niewolników. Mężczyzna pod nadanym mu 
imieniem Platt spędza kolejne dwanaście lat 
u różnych właścicieli ziemskich, pracując na 
plantacjach w Luizjanie. 

Lata 70. XX wieku. Jean Paul Getty (Christo-
pher Plummer) jest jednym z najbogatszych 
ludzi na świecie. Despotyczny miliarder 
słynie ze skąpstwa. Pewnego dnia nieznani 
sprawcy porywają jego ukochanego 16-let-
niego wnuka (Charlie Plummer). Przestępcy 
żądają za niego wielomilionowego okupu. 
Getty odmawia jednak wypłacenia pieniędzy. 
Zrozpaczona matka chłopaka, Gail (Michelle 
Williams), robi wszystko, by zmusić teścia 
do zmiany decyzji. Ten pozostaje jednak 
nieugięty. 

TVP2 dramat biografi czny, Wielka Brytania, USA, 2013dramat sensacyjny, Włochy, USA, 2017

ZniewolonyWszystkie pieniądze świata 21:00

Niedziela

Minął rok od dnia, gdy niepokorny Eggsy 
Unwin ukończył wymagające szkolenie. 
Obecnie jest już pełnoprawnym członkiem 
tajnej organizacji. Posługuje się pseudoni-
mem Galahad, który przejął od swojego 
zmarłego mentora Harry’ego Harta. Spotyka 
się również z księżniczką Tilde. Pewnego 
dnia objęte tajemnicą dane dotyczące 
położenia kwatery głównej agencji wchodzą 
w posiadanie szefowej największego kartelu 
świata, Poppy Adams. Bezwzględna kobieta 
decyduje się na radykalne rozwiązanie. 

POLSAT komedia sensacyjna, Wielka Brytania, USA, 2017

Kingsman: Złoty krąg20:00

Poniedziałek

POLSAT

20:05

Wtorek

Jako mała dziewczynka May Munro widziała 
z ukrycia śmierć swoich rodziców. Zamor-
dowali ich zabójcy nasłani przez mafi jną 
rodzinę Leonów. May postanowiła wówczas, 
że w przyszłości pomści śmierć najbliższych jej 
osób. Po latach atrakcyjna May dochodzi do 
wniosku, że nadeszła wreszcie pora wyrównania 
porachunków. Udaje jej się wkraść w łaski 
mafi jnej rodziny, zleceniodawców morderstwa 
jej rodziców. Doskonale poznaje ich codzienne 
zwyczaje, by dzięki temu móc zaplanować 
skuteczny odwet. 

Kapitan Jack Sparrow przebywa w zamknięciu 
w Luku Davy’ego Jonesa, gdzieś na krańcu 
świata. Elizabeth i Will robią wszystko, co 
w ich mocy, aby go uratować i odzyskać 
„Czarną Perłę”. W tym celu jednoczą siły 
z dotychczasowym wrogiem, kapitanem 
Barbossą. Docierają do Singapuru, by spotkać 
się z bezwzględnym chińskim korsarzem Sao 
Fengiem. Ich celem jest magiczna mapa, na 
której zaszyfrowana jest droga do Luku. Próba 
kradzieży przedmiotu kończy się jednak nie-
powodzeniem.

TVN fi lm sensacyjny, USA, Peru, 1994 fi lm przygodowy, USA, 2007

SpecjalistaPiraci z Karaibów: Na krańcu świata 21:30

Środa

Ally Darling (Anna Faris) wydaje się 
ucieleśnieniem nowoczesnej kobiety. Jest 
niezależna, pewna siebie, inteligentna, 
atrakcyjna, zabawna i romantyczna, ale... wciąż 
samotna. Kiedy uświadamia sobie, ile ma za 
sobą przelotnych znajomości, zaczyna obawiać 
się, że już nigdy nie wyjdzie za mąż. Postanawia 
przyjrzeć się swoim byłym chłopakom i znaleźć 
pośród nich tego jedynego. Skłania ją do tego 
artykuł, z którego wynika, że osoby będące 
w więcej niż dwudziestu związkach przegapiły 
miłość swojego życia.

POLSAT komedia romantyczna, USA, 2011

Ilu miałaś facetów21:05

Czwartek

SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM PRZYGODOWY FILM PRZYGODOWY DRAMAT FILM SENSACYJNY SERIAL OBYCZAJOWY

TVP 1 TVP 2 TVP Kultura TV 4

TV Trwam

TVN TV PulsPOLSAT TVN 7

piątek 21 maja

05:10 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

06:05 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy się dla Polski
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Agape - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:30 Policzmy się dla Polski - 

felieton
08:40 Ranczo - serial 

obyczajowy TVP 
09:35 Komisarz Alex - serial 
10:35 Ojciec Mateusz - serial 
11:25 Kasta - serial paradoku-

mentalny TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:55 Natura w Jedynce 

- Największe cuda natury

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! 

- magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Ojciec Mateusz - serial 
21:55 Wielka majówka

- komedia 
23:35 Uniewinniony - dramat
01:10 S. W. A. T. - Jednostka 

specjalna - serial

05:20 Na dobre i na złe - serial 
06:15 Policzmy się dla Polski
06:20 Anna Dymna 

- spotkajmy się
06:55 Familiada - teleturniej 
07:20 Policzmy się dla Polski
07:30 Pytanie na śniadanie 
07:50 Pogoda Flesz 
07:55 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski
11:25 Dookoła Bałtyku 
11:50 Dla niesłyszących

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny 
13:15 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy

- serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny
16:35 Familiada - teleturniej 

17:15 Promyk nadziei - serial, 
prod. Turcja, 2019 

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque 

- teleturniej 
18:45 Kozacka miłość 

- serial kostiumowy
19:35 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy TVP 
20:35 Kabaret. Super Show 

Dwójki - program 
kabaretowy 

21:35 Centralne Biuro Humo-
ru - program rozrywkowy 

23:00 Muzyka, Taniec, 
Zabawa - koncert 

00:05 Kino relaks - Dusigrosz
- komedia romantyczna

01:45 Uwięzieni 
- thriller 

03:35 Rozgrywka - fi lm 
fabularny, prod. USA

05:40 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN - 
magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
16:00 LAB - program 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! 

koronawirus 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:05 Miłe wieści 

20:10 Troja 
- fi lm przygodowy, USA, 
Wielka Brytania, 2004, 
reż. Wolfgang Petersen, 
wyk. Brad Pitt, Eric Bana, 
Orlando Bloom, Diane Kru-
ger, Peter O’Toole, Sean 
Bean, Brian Cox, Brendan 
Gleeson, Saff ron Burrows, 
Julie Christie 

23:30 Blade, Wieczny 
Łowca II - fi lm horror, 
USA, Niemcy, 2002, 
reż. Guillermo Del Toro, 
wyk. Wesley Snipes, 
Kris Kristoff erson, Ron 
Perlman, Leonor Varela, 
Norman Reedus, Thomas 
Kretschmann 

02:00 Kuba Wojewódzki 
03:00 Uwaga!

- magazyn

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:00 Dumbo
 Jest to poruszająca 

opowieść o sile rodziny
i marzeń, oraz o tym, 
jak cenną wartością może 
być odmienność. 

22:20 Lara Croft: Tomb 
Raider

 Bohaterka fi lmu, 
niezwykle atrakcyjna Lara 
Croft - uwielbia niebez-
pieczne przygody i ryzyko. 
Lara mieszka w posiadłości 
odziedziczonej po ojcu, 
poszukiwaczu przygód. 
Richard Croft zaginął 
przed laty podczas jednej 
z wypraw. Córka przejęła 
jego zainteresowania i 
podróżuje po świecie, 
poszukując skarbów. 

00:40 Trzynaście duchów
02:45 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy 
TV Okazje

07:00 Teledysk
08:00 Informacje kulturalne 
08:30 Kronos - magazyn 

kulturalno-społeczny 
09:15 Alicja - musical, prod. 

Polska, Belgia, Wielka 
Brytania, 1980, reż. Jacek 
Bromski, Jerzy Gruza, 
wyk. Sophie Barjac, Jean 
- Pierre Cassel, Paul 
Nicholas, Susannah York, 
Dominic Guard, Jack Wild

11:00 Zaklęty Dwór 
- serial TVP 

13:30 Scena taneczna 
- Teatr tańca - magazyn 

14:25 Wydarzenie aktualne
14:50 Kamizelka - fi lm TVP, reż. 

Stanisław Jędryka
15:50 Wałkonie - fi lm

obyczajowy
17:45 Co dalej? 
18:00 Rok 2020 
18:30 Informacje kulturalne
18:55 Reżyserzy - Robert Wise 
20:00 Wieczór kinomana 

20:05 Wieczór kinomana
- Pięć łatwych utworów 
- dramat, prod. USA, 1970, 
reż. Bob Rafelson, wyk. 
Jack Nicholson, Karen 
Black, Fannie Flagg, Sally 
Ann Struthers, Billy Green 
Bush, Susan Anspach 

21:50 Tego się nie wytnie 
23:35 Gomorra - serial
00:35 Teraz animacje! - Dobre 

chęci - fi lm animowany, 
prod. Wielka Brytania

00:40 Teraz animacje! 
- Kilka słów 
- fi lm animowany

00:50 Teraz animacje! 
- Czarny kapturek

01:00 Co dalej? 
01:20 Informacje 

kulturalne 
01:45 Na mlecznej drodze

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela
Osierocona Milagros 
rozpoczyna pracę jako 
pokojówka rodziny DiCarlo 
i zakochuje się w synu 
pana domu.

07:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

09:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

10:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fantasy

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

20:00 Champion 2
22:00 Rocky 3

00:00 Skazany na piekło
Amerykanin trafi a do 
rosyjskiego więzienia o 
zaostrzonym rygorze. 
Władze ośrodka organi-
zują tam cykliczne walki 
pomiędzy osadzonymi.

01:55 Castle
Poszukujący inspiracji 
pisarz otrzymuje pozwo-
lenie na przyłączenie 
się do jednego zespołu 
z wydziału zabójstw 
nowojorskiej policji.

02:50 Reporterzy. 
Z życia wzięte

03:55 Na jedwabnym 
szlaku

04:35 Z archiwum policji 
- serial dokumentalny

05:00 Dyżur - serial 
dokumentalny

05:55 Szkoła - obyczajowy 
06:55 Szpital - program 

obyczajowy 
07:55 Po pierwsze kino
08:00 Zakochani po uszy

- serial, Polska 
08:30 Rozwód. Walka 

o wszystko 
09:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:30 Ten moment 
12:00 Szpital - program 

obyczajowy 
13:00 Szkoła - obyczajowy 
14:00 19 + - obyczajowy 
14:30 Sąd rodzinny

- program sądowy 
15:30 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

16:30 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

17:30 Brzydula - serial, Polska 
18:00 Rozwód. Walka 

o wszystko
19:00 Ukryta prawda 

20:00 Brzydula 
- serial, Polska 

20:30 Miłe wieści 
20:35 Ślub od pierwszego 

wejrzenia 5 
21:40 40 lat minęło

- fi lm komedia, 
prod. USA, 2012,
reż. Judd Apatow, 
wyk. Judd Apatow, Paul 
Rudd, Leslie Mann, Maude 
Apatow, Iris Apatow, Al-
bert Brooks, John Lithgow, 
Megan Fox 

00:20 Striptiz - fi lm sensacyjny, 
USA, 1996, reż. Andrew 
Bergman, wyk. Demi 
Moore, Burt Reynolds, 
Armand Assante, Ving 
Rhames, Robert Patrick, 
Paul Guilfoyle 

02:55 Noc magii 

06:00 Gliniarz i prokurator 07:00 
Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom  09:00 
Sędzia Judy 09:30 Pierwsza 
miłość 10:20 Nowe Sekrety 
Sąsiadów 10:50 Detektywi 
w akcji 11:50 Kobra - oddział 
specjalny 12:55 STOP 
Drogówka - magazyn prod. 
Polska 13:55 Galileo 

14:55 Z miłości do dziecka 
15:55 Policjantki i Policjanci 
16:55 Najgroźniejsi kierowcy 
świata 19:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Gwiazdy 
Kabaretu 22:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 

00:00 Paragraf 78 W niedalekiej 
przyszłości, w tajnym 
i - w świetle międzynarodo-
wych traktatów nielegalnym 
- rosyjskim laboratorium 
na Morzu Arktycznym 
uruchomiony zostaje alarm. 
02:50 Interwencja 03:25 
TOP 10 - Lista przebojów

12:00 Regina Coeli 12:03 
Informacje dnia 12:20 
Ziemia Obiecana 13:20 100 
cudownych miejsc 13:30 
Msza święta z Jasnej Góry 

14:20 100 cudownych miejsc 
na świecie 14:30 Zrozumieć 
Antycywilizacje 14:55 Słowo 
życia 15:00 Modlitwa 15:20 
Mocni w wierze 15:50 Ma się 
rozumieć 16:00 Informacje 
dnia 16:10 Siódmy sakra-
ment 16:35 Świat na wycią-
gnięcie ręki 16:55 Święty 
na każdy dzień 17:00 Regał 
Mistrzowie 17:30 Geopoli-
tyka 17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Regina Coeli 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Westerplatte Młodych 

19:00 Warto zauważyć... 19:30 
Opowieści Theo 19:45 
Modlitwa z telefonicznym 
udziałem dzieci 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Myśląc Ojczyzna 21:00 
Apel Jasnogórski
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04:35 Klan - telenowela TVP 
05:55 Magazyn Ekspresu 

Reporterów
06:50 Policzmy się dla Polski 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:35 Rok w ogrodzie 
08:00 Rok w ogrodzie Extra 

- magazyn 
08:15 Wojsko - polskie.pl 
08:40 Pełnosprawni 

- magazyn dla niepełnos-
prawnych 

09:10 Prywatne życie zwier-
ząt - reportaż 

09:40 Fascynujący świat 
- Cała prawda o fi tnessie 

10:45 Sprawa dla reportera 
11:40 Policzmy się dla Polski 

- felieton
11:50 Szeryf - western, 

prod. USA, 1971, 
reż. Michael Winner

13:35 Policzmy się dla Polski 

13:45 Okrasa łamie przepisy 
- magazyn kulinarny

14:15 Z pamięci - felieton 
14:25 Ozdrowieńcy 

- magazyn 
14:55 Policzmy się dla Polski 
15:05 Film dokumentalny
15:55 To był rok! 
17:00 Teleexpress 
17:30 Jaka to melodia? 
18:30 Stulecie Winnych 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:25 Program rozrywkowy
21:00 Konkurs Piosenki 

Eurowizji - Rotterdam 
2021 - fi nał - koncert

00:55 Wielka majówka 
- komedia 

02:35 Uniewinniony - dramat
04:10 Jaka to melodia?
05:00 Z pamięci - felieton

05:50 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

07:00 Dla niesłyszących 
- M jak miłość - serial TVP 

07:45 Policzmy się dla Polski
07:55 Pytanie na śniadanie 
11:20 Zainwestuj w marzenia 

- serial TVP 
11:25 Policzmy się dla Polski
11:30 Rodzinny ekspres

- magazyn 
12:10 Klub detektywów 

i klątwa czarnego 
króla - fi lm przygodowy, 
prod. Niemcy, 2017, reż. 
Christian Theede, wyk. Leo 
Seppi, Lilly Barshy

14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny 

- teleturniej 
15:15 Wojciech Cejrowski 

- boso przez świat 
- cykl reportaży 

15:45 Smaki świata po polsku 
- magazyn 

16:20 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

17:20 Na sygnale - serial 
fabularyzowany TVP 

17:50 Słowo na niedzielę 
18:00 Panorama 
18:20 Pogoda 
18:30 Postaw na milion
19:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
20:00 Wszystkie pieniądze 

świata 
- dramat

22:15 Anatomia zemsty 
- komedia kryminalna

00:05 Weselne przeznaczenie 
- komedia

01:40 Zniewolony - dramat 
historyczny

04:05 Samowolka 
- dramat 

05:10 Zakończenie dnia

05:10 Uwaga! 
- magazyn 

05:25 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

06:25 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

07:25 Wymarzone ogrody 
08:00 Dzień Dobry TVN

- magazyn 
11:30 Brzydula - serial, Polska 
14:00 Na Wspólnej 

- serial, Polska 
15:50 Efekt Domina
16:25 Szadź 2 
16:50 Budując marzenia 

- program lifestylowy 
17:25 Wymarzone

ogrody 
18:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

19:00 Fakty 
19:25 Sport 
19:35 Pogoda 
19:45 Uwaga! - magazyn 

20:00 Power Couple
- program rozrywkowy 

21:35 Laski na gigancie 
- fi lm komedia, 
prod. USA, Kanada, 2017, 
reż. Malcolm D. Lee, 
wyk. Queen Latifah, Jada 
Pinkett Smith, Regina 
Hall, Tiff any Haddish, 
Larenz Tate 

00:00 Ouija: Narodziny zła
- fi lm, USA, Chiny, 
Japonia, 2016 

02:05 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

03:10 Uwaga! 
- magazyn 
prod. Polska

03:30 Noc magii 
- program ezoteryczny
prod. Polska

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:35 Mulan II
 Piękna i odważna 

bohaterka powraca razem 
z Muszu, zabawnym smok-
iem-strażnikiem, innymi 
postaciami znanymi z 
klasycznej animacji oraz z 
nowymi przyjaciółmi, by 
przeżywać pasjonujące 
przygody.

10:10 Ewa gotuje
10:40 Nasz Nowy Dom

- magazyn
prod. Polska

12:40 Bogaty dom - Biedny 
dom

13:40 Łowcy nagród
14:40 Rolnicy. Podlasie
15:45 Więzienie
17:45 Chłopaki 

do wzięcia
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda

20:00 Avengers: Wojna 
bez granic

 Spektakularne starcie na 
śmierć i życie, obejmujące 
cały świat bohaterów 
Marvel Studios. Avengersi 
ramię w ramię z super-
bohaterami muszą być 
gotowi poświęcić wszyst-
ko, jeśli chcą pokonać 
potężnego Thanosa, zanim 
jego plan zniszczenia 
obróci wszechświat 
w ruiny. 

23:15 Resident Evil: 
Retrybucja

01:20 Przeznaczenie
03:35 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
05:25 Telezakupy 

TV Okazje

07:00 Piosenki Warsa 
w Piwnicy pod 
Baranami 

08:45 Informacje kulturalne 
09:10 Od ucha do ucha 
09:20 Od ucha do ucha 

- Motofortepian - fi lm 
animowany, prod. 
Czechosłowacja, 1984 

09:30 Od ucha do ucha 
- Dwóch dobrych przyja-
ciół - fi lm animowany

09:35 Od ucha do ucha 
- Zmiany - fi lm 

09:45 Od ucha do ucha
- Niewiarygodne przygody 
Marka Piegusa - serial 

10:50 Serialowa nostalgia 
- Czarne chmury - serial 

11:50 Scena taneczna - Teatr 
tańca - magazyn 

12:50 Urodzeni artyści 
13:30 Teatr Sensacji - Stawka 

większa niż życie - Człow-
iek, który stracił pamięć 

14:45 Tego się nie wytnie 

16:15 Retro kino - Tylko 
aniołowie mają skrzydła

18:15 Tamte lata, tamte dni 
- Ryszard Karczykowski 
- magazyn 

18:50 Czy czujesz rytm? 
Jak muzyka dance 
podbiła świat - serial 

20:00 Bilet do kina - Śmietanka 
towarzyska - komedia

21:45 Aerosmith: Rocks 
Donington 2014
- koncert

23:40 Seans kultowy 
- Głęboka czerwień
- fi lm kryminalny

01:55 Urodzeni artyści 
02:35 Wieczór kinomana 

- Pięć łatwych utworów 
04:20 Bo jestem geniuszem! 

Lorenza Mazzetti 
- fi lm dokumentalny

06:00 Łowcy skarbów
Historyczka Sydney Fox 
decyduje się podróżować 
po świecie, by odnaleźć 
zaginione skarby i dzieła 
sztuki.

07:00 Taki jest świat 
- program informacyjny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Mocne sobotnie kino: 
Rocky 4
Rocky wyjeżdża do ZSRR, 
by stoczyć walkę z tamte-
jszym mistrzem i pomścić 
swojego zmarłego 
przyjaciela.

21:50 John Wick 2
John Wick udaje się do 
Rzymu na prośbę starego 
przyjaciela, który chce 
przejąć kontrolę nad 
międzynarodową gildią 
zabójców.

00:10 Słaba płeć?
Po wyrzuceniu z pracy 
Zośka postanawia zemścić 
się na szefi e oraz znaleźć 
miłość.

02:10 Castle
Poszukujący inspiracji 
pisarz otrzymuje pozwo-
lenie na przyłączenie 
się do jednego zespołu 
z wydziału zabójstw 
nowojorskiej policji.

03:00 Zobacz to! Blok 
rozrywkowy: Taki 
jest świat - program 
informacyjny

03:50 Na jedwabnym
szlaku

04:15 Z archiwum
policji
- serial dokumentalny

04:55 Dyżur - serial 

05:15 Szkoła - obyczajowy 
06:15 Kosmiczny wykop 
06:30 Wiza na miłość 
07:30 Ten moment 
08:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
10:55 Hotel Paradise 
12:50 Uwolnić orkę III: 

Na ratunek
- fi lm przygodowy, 
USA, 1997, reż. Sam 
Pillsbury, wyk. Jason 
James Richter, August 
Schellenberg, Annie 
Corley, Vincent Berry, 
Patrick Kilpatrick 

14:40 Akademia policyjna III: 
Ponowne szkolenie - 
fi lm komedia, USA, 1986, 
reż. Jerry Paris, wyk. 
Steve Guttenberg, Bubba 
Smith, David Graf, Michael 
Winslow, Marion Ramsey

16:20 Władca pierścieni: 
Dwiewieże - fi lm przy-
godowy, Nowa Zelandia

20:00 Królewna Śnieżka
i łowca - fi lm 
przygodowy, USA, 2012, 
reż. Rupert Sanders, 
wyk. Kristen Stewart, 
Chris Hemsworth, Charlize 
Theron, Sam Clafi n

22:45 Mamma mia 
- fi lm musical, USA, 
Niemcy, Wielka Brytania, 
2008, reż. Phyllida Lloyd, 
Christine Baranski,
wyk. Meryl Streep, 
Pierce Brosnan, 
Colin Firth

01:10 Akademia
policyjna IV: Patrol 
obywatelski 
- fi lm komedia, USA, 1987, 
reż. Jim Drake, 
wyk. Steve Guttenberg

03:00 Noc magii 

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Szczeniak zwany Scooby 
Doo 07:00 Najgroźniejsi kie-
rowcy świata 09:05 Galileo 
11:20 Mistrz kierownicy 
ucieka 12:55 STOP Drogówka 
13:55 Ale Czad! Colfax i Nick 
Brady są gwiazdami szkolnej 
drużyny futbolowej oraz naj-
popularniejszymi chłopcami 
w szkole. Mają tylko jeden 
problem - nie chcą stracić 
następnego lata na obozie 
dla futbolistów. 

15:50 Policjantki i Policjanci 
18:50 Domowe rozgrywki 
19:00 Galileo - popularno-
-naukowy 20:00 Policjantki 
i Policjanci 

22:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 00:05 Śmiertel-
na odwilż David Kruipen wraz 
z grupą studentów prowadzi 
badania w arktycznej części 
Kanady. 02:05 Interwencja 
02:25 Disco Polo Life 03:25 
TOP 10 - Lista przebojów 

10:20 Święty na każdy dzień 
10:25 Myśląc Ojczyzna 10:35 
Polski Punkt Widzenia 11:00 
Kropelka radości 

12:00 Regina Coeli 12:03 
Informacje dnia 12:20 Warto 
zauważyć... 12:50 Siódmy 
sakrament 13:20 Ocalić od 
zapomnienia 13:30 Msza 
święta z Jasnej Góry 14:20 
100 cudownych miejsc na 
świecie 14:30 Przegląd 
Katolickiego Tygodnika „Nie-
dziela” 14:35 Ludwig Maria 
Grignion de Montfort 15:30 
Wierzę w Boga 16:00 Infor-
macje dnia 16:10 Historia PL 
17:00 Z Parlamentu Euro-
pejskiego 17:30 Mocni Jego 
mocą 17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Regina Coeli 
18:05 Informacje dnia 

18:15 100 cudownych miejsc 
18:30 XXII Pielgrzymka 
Młodych 20:20 Różaniec 
20:50 Myśląc Ojczyzna 21:00 
XXII Pielgrzymka Młodych

SERIAL KRYMINALNY TELETURNIEJ FILM SF MAGAZYN KOMEDIA FILM PRZYGODOWY FILM PRZYGODOWY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

niedziela 23 maja

06:25 Wojsko - polskie.pl
06:55 Słowo na niedzielę 

- Czego mogą nas uczyć 
starożytni Grecy? 

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia 

08:00 Tydzień 
08:30 Zakochaj się w Polsce 
09:05 Weterynarze z sercem 
09:35 Przyrodnik na tropie 
10:05 Wielkie rodziny 

- telenowela 
10:55 Słowo na niedzielę 
11:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Jasnej Góry 
11:55 Między ziemią

a niebem 
12:00 Regina Coeli 
12:15 Między ziemią 

a niebem 
12:50 Pasterz - serial 
13:10 Policzmy się dla Polski 
13:15 BBC w Jedynce
14:15 Z pamięci - felieton 
14:20 Okrasa łamie przepisy 

14:50 Komisarz Alex 
- serial kryminalny TVP 

15:50 Gala wręczenia nagród 
im. Jana Rodowicza 
„Anody” - relacja 

17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda 
17:30 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
18:30 Jaka to melodia?
19:30 Wiadomości 
20:15 To był rok!
21:25 Viddana
23:20 Zakochana Jedynka 

- Bella Germania 
- serial obyczajowy

01:05 Idol z ulicy 
- dramat

02:55 Cała prawda o fi tnessie 
- fi lm dokumentalny

03:55 Jaka to melodia? 
04:45 Z pamięci - felieton

05:20 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia
- serial obyczajowy TVP 

06:55 Dla niesłyszących 
- M jak miłość - serial TVP 

07:45 Policzmy się dla Polski
07:55 Pytanie na śniadanie 
11:35 Policzmy się dla Polski
11:40 Dookoła Bałtyku 
12:10 Gwiazdy w południe

- Powrót siedmiu 
wspaniałych - western

14:00 Familiada - teleturniej 
14:30 Koło fortuny 
15:00 Szansa na sukces. 

Opole 2021 - widowisko 
17:05 Zainwestuj w marzenia 

- serial TVP 
17:15 Moje życie XXL 
18:00 Panorama 
18:20 Pogoda 
18:30 Wojciech Cejrowski 

- boso przez świat 
19:00 Smaki świata po polsku 
19:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 

20:00 Postaw na milion 
- teleturniej 

21:00 Zniewolony 
- dramat historyczny, 
prod. Wielka Brytania, 
USA, 2013, reż. Steve 
McQueen, wyk. Chiwetel 
Ejiofor, Michael Fassbend-
er, Benedict Cumberbatch, 
Paul Giamatti, Lupita 
Nyong’o 

23:25 Kino bez granic 
- Matka jest tylko jedna 
- dramat, prod. USA, 2016, 
reż. Paul Duddridge, wyk. 
Courteney Cox

01:05 Pomiędzy słowami 
- fi lm fabularny

02:45 Pułapka 
- fi lm sensacyjny, 
prod. Polska, 1997

04:45 Zakończenie 

05:05 Uwaga! - magazyn 
05:25 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
06:25 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

07:25 Nowa Maja w ogrodzie 
07:55 Akademia ogrodnika 
08:00 Dzień Dobry TVN

- magazyn 
11:30 Budując marzenia 

- program lifestylowy 
12:05 Co za tydzień
12:40 Power Couple

- program rozrywkowy 
14:15 Lego Masters 
15:50 Nigdy w życiu! 

- fi lm komedia, Polska, 
2004, reż. Ryszard Zator-
ski, wyk. Danuta Stenka, 
Artur Żmijewski, Joanna 
Brodzik, Jan Frycz

18:00 Totalne remonty 
Szelągowskiej 2 

19:00 Fakty 
19:45 Uwaga! - magazyn 

20:00 Jestem legendą 
- fi lm S-F, USA, 2007

22:05 Adwokat diabła 
- fi lm sensacyjny, 
USA, Niemcy, 1997, 
reż. Taylor Hackford, 
wyk. Keanu Reeves, Al 
Pacino, Charlize Theron, 
Jeff rey Jones, Judith Ivey, 
Connie Nielsen, Craig 
T. Nelson 

01:10 Blade, Wieczny 
Łowca II 
- fi lm horror, 
USA, Niemcy, 2002, 
reż. Guillermo Del Toro, 
wyk. Wesley Snipes, 
Kris Kristoff erson, Ron 
Perlman, Leonor Varela, 
Norman Reedus, Thomas 
Kretschmann 

03:40 Noc magii 

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

07:50 Madagaskar
 Alex jest główną atrakcją 

nowojorskiego zoo w Cen-
tral Parku. Choć widow-
iskowo potrząsa grzywą i 
ryczy, od polowania i zewu 
natury woli zdecydowa-
nie porcjowane mięso 
podawane w najlepszym 
kucharskim stylu. Alex ma 
duszę gwiazdora. Uwielbia 
publiczność, której w 
zoo ma pod dostatkiem, 
lubi swój wybieg z 
pięknym widokiem na 
park i świetnie czuje się 
wśród dość ekscentry-
cznych przyjaciół: zebry 
Marty’ego, hipopotamicy 
Glorii i żyrafy Melmana.

09:40 Auta 2
11:55 Dumbo
14:15 Avengers: Wojna

bez granic

17:40 Nasz Nowy Dom
- magazyn

18:40 Domowe rozgrywki
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Państwo w Państwie
20:00 Kabaret na żywo 
22:05 Agentka
 Susan Cooper pracuje jako 

analityk w CIA. Choć nie 
bierze udziału w misjach 
w terenie, jest cichą 
bohaterką biura. 

00:50 Wykolejony
 Przypadkowe 

spotkanie Charliego 
i Lucindy 
szybko owocuje wzajem-
nym zauroczeniem
i wreszcie nieokiełznaną 
namiętnością.

03:15 Tajemnice losu

06:50 Myśli na ten czas 
07:00 Liturgia prawosławna z 

cerkwi w Ługach
08:25 Od ucha do ucha 

- Wschodzące gwiazdy 
baletu - Rekrutacja 
- serial dokumentalny, 
prod. Francja, 2012 

09:00 Od ucha do ucha - 
Wschodzące gwiazdy 
baletu. Pięć lat później 
- Taniec klasyczny - 
serial dokumentalny, prod. 
Francja, 2018 

09:40 Od ucha do ucha 
- Baśń o Trzech Konikach - 
baśń fi lmowa 

10:35 Francuskie śniadanie - 
Arsene Lupin - serial, prod. 
Francja, Włochy, Belgia

11:40 Szkoła małych 
fi lozofów 
- fi lm dokumentalny,
prod. Szwajcaria, 2018, 
reż. Fernand Melgar 

13:25 Trzeci punkt widzenia 

13:55 Bilet do kina
- Śmietanka towarzys-
ka - komedia, prod. USA

15:40 Beethoven/Rattle/
Schiff  - koncert

17:15 Niedziela z... 
twórczością ludową 

20:00 Młody Tancerz Roku 
2021 - półfi nał 
- widowisko artystyczne 

21:30 15:10 do Yumy 
- western, prod. USA, 1957

23:05 Trzeci punkt widzenia 
- program publicystyczny

23:40 Blob - zabójca 
z kosmosu 
- fi lm science fi ction

01:05 Teraz animacje! - Dobre 
chęci - fi lm animowany

01:15 Teraz animacje! - Kilka 
słów - fi lm animowany

01:25 Teraz animacje!

05:55 Rodzinny interes - serial 
08:45 Małolaty u taty
10:40 Blondynka 

w koszarach
Gwiazda fi lmowa Megan 
Valentine postanawia 
wstąpić do wojska.

12:40 Najpiękniejsze 
baśnie braci Grimm: 
Diabeł z trzema złotymi 
włosami

13:50 Najpiękniejsze
baśnie braci Grimm: 
Żabi Król

15:15 Piąty element
Nowy Jork w XXIII w., były 
komandos Korben Dallas 
wplątany zostaje w misję 
ratowania świata przed 
siłami zła absolutnego 
objawiającymi się raz na 
pięć tysięcy lat.

17:35 Giganci ze stali
20:00 Niedziela 

z gwiazdami: 
San Andreas

22:10 Herkules
Narodzinom Herkulesa, 
syna Zeusa i Hery, to-
warzyszy radość rodziców, 
oraz zazdrość stryja, 
Hadesa. Podstępny bóg 
Podziemi dołoży wszelkich 
starań, by pozbyć się 
bratanka.

00:10 Kill Bill część 1
02:20 Zobacz to! Blok 

rozrywkowy: Dyżur 
- serial dokumentalny

03:00 Taki jest świat
- program informacyjny

03:55 Na jedwabnym 
szlaku

04:35 Z archiwum
policji 
- serial dokumentalny

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

05:15 Szkoła 
- obyczajowy 

06:15 Kosmiczny wykop 
06:30 Wiza na miłość 
07:25 Po pierwsze kino 
07:30 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
11:30 Rozwód. Walka o 

wszystko 
12:30 Hotel Paradise 
14:30 Ślub od pierwszego 

wejrzenia 
15:35 Akademia 

policyjna IV: Patrol 
obywatelski 
- fi lm komedia, 
USA, 1987, reż. Jim 
Drake, wyk. Steve Gutten-
berg, Bubba Smith, David 
Graf, Michael Winslow, 
Sharon Stone, George 
Gaynes 

17:20 Królewna 
Śnieżka i łowca
- fi lm przygodowy, 
USA, 2012

20:00 Władca pierścieni: 
Powrót króla 
- fi lm przygodowy, 
Nowa Zelandia, USA, 
Niemcy, 2003, reż. Peter 
Jackson, wyk. Elijah Wood, 
Ian McKellen, Viggo 
Mortensen, Sean Astin, 
Bernard Hill, John Noble

00:15 Żywy zapalnik 
- fi lm sensacyjny, USA, 
1992, reż. Christian Du-
guay, wyk. Pierce Brosnan, 
RonSilver, Ben Cross, Lisa 
Eilbacher, Tony Plana 

02:00 Zbrodnie z pierwszych 
stron gazet - serial 
dokumentalny, USA 

03:00 Druga strona 
medalu 
- talk show 

03:35 Noc magii 

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Szczeniak zwany Scooby 
Doo 07:05 Dzielna Mysz 
07:25 Tom i Jerry: Jak 
uratować smoka 08:35 Alvin 
i wiewiórki 10:25 Galileo 

12:25 STOP Drogówka 13:30 
Gwiazdy Kabaretu 14:35 
Agent XXL: Rodzinny interes 
Martin Lawrence powraca 
w kolejnej znakomitej 
komedii sensacyjnej 
o wyczynach agenta FBI. 
16:50 Zakazane królestwo 
Nastolatek z Bostonu 
- Jason jest zafascynowany 
chińskimi sztukami walki. 
Przyjaźni się z imigrantem 
z Chin, starcem o imieniu 
Hope, który prowadzi sklep 
z chińskimi fi lmami. 

19:00 Galileo 20:00 Kariera 
Nikosia Dyzmy 22:25 
Więźniowie dzielnicy 00:10 
Gwiazdy Kabaretu 02:15 
Graffi  ti 02:25 Disco Polo 
Life 03:25 TOP 10 

09:30 Msza święta z Jasnej Góry 
10:35 Przegląd Katolickiego 
Tygodnika „Niedziela” 10:40 
Cuda Jezusa 11:35 Jesteśmy 
katolikami 12:00 Regina 
Coeli z Ojcem Świętym Fran-
ciszkiem 12:20 Wieś - to też 
Polska 13:30 Papież Polak do 
Rodaków 13:50 Uwielbiajmy 
Najświętsze Serce Jezusa 

14:40 Geniusz Stworzenia 
15:55 Kolory Świętości 
16:00 Informacje dnia 
16:10 Koncert życzeń 17:00 
Zostań Żołnierzem RP 17:15 
Prawda a Historia 17:30 
Nowa Ewangelizacja 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Regina Coeli 18:05 
Informacje dnia 

18:15 Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Jezus - Królestwo bez 
granic 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Kolory Świętości 21:00 Apel 
Jasnogórski
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poniedziałek 24 maja

05:10 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja

06:00 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy się dla Polski
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Okiem Wiary - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial paradoku-

mentalny TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:55 BBC w Jedynce - 

Niedźwiedzie w nowym 
domu - fi lm dokumentalny

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:00 Przysięga - serial
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! 

- magazyn 
20:30 Leśniczówka
21:00 Teatr Telewizji 
22:50 Świat bez fi kcji - Litwa. 

W cieniu wieży - fi lm 
23:55 Program 

publicystyczny
00:55 Bella Germania 

- serial obyczajowy

04:50 Cafe piosenka
- talk-show 

05:20 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

06:10 Policzmy się dla Polski
06:20 Cichy legion

- cykl reportaży 
06:55 Familiada - teleturniej 
07:20 Policzmy się dla Polski
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny 
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość - serial 
kostiumowy, prod. Rosja

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:00 Koło Fortuny - extra 

15:05 Górscy ratownicy 
- serial obyczajowy

15:50 Zainwestuj w marzenia 
- serial TVP 

16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Promyk nadziei - serial
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque 

- teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
19:35 Barwy szczęścia- serial 
20:40 Kulisy serialu 

„M jak miłość” 
20:55 M jak miłość - serial TVP 
21:40 Mała matura 1947 
22:40 The Good Doctor 

- serial obyczajowy
23:35 Sny wędrownych 

ptaków - dramat
01:50 Warto kochać - serial

05:05 Uwaga! - magazyn 
05:20 Nowa Maja 

w ogrodzie
05:50 Akademia ogrodnika 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Miłe wieści
11:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
16:00 LAB - program 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy, 
Polska 

20:55 Milionerzy 
21:30 Totalne remonty 

Szelągowskiej 
22:30 Odważna 

- fi lm sensacyjny, 
USA, Australia, 2007, 
reż. Neil Jordan, wyk. 
Jodie Foster, Terrence 
Howard, Nicky Katt, 
Naveen Andrews, Mary 
Steenburgen 

01:05 Co za tydzień 
- magazyn 

01:35 Strzelec - serial, USA 
02:35 Uwaga!

- magazyn 
02:55 Noc magii 
04:20 Szpital - program 

obyczajowy

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy
- serial obyczajowy
prod. Polska

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
prod. Polska

18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda

20:00 MEGA HIT - Kingsman: 
Złoty krąg

 Kontynuacja wielkiego 
przeboju, który 
zrewolucjonizował kino 
szpiegowskie i wprowadził 
na ekran agentów nowej 
generacji. Tym razem 
nasi bohaterowie stają 
w obliczu wyjątkowego 
wyzwania. 

23:05 Mission: Impossible 3
 Trzecia odsłona przygód 

agenta Ethana Hounta 
zamieniła włożone w fi lm 
miliony dolarów w miliony 
mocnych wrażeń w kinach 
na całym świecie. 

01:50 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

07:00 Muzyczne poranki
08:10 Tego się nie wytnie 
09:55 Reżyserzy - Robert Wise
11:00 Królewskie sny

- serial TVP, reż. Grzegorz 
Warchoł, wyk. Gustaw 
Holoubek, Adam Adam 
Ferency, Kazimierz Meres, 
Czesław Mroczek, Jan 
Janga-Tomaszewski

13:35 Mój dziwny starszy brat 
- fi lm animowany

13:50 Dokument 
- fi lm animowany 

14:10 Niedziela z...
twórczością ludową 

14:55 Chaplin na Bali 
- fi lm dokumentalny

16:05 Jutro będzie niebo 
- fi lm obyczajowy, prod. 
Polska, 2000, reż. Jarosław 
Marszewski, wyk. 
Krzysztof Pieczyński

17:30 Rok 2020 
17:55 Trzeci punkt widzenia 
18:30 Informacje kulturalne 

18:55 Saga rodu Forsyte’ów 
- serial kostiumowy

20:00 Kino Mocnych Wrażeń 
- Pluton - dramat wojenny, 
prod. USA, 1986

22:05 Kronos - Radość 
- magazyn kultural-
no-społeczny 

22:40 Panorama kina 
polskiego - Fuga - fi lm 
obyczajowy

00:35 Scena muzyczna 
01:35 Rok 2020 
02:05 Informacje kulturalne 
02:30 Żelazna klasyka 

- Podwójne życie Weroniki 
- dramat

04:15 Frank Lloyd Wright
i architektura
organiczna - fi lm 

05:30 Afi sz kulturalny ekstra
05:50 Zakończenie

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

09:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

10:00 Zbuntowany
anioł - telenowela

12:00 Zaklinaczka 
duchów
- serial fantasy

 Dzięki swojemu darowi 
Melinda Gordon potrafi  
komunikować się z zagubi-
onymi duszami zmarłych 
ludzi i pomaga im przejść 
na drugą stronę.

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

20:00 Zabójcze polowanie
By ratować córkę,
Jim Rhodes decyduje się 
pomóc grupie przestęp-
ców przemierzyć las.

22:00 Uliczny wojownik
00:05 Piła 2
02:05 Zobacz to! Blok

rozrywkowy: Taki 
jest świat - program 
informacyjny

03:00 Dyżur - serial 
dokumentalny
prod. Polska

03:55 Na jedwabnym 
szlaku

04:35 Z archiwum 
policji 
- serial dokumentalny

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

05:55 Szkoła - obyczajowy 
06:55 Szpital 
07:55 Po pierwsze kino
08:00 Zakochani po uszy

- serial, Polska 
08:30 Rozwód. Walka 

o wszystko 
09:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:30 Ten moment
12:00 Szpital - program 

obyczajowy 
13:00 Szkoła - obyczajowy 
14:00 19 + - obyczajowy 
14:30 Sąd rodzinny

- program sądowy 
15:30 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

16:30 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

17:30 Brzydula
- serial, Polska 

18:00 Rozwód. Walka 
o wszystko 

19:00 19 + - obyczajowy 

19:30 Zakochani po uszy 
- serial, Polska 

20:00 Brzydula 
- serial, Polska 

20:30 Hotel Paradise 
21:30 Volta - fi lm komedia, 

Polska, 2017, reż. Juliusz 
Machulski, wyk. Andrzej 
Zieliński, Olga Bołądź, 
Aleksandra Domańska, 
Michał Żurawski, Jacek 
Braciak, Joanna Szczep-
kowska

23:50 Doom - fi lm S-F, Wielka 
Brytania, USA, Czechy, 
Niemcy, 2005, reż. Andrzej 
Bartkowiak, wyk. Dwayne 
Johnson, Karl Urban, 
Rosamund Pike

02:00 Trzy noce z duchami 
03:05 Druga strona medalu 
03:40 Noc magii 

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz i prokurator 
07:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Sędzia Judy 09:30 Pierwsza 
miłość 10:20 Nowe Sekrety 
Sąsiadów 10:50 Detektywi 
w akcji Serial o agencji 
detektywistycznej Septagon, 
pełen kryminalnych 
zagadek, wymagających do 
rozwiązania wyjątkowych 
umiejętności. 

11:50 Kobra - oddział specjalny 
12:55 STOP Drogówka 14:55 
Z miłości do dziecka 16:00 
Policjantki i Policjanci 17:00 
Kochane Pieniądze 19:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Święty - serial kryminalny 

20:30 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21:40 Arena Jak 
zbić fortunę na żądzy krwi 
milionów? 23:35 Wzór 00:40 
Śmierć na 1000 sposobów 
01:30 Pękniesz ze śmiechu 
02:30 Graffi  ti 

08:15 Wieś - to też Polska 
09:25 Słowo życia 09:30 
Jezus - Królestwo bez granic 
10:00 Informacje dnia 10:15 
Rozmowy niedokończone 
11:20 100 cudownych miejsc 
na świecie 11:30 Przyroda 
w Obiektywie 11:45 Kolory 
Świętości 

11:55 Święty na każdy dzień 
12:00 Anioł Pański 12:03 
Informacje dnia 12:20 Moj-
żesz - 10 przykazań 13:10 
Mahajanga 13:30 Msza 
święta z Jasnej Góry 14:20 
Czterdzieści nocy 

15:45 Kolory Świętości 15:50 
Ma się rozumieć 16:00 Infor-
macje dnia 16:10 Sanktuaria 
polskie 16:30 Zew natury 
16:55 Świadkowie 17:30 
Spotkanie Rodziny Radia 
Maryja w par. pw. Św. Jana 
Chrzciciela w Radomiu 20:00 
Informacje dnia 20:20 Róża-
niec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel 

SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY PROGRAM ROZRYWKOWY FILM PRZYGODOWY FILM OBYCZAJOWY DRAMAT FILM SENSACYJNY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

wtorek 25 maja

05:10 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja 

06:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

06:50 Policzmy się dla Polski 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Kościół z bliska 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:55 Natura w Jedynce 

- Największe cuda natury 
- Rzeki - dokumentalny

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?
17:55 Klan 

- telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:25 Magazyn Ekspresu 

Reporterów 
20:30 Leśniczówka 
20:55 Wielkie rodziny
21:40 Magazyn Ekspresu 

Reporterów 
22:45 Ocaleni - reality show 
23:50 Magazyn śledczy Anity 

04:55 Cafe piosenka 
05:25 Na dobre i na złe 

- serial TVP 
06:15 Policzmy się dla Polski
06:25 Pamiątka nawrócenia 
06:50 Familiada - teleturniej 
07:20 Policzmy się dla Polski
07:30 Pytanie na śniadanie
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia - serial 
12:30 Koło fortuny 
13:15 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:00 Koło Fortuny - extra
15:10 Górscy ratownicy

 serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 

17:15 Promyk nadziei - serial, 
prod. Turcja, 2019 

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque 

- teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
19:35 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy TVP 
20:40 Kulisy serialu

„M jak miłość” 
20:55 M jak miłość - serial TVP 
21:50 Mała matura 1947 
22:40 Zainwestuj w marzenia 

- serial TVP 
22:45 The Good Doctor 

- serial obyczajowy
23:40 Ludzkie historie

- Ostatnia góra - fi lm 
01:15 Salto - dramat
03:05 Życie za życie - dramat
05:15 Zakończenie

05:40 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
16:00 LAB 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku 
20:15 Na Wspólnej - serial 

20:55 Milionerzy 
- program rozrywkowy

21:30 Gran Torino 
- fi lm obyczajowy,
USA, Niemcy, 2008,
reż. Clint Eastwood, 
wyk. Clint Eastwood, 
Christopher Carley, 
Bee Vang, Ahney Her, 
Brian Haley, Geraldine 
Hughes 

23:55 Kuba Wojewódzki 
- talk show 

00:55 Porwani 
- serial, USA 

02:55 Uwaga! 
- magazyn 
prod. Polska

03:15 Noc magii 
- program ezoteryczny

04:40 Szpital - program 
obyczajowy

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy
- serial obyczajowy
prod. Polska

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
prod. Polska

18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda

20:05 Piraci z Karaibów:
Na krańcu świata

 Elizabeth i Will, wraz z ka-
pitanem Barbossą, udają 
się w kolejną podróż, by 
uwolnić Jacka Sparrowa. 
W drodze zmagają się 
z trudami rejsu oraz 
ze straszliwym Davym 
Jonesem. 

23:45 Lot
 Historia uzależnionego od 

alkoholu pilota, któremu 
udaje się mimo awarii 
bezpiecznie wylądować, 
jednak grozi mu proces i 
więzienie, gdyż znajdował 
się pod wpływem 
substancji odurzających. 

02:45 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy

07:25 Teledysk
08:10 Informacje kulturalne 
08:35 Rok 2020 
09:05 Wydarzenie aktualne
09:30 Jutro będzie niebo 

- fi lm obyczajowy, 
prod. Polska, 2000, reż. 
Jarosław Marszewski, 
wyk. Krzysztof Pieczyński, 
Aleksandra Hamkało

11:00 Królewskie sny - serial 
13:35 Tego się nie wytnie

- talk-show 
15:05 Pathe kontra Gaumont 

- fi lm dokumentalny
16:10 Ikaria XB - 1

- fi lm science fi ction
17:40 Co dalej? - program 

publicystyczny 
17:55 Tamte lata, tamte dni 

- Ryszard Karczykowski 
18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Saga rodu Forsyte’ów 

- serial kostiumowy
20:00 Salzburg Festival 2020: 

Elektra - opera

22:15 Lekkie obyczaje 
- Wielkie piękno 
- fi lm obyczajowy,
prod. Włochy, Francja, 
2013, reż. Paolo Sorrentino

00:40 Co dalej? - program 
publicystyczny 

01:00 Informacje 
kulturalne 

01:30 Młoda Polska - 60 kilo 
niczego - fi lm

02:10 Dzień wielkiej ryby
- fi lm obyczajowy, 
prod. Polska, 1996, 
reż. Andrzej Barański

03:30 Kino Mocnych 
Wrażeń - Pluton
- dramat wojenny, 
prod. USA, 1986

05:40 Afi sz kulturalny
ekstra

05:55 Zakończenie 

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

09:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

10:00 Zbuntowany 
anioł - telenowela

12:00 Zaklinaczka
duchów 
- serial fantasy
Dzięki swojemu darowi 
Melinda Gordon potrafi  
komunikować się z zagubi-
onymi duszami zmarłych 
ludzi i pomaga im przejść 
na drugą stronę.

14:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

20:00 Odwet
- dramat
Agent służb antynarko-
tykowych postanawia 
wymierzyć sprawiedliwość 
mordercom żony.

22:00 San Andreas
00:10 Podejrzani 

zakochani
02:15 Zobacz to! Blok 

rozrywkowy: Dyżur 
- serial dokumentalny

02:50 Wojciech Cejrowski. 
Boso - Etiopia

03:30 Na jedwabnym 
szlaku

04:35 Z archiwum 
policji
- serial dokumentalny

05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

06:50 Szpital 
07:55 Po pierwsze kino 
07:55 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
08:25 Miłe wieści 
08:30 Rozwód. Walka 

o wszystko 
09:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:30 Ten moment 
12:00 Szpital - program 

obyczajowy 
13:00 Szkoła - obyczajowy 
14:00 19 + - obyczajowy 
14:30 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:30 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
16:30 Ukryta prawda 
17:30 Brzydula - serial, Polska 
18:00 Rozwód. Walka o 

wszystko 
19:00 19 + - obyczajowy 
19:30 Zakochani po uszy
20:00 Brzydula - serial, Polska 
20:30 Hotel Paradise 

21:30 Wygrać ze śmiercią
- fi lm sensacyjny, USA, 
1989, reż. Bruce Malmuth, 
wyk. Steven Seagal, 
Kelly Le Brock, Bill Sadler, 
Frederick Coffi  n, Bonnie 
Burroughs 

23:40 Przynęta 
- fi lm sensacyjny, 
USA, Kanada, 2000,
reż. Antoine Fuqua, 
wyk. Jamie Foxx, David 
Morse, Doug Hutchison, 
Kimberly Elise, David 
Paymer, Mike Epps 

02:10 Z archiwum X 
- serial S-F, USA 

03:10 Druga strona 
medalu
- talk show 

03:45 Noc magii 
- program ezoteryczny

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz i prokurator 
07:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Sędzia Judy 09:30 Pierwsza 
miłość 10:20 Nowe Sekrety 
Sąsiadów 10:50 Detektywi 
w akcji 11:50 Kobra - oddział 
specjalny Każdy kolejny od-
cinek to odrębna tematyka. 
12:55 STOP Drogówka 

14:55 Z miłości do dziecka 16:00 
Policjantki i Policjanci 17:00 
Kochane Pieniądze 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
obyczajowy 20:00 Święty 
20:30 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 

21:40 Po prostu walcz 2 Za 
zamkniętymi drzwiami z po-
zoru nie wyróżniającego się 
niczym college’u planowany 
jest fi nałowy pojedynek 
w podziemnych rozgrywkach 
MMA. 23:50 Wzór 00:50 
Śmierć na 1000 sposobów 
01:50 Pękniesz ze śmiechu

11:45 Historia i architektura 
12:00 Anioł Pański 12:03 In-
formacje dnia 12:20 Mojżesz 
13:10 Chingola 13:20 Święty 
na każdy dzień 13:30 Msza 
święta 14:20 100 cudownych 
miejsc na świecie 

14:30 Cudowne przejście przez 
Morze Czerwone 15:30 
Toliara 15:50 Ma się rozu-
mieć 16:00 Informacje dnia 
16:10 Jestem mamą 16:30 
Kalejdoskop Młodych 16:50 
Refl eksje nad Psalmem XXIII 

17:00 100 cudownych miejsc 
na świecie 17:10 Prosto 
o gospodarce 17:30 Rajd Ka-
tyński 17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy 
dzień 19:30 Każdy maluch 
to potrafi  19:45 Modlitwa 
20:00 Informacje dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel
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OGŁOSZENIA DROBNE
można nadać na stronie

www.nadajdrobne.pl

SKUP NIERUCHOMOŚCI

• Gotówka w 24h

• Szybka wycena

• Bezpośrednio

☏883 099 242

Mechanik agregatów
chłodniczych

(miejsce pracy: Zakroczym)

Poznaj zadania, jakie mamy dla Ciebie!

Montaż agregatów chłodniczych
Diagnostyka komputerowa
Wykonywanie przeglądów okresowych
Przeprowadzenie napraw agregatów chłodniczych
w oparciu o zlecenia
Zgłaszanie usterek zauważonych 
w czasie realizacji napraw

Nasze oczekiwania względem Ciebie są następujące:

Doświadczenia przy naprawach agregatów Carrier
Thermo King
Znajomości zagadnień chłodniczych 
i elektrycznych
Znajomości podstaw zagadnień 
z zakresu elektromechaniki
Umiejętność czytania dokumentacji technicznej
Umiejętności obsługi komputera
Posiadania prawa jazdy kategorii B
Dyspozycyjności

Oferujemy Tobie:

Możliwość zdobycia doświadczenia w dynamicznie
rozwijającej się �rmie
Pracę w systemie zmianowym
Zatrudnienie na umowę o pracę, długofalowa 
współpraca
Wynagrodzenie adekwatne do posiadanych umiejętności
Certy�kowane szkolenia zawodowe
Opiekę medyczną
Ubezpieczenie grupowe
Świąteczne karty podarunkowe
Przyjazną atmosferę pracy :)

Zainteresowane osoby prosimy o przesłanie CV na adres:
biuro@s7serwis.eu

www.s7serwis.eu
Po aplikowaniu administratorem Pani/Pana danych osobowych 
jest S7 Serwis Sp. z o.o. z siedzibą w Zdunowo 48, 09-142 Załuski.
Podane przez Panią/Pana dane osobowe będą przetwarzane

w celu realizacji procesu rekrutacyjnego.
Informujemy, że skontaktujemy się z wybranymi kandydatami.

Mechanik
(miejsce pracy: Zakroczym)

Poznaj zadania, jakie mamy dla Ciebie!

Wykonywanie przeglądów okresowych 
oraz prewencyjnych samochodów ciężarowych,
Naprawa naczep i samochodów ciężarowych
Realizacja zleceń serwisowych
Naprawy oraz konserwacje układów mechanicz-
nych, hydraulicznych, pneumatycznych pojazdów

Nasze oczekiwania względem Ciebie są następujące:

Doświadczenie w naprawach samochodów 
ciężarowych i naczep
Samodzielność w wykonywaniu powierzonych zadań
Dobra organizacja pracy
Dbałość o powierzony sprzęt i narzędzia
Umiejętność pracy w zespole
Prawo jazdy kat. B

Oferujemy Tobie:

Zatrudnienie na umowę o pracę
Wynagrodzenie adekwatne do posiadanych 
umiejętności
Certy�kowane szkolenia zawodowe
Opiekę medyczną
Ubezpieczenie grupowe
Świąteczne karty podarunkowe
Przyjazną atmosferę pracy :)

Zainteresowane osoby prosimy o przesłanie CV na adres:
biuro@s7serwis.eu

www.s7serwis.eu
Po aplikowaniu administratorem Pani/Pana danych osobowych 
jest S7 Serwis Sp. z o.o. z siedzibą w Zdunowo 48, 09-142 Załuski.
Podane przez Panią/Pana dane osobowe będą przetwarzane 

w celu realizacji procesu rekrutacyjnego.
Informujemy, że skontaktujemy się z wybranymi kandydatami.

Kupię mieszkanie 
tel. 605-325-056

PRACA
dam pracę

Brukarzy i pomocników 
lub brygady 606752077 
 LEG 52013

Potrzebna złota rączka +48602278065 
zswiat@wp.pl 
 LEG 51978

Stolarza lub pomocnika stolarza 
do przyuczenia 662 185 968 
 PUL 51979

umowę o pracę  terminowe wynagro-
dzenia do 10-tego każdego miesiąca  
zaliczki raz w tygodniu do 1000 zł  
stałą pracę w miłej atmosferze  ubra-
nie robocze oraz niezbędne narzędzia  
stawka 25-30 - do negocjacji wedle 
umiejętności, zaangażowania i chęci 
do pracy.  Szczegółowych informacji 
udzielimy pod numerem telefonu 
604-957-277  
Zakwaterowanie we własnym zakresie. 
 
Praca tylko na terenie Warszawy. 
604957277 chrostowskamelania@
gmail.com 
 PS_INNA 52016

umowę o pracę  terminowe wy-
nagrodzenia do 10-tego każdego 
miesiąca  zaliczki raz w tygodniu 
do 1000 zł  stałą pracę w miłej 
atmosferze  ubranie robocze oraz 
niezbędne narzędzia  stawka 25-
30 - do negocjacji wedle umiejęt-
ności, zaangażowania i chęci do 
pracy.  Szczegółowych informacji 
udzielimy pod numerem telefonu 
604-957-277  Zakwaterowanie we 
własnym zakresie.  
Praca tylko na terenie Warszawy. 
604957277 chrostowskamelania@
gmail.com 
 NDM 52017

Zatrudnię brukarza. 606952838 
 PUL 51970

Zatrudnię murarzy, praca w terenie 
782811816 
 LEG 51968

Zatrudnię osobę do opieki nad 70-
latkiem na stałe z przerwami (łącznie 
na ok. 6-8 miesięcy w roku). Miejsce 
Miszory. Oferuję zakwaterowanie plus 
wynagrodzenie. Osoba wymagająca 
pomocy w codziennych czynnościach, 
słabo chodząca, kontaktowa. Tel.  
600380108 
 NDM 51986

Zatrudnię osobę w warsztacie samo-
chodowym, możliwość przyuczenia 
do zawodu. Mile widziany mechanik. 
Białowieża koło Pułtuska - AUTO 
ZAAM. Tel. 503 163 819 
 PUL 51929

Zatrudnię pomocnika hydraulika 601 
377 517 hydraulikadomar@op.pl 
 LEG 52015

szukam pracy

Szukam pracy przy pracach po-
rządkowych w okolicach Nieporętu, 
Legionowa 698 543 034 
 LEG 52018

Szukam pracy przy sprzątaniu: biur, 
mieszkań, domów, po remontach. 
Pomogę w drobnych pracach ogrodni-
czych 694236968 
 LEG 52010

Szukam pracy w usługach budowla-
nych, wykończeniach 694236968 
 LEG 52011

Wykonam prace ogrodowe: sprzątanie 
działek, usuwanie drzew, krzaków 
694236968 
 LEG 52012

AUTO-MOTO
sprzedam

KupieKażdeAutoBusyMotocykle-
iSkuteryNAJLEPSZECenySzybka-
WycenaNatychmiastowyodbióra-
świadczeniaDoKasacjiMożliwo-
śćwycofania OC 502964469 
 LEG 51893

Skoda Favorit 1,3 92r. stan dobry  
505482160 
 LEG 51996

Skup aut, płatne gotówką, każdy 
stan, odbiór lawetą 507004316 
 LEG 51413

kupię

Auta Busy Motory 793915521 
 NDM 51967

ZDROWIE
przychodnie

ULTRAMEDICA CENTRUM 
ZDROWIA KOBIETY 
- ginekologia kompleksowo,  
prowadzenie ciąży USG 3D/4D 
- ortopeda dziecięcy i dla dorosłych 
- proktolog, również zabiegi 
- dietetyk klliniczny,  
ul.Sienkiewicza 10, tel. 518 447 748 
 www.umedica.pl 
 LEG  51756

lekarze

Dr. n.med. pediatra - neonatolog 
Maria Gudyka-Piórkowska  
L-wo, Sienkiewicza 30, 
601593502,  22 774 21 62 
 LEG 51670

Dr n.med Robert Piórkowski  
Gabinet ginekologiczny L-wo  
ul. Husarska 9 blok 107, 
22 7742162,  601 391 910 
 LEG 51671

inne

OKULISTA, CH HIT, Nowy Dwór Maz.,  
zapisy:  22 732 22 13 
 NDM 51768

SPORT i URODA

SKLEP FRYZJERSKI O WŁOS 
W naszej ofercie posiadamy: 
- profesjonalne kosmetyki, 
- akcesoria oraz sprzęt fryzjerski 
Kupując w naszym sklepie, możesz 
liczyć na profesjonalne doradztwo. 
tel. 508 479 937 ul. Jana Pawła II 30/
U5, 06-100 Pułtusk 
 PUL  51719

TURYSTYKA
Biuro podróży Wiesława Nawrot 
Najlepsze oferty, �rst minute i last 
minute,  bilety tanich linii lotniczych, 
bilety autokarowe. NDMaz., ul. 
Przejazd 5, tel. 227754333,  
turystyka@vip-nawrot.pl, www.
vip-nawrot.pl 
 NDM  51453

USŁUGI
remont i budowa

Bramy balustrady ogrodzenia 
606196690 heluk@vp.pl 
 LEG 52000

Brukarstwo pełny zakres(materiał-wy-
konanie) 606196690 heluk@vp.pl 
 LEG 51997

Budowa pod klucz profesjonalnie 
606196690 heluk@vp.pl 
 LEG 52002

Cyklina bez.pył.ukł.  602 523 096 
 LEG 51934

Cyklinowanie, układanie 507603653 
 LEG 51980

Dachy blachodachówka dachówka 
606196690 heluk@vp.pl 
 LEG 52003

Glazura solidnie 602670035 
 NDM 51964

Malowanie-tapetowanie-remonty 
osobiście-solidnie 694065757 
 LEG 51956

MALOWANIE DACHÓW CIŚNIENIO-
WO SOLIDNIE  512687505 
 LEG 51949

Remonty kompleksowe 606196690 
heluk@vp.pl 
 LEG 52001

naprawy

Komputery - dojazd, sprzedaż, 
skup używanych, nowe składane 
513820998 
 LEG 51520

finanse i prawo

BIURO RACHUNKOWE Prowadze-
nie Ksiąg Rachunkowych, Ksiąg 
Podatkowych, VAT, ZUS, Repre-
zentacja w US i ZUS, Wyprowa-
dzenie zaległości podatkowych. 
tel:227743594, kom:605859559, 
e-mail:a.swiecka@wp.pl 
 LEG 51755

Kompleksowe ubezpieczenia: 
komunikacyjne, majątkowe, na życie, 
turystyczne. Ubezpieczenia Wiesława 
Nawrot, NDMaz., ul. Przejazd 5, tel. 
664416376, 227754333, pl 
 NDM  51454

eprasa.pl a6ad12a745
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SPÓŁDZIELNIA MIESZKANIOWA 
LOKATORSKO – WŁASNOŚCIOWA „DĄŻNOŚĆ” 
W NOWYM DWORZE MAZOWIECKIM UL. BOH. MODLINA 28

ogłasza przetarg nieograniczony 
na wykonanie remontu 2 sztuk klatek schodowych  

(klatka I-II) w budynku przy ul. Rtm. Witolda   Pileckiego 9  
na „Osiedlu Młodych” w Nowym Dworze Mazowieckim  

wraz z wykonaniem robót towarzyszących.     

Szczegółowe informacje dostępne są na stronie internetowej www.smlw-daznosc.pl 
Zastrzega się prawo unieważnienia przetargu bez podania przyczyny.

OGŁOSZENIE
Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowa-
niu przestrzennym (t. j. Dz. U. z 2021 r., poz. 741 z późn. zm.) oraz art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 
3 października 2008 r. o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, udziale spo-
łeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach oddziaływania na środowisko (t.j. Dz. U. z 
2021 r., poz. 247 z późn. zm.) Wójt Gminy Wieliszew zawiadamia o podjęciu przez Radę Gminy 
Wieliszew:

uchwały nr XXII/243/2020 Rady Gminy Wieliszew z dnia 11 września 2020 roku w sprawie 
przystąpienia do sporządzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego 
dla części wsi Michałów-Reginów (rejon ul. Nowodworskiej i ul. Warszawskiej), gm. Wie-
liszew.

Plan obejmuje obszar we wsi Michałów-Reginów, którego granice przebiegają następująco:

1) od północy: po północno-wschodniej granicy działek nr ewid. 1094/3, 1094/4, 1094/5, po te-
renie działki nr ewid. 376/23, po północnej-zachodniej granicy działki nr ewid. 376/38 w kierun-
ku wschodnim, po południowo-zachodniej granicy działki nr ewid. 376/25 (działki położone są 
w obrębie ewidencyjnym nr 0019 Michałów-Reginów), po północno-zachodniej granicy działki 
nr ewid. 368 (działka położona jest w obrębie ewidencyjnym nr 0018 Wieliszew Kwietniówka);

2) od wschodu: po terenie działek nr ewid. 368, 400, 397, po wschodniej granicy działki nr ewid. 
343, 344, 345 (działki położone są w obrębie ewidencyjnym nr 0018 Wieliszew Kwietniówka);

3) od południowego - wschodu: po części północno-zachodniej granicy działki nr ewid. 343/5 
(działka położona jest w obrębie ewidencyjnym nr 0019 Michałów-Reginów);

4) od południowego-zachodu: po południowo-zachodniej granicy działki nr ewid. 342/7, po 
południowowschodniej granicy działki nr ewid. 122/2, po północno-wschodniej, południowo-
wschodniej, południowozachodniej granicy działki nr ewid. 122/5, po południowo-zachodniej 
granicy działki nr ewid. 122/2, po południowo-zachodniej, północno-zachodniej granicy działki 
nr ewid. 122/1, po południowo-zachodniej granicy działek nr ewid. 342/7, 376/34, po południo-
wo-wschodniej granicy działek nr ewid. 376/38, 376/33, po zachodniej granicy działki nr ewid. 
376/32, po południowo-wschodniej granicy działek nr ewid. 16, 15 (działki położone są w obrę-
bie ewidencyjnym nr 0019 Michałów-Reginów);

5) od zachodu: po zachodniej granicy działek nr ewid. 15, 12/1, 12/7, po terenie działki nr ewid. 
376/3, po północno-zachodniej granicy działek nr ewid. 13/23, 13/22, 1130/1, 1130/2, 13/31, 
13/32, 13/33, 368/1, 14/1, 5, po zachodniej granicy działek nr ewid. 2/6, 2/4, l, 341/3, 19/1, 19/4, 
po południowo-zachodniej granicy działek nr ewid. 51/6, 51/5, po północno-zachodniej grani-
cy działek nr ewid. 51/5, 51/2, 347/1, 49, 50/1, 1094/3 (działki położone są w obrębie ewiden-
cyjnym nr 0019 Michałów-Reginów).

Zainteresowani mogą składać wnioski do wyżej wymienionego planu miejscowego w 
formie pisemnej na adres Urzędu Gminy Wieliszew, ul. Modlińska 1, 05-135 Wieliszew w 
terminie do dnia 25 czerwca 2021 r.

Wniosek powinien zawierać nazwisko, imię, nazwę i adres wnioskodawcy, przedmiot wniosku 
oraz oznaczenie nieruchomości, której dotyczy.

Wnioski do prognozy oddziaływania na środowisko należy składać w formie pisemnej, ustnie 
do protokołu, bądź za pomocą środków komunikacji elektronicznej bez konieczności opatry-
wania ich bezpiecznym podpisem elektronicznym, na adres Urzędu Gminy Wieliszew, ul. Mo-
dlińska 1, 05-135 Wieliszew lub Biurze Obsługi Klienta, w dniach: poniedziałek – piątek w godz. 
od 8:00 do 16:00, lub na adres e-mail: gmina@wieliszew.pl w terminie do dnia 25 czerwca 
2021 r.

Z up. Wójta 
Z-ca Wójta Gminy 

Magdalena Stanisława Radzikowska

OGŁOSZENIE
Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu 
przestrzennym (t. j. Dz. U. z 2021 r., poz. 741 z późn. zm.) oraz art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3 paź-
dziernika 2008 r. o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa 
w ochronie środowiska oraz o ocenach oddziaływania na środowisko (t.j. Dz. U. z 2021 r., poz. 247 
z późn. zm.) Wójt Gminy Wieliszew zawiadamia o podjęciu przez Radę Gminy Wieliszew:

uchwały nr XXII/242/2020 Rady Gminy Wieliszew z dnia 11 września 2020 roku w sprawie 
przystąpienia do sporządzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego 
dla części wsi Krubin (rejon ul. Nowodworskiej i ul. Sza�rowej), gm. Wieliszew.

Plan obejmuje obszar we wsi Krubin (obręb ewidencyjny nr 0008), którego granice przebiegają

następująco:

1) dla części A:

a) od północy – po północnej granicy działki nr ewid. 724, po części południowej granicy działki 
nr ewid. 677, po terenie działki nr ewid. 677, po części północnej granicy działki nr ewid. 677,

b) od wschodu - po terenie działki nr ewid. 677, po wschodniej granicy działki nr ewid. 717, po 
terenie działki nr ewid. 723, po części wschodniej granicy działki nr ewid. 755,

c) od południa - po terenie działek nr ewid. 725, 726, 728, 729/2, 730, 731/2, 732, 733, 734, po 
południowej granicy działki nr ewid. 735/32, po terenie działek nr ewid 735/10, 736, 737, 738/1, 
738/2, 739, 740, 741, 742/1, 742/2, 743/2, 743/1, 744, 745, 746, 747, 748, 749, 750, 751, 752, 753, 
754, 755,

d) od zachodu - po zachodniej granicy działki nr ewid. 724, po części zachodniej granicy działki 
nr ewid. 725;

2) dla części B:

a) od północy - po terenie działek nr ewid. 725, 726, 728, 729/2, 730, 731/2, 732, 733, 734, po 
północnej granicy działki nr ewid. 735/34, po terenie działek nr ewid. 735/10, 736, 737, 738/1, 
738/2, 739, 740, 741, 742/1, 742/2, 743/2, 743/1, 744, 745, 746, 747, 781, 782, 783, 784/1, 580, 
786, 761, 755,

b) od wschodu - po części wschodniej granicy działki nr ewid. 755, po terenie działki nr ewid. 
761, po wschodniej granicy działki nr ewid. 788,

c) od południa - po południowej granicy działek nr ewid. 763, 764, 765, 766/4, 767, 768, 769, 
770/4, 770/5, 771, 772, 773, 774, 775, 776, 777, 778, 779, 780, 747, 781, 782, 783, 784/2, 785, 786, 
787, 788,

d) od zachodu - po części zachodniej granicy działki nr ewid. 725, po zachodniej granicy działek 
nr ewid. 762 i 763.

Zainteresowani mogą składać wnioski do wyżej wymienionego planu miejscowego w formie 
pisemnej na adres Urzędu Gminy Wieliszew, ul. Modlińska 1, 05-135 Wieliszew w terminie do 
dnia 25 czerwca 2021 r.

Wniosek powinien zawierać nazwisko, imię, nazwę i adres wnioskodawcy, przedmiot 
wniosku oraz oznaczenie nieruchomości, której dotyczy.

Wnioski do prognozy oddziaływania na środowisko należy składać w formie pisemnej, ustnie do 
protokołu, bądź za pomocą środków komunikacji elektronicznej bez konieczności opatrywania 
ich bezpiecznym podpisem elektronicznym, na adres Urzędu Gminy Wieliszew, ul. Modlińska 1, 
05-135 Wieliszew lub Biurze Obsługi Klienta, w dniach: poniedziałek – piątek w godz. od 8:00 do 
16:00, lub na adres e-mail: gmina@wieliszew.pl w terminie do dnia 25 czerwca 2021 r.

Z up. Wójta 
Z-ca Wójta Gminy 

Magdalena Stanisława Radzikowska

inne

Anteny, usługi RTV, domofony, 
wideofony, alarmy. 608630582 
 LEG 51320

BIZNES

NIERUCHOMOŚCI
sprzedam mieszkanie

SPRZEDAM KAWALERKĘ 30 M2 DRU-
GIE PIĘTRO W CENTRUM NOWEGO 
DWORU MAZOWIECKIEGO .KONTAKT: 
601307570 601307570 ALEKS@
SCHITTER.COM 
 NDM 51991

kupię nieruchomość

Kupię kawalerkę - Nasielsk, 
Zakroczym, Pułtusk, Ciechanów, 
okolice.   tel. 607 542 933 
 NDM 51976

do wynajęcia

Do wynajęcia lokal usługowy Stanisła-
wowo 73 791-968-458 
 NDM 52005

Do wynajęcia w Pułtusku mieszkanie 
dla kobiety tanio 509661909 
 PUL 51994

Legionowo, kawalerka, wyposażona,  
wysoki standard, dobra lokalizacja 
504227570 
 LEG 52004

POKÓJ, KUCHNIA, ŁAZIENKA 
Stare Legionowo, 3 min. od SKM. 
 tel. 668 423 652 
 LEG 51971

ROLNICTWO
inne

Dotacje PROW 2014-2020. ,,Re-
strukturyzacja Małych Gospodarstw 
” – 60 tys. zł. - również dla osób nie 
ubezpieczonych w KRUS. Ponadto 
,,Premia dla Młodych Rolników” – 150 
tys. zł. Nabory wniosków do 29 maja. 
Wypełnianie wniosków, dojazd do 
rolników. tel.  795-931-529 
 LEG 51907

Jesteś rolnikiem? Skorzystaj z 
oferty ubezpieczeń obowiązko-
wych i dobrowolnych. Ubezpiecz 
swoje uprawy rolne lub zwierzęta 
gospodarskie z możliwością dopła-
ty z budżetu państwa. O szczegóły 
zapytaj Doradcę - tel. 887 335 211 
 LEG 51900

Kupię każdy ciągnik rolniczy/kombajn, 
gotówka 507004316 
 LEG 51414

ZWIERZĘTA
na 4 łapy

Blue to 4-latek średniej wielkości 
(23 kg) znaleziony na terenie gminy 
Łochów. Pies jest bardzo zaniedbany i 
brudny, a sierść to kołtuny. Musimy dać 
mu czas na poznanie nowego miejsca i 
opiekunów, bo jest bardzo wylękniony 
i odpowiada agresją na próby bliższych 
kontaktów. Blue - błękitne oczy, 
na kogo czekają? Tel:   795 845 242 
fundacjapsom.pl 
 NDM  52022

Bombaj to młodziak średniej 
wielkości w typie amsta�a (21 kg), 
który wrócił do Nas (w ogłoszeniach 
04-10.01.2021). Chłopak jest bardzo 
żywiołowy, mocno lgnie do człowieka, 
uwielbia być w centrum uwagi. Zabierz 
do domu Bombaja w pojedynkę, a 
dogadacie się w godzinkę! Tel:  795 
845 242 fundacjapsom.pl 
 NDM  52019

Jedwab to półroczny, czarny kotek zna-
leziony na terenie Miasta Sochaczew. 
Tra�ł do Nas z lecznicy, w której miał 
amputowaną tylną łapkę. Chłopak czu-
je się dobrze i świetnie radzi sobie na 
trzech łapkach, jest spokojny i uwielbia 
pieszczoty. JEDWAB - Naturalnie! Tel:   
795 845 242 fundacjapsom.pl 
 NDM  52021

Rysik to malutki (4 kg) starszy piesek 
znaleziony 12.05.2021 w Markach przy 
ul. Sosnowej. Jegomość jest bardzo 
zaniedbany i skrajnie wychudzony. 
Tra�ł do Nas bardzo odwodniony i 
wyczerpany z wypadającym prąciem 
(opieka weterynarza). Rysik został 
adoptowany ze Schroniska Na Paluchu. 
Właścicielu, gdzie jesteś? 
Tel:  795 845 242 fundacjapsom.pl 
 NDM  52020

SPRZĘT IT

MATRYMONIALNE

KOMUNIKATY

RÓŻNE

HURTOWNIA ELEKTRYCZNA 
ELEKTROINSTAL JABŁONNA 
HURT-DETAL 
KABLE,PRZEWODY,OŚWIETLENIE 
TEL.22/7824131 
 LEG  51338

OGŁOSZENIA DROBNE
można nadać na stronie

www.nadajdrobne.pl

OGŁOSZENIA DROBNE
można nadać na stronie

www.nadajdrobne.pl

OGŁOSZENIA DROBNE
można nadać na stronie

www.nadajdrobne.pl
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Adoptujmy z głową i sercem

Pies od zawsze przyjaciel 
i wierny druh człowieka. 
Zdarza się jednak, że 
my, ludzie, nie zawsze 
okazujemy się jego 
przyjaciółmi. Dzieje się 
tak, ponieważ kupując 
lub biorąc psa ze 
schroniska nie do końca 
zdajemy sobie sprawę, że 
to nie rzecz, tylko żywa 
i czująca istota, którą 
trzeba będzie się zająć

JADWIGA WOŁYNIK
j.wolynik@tio.com.pl

To wychodzenie co najmniej 3 ra-
zy w ciągu dnia, dzień w dzień, bez 
względu na zmęczenie lub pogodę, to 
wydatki związane z leczeniem, szcze-
pieniem, sterylizacją i karmieniem. To 
też zapewnienie opieki, jeśli wyjeż-
dżamy gdzieś na dłużej i nie możemy 
zabrać psa ze sobą. Trzeba się też li-
czyć z ewentualnymi zniszczeniami 
mebli lub butów i czasem „nawilżoną” 
podłogą. Czy mamy na tyle cierpli-
wości i wyrozumiałości? W teorii nie 
brzmi to odstraszająco, jednak lepiej 
przeanalizować czy nasz plan życia 
przewiduje miejsce na taki obowiązek 
i czy temu podołamy.

Serce ściska na widok ogromnej ilo-
ści informacji na temat porzuconych 
psów, umieszczanych na portalach 
internetowych, telewizji lub w ga-
zetach. Zwłaszcza przed wakacjami, 
schroniska są wręcz przepełnione. Te 
psiny znikąd się nie wzięły, to ludzkie 
zaniedbania i nieodpowiedzialność są 
temu winne.

Mały, śliczny szczeniaczek wyglą-
da jak maskotka i często się zdarza, 
że ludzie się nim „bawią” póki nie 
dorośnie. Potem dochodzi do tragedii 
i piesek jest porzucany lub co gorsza...
uśmiercany !

Drugą ważną sprawą jest nadal brak 
chęci sterylizacji ze strony właścicie-
li. Czasem jest to celowe, by zarobić 
na sprzedaży szczeniaków, a czasem 
to zwykły brak wyobraźni. Często 
się słyszy, że ktoś nie podda pieska 
sterylizacji, bo to takie nieludzkie po-
zbawiać go „przyjemności życia”. Ta-
cy właściciele nie bardzo zdają sobie 
sprawę, że instynkt u psa jest bardzo 
silny. Ludzie są w stanie planować 
ilość potomstwa, a pieski nie. Instynkt 
rozmnażania u psów steruje całkowi-
cie jego postępowaniem. Ale po to ma 
opiekuna, by ten zadbał o jego zdrowie 
i bezpieczeństwo.

W każdym powiecie są możliwości 
darmowej lub za niewielką opłatą, ste-
rylizacji piesków. O szczegóły warto 
zapytać weterynarza lub w urzędzie 
miasta.

Dodatkowym plusem sterylizacji, 
oprócz niechcianej ciąży jest złago-
dzenie charakteru psa, a u suczek - 
uniknięcie bardzo groźnego dla życia 
i zdrowia, zapalenia ropomaciczego. 
Po zabiegu pies jest też dużo bezpiecz-
niejszy, nie ucieka na „randki” i nie ro-
dzą się kolejne, niechciane szczeniaki.

Zanim przyjmiemy do naszej ro-
dziny psa, kota lub jakiekolwiek inne 
zwierzę, zważmy proszę, że każda 

istota czuje. Odczuwa ono przywią-
zanie i miłość do człowieka, ale też 
strach, ból, choroby, głód tak jak i my, 
ludzie. Porzucenie to dla niego straszna 
trauma. Porzucone zwierzęta potrafią 
w miejscach, gdzie zostały porzucone, 
czekać całymi tygodniami i miesiąca-
mi na powrót właścicieli, często z tra-
gicznym zakończeniem. Zdarza się, że 
ze schroniska brany jest szczeniaczek 
a oddawany jako dorosły pies, bo prze-
stał być „malutki i słodziutki”. Z jednej 
strony to dobrze, że został oddany a nie 
porzucony, a z drugiej strony miałby 
większe szanse trafienia do odpowied-
niej rodziny jako szczeniak niż jako 
dorosły. Dlatego traktowanie psa jako 
maskotki jest bardzo krzywdzące dla 
psa, który nie rozumie dlaczego został 
oddany i do końca swego życia może 
zostać za kratami boksu w schronisku. 
To jest właśnie „nieludzkie”.

Jeśli nasza pociecha chce pieska to 
poprośmy znajomą nam osobę o moż-
liwość wychodzenia naszej pociechy 
z pieskiem tak, by zrozumiała jaki to 
obowiązek.

Traktujmy zwierzęta jak przyjaciół, 
czyli tak jak sami byśmy chcieli być 
potraktowani, tym bardziej, że ich los 
jest przecież całkowicie w naszych 
rękach.

 Pies to członek rodziny i wymaga 

REKLAMA

opieki, a jeśli mamy zbyt mało czasu 
i cierpliwości na codzienną opiekę nad 
nim, to lepiej kupić, w sklepie zabawko-
wym, pluszowego pieska dla ozdoby.

Przemyślmy, czy mamy możliwość 
zostawienia zwierzęcia pod opieką, 
jeśli będziemy planować wyjazd za 
granicę na przykład na wakacje. Nie 
zawsze jest możliwość zabrania zwie-
rzęcia. Wiele osób zapewne chciałoby 
zabrać pupila, ale to wymaga wcze-
śniejszego przygotowania się finanso-
wo i zaszczepienia go w odpowiednim 
czasie przed wyjazdem. Wyrobienia 
specjalnego paszportu. O tym często 
się zapomina, a potem trudno zrezy-
gnować z zapłaconej wycieczki zagra-
nicznej i piesek jest porzucany.

Schroniska są pełne źle trakto-
wanych, porzuconych, bezbronnych 
zwierząt. Niektóre z nich zamykają się 
w sobie i trzęsą się ze strachu. Chorują, 
nie wytrzymując hałasu i samotności 
w schronisku. Również schroniska są 
różne, w jednych opiekunowie robią co 
mogą by złagodzić tę traumę, tu wiel-
ki ukłon dla wolontariuszy, a w innych 
jest naprawdę nieciekawie.

Zachęcam BARDZO do adopcji 
zwierząt, bo czekają z utęsknieniem 
na nas, ale potraktujmy ich jak człon-
ków rodziny, nie jak zabawki. Niech 

to będzie świadome przyjęcie nowe-
go członka rodziny, a nie decyzja pod 
wpływem impulsu lub kaprysu nasze-
go dziecka. Zdajmy sobie sprawę, że 
porzucenie zwierzęcia to okrucień-
stwo, bo wychowany w domu pies nie 
poradzi sobie bez opieki. Nie jest na-
uczony radzenia sobie w obcym sobie 
środowisku. Taka bezduszność i nie-
odpowiedzialność jest też regulowana 
przepisami prawa i karana grzywną 
lub ograniczeniem wolności.

 Nie rozmnażajmy też bezmyślnie 
psów, dla korzyści finansowych. Na-
prawdę są inne, bardziej godne dla 
człowieka formy zarobku, które nie 
skazują zwierząt na straszny los.

Pamiętajmy, że zwierzęta rozumie-
ją i czują o wiele więcej niż nam się 
wydaje.

W piątek miałam przyjemność po-
znać Panie: Anię i Aldonę, prowadzą 
z wielkim poświeceniem i sercem, 
Stowarzyszenie Na Rzecz Zwierząt 
w Nasielsku.

To dzięki nim oraz pomocy innych 
dobrych ludzi (którym bardzo dzięku-
ję), zostały uratowane szczeniaczki.

Obecnie całe rodzeństwo, piękna 
ósemka,  poleca się do adopcji!

Jest zaszczepiona, odrobaczona i już 
zdrowa.

Aktualnie cudaki mają ok. 2 miesią-
ce. Cała ekipa składa się z 2 prawdzi-
wych mężczyzn i 6 ślicznotek. 

J.W.
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Szanowny Panie,
dziękując Panu za odpo-

wiedzi odnośnie pytań naszej 
czytelniczki, p. Doroty, bar-
dzo proszę o odpowiedź na 
kolejne pytania, tym razem 
tyczące GDDKiA. Dosłow-
nie chodzi nam o częstotli-
wość komunikacji słownej 
z  przedstawicielem Gene-
ralnej Dyrekcji w sprawie 
sprzątania drogi: Warszaw-
ska, Daszyńskiego, 3 Maja, 
Kościuszki. Czy DYREKCJA 
reaguje na ratuszowe moni-
ty, jeśli one w ogóle wystę-
pują? Co należy do zadań 
GDDKiA w kwestii sprząta-
nia i estetyki krajówki(stan 
koszy na śmieci, drzewostan, 
sprzątanie poboczy drogi, 
dbałość o trawniki, koszenie 
rowów...)? Jak często, w cią-
gu roku, GD wchodzi z ekipą 
sprzątającą na nasz teren? 
Jeśli byłaby taka możliwość, 
czy dozwolone są prace 
pułtuskich ekip na terenie 
krajówki? Dokładnie chodzi 
o tzw. trawniki, które – od lat 
– trawników nie przypomina-
ją, przez co ich skandaliczny 
wygląd rzutuje na urodę puł-
tuskich ulic. 

Odpowiedzi na wyżej 
przedstawione pytania żywo 
interesują pułtuszczan, Czy-
telników naszej gazety. 

Z poważaniem i pozdro-
wieniami 

Grażyna M. Dzierżanow-
ska, Tygodnik Pułtuski 

***
Szanowna Pani Redaktor,
odpowiadając na posta-

wione przez Panią pytania, 
uprzejmie informuję, co uda-

ło mi się ustalić w związku 
z poruszonym zestawem za-

gadnień.
Nie sposób mówić o czę-

stotliwości komunikowania 
się gminnych urzędników 
z przedstawicielem Gene-

ralnej Dyrekcji Dróg Krajo-

wych i Autostrad, ponieważ 
używając określenia `czę-

stotliwość ,̀ trzeba by mieć 
na myśli coś w rodzaju cy-

kliczności, systematyczno-

ści, a może nawet seryjności 
spotkań, co miałoby się nijak 
do potrzeb i skuteczności 
porozumiewania się w wielu 
niełatwych sprawach, jako że 
to nie powtarzalność spotkań 
decyduje o racjonalnym wy-

miarze współpracy, lecz fak-

tyczne potrzeby. Pytanie Pani 
Redaktor o „ratuszowe mo-

nity” do GDDKiA chyba też 
nie jest adekwatnym określe-

niem, ponieważ wyrażenie 
`monit̀  ma odcień wyraźnie 
negatywny, znaczy tyle, co 
przygana, reprymenda lub 
wręcz strofowanie, a przecież 
nie o to chodzi. Działaniami 
zaczepnymi, roszczeniowy-

mi, tudzież awanturniczymi, 
z punktu widzenia korzyści, 
które mogą płynąć dla Gmi-
ny Pułtusk, niczego dobrego 
od GDDKiA nie uzyskamy, 
a wręcz przeciwnie, gdyby-

śmy tak robili, pogrzeba-

libyśmy obecne naprawdę 
przyzwoite relacje. Dość 
więc powiedzieć, że współ-
praca z GDDKiA układa się 
dobrze, a można by nawet 
dodać, że znacznie lepiej niż 
kiedykolwiek w przeszłości. 
Przy czym proszę zauważyć, 
iż partnerem do rozmów dla 
Gminy Pułtusk nie jest Cen-

trala GDDKiA, ale Rejon 
GDDKiA w Ostrołęce.

Co się zaś tyczy sprzątania 
i utrzymania pułtuskich ulic 
w ciągu drogi krajowej 

DK 61, faktem jest, że 
wszystkie wymienione przez 
Panią Redaktor zadaniowe 
wyznaczniki troski o stan 
drogi (jakość i czystość ko-

szy na śmieci, stan drzewo-

stanu, czystość jezdni i po-

boczy, stan trawników, ko-

szenie rowów itp.) pozostają 
w zakresie autonomicznego 
działania GDDKiA, w myśl 
prowadzonej przez nią od-

górnie przyjętej strategii. 
Owszem, dyskutować 

o tych sprawach można z Re-

jonem w Ostrołęce, ale prze-

cież to nie Rejon, tylko war-
szawska Centrala jest real-
nym ośrodkiem władzy oraz 
hierarchicznie usytuowanym 
decydentem i w ramach za-

rządzania całokształtem 
dróg krajowych i autostrad 
właśnie tam zapadają strate-

giczne decyzje. 
Sprzątanie DK 61, jak wy-

nika z naszych dotychcza-

sowych obserwacji, odbywa 
się dość systematycznie i jest 
w tych działaniach zacho-

wana konsekwencja. Służ-

by drogowe GDDKiA mają 
jednak własny harmonogram 
działań i ściśle się nim kie-

rują. Największa komplek-

sowa akcja sprzątania dróg 
odbywa się zaraz po zimie. 
Fragmentaryczne są częst-
sze. Wszystko to ma jednak 
związek z prowadzoną przez 
GDDKiA polityką zarządza-

nia również m.in. w zakresie 
udzielania zamówień pu-

blicznych, na które samorzą-

dy lokalne, w tym gminy, nie 
mają żadnego wpływu. 

Odnosząc się do pytania 
o możliwość wykonywania 
prac na drodze krajowej 
DK 61 przez pułtuskie eki-
py sprzątające, powiedział-
bym, że teoretycznie jest to 
możliwe, ale praktycznie 
nie bardzo. Wyręczanie ekip 
sprzątających zatrudnionych 
przez GDDKiA ekipami 
z Pułtuska byłoby działa-

niem irracjonalnym, choćby 
dlatego, że natychmiast po-

jawia się pytanie: a kto po-

kryje koszty? Środki z bu-

dżetu państwa przeznaczane 
na realizację zadań na dro-

gach krajowych otrzymuje 
nie gmina, tylko GDDKiA. 
Pułtuskim ekipom dodat-
kowo sprzątającym drogę 
krajową trzeba by przecież 
zapłacić, a GDDKiA nie 
ma obowiązku dzielenia się 
swoimi środkami budżeto-

wymi z kimkolwiek i samo-

dzielnie decyduje o sposobie 
ich wydawania. Wyjątkiem 
w naszym przypadku są 
ronda w ciągu drogi DK 
61, na których Gmina Puł-
tusk utrzymuje i pielęgnu-

je zieleń, ale odbywa się to 
w myśl dawno zawartej i na-

dal obowiązującej umowy 
użyczenia. 

Jeśli chodzi o sprawę 
utrzymania trawników, któ-

re, jak Pani Redaktor pod-

kreśliła – trawników nie 
przypominają i rzutuje to 
na urodę pułtuskich ulic, to 
należy zauważyć, że ta kwe-

stia jest również elementem 

strategii działania Centrali 
GDDKiA, przy czym rzecz 
nie dotyczy wyłącznie Puł-
tuska, a ma znacznie szerszy 
wymiar – ogólnokrajowy. 
Po dogłębnym zapozna-

niu się z problemem mogę 
Panią Redaktor zapewnić, 
że urzędnicy gminni robią 
w tej sprawie wszystko, co 
mogą. Zauważmy jednak, 
że można by też próbować 
przeanalizować ów problem, 
ale i te wynikające z paru in-

nych pytań, ukierunkowując 
je bardziej celowo. Chodzi 
o to, że pytania Pani Redak-

tor dotyczą na ogół bezpo-

średnio GDDKiA i to jest 
najwłaściwszy ich adresat. 
Nic nie stoi na przeszkodzie, 
aby w imieniu „Tygodnika 
Pułtuskiego” postawić GDD-

KiA Oddział w Warszawie 
kilka pytań w trybie art. 
3a ustawy Prawo prasowe, 
w tym na przykład poprosić 

o przybliżenie szczegółów 
strategii działania lub udzie-

lania zamówień publicznych 
w odniesieniu do lokalnie 
dostrzeganych problemów, 
co, jak wiadomo, byłoby 
tożsame z wystąpieniem 
o udzielenie w tym zakresie 
informacji publicznej.

Andrzej Kwiatkowski

OD REDAKCJI
Zawsze BLIŻSZA CIA-

ŁU JEST KOSZULA, stąd 
nasze pytania skierowali-
śmy właśnie do UM. Inte-
resuje nas bowiem, co UM 
czyni, jak ROZMAWIA 
z GDDKiA, aby poprawić 
estetykę dróg krajowych 
i aby były one rytmicznie 
doglądane. 

Z OSTATNIEJ CHWI-
LI: Telefon od czytelnika. 
Stan chodników przy ulicy 
Daszyńskiego poprawiony.

GMD

TYgOdNIK dO uM – uM dO TYgOdNIKA

Chodnik przy ul. Daszyńskiego

Fundusz Odbudowy dys-
ponuje kwotą 750 mld euro. 
Środki trafią do wszystkich 
członków wspólnoty euro-
pejskiej w formie dotacji lub 
pożyczek. To instrumentem 
pobudzający ożywienie go-
spodarcze 27 krajów UE po 
pandemii koronawirusowej 

W spotkaniu udział wzię-

li: posłanka Anna Żukowska 
z NOWEJ LEWICY na Ma-

zowszu, poseł LEWICY Ar-
kadiusz Iwaniak, Dorota Olko 
z RAZEM i pułtuszczanie – 
przewodniczący Rady Powia-

towej SLD Andrzej Gurgie-

lewicz oraz Witold Saracyn, 
samorządowiec.

Wystąpienie kolejnych 
mówców korespondowało 
z informacjami przedstawio-

nymi na planszy, na którą tra-

fiły następujące dane: - 75 tys. 
tanich mieszkań na wynajem; 
- 850 mln euro dla szpitali po-

wiatowych; - 300 mln euro dla 
firm poszkodowanych przez 
pandemię; - 30% środków do 
dyspozycji samorządów; - ko-

mitet monitorujący wydawa-

nie tych pieniędzy. 
- Chcemy państwu opo-

wiedzieć o tym, co udało się 
nam wynegocjować w ramach 
krajowego planu odbudowy 
– rozpoczął briefing Arka-

diusz Iwaniak. - A dlaczego 

jesteśmy pod szpitalem powie 
Anna Żukowska. – Co wywal-
czyła LEWICA, jeżeli chodzi 
o krajowy plan odbudowy? 
Otóż w krajowym planie od-

budowy wpisaliśmy rzeczy, 
które wcześniej się w nim nie 
znajdowały - dopiero po inter-
wencji LEWICY znalazł się 
przepis, że 30% tych środków 
z EFO ma trafić do samorzą-

dów. 850 mln euro zostanie 
przeznaczone konkretnie szpi-
talom powiatowym, bo to one 
są na tym pierwszym froncie 
walki z pandemią. Ale służba 
zdrowia to nie tylko COVID-
19, to też badania, których 
Polacy, nie robili przez ostat-
ni rok. Kolejna pomoc to ta 
branżowa, dla branż, które 
najbardziej ucierpiały w pan-

demii – transportowej i ga-

stronomicznej. Komitet mo-

nitorujący... Tylko LEWICY 
udało się spowodować, żeby 
zapis o tym komitecie znalazł 
się w krajowym planie odbu-

dowy, który to został wysłany 
do Brukseli – poinformowała 
posłanka Żukowska. 

- Nam się chciało usiąść do 
stołu i wywalczyć te wszystkie 
rzeczy, o których pani posłan-

ka przed chwilą powiedziała. 
Są tacy w SEJMIE, którym 
się nie chciało i dzisiaj mówią, 
że potrzebują więcej czasu. 

A dlaczego jesteśmy pod szpi-
talem? Ważne są dla szpitali te 
miliony, które udało się wpi-
sać do planu, one są i wpisane, 
i wysłane do komisji europej-
skiej. Ważne są te środki dla 
takiego szpitala, jaki jest za 
naszymi plecami – wtrącił A. 
Iwaniak.

Witold Saracyn, b. starosta: 
- Znajdujemy się przed Szpita-

lem Powiatowym Gajda-Med 
w Pułtusku. To szpital, który 
został wybudowany dzięki 
samorządom właśnie – woje-

wódzkiemu i powiatowemu. 
Przez wiele lat zabiegaliśmy 
o środki, które w około 90 mln 
zł zostały włożone właśnie 
w ten budynek. Ale sam budy-

nek to jeszcze mało, trzeba go 
było wyposażyć i tak się stało, 
że dzięki obecnej decyzji bę-

dzie go można jeszcze dopo-

sażyć, a wymaga doposażenia 
- przecież trzeba leczyć wyso-

ko specjalistycznie. Myślę, że 
to, co się stało, że zostały do 
Polski sprowadzone duże pie-

niądze, to wielka zasługa rzą-

dzących, ale i tych, którzy tych 
rządzących poparli. Myślę też, 
że te środki będą właściwie 
wykorzystane, m.in. przez le-

karzy i zarządzających takimi 
szpitalami, jak szpital Gajda-
Med -u.

Dorota Olko: - LEWICA 

wywalczyła pieniądze, z któ-

rych skorzystają nie tylko 
mieszkańcy wielkich miast, 
ale i mieszkańcy mniejszych 
i średnich miejscowości. Te 
szpitale są tutaj kluczowe, 

bo chciałabym podkreślić, 
że w początkowej wersji kra-

jowego planu odbudowy to 
było ZERO euro na szpitale 
powiatowe. Teraz jest 850 mln 
euro. To oznacza, że każdy ze 

szpitali powiatowych może 
otrzymać kilkanaście mln zł 
na to, co jest w tych szpitalach 
najbardziej potrzebne.

GMD

Z LEWICĄ PRZED POPŁAWSKIM SZPITALEM
W ubiegły czwartek, przed szpitalem na Popławach, odbył się brie�ng zorganizowany przez LEWICĘ. Cel owej konferencji prasowej? Obrazowała ją plansza zatytułowana 
SEJM ZA FUNDUSZEM ODBUDOWY DZIĘKI LEWICY

eprasa.pl a6ad12a745

mailto:redakcja@pultuszczak.pl


w w w.pultuszczak .pl
tygodnik Pułtuski   nr 20 18 - 24 maja 2021

T
E

LE
F

O
N

 IN
T

E
R

W
E

N
C

Y
JN

Y: 5
1

2
 4

0
5

 9
7

8
, redakcja@

pultuszczak.pl

20 rOzMOwA

Od lat uczy Pani i wy-
chowuje kolejne roczniki 
najmłodszych klas szkoły 
podstawowej. Czy pokusiła 
się kiedyś Pani o podsumo-
wanie, ilu uczniów, mówiąc 
górnolotnie „wypuściła Pa-
ni w świat”? 

Trudno mi powiedzieć, 
bo nigdy nie liczyłam, ilu 
ich „wypuściłam w świat” , 
natomiast mogę zdradzić, iż 
pracuję już 33 lata i trochę 
tych dzieci podrosło od po-

czątku mojej kadencji peda-

gogicznej. Co więcej, mają 
już swoje rodziny i dzieci. 
Obecnie w klasie, w któ-

rej uczę, mój dawny uczeń, 
oddał mi pod opiekę swoje 
dziecko... To miłe, że po ty-

lu latach znowu się spotyka-

my i że właśnie do mnie to 
dziecko trafiło. Zresztą wielu 
moich uczniów utrzymuje ze 
mną kontakt poprzez media 
społecznościowe i jesteśmy 
ze sobą w bardzo dobrych 
relacjach. Zawsze służę im 
radą i chętnie pomogę, gdy 
tylko o to poproszą, bo i ta-

kie sytuacje mi się zdarzały. 
Biorąc pod uwagę te 33 lata, 
co trzy lata następne malusz-

ki, a klasy średnio po 25 osób 
to blisko trzech setek. 

Pierwsze lata w szkole są 
najważniejsze dla dalszego 
rozwoju dzieci, ich nasta-
wienia do nauki i tego, jak 
będą sobie radziły w star-
szych klasach. Jakimi za-
sadami kieruje się Pani bu-
dując relacje z maluchami, 
które trochę wylęknione 
i zdezorientowane, zasiada-
ją w szkolnej ławie? 

Myślę, że każdy nauczy-

ciel, decydując się na pracę 
z dziećmi, kieruje się własny-

mi zasadami. Nie ma jakiegoś 
specjalnego dekalogu, który 
powstałby w naszym zawo-

dzie, choć ja wymieniłabym 
kilka istotnych cech, które 
powinien według mnie po-

siadać nauczyciel. Kolejność 
jest przypadkowa. Są to : em-

patia, wrażliwość, sztuka po-

rozumiewania się, poczucie 
humoru, szczerość, odpowie-

dzialność, „ bycie sobą” lub 
jak ktoś woli – naturalność , 
gdyż dzieci są bardzo wnikli-
we i bystre. Należy być taką 
drugą mamą szkolną, która 
byłaby przyjaciółką na dobre 
i na złe i razem z dzieckiem 
wkraczała w tajemne ży-

cie szkolnej wiedzy. Trzeba 
wczuć się w świat dziecka 
i na wiele spraw patrzeć jego 
oczami, a przede wszystkim 
trzeba lubić zawód, który się 
wykonuje i kochać dzieci. 

Te pierwsze lata spędzone 
w szkole są naprawdę bardzo 
ważne. Często dzieci powie-

lają zachowania nauczycie-

la i próbują go naśladować 
w różnych sytuacjach. Dla-

tego sądzę, że nauczyciel 
powinien być takim wzorem, 
z którego uczniowie biorą 
przykład. Jeśli zaszczepi 
w młodych ludziach chęci do 
zdobywania wiedzy i umie-

jętnie przekaże swoje wiado-

mości, to myślę, że nie będzie 
żadnych problemów, a dzieci 
z chęcią i uśmiechem przyj-
dą do swojej klasy i do kole-

gów. Będą się świetnie bawić 
i krok po kroku zdobywać 
nowe wiadomości i umie-

jętności, które posłużą im 

w późniejszym – dorosłym 
już życiu. 

Czy dobre wzory wyniosła 
Pani od swoich nauczycie-
li, czy są wśród nich osoby, 
które serdecznie wspomina 
Pani do dziś?

Przyznaję, że miałam 
wyjątkowych nauczycieli, 
prawdziwych przewodników 
po wiedzy , którzy w prosty 
i konkretny sposób przeka-

zali mi swoje doświadcze-

nie. Mówimy tu oczywiście 
o szkole podstawowej, gdzie 
stawiałam pierwsze kroki, ja-

ko uczennica Szkoły Podsta-

wowej nr 1 w Pułtusku, a po-

tem Szkole Podstawowej nr 1 
im . Stefana Starzyńskiego, 
której dyrektorem był Pan 
Witold Saracyn. Pamiętam 
moją pierwszą wychowaw-

czynię w pierwszej klasie p. 
Król... I Elementarz Mariana 
Falskiego, z którego uczy-

łam się literek i który zacho-

wał się do dziś... W drugiej 
i trzeciej klasie moją wycho-

wawczynią była Pani Alicja 
Kędzierska. Obie nauczy-

cielki wspominam z dużą 
sympatią. Potem Pani Laura 
Łaszczych. I kolejna zmiana 
wychowawcy – szósta klasa 
Tadeusz Mroczkowski. Inni 
nauczyciele, których ciepło 
wspominam? Oczywiście, 
że tak : Pani Anna Kowal-
ska , Janiana Waleśkiewicz, 
Pani Barbara Gruntmejer, 
Pani Teresa Nowicka- Jasz-

czak, Irenka Rońdo, Pani 
Bulkowska, Pani Halina Za-

lewska, Państwo Grabow-

scy, Marianna Chmielewska, 
Grażyna Dzierżanowska, 
Wanda Kamińska, Grażyna 
Szafrańska. Jak ważni byli 
to dla mnie pedagodzy, niech 
świadczy fakt, że od razu 
odnalazłam ich wszystkich 
w swojej pamięci. To była 
wyjątkowa kadra nauczy-

cieli , których nie da się 
zapomnieć mimo upływu 
lat. Wielu z nich już nie ma 
wśród nas, ale w moim sercu 
na długo zostali zapamiętani. 
Tak, to BYŁY WZORCE DO 
NAŚLADOWANIA. 

Jest Pani znanym, lubia-
nym przez uczniów i rodzi-
ców nauczycielem. Proszę 
opowiedzieć, z jakimi wyra-
zami sympatii spotyka się 
Pani na co dzień?

Dziękuję za tak miłe słowa. 
Jak wspomniałam wcześniej, 
w dobie powszechnej cyfry-

zacji znaczna część aktywno-

ści społecznych przeniesiona 
została do sieci internetowej, 
a tam w dużej mierze do me-

diów społecznościowych. 
Tam znajduje potwierdzenie 
tego, że moja praca z dzieć-

mi jest dobrze albo, powiem 
nieskromnie, bardzo dobrze 
odbierana przez rodziców.

Taka e-laurka ( jak mawia 
mój mąż), jest walutą o dużej 
wartości. Rodzice dzieci, któ-

re ruszają na podbój szkoły 
podstawowej najczęściej ko-

rzystają z informacji dostęp-

nych przez Internet na temat 
szkoły i wychowawców. 

Jak to w życiu, zdarzają 
się również trudne, stresują-
ce i nieprzyjemne sytuacje. 
Jak Pani sobie z nimi radzi?

Tak,to prawda, różnie 
w życiu bywa i czasami ja-

kieś trudności się pojawiają. 
Sądzę, że najlepszym roz-

wiązaniem jest rozmowa na 
bieżąco, aby nie eskalować 
sytuacji konfliktowej. Jestem 
w tej komfortowej sytuacji, 
że takich nieprzyjemnych 
sytuacji mam znikomą ilość, 
ponieważ konflikty zawsze 
„gaszę w zarzewiu”. Nauczy-

ciel to też dyplomata i po-

winien umieć zachować się 
w każdej sytuacji. Tu nie ma 
miejsca na kłamstwa – jeśli 
się czegoś wymaga, to trze-

ba zacząć od siebie. A stres? 
No cóż, ta praca jest specy-

ficzna, zwłaszcza w obecnej 
sytuacji i trzeba nauczyć się 
z tym żyć.

Moim luksusem jest to, 
że rozmawiam w sytuacjach 
trudnych z mężem, który pra-

cuje w dużej firmie, z wielo-

ma pracownikami i zawsze 
znajdzie rozwiązanie w sy-

tuacji dla mnie nowej, a dla 
niego jednym z wielu tema-

tów, jakie napotyka w swojej 
codziennej pracy. 

Za dziećmi uczącymi się 
w najmłodszych klasach 
szkoły podstawowej miesią-
ce nauki zdalnej. Jak wyglą-
dały lekcje przez internet? 
Jak udawało się Pani sku-
pić uwagę dzieciaków poza 
szkolną ławką?

Tak naprawdę do na-

uki zdalnej zostaliśmy 

przygotowani nieco wcze-

śniej, nie wiedząc, że ona na-

stąpi. Jako jedna z pułtuskich 
szkół, od 2017 roku do 2020, 
prowadziliśmy w naszej 
„Czwóreczce” eksperyment 
pedagogiczny „ W POSZU-

KIWANIU ŹRÓDEŁ SUK-

CESU W PROCESIE UCZE-

NIA SIĘ I NAUCZANIA” . 
To wtedy, dzięki programowi 
Hangoust Meet, wyznacze-

ni nauczyciele prowadzili 
dodatkowe zdalne lekcje 
z dziećmi, używając tego 
komunikatora ( Classroom 
i Meet ) do zadawania prac 
domowych. Tak więc zosta-

liśmy wszyscy przeszkoleni, 
jak nauczać zdalnie. A potem 
było już tylko coraz lepiej. 

Swoje zajęcia zdalne pro-

wadziłam ze szkoły. Uwa-

żałam, że po pierwsze mam 
większe pole manewru 
z pomocami dydaktyczny-

mi (tablica zwykła i tablica 
interaktywna ) w swojej sa-

li lekcyjnej, a po drugie nie 
chciałam, aby dzieci odczu-

ły, że zajęcia prowadzone 
są z domu, gdzie są pokusy 
do rozluźnienia dyscypliny. 
Tu muszę uczynić dygresję. 
W wakacje 2020 r. powstała 
wspólna inicjatywa Rodzi-
ców moich uczniów oraz mo-

ja, przy wsparciu dyrektora 
Krzysztofa Łachmańskiego, 
dzięki której pojawiła się 
już wspomniana tablica in-

teraktywna. Narzędzie, któ-

re w sytuacji pandemicznej 
okazało się złotym środkiem 
dla utrzymania poziomu na-

uczania dzieci. W mojej kla-

sie II b, po uzgodnieniu z ro-

dzicami i panem dyrektorem, 
te zajęcia tak naprawdę były 
podobne do zajęć stacjonar-
nych. Lekcje były dłuższe, 
a przerwy regulowane prze-

ze mnie. Pracowaliśmy tak, 
żeby przerobić jak najlepiej 
materiał i aby nie było zale-

głości. To było moje studio 
– z mojego komputera - łącz-

ność z dziećmi i prowadzenie 
zajęć, a laptop szkolny wyko-

rzystałam do tablicy interak-

tywnej, z której uczniowie 
chętnie korzystali. Dzięki ta-

kiemu rozwiązaniu, miałam 
cały czas łączność z ucznia-

mi, mimo że na początku 
w większości placówek 
edukacyjnych przeciążony 

Internet płatał niemiłe nie-

spodzianki. Mnie to minęło 
dzięki podpowiedzi mojego 
męża, aby korzystać z Inter-
netu od dwóch dostawców 
jednocześnie. Oczywiście 
praca domowa i sprawdziany 
przesyłane były za pomocą 
„classroom” i tam też zosta-

ły oceniane. Od tego roku 
szkolnego 2020/2021 mamy 
też Dziennik elektroniczny 
– kolejna innowacja, która 
pozwala rodzicom na bieżą-

co sprawdzać postępy dzieci 
w nauce i frekwencji. 

Jakie największe proble-
my pojawiły się w trakcie 
zdalnej nauki? Jak na tę no-
wą sytuację reagowali rodzi-
ce Pani uczniów?

Problemem podczas nauki 
zdalnej był czasami słaby za-

sięg Internetu u dzieci i wte-

dy nie wszystkie mogły się 
ze mną skontaktować. Moi 
uczniowie bardzo szybko 
musieli odnaleźć się w no-

wej sytuacji, jednocześnie 
szybciej dojrzewając do roli 
ucznia. Widać było, że tę-

sknią za sobą, bo często po 
naszych zajęciach zostawały, 
aby ze sobą porozmawiać, 
pośmiać się. Przecież innej 
furtki na spotkanie nie mia-

ły. Ogromną rolę odegrali 
tutaj klasowi rodzice, któ-

rzy cały czas mnie wspiera-

li, jak również mobilizowali 
swoje pociechy, aby każdy 
wstał rano i o 8.00 połączył 
się przez kamerkę na lekcje. 
To Oni pomagali dzieciom 
wydrukować zeskanowaną 
kartę pracy do dalszej nauki, 
czy też wysłać pracę samo-

dzielną dziecka z przerobio-

nego materiału. Podziwiam 
Rodziców za wytrwałość, 
opiekę i ogrom pracy, jaki 
włożyli przy nauce zdalnej. 
Bardzo Im dziękuję. 

Nie mogę pominąć tematu 
stresu. Dla wszystkich nas 
nauka zdalna była nowo-

ścią. Opanowanie komputera 
w stopniu pozwalającym na 
niezawodną transmisję oraz 
fakt, że jestem „obserwowa-

na”, rodzi na początku duży 
dyskomfort. Z czasem jed-

nak jest to do opanowania, 

lecz podkreślę, że nawet 
najwymyślniejsza technika 
nie zastąpi więzi z ucznia-

mi, jaka tworzy się w klasie 
i interakcji w bezpośrednim 
kontakcie. 

Czy Pani uczniowie ucie-
szyli się z powrotu na nor-
malne lekcje czy raczej już 
przywykli do nauki przed 
monitorem komputera, 
tableta? 

Sadzę, że jednym plu-

sem pandemii, jeśli chodzi 
o szkolnictwo, jest wzbu-

dzenie w dzieciach tęsknoty 
za szkołą. Ich szczere, pełne 
entuzjazmu wypowiedzi cie-

szyły .”Ja już chcę do szkoły” 
, „ proszę pani, kiedy wróci-
my do swojej klasy ?”. Dzieci 
były za sobą bardzo stęsknio-

ne. Brakowało im normal-
nych relacji z rówieśnikami 
bez kamerki. Przyjaciół, 
z którymi podczas przerwy 
bawią się śmiejąc i wygłu-

piając. A przede wszystkim 
normalnych stacjonarnych 
zajęć, które mamy obecnie. 
Myślę, że edukacja wcze-

snoszkolna najmniej „ucier-
piała” podczas nauki zdalnej, 
choć zależało to wszystko od 
pracy nauczyciela – rodzica 
i dziecka. 

Do końca roku szkolne-
go zostało już niewiele cza-
su, nad czym Pani zdaniem 
trzeba szczególnie popraco-
wać po powrocie dzieci do 
szkoły?

Najważniejszą rzeczą 
jest wzmocnienie jeszcze 
lepszych relacji pomiędzy 
nauczycielem – uczniem 
i rodzicem, a także należy 
zorientować si , czy są jakieś 
braki w materiale, aby je 
szybko nadrobić. Trzeba też 
pamiętać o podniesieniu kon-

dycji psychicznej ucznia i na-

uczyciela . Dziecko w szkole 
ma czuć się bezpiecznie i to 
jest nasza rola,jako nauczy-

ciela / wychowawcy.
Dziękuję za rozmowę, ży-

czę kolejnych sukcesów i sa-
tysfakcji z pracy z dziećmi.

Bardzo dziękuję. Życzę 
wszystkim, abyśmy mogli 
ponownie żyć w świecie bez 
pandemii.

Trzeba lubić swój zawód i kochać dzieci
Z Katarzyną Daniłowską - Draczyńską, nauczycielem klas I - III, obecnie wychowawcą klasy II b w Publicznej Szkoły Podstawowej nr 4 
z klasami sportowymi im. Ireny Szewińskiej w Pułtusku rozmawia Ewa Dąbek

Uśmiech przydaje się zawsze

Laurka od uczennicy Mai. Nie trzeba komentarza...

eprasa.pl a6ad12a745
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Burmistrz Miasta Pułtusk

informuje, że został wywieszony na tablicy ogłoszeń w siedzibie Urzędu Miejskiego w Pułtusku 
(ul. Rynek 41) oraz zamieszczony na stronie Biuletynu Informacji Publicznej tut. Urzędu, jak również 
na stronie Urzędu Miejskiego w Pułtusku na okres 3 tygodni (licząc od dnia ukazania się niniej-
szego ogłoszenia w prasie) wykaz o przeznaczeniu do wydzierżawienia części działki nr ewid. 390 
położonej w obrębie 29 miasta Pułtusk, o powierzchni ok 0,0100 ha.

INFORMACJA
Informujemy, że 4 czerwca 2021 roku (piątek) jest dniem wolnym od pracy dla pracowników 

Urzędu Miejskiego w Pułtusku.
W tym dniu, w godz.  8.00 – 13.00 dyżur będzie pełnił Urząd Stanu Cywilnego.

ZASTĘPCA BURMISTRZA
Mateusz Miłoszewski

OBWIESZCZENIE
Z a w i a d o m i e n i e

o wszczęciu postępowania

Zgodnie z art. 61 § 4 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postępowania administracyjnego 
(Dz. U. z 2021 r.  poz. 735)

z a w i a d a m i a m,
że na wniosek Przedsiębiorstwa Wodociągów i Kanalizacji sp. z o.o. wszczęte zostało postępo-

wanie administracyjne w sprawie ustalenia lokalizacji inwestycji celu publicznego polegającej na 
budowie odcinka sieci wodociągowej, na terenie działek nr ewid. 483 i 484 we wsi Grabówiec gm. 
Pułtusk.  

W związku z powyższym informuję, że zgodnie z art. 10 § 1 KPA strony postępowania mogą za-
poznać się z aktami sprawy po wcześniejszym uzgodnieniu terminu z właściwym pracownikiem 
Urzędu (zgodnie z Zarządzeniem Nr 166/2020 Burmistrza Miasta Pułtusk z dnia 22.04.2020 r. z późn. 
zm. w sprawie ograniczenia dostępu interesantów do pomieszczeń Urzędu Miejskiego w Pułtusku 
oraz Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pułtusku) oraz zgłosić do niej ewentualne wnioski, 
dowody i uwagi.

Zgodnie z art. 78 § 1 KPA, strona ma prawo żądać przeprowadzenia dowodu, który może być 
uwzględniony, gdy przedmiotem dowodu jest okoliczność mająca znaczenie dla sprawy.

Sprawę prowadzi: Justyna Borowska tel. 23 306 72 37  justyna.borowska@pultusk.pl
Z up. Burmistrza

Mateusz Miłoszewski
Zastępca Burmistrza

GOSPODAROWANIE ODPADAMI KOMUNALNYMI – BIOODPADY

Urząd Miejski w Pułtusku informuje, że Pułtuskie Przedsiębiorstwo Usług Komunalnych Sp. z o. o. 

dostarczyło mieszkańcom Gminy Pułtusk pojemniki  na bioodpady, w związku z czym od dnia 

17.05.2021r. bioodpady umieszczone w worku, a nie w pojemniku, nie będą odbierane. W przypadku 

wytwarzania większej ilości bioodpadów (powyżej 1 pojemnika) właściciel nieruchomości zabudo-

wanej budynkiem mieszkalnym jednorodzinnym, domkiem letniskowym lub innymi nieruchomo-

ściami wykorzystywanymi na cele rekreacyjno – wypoczynkowe  zobowiązany jest do zapewnienia 

we własnym zakresie dodatkowych pojemników.

Mieszkańcy gminy Pułtusk, po okazaniu dowodu uiszczania opłaty za odbiór odpadów komunal-

nych lub kopii deklaracji, mają możliwość zawiezienia we własnym zakresie bioodpadów do Punktu 

Selektywnej Zbiórki Odpadów w Płocochowie (Płocochowo 95). 

Przypominamy, że istnieje możliwość skorzystania z 15%, a od 1 lipca 2021 r. 25% zwolnienia z opła-

ty za gospodarowanie odpadami komunalnymi przez właścicieli nieruchomości zabudowanych bu-

dynkami mieszkalnymi jednorodzinnymi, kompostujących w kompostowniku przydomowym bio-

odpady stanowiące odpady komunalne. W tym celu należy złożyć do Urzędu Miejskiego w Pułtusku 

korektę deklaracji o wysokości opłaty za gospodarowanie odpadami komunalnymi. Nieruchomości, 

których właściciele zadeklarują posiadanie kompostownika, nie będą zaopatrzone w pojemnik na 

bioodpady i bioodpady nie będą z nich odbierane.

Informacji udziela Referat Gospodarki Komunalnej, Rolnictwa i Ochrony Środowiska 
pod numerem tel. 23 306 72 26

Dzwoni rachmistrz?  Sprawdź jego tożsamość i się spisz!
Osoby, które nie wypełniły 
jeszcze obowiązku udziału 
w Narodowym Spisie 
Powszechnym Ludności 
i Mieszkań 2021 (NSP 2021), 
powinny spodziewać się telefonu 
od rachmistrza. Jego tożsamość 
będzie można sprawdzić na kilka 
sposobów.

W kwietniu, pierwszym miesiącu NSP 2021, funkcjonowały tylko 
dwie metody spisowe: samospis internetowy oraz spis przez tele-
fon za pośrednictwem infolinii dostępnej pod numerem 22 279 99 
99. Od 13 maja akcję spisową wzmocnią rachmistrzowie telefonicz-
ni – będą się oni kontaktować z osobami, które jeszcze nie wypeł-
niły formularza spisowego. 

Ze względu na sytuację epidemiczną wstrzymano do odwołania 
pracę rachmistrzów w terenie. Nie będą oni odwiedzać mieszkań 
i prowadzić spisu w formie bezpośredniej rozmowy. 

Od czego rozpocznie się rozmowa? 
Każdy respondent, do którego zadzwoni rachmistrz spisowy, 

zobaczy na ekranie swojego telefonu numer 22 828 88 88. Jest to 
gwarancja dla respondenta, że dzwoni do niego rachmistrz spiso-
wy, a nie osoba podszywająca się pod niego.

Rachmistrz rozpocznie rozmowę od przedstawienia się oraz po-
dania instytucji, z której dzwoni. Na życzenie respondenta rach-
mistrz poda numer identy�katora służbowego. 

Jak sprawdzić,  
czy to prawdziwy rachmistrz?

W czasie rozmowy rachmistrz ma obowiązek poinformować 
o dostępnych metodach wery�kacji swojej tożsamości. Można to 
zrobić: 

- na stronie internetowej https://rachmistrz.stat.gov.pl/for-
mularz/, 

- poprzez infolinię spisową 22 279 99 99.

Dodatkowo każdy z nas może zapytać rachmistrza o jedną z pię-
ciu ostatnich cyfr swojego numeru PESEL. Rachmistrz zna nasz nr 

PESEL i powinien wskazać prawidłową odpowiedź, wtedy można 
uznać go za prawidłowo uwierzytelnionego.

Co zrobić,  
gdy dzwonił oszust?

Jeśli sprawdzony przez nas rachmistrz okazał się oszustem, na-
leży powiadomić o tym fakcie konsultanta na infolinii spisowej lub 
skontaktować się z Gminnym Biurem Spisowym. Można też zawia-
domić policję – na taką okoliczność warto zanotować numer telefo-
nu, z którego do nas dzwoniono (jeśli nie był zastrzeżony).

eprasa.pl a6ad12a745
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13 maja obchodziliśmy 
120. rocznicę 
urodzin Witolda 
Pileckiego, bohatera 
Polski Podziemnej, 
dobrowolnego 
więźnia Oświęcimia. 
Został zamordowany 
przez komunistów 
w więzieniu 
mokotowskim. Na 
Zachodzie uznano go 
za jednego z sześciu 
najodważniejszych 
ludzi II Wojny 
Światowej. 
Odkryliśmy, że 
jedno z nielicznych 
w czasie wojny 
spotkań Pileckiego 
z żoną miało miejsce 
w Legionowie

Mieszkanka Legionowa Małgorza-
ta Kozera, scenograf, podczas zbiera-
nia materiałów do Muzeum Księdza 
Jerzego Popiełuszki korzystała m. in. 
z książki o rotmistrzu Witoldzie Pi-
leckim. Nieoczekiwanie trafiła w niej 
na zdjęcia przedstawiające bohatera 
w Legionowie. Niebawem okazało 
się, że działkę, na której wykonano 
fotografie, widzi codziennie ze swe-
go okna.

Dobrowolny więzień Oświęcimia
Witold Pilecki już jako siedem-

nastolatek, zimą 1918r. brał udział 
w walkach o niepodległość w swoim 
rodzinnym Wilnie. W czasach mię-
dzywojennych wiódł spokojne życie 
ziemianina gospodarząc w majątku 
Sukurcze w powiecie lidzkim. Po od-
byciu kampanii wrześniowej zdecydo-
wał nie uciekać z wojskiem na Węgry. 
Konno dotarł w okolice Warszawy 
i włączył się w pracę konspiracyjną.

Latem 1940 roku Witold Pilecki 
zgłosił zamiar przedostania się do 
obozu koncentracyjnego w Oświę-
cimiu w celu zebrania informacji 
o traktowaniu więźniów i zbadania 

120 ROCZNICA URODZIN BOHATERA. Dom przy Plantowej 
w Legionowie gościł rotmistrza Pileckiego.

SERCA BYM NIE ŻAŁOWAŁ
możliwości ich uwolnienia. Po za-
twierdzeniu planu przez Komendę 
Główną ZWZ oddał się podczas ła-
panki w ręce Niemców i trafił do KL 
Auschwitz. To, co zobaczył przerosło 
jego wyobrażenie. Przeżył poważny 
kryzys, szybko jednak otrząsnął się 
z niego i zaczął tworzyć obozową or-
ganizację konspiracyjną.

Organizacja zajmowała się pod-
trzymywaniem więźniów na duchu 
i przesyłaniem raportów o obozie. 
Trafiały one do rządów: polskiego 
i państw alianckich. Pilecki zorgani-
zował wśród więźniów zręby konspi-
racyjnej armii, posiadającej w obo-
zie ukrytą broń. Zorganizowano też 
podziemny sąd. Wyroki śmierci na 
SS-manach wykonywano zakażając 
ich tyfusem.

W Wielkanoc roku 1943 Pilecki, 
zagrożony dekonspiracją, dokonał 
brawurowej ucieczki. Dostał się do 
grupy pracującej w piekarni położo-
nej poza obozem. W środku nocy, po 
osłabieniu czujności wartowników, 
przez podłożenie im środków na-
sennych, Pilecki dzięki dorobionym 
kluczom wydostał się na zewnątrz. 
Zabarykadował niemiecką załogę 
w budynku i ostrzeliwany z okien 
piekarni dobiegł do rzeki. Kilka dni 
później, po zgubieniu pościgu, wraz 
z towarzyszami ucieczki trafił pod 
opiekę AK.

Podczas pobytu w Oświęcimiu 
rotmistrz planował odbicie obozu. 
Na wolności przekonał się jednak, że 
uwolnienie i ukrycie 100 tys. więź-
niów jest nierealne. Pilecki kontynu-
ował pracę w konspiracji. Był jednym 
z pomysłodawców organizacji NIE, 
przygotowanej na wypadek okupacji 
sowieckiej. Latem 1944 roku wziął 
udział w Powstaniu Warszawskim.

Ktoś musi tu trwać
Po klęsce Powstania Pilecki tra-

fił, poprzez obóz w Niemczech, do 
Włoch, do II Korpusu gen. Andersa. 
Jeszcze w 1945r. powrócił do kraju 
i rozpoczął, planowaną wcześniej, 
działalnością konspiracyjną. Naj-
ważniejszym zadaniem była teraz 
pomoc represjonowanym i informo-
wanie rządu emigracyjnego o sytuacji 
w kraju. Pilecki ostrzegany o grożą-
cym mu aresztowaniu odpowiadał: 
(...) wszyscy nie mogą stąd wyjechać, 
ktoś musi tu trwać bez względu na 
konsekwencje.

Po półtora roku pracy w niezwykle 
ciężkich warunkach rotmistrz został 
zdradzony i uwięziony. Przeżył po-
tworne, wielomiesięczne śledztwo. Po 
jego zakończeniu powiedział: „Oświę-
cim to igraszka”. Oprawcom nie udało 

się go jednak złamać. Zachował do 
końca godną postawę. Prosił o przy-
słanie mu do więzienia „Naśladowania 
Chrystusa” Tomasza a Kempis. Starał 
się ocalić życie swoich aresztowanych 
współpracowników. W cynicznie za-
aranżowanym “procesie” był oskarża-
ny przez prokuratora, byłego oficera 
AK i skazany przez sędziego także by-
łego AK-owca. Zapadł wyrok śmierci. 
Komunistyczny prezydent Bolesław 
Bierut odrzucił prośby żony oraz dzie-
ci skazanego i nie skorzystał z prawa 
łaski. Historycy uważają, że do śmierci 
rotmistrza przyczynił się premier Cy-
rankiewicz, były więzień Oświęcimia. 
Proszony o pomoc Pileckiemu zwrócił 
się osobiście do sądu o surową karę. 
Bał się bowiem wyjawienia niewy-
godnych dla niego faktów z czasów 
obozowych.

Witold Pilecki został zamordowany 
w więzieniu na Mokotowie, wieczo-
rem 25 maja 1948 roku.

Spotkanie w willi Wanda na legionowskim Bukowcu. Od lewej: Eleonora Ostrowska, Maria Pilecka – 
żona rotmistrza, matka Eleonory Ostrowskiej i Witold Pilecki.

Zdjęcie z książki: A. Cyra, W.J. Wysocki “Rotmistrz Witold Pilecki”, Warszawa 2002, s. 146

Legionowski kontakt
Po odnalezieniu zdjęć przedstawia-

jących rotmistrza w Legionowie sta-
raliśmy się ustalić szczegóły tej wizy-
ty. Nie było to łatwe, gdyż miała ona 
miejsce w roku 1944. W tym czasie 
Pilecki jako oficer antysowieckiej or-
ganizacji NIE pozostawał w głębokiej 
konspiracji, nawet względem pozo-
stałych członków AK. Udało nam się 
jednak dotrzeć do dzieci rotmistrza.

Jego syn, pan Andrzej Pilecki pa-
miętał, że w Legionowie mieszkali 
rodzice jego ciotki Eleonory Ostrow-
skiej. Właśnie u nich miało miejsce 
jedno z nielicznych spotkań rotmi-
strza z żoną w czasie pomiędzy jego 
ucieczką z obozu koncentracyjnego 
a Powstaniem Warszawskim.

Z wielką życzliwością pomagała 
nam w poszukiwaniach córka rotmi-
strza, pani Zofia Optułowicz. Dzięki 
niej udało nam dotrzeć do ostatniej 
żyjącej osoby z fotografii, ponad 
dziewięćdziesięcioletniej dziś Ele-
onory Ostrowskiej. Była ona nie tylko 
krewną żony rotmistrza, ale także jego 
oddaną łączniczką - osobą, do której 
wysyłał informacje z Oświęcimia.

Córce rotmistrza udało się także usta-
lić miejsce, w którym spotkali się tuż 
przed Powstaniem jej rodzice. Była to, 
nieistniejąca już dziś, willa Wanda przy 
ul. Plantowej 19 na Bukowcu. Jej gospo-
darzami byli rodzice Eleonory Ostrow-
skiej: Czesław i Julia Wiśniewscy.

*
31 stycznia 2001 IPN wszczął 

śledztwo, w którym zgromadzono 18 
tomów akt i przesłuchano żyjących 
świadków (m.in. wdowę po rotmi-
strzu Pileckim i Tadeusza Płużań-
skiego) w sprawie mordów sądowych 
popełnionych przez stalinowskiego 
prokuratora Czesława Łapińskie-
go. W listopadzie 2002 powstał akt 
oskarżenia. Do wydania wyroku nie 
doszło wobec śmierci oskarżonego.

Bohaterskie życie Pileckiego zostało 
docenione zagranicą. Brytyjski histo-
ryk Michael Foot zaliczył go do sześciu 
najodważniejszych uczestników walki 
podziemnej w okupowanej Europie.

Najważniejszy pozostaje testa-
ment, jaki pozostawił rotmistrz Pi-
lecki. Świadectwo życia człowieka, 
który dowiódł prawdziwości swych 
słów: Gdybyż swe serce można było 
dać (...) wszystkim ludziom (...) serca 
bym nie żałował.

Tomasz Elbanowski

Tekst archiwalny opublikowany po 
raz pierwszy w 2004 r.

Państwo Pileccy w Legionowie. Lato 1944. Zdjęcie z książki “Rotmistrz Witold Pilecki”

Willa Wanda w latach 90. Stan tuż przed rozbiórką.
Fot. Archiwum prywatne Piotra Chróściela

eprasa.pl a6ad12a745
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Policjanci z Wydziału 
Kryminalnego 
z Pułtuska zatrzymali 
nietrzeźwego kierowcę 
forda, który przewoził 
poszukiwanego 
pasażera. Ponadto 
okazało się, że mężczyźni 
jeździli nie swoim autem. 
Kierowcy grozi do 5 lat 
pozbawienia wolności

Pułtuscy kryminalni za-

uważyli forda galaxy, którego 
kierujący wykonywał podej-
rzane dla mundurowych ma-

newry na drodze. Policjanci 
postanowili zatrzymać samo-

chód do kontroli drogowej. Jak 
się okazało, podejrzenia funk-

cjonariuszy sprawdziły się. 
21-letni kierowca był pijany. 
Badanie alkomatem wykaza-

ło ponad 2 promile alkoholu 
w jego organizmie. Nie posia-

dał wymaganych uprawnień 
do kierowania. W pojeździe 
znajdowało się również dwóch 

pasażerów. Jeden z nich był 
poszukiwany do odbycia kary 
pozbawienia wolności.

W trakcie prowadzonych 
czynności wyszło na jaw, że 
auto nie należy do żadnego 
z mężczyzn. 21-letni miesz-

kaniec powiatu pułtuskiego 

kilka godzin wcześniej spo-

żywał alkohol z właścicielem 
pojazdu i bez jego wiedzy 
„pożyczył” auto, żeby sobie 
pojeździć.

Teraz podejrzany odpowie 
za kradzież pojazdu i jazdę 
po alkoholu. Grozi mu do 5 

lat pozbawienia wolności. 33-
letni pasażer zgodnie z naka-

zem sądowym został zatrzy-

many i przewieziony do za-

kładu karnego celem odbycia 
kary pozbawienia wolności.

Autor: mł. asp. Anna 
Kowalczyk

Nietrzeźwy i poszukiwany w skradzionym aucie
10.05.2021, Pułtusk 
Nieznany sprawca dokonał 

kradzieży wyposażenia łodzi, 
powodując straty na kwotę 
1000 zł, działając na szkodę 
mieszkańca Pułtuska.

10.05.2021, Pułtusk 
Policjanci KPP w Pułtu-

sku zatrzymali 23-letniego 
mieszkańca powiatu pułtu-
skiego, który posiadał przy 
sobie susz roślinny w postaci 
marihuany. Narkotyki zostały 
zabezpieczone do sprawy.

11.05,2021,  
Stare Zambski 

46-letni mieszkaniec po-
wiatu pułtuskiego kierował 
samochodem osobowym 
po drodze publicznej będąc 
w stanie nietrzeźwości 0,56 
mg/l.

12.05.2021 Olszak 
Doszło do zdarzenia dro-

gowego z udziałem pojazdu 
ciężarowego i motocyklisty. 
Podczas manewru wymija-
nia się pojazdów, z pojazdu 
ciężarowego oderwał się 
jeden z elementów, który 
spadł na jezdnię przed jadą-
cym motocyklistą, w wyniku 
czego stracił on panowanie 
nad pojazdem i wywrócił 
się. Kierujący motocyklem 
z obrażeniami ciała został 
przewieziony o szpitala. 

13.05.2021, Pułtusk
policjanci KPP w Pułtu-

sku zatrzymali 19-letniego 
mieszkańca powiatu pułtu-
skiego, który posiadał przy 
sobie susz roślinny w postaci 
marihuany. Narkotyki zostały 
zabezpieczone do sprawy.

14.05 Pułtusk 
Policjanci KPP w Pułtu-

sku zatrzymali 30-letniego 
mieszkańca powiatu pułtu-

skiego, który w miejscu za-
mieszkania posiadał znacz-
ne ilości substancji odurza-
jących. Narkotyki zostały 
zabezpieczone do sprawy.

14.05.2021,  
Poniaty Wielkie

30-letni mieszkaniec po-
wiatu sierpeckiego kierował 
samochodem ciężarowym 
po drodze publicznej będąc 
w stanie nietrzeźwości 0,56 
mg/l.

14.05.2021, Gzy 
72-letni mieszkaniec po-

wiatu pułtuskiego kierował 
rowerem po drodze publicz-
nej będąc w stanie nietrzeź-
wości 0,70 mg/l, ponadto 
nie zastosował się do orze-
czonego zakazu sądowego.

14.05.2021, Pułtusk 
Nieznany sprawca doko-

nał kradzieży z klatki chodo-
wej jednej z pułtuskich ka-
mienic roweru krosowego 
marki Monteria Fat w kolo-
rze czarno- żółtym, powodu-
jąc straty w wysokości 2500 
złotych, działając na szkodę 
mieszkańca Pułtuska. 

16.05.2021,  
Przemiarowo 

Policjanci KPP w Pułtu-
sku zatrzymali 21-letniego 
mieszkańca powiatu ma-
kowskiego, który posiadałał 
przy sobie substancję psy-
chotropową w postaci me-
fedronu. Narkotyki zostały 
zabezpieczone do sprawy.

Liczba legitymowań: 793
Interwencji  

policyjnych: 26
Nietrzeźwych  

kierujących: 3

KPP w Pułtusku

Podał dane osobowe brata
Pułtuscy policjanci zatrzymali 27-latka, który 
w trakcie kontroli drogowej podał fałszywe dane 
osobowe. Okazało się, że mężczyzna miał więcej „na 
sumieniu”

W miniony piątek policjanci z Wydziału Prewencji pułtu-
skiej komendy zatrzymali do kontroli drogowej w Kacicach 
forda. W trakcie kontroli mężczyzna zachowywał się bardzo 
nerwowo. Podczas przeszukania mundurowi znaleźli w po-
jeździe 27-latka marihuanę i amfetaminę. Mężczyzna pró-
bował wprowadzić w błąd funkcjonariuszy podając dane 
osobowe brata.

W trakcie prowadzonych czynności okazało się, że  
27-latek był poszukiwany do odbycia kary pozbawienia wol-
ności. Kierował też samochodem nie stosując się do zakazu 
i decyzji sądowej. Mężczyzna został osadzony w policyjnym 
areszcie. Podejrzany usłyszał trzy zarzuty. Grozi mu do 3 lat 
więzienia. Teraz mieszkaniec powiatu olsztyńskiego najbliż-
sze 10 miesięcy spędzi w zakładzie karnym, za przewinienia, 
za które był poszukiwany.

mł. asp. Anna Kowalczyk, KPP Pułtusk

Przez miasto 
z prędkością 129 km/h
Pomimo kierowanych apeli, nie każdy kierowca 
tak do końca zdaje sobie sprawę, że brawura, 
nadmierna prędkość to najczęstsze przyczyny 
wypadków drogowych. Policjanci z pułtuskiej 
drogówki stanowczo reagują na takie zachowania

W miniony wtorek, po godzinie 19 na Aleja Wojska Pol-
skiego w Pułtusku, policjanci z ruchu drogowego zatrzy-
mali 35-latka, który jechał z nadmierną prędkością w ob-
szarze zabudowanym. Urządzenie pomiarowe wskazało, że 
kierowca suzuki „na pięćdziesiątce”, pędził z prędkością aż 
129 km/h. Kontrola drogowa zakończyła się dla mieszkańca 
powiatu makowskiego zatrzymaniem uprawnień do kiero-
wania na okres trzech miesięcy. Ponadto został ukarany wy-
soką grzywną i punktami karnymi.

mł. asp. Anna Kowalczyk, KPP Pułtusk

 

   
  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

  

Kontakt: Powiatowy Urząd Pracy w Pułtusku 
ul. Nowy Rynek 3; 06-100 Pułtusk 

tel. 23-692-68-55, 23-692-09-88, 23-692-58-31 
e-mail: sekretariat@pultusk.praca.gov.pl 

Strona internetowa: www.pultusk.praca.gov.pl 
Adres portalu: www.mapadotacji.gov.pl 

 �Aktywizacja osób młodych pozostających bez pracy  

w powiecie pułtuskim (IV)� 

Dyrektor Powiatowego Urzędu Pracy w Pułtusku  
zaprasza  

do udziału w projekcie 

Projekt adresowany jest do: 
 osób: 

- zamieszkałych na terenie powiatu pułtuskiego zarejestrowanych jako osoby bezrobotne,  
    w Powiatowym Urzędzie Pracy w Pułtusku, 

        -  w wieku 18 - 29 lat (nie ukończone 30 lat), w tym: 
 nie uczestniczących w kształceniu i szkoleniu (tzw. młodzież NEET),  
 długotrwale bezrobotnych (osób pozostających bez pracy nieprzerwanie przez okres ponad 

12 miesięcy od ostatniej rejestracji w Powiatowym Urzędzie Pracy w Pułtusku), 
 o niskich kwalifikacjach (osób z wykształceniem średnim lub niższym), 
 z niepełnosprawnościami, 
 nie kwalifikujących się do ww. grup. 

 
Proponowane/realizowane formy wsparcia 

Poradnictwo zawodowe 
Informacje o terminach  

naboru wniosków  

na poszczególne formy wsparcia  

będą zamieszczane  
na stronie internetowej  

i na tablicy ogłoszeń  

Powiatowego Urzędu Pracy  
w Pułtusku.  

z 7-dniowym wyprzedzeniem 

Pośrednictwo pracy 

Staże 
Prace interwencyjne 

Szkolenia 

Bony na zasiedlenie 

Wyposażenie lub doposażenie  
stanowisk pracy 

Przyznanie jednorazowo środków  
na podjęcie działalności gospodarczej 

 
współfinansowany przez Unię Europejską ze środków łecznego

acja Rozwój
: Osoby młode na r

Działanie 1.1 Wsparcie osób młodych, pozostający
ddziałanie 1.1.1 W połec  

w 2021 roku 

OGŁOSZENIE

K r O N I K A  P O L I C Y j N A

eprasa.pl a6ad12a745
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W dniach 10.05.2021 r. – 16.05.2021 r. 
jednostki straży pożarnych z terenu 
powiatu pułtuskiego uczestniczyły  
w 11 zdarzeniach

10 maja
 Jeden zastęp z JRG Pułtusk (4 ratowników) został zadys-

ponowany do otwarcia mieszkania, gdzie wewnątrz mogła 
znajdować się starsza kobieta, która z relacji zgłaszającego 
mogła potrzebować pomocy. Po przybyciu na miejsce zda-
rzenia mieszkanie było otwarte, a kobieta nie potrzebowała 
udzielenia pomocy medycznej. Alarm okazał się fałszywy. 

11 maja
Jeden zastęp z JRG Pułtusk (4 ratowników) został za-

dysponowany do pomocy Pogotowiu Ratunkowemu przy 
otwarciu mieszkania, gdzie wewnątrz mogła znajdować się 
starsza kobieta, która z relacji zgłaszającego mogła potrze-
bować pomocy. Po przybyciu na miejsce zdarzenia i kilku-
krotnym zapukaniu do drzwi kobieta otworzyła mieszkanie 
twierdząc, że nie potrzebuje udzielenia pomocy medycz-
nej. Alarm okazał się fałszywy. 

12 maja
Dwa zastęp z JRG Pułtusk (8 ratowników) oraz jeden za-

stęp z OSP Głodowo (6 ratowników) usunęły skutki wypad-
ku drogowego samochodu ciężarowego z motocyklem na 
drodze krajowej nr 57, w miejscowości Przemiarowo. W zda-
rzeniu poszkodowana została jedna osoba. Przypuszczalną 
przyczyną zdarzenia było najechanie przez motocyklistę 
na oderwaną od samochodu ciężarowego plastikową ryn-
nę do betonu. 

Jeden zastęp z JRG Pułtusk (4 strażaków) oraz jeden 
zastęp z OSP Winnica (5 strażaków) ugasiły pożar sadzy 
w przewodzie kominowym murowanego piętrowego bu-
dynku mieszkalnego w miejscowości Mieszki-Kuligi, gm. 
Winnica. Przypuszczalną przyczyną pożaru było nagroma-
dzenie się sadzy w przewodzie kominowym. 

14 maja
Dwa zastępy z JRG Pułtusk (8 ratowników) i jeden zastęp 

z OSP Winnica (5 ratowników) usunęły skutki wypadku dro-
gowego samochodu ciężarowego na drodze wojewódzkiej 
nr 571 w miejscowości Poniaty-Wielkie, gm. Winnica. Kieru-
jący pojazdem na łuku drogi zjechał do przydrożnego rowu 
i przewrócił się na bok. Osób poszkodowanych w zdarzeniu 
nie było. Przypuszczalną przyczyną zdarzenia było niedo-
stosowanie prędkości. 

Jeden zastęp z JRG Pułtusk (4 ratowników) pomógł pra-
cownikom żwirowni usunąć rozlany beton na drodze woje-
wódzkiej nr 618 w Pułtusku, na ul. Wyszkowskiej. 

Jeden zastęp z JRG Pułtusk (4 strażaków) ugasił pożar 
śmieci na nieużytkach rolnych w Pułtusku na ul. Pod Wró-
blem. Przypuszczalną przyczyną pożaru była zaprószenie 
ognia. 

Jeden zastęp z OSP Głodowo (2 ratowników) usunął dwa 
gniazda szerszeni z poddasza budynku gospodarczego 
w miejscowości Głodowo. 

15 maja
Jeden zastęp z JRG Pułtusk (4 strażaków) i jeden zastęp 

z OSP Trzciniec (6 strażaków) ugasiły pożar ściółki leśnej na 
powierzchni około 20 metrów kwadratowych w miejscowo-
ści Głodowo. Przypuszczalną przyczyną pożaru było zapró-
szenie ognia. 

Jeden zastęp z JRG Pułtusk (4 strażaków) ugasił pożar 
śmietnika kontenerowego w Pułtusku na ul. Zakolejowej. 
Przypuszczalną przyczyną pożaru było zaprószenie ognia. 

16 maja
Jeden zastęp z JRG Pułtusk (4 ratowników) ugasił pożar 

plastikowych śmietników kontenerowych oraz pojemnika 
na odzież używaną w Pułtusku na ul. Widok. Przypuszczal-
ną przyczyną pożaru było zaprószenie ognia.

KP PSP

Wypadek motocyklisty w Przemiarowie.  
Zdjęcie z fb OSP w Głodowie

W miniony wtorek, w Za-

mbskach Starych, gmina 
Obryte policjanci patrolówki 
zauważyli skodę. Styl i tech-

nika jazdy kierowcy wskazy-

wały, że może być nietrzeźwy. 
Funkcjonariusze natychmiast 
przerwali jazdę i zatrzyma-

li auto do kontroli drogowej. 
Przypuszczenia munduro-

wych szybko się potwierdziły. 
Od kierowcy policjanci od ra-

zu wyczuli alkohol. Przepro-

wadzone badanie alkomatem 

wykazało ponad promil alko-

holu w jego organizmie. Funk-

cjonariusze zatrzymali nieod-

powiedzialnemu kierowcy 
prawo jazdy, a w najbliższym 
czasie za swoje postępowanie 
odpowie przed sądem.

Pułtuscy policjanci przy-

pominają, że zgodnie z obo-

wiązującymi przepisami za 
jazdę w stanie nietrzeźwości 
grozi kara do 2 lat pozbawie-

nia wolności i zakaz prowa-

dzenia pojazdów. Ponadto sąd 

obowiązkowo orzeka świad-

czenie pieniężne w wysoko-

ści nie mniejszej, niż 5 tys. 
złotych w przypadku osoby, 
która po raz pierwszy prowa-

dziła w stanie nietrzeźwości 

oraz nie mniejszej, niż 10 tys. 
złotych, gdy osoba po raz ko-

lejny kierowała pojazdem pod 
wpływem alkoholu.

mł. asp. Anna Kowalczyk, 
KPP Pułtusk

Kolejny pijany kierowca

Funkcjonariusze Delegatu-

ry Centralnego Biura Anty-

korupcyjnego w Białymstoku 
wspierani przez funkcjonariu-

szy Delegatur CBA w Katowi-
cach i w Lublinie zatrzymali 5 
osób, członków zorganizowa-

nej grupy przestępczej zajmu-

jącej się nielegalnym wywo-

zem leków za granicę Polski 
w ramach tzw. odwróconego 
łańcucha dystrybucji leków. 
Czynności przeprowadzono na 
terenie województw śląskiego, 
lubelskiego, mazowieckiego, 
małopolskiego oraz łódzkiego. 
Z ustaleń śledczych wynika, 
ze zatrzymani związani byli 
z podmiotem, który z jednej 
strony prowadził hurtownię 
farmaceutyczną z drugiej fik-

cyjną przychodnię lekarską. 
Było to jedno z ogniw tzw. 
odwróconego łańcucha dys-

trybucji leków, przez który 
końcowo sprzedawano poza 
granice Polski leki nielegalnie 
skupione z aptek z terenu ca-

łego kraju. 

Ustalono, iż rolą zatrzyma-

nych osób, było pozyskiwanie 
do współpracy z grupą prze-

stępczą osób prowadzących 
apteki lub ich właścicieli. Ze 
współpracujących z grupą ap-

tek pozyskiwano następnie le-

ki i produkty lecznicze, które 
były w dalszej kolejności eks-

portowane poza granice Pol-
ski. Zebrane materiały dowo-

dowe wskazują, że zatrzymani 
pozyskali do współpracy z te-

renu całego kraju szereg aptek, 
które sprzedały na rzecz grupy 
w latach 2015-2018 leki o war-
tości ponad 13 mln złotych. 
Zatrzymani zostali przewie-

zieni do siedziby Podlaskiego 
Wydziału Zamiejscowego ds. 
Przestępczości Zorganizo-

wanej i Korupcji Prokuratu-

ry Krajowej w Białymstoku. 
Tam usłyszeli między innymi 
zarzuty udziału w zorgani-
zowanej grupie przestępczej. 
Prokurator zastosował wo-

bec nich wolnościowe środki 
zapobiegawcze.

W ramach prowadzonego 
postępowania zidentyfikowa-

no łącznie 11 osób, których 
rolą w ramach działania grupy 
przestępczej było pozyskiwa-

nie właścicieli aptek do dalszej 
przestępczej współpracy. Za-

kres działania tych osób obej-
mował cały kraj, przy czym 
pozyskiwano do współpra-

cy zarówno apteki z małych 
miejscowości, a w niektórych 
przypadkach sieci kilku lub 

kilkunastu aptek. Wszystkie 
te osoby zostały przez funk-

cjonariuszy CBA w ramach 
prowadzonego postępowania 
przygotowawczego zatrzyma-

ne i usłyszały zarzuty. Łączna 
wartość skupionych nielegal-
nie przez grupę leków to po-

nad 113 mln złotych.
Sprawa ma charakter typo-

wo rozwojowy.
Wydział Komunikacji 

Społecznej CBA

Mafia lekowa. Pięć osób zatrzymanych przez CbA
CBA zatrzymało pięć osób podejrzanych o udział w zorganizowanej grupie przestępczej. Zatrzymani mieli 
werbować do współpracy apteki, skupować leki, a następnie eksportować je poza granice Polski

Funkcjonariusze 
prewencji kontynuują 
patrole rowerowe. 
Policjanci na 
jednośladach 
pojawiają się 
w parkach, na 
uliczkach osiedlowych, 
na miejskiej plaży, czyli 
tam, gdzie trudniej 
dotrzeć radiowozem

Służba rowerowa sprawdza 
się w wielu sytuacjach, szcze-

gólnie teraz w okresie letnim. 
Rower ma tę przewagę nad 
radiowozem, że w trakcie 
interwencji można nim wje-

chać niemal wszędzie. Poli-
cjantów na rowerach spotkać 
można przede wszystkim 
w miejscach trudno dostęp-

nych dla radiowozu, a więc 
w parkach, na skwerach, 
a także w okolicach rzeki 
Narew oraz na terenie miasta 
i gminy Pułtusk. W nagłych 
przypadkach szybko i spraw-

nie dojeżdżają w najdalsze 
zakamarki miejscowości. Po-

licjanci nie tylko podejmują 
interwencje wobec sprawców 
przestępstw i wykroczeń, 
lecz również mogą nieść 
szybką pomoc mieszkańcom 
Pułtuska.

mł. asp. Anna Kowalczyk, 
KPP Pultusk

Policyjne patrole rowerowe 
na ulicach Pułtuska

KrONIKA STrAżACKA

Życzenia i podziękowania 
od osób prywatnych, również ze 

zdjęciem, publikujemy bezpłatnie.  
Przesyłajcie je na  

redakcja@pultuszczak.pl

Nietrzeźwy kierowca został zatrzymany przez 
pułtuskich funkcjonariuszy wydziału prewencji. 
46 – letni kierowca skody, miał w swoim organizmie 
ponad promil alkoholu. Wkrótce mężczyzna za swoje 
zachowanie odpowie przed sądem. Przypominamy, że 
jazda pod wpływem alkoholu jest przestępstwem, za 
które grozi kara pozbawiania wolności do lat 2
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