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Koronawirus wcale nie odpuszcza |ihsse

Pod koniec ubieglego tygodnia zakazenia zostaly wykryte u trzech pracownikow obslugi w przed-
szkolu nr 5 przy ul. Kretej na Starym Zabnie. Kilka dni wczesniej pacjentka z koronawirusem trafila
do nowosolskiego szpitala. - Dbajmy o siebie — podkresla prezydent Nowej Soli Jacek Milewski
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Konkurs dla przysztych mam!

Dzial profilaktyki i promocji zdrowia w nowosolskim urzedzie miasta zaprasza mieszkanki Nowej Soli, ktore sa w cigzy, do
udzialu w konkursie fotograficznym ,,9 miesiecy pelnych milosci”. Wsrod nagrod sesja zdjeciowa i makijaz

t i%
W konkursie do wygrania sq atrakcyjne nagrody

Zabawa z jasnym przestaniem
jest skierowana do mieszkanek
Nowej Soli. - Zadaniem konkurso-
wym jest zrobienie zdjecia z dton-
mi utozonymi w ksztalcie serca
na cigzowym brzuszku i opisu
,dlaczego wybieram 9 miesiecy
bez alkoholu” - méwi Aleksan-
dra Kawszyn z dziatu profilaktyki
i promocji zdrowia nowosolskie-
g0 magistratu.

Do wygrania sg atrakcyjne na-
grody. Zdobywczyni pierwszego
miejsca wygra sesje zdjeciowa
z wizazem; drugiego miejsca - se-
sje zdjeciowa; a trzeciego - znizke
50 proc. na sesje zdjeciowa.

Kobiety beda mogty same zde-
cydowaé, czy chca sesje ciazowa,
noworodkowg czy tez rodzinna.
Wazne, zeby wykorzystat wy-
grang do 20 grudnia 2020 r. Ma-
kijaz zapewni Medlen Make Up

& Lashes - Magdalena Sliwinska,
a zdjecia zrobi Aneta Pater Photo-
graphy.

By wzig¢ udziat w konkursie,
nalezy wypeié¢ formularz zgto-
szeniowy dostepny na stronie
www.nowasol.pl i w siedzibie
urzedu miasta - ul. Pitsudskiego
12, pokéj 118. Pézniej formularz
nalezy dostarczy¢ za pomocg ska-
nu na adres mejlowy promocjaz-
drowia@nowasol.pl lub na adres
siedziby urzedu.

Konkurs jest realizowany w ra-
mach ogélnopolskiej kampanii
»Ciaza bez alkoholu”. Ma na celu
zwiekszenie liczby kobiet, ktére
deklarujg zachowanie abstynen-
cji w czasie cigzy i upowszech-
nienie wiedzy o szkodliwych
skutkach picia alkoholu w stanie
btogostawionym - z uwzglednie-
niem spektrum ptodowych zabu-

rzen alkoholowych (FASD).

- Zapraszamy réwniez do $le-
dzenia na biezgco wydarzenia,
ktére zostanie utworzone na fa-
cebookowym profilu Profilakty-
ka Nowa S¢l, gdzie publikowane
beda nadsytane zgtoszenia i duzo
przydatnych informacji dla ko-
biet w cigzy - zacheca Aleksandra
Kawszyn.

Oficjalne wreczenie nagréd od-
bedzie sie podczas Nowosolskie-
go Dnia Profilaktyki 30 sierpnia
w Parku Krasnala.

Mariusz Pojnar

Zdjecie w formie cyfrowej,
w formacie JPG, nalezy wysfa¢
mejlowo na adres: promocjazdro-
wia@nowasol.pl.

Zgloszenia przesytaé mozna
od 15 lipca do 15 sierpnia.

Zrob swoj film na warsztatach

Kino nad Odra? Mozesz go doswiadczy¢ juz w tym tygodniu!

6sma edycja
warsztatow
filmowych dla

(B IRISIMN

Hejx 12. roku zycia
N NOWASOL 1307-1707  ueboratorium
Kod Krowa,
organizator,
zaprasza na
pie¢ dni pra-
cy z profesjo-
nalng kamera.
Podczaswarsz-
tatbw mozna
bedzie nauczy¢
si¢  montazu
filmu i dzwieku. Przewidziane
sg tez wieczorne projekcje fil-
méw dokumentalnych.

Od ub. poniedziatku do
piatku 17 lipca w nowosol-
skiej marinie bedzie trwata

Udzial w zajeciach jest nie-
odptatny, a doswiadczenie
nie jest wymagane. Jednym
z punktéw warsztatow fil-
mowych nad rzeka bedzie
spotkanie z profesjonalnym
filmowcem Matgorzatg Goli-
szewska.

Uczestnicy beda mieli oka-
zje zrealizowa¢ w ramach
zaje¢ wlasne etiudy doku-
mentalne. Ostatniego dnia od-
bedzie sie ich publiczna pre-
zentacja.

Zapis6w mozna dokonywac
telefonicznie pod nr telefonu
883 997 939 i poprzez strone
internetowg www.laborato-
rium-rejs.pl

Marta Brych-Jackiewicz

Muzeum Miejskie w Nowej Soli
podaje plan warsztatow:

- 13 lipca, godz. 20.30 - 21.30 - projekcje
filméw dokumentalnych w kinie plenero-
wym na pokiadzie statku,

- 14 lipca, godz. 11.00 — pierwsze zajgcia,
przedstawienie prowadzacych (Katarzyna
Waligorska, Kasia Mateja, Szymon Mize-
ra). Wprowadzenie teoretyczne zwigzane
z tworzeniem krétkiej etiudy dokumental-
nej podczas pigciodniowego kursu (obstu-
ga sprzetu audiowizualnego, wiedza w ob-
rebie kadrowania, rejestracji audio i wideo,
podstawy komponowania obrazu, rozsze-
rzenie pojecia filmu dokumentalnego),

* 14 lipca, godz. 16.00 - 18.00 — praktycz-
ne ¢wiczenia (operatorka, kadrowanie,
stabilizacja, rejestracjia dzwigku), plany
filmowe dla etiud dokumentalnych,

- 14 lipca, godz. 20.30 - 21.30 — projekcje
filméw dokumentalnych w kinie plenero-
wym na pokiadzie statku,

- 15 lipca, godz. 10.00 - plany filmowe dla
etiud dokumentalnych,

* 15 lipca, godz. 16.00 — korekta zebra-
nych materiatow,

- 15 lipca, godz. 20.30 - 21.30 - projekcje
filméw dokumentalnych w kinie plenero-
wym na poktadzie statku,

- 16 lipca, godz. 10.00 - plany filmowe dla
etiud dokumentalnych,

- 16 lipca, godz. 16.00 — edycja zebra-
nych materiatow,

- 16 lipca, godz. 20.30 - 21.30 — projek-
cie filméw dokumentalnych w kinie ple-
nerowym na pokitadzie statku/spotkanie
z rezyserka i dokumentalistkg Matgorzatg
Goliszewska,

+ 17 lipca, godz. 10.00 — edycja zebra-
nych materiatéw,

- 17 lipca, godz. 16.00 — montaz i post-
produkcja trzech etiud,

- 17 lipca, godz. 20.30 - pokaz finato-
wy, koncert Michata Zygmunta ,Dzwieki
Odry”.

Serdeczne podziekowania
Rodzinie, sqsiadom, znajomym,
ktérzy tgczqc sie z nami w bolu
uczestniczyli w ostatnim pozegnaniu

-

s Ryszarda Chojnackiego

dziekujemy za okazane wsparcie,

Informujemy, ze w dniu 18.07.2020r. 0 godzinie 12.00
w kosciele pw. Swigtej Rodziny w Lubieszowie
odbedzie sie msza zalobna w intencji

_~

s Emilii Babiszkiewicz
(z domu Dratwa)

Msza nie mogta odby¢ sie w dniu pogrzebu
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stowa otuchy, wience i kwiaty.
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Najwazniejsze to im towarzyszyc

- Naszym podopiecznym staramy sie¢ zapewni¢ jak najszersze mozliwosci

rozwoju, dostosowujac zajecia do ich potrzeb. Prowadzimy z nimi rehabili-
tacje spoleczng, dzigki ktorej integruja si¢ miedzy sobg i ze spolecznoscia /
lokalng - mowi Malgorzata Roso}l, kierowniczka Srodowiskowego Domu

Samopomocy

W przysztosci SDS bedzie funk-
cjonowal w ramach Centrum Ak-
tywnosci Spotecznej, w ktérym
zlokalizowane zostang takze
Dzienny Dom Senior+ oraz siedzi-
by organizacji pozarzadowych.
Obecna lokalizacja nowosolskiego
$DS, znajdujaca sie w zabytkowej
willi, posiada pewne niedogodno-
$ci i brakuje mu funkcjonalnych
rozwigzan. Dlatego gmina podje-
ta decyzje o przeniesieniu SDS do
remontowanego budynku po sie-
dzibie gimnazjum, ktére znajduje
sie przy ul. Kasprowicza 8 w No-
wej Soli.

- Podkresle, ze $rodowiskowe
domy samopomocy przygotowu-
ja do zycia w spoteczenstwie i
funkcjonowania w $rodowisku.
Sa przeznaczone dla oséb prze-
wlekle psychicznie chorych i nie-
petnosprawnych intelektualnie.
Dlatego jestem przekonana, zZe
przeprowadzka zdecydowanie
wptynie na komfort korzystania
z ustug SDS. Zmiana metrazu po-
wierzchni SDS pozwoli réwniez
na zwiekszenie liczby przyjmo-
wanych uczestnikéw z 30 os6b
do 35. Przypomne, ze Srodowi-
skowy Dom Samopomocy w No-
wej Soli jest jedynym tego rodzaju
osrodkiem wsparcia w powiecie
nowosolskim - méwi Karina Ja-
rosz, naczelnik wydziatu spotecz-
nego w nowosolskim magistracie.

kb ok

W rozmowie z Matgorzata Ro-
sot, szefowa SDS, pytamy m.in.,
jak wyglada praca terapeutéw
z ludZmi z zaburzeniami i jak
mozna w nim znalez¢ miejsce dla
potrzebujacego pomocy cztonka
rodziny.

Mariusz Pojnar: Kim sa wasi
podopieczni?

Malgorzata Roso6l, Kierow-
niczka S$DS: To doroste osoby
z zaburzeniami psychicznymi,
ktérym pomagamy usamodziel-
ni¢ sie w zyciu, zintegrowac ze
Srodowiskiem lokalnym, a przede
wszystkim ograniczy¢ lub wy-
dtuzy¢ czas pomiedzy hospitali-
zacjami. Mamy wspomoc naszych
uczestnikow w nabyciu nowych
umiejetnosci lub podtrzymac te
umiejetnosci w zakresie zycia co-
dziennego i funkcjonowania w zy-
ciu spotecznym.

Zeby do nas trafi¢, trzeba by¢
przede wszystkim zdiagnozo-
wanym - mie¢ za§wiadczenie od
psychiatry, ze wystepuje choroba
psychiczna lub upo$ledzenie in-
telektualne. Nie moga przebywacé
tu osoby z jakimi$ innymi, dodat-
kowymi chorobami, np. uzalez-
nieniami, bo wtedy podlegaja pod
pomoc bardziej specjalistyczna,
leczaca z uzaleznienl. Wazne tez
jest, aby osoby chcace bra¢ udziat
w zajeciach byty na tyle wyrow-
nane w swoim stanie psychicz-
nym, by mogty korzystac z zajec¢
i bra¢ w nich udziat.

Ilu na dzi$ macie podopiecz-
nych i czy jest duza rotacja
miedzy nimi? Czesto dochodza
nowe osoby?

Na dzis mamy w domu 22 oso-
by, a wspiera¢ mozemy az 30. Dla-
tego bardzo nam zalezy, zeby to
zmieni¢. Mamy u siebie osoby, kt6-
re s3 z nami prawie od poczatku
powstania nowosolskiego SDS.
Przyzwyczaili sie do nas, dobrze
sie czujag w naszym domu. I to nie
jest nic ztego, Ze s z nami tyle lat.
Wrecz przeciwnie. Jednak zamyst
jest taki, aby osoby zglaszajace

Matgorzata Rosdt, kierowniczka
Srodowiskowego Domu Samopo-
mocy w Nowej Soli

sie, nabyty umiejetnosci wskaza-
ne wczesniej, uzyskaty wsparcie
i mogty realizowac sie juz w swo-
im $rodowisku. Doswiadczenie
jednak pokazuje co innego. Osoby
integruja sie, zawieraja znajomo-
$ci, pozostaja tu dtuzej, bo czujg,
ze wsparcie jakie uzyskuja daje im
poczucie bezpieczenstwa, nie po-
zostaja sami. A sam fakt, Ze musza
wstaé, wyjs¢ z domu, przygoto-
wac sie - jest juz w jakims stopniu
czynnos$cia terapeutyczng i waz-
na.

Natomiast nie ma doptywu tych
kolejnych, nowych oséb, na ktére
czekamy. Wiemy z orzecznictwa
i wywiadéw Srodowiskowych, ze
jest wiecej takich oséb, ktére mo-
glyby do nas trafi¢. Do nich lub do
ich rodzin chciatabym skierowac
apel, zeby sie zgtaszaty. I na po-
czatek zeby zechciaty chociaz za-

i

poznac sie z naszg oferta.

Jak mozna do was trafi¢ na
taki rekonesans tego miejsca?

Mozna sie skontaktowac z nami
telefonicznie, poprzez mail, nasz
fanpejdz na Facebooku lub przyjsé¢
osobiscie. Wszelkie drogi sa moz-
liwe. Rowniez ta wiodgca przez
Miejski Osrodek Pomocy Spotecz-
nej, bo to pracownicy osrodka kie-
ruja do nas osoby potrzebujgce
wsparcia.

Pierwsza decyzja Kkierujaca,
ktorg wydaje MOPS, jest na trzy
miesigce. Wtasnie po to, zeby$my
mogli sie wspélnie pozna¢. Takim
osobom wyttumaczymy, na czym
polega pobyt u nas.

Jakie zajecia prowadzicie ze
swoim podopiecznymi?

Bardzordzne,ale przede wszyst-
kim zajecia usprawniajgce, poma-
gajace usamodzielni¢ sie uczest-
nikom. To sa np. zajecia z zakresu
treningu umiejetnosci praktycz-
nych i spotecznych, w tym trening
kulinarny, trening gospodarowa-
nia witasnymi $rodkami, nauka
planowaniairobieniazakupéwitd.
Bardzo duza popularnoscig cieszg
sie treningi spedzania wolnego
czasu i aktywizacji. To wszelkie-
go rodzaju wycieczki, spedzanie
z podopiecznymi wolnego czasu
chociazby w pobliskich parkach,
wyj$cia na ognisko, do restauracji,
zajecia sportowe, ruchowe, ale tez
wptywajace na ich rozwdj kultu-
ralny - zainteresowanie literatu-
rg, filmem, internetem, organizu-
jemy wyjazdy do kina.

Mamy tez taki kacik kompu-
terowy, w ktérym podopieczni
moga rozwija¢ swoje umiejetno-
$ci. Moze nie na az tak bardzo wy-
sokim poziomie, ale wystarcza-
jacym, zeby dostosowac naszych

WA
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podopiecznych do zycia w Swiecie
komputerowo-internetowym.

Udzielamy takze pomocy psy-
chologicznej i pedagogicznej czy
prowadzimy zajecia plastyczne,
rekodzielnicze oraz filmoterapie.
Namawiamy réwniez do prze-
gladu prasy. W naszym osrodku
mozna tez skorzystaé z cieptego
positku.

Rzeczywiscie szeroka jest ta
oferta.

Tak mozna powiedzie¢. Z racji
tego, Ze naszymi podopiecznymi
sg osoby doroste, staramy sie im
zapewni¢ jak najszersze mozli-
wosci rozwoju. Pomagamy w za-
spakajaniu niezbednych potrzeb
zyciowych, dzieki ktérym zwiek-
szajg swoje umiejetnos$ci w zakre-
sie czynnosci dnia codziennego
i funkcjonowania w zyciu spotecz-
nym.

Wiem, ze szykujecie przepro-
wadzke do remontowanego bu-
dynku po gimnazjum nr 3. Kie-
dy to nastapi i czy w zwiazku
z tym bedziecie mogli przyjac
do domu wieksza liczbe oséb
potrzebujacych pomocy?

Na ten moment nie mozemy po-
wiekszaé grup, natomiast jest taki
zamyst na przysztos¢. W momen-
cie, kiedy bedziemy sie przepro-
wadza¢ do nowej siedziby przy ul.
Kasprowicza, chcemy zwiekszy¢
liczbe podopiecznych do 35 oséb.
Przeprowadzka naszego osrodka
jestplanowananapoczatek2022r.
Do tego momentu bedziemy w sie-
dzibie przy ul. Muzealnej. Tamta
lokalizacja bedzie o tyle lepsza, ze
pomieszczenia beda przestron-
niejsze, a otoczenie — duzo lepsze.
Nasi podopieczni potrzebuja spo-
koju, a naten momentw parkuina
bytej,Odrze” sporo sie dzieje i jest
troche gtosno. Doktadamy jednak
staran, aby niwelowa¢ te tymcza-
sowe niedogodnosci.

A cojestnajtrudniejsze w pra-
cy zludzmi z zaburzeniami?

To nie jest tak, ze my mamy roz-
wigzac ich problem. Bardziej wy-
sta¢ jasny komunikat, ze jesteSmy
przy nich. Naszym zadaniem jest
poszukanie odpowiedniej relacji.
Naszym celem jest to, zeby tym
osobom pomagac sie usamodziel-
niac.

Co jest najwazniejsze na pocza-
tek? Zeby im po prostu towarzy-
szy¢, by¢ z nimi, zeby wiedzieli,
7e majg oparcie w terapeucie. Ze
moga sie do niego zwrdci¢. W ten
sposéb sie poznajemy, zyskujemy
zaufanie, a dzieki temu pomatu
mozna zrozumieé, co ich gryzie
i w jaki sposéb ewentualnie moz-
na pomdac.
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Pies uratowat zycie wtascicielom!
Taki zwierzak to skarb

Dosia zaczela szczekaé, gdy zobaczyla, ze pali sie piec grzewczy. Dzieki pieskowi nikomu nic sie nie stalo. Policjanci i stra-
zacy szybko dojechali na miejsce i sytuacja zostala opanowana
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Noc z niedzieli na ponie- waty sie z pieca grzewczego.
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Suczka Dosia ze swajq wiascicielkq (fot. lubuska policja)

dziatek 5 i 6 lipca. Dyzurny
policji w Nowej Soli dosta-
je zgtoszenie, ze w mieScie
doszto do pozaru w dom-
ku jednorodzinnym. - Poli-
cjanci wydziatu prewencji
natychmiast pojechali we
wskazane miejsce - moéwi
Renata Dabrowicz-Koztow-
ska, rzeczniczka nowosol-
skiej policji. - Przed domem
staty przerazone osoby, kto-
re wskazaty miejsce pozaru.

Policjanci z ga$nicami
weszli do budynku. Chcieli
sprawdzi¢, czy na pewno nie
ma nikogo w $rodku. A tam
gesto od dymu.

- Jeden z funkcjonariu-
szy, widzac mezczyzne sto-
jacego przy drzwiach do
kottowni, polecit mu opu-
$ci¢ szybko pomieszczenie
- opowiada rzeczniczka po-
licji w Nowej Soli. - Okazato
sie, ze ptomienie wydoby-

Policjanci nie tracili czasu
i natychmiast zaczeli gasi¢
pozar, ktéry szybko udato
sie sttumic.

Po chwili na miejsce doje-
chali strazacy i dokonczyli
gaszenie ognia. Na szcze$cie
nikomu nic sie nie stato.

Ta historia ma swojego
bohatera. Jest nim suczka
o imieniu Dosia. - To wtasnie
ona w nocy obudzita swo-
ich domownikéw gtosnym
szczekaniem. Data znac, ze
dzieje sie co$ ztego - pod-
kresla Renata Dabrowicz-
Koztowska. - Domownicy
potwierdzili, ze ich piesek
po raz pierwszy tak prze-
razliwie szczekat Dzieki
jego czujnos$ci i przytomno-
$ci rodzina szybko opuscita
miejsce zagrozenia.

Pies to jest jednak najlep-
szy przyjaciel cztowieka!

Mateusz Pojnar

»Moze tylko nam odchodzenie wydaje si¢ straszne? »Odszedtes tak nagle,

Sage KAsY

FISKALNE

KASY ONLINE

obowigzkowo w gastronomii
i hotelach od 1 stycznia 2021 .

www.sage.net.pl

EXPERT MEBLE
kuchnie, szafy
garderoby, wneki
na wymiar.

Atrakcyjne ceny.

Nowa S|, ul. Graniczna 15
tel. 694 636 766, 606 551 393
www.expertmeble.com.pl

Biurg]Rachunkowe
ROBAKOWSKA
ksiegi handlowe,

ksiega podatkowa, ryczatt,
pomoc w zakfadaniu firmy

. . . 4 . . L4 »
Moze bardziej cierpiq ci, co zostajq?” ze ani uwierzyd, ani si¢ pogodzic...

7 wielkim smutkiem i zalem Z gtebokim zalem zawiadamiamy, ze 8 lipca zmart

przyjelismy wiadomosc o smierci

P
» Tomasza Gotfryda

Brata naszej Kolezanki redakcyjnej
Justyny Gurban.

Justynie i Jej Bliskim sktadamy najszczersze wyrazy

-~
» Tomasz Gotfryd

Msza swieta w jego intencji zostanie odprawiona
w srode 15 lipca o godz. 11.00
w kosciele sw. Antoniego w Nowej Soli.

Wystawienie urny z prochami Tomasza
odbedzie sie o godz. 12.15 w kaplicy
na cmentarzu komunalnym w Otyniu.
Pogrzeb o godz. 13.00.

wspélczucia. I zapewniamy o naszej solidarnosci Pogrgzona w zalobie rodzina

i wsparciu w tych trudnych momentach.

Pamietajcie: mitosc jest silniejsza niz smierc.

Glebokie wyrazy wspotczucia
Pani Renacie Giertych

N\ z powodu smierci

Przyjaciele z ,Tygodnika Krqg”

Burmistrz Gminy i Miasta
Nowe Miasteczko
informuje, ze zgodnie z art. 35 ust.
1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997
r. 0 gospodarce nieruchomosciami
(tj. Dz.U. z 2020, poz. 65) w siedzi-

" Rehabilitacja
mgr Aneta Januszka
67-124 Nowe Miasteczko
ul. 22 Lipca 18

P Mamy

sktadajq

bie tutejszego Urzedu na okres 21
NOWY/ ADR’ES dni wijiesgzono \?vykaz nierucho- Tel_: 606 6[‘,0 219 Przewodniczqcy Rady Powiatu Starosta Nowosolski
Dm%l; [[ﬂ:, Odrzanska @E moé’ci przeznaczonej do sprzedazy Jarostaw Suski Iwona Brzozowska

oraz Radni Zarzqd Powiatu Nowosolskiego

w trybie przetargu nieograniczo-
nego i nieruchomosci do oddania
W najem.

Tel./fax 68 4 588 588
biuro.robakowska@wp.pl

NPZ

\ Narodowy Fundusz Zdrowis )

Powiatu Nowosolskiego oraz Pracownicy Starostwa



http://www.expertmeble.com.pl/
mailto:biuro.robakowska@wp.pl
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Koronawirus wcale nie odpuszcza

Pod koniec ubieglego tygodnia zakazenia zostaly wykryte u trzech pracownikow obslugi w przedszkolu nr 5 przy ul. Kretej na
Starym Zabnie. Kilka dni wczesniej pacjentka z koronawirusem trafila do nowosolskiego szpitala

Placowka zostala zamknieta.
Dzieci, rodzice i personel - skiero-
wani na kwarantanne.

- Wszystko jest pod profesjo-
nalna kontrola naszego nowosol-
skiego sanepidu, ktory wdrozyt
w tej sprawie dziatania sanitarne
zgodne z obowigzujacymi proce-
durami - poinformowat w sobo-
te na Facebooku Jacek Milewski,
prezydent Nowej Soli.

Niedziela i poniedziatek nie
przyniést nowych zachorowan
w powiecie. - Po sobotnim wzro-
$cie sytuacja epidemiologicz-
na w naszym powiecie ustabili-
zowala sie - informuje starosta
Brzozowska.

Na dzi$ 125 oséb objetych jest
kwarantanng domowa. - A pod
nadzorem  epidemiologicznym
pozostaje 128 os6b - poinformo-

wata starosta Iwona Brzozow-
ska.

Kwarantanna po przekroczeniu
granicy objetych jest 138 oséb.
Dotyczy to gtéwnie mieszkancow
Ukrainy, ktérzy przyjezdzaja do
naszego powiatu.

Jedna osoba pozostaje w kwa-
rantannie w miejscu do tego wy-
Znaczonym poza swoim miejscem
zamieszkania. - Przypomne, ze
od poczatku pandemii mamy
oSmioro ozdrowiencéw - zauwa-
za starosta Brzozowska.

W poniedziatek 6 lipca pacjent-
ka z koronawirusem trafita do
nowosolskiej lecznicy. Informa-
cje o tym dostali$my od naszego
Czytelnika. - W szpitalu huczy, bo
na oddziale urologicznym jest ko-
ronawirus - mowit nam zaniepo-
kojony czytelnik.

Potwierdzita nam to BozZena
Osinska, dyrektorka nowosol-
skiego szpitala. - Z uwagi na to,
ze byta z grupy ryzyka, zosta-
ta wyizolowana. Pobrano ma-
terial do badania. Dostali$my
potwierdzenie pozytywnego
wyniku i w zwigzku z powyz-
szym  przetransportowaliSmy
pacjentke na oddziat zakazny
- méwi Osinska. Ten znajduje
sie w szpitalu w Zielonej Godrze.
- U dwoch oséb z personelu, ktére
byty w kontakcie z ta pacjentka,
samopoczucie byto niepewne. Te
dwie osoby same zgtosity sie do
kwarantanny - dodaje szefowa
nowosolskiej lecznicy.

Niewykluczone, Ze zostanie
wdrozona procedura szybszego
testu, ktora jest stosowana wo-
bec personelu medycznego. Jezeli

Ruszajg opryski na komary

0d kilku dni hordy tych latajacych krwiopijcow uprzykrzaja zycie nowosolan. Miasto rusza z odsiecza

._. -___

- Méj kilkuletni syn puchnie po
ukaszeniach, jak wiele innych dzie-
ci. Mimo ze sg wakacje i na dworze
piekna pogoda, to strach z domu
wypuszczaé. Z tymi komarami to
prawdziwa plaga. Dowiecie sie, czy
bed3 jakie$ opryski? - ustyszeliSmy
pytanie od naszej Czytelniczki z ul.
Wroctawskiej.

Dla niej i wszystkich mieszkan-
céw nowosolski magistratma dobre
wiesci. Ruszajg rzeczywiscie opry-
ski na komary, ktére powinny je
zastopowac komary. Tych jest wie-

wynik bedzie ujemny, to wtedy te
osoby beda zwolnione z kwaran-
tanny.

Dyrektor Osinska zapewnia, ze
szpital funkcjonuje normalnie,
z zachowaniem $cistego rezimu
sanitarnego, mimo Ze pacjentka,
o ktorej mowa, wyjechata z nowo-
solskiej lecznicy dopiero w srode
- dwie doby po przyjezdzie.

Czy poza osobami objetymi
kwarantanng kto$ jeszcze moze
by¢ zakazony?

Bozena Osinska twierdzi, ze
nie: - Pacjentka byla izolowana.
Wszelkie procedury byty zasto-
sowane i uniknieto rozprzestrze-
nienia sie COVID-19. Dla bezpie-
czenstwa procesowego kolezanki
ikoledzyz catego oddziatu-mimo
Ze nie miaty z pacjentka kontaktu
- po okreslonym okresie wyle-

cej, bo stan Odry, ktéry byt znacz-
nie podniesiony, od kilku dni mocno
opada. Stad hordy komaréw, ktdre
dostang - mamy nadzieje - skutecz-
na kontre. - W planach mamy opry-
skanie okoto 50 hektaréw terenéw
w naszym miesScie. Na pierwszy
ogien pojda tereny nadodrzanskie
w ramach naszego Nadodrzanskie-
go Parku Rekreacyjnego - poinfor-
mowat w sobote Jacek Milewski,
prezydent Nowej Soli.

Opryski, zeby byly skuteczne,
musza sie odbywaé¢ w warunkach

gu, czyli w poniedziatek, przejda
testy. Po to, zeby unikngé¢ btedu
ludzkiego, caly personel bedzie
miat pobrany materiat na COVID.
Najprawdopodobniej we wtorek
bedziemy mieli wynik.

Prezydent Milewski apeluje
przede wszystkim do nowoso-
lan, ale tez mieszkancéw innych
gmin, ktérzy chocby pracujg na
terenie miasta, o dalsze stosowa-
nie sie do wszystkich zalecen hi-
gieniczno-sanitarnych.

- Niestety, musimy sie przy-
zwyczai¢ do obecnosci wirusa
w otaczajacej nas rzeczywistos$ci.
Bardzo, ale to bardzo panstwa
prosze o odpowiedzialno$¢ przez
duze ,0”. Dbajmy o siebie, ale jak
zawsze badzmy dobrej mysli -
podkresla prezydent Nowej Soli.

Mariusz Pojnar

bezwietrznych, a takze przy kilku-
nastogodzinnym okresie bez opa-
déw deszczu. - Z racji tego, Ze s3 to
opryski chemiczne, musza by¢ prze-
prowadzone w porze wieczornej -
podkresla Ewa Batko, rzeczniczka
nowosolskiego magistratu.

Za kilka dni powinno by¢ troche
lepiej. - Oczywiscie nie zlikwidujemy
w stu procentach ,latajacych potwo-
row”, ale mam nadzieje, ze chociaz
troche ulzymy naszym mieszkan-
com — méwi prezydent Milewski.

Mariusz Pojnar

Burmistrz Otynia

dziatajgc zgodnie z art. 35 ust.
1i ust. 2 ustawy z dnia 21 sierpnia
1997 r. 0 gospodarce nieruchomo-
ciami (tj. Dz. U. z 2020 r. poz.
65 ze zm.) informuije, ze na tablicy
ogtoszen Urzedu Miejskiego w Oty-
niu przy ul. Rynek 1 w dniu 14 lipca
2020 r. zostanie wywieszony wykaz
nieruchomosci oddanych do dzier-
zawy.

ZATRUDNIE
DO PRAC

REMONTOWYCH
pface od 2500 zt
do 4000 zt netto

(na reke).
Tel. 696 894 134

Ogtoszenie
0 przystapieniu do sporzadzenia zmiany
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego wsi Lugi

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowa-
niu i zagospodarowaniu przestrzennym (t,j. Dz. U. 2020 poz. 293 ze zm.)
oraz art. 39 ust. 1 pkt 1, art. 46 pkt 1 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r.
o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczen-
stwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (t..
Dz. U. 2020 poz. 283 ze zm.) zawiadamiam o podjeciu przez Rade Miejska
Otyn uchwaty Nr XX1.24.2020 z dnia 28 maja 2020 r. w sprawie przystapienia
do sporzadzenia zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzen-
nego wsi Lugi, oraz o przystgpieniu do przeprowadzenia strategicznej oceny
oddziatywania na srodowisko projektu tej zmiany planu. Granice obszaru obje-
tego zmiang planu przedstawiono w zatgczniku graficznym do ww. uchwaty.

Zainteresowani mogg skfadac¢ wnioski do wyzej wymienionej zmiany pla-
nu.

Whioski nalezy sktada¢ na pismie w Urzedzie Miejskim w Otyniu, Rynek 1,
67-106 Otyn, w terminie 21 dni od dnia ukazania sie niniejszego ogtoszenia.
Whniosek powinien zawiera¢ nazwisko, imig, nazwe i adres wnioskodawcy,
przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomo$ci, ktérej dotyczy.

Burmistrz Otynia
Barbara Wroblewska

Wynajme pomieszczenia biurowe
0 powierzchni: 94 m2, 38 m2, 31 m2, 22 m2, 22 m2.

Biura znajdujg na obrzezach miasta,
przy jednej z gtéwnych ulic wylotowych na Zielong Goére:
ul. Zielonogérska 138, 67-100 Nowa Sél
- dawny serwis pojazdéw uzytkowych MAN.
Lokale do wynajecia potozone sg na | pietrze.
Wszystkie posiadajg klimatyzacje, ogrzewanie CO, wspolny korytarz,
dwie toalety. Obiekt chroniony systemem alarmowym.
Cena najmu 35 zt netto/m2 (w cene wliczone media),
wymagana trzymiesieczna kaucja.
Pomieszczenia doskonale nadajg sie na prowadzenie
dziafalno$ci biurowo-ustugowej, siedzibe firm,
czemu sprzyja bardzo dobra lokalizacja obiektu.
W poblizu znajduije sig przystanek autobusowy.
Przed lokalem znajduje sig prywatny parking firmowy na kilka aut.

Tel.: 663 466 340
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Zespot Szkot Ponadgimnazjalnych nr 4 im. Jana Pawtia Il
Podroze. Przygoda. Praca.

SPOIYWCIAK

Wybierz zawéd, ktory stanie sie Twoja pasja

-"
&
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W ZSP nr 4 zostaly zmodernizowane i doposazone pracownie hotelarsko-turystyczne. W planach jest rowniez modernizacja ciggow komunikacyjnych fgczgcych pracownie

- Kierunki hotelarsko-
-turystyczne to przysziosc
w globalnym Swiecie. Hote-
le, osrodki wypoczynkowe,
motele, uzdrowiska, zajazdy,
biura podrézy, agencje tury-
styczne czy osrodki informacji
turystycznej to przyktadowe
miejsca pracy dla przyszltych
technikéw hotelarstwa i or-
ganizagji turystyki — wymienia

Iwona Matczak, dyrektor ZSP
nr 4.

Do wyboru kierunkow
hotelarsko-turystycznych za-
checaja réwniez absolwenci
szkoty. - Po ukonczeniu szko-
fy mam dwie kwalifikacje za-
wodowe. Egzaminy udato sie
zda¢ bez problemu cafej na-
szej grupie — podkresla Hanna
Lesniewska.

TECHNIK
HOTELARSTWA

Kwalifikacje zawodowe:
e obstuga gosci w obiekcie Swiadczacym
ustugi hotelarskie,
e realizacja ustug w recepgji.

Na tym kierunku
uczen zdobywa umiejetnosci:

e rezerwacja ustug hotelarskich,

e wykonywanie prac zwigzanych z obstuga
jakosci w obiekcie hotelarskim,

e organizowanie innych ustug gastronomicz-
nych w obiektach hotelarskich oraz innych
obiektach.

Nauka w technikum to nie
tylko wiedza ze szkolnej taw-
ki, ale takze praktyki i staze.
— Przez miesigc pracowatam
w Biurze Obstugi Turystycz-
nej w Bieszczadach, gdzie
organizowalam wycieczki do
Stowacji, Czech i na Wegry.
Przy okazji poznatam wiele
ciekawych i pieknych miejsc —
opowiada Wiktoria Barbara.

Adres: ul. Wojska Polskiego 106 Telefon: 68 387 29 31

67-100 Nowa Sl

E-mail: zsp4nsol@o2.pl

- Jestem pewna, ze chce pra-
cowa¢ w tym zawodzie. Jesli
nie w Bieszczadach, to moze
bede oprowadzata wyciecz-
ki po Polsce. Mozliwosci jest
bardzo duzo — dodaje.

Dlaczego warto wybrac
»Spozywczak"'?

* nowoczesne pracownie
— recepcja i pokoje hotelo-
we, wyposazone jak w naj-

lepszych hotelach;

e wysoka zdawalnos¢ eg-
zaminéw zawodowych;

e zmodernizowana, prze-
strzenna szkota wirdd zieleni.

Chcesz spelniaé¢ marzenia
o podrézach i dobrze ptatnej
pracy, wybierz kierunki ho-
telarsko-turystyczne w Ze-
spole Szkot Ponadgimnazjal-
nych nr 4 w Nowej Soli!

TECHNIK
ORGANIZAC)I TURYSTYKI

Kwalifikacje zawodowe:
e przygotowanie imprez i ustug turystycz-
nych,
e obstuga klienta oraz rozliczanie imprez i ustug.

Na tym kierunku
uczen zdobywa umiejetnosci:
e postugiwania sie jezykiem obcym zawodo-
wym (angielski, niemiecki), =
e organizowania imprez i ustug turystycz-
nych,
e podejmowania i prowadzenia dziatalnosci
gospodarcze;.

@ www.zsp4.net.pl
) to.me/ZSP4wNowejSoliSPOZYWCZAK/


http://www.zsp4.net.pl/
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Andrzej Duda z reelekcjq

Urzedujacy prezydent pokonal w drugiej turze kandydata opozycji Rafala Trzaskowskiego. Polska jest podzielona na p6li trud-
no bedzie ja sklei¢. A jak glosowali mieszkancy gmin powiatu nowosolskiego?

- Na razie wszystko przebiega
spokojnie, nie byto zadnych incy-
dentéw - podkreslal w niedzielne
potudnie Jarostaw Sieracki, szef
obwodowej komisji nr 2 w Nowej
Soli. - Na godz. 13.00 frekwencja
jest troszke nizsza niz w pierwszej
turze - o 2-3 proc. Rano gtosowali
gtéwnie ludzie starsi, teraz widzi-
my coraz wiecej mtodych.

Koniec koncéw w miescie padt
rekord frekwencyjny - 66,34 proc.
Pani Jolanta i pan Daniel, matzen-
stwo, zagtosowali na Rafata Trza-
skowskiego. - Przeciez nie na Dude
-u$miechata sie paniJolanta. - Cata
ta obecna polityka zagraniczna
i socjalna to jest nieporozumienie.
Trzaskowski musi da¢ rade i wy-
grac te wybory.

»Nie potrafie zwazy¢ «za»
1 «przeciw»”

- Ale to nie jest tylko wybor prze-
ciwko Dudzie - dopowiadal pan
Daniel. - Trzaskowski bedzie na
pewno w mniejszym stopniu czyjas
marionetka niz obecny prezydent.
Teraz chodzi o glowe panstwa, kto-
ra bedzie umiata sie postawic, wy-
razi¢ swoje zdanie.

Kandydat Kkolejnego matzen-
stwa, ktére spotkatem, nie wszedt
do drugiej tury. Zapewniajg o swo-
ich prawicowych pogladach. - Czyli
idziemy tym torem i teraz glosuje-
my na Andrzeja Dude - méwit pan
Ryszard. - Chodzi o obrone chrze-
$cijanstwa. On jest za nami, za Po-
lakami. Trzaskowski nie bardzo,
jestlewicowy.

Pani Barbara: - Nie interesuje sie
polityka az tak bardzo, ale widze,
ze w ciggu ostatnich pieciu lat lu-
dziom polepszyto sie zycie. Kazdy
chyba to widzi.

DariaiKonrad sgkoto dwudziest-
ki. - Gtosuje na Trzaskowskiego -
powiedziata Daria. - Z jakiego po-
wodu? Wiem, Ze nie powinno sie
glosowaé przeciw, ale rzeczywiscie
glosuje bardzo przeciwko Dudzie.
Podpisuje wszystko, jak leci. Nie
podobaja mi sie niektére ustawy,
ktdre podpisat. Powinien je zawe-
towac¢. Nie podoba mi sie tez to, co
PiS robi z naszym krajem. Chciata-
bym, zeby kto$ miat jaka$ kontrole
nad tg partia. Po drugie, Trzaskow-
ski jest proeuropejski.

Konrad gltosowat w pierwszej
turze na Wtadystawa Kosinia-
ka-Kamysza. - Zamierzam odda¢
glos niewazny, ale mimo wszystko
uczestniczy¢ w wyborach - mowit.
- Dla mnie to jest taka utuda wybo-
ru. Z jednej strony, jak wygra Trza-
skowski, wprowadzimy kontrolera
wtadzy, co jest dobre, a z drugiej -
bioragc pod uwage pandemie i pro-
blemy gospodarcze, ktére sie szy-
kuja - wydaje mi sie, ze wladza

Niedzielne gtosowanie. Damian Biernat i jego corka Nina wrzucajg swdj gtos do urny wyborczej

powinna by¢ jednolita. Nie potra-
fie zwazy¢,za” i ,przeciw”. Dlatego
pozwole zdecydowaé Polakom.
Jarostaw Paszkiewicz postawit
krzyzyk przy Trzaskowskim: - Nie
podoba mi sie to, co sie teraz dzie-
je. Mam nadzieje, ze moze sie cos$
zmieni, cho¢ przyznam, ze podcho-
dze do tego troche sceptycznie. Nie
do konca ufam Trzaskowskiemu,
ale tez nie chce, by bylo, jak jest.
Wybieram mniejsze zto.

»Sprzeda Polske”

Z panig Zofig i panem Leszkiem
rozmawiatem juz w trakcie pierw-
szej tury. Méwili twardo: glosuje-
my na Andrzeja Dude. - Nic sie nie
zmienito - u$miechat sie pan Le-
szek. - Zachdd $le pienigdze i prze-
kupuje ludzi. Gdyby nie pienia-
dze z Zachodu, to Duda wygratby
w pierwszej turze.

- Ludzie nie wiedzg, co w War-
szawie sie dzieje za kadencji Trza-
skowskiego? - pyta pani Zofia.
- Ktamie: jednego dnia méwi tak,
kolejnego - inaczej. Nie daj Boze,
zeby wygratl! Sprzeda Polske.

Kolejne malzenstwo tez bylo
zgodne. [ nawet tworza je ludzie
o tych samych imionach, co moi
poprzedni rozméwcy. Ale poglady
maja zupetnie inne. Glosuja na pre-
zydenta Warszawy. - Bardziej nam
odpowiada - ttumaczy pani Zofia.

Pan Leszek: - Andrzej Duda nie
byt samodzielnym prezydentem.
Niektére ustawy powinien zaweto-
wac. Nie podoba nam sie sytuacja,
Ze jednego dnia ustawa przechodzi
przez Sejm, Senat i trafia na biur-
ko prezydenta, ktory natychmiast,
w nocy, ja podpisuje. We wtadzy
powinna by¢ kontrola.

Mato byto w nich nadziei, ze wy-
gra ich kandydat. - JesteSmy prze-
konani, ze prezydent Duda zwy-

ciezy - przyznawali. - Ale gtosujac,
chcemy zrobi¢ to, co uwazamy za
stuszne.

- Mam do$¢ PiS - méwit Marcin.
- Bylem przez lata przedsiebiorca.
Wspétpracowatem z panstwem,
stworzytem co$, co przynosito bar-
dzo duzy dochéd. Przyszedt ten
rzad i tak zmienit prawo, zeby za-
rabiali na tym ich ludzie. Kazdy
rzad kradnie, ale ci najwiecej. Lu-
dzie muszg mysle¢ pozytywnie,
nie da¢ sie omami¢ 500+. Biore, bo
daja - nie jestem gtupi. Pobieram to
$wiadczenie, ale zawsze mowitem,
ze lepiej np. obnizy¢ podatki na ar-
tykuty dzieciece.

,Czas na zmiane”

Pani Patrycja: - Najwyzszy czas
na zmiane. Jakakolwiek. Kaczyn-
ski rzadzi prezydentem i catym
krajem. Czy Trzaskowski bytby sa-
modzielny? Dopoki go nie wybie-
rzemy, dop6ty sie nie dowiemy. Ale
mysle, Ze zmiana jest dobrym roz-
wigzaniem.

- My idziemy glosowac na Trza-
skowskiego. W domu nie ktécimy
sie o polityke - méwili mi przed
lokalem wyborczym Karolina i Pa-
wet Jezior-Pieczynscy. - Wczesniej
glosowali$my na Szymona, ale nie
wyszto. | teraz to jest gtosowanie
raczej przeciwko niz za - podkre-
$la zona.

Maz: - Obecny prezydent, tak mi
sie wydaje, nie petnit swojej funkc;ji
tak, jak powinien. Jest troche nie-
udolny i mato reprezentacyjny.

- Na kogo? Na Rafata - odpowie-
dziat na moje pytanie Robert Wy-
ciszkiewicz. Na wybory poszedt
z c6rka Weronika i synem Bart-
kiem. - Chcialbym, zeby nie byto
tak, ze wszystkie wazne stanowi-
ska nalezg do jednej partii. Musi
by¢ jaki§ rozdziat miedzy prezy-

dentem a rzagdem. Poczatkowo glo-
sowatem na Hotownie. Duda przez
piec¢ lat mnie nie przekonat.

Rafat Kasperek, 28-latek: - Ostat-
nio bytem na wyborach z 10 lat
temu. Teraz poszedtem, bo dziew-
czyna i znajomi przekonali mnie,
ze jednak maj glos sie liczy. Zawsze
mys$latem, Ze i tak bedzie, jak be-
dzie. Tym razem zrozumiatem, ze
mdj gtos moze by¢ bardzo wazny,
tak jak wazne sg tegoroczne wy-
bory.

Milena Bal, jego dziewczyna:
- To najbardziej stresujace wybo-
ry w moim zyciu. Glosowatam na
Trzaskowskiego. To cztowiek wy-
ksztatcony, inteligentny, zna pieé
jezykéw, wiec nie przyniesie nam
wstydu reprezentujgc Polske za
granica. W przeciwienstwie do
cztowieka, ktoéry nie potrafi ztozy¢
poprawnie zdania w jezyku pol-
skim, nie wspominajac o innych je-
zykach. Wszyscy mowig, ze to jed-
no zto... Na co dzien nie interesuje
sie polityka, ale jesli Trzaskowski
wygra wybory, bedziemy mogli
zweryfikowaé jego rzady za piec
lat. Ajesli wygra Duda, mozemy nie
doczeka¢ sie kolejnych wyboréw,
bo demokracje szlag trafi.

Nerwowy wieczor

Sondaz IPSOS o godz. 21.00 po-
datwynik 50,4 proc. dla Dudyi49,6
dla Trzaskowskiego. To nic nie wy-
jasniato, nerwy rosty. Kolejne, po-
glebione sondaze pokazywaty, ze
przewaga Dudy ro$nie. Wczoraj o
14.00 PKW podata wyniki z 99,98
proc. obwodéw wyborczych. Wy-
nik: 51,12 dla Dudy, 48,88 dla Trza-
skowskiego. Frekwencja: 68,03.

Polska podzielona. Trudno be-
dzie ja skleié.

W Lubuskiem wygrat Trzaskow-
ski. W powiecie nowosolskim row-
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niez. W Nowej Soli takze, podobnie
jak w gminach Otyn, Bytom Od-
rzanski, Kozuchéw, wiejskiej Nowa
S6l. Duda byt lepszy w gminach
Nowe Miasteczko, Kolsko i Siedli-
sko.

Nowosolanin RafatNowak, by od-
da¢ gtos, czekat w legendarnej noc-
nej kolejce w chorwackim Splicie.
- Stali$my w kolejce od 19.00, a gtos
oddalismy o 24.00 - méwi. - Wszy-
scy ze sobg otwarcie rozmawiali,
narzekali na PiS. Ustawiliémy sie
dopiero o 19.00, bo nie chcieliSmy
sta¢ w tym upale. WalczyliSmy, ale
niestety... Jestem w Splicie z moim
10-letnim Sebastianem i on tez wy-
trzymat do korica.

PiS vs. PO

- Na pewno jest duza rado$¢ -
méwi o zwyciestwie Andrzeja
Dudy Ryszard Szablowski, nowo-
solski radny PiS. - Dalej bedziemy
wprowadzac reformy i wyprowa-
dzac Polske na droge rozwoju, zeby
byta wiodgcym krajem w Euro-
pie Srodkowo-Wschodniej. Teraz
bedziemy mieli trzy lata spokoju,
mozna bedzie spokojnie pracowac,
a nie jak do tej pory. Wybory tak
naprawde powinny odby¢ sie juz
W maju, zadnego zagrozenia koro-
nawirusem nie byto.

- Wyciagniecie teraz reke do opo-
zycji, skoro Polska jest podzielona
p6t na p61? - pytam radnego PiS.

- Polska nie jest podzielona na
pot - stwierdza. - Musimy razem
budowac i i$¢ do przodu.

W PiS rado$¢, a w Koalicji Oby-
watelskiej duzo smutku. - Wyniki
w mies$cie i w powiecie mnie nie za-
skakujg, bo mieszkancy pokazali,
ze sg bardzo $wiadomymi wybor-
cami - méwi Grzegorz Potega, rad-
ny wojewodzki KO. - W pierwszej
turze postawili na swoich kandy-
datéw, a w drugiej jednoznacznie
opowiedzieli sie po stronie Polski,
ktérej synonimem byt i nadal jest
Rafat Trzaskowski: otwartej, to-
lerancyjnej, samorzadowej. Z tego
bardzo sie ciesze.

Potega nie kryje, Ze liczyt na
wygrang. Sondaze pokazywaty,
Ze szanse s3g wyréwnane. - I rze-
czywiscie ta przewaga Dudy nie
jest oszatamiajgca - ocenia. - Bez
dwéch zdan wygrat, ale czy taka
wygrana cieszy? Mysle, ze rowniez
mocno drapia sie po glowach po
stronie PiS.

Grzegorz Potega moéwi, Ze chciat-
by, by teraz Andrzej Duda byt pre-
zydentem wszystkich Polakéw.
I, zeby byl niezalezny i oderwat sie
od aparatu partyjnego”.

Radny wojewddzki uwaza, ze PiS
zaostrzy kurs po wakacjach. - I be-
dzie bardzo ostro - puentuje.

Mateusz Pojnar
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Spacerkiem po czasie. Cz. li

Dzis druga czes¢ naszego cyklu artykuléow, w ktorym bedziemy probowali przypomniec historie charakterystycznych miejsc
Nowej Soli. Tym razem wyhor padl na osobliwy, przepiekny, zaskakujgco inny niz reszta nowosolskich budowli sakralnych ko-
scidl. Kosciol pw. Swietej Barbary

Jest koScidtkiem nietypowym,
innym, duzo mniejszym od pozo-
statych nowosolskich $wiatyn. Za-
skakujacy w kolrze, bo z6tty. Peten
zdobien i detali, a przez to uroczy
jak szkatulka. Jesli inne koScioty
nowosolskie nazwa¢ by Domem
Bozym, to kosciétek Sw. Barbary
jest domkiem, a moze nawet wy-
jazdowa dacza Pana Boga.

Z potrzeby wiary

Koscidt zaczeto stawia¢ w 1900
roku. Przy 6wczesnej Lutherstras-
se postanowili go wybudowad
neusalzzy staroluteranie, ktérzy
wcze$niej musieli na nabozenstwa
jezdzi¢ do Kozuchowa, do zamko-
wej kaplicy. Nie pora na to, zeby
wyjasniac niuanse tego religijnego
odtamu, chcacy znajdg, reszta sie
zanudzi.

Owczesna Lutherstrasse miata
dwa wazne budynki. Pod nr 2 byta
Jahn Turnhalle, czyli dzisiejszy
MOSIR, a kos$ciét, Alt-Lutherische
Kirche, numeru nie miat. Boipo co.
Do Boga nie pisze sie listow, tylko
modli, zatem tabliczka z numerem
na kosciele do niczego potrzebna
nie jest.

Na Lutherstrasse mieszkato kil-
kuwaznych nowosolan, nauczycie-
le, pracownicy poczty i magistratu,
piwowar Bochnich, drukarz Hanel,
korespondent zagraniczny Alfred
Ebeling czy bardzo istotna posta¢
dla dziejow miasta, mianowicie
zatozyciel miejskiej biblioteki Otto
Thiel. Po wojnie bardzo obrazowo
opisat tragiczny czas z lutego 1945
roku, kiedy mieszkancy Neusalz
utracili swojg budowang od setek
lat ojczyzne i musieli stad wyje-
chac. Byt tez poetg, po wojnie wy-
dat trzy tomiki wierszy i nie kry-
je, chciatbym je kiedy$ przeczytac,
najlepiej na glos, ale samemu so-
bie, nad Odrg, koto dawnej biblio-
teki utworzonej przez Thiela na
,Grota” Roweckiego, czy na jego
rodzinnej Lutherstrasse. Cata uli-
ca za czasow $wietnosci liczyta az
45 numeroéw.

Swoim wiernym kosciét stuzyt
do 1945 roku, potem znikneli stad
wszyscy staroluteranie, i mtody, bo
zaledwie 45-letni budynek, a jak
moéwimy o koSciele, to wrecz jesz-
cze dzieciak, przestal by¢ komu-
kolwiek do czegokolwiek potrzeb-
ny. Stat zamkniety przez pie¢ lat,
trudno powiedzie¢, co sie wtedy
dziato w $rodku. Zapewne pajaki
poplotty firany pajeczyn na ksztatt
okien, na podtodze potozyty sie na
wieczny niebyt zeschniete muchy
i motyle, ktére wleciaty tu w do-
brych jeszcze czasach, a potem 6w
czas im odebrat ruchliwos¢ i kolo-
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Kos’ci& pw. Swietej Barbary zaczeto stawiaé¢ w 1900 roku

ry, a same, z biegiem dni, roztarty
sie w pyt nieistnienia.

W 1950 roku miejscowi kapu-
cyni uznali, ze ko$cidtek im sie
przyda do odprawiana mszy. Stat
przy ulicy, ale dookota byty tylko
ogrdodki dziatkowe, nie byto jesz-
cze dzisiejszego osiedla Koperni-
ka, zadnych blokéw. Daleko z tytu
nieustannie rost park, a kawatek
dalej na nowe dziecko krzewienia
wiary zerkato wytupane oko tar-
czy zZegara ha czerwonej wiezy ko-
$ciota $w. Antoniego, a jeszcze da-
lej utragcony kaszkiet kosciota sw.
Michata, ktéry padt ofiarg radziec-
kiego ostrzatu. Ko$ciotom czasy te
nie byty pomocnym ramieniem.

Dopiero po desancie kapucynéw,
ten niesamowitej urody Kkoscié-
ek, przepieknie ozdobny, zaczety
w drugiej potowie lat szesédziesia-
tych obrasta¢ dookota surowe sze-
$ciany osiedla Kopernika czy nie-
dalekich blokéw przy Traugutta.
Ludno$¢ wprowadzata sie i gene-
rowata hipotetycznych wiernych.
Jest w tym jaki$ racjonalny, cho¢
symboliczny rozsadek, pojawia sie
wachlarz pluséw, bowiem dobrze
miec¢ niedaleko domu jaka$ budke
telefoniczna, skad mozna zadzwo-
ni¢ w wiecznos¢, jakis gwarant, by
po zyciu mie¢ gdzie i$¢. Bo ile moz-
na siedzie¢ na osiedlu Kopernika,
prawda? Mieszkac blisko kosciota
to jest zawsze jednak dobra rzecz.

Pilkarski kosciol
Ksieza mieli swoja specjalng

furtke, od tytu, przy krzakach. Za-
krystia byta wielkosci kiosku, cza-

sem udato sie tam zerkna¢, kiedy
w upalne dni zostawiano je otwar-
te. Ojciec Medard zazwyczaj byt
sporg chwile przed mszg. Dreptat
wokdt, poruszat ustami, jakby raz
jeszcze probowat sobie powto-
rzy¢, co ma dzi$ waznego do prze-
kazania od Boga ludziom. A moze
moéwit co$, jak to miat w zwyczaju,
do pszcz6t, ktore buszowaty w po-
bliskich krzakach morwy? Brazo-
wy habit naturalnie wpasowywat
sie w matowa z6tto$¢ cegly Scian.
Dzieci siedzace na galeziach krza-
kéw posrod pszczot i jedzace stod-
kie owoce by¢ moze takze ksiedza
stuchaty. Cho¢ méwit szeptem.

Niedzielnymi  przedpotudnia-
mi, zazwyczaj tymi wakacyjnymi,
koscielny, Andrzej Kosiak, popra-
wiajac dtonig lokowang grzywke,
niecierpliwie zerkat, czy nie wpad-
nie nam do gtowy gra¢ w pitke na
trawniku przy kosciele. MieliSmy
jednak na tyle rozsadku, ale chyba
raczej nadanego ostrzegawczym
spojrzeniem naszych matkek, ze
byto jasne, Zze w niedziele do po-
tudnia pitki dotykaé nie wypada.
Okupowane zazwyczaj o kazdej
porze dnia asfaltowe boisko MO-
SiR w niedziele do péZnego popo-
tudnia byto puste. Przewaznie, nie
Znaczy, ze Zawsze.

Nie ma na pewno tak ,pitkar-
skiego” kosciota, jak ten. Kilka-
dziesigt lat ,ostrzeliwany” byt
z potozonego obok boiska MOSIR,
niegdys$ przez wiele lat asfaltowe-
go. Czasem uderzenie pitki o $cia-
ne kosciota az huczato i odbijato sie
echem od $cian lokalnych blokdéw.
Bywali artysci futbolu, ktérzy

potrafili przekopna¢ pitke przez
dach, na drugg strone. Pitki po-
trafity utkng¢ w okolicach dachu,
z czasem parciaty, spadaty po mie-
sigcach bezuzyteczne, ewentual-
nie czesci z nich stuzyty lokalnemu
ptactwu do Scielenia skdrg gniazd,
na bogato.

Miatl tez koscidtek dla osie-
dlowych pitkarzy bardzo waz-
ny aspekt, bowiem na prawo od
bramy wejsciowej na teren ko-
Sciota przez wiele lat stata zielo-
na, niska skrzynka, w ktérej byt
kranik z zimng wodga. Dzi$ pew-
nie zastanawiatbym sie, czy ta
woda nadaje sie do picia, wtedy
jednak byta zbawienna i pili$my
ja z zaufaniem, bo gasita pragnie-
nie, a nic wiecej od wody nie wy-
padato wymagac. No i miat teren
ko$ciota ten kawatek trawnika,
gdzie ustawiato sie bramki z byle
czego, cegiet, tornistréw, bo gra-
nie na trawie to byt nie lada rary-
tas, a takiej wielkosSci trawnika
nie byto w okolicy osiedla Koper-
nika nigdzie.

Ani dzwonu, ani plebanii. Nie
pamietam, zeby odbyt sie tu jaki$
pogrzeb, pamietam jeden $lub, bo
akurat na nim bytem.

W dawnych czasach po prawej
strony od wejscia byta przeszkol-
na salka katechetyczna, w cza-
sach, kiedy na religie nie wpada-
to sie miedzy WF a matma. Zimg
byto tam bardzo zimno, nie byto
ogrzewania, siedziato sie w kurt-
kach. Byty katechetki, jak np. pani
Ania Ztota, o ile czego$ nie pomy-
litem. Byli ksieza, r6zni, rozmaici,
ale ta salka katechetyczna niero-

zerwalnie taczy sie z siostrg Ur-
szulg, doskonale znang wszyst-
kim  nowosolanom. Prébuje
pomysle¢, jak siostra Urszula mia-
ta nanazwisko. I nie wiem. Ale nie
watpliwie jest to sztuka, wystar-
czy imie, a i tak wszyscy cie znaja.
Zreszta, czy zakonnicom potrzeb-
ne sa do czegokolwiek nazwiska?

W oczekiwaniu nareligie, szcze-
gblnie przy cieptych miesigcach,
zazwyczajbawiono sie ganianego,
wszach chodnik dookota kosciota
byt do tego idealny. Jedno petne
okrazenie, od wejscia do kosciota
w prawo, potem znikali na chwile
za kosciotem i wypadali na ostat-
nia prostg i zakret przed meta.
Troche dla siebie, troche zeby za-
imponowa¢ pozornie niezainte-
resowanym kolezankom, w kté-
rych troche sie zakochiwali$my,
ale o tym nie wiedzieliSmy, a one
tym bardziej, bo skad. Nie byto
znakéw jasnych jak biaty $lad
kredy na czarnej szkolnej tablicy,
za mali byliSmy na radary obcych
wtedy, jeszcze dorostych uczuc.

Po pierwszej komunii igrzy-
ska zyskaty na profesjonalizmie,
wszyscy dostawali zegarki. Bied-
ni przed religig mierzyli czas bie-
gaczy liczac skoki wskazowek,
bogatsi mieli za$ zegarki elektro-
niczne ze stoperem i ich pomiary
czasu biegu wokét kosciota byty
doktadniejsze. Ale to biedniejsi
robili lepsze rekordy, tak byto.

Msze byty jak spotkania s3sia-
doéw. Sami znajomi. W nawach,
damskiej i meskiej, spotkac sie
mogto co najwyzej 200, w pory-
wach 300 oso6b. I jesli byli odwaz-
ni i $piewni, kosciot drzat.

Byty tez czasy, kiedy ulica ta no-
sita nazwe Mikotaja Kopernika,
jednak tuz obok byto osiedle Ko-
pernika i wskutek tego zdarzaty
sie rozmaite pomytki. Ostatecz-
nie, zeby byto prosciej, ulice pod
ochronne skrzydto wzieta §wieta
Barbara, patronka kosciéta.

Dzi$ w ten ko$ciétek nikt juz pit-
kami nie strzela, pitkochwyty po-
stawili, a tak w ogole, mato komu
chce sie dzisiaj gra¢ w pitke.

Nie wiem, jak z frekwencjg,
dawno nie bytem. Bezsprzecznie
jednak jest to magiczne, niesamo-
wite miejsce. Zbudowane w 120
lat temu przez garstke ludzi, kté-
rzy chcieli oddawac cze$¢ Bogu.

[ ten Pan Bég, nasz, wspolny
przeciez, krecacy wasa, o ile Bog
ma wasa, z lekko szyderczym,
czasem zatroskanym u$miechem
ikiwajac gtowa nad tymi, co wciagz
nie umieja ani gra¢ w pitke, ani
poboznie zy¢, niezmiennie w tym
matym, zttym kosciétku jest.

Redakcja
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Jerzy Ceglarek: Chodzgca skromnosg,
cho¢ zastugi dla miasta ogromne

Radni miejscy przekazali odchodzacemu po 28 latach pracy na emeryture Jerzemu Ceglarkowi okolicznosciowa patere. - Bez
pana nie byloby Parku Krasnala IiII, parku fizyki i parku linowego. Doskonale pamietam, kto to zaczynal. I co wazne, te inwe-
stycje udalo sie zrobi€ za nieduze pienigdze, m.in. dzieki robotom publicznym. Inne samorzady placily za utylizacje odpadow,
a pan u nas potrafil odzyskaé¢ to jako pelnowartosciowy material, dajac jednoczesnie prace zagubionym ludziom, ktéorym przy-
wracal pan wiare w zycie - mowil do Ceglarka Waldemar Jache¢, przewodniczacy komisji gospodarki i rynku pracy w radzie

miasta

W rodowe popotudnie wurze-
dzie odbyto sie spotkanie przed-
stawicieli rady miasta z odcho-
dzacym na emeryture Jerzym
Ceglarkiem. Rada za zastugi dla
rozwoju samorzadu nowosol-
skiego podarowata Ceglarkowi
okoliczno$ciowgq patere.

- Przez wiele lat patrzyliSmy
na to, co pan robit dla miasta
Z ogromnym zaangazowaniem
i wizja. Uwazamy, Ze takich ludzi
jest mato. Bo oprdécz wewnetrz-
nego zaangazowania trzeba
mie¢ pomyst, ktdry sie realizuje.
Trzeba wspotpracowaé, przewi-
dywa¢, reagowac na biezaco, je-
$li wychodzg jakie$ rzeczy nie-
zaplanowane. Pan te wszystkie
zmysty miat. I dlatego udato sie
zrobi¢ w Nowej Soli to, z czego
dzi$ mozemy by¢ dumni - méwit
przewodniczacy rady miasta An-
drzej Petreczko, z nowosolskim
samorzadem zwigzany od 22
lat. - Dziekujemy w imieniu catej
rady. Wiemy, kim pan jesti dlate-
go ktaniamy sie nisko - skwito-
wat Patreczko.

Jerzy Ceglarek byt nieco zmie-
szany sytuacjg.

,,Spotykalem ludzi,
ktorym w zyciu si¢
chcialo chcieé¢”

Ceglarek wspominat pocza-
tek swojego wejscia w nowosol-
ski samorzad i narodziny wspo-
mnianych robdt publicznych.
- Pamietam, ze w 1992 r. robi-
liSmy taka przymiarke, jak do
tego podejs¢. Nie mieliSmy nic:
ani taczki, ani topaty. A z urzedu
pracy przychodzili do nas ludzie:
pierwsza dziesigtka, dwudziest-
ka, piec¢dziesiatka, setka. Lacz-
nie na sam poczatek przyszto ich
ok. 200. Méwie ,Matko Boska, co
im da¢ do pracy?”. Na rosyjskim
targu kupitem pierwsze taczki.
Nie mieliSmy bazy, nie mieliSmy
nic. Nie byto gdzie tego trzymac.
Postawitem gdzie$ nieopatrznie,
na drugi dzien wszystkie zostaty
skradzione.Z czasem dobraliSmy
sobie ludzi, ktérzy zaczeli nam to
uktadaé. Przyszta do pracy Mo-
nika Ryzlewicz, bodajze w 1997
r. Zaczeta nam prowadzi¢ ma-
gazyn. Z czasem byto w nim tak
sterylnie, jak w laboratorium.
Takich ludzi udato mi sie spotkac

Od lewej Waldemar Jache¢, Jan Hanusz, Jerzy Ceglarek i Andrzej Petreczko

w zyciu. Ja tam sam z siebie zro-
bitem niewiele - méwit bardzo
skromnie Jerzy Ceglarek.

Oczywiscie to nieprawda, co
wybrzmiato w ripos$cie Walde-
mara Jachecia, przewodniczace-
go komisji gospodarki i rynku
pracy w radzie miasta: - Wiemy,
Ze jest pan chodzaca skromno-
$cia. Zawsze chciat pan by¢ dale-
ko od fleszy. Pana mocng strong
byto dziatanie, a wczes$niej, zeby
ono mogto zaistnie¢ - marzenia.
Pézniej ich realizacja. No i zara-
zanie innych pozytywna energia.
Byt pan niesamowicie skuteczny
w tym, co pan robit.

Jerzy Ceglarek w swojej
skromnosci nie dawat za wygra-
ng: - Robili ludzie. Najwazniejsza
kwestia jest taka, zeby dobrac¢ lu-
dzi, ktdérzy beda ci chcieli pomédc
w zyciu.

Jache¢ tez nie odpuszczat:
- Najwiekszym naszym sukce-
sem, za ktorym stat pan, byty
roboty publiczne. W niektdrych
miastach tak to wygladato, Ze to

byto zto konieczne. U nas byty
zorganizowane perfekcyjnie.
Bez pana nie bytoby Parku Kra-
snala I i II, parku fizyki i parku
linowego. Doskonale pamietam,
kto to zaczynatl. I co wazne, te
inwestycje udato sie zrobi¢ za
nieduze pienigdze, m.in. dzieki
robotom publicznym. Inne samo-
rzady ptacity za utylizacje odpa-
déw, a u nas pan potrafit odzy-
ska¢ to jako petnowartosciowy
material, dajgc jednocze$nie pra-
ce zagubionym ludziom, ktérym
przywracal pan wiare w zycie.

Jerzy Ceglarek: - Spotykatem
ludzi, ktérym w zyciu sie chcia-
to chciet.

Czlowiek orkiestra

Warto przypomnieé, ze Jerzy
Ceglarek byt takze - przed Alek-
sandrem Tomaszewskim - pre-
zesem i wspoétzatozycielem To-
warzystwa im. Brata Alberta
w Nowej Soli, ktére powstato
unasw 1993 r.

- To byta odpowiedzZ na to, co na
poczatku lat 90. stato sie z Odra
i Dozametem. Pamietam nasze
pierwsze spotkanie w Senften-
bergu, gdzie dostaliSmy obietni-
ce, Ze otrzymamy pewna pomoc
zaro6wno jesli chodzi o odziez,
$rodki medyczne, jak i o towary
konsumpcyjne. No i przyjechaty
do nas konserwy, ale tez np. t6dz.
Tak anegdotycznie méwie o tej
todzi, bo wigze sie z tym cieka-
wa historia. Jak rozmawiali$my
zjednym z Niemcéw, Thorstenem,
ktoéry zostat pézniej moim przy-
jacielem, i w ktéryms$ momencie
wychyliliSmy sie przez okno, to
zobaczyli$my, Ze tej todzi nie ma.
Thorsten do mnie: ,Jak to mozli-
we?”. Odpowiedziatem mu, ze lu-
dzie s3 u nas w dramatycznej sy-
tuacji i kto$ ja sobie ,pozyczyt”.
I on dopiero wtedy tak naprawde
zrozumiat, w jakiej sytuacji kry-
zysowej jesteSmy w Nowej Soli
- wspominat podczas spotkania
zradnymi Ceglarek.

[ m.in. od tych wizyt Niemcéw

zaczeta sie wielka wspdtpraca
z Senftenbergiem, ktére z cza-
sem stato sie miastem partner-
skim. - My$my przecierali wtedy
pierwsze S$ciezki - méwit Jerzy
Ceglarek, ktory - przypomnijmy
- w 2012 r. zostat laureatem Od-
rzany.

- Kiedy moéwie Jurek Ceglarek,
my$le: Nowa Sél. Nasze miasto
nie bytoby w tym miejscu, gdyby
nie nasz dzisiejszy bohater — moé-
wit podczas wreczenia Odrzany
owczesny prezydent Wadim Tysz-
kiewicz

Obecny prezydent Nowej Soli Ja-
cek Milewski, ktéry w maju zegnat
Jerzego Ceglarka odchodzacego
na emeryture po 28 latach pra-
cy, uzupetnit tamte stowa: - Pan-
skie wizjonerstwo, niekonwen-
cjonalne metody pracy, wsparcie
potrzebujacych, kolezenstwo
i skromno$¢ jest powszechnie
znane i doceniane przez lokalng
spotecznos¢, ktora poznata pana
jako cztowieka orkiestre.

Mariusz Pojnar
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Dam z siebie 120 procent

- Rola wspolczesnego bibliotekarza bardzo ewoluowala. Musi by¢ wielo-
funkcyjny i wielozadaniowy, aby potrafil zaspokoiC potrzeby czytelnikow
- mowi Tomasz Jedraszak, nowo wybrany pelniacy obowiazki dyrektora
Miejskiej Biblioteki Publicznej w Nowej Soli

T. Jedraszak po studiach pracowat
w Archiwum Paristwowym w Zielo-
nej Gorze. Od 2014 roku jest zwig-
zany z Miejskq Bibliotekq Publiczng

Mariusz Pojnar: Czy spodzie-
wal sie pan, Zze przyjdzie panu
sprébowac zastapic odchodzaca
na emeryture Elzbiete Gonet?

Tomasz Jedraszak, p.o. dyrek-
tora MBP w Nowej Soli: Wiedzia-
tem, ze moze dojs¢ do zmiany na
stanowisku dyrektora, zmiany,
ktdra réwniez moze dotyczy¢ bez-
posrednio mojej osoby. Natomiast
nie spodziewatem sie, ze te wyda-
rzenia potocza sie w tak szybkim
tempie, Ze z bibliotekarza obstugu-
jacego na co dzien czytelnikéw - co
sprawiato mi ogromna satysfakcje
- zostane wskazany tymczasowo
jako ten, ktéry bedzie zarzadzat

cata biblioteka i jej kadra.

Nie bedzie chyba tatwo wejs$¢
w buty szefa? Nie boi sie pan tego
wyzwania?

Nie boje sie wyzwan. Zdaje sobie
sprawe, ze nie bedzie tatwo zasta-
pi¢ panig dyrektor Gonet. Jednak
powiedzialem moim wspéipra-
cownikom, Ze dam z siebie 120 pro-
cent. Uwazam, Ze najpierw trze-
ba wymagac od siebie, aby potem
méc wymagaé od innych. Dzieki
pracy na stanowisku bibliotekarza
wiem, réwniez z jakimi wyzwania-
mi przyjdzie mi sie zmierzy¢ oraz
jakie udogodnienia nalezy wpro-
wadzié.

Jakie beda najblizsze miesia-
ce w kontekscie funkcjonowania
zespolu w nowych realiach?

Przede wszystkim kontynuacja
dziatan. Nie przewiduje Zadnej re-
wolucji. Uwazam, Ze biblioteka byta
bardzo dobrze zarzadzana i nalezy
to podtrzymywac. Od 20 lipca na-
stapig pewne zmiany organizacyj-
ne. Otworzymy dostep do poétek
i nasze czytelnie. Oczywiscie z za-
chowaniem zasad sanitarnych. My-
$le o uruchomieniu punktu wspar-
cia czytelnika, organizacji kursu
komputerowego dla senioréw. Zin-
tensyfikujemy réwniez nasze dzia-
tania na portalach spotecznoscio-
wych. Planuje organizacje spotkan
z ciekawymi autorami.

Jakie$ nazwiska na najblizsze
miesigce?

Wstepnie mamy umdwione spo-
tkanie m.in. z Mariuszem Czuba-
jem. Na pewno weZmiemy udziat
w Narodowym Czytaniu. W grud-
niu chciatbym ponownie zaprosi¢
Marcela Wozniaka. Jednak zoba-
czymy, jak bedzie rozwijata sie sy-
tuacja epidemiologiczna w kraju.

Dlaczego warto czyta¢ ksiaz-
ki?

W kazdej ksigzce mozna znalez¢
cytat, zdanie, ktore potrafi zmieni¢
nasze zycie.

Duzo tych ksiazek pan prze-
czytal?

Duzo, ale nie w godzinach pracy
[$miech].

Ulubiona ksigzka abo autor?

Trudno wybra¢ [$miech]. Lubie
czyta¢ ksigzki m.in. Remigiusza
Mroza i Cezarego L.azarewicza.

Jaki jest nowosolski czytelnik?

Wymagajacy.

Co to znaczy?

Przychodzac do biblioteki liczy,
ze porozmawia z ekspertem, ktory
przedstawi mu interesujaca ofer-
te i trafi w jego gusta. Mamy wielu
czytelnikow, ktorzy wiedza, cze-
go chcg, przychodzg z gotowq listg
ksiazek do wypozyczenia. Jednak
coraz wiecej oséb liczy wta$nie na
nas, na bibliotekarzy. Rola wspo6t-
czesnego bibliotekarza bardzo
ewoluowata. Musi by¢ wielofunk-
cyjny i wielozadaniowy, aby po-
trafit zaspokoi¢ potrzeby czytelni-
kéw.

Zostan zolnierzem!

Ruszylogélnopolskiprogram Zostan Zolnierzem Rzeczpospolitej. Zolnierze,
ktorzy zachecaja do wstapienia do armii, beda w Nowej Soli jeszcze we wto-
rek 14 lipca oraz w dniach 12-13 sierpnia

Na placu plenerowym naprze-
ciwko Parku Krasnala (parking)
w dniach 13-14 lipca w godzinach
10.00-14.00 odbywa sie promocja
wojskowosci, z udziatem przedsta-
wicieli Wojskowej Komendy Uzu-
pelnien w Zaganiu, zotnierzy Wojsk
Obrony Terytorialnej oraz zoinie-
rzy z Jednostek 11. Dywizji Kawa-
lerii Pancernej. Wszystko po to, by
zacheci¢ mtodych ludzi do wstepo-
wania w szeregi wojska polskiego.
- RozwineliSmy stanowisko pro-
mocyjne w ramach kampanii Zo-
stan Zotnierzem Rzeczpospolitej.
Znajdujg sie tutaj jednostki Wojsk
Obrony Terytorialnej, jednostka li-
niowa ze Swietoszowa, tj 10 Bryga-
da Kawalerii Pancernej - ttumaczy
podporucznik Marta Wieliczko,
oficer prasowy 11. Lubuskiej Dy-
wizji Kawalerii Pancerne;.

Zotnierze beda udziela¢ informa-
cji na temat wstapienia do armii.
Na miejscu sa takze przedstawicie-

Zotnierze udzielajq informacji na temat wstqpienia do armii

le uczelni wojskowych: Wojskowej
Akademii Technicznej i z wroctaw-
skiej Akademii Wojsk Ladowych.
Opowiedzg o warunkach przyjeé
do szkét. - W sytuaciji, gdy mtodziez
waha sie z wyborem szkoty, tutaj
bedzie mogta sie dowiedzie¢, jakie
warunki trzeba spetni¢, by moc
studiowa¢ w Akademii Wojskowej.
Sa tutaj takze przedstawiciele woj-
skowego komendanta uzupetnien,
ktérzy pokieruja, jakie dokumen-
ty trzeba dostarczy¢, aby procedu-
ra rekrutacyjna mogta ruszy¢ i by
mozna byto sie znalez¢é w szeregach

et | %
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jednostek, ktére mamy tutaj dzisiaj
na miejscu, badz do ktérejkolwiek
jednostki w Polsce. Tutaj, w Nowej
Soli, mamy akurat jednostke pan-
cerng - méwi ppor. Wieliczko.

- Udostepniamy tutaj wszelkie
informacje. Réwniez w postaci
ulotek. Mozna je pobraé, poczy-
ta¢, zapyta¢ i przede wszystkim
porozmawia¢ z ludzmi, ktérzy na
co dzien stuza w jednostkach woj-
skowych i o tej codziennej stuzbie
moga opowiedzie¢ - zaprasza pod-
porucznik Wieliczko.

Marta Brych Jackiewicz
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- WRBLACH OD 13 MARCA

Jak poslubi¢ milionera?

15.07 godz.19.00

16.07 godz.16.30

Komediowy przewodnik
dla wszystkich, ktérzy marza
o szczeSliwych zwigzkach.
Gléwni bohaterowie filmu za-
miast czeka¢, az $lepy los zesle
im upragniong mito$¢, biorg
sprawy w swoje rece i zapisujg
sie na kurs gwarantujacy zna-
lezienie drugiej potéwki.

Tylko sprawiedliwosé

16 i17.07 godz.19.00

18.07 godz.16.30i19.00

19.07 godz.16.30

Przejmujgcy i sktaniajgcy
do refleksji dramat oparty
na faktach. Sledzi losy mto-
dego prawnika Bryana Ste-
vensona i jego walki o spra-
wiedliwos¢, ktora przejdzie
do historii.

Swingersi

17.07 godz.16.30

19.07 godz.19.00

Komediowo o zwiazkach,
czyli wszystko, co chcieliby-
$cie wiedzie¢, ale wstydzicie
sie zapyta¢. Nuda i rutyna
w zwigzku? Seks spowszedniat
jak mycie zebow, a ogien w sy-
pialni wygasl, ograniczajac
sie jedynie do standardowego
»raz w miesigcu”? Komediowe
perypetie trzech par nie pozo-
stawiajg ztudzen, Ze trawa za-
wsze wydaje sie bardziej zielo-
na u sasiadow.

Turu. W pogoni za stawa

17.07 godz.12.00 i 14.30

18 119.07 godz. 14.30

Tetnigca latynoskimi rytma-
mi, petna zwierzakéw opo-
wie$¢ o psotnej kwoce, ktéra
ze zwyktej kurki przemienia
sie w wielkg gwiazde estrady.
Sympatyczna , Turu” to ekrani-
zacja jednej z najulubienszych
ksigzek dzieciecych Ameryki
Potudniowej, ktéra na kinowe
ekrany przeniesli producenci
niezapomnianej i nagrodzonej
Oscarem ,Evity”.
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Paczkowe serce

Za nami walne zgromadzenie Nowosolskiej Paczki. - W 2019 r. ze wszystkich akcji dla naszych podopiecznych udalo nam sie
lacznie zebra¢ ponad 92 tys. z1 - moéwi Marcin Mankowski, szef NP.

Prezes Nowosolskiej Paczki
Marcin Mankowski i przewod-
niczacy komisji rewizyjnej sto-
warzyszenia Marek Szymendera
przedstawili sprawozdanie zarza-
du z dziatalnosci NP i sprawozda-
nie komisji rewizyjnej z kontroli
dziatalno$ci zarzadu. A procz tego
prolongate wniosku w sprawie
absolutorium.

Dotychczasowy zarzad stowa-
rzyszenia nie zmienit sie. Preze-
sem jest Mankowski, wicepre-
zesem nizej podpisana Marta
Brych-Jackiewicz,  skarbnikiem
Magdalena Orwat, a sekretarzem
Pawet Brych-Jackiewicz.

Nie zmienit sie réwniez sktad
komisji rewizyjnej stowarzysze-
nia. Jej cztonkami sg nadal Marek
Szymendera (przewodniczacy),
Wanda Swidzinska i Andrzej Jago-
dzinski.

Szeregi NP zasilito piecioro no-
wych cztonkéw, ktérzy zlozyli
swoje deklaracje przystapienia
i zostali przyjeci przez aklamacje.

Zarzad zdat zgromadzonym re-
lacje z ubiegtorocznych poczynan
stowarzyszenia. - W 2019 r. ze
wszystkich akcji dla naszych pod-
opiecznych udato nam sie tgcznie
zebra¢ ponad 92 tys. zt. Wszyst-
kie pieniagdze zostaty przekazane

na konta fundacji i podopiecznych
zwymagalno$cia okazywania fak-
tur - ttumaczy Mankowski.

W ub. roku Nowosolska Pacz-
ka zorganizowata swdj dorocz-
ny wrzesniowy koncert. Niestety,
przez COVID-19 w tym roku sie nie
odbedzie.

Aktualnie remontowane jest
pierwsze biuro stowarzyszenia.
Bedzie sie miesci¢ przy ul. Witosa
18. Otwarcie niedtugo.

W 2020 stowarzyszenie planu-
je turnieje i biegi charytatywne,
dalsze przekazywanie mebli tym,
ktorzy ich potrzebuja, i dorazng
pomoc. W tym zbiérki zywnosci.

NP chce rozwijaé wspédtprace
z lokalnymi organizacjami i indy-
widualnymi spotecznikami.

- Ponad rok temu przyszlismy do
urzedu miasta z takim pomystem,
by zorganizowac forum, gdzie mo-
gliby$my sie spotkac z innymi or-
ganizacjami pozarzadowymi. [ to
forum zostato zorganizowane
przez UM przy naszym skromnym
udziale. Juz teraz wiem, ze miasto
bedzie pracowac nad kontynuacjg
- méwi Magdalena Orwat. I doda-
je: - W mieScie powstata tez nowa
komorka, ktéra funkcjonuje z ha-
stem, Na spotecznej fali Nowa Sol”.
Objeta jest kuratelg przez wice-

b .,

Cata gama odpaddow

Serce Nowosolskiej Paczki zostanie zamontowane na state w ustalonym miejscu blisko centrum miasta

prezydent ds. spotecznych Natalie
Walewska-Wojciechowska.

- Nowo powstaty Wydziat Spo-
teczny bedzie grupa ludzi, ktéra
zaopiekuje sie organizacjami po-
zarzadowymi - méwi prezydent
Nowej Soli Jacek Milewski. - To
po prostu kolejny krok na drodze
rozwoju miasta, ktérg idziemy od
lat. To zostato przemys$lane i za-
planowane. Jeszcze z poprzednim
prezydentem Wadimem Tyszkie-
wiczem przedyskutowali$my wie-
le rzeczy i pewne przygotowania
w tym zakresie byly juz poczynio-
ne wczesnie;.

Nowosolska Paczka pochwali-

kamyczek do ogrodka

Komu poloneza?

Ogrédek dziatkowy to naprawde fajna
rzecz. A jeszcze lepiej, gdy przed terenem
dziatek jest gdzie zaparkowaé. Takiego luk-
susu niestety nie majg dziatkowicze z ul.
Potudniowej, bo miejsce od dtugiego czasu
zajmuje stary polonez. - To auto jest cate
zardzewiate, nie ma tablic rejestracynych,
szyby sg powybijane...- wymienia pani We-
ronika.

kamyczek@tygodnikkrag.pl
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Gora sSmieci

Zostanmy chwile w temacie dziatek. Dziat-
kowicze, ktérzy swdj ogrédek maja przy ul.
Chatubinskiego, maja niematy problem.
- Ta sterta $Smieci systematycznie rosnie
- zaczyna pan Jan. - A najsmieszniejsze
jest to, ze nad nig wisi tabliczka z napisem
»zakaz sktadowania $mieci” - dodaje Czy-
telnik.

Nie od dzi$ wiadomo, ze teren wzdtuz od-
cinka toréw przy ul. Fredry jest jednym
z ulubionych miejsc niektérych miesz-
kancéw do wyrzucania smieci. Jest tam
wszystko - stare opony, kartony, porozrzu-
cane worki. - Chodze tu z psem i boje sie,
ze w koncu skaleczy sie szktem z rozbitych
butelek - skarzy sie pani Anna. - Czy kto$
to w kohcu posprzata?

§Tygodnik KRAG

ta sie tez ubieglorocznymi osia-
gnieciami. Jednym z nich jest
plac zabaw dla dzieci z niepetno-
sprawnos$ciami. - Tu nalezg sie po-
dziekowania zaréwno dla pana
prezydenta, jak i rady miasta re-
prezentowanej przez Andrzeja
Petreczke - moéwi Marek Szymen-
dera. - W ub. roku przyszta nam
w stowarzyszeniu mys$l, ze w Par-
ku Krasnala brakuje placu zabaw
dla dzieci z niepeinosprawnoscia-
mi. I w tym roku taki wtasnie plac
zostat oddany do uzytku.

Szef NP Marcin Mankowski
réwniez dziekowat: - Pani Iwonie
Brzozowskiej, staros$cie powia-
tu nowosolskiego, za wszelka po-
moc i wsparcie, ktérego nie skapi
nam przy naszych akcjach. Chce-
my, zeby zaréwno starostwo, jak
i urzad miasta byli zadowoleni
z naszej dziatalnosci, by byta ona
przydatna mieszkaficom miasta
i powiatu.

Byta tez mita niespodzianka
- demonstracja pierwszego no-
wosolskiego serca do gromadze-
nia plastikowych nakretek. Serce
Nowosolskiej Paczki zostanie za-
montowane na state w ustalonym
miejscu blisko centrum miasta. Do
tego tematu wrécimy.

Marta Brych-Jackiewicz

Sanki bez $niegu

- Niektérym chyba teskno do $nieznej zimy
- rozpoczyna pan Maciej i wskazuje na po-
rozrzucane kartony na wiadukcie przy ul
Staszica. - Ostatnio mtodziez urzadzita tu
sobie miejsce schadzek. Zjezdzajg na tych
kartonach po trawie i zostawiajg niesamo-
wity batagan - skarzy sie Czytelnik.

(ag)
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'B ProteGO Safe

WszystkoSue:
r@kach g

Pobierz aplikacje ProteGO Safe i otrzymuj
powiadomienia o kontakcie z koronawirusem.

Dziennik w aplikaciji Skanowanie otoczenia

Dziennik zdrowia | test .::‘ Aplikac]a skanuje Twoje otoczenie | kontaktuje sie
oceny ryzyka dostepny <3 zinnymi urzadzeniami, na ktérych jest zainstalowana.
w aplikacji pozwala na C::; —_:} Jesli na COVID-19 zachoruje uzytkownik aplikacii,
biezgco weryfikowac, czy z ktorym Twoj telefon mial kontakt diuze| niZ 15 minut
i w jakiej grupie ryzyka jesles. w odleglosci ok 2 m - dostaniesz spersonalizowane

rekomendacje oraz kontakt do specjalne] infolinii.

Masz watpliwosci? Bez obaw.

Aplikacja jest w pelni bezpleczna. Nie bedzie przekazywala zadnych danych na Twaj temat. Nikt nie dostanie dostepu do zawartosci
Twojego telefonu. Informacje o napotkanych urzadzeniach nie zawieraja zadnych danych o ich wlascicielach, sa anonimowe | zakodowane,

a do tego przechowywane tylko w Twoim telefonie, przez dwa tygodnie. Péznie] 5§ usuwane.

Mie dowlesz sig, kto zachorowal. Dowiesz sig za lo, jak sie zachowad | co zrobié, by zadbaé o swoje zdrowie,

POBIERT, TAINSTALLL | KOAZYSTAS T APLIKACS
Piededo Sala, APLIKACIA JEST BEZPLATHA
OOREROWOLNA | W PELNI BEZFESTINA

(=T FRSTCRTIT-TH TG E M www.goV.pl/protegosafe

P

KANCELARIA PREZESA Ministerstwo
gthECh KPRM & Cyfryzacji

RADY MINISTROW
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Sportowy szturm zotnierzy amerykanskich na dom dziecka

KOZUCHOW Wizyta Zolnierzy z USA miala charakter jak najbardziej pokojowy. Dzieci zagraly z nimi mecz. - Sport to zawsze
Swietna sprawa na przelamywanie barier. I cho¢ mecz przegraliSmy, to czujemy sie wygranymi. Dlatego ze chcemy nawiazy-
wac kontakty z ludnoscia cywilng, opowiadac o naszej stuzbie, kraju, kulturze — podkresla starszy sierzant Kirby Karnes, szef
wydzialu ds. kontaktu z ludnoscia cywilng wojsk USA stacjonujacych na Scianie zachodniej

W czwartek Centrum Obstu-
gi Placowek Opiekunczo-Wy-
chowawczych w Kozuchowie od-
wiedzili Zolnierze amerykanscy
stacjonujagcy w Zaganiu. Pierw-
szym punktem wizyty byt mecz
pitkarski, w ktéorym naprzeciw sie-
bie staneli wojskowi z USA i dzieci
z o$rodka wraz z wychowawcami.
Mecz odbyt sie na boisku na terenie
placowki.

Kozuchowianie nie byli jednak
zbyt goscinni. I cho¢ Amerykanie
bardzo sie starali i mieli nad nimi
przewage fizyczng, to jednak gora
okazat sie team domu dziecka wy-
grywajac 6:4.

- Swietna sprawa, Ze ci zotnierze
wychodza do ludnosci cywilnej, ze
chca sie pokazaé, zainteresowac
innych swoja obecnoscia w Polsce.
Pokazuja, Ze sa nie tylko Zotnierza-
mi, ale tez grupg ludzi, ktéra chce
wspotpracowaé choéby z takimi
placéwkami jak nasza - chwali ini-
cjatywe meczu i spotkania integra-
cyjnego Wojciech Zurowski, szef
Centrum Obstugi Placéwek Opie-
kunczo-Wychowawczych w Kozu-
chowie i jednocze$nie chyba naj-
lepszy zawodnik czwartkowego
meczu, zdobywca az czterech goli.

- Wida¢, ze pan dyrektor Swiet-
nie sobie radzi z pitka, duzo strze-
la. Gdyby byt troche mtodszy, wi-
dzialbym go w naszym ataku
- u$miechnat sie Marcin Janik, se-
dzia tych zawoddw, a na co dzien
trener czwartoligowej Korony.

Nie zawiedli takze kibice. Najgto-

Warsztaty potrwajqg do 24 lipca

Zespot z domu dziecka pokonat druzyne Amerykanéw 6:4

$niej ,Kozuchéw” podczas meczu
krzyczata starosta Iwona Brzo-
zowska, ktora oczywiscie kibico-
wata druzynie domu dziecka.

- Miatam wrazenie, Ze z poczat-
ku dzieci byty troche wycofane, ale
w trakcie meczu sie otworzyty i ta
rywalizacja przebiegata w bardzo
mitej, cho¢ zacietej atmosferze. In-
tegracja poprzez sport jest zawsze
czym$ latwiejszym niz sadzanie
kogos$ od razu przy stole. Gdyby
ta wizyta zaowocowata szersza
wspotpraca, a takie sa plany, to
bytaby to warto$¢ dodana dla obu

stron - méwi starosta Brzozow-
ska.

Wiele wskazuje na to, ze zolnie-
rze jesienig beda mieli cykl spotkan
zklasami mundurowymi z naszych
szko6t ponadgimnazjalnych. - Gdy-
by ta wspétpraca sie rozszerzyta
nanaszych uczniéw, to bardzo bym
sie z tego ucieszyta. Stuchacze tych
klas mieliby okazje dowiedzie¢ sie,
jak wyglada stuzba wojskowa w in-
nym Kraju, co tez bytoby wartoscia
dodang - zauwaza starosta.

Na wspétpracy takze bardzo za-
lezy stronie amerykanskiej.

- Sportto zawsze §wietna sprawa
na przetamywanie barier. I cho¢
mecz przegraliSmy, to czujemy sie
wygranymi. Chcemy nawigzywac
kontakty z ludnoscig cywilna, opo-
wiadac o naszej stuzbie, kraju, kul-
turze - méwi starszy sierzant Kirby
Karnes, szef wydziatu ds. kontaktu
z ludno$cig cywilng wojsk USA sta-
cjonujgcych w zachodniej Polsce.

Dlatego Zotnierze po lockdownie
zwigzanym z Covid-19 chcg nawia-
zywac kontakty z ludnoscig cywil-
na.

- To jest poczatek, na pewno ko-

lejne spotkania nastapig. ByliSmy
juz z dwoma wizytami w szkotach
mundurowych w okolicy Gorzowa
WIkp. Wszystko przerwatl nam ko-
ronawirus. I teraz chcemy wrdcié
po przerwie. Polska nam sie bar-
dzo podoba, mieszkaja tu niezwy-
kle mili ludzie. Wszedzie jestesSmy
bardzo mile przyjmowani, co nas
urzeka. Chcemy sie rewanzowaé
tym samym - dodat st. sierz. Kar-
nes
Zatem do zobaczenia!
Mariusz Pojnar

Darmowe zajecia
dla dzieci z Mirocinow

KOZUCHOW Stowarzyszenie Mirotka zaprasza na letni wypoczynek pod
haslem ,Wirusa zwalczamy - swoja moc posiadamy!” Bezplatne zajecia po-

prowadzi Katarzyna Zambroziewicz z Bajko Party

Cykl wakacyjnych warsztatéw
i zabaw jest skierowany do dzie-
ci z Mircocina Gérnego, Sredniego
i Dolnego w przedziale wiekowym
od 6 do 12 lat. Ich organizatorem
jest Lubuskie Stowarzyszenie Mi-
rotka, ktére pozyskato Srodki dzie-
ki wsparciu stowarzyszenia Poro-

zumienie Wzgérz Dalkowskich.
Zajecia zaczetly sie w poniedzia-
tek 13 lipca i potrwaja do 24 lipca.
- Sa catkowicie bezptatne - infor-
muje Katarzyna Zabroziewicz
z Bajko Party, ktéra poprowadzi
wakacyjny wypoczynek pod ha-
stem ,Wirusa zwalczamy - swojg

CYKLINOWANIE
LAKIEROWANIE
RENOWACJA SCHODOW
» Zapewniamy materialy,
»maszyny bezpytowe
Tel. 664 760 247, 68/ 356-40-28

TRANSTOL
DREWNO OPALOWE
/ KOMINKOWE

Transport 4mp do 30 km GRATIS
Facehook: fb.me/transtolpphu

Tel.: 600 056 867, 665 996 815

- PODNOSNIK KOSZOWY
WYNAJEM

- WYCINKA DRZEW
Tel. 693 844 743

www.wer-lift.pl

Instalacje
LPG montaz,

naprawa. Wrociszow 30.
Tel. 602 271 644

moc posiadamy”.

Szczego6towe informacje pod nu-
merami telefonéw: 781 095 261
i511 458 125.

Polecamy i zapraszamy. - Zapew-
niamy, ze nikt sie nie bedzie nudzit
- u$miecha sie Zambroziewicz.

(masa)



http://www.wer-lift.pl/
http://fb.me/transtolpphu

aktualnosc
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szek w Przyborowie.

Koto wedkarskie w Przyborowie ogtasza

W sobote 18 lipca odbeda sie zawody wedkarskie Puchar
Lata. Zbiérka: godz. 13.00, Kacza Gérka. Zapisy: do 16 lipca
(czwartek), sklepie sportowym przy ul. Zjednoczenia oraz Gro-

Historyczne zeglowanie na stawach

OTYN - Takie plywanie to swietny pomysl na wakacje - méwi 10-letnia Ania Golgb, jedna z uczestniczek ,Zeglarskiego lata”,
ktore przygotowalo Gminne Centrum Kultury w Otyniu. - Zaszczepiamy w dzieciach przekonanie, Ze Zeglarstwo to wspaniala
przygoda — dodaje Krzysztof Gasior, szef GCK

Zeglarstwo to wspaniala pfzygoda! .

W czwartkowe przedpotudnie
klienci sasiadujgcego z otynski-
mi stawami sklepu, oczekujacy na
przystanku pasazerowie czy po
prostu spacerowicze raz po raz
przystawali przy barierkach od-

iz zainteresowaniem obserwowali
ruch, jaki miat miejsce na wodzie...
- Kajaki - owszem, nawet sami tutaj
organizowali$my ptywanie, ale za-
gléwek na naszych stawach, to my-
Sle, Ze jeszcze nikt w historii Otynia

tof Gasior, dyrektor Gminnego Cen-
trum Kultury, ktéremu humoru nie
popsut nawet fakt, ze poziom wody
w zbiornikach akurat spadt i zeglo-
wanie stato sie przez to trudniej-
sze.

Wodniacka przygoda byta kolej-
nym elementem tygodniowego cy-
klu zaje¢ pod hastem ,Zeglarskie
lato”, ktére po raz drugi dla naj-
mtodszych przygotowato otyriskie
Centrum. W sumie skorzysta z nich
26 dzieci w podziale na dwie gru-
py.

- Podobato mi sie juz rok temu
i znéw chciatem ptywaé¢ - méwit
po wyjsciu z tédki 10-letni Adam
Kotek. - Trudno jednocze$nie kon-
trolowac miecz, ster i zagiel oraz
nie uderzy¢ sie w glowe bonem -
dodawat operujac fachowymi ter-
minami jego kompan - 13-letni
Wiktor Gasiorowski.

W drugiej zagléwce siedzialy
w tym czasie Wiktoria Kotek (10 1)
i Sandra Gasiorowska (11 I). - Tro-
che sie batysmy, ale nie mozemy
sie doczeka¢ przesiadki na kajak.
A wcze$niej podobato nam sie bu-

lek - podkreslaty dziewczyny.

Ich kolezanka - Ania Gotgb (10 1)
takze zaliczyta zesztoroczng edy-
cje ,Zeglarskiego lata”. - Najbar-
dziej lubie kajaki, bo nie husta tak
jak w tédce. Chociaz i tam jest faj-
nie, nawet jak uderzam sie bonem
w glowe - $miata sie Ania. - To bar-
dzo dobry pomyst na wakacje! -
dodata.

Uczestnicy warsztatow zaczeli
tydzien od wystuchania prezenta-
cji o zeglarstwie. Poznali troche hi-
storii, w ktérej byli m.in. Zeglujacy
starozytni Egipcjanie, dowiedzieli
sie o geograficznych odkryciach.
Dalej byt przeglad najwazniejszych
w Polsce jednostek ptywajacych,
elementy budowy statku, prace
bosmanskie, w tym nauka weztow.
Byly szanty, zeglarskie tance i bu-
dowanie modeli na bazie konaréw
drzew wyciagnietych z wody sta-
rorzecza przy Bukowej Gorze.

- Trzeci dzien spedziliSmy w No-
wej Soli. Ptywali$my galarem An-
drzeja Deli i weszliSmy na poktad
Laguny, ktoérej kapitan pasowat
nasze szczury ladowe na wilki

o budowie statku i jego sterowa-
niu - wspominat Krzysztof Ga-
sior.- A dzi$ poza tym, Ze jest to hi-
storyczne zeglowanie po stawach,
to jeszcze musze doda¢, ze dzieki
instrukcjom Grzegorza Steciaga
dzieci ptywaja samodzielnie, a nie
z przywigzang na state asekura-
cyjna linka, jak to byto rok temu
na starorzeczu - méwit szef Cen-
trum.

W czwartek dzieci spotkaty sie
réwniez z Michatem Pietrzakiem,
ratownikiem WOPR, ktéry opo-
wiedziat uczestnikom o zasadach
bezpiecznego spedzania czasu nad
wodg i pokazal podstawy pierw-
szej pomocy z uzyciem fantomu
i sprzetu ratowniczego.

Pigtkowy finat cyklu to juz wy-
jazd do Lubiatowa nad Jezioro
Stawskie i ciag dalszy ptywania
matymi todziami, chrzest Zeglar-
ski, ptywanie jachtem, kapiele
w jeziorze i inne zabawy.

Od poniedziatku ten sam pro-
gram ,Zeglarskiego lata” z GCK
rozpoczeta druga grupa uczestni-
kéw.

dzielajacych wode od chodnika  nie widziat - uSmiechat sie Krzysz-  dowanie modeli i zdobienie koszu-  morskie. Kapitan opowiedziat tez Redakcja
.
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Babskie gadanie

- Kazdy pretekst jest dobry, zeby sie spotkac — o swoich pomyslach na ,,uzdatnianie” kobiet do zycia poza stereotypem przypisa-
nej im roli spolecznej opowiada inicjatorka spotkan kobiecych i spoleczniczka Wanda Swidzinska

W Zielonej Gorze zatozytam nie-
gdy$ klub Zwierciadlo. Prowa-
dzitam w nim ,Babskie wtorki”.
I w ramach tych wtorkéw, rozma-
wiatySmy na rézne tematy. Np.
o wstydzie, o miesigczkach, o po-
rodach. Generalnie poruszaty$my
kazdy mozliwy temat dotyczacy
kobiet.

Niekiedy w ramach tych roz-
méw wypisywaty$my sobie na
karteczkach takie ztote mysli. Kaz-
da sentencja spetniata role wywo-
tywacza dyskusji. ZaczynatySmy
rozmowe od zadanego tematu i nie
mogty$my skonczy¢ gadac. Ale do-
ktadnie o to chodzito, by obudzi¢
jakie$ nowe mysli albo stare wspo-
mnienia. W wyniku tych dysput
nagle ktéras odkrywata, ze np. mo-
glaby robi¢ jakie$ osobiste rzeczy
prosciej, lepiej, zamiast zapedzac
sie w nerwy czy bezradno$c.

Powiem ci, Ze to byly kapitalne
rozmowy i spotkania. Miaty$my
w tamtym czasie zaprzyjaznione-
go restauratora. Uzyczat nam bar-
dzo kameralna sale. Spotykaty$my
sie u niego na tych babskich wtor-
kach raz w miesigcu. Byto nas 25-
30 pan. Ale to jeszcze w czasach,
gdy mieszkatam w Zielonej Gorze.

Troche wigcej niz
codziennos¢

Powiem ci, ze nie wystarcza mi
codziennos¢. Musze co$ robic. Po-
mystéw mam krocie. Zeby byto
ciekawiej, wiele z nich mi sie nie
udaje. Ale i tak wciaz realizuje ko-
lejne. Przyktadem niech bedzie
Festiwal Kobiet, ktéry zorganizo-
watam swego czasu w Nowej Soli.
Odbywat sie pod chmurka. Pogoda
sie nam skichata i impreza sie nie
udata. Widzisz, przez pogode wiele
rzeczy moze potoczy¢ sie zle. Woj-
ny da sie przegrywac z jej powodu,
tym bardziej potozy¢ impreze ple-
nerowa. Z drugiej strony, jesli jeste-
$my do czego$ przekonani i co$ nas
kreci, jesteSmy w stanie do tego
przekonac rzesze ludzi.

Opowiem na przyktadzie pro-
porcjonalnie odwrotnym. Pro-
bowatam zarabia¢ na zycie jako
ubezpieczyciel. W Nowej Soli byto
wtedy potworne bezrobocie, a ja
miatam za zadanie namawia¢ ludzi
na zakup polis ubezpieczeniowych,
ktdre trzeba by byto optacaé co
miesiagc. Serca nie miatam nama-
wia¢ bezrobotnych, gdy finansowa
katastrofa w domu, zeby wydawa-
li cokolwiek z tej biedy, ktérg mie-
li. No jako$ nie bytam do tego prze-
konana. I nie sprzedatam w tamtej
swojej karierze zadnej polisy. Ro-
zumiesz? Ani jednej.

Oczywi$cie wszystko przez brak
przekonania.

Ale jesli wchodze w co$ z prze-
Swiadczeniem, Ze mozna, trzeba,
nalezy i Ze tego chce, to wtedy od-
nosze sukces. Tak jak z tym klubem
Zwierciadto w Zielonej Gorze i wie-
loma rzeczami, ktére udato mi sie
w Nowej Soli zrealizowac.

Z wyksztatcenia jestem chemi-
kiem. I zapewne z tej przyczyny
jestem Swietnie zorganizowana.
Wszystko zapisuje w organizer -
kazdy pomyst i wszystkie wymy-
Slone sposoby jego realizacji.

Jednym z ostatnich moich pomy-
stéw jest tez zorganizowanie w hali
»Elektryka” targéw dla senioréw.
Dobrzebytoby podpowiedzie¢star-
szym osobom, gdzie sa najblizsze
dobre gabinety lekarskie, naswie-
tli¢ sprawe geriatrii, poinformo-
wac o dobrych sanatoriach i wska-
zac sposob, jak sie do nich dostac.
Te targi bytyby tez miejscem do
uzyskania zwyktych porad typu:
co zrobi¢ z cellulitisem, zmarszcz-
kami, jak usprawniac ciato i zadbac
o nie w podesztym wieku - z pora-
dami rehabilitanta na temat tego,
jak samemu sie usprawniac.

Przydatoby sie réwniez zorga-
nizowac przy okazji co$ zabawne-
go. Nie wiem, moze wystep kaba-
retu seniorskiego, seniorski pokaz
mody, przebieranki? Co$, co mo-
globy i zaangazowa¢, i rozbawic.
Stworzytam w mie$cie takg niefor-
malng grupe Nowosolanki.pl. No
one to byty w przebierankach aku-
rat Swietne! Na czas Swietowania
niepodlegtosci Polski same szyty-
$my sobie stroje historyczne.

Pamietasz, na tych wielkich ta-
blicach na Placu Wyzwolenia byta
wystawa ,Nowosolanki w obiekty-
wie”. No to wtasnie my bytySmy na
tych fotografiach. W szytych przez
siebie strojach, w kapeluszach,
z naszymi biatymi parasolkami.
WykorzystywatySmy podzniej te
nasze rekwizyty do wystepédw
w korowodach.

0d kiedy pamietam, zawsze co$
organizuje. Jednym z przyktadéw
jest np. Kongres Kobiet. Przez dtu-
gi czas Swietnie sie udawatl. Nieste-
ty, tak sie jako$ ztozyto, Ze mineto
10 lat od jego powotania i sie nam
towarzystwo jako$ wypalito.

Kontakty miedzyludzkie prze-
niosty sie na Facebooka. I to nie jest
jakas krytyka, w kazdym razie nie
do konca. Zaczepka elektroniczna
jestprzydatnana pewno, ale potem
powinien nastgpi¢ kontakt osobi-
sty. W potaczeniach internetowych
kontakt z drugim czlowiekiem jest
ubozszy o sygnaly pozawerbalne.
Badz co badz to bardzo cenna in-
formacja o wspétrozméwcy. Nie
rozmawiajgc ze sobg bezposred-
nio, pozbawiamy sie jej. Kreowanie
zafatszowanego obrazu siebie, ow-

Wanda Swidziriska: - Wszystko, co o

szem, jest prostsze przez internet,
ale szansa na prawdziwy kontakt
z drugim cztowiekiem i bliskos¢
jest znikoma lub zadna.

Nasza ulubiong kawiarenka, do
ktdrej sie przytulamy, jest Cafe Wa-
nilia. Robity$my tam z Nowosolska
Akademia Rozwoju takie spotka-
nie ,Swieto spédnicy”. Warunkiem
byto, ze kazda pani, ktéra przyszta
na spotkanie, musiata by¢ w spdd-
nicy. MiatySmy snué¢ opowiesci
o spddniczkach. I, jak to bywa, spo-
tkania zaczynaty sie od uméwio-
nego tematu, a konczyty na wielu
réznych watkach, niekiedy wrecz
na decyzjach rzedu: ,No dobra, ide
jutro do psychologa!”.

[ to jest tak naprawde clou spo-
tkania - te poboczne tematy, ktore
sie pojawiaja.

A poza tym jestem zdania, Ze
kazdy pretekst jest dobry, Zeby sie
spotka¢. Rozmawiamy o pozor-
nych pierdotach, spddnicach, a wy-
chodzimy z decyzjami zmiany swo-
jego zycia.

Przez jaki$ czas byly tez orga-
nizowane przez NAR spotkania
w sprawie zdrowego odzywiania.
Organizowatam je w naszych Zie-
lonych Delikatesach przy Zielo-
nogorskiej i nosity tytut ,Kuchnia
pieciu przemian”. Prowadzila to
dietetyczka, ktéra doskonale zna
kuchnie chinska i zasady taczenia
smakoéw. Miaty$my tam osiem spo-
tkan. Siadaty$my miedzy regatami

Uazie

bie, robie z myslg o kobietach

ze zdrowa zywnoscia. Miejsce od
razu narzucato charakter spotka-
nia. Swietne to bylo. Oczywiscie
mozna sie spotykac w Swietlicy, ale
ile trzeba anturazu, zeby byt fajny
klimat.

Ta sama dietetyczka zrobita jesz-
cze takie warsztaty w Zielonej Go-
rze na moje zaproszenie, ale tam
odbyty sie w zwyktej sali w formie
konferencji i taka lekcja szkolna
z tego wyszla. To nie bylo to. Miej-
sce jest jednak istotne. Organizo-
watam przez cztery lata takze joge
dla pan. Fantastyczna grupe two-
rzytysmy.

Badz pania swojego zycia

Wszystkie spotkania w ramach
Akademii Rozwoju realizuje, zeby
pociggna¢ kobiety do dziatania,
myslenia i wychodzenia z domu.

Na przestrzeni lat obserwuje
taka tendencje ze zrobienie pie-
rogéw, zeby meza nakarmic¢, albo
porzadkéw w mieszkaniu - bierze
gore. To jest stereotyp, od ktérego
kobiety nie moga uciec. Na Boga,
przeciez i tak to wszystko robimy,
bo takie sg oczekiwania spotecz-
ne i tego sie od nas, kobiet, wyma-
ga w zasadzie od dziecinstwa. Ale
oprocz tego spotecznego wytreso-
wania zrébmy tez cokolwiek dla
siebie.

Przez poéttora roku realizowa-
tam w NAR warsztaty decoupage.
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Nad
kubkiem
herbaty...

Na zajecia przychodzily panie od
16. roku zycia do 70. Byly czesto
mtode kobiety z dzie¢mi. Dzieciaki
sie bawity, a panie mogty uczestni-
czy¢ w warsztatach. To wszystko
daje sie potaczy¢. Ta tendencja, ze
kobieta moze sobie gdzie$s wyjs¢
dopiero, kiedy juz spetni swoja role
matKi, zony, opiekunki dla schoro-
wanych rodzicéw, jest zauwazalna.

Dwa lata temu robitam warszta-
ty z patchworku. Temat byt btyska-
wicznie podchwycony przez panie
z Polkowic, Glogowa czy Zielonej
Gory. Z Nowej Soli przyszia tylko
jedna pani. Trudno mi powiedzie¢,
dlaczego gasnie spontaniczno$¢
w Kkobietach. Poza oczywista przy-
czyng - zmeczeniem podwojnymi
obowigzkami. Jednak mam wraze-
nie, Ze to zmeczenie w Nowej Soli
jako$ silniejsze jest niz gdzie in-
dziej [usmiech].

Teraz chciatabym ponownie
powota¢ warsztaty patchworku.
Mysle o cyklicznych zajeciach od
wrzes$nia. OczywiScie warsztaty
maja by¢ dla kobiet. Bo generalnie
wszystko, co robie, robie z mysla
o kobietach. Chce, by kobiety mo-
gly sie rozwijac i spotykac. Choéby
wsrdd prostych czynnosci lub za
sprawg pozornie btahego gadania
przy kawie. Bo takie babskie gada-
nie to skarbnica pomystéw i spraw-
dzonych przepiséw na rézne zycio-
Wwe rzeczy.

kokk

Grupa Nowosolanki.pl jest,
w przeciwienstwie do Akademii
Rozwoju, nieformalna. Powstata
na potrzeby jednorazowej, sponta-
nicznej akcji. Pozostawitam jednak
profil Nowosolanki.pl na Facebo-
oku. Wszystkie mieszkanki Nowej
Soli sa de facto nowosolankami
i kazda, jesli zechce realizowac
wspolnie z innymi kobietami jakis
pomyst, Swietnie sie wpisze w idee
tych nieformalnie zrzeszonych
kobiet. Moze wiec profil Nowo-
solanki.pl jeszcze sie przyda? Zy-
cie nowosolskiej kobiety nie musi
sktada¢ sie tylko z pracy, domu,
meza i dzieci.

Naj$wiezszym moim pomystem,
cho¢ tym razem mogg w nim bra¢
udziat nie tylko niewiasty, jest wy-
przedaz garazowa. Zostalo tylko
osiem miejsc na 18 zamierzonych.
Wyprzedaz odbedzie sie 8 sierpnia
i bedzie miata miejsce na tych sto-
tach pod wiatg, przy grillu w Parku
Krasnala. Pomijajac jakie$ poten-
cjalne zyski wystawiajgcych, cho-
dzi o to, by ludzi zacheci¢ do bez-
posredniego kontaktu. Wyprzedaz
jest do niego jedynie pretekstem.
Dobrym, jak kazdy inny, by sie spo-
tykac¢irozmawiac.

wyshuchata
Marta Brych-Jackiewicz


http://solanki.pl/
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Olga, jej grafiki 1 czerwony tygrys

- Chcialabym stworzy¢ ilustrowana ksiazke dla dzieci o zamku w Siedlisku. Ale wcigZz mam za malo czasu - méwi graficzka
Olga Korban, siedliszczanka, ktora dzis mieszka w Warszawie. Ostatnio wspolpracowala ze znang marka odziezowa Medicine

i

b

Olga Korban: - Praca, nawet tworcza, jest dla mnie srodkiem do zapewnienia sobie fajnego zycia. Nie jest celem

samym w sobie. Lubie sie rozwijac i podwyzszac¢ swaoje kompetencje, ale nie jestem pracoholiczkq

Mateusz Pojnar: W jaki spo-
s6b doszto do tej kooperacji
z Medicine?

Olga Korban: Bratam udziat
w swoich pierwszych Targach
Plakatu w Domu Towarowym
Braci Jabtkowskich w Warsza-
wie. Podchodzili do mnie nie tyl-
ko klienci, ale tez sporo przed-
stawicieli branzy kreatywnej
iréznych marek.

Jedna z takich oséb byt czto-
wiek z firmy Medicine, ktéry
docenit moje printy i wymieni-
liSmy sie kontaktami. Jaki$ czas
p6Zniej odezwat sie do mnie juz
mejlowo i nawigzaliSmy wspot-
prace.

A gdzie w ogoéle teraz miesz-
kasz? Nie tesknisz za Siedli-
skiem?

Mieszkam w Warszawie. Cza-
sami wydaje mi sie, Ze tesknie,
ale to sa raczej uczucia wygta-
dzone i wyidealizowane przez

czas i odlegtosc.

Musze jednak zaznaczy¢, ze
nadal uwazam, ze Odra jest duzo
piekniejsza od Wisty, azamek Ka-
rolat $ni mi sie czesto [uSmiech].
Tesknie raczej za bliskimi, za pi-
ciem z mama kawy na balkonie,
zagladaniem do ogrédka.

Skonczylas ASP w Szczeci-
nie. Dlaczego wybratas akurat
grafike? Kiedy powazniej sie
nia zainteresowatas?

Tak naprawde grafika to nie
byt méj pierwszy wybor studidow.
Cho¢ skonczytam zielonogorski
,Plastyk” i wydaje to sie natural-
na kontynuacja. Konczac szkote
$rednig, mialam mgliste poje-
cie o tym, jak naprawde wygla-
da wspdtczesne projektowanie
graficzne. Wiedziatam tylko, ze
chce zdoby¢ zawdd i umiejetno-
$ci, ktére pozwolg mi pracowacé
iutrzymywac sie na jakims przy-
zwoitym poziomie. A przy okazji

nie umrze¢ z nudéw i frustracji.
Grafika projektowa wydawata
sie godzi¢ te dwa oczekiwania.

Do tego Szczecin latem pieknie
wygladat z okna pociagu, kté-
rym jechatam na egzaminy.

Dostatam sie na studia i dalej
wszystko potoczylo sie niemal
samo. Okazato sie, ze mam do
tego oko i reke [usmiech]. Pozna-
tam mnéstwo inspirujacych zna-
jomych i wyktadowcéw. Studia
tak naprawde otworzyty mi oczy
na dobre projektowanie i daty
wiatr w zagle.

Jak twoja droga z grafika wy-
gladata juz po studiach i czym
teraz sie zajmujesz, gdzie pra-
cujesz?

Zaczetam studia drugiego
stopnia z malarstwa, ale to byto
totalnie nie dla mnie. Chciatam
raczej szlifowa¢ umiejetnosci
techniczne, niz by¢ artystka. To
byt czas, kiedy juz miatam jasno



sprecyzowane plany, Ze chce pra-
cowa¢ w zawodzie i potrzebuje
wiecej narzedzi w rekach, ktére
potem bede mogta wykorzystac
komercyjnie. Studia nie byty na
to odpowiedzia.

Za namowg kolezanki wysta-
tam CV i portfolio do kilku war-
szawskich agencji reklamowych.
Odpowiedzialy niemal wszyst-
kie, wiec po prostu zaczetam
prace w jednej z nich.

Teraz roéwniez pracuje dla
agencji jako art director. Do
moich obowigzkéw nalezy wy-
myS$lanie, projektowanie, ilu-
strowanie, nadzorowanie
i wprowadzanie w $wiat pracy
graficznej mtodszych kolegéw
z zespotu. Mozliwo$¢ przekazy-
wania swojej wiedzy jest bardzo
satysfakcjonujaca, wiec zacze-
tam pisac takze teksty na bloga.
W nich w prosty sposdb staram
sie ujg¢ podstawy dobrego pro-
jektowania.

Poza tym sprzedaje wydruki
swoich ,bardziej artystycznych”
prac, czasami co$ maluje.

Z ktorych projektéw jestes
najbardziej dumna, ktore naj-
mocniej zapadtly ci w pamieé?

Traktuje swojga prace projek-
towa jako catoksztatt i raczej
nie mam wielkich sentymentéw
w stosunku do poszczegdlnych
projektéw. Mysle, ze to po prostu
jestjeszcze przede mna.

Zawsze pamietam, Ze projek-
tuje nie dla siebie, ale dla kogos.
[ staram sie jak najlepiej wyko-
nac to zadanie.

Najbardziej jestem dumna
z projektéw dla marek medycz-
nych i farmaceutycznych, bo czu-
je sie spetniona, majac mozli-
wos$¢ dotkniecia tego naukowego
$wiata i oswajania go za pomoca
dobrych projektéw.

Kiedy$ narysowatam tez ilu-
stracje z kroczacym przez dzun-
gle czerwonym tygrysem, ktdéra
do dzi$ jest u mnie najczesciej za-
mawiana. Za kazdym razem, kie-
dy kto$ ja ode mnie kupuje, my-
$le sobie: no, to mi sie naprawde
dobrze udato!

Ahakl e athalleron
=g e T L

To moze i ja kupie tego ty-
grysa. A jakie projekty szyku-
jesz w najblizszym czasie?

Wtasdnie zafundowatam sobie
kurs animacji 2D i zamierzam
rozszerzy¢ swoje dziatania na
krotkie filmy animowane. Chcia-
tabym tworzy¢ piekne animacje
o przyrodniczej i naukowej te-
matyce. Moimi idolami i inspira-
cja sa twércy z kanatu YouTube
Kurzgesagt - bardzo polecam!

Poza tym chciatabym stworzy¢
ilustrowang ksigzke dla dzieci
o zamku w Siedlisku. Ale wcigz
mam za mato czasu.

Wspomniatas o jednej z in-
spiracji. Co jeszcze inspiruje
cie w tworzeniu?

Swiat przyrody, owady i nauki
biologiczne.

Kiedy rozmawialem z gra-
ficzka Ewelina Dymek, powie-
dziala mi, Ze nie czuje sie ar-
tystka, tylko rzemieslnikiem.
Aty jak do tego podchodzisz?

Tez czuje sie rzemieSlnikiem.
Moja twoérczos$¢ nie jest samo-
dzielnym komunikatem. Robie
rzeczy, ktére pomagajg upo-
rzadkowac przestrzen, czytelnie
przekaza¢ jakie$ informacje czy
ilustrowac tresci, a wiec petnia
funkcje stuzebng. Nie jestem ar-
tysta.

Jakie sa twoje cele, ale i ma-
rzenia zwigzane z prac3a? Dla
kogo chciatabys$ Kiedys$ zrobi¢
projekt?

Moim marzeniem jest po pro-
stu mie¢ komfort i czas, by méc
pracowac dla siebie i realizowac¢
bez skrepowania autorskie po-
mysty.

No i duzo spaé. Praca, nawet
tworcza, jest dla mnie $rodkiem
do zapewnienia sobie fajnego zy-
cia. Nie jest celem samym w so-
bie. Lubie sie rozwija¢ i podwyz-
sza¢ swoje kompetencje, ale nie
jestem pracoholiczkg. Napraw-
de sg wazniejsze rzeczy w zyciu.
Trzeba mieé¢ czas na telefon do
mamy, budowanie z lego, potrzy-
manie sie za rece, wypicie herba-
ty z przyjaciotkami.

Na zobaczenie czego$ nowego.
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Oddali hotd zotnierzom polegtym pod Budziszynem

- Wielki szacunek dla tych mlodych ludzi, ktorzy oddolnie, nieprzymuszeni przez nikogo, postanowili pojecha¢ szlakiem tej kam-
panii i oddac¢ hold zolnierzom —- mowi historyk dr Tomasz Andrzejewski, historyk, o wyprawie motocyklistow do Budziszyna

:. i .
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Pomyst na wyprawe kie%k-o-wa% w éz{bnkach grupy juz od kilku Iai

28 czerwca czlonkowie grupy
Motozwierzyniec odwiedzili nie-
co zapomniane miejsce, jesli cho-
dzi o nasza historie. - Odwiedzi-
liSmy w tym roku pozostatosci
miejscowosci Toporéow (Predo-
cice), miejsce, z ktérego ruszyta
ostatnia kampania bitwy o Berlin.
W Toporowie znajduje sie niszcze-
jacy pomnik ku pamieci tamtych
wydarzen. Na miejscu nasz men-
tor i przewodnik po historii tej
dalszej, jak i blizszej, Artur - opi-
sat pokrotce wszystkim uczestni-
kom, jak wygladaty dziatania wo-
jenne. Po drodze zbiliSmy réwniez
krzyz i postawiliSmy przy mogile
prawdopodobnie jednego z zagi-
nionych Zotnierzy, ktérego ciato
znaleziono juz po wojnie. Dotarli-
$my rowniez do budzacego odczu-
cia ogromu i niedowierzania, Ze to
jest prawdziwe miejsce pochéwku

ofiar, cmentarza polegtych w tam-
tych dniach, ktéry znajduje sie
w Zgorzelcu - opowiada Tomasz
Kaczmarek, pomystodawca wy-
padu motocyklowego szlakiem hi-
storii.

Pomysl sprzed lat

Pomyst na te wyprawe kietko-
wat w cztonkach grupy juz od kil-
ku lat. - Pod koniec sezonu 2017
Artur zaproponowat ,poprzytu-
lanie sie do Budzéw”, ktére byto
zaproszeniem na wycieczke do
miejscowos$ci Budziszyn za nasza
zachodnig granica. Wéréd miejsc
wtedy zwiedzonych byt niewielki
cmentarz w obrebie muréw miej-
skich, z ktérego rozciggata sie
przepiekna panorama na miasto.
Na tej nekropolii niezwykle za-
ciekawito mnie wiele stowianisko

brzmiacych nazwisk na mogitach,
jak 1 w calym Budziszynie. Miej-
sca opisane dwujezycznie - po
niemiecku i serbotuzycku. Zain-
spirowato mnie to do poszukiwan
odpowiedzi na pytania, kim sg
Serbotuzyczanie, jak sie tam zna-
lezli oraz historii tamtego regionu
- wspomina Tomasz Kaczmarek,
jeden z cztonkéw grupy.

Podczas dtugich zimowych wie-
czoréw na przetomie 2017 i 2018
roku miat czas na obmy$lanie tras
objazdéw na kolejny sezon. Wte-
dy natrafit na historie zwigzane
z regionem Luzyc i z dziejacymi
sie w tamtych miejscach walkami
w trakcie Il wojny $wiatowej.

- Najbardziej rozbudzita moja
wyobraznie opisana na stronach
kosciuszkowcy.info relacja ks.
Jana Rdzanka ,Bylem w walkach
pod Budziszynem”, ktéry ciezko

ranny po6zniej opisat jedna z naj-
krwawszych batalii Zotnierzy pol-
skich podczas Il wojny - wspomi-
na Kaczmarek.

W 73. rocznice tamtych wyda-
rzen zaproponowal wyjazd szla-
kiem tych staré, rozpoczynajac
od postoju w Rothenburgu (Ro6z-
bark), w miejscu gdzie Zotnierze
II Armii Wojska Polskiego sforso-
wali Nyse Luzycka. - Jakze bylismy
podekscytowani, kiedy wczesny-
mi godzinami popotudniowymi
dotarliSmy do pomnika w Cro-
switz (Chruscicy). ZapaliliSmy
tam znicz, odczytatem fragmenty
najciekawszych opiséw ks. Rdzan-
ka. PodjeliSmy takze decyzje, aby
ta trasa byta taka naszg mata ,tra-
dycja” - méwi Kaczmarek.

W 2019 z powodu réznych wy-
darzen losowych nie udato sie
skrzykna¢ na wyjazd. Ale w 2020
roku, w ktérym upamietniamy 75.
rocznice tamtychwydarzen, mimo
Covidu-19 nie mogli odpuscic.

»Wielki szacunek dla
tych mlodych ludzi”

Peten podziwu dla motocykli-
stéw jest Tomasz Andrzejewski,
dyrektor nowosolskiego muzeum.
Podkresla, ze bitwa pod Budziszy-
nem i generalnie operacja Luzyc-
ka w czasach komunistycznych
byta owszem - gloryfikowana, ale
w nieprawdopodobnie zaktamany
sposob.

- Tak naprawde byta kleska pol-
skich wojsk wtasciwie na tydzien
przed zakonczeniem wojny, a jed-
nocze$nie ostatnia udanag kontr-
ofensywa wojsk niemieckich upa-

dajacej Trzeciej Rzeszy. Stato sie
to niestety za sprawa nieudolnosci
dowddcy II Armii Wojska Polskie-
go, czyli gen. Karola Swierczew-
skiego, ktéry nie wykonat rozkazu
dowddcy frontu marszatka Iwana
Koniewa, bo wydawato mu sie, ze
moze zdoby¢ Drezno. Ruszyt na to
miasto, odstaniajgc potudniowa
flanke wojsk zabezpieczajacych
atak na Berlin i skonczyto sie to
katastrofg wojsk polskich, a kon-
kretnie zniszczeniem dwoéch na-
szych dywizji - opowiada dr An-
drzejewski.

Wskazuje, ze propagandowo
moéwito sie 0 9 do 10 tys. zabi-
tych i 10 tys. rannych, ale histo-
rycy uwazaja, ze tych strat byto
zdecydowanie wiecej. - A to pla-
suje tg krwawg bitwe jako trzecig
pod wzgledem ofiar po kampanii
wrze$niowej i powstaniu war-
szawskim. Wiec bylta to prawdzi-
wa tragedia polskich zotnierzy
wystanych na $mier¢ na tydzien
przed zakonczeniem wojny - za-
znacza Andrzejewski.

I dodaje: - Wielki szacunek dla
tych mtodych ludzi, ktérzy posta-
nowili pojecha¢ szlakiem tej kam-
paniiiodda¢hotd tym Zotnierzom,
bo niedtugo juz nikt o nich nie be-
dzie pamietat. Kiedy przypomi-
na sie wazne wydarzenia z naszej
historii z okazji stulecia Panstwa
Polskiego, to warto bytoby sie tez
w tym miejscu pochyli¢. Dlatego
wielki szacunek dla tych mtodych
ludzi, ktérzy oddolnie, nieprzy-
muszeni przez nikogo, postanowi-
li pojecha¢ szlakiem tej kampanii
i odda¢ hotd Zolnierzom.

Mariusz Pojnar

https://bip.wrota.lubuskie.pl/ugnowemiasteczno/

OGLOSZENIE BURMISTRZA
NOWEGO MIASTECZKA

o wytozeniu do publicznego wgladu projektu
zmiany Studium uwarunkowan i kierunkéw
zagospodarowania przestrzennego
Gminy Nowe Miasteczko
wraz z prognozg oddziatywania na Srodowisko

Na podstawie art. 11 pkt 7 ustawy z dnia 27 marca
2003 roku o planowaniu i zagospodarowaniu prze-
strzennym (Dz. U. z 2020 roku, poz. 293 z p6zn. zm.)
zawiadamiam o wytozeniu do publicznego wgladu
projektu zmiany Studium uwarunkowan i kierunkow
zagospodarowania przestrzennego Gminy Nowe
Miasteczko, sporzadzonego na podstawie uchwaty
nr XIV/90/2019 Rady Miejskiej w Nowym Miasteczku
z dnia 29 listopada 2019 roku w sprawie przystapie-
nia do sporzadzenia zmiany Studium uwarunkowan
i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego Gmi-
ny Nowe Miasteczko, wraz z prognozg oddziatywania
na $rodowisko, w dniach od 22 lipca 2020 roku do
19 sierpnia 2020 roku, w siedzibie Urzedu Miejskiego
w Nowym Miasteczku, 67 — 124 Nowe Miasteczko,
Rynek 2, w pokoju nr 8, w godzinach pracy Urzedu
oraz w Biuletynie Informacji Publicznej Gminy Nowe
Miasteczko na stronie internetowe:

Obszar opracowania zmiany Studium obejmuje
wybrane tereny w obrebach ewidencyjnych: Boréw
Wielki, Gotaszyn i Popeszyce, zgodnie z zafgcznika-
mi graficznymi nr 1, 2 i 3 do uchwaty nr XIV/90/2019
Rady Miejskiej w Nowym Miasteczku z dnia 29 listo-
pada 2019 roku.

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie
zmiany Studium rozwigzaniami odbedzie si¢ w dniu
27 lipca 2020 roku, w budynku Urzedu Miejskiego
w Nowym Miasteczku, pok. nr 1, 67 — 124 Nowe Mia-
steczko, Rynek 2, o godzinie 11.00.

Zgodnie z art. 11 pkt 8 ww. ustawy osoby praw-
ne i fizyczne oraz jednostki organizacyjne nie posia-
dajgce osobowosci prawnej moga wnosi¢ uwagi do
projektu zmiany Studium. Uwagi nalezy sktada¢ do
Burmistrza Nowego Miasteczka na pismie na adres
Urzedu Miejskiego w Nowym Miasteczku, Rynek 2,
67 — 124 Nowe Miasteczko lub w wersji elektronicz-
nej, bez koniecznosci opatrywania ich bezpiecznym
podpisem elektronicznym, opatrzone tematem: ,uwa-
ga do zmiany Studium” na adres: przetargi@nowe-
miasteczko.pl , z podaniem imienia i nazwiska lub
nazwy jednostki organizacyjnej i adresu, oznaczenia
nieruchomosci, ktérej uwaga dotyczy, w nieprzekra-
czalnym terminie do dnia 10 wrze$nia 2020 roku.

Jednocze$nie na podstawie art. 39 ust. 1, pkt 2

ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 roku o udostep-
nianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczenstwa w ochronie $rodowiska oraz o oce-
nach oddziatywania na $rodowisko (Dz. U. z 2020
roku, poz. 283 z pdzn. zm.) zawiadamiam o mozliwo-
§ci zapoznania sie z dokumentacjg projektu zmiany
Studium oraz prognozy oddziatywania na $rodowisko
projektu zmiany Studium, zamieszczong w publicznie
dostepnym wykazie danych zawierajgcych informacije
o $rodowisku i jego ochronie, w terminie i miejscu po-
danym powyzej.

Uwagi, w trybie art. 39. ust. 1, pkt 3i 4 w zwigzku
zart. 30 46 pkt 1 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008
roku o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie $rodo-
wiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko
(Dz. U. z 2020 roku, poz. 283 z pdzn. zm.), do wyzej
wymienionej dokumentacji nalezy sktada¢ do dnia 10
wrzeénia 2020 roku. Zgodnie z art. 40 ww. ustawy
uwagi moga by¢ wnoszone:

1) w formie pisemnej na adres: Urzad Miejski
w Nowym Miasteczku, Rynek 2, 67 — 124 Nowe Mia-
steczko, lub:

2) za pomoca $rodkéw komunikacii elektronicznej
bez konieczno$ci opatrywania ich bezpiecznym pod-
pisem elekironicznym, opatrzone tematem: ,uwaga
do zmiany Studium” na adres: przetargi@nowemia-

steczko.pl , lub:

3) osobiscie do protokotu w siedzibie Urzedu
Miejskiego w Nowym Miasteczku, Rynek 2, 67 — 124
Nowe Miasteczko, w pokoju nr 8, w godzinach pracy
Urzedu.

Uwaga powinna zawiera¢ nazwisko, imig, nazwe
i adres wnioskodawcy oraz przedmiot uwagi.

Organem wiasciwym do rozpatrzenia uwag jest
Burmistrz Nowego Miasteczka.

Jednoczesnie informuje, ze klauzula informa-
cyjna dotyczaca przetwarzania danych osobowych
w zwigzku z powyzsza sprawg znajduje sie w Biule-
tynie Informacji Publicznej Gminy Nowe Miasteczko
pod adresem:

https://bip.wrota.lubuskie.pl/ugnowemiastecz-
no/246/916/KLAUZULA_INFORMACYJNA_w_spra-
wach_zwiazanych_z_rozpatrzeniem_wnioskow_do-
tyczacych_zmiany_studium_uwarunkowan_i_kierun-
kow_zagospodarowania_przestrzennego_2C_na_
podstawie_ustawy_z_dnia_27_marca_2003_r__ o_
planowaniu_i_zagospodarowaniu_przestrzennym/

oraz na stronie internetowej gminy: www.nowe-
miasteczko.pl

a takze w Urzedzie Miejskim w Nowym Miastecz-
ku, Rynek 2, 67 — 124 Nowe Miasteczko.

Burmistrz Nowego Miasteczka
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Wakat w fotelu prezesa Arki

Z funkcji szefa klubu zrezygnowal Jacek Kazmierczak. To efekt walnego zebrania czlonkow Arki, ktore odbylo sie w sSrode. Do
zarzadu wszed! Jakub Debiczak, bedzie zajmowatl sie gldwnie mlodzieza

Jacek Kazmierczak mowi, ze musial zrezygnowac z powodow zawodowych

Jacka Kazmierczaka tymczaso-
wo zastgpit Marek Grzelka, ktéry
zostat p.o. prezesa. Wybdér nowego
szefa Arki ma nastapi¢ w najbliz-
szym czasie.

- Musiatem zrezygnowal ze
wzgledu na sprawy zawodowe —
ttumaczy , Tygodnikowi Krag” Kaz-
mierczak. - Przez ostatni miesigc
praktycznie bytem w pracy caty
czas, rowniez w soboty i niedziele.
Whbrew pozorom koronawirus nie
sprawit, Ze my mamy mniej pracy.
Nie jestem w stanie pomaga¢ klu-
bowi tak, jak chciatbym, dlatego

jest mi przykro. [ stad wzieta sie
moja decyzja.

Jednoczes$nie Jacek Kazmierczak
zapewnia, Ze bedzie dalej wspierat
Arke. Tyle, ile moze. - Zostawilem
w tym klubie serducho - przyzna-
je. - Dzi$ Arka jest tak pouktadana,
jak nigdy dotad - jesli chodzi o fi-
nanse czy sprawy organizacyjne.
Mtodziez pojechata teraz na obdz,
co tez byto dla mnie bardzo wazne.
Dyrektor Mirostaw Baranowski
wdrazat moja wizje w Zycie. Pierw-
szy zespot tez jest w jakis sposob
uformowany. MySle, Ze ostatni rok

Mistrzowie

Nasi zawodnicy Kuba Czarnecki i Michal Majewski zostali akademickimi
mistrzami wojewodztwa lubuskiego w siatkowce plazowej! W sierpniu za-
graja w polfinale MP studentow

Cykl Lubuskich Igrzysk Stu-
dentéw AZS zostal wznowiony
po 16 tygodniach przerwy, kté-
ra byta spowodowana pandemia
koronawirusa. Studenci z Zie-
lonej Géry i Gorzowa wrocili do
zmagan.

O tytut akademickiego mistrza
Lubuskiego w plazéwce wal-
czyto pie¢ par systemem kazdy
z kazdym. ,Po 10 spotkaniach
najlepsza okazata sie para Uni-
wersytetu Zielonogoérskiego: Ja-
kub Czarnecki i Michat Majewski
- czytamy na stronie AZS. - Tuz
za nimi uplasowat sie duet Miko-
taj Gtowackii Mateusz Wotowicz.
Na najnizszym stopniu podium
staneta reprezentacja gorzow-
skiego AWF w sktadzie Piotr Pa-
bisiak i Mitosz Gniot”.

Te pary zagraja dalej w p6tfina-
le akademickich mistrzostw Pol-
ski w sierpniu. Brawo, panowie!

(matp)

Jakub Debiczak po raz drugi wszedt do zarzqdu klubu

byt dobrym okresem dla klubu.
Fundament jest, teraz trzeba dalej
budowac i dziatac.

»Szanujemy te decyzje”

Radostaw Melcer, cztonek zarza-
du Arki: - Szanujemy decyzje pre-
zesa KaZmierczaka. Dziatat w klu-
bie spotecznie i rozumiemy, Ze
nikt nie moze przetozy¢ dziatania
w Arce nad swoje obowiazki zawo-
dowe. Dziekujemy mu za wszyst-
ko, jesteSmy naprawde wdzieczni
za to, co dla nas do tej pory zrobit

Wi kL USTWA POLSK)
Iiorow 2016

HBITYOWCE PLAZOWET &

Kuba Czarnecki (pierwszy z lewej) i Michat Majewski (w sSrodku) zagrali

Swietny turniej. Fot azs.zgora.pl

i zalujemy, ze musiat nas opuscic.
Ale zapewnit nas jednocze$nie, ze
na tyle, ile bedzie mégt, bedzie nas
wspierat. Ciesze sie, Ze teraz chto-
paki wyjechali na obdz - pierwszy
w Kklubie na taka skale - bo ten po-
myst byt oczkiem w gltowie preze-
sa.

Melcer zaznacza tez, ze Kklub
chce stawia¢ teraz mocno na gru-
py mtodziezowe. Dlatego czion-
kiem zarzadu zostat Jakub Debi-
czak. Zajmie sie sprawami stricte
zwigzanymi z mtodzieza. - On sie-
dzi w tym i przede wszystkim do-

brze sie na tym zna. Kuba rozumie
réwniez realia nowosolskiej pitki -
moéwi Radostaw Melcer.

»,Kazdy wzial sie do
roboty”

- Bede w Kklubie pomagat przy
rzeczach zwiazanych z certyfika-
cja PZPN - konspekty, listy obec-
nosci - opowiada nam Debiczak.
- Wszystko, co nalezy wprowadzi¢
do systemu. Bede prowadzit tre-
ningi przygotowania motoryczne-
go dla senioréw i junioréw. Rozpi-
sze programy prewencji urazéw
dla poszczegélnych grup wieko-
wych. Mam tez stowng umowe
z klubem, Ze rusze z treningami in-
dywidualnymi, ale to juz na swoja
dziatalnos¢.

- Kazdy wziat sie do roboty
i idzie wszystko w dobrym kierun-
ku - ocenia z kolei Krystian Proc¢ko,
kolejny czionek zarzadu Arki. - Ja
w klubie jestem od spraw bezpie-
czenstwaipomagam tyle, ile moge.
Ostatnio szukatem sponsoréw na
miescie. Dla mnie to jest co$ nowe-
go i ucze sie caty czas od bardziej
doswiadczonych kolegéw z zarza-
du.

Podsumujmy: nadzi$zarzad Arki
tworzg Marek Grzelka, Jakub Debi-
czak, Radostaw Melcer, Arkadiusz
Gallewicz i Krystian Procko.

Mateusz Pojnar

Witaj, Franku!

Cykl ,,Sportowiec rodzicem”: Dawid Marciniak
z Pogoni Przybordow zostal ojcem

Pitkarz Pogoni ze swoim synkiem Frankiem

,Doktadnie 5 lipca nasza spor-
towa rodzina sie powiekszyta” -
napisali na Facebooku pitkarze
Pogoni Przyboréw. Tego dnia na
Swiat przyszedt Franciszek Mar-
ciniak, syn Dawida, zawodnika
Pogoni.

Franek wazy nieco ponad 3 kg
i mierzy 52 cm.

Dawidowi i jego Zonie Asi gra-
tulujemy! Niech Franiu rosnie
zdrowo, widzimy sie niedtugo na
meczu!

(red)


http://azs.zgora.pl/
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Adam Stefanow: - Jestem dobrze na-
stawiony i dam z siebie wszystko!

SPOIT

Bieg Szlakiem Czterech Podkow

- Po raz pigty zapraszamy biegaczy i ich rodziny na kolejng edycje biegu w Solnikach w gm. Kozuchéw — méwi Ireneusz Pietruczynik,
jeden z organizatorow Szlakiem Czterech Podkow. - Wystartujemy w niedziele 26 lipca o godz. 11.00. Trasa biegu zostata wytyczona
w okolicy Solnik po drogach lesnych i polnych (wspaniate widokil). Sciezki w lesie zacienione. Kilka podbiegéw i zbiegéw — teren pagor-
kowaty. Trudnosc¢ trasy? Umiarkowana. Po biegu wszystkich uczestnikow zapraszamy na positek, a dodatkowo proponujemy zwiedzanie
patacu w Solnikach otwartego w ramach Lubuskiego Paszportu Turystycznego. Wigcej informacji znajdziecie na stronie www.super-
-sport.com.pl albo telefonicznie: 609 693 619; 570 084 200; 517 200 271. (red)

Dwa kluczowe turnieje gwiazdy polskiego snookera

Adam Stefanow przygotowuje sie do mistrzostw swiata i turnieju kwalifikacyjnego do Main Touru,
snookerowej ligi mistrzow. - Przede mna ostatnie dni treningow - mowi ,,Tygodnikowi Krag” snooke-

rzysta z Kozuchowa

Co stycha¢ u mtodej legendy tego
sportu w naszym kraju? - Moje na-
stepne zawody to mistrzostwa
$wiata, ktére odbeda sie w Shef-
field - zdradza nam Adam Stefa-
néw, snookerzysta rodem z Ko-
zuchowa. - Zostaty przetozone
z powodu koronawirusa, bo pier-
wotnie miatly odby¢ sie w kwiet-
niu. Teraz przede mna ostatnie dni
przygotowan. Musiatbym bardzo

daleko w nich doj$¢, zeby utrzymac
sie w Main Tourze - przyznaje.

MT to najlepsza snookerowa liga
na Swiecie, o ktérej juz niejedno-
krotnie pisali$my na tamach ,TK".
- Jesli mi sie to nie uda, to w sierp-
niu zagram w kwalifikacjach do
Main Touru, by ponownie wréci¢
do tej ligi - podkresla Stefanéw.
- Podchodze do tego turnieju po-
zytywnie, bo gratem kiedy$ w nim

i zabrakto mi jednej rundy, zeby go
przejsé. A dwalata, jakie spedzitem
ostatnio na grze z zawodowcami,
daty mi duzo doswiadczenia. Tak
ze jestem dobrze nastawiony i dam
z siebie wszystko. Zobaczymy, jak
mi pdjdzie.

Adam Stefanéw przyznaje, ze
do angielskiej akademii, w ktdrej
trenuje, przylatuje coraz wiecej
zawodnikéw z innych krajéw, bo

pandemiczne ograniczenia zosta-
ja sukcesywnie znoszone. - Powo-
li wszystko wraca do normalnosci
- zaznacza. - Mialem to szczescie,
ze mogtem trenowac w czasie ko-
ronawirusa, bo miatem klucze do
akademii i mogtem p6j$¢ i po pare
godzin dziennie pogra¢. Wydaje mi
sig, ze nie stracitem formy.
Trzymajmy kciuki za Adama!
Mateusz Pojnar

Czy mozna trenowac w piekniejszych okolicznosciach przyrody?

Mlodzi karatecy z Nowosolskiego Klubu Karate Kyokushin pierwsze 10 dni wakacji spedzili na obozie w Darlowie

- Tegoroczny obdz przejdzie do
historii jako jeden z najlepszych. To
dzieki wspaniatej atmosferze, jaka
towarzyszyta nam podczas tego
pobytu - méwi Andrzej Czarnecki,
trener NKKK. - Z zaprzyjaznionymi
klubami z Lipna i Leszna stworzyli-
$my zgrany, ponad 70-osobowy ze-
spét. Nowe znajomosci i przyjaznie
miedzy uczestnikami sprawity, ze
nikt nie chciat wraca¢ do domu.

Kazdy dzien obozu nowosolan
rozpoczynat sie ulubionym poran-
nym rozruchem. Uczestnicy dzielili
sie na grupy wedtug zaawansowa-
nia. - To nie byly jedyne sportowe
zajecia, bo wszyscy uczestniczy-
li w kilku codziennych treningach
- podkresla trener Czarnecki.
- Oprécz treningéw nie zabrakto

wycieczek czy dyskotek. Zawod-
nicy przezwyciezali swoje leki na
$ciance wspinaczkowej, minityrolce
iw profesjonalnym parku linowym.
Na statku pirackim wszyscy zmie-
rzyli sie ze wzburzonym morzem.
Bardzo waznym wydarzeniem
byt obozowy turniej karate. Wy-
fonit najlepszych  zawodnikéw
zgrupowania w swoich katego-
riach. - Dodatkowym urozmaice-
niem turnieju byt konkurs sta-
nia na glowie na czas. Tutaj szans
nie data wszystkim 10-letnia Ada
z Leszczynkiego Klubu Karate -
uSmiecha sie Andrzej Czarnecki.
Odbyto sie réwniez uroczyste przy-
jecie nowych karatekéw, pasowa-
nie ich na samurajéow. - Ci, ktorzy
zechcieli zosta¢ prawdziwymi sa-
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Alez tam jest pieknie, prawda?

murajami, mieli trudng ,$ciezke
zdrowia”, gdzie po drodze poko-
nywali réznego rodzaju zadania -
opowiada Czarnecki. - Uroczystego
pasowania dokonat sensei Pawet

Olszewski (4 dan).

Karatecy dostali tez duzo nagréd
dla najlepszych zawodnikéw w réz-
nych konkursach i kategoriach wie-
kowych. Kazdy dostat tez dyplom

Polkolonie i pompowanie, czyli lato w APF!

uczestnika.

Byt tez czas na $miech do roz-
puku! Bo ostatnig atrakcjg byty
wczesniej przygotowane przez
uczestnikéw obozu wystepy grup
kabaretowych. Najlepszy wystep
zostat nagrodzony butelka dziecie-
cego szampana.

Kierownikiem obozu byt sensei
Pawel Olszewski, a opiekunami:
sensei Sandra Pratat (2 dan), sen-
sei Andrzej Czarnecki (2 dan), sen-
sei Angelika Sielczak (1 dan) i senpai
Maria Petczyk (2 kyu).

Andrzej Czarnecki: - Sportowe ry-
walizacje, potaczone z aktywnym
programem  Kulturalno-o$wiato-
wym, cieszyty sie wéréd dzieci bar-
dzo duzym zainteresowaniem.

Mateusz Pojnar

Akademia Pilkarska Falubaz kolejny raz zorganizowala czas grupie dzieci spedzajacej wakacje w domu. W Nowej Soli uczest-
nicy zaje¢ m.in. trenowali pilke nozna, grali w kregle i bawili sie w Parku Krasnala. Szkolka robi tez pompki w ramach akcji
Gaszyn Challenge

=

Akadémia Pitkarska Falubaz zafundoWaia dzieciakom moc atrakgcji. Bo kto powiedziat, ze wakacje w Nowej

Lista atrakcji przygotowanych
przez APF byta diuga. Oczywi-
$cie dominowatly w niej akcenty
pitkarskie i treningi na trawie
i parkiecie - mtodzi mieli zaje-
cia na stadionie nowosolskiego
,0golniaka” i w sali gimnastycz-
nej szkoty.

4

Co jeszcze czekalo na grupe,
ktéra w poprzednim tygodniu
wzieta udziat w pétkolonii z Fa-
lubazem? Wyjscia do kregielni,
do sali zabaw Parku Krasnala,
do kina, ale i na ognisko z kietba-
skami.

APF nie zapomniata tez, by

Soli muszq by¢ nudne?

podkresli¢, jak wazne jest, zeby
latem bawi¢ sie z gtowa. Dzieci
spotkaty sie na pogadance o bez-
pieczenstwie z udziatem poli-
cjantki.

W ostatnich dniach APF byt ak-
tywny jeszcze na jednym polu.
Mtodzipitkarzezzespotéwrepre-

zentacyjnych i poszczegdlnych
nowosolskich lokalizacji akade-
mii razem z trenerami wiaczyli
sie w internetowa akcje Gaszyn
Challenge. Pompki, przysiady i fi-
nansowa pomoc chorujagcym na
rdzeniowy zanik mieéni to zna-
ki rozpoznawcze tej popularnej

dzi$ zabawy na Facebooku.
A dzieki udziatowi w akcji APF
z Nowej Soli teraz dotaczaja do
niej lokalizacje szkétki w kolej-
nych miastach. Docelowo w Ga-
szyn Challenge wezmga udziat
wszyscy cztonkowie akademii.
Mateusz Pojnar


http://m.in/
http://sport.com.pl/

Swieto kolarstwa

Organizatorzy Grand Prix Kaczmarek Electric MTB ujawnili nowy terminarz 11. edycji kolarskiej imprezy. kgcznie
bedzie siedem startow. Impreza rozpocznie sie 2 sierpnia, a w Nowej Soli kolarze spotkaja sie 13 wrzesnia. Przypo-
mnijmy, nowosolski etap wspéforganizuje nasz UKS Peleton. ,Dajcie nam jeszcze kilka dni na podanie wszystkich
szczegolow rozgrywania naszych maratonéw, musimy jeszcze dostosowac kilka kwestii do nowych realiow” —apelujg
organizatorzy Kaczmarka i majg na mysli pandemie koronawirusa. (red)

Start pitki lada chwila

SPOIT
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25 lipca to kluczowa data, wtedy wystartuja rozgrywki pilkarskie. Nasze zespoly przygotowuja sie i ostatnio rozegraly kolejne

mecze kontrolne

Site razenia pokazata Ko-
rona Kozuchéw. W sobote
u siebie pokonata Odre By-
tom Odrzanski az 6:0. Tra-
fiali trzykrotnie Mykyta
Loboda, a po jednej bramce
dotozyli Lukasz Cygan, De-
nis Lesiuk i Mateusz Tkacz.

Arka Nowa Sél grata spa-
ring w Czerwienisku. Poko-
nata Piasta 4:1. Dwie bram-
ki strzelit Dariusz Nazar,
jedng - z karnego - Gracjan
Walter, gola ustrzelit tez
Bartek Stankiewicz.

Az 0:8 GKS Siedlisko, be-
niaminek okregéwki, prze-
grat z Odra Nietkdw.

p— b1

owrs,

Mieszko Konotop prze-
grywat juz z Debem Ke-
btowo 0:3, ale po lepszej
drugiej potowie zdotat do-
prowadzi¢ do remisu i ta-
kim wynikiem ten sparing
sie zakonczyt. Dla nas strze-
lili Drazek, Klemba i Matu-
szek.

Pogon Przyboréw zagra-
ta w ub. tygodniu dwa spa-
ringi. W pierwszym, $rodo-
wym, przegrata ze Sparta
Grebocice 2:5. Bramki: Ge-
rard Gabiga i Pawet Otulak.
W sobote wygraliSmy, wy-
nik z MLKS Orkan Chorze-
min byl hokejowy - pod-

ASTRA  ASTRA

64 635

NOWASOL  Nown sy

Trener Ryszard Biesiada jest zadowolony ze swajej trajki zawodnikéw

opieczni trenera Rafata
Galasa zwyciezyli 6:5 (po
dwie bramki strzelili Otu-
lak i Konrad Gabiga, jed-
na zdobyt Wojciech Biatek,
padt tez gol samobéjczy).

MKS Nowe Miasteczko byt
lepszy 3:2 od Modrzewia
Modrzyca. Bramki dla MKS:
dwie Olczyk i Zurowski. Dla
Modrzewia strzelali Karol
Gorski i Piotr Strozik.

A Czarni Rudno pokonali
Tomaszo6w na wyjezdzie 3:1,
trafiali Piotr Szczodrak, Se-
bastian Stochniat i Mateusz

Sobczak. t e

Mateusz Pojnar

Legnica:

I R

Astra z zyciowkami

W sobote biegacze Astry wystartowali w towarzyskim mityngu lekkoatle-

tycznym w Legnicy

Zawody odbyty sie wieczorem
0 godz. 20.00 na nowym stadio-
nie. Nowosolskie barwy repre-
zentowatlo trzech zawodnikéw.

W biegu na 3000 m drugi na
mete dotart Adam Marysiak
z wynikiem 8:58,25. Na tym sa-
mym dystansie siédmy byt Kac-
per Kubiak - 10:34,37. Dla Kac-
pra to byt rekord zyciowy.

Zkolei w bieguna 5000 m mie-
rzyt sie Jakub Wawrzykowski.
Nasz zawodnik dobiegt piaty
z czasem 16:15,55, réwniez po-
prawiajac swoja zycidowke.

- Jestem zadowolony z biega-
czy, tym bardziej ze poprawili
swoje rekordy zyciowe - mowi
trener lekkoatletéw Astry Ry-
szard Biesiada. I dodaje, ze

Strumien kasy nawodni boiska

300 tys. z1-tyle jest w puli programu urzedu marszalkowskiego, ktory dotyczy nawadniania boisk pilkarskich. Kto moze dostac
te pieniadze? Nabor wnioskow potrwa do 31 lipca

»Zarzad wojewodztwa
podjat decyzje o przekaza-
niu 300 tys. zt na program
nawadniania boisk pitkar-
skich. O jego stworzenie po-
stulowali radni Sejmiku -
czytamy na stronie urzedu
marszatkowskiego. - Cho¢
idea skierowana jest do klu-
boéw pitkarskich, to po $rod-
ki musi zaaplikowaé gmina
lub powiat”.

- W ostatnich latach trud-
ne warunki pogodowe spra-
wiaty, Ze trawa na boiskach
wysychata i nie nadawaty
sie one do uzytku - méwi
wicemarszatek  Lubuskie-
go Stanistaw Tomczyszyn.
- Chcemy poméc w rozwia-
zaniu tego problemu, dlate-
go przeznaczyli$my 300 tys.
zt na pomoc dla samorzg-
déw. Maksymalna pomoc

dla pojedynczego wniosko-
dawcy wyniesie 30 tys. Da
sie za te pienigdze np. zbu-
dowac studnie lub stworzy¢
nowoczesny system nawad-
niania.

Kazidy samorzad moze
ztozy¢ tylko jeden wniosek.
Wsparcie finansowe pokry-
je maksymalnie 75 proc. in-
westycji. O przyznaniu kasy
zdecyduja kryteria konkur-
sowe,

Arkadiusz Dabrowski,
dyrektor departamentu
PROW w urzedzie marszat-
kowskim: - Wnioskodawca
musi opisa¢ swoje potrzeby.
Bedziemy premiowaé Kklu-
by, ktére maja kilka sekcji
i szkola takze dzieci i mto-
dziez. Zwro6cimy uwage na
poziom nowoczesnos$ci pro-
ponowanych rozwigzan,

np. ich wptyw na ochrone
Srodowiska. Kryteriow jest
wiecej, warto si¢ im przyj-
rzec.

Robert Skowron, prezes
Lubuskiego Zwiazku Pit-
ki Noznej, podkresla, Ze na
wsiach jest duzy pitkarski
potencjat. - Jesli spojrzy-
my na mape pitkarstwa,
to LZPN na lata 2018-2019
zostat uznany jako trzecia
sita, ktéra dostarcza repre-
zentantéw Polski do kadr -
méwi Skowron. - Poprawa
stanu muraw pozwoli utrzy-
mac ten poziom - dodaje.

Podczas konferencji w Zie-
lonej Gorze zostata tez pod-
pisana umowa na publikacje
ksigzki ,70 lat lubuskiego
pitkarstwa”. Urzad marszat-
kowski dat na nig 10 tys. zt.

Mateusz Pojnar

e e R g e
Mieszko Kontop zagrat na boisku LKS Dgb Kebtowo (fot. FB Mieszka)

dziewczyny i mtodsi biegacze
nie startowali w legnickich za-
wodach, bo przygotowujg sie
do ogoblnopolskiego mityngu
we Wiloctawku. Odbedzie sie
w najblizszy weekend. Ryszard
Biesiada zapowiada, ze Astra
zamierza tam powalczy¢ o me-
dale.

Monika Owczarek

Konferencja ws. programu odbyla sie w urzedzie marszatkowskim w Zielonej Gorze (fot.
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Brawa dla Zuzy 1 Oliwii!

W Kolobrzegu odbyl sie Puchar Baltyku i polfinal mistrzostw Polski mlodziczek. W nadmorskim kurorcie graly siatkarki Aresa
Nowa S0l i UKS SG Kozuchow. Zuzanna Suska i Oliwia Trznadel z Aresa awansowaly do finalow MP! Wro¢my tez do finalu wo-

jewodzkiego imprezy Kinder Joy of Moving, ktory rozegrano w Kozuchowie
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‘Trener Aresa Rafat Snoch i jegb
podopieczne Zuzanna Suska i Oli-
wia Trznadel

Puchar Battyku to jedna z naj-
wiekszych europejskich imprez
w mtodziezowej plazéwece. Zjecha-
1o sie na nig ponad 250 par chiop-

céw i dziewczat.

Aresa w Kotobrzegu reprezen-
towaly Zuzanna Suska i Oliwia
Trznadel (mtodziczki), Alicja Dan-
cewicz i Nadia Hotubek (kadetki)
i juniorki Wiktoria Makarewicz
z Darig Batorska.

»Mtodziczki walczyty dzielnie
[na Pucharze Battyku] i byty bar-
dzo blisko wejscia do najlepszej
czworki turnieju - czytamy na
FB Aresa. - Przegraty minimalnie
w tie-breaku z para z Mazowsza.
Ostatecznie miejsce piec-szes¢
na 46 zespotéw. Nadia i Alicja tez
byty dzielne, jednak nie udato sie
awansowaé wyzej. Juniorki - Wik-
toria i Daria - awansowaty do ko-
lejnej rundy, ale nastepnego dnia
przegraty mecz i odpadty”.

Ajesli chodzi o p6tfinat MP mto-

dziczek, na 32 pary nasz duet Su-
ska/Trznadel zajat drugie miejsce
i awansowat do finaléw! Brawo.
Tam nasze zawodniczki zmierza
sie z 15 najlepszymi zespotami
w kraju.

W Kotobrzegu w pétfinatach MP
mtodziczek graty tez Paulina Per-
dianiKarolina Pawluk, paraz UKS
SG Kozuchéw. Kuba Czarnecki,
prezes kozuchowskiego klubu:
- Turniej zakonczyli$my na wy-
sokim i punktowanym 13. miej-
scu. To olbrzymi sukces, bo na-
sze dziewczyny rozegraty turniej
z zawodniczkami starszymi o rok
albo dwa lata. W tym sezonie mto-
dziczki to zawodniczki z roczni-
ka 2006 i1 2005. W turnieju zagra-
liSmy najmtodsza para. Wielkie
brawa dla Pauliny i Karoliny.

g

Kinder jJoy of Movin

k3kok

- Pod koniec czerwca w Kozu-
chowie rozegraliSmy finat wo-
jewodzki Kinder Joy of Moving
w minisiatkéwce w kategorii
czworek - opowiada Czarnecki.
- Po rozegraniu sze$ciu meczéw
zostaliSmy mistrzem wojewo6dz-

i ztoty UKS SG

twa. Dziewczyny graty w skta-

dzie: Paula Perdian, Karolina
Pawluk, Ala Pikulska, Marta Bow-
turkiewicz, Ola Gonczowska i Ada
Urbanska. Wielkie gratulacje!
Na tym samym turnieju Ares za-
jal trzecie miejsce.
Mateusz Pojnar

Z plazy: Juniorzy Astry w poltfinatach MP

Nowosolanie wystawili pie¢ druzyn podczas mistrzostw Lubuskiego w siatkowce plazowej w Gubinie. A gdy wysylaliSmy ten
numer ,, TK” do druku, nasi walczyli juz na p6ifinalach mistrzostw Polski

Najlepiej na finale wojew6dz-
kim spisat sie duet Mateusz Sier-
cha/Michat Konieczny. Zawodnicy
wywalczyli wicemistrzostwo wo-
jewddztwa lubuskiego.

Dorian Chmielewski z Alanem
Zakrzewskim zajeli czwarte miej-
sce. Niezle zaprezentowali sie tez
Kamil Pawlicki z Jakubem Mac-
kowskim.

- Jestem zadowolony z wynikéw
naszych siatkarzy. Mateusz z Mi-
chatem pokazali sie z bardzo do-
brej strony. Gdzies w duchu liczyli

na zwyciestwo, ale na koncu za-
brakto naprawde tylko odrobine.
Cieszymy sie z wicemistrzostwa.
Fantastycznie bili sie tez mtodzi
kadeci o czwarte miejsce - zauwa-
za trener Astry Nowa SOl Andrzej
Krzysko.

Gdy wysytaliémy ten numer do
druku, nasi walczyli juz na poétfi-
natach mistrzostw Polski. Turniej
odbywat sie rowniez w Gubinie.

Zdaniem trenera Astry klub ma
bardzo dobrych junioréw i §wiet-
nie rokujgcych kadetéw. - Siercha,
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Miodym pitkarzom nie zabrakto czasu na zrobienie wspdlnego zdjecia

Konieczny, Pawlicki i Mackow-
ski majg predyspozycje do gry
w seniorskiej siatkéwce - uwaza
Krzysko. - Wiele zalezy od tego,
jakie zyciowe decyzje beda po-
dejmowac. Bo na gre w seniorach
sktada sie wiele aspektow.

W tym roku najlepsi z junioréw
beda trenowaé razem z seniora-
mi Astry. - Bedziemy ich wrzu-
cac¢ na glteboka wode i zobaczymy,
jak sobie poradza - méwi Andrzej
Krzysko.

Monika Owczarek

Mateusz Siercha i Michat Konieczny zdobyli srebro w Lubuskiem

Prawdziwe orly
lato spedzaja w miescie

W Nowej Soli trwa Letnia Akademia Pilki Nozne;j.
Wszystko w ramach projektu ,Lato w miescie”

Tenzapewnia sporo bezptatnych
zaje¢ dla dzieciakéw i mtodziezy.
Na terenie szkoty podstawowej
nr 5 w Nowej Soli gra Letnia Aka-
demia Pitki Noznej. Bierze w niej
udziat 18 dzieci ze Starego Zabna.

- Maja zajecia zgodnie z progra-
mem szkolenia Polskiego Zwigzku
Pitki Noznej — méwi trener Daniel
Sienkiewicz. - Akademia stawia
przede wszystkim na wychowa-
nie, rado$¢ i zabawe, aktywne
spedzanie wolnego czasu. Ale nie
zapominamy tez o szkoleniu i zdo-
bywaniu umiejetnosdci. Dajemy
szanse wszystkim dzieciom, ktére

majg checi i zapat, by rozwija¢ sie
z kazdym treningiem.

Organizatorzy LAPN przyzna-
ja, ze gtéwnym celem programu
jest popularyzacja aktywnoSci fi-
zycznej wréd najmtodszych. - Za-
bawy z pitka nie tylko zaspokoja
potrzebe ruchu wsréd dzieci, ale
tez przygotuja ich do regularnych
treningéw réwniez w innych dys-
cyplinach sportowych - zwraca
uwage Daniel Sienkiewicz.

[ dziekuje Beacie Miniach, dyrek-
torce ,pigtki”, za pomoc w organi-
zacji wakacyjnych treningéw.

(matp)



MKST ASTRA NOWA SOL

Przyymujacy pierwsza liga!

Na pokladzie Astry Nowa SOl zameldowal sie Swietny przyjmujacy Marcin Brzezinski, ktory przychodzi do nas z zaprzyjaznio-
nego Chrobrego Glogow. - Nowosolska druzyna jest Swietna, a kibice w obu zespolach - najlepsi - przyznaje Brzezinski

Monika Owczarek: Zmieniasz
barwyzpomaranczowych Chro-
brego na z6tto-niebieskie Astry.
To byla trudna decyzja?

Marcin Brzezinski: Dostatem
oferte i trudno bylo odmoéwic.
Astra to dobry klub, solidnie zor-
ganizowany, z aspiracjami i celem
na przyszto$¢. Warto zasili¢ taki
zesp6ti wspoélnie powalczyc.

Obie druzyny maja fantastycz-
nych kibicéw. Przychodza na me-
cze w jednym celu: Zeby wspierac¢
swdj zespoét i zagrzewacé do wal-
ki. Jednoczes$nie dobrze sie bawia
i majg wiele pozytywnej energii.

Dla Chrobrego to byl trudny
i wymagajacy rok wllidze.

Na pewno nie byt to tatwy rok
dla druzyny z Gtogowa. Liga p6z-
no wystartowata i my tez pézniej
zaczeliSmy graé. Dzisiaj przynaj-
mniej wszyscy wiemy, na czym
to polega i jak gra sie w I lidze. To
z pewnoscia wielka nauka dla nas
wszystkich.

Przede wszystkim poziom orga-
nizacyjny jest inny niz w II lidze.

Dla mnie osobiscie to byto nowe
do$wiadczenie. Mogtem zagrac
na wielu boiskach w kraju. Zwe-
ryfikowatem swoje umiejetnosci.
Mogtem sprawdzi¢, jak wygladam
na tle innych pierwszoligowych
zawodnikéw. Nie byto Zle, jestem
zadowolony. Nadal bede nad sobg
wytrwale pracowat.

W sporcie nie wolno odpusz-
czat. Z pewnos$cig taki sezon
w pierwszej lidze jest na plus dla
nas wszystkich.

Nasi kibice cie nie znaja. Opo-
wiedz, jak zaczela sie twoja
przygoda z siatk6wka.

Jestem wychowankiem Chro-
brego Gtogow. W siatkéwke zacza-
tem gra¢ w trzeciej klasie gimna-
zjum. Wzrost przyszedt w drugiej
gimnazjum. Zaczalem wyré6zniac
sie na tle szkoty.

Niestety, przyszty tez problemy
zdrowotne, ktére byty tym spo-
wodowane. Uprawiatem rézne
sporty. Gtéwnie ptywatem, nale-
zalem do klubu w Polkowicach.
Bratem udziat w mistrzostwach

Pompowali

Z Kkibicami

Zawodnicy i kibice Astry
Nowa S6l zostali nominowani
do #GaszynChallenge. Wspoélnie
wykonali 10 pompek i 10 przy-
siadow. Cel: pomoc finansowa
dla Ksawerego zmagajacego sie
z SMA (rdzeniowy zanik mie-
$ni). Moze mu pomoéc bardzo

PARTMERZY
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kosztowna terapia genowa.

Ze strony klubu nominacja
zostata skierowana do firm:
Karton-Pak S.A. Gedia Poland,
PreZero Polska, PKM Zachdd i
do kibicow WKS Sobieski Are-
na Zagan.

(red)

b

v mMNaczmareK | electropoli

-

Marcin Brzeziriski (fot. SPS Chro-
bry Gtogéw)

Polski w ptywaniu. Specjalizowa-
fem sie w stylu grzbietowym na
200 m. Scigatem sie z najlepszymi,
szto mi bardzo dobrze. Caty czas
spedzatem na basenie. Zaczeto mi
brakowa¢ podwdérka, kolegéw, gry
zespotowej i $wiezego powietrza
[$miech].

Na mojej drodze staneta siat-
kéwka i tak sie zaczeto. Po szlifach

Sponsorzy wiodacy
pre«— J
Zero.__

w Chrobrym gratem przez cztery
lata w mtodej ekstraklasie w Ke-
dzierzynie-Kozlu. Miatem mozli-
wos$¢ trenowania z pierwszym ze-
spotem. Bardzo wiele mi to dato.

Po czterech sezonach w Kedzie-
rzynie trafitem do niemieckiej
ekstraklasy. Po dwoéch sezonach
wrdcitem na swoje podworko do
Chrobrego Glogdéw, gdzie gratem
ostatnie cztery sezony.

Mam 29 lat i przede mng Astra
Nowa Sél.

W miniong $rode odbylo sie
pierwsze spotkanie zawodni-
kow Astry i kibicow. Jak wraze-
nia?

Bytem bardzo mile zaskoczo-
ny, ze przyszli kibice. Zobaczytem
u$miechniete twarze i znowu za-
brzmiat dzwiek bebna. To budu-
jace, od razu chce sie chcie¢. To
bardzo wazne, Ze nowosolanie sg
zaangazowani w prace klubu.

To bylo ré6wniez pierwsze spo-
tkanie z trenerem Zasowskim.

Trenera Wiktora znam z boiska.
Jest bardzo ambitnym siatkarzem

i dobrym trenerem. Przeszedt so-
lidng szkote trenera Palucha. Ma
dobry warsztat. Jestem przekona-
ny, Ze razem powalczymy i moze-
my daleko zaj$¢. Gram na pozycji
przyjmujacego. Jak kazda pozy-
cja na boisku, ta tez jest odpowie-
dzialna i wazna. Bede sie starat
dawac z siebie jak najwiecej.

Za toba kwarantanna i prze-
rwa w treningach. Do ich startu
zostal miesiac. Jak spedzisz ten
czas?

Duzo pracuje, wiec kwarantan-
na mi nie zaszkodzita. Caty czas
jestem w ruchu. Mogtem troche
wiecej czasu spedzi¢ z rodzina.
Praca, ciagle treningi i wyjazdy na
mecze nieco mi to utrudniaty. Cie-
sze sie czasem spedzanym ze SWo-
im 2-letnim synkiem Oliwierem.
Kibice Astry z pewnoscig zobacza
go na meczach.

Moze uda sie jeszcze wyskoczy¢
zrodzing na mate wakacje. Powoli
jednak przygotowuje sie do nowe-
go sezonu, chce w niego ptynnie
wejsc.

PKEM Zachod

Twes| Droswelopaer
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Wiecie dlaczego w maluchu
nie ma urzadzen do wycisza-
nia hatasu?

Sg zbedne, pasazerowie
majg zakry¢ swoje uszy kola-

nami.

*kk

Przychodzi stonoga do szew-
ca, a szewc na to:

- Ty mnie

nawet nie denerwu;!

Zapraszamy do kolejnego gabinetu :
ul. Wojska Polskiego 15, tel. 729-882-084 :

2 przechowywane bezterminowo.

+ strony 25.
Czytelny podpis osoby petnoletniej

< wania Pani/Pana danych osobowych znaj-
< duja sig na str. 30. Dane zawarte na wyzej
* wymienionym zgtoszeniu bedg przetwarza-
< ne przez 30 dni po wylonieniu zwyciezcy.
Dane zwycigzcow opublikowane w papie-
rowej formie gazety oraz w formie pdf bedg

Wyrazam zgode na przetwarzanie da-

< nych osobowych zawartych na zgtoszeniu
Ezawierajacym rozwigzanie krzyzowki ze

nym kuponem nalezy przynies¢ w cia-
gu 4 dni od daty ukazania si¢ nume-
ru (do piatku wilacznie) do redakciji:
,Tygodnik Krag’, 67-100 Nowa Sdl, ul. Pa-
rafialna 2 B. Pigta poprawna odpowiedz na-
grodzimy - decyduje kolejnos¢ zgtoszen. Na-
grode (kupon o wartosci 50 zt) ufundowana
przez Gabinet Zdrowia i Urody EMPHIS z nr
28 (,Nadmiar stodyczy budzi niesmak’) otrzy-
muje: Ireneusz Lewandowski. Gratulujemy,
po odbior nagrody prosimy zgtosic si¢ w ciagu
siedmiu dni do redakcji , TK".

Kupon krzyzowki

badg Cie

N

przyttaczaé.

BARAN - Zadbaj o siebie! Ostatnie dni nie
sprzyjaty twojemu samopoczuciu. Pomysl
0 sobie. Zatrzymaj sie i daj sobie odetchngé.
Pomoze Ci to i sprawi, ze codzienne obowigzki nie

BYK - Ostatnio czesto zastanawiasz sie, co
zmieni¢ w swoim zyciu. Zamiast ciggle nad
tym mysleé, zacznij dziata¢! Moze to dobry
czas, zeby rozwing¢ nowe zainteresowania? Row-
niez to dobra okazja, by pozna¢ nowych ludzi.
BLIZNIETA — Wszystko kiedy$ sie koriczy,
dlatego uwazaj na swojg dobrg passe. | nie
daj sie ponies¢ emocjom! Zadbaj o dobre
stosunki z rodzing i nie naduzywaj zaufania partne-
ra, a dobra passa z Tobg pozostanie.

RAK — Wyczekuj $rody, ten dzien bedzie pe-
ten niezapomnianych wrazen. Badz wtedy
aktywny, peten dobrego nastawienia. Twoi
bliscy szykujg dla Ciebie niespodzianke, bedziesz
z niej bardzo zadowolony.

LEW - Sumiennie, regularnie rozwijaj swoje

zainteresowania, tylko nie spocznij na lau-

rach. Sta¢ Cie na wiele wigcej. Jednak nie
pozwol, zeby stato sie to Twojg obsesja. Pamigtaj
0 zdrowiu, dbaj o nie.

PANNA - Ten tydzien to dobry czas, zeby

odpocza¢ od codziennych prac i obowigz-

kéow. Wyjazd w daleki zakatek Polski, z dala
od tych rzeczy, to dobry pomyst. Nastaw sie pozy-
tywnie, nie masz sie o co martwic.

WAGA - Nowosci, jakie teraz sig dzieja, do-
brze na Ciebie wptyna. Nauczysz sig czego$
nowego, a Twoj dobry humor Cig nie opusci.
Skup sie na efektywnosci w swojej pracy. Dobre na-
stawienie to podstawa.

SKORPION — Wszystkie problemy wreszcie

si¢ rozwigzg. Nuda dnia przestanie Ci do-

skwiera¢, a dobry humor powréci. Otaczaj
si¢ przyjaciotmi. Oni wiedza, jak sprawié, zeby$
poczut si¢ lepiej. Bedziesz tryskac energig, wyko-
rzystaj to i nie siedz w domu.

STRZELEC - Los sie do Ciebie usmiecha.

Masz szanse naprawi¢ btedy i swoje relacje

z innymi. Nie zmarnuj jej, badz gotowy na
ustepstwa. Zaraz innych swoim optymizmem.

KOZIOROZEC - Sprébuj cho¢ na chwile
oderwac sie od $wiata internetu. Zauwazysz
wtedy, ile Cig omija. Warto by¢ obecym tu
i teraz w realnym $wiecie. Twoje samopoczucie si¢
poprawi, bedziesz promieniowa¢. Réwniez w tym
czasie poznasz kogo$ nowego, oczekuj go.
WODNIK - Twoje zdrowie jest najwazniesze
i nie mozesz o tym zapomnie¢. Zaplanuj
swoj odpoczynek aktywnie, od razu lepiej
si¢ poczujesz. Wyjazd sprawi, ze bedziesz peten
pozytywnej energii i checi do dziatan.
RYBY - Ten tydzien bedzie spokojny. Warto
w tym czasie stucha¢ swojej intuicji. Pamig-
taj, ze zawsze mozesz liczy¢ na swoich bli-
skich. Realizuj swoje plany wakacyjne i nie pozwol,
zeby btaha rzecz popsuta twoj nastroj.

J
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TELEWIDZ

A
THRILLER

Jestem Bogiem

20.00 mrm

Kiedy uzale tniony od kokainy pisarz Eddie Morra traci dziew-
nowy narkotyk - NZT. Po pofknieciu tabletki

staje sig intelektua . Zaczyna
TV PULS inym tytanem i s

m.in. doradzaé fi-

USA 2011, REZ. NEIL BURGER, WYK. BRADLEY CODPER, ROBERT DE
NIRD, ABBIE CORNISH, ANDREW HOWARD, ANNA FRIEL

SOBOTA

ﬂdﬂ“hﬂﬂﬂmhﬂ:ﬂt

Mlicja spotyka w Krainie Czarbw starych znajomych,
20.00 pary Szaloneqo Kapelusznika. Zeby ocalié przyjaciela,

YR Tud dziewczyna przenosi si¢ w przeszios¢ | podejmuje wal-

ke z samym Czasem.

USA/WIELKA BRYTANIA 2016, REZ. JAMES BOBIN, WYK. MIA
WASIKOWSKA, HELENA BONHAM CARTER, ANNE HATHAWAY

CZWARTEK

£21.00

orogram |V

PROGRAM TELEWIZYINY

Lata 40. XX wieku. Do obozu zaglady w Sobiborze tra-
fia Aleksander Peczerski. Schwytany na froncie oficer
radziecki szybko uzmystawia sobie, Ze tylko uciekajac,
uchroni sie przed rychlg $mierciy.

ROSJA/POLSKA/LITWA/NIEMCY 2018, REZ. KONSTANTIN CHABIENSKI,
WYK_ KONSTANTIN CHABIENSK), CHRISTOPHER LAMBERT

NIEDZIELA

OBYCZAJOWY

Lato w Aligiu

Barbara nie zamierza do kofica Zycia mieszkat w Allgau.
Gdy nadarza sie okazja, ucieka z miasteczka. Driesied

lat poinie] ulega wypadkowi i porusza sie na wizku in-

walidzkim.

NIEMCY 2017, REZ. JEANETTE WAGNER, WYK. JENNIFER ULRICH,
HERBERT KNAUP, PHILIPP HOCHMAIR, MICHAELA MAY

15.07.-21.07.2020

SCIENCE FICTION

£0.00

Straznicy Galaktyki vol. 2

Grupa outsideriw odwiedza najbardziej odlegle zakat-
ki wszechiwiata. Przy okazji poszukiwacze przygdd
T T d staraja sie odkryE prawde o pochodzeniu jednego z
czlonkdw ich zespoly, Petera Quilla.

USA/MOWA ZELANDIA/KANADA 2017, REZ. JAMES GUNN, WYK.
CHRIS PRATT, ZOE SALDANA, DAVE BAUTISTA, MICHAEL ROOKER

PONIEDZIALEK

. :"'".

. -
THRILLER

Profesor Langdon budzi sie w szpitalu. Nie wie, jak tam

zu‘“’_ trafit. Stara sie Jednak rozwigzac zagadke tajemnicze-
g g0 przedmiotu, ktéry znalazl w marynarce. Ma nadzie-
J%, ke pomode mu lekarka Sienna.

USA/WEGRY 2016, REZ. RON HOWARD, WYK, TOM HANKS, FELICITY
JONES, OMAR 5Y, IRRFAN KHAN, SIDSE BABETT KNUDSEN

06.00 ENf (T70) - seria! corez, Turcja |
07.00 Tansmisja mszy Swietaj

07.30 Rodzinny ekspres - magazm Fol |
08.00 Wiadomoscl, Pogada - it
08.15 Hwadrans polityczmy - puoic
08.40 B jedyna (22) - serial coyer, Fort |
09.15 Ranczo 5 (56) - sl ooz, Paisha
10.15 Komisarz Abex 9 (1) - 5o Friska |
11,05 Ojciec Mateusz T (92) - serial
12.00 Wiad., Agrobiznes, Agrapogoda
12.40 Rok w ogrodzie extra - magann
1255 Cudowny Swist przyrody 11 (4, 513) |
14,00 Eff (T71) - seid ooz e
15.00 Wiadomosci, Pogoda, Alarm!
15.35 Gra shiw Krzydbwka f==ms
16,05 Przysiega (214) - leenossla, T
17.00 Telespress, Pogoda - inl

17.25 Jaka to melodia? |
1755 Usmiech Josu (30 - senal, Fot
18,55 Jeden 2 dziesteciu - feeiums
19.25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm!
20.35 La Bandida (1362} =2l

1.30 Sanatorium méogcl 2

22.35 303 - fitn deumentaing Polska 2016
2345 Goziekowiek jested - doma

04,55 Cafe plosenka - man

05.25 Doktor 2 alpejskiej wioski - no-
wy rezdzlat (57) - senal
06.15 Postacie rabina | ksiedza u Kan-
tora - repoctaz, Folska 2020
06,50 Badimy razem - [rogram sdkac
07.30 Pytanie na Sniadanie - magaiy
11,25 Rodzinka.pl (195) - serial Poitka
11.55 Barwy szczedcia (2251) - senal
12.20 Kovto fortuny - tsleturmis), Paltka
13,10 ¥a banque - 1=lturi= Polika
13.40 Alfernatywy 4 (9-ost.) szrial
15.10 Doktor 7 alpejskle) wioski - no-
wy rozdziat (75 - weral
16,00 Kolo fortumy - t2izturmig, Falska
16.35 Famitiada - (2lelunig)
:;g mﬁ mitodel (344) - felon, 5'_-Ir
ama, Pogoda - progar in
18.30 Va bangue - f=letumie, Polg[za
18.55 Gotowi do gotowania. Start!
19,30 Barwy saczedcia (2251 - sonal
20,10 Paryzanka - komeda mmantyo
na, Francja 201, wie Eladia Fontan
21.55 Zemsta o jasnych oczach (34)
23.55 oty drodek - komedia, Pol 2009

04,40 Disco Grany - vz, Pl 2079

05,25 Blezakupy TV Okazje - maoazm
06.00 Rowy dziefi - program int |
08,45 Matanowski | partnerzy (589, 590) |
iﬁg gflm!tf ro;?zlge gﬁh -:er;g:_ Pfl g
at setal, Polskad
11.45 ﬁlw?rg: () - serial, Pedska
12.50 Wydarzenia - program ol
13.30 Interwencja - mag rapoteie
13.45 Trudne sprawy (M2) - serial, Pol
14.45 Diaczego ja? (692) - cecial, Polika
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.30 Interwencja - man reporteriw
16.45 Gliniarze (173} - senal, Folska
17.45 Sekrety rodziny (143) - s2rial Fol |
18,50 Wydarzenia - grogram Inl
1930 ol Wydae i
20,08 Sgtuama i cash - kamada krymi
naina, USA 2013, re Michael Ry )
Wiy Mark Wahbey
X255 Ostrodnie 2 drlewczynaml ko
meda romantyeing, a4 2002
00.45 Hasz nowy dom - re3ity show
02.45 Bjemnlce losu  progam oz

04.35 Uwagal - mazanm renortade
04.55 Kuchenne rewolucje - oo, ol
05.45 Mango - [eleraoy
07.00 Wstajesz | wiesz - programint
09,00 Doradea smaky - magana
09,06 Szpital (577) - ==rial paradok, Fol
1005 Kuchenne rewolucie
11.05 Detekbywi (591, 592) - serial Pakka
1215 Ukryta prawda (843) - sedal Pal
13.15 Sepital (58) - serial paradok, Fol
14.15 Detekbywi (593, 594) - s Polka
15.25 Millonerzy - feistumig] Friska 2009
16.00 Fakty po patudniu - program ine
17.00 Kuchenne rewalucie - o ror
18,00 Ukryta prawda (B4d} - senal Fol
19,00 Fakty - program inforrmacyimy
lgg g;ngallwmmimr ind
19.55 Uwagal - miagan reportadw
20,15 Doradca smaku - majarna
2020 Milionerzy - aletumia Fol 208
21.00 Wydzlat podcigowy - film sensan
iy LSA 1998, red Stuart Baird
23.45 Prasradacze  homor komediony U5
Mowa Telanda 1996

15 LIPCA
SRODA,

06.00 Stratnik Teksasu (9, 10) - =23l |
08,00 Nasz nowy dom - ealily shos |
09.00 Pellcjantkl | Policjanel (550-552)
12,00 STOP Drogdwka - manaryn Polsal
12,00 Hardkorowy lombard (154, 155)
14.00 Pamietnikl z wakacji {16) - =2ral|
15,00 Septagon (T9) - seqal krym, Pal |
16.00 Sionecany patrol (5] - seial LSA
17.00 Pamigtniki z wakacji (17) - =erial|
18.00 Policjanthd | Policjanci (555, 556)
20.00 Sprawied|iwi - Wydzial Kryminal-
my (327} - serial krym. Polska
21,0012 rund 3 - dramat kryrrinaky; UsA]
2015 re. Stephen Reymolds, wik Jo-|
nathan Good, Roger Cross, Oaniel]
Cudmgre, Lechiyn Munrg
22.50 Nocna bestia - homoc Wicka By |
lania 2092 red Jomalhan Glande: |
ning, wyk. Isabells Calthore
00.35 Wiatcy méch (34) - seral, Polsa)
01,05 STOP Drogdwka - manazyn Pl
02.05 ||'|tE|I'H|C|'-H nag 'QFK'T'IE’F'M
02.25 Disco Polo Life - muz, Fokka
0325 Top 10 - lsta preebojdw - miur
05.30 Telezakupy TV Okazje - magazm|

05.10 Szkoda (285) - serial parado, Pod

06.05 Mango - iolezahuoy

07.20 Mata pleknost 4 (15/18) - =al

08.25 Po plerwsze kino 3 - progam mor

08.30 Ukryta prawda (465-467) - =2l

11.30 Mango - f2lezahury

11.50 Szpital (S04} - senil paradok, P

1250 S3d rodzinny (B2) - 2ozl Pl

13,50 Sgdzia Anna Maria Wesohwska
{462 - serial fab-dow, Polzka

14.50 Po pierwsze kino 3 - program oo

14.55 Ukryta prawda (629) - s2ial Fol

15.55 Szkoda (435) - senal paredel. Pol

16.55 19+ (272, 273) - serial paracok.

18,00 Usta Usta (A3) - szrial ko, Po,

19.00 Ukryta prawda (630} - s=ial o

20,00 Frantlc - thrillec LSAKrancia 1983,
ez, Roman Polatshi, wyk. Hamison
Ford, Emmanusla Seigner

2335 Szhkola dycia - womediadamal 54
201, red, Jason Baterman

00.25 Kokl 2 (13/20) - serial brym, 154

1.25 Druga strona medalu 3

250 NOC Magil

05,05 Zakofezende programu

06.00 Hash Bridges (52, 53) 08,00 Lom-|
bard £ycie pod dastaw (81 0900 Lom- |

bard, Iycie: pod 2astaw 2 (38} 10.00§
I3 7ha duchitw (11,1213 14) 14.00]

Lomberd. Zyde pod zastaw 2 (89 90))
16,00 Rodsinny inlers 2159 00 18,007
Lombard. Tytie pod 2astaw 602l 262))
20,00 estem Bogiem - thriller USA 201
22,05 Faginiona - thilles USA 201 0005}
f1oraca laka - komedis, USA 2002 |

1345 djvinronlli | wiewidrkl 4471 27, 73, 24)
14.10 13 i Purrba (23 243 1500 Do
Provoody Ona | Tip (25260 16,00 Jaidfcy
smokiinn: Na kofiou Swiata (27 73 16.50
Deieciak rzadn: Znowuw gre (12 130 17.45
Fingwiriy 2 Madagaskani{16) 1815 B Py
trol 3 22, 231 1900 Smerty (91,971 20,00
Lomard Zycle pod zastaw 5 (251, 252)
22.00 Fandicze umysly 4 (B2, 83) 23.50
Walydliwee chorony: peosto 2 kindi 4 (5)

09,20 [ruiyna specaba) frosk - komedia |
154 2005 11.20 Nowa Scana Smiediu |
AZ.25 fllo, Al (37 A0V 1325 K i
prestwerzach (157 167 ) 15.25 Jadowita o
520 - et U3 20049 17.05 Loribard Chi-|
caga Wszystko pod zasiaw 2 (15,15} 17.55;
Vorrisars e 5 (73) 18,55 All Al (47 53] |
20,00 Jdryca - dramat, U 2003 21107
[ziewczyry 7 prraniyty - dramat, Kanada)'s
154 2005 00,05 Harcos .7

15.20 Uwagal 1545 Fypress, Pogoda
16.00 Forwsry raz 22 granica. (9-ost)
1640 Krilowe fyila 5 (0 17.30 Defacto
£ - flest 17,88 Express, Pogoda 1800 Fa
lent rna kise 18.30 Nauks jardy 19.00
Gogglebon Frzed telewizorem 7 1945
Frprass, Pagods 2000 Zamiana bon 20,55
el Eycia 6 (B 2145 Expross, Fogoda
2200 Gonglebon Froed telewizorem 9
23.00 Palen] na. 33,30 Faton na.,

07.00 Machyver {106, 107

et Jata (14, 1207 13
{11 14.15 Buffy ach warnpirow (15, 1))
16.15 Mediceptar (7 (71) 12.15 Medicop-|
fer 117 472 18,15 Miodowe lfa (100 19.05]
Windowe lata (103) 20,00 Gallza 21,00
(3l Kryminate zagadkd Miami (121 122))
22,55 Sorawled!in - Wydzal ?.r\,.-n'--r;.aln_.'l
{277} 23588 Oplacong krwda - dramal. sy

Sekraly sqsiadiv

POLSAT SPORT
e

04.50 Hajwicksze mece podsia)
ki 02,00 Foranek 7 Paksalim Soo

Bioks; Gald w Las Vegas 10000 Fitka nodna:
Fortunia t. §ga Y200 Tenis; Mistrzostaa Pal
ki w Btorriu 1400 Tenis Mistraostea Pok
ki w Bytomiu 17.00 Baks 18.00 Filka
nazng: fartuna 1 ligs 20,30 Pika nodna
Forfura L figa 23,00 GROM - twarzymy Hi
storie, 30 rocznica powstania JW GROM -
i, 0000 Pitka noina Liga wiaska
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05,10 Przysiega (214} - telenowela, Tur
06.00 ENif {771} - serial obyczajoury, Turcja’
07.00 Transmisja mszy Swigtej

07.30 Cod dla ciebie - magazyn

008,00 Wiad omosci, Pogoda -inf.

08,15 Kwadrans polityczny - public.
08.40 Ta jedyna {23} - serial obycz, Port.
0915 Ranczo & (57)- senal obycz, Polska
10,15 Komisarz Alex 9 (112) - senidl, Pol,
11.05 Gjciec Mateusz 7 (53 - serial, Pol.
12.00 Wiad., Agrobiznes, Agropogoda
12.40 To sig oplaca -magazyn

12,55 Cudewry Swiat proyrody 1 46, 713
14.00 EIif (772} - serial obycz, Turcja
15.00 Wiadomosci, Pogoda, Alarm!
15,35 Gra séow Krzyzdwka - telstumiej
16.05 Przysiega (215} - telenowela, Tur
17.00 Teleexpress, Pogoda - inf.

17.25 Jaka to melodid?

1755 Usmiech losu (830) - serial, Fort.
18.55 Jeden 7 dziesigriu - feleturnie]
19,25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm}
20.35 La Bandida (14/62) - serial

21.30 Sprawa dla reportera - magazyn
22.75 Sekundy ktdre zmienity fycie 4
22.50 Magazyn sledczy Anity Gargas
23.30 Magazyn kryminalmy 997

00.20 Iskander {4-ost.) -serial krym, fr

04,50 Cafe piosenka -magazyn

05.20 Doktor 7 alpejskiej wioski - nowy
rozdziat{56) - serial

0610 Operacja zdrowie! -magazyn

06,50 BadZmy razem -program edukac.

07.30 Pytanie na fniadanie - magazyn

11.25 Rodzinka.pl (196} - serial Polska

1455 Barwy seczedria (2252) - serial

12.30 Koo forfuny - teletumisj, Polska

13.05 Va banque -teleturnie], Polska

13.35 Na sygnale {238} - serial Polska

14,05 Chopi 0/13)-serial obyez, Pelska

1510 Doktor z alpejsiej wioski - nowy
rozaziah{ 7}~ seral

16,00 Koo fortuny - feletumis], Polska

16.35 Familiada - teletumie)

1710 Wiezien mitoazi (345) - telen, Tur

18.00 Panorama, Pogoda - program inf.

18,30 Va banque -teleturnie], Polska

19.00 Gotowi do gotowania. Start!

19.30 Barwy seczedria (2252) - serial

2005 Filmowe czwar tii. Wiestw Kot

200 Migdzy swiatami - dramat psycholo-:
giczny, US4 2010

21.50 Autostopern po Smiert - thriller Wiel-
ka BrytaniafFrancia 2015

23.35 Bitwa o Anzio - dramat, USA/ Wk 1965

01.40 Swiera krew {f-ost.} - serial

04.40 Disco Grammy - muz, Polska 209

05,25 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06.00 Nowy dziefi - programinf

08.45 Malanowski i partnerzy (591, 552}

09.45 Sekrety rodziny (96) - serial, Polska

10.45 Dlaczego ja? (923} - serial, Polska

11.45 Giniarze (242) - serial, Polska

12.50 Wydarzenia - program inf

13.30 Interwencja - mag. reportertir

13.45 Tudne sprawy (@3} - serial, Pol.

14.45 Dlaczego j& (693) - serial, Poska

15.50 Wydarzenia - program inf

16.25 Pogoda - program informacyjny

16.30 Interwencja - mag. reporterdir

16.45 Giniarze (14} - serial, Polska

17.45 Sekrety rodziny (144) - serial, Pol

18.50 Wydarzenia - program inf

19.30 GosL, Wydarzen™ -public.

19.45 Sport, Pogoda

20.05 Terminal - komedia remantyczna, USA
2004, rez. Steven Spielberg, wyk. Tom
Hanks, Stanley Tucc, Chi McBride, Ca-
therine Zeta-Jones, DieqoLuna

22.50 0 pbinocy w Paryzu - komedia oby-
czgfoniz, HiszpaniafUSA 201 re2 Woody
Allen, ik Owien Wilson

00.55 Chirurdzy (311, 312} - serial, USA

02.55 Tajemnice losu - program rezr

04,35 Uwaga! - magazyn reporterdn
04.55 Kuchenne rewolucje - program rozr. |
05.45 Mango - telezakupy
07.00 Wstajesz i wiesz - program inf.
09.00 Doradca smaku - magazyn
09.05 Szpital (578) - serial paradok, Pol.
10,05 Kuchenne rewolu cje - program rozr
11.05 Detektywi (593, 534)- senal, Polska
12,15 Ukryta prawda {844} - senal, Pol.
13.15 Szpital (579} - serial paradok, Pol.
14.15 Detektywi (595) - seridl, Polska
14,50 Detektywi (596} - serial, Polska
15.25 Milionerzy - teletumiej, Pol. 2019
16.00 Fakty po potudniu - program inf.
17.00 Kuchenne rewolucje - program rozr. |
18.00 Ukryta prawda (845} - senal, Pol.
19.00 Fakty - program informacyjny
14,25 Uwaga! Koronawirus - inf
19.35 Sport, Pogoda
19,55 Uwaga! -magazyn reporterdm
20.15 Doradea smaku - magazyn
20.20 Milionerzy - teletumiej, Pol. 2019
21.00 Kuchenne rewol ugje - program rozr
22.00 Honey - film obyczajony, USA 2003
00.00 Get On Up: Historia Jamesa Brow-
na - dramat, USe/Wielka Bryt. 2004 |
02,55 Uwaga! - magazyn reporterdu
03.20 NOC Magii

06,00 Straznik Teksasu {11} - serial, LsA

07.00 Straznik Teksasu (12} - serial, USA!

08.00 Nasz nowy dom - reality show

09.00 Policjantki i Policjanci {553-555)

12,00 $TOP Drogdwika - magazyn, Polska

13.00 Hardkorowy lombard (155, 156) |

14.00 Pamietniki z wakacji {17} - serial

15.00 Septagon (80} - serial krym, Fol.

16.00 Moneczmy patrol {6) - serial, USE

17.00 Pamigtniki z wakacji 2 {18}

18.00 Policjantki i Policjanci (557)

19.00 Policjantki i Policjanci (558}

20,00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminal-|
my (328} - serial krym, Polska J

21.00 Sobibdr - dramat historyczny, Rosjaf|
Polska/Litwa/Niemey 2018, rez. Kon-
stantin Chabienski, wyk. Konstantin
Chabienski, Christopher Lambert, Ma-
riva Kozhevnikova, Michalina Olszan-
ska, Philippe Reinhardt

23.25 Tz przed tragedia (B) Zamach
bombewty na Bali- serial

00.25 Tuz przed tragedia (9% Dworzec)
lyonski - serial dok, Wik Brytania

01,25 $TOP Drogéwka - magazyn; Polska,

02.25 Disco Polo Life -muz, Poska

03.25 Top10 - lista przebojéw - muz.

015,30 Telezakupy TV Okazje - magazyn

05,10 Szkoda (256) - serial paradok, Polska
06.05 Mango - telezalupy
07.30 Mak picknoSt 4 (16/18) - serial
08.25 Po pierwsze kino 3 - program rozr
08,30 Ukryta prawda {468} - serial, Polska
09.30 Ukryta prawda (469} - serial, Polska
10.30 Ukryta prawda {470} - serial, Polska
11.30 Mango - telezalupy
11,50 Szpital (505) - serial paradok, Pol.
12,50 Sad rodzinny {153) - seridl, Polska
13.50 Sedzia Anna Maria Wesotowska
{463} - seridl fab-dok, Polska
14.50 Po pierwsze kino 3 - program reer
14.55 Ukryta prawda (631} - serial, Pol
15.55 Szkoda (436) - senal paradok, Pol
16.55 19+ (274) - serial paradolk, Polska
17,3019+ (275} - senal paradok, Polska
18.00 Usta Usta (12/13) - seridl, Polska
19.00 Ukryta prawda (632} - serial, Pol
20,00 Kino nocy letnisj: Kasamowa - ko-
media sensacyjna, USA 1997 re2 Brett
Rattner wyk. Chris Tudker
22,05 Niegmiertelmy -film fantasy USAWiel
ki Brytania 1986, rez Russell Mulcahy
00.30 KoSci 2 (14/21)- serial krymn, USA
01,35 Druga strona medaly 3
02,55 NOC Magii
015,05 Zakoficzenie programu

~—rvems B pusz B soeaara B tvwo B ve W roismrsrom

06,00 Nash Bridges (53, 54 08.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 6 (2621 09.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 2 (89) 10.00]
Zaklinaczka duchow (13, 14, 15, 163 14.00;
Lombard. Zycie pod zastaw 2 (50, 91 16.00]
Rodzinny interes 2 (60, 613 18,00 Lombard,
Zycie pod zastaw & (262, 263) 20,00 Sztos
2 - komedia, Polska 201 22.00 Pod%'rzani'
zakochani - komedia, Polska 2013 00,05
Emerican Pie: Wakacje - komedia, US&
2005 02,00 Na wariackich papierach (1)
03,00 Zobacz tol: Tajemnice medyczne (213

11,45 Nowe Erz\,rqod\,f Kubusia Puchatka
{44 45} 12,45 Blaze i megamaszyny 2 (4|
13,15 Alvinnnlll | wiewiorki 4 (23, 24, 25, 26) |
14.10 Timon i Purmba (24, 253 15.00 Dom:
Praygody Ohai Tip 2 (1, 2) 16.00 Jeidicy
smokdr; MNa koficu Swiata (23 24) 16,50)
Dzieciak rzadzi: Znou w qrze (13,143 17,45
Pinguiny z Madagaskaru ¢17) 18.15 Psi Pa-|
trol 3 ¢23,24)19.00 Smerfy (92,93) 20.00
Lombard. Zycie pod zastaw 5 (253, 254)
12.00 Zabdjcze umysty 4 (B4, B5) 23.45]
Wstydlive choroby, prostoz kliniki 4 (6)

07.00 Frotopolscy (3241 07,30 Plebania (51
52) D835 Klara i wszystho jasne 2 (100
09.45 Taina agentka - komedia, UsA 2012
11.25 Nowa Scena smiechu 12.25 Bllo, Al
lo (I, 44) 13.25 Katastrofy wprzestworzach
(155, 1651 15.25 Znaki destrukgji - film SE
UsAfKanada 2014 17.05 Lombard Chicago:
Wszystho pod zastaw 2 (718} 17, 55 Komi-
sarz Rex & (F45 18.55 Allo, Allo (54, 55
20,00 Rob Roy - filmm przyq, USA/Wi._ Bry-
tania 1995 22,50 Pulp Fiction - dramat, USA
1994 01.55 Waz z Compton - horror kom.

13.15 Zamiana fon. Ukraina 13 14.20 Luk-
susoive minidomny () 14,50 Usterka 7 (9)
15.20 Uwagal 15,45 Express, Pogoda
16.00 Pierwszy raz za qranica. 2 ) 16.40
Krolowe 2ycia 3 (‘Q-cet_% 17.30 Defacto 6 -
flesz 17,45 Express, Pogoda 18.00 Patent
né kase 18.30 Nauka jazdy 19.00 Goggle-|
box. Przed telewizorem 7 19.45 Express,
Pogoda 20.00 Zamiana 2on 20.55 Krdlo-
we ycia & (9) 21.45 Express, Pogoda
22.004logboy, W necie 22,45 Cigzaronka
przez Stany 2 23.25 Made in Maroko

06.00 Top 10 - lista przebojow 07,00 Mac-
Gyver (08 1099 09.00 Galileo 10.00 De-
tektyu wakg’i {1,123 12.00 Miodows lata;
{103, 100y 13.40 Sekrety sasiadow (12)
14.15 Buffy, postrach wampirdw (17 183
16,15 Medicopter 117 (73 #) 18.15 Miodo-
we lata {f, 2, 31 20,00 Galileo 29.00 CS1:/
Kryminalne zagadki Miami (¥3 14) 12.55
Wiece] niz wszystko - dramat, USA 1987
00,50 Galileo z dormu 01,05 STOP Drogdi-
ka 02.05 Benny Hill 02.40 Top 10-- lista
przebojom 03.40 Disco Polo Life

04,50 Najuieksze mecze polskiej siathomn-
ki 07,00 Poranek z Polsatem Sport 08,00
Pitka noina: Fortuna 1. liga 10,00 Najuiek-
sze mecze polskie] siatkomtkd 12,00 Tenis:
Mistrzostwa Polski w Bytorniu 14.00 Tenis:
Mistrzostiia Polski w Bytomniu - mecz 2. un-
dy 17.00 Sporty walki: KW 18,00 Pitka
nodna Fortuna 1. liga - mecz: Miedz Legni-
v - GKS Betchatéw 20.30 Pitka noina For-
tunal. liga - mecz: Olimpia Grudziadz - GKS
1962 Jastrzebie 23.00 Najwigksze mecze
polskie) siatkouki 02,00 Boks
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05.15 Przysiega (215) - telenowela, Tur

06.05 Elif (772} - serial obycz, Turcja

07.00 Transmisja mszy swigtej

07.35 Misja w Afryce - reportaz, Polska

018,00 Wiad omosci, Pogoda -inf.

008:15 Kwadrans polityczny - public.

08.40 Okrasa famie przepisy - magazyn

09,20 Ranczo 5 (58} - serial obycz, Polska

10.20 Komisarz Alex 9 {13} - serial, Pol.

11.10 Qjciec Mateusz 7(%4) - serial

12.00 Wiad., Agrobiznes, Agropogoda

12,40 Magazyn rolniczy - mag. rolniczy

12,55 Cudowny Swiat proyrody 11 (8, 913

14.00 Elif (773} - serial obycez, Turcja

15,00 Wiadomosci, Pogoda, Alarm!

15,35 Gra séow Krzyzdwka -telstumie]

16.05 Przysiega (216} - telenawela, Tur

17.00 Teleexpress, Pogoda - inf.

17.25 Jaka to melodid?

17.55 Usmiech losu (3/30) - serial, Port.

18,55 Jeden z dziesigciu - teleturnie]

19,25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm)

20.35 La Bandida (15/62) - serial

21.30 Zderzenie - film sensacyjny, Wielka
Brytanigfhiemcy/Ching 2016

23.20 Miejsce zbrodni. Czas odwet -krym.

04,00 American Crime Story: Sprawa 0., |
Simpsona (7710 - seridl, USA

06,00 Nash Bridges (54, 55) 08.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 6 (263) 09.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 2 (90) 10.00
Zaklinaczka duchdw (b, 16, T 18) 14.00
Lombard. Zycie pod zastaw 2 (91) 15.00
Lombard. Zycie pod zastaw 3 (92) 16.00 Ro-
dzinny interes 2 (81, 623 18.00 Lomnbard. Zy-
cie pod zastaw & (263, 2641 20,00 Uciec, ale
dokad? - film sensac, USA 1993 21,55 Ope-
racja Zemsta - film sensac, Wik Brytania)
2015 23.45 Na fali -film sensacyjny, US4
19910210 Na wariackich papierach (22)

04,50 Cafe piosenka -magazyn

05.20 Doktor z alpejskiej wioski - nowy |
rozaziat {59 - senal

0640 Anna Dymna - spotkajmy sis

06,50 BadZrmy razem -program edukac.

07.30 Pytanie na fniadanie - magazyn

11.25 Rodzinka.pl (197} - senial, Polska

14,55 Barwy seczedria (2253) - serial

12.30 Koo fortuny - feletumisj, Polska

13.05 Va banque - teleturnie] Polska

13.35 Na sygnale (239} - serial, Polska

1440 Chbopi (2/13) - serial chyczajomy Pol,|

1510 Doktor 7 alpejskiej wioski - nowy
rozdzigh{ 77}~ senal

16.00 Koo forfuny - teletumisj, Polska

16.35 Familiada - teletumie)

1710 Wiezien mitoizi (346) -telen, Tur

18,00 Panorama, Pogoda - program inf.

18,30 Va banque - teleturnie], Polska

19.00 Gotowi do gotowania. Start!

1925 Spiszmy sig, jak na rolnikdw przy-
stato! - magazyn, Polska 2020

19.30 Barwy serzedria (2253) - serial

2010 Kongresmen - dramat obyc, USA20T

21,40 Laty, muzyka, zabawa. Wakaoyjna |
frasa Dwidjki - 2020

2315 Omen -horrop US4 2006

01.15 Ja, Frankenstein - homor

)

13.35 Alvinnntll | wiewiorki 3 (27 28)
14,10 Timon i Purnba (25) 14.35 Timon i |
Pumba2 (263 15.00 Dom: Przygody Ohail
Tip 2 (3, 43 16.00 Jezdicy smokow: Na
koficuy Swiata (24, 25 16.50 Dzieciak rza |
dzi: Znowu wgrze (14,153 17.45 Pingwiny |
z Madagaskaru {189 18.15 Psi Patrol 3 (24,
253 19.00 Smerfy (93,94) 20.00 Lombard. |
Zycie pod zastaw 5 (255, 256) 22.00 Wiel-:
ka zabawa TV Puls w Mragowie - widowi-|
sko, Polska 2019 23.00 Prima aprilis -
farror, USA 2008 00,50 Goto | wesoto

04,40 Disco Granmy - muz, Polska 2019

005,25 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06.00 Nowy dziefi - programinf

(08,45 Malanowski i partnerzy $93,594)

09,45 Sekrety rodziny (37) - serial, Polska

10.45 Diaczego ja7 (524} - sendl, Polska

11.45 Giniarze (243} - serial, Polska

12.50 Wydarzenia - program inf

13.30 Interwencja - mag. reporterdir

13.45 Trudne sprawy {44} - serial, Pol.

14.45 Dlaczego ja? (694} - senal, Poska

15.50 Wydarzenia - program inf

16.25 Pogoda - program informacyjn\,r

16.30 Interwencja - mag. reporteris

16.45 Giniarze (175} - serial, Polska

17.45 Sekrety rodziny (145) - serial, Pol

18.50 Wydarzenia - program inf

19.30 GosL, Wydarzen' -public.

19.45 Sport, Pogoda

20.00 Straznicy Galaktyki vol. 2 -film S
USAMowa Zelandiafkanada 2017 rez.
James Gunn, wyk Chris Pratf, Zoe
Saldana, Dave Bautista, Michael Racker

23.00 Resident Evil: Retrybucja - homror
SF, Miemewkanada/lUsA 2012, red. Paul
WS, Anderson, wyk Milla Jowowich,
Slenna Guillory, Michelle Rodriguez

03.05 Tajemnice losu - program rezr

06.00 Howa Scena Smiechy 06,50 Staw-
ka wigksza niz 2ycie (3 49 09.40 Premiera:
Excentrycy, czyli po stonecznej stronie uli-
oy - komedia, Pol. 2015 11,50 Przygody
Merlina (103 12,45 Katastrofy w przestwo-
reach {15,165 14,55 Tajemnice Trojkaga Ber-
mudzkiego {30 - film dok, Wik Brytania
2019 15.55 Zagadki kryminalne panny Fi-
sher () 17.00 Sherlock 4 (13 18.55 Bllo, Ak
oo (57 583 20,00 Pitkarski poker - komedia,
Fol 1985 22.05 Paranormal Activity 4 - hor-
ror USA 201 23, 50 Aniot Smierci - horror

04,35 Uwaga! - magazyn reporterdn
04,55 Kuchenne rewolu cje - program rozr
05.45 Mango -telezakupy
07.00 Wstajesz i wiesz - program inf
09.00 Doradca smaku - magazyn
08.05 Szpital (579) - serial paradok, Pol.
10,05 Kuchenne rewolucje: kaficuf, Dy-
marka - program rezr, Polska 201
11.05 Detektywi (595, 596) - serial
12,15 Ukryta prawda (845} - serial, Pol.
13.15 Szpital {580} - serigl paradok, Pal.
14,15 Detektywi (597 598) - senial fabu-|
lamo-dokumentalny Polska
15.25 Milionerzy - teleturnie), Polska 2019
16.00 Fakty po potudniu - program inf.
17.00 Kuchenne rewolucje - program rozr
18.00 Ukryta prawda {846} - serial, Pol.
19.00 Fakty - program informacyjny
19,25 Uwaga! Koronawirus - inf.
19.35 Sport, Pogoda
19,55 Uwaga! - magazyn reporterdiy
20.05 Mumia: Grobowier Cesarza Smo-
ka - film przygodoury, NiemcylISA
2008, re, Rob Cohen
12.20'W sieci za - thriller USA 1998
01,00 Kuba Wojewdd zki - talk-shour
02,00 Uwaga! -magazyn reporterdm
0220 NOC Magii

|

13,15 Zamiana 2on. Ukraina 13 14.20 Luk-
susowe minidomy (103 14,50 Usterka 7
1103 15.20 Uwagal 15.45 Express, Pogoda
16.00 Pierwszy raz za granica.. 2 (2)
16.40 Krdlowe dycia 4 (1) 17.30 Defacto
&-flesz 17.45 Express, Pogoda 18,00 Pa-
tent na kase 18.30 Nauka jazdy 19.00
Gogqleboy, Przed telewizorem 7 18.45
Express, Pogoda 20.00 Zamiana Zon
21.00 Gogglebox. Przed telewizorem 7
21.45 Express, Pogoda 22.00 Krolowe 2y-
cia & (10,11 23, 30Krdlowe 2ycia 2 (1)

06.00 Straznik Teksasu (13,14} - serial

08,00 Nasz nowy dom - reality show

09.00 Policjantki i Policjanci (556}

10,00 Policjantki i Palicjanci (557)

11.00 Policjantki i Policjanci (558}

12.00 $TOP Drogiwka - magazyn, Polska:

13.00 Gordon Ramsay; 24 godzimy W pie-
kle - reality show, Usa 2013

14.00 Pamietniki z wakacji {15)- serial

15.00 Septagon {51} - senal krym, Folska

16.00 Soneczmy patrol {7} - serial, USA

17,00 Pamigtniki z wakacji (19)

18.00 Policjantki i Policjanci (559)

19.00 Policjantki i Policjanci (560}

20,00 Gwiazdy Kabarefu - program reer|

21,00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminal-
My (329} - serial krym, Polska

22,00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminal-
my (3307 - serial krym, Polska

23.00 43.2.. - dramat obyczajouwy Wielka
Brytania 2000, red Moel Clarke, Mark
Dawis, wyk. Ophelia Lovibond, Shanika |
Warren-tarkland, EmmaRoberts, Tam-
sin Eqerton, Andrew Harwood hills

01,25 $TOP Drogéwhka - magazyn, Polska:

02.25 Disco Polo Life -muz, Polska

003,25 Top10 - lista przebojiw - muz.

05,30 Telezakupy TV Okazje - magazyn

|

06.00 Top 10 - lista przebejéu 07,00 Mac-
Gigver (10, 111 09.00 Galileo 10,00 Detek-
tywi i akecii (13, 143 12.00 Miodowe lata 0,
2, 3113.40 Sekrety sasiadow (13) 14,15
Buffy, postrach wampirow 09, 203 16,15
Medicopter 117 (75, 76) 18.15 Miodowe la-
ta (4,5, 6) 20.00 Galilen 21.05 CS1: Krymi-|
nalne zagadki Noweqgo Jorku (1, 12) 23.00°
Pielegniarka - nimfomanka - film erctycz-
ny, F 2008 00,35 5TOP Drogémka 01.35
Benny Hill 02,05 Benny Hill 02,40 Top 10 -
lista przebojou 03,40 Disco Folo Life

05.10 Szkoda (257) - serial paradok, Polska

06.05 Mango - telezalupy

07.30 Maks picknost 4 (1718) - serial

(8.25 Po pierwsze kino 3 - program rezr

08.30 Ukryta prawda (471-473) - serial

11.30 Mango - telezalupy

11,50 Szpital (506) - serial paradok, Pol.

12,50 Sad rodzinmy 54) - senidl, Polska

13.50 Sedzia Anna Maria Wesotowska
{464} - seridl fab-dok, Polska

14.50 Po pierwsze kino 3 - rozr,

14.55 Ukryta prawda (633} - serial, Polska

15.55 Szkoda (437) - serial paradok, Polska

16.55 Wiza na mitost 2 - reality show

17.55 Po pierwsze kino 3 - program roer

18,00 Slub od pierwszego wejrzenia 2

20.00 Tin Cup -komedia romantyczna, USE
1996, rez Ron Shetton, s Kevin Cost-
ner Rene Russo, Don Johnson, Che-
ach Marin, Linda Hart

22,50 Coz oczu, to z serca - komedia kry-
mminalna, LS8 1995 rez Steven Soder-
bergh, wyk. George Clooney, Jennifer
Lopez, ¥ing Rhames, Dennis Farina

01,20 Kofci 2 (1521 - serial krym, USA,

02.15 Druga strona medalu 3

02,40 NOC Magii

015,05 Zakoficzenie programu

04,50 Najuisksze mecze polskiej siathn-
ki 07.00 Poranek z Polsatem Sport 08.00
Boks 10.00 Pitka noZna: Fortuna 1. liga
13.00 Tenis: Mistrzostwa Polski w Bytorniu
- mecze Cniercfinatome 15,00 Tenis: Mi-
strzostwa Polski w Bytomiu - mecze cwierd-
finatowe 17.30 Pika noina: Fortuna 1. liga
- mecz: Zagtebie Sosnowiec - PGE FKS Stal
Mielec 20.00 Pitka noina Fortuna . liga -
mecz; Chrobry Gtogow - Wigry: Suwatki
12,30 Najuieksze mecze polskie] siathon-
ki - mag. siatkarski 01,00 Sporty walki: KW
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05.20 Sprawa dla reportera - magazyn

06.20 Rok w ogrodzie - magazyn

06,55 Spiszry sig, jak na rolnikdw przy-
statol - magazyn, Polska 2020

07,00 Transmisja mszy Swigtej

07.35 Francuskie wybrzere 7 lotu ptaka

08.00 Pefnosprawni - magazyn

08.25 wojsko-polskie.pl - cykl reportaiy

08.55 Studio Raban - magazyn, Polska

09.15 Rodzinmy ekspres - magazyn, Pol..

09,50 Gwiazda Potudnia -film przyg.

11.45 Fasoynujacy swiaf; Komary ataku-
ja -film dok, Francja 2016

12.50 Przyrodnik na tropie {4) - serial

13.30 Qkrasa famie przepisy - magazyn

13.55 7 pamisgzi - cykd felistondu

14.05 Pensjonat nad rozlewiskiem (6}

15.05 Gjciec Mateusz 15 (194} - serial

16.05 Postaw na milion - teletumie], Pol..

17.00 Teleexpress, Pogoda - inf.

17.30 Blondynka 7 (85) - serial, Polska

18,30 Jaka to melodid?

19,25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm!

20.35 La Bandida (16/62)- serial

21.30 Wzgdrze nadziei - melodramat, US4 |
2008, rez. Anthony Minghella

00,10 Qddziat Delta 2 - film sensacyjny,
USA 1990, reZ. Aaron Morris

06.00 Na wariackich papierach (23): Camil-

le 07.00 Taki jest Swiat 5 07.50 Wojciech

Cejrotiski. Boso - Karaiby (5): Luksus D8.35)
Mowe preygody Kopeiuszka - komedia, Fr.!
2017 10.10 Lombard. Zycie pod zastaw 2|
(65, 59,90, 910 14.05 Lombard. Zycie pod |
zastaw 3 (923 15.05 Lombard. Zycie pod

zastaw & (2602641 20.00 Krzyzowy ogien

- film sensac, USA 20m 22.00 Non-Stop -/
thriller Wik, Brytania/Fr/Uss/Kanada 2014
00.00 Podejrzani zakochani - komedia, Pol,|
2013 02.05 Na wariackich papierach (24

05.05 Cafe piosenka -magazyn

0535 Doktor z alpejskiej wioski - nowy |
rozdzig (60) - serial

06.25 Mjak mitost (1510} - serial, Polska

07.30 Pytanie na fniadanie - magazyn

11.35 Spiszmy sig, jak na rolnikdw przy-|
stato! - magazyn, Polska 2020

11.40 To je Borowicz. PodrdZe ze sma-|
kiern - maq. kulinarny Polska 2020

1210 To bytestiwall - muz, Folska 2020

13.30 Va banque - teleturnie] Polska

14.00 Familiada - teleturmie]

14.35 Koo forfuny - teletumisj, Polska

1515 $zansa na sukces, Opole 2020

16.20 Rodzinka.pl (250} - seridl, Polska

16,50 Kabaretowe lato Dwdjki - rozr

17.45 $owona niedziele - prrelginy

18.00 Panorama, Pogoda - program inf.

1835 Na dobre ina 7 (166) -serial

1925 Spiszmy sig, jak na rolnikdw przy-|
stato! - magazyn, Polska 2060

1935 Lajk! -magazyn kulturainy

2000 Wielki koncert nocy letniej. Muzyka |
filmaowa -koncert, Folska 2020

2145 Ja, Frankenstein - horop AustraliafUs,
2014 rez. Stuart Beattie

23.30 Kongresmen - dramat obycz, USA2015

01.10 Autostopern po smiert -thriler

10.40 Baranek Shaun 4 (7) 10.50 Tomek i |
prayjaciele 21 (63 11.00 Psi Patrol 3 (26)]
11.40 Zaplatani: Tajermnica Ztoteqo Hwiatu
-film anim., US& 2017 12.35 Barbie jtajem-|
nicze drzwi - film anim., US4 2014 14,107
Ksiega dzungli -film anim, US& 1967 15,55
Pinguiny z Madagaskary ¢19-23) 18.30Ro-|
qate ranczo - film anim,, USA 2004 20,00}
Wielka zabawa TV Puls w bragowie - wido-|
lirisko, Polska 2019 2. 50 Kochanie, poznaj |
maich kumnpli - komedia, Australia/Wielka
Brytania 201 23. 50 Mroki lasu -horror

04.40 Disco Grammy - muz, Polska 2019

05,25 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06.00 Nowy dziefi - programinf

08.25 Scootwy-Doo: Szkoka upiordw - film
animowiany Uss 1968

10.10 Ewa gotuje - magazyn, Polska 2019

10.40 Nasz nowy dom - reality show

11.40 Wakacje z Baftykiem (5, 6) - serial

12.40 Bogaty dom - biedny dom

13.40 Rolnicy. Podlasie &, 6) - senal, Pol

15,45 Ghrale (5, 6) - serial dok, Polska

16.45 Wigzienie - serial dok, Pdska

17.45 Chiopaki do wzigcia (195} - serial

1815 Chiopaki do wziecia {196} - serial

18.50 Wydarzenia - program inf

19.30 Gos, Wydarzef' -public

19.45 Sport, Pogoda

20.00 Alicja po drugiej stronie [usfra -
filmn fantasy, LS8/ Wielka Brvtania 2018,
re James Bebin, wyk Mia Wasikon
ska, Helena Bonharm Carter

22.25 ¥-Men -film 5F LS8 2000, reZ Bryan
inger wyk. Famke Janssen, Patrick
Stewart, lan Mckellen

00.50 Czarmy deszcz - dramat sensacyiny
LS8 1959 rez. Ridley Scott, wyk. Mi-
chael Douglas, Andy Garcia

03.35 Tajemnice losu - program rezr

06.00 Klara i wszystko jasne 2 (10,11 08.00
Komisarz Res 6 (77 79, 803 10,55 Stawka
wigksza niz 2ycie 2, 43 13,45 Mis - komne-
dia, Pol. 981 16.00 Tornado w Mowym Jor-
b ~film katastrof, USAfKanada200817.45
Fremiera Bitwa o Zismie - film F, US8 2000
20.00 Speed2: Wyiciq z czasem - film sen-
sac, Ush 1997 22.20 Lowcy ghow - thriller
Wor{Niem [Szuiecja/Dania 201 00,20 Pre-
miera: Big Love - dramat, Pol 2012 02,30 Nic
Smieszneqo - komediodramat, Pol. 1995
04.20 Dziewczyna z szafy -film obyez, Pol.

04,35 Uwaga! - magazyn reporterdn
04.50 Mango - telezakupy

07.00 Wstajesz i wiesz - program inf.
09,00 Dzien Dobry Wakacje - mag.
11.30 MasterChef Junior -rozr

12.55 Ameryka Express - reality show
14,25 My Way - program rozr, Pol. 2019
15.00 Dorota inspiruje - reality show
16.00 Kuchenne rewolucje - rozr; Polska
17.00 Domowe rewolucje - rozr

18.00 Patent na dom - rozr, Polska 2020

19.00 Fakty - program informacyjny

18,20 Uwaga! Koronawirus - inf

19.30 Sport, Pogoda

19,45 Uwaga! - magazyn reporteron

20,00 Prosto w serce - kemedia roman- |
tycana, USA 20007 rez, Mare Lawren-
ce, iyl Hugh Grant, Drewr Barrymo- |
re, Haley Bennett, Campbell Scott

22.05 Nie cierpig walentynek - kemedia
romantyczna, USA 2009, rez. Nia Yar- |
dalos, wyk, Nia Yardalcs, John Cor-|
bett, Stephen Guaring Smir Arison

00,00 Murmia: Grobowier Cesarza Smo-/|

ka - film przygodouy, NiemcyUSA
2008, re. Rob Cohen
02,20 Uwaga! - magazyn reporterdu
02,40 NOC Magii

~ TTV HD

10,35 Defacto 114,00 Ko to kupi? 11.40
Krélowe 2ycia & (9,103 13.05 Luksusowe
rinidory £, 73 14.05 Usterka 11 (i7) 14,50
Kanapowicy 15.45 Express, Pogoda 16.00
Ostre cigcie 10 16. 50 Goggleboy. Przed te-|
lewizorem 817,45 Express, Pogoda 18.05
Ekstremalne kampery 5 (43 19.00 Cigza-|
réwka przez Stany 2 19,45 Express, Pogo-|
da 20,00 Zamiana 2on 21.05 Made in
Maroko 21,50 Krélowe ycia & (12-ost))
22.30 Krolowe 2ycia T (1 23.10 Goggle-|
bow, Przed telewizorem 9

06.00 Pekniesz ze Smiechu - rozr

07.05 101 dalmatyfczykdw (65) - serial

07.35 Kacze opowiedci (1-3) - serial, s,

08.55 Galileo - prpopulamonaukomy

10,55 Policjantki i Policjanci {561)

11.55 Policjantki i Policjanci (562}

12.55 Ja cig kocham, a ty 3pisz - kome- |
dia romantyczna, USA 1995, reZ Jon |
Turteltaub, wyk Sandra Bullock, Bill |
Fullman; Peter Gallagher |

15.00 $TOP Drogéwka - magazyn, Polska

16.00 Policjantki i Policjanci {563-565)

18,00 Galileo - prpopulamonaukomy

20,00 Sprawied|iwi - Wydziat Kryminal-
my (3313 - serial krym, Polska

21.00 Sprawied|iwi - Wydziat Kryminal- |
my (332 ) - serial krym, Polska

22,00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminal-|
my (333} - serial krym, Polska |

23.00 Martwa dziewzzyna - horrop USA!
2008, rei Marcel Sarmiento, Gadi Ha-
iel, ekt Shiloh Fernandez, Moah Se-
gan, Candice Accola, Eric Podnar

01,05 NajgroZniejsi zabdjoy (2) - serial

02.05 Interwencja - mag. reporterdn

02.25 Disco Polo Life -mug, Poska

03.25 Top10 - lista przebojéw - muz.

015,30 Telezakupy TV Okazje - magazyn

07.00 Masza klasa D8.00 Masza kasa:
DB 30 MitoSc na zakrecie (28,29, 303 10,00
Enatomia gupoty wedtug Richarda Ham-|
monda (203 10.30 Galileo z domu 10,407
Guiazdka ksiezniczki tabedzi - film anim., |
USE20© 12.15 Drikie towy - film przyg., |
Mowa Fel. 20161430 Colurmbo @ 53116301
Detekdyw Monk (8,9) 18,25 Zabdjcza obse-
sja - thriller, USA 2018 20.05 Galileo 21.05
3l Kryminalne zagadki Noweqo Jorku (13,
143 23.00 Osiern masazystek - film erotycz-|
ny, Francja 2010 00.25 Guwiazdy Kabaretu

05.10 Ukryta prawda (459} - serial, Polska

06.00 Mango - telezalupy

08.05 Ukryta prawda {460-462) - serial

11.05 Przyjaciele (12/24) - serial, USA

11.35 Przyvjaciele (13/24) - serial, USA

12.05 Anna German (310} - serial

13.15 Puddski - film anim., USA 2014, rez.
Graham Annable, &nthony Stacchi

15.15 Po pierwsze kino 3 - program rezr

15.20 Troje do tanga - komedia roman-
tyczna, Australia/Ush 1999, rei. Da
mon Santostefancy ik Matthew Per-
1y, Meve Campbell

17.25 Batman i Robin - film przygodouy;,
USA 1997 rez Joel Schurnacher, wyk
Becorge Clooney, Arnold Schiwarzene-
qqer, Alicia Silverstone

20,00 Akademia policyjna 3: Ponowne
szholenie - komedia, USA 1986, rel.
Jerry Paris, wyk George Gaynes, Steve
Buttenberg, Art Metrano

21,50 Ted - komedia, USL 208, rei. Seth
Macfarlane, k. hark Wahlberg, Mila
kunis, Joel McHale

00.00 Frantic - thriller UsA{francja 1965

02.25 Druga strona medaly 4

02,50 NOC Magii

015,05 Zakoficzenie programu

06.00 Pitka noina; Fortuna 1. liga 08,00
Boks: Gala Babilon Fight Might 10.30 Pitka
noina: Fortuna 1. liga 12.30 Pitka noina;
Fortuna 1.liga 15.00 Pitka noZna: Fortuna .
liga - mecz: Sandecja Nowy 5acz - Podbe-
skidzie Bielsko-Biata 17,30 Fitka noina;
fortuna 1. liga- mecz: Chojniczanka Chojni-
ce - Warta Pozna 20.00 Najwisksze me-
cze polskie] siatkowki - mag. siatkarski
22,30 Najuieksze mecze polskie] siathon-
ki-maq. siatkarski 03.00 Sporty walki: UFC
Fight Might: Figueiredo vs. Benavidez 2
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05,10 Klan (3630, 3631) -telencuela, Polska

06.00 Sownik polsko@pol ski

06.35 wojsko-polskie.pl - cykl reportady

07.00 Transmisja mazy Swistej

08,00 Tydzief - magazyn rolniczy, Polska

08,30 Zakochaj sie w Polsce - magazyn |

08.00 Ziarno - program dla dzieci

09.30 Sekundy, kidre zmienidy fycie 4

09,55 Rodzina Pofanieckich {1/7)

11.25 Klasztorne smaki - magazyn

11.55 Miedzy ziemia a niebem - mag.

12,00 Aniot Pafiski - program religijny

12.15 Migdzy ziemniy a niebem - mag.

12.45 Wadowickie spotkania ze Swigtym |
Janem Pawtem || -serial, Pol

13,10 Biekitna Planeta 2 {1) - serial

14,15 7 pamisgti - cykd felistondur

14.25 Weterynarze z sercem - magazyn |

15,05 Komisarz Alex 13 {156} - serial

16.00 Postaw na milion - teletumie), Pol.|

17.00 Teleexpress, Pogoda - inf.

17.30 Blondynka 7 (86) - serial, Polska

18.30 Jaka to melodid?

19,25 Sport, Wiadomosci, Pogoda -inf.

20,15 La Bandida {17/62)- serial

21,15 Gsmil wspaniakych - reality show

22.10 Lato w Allgdu - cbycz, Memcy 2017

23.55 Wzgdrze nadziei - melodramat

06.00 Tajemnice medyczne {14) 07.05]
Lombard. Zycie pod zastaw (20, 21) 09.30;
Zemnsta Rbzowe| Pantery - komedia, USA/ |
Wik, Brytania 1975:11.3 5W krdlestuie smo- |
ket - film preyg, CzechyfUUSA 2000 13,45
Najpiskniejsze basnie: Spiaca krolewna -|
film familijny, Niem. 200815.35 Uciek@)’aca i
panna mtoda - komnedia, USA 1999 17,45
Plan gry - komedia, USA 2007 20.00 Prze-|
tecz ocalonych - dramat, USA/Australia 2016 |
£2.30 Helikopter w ogniu - dramat, USA |
2001 01,2 5 Na wariackich papierach ¢25)

05.00 Cafe piosenka -magazyn

05.25 $owona niedziele - prrelginy

0535 Doktor z alpejskiej wioski - nowy
rozdziat(sl) - serial

06.25 Mjak mitost {1511)- serial, Pelska

0715 Spiszmy sig, jak na rolnikdw przy-
stato! - magazyn, Polska 200

07.30 Pytanie na fniadanie - magazyn

14,20 Spiszmy sig, jak na rolnikdw przy-|
stato! - magazyn, Polska 2020 |

11.25 Hoto dla naiwmych - kom, USK 1994,

13.25 Va banque - teleturnie] Polska

14.00 Famniliada - teletumie]

14.35 Koo fortuny - teletumisj, Polska

1515 $zansa na sukces. Opole 2020

16.20 Rodzinka.pl (251} - serial, Polska

16.55 Zmiennicy 10/15) - serial, Polska

18,00 Panorama, Pogoda - program inf.

1830 Nadobreina 7 (767 -senal

1920 Spiszmy sig, jak na rolnikdw przy-|
stato! - magazyn, Polska 2020

19.25 Na sygnale {253} - serial, Polska

2000 Laty, muzyka, zabawa. Wakaoyjna !
frasa Dwidjki -2020

22,40 Wojna Charliego Wilsona - dramat. |
biograficzny LISA 2007 |

0030 Lista Adriana Meszengera - dramat |
kryrminalny U8 1263

07.20 Reksio (28 07.40 Blaze i megama- |
szyny 2 (3 4) UB.40 Klinika dla pluszakon
(49 0915 Barbie: Rockowa ksiglniczka -|
filrm anirm, Ush 2005 10.45 Ksiega diungli |
2 -film anim, USA/bustralia 2003 12,20/
Rogate ranczo - film anim, USA 2004
13.50 Skrzydetko czy ndika - komedia, |
197 15.55 Kapusniaczek - komedia, fr. 1981
18.00 Lombard. Zycie pod zastaw 5 (256)
18.55 Lombard. Zycie pod zastaw & (2571
258, 259, 2601 12.55 hgenci NCIS: Los An-|
qeles10 (17181 00.45 Lekarze na start (45} |

05,00 Disco Granmy - muz, Polska 2019

05.25 Telezakupy -magazyn reklamony

06,00 Nowy dziefi - programinf

07,40 Gang Wiewidra - film anirmowany, Ka-
nadaforea Potudniona/USA 2014

09.30 Gaiezdne wojny: C2e3C 3 - Zemsta
Sithaw - film SF USA 2005, red Geor-
qe Lucas, wyk. Ewan hcGregor, Mata-
Jie Portman, Hayden Christensen

12.25 Mlicja po drugiej stronie |ustra -
film fantasy, LS8/ Wielka Brytania 2016,
rez. James Bebin, wyk Mia Wasikow
ska, Helena Bonharm Carter

14.55 Straznicy Galaktykd vol..2 -film S
UsA/Mowa ZelandiafKanada 2017 rez.
James Gunn, weyk, Chris Pratt, Zoe Sal-
dana, Dave Bautista

17.45 Nasz nowy dom - reality show

18.50 Wydarzenia - program inf

19.30 GosC, Wydarzen™ -public.

19.45 Sport; Pogoda

20,00 Zielona Gra - Stolica Polskizgo
Kabaretu - program rozr, Pol. 209

23.05 Ladvykillers, czyli zabdjozy kowintet
-kormnedia kryminalna, US4 2004, re2
Joel Coen, Ethan Coen

0115 Inferno - thriller, USAMeqry 2016

03.55 Tajemnice losu - program rezr

STOPKLATKA

06.00 Klara i wszysthojasne 2 (1] 12)08.00
Komisarz Rex & (81, 82,831 11.00 Przygody
Merlina ¢11,12,13) 13,50 Premiera: Tajernni-
ce yspy - film preyy, FinlfGrecja 2014
15.35 Speed 2: Wyiciqz czasem - film sen-
sac, a8 1997 17,55 Poirct: Zto czai sie pod
stoficern - film krym, Wik Brytania 2001
20.00 Big Love - dramat, Pol. 2012 22.00
Premiera: Solaris - dramat, LSS 2002 00.00
Uwiktanie - film krym., Polska 2011 02.40
swigta krowa - komedia, Polskaftiem fFinl.

201 04.30 Djciec Adnana - film krotkometr |

04,35 Uwaga! - magazyn reporterdn

04.50 Mango - telezakupy

07.00 Wstajesz i wiesz - program inf.

08,00 Dzien Dobry Wakacje - magazyn

141,30 Patent na dom - rozr, Folska 2020,

12,30 Co za tydzief - maq. informacyjny

13.05 Dziewrzyna i chiopak, wszystko
na opak - komedia obycz, USA 2010

14.55 Kopciuszek: W rytmie mitodci -|
komedia romantyczna, US8 201, rez |
Damon santostefano

16,50 Step Up3-film muzyczny, US4 2010,
rez. Jon M. Chu, wyk. Rick Malambri,
Adam G Sevani Sharni Vinson, Aly-|
son Stoner Keith Stallworth

19.00 Fakty - program informacyjny

19,20 Uwaga! Koronawirus - inf.

19.30 Sport, Pogoda

19,45 Uwagal - magazyn reporteron

20,00 Krytyczna decyzja - film sensacyj-|
ny, USA 1896, red. Stuart Baird, wyk. |
Kurt Russell, Halle Berry

22,50 0czy weza - thrilley USA 1995, red |
Brian De Palma, wryk. Nicolas Cage,
Bary sinise, Carla Gugino

00,55 Kuchenne rewolugje

01.55 Ameryka Express - reality show

03.25 NOC Magii

06,00 Pekniesz ze Smiechu - rozr

07.05 Kacze opowiedci (4-T)- senid, Ush

08,55 Basn o szeciu fabedziach - fim fa-
milijny, Miemey 2012, ez Kardla Hat-
top, wyk. Julia Jager &nton Algrang,
Henning Peker Sinja Dieks

10,55 Galileo - prpopulamonaukomy

11,55 Galileo - prpopulamonaukomy

12,55 Gwiazdy Kabarefu - program reer

13,55 Gwiazdy Kabarefu - program reer’

14,55 Spartakus (1/2) - flm historyczny,
UUSA 2004, rez Robert Dornhelm, wyk
Goran YEnjic, Alan Bates |

16.45 WeiaZ ja kocham - melodramat, USA |
2010, rez Lasse Hallstrom, wyk. Chan- |
ning Tatum, manda Seyfried

19,00 Galileo - prpopulamonaukomy

20,00 Cras zemsty -fiim sensacyny USsfr-
ba 2008, rez Michael Oblowitz, Wk |
Steven Seagal, Corey Johnson, Michel-
ke Goh, Kata Dobo

21.55 Paragraf 18 - thriler 5F Rosja 2006, |
2. Michait Chleborodouy wyk. Gosza
Kucenko

00,35 Ameryka pod ostrzatem (5, €)

02.55 Whtoy moch (35) - serial, Polska

003,25 Top10 - lista przebojiw - muz.

05,30 Telezakupy TV Okazje - magazyn

12,55 Ostre ciecie10.13.45 Ylogbow, W ne- |
cle 14,25 Ko to kupi? 15.05 goqqlebox.-
Przed telewizorem 15.45 Express, Pogoda
16.00 Gogglebos. Przed telewizorem 9
17.00 Kossakowski. Wajemniczenie 4|
17.45 Express, Pogoda 18.00 Krdlowe 2y-|
cia & (P-ost) 18.40 Krolowe 2ycia 7 (1)
19.25 Patent na kase - flesz 19.45 Express,
Pogoda 20.00 Zamiana zon 21.05 Kana-|
powicy 22.00 Kcesakouxrski.'lfdtagemniczenie
4.22.40 Krolowe 2ycia 6 (10)
iwigsniaczki. Ukraina 6 (17}

3,25 Damy |

06.00 Top 10 - Iistagrzeboj()w 07.00 De-|
tektyur b onk (8,9) 09.00 Galileo 10.00 6a- |
lileo 11.00 Kobiety biegna - komedia,
Czechy 201 13,00 Columbo 9 (53 15,00/
Policjanthi i Policjanci (525, 5263 17,00 Po- |
licjantki i Policjanci (5273 18,00 Policjantki
i Policjanci (528} 19.00 Policjantki i Poli-|
cjanci (5293 20.00 Galileo 21,00 C31: Kry-
minalne zagadki Noweqo Jorku (15) 22.007
CSl: Kryrninalne zagadki Nowego Jorku (1631
13,00 Tajlandzki facznik - film erobyczny,
francja 2[JJ10 00.40 Guviazdy Kabaretu

05.10 Ukryta prawda (464} - seridl, Polska
06.00 Mango - telezalupy
08,05 Ukryta prawda (465)-serial, Polska
09.05 Lkryta prawda (467)- serial, Polska
10.05 Ukryta prawda (469} - serial, Polska
11,05 Przyjaciela (14/24) - serial, USA
11.35 Po pierwsze kino 3 - program reer
11,40 Przyjaciels (15/24) - serial, USA
12.10 Anna German (4/10) - serial
13.20 3lub od pierwszego wejrzenia 2
15.30 Bitwa o Midway -film wojenny USE
1976, red. Jack Smight, wyk. Chariton
Heston, Henry Fonda, Toshird Mifune
18.15 Akademia policyjna 3: Ponowne
szkolenie - komedia, Ush 1986, red.
Jerry Pans, wk. George Gaynes, Steve
Guttenberg, Art Metrano, Bubba smith
20,00 Niepamigt - film SF US& 2013 red.
Joseph Kosinski, wyk. Tom Cruise,
Morgan Freeman, Olga Kurylenko
22,35 Dzika rzeka - dramat sensacyjny US4
194, rez Curtis Hanson, k. Meryl
Streep, Kevin Bacon, David Strathaim
00.55 Poszukiwany - film sensacyjny, USA
197 rez. David Hogan, wyk. Keenen
lvery Wayans, Jon Yoight
02,40 NOC Magii
015,05 Zakoficzenie programu

POLSAT SPORT

06,00 Pitka noina: Fortunal. liga 08.30 Pit-
kanoina Fortuna liga 11.00 Cafe Futhol
12.30 Pitka nozna: fortuna . liga 1 5.00 Pit-
ka nozna: Fortuna 1 liga - mecz: Radomiak
Radom - Mied? Legnica 17.30 Pitka noina;
Fortuna 1 liga - mecz: GKS 1962 Jastrzebie
- Bruk-Bet Termalica Nieciecza 20.00 Ng-
lirigksze mecze polskie] siatkowki - mag.
siatharski 22.30 Pitka noina Ligawtoska-
mecz; US Sassuolo Calcio - Juventus FC
01.00 Sporty walki KSW 28 - walka: Karol
Bedorf -Rolles Gracie 04102014
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05,10 Przysiega (216} - telenawela, Tur
06,00 Elif (773} - serial obyez, Turcja
07.00 Transmisja mszy Swigtej
07.30 Okiem wiary - magazyn, Polska
008,00 Wiad omosci, Pogoda -inf.
08,15 Kwadrans polityczny - public.
08.40 Ta jedyna (24} - senal obycz, Port.
09,15 Ranczo 5 {59) - senal obycz, Pol.
10,15 Komisarz Alex 9 (114} - senial, Pol,
11.05 Gjciec Mateusz 7 (95) - serial
12.00 Wiad ., Agrobiznes, Agropogoda
12.45 Biekitna Mlaneta 2 {1) - serial
14.00 Elif (7#) - senial obycz, Turcja
15.00 Wiad omoéci, Pogoda, Alarm!
15,35 Gra séow Krzyzowka - teletumie]
16.05 Przysiega (217} - telenowela, Tur
17.00 Teleexpress, Pogoda - inf.
17.25 Jaka to melodid?
17,55 Usmiech losu (10/30) - serial
18.55 Jeden z dziesigriu - teleturnie]
19,25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm!
20,35 La Bandida (15/62) - serial
21.25 Spiszry sig, jak na rolnikdw przy-
stato! - magazyn, Polska 2060
21,30 Sanatorium mitosci 2
22.35 Swiat bez fikoji: Plastik jest wszg-
dzie -film dok, Miemncy 2015
23.40 Mido3C ma dwie twarze - komedia|

|

06.00 Mash Bridges (55, 56) 08.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw & (264) 09.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 2 (51) 10.00]
Zaklinaczka duchow (17 18,19, 203 14.00;
Lombard. Zycie pod zastaw 3 (92,93 16.00;
Rodzinny interes 2 (€2, 63) 18.00 Lombard,
Zycie pod zastaw & (264, 265) 20.00 Snaj-
per: Duch wojownika - film sensac, US4
2016 22.00 Przetgcz ocalonych - dramat, |
USAfAustralia 2014 00.30 Jestem Bogiem
- thriller, US8 2011 02,50 Zobacz tol: Taki
jest Swiat 5 03,40 Niesamowitel 22)

04,55 Cafe piosenka -magazyn

05.25 Doktor z alpejskiej wioski - nowy |
rozdziat (52} - seridl

06,15 Cof dla ciebie - magazyn

0640 Spiszmy sig, jak na rolnikéw przy-
stato! -magazyn, Polska 2020

06,50 BadZrmy razem - program edukac.

07.30 Pytanie na fniadanie - magazyn

11.25 Rodzinka.pl (198} - serial Polska

14.55 Barwy szczedria (2254) - serial

12.30 Koo fortuny - teletumisj, Polska

13.05 Va banque - teleturnie], Polska

13.35 Na sygnale (240} - serial, Polska

14.05 Co dla ciebie- magazyn

14.35 Operacja zdrowie! - magazyn |

15.10 Doktor 7 alpejskiej wioski - nowy
rozdziat () -senal

16,00 Koto fortuny - teleturmie], Polska

16.35 Familiada - teletumie)

1710 Wiezien mitoazi (347) -telen, Tur

18.00 Panorama, Pogoda - program inf.

1830 Va banque - teleturriie], Polska

18,55 Gotowi do gotowania, Start!

19.30 Barwy szczedtia (2254) - seridl

2010 Barbershop 3 Na ostro - komedia,
USA 206, rez alcolm D. Lee

2210 Bjemnice Majorki (2/10) - serial

2310 Lyt nie umierat - komediodramat

12.45 Blaze i meqamaszyny 2 (6) 13,15
Alvinnnll! | wiewiér?«ﬁ 3011410 Timon
i Pumba 2 (26, 27y 15.00 Dom: Przyqody |
Oha i Tip 2 (5, &) 16.00 Jedzcy smokdw;
Ma koficu Swiata (25, 263 16,50 Drieciak rzar |
dzic nowu w qrze (15,163 17,45 Pingwiny 2
Madagaskary (24) 18.15 Psi Patrol 3 (5)]
18.35 Psi Patrol 4.1y 19.00 Smerfy (94, 95)
20.00 Lombard. Zycie pod zastaw 2 (38, 89)
22.00 Agenci MEIS: Los Angeles 10 (8, 200
23.50 Wstydliwe choroby: prosto z kliniki 4.
{73 00.45 Lombard. Zycie pod zastaw 3 (92)|

04.40 Disco Grammy - muz, Polska 2019

05.25 Telezakupy -magazyn reklamoury

06.00 Nowy dziefi - programinf

(08.45 Malanowskii partnerzy (595, 596}

09.45 Sekrety rodziny (98) - serial, Polska

10.45 Dlaczego ja? (925} - serial, Polska

11.45 Giniarze (244) - serial, Polska

12.50 Wydarzenia - program inf

13.30 Interwencja - mag. reportertir

13.45 Trudne sprawy (@5} - serial, Polska

14.45 Dlaczego ja? {695} - serial, Poska

15.50 Wydarzenia - program inf

16.25 Pogoda - program informacyjny

16.30 Interwencja - mag. reporteroir

16.45 Giniarze (176) - serial, Poska

17.45 Sekrety rodziny (146) - serial, Pol

18.50 Wydarzenia - program inf

19.30 Goic , Wydarzef™ - program public.

19.45 Sport, Pogoda

20,05 Inferno -thriller USAWeqry 2016, re?
Ron Howard, weyk. Torn Hanks, Felicity
Jones, Omar S Irfan Khan

12,45 Nigcbliczalny -film sensacyiny USA(Ru-
munia 2006, rez. Michael Keusch, uk
Steven Seaqal Eva Pope

00.50 BladeRunner 2049 -film SFUSA/Wiet
ka Brytania/Wegrykanada 2017

04.25 Kabarety - program rozr, Polska

06.251000 sposobow na 2 06,50 Zoto-
polscy (3253 07,20 Plebania (53 541 08.25
Klara i wszystko jasne 2 (10) 09,30 Waka-
cje Mikotajka - komedia, Fr 200 11.15 Ner
wa ScenaSmiechu 1290 8o, Bllo (45, 46)
1310 Katastrofy wprzestworzach (159, 169
15.20 Ostatnie qodziny Ziemi - film S Ka-
nadaZ0M 17.05 Pogodowe Top 10413 17.55
Kormisarz Rex & (773 18.55 Bllg Allo (59, &0)
20000 Krwawa rzeka - thriller, US8 2011
21.50 Bliski wrg - film sensacyjny, Wik,
Brytania/lUSa 201% 13,25 Narcos 33)

|

04,20 Kuchenne rewolucje - rozr, Polska
05.10 Nowa Maja w ogrodzie - magazyn
05,40 Akademia ogrodnica - magazyn
05.45 Mango -telezakupy
07.00 Wstajesz i wiesz - program inf,
09.00 Szpital {580} - serial paradok, Pol..
10,05 Kuchenne rewolucje - rozr, Polska
11.05 Detekbywi (597, 528} - serial
12,15 Ukryta prawda (846} - seral, Pol.|
13.15 Szpital (581} - serial paradok, Pol.
14,15 Detekbywi (599): Wrodzinie
14,50 Detekhywi (6003 Po prostu 2yt
15.25 Efekt Domina 3} - serial dok, Pol.|
16.00 Fakty po podsdniu - program inf.
17.00 Kuchenne rewolucje - program ror. |
18.00 Ukryta prawda {847} - serial Pal.
19.00 Fakty - program informacyjny
19,25 Uwaga! Koronawirus - inf,
19.35 Sport, Pogoda
19,55 Uwaga! -magazyn reporterdi
20.15 Doradoa smaku - magazyn
20.20 Milionerzy - teleturniej, Pol. 2019
21.00 Rozkaz: zniszozyd - film wojenny,
Rosja 201, rez. Konstantin Statski]
23.05 Szczeki -thriller, USA 1975
01.35 Co za tydziefi - mag. informacyjny |
02,10 Zabdjcza brofi 2 (17) - serial, USA
03.10 NOC Magii

1420 Luksusowe minidomg (i 14.50
Usterka T 13 15.25 Uwagal 15.4 5 Express,
Pogoda 16.00 Pierirszy raz za granica.. 2
(316,40 Krolows 2ycia 4¢2)17.30 Defac-|
to & flesz 17.45 Express, Pogoda 18.00
Patent na kase 18.30 Nauka jazdy 19.00
ogqlebox. Przed telewizorem 6 18.45
Express, Pogoda 20,00 Dzentelmeni i wie-
Sniacy 3 (27 21.00 Usterka 11 (13) 21.45
Express, Pogoda 22.00 Goggleboy. Przed
telewizorem 1123.00 Goggleboy, Praed te-
lewizorem 7 23.45 Defacto 1l

06.00 Straznik Teksasu (15, 16) -senial
08,00 Nasz nowy dom - reality show
09,00 Policjantki i Policjanci (559-561)
12,00 $TOP Drogdwlka - magazyn, Polska
13,00 Hardkorowy lombard (158, 157)
14.00 Pamietniki z wakacji 19} - serial
15.00 Septagon (82} - serial krym, Folska
16.00 Soneczmy patrol {8 - serial, USA
17.00 Pamigtniki z wakacji {20} - serial
18,00 Policjantki i Policjanci (566, 567}
20,00 Sprawied|iwi - Wydziat Kryminal-|
my (334} - serial krym, Polska
21,00 Niezwycigrony - film sensacyjny Ro-
5ja 2008, rez. Oleq Pogodin, wyk Wha-
dimir Jepifancew, Siergie] &stachon
Harry Borg, Jean-Sébastien CAté
23.30 Szklane piekdo - dramat kryminalny, |
franciafBelgia 207 re2_Erc Summer
ke, Claire Forlani, Jamie Bambey Ri-
ley Jackson, lsaac Rouse
01,20 Wiatoy mich (36): Szezypionka dia
Frycka - senial, Polska
04,50 Galileo - prpopulamonaukomy
02.50 SuperLudzie (24) - serial dok, Fol.|
03.20 SuperLudzie (25} - serid dok, Fol:|
003,50 TransWorld Sport -magazyn
04,55 SuperLudzie (26} - serial dok, Pol
015,30 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06.00 Top 10 - lista przebejou 07,00 Mac-
Gyver (112, 113) 09.00 Galileo 10.00 Detek-
tywri wi akeji (15, 163 12.00 Miodowe lata (4,
5, 6 13.40 Sekrety sasiadow (14) 14,151
Buffy, postrach wampirow (21, 22 16,15
Medicopter 177 (77, 78) 18,15 Miodowe lata:
{7 8.9) 20,00 Galileo 29,00 CSI: Kryminal-
ne zagadkd Miami (125, 126) 23.00 Sprawie-
dliwi - Wydziat Kryminalny (228) 00,00
Bitwa o Sewastopol - film wog’., RosjafUkr |
2015 02.30 Galileo z domu 02,40 Top 10 -
lista przebojou 03.40 Disco Folo Life

05,10 Szkoda (288) - serial paradok, Polska

06.05 Mango - telezalupy

07.30 Mak pigknost 4 (18-ost.) - serial

08.25 Po pierwsze kino 3 - program rezr

08,30 Ukryta prawda (4#-476) - serial

11.30 Mango - telezalupy

11.50 Szpital (507} - senial paradok, Pdl.

12.50 Sad rodzinny {155) - sendl, Polska

13.50 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(465 - serial fab-dok, Polska

14.50 Po pierwsze kino 3 - rozr

14.55 Ukryta prawda (634} - serial, Polska

15.55 Szkoda (438) - serial paradok, Polska

16,5519+ (276 )- serial paradok, Polska

17,3019+ {277) - serial paradok, Polska

18.00 Usta Usta (13-0st.} - senal, Polska

19.00 Ukryta prawda (636} - serial, Polska

20,00 Anna German (5, 6/10) - seril

22,20 Ex Machina - dramat SF, Wielka Bry-
tania 200, rez. Aley Garland, wyk Do-
mhnal Gleeson, Corey Johnson, Oscar
Isaac, Blicia Vikander Soncya Mizuno

00.45 Manie - horror, USA/Szwajcaria 201,
2. Heriry Hobson, wk Ameld Schivar-
zeneqqer Abigail Breslin

02.35 Druga strona medaly 4

02,55 NOC Magii

015,05 Zakoficzenie programu

04,50 Najuieksze mecze polskiej siathon-
ki 07,00 Poranek z Polsatem Sport 08,00
Najuigksze mecze polskiej siatkonki 10.30
Pitkanozna Fortunal. Iiga 13.00 Pitka noi-
na: Fortuna 1. liga 15.30 Pitka noina: Liga
wtoska 17,30 Pitka nozna: Fortuna 1. liga -
mecz: GRS 1962 Jastrzebie - Bruk-Bet Ter-
malica Nieciecza 20.10 Magazyn Fortuna
1. ligi - mag. pitkarski 21.40 Formuta 1:
Grand Prix Wagier - skrtt 22,40 Najuiek-
sze mecze polskiej siathkowki - magazyn
siatharski 01.10 Boks

27 LIPCA
WTOREK

05.15 Przysiega (217} - telenowela, Tur

06.05 EIif {774} - serial obyczajowy, Turcja

06,50 Spiszry sig, jak na rolnikdw przy-
stato! - magazyn, Polska 2020

07.00 Transmisja mszy Swigtej

07,30 Agape - magazyn, Fol 20162020

08,00 Wiad omosci, Pogoda -inf.

08,15 Kwadrans polityczny - public.

08,40 Ta jedyna 5} - serial obycz, Port.|

09,15 Ranczob {60) - senal obyez, Pol.

10.15 Komisarz Alex 9 {15} - seridl, Pol.

11.05 Gjciec Mateusz 5 {96)- serial

12.00 Wiad ., Agrobiznes, Agropogoda

12.40 Manazyn rolniczy - maqg. roniczy

12,55 Cudowry Swiat przyrody 11 {10, 11

14.00 Elif (715} - serial obycz, Turcja

15.00 Wiadomosci, Pogoda, Alarm!

15.35 Gra séow Krzyzdwka - teletumiej

16.05 Przysiega (218) - telenowela, Tur

17.00 Teleexpress, Pogoda - inf.

17.25 Jaka to melodid?

17,55 Usmiech losu (11/30) - serial

18.55 Jeden z dziesigriu - feleturnie]

19,25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm!

20,35 La Bandida (1962} - serial

21.30 Sanatorium mitodci 2

22.35 Ocaleni - reality shiow

23.40 Fisher King - dramat obyczajoury

06,00 Nash Bridges (56, 57) 0800 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 6 (265) 09.00
Lombard. Zycie pod zastaw 3 (92) 10.00]
Zaklinaczka duchow (19, 20, 21, 223 14.00
Lombard. Zycie pod zastaw 3 (93, 94)
16.00 Rodzinny interes 2 (63, é4) 18.00]
Lombard. Zycie pod zastaw & (265, 266)
20.00 Zabojcze polowanie -film sensacyj-
ny, Kanada %010 22.00 Uciec, ale dokad?
~film sensacyjny, USA 1993 23,55 Zaqginio-
na - thriller Ush 2012 01,50 Ma wariackich
papierach (26}

0455 Cafe piosenka -magazyn

0525 Doktor z alpejskiej wioski - nowy |
rozdziat (63) - seral

0615 Woj wybdr.. - reportaZ, Pol. 2C20

06,50 BadZrmy razem -program edukac.

07.30 Pytanie na fniadanie - magazyn

11.30 Rodzinka.pl (199} - serial, Polska

14.55 Barwy seczedria (2255) - serial

12.30 Koo fortuny - feletumisj, Polska

13.05 Va banque - teleturnie], Polska

13.35 Na sygnale (2413 - serial Polska

14,05 Chopl (313} - serial chyezajonry Pol|

1510 Doktor 7 alpejskiej wioski - nowy
rozdziat(79) -serial

16.00 Koo forfuny - teletumisj, Polska

16.35 Familiada - teletumie)

1710 Wiezien mitoazi (348) -telen, Tur

18,00 Panorama, Pogoda - program inf.

18,30 Va banque - teleturnie], Polska

19.00 Gotowi do gotowania. Start!

1925 Spiszmy sig, jak na rolnikdw przy-
stato! - magazyn, Polska 2060

19.30 Barwy serzedria (2255) - serial

200 Ja wam pokaze! - film chyczajomry |
Prolska 2008, red. Denis Delié

2245 Siostry (712) - serial obycz, Whochy

23.20 Czlowick, ktory cheiat zobaczye
wazystho -film dok, Hiszpania 2077

12.45 Blaze i meqamaszyny 2 (73 13,15
Alvinnnll! | wiewiorki 3629, 30, 31,32 1410
Tirmon i Pumnba 2 (27 28 15.00 Dom: Przy-|
qody Oha | Tip2 (7 8) 16.00 Jezdzcy smo-;
kour Na koncu Swiata (26) 16.30 Jezdicy
smokour () 16,50 Dzieciak rzadzi: Znow
i grze (16, 3 17.45 Pingwiny z Madaga-
skaru (253 1815 Psi Patrol 4 1,2 19.00]
Smerfy (95,963 20.00 Lombard. Zycie pod:
zastaw 2 (90, 91) 22.00 Agenci NCIS: Los|
Angeles10 (21,223 23.50 Wstydlinee choro-|
by prosto z kliniki 4 (8)

04,40 Disco Granmy - muz, Polska 2019

05.25 Telezakupy -magazyn reklamony

06.00 Nowy dziefi - programinf

08.45 Malanowski i partnerzy (597 558}

09,45 Sekrety rodziny (99)- serial, Polska

10.45 Dlaczego ja? (526} - serial, Poska

11.45 Giniarze (245} - serial, Polska

12.50 Wydarzenia - program inf

13.30 Interwencja - mag. reporterdir

13.45 Trudne sprawy (M6} - serial, Pol.

14.45 Dlaczego ja? {696) - senal, Pdska

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.30 Interwencja - mag. reporterdir

16.45 Giniarze (77} - serial Polska

17.45 Sekrety rodziny (147) - serial, Pol

18.50 Wydarzenia - program inf

19.30 Goic , Wydarzef™ - program public.

19.45 Sport, Pogoda

20,00 Blade Runner 2049 -film SFUSA/Wiel
ka Brytania/Weqrifkanada 2077 rei
Denis Vileneuve, iyl Ryan Gosling,
Harrison Ford, 8na de Armas

23,40 SWAT Jednostka specjalna - film
sensacyjny UsA2008, reZ Clark Jofhn-
son, Wk Samuel L Jackson, Colin
farrell, Michelle Rodriguez, LL Cool J

02.05 Pan i pani Smith - komedia sensa-
cyjna, US4 2005, rez. Doug Liman

STOPKLATKA

06.50 Ztotopolscy (326) 07.20 Plebania
155, 563 08,25 Klara i wszystho jasne 2 (1)
09,35 Tom Sawyer | Huckleberry Finn - film
farjlijny; USA/Niern. 2014 11.10 Nowa Sce-
na Smiechu 12,05 Alg Allo (47 53313.10
Katastrofy wo przestworzach (160, 170)
15,15 Kosmiczna katastrofa - thriller S Ka-
nada 2011 16.55 Pogodowe Top 10 (2)
17,50 Komisarz Rex & (793 18.50 Allg Allo
(81, 62) 20.00 kowcy ghdu - thriller, Norw/
WierfSzurecia/Dania 201 22,00 Pitkarski
poker - komedia, Pol 1388 00,05 Narcos (9)

04,35 Uwaga! - magazyn reporterdn
04.55 Kuchenne rewolucje - rozr
05.45 Mango - telezakupy
07.00 Wstajesz i wiesz - program inf.
09.00 Doradca smaku - magazyn
08.05 Szpital (581} - senal paradok, Pol.
10,05 Kuchenne rewolucje - rozr, Polska
11.05 Detektywi (599, 800} - serial
12,15 Ukryta prawda (847} - serial, Pol..
13.15 Szpital (562} - senial paradok, Pol.
14.15 Detektywi (601, 602} - serial
15.25 Milionerzy - teletumiej, Pol. 2019
16.00 Fakty po potudniu - program inf.
17.00 Kuchenne rewolucje: Gubin, Go-
spoda - program rozr, Polska 201
18.00 Ukryta prawda (848} - serial, Pol.|
19.00 Fakty - program informacyjny
19,25 Uwaga! Koronawirus - inf
19.35 Sport, Pogoda
19,55 Uwagal -magazyn reporterdn
20,15 Doradea smaku - magazyn
20.20 Milionerzy - teletumie], Pol. 2019
21.00 Operacja Argo- dramat sensacyjny,
LS 201, rez. Ben Mfleck
23.30 Kuba Wojewddzki - talk-shou
00.35 Egzekutor - film sensac, USA197% |
02,35 Uwaga! -magazyn reportertmn
02,55 NOC Magii

13,15 Zamiana Zon Ukraing 13 14.20 Luk-|
susome minidorny (12) 14, 50 Usterka 7 (12)
15.25 Uwagal 15,45 Express, Pogoda
16,00 Pierwrszy raz za granica.. 2 (4) 16.40
Krolowe 2ycia 4 (3) 17,30 Defacto 7 - flesz
17.45 Express, Pogoda 18.00 Patent na ka-
52 18.30 Nauka jazdy 15.00 Gogglebox.
Preed telewizorem 6 19.45 Express, Pogo- |
da 20.00 Dientelmeni i wiesniacy 3 (4)
21.00 Usterka !l (141 29,45 Express, Pogos|
da 22,00 Ostre cigcie 10 22,40 Ostre cig-|
cie 923,30 Kanapowcy

06,00 Straznik Teksasu {17 183 - serial
08,00 Nasz nowty dom - reality show
09,00 Policjantki i Policjanci (562-564)
12,00 $TOP Drogéwika - magazyn, Polska
13.00 Hardkorowy lombard {157 158)
14.00 Pamigtniki z wakacji {20} - serial
15.00 Septagon (83} - serial krym, Folska
16.00 Soneczmy patrol {9) - serial, USE
17.00 Pamietnikiz wakacji {21} - serial
18.00 Policjantki i Policjanci {568, 569}
20,00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminal-
iy (335) - serial krym, Polska
21.00 Cras zemsty -fiim sensacyny UShfn-
ba 2008, re Michael Oblowitz, wyk
Steven Seagal, Corey Johnson, Michel-
ke Goh, Kata Dobd
22,55 12 rund 3 - dramat kryminalny, LS8
2015, rez Stephen Reynolds, wyk Jo-
nathan Good, Roger Cross, Daniel Cud-
more, Lochlyn Munro
00,50 Watoy moch 38 Piure dia sto-
nia - serial anim. dla dorcstych, Pol |
01.20 Whatoy moch (39): Jasedki
01,50 Galileo - pr populamonaukomy
02,50 TransWorld Sport - magazyn
03.55 SuperLudzie (25} - serigl dok, Fol.|
04.25 SuperLudzie {27 253} - serial dok.
05,30 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06.00 Top 10 - fista przebejom 07,00 Mac-
Gyver (14, 1653 09,00 Galileo 10.00 Detek-
tywd wr akecii 617 189 12.00 Miodowe lata (78,
93 13,40 Sekrety sasiadu (153 14,15 Buf-|
fy, postrach wampirdw (20, 21) 16.15 Medi-
copter 17 (79, 80) 18,1 5 Miodowre lata (10,
11.12) 20,00 Galileo 24.00 CSI: Kryminalne |
zagadki Miami (17 1281 23,00 Sprawiedlini
- Wydziat Kryminalny (229 00.00 Traffik -
thriller USA 2018 02,00 Benny Hill 02,401
Top 10 -lista przebojow 03,40 Disco Polo Li-
f 05,45 Telezakupy T Okazje

0510 Szkoda (289) - serial paradok, Pol.

06.05 Mango - telezalupy

07.30 Mak picknost 5 {1/30) - serial

08.25 Po pierwsze kino 3 - program rezr

08.30 Ukryta prawda (477-472) - serial

11.30 Mango - telezalupy

11,50 Szpital (508) - serial paradok, Pol.

12,50 Sad rodzinmy {56) - seridl, Polska

13.50 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(466) - senidl fab-dok, Polska

14.50 Po pierwsze kino 3 - rozr,

14.55 Ukryta prawda (636} - serial, Polska

15.55 Szkota (439) - serial paradok, Polska

16.55 19+ {278) - serial paradok, Polska

17,3019+ (279 - senal paradok, Polska

18,00 Usta Usta 2 (1/12)- serial, Polska

19.00 Ukryta prawda (637} - seridl, Fol.

20,00 Niegmiertelmy -film fantasy LSAWiel
ki Brytania 98¢, rez Russell Mulcahy,
gk, Christopher Lambert, Sean Con-
nery Clancy Brown

22,35 Batman i Robin - film przyqodouy,
USH 1997, red Joel Schumacher, unk
Gecrge Clooney

04,10 Kofci 2 (16/21) - serial krym, LSS

02.05 Druga strona medalu 4

02,55 NOC Magii

015,05 Zakoficzenie programu

POLSAT SPORT

04,50 Najuisksze mecze polskie] siathon-
ki 07.00 Poranek z Polsatem Sport 08,00
Majuisksze mecze polskie] siatkonki 10.30
Fitka noina Fortunal.liga 13,00 Pitka noz-
na: Fortuna 1. liga 15.00 Formuta 1: GP We-
gier - skrot 16.00 Najwigksze mecze
polskiej sigtkouki 18.00 Pikka noZna: For-
tuna 1 liga - mecz: GKS Betchatow - Pusz-
cza Miepotornice 20,30 Majwigksze mecze
polskiej siatkdurki - maq. siatkarski 23,00
MNajuwigksze mecze polskie] siatkdnki 02.00
Boks: Gala w Las Vegas - waga junior lekka



Ochrona Danych Osobowych
w ,,Tygodnik Krag” Sp. z o0.o.
w Nowej Soli

,Zgodnie z art. 13 ust. 1i 2 Rozpo-
rzadzenia Parlamentu Europejskie-
go i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. informuje ze:

1. Administratorem Pana/i danych
osobowych jest , Tygodnik Krag” Sp.
20.0.w Nowej Soli (ul. Parafialna 2b,

67-100 Nowa S6l) w imieniu, ktérego
dziafa i reprezentuje go na zewnatrz
Prezes Zarzadu.

2. Inspektorem Ochrony Danych
w ,Tygodnik Krag” Sp. z 0.0. w No-
wej Soli jest Ewelina Majerska, ad-
res do korespondencii: e.majerska@
tygodnikkrag.pl

3. Pana/i dane osobowe prze-
twarzane sg w celu realizacji obo-
wigzkéw wynikajacych z przepisow

prawa prasowego, realizacji zadan
podmiotu, rekrutacji, petnienia funk-
cji pracodawcy — na podstawie art.
6 ust. 1 ogdlnego rozporzadzenia
o ochronie danych osobowych.

4. Dane osobowe mogg by¢ prze-
kazywane innym organom i podmio-
tom wylgcznie na podstawie obowig-
zujacych przepisdw prawa.

5. Pana/i dane osobowe bedg
przetwarzane przez okres niezbed-

ny, wynikajacy z obowigzujgcych
przepisbw prawa prasowego, re-
alizacji zadan podmiotu, rekrutacii,
petnienia funkcji pracodawcy.

6. Posiada Pan/i prawo do: doste-
pu do tresci swoich danych i ich po-
prawiania, sprostowania oraz prawo
do usunigcia i cofnigcia zgody w do-
wolnym momencie (art 13 ust 2 ppkt
bic).

skargi do Prezesa Urzedu Ochrony
Danych Osobowych, gdy przetwa-
rzanie danych osobowych Pana/ig
dotyczacych naruszatoby przepisy
o0golnego rozporzadzenia o ochronie
danych osobowych.

8. Podanie przez Pana/ig danych
osobowych jest niezbedne ze wzgle-
du na cele, jakie realizuje , Tygodnik

7. Ma Pan/i prawo wniesienia

Krag” Sp. z 0.0. w Nowej Soli ".

LOKALE

SPRZEDAM

Sprzedam mieszkanie

0 pow. 56m2 do samo-
dzielnego wykonczenia,
dwa pokoje,
tazienka,
piwnica o pow. 60m?2
w centrum Nowej Soli.
Tel.
509 803 099

kuchnia,
samodzielna

604 647 358 lub

Sprzedam mieszkanie

w centrum 79m2 3 po-
koje, CO, duzy balkon,

piwnica. Tel. 886 790
910 po 15-tej

Sprzedam  mieszka-

nie do remontu o pow.
69,60m2+komorka-
+piwnica, w Nowej Soli,
ul. Witosa. Tel. 508 838
934 |lub 603 567 390

Sprzedam mieszkanie,

Il pietro, 32m, ul. Fre-
dry. Tel. 504 707 436

Sprzedam mieszkanie

na Arciszewskiego, 2
pokoje, kuchnia, tazien-
ka, ogrzewanie gazo-
we, 56m2. Tel. 507 472
1922

Sprzedam lub wynaj-
me mieszkanie 2 po-
koje, kuchnia, tazienka,
50m2, | p, nowe budow-
nictwo, ogrzewanie CO,
ul. Witosa 11, Nowa S4l.
Tel. 796 332 797

Sprzedam mieszkanie
wtasnosciowe, 46,5 m2,
po remoncie, 3 poko-
je, kuchnia, fazienka,
przedpokdj, lll p, przy
ul. Drzymaty 1. Tel. 796
332 797

Sprzedam TANIO dom
do remontu 80m2 +
dziatke 90ardéw, cena
do uzgodnienia, Stare
Zabno, PILNE. Tel. +48
536 199 151

Sprzedam dom dwu-
poziomowy z ogrodem
w Siedlisku pow. ogdlna
154m2, pow mieszkalna
100m2, dziatka 411m2.
Tel. 728 855 331

Sprzedam dziatke
0 pow. 74 aréw czescio-
wo zalesiong nad je-
ziorem w Lginu powiat
Wschowa. Tel 698 805
051

Grunt rolny klasy $red-
niej, jedne kawatek 4,15
ha w gminie Siedlisko-
sprzedam. Tel. 509 803
099

Grunt rolny 3,0 ha
w gminie Siedlisko
sprzedam. Grunt przy-
lega do kanatu Kopalni-
ca obsadzony jest sta-
rodrzewiem okalajgcym
nieistniejacy juz traw-
nik. Tel. 509 803 099

Sprzedambudynekwol-
nostojagcy o pow.70m2
usyt. na dziatce T7ar,
catos¢ ogrodzona, moz-
na prowadzi¢ dziatal-
no$¢ gospodarcza lub
przerobi¢ na budynek
mieszkalny , posiadam
zezwolenie, Nowa Sdl,
ul. Grobla 2c. Tel. 699
809 336

Dziatka przemysto-
wo-budowlana 0,6 ha
w Kietczu. Tel. 601 773
432

* Sprzedam dziatke
w Usciu, przylegaja-
cq do rzeki Obrzycy
o pow. 0,3 ha. Tel. 509
803 099

* Sprzedam dziatke bu-
dowlang 41 ar obok je-
ziora w Lubiecinie mie-
dzy Nowa Solg a Stawa.
Atrakcyjna cena-PILNE.
Tel. 730 839 472

* Pawilon 16m2 na Man-
hattanie, prad, woda,
markiza, nowe drzwi
i okno, ocieplony, tanio
sprzedam lub wynaj-
me za 200zt/m-c. Petna
wtasnos$¢  notarialna.
Tel. 664 134 748

* Sprzedam garaz w No-
wej Soli przy ul. Topolo-
wej. Tel. 604 539 487

e Zamienie M-3 i M-4 lo-
kalizacja Zatorze Nowa
S6l na dom w Nowej
Soli lub okolicy. Tel. 573
489 262

e Zamienie dwa miesz-
kania (2 pokoje blok
i kawalerka parter ka-
mienica) na dom. Tel.
791 751 394

WYNAJME

* Wynajme mieszkanie 2
pokoje, kuchnia, fazien-
ka. Tel. 511 859 582

* Do wynajecia miesz-
kanie 50m2 w centrum
Nowej Soli, 3 pokojowe.
Tel. 604 797 824

* Mieszkanie do wynaje-
cia, 2 pokoje, kuchnia,
ul. Kossaka, parter. Tel.

733 330 758

* Do wynajecia pokdj,
kuchnia, lodéwka, ume-
blowany, telewizor. Tel.
683 556 199

* Mieszkanie do wynaje-
Cia, stare budownictwo,
parter, 3 pokoje, kuch-
nia. tazienka, balkon.
Tel. 664 548 453

* Wynajme lokal ustugo-
wy 125m2, mozliwosc
podziatu, na parterze,
w Nowej Soli, przy ul.

Kupie mate mieszkanie
(kawalerke) w Nowej
Soli do 70tys zt. Tel. 604
301 253

SPRZEDAZ

Sprzedam naroznik
ze skory bezowy 4,5m
oraz lodéwke Samsung.
Cena do negocjacji. Tel.
790 621 833

Sprzedam Skode Fabie-
,rok 2003, przebieg 130
tys, drugi wtasciciel, kli-

Portowej, przy prome-

nadzie. Tel. 601 768
360

* Wynajme lokale biu-
rowe, 50m2, z parkin-
giem, ul.8 Maja 14,

Nowa Sdl. Tel. 693 883
641

* Do wynajecia pokdj
dla osoby pracujacej,
ul. Wroctawska, osob-
ne wejscie. Tel. 697 998
285

* Wynajme lokal 19m2
w Nowej Soli na dziatal-
nos¢ gospodarcza. Tel.
784 649 344

 Wynajme lokal ok
33m2 na dziatalnos¢
gospodarcza w Nowej
Soli. Tel. 784 649 344

* Wynajme lokal na re-
stauracje przy procie,

matyzacja, elektryczne
szyby. Tel. 602 759 136

Sprzedam  Poloneza
Caro rok 1996, pierw-
szy wiasciciel-garazo-
wany, przebieg 142 tys
km, stan bardzo dobry,
kolejne badanie tech-
niczne luty 2021rok.
Tel. 600 400 342

Mazda 5, ciemny tur-
kus, 2007, 6-osobowy,
diesel, stan bardzo do-
bry, cena 10 200zt. Tel.

664 548 453

Sprzeda,
2004r.
skéra
zacja,

jasna,

288 422

BMW 525D
170KM czarny,
klimaty-
ciemne szyby,
duzy ekran, nawigacja
200.000przebiegu. Tel.
698 805 051 lub 535

Nowa Sél. Tel. 784 649

344

* Do wynajecia garaz
- okolice $w. Barbary
w Nowej Soli. Tel. 665

476 605

* Sprzedam Mercedesa

W124, 2,5TDI po prze-
gladzie 2021r, ubezpie-
czony, sedan 1991r. Tel.
504 002 793

Czesci do Audi
100CC:skrzynia biegow,
gtowica, diesel 2,0, kmp,
miska olejowa, pompa


http://tygodnikkrag.pl/

wtryskowa 2,0, pompa
wspomagania itp. Tel.
504 002 793

» Sprzedam rézne czesci
nowe do Audi, Forda.
Tel. 699 809 336

* Sprzedam agregat pra-
dotwdrczy HONDA 5kw
-benzyna; ANDORIA 8
kw - diesel; IFA 10 kw -
diesel, stan bardzo do-
bry. Tel. 664 997 743

* Sprzedam  motocykl
YAMAHA XVS 650 Drag
Star Chopper, rocznik
1997, przebieg 48 tys,
kolor czarny, piekne
chromy, naped na wat
kardana, motor bez
wktadu finansowego.
Tel. 531 020 820

* Sprzedam Maxiskuter

Piaggio X9, 200cm3,
rocznik 2003, nowe
opony, akumulator,

przeglad, cena 3 700 zt.
Te. 724 719 073

* Sprzedam Skuter KYM-
CO SUPER 8, rok prod.
2008, stan idealny. Tel.
684 186 289

* Sprzedam fotelik sa-
mochodowy Maxi Cosi
9-18 kg, uzytkowany
przez 1 dziecko, cena
50zt. Tel. 602 537 573

* Sprzedam rozdzielnie
budowlang. Tel. 603
651 649

Sprzedam wozek dzieciecy Anex
Sport wielofunkcyjny (gondola,
spaceréwka, fotelik samochodo-
wy) kolor foxy, stan bdb. Tel. 605
244033

* Sprzedam  tdzeczko
dzieciece Klups(séwki)
biate z materacykiem,
stan bardzo dobry. Tel.
605 244 033

* Sprzedam: nowy odku-
rzacz wieloczynnoscio-
Wy pranie, sprzatanie
prod. niemiecka Amba-
sador; nowa mata ma-
sujgca na pilota Body

Sharp. Tel. 510 593 535

* Sprzedam rower dam-
ski, meski. Tel. 683 556
199

* Sprzedam piec ,THER-
MOVAL’ 3-fazowy, wy-
ktadany cegta szamoto-
wg, po jednym sezonie
grzewczym, tanio. Tel.
512 391 075

Sprzedam tanio roczni-
ki ,Magazyn Polski” rok
59,60,61,62,63,65. Tel.
68 4588382

Sprzedam siatke ogro-
dzeniowg ocynkowang
powlekana plastikiem,

réznej wielkosci. Tel.
697 638 521
* Sprzedam  komputer

stacjonarny 150zl; ma-
szyna do szycia (szaf-
ka) 50zt; rowerki od 5
do 10 po 25zl; kosiarka
elektryczna 25zt Tel.
788 819 649

Sprzedam  komputer
tanio do internetu i na-
uki, Intel Pentium 2x2,8
Ghz, Windows 10. Tel.
791 751 394

Sprzedam piekne me-
ble do pokoju dziecie-
cego firmy VOX w bdb
stanie; Sprzedam od-
kurzacz firmy Zelmer,
stan bdb. Tel. 726 814
395

Sprzedam materac
(pole magnetyczne)
nowy aparat na bezde-
ch-oddech; lalki porce-
lanowe-piekne. Tel. 664
089 934

Sprzedam wozek dzie-
ciecy 2wl oraz nosidet-
ko stan bardzo dobry.;
Sprzedam suknie Slub-
ng rozmiar 48, obwdd
biustu 118-120 dtugos¢
175. Tel. 731 028 861

* Sprzedam pite do drew-
na. Tel. 504 707 436

* Sprzedam siatke ogro-
dzeniowgq, ocynkowang,
powlekang plastykiem,
réznej wysokosci. Tel.
697 638 521

* Sprzedam zrebki ogro-
dowe i na opat. Tel. 797
081 412

* Sprzedam drzewo opa-
towe sosna, pociete.
Tel. 723 753 196

* Sprzedam siano w kost-
kach. Tel. 797 981 412

* Sprzedam stoiki roznej
wielkosci - tanio; buksz-
pany -duze -tanio. Tel.
68 355 51 09 lub 508
211981

* Sprzedam kroliki mto-
de do dalszego chowu,
rasa miesna, Nowa Sol.
Tel. 698 639 831

Kupie¢ kazde auto, cate
i uszkodzone, dokumentacja
i gotdwka od reki. Wasny
transport. Tel. 509 046 253

PRACA

* Ogtoszenia ptatne

 Wymiana filtra, wier-
cenie studni, naprawa
hydroforéw oraz pomp.
Prosze dzwoni¢ do go-
dziny 19-tej. Tel. 699
432 641

* Kompleksowe remonty
domoéw i mieszkan. Tel.
693 288 850

* Glazura i terakota. Tel.
693 288 850

* Blacharz - dekarz szu-
ka pracy. Papa termo-

zgrzewalna i obrobki
blacharskie. Tel. 669
898 904

» Wszystkie naprawy
rowerdw, mozliwos¢

transportu, odbiér ro-
wera od klienta, Nowa
Sél i okolice. Tel. 606
464 852

USLUGI

Skup aut, caltych, uszkodzonych,
niesprawnych, fachowa i uczciwa
wycena, legalna umowa na firme.

Tel. 518 943 212

Skup aut do 5000 zt
uczciwa wycena aut
cate lub uszkodzone

Tel. 739 468 484

KUPIE KAZDE AUTO

cate lub uszkodzone najlepsze ceny!
Tel. 725 207 744

« Stare radia, gramofo-
ny, mebel, obrazy, lu-
stra kupie. Tel. 601 397
208

* Kupie stary samochdd
minimum 25-letni: Ma-
luch, Fiat, Polonez,
Opel, Ford, Audi i inne,
réwniez do remontu.
Tel. 513 055 300

* Kupie garaz w Nowej
Soli. Tel. 531 020 820

MASAZE LECZNICZE
REHABILITACJA
U PACJENTA W DOMU
mgr fizjoterapii Maciej Bezak
Nowa Sl i okolice dojazd gratis

TEL. 600 385 049

Pranie tapicerek w domu i samochodzie,
wszelkie pojazdy. Pranie dywandw, wyktadzin.
Czyszczenie p\lytek. Mycie okien. )
Wystawiamy faktury VAT. Jeste$my skuteczni
juz od 10 Lat. Parowe-mycie.pl 517331808

* ANTENY-montaz, usta-
wienia anten sateli-

tarnych i naziemnych
DVB-T. Caty powiat do-
jazd do klienta. Tel. 735
190180

* Rehabilitacja-masaz,
kriolipoliza. Tel 508 538
235

* Odbiore stare meble,
telewizory, pralki, lo-
déwki, gazéwki, zmy-
warki, kaloryfery, ztom,
wywioze zbedne rzeczy.
Tel. 723 753 196

* Odbiore gruz budow-
lany, remontowy, da-
chéwkowy, styropian,
piec kaflowy i inne nie-
potrzebne rzeczy. Tel.
609 703 878

ODDAM

* Oddam gruz budowla-
ny, transport we wta-
snym zakresie. Tel. 698
805 051

* Oddam siatke ogro-
dzeniowg tzw. lesng ok
500m w zamian za ro-
zebranie ptota. Tel. 509
803 099

* Oddam 4 krzesta drew-
niane w dobrym stanie.
Tel. 662 428 870

ZAPRASZAMY

www.tygodnikkrag.pl

0GLoszeNniE DROBNE KUPON nr 29
0gtoszenialdokiSEstow!

Kupony wazne tylko z 3 ostatnich tygodni
Ogtoszenia na najblizsze wydanie przyjmujemy
do czwartku do godz. 16
PUBLIKOWANE]BEDAYWYEACZNIE{OGEOSZENIAY
0SOBOWYCH?



http://www.tygodnikkrag.pl/
http://-mycie.pl/

ZAKtAD POGRZEBOWY S.C.

O Lowostoee Q‘gm{zé

Administrator Cmentarzy Komunalnych w Nowej Soli
POGOTOWIE CALODOBOWE: TEL. 603-367-176

ul. Szarych Szeregow 23, tel. 68 432 70 15
www.uslpogrzebowe.pl

Produkcja okien z cieptych profili

Szerokos¢ ramy 90 mm  Pakiet szybowy 24, 36, 45 mm NOWY DESIGN

Atrakcyjne ceny producenta
BRAMY ¢ ROLETY  ZALUZJE + MOSKITIERY

Nowa S6l, ul. Pllsudskiego 40, tel.: 683583474, 604343248-
e-mall: sklep@@iamgl.pl, MiekPZHGP Ewp.pl, »

N AT

DREWE)(‘

PELLET - PROMOCJA
do konca lipca
Drewexim A1 - w cenie 900 zt
Drewexim Eco -w - cenie 800 zt

Tel. 601:96,27 96

'\

k"?’

DO WYNAJECIA
SZKOLA JEZYKOWA

- 55 mkw (dwie sale,
przedsionek, toaleta),

* na rogu ul. Zjednoczenia
i Wroctawskiej,

- 2000 zt/mc (do negocjaciji).

Tel. 782 293 701

PROMOCJA

' ROMEKS

poniedziatek-piatek 8.00-16.00
sobota 8.00-12.00

Sprzsdtez RATALNA

Sktad opatu

( orzech - kostka - ekogroszek - pellet - miat wysokokaloryczny )

ORZECH BOBREK

ORZECH| STASZIC
ORZECH ZIEMOWIT

ORZECH WUJEK
ORZECH MARCEL

ORZECH JANKOWICE

Tel.: 601 96 27 96 lub 68 458 98 13
ul. Sktadowa 2 Nowa Sol

Godziny otwarcia:

Przyime do pracy
w terenach zieleni.
Tel. 607 563 316

68 458 98 13

- Prace ziemne, us%ug| minikoparka,
- Wykopy pod przyfacza (kanalizacyjne, wodne, gazowe, pradowe
oraz pod fundamenty domdw, garazy, ptotdw, wiat itp. ,

- Instalacie elektryczne EH

Fizioterapia uroginekologiczna
www.fizjoterapia-chodziak.com.pl
Tel. 600 245 831

PAZNOKCIE
manicure, pedicure
Tel. 501 988 328

ZAKLAD POGRZEBOWY HEDEN

M. Z. PODGORNI
NAJTANSZE USEUGI POGRZEBOWE W REGIONIE

POGOTOWIE POGRZEBOWE!

(24h) 606 467 658; 792 846 804
Nowe Miasteczko, ul. Akacjowa 2; www.heden.com.pl

STACJA DEMONTAZU - RECYKLING

ZEOMOWANIE samochodéw osobowych, ciezarowych,
motocykli, przyczep
ZA DARMO transport gratis
Rolnicza Spétdzielnia Produkcyjna ,PRZYSZLOSC“ w Rejowie
67-124 Nowe Miasteczko; tel. 068/ 388-83-62; kom. 666 946 495
pn.-pt. w godz. 7.00-15.00

o WEGIEL

e = TN Mt )
hierviceefee

ZARBAD POCRZEBOWY
KRYSTIAN [BIEBRNAGKI

wARRAT

/AerEs: Nowa S6l, UL Staszica 17a (Estakada)

TELEFEN 2473 887 028 000 « 601 716 070
www.pogrzeby-biernacki.pl
N pogrzeby.biernacki.nowasol@interia.pl A

PELLET - LAVA |8 : —
. / Firma Jadik
ZUT - SﬂWlCZ (-\(7ADIK zatrudni
SIEDLISKO 1[\, na stanowisko:
e szwaczka e technolog drewna
tel. 68/ 388-30-37 e lakiernik meblowy » osoba do zarzadzania
606 675 315 (do przyuczenia) magazynem
Nowa S4l, ul. Ekonomiczna 3
POLBRUK (Tel.68 478 43 60 - dziat kadr « Tel.663 75 93 16
WSZYSTKIE NAPRAWA RTV teviony Sprzedaz drzewa
WZORY I KOLORY | | Pl FoTogzzyseone) | 601 862 796
UKLADAMY elektronika rozna PELLET OLIMP
PROFESJONALNIE | | Nowascl ul. Miynarska ff PELLET LAWA
tel. 68/387-93-00; 600 257 355 601 962 796
Tel. 607 390 044
USLUGI MINIKOPARKA,| | CYKLINOWANIE
PW KAZMAR | |koparkoranowarkp| |, BEZPYEOWE
Marcin Krempa : e
. .., T i FADRUMA podtdg, paneli
< piasek, zwir, ziemia v renowacja schodéw
< torf, kora, szlaka Tel. 607 390 044 Tel. 790 584 982
< wywoéz gruzu _ _
< transport 1-25 t WYWOZ GRUZU, Zatrudnig
Tel. 607 390 044 | | RozBIGRKI BUDYNKOW, | | odlewnikow figur
WYBURZENIA 2 Zywicy
WEGLOTRANS | | 1el. 607 300 044 | |Ter. 601 586 519
WEGIEL PROMOCJA _
-+ Groszek 710 zt/t »ELTEL

- Orzech 780 zit/t
- Orzech 980 zit/t
- Brykiet 650 zi/t

tel. 608 352 482

- instalacje elektryczne
- pomiary elektryczne

- wykrywanie kabli
E-mail: jpeltel@wp.pl

Tel.: 603 651 649

TANIO

drewno opatowe
Tel. 608 352 482

Zatrudnimy przy produkeji| |&CHIGO @ GREE
obiektow reklamowych | |5 LG T
na stanowisku:

- SZLIFIERZ/CZYSZCZACY KI'IMAT_YZAB‘IA _
- ODLEWNIK/LAMINUJACY | | SPRZEDAZ ¢ MONTAZ
Oferujemy atrakcyjne zarobki ¢+ SERWIS «

L REKUPERACJA

i przyjazng atmosfere w zespole

Dodatkowe informacje USLUGI KAMERA
pod numerem telefonu TERMOWIZYJNA

68 356 90 01 lub 514 036 225 Tel. 513 179 899

PRACA
TOKARZ - SPAWACZ
Wymagane podstawowe do$wiadczenie

na tokarni manualnej.
Mozliwo$¢ nauczenia spawania.
DWUMAS SERWIS
Bartosz Kolodziej
Ul. Gorska 3, 67-120 Kozuchow
Tel. 785 133 114
dwumasserwis@wp.pl

ZAKEAD POGRZEBOWY

QOMEGA

Nowa Sal
ul. Chalubinskiego 6

TEL: 68 387 85 70 lub 601 768 145
v 2 el "

ISSN 1233-4905
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