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Poczuj jesien z Nikola. Charytatywny
festyn na rydultowsklej fikotkowni

RYDULTOWY 14 paz-
dziernika na terenie Ry-
duttowskiej Fikotkowni
Rafa odbyl sie charyta-
tywny festyn ,,Poczuj je-
sien z Nikola”.

W programie wydarzenia
znalazly sie m.in. stoiska z
przetworami i ozdobami
jesiennymi oraz zimowymi,
wystepy magika, muzyka
serwowana przez DJ'a, sto-
iska gastronomiczne (sma-
zony ziemniak, kietbaska
z grilla, wedzone ryby na
ciepto, barszcz z krokie-

Na wstepie

Szymon Kamczyk
Redaktor
Naczelny Nowin
Wodzistawskich

PiS i KO méwiqo
zwyciestwie, dlaczego?

Sprawdzajqc powyborcze ko-
mentarze, a takze transmi-
sje z wieczorow wyborczych
rognych partii, mozna byto
odnies¢ wrazenie, ze wszyscy
wygrali te wybory. Trzeba jed-
nak spojrzec na to szerzej, nie
tylko przez pryzmat wynikow
procentowych poszczegolnych
partii. Owszem, PiS zdobyt 0go-
tem najwiecej gtosow, co daje
tej formacji najwiecej manda-
téw poselskich w sejmie. Nie
ma jednak petnej wiekszosci,
Jjak byto tow wyborach w 2019
roku. Dlatego to prawdopo-

Kiermasz i festyn aeszyt sie sporym zainteresowaniem
mieszkancéw

M{od2| wolontarlusze zblerall plequze narzecz N|kol|

tem, a nawet rozgrzewaja-
ce jesienne zupy — dyniowa
i marchewkowa), pokazy
strazackie i widowiskowy
pokaz ognia. Nie zabraklo
tez loterii fantowej, plece-
nia kolorowych warkoczy-
kow czy kacikow z grami

dobnie dotychczasowe partie
opozycyjne — Koalicja Obywa-
telska, Trzecia Droga i Lewica
stworzq koalicyjny rzqd, bo
potrafiq sie ze sobq dogadac.
Nawet gdyby PiS potqczyt sity
z Konfederacjq, zabraktoby im
postéw do uzyskania wigkszo-
Sci. Formalnie jednak prezy-

i zabawami dla najmtod-
szych oraz dmucharnca.
Nikola Zebrala urodzita
sie z krytyczna wada ser-
ca. Ma pojedyncza komore
serca, malpozycje pni tetni-
czych oraz zwezenie tetnicy
plucnej. Jedynym ratun-

kiem dla dziewczynki jest
kosztowna operacja w Bo-
stonie w Stanach Zjedno-
czonych. Dlatego potrzeba
zebra¢ ponad 5 mln zlotych.
Zbiorke na operacje Nikoli
mozna wesprze¢ w portalu
siepomaga.pl.

Aby poméc, mozna tak-
ze wysta¢ SMS o tresci
0287839 na numer 75365
(koszt 6,15 zt z VAT). Pie-
nigdze mozna tez wpla-
ca¢ do puszek w punktach
handlowych, oznaczonych
informacjami o zbidrce dla

Nikoli. Uzytkownicy Face-
booka moga réwniez zaj-
rze¢ do grupy Serduszko
Nikolci — licytacje, gdzie
prowadzone sa licytacje
przedmiotéw przekazanych
narzecz dziewczynki.
AgaKa

dent Andrzej Duda powierzy
mozliwos¢ stworzenia koali-
cyjnego rzqdu partii, ktora
zdobyta najwiecej gtoséw, czyli
PiS-owi. Jesli nie uda sig¢ to do
dwdch tygodni, wowczas szan-
seutworzenia koalicyjnegorzq-
du bedzie miec KO.

To po krétce sytuacja ogélno-
polska, ajak wyglgda sytuacja

w naszym okregu? Niestety w GBABO‘A'"?A Nieco-
momencie zamykaniategonu- | dzienna inicjatywe pod-
meru gazety nie mamy jeszcze | jely panie kota gospodyn

petnych wynikéw, a jedynie
czqstkowe, przy czym braku-
je wynikéw z najwiekszych
miast — Jastrzebia, Raciborza,
ZoriRybnika. Dlatego wszelkie
dywagacje o tym, kto zostanie
postem, narazienalezy trakto-
waé z dozq niepewnosci. Kiedy
czgytacie Paristwo te stowa, za-
checam jednak do wejscia na
portal internetowy Nowiny.pl,
gdzienabiezqco aktualizujemy
wyniki.

wiejskich dzialajace w
Grabowce. W tym roku
postanowily  wykonac
wience na groby, o ktd-
rych nikt nie pamieta.

Tego typu inicjatywa zo-
stala podjeta pierwszy raz
przez panie z Grabowki.
Wienice beda zlozone na
cmentarzu w Lubomi. - W
naszej gminie niestety sg

AUTOPROMOCJA

,100 AUTORYTETOW
na 100-LECIE NIEPODLEGI'.OSCI"

w sprzedazy

Ksiazke mozna
zakupic
w ksiegarni przy

ul. Targowej 11
w Wodzistawiu,
w siedzibie

Muzeum

w Wodzistawiu
przy ul. Rynek
24 lub zamowic
pod nr telefonu
664 450432,

Gospodynie zrobity
wience na groby, o
ktorych nikt nie pamieta

mogity, o ktérych nikt nie
pamieta, dlatego nasze
koto podjeto taka wiasnie
inicjatywe, ze postaramy
sie na takich grobach po-
stawi¢ znicz i symboliczne
kwiaty czy wieniec. Bylo to
pierwsze takie spotkanie,
ale planujemy kolejne, gdyz
zostaly nam jeszcze mate-
rialy i kwiaty, wiec bedzie-
my chcieli wykonac kolejne
wience — méwita Nowinom
soltys Gabriela Swierzy.

Ponadto oferujemy satatki rybne,

suréwki, wyroby wiasne takie jak

$ledziki w oleju, tatar ze Swiezego

tososia, tosos marynowany gravlax,

pasta rybna, owoce morza

SMAZALNIA OFERUJE SZEROKI ASORTYMENT
RYB SMAZONYCH | GRILLOWANYCH

Raciborziul¥Zborowal5a

Raciborz, ul. Ocicka 5

tel332(666/0)111)1

OGLOSZENIE

Marklowice, ul. Wyzwolenia 71.

Weéjt Gminy Marklowice

podaje do publicznej wiadomosci wyciag z ogloszenia o przetargu
na sprzedaz prawa wiasnosci nieruchomosci gruntowych
potozonych przy ul. Jankowickiej na terenie Strefy Aktywnosci
Gospodarczych, przeznaczonej na cele ustugowe

Nieruchomosci przeznaczone do sprzedazy w drodze przetargu nieograniczonego
ustnego. Termin i miejsce przetargu: 21 listopada 2023 r. w Urzedzie Gminy

Nieruchomosé¢ I: dziatka nr: 1590/9, o pow. 0,1525 ha, KW Nr GL1W/00052265/5,
 Cena wywotawcza: 120.000,00 zi (zawiera podatek VAT w wys. 23%);

» wadium: 12.000,00 zt ptatne do dnia 15 listopada 2023 r.

* przetarg: godz. 10.00, 21 listopada 2023 r.

Nieruchomosé Il: dziatka nr: 1591/9, o pow. 0,1767 ha, KW Nr GL1W/00052265/5,
* Cena wywotawcza: 130.000,00 zt (zawiera podatek VAT w wys. 23%);

» wadium: 13.000,00 zt ptatne do dnia 15 listopada 2023 r.

* przetarg: godz. 10.30, 21 listopada 2023 r.

Petna tre$¢ ogloszenia zostata opublikowana na stronie www.marklowice.

pl, w BIP oraz wywieszona na tablicy ogfoszen w Urzedzie Gminy Marklowice.
Szczegdtowe informacje dotyczace przetargu mozna uzyskac¢ w Urzedzie Gminy
Marklowice, ul. Wyzwolenia 71 oraz pod nr tel. 32 4592 832.
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Jak gtosowat powiat

wodzistawski. Znamy
wyniki

wyborow

. S_czq_g’fowe wyniki

ol

juz dzis sprawdz

w portalu Nowiny.pl

Wybory cieszyty sie ogromna mobilizacja gtosujacych. Frekwencja w powiecie wodzistawskim

wyniosta 72,78 proc.

POWIAT Prezentujemy
Panstwu wyniki glosowania
w powiecie wodzistawskim.
Cho¢ nie s3 to wyniki osta-
teczne dla calego okregu,
wiec nie mozemy jeszcze
doktadnie wyliczy¢, ktoérzy

z kandydatéw bedg repre-
zentowa¢ nas w sejmie i
senacie, wyniki procento-
we pokazuja gtosowanie w
poszczegdlnych gminach.
Frekwencja wyniosta w po-
wiecie wodzistawskim re-

kordowe 72,78 proc. Glosy
oddalo 82 674 oséb. Naj-
wieksza frekwencje odno-
towano w gminie Mszana
(77,09 proc.), natomiast
najmniejsza w gminie Lu-
bomia (67,47 proc.).

Wyniki procentowe

komitetow w wyborach
do Sejmu:

GODOW|

PiS - 3811%, KO -
34,22%, Trzecia Droga
— 10,05%, Konfederacja
— 7,73%, Nowa Lewica —
5,62%, PJJ — 2,09%, BS —
2,16%

RADLIN|
PiS - 36,32%, KO -
31,24%, Trzecia Droga

— 11,26%, Nowa Lewica
- 8,29%, Konfederacja —
7,46 %, PJJ — 2,73 %, BS
-2,70 %.

(GORZYCE

PiS - 41,93%, KO -
26,02%, Trzecia Droga
— 13,14%, Konfederacja-
8,48%, Nowa Lewica —
4,79%, PJJ — 3,23%, BS
-2,40%

PiS - 44,53%, KO -
23,66%, Trzecia Droga
— 11,44%, Konfederacja
— 8,61%, Nowa Lewica —
5,58%, PJJ — 3,13%, BS —
3,94%

PiS - 46,50%, KO -
23,32%, Trzecia Droga
— 11,7%, Konfederacja
— 8,23%, Nowa Lewica
- 5,05%, PJJ - 2,78, BS —
2,42

[MSZANA|

PiS — 54,95%, KO -
16,48%, Trzecia Droga
- 9,88%, Konfederacja
— 7,82%, Nowa Lewica —
4,62%, PJJ — 4,08%, BS —
2,15%

MARKLOWICE|

PiS - 44,68%, KO -
25,57%, Trzecia Droga
- 10,25 %, Konfederacja
— 7,02%, Nowa Lewica —
5,37%, PJJ — 3,85%, BS —
3,27%.

PSZOW |

PiS - 43,20%, KO -
25,14%, Trzecie Droga
— 12,20%, Konfederacja
- 9,62%, Nowa Lewica —
5,74%, BS - 2,27%

RYDULTOWY |

PiS - 38,66%, KO -
28,11%, Trzecia Droga
- 12,89%, Konfederacja
— 8,30% Nowa Lewica —
6,77%, BS — 2,81, PJJ —
2,47%

KTO DO SENATU?

—

Do Panstwowej Komisji Wyborczej sptywaja wyniki wyboréw do Senatu w naszym

v i
14

regionie. Poki co, Ewa Gaweda wygrywa z Henrykiem Siedlaczkiem w naszym okregu
senackim 72. (wedtug stanu na moment zamkniecia sktadu Nowin).

Oficjalne dane Panstwowej Komisji Wyborczej na temat wyboréw do Senatu RP —
dane z 139 na 248 (56,05%) obwoddéw glosowania:

* Ewa Gaweda (Bezpartyjni samorzadowcy) —40,48%

* Henryk Siedlaczek (KO) —37,65%

 Adam Pustelnik (Slonzoki Razem) — 11,20%

* Konrad Makarewicz (Konfederacja) — 10,67%
Okreg 72. w wyborach do Senatu obejmuje powiaty raciborski i wodzistawski, Ja-

strzebie-Zdréj oraz Zory. Ostateczne wyniki wyboréw do Senatu oraz Sejmu RP za-

prezentujemy w kolejnym numerze , Nowin Wodzistawskich”.

Kto
zostanie
postem?

Na godzine 14.23 do
Sejmu mogliby dosta¢
sie: Michat Wos, Pawet
Jabtonski, Bolestaw
Piecha, Teresa Glenc,
Krzysztof Gadowski,
Marek Krzakata,
Mieczystaw Kieca, Lukasz
Osmalak i Roman Fritz.
Poza Sejmem byliby
Gabriela Lenartowicz,
Mirostaw Duzy i
Grzegorz Matusiak.
Uwaga, prognoza opiera
sie na czastkowych
wynikach wyboréw
(dane z niespelna 57%
obwoddéw glosowania).

Ktora
partia
zyskuje,
a ktora
traci?

Bazujac na czastkowych
wynikach wyboréw do

Sejmu RP obliczylismy,
ze PiSiNowa Lewica
moga straci¢ w naszym
regionie po 1 mandacie
poselskim, natomiast
zyskac¢ moga Trzecia
Droga i Konfederacja.
Koalicja Obywatelska
prawdopodobnie
utrzyma wynik z
poprzednich wyboréw.
Biorac pod uwage
aktualne wyniki

REKLAMA

wyboréw w naszym
okregu (PiS —38,17%,
KO - 28,88%, Trzecia
Droga—12,91%,
Konfederacja — 8,46%,
Nowa Lewica —6,53%),

rozktad mandatéw jest
nastepujacy:

* PiS—-4

* KO-3

* Trzecia Droga—1
* Konfederacja—1
* Nowa Lewica—-0

NIEMIECKA FIRMA Z LIPSKA POSZUKUJE
PRACOWNIKOW NA STANOWISKA:

* Operator maszyn i instalacji/przemyst spozywczy stawka od 17€ do 20€ plus

dodatki za 3-zmianowy system pracy

* Pracownicy produkcyjni/przemyst spozywczy (laborant/ mleczarz/ piwowar/ pie-
karz) stawka od 17€ do 20€ plus dodatki za 3-zmianowy system pracy
* Technolog pakowania zywnosci (mistrz,/ licencjat/ inzynier) stawka od 25€ w

zaleznosci od kwalifikacji

* Technolog zywienia/ farmacji/ chemii/ gastronomi (mistrz/ licencjat/ inzynier)
stawka godzinowa od 25€ w zalezno$ci od kwalifikacji
* Kierowca kat. D zkodem 95, komunikacja miejska, stawka od 17€ plus dodatki

GWARANTUJEMY:

* umowe bezposrednio u niemieckiego pracodawcy

* bardzo dobre warunki pracy
* zakwaterowanie

* koordynatora polsko-niemieckiego

KONTAKT W JEZYKU POLSKIM:

JHR Personalvermittlung Hrabowski-Rosner

WYMAGANY
J. NIEMIECKI

NA POZIOMIE
KOMUNIKATYWNYM
A2/B1

tel. 004917620094764 lub wyslij sms/ Whats App | email:jhr.personal.info@gmail.com

AUTOPROMOCJA

SZUKASZ PRACY W REGIONIE?
WEJDZ NA PRACA.NOWINY.PL

Twéj lokalny serwis z ogtoszeniami o prace

tACZYMY PRACOWNIKOW | PRACODAWCOW W CALYM REGIONIE

I

o""l"“ v,
Wl

praca [T
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Premier Morawiecki na hali Eko-
Okien w Wodzistawiu. Na zewnatrz
pikieta ,,Rozliczymy was”

WoDZzIStAW SL. Kolumna
czarnych limuzyn,
autobus oznaczony 800+

I sporo policjantéw - tak
wygladata wizyta premiera
Mateusza Morawieckiego
na terenie budowane;j
obecnie hali firmy Eko-
Okna.

Premier od wizyty w nowym za-
kladzie w Wodzistawiu Slaskim
rozpoczat czwartkowe tournee po
Slasku, w przedostatni dzier kam-
panii wyborczej. W nowej hali
premier méwil m.in. o miejscach
pracy.—Drodzy panstwo, to niesa-
mowite, ze mamy firme, ktéra jest
najwiekszym producentem okien
w Europie. Tutaj w Wodzistawiu
Slaskim pojawita sie nowa, po-
tezna inwestycja. Od poczatku tej
hali, tu do konica, szliSmy dobrych
kilka minut, bo to 400 metréw, a
lacznie tu w Wodzistawiu prawie
13 ha — méwit premier Mateusz
Morawiecki.

— Tej skali inwestycja tutaj po-
jawita sie na Slasku i nie stalo sie
to przypadkiem. Dlaczego jest to
mozliwe? Bo wielki plan odpo-
wiedzialnego rozwoju zaklada
wlasnie budowe drog, stref inwe-
stycyjnych, stref ekonomicznych,
a inwestorzy prywatni wktadaja
swoj kapital i inwestuja w miej-
sca pracy. Kiedy rozmawiatem z
kierownictwem tej firmy przed
chwilg, to uslyszalem, ze tutaj
za chwile bedzie pracowato kil-
ka tysiecy ludzi. To kilka tysiecy
nowych miejsc pracy w Wodzi-
stawiu. Drodzy Rodacy, to nie
dzieje sie samo z siebie. Polska,
jako jeden z krajéw, najszybciej
od czaséw covidu, wedtug danych
Oxford Economics, odbudowuje
Swojq pozycje przemystowa. Czy-
li poziom produkgcji przemystowej
w Polsce jest najwyzszy w Euro-
pie, jeden z najwyzszych na swie-
cie —mo6wil premier.

Transformacja Slaska

i nowy, czysty przemyst
Premier poruszyt takze temat

FOT. PF

Wizyta premiera Mateusza Morawieckiego w nowej hali Eko-Okien w

Wodzistawiu Slaskim odbyta sie przed wyborami parlamentarnymi, w

czwartek 12 pazdziernika

transformacji regionu. — Tutaj
na Slagsku tematem numer jeden
jest wielka transformacja energe-
tycznaiprzemystowa. Bede o tym
jeszcze méwit na innych punktach
mojej trasy po Slasku, ale juz tutaj
moge powiedzieé, ze bardzo sie
ciesze, ze ta transformacja prze-
mystowa przynosi nowe miejsca
pracy, wiasnie nowe miejsca pracy
tez w przemysle: nowoczesnym,
czystszym, bardziej bezpiecznym,
takim w ktérym moze pracowaé
wiecej pan. Widziatem tutaj wie-
cej pan. Whasnie o to chodzi, aby
takich miejsc byto jak najwiecej
— skomentowal Mateusz Mora-
wiecki.

Premierowi na hali Eko-Okien
towarzyszyli m.in. sekretarz sta-
nuw MSZ Pawel Jabtonski, euro-
postanka Izabela Kloc oraz radna
sejmiku Julia Kloc-Kondracka.
Premierowi towarzyszyli takze
pracownicy Eko-Okien, na czele
z dyrektorem Adamem Wajda.

— Dobra wspétpraca pomiedzy
rzademisamorzadami (zréznych
partii politycznych, bo pan prezy-
dent Wodzistawia jest przeciez z
Platformy Obywatelskiej, startu-
je z PO, to nam nie przeszkadza)
jezeli sa dobrze przygotowane
projekty i wnioski, jesli sa pra-
widlowo podpisane i formalnie
wszystko sie zgadza (bo rézne rze-
czy w przesztosci sie zdarzaly), to
pieniadze sie znajduja — nadmie-
nitwiceminister Jabtoriski, nawia-
zujac do przekazanych do miasta
30 min zt oraz wczesniejszego
wniosku bez podpisuna 30 min zt.

Czy PiS popiera senator
Gawede?

- Dziekuje tez parlamentarzy-
stomiosobom z samorzadu, takze
ponad podziatami politycznymi.
Jedna osoba, ktdéra dzisiaj nie mo-
gta tu by¢, a ogromnie zastuzyta
sie dla tych inwestycji w Wodzi-
stawiu, pani senator Ewa Gawe-
da, ktéra tez startuje do senatu, a
nie jest z Prawa i Sprawiedliwosci.
Dzisiaj startuje z innej listy, ale to
nie zmienia faktu, ze ona bardzo
ciezko pracowata. Nie patrzymy
na barwy polityczne, a wspolpra-
cujemy dla dobra regionu — pod-
kreslit Pawet Jabtonski.

et S

e = =%

Przed hala, kt6ra wizytowat premier, odbyta sie mini pikieta

Do startu senator Ewy Gawedy
w wyborach odnidst sie tez pre-
mier. — PiS nie wystawito swojego
kandydata w tym okregu, bo stad
wlasnie startuje pani senator Ewa
Gaweda. Startuje ze swojej, wla-
Sciwie niezaleznej listy, ale musze
powiedzie¢, ze wspOlpraca znigw
Senacie byta bardzo, bardzo do-
bra. Zawsze byla merytorycznie
przygotowana, zawsze dbatao ten
regioniniezaleznie od wszystkie-
go jest bardzo dobrym kandyda-
tem do senatu. Innego kandydata
do Senatu w tym okregu Prawo i
Sprawiedliwos¢ nie popiera — za-
pewnil premier.

Pikieta przed hala
Podczas wizyty premiera w
Kokoszycach, przed hala odby-
fa sie spontaniczna pikieta prze-
ciwnikéw partii rzadzacej. Przez
megafon krzyczeli m.in. ,rozli-
czymy was”, a takze prezentowa-
li transparenty z antyrzadowymi
hastami. Pikietujacych pilnowali
policjanci, jednak nikt nie zostat
zatrzymany. Premier z hali wy-
szedt drugim wyjsciem, znikajac
z.oczu protestujgcym. —Policjanas
nie spisata, bo nie mogta. Najwy-
razniej obecna wtadza boi sie me-
gafonéw — mowili protestujacy.
Szymon Kamczyk
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ROWERON 2023

KRECI SIE NA CALEGO

jest najwiekszym eventem rowerowym w regionie!

UWAGA! OSTATNI TYDZIEN

na przejechanie tras, zdobycie medalu, nagréd
| tytutu Mistrza RowerON-u

Jezdzimy do 21 pazdziernika!

PAMIETA)!

Jesli nie zapisates sie
do RowerON-u

tez mozesz jezdzic
po naszych trasach.

L Opisy tras na
- . www.roweron.pl
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Szczodre dotacje z Polskiego tadu

dla samorz

POWIAT W Starostwie Powiatowym w
Wodzistawiu Slaskim odbyta sie konferencja
prasowa, zwigzana z przyznaniem
samorzadom srodkow, ktore samorzady
powiatu wodzistawskiego otrzymaty w

ramach kolejnej edycji Polskiego tadu.
Najwieksza niespodzianka okazata sie
ogromna, bo az 30-milionowa dotacja dla

Wodzistawia Slaskiego.

Po rekordowej kwocie 49
mln zt na drogi w powie-
cie raciborskim (trzy drogi
dojazdowe do zaktadu Eko
-Okna, acznie 14,5 km),
takze wymagajace moder-
nizacji odcinki w powiecie
wodzistawskim otrzymaja
rzadowa dotacje.

Wkonferencji udziatwzie-
li samorzadowcy z gmin
powiatu wodzistawskiego,
starosta Leszek Bizon oraz
Pawel Jablonski (sekre-
tarz stanu w Ministerstwie
Spraw  Zagranicznych),

er SRR

W $

ode (11.10) przed budynkiem urzedu miasta w

senator Ewa Gaweda, po-
set Bolestaw Piecha oraz
dyrektor jego biura Karol
Szymura. Nie byto jedynie
nikogo z wodzistawskiego
samorzadu.
Samorzadowcy podzieko-
wali parlamentarzystom za
wspolprace w tej kadencji
oraznie kryli radosci z przy-
znanych dotacji. — Musze
przyznad, ze w tej kadencji
w rozmowach z panstwem
nie czulem sie jak petent, a
jako partner do rozméw —
podkreslit zastepca burmi-

.
|
wl ‘

Wodzistawiu Slaskim odbyta sie konferencja z udzia-
fem wiceministra Pawta Jabtonskiego, podczas ktorej
poinformowat o dotacji 30 milionéw przeznaczonych
nadrogi wmiescie. Wiceminister Pawet Jabtonski prze-
kazatinformacje dotyczaca srodkow finansowych, ktdre
beda przekazane miastu. Pieniadze beda przeznaczone
na rozbudowe, przebudowe i remont gminnych drég
publicznych. Jak stwierdzit Jabtoniski, rzad przeznacza
pieniadze niezaleznie od barw politycznych samorza-
dowcéw. W tym przypadku nalezy przypomnied, ze
Mieczystaw Kieca sam byt kandydatem do Sejmu z listy
Koalicji Obywatelskiej. Jabtoniski stwierdzit, ze prezy-
dent Kieca zostal przez niego zaproszony do udziatu w
konferencji, jednak nie wziat w niej udziatu.

adow

przed

Jakie dotacje otrzymaly samorzady?

Lacznie do naszych samorzadoéw trafi ponad 112 min zt.
Najwiecej, bo az 30 mln zt otrzymato miasto Wodzistaw
Slaski na rozbudowe, przebudowe i remont gminnych
drog publicznych. Symbolicznego czeku nie wreczono,
bo nie zjawit sie nikt z wodzistawskiego samorzadu.

GMINA GODOW

* Modernizacja infrastruktury publicznej w Gminie Godéw — 5 985 000,00

* Modernizacja infrastruktury sportowej w Godowie — 1 980 000,00

* Nowe horyzonty IT — przebudowa budynku mieszkalnego przy ul. Celnej 29 w Got-
kowicach —1 003 000,00

|

* Rozbudowa, przebudowa, termomodernizacja wraz ze zmiang sposobu uzytkowa-
nia oraz wymiana zrédta ogrzewania w budynku OSP Rogéw i biblioteki w Rogowie
—7995 000,00

* Przebudowa ul. Dagbrowy w Bluszczowie — 1 804 000,00

GMINA LUBOMIA

* Rozbudowa oczyszczalni sciekdw w Nieboczowach wraz z budowa sieci kanalizacji
sanitarnej oraz remontem i przebudowa drég w Lubomi — 6 299 450,00

 Zmiana sposobu uzytkowania pietra budynku WDK w Bukowie na miejsce opieki nad
dzie¢mi do lat 3 wraz z dobudowa windy i modernizacja kottowni— 1 700 000,00

GMINA MARKLOWICE

* Przebudowa odcinka ul. Kilinskiego w Marklowicach — 1 995 000,00
* Budowa odcinka ul. Szerokiej w Marklowicach — 2 375 000,00

GMINA MSZANA|

* Modernizacja infrastruktury sportowej w centrum sotectwa Potomia— 1 800 000,00

* Modernizacja infrastruktury drogowej polegajacej na remoncie drogi gminnej ul.
Mickiewicza w Mszanie — 3 000 000,00

* Modernizacja infrastruktury drogowej polegajgcej na remoncie drogi gminnej ul.
Folwark w Potomi— 5 000 000,00

MIASTO PSZOW

» Budowa kanalizacji sanitarnej w zlewni Oczyszczalni Sciekéw — 1 995 000,00

* Budowa drogi wewnetrznej bocznej ul. Kolberga w Pszowie wraz z infrastruktura
towarzyszacg oraz kanalizacja sanitarng i oczyszczalnia sciekéw — 6 080 000,00

* Poprawa efektywnosci energetycznej w budynku Miejskiego Osrodku Sportu i Re-
kreacji w Radlinie —etap I -5 985 000,00

* Poprawa efektywnosci energetycznej w budynku Miejskiego Osrodku Sportu i Re-
kreacji w Radlinie — etap II- 1 980 000,00

MIASTO RYDULTOWY

* Modernizacja ul. Adama Mickiewicza w Ryduttowach — 8 000 000,00

* Modernizacja ul. Niewiadomskiej i Osiedla na Wzgorzu w Ryduttowach — 2 000
000,00

* Modernizacja ul. Bolestawa Krzywoustego w Ryduttowach — 2 000 000,00

POWIAT WODZISEAWSKI

» Uruchomienie Centralnej Sterylizatorni na potrzeby PPZOZ w Ryduttowach i Wo-
dzistawiu S1. z siedziba w Wodzistawiu S1. — 3 502 000,00

* Modernizacja instalacji elektrycznej w budynku Powiatowego Centrum Ksztatcenia
Zawodowego i Ustawicznego w Wodzistawiu Slaskim przy ul. Gatczyniskiego 1 —2
000 000,00

* Adaptacja budynku przy ul. Orkana 23 w Radlinie na potrzeby Poradni Psycholo-
giczno-Pedagogicznej— 8 000 000,00

wyborami

strza Pszowa Piotr Kowol.
Wojt Lubomi Czestaw Bu-
rek z kolei zaznaczyt, ze ta
kadencja przyniosta dla sa-
morzadéw ogromne $rodki,
ktdre zostaty wykorzystane
na najwazniejsze potrzeby.
Szczegblne podziekowa-
nia do parlamentarzystow
skierowat starosta Leszek
Bizon, ktéry zaznaczyt, ze
przekazane w tej edycji
pieniadze dla wodzistaw-
skiego szpitala sa niezwy-
kle potrzebne i pozwalajg
na rozwdj lecznicy.
Senator Ewa Gaweda
podkreslita bardzo dobra
wspolprace z samorzadow-
cami, ktéra w tej kadencji
wida¢ bylo m.in. podczas
obchodéw 100-lecia Przy-
taczenia Slaska do Polski, w
ktére wiaczyly sie wszystkie

samorzady.
— Staramy sie pomagac
wszystkim  samorzadom,

ale te, ktére sa nieco mniej-
sze, maja mniej dynamicz-
nie rozwijajacych sie firm,
potrzebuja dodatkowych
dochodéw na rozwdj, in-
frastrukture, powinni do-
stawaé jak najwiecej. W
powiecie wodzistawskim
przekazujemy rekordowe
$rodki. Kazda gmina skita-
data wnioski i wszystkie
gminy uzyskaly dofinanso-
wanie — powiedzial wice-
minister Pawel Jabtonski.
— Szczegdlnie to, co wazne
jest dla calego powiatu i
wszystkich gmin — szpital.
Wiemy, Ze przezywa swoje
problemy, ale tez staramy
sie go rozwijac. Pojawi sie
nowa sterylizatornia, aby
jako$¢ ustug medycznych
byta jak najwyzsza. Mia-
sto Wodzistaw tez dostato
pieniadze, co pokazuje, ze
dziatamy absolutnie ponad
podziatami politycznymi.
Prezydent Wodzistawia nie
jest z naszego ugrupowa-
nia, a to pokazuje, ze jak
dobrze zlozy sie wniosek i
sa na nim wszystkie podpisy
(bowiemy, ze w przesztosci
roznie z tym bywalo), pie-
nigdze docieraja — zazna-
czyt Jabtonski. (ska)
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RYDUETOWY W Ze-
spole Szkot Licealnych i
Technicznych w Rydutto-
wach (ul. Skalna) zostala
otwarta zielona pracow-
nia.

W wodzistawskim Ekono-
miku powstata , Pracownia
EKObiom”, za$ w Rydutto-
wach ,Zielona Eko-Stre-
fa na Skalnej”. Pracownie
powstaly dzieki wygranej
szkdt w  konkursie Wo-
jewoddzkiego  Funduszu
Ochrony Srodowiska i Go-
spodarki Wodnejw Katowi-
cach. Placowki otrzymaty
dofinansowanie o acznej
wartosci 120 tysiecy zto-
tych. Na otwarciu nie mogto
zabrakna¢ senator Ewy Ga-
wedy, ktora jak sama méwi
jest swoista ambasadorka
tych rozwigzan.

— Mieszkamy w terenie,

ktéry jest bardzo uprze-
mystowiony, dlatego celem
utworzenia tej pracowni
jest uwrazliwienie mfo-
dziezy na wszystkie te za-
grozenia, ktére czyhaja na
$rodowisko i zalozeniem
tej naszej pracowni jest to,
aby nie funkcjonowata jako
wyizolowane miejsce, ale
byla czescia ekosystemu
i innych obiektéw, ktoére
zwigzane s3 z ekologia na
terenie naszego powiatu.
Wystréj naszej pracowni
nawigzuje do industrial-
nego charakteru naszego
regionu i faczy tradycje z
nowoczesnym sprzetem —
moéwita Nowinom dyrektor
ZSLiT Mirela Szymczak.

— To jest dla mnie kolejny
mily dzien, ze moge uczest-
niczy¢ w otwarciu kolejnej
juz zielonej pracowni w

Oficjalne otwarcie zielonej pracowni w Zespole Szkot
Licealnych i Technicznych w Ryduttowach. Na zdjeciu od
lewej senator Ewa Gaweda, uczennica Kinga Woznica oraz
wiceprezes WFOSiGW Adam Lewandowski.

moim regionie. Bardzo gra-
tuluje, przede wszystkim
pani dyrektor, ale rowniez
wiladzom powiatu wodzi-
stawskiego za przygoto-
wanie wniosku, gdyby ta

praca nie zostata zrobiona
to nie moglibysmy tutaj by¢
i cieszy¢ sie z otwarcia tej
pieknej pracowni. Przede
wszystkim dziekuje panu
prezesowi za to, ze Woje-

Uczniowie Zespotu Szkét Licealnych i Technicznych podczas
otwarcia zielonej pracowni

wddzki Fundusz Ochrony
Srodowiska skierowal do
nas te $rodki — méwita se-
nator Ewa Gaweda.
Senator Gaweda stwier-
dzita, ze pracownia oprdcz
charakteru ekologiczne-
go bedzie tez pomaga¢ w
rozwoju pasji i zaintereso-

wan w kierunkach biolo-
gicznych, przyrodniczych
i geograficznych. Jak za-
znaczyla, jest to szczegodl-
nie wazne u nas na Slasku,
ktéryjestwPolsceiEuropie
postrzegany ciagle jeszcze,
jako zadymione i brudne
miejsce. (FK)

8 min ztotych ha remont MOSlR-u

Budynek MOSIR w Radllnle przejdzie gruntownq modernizacje

RADLIN Rewitalizacja pl.
Radlinskich Olimpijezykéw
trwa w najlepsze, a my juz
spieszymy donies¢ o kolej-
nych planowanych zmia-
nach w tym rejonie miasta.
Radlin pozyskat blisko 8 mi-
lionéw ztotych z funduszu
,Polski Lad” na komplek-
sowy remont Miejskiego
Osrodka SportuiRekreacji!

Inwestycja, ktérej plano-
wane rozpoczecie datuje
sie na przyszly rok, bedzie
kompleksowym remontem
tego najwiekszego miej-
skiego osrodka w Radli-
nie. — MOSIR czeka przede
wszystkim poprawa efek-

tywnosci  energetyczne;j.

Obecnie budynek generuje
wysokie koszty utrzyma-
nia, przede wszystkim ze
wzgledu na bardzo duze
zapotrzebowanie na ener-
gie elektryczng i cieplna
zuzywana do ogrzewania
budynku i podgrzewania
wody w basenie —informuje
Marek Gajda z Urzedu Mia-
sta Radlin.

Budynek, po tym jak prze-
stat by¢ mieniem kopalnia-
nym i zostal osrodkiem
miejskim, przeszedt juz co
prawda termomoderniza-
cje, ale dzi$ tamte rozwia-
zania wydaja sie by¢ juz
niewystarczajace. Koniecz-
nym jest m.in. docieplenie

$cian budynku, montaz
instalacji fotowoltaicznej,
wymiana stolarki okiennej,
czy montaz instalacji do
odzysku wody. Te wszyst-
kie elementy, jak réwniez
wiele innych (jak wymiana
oswietlenia z sodowego na
ledowe, montaz magazynu
energii, czy modernizacja
kotlowni) znajdg sie w za-
kresie planowanej inwesty-
Cji.

Celem inwestycji bedzie
znaczacy spadek kosztow
energii i wieksze pozyski-
wanie energii z odnawial-
nych zrédel. Inwestycja
planowana jestnarok 2024.

zr. UM Radlin

Wojewodzkie Pogotowie
Ratunkowe w Katowicach ma
swoj sztandar. Wyhaftowaly
go boromeuszki

REGION 17 pazdziernika,
z okazji Dni Ratownictwa
Medycznego, Wojewodz-
kiemu Pogotowiu Ratun-
kowemu w Katowicach
nadany zostanie sztan-
dar. WPR podkresla, ze
w tym roku mija 30 lat od
nadania nazwy, pod ktora
funkcjonuje. Warto wspo-
mnieé, Ze to najwieksze
pogotowie w kraju.

W czasie uroczystosci Mi-
FOT. ANDREJ BEBN, R KATOWICE

chat Malisz, ratownik me-
dyczny i znawca historii
ratownictwa medycznego
opowie o symbolice sztan-
daru.

WPR na razie nie prze-
kazuje szczegdétéw do-
tyczacych tego, co jest
umieszczone na sztanda-
rze. Z pewnos$cia jednak
0 jego niepowtarzalnosci,
Swiadczy fakt, ze zostat w
catosci wyhaftowany recz-

nie. Przez kilka tygodni
tworzyly go zakonnice ze
Zgromadzenia Sidstr Mi-
tosierdzia sw. Karola Boro-
meusza. Prace zakonczyly
na poczatku pazdziernika.
Sztandar bedzie prezento-
wany przez poczet podczas
waznych uroczystosci, a na
co dzien prezentowany w
gablocie w siedzibie Pogo-
towia.
na podst. WPR, oprac. sgx

Sztandar ma standardowe
wymiary — 100 cm na 100 cm,

a Jego drzewiec - zakoriczony jest
B godtem Rzeczypospolitej
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Wernisaze wystaw warsztatow
wielopokoleniowych w Grabowce i Bukowie

W wiejskich domach
kultury odbyly sie ofi-
cjalne otwarcia wystawy
poplenerowej, na ktdrej
zaprezentowano prace
bedace uwienczeniem
warsztatow fotograficz-
no-plastycznych.

Prace byly wykonane pod-
czas warsztatow dla dzieci,
milodziezy, dorostych i se-
nioréw, ktére prowadzi-
fa Monika Witek i Iwona
Swierczek.

— Bytam mile zaskoczo-
na tym, jak wiele dzieci
wraz z rodzicami przyszio
na warsztaty. W sali bylo
gwarno, radosnie i kreatyw-
nie. Batam sie, ze zabraknie
miejsc! Dzieci pracowaty
chetnie, malowaty z pasja i
wielkim zaangazowaniem”
— powiedziata Monika Wi-

Szanowny kliencie!!!

REKLAMA

Dolacz do nas

od 1 pazdziernika

Ruszamy z nowyit
programem

lojalnoSciowym

SD%?ZV dZei

Zbieraj punkty z programu
lojalnosciowego

Klub Konsumenta
do konca wrzesnia 2023 r.

Punkty wymien na bony

do konca grudnia 2023 r.

Wojt Czestaw Burek oraz Monika Witek i lwona Swierczek w
Wiejskim Domu Kultury w Bukowie

Monika Witek, Jarostaw Wieczorek i Iwona Swierczek podczas wernisazu w Grabéwce

Y

tek, podsumowujac wspot-
prace w ramach projektu.

Prezentowane na ekspo-
zycji prace wykonane zo-
staly réznymi technikami
malarskimi: farbami akry-
lowymi, olejnymi, akwa-
relowymi oraz pastelami.
Wiele z nich inspirowane
bylo zdjeciami, ktére mto-
dzi arty$ci wykonali pod
okiem pani instruktor Ju-
styny Wojdy.

Mlodsi i starsi mito$nicy
malarstwa beda mogli na-
dal rozwija¢ swoje talen-
ty pod okiem pani Iwony
Swierczek w WDK Grab6éw-
ka w grupach dla dzieci ,,
Skrzydta Wyobrazni” oraz
dla dorostych ,,Catkiem zie-
lonych malarzy”.

Obecny na wernisazu w
Bukowie wdjt Czestaw Burek
podkreslit, Ze jest to sztuka
ambitna, za$ samo malo-
wanie obrazéw jest sztukg
niszowa i dlatego nalezy sie
szczegolne uznanie dla pan
prowadzacych zajecia.

— Szczegblne uznanie
dla pan, ze te wrazliwos¢
malarska staramy sie ja-
kos zaszczepi¢ ludziom, a
zwlaszcza dzieciom — po-
wiedziat wdjt, zwracaja
uwage na wiele inicjatyw,
ktére w gminie majg miej-
sce. Burek podkreslit, ze
gmina Lubomia przeznacza
réwniez najwyzsza dotacje
na kulture w przeliczeniu

na jednego mieszkanca z
posrdéd  wszystkich  gmin
powiatu wodzistawskiego.
Wijt Lubomi zwrdcit réw-
niez uwage, ze w kazdej

wsi jest o$rodek kultury.
Podziekowania dla pan pro-
wadzacych i uczestnikow
ztozyt tez dyrektor GOKSIiR
-u Jarostaw Wieczorek.

,,Dofinansowano ze srodkéw Ministerstwa Kultury i
Dgziedzictwa Narodowego pochodzqcego z Funduszu

Promocji Kultury”

z Ministerstwo Kultury
i Dziedzictwa Narodowego

GOKSIR @

L ]

serdecznie Taprasza na

ONCERT

MiX Orkiestry Gminy Lubomia
wspolnie z Chorem Lutnia i Echo

Koncert odbedzie sie

22.10.2023r.
godz. 16:00

w Wiejskim Domu Kultury
w Syryni - ul. 3 Maja 85

Wby wdbasja kultuelne
w Gminie Lubomia
= chidrani Echo i Lutrila

Gminny Osrodek Kultury, Sportu i Rekreacji zaprasza
na koncert, ktéry odbedzie sie 22 pazdziernika w Wiej-
skim Domu Kultury w Syryni.

Wystapia MIX Orkiestra Gminy Lubomia wspolnie z

Choérem Lutnia i Echo.

,Dofinansowano ze srodkéw Ministerstwa Kultury i
Dziedzictwa Narodowego pochodzacego z Funduszu

Promocji Kultury”
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Terapeutka uzaleznien: nalog to wstyd
i pietno. Trzeba to przelamac

Przy okazji wrzesniowej im-
prezy plenerowej — koncertu
Dawida Kwiatkowskiego w
Raciborzu, miejscowy urzad
miasta przygotowal oferte in-
formacyjna dla oséb poszu-
kujacych wsparcia w réznego
rodzaju uzaleznieniach. Te-
rapeutka uzaleznien Dorota
Kikomber z Raciborza stluzyta
porada osobom, ktére zdecy-
dowaly sie podejs¢ do namiotu
ustawionego na rynku. Byl to
punkt informacyjny, w ktorym
dyzurowali specjalisci. Z tera-
peutka o tej formie pomocowe;j
rozmawial Mariusz Weidner.

— Co moze da¢ taka rozmowa,
takie spotkanie przy okazji wy-
darzenia rozrywkowego? To w
koncu kontakt z osoba, powo-
lana, przygotowana do tego,
zeby pomaga¢ w kryzysowych
sytuacjach.

—Zaczne od tego, ze koncert pana
Kwiatkowskiego jest takg wisien-
ka na torcie tej szerszej w prze-
kazie imprezy, ktéra ma na celu
pokazanie takiego bardzo holi-
stycznego podejscia do tematyki
uzaleznien. Jezeli nie umiemy
sobie radzi¢ z emocjami, to bar-
dzo czesto popadamy w natogi.
Poniewaz one tagodza w taki fat-
szywy sposob zte emocje, ktore
jest trudno udzwigna¢. Pokazu-
jemy, ze mozna rozladowywac
te emocje w bardzo pozytywny,
konstruktywny sposéb. Robi¢ to
poprzez uprawianie sportu, czy
na zasadzie réznych zaintere-
sowan. I to jest gtéwnym celem
catej akcji pod nazwa ,,Badz Pro
Zdro”. Ona zaczyna sie koncertem
Dawida Kwiatkowskiego, ale po-
trwa kilka miesiecy. Ciesze sie, ze

zostalam do tej akeji zaproszona,
bo wykonujac taki zawdd, bory-
kajac sie niejednokrotnie z trud-
nosciami ludzi, ktérzy do mnie
przychodza, ich trudnosciami w
utrzymaniu trzezwosci czy w ra-
dzeniu sobie w zyciu, zdaje sobie
sprawe z tego, ze tematy alkoholi-
zmu, narkomanii sa wcigz temata-
mi tabu, wstydu i nie chcemy by¢
identyfikowani z tym problemem.
Nawet méwigc o tym w rodzinie,
wstydzimy sie, ze kto§ w tym gro-
nie jest tak zwana czarng owca.

—Dzieki pani pracy tutaj, w ple-
nerze, mozna zainicjowac taka
glosna rozmowe o problemie?
Juztutaj zajeciu sie nim, by roz-
poczac rozwigzywanie go?

— To miejsce, do ktérego mozna
przyjs¢ anonimowo. Na miejscu
udostepniamy krotki test, ktory
ukierunkuje dalsze dziatania. Jest
dla tych, ktérzy zastanawiaja sie
np. czy pija rozsadnie? To wyda-
rzenie jest takze proba zachecenia
ludzi do tego, zeby zadali sobie czy
otoczeniu pytanie, zeby dostrze-
gli, ze jest ktos taki jak terapeuta.
Ja upowszechniam informacje
o dostepie do poszczegdlnych
osrodkéw terapii uzaleznien. One
niosg pomoc takim osobom, cho¢
trudnosci w dotarciu do fachow-
ca wystepuja. Mysle, Ze nie tylko
trudno jest po ta pomoc siegac ze
wzgledu na wspomniany wstyd i
to pietno spoteczne, ale tez z dru-
giej strony ze wzgledu na brak in-
formacji brak wiadomosci na ten
temat. Tymczasem zamiatanie
problemu pod dywan go nie roz-
wiaze. Takie akcje informacyjne
powinny sie jak najczesciej odby-
wacito zjak najwiekszym rozglo-
sem. Jezeli bedzie chociaz jedna

osoba, ktora dzieki takiej akeji
trafi do gabinetu terapeutyczne-
g0, to juz bedzie osiagniecie celu,
jaki zalozono przy jej organizaciji.
Dzieki popularyzacji tematyki
profilaktyki uzaleznien terapeu-
ci, psycholodzy beda wychodzi¢
blizej ludzi. Tym tatwiej bedzie o
takie przetamanie pewnejbariery,
Ze terapeuta ,nie gryzie”, nie jest
gdzie$ schowany, zamkniety, ale
jest otwarty na zmierzenie sie z
problemami osoby potrzebujacej

pomaocy.

- Wspomniata pani o wstydzie,
o pietnie osdb, ktore zmagaja
sie same, badz w swym otocze-
niu z problemami uzaleznien.
Moze to sa bariery dla nich nie
do pokonania?

— Ja nawet tutaj na rynku zacze-
piam ludzi, zeby weszli, zeby sie
zainteresowali, bo moze znajg
taka sytuacje, bo podjecie przez
nich jakiego$ dziatania moze by¢
pdzniej przypieczetowane ura-
towanym zyciem. Taki jest sens
mojej pracy, cho¢ wiem, ze ten
pierwszy krok nie jest fatwy do
wykonania. Oczywiscie dostrze-
gam te dobre i te gorsze aspekty
warunkéw, w ktérych tu pracuje.
Wazne jest, ze dochodzi do bez-
posredniego kontaktu i jest ten
kawateczek intymnosci takiego
spotkania. By¢ moze w kolejnych
odstonach akcji zrobimy cos in-
nego, ale wierze, ze kazda préba
wyijscia do ludzi jest dzialaniem
potrzebnym. Z obu stron potrzeb-
na jestodwaga do zmierzenia sie z
problemem. Dla jednego juz samo
to, ze kto$ tutaj do mnie przyszedt,
usiadt i porozmawiat, bedzie im-
pulsem, ze dat rade i moze ja tez
dam? W sytuacji izolowania od

spoteczenistwa chodzi o to, Zeby
przetamywac tabu i przestac sie
chowa¢ z problemem. Ten pro-
blem jest niestety ogdlny i ogrom-
ny. Ja widze rzesze ludzi, ktérzy
naduzywaja alkoholu, naduzywa-
janarkotykéw. W tej chwili narko-
tykow jest coraz wieceji to takich,
ktére w coraz bardziej fantazyjny
imocniejszy sposéb uzalezniaja. I
to jest dramat. Szczegdlnie ze do-
tyczy juz w tej chwili bardzo mto-
dego pokolenia.

- Méwi sie, ze uzalezniony nie
cierpi sam, a choruje z nim cale
jego otoczenie, bliscy. Czy pani
ze swej praktyki umie to po-
twierdzic¢?

— W swojej pracy wychodze z ta-
kiego zalozenia, Ze leczenie sa-
mego natogu, to jest taka kropla
w morzu potrzeb. Uwazam, ze
trzeba sie holistycznie zajac¢ cata
rodzing osoby uzaleznionej. Bo
tam jest zona wspodtuzalezniona,
tam sa dzieci i tam dochodzi do
dramatdéw, do réznych rzeczy, do
traum. Nimi trzeba sie takze za-
jac. Dzie¢mi trzeba sie zaopieko-
wad, to jest kawat roboty w pracy
nad taka cala rodzing tylko jednej
osoby uzaleznionej. Jezeli nie be-
dziemy propagowali zdrowego
trybu zycia, nie bedziemy przeta-
mywali tabu pod tytulem natég to
pietno, to nic sie nie zmieni. Teraz
bardzo wysoko funkcjonujacy lu-
dzie walcza z nalogami. Méwia
sobie: mam dobra prace, daje na
utrzymanie, wiec moge to i tamto.
Czesto takie jest wlasnie wythuma-
czenie sobie tego uzaleznienia. A
to jest nieprawda, nie ma na to
zgody. Zeby cztowiek naduzywa-
jacy alkoholu stosowat agresje.
Najczesciej w gtodzie alkoholo-

wym czy nawet narkotycznym,
taka osoba jest agresywna, stosu-
je agresje wobec 0séb jej najbliz-
szych. Badzmy $wiadomi tego, ze
problemem to nie jest tylko to, ze
on wypije i on sie zatacza. Czlo-
wiek, ktory jest uzalezniony, mez-
czyzna czy kobieta, a kobietom
trudniej wyj$¢ z natogu, bo one
zazwyczaj pija w samotnosci i im
jeszcze trudniej sie przyzna¢ do
problemu, przetamac ten wstyd,
to ja uwazam ze nie mozna sta¢
bezczynnie i patrzeé na te drama-
ty. Ludzie ktdrzy sie kochaja, pdz-
niej stosujg wobec siebie przemoc.
Ktos kto nie radzi sobie z emocja-
mi, wyzywa sie na rodzinie. Wy-
$wiechtany slogan: bo zupa byta
za stona funkcjonuje w rzeczywi-
stosci. Kobieta z limem pod okiem
to rzeczywisto$¢. Nie czarujmy
sie, taki jest schemat takiej rodzi-
ny, gdzie wystepuje uzaleznienie.
Ja chce powiedzie¢ temu stopina
tyle, na ile moge, na ile mam do-
$wiadczenia zawodowego i naile
mam zapatu to podejmuje sie tego
zadania. A mam serce ogromne i
walka z natogami to taki méj ,,ko-
nik”. Stad wiaczytam sie w dzia-
anie przygotowane przez urzad
miasta w Raciborzu.

Petng wersje wywiadu (w formie
wideo) z Dorotq Kikomber znajdq
paristwo na portalu nowiny.pl
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REKLAMA

( o o o0 e ¢ \ NZOZ Praktyka Lekarza Rodzinnego, Specjalistyczna
Leczn ICaimien Ia. SW. Laza rza i Medycyny Pracy, Specjalistyczna Praktyka Chirurgiczna.
d rn. med. Sta ni s'aw P'on ka Poczatek dziatalnosci 1 pazdziernika 1999 .
- Al 2 Siedziba zaktadu jest budynek bytego Gérniczego Osrodka
Raciborz Zdrowia w Ryduttowach przy ul. Tetmajera 150
u I . ChOd kIeWI CZa 23 Zaklad swiadczy ustugi w ramach Narodowego Funduszu Zdrowia w zakresie:

- podstawowej opieki zdrowotnej,
- ambulatoryjnej opieki specjalistycznej, poradnie: okulistyczna, laryngologiczna,

PRYWATN I E WYKONYWAN E ZABI EGI - dermatologiczna, ortopedyczna, neurologiczna, ginekologiczna,

- opieki paliatywnej, hospicjum domowe,

1. Leczenie zylakéw konczyn dolnych z zastosowaniem lasera wewnatrznaczyniowego - odpfatnie wykonuje sie badania z zakresu medycyny pracy i badania kierowcow.
2. Leczenie pajaczkow zylnych i zyt siatkowatych oraz naczyniakdw laserem kosmetycznym Rejestracja telefoniczna: 3272 94 068, 327294 933
i skleroterapia i
. e - ! . ) W tym samym budynku znajduja sie pracownie: — ="
3. Niebolesne zabiegi likwidujace hemoroidy (technika Barrona, skleroterapia, laser). & radiologiczna, EKG, USG, spirometryczna, audiometryczna, labora- ‘ R

Leczenie zabiegowe szczelin odbytu - .
4. Operacje stulejki, wodniaka jadra, zylakéw powrézka nasiennego !
5. Likwidacja rozlegtych znamion, bliznowcéw, guzkéw skory laserem i krioterapia
6. Leczenie przewlektego bc’)lgfna tle choréb zwyrodnieniowych oraz pourazowyc

z zastosowaniem fali uderzeniowej (ESWT) oraz SIS (super indukcyjna stymulacja) i
7. Leczenie ran przewleklych( owrzodzenia zylne, stopa cukrzycowa itp.) e

torium, fizjoterapia oraz poradnia psychologiczna.

Stanowi to znaczne utatwienie dla pacjenta, czesto zagubione-
go wsrod skierowan wydanych przez swojego lekarza, gdyz w
jednym budynku moze zostac skonsultowany przez specjaliste,
wykonac badania diagnostyczne, a nawet zostac¢ zoperowany
w Oddgziale Chirurgii Krétkoterminowe;j.

i, weztow chtonnychiinnych 1 W tym samym budynku znajduje sie Specjalistyczna Praktyka Chirurgiczna:
obach prZEbiegE - Oddziat Chirurgii Krétkoterminowej oraz Poradnia Chirurgiczna.
3 : Zaktad $wiadczy ustugi w ramach kontraktu z NFZ.
oru skéryzzast‘&s‘-' W nik Praktyka Chirurgiczna poszerzyta swoja siedzibe o budynek bytego Przyrodolecznictwa
s — e w Ryduttowach przy Strzelcéw Bytomskich 9 — mieszcza sie tam prywatne gabinety
- lekarskie: urologiczny, chirurgiczny, medycyny estetycznej i dermatologii, reumatologiczny
« gabinety diagnostyczne : USG, USG Doppler - dietetyka

9. Operacje uwalniania nerwéw posrodkowy:
palcéw rak
10. Radykalne operacje onkolo
- chirurgii plastycznej
11. Operacje plastyczne

12. Operacje przepuklin 21 i i wszczepem sztucznych protez (siatek) Rejestracja telefoniczna: 32 45 76 437
powieziowych .

13. Diagnostyka doppler niowych w tetnicach i zytach % o
oraz ultrasonogra 4 ¥

14. Podawanie osocza b topiytkowegdw celih leczniczych i kosmetycznych

L - tel.3241908 88 =
MASZ PROBLEM ZE SLUCHEM?

Dopasowanie | Sprzedaz | Wtasny Serwis

APARATOW StUCHOWYCH
CISNIENIOMIERZY

NPZ Zapraszamy na
Narodawy anusz Zdia B EZ PLATN E

BADANIE StUCHU
Doradzimy, jak uzyskacé Ce nt rum

dofinansowanie do aparatu

stuchowego nawet do 100% ! / J POdOIOg“
Cyrulik

UMOW SIE
NA WIZYTE

Centrum Podologii Cyrulik
ul. $w. Stanistawa 17
44-240 Zory

tel. 730 110 112
gabinet@podologiczny.pl

Powotujac sie na tg reklame
otrzymasz dwa zestawy baterii
do ap. stuchowego w cenie 10 zt
ZAPRASZAM!

JAN SZWEDA - NASMED

WODZIStAW ?Vl;t ul. Prusa 30 T Profesjonalna pomoc podologa
na wpros ywyta, przy zegarze ul. ieiska .

KNUROW, ul. Dworcowa 3 ((’Jb ok H aJ Sl w przypadku:

Przychodnia Unia Bracka 2 - ucigzliwych odciskéw i urazéw sportowych,
ZORY, Al. Wojska Polskiego 3C tel. 32 455 20 76 - modzeli i wrastajacych paznokci,

Przychodnia , Na Rondzie - pekajacej skory, nadpotliwosci stép,

- stanéw zapalnych oraz grzybic,
- wielu innych probleméw i schorzet.

NASMED J. Szweda - dyplomowany protetyk stuchu
Najdtuzej dziatajgca firma tej branzy w regionie

tel. 32426 00 88 www.aparatyszweda.pl
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TEKST SPONSOROWANY

Centrum Zdrowia Psychicznego AL-MED
pomaga pacjentom w wielu aspektach

pomocy dla 0séb z pro-

blemami psychiczny-

mi, depresji, formach

leczenia i dziatalnosci
Centrum Zdrowia Psychicznego
AL-MED rozmawiamy z Dyrektor
placowki — lekarzem medycyny
— specjalista psychiatrii Milena
Howis — Krzystala oraz Kierownik
Zespotu — psychologiem i psycho-
terapeutka Katarzyng Liszka-Ho-
leczek.

- Z jakimi problemami pacjen-
ci moga uzyskac¢ pomoc w Cen-
trum Zdrowia Psychicznego w
Wodzistawiu Slaskim?

— CZP AL-MED to miejsce, w ktd-
rym dorosty Pacjent otrzymuje
pomoc medycznag, psychologicz-
na oraz psychoterapeutyczng. W
ramach Centrum oferujemy pro-
fesjonalng pomoc skierowang do
0s6b pemoletnich — zaréwno tych,
ktére dotychczas nie korzystaty z
leczenia psychiatrycznego badz
psychologicznego, jak i do Pa-
cjentéw weczesniej leczacych sie
psychiatrycznie.

Opieka w Poradni Zdrowia Psy-
chicznego w CZP obejmuje le-
czenie m.in. depresji, zaburzen
lekowych, zaburzen nerwico-
wych, PTSD, traum, zaburzen od-
zywiania, zaburzen snu, choroby
afektywnej dwubiegunowej czy
schizofrenii. Pomagamy Pacjen-
tom z zaburzeniami osobowosci
oraz osobom doswiadczajacym
kryzyséw osobistych (zatoba,
rozwdd, utrata pracy, rodzice
doswiadczajacy utraty dziecka),
W nauce asertywnosci, matkom
w okresie cigzy i po porodzie, w
radzeniu sobie ze stresem, odbu-
dowac poczucie sprawstwa, odbu-
dowac poczucie bezpieczenstwa,
w problemach matzenskich i part-
nerskich.

Naszymi Pacjentami sa réwniez
Pacjenci w wieku podeszlym, do-
$wiadczajacy probleméw z pa-
miecia. PZP to takze odpowiednie
miejsce dla osob, ktére chea kon-
tynuowac leczenie rozpoczete np.
w oddziale stacjonarnym.

—Jaka nowosé proponuje CZPw
Wodzistawiu $laskim w ramach
ogolnopolskiego pilotazowego
programu opieki psychiatrycz-
nej?

—CZP to miejsce, w ktérym mozna
dosta¢ natychmiastowa, bezptat-
na pomoc przez cata dobe, bez

skierowania, bez zapisywania sie
na wizyte. Ta nowoscia jest Punkt
Zgtoszeniowo-Koordynacyjny,
dziatajacy przy Poradni Zdrowia
Psychicznego — miejsce pierwsze-
go kontaktu Pacjenta z placéwka,
do ktérego moze zglosic¢ sie kaz-
da osoba potrzebujaca pomocy i
wsparcia w zakresie zdrowia psy-
chicznego.

Do wizyty w Punkcie nie jest po-
trzebne skierowanie. Z pomocy
PZK mozna skorzystac¢ réwniez za
posrednictwem telefonu lub droga
mailowa.

Po zgloszeniu sie Pacjenta do PZK
zostaje ustalona zindywidualizo-
wana $ciezka pomocy, wsparcia
i leczenia, dostosowana do jego
potrzeb.

W PZK udzielane sa réwniez
szczegotowe informacje dotycza-
ce dostepnosci poszczegdlnych
specjalistéw oraz form swiadczo-
nej pomocy i wsparcia w zakresie
dziatania Centrum Zdrowia Psy-
chicznego w Wodzistawiu Sla-
skim.

W ramach opieki CZP nad Pacjen-
tami z powiatu wodzistawskie-
go funkcjonuje Zespol Leczenia
Srodowiskowego — to réwniez
nowoéé. ZLS tworza specjalisci:
lekarze psychiatrzy, psycholodzy,
pielegniarki, terapeuci S$rodo-
wiskowi i asystenci zdrowienia,
ktérzy kompleksowa i wszech-
stronng opiekg obejmujg Pacjen-
ta w jego srodowisku domowym.
ZLS oferuje m.in. konsultacje psy-
chiatryczne, psychologiczneitera-
pie srodowiskowa, dostosowana
do potrzeb Pacjenta. Ze wsparcia
moze skorzystac takze rodzina Pa-
cjenta.

Zespot specjalistow CZP to oczy-
wiscie lekarze psychiatrzy, psy-
cholodzy, psychoterapeuci, ale
réwniez terapeuci Srodowiskowi,
pracownicy socjalni, asystenci
zdrowienia, dietetyk, doradca za-
wodowy, prawnik, koordynator
opieki. Dzieki temu Pacjentowi
mozemy zaoferowa¢ wieloaspek-
towa, holistyczng pomoc w proce-
sie zdrowienia.

—Zjakich jeszcze form leczenia i
terapii moga u Panstwa skorzy-
sta¢ Pacjenci?

— W ramach CZP w Wodzistawiu
Slaskim oferujemy pomoc w Po-
radni Zdrowia Psychicznego: dia-
gnoza i leczenie psychiatryczne,
diagnostyka psychologiczna, po-

y R

B Specjalista psychiatrii Milena Howis - Krzystata oraz psycholog

. Ty

Y. ¥ WapA'A | lﬂD
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i psychoterapeuta Katarzyna Liszka-Holeczek

radnictwo i konsultacje psycholo-
giczne, interwencje w sytuacjach
kryzysowych, psychoterapia in-
dywidualna i grupowa, psychote-
rapia i konsultacje rodzinne, dla
malzenstw i par, grupy wsparcia
dlaPacjentéwiich rodzin, a takze
leczenie w dziennym oddziale psy-
chiatrycznym ogélnymidziennym
oddziale psychiatrycznym rehabi-
litacyjnym. Ponadto w naszej pla-
cowee oferujemy terapie ileczenie
uzaleznien w formie ambulatoryj-
nej i dziennego oddzialu terapii
uzaleznien. Nasza pomoc adresu-
jemy réwniez do rodzin i bliskich
os6b uzaleznionych. Warsztaty i
treningi psychologiczne dla rdz-
nych grup zawodowych takze
znajduja sie w naszej ofercie.

- Okres jesienny moze sprzyjac¢
depresji. Jakie objawy unaszych
najblizszych lub tez u siebie po-
winny da¢ nam sygnat, ze dzieje
sie cos zlego?

TAL-MED

Centrum Zdrowia
Psychicznego i Terapii
Uzaleznien AL-MED
Sp. zo.o.
Wodzistaw Slaski
ul. Radlinska 16,
tel. 3244504 06

ul. Michalskiego 24,
tel. 3243874 70

email: rejestracja@
almed-centrum.pl
www.czpalmed.pl

— Pytanie dotyczy depresji sezo-
nowej, ktéra jest podtypem za-
burzenia nastroju o charakterze
depresyjnym. Ten rodzaj depre-
sji charakteryzuje sie cykliczno-
$cig, ma sezonowy przebieg, a

epizody depresyjne pojawiaja
sie najczesciej p6zna jesienig lub
wczesna zima i moga trwaé do
wiosny. Znacznie rzadziej objawy
depresji sezonowej obserwujemy
wiosna. Nasza szczegdlng uwage
powinny zwrdcic takie symptomy
jak: obnizenie nastroju, zwieksze-
nie sennosci, zaburzenia apetytu,
nieche¢ do dziatania i aktywnosci,
brak energii, pogorszenie koncen-
tracji, zaburzenia snu.

— Cow takim przypadku powin-
ni$my zrobi¢ w pierwszej kolej-
nosci, jesli widzimy, ze ktos nam
bliski moze mie¢ depresje?

— Wazne w takich sytuacjach jest
bycie empatycznym, szczerze za-
interesowanym i nie oceniajagcym
czy powierzchownie pocieszajg-
cym. Postawa ta moze sprzyjac¢
nawigzaniu dobrej, bezpieczniej
relacjiz osoba potrzebujaca pomo-
cy i wsparcia, co finalnie pozwoli
nam zachecic¢ ja do skorzystania z
profesjonalnej pomocy—konsulta-
cji czy diagnozy lekarskiej psychia-
trycznej. Celem jest wdrozenie
odpowiedniego leczenia czyli w
sytuacji tego wymagajacej — far-
makoterapii oraz pomocy psycho-
logicznej. Kiedy osoba uglasnia
mys$li czy zamiary samobdjcze
— nie czekaj — nie bagatelizuj ich
— reaguj natychmiast. Badz z tg
osoba, uméw ja na wizyte do leka-
rza psychiatry, zgtos sie do PZK lub
w sytuacji realnego zagrozenia zy-
cia—nie wahaj sieidzworina 112.
Depresja stanowi coraz wiekszy
problem zdrowotny i spoteczny.
Szacuje sie, ze w Polsce na depre-
sje choruje 1,2-1,5 mln 0séb, a po-
trzebujacych pomocy i wsparcia
jest coraz wiecej.

—Co jest dla Panstwa inspiracja
w codziennej, jakze trudnej i
wymagajacej profes;ji?

— Milton Erickson — amerykan-
ski psychiatra i psychoterapeuta,
pionier terapii z uzyciem hipnozy
Kkliniczneji terapii rodzin —méwit,
zZe ,,zycie samo z siebie przyniesie
cierpienie, a powinnoscia czto-
wieka jest kreowanie szczescia i
patrzenie w przyszlos¢ z optymi-
zmem, bo najlepszy jest czas, ktory
mamy przed soba.” Te stowa sa dla
Naszego Zespotu inspiracja i dro-
gowskazem w codziennym kon-
takcie z osobami, potrzebujacymi
wsparcia, pomocy ileczenia.
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Lozka dla rodzicow matlych
pacjentow trafily do szpitali

Do Wojewodzkiego
Szpitala Specjalistyczne-
gonr 2w Jastrzebiu-Zdro-
ju trafilo pieé 16zek od
Fundacji Ronalda McDo-
nalda. Beda stuzy¢ rodzi-
com, ktorzy czuwaja przy
swoim dziecku przez caly
czas jego hospitalizacji.
W sumie Fundacja prze-
kazala juz 1056 t6zek do
57 szpitali w calej Polsce.

Spanie na wygniecionych
materacach, twardych krze-
stach i niewygodnych fote-
lach to wcigz codziennos¢
rodzicéw czuwajacych przy
dzieciach na wielu oddzia-
tach pediatrycznych w Pol-
sce. Te realia sprawiaja, ze
mnostwo rodzin czuje sie
w szpitalach niechcianymi
gosémi. Wyrazem nama-
calnego wsparcia dlarodzin
hospitalizowanych dzieci sa
167ka, ktére Fundacja Ro-
nalda McDonalda od 2015
r. przekazuje szpitalom
w calej Polsce. Lacznie do
uzytku rodzin przekazano
juz1056t6zek 57 szpitalom
w catym kraju.

To nie tylko odpowiedz
na najbardziej przyziemna
potrzebe, jak wiasny kat
do spania w czasie poby-
tu w szpitalu z dzieckiem.
Lézka od Fundacji Ronal-
da McDonalda sa przede
wszystkim wielofunkcyjne i
kompaktowe. Dzieki funkcji
sktadania zajmuja niewiele
miejsca. W ciggu dnia stuza
jako fotel idealny do przytu-
lania, wspélnego ogladania
bajek i czytania ksiazeczek.
Wieczorem wystarczy jeden
ruch, by zamienic je w wy-
godne miejsce do spania.
Pojemnik na posciel i latwy
do czyszczenia materiat
sprzyjaja funkcjonowaniu
w ciasnych nieraz salach
szpitalnych, ktére musza
stuzy¢ za salon, sypialnie i
jadalnie w jednym. Dzieki
temu rodzic moze by¢blisko
pochlonietego leczeniem
dziecka i zadba¢ o swoja
wlasng regeneracje w god-
nych warunkach.

— Szpital przyjazny rodzi-
nie zaczyna sie od tézka dla
rodzica. Wspdlnie z donato-
rami wspierajacymi nasza

misje ,,Aby rodzina mogta
by¢ razem” nie chcemy od-
ktada¢ na poézniej potrzeb
dziecka — pacjenta i jego
najblizszych. Przekazywa-
ne t6zka sg wygodne, prak-
tyczne, a przede wszystkim
postawione blisko tdzka
chorego dziecka. Fundacja
Ronalda McDonalda zmie-
nia w ten sposéb rzeczywi-
sto$¢ publicznych szpitali
dzieciecych — zaznacza Ka-
tarzyna Rodziewicz, prezes
zarzadu i dyrektor wyko-
nawcza Fundacji Ronalda
McDonalda.

Liczba przekazywanych
JEozek dla rodzicdw” za-
lezy od donatoréw, Przy-
jaciot Fundacji, rodzicow i
zaangazowanych spotecz-
nikéw. Wsréd nich sa li-
cencjobiorcy McDonald’s,
ktérzy w ramach progra-
mu ,Zloty Sasiad” wspie-
raja lokalne spotecznosci w
catlej Polsce. Piec¢ t6zek dla
Wojewddzkiego Szpitala
Specjalistycznego nr 2 w
Jastrzebiu-Zdroju sfinan-
sowat i przekazal Andrzej
Maziarz, franczyzobiorca
McDonald’s Polska, pry-
watnie Przyjaciel Fundacji.

— Hospitalizacja dziec-
ka to dla rodziny ogromne
wyzwanie. Bliskos$¢ rodzica
pomaga dziecku poczué sie
kochanym i chronionym, a
takze zmniejsza stres i nie-
pokdj. Lézko dla rodzica
zapewnia miejsce do odpo-
czynku i regeneracji, co jest
niezbedne do zapewnie-
nia dziecku odpowiedniej
opieki — podkresla Andrzej
Maziarz, franczyzobiorca
McDonald’s Polska.

— Bardzo dziekujemy za
ufundowanie na potrzeby
naszego oddziatu tozek,
ktére beda stuzy¢ rodzicom
naszych matych pacjentéw.
Pobyt dziecka w szpitalu to
duze przezycie dla dziec-
ka jak réwniez i rodzica, a
jak wiemy, proces leczenia
przebiega duzo lepiej, gdy
obok nas jest kto$ bliski.
Liczymy na dalsza owoc-
na wspolprace — mowi lek.
Agata  Szelag-Szymocha,
lekarz zarzadzajacy oddzia-
tem pediatrii w WSS2 w Ja-
strzebiu-Zdroju, specjalista

pediatrii, specjalista z dzie-
dziny onkologii i hematolo-
gii dzieciecej.

Warto dodac, ze do Szpi-
tala Rejonowego im. dr.
Jozefa Rostka w Racibo-
rzu trafilo réwniez szes$¢
16zek od Fundacji Ronalda
McDonalda, zas do Woje-
waodzkiego Szpitala Specja-

listycznego nr 3 w Rybniku
przekazano 4 takie 1ézka.
Darowizne sfinansowat Bo-
gustaw Maziarz, franczyzo-
biorca McDonald’s Polska.
Kazdy moze sta¢ sie Am-
basadorem misji ,,Aby ro-
dzina mogta by¢ razem”.
Wrystarczy zbadad potrzeby
szpitalaw danej miejscowo-

Zatoga oddziatu pediatrycznego WSS2 w Jastrzebiu-Zdroju
wraz z darczyricami nowych tézek

Sci, polaczyésitynp. zlokal- McDonalda  zrealizowaé
nymi przedsiebiorcami i z zakup t6zek dla rodzicéw.
pomoca Fundacji Ronalda (ska)

REKLAMA

e Neurolog

¢ Psychiatra

e Otolaryngolog
e Ortopeda

¢ Reumatolog

e |nternista

e Ginekolog

e Chirurg
¢ Psycholog
e Kardiolog

e Urolog
e | ekarz w trakcie specjalizaciji
z endokrynologii i radiologii

-
08 BemaMed

USG, UKG, EKG, Holter

Medycyna pracy: tel. 720 707 785
Rejestracja telefoniczna: tel. 500 640 206

Medycyna pracy

e badania kierowcow wszystkich
kategorii,

¢ badania w jednym miejscu
e [ekarze specjalisci
¢ psychotechnika
e diagnostyka

Badania kierowcow
A,B,C,D, T, B+E, C+E, D+E

Punkt pobran Slaskich
Laboratoriow Medycznych

BemaMed, ul. Generata Jozefa Bema 4, 47-400 Raciborz
rejestracja@bemamed.pl, medycynapracy@bemamed.pl

www.bemamed.pl
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& medhouse’ - w trosce o Twoje zdrowie!

centrum medyczne

CM Medhouse — w trosce o Twoje
zdrowie! |

Medhouse wielokrotnie udowodnil, ze
stawia na kompleksowa obstuge pacjen-
téw. Od dawna nasze Centra Medyczne
to oprocz POZ rozbudowana diagnostyka
obrazowa (RTG, USG, OCT, TK, MR) oraz
kilkadziesigt poradni specjalistycznych.
Pacjenci w naszych placéwkach chetnie
korzystaja nie tylko z konsultacji specjali-
stycznych, diagnostyki, zabiegdw ale takze
punktéw pobran. Nasze punkty otwarte sa
w Wodzistawiu od godziny 6.00, Marklo-
wicach i Jastrzebiu Zdroju od godziny 7.00.
Wiele oséb bada krew rano, na czczo, przed
praca. Dlatego w godzinach porannych
wzmocnili$my obsade w naszym laborato-
rium. Sredni czas oczekiwania to zaledwie
kilka, kilkanascie minut.

Nalezy pamietac, ze waznym elementem
procesu leczenia sa takze zabiegi wykony-
wane w poradniach: urologicznej, gineko-
logicznej, chirurgicznej i ortopedyczne;j.
Jesien i zima to swietny czas na leczenie
zylakdw. Stosowana przez nas metoda la-
serowa jest jedna z najbezpieczniejszych,
najmniej inwazyjnych i najskuteczniejszych
metod.

Na co dzien intensywnie wspieramy pro-
filaktyke. Medhouse znane jest z kilku akgji
profilaktycznych, ktdre cyklicznie prowa-
dzimy w naszym regionie. Aktualnie w
konicowej fazie jest akcja ,,Szanowny Panie
Zréb Badanie”, ktorej celem jest wezesne
rozpoznanie choréb prostaty. Juz w tym
miesigcu rozpoczynamy akcje dla kobiet
w zwiazku z trwajgcym miesigcem walki
z rakiem piersi.

Wszyscy zdajemy sobie sprawe z tego ze
koszty prywatnej stuzby zdrowia moga by¢
obciazajace dla rodzinnego budzetu. Z tego
powodu Medhouse wspolpracuje z firmami
ubezpieczeniowymi (m.in. PZU, UNIMEDI,
COMPENSA, POLMED), a takze umozli-
wia finansowanie kosztownych procedur
w sposdb ratalny.

N1e ma wspélczesnej medycyny bez rze-
telnej diagnostyki. Oznacza to, ze o jako-
$ci swiadczonych ustug miedzy innymi
decyduje jej kompleksowos¢ oraz jakosé
posiadanego sprzetu diagnostycznego. W
Medhouse do dyspozycji kadry medycz-

nej oddalismy pracownie diagnostyczne
USG, RTG, Tomografii Komputerowej, Re-
zonansu Magnetycznego oraz Okulistyki
wraz z urzadzeniami pozwalajacymi wy-
konaé m.in. tomografie oka (OCT). Nasze
pracownie sa w peni cyfrowe, co pozwala
na przesytanie obrazéw diagnostycznych
wprost do gabinetu lekarza. Nasi pacjenci
korzystaja miedzy innymi z 64 rzedowego
tomografu komputerowego oraz rezonans
magnetycznego o mocy 1.5 T, kilkunastu
profesjonalnych aparatéw USG, a takze z
Holteréw EKG, Holteréw Cisnieniowych,
Uroflowmetru, KTG oraz wielu innych po-
trzebnych do kompleksowej diagnostyki

terminu! |

Pomimo wielu préb reformowania stuz-
by zdrowia, w naszym regionie sytuacja
pacjentow, szczegolnie w weekendy, sta-
je sie coraz trudniejsza. Wielogodzinne
oczekiwania na izbie przyje¢, zamyka-
nie oddzialéw, a nawet catych szpitali
oraz ogodlne braki kadrowe powoduja,
ze szukanie opieki medycznej w soboty
i niedziele moze przyprawi¢ pacjentéw
o przystowiowy ,bél gtowy”.

W Medhouse zareagowaliSmy na te
problemy i od kilkunastu miesiecy re-
alizujemy ustuge Weekendowej Opieki
Medycznej (tzw. WOM). Jest to przed-
siewziecie eksperymentalne na skale
calego naszego regionu. Niestety NFZ
nie przewiduje finansowania tej ustugi,
dlatego jest ona pelmoptatna. Na chwi-
le obecna ustugi swiadczymy w piatki
wieczorem, soboty w godzinach dopo-
hudniowych, dyzur peli wtedy lekarz
rodzinny, a w wybranych terminach
takze pediatra.

W soboty, w godzinach dopotudnio-
wych, czynne jest takze laboratorium.
Podczas wizyt moga by¢ wystawiane
recepty, skierowania, a takze zwolnie-
nia lekarskie. Konsultacje lekarskie w
ramach weekendowej opieki medycz-
nej moga by¢ konieczne, gdy zastoso-
wane srodki domowe lub leki dostepne
bez recepty nie przynosza spodziewanej
poprawy, a uzasadniona jest obawa, ze
,czekanie z choroba” do otwarcia przy-
chodniw poniedziatek moze ja tylko za-
ostrzy¢.

www.medhouse.pl

Centrum Medyczne Medhouse
Wodzistaw Slaski

ul. Radlinska 68

Marklowice - ul. Wyzwolenia 73

Jastrzebie Zdroj

sprzetu. Dzieki zaangazowaniu wszystkich
cztonkow naszego zespotu oraz dobrej or-
ganizacji pracy, praktycznie kazde badanie,
mozna przeprowadzi¢ bezzwlocznie, bar-
dzo czesto w tym samym dniu, w ktérym
jest zlecane. Dodatkowo kazda z naszych
placowek posiada swdj punkt pobran (z
mozliwoscia wykonania badan na cito).

Problem opieki psychiatrycznej w Pol-
sce stanowi problem i od wielu lat pojawia
sie w dyskusji publicznej. Zaburzenia psy-
chiczne, to choroba catego organizmu a nie
tylko psychiki, moze ona objawiac¢ sie w
bardzo rézny sposéb np. zmeczeniem, bez-
sennoscig, przyspieszong akcja serca lub
pojawiajacym sie ucigzliwosciami w zyciu
pacjenta, ktore trwaja od dtuzszego czasu.
Wszystkie objawy wplywaja na codzienne
zycie powodujac dyskomfort i bol. Ta gra-
nica jest cienka i nalezy rozpatrywac ja in-
dywidualnie. Problem ten dotyka zaréwno
osoby doroste, mlodziez, a nawet dzieci i
jest narastajgcym zjawiskiem spotecznym,
ktére obserwujemy juz od dhuzszego cza-
su. Dlatego Centrum Medyczne Medhouse
dazy do rozwiniecia tej gatezi swiadczo-
nych ustug i zwieksza dla pacjentéw do-
stepnos$¢ do diagnostyki psychiatrycznej i
psychologicznej. Innowacyjne podejscie, w
postaci wspétpracy Psychiatry, Psychologa
inowoczesnych urzadzen diagnostycznych
w dziedzinie badan psychologicznych, po-
zwala diagnozowac pacjentéw z szeroki
spectrum schorzen i pozwala na szybkie

wdrozenie leczenia. Z doswiadczenia wie-

ul. Harcerska 1B (galeria,Gwarek”)

324591015

my, ze wdrozenie leczenia we wczesnym
etapie daje lepsze rokowania na powrot
do zdrowia i normalnego funkcjonowania.
Jeszcze w pazdzierniku br. uruchamiamy
peloprofilowa pracownie psychotechnicz-
na, ktéra da mozliwos¢ diagnozowania np.
pocovidowych skutkéw deficytow pamie-
ciowych, probleméw z koncentracja u dzie-
ciimlodziezy, a u oséb starszych, pozwoli
na wczesne identyfikowanie symptoméw
choréb otepiennych. W pracowni bedziemy
w stanie okresla¢ aktualny poziom spraw-
nosci funkcjonalnej ukltadu nerwowego
oraz tych zmiennych, ktére w istotny spo-
sob go modyfikuja (reaktywnos$¢, nastroj,
cechy osobowosci, samoocena i inne).
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Podczas  konferencji
prasowej w Wodzislawiu
Slaskim, ktéra odbyta sie
przed szpitalem wicemi-
nister Pawel Jablonski
poinformowal, ze Po-
wiatowy Publiczny Za-
kltad Opieki Zdrowotnej
w Rydultowach i Wodzi-
stawiu Slaskim z siedziba
w Wodzistawiu SI. otrzy-
ma 3 nowe ambulanse.
Dwa trafia do Pogotowia
w Rydultowach a jeden
do zespotu ratownictwa
w Wodzistawiu $1. Jedna
karetka trafi rowniez do
Rybnika.

PPZOZ w ramach pro-
gramu inwestycyjnego
dotyczacego wsparcia in-
frastruktury ratownictwa
medycznego wnioskowat o
trzy nowe ambulanse. L.acz-

na warto$¢ karetek wynosi
1 mIn 800 tys zt.

— Dzisiaj jest dzien do-
brych wiadomosci dla Wo-
dzistawia Slaskiego i dla
naszego regionu, takze dla
Rybnika. Cztery ambulan-
se zostang dofinansowane

decyzja pani minister zdro-
wia. Jestem z nia Swiezo po
rozmowie. Trzy karetki tra-
fia do szpitala powiatowego
w Wodzistawiu, w tym dwie
trafia do Ryduttéw, bo tam
beda stacjonowaly, a jedna
trafi do Rybnika. To popra-

Dyrektor Cezary
Tomiczek,

- wiceminister

 Michat Wos,
wiceminister
Pawet Jabtonski
i starosta Leszek
Bizon przed
wodzistawskim
szpitalem

wijako$¢ ustug medycznych
u nas w regionie, a warto
przypomnie¢, ze w ramach
Polskiego Ladu, co zostato
wczoraj tutaj przekazane
W starostwie powiatowym
w Wodzistawiu, réwniez
szpital powiatowy bedzie

Trzy karetki dla Wodzistawia
Slaskiego i jedna dla Rybnika

sie rozwijal, powstanie
nowa sterylizatornia. W tym
przypadku tez bardzo do-
bry wniosek przygotowany
zostat przez wodzistawskie
starostwo i bardzo sie cie-
sze, ze te shuzbe zdrowia u
nas w ten sposob rozwijamy
— powiedzial Nowinom wi-
ceminister Pawel Jabtonski.

Jabtonski wskazat réw-
niez na zaangazowanie se-
nator Ewy Gawedy.

Jak moéwi dyrektor szpi-
tala Cezary Tomiczek, to
bardzo dobra wiadomos¢
dla mieszkancéw powiatu
wodzistawskiego.

— Nasza baza sktada sie
z pieciu karetek. Wymia-
na az trzech we flocie to
ogromne wsparcie dla na-
szego szpitala — przekazat
Tomiczek. Starosta Leszek
Bizon podziekowat za prze-

kazane wsparcie dla szpita-
la.

—Dzieki temu wymienimy
trzy najbardziej wystuzone i
najstarsze karetki a wszyst-
ko z mysla o bezpieczen-
stwie mieszkancéw naszego
powiatu, ktérzy beda po-
trzebowaé specjalistycznej
pomocy — méwit Bizonl. W
konferencji uczestniczyt tez
wiceminister Michat Wos.

—Bardzo sie ciesze z pozy-
skanych pieniedzy na spe-
cjalistyczne karetki ratujace
zycie. Obecne sg juz bardzo
zuzyta. Nowe karetki po-
zwola bezawaryjnie, bez-
piecznie i co najwazniejsze
szybko dojecha¢ do potrze-
bujacego, co zwieksza jego
szanse na uratowanie zycia
—przekazata Nowinom rad-
naJoanna Rduch-Kaszuba.

TEKST SPONSOROWANY

Do urologa

medycznych Tadeusz Dzidba. Przyjmuje pa-

WJastrzebiu pojawit sie urolog doktor nauk

cjentdow w nowo otwartej przychodni Mer-
kury Medica, mieszczacej sie przy ulicy Mazowieckiej
8. Z tego wzgledu wizyta umawiana jest w zasadzie
od reki. Pacjenci moga liczy¢ na profesjonalng opieke
lekarska. Dr n. med. Tadeusz Dzidba to urolog z trzy-
dziestoletnim doswiadczeniem zawodowym, przez
wiele lat pracujacy w Klinice Urologii w Zabrzu oraz
Oddziale Urologii Szpitala Slaskiego w Cieszynie. Jest
to rekojmia wysokiej jakosci oferowanych swiadczen.

Zakres proponowanych
ustug jest bardzo szero-
ki i obejmuje diagnosty-
ke oraz leczenie schorzen
nowotworowych, ukltadu
moczowo-plciowego, ka-
mice uktadu moczowego,
tagodny przerost prostaty,
zakazenia uktadu moczo-
wo-plciowego, zaburzenia
czynno$ciowe ze szcze-
golnym uwzglednieniem
probleméw z trzymaniem
moczu, zaburzenia erekcji
oraz nieptodnos¢.

Pacjenci, dla ktorych de-
dykowana jest konsultacja
z lekarzem - specjalista w
zakresie urologii, otrzymu-

ja mozliwos¢ szerokiego
wachlarza diagnostyki przy
wykorzystaniu  najnow-
szych urzadzen medycz-
nych oraz sa kierowani na
niezbedne badania. W ra-
zie koniecznosci od razu
wdrazane jest konieczne
leczenie. Nie trzeba nikogo
specjalnie  przekonywac,
ze czas ma tutaj kluczowe
znaczenie. W przychodni
Merkury Medica problem
oczekiwania w dtugich ko-
lejkach praktycznie nie ist-
nieje.

Nie nalezy zapominac, ze
zwizyta do urologa nie trze-
ba czeka¢ az dowystgpienia

niepokojacych  objawéw.
Szczegélnie  mezczyzni
maja problem z udaniem
sie do lekarza, a to wlasnie
odpowiednio  wczesnie
przeprowadzone badania
profilaktyczne rzutuja na
skutecznos¢ podjetej tera-
pii. W trosce o wiasne zdro-
wie, ale réwniez spokodj
rodziny, nie nalezy odkta-
dac tego obowigzku.
Zalecasie, aby kazdy mez-
czyzna, pomiedzy 40 — 45
rokiem Zycia zgtosit sie na
takie badania. Obawa przed
wykryciem choroby nie jest
dobrym doradca. Jak thu-
macza lekarze-specjalisci,
wiele schorzen o podlozu
urologicznym czy onkolo-
gicznym, wpore wykrytych,
da sie catkowicie wyleczy¢.
Takie konsultacje zalecane
sa przynajmniej raz w roku.
Trzeba tylko da¢ sobie szan-
se. Potem juz mozna cieszy¢
sie petnia zycia.
Przychodnia  Merkury
Medica stawia na wysokiej
klasy specjalistéw, ktorzy

potrafig nie tylko wdrozy¢
skuteczne leczenie, ale w
jasny i zrozumialy sposéb
rozwieja wszelkie watpli-
wosci. Pacjenci dostang
wyczerpujaca informacje
na temat swojego stanu
zdrowia, przewidywanych
rokowaniach oraz sposobu
postepowania. Otrzymaja
réwniez propozycje badan
kontrolnych juz po zakon-
czeniu terapii. Moga liczy¢
réwniez na fachowe porady
dotyczace zdrowego stylu
zycia i zapobiegania cho-
robom.

Przychodnia Merkury Me-
dica znajduje sie w centrum
Jastrzebia-Zdroju, ktére jest
dobrze skomunikowane z
pozostatymi  dzielnicami.
Ustalanie terminu wizyty u
dr n. med. Tadeusza Dzi6-
by nie wymaga osobistej wi-
zyty w osrodku. Wystarczy
uméwic sie dzwonigc pod
numer telefonu 48 668 312
122 lub 32 724 03 30, aby
uzyskac dogodny termin.

Ty

PRZYCHODNIA
MEDYCZNA

32724 03 30 MERKURY-MEDICA.PL 668 312 122
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Raper z Czerwion-
ki-Leszczyny nagrat
relacje z pobytu na
Szpitalnym Oddziale
Ratunkowym Woje-
wodzkiego Szpitala
Specjalistycznego nr
3 w Rybniku, a p6z-
niej wideo zamiescit
w mediach spotecz-
nosciowych. = Mam
nadzieje, ze ktos ten
szpital ogarnie, bo
to jest niemozliwe -
mowi. Nagranie jest
o tym, ile czekat na
przyjecie on i inni
chorzy, ktérych tam
spotkat.

pomoc i jej dalej nie
otrzymuje |

Emilo, bo pod takim pseu-
donimem dziata raper z
Czerwionki-Leszczyn, za-
miescit w mediach spotecz-
nosciowych filmik z pobytu
na rybnickim SOR-ze. Trafit
tam 26 wrze$nia, bo miat
podwyzszone  ci$nienie,
ktérego nie dalo sie obni-
zy¢. — Spedzitem tam 8 go-
dzin—wylicza, thumaczac, ze
zdecydowat sie na udostep-
nienie nagrania, poniewaz
zachecali go do tego jego
obserwujacy w mediach
spotecznosciowych, gdzie
wczesniej zamieszczal in-
formacje o swojej wizycie w
rybnickim szpitalu. Tym wi-
deo, jak thumaczy, chce, aby
,Zmienito sie co§ w tym szpi-
talu”, albo, aby ,,cos ruszyto”.

A co sie wydarzylo? Ra-
per w wideo opowiada o
okoto 70-lethim mezczyz-
nie, ktéry wyznat mu, ze
na pomoc czeka 26 godzin
[osoba z rodziny mezczy-
zny pod filmem odniosta
sie do sprawy, przekazu-

szpitaln

Nam umieralnia nie
Pacjent gorzko o pobycie na

jac, iz znajdowat sie on na
SOR-ze tacznie 28 godzin
—przyp. red.]. — SOR, kory-
tarz. Lezy na t6zku z duza
butla powietrza, w pam-
persie, z cewnikiem. Lezy,
czeka na pomoc i jej dalej
nie otrzymuje — relacjonu-
je. I'w dalszej czesci Emilo
publikuje nagranie z ukry-
cia, w ktérym mezczyzna,
o ktérym opowiadat weze-
$niej, wyznaje to, co przed
chwila méwit muzyk.

PéZniej opowiada o tym,
jak on trafit do szpitala w
Rybniku. Na poczatku po-
chwalil ratownikow, kto-
rzy zajeli sie nim jeszcze w
Czerwionce i zawiezli do
szpitala. Problemy zaczely
sie po tym jak pobrali mu
krew i podtaczyli kropléw-
ke. Po pewnym czasie zostat
po niej tylko pusty worek.
Po szesciu godzinach, jak
relacjonuje, postanowit po-
rozmawiac z panig doktor,
pytajac, czy zostanie przy-
jety. Uslyszat ,prosze cze-
kac¢”. — Powiedziala, ze ona
dopiero sigdzie do kartotek
nocnych. Nocnych? A jak
czekam od 7.00 — opisuje
mezczyzna. Po dwdch go-
dzinach znéw podejmuje
prébe, styszy, ze zostanie
przyjety niebawem, a kie-
dy upomina sie o innych
pacjentéw, dowiaduje sie,
ze sa tacy, ktérzy czekaja
nawet po 30 godzin, bo ,,to
jest SORisie czeka”.—Trak-
tujecie ludzijak Smieci—ob-
rusza sie mezczyzna, kiedy
zamyka drzwi od gabinetu
pani doktor.

— Mam nadzieje, ze kto$
ten szpital ogarnie, bo to
jest niemozliwe, co tam sie
dzieje, az Izy sie cisna do
oczu, ze tak mozna trakto-
wac ludzi. To jest straszne,
boli mnie to i méwie o tym,
bo o tym trzeba méwi¢. Kto$
musi za to wzig¢ odpowie-
dzialno$¢—podkresla raper
z Czerwionki-Leszczyn, do-
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jest potrzebna.

)/
elny Publiczny Zakiad Oplekj‘
ki Szpital Specjalistyr

www.szpital.rybr

Emilo na rybnickim SOR-ze spedzit 8 godzin, jeszcze wiecej czekali inni pacjenci. Relacje
opublikowat w mediach spotecznosciowych. Gtos w sprawie zabrata rzecznik szpitala Karolina
Watowska, zapowiadajac, ze po dogtebnym rozpoznaniu tematu, odbedzie sie konferencja
prasowa z udziatem dyrektora Madowicza.

dajac, ze byt tam zaledwie
8 godzin, a tak wiele zoba-
czyt. Dodaje, ze po tym, jak
poinformowat o swoim po-
bycie na rybnickim SOR-ze,
od obserwujacych go fanéw
zaczat otrzymywac wiado-
mosci, w ktorych opisuja
podobne historie. —Niech to
Polska cala widzi, niech to
widzi Slask — tak swoich fa-
noéw zacheca, aby pod jego
filmikiem wpisywali kolej-
ne historie z tej placéwki.
— Nam umieralnia nie jest
potrzebna — nie szczedzi
gorzkich stéw pod adresem
rybnickiego WSS nr 3.
Szpital na 29 wrzesnia, na
13.00 zapowiedziat konfe-
rencje prasowg, na ktdrej
placéwka miata odnies¢ sie

do zarzutéw. Na miejscu nie
byto jednak dyrektora szpi-
tala, Jarostawa Madowi-
cza, ktéry bierze udziat w
konferencji poza Slaskiem.
W imieniu szpitala glos za-
brata rzecznik Karolina Wa-
towska.

Komunikat WSS 3|

W piatek (29.09.) 0 13.00
rzecznik Karolina Watow-
ska spotkata sie z dzienni-
karzamiws. sytuacji, ktdrej
dotyczyto zamieszczone w
mediach wideo.

Dyrekcja Wojewddzkiego
Szpitala Specjalistyczna nr
3 w Rybniku nie otrzyma-
la Zzadnej oficjalnej skargi
od pacjenta, ktéry wrzucit

w media spolecznosciowe
filmik pokazujacy sytuacje,
ktéra miata miejsce na
Szpitalnym Oddziale Ra-
tunkowym. Sytuacja miala
miejsce 26 wrzesnia, to byto
we wtorek. Jestem przeko-
nana, ze dyrekcja dogtebnie
zweryfikuje wydarzenia,
ktére opisuje pacjent. Jesli
doszlo do jakichkolwiek
uchybien czy nieprawidlo-
wosci, zostang wyciagniete
konsekwencje —brzmiat ko-
munikat.

Rzecznik odpowiedziata
takze na kilka pytan dzien-
nikarzy. Przekazata, iz ,,dy-
rektor bedzie rozmawiat z
lekarzami i na pewno nie
zostawimy tej sprawy’.
Na razie jednak szpital nie

ym oddziale ratunkowym

potwierdza sprawy co naj-
mniej 26-godzinnego poby-
tu jednego z pacjentéw na
tym oddziale, bo to $wiezy
temat i wymaga weryfika-
cji.

W odpowiedzi na pyta-
nie Polsatu, czy wczesniej
dochodzito do sytuacji, by
pacjenci czekali dlugo na
SOR-ze, Karolina Watow-
ska wyjasnila, iz ,,czasami
zdarza sie taka sytuacja,
ze wzgledu na ilo$¢ oséb,
ktéra przyjezdza na SOR,
natomiast jesli ktos spedza,
tak jak pan na filmiku, 26
godzin, to on juz byt podta-
czony pod tlen, przyjmowat
leki. To nie jest tak, ze on
czekal, on juz byt w trakcie
leczenia”.

My pytalismy z kolei o
$redni czas oczekiwania
pacjentéw na SOR-ze. Na
corzecznik odpowiedziata,
iz to zalezy od konkretnego
przypadku. Jednak na razie
nie uzyskali$my informacji,
ile czasu przecietnie pacjen-
ci spedzaja na oddziale.
Szpital zapowiedzial, iz w
sprawie odbedzie sie konfe-
rencja prasowa z udziatem
dyrektora Madowicza.

Szpital ma wyjasnié |
sprawe

Sytuacje przedstawione
na nagraniu nie przeszly
bez echa réwniez jesli cho-
dzi o instytucje. Pismo o
wyjasnienie zdarzenia skie-
rowaty do dyrekcji placow-
ki: Urzad Marszatkowski, a
takze Narodowy Fundusz
Zdrowia oraz Rzecznik
Praw Pacjenta. Analizowa-
ny bedzie sposéb dziatania
Szpitalnego Oddzialu Ra-
tunkowego w Rybniku.

Zkoleirzecznik WSS3 Ka-
rolina Watowska zaznaczy-
ta wrozmowie z Nowinami,
iz prowadzone sg intensyw-
ne dzialania w kierunku
ustalenia i wyjasnienia sy-
tuacji. (mad) (god)
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Park Jordanowski w Radlinie juz prawie ukonczony

RADLIN Park Jordanow-
ski w dalszym ciaggu w
fazie budowy, choé¢ pra-
ce zmierzaja juz ku kon-
cowi. W czesci gornej,
obok Pomnika Ofiar Szy-
bu Reden, pojawily sie juz
Sciezki, oswietlenie, nowe
zielence a nawet zalazek
przyszlego zielonego la-
biryntu. Trwaja prace
przy wydzielonym miej-
scu obok pomnika, ktore
stluzy¢ bedzie m.in. orga-
nizacji terenowych lekcji
historii.

Z kolei w dolnej czesci
parku — w miejscu dawne-
go boiska lekkoatletyczne-
go — trwa koncéwka prac
zwigzana z budowa toru
dla rolkarzy oraz widowni
na skarpie. W tym miejscu
w  przysziosci planowa-
ne sa imprezy plenerowe i
wydarzenia sportowo-re-
kreacyjne. Od strony ul.
Rydultowskiej budowany
jest parking. Tu znajdowac
bedzie sie takze nowy przy-
stanek autobusowy, tak aby
odwiedzajacy mogli bezpo-

$rednio dotrze¢ autobusem
do nowego parku.

Budowa Parku Jorda-
nowskiego to jedna z naj-
wazniejszych  inwestycji
rekreacyjnych w ostatnim
czasie w Radlinie. Zada-
niem tej inwestycji jest
stworzenie parkowej, ogdl-
nodostepnej  przestrzeni
dla mieszkancow, na miej-
scu dawnego boiska lek-
koatletycznego oraz przy
Pomniku Ofiar Szybu Re-
den. Gorna cze$¢ parku, z
racji swojej historii, bedzie
miejscem zadumy, reflek-
sji i nauki o historii, z kolei
dolna cze$¢ ma spehiac
funkcje  sportowo-rekre-
acyjne i wypoczynkowe.
Nazwa parku pochodzi od
Henryka Jordana (1842
- 1907), lekarza i spotecz-
nika, ktéry byt pionierem
wychowania fizycznego na
polskich ziemiach. Od jego
nazwiska pochodza ,,0gro-
dy jordanowskie”, czyli par-
ki wypoczynku dla dzieci i
miodziezy, bogate w watki
edukacyjno-historyczne.

Planowany termin zakonczenia prac do poczatek 2024 roku

widowni na skarpie

Trwa koncéwka prac zwigzana z budowa toru dla rolkarzy oraz

Calos¢ inwestycji to ponad

czym miasto pozyskato az
11 milionéw ztotych, przy 9 miln zt dofinansowania

ze §rodkéw krajowych. Pla-
nowany termin zakoncze-

nia prac do poczatek 2024
roku. (ska)

Nauczycielka z ,,Tischnera”

Aleksandra Lesniewicz

wygrala Szanse na Sukces

oraz Krzysztofem AntkOW|ak|em &
_ A

WODZISEAW SL. W niedziel-
nym odcinku Szansy na Sukces
uczestnicy zmierzyli sie z twor-
czoscig Krzesimira Debskiego.
W odcinku tym wystapita Alek-
sandra Le$niewicz, nauczyciel-
ka wodzistawskiego Liceum
Sztuk Plastycznych.

Aleksandra Le$niewicz zmierzy-
fa sie z utworem ,,Zmysty precz”
Anny Jurksztowicz (ze stowami
Jacka Cygana i muzyka Krzesimi-
ra Debskiego). Zdaniem juroréw
to wilasnie nauczycielka historii
sztuki najlepiej poradzita sobie z

wykonaniem utworu.

Warto dodaé, ze Aleksandra
Le$niewicz juz wczesniej data sie
poznac z wokalnej strony. W 2016
wzieta udziat w programie The
Voice of Poland, bedac w druzy-
nie Tomsona i Barona.

Po wygranej w ostatnim odcin-
ku, Aleksandre Le$niewicz usty-
szymy jeszcze w finale ,Szansy
na sukces”, gdzie powalczy o
Opolskie Debiuty. Wokalistka za-
powiedziata, ze bedzie to dla niej
szansa na zaprezentowanie wia-
snej tworczosci. (ska)

Zielona pracownia w szkole podstawowej

w Lubomi oficjalnie otwarta

LUBOMIA 11 pazdziernika
zostala otwarta kolejna zielo-
napracownia w naszym regio-
nie. Uroczyste otwarcie odbyto
sie w Szkole Podstawowej im.
Brunona Strzatki w Lubomi.

Jak informuje szkota podsta-
wowa w Lubomi, na uroczystosci
otwarcia Szkolnej Ekopracowni
,Swiat blizej nas” obecni byli
senator Ewa Gaweda, wdjt Cze-
staw Burek, przewodniczacy
rady Andrzej Godoj, przewod-
niczaca rady rodzicow Iweta
Parma, przewodniczaca komisji
oswiaty Beata Kopel.

— Nasza szkota zlozyta wnio-
sek pt. ,Swiat blizej nas”. Nasz
projekt zostat wyrézniony jako
laureat konkursu. Wobec tego
otrzymalismy catkowite wspar-
cie finansowe na realizacje tego
projektu w kwocie 60 000 zt
(,,Projekt Zielone Pracownie
2023”) z Wojewddzkiego Fun-
duszu Ochrony Srodowiska i
Gospodarki Wodnej w Katowi-
cach. Serdecznie dziekujemy
pani Senator Ewie Gawedzie za
pomoc i patronat nad realiza-
cja tego projektu. Za uzyskang
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Wspolne zdjecie uczestnikow otwarcia pracowni

kwote dokonano modernizacji
klasy, zakupiono tablice dzwie-
kowa ,,Symfonia lasu”, interak-
tywny monitor, laptop, tablety,
aplikacje ,,Biologia cztowieka” i
,Biologia zwierzat”. Przyklejo-
no fototapete las i mape Swiata,
zakupiono plansze edukacyjne
i mapy. Calos¢ dopemiono zie-
lonymi funkcyjnymi meblami
szkolnymi. ,,Zielona Pracownia”
umozliwi uczniom wspdlng ob-

serwacje swiata w miejscu do in-
teraktywnej nauki oraz integracji
w grupie. Na pewno zakupione
pomoce dydaktyczne bedg inspi-
racja do poznania otaczajacego
ich swiata. Pozwola na rozwija-
nie zainteresowan i umiejetnosci
zwiazanych z poznawaniem $ro-
dowiska naturalnego, jego bada-
niem i odnowa —informuje szkota

na swojej stronie internetowe;j.
zr. SP im. Brunona Strzatki w Lubomi
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25 lat Powiatowej
Oswiaty. Uroczysta
galaw I Liceum

Ogolnoksztatcacym

POWIAT 12 pazdziernika
w auli I Liceum Ogo6lno-
ksztalcacego im. 14 Pul-
ku Powstancéw Slaskich
w Wodzistawiu Slaskim
odbyla sie uroczysta gala
z okazji 25-lecia powiato-
wej oswiaty, ktora pota-
czono z obchodami Dnia
Edukacji Narodowe;.

Na uroczystosci pojawi-
li sie nie tylko dyrektorzy
i nauczyciele (byli i obec-
ni) szkét z powiatu wo-
dzistawskiego, ale takze
szerokie grono politykow.
Byly przeméwienia, wzru-

szajac

AUTOPROMOCJA

&

| dziekowania,

Podczas gali uhonorowano poprzednich starostow, m.in.

wspomnienia, Jerzego Rosota

)

SZUKASZ PRACY W REGIONIE?
WEJDZ NA PRACA.NOWINY.PL

™~

1

A Starosta Leszek
Bizon podziekowat
nauczycielom i
wszystkim, ktérzy
tworza powiatowa
oswiate

wreczono symboliczne po-
pokrojono
jubileuszowy tort. Na pa-
migtke 25-lecia powstata
specjalna publikacja, ,,25
lat powiatowej oswiaty”.

tACZYMY PRACOWNIKOW | PRACODAWCOW W CAtYM REGIONIE

AKTUALNOSCI 17

POSZUKUJESZ PRACOWNIKOW?
DODAJ OGOSZENIE NA PRACA.NOWINY.PL

Twoj lokalny serwis z ogtoszeniami o prace

acidsnowinyipl
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Politechnika Slaska

| JSW SIG tacza sity

REGION JSW Szkolenie
i GOrnictwo oraz Poli-
technika Slaska zawarly
porozumienie, ktore roz-
poczyna nowa ere wspot-
pracy w ksztalceniu
pracownikow. Umowa za-
ktada stworzenie nowego,
innowacyjnego kierunku
studiow o nazwie ,,Trans-
formacja Technologicz-
no-Przyrodnicza Terenéw
Przeksztalconych”. Po-
rozumienie zawarto w
obecnosci Piotra Pyzika,
wiceministra w Minister-
stwie Aktywow Panstwo-
wych.

— Nowa jakos¢ w edukacji
- zapowiadaja strony umo-
wy. Program edukacyjny jest
przeznaczony dla studen-
tow oraz pracownikéw Ja-
strzebskiej Spétki Weglowe;.

FOT. JSW

Nowy kierunek ma na celu merytorycznie przygotowac
kadry inzynieryjne sektora surowcowego do optymalnego
wykorzystania potencjatu przyrodniczego w procesie
zarzadzania terenami poprzemystowymi

— Z duma podejmujemy
sie tego zadania, poniewaz
jestesmy dobrze przygoto-
wani do zadan edukacyj-
nych. Z duza przyjemnoscig
otworzymy kolejne kie-

runki, ktére beda stuzy¢
naszym pracownikomispo-
feczenstwu. Widzimy tutaj
swoja role i zadbamy o na-
bér — zapewnit Gabriel Cy-
rulik, prezes zarzadu JSW

Szkolenie i Gérnictwo.

— Jestesmy przekonani,
Ze ta inicjatywa przyczy-
ni sie do rozwoju naszych
pracownikéw i umocnienia
pozycji JSW w sektorze gor-
niczym. JesteSmy gotowi
wspolpracowac z Politech-
nika Slaska, aby osiagna¢
zamierzone cele — dodat
prezes Cyrulik.

Nowy  kierunek ma
na celu merytorycznie
przygotowa¢ kadry in-
Zynieryjne sektora surow-
cowego do optymalnego
wykorzystania potencjatu
przyrodniczego w procesie
zarzadzania terenami po-
przemystowymi.

— Ciesze sie, ze wtadze
uczelni zechcialy rozpa-
trzy¢ takg mozliwos¢, aby
na Politechnice Slaskiej po-

wstaly studia podyplomo-
we, dotyczace transformacji
techniczno-przyrodniczej
terendw przeksztatconych
— powiedziata prof. Ga-
briela Wozniak z Instytutu
Biologii, Biotechnologii i
Ochrony Srodowiska Wy-
dziatu Nauk Przyrodniczych
Uniwersytetu  Slaskiego.
— Ciesze sie, ze propozycja
nowego kierunku studiow
podyplomowych  udato
nam sie zainteresowac Ja-
strzebska Spdtke Weglowa.
Dobrze, aby gérnicy poza
swoja obszerng wiedza, jaka
musza dysponowaé, aby
eksploatowac wegiel —mie-
li pewna wiedze zwiazana z
tym, w jaki sposéb ta dzia-
falnos¢ oddziatuje na $ro-
dowisko przyrodnicze i w
jaki sposob te wptywy mini-
malizowac, a spontaniczne
procesy przyrodnicze wyko-
rzystywa¢ w zagospodaro-
waniu terendw powstatych
w zwigzku z eksploatacja
gornicza — dodata prof. Ga-

briela Wozniak.
Porozumienie podpisat
miedzy innymi prof. dr hab.

inz. Franciszek Plewa, dzie-
kan Wydzialu Gérnictwa,

Inzynierii, Bezpieczenstwa
i Automatyki Przemysto-
wej Politechniki Slaskiej, w
obecnosci Piotra Pyzika, wi-
ceministra w Ministerstwie
Aktywow  Panstwowych,
ktéry jest entuzjastycznie
nastawiony do podpisane-
g0 porozumienia.

— Wydziat Gérnictwa, In-
Zynierii, Bezpieczenstwa i
Automatyki Przemystowej
powinien odegra¢ funda-
mentalna role w transfor-
magji cywilizacyjnej, ktora
niewatpliwie nadejdzie. To
tez moje oczekiwanie od
absolwentow tego kierun-
ku, poniewaz tylko osoby,
ktére rozumieja te procesy
moga je regulowac, projek-
towac i planowac — uwaza
Piotr Pyzik, wiceminister
w Ministerstwie Aktywow
Panstwowych.

Nowy kierunek ,Trans-
formacja  Technologicz-
no-Przyrodnicza Terendéw
Przeksztalconych” stanowi
kolejny krok w kierunku
ZréWnowazonego rozwoju
regionu oraz przygotowa-
nia nowych pokoleni do wy-
zwan przemystowych oraz
ekologicznych. 2r. JSW

Sprawca podwojnego zabojstwa
zostat zatrzymany dwie godziny od
zgloszenia zdarzenia

RADLIN Wodzistaw-
ska policja podkresla,
ze dzieki Scistej wspol-
pracy miejscowych
kryminalnych z funk-
cjonariuszami komendy
wojewodzkiej, szybko za-
trzymano sprawce bru-
talnego zabgjstwa dwoch
0s6b. Kobieta i mezczy-
zna, jak informowali$my
w ostatnim numerze, zgi-
neli z reki znajomego, kt6-
ry wielokrotnie zadawat
ciosy maczeta.

Sprawca w momencie
zdarzenia byl pod wply-
wem alkoholu, wpadt w
szal, siegnat po maczete i
zaatakowal nig najpierw
znajomego, a pézniej kobie-
te, ktéra préobowata go po-
wstrzymac. Po wszystkim
opuscit mieszkanie i oddalit
sie. Tragiczna $mier¢ dwéch
oséb ujawniono w piatek
6.10 przed 7:00 rano.

skiero-
wano grupe dochodze-

— Na miejsce

niowo-Sledczg, technika
kryminalistyki oraz kry-
minalnych z Komendy
Wojewddzkiej Policji w
Katowicach, ktorzy wy-
konywali czynnosci pod
nadzorem  prokuratora.
Sledczy na miejscu ustali-

li, ze doszto do zabodjstwa
dwdch 0s6b przy uzyciu naj-
prawdopodobniej maczety
— przekazala we wtorek
wodzistawska policja. Ofi-
cer prasowa komendy, asp.
szt. Malgorzata Koniarska
dodaje, ze w niecale dwie
godziny od otrzymania
zgloszenia zatrzymano do

sprawy dwie osoby.

Zebrany material dowo-
dowy pozwolit na przed-
stawienie  jednemu z
zatrzymanych mezczyzn
zarzutu zabodjstwa 60-let-
niej kobiety oraz 53-letnie-
g0 Mezczyzny.

— 46-letni mieszkaniec
powiatu  wodzistawskie-
go uslyszal prokuratorski
zarzut. Na wniosek proku-
ratora, sad zdecydowat o
jego tymczasowym areszto-
waniu na 3 miesigce. Mez-
czyznie grozi kara nawet
dozywotniego wiezienia —
dodaje rzecznik Matgorza-
ta Koniarska.

Drugi z zatrzymanych
mezczyzn zlozyt nato-
miast wyjasnienia i zostat
zwolniony.  Szczegdlowe
okolicznosci tego zdarze-
nia wyjasni prokuratorskie
Sledztwo.

(sqgx)

Wynik referendum

prawdopodobnie
nie bedzie wigzacy

KRAJ Frekwencja w
wyborach parlamentar-
nych wyniosta ponad

72%, natomiast fre-
kwencja w referendum
to niespelna 43%. Ozna-
cza to, ze wynik referen-
dum nie bedzie wigzacy.

Frekwencja ponizej 50%
oznacza, ze referendum
nie jest wiazace. Nizsza
frekwencja w referendum
wynika z bojkotu, do ktd-
rego nawolywata czes¢
srodowisk opozycyjnych.
Argumentowano, ze py-
tania byly tendencyjne, a
kampania referendalnade
facto wspierata oboz rza-

dzacy.

Przypominamy
pytania
referendalne:

1. Czy popierasz wyprze-
dazmajatku paristwowego
podmiotom zagranicz-
nym, prowadzaca do utra-

ty kontroli Polek i Polakéw
nad strategicznymi sekto-
rami gospodarki?

2. Czy popierasz podnie-
sienie wieku emerytalne-
g0, W tym przywrocenie
podwyzszonego do 67 lat
wieku emerytalnego dla
kobiet i mezczyzn?

3. Czy popierasz likwi-
dacje bariery na granicy
Rzeczypospolitej Polskiej
z Republika Biatorusi?

4. Czy popierasz przy-

jecie tysiecy nielegalnych

imigrantéw z Bliskiego
Wschodu i Afryki, zgodnie
z przymusowym mecha-
nizmem relokacji narzu-
canym przez biurokracje
europejska?

Glosujacy w trakcie od-
bierania kart wyborczych
mogli odméwi¢ wydania
karty referendalnej. Jak
widaé, w ten sposéb po-
stapita spora grupa wy-
borcéw. (2)
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Wiemy ile nasze miasta, gminy
i powiaty wydaja na inwestycje

REGION ZORY, powiat
raciborski, Raciborz,
Kuznia Raciborska i
Kornowac - to liderzy
rankingu magazy-

nu samorzadowego
,Wspolnota” z terenu
Subregionu Zachod-
niego. Autorzy zesta-
wienia przeanalizo-
wali wydatki inwesty-
cyjne samorzadow w
latach 2020 - 2022.

,Wspdlnota” opublikowa-
fa ranking pod nazwa ,Li-
derzy inwestycji”. Autorzy
zestawienia przeanalizo-
wali wydatki inwestycyj-
ne samorzadéw w latach
2020 - 2022. Wsrdd lide-
réw, jak zauwazaja, w po-
szczegolnych kategoriach
wyrdzniajg sie samorzady
utrzymujace swoja pozycje

PRZEZYJ WZRUSZAJACE CHWILE Z ROMANTYCZNYMI SERIALAMI W TELEWIZJI TVS!

REKLAMA

od wielu lat. W przypadku
miast wojewddzkich jest to
Opole, wérdéd miast na pra-
wach powiatu Swinoujscie.
Wsréd wojewoddztw histo-
ryczny awans na 1. miejsce
zanotowalo zachodniopo-
morskie, a w kategorii ma-
tych miast takim sukcesem
moze pochwali¢ sie dolno-
$laska Scinawa.

— Rok 2022 przynidst
wyrazny przetom — wydat-
ki inwestycyjne wyraznie
wzrosty po kilku latach
spadkéw i byty nizsze (li-
czgc w cenach statych) tyl-
ko od tych z 2018 r. Wzrost
ten byt najszybszy w gmi-
nach (ponad 25 proc. w
poréwnaniu z rokiem po-
przednim), a najwolniejszy
(ponizej 10 proc.) w mia-
stach na prawach powiatu
— pisza twdrcy rankingu.

Metoda rankingu jest
identyczna jak w ubiegtych
latach. Pod uwage twor-
cy wzieli catos¢ wydatkéw

FOT. SUBREGION ZACHODNI WOJEWODZTWA SLASKIEGO

Na zdjeciu cztonkowie zarzadu Zwigzku Gmin i Powiatow

Subregionu Zachodniego Wojewddztwa Slaskiego: wojt
Godowa Mariusz Adamczyk, wéjt Kornowaca Grzegorz Niestroj,
prezydent Rybnika Piotr Kuczera (obecny przewodniczacy),
prezydent Raciborza Dariusz Polowy, prezydent Jastrzebia-
Zdroju Anna Hetman, prezydent Wodzistawia Sl. Mieczystaw
Kieca (zastepca przewodniczacego), burmistrz Czerwionki-
Leszczyn Wiestaw Janiszewski, starosta raciborski Grzegorz
Swoboda, prezydent Zor Waldemar Socha, starosta
wodzistawski Leszek Bizon oraz starosta rybnicki Damian

Mrowiec

majatkowych poniesionych
w ciggu ostatnich trzech lat
(w tym przypadku 2020 —
2022). Po to, aby, jak ttu-

PONIEDZIALEK - CZWARTEK GODZ. 11:40

LA R R R ERE R NEENERRERSEDRS}NNENHESNSHNSSESSSSESNEESSENRNENSN

NIEDZIELA GODZ. 12:40, 21:40

macza, unikngé¢ duzych,
chwilowych wahan wskaz-
nika bedacego podstawa
rankingu.

Ile nasze miasta, gminy i powiat wydaja na
inwestycje (ponizej Srednie wydatki inwestycyjne
na mieszkanca w latach 2020 - 2022)?
* Miasta na prawach powiatu:
— Zory—-1685,99 zt (17 miejsce na 48 pozycji w rankingu ogdl-
nopolskim uwzgledniajac takze sp6tki komunalne)
— Rybnik - 1390,95 zt (23 miejsce)
— Jastrzebie-Zdrdj— 1128,47 zt (36 miejsce)
* Powiaty:
— Powiat raciborski — 242,05 zt (138 miejsce na 314 pozycji
w rankingu ogélnopolskim)
— Powiat wodzistawski— 183,73 zt (217 miejsce)
— Powiat rybnicki — 124,89 zt (277 miejsce)
¢ Miasta powiatowe:
— Racibérz—708,18 zt (163 miejsce na 267 pozycji w rankingu
ogodlnopolskim)
— Wodzistaw Slqski — 604,25 zt (204 miejsce)
* Inne miasta:
— KuzniaRaciborska—1168,07 zt (189 miejsce na 630 pozyciji)
— Rydultowy — 764,30 zt (420 miejsce)
— Czerwionka-Leszczyny — 708,39 zt (452 miejsce)
— Radlin - 630,85 zt (500 miejsce)
— Pszéw - 516,65 zt (567 miejsce)
— Krzanowice — 480,07 zt (582 miejsce)
* Gminy wiejskie:
— Kornowac — 2120,04 z} (73 miejsce na 1513 pozycji w ran-
kingu ogdlnopolskim)
— Lubomia - 1752,48 z} (151 miejsce)
— Krzyzanowice — 1304,15 zt (423 miejsce)
— Lyski—1220,74 zt (515 miejsce)
— Godoéw —1090,35 zt (654 miejsce)
— Mszana — 941,82 zt (859 miejsce)
— Swierklany — 809,72 zt (1068 miejsce)
— Jejkowice — 804,12 zt (1081 miejsce)
— Gorzyce — 795,14 zt (1094 miejsce)
— Gaszowice — 778,24 zt (1120 miejsce)
— Pietrowice Wielkie — 691,09 zt (1236 miejsce)
— Rudnik - 670,29 zt (1254 miejsce)
— Nedza- 665,01 zt (1264 miejsce)
— Marklowice — 619,54 zt (1314 miejsce)
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RADOSZOWY S(3ski
Osrodek Doradztwa
Rolniczego zaprosit
na spotkanie czton-
kinie KGW z powiatu
wodzistawskiego oraz
czesci powiatu raci-
borskiego.

Podczas spotkania poru-
szono tematy zwiazane z
mozliwoscia rejestracji kot
gospodyn oraz pozyskiwa-
niem $rodkéw finansowych
przez KGW. Tematem byt
réwniez nowy program
wprowadzony przez rzad
- ,Badaj sie by zy¢”, zache-
cajacy kobiety do badania
mammograficznego.

— Spotkanie zorganizo-
walismy dla két gospodyn
wiejskich z powiatu wodzi-
stawskiego i czesci powiatu
raciborskiego, aby paniom
przyblizy¢ aktualne pro-
gramy, ktére sa dostepne
dla kot gospodyn, tacznie
z mozliwoscia rejestracji,
mozliwoscia pozyskiwania
dodatkowych $rodkéw fi-
nansowych na dziatalnosé¢
kota. Te srodki moga sobie
panie przeznaczy¢ zarow-
no na funkcjonowanie bie-
zace, jak i zakupy, ktore
sg potrzebne, jak réwniez
nawet na dziatalnos$¢ kul-
turalng czy nawet wyjazd
na wycieczke. Panie sg tak
angazowane w zachowanie
kultury $laskiej i réznych
tradycji, ze te Srodki finan-
sowe im sie naleza —méwita
Nowinom Anna Szymik, za-
stepca dyrektora Slaskiego
Osrodka Doradztwa Rolni-
czegow Czestochowie.

Rejestracja kot
gospodyn wiejskich
Jak podkreslata dyrektor,

Spotkanie
przedstawicielek kot
gospodyn wiejskich

kota gospodyn wiejskich
powinny uzyskiwac osobo-
wo$¢ prawng aby mdc po-
zyskiwac srodki finansowe.

— Panie powinny uzyski-
wacé osobowo$¢ prawna,
po to zeby nawet miedzy
innymi moc zarabia¢ na or-
ganizowanych festynach,
przedsiewzieciach gmin-
nych, powiatowych czy
wojewddzkich. Moga tam
swoje wytworzone przez
siebie produkty, gastrono-
miczne, rekodzielnictwo
sprzedawac i pozyskiwaé
dodatkowe srodki na wia-

sna dziatalno$¢. Chcemy
réwniez zacheci¢ do korzy-
stania z wszelkich konkur-
s6w, projektéw, ktére sa
organizowane przez Slaski
Osrodek Doradztwa Rol-
niczego lub rdézne instytu-
cje z nami wspotpracujace,
Agencje Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa i
inne —dodaje dyrektor Szy-
mik.

Panie z kot gospodyn
ambasadorkami
zdrowia

W  spotkaniu uczestni-

w Radoszowach

czyla tez europostanka
Izabela Kloc i senator Ewa
Gaweda. — Uczestnicze w
tym spotkaniu, aby zache-
ci¢ panie z két gospodyn
wiejskich, zeby nie tylko
byly takimi ambasadorka-
mi naszego regionalizmu,
ktéry propaguja poprzez
swoja dziatalnosé,ale réw-
niez zeby staly sie ambasa-
dorkami zdrowia, aby nie
tylko one same chetnie sie
badaly (chodzi o badania
mammograficzne), ale zeby
réwniez namawiaty wszyst-
kie kobiety, ktdre znaja, ktd-

re s3 w ich okolicy do tego
zeby wilasnie skorzystaty ze
wszystkich mozliwych ba-
dan chroniacych kobiete,
wykrywajacych we wcze-
snych stadiach raka piersi
czy inne choroby nowotwo-
rowe- mowita Nowinom se-
nator Ewa Gaweda.

Do programu ,,Badaj sie,
by zy¢” zachecata réwniez
obecna na spotkaniu eu-
ropostanka Izabela Kloc.
—Pani minister zdrowia Ka-
tarzyna Sojka oglosita nowy
program (poszerzenie pro-
gramu) dotyczacy badan

mammograficznych. Do-
tyczy to kobiet od 45 do 74
roku zycia. Chce w ten pro-
gram réwniez zaangazowac
kota gospodyn wiejskich, po
to aby te badania byly jak
najbardziej powszechne i
to takie zadanie dla kobiet,
ktére sa gospodarne, ktore
sg aktywne, ktdre chca pra-
cowacichca sie angazowad,
po to aby maksymalnie
duzo kobiet zostato przeba-
danych. Sa to badania bez-
platne, panie beda mogtly
organizowa¢ mammobu-
sy, przekazalismy paniom
informacje gdzie mogg sie
po nie zglosi¢, te mammo-
busy beda przyjezdzaty na
miejsce, nigdzie nie trzeba
bedzie jechaé. Jest to dodat-
kowy zastrzykido pracy, ale
tez i finansowy, dlatego ze
bedzie to tez organizowane
w formie konkursu, czyli te
koto gospodymn, ktdre zor-
ganizuje najwiecej kobiet
otrzyma réwniez pewne
srodki finansowe- mdwita
Izabela Kloc.

Problemy
z rejestracja kot
Podczas spotkania po-
ruszona zostala réwniez
kwestia probleméw z bra-
kiem mozliwosci rejestra-
cji kot gospodyn wiejskich.
Dotyczy to gtownie Slaska,
gdzie jest dos¢ specyficzna
sytuacjazwigzana z tym, ze
czes$¢ kot gospodyn to orga-
nizacje dzialajace w mie-
Scie. Taka sytuacjajest np. w
Wodzistawiu Slaskim, gdzie
w Zawadzie, Jedlowniku
i innych dzielnicach dzia-
taja kota, ktére nie moga
zostac zarejestrowane. Jak
wskazywano nalezy doko-
na¢ zmian w przepisach.
Chodzi o zmiane zapiséw
ustawy o kotach gospodyn
wiejskich.

REKLAMA

PRACOWNIA OPRAWY Obrazéw |

owin
Iy

WYKONUJEMY:

Profesjonalne oprawy obrazéw

Racibérz, ul. Solna 7/3
tel. 32 414 04 79, pn-pt 9% — 17%

Renowacje

Oprawy zdje¢ weselnych i jubileuszowych
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Niecodzienna pielgrzymka

,na kole” z rozancem w reku

ROGOW W niedzielne
popotudnie odbyt sie tra-
dycyjny Rézaniec na kole,
zorganizowany przez pa-
rafie NajSwietszego Serca
Pana Jezusa w Rogowie.
W tym roku pielgrzymi
udali sie na odpust do
parafii Narodzenia Matki
Bozej, ktory mial miejsce
w czeskim Bohuminie.
Parafianie oraz miesz-
kancy innych miejscowosci
czwarty raz uczestniczyli w
niecodziennej modlitwie.
Tym razem byto inaczej niz
wroku ubieglym, gdzie trasa
wiodla przez miejscowosci
bedace czescia parafii. Piel-
grzymi nie zatrzymywali sie
w konkretnych miejscach,
ale mieli do pokonania 12-
to kilometrowy odcinek.
Celem wyjazdu byt odpust,
ktory odbywat sie w czeskim
Bohuminie, tuz za granica
Polski. Niewiele oséb wie,
ze jest to parafia silnie zwia-
zana z naszym regionem,
czyli powiatem wodzistaw-
skim i raciborskim. Niektd-
re z obecnych miejscowosci
tego regionu nalezaly kie-
dys do parafii w Bohuminie.
Trasa pielgrzymki przebie-
gala miedzy innymi przez
Meandry Odry, potozone w
gminie Krzyzanowice. Piel-
grzymom w wyprawie to-
warzyszyt nasz reporter.

Czwarta edycja
»Rozanca na kole” i
odpust w Bohuminie

— Jest to czwarta edycja
,Rozanca na kole”. W tym
roku troche zmieniona, bo
dotychczas jechaliSmy za-

zZwyczaj po terenie parafii,
zatrzymujac sie przy ka-
pliczkach, a w tym roku jest
to zwigzane z pielgrzym-
ka do Bohumina gdzie jest
dzisiaj odpust. W tej parafii
znajduje sie obraz cudami
stynacy, koronowany koro-
nami papieskimi. Na miejscu
odbyta sie modlitwa rézan-
cowa, spotkanie z probosz-
czem, ktéry nam przyblizyt
historie tego sanktuarium i
potem matle spotkanie przy
stole i wspolny powrdt do
parafii. Jak zawsze jest to
wyjazd rodzinny, widac
dzieci, mlodziez, doro-
stych, cate rodziny. To jako$
zawsze nas jednoczy. Jest i
modlitwa i wspdlne bycie
razem i wspdlne pielgrzy-
mowanie —moéwil Nowinom
ks. Bernard Rak, proboszcz
parafii w Rogowie.

Nie brakowato
chetnych na wyprawe
Tradycyjnie w rogowskiej
modlitwie wzieli udziat pa-
rafianie oraz mieszkancy
innych miejscowosci. Dla
wszystkich byta to wypra-
wa pelna radosci i zabawy.
— Jest to czwarta edycja
»Rozanca na kole”. Nie opu-
Scitam ani jednej modlitwy.
Zawsze mamy piekng pogo-
de, tak jak dzisiaj. Nie wiem,
jak toksiadz robi, ale zawsze
jest stoneczko, cho¢ rano
byto bardzo brzydko. Dzisiaj
jest inny rézaniec, bo mamy
trase do Bohumina. Odkry-
lismy przypadkowo, ze jest
tam sanktuarium, zawsze
myslelismy, ze to ,zwykly”
koscidtek. Zawsze byto okoto

Ks. Bernard Rak przedstawit trase i wraz z pielgrzymami wyruszyt w droge na rowerze

Pawet Biatas z zong Marceling oraz dzie¢mi Julia i Mitoszem

120 os6b, a dzis sie obawia-
tam, ze bedzie mniej, ale jak
widac frekwencja nie zawio-
dta—mowi Beata Czarnecka.

— Uczestnicze pierwszy
raz, ale jade z najmlodsza
pociecha, poltorarocznym
chlopczykiemizjedenasto-
letnig céreczka Ania. Bylo
to dobre przezycie i dobre
popotudnie — méwila Kata-
rzyna Bugla.

— Jestem nauczycielem
religii, pracuje w szkole i
przedszkolu.  Zachecam

dzieci, zeby propagowaty
modlitwe rézaficowa. Bra-
tam udziat w kazdej edycji,
ktéra miata miejsce, a jest to
juz czwarta edycja ,,R6zan-
ca na kole”. JesteSmy fana-
mi rowerowymi, jak wida¢
thumy dopisuja, pogoda tez
dopisata, wiec w gore serca
i do przodu. Trasa nie byta
trudna, bez zadnych trud-
nych podjazdéw. Dzieci
i osoby starsze spokojnie
daly rade. Zapraszamy na
kolejny rézaniec za rok —
dodaje Karolina Smyczek.

— Trasa bardzo widoko-
wa. Staramy sie by¢ kazde-
go roku. Rok temu réwniez
uczestniczylismy. Dla mnie
trasa nie byta trudna, bo je-
stem zapalonym rowerzy-
stg, ale dla dzieci dystans
mogt by¢ wyzwaniem, ale
jak jest pogoda i fajne tem-
po to spokojnie dadza rade
—mo6wi Pawet Biatas, ktory
uczestniczylw pielgrzymce
wrazz zona Marceling oraz
Julig i Mitoszem.

Parafia w ,,starym”
Bohuminie wazna dla
catego regionu

W bohumiriskim kosciele
znajduje sie cudowny obraz
Matki Bozej Rézaricowej, w
parafii sa dwa odpusty, je-
den duzy, ktéry obchodzo-
ny jest we wrzesniu i drugi
maty, pazdziernikowy.

— Tak licznej pielgrzymki
to tu jeszcze nie byto, ale
pielgrzymki tu coraz cze-
Sciej chodza. Co jest cieka-
we, ze czesciej z Polskiniz z
Czech - o. Jan Mryk, fran-
ciszkanin.

OjciecJan zwrécituwage,
ze pielgrzymuja do Bohu-
mina parafie, ktére nale-
zaly kiedy$ do tej wlasnie
do niej. — Chodza tu para-
fie, ktore nalezaly kiedys
do parafii Stary Bohumin,
jeszcze przed podziatem,
przed granica i to byly pa-
rafie: Chalupki, Zabeltkéw,
Rudyszwald, az do Gorzyc
—mowit ojciec Jan.

Ojciec Mryk opowiedziat
réwniez pielgrzymom o hi-
storii parafii w okresie komu-
nistycznym oraz cudownym
obrazie Matki Bozej, stwier-
dzit iz zna trzy uzdrowienia
zwigzane z tym miejscem.
Pierwszy dotyczyt uzdrowie-
nia kobiety z ciezkiej alergii,
drugi uzdrowienia mezczy-
zny z nowotworu, a trzeci
dziecka, ktére byto chore od
urodzenia. Fryderyk Kameczyk
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MOTORYZACJA NIERUCHOMOSCI

KUPIE SPRZEDAM

« Sprzedam mieszkanie 56,60 m.
kw. w centrum Racibérz. Lokal
na parterze z osobnym wejscie
w klatce co daje mozliwos¢ na
przeksztatcenie w lokal uzytko-
wy. Cena 360 000, tel. 696-464-
490.

POSIADAM DO WYNAJECIA

+ Kupie stare motorowery oraz
czesci, tel. 886-187-942.

» Skup wszystkich samochodéw.
Racibérz. Dojazd do klienta.
Ptacimy gotowka. Legalna fir-
ma. Kontakt: tel. 664-087-328.

+ Skup samochodéw osobowych
takze do remontu oraz ztomo-
wanie. Dojezdzam do sprze-

+ Wynajme kawalerke 36 mkw.,
kompletnie umeblowana, ul.
Katowicka w Raciborzu, 502-288-

dajacego w dniu zgtoszenia. 081.
501-011-090.
PRACA
+ Kupie: ursus c325, 328, ¢330, DAM PRACE

motory PRL: junak, simson, wfm,

« Euro L Racibérz. Austria,
shl oraz starocie, 663-125-597. OOl I Ted LTS )

Niemcy, Holandia, Szwajcaria -
juz od 10 lat pomagamy znalez¢
najlepsza prace! Zadzwon: 32-
417-20-56, praca@euro-labora.
com; www.euro-labora.com
(cert nr 14601).

MASZYNY ROLNICZE

« Sprzedam ptug 3-skibowy For-
schnit w dobrym stanie, tel. 693-
234-720.

KREDYTY - POZYCZKI

« Sptacimy chwiléwki, paraban-

« Zatrudnie kobiety oraz mez-
czyzn do pracy w polu przy
peczkowaniu, 502-620-831.

ki, komornika, naprawimy BIK,
zamienimy je na jeden korzyst-
ny kredyt w banku plus dodat-
kowa gotéwka, 733-556-449.

 Poszukujemy: brygadzisty,
operatora koparki, montera
instalacji wod.-kan., pomoc-
nikéw budowlanych. Tel. 605-

091-428.

« Bezpieczny kredyt, 2% — petna
oferta. Tel. 730-809-809. « Praca Niemcy dla mezczyzn
i kobiet przy odziezy Wiecej info.

Tel. 0049/152-0288-4143.

« Kredyt hipoteczny - 13 ban-

« Miejski Zarzad Budynkéw w Ra-
ciborzu zatrudni pracownika na
stanowisko Miodszego Referenta
w oddziale Gospodarki Miesz-
kaniowej. Petny etat. Szczegéty
dostepne na stronie BIP MZB

w zaktadce praca. Tel. 32-415-29-
16.

« Kucharz/Kucharka, okolice Lip-
ska, bez jezyka, stawka od 16%€,
zakwaterowanie, tel. 0049-1762-
009-47-64, jhr.personal.info@
gmail.com

- Kierowca C/E, cate Niemcy,
umowa niemiecka, dobre warun-
ki od 17¢€, tel. 0049-1762-009-47-
64, jhr.personal.info@gmail.com

« Zatrudnie w Raciborzu spraw-
nego fizycznie emeryta, tel. 604-
958-554.

« Justyna, 500-157-296.

USLUGI REM.-BUD.

- Malowanie dachéw, elewacji.
Papa termozgrzewalna. Mycie
dachéw, montaz rynien, 514-
666-992.

+ Komplex-Dach, pokrycia
dachowe-peten zakres ustug
dekarskich, ocieplanie dachow
styropapa, wykonczenia wnetrz,
solidnie, tanio, FV, 606-118-496.

kéw. Tel. 730-809-809.
« Praca Niemcy dla kobiet sprza-

tanie Wiecej info. Tel. 0049/152-
0288-4143.

« Kredyt do 230 tys. RRSO 11,9%.
Tel. 730-809-809.

« Kominy, uszczelnianie, frezowa-
nie, remonty dachéw, renowacje,
dekarz, nr tel. 513-611-500.

« Remonty dachéw duzych i ma-
tych, tel. 603-801-785.

« Profesjonalne ustugi wykon-
czeniowe, remonty tazienek, za-
budowy g.-k., gtadz, malowanie,
krotkie terminy, pomiar, wycena
gratis, 515-304-042.

- Papa zwykta, termozgrzewalna
i malowanie dachéw, 722-012-
362.

« Remonty doméw, mieszkan,
elewacji, tazienek, malowanie
dachoéw, wymiany rynien, biate
montaze, tel. 669-921-972.

» Roboty remontowo-budowlane
w petnym zakresie + ocieplenia
budynkéw, remonty dachow.
Wykonywanie nadzoréw budow-
lanych, 695-638-650.

» Czyszczenie mechaniczne kost-
ki brukowej, usuwanie mchu ze
spoin, likwidacja kolein, impre-
gnacja. Tel. 606-364-748.

« Remonty mieszkan, gtadzie,
malowanie, $cianki dziatowe,
malowanie zewnetrzne doméw.
Tel. 606-364-748.

« Malowanie, tapetowanie,
gtadzie, kafelkowanie, podwie-
szane sufity, adaptacje poddaszy,
strychow. Czysto, solidnie, 530-
523-000.

+ Ocieplanie doméw juz od 85 zt/
mkw. Ustugi ogélnobudowlane.
Ustugi remontowo-malarskie.
Wolne terminy. 724-056-954.

CENNIK OGLOSZEN DROBNYCH (do 15 stéw)

- nieruchomosci — 15 zt
- matrymonialne — 10 z
- nauka-—10z

- rézne — 10 zt

- motoryzacja— 15 z
- biznes — 15zt

- gastronomia — 15 zt
« kredyty, pozyczki— 15 zt

- podaruje — 10 zt

- zguby — 10zt

- praca—15zt

- towarzyskie — 30 zt

 noclegi — 15zt

- transport — 15 zt
« turystyka — 15zt

- ustugi rem.-bud.— 15 zt

- ustugi— 15zt

» wrézby — 15 zt

- zdrowie — 15 zt

- zwierzeta— 15zt

OGLOSZENIE PODWOJNE (16 do 30 stow) + 10 zt! DODATKOWE MOZLIWOSCI: pogrubienie + 5 z}, ramka + 5 z}, kontra + 5 z}, apla + 5 z}, kolor + 5 zt

KARDIOLOGIA

« Lek. Aleksandra Nowak-Wawrz-
kiewicz, specjalista kardiolog, po-
niedziatki, srody, pigtki od 16.00.
Racibérz, ul. Ogrodowa 54/1,
Rejestracja telefoniczna 602-695-
679.

LARYNGOLOGIA

« Dr n. med. Jolanta Grabowska,
specjalista laryngolog, pn. i czw.
15.30 - 18.00. Dostepne badanie
tympanometryczne stuchu, Ra-
cibérz, Podwale 14/3, rejestracja
501-287-739.

OKULISTYKA

« Racibérz, Dtuga 17, 32-415-15-
94. Anna Tapper-Barto, wtorek,
sroda 15.00 - 17.00., piatek, 11.00
-14.00.
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Il LIGA 111 LIGA IV LIGA
(PZPN) (PZPN - GRUPA 3) (SLASKI ZPN - GRUPA 2)

XIII kolejka (13/18.10.2023)

Skra Czgstochowa — Wista Putawy ~ 4:1 (3:0)
Olimpia Elblag — KKS Kalisz 0:0

Polonia Bytom — Hutnik Krakow 0:1 (0:0)
Radunia Stezyca — Pogon Siedlce 1:2(1:1)
Olimpia Grudziadz — £KS £odz Il (pn 18:15)
Sandecja Nowy Sacz — Chojnice ($r 14:00)
Kotwica Kotobrzeg — Stal Stalowa Wola ($r 19:10)

Lech Poznan Il — Stomil Olsztyn

(mecz przetozony na inny termin)

Zagtebie Lubin Il — GKS Jastrzehie

(mecz przetozony na 26.10.2023, ¢z 14:00)

TABELA
1. KKS Kalisz 13 24 15:6
2. Pogoni Siedlce 13 23 2213
3. Kotwica Kotobrzeg 12 21 2416
4. Radunia Stezyca 13 21 19:14
5. £KS Lodz Il 1220 21:16
6. Skra Czgstochowa 13 20 1310
7. Olimpia Elblag 13 20 1413
8.Chojniczanka Chojnice 12 18 18:15
9. Hutnik Krakow 13 18 16:15
10.Wista Putawy 13 18 1919
11.Zagtebie Lubin Il 12 17 16:16
12.Stal Stalowa Wola 12 15 1214
13.Stomil Olsztyn 12 14 1317
14.GKS Jastrzgbie 12 13 1216
15.Polonia Bytom 13 13 1117
16.Lech Poznan Il 12 12 1324
17.0limpia Grudziadz 12 11 1422
18.Sandecja Nowy Sacz =~ 12 8 8:17

XIV kolejka (20/23.10.2023)

KKS Kalisz — Lech Poznan Il (pt 18:00), Wista
Pufawy — Radunia Stezyca (pt 20:30), Hutnik
Krakow — Olimpia Elblag (sb 12:00), Stomil
Olsztyn — Kotwica Kotobrzeg (sb 13:00), San-
decja Nowy Sacz — Polonia Bytom (sb 14:00),
tKS todz 1l — Skra Czestochowa (nd 14:15),
Chojniczanka Chojnice — GKS Jastrzebie (nd
15:00), Stal Stalowa Wola — Olimpia Grudziadz
(nd 15:30), Pogon Siedice — Zagtgbie Lubin Il
(pn 18:15).

B KLASA
(PODOKREG RACIBORZ)

Xl kolejka (14/15.10.2023)

Gamdw — Gorzyce Il 3:0 (0:0)
Tworkow Il — Brzezie 0:0 (0:0)
Zawada Ksiazeca — Bukow 1:2(0:1)
Grzegorzowice — Owsiszcze 4:0 (1.0
Borucin — Zawada 7:1 (L)
QOcice Racibdrz — Wojnowice 2:6 (2:2)
Gorki Slaskie — Krzyzkowice 3:2(1:1)
Pszéw — Kuznia Raciborska 5:2 (2:2)
TABELA
1. Pszéw 11 25 3623
2. Wojnowice 11 24  36:19
3. Owsiszcze 11 22 2714
4.Kuznia Raciborska 11 21 2815
5. Tworkow I 11 20 2316
6. Grzegorzowice 10 18 2826
7. Gorki Slaskie 11 18 2323
8. Gaméw 10 18 2728
9. Borucin 11 15 3729
10.Bukéw 11 15 1632
11.Krzyzkowice 10 14 1715
12.0cice Raciborz 11 12 2227
13.Zawada 11 11 1523
14.Brzezie 11 10 2141
15.Gorzyce Il 11 8 2526

16.Zawada Ksigzeca 10 1
XII kolejka (21/22.10.2023)

Bukéw — Borucin (sb 13:00), Brzezie — Krzyz-
kowice (sb 15:00), Zawada — Ocice Raciborz
(sb 15:00), Gorzyce Il — Zawada Ksiazeca (sh
15:00), Owsiszcze — Pszow (sb 15:00), Tworkow
Il — Grzegorzowice (sb 16:00), Kuznia Racibor-
ska — Gaméw (nd 11:00), Wojnowice — Gorki
Slaskie (nd 15:00).

JUNIORZY STARSI Al

11l LIGA WOJEWODZKA )
(PODOKREG RYBNIK | RACIBORZ)

IX kolejka (14/15.10.2023)
Krzyzkowice — Pietrowice Wielkie 1:5(0:2)
Orzepowice — Palowice 2:0 (0:0)
Czerwionka — Jejkowice 2:0 (1.0
Ocice Raciborz — Baranowice-Zory  0:3 (0:1)

TABELA
1. Orzepowice 9 2 21:7
2. Jejkowice 9 19 3314
3. Czerwionka 9 18 3113
4. Palowice 9 16 26:17
5. Pietrowice Wielkie 9 16 2415
6. Baranowice-Zory 9 9 1220
7. Krzyzkowice 9 6 1142
8. Ocice Racibérz 9 0 10:46
X kolejka (21/22.10.2023)

Palowice — Ocice Raciborz (sb 13:00), Barano-
wice-Zory — Czerwionka (nd 10:00), Jejkowice
— Krzyzkowice (nd 10:00), Pietrowice Wielkie —
Orzepowice (nd 11:00).

XIl kolejka (14/15.10.2023)

Sleza Wroctaw — Unia Turza Slaska ~ 0:4 (0:1)
Pniowek Pawtowice — Gornik Polkowice 2 5(2:2)
Carina Gubin — Starowice Dolne :0 (0:0)
Stilon Gorzow — Warta Gorzow :2(0:0)
MKS Kluczbork — Slask Wroctaw I :1(2:1)
Jelenia Gora — Odra Bytom Odrzanski  2:0 (2:0)
Rekord Bielsko-Biata — Goczatkowice  0:2 (0:0)
Rakéw Cz-wa Il — Gw. Tarnowskie Gory 1 1(1:0)
Lechia Zielona Géra — Gérnik Zabrze Il
(mecz przetozony na 25.10.2023, sr 15:00)
TABELA
1.Rekord Bielsko-Biata 12 29  30:12
2. Slask Wroctaw Il 12 24 2816
3. LKS Goczatkowice 12 21 1810
4. MKS Kluczbork 12 21 19:14
5. Lechia Zielona Géra 11 19 1915
6. Grnik Polkowice 12 19 2119
7.Karkonosze Jelenia Gora 12 19 20:19
8. Pniéwek Pawtowice 12 18 2119
9. Gornik Zabrze Il 11 17 2218
10.Gwarek Tarnowskie Gory 12 16 13:14
11.Warta Gorzéw Wikp. 12 16 1419
12.8leza Wroctaw 12 15 24:25
13.Carina Gubin 12 15 1617
14.Unia Turza Slaska 12 11 1622
15.0dra Bytom Odrzanski 12 11~ 12:18
16. Stilon Gorzow Wikp. 12 10 1218
17.Rakow Czestochowall 12 6  17:26
18. Starowice Dolne 12 6 1031

Xl kolejka (21/22.10.2023)

Gornik Zabrze 1l — Stilon Gorzow Wikp. (sb
11:00), LKS Goczatkowice — Carina Gubin (sb
13:00), Starowice Dolne — Sleza Wroctaw (sb
13:00), Warta Gorzéw Wikp. — Karkonosze Jele-
nia Géra (sb 14:00), Odra Bytom Odrzanski —
Rekord Bielsko-Biafa (sb 15:00), Gwarek Tar-
nowskie Gory — Lechia Zielona Géra (sb 15:00),
Gornik Polkowice — Rakéw Czgstochowa Il (sb
15:00), Slask Wroctaw Il — Pniéwek Pawtowice
(nd 14:00), Unia Turza Slaska — MKS Kluczbork

Xl kolejka (14/17.10.2023)

Odra Wodzistaw Slaski — taziska Gérme 0 5(0:3)
MKS Ledziny — Decor Betk :6 (0:2)
Orzet tekawica — LKS Czaniec :0 (1:0)
Czechowice-Dziedzice — Spojnia Landekl 2 (1:0)
LKS Tworkéw — Gwarek Orontowice  0:1 (0:0)
Tempo Puricéw — Kuznia Ustron :1(2:1)
Rekord Bielsko-Biata Il — GKS Tychy Il 3 0(0:0)
ROW Rybnik — Podbeskidzie B-B 1l (wt 18:00)
TABELA
1.Polonia taziska Gérne 10 23 20:4
2.Spéjnia Landek 11 23 23:8
3. Podbeskidzie B-B Il 100 22 3214
4. Gwarek Ornontowice 11 20 23:8
5. Tempo Puricow 1 19 1915
6. Decor Betk 11 18 2513
7.0rzet tekawica 11 18  20:12
8.0dra Wodzistaw Slaski 11 17 18:16
9.ROW Rybnik 10 16 16:21
10.GKS Tychy Il 1 14 1417
11.Kuznia Ustron 11 12 223
12.Rekord Bielsko-Biata Il 11 12 11:19
13.LKS Czaniec 11 10 17:22
14.Czechowice-Dziedzice 11 9 14:21
15.LKS Tworkow 11 9 1426
16.MKS Ledziny 10 0 2:51

XIl kolejka (21/22.10.2023)

Polonia taziska Gérme — ROW Rybnik (sh
14:00), Decor Betk — Czechowice-Dziedzice (sb
15:00), LKS Czaniec — Odra Wodzisfaw Slaski
(sb 15:00), Spdjnia Landek — Orzet tekawica
(sb 15:00), Gwarek Ornontowice — Podbeskidzie
Bielsko-Biafa Il (sb 15:00), Kuznia Ustron — MKS
Ledziny (sb 15:00), GKS Tychy Il — Tempo Pun-
cow (nd 11:30), LKS Tworkéw — Rekord Bielsko
-Biata Il (nd 15:00).

C KLASA
(PODOKREG RACIBORZ - GRUPA 1)

KLASA OKREGOWA
(SLASKI ZPN - GRUPA 3)

A KLASA
(PODOKREG RACIBORZ)

A KLASA
(PODOKREG RYBNIK)

(PODOKREG RYBNIK | RACIBORZ) Xl kolejka (14/15.10.2023) X kolejka (14/15.10.2023)

XI kolejka (14/15.10.2023) Rogéw — Pawtéw (1:1)  taziska — Wilchwy 1:4(1:2)
LKS Nedza — Naprzod Syrynia 3:1(1:1)  Betsznica — Studzienna (0:1)  Czuchéw — Baranowice-Zory 1:1 (0:0)
Grnik Radlin — Czarni Gorzyce 0 0 Lyski — Pietraszyn (0:2)  Ryduttowy — Niewiadom 6:1(3:1)
Forteca Swierklany — Start Mszana :0(0:0)  Zabetkow — Nowa Wie$ (1:0)  Jejkowice — Orzepowice 3:0 (2.0
Plomien Potomia — Silesia Lubomia  1:1 (1:1)  Nieboczowy — Krzanowice (1:0)  Marklowice — Jankowice 41 (2:0)
Naprzdd Czyzowice — Granica Ruptawa 2 4(0:3)  Markowice — Pietrowice Wielkie 0:0 Szczejkowice — Rymer Rybnik 4:0(2.0)
GKS Jastrzgbie Il — LKS Krzyzanowice 2 2(1:0)  Raszczyce — Rudy 9:4(1:3)  Ochojec — Radziejow-Popielow 2:2(1:0)
Dab Gaszowice — Unia Raciborz :2(2.0)  Turza Slaska Il - Chatupki 6:2(3:1)  Boguszowice — pauza
Zameczek Czernica — Ruch Stanowice 01(0 0) TABELA TABELA

TABELA L Rogow I 81 4312 1 yarkiowice 0 27 35l

1. Naprzod Syrynia 11 25 3016  2TurzaSlaskall 1126 3L10 7 pyduttowy 0 25 259
2. Ruch Stanowice 1 23 2714 3 Studdema I 23 3316 3 poguszowice 9 19 2712
3. Plomien Potormia 1 2 o815  APetowiceWielde 1120 26:21 g gy 9 18 2214
4 Forteca Swierkdany 11 22 2412 O-Pawlow 119 2820 5 jeikowice 0 16 2626
5.LKS Krzyzanowice 11 21 3522 O-Chafupki 118 3033 6 paranowice-Zory 9 15 2515
6.LKS Nedza 11 19 o415 -Markowice W17 2223 g cpyengw 9 14 1716
7. Czami Gorzyce 11 18 2211 8 Nieboczowy I 16 2520 g pymer Rybnik 9 12 217
8. Granica Ruptawa 1w 17 2118 1%‘ E|e1traslzyn ﬂ }g ?71;8 9. Ochojec 9 11 1814
9. Gornik Radlin N I U L R U B g 10Suaeowice 9 9 152
10.Silesia Lubomia W15 125 e e 0 12 a3 \LOrzepovice 108 1226
11.GKS Jastrzghie Il 11 14 24:24 13ARudy TR 17:26 12.Niewiadom 9 7 1529
12.Dab Gaszowice 11 10 1536 14'Krzan0wice n 1 27:27 13.Rad.ziejdw»PopieIéw 9 6 1429
13.Unia Racibdrz 119 2231 15:N0wa Wied n 7 11;28 14.taZISka_ 9 5 1832
14.Naprzéd Czyzowice 19 1827 16.lyski 0 o1 85 15.Jankowice 10 4 1332
ek Gromica 1T Xl kolejka (21/22.10.2023) Xl kolejka (21/22.10.2023)

XIl kolejka (21/22.10.2023)

Naprzod Syrynia — Forteca Swierklany (sb
15:00), LKS Krzyzanowice — Granica Ruptawa
(sb 15:00), Dab Gaszowice — Naprzdd Czyzo-
wice (sb 15:00), Gornik Radlin — Unia Racibérz
(sh 15:00), Start Mszana — Zameczek Czernica
(sb 15:00), Silesia Lubomia — LKS Nedza (sh
15:00), GKS Jastrzebie Il — Plomieri Potomia (nd
11:00), Ruch Stanowice — Czarni Gorzyce (nd
15:00).

C KLASA
(PODOKREG RYBNIK)

VIIl kolejka (14/15.10.2023)

(nd 15:00). : Kamien Il — Jastrzgbie-Bzie 1:2 (1:1)
VIl kolejka (14/15.10.2023) Radlin Il - Rapid Wodzistaw Slaski ~~ 2:3 (2:2)
Bolestaw — Cyprzandw 3:2(2:0)  Szeroka— Ochojec Il 5:5 (0:3)
(PODOKREG RYBNIK) Betsznica Il — Ptonia Racibrz 7:2 (3:1) SW|erkIany Wielopole 1:0 (1:0)
X kolejka (14/15.10.2023) Olza — Rogow Il 1:3(1:2)  Polaris Zory — Skiberisko 1:6 (1:3)
Rowied — Gotkowice 0:3(0:2)  Studzienna Il — Bojandw 4:1(2.0)  Baranowice-Zory Il - Krostoszowice | 2:0 (2:0)
Kokoszyce — Czerwionka 2:1(0:1)  Borucin Il - pauza ) TABELA
Krostoszowice — Ksigzenice 2:4(1:2)  Lubomia Il - pauza 1. Swierklany 8 24 4210
Skrzyszéw — Grabownia-Golejow 1:2 (1.0) TABELA 2. Baranowice-Zory Il 8 22 329
Gaszowice Il — Godow 1:5 (1:4) 1 Befsznica l 8 19 2815 3. Skrbeﬁsko _ g8 18 39:19
Kamien — Gotartowice 1:0 (0:0) 20 , 6 13 25,9 4. Jastrzghie-Bzie 8 16 2711
Szczerbice — Chwatecice 1) Cpanw ¥ 5 Radlin 8 15 2915
Chwalowice — Debieiisko 32(1)  3-Lubomiall 6 13 193 ¢ wielopole § 15 2213
TABELA 4. Bolesfaw 6 13 167 7 Kamien | 8 10 1816
1. Chwatecice 10 28 509 ORogowll 5 12 166 g Krostoszowice I 8 7 1329
2 Szczerbice 10 28 157 6. Studzienna Il 6 7 1518 9. Ochojec Il g 5 1330
3.Grabownia-Golejow 10 24 4518 1.0z 704 1216 10.Szeroka , § 4 1624
4. Gotkowice 10 19 2420 8. Ptonia Raciborz 6 4 1023  11Rapid Wodzistaw Slaski 8 4 15:62
5. Chwatowice 10 19 2930 9. Borucin Il 6 4 6:23  12.Polaris Zory 8 0 8:36
6. Degbierisko 10 18 30:17  10.Bojandw 6 0 627 IX kolejka (21/22.10.2023)
;- gf’sé:' _ }g }g g?gg IX Kolejka (21/22.10.2023) osuszis I - Baia | 5 5.0, Wi
. Gotartowice : - . ole — Baranowice-Zory Il (sh 15:00), Radlin Il -
9. Czerwionka 10 14 29.25 Bojanéw — Bolesfaw ,(Sb 15:00), B_orucm - i)astrzebie—Bzie (nd IHOO), Ochojec I — Polaris
10 Kaniet 0 13 g Ozand 16:00) Rogow I ~ Studzienna Il (nd vy (ng 15:00), Rapid Wodzistaw Slaski — Sze-
. 15:00), Cyprzanéw —Lubomia Il (nd 15:00), Plo-  roka (nd 15:00), Skrberisko — Swierklany (mecz
11 Krostoszowice 10 11 24:26  nia Raciborz — pauza, Befsznica Il — pauza. przetozony na 11.11.2023).
12. Kokoszyce 10 10 1639
13.Skrayszom 05 938 JUNIORZY M£ODSI B1
14 Ksiazenice 10 4 1637 (PODOKREG RACIBORZ - GRUPA 2) (PODOKREG RACIBORZ | RYBNIK)
15.Gaszowice Il 10 3 1642 VIl kolejka (14/15.10.2023) Vil kolejka (14/15.10.2023)
16.Rowien 10 2 13:3%  Rzuchéw — Dzimierz 0:5(0:3)  Plonia Racibérz — Grzegorzowice 1:5 (0:1)
XI kolejka (21/22.10.2023) Czernica Il — Zwongwice 0:7 (0:4) Gas_zowice 1 - Kuznia Racibo_rska 4:0 (0:0)
Czerwionka — Rowiefi (sb 15:00), Gotkowice —  Z2wada | - Gorki Saskie I 4:1(2.0)  Gmina Lubomia - Gracz Lyski 3:3(1:1)
Gaszowice Il (sh 15:00), Gotartowice — Chwato- ~ Niewiadom Il — Kornowac 0:4 (0:0) TABELA
\(lvige 1({]%01)1:%0)& ’Graboguia-GO[ejévz E }ﬁnfl]lg)n Kobyla — Adamowice 0:0 1. Gaszowice Il 6 18 39:4
n B W — rzyszow (n H : B i .
ChwaieciceL K(;ogtoszowice (y:dOIS:OO), Debier’l-' Ruda Kozlelska - Pstrana 42(41) g g:;lef;rfmf;a (75 lg 12712
sko — Szczerbice (nd 15:00), Ksiazenice — Koko- TABELA ) ) )
szyce (nd 15:00). 1. Dzimierz g 21 g1 MGEezlski 6 5 nxn
2 Zwonowice g 19 1311 5. Plonl_a Rau_borz 7 4 1048
JUNIORZY MtODSI B1 ' ' : 6. Kuznia Raciborska 6 0 423
11l LIGA WOJEWODZKA 3.Ruda Kozielska 8§ 19 3217 .
(PODOKREG RYBNIK) 4. Adamowice 8 17 20:10 . V!" kolzjkg (zf'to'?oz?)d 1000
. rzegorzowice — Gmina Lubomia (nd 10:
. VIl kolejka (15.10.2023) 5. fobyla § 15 2716 Grac% Lyski — Gaszowice Il (nd 10:00), Kuznia
MKS Zory — Boguszowice 1:2(0:1) 6 -Komowac 8 14 2917 Raciborska — Plonia Racibérz (nd 15:00).
Rapid Wodzistaw $I. — Champions Zory 6:2(3:1)  7.Czernica 8 18 2021 jrseiotn
Gaszowice — pauza 8.Zawada Il 8§ 9 2124 ..
TABELA 9. Niewiadom Il 8 6 1642 NaJWngSZy
1. Boguszowice 6 13 249 10.Pstrazna 8 3 16:27
2. Gaszowice 5 11 187  11.Gorki Slaskie Il 8 3 123 . portal .
3. Rapid Wodzistaw Slaski 5 10 2413 12.Rzuchow 8 0 2148 lnformacy]ny
4. Champions Zory § 4 3 IX Kolejka (21/22.10.2023)

5. MKS Zory 6 1 635

VIl kolejka (21.10.2023)

Gaszowice — MKS Zory (sb 9:00), Boguszowice —
Rapid Wodzistaw Slaski (sb 12:00), Champions
Zory — pauza.

Dzimierz — Kobyla (sb 15:00), Zwonowice — Rzu-
chéw (sb 15:00), Gorki Slaskie Il — Czernica
Il (sb 15:00), Adamowice — Niewiadom Il (nd
15:00), Pstrazna — Zawada Il (nd 15:00), Ruda
Kozielska — Kornowac (nd 15:00).

w regionie

nowiny

Pietrowice Wielkie — Krzanowice (sb 15:00),
Raszczyce — Pawtow (sb 15:00), Nowa Wie§ —
Rogow (sb 15:00), Pietraszyn — Zabetkow (sh
15:00), Studzienna — Lyski (sh 15:00), Chatupki
— Befsznica (sb 15:00), Rudy — Nieboczowy (nd
14:00), Markowice — Turza Slaska Il (nd 15:00).

JUNIORZY MLODSI B2

11l LIGA WOJEWODZKA |
(PODOKREG RYBNIK | RACIBORZ)

IX kolejka (14/15.10.2023)
Tworkow — Moszczenica 5:0 (1:0)
Unia Raciborz — Markowice 0:1(0:1)
Champions Zory — Rogdw 0:12 (0:6)
Palowice — UKS Ruptawa 14:1 (6:0)

TABELA
1. Markowice 9 21 31:20
2. Rogow 9 19 4315
3. Tworkow 9 17 4423
4. Unia Racibdrz 9 16 2524
5. Palowice 9 13 4521
6. Moszczenica 9 13 1923
7. UKS Ruptawa 9 4 285
8. Champions Zory 9 1 1266
X kolejka (21/22.10.2023)

UKS Ruptawa — Unia Racibérz (sb 10:00),
Moszczenica — Palowice (sb 17:00), Markowice
— Champions Zory (nd 10:00), Rogéw — Tworkow
(nd 10:00).

JUNIORZY MLODSI B2
(PODOKREG RYBNIK | RACIBORZ)

VIl kolejka (14/15.10.2023)

Rowien — Czernica 0:3(0:2)
Gotartowice — Krzyzkowice 3:4 (1:.0)
Gotkowice — Stanowice 0:3(0:3)

mecz przerwany w 25 minucie z powodu po-
waznej kontuzji jednego zawodnika

TABELA
1. Stanowice 6 18 44:6
2. Krzyzkowice 7 13 1914
3. Gotartowice 7 12 3921
4.Czermica 7 10 1212
5. Rowien 7 6 1624
6. Gotkowice 6 0 4:57

VIl kolejka (21/22.10.2023)

Krzyzkowice — Rowien (sb 10:00), Stanowice —
Gotartowice (sb 15:00), Czernica — Gotkowice
(nd 10:00).

TRAMPKARZE C1
11l LIGA WOJEWODZKA |
(PODOKREG RYBNIK | RACIBORZ)
IX kolejka (14/15.10.2023)
Orzepowice — Kamien
Odra Centrum Wodzistaw Slaski —

6:1 (3:0)
RKP Rybnik
4:2 (3:1)
5:0 (1.0)

Baranowice-Zory — Markowice

Radziejow-Popieléw — Niewiadom  14:2 (7:2)
TABELA
1. Orzepowice 9 27 8217
2.0dra Centrum Wodzistaw 9 24 67:7
3. RKP Rybnik 9 18 8124
4. Radziejow-Popielow 9 16 5936
5. Baranowice-Zory 9 10 3251
6. Kamien 9 6 12:5
7. Markowice 9 6 1162
8. Niewiadom 9 0 10:105
X kolejka (21.10.2023)

RKP Rybnik — Radziejow-Popielow (sb 9:00), Ka-
mien — Baranowice-Zory (sb 10:00), Niewiadom
— Orzepowice (sb 10:00), Markowice — Odra
Centrum Wodzistaw Slaski (sb 10:00).

Wilchwy — Czuchéw (sb 15:00), Rymer Rybnik —
Ochojec (sb 15:00), Jankowice — Szczejkowice
(sb 15:00), Niewiadom — Jejkowice (sb 15:00),
Radziejow-Popielow — taziska (sb 15:00), Ba-
ranowice-Zory — Boguszowice (nd 15:00), Orze-
powice — Marklowice (nd 15:00), Ryduttowy —
pauza.

TRAMPKARZE C1
(PODOKREG RACIBORZ)

VIl kolejka (14.10.2023)

Krzanowice — Gorzyce 2:3(1:1)
Pawtow — Kuznia Raciborska 2:3(0:2)
Gmina Lubomia — Rudy 24:0 (12:0)
Pietrowice Wielkie — pauza
TABELA
1.Gmina Lubomia 7 21 71:2
2. Gorzyce 7 15 43:9
3. Krzanowice 7 15 3215
4. Pietrowice Wielkie 6 9 20:25
5. Kuznia Raciborska 77 1029
6. Rudy 7 4 2473
7. Pawtéw 7 0 4:51
IX kolejka (21/22.10.2023)

Gorzyce — Pawtéw (sb 10:00), Kuznia Raciborska
— Pietrowice Wielkie (sb 10:00), Rudy — Krzano-
wice (nd 10:00), Gmina Lubomia — pauza.

TRAMPKARZE C1
(PODOKREG RYBNIK)

Vil kolejka (14/15.10.2023)

Radlin — Marklowice 0:2 (0:0)
KS Swierklany — Forteca Swierklany  4:0 (1:0)
Czerwionka — Winners Gotkowice 1.1(7:1)

mecz zakoriczony w 41 minucie z powodu zde-
kompletowania druzyny gosci

TABELA

1.Czerwionka-Leszczyny 7 21 52:9
2. KS Swierklany 7 13 2221
3. Marklowice 7 11 17:14
4. Winners Gotkowice 7 6 1426
5.Radlin 7 6 1528

6. Forteca Swierklany 7 4 628

Vill kolejka (21/22.10.2023)

Forteca Swierklany — Radlin (sb 10:00), Marklo-
wice — Czerwionka-Leszczyny (sb 10:00), Winners
Gotkowice — KS Swierklany (nd 10:00). (ak)
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BARAN 21.03 - 20.04

Zbyt duzo czasu poswiecasz innym. Przez to catkowicie
zapominasz o swoich wtasnych potrzebach. Pamietaj o
wymianie energetycznej. Gdy tylko caty czas dajesz z siebie,
nie otrzymujac nic w zamian, sity z Ciebie ulatuja.

BYK 21.04 - 20.05

To tydzien, w ktorym bedziesz podejmowac ryzykowne
dziatania, otworzysz sie na nowe doswiadczenia, bedziesz
chetniej eksperymentowat. To wszystko ma prowadzi¢ do
tego, bys mdgt Swiadomie okresli¢ co chcesz w swoim zyciu
zmienic i w jakim kierunku teraz chcesz podazac.

BLIZNIETA 21.05 - 21.06

Wreszcze ,wrzucisz na luz”, W koricu uswiadomisz sobie to,
ze nie musisz by¢ we wszystkim doskonaty. Daj sobie prawo
do sprawdzania, eksperymentowania i doswiadczania.
Czekaja Cie ciekawe okazje, znajomosci, przygody.

RAK 22.06 - 22.07

To bedzie ciezki tydzien. Okolicznosci nie beda sprzyjaty ku
temu, co sobie postanowites. To czas, by pomysle¢ nad tym,
czy owa droga, na pewno jest dla Ciebie odpowiednig droga.
Nie staraj sie robi¢ niczego na site.

LEW 23.07 - 22.08

Ten tydzien bedzie dla Ciebie bardzo pomyslnym okresem, w
ktérym wszystko bedzie szto tak, jak sobie tego zaplanujesz.
A nawet lepiej, bowiem mozesz liczy¢ na pojawienie sie
nowych, pasjonujacych okazji do tego, by jeszcze bardziej
rozwinac swoje skrzydta. Wykorzystuj te potencjaty z
zewnatrz.

PANNA 23.08 - 22.09

Przed Toba burzliwy tydzien, przez co bedziesz bardzo
zestresowany i tatwo bedziesz powodowac konflikty lub tez
wpadac w gniew. Staraj sie to w sobie zwalczy¢, bowiem nie
prowadzi Cie to do niczego dobrego. A wrecz przeciwnie,
mozesz sporo na tym stracic.

WAGA 23.09 - 22.10

Przez problemy, ktére Cie otaczaja, a z ktérymi nie mozesz
sobie poradzi¢, btadzisz w energii ztosci, frustracji i gniewu.
Postaraj sie najpierw zapanowac nad tymi negatywnymi
odczuciami, a dopiero potem spojrzyj na swoje problemy z
nieco innej perspektywy.
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HUNMOR

©®O
Egzamin.
Babka pyta egzaminatora:
- Czy mozna uzywac kalkulatora?
- Kobieto, wezze odpal ten samochod
ijedz...
©®O
Zona pokazuje mezowi magazyn mody
z najnowszymi modelami zimowymi
i mowi:

Maz:
- To jedz Whiskas.
©®O
tukaszenka do narodu:
- Chcecie miec tu druga Wielka Bryta-
nie?
Nardd:
- Tak!
tukaszenka:
Ok. Jutro moja koronacja.

Dzwoni Kowalski do banku:

— Czy to prawda, ze dajecie kredyty na
stowo honoru?

- Tak.

- Przeciez to smieszne! A jak was 0szu-
kam?

— Wtedy stanie pan przed swoim Stwor-
ca i bedzie panu wstyd.

- Ha, kiedy to bedzie!

- Pigtego pan nie odda, széstego pan
stanie.

SKORPION 23.10 - 21.11

Skup sie na sobie i na swoim rozwoju. To czas, w ktérym
bedziesz potrzebowat wprowadzi¢ do swojego zycia zmiany.
Nie bedziesz sie ich ba¢, cho¢ moga wydawac sie trudne do
zrealizowania. Postawisz jednak na metode matych krokow,
dzieki czemu w naturalnym rytmie bedziesz zmienia¢ swoje
zycie na lepsze.

STRZELEC 22.11 - 21.12

Ten tydzien dla oséb urodzonych pod znakiem Strzelca
bedzie bardzo spokojny, a wrecz nawet nieco nudnawy. To
moment, w ktérym bedziesz mie¢ duzo przemyslen. Jednak
Twoje refleksje pozostang tylko w Twojej gtowie. Karty

nie wrézg, by$ miat w zwigzku z nimi wprowadzac realne
dziatania czy zmiany w swoje zycie.

KOZIOROZEC 22.12 - 19.01

U zodiakalnych Koziorozcow bedzie to tydzien uwolnienia.
To czas, w ktérym nabierzesz wiecej Swiadomosci - siebie

i tego, co Cie otacza. Pozwoli Ci to dojrzec i zrozumiec
kwestie, ktére do tej pory mogtes wypierac. Nie bedzie to
tatwy czas, bowiem by sie prawdziwie uwolni¢, trzeba bedzie
podja¢ odwazne, czasem bardzo trudne decyzje i dziatania.

WODNIK 20.01 — 18.02

Ten tydzien bedzie bardzo pracowity. Przed Toba wiele
spraw do zatatwienia — w tym réwniez spraw rodzinnych
oraz urzedowych. Mozesz odczuwac przyttoczenie,
zwtaszcza jesli bedziesz dziata¢ po omacku. Lepiej zawczasu
przygotuj sobie plan, ktéry pozwoli Ci na wykonanie
wszystkich pilnych zadan w sposob jak najbardziej ptynny.

RYBY 19.02 - 20.03

Pomimo sprzyjajacych okolicznosci nie bedzie to szczesliwy
tydzien. Mozesz zaprzepaszczaé pewne szanse, a nawet
wchodzi¢ w konflikty. To czas, w ktérym bedziesz bardzo
przewrazliwiony na swoim punkcie. To sprawi, ze bedziesz
szukac dziury w catym. | mozesz te dziure znalez¢. Zastandw
sie jednak, czy na pewno warto jej szukac na site.

Opracowat Algiz * www.wrozbyonline.pl



