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Ponad 500 uczniów z siedleckich szkół zostało uhonorowanych
stypendiami prezydentamiasta I i II stopnia. Uroczystość wręcze-
niawyróżnień odbyła się 12 czerwca na scenie teatralnej Centrum
Kultury i Sztukiw Siedlcach. STRONA 7

Nowym trenerem pierwszego zespołu Pogoni Siedlce zostanie
Marek Brzozowski. W pracy szkoleniowca posiada on 15-letnie do-
świadczenie. Oficjalna prezentacja nowego trenera nastąpi
w piątek, 16 czerwca. STRONA 22

Przy kościele św. Teresyw Siedlcach odbył się Integracyjny Piknik
Rodzinny. Spotkanie osób niepełnosprawnych ze społecznością
parafii przebiegałow radosnej atmosferze. Zarówno na dzieci, jak
i na dorosłych czekałamasa atrakcji. Miłą niespodzianką był wy-
stęp uczestniczki The Voice Kids Oliwii Gręzak. STRONA 5

Na ławkach przed szkołą, czy na boisku... - czytać można prawie
wszędzie. Uczniowie Zespołu Oświatowego w Pruszynie zmobili-
zowali siły, aby pokazać, jak ciekawiemożewyglądaćwspólne czy-
tanie. Akcja „Jak nie czytam? Jak czytam!” to dowódna to, że lektu-
ra niemusi kojarzyć się z obowiązkiem. STRONA 4

Najzdolniejsi nagrodzeni

Nowy trener Pogoni

Wszyscy z książkami

Wszyscy jesteśmy tacy sami

W niedzielę, 11 czerwca, około
godz. 18.00 pewnamieszkanka
Siedlec zauważyła podejrzanie
zachowującego się mężczyznę.
Jak relacjonuje, na ogólnodo-
stępnym placu zabaw na osie-
dlu Romanówka-Niepodległości
mężczyzna trzymał na kola-
nach jedną z mieszkających tu
dziewczynek i dotykał jej części
intymnych. Kobieta poczuła się
zaniepokojona zaistniałą sytu-
acją, więc natychmiast wezwała
policję.
Doszło do aresztowania. Z re-

lacji świadkówwydarzenia wy-
nika, że podczas rozmowy z po-
licjantamimężczyzna przyznał,
że „trochę go poniosło”, ale „nie
wiedział, że robi coś złego”.
Mimo że wymiar sprawiedli-

wości nie zbadał jeszcze szcze-
gółowo sytuacji, wśród ludzi
huczy od plotek i domysłów.
Publikacja artykułu na naszej
stronie internetowej wywołała
silne, a czasem też skrajne emo-
cje na profilu facebookowym
„Życia Siedleckiego”, zaś w na-
szej redakcji rozdzwoniły się te-
lefony. Strona 2

Bez złych intencji?
SIEDLCE
Spotkanie 38-letniegomieszkańca Siedlec z 8-letnią dziewczynką
zakończyło się aresztowaniemmężczyzny i postawieniemmu zarzutów.
Sytuacja nie jest jednak tak oczywista, jakmogłoby się wydawać…
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•Łzy wzruszenia, podziękowania
i gratulacje - tak było podczas
finału cyklu spotkań "Na krok
przed depresją". Inicjatorem
projektu był Zespół Oświatowy
Krześlinie.

STRONA 7

Dokumenty dotyczące
kolejnego, tym razem 18-
kilometrowego fragmentu
autostrady A2, są już
zatwierdzone przez
wojewodę mazowieckiego
Tobiasza Bocheńskiego.

STRONA 5
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Dwóch 19-latków zginęło na drodze
POWIAT
ŁOSICKI
12 czerwca wieczorem
w okolicach Sarnak doszło
do tragicznego
w skutkach wypadku.

Na drodze krajowej nr 19 doszło
do zderzenia samochodu osobo-
wego i ciężarówki. Droga była
zablokowana przez kilka godzin,
ponieważ na miejscu trwały
czynności ratownicze.
- 12 czerwca przed godz.

20.00 doszło do tragicznegowy-
padku, w wyniku którego dwie
osoby poniosły śmierć namiej-
scu. Trzeci z pasażerów z obra-
żeniami ciała został przetrans-
portowany do szpitala. Ustale-

nia przyczyn wypadku nadal
trwają, natomiast z pierwszych
informacji wynika, że samo-
chód osobowy zjechał na prze-

ciwległy pas ruchu i czołowo
uderzył w samochód ciężarowy
- poinformowała oficer prasowa
KPPw Łosicachmł. asp. Weroni-

ka Wujek. Jak podała do wiado-
mości Komenda Powiatowa PSP
w Łosiach, dwóch 19-latków zgi-
nęło namiejscu. RED

SIEDLCE

Przez zdalny pulpit ukradli
kobiecie 10 tysięcy zł
Do komendyw Siedlcach zgłosiła się kolejna ofiara fał-
szywych pracowników banku. Najpierwwmówili 20-lat-
ce, że ktoś wypłaca wWarszawie pieniądze z jej konta,
następnie polecili zainstalowanie aplikacji umożliwiają-
cej zdalnie korzystanie z pulpitu telefonu, przez co straci-
ła prawie 10 tysięcy złotych.
Wostatnim czasie do 20-letniej mieszkanki Siedlec za-
dzwonił mężczyzna, który poinformował ją, że jest pra-
cownikiem banku i właśnie dostał informację z systemu
o podejrzanychwypłatach pieniędzy z jej konta na terenie
Warszawy, po czym przełączył ją do działu bezpieczeństwa.
Tam kobieta została poinstruowana, żeby zainstalowała
aplikację zdalnego pulpitu na swoim telefonie w celu uła-
twienia pracownikom bankuwprowadzenia zabezpieczeń
na jej koncie. Kobieta postąpiła zgodnie z poleceniami, za-
instalowała wskazaną aplikację i zatwierdziła numer
wskazanego przez nich urządzenia. Następnie polecono jej,
by zatwierdziła kody płatności mobilnej, dzięki czemu jej
pieniądze zostaną przelane na bezpieczne konto technicz-
ne, co również zrobiła. W ten sposób zatwierdziła transak-
cje na prawie 10 tys. zł. Po kilku transakcjach bank
zablokował aplikację. Po południu udała się do banku oso-
biście, by zdjęto jej blokadę z konta oraz by spowodować
cofnięcie pieniędzy z konta technicznego na główne i zło-
żyła na tę okoliczność reklamację. Kobieta usunęła pobra-
ną aplikację. Następnego dnia znowu odebrała telefon od
fałszywych pracowników banku, którzy polecili jej ponow-
ne zainstalowanie danego programu, co zrobiła, ale dzięki
temu, że bank nie zdążył jeszcze odblokować konta kobie-
ty, nie straciła większej kwoty pieniędzy, bo oszuści nie
mogli zalogować się do jej aplikacji bankowej.
Policja kolejny raz apeluje o nie instalowanie aplikacji, któ-
rych nie znamy. Instalując program umożliwiający zdalne
korzystanie z naszego telefonu lub komputera sami daje-
my narzędzia oszustom, dzięki którymmogą nas okraść.
Gdy dostajesz telefon z informacją o tym, że twoje pienią-
dze są zagrożone, udaj się do banku i zapytaj prawdziwego
doradcę, na pewnowszystko sprawdzi i odpowie na nurtu-
jące pytania. Myśl, bądź czujny i nie daj się oszukać!

Śpieszyła się na uczelnię,
straciła prawo jazdy
Policjanci siedleckiej grupy Speed zatrzymali do kontroli
drogowej 30-latkę, która śpiesząc się na uczelnię, jechała
104 km/hw obszarze zabudowanym, gdzie obowiązuje
ograniczenie prędkości do 50 km/h.
Policjanci wydziału ruchu drogowego siedleckiej komen-
dy, wchodzący w skład grupy Speedw Zbuczynie zatrzyma-
li do kontroli drogowej kobietę, który przekroczyła
prędkość o 54 km/h, jadąc w obszarze zabudowanym 104
km/h. Za popełnione wykroczenie policjanci nałożyli na
30-latkęmandat karny wwysokości 1500 złotych oraz 13
pkt karnych. Ponadto w związku z przekroczeniem prędko-
ści o ponad 50 km/h kobiecie zostało zatrzymane prawo
jazdy na okres 3miesięcy. Piękna pogoda za oknem sprzy-
ja podróżom, dlatego policja apeluje o jazdę zgodną z prze-
pisami.

Zostań policjantem!
22 czerwca (czwartek) w godz. 10.00-14.00w Komendzie
Miejskiej Policji w Siedlcach odbędzie się „Dzień otwarty”
dla osób zainteresowanych służbąw policji i chcących po-
znać pracę funkcjonariuszy odwewnątrz.

KMP SIEDLCE

SIEDLCE
Spotkanie 38-letniego
mieszkańca Siedlec z 8-
letnią dziewczynką
zakończyło się
aresztowaniem
mężczyzny
i postawieniemmu
zarzutów. Sytuacja nie
jest jednak tak oczywista,
jak mogłoby się
wydawać…

W niedzielę, 11 czerwca, około
godz. 18.00 pewnamieszkanka
Siedlec zauważyła podejrzanie
zachowującego się mężczyznę.
Jak relacjonuje, na ogólnodo-
stępnym placu zabaw na osie-
dlu Romanówka-Niepodległo-
ści mężczyzna trzymał na kola-
nach jedną zmieszkających tu
dziewczynek i dotykał jej części
intymnych. Kobieta poczuła się
zaniepokojona zaistniałą sytu-
acją, więc natychmiast wezwa-
ła policję.
Doszło do aresztowania. Z re-

lacji świadkówwydarzenia wy-
nika, że podczas rozmowy z po-
licjantamimężczyzna przyznał,
że „trochę go poniosło”, ale
„niewiedział, że robi coś złego”.

Budził niepokój
Mieszkańcy osiedla, z który-

mi rozmawialiśmy, postrzegają
rodzinę aresztowanego jako
dość specyficzną. - Zwracali na
siebie uwagę. On nigdy niemó-
wił „dzień dobry”. Ich dziecko
wychowywało się jakbyw swo-

im świecie - mówimieszkanka
Romanówki. - Miewał niezrozu-
miałe zachowania. Inne kobie-
ty czuły się przez niego obser-
wowane. Budził niepokój
wśródmieszkańców, ale do tej
pory nie wyrządził nikomu
krzywdy - dodaje inna osoba.
Jak się dowiedzieliśmy, rodzi-

na, której głową jest zatrzyma-
ny mężczyzna, od wielu lat
znajduje się pod nadzorem ku-
ratora, a także pod opieką psy-
chologa. Nie udało nam się jed-
nak ustalić z jakiego powodu.

Bez pochopnych wyroków
Z wypowiedzi mieszkańców

wynika również, że aresztowa-
ny dobrze znał dziewczynkę,
którą spotkał feralnego dnia na
placu zabaw. Sytuacja nie jest
jednak tak oczywista, jak mo-
głoby się wydawać, i należy się
na razie powstrzymać przed
zbiorowym, a zarazem anoni-
mowym wydawaniem wyro-
ków o zaistnieniu pedofilii. Nie-
oficjalnie ustaliliśmy, że zamia-
rymężczyznymogły nie być ta-
kie, jak odczytali to obserwato-
rzy zdarzenia.
Najprawdopodobniej nie rozu-
miał on, co robi.
Mimo że wymiar sprawiedli-

wości nie zbadał jeszcze sytu-
acji, wśród ludzi huczy od plo-
tek i domysłów. Publikacja ar-
tykułu na naszej stronie inter-
netowej wywołała silne, a cza-
sem też skrajne emocje na
profilu facebookowym „Życia
Siedleckiego”, zaś w naszej re-
dakcji rozdzwoniły się telefony.

Łatwo jest sądzić…
Wśród osób, które do nas za-

dzwoniły, jest innymieszkaniec
osiedla. Jak utrzymuje, on także
był świadkiem zdarzenia, które
zaniepokoiło autorkę zgłoszenia
na policję. - Przechodziłem obok
tego placu i nie zaobserwowa-
łem nic złego w zachowaniu te-
gomężczyzny - podkreśla. - On ją
jedynie trzymał na kolach imoż-
na powiedzieć, że przytulał. Ale
nie ciągnął jej nigdzie na siłę, nie
dotykałw sposób nieprzyzwoity.
Wyglądało to raczej na odruch
rodzicielski - kontynuuje świa-
dek. - Tenmężczyzna odmiesią-
ca przychodził na plac zabaw ze
swoim dzieckiem i nikomu nie
robił krzywdy. A to, że rozmawia
sam ze sobą czyma swój świat,
chyba nie jest karalne - puentu-
je.

Przyznał się. Sąd osądzi.
Na barkach policji i prokura-

tury spoczywa zadanie szczegó-

łowego wyjaśnienia sytuacji
i ujęcia jej w szerszym kontek-
ście. 13 czerwcamężczyźnie zo-
stały postawione zarzuty. Tuż
przed wydaniem „ŻS” do druku
otrzymaliśmy oświadczenie
z Prokuratury Rejonowej w Sie-
dlcachw tej sprawie.
„Prokurator wszczął śledztwo

w sprawie dopuszczenia się in-
nej czynności seksualnej na
szkodę osobymałoletniej poni-
żej lat 15 (z art. 200 par 1. KK).
W tej sprawie został zatrzymany
38-letnimężczyzna, któremu zo-
stał przedstawiony zarzut do-
puszczenia się innej czynności
seksualnej na szkodę osobyma-
łoletniej. Ten mężczyzna przy-
znał się do popełnienia zarzuca-
negomu czynu, złożył wyjaśnie-
nia i prokurator zastosował wo-
bec niego środki zapobiegawcze
w postaci dozoru policji. Zakazał
też zbliżania się do pokrzywdzo-
nej” - informuje prokurator rejo-
nowyKatarzynaWąsak. RED
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Bez złych intencji?
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Samochód osobowy zjechał na przeciwległy pas ruchu i czołowouderzyłw samochód ciężarowy

FO
T.
P
SP
ŁO
SI
C
E

Redaguje: IwonaDąbrowska
m@il: promocja@życiesiedleckie.pl
tel. 502284911
www.zyciesiedleckie.pl

Życie w regionie

eprasa.pl b70a157357



SIEDLCE/
ŚWIAT
Rodzinna podróż
dookoła świata jachtem
Donna - wyruszyli prawie
rok temu. Zapraszamy do
drugiej części odsłony ich
historii.

Druga część historii rozpoczy-
na się w listopadzie, a podróż
obejmuje spory kawałek świa-
ta.

Jest początek listopada. Wraca-
my do Kartaginy odebrać jacht.
Noce stają się dużo chłodniejsze.
Około tygodnia czekamy na po-
myślny wiatr w stronę Gibraltaru.
Docieramy do niego 12. listopada.
Większość załóg, które poznaliśmy
dotychczas, już jest na Wyspach
Kanaryjskich bądź przepływają
przez Atlantyk. My znowu musimy
czekać na pomyślny wiatr. Robi
się naprawdę zimno, zdarza się,
że musimy włączyć ogrzewanie.
19 listopada decydujemy się ru-
szyć przez Kanał Gibraltarski. To-
warzyszą nam: silny wiatr prosto
w dziób, jeszcze silniejszy prąd,
ogrom wielkich statków typu car-
go i duża fala. Halsujemy z brzegu
europejskiego po brzeg afrykań-
ski. Dopiero wieczorem udaje się
nam wydostać i złapać kurs na
Wyspy Kanaryjskie. Niestety brak
wiatru powoduje, że musimy pod-
ciągać się na silniku. Gdy wreszcie
łapiemy sensowny wiatr i dobrą
prędkość, nad ranem rwie nam się

żagiel główny. Do celu pozostało
150 mil morskich. Nie mamy wyj-
ścia, musimy płynąć na jednym
żaglu. Po sześciu dniach dociera-
my do pierwszej urokliwej wyspy -
Graciosy, na której w zatoce odpo-
czywamy po ostatniej przeprawie.
Trwa to krótko. Wiemy, że musi-
my ruszać dalej w poszukiwaniu
żaglomistrza, którego polecił nam
znajomy Hiszpan, Antonio.

Wiele osób po tylu zmaga-
niach z naturą i przeciwnościa-
mi losu zapewne poddałoby
się, ale nie oni. Ta ekipa płynie
dalej i zdobywa kolejne punkty
namapie.

Dopływamy do Rubicon na
Lanzarote. Z wielkim trudem po
kilku godzinach wyciągamy po-
rwany żagiel z masztu. Wycena
usługi powala nas na kolana. Bez
żagla nic nie zrobimy. Dźwięki, ja-
kie wydobywają się z masztu, są
nie do zniesienia. Niestety, rano
mamy kolejną awarię… Nie może-
my odpalić silnika. Po kilku godzi-
nach grzebania w nim okazuje się,
że to padły nasze akumulatory.
Czeka nas wymiana trzech aku-
mulatorów, kolejny duży koszt.
W oczekiwaniu na zszycie żagla
podejmujemy decyzję odwiedze-
nia pobliskiej Fuertaventure. Na
wyspach zrobiło się dużo cieplej.
Jednak prognoza zapowiada na
najbliższe kilka dni bardzo silny
wiatr. Dzięki znajomemu udaje się
nam zarezerwować miejsce w por-
cie w Arrecife. Mamy ze sobą kilka
rowerów, co pozwala zwiedzać
miejscowość. Łut szczęścia spra-
wia, że zupełnie niespodziewanie
trafiamy na ogłoszenie o sprzeda-

ży grota, który wymiarowo ideal-
nie pasuje do naszego jachtu. Po
negocjacji udaje się ustalić rozsąd-
ną cenę. Mając żagiel, ruszamy
dalej. Wracamy do Corralejo, a ra-
no z Rubicon odbieramy zszyty
grot. Po drodze widzimy na ska-
łach dwa rozbite jachty, efekt
ostatniego sztormu. Straszny wi-
dok! Ruszamy, przed nami 100
mil na Gran Canarię, centrum że-
glarskiego świata. Właśnie tutaj
większość jachtów przygotowuje
się do przepłynięcia Atlantyku.

To nie jest tak, że rodzice
i czwórka dzieci wyruszyli na
wakacje. Że za chwilę wrócą sa-
molotem do domu. Że zjedzą
ciepły posiłek w towarzystwie
bliskich, odpoczną, wyśpią się
w swoich łóżkach i, jeśli zechcą,
będą mogli kontynuować po-
dróż. Oni żyją na jachcie cały
czas. Święta również spędzają
poza krajem.

W Las Palmas spędzamy Boże
Narodzenie. W drugi dzień świąt
port nawiedza potężny wiatr, wie-
jący z prędkością ponad 50 km/h.
Nadchodzi jedna z trudniejszych
nocy, jaką przyszło nam przeżyć.
Jachty dosłownie wyrywa z kei,
dwa jachty trzeba odciąć, żeby ra-
tować pozostałe. Kolejne doświad-
czenie do kolekcji. W Las Palmas
czekamy na przesyłkę z Polski (za-
mówiliśmy internet satelitarny).
Niestety, przesunięto termin prze-
syłki o kolejne dwa tygodnie. Nie
chcemy dłużej czekać. W ciągu
dwóch dni robimy pozostałe nie-
zbędne zakupy: jedzenie, mały ko-
munikator satelitarny, dodatkowe
liny, komunikator MOB (człowiek

w wodzie) oraz najważniejsza dla
nas rzecz - nowy żagiel typu spina-
ker parashoot. Szybka instrukcja
jego obsługi oraz montaż i już 3
stycznia 2023 r. wypływamy
przez Atlantyk w stronę wysp Ca-
bo Verde, przed nami 900 mil
morskich.

Bardzo podekscytowani wy-
puszczamy nasz „latawiec” (od tej
pory tak nazywamy nasz żagiel).
Ustawił się wzorcowo. Ciągnie
z wielką siłą, nasza prędkość wa-
ha się pomiędzy 9 a 11 węzłów.
Jednak, jak to z nowymi rzeczami
bywa, trzeba się nauczyć obsługi.
Nad ranem zrywa się lina spina-
ker heliot, lina wypuszczająca ża-
giel z masztu i nasz nowiuteńki
„latawiec” ląduje w oceanie. Fale
ponad 5-metrowe. Silny wiatr.
Musimy odpalić silniki. Próbujemy
uratować żagiel. Po pół godziny
walki udaje się. „Latawiec” w ca-
łości ląduje na pokładzie „Donny”.

Ruszamy dalej na tradycyjnym
ustawieniu żagli. Prędkość mamy
dużo mniejszą i również, ze wzglę-
du na hals, odległość się zwiększa.
W trakcie tego przelotu mamy
okazję obserwować małego kasza-
lota, który towarzyszy nam przez
godzinę.

9 stycznia dopływamy do wy-
spy Sao Vicente, w porcie Mindelo
na Cabo Verde. Kilka napraw
przed nami. Całe szczęście spoty-
kamy znajomych z Las Palmas,
pomagają wejść na maszt, wymie-
nić linę. Niestety, nasz wiatro-
mierz odmawia posłuszeństwa.
Decydujemy się płynąć bez niego.
I tak 14 stycznia wyruszamy,
przed nami 2000 mil.

Początki są dla załogi trud-
ne. Ciało musi się przystoso-
wać do ciągłego ruchu. ponad-
to w nocy jacht zalewa fala,
więc wszystko w środku nada-
walo się do suszenia. Następ-
nego dnia, gdywiatr się ustabi-
lizował, ruszyli dalej.

Manewr przebiega bez więk-
szych trudności. Z każdym dniem
jest coraz cieplej. Nasz rytm regu-
lują wschody i zachody słońca.
Gotujemy, gramy, uczymy się,
oglądamy, czytamy, dokonujemy
ewentualnych napraw. Po 15
dniach docieramy do wyspy Bar-
bados. Odpoczywamy kilka dni,
pływając z żółwiami, oglądając
zatopione wraki, spotykając się
z barbadoską Polonią i zwiedza-
jąc miasto Bridgetown. Następna
wyspa w kolejności to Martynika,
gdzie dokonujemy większych za-
kupów i nawiązujemy kolejne
przyjazne relacje z polskimi żegla-
rzami. Martynikę nawiedzają licz-
ne szkwały. Co chwilę przychodzi
czarna chmura z silnym wiatrem
i ulewnym deszczem. Liczba jach-
tów przebywających w zatoce jest
niewyobrażalnie wielka. Tysiące.
Morze masztów. Na Martynice do-
wiadujemy się, że bliscy znajomi
lecą w najbliższym czasie na Do-
minikanę i mogą po drodze za-
brać dla nas internet satelitarny.
Wiemy już, jaki kierunek obrać,
czasu nie mamy zbyt wiele, a mil
sporo. Na dwa dni zawijamy na
Dominikę, piękną, naturalną wy-
spę. Tu odbywamy wycieczkę nad
wodospad i już ruszamy dalej, na
Wyspy Świętych przy Guadelupe.
Malutkie wysepki, z bajecznymi

zatokami, cudnymi plażami. Na
kolejnej wyspie robimy pranie
i poważniejsze zakupy. Z Deishe
decydujemy się zrobić przelot 400
mil na Dominikanę. Między Porto
Rico i Dominikaną przyszła wiel-
ka fala, która znowu rwie nam
grota i zalewa nas dużą ilością
słonej wody. Po trzech dniach,
ponownie z porwanym żaglem,
docieramy do Punta Cana. Nieste-
ty, docieramy nocą. Trudny odci-
nek, wpływamy wąskim tunelem
pomiędzy rafami. Rano odprawa
celna, opłacenie wiz, formalności
w porcie. Oficjalnie możemy pły-
wać po Dominikanie! Wieczorem
zaś odbieramy długo oczekiwaną
przez nas przesyłkę. Cały kurort
robi duże wrażenie - białe plaże,
wspaniałe baseny, ciekawe zabu-
dowania. Z Punta Cana ruszamy
na południe na wysepkę Salinę,
gdzie spędzamy noc i kolejny
dzień na cudnych plażach. Zwie-
dzamy kolejno Bayahibe, Casa del
Campo. Boca Chica, Santa Domin-
go, Palenque.

- Dzisiaj dotarliśmy do Sali-
nas, tu zamierzamy zrobić
większe zakupy i ruszamy da-
lej w stronę Panamy - z tym
zdaniem zapowiedzi zostawi-
my Was do następnego razu.
My już wiemy, co wydarzyło
się dalej. Jeśli macie ochotę za-
dać rodzinie na jachcie jakieś
pytanie - prześlijcie je do nas.

Pierwsze pytania już otrzy-
maliśmy, a odpowiedzi przyjdą
do nas, gdy rodzina znajdzie
stabilny internet, aby opowie-
dzieć nam kolejną część histo-
rii. PM

Podróż wodami świata - część II
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GMINA
SIEDLCE
Uczniowie Zespołu
Oświatowego
w Pruszynie
zmobilizowali siły, aby
pokazać, jak ciekawie
może wyglądać
wspólne czytanie.

Do akcji zaangażowali się
uczniowie i nauczyciele. A ce-

lem było pokazanie, że czytanie
książek może być atrakcyjne.
W tym celu czytali na prze-
rwach, na ławkach przed szko-
łą, na rowerach, a nawet tłum-
nie siedząc na boisku szkolnym.

- Chcemy pokazać, że czyta-
nie jest modne i z książką nie
trzeba się chować w bibliotece.
Cieszę się, że nasi uczniowie tak
chętnie wzięli udział w akcji, a
dzięki pięknej pogodzie udało
się dopiąć projekt również wi-
zualnie - mówiła dyrektor pla-
cówki Iwona Chacińska.

Głównymcelemakcji „Jak nie
czytam? Jak czytam!” jest budo-
wanie pozytywnego wizerunku
czytania. Z założenia organiza-
torzy chcą, by książka nie koja-
rzyła się młodym ludziom
z obowiązkową lekturą, ale
z czymś przyjemnym, ze spoko-
jem, zwolnym czasem i rozryw-
ką.

Dodatkowym aspektem jest
fotografowanie osób czytają-
cych, aby promującwydarzenie,
zachęcić także innych do się-
gnięcia po książkę. PM

SIEDLCE
Nowe inwestycje,
powstające na terenie
miasta, potęgują liczbę
aut poszukujących
postoju w okolicy
bloków.

Z taki problemem zmagają się
obecnie mieszkańcy ulicy Alek-
sandrowskiej, przy której po-
wstaje nowa inwestycja.
- Zarówno mieszkańcy nowego
bloku, jak również ekipy re-
montowe notorycznie zasta-
wiają ul. Aleksandrowską. Po-
woduje to brak przejazdu tą
ulicą i niemożność wyjechania

ze swoich posesji przez okolicz-
nych mieszkańców - wskazuje
problem radny Karaś.

Rozwiązaniem zapropono-
wanym przez niego miał być
znak drogowy zakazujący par-
kowania na wskazanym w in-
terpelacji odcinku drogi. Radny
podsunął również pomysł za-
anektowania przez mieszkań-
ców nowego bloku i ekip re-
montowych terenu należącego
do inwestycji, którą inwestor
mógłby udostępnić.

Prezydentmiasta udzielił od-
powiedzi, która z jednej strony
powinna cieszyć, bo przejazd
Aleksandrowską będzie możli-
wy, jednak z drugiej strony
zwiększy kontrole służb w tym
miejscu. Co za tym idzie posy-

pią sięmandaty za niewłaściwe
parkowanie.

Prezydent zaznaczył, że
w okolicy ul. Aleksandrowskiej
obowiązuje znak D-40, czyli
strefa zamieszkania i parkowa-
nie na danym terenie dozwolo-
ne jest jedyniewwyznaczonych
miejscach. Dlatego zmiany or-
ganizacji ruchu w tym miejscu
nie będzie, ale będą kontrole:

- Jednocześnie informuję, że
skieruję pismo do Inwestora
(...) oraz służb porządkowych
o wyegzekwowanie przepisów
dotyczących postoju - odpowia-
da prezydentmiasta.

Czy celem radnego do zapew-
nienia przejazdu na wskazanej
ulicy było wykorzystanie blocz-
kówmandatowych? PM

Wszyscy z książkami Interwencja radnego
zaostrzy kontrole
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REGION
Kolejna decyzja
Wojewody o ZRID-
budowa autostrady A2
Warszawa- Kukuryki.

Wojewoda mazowiecki za-
twierdził projekt budowlany
i wydał zezwolenie na realiza-
cję inwestycji drogowej pole-
gającej na budowie autostrady
A2 Warszawa - Kukuryki na
odcinku obwodnicy Siedlec -
węzeł Cicibór” odcinka VII dro-
gi zwęzłem “Łukowisko”.
Decyzji nadano rygor na-

tychmiastowej wykonalności.
Inwestorem jest Generalna
Dyrekcja Dróg Krajowych i Au-
tostrad.
Inwestycja położona jest na

terenie województwa mazo-
wieckiego w powiecie siedlec-
kim, gminie Zbuczyn oraz na
terenie województwa lubel-
skiego w powiecie bialskim,
gmina Międzyrzec Podlaski.
W zakresie tej inwestycji zo-

staną wykonane następujące
prace: budowa autostrady A2,
budowa węzła drogowego
“Łukowisko” z drogą ekspreso-
wą S19, budowa infrastruktu-
ry dla pieszych i rowerzystów,

budowa przejazdów awaryj-
nych na autostradę, budowa
urządzeń ochrony środowi-
ska.
To kolejne już zezwolenie na

realizację inwestycji drogowej
dla budowy autostrady A2
Warszawa - Kukuryki. 15 maja
wojewodamazowiecki podpi-
sał zezwolenie na budowę au-
tostrady na odcinku obwodni-
cy Siedlec - węzeł “Cicibor” (z
węzłem) odcinka VI drogi
zwęzłem “Borki”.
Budowa autostrady A2 jest

inwestycją o znaczeniu krajo-
wym i europejskim. Trasa A2
docelowo ma przebiegać od
przejścia granicznegow Świec-
ku przez Poznań, Łodź, War-
szawę i Siedlce do przejścia
granicznego z Białorusią w Ku-
kurykach.W ten sposób będzie
łączyć Europę Środkową
iWschodnią.
Inwestycja poprawi kom-

fort oraz bezpieczeństwo po-
drożymieszkańców, będących
uczestnikami ruchu drogowe-
go oraz przyczyni się do popra-
wy jakości środowiska. Ponad-
to inwestycja ta usprawni wy-
mianę handlową pomiędzy
krajami leżącymi na szlaku.

- Dziś, 12 czerwca, spotyka-
my się ponownie w Siedlcach,
aby podpisać decyzję o zezwo-
leniu na realizację inwestycji
drogowej, na autostradzie A2.
Dzisiaj dokładamy kolejny
fragment –18 km – od połu-
dniowego wschodu Siedlec,
przez gminę Zbuczyn, przez
gminę Mordy, aż do terenu
województwa lubelskiego,

gdzie ten odcinek kończy się
na drodze krajowej nr 19, na
Via Carpatia. To jest bardzo
istotna inwestycja drogowa,
jedna z najważniejszychwwo-
jewództwie mazowieckim.
Mamy dużą nadzieję, że szyb-
ko uda się przejść do fazy bu-
dowlanej i będzie to jeden
z najistotniejszychwęzłów ko-
munikacyjnych naMazowszu.
Ta inwestycja to jest dostęp do
dóbr kulturalnych, społecz-

nych, gospodarczych, łatwość
przemieszczania się.Wierzę, że
ten dzisiejszy podpis jest jed-
nym jeszcze z wielu, którymi
będziemymogli się w tym ro-
ku z Państwem podzielić, któ-
re będą przybliżały infrastruk-
turę drogową, na terenie
wschodniego Mazowsza, do
tego standardu, jaki znamy
z innychmiejsc w naszym kra-
ju. – powiedziałWojewodaMa-
zowiecki Tobiasz Bocheński.

W wydarzeniu udział wzięli
m.in.: poseł na SejmRPKrzysz-
tof Tchórzewski, wojewoda
mazowiecki Tobiasz Bocheń-
ski, I wicewojewoda lubelski
Robert Gmitruczuk, dyrektor
Oddziału Generalnej Dyrekcji
Dróg Krajowych i Autostrad
wWarszawie JarosławWąsow-
ski, radnymiasta Siedlce Ma-
ciej Nowak, radny sejmikuma-
zowieckiego Wojciech Kudel-
ski. ID

SIEDLCE
IX Integracyjny Piknik
Rodzinny w Siedlcach
był doskonałą okazją
do wspólnej integracji.

11 czerwca na terenie przy ko-
ściele św. TeresywSiedlcach od-
był się Integracyjny Piknik Ro-
dzinny. Głównym przekazem
wydarzenia miał być wspólny
czas i integracja osób niepełno-
sprawnych ze społecznością pa-
rafii i innymi przybyłymi.
Słoneczna pogoda wręcz za-

praszała wszystkich do wspól-
nego spędzenia czasu. Na
uczestników czekała całamasa
atrakcji zarówno dla dzieci, jak
i dorosłych. Przygotowano
część artystyczną, wokalną i ta-
neczną na scenie, a pod nią
wszyscy zainteresowani mogli
dołączyć do śpiewu i gimnasty-
ki ciała.
Miłą niespodzianką był wy-

stęp uczestniczki The Voice Kids
Oliwii Gręzak.
Najmłodsza część uczestni-

ków imprezy chętnie skakała na
dmuchańcach, malowała twa-
rze i plotła kolorowewarkoczy-
ki. Niemogło zabraknąć oczywi-
ście waty cukrowej i lodów dla
ochłody.
Wojewódzki Ośrodek Ruchu

Drogowego przygotował rowe-
rowy tor przeszkód w alkogo-
oglach. To było bardzo trudne,
ale zarazemedukacyjne.
Free Motor Bikers Siedlce

przygotowało nie tylko pokaz
motocyklowy, ale równieżmoż-
liwość wspólnej przejażdżki na
jednośladzie.
Panowie dzielnie grillowali

kiełbaski, a panie z Koła Gospo-
dyńWiejskich zadbały o to, aby
nikt nie był w tym dniu głodny.
Był także punkt zdrowia, zmoż-
liwością zbadania poziomu cu-
kru i pomiarem ciśnienia.
Nad bezpieczeństwem

wszystkich zgromadzonych
czuwała Ochotnicza Straż Po-
żarna z Pruszyna.
Na zakończenie imprezy od-

było się rozstrzygnięcie konkur-
sów i loterii.
Wydarzenie przygotowały:

Stowarzyszenie Rodziców Dzie-
ci Niepełnosprawnych Mgiełka
w Parafia pw. św. Teresy oraz
Gminny Ośrodek Kultury w Sie-
dlcach z siedzibą w Chodowie.
Patronat nad wydarzeniem

sprawowało Życie Siedleckie. ID

Wszyscy jesteśmy tacy sami

Zezwolenie na realizację budowy A2
Życie Siedleckie | piątek | 16 czerwca 2023 | 5redakcja@zycie-siedleckie.com.pl

Inwestycja poprawi komfort oraz bezpieczeństwo podrożymieszkańców.

Dziecięca radość jest czymś bezcennym.

Wojewodamazowiecki Tobiasz Bocheński
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Na głodnych czekały kiełbaski z grilla.

Na imprezie niemogło zabraknąćwspólnej zabawy z klaunem.
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SIEDLCE
Przyszły ciepłe dni, a to
oznacza, że wiele osób
wybiera częściej
rowery. Jednak czy
Siedlce są przyjazne
pedałowaniu?

Problem w imieniu mieszkań-
ców zauważył radny Chojecki,
który pokusił się o odważną
i wymagającą prośbę stworze-
nia zestawienie i kontrolnego
przeglądu ścieżek rowerowych.
- W związku z licznymi skar-

gami mieszkańców, dotyczą-
cych złego stanu nawierzchni
ścieżek rowerowych, proszę
o przegląd w trybie pilnym na-
wierzchni ścieżek rowerowych -
nalega radny Chojecki.
Wśród obowiązkowych prac

wymienia: usunięcie zarośli,
sprzątnięcie zalegających szkieł
i gruzu, a także innych przed-
miotów stwarzających zagroże-
nie i niebezpieczeństwo. Radny
odnosi się do rowerów jako po-
zytywnej alternatywy dla
wzmożonego ruchumiejskiego,
który w ciepłe dni dzięki rowe-
rom jest znacznie płynniejszy.
Jednak oczywistym aspektem

zachęcającym do korzystania
z jednośladów muszą być za-
dbane i bezpieczne szlaki rowe-
rowe, dzięki którymmieszkań-
cy chętniej będą korzystać
z ekologicznej alternatywy.
Czy ścieżki rowerowe faktycz-

nie wymagają przeglądu i inter-
wencji?
Zdaniem włodarza miasta

wszystkie prace wykonywane
są na bieżąco. A w odpowiedzi
na zapytanie radnego czytamy:
- Drogi rowerowe są objęte

stałym monitoringiem przez
pracowników urzędu oraz firm
specjalistycznych pod kątem
m.in. bezpieczeństwa użytkow-
ników czy poprawności oznako-
wania.
Wśród licznych komentarzy

mieszkańcówpojawiają sięwąt-
pliwości czy ktokolwiek z zarzą-
dzających i pilnujących jakości
siedleckich dróg zna stan tech-
niczny nawierzchni. Komenta-
rze wskazują, że jeśli zestawia
sięmiasto z pobliskimimiejsco-
wościami, wynik nie będzie naj-
lepszy. Wniosek nasuwa się
sam. Trudno być rowerzystą
w wymagającym remontów
mieście, gdzie większość dróg
i chodników nie ułatwia podró-
żowania jednośladami.

PM

SIEDLCE
10 czerwca z okazji
24. rocznicy wizyty Ojca
Świętego Jana Pawła II
na Podlasiu odbył się
VII Podlaski
Motocyklowy Rajd
Papieski.

Celem rajdu było oddanie hołdu
papieżowi i upamiętnienie jego
wizyty w Siedlcach i Drohiczy-
nie 10 czerwca 1999 roku. Trasa
przejazdu upamiętniła miejsca
szczególnie związane z histo-
ryczną obecnością świętego Ja-
na Pawła II na Podlasiu. Po uro-
czystym rozpoczęciu rajdu ko-
lumna motorów udała się do
centrummiasta, gdzie uczestni-
cy złożyli kwiaty pod pomni-
kiem Jana Pawła II.
Następnie miłośnicy dwóch

kółek i głośnych koni mecha-
nicznych udali się w zwartej ko-
lumnie przez Korczew doDrohi-
czyna, gdzie odprawiona zosta-
ła msza święta przy katedrze
drohiczyńskiej. Na zakończenie
wydarzenia na uczestników cze-
kał ciepły posiłek i koncert Mar-
cina Stycznia „Pieśń o Bogu
ukrytym”.
- Rajd współorganizowany

jest przezmiasto Siedlce, gminę
Drohiczyn oraz gminę Korczew.
Jest to inicjatywa skierowana
do środowiskamotocyklistów,
którzy pragną oddać hołd i pa-
mięć wielkiemu Polakowi. Jed-
nocześnie chcą się zintegrować
we wspólnej modlitwie i rekre-
acji turystycznej - wskazują or-
ganizatorzy.
W ten nietuzinkowy sposób

społeczność motocyklowa
wspomniała postać Jana Pawła
II. PM

Z Siedlec, by oddać hołd papieżowi

Czy Siedlce są przyjazne rowerzystom?

6 | 16 czerwca 2023 | piątek | Życie Siedleckie redakcja@zyciesiedleckie.pl

eprasa.pl b70a157357



SIEDLCE

Coraz więcej chętnych do
munduru
Kolejny turnus Dobrowolnej Zasadniczej SłużbyWojsko-
wej.
12 czerwca prawie 120 ochotników dobrowolnej służby
wojskowej przekroczyło bramy 18. Siedleckiego Batalionu
Dowodzenia, by móc rozpocząć szkolenie podstawowe.
Przed nimi intensywny 27-dniowy okres szkolenia podsta-
wowego zakończony przysięgą wojskową. To zapewne nie
będą łatwe dni i tylko najwytrwalszym uda się pozostać
w szeregach służb mundurowych.
Służba wojskowa cieszy się ostatnio coraz większą popu-
larnością i to nie tylko wśród mężczyzn. Wiele przedstawi-
cielek płci pięknej decyduje się na wstąpienie w szeregi
wojska.
Wszystkim życzymy powodzenia i trzymamy kciuki za
osiągnięcie celu. OPRAC.ID

SIEDLCE
Łzy wzruszenia,
podziękowania
i gratulacje - tak było
podczas finału
całorocznego cyklu
spotkań „Na krok przed
depresją”.

Podsumowanie całego projektu,
którego inicjatorem był Zespół
Oświatowy w Krześlinie odbyło
się 6 czerwca w Centrum Kultu-
ry i Sztuki.

Cykl miał charakter profilak-
tyczny i zakładał przybliżenie
uczniom, studentom oraz oso-
bom dorosłym problemu depre-
sji, zasadnie nazywanej przez
specjalistów chorobą XXI wieku.

Wydarzenie rozpoczęto od
przeczytania wybranych wier-
szy z tomiku „Na krok przed de-
presją”. Odczytali je sami auto-
rzy, uczniowie ZO w Krześlinie.

Kluczową częścią spotkania
były wypowiedzi prelegentów.
Pierwszym z nich była Julia Pa-
sieczna, która jeszcze do nie-

dawna zmagała się z depresją.
Kobieta opowiedziała o pierw-
szych objawach choroby
i o tym, jak diametralnie zmie-
niło się jej życie. Z towarzyskiej
i pewnej siebie osoby stała się
w pewnej chwili zamkniętą
w sobie dziewczyną, która nie
chce wychodzić z domu. Jak sa-
ma mówi, nie poradziłaby sobie
wtedy bez pomocy specjalistów.
Oprócz tego mogła liczyć na
wsparcie chłopaka i cioci, którzy
byli przy niej w tych trudnych
chwilach. Z historii Julii wynika,
że depresja mogła być niespo-
dziewaną odpowiedzią na nie-
przepracowane emocje, które
kumulowały się w niej przez la-
ta. - Można powiedzieć, że te
emocje dosięgnęły mnie w naj-
mniej oczekiwanym momen-
cie. Wtedy, gdy zdiagnozowano
u mnie depresję, w moim życiu
nie wydarzyło się nic złego. By-
łam szczęśliwa, pracowałam,
miałam chłopaka i zdrowie, na
które do tej pory nie mogłam
narzekać. W momencie, kiedy
człowiek zaczyna chorować, nie
musi być na to konkretnego po-
wodu. To może stać się z dnia

na dzień, zupełnie niespodzie-
wanie.

Historia dziewczyny jest
świetnym przykładem do tego,
że warto walczyć o siebie
i o swoje zdrowie, bo tą niezwy-
kle trudną chorobę można prze-
zwyciężyć. Potrzebne jest tylko
odpowiednie wsparcie specjali-
stów i bliskich osób.

Drugą z prelegentek była dr
Katarzyna Dobijańska, specja-
listka w Wydziale Polityki Spo-
łecznej, pełnomocnik prezyden-
ta ds. rozwiązywania proble-
mów uzależnień. W trakcie wy-
stąpienia przybliżyła gościom
temat profilaktyki depresji. Pod-

kreśliła m.in., że nikt nie jest
w stanie wygrać walki z chorobą
w pojedynkę. Niezbędne do tego
jest wsparcie osób trzecich.

Zwieńczeniem wydarzenia
były podziękowania i gratulacje
dla wszystkich osób, które były
częścią tego wspaniałego pro-
jektu. Otrzymały one pamiątko-
we certyfikaty i symboliczne mi-
sie „Jestem przy Tobie”.

Organizatorom serdecznie
gratulujemy cudownego przed-
sięwzięcia. A już od września Ze-
spół Oświatowy w Krześlinie
planuje kolejną akcję, tym ra-
zem dotyczącą problemu hejtu.

PA
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Julia Pasieczna opowiedziała o swoich zmaganiach z depresją.
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Najzdolniejsi uczniowie nagrodzeni
SIEDLCE
Ponad 500 uczniów
z siedleckich szkół zostało
uhonorowanych
stypendiami prezydenta
miasta I i II stopnia.

Uroczystość wręczenia stypen-
diów odbyła się 12 czerwca na
scenie teatralnej Centrum Kul-
tury i Sztuki w Siedlcach.

- Te liczby mówią same za
siebie. Mamy setki uczniów,
które mogę z przyjemnością
wyróżnić jako prezydent. Je-
stem dumny, że edukacja w Sie-
dlcach plasuje się na tak wyso-
kim poziomie. Jestem przeko-
nany, że jeżeli dzisiaj nauczycie
się tego, aby dążyć do samo-
kształcenia i doskonałości, to
przełoży się to w przyszłości na
dorosłe życie i pracę zawodową
- mówił prezydent Andrzej Sit-

nik.
Stypendium prezydenta mia-

sta Siedlce zostało ustanowio-
ne w celu wsparcia uczniów
zdolnych, którzy mają wysoką
średnią ocen oraz mogą po-
chwalić się osiągnięciami na-
ukowymi, artystycznymi lub
rekreacyjno - sportowym na
szczeblu regionalnym, woje-
wódzkim (stypendium II stop-
nia) oraz ponadwojewódzkim
bądź międzynarodowym (sty-
pendium I stopnia).

Wyróżnienie to jest przewi-
dziane dla uczniów szkół pod-
stawowych (z wyłączeniem
klas I-III) oraz ponadpodstawo-
wych do ukończenia 25. roku
życia, pobierających naukę na
terenie miasta. Za I semestr ro-
ku szkolnego 2022/2023 złożo-
no łącznie 555 wniosków o sty-
pendia.

Komisja w składzie: Monika
Polak (radna miasta Siedlce),

Teresa Sikorska (przewodniczą-
ca Komisji Oświaty rady miasta
Siedlce), Marzena Wołosz (in-
spektor w Wydziale Bezpieczeń-
stwa i Spraw Społecznych, Aga-
ta Dębińska (inspektor w Wy-
dziale Edukacji) pod przewod-

nictwem Katarzyny Wawryniuk
(naczelnik Wydziału Edukacji)
nominowała 25 kwietnia 302
uczniów do uzyskania stypen-
dium I st. oraz 241 uczniów do
stypendium II st.

PA

Uczniowie otrzymali od prezydenta listy gratulacyjne dla rodziców.
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Służbymundurowe przyciągają corazwięcej chętnych.
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Rekruciw gotowości do szkolenia.
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Stolica kolarstwa i mnóstwo rowerów
GARWOLIN
Od Garwolina świat się
zaczyna - mawiają
miejscowi i to właśnie
miasto położone nad
Wilgą było gospodarzem
trzeciego etapu ŻTC BIKE
RACE 2023, stając się
tego dnia
najważniejszym
miejscem dla najlepszych
kolarzy amatorów.

Wyścig w Garwolinie odbywał
się już po raz czwarty, a tego-
roczna odsłonamiała miejsce
w szczególnych okoliczno-
ściach, bowiemw roku 600-le-
cia nadania praw miejskich,
o czym jeszcze przed rywaliza-
cją przypominała burmistrz
miastaMarzena Świeczak, któ-
ra objęła etap honorowympa-
tronatem. Zawodnicy rywali-
zowali na 27-kilometrowej tra-
sie. Najmłodsze kategoriemia-
ły do przejechania 108 km, zaś
najstarsze - jedną pętlę.
- W garwolińskim etapie wy-
ścigu wzięła udział rekordowa
liczba zawodników bo 226
– podkreśla prezes Garwoliń-
skiego Stowarzyszenia Kolar-
skiego Horyzont Krystian Jon-
czyk.
W kategoriach jadących naj-

dłuższy dystans, a zatemM20,
triumfował Marcin Karbowy
z Velo7 Racing Team, w M30

najszybszy był Jakub Szczer-
biński z Varso, zaś w kategorii
RED, a zatem zawodników
starszych, ale jadących pełny
dystans, najlepszy był Sylwe-
sterMatusiak zMichelin Team.
Wśród pań przysłowiową kre-
skę jako pierwsza przecięła An-
naWitczak, reprezentująca Ac-
tiveJet. W garwolińskim etapie
odbyły się dodatkowoMistrzo-
stwa Ziemi Garwolińskiej,
w których zwyciężył Jakub
Bartkiewicz. Drugiemiejsce na
podiumprzypadło Tomaszowi
Janisiewicz. Gratulujemy nie
tylko zwycięzcom, ale wszyst-
kimuczestnikom.
Nad bezpieczeństwem spor-

towców na trasie czuwała gar-
wolińska policja oraz druho-
wie z Ochotniczych Straży Po-
żarnychwGarwolinie, Leszczy-
nach, Zawadach, Uninie, Górz-
nie, Chęcinach, Samorządkach
i Sulbinach.
Po wyścigu odbył się Festi-

wal Kultury i Tradycji Garwoli-
na, którego motywem prze-
wodnim było koło. Wśród
atrakcji był wspólny przejazd
cyklistów, na którego czele po-
jechała gwiazda tegorocznego
festiwalu – zespół Orkiestra Na
DużymRowerze. W programie
znalazły się także m.in.: gar-
woliński rosół, wystawy, pre-
zentacje, muzyka oraz teatr.

– Trzecia odsłona cyklu ŻTC
BIKE RACE za nami! Dopisała
zarówno frekwencja, jak i po-
goda. Jak zwykle nie zabrakło
zaciętej rywalizacji na najwyż-
szym sportowympoziomie, co
jest już wizytówką naszego cy-
klu. Teraz czeka nas krótka
dwutygodniowa przerwa, a na-
stępnie 4 czerwca spotykamy
się w Opocznie, gdzie oprócz
kolejnego etapu, odbędą się III
Mistrzostwa Polski Nauczycieli
i Wykładowców – podsumo-
wuje rywalizację w Garwolinie,
dyrektor cyklu,Wojciech Pawe-
lec.

MAT. PRAS I FOT.:
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Garwolin

Bajkowy repertuar dla dzieci
W takim repertuarze nikt ich jeszcze nie widział i nie sły-
szał.
Bajkowy debiut ChóruMiasta Garwolina został ciepło przy-
jęty nie tylko przez dorosłych słuchaczy, ale przede wszyst-
kim przez niezwykle wymagającąmłodą publiczność,
która z okazji Dnia Dziecka odbyłamuzyczną podróż do-
okoła świata śladami filmowych bohaterów i ichmarzeń.
Wartomiećmarzenia i warto po nie sięgać, a przede
wszystkim nie wolno bać się chcieć. Takie przesłanie niósł
ze sobą koncert, który był częścią obchodówDnia Dziecka
organizowanych przez Centrum Sportu i Kultury w Garwo-
linie.
Niezwykłamuzyczna podróż powszystkich kontynentach

i najpiękniejsze piosenki z ulubionych bajek najmłodszych.
Taką niespodziankę przygotował ChórMiasta Garwolina
dla wszystkichmałychmieszkańców, którzy wypełnili salę
widowiskową po brzegi. Podczas koncertu pod tytułem
„Nie bój się chcieć” dzieci usłyszały dobrze im znane prze-
boje z wielkich produkcji kinowych. Odwiedzając poszcze-
gólne kontynenty, najmłodsi nie tylko dobrze się bawili,
ale zobaczyli także, że każdymoże sięgać powłasnemarze-
nia. Wystarczy tylko bardzo chcieć.
ChórMiasta Garwolina pod dyrygenturą RadosławaMitu-
ry po raz pierwszy wystąpił w takim repertuarze i od razu
skradł serca publiczności. Chórzyści w partiach solowych
wcielali się w bajkowych bohaterów. Na scenie wystąpiły
także dwie przedstawicielki najmłodszego pokolenia - Ja-
sia Mitura i Zuzia Giska.
Gratulacje i podziękowania chórowi, a także życzenia
wszystkim dzieciom złożyli burmistrz Garwolina Marze-
na Świeczak oraz dyrektor Centrum Sportu i Kultury
w Garwolinie Jarosław Kargol, którzy na koniec obdarowa-
li najmłodszych słodkim upominkiem.

MAT. PRAS./OPRAC. PM

Dni Garwolina program
GARWOLIN
Wnajbliższy weekendw ramach obchodówDni Garwolina
odbędzie się koncert Maryli Rodowicz, który będzie podsu-
mowaniem przygotowanych na te dni wydarzeń. A także
kolejne inicjatywy zorganizowane z okazji 60-lecia istnie-
niamiasta. szczegóły obchodów znajdziecie na plakacie.

GARWOLIN
Historia nie musi być
nudna, zwłaszcza gdy
pokazuje zmiany.

Uroczyście otwarto fotoplasti-
kon, czyli most łączący prze-
szłości z teraźniejszością. Jest
to miejsce, w którym sztuka
spotyka technologię, a prze-
szłość staje się żywa i dostępna
dla naswszystkich.
- Zapraszam do odkrywania

historii zapisanych w obiekty-
wie NarcyzaWitczak-Witaczyń-
skiego. Fotoplastikon do końca
czerwca pozostanie na skwerze
Solidarności, gdzie można wy-
ruszyćw przeszłość niezależnie
od godziny czy pogody. Dzięku-
ję naszym partnerom, Narodo-
wemu Archiwum Cyfrowemu,
Fundacji Koncept Kultura i pra-
cownikom, którzy włożyli wie-
le wysiłku i zaangażowania,
aby ten projekt stał się rzeczy-
wistością - mówiła podczas
otwarcia Marzena Świeczak,
burmistrz Garwolina.
Fotoplastikon został zapro-

jektowany na styl lat przedwo-
jennych urządzeń, dzięki drew-
nianej stylizacji oddaje on cha-
rakter pomysłu. Zwiedzający
mająmożliwość zobaczyć nie-

powtarzalne fotografie z cza-
sów II RP, które związane są
z historią Garwolina.Wewnątrz
ukryte zostały dokumenty, ar-
tystyczne dzieła, i fotografie po-
kazujące życie codzienne, wa-
zne wydarzenia państwowe,
a także służbęwojskową.
- Projekt uświetni obchody

600-leciamiasta, z którym był

związany fenomenalny foto-
graf, żołnierz i kawalerzysta II
RP – Narcyz Witczak Witaczyń-
ski. Jego spadkobiercy, córki
– Krystyna i zmarła w lipcu
2016 roku Barbara – oraz
wnuk ks. Jerzy Witczak i pra-
wnuk Rafał Rękawek, podaro-
wali w 2014 roku jego cenną
kolekcję fotograficzną Narodo-

wemu Archiwum Cyfrowemu
z przekonaniem, że jest to wła-
ściwemiejsce zarówno dowie-
czystego przechowywania foto-
grafii, jak i ich prezentowania
jako źródła historycznego po-
wszechnie dostępnego dla każ-
dego zainteresowanego - poda-
ją organizatorzy.

PM
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Historia w nowej formie
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Spotkanie Kapel Weselnych
GMINA KOSÓW LACKI
Za nami VI już edycja przeglądumuzyki tradycyjnej.
To już VI edycja przeglądumuzyki tradycyjnej, czyli Ko-
sowskie Spotkanie Kapel Weselnych. Na scenie plenerowej
MGOKwKosowie Lackimwystąpiło 16 wykonawców – ka-
pel, zespołów i solistów. Szeroka gama barw dźwiękowych
i charakterystyczny dla spotkania wachlarz talentów po-
rwały słuchaczy dowspólnego śpiewu i tańca. A to za spra-
wą przybyłych na spotkanie ludowych artystów
z Radzymina, Siemiatycz, Sokołowa Podlaskiego, Brańska,
Skrzeszewa, Małkini, Sterdyni i oczywiście z Kosowa Lac-
kiego.
Uroczystego otwarcia festiwalu dokonali burmistrz Jan
Słomek oraz Ewa Olszewska dyrektor MGOK.
Podczas koncertu wystąpili: Kapela Retro, JanuszWiśniew-
ski i Iwona Owsianka, Kapela LudowaMazowszanie, mło-
de wokalistki działające przyMGOK pod kierunkiem
Andrzeja Tchórzewskiego, Roman Brochocki, Sterdyniacy,
Mieczysław Korzeniewski, Sokołowscy Bardowie, Tadeusz
Kopaniarz, Kosowskie Malwy, TadeuszMatysiak, zespół
Janrom, Stanisław Kryński, Witold Głuchowski w towarzy-
stwie Elżbiety Głuchowskiej i Leszka Ładziaka, Wojtek Sa-
mograjek oraz zespół Szwagry. OPRAC. PM

Dwa miliony dla powiatu sokołowskiego
POWIAT
SOKOŁOWSKI
2miliony złotych trafiło
do samorządów
z powiatu
sokołowskiego.

Umowy dotacyjne z beneficjen-
tami podpisała zastępca preze-
sa WFOŚiGWwWarszawie Ka-
milaMokrzycka.Wwydarzeniu
wzięli udział wicepremier Hen-
ryk Kowalczyk, wiceminister
zdrowiaWaldemar Kraska oraz
posłowie Krzysztof Tchórzew-
ski iMaciej Górski.
Gmina Sterdyń zmodernizu-

je oświetlenie ulicznego dzięki
dotacji wwysokości 292 500 zł.
Sokołów Podlaski zmodernizu-
je oświetlenie drogowe przy
ulicach Długiej, Kupietyńskiej
i Kosowskiej na co uzyskało do-
tację wwysokości 273 316,13 zł.
Gmina Repki otrzymała 270
000 zł namodernizację oświe-
tlenia ulicznego oraz wymianę
źródła ciepła. Do Urzędu Gmi-
ny Bielany trafi 190 645 zł dota-
cji namodernizację oświetlenia
ulicznego.
- To bardzo ważne, że samo-

rządy piszą coraz więcej do-
brych wniosków i dzięki temu
możemy realizować coraz wię-
cej zadań z myślą o klimacie
i bezpieczeństwie środowiska.
Cieszę się, że podpisujemy tyle

umó na różne działania w za-
kresie edukacji i zapobiegania
złymnawykom -mówiła Kami-
laMokrzycka.
Umowy o łącznej wartości

249 510,04 zł na usuwanie
azbestu podpisały miasto
i gmina Kosów Lacki, gmina
Bielany, gmina Repki, gmina
Sterdyń, Sokołów Podlaski,
gmina Sabnie i gmina Cera-

nów.
- To jakważna jest każda zło-

tówka zainwestowana w po-
prawę jakości życia na naszej
planecie dostrzeżemy dopiero
wtedy, gdymoże być za późno.
Zmiany klimatyczne już dziś
widać gołym okiem, dlatego
wszystkie podejmowane dzia-
łania na korzyść ochrony kli-
matu i zwiększania wiedzy juz

od najmłodszych lat jest istot-
na. Stąd też dofinansowanie
pikników ekologicznych czy
ścieżek edukacyjnych - podkre-
ślał poseł na sejm Krzysztof
Tchórzewski.
Podpisano też umowyna do-

tację organizacyjną pikników
ekologicznych, które cieszą się
dużym powodzeniem wśród
mieszkańców. OPRAC. PM

GMINA
SOKOŁÓW
PODLASKI
Dobra informacja
pojawiła się w okolicy
Dnia Dziecka.

Informacja o możliwości po-
wstania nowego placu zabaw
pojawiła się w okolicach 1
czerwca, a to najlepszy pre-
zent jaki odwójt gminymogły
otrzymać dzieciaki ze Skibnie-
wa.
- Udało się! I już niedługo

będziemy rozpoczynać prace.
Gmina Sokołów Podlaski po
raz kolejny otrzymała pomoc
finansową z budżetu Woje-
wództwaMazowieckiego, tym
razem w ramach programu
“Mazowsze dla sportu 2023”.
Dzięki wsparciumarszałek Ja-
niny EwyOrzełowskiej napisa-
liśmy dobry wniosek i już nie-
długo przy szkole w Skibnie-
wie-Podawcach pojawi się no-
wemiejsca dla najmłodszych
mieszkańców gminy - mówił
wójt Janusz Kur.
Miejsce zostanie zagospoda-

rowane zabawkami, które wy-
magają sprawności fizycznej,
a przede wszystkim sprawią,

że dzieci będą więcej czasu
spędzać na dworze. Projekt
wygląda naprawdę zachęcają-
co, a zaplanowane urządzenia
przyciągną do zabawy nie jed-
nego mieszkańca gminy
i uczniów z pobliskiej szkoły.
Informację o nowej inwe-

stycji wójt gminy Sokołów
Podlaski przekazał najmłod-
szym podczas ekologicznej
pikniku, który odbył się wła-
śnie na terenach zielonych
przy placówce w Skibniewie.
Wiadomość spotkała się z du-
żym entuzjazmem wśród
uczestnikówpikniku.

PM

Plac dla najmłodszych
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Świetlica do remontu
GMINA REPKI
Niebawem rozpocznie
się modernizacja
świetlicy wiejskiej
w Skrzeszewie.

Została podpisana umowa
z wykonawcą – firmą Przed-
siębiorstwo Remontowo-Bu-
dowlane Łukasz Ostrowski na

realizację zadania pn. „Mo-
dernizacja świetlicy wiejskiej
wmiejscowości Skrzeszew”.
To dobra informacja dla
mieszkańców gminy Repki,
a szczególnie Skrzeszewa.
Wartość umowy wynosi

478 859,14 zł, a zadanie uda
się zrealizować dzięki dofi-
nansowaniu z Budżetu Samo-
rządu Województwa Mazo-
wieckiego w ramach progra-

mu „Mazowsze dla równo-
miernego rozwoju”.
Zakres prac obejmuje: ro-

boty rozbiórkowe, wykona-
nie prac przygotowawczych,
wykonanie nowej podłogi
z terakoty, roboty wykończe-
niowe, wykonanie termomo-
dernizacji ścianwraz z elewa-
cją, zagospodarowanie tere-
nu poprzez ułożenie kostki
betonowej. OPRAC. PM
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Dziewczyny i chłopcy z Gwizdał najlepsi

Był pomysł, jest szybka realizacja

WĘGRÓW
Młodzież z terenu
powiatu węgrowskiego
zmierzyła się
w pożarnictwie.

5 czerwca na stadionie sporto-
wym Zespołu Szkół Ponadpod-
stawowych im. Jana Kocha-
nowskiegowWęgrowie odbyły
się XI Powiatowe ZawodyMło-
dzieżowych Drużyn Pożarni-
czychwg regulaminu CTIF, sta-
nowiące jednocześnie elimina-
cje do zawodów szczebla woje-
wódzkiego.
Zawody były zorganizowane

przez Ochotniczą Straż Pożarną
w Ostrówku oraz Zarząd Od-
działu Powiatowego ZOSP RP
wWęgrowie. Komisję sędziow-
ską powołał rozkazemKomen-
dant Powiatowy Państwowej

Straży Pożarnej w Węgrowie.
Do rywalizacji przystąpiło 17
Młodzieżowych Drużyn Pożar-
niczych z terenu powiatu wę-
growskiego, w tym 13 drużyn
chłopięcych i 4 dziewczęce.
Gminę Łochów reprezentowa-
ło 7 drużyn, gminy Liw i Gręb-
ków po 4 drużyny, gminy Sto-
czek i Sadowne po 1 drużynie.

Zawody rozegrane zostały
w dwóch konkurencjach: szta-
feta pożarnicza i ćwiczenie bo-
jowe. Po bardzo zaciętej rywali-
zacji, podwójnym zwycięzcą za-
wodów zostały Młodzieżowe
Drużyny Pożarnicze z Gwizdał,
reprezentujące gminę Łochów.
Zawodnicy i zawodniczki MDP
Gwizdały zwyciężyli zarówno

w kategorii chłopięcej, jak
i dziewczęcej, broniąc tytułów
zdobytych na poprzednich za-
wodach, które rozgrywane by-
ły w 2018 roku. Zwycięzcy za-
pewnili sobie także udział w za-
wodach szczebla wojewódzkie-
go, które odbędą się 24 czerw-
ca wMławie. Pozostałemiejsca
na podium zajęli w kategorii
chłopięcej MDP Gałki (gm.
Grębków) oraz MDP Grębków,
natomiast w kategorii dziew-
cząt MDP Laski (gm. Łochów)
iMDPRuchna (gm. Liw).
Po zakończeniu części spor-

towej nadszedł czas nawręcze-
nie nagród ufundowanych
przez Starostwo Powiatowe
w Węgrowie, Zarząd Powiatu
Węgrowskiego oraz Nadleśnic-
two Łochów. Poczęstunek dla
dzieci ufundowała piekarnia
Gromulska.

RED

GMINA LIW
7 czerwca
w Samorządowej
Szkole Podstawowej
w Liwie im. Stefana
Batorego odbyła się
uroczystość nadania
sztandaru.

Inicjatywa zrodziła się wśród
rodzicóww listopadzie ubiegłe-
go roku, po uroczystym otwar-
ciu nowej sali gimnastycznej.
Została entuzjastycznie przyjęta
i zrealizowana w bardzo krót-
kim czasie. To dzięki poświęce-
niu uczniów, rodziców i pomo-
cy nauczycieli szkoła, która od
1925 r. nosi imię Stefana Batore-
go, otrzymała sztandar ufundo-
wany przezmieszkańcówmiej-
scowości: Liw, Zawady, Popie-
lów i Połazie oraz indywidual-
nych sponsorów.

Główna część uroczystości
poprzedzona została mszą
świętą w kościele pw. św. Le-
onardaw Liwie, w trakcie której
ksiądz dokonał poświęcenia no-
wego sztandaru. Po
nabożeństwie uczestnicy prze-
maszerowali w korowodzie do
szkoły, gdzie odbyła się dalsza
część uroczystości, którą swoją
obecnością uświetnili: senator
Maria Koc i poseł Maciej Górski,
dyrektor Delegatury w Siedl-
cach Kuratorium Oświaty
wWarszawie - Adam Skup, sta-
rosta Ewa Besztak oraz wójt Bo-
gusław Szymański.
Uroczystość rozpoczęła się od

odśpiewaniu hymnu państwo-
wego oraz przywitania wszyst-
kich gości. Następnie rodzice
przekazali sztandar na ręce dy-
rektor EwyWójcik, która z kolei
wręczyła go pocztowi sztanda-
rowemu uczniów. Po zakończe-
niu ceremonii przekazania, od-

była się prezentacja sztandaru
oraz pierwsze ślubowanie na
nowy sztandar. Ważnym ele-
mentem tego wydarzenia było
także odśpiewanie po raz pierw-
szy hymnu Samorządowej
Szkoły Podstawowej w Liwie
im. Stefana Batorego, którego
autorami są: słowa - Agnieszka
Kowalczyk orazmuzyka - Piotr

Szczepanik.
Po uroczystym ślubowaniu

głos zabrali zaproszeni goście,
którzy w swychwypowiedziach
podkreślili wyjątkowy charak-
ter tej uroczystości. W dalszej
kolejności odbyła się część arty-
styczna wwykonaniumłodzie-
ży szkolnej, która wkroczyła na
salę w rytm poloneza prowa-
dzona przez samego króla Ste-
fana Batorego oraz panią dyrek-
tor. Ponadto uczniowie wyko-
nali taniec patriotyczny z flagą,
recytowali wiersze oraz śpiewa-
li piosenki, aby przypomnieć
wszystkim zebranym tło histo-
rycznewydarzeń związanych ze
Stefanem Batorym. Uczniowie
za swoje występy zostali nagro-
dzeni gromkimi brawami. Ewa
Wójcik na zakończenie przeka-
zała podziękowania dla wszyst-
kich, którzy przygotowali uro-
czystość i zadbali o jej przebieg.

PAULINA KOWIESKA

WĘGRÓW

Piknik dla Wiktora
18 czerwca w godz. 12.00-18.00 na RynkuMariackimwWę-
growie odbędzie się Piknik Charytatywny dlaWiktora Za-
wadzkiego. W programie wydarzenia jest całamasa
atrakcji dla najmłodszych,m.in.: żywemaskotki, malowa-
nie buzi, kręcenie baloników i tatuaże wodne. Na scenie
wystąpią: Nela Zawadzka, Karolina Bajer, Paulina Ładosz,
Formacja Taneczna Avocado i szkoła Tańca Latino Fever.
Przewidziano również konkurs piosenki z nagrodami, licy-
tacje, pokazmakijażu oraz inne zabawy i animacje.

GMINA ŁOCHÓW

Kobieto, obroń się sama!
Kobiety powyżej 18. roku życiamogąwziąć udział w bez-
płatnym szkoleniu z samoobrony. Zajęcia z wojskowymi
instruktorami to nowy projekt Ministerstwa Obrony Naro-
dowej ,,Samoobrona Kobiet - zaufaj wojsku” . W Łochowie
takie szkolenie odbędzie się 5 i 6 sierpnia na terenie Zespo-
łu Szkół Ponadpodstawowych przy ul. Wyspiańskiego 18.
Zapisy pod nr tel.: 600 888 052 i 723 253 924. W programie
spotkania: trening podstawy samoobrony, rozmowa
o zdrowymodżywianiu, zasady udzielania pierwszej po-
mocy oraz wojskowa grochówka z żołnierskim chlebem.

GMINA LIW

Bomby nasienne i nie tylko...
Wójt gminy Liw oraz dyrektor Samorządowej Szkoły Pod-
stawowej wWyszkowie serdecznie zapraszają na Ekolo-
giczny Piknik Rodzinny „EkoWyszków”, który odbędzie się
18 czerwca w godz. 12.00-16.00. Podczas wydarzenia bę-
dziemożna odwiedzić stanowisko sadzenia roślin anty-
smogowych, ekopokój zagadek, a także stanowiska
eksperckie o ekologii. W programie imprezymamy też ko-
ło fortuny z nagrodami oraz bomby nasienne i wiele in-
nych atrakcji. Honorowy patronat nad piknikiem objęła
minister klimatu i środowiska - AnnaMoskwa.

GMINA STOCZEK

Festyn Rodzinny w Toporze
17 czerwca od godz. 16.00 na placu przy OSP Topór na
wszystkie dzieci będą czekały rożnorodne atrakcje. W pro-
gramie: gry i zabawy, dmuchańce, sumo XXL, ASG, grill, ta-
tuaże brokatowe, balony, MadMoose - pokazmotocykli.

GMINA KORYTNICA

Świętowały 4 pokolenia
Sabina Kozłowska z Korytnicy
skończyła 100 lat. Pani Sabi-
na, z domu Panufnik, urodziła
się w 1923 r. w Korytnicy i to
tam spędziła większość życia.
Jak sama podkreśla, ciężko
pracowała, samodzielnie pro-
wadząc gospodarstwo rolne.
W życiu lokalnej społeczności
uczestniczyła, wiele lat
działając w chórze kościel-
nym. Dziś jubilatka przebywa
w domu rodzinnym córki i zię-
cia, otoczona troskliwą opieką
najbliższych. Doczekała się
córki, wnuczki i prawnuczki,
piękny jubileusz świętowały
4 pokolenia kobiet.
6 czerwca z życzeniami, kwia-
tami i upominkiem pospie-
szył do niej wójt Stanisław
Komudziński. Włodarzowi
gminy towarzyszyła Anna Panufnik, kierownik USC.
W uroczy stym spotkaniu uczestniczył też kierownik KRUS
wWęgrowie AdamKowalczyk.
Pani Sabinie gratulujemy i życzymy świętowania kolej-
nych rocznic. Niech każdy dzieńwnosi coraz więcej ciepła
i miłości, niech napawa dumą z dotychczasowych do-
świadczeń. RED

GMINA LIW
Trzy drogi za ponad
3mln zł zostały oddane
do użytku 5 czerwca.

Inwestycje zostały zrealizowane
w ramach jednego zamówienia
ze środków Funduszu Inwesty-
cji Strategicznych „Polski Ład”
naboru dla gmin popegeerow-
skich.
Największą spośród zrealizo-

wanych trzech prac była budo-
wa drogi gminnej przebiegają-
cej od Zająca do skrzyżowania
z drogą gminną Ruchna-Wy-
szków, drugą inwestycją była
przebudowa ulicy Słonecznej
w Ruchnie, a trzecią - remont
ulicy Kościelnej w Starejwsi.
Łączna długość wykonanych
drógwyniosła 2,2 km a koszt to
kwota 3 190 000 zł, z czego
z rządowego funduszu „Polski

Ład” pochodziła kwota 2 548
000 zł.
Wykonawcą całości była fir-

maWikrusz z Miedznej. W uro-

czystości oddania dróg, która
miała miejsce w Zającu, wzięli
udział zaproszeni goście: sena-
tor RP Maria Koc, poseł Maciej

Górski, wicestarosta węgrowski
Marek Renik, radny powiatowy
Adam Strąk. Wśród uczestni-
ków reprezentujących gminę
byli obecni radni gminy na czele
z przewodniczącym Mieczysła-
wem Jaszczurem, a także wójt
Bogusław Szymański, sekretarz
Katarzyna Żelazowska, skarb-
nik Katarzyna Kosiorek, pra-
cownicy urzędu odpowiedzialni
za przygotowanie inwestycji -
Ewa Burczyńska i Marian Ko-
morowski.
Byli również obecni sołtysi:

Ewa Bronisz z Zająca, Mirosła-
wa Roguska z Ruchny i Ryszard
Paderewski ze Starejwsi, wyko-
nawca całej inwestycji, właści-
ciel firmy Wikrusz - AdamWit-
kowski i inspektor nadzoruMa-
rek Sadłowski orazmieszkańcy
Zająca. Poświęcenia drogi doko-
nał proboszcz parafii Podwyż-
szenia Krzyża Św. wWyszkowie
ks.Wojciech Zadrożny. RED.
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Zapanował ład na drogach
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Uroczystości oddania dróg do użytkumiałamiejscew Zającu
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Rywalizowanow sztafecie pożarniczej i ćwiczeniach bojowych.
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Drużynowy sukces sportowy
MIŃSK
MAZOWIECKI
III Mistrzostwa Polski
SłużbMundurowych
w BJJ GI i NO GI.

3 czerwca odbyły się III Mi-
strzostwa Polski Służb Mundu-
rowych w brazylijskim jiu jit-
su.

Wydarzenie sportowe obej-
mujące swoim zasięgiem
funkcjonariuszy rozmaitych
jednostek, m.in.: wojska, poli-
cji, straży pożarnej czy służby
więziennej zostało zorganizo-
wane w hali widowiskowo-
sportowej w Szkole Podstawo-
wej nr 1 w Mińsku Mazowiec-
kim. Zawody służb munduro-
wych mają charakter wielopo-
koleniowy, gdyż biorą w nich
udział zarówno emerytowani
jak i czynni funkcjonariusze.
Nasze miasto gościło zawodni-

ków z Nowego Targu, Szczeci-
na, Lublina, Szczytna, Elbląga,
Zielonej Góry czy Białegosto-
ku.

Turniej rozgrywany był
w dwóch formułach brazylij-

skiego Jiu Jitsu: GI- kimona
oraz NO GI- bez kimon. W za-
wodach świetnie zaprezento-
wali się funkcjonariusze z Miń-
ska Mazowieckiego, którzy
drużynowo zajęli IV miejsce.

Niewiele punktów zabrakło,
aby stanęli na podium.

Organizatorem wydarzenia
był Miński Klub Sportowy
MMA Team.

MAT.MMA TEAM

GMINAMIŃSK
MAZOWIECKI
GminaMińska w tym
roku obchodzi swoje
okrągłe urodziny.

Oficjalnie gmina powstała
w roku 1973, ale jak wskazują
archiwa pierwsze informacje
na jej temat pojawiły się już
w roku 1867 roku.

Obchody jubileuszu 50- le-

cia istnienia samorządu roz-
poczęły się uroczyście w miej-
scowości Barcząca, gdzie na
sesji Rady Gminy uhonorowa-
no osoby szczególnie zasłużo-
ne dla jej rozwoju.

- Przybywa nam bardzo du-
żo mieszkańców. Kilkanaście
lat temu było nas około 12,5
tysiąca ludzi, dzisiaj dochodzi-
my już do 16 tysięcy miesz-
kańców. Gmina rozwija się
bardzo dynamicznie. Jest to
podyktowane dobrą lokaliza-
cją, blisko Warszawy, na połą-

czeniu styku dwóch dróg
gminnych. No i oczywiście, jak
w niektórych gminach ubywa
mieszkańców, także u nas jest
prorozwojowa gmina - powie-
dział Antoni Janusz Piechoski,
wójt gminy Mińsk Mazowiec-
ki.

W Budach Janowskich od-
był się piknik plenerowy, na
którym swoje specjały wysta-
wiły gminne Koła Gospodyń
Wiejskich. Imprezę zwieńczy
pokaz laserowy.

OPRAC. PM

Pół wieku istnienia
samorządu gminy
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Park do modernizacji

MIŃSK
MAZOWIECKI
Rozpoczyna się
modernizacja parku na
placu Kilińskiego.

Na 12 czerwca zaplanowano
pierwsze prace związane z mo-
dernizacją skweru na placu Ki-
lińskiego. Teren budowy jest już
ogrodzony. Miasto prosi
o ostrożność i niewchodzenie
na skwer.

Inwestycja pod nazwą „Prze-
budowa alejek wraz z oświetle-

niem terenu, wykonanie złącza
imprezowego i montaż małej
architektury na Placu Kilińskie-
go obejmuje:

- demontaż istniejących na-
wierzchni utwardzonych cią-
gów komunikacyjnych i oświe-
tlenia;

- wykonanie nowego złącza
imprezowego oraz oświetlenia
placu;

- wykonanie nowej, bezpiecz-
nej, ekologicznej, wodoprze-
puszczalnej, mineralnej na-
wierzchni alejek na podbudo-
wie z kruszywa łamanego;

- dostawę i montaż ławek
i koszy na śmieci;

- wykonanie nowych trawni-
ków.

Inwestycja będzie dofinanso-
wana ze środków Rządowego
Funduszu Polski Ład Program
Inwestycji Strategicznych w ra-
mach zadania „Budowa i re-
mont infrastruktury sportowo-
rekreacyjnej na terenie miasta
Mińsk Mazowiecki”.

Mieszkańcy będą musieli
uzbroić się w cierpliwość i na
czas modernizacji wybierać in-
ne miejsca do spacerów i rekre-
acji. Jednak po wszelkich pra-
cach miejsce nabierze nowego
blasku.

MAT.PRAS/AC

F
O
T
.:
U
M

M
M

F
O
T
.:
G
M
IN
A
M
M

F
O
T
.M

M
A
T
E
A
M

Burmistrz odznaczony
GMINA MROZY
Burmistrz Mrozów znalazł się wśród najlepszych włodarzy
w kraju, według rankingu „Perły Samorządu 2023”, który
przeprowadził Dziennik Gazeta Prawna.
- Czerwiec rozpoczął się od bardzo miłych informacji.
W ostatnich latach nasza gmina wielokrotnie była dostrze-
gana w rankingu Dziennika Gazety Prawnej „Perły Samo-
rządu”. Podobne jest i w tym roku. Podczas trwającego
Kongresu Samorządów w Gdyni wyróżniono najlepsze sa-
morządy i ich włodarzy w kraju. Burmistrz Mrozów Da-
riusz Jaszczuk po raz kolejny otrzymał wyróżnienie
i znalazł się w „złotej dziesiątce” najlepszych włodarzy
gmin miejsko-wiejskich w kraju - informuje magistrat w
Mrozach.
Wyróżnienie w imieniu burmistrza odebrał przewodniczą-
cy Rady Miejskiej w Mrozach Marek Rudka. PM
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Łosickie przedszkolaki tańczą i śpiewają
MIASTO
I GMINA
ŁOSICE
Wewtorek, 13
czerwca, w Łosickim
Domu Kultury odbył się
Przegląd Piosenki
„Przedszkolaki bawią
się i śpiewają”

Wwydarzeniuwzięło udział po-
nad 300 małych wokalistów,
reprezentujących 15 grup z róż-
nych placówek przedszkolnych
z Łosic i okolic.
Publiczność tego dnia wypeł-

niła salę widowiskową, by oglą-
daćwystępy najmłodszych arty-
stów. Na scenie swoich repre-
zentantów miały następujące
placówki: Przedszkole Samorzą-
dowe nr 1 i nr 2 w Łosicach,

Przedszkole Samorządowe
w Niemojkach, Niepubliczne
Przedszkole Integracyjne „Do-
bry Start”, Przedszkole Niepu-
bliczne „Jacek i Agatka” oraz od-
działy przedszkolne 0”A”, 0”B”
i O”C” ze Szkoły Podstawowej nr
2.
Podczaswystępównie brako-

wało barwnych strojów i kre-
atywnych pomysłów na zapre-
zentowanie się przed publiczno-

ścią, co w połączeniu z radosny-
mi i energetycznymi wokaliza-
mi, skradło serca widzów. Prze-
gląd Piosenki to nie tylko czas
na prezentacje, ale również na
integrację i dobrą zabawę, na co
zwracają uwagę organizatorzy.
„Przedszkolaki bawią się

i śpiewają” to już tradycyjnewy-
darzenie w Łosicach, które zjed-
nocza wszystkie przedszkolaki
z miasta i okolic. W tym roku

Łosicki Dom Kultury, który był
organizatoremwydarzenia, po-
stanowił rozszerzyć zakres Prze-
glądu Piosenki, by zwiększyć
liczbę placówek biorących
udział wmuzycznych prezenta-
cjach i zapewnić jeszcze więcej
wspaniałychwystępów.
Najmłodsi artyści z łosickich

przedszkoli zaprezentowali
swoje umiejętności wokalne
i taneczne, a ich występy były
nagradzane gromkimi brawami
przez publiczność. Wszyscy ar-
tyści zaprezentowali się wspa-
niale, a ich talenty i pasja do
śpiewania i tańca, byływidać na
każdymkroku.
Prawdopodobnie to nie

ostatnia edycja Przeglądu Pio-
senki „Przedszkolaki bawią się
i śpiewają”. Organizatorzy już
teraz zapraszają do udziału
w przyszłym roku, by obserwo-
wać jak lokalne przedszkolaki
śpiewają i czerpią radość z tań-
ca. OPR. KU

GMINA PLATERÓW

Wyprawa motorowerem
6 czerwca policjanci łosickiej drogówki w Zaborzu zatrzy-
mali motorower kierowany przez 19-letniąmieszkankę
gminy Platerów. Przewoziła ona o 4 latamłodszego pasa-
żera. Powodem kontroli był brak kasku u kierującej i pasa-
żera. W toku kontroli drogowej okazało się, że kobieta nie
posiada uprawnień do kierowania, amotorower którym
jadą niema aktualnej polisy OC oraz przeglądu techniczne-
go. Funkcjonariusze zatrzymali dowód rejestracyjny pojaz-
du, powiadomili Fundusz Gwarancyjny o braku polisy oraz
sporządzili dokumentacje downiosku o ukaranie.

Pożar stodoły
Wnocy z 10 na 11 czerwca na terenie gminy Platerów do-
szło do pożaru stodoły, wwyniku którego spaleniu uległ
budynekwraz z wyposażeniem.Właściciel, mieszkaniec
powiatu siemiatyckiego, poniesione straty oszacował na
kwotę 150 tysięcy złotych. Postępowanie w tej sprawie pro-
wadzi KPPw Łosicach.

GMINA SARNAKI

Śmiertelny wypadek
Wponiedziałek, 12 czerwca, na drodze krajowej nr 19
wmiejscowości Sarnaki doszło do poważnegowypadku
drogowego. Samochód osobowy zderzył się z ciężarówką,
a droga została zablokowana.
Dwie osoby, obaj 19-latkowie, niestety zginęły namiejscu
zdarzenia. Jedna osoba przeżyła i została przekazana ze-
społowi ratownictwamedycznego. Bezpośrednio powy-
padku, droga została zablokowana na kilka godzin.

Nietrzeźwy kierujący
11 czerwca w Chlebczynie 58-letnimieszkaniec gminy Sar-
naki kierował seatem, znajdując się podwpływem alkoho-
lu. Badanie wykazało 0,3 promila alkoholu w organizmie.
Postępowanie prowadzi KPPw Łosicach.

POWIAT ŁOSICKI

Trzech poszukiwanych
Wostatnim czasie łosicka policja dokonała zatrzymania
trzech poszukiwanych osób. Pierwszy z nich, 49-letni
mieszkaniec gminy Olszanka, miał zostać aresztowany na
8 dni, jednak po okazaniu dowoduwpłaty zasądzonej
grzywny został zwolniony. Kolejne dwie osoby zostały za-
trzymane na podstawie postanowień sądu. 42-letnimiesz-
kaniec gminy Huszlew odbędzie karę 6miesięcy
pozbawienia wolności, natomiast 41-letni mieszkaniec tej
samej gminy spędzi w zakładzie karnym 7miesięcy. Ostat-
ni z zatrzymanych, 28-letni mieszkaniec gminy Platerów,
najbliższe 2 lata spędzi w zakładzie karnym.

Jazda bez uprawnień
W ciągu ostatnich dni policja łosicka przeprowadziła sze-
reg kontroli drogowych, co doprowadziło do zatrzymania
dwóch kierowców, którzy niemieli wymaganych upraw-
nień do prowadzenia pojazdów. 7 czerwca 48-letnimiesz-
kaniec gminy Platerów został zatrzymany za prowadzenie
pojazdu bez wymaganych uprawnień. Pojazd, którym kie-
rował, został zabezpieczony przez znajomego, amężczy-
zna będziemusiał stawić się przed sądem. Dzień później,
8 czerwca, w Łosicach zatrzymano 41-letniegomieszkańca
Bielska Podlaskiego, który również prowadził pojazd bez
wymaganych uprawnień OPR. KU

GMINA STARA
KORNICA
Wsobotę, 10 czerwca,
w Starej Kornicy odbyło
się trzecie spotkanie
z seniorami w ramach
programu „Danie
Wspólnych Chwil”.

Spotkanie dla seniorówwwie-
ku sześćdziesiąt plus w Starej
Kornicy zorganizowanow sobo-
tę, 10 czerwca, dzięki programo-
wi „Danie Wspólnych Chwil
z Fundacją Biedronki”. Celem
programu jest stworzeniemoż-
liwości ku temu, by aktywizo-
wać i integrować lokalną spo-
łeczność. Do projektu przystąpi-
ło ponad 700 organizacji z całej
Polski, jedną z nich jest Stowa-

rzyszenie Korniczanki z powia-
tu łosickiego.

Spotkanie po raz trzeci
Dotychczas w ramach pro-

gramu odbyły się w świetlicy
wiejskiej w Starej Kornicy trzy
spotkania, pierwsze pod koniec
kwietnia, drugie w połowiema-
ja i trzecie w połowie czerwca.
Odbyły się one dzięki pozyska-
nemu dofinansowaniu ze-
wnętrznemu (4 tysiące złotych)
oraz środkomwłasnym Stowa-
rzyszenia Korniczanki.

By zaangażować społeczność
Jednym z celów działalności

Stowarzyszenia Korniczanki
jest angażowanie się w rozwój
społeczności lokalnej i przygo-
towanie spotkań seniorom, któ-
rzy mogą w ten sposób cieszyć
się możliwością integracji. Jak
przyznają organizatorzy, takie

wydarzenia są niezwykle ważne
wwalce z samotnością i izolacją
społeczną wśród seniorów.
- Mam nadzieję, że osoby obec-
ne na wszystkich spotkaniach
dobrze się bawiły i chciałabym,
byśmy je organizowali częściej.
Włożyliśmyw ten projekt dużo
pracy, ale mamy nadzieję że
uda się nam kontynuować ten
cykl jesienią - zapowiedziała
w imieniu organizatorek Anna
Szpura, lidera KGWKorniczanie.

Rozmowy z dietetyk
Na sobotnim spotkaniu poja-

wiło się około 80 osób. Oprócz
seniorów przybyli także przed-
stawiciele lokalnych samorzą-
dów i goście. Na każdym z do-
tychczasowychwydarzeń w ra-
mach cyklu oprócz miłej at-
mosfery i dobrego jedzenia,
można było posłuchać cieka-
wych prelekcji. Podczas pierw-

szego spotkania z seniorami,
spotkali się dzielnicowi opowia-
dający o codziennych zagroże-
niach. Na drugim spotkaniu
obecna była psycholog. Głów-
nym tematem spotkania czerw-
cowego, było zdrowe odżywia-
nie. Organizatorzy zaprosili die-
tetyk Agnieszkę Grochowską.
Specjalistka zaprezentowała
w swoim wykładzie cenne in-
formacje, przydatne seniorom
do tego jak właściwie i zdrowo
się odżywiać.

Na koniec zaśpiewali
Stałym elementem spotkań

z seniorami w Starej Kornicy są
także występymuzyczne. W so-
botę przed seniorami zaprezen-
tował się zespół Aura z Sarnak,
Marysieńki ze wsi Stare Szpaki,
Sąsiadeczki z Kobylan oraz Kor-
niczanie ze Starej Kornicy.

KU
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Wspólne chwile seniorów

Spotkania z senioramiw Starej Kornicy cieszą się corazwiększą popularnością. Organizatorzy zapowiadają kontynuację cyklu jesienią.
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Na scenie ŁDK zaprezentowało się 300małychwokalistów.
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Wwyniku zderzenia z ciężarówką zginęło dwóch 19-latków.
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ŁUKÓW

Po pijanemu w słup

11 czerwca po godz. 18.00 na ul. Glinki 19-latek na prostym
odcinku nie dostosował prędkości do warunków na dro-
dze, przez co samochód marki Audi uderzył w ogrodzenie
posesji, a następnie w słup trakcji elektrycznej. Przeprowa-
dzone na miejscu zdarzenia badanie na zawartość alkoho-
lu wykazało, że kierowca miał w wydychanym powietrzu
ponad promil alkoholu. W pojeździe podróżowało 6 męż-
czyzn w wieku od 18 do 27 lat. Niektórzy byli nietrzeźwi.
Wszyscy uczestnicy zdarzenia trafili do szpitala. Jeden z pa-
sażerów został przetransportowany Lotniczym Pogoto-
wiem Ratunkowym. Policja ustala szczegółowe
okoliczności tego zdarzenia.

Nietrzeźwy poranek
13 czerwca, w związku z rosnącą liczbą wypadków drogo-
wych powodowanych przez nietrzeźwych kierowców, łu-
kowscy policjanci przeprowadzili akcję „Trzeźwy poranek”.
W różnych punktach Łukowa skontrolowali trzeźwość kil-
kuset kierowców. Podczas działań skontrolowano kilkuset
kierowców. Ujawniono 1, który znajdował się w stanie nie-
trzeźwości, oraz 2 w stanie po spożyciu alkoholu. Policja
przypomina, że nawet najmniejsza ilość alkoholu w orga-
nizmie powoduje obniżenie koncentracji i opóźnia czas re-
akcji kierującego, a każdy, kto łamie przepisy ruchu
drogowego, musi liczyć się z konsekwencjami. Kierujący
powinien zawsze prowadzić pojazd zgodnie z przepisami
prawa i bezwzględnie być trzeźwy. Prowadząc pojazd od-
powiadamy nie tylko za własne bezpieczeństwo, ale też za
bezpieczeństwo innych użytkowników dróg. Dane statycz-
ne z minionych lat dowodzą, że mimo apeli ujawniana jest
bardzo duża liczba nietrzeźwych uczestników ruchu dro-
gowego, a zagrożenie z ich strony jest na bardzo wysokim
poziomie.

GMINA TRZEBIESZÓW

Potrącony przez ciężarówkę
6 czerwca ok. godz. 19.00 policjanci z łukowskiej komendy
zostali poinformowani o potrąceniu 6-letniego rowerzysty
przez samochód ciężarowy. Do tego zdarzenia doszło poza
obszarem zabudowanym miejscowości Trzebieszów. Jak
ustalili funkcjonariusze, poruszający się dziecięcym rowe-
rem chłopiec wyjechał na jezdnię drogi wojewódzkiej nr
806 bezpośrednio przed pojazd ciężarowy z naczepą, któ-
rym kierował 26- letni mieszkaniec gminy Stanin. Dziecko
doznało obrażeń ciała i zostało przetransportowane śmi-
głowcem Lotniczego Pogotowia Ratunkowego do szpitala
w Warszawie. Na szczęście obrażenia ciała, jakich doznało,
nie zagrażają jego życiu. Kierujący pojazdem ciężarowym
był trzeźwy. Funkcjonariusze pod nadzorem prokuratora
przeprowadzą postępowanie, które szczegółowo wyjaśni
dokładny przebieg i okoliczności tego zdarzenia. Policja
przypomina, że dziecko w wieku do 10 lat może kierować
rowerem po drodze pod opieką osoby dorosłej. W 2022 ro-
ku na drogach województwa lubelskiego miało miejsce 159
wypadków z udziałem rowerzystów, w wyniku których do-
znali oni poważnych obrażeń ciała, a 13 osób poniosło
śmierć. Łukowska komenda powiatowa apeluje o zacho-
wanie rozwagi i stosowanie podstawowych zasad bezpie-
czeństwa i ruchu drogowego.

OPR. IR

ŁUKÓW
Władzemiasta
podsumowały
tegoroczne Dni
Łukowa. Przez 3 dni
czerwca na terenie
miasta odbywały się
imprezy dla łukowian
w różnymwieku i nie
tylko.

Tegoroczne Dni Łukowa rozpo-
częły się 2 czerwca od 14. Biegu
z Pochodniami. W tym roku za-
rejestrowało się około 300
osób, a wśród nich burmistrz
Piotr Płudowski, przewodniczą-
cy Rady Miasta Krzysztof Okliń-
ski i miejscy radni. Bieg wyru-
szył tradycyjnie ze stadionu
miejskiego przy ul. Warszaw-
skiej, a jego metą był park miej-
ski. Tam, w amfiteatrze, uczest-
nicy wzięli udział w losowaniu
nagród.

Zabawa do późna
3 czerwca upłynął pod zna-

kiem Przedszkoliady - zawodów
sportowych dedykowanych naj-
młodszym mieszkańcom Łuko-
wa. Tego dnia wystartowały
także „Triathlon w Zimnej Wo-
dzie” i impreza plenerowa przy
ul. Prusa, nazwana w tym toku
„Imprezową Sobotą”. Późnym
popołudniem publiczność
w nieszablonowe i orientalne
rytmy wprowadził Dziewczęcy
Zespół Bębniarski, a następnie
zabawę poprowadzili Live Duet
(Antonio Fartushnyi - trąbka
i Mariusz Gajda - saksofon),
a także łukowscy DJ-e Kowal
i Smyku z muzycznego projektu

House All The Time. DJ-ską so-
botę dopełnił specjalnie przygo-
towany set na Dni Łukowa
w wykonaniu duetu Mike &
Laurent, odświeżając m.in. hit
„Nasze Randez Vous” zespołu
Kombi. Zabawa trwała do póź-
nych godzin nocnych.

Jedną z gwiazd wieczoru był
Kuba Szmajkowski, przedstawi-
ciel młodego pokolenia w pol-
skiej muzyce. Artysta najwi-
doczniej poczuł się bardzo do-
brze w Łukowie, bo po swoim
koncercie - zupełnie poza kon-
traktem - wystąpił na scenie
z duetem Mike & Laurent.

Na scenie zaprezentował się
także projekt współtworzony
przez rapera Libera z podhalań-
ską kapelą InoRos. Choć kon-
cert nie odbył się w „Piątunio” -
jak brzmi tytuł jednego z ich
przebojów, to i tak wprowadzili
publiczność w stan - jak w kolej-
nym ze znanych kawałków -
„Czystego szaleństwa”.

Dobre, bo łukowskie
Niedzielne obchody zaczęto

od mszy z racji 790-lecia Łuko-
wa. Nabożeństwo z udziałem
mieszkańców, pocztu sztanda-
rowego miasta, radnych i pra-
cowników magistratu odpra-
wione zostały w kościele Prze-
mienienia Pańskiego. Celebro-
wali je m.in. proboszcz ks. kan.
Jerzy Cąkała oraz proboszcza
parafii Podwyższenia Krzyża
Świętego ks. kan. Andrzej Kieli-
szek. Homilię wygłosił ks. To-
masz Kostecki.

Muzyczną inauguracją 4
czerwca był koncert orkiestry
dętej działającej przy Towarzy-
stwie Muzycznym im. Antonie-
go Próchniewicza. Muzycy pod

batutą Tadeusza Bochmana za-
grali covery znanych przebojów
i wprowadzili publiczność w mi-
ły nastrój. Po orkiestrze trady-
cyjnie pokaz swoich umiejętno-
ści zaprezentowali tancerze
z Zespołu Pieśni i Tańca Ziemi
Łukowskiej „Łukowiacy”, któ-
rzy całkiem niedawno koncer-
towali w Niemczech. Debiutem
na wielkiej scenie był natomiast
koncert Zuzanny Dudek, zwy-
ciężczyni organizowanego przez
Łukowski Ośrodek Kultury
ogólnopolskiego konkursu wo-
kalnego „Wesołe Nutki”.

Kolejny na scenie był działa-
jący przy Łukowskim Ośrodku
Kultury zespół ŁOK’ej Band. któ-
rego znaki rozpoznawcze to:
charyzmatyczny głos wokalisty,
mocne uderzenia perkusisty
oraz charakterystyczna trąbka
i saksofon. Wykonując przebój
„I Feel Good” Jamesa Browna,
muzycy wzbudzili zaintereso-
wanie samej Maryli Rodowicz.
Artystka przygotowująca się do
swojego występu zaprosiła ich
na krótkie spotkanie i zadekla-
rowała, że kupi ich płytę, kiedy
tylko ta pojawi się na rynku.

Na niedzielnej imprezie na
placu przy ul. Prusa wystąpił
także inny łukowski zespół:
ŁukBand. Grupa - stworzona
w przeszłości przez legendy łu-
kowskiego jazzu, braci Glinkow-
skich - kontynuuje swoją dzia-
łalność, będąc uzupełnioną
o nowych uzdolnionych muzy-
ków.

Z kolei wokaliści Fabryki Pio-
senki ŁOK zaserwowali łukow-
skiej publiczności sentymental-
ną podróż do znanych i lubia-
nych hitów lat 90. Śpiewali: Zu-
zanna Bochman, Julia Wardak,

Marta Wardak, Weronika Wierz-
chowska, Zofia Szczuchniak, Ni-
na Maros, Oliwia Dzido, Oliwia
Gręzak, Weronika Radomyska,
Mikołaj Gajowy, Ignacy Nurzyń-
ski i Mikołaj Niedziela. Towarzy-
szył im zespół: Patryk Czyżew-
ski (piano), Mateusz Babiak (gi-
tara), Michał Kowalczyk (bas),
Robert Kutrzepa (perkusja),
Marta Sołtyszewska-Draśpa
i Monika Sołtyszewska-Leśkie-
wicz (chórki).

Maryla dała czadu
Podczas niedzielnej imprezy

na Dniach Łukowa publiczność
rozgrzał Oskar Cyms. Wokalista,
który ma już na swoim koncie
utwór w hitowej produkcji Net-
fliksa i zwycięstwo w 18. edycji
programu „Twoja twarz brzmi
znajomo, zaprezentował m.in.
przebój „Daj mi znać” zapowia-
dający jego debiutancki album.
Nie zabrakło też coverów zna-
nych przebojów.

„Bo mamy Łuków! A co tam
jakieś Rio! Damy takiego czadu,
że w piekle się nie śniło!” - takie
słowa wybrzmiały podczas nie-
dzielnego koncertu Maryli Ro-
dowicz. „Sing, sing”, „Łatwopal-
ni”, „Niech żyje bal”, Szparka se-
kretarka” czy nieśmiertelna
„Małgośka” były śpiewane
przez wielotysięczną publicz-
ność, która przybyła w niedziel-
ne popołudnie i wieczór 4
czerwca na koncert Maryli Ro-
dowicz wieńczący tegoroczne
Dni Łukowa. Artystka - wciąż
o niespotykanym głosie i chary-
zmie - podbiła serca publiczno-
ści, która skandowała jej imię
i śpiewała znane przez wiele po-
koleń przeboje.

IR
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A co tam jakieś Rio!
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Propagowali zdrowie poprzez piosenkę

Piknikowanie na podwórku
ZBUCZYN
Wniedzielne
popołudnie 11 czerwca
na placu zabaw
w Zbuczynie odbyła się
niesamowita impreza
dla całej rodziny.

Piknik „U nas na podwórku”
zgromadził tłumy mieszkań-
ców zarówno tychmłodszych,
jak i starszych.
Była to doskonała okazja do

wspólnej integracji i spędzenia
aktywnego czasu na świeżym
powietrzu.
W programie wydarzenia

znalazły się liczne atrakcje dla
najmłodszych. Wśród nich nie

zabrakło dmuchanego zamku
do skakania, malowania bu-
ziek, gier i zabawanimacyjnych,
bajkowej wyspy książek oraz

pokazów strażackich Ochotni-
czej Straży Pożarnej w Dziewu-
lach.
Organizatorami imprezy byli

Gminny Ośrodek Kultury
w Zbuczynie i Gminna Bibliote-
ka Publicznaw Zbuczynie.

OPRAC.PA

SIEDLCE
Za nami finał
wojewódzki 30.
Festiwalu Piosenki
o Zdrowiu.

Na deskach sceny teatralnej
miasta Siedlce wystąpiło
7 czerwca ponad 300 uczestni-
ków reprezentujących 51 szkół
podstawowych zwojewództwa
mazowieckiego.
Uczestnicy śpiewali o propa-

gowaniu zdrowego stylu życia,
uprawianiu sportu oraz działa-
niom, któremogą sprzyjać do-
bremu samopoczuciu. I zrobili
to w naprawdę pięknym stylu,
dostarczając zgromadzonej wi-
downimnóstwawrażeń.
Festiwal jest organizowany

od 30 lat przez Państwową In-
spekcję Sanitarną na terenie

naszegowojewództwa. Pomysł
całego przedsięwzięcia zrodził
sięw 1992 rokuwSiedlcach i to
właśnie tutaj odbył się po raz
pierwszy.
Oto laureaci 30. Festiwalu

Piosenki o Zdrowiu:
Kat. szkoły podstawowe kla-

sy I-V: I miejsce: Szkoła Podsta-
wowa nr 5 w Wyszkowie, II
miejsce: Szkoła Podstawowa nr
7 im. Orła Białego w Nowym
DworzeMazowieckim, III miej-
sce: Publiczna Szkoła Podsta-
wowa im. Leona Wyczółkow-
skiego w Miastkowie Kościel-
nym (powiat garwoliński), wy-
różnienie PPIS w Siedlcach: Pu-
bliczna Szkoła Podstawowa nr
1 z Oddziałami Integracyjnymi
im. Jana III Sobieskiego w Szy-
dłowcu, wyróżnienie Kurato-
riumOświaty Delegaturyw Sie-
dlcach: Ognisko Pracy Pozasz-
kolnej w Sierpcu.

Kat. szkoły podstawowe kla-
sy VI-VIII: I miejsce: Publiczny
Zespół Szkół i Przedszkoli Sa-
morządowych w Sochocinie
(powiat płoński), II miejsce:
Szkoła Podstawowa nr 2 im. H.
Sienkiewicza w Przasnyszu, III
miejsce: Szkoła Podstawowa nr
9 w Siedlcach, wyróżnienie
PPIS w Siedlcach: Zespół Placó-
wek Oświatowychw Sypniewie

(powiatmakowski), wyróżnie-
nie Kuratorium Oświaty Dele-
gatury w Siedlcach: Zespół
Szkół Specjalnychw Pęcherach
(powiat piaseczyński). Nagrodę
publiczności otrzymała Szkoła
PodstawowawGłusku z siedzi-
bą w Nowych Grocholach (po-
wiat nowodworski). Gratuluje-
my!

OPRAC.PA

SIEDLCE

Piknik u Ogińskiej
Już wkrótce nastąpi uroczyste otwarcie parku miejskiego
Aleksandria.
Z tej okazji prezydent Siedlec Andrzej Sitnik zaprasza na „Pik-
nik u Księżnej Ogińskiej”, który odbędzie się 24 czerwca
o godz. 16.00. W programie wydarzenia znalazł sięm.in. kon-
certmuzyki polskiej wwykonaniu Joanny Różewskiej (forte-
pian) i Orkiestry Kameralnej Aleksandria pod dyrekcją
Szymona Teleckiego. Nie zabraknie również inscenizacji ta-
necznej „Z wizytą u Księżnej Aleksandry” czy wystawy fotogra-
fii archiwalnych ze zbiorówMuzeumRegionalnego im.
Mieczysława Asłanowicza w Siedlcach pt. „Historyczny spacer
po parkowych alejach”. Oprócz tego zaplanowanomnóstwo
atrakcji dla dzieci: teatr baniekmydlanych, iluzje, modelowa-
nie balonów, kącikmalowania buzi oraz pokazy szczudlarzy
w efektownych kostiumach imaskach. Podczas imprezy wy-
stąpią też: Zespół Pieśni i Tańca Ziemi Siedleckiej „Chodowia-
cy” im. Alicji Siwkiewicz, Pan Sprężynka, Clown ReSorek i Teatr
Scena Kalejdoskop z Krakowa. OPRAC.PA

SIEDLCE

A może książka?
To propozycja dla autorów amatorów z naszego regionu,
którzy piszą opowiadania lub powieści.
Klub Literacki „Prozak Siedlce”, który działa przy Miejskiej Bi-
bliotece Publicznej w Siedlcach, zaprasza na spotkanie
w sprawie wydania zbioru prozy. W publikacji znajdą się tek-
sty autorów niezależnie od wieku, wykształcenia, a także
uprawianych gatunków czy poruszanych tematów. Wystar-
czy się zgłosić i wziąć udział w pracach nad przygotowywaną
książką. Spotkanie w tej sprawie odbędzie sięw sobotę, 17
czerwca, o godz. 9.00 w Saloniku Literackim MBP przy ul.
Piłsudskiego. Więcej informacji na stronie facebookowej
Prozak Siedlce, na grupie facebookowej Prozak Siedlce (zgło-
sić może się każdy, wszystkie zgłoszenia są akceptowane)
oraz pod adresem: prozak.siedlce@gmail.com. IR

SIEDLCE
11 czerwca na scenie
teatralnej miasta
Siedlce odbyła się III
edycja Festiwalu
Teatrów Amatorskich
„O Jackową Kulę”.

Uczestnicy wydarzenia mieli
okazję zobaczyć siedem spekta-
kli w wykonaniu grup teatral-
nych m.in. z Warszawy, Kato-
wic, Bielska Podlaskiego, Wę-
growa, Sokołowa Podlaskiego,
Garwolina i Siedlec.
Wszyscy aktorzy zaprezento-

wali się naprawdę świetnie i do-
starczyli publiczności ogrom
niezapomnianychwrażeń arty-
stycznych.
Po długich naradach jury

w składzie: MiriamAleksandro-
wicz, Anna Karbowiak, Jakub
Wons postanowiło przyznać na-
stępujące nagrody: statuetkę

dla najbardziej Kulaśnego akto-
ra - Marcelowi Końsko, Jakubo-
wi Połaskiemu, Jakubowi Kijew-
skiemu i Danielowi Kuczyńskie-
mu za rolę w spektaklu „Wdo-
wa zmusu” Teatru Amatorskie-
go z Węgrowa, statuetkę dla
najbardziej Kulaśnej aktorki -
Annie Owerczuk i Agacie Stepa-

niuk za rolę w spektaklu „Jak ty
nic nie rozumiesz” Teatru the
M.A.S.K, statuetkę dla najbar-
dziej Kulaśnego reżysera - Grze-
gorzowi Reszce za reżyserię
spektaklu „Kolędnicy” Teatru
KAPSL’OK, statuetkę dla zespo-
łu, że Hej! - Grupie Teatralnej
PRETEKSTY za spektakl „Even-

tus est intra”, statuetkę dla ze-
społu, że Szok! - Teatrowi
KAPSL’OK za spektakl „Kolędni-
cy” oraz statuetkę dla zespołu,
że Czad! - Teatrowi the M.A.S.K.
za spektakl „Jak ty nic nie rozu-
miesz”. Serdecznie gratulujemy
laureatom!

OPRAC.PA
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Zagrali o Jackową Kulę

redakcja@zyciesiedleckie.pl

Zabawa w dmuchanym zamku cieszyła się największą popularnością.
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Laureaci otrzymalli pamiątkowe dyplomy i nagrody.
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Pomysłodawcą klubu jest siedlecki dziennikarz Bartek Szumowski.
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O godz. 15.00 odbędzie się także prelekcja Piotra Ługowskiego.
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THE MASK z Bielska Podlaskiego w spektaklu „Jak ty nic nie rozumiesz”.
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Redaguje: Paulina Artych
m@il: kultura@zyciesiedleckie.pl
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Nauczyciele, zarządcy doku-
mentacji, archiwiści, muzealni-
cy i… nie tylko

Solidna wiedza historyczna
stanowi podstawę prawidłowe-
go rozumienia dziejów świata,
Europy, Polski oraz jej poszcze-
gólnych regionów. Bez tego zro-
zumienia trudno o prawidłowy
rozwój życia społecznego, naro-
dowego, wspólnotowego
a przez to i państwowego. Dla-
tego studiowanie historii to coś
więcej niż przyswajanie faktów
z przeszłości. Uniwersytecka
swoboda wolności dyskusji po-
zwala na nabywanie wiedzy,
umiejętności i kompetencji po-
trzebnych do łączenia pojedyn-
czych faktów w spójny obraz
przeszłości, których efektem
jest teraźniejszość. Akademicki
duch umożliwia kształtowanie
wartości dających możliwość
poruszania się po świecie zawo-
dowych i społecznych wyzwań.
Pozwala na zrozumienie przy-
czyn i skutków wydarzeń. Roz-
wija umiejętności analityczne.
Daje świadomość różnorodno-
ści kulturowej i jej wpływu na
współczesny świat. Poszerza
perspektywy i zrozumienie in-
nych światopoglądów. Zwięk-
sza świadomość polityczną
i społeczną. Rozwija umiejętno-
ści pisarskie i oratorskie. Sło-
wem studiowanie historii ma
nie tyle dać wiedzę o przeszłości
(choć to oczywiście także), ale
przede wszystkim wyposażyć
studenta w możliwości jej rozu-
mienia. Pokazać narzędzia do
samodzielnego dochodzenia do
prawdy i wiedzy - bo stan wie-
dzy ciągle się zmienia i trzeba
umieć uzupełniać własny jej za-
sób. Przyswoić gamę humani-
stycznych wartości, które uła-
twiają ciągłe przestawianie się
na nowe obszary społecznej ak-
tywności.

Studiowanie historii daje
wiele wartości i korzyści. Ja-
kich? Zrozumienie przeszłości:
historia pozwala zgłębić prze-
szłość i zrozumieć, w jaki spo-
sób świat, społeczeństwa i kul-
tury ewoluowały na przestrzeni
wieków. Poznanie wydarzeń hi-
storycznych daje nam kontekst

i perspektywę, co pomaga lepiej
rozumieć obecne wyzwania
i tendencje społeczne.

Lekcje życiowe: historia to
wielkie źródło lekcji życiowych.
Studiowanie wydarzeń z prze-
szłości pozwala dostrzegać po-
wtarzające się wzorce, błędy
i sukcesy, z których można wy-
ciągnąć wnioski. Możemy uczyć
się na błędach innych ludzi
i społeczeństw oraz czerpać in-
spirację z osiągnięć i postaw bo-
haterów historycznych.

Rozwój umiejętności: studio-
wanie historii rozwija wiele klu-
czowych umiejętności, które są
cenne zarówno w życiu osobi-
stym, jak i zawodowym. Do naj-
ważniejszych należą umiejęt-
ność analitycznego myślenia,
krytycznego oceniania źródeł,
badania i interpretacji danych
historycznych, a także umiejęt-
ność konstruowania spójnych
argumentów i pisania. Te umie-
jętności mogą być przydatne
w wielu dziedzinach, takich jak
dziennikarstwo, polityka, bada-
nia społeczne czy zarządzanie.

Identyfikacja tożsamości:
studiowanie historii pozwala
zrozumieć korzenie naszej toż-
samości. Poznając historię swo-
jego kraju, regionu lub społecz-
ności, możemy lepiej zrozu-
mieć, jakie wydarzenia i proce-
sy kształtowały naszą kulturę,
tradycje i wartości. Daje to po-
czucie przynależności i więzi
z przeszłością, co jest istotne dla
rozwoju osobistego i zbliżenia
się do swojego dziedzictwa.

Poznanie różnorodności: hi-
storia pokazuje nam różnorod-
ność kultur, społeczeństw
i światopoglądów. Studiowanie
historii pozwala poznać różne
perspektywy i doświadczenia
ludzi z różnych epok i miejsc. To
z kolei poszerza horyzonty, roz-
wija tolerancję i empatię, i po-
maga zrozumieć, jak różnorod-
ność wpływa na rozwój społe-
czeństw i relacje międzynarodo-
we.

Uprawnienia zawodowe, ja-
kie daje studiowanie historii, to
już wymierne korzyści ukończe-
nia tego kierunku. W UPH pro-
wadzimy studia historyczne na

poziomie licencjackim, magi-
sterskim i doktorskim. Oferuje-
my specjalność nauczycielską
oraz kancelaryjno-archiwalną.
Nauczyciele, zarządcy doku-
mentacji, koordynatorzy czyn-
ności kancelaryjnych, muzeal-
nicy czy archiwiści potrzebni są
zawsze. Dziś zapotrzebowanie
rynku pracy na te zawody widać
doskonale.

Nowy kierunek studiów - In-
fobrokerstwo i owoczesna biu-
rowość

Żyjemy w świecie, w którym
informacja stała się towarem
cenniejszym od dóbr material-
nych. Współczesne społeczeń-
stwo to tzw. społeczeństwo in-
formacyjne. Od lat obserwuje-
my wzrost zapotrzebowania na
usługi związane z zarządzaniem
informacją. Widać popyt na
osoby potrafiące zawodowo po-
ruszać się w świecie zapisów in-
formacji: pozyskiwać je, prze-
chowywać, przetwarzać i udo-
stępniać zainteresowanym.
W Instytucie Historii zareago-
waliśmy na to tworząc nowy
kierunek studiów licencjackich:
Infobrokerstwo i nowoczesna
biurowość, który rusza od paź-
dziernika 2023.

Studia infobrokerskie są
związane z pozyskiwaniem in-
formacji dla celów bizneso-
wych, społecznych lub badaw-
czych. Infobroker to osoba, któ-
ra specjalizuje się w wyszukiwa-
niu i dostarczaniu informacji
z różnych źródeł, takich jak ba-

zy danych, raporty, artykuły na-
ukowe, materiały prasowe,
strony internetowe, archiwalia
itp. Studia infobrokerskie uczą
studentów umiejętności pozy-
skiwania, analizowania i zarzą-
dzania informacją. Warto wy-
mienić kilka konkretnych ko-
rzyści związanych ze studiowa-
niem infobrokerstwa.

Umiejętności wyszukiwania
informacji: studia infobroker-
skie uczą efektywnego poszuki-
wania informacji, zarówno
w tradycyjnych źródłach, jak
i w sieci. Studenci nabywają
umiejętności korzystania z róż-
nych narzędzi i technik wyszu-
kiwania informacji.

Analiza i ocena informacji:
studenci uczą się analizować
i oceniać znalezione informacje
pod kątem ich wartości, wiary-
godności, zastosowania i odpo-
wiedniości do określonych ce-
lów. Uzyskują umiejętności roz-
różniania między różnymi typa-
mi informacji i oceniania ich ja-
kości.

Zarządzanie informacją: stu-
dia infobrokerskie kładą nacisk
na umiejętność efektywnego
zarządzania informacją. Stu-
denci uczą się organizować
i przetwarzać informacje, aby
były łatwo dostępne i użyteczne
dla klientów lub organizacji. Na-
bywają umiejętności w zakresie
tworzenia baz danych, tworze-
nia raportów i prezentacji infor-
macji.

Badania rynku i analiza kon-
kurencji: infobrokerzy często

zajmują się badaniami rynku
i analizą konkurencji dla swoich
klientów. Studia infobrokerskie
uczą studentów metod i tech-
nik przeprowadzania takich ba-
dań, w tym zbierania danych,
analizy trendów rynkowych,
identyfikowania konkurentów
i oceny ich strategii.

Zrozumienie praw autor-
skich i etyki informacyjnej: stu-
denci uczą się również o pra-
wach autorskich i zasadach ety-
ki informacyjnej. Dowiadują się,
jak legalnie korzystać z infor-
macji, jakie są ograniczenia i jak
unikać naruszenia praw autor-
skich. Uczy się ich również po-
stępowania etycznego i uczci-
wego w pozyskiwaniu i wyko-
rzystywaniu informacji.

Studia infobrokerskie otwie-
rają drzwi do różnych ścieżek
kariery, takich jak praca jako in-
fobroker, konsultant ds. infor-
macji, analityk rynku czy me-
diów, badacz, doradca ds. stra-
tegii, specjalista ds. zarządzania
wiedzą, prowadzący firmowe
strony internetowe, fanpage
itp.

Uzupełniliśmy ten kierunek
o sferę związaną z zarządza-
niem nowoczesną biurowością.
Student poznaje techniki skła-
dające się na obsługę współcze-
snych organizacji biurokratycz-
nych, nadzór nad produkcją,
obiegiem i przetwarzaniem za-
pisów informacji. Nasi absol-
wenci potrafią obsługiwać biu-
ra wszelakiego typu, wykorzy-
stywać nowoczesne narzędzia

i technologie oraz zarządzać do-
kumentacją i administrować re-
pozytoriami analogowymi i cy-
frowymi. Otwiera to przed stu-
dentami całą sferę pracy biuro-
wej i urzędniczej.

Infobrokerstwo i nowocze-
sna biurowość to wszechstron-
ny kierunek studiów licencjac-
kich o profilu praktycznym, da-
jący absolwentom duże możli-
wości w zakresie zarządzania
zapisami informacji. Niewątpli-
wym jego atutem jest także du-
ża liczba praktyk zawodowych,
lektoratów języka obcego oraz
angielski język wykładowy nie-
których zajęć. Ponadto wyposa-
ża w wiedzę, która przygotowu-
je do dalszej nauki na studiach
magisterskich w zakresie szero-
kiej gamy kierunków.

Zamieniamy historię w no-
woczesność

Mówi się, że historia jest na-
uczycielką życia. Z pewnością jej
rozumienie pozwala na unika-
nie powtarzania błędów prze-
szłości. Historia to jednak
przede wszystkim zdążanie
otwartych umysłów do prawdy.
Instytut Historii UPH wytycza
tę drogę w oparciu o solidne tra-
dycje oraz odważne patrzenie
w przyszłość. Uczymy studen-
tów jak poruszać się w świecie
analogowym, ale też jak zamie-
niać go na cyfrowy. Kariery za-
wodowe naszych absolwentów
pozwalają na to, by było to spoj-
rzenie optymistyczne.

Dariusz Magier

Historia to przede wszystkim zdążanie otwartych umysłów do prawdy.
Instytut Historii UPH wytycza tę drogę w oparciu o solidne tradycje oraz
odważne patrzenie w przyszłość. Uczy studentów, jak poruszać się
w świecie analogowym, ale też jak zamieniać go na cyfrowy. Kariery
zawodowe absolwentów pozwalają na to, by było to spojrzenie
optymistyczne.
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Budować na tradycji,
patrzeć w przyszłość

redakcja@zyciesiedleckie.pl
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Dziennikarze polecają
„Jesteśmy sobą”Małgorzata Koch,Wydawnictwo Prószyński
i S-ka
Po wybudzeniu z narkozy Marcelina zmuszona jest zmierzyć
się nie tylko ze szpitalną rzeczywistością, ale też z licznymi
kłamstwami. Okazuje się, że została oszukana zarówno przez
ukochanego, jak i przez własną matkę. Prywatne życie pani
prokurator Julianny Szafrańskiej jest bowiem bardziej pogma-
twane niż niejedna prowadzona przez nią sprawa karna i ści-
śle wiąże się z postacią tajemniczego Orła. To przez niego
matka Marceliny wielokrotnie zmuszona była podejmować
trudne – i nie zawsze słuszne – decyzje.
Kontynuacja powieści „Jesteśmy inni” to nie tylko gorący ro-
mans, ale także kawał dobrej sensacji.
Małgorzata Koch – urodzona w Gdańsku, całe dotychczasowe
życie związana z Trójmiastem. Obecnie mieszka w Rumi, ma-
łym mieście nieopodal Gdyni. Absolwentka filologii polskiej na
Uniwersytecie Gdańskim. W 2022 roku zadebiutowała powie-
ścią „Jesteśmy inni”.
Mężatka i mama dorosłego już syna, Kuby. Właścicielka dwóch
kotów, od których towarzystwa jest uzależniona. Podobnie jak
od podróżowania i swojego ogrodu.
Po siedemnastu latach porzuciła etat urzędnika samorządo-
wego, żeby zostać pisarką, o czym zawsze marzyła. Jej pasja to
literatura piękna, poświęca jej cały wolny czas. Jest dowodem
na to, że nigdy nie jest za późno, by zakotwiczyć w nowym por-
cie. Kiedy nie pisze ani nie czyta, rozmyśla nad kolejną fabułą,
najchętniej spacerując po orłowskim molo, bo kocha Bałtyk
i nie wyobraża sobie żyć z dala od niego. OPIS WYDAWCY

„Dzika plaża. Tysiac dróg” IwonaWalczak, Wydawnictwo Re-
plika
Historia trójki przyjaciół mieszkających nad morzem, którzy
wkraczają w dorosłe życie na początku lat osiemdziesiątych
ubiegłego wieku. Joanna, Ania i Adam właśnie skończyli li-
ceum w Ustce i dostali się na studia do Poznania. Swoich życio-
wych dróg muszą szukać w trudnych czasach pogłębiającego
się kryzysu, braku perspektyw i wszechobecnych kartek na
żywność. Każde z nich pragnie czego innego: Joanna zamierza
po studiach wrócić na Wybrzeże i dobrze wyjść za mąż; Ania,
która uciekła z biednego domu od wielodzietnej rodziny, chce
zostać na zawsze w Poznaniu. Za to Adam nie zamierza mar-
nować okazji, jakie niosą rodzące się nowe, nie zawsze legalne
biznesy, już wkrótce zarabia duże pieniądze na przemytni-
czych trasach prowadzących przez Lwów na Węgry.
Co stanie się z ich młodzieńczymi ideałami i przyjaźnią? Poko-
na ich życie, czy może mimo upływu czasu na zawsze pozosta-
ną trójką tamtych beztroskich nastolatków z dzikiej plaży?OPIS
WYDAWCY

„Ostatni skok”Małgorzata Rogala, Wydawnictwo Skarpa
Warszawska
Na targach jubilerskich w Warszawie Igor Bielewicz, akrobata
cyrkowy i złodziej kosztowności, wykorzystując sytuację na
parkingu przed halą, kradnie jubilerowi przenośny sejf z biżu-
terią. Świadkiem rabunku jest świeżo upieczona policjantka
Zofia Maciejka, która rzuca się w pogoń za sprawcą, ale gubi je-
go ślad. Podczas pokazu akrobatycznego w cyrku, w którym
pracuje Bielewicz, dochodzi do wypadku. Poszkodowana zo-
staje Nadia – partnerka Bielewicza. Gdy gasną cyrkowe świa-
tła, rozpoczyna się prawdziwe życie. Dwa lata później drogi
bohaterów znów się krzyżują. Kto stoi za brutalną napaścią na
właścicielkę znanej firmy jubilerskiej? Czy wydarzenia mają
związek z tymi sprzed dwóch lat? Jak potoczyły się losy boha-
terów po feralnym wieczorze?
Rasowy kryminał, w którym podobnie jak w cyrku, nic nie jest
do końca oczywiste... OPIS WYDAWCY

RECENZJA
PATRONACKA
,,Prywatna pokojówka”-
Katarzyna Krakowiak,
wydawnictwoWasPos.

Książka to romans z dość
mocną nutą erotyzmu. Ale to
zdecydowanie nie on gra w po-
wieści pierwsze skrzypce, nie
to jest w rzeczywistości naj-
ważniejsze... Autorka daje nam
doskonały, a zarazem ukryty
przekaz, który każdy z nas po-
winien odczytać na swój indy-
widualny sposób. To opowieść
o kobiecej sile, o czymś czego
nie można kupić.

Głównym bohaterkami są
Aleksa i Sara. Los sprawia, że
ich drogi życiowe w którymś
momencie się krzyżują.

Jak to jest, kiedy dowiadu-
jesz się we własne urodziny, że
twój mąż ma dla ciebie prezent
w postaci zdrady? Chyba nie
możesz już liczyć na nic dobre-
go, bo w takich chwilach świat
wali się człowiekowi na głowę.
Jednak... niespodziewanie na
niebie pojawia się słońce i speł-
nia ukryte życzenie... Właśnie
w tym samym momencie Alek-
sa dostaje także szansę na na-
pisanie świetnego wywiadu
z Sarą. Wszystko byłoby wręcz
cudowne gdyby nie to, że ko-
bieta uprawia najstarszy za-
wód świata. Z początku młoda
dziennikarka ma nie lada zada-
nie i ciężko jej niektóre rzeczy
zrozumieć, dar od losu staje się
bardzo trudnym wyzwaniem.

Z czasem jednak Aleksa za-
czyna analizować swoje życie
i analizować wszystko, co jej
w życiu uciekło.

Więź pomiędzy kobietami
z dnia na dzień coraz bardziej
się zacieśnia i można nawet
rzec, ze przeradza się to
w prawdziwą przyjaźń. Czy po-
znanie ze szczegółami prawdzi-
wego życia Sary może ją od-
mienić? Czy kiedy dziennikarka
pozna pikantne elementy, obu-
dzi się w niej pożądanie?

Zdecydowanie za dużo tych
przypadków, bo nagle w życiu
Aleksy pojawia się mężczyzna,
a z nim uczucia, których do tej
pory nie znała...

Czy atrakcyjny Mieszko na-
miesza w życiu kobiety?

Sara jest zupełnym przeci-
wieństwem Aleksy. Mocno stą-
pająca po ziemi, nie zapomina
o doświadczeniach z przeszło-
ści, wie, jak życie potrafi okrut-
nie ukarać i wie, jak szybko
można kogoś zranić. Nigdy nie
patrzy na człowieka przez pry-
zmat wyglądu, a swym do-
brym sercem udziela pomocy
tym, którzy jej potrzebują. Do
tego jej elegancja, klasa i kultu-
ra osobista powodują, że
dziennikarce nie raz odjęło
mowę. Odniosłam wręcz wra-
żenie, ze jej mottem życiowym
jest: „Nikt nie może zobaczyć,
jak upadam”. Skorupa, jaką się
okryła, powodowała, ogrom

pewności siebie ale Sara też za-
czyna zauważać, że jej życie
również zaczęło się zmieniać.

Zasady, których tak skrupu-
latnie przez tyle czasu pilnowa-
ła, zaczynają być naginane...

Dlaczego? Czy tylko po to,
aby pomóc? Ale komu? Czy aby
na pewno to tylko bezintere-
sowna chęć pomocy, czy może
uczucie siostrzanej miłości?
Przyjaźni?

Co takiego wyzna Sara Alek-
sie podczas wywiadu, co będzie
miało wpływ na ich relacje? Ja-
kie tajemnice kryją się zarów-
no u jednej, jak i drugiej boha-
terki?

Niestety tego nie mogę Wam
zdradzić... Zapraszam do lektu-
ry.

Do kogo skierowana jest hi-
storia tych dwóch pań? Na
pewno książka nie jest powie-
ścią tylko dla kobiet. Zapewne
i mężczyźni będą mogli znaleźć
w niej coś dla siebie.

To losy kobiet takich jak
my... Mam i żon, samotnych
i tych, które głośno boją się
mówić o swoich pragnieniach.
Tylko czy mamy wystarczająco
dużo czasu w życiu, aby je
ukrywać?

To było moje kolejne już spo-

tkanie z twórczością autorki
i mogę tylko powiedzieć, że nie
zawiodła. Wręcz napiszę, że ta
jej powieść jest jeszcze lepsza.

To nie tylko romans. To
trudne tematy relacji rodzin-
nych, doświadczenia życiowe
i codzienne dylematy. To także
poruszenie kwestii kobiecej
fantazji, którą tak bardzo ukry-
wamy i wstydzimy się ujawnić.

Książka ma wszystko, co po-
winna: idealnie wykreowani
bohaterowie, dopracowane
momenty akcji w najmniej-
szych szczegółach, czas i miej-
sce akcji, ciekawość, która po-
zostawała ze mną do samego
końca.

Dziękuję za elementy wzru-
szenia i te, przy których mo-
głam się świetnie bawić.

Nie ma tu niczego, czego mo-
głabym się przyczepić. No mo-
że poza okładką... Ale to już
zdecydowanie kwestia gustu.
Gratuluję Kasi i czekam na

kolejne powieści! Twoja lek-
kość pióra powoduje, że chce
sięwięcej i więcej...

Katarzyna Krakowiak to po-
chodząca z Częstochowy autor-
ka, która na stałe mieszka w Ir-
landii w pięknej miejscowości

nad samym morzem. Od za-
wsze uwielbia czytać książki,
a najbardziej lubi te historie,
gdzie bohater ma do przekaza-
nia swoje myśli i spojrzenie na
świat. Katarzyna, bo tak ma na
imię autorka, lubi pisać, ponie-
waż wierzy, że ludzka wyobraź-
nia jest nieograniczona, a dzię-
ki niej można przetrwać nawet
najgorsze chwile. K. Krakowiak
jako autor odnajduje się najle-
piej w pisaniu literatury oby-
czajowej połączonej z erotyką.
Lubi także wpleść w swoje hi-
storie dużą dawkę żartów,
w których pokazuje swoje ko-
biece poczucie humoru. Kata-
rzyna zapisuje swoje historie
na platformie Wattpad, gdzie
można poznać jej twórczość.
Oficjalnie ze swoją twórczością
K. Krakowiak zadebiutowała
w duecie wraz z M.Martinez
opowiadaniem dla wydawnic-
twa Lust - Saga Egmont „Uro-
dziny mojej dziewczyny”
w marcu 2022 r. W lipcu
ubiegłego roku ukazala sie jej
debutancka ksiazka pod tytu-
lem „Grzeszne tajemnice Klo-
di”, która dzięki jej 2 szalonym
bohaterkom zdobyła serca wie-
lu czytelniczek.

ID
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Siła kobiecej przyjaźni

Wżyciu niema tylko barw czarnych i białych, czasmi trzeba głębiej ich poprostu poszukać.

Czego naprrawdę pragną kobiety?

IwonaDąbrowska
m@il: promocja@życiesiedleckie.pl
tel. 502284911
www.zyciesiedleckie.pl

Życie poleca i radzi

eprasa.pl b70a157357
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MASZ DLA NAS

TEMAT?

pisz na:
redakcja@zyciesiedleckie.pl

25 632 79 77 ul. Katedralna 7, Siedlce

biuro@zyciesiedleckie.pl
tel. 25 632-79-77Reklamy i ogłoszenia

Usługi:
Bielenie i dezynfekcja obór,

chlewni i kurników, tel. 600
338 311

Pranie dywanów, wykła-
dzin, mebli tapicerowanych
u klienta, Siedlce i okolice, tel.
600 338 311

Szukamy nowych miejsc
pod paczkomaty 737-164-200

Naprawa sprzętów AGD
i RTV, pralki, zmywarki, piekar-
niki, TV, odkurzacze, itp. z do-
jazdem, Siedlce i okolice, tel. 731
733 623

Montaż, ustawianie anten
TV-SAT, TV-DVB-T, Siedlce - Wę-
grów - Sokołów, 577 859 105.

Pożyczki do 2000 zł! Szybka
decyzja! InkasoCity, tel.792 307
229.

Wycinka drzew, rębak do ga-
łęzi, frezowanie karp, podno-
śnik 30 m, 698 657 538.

Sprzątanie i pielęgnacja ogro-
dów, 503 681 002.

Do wynajęcia pokoje - po-
mieszczenia na działalność go-
spodarczą, Siedlce, tel; 500 555
050

Glazura, terakota, remonty,
hydraulika, tel. 793 188 908.

Ułożę kostkę brukową przy
nagrobkach. Remonty nagrob-
ków. Tel: 515-518-272

Pomaluję pokoje, ułożę tera-
kotę, glazurę, Siedlce i okolice,
tel. 794 602 653

Budowa domów, stan suro-
wy otwarty, przebudowy, więź-
by oraz pokrycia dachowe, wol-
ne terminy, 573 382 699.

Remonty, wykończenia, ada-
ptacje, tel. 502 116 770.

Wycinka drzew, rębak do ga-
łęzi, frezowanie karp, podno-
śnik 30 m, 698 657 538.

Odszkodowania, dopłaty do
odszkodowań, oddłużanie, po-
moc prawna dla zadłużonych.
Kancelaria Prawna, tel. 798 798
068.

Różne:
Szukam kogoś do małego re-

montu dachu na budynku jed-
norodzinnym oraz drobnych
prac murarskich, tel. 722 790
559.

Sprzedam ozonator, Siedlce,
tel. 691 964 811

Wynajmę małe mieszkanie
starszej samotnej osobie w Sie-
dlcach, ul. Woszczerowicza, tel.
691 964 811

Drewno opałowe, suche, ol-
szyna, drugi gatunek, gmina
Mordy, tel.660 373 815.

Zlecę prace wykończeniowe,
docieplenia na terenie Siedlec,
518 476 215.

Sprzedam choinki z własnej
plantacji, hurt i detal, Golice,
504 036 238, 663 653 437.

Sosnę budowlaną i na opał
w Gręzowie, transport z lasu we
własnym zakresie, 507 510 892,
510 634 046.

Sprzedam brykiet z torfu, pa-
kowany w worki big-bag po 1t.
tel. 506 891 470.

Sprzedam pellet z łuski sło-
necznika, 1900zł/t, pakowane
w big bag, 2100zł/t, pakowane
w woreczki. tel. 506 891 470.

Sprzedam siano w belach 518
323 185

Sprzedam tanio, bardzo ład-
ne i mało używane 2 komplety
wypoczynkowe w kolorze zło-
tym i bordowym i 2 regały (dę-
bowy i koloru bordowego), oko-
lice Siedlec, dzwonić wieczo-
rem: 25 644 33 81

Sprzedam owoce czarnego
bzu, tel. 721 304 370

Sprzedam umywalki, rower-
ki dzieciece, tel.516 573 578

Sprzedam beczkowóz Mepro-
zet Kościan, 2300 pojemność,
stan dobry, cena 6.300 zł, Żele-
chów, tel. 537 013 221

Kupię dom pietrowy do ma-
łego remontu w Siedlcach lub
okolicach, tel. 604 552 644

Wynajmę lub sprzedam lokal
44 mkw przy ul. 3 Maja, na par-
terze, dwa wejścia, tel. 516 573
578

Sprzedam Mercedesa C 2.0
benzyna, 141 kW, 2000 rok, ko-
lor granatowy, kombi, cena
7500 zł, tel. 504 365 916

Sprzedam działkę budowlaną
w Stoku Lacki, 1000 mkw, 130
zł/mkw, media w drodze gmin-
nej, tel. 796 224 923

Sprzedam Mercedesa 124, 2,5
diesel, 1991 rok, pprzebieg 208
000km, bez śladów korozji, ce-
na 15 000, tel. 504 365 916

Do wynajęcia lokal 589 mkw
po parku rozrywki - iluzje
optyczne 3D, labirynty, tunel
aetodynamiczny.Siedlce, ul.
Brzeska 91, tel. 578 978 128

Wieczorki taneczne dla sa-
motnych i par- Siedlce,35+, tel.
500 555 050

Wszystkich miłośników tań-
ca i dobrej muzyki, zapraszamy
na wieczorki taneczne w nowo-
powstałej sali

Kupię las, tel., 502 365 643
Sprzedam komplet felg bez-

dętkowych do Malucha, tel.794
602 653

Kupię aparat Zenith Et, trl.
507 795 101

Toyota Rav4 - 2007 rok,
I właściciel, diesel, ogrzewanie

postojowe, tel. 501 731 631
Sprzedam kombajn Class sze-

rokość 380 cm, 30 tyś zł., tel
509 412 079

Sprzedam ubrania i buty dla
chłopca i dziewczynki, tel. 516
322 972

Siatka ogrodzeniowa na
sprzedaż, tel. 607 910 717

Kupię używany piec do cen-
tralnego ogrzewania, do po-
wierzchni 100 mkw, tel. 692
419 936

Tanio sprzedam- tapczan,
wersalkę, rower damka; Tv ko-
lorowy z pilotem ; fotel obroto-
wy na kółkach; szlifierka uni-
wersalna do betonu, drzewa
i metalu, drzewka śliwki węgier-
ki, słoiki z zakrętkami, tel. 736
137 078

Kupię piec do centralnego
ogrzewania, tel. 692 419 936

Rolnicze:
Sprzedam kombajn Lambor-

ghini 4x4 oraz kombajn zbożo-
wy New Holland TS42, tel. 519
575 958

Sprzedam jałówki hodowla-
ne, wysoko cielne, 510 466 484.

Sprzedam dwie jałówki si-
mental , zacielone, tel. 511 428
734.

Sprzedam byczki dwutygo-
dniowe, tel. 504 508 367.

Wywrotka jednoosiowa 504
714 745

Sprzedam marchew, 888 724
430.

Rzeźnia kupi bydło pourazo-
we do uboju z konieczności tel.
511 075 866, 662 396 670.

Kupię stodołę, 503 100 349.
Sprzedam drzewo w lesie (su-

che i mokre), el. 606 137 756
Sprzedam las w Helenowie,

0,67 ar, 70% sosna, 30 % brzo-
za, tel. 606 137 756

Sprzedam cielaki, koguty
wiejskie oraz króliki- 4-5 kg,
okolice Siedlec, tel. 539 216 995

Sprzedam sadzonki śliwki
słodkiej węgierki, pestka odcho-
di, po 7 zł/sadzonka, tel. 791 476
439

Sprzedam ziemniaki, kremo-
we, sypkie, tel. 570 708 333

Sprzedam drzewo w lesie (su-
che i mokre), el. 606 137 756

Sprzedam las w Helenowie,
0,67 ar, 70% sosna, 30 % brzo-
za, tel. 606 137 756

Sprzedam cielaki, koguty
wiejskie oraz króliki- 4-5 kg,
okolice Siedlec, tel. 539 216 995

Sprzedam sadzonki śliwki
słodkiej węgierki, pestka odcho-
di, po 7 zł/sadzonka, tel. 791 476
439

Ogłoszenia drobne

eprasa.pl b70a157357
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Ogławianie, czyli usuwanie
kwiatów po ich przekwitnięciu,
to prosty zabieg pielęgnacyjny,
niewymagający specjalistycznej
wiedzy. W tym wypadku dużo
ważniejsza jest systematycz-
ność – zabieg ten trzeba wyko-
nywać nawet codziennie (np.
u wielu roślin balkonowych).

Usuwanie kwiatów i kwiato-
stanów po przekwitnięciu ma
nie tylko znaczenie estetyczne
(roślina cały czas dobrze wyglą-
da). W ten sposóbmożna prze-
dłużyć okres kwitnienia, gdyż
rośliny nie tracą sił na tworze-
nie owocostanów i zawiązywa-
nie nasion, co wymaga użycia
ogromnej ilości energii. Dzięki
usunięciu kwiatówpoprzekwit-
nięciu pozostawia się pokłady
energii, które rośliny przezna-
czają na tegoroczne kwitnienie,
a także wykorzystają w przy-
szłym sezonie do harmonijnego
wzrostu i ponownego obfitego
kwitnienia. W przypadku samo-
siejek zabieg ogranicza ryzyko
niekontrolowanego wzrostu
i zagłuszania innych

Przekwitające kwiaty i kwia-
tostany warto pozostawiać
u gatunków (najczęściej roślin
jednorocznych i dwuletnich),

z których zamierzamy pozyskać
nasiona pod tegoroczny lub
przyszłoroczny siew. Trzeba
przy tym pamiętać, że przy roz-
mnażaniu generatywnym (z na-
sion) cennych odmian ozdob-
nych potomstwo nie zachowuje
cech wizualnych roślinmatecz-
nych. Dlatego taki sposób dar-
mowego zaopatrywania się
w nasiona jest dobry przy upra-
wie podstawowych gatunków.
Jednocześnie u niektórych by-
lin, krzewów i drzewwarto po-
zostawić na roślinie owoce,
gdyż stanowią cenny pokarm
dla ptaków w okresie zimo-
wym. W takim wypadku pędy
z owocostanami wycina się do-
piero wiosną. Popularną “sto-
łówką” dla ptaków są jeżówki,
trawy ozdobne, rudbekie i sło-
neczniki.

Te delikatne (np. petunie,
surfinie, liliowce) wystarczy po
prostu uszczykiwać palcami.

Roślinom, u których przekwi-
tły całe kwiatostany, częstousu-
wa się schnące pędy przycinając
je u podstawy.

W przypadku krzewów,
drzew i mocno osadzonych
kwiatostanów (róże) zaleca się
przyciąć nie tylko sam kwiato-

stan, ale także lekko skrócić
pęd.

Różanecznikomwyrywa się
pojedyncze kwiaty u nasady
szypułki.

Do cięcia dobrze nadają się
sekatory, nożyce ogrodnicze,
a nawet nożyk. Jeśli ścięte reszt-
ki mają ślady chorób lub szkod-
ników, powinno się je spalić.
Zwiędłe kwiaty to częsta pożyw-
ka dla patogenów. Jeśli są zdro-
we nadają się do tworzenia
pryzmwkompostowniku.

Większość roślin ogławia się
z kwiatostanów bezpośrednio
po ich przekwitnięciu. Ważne,
aby nie „męczyć” roślin prze-
chodzeniem w kolejną fazę
– owocowania. Część roślin, np.
niektóre odmiany róż i bodzisz-
ki, mogą dzięki temu ponownie
zakwitnąć jeszcze w tym sa-
mym sezonie. W przypadku ro-
ślin cebulowych i bulwiastych
kwiaty najczęściej usuwa się tu-
lipanom, narcyzom (poza od-
mianami botanicznymi), mie-
czykom, liliom, szachownicom,
krokosmiom i eukomisom.
Dzięki temu ich organy spi-
chrzowe gromadzą więcej
związków potrzebnych w przy-
szłym roku. Cebulice, krokusy

czy śnieżyce warto pozostawić,
gdyż jest szansa, że rozmnożą
się samoistnie. Jednocześnie nie
są to gatunki ekspansywne i sa-
mosiejki nie będą stanowiły
problemu.

Z krzewów najczęściej ogła-
wia się róże, różaneczniki oraz
azalie. Także u krzewów bzu li-
laka należy usuwać przekwitłe
kwiatostany. Krzewywytwarza-
jące drobne kwiaty (krzewusz-
ka, forsycja) lepiej pozostawić
w spokoju.

U roślin warzywnych nie po-
winno się dopuszczać do kwit-
nienia, gdyż wpływa to nieko-
rzystnie na plon. Podobna zasa-
da dotyczy ziół, u których su-
rowcem leczniczym najczęściej
są liście ulistnione pędy. Przy-
kładem jest bazylia, u której
trzeba na bieżąco usuwać pędy
kwiatostanowe, gdy się je za-
uważy. Wytworzenie kwiatów
wpłynie negatywnie na zawar-
tość substancji aktywnie czyn-
nych w innych organach (w
tym tych wykorzystywanych
kulinarnie lub leczniczo). Cza-
sem podobnie postępuje się
z roślinami ozdobnymi, które
wytwarzają niezbyt atrakcyjne
kwiaty (koleus Blumego).

W tych kilku przypadkach
uszczykiwanie się wykonuje się
nie po, ale jeszcze przed roz-
kwitnięciem.

Ogławianie kwiatów to za-
bieg, który może pomóc utrzy-
mać zieleń w dobrej kondycji.
Jednocześnie trzeba sprawdzić

jak wykonuje się go u konkret-
nych gatunków (zwłaszcza do-
tyczy to krzewów), gdyż nieod-
powiednie działanie (np. zbyt
późne lub nadmiernie niskie
cięcie) może także zaszkodzić
i ograniczyć kwitnienie w przy-
szłym roku. opr. SJ

Usuwanie przekwitłych kwiatów i kwiatostanówma pozytywnywpływ na rozwój roślin,
w tym na kwitnienie. Czasem jednakmożna zostawić przekwitłe kwiaty na roślinie.
Dlaczego czasem należy usuwać przekwitłe kwiaty, a czasami dobrze je zostawić?
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Piękne kwiaty przez całe lato
redakcja@zyciesiedleckie.pl
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Wostatni weekend
zostały rozegrane
ostatnie mecze rundy
wiosennej sezonu
2022/23, które wyłoniły
kolejność zespołów
w końcowej, medalowej
klasyfikacji.

W wielkim finale Ekstraligi
Rugby Budo 2011 Aleksandrów
Łódzki pokonało na swoim sta-
dionie Ogniwo Sopot 12:8 (6:8).
O losach mistrzowskiego tytu-
łu zdecydowały ostatnie minu-
ty, w których podopieczni tre-
nera Karola Czyża popełnili
zbyt dużo błędów, zostali uka-
rani dwoma żółtymi kartkami
i wypuścili prowadzenie z rąk.

Spotkanie w Aleksandrowie
Łódzkim było starciem dwóch
zdecydowanie najlepszych ekip
mijającego sezonu. Zarówno
Budo 2011, jak i Ogniwo Sopot
wyraźnie odstawały od reszty
stawki i zgodnie z przewidywa-
niami spotkały się w meczu de-
cydującym i mistrzowskim ty-
tule.

Zespół miejscowych w trak-
cie sezonu zmienił nazwę z Ma-

ster Pharm Rugby na Budo
2011 i przeprowadził się do le-
żącgo na przedmieściach Łodzi
miasteczka, które liczy zaled-
wie dwadzieścia jeden tysięcy
mieszkańców. Tam znalazł do-
skonałe warunki do treningów
i zarazem większe wsparcie fi-
nansowe. Sopocianie to ubie-
głoroczny wicemistrz, który
chciał godnie pożegnać się ze
swoim odchodzącym trene-
rem. Spotkanie było bardzo
wyrównane i do końca nie było
wiadomo, kto otrzyma złote
medale. Przez większość czasu
prowadziła drużyna z Wybrze-
ża i wydawało się to oni wywio-
zą puchar z najcenniejszego
kruszcu. Jednak dwie żółte
kartki dla sopocian oraz zbyt
liczne błędy popełniane przez
nich skutkowały rzutami kar-
nymi. Ostatnie minuty meczu
to cztery przewinienia, a dwa
z nich zakończyły się celnym
wykonaniem i miejscowi wy-
szli na prowadzenie, bohate-
rem spotkania został Kamil
Brzozowski zdobywca wszyst-
kich punktów. Dla obu zespo-
łów ten mecz miał szczególny
wymiar. Z Ogniwem tym me-
czem żegnał się Karol Czyż, któ-
ry przez ostatnie lata wygrał

z ekipą z Trójmiasta wszystko,
co tylko mógł i zapisał piękną
kartę w historii klubu. Z kolei
dla Budo 2011 był to pierwszy
sezon po przeprowadzce do
Aleksandrowa Łódzkiego i za-
wodnicy, a także sztab szkole-
niowy, chcieli okrasić to zdoby-
ciem złota. Drużyna Budo 2011
Aleksandrów Łódzki po emo-
cjonującym spotkaniu wygrała
12:8 i sięgnęła po tytuł mi-
strzów Polski. Gracze prowa-
dzeni przez Przemysława Szy-
burskiego w końcówce popeł-
nili mniej błędów i dzięki temu
mogli zawiesić na szyi złote
medale.

Ustępujący mistrz z brązo-
wymmedalem

W przeddzień wielkiego fina-
łu rozegrano spotkanie o brązy
medal, w którym ustępujący
mistrz Orkan Sochaczew po-
dejmował Edach Budowlanych
Lublin. Fani bardzo dużo obie-
cywali sobie po tym starciu, bo-
wiem w rundzie wiosennej po-
jedynek tych drużyn był zdecy-
dowanie jednym z najlepszych
spotkań w całej lidze. I tym ra-
zem nie było inaczej, bo szcze-
gólnie w pierwszej części gry
walka była naprawdę zażarta.

Po pierwszych 40 minutach na
tablicy wyników widniał rezul-
tat 13:13, zwiastujący ogromne
emocje w drugiej połowie.
I tych nie zabrakło, choć gospo-
darze kompletnie zdominowali
Budowlanych. Gracze Orkana
„dorzucili” 17 punktów, nie
stracili żadnego i wygrali to
spotkanie 30:13, sięgając na ko-
niec sezonu po brązowe meda-
le, co dla trenera Macieja Bra-
żuka i jego podopiecznych jest
kolejnym sukcesem w ostat-
nich latach.

Wiemy już także, kto wywal-
czył awans do Ekstraligi. Po
czterech latach do elity wracają
zawodnicy KS Budowlani Com-
mercecon Łódź, którzy w sobo-
tę wygrywali przed własną pu-
blicznością w meczu o mistrzo-
stwo I ligi ze Spartą Jarocin
53:15. Siedlecki klub ostatecznie
uplasował się na ósmym miej-
scu i utrzymał się pewnie
w Ekstralidze Rugby. Przed Po-
gonią krótki okres przerwy
i rozpoczęcie przygotowań do
nowego sezonu. Trener i za-
wodnicy zgodnie stwierdzili, że
kryzys drużyny już przeminął
i wszyscy biorą się do ciężkich
treningów, by w przyszłym se-
zonie powalczyć o wyższe cele.

Ekstarliga Rugby zakończona
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Zespół Pogoni III
Siedlce wygrał
w Sadownem
z Wichrem II 9:0 i tym
samym zapewnił sobie
awans do siedleckiej
klasy A.

Do przerwy zespół Pawła Mar-
chela prowadził 4:0. Hattric-
kiem popisał się PatrykKlimek,
a jedno trafienie dołożył Mikołaj
Bożek. Po zmianie stron młody
zespół biało-niebieskich był jesz-
cze skuteczniejszy. Gole w dru-
giej połowie strzelili: Filip Gro-
chala (dwa), Patryk Klimek
(dwa) oraz Kuba Kania. Wygra-
na z Wichrem II oznacza, że Po-
goń III na pewno zakończy se-
zon na miejscu TOP 2, które pre-
miowane jest awansem. Ostat-
nie spotkanie sezonu z Zorzą
Sterdyń w Siedlcach, zaplano-
wane na 11 czerwca o 18.00, nie
odbyło się z powodu rezygnacji
z gry drużyny gości.

Utworzenie trzeciego zespołu
w strukturach Pogoni Siedlce
jest nowatorskim i rzadko spo-
tykanym pomysłem w polskiej
piłce nożnej. Jego autorem jest
koordynator Akademii, trener

Damian Soszyński. Zespół skła-
da się przeważnie z młodzieży
z roczników 2005 i 2006, stano-
wiących najstarszy rocznik tre-
nujący obecnie w Mościbrody
Akademii Pogoni Siedlce. Utwo-
rzenie takiego rozwiązania ma
niewątpliwie cel szkoleniowy.
W obliczu obecnych braków
możliwości gry w Centralnej Li-
dze Juniorów (najwyższa liga
młodzieżowa w Polsce – przyp.
red.) sprawiono, by zamiast nie-
co słabszej ligi wojewódzkiej,
szybciej zapewnić zawodnikom
przygotowanie do piłki senior-
skiej. W tym sezonie zawodnicy
trenowali w ramach łączonych
zajęć drugiego i trzeciego zespo-
łu. Od nowych rozgrywek, oby-
dwie drużyny będą miały od-
dzielny proces treningowy. Ce-
lem sportowym na najbliższy
sezon jest uzyskanie awansu do
Ligi Okręgowej.

- Awans do wyższej ligi jest
efektem pracy, którą wykonuje-
my na treningach. Zawodnicy
podchodzą sumiennie do swo-
ich obowiązków i to przynosi
efekty. W rundzie wiosennej
straciliśmy zaledwie 2 bramki.
Na wiosnę zdobyliśmy również
najwięcej punktów ze wszyst-
kich drużyn. To na pewno cie-

szy, ale pokazuje również, że po-
przeczka dla młodych Pogoni-
stów została zawieszona zbyt
nisko. Czekamy na kolejne wy-
zwania w nowym sezonie. Wie-
rzymy, że ponownie będziemy
w stanie zdominować ligę
i świętować kolejny awans
w przyszłym roku - mówi Paweł
Marchel,Trener Pogoni III Siedl-
ce.

Keeza klasa B
21. kolejka
Wicher II Sadowne – Pogoń

III Siedlce 0:9 (0:4)
Bramki: Patryk Klimek

(pięć), Mikołaj Bożek, Kuba Ka-
nia, Filip Grochala (dwie)

Pogoń III: Konrad Łęczycki
(46 Mateusz Wróblewski) – Ku-
ba Prachnio, Maciej Wróbel, Ra-
dosław Droń (46 Kuba Kania),
Piotr Wołosiewicz, Kacper Zdu-
nek (46 Filip Grochala), Piotr
Trębicki (46 Tomasz Borkow-
ski), Mikołaj Bożek, Patryk Kli-
mek, Paweł Eleryk (46 Jakub
Malinowski), Mikołaj Pluchrat
(46 Bartosz Mierzejewski)

Żółte kartki: Adrian Sędek
– Radosław Droń 41

SĘDZIA: Sebastian Lusawa
(Siedlce)

Pogoń III zakończy sezon na TOP 2
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Przedłużenie niepewności Kosovii

Dwanaście bramek w Sokołowie

LIGA
OKRĘGOWA
W zaległym meczu 24.
kolejki Komnet Media
ligi okręgowej drużyna
ŁDK Łosice pokonała
Kosovię Kosów Lacki
4:2.

Początek pierwszej połowy
upłynął w tempie świątecznej
procesji, w którym lepiej czuli
się zawodnicy Kosovii. Łosicza-
nie ograniczali się do niemra-
wych ataków i strzałów z dy-
stansu. Mecz zdecydowanie
ożywił się po bramce Kosovii.
W 27.minucie AdamDomański
zagrał do Łukasza Zalewskiego,
a ten na raty pokonał Mateusza
Sergieja. Odpowiedź gospoda-
rzy nastąpiła po 12 minutach.

Szarżujący lewą stroną Kacper
Wyrzykowski dograł do Łukasza
Naumiuka, a temu nie pozosta-
ło nic innego, jak dołożyć nogę
i trafić dla Łosic po raz pierwszy.
W 40. minucie odważnie z pra-
wej obrony podłączył się do ak-
cji Mateusz Chmielnicki, a jego
wejście nieczysto powstrzymał
w polu karnym Łukasz Zalew-
ski. Z jedenastegometra celnie
uderzył Naumiuk, dla którego
było to już 21. trafienie w tym
sezonie okręgówki.
Początek drugiej połowy na-

leżał do ŁDK.W 53.minucie Kac-
per Wyrzykowski trafił w słu-
pek. Z czasem akcje gospodarzy
osłabły, a przebywającej często
na połowie przeciwnika Kosovii
brakowało jakości i pomysłu na
zagrożenie bramce Łosic. Mecz
ożywił się ostatnim kwadran-
sie. Po jednej z szarż gospodarzy
Paweł Niciporuk starał się do-
grywać doWyrzykowskiego, ale

szczęśliwie nastrzelił Łukasza
Mianowicza i tym samym
obrońca Kosovii zanotował tra-
fienie samobójcze. Przyjezdni
nie złożyli broni i strzelili bram-
kę w 87 minucie. Z autu Jakub
Woźniak wrzucał w stronę Łu-
kasza Zalewskiego, a piłka za-
nim znalazła się w siatce, po
drodze odbiła się od Dawida
Ułasiuka. Mecz zamknął w doli-
czonym czasie gry Artur Demia-

niuk, który obsłużony dogra-
niem Filipa Izdebskiegowykoń-
czył kontrę ŁDK, pozbawiając
Kosovię złudzeń na zdobycie te-
go dnia punktów.
LO: ŁDK Łosice - Kosovia Ko-

sówLacki 4:2 (2:1)
BRAMKI: Łukasz Naumiuk 35,

40 (k), Łukasz Mianowicz 78
(sam), Artur Demianiuk 90+ -
Łukasz Zalewski 27, Dawid Uła-
siuk 87 (sam). KU

V LIGA
W 29. kolejce Decathlon
V ligi mazowieckiej
Podlasie Sokołów
Podlaski zremisowało na
własnym boisku z LKS
Promna 6:6.

W sobotę, 10 czerwca, piłkarze
Podlasia i LKS Promna na bo-
isku w Sokołowie nie szczędzili
amunicji. Obie drużyny zapre-
zentowały swoją dobrą grę
w ofensywie, a wynik zmieniał
się jak za dotknięciemmagicz-
nej różdżki. Do przerwy Podla-
sie Sokołów Podlaski przegry-
wało 1:4 i nikt nie spodziewał
się, że po zmianie stron nastąpi
zwrot akcji. Jedyną bramkę dla
gospodarzy zanotował Oleksij

Zynkiewicz, najlepszy strzelec
w całych rozgrywkach V ligi.
Podopieczni Przemysława

Rodaka zdołali jednak odmienić
grę, zdobywając w drugiej poło-
wie aż 5 bramek. Trafiali: Mate-
usz Omieciuch, Kacper Retko,
jeszcze raz z karnego Zynkie-
wicz, oraz dwa razy Kacper Ko-
mycz. W całym szczęściu była
też odrobina nieszczęścia -
w doliczonym czasie gry, przy
stanie 6:5 dla Sokołowa, sędzia
spotkania zadecydował o jede-
nastce dla gości, z której bez-
błędny był Ostrowski. Dzięki tej
bramce mecz zakończył się
spektakularnym remisem 6:6.
Podlasie Sokołów Podlaski

– LKS Promna 6:6 (1:4)
Bramki: Oleksij Zinkewycz

26, 62 (k), Mateusz Omieciuch
56, Kacper Retko 64, Kacper Ko-
mycz 69, 75 – Kajetan Szymań-

ski 14, CezaryMichalak 41, Prze-
mysław Ostrowski 45+1, 45+2,
90+1 (k), Antoni Kozyra 70
Decathlon V liga, grupa II,

kolejka 29 (8-11 czerwca): LKS
Chlebnia - Mazovia II MińskMa-
zowiecki 2:0, Podlasie Sokołów
Podlaski - LKS Promna 6:6, Na-

przód Skórzec - Jabłonianka Ja-
błonna Lacka 4:2,MilanMilanó-
wek - Józefovia Józefów 1:2, KS
Teresin - Energia Kozienice 1:6,
Pogoń II Siedlce - Drogowiec Je-
dlińsk 0:2, Tygrys HutaMińska
- PłomieńDębeWielkie 5:0.

OPR. KU

IV LIGA

Na awans za wcześnie
Przedostatnia kolejka IV ligi mazowieckiej miała być tą,
w której Mazovia będzie się cieszyć z awansu dowyższej
klasy rozgrywkowej. Ostatecznie do tego nie doszło. W Gar-
wolinie Wilga skutecznie stawiła czoła zawodnikomMarci-
na Sasala i ostatecznie szampany trzeba było schować do
lodówki. Za wygraną nie chce dać wicelider z Sulejówka.
Victoria pewnie wygrała w Staroźrebach. Decydująca bę-
dzie ostatnia kolejka, w której Mazovia podejmie u siebie
Wisłę II Płock, a Victoria podejmie u siebie Piaseczno.
ForBET IV liga, 33 kolejka (10-11 czerwca):Orzeł Baniocha
- HutnikWarszawa 0:3, Narew 1962 Ostrołęka - Marcovia
Marki 1:2, Wisła II Płock - Escola VarsoviaWarszawa 4:2,
Wilga Garwolin - Mazovia MińskMazowiecki 0:0, KS Ra-
szyn - Mazur Karczew 2:0, KS CK Troszyn - MKS Przasnysz
1:2, MszczonowiankaMszczonów - Ząbkovia Ząbki 2:3,
MKS Piaseczno - Oskar Przysucha 3:0, Świt Staroźreby - Vic-
toria Sulejówek 0:4

LIGA OKRĘGOWA

Watra w V lidze!
Dużą niespodzianką zakończył sięmecz przedostatniej ko-
lejki siedleckiej okręgówki wWęgrowie. Czarni po bramce
Dawida Sałasińskiego pokonali wicelidera z Unina. Z tego
rozstrzygnięcia najbardziej ucieszyła się WatraMrozy. Wy-
nik ten oznacza, że Orzeł niema już szans zagrozić pod-
opiecznym Jaromira Kostrzewy, którzy oficjalnie zostali
mistrzem ligi okręgowej. Innymnajciekawszym spotka-
niem kolejki było starcie Kosovii Kosów Lacki z Kolekty-
wemOleśnica. Obie walczące o utrzymanie drużyny
ostatecznie nie rozstrzygnęłymiędzy sobą tego, kto po-
dzieli los Wilgi Miastków i spadnie do klasy A. Kosovia po-
trzebowała zwycięstwa przynajmniej dwiema bramkami -
czego ostatecznie osiągnąć się nie udało i na kolejkę przed
końcem to czarno-żółci zajmująmiejsce zagrożone spad-
kiem.
KOMNET MEDIA LIGA OKRĘGOWA, 29. KOLEJKA (10-11 CZERWCA):

Czarni Węgrów - Orzeł Unin 1:0, WatraMrozy - Wektra Zbu-
czyn 14.06, Fenix Siennica - MKSMałkinia (Małkinia Górna)
3:0 (walkower), WilgaMiastków Kościelny - Zryw Sobolew
2:1, Jastrząb Żeliszew - Hutnik Huta Czechy 3:1, Sęp Żele-
chów - ULKS Gołąbek 3:2, Kosovia Kosów Lacki - Kolektyw
Oleśnica 2:1, pauza: ŁDK Łosice.

II LIGA
Nowym trenerem
pierwszego zespołu
Pogoni Siedlce zostanie
Marek Brzozowski.

Nowy szkoleniowiec biało-nie-
bieskichma 42 lata. Jest trene-
rem z 15-letnim doświadcze-
niem, które rozwijał jako szko-
leniowiec FCB Escoli Varsovia,
Świtu Nowy Dwór Mazowiecki
oraz w strukturachWisły Płock,
gdzie przez ostatnie lata pełnił
funkcję dyrektora ds. szkolenia
młodzieży i opiekuna drugiego
zespołu seniorów. Marek Brzo-
zowski zdobywał doświadcze-
nie od takich trenerów jak: Ma-
rek Papszun,Wojciech Stawowy
czy Carlos Alos Ferrer, który
przed laty był trenerem Pogoni.
Uczestniczył równieżw licznych

stażach zagranicznychw takich
klubach jak Schalke 04 Gelsen-
kirchen, Bayer Leverkusen, For-
tuna Dusseldorf, MSK Zilina czy
Slavia Praga.
Marek Brzozowski jest szko-

leniowcem, który jako trener
posiada wielu wychowanków,
grających obecnie na central-
nym szczeblu rozgrywek oraz
w drużynach z topowych lig eu-
ropejskich. Zaliczają się do nich
między innymi: Marcin Bułka
(Nicea, Francja), Balthazar Pier-
ret, TitasMilasius (Podbeskidzie
Bielsko-Biała), Kelechukwu Ebe-
nezer (ŁKS Łódź), Fryderyk Ger-
bowski, TomaszWalczak (Wisła
Płock), Oleksand Yatsenko (Siar-
ka Tarnobrzeg) i Piotr Kusiński
(Motor Lublin).
Oficjalna prezentacja trenera

Marka Brzozowskiego nastąpi
w piątek, 16 czerwca, podczas
spotkania z dziennikarzami na

konferencji prasowej.
W poprzednim sezonie Po-

goń Siedlce prowadziło trzech
szkoleniowców. Do końcówki
października 2022 r. był to Da-
mian Guzek, następnie zastąpił
goMarek Saganowski, który od-

szedł z klubu na trzy kolejki
przed końcem rozgrywek.
W ostatnich spotkaniach pierw-
szym trenerem siedlczan był
wcześniejszy asystent Maciej
Soroka.

OPR. KU
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Nowy trener Pogoni

Pogoń Siedlce to pierwszy klub na szczeblu centralnym,wktórym
Brzozowski będziemógł sprawdzić się jako główny szkoleniowiec.
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MeczwSokołowie obfitowałwbramki i zwroty akcji.
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Mimoniezłej wiosnyKosovia KosówLacki jest bliska spadku.
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SIEDLCE
W ramach ,,Lekcji wf-u z...”
szkołę Podstawową nr 8w Sie-
dlcach odwiedziła mistrzyni
olimpijskaNatalia Partyka.

Ostatnią w tym roku lekcję
w-f-u z... uczniowie siedleckiej
Ósemki odbyli z mistrzynią
igrzysk paraolimpijskich.
Podczas zajęć nie zabrakło

części teoretycznej, w której te-
nisistka opowiadała o swojej
drodze do miejsca, w którym
jest obecnie. Odpowiadała także
na pytania zadawane przez
młodzież szkolną. Nie zawsze
były one łatwe i czasami prze-
chodziły w sferę życia prywat-
nego.
Uczniowie szkoły mieli rów-

nieżmożliwość spróbować swo-
ich sił i zagrać w ping-ponga
zmistrzynią oraz odbyć wspól-
ny trening.

-Takie spotkania z dziecia-
kami zawsze są fajne i zarazem
nieprzewidywalne, chociażby

w kwestii pytań, które padły
podczas dzisiejszego spotkania.
Fajnie jednak, że tak chętnie
uczestniczyły w dzisiejszymwy-
darzeniu. Sama gra z nimi spra-
wiała mi ogromną frajdę. Dla
nich jak i dla mnie to zupełnie
coś innego. Cieszę się, że chcieli
mnie poznać imamnadzieję, że
to nasze spotkanie podobało się
im tak samo jak i mnie. Bardzo
ważne jest w dzisiejszych cza-
sach, aby zachęcać dzieciaki do
sportu i do aktywności fizycz-
nej. Pokazać im, że ruch jest
ważny, i że to jest dla ich zdro-
wia. Wydaje mi się, że taki bez-
pośredni kontakt ze sportowca-
mi jest lepszą motywacją do
działania niż takie suche opo-
wiadanie na lekcjach. Nie mia-
łam nawet chwili zawahania,
kiedy padła propozycja przyjaz-
du tutaj na lekcję, może jedynie
ograniczeniem był czas, bomój
kalendarz jest zawsze bardzo
napięty i to, że na co dzień
mieszkam w Gdańsku i gram
w Czechach w klubie, więc tych

wyjazdów jest mnóstwo, do te-
go start międzynarodowyw re-
prezentacji, więc dobrze się zło-
żyło, że od kilku dnimam prze-
rwę wakacyjną w graniu i by-
łamw stanie wyrwać się z trój-
miasta i przyjechać do
dzieciaków - mówiła Natalia
Partyka.
Zapytana o najbliższą przy-

szłość krótko odpowiedziała:
- Dalej zostaję w klubie cze-

skim, więc będę trenować
w Gdańsku, a grać za granicą,
w lidze czeskiej. No i na pewno
szykuję się na igrzyska para-
olimpijskie. Zapewniam jednak,
że na chwilę obecną zamierzam
kontynuować swoją karierę.
Podczas wydarzenia nie za-

brakło czasu na autografy
i wspólne zdjęcia.
W ramach podziękowania

otrzymała prezenty w postaci
lalki personalizowanej i własne-
go portretu.
Organizatorem wydarzenia

był Leszek Osik z Klubu Olimpij-
czyka ,,Orły Ósemki”. ID
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SIEDLCE

Będzie co podziwiać
XIV Zlot Pojazdów Zabytkowych i XI Historyczny Siedlec-
ki Rajd Oldtimerów przed nami.
18 czerwca na terenach zielonych siedleckiego amfiteatru
odbędzie się „Mrowisko”, czyli Zlot Pojazdów Zabytko-
wych i Historyczny Siedlecki Rajd Oldtimerów. Jest to dru-
gie wydarzenie organizowanie w ramach budżetu
obywatelskiego Miasta Siedlce, a także Dni Siedlec 2023.
Przedstawiamy program imprezy:
9.00 - otwarcie bramy, początek rejestracji uczestników
Zlotu i Rajdu
10.00 - oficjalne rozpoczęcie Zlotu, start Rajdu
11.00-15.00 – koncerty zespołów, konkursy
15.00 - ogłoszenie wyników i rozdanie nagród
16.00 - ogłoszenie wyników Rajdu Oldtimerów i rozdanie
nagród
ok. 16.30 - zakończenie zlotu.

RED.

GMINA SKÓRZEC

Ze Skórca do Niemiec
Delegacja gminy Skórzec uczestniczyła w obchodach 20-lecia
partnerskiej gminy Mülenbecker Land w Niemczech.
Od 8 do 11 czerwca delegacja gminy Skórzec przebywała w part-
nerskiej niemieckiej gminie Mülenbecer Land. Wyjazd związa-
ny był z obchodami 20-lecia istnienia niemieckiej gminy oraz
odbywającym się z tej okazji Festynem Ratuszowym. Spotkanie
było również okazją do podpisania wstępnej umowy partner-
skiej o przyjaźni trójstronnej między gminami Mülenbecker
Land (Niemcy) – Gminą Skórzec (Polska) i Gminą Cassano delle
Murge (Włochy). Partnerska gminę z Niemiec reprezentował
Bürgermeister Filippo Smaldinio, włoską Il Sindaco Davide Del
Re, polską - wójt Jerzy Długosz. Uczestniczący w nim przedsta-
wiciele mieli okazję do wymiany doświadczeń samorządowych
oraz międzynarodowej promocji reprezentowanych gmin. Jed-
nym z elementów Festynu Ratuszowego było rozegranie mię-
dzynarodowego turnieju w dyscyplinie Boule. Co ciekawe,
Boule nosi różne nazwy. We Francji, gdzie jest najpopularniej-
sza, nazywana jest Pétanque, natomiast w naszym kraju na tę
dyscyplinę najczęściej mówi się gra w bule. Niezależnie od na-
zewnictwa, cel rozgrywki jest jeden: trafienie metalowymi ku-
lami możliwe najbliżej świnki, czyli kuli-celu. Drużuna gminy
Skórzec zajęła w tych rozgrywkach I miejsce. Przebieg spotkań
zakończył się wynikami: Polska – Włochy – 7:0, Polska – Niem-
cy – 6:1, Niemcy – Włochy – 7:6. W najbliższym czasie podczas
obchodów Dni Gminy Skórzec (1-2 lipca) będziemy gościli
w Polsce młodzież szkolną oraz burmistrza Mülenbecker Land
– Filippo Smaldinio. GMINA SKÓRZEC
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