ISSN 2956-2740 NR INDEKSU 442968 \\\ NAKLAD 672 NR 31 (53)

PIATEK-CZWARTEK
102-08.0812024|

ELBL’QG

kocham moje
miasto!

DZIENNIK ELB

TYGOUDN

U ELBLASKIEGO

cena 5,99 zt (wtym8%vaT)

SKI

U\

ISSN 2956-2740
9 "7 72956"274002

ST
A ]

XD

“

/'

IESZ

KANCY

CNTONTOL

= - =
WYSPY NOWAKOWSKIEJ
CHCA ODSZKODOWAN \6

.~ BEZPL

WKAZDY PIATEK 1z Dziennikiem Elblaskim

ATNY

DODATEK

1800 KILOMETROW W 6 DNI,

CZYLI SUKCES KOLARSKI
MARKA KAMMA\12-13

POWT()R_ZENIE SUKCESU
JEST MOZLIWE? \23

RELAKS

47240TBP-E-K



7 |WIADOMOSCI

PIATEK-CZWARTEK 02-08.08.2024

DZIENNIKELBLASKI.PL

RUSZYtA PRZEBUDOWA PLACU ZABAW W PARKU KAJKI

FIRMA ZBYDGOSZCZY DOSTARCZY | ZAMONTUJE NOWE URZADZENIA NA PLACU ZABAW W PARKU KA JKI.
PRZEBUDOWA PLACU REALIZOWANA JEST W RAMACH BUDZETU OBYWATELSKIEGO.

lac zabaw w Parku
P Kajki przejdzie grun-
towny remont, co
ucieszy na pewno rodzicow
iich pociechy. Bez watpie-
nia miejsce to nabierze

nowego blasku i przyciag-

nie najmlodszych miesz-
kancoéw naszego miasta.
Zakres zamowienia obe-

oraz lawek w inne miej-
sca placu zabaw, dostawe
imontaz nowych urzadzen
dla dzieci najmlodszych,
dostawe imontaz urzadzen
dla dzieci starszych oraz
dostawe imontaz malej ar-
chitektury.

Wsrod nowych urzadzen
znajda sie fabryka piasku,

ca modulowa. Dla dzieci
starszych: kraba, linarium,
huétawke typu gniazdo

czy zjazd linowy. Przebu-
dowa placu realizowana
jest w ramach Budzetu
Obywatelskiego i bedzie
kosztowac 520 tys. zl. Po-
mystodawca przebudowy
placu zabaw jest radna
Karolina Sluz.

EG

LISTONOSZ DOSTARCZY
DZIENNIK ELBLASKI
POD WSKAZANY ADRES

Grono Czytelnikdw i Czytelniczek Dziennika

jmuje przebudowe strefy
dla dzieci mlodszych oraz
starszych, w tym miedzy

BYLY PREZYDENT ZOSTAL DYREKTOREM

innymi rozbiorke czesci
urzadzen na placu zabaw
dla dzieci najmltodszych

istarszych, przestawienie
urzadzenia sze$ciokatnego
do wspinaczki, hustawki

koparka, wielofunkecyjny
zestaw zabawowy, bujak-
-kroéliczek czy piaskowni-

Elblaskiego stale rosnie, co stanowi dla nas wyjatkowy
powadd do dumy. Podpowiadamy, jak zamdwié
prenumerate pigtkowego wydania gazety, ktére pod
wskazany adres dostarczy listonosz.

Jak zamoéwi¢ prenumerate?

ZARZAD DROG POWIATOWYCH W PASLEKU MA NOWEGO DYREKTORA.
ZOSTAL NIM WITOLD WROBLEWSKI, BYLY PREZYDENT ELBLAGA.

czwartek 1 sierpnia
starosta elblaski
Maciej Romanowski

oficjalnie przekazal Witoldo-
wi Wroblewskiemu powotla-
nie na stanowisko dyrektora
Zarzadu Drog Powiatowych
w Pasleku. ,
W tym roku Witold Wréb-
lewski skonczy 65 lat. Wla-
tach 2014-2024 byt prezy-
dentem Elblaga. Po tym,

jak zrezygnowal zubiegania
sie kolejng kadencje, po-
pierajac kandydature Mi-
chala Missana, stwierdzil,
ze nie wybiera sie jeszcze
na polityczna emeryture.
W ostatnich kwietniowych
wyborach samorzadowych
bezskutecznie kandydowat
do Sejmiku Wojewddztwa
Warminsko-Mazurskiego
zlisty Trzeciej Drogi.

Spacerujesz, obserwujesz, podziwiasz? Lap za telefoniréb
zdjecie tego, co Cie zachwyci! Czekamy na zdjecia z Elblaga

i okolic — ciekawej architektury, portretéw natury, obraz-

kéw prezentujgcych miejskie zycie. A moze masz w swoich
archiwach zdjecia dawnego Elblaga? Podziel sie z nami! Jak
sie odwdzieczymy? Darmowa prenumeratg elektronicznego
wydania Dziennika Elblgskiego lub ciekawg ksigzkg! Zaprasza-
my do przysytania zdje¢ na adres gazeta@dziennikelblaski.pl,
w tytule wiadomosci napiszcie ,Prenumerata za zdjecie”,

aw tresci podajcie autora i podpis fotki.

DZIENNIK
ELBLASKI WITA
NA SWIECIE!
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Jesli chcecie, by zdjecie
Waszego nowo narodzone-
go maluszka znalazto sie
W naszej gazecie, przeslijcie je
na adres: gazeta@dzienni-
kelblaski.pl. W tytule maila
wpiszcie ,Witamy na Swiecie",
aw tresci wyrazenie zgody
na publikacje wizerunku
i danych osobowych. Podajcie
tez imiona rodzicéw, wage
i wzrost dziecka. Zdjecia
dzieciaczkow publikowac be-
dziemy w Dzienniku Elblgskim
bezptatnie!

— Zarzad Drog Powiato-
wych peli kluczowa, funk-
cje wzapewnieniu sprawne;j
i bezpiecznej komunikacji
wregionie, atakze w zarza-
dzaniu i utrzymaniu infra-
struktury drogowej na po-
ziomie powiatu. Uczestniczy
m.in. w planowaniu i reali-
zacji inwestycji drogowych,
wtym budowy nowych drég
oraz modernizacji istniejacej
infrastruktury — podkreslito
w oficjalnym komunikacie
Starosto Powiatowe w El-
blagu.

EG

eekendowe wydanie
Dziennika Elbla-
skiego, po$wiecone

wylacznie wiadomosciom
z powiatu elblaskiego
i najblizszych okolic, uka-
zuje sie w wersji elektro-
nicznej (dostepne na www.
kupgazete.pl) iw tradycyjnej
papierowej wersji, ktora na-
by¢ mozna wsalonach pra-
sowych, kioskach ina pocz-
tach.

Co ciekawe, rOwniez na
poczcie mozecie zamowic
prenumerate Dziennika
Elblaskiego, dzieki temu
w kazdy piatek gazete do-
starczy pod wskazany adres
listonosz, nie bedziecie sie
wiec musieli martwié o to,
czy gazety dla Was nie za-
braknie.

Wystarczy odwiedzi¢ najbliz-
sz placowke Poczty Polskiej
i poinformowac w okienku, ze
chcecie wykupic¢ prenumerate
Dziennika Elblgskiego, podac
okres, na jaki chcecie jg wyku-
pi¢iuiscic optate. Od tej pory
listonosz bedzie regularnie
dostarczat Wam Dziennik
Elblaski pod wskazany na
poczcie adres.

Zabrakto Dziennika?

Daj nam znag!

Jezeli w Twojej okolicy bra-
kuje Dziennika Elblaskiego,
poinformuj nas o tym, piszac
na adres gazeta@dziennikel-
blaski.pl, lub dzwonigc, lub
wysytajgc SMS pod numer
502 499 529.

NA TERENIE PRZEDSZKOLA ZNALEZIONO NIEWYBUCH

W czwartek 1 sierpnia przy

al. Grunwaldzkiej znaleziono
pocisk z czaséw |l Wojny Swia-
towej. Z tego powodu ewaku-
owano dziecii pracownikéw

z pobliskiego przedszkola.

— Przy al. Grunwaldzkiej
podczas prac budowlanych na
terenie przedszkola znalezio-
no pocisk artyleryjski z czaséw
Il Wojny Swiatowej — poin-
formowat Krzysztof Nowacki,
oficer prasowy Komendy
Miejskiej Policji w Elblagu.
Dodat, ze w czasie odkrycia
niewybuchu w przedszkolu
przebywato 31 dzieci i1l
opiekunow.

— Najpierw zostali ewakuo-
wani z zagrozonego terenu,

a nastepnie dzieci zostaty
przekazane rodzicom. Zdecy-
dowano, ze na dzis$ przed-
szkole to zostanie zamkniete
— podat Nowacki.
Niewybuch artyleryjski z cza-

sow Il wojny swiatowej od-
kryto podczas prac ziemnych
zwigzanych z kanalizacjg na
terenie przedszkola przy ul.
Grunwaldzkiej w Elblagu. Po-
cisk, ktéry ma nieco ponad 40
cm dtugosci, zostat zabrany
przez saperow. EG

WYDAWCA REDAKTOR NACZELNY REDAKTORZY WYDANIA
GALINDIA Sp.z0.0. Maciej Matera Ewelina Gulinska
ul. Tracka 5

Agata Tupaj

10-364 Olsztyn tukasz Razawski

ZASTEPCA REDAKTORA NACZELNEGO
Ewelina Gulinska
e.gulinska@dziennikelblaski.pl

tel. 514 800 549

Redakcja nie zwraca niezamdéwionych tekstéw oraz zastrzega sobie prawo dokonywania skrdtéw w publikowanych listach i nadestanych materiatach. Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogtoszen. Wydawca zastrzega sobie prawo odmowy przyjecia ogtoszenia sprzecznego z zasadami moralnymi lub prawem.

e.gulinska@dziennikelblaski.pl
a.tupaj@dziennikelblaski.pl
L.razowski@dziennikelblaski.pl

WYDANIE ONLINE internet@gazetaolsztynska.pl

GAZETAOLSZTYNSKA.PL
redakcja@gazetaolsztynska.pl

tel. 514 800 543

DZIENNIKELBLASKI.PL
82-300 Elblag, ul. Rybacka 35
tel. 502 499 529
gazeta@dziennikelblaski.pl

PRENUMERATA E-WYDAN

tel. 502 499 531

prenumerata@gazetaolsztynska.pl

REKLAMA W ELBLAGU DRUK

Drukarnia Prasowa
GRUPY WM Sp.zo.0.
Olsztyn, ul. Tracka 7
tel. 502 499 539

82-300 Elblag, ul. Rybacka 35
tel. 604 408 305
reklamy@dziennikelblaski.pl

Elwira Kowalska
tel. 604 408 305
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NAKEAD KONTROLOWANY
ZVIZE KONTROLIYSTRYBLC BFRASY
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PaulaFish

e pracownikow produkcji

® magazynierow

Zadzworn - dopytaj o szczegoly:

e operatorow wozkow widtowych
eoperatorow - mechanikéw linii produkcyjnych

zatrudnimy:

e mechanikéw utrzymania ruchu
e elektromechanikow

539 025 608 - Agata Marcula Specjalistads. HR

Napisz do nas:

e chtodniarz
e specjalistow ds. jakosci

rekrutacja@paulafish.pl
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MOST WYSOKI ZNOW DZIURAWY

W MARCU

TEGO ROKU
ZAKONCZYt SIE
REMONT MOSTU
WYSOKIEGO NAD
RZEKA FLBLAG
POLEGAJACY
NA WYMIANIE
ZNISZCZONEJ
NAWIERZCHNI.
CZTERY MIESIACE
PO REMONCIE NA
MOSCIE ZNOW
POJAWILY SIE
DZIURY I LICZNE
PEKNIECIA.
PRZYPOMNIJMY,
/E MODERNIZACJA
MOSTU
KOSZTOWALA
422,5TYS. Zt.

VAT

ly stan techniczny

nawierzchni Mo-

stu Wysokiego byl

znany elblazanom
i urzednikom elblaskiego
ratusza juz dawno, jednak
dopiero po naglo$nieniu
sprawy przez wiekszo$c
lokalnych mediéw zadecy-
dowano, aby go wyremon-
towaé. Modernizacja mo-
stu polegala na wymianie
nawierzchni. Na MoScie
Wysokim zastosowano
taka samg technologie jak
na wczesniej wyremonto-
wanym Moscie Niskim.

Elblaski ratusz zapewnial,
ze to rozwigzanie sprawi,
ze most nie bedzie potrze-
bowal kolejnego remontu
wtak szybkim czasie. Nie-
stety cztery miesiagce po
remoncie na MoScie Wyso-
kim juz pojawily sie dziury,
wystajace seki iliczne pek-
niecia, cho¢ nawierzchnia
mostu przed oddaniem do
uzytku zostala zaimpre-
gnowana izaolejowana.
Zdaniem naszego anoni-
mowego rozmowcey dziury
ipekniecia, ktore pojawily
sie na nowej nawierzchni

mostu, wynikajg z natu-
ralnego procesu rozkla-
du drewna i warunkow
atmosferycznych, jednak
prawdopodobnie gdyby
drewno bylo dobrze za-
bezpieczone, to uszkodze-
nia nie pojawilyby sie tak
szybko. Jak dodaje nasz
rozmoéweca, dziury, ktore
pojawily sie na drewnianej
nawierzchni mostu, moga
by¢ spowodowane tym, iz
seki pod wplywem dzia-
lania promieni slonecz-
nych wyschly i po prostu
wypadly. Niestety na no-
wej nawierzchni mostu
mozna réwniez zobaczy¢
uszkodzenia mechaniczne
($lady po pile), ktore mo-
gly powsta¢ podczas prac
remontowych. Nasz anoni-
mowy rozméwea stwierdzil
tez, ze zastosowane deski
mogly by¢ gorszej jakosci,
aw przypadku nawierzch-
ni mostu powinno uzy¢ sie
desek bezsekowych, ktore
sa drozsze, ale wtym przy-
padku bylyby lepszym roz-
wigzaniem.

Urzad Miejski w Elblagu
przekazal, ze na wykonane

/

ELBLAGA NA JASNA GORE

XXII Elblaska
Pielgrzymka Piesza
wyruszyla na Jas-
na Goére. Patnicy
whniedziele 28 lipca wyszli
spod katedry $w. Mikola-
ja w Elblagu. Wedrowke
rozpoczeli Msza Swieta,
azakonczg, ja Eucharystig
w klasztorze ojecow Pau-
linbw w Czestochowie.
Przejda ponad 500 kilo-
metréw w15 dni.
Nabozenstwu inauguru-
jacemu tegoroczng piel-
grzymke przewodniczyl
biskup elblaski Jacek Je-
zierski. W homilii przypo-
mnial historie klasztoru
na Jasnej Gorze, ktory
ma ogromne znaczenie
dla Kosciola katolickie-

go w Polsce. Podkreslal,
ze Kklasztor jasnogorski
uksztaltowal duchowosc
ipoboznoé¢ Polakow osil-
nym rysie maryjnym.

Tegoroczne haslo piel-
grzymki brzmi: ,Obdarz
nas pokojem!”. Ksiadz
Marek Sadlocha, dyrek-

tor Elblaskiej Pielgrzym-
ki Pieszej na Jasna Gore
w stowie skierowanym do
pielgrzymow wyjasénil, ze
jest to kontynuacja ubie-
glorocznego hasla: ,Nie
lekajcie sie”. — Rok temu
wyruszaliémy z haslem:
,Nie lekajcie si¢” - to byly

konkretne slowa Jezusa
z Ewangelii, ktore kieruje
do swoich uczniéw w roz-
nych sytuacjach. W tym
roku prosimy Cie, Boze,
obdarz nas pokojem —mo-
wil ksiadz Sadlocha.

W tym roku na patniczy
szlak w XXXII Elblaskiej
Pielgrzymce Pieszej wy-
ruszylo ponad 400 o0séb.
Wkolejnych dniach dolacza
do nich patnicy zMalborka,
Moraga, Pasleka, Kwidzy-
na i Itawy. Grupy spotkaja
sie w Jablonowie Pomor-
skim. Na Jasng Goére dotra,
11 sierpnia. Za kilka dni, juz
5 sierpnia, zElblaga wyruszy
jubileuszowa rowerowa piel-
grzymka na Jasng Gore.

SK

Cztery miesigce po remoncie na moscie
znow pojawity sie dziury

roboty budowlane na Mo-
Scie Wysokim wykonawca
udzielil gwarancji jakosci
na okres 36 miesiecy, liczac

od dnia odebrania przez

zamawiajacego, czyli od

28 marca 2024 roku.
EWELINA GULINSKA

fot. Michat Skroboszewski

I
Most Niski (Dolny) i Most Wysoki (Gdérny) to jedne z najbardziej
charakterystycznych elementdéw architektonicznych Elblaga.
Mosty zwodzone zostaty oddane do uzytku w 2013 roku. Cata
inwestycja kosztowata 38,4 mln zt. Bardzo szybko sie okazato,

ze ta wielomilionowa inwestycja ma niestety swoje mankamenty.
Pierwsze wybrzuszenia i pekniecia zaczety sie pojawia¢ na Moscie
Niskim krdtko po oddaniu go do uzytkowania. Most remontu
doczekat sie dopiero w 2020 roku, po 7 latach staran. Wéwczas
nawierzchnia z klejonej kostki debowej zostata zastgpionainna,
bardziej wytrzymatg. W 2020 roku zostaty wykonane tez niezbedne
naprawy czastkowe nawierzchni drewnianej Mostu Wysokiego.
Oba mosty sg przeznaczone do ruchu pieszego i zapewniajg
ciggtos¢ komunikacji pomiedzy Starym Miastem a dzielnicg
Zawodzie. Oba mosty sg sterowane automatycznie.

W sezonie zeglugowym mosty otwierane sg kilka razy dziennie,
umozliwiajgc przeptyniecie jednostkom z Zalewu Wislanego
narzeke Elblag i dalej w kierunku Kanatu Elblgskiego.

REKLAMA

Burmistrz Pasteka

informuje, ze na tablicach ogfoszen w Urzedzie Miejskim w Pasteku (1l pigtro)
zostaly wywieszone wykazy nieruchomosci stanowigcych wiasno$é miasta i gminy
Paslek przeznaczone do sprzedazy i dzierzawy. Wykazy wywieszono na okres od
2 sierpnia 2024 r. do 23 sierpnia 2024 r. i zamieszczono na stronach internetowych
urzedu: https://paslek.pl/ oraz https://bip.paslek.pl/.

17524seel-a -P
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KONFISKATA JEDNAK COS DALA

Na razie nie
bedzie
ztagodzenia
przepisow

W sprawie
obowigzkowej
konfiskaty

aut pijanym
kierowcom.

Bo wbrew wielu
opiniom, nowe
przepisy jednak
podziataty. Policja
zatrzymuje mniej
nietrzezwych
kierujgcych.

Tak jest na Warmii
i Mazurach.

rzynajmniej do kon-

ca wakagcji nie bedzie

zmian w przepisach

dotyczacych odbiera-
na aut pijanym kierowcom.
Propozycjami nowelizacji
przepisow mial zajac sie
w ubieglym tygodniu rzad,
ale premier Donald Tusk
zaproponowal zdjecie tego
punktu z porzadku obrad
Rady Ministréow.

Dlaczego? To szef rzadu
wyjasnil p6zniej na konfe-
rencji. Otoz, jak powiedzial,
czeka do konca wakacji na
raport wtej sprawie, przypo-
minajac, ze prawo dotyczace
przepadku pojazdow dziala
od kilku miesiecy.

Premier podkreslil, ze szef
MSWiA poinformowal go
o dramatycznym wzroscie
zatrzymanych nietrzezwych
kierowcow. — Jest ich wie-
cej, a nie mniej. (...) Bede
prosil pod koniec okresu
wakacyjnego o precyzyjny
raport, je$li chodzi takze
o skutki tej ustawy, i wtedy
z panem ministrem (spra-
wiedliwo$ci) Bodnarem
wrécimy do oceny i ewen-
tualnej rewizji tej ustawy
— dodal szef rzadu.

JAK JEST DZIS?

0Od 14 marca policja moze
konfiskowac¢ auta kierow-
com, ktorzy prowadzili po
pijanemu. Zgodnie z prze-
pisami przepadek auta ma
by¢ stosowany w przypad-
kach, gdy kierowca ma co

najmniej 1,5 promila lub
jesli spowoduje wypadek
przy zawartosci co najmniej
1 promila alkoholu we krwi.
W przypadku gdy sprawca
prowadzil pojazd stanowia-
cy wlasnos¢ jego pracodaw-
cy, to sad orzeka nawiazke
w wysokoéci co najmniej 5
tys. z} na rzecz Funduszu Po-
mocy Pokrzywdzonym oraz
Pomocy Postpenitencjarne;j.
Gdy pojazd nie stanowi wy-
lacznej wlasnoéci sprawcy
albo po wypadku nadaje
sie juz tylko do kasacji, to
wowcezas orzekany ma byé
przepadek réwnowartosci
pojazdu okreslonej wpolisie
ubezpieczeniowej, aw razie
jej braku —$redniej wartosci
rynkowej. Podobnie wprzy-
padku gdy kierowca jechal
nie swoim autem. Konfi-
skata zostanie zamieniona
na grzywne wwysokosci ak-
tualnej wartoéci rynkowe;j
pojazdu.

CO MA SIE ZMIENIC?

Jednak pojawily sie za-
rzuty o niekonstytucyjno$é
tych przepiséw, co mogloby
skutkowaé¢ koniecznoS$ciag
wyplaty odszkodowan przez
Skarb Panstwa kierowcom,
ktorych samochody zostaly
zlicytowane. Dlatego Mini-
sterstwo Sprawiedliwosci
zapowiedzialo ich korekte.
Zgodnie z projektem MS
konfiskata dalej bylaby
mozliwa, ale nie bylaby ona
juz obligatoryjna, lecz fakul-
tatywna. Decyzja okonfiska-
cie ma nalezeé¢ do sadu.

Projekt zaklada tez, Ze nie
bedzie mozna orzec prze-
padku pojazdu, gdy jest to
niemozliwe lub niecelowe
zuwagi na jego zbycie, utra-
te, zniszczenie lub znaczne
uszkodzenie albo jezeli po-
jazd w czasie popelnienia
przestepstwa nie stanowil
wylacznej wlasnosci spraw-
cy. Wtedy sad moglby orzec
nawiazke na rzecz Funduszu
Pomocy Pokrzywdzonym
oraz Pomocy Postpeniten-
cjarnej. Uchylony mialby tez
by¢ przepis nakladajacy na
organy $cigania obowiazek
dokonania tymczasowego
zajecia pojazdu.

BAT SMAGA
Konfiskata to mial by¢
bat na pijanych kierowcow,

0D 14 MARCA POLICJA MOZE KONFISKOWAC
AUTA KIEROWCOM, KTORZY PROWADZILI

PO PIJANEMU. ZGODNIE Z PRZEPISAMI
PRZEPADEK AUTA MA BYC STOSOWANY

W PRZYPADKACH, GDY KIEROWCA

MA CO NAJMNIEJ 1,5 PROMILA LUB JESLI
SPOWODUJE WYPADEK PRZY ZAWARTOSCI
CO NAJMNIEJ 1 PROMILA ALKOHOLU

WE KRWI.

bo ci sg plaga. W ubieglym
roku policjanci zatrzymali
prawie 96 tys. pijanych kie-
rowcow, ztego ponad poto-
wa to byli kierowcy wstanie
nietrzezwosci, czyli majacy
powyzej 0,5 promila alko-
holu worganizmie.

Nietrzezwi kierowcy sa
ogromnym zagrozeniem
na drodze. W ubieglym
roku tylko pijani kierowcy
aut osobowych spowodowa-
li 825 wypadkow (w 2022
roku - 923), wktorych zgi-
nelo 156 0s6b (w 2022 roku
-134).

Jednak eksperci od po-
czatku podnosili, ze kon-
fiskata samochodéw nie
jest skutecznym $rodkiem
odstraszajacym. I nigdzie
sie nie sprawdzila, bo kara
dziala na trzezwych, anie pi-
janych. Czy zatem zaostrze-
nie kar co$ dalo? Ostatnie
dane pokazuja na spadek
zatrzymywanych nietrzez-
wych kierowcow na Warmii
iMazurach.

Jak powiedzial nam asp.
Tomasz Markowski, rzecz-
nik prasowy komendan-
ta wojewodzkiego policji
w Olsztynie, w pierwszym
potroczu tego roku policja
W naszym regionie zatrzy-
mala 1392 kierowcow pod
wplywem alkoholu, w tym
812, ktorzy mieli powyzej
0,5 promila. Dla porow-
nania w ciaggu 6 miesiecy
zeszlego roku ujawniono
1618 pijanych kierowcow,
wtym 900 znich miato po-
wyzej 0,5 promila. Mamy
wiec spory spadek ico waz-
ne, kontroli policyjnych
bylo teraz o kilka procent
wiecej niz wubieglym roku.
Niemniej zawsze znajda
sie tacy, ktorzy za nic maja
nawet surowe kary. Od 14
marca do polowy czerw-
ca na Warmii i Mazurach
swoje auta stracilo ok. 80
kierowcow.

Jak podal rankomat.pl
w oparciu o dane KGP do
19 lipca zatrzymano wcalym

kraju 2938 samochodow,
co oznacza, ze wrece policji
trafia ponad 20 samocho-
déw dziennie. A od poczat-
ku roku do konca czerwca
policja zatrzymala w Polsce
43,7 tys. pijanych kierow-
cow, podcezas gdy w1 potro-
czu 2023 roku 47,9 tys.

NIE KONIEC ZMIAN

To pokazuje, ze jest wiec
mniej pijanych kierowcow.
By¢ moze jednak ten spadek
nie jest tak wielki, jak liczy-
li rzadzacy. Totez najpierw
raport co do skutkéw konfi-
skaty aut, apotem ewentual-
ne zlagodzenie przepiséw to
rozsadna decyzja, bo ostatnio
wprzypadku kieroweow jest
duzo pospiechu. Sa zmiany,
aza chwile zmiany w zmia-
nach albo ich zapowiedzi.

Ledwo we wrzesniu ubie-
glego roku zostaly przywro-
cone kursy, ktore umozliwia-
ja dwa razy wroku redukcje
6 punktéw na koncie kie-
rowcy, ajuz stychad, ze to ma

sie zmieni¢. Jeszcze jesienia
lub na poczatku 2025 roku
maja zosta¢ wprowadzone
przepisy, ktére uniemozli-
wia redukcje punktow za
przekroczenie predkoSci
o wiecej niz 30 km/h oraz
wykroczenia wobec pie-
szych irowerzystow. Chodzi
tu o nieustgpowanie pierw-
szenstwa przed przejSciami
dla pieszych oraz wyprzedza-
nie innych pojazdow ustepu-
jacych pierwszenstwa.

To nie koniec. Minister-
stwo Infrastruktury chce
rozszerzenia obowigzku za-
trzymywania prawa jazdy na
okres 3 miesiecy za kierowa-
nie pojazdem z predkoscia
przekraczajaca dopuszczalna
na danym obszarze o wiecej
niz 50 km/h na drogach
jednojezdniowych dwukie-
runkowych poza obszarem
zabudowanym. Podobne
przepisy juz obowiazuja, ale
dotycza tylko obszaru zabu-
dowanego.

Idea jest stuszna, bo chodzi
o poprawe bezpieczenstwa,
ale czy rownie niebezpiecz-
na nie jest jazda na autostra-
dzie zpredkoscia ponad 190
km/h, czyli o ponad 50 km
wiecej niz wolno? Albo po-
nad 170 km na drodze eks-
presowej? Wubieglym roku
na autostradach zginelo 56
0s6b, ana drogach ekspreso-
wych —58.

Skoro chcemy pietnowaé
piratéow drogowych, to nie
powinno by¢ wyjatkow, nie-
zaleznie od kategorii drogi.
Bo za chwile znowu bedzie-
my poprawiali przepisy.

ANDRZEJ MIELNICKI
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ODESZtANAJSTARSZA UCZESTNICZKA
POWSTANIA WARSZAWSKIEGO

BARBARA SOWA PS. BASIA -NAJSTARSZA UCZESTNICZKA POWSTANIA WARSZAWSKIEGO ODESZLA W CZWARTEK W WIEKU 106 LAT.
0 SMIERCI, ZA ZGODA RODZINY, POINFORMOWALA OGOLNOPOLSKA KAMPANIA BOHATERON.

arbara Sowa wywo-
B dzila sie z warszaw-

skiej rodziny o pa-
triotycznych tradycjach.
Ojciec Pawel Gettel byl
dzialaczem politycznym.
Matka pracowala w Na-
rodowym Banku Polskim.
Barbara studiowala wwar-
szawskiej Szkole Glownej
Handlowej. We wrzeéniu
1939 roku miala rozpoczaé
ostatni semestr nauki.

25 stycznia 1940 roku
wstapita do Zwiazku Walki
Zbrojnej, pozniejszej AK,
wprowadzona przez sio-
stre Zofie Gettel. Dostala
przydzial do Sanitariatu
IV Obwodu ,Grzymala”
(Ochota) Warszawskiego
Okregu Armii Krajowej,
gdzie jej przelozonym byt
Szef Sanitarny Obwodu
kpt. lek. Jan Zaborowski
ps. Andrzejewski. Pod-
czas okupacji uczestni-
czyla w konspiracyjnych
kursach pielegniarskich
oraz odbyla tajna prakty-

ke szpitalng u dr Janiny
Bachanskiej-KuzZniecow
ps. Jakub wSzpitalu Dzie-
cigtka Jezus w Warszawie.
W razie potrzeby pelnila
takze doraznie funkcje
laczniczki i,kolporterki”.
Podczas powstania po-
czatkowo prowadzila
w piwnicach domu przy
ul. Barskiej 5 prowizorycz-
ny lazaret, wktérym lezalo
przynajmniej kilkunastu
ciezej rannych powstan-
coOw zatakéw na Dom Aka-
demicki i Antonin.

-0D 2 D0 3 SIERPNIA
DZIALALA NA TERENIE
TZW. REDUTY KALISKIEJ,
WSPOLORGANIZUJAC
TYMCZASOWY
SZPITAL W PIWNICACH
ZDOBYTEGO GMACHU
POLSKIEGO MONOPOLU
TYTONIOWEGO

PRZY UL. KALISKIEJ

1, SANITARIUSZKA

A
(P

\ Barbara Sowa
ps. Basia

POD KIERUNKIEM DR
JANINY BACHANSKIEJ-
KUZNIECOW | DR.
ANATOLA KUZNIECOWA.
W KOLEJNYCH DNIACH
WOBEC NIEUSTAJACEGO
OSTRZALU SZPITALA
POWSTANCZEGO,

KTORY ZNALAZL SIE

W SAMYM CENTRUM
ZACIETYCH WALK, WRAZ

Z SANITARIUSZKAMI
,ROMA" | ,MARYSIA"
EWAKUOWALY
RANNYCH ZE SZPITALA
W MONOPOLU DO
MIESZKAN PRYWATNYCH
PRZY UL. JOTEJKI618.
TRANSPORTOWALA
TAKZE OPATRUNKI

| LEKI - INFORMUJE

W POWSTANCZYM

BIOGRAMIE MUZEUM
POWSTANIA
WARSZAWSKIEGO.

- Po upadku dzielnicy
przebywala w obozie tym-
czasowym na ,Zieleniaku”,
skad zostala skierowana
do Pruszkowa. W drodze
z transportu udalo jej sie
zbiec. Dotarla do Milanow-
ka, gdzie si¢ ukrywala, ajed-
nocze$nie usitowala nawia-
zaC zerwany przez wyjscie
z Warszawy kontakt z ma-
cierzystym szpitalem. Okolo
15 wrze$nia dotarta do orga-
nizujacego sie wdworku p.
Kapuscinskiej whuszczewie
nowego szpitala polowego.
Obsade szpitala utworzy-
ly sanitariuszki z ,Redu-
ty” oraz lekarze, m.in. Jan
Dembowski, dr Janina
Bachanska-Kuzniecow 1ijej
maz dr Anatol KuZniecow.
WkKkroétce personel szpital-
ny niost szeroka opieke dla
rannych zohierzy ,Grupy
Kampinos” przywozonych

z okolicznych miejscowosci
przez chltopéw. Shuzbe me-
dyczng zakonczyla dopiero
w sierpniu 1945 roku - po-
daje MPW.

W jednym ze szpitali po-
znala zohlierza Stolpecko-
-Nalibockiego zgrupowa-
nia AK por. ,Gory-Doliny’,
Bernarda Sowe ps. Ber-
nard - przyszlego meza.
Zamieszkali we Wroclawiu
w listopadzie 1945 roku,
a Slub wrzieli w Poznaniu
31 grudnia 1946 roku. Do
urodzenia dzieci pracowala
wPafawagu, aod 1953 roku
- w zakladach energetycz-
nych we Wroclawiu.

Zostala odznaczona Krzy-
zem Kawalerskim Orderu
Odrodzenia Polski w 2018
roku, Krzyzem Armii Krajo-
wej, Warszawskim Krzyzem
Powstanczym, Odznaka
Weterana Walk o Niepodle-
glos¢ oraz Odznaka Pamiat-
kowg Akcji ,,Burza’”.

ZRODLO: PAP

PREZYDENCI POLSKITNIEMIEC UPAMIETNILI OFIARY RZEZI WOLI

W 80. rocznice wybuchu Powstania Warszawskiego prezydent Andrzej Duda i prezydent Niemiec Frank-Walter Steinmeier
upamietnili ofiary rzezi warszawskiej Woli, sktadajgc wience w miejscu najwiekszej masowej egzekucji mieszkancow
tej dzielnicy dokonanej przez oddziaty niemieckie na poczatku sierpnia 1944 roku.

czasie Powstania

Warszawskiego od-

dzialy niemieckie
dopuscily sie szeregu ma-
sowych mord6w na ludno-
Sci cywilnej miasta. Jedna
z najwiekszych zbrodni
byla tzw. rzez Woli, w wy-
niku ktorej w pierwszych
dniach sierpnia 1944 roku
zamordowanych zostalo
kilkadziesiat tysiecy miesz-
kancow tej dzielnicy.

Ofiary rzezi Woli upamiet-
nili w czwartek prezydenci
Duda i Steinmeier, ktorzy
zlozyli wieice pod pomni-
kiem na warszawskim
Mlynowie znajdujacym sie
w miejscu, gdzie dokonano
jednej znajwiekszych maso-
wych egzekucji wWarszawie
W czasie powstania i naj-
wiekszej na Woli. W czwart-

kowej uroczystosci wzieli
udzial takze harcerze ZHP
iZHR, osoby bedace swiad-
kami tamtych wydarzen
imieszkancy Woli.
Prezydent Duda powie-
dzial podczas uroczysto-
Sci, ze wpierwszych dniach
sierpnia 1944 roku ,hitle-
rowskie wojska, a przede
wszystkim oddzialy SS
rozpoczely eksterminacje
ludnoéci stolicy”. Do mniej
wiecej 12 sierpnia - mowil
- na Woli zamordowano
ok. 60 tys. cywilow. - Byli
wyprowadzani z doméw,
kamienic, ich domy byly
podpalane, a oni sami byli
rozstrzeliwani na ulicach,
aich ciala byly palone. Kil-
kanaScie ton popiotow ze-
brano zulic i placow Woli
po to, aby zlozy¢ je we

wspoélnej mogile — powie-
dzial.

Zdaniem prezydenta 80.
rocznica Powstania War-
szawskiego to nie tylko
wazny moment ,zwigzany
znasza pamiecia o ofiarach
niemieckiego ludobéjstwa’,
ale takze moment symbo-
liczny. - Postawa prezyden-
ta Niemiec podczas obcho-
dow, ktory ,sklada wieniec,
pochyla glowe, kleka przez
krzyzem upamietniajacym’,
wymaga szacunku —podkre-
§lit Duda.

Prezydent Steinmeier
przybyl w srode do War-
szawy, by wziaé¢ udzial
w uroczystosciach rocz-
nicowych. W érode pod-
czas uroczystosci na placu
Krasinski powiedzial, ze
Niemcom nie wolno zapo-

mnie¢ o Powstaniu. - Nie
mozemy inie zapomnimy,
jak niezmierne cierpienie
przyniesliémy sasiedniemu
krajowi (...) To niemiecki
nacjonalizm, imperializm
i rasizm doprowadzil do
tych strasznych zbrod-
ni, przed ktéorymi Polska
bronila sie w Powstaniu
Warszawskim. Nie moze
do tego nigdy wiecej dojsé
-powiedzial Steinmeier.

Podczas czwartkowych
uroczystosci przy pomniku
na Mlynowie pojawilo sie
tez kilkunastu demonstran-
tOw ztransparentem imega-
fonem, ktorzy wykrzykiwali
pod adresem niemieckiego
prezydenta haslo ,Wir wol-
len Kriegsreparationen”
—,,Chcemy reparacji wojen-
nych”.

Pomnik, przy ktéorym
prezydenci Polski i Nie-
miec zlozyli w czwartek
wience, znajduje sie kolo
nasypu kolejowego wrejo-
nie ul. Gérczewskiej, gdzie
wdniach 5-12 sierpnia 1944
roku Niemcy wymordowali
ok. 12 tys. mezczyzn, kobiet
i dzieci z dzielnicy Wola.
Wsrod ofiar byli pacjenci,
lekarze, studenci medycy-
ny i pracownicy Szpitala
Wolskiego przy ul. Plockiej
26. Ciala ofiar zostaly spa-
lone w miejscu egzekucji.
Ich popioly przeniesiono
6 sierpnia 1946 roku do
kurhanu pod pomnikiem
Polegli-Niepokonani na
Cmentarzu Powstan-
coOw Warszawy.

RzeZ mieszkancow sto-
lecznej Woli byla czescia

dzialan Niemcow, ktorzy
na bezposredni rozkaz
Adolfa Hitlera przystapili
do planu zburzenia War-
szawy 1 wymordowania
jej mieszkancow. W ma-
sowych egzekucjach za-
mordowano —wedlug roz-
nych szacunkéw - od 40
do 60 tys. mieszkancow
dzielnicy. Eksterminacja
na duza skale zakonczy-
la sie 7 sierpnia, jednak
W mniejszym stopniu
trwala az do 12 sierpnia,
kiedy gen. Erich von dem
Bach-Zelewski wydal za-
kaz mordowania ludnosci
cywilnej Warszawy, ktora
odtad miala by¢ wykorzy-
stywana jako darmowa sila
robocza dla niemieckiej
machiny wojenne;j.

ZRODLO: PAP
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MIESZKANCY WYSPY NOWAKOWSKIEJ
CHCA 0DSZKODOWAN

Mieszkancy Wyspy Nowakowskiej na Zutawach Elblaskich sie skarza, ze podczas prac na rzece Elblag
powstaty szkody spowodowane przez wykonawce prac. Wykonawca prac w zakresie drogi wodnej przez Mierzeje zapewnia,
ze ureguluje wszystkie odszkodowania.

fot. EG

budowa brzegéw
rzeki Elblag wraz
7z budowa mostu
w Nowakowie sa
elementami drugiego etapu
L~Budowy drogi wodnej la-
czacej Zalew WiSlany z Za-
toka Gdanska”. W ramach
tego kontraktu na rzece
Elblag wykonywana byla
obudowa brzegéw na od-
cinku o dlugosci okolo 10,4
km i roboty czerpalne na
odcinku 3,8 km.
Jak podawal inwestor, czy-
li Urzad Morski w Gdyni,
brzegi wzdluz rzeki Elblag

zostaly obudowywane kon-
strukcja hydrotechniczna.
Umocnienie brzegéw jest
realizowane wformie $cianki
szczelnej, zwienczonej zelbe-
towym oczepem.

Po tych pracach mieszkan-
cy Nowakowa zglaszaja, ze
w ich domach popekaly
fundamenty, $ciany i pod-
logi, a piwnice s zalewane.
Mialo to sie sta¢ po tym,
gdy maszyny wbijaly tak
zwane $cianki Larsena shu-
Zace umacnianiu nabrzezy.
Mieszkancy sasiadujacych
zrzeka posesji przyznaja, ze

TERAZ ZCHORYM
DZIECKIEM TYLKO
DO SZPITALA MIEJSKIEGO

IZBA PRZYJEC
ODDZIAEU PEDIATRYCZNEGD

Od 1sierpnia 2024 Szpital
Miejski w Elblagu w ramach
konsolidacji ustug pediatrycz-
nych przejmie od Wojewodz-
kiego Szpitala Zespolonego
realizacje ustug medycznych
dla dzieci w obszarze nocnej

i Swigtecznej opieki zdrowot-
nej.

—0d 1sierpnia 2024 roku
wszystkie osoby wymagaja-
ce Swiadczen zdrowotnych

w zakresie ustug medycznych
dla dzieci do 18 roku zycia

w obszarze nocnej i $wigtecz-
nej opieki zdrowotnej powinny
zgtaszac sie bezposrednio do
Szpitala Miejskiego przy ul.
Komenskiego 35. Dziata tam

oddziat pediatryczny i oddziat
chirurgii dzieciecej — przeka-
zato biuro prasowe Wojewodz-
kiego Szpitala Zespolonego

w Elblagu.

Przypomnimy, ze na poczatku
lipca w Szpitalu Miejskim

w Elblagu otwarto do uzytku
dwa nowoczesne oddziaty pe-
diatryczne. Ich powierzchnia
wynosi tacznie 1364 mkw. Zo-
stata ona podzielona na dwa
odcinki — odcinek dla dzieci
starszych i odcinek dla dzieci
mtodszych. W obu oddziatach
znajduje sie tacznie 41tozek
dla pacjentdw i pokdj z tazien-
ka dla rodzicow. Inwestycja
pochtoneta 8,53 mln zt. EG

Nowy most w Nowakowie

rzeczoznawcy byli na miej-
scu iwycenili szkody, ale sa
one niewspolmiernie niskie.

Rzecznik Budimexu wyko-
nawcy prac Michal Wrzo-
sek poinformowal, ze firma
otrzymala 15 zgloszen doty-
czacych szkod.

— Dotyczy to krotkiego
odcinka realizowanych
prac o dlugosci okolo 1
km, czyli 10 proc. dtugosci
prac. Sa to nieruchomosci
polozone najblizej prowa-
dzenia najtrudniejszych
prac. Wszystkie zglosze-
nia sa procedowane przez
naszego ubezpieczyciela
—dodal.

Jak podkreslil, pierwsze
cztery szkody zostaly juz
wycenione iubezpieczyciel
wyplaca odszkodowania.

— Kolejne sa procedo-
wane. Na pewno wspolnie
z mieszkancami uregulu-
jemy wszystkie odszko-
dowania, ktore powstaly
wwyniku prowadzenia prac
budowlanych. Jezeli miesz-
kancy beda kwestionowali
wyceny odszkodowawcze,
to wspolnie z biurem bu-
dowy bedziemy rozmawiaé

Brzegi wzdtuz rzeki Elblag zostaty obudowywane
konstrukcjg hydrotechniczng

o zakresie wyplat — wyjas-
nil Michal Wrzosek.
Mieszkancy Nowakowa
zglaszaja tez uwagi doty-
czace godzin otwierania
nowego mostu. Uwaza-
ja, Ze jest on otwierany za
czesto, a sama procedura
odwodzenia trwa za dtugo.
Wezeéniej nowy most mial
awarie. Most obrotowy za-
stapil pontonowy, ktory byt
wzlym stanie technicznym.
Rzeczniczka Urzedu Mor-
skiego w Gdyni Magdalena
Kierzkowska, potwierdza-
jac usterki, poinformowala,
ze bylo to w poczatkowym
okresie eksploatacji i takie

usterki sie zdarzaja, biorac
pod uwage specyficzng kon-
strukcje przeprawy.

Jak przekazala, ustalono,
iz do czasu zapadniecia
ostatecznych rozstrzygnied,
most bedzie obstugiwany
przez pracownikow Zarzadu
Droég Powiatowych wPaste-
ku, jak mialo to miejsce do-
tychczas. Urzad natomiast
zlecil przeglad irealizowaé
bedzie umowy serwisowe.

Odpowiadajac na pytanie
dotyczace godzin otwierania
mostu, rzeczniczka Urzedu
Morskiego poinformowala,
ze decyzje podejmowane sg
z uwzglednieniem wszyst-

kich zainteresowanych
stron, tak aby najefektyw-
niej wykorzystywac obiekt,
zaréwno dla ruchu kolowe-
2o, jak izeglugi.

Podala, ze od 17 lipca obo-
wiazuja nowe godziny ot-
warcia mostu. Zaklada on
siedmiokrotne otwieranie
weciagu dnia.

— Nie ma obecnie planu
ich zmiany po sezonie. Na-
lezy jednak podkreslié, iz
w przeciwienstwie do sta-
rego mostu pontonowego
(harmonogram obejmowat
nawet 11 otwar¢ w ciagu
doby), pod nowym, bez ko-
nieczno$ci otwarcia, prze-
chodzi¢ moga wszystkie
jednostki do 5 m wysokosci
— podkreslila, dodajac, ze
most nie jest otwierany oza-
planowanej godzinie, jezeli
zadna jednostka powyzej 5
m wysokoSci na to nie ocze-
kuje.

Jak przekazywal inwestor,
czyli Urzad Morski w Gdy-
ni, ponad 100-metrowy
nowy most obrotowy wNo-
wakowie nad rzeka Elblag
mial usprawnic zegluge, ale
réwniez w znaczacy sposob
wplynaé na poprawe komu-
nikacji kolowe;j.

Nowy most to konstruk-
cja stalowa. Poérodku, na
glownej podporze, jest spe-
cjalne lozysko. Konstrukcja
wazy ponad 650 ton. Jest to
najdhuzszy (103 m) z trzech
mostow obrotowych, zapro-
jektowanych iwybudowanych
wramach drogi wodnej.

Zakonczona we wrze$-
niu 2022 roku na Mierzei
Wislanej pierwsza czesé
budowy dwudziestotrzyki-
lometrowej drogi wodnej,
laczacej Zalew WiSlany
z Zatoka Gdanska, tak jak
ijej etap drugi, to nie koniec
calej inwestycji. W ramach
trzeciego etapu zakonczono
juz poglebianie toru wodne-
go na Zalewie Wislanym na
dhugosci 8200 m oraz wysta-
wiono nowe oznakowanie
nawigacyjne.

PAP
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Ewelina Lisowska podczas wywiadu

welina Lisowska po

11 latach powrdcila

do Elblaga, by zaspie-

wac na koncercie Lata
zRadiem iTelewizji Polskie;.
Nam udato porozmawia¢ sie
z artystka, podczas przerwy
miedzy probami.

—Do Elblaga wrdcitas

po 11 latach. Czy udato

ci sie wtedy zwiedzic¢

nasze miasto?

— Bardzo sie ciesze, ze
po raz kolejny moge byc
w Elblagu. Pamietam mdj
ostatni koncert w Elblagu
— byl cudowny i mySle, ze
dzisiaj bedzie rownie duzo
pozytywnej energii. W El-
blagu jest bardzo milo ikli-

matycznie. Niestety 11 lat
temu nie mialam szansy,
aby zwiedzi¢ Elblag i po-
dejrzewam, ze teraz tez
czasu na to nie bedzie.
Grafik jest zawsze bardzo
napiety ito jest najgorsze
w naszym podrézowaniu.
Tak naprawde nie mamy
czasu zobaczy¢ miasta, do
ktorego jedziemy; widzimy
tylko scene ihotel.

— Zdradz, co przygotowatas

dla widzow na wieczorny

koncert.

Przygotowalam dwa
utwory, te najbardziej zna-
ne, i mam nadzieje, ze ko-
chane. Czyli méj pierwszy
singiel ,Nieodporny rozum’.
Podbijemy tez kosmos utwo-

TO BEDZIE EWELINA, JAKIEJ
JESZCZE NIE ZNACIE

Z piosenkarkg Eweling Lisowskg rozmawiamy o nowym
singlu, muzycznym eksperymentowaniu, emocjach podczas
koncertow, przerwie w wydawaniu ptytio tym, ile zostato
w niej tamtej dziewczyny z X-Factora.

fot. Marcin Mongiallo

Ewelina Lisowska zaspiewata
dla publicznosciw Elblagu

rem ,W strone stonca”. Te
dwa utwory niezmiennie
ciesza sie najwiekszg po-
pularnoscia i publicznosé
chyba oczekuje, ze je za-
Spiewam. Bardzo mnie to
cieszy, poniewaz, pomimo
ze Spiewam je juz od tylu

lat, to wciaz jest ta radoSc,
bo kiedy jest publicznos¢
ikiedy moge czerpaé od nich
energie, to jest po prostu cu-
downe przezycie dla kazde-
go artysty. I niewazne, ze te
samg piosenke $piewam juz
po raz nie wiem ktory —za-

wsze jest cudownie izawsze
jest magia.

— Na twoich fanéw czeka

wielka niespodzianka.

— Tak, wlaénie miksuje sie
moj drugi singiel imysle, ze
bedzie mozna postuchac
go juz pod koniec wakacji.
Chcialabym trafi¢ do serc
ludzi, bo na tym najbardziej
mi zalezy. M6j nowy singiel
to bedzie zupelnie nowa
Ewelina, jakiej jeszcze nie
znacie. Sprobowalam swo-
ich sil wzupelie innych kli-
matach.

—Przygotowujesz kolejng

ptyte, na ktdra fani musieli

troche poczekaé. Ostatnig
wydatas w 2018 roku.

— Jestem artysta, ktory
caly czas tworzy, ale po czte-
rech plytach potrzebowalam
troche wiecej czasu iinnych
inspiracji, aby sie zdecydo-

wag, zczym wyj$¢ do moich
fanéw ikolejny raz ich za-
skoczy¢. To nie jest latwe.
Ostatnio mialam bardzo
tworcezy czas, bo wspolpra-
cowalam zbardzo wieloma
producentami. Przez trzy
miesigce napisalam dwana-
Scie piosenek. Kazdy utwor
ma zupekie inny klimat, ale
to dlatego, Ze ja tez jestem
wielobarwna wokalistka.
Sprawdzam sie¢ wwielu ga-
tunkach muzycznych i nie
lubie sie zamykaé. Jestem
otwarta na wszelkie ekspe-
rymenty i nowe osoby do
wspOlpracy. Lubie zonglo-
waé producentami imuzyka-
mi, zktorymi wspolpracuje,
bo zawsze wychodza, z tego
interesujace rzeczy.

—Nascenie jeste$ obecna

juz12lat. Ile zostato w tobie

tej Eweliny z X-Factora?

— Bardzo duzo. Weciaz
mam pelno energii i na-
dal tkwi we mnie rockowa
dusza, co mozna zobaczy¢
na koncertach. Ne jestem
jednak osoba jednostajna;
lubie kombinowaé i two-
rzy¢ utwory w przeréznych
gatunkach muzycznych icie-
szy mnie to, ze moge ekspe-
rymentowac.

ROZMAWIALA EWELINA GULINSKA

REKLAMA

ELBLAG Z NOWOCZESNA PLAC(')WKA VELOBANKU

PIERWSZY ODDZIAE W TYM MIESCIE GZEKA NA KLIENTOW

Elblag zyskat pierwsza placéwke VeloBanku. Nowy oddziat, zlokalizowany przy Alei Grunwaldzkiej 2,
jest otwarty dla klientéw w dni robocze od 8:00 do 16:00. Jest to 8. placéwka banku w wojewodztwie
warminsko-mazurskim, ktéra utatwia mieszkarcom dostep do ustug VeloBanku. Tu doradcy klienta
zaprezentujg mozliwosci nowoczesnego rachunku osobistego VeloKonto z wielofunkcyjng aplikacja
mobilng oraz oferte produktéw kredytowych z korzystnym oprocentowaniem.

Klienci oddzialu w Elblagu
mog3 liczy¢ na dostep do wszyst-
kich produktéw bankowych ufa-
twiajacych zarzadzanie finansa-
mi osobistymi i na profesjonalne
doradztwo. Dogodna lokalizacja z
parkingiem, obstuga kasowa oraz
fachowy personel sprawiaja, ze
korzystanie z nowoczesnych roz-
wigzan bankowych odbywa si¢ w
komfortowych warunkach.

Placowka w Elblagu to odpo-
wiednie miejsce na rozpocze-
cie przygody w Swiecie Bardziej
Velo dzigki flagowemu produk-
towi banku, jakim jest VeloKonto
z VeloSkarbonka. Umozliwia ona
odktadanie drobnych kwot na
mniejsze lub wieksze potrzeby.
Dostep do rachunku zapewnia
nagradzana w branzowych ran-
kingach aplikacja mobilna, ktéra
oprocz  standardowych funkcji
zwigzanych z zarzadzaniem fi-
nansami usprawnia platnosci za
biezace rachunki, wymiane walut
czy zarzadzanie subskrypcjami
popularnych platform streamin-
gowych. VeloKonto to takze bo-

nusy dla klientéw. Ci najbardziej
aktywni mogg liczy¢ na zwrot do
600 zt przy spelnieniu okreslo-
nych warunkéw.

Oddzial VeloBanku przy ulicy
Alei Grunwaldzkiej 2 w Elblagu
udostepnia réwniez oferte pro-
duktéw kredytowych z korzyst-
nym oprocentowaniem. Wygod-
nym rozwigzaniem, ktére pomoze
zrealizowa¢ nam nasze plany jest
Wakacyjny kredyt gotowkowy
z RRSO 114%. Kwota finanso-
wania do 200 tys. zt na dowolny
cel, okres kredytowania do 10 lat
oraz mozliwo$¢ wzigcia ,,urlopu”
od splaty nawet na 3 miesigce
to mocne atuty konkurencyjnej
oferty VeloBanku.

- Nowy oddziat VeloBanku w
Elblggu to kolejny krok w rozwoju
naszej sieci. Wieksza dostepnosé
ustug stacjonarnych to ogromna
wygoda dla klientéw indywidu-
alnych, ktorzy czesto potrzebujg
osobistej rozmowy z doradcg, jaki
jest w stanie pomoc w wyborze
optymalnego rozwiqgzania z Rate-
gorii finanséw osobistych. A biorgc

pod uwage rozbudowanqg oferte
VeloBanku jest w czym wybierac.
Przygode ze Swiatem Bardziej Velo
warto zaczqg¢ od zatozenia Velo-
Konta, zyskujgc dostep do wiodgcej
na rynku aplikacji utatwiajqcej co-
dzienne bankowanie. Oferta kredy-
towa jest w stanie pomdc naszym
klientom w realizacji waznych dla
nich plandw. Za$ dla tych, ktorzy
chcqg  systematycznie pomnazacé
swoje $rodki VeloBank ma konku-
rencyjne lokaty oraz Elastyczne
Konto Oszczedno$ciowe. Wszystkie
te produkty warto lepiej pozna¢ w
placdwce przy Alei Grunwaldz-
kiej 2, ktora czeka juz na klientow
- podkresla Jacek Kaminski, Dy-
rektor Regionu w VeloBanku.

Wiecej informacji na temat
oferty nowoczesnych produk-
tow VeloBanku mozna znalez¢ na
stronie internetowej: www.velo-
bank.pl.

Pelng liste oddzialéow Velo-
Banku znajdziesz pod adresem:
https: //www.velobank.pl/od-
dzialy# /placowki.

ARTYKUL SPONSOROWANY

Nota prawna
Prowadzimy Twoje VeloKonto i VeloSkarbonke za darmo. Jesli masz mniej niz 26 lat, nie ptacisz za karte do konta, ani wyptaty ze wszystkich
bankomatéw Planet Cash w Polsce | bankomatéw w UE. Jesli zrobisz 5 transakcji bezgotwkowych kartg do konta lub BLIKIEM, nie ptacisz tez
za wyptaty w Polsce z bankomatéw innych niz Planet Cash, ktére inaczej kosztujg 5 zt

Konto oszczednosciowe VeloSkarbonka dostgpne do zatozenia w oddziale lub przez Bankowosé Internetowa VeloBank wraz z Kontem
Osobistym. Oprocentowanie jest zmienne.

W promocji .Startuj z VeloKontem” edycja 1/2024 mozesz zyskac: 60 zt Nagrody na start i 5% Zwrotu za zakupy kartg b BLIKIEM — do
60 zt w ciggu kazdego kolejnego z 9 miesigcy po miesigcu aktywacji VeloKonta, tacznie do 540 zt Nagrady wyptacimy na VeloSkarborke. Aby
otrzyma¢ Nagrode na start, musisz mie¢ VeloSkarbonke, aktywne zgody marketingowe, a nastepnie zalogowaé sig do bankowosci mobilnej
w ciggu 14 dni od aktywacji VeloKonta. Aby otrzyma¢ Zwroty za zakupy, musisz mie¢ VeloSkarborke, aktywne zgody marketingowe i zasila¢
Konto wptywem min. 2 tys. zt w kazdym z 8 kolejnych miesigcy po miesigcu aktywacji VeloKonta. Nie wyptacimy zwrotu za Przelewy na telefon
BLIK oraz zasilenia kont na innych platformach ptatniczych (transakcje wykonane w punktach o nastepujacych kodach MCC: 4829 - okreslajq-
cym internetowe przekazy pienigzne, 6012 - okreslajgcym instytucje finansowe - towary i ustugi). Aby przystapic do promocii, do 31.07.2024r.
otworz VeloKonto, jesli nie miateé/as u nas konta od 31122022 r. Szczegély i regulamin promocii, rachunkéw, optaty i prowizje na velobank.
pl i w naszych placéwkach. VeloKonto i VeloSkarbonka to prowadzenie rachunkéw ptatniczych. Bankowos¢ mobilna (aplikacja VeloBank)
to ustuga bankowosci elektronicznej. Oprocentowanie 65% na VeloSkarbonice jest oprocentowaniem zmiennym. Stan na 1.02.2024 r
Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania (RRSO) wynosi T1.4%, catkowita kwota kredytu (bez kredytowanych kosztéw) 45 100 zk, catkowita
kwota do zaptaty 66 104,10 zt, aprocentowanie zmienne 10,85%, catkowity koszt kredytu 21 004,10 zk (w tym: prowizja O zt, odsetki 21 00410 zt,
optata za prowadzenie VeloKonta oraz obstugg karty do Konta w okresie trwania kredytu O z), 90 miesigcznych rat réwnych w wysokosci po
734,49 zt kazda. Kalkulacje wykonaliémy 6.05.2024 . na reprezentatywnym przyktadzie. Z oferty kredytu gotéwkowego mozesz skorzystac, je-
4li: w ciggu ostatnich 6 miesigcy nie miateé/miatas kredytu gotéwkowego ani kredytu konsolidacyjnego w VeloBank S.A. masz aktywne zgody
marketingowe (w tym SMS, mejl i telefon) oraz zadeklarujesz, ze w catym okresie kredytu spetnisz warunek oferty, tj. bedziesz mie¢ VeloKanto
i co miesigc zapewnisz wptyw na konto min. 2000 zt oraz wykonasz min. 5 ptatnosci karta do konta lub BLIKIEM. Jezeli nie spetnisz warunku
oferty - od kolejnego miesigca podwyzszymy opracentowanie kredytu o 2 pp. do czasu ponownega spetnienia warunku. Okres kredytowania
do 10 lat. Podczas wnioskowania o kredyt mozesz skorzystaé z karencji w sptacie pierwszej raty od 1 do 3 miesigcy i wowczas warunki kosztowe
kredytu ulegng zmianie. W okresie karencji nie sptacasz kapitatu ani odsetek. Termin ptatnosci raty kapitatowo-odsetkowe] bedzie zapisany
w umowie. Udzielenie i wysokoé¢é kredytu zalezg od wyniku badania i oceny Twojej zdolnosci kredytowej. Szczegdly, w tym optaty i prowizje
znajdziesz w placéwkach oraz na_velobankpl

Produkty oferuje VeloBank S.A

Bark postuguje sig nazwami handlowymi - odpowiadajace im nazwy ustug reprezentatywnych i ich definicje znajduja sig na velobank.pl/
slownik

793240tbr-a-M
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ZLOBEK | PRZEDSZKOLE DO TERMOMODERNIZACJI

Ponad 84 mln zt przeznaczone zostanie na dziatania zwigzane z poprawg efektywnosci energetyczne;j
w ramach przyznanych dla Elblgga i gmin oSciennych Srodkdw ze Zintegrowanych Inwestycji Terytorialnych.

nijne wsparcie prze-

znaczone zostanie na

termomodernizacje

obiektow uzytecz-
nos$ci publicznej bedacych
wlasno$cia samorzadu.
W Elblagu w pierwszej ko-
lejnosci kompleksowa ter-
momodernizacja planowa-
na jest dla budynkéw Szkoly
Podstawowej nr 11 przy ul.
Korczaka, Zlobka Miejskie-
go nr 5 przy ul. Kalenkie-
wicza oraz Domu Pomocy
Spotecznej Niezapominajka
przy ul. Torunskie;j.

— W ostatnich tygo-
dniach intensywnie pra-
cowaliSmy nad stworze-
niem listy priorytetowych
projektow. Harmonogram
dzialah wynika przede
wszystkim z najpilniej-
szych potrzeb. Wskazane
do termomodernizacji
budynki sg jednymi znaj-
wigkszych, a zarazem jed-
nymi z najwazniejszych
obiektéw uzytecznosci
publicznej w naszym mie-
Scie — podkresla prezydent
Michal Missan.

Na najblizszej wrzesniowej
sesji Rady Miejskiej w bu-
dzecie miasta zabezpieczone
zostana, $rodki na wykona-
nie dokumentacji projek-
towej pierwszych dwoch
obiektow: Szkoly Podstawo-
wej nr 11 oraz Zlobka Miej-
skiego nr 5. We wszystkich
placowkach konieczne jest
rowniez wykonanie audy-
tu energetycznego.

Szacunkowa wartos$¢ kom-
pleksowej modernizacji tych
trzech placowek wynosi pra-
wie 50 min z1. UMELBLAG

Jak juz informowalismy,

w maju prezydent Michat Mis-
san podpisat z marszatkiem
wojewddztwa warminsko-ma-
zurskiego Marcinem Kuchcin-
skim porozumienie w sprawie
realizacji Zintegrowanych
Inwestycji Terytorialnych.

To specjalne dofinansowanie
unijne przeznaczone tylko
dla naszego regionu woje-
wddztwa. Zgodnieznim dla
Elblaga oraz gmin naleza-
cych do Miejskiego Obszaru
Funkcjonalnego tj. Elblag,
Gronowo Elblaskie, Markusy,

Milejewo Mtynary, Pastek oraz
Tolkmicko, przyznane zostato
dofinansowanie w wysokosci
220 846159,22 zt. W ostatnich
tygodniach w Urzedzie, pod
przewodnictwem Prezydenta
trwajg intensywne prace nad
zaprogramowaniem tych
srodkdéw na konkretne zadania
i inwestycje Powstata juz lista
priorytetéw i harmonogram

dziatan na najblizsze miesigce.

Srodki te zostaty
podzielone na cztery
dziatania:

Efektywnosc¢ energetyczna
- pula Srodkdw wynosi

84 620626,01 zt
Mobilno$é miejska

- pula srodkéw wynosi
53725140,00 zt
Infrastruktura edukacyjna
- pula srodkéw wynosi
17055 600,00 zt

Ustugi spoteczne

dla osob potrzebujgcych
wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu

- pula srodkéw wynosi

65 44479321 zt.

GODZINY PRACY Zt OBKOW POZOSTAJA BEZ ZMIAN

W ZWIAZKU Z TOCZACA SIE W PRZESTRZENI MEDIALNEJ DYSKUSJA PO INFORMACJI 0 WPROWADZENIU OD WRZESNIA SKROCONYCH GODZIN
FUNKCJONOWANIA MIEJSKICH ZLOBKOW INFORMUJEMY, ZE NIE JEST TO DECYZJA PREZYDENTA — POINFORMOWAL ELBLASKI RATUSZ.

mozliwo$¢ wprowadze-
Onia dziesieciogodzinne;j,

anie jak dotychczas jede-
nastogodzinnej pracy placo-
wek wnioskowaly dyrektorki
Zlobkow. Swoja, prosbe uza-
sadnialy problemami kadro-

wymi oraz malym zaintereso-
waniem opieka w godzinach
wezesnorannych, tj. od 5.30
do 6.00, oraz po poludniu
wgodz. 16.00 do 16.30. Zgoda
wladz miasta na wprowadze-
nie nowych godzin funkejono-

wania uwarunkowana zostala
pozytywna, opinia, rodzicow
— przekazalo Biuro Prezy-
denta Elblaga.

I dodato: —Niestety zaden
ze ztobkéw nie posiada opi-
nii rodzicow wtej sprawie.

JEST SZANSA NA PRZEBUDOWE,
UL. GRUNWALDZKIEJ

MIASTO ZLOZYLO DO RZADOWEGO FUNDUSZU ROZWOJU DROG
WNIOSEK NA PRZEBUDOWE FRAGMENTU UL. GRUNWALDZKIEJ.
KOSZT PLANOWANEJ INWESTYCJI TO PRAWIE 3 MLN Zt.

niosek dotyczy prze-
Wbudowy fragmentu

ul. Grunwaldzkiej
na odcinku od skrzyzowa-
nia zul. Pastecka i Okodlnik
do granicy Miasta Elblag
z miejscowosciag Grono-
wo Gorne.

Projekt obejmuje: prze-
budowe jezdni ul. Grun-
waldzkiej na wyzej wska-
zanym odcinku, budowe
na calym odcinku drogi po
stronie p6élnocnej dwukie-
runkowej $ciezki rowerowej
o nawierzchni bitumicznej
o szerokoSci 2 m, przebu-
dowe skrzyzowan ul. Grun-
waldzkiej z ul. Okolnik, ul.
Paslecka oraz ul. Augustow-
ska, przebudowe chodnika
na calym odcinku drogi po
stronie poludniowej, budo-

we dwoch peronow dla pie-
szych przy istniejacych przy-
stankach zlokalizowanych
wobrebie skrzyzowania zul.
Paslecka iul. Augustowska
przebudowe istniejacych
zjazdow, oswietlenie ulicz-
ne LED z do$wietleniem
przej$¢ dla pieszych i od-
wodnienie powierzchniowe
przez splyw wod opadowych
do istniejacych rowow (po-
wierzchnia chodnika, $ciezki
rowerowej, jezdni, zjazd6w)
oraz wpustami deszczowy-
mi do kanalizacji deszczo-
wej ido istniejacych ciekow
(cze$¢ powierzchni jezdni).
Eacznie zadanie obejmuje
przebudowe nawierzchni
elementow drogi o dlugosci
660 m jezdni oszerokosci 6
m (dwa pasy o szerokosci 3

m), 770 m chodnikéw oraz
660 m Sciezki rowerowej
o szerokosci 2 m ($ciezka
jednostronna dwukierunko-
wa). Koszt projektu ogélem
wynosi 2 932 500 zl.

— W ubieglym tygodniu
ogloszony zostal rowniez
nowy konkurs na dofinan-
sowanie budowy, przebu-
dowy lub remontu drbg
powiatowych idr6g gmin-
nych ze $srodkéw Rzado-
wego Funduszu Rozwoju
Drog na rok 2025. Do tego
naboru przygotowywane sa
wnioski na przebudowe
ul. Nowogrodzkiej oraz
rozbudowe odcinka ul. 13
Elblaskiego Pulku Prze-
ciwlotniczego — podal el-
blaski ratusz.

RED.

Decyzje ozmianie godzin zo-
staly podjete przez dyrekcje
placowek. W zwigzku ztym
prezydent nie akceptuje
wprowadzenia zmian. Od
wrzes$nia wszystkie zlobki
beda funkcjonowaly jak do-
tychczas, tj. wgodzinach od
5.30 do 16.30.

RED.

KTO WYKONA PRZEBUDOWE,
PASAZU PRZY UL.1MAJA?

ROZPOCZAL SIE PRZETARG NA WYLONIENIE WYKONAWCY
PRZEBUDOWY CZESCI PASAZU PRZY UL.1MAJA W ELBLAGU
W RAMACH BUDZETU OBYWATELSKIEGO NA ROK 2024.

tu pasazu od skweru
Solidarnoéci do ul. Het-
manskiej. Na oferty wyko-
nawcow czekamy do 16 sierp-
nia — podat elblaski ratusz.
Zakres zamOwienia obe-
jmuje: wykonanie prac
rozbiérkowych, remont
nawierzchni pasazu, w tym
schodow, oraz wykonanie
podjazdu wraz zbalustrada-
mi dla os6b niepelnospraw-
nych. Wykonawca bedzie
mial na realizacje prac trzy
miesigce od dnia podpisa-
nia umowy.
Przypomnijmy, ze zada-
nie zostanie zrealizowane

Zadanie dotyczy fragmen-

o
=
=
o
=
=}
=
L

wramach Budzetu Obywa-
telskiego na rok 2024. Po-
mystodawca inwestycji jest
Jozef Skonieczny. Wnio-

sek wygral w glosowaniu
wokregu nr 4. Poparlo go
562 elblazan.

RED.
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KOLEJNE /M

ANY W RATUSZU

Od 1 sierpnia wejdg w zycie zmiany organizacyjne usprawniajgce prace Urzedu Miejskiego
oraz obstuge mieszkanek, mieszkancow i inwestorow. Jednym z priorytetow prezydenta
bedzie stworzenie docelowego planu systemu Sciezek rowerowych.

prowadzone
zmiany sa od-
zwierciedleniem
obietnic wybor-
czych prezydenta Michala
Missana. Zgodnie z nimi
w urzedzie wyodrebniony
z dotychczasowej struktury
zostanie Departament Kul-
tury i Organizacji Imprez.
Nowa komorka bedzie takze
Departament Ksztaltowania
Srodowiska, ktory wydzielo-
ny zostanie zDepartamentu
Gospodarki Miasta i Ochro-
ny Srodowiska. Nowymi
departamentami pokieruja
panie Agata Prystupa iAlek-
sandra Tykarska wramach
awansow wewnetrznych.
Obie panie od wielu lat pra-
cujg w Urzedzie Miejskim
iz powodzeniem realizuja
zadania z zakresu kultu-
ry (pani Agata Prystupa)
iochrony Srodowiska (pani
Aleksandra Tykarska).

Jak juz informowali$my,
zgodnie z programem wy-
borczym prezydenta jed-
nym z priorytetéw bedzie
stworzenie docelowego pla-
nu systemu $ciezek rowe-
rowych. W zwiazku z tym
w nowej strukturze utwo-
rzone zostalo stanowisko
Pelnomocnika ds. Koordy-
nacji i Rozwoju Ruchu Ro-
werowego i Pieszego. Jego

zadaniem bedzie koordy-
nacja, monitorowanie iini-
cjowanie dzialan wzakresie
poprawy warunkéw ruchu
rowerowego i pieszego na
terenie miasta.

Zgodnie z zapowiedzia
prezydenta wiekszy nacisk
polozony zostanie na pozy-
skiwanie nowych inwesto-
row, dlatego zadania dot.
przedsiebiorczosci zostang
przeniesione z Elblaskiego
Parku Technologicznego do
nowo utworzonego Referatu
Wsparcia Przedsigbiorczoci
w strukturach Biura Prezy-
denta Miasta.

W strukturach istniejace-
go Departamentu Edukacji
stworzony zostanie Referat
Spraw O$wiatowych, w De-
partamencie Organizacji
i Kadr powstanie Referat
Organizacyjny, aw Depar-
tamencie Zdrowia i Spraw
Spolecznych - Referat Poli-
tyki Zdrowotne;j.

Z dotychczasowej struk-
tury organizacyjnej wykre-
Slone zostana natomiast
stanowiska i zadania: Pel-
nomocnika ds. Funduszy
Unijnych, Pelnomocnika
ds. Zintegrowanego Sy-
stemu Zarzadzania oraz
Stanowisko Zintegrowa-
nego Systemu Zarzadzania
iprzyjmowania zgloszen nie-

prawidlowosci. Wykreslone
zostanie rowniez zadanie
dot. ISO Zintegrowany Sy-
stem Zarzadzania. Zadania
te sa elementem kontroli
zarzadczej oraz realizowanej
od lat kontroli wewnetrznej.
Oba mechanizmy gwaran-
tuja utrzymanie poziomu
jakosci $wiadczonych ustug
dla mieszkancow m.in. po-
przez zapewnienie zgodno-
Sci dzialalnoSci zprzepisami
prawa oraz procedurami
wewnetrznymi. Nie ma wiec
potrzeby dublowania tych
zadan. Takie rozwigzanie
pozwoli rowniez na oszczed-

nosci $rodkow finansowych
wydatkowanych dotychczas
na kwestie zwigzane z ww.
Systemem.

W nowej strukturze or-
ganizacyjnej prezydentowi
Miasta Michalowi Missa-
nowi podlega¢ beda bez-
posrednio Departamenty:
Bezpieczenstwa i Zarza-
dzania Kryzysowego, Kon-
troli i Monitoringu, Zdro-
wia i Spraw Spolecznych,
Gospodarki Miasta, Biuro
Prezydenta Miasta, Biu-
ro ds. Ochrony Informacji
Niejawnych, Pelnomocni-
cy Prezydenta Miasta: ds.

ELBLASKIE SWIETO CHLEBA
BEDZIE DLUZSZE

JUZ NIE TRZY,
AAZCZTERY
DNI MA TRWAC
TEGOROCZNE
ELBLASKIE
SWIETO CHLEBA,
KTORE W TYM
ROKU ODBEDZIE
SIE W DNIACH
2225 SIERPNIA,
MIASTO
ZAPRASZA
WYSTAWCOW
DO UDZIALU

W JARMARKU.

egoroczne 18. Elblaskie
TSwieto Chleba odbe-
dzie sie w dniach 22-
25 sierpnia (od czwartku do
niedzieli). Elblaskie Swieto
Chleba to nie tylko jarmark,
ale takze wspolne gotowanie,
warsztaty wyrabiania i pie-
czenia chleba, prezentacje,
spektakle ikoncerty. Ratusz
nie zdradzil jeszcze, kto wy-
stapi podczas wydarzenia,
ale umowy z artystami zo-
staly juz podpisane.
Obecnie miasto szuka wy-
konawcow, ktorzy cheieliby
sprzedawaé swoje wyroby
podczas jarmarku na Sta-
rym Mieécie. W czwartek
22 sierpnia jarmark bedzie
czynny dla odwiedzaja-
cych od godz. 15 do godz.

fot. Ryszard Biel

22, wpiatek 23 sierpnia od
godz. 9 do godz. 22, wsobo-
te 24 sierpnia od godz. 9 do
godz. 22, a w niedziele 25
sierpnia od godz. 9 do 20.
Zainteresowani wystaw-
cy moga uzyska¢ wiecej

informacji, odwiedzajac
strone swietochleba.elblag.
pl, piszac e-maila na adres
info @swietochleba.elblag.
pllub dzwoniac pod numer
telefonu 694 732 138.

EG

Kombatantéw i Wspolpra-
cy zWojskiem, ds. Ochrony
Informacji Niejawnych, ds.
Os6b Niepelnosprawnych,
ds. Senioréw, ds. Koordyna-
¢ji iRozwoju Ruchu Rowe-
rowego i Pieszego, ds. Dzieci
iMlodziezy, atakze Inspek-
tor Ochrony Danych, Miej-
ski Rzecznik Konsumentow,
Audytor Wewnetrzny, Stuz-
by BHP.

Katarzyna Wisniewska
- I Wiceprezydent Miasta
nadzorowaé¢ bedzie dzia-
lalno$¢ Departamentow:
Urbanistyki i Architektury,
Strategii i Rozwoju, Go-
spodarki Nieruchomoscia-
mi i Geodezji, Inwestycji,
Zarzad Drog, Ksztaltowa-
nia Srodowiska, Zamo-
wien Publicznych.

Piotr Kowal - IT Wicepre-
zydent Miasta bezposred-
nio bedzie nadzorowal Biu-
ro Konsultacji Spolecznych
i Kontaktéw Miedzynaro-
dowych, Departamenty:
Edukacji, Promocji i Tury-
styki, Kultury i Organizacji
Imprez, Sportu i Rekreacji,
Swiadczen Rodzinnych,
Spraw Obywatelskich.

Sekretarz Miasta Artur
Zielinski odpowiada¢ be-
dzie za Departamenty:
Organizacji i Kadr, Ob-
shugi Urzedu, Innowacji
i Informatyki oraz Biuro
Rady Miejskiej, a Skarb-
nik Miasta Halina Banach
-za Departament Skarbni-
ka Miasta.

UMELBLAG

POZNAJ HISTORIE MUROW
OBRONNYCH PASLEKA

Serdecznie zapraszamy
wszystkich zainteresowanych
do udziatu w wyjgtkowym
spacerze z przewodnikiem
wokot pasteckich muréow

w najblizszg sobote 3 sierpnia
2024 roku — zachecajg wta-
dze Pasteka.

Podczas spaceru dowiecie sie
m.in., ktdre elementy muréw
pochodzg ze Sredniowiecza,
gdzie znajdujg sie mury
miejskie, a gdzie zamkowe,

w jakich miejscach istniaty
drewniane fortyfikacje, kiedy
w murach pojawity sie ,strzel-
nice", gdzie znajdowaty sie
bramy miejskie i zamkowe, jak
»naprawiano” mury w XIX i XX
wieku oraz jakie sg pasteckie
legendy zwigzane z zamkiem

i jego otoczeniem. Te i wiele
innych fascynujacych opowie-
Sci ustyszycie podczas pierw-
szego wakacyjnego ,Spaceru
z przewodnikiem”,

Zbidrka: w sobote 3 sierpnia
2024 r. 0 godz. 10:00 przy
Bramie Kamienne;j.

[ =

Udziat w wydarzeniu
jest bezptatny.
Uwaga: w przypadku
deszczowej pogody spacer
zostanie odwotany.
Jeslinie uda sie wam wzig¢
udziatu w najblizszym space-
rze, zapraszamy na kolejny
.Spacer z przewodnikiem”
22 sierpnia 2024 r. 0 godzinie
17:00. Spotykamy sie réwniez
przy Bramie Kamiennej,
a tematem przewodnim beda
.Pasteckie pierniki".

RED.
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CENA PRAWDY

Jak na
przystowiowy
leniwy sezon
ogdrkowy, to
wydarzenia
ostatniego
tygodnia runety
jak wielobarwna
lawina. Uderzenie
tej lawiny
roznorodnosci
byto tak mocne,
ze zabraktoby
skalido oceny

jej sity razenia,

a kamyczkiem,
ktdry jg uruchomit,
byta ceremonia
otwarcia Igrzysk
Olimpijskich

nad Sekwang

w Paryzu. Jednym
z gtdwnych
elementow tej
ceremonii, ktory
w wiekszosci
zakgtkow Swiata
najbardziej
rozpalit emocje,
byta inscenizacja
W Sposob
bluznierczy
parodiujgca

obraz ,Ostatnia
Wieczerza", dzieto
Leonarda da Vinci.

afalszowanie obrazu

i wykorzystanie do

tej nachalnej insce-

nizacji niewinnych
dzieci obok kobiet i mez-
czyzn ze $rodowisk LGBT,
drag queensi nie wiado-
mo jakich jeszcze, w od-
pychajacych makijazach,
odzianych w wydumane
nieprzyzwoite kostiumy
z wyzywajacymi akceso-
riami nie tylko obrazalo
uczestnikéw ceremonii,
w tym glowy panstw, na-
wet koronowane glowy
i widzOw na calym $wie-
cie, ale przede wszystkim

bylo ilustracja upadku
kultury cywilizacji zachod-
niej, schytku i dekadencji.
Zaangazowanie w te in-
scenizacje dzieci moze
sugerowac zagrozenie ich
przemocs, a widoczne na
ekranie zachowanie jed-
nego z uczestnikéw wo-
bec stojacego obok niego
dziecka uprawdopodobnia
ryzyko zachowan o charak-
terze pedofilskim. Gdzie sa
obroncy praw dzieci? Nie
stycha¢ bylo zadnej reakcji
zich strony.

Prowokacyjne ukazanie
,Ostatniej Wieczerzy”,
gdzie w miejsce postaci
Chrystusa na centralnym
miejscu postawiono zna-
na aktywistka $rodowisk
LGBT, ktéra na Instagram
Story potwierdzila, ze kpi-
li z ,Ostatniej Wieczerzy”,
nie bylo wynikiem przy-
padkowego przeoczenia,
ale przemyS$lanym zabie-
giem, ktéory mial uderzyc
w serce chrzeScijanstwa.
To demoniczne widowisko
pelne elementéw zupelnie
obcych naszej kulturze,
obrazajacych uczucia re-
ligijne wywolalo lawine
krytycznych komentarzy
na calym $wiecie. Zapro-
testowali przedstawiciele
r6znych religii - nie tylko
chrzescijanskiej — ponie-
waz nie dali sie zwie$¢
interpretacjom organiza-
tor6éw igrzysk, ze prezento-
wane obrazoburcze sceny
odnosza sie do innych dziel
iinnych malarzy. W efekcie
tych protestow w niedzie-
le glos w tej sprawie za-
bral gléwny organizator
Miedzynarodowy Komi-
tet Olimpijski. W wyda-
nym o$wiadczeniu MKOL
czytamy, ze ,bez watpie-
nia nigdy nie mieliSmy
zamiaru okazywaé¢ braku
szacunku zadnej grupie
religijnej. Wrecz przeciw-
nie, chcieliSmy pokazaé
tolerancje i wspoélnote.
Jesli kto$ poczul sie ura-
zony, przepraszamy’. Jak
mowi francuskie przysto-
wie ,qui s’excuses’accuse’,
czyli ,kto przeprasza, ten
oskarza sie”(!).

Przekaz, ktory poplynal
w §wiat, jednoznacznie

wpisuje sie w ideologie
postmodernizmu, ktorej
jednym z elementbéw jest
dekonstrukcja cywiliza-
cji chrzeScijanskiej i jej
tradycyjnych wartoSci.
Manifestowanie zafalszo-
wanego obrazu przez gru-
py, ktére w rzeczywistosci
nie sa reprezentatywne
dla spoleczenstw cywili-
zacji zachodniej, ma na
celu calkowite zniszcze-
nia wartosci, na ktérych
opiera sie ta cywilizacja
izastapienie jej chaosem.
Aktywisci tych grup nie-
ustanie dazacy do zmiany
definicji i modelu rodziny
oraz nachalnie promujacy
ideologie gender, wpisuja
sie w woke culture (wo-
keness), ktora jest kolejna
odslong rewolucji kulturo-
wej. Przejawia sie to wal-
ka zwolnoScia stlowa m.in.
na uczelniach, wmediach,
kulturze w imie utopijnej
sprawiedliwos$ci spolecz-
nej majacej sie nijak do
rzeczywistych zasad spra-
wiedliwoSci i pretenduje
do statusu nowej religii.
By¢ moze wtym celu stwo-
rzono falszywa ilustracje
,Ostatniej Wieczerzy”.
Tymi dzialaniami organi-
zatorzy brutalnie przekro-
czyli granice odwiecznego
przeslania Igrzysk, ktore
z zalozenia powinny mieé
ogromne znaczenie kul-
turowe ireligijne, ajedno-
cze$nie budowac¢ wspol-
note i promowaé wartosci
uniwersalne. Oznaczalo to
ich otwarta wrogo$¢ wobec
tych wartoSci.

PRAWDA ZABOLALA
Wizualizacja demonicz-
nego $wiata wzmocniona
byla wykonaniem ,Imagi-
ne’”, znanego starego utwo-
ru Johna Lennona, mani-
festu ideowego hipisow,
dzieci kwiatow, ktorego
fragment zacytowal spra-
wozdawca sportowy Prze-
mystaw Babiarz: ,Swiat
bez nieba, narodow, religii
ito jest wizja tego pokoju,
ktory wszystkich ma ogar-
na¢. To jest wizja komuni-
zmu, niestety”. Spostrze-
zenie redaktora Babiarza
bylo trafne? Zapewne dla
decydentéw w TVP bylo
zbyt trafne, bo po krotkim
czasie publiczny nadawca
wydal o$wiadczenie, wkto-
rym stwierdzil, ze dzienni-
karz i komentator sporto-
wy Przemyslaw Babiarz nie
bedzie mogt komentowac
na antenie tegorocznych
letnich igrzysk. O ironio,
John Lennon pytany nie-
gdy$ o sens tego utworu,
stwierdzil, ze: ,Imagine,
ktére mowi: »Wyobraz
sobie, ze nie ma juz religii,
nie ma kraju, nie ma poli-
tyki«, to wzasadzie Mani-
fest Komunistyczny, cho-
ciaz nie jestem szczegolnie
komunista inie naleze do
zadnego ruchu” (!).
Propagowana mocno
istosowana od dluzszego
czasu ideologia cancel cul-
ture (cze$¢ woke culture),
czyli kultura uniewaznia-
nia (!), bedaca z zalozenia
forma dyskredytowania
0s0b, ktore nie daja sie za-
mkna¢ wklatce poprawno-
Sci politycznej, dosiegnela

tym razem Przemyslawa
Babiarza - znanego, zna-
komitego dziennikarza
ikomentatora sportowego,
erudyty, ktory ma odwage
otwarcie mowi¢ prawde
o historii, o wyznawanych
wartoéciach iwierze, ozna-
czeniu zycia rodzinnego
i ochronie zycia dziecka
nienarodzonego.

Dzisiaj wieSci kraza szyb-
ciej, niz pracuje wyob-
raznia decydentow, wiec
informacje z komenta-
rzami o zawieszeniu zna-
nego dziennikarza poszly
wéwiat dzieki m.in. agen-
cjom Associated Press,
ABCNews, portalom arab-
skojezycznym ihinduskim,
platformie X. List poparcia
wystosowali do zarzadu
TVP liczni znani sportow-
cy i dziennikarze polscy.
Jedynie, co jest znamien-
ne, niemiecka prasa, wtym
,Bild”, byla zadowolona
zzawieszenia Babiarza (!).

Decydenci telewizji pub-
licznej nie przewidzieli ta-
kiego obrotu spraw, wiec
teraz probuja stosowac
ekwilibrystyczne ruchy
idzialania, ktore maja po-
zorowac osiagniecie kon-
sensusu. Prawda zabolala,
kurtyna opadla iodslonila
prawdziwe oblicze wol-
noéci stowa i wypowiedzi
w Polsce.

IN MEMORIAM
ZAMIAST KONKLUZJI

33 lata temu, 6 czerw-
ca 1991 roku w Olsztynie,
Ojciec Swiety Jan Pawel
IT wyglosil homilie, ktora
zaczal od stow: ,Ja jestem

droga i prawda, i zyciem”.
Wmysli przewodniej prze-
wijalo sie m.in. znaczenie
prawdy w naszym zyciu
publicznym iwolnos¢ pub-
licznego wyrazania swo-
ich pogladéw. Przeslanie
sprzed 33 lat do dzisiaj nic
nie stracilo ze swej aktual-
nosci, co moze sugerowac,
ze w niektorych sferach
zycia cofamy sie do epoki
podobnej mrocznym cza-
som komunizmu.

In memoriam dwa

cytaty z homilii
wygtoszonej w Olsztynie:
Przypatrzmy sie znaczeniu
prawdy w naszym zyciu pub-
licznym. W odnowionej Polsce
nie ma juz urzedu cenzury,
rézne stanowiska i poglady
mog3 by¢ przedstawiane pub-
licznie. Zostata przywrécona
— jakby powiedziat Cyprian
Norwid - ,wolno$¢ mowy” (...)
Wolnos¢ publicznego wyra-
zenia swoich pogladéw jest
wielkim dobrem spotecznym,
ale nie zapewnia ona wolnosci
stowa. Niewiele daje wolnos¢
mdwienia, jesli stowo wypo-
wiadane nie jest wolne.

Kazdy podstep wobec
drugiego cztowieka, kazda
sktonnos¢ do uzywania osoby
ludzkiej w charakterze na-
rzedzia, kazde uzywanie stow
po to, aby wptywaé na innych
swoim zagubieniem moral-
nym, swoim wewnetrznym
nieporzadkiem wprowadza

w Zycie spoteczne atmosfere
ktamstwa. Przez wiele lat
doswiadczalisSmy w wymiarze
spotecznym, ze publicznie
nie méwiono prawdy —i nie
dopuszczano do jej mowie-
nia. Istnieje przeto wielka
potrzeba odktamania naszego
zycia w réznych zakresach.
Trzeba przywrdcic niezasta-
pione niczym miejsce cnocie
prawdomownosci. Trzeba, by
ona ksztattowata zycie rodzin,
Srodowisk, spoteczenstwa,
srodkow przekazu, kultury,
polityki i ekonomii.

Pozostawiam te stowa do au-
torefleksji, z pytaniem: w ktd-
rym miejscu po 33 latach jest
kazdy z nas i spoteczenstwo
w Polsce?

KATARZYNA MAZELA
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DECYZJA TRUDNA, ALE... KONIECZNA

— To jest chyba najtrudniejsza decyzja, ktdra czekata mnie na samym poczgtku pracy w Nowym Miescie Lubawskim.
.Porodowka" od 1 wrzesnia przestanie funkcjonowa¢ — mowi Michat Kaminski, od czerwca 2024
dyrektor Szpitala Powiatowego w Nowym Miescie Lubawskim.

rudna sytuacja Szpi-
tala Powiatowego
w Nowym Miescie
Lubawskim jest
tematem wciaz zywym
w przestrzeni publicznej.
Od lat méwi sie o zlej kon-
dycji finansowej placowki,
czesto niestabilna byla sy-
tuacja kadrowa. Po odej-
$ciu na emeryture wielolet-
niego dyrektora Bogumila
Kurowskiego i rezygnacji
dyrektor Elzbiety Sobiech
Starostwo Powiatowe
wNowym MiesScie Lubaw-
skim oglosilo konkurs na
dyrektora placowki. I tak
od czerwca Michal Ka-
minski jest nowym szefem
nowomiejskiego szpitala.
— Szpital wNowym Mie-
Scie nie jest szpitalem wy-
jatkowym. By¢ moze skala
jest troszeczke wigksza niz
$rednia na rynku, ale tak
naprawde chyba kazdy
powiatowy szpital dzisiaj
boryka si¢ z podobnymi
problemami. A co mnie
sklonilo, zeby tu przyjsc?
Widze, ze jest napraw-
de duze zaangazowanie
w obszarze samorzadu.
A po drugie zesp6l lekar-
ski, pielegniarski jest sta-
bilny i mys$le, ze chetny
do wspolpracy, aby pew-
ne zmiany, nawet trudne
zmiany, przeprowadzaé
— moé6wi Michal Kaminski.

NAJTRUDNIEJSZA
DECYZJA

Najwiekszym proble-
mem okazala si¢ sytuacja
oddzialu polozniczo-no-
worodkowego: malo po-
rodow, wysokie koszty. Juz
weczesniej, na sesjach Rady
Powiatu, szef olsztynskie-
go oddzialu Narodowego
Funduszu Zdrowia An-
drzej Zakrzewski infor-
mowal, Zze nowomiejska
sporodowka” nie ma szans
na utrzymanie sie. W No-
wym MieScie Lubawskim
rodzi sie za malo dzieci,
a patrzac na sytuacje de-
mograficzng calego kraju,
wiecej rodzi¢ sie nie be-

dzie. Wowczas sugerowal
przeksztalcenie oddzialtu.
Teraz temat powrocil. Tym
razem decyzje s ostatecz-
ne. Od 1 wrze$nia odcinek
polozniczo-noworodkowy
przestanie funkcjonowac.

— To jest chyba najtrud-
niejsza decyzja, ktora
czekala mnie na samym
poczatku pracy w Nowym
Mieécie Lubawskim. ,,Po-
rodowka” od 1 wrzes$nia
przestanie funkcjonowad.
Z roku na rok spadajaca
ilo§¢ porodéw powodo-
wala, Ze zjednej strony od-
dzial jest nierentowny, ale
zdrugiej strony, ito chyba
jest jeszeze duzo wazniej-
sze, wpisuje sie itak wli-
ste ,porodowek”, ktére sa
planowane do zamkniecia.
Dzisiaj minister zdrowia
czy Narodowy Fundusz
Zdrowia jasno mowia,
ze jeSli w szpitalu nie be-
dzie sie odbywalo wiecej
niz czterysta porodow,
to wjakiej$ perspektywie
czasowej, krotszej badz
dluzszej, on itak zostanie
przeksztalcony, akontrak-
ty zostang przeniesione do
szpitali, gdzie tych poro-
dow jest wiecej. Wiec tak
naprawde itak zrobilismy
to, co czekaloby za jaki$
czas — thumaczy dyrektor
Michal Kaminski.

GINEKOLOGIA ZOSTANIE

Oddziat ginekologiczny
zostaje; bedzie oddzialem
zabiegowym wramach tzw.
hospitalizacji planowe;.
Zabiegi beda odbywaly sie
od do godziny 15. Potem
bedzie zabezpieczenie na
dyzurze przez polozne,
awsparcie lekarskie - przez
oddzial chirurgiczny.

— Jest to rozwiazanie
wynikajace z regulacji
Narodowego Funduszu
Zdrowia. Chcemy tez,
zeby ilo$¢ zabiegow tutaj
znacznie wzrosla, a tez
malo inwazyjne techniki
zabiegowe byly wykorzy-
stywane; trudno powie-
dzie¢, ze wduzo wiekszym

mamy juz zebrany zesp6l
poloznych do pracy na no-
wym oddziale.

TAKI JEST PLAN

— Trzeba ustabilizowaé
sytuacje finansowa szpi-
tala. Jestem po spotkaniu
zdyrektorem Narodowego
Funduszu Zdrowia, dosta-
lem informacje o tym, ile
srodkéw wplynie na kon-
to szpitala. Poza zabez-
pieczeniem podwyzek dla
personelu chcieliby$my te
srodki wykorzysta¢ na to,

zakresie, bo na razie nie sa
wykorzystywane wzadnym
zakresie, bo po prostu ta-
kich zabiegow sie nie robi.
ChcielibySmy rozpoczaé
zabiegi histeroskopowe,
zabiegi laparoskopowe.
Zalet tych rozwigzan jest
mnostwo. Po pierwsze sa
mniej traumatyzujece dla
pacjentek, po drugie reha-
bilitacja i powr6t do pel-
nej sprawnosci przebiega
znacznie szybciej, z punk-
tu medycznego korzySci
sa oczywiste. Ale rowniez
zpunktu widzenia finanso-
wego te procedury sa lepiej
oplacane przez Narodowy
Fundusz Zdrowia, wiec

idziemy w tym kierunku,
zeby korzystaly pacjentki
izeby budzet szpitala lepiej
funkcjonowal — wyjasnia
dyrektor Kaminski. — To
bedzie oddzial szescioloz-
kowy, ale zasada funkcjo-
nowania oddzialu bedzie
maksymalne skracanie
pobytéw na oddziale. Jesli
chodzi o obsade i personel
potoznych, to dla nas byta
Kkluczowa sprawa. Poswie-
ciliSmy czas na to, zeby in-
dywidualnie zkazda zpan
porozmawiaé na ten temat.
Pytali$émy, jakie maja pla-
ny, czy chca z nami pozo-
sta¢ wtakiej formule, jaka
proponujemy. Mysle, ze

zeby splaci¢ zobowigzania
wymagane, ktore szpital
ma, zeby nie dochodzilo
do ryzyka zator6w plat-
niczych. To jest pierwsza
sprawa, czyli stabilizacja
finanséw. Druga sprawa
to zwiekszanie Swiadczen
— tlumaczy dyrektor Mi-
chal Kaminski i podkresla,
ze przy szpitalu w Nowym
Mieécie Lubawskim funk-
cjonuje zbyt malo poradni
specjalistycznych. — Wie-
my, ze juz jedna bedzie
zakontraktowana. Chodzi
o poradnie ginekologicz-
no-poloznicza, zeby ona
domykala opieke nad pa-
cjentka po zabiegach wna-

szym szpitalu. MyS§lmy tez
w przyszlosci o poradni
kardiologicznej. Chcemy
tez pozyskaé lekarzy, aby
istniejace poradnie tez
mogly by¢ dluzej otwar-
te, zeby zmniejszy¢ kolej-
ki. Swiadczenia specjali-
styczne sa nielimitowane,
wiec mysle, Ze to jest dobry
kierunek. I ostatnia rzecz,
ktéra w tym roku by$my
chcieli zrobi¢, to otwarcie
oddzialu, ktory bylby dedy-
kowany pacjentom w wie-
ku starszym. Jest plan, aby
juz w czwartym kwartale
tego roku takie $wiadcze-
nia zacza¢ udzielaé.

FINANSE MUSZA BYC
STABILNE

Michal Kaminski nie
ma watpliwoSci, ze tak
naprawde szpital funk-
cjonuje finansowo dzieki
comiesiecznemu zastrzy-
kowi Srodkéw z powiatu.
Wie takze, ze taka sytuacja
nie moze trwac¢ wnieskon-
czonos¢.

— Szpital musi dostoso-
wac sie do nowych warun-
kéw, zwiekszy¢ kontrakt
i zrewidowaé te dziala-
nia, ktére sa najbardziej
nierentowne. Taki mamy
plan — wyjaénia dyrektor
Kaminski.— Naprawde ro-
bimy wszystko, zeby szpi-
tal finansowo sie podniosl,
zeby skonczyly sie speku-
lacje otym, czy bedzie po-
laczony zjakims$ szpitalem,
czy drastycznie zmieni sie
jego profil. My chcemy
ustabilizowaé sytuacje,
zeby oszpitalu nie moéwilo
sie juz wkonteks$cie finan-
s6w, zamykania czegokol-
wiek, tylko bardziej pod
katem rozmowy orozwoju
— podsumowuje.

ALINA LASKOWSKA

W naszym wojewddztwie
istnieje 14 oddziatow
potozniczo-ginekologicznych
(Bartoszyce, Dziatdowo,

Etk, Elblag, Gizycko, Itawa,
Mragowo, Olecko, Olsztyn

— 3, Ostrada, Pisz, Szczytno)




12 1ZPASJA O PASJI

PIATEK-CZWARTEK 02-08.08.2024

DZIENNIKELBLASKI.PL

1800 KILOMETROW W 6 DNI, CZYLI SUKCES
KOLARSKI MARKA KAMMA

fot. z bloga marecky.bikestats.pl

JAK PRZYZNAJE MAREK KAMM,
TOBYt, JEGO ZYCIOWY REKORD.
ELBLAZANIN WZIAt UDZIAL

W ULTRAMARATONIE KOLARSKIM
RACE AROUND POLAND, GDZIE
/AJAL 19. MIEJSCE. PRZEJECHAL
1800 KM W 6 DNI, CO BYtO
SZCZEGOLNIE TRUDNE, BIORAC

POD UWAGE PANUJACE WOWCZAS
UPALY. CZESC TRASY POKONYWAL
NOCA. - PRZYGOTOWANIE DO
ULTRAMARATONU TO PROWADZENIE
/DROWEGO STYLU ZYCIA, KTORE TEZ
OPLACA SIE NA CO DZIEN. A POTEM
SIE NAGLE OKAZUJE, ZE DYSTANS
500, 1000, A 11800 KILOMETROW JEST
JAKNAJBARDZIEJ DO ZROBIENIA
—PODKRESLA W ROZMOWIE

ROWERZYSTA.

—W ciggu 6 dni, a doktadnie
143 godzin, 59 minuti 31
sekund przejechates rowe-
rem 1800 km. Pobites tym
samym swoj zyciowy rekord.
Jak sie z tym czujesz teraz

i jak sie czute$ w momencie,

gdy przekraczates te 1800

km?

- Jak przekraczalem linie
mety, chociaz takiej formal-
nej linii to nie bylo, czulem
niezwykle zadowolenie
ztego faktu, ze udalo mi sie
to osiagnaé. Pierwszy raz
w zyciu zrobilem 1800 km
w 6 dni po 300 km $red-
nio kazdego dnia, dlatego
bylem bardzo zadowolony,
ale tez iokrutnie zmeczony,
gdyz pogoda - gtéwnie upa-
ly —byla bardzo meczaca na
tej trasie.

A teraz, gdy juz emocje
troche opadly, to tak ze spo-
kojem do tego podchodze.
Widze, ze bylem dobrze
przygotowany i ze troche
niepotrzebnie ta trema
przedstartowa mnie ogar-
niala. No ale tak to zawsze
jest, gdy probujemy czego$
po raz pierwszy, tak jak tutaj
W tym momencie atakowa-
tem swoja zyciowke.

—Dystans ten pokonates$ na
ultramaratonie kolarskim
Race Around Poland. Na
czym polega to wydarzenie
sportowe? Jaka trasa do
przebycia na ciebie czekata?
- Mowiac ogdlnie, ultra-
maratony kolarskie to sa im-
prezy rowerowe na dystan-
sie od 400 km wgore, ktore
polegaja na jezdzie rowerem
w okreSlonym limicie czasu
na podanej przez organiza-
tora trasie. Ultramaratony
kolarskie dziela sie na dwie
kategorie: ze wsparciem
i samowystarczalne. Na
pierwszych sa bufety, punkty
kontrolne na trasie przejaz-
du, ana drugich nie ma nic
—jesteSmy puszczeni ze star-
tu, jedziemy na mete, mamy
ze soba monitoring, dzieki
ktéremu mozna nas obser-
wowag, ale na trasie nie ma
zadnych osob ze strony or-
ganizatora, nie ma bufetow,
nie ma punktoéw wsparcia.
Natomiast Race Around
Poland to jest impreza roz-
grywana od 4 lat. Glowny jej
dystans to 3600 km iprowa-
dzi zWarszawy do Warszawy
-mozna powiedzie¢ dookola
Polski. Ja jechalem polowe

tego dystansu, czyli 1800
km. Notabene sam sie na te
impreze nie zapisatem, tyl-
ko dostalem oplacony udziat
w tym maratonie od kolegi
na moje 50 urodziny, ktore
byly w zeszlym roku. Pozo-
stato mi tylko zaakceptowaé
ten prezent, przygotowac
sie jak najlepiej isprobowac
to ukonczy¢, co sie wlas-
nie udalo.

Poza tym na Race Around
Poland sg dystanse krotsze,
rzedu 900 kilometrow, itak
zwany RAP Challenge, czy-
li 300-kilometrowa petla
z Warszawy do Warszawy.
W tegorocznym maratonie
wsumie wzielo udzial ok. 70
0s6b na wszystkich dystan-
sach, co ztego jak czytam,
jest rekordem tej imprezy.
No iw tym roku byta liczna
reprezentacja z Elblaga - 5
0s6b w sumie bylo zapisa-
nych na réznych dystansach:
od 300 do 3600 km, ztego
ukonczyly ja 3 osoby.

—Miates duzo kilometrow

do przejechania, i do tego

pogoda nie rozpieszczata.

W jaki sposdb udato ci sie

przejechad tak dtugi odcinek

w 6 dni? Ile miates$ czasu

na przerwy i odpoczynek?

Z tego, co wiem, czes¢ trasy

pokonates$ noca. Jak wspo-

minasz jazde?

- Bylo wiadomo, Ze ten li-
mit wymaga maksymalnego
ograniczania liczby postojow
ijak najwiekszej ilosci jazdy.
Nie musiala to by¢ bardzo
szybka jazda, chodzilo po
prostu oto, zeby ograniczac¢
postoje, gdyz na nich sie
traci najwiecej czasu pod-
czas ultramaratonow.

Po drodze mialem do od-
wiedzenia pie¢ punktow
kontrolnych, gdme by}y ja-
kie$ bufety iczasami miejsca
noclegowe, ale one akurat
byly tak rozmieszczone, ze
nie do konca mi pasowaly.
Na przyklad pierwszy byl
na 350 kilometrze, co dla
mnie bylo za szybko, zeby
i8¢ spac. Przypomne, ze start
byl wsobote ogodzinach po-
hudniowych, dlatego tez po
300 kilometrach pdjécie
spac¢ nie wchodzilo w ogole
wrachube. Pierwszy nocleg
zrobilem sobie w Przemyslu,
na 500 kilometrze. IpdzZniej
ztymi punktami tak réznie
to bylo - odwiedzalem je
ico$ tam na nich jadlem;

czasami byly zupy, a cza-
sem jaki$ inny posilek. Ale
tak naprawde z noclegu na
punkcie zorganizowanym
przez organizatora skorzy-
stalem tylko raz. Byla to
miejscowos¢ Jelesnia w Be-
skidzie Zywieckim. A p6z-
niej to dopiero juz na mecie
odpoczywalem, tez bez noc-
legu.

Podczas jazdy na takim ul-
tramaratonie to wiadomo, ze
podczas 6 dni rézne warunki
pogodowe sie zdarzaja. Tu-
taj przez 4 dni mieliémy na-
prawde duze upaly, przez co
wiele o0sob sie wycofalo juz
pierwszego idrugiego dnia.
Ja mam duze do$wiadczenie
wjezdzie wnajrozniejszych
warunkach pogodowych:
poczawszy od mrozow, skon-
czywszy na duzych upatach.
Wiem, jak mdj organizm re-
aguje. Wiadomo, jest ciezko,
ale umiem sobie ztym pora-
dzi¢. Nalezycie si¢ nawad-
nialem, nalezycie sie¢ schla-
dzalem. Gdzie trzeba bylo
troszeczke przystopowac
wciagu dnia, to odpoczywa-
lem podczas najwiekszych
upaléow. No ite dwie ostatnie
nocki postanowiltem spedzi¢

na rowerze, kiedy bylo wy-
raznie chlodniej i pomimo
narastajacego zmeczenia, bo
to byla juz pigta iszosta doba
w trasie, jechalo sie latwiej.
Oséwietlenie mam wlasciwe,
tak ze jazda wnocy jest dla
mnie bezpieczna i momen-
tami nawet wygodniejsza niz
za dnia.

—Udziat w takim maratonie

wymaga wprawy, ktorg

niewatpliwie masz. W koncu
jezdzisz rowerem bardzo
czesto. Czemu akurat wy-
brate$ kolarstwo jako swojg
aktywnos¢ fizyczng? Jak to
sie zaczeto?

- Ta historia dokladnie
w tym roku ma juz 30 lat.
Pierwszy swoj rower, taki do
jazdy turystycznej, kupilem
w1994 roku. To sie wigzalo
zwycieczkg do Bydgoszczy
do sklepu firmowego za-
kladow Romet, gdzie byly
duzo tansze rowery, tak ze
oplacilo sie nawet pociagiem
jechaé i wroci¢. Bylo duzo
taniej niz w Elblagu, nawet
taniej niz wGdansku.

Moja przygoda zZrowerem
zaczela sig od Pierwszej Ko-
munii Swietej, kledy to do-
stalem w prezencie rower
Wigry ($miech). Ale tak
naprawde mocno wkreci-
lem sie w rowerowanie
w okolicach 20 roku zycia.
To bylo tez spowodowane
poklosiem kontuzji kolana
podczas grania wpilke, kie-
dy to lekarz orzekl, ze jak
bede jeszcze dalej gral wpil-
ke itaki uraz mi sie przyda-
rzy, to bede mial problemy
zchodzeniem. Awiedzac, ze
juz troche jezdze rowerem,
to lekarz mi zarekomendo-
wal, Ze moze jednak bym sie
skupil na tym. Podchwyci-
lem te mysl, bo juz wtedy
rowerem bardzo lubilem
jezdzi¢ w okolicy. I tak to
sie zaczelo —od delikatnych
wycieczek, turystyki rowero-
wej, az czasem przeszlo to
na organizacje wycieczek
rowerowych dla elblazan
iw koncu Maratonu Elbla-
skiego. Z czasem tez doszly
coraz dluzsze dystanse,
ktoérych uwiecznieniem jest
tegoroczny udzial w Race
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—Jak przekraczatem linie mety, chociaz takiej formalnej linii to nie byto, czutem niezwykte zadowolenie

MAZOWIECKA
REGIOMALNA
ORGANIZACIA
TURYSTYCZNA

L W

z tego faktu, ze udato mi sie to osiggngc. Pierwszy raz w zyciu zrobitem 1800 km w 6 dni po 300 km
srednio kazdego dnia, dlatego bytem bardzo zadowolony, ale tez i okrutnie zmeczony, gdyz pogoda
—gtéwnie upaty — byta bardzo meczgca na tej trasie — méwi nasz rozmoéwca

Marek Kamm organizuje tez wycieczki rowerowe
dla elblgzan. Tutaj zdjecia z lipcowego rowerowego
popotudnia w ramach Wakacji z MOSiR-em.
Trasa biegta przez Jelenig Doline, Prochnik i Rubno

Around Poland. Aczkolwiek
dodam, ze to nie jest jesz-
cze moje ostatnie stowo. Po
glowie chodzi mi inna im-
preza, Maraton Rowerowy
Dookola Polski (MRDP),
ktora juz wprzyszlym roku
bedzie rozgrywana na dy-
stansie 3200 kilometrow.
Impreza, ktorej dwa razy
nie ukonczytem i dlatego
bardzo marze, zeby w kon-
cu to zrobic.

—-W takimrazie zycze

powodzenia podczas

przysztorocznego maratonu.

Jak planujesz sie do niego

przygotowac i jak w ogole sie

przygotowujesz do takich
imprez?

- Najwazniejszy wprzygo-
towaniu do ultramaraton6w
jest nieustanny, ciagly kon-
takt czlowieka z rowerem.
Kilometry nalezy ciulag,
nalezy mie¢ wyjezdzona
odpowiednia baze. Nie
musza by¢ duze dystanse
dzienne - tu chodzi przede
wszystkim o regularnosé.
Dziennie nawet po 20-30
kilometréw w skali roku
robi tysiace kilometrow
przejechanych w réznych
warunkach pogodowych,
co daje niezbedng wytrzy-
malo$é, odpornosé i cierp-
liwosé wpokonywaniu tych
wielu setek kilometrow juz
na wlasciwym ultramarato-
nie. Poza tym to wiadomo,
dopasowany rower jest nie-
zwykle wazna rzecza, itakie
codzienne dbanie o siebie,
czyli wlasciwe odzywianie
sie, dbanie o stan zdrowia,
owypoczynek —prawidlowa
ilo$¢ snu.

Przygotowanie do ultra-
maratonu to prowadzenie
zdrowego stylu zycia, ktory
tez oplaca sie na co dzien.
A potem sie nagle okazuje,
ze dystans 500, 1000, a i

1800 kilometréw jest jak
najbardziej do zrobienia.

—Przechodzac do tema-

tu turystyki rowerowe;j,

to organizujesz réznego

rodzaju imprezy rowerowe

zMOSiR-em dla mieszkan-
cow Elblaga. Sama miatam
przyjemnos¢ bra¢ udziat

w Miejskich Wycieczkach

Rowerowych. Poprosze,

bys opowiedziat co$ wiecej

o tych wydarzeniach.

- W ramach Wakacji
z MOSIR-em tegorocz-
nych jeszcze sa przed nami
dwie wycieczki, ktore beda
wsierpniu. Atak to turysty-
ka rowerowa, zaczalem sie
zajmowac jeszcze jak bylem
czlonkiem klubu Neksus.
Tam byla cze$¢ sportowa
dzialaczy, ktorzy organizo-
wali zawody w kolarstwie
gorskim Bazantarnia XC.
Ja postanowilem poéjsc
Sciezka turystyczna i od
2006 roku zaczatem orga-
nizowa¢ najpierw takie zu-
pelnie prywatne wyjazdy dla
elblazan, apotem wramach
dzialalnosci jako pelnomoc-
nik prezydenta ds. komuni-
kacji rowerowej, ipotem juz
jako pracownik MOSiR-u
—instruktor sportu wdziale
organizacji imprez. Te wy-
cieczki organizuje juz pod
egida tych instytucji - sa
one sformalizowane, jez-
dzimy raz wmiesiacu. Kre-
cimy przez caly rok —dla nas
nie ma przerw zimowych.
Zreszta, warto zauwazyc,
jakie te zimy sa ostatnimi
laty - coraz mniej $niezne,
coraz cieplejsze — dlatego
tez nie ma przeszkod, zeby
caly rok kreci¢ na nieduzych
dystansach bardzo spokoj-
nym tempem.

Miejskie Wycieczki Rowe-
rowe to jest taka najbardziej
flagowa impreza. Jezdza

znami 10-letnie dzieci ise-
niorzy wwieku nawet 80+.
Sa osoby po réznego rodzaju
kontuzjach, urazach ichoro-
bach. Zdarzyl nam sie kiedys
pan z rozrusznikiem serca,
ktéremu lekarz jak najbar-
dziej zezwolil na delikatng
aktywno$¢ rowerowa. Ro-
wer bardzo poprawia wydol-
no$¢ serca czy chroni przed
jakimi$ problemami, atakze
pozwala rehabilitowac sie po
kontuzjach. Dlatego tez te
wycieczki sa przeznaczone
dla wszystkich -to sa niedu-
ze dystanse, ajak sg troche
wieksze, to zawsze jedziemy
spokojnym, wolnym tem-
pem. Nie ma raczej takiej
sytuacji, zeby kto$ sobie nie
dat rady. Co najwyzej trzeba
lubi¢ jecha¢ wgrupie, bo te
wycieczki sg czasami do§¢
liczne. Nawet 80 os6b juz
znami jezdzilo w ostatnich
latach. Przed pandemia to
niektore wycieczki liczyly
nawet 1100 os6b. Dlatego
tez serdecznie zapraszamy
do tej formy aktywnoSci.
Nie ma co si¢ ba¢, na pewno
kazdy sobie da rade.

—Jakie trasy wybieracie do

tych Miejskich Wycieczek

Rowerowych, a jakie sg

jeszcze przed wami?

- Oj, Miejskie Wycieczki
Rowerowe sa jezdzone juz
11. sezon i powiem szcze-
rze, ze okolice Elblaga to
mamy poznane juz chyba
jak wlasna kieszen. Coraz
trudniej sie wytycza nowe
trasy - wiadomo, zupelnie
nowych to sie nie da, bo nie
ma tylu drog. Staramy sie po
prostu nie powtarzaé cel6w
wycieczek, zawsze jechac
winne miejsce. Oczywiscie
drogi muszg, sie¢ powtarzac,
bo ich ilos¢ jest ograniczona.

W tym roku mamy jesz-
cze zaplanowane na przy-

klad zdobywanie szczytow
Wysoczyzny Elblaskiej, tak
zwang Korone¢ Wysoczyzny
Elblaskiej. Dwa najwyzsze
szczyty sa ogolnie znane, ale
chcemy jeszcze zabra¢ ro-
werzystow na trzeci, mniej
znany szczyt, i w ten spo-
s6b beda mogli sie chwalié,
ze zaliczyli trzy najwyzsze
szczyty Wysoczyzny Elbla-
skiej. Mamy tez w planie
wycieczke nocng — wyru-
szymy z Elblaga o godzinie
20. Pojedziemy na zachod
stonca na wieze widokowa,
w Tolkmicku nad Zalewem
Wislanym, ajuz po zmroku
wrocimy. Mysle, ze dla wie-
lu 0s6b to bedzie nowosé
—jazda po ciemku, ktora jest
przez niektorych tak groznie
przedstawiana, ze ,,0jej, nie
boicie sie ciemnosci, jak to
tak po nocy jezdzic”. Jezeli
ma sie dobre o$wietlenie
rowerowe, to nie jest to
zaden problem, a chcialem
zauwazy¢, ze duzo wiekszy
ruch samochodowy jest za
dnia niz w nocy, kiedy to
mija nas 5-10 samochodow
ito jest wszystko.

—Miejskie Wycieczki

Rowerowe odbywaja sie

w niedziele?

- Tak, co do zasady od-
bywaja sie¢ w niedziele.
Wprowadziliémy w tym
roku taka nowos$¢ - po-
poludniowe wycieczki
rowerowe. One sa z kolei
we wtorki po poludniu.
To sa juz zupelie krotkie
dystanse, rzedu 20-30 ki-
lometréw, takie 3-godzin-
ne. Bo Miejskie Wycieczki
Rowerowe zuwagi na to, ze
wszystkie najblizsze rzeczy
w okolicach Elblaga mamy
zjezdZone, czasem siegaja
50-60 kilometrow. Ale tak
jak wspomnialem, one od-
bywaja sie spokojnym tem-

pem, trwaja 4-5 godzin iten
dystans tez jest do pokona-
nia bez problemu dla oso-
by, ktora doslownie tydzien
wezesniej kupila rower. Ite
50 kilometrow z licznymi
przerwami, odpoczynkami,
postojami ludzie spokojnie
sobie daja rade przejechad,
sa zadowoleni ipojawiaja sie
na kolejnych imprezach.

-Dlaczego warto jezdzi¢

rowerem? Co jest dla ciebie

najlepsze w jezdzie
rowerem?

- Najbardziej wjezdzie ro-
werem lubie wolno$¢, ktora,
ten pojazd daje. Czyli taka
swobode ibezposredni kon-
takt znatura,. Ijest to forma
posrednia miedzy wolng
aktywnoScia piesza ajazda
autem. Wiadomo, jak cho-
dzimy, to tez mamy kontakt
zprzyroda, ajednak nasz za-
sieg jest znacznie mniejszy
- 60 kilometréw piechota
jest wzasadzie nierealne do
osiagniecia w ciggu dnia.
Arowerem - tak jak wspo-
mnialem - to kilka godzin.
Tak ze wolno$¢, swoboda,
wiatr we wlosach, chociaz
wmoim przypadku to tych
wloséw za duzo juz nie ma
($émiech), i na ogdél mam
kask na glowie. Natomiast
samochodem jest za szybko,
jestesmy zamknieci, skry-
waja nas szyby iblacha, wiec
nie mamy tego kontaktu
znatura, zprzyroda. Rower
zapewnia i te bezposred-
nio$¢, ijednak pozwala po-
konywa¢ dystans znacznie
wigkszy niz piechota. Poza
tym nie do przecenienia
jest korzystny wplyw rowe-
ru na zdrowie. Jazda rowe-
rem mniej obcigza stawy
niz bieganie —aznam wielu
biegaczy, ktorzy z czasem
zuwagi na obciazenie kolan
przesiedli si¢ na rowery. Tu

zawsze mamy napompowa-
na opone, ktora jest takim
amortyzatorem miedzy
czlowiekiem a podlozem.
No ito tez sprzyja wlaénie
wiekszemu komfortowi
imniejszej ilosci kontuzji.

Jazda rowerem to nic
trudnego nawet w dzungli
miejskiej. Poznanie kilku
prostych zasad gwarantuje
naprawde spokojna i bez-
pieczng jazde. To nie jest
tak, ze kierowcy na nas czy-
haja i tylko czekaja na ro-
werzyste, zeby mu pokazac
jego miejsce w szeregu. To
sie na przestrzeni lat moc-
no zmienilo - rowerzystow
bardzo przybylo na ulicach
inie sa juz oni sensacja dla
kierowcow samochodow.
I wszyscy powoli sie oswa-
jamy ze swoja obecnoscia
na ulicach.

Mozemy jeszcze poroz-
mawia¢ o ekonomicznych
aspektach jazdy rowerem
- rower nie potrzebuje
paliwa. Paliwem jest to,
co dostarczymy sobie na
$niadanie (§miech). Dobre
$niadanie ustawia caly ro-
werowy dzien. Potem jemy
jaki$ makaronowy obiad no
iw zasadzie caly dzieh mo-
zemy sobie jezdzi¢. Samo-
chéd, wiadomo, wymaga
kosztownego paliwa, aswoje
jedzenie itak musimy zjesc.
To tak zartem — wiadomo,
samochod ma swoje prze-
wagi inikt tego nie neguje,
nie wszystko da sie ogarnaé
rowerem, ale tam, gdzie
mozna, zwlaszcza w po-
ruszaniu sie po miescie,
to rower jest niezastapio-
nym $rodkiem lokomocji
-szybszym od samochodu,
szybszym od komunikacji
zbiorowej i oczywiscie od
chodzenia piechots takze.

AGATATUPAJ
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CO WARTO PRZECZYTAC W WAKACJE?

POLOWA WAKACJI JUZ ZA NAMI, JEDNAK LATO SIE JESZCZE NIE SKONCZYLO!

1.

KAROLINA
KASZUB ,TYLKO
JEDEN DZIEN"

Wiasna firma zwieloma sukcesami na koncie, dostatnie
zycie, przelotne romanse - czy czego$ wiecej potrzeba do
szczes$cia? Okazuje sig, ze kariera to nie wszystko —iwy-
starczy tylko jeden dzien, by sie otym przekonaé.

Ksiazka ,Tylko jeden dzien” jest debiutancka powieScia
Karoliny Kaszub, ktora zostala wydana w marcu 2022
roku. Laczy konwencje powieSci erotycznej i romansu
biurowego, by watrakcyjny sposob zapytaé oto, czym tak
naprawde jest sukces. Autorka oparla fabule ksigzki na
wlasnych doswiadczeniach, zwigzanych zposzukiwaniem
sensu zycia poza praca w globalnej firmie. Czy erotyk
moze by¢ czyms$ wiecej niz tylko rozrywka?

Glowna bohaterka ksiazki, Klara, ma niespelna trzy-
dziesci lat, ajuz jest wlaScicielka spo6lki technologicznej
Clever Soft, ktora wspottworzyla razem ze swoim bylym
juz mezem. Firma rozwija sie bardzo preznie do mo-
mentu, gdy niespodziewanie zkonta sp6iki znika p6ltora
miliona zlotych. Majac przed soba widmo upadku firmy,
kobieta podejmuje natychmiastowe kroki, by sie dowie-
dzie¢, kto wykonal przelew. Az tu nieoczekiwanie pojawia
sie pewien ekscentryczny przedsiebiorca Diego Podolski,
ktory oferuje Klarze podpisanie umowy, ale pod jednym
warunkiem -ze wezmie udzial worganizowanym przez
niego obozie, gdzie czekaja na nig duchowe praktyki,
takie jak joga czy mindfullness. Okazuje sie jednak, ze
za tym wyjazdem stoi inny ukryty cel, oktérym Klara ma
sie przekonaé na miejscu...

KAROLINA KASTD

2.

MAGDALENA
MALINOWSKA

»SLOW PRZEWODNIK:
WARMIA | MAZURY"

Warmia i Mazury, zwane rowniez Kraina Tysiaca Jezior,

fot. wydawnictwo SBM

to kierunek coraz czeéciej wybierany przez osoby, ktore |-

chca wypoczac¢ na tonie natury. Jest tam jednak wiecej
ciekawych miejsc do zobaczenia, niz mogtoby sie wyda-
wac. Informacje onich znajdziecie w,Slow Przewodniku:
Warmia i Mazury”.

Przewodnik Magdaleny Malinowskiej to co$ wiecej niz
praktyczny informator. To pomysl na niespieszne iuwaz-
ne poznawanie stykajacych sie ze soba krain na p6ino-
cy kraju uznawanych za jedne znajpiekniejszych miejsc
w Polsce. Autorka proponuje odkrywanie miejsc, ktore
sa jej szczegllnie bliskie. Dzieli sie swoimi wrazeniami,
refleksjami, wspomnieniami, zachwyca pigknem przy-
rody inieziemskimi krajobrazami upstrzonymi czystymi
jeziorami, rozmawia zinspirujacymi ludzmi - gospoda-
rzami klimatycznych chat, wiejskich siedlisk i pensjo-
natéw, lokalnymi artystami oraz wytworcami tradycyj-
nych przysmakéw. Nie ma tu ,obowigzkowych punktow
programu” - raczej gar$¢ propozycji, ktore zainspiruja,
pozwola zatrzymac sie wbiegu, rozejrzec si¢ uwaznie wo-
kol, poleniuchowac na lezaku, pokontemplowaé piekno
natury, porozmawiaé i pomarzy¢.

Ksiazka Magdaleny Malinowskiej to idealna propozycja
dla osé6b, ktére maja juz doé¢ obleganych turystycznie
miejsc ichea wypoczaé wsposob aktywny, ale zdala od
wielkomiejskiego zgielku ihalasu.

0TO0 10 PROPOZYCJI KSIAZEK, KTORE
WARTO PRZECZYTAC PODCZAS
SIERPNIOWEGO URLOPU!

4,
LUKASZ LUCZAJ
,DZIKI OGROD"

Lukasz Luczaj to jeden z czolowych badaczy dzikich
roélin jadalnych na $wiecie iautor popularnej ,Dzikiej
kuchni”. Ksigzka ,Dziki ogrod” to pionierski na polskim
rynku poradnik napisany z perspektywy praktyka, na-
ukowca i entuzjasty ochrony bioréznorodnosci. Autor
opowiada wnim, czym jest dziki ogrod idlaczego warto
go zalozy¢, ile gatunkéw moze zmieSci¢ oraz co powin-
niSmy wiedzie¢, zanim zaczniemy go planowac.

Zostalo tu opisanych kilkaset gatunkow roslin, ktore
moga, pojawic sie w dzikim ogrodzie: kwiatow, drzew,
krzewow czy pnaczy. Poza tym dowiemy sie, jak wedruja
ro$liny, jak sadzi¢ drzewa isie nimi opiekowag, jak tworzy¢
zywoploty, a takze jak wysiewac lake kwietna ikiedy ja
kosi¢. Przeczytamy o lace le$nej, mokradtach, wrzosowi-
skach, le$nych wiosennych kwiatach, mchu, martwych
drzewach igatunkach inwazyjnych, ktorych lepiej unikac.
Poznamy rowniez zwierzeta mieszkajace wdzikim ogro-
dzie, ale przede wszystkim zrozumiemy, na czym polega
bior6znorodnosc ijej ksztaltowanie. Ta wyjatkowa ksiazka
o milo$ci do przyrody uczy, ze nie zawsze trzeba sie na-
pracowaé, aby uzyskaé piekny efekt. Czasem warto da¢
naturze wolnos¢ izobaczy¢, jak nas zaskoczy.

Tego podroznika nikomu nie trzeba przedstawiaé. Zna-
ny z programu ,,Boso przez §wiat” Wojciech Cejrowski
wswojej ostatniej ksigzce pokazuje najezona niebezpie-
czenstwami wyprawe do zrédel Orinoko.

Ksiazka zaczyna sie w miejscu, w ktéorym koncezy sie
akcja ,,Podroznika WC”, czyli w Kolumbii —akonkretnie
W jej niebezpiecznym pograniczu, opanowanym przez
gangi przemytnikow. Nastepnie autor nas prowadzi
przez wenezuelska sawanne, czyli ziemie tamtejszych
kowbojow, zeby w koncu dotrze¢ do miasta w dzungli.
s To tam Wojciech Cejrowski organizuje wyprawe wgore
i : rzeki Orinoko - na tereny strzezone izamkniete. Do tej
podroézy wynajmuje przemytnikow szmaragdow, ktorzy
znaja tajne przejScia i maja odpowiedni sprzet. W ten
sposob, plynac wielka rzeka, bohaterowie przezywaja
liczne niebezpieczne przygody i natrafiaja na Indian
—zarowno dzikich, jak itych bardziej ucywilizowanych.
Wkoncu jednak skrecaja wmniejsza rzeke idocieraja do
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WOJCIECH terytorium niebezpiecznego plemienia Yanomami, ktore 5

niejednokrotnie zaskakuje czlonkéw wyprawy swoimi *
CEJROWSKI L. zwyczajami. Ksigzka konczy sie wmomencie, wktérym EWA LE,N_ARCZYK
»PIECHOTA DO ZRODEL  Wojciech Cejrowski planuje kolejna podréz, opisang nPODRQZ
ORINOKO" w,Rio Anaconda”. PRZEDSLUBNA"

Ona ion przez przypadek trafiaja do jednego aparta-
mentu wMaroku. Cho¢ nosza to samo nazwisko, sa sobie
zupelnie obcy. Co ztego wyniknie? Tego sie dowiecie, czy-
tajac najnowsza ksiazke Ewy Lenarczyk ,Podroz przed-
Slubna”.

Do §lubu nie doszlo, poniewaz dzieh wcze$niej narze-
czona oznajmila Adamowi, ze zmienila zdanie. W po-
dr6z poslubng do dalekiego Maroko trzydziestoletni
programista postanowil pojecha¢ sam, bo drugi bilet
sprzedal na internetowej aukcji. Wykupila go jako last
minute za p6l ceny niejaka Anna, studentka ostatnie-
go roku logistyki. Jakiez bylo zdziwienie, kiedy Adam
Gonera na miejscu zastal w wynajetym apartamencie
dla nowozencéw kobiete noszaca to samo nazwisko co
on! Okazalo sie, ze to zupelny przypadek, apani kupila
sprzedane przez niego miejsce, tylko biuro nie zdazyto
rozdzieli¢ oferty. I tak od pierwszego dnia zaczelo sie
nielatwe zycie pod jednym dachem. Utrudnione nie tyl-
ko przez traume porzuconego narzeczonego, ale iciezkie
przejScia zdrowotne jego zony-nie-zony, ktéra chowa
przed $wiatem ogolona na lyso glowe. ,,Podroz przed-
§lubna” to nie tylko kolejna romantyczna opowies¢, ale
przemyslana historia o zyciu, miloSci i znaczeniu wspol-
nego pokonywania trudnosci.
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Roman Warszewski

PZIKCWSKA

7.
ROMAN WARSZEWSKI

6.
TOMASZ MICHNIEWICZ
»CHROBOT”

Jak zapowiada okladka ksiazki Tomasza Michniewicza, jest to siedem podr6zy w cza-
sie przez siedem pamieci siedmiu zwyklych ludzi zréznych krancow swiata - Ugandy,
USA, Kolumbii, Indii, Finlandii, Zimbabwe iJaponii. Bytam bardzo ciekawa, wjaki
sposob autor opisze wjednej ksiazce tyle historii. Okazalo sie jednak, ze zrobil to na-
prawde zgrabnie itym samym udowodnil, ze nawet ozwyklym zZyciu, jesli jest wciekawy
sposob opisane, czyta si¢ naprawde dobrze. Ale czy to na pewno sa takie zwyczajne
historie?

Najwieksza sila tego reportazu jest zdecydowanie jego narracja. Poznajemy wnim
losy siedmiorga ludzi, ktore dzieja sie wroéznych miejscach, ale wtym samym cza-
sie —od dziecinistwa po dorosto$¢. Autor przeplata ze soba te historie wrozdzialach,
przy czym kazdy znich dotyczy konkretnej sfery zycia, takiej jak szkola, dojrzewanie,
malzenstwo, praca, rodzina, pieniadze iinne. Jest to lektura wymagajaca uwaznosci,
poniewaz zpoczatku ciezko sie polapaé, ojakiej postaci jest dany fragment, jednak
zczasem przychodzi to proscie;j.

Kazdy zbohaterow, wzaleznoéci od tego, gdzie sie urodzil, mial inny start wzyciu
imierzyl sie zinnymi problemami. Autor jednak opisuje to wszystko neutralnym je-
zykiem. Nie narzuca tu swojej oceny ani nie wartoSciuje, po prostu zestawia ze soba,
rozne fakty zzycia bohater6w, dzieki czemu mamy poréwnanie np. jak wyglada na-
uka wFinlandii, ajak wJaponii. Automatycznie porownujemy tez ich do§wiadczenie
znaszym wlasnym, stajac sie przy tym 6smym bohaterem ksigzki.

B Szalone |

noce
w Paryzu

fot. wydawnictwo Skarpa Warszawska

8.

WIOLETTA PIASECKA
nSZALONE

NOCE W PARYZU"

Inka Brzeska wychowuje samotnie sze$cioletniego syna. Ojciec wypomina corce
stracone szanse, a takze nieodpowiedzialno$é. Inka spragniona uznania w oczach
bliskich, atakze wswoich wlasnych, porzuca bezpieczng prace wsklepie izatrudnia
sie wagencji reklamowej. Ta praca to spelnienie jej marzen. W krotkim czasie firma
kieruje dziewczyne na szkolenie w Paryzu. Na lotnisku Inka poznaje sympatycznego
mlodego mezczyzne — Oskara Roznera. Chlopak, patrzac na jej barwna sukienke,
stwierdza, ze zapewne jest stylistka mody, aona nie zaprzecza. Mlodzi podczas lotu
rozmawiaja o filmach, ksigzkach, spedzaja ze soba kilka fantastycznych godzin. Dziew-
czyna postanawia zostawi¢ Oskarowi swoj numer telefonu... Pelna cieplych emocji
iniespodziewanych zwrotow akcji historia, w ktorej $wiat zawiruje od kolorowych
Swiatel, francuskiej muzyki i malych uliczek Paryza, wktorych kazdy cheialby choé
na chwile sie zgubié.

»Szalone noce wParyzu” to idealna lektura na wakacyjny wyjazd, wsam raz by sie
odprezy¢ izrelaksowac. Pelno wniej goracych uczué izaskakujacych zwrotow akeji. Jest
to jedna ztych ksiazek, przez ktore sie plynie - bardzo lekko napisana obyczajéwka,
wnieco bajkowym klimacie, pelna humoru i pozytywnych emocji, znutka szalenstwa
oraz happy endem.

,DZIKOWSKA.
PIERWSZA BIOGRAFIA
LEGENDARNEJ
PODROZNICZKI"

)
PIE RW!J:IIA BIOGRAFIA
legendarpe| padrazniczki

fot. wydawnictwo Znak

»=Dzikowska” to biografia legendarnej podroézniczki,
ktora wyszla spod reki... podréznika. Mowa tu o nikim
innym, jak tylko o Romanie Warszewskim - elblazaninie,
ktoéry przemierzyl Ameryke Potudniows wzdtuz iwszerz.

Ostatnia ksigzka autora jest wydana w2019 roku bio-
grafia Elzbiety Dzikowskiej — pierwsza, jaka o niej po-
wstala. Po raz pierwszy kontakt zlegendarng podroz-
niczka Warszewski mial wwieku 16 lat, kiedy udzielil jej
wywiadu po wystaniu listu na temat pisma rongo-rongo
zWyspy Wielkanocnej. Natomiast wiele lat pozniej autor
zaproponowal jej wspolna podréz do tajemniczej stoli-
cy Inkéw - Vilcabamby. Relacja ztej wyprawy stala sie
istotnym elementem biografii izarazem pretekstem, by
opowiedzie¢ o pelnym koloréw, zapachow i dzwiekow
zyciu tej wyjatkowej podrézniczki.

Dzikowska jest znana przede wszystkim z programu
LPieprz iwanilia’, ktory wspottworzyla wraz zwieloletnim
partnerem Tonym Halikiem. Wksiazce Roman Warszew-
ski przedstawia rozne fakty zjej zycia, ktore skutecznie
udowadniaja, ze tej kobiety nikt inic nie moglo zatrzy-
ma¢, aza swoje odwazne decyzje czesto placila wysoka
cene. Ozawodowym iprywatnym zwigzku z Halikiem jest
tutaj stosunkowo malo -autor bardziej sie skoncentrowat
na ukazaniu samej Dzikowskiej zréznych stron.
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9.

+URBEX HISTORY.
WCHODZIMY TAM,
GDZIE NIE WOLNO"

Jedni lubia zwiedza¢ miasta, inni przyrode, ajeszcze kolejni... opuszczone obiekty.
,Urbex History. Wchodzimy tam, gdzie nie wolno” to ksiazka napisana przez trzech
pasjonatow urban exploration, ktérym niestraszne sg trudno dostepne budynki grozace
zawaleniem. Ich kanal na YouTube cieszy sie niestabnaca popularnoscia.

Wszystko zaczelo sie od pomystu wyprawy do Czarnobyla. Wtedy Lukasz, Konrad
iKuba - zafascynowani jego historia - rozpoczeli przygode zurban exploration. Od-
wiedzaja obiekty zbudowane przez czlowieka, ale juz opuszczone lub trudno dostepne.
Ida tam, skad inni by zawrocili. Ta ksigzka to wedréwka po nieczynnych fabrykach,
hotelach, fortecach, elektrowniach, budynkach kolejowych... Kiedys tetnily zyciem,
teraz strasza, anawet groza zawaleniem. Eksploratorzy szperaja whistorii tych obiek-
tow, szukaja §ladow ich dawnej Swietnosci. W tym przewodniku znajdziesz ogromna
dawke wiedzy, adrenaliny ihumoru!

Ksigzka sklada sie zjedenastu tematycznych czeéci, akazdy rozdzial jest opowiescia
snutg przez jednego zautoréw ,wzbogacona” wstawkami pozostalych oraz zdjeciami
-najczeSciej kadrami zich filmikoéw. Na szczeScie, czytajac te ksiazke, nie musimy po-
legaé na samej wyobrazni izdjeciach —na koncu wiekszo$ci rozdzialéw zamieszczone
sa kody QR odsylajace do filmiku zdanej wyprawy. W ten spos6b mozemy bezpiecz-
nie, bez wychodzenia zdomu, zafundowa¢ sobie niecodzienna wycieczke do miejsc,
ktorych zwiedzaé nie wolno.

10.

PAWEL ZGRZEBNICKI
»TAM, GDZIE KONCZY
SIE SWIAT"

fot. wydawnictwo Muza

7, N~ et ..‘_._.
O nﬁbil 7 Papirl-Nowe) LuNn ol

Papua-Nowa Gwinea, znana jako kraina lowcow glow,
to miejsce, gdzie dla Europejczyka konczy si¢ znany mu
Swiat. W swoim reportazu ,Tam, gdzie konczy sie Swiat.
Opowiesci z Papui-Nowej Gwinei” Pawel Zgrzebnicki
zabiera nas wpodro6z do jednego zostatnich miejsc na
ziemi, gdzie mozna znalez¢ dzikie plemiona. Jednak wy-
prawa jest tu tylko pretekstem. Najwazniejsza jest opo-
wieé¢ omieszkancach Melanezji, ich historii, plemien-
nych obrzedach, prébach stworzenia panstwa, chciwosci
ibezwzglednoS$ci miedzynarodowych korporacji, korup-
cji oraz agresywnej polityce Chin. To rowniez niezwykle
przejmujaca historia pokazujaca degradacje Srodowiska
inieodwracalno$é procesu zanikania pierwotnych kul-
tur. Jednoczes$nie to pelna humoru ksiazka, ktorej autor
prowadzi nas przez §wiat zabobonodw, czaréw, przygod

iniespodziewanych zwrotéw akcji.




TURCJA I 1IZRAEL: WOJNA CZY POKOJ?

NUMER DWA

Ryszard Czarnecki

zieje sie na szeroko rozu-
Dmianym Bliskim Wscho-

dzie. Oto Izrael zaatakowal
cele wBejrucie iTeheranie, awiec
wstolicach dwoch panstw: Liba-
nu ilranu. Osiagnal cele, ,elimi-
nujac” (czyli zabijajac) przywod-
cOw antyizraelskiego, uznanego
przez Zachéd za ,organizacje
terrorystyczna” Hamasu. Swiat
muzulmanski — nie tylko arab-
ski, bo przeciez Islamska Re-
publika Iranu (oficjalna nazwa
kraju) to panstwo Perséw, anie
Arabow - zapowiedzial odwet
sbez wzgledu na ofiary”. Niemal
wprost powiedzial to prezydent
Turcji Recep Erdogan, rzadza-
cy tym krajem poczatkowo jako
premier, apotem jako glowa pan-
stwa przez 21 lat (w tym ostatnie
10 jako prezydent). Powiedzial
on, ze dla Turcji nie ma rzeczy
niemozliwych, skoro wcze$niej

PROMOCJA

wkroczyla do Libii, apotem Gor-
skiego Karabachu. Skadinad ta
druga interwencja to doé¢ bez-
ceremonialne naruszenie —ido-
brze! —interesow Rosji, dla ktorej
po upadku Zwiazku Sowieckiego,
awiec przez ostatnie ponad trzy
dekady ,Nagorno-Karabach” (jak
okresla sie to wMoskwie i, nieste-
ty, czasem powtarza sie to pojecie
w Polsce) byl instrumentem dla
polityki skldcania i czasowego
godzenia Armenii i Azerbejdzanu.

Twarda deklaracja prezydenta
z Ankary wywolala twarda od-
powiedz Tel-Awiwu. Szef MSZ
Izraela Israel Kac pogrozit Erdo-
ganowi, ze moze stac sie znim to
samo, co zprzywodca Iraku Sad-
damem Husajnem, ktorego naj-
pierw obalono, apotem stracono.

Brzmi bardzo groznie.

Jednak ja zawsze lubie zagla-
da¢ w kuluary. I tak, mimo ze
w ostatnich dwoch dekadach
reakcje Tel-Awiwu (Jerozolimy
- Amerykanie bowiem to miasto
uznali za izraelska stolice) sa bar-
dzo napiete —to wymiana gospo-
darcza kwitnie! Obroty handlowe
miedzy obydwoma panstwami
w latach 2002-2022 wzrosly
niemal siedmiokrotnie (!). Kon-
kretnie, przeliczajac na zlotowki,
od poziomu 5,5 mld z} do prawie

35,5 mld z}! Mimo zaatakowania
przez panstwo Izrael tureckiego
statku z pomoca humanitarna
dla Strefy Gazy (nie, nie teraz, ale
wroku 2010 -zginelo wtedy dzie-
sie¢ osob!) iz drugiej strony wy-
dawania przez Turcje paszportow
dyplomatycznych liderom Hama-
su (1) —jednak az 2/5 ropy impor-
towanej przez Izrael szlo przez...
terytorium Turcji. Owszem za-
wieszono relacje dyplomatyczne
na szczeblu ambasadoréw;, ale po
piecioletniej przerwie to odmro-
zono. M¢j dobry znajomy b. szef
MSZ Turcji Mevlut Cavusoglu
zlozyl oficjalng wizyte w Izraelu
po 15 latach przerwy, aprezydent
Recep Erdogan spotkal sie zpre-
mierem Biniaminem Netanjchu
10 miesiecy temu przy okazji
Zgromadzenia Ogoblnego Naro-
dow Zjednoczonych.

Patrzac wiec z perspektywy go-
spodarczo-dyplomatycznej, nie
wydaje sie, aby Turcja zaatako-
wala Izrael -iodwrotnie. Chyba ze
chodzi oataki slowne, ale to akurat
,staly fragment gry”. Jest szereg
panstw, ktore orealnym konflikcie
zbrojnym Ankara-Tel-Aviv marza.
Na pewno jednym znich jest Ro-
sja. Odwrocenie uwagi $wiata od
wojny wEuropie Wschodniej jest
przeciez bezcenne.

dzieh temu pisalem o Joe
I Bidenie, oddajac hold jego
madrosci i odpowiedzialno-
Sci. Kamala Harris miala absolut-
na racje, méwiac, ze Biden zrobil
wczasie jednej kadencji wiecej niz
wiekszo$§¢ amerykanskich prezy-
dentéw w czasie dwoch kadencji.
Zapamiegtamy go w Polsce zpolity-
ki miedzynarodowej, ze wsparcia
dla Ukrainy, zdwoch wizyt wna-
szym panstwie. Biden ma jednak
dorobek w polityce wewnetrznej;
udalo mu sie przez podzielony po-
litycznie Kongres przeprowadzic
ustawodawstwo, ktére —na co liczy
- umozliwi transformacje energe-
tyczna USA wstrone zielonej ener-
gii ipozwoli skutecznie rywalizowaé
zChinami. Bidena - poza wiekiem
—pokonala natomiast inflacja. Cho-
ciaz znacznie nizsza niz w Polsce za
rzadow PiS jest ona w USA, caly
czas powaznym tematem rozmow.
Amerykanie sa wwiekszoSci prze-
konani, ze za Trumpa gospodarka
funkcjonowala lepiej.

Trumpa natomiast zaczyna ciag-
nac¢ wdol jego wybdr J.D. Vancea
na kandydata na wiceprezydenta.
Demokraci wyciagneli nagranie
sprzed 3 lat, wktorym wytyka Ka-
mali Harris, ze jest bezdzietna po-
siadaczka, kota. To nie spodobalo
sie zar6wno kobietom, jak iposia-

Marcin Kulasek
wiceminister aktywow
panstwowych

daczom kotéw. Demokraci przeko-
nuja, ze Vance jest po prostu ,,dziw-
ny” itacy ludzie jak on nie powinni
rzadzi¢ supermocarstwem.
Problemy Vance’a wskazuja, przed
jakim wyzwaniem stoi Harris, do-
konujac selekeji swojego kandydata
na wiceprezydenta. Panuje przeko-
nanie, ze bedzie to bialy mezczyzna
- najpewniej gubernator stanu
swingujacego, czyli takiego, gdzie
walka o glosy elektorskie toczy¢
bedzie sie wsposob niezwykle za-
ciety. W tym kontekscie wymienia
sie przede wszystkim gubernatoré6w
Pensylwanii i Arizony. Mozliwy jest
tez wybor gubernatora Minnesoty,
ktora glosuje na demokratow, lub
Kentucky, ktore raczej na pewno
poprze Trumpa, ale gubernatorem
z sukcesami jest demokrata. Josh
Shapiro, Mark Kelly, Tim Walz,
Andy Beshear - to prawdopodob-
ne nazwiska demokratycznego kan-
dydata na prezydenta. Aby¢ moze
przyszlego wiceprezydenta.

. TURYSTYCzNy

Masaryy

==

Warmio&Mazury

g TURYSTYGZNY

MAGAZYN

Swiat

Polskao

Magazyn mozna zakupi¢ w salonikach prasowych, salonach Empik, na dworcach i lotniskach, a takze online przez strony
internetowe kupgazete.pli e-kiosk.pl. Reklamai prenumerata-509 712 242
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serialu —tak jak

iw zrealizowa-

nym réwnolegle

filmie kinowym
— wystapili m.in. Marek
Perepeczko (Janosik),
Bogusz Bilewski (Walus
Kwiczol), Witold Pyrkosz
(Jedru$ Pyzdra), Mieczy-
staw Czechowicz (Hrabia
Horvath), Anna Dymna
(Hrabianka Klarysa), Ma-
rian Kociniak (Murgrabia),
Ewa Lemanska (Maryna),
Jerzy Trela (Bacus$) iJerzy
Cnota (Gasior). Scenariusz
napisal Tadeusz Kwiat-
kowski, aautorem muzyki
byl Jerzy ,Dudus$” Matusz-
kiewicz.

,Film przyjety bardzo
przychylnie przez widzow,
ostro atakowany byl przez
krytykow: za brak poezji,
eklektyzm i niezdecydo-
wana koncepcje” - napisal
dr Bogustaw Zmudzinski
(,Kino”, 2002). ,Wresz-
cie bierno$¢ i - jak pisano
- osowialo§¢ bohatera”
-podkreslil.

Krytyka miala uzywanie.
»Nota biograficzna. Jerzy
Janosik, zb6jnik, urodzony
prawdopodobnie w 1688
roku w Tarchowej, powie-
szony za zebra na rynku
w Lewoczy w roku 1713,
zostal pogrzebany przez
Zespo6t Filmowy +Panora-
ma+ wkwietniu roku 1974”
- pisal wtygodniku ,Ekran”
Cezary Wiéniewski. ,Ja-
nosik Perepeczko Nedza”
- brzmial podpis pod ry-
sunkiem przedstawiajacym
harnasia, wydrukowany
w ,,Szpilkach”. ,Kto to jest
murgrabia?” - pastwil sie
nad rolag Mariana Koci-
niaka inny 6wczesny kry-
tyk. ,,Czy to ten, co pilnuje
murow?” - pytal zlo§liwie,
pyszniac sie - niechcacy -
wlasng ignorancja.

,Byla to funkcja wdawnej
Polsce zastepcy starosty
lub kasztelana, czasem tez
zarzadcy grodu niekasz-
telanskiego, pelniacego
funkcje sadownicze badz
wojskowe” - wyja$niono
na stronie Polskiego Ra-
dia. ,Komizm tej postaci
byt o tyle wiekszy, ze Ko-
ciniak wecielil sie wnia jak
wposta¢ dramatyczna, bez
przerysowan, bez groteski”
-podkreslono.

GORALSKIE DZIECI
NIE ROIZUMIALY?

— ,Krazyly anegdoty, ze
goralskie dzieci, ogladajac
film plakaly, bo nic nie ro-
zumialy. Géralska gwara
stylizowana na zrozumiala
dla ludzi ze $rodkowej Pol-

ski byla niezrozumiala dla
nich” — powiedzial krytyk
filmowy Konrad J. Zareb-
ski (2019).

»Zbojnicy seplenia jak
male dzieci, gorale tak nie
mowia” — moéwil o serialu
architekt i popularyzator
folkloru podhalanskiego
Jan Karpiel-Bulecka pod-
czas spotkania wkieleckiej
Bibliotece Publicznej wra-
mach ,Tygodnia Kultury
Jezyka” (2018).

Zamierzeniem rezyse-
ra Jerzego Passendorfera
byla realizacja widowiska
z akcentami komedio-
wymi, wzorowanego na
francuskim filmie plasz-
cza i szpady ,Fanfan Tu-
lipan” (1952) z Gérardem
Philipe’em wroli tytulowej
— ktory cieszyl sie wlatach
50. wielkim powodzeniem.
Przenitst wiec akeje opo-
wiesci o sto lat do przodu
wzgledem prawdziwej hi-
storii stowackiego Juraja
Janosika — na poczatek
XIX wieku. Janosik wjego
filmie jest zdecydowa-
nie Polakiem.

LZabieg ten pozwolil nam
uniknaé¢ ewentualnych
kolizji zludowym bohate-
rem Slowakow, a zarazem
sprzyjal podjeciu konwen-
cji komediowej. Umiesz-
czenie bohatera w Polsce
porozbiorowej pozwolilo
na wprowadzenie dodat-
kowych konfliktow dra-
matycznych i umozliwilo
wykorzystanie elementow
o$mieszajacych austro-
-wegierskiego zaborce”
- wyjaénil Passendorfer
w rozmowie z ,Filmowym
Serwisem Prasowym”.

Zdaniem Zarebskiego ,z
jednej strony mamy do
czynienia z serialem ko-
stiumowym, z drugiej za$
z postaciami komiksowy-
mi”. W latach 70. bylo to
swego rodzaju ewenemen-
tem - ocenil.

Wedlug niego ten film
krecono wyraznie z przy-
mruzeniem oka, byl bar-
dziej zabawa konwencja
niz drazeniem mitu.

Rezyser Jerzy Passendor-
fer byl weze$niej kojarzony
raczej zkinem batalistycz-
nym, opiewajacym dzia-
lania Ludowego Wojska
Polskiego u boku niezwy-
ciezonej Armii Czerwonej
- jego dokonaniami byly
m.in. filmy ,Kierunek Ber-
lin”, ,Ostatnie dni”, ,Ska-
pani wogniu” czy ,Barwy
walki” - bazujace na pro-
zie Mieczystawa Moczara.
»Janosik” w jego dorob-
ku stanowil wiec pewien

Fot. PAP/CAF/Witold Rozmystowicz

Marek Perepeczko
jako Janosik

o0 LAT
KULTOWEGO
~JANOSIKA

26 lipca 1974 r. wyemitowano pierwszy odcinek serialu
~Janosik” w rezyserii Jerzego Passendorfera. Na ekranach
polskich telewizordw pojawita sie plejada znanych aktorow

—krytyka wydziwiata i wybrzydzata, ale publicznosc jej

nie stuchata. | ,Janosik” stat sie dzietem kultowym.

wyjatek. Cho¢ moze nie
do konca.

W latach 70. treSci ideo-
logiczne obumieraly wpol-
skim kinie, a serial +Ja-
nosik+ jest tego dobrym
przykladem” — powiedzial
portalowi Dzieje.pl (2015)
historyk i filmoznawca
dr Lukasz Jasina. ,,To nie
chlop z chlopa. Mowi zu-
pelnie innym jezykiem
niz jego ziomkowie. Jest
wyksztalcony, postuguje
sie bardzo literacka pol-
szczyzng. Nawet w wersji
pelnometrazowej, w kto-
rej wszyscy mowig gwarg
goralska, to jednak on wy-
slawia sie jako$ inaczej”
- mowit o kreacji Marka

Perepeczki Jasina. ,Moz-

na wiec powiedzieé, ze se-
rialowy Janosik jest kim$
wrodzaju poczatkujacego,
mlodego polskiego marksi-
sty, przyszlego rewolucjo-
nisty zXIX wieku. Jest on
nadzieja biednych ibrutal-
nie eksploatowanych wies-
niakoéw” — ocenil.
Odtwoérca ,mlodego
polskiego marksisty” Ma-
rek Perepeczko — jak to
czesto przy szczegblnie
popularnych serialach
bywa — padl ofiara zaszu-
fladkowania. Zapomnia-
no, ze zagral znaczace
role w ,Wilczych echach”
(1968), ,Przygodach pana
Michala” (1969), ,Panu
Wolodyjowskim”, 1969
,Kolumbach” (1970), ,,Pi-

lacie iinnych” (1972) oraz
“Weselu” (1973).

Z drugiej strony jed-
nak ,Janosik” pomogl
mu w zyciu zawodowym.
— Gdy Marek Perepecz-
ko wyjechal do Australii,
w przeciwienstwie do in-
nych jego filmoéw ten byl
wciaz pokazywany w tele-
wizji ina tyle lubiany przez
polska widownie, ze aktor
wrocit do Polski, bo bylo
do czego wraca¢. Tu mial
stawe, poparcie publiczno-
Sci imogl kontynuowac ka-
riere wnowej rzeczywisto-
Sci — powiedzial Konrad J.
Zarebski.

Aktor wystapil wowcezas
m.in. w,Sarze” (1997) Ma-
cieja Slesickiego, ,Panu

Tadeuszu” (1999) Andrze-
ja Wajdy isitcomie ,,13 po-
sterunek” (1997-98).
Perepeczko ocenil po
latach, ze sekret popular-
nosci ,Janosika” tkwi za-
réwno wnaszej mitoSci do
basni ilegend oraz fascy-
nacji goralska kultura, jak
iw uniwersalnej potrzebie
kibicowania bohaterom,
ktorzy postepuja wzgodzie
zkodeksem moralnym.

+JANOSIK. PRAWDZIWA
HISTORIA"

Inaczej do historii boha-
tera podeszla Agnieszka
Holland. Wjej uwspolczes-
nionym ,Janosiku. Praw-
dziwej historii” z 2009 r.
jest duzo brutalnych scen.
»10 jest prawdziwa histo-
ria o Janosiku, a nie mit
o dobrym zbdjniku, ktory
zabieral bogatym i dawatl
biednym. Owszem, Jano-
sik zabieral bogatym, ale
biednym dawal tyle o ile.
Cho¢ w jaki$ sposéb byl
dzentelmenem. Bo nawet
jak rabowal, to zawsze co$
obrabowanym zostawil.
Itwierdzil, ze nigdy nikogo
nie zabil. Byl romantyczny”
— opowiadala Holland.

Serial Passendorfera wy-
trzymal probe czasu, wiec
-juz po zmianie ustrojowej
1989 roku - jego popular-
no$¢ mogta by¢ zdyskon-
towana. Tworzacy pareg
wiecznych antagonistow
Witold Pyrkosz (Pyzdra)
i Bogusz Bilewski (Kwi-
czol) najpierw powtorzyli
swoj duet - jako bezdom-
ni ,Borygo” i ,Marlboro”
- wserialu ,Bank nie z tej
ziemi” (1993-94); by chwi-
le p6zniej zachwalaé w te-
lewizji margaryne Kama.
Kwiczol twierdzil, ze dzieki
niej ,serce ma jak dzwon”.

Odtworca roli Pyzdry
Witold Pyrkosz zostal
honorowym obywatelem
miasta Pyzdry. ,Wreczy-
li mi drewniany klucz do
bram. Ale miejscowo$¢ ta
polozona jest wWielkopol-
sce, anie na Podkarpaciu”
- powiedzial aktor ,Tele
Tygodniowi” (2015). ,Kie-
dy pracowaliémy nad tym
filmem, moja corka Kasia
miala sze§¢ lat, asyna Wi-
tolda jeszcze nie bylo na
Swiecie. Potem +Janosi-
ka+ obejrzaly imoje dzieci,
iwnuki” —dodal.

PAWEL TOMCZYK,
MATEUSZ WYDERKA/PAP
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TAK BAWIL SIE ELBLAG

Na mieszkancoéw Elblaga, turystéw i widzéw ,Pytania na $niadanie” juz od rana czekaty liczne atrakcje i wydarzenia
towarzyszgce: spotkania z gwiazdami, piknik rodzinny oraz inicjatywy ekologiczne, edukacyjne i prozdrowotne.
A wieczorem na Wyspie Spichrzéw odbyt sie koncert Lata z Radiem i Telewizji Polskie;.

fot. Marcin Monagiallo

d samego rana wso-
bote 27 lipca na
mieszkancow El-
blaga oraz widzoéw
sPytania na $niadanie”
i TVP Info czekaly licz-
ne atrakcje. Juz od godz.
7:30 na Starym MieScie
w Elblagu Katarzyna Pa-
kosinska i Piotr Wojdylo
prowadzili plenerowe stu-
dio ,Pytania na $niadanie”.
Widzowie dowiedzieli sie

e o

o najciekawszych atrak-
cjach iimprezach organi-
zowanych wElblagu, wtym
m.in. o mozliwo$ciach
aktywnego odpoczynku
na wodzie, parku le$Snym
Bazantarnia, zobaczyli
pokaz Wikingéw z osady
Truso, a takze najwieksza
w Polsce kolekeje polskich
przedwojennych globu-
s6w. Wkuchni Pn§ Tomasz
Krolikowski iszefowie z El-

blaskiego Klubu Szefow
Kuchni przygotowali sma-
kolyki zkuchni zulawskie;j.
Nie zabraklo tez interesu-
jacych iekologicznych ani-
macji dla dzieci.

Od godz.11:30, réwniez
na elblaskiej Starowece,
swoj program realizowa-
lo TVP Info. Widzowie
zobaczyli Elblag z najwyz-
szej katedralnej wiezy po
prawej stronie Wisly izza

ster6w samolotu elblaskie-
go aeroklubu.

Rzeka Elblag zostala
sprzatnieta przy wspol-
pracy z Elblaskim Stowa-
rzyszeniem Wspierania
Inicjatyw Pozarzadowych,
w jej glab zanurkowala
grupa wodna OSP, kto-
ra przeczesala dno. PSP
Elblag pokazalo tez jak
prawidlowo pomoc oso-
bom, ktoére ulegly wypad-

kowi podczas wypoczynku
nad woda. W programie
pojawili sie tez artysci,
ktorzy wystapili podczas
wieczornego koncertu
emitowanego na zywo
w TVP2. Sobotni koncert
Lata z Radiem i Telewizji
Polskiej przyciagnal na el-
blaska Wyspe Spichrzow
prawdziwe tlumy. Na sce-
nie wystapili: Wilki, Ania
Wyszkoni, Golden Life,

Natasza Urbanska, Sarsa,
Kobranocka, Ewelina Li-
sowska, Vox, Papa D i An-
tek Smykiewicz.

Podczas wydarzenia za-
grano dobrze znane ilubia-
ne przeboje. Zréznicowany
repertuar gwiazd sprawil,
ze podczas koncertu el-
blaska publicznosé bawila
sie znakomicie.

EG
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SOBOTA

Z PRZEWODNIKIEM PTTK il
XIVEDYCJA2024 |

06.07

"Rocznicowo z Romualdem Trauguttem”
Przewodnik: Malgprzata Swiatkowska
godr, T0:00, mejsce ehidrki: preed kapiog fw.Anny w P\‘nh.l'ﬁmnuﬂn

13.07 | "Trdjkowo, czyli po szlaku tramwalu nr 3"
Przewodnik: Brygida Gawron S
godr, 1000, mefsce zbidrii: Ploc Slowfarish, pray fontannte

"Elblaskie kamienice i ich tajemnice"
Przewodnik: Mircstaw Kowalski
gods, 10:00, mikfsce zhidnid: preed Bramg Targowy

20.07

27.07

"Bazantarnia - z biegiem Kumigli"
Przewodnik: Jolanta Bulak, Jolanta Kafabun
pptf

Bun‘g 10:00, ‘na o, Mai
03.08 | "Elblag w Krolestwie Polskim®

Przeveodnik: Adriana Struk:rmcz

godz. 1000, -
10.08 | 'Tajemnice Parku Modrzewie™

Przewodnik: Hanna Kruk, Kamil Zimnicki
godz, T0:00, rejscr chidril: proed ‘domkiem brammym” w Farkis

"Sladami elblaskiego piwa"
Przewodnik: Leszek Marcinkowski
god. T0:00, meajsea ehidrki: Plae Slowiarishi, przy fontennis

17.08

24.08 | "Stare miasto Elblag”

Przewadnik: Mircstaw Kosvalski

Aoy, TOOD, mdajsee 2bianki: przy Brambe Tovgowe)
31.08 "Sredniowlecznirz iey"

Przewodnik: Adriana Strukowicz, Leszek Marcinkowski
godz. 10:00, asefsce zhiirid: Plac

SPACERY ODRBEYWAIA SIE BEZ WZGLEDU NA POGODE, A-LDZIAL W NICH JEST BEZPEATNY
T iz o Farst

CO: SOBOTA Z PRZEWODNIKIEM PTTTK, XIV EDYCJA 2024
GDZIE: ELBLAG

KIEDY: 3 SIERPNIA

+Elblag w Krélestwie Polskim”

Przewodnik: Adriana Strukowicz

godz. 10:00, miejsce zhidrki: przed bramg Muzeum Archeolo-
giczno-Historycznego

L3

Poprzednie zycie - Fa

Wonka - Fa

MilosE bez os
Centrum

CO: LETNIE KINO POD CHMURKA

GDZIE: GALERIAEL

KIEDY: 3 SIERPNIA

Letnie KINO pod Chmurka

Odkryjmy wspdlnie magie letnich wieczoréw na $wiezym
powietrzu z kinem pod chmurka!

Organizator: miasto Elblagg zaprasza na 6 projekcji filmoéw
w plenerze.

3 sierpnia (po zachodzie stonca) — Anatomia upadku

Zycie szcze$liwej rodziny we francuskich Alpach zostaje

przerwane, gdy Samuel ginie w wyniku upadku. Skoczyt sam,
poslizgnat sie czy moze z balkonu wypchneta go Sandra, Zona

i matka? Sledczym brakuje dowodéw, w sprawie brakuje $wiad-
kdw. Na oczach opinii publicznej Sandra bedzie musiata spo-
wiadac sie z najdrobniejszych i najintymniejszych szczegdtow
swojego matzenstwa, ktére mogg zawazyc¢ o wyroku. Proces,
ktdry nurtuje wszystkich, toczy sie réwniez w gtowach widzow,
a pytanie jest oczywiste i brzmi: ,Czy to zrohita?".

Oscar —Najlepszy scenariusz oryginalny Arthur Harari, Justine
Triet

CO: PIKNIK RODZINNY W SZTUTOWIE

GDZIE: PRZYSTAN W SZTUTOWIE

KIEDY: 3 SIERPNIA

Piknik rodzinny w Sztutowie nad Wistg Krdlewiecka odbedzie
sie w sobote, 3 sierpnia. Ruszamy o godzinie 16:00. W programie
mnostwo atrakcji dla starszych i mtodszych. Kazdy na pewno
znajdzie tu co$ dla siebie!

Program pikniku:

—animacje ruchowe dla duzych i matych

—17:30 wystep Bogustawa Gacy

—18:30 wystep lokalnego zespotu Muzyczni Pasjonaci

—-19:45 wystep lokalnego zespotu NICzTEGO

—kreatywny namiot, malowanie a strechu, zdrapywanki, koloro-
wanki, baloniki. dmuchance, stoiska z rekodzietem i lokalnymi
wyrobami

—21:00-00:00 dyskoteka z DJ-em

CO: TIME SHOW

GDZIE: MBARW SZTUTOWIE

KIEDY: 3 SIERPNIA

Animacje dla dzieci na wieczornej plazy, czyli Time Show w M
Bar w Sztutowie! Zapraszamy rodzicéw i najmtodszych w kazdy
wtorek i sobote pomiedzy 19:00 a 21:00. My zajmiemy sie pocie-
chami, a Wy bedziecie mogli podziwia¢ cudowny zachdd stoncal!
M Bar znajduje sie na plazy w Sztutowie, przy zejsciu numer 61,
obok wypozyczalni sprzetu wodnego Bananowo Rentals.

Bar serwuje przekaski, desery, napoje zwykte i alkoholowe,

a takze... niesamowite widoki na plaze i szumigce fale. Nieopo-
dal zejscia do M Baru znajduje sie lesny parking.

CO: FESTIWAL FAJERWERKOW
GDZIE: PLAZA BIALA W KRYNICY MORSKIEJ
KIEDY: 3 SIERPNIA, GODZ. 22

SPEKTAKLE
WARSZTATY

CO0: ROZBOJNICY NA ULICY | SPEKTAKLE PLENEROWE
GDZIE: GALERIAEL

KIEDY: 4 SIERPNIA

Lato bez Rozbojnikéw? NIEMOZLIWE! Po raz dziewigty wracaja
na elblaskie Stare Miasto i zapraszajg do wspdlnej, teatralnej
zabawy. Przed nami cykl rodzinnych akcji artystycznych
»Rozbajnicy na ulicy".

Skumulowane sity zhojnickiej bandy, Spétdzielni Socjalnej IDEA
oraz Centrum Sztuki Galeria EL zapraszajg na trzy niezwykte,
niedzielne spotkania z teatrem dla catych rodzin.

Jak zawsze bedzie plenerowo, interaktywnie,

warsztatowo i bardzo, bardzo przyjemnie.

Co hedzie sie grato? Co bedzie sie dziato? Sprawdzcie sami!
SPOTKANIE III

Niedziela, 4.08.2024, godz. 16.00 / dziedziniec Centrum Sztuki
Galeria EL

Plenerowy spektakl teatralny ,Sokrates w Piaskownicy",

a po spektaklu wspolnie stworzymy niezwykte krainy

emocji —naszymi drogowskazami bedg kolory, a materiatami do
pracy wszelkie mate i duze ,przydasie” tego $wiata.

Wstep na wszystkie wydarzenia jest BEZPLATNY.

SPACER F’RLYRDDHILZO H]STDRYC7 NY

TAJEMNICE
BAZANTARNI

W RAMACH XXVII LETNIEGO SALONU MUZYCZNEGO
"BAZANTARNIA® 2024

<5 o W R et

CO: Ill SPACER ,,TAJEMNICE BAZANTARNI"

GDZIE: PRZY MUSZLI KONCERTOWEJ W BAZANTARNI
KIEDY: 4 SIERPNIA

Park Krajobrazowy Wysoczyzny Elblaskiej oraz Elblgskie
Towarzystwo Kulturalne zapraszajq 4 sierpnia 2024 na spacer
przyrodniczo-historyczny pt. ,Tajemnice Bazantarni". Spacer
rozpocznie sie 0 godzinie 14:15 przy muszli koncertowej i tam
tez sie zakonczy przed godzing 17.00, gdzie odbedzie kolejne
wydarzenie w ramach XXVII Letniego Salonu Muzycznego
.Bazantarnia”.

Podczas spaceru uczestnicy bedg mieli okazje postuchac
opowiesci o historii i przyrodzie Bazantarnii catej Wysoczyzny
Elblgskiej. Tempo przejscia bedzie spokojne i dostosowane

do wszystkich uczestnikdw, niezaleznie od wieku czy kondycji
fizycznej.

Trasa spaceru wymagajgca: bedzie duzo podejsc i wzniesien,
co bedzie wymagac wiecej wysitku. Prosimy o zabranie ze sobg
wody oraz odpowiedniego obuwia oraz $rodkéw na komary

i kleszcze.

Spacer poprowadzg Hanna Kruk i Kamil Zimnicki z Parku Krajo-
brazowego Wysoczyzny Elblgskiej .

Kazdy z tegorocznych spaceréw mainng trase i motyw prze-
wodni. Ostatni spacer odbedzie sie 25 sierpnia. Wkrétce poda-
my szczegotowe informacje. Udziat w spacerach jest bezptatny.
Zapraszamy!

Data: 4 sierpnia 2024 (niedziela)

Start: przy muszli koncertowej | Park Le$ny Bazantarnia
Godzina: 14.15

S

ELBLASKIE TOWARZYSTWO KULTURALNE
| TEATR IM. ALEKSANDRA SEWRUKA W ELBLAGU

//.inu RASZAJA NA o \\: 5
7NV N
LEer SALON MUZYCZNY

BAZANTARNIA 2024

~ poczatek koncertéw godz. 17.00 - muszia koncertowa w Batantarn|
WSTER WOLNY

CO: XXVIILETNI SALON MUZYCZNY - BAZANTARNIA 2024
GDZIE: MUSZLA KONCERTOWA W BAZANTARNI

KIEDY: 4 SIERPNIA

Oto i jest! Dtugo wyczekiwany program XXVII Letniego Salonu
Muzycznego Bazantarnia 2024 - czyli wyjgtkowego spotkania

z muzyka i teatrem w pieknych okolicznosciach przyrody. Przed
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CO, GDZIE, KIEDY? )|

nami tacznie 8 spotkan z kulturg w roli gtéwnej.

4,08 - ,Sprébujmy jeszcze raz" (Murray Schigsal) — ,Scena przy
stoliku" — Karina Wegielek, Mikotaj Ostrowski

Poczatek koncertu godz. 17:00 muszla koncertowa w Bazantar-
ni. Wstep wolny.

ZAPLATANE RACZKI
s A
7 I e

CO: ZAPLATANE RACZKI, CZYLIWAKACJE Z SZYDELKIEM
GDZIE: BIBLIOTEKA MLODEGO CZYTELNIKA BULAJ

KIEDY: 5 SIERPNIA

Biblioteka Mtodego Czytelnika Bulaj zaprasza w kazdy ponie-
dziatek wakacji 0 godz. 16:00 na spotkanie o0sdb (wiek: 10+),
ktdre chcg sie nauczyc robienia na szydetku od podstaw. Zajecia
poprowadzi czytelniczka Wiki.

Uczymy sie od 0", zapraszamy osoby zaréwno praworeczne, jak
i leworeczne w wieku 10+,

Prosimy o przyniesienie ze sobg wetny (mile widziana z re-
cyklingu) oraz szydetka dopasowanego do grubosci wetny
(rozmiar 2, 3 lub 4).

Wiecej informacji: Biblioteka Mtodego Czytelnika ,,BULAJ",

ul. Zamkowa 1, tel. 55 625 60 23

CO: WARSZTATY CERAMICZNE W STEGNIE
GDZIE: GMINNY OSRODEK KULTURY W STEGNIE
KIEDY: 6 SIERPNIA

Miejsce: Gdanska 60, Stegna

Godzina: 15:00

Kontakt z organizatorem: 55 247 82 92

CO: POKAZ MAGII I ILUZJI W KRYNICY MORSKIEJ
GDZIE: PLAZA BIALA W KRYNICY MORSKIEJ
KIEDY: 6 SIERPNIA, GODZ. 21

ARADEW 4

Mate,
T Warsrtatim ha.

Tym Tazem tg
i

CO: LETNIA MALA AKADEMIA FILMOWA W SWIATOWIDZIE
GDZIE: CENTRUM SPOTKAN EUROPEJSKICH SWIATOWID
KIEDY: 7 SIERPNIA

Powraca cykl letnich warsztatéw filmowych skierowanych do
dzieci i mtodziezy. Letnia Mata Akademia Filmowa 2024 wystar-
tuje juz 26 czerwca, a spotykac sie bedziemy w kazdg srode do
28 sierpnia wtgcznie. Tym razem tematem warsztatéw bedg
gatunki filmowe. Cykl skierowany dla dzieci w wieku 7-12 lat.
Oto szczegdtowy program LMAF:

7.08.2024 warsztat pt. science - fiction + film Harold

i magiczna kredka

14.08.2024 warsztat pt. komedia + film Nelly Rapp i sekret
mrocznego lasu

21.08.2024 warsztat pt. kryminat + film Panda i Afrykanska
Banda

28.08.2024 warsztat pt. film historyczny + film Lowcy przygéd
Warsztat o godz. 11:00, film o godz. 12:00.

Zapisy na warsztaty pod nr 55 611 20 56 lub mailowo

pod adresem kino@swiatowid.elblag.pl

F 'L."'IOW,\

CO: PODROZE MALE | DUZE Z BULAJEM: ZAJECIA
WAKACYJNE DLA DZIECI

GDZIE: BIBLIOTEKA MLODEGO CZYTELNIKA BULAJ

KIEDY: 7 SIERPNIA

Biblioteka Mtodego Czytelnika Bulaj zaprasza dzieci w wieku 6+
na petne wrazen wakacje pod znakiem podrézy matych i duzych
odbywanych za sprawg kreatywnych warsztatéw literacko-pla-
stycznych. Zajecia bedg inspirowane cyklem ksigzek ,0to jest...
(Londyn, Paryz, Rzym, Nowy York, Wenecja..)" Miroslava Saska
oraz ,Pizamorama" francuskiego duetu autoréw Michaéla
Leblonda i Frédérique'a Bertranda. Uczestnicy i uczestniczki
odkryjg rézne czesci Swiata oraz stworzg wtasne niezapomnia-
ne wspomnienia. Na zajecia obowigzujg zapisy.

7 sierpnia, godz. 12:00 — Rzymskie wakacje: warsztaty literacko-
-plastyczne. Wiecej informacji i zapisy: Biblioteka Mtodego
Czytelnika ,BULAJ", ul. Zamkowa 1, tel. 55 625 60 23.

CO: CYBERLATO W CYBERIADZIE

GDZIE: BIBLIOTEKA ELBLASKA, FILIA CYBERIADA

KIEDY: 8 SIERPNIA

W lipcu i sierpniu filia biblioteczna Cyberiada przy ul. Hetman-
skiej zaprasza dzieci w wieku 7+ na niezwykte kreatywne zajecia,
w trakcie ktdrych bedzie duzo dobrej zabawy inspirowanej fanta-
stycznymi ksigzkowymi opowie$ciami. Obowigzujg zgtoszenia.
Sierpien: Cyberlato w Cyberiadzie

8 sierpnia, godz. 12:00 — Statki kosmiczne

Warsztaty bedg inspirowane ksigzkg ,Wspaniate maszyny: mo-
tocykle, ciezaréwki, samochody wyscigowe, odrzutowce, statki
kosmiczne" Davida Jefferisa. Podczas zaje¢ dzieci oddalg sie

od znanego krajobrazu i wyruszg w kosmiczng podroz statkami,
ktére sami stworza. Potrzebne beda: inspirujgce wspomnienia,
kosmiczne wyobrazenia i che¢ do wspdlnej zabawy. Wiecej infor-
macji i zapisy: Cyberiada, ul. Hetmanska 16, tel. (55) 611 00 G6.

CO: WAKACYJNE SPOTKANIA ,,WSPOLNEGO BAZGRANIA"
GDZIE: BIBLIOTEKA MLODEGO CZYTELNIKA BULAJ

KIEDY: 8 SIERPNIA

Mtodziez w wieku 12+ lubigcg rysowac zapraszamy na wakacyj-
ne spotkania ,Wspdlnego bazgrania”. Najblizsze zajecia odbedg
sie w czwartek, 8 sierpnia, 0 godz. 16:00. Kolejne 22 sierpnia.
Miejsce: salaim. S. Gierszewskiego w hibliotece gtéwnej przy
ul. $w. Ducha 3-7. Bedg to kolejne spotkania, w trakcie ktorych
bedziemy rysowaé, bazgrac, kreslic i wykleja¢ szkicowniki oraz
ozdabiac je "drobnostkami” z otaczajgcego nas $wiata. Uczest-
nicy proszeni sg o zabranie ze sobg szkicownika, drobnych
rzeczy, ktdre towarzyszyty im przez ostatni czas, np. biletéw do
kina/teatru, drukdw ulotnych, gazet, pocztéwek, naklejek i tego
wszystkiego, co mozna umiescic na stronach szkicownika, a co
tworzy osobisty zapis wspomnien./zaprasza Patrycja Grochow-
ska. Wiecej informacji: Dziat Edukacji Kulturalnej Elkamera,

ul. $w. Ducha 3-7, tel. (55) 625 60 32

CO: ZACZYTANA ZAWADA

GDZIE: BIBLIOTEKA ELBLASKA, FILIA KOSTKA

KIEDY: 8 SIERPNIA

Filia biblioteczna Kostka na Osiedlu Zawada zaprasza na
najblizsze spotkania Dyskusyjnych Klubéw Ksigzki.

8 sierpnia (czwartek), godz. 14:00 — DKK dla mtodziezy i roz-
mowa o ksigzce ,Polife. Moje zycie jako Japonki w Polsce”
(autorka: Keiko Kikkawa)

0 ksigzce z opisu wydawcy (Studio JG): Méwig, ze Japonia to
dziwny kraj. Jak sie jednak okazuje, doktadnie tak samo mozna
powiedzie¢ o Polsce! ,Polife” to komiksowy zapis niezwyktej po-
drdzy przez naszg kulture z perspektywy Keiko Kikkawy, Japonki,
dla ktérej Polska jest jak drugi dom... nawet jesli czasem wyglada
na dom wariatdw. Oto unikatowa okazja, zehy spojrze¢ na naszg
rzeczywistos¢ oczami Keiko i na nowo odkry¢ ten szalony, peten
cuddw, dziwéw i absurddw kraj nad Wistg. Wiecej informacji:
Filia nr 5 KOSTKA, ul. Jozefa Wybickiego 20 (w budynku Szkoty
Podstawowej nr 9, wejscie od ul. Andersa), tel. (55) 625 60 95/96.

CO: GALA DISCO POLO W KRYNICY MORSKIEJ
GDZIE: PORT JACHTOWO-PASAZERSKI W KRYNICY
MORSKIEJ, UL. BOJEROWCOW 4

KIEDY: 8 SIERPNIA

Zapraszamy na Letnie Koncerty i imprezy w Krynicy Morskiej
- niezapomniane wieczory petne muzyki, dobrej zabawy

i letniego klimatu! W czerwcu, lipcu i sierpniu spotykamy sie
na $wiezym powietrzu, by cieszy¢ sie najlepszymi koncertami
i imprezami sezonu. 8 sierpnia zapraszamy na | Krynickg Gale
Disco Polo.

Co Was czeka podczas Krynickiego Lata?

- Wystepy znanych i lubianych artystéw i imprezy towarzyszace
—Koncerty réznych gatunkdw — od kabaretu, przez rocka, pop,
disco-polo az po poezje $piewang

— Atmosfera petna pozytywnych wibracji

Nie przegapcie okazji na spedzenie letnich wieczorow w wy-
jatkowy sposéh. Zabierzcie przyjaciot, rodzine i przyjdzcie
wspdlnie celebrowaé muzyke pod gotym niebem!

Krynicka Gala Disco Polo: 8 sierpnia 2024

Miejsce: Port Jachtowy, Krynica Morska

Wstep wolny!

CO: SOBOTA Z PRZEWODNIKIEM PTTTK, XIV EDYCJA 2024
GDZIE: ELBLAG

KIEDY: 10 SIERPNIA

»1ajemnice Parku Modrzewie"

Przewodnik: Hanna Kruk, Kamil Zimnicki, godz. 10:00, miejsce
zbidrki: przed ,domkiem bramnym” w Parku Modrzewie.

CO:INDYGO | SHIBORI WAKACYJNIE

GDZIE: BIBLIOTEKA ELBLASKA

KIEDY: 10 SIERPNIA

Zapraszamy na specjalng, wakacyjng edycja warsztatu niemal na
wybrzezu, bo w Elblagu! Po ostatnim duuuzym zainteresowaniu
zajeciami wokot indygo, postanowilismy przeniesc¢ sie blizej btekitu
morza... Na zajeciach dowiesz sie wielu informacji na temat indygo,
sposobow budowania organicznych kadzi, utleniania barwnika
oraz farbowania tkanin. Poznasz i prze¢wiczysz r6zne sposoby two-
rzenia wzoréw na tkaninach japonska technikg shibori. To zajecia
dla kazdego poziomu zaawansowania, wszystkiego nauczysz sie od
podstaw. INDYGO czyli najbardziej pozadany egzotyczny barwnik
do tkanin i wtdczek. Poznaj jego historig, sposéb wytwarzania,
kontekst kulturowy. Zréb organiczng kadz indygo, bazujgc na
recepturach dawnych i wspétczesnych mistrzéw farbiarstwa. Po-
farbuj na indygowy niebieski kolor bawetniang chuste batystowa.
SHIBORI czyli druk na tkaninie. Na zajeciach poznasz i przetrenu-
jesz technike drukowania tkanin we wzory, znang od starozytnosci.
Jest to rodzaj druku rezerwazowego, a wiec nauczymy sie myslec¢
negatywowo i w sposéb tworczy komponowac motywy geome-
tryczne i organiczne na materiatach.

KIEDY: 10 sierpnia 2024 (sobota)

GODZINY:10:00-14:30

GDZIE: Biblioteka Elblaska, ul. Sw. Ducha 3, Elblag

WIEDZA I PRAKTYKA

Podczas warsztatéw poznamy legendarny i najbardziej popular-
ny barwnik roslinny: INDYGO pozyskiwany m.in. zindygowca
barwierskiego (Indigofera tinctoria L). Kolory, jakie mozna
otrzymac z indygo to paleta cieptych i zimnych btekitdw,
niebieskosci, granatéw oraz zielonkawych granatéw. To wtasnie
dzieki indygo nosimy niebieskie dzinsy!

PODCZAS ZAJEC

—zgtebisz alchemie barwienia indygo

—stworzysz unikatowg chuste

- poznasz skomplikowang historie niebieskich barwnikéw

w Europie

—nauczysz sie przygotowywac samodzielnie bezpieczng kadz
barwigcg — takg kadz mozesz potem wylaé na tgke, do ogradka
—nauczysz sie uzyskiwac piekne odcienie niebieskiego wytgcz-
nie zroslin

—dowiesz sie, jak konserwowac tkaniny barwione w indygo

— praktycznie przeéwiczysz technike druku na tkaninach shibori
OTRZYMUJESZ

-5 godzin intensywnej nauki i praktyki roslinnego farbowania

- chuste batystowg bawetniang

—wszystkie materiaty plastyczne bedg na Ciebie czekaé
—zapewniamy fartuchy i rekawiczki

Warto zaopatrzy¢ sie w notatnik, bo bedzie duzo wiedzy, a takze
aparat fotograficzny, do dokumentowania etapéw barwienia.




DO TRZECH RAZY SZTUKA?

PILKA NOZNA\\\ Olimpia Elblgg stanie przed trzecig szansg wywalczenia pierwszego zwyciestwa w nowym sezonie.

W sobotnie popotudnie rywalem elblgzan w wyjazdowym meczu bedzie Swit Szczecin.

a Olimpia dwa zremi-
sowane spotkania, po
ktorych nastrdj wklu-
bie byl diametralnie
r6zny. Pierwszy wystep na
swoim boisku wpoprzednia
sobote nie wypadl najlepie;j.
Gra Olimpii przeciwko GKS
Jastrzebie dlugimi frag-
mentami kulala, a bramka
stracona po kontrze, gdy
dwoch niepilnowanych ry-
wali ruszylo od polowy na
bramke Kacpra Tulowie-
ckiego, i niewykorzystany
rzut karny w drugiej poto-
wie tylko poglebily uczucie
niedosytu po remisie 1:1.
Podczas konferencji trener
Sebastian Letniowski bez
ogrodek mowil o zZtym wej-
Sciu wmecz irozczarowuja-
cej postawie swojego zespotu
wpierwszej polowie.
Dlatego trzeci wystep el-
blazan w nowym sezonie
urasta do miana napraw-
de waznego spotkania. Po

REKLAMA

pierwsze trzeba zatrzec zle
wrazenia ipokazad, ze praca
wykonywana na treningach
prowadzi zespol w dobrym
kierunku. Druga sprawa
- przydaloby sie powalczyé
o komplet punktéw, czyli
pierwsze zwyciestwo w se-
zonie.

Zadanie latwe nie bedzie,
bo Swit Szczecin ciagnie na
fali, ktéra wpoprzednim se-
zonie dala mu mistrzostwo
gr. 2 III ligi. Po awansie
szczecinianie mocno we-
szli wnowy sezon. Druzyna
z dzielnicy Skolwin zaczela
rozgrywki od remisu z KKS
Kalisz 1:1, aprzed tygodniem
wygrala 1:0 w Krakowie
zHutnikiem.

W szczecinskiej ekipie nie-
trudno doszuka¢ sie zwiaz-
kéw z naszym regionem.
Zespol zsukcesami prowadzi
Piotr Klepczarek, wychowa-
nek Stomilu Olsztyn, awsrod
jego podopiecznych sa Rafal

Remisz, ~Jonatan Straus,
Lukasz Swiety, ktorzy re-
prezentowali rézne kluby
wwojewodztwie. Zkolei Ma-
ciej Spychala wpoprzednim
sezonie byl podstawowym
zawodnikiem Olimpii, wigc
dla niego bedzie to mecz
przeciwko bylemu klubowi.

Sobotnie spotkanie Swit

- Olimpia rozpocznie sie
ogodz. 16.
LUKASZ SZYMANSKI

Pozostate mecze 3. kolejki:
Pigtek:

GKS Jastrzebie — Pogon Gro-
dzisk Mazowiecki (18), Chojni-
czanka Chojnice — Zagtebie Il
Lubin (20)

Sobota:

Wieczysta Krakéw — LKS
[1£.6d7 (12), Podbeskidzie
Bielsko-Biata — Polonia
Bytom (15), Olimpia
Grudzigdz — Rekord
Bielsko-Biata (16),

Skra Czestochowa —Hutnik
Krakow (19)

Niedziela:

Wista Putawy — KKS 1925
Kalisz (17), Zagtehie
Sosnowiec — Resovia

Rzeszéw (19)
Tabela
1. Pogon 6 51
2. Zagtebie 6 4:2
3. Resovia 6 2.0
4, Jastrzebie 4 6:1
5.LKSII 4 31
6. Swit 4 21
7. Kalisz 4 21
8.Chojniczanka 3 21
9. Polonia 3 2:2
10. Wieczysta 3 11
11. Olimpia E. 2 111
12. Wista* 1 0:0
13. Podbeskidzie 1 1:3
14. Zagtebie II* 0 0:1
15. Olimpia G. 0 1:4
.Rekord 0 1.4
17. Hutnik 0 0:6
18. Skra** -7 1:4
*mecz mniej

** Skra ukarana siedmioma
punktami ujemnymi

KRASNALein:

 SENSACJE | PLOTKI | SKANDALE
Gramy ponizej pasal

ODKRYJ SWIAT

NAJGORETSZYCH PLOTEK
| NAWIEKSZYCH SENSACJI
NA NOWYM PORTALU

KRASNAL.INFO
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POWTORZENIE SUKCESU JEST MOZLIWE?

LEKKOATLETYKA\\\ Rzut mtotem od lat jest polskg specjalnoscig. Z poprzednich igrzysk w Tokio Polacy wrdcili z czterema
medalami. Skad bierze sie taka dominacja? Czy w Paryzu Biato-Czerwoni mogg powtdrzyc¢ sukces z Japonii?

rawie 24 lata temu

w Sydney niezyjaca

juz Kamila Skoli-

mowska i Szymon
Ziotkowski staneli na naj-
wyzszym stopniu olimpij-
skiego podium. Ito wlasnie
od tego momentu rozpocze-
la sie fala zainteresowania
ta konkurencja w Polsce.
Kulminacja dwoch dekad
sukcesoéw miala miejsce trzy
lata temu, gdy wTokio zlote
medale wywalczyli Anita
Wilodarczyk - po raz trzeci
-1Wojciech Nowicki, abra-
zowe przywiezli z dalekiej
Japonii Malwina Kopron
iPawel Fajdek.

0D TAMTYCH PIEKNYCH
CHWIL W SYDNEY
ZMIENILO SIE

BARDZO DUZ0. DZIEKI
TAMTYM SUKCESOM
MAMY PRZYZWOITA
INFRASTRUKTURE, KTORA
POZWALA UPRAWIAC TE
KONKURENCJE. | WBREW
POZOROM WCALE
JAKIEJS SZCZEGOLNEJ
NIE POTRZEBA. KAWALEK
BETONU, TROCHE
TRAWNIKA | MOZNA
TRENOWAC RZUTY
LEKKOATLETYCZNE
—POWIEDZIAL PRZED
LATY PAP ZIOLKOWSKI,
KTORY TERAZ JEST
TRENEREM FAJDKA.

Jego zdaniem lekkoat-
letycznym rzutom jaki$
czas temu duzo pomoglo
powstanie... sporej liczby
szkolek pilkarskich.

- Wszyscy, ktorzy nadaja
sie do rzutow, najczesciej
nie maja predyspozycji do
gry w pilke nozng. Szcze-
gblnie w wydaniu dzie-
ciecym. Albo sa troche za
duzi, albo troche niegra-
motni, albo za grubi. Inie
mogg sie tam odnaleZé,
wiec szukaja czego$ innego
iczesto trafiaja na rzutnie
- przyznal.

W rozwoju kobiecego
rzutu mlotem duzo pomo-
gla Wlodarczyk, ktora na
kilka lat zdominowala te

konkurencje. Trzy olimpij-
skie zlota, po cztery tytuly
mistrzyni Swiata i Europy,
rekordy globu.

Jak wyglada idealny kan-
dydat do rzutu mlotem?

- Trzeba mie¢ dobre wa-
runki fizyczne. U panéw
idealny kandydat powinien
mie¢ miedzy 180 a190 cm
wzrostu, u pan: 170-180
cm. Taki wzrost jak Woj-
ciecha Nowickiego (1,96 m
- PAP) jest rzadkoscia. To
bardzo trudna konkuren-
cja koordynacyjnie, a im
jestes wyzszy, tym ta koor-
dynacja jest bardziej zabu-
rzona. W skrocie powinien
to by¢ taki troche przeros-
niety sprinter. Wazna jest
dynamika, mniej sila, bo
te mozna zawsze wyrobic.
Dynamika to cecha wro-
dzona, ktora jest bardzo
potrzebna i niespecjalnie
mozna to wypracowac.
Jesli nie ma przewodni-
ctwa nerwowego na odpo-
wiednim poziomie, to nic
ztego nie bedzie - tluma-
czyl Zidtkowski.

Nie bez znaczenia jest
zasieg ramion. - Wszystkie
rzuty lekkoatletyczne to fi-
zyka, wiec wiadomo, ze im
dluzsza droga, tym lepiej,
ale ta droga nie moze byé¢
dluga w nieskonczonosc,
bo w koncu przestajemy
kontrolowa¢ wlasne ciato
-zwrécil uwage.

Zaznaczyl, ze wazny
jest tez charakter. Trzeba
wykaza¢ sie duzym sa-
mozaparciem i byé¢ przy-
gotowanym na treningi
wtrudnych warunkach at-
mosferycznych.

- Zwlaszcza na poczatku
kariery, bo pdzniej latwiej
o zgrupowania klimatycz-
ne. Trzeba mie¢ na uwa-
dze, ze mlotem trzeba
rzucac caly rok, nawet jak
pada, jest zimno i mrozno
-zauwazyl.

Meski mlot wazy do-
kladnie 7,26 kg, damski
- 4 kg. Stalowa linka za-
konczona uchwytem ma
ok. 982 mm. Maksymalna
dhugos¢ sprzetu wynosi
121,5 cm imierzy sie¢ ja od
wewnetrznej strony raczki.
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Zawodnik wykonuje rzut
zkola o $rednicy 2,135 m,
otoczonego siatka ochron-
na.

Jak wyglada wykonanie
rzutu? Zawodnik staje
w kole tylem do kierun-
ku rzutu, chwyta oburacz
uchwyt mlota, wykonuje
zamachy ponad glowa,
prostujac ramiona w lok-
ciach, wykonuje trzy lub
cztery obroty calego ciala
i wyrzuca mlot w wyzna-
czone pole rzutow.

- Czy blednik jest proble-
mem? Na poczatku moze
tak, ale p6zniej sie do tego
przyzwyczaja. To mozna
wytrenowac i nie sprawia
to p6zniej zadnego proble-
mu - zapewnit Ziotkowski.

Eliminacje rzutu mlotem
mezczyzn w Paryzu zapla-
nowano w piatek przed
poludniem. W pierwszej
grupie wystartuje Nowicki,
aw drugiej — Fajdek.

Polacy - w przeciwien-
stwie do lat ubieglych -nie
sg zelaznymi kandydatami
do zwyciestwa, a Fajdek
w tym sezonie nawet do
medalu. Nowicki wymie-
niany jest obok Kanadyj-
czyka Ethana Katzber-
ga w gronie faworytow.
Katzberg zaszokowal $wiat
rok temu, gdy do$¢ niespo-
dziewanie zostal mistrzem

Wojciech Nowicki
w Paryzu bedzie bronit
tytutu mistrza olimpijskiego

)

L

Swiata w Budapeszcie. Czy
rok p6zniej mlody zawod-
nik z Ameryki Polnocnej
zostanie mistrzem olim-
pijskim?

- Zobaczymy. Igrzy-
ska, to zawsze igrzyska.
Sam co$ o tym doskonale
wiem - moéwil po jednym
z tegorocznych mityngow
Fajdek. Dodal, Ze trzeba
poczekaé, bo nie takich
zawodnikéw olimpijski
start przerastal.

Nowicki zdaje sie by¢ za-
wodnikiem, kt6éry nie od-
czuwa presji ijest wstanie
na kazdej duzej imprezie
~sprzedac¢” swoja forme.
Ma unikalna w polskiej,
a takze Swiatowej lekko-
atletyce serie. Od 2015
przywozi medal z kazdej
imprezy mistrzowskiej.

- Robimy swoje. Nie
bylem tutaj w formie.
Jej szczyt ma wypasc na
igrzyska - powiedzial po
zdobyciu tytulu mistrza
Europy wRzymie wczerw-
cu tego roku.

Fajdek musial zmierzy¢
sie wokresie przygotowaw-
czym zrodzinng tragedia.
Zmartl jego ojciec, co ode-
bralo mu kilka tygodni
trening6w. Na przelomie
czerwca ilipca rzucal juz
jednak dalej. - Poczekaj-
my do Paryza. Bede goto-

aﬁ

Wy na rzucanie powyzej 80
m -mowil. Pieciokrotnego
mistrza $wiata nie sposob
skresla¢ i odbiera¢ mu
szans — nawet na olimpij-
skie zloto, pierwsze w ka-
rierze.

Trzy zlota ma juz w do-
robku Wlodarczyk. Ona
jednak takze nie jest - jak
prawie nigdy w swojej ka-
rierze - faworytka do wy-
granej. Sama przyznaje, ze
ma juz swoje lata, ale nadal
jest glodna walki olimpij-
skiej.

- Sadze, ze bede gotowa
na 75-76 metrow. Co to da?

OGLOSZENIA DROBNE

Zobaczymy. Chce zdoby¢
medal olimpijski, kolejny.
Najlepiej zloty. To beda na
pewno moje ostatnie igrzy-
ska - powiedziala wjednej
zrozmoéw zPAP. Eliminacje
rzutu mlotem pan zaplano-
wano 4 sierpnia wsesji po-
rannej.

Wlodarczyk na igrzy-
ska w Paryzu spekila juz
jednak jedno ze swoich
marzen. Z Przemyslawem
Zamojskim byli bowiem
chorazymi polskiej ekipy
podczas ceremonii otwar-
cia igrzysk na Sekwanie.

ZRODLO: PAP

< ustuel

budowa | remont

REMONTY, wykonczenia 784-083-295

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

SPRZEDAM dziatkg ROD. Powierzch-
nia 267 m2. Ogréd Juranda ze Spycho-
wa ul. Jagiellonska. Altanka murowana,
woda, prad. Tel. 739219995

WWW.DOMKIANGIELSKIE.PL 503-
103-703

do wynajecia

LOKAL handlowo ustugowy 100m2

Barczewo Mickiewicza 32 tel., 786-611-
842

WYNAJME pokoj panu. Tanio. Osiedle
Mazurskie. Tel. 784-637-377

S PRACA

dam prace

ZATRUDNIE tokarzy i frezeréw oraz
spawacz - $lusarz 607-372-535

ZATRUDNIE w gospodarstwie, 501-
172-462

' ROINE

sprzedam

DREWNO kominkowe, grab i inne ga-
tunki, transport gratis, cena: 300zt/mp,
794-630-121, 576-935-573.
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KRZYZOWKA z HASLEM

Litery z pél ponumerowanych od 1 do 22
utworzg rozwigzanie niniejszej krzyzowki
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9x9 w taki spo-s6b, aby w kazdym wierszu, w kazdej
olumnie i w kazdym z dziewieciu pogrubionych
wadratow 3x3 znalazto sie po jednej cyfrze od 1 do 9:

Sprawdi Sie w SUDOKU: wypehij diagram

k
k

POZIOMO: 1) przed kwietniem; 7) ptynie przez Ustke; 10) przejScie na wyzsze stanowisko; 11) mniejszy ksiezyc Marsa; 12)
smartfoon od Apple; 13) pierwiastek Cs; 14) okres godowy ryb; 15) przeptywa przez Chartum; 16) odprawia jg ksigdz; 18) rzeka
w Leborku; 21) Rutkiewicz, byta himalaistka; 22) Dolny z Wroctawiem; 23) patronka gérnikéw; 26) niejedna czarna w kosmosie;
30) stawiany oskarzonemu; 33) spoiwo do ptytek lub kartek; 34) najwieksze jezioro Etiopii; 35) Kieres, byty prezes IPN; 36) islan-
dzki jogurt; 37) sen letni zwierzat w skrocie; 41) rzeka w Kownie; 42) w nim sie zgina reka; 43) robotnik z pacg. PIONOWO: 1)
Chagall, stynny malarz; 2) suszone winogrona; 3) Albert, autor powiesci "Dzuma"; 4) do zebéw w tubce; 5) stolica Chorwac;ji; 6)
uparty kuzyn konia; 7) mieso na bite kotlety; 8) papierowy w portfelu; 9) biblijny brat Kaina; 16) Otello u Szekspira; 17) mleczny
lub trzonowy; 19) Demarczyk lub Bem ze sceny; 20) Joanna dla przyjaciot; 24) wycieczki statkiem; 25) matka Tezeusza; 27) "...
obiecana", powie$é Reymonta; 28) wyspa ze Swinouj$ciem; 29) okreslona cze$é morza; 30) animusz, cheé do dziatania; 31)
grafitowy w otdéwku; 32) maty fragment ksigzki; 38) najdtuzsza rzeka w Szkocji; 39) patelnia azjatycka; 40) pierwiastek Ce.

JOLKA z HASLEM

Litery z pdl z kropka czytane
rzedami, utworzg rozwigzanie:

N N

Na diagramie ujawniliSmy spotgtoski
“N”. Miejsce wpisu hasel do odgad-
niecia. Rozwigzaniem jest hasto z pol
z kropkami czytanych rzedami.
barwnik z lisci do wtosow, piesn zeglar-
ska; stynny wulkan na Sycylii; Btecka-
Kolska, aktorka; btonica satatowa ina-
czej; najwieksza wyspa Japonii; argen-
tynski taniec; student seminarium du-
chownego; wyspa Odyseusza; grecka
bogini zwyciestwa; "... szkapa", nowela
Marii Konopnickiej; odstrasza ztodzieja
samochodu; waluta Hondurasu; rucho-
ma w kompasie; niejeden w siatce wy-
wiadu; inaczej kosacce, rosliny; géra z
kraterem i lawa; przeptywa przez Swie-
radéw-Zdroj; dzienny zysk w sklepie;
Sniezna wydma na poboczu drogi; sto-
lica stanu Michigan w USA; buty pitka-
rzy; mylona z pszczotg; i Benedyktyni, i
Franciszkanie; talerz dla psa; czwarta
planeta od stonca; Richard, byty prezy-
dent USA; 100 centymetréw; przed
nazwiskami; powies¢ Prusa z Wokul-
skim; Beata, byta premier Polski; daw-
na stolica Mjanmy; Adam, autor sone-
téw "Nad gtebiami"; syn corki lub syna;
piecze i pali w przetyku; miejsce walki
bokseréw; pospolita to kalebasa, rosli-
na; dowodzi na statku; najwieksza wy-
spa Filipin; przeciwienstwo strat; "...
Magellana", powies¢ Lema; nasza
gtébwna tetnica; utrzymuje kurs statku
lub todzi.
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WYKRESLANKA: ponizej ukrylismy 20 wyrazéw zwia-
zanych z muzyka. Wykresl je od goéry do dotu, od lewej
do prawej oraz na ukos: nuty, gitara, $piew, radio, kon-
cert, struny, batuta, werbel, chér, gamy, tenor, takt, tem-
po, sopran, pianino, refren, gtos, kwartet, brawa, piesn.
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Negocjator
Akgja, USA, 1998

Danny Roman od lat stuzy w chicagowskiej policji,
jest jednym z najlepszych funkcjonariuszy
imediatoréw prowadzacych negocjacje

z terrorystami przetrzymujacymi zaktadnikow.
Ryzykujac wiasne zycie probuje przechytrzyé
szalerica trzymajacego na muszce nieletnia corke.
Taktycznie rozegrana walka na nerwy koriczy sie
sukcesem. O kolejnej heroicznej akcji Romana
donosza wszystkie media, negocjator przyjmuje
zastuzone gratulacje od szefow i kolegéw, cho¢
w oczach niektérych widac zazdrosc i nienawisc...
INNE DATY EMISJI: WTOREK, 3:05

TVP
KULTURA

Thriller, USA, Wielka Brytania, 1987

Harry Angel to film, ktéry wcigga widza w mroczny
$wiat magii i obrzedéw voodoo. Tytutowy bohater
(Mickey Rourke) to nowojorski prywatny detektyw,
ktory przyjmuje od Louisa Cyphre’a (Robert De Niro)
zlecenie odnalezienia zaginionego Johnny’ego
Favoritea - cieszacego sie niegdys popularnoscia
piosenkarza. Préba rozwiktania zagadki pociaga

za soba kolejne makabryczne zbrodnie. Detektyw
podazajacsladem Favorite’a odkrywa jego
fascynacje czarng magia i voodoo, a kazdy krok
zbliza go do prawdziwego piekta.

INNE DATY EMISJI: SOBOTA, 1:40

Wtorek

UKRAINE

Cyberwojna
Dokument, Ukraina, 2022

Film o rozwoju nowoczesnych technik informatycznych
wykorzystywanych we wspétczesnych wojnach.
Gtéwnym przyktadem jest trwajaca wojna

w Ukrainie. Cyberwojna nigdy sie nie koriczy. Jesli
moéwimy o wojnie to otwarta agresja rozpoczeta sie
nie 24 lutego, lecz 13 stycznia. Wtedy miaty miejsce
masowe ataki na infrastrukture krytyczna Ukrainy.
Rosjanie zaatakowali okoto trzynastu kluczowych
zasob6w informacyjnych Ukrainy. Duzo tego byto,
wyrzadzili wiele szkéd. Przeprowadzili informacyjna
i psychologiczng operacje specjalna. Udawaliinne
kraje, nawet Polske...

POLSAT

Jutro bedziemy szczesliwi

Dramat, komedia, Wielka Brytania, Franc, 2016

Samuel mieszka na Francuskiej Riwierze, gdzie
beztrosko spedza czas. Swietnie czuje sie

w otoczeniu pieknych turystek, ktére chetnie Igng
do niego, wiec nawet nie pomysli o ustatkowaniu
sie. Los ma jednak wobec niego catkiem inne plany.
Pewnego razu na plazy zjawia sie Kristin, jedna
zjego licznych przyjaciétek, z ktora wdat sie

w przelotny romans. Kobieta podrzuca mu dziecko,
méwiac, ze to jego corka, po czym szybko znika.
Chcac nie chcgc Samuel musi zajac sie mata Gloria,
musi tez wiele sie nauczyc...

INNE DATY EMISJI: NIEDZIELA, 20:30

To skomplikowane
Komedia, Japonia, USA, 2009

Jane Adler jest matka tréjki dorostych dzieci,
wiascicielkg dobrze prosperujacej piekarni/restauragji
w Santa Barbara, a do tego po prawie dziesieciu
latach od rozwodu zaczyna sobie na nowo,
przyjaznie uktadac relacje z bytym mezem,
adwokatem Jakiem. Ale wiasnie wtedy, kiedy
miedzy Jane i Jakiem zaczyna sie uktadac, sprawy
tak naprawde zaczynaja sie powaznie komplikowac.
Zpozoru niewinnie wygladajaca kolacja we dwoje,
zpomoca kilku butelek wina, przeradza sie

w sentymentalny i peten cieptych matzeriskich
wspomnien wieczdr, a ten z kolei prowadzi do...

PIATEK . 2 sierpnia ___TVN
__Tve1 § Tve2

05:20 Profesor Wilczur
- melodramat, Polska, 1938
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Zyciowe wybory
- Alternatywa - telenow.
dok., Polska, 2020
08:00 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel - serial krym.
08:55 Ranczo - serial obycz.,
Polska, 2006
10:05 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
11:45 Halo, tu Paryz - reportaz
12:05 10 Paryz, 2024 - studio

elimin.; Lekkoatletyka:
sesja poranna
13:15 10 Paryz, 2024
- koszykéwka 3x3
14:30 10 Paryz, 2024
- Jezdziectwo: skoki
druzynowe - finat; boks
- eliminacje
17:00 Teleexpress; Pogoda

1v4r111)aka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:00 Dziewczyny ze Lwowa
- serial obycz., Polska, 2017
19:00 Jeden z dziesieciu - telet.
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:05 Pogoda; Sport
20:20 Tour de Pologne - kroniki
20:25 10 Paryz, 2024 - sesja
wieczorna - ptywanie:
finaty
22:05 10 Paryz, 2024
- koszykéwka 3x3
23:00 10 Paryz, 2024 - studio,
2024
23:25 Wyspa cieni - fab., USA,
2020
01:05 Kamienie na szaniec
- dram. wojenny, 2014
03:10 Moja krew - dram., Polska
04:50 Program rozrywkowy

12:15 10 Paryz, 2024 - ptywanie:

04:40 Na dobre i na zte - serial
05:35 M jak mitosc - serial, 2022
06:25 Anna Dymna
- spotkajmy sie
06:55 Rodzinka.pl - serial kom.
07:30 Pytanie na $niadanie
-w tym: Pogoda Flesz
11:15 Operacja zdrowie
- Uzaleznienie od
e-papieroséw. - magazyn
medyczny
11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz,, 2024
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:10 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2016
13:55 Va Banque - teleturniej
14:25 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:00 La Promesa - patac
tajemnic- serial, Hiszp.,
2022
15:50 Koto fortuny - teleturniej

ada - teleturniej
16:55 10 Paryz, 2024 - studio
17:10 10 Paryz, 2024 - Golf 2r. M;
zeglarstwo: wyscigi
finatowe
18:00 10 Paryz, 2024
- lekkoatletyka
20:15 10 Paryz, 2024 - studio
20:40 Postaw na milion
- teleturniej
21:35 Lato z Radiem
i Telewizjq Polska
- Elblag - widowisko
22:30 Panorama
23:10 Kino relaks - Dzika
lokatorka - kom., USA,
1992
01:00 Asterix na olimpiadzie
- kom., Belgia, Franc.,
Hiszp., Niemcy, 2008
03:10 Morderstwa w Blois
- dram., Franc., 2021

05:30 Uwaga! - program interw.

05:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:35 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny

08:35 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

10:05 Pokonaj mnie, jesli
potrafisz - reality show
rozrywkowy

11:10 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:20 Szpital - program obycz.

15:20 Doradca smaku - program
kulinarny

15:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

18:45 Sport; Kronika Paryz
18:55 Pogoda
19:00 Fakty
19:35 Uwaga! - program interw.
19:55 Doradca smaku - program
kulinarny
20:00 Wojna swiatow - SF, USA,
2005
22:25 Wtadza absolutna - sens.,
USA, 1997
01:00 Kuba Wojewddzki - talk-
-show
02:05 Szpital - program obycz.
03:05 Uwaga! - program interw.
03:25 Nauka jazdy - reality show
04:00 Recepta na stary dom
- program edukacyjny
04:30 Jak to jest zrobione?
- serial popularnonaukowy
05:00 Kto was tak urzadzit
- program poradnikowy

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

11:30 Gliniarze - paradokument

13:35 Trudne sprawy - program
obyczajowy

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:20 Pogoda

16:25 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

17:35 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:25 Gosé Wydarzen
- rozmowa dnia

19:45 Sport; Pogoda

1K1\ Serce nie stuga - kom.,
Polska, 2018. ,Serce nie
stuga”to film o poszuki-
waniu mito$ci. To zabawne
i przejmujace spojrzenie na
wspétczesne zwiagzki ludzi,
ktorzy przestali wierzy¢
w mitos¢, chocw gtebi
duszy, whasnie na takg
prawdziwa mito$c czekaja.

22:05 Bumblebee - sens., SF,
Chiny, USA, 2018

00:45 Spider-Man - sens., USA,
2002. Cybertron upadt.
Optimus Prime wysyfa
Bumblebee do obrony
Ziemi. To pierwszy krok...

03:25 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny ekstra

06:30 Muzyczne poranki

07:00 Tamte lata, tamte dni
- Magdalena Zawadzka
- magazyn

07:35 Wsrod Hucutow - dok.,
Polska, 2016

08:20 Wedrowiec Polski - rep.

09:00 Dom - serial, 2000

10:40 Godzina ,W" - dram.,
Polska, 1979

12:15 Keith Jarrett - ,Sztuka
improwizagji”- dok., Franc,,
2005

13:30 Powrdt Arabeli - serial,
Czechy, 1993

14:45 Dwa ksiezyce - obycz.,
Polska, 1993

17:15 Informacje kulturalne

17:40 Rozmowy o zmierzchu
iswicie - dok., 1996

18:15 X Festiwal Gory
Literatury

18:55 Szokujaca Elsa
Schiaparelli - dok., Franc,,
2022

vl ![JKomediowe lato
- Brunet wieczorowa
pora - kom. kryminalna,
1976

21:45 Serialowa nostalgia
- Osiecka - serial, 2020

22:45 Seans kultowy - Harry
Angel - thriller, USA, Wlk.
Bryt., 1987 ®

00:45 Noc krétkich filméw
- Prezent - Pig¢ minut
starsza - Cérka - filmy
animowane

01:25 Kino nocne - Strach nad
miastem - fab,, Franc,,
Wtochy, 1975

03:40 Na kredyt - obycz., Polska,
2008

04:30 Co méwig lekarze - film
krétkometrazowy, 2009

05:05 Teledyski

: 05:25 Jeszcze wiecej kultury

Pokoloruj mnie
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06:00 Policjanci z Miami

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Zabawa karnawatowa
zostaje nagle przerwana
przez zamaskowanych
klaunéw, ktérzy kradng
miedzy innymi obraczke
Semira...

11:00 Zbuntowany aniot - serial

13:00 Zaklinaczka duchéw
- Melinda pomaga
studentce, ktérej ojciec byt
mentorem profesora
Payne’a. Dziewczyna sadzi,
ze przesladuje jq duch.

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - 27-letnia Gosia
jest absolwentka ASP.
Pracuje dorywczo za barem
i utrzymuje sie gtéwnie
dzieki hojnej pomocy cioci
z Kanady, ktdra oktamuje
W sprawie swojego
narzeczonego...

16:00 Rodzinny interes - serial

obyczajowy

151 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

20:00 Ostateczna rozgrywka
- akcja, Wik. Bryt., 2018.
Mecz pitkarski zamienia sie
w koszmar, gdy na
stadionie pojawiajq sie
bezwzgledni terrorysci.

22:05 American Assassin
- akcja, USA, 2017. Mitch
Rapp w ataku terrorys-
tycznym stracit ukochana.
0d tej pory jego jedynym
celem jest zemsta.

00:10 Infiltrator - akcja, USA,

02:20 Menu na miare - program
kulinarny

03:00 Dyzur - serial medyczny

04:00 Menu na miare - program
kulinarny

: 05:00 Dyzur - serial medyczny

05:00 Szkota - Licealista Janek
Lis bardzo chce poprawi¢
oceny z fizyki. Paulina
Rydlewicz chce poméc
koledze w nauce...

06:55 Szpital - program obycz.

07:55 Ukryta prawda

11:00 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

12:25 Szpital - Na oddziat
ratunkowy zgfasza sie
40-letni Wiktor Polariski,
ktory zostat zaatakowany
przez strusie.

13:25 Idealna niania
- w ukrytej kamerze
- program rozrywkowy

14:55 Sedzia Anna Maria Weso-
towska - serial sadowy

16:55 Szpital - Pacjentem doktor
Anny Nowickiej jest pijany
12-latek. Chtopiec uciekt
zdomu, bo miat dos¢
awantur rodzicow, ktérzy

s3 w trakcie rozwodu

18:55 Ukryta prawda

iy

vLi5\[1]Jak to robig single
-kom., USA, 2016. Nowy
Jork... Alice, Robin, Lucy,
Meg, Tom oraz David...
Poszukiwanie szczescia
w miescie, ktdre nigdy nie
$pi dawno nie byto tak
ekscytujace...

22:25 Skysaraper Drapacz chmur
-sens., USA, Hong Kong,
2018. Spedjalista ds. bezpie-
czefistwa wiezowcow musi
stawi¢ czofa przestepcom,
ktérzy przejeli najwyzszy
budynek w Hong Kongu
i uprowadzili jego rodzine.

00:35 Dtug - sens., Wegry, Wik.
Bryt., USA, Izrael, 2010

02:55 Zyjacz potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zabéjca

:03:55 Druga strona medalu
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06:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej 08:00 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 09:00 Dlaczego ja?
- serial paradokumentalny
11:00 Trudne sprawy - prog.
obyczajowy 13:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
14:00 Gliniarze - serial
15:00 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 16:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 Lowcy skarbow. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
23:00 Prawo do zemsty - sens.,
USA, 2019 00:55 Love Island.
Wyspa mitosci - reality show
01:55 STOP Drogdéwka - serial
policyjny 02:55 Interwencja
-magazyn reporteréw 03:25
Disco Polo Life 04:25 Top 10
- Lista Przebojéw 05:30
Telezakupy TV Okazje

Trwam

09:35 Sw. na kazdy dzieri 09:45
Jestem mama 10:00 Inf. dnia
10:15 My trzymamy z Bogiem
11:25 Ocali¢ od zapomnienia
11:35 Pasjonat muzyki
i malarstwa. Marcin Zarecki
12:00 Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Prymas Stefan Wyszyniski

13:00 Siostry na posterunku 13:30
Msza $w. 14:30 Drzwi do lasu
14:55 Stowo zycia 15:00
Modlitwa do Bozego Mitosierdzia
15:20 Mocni w Wierze 15:50
Ma sie rozumiec 16:00 Inf. dnia
16:10 Natura Obiektywnie

16:35 Sw. na kazdy dzieri 16:40
Prosto o gosp. 17:00 Metr od
Swigtosci 17:30 Geopolityka
17:55 Poczet Wielkich Polakéw
18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf.
dnia 18:15 Westerplatte
Mtodych 19:00 Warto zauwazyc...
19:30 Brat Franciszek 20:00 Inf.
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Ocali¢ od zapomnienia 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
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05:50 Balans bieli - magazyn
06:25 Awantura o Basie - serial,
1996
07:00 Transmisja Mszy Swigtej
07:40 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn
08:05 Halo, tu Paryz - reportaz
08:25 10 Paryz, 2024 - studio
09:00 10 Paryz, 2024
- siatkdwka plazowa
10:00 10 Paryz, 2024
- lekkoatletyka: sesja
poranna
11:00 10 Paryz, 2024
- lekkoatletyka sesja
poranna - ptywanie: elim.
13:15 10 Paryz, 2024 - judo
druz. mieszane, elim.
13:50 10 Paryz, 2024 - studio,
2024
14:05 10 Paryz, 2024 - tenis
ziemny kobiet - Finat
16:00 10 Paryz, 2024 - studio,
2024

11! Teleexpress

16:50 10 Paryz, 2024
- siatkowka mezczyzn:
Polska - Wtochy

19:30 Program inform. 19.30

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:15 Tour de Pologne - kroniki,
felieton

20:25 10 Paryz, 2024 - studio

20:55 10 Paryz, 2024 - plywanie
- Finaly

22:05 10 Paryz, 2024
- siatkéwka plazowa

23:00 10 Paryz, 2024 - studio

23:25 Memento - thriller, USA,
2000

01:30 Moja krew - dramat,
Polska, 2009

03:20 Wyspa cieni - thriller, USA,
2020

04:50 Program rozrywkowy

04:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz.,, 2024

06:35 Dla niestyszacych
- M jak mitos¢ - serial
obyczajowy, Polska, 2024

07:30 Pytanie na $niadanie
-w tym: Pogoda Flesz
- magazyn poranny

11:25 To jest grane - magazyn
muzyczny

12:05 Najwazniejszy mecz
- obyczajowy, Islandia,
2018

14:00 Familiada - teleturniej

14:40 10 Paryz, 2024 - studio

14:55 10 Paryz, 2024 - kolarstwo
szosowe: wyscig M - golf
3rM

16:35 10 Paryz, 2024 - studio

16:45 Na dobre i na zte - serial

17:40 Program publicystyczny

18:05 Stowo na niedziele

18:15 Va Banque - teleturniej

g

kostiumowy, 2016
19:35 Ja to mam szczescie!
- ulubione skecze
20:00 Lato z Radiem
i Telewizja Polska
- Poddebice - widowisko
22:05 Panorama
22:45 Wszystko albo nic - kom.
romant., Stowadja, Polska,
Czechy, 2017
00:50 Jutro bedziemy
szazesliwi - obycz., Wik.
Bryt., Franc., 2016 ®
02:55 Dzika lokatorka - kom.,
USA, 1992. Odrzucony przez
narzeczong Newton Davis
znajduje pocieszenie
w ramionach kelnerki
Gwen. Przygoda na jedng
noc ma ciag dalszy...
04:45 Rodzinka.pl - serial kom.

05:55 Uwaga! - program
interwencyjny

06:10 New Looney Tunes llI
- animacgja

06:55 Ugotowani w parach
- turniej kulinarny

07:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

08:45 Dzieri Dobry Wakacje

11:30 Na Wspélnej Omnibus
- serial obyczajowy, Polska

13:25 Weekendowa
metamorfoza
- rozrywkowy

14:25 Kobieta na krancu
$wiata - program Martyny
Wojciechowskiej

15:00 MasterChef Nastolatki
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:30 Ja, ty i on - komedia, USA,
2006

18:45 Sport

18:46 Kronika Paryz

18:55 Pogoda

(A1 Fakty - magazyn
informacyjny

19:30 Uwaga! - program interw.

19:55 Doradca smaku - program
kulinarny

20:00 Walentynki - komedia,
USA, 2010.

22:50 Chtopaki tez ptacza
-komedia, USA, 2008. Peter
jest w depresji po rozstaniu
z dziewczyng. Zeby o niej
zapomnie wyjezdza na
Hawaje. Jednak pechowo
dla niego...

01:10 Druzyna potepionych
-sens., USA, 2010

03:15 Szpital - program obycz.

04:15 Uwaga! - program
interwencyjny

04:35 Nauka jazdy - reality show

05:10 Recepta na stary dom
- program edukacyjny

06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:55 Smerfy: Poszukiwacze
zaginionej wioski - anim.,
USA, Kan., Chiny, 2017

09:55 Ace Ventura: Psi detektyw
-kom., USA, 1994. Ace
Ventura to detektyw
specjalizujacy sie w poszuki-
waniu zwierzakéw. Teraz
ma nowe zadanie. Musi
rozwiazac zagadke
znikniecia delfina
z delfinarium w Miami.

11:40 Gliniarze - Podczas
rodzinnego obiadu mfoda
matka traci przytomnosc.
Mimo szybkiego przyjazdu
karetki nie udaje sie jej
uratowac,

17:50 Chiopaki do wziecia
- serial paradokumentalny

18:50 Wydarzenia

19:15 Prezydenci i Premierzy
- rozmowy Jarostawa
Gugaty

19:45 Sport; Pogoda

71141 Piraci z Karaibow: Na
krancu swiata - sens.,
USA, 2007. Elizabeth i Will,
wraz z kapitanem Barbossa,
udaja sie w kolejng podréz,
by uwolni¢ Jacka Sparrowa.

23:45 Deja vu - sens., USA, 2006.
Agent federalny Doug Carlin
prowadzi Sledztwo w sprawie
wybuchu bomby na promie
w Nowym Orleanie. Mezczyz-
na ze zdziwieniem dostrzega,
ze zaréwno on sam, jak i ci,
ktorzy ocaleli, przezywaja
podobne déja vu. Zjawisko
okazuje sie kluczem do
rozwigzania zagadki

02:25 Znaki - serial krym.,
Polska, 2019

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

NIEDZIELA.4sierpnia_ § _ TVN ] POLSAT |
__Tve1 | TVP2

05:30 Sprawa dla reportera
06:20 Stownik polsko@polski
- talk-show prof. J. Miodka
06:50 Stowo na niedziele
07:00 Msza Swieta z Sanktu-
arium w tagiewnikach
08:00 Tydzien
08:30 Halo, tu Paryz - reportaz
08:45 10 Paryz, 2024 - studio
09:00 10 Paryz, 2024
- siatkdwka plazowa 1/8F
10:00 10 Paryz, 2024
- lekkoatletyka
13:15 10 Paryz, 2024 - studio
13:30 10 Paryz, 2024 - golf: 4r. M
- kolarstwo szosowe:
wyscig kobiet
14:50 10 Paryz, 2024
- szermierka: floret
druzynowy mezczyzn 1/2F
16:00 10 Paryz, 2024
- kajakarstwo slalomowe:
crossKiM
16:45 10 Paryz, 2024 - studio

LyE[] Teleexpress
17:20 10 Paryz, 2024
- Kolarstwo szosowe:

wyscig kobiet

18:55 10 Paryz, 2024 - LA: sesja
wieczorna

19:30 Program inform. 19.30

20:05 Pogoda; Sport

20:15 Tour de Pologne - kroniki,
felieton

20:25 10 Paryz, 2024
- siatkéwka kobiet Brazylia
- Polska

22:55 10 Paryz, 2024 - studio,

24

23:25 Rolnik szuka zony
- reality show
00:35 Podwdjne kiopoty
- komedia, Czechy, 2018
02:10 Memento - thriller, USA,
2000
04:15 Program rozrywkowy

05:25 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2024
06:35 Dla niestyszacych
- M jak mitos¢ - serial
obyczajowy, 2024
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Pogoda Flesz
- magazyn poranny
11:55 Miedzy ziemia a niebem
- program ewangelizacyjny
12:00 Aniot Pariski, Watykan
12:15 Miedzy ziemia a niebem
- program ewangelizacyjny
12:45 Biblioteka madrosci
- Zmiany na $wiecie - rep.
13:00 Lato z Radiem
i Telewizjq Polska
- Poddebice - widowisko
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces. Opole
2024 - widowisko

muzyczne

16:55 10 Paryz, 2024 - studio
17:05 10 Paryz, 2024
- kajakarstwo slalomowe:
crossKimM
17:25 10 Paryz, 2024 - studio
17:30 10 Paryz, 2024
- koszykéwka 3x3
18:25 10 Paryz, 2024 - ptywanie:
finaty; LA: sesja wieczorna
20:10 10 Paryz, 2024 - studio
20:30 Jutro bedziemy
szczesliwi - obycz., WIk.
Bryt., Franc., 2016 ®
22:50 Panorama
23:20 Informacje kulturalne
23:45 Kino bez granic
- Zwyciezca - dram., Kan.,
Franc., 2016
02:10 Wojenne dziewczyny
-serial, 2021
04:00 Rodzinka.pl - serial kom.

05:50 Uwaga! - program
interwencyjny

06:10 New Looney Tunes 111
- animacja

06:55 Weekendowa
metamorfoza
- rozrywkowy

07:50 Zgtos ogréd - program
lifestylowy

08:45 Dzien Dobry Wakacje
- program dla mtodziezy

11:30 Co za tydzien - magazyn
rozrywkowy

12:10 Kobieta na kraricu
$wiata - program
podrézniczy Martyny
Wojciechowskiej

12:50 Uwolnic orke Il - przyg.,
USA, Franc,, 1995

15:00 Zabéjcze maszyny
- przyg., USA, N. Zel., 2018

17:40 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

18:45 Sport

18:46 Kronika Paryz

18:55 [ JJLLE]

19:00 Fakty

19:30 Uwaga! - program interw.

19:55 Doradca smaku - program
kulinarny

20:00 Van Helsing - SF, USA,
Czechy, 2004

22:55 Stan gry - sens., Wik.
Bryt., USA, Franc., 2009.
Dziennikarze zajmuja sie
sprawa $mierci kochanki
bardzo wptywowego
polityka.

01:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

02:35 Kwatery Hitlera
- program dokumentalny

03:35 Szpital - program obycz.

04:35 Uwaga! - program
interwencyjny

: 04:55 Nauka jazdy - reality show

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:25 Angry Birds Film - anim.,
Fin., USA, WIk. Bryt., Kan.,
2016

10:30 Piraci z Karaibow: Na
krancu swiata - sens.,
USA, 2007. Elizabeth i Will,
wraz z kapitanem Barbossa,
udajq sie w kolejng podréz,
by uwolni¢ Jacka Sparrowa.

14:15 Pogromcy duchéw.
Dziedzictwo - sens., USA,
2021. Samotna matka i jej
dwoje dzieci przybywaja do
matego miasteczka, gdzie
odkrywaja tajemnicze
pofaczenie z oryginalnymi
pogromcami duchéw oraz
sekretny spadek

16:45 Serce nie stuga - kom.,
Polska, 2018

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:25 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:45 Sport; Pogoda

| i S

p{H'F Dzien Niepodlegtosci.
Odrodzenie - sens., USA,
2015. 0d ostatniej inwazji
obcych na kule ziemska
mineto 20 lat. Przy pomocy
pozostawionych przez
przybyszy technologii,
ludziom udato sie stworzy¢
dla Ziemi potezny system
obronny. Obcy postanowili
teraz powrdcic...

22:40 Sztangai cash - kom. krym.,
USA, 2013. Film inspirowany
prawdziwymi wydarzeniami,
ktdre miaty miejsce
w Miami w 1994 roku.

01:20 Wykolejony - sens., USA,
WIk. Bryt., 2005

03:40 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:45 Disco Gramy

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Dwa ksiezyce - obycz.,
Polska, 1993
08:30 Spotkanie z cieniem
- Hanka Ordonéwna
- widowisko kameralne,
1967
09:45 Tamte lata, tamte dni
- Jozef Wilkor - magazyn
10:25 Serialowa nostalgia
- Zmiennicy - serial, 1986
11:35 Philippe Jaroussky
- Stodka Udreka - koncert,
Franc., 2020
13:00 Dokument tygodnia
- Kinematograf
- narodziny nowej sztuki
- dok., Franc., 2021
14:10 Informacje kulturalne
14:40 Profesor na drodze - film
TVP, 1973
15:50 Komediowe lato
- Brunet wieczorowa
pora - kom. kryminalna,
1976
17:35 Hasior. Trwatos¢
przezycia - reportaz

[

mmtm kino - Byc albo nie
by¢- kom., USA, 1942

20:00 Judy - fab., Wik. Bryt., 2019

22:05 Kaczmarek2Cinema
- koncert, 2023

23:35 Kino nocne - Kika - kom.,
Franc., Hiszp., 1993.
Atrakcyjna, optymistycznie
nastawiona do zycia
kosmetyczka Kika
zakochuje sie w niezyjacym
fotografie Ramonie, ktory
na jej widok nagle ozywa...

01:40 Harry Angel - thriller,
USA, Wik. Bryt., 1987 ®

03:45 Hasior. Trwatos¢
przezycia - reportaz

04:05 Teledyski

05:00 Podréze z historia - Basn
0 wodzie - dok., Polska,
2017

: 05:30 Jeszcze wiecej kultury

06:15 tukasz DlugosziJanusz
Olejniczak - koncert, 2021
07:05 Rozmowy (nie)wygodne
08:00 Nabozeristwo
luteranskie
09:05 Kinematograf
- narodziny nowej sztuki
- dok., Franc., 2021
10:20 Hasior. Trwatos¢
przezycia - reportaz
10:50 0d ucha do ucha
- Lunatyk - Na przykiad
Kowalski - Straszny sen
majsterkowicza - filmy
animowane
11:25 Thierry Smiatek - serial
przygodowo-historyczny,
Franc., 1963
12:35 Tamte lata, tamte dni
- Jozef Wilkon - magazyn
13:15 Judy - fab., WIk. Bryt., 2019
15:25 Szlakiem Kolberga-
Krzesimir Debski - reportaz
16:00 Zmiennicy - serial, 1986
17:15 Niedziela z... rolami
Aliny Janowskiej

Lt:H [ Ostatnia akcja - kom.
sens., Polska, 2009

20:00 Wiele hatasu o nic- film
kostiumowy, USA, Wik.
Bryt., 1993

22:00 Dokument.pl - Jonasz
w brzuchu Lewiatana
- dok., Polska, 2015

23:10 Noc krotkich filmow
-Insekt - anim., Polska, 2021

23:55 Kino nocne - Armia cieni
- wojenny, Franc., Wiochy,
1969

02:30 Niedziela z... rolami
Aliny Janowskiej

03:25 Rezyserzy - John
Carpenter - dok., Wlk.
Bryt., 2018

04:25 Teledyski

05:00 Podréze z historia
- Stodki smak historii
- dok., Polska, 2017

06:00 Taki jest swiat - przeglad
wydarze z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
z 7ycia gwiazd oraz
naukowe ciekawostki.

07:00 Kobra - oddziat
spegjalny - Semir i Paul
udaja sie na nieoficjalng
misje do malowniczego
Budapesztu, aby poméc
swojej bytej kolezance...

10:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - Wiktor i jego
zona, Urszula, mieli
marzenie - polecie¢
balonem w podréz po
Europie. Z roznych powodéw
nie udato im sie go
zrealizowac. Wyciericzona
ciezka chorobg kobieta, na
tozu Smierci wymogta na
mezu obietnice, Ze jednak,
teraz juz sam, zrealizuje ten
plan. Wiktor podejmuje
wyzwanie...

t - akcja, USA, 2018.

Jacob pracuje jako
menadzer banku. Pewnego
dnia w jego miejscu pracy
dochodzi do brutalnego
napadu, w ktérym ginie
jeden z jego
wspotpracownikow...

22:00 Red 2 - akgja, USA, 2013.
Frank Moses jest bylym
agentem CIA. Mezczyzna
stara sie prowadzi¢
normalne zycie u boku
ukochanej - Sarah Ross.
Okazuje sie jednak, ze...

00:10 Po prostu walcz 3 - akgja,
USA, 2016

02:15 Dyzur - serial medyczny

02:55 Szalone fabryki polskiej
muzyki!

04:00 Menu na miare

: 05:00 Dyzur - serial medyczny

06:00 Rodzinny interes
-W warsztacie  Majewski
i Wrzosek” zjawiaja sie
mtode dziewczyny, ktorych
samochdd ulegt awarii.
Usterka bardzo irytuje
szczegolnie Ele. Dlaczego?

08:00 Kurierzy - serial
paradokumentalny

09:55 Toto rozrabiaka - kom.,
Franc., 2020. Podczas
otwarcia muzeum
przewraca sie ogromna
rzezba. Nikt nie wierzy
w niewinnos¢ chtopca, wiec
wymysla on sprytny plan,
ktdry pozwoli mu oczyscic
swoje imie.

11:45 Zandarm na emeryturze
- kom., Franc., 1970

13:50 Zandarm i kosmici
-kom., Franc., 1979

15:45 Glupi i glupszy bardziej
-kom., USA, 2014

17:55 Agentka specjalnej
troski - kom., Franc., 2016

yIH (1| Zywiot. Deepwater

Horizon - akcja, USA, 2016
Podczas rozruchu platformy
wiertniczej dochodzi do
eksplozji i pozaru.
Jednoczesnie w zatoce
rozpoczyna sie sztorm...

22:00 Immortals. Bogowie
i Herosi - akqja, USA, Kan.,
WIk. Bryt., 2011. Wiele lat
po mitycznym zwycigstwie
Bogdéw nad Tytanami na
horyzoncie pojawia sie
nowe zagrozenie.

00:10 Dawid i Goliat - przyg.,
USA, 2016

02:00 Dyzur - serial medyczny

03:00 Taki jest swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

04:00 Dyzur - serial medyczny

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

05:00 Szkota - Uczennice licceum
zaktadaja druzyne
pitkarska, zeby udowodnic,
Ze tez potrafig grac w pitke...

06:00 Wiza na mitosc - serial

06:55 New Looney
Tunes | - animacja

08:00 Pozyczalscy - film
rodzinny, WIk. Bryt., USA,
1997. Pozyczalscy nie
kradna tylko pozyczaja
i kierujg sie przy tym
bardzo surowymi zasadami.
Po pierwsze...

09:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

13:50 Detektywi - Klientka
detektywow jest 36-letnia
Sandra Skowroriska
podejrzana o zabdjstwo
brata jej narzeczonego.

15:45 Uwolnic orke - przyg.,
USA, Franc., 1993

18:05 Wakacje Jasia Fasoli
- kom., WIk. Bryt., Franc.,
Niemcy, 2007

115101 Forever - przyg., USA,
1995. Swiata to
w rzeczywisto$ci dwa
$wiaty, dzienny i nocny.
W jednym bohater jest boga-
tym filantropem, w drugim
- pogromca zta, nieugietym
obrorica sprawiedliwosci.

22:45 Smiertelna gtebia - sens.,
USA, WIk. Bryt., RPA,
Niemcy, Franc., 2012. Kate
jest ekspertem od rekinéw.
Dostaje lukratywna
i jednoczesnie ryzykowna
propozycje nurkowania
wsréd niebezpiecznych
drapieznikow.

01:00 Kryminalni: Misja $laska
- krym., Polska, 2006

03:25 Zyjac z potworem

04:25 Druga strona medalu
- talk-show

05:00 Szkota - Marcin Bednarek
z gimnazjalnej 3d dowiaduje
sie, Ze jego ojciec ma dtugi.
Komornikiem, ktory ma je
wyegzekwowac jest ojciec
jego dziewczyny...

06:00 Wiza na mitosc - serial

07:00 Tom i Jerry Show - anim.

07:30 Happy Feet: Tupot matych
stop I1 - kom., USA, 2011

09:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

12:50 Detektywi - 39-latka prosi
detektyw6w o pomoc
w odnalezieniu siostry i jej
meza. Matzenstwo nagle
znikneto, pozostawiajac
w mieszkaniu dwie
coreczki...

13:50 Niezwykte Stany
Prokopa - program
podrézniczo-rozrywkowy

15:05 Przygoda na Alasce
- przyg., USA, 1995

17:20 Forever - przyg., USA,
1995

v{K\[]King Kong - przyg., N. Zel.,
USA, Niemcy, 2005. Opowie$¢
o wielkiej matpie, ktéra
zakochuje sie w pigknej
blondynce. Dzigki nowo-
czesnej technice filmowej
nabiera nowego wyrazu.

23:55 Przemytnik - sens., USA,
Kan., 2018. 80-letni Earl
Stone pracuje jako kurier
narkotykowy dla
meksykariskiego kartelu.
Dobrze sobie radzi, jednak
do mezczyzny powracaja
btedy z przesztosci.

02:20 Zyjac z potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zabéjca

03:20 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet - prog. krym.

04:20 Druga strona medalu
- talk-show

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 09:00 Galileo
- ciekawostki
popularnonaukowe,
intrygujace zagadki ze Swiata
nauki i techniki 11:05
Jeste$myDlaDzieci 11:30 Ewa
gotuje - program kulinarny

12:00 Ninja Warrior Polska
- program rozrywkowy 13:55
Twoja Twarz Brzmi Znajomo
- program muzyczno-
-rozrywkowy 15:55
13 posterunek 2 - serial kom.
18:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok.

21:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
00:00 Wiatcy méch wersja
nocna 01:00 13 posterunek 2
- serial kom. 03:05
Interwencja - magazyn
reporteréw 03:25 Disco Polo
Life 04:25 Top 10 - Lista
Przebojow 05:30 Telezakupy
TV Okazje

07:15 Zapiski ze Swietosci Prymasa
Tysiaclecia 07:45 Krwawy
poniedziatek 07:55 Kartka
z kalendarza - Powstanie
Warszawskie 08:00 Stowo zycia
08:05 Polski Punkt Widzenia
08:25 Sw. na kazdy dzieri 08:30
Boté ju jid. Pielgrzymka
Rybacka

09:00 Dulce et decorum est pro
Patria mori 10:00 Inf. dnia
10:15 Retrospekcja 10:35
Stowo zycia 10:40 Polski Punkt
Widzenia 11:00 Klucze do
Krélestwa. Od Jana Pawta Il
do Benedykta XVI 12:00 16.
Dzigkczynienie w Rodzinie

20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Ocali¢ od zapomnienia
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf.
dnia 21:40 Polski Punkt
Widzenia 22:00 Warto by¢
ojcem 22:15 W kolorze
ptomienia 23:00
Odpowiedzialni za Ko$ciot
23:30 Sokolnik

06:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej 07:00 Ukryte miasta
08:05 Mroczne tajemnice
templariuszy 09:00 Galileo
- ciekawostki popularno-
naukowe, intrygujace zagadki
ze Swiata naukii techniki
11:05 K2 - sens., USA, WIk.
Bryt., Jap., 1991

13:30 Mitos¢ i przeprowadzki
-film, USA, 2017 15:15 Jas
Fasola 15:55 Gwiazdy
Kabaretu 18:00 Galileo
- ciekawostki popularno-
naukowe, intrygujace zagadki
ze $wiata naukii techniki
20:00 Wiatcy moch

21:00 Prawo do zemsty - sens.,

USA, 2019 22:55 Gra Endera

01:15 Pablo Escobar: Poczatek

i koniec - dok., USA, 2017

03:05 Interwengja - magazyn

reporteréw 03:25 Disco Polo

Life 04:25 Top 10 - Lista

Przebojéw 05:30 Telezakupy

TV Okazje

09:00 Prymas Stefan Wyszyriski
09:10 Spotkanie z Magdalena
Buczek 09:30 Msza sw. 10:35
Przeglad Tyg.,Niedziela” 10:40
Receptury z klasztornego
ogrodu 11:00 Sw. Jozef. Nasz
duchowy ojciec 12:00 Aniot
Pariski z Ojcem Sw. Franciszkiem

12:15 Papiez Polak do Rodakéw
12:45 Nedzarz i madame 15:00
Wies - to tez Polska 16:00 Inf.
dnia 16:10 Koncert zyczen
16:45 Granica 17:30 S6l ziemi
17:55 Poczet Wielkich Polakow
18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf.
dnia 18:15 Rozmowy niedok.

19:25 Sw. na kazdy dzieri 19:30
Moja katolicka rodzina 20:00
Inf. dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Krétka Historia Zbawienia - Bég
spotyka sie z czlowiekiem 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
21:40 Retrospekcja 21:45 Stan
Bezp. Paristwa 21:55 Sw. na
kazdy dzier 22:00 Polskie
dziedzictwo
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05:20 Przez izy do szczescia

- dram., Polska, 1939
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Studio Raban - magazyn
08:00 Wydziat kryminalny

Kitzbiihel - serial krym.
08:55 Ranczo - serial obycz.,
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
10:55 Ojciec Mateusz - serial
11:40 Halo, tu Paryz - reportaz
12:00 10 Paryz, 2024 - studio
12:10 10 Paryz, 2024

- lekkoatletyka
13:20 10 Paryz, 2024 - wspinaczka

kobiet - eliminacje
14:00 10 Paryz, 2024

- jezdziectwo: skoki

- eliminagje
15:15 10 Paryz, 2024 - studio
15:30 10 Paryz, 2024

- kajakarstwo slalomowe:

cross KiM-1/4i1/2 finatu
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda

{

Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:00 Dziewczyny ze Lwowa
- serial obycz., Polska, 2018
18:55 Jeden z dziesigciu - telet.
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:05 Pogoda; Sport
20:15 Tour de Pologne - kroniki
20:19 Reporterzy - magazyn
20:35 10 Paryz, 2024
- lekkoatletyka
22:05 10 Paryz, 2024
- koszykéwka 3x3
23:00 10 Paryz, 2024 - studio,
2024
23:25 Negogjator - akja, USA,
1998 ®
01:55 Podwdjne kiopoty
- komedia, Czechy, 2018
03:30 Handlarz cudéw - dram.,
Polska, Szwecja, 2009

04:35 Na dobre i na zte - serial
obyczajowy, Polska
05:30 M jak mitos¢ - serial
obyczajowy, Polska, 2022
06:25 Dobre historie
- Pomocna dion
- magazyn
06:55 Rodzinka.pl - serial kom.
07:30 Pytanie na sniadanie
- w tym Pogoda Flesz
11:15 Dla niestyszacych
- Okrasa famie przepisy
- magazyn kulinarny
11:45 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz.,, 2024
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:10 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2016
13:55 Va Banque - teleturniej
14:25 Na sygnale - serial
fabularyzowany
14:55 Na dobre i na zte - serial
15:50 Koto fortuny - teleturniej

Familiada - teleturniej
16:50 10 Paryz, 2024
- kajakarstwo slalomowe:
cross Ki M- Finaly
17:15 10 Paryz, 2024 - studio
17:30 10 Paryz, 2024
- koszykéwka 3x3
18:20 10 Paryz, 2024
- lekkoatletyka - sesja
wieczorna
20:35 10 Paryz, 2024 - studio
20:50 10 Paryz, 2024 - tenis
stotowy, koszykdwka 3x3
22:05 10 Paryz, 2024
- siatkéwka plazowa
23:05 Panorama
23:45 Izabela, krélowa
Hiszpanii - serial kostium
01:30 Arktyka - dram., USA, 2018
03:20 0 mnie sie nie martw
- serial komediowy, Polska,
2019

WTOREK - 6 sierpnia

05:30 Sktamatam - dram.,
Polska, 1937

07:00 Transmisja Mszy Swietej

07:30 Kosciot zbliska

08:00 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel - serial krym.

08:55 Ranczo - serial obycz.,
Polska, 2006

10:00 Komisarz Alex - serial
krym.

10:55 Ojciec Mateusz - serial

11:45 Halo, tu Paryz - reportaz

12:05 10 Paryz, 2024 - studio,
2024

13:15 10 Paryz, 2024
- wspinaczka mezczyzn,
elim.

14:05 10 Paryz, 2024 - studio,

24

14:20 10 Paryz, 2024
- zeglarstwo wyscigi
finatowe

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

174711 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:00 Dziewczyny ze Lwowa
- serial obycz., Polska, 2018
19:00 Jeden z dziesieciu - telet.
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:05 Pogoda; Sport
20:15 Tour de Pologne - kroniki
20:20 Reporterzy - magazyn
20:35 10 Paryz, 2024
- lekkoatletyka
22:05 10 Paryz, 2024
- siatkéwka plazowa 1/4F
23:00 10 Paryz, 2024 - studio
23:25 Hallo Szpicbrédka czyli
ostatni wystep Kréla
Kasiarzy - kom., Pol., 1978
01:15 U Pana Boga za piecem
- kom., Polska, 1998
03:05 Negocjator - akcja, USA,
1998 ®

04:40 Na dobre i na zte - serial
obyczajowy

05:35 M jak mitosc - serial
obyczajowy, 2022

06:25 Z historii prawostawia
w Polsce. Pod zaborami
- dokument

06:55 Rodzinka.pl - serial
komediowy

07:30 Pytanie na $niadanie
- magazyn poranny

11:15 Program publicystyczny
- magazyn

11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obyczajowy, Polska, 2024

12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2016

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

15:05 M jak mitos¢ - serial
obyczajowy, 2024

mmﬂo fortuny - teleturniej

16:40 10 Paryz, 2024 - studio

16:50 10 Paryz, 2024
- siatkdwka kobiet 1/4F

18:50 10 Paryz, 2024
- lekkoatletyka - sesja
wieczorna

20:30 10 Paryz, 2024 - studio

20:45 Wszystko albo nic - kom.
romant., Stowacja, Polska,
Czechy, 2017

22:40 Panorama - magazyn
informacyjny

23:10 Izabela, krélowa
Hiszpanii - serial
kostiumowy, Hiszp., 2014

00:45 Marysia i Napoleon
-kom., Polska, 1966

02:45 Arktyka - dram., USA,
2018

04:20 Cyberwojna - dok.,
Ukraina, 2022 ®

05:25 Uwaga! - program
interwencyjny

05:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:35 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny

08:35 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

10:05 Opowiesci matzenskie
- program obyczajowy

11:10 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:20 Szpital - program obycz.

15:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

17:40 Detektywi - program
krym.

Sport; Kronika Paryz
18:55 Pogoda
19:00 Fakty
19:40 Uwaga! - program interw.
20:00 Doradca smaku - program
kulinarny
20:10 Na Wspdlnej - serial
obyczajowy, Polska
20:50 303: Bitwa o Anglie - film
wojenny, Polska, WIk. Bryt.,
2018
23:10 Wojna swiatow - SF, USA,
005
01:30 Co za tydzien - magazyn
rozrywkowy
02:05 The Traitors. Zdrajcy
- reality show
03:05 Szpital - program obycz.
04:05 Uwaga! - program interw.
04:25 Nauka jazdy - reality show
04:55 Recepta na stary dom
- program edukacyjny

05:30 Uwaga! - program
interwencyjny

05:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:35 SOS Ekipy w akji
- program policyjny

08:35 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

10:05 Opowiesci matzenskie
- program obyczajowy

11:10 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:20 Szpital - program obycz.

15:20 Doradca smaku - program
kulinarny

15:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

17411 Detektywi - program krym.
18:45 Sport; Kronika Paryz
18:55 Pogoda
19:00 Fakty
19:40 Uwaga! - program interw.
20:00 Doradca smaku - program
kulinarny
20:10 Na Wspdlnej - serial
20:50 Kod dostepu - sens., USA,
2001
23:05 Zakonnica - horror, USA,
2018
01:10 Kuba Wojewddzki - talk-
-show
02:15 Szpital - program obycz.
03:15 Uwaga! - program interw.
03:35 Nauka jazdy - reality show
04:05 Recepta na stary dom
- program edukacyjny
04:35 Jak to jest zrobione?
- serial popularnonaukowy

: 05:05 Kto was tak urzadzit

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

11:30 Gliniarze - paradokument

13:35 Trudne sprawy - program
obyczajowy

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:20 Pogoda

16:25 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

17:35 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:25 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:45 Sport; Pogoda

MEGA HIT - Armageddon

- sens., USA, 1998. Naukowcy

NASA odkrywaja, ze za

osiemnascie dni zderzy sie
z Ziemig ogromna asteroida
doréwnujaca wielkoscig
stanowi Teksas...

23:20 Sprawiedliwosc ulicy
- film, USA, 2007. Gdy
$mierc zastrzelonego
policjanta zostaje uznana
za przypadkowy akt
przemocy, ojciec ofiary
wkracza do akgji, by
dokonac zemsty...

01:25 Dzien Niepodlegtosci.
Odrodzenie - sens., USA,
2015

04:05 Zjedz Kambodze - prog.
podrézniczo-kulinarny

04:45 Disco Gramy

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

11:30 Gliniarze - paradokument

13:35 Trudne sprawy - program
obyczajowy

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:20 Pogoda

16:25 Interwencja - magazyn
reporterow

16:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

17:35 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:25 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:45 Sport; Pogoda

{1 xXx: Nastepny poziom
- sens., USA, 2005.
Radykalny odtam rzadu
podejmuje plan
zlikwidowania Prezydenta
USA. Tylko dwéch ludzi
moze powstrzymac totalny
chaos...

22:10 Zle sie dzieje w El Royale

-sens., USA, 2018.

El Royale to znajdujacy sie
na granicy dwéch stanow
podupadajacy hotel nad
jeziorem Tahoe, do ktérego
pewnego dnia przyjezdza
kilkoro nieznajomych sobie
0s6b skrywajacych mroczne
sekrety

01:15 Armageddon - sens., USA,

1998
04:45 Disco Gramy
: 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:25 Muzyczne poranki
06:50 Tamte lata, tamte dni
- Jozef Wilkon - magazyn
07:25 Szlakiem Kolberga
- Monika Brodka - reportaz
07:55 Na ratunek w gérach
- dok., Polska, 2016
08:35 0d ucha do ucha
- Lunatyk - Na przykiad
Kowalski - Straszny sen
majsterkowicza - filmy
anim.
09:05 Thierry Smiatek - serial
przyg.-hist., Franc., 1963
10:15 Rozmowy o zmierzchu
i Swicie - dok., 1996
11:00 Zywa Woda - spektak|
muzyczny, 1998
12:25 Rezyserzy - J Lee
Thompson - dok., Wik.
Bryt., 2018
13:20 Powrét Arabeli - serial,
Czechy, 1993
14:40 Retro kino - Byc¢albo nie
byc - kom., USA, 1942

Dom - serial, 2000
18:10 Stowobranie - magazyn
18:50 Portrety - Matisse.
W poszukiwaniu swiatta
- dok., Franc., 2020
20:00 Porozmawiaj z nig
- dramat, Hiszpania, 2002
22:00 Jak by¢ kochang - dramat,
Polska, 1962
23:55 Scena taneczna
- Musical - magazyn
00:35 Wiele hatasu o nic- film
kostiumowy, USA, Wik.
Bryt., 1993
02:40 S jak Stanley - dok.,
Wtochy, 2016
04:00 Hasior. Trwatos¢
przezycia - reportaz
04:35 Szlakiem Kolberga
- Krzesimir Debski - report.
05:10 Teledyski
: 05:25 Jeszcze wiecej kultury

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:30 Muzyczne poranki
- teledyski
06:40 Tamte lata, tamte dni
- Jozef Wilkon - magazyn
07:20 Szlakiem Kolberga
- Blazej Krél - reportaz
08:00 Piekno wykute w stali
- dokument, Polska, 2015
08:40 Hasior. Trwatos¢
przezycia - reportaz
09:05 Dom - serial, 2000
10:50 Awatar, czyli zamiana
dusz - film TVP, 1964
12:05 Portrety - Matisse.
W poszukiwaniu swiatla
- dok., Franc., 2020
13:10 Powrét Arabeli - serial,
Czechy, 1993
14:30 Pod dachami Paryza
- fab., Franc., 1930
16:10 Kolumbowie - serial, 1970
17:20 Rozmowy (nie)wygodne
18:15 Organy. W p kiwani

06:00 Policjanci z Miami

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Komisarze Gerkham
i Renner biora udziat
W poscigu porywacza.
Wkrétce dochodzi do
niebezpiecznego wypadku,
w ktérym ranny zostaje
Semir.

11:00 Zbuntowany aniot - serial
obyczajowy

13:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - 40-letni Mikotaj
Kowalik to maz 35-letniej
Anety, atrakcyjnej
bizneswoman. Oddalajac
sie od swojej przebojowej
zony, mezczyzna wpada
w ramiona opiekunki
synka, 23-letniej Amandy.

16:00 Rodzinny interes - serial
obyczajowy

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

4 s\ W\
Wyscig ze Smiercig
- akqja, Kan., 2022. Ztodziej
z ,ambicjami” chciathy
wskoczy¢ do wyzszej ligi.
W koricu moze mu sig to
udac...
21:50 Wiezienie w ogniu
- akqja, USA, 2015
23:40 Potrdjne zagrozenie
- akqja, Chiny, USA, 2019.
Deveraux wysyta dwéch
najemnikow na misje huma-
nitarng, podczas ktorej maja
uwolnic kilkoro wieZniéw.
01:45 Dzielnica strachu - serial
02:45 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
03:40 Taki jest swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
04:20 Menu na miare - program
kulinarny

: 05:00 Dzielnica strachu - serial

06:00 Policjanci z Miami

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Cérka Semira rozpoczyna
prace w policji drogowej.
Podczas pierwszego dnia
stuzby, dziewczyna chce sie
wykazacizaczyna...

11:00 Zbuntowany aniot - serial

13:00 Zaklinaczka duchow
- serial fabularny

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - Marzeniem
26-letniego Oskara jest
prowadzenie nowoczesnego
gospodarstwa. Pomyst nie
podoba sie jego zonie...

16:00 Rodzinny interes - Jola
przyjezdza obcig¢ chorego
na alzheimera 70-letniego
Albina. W domu poznaje
jego cérke Kasie oraz
dziennikarza Marka...

18:00 Lombard. Zycie pod

brzmienia - dok., Franc.,
2022

i : e
H\l!|Lekkie obyczaje

- Weselny toast - kom.,
Franc., Belgia, 2020.
Podczas rodzinnej kolacji,
Adrien dowiaduje sie, ze
bedzie musiat wygtosic
przemdwienie na weselu
siostry...

21:40 Dokument w podrézy
- Rzeka - dok., Australia,
2021

23:05 Tamte lata, tamte dni
- Jozef Wilkon - magazyn

23:45 Kino Mistrzow
- Porozmawiaj z nig
- dram., Hiszp., 2002

01:50 Jak by¢ kochang - dram.,
Polska, 1962

03:45 Awatar, czyli zamiana
dusz - fantasy,
kostiumowy, Polska, 1964

: 04:55 Teledyski

zastaw - paradokument
20:00 Dusza zabéjcy - akcja,
2022

+-1!]Ostateczna rozgrywka
- akcja, Wik. Bryt., 2018.
Mecz pitkarski zamienia sie
w koszmar, gdy na
stadionie pojawiajq sie
bezwzgledni terrorysci.
23:55 Drive - akcja, USA, 2011.
Driver to chtopak, ktéry za
dnia pracuje jako kaskader,
anocami wynajmuje sie
jako kierowca gangsteréw.
Zyje, balansujac na cienkiej
granicy miedzy rozsadkiem
abrawura.
02:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny
03:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
04:00 Menu na miare - program
kulinarny
05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

05:00 Szkota - Nowa uczennica
7b Diana Karska chce
zaimponowac kolezankom
i oklamuije je, ze jest bardzo
bogata.

06:55 Szpital - program obycz.

07:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:00 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

12:25 Szpital - Mezczyzna przy-
wozi do szpitala 50-letnia
7one, Irene Wozniak. Kobieta
jest pobudzona i zachowuje
sie bardzo dziwnie.

13:25 Idealna niania
- w ukrytej kamerze
- program rozrywkowy

14:55 Sedzia Anna Maria Weso-
towska - serial sadowy

16:55 Szpital - Pacjentem
doktora Wojciecha Jarosza
jest chtopiec, ktérego
ugryzt pajak.

18:55 Ukryta prawda - program

obyczajowy

Kryminalni: Misja slaska
- krym., Polska, 2006. Ekipa
Zawady jedzie na Slask
- znaleziono tam
zmumifikowane zwioki
zaginionej przed laty
warszawianki Magdy
Kumor. Na miejscu policja
odkrywa kolejne groby.

22:25 King Kong - przyg., N. Zel.,
USA, Niemcy, 2005.
Opowie$c o wielkiej matpie,
ktéra zakochuje sie
w pieknej blondynce.

02:20 Zyjac z potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zabdjca

03:20 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet - program
kryminalny

04:20 Druga strona medalu
- talk-show

05:00 Szkota - Nowa uczennica
liceum Ewa Kurowska. jest
bardzo podobna do
kolezanki z klasy Heli
Jakubiak. Dziewczyny robig
test genetyczny...

06:55 Szpital - program obycz.

07:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:00 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

12:25 Szpital - Ojciec przywozi
do szpitala 10-letniego
syna, ktéry zmeczony po
calej nocy grania na
komputerze wpadt na
drzwi z szybg i rozciat sobie
gtowe.

13:25 Idealna niania
- w ukrytej kamerze
- program rozrywkowy

14:55 Sedzia Anna Maria Weso-
towska - serial sadowy

16:55 Szpital - program obycz.

18:55 Ukryta prawda - program

obyczajowy

H!l/Ksiegowy - sens., USA,
2016. Christian Wolff,
geniusz matematyczny, pod
ostong matomiasteczko-
wego biura rachunkowego
pracuje dla najbardziej
niebezpiecznych organizacji
przestepczych na Swiedie...

22:45 Koniec przyjazni - horror,
USA, 2014. Pewnej nocy
podczas czatu wideo,
szescioro przyjaciét
otrzymuje wiadomosc od
kolezanki z klasy, ktéra
doktadnie rok temu
popetnita samobéjstwo...

00:20 Dtug - sens., Wegry, WIk.
Bryt., USA, Izrael, 2010

02:45 Zyjacz potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zabdjca

: 03:45 Druga strona medalu

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 08:00 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 09:00 Dlaczego ja?
- serial paradok. 11:00 Trudne
sprawy - program obyczajowy
13:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 14:00
Gliniarze - serial paradok.

15:00 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 16:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 Lowcy skarbow. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci - serial
paradokumentalny

20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
21:00 Mecz ostatniej szansy
- kom., WIk. Bryt., USA, 2001
23:05 Cisnienie - sens., USA,
WIk. Bryt., 2002 01:25 Love
Island. Wyspa mitosci - reality
show 02:25 Smier¢ na 1000
sposobow 02:55 SuperLudzie
05:30 Telezakupy TV Okazje

09:30 Moja katolicka rodzina
09:55 Sw. na kazdy dzieri 10:00
Inf. dnia 10:15 Rozmowy niedok.
11:20 Stan Bezp. Paristwa
11:30 Warto by¢ ojcem 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Jasna Gora. Sanktuarium
Narodu 13:30 Msza $w.

14:30 Metr od Swigtosci 15:00 Ze
Swojczan do wolnosci 15:50 Ma
sie rozumie¢ 16:00 Inf. dnia
16:10 Sanktuaria polskie 16:30
Porady Medyczne Bonifratrow
17:00 Swiadkowie 17:30 XX
Rajd Katyriski 17:55 Poczet Wlk.
Polakow 18:00 Aniot Pariski

18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedok. 19:25 Sw. na kazdy
dzieri 19:30 Poznajemy Polske
19:45 Modlitwa z udziatem
dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Ocali¢ od zapom-
nienia 21:00 Apel Jasnog. 21:20
Inf. dnia 21:40 Polski Punkt
Widzenia 22:00 Z wedka nad
wode 22:30 Filmowe Zyciorysy

06:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej 08:00 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 09:00 Dlaczego ja?
- serial paradokumentalny
11:00 Trudne sprawy
- program obyczajowy 13:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 14:00 Gliniarze
- serial paradokumentalny
15:00 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 16:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
21:00 Equilibrium - sens., USA,
2002 23:10 Zamiana ciat
-kom., USA, 2011 01:35 Love
Island. Wyspa mitosci - reality
show 02:35 Interwencja
- magazyn reporteréw 02:55
SuperLudzie 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09:35 Sw. na kazdy dzieri 09:40
Kalina 10:00 Inf. dnia 10:15 Jak
my to widzimy 10:45 Zew natury
11:05 Mocni w Wierze 11:35
Stowo zycia 11:40 Ma sie rozumiec
11:50 Sw. na kazdy dzieri 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Pogoria. Zeglarska szkota
zycia 13:00 Spor o Morskie Oko

13:30 Msza sw. 14:30 Czerwony
Dwor 15:00 Za kratg s3 zielone
drzewa 15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Inf. dnia 16:10 Jestem
mama 16:25 Przyroda w Obiek-
tywie 16:40 Zdrowie z Bozej
Apteki 16:55 Wakacje z Chopinem

17:10 Prosto o gosp. 17:30 Zostari
Zotnierzem RP 17:55 Poczet
Wielkich Polakow 18:00 Aniot
Pariski 18:05 Inf. dnia 18:15
Rozmowy niedok. 19:25 Sw. na
kazdy dziert 19:30 Kazdy maluch
to potrafi 19:45 Modlitwa z udzia-
tem dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Ocali¢ od zapom-
nienia 21:00 Apel Jasnogorski
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06:00 Prokurator Alicja Horn
- sens., Polska, 1933
07:00 Transmisja Mszy Swigtej
07:30 Zrujnowani odbudowani
- magazyn
08:00 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel - serial krym.
08:55 Ranczo - serial obycz.
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
10:55 Ojciec Mateusz - serial
11:50 Halo, tu Paryz - reportaz
12:10 10 Paryz, 2024 - studio
12:30 10 Paryz, 2024
- wspinaczka sportowa
- finaty K
13:25 10 Paryz, 2024 - studio
13:40 10 Paryz, 2024
- kajakarstwo 1/4F
15:15 10 Paryz, 2024 - studio
15:30 10 Paryz, 2024
- zeglarstwo: wyscigi
finatowe
16:45 10 Paryz, 2024 - studio
17:00 Teleexpress; Pogoda

Lvir1i]Jaka to melodia?

18:00 Dziewczyny ze Lwowa
- serial obycz., Polska, 2018

19:00 Jeden z dziesigciu - telet.

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia

20:05 Pogoda; Sport

20:15 Tour de Pologne - kroniki

20:19 Reporterzy - magazyn

20:35 10 Paryz, 2024
- lekkoatletyka

22:10 10 Paryz, 2024 - siatkéwka
plazowa kobiet: 1/4F

23:05 10 Paryz, 2024 - studio

23:30 E=mc- kom., Polska, 2002

01:20 Hallo Szpichrédka czyli
ostatni wystep Kréla
Kasiarzy - kom., Polska,
1978

03:10 U Pana Boga za piecem
- kom., Polska, 1998

05:00 Program rozrywkowy

05:30 M jak mitosc - serial, 2022
06:25 Pozyteczni.pl - magazyn
06:55 Rodzinka.pl - serial kom.
07:30 Pytanie na $niadanie
-w tym Pogoda Flesz
11:15 Zrujnowani odbudowani
- magazyn
11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:00 M jak mitosc - serial, 2024
15:55 Koto fortuny - teleturniej
16:25 Familiada - teleturniej
16:55 10 Paryz, 2024 - studio
17:25 10 Paryz, 2024 - kolarstwo
torowe
18:35 10 Paryz, 2024 - studio
18:45 10 Paryz, 2024
- lekkoatletyka
20:25 10 Paryz, 2024 - studio

|-y

IIE{Znow cie kocham - kom.,

USA, 2016. Celebryci
Catherine oraz Bradley
podczas wywiadu
telewizyjnego zdradzaja, ze
wkrétce planuja Slub.
Jednak los ma wobec nich
inne plany...

22:30 Panorama

23:10 Izabela, krélowa
Hiszpanii - serial
kostiumowy, Hiszp., 2014

00:50 Status: singiel - kom.,
Franc., 2018. 40-letni
Antoine jest zatwardziatym
kawalerem, w gtowie mu
tylko zabawy i przelotne
romanse.

02:45 Krok od Nieba - serial
krym. - serial, Wiochy, 2011

03:45 Uzaleznieni od ekranu
- dok., Kan., 2020

CZWARTEK - 8 sierpnia
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05:50 Film fabularny
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Petnia Wiary - magazyn
08:00 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel - serial krym.
08:55 Ranczo - serial obycz.,
Polska, 2007
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
10:55 Ojciec Mateusz - serial
11:55 Halo, tu Paryz - reportaz
12:10 10 Paryz, 2024 - studio
12:40 10 Paryz, 2024
- kajakarstwo - Finaty
14:05 10 Paryz, 2024 - studio
14:20 10 Paryz, 2024 - 5 - b¢j
nowoczesny: eliminacje
14:50 10 Paryz, 2024 - studio
15:00 10 Paryz, 2024 - zeg-
larstwo wyscigi finatowe
16:45 10 Paryz, 2024 - studio
17:00 Teleexpress; Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
18:00 Dziewczyny ze Lwowa
- serial obycz., Polska, 2018

X \[Jeden z dziesigciu - telet.
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:05 Pogoda; Sport
20:15 Tour de Pologne - kroniki
20:19 Reporterzy - magazyn
20:35 10 Paryz, 2024
- lekkoatletyka sesja
wieczorna
21:50 10 Paryz, 2024 - studio,
2024
22:00 10 Paryz, 2024
- siatkéwka plazowa - 1/2F
mezczyzn
23:00 10 Paryz, 2024 - studio,
24

23:25 5 dni wojny - dram.
wojenny, USA, 2011
01:30 E=mc2 - kom., Pol., 2002
03:20 Obietnica - serial krym.,
Franc., Belgia, 2020

04:30 Program rozrywkowy

05:30 M jak mitosc - serial, 2022

06:20 Operacja zdrowie
- Uzaleznienie od
e-papierosow. - magazyn
medyczny

06:55 Rodzinka.pl - serial
komediowy

07:30 Pytanie na $niadanie
-w tym Pogoda Flesz

11:15 Rodzina Kerntopfow
- dok., Polska, 2024

11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz.,, 2024

12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2016

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial, Hiszp.,
2022

15:55 Koto fortuny - teleturniej

i (F¥]Familiada - teleturniej

16:55 10 Paryz, 2024 - studio

17:15 10 Paryz, 2024 - kolarstwo
torowe

19:15 10 Paryz, 2024 - studio
olimpijskie

19:30 10 Paryz, 2024
- lekkoatletyka - sesja
wieczorna

20:40 Postaw na milion
- teleturniej

21:40 Tak to leciato - teleturniej
muzyczny

22:30 Panorama - magazyn
informacyjny

23:10 Krucjata - Prawo serii
- serial kryminalny, Polska,
2020

00:10 Morderstwa na Belle-lle
- dramat, Francja, 2020

02:00 Marysia i Napoleon

- kom., Polska, 1966

05:30 Uwaga! - program interw.
05:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy
06:40 Kuchenne rewolucje
- prog. kulinarno-rozrywk.
07:35 SOS Ekipy w akgji
- program poliqg'ny
08:35 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
10:05 Opowiesci matzenskie
- program obyczajowy
11:10 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
12:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy
14:20 Szpital - program obycz.
15:20 Doradca smaku - program
kulinarny
15:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
16:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy
17:40 Detektywi - program krym.
18:45 Sport; Kronika Paryz

1t:#+1Pogoda

19:00 Fakty

19:40 Uwaga! - program
interwencyjny

20:00 Doradca smaku - program
kulinarny

20:10 Na Wspolnej - serial
obyczajowy, Polska

20:50 Miami Vice - sens., USA,
Niemcy, 2006

23:35 Van Helsing - SF, USA,
Czechy, 2004

02:20 Szpital - program obycz.

03:20 Uwaga! - program
interwencyjny

03:40 Nauka jazdy - reality
show

04:15 Recepta na stary dom
- program edukacyjny

04:45 Jak to jest zrobione?
- serial popularnonaukowy,
Kanada

05:30 Uwaga! - program
interwencyjny

05:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:35 SOS Ekipy w akji
- program policyjny

08:35 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

10:05 Opowiesci maizenskie
- program obyczajowy

11:10 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:20 Szpital - program obycz.

15:20 Doradca smaku - program
kulinarny

15:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

ml -

LV {1 Detektywi - program krym.
18:45 Sport; Kronika Paryz
18:55 Pogoda
19:00 Fakty
19:40 Uwaga! - program
interwencyjny

20:00 Doradca smaku - program
kulinarny

20:10 Na Wspolnej - serial
obyczajowy, Polska

20:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

21:55 Sekrety i grzeszki - kom.,
USA, 2011

00:15 0d nowa - miniserial, USA

03:00 Szpital - program obycz.

04:05 Uwaga! - program
interwencyjny

04:25 Nauka jazdy - reality show

04:55 Recepta na stary dom

- program edukacyjny

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

11:30 Gliniarze - paradokument

13:35 Trudne sprawy - program
obyczajowy

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:20 Pogoda

16:25 Interwencja - magazyn
reporterow

16:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

17:35 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:25 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:45 Sport; Pogoda

pLiH1] Faceci w czerni - kom.,
USA, 1997. Agenci, zwani
facetami w czerni, otrzymuja
misje schwytania groznego
przestepcy, ktory przybyt
zinnej planety, by
zawltadnac Ziemia...

22:10 Ztodziej tozsamosci
-kom., USA, 2013. Diana
prowadzi rozrzutny tryb
zycia na przedmiesciach
Miami. Podszywajac sie
pod Sandy’ego Bigelow
Pattersona spetnia wszystkie
swoje zachcianki...

00:45 To skomplikowane
-kom., Jap., USA, 2009 ®

03:20 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:20 Na ratunek 112 - serial

04:40 Disco Gramy

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

11:30 Gliniarze - paradokument

13:35 Trudne sprawy - program
obyczajowy

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:20 Pogoda

16:25 Interwencja - magazyn
reporterow

16:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

17:35 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:25 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:45 Sport; Pogoda

—

przecietnego faceta - kom.
romant., USA, 2005. Alex
,Hitch” Hitchens to stynny
nowojorski,lekarz serc’,
ktdry za odpowiednia opfata
pomaga niesmiatym facetom
zdoby¢ kobiety ich marzen.
22:30 Trzy kroki od siebie
- melodramat., USA, 2019.
Stella Grant juz za chwile
bedzie miata siedemnascie
lat, niestety wiekszo$¢ zycia
spedzita w szpitalu...
01:10 Dzis 13, jutro 30 - kom.,
USA, 2004
03:15 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy
04:15 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy
04:45 Disco Gramy
: 05:25 Telezakupy TV Okazje

ﬁ Hitch: Najlepszy doradca

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:30 Muzyczne poranki
07:05 Tamte lata, tamte dni
- Jozef Wilkor - magazyn
07:40 Szlakiem Kolberga
- Krzesimir Debski - rep.
08:20 Podréze z historig
-Zamek czy lepianka
- dylematy sredniowiecza
- dok., Polska, 2015
09:00 Kolumbowie - serial, 1970
10:10 Pod dachami Paryza
-fab., Franc,, 1930
11:50 Organy. W poszukiwaniu
brzmienia - dok., Franc.,
2022
13:35 Powrét Arabeli - serial,
Czechy, 1993
14:55 Miyn i krzyz - film
kostiumowy, Polska,
Szwecja, 2010
16:40 Kolumbowie - serial, 1970
17:50 Rzecz Polska
- panGenerator - dok., 2021
18:15 Ktoredy po sztuke
- Simon Vouet - magazyn

LL:3]1] Informacje kulturalne
18:50 Rezyserzy - J Lee
Thompson 1 - dok., Wik.
Bryt., 2018
20:00 W trzy miesigce dookota
Swiata - Petnia zycia
- obycz., WIk. Bryt., 2017
22:05 Agatha Christie 4
- Dlaczego nie Evans?
- serial, WIk. Bryt., 2022
23:05 Lekkie obyczaje
- Weselny toast - kom.,
Franc., Belgia, 2020
00:45 Hasior. Trwatos¢
przezycia - reportaz
01:20 Eufonie, 2022.
Fusionfonia. Muzyka
ziemi ukrainskiej, 2022
03:35 Panorama kina polskiego
-Jak by¢ kochang - dram.,
Polska, 1962
: 05:25 Jeszaze wiecej kultury

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:30 Muzyczne poranki
07:05 Hasior. Trwatos¢
przezycia - reportaz
07:35 Zwykta historia
niezwyktych nazw - dok.,
Polska, 2017
08:10 Rzecz Polska
- panGenerator - dok., 2021
08:40 Ktoredy po sztuke
- Simon Vouet - magazyn
09:00 Kolumbowie - serial, 1970
10:05 Miyn i krzyz - kostium.,
Polska, Szwecja, 2010
11:50 Rezyserzy - J Lee
Thompson - dok., Wlk.
Bryt., 2018
12:50 Powrét Arabeli - serial,
Czechy, 1993
14:10 Opowiesci Hoffmanna
- fab., Wk. Bryt., 1951
16:35 Kolumbowie - serial, 1970
17:50 Tamte lata, tamte dni
- Jozef Wilkon - magazyn
18:30 Koncert na dwoje - dok.,
Polska, 2018

| Bl |

pLiH\[1Strzat o Swicie - Kobra,
Teatr Sensacji, 1976. Jan
Bolton zaprosit swoich
krewnych uprawnionych do
spadku, by zdecydowac
komu przepisze swoéj
majatek. W nocy Jan
zostaje zastrzelony.

21:15 Informacje kulturalne

21:40 Trzeci oficer - serial
sensacyjny, 2008

22:40 Petnia zycia - obycz., WIk.
Bryt., 2017

00:45 Kino nocne - Jaskotki
z Kabulu - anim., Franc,,
Luks., Szwajc., 2019

02:20 Galeria sztuki na
ekranie - Edvard Munch
- dok., WIk. Bryt., 2021

03:25 Miyn i krzyz - kostium.,
Polska, Szwecja, 2010

: 05:10 Teledyski

06:00 Policjanci z Miami

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Semir jest Swiadkiem
niezwykle dziwnego
zdarzenia - spotyka
tajemniczo ubranych ludzi
pedzacych konno...

11:00 Zbuntowany aniot - serial
obyczajowy

13:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - Za ptotem posesji
emerytki, Czestawy Czajki,
trwa budowa osiedla
domkéw jednorodzinnych.
Robotnicy s3 w permanent-
nym konflikcie z kobieta.

16:00 Rodzinny interes
- W salonie,,Bella Ella”
Jadwiga wdiela w zycie
swdj kolejny pomyst, ktéry
ma stac sie hitem wéréd
klientéw...

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

pLiH1[1)]Karbala - dramat, wojenny,
Polska, 2015. Wojna w Zatoce
Perskiej. 3 kwietnia 2004
roku do irackiego miasta
Karbala przybywaja
pielgrzymi, celebrujacy
Swieto Aszura. Niespodzie-
wanie w miescie, dochodzi
do zamachow...

22:15 Miasto 44 - dramat,
wojenny, Polska, 2014

01:00 Sky Fighters - akcja, Franc.,
2005. W trakcie pokazéw
lotniczych w Farnborough
znika nowy model
mysliwca Mirage 2000.

03:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

04:00 Taki jest swiat - przeglad
wydarzeri z catego globu.

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

TV Puls

06:00 Policjanci z Miami

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- W lokalnym sklepie
jubilerskim dochodzi do
rozboju. Grozni napastnicy
biora zaktadniczke...

11:00 Zbuntowany aniot - serial
obyczajowy

13:00 Zaklinaczka duchow
- serial fabularny

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - 48-letnia Zofia
opiekuje sie, unierucho-
miong z powodu choroby,
matka Maria. Zajmujac sie
nia od lat, sama podupada
na zdrowiu...

16:00 Rodzinny interes - Do
warsztatu,,Majewski
i Wrzosek” przyjezdzaja na
quadach dwie nastolatki
- Milena i Kaja. Quad
Mileny jest uszkodzony...

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

K\l Gliniarz z Belleville
-kom., Franc., 2018.
Sebastian,Baaba” Bouchard
jest gliniarzem w jednej
z dzielnic Paryza. Kiedy
pewnego wieczoru zostaje
Swiatkiem morderstwa
swojego najlepszego
przyjaciela, Baaba
przysiega zrobi¢ wszystko,
by ztapa¢ morderce. W tym
celu przeprowadza sie do
Miami...

22:10 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

04:00 Taki jest swiat - przeglad
wydarzer z catego globu.

04:55 Menu na miare - program
kulinarny

05:00 Szkota - Maturzystka Zuza
Gajewska, po tym jak
mtodsza siostra kolejny raz
donosi na nig matce,
postanawia sie zemscic.

06:55 Szpital - program obycz.

07:55 Ukryta prawda

11:00 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

12:25 Szpital - Do szpitala
dociera 14-letnia Paulina
Chmiel, ktéra probowata
wciggnac prezerwatywe
nosem i wyjac ja ustami...

13:25 Idealna niania
- w ukrytej kamerze

14:55 Sedzia Anna Maria Weso-
towska - serial sadowy

16:55 Szpital - Doktor Piotr
Wojtowicz zajmuje sie
péttorarocznym chtopcem,
ktéremu mama zaktadata
psia obroze przeciw
kleszczom.

18:55 Ukryta prawda - program

obyczajowy

v{i\])|Naciggacze - kom., USA,

2003. Roy i Frank stanowig

pare $wietnie dobranych

drobnych oszustéw, ktérzy
wyspecjalizowali sie

w nacigganiu prostych ludzi

na drobne sumy.

22:35 Siedem - sens., USA, 1995.
Detektyw William Somerset
przed przejsciem na
emeryture, musi przekazac
obowiazki swemu nastepcy
Davidowi Millsowi. Akurat
wtedy dochodzi do serii
wyjatkowo okrutnych
i odrazajacych zbrodni.

01:00 Skok na kase - kom., USA,
2008

03:15 Zyjac z potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zahdjca

: 04:15 Druga strona medalu

05:00 Szkota - Licealista Adrian
Paczes zakochat sie w Zosi
ale ona nie chce z nim
chodzi¢. Mimo to, chtopak
zamierza zdoby¢
dziewczyne.

06:55 Szpital - program obycz.

07:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:00 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

12:25 Szpital - Karetka
pogotowia przywozi do
szpitala 11-letniego
Dominika Bieleckiego,
ktéry poparzyt sobie reke
kwasem siarkowym.

13:25 Idealna niania
- w ukrytej kamerze
- program rozrywkowy

14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

16:55 Szpital - program obycz.

18:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

p{H /) Wieczor gier - kom., USA,
2018. Max i Annie raz
w tygodniu umawiajq sie
zinnymi parami na wieczor
gier. Brat Maxa postanawia
odrobine podgrza¢
atmosfere...

22:15 Forever - przyg., USA,
1995. Swiat a to w rzeczy-
wistosci dwa $wiaty,
dzienny i nocny. W jednym
bohater jest bogatym
filantropem, w drugim
- pogromca zta, nieugietym
obronica sprawiedliwosci.

00:50 Zyjac z potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zabéjca

01:50 Prawdziwy horror - serial

02:50 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet

: 03:50 Druga strona medalu

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 08:00 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 09:00 Dlaczego ja?
- serial paradok. 11:00 Trudne
sprawy - program obyczajowy
13:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 14:00
Gliniarze - serial paradok.
15:00 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 16:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
21:00 Zamiana ciat - kom., USA,
2011 23:15 Mecz ostatniej
szansy - kom., WIk. Bryt., USA,
2001 01:25 Love Island.
Wyspa mitosci - reality show
02:25 STOP Drogdéwka - serial
policyjny 03:25 Disco Polo Life
04:25Top 10 - Lista Przebojow
05:30 Telezakupy TV Okazje

Trwam

09:30 Sanktuaria polskie 09:50
Sw. na kazdy dzieri 10:00
Audiencja Generalna Ojca Sw.
Franciszka z Watykanu 11:00
Naszym powotaniem jest Swigtos¢
11:25 Jestem mamg 11:40
Prosto o gosp. 12:00 Aniot Pariski

12:03 Inf. dnia 12:20 Cmentarz
przy Lipowej 13:00 Promieni
z Fatimy 13:30 Msza sw. 14:30
Razem mozemy wszystko 15:00
Brat Kalikst z Poczekajki 15:50
Ma sie rozumiec 16:00 Inf. dnia
16:10 Na zdrowie 16:30
Historia we fraszkach 16:50 Pod
opieka Limanowskiej Pani

17:00 Po stronie prawdy 17:55
Poczet Wielkich Polakéw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzieri 19:30
Opowiesci z Ksiegi Cnét 20:00
Inf. dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40
Polski Punkt Widzenia

06:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej 08:00 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 09:00 Dlaczego ja?
- serial paradok. 11:00 Trudne
sprawy - program obyczajowy
13:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 14:00
Gliniarze - serial paradok.

15:00 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 16:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny

21:00 Cisnienie - sens., USA, WIk.
Bryt., 2002 23:25 Lot - sens.,
USA, 2012 02:05 Love Island.
Wyspa mitosci - reality show
03:05 Interwengja - magazyn
reporteréw 03:25 Disco Polo
Life 04:25 Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09:20 Opowiesci z Ksiegi Cnét
10:00 Inf. dnia 10:15 Rozmowy
niedok. 11:25 Myslac Ojczyzna
11:35 Przyroda i ludzie 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Wyktady z Konferendji
Kryzys praworzadnosci i wymiar
sprawiedliwosci - co dalej?”

12:50 Studzy Boga i cztowieka.
Aniotowie 13:20 Przeglad Tyg.
,Niedziela”13:30 Msza $w.
14:35 Zr6b jeden maty krok
15:00 Po stronie prawdy 15:50
Ma sie rozumiec 16:00 Inf. dnia
16:10 Z wedka nad wode

16:35 S6l ziemi 17:05 Akademia
pro-life 17:30 Odpowiedzialni
za Kosciot 17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedok. 19:25 Sw. na kazdy
dzieri 19:30 Przyjaciele i bohate-
rowie 20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Ocali¢ od
zapomnienia 21:00 Apel
Jasnogorski 21:20 Inf. dnia

RELAKS Z GAZETA OLSZTYNSKA | PROGRAM TV |
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Litery z pél ponumerowanych od 1 do 36, utworza rozwigzanie - przystowie:

9 10 1 12 13

14

27

2 3
22 23 25 26 28

29 30 31 32 33 34 35 36

20. 21

15 16 17 18 19

POZIOMO: 1) najwyzszy szczyt fanucha gorskiego Ural; 2) leczniczo
ugniata ciato; 3) region Wtoch z Mediolanem; 4) zwijane na jachcie; 5)
pododdziat lotnictwa; 6) najemca mieszkania; 7) twardy metal, V; 8)
durszlaki; 9) krawedz drogi; 10) owoc z czerwonym migzszem; 11)
ustrdj z absolutng wtadza cara; 12) duze miasto na Florydzie; 13)
fortepianowy przycisk; 14) stynna chilijska pustynia; 15) choroba
przenoszona przez komary; 16) rzeka w Beninie, Burkina Faso,Togo i
Ghanie; 17) mieszkajg w Izraelu; 18) niezmierzona dal; 19) niejeden w
szafie; 20) Matgorzata dla przyjaciot; 21) cyganka z "Chaty za wsig"
Kraszewskiego; 22) szachy, boks i ptywanie; 23) z jej ikry czarny
kawior; 24) przyjecie dla uczczenia jakiej$ osoby; 25) Carl, zatozyt
zaktady optyczne w Jenie; 26) do chmurzenia i pukania; 27) perkusista

"The Beatles"; 28) wiéry drzewne; 29) komérki nerwowe; 30) pono¢
wszystkie prowadzg do Rzymu; 31) najwigksze miasto w Kanadzie;
32) smaczliwka; 33) olejowa lub zupy; 34) siostry z klasztoru; 35) w
martwym punkcie lub korku; 36) styl w sztuce nawigzujgcy do antyku

PIONOWO: 1) miasto zniszczone bombg atomowa; 5) Gierek i
Stachura; 16) kuzynka pszczoty; 20) towarzyszy biyskawicy; 22)
bracia ojca; 24) jeden z zimnych ogrodnikow; 37) czerwona planeta;
38) deszcz lub $nieg; 39) ororyb, ryba morska; 40) narzedzie
wiertnicze; 41) uprawia dzudo; 42) zawsze trzezwo patrzy na $wiat;
43) panstwo z Reykjavikiem; 44) nauka o przyrodzie; 45) morska
jednostka predkosci; 46) potocznie o uniwersytecie; 47) hebel; 48)

Tadeusz, autor "Kartoteki"; 49) zwiekszona kwasowo$¢ krwi, kwasi
50) cztowiek wynaturzony, zwyrodnialec; 51) "Narcyz i ..." powi
Hermanna Hessego; 52) gatunek wierzby; 53) krotka, dowci
historyjka; 54) 6sma litera alfabetu greckiego; 55) graniczy z Nigre
Mali i Marokiem; 56) oficjalna waluta Bhutanu; 57) zimowy but
grzyb; 58) koza karmigca swym mlekiem Zeusa; 59) dawi
separatka; 60) zdobienie kawatkami kamieni, metalu i drewna;
ksiega judaizmu komentujgca Tore; 62) owadzie nogi; 63) ... d’lte
stynny wyscig kolarski; 64) ryje ziemie w lesie; 65) na przynete
wedkarzy; 66) najwieksze miasto pétnocnej Norwegii



KRZYZOWKA z HASLEM

Litery z pél ponumerowanych od 1 do 21
utworzg rozwigzanie niniejszej krzyzowki
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POZIOMO: 1) Wotodyjowski z trylogii Sienkiewicza; 7) narzedzie ogrodowe do lisci; 9) inaczej kosacéce, kwiaty; 10) ketmia, réza
chinska; 12) stolica Syrii; 15) gra na scenie lub przed kamerg; 20) strzyzony kosiarkg przed domem; 22) procenty od kredytu; 24)
przeciwienstwo synonimu; 25) intensywnie tuczony kurczak; 28) maszyna rolnicza do zbioru zbéz; 32) kamizelka ratunkowa na
kajak; 35) inaczej alfabet; 37) C to kwas askorbinowy; 39) brgzowieje na stoncu; 40) kosmetyk do pielegnaciji ciata; 41) barwnik
dla chemika. PIONOWO: 2) warzywo do ptaczu; 3) Triumfalny w Paryzu; 4) przeptywa przez Segedyn; 5) waluta Mjanmy; 6) ja-
btecznik, napoj alkoholowy; 7) cze$¢ seta w tenisie; 8) wigz gorski krocej; 10) nie detal; 11) amerykanskie wojewodztwo; 13) gre-
ckibog wojny; 14) agrest chinski krétko; 16) sprzeczka, scysja; 17) najwieksza rzeka Wenezueli; 18) inaczej turbot, ryba; 19) ma-
te budynki, chatki; 21) brat matki lub ojca; 23) Er dla chemika; 25) druga litera alfabetu greckiego; 26) napisat "Folwark zwierze-
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cy"; 27) waluta Turcji; 29) Urania lub Erato, boginie; 30) brak wiary w Boga; 31) rzeka w Pinczowie; 32) dawne narzedzie zniwia-

2

/

9

4

8

rza; 33) poprzeczka na gryfie gitary; 34) zrgca substancja; 36) rodzinny lub kultury; 38) pierwiastek Tm.

BASKA z HASLEM

Litery z pdl z kropka czytane
rzedami, utworzg rozwigzanie:

UjawniliSmy samogtoski “Y”. Miejsce
wpisu haset do odgadnigcia. Rozwig-
zaniem jest hasto z pél oznaczonych

kropka, czytanych rzedami.

Ne dla chemika; winylowa lub chodni-
kowa; drzewa z kotkami; stolica Fran-
cji; silny, gwattowny wiatr; ptynie przez
Koscian; fachowiec wyrabiajgcy okula-
ry; biblijny stréz z nieba; mtoda cebula
ze szczypiorem; zostawiajg je listono-
sze; przeptywa przez Werone; syn ciot-
ki; cyganka z powieéci z "Chata za
wsig"; niejeden na polu naftowym; wy-
dra morska inaczej; z najdtuzszg szyjg
W z00; czerwonobrunatne drewno; zie-
by, wrony i dziecioty; Sean, odtworca
roli Jamesa Bonda; chirurgiczne do
szycia; pan o kasztanowych witosach;
pomieszczenie pod samym dachem; li-
sia lub borsucza jama; cynamonowiec
chinski krocej; tamany w wigilijny wie-
czor; obok noza i widelca; sklejka poto-
cznie; inaczej melakonit, minerat; ja-
ponska mafia; szczatki zamku, gruzo-
wisko; dawny stop na dzwony; lampka
na mogile; permanentny od wizazystki;
zgromadzenie, zjazd biskupdéw; szero-
ka ulica wsrod drzew; miasto sw. Fran-
ciszka; waluta Wysp Swietego Toma-
sza i Ksigzecej; zielona czesc¢ pietrusz-
ki; piszgca czes$¢ otdwka; krople tlusz-
czu na rosole; amerykanskie gospo-
darstwa rolne; ustrojowe i hamulcowe;
rzeka w Pomiechowku.

WYKRESLANKA: ukrylismy 20 nazw duzych wysp eu-
ropejskich. Wykresl je od géry do dotu, od lewej do pra-
wej i na ukos: Kreta, Sycylia, Rugia, Mull, Bornholm, Sei-
land, Eubea, Lesbos, Ibiza, Lolland, Majorka, Fionia, Se-
nja, Chios, Olandia, Sarema, Rodos, Hiuma, Hitra, Skye
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