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Dzień Dobry 
Wakacje

sobota
9:00

Chris po ataku na World Trade Center w 2001 
roku podejmuje decyzję o wstąpieniu do armii. 
Wkrótce zostaje wysłany do Iraku. Jako snajper 
ma chronić uczestników misji. Dzięki swoim 
niezwykłym umiejętnościom strzeleckim ratuje 
życie wielu żołnierzom, zyskując przydomek 
Legenda. Wieści o jego wyczynach docierają 
też do obozu wroga. Rebelianci wyznaczają 
za głowę Kyle’a wysoką nagrodę, a polowanie 
na niego rozpoczyna znakomity snajper, były 
uczestnik igrzysk olimpijskich Mustafa.

TVN fi lm wojenny, USA, 2014 

Snajper20:05

Piątek

POLSAT

20:05

Sobota

Wojownicy Ruchu Oporu, dowodzeni przez 
generał Leię Organę (Carrie Fisher), ewakuują 
swoją główną bazę. Nie udaje im się jednak 
umknąć wojownik Najwyższego Porządku, 
którzy kontynuują pościg. Mogą oni namierzać 
statki rebeliantów, gdyż dysponują specjalnym 
urządzeniem śledzącym. Syn Lei, który przeszedł 
na Ciemną Stronę Mocy, Kylo Ren (Adam Driver), 
niszczy kolejne pokłady statku Ruchu Oporu, 
waha się jednak przed całkowitym jego unicest-
wieniem, gdyż wyczuwa obecność matki. 

Minęło wiele dni, odkąd pingwiny i szympansy 
odleciały z Afryki do Monte Carlo, by zdobyć 
środki potrzebne na podróż do Nowego Jorku. 
Zniecierpliwieni oczekiwaniem na ich powrót 
Alex, Marty, Gloria i Melman postanawiają wraz 
z Julianem, Maurice’em i Mortem podążyć ich 
śladem. W Europie lew i jego kompani wpadają 
na trop przyjaciół. Próba dyskretnego porwania 
ich kończy się niepowodzeniem i sprawia, że na 
trop całej grupy wpada doskonale wyszkolona 
i zawzięta kapitan Chantel DuBois.

POLSAT fi lm sf, USA, 2017fi lm animowany, USA, 2012

Gwiezdne wojny: Część VIII - Ostatni JediMadagaskar 3 09:50

Niedziela

Koniec zimnej wojny. Weteran akcji specjalnych, 
Amerykanin Sam (Robert De Niro), zostaje wyna-
jęty przez tajemniczego klienta do dowodzenia 
grupą specjalną, w której skład wchodzą kierowca 
Larry (Skipp Sudduth), angielski fachowiec od 
broni Spence (Sean Bean), specjalista od urządzeń 
elektronicznych Gregor (Stellan Skarsgard) oraz 
francuski koordynator Vincent (Jean Reno). Mają 
oni wykraść w Paryżu pilnie strzeżoną walizkę. 
Ich łączniczką ze zleceniodawcą jest irlandzka 
bojowniczka Deirdre.

TVN dramat sensacyjny, Wielka Brytania, USA, 1998

Ronin21:00

Poniedziałek

Lata 80. XX wieku. Robotnik drogowy Micky 
Ward mieszka w rodzinnym Lowell w stanie 
Massachusetts. Co jakiś czas bez większych 
sukcesów bierze udział w podrzędnych walkach 
bokserskich. Trenuje go przyrodni brat Dicky 
Eklund - były pięściarz, któremu udało się 
kiedyś znokautować samego Sugar Raya 
Leonarda. Teraz jednak dla tego wyniszczo-
nego nałogiem mężczyzny najważniejsze są 
narkotyki. Menedżerką Micky’ego zaś jest jego 
apodyktyczna matka Alice. 

TVP1 dramat biografi czny, USA, 2010

Fighter23:25

Wtorek

Poszukiwacz skarbów, Benjamin Gates 
(Nicolas Cage) zdobył sławę dzięki odkryciu 
wielkiej tajemnicy templariuszy. Teraz razem ze 
swoim ojcem, profesorem uniwersyteckim Pat-
rickiem (Jon Voight), przyjacielem i geniuszem 
komputerowym Rileyem Poole’em (Justin 
Bartha) oraz byłą dziewczyną - archiwistką Ab-
igail Chase (Diane Kruger) - szuka zaginionych 
osiemnastu kartek z dziennika Johna Wilkesa 
Bootha, zabójcy prezydenta Abrahama Lincolna 
(Glenn Beck).

POLSAT fi lm przygodowy, USA, 2007 

Skarb narodów: Księga tajemnic20:05

Środa

Amsterdam, 1983 rok. Trzej młodzi, niedoświ-
adczeni przestępcy - Cor (Jim Sturgess), Willem 
(Sam Worthington) oraz Jan (Ryan Kwanten) 
- decydują się na spektakularne porwanie. Za 
cel obierają sobie potentata branży piwnej 
i jednego z najbogatszych ludzi w Europie, 
Alfreda „Freddy’ego” Heinekena (Anthony 
Hopkins). Uprowadzają go raz z kierowcą, Ab 
Dodererem (David Dencik). Bandyci uprowadza-
ją mężczyznę, po czym żądają rekordowej kwoty 
okupu. Negocjacje trwają przez wiele dni.

TVP2 dramat sensacyjny, Belgia, Holandia, USA, 2015

Porwanie Heinekena22:50

Czwartek

SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM WOJENNY FILM PRZYGODOWY FILM SENSACYJNY FILM AKCJI FILM OBYCZAJOWY

TVP 1 TVP 2 TVP Kultura TV 4

TV Trwam

TVN TV PulsPOLSAT TVN 7

piątek 21 sierpnia

06:00 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Spiszmy się jak na 

rolników przystało!
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:35 Misja w Afryce 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Okrasa łamie przepisy 

- Na jagody - magazyn 
09:20 Ranczo - serial
10:15 Komisarz Alex - serial 
11:05 Ojciec Mateusz - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Natura w Jedynce 

- Góry i ich mieszkańcy 
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka 

16:05 Przysięga 
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja

17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda 
17:25 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny 
17:55 Anna Karenina - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 La Bandida - serial 

obyczajowy, prod. Meksyk
20:55 Piłka nożna 

- Liga Europy - Finał, 
prod. Szwajcaria, 2020 

23:30 Porwana - fi lm akcji, 
prod. USA, 2014

01:10 Geniusz - serial
02:05 Seal Team - komando 

Foki - serial
02:50 Ocaleni - reality show

05:20 Doktor z alpejskiej 
wioski - serial

06:15 Anna Dymna - spotka-
jmy się - Karolina Pałasz 

06:40 Spiszmy się jak na 
rolników przystało! 
- magazyn rolniczy

06:50 Familiada - teleturniej 
07:20 Bądźmy razem
08:00 Pytanie na śniadanie 
11:20 Spiszmy się jak na 

rolników przystało! 
11:30 Rodzinka.pl - serial 
11:55 Barwy szczęścia - serial 
12:30 Koło fortuny
13:05 Va Banque - teleturniej 
13:35 Na sygnale - serial 
14:10 Czarne chmury - serial
15:10 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:10 Więzień miłości
18:00 Panorama 
18:30 Va Banque - teleturniej 
19:00 Rodzinka.pl - serial 

19:30 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

20:45 Fałszywa tożsamość 
- thriller, prod. USA

22:25 Lato, muzyka, zabawa. 
Wakacyjna Trasa 
Dwójki - koncert 

23:55 Magia w blasku
księżyca 
- komedia

01:40 Zaginiona 
- fi lm fabularny, 
prod. USA, 2012, 
reż. Heitor Dhalia,
wyk. Amanda Seyfried

03:25 Niezgodna - fi lm akcji, 
prod. USA, 2014, reż. Neil 
Burger, wyk. Shailene 
Woodley, Theo James, 
Ashley Judd, Jai Courtney, 
Zo Kravitz, Kate Winslet 

05:45 Zakończenie dnia

04:30 Uwaga! 
04:50 Kuchenne rewolucje 
05:45 Mango - telezakupy
07:00 Wstajesz i wiesz 
09:00 Doradca smaku
09:05 Szpital - program 

obyczajowy 
10:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

11:05 Detektywi 
- program kryminalny 

12:15 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

13:15 Szpital 
14:15 Detektywi 

- program kryminalny 
15:25 Milionerzy 
16:00 Fakty po południu 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarny
18:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirusa 
19:55 Uwaga! 

20:05 Snajper - fi lm wojenny, 
USA, 2014, reż. Clint 
Eastwood, wyk. Bradley 
Cooper, Sienna MillerLuke 
Grimes, Jake McDorman, 
Cory Hardrict 

22:55 Torque: Jazda na 
krawędzi - fi lm 
sensacyjny, USA, 2004, 
reż. Joseph Kahn, wyk. 
Martin Henderson, Ice 
Cube, Monet Mazur, Adam 
Scott, Matt Schulze, Jaime 
Pressly 

00:35 Kuba Wojewódzki
- talk show 

01:35 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

02:40 Uwaga! 
02:55 Noc magii
04:15 Nic straconego

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:45 Malanowski i Partnerzy
09:45 Sekrety rodziny
10:45 Dlaczego ja?
11:45 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:45 Trudne sprawy
14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:20 Pogoda
16:25 Interwencja
16:45 Gliniarze
17:45 Sekrety rodziny
18:50 Wydarzenia 
19:30 Gość Wydarzeń
19:45 Sport 
19:55 Pogoda 
20:00 Doktor Strange
 Benedict to historia świa-

towej sławy neurochirur-
ga, dr Stephena Strange’a, 
którego życie odmienił 
tragiczny wypadek 
samochodowy.

22:40 Indiana Jones
i ostatnia krucjata
- fi lm przygodowy

 Rok 1938. Wykładowca 
archeologii i łowca 
przygód Henry Jones 
junior otrzymuje od 
Waltera Donovana, 
zamożnego kolekcjonera 
dzieł sztuki, propozycję 
wzięcia udziału w ek-
spedycji poszukującej 
legendarnej relikwii 
- Świętego Graala. 

01:20 Znaki
 - thriller sci-fi ction
03:35 Tajemnice losu

- program ezoteryczny
05:00 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:45 Telezakupy TV Okazje

07:30 Wszystkie stworzenia 
duże i małe - Tam, gdzie 
pasą się owce - serial

08:25 Teatr na ten czas 
08:35 Koło pióra - magazyn 
08:55 Perła w koronie - dra-

mat, reż. Kazimierz Kutz
11:00 Noce i dnie - serial TVP 
13:05 Mój dziwny starszy brat 

- fi lm animowany
13:30 Reżyserzy 
14:20 Stany Zjednoczone 

z lotu ptaka
14:50 Dzika Muzyka 
15:30 Koniec świata

- fi lm obyczajowy, 
reż. Dorota Kędzierz-
awska, wyk. Emilia 
Ziółkowska, Antoni Majak, 
Piotr Kędzierzawska, 
Barbara Ludwiżanka 

16:35 Ciemnoniebieski 
świat - dramat wojenny

18:30 Informacje kulturalne 
18:45 Serialowa nostalgia 

- Gruby - serial TVP 

20:00 Kulturalne 007 
- Zabójczy widok 
- fi lm sensacyjny, 
prod. Wielka Brytania, 
USA, 1985, reż. John Glen, 
wyk. Roger Moore

22:15 Fabryka hitów 
- Jestem moją muzyką

23:20 Gomorra 
- serial, prod. Włochy, 
Niemcy, 2014 

00:20 Informacje kulturalne
- informator kulturalny 

00:30 Kino nocne - Sieć 
- dramat, prod. USA, 1976

02:35 Carrie - fi lm fabularny, 
prod. USA, 1976

04:20 Daft Punk bez masek 
- fi lm dokumentalny,
prod. Wielka Brytania

05:25 Teledyski
05:50 Zakończenie dnia

06:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny
Serial sensacyjny 
opowiadający o walce z 
przestępczością na ulicach 
San Francisco. Głównym 
bohaterem jest sprytny 
policjant Nash Bridges 
(Don Johnson), który w 
raz ze swoim partnerem 
Joe Dominguez walczy z 
przestępczością w mieście.

07:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

08:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

10:00 Zaklinaczka duchów
14:00 Lombard. Życie 

pod zastaw
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

20:00 Skaza

22:05 Wasabi: Hubert
zawodowiec
Paryski policjant, Hubert 
Fiorentini, przylatuje do 
Tokio, by wziąć udział 
w pogrzebie dawnej 
narzeczonej. Na miejscu 
dowiaduje się, że ma 
nastoletnią córkę, którą 
ściga japońska mafi a.

00:00 Szybcy i martwi
02:10 Na wariackich 

papierach
03:05 Zobacz to! Blok

powtórkowy: 
Niesamowite!

03:40 Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

04:20 Z archiwum policji 
- serial dokumentalny

05:00 Dyżur - serial

05:05 Szkoła 
06:05 Mango telezakupy
07:30 Mała piękność 

- dokument 
08:25 Po pierwsze kino
08:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:30 Mango telezakupy
11:50 Szpital - program 

obyczajowy 
12:50 Sąd rodzinny

- program sądowy 
13:50 Sędzia Anna 

Maria Wesołowska 
- program sądowy 

14:50 Po pierwsze kino
14:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
15:55 Szkoła 
16:55 Wiza na miłość 
18:00 Ślub od pierwszego 

wejrzenia 
20:00 Miłość bez końca 

- fi lm obyczajowy, 
USA, 2014, reż. Shana 
FesteShana Feste

22:15 Steve Jobs 
- fi lm obyczajowy, 
USA, Wielka Brytania, 
2015, reż. Danny Boyle, 
wyk. Michael Fassbender, 
Kate Winslet, Seth Rogen, 
Jeff  Daniels, Michael 
Stuhlbarg 
Historia życia Steve’a Job-
sa skupia się na kulisach 
wprowadzenia trzech 
kluczowych produktów 
przez fi rmy Apple i NeXT.

00:45 Kości - serial, USA 
Dr Brennan używa 
swoich zdolności do 
odczytywania wskazówek 
pozostawionych na kości-
ach, by wraz z zespołem 
rozwiązywać zagadki 
kryminalne

01:45 Druga strona medalu

06:00 Strażnik Teksasu Cordell 
Walker (Chuck Norris) walczy 
ze wszystkimi formami prze-
stępczości w stanie Teksas. 
08:00 Nasz Nowy Dom 

09:00 Policjantki i Policjanci 
12:00 STOP Drogówka 13:00 
Gordon Ramsay: 24 godziny 
w piekle 14:00 Pamiętniki 
z wakacji 15:00 Detektywi 
w akcji 17:00 Pamiętniki 
z wakacji 18:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Gwiazdy 
Kabaretu 21:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 

23:05 Pirania 3DD - thriller, USA, 
2012, reż. Gulager John, wyk. 
Hasselhoff  David W nowym 
parku wodnym zażywają 
relaksu tłumy ludzi. Nikt nie 
spodziewa się, że czyhać tam 
może jakiekolwiek niebez-
pieczeństwo. Tymczasem 
na teren aquaparku dostają 
się piranie. 00:55 STOP 
Drogówka 

09:45 Duc in altum 10:00 Infor-
macje dnia 10:15 Rozmowy 
niedokończone 11:20 Ivato 
11:35 100 cudownych miejsc 
na świecie 11:45 Spotkania 
z ekologią 12:00 Anioł Pański 
12:03 Informacje dnia 12:20 
W poszukiwaniu dowodów 

13:20 100 cudownych miejsc na 
świecie 13:30 Msza Święta 
14:55 Słowo Życia 15:00 
Modlitwa 15:20 Mocni 
w wierze 15:50 Ma się rozu-
mieć 16:00 Informacje dnia 
16:10 Siódmy sakrament 
16:35 Świat na wyciągnięcie 
ręki 17:00 Wyszyński 17:30 
Okiem kamery 17:55 Kartka 
z kalendarza 18:00 Anioł 
Pański 18:05 Informacje dnia 

18:15 Westerplatte Młodych 
19:00 Warto zauważyć 
19:30 Opowieści Theo 19:45 
Modlitwa 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Kartka z kalendarza 21:00 
Apel Jasnogórski

dodatek 

19 - 25 SIERPNIA 2020

REKLAMA

REKLAMA

Roczny abonament 
1300 zł. Uwierzycie?

By dojechać 
do domu muszą 

zapłacić!

ciekawa rozmowa 
z szefem  

miejskiej pływalni

Korzystają 
ochoczo

Jak miejscy urzędnicy 
uczą nas dziennikarstwa...

znów przegrany mecz NadNaRWiaNKi 
i rozmowa z jej kapitanem Kamilem Jagielskim

O�cjalne stanowisko 
pułtuskiej komendy

czy policjanci 
pobili chłopaka?

Motorowerzysta 
pod kołami aUdi

Kolejna plantacja 
KoNopi
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 Legionowo, ul. Rynek 2

aż 38 zdarzeń
10 sierpnia
· Jeden zastęp z JRG (4 

strażaków) ugasił pożar 
śmietników kontenerowych 
w Pułtusku, przy ulicy Woj-
ska Polskiego.

· Trzy zastępy z JRG (8 stra-
żaków) oraz zastęp z OSP 
Głodowo (6 strażaków) i OSP 
Grabówiec (7 strażaków) 
ugasiły pożar poddasza jed-
nego z budynków na terenie 
byłej jednostki wojskowej 
w Pułtusku przy ulicy Woj-
ska Polskiego. Przypuszczal-
ną przyczyną pożaru było 
podpalenie.

· Dwa zastępy z JRG (8 ra-
towników) oraz zastęp z OSP 
Gzy ( 3 ratowników) i OSP 
Przewodowo (3 ratowników) 
usunęły skutki wypadku 
drogowego w miejscowo-
ści Skaszewo Włościańskie, 
gmina Gzy. W wyniku zde-
rzenia dwóch samochodów 
osobowych ranne zostały 
trzy osoby. Przypuszczalną 
przyczyną zdarzenia było 
wymuszenie pierwszeństwa 
przez jeden z pojazdów.

· Dwa zastępy z JRG (8 ra-
towników) usunęły skutki 
wypadku drogowego w Puł-
tusku na ulicy Warszawskiej. 
W wyniku zderzenia dwóch 
samochodów osobowych 
ranna została jedna osoba. 
Przypuszczalną przyczyną 
zdarzenia było wymuszenie 
pierwszeństwa przez jeden 
z pojazdów.

· Jeden zastęp z JRG (4 stra-
żaków) ugasił pożar rżyska 
w Pułtusku przy ulicy Świę-
tokrzyskiej. Przypuszczalną 
przyczyną pożaru było za-
prószenie ognia.

11 sierpnia
· Jeden zastęp z JRG (4 

strażaków) i zastęp z OSP 
Trzciniec (6 strażaków) ugasił 
pożar rżyska i słomy w miej-
scowości Trzciniec gmina 
Pułtusk. Przypuszczalną 
przyczyną pożaru było za-
prószenie ognia.

· Jeden zastęp z JRG (4 stra-
żaków) i dwa zastępy z OSP 
Obryte ( 10 strażaków) ugasi-
ły pożar ściółki leśnej w miej-
scowości Bartodzieje, gmina 
Obryte. Przypuszczalną przy-
czyną pożaru było zaprósze-
nie ognia.

12 sierpnia
· Jeden zastęp z JRG (4 

strażaków) ugasił pożar su-
chej trawy i krzewów w Puł-
tusku nad brzegiem rzeki 
Narew. Przypuszczalną przy-

czyną pożaru było zaprósze-
nie ognia.

· Jeden zastęp z JRG (4 ra-
towników) usunął plamę 
oleju z drogi wojewódzkiej 
w Pułtusku przy ulicy Wojska 
Polskiego.

· Jeden zastęp z JRG (4 stra-
żaków) i cztery zastępy z OSP: 
Pniewo, Drwały, Zatory (21 
strażaków) zostały zadys-
ponowane do pożaru lasu 
w miejscowości Cieńsza gmi-
na Zatory. Po przybyciu na 
miejsce zdarzenia nie stwier-
dzono oznak pożaru. Alarm 
okazał się fałszywy.

· Jeden zastęp z JRG (4 ra-
towników) został zadyspo-
nowany do pomocy policji 
w otwarciu mieszkania w Puł-
tusku przy ulicy Wojska Pol-
skiego.

· Jeden zastęp z JRG (4 stra-
żaków) ugasił pożar śmietni-
ków kontenerowych w Puł-
tusku przy ulicy 17 Sierpnia. 
Przypuszczalną przyczyną 
pożaru było zaprószenie 
ognia.

· Jeden zastęp z JRG (4 stra-
żaków) i jeden zastęp z OSP 
Winnica (5 strażaków) ugasił 
pożar instalacji elektrycznej 
na klatce schodowej bloku 
mieszkalnego w miejscowo-
ści Zbroszki gmina Winnica. 
Przypuszczalną przyczyną 
pożaru było zwarcie instala-
cji elektrycznej.

13 sierpnia
· Jeden zastęp z JRG (4 ra-

towników) i jeden zastęp 
z OSP Pniewo (6 ratowników) 
usunął skutki kolizji drogo-
wej samochodu ciężarowego 
z samochodem osobowym. 
Przypuszczalną przyczyną 
zdarzenia było najechanie 
samochodu osobowego na 
pojazd poprzedzający.

· Jeden zastęp z JRG (4 ra-
towników) usunął plamę 
oleju z drogi wojewódzkiej 
w Pułtusku przy ulicy Wojska 
Polskiego.

· Jeden zastęp z JRG (4 ra-
towników) usunął plamę ole-
ju z drogi krajowej w Pułtu-
sku przy ulicy 3 Maja.

· Jeden zastęp z JRG (4 stra-
żaków) i dwa zastępy z OSP 
Obryte ( 7 strażaków) zosta-
ło zadysponowane do po-
żaru rżyska w miejscowości 
Gródek Rządowy gmina Ob-
ryte. Po przybyciu na miejsce 
zdarzenia nie stwierdzono 
oznak pożaru. Alarm okazał 
się fałszywy.

· Jeden zastęp z JRG (4 ra-
towników) usunął skutki na-
jechania samochodu osobo-

wego na metalowy pręt wy-
stający z ziemi w Pułtusku, 
przy ulicy Staszica. Działania 
ratowników polegały na od-
cięciu metalowego pręta 
przy pomocy sprzętu hy-
draulicznego. 

14 sierpnia
· Dwa zastępy z JRG (8 ra-

towników) usunęły skutki 
wypadku samochodu oso-
bowego w Pułtusku przy ul. 
Rybitew. W zdarzeniu od-
notowano jedną osobę po-
szkodowaną. Przypuszczal-
ną przyczyną zdarzenia była 
nadmierna prędkość.

· Jeden zastęp z JRG (4 stra-
żaków) i dwa zastępy z OSP 
Winnica (6 strażaków) ugasiły 
pożar ściółki leśnej w Skórz-
nicach gmina Winnica. Przy-
puszczalną przyczyną poża-
ru było zaprószenie ognia.

15 sierpnia
· Jeden zastęp z OSP Świer-

cze (5 strażaków) oraz trzy 
zastępy JOP z powiatu cie-
chanowskiego (12 straża-
ków) ugasiły pożar beli sło-
my na drodze w miejscowo-
ści Bylice gmina Świercze. 

· Jeden zastęp z OSP Puł-
tusk (6 ratowników) udroż-
nił zapchany kanał burzowy 
w Pułtusku przy ulicy Jana 
Pawła II.

16 sierpnia
· Dwa zastępy z JRG (8 ra-

towników) usunęły skutki 
wypadku samochodu oso-
bowego i skutera w Pułtusku 
przy ul. Kościuszki. W zda-
rzeniu ranna została jedna 
osoba. Przypuszczalną przy-
czyną zdarzenia było wymu-
szenie pierwszeństwa przez 
jeden z pojazdów.

· Jeden zastęp z JRG (4 ra-
towników) i jeden zastęp 
z OSP Pniewo (6 ratowników) 
usunął skutki kolizji drogo-
wej w miejscowości Pniewo. 
Samochód osobowy potrącił 
jelenia. Osób poszkodowa-
nych w zdarzeniu nie było. 

· Jeden zastęp z JRG (4 ra-
towników) zostało zadys-
ponowanych do otwarcia 
mieszkania w Pułtusku przy 
ulicy Kombatantów.

Ponadto w analizowa-
nych okresie jednostki 
straży pożarnej z tere-
nu powiatu pułtuskiego  
13-krotnie dysponowane 
były do usuwania owadów 
błonkoskrzydłych.   KP PSP

I upał! Na szczęście można się ochłodzić pod zraszaczem – jest taki w dole miasta,  
a  i w górze, przy poczcie, gdzie spotkaliśmy tę przemiłą rodzinkę.                           GMD

CHaBrY i OsTY

Dzisiaj, w upalne sierpniowe dni, przyznajemy olbrzymi 
CHABER szefowi pływalni miejskiej, panu Marcinowi Noży-
kowskiemu. Poznaliśmy go bliżej podczas ostatnich wywia-
dów z nim i jesteśmy pod wrażeniem jego pracy i  wiedzy, 
dotyczącej owej pracy. To szef ambitny, pracowity, zgłębia-
jący tajniki obiektów, którymi się – z racji funkcji – opieku-
je. A w polu swojego widzenia ma MOSiR, basen i... tężnię 
w pasażu Klenczona. Ma też oko na estetykę wokół pływalni 
– na zieleń i schludność otoczenia tego wodnego obiektu.

GMD

Kolejna plantacja konopi
Pułtuscy kryminalni zlikwidowali nielegalną uprawę 
i zabezpieczyli konopię w fazie wzrostu 80 cm

Kilka dni temu funkcjonariusze Wydziału Kryminalnego 
potwierdził uzyskaną wcześniej informację, że na terenie 
osiedla Popławy ma być plantacja konopi indyjskich. Uda-
li się we wskazane miejsce i zabezpieczyli konopię w fazie 
wzrostu 80 cm. 

W chwili obecnej trwają czynności w tej sprawie. 
Zgodnie z artykułem 63 Ustawy o przeciwdziałaniu nar-

komani, uprawa konopi innych niż włókniste zagrożona jest 
karą pozbawienia wolności do 3 lat, natomiast w przypad-
ku, gdy uprawa może dostarczyć znacznej ilości ziela konopi 
innych niż włókniste, sprawca podlega karze pozbawienia 
wolności od 6 miesięcy do lat 8.

podkom. Milena Kopczyńska, KPP w Pułtusku

22.06.2020 roku,  
w wieku 74 lat zmarł
ukochany Mąż, Tata, 

Dziadek i Brat
Ś.P. JAN DZIOCHA

28.06.2020 roku,  
w wieku 50 lat zmarła

ukochana Mama, Babcia 
i Siostra

Ś.P. ANNA JANINA 
SILIAŃCZUK

30.06.2020 roku,  
w wieku 80 lat zmarła

ukochana Mama, 
Babcia, 

Prababcia i Siostra
Ś.P. JADWIGA  

TERESA 
MIESZKOWSKA

01.07.2020 roku,  
w wieku 68 lat zmarł

ukochany Tata, Dziadek 
i Brat 

Ś.P. STANISŁAW 
WOJCIECH 

POLEWAJCZYK

01.07.2020 roku,  
w wieku 71 lat zmarła

Ś.P. GRAŻYNA 
JANINA 

SARACZYN-
PIOTROWSKA

18.07.2020 roku,  
w wieku 42 lat zmarł
ukochany Syn, Mąż, 

Tatus,i Brat
Ś.P. JANUSZ 

OSTASZEWSKI

19.07.2020 roku,  
w wieku 90 lat zmarłau-
kochana Mama, Babcia, 

Prabacia i Siostra
Ś.P. KAZIMIERA 
DOBROSIELSKA

23.07.2020, w wieku 66 
lat zmarłukochany Mąż, 

Tatuś, Dziadek i Brat
Ś.P. JERZY  
SOBIERAJ

HDK PCK „Kropla ycia” w Pułtusku 
informuje,

e 23 sierpnia w Pniewie
w ambulansie, w godz. 10.00-14.00 odbdzie si w

pobór krwi w ramach 
Akcji Otwartych Poborów Krwi.

REKLAMA

TYLE SŁOŃCA W NASZYM MIEŚCIE

KRONIKA STRAżACKA

eprasa.pl bfab4e1732

mailto:redakcja@pultuszczak.pl
mailto:redakcja@pultuszczak.pl
mailto:graza@atessa.pl
mailto:hen.maz@wp.pl
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Polscy rowerzyści chcą 
bezpiecznie podróżować 
po ścieżkach rowerowych. 
Ich zdaniem konieczna jest 
rozbudowa infrastruktury 
rowerowej. To główne 
wnioski z raportu 
Rowerowej Rewolucji 
przygotowanego przez 
Polskie Stowarzyszenie 
Rowerowe. Blisko dwie 
trzecie badanych uważa, 
że to właśnie rozbudowa 
infrastruktury rowerowej, 
w największym stopniu 
poprawi bezpieczeństwo. 
Wśród czynników 
obniżających poziom 
bezpieczeństwa, połowa 
badanych wskazała brak 
ścieżek rowerowych 
a 30% ankietowanych – 
ich złe zaprojektowanie. 
W sytuacji, gdy w Polsce 
obserwujemy boom na 
rowery, jakiego dotąd nie 
było, inwestycje w poprawę 
infrastruktury rowerowej są 
koniecznością. 

Przeprowadzone pod koniec lipca ba-
danie jednoznacznie wskazało, że Pola-
cy pokochali podróżowanie rowerem. Co 
piąty ankietowany przyznaje, że jeździ 
więcej niż przed rokiem, 45% Polaków 
planuje wakacje z rowerem, 41% wy-
biera jednoślad zamiast innych środków 
transportu, a 18% rozważa zakup roweru 
w najbliższym czasie. Z badań wynika, 
że fani dwóch kółek dostrzegają potrzebę 
rozbudowy bezpiecznej infrastruktury. 
W raporcie najgorzej oceniono oświe-
tlenie ścieżek (34% negatywnych ocen), 
długoś tras (32% negatywnych ocen), ba-
riery utrudniające jazdę (31% negatyw-
nych ocen). 

- Nie tylko my widzimy konieczność 
zmian, ale w Europie zachodniej, działa-
nia na rzecz rozwoju infrastruktury ru-
szyły znacznie wcześniej. Inspiracji nie 
trzeba szukać daleko. Kopenhaga, jedno 
z najbardziej przyjaznych rowerzystom 
miast, pokryta jest siatką 390 km tras ro-
werowych. Tak rozbudowana infrastruk-
tura ułatwia bezpieczne dotarcie na ro-
werze do każdego miejsca w metropolii, 
co przekłada się na ogromną popularność 
tego środka transportu w stolicy Danii 
– zauważa Krzysztof Dylewski, Prezes 
Polskiego Stowarzyszenia Rowerowego.

W czasie 3 miesięcy pandemii w Eu-
ropie powstało ponad 1000 km tras dla 

rowerzystów. Infrastruktura ta może 
pośrednio wspierać działania na rzecz 
ograniczenia rozprzestrzeniania się CO-
VID-19. Według Światowej Organizacji 
Zdrowia (WHO), rower to jeden z bez-
pieczniejszych środków transportu w re-
jonach zagrożonych koronawirusem, po-
nieważ ogranicza on kontakty społeczne, 
występujące w komunikacji miejskiej.

- Coraz lepsza infrastruktura rowe-
rowa to naturalny etap rozwoju miast, 
dlatego główną rolę w realizacji tego 
zadania w Polsce, powinny przyjąć wła-
dze samorządowe, przy wsparciu agend 
centralnych. Trzeba działać i intensyfi-
kować inwestycje. Jak pokazują przy-
kłady innych państw, rower to najlepszy 
sposób na zatłoczone miasta, uwielbiany 
przez miliardy ludzi na całym świecie – 
apeluje Krzysztof Dylewski z PSR. 

Zwiększone zainteresowanie rowera-
mi to tylko jeden z aspektów sytuacji, 
w jakiej obecnie znajduje się Polska i ca-
ły świat. Podobnie jak cała gospodarka, 
również branża rowerowa mocno odczuła 
negatywne skutki lockdownu. Początek 
sezonu to dla producentów spadki sprze-
daży na poziomie 70%. Jednak już w ma-
ju i czerwcu odnotowano 30% wzrosty 
sprzedaży r/r. Obecnie w sklepach obser-
wować można ogromne zainteresowanie 
kupujących, co potwierdzają wyniki ba-
dań zleconych przez Polskie Stowarzy-
szenie Rowerowe - 18% Polaków rozwa-
ża zakup roweru w najbliższym czasie. 
Najbardziej popularnym wyborem jest 
rower miejski, którego nabycie planuje 
aż 36% respondentów.

Warto też zwrócić uwagę na nowe 
trendy na polskim rynku, w tym coraz 
popularniejsze rowery elektryczne. Ba-
danie wykazało, że 1% Polaków posiada 
„elektryka”, a 3% planuje kupi taki ro-
wer w najbliższym czasie. Jak wskazu-
ją wyniki zrealizowanych na zlecenie 

CONEBI badań, w latach 2018-2019 
„elektryki” odnotowały gigantyczny, 
60-procentowy wzrost produkcji. Unijna 
Strategia Rowerowa zakłada wzrost licz-
by tych rowerów z 6,5 mln w 2015 roku 
do aż 60 mln w 2030 roku. 

- Ten ogólnoeuropejskie trend docie-
ra także do Polski. Rower elektryczny 
oznacza dla jadącego mniejszy wysiłek, 
dlatego idealnie nadaje się on na dojaz-
dy do pracy i wyprawy górskie. Jest to 
też doskonały wybór dla osób ze słabszą 
kondycją – wylicza Prezes Dylewski.

Omawiane badanie jest częścią „Ro-
werowej Rewolucji” – kampanii organi-
zowanej przez Polskie Stowarzyszenie 
Rowerowe. Głównym celem inicjatywy 
jest jeszcze większa popularyzacja rowe-
ru. Odpowiednimi działaniami PSR pra-
gnie zachęcać Polaków do korzystania 
z tego bezpiecznego i zalecanego przez 
WHO środka transportu, podkreślając 
jednocześnie, że jest to doskonały sposób 
na spędzanie wolnego czasu.

W ramach kampanii „Rowerowa Re-
wolucja” w Internecie publikowane 
są spoty podkreślające zalety roweru 
z udziałem aktora Łukasza Simlata, 
a w mediach pojawiają się informacje 
opisujące realizowane przez Stowarzy-
szenie inicjatywy. Akcja obejmuje rów-
nież media społecznościowe. Raport Ro-
werowej Rewolucji został przygotowany 
przez Polskie Stowarzyszenie Rowerowe 
na podstawie badania „Zwyczaje Rowe-
rowe Polaków” przeprowadzonego przez 
agencję badawczą Difference. Badanie 
zrealizowano pod koniec lipca. 

W celu uzyskania dodatkowych 
informacji, zachęcamy do odwie-
dzania strony https://rowerowarewo-
lucja.psronline.pl/ oraz strony Fa-
cebook https://www.facebook.com/
PolskieStowarzyszenieRowerowe.

63% polskich 
rowerzystów 
chce rozbudowy 
infrastruktury 
dla poprawy 
bezpieczeństwa

SAMORZĄD. Zmiana 
mechanizmu ustalania pensji 
samorządowców

Podwyżka 
wynagrodzeń 
dla polityków
Według projektu ustawy, który tra�ł do 
Sejmu RP włodarze gmin będą mogli znów 
zarabiać ok. 14 tys. zł, a członkowie zarządów 
powiatów ok. 11,5 tys. zł. Podwyżka ma 
dotyczyć nie tylko samorządowców, 
ale wszystkich osób pełniących funkcje 
publiczne: prezydenta, parlamentarzystów, 
premiera, ministrów, wojewodów 
i marszałków województwa itd.

Od 1 lipca 2018 r. obniżono o 20 proc. pensje osób spra-
wujących funkcje publiczne, w tym samorządowców. Był to 
efekt niezadowolenia społeczeństwa z nagród, jakie chwilę 
wcześniej przyznano członkom rządu. Teraz wynagrodze-
nia te, w celu ich urealnienia, mają pójść w górę, bo uzna-
no, że są bardzo niskie. A ponadto, odtąd wynagrodzenia te 
mają być powiązane z wysokością wynagrodzeń sędziów 
Sądu Najwyższego. Ustawa wprowadza również podwyżki 
subwencji dla partii politycznych.

Wynagrodzenia w samorządzie
Marszałkowi województwa, wicemarszałkom oraz po-

zostałym członkom zarządu województwa przysługiwać 
będzie wynagrodzenie w wysokości nie większej niż 0,75-
krotność wynagrodzenia sędziego SN określonego w staw-
ce podstawowej czyli .

Wynagrodzenie starosty, wicestarosty oraz pozostałych 
członków zarządu powiatu ma wynosić nie więcej, niż 0,58-
krotność wynagrodzenia sędziego SN czyli 11591,92 zł.

Wynagrodzenie wójta, burmistrza i prezydenta miasta 
ma wynosić nie więcej niż 0,70-krotność wynagrodzenia 
sędziego SN czyli 13986,06 
zł. Należy jednak pamię-
tać, że podana maksymalna 
kwota zawiera tylko wyna-
grodzenie zasadnicze oraz 
część dodatków. Nie wlicza 
się jednak do niej dodatku 
za wieloletnią pracę, który 
może wynieść do 20% wy-
nagrodzenia zasadniczego.

Nowy mechanizm ustalania wynagrodzeń
Projekt ustawa o zmianie niektórych ustaw w zakre-

sie wynagradzania osób sprawujących funkcje publiczne 
oraz o zmianie ustawy o partiach politycznych przewiduje, 
że wynagrodzenia osób pełniących funkcje publiczne m .in. 
prezydenta, parlamentarzystów, premiera, ministrów, woje-
wodów i marszałków województwa będą powiązane z wy-
sokością wynagrodzeń sędziów Sądu Najwyższego (SN). 
Podstawę ustalenia wynagrodzenia zasadniczego sędzie-
go SN w danym roku stanowi przeciętne wynagrodzenie 
w drugim kwartale roku poprzedniego (obecnie 4839,24 zł). 
Dla obliczenia wynagrodzenia zasadniczego sędziego 
SN przyjmuje się wielokrotność tej podstawy z zastosowa-
niem mnożnika 4,13. W efekcie wynagrodzenie sędziów SN 
wynosi ok. 20 tys. zł.

Wynagrodzenia władz państwa
Projekt przewiduje, że Prezydentowi RP będzie przysłu-

giwać wynagrodzenie w wysokości 1,3-krotności wyna-
grodzenia sędziego SN. Po raz pierwszy przyznano także 
pensję pierwszej damie, ma ona wynosić 0,9-krotności wy-
nagrodzenia sędziego SN czyli 18 tys. zł.

Wynagrodzenie marszałków Sejmu i Senatu ma odpowia-
dać 1,1-krotności wynagrodzenia sędziego SN. Wynagro-
dzenia posłów i senatorów maja wynosić - 0,63-krotności 
wynagrodzenia zasadniczego sędziego SN, a więc 12,6 tys.  
zł. Marszałkom Sejmu i Senatu RP oraz premierowi przy-
sługiwać ma wynagrodzenie odpowiadające 1,1-krotności 
wynagrodzenia sędziego SN, czyli 22 tys. zł. Wicepremie-
rzy mają zarabiać 1-krotność wynagrodzenia sędziego SN 
czyli 20 tys, ministrowie - 0,9-krotność, a sekretarze i pod-
sekretarze stanu - wiceministrowie - 0,85-krotności wyna-
grodzenia zasadniczego sędziego SN czyli 17 tys. zł.

Wojewodzie przysługiwać ma natomiast wynagrodzenie 
odpowiadające 0,75-krotności wynagrodzenia zasadniczego 
sędziego SN, a wicewojewodzie 0,65-krotności.           red.

eprasa.pl bfab4e1732

https://www.facebook.com/


w w w.pultuszczak .pl
nr 34   tygodnik Pułtuski18 - 24 sierPnia 2020

T
E

LE
F

O
N

 I
N

T
E

R
W

E
N

C
Y

JN
Y:

 5
1

2
 4

0
5

 9
7

8
, r

ed
ak

cj
a@

pu
lt

us
zc

za
k.

pl 5AKTUALNOŚCI

Czasy  zagrożeń  koronawi-
rusowych w wielu dziedzinach 
naszego  życia  przyniosły  ma-
sę kłopotów, utrudnień  i  strat. 
Mniej pracujemy, ale też często 
mniej  zarabiamy. Gorzej,  jeśli 
ze  względu  na  spowolnienie 
gospodarki  straciliśmy  pracę 
– a w takich czasach o nowe 
zajęcie  trudniej  niż  zwykle. 
Najlepiej,  jeśli  potrafimy  sa-
mi  wymyślić  jakąś  zarobko-
wą  działalność,  dzięki  której 
można dobrze dorobić. Najwy-
raźniej  tą  drogą  rozumowania 
poszli  właściciele  ośrodka 
kempingowego  w  Gzowie, 
w gminie Pokrzywnica. Przed-
siębiorczość  jednak  miewa 
dość oryginalne oblicza...

KRÓTKA HISTORIA
W Gzowie, od kilkudzie-

sięciu  lat  funkcjonuje  ośro-
dek  kempingowy.  Niespełna 
hektar terenu, część zalesiona 
z  domkami  kempingowymi 
i  zapleczem  technicznym, 
ogrodzona  od  początku,  jed-
nak otwarta plaża oddzielają-
ca  ośrodek  od  brzegu  Narwi 
zawsze  była  dostępna.  Co 
jednak najważniejsze: przez tę 
otwartą plażę przebiega  jedy-
na droga dojazdowa do dzia-
łek  letniskowych  za  ośrod-
kiem, zlokalizowanych nad 
tak  zwanym  kanałkiem.  Te 
właśnie  działki  mogły  zostać 
zabudowane  wyłącznie  w  sy-
tuacji, kiedy stosowne urzędy 
wydały  wszystkie  wymagane 
zgody  i  pozwolenia.  Jednak 
podstawowym  warunkiem 
było (i jest nadal) to, że dział-
ka musi mieć dostęp do drogi. 
Proste.  I  wszyscy  to  wiedzą, 
bez sięgania do ustaw czy roz-
porządzeń.  Działki  pięknie 
zabudowano  i  zagospodaro-
wano, a przez dziesiątki lat ca-
ła  komunikacja  odbywała  się 
przez plażę przed ośrodkiem. 
Wszystko toczyło się bez kło-
potów  do  czasu,  kiedy  (oko-
ło  dwa  miesiące  temu)  plaża 

została  przegrodzona  szpale-
rem  słupków,  pomiędzy  któ-
rymi zawisł na kłódce łańcuch. 
Pojawiła się też tabliczka z in-
formacją, która nie pozostawia 
żadnych wątpliwości: TEREN 
PRYWATNY, WJAZD ZA 
ZGODĄ WŁAŚCICIELA, 
OPŁATA W BARKU. Ba-
rek  to  mały,  blaszany  konte-
ner  usługowy  z  przekąskami 
i  piwem,  ustawiony  od  lat  na 
plaży przed ośrodkiem. Do te-
go czynny tylko w weekendy. 
Tymczasem  wielu  użytkow-
ników przeniosło się w czasie 
epidemii „na stałe” do swych 
letniskowych  nieruchomości. 
Szach i mat...

Rzeczywistość  jest  nastę-
pująca: działka na której znaj-
duje się ośrodek kempingowy, 
o numerze 153/1 obejmuje 
zarówno  ogrodzony  teren 
z  domkami  kempingowymi 
jak  i  część plaży. Na  interne-
towej stronie Ministerstwa 
Sprawiedliwości  zapoznali-
śmy się z pełną  treścią księgi 
wieczystej. W dziale III nie ma 
absolutnie  żadnych  adnotacji 
o  ustanowieniu  służebności 
przejazdu.  Właściciel  mógł 
zatem  ogrodzić  ogólnodo-
stępną  wcześniej  część  plaży 
w granicach swojej działki. Co 
zatem z możliwością przejaz-
du?  Przejechać  można...  tyle, 
że za opłatą. Powstaje  jednak 
pytanie:  czy  to  wszystko  jest 
zgodne z prawem?

Mieszkańcy,  którzy  powia-
domili  o  sprawie  Redakcję 
Tygodnika  Pułtuskiego,  są 
bardzo zbulwersowani. Na 
pytanie,  jak  dojeżdżają  do 
swoich  działek  odpowiadają, 
że  muszą  opłacić  abonament 
roczny,  w  wysokości  1300 
złotych, wtedy dostają klucze 
do kłódki. Należy dodać, że na 
początku  całego  zamieszania 
powstał  nawet  otwarty  bunt. 
Kilka  dni  po  zamontowaniu 
słupków  „nieznani  spraw-
cy”, pod osłoną nocy, wycięli 

słupki podtrzymujące łańcuch 
przegradzający  przejazd.  Zo-
stały  one  jednak  zamontowa-
ne  ponownie,  potężniejsze, 
z  rur wypełnionych betonem. 
Łańcuch  z  kłódką  powrócił. 
Biznes jest biznes...

Ano  właśnie,  jak  to  jest 
z  tym  „biznesem”?  Pobie-
ranie  opłaty  za  przejazd  jest 
legalne?

W  treści  art.  145  §  1  ko-
deksu cywilnego czytamy,  że 
ustanowienie drogi koniecznej 
co  do  zasady  odbywa  się  za 
wynagrodzeniem. Nie wolno 
jednak zapominać, że ten sam 
kodeks cywilny ustala podsta-
wową  w  tej  sprawie  kwestię: 
służebność  przejazdu,  której 
nie wpisano do księgi wieczy-
stej,  po 30  latach korzystania 
z przejazdu przez plażę,  stała 
się  prawnym  faktem  –  przez 
zasiedzenie.  Zasiedzenie  jest 
tak  zwaną  „instytucją  praw-
ną” i dokonuje się z mocy pra-
wa. Oznacza to, że po upływie 
określonego  czasu  następuje 
faktycznie zasiedzenie – a sąd 
jedynie  potwierdza  taki  fakt. 
Właściciele  nieruchomości 
„nad  kanałkiem”  użytkują  tę 
drogę  od  około  czterdziestu 
lat.  Zatem  w  przypadku  za-
grodzonej  plaży  przed  ośrod-
kiem  kempingowym  w  Gzo-
wie,  najwyraźniej  doszło  do 
zasiedzenia służebności prze-
jazdu. To oczywiście wskazu-
je,  że właściciele  ośrodka  nie 
mieli  prawa  zagrodzić  drogi. 
Tak  czy  inaczej  jest  kwestią 

oczywistą, że sprawa powinna 
trafić  niezwłocznie  do  sądu. 
Właściciele  działek  letnisko-
wych  zdecydowanie  powinni 
wystąpić z wnioskiem o przy-
wrócenie posiadania przejazdu 
oraz o ustanowienie służebno-
ści drogi koniecznej. Pozostaje 
jednak szereg pytań wynikają-
cych z tej sprawy, na które nie 
znajdujemy odpowiedzi:

-  skoro  „opłatę  za  wjazd” 
pobiera się w barku, to jakiego 
rodzaju  usługi  świadczy  ten 
bar?

-  jakie są stawki podatków, 
w tym podatku vat pobierane-
go od „opłaty za przejazd”?

- czy barek wydaje paragony 
czy może faktury? 

-  czy  opłata  „abonamentu 
rocznego”  wnoszona  jest  na 
podstawie  zawartych  umów? 
Jeśli tak, to z kim takie umo-
wy  zostały  zawarte:  ośrodek 
reprezentują  osoby  fizyczne 
czy może jakaś firma?

Będziemy  wdzięczni  za 
wyjaśnienia  i  informacje  do 
tych  pytań  ze  strony  naczel-
nika pułtuskiego Urzędu 
Skarbowego. 

Dodatkowe,  dość  istotne 
pytanie  kierujemy  do  Urzęd-
ników Wód Polskich:  grun-
ty  za  ośrodkiem,  po  których 
biegnie  wzdłuż  kanałku  dro-
ga  dojazdowa  do  feralnych 
działek, są własnością Skarbu 
Państwa, a zarządcą tych tere-
nów są właśnie Wody Polskie. 
Czy zatem urzędnicy każdora-
zowo proszą w barku o zgodę 
na  wjazd  i  wnoszą  stosowne 
opłaty – czy sprawę załatwio-
no ryczałtem rocznym?

Na  zakończenie  pytanie  do 
starosty pułtuskiego:  skoro 
starosta  reprezentuje  Skarb 
Państwa  w  sprawach  gospo-
darowania  nieruchomościami, 
to prosimy o pana  stanowisko 
w  opisanej  sprawie.  Oddając 
numer do druku sprawdziliśmy 

w  treści  księgi  wieczystej: 
w dziale II, niezmiennie od 
2006 r. w rubryce wskazującej 
właścicieli figuruje wójt gminy 
Pokrzywnica wraz z małżonką 
oraz, jako współwłaściciel, by-
ły  radny  gminy  Pokrzywnica 
w czasach, kiedy Skarb Państwa 
przekazał działkę z ośrodkiem 
wójtowi  w  wieczyste  użytko-
wanie. Wieczyste użytkowanie 
jest, jak wszyscy wiemy, formą 
własności.  Jak  więc  starosta 
ocenia sytuację, w której urzę-
dy dają zgody na zabudowanie 
działek bez formalnego dostę-
pu do drogi? Jak Pan skomentu-
je fakt, że odbierana jest jedy-
na, konieczna droga dojazdowa 
do szeregu nieruchomości, po-
przez  celowe,  świadome  i  po-
liczone na zysk przegrodzenie 
drogi przez osoby zarządzające 
nieruchomością, której współ-
właścicielem  jest  wójt  gminy 
Pokrzywnica?

RED.

By przejechać, musisz płacić!
W Gminie Pokrzywnica stawiają na 
przedsiębiorczość...

Kleszewo 52, 06-100 Pułtusk; 

Kolejowa 4A, 06-460 Grudusk 

ul. Mazowiecka 18, 06-200 Maków Mazowiecki

OFERUJE ZDOBYCIE ZAWODU:
 Mechanik – operator pojazdów i maszyn rolniczych
 Operator obrabiarek skrawających (w tym CNC)
 Mechanik – monter maszyn i urządzeń
 Ślusarz

POMYŚL, ODWIEDŹ NAS
I WYBIERZ NAJLEPSZY DLA SIEBIE!
Każdy MA TALENT DO ZAWODU!

Kontakt w sprawie nauki zawodu osobiście w biurach fi rm lub telefonicznie:
Krzysztof Czarnowski: 667-300-200

Piotr Czarnowski: 501-136-425

Informacje można również uzyskać w biurze
Cechu Rzemiosł Różnych i Przedsiębiorczości
ul. Świętojańska 16, 06-100 Pułtusk;
tel. (23) 692-25-02; kom. 603-910-199

Pracownikom młodocianym
fi rma ROLCZAR zapewnia
możliwość bezpłatnego zdobycia 
prawa jazdy kat. B

Pracodawcy zrzeszeni
w Cechu Rzemiosł Różnych i Przedsiębiorczości w Pułtusku

REKLAMA

eprasa.pl bfab4e1732
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6 WOKóŁ LUDZI I ZDARZEŃ

GRAŻYNA MARIA DZIERŻANOWSKA 

TEL. 661 923 317

Dziś piszę jako felietonist-
ka, owszem, ale też jako naj-
większa  zaraza  pułtuskiego 
URZĘDU MIASTA oraz bo-
haterka mieszkańców (PRO-
SZĘ  SOBIE  WYOBRAZIĆ, 
URZĘDZIE),  ta,  która  ko-
chając  swoje  rodzinne  mia-
steczko, dostrzega w nim 
i czar, i tzw. niedoróbki, któ-
re  wpływają  na  negatywne 
postrzeganie  nadnarwiań-
skiego grodu.

Piszę  też  jako  dzienni-
karka  podnosząca  ważne 
problemy pułtuszczan  i  jako 
ta,  która  tych  pułtuszczan 
pokazuje,  doceniając  ich  ta-
lenty,  działalność  i  osobo-
wości, jako odnosząca się do 
przedsięwzięć  kulturalnych, 
patriotycznych,  miejskich, 
jako  reportażystka.  I  jako 
ta,  która  w...  ogonie  swojej 
dziennikarskiej,  RZETEL-
NEJ  zresztą,  pracy  „rysuje” 
obrazki  śmieszne,  kuriozal-
ne,  właśnie  te  niedoróbki, 
bowiem  żadne,  ale  to  żadne 
miasto i miasteczko na świe-
cie nie jest od nich wolne. To 
obrazki,  które  tytułuję  TO 
NAM  SIĘ  NIE  PODOBA. 
(Ale  uważny  czytelnik  do-
skonale  wie,  że  i  TO  NAM 
SIĘ PODOBA też wychodzi 
spod klawiszy mojego lapto-
pa).

No, ale o co chodzi, zapy-
ta  ten  i  ów. Chodzi  o pismo 
podpisane  przez  burmistrza 
Wojciecha Gregorczyka, 
odnoszące  się  do  mojego 
tekściku  -  ot,  drobinki  ta-
kiej,  gałązki  (jak  fraszka) 
-  sygnowanego  tytułem  TO 
NAM  SIĘ  (BARDZO)  NIE 
PODOBA. Do głowy mi nie 
przyszło  PRZEKUWAĆ  te-
matu nieczytelnej tablicy, 

ulicznego  bubla  zadziwiają-
cego ludzi od wieli wielu lat, 
w dłuższą formę dziennikar-
ską (zapewniam, wtedy bym 
szukała  informacji  w  UM). 
Niestety, gazeta nie jest z gu-
my,  priorytet  mają  znacznie 
ważniejsze  sprawy  niż  nie-
czytelna tablica, o której po-
winno  myśleć  miasto,  a  nie 
„TP”.  I  nie  jest  zadaniem 
władz  miasta  i  urzędników 
URZĘDU  wskazywać  TY-
GODNIKOWI tematy do 
podjęcia  i  publikacji,  zara-
zem  pouczać  go,  gdzie  ma 
szukać informacji. 

I jeszcze chodzi o sprosto-
wanie.  Ale  czego?  Przecież 
nie zaprzeczę, że tablica jest 
nieczytelna,  że  szpeci,  że 
znajduje  się  przy  Daszyń-
skiego  i  wygląda  kubek 
w  kubek  jak  na  moim  zdję-
ciu.  Powiecie,  że  to  pewnie 
chodzi  o  sprostowanie  UM. 
Tak!  Ale  UM  niczego  nie 
PROSTUJE,  on  objaśnia, 
co  dawno  powinien  był  ob-
jaśnić.  I  przy  okazji  obraża 
niżej podpisaną. 

Dziwne,  że  to  dziennika-
rze powodują, że UM – przy-
pominając  sobie,  że ma nie-
skończone pokłady wszelkich 
informacji  –  obwieszcza  je 
tuż po naszych, TYGODNI-
KOWYCH, publikacjach. Ot, 
olśnienie. My tak ciężko pra-
cujemy,  chcemy  przywrócić 
treść tablicy do odczytu, a to 
praca  niełatwa,  pracochłon-
na,  żmudna,  a  tu  jakaś  taka 
skandalistka  śmie  napisać, 
że coś się jej nie podoba i w 
dodatku  śmie  PODPIERAĆ 
się  zdjęciem,  autentycznym 
zresztą!!!

No,  URZĘDZIE,  należa-
łoby  mniej  uwagi  przywią-

zywać  do  kwiatów  i  donic, 
a  więcej  pisać/informować 
pułtuszczan  o  różnościach. 
Co  tu  gadać,  powinieneś, 
URZĘDZIE,  ANTYCYPO-
WAĆ,  CZYLI  wyprzedzać, 
przewidywać,  uprzedzać 
fakty...  Wysyłać  pracow-
nika  odpowiedzialnego  za 
estetykę  miasta  w  tzw.  te-
ren, czyli na przechadzki po 
mieście...  W  TEN  SPOSÓB 
NIE  DAWAŁBYŚ  JAKIEJŚ 
TAM  SKANDALISTCE, 
ŻĄDNEJ  NIEZDROWEJ 
SENSACJI  i  nierzetelnej 
dziennikarce  ASUMPTU 
DO  KONTYNUOWANIA 
CYKLU  TO NAM SIĘ NIE 
PODOBA!!!  Zresztą  nie  tyl-
ko  nam,  posłuchajcie  ludzi, 
chętnie  rozmawiają,  a  że  ja 
nie  siedzę  w  zaciszu  redak-
cji,  jak  urzędnicy w  zaciszu 
ratusza,  przeto  rozmawiają 
ze mną. A co wyszło z  tego 
ratuszowego pisma? Ano  to, 
że  „dziad  wiedział,  nie  po-
wiedział, a to było tak...”. 

I  tu uwaga, metaforyczna, 
czy owca dla wełny, czy weł-
na dla owcy? 

Na  koniec  apostrofka  do 
URZĘDU: URZĘDZIE dro-
gi, nie każ mnie  i nie  strasz 
mnie sądowymi sprawami za 
moją MIŁOŚĆ do MOJEGO 
MIASTA, za to, że wskazuję 
ci to, czego sam nie widzisz, 
chociaż  patrzysz  z  góry, 
z  pięknego,  chociaż  nie  naj-
piękniejszego w Polsce ratu-
sza. 

Skandalistka,  
niewdzięcznica niegodna 

rodzinnego miasta,  
krytykantka i moralistka 

od siedmiu boleści, czarna 
owca, wyrzutek społeczny 

- JA GRAża  

PUŁTUSK WIDZĘ

To NaM SiĘ BaRdzo NiE podoBa (BiS)
Zgodnie z art. 31a Ustawy Prawo prasowe, redaktor naczelny właściwego dziennika lub 

czasopisma jest obowiązany opublikować bezpłatnie rzeczowe i odnoszące się do faktów 
sprostowanie nieścisłej lub nieprawdziwej wiadomości zawartej w materiale prasowym.

Tymczasem Urząd Miejski przysłał nam nazwane sprostowaniem pismo, podpisane przez 
samego burmistrza Wojciecha Gregorczyka. Oto jego treść:

Od bardzo dawna wiadomo, że stara, zniszczona, nieczytelna tablica wkomponowana 
w murek przy ulicy Daszyńskiego, naprzeciwko pomnika Walki i Męczeństwa, miejsca pa-
mięci- w którym hitlerowcy w czasie drugiej wojny światowej zamordowali czterech miesz-
kańców Ziemi Pułtuskiej, żołnierzy Armii Krajowej, wymaga odnowienia i od wielu lat stano-
wiła niemały problem. Zadziwia jednak fakt, że nigdy dotychczas nie wzbudzała zaintereso-
wania ze strony dziennikarzy skorych do nadmiernej krytyki i moralistyki. Żaden z nich nie 
pytał u źródeł, jakie kroki gmina podejmuje w przedmiotowej sprawie. A warto by przynaj-
mniej wiedzieć, że aby odczytać treść dawnego epigrafu zamieszczonego około 60 lat temu 
na nietrwałej, w warunkach otwartego wpływu atmosfery, betonowej płycie, w taki sposób, 
aby móc ten napis ponownie umieścić na nowej tablicy, nie było zadaniem ani łatwym, ani 
z wielu powodów prostym do wykonania. Ważne okazało się również uzgodnienie tej kwestii 
z konserwatorem zabytków, co wymagało wymiany korespondencji i czasu. Nie dziwi zatem, 
że dziennikarz szukający sensacji mógł o tym nie wiedzieć, ponieważ nie potrafił dotrzeć do 
wiarygodnego źródła informacji. nie wie również o tym i znów - nie dopytał w Urzędzie Miej-
skim w Pułtusku, że nowa tablica jest od dawna w przygotowaniu i wkrótce zostanie umiesz-
czona na swoim miejscu.

Dalej mamy zachętę do kontaktu z Urzędem i wzmiankę o groźbie sprawy sądowej, jeśli 
tekstu owego przedziwnego sprostowania nie opublikujemy. Zapewniam, że bez żadnych 
obaw o losy tego postępowania moglibyśmy odmówić publikacji, gdyż nie jest to sprosto-
wanie treści nieprawdziwych czy nieścisłych, a jedynie próba uszczypliwego grożenia pal-
cem autorce publikacji. Ta, idąc ulicą Daszyńskiego, zrobiła zdjęcie zaniedbanej nieczytelnej 
tablicy. To co zobaczyła opisała, więc nie ma mowy o żadnych przekłamaniach czy nieścisło-
ściach. Tymczasem, miejscy urzędnicy wymagają od nas byśmy zgłębiali meandry ich nie-
zwykle skomplikowanej i żmudnej pracy, przy okazji niejako usprawiedliwiając niedoróbki 
i wieloletnie zaniedbania, które przyjeżdżający do Pułtuska zauważają od razu. Czy turystę 
spacerującego Daszyńskiego obchodzą zawiłości związane z przygotowaniem nowej tablicy, 
która będzie nie wiadomo kiedy? Nie! On widzi tę starą, nieczytelną zaniedbaną. Ratusz, za-
miast sprawę wyjaśnić po naszej publikacji, od razu wysyła sprostowanie i grozi sądem. A są 
to dla nas tak zwane strachy na lachy, śmieszne i niepoważne pisanie o nazbyt krytykującym 
i nazbyt moralizującym dziennikarstwie, na którym wszyscy miejscy urzędnicy od zawsze 
znają się najlepiej. Jak absurdalne są zarzuty w przytoczonym piśmie, zobrazujmy prostym 
przykładem. Oto kierowcę samochodu zatrzymuje policja. Ten jedzie bez świateł, bo ma po-
palone żarówki, na łysych oponach. I zamiast pokornie przyjąć mandat i wysłuchać uwag 
policjantów, grozi im sądem, bo przecież już się umówił z mechanikiem, ba, nawet w domu 
ma żarówki i kupił opony do wymiany. Absurdalne, prawda? Przypominamy więc na koniec 
znane i mądre porzekadło „jak cię widzą, tak cię piszą” - tu i teraz, bo mamy lato, czas rodzin-
nych wizyt i turystycznych wyjazdów. 

Redaktor Naczelny 
Ewa Dąbek

Tę  tablicę  reklamującą 
bułkę  FITNESS  sfotogra-
fowaliśmy  przy  jednym  ze 
sklepów  na  Świętojańskiej. 
Wprowadziła  nas  w  zadzi-
wienie,  bo  jak  można  TAK 
nazwać BUŁĘ, skoro fitness 
wymaga lekkiej diety, nisko-
kalorycznej? No, chyba że to 
buła, w której nie ma... mąki 
w  mące.  Jane  Fonda  też  by 
się uśmiała.

GMD

TAKA SOBIE 
ŚMIESZNOSTKA

JANE 
FONDA 
TEŻ BY SIĘ 
UŚMIAŁA

„To się nadaje do prasy. 
Proszę zobaczyć ten kosz 
przy jednej z głównych ulic 
miasta. Czy to nie wstyd? Nie 
można było od razu zdjąć ten 
kosz, zamienić innym albo 
zreperować go od ręki?” – 
zwróciła naszą uwagę czytel-
niczka K.W. 

Ten  kosz,  sfotografowany 
przez  TYGODNIK  w  ubie-
głym  tygodniu,  znajduje  się 
naprzeciwko  kościoła  św. 
Józefa.  Metafora?  Wyrzut 
sumienia?  Na  pewno  wstyd 
związany  z  niedbałością 
o wizerunek miasta/ulicy. 
TYGODNIK  nawet  docenia 
pomysłowość  człowieka, 
który w taki sposób przedłu-
żył życie kosza na śmieci, ale 
ta  siermiężność w nowocze-
snym mieście z tradycjami?!

GMD

TO SIĘ NADAJE DO PRASY

REKLAMA

eprasa.pl bfab4e1732
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KULTURA W CZASACH ZARAZY. Cykl wywiadów z artystami oraz osobami tworzącymi ciekawe zjawiska kulturowe 

Zapraszamy do zapoznania się 
z wywiadem przeprowadzonym 
w lipcu tego roku przez dr Roberta 
Żbikowskiego (RŻ) kuratora wystaw 
w Galerii Sztuki na Prostej w Jabłon-
nie z artystką Ewą Tomczak (ET).

(RŻ) Jesteś osobą bardzo 
aktywną, masz ciekawą 
pracę, angażujesz się 
społecznie i wygrywasz 
zawody sportowe. 
Jak taka filigranowa 
dziewczyna może tyle 
udźwignąć?
(ET) Jeśli chodzi o sport 

to zawsze był bliski mojemu 
sercu. Jak tylko mogłam ćwi-
czyłam na siłowniach gdzie 
się dało, rano albo wieczorem. 
Trzeba zawsze dobrze zapla-
nować swój czas. Ja nie tracę 
czasu, pomysłów na swoje 
życie mam dużo. W wieku 25 
lat zaczęłam zwiedzać świat. 
Wróciłam i prowadziłam so-
laria z kosmetyką. Całkiem 
odmienna branża ale i tego 
się szybko nauczyłam. Sztu-
ka zawsze mi towarzyszyła, 
już w szkole podstawowej 
wygrywałam liczne konkur-
sy plastyczne i dostałam się 
do I Liceum Plastycznego 
w Płocku na kierunek wysta-
wiennictwo. Wtedy zaczął się 
nowy rozdział życia. Trudno 
jest z rezygnować z jakieś 
pasji, którą się kocha, więc 
sztuka i sport towarzyszą mi 
w życiu.

(RŻ) Czy to, że sama 
jesteś artystką pomaga 
Ci w zrozumieniu innych 
twórców?
(ET) To prawda, jestem 

artystką i potrafię zrozumieć 
innych, patrzę się na dzieło 
artysty jego oczami i próbuje 
zrozumieć jego sztukę. Za-
wsze widzę coś pozytywnego, 
zagłębiam się w symbolice, 
technice tworzenia i w biogra-
fii artysty.

(RŻ) Byłaś jednym 
z założycieli 
Mazowieckiego Związku 
Artystów Sztuk Pięknych 
z siedzibą w PCKiSZ 
w Ciechanowie. 
Obecnie pełnisz funkcję 
Wiceprezesa. Czym 
jest dla Ciebie praca 
społeczna?
(ET) Całe życie przebywa-

łam z artystami, lubię rozma-
wiać z nimi i być w ich towa-
rzystwie. Artyści mają inne 
spojrzenie na świat. Praca spo-
łeczna to jest dodatek w życiu, 
który sprawia mi satysfakcję, 
lubię to …

(RŻ) Zarażasz energią. 
Twoje obrazy są pełne 
życia.
(ET) Może i tak, lubię dyna-

miczne kolory i żywą kreskę. 
Bajkowy świat cały czas mi 
towarzyszy w obrazach.

(RŻ) Fowizm, a może 
szerzej ekspresjonizm 
to kierunki mocno 
zauważalne we 
współczesnej sztuce. 
Jakim nurtem Ty jesteś 
zafascynowana?
(ET) To zależy od nasta-

wienia i pomysłu na obraz, 
niektóre cykle inspirowane są 
art brutem  (sztuką margine-
su albo ludzi wykluczonych 
przyp. red.). Jestem ogólnie 
zafascynowana sztuką współ-
czesną, trudno oceniać siebie. 
Ostatnio zaczęłam malować 
abstrakcie. 

(RŻ) Jaki jest Twój 
ulubiony temat prac 

plastycznych?
(ET) Nie mam ulubionego 

tematu, to się dzieje z nikąd. 
Pomysł i tworzymy…

(RŻ) O czym są Twoje 
obrazy?
(ET) Prace są różne, podej-

muje tematy inspirowane mo-
im życiem...

(RŻ) Do kogo adresujesz 
swoją twórczość i jak 
reagujesz na krytykę 
swoich prac?
(ET) Tworzę to co lubię. 

Obrazy z bajkowym świa-
tem są skierowane do róż-
nych odbiorców, młodszych 
i starszych. Krytyką się nie 
przejmuję. Niektórym wyda-
ję się, że znają się na sztuce. 
I jak ktoś mówi, że mu się coś 
tam nie podoba, to o gustach 
w sztuce się nie dyskutuje. 
Sztuka jest od tego aby zasko-
czyć i zaciekawić widza, tak 
jak w teatrze. On musi to czuć. 
Ekspozycja wystawy też dużo 
daje, wtedy zaciekawia różne 
grupy odbiorców.

(RŻ) Prowadziłaś 
warsztaty dla młodzieży 
na plenerze w Gołyminie 
w 2019 roku. Widać, że 
lubisz zarażać swoją pasją 
młode pokolenie.
(ET) Lubię przebywać 

z dziećmi i młodzieżą. Roz-
mawiać ich językiem. Zajęcia 
zazwyczaj przybierają formę 
zabawy. Problem jest później, 
kiedy się kończy czas zajęć, 
a One nie chcą iść do domu…. 

(RŻ) Wiele podróżujesz. 
Czy te liczne, często 
zagraniczne wyjazdy stają 
się inspiracją dla Twojej 
twórczości?
(ET) Wyjazdy inspirują 

mnie, poznaje nowych ludzi, 
uczę się nowej kultury. Intere-
suje się tematem Ufo i zbieram 
liczne kolejne dowody. Taki 
temat już podjęłam wcześniej 
na pracy licencjackiej. 

(RŻ) Nad czym obecnie 
pracujesz, jakich obrazów 
możemy sie spodziewać? 
(ET) Teraz pracuję nad ob-

razem religijnym. To ciekawe 
wyzwanie.

(RŻ) Dziękuję za 
rozmowę i trzymam 
kciuki za realizację 
Twoich planów. 

ZA TyDZiEń: Rozmawa  
z graficzką, plakacistką  

Anną Pągowską

Ja biegnę

I miejsce - dyscyplina Nordic Walking w imprezie sportowej Wybiegaj Sprawność 
zdobyty medal sponsorowany przez Miennicę Polską

Ewa Tomczak - Kogut 2018 r.

Galeria Sztuki na Prostej zajmuje się promocją sztuki, pokazujemy pra-
ce artystów, organizujemy spotkania, a wszystko w przekonaniu, że 
kultura tutaj na Mazowszu ma wielką siłę w postaci twórców i ich prac. 
Obecnie, kiedy nasza placówka ograniczyła swoją aktywność głównie 
do działań online koncentrujemy się na działalności edukacyjnej skie-
rowanej do młodych odbiorców. Dużym wsparciem w tak trudnych cza-
sach dla kultury jest obecność naszego patrona medialnego To i Owo, 
które chętnie zgodziło się zamieszczać informacje o artystach związa-
nych z Galerią Sztuki na Prostej. 

Galeria Sztuki na Prostej, ul. Prosta 2, 05-110 Jabłonna
www.galeriasztukinaprostej.pl

Ewa Tomczak – optymistka która zaraża energią in-
nych. Urodziła się i wychowała w Płocku. Tam też, ukoń-
czyła I Prywatne Liceum Sztuk Plastycznych z kierunkiem: 
wystawiennictwo. Jest  absolwentką Akademii Sztuk Pięk-
nych w Warszawie na wydziale Architektura Wnętrz . Ukoń-
czyła również studia pedagogiczne i kulturoznawco.

Ewa Tomczak - Bez tytułu - 2020 r.

Ewa Tomczak - Bez tytułu - 2020 r.

Ewa Tomczak - Bez tytułu - 2019 r.

I miejsce w półmaratonie w dyscyplinie Nordic Walking

eprasa.pl bfab4e1732
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PAŁAC W JABŁONNIE
#poczuj naszą historię

XVIII-WIECZNY ZESPÓŁ 
PAŁACOWO-PARKOWY

NAJPIĘKNIEJSZE
CEREMONIE ŚLUBNE

 

NIEZAPOMNIANE
PRZYJĘCIA WESELNE

 
 

Letnia rezydencja Króla Stanisława
Augusta Poniatowskiego. Zabytkowy
Pałac oraz 46 ha park stanowią
wspaniałą scenerię dla ceremonii
ślubnych i przyjęć weselnych.
 

 Jedyna na Mazowszu okrągła sala
balowa, sceneria tworzona z
zabytków i pięknej przyrody to
idealne miejsce dla ceremonii
ślubnej.   

Pałacowe sale i 46 ha park to idealna
przestrzeń dla organizacji
niepowtarzalnego wesela i ślubnych
sesji fotograficznych Na Młodą Parę i jej
gości czeka zabytkowy hotel butikowy
w stylu księstwa warszawskiego.  
 
 

Pałac w Jabłonnie,
ul. Modlińska 105
05-110 Jabłonna
www.palacjablonna.pl

info@palacjablonna.pan.pl
+48 22 782 44 33 
+48 22 782 54 89
+48 883 324 344 

 

#wspieramylokalnefirmy
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FELIETON

Nie rozumiem 
tego świata

Pan Bóg mnie ostatnio ciężko do-
świadcza. Świątek, piątek i niedzie-
la na wszystko brakuje czasu. Od 
trzech tygodni nawet do porządnego 
kościoła na Mszę św. jechać nie mam 
czasu. Zawsze kończy się na koście-
le parafialnym.  Ciężkie to doświad-
czenie, ale... ponoć Bóg doświadcza 
tych, których kocha... Można mieć choć nadzieję.

Inna rzecz, że i to doświadczenie bywa czasami tak 
żałosne, że aż śmieszne. Chyba każdy z nas miał kiedyś 
okazje oglądać film, w którym dialogi nie nadążają za 
obrazem. Ktoś coś niby mówi, ale jego głos dochodzi do 
nas dopiero wtedy, gdy np. widzimy kłapiącą paszczę 
lwa. Dokładnie tak, wydaje się  wówczas, że to lew prze-
mówił do nas ludzkim głosem. Czasami jednak może być 
to nie lew, a np. baran. Wtedy jest jeszcze śmieszniej. No, 
ale zejdźmy na ziemię, a właściwie do jednego z kościo-
łów na wzniesieniu. Zaczyna się Msza święta. Kapłan 
zdołał już dłonią muchy odgonić, ręce pobożnie złożyć a 
do nas ciągle dobiega głos, jakiego żadna opera by się nie 
powstydziła: „...i Syna i Ducha świętego, Aaameeeen.”

Dalej jest też ciekawie, choć już nie tak zabawnie. We-
dle zreformowanego mszału w ostatnią niedzielę Kościół 
czytał nam fragment Pisma św. o kobiecie kananejskiej, 
która swym upartym działaniem i głębokiej wierze do-
prowadziła do uzdrowienia swej córki. Kapłan (ten od 
operowego głosu), zaczynając homilię, nawiązał oczy-
wiście do historii sprzed 2 tysięcy lat skupiając się na 
trudnościach, jakie matka tej opętanej dziewczyny mu-
siała pokonać, aby mógł się wydarzyć cud uzdrowienia.

Pierwszą z trudności, jakim musiała stawić czoła, by-
ło samo wejście pomiędzy Żydów. Kapłan przedstawił 
wiernym obraz nietolerancji i nienawiści, jaką Żydzi 
kierowali w stronę rdzennych mieszkańców ziemi Ka-
naan. Cóż, znając także współczesną tolerancję Żydów 
wobec chociażby Palestyńczyków, łatwo można w słowa 
kaznodziei uwierzyć. Jednak wedle niego była też inna 
trudność. Otóż matka, jak to zwykle z matkami bywa, 
była kobietą. No i ta matka, czyli kobieta, musiała wejść 
nie tylko w środowisko żydowskie, ale także podejść do 
mężczyzn, jakimi byli uczniowie Chrystusa i sam Mistrz. 
Kapłan tłumaczył zebranym owieczkom, że dziś to nor-
malne, wszak kobiety są równie mężczyznom, no ale w 
tamtych czasach! Co to, to nie! Jego zdaniem to mógł 
być pierwszy w historii taki przypadek, gdzie niewiasta 
wychyliła nosa z domu.

A ja słuchając tych bredni zastanawiałem się, ile osób, 
z obecnych w danym momencie w świątyni przypomina 
sobie teraz biblijną opowieść o wizycie Jezusa w domu 
Marii i Marty, gdzie jedna z kobiet obmywała nogi Mi-
strza i wycierała je własnymi włosami, o Marii Mag-
dalenie, o cudzie rozmnożenia chleba i ryb, gdzie to na 
wzgórzu byli mężczyźni, kobiety i dzieci, o Weronice, 
która przedzierając się przez uliczny tłum wytarła twarz 
dźwigającemu krzyż Jezusowi, o kobietach stojących 
pod krzyżem...

Zostawmy na boku nieszczęsnego księdza.
„Przed tak wielkim Sakramentem, upadajmy wszyscy 

wraz”... śpiewają wierni podczas adoracji Najświętszego 
sakramentu. W tym roku podobno jakaś epidemia, więc 
można było iść na pielgrzymkę nie ruszając się z miasta. 
Najwidoczniej na powietrzu, podczas pielgrzymowania 
istniało większe ryzyko zarażenia niż w sklepie bądź 
właśnie w kościele. Skoro więc można było w zastępstwie 
pielgrzymki pielgrzymować duchowo, niemal wirtual-
nie, to czemu z tego nie skorzystać? Wystawienie Hostii, 
śpiew o upadaniu na kolana, po czym bęc, tyłek na ławkę 
i można już medytować nad własną świętością. To nic, że 
ten Wielki Sakrament nadal jest wystawiony! Posiedzę 
sobie, odpocznę, powzruszam... To nic zaskakującego. 
Przecież ten wystawiony w monstrancji Najświętszy Sa-
krament to dokładnie ten sam, po który można wyciągną 
brudną łapę podczas przyjmowania Komunii św. To ten 
sam, który niesie w ręku kapłan rozdając wiernym a pro-
fani siedzą niepomni, że „przed tak wielkim Sakramen-
tem” należy przynajmniej klęczeć.

Czasami myślę, że nie mój wóz, nie będzie mnie wiózł, 
ale... czy żaden z kapłanów nie bierze sobie do serca my-
śli, że jeszcze pare lat i bedzie u nas to, co znane jest 
chociażby z Francji, gdzie jedynie księża wierni tradycji 
i prawdziwej nauce Kościoła mają pełne ręce roboty? Ci 
inni będą zbędni, a wielu z nich może nie doczekać do 
spokojnej emerytury. „Bądźcie gorący albo zimni” - mó-
wił Pan.

Piotr Korycki

mazowiecka kronika kryminalna

10 sierpnia

PUŁTUSK.  
Pięć wypadków 
w kilka dni

Minione dni na drogach powiatu puł-
tuskiego nie należały do najbezpiecz-
niejszych. Na skutek obrażeń ponie-
sionych w zdarzeniach drogowych do 
szpitala zostało przetransportowanych 
sześć osób. Policja apeluje o ostroż-
ność i zachowanie zdrowego rozsądku. 
Główne przyczyny zdarzeń to utrata pa-
nowania nad pojazdem, niedostosowa-
nie prędkości do warunków drogowych, 
zbyt bliska jazda za poprzedzającym 
samochodem, podejmowanie ryzykow-
nych manewrów wyprzedzania, a także 
nieudzielenie pierwszeństwa przejaz-
du, dlatego tak ważne jest zachowanie 
ostrożności i przestrzeganie przepisów. 
Niestety do podstawowych zasad nie 
zastosowali się w ostatnich dniach kie-
rujący, których ryzykowne zachowania 
mogły doprowadzić do tragedii na dro-
dze. Policjanci wyjaśniają okoliczności 
zdarzeń, do których doszło w Klukowie, 
Pułtusku, Gzowie, Powielinie i Skasze-
wie Włościańskim.

NOWY DWÓR MAZ. 
Odnaleziony

35-letni mężczyzna, zaginiony 
w Krakowie, został odnaleziony przez 
nowodworskich policjantów.

NOWA WIEŚ PRZY 
DRODZE.  
(pow. nowodworski) 
Zagadkowa śmierć

W gm. Czosnów, w niewielkim stawie 
ujawniono zwłoki 61- latka z powiatu 
sochaczewskiego. Śledztwo w spra-
wie utonięcia prowadzi nowodworska 
prokuratura.

NIEPORĘT.  
(pow. legionowski) 
Edukowali

Dzielnicowi z Nieporętu na strze-
żonej plaży przeprowadzili rozmowy 
na temat bezpiecznej kąpieli z wypo-
czywającymi nad Zalewem Zegrzyń-
skim. Apelowali do rodziców o szcze-
gólną ostrożność i pilnowanie dzieci, 
zwłaszcza na plaży, czy zatłoczonym 
deptaku. Asp. sztab. Marek Balcerzak 
i asp. sztab. Mariusz Katrwat rozdawali 
ulotki i przekazywali cenne informacje 
dot. bezpiecznego spędzania czasu nad 
wodą zgodnie z kampanią „Kręci mnie 
bezpieczeństwo nad wodą”.

PUŁTUSK. Dopalacze 
w chusteczkach

Podczas patrolowania ulicy Mic-
kiewicza, w rejonie jednego z bloków, 
policjanci zauważyli grupę mężczyzn. 
Jeden z nich spożywał alkohol, drugi 
zaś był wyraźnie nadpobudliwy. Kie-
dy mundurowi wezwali go do wyjęcia 
zawartości kieszeni, zaczął uciekać. Po 
chwilowym pościgu został zatrzymany 
a jego zawiniątko, którego chciał się po-
zbyć, odnalezione. Jak się okazało 29 – 
latek przechowywał w opakowaniu po 
chusteczkach higienicznych dopalacze. 
W trakcie czynności, mężczyzna był 
agresywny, nie zamierzał podporządko-
wać się żadnemu z wydawanych przez 
mundurowych poleceń. Zaczął kiero-
wać pod ich adresem obraźliwe słowa, 
w efekcie pułtuszczanin został zatrzy-
many i trafił do policyjnego aresztu.

11 sierpnia

POMIECHOWO. 
(pow. nowodworski) 
Desperat w akcji

Nowodworscy policjanci, antyterrory-
ści z SPKP w Warszawie i negocjatorzy 
z komendy stołecznej policji interwe-
niowali w Pomiechowie wobec 42- lat-
ka, w związku z narażeniem człowieka 
na bezpośrednie niebezpieczeństwo 
utraty życia lub ciężkiego uszczerbku 

na zdrowiu. Przybyli na miejsce poli-
cjanci ustalili, iż mężczyzna leczy się 
psychiatrycznie. Sytuacja stała się po-
ważna kiedy w stronę mundurowych 
poleciały z okna lokalu, rzucane przez 
42- latka kostki brukowe, butla z gazem, 
meble i inne przedmioty, które miał pod 
ręką. Co więcej, w mieszkaniu i na klat-
ce schodowej wyczuwalne było paliwo, 
które jak ustalono mężczyzna przyniósł 
w kanistrach do swojego mieszkania 
z garażu. Pomimo wielu podejmowa-
nych przez funkcjonariuszy prób na-
wiązania kontaktu 42- latek nie chciał 
współpracować i podporządkować się 
wydawanym poleceniom. W chwili, 
gdy uznano, że mężczyzna zaczyna 
stwarzać realne zagrożenie, przystąpio-
no do udanej próby obezwładnienia go. 
Mężczyzna trafił do szpitala.

NIEPORĘT. (pow. 
legionowski) Nie 
widział, gdzie jedzie

Za kierowanie pojazdem w stanie 
nietrzeźwości i spowodowanie kolizji 
drogowej odpowie 51-letni mieszkaniec 
powiatu wołomińskiego. Mężczyzna, 
mając ponad 2 promile alkoholu w or-
ganizmie, wsiadł za kierownicę swojego 
samochodu i zjeżdżając w Nieporęcie 
na lewy pas spowodował kolizję. Za po-
pełnione przestępstwo grozi mu kara do 
2 lat pozbawienia wolności.

12 sierpnia

KIŚCINNE.  
(pow. nowodworski) 
Przeliczył się

Policjant wydziału ruchu drogowego, 
w Kiścinnym zatrzymał 41- latka z po-
wiatu mławskiego, który podczas kon-
troli drogowej złożył mundurowemu 
obietnicę udzielenia korzyści majątko-
wej w zamian za odstąpienie od czynno-
ści służbowych. Mężczyźnie grozi teraz 
kara do 8 lat pozbawienia wolności.

DĘBINA. (pow. 
nowodworski) Dwie 
o�ary na „siódemce”

Na DK-7 kierujący ciężarowym ma-
nem 48- latek z gminy Czerwińsk 
nad Wisłą uderzył w zaparkowanego 

mercedesa służb drogowych oraz po-
trącił dwóch pracowników. Mężczyźni 
w wieku 39 i 35 lat trafili do szpitala.

13 sierpnia 

SADY.  
(pow. nowodworski) 
Śmigłowiec w Wiśle

Prywatny śmigłowiec wpadł do Wi-
sły. 25- letni mężczyzna i 29- letnia 
kobieta podróżujący maszyną zostali 
wyciągnięci na brzeg przez policjan-
tów komisariatu rzecznego policji 
i trafili do szpitala. Śmigłowiec ro-
binson R44 znajdował się pod wodą, 
tylko niewielka jego część wystawała 
nad powierzchnię. Obecna na miejscu 
ochotnicza straż pożarna ratownictwo 
wodne wspólnie z policją zabezpieczyła 
miejsce zdarzenia oraz zadbała o to, aby 
nie doszło do wycieku paliwa do Wi-
sły. Specjalistyczna grupa ratownictwa 
wodno- nurkowego sprawdziła wnętrze 
wraku upewniając się, że wewnątrz nie 
ma kolejnych osób. Pojawiła się także 
lotniskowa służba ratowniczo- gaśni-
cza z łodzią. Śledztwo w tej sprawie 
będzie prowadzone przez nowodworską 
prokuraturę.

14 sierpnia

NASIELSK.  
(pow. nowodworski) 
Bandyci w areszcie

Sąd rejonowy w Pułtusku zastosował 
3 miesięczny areszt wobec trzech męż-
czyzn w wieku 21, 20 i 19 lat z gminy 
Nasielsk, którzy usiłowali dokonać roz-
boju na 19- latku. Grozi im kara do 12 lat 
pozbawienia wolności. O losie 17- latka, 
który wspólnie z kolegami usiłował do-
konać rozboju zdecyduje sąd rodzinny.

NASIELSK.  
(pow. nowodworski) 
Wandale w rękach 
służb

Nasielscy policjanci zatrzymali 19 
i 18- latka z Nasielska, którzy są podej-
rzani o zniszczenie mienia na terenie 
miasta. W ostatnim czasie na terenie 
Nasielska doszło do kilku zniszczeń 
mienia. Policjanci z nasielskiego ko-
misariatu policji podczas służby pod-
jęli działania celem ustalenia oraz za-
trzymania sprawców tych przestępstw. 
Dzięki zaangażowaniu i wnikliwej 
pracy funkcjonariuszy referatu krymi-
nalnego udało się najpierw wytypować 
sprawców, a następnie skutecznie ich 
zatrzymać. Okazało się, że w całą spra-
wę zamieszanych jest dwóch młodych 
nasielszczan, których dokonania są bar-
dzo bogate. Grozi im kara do 5 lat po-
zbawienia wolności.

Piotr Korycki

eprasa.pl bfab4e1732
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środa 19 sierpnia

06:00 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Spiszmy się jak na 

rolników przystało! 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Rodzinny ekspres 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Spiszmy się jak na 

rolników przystało!
08:40 Ta jedyna - serial 
09:15 Ranczo - serial 
10:15 Komisarz Alex - serial 
11:05 Ojciec Mateusz - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Rok w ogrodzie Extra
12:50 Natura w Jedynce 
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka 

16:05 Przysięga 
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja

17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda 
17:25 Jaka to melodia? 
17:55 Uśmiech losu 

- serial obyczajowy
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 La Bandida - serial 

obyczajowy, prod. Meksyk
20:55 Liga Mistrzów
23:05 Lekkoatletyka
23:40 Historia bez tajemnic 
00:30 Rodzinne sekrety

- thriller, prod. USA, 2017
02:00 Determinator - serial 
02:55 Wojsko - polskie.pl
03:15 Terytorialsi
03:35 Dokument
04:55 Zakończenie dnia

05:00 Cafe piosenka
05:55 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial
06:50 Cadyk z Lelowa 
07:10 Spiszmy się jak na 

rolników przystało! 
07:20 Familiada - teleturniej 
08:00 Pytanie na śniadanie 
10:00 Przemienienie

Pańskie - relacja 
12:00 Barwy szczęścia

- serial obyczajowy TVP 
12:35 Koło fortuny
13:10 Va Banque - teleturniej 
13:40 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
14:10 Czarne chmury - serial 
15:10 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:10 Więzień miłości
18:00 Panorama 
18:25 Pogoda 
18:30 Va Banque - teleturniej 
19:00 Rodzinka.pl - serial 

19:30 Barwy szczęścia
- serial obyczajowy 
prod. TVP 

20:45 Kino relaks - Miłosne 
antidotum
- komedia romantyczna, 
prod. Szwecja, 2014, reż. 
Staff an Lindberg, wyk. 
Izabella Scorupco, David 
Hellenius, Suzanne Reuter, 
Claes Ljungmark 

22:35 Olivia - serial kryminalny, 
prod. Francja

00:30 C. K. Dezerterzy 
- komedia, prod. Polska, 
Węgry, 1985, reż. Janusz 
Majewski, wyk. Marek 
Kondrat, Zoltan Bezerdy

01:50 Braciszek Karel 
- fi lm dokumentalny

03:00 Trzeci ofi cer - serial 
sensacyjny TVP

04:30 Uwaga! - magazyn
04:50 Kuchenne rewolucje 
05:45 Mango - telezakupy
07:00 Wstajesz i wiesz 
09:00 Doradca smaku
09:05 Szpital - program 

obyczajowy 
10:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

11:05 Detektywi 
- program kryminalny 

12:15 Ukryta prawda 
13:15 Szpital - program 

obyczajowy 
14:15 Detektywi 
15:25 Milionerzy
16:00 Fakty po południu 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarny
18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus
19:55 Uwaga! - magazyn
20:15 Doradca smaku
20:20 Milionerzy

21:00 Wyspa 
- fi lm S-F, USA, 2005, 
reż. Michael Bay, wyk. 
Ewan McGregor, Scarlett 
Johansson, Djimon 
Hounsou, Sean Bean, Steve 
Buscemi, Michael Clarke 
Duncan 

23:50 Czerwona 
planeta
- fi lm S-F, USA, Australia, 
2000, reż. Antony 
Hoff man, wyk. Val Kilmer, 
Carrie-Anne Moss, Tom 
Sizemore, Benjamin Bratt, 
Terence Stamp, Simon 
Baker 

02:05 Nie z tego świata 
- serial, USA 

03:05 Noc magii 
- program ezoteryczny

04:25 Nic straconego

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:45 Malanowski 
i Partnerzy

09:45 Sekrety rodziny
10:45 Dlaczego ja?
11:45 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:45 Trudne sprawy
14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:20 Pogoda
16:25 Interwencja
16:45 Gliniarze
17:45 Sekrety rodziny
18:50 Wydarzenia
19:30 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Skarb narodów
 Ben trafi a na pewien 

trop - okazuje się, że mapa 
prowadząca do skarbu 
znajduje się na odwrocie 
Deklaracji Niepodległości. 

22:55 Zoolander
 Derek Zoolander, 

trzykrotny zdobywca 
tytułu Modela Roku, zos-
taje zdetronizowany przez 
Hansela znienawidzonego, 
młodszego rywala. Derek 
porzuca Nowy Jork i wraca 
do rodzinnego miasteczka, 
gdzie zostaje górnikiem. 
Niestety, praca w kopalni 
jest pomyłką. Delikatne 
dłonie nie są przyzwycza-
jone do ciężkiego kilofa.

00:45 Nasz Nowy Dom
- magazyn
prod. Polska

02:55 Tajemnice losu
05:00 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:45 Telezakupy TV Okazje

07:30 Wszystkie stworzenia 
duże i małe - serial

08:30 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny 

09:00 Którędy po sztukę 
09:20 Ostatnia akcja

- komedia sensacyjna
11:00 Noce i dnie - serial TVP 
13:10 Brzemię - fi lm 

animowany
13:30 Sztuka Niderlandów 

- fi lm dokumentalny
14:45 Parę osób, mały czas 

- dramat, reż. Andrzej 
Barański, wyk. Krystyna 
Janda, Andrzej Hudziak

16:40 Sól ziemi czarnej - dra-
mat, reż. Kazimierz Kutz, 
wyk. Olgierd Łukaszewicz, 
Jan Englert, Jerzy Bińczy-
cki, Jerzy Cnota

18:30 Informacje kulturalne
18:45 Serialowa nostalgia 

- Sto minut wakacji 
19:40 Muzeum Polskiej 

Piosenki

20:00 W trzy miesiące 
dookoła świata 
- Dzikie historie 
- komediodramat, 
prod. Hiszpania, Argenty-
na, 2014, reż. Damian Szi-
fron, wyk. Ricardo Darin, 
Oscar Martinez, Leonardo 
Sbaraglia

22:10 Geniusz - serial
24:00 Dokument w podróży 

- Barwy Japonii: 
Wspaniały świat 
Alberta Kahna 

01:05 Powidoki 
01:20 Lekkie obyczaje 

- Ta nasza młodość
- fi lm obyczajowy,
prod. USA

03:00 Scena Klasyczna
- Scena klasyczna - Maciej 
Skrzeczkowski - koncert

06:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny

07:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to 
zajęcie ciekawe, moment-
ami ekscytujące, ale często 
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu są: właściciel 
Kazimierz Barski, jego 
rodzina, pracownicy oraz 
klienci, którzy pojawiają 
się w lombardzie z pow-
odu różnych życiowych 
zawirowań.

10:00 Zaklinaczka duchów
14:00 Lombard. Życie 

pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

16:00 Rodzinny 
interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Igrzyska śmierci
22:55 Żołnierze kosmosu

Grupa szkolnych przyjaciół 
wstępuje do armii, co 
gwarantuje im obywa-
telstwo i różne przywileje. 
Wkrótce stawiają czoła 
najeźdźcom z kosmosu, 
olbrzymim pajęczakom.

01:25 Na wariackich 
papierach

02:25 Zobacz to! Blok 
powtórkowy:
Niesamowite!

03:10 Na jedwabnym szlaku
04:20 Taki jest świat 
05:00 Nash Bridges 

- serial sensacyjny

05:05 Szkoła
06:05 Mango

telezakupy
07:30 Mała piękność 

- dokument 
08:25 Po pierwsze kino 
08:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:30 Mango 

telezakupy
11:50 Szpital - program 

obyczajowy 
12:50 Sąd rodzinny

- program sądowy 
13:50 Sędzia Anna 

Maria Wesołowska 
- program sądowy 

14:50 Po pierwsze kino
14:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
15:55 Szkoła
16:55 19 + - obyczajowy 
18:00 Usta Usta 

- serial obyczajowy, Polska 
19:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 

20:00 Sully 
- fi lm obyczajowy, 
USA, 2016, reż. Clint East-
wood, wyk. Tom Hanks, 
Aaron Eckhart, Laura 
Linney, Mike O’Malley, 
Anna Gunn 

22:05 Ostatni samuraj 
- fi lm przygodowy,
prod. USA, 2003, 
reż. Edward Zwick, 
wyk. Tom Cruise, Ken 
Watanabe, Timothy 
Spall, Billy Connolly, Tony 
Goldwyn, Hiroyuki Sana-
da, Koyuki, Shichinosuke 
Nakamura 

01:20 Kości - serial, USA 
02:20 Druga strona 

medalu 
- talk show 

02:55 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu Cordell 
Walker (Chuck Norris) jest 
jednym z najlepszych 
Strażników Texasu. Ma dosyć 
„ostre” metody zwalczania 
przestępców. 08:00 Nasz 
Nowy Dom 09:00 Policjantki 
i Policjanci 12:00 STOP 
Drogówka 13:00 Święty 

14:00 Pamiętniki z wakacji 
15:00 Detektywi w akcji 
17:00 Pamiętniki z wakacji 
18:00 Policjantki i Policjanci 
Policjanci z dwóch komend 
codziennie interweniują, po-
cząwszy od pijackich melin, 
a skończywszy na domowych 
kłótniach. 

20:00 Święty 21:00 Sprawie-
dliwi - Wydział Kryminalny 
22:05 Przepowiednia 00:30 
Tuż przed tragedią 01:35 
STOP Drogówka 02:35 
Anatomia głupoty według 
Richarda Hammonda 03:05 
Interwencja

09:50 100 cudownych miejsc 
na świecie 10:00 Audiencja 
Generalna Ojca Świętego 
Franciszka z Watykanu 11:00 
Świat na wyciągnięcie ręki 
11:25 100 cudownych miejsc 
na świecie 11:40 Prosto 
o gospodarce 

12:00 Anioł Pański 12:03 Infor-
macje dnia 12:20 Dzieci An-
dersa 13:25 Święty na każdy 
dzień 13:30 Msza Święta 
14:30 Frank Duff  i Legion 
Maryi 15:20 Moja Fatima 
15:50 Ma się rozumieć 16:00 
Informacje dnia 

16:10 Na zdrowie 16:30 Regał 
17:00 Po stronie prawdy 
17:30 Okiem kamery 17:55 
Kartka z kalendarza 18:00 
Anioł Pański 18:05 Infor-
macje dnia 18:15 Rozmowy 
niedokończone 19:25 Święty 
na każdy dzień 19:30 Brat 
Franciszek 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel

SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY PROGRAM ROZRYWKOWY KOMEDIA ROMANTYCZNA DRAMAT FILM OBYCZAJOWY KOMEDIA
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czwartek 20 sierpnia

05:15 Przysięga - serial 
06:05 Elif - serial, prod. Turcja, 
06:50 Spiszmy się jak na 

rolników przystało! 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Coś dla Ciebie 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Spiszmy się jak na 

rolników przystało! 
08:45 Ta jedyna - serial 
09:20 Ranczo - serial 
10:15 Komisarz Alex - serial 
11:05 Ojciec Mateusz - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 To się opłaca - magazyn 
12:50 Natura w Jedynce - Góry 

i ich mieszkańcy - Góry 
Półwyspu Koreańskiego - 
fi lm dokumentalny

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2017 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:25 Jaka to melodia?
17:55 Serial fabularny
18:55 Jeden z dziesięciu
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! 

- magazyn 
20:35 La Bandida - serial
21:30 Sprawa dla reportera 
22:25 Sekundy, które

zmieniły życie
22:50 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn 
23:30 Magazyn kryminalny 

997 - magazyn 
00:20 Tylko jedno spojrzenie

04:50 Cafe piosenka 
- talk-show

05:25 Doktor z alpejskiej 
wioski - serial, 
prod. Niemcy, 2008 

06:15 Operacja Zdrowie 
- Kręgosłup. Leczenie bólu 
kręgosłupa. Wrocław

06:40 Spiszmy się jak na 
rolników przystało!
- magazyn rolniczy

06:50 Familiada - teleturniej 
08:00 Pytanie na śniadanie 
11:20 Spiszmy się jak na 

rolników przystało! 
- magazyn rolniczy

11:30 Rodzinka.pl - serial 
komediowy TVP 

11:55 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny 
- teleturniej 

13:05 Va Banque - teleturniej 
13:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
14:05 Czarne chmury - serial 

15:10 Doktor z alpejskiej 
wioski - serial

16:00 Koło fortuny
16:35 Familiada - teleturniej 
17:10 Więzień miłości
18:00 Panorama 
18:20 Pogoda 
18:30 Va Banque 

- teleturniej 
19:00 Rodzinka.pl - serial 
19:30 Barwy szczęścia - serial 
20:40 Filmowe czwartki 

- Wiesław Kot - felieton 
20:45 Filmowe czwartki 

- Magia w blasku 
księżyca - komedia

22:35 Amerykańskie smoki
00:20 RoboCop 2 

- fi lm fabularny
02:25 Midnight Sun - serial 
03:30 Art Noc 
04:25 To je Borowicz

04:30 Uwaga! - magazyn
04:50 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

05:45 Mango - telezakupy
07:00 Wstajesz i wiesz 
09:00 Doradca smaku
09:05 Szpital - program 

obyczajowy 
10:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

11:05 Detektywi 
12:15 Ukryta prawda 
13:15 Szpital - program 

obyczajowy 
14:15 Detektywi 
15:25 Milionerzy
16:00 Fakty po południu 
17:00 Kuchenne rewolucje

- program kulinarny
18:00 Ukryta prawda
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus
19:55 Uwaga! - magazyn
20:15 Doradca smaku

20:20 Milionerzy
- program rozrywkowy

21:00 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:00 Sąsiedzi - fi lm komedia, 
USA, 2014, reż. Nicholas 
Stoller, wyk. Seth Rogen, 
Zac Efron, Rose Byrne, 
Christopher Mintz-Plasse, 
Dave Franco 

00:05 Narzeczony 
mimo woli 
- fi lm komedia, USA, 2009, 
reż. Anne Fletcher, wyk. 
Sandra Bullock, Ryan 
Reynolds, Mary Steenbur-
gen, Craig 
T. Nelson, Betty White 

02:20 Uwaga! - magazyn
02:45 Noc magii 
04:05 Nic straconego

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:45 Malanowski 
i Partnerzy

09:45 Sekrety rodziny
10:45 Dlaczego ja?
11:45 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:45 Trudne sprawy
14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:20 Pogoda
16:25 Interwencja
16:45 Gliniarze
17:45 Sekrety rodziny
18:50 Wydarzenia
19:30 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 7 rzeczy, których 

nie wiecie o facetach
- fi lm obyczajowy

 Siedmiu mężczyzn 
poszukuje wielkiej miłości 
i odrobiny szczęścia. 

22:45 Sex Story
- komedia romantyczna, 
prod. USA

 Emma i Adam przypad-
kowo spotykają się po 
latach. Ponieważ Emma 
cierpi na swego rodzaju, 
a Adam zupełnie je 
odrzucił - zresztą 
dlatego, że jego ojciec 
zaczął spotykać się
z jego byłą dziewczyną 
- oboje decydują wyrzec 
się emocji, z jakimi ma się 
do czynienia będąc 
w romantycznym związku 
i zostać przyjaciółmi. Zero 
zaangażowania, kłamstw, 
zazdrości, wspólnych 
śniadań, tęsknoty... 
jednym słowem żadnych 
zobowiązań... 

07:30 Wszystkie stworzenia 
duże i małe - serial

08:25 Informacje kulturalne
08:35 Studio Kultura - Roz-

mowy - Piotr Milewski 
08:45 Boleś - fi lm animowany, 

prod. Niemcy, Słowenia, 
2013, reż. Spela Cadez 

09:05 Sól ziemi czarnej - dra-
mat, reż. Kazimierz Kutz, 
wyk. Olgierd Łukaszewicz, 
Jan Englert, Jerzy Bińczy-
cki, Jerzy Cnota

11:00 Noce i dnie - serial TVP 
13:10 Wakacje
13:30 Ikony muzyki - Abba 

- cykl dokumentalny,
prod. Wielka Brytania, 
2015, reż. Lyndy Saville 

14:20 Pola
14:45 Jestem - fi lm obyczajowy, 

reż. Dorota Kędzierzawska, 
wyk. Piotr Jagielski, 
Agnieszka Nagorzycka, 
Edyta Jungowska, Barbara 
Szkałuba, Paweł Wilczak

16:30 Perła w koronie
- dramat, reż. Kazimierz 
Kutz

18:30 Teatr na ten czas 
- Maria Maj - felieton 

18:45 Serialowa nostalgia 
- Sto minut wakacji 

19:40 Muzeum Polskiej 
Piosenki 

20:00 Kobra - Odwet 
- spektakl teatralny

21:45 Koło pióra - magazyn 
22:05 Kino Mistrzów - Under-

ground - fi lm fabularny
01:00 Urszula Dudziak, 

Grażyna Auguścik 
i Trio Andrzeja 
Jagodzińskiego 

02:00 Nocny dokument 
- W ostatniej chwili 

03:00 Teatr na ten czas 
- Maria Maj - felieton

06:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny

07:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
Do lombardu równie 
chętnie zaglądają 
zwariowani poszukiwacze 
okazji, złodzieje 
zy nawet policjanci. 
Każdy odcinek to nowa, 
ciekawa historia. Serial z 
dużą dawką humoru, ale 
także okazji do wzruszeń 
i refl eksji.

10:00 Zaklinaczka 
duchów

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

20:00 Pożyczony 
narzeczony
W dniu urodzin Rachel 
budzi się obok Dexa, 
narzeczonego jej naj-
lepszej przyjaciółki.

22:15 Męska rzecz
00:15 Wichry namiętności
03:00 Na wariackich

papierach
- serial kryminalny
David Addison wraz 
z piękną wspólniczką, 
Maddie Hayes, prowadzą 
agencję detektywistyczną.

04:00 Zobacz to! Blok 
powtórkowy:
Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

05:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny

05:05 Szkoła
06:05 Mango

telezakupy
07:30 Mała piękność 

- dokument 
08:25 Po pierwsze kino 
08:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:30 Mango 

telezakupy
11:50 Szpital - program 

obyczajowy 
12:50 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
13:50 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

14:50 Po pierwsze kino 
14:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
15:55 Szkoła
16:55 19 + - obyczajowy 
18:00 Usta Usta 

- serial obyczajowy, Polska 
19:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 

20:00 Showtime 
- fi lm komedia, USA, 2002, 
reż. Tom Dey, wyk. Robert 
De Niro, Eddie Murphy, 
Rene Russo, William 
Shatner, Chris Ufl and, 
Nestor Serrano 

22:05 Jackie Chan: 
Przyjemniaczek 
- fi lm komedia, 
prod. Hong Kong, 
USA, Australia, 1997, 
reż. Samo Hung, 
wyk. Jackie Chan, Richard 
Norton, Miki Lee, Karen 
McLymont, Gabrielle 
Fitzpatrick 

00:10 Kości - serial, USA 
01:05 Druga strona 

medalu
- talk show 

02:45 Noc magii 

dodatek 

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu - serial 
sensacyjny 08:00 Nasz Nowy 
Dom 09:00 Policjantki i Po-
licjanci - serial kryminalny 
prod. Polska 12:00 STOP 
Drogówka 13:00 Święty 
14:00 Pamiętniki z wakacji. 

15:00 Detektywi w akcji 17:00 
Pamiętniki z wakacji 18:00 
Policjantki i Policjanci
- serial kryminalny 20:00 
Święty 21:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny - serial 
kryminalny prod. Polska

22:05 Najdłuższy marsz Billy’ego 
Lynna - dramat 19-letni 
żołnierz, Billy Lynn, po jednej 
z niezwykle cięzkich bitew 
w Iraku, podczas której 
kamery zarejestrowały jego 
wyjątkowy wyczyn na polu 
walki, w jednej chwili staje 
się narodowym bohaterem 
Ameryki. Wracają wraz 
towarzyszami broni. 00:25 
Interwencja

10:15 Rozmowy niedokończone 
11:25 Myśląc Ojczyzna 11:35 
Przyroda i ludzie 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje dnia 
12:20 Po stronie prawdy 
12:50 Łaska niepojęta 13:20 
100 cudownych miejsc na 
świecie 13:30 Msza Święta 

14:30 Geniusz Stworzenia 15:50 
Ma się rozumieć 16:00 Infor-
macje dnia 16:10 Z wędką 
nad wodę w Polskę i Świat 
16:35 Porady Medyczne 
Bonifratrów 17:00 Akademia 
pro-life 17:05 Ukraińska 
zbrodnia w Hucie Pieniackiej 
17:30 Okiem kamery 17:55 
Kartka z kalendarza 18:00 
Anioł Pański 18:05 Infor-
macje dnia 18:15 Rozmowy 
niedokończone 

19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Moja katolicka rodzina 
20:00 Informacje dnia 

20:20 Różaniec 20:50 Kartka 
z kalendarza 21:00 Apel 
Jasnogórski 
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środa 19 sierpnia

06:00 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Spiszmy się jak na 

rolników przystało! 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Rodzinny ekspres 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Spiszmy się jak na 

rolników przystało!
08:40 Ta jedyna - serial 
09:15 Ranczo - serial 
10:15 Komisarz Alex - serial 
11:05 Ojciec Mateusz - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Rok w ogrodzie Extra
12:50 Natura w Jedynce 
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka 

16:05 Przysięga 
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja

17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda 
17:25 Jaka to melodia? 
17:55 Uśmiech losu 

- serial obyczajowy
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 La Bandida - serial 

obyczajowy, prod. Meksyk
20:55 Liga Mistrzów
23:05 Lekkoatletyka
23:40 Historia bez tajemnic 
00:30 Rodzinne sekrety

- thriller, prod. USA, 2017
02:00 Determinator - serial 
02:55 Wojsko - polskie.pl
03:15 Terytorialsi
03:35 Dokument
04:55 Zakończenie dnia

05:00 Cafe piosenka
05:55 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial
06:50 Cadyk z Lelowa 
07:10 Spiszmy się jak na 

rolników przystało! 
07:20 Familiada - teleturniej 
08:00 Pytanie na śniadanie 
10:00 Przemienienie

Pańskie - relacja 
12:00 Barwy szczęścia

- serial obyczajowy TVP 
12:35 Koło fortuny
13:10 Va Banque - teleturniej 
13:40 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
14:10 Czarne chmury - serial 
15:10 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:10 Więzień miłości
18:00 Panorama 
18:25 Pogoda 
18:30 Va Banque - teleturniej 
19:00 Rodzinka.pl - serial 

19:30 Barwy szczęścia
- serial obyczajowy 
prod. TVP 

20:45 Kino relaks - Miłosne 
antidotum
- komedia romantyczna, 
prod. Szwecja, 2014, reż. 
Staff an Lindberg, wyk. 
Izabella Scorupco, David 
Hellenius, Suzanne Reuter, 
Claes Ljungmark 

22:35 Olivia - serial kryminalny, 
prod. Francja

00:30 C. K. Dezerterzy 
- komedia, prod. Polska, 
Węgry, 1985, reż. Janusz 
Majewski, wyk. Marek 
Kondrat, Zoltan Bezerdy

01:50 Braciszek Karel 
- fi lm dokumentalny

03:00 Trzeci ofi cer - serial 
sensacyjny TVP

04:30 Uwaga! - magazyn
04:50 Kuchenne rewolucje 
05:45 Mango - telezakupy
07:00 Wstajesz i wiesz 
09:00 Doradca smaku
09:05 Szpital - program 

obyczajowy 
10:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

11:05 Detektywi 
- program kryminalny 

12:15 Ukryta prawda 
13:15 Szpital - program 

obyczajowy 
14:15 Detektywi 
15:25 Milionerzy
16:00 Fakty po południu 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarny
18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus
19:55 Uwaga! - magazyn
20:15 Doradca smaku
20:20 Milionerzy

21:00 Wyspa 
- fi lm S-F, USA, 2005, 
reż. Michael Bay, wyk. 
Ewan McGregor, Scarlett 
Johansson, Djimon 
Hounsou, Sean Bean, Steve 
Buscemi, Michael Clarke 
Duncan 

23:50 Czerwona 
planeta
- fi lm S-F, USA, Australia, 
2000, reż. Antony 
Hoff man, wyk. Val Kilmer, 
Carrie-Anne Moss, Tom 
Sizemore, Benjamin Bratt, 
Terence Stamp, Simon 
Baker 

02:05 Nie z tego świata 
- serial, USA 

03:05 Noc magii 
- program ezoteryczny

04:25 Nic straconego

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:45 Malanowski 
i Partnerzy

09:45 Sekrety rodziny
10:45 Dlaczego ja?
11:45 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:45 Trudne sprawy
14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:20 Pogoda
16:25 Interwencja
16:45 Gliniarze
17:45 Sekrety rodziny
18:50 Wydarzenia
19:30 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Skarb narodów
 Ben trafi a na pewien 

trop - okazuje się, że mapa 
prowadząca do skarbu 
znajduje się na odwrocie 
Deklaracji Niepodległości. 

22:55 Zoolander
 Derek Zoolander, 

trzykrotny zdobywca 
tytułu Modela Roku, zos-
taje zdetronizowany przez 
Hansela znienawidzonego, 
młodszego rywala. Derek 
porzuca Nowy Jork i wraca 
do rodzinnego miasteczka, 
gdzie zostaje górnikiem. 
Niestety, praca w kopalni 
jest pomyłką. Delikatne 
dłonie nie są przyzwycza-
jone do ciężkiego kilofa.

00:45 Nasz Nowy Dom
- magazyn
prod. Polska

02:55 Tajemnice losu
05:00 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:45 Telezakupy TV Okazje

07:30 Wszystkie stworzenia 
duże i małe - serial

08:30 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny 

09:00 Którędy po sztukę 
09:20 Ostatnia akcja

- komedia sensacyjna
11:00 Noce i dnie - serial TVP 
13:10 Brzemię - fi lm 

animowany
13:30 Sztuka Niderlandów 

- fi lm dokumentalny
14:45 Parę osób, mały czas 

- dramat, reż. Andrzej 
Barański, wyk. Krystyna 
Janda, Andrzej Hudziak

16:40 Sól ziemi czarnej - dra-
mat, reż. Kazimierz Kutz, 
wyk. Olgierd Łukaszewicz, 
Jan Englert, Jerzy Bińczy-
cki, Jerzy Cnota

18:30 Informacje kulturalne
18:45 Serialowa nostalgia 

- Sto minut wakacji 
19:40 Muzeum Polskiej 

Piosenki

20:00 W trzy miesiące 
dookoła świata 
- Dzikie historie 
- komediodramat, 
prod. Hiszpania, Argenty-
na, 2014, reż. Damian Szi-
fron, wyk. Ricardo Darin, 
Oscar Martinez, Leonardo 
Sbaraglia

22:10 Geniusz - serial
24:00 Dokument w podróży 

- Barwy Japonii: 
Wspaniały świat 
Alberta Kahna 

01:05 Powidoki 
01:20 Lekkie obyczaje 

- Ta nasza młodość
- fi lm obyczajowy,
prod. USA

03:00 Scena Klasyczna
- Scena klasyczna - Maciej 
Skrzeczkowski - koncert

06:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny

07:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to 
zajęcie ciekawe, moment-
ami ekscytujące, ale często 
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu są: właściciel 
Kazimierz Barski, jego 
rodzina, pracownicy oraz 
klienci, którzy pojawiają 
się w lombardzie z pow-
odu różnych życiowych 
zawirowań.

10:00 Zaklinaczka duchów
14:00 Lombard. Życie 

pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

16:00 Rodzinny 
interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Igrzyska śmierci
22:55 Żołnierze kosmosu

Grupa szkolnych przyjaciół 
wstępuje do armii, co 
gwarantuje im obywa-
telstwo i różne przywileje. 
Wkrótce stawiają czoła 
najeźdźcom z kosmosu, 
olbrzymim pajęczakom.

01:25 Na wariackich 
papierach

02:25 Zobacz to! Blok 
powtórkowy:
Niesamowite!

03:10 Na jedwabnym szlaku
04:20 Taki jest świat 
05:00 Nash Bridges 

- serial sensacyjny

05:05 Szkoła
06:05 Mango

telezakupy
07:30 Mała piękność 

- dokument 
08:25 Po pierwsze kino 
08:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:30 Mango 

telezakupy
11:50 Szpital - program 

obyczajowy 
12:50 Sąd rodzinny

- program sądowy 
13:50 Sędzia Anna 

Maria Wesołowska 
- program sądowy 

14:50 Po pierwsze kino
14:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
15:55 Szkoła
16:55 19 + - obyczajowy 
18:00 Usta Usta 

- serial obyczajowy, Polska 
19:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 

20:00 Sully 
- fi lm obyczajowy, 
USA, 2016, reż. Clint East-
wood, wyk. Tom Hanks, 
Aaron Eckhart, Laura 
Linney, Mike O’Malley, 
Anna Gunn 

22:05 Ostatni samuraj 
- fi lm przygodowy,
prod. USA, 2003, 
reż. Edward Zwick, 
wyk. Tom Cruise, Ken 
Watanabe, Timothy 
Spall, Billy Connolly, Tony 
Goldwyn, Hiroyuki Sana-
da, Koyuki, Shichinosuke 
Nakamura 

01:20 Kości - serial, USA 
02:20 Druga strona 

medalu 
- talk show 

02:55 Noc magii

dodatek 

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu Cordell 
Walker (Chuck Norris) jest 
jednym z najlepszych 
Strażników Texasu. Ma dosyć 
„ostre” metody zwalczania 
przestępców. 08:00 Nasz 
Nowy Dom 09:00 Policjantki 
i Policjanci 12:00 STOP 
Drogówka 13:00 Święty 

14:00 Pamiętniki z wakacji 
15:00 Detektywi w akcji 
17:00 Pamiętniki z wakacji 
18:00 Policjantki i Policjanci 
Policjanci z dwóch komend 
codziennie interweniują, po-
cząwszy od pijackich melin, 
a skończywszy na domowych 
kłótniach. 

20:00 Święty 21:00 Sprawie-
dliwi - Wydział Kryminalny 
22:05 Przepowiednia 00:30 
Tuż przed tragedią 01:35 
STOP Drogówka 02:35 
Anatomia głupoty według 
Richarda Hammonda 03:05 
Interwencja

09:50 100 cudownych miejsc 
na świecie 10:00 Audiencja 
Generalna Ojca Świętego 
Franciszka z Watykanu 11:00 
Świat na wyciągnięcie ręki 
11:25 100 cudownych miejsc 
na świecie 11:40 Prosto 
o gospodarce 

12:00 Anioł Pański 12:03 Infor-
macje dnia 12:20 Dzieci An-
dersa 13:25 Święty na każdy 
dzień 13:30 Msza Święta 
14:30 Frank Duff  i Legion 
Maryi 15:20 Moja Fatima 
15:50 Ma się rozumieć 16:00 
Informacje dnia 

16:10 Na zdrowie 16:30 Regał 
17:00 Po stronie prawdy 
17:30 Okiem kamery 17:55 
Kartka z kalendarza 18:00 
Anioł Pański 18:05 Infor-
macje dnia 18:15 Rozmowy 
niedokończone 19:25 Święty 
na każdy dzień 19:30 Brat 
Franciszek 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel

SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY PROGRAM ROZRYWKOWY KOMEDIA ROMANTYCZNA DRAMAT FILM OBYCZAJOWY KOMEDIA
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czwartek 20 sierpnia

05:15 Przysięga - serial 
06:05 Elif - serial, prod. Turcja, 
06:50 Spiszmy się jak na 

rolników przystało! 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Coś dla Ciebie 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Spiszmy się jak na 

rolników przystało! 
08:45 Ta jedyna - serial 
09:20 Ranczo - serial 
10:15 Komisarz Alex - serial 
11:05 Ojciec Mateusz - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 To się opłaca - magazyn 
12:50 Natura w Jedynce - Góry 

i ich mieszkańcy - Góry 
Półwyspu Koreańskiego - 
fi lm dokumentalny

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2017 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:25 Jaka to melodia?
17:55 Serial fabularny
18:55 Jeden z dziesięciu
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! 

- magazyn 
20:35 La Bandida - serial
21:30 Sprawa dla reportera 
22:25 Sekundy, które

zmieniły życie
22:50 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn 
23:30 Magazyn kryminalny 

997 - magazyn 
00:20 Tylko jedno spojrzenie

04:50 Cafe piosenka 
- talk-show

05:25 Doktor z alpejskiej 
wioski - serial, 
prod. Niemcy, 2008 

06:15 Operacja Zdrowie 
- Kręgosłup. Leczenie bólu 
kręgosłupa. Wrocław

06:40 Spiszmy się jak na 
rolników przystało!
- magazyn rolniczy

06:50 Familiada - teleturniej 
08:00 Pytanie na śniadanie 
11:20 Spiszmy się jak na 

rolników przystało! 
- magazyn rolniczy

11:30 Rodzinka.pl - serial 
komediowy TVP 

11:55 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny 
- teleturniej 

13:05 Va Banque - teleturniej 
13:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
14:05 Czarne chmury - serial 

15:10 Doktor z alpejskiej 
wioski - serial

16:00 Koło fortuny
16:35 Familiada - teleturniej 
17:10 Więzień miłości
18:00 Panorama 
18:20 Pogoda 
18:30 Va Banque 

- teleturniej 
19:00 Rodzinka.pl - serial 
19:30 Barwy szczęścia - serial 
20:40 Filmowe czwartki 

- Wiesław Kot - felieton 
20:45 Filmowe czwartki 

- Magia w blasku 
księżyca - komedia

22:35 Amerykańskie smoki
00:20 RoboCop 2 

- fi lm fabularny
02:25 Midnight Sun - serial 
03:30 Art Noc 
04:25 To je Borowicz

04:30 Uwaga! - magazyn
04:50 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

05:45 Mango - telezakupy
07:00 Wstajesz i wiesz 
09:00 Doradca smaku
09:05 Szpital - program 

obyczajowy 
10:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

11:05 Detektywi 
12:15 Ukryta prawda 
13:15 Szpital - program 

obyczajowy 
14:15 Detektywi 
15:25 Milionerzy
16:00 Fakty po południu 
17:00 Kuchenne rewolucje

- program kulinarny
18:00 Ukryta prawda
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus
19:55 Uwaga! - magazyn
20:15 Doradca smaku

20:20 Milionerzy
- program rozrywkowy

21:00 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:00 Sąsiedzi - fi lm komedia, 
USA, 2014, reż. Nicholas 
Stoller, wyk. Seth Rogen, 
Zac Efron, Rose Byrne, 
Christopher Mintz-Plasse, 
Dave Franco 

00:05 Narzeczony 
mimo woli 
- fi lm komedia, USA, 2009, 
reż. Anne Fletcher, wyk. 
Sandra Bullock, Ryan 
Reynolds, Mary Steenbur-
gen, Craig 
T. Nelson, Betty White 

02:20 Uwaga! - magazyn
02:45 Noc magii 
04:05 Nic straconego

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:45 Malanowski 
i Partnerzy

09:45 Sekrety rodziny
10:45 Dlaczego ja?
11:45 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:45 Trudne sprawy
14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:20 Pogoda
16:25 Interwencja
16:45 Gliniarze
17:45 Sekrety rodziny
18:50 Wydarzenia
19:30 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 7 rzeczy, których 

nie wiecie o facetach
- fi lm obyczajowy

 Siedmiu mężczyzn 
poszukuje wielkiej miłości 
i odrobiny szczęścia. 

22:45 Sex Story
- komedia romantyczna, 
prod. USA

 Emma i Adam przypad-
kowo spotykają się po 
latach. Ponieważ Emma 
cierpi na swego rodzaju, 
a Adam zupełnie je 
odrzucił - zresztą 
dlatego, że jego ojciec 
zaczął spotykać się
z jego byłą dziewczyną 
- oboje decydują wyrzec 
się emocji, z jakimi ma się 
do czynienia będąc 
w romantycznym związku 
i zostać przyjaciółmi. Zero 
zaangażowania, kłamstw, 
zazdrości, wspólnych 
śniadań, tęsknoty... 
jednym słowem żadnych 
zobowiązań... 

07:30 Wszystkie stworzenia 
duże i małe - serial

08:25 Informacje kulturalne
08:35 Studio Kultura - Roz-

mowy - Piotr Milewski 
08:45 Boleś - fi lm animowany, 

prod. Niemcy, Słowenia, 
2013, reż. Spela Cadez 

09:05 Sól ziemi czarnej - dra-
mat, reż. Kazimierz Kutz, 
wyk. Olgierd Łukaszewicz, 
Jan Englert, Jerzy Bińczy-
cki, Jerzy Cnota

11:00 Noce i dnie - serial TVP 
13:10 Wakacje
13:30 Ikony muzyki - Abba 

- cykl dokumentalny,
prod. Wielka Brytania, 
2015, reż. Lyndy Saville 

14:20 Pola
14:45 Jestem - fi lm obyczajowy, 

reż. Dorota Kędzierzawska, 
wyk. Piotr Jagielski, 
Agnieszka Nagorzycka, 
Edyta Jungowska, Barbara 
Szkałuba, Paweł Wilczak

16:30 Perła w koronie
- dramat, reż. Kazimierz 
Kutz

18:30 Teatr na ten czas 
- Maria Maj - felieton 

18:45 Serialowa nostalgia 
- Sto minut wakacji 

19:40 Muzeum Polskiej 
Piosenki 

20:00 Kobra - Odwet 
- spektakl teatralny

21:45 Koło pióra - magazyn 
22:05 Kino Mistrzów - Under-

ground - fi lm fabularny
01:00 Urszula Dudziak, 

Grażyna Auguścik 
i Trio Andrzeja 
Jagodzińskiego 

02:00 Nocny dokument 
- W ostatniej chwili 

03:00 Teatr na ten czas 
- Maria Maj - felieton

06:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny

07:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
Do lombardu równie 
chętnie zaglądają 
zwariowani poszukiwacze 
okazji, złodzieje 
zy nawet policjanci. 
Każdy odcinek to nowa, 
ciekawa historia. Serial z 
dużą dawką humoru, ale 
także okazji do wzruszeń 
i refl eksji.

10:00 Zaklinaczka 
duchów

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

20:00 Pożyczony 
narzeczony
W dniu urodzin Rachel 
budzi się obok Dexa, 
narzeczonego jej naj-
lepszej przyjaciółki.

22:15 Męska rzecz
00:15 Wichry namiętności
03:00 Na wariackich

papierach
- serial kryminalny
David Addison wraz 
z piękną wspólniczką, 
Maddie Hayes, prowadzą 
agencję detektywistyczną.

04:00 Zobacz to! Blok 
powtórkowy:
Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

05:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny

05:05 Szkoła
06:05 Mango

telezakupy
07:30 Mała piękność 

- dokument 
08:25 Po pierwsze kino 
08:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:30 Mango 

telezakupy
11:50 Szpital - program 

obyczajowy 
12:50 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
13:50 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

14:50 Po pierwsze kino 
14:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
15:55 Szkoła
16:55 19 + - obyczajowy 
18:00 Usta Usta 

- serial obyczajowy, Polska 
19:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 

20:00 Showtime 
- fi lm komedia, USA, 2002, 
reż. Tom Dey, wyk. Robert 
De Niro, Eddie Murphy, 
Rene Russo, William 
Shatner, Chris Ufl and, 
Nestor Serrano 

22:05 Jackie Chan: 
Przyjemniaczek 
- fi lm komedia, 
prod. Hong Kong, 
USA, Australia, 1997, 
reż. Samo Hung, 
wyk. Jackie Chan, Richard 
Norton, Miki Lee, Karen 
McLymont, Gabrielle 
Fitzpatrick 

00:10 Kości - serial, USA 
01:05 Druga strona 

medalu
- talk show 

02:45 Noc magii 

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu - serial 
sensacyjny 08:00 Nasz Nowy 
Dom 09:00 Policjantki i Po-
licjanci - serial kryminalny 
prod. Polska 12:00 STOP 
Drogówka 13:00 Święty 
14:00 Pamiętniki z wakacji. 

15:00 Detektywi w akcji 17:00 
Pamiętniki z wakacji 18:00 
Policjantki i Policjanci
- serial kryminalny 20:00 
Święty 21:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny - serial 
kryminalny prod. Polska

22:05 Najdłuższy marsz Billy’ego 
Lynna - dramat 19-letni 
żołnierz, Billy Lynn, po jednej 
z niezwykle cięzkich bitew 
w Iraku, podczas której 
kamery zarejestrowały jego 
wyjątkowy wyczyn na polu 
walki, w jednej chwili staje 
się narodowym bohaterem 
Ameryki. Wracają wraz 
towarzyszami broni. 00:25 
Interwencja

10:15 Rozmowy niedokończone 
11:25 Myśląc Ojczyzna 11:35 
Przyroda i ludzie 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje dnia 
12:20 Po stronie prawdy 
12:50 Łaska niepojęta 13:20 
100 cudownych miejsc na 
świecie 13:30 Msza Święta 

14:30 Geniusz Stworzenia 15:50 
Ma się rozumieć 16:00 Infor-
macje dnia 16:10 Z wędką 
nad wodę w Polskę i Świat 
16:35 Porady Medyczne 
Bonifratrów 17:00 Akademia 
pro-life 17:05 Ukraińska 
zbrodnia w Hucie Pieniackiej 
17:30 Okiem kamery 17:55 
Kartka z kalendarza 18:00 
Anioł Pański 18:05 Infor-
macje dnia 18:15 Rozmowy 
niedokończone 

19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Moja katolicka rodzina 
20:00 Informacje dnia 

20:20 Różaniec 20:50 Kartka 
z kalendarza 21:00 Apel 
Jasnogórski 

21 - 27 sierpnia 2020

Dzień Dobry 
Wakacje

sobota
9:00

Chris po ataku na World Trade Center w 2001 
roku podejmuje decyzję o wstąpieniu do armii. 
Wkrótce zostaje wysłany do Iraku. Jako snajper 
ma chronić uczestników misji. Dzięki swoim 
niezwykłym umiejętnościom strzeleckim ratuje 
życie wielu żołnierzom, zyskując przydomek 
Legenda. Wieści o jego wyczynach docierają 
też do obozu wroga. Rebelianci wyznaczają 
za głowę Kyle’a wysoką nagrodę, a polowanie 
na niego rozpoczyna znakomity snajper, były 
uczestnik igrzysk olimpijskich Mustafa.

TVN fi lm wojenny, USA, 2014 

Snajper20:05

Piątek

POLSAT

20:05

Sobota

Wojownicy Ruchu Oporu, dowodzeni przez 
generał Leię Organę (Carrie Fisher), ewakuują 
swoją główną bazę. Nie udaje im się jednak 
umknąć wojownik Najwyższego Porządku, 
którzy kontynuują pościg. Mogą oni namierzać 
statki rebeliantów, gdyż dysponują specjalnym 
urządzeniem śledzącym. Syn Lei, który przeszedł 
na Ciemną Stronę Mocy, Kylo Ren (Adam Driver), 
niszczy kolejne pokłady statku Ruchu Oporu, 
waha się jednak przed całkowitym jego unicest-
wieniem, gdyż wyczuwa obecność matki. 

Minęło wiele dni, odkąd pingwiny i szympansy 
odleciały z Afryki do Monte Carlo, by zdobyć 
środki potrzebne na podróż do Nowego Jorku. 
Zniecierpliwieni oczekiwaniem na ich powrót 
Alex, Marty, Gloria i Melman postanawiają wraz 
z Julianem, Maurice’em i Mortem podążyć ich 
śladem. W Europie lew i jego kompani wpadają 
na trop przyjaciół. Próba dyskretnego porwania 
ich kończy się niepowodzeniem i sprawia, że na 
trop całej grupy wpada doskonale wyszkolona 
i zawzięta kapitan Chantel DuBois.

POLSAT fi lm sf, USA, 2017fi lm animowany, USA, 2012

Gwiezdne wojny: Część VIII - Ostatni JediMadagaskar 3 09:50

Niedziela

Koniec zimnej wojny. Weteran akcji specjalnych, 
Amerykanin Sam (Robert De Niro), zostaje wyna-
jęty przez tajemniczego klienta do dowodzenia 
grupą specjalną, w której skład wchodzą kierowca 
Larry (Skipp Sudduth), angielski fachowiec od 
broni Spence (Sean Bean), specjalista od urządzeń 
elektronicznych Gregor (Stellan Skarsgard) oraz 
francuski koordynator Vincent (Jean Reno). Mają 
oni wykraść w Paryżu pilnie strzeżoną walizkę. 
Ich łączniczką ze zleceniodawcą jest irlandzka 
bojowniczka Deirdre.

TVN dramat sensacyjny, Wielka Brytania, USA, 1998

Ronin21:00

Poniedziałek

Lata 80. XX wieku. Robotnik drogowy Micky 
Ward mieszka w rodzinnym Lowell w stanie 
Massachusetts. Co jakiś czas bez większych 
sukcesów bierze udział w podrzędnych walkach 
bokserskich. Trenuje go przyrodni brat Dicky 
Eklund - były pięściarz, któremu udało się 
kiedyś znokautować samego Sugar Raya 
Leonarda. Teraz jednak dla tego wyniszczo-
nego nałogiem mężczyzny najważniejsze są 
narkotyki. Menedżerką Micky’ego zaś jest jego 
apodyktyczna matka Alice. 

TVP1 dramat biografi czny, USA, 2010

Fighter23:25

Wtorek

Poszukiwacz skarbów, Benjamin Gates 
(Nicolas Cage) zdobył sławę dzięki odkryciu 
wielkiej tajemnicy templariuszy. Teraz razem ze 
swoim ojcem, profesorem uniwersyteckim Pat-
rickiem (Jon Voight), przyjacielem i geniuszem 
komputerowym Rileyem Poole’em (Justin 
Bartha) oraz byłą dziewczyną - archiwistką Ab-
igail Chase (Diane Kruger) - szuka zaginionych 
osiemnastu kartek z dziennika Johna Wilkesa 
Bootha, zabójcy prezydenta Abrahama Lincolna 
(Glenn Beck).

POLSAT fi lm przygodowy, USA, 2007 

Skarb narodów: Księga tajemnic20:05

Środa

Amsterdam, 1983 rok. Trzej młodzi, niedoświ-
adczeni przestępcy - Cor (Jim Sturgess), Willem 
(Sam Worthington) oraz Jan (Ryan Kwanten) 
- decydują się na spektakularne porwanie. Za 
cel obierają sobie potentata branży piwnej 
i jednego z najbogatszych ludzi w Europie, 
Alfreda „Freddy’ego” Heinekena (Anthony 
Hopkins). Uprowadzają go raz z kierowcą, Ab 
Dodererem (David Dencik). Bandyci uprowadza-
ją mężczyznę, po czym żądają rekordowej kwoty 
okupu. Negocjacje trwają przez wiele dni.

TVP2 dramat sensacyjny, Belgia, Holandia, USA, 2015

Porwanie Heinekena22:50

Czwartek
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TVP 1 TVP 2 TVP Kultura TV 4

TV Trwam

TVN TV PulsPOLSAT TVN 7

piątek 21 sierpnia

06:00 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Spiszmy się jak na 

rolników przystało!
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:35 Misja w Afryce 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Okrasa łamie przepisy 

- Na jagody - magazyn 
09:20 Ranczo - serial
10:15 Komisarz Alex - serial 
11:05 Ojciec Mateusz - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Natura w Jedynce 

- Góry i ich mieszkańcy 
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka 

16:05 Przysięga 
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja

17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda 
17:25 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny 
17:55 Anna Karenina - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 La Bandida - serial 

obyczajowy, prod. Meksyk
20:55 Piłka nożna 

- Liga Europy - Finał, 
prod. Szwajcaria, 2020 

23:30 Porwana - fi lm akcji, 
prod. USA, 2014

01:10 Geniusz - serial
02:05 Seal Team - komando 

Foki - serial
02:50 Ocaleni - reality show

05:20 Doktor z alpejskiej 
wioski - serial

06:15 Anna Dymna - spotka-
jmy się - Karolina Pałasz 

06:40 Spiszmy się jak na 
rolników przystało! 
- magazyn rolniczy

06:50 Familiada - teleturniej 
07:20 Bądźmy razem
08:00 Pytanie na śniadanie 
11:20 Spiszmy się jak na 

rolników przystało! 
11:30 Rodzinka.pl - serial 
11:55 Barwy szczęścia - serial 
12:30 Koło fortuny
13:05 Va Banque - teleturniej 
13:35 Na sygnale - serial 
14:10 Czarne chmury - serial
15:10 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:10 Więzień miłości
18:00 Panorama 
18:30 Va Banque - teleturniej 
19:00 Rodzinka.pl - serial 

19:30 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

20:45 Fałszywa tożsamość 
- thriller, prod. USA

22:25 Lato, muzyka, zabawa. 
Wakacyjna Trasa 
Dwójki - koncert 

23:55 Magia w blasku
księżyca 
- komedia

01:40 Zaginiona 
- fi lm fabularny, 
prod. USA, 2012, 
reż. Heitor Dhalia,
wyk. Amanda Seyfried

03:25 Niezgodna - fi lm akcji, 
prod. USA, 2014, reż. Neil 
Burger, wyk. Shailene 
Woodley, Theo James, 
Ashley Judd, Jai Courtney, 
Zo Kravitz, Kate Winslet 

05:45 Zakończenie dnia

04:30 Uwaga! 
04:50 Kuchenne rewolucje 
05:45 Mango - telezakupy
07:00 Wstajesz i wiesz 
09:00 Doradca smaku
09:05 Szpital - program 

obyczajowy 
10:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

11:05 Detektywi 
- program kryminalny 

12:15 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

13:15 Szpital 
14:15 Detektywi 

- program kryminalny 
15:25 Milionerzy 
16:00 Fakty po południu 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarny
18:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirusa 
19:55 Uwaga! 

20:05 Snajper - fi lm wojenny, 
USA, 2014, reż. Clint 
Eastwood, wyk. Bradley 
Cooper, Sienna MillerLuke 
Grimes, Jake McDorman, 
Cory Hardrict 

22:55 Torque: Jazda na 
krawędzi - fi lm 
sensacyjny, USA, 2004, 
reż. Joseph Kahn, wyk. 
Martin Henderson, Ice 
Cube, Monet Mazur, Adam 
Scott, Matt Schulze, Jaime 
Pressly 

00:35 Kuba Wojewódzki
- talk show 

01:35 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

02:40 Uwaga! 
02:55 Noc magii
04:15 Nic straconego

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:45 Malanowski i Partnerzy
09:45 Sekrety rodziny
10:45 Dlaczego ja?
11:45 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:45 Trudne sprawy
14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:20 Pogoda
16:25 Interwencja
16:45 Gliniarze
17:45 Sekrety rodziny
18:50 Wydarzenia 
19:30 Gość Wydarzeń
19:45 Sport 
19:55 Pogoda 
20:00 Doktor Strange
 Benedict to historia świa-

towej sławy neurochirur-
ga, dr Stephena Strange’a, 
którego życie odmienił 
tragiczny wypadek 
samochodowy.

22:40 Indiana Jones
i ostatnia krucjata
- fi lm przygodowy

 Rok 1938. Wykładowca 
archeologii i łowca 
przygód Henry Jones 
junior otrzymuje od 
Waltera Donovana, 
zamożnego kolekcjonera 
dzieł sztuki, propozycję 
wzięcia udziału w ek-
spedycji poszukującej 
legendarnej relikwii 
- Świętego Graala. 

01:20 Znaki
 - thriller sci-fi ction
03:35 Tajemnice losu

- program ezoteryczny
05:00 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:45 Telezakupy TV Okazje

07:30 Wszystkie stworzenia 
duże i małe - Tam, gdzie 
pasą się owce - serial

08:25 Teatr na ten czas 
08:35 Koło pióra - magazyn 
08:55 Perła w koronie - dra-

mat, reż. Kazimierz Kutz
11:00 Noce i dnie - serial TVP 
13:05 Mój dziwny starszy brat 

- fi lm animowany
13:30 Reżyserzy 
14:20 Stany Zjednoczone 

z lotu ptaka
14:50 Dzika Muzyka 
15:30 Koniec świata

- fi lm obyczajowy, 
reż. Dorota Kędzierz-
awska, wyk. Emilia 
Ziółkowska, Antoni Majak, 
Piotr Kędzierzawska, 
Barbara Ludwiżanka 

16:35 Ciemnoniebieski 
świat - dramat wojenny

18:30 Informacje kulturalne 
18:45 Serialowa nostalgia 

- Gruby - serial TVP 

20:00 Kulturalne 007 
- Zabójczy widok 
- fi lm sensacyjny, 
prod. Wielka Brytania, 
USA, 1985, reż. John Glen, 
wyk. Roger Moore

22:15 Fabryka hitów 
- Jestem moją muzyką

23:20 Gomorra 
- serial, prod. Włochy, 
Niemcy, 2014 

00:20 Informacje kulturalne
- informator kulturalny 

00:30 Kino nocne - Sieć 
- dramat, prod. USA, 1976

02:35 Carrie - fi lm fabularny, 
prod. USA, 1976

04:20 Daft Punk bez masek 
- fi lm dokumentalny,
prod. Wielka Brytania

05:25 Teledyski
05:50 Zakończenie dnia

06:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny
Serial sensacyjny 
opowiadający o walce z 
przestępczością na ulicach 
San Francisco. Głównym 
bohaterem jest sprytny 
policjant Nash Bridges 
(Don Johnson), który w 
raz ze swoim partnerem 
Joe Dominguez walczy z 
przestępczością w mieście.

07:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

08:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

10:00 Zaklinaczka duchów
14:00 Lombard. Życie 

pod zastaw
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

20:00 Skaza

22:05 Wasabi: Hubert
zawodowiec
Paryski policjant, Hubert 
Fiorentini, przylatuje do 
Tokio, by wziąć udział 
w pogrzebie dawnej 
narzeczonej. Na miejscu 
dowiaduje się, że ma 
nastoletnią córkę, którą 
ściga japońska mafi a.

00:00 Szybcy i martwi
02:10 Na wariackich 

papierach
03:05 Zobacz to! Blok

powtórkowy: 
Niesamowite!

03:40 Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

04:20 Z archiwum policji 
- serial dokumentalny

05:00 Dyżur - serial

05:05 Szkoła 
06:05 Mango telezakupy
07:30 Mała piękność 

- dokument 
08:25 Po pierwsze kino
08:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:30 Mango telezakupy
11:50 Szpital - program 

obyczajowy 
12:50 Sąd rodzinny

- program sądowy 
13:50 Sędzia Anna 

Maria Wesołowska 
- program sądowy 

14:50 Po pierwsze kino
14:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
15:55 Szkoła 
16:55 Wiza na miłość 
18:00 Ślub od pierwszego 

wejrzenia 
20:00 Miłość bez końca 

- fi lm obyczajowy, 
USA, 2014, reż. Shana 
FesteShana Feste

22:15 Steve Jobs 
- fi lm obyczajowy, 
USA, Wielka Brytania, 
2015, reż. Danny Boyle, 
wyk. Michael Fassbender, 
Kate Winslet, Seth Rogen, 
Jeff  Daniels, Michael 
Stuhlbarg 
Historia życia Steve’a Job-
sa skupia się na kulisach 
wprowadzenia trzech 
kluczowych produktów 
przez fi rmy Apple i NeXT.

00:45 Kości - serial, USA 
Dr Brennan używa 
swoich zdolności do 
odczytywania wskazówek 
pozostawionych na kości-
ach, by wraz z zespołem 
rozwiązywać zagadki 
kryminalne

01:45 Druga strona medalu

06:00 Strażnik Teksasu Cordell 
Walker (Chuck Norris) walczy 
ze wszystkimi formami prze-
stępczości w stanie Teksas. 
08:00 Nasz Nowy Dom 

09:00 Policjantki i Policjanci 
12:00 STOP Drogówka 13:00 
Gordon Ramsay: 24 godziny 
w piekle 14:00 Pamiętniki 
z wakacji 15:00 Detektywi 
w akcji 17:00 Pamiętniki 
z wakacji 18:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Gwiazdy 
Kabaretu 21:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 

23:05 Pirania 3DD - thriller, USA, 
2012, reż. Gulager John, wyk. 
Hasselhoff  David W nowym 
parku wodnym zażywają 
relaksu tłumy ludzi. Nikt nie 
spodziewa się, że czyhać tam 
może jakiekolwiek niebez-
pieczeństwo. Tymczasem 
na teren aquaparku dostają 
się piranie. 00:55 STOP 
Drogówka 

09:45 Duc in altum 10:00 Infor-
macje dnia 10:15 Rozmowy 
niedokończone 11:20 Ivato 
11:35 100 cudownych miejsc 
na świecie 11:45 Spotkania 
z ekologią 12:00 Anioł Pański 
12:03 Informacje dnia 12:20 
W poszukiwaniu dowodów 

13:20 100 cudownych miejsc na 
świecie 13:30 Msza Święta 
14:55 Słowo Życia 15:00 
Modlitwa 15:20 Mocni 
w wierze 15:50 Ma się rozu-
mieć 16:00 Informacje dnia 
16:10 Siódmy sakrament 
16:35 Świat na wyciągnięcie 
ręki 17:00 Wyszyński 17:30 
Okiem kamery 17:55 Kartka 
z kalendarza 18:00 Anioł 
Pański 18:05 Informacje dnia 

18:15 Westerplatte Młodych 
19:00 Warto zauważyć 
19:30 Opowieści Theo 19:45 
Modlitwa 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Kartka z kalendarza 21:00 
Apel Jasnogórski
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05:25 Sprawa dla reportera 
06:20 Rok w ogrodzie 
06:45 Rok w ogrodzie Extra
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:35 Film dokumentalny
08:00 Pełnosprawni 
08:25 Wojsko - polskie.pl 
08:55 Studio Raban 
09:20 Rodzinny ekspres
09:55 Kosmiczne jaja - kome-

dia, prod. USA, 1987
11:40 Fascynujący świat 
12:50 Przyrodnik na tropie
13:30 Okrasa łamie przepisy 
13:55 Z pamięci - felieton
14:05 Pensjonat nad 

rozlewiskiem - serial TVP 
15:05 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP
16:00 Postaw na milion 
17:00 Teleexpress 
17:25 Skoki Narciarskie 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 

20:35 La Bandida
- serial obyczajowy, 
prod. Meksyk, 2019 

21:30 Hit na sobotę 
- Tulipanowa 
gorączka 
- fi lm fabularny, 
prod. Wielka Brytania, 
USA, 2017, reż. Justin 
Chadwick

23:25 Operacja Świt
- dramat, prod. USA, 
2006, reż. Werner Herzog, 
wyk. Christian Bale

01:40 W dobrej wierze 
- dramat, prod. Indie, 
Kenia, USA, 2014,
reż. Philippe Falardeau, 
wyk. Reese Witherspoon

03:35 Miasto z morza - serial 
04:25 Z pamięci - felieton
04:30 Zakończenie dnia

06:25 Barwy szczęścia - serial
07:00 Dla niesłyszących 

- M jak miłość - serial TVP 
07:45 Spiszmy się jak na 

rolników przystało! 
- magazyn rolniczy

08:00 Pytanie na śniadanie 
11:30 Spiszmy się jak na 

rolników przystało! 
11:40 To je Borowicz. 

Podróże ze smakiem 
12:10 Festiwal Muzyki Tanec-

znej - Kielce 2020 
13:25 Va Banque - teleturniej 
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny
15:15 Szansa na sukces. Opole 

2020 - widowisko 
16:20 Rodzinka.pl - serial 
16:50 Kabaretowe Lato 

Dwójki 
17:45 Słowo na niedzielę 
18:00 Panorama 
18:25 Pogoda 
18:35 Na dobre i na złe
19:35 Lajk! 

20:00 Zaginiona
- fi lm fabularny, 
prod. USA, 2012, 
reż. Heitor Dhalia, 
wyk. Amanda Seyfried

21:40 To był Festiwal! 
- widowisko muzyczne 

23:05 Niezgodna
- fi lm akcji
prod. USA, 2014, 
reż. Neil Burger, 
wyk. Shailene Woodley, 
Theo James, Ashley Judd, 
Jai Courtney, Zo Kravitz, 
Kate Winslet 

01:25 Fałszywa tożsamość 
- thriller, prod. USA, 
2009, reż. Dennis Dimster
- Denk, wyk. Val Kilmer

03:05 Misja w czasie 
- fi lm science-fi ction

04:35 Zakończenie dnia

04:35 Uwaga! 
- magazyn

04:50 Mango 
- telezakupy

07:00 Wstajesz i wiesz 
09:00 Dzień Dobry 

Wakacje 
11:30 MasterChef Junior 
12:55 Ameryka Express 
14:25 My Way 
15:00 Dorota inspiruje
16:00 Podróż do wnętrza 

Ziemi - fi lm przygodowy, 
USA, 2008, reż. Eric Brevig, 
wyk. Brendan Fraser, Josh 
Hutcherson, Anita Briem, 
Seth Meyers 

18:00 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

19:00 Fakty 
19:20 Uwaga!

koronawirus
19:30 Sport 
19:40 Pogoda 
19:45 Uwaga! 

20:00 Narzeczony
mimo woli 
- fi lm komedia, 
USA, 2009, reż. Anne 
Fletcher, wyk. Sandra 
Bullock, Ryan Reynolds, 
Mary Steenburgen, Craig 
T. Nelson, Betty White 

22:15 W nowym zwierciadle: 
Wakacje
- fi lm komedia, USA, 
2015, reż. John Francis 
Daley, Jonathan Goldstein, 
wyk. Ed Helms, Christina 
Applegate

00:30 Szubienica 
- fi lm horror, USA, 
2015, reż. Chris Lofi ng, 
Travis Cluff , Reese 
Mishler

02:10 Uwaga! 
02:30 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:45 Scooby Doo i najeźdźcy 
z kosmosu

10:10 Ewa gotuje
10:40 Nasz Nowy Dom 
11:45 Wakacje z Bałtykiem
12:40 Bogaty Dom

- Biedny Dom
13:40 Rolnicy. Podlasie
15:45 Górale
16:45 Więzienie
17:45 Chłopaki do wzięcia
18:50 Wydarzenia
19:30 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda
20:05 Madagaskar 3
 Alex i jego przyjaciele 

przemierzają Europę, 
cyrkowym pociągiem. 
Ściga ich okrutna kolekc-
jonerka trofeów DuBois. 
Lew Alex, zebra Marty, 
hipopotamica Gloria i 
żyrafa Melman próbują 
wrócić do Zoo.

22:00 Gwiezdne wojny: 
Część VIII - Ostatni Jedi

 Rey, po odnalezieniu 
Luke’a Skywalkera, 
na odciętej od świata 
wyspie, szkoli się pod 
jego okiem i okazuje 
się wyjątkowo pojętną 
uczennicą. Tymczasem 
Kylo Ren, syn księżniczki 
Lei i Hana Solo, dokłada 
starań, żeby unicestwić 
siły rebeliantów. 

01:30 Jak się zakochać
 White to mężczyzna 

nie radzący sobie 
w relacjach damsko
-męskich. 

03:15 Tajemnice losu
05:00 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

07:30 Angielskie śniadanie 
09:25 Informacje kulturalne 
09:40 Zakochaj się w Polsce 
10:05 Opole - koncertowe 

wspomnienia - felieton 
10:25 23 Krajowy Festiwal 

Piosenki Polskiej Opole 
‘86 - Rock non - stop

11:30 Dokument tygodnia 
- Śniąc o Murakamim 
- fi lm dokumentalny

12:40 Niespotykanie spokoj-
ny człowiek - fi lm TVP 

13:55 Księżniczka Kaguya 
- fi lm animowany

16:10 Koło pióra - magazyn 
16:30 Retro kino - Urodzeni 

wczoraj - komedia
18:15 Co dalej? - program 

publicystyczny 
18:45 Sami Yaff a na tropie 

dźwięków 
19:40 Z przytupem - Kujawiak 

- widowisko kameralne
20:00 Bilet na weekend

- Wstęp do fi lmu

20:05 Bilet na weekend 
- Bardzo poszukiwany 
człowiek - thriller, 
prod. USA, Niemcy, 
Wielka Brytania, 2014, 
reż. Anton Corbijn, 
wyk. Philip Seymour Hoff -
man, Willem Dafoe, Robin 
Wright, Rachel McAdams, 
Grigoriy Dobrygin 

22:15 Albo Inaczej 2 
- Enea Spring Break 
Festival 2018 - koncert 

23:15 Mocne Kino
- Maratończyk
- fi lm fabularny

01:20 Kino nocne - Cena 
strachu - dramat

03:50 Fabryka hitów 
- Jestem moją muzyką 

04:45 Czarnowidzka 
- fi lm krótkometrażowy

06:00 Na wariackich 
papierach
- komedia
David Addison wraz 
z piękną wspólniczką, 
Maddie Hayes, prowadzą 
agencję detektywistyczną.

07:00 Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to 
zajęcie ciekawe, moment-
ami ekscytujące, ale często 
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu są: właściciel 
Kazimierz Barski, jego 
rodzina, pracownicy oraz 
klienci, którzy pojawiają 
się w lombardzie z pow-
odu różnych życiowych 
zawirowań

20:00 Mocne sobotnie kino: 
W pogoni za zemstą

21:55 Olimp w ogniu
Odsunięty od obowiązków 
agent Secret Service 
jest jedyną nadzieją na 
uratowanie prezydenta, 
gdy Biały Dom zostaje 
zaatakowany przez ter-
rorystów.

00:10 Pożyczony 
narzeczony

02:25 Na wariackich 
papierach

03:35 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Taki jest świat
- program informacyjny
prod. Polska

04:35 Z archiwum 
policji - serial 
dokumentalny

05:00 Dyżur - serial 
dokumentalny

04:55 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

05:55 Mango - telezakupy
08:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
11:00 Przyjaciele - serial 

komediowy, USA 
12:00 Szczeniackie wojsko 

- fi lm komedia, USA, 
1995, reż. Nick Castle, 
wyk. Damon Wayans, 
Karyn Parsons, William 
Hickey, Michael Ironside, 
Albert Hall, Steven Martini 

14:10 Los numeros 
- fi lm komedia, 
Polska, 2011, reż. Ryszard 
Zatorski, wyk. Lesław 
Żurek, Justyna Schneider, 
Tamara Arciuch, Weronika 
Książkiewicz 

15:50 Wakacje w Las Vegas
- fi lm komedia, USA, 1997, 
reż. Stephen Kessler, 
wyk. Chevy Chase

17:50 Po pierwsze kino 

17:55 Szpiedzy tacy jak my
- fi lm komedia, USA, 
1985, reż. John Landis, 
wyk. Chevy Chase, Dan 
Aykroyd, Steve Forrest

20:00 Maverick
- fi lm western, USA, 
1994, reż. Richard Donner, 
wyk. Mel Gibson, Jodie 
Foster, James Garner, 
Graham Greene, James 
Coburn, Alfred Molina, 
Danny Glover 

22:40 Magic Mike XXL
- fi lm komedia, USA, 
2015, reż. Gregory Jacobs, 
wyk. Channing Tatum

01:00 Noce w Rodanthe 
- fi lm obyczajowy, 
USA, Australia, 2008, 
reż. George C. Wolfe

03:00 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Pękniesz ze śmiechu 
07:05 Szczeniak zwany 
Scooby Doo 09:05 Galileo 
11:10 Policjantki i Policjanci 

13:10 Atlantyda: Powrót Milo 
14:55 STOP Drogówka 
- magazyn prod. Polska 
16:00 Policjantki i Policjanci 
- serial obyczajowy 

19:00 Galileo 20:00 Sprawie-
dliwi - Wydział Kryminalny 
- serial kryminalny 23:10 
Nieuchwytny cel 2 - fi lm 
akcji, USA, 2016, reż. Roel Re-
iné, wyk. Adkins Scott Wes, 
zawodnik MMA, który chce 
skończyć z walkami, dostaje 
propozycję wzięcia udziału 
w prywatnym turnieju 
w Birmie w zamian za milion 
dolarów. Na miejscu okazuje 
się, że wpadł w pułapkę 
organizatorów okrutnego 
polowania na ludzi... 01:20 
Tuż przed tragedią 02:25 TOP 
10 Lista Przebojów

10:15 Retrospekcja 10:20 
Święty na każdy dzień 10:25 
100 cudownych miejsc na 
świecie. Lima, Peru 10:35 
Polski Punkt Widzenia 11:00 
Kropelka radości 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje dnia 
12:20 Warto zauważyć... 
12:50 Porady Medyczne 
Bonifratrów 

13:20 Ocalić od zapomnienia 
13:30 Msza Święta 14:35 
Frank Duff  i Legion Maryi 
15:30 Wierzę w Boga 16:00 
Informacje dnia 16:10 
Człowiek orkiestra 17:00 
Akita 101 Łez 17:30 Okiem 
kamery 

17:55 Kartka z kalendarza 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 Roz-
mowy niedokończone 19:25 
Święty na każdy dzień 19:30 
Katecheza 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Kartka z kalendarza 21:00 
Apel Jasnogórski 
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niedziela 23 sierpnia

06:00  Słownik polsko@polski 
- talk - show

06:35  Wojsko - polskie.pl 
07:00  Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia 

08:00  Tydzień 
08:30  Zakochaj się w Polsce
09:00  Ziarno 
09:30  Sekundy, które 

zmieniły życie
09:55  Rodzina Połanieckich

- serial TVP 
11:25  Klasztorne smaki
11:55  Między ziemią 

a niebem 
12:00  Anioł Pański
12:15  Między ziemią 

a niebem 
12:45  Wadowickie spotkania 

ze Świętym Janem 
Pawłem II 

13:10  BBC w Jedynce
- Błękitna Planeta 

14:15  Z pamięci - felieton
14:25  Weterynarze z sercem

15:05  Komisarz Alex 
- serial kryminalny TVP 

16:05  Postaw na milion 
17:00  Teleexpress 
17:20  Pogoda 
17:25  Skoki Narciarskie 
19:30  Wiadomości 
20:10  La Bandida - serial
20:55  Liga Mistrzów
23:30  Tulipanowa 

gorączka 
- fi lm fabularny, 
prod. Wielka Brytania

01:25  Operacja Świt
- dramat, prod. USA, 2006, 
reż. Werner Herzog

03:35  DNA doskonały śledczy 
- fi lm dokumentalny, 
prod. Francja, 2016

04:25  Z pamięci 
- felieton

04:30  Zakończenie dnia

04:55 Cafe piosenka 
05:15 Słowo na niedzielę 

- Kontekst kołka 
05:20 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy TVP 
06:55 Dla niesłyszących

- M jak miłość - serial TVP 
07:45 Spiszmy się jak na 

rolników przystało!
08:00 Pytanie na śniadanie 
11:20 Spiszmy się jak na 

rolników przystało! 
- magazyn rolniczy

11:30 Gwiazdy w południe 
- Zawodowcy - western, 
prod. USA, 1966, 
reż. Richard Brooks

13:30 Va Banque - teleturniej 
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny
15:15 Szansa na sukces. Opole 

2020 - widowisko 
16:20 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
16:50 Zmiennicy - serial TVP 
18:00 Panorama 

18:30 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

19:25 Na sygnale - serial 
fabularyzowany TVP 

20:00 Lato, muzyka, 
zabawa. Wakacyjna 
Trasa Dwójki
- koncert 

22:40 Kino bez granic - Lina 
- dramat obyczajowy, 
prod. Szwajcaria, 2016, 
reż. MIchael Schaerer, 
wyk. Rabea Egg, Flurin 
Giger, Alexander Maeder, 
Stephane Schaerer 

00:25 Mikołaj i Alexandra 
- dramat, prod. Wielka 
Brytania, 1971, reż. Frank-
lin J. Schaff ner

03:35 Palimpsest 
- dramat

04:55 Zakończenie dnia

04:35 Uwaga! 
04:50 Mango - telezakupy
07:00 Wstajesz i wiesz 
09:00 Dzień Dobry Wakacje 
11:30 Co za tydzień 
12:00 Patenciary 
12:40 Przygoda na Alasce 

- fi lm przygodowy, USA, 
1995, reż. Fraser Heston, 
wyk. Thora Birch, Vincent 
Kartheiser, Dirk Benedict

14:50 Duma: Podróż 
do domu - fi lm 
przygodowy, USA, 2005, 
reż. Carroll Ballard, 
wyk. Alexander Michaele-
tos, Campbell Scott

16:55 Maska - fi lm komedia, 
USA, 1994, reż. Charles 
Russell, wyk. Jim Carrey

19:00 Fakty 
19:20 Uwaga!

koronawirus
19:30 Sport 
19:40 Pogoda 
19:45 Uwaga! 

20:00 Zabójcy 
- fi lm sensacyjny, USA, 
Francja, 1995, reż. 
Richard Donner, wyk. 
Sylvester Stallone, Antonio 
Banderas, Julianne Moore, 
Anatoly Davydov, Muse 
Watson 

22:50 Prawo krwi 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 1989, reż. John Irvin, 
wyk. Patrick Swayze, 
Adam Baldwin, Helen 
Hunt, Andreas Katsulas, 
Bill Paxton, Ben Stiller 

01:05 Ameryka Express 
02:35 Uwaga! 

- magazyn
prod. Polska

02:50 Noc magii
- program ezoteryczny

04:00 Nic straconego

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

07:45 Madagwiazdka
 Zwierzaki chcą 

w końcu wyrwać 
się z Madagaskaru 
do Nowego Jorku.

08:15 Sezon na misia 2
 Elliot jest po poroże 

zakochany w Gizeli, 
ale nie tak szybko staną 
przed ołtarzem - Pan 
Kabanos zostaje porwany, 
a oprawcy chcą go zwrócić 
właścicielom...

09:50 Gwiezdne wojny: 
Część VIII 
- Ostatni Jedi

13:20 Madagaskar 3
15:15 Doktor Strange
17:40 Nasz Nowy Dom
18:50 Wydarzenia 
19:30 Gość Wydarzeń
20:00 Earth Festival.

Gwiazdy dla Czystej 
Polski

23:00 Krokodyl Dundee 2
 - komedia przygodowa

Australijski łowca 
krokodyli Dundee musi 
ocalić swa ukochaną, 
wscibską dziennikarkę Sue 
przed zemstą handlarzy 
narkotyków. 

01:20 Exodus: Bogowie 
i królowie

 Opowieść o Mojżeszu, 
który staje przeciw 
faraonowi Ramzesowi 
i pomaga Hebrajczykom 
uciec z Egiptu. Epickie 
widowisko z zapierającymi 
dech w piersi efektami 
specjalnymi. Egipt, XIII 
wiek p. n. e. 

04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:50 Teledyski
06:50 Myśli na ten czas
07:00 Liturgia prawosławna.

Klasztor w Jabłecznej
08:25 Alternatywy 4 

- serial komediowy TVP 
10:40 Zakochaj się w Polsce 
11:05 Opole
11:25 KFPP Opole 
12:25 Animama 
12:40 Trzeci punkt widzenia 

- program publicystyczny 
13:10 Człowiek, który 

zdemoralizował 
Hadleyburg - fi lm TVP 

13:45 Rozumiemy się bez 
słów - komedia

15:40 Last Night of The Proms 
2015 cz. 2

17:15 Niedziela z... rolami 
Jana Kobuszewskiego 

18:05 Niedziela z...z rolami 
Jana Kobuszewskiego 
- Dudek w Trójce 

19:05 Niedziela z... rolami 
Jana Kobuszewskiego 

20:00 Bilet na weekend 
- Chinatown 
- fi lm sensacyjny, 
prod. USA, 1974, 
reż. Roman Polański, 
wyk. Jack Nicholson, Faye 
Dunaway, John Houston, 
Perry Lopez

22:15 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny 

22:45 Dokument.pl 
23:45 Scena Alternatywna 

w Opolu 
00:20 Bilet na weekend 

- Bardzo poszukiwany 
człowiek - thriller

02:20 Mocne Kino 
- Maratończyk 
- fi lm fabularny

04:30 Sami Yaff a 
na tropie dźwięków 
- cykl dokumentalny

06:00 Tajemnice medyczne
07:00 Rodzinny interes 

- serial obyczajowy
Serial opowiadający 
o dwójce przyjaciół z 
dzieciństwa Wojtku i 
Ryszardzie (Marek Krupski 
i Ireneusz Dydliński), 
którzy wychowali się w 
domu dziecka, a po latach 
postanowili otworzyć 
warsztat samochodowy.

09:00 Żandarm z Saint-Tropez
Nerwowy i surowy si-
erżant zostaje przydzielo-
ny do posterunku policji w 
Saint-Tropez. Postanawia 
pozbyć się nudystów z 
okolicznych plaż.

11:05 Matylda
13:00 Najpiękniejsze baśnie 

braci Grimm: Dzielny 
krawczyk

14:25 Najpiękniejsze 
baśnie: Mała Syrenka

15:35 Goście, goście 2
Rycerz Godfryd de 
Montmirail przenosi się 
w przyszłość, by odzyskać 
rodowe klejnoty.

17:55 Sześć dni, siedem nocy
20:00 Niedziela

z gwiazdami: 
Parker

22:15 Potępieńcy
00:15 Zadanie specjalne
02:10 Na wariackich

papierach
03:05 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: 
Taki jest świat
- program informacyjny

03:55 Z archiwum 
policji 
- serial dokumentalny

05:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny

05:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

06:00 Mango - telezakupy
08:05 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:10 Przyjaciele

- serial komediowy, 
prod. USA 

12:20 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

13:25 Ślub od pierwszego 
wejrzenia 

15:30 Maverick 
- fi lm western, USA, 1994, 
reż. Richard Donner, wyk. 
Mel Gibson, Jodie Foster, 
James Garner, Graham 
Greene, James Coburn, 
Alfred Molina, Danny 
Glover 

18:10 Billy Madison 
- fi lm komedia, USA, 1995, 
reż. Tamra Davis, wyk. 
Adam Sandler, Darren 
McGavin, Bridgette 
Wilson-Sampras

20:00 10000 lat przed
naszą erą 
- fi lm przygodowy, 
USA, 2008, reż. Roland 
Emmerich, wyk. Steven 
Strait, Camilla Belle, Cliff  
Curtis, Joel Vogel, Ben 
Badra 

22:20 Gliniarz z metropolii 
- fi lm sensacyjny, USA, 
1997, reż. Thomas Carter, 
wyk. Eddie Murphy, Kim 
Miyori, Art Evans

00:50 Reich 
- fi lm sensacyjny, Polska, 
2001, reż. Władysław 
Pasikowski, wyk. 
Bogusław Linda, Mirosław 
Baka, Aleksandra 
Nieśpielak, Julia Rzepecka, 
Krzysztof Pieczyński 

02:45 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Pękniesz ze śmiechu 
07:05 Szczeniak zwany 
Scooby Doo 08:30 Dzielna 
Mysz 08:45 Atlantyda: 
Powrót Milo. Nowa przygoda 
rzuca śmiałków od suchych 
pustynnych obszarów Po-
łudniowego Zachodu, aż po 
lodowe szczyty gór Północy. 
10:25 Galileo 12:30 Gwiazdy 
Kabaretu 14:35 Załoga 

17:05 Ślub last minute 19:00 
Galileo 20:00 Prawo 
zemsty Shelton traci dwie 
najdroższe osoby - żonę i cór-
kę - brutalnie zamordowane 
przez dwóch włamywaczy. 
Sprawcy zostają schwytani, 
ale - na skutek ugody proku-
ratora, Nicka Rice’a - jeden 
z nich dostaje złagodzony 
wyrok w zamian za zeznania 
przeciwko drugiemu. 

22:10 Zmartwychwstały 00:30 
Tuż przed tragedią 01:40 
Śmierć na 1000 sposobów

09:30 Msza Święta 10:40 Cuda 
Jezusa 11:35 Przyjaciele 
i bohaterowie 12:00 Anioł 
Pański z Ojcem Świętym 
Franciszkiem 12:20 Wieś - to 
też Polska 13:30 Papież Polak 
do Rodaków 14:10 Ewolucja 
15:50 100 cudownych miejsc 
na świecie 16:00 Informacje 
dnia 16:10 Koncert życzeń 

17:00 Tam, gdzie Bóg płacze 
17:30 Okiem kamery 17:55 
Kartka z kalendarza 18:00 
Anioł Pański 18:05 Informa-
cje dnia 

18:15 Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Opowieści biblijne hi-
storie animowane z Nowego 
Testamentu 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Kartka z kalendarza 
21:00 Apel Jasnogórski 
z kaplicy Cudownego Obrazu 
Matki Bożej Częstochowskiej 
na Jasnej Górze 21:20 
Informacje dnia
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05:15 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

06:05 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Spiszmy się jak na 

rolników przystało! 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:30 Okiem Wiary - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Spiszmy się jak na 

rolników przystało!
08:45 Ta jedyna - serial 
09:20 Ranczo - serial
10:15 Komisarz Alex - serial 
11:05 Ojciec Mateusz - serial 
11:50 My - Solidarność! 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 My - Solidarność! 
12:45 BBC w Jedynce

- Błękitna Planeta 
- fi lm dokumentalny

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2017 

14:45 My - Solidarność! 
15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:25 Jaka to melodia? 
17:55 Anna Karenina - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! 

- magazyn 
20:35 La Bandida - serial 
22:10 Świat bez fi kcj
23:05 Sabrina - komedia
01:20 Czworo do pary 

- fi lm obyczajowy
03:00 Fałszywa matka
04:35 Notacje

05:30 Doktor z alpejskiej 
wioski - serial

06:15 Coś dla Ciebie
06:40 Spiszmy się jak na 

rolników przystało! 
06:50 Familiada - teleturniej 
07:25 Bądźmy razem 
08:00 Pytanie na śniadanie
11:20 Spiszmy się jak na 

rolników przystało!
11:30 Rodzinka.pl - serial 
11:55 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy TVP 
12:30 Koło fortuny
13:05 Va Banque - teleturniej 
13:35 Na sygnale - serial 
14:05 Coś dla Ciebie 
14:35 Operacja Zdrowie
15:10 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:10 Więzień miłości
18:00 Panorama 
18:30 Va Banque - teleturniej 
19:00 Rodzinka.pl - serial 

19:30 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

20:45 Mów mi Vincent
- komedia, prod. USA, 
2014, reż. Theodore Melfi , 
wyk. Bill Murray, Naomi 
Watts

22:40 Tajemnice Majorki
- serial, prod. Wielka 
Brytania, 2019 

23:40 Bikini Blue 
- dramat, reż. Jarosław 
Marszewski

01:10 Warto kochać - serial 
02:00 Nie ma to jak u mamy 

- komedia obyczajowa, 
prod. Francja, 2016, 
reż. Eric Lavaine,
wyk. Alexandra Lamy, 
Josiane Balasco

03:35 To je Borowicz. 
Podróże ze smakiem

04:00 Uwaga! 
04:15 Kuchenne rewolucje

- program kulinarny
05:10 Nowa Maja 

w ogrodzie 
05:40 Akademia 

ogrodnika 
05:45 Mango - telezakupy
07:00 Wstajesz i wiesz 
09:00 Szpital 
10:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

11:05 Detektywi 
12:15 Ukryta prawda 
13:15 Szpital 
14:15 Detektywi 
15:25 Efekt Domina 
16:00 Fakty po południu 
17:00 Kuchenne rewolucje
18:00 Ukryta prawda
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus
19:55 Uwaga! 
20:15 Doradca smaku
20:20 Milionerzy 

21:00 Ronin 
- fi lm sensacyjny, 
Wielka Brytania, 
USA, 1998, reż. John 
Frankenheimer, wyk. 
Robert De Niro, Jean 
Reno, Natascha McElhone, 
Stellan Skarsgard, Sean 
Bean, Michael Lonsdale, 
Jonathan Pryce 

23:40 Wada ukryta 
- fi lm komedia, 
USA, 2014, reż. Paul 
Thomas Anderson, 
wyk. Joaquin Phoenix, 
Jeannie Berlin, Hong 
ChauYvette Yates 

02:35 Co za tydzień
- magazyn 

03:10 Noc magii
- program ezoteryczny

04:30 Nic straconego

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:45 Malanowski 
i Partnerzy
Bronisław Malanowski 
rozwiązuje zagadki kry-
minalne, prowadząc biuro 
detektywistyczne.

09:45 Sekrety rodziny
10:45 Dlaczego ja?
11:45 Gliniarze
12:50 Wydarzenia 
13:25 Interwencja
13:45 Trudne sprawy
14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia 
16:20 Pogoda 
16:25 Interwencja
16:45 Gliniarze

Detektywi z Warszawy ro-
związują skomplikowane 
zagadki kryminalne.

17:45 Sekrety rodziny
18:50 Wydarzenia 
19:30 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda 

20:00 MEGA HIT - Exodus: 
Bogowie i królowie

 Opowieść o Mojżeszu, 
który staje przeciw 
faraonowi Ramzesowi
i pomaga Hebrajczykom 
uciec z Egiptu. 
Epickie widowisko 
z zapierającymi dech 
w piersi efektami 
specjalnymi. Egipt, XIII 
wiek p. n. e. Według 
przepowiedni następcą 
faraona Setiego ma 
być mąż, który dokona 
heroicznego czynu 
na polu bitwy. 

23:20 Plan lotu
01:25 Marsjanin
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
05:25 Telezakupy TV Okazje

07:30 Wszystkie stworzenia 
duże i małe - Nowy 
świat - serial

08:25 Co dalej? - program 
publicystyczny 

09:00 Ciemnoniebieski świat 
- dramat wojenny 

11:00 Noce i dnie - serial TVP 
13:05 Legenda i nauka
13:30 Czasem śnię, że latam 

- fi lm dokumentalny, reż. 
Aneta Popiel-Machnicka 

14:45 Zaćmienie - dramat
17:00 Mur - fi lm obyczajowy, 

reż. Dariusz Glazer, 
wyk. Tomasz Schuchardt 
- Turek, Ewa Telega, 
Piotr Machalica

18:30 Informacje kulturalne 
18:45 Serialowa nostalgia

- Gruby - serial TVP 
20:00 Rok 2020 
20:35 Barwy dzieciństwa 

- Kola - fi lm fabularny 
22:30 Powidoki
22:45 Więcej niż fi kcja 

00:40 Kino nocne - Front 
zachodni 1918
- dramat
prod. Niemcy, 1930, 
reż. G. W. Pabst, wyk. 
Jackie Monnier, Gustav 
Püttjer, Claus Clausen, 
Hans Joachim Moebis, 
Fritz Kampers 

02:15 Informacje 
kulturalne 

02:25 Daleko od nieba 
- dramat, prod. USA

04:15 Kino nocne 
- DiVinities 
- wiersze wizualne 
- cykl dokumentalny, 
reż. Lech Majewski 

05:10 Dzień pierwszy 
- fi lm dokumentalny, 
reż. Daniel Banaczek 

05:45 Zakończenie dnia

06:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny
Serial sensacyjny 
opowiadający o walce
z przestępczością na 
ulicach San Francisco. 
Głównym bohaterem jest 
sprytny policjant Nash 
Bridges (Don Johnson), 
który w raz ze swoim 
partnerem Joe Dominguez 
(Cheech Marin) walczy z 
przestępczością w mieście.

07:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

10:00 Zaklinaczka 
duchów

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

20:00 Champion
Mistrz świata wagi ciężkiej 
zostaje skazany za gwałt. 
W więzieniu otrzymuje 
propozycję stoczenia walki 
bokserskiej z czempionem 
zakładu karnego.

21:55 Mechanik: Czas zemsty
23:50 Imperium wilków
02:30 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: 
Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

03:10 Na jedwabnym
szlaku

03:55 Biesiada na cztery 
pory roku

04:35 Z archiwum 
policji 

05:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny

05:05 Szkoła 
06:05 Mango 

telezakupy
07:30 Mała piękność 

- dokument 
08:25 Po pierwsze kino
08:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy
prod. Polska 

11:30 Mango telezakupy
11:50 Szpital - program 

obyczajowy 
12:50 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
13:50 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

14:50 Po pierwsze kino
14:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
15:55 Szkoła 
16:55 19 + - obyczajowy 
18:00 Usta Usta

- serial obyczajowy, Polska 
19:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 

20:00 Reich - fi lm sensacyjny, 
Polska, 2001, reż. 
Władysław Pasikowski, 
wyk. Bogusław Linda, Mi-
rosław Baka, Aleksandra 
Nieśpielak, Julia Rzepecka, 
Krzysztof Pieczyński 

22:00 Pitch Black
- fi lm S-F, USA, Australia, 
2000, reż. David Twohy, 
wyk. Vin Diesel, Radha 
Mitchell, Cole Hauser, 
Keith David, Lewis 
Fitz-Gerald 

00:20 Monstrum
- fi lm horror, USA, 2014, 
reż. Brett Simmons, 
wyk. Jeremy Sumpter, 
Joey Lauren Adams, 
Parker Young

02:00 Druga strona medalu 
02:35 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4
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06:00 Strażnik Teksasu Cordell 
Walker (Chuck Norris) jest 
jednym z najlepszych 
Strażników Texasu. Ma dosyć 
„ostre” metody zwalczania 
przestępców. 

08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Policjantki i Policjanci 12:00 
STOP Drogówka 13:00 
Święty 14:00 Pamiętniki 
z wakacji 15:00 Detektywi 
w akcji 17:00 Pamiętniki 
z wakacji 18:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Święty 
21:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 

22:05 Cyborg Akcja fi lmu 
rozgrywa się w Ameryce 
przyszłości. Po całkowitym 
upadku ekonomicznym kraj 
jest wstrząsany licznymi ak-
tami przemocy. Dodatkowo 
pogrążoną w chaosie ludność 
dziesiątkuje śmiertelna 
plaga. 23:55 Śmierć na 1000 
sposobów 

10:00 Informacje dnia 10:15 
Rozmowy niedokończone 
11:25 100 cudownych miejsc 
na świecie 11:35 Przyroda 
w Obiektywie 11:50 Kolory 
Świętości 11:55 Święty na 
każdy dzień 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje dnia 

12:20 Jezus 12:50 Galilejczyk 
13:20 100 cudownych miejsc 
na świecie 13:30 Msza 
Święta z kaplicy Cudownego 
Obrazu Matki Bożej Często-
chowskiej na Jasnej Górze 
14:30 Czterdzieści nocy

15:50 Ma się rozumieć 16:00 
Informacje dnia 16:10 Sank-
tuaria polskie 16:30 Zew 
natury 16:55 Świadkowie 
17:25 Kolory Świętości 
17:30 Spotkanie Rodziny 
Radia Maryja 19:25 Kartka 
z kalendarza 19:30 Jesteśmy 
katolikami 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Kartka z kalendarza 21:00 
Apel Jasnogórski
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06:50 Spiszmy się jak na 
rolników przystało! 

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:30 Agape - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Spiszmy się jak na 

rolników przystało! 
08:45 Ta jedyna - serial
09:20 Ranczo - serial
10:15 Komisarz Alex - serial 
11:05 Ojciec Mateusz - serial 
11:50 Spiszmy się jak na 

rolników przystało!
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Natura w Jedynce 
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
14:45 My - Solidarność! 
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn

15:35 Gra słów. Krzyżówka
- teleturniej 

16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:25 Jaka to melodia? 
17:55 Anna Karenina - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 La Bandida - serial 
21:35 Lekkoatletyka 
22:20 Ocaleni - reality show 
23:25 Fighter 

- fi lm obyczajowy, 
prod. USA, 2010, 
reż. David O. Russell

01:25 Chwila zapomnienia
- fi lm obyczajowy, 
prod. Francja, 2015

03:20 Hakerzy Solidarności 
04:25 Notacje 
04:35 Zakończenie dnia

04:25 Cafe piosenka
- talk-show 

05:25 Doktor z alpejskiej 
wioski - serial, 
prod. Niemcy, 2008 

06:15 Wyjście ze świata iluzji 
- reportaż 

06:35 Spiszmy się jak na 
rolników przystało!
- magazyn rolniczy

06:50 Familiada - teleturniej 
07:20 Bądźmy razem 
08:00 Pytanie na śniadanie
11:20 Spiszmy się jak na 

rolników przystało! 
- magazyn rolniczy

11:30 Rodzinka.pl - serial 
komediowy TVP 

11:55 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny 
- teleturniej 

13:05 Va Banque - teleturniej 
13:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
14:05 Czarne chmury - serial 

15:10 Doktor z alpejskiej 
wioski - serial

16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada 

- teleturniej 
17:10 Więzień miłości
18:00 Panorama 
18:30 Va Banque - teleturniej 
19:00 Rodzinka.pl - serial 
19:30 Barwy szczęścia - serial 
20:45 Złoto dezerterów 

- komedia, reż. Janusz 
Majewski

22:55 Siostry - fi lm obyczajowy, 
prod. Włochy, 2016 

00:05 Nie pozwól mi odejść 
- fi lm dokumentalny 

01:05 Rodzinka.pl - serial 
komediowy TVP 

01:35 Paradoks - serial 
02:30 Mów mi Vincent

- komedia, prod. USA

04:30 Uwaga! 
04:50 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarny
05:45 Mango - telezakupy
07:00 Wstajesz i wiesz 
09:00 Doradca smaku
09:05 Szpital - program 

obyczajowy 
10:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

11:05 Detektywi 
12:15 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
13:15 Szpital 
14:15 Detektywi 
15:25 Milionerzy 
16:00 Fakty po południu 
17:00 Kuchenne rewolucje

- program kulinarny
18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus
19:55 Uwaga! 
20:15 Doradca smaku
20:20 Milionerzy 

21:00 Kod dostępu 
- fi lm sensacyjny, USA, 
2001, reż. Dominic Sena, 
wyk. John Travolta, 
H. Jackman, Halle Berry, 
Don Cheadle, Sam 
Shepard, Vinnie Jones 

23:10 Kuba Wojewódzki 
- talk show 

00:10 Niesamowity 
jeździec 
- fi lm western, 
prod. USA, 1985,
 reż. Clint Eastwood, 
wyk. Clint Eastwood, 
Michael Moriarty, Carrie 
Snodgress, Chris Penn, 
Richard A. Dysart 

02:35 Uwaga!
- magazyn 

03:00 Noc magii
04:20 Nic straconego

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:45 Malanowski 
i Partnerzy
- serial kryminalny
prod. Polska

09:45 Sekrety rodziny
10:45 Dlaczego ja?
11:45 Gliniarze

- serial kryminalny
prod. Polska
Detektywi z Warszawy ro-
związują skomplikowane 
zagadki kryminalne.

12:50 Wydarzenia 
13:25 Interwencja
13:45 Trudne sprawy
14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia 
16:20 Pogoda 
16:25 Interwencja
16:45 Gliniarze
17:45 Sekrety rodziny
18:50 Wydarzenia 
19:30 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda 

20:00 Marsjanin
 Burza piaskowa sprawia, 

że marsjańska ekspedycja, 
w której skład wchodzi 
Mark Watney, musi 
ratować się ucieczką 
z Czerwonej Planety. 
Kiedy ciężko ranny Mark 
odzyskuje przytomność, 
stwierdza, że został na 
Marsie sam. 

23:10 Kolekcjoner kości
 Wśród mieszkańców 

Nowego Jorku wybucha 
panika, kiedy dowiadują 
się, że w mieście
grasuje psychopatyczny 
morderca. 

01:50 W chmurach
04:05 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy

07:30 Wszystkie stworzenia 
duże i małe - Zgoda 
buduje - serial

08:30 Informacje kulturalne 
08:45 Powidoki - Hannah 

Arendt 
09:25 Mur - fi lm obyczajowy, 

reż. Dariusz Glazer
11:00 Noce i dnie - serial TVP 
13:05 Figury niemożliwe

i inne historie II
- fi lm animowany

13:30 Rok 2020
13:55 Dekalog pewnej 

aktorki czyli Stasia 
Celińska - fi lm 

14:55 Kto zabił? - dramat, 
prod. Francja, 1947, reż. 
Henri - Georges Clouzot 

16:55 Kapitan z „Oriona”
- dramat obyczajowy, 
reż. Zbigniew Kuźmiński

18:30 Teatr na ten czas - An-
drzej Mastalerz - felieton 

18:45 Serialowa nostalgia 
- Gruby - serial TVP 

20:00 Stulecie Winnych 
- serial TVP 

21:00 Lekkie obyczaje 
- Na moich ustach 
- fi lm prod. Francja, 
2001, reż. Jacques 
Audiard, wyk. Olivier 
Gourmet, Olivier Perrier, 
Olivia Bonamy

23:05 Co dalej?
23:35 Portrety - Frank Lloyd 

Wright i architektura 
organiczna 

00:45 Wozzeck 
 - fi lm, reż. William 
Kentridge, 2017 

02:30 Teatr na ten czas - An-
drzej Mastalerz - felieton 

02:40 Kino nocne - Kola 
- fi lm fabularny

04:35 Wieczny ogień 
- fi lm animowany

06:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny

07:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

10:00 Zaklinaczka 
duchów
Dzięki swojemu darowi 
Melinda Gordon potrafi  
komunikować się z zagubi-
onymi duszami zmarłych 
ludzi i pomaga im przejść 
na drugą stronę.

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Krwawa rozgrywka
22:10 Igrzyska śmierci

01:05 Żołnierze kosmosu
- fi lm akcji
Grupa szkolnych 
przyjaciół wstępuje 
do armii, co gwarantuje 
im obywatelstwo 
i różne przywileje. 
Wkrótce stawiają 
czoła najeźdźcom 
z kosmosu, olbrzymim 
pajęczakom.

03:35 Na wariackich 
papierach
- serial komediowy

04:40 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Z archiwum 
policji
- serial dokumentalny
prod. Polska

05:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny

05:05 Szkoła 
06:05 Mango

telezakupy
07:30 Mała piękność 

- dokument 
08:25 Po pierwsze kino
08:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:30 Mango telezakupy
11:50 Szpital - program 

obyczajowy 
12:50 Sąd rodzinny

- program sądowy 
13:50 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

14:50 Po pierwsze kino
14:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy
prod. Polska 

15:55 Szkoła 
16:55 19 + - obyczajowy 
18:00 Usta Usta 

- serial obyczajowy, Polska 
19:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 

20:00 Gliniarz z metropolii 
- fi lm sensacyjny, USA, 
1997, reż. Thomas Carter, 
wyk. Eddie Murphy, Kim 
Miyori, Art Evans, James 
Carpenter, Michael 
Rapaport 

22:30 Nieuchwytny cel 
- fi lm sensacyjny,
USA, 1993, reż. John 
Woo, wyk. Jean-Claude 
Van Damme, Lance 
Henriksen, Arnold 
Vosloo, Yancy Butler,
Kasi Lemmons, Wilford 
Brimley 

00:30 Kości 
- serial, USA 

01:30 Druga strona 
medalu 
- talk show 

02:40 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom - magazyn 
09:00 Policjantki i Policjanci 

12:00 STOP Drogówka 13:00 
Święty 14:00 Pamiętniki 
z wakacji 15:00 Detektywi 
w akcji 17:00 Pamiętniki 
z wakacji 18:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Święty 

21:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny Zespoły policyjne 
prowadzą różne sprawy 
kryminalne począwszy 
od zabójstw, poprzez 
napady, a skończywszy na 
narkotykach. 22:00 Dom 
w głębi lasu - horror Grupa 
hałaśliwych przyjaciół zo-
staje zwabiona przez dwóch 
bogatych biznesmenów do 
małego zacisznego domku 
w lesie. Otoczenie jest pełne 
niebezpiecznych pułapek. 
00:00 Śmierć na 1000 po-
sobów 00:30 Spadkobiercy 
- program rozrywkowy 

11:05 Mocni w wierze 11:35 
100 cudownych miejsc 
11:45 Historia i architektura 
12:00 Anioł Pański 12:03 
Informacje dnia 12:20 Sank-
tuaria polskie 12:40 Franz 
Stock, apostoł pojednania 
13:30 Msza Święta 14:30 Na 
przekór ciemności 15:40 100 
cudownych miejsc na świecie 

15:50 Ma się rozumieć 16:00 
Informacje dnia 16:10 
Jestem mamą 16:30 Kalej-
doskop Młodych 16:50 Na 
grzyby 17:00 100 cudownych 
miejsc na świecie 17:10 
Prosto o gospodarce 17:30 
Okiem kamery 17:55 Kartka 
z kalendarza 18:00 Anioł 
Pański 18:05 Informacje 
dnia 18:15 Rozmowy 19:25 
Święty na każdy dzień 19:30 
Każdy maluch to potrafi  

19:45 Modlitwa 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Kartka z kalendarza 
21:00 Apel Jasnogórski

jarmark telewizyjny
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OGŁOSZENIA DROBNE
można nadać na stronie

www.nadajdrobne.pl

Miałeś wypadek?
Pomagamy w uzyskaniu 

odszkodowania

tel. 510 071 300

OGŁOSZENIE
WÓJTA GMINY WINNICA

o przystpieniu do sporzdzenia miejscowego 
planu zagospodarowania przestrzennego 
dla czci obrbu geodezyjnego Winnica, 

w rejonie ulic Warszawskiej i ytniej

Na podstawie art. 17 pkt. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003
r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U.
z 2020r. poz. 293 ze zm.) oraz art. 39 ust. 1 i art. 40 ustawy
z  dnia  3  padziernika  2008  r.  o  udostpnianiu  informacji
o  rodowisku  i  jego  ochronie,  udziale  społeczestwa
w ochronie  rodowiska oraz o ocenach oddziaływania na
rodowisko (Dz. U. z 2020r. poz. 283 ze zm.), zawiadamiam
o  podjciu  w  dniu  9  czerwca  2020r.  przez  Rad  Gminy
Winnica Uchwała Nr XIV/109/2020 w sprawie przystpienia
do  sporzdzenia  miejscowego  planu  zagospodarowania
przestrzennego  dla  czci  obrbu  geodezyjnego  Winnica,
w rejonie ulic Warszawskiej i ytniej.

Zainteresowani mog składa pisemne wnioski
do ww. planu miejscowego.

Wnioski naley składa na pimie w sekretariacie 
Urzdu Gminy, poczt na adres: 
06-120 Winnica, ul. Pułtuska 25,

w terminie do dnia 11 wrzenia 2020r.

Wniosek powinien zawiera nazwisko, imi, nazw i adres
wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie

nieruchomoci, której dotyczy.

Wójt Gminy Winnica
/-/ mgr Robert Wróblewski

Wójt Gminy Winnica

informuje, e na tablicy ogłosze w siedzibie Urzdu Gminy w Winnicy ul. Pułtuska 25, od dnia
14.08.2020r.  wywieszony bdzie wykaz o przeznaczeniu  do  sprzeday nieruchomoci:  nr  ewid.
29/4 połoonej w miejscowoci Zbroszki gmina Winnica.

Wójt Gminy Winnica
mgr Robert Wróblewski

INFORMACJA

Burmistrza Miasta

 Burmistrz Miasta Nowy Dwór Mazowiecki na pod-
stawie art. 7 ust. 10 ustawy z dnia 5 lipca 2018 r. o ułatwie-
niach w przygotowaniu i realizacji inwestycji mieszkanio-
wych oraz inwestycji towarzyszących (Dz. U. z 2020 r., poz. 
219.), zamieszcza wniosek o ustalenie lokalizacji inwestycji 
mieszkaniowej na stronie Biuletynu Informacji Publicznej 
miasta Nowy Dwór Mazowiecki wraz z dołączonymi do niego 
dokumentami.
 Zgodnie z art. 7 ust. 11 ustawy z dnia 5 lipca 2018 r. 
o ułatwieniach w przygotowaniu i realizacji inwestycji miesz-
kaniowych oraz inwestycji towarzyszących uwagi do wniosku 
o ustalenie lokalizacji inwestycji mieszkaniowej polegającej 
na:
Budowie trzech budynków mieszkalnych wielorodzin-
nych „A”, „B”, „C” z garażami podziemnymi i elementami 
zagospodarowania terenu na działkach ewidencyjnych 
nr 25/3, 28/3, 29/3, 79 w obrębie 39 9-02 przy ulicy Dębo-
wej w Nowym Dworze Mazowieckim należy składać w po-
staci papierowej na adres Urzędu Miejskiego w Nowym Dwo-
rze Mazowieckim, ul. Zakroczymska 30, 05-100 Nowy Dwór 
Mazowiecki, bądź za pomocą środków komunikacji elektro-
nicznej na adres sekretariat@nowydwormaz.pl w terminie 21 
dni od dnia zamieszczenia wniosku na stronie Biuletynu In-
formacji Publicznej miasta Nowy Dwór Mazowiecki.

Z up. Burmistrza Miasta
Andrzej Szakuro

Naczelnik Wydziału Gospodarki Nieruchomościami  
i Planowania Przestrzennego

PRACA
dam pracę

AAAAAA Zatrudnimy wykwali-
�kowanych stolarzy, wysokie 
zarobki, zus. 
 
 
 504 017 573 
 LEG 50999

Dekarza lub pom. dekarza 531063848 
 LEG 51373

Fryzjera(kę) z doświadcze-
niem 2500 netto Legionowo 
604275131 
 LEG 51495

Murarz, Zbrojarz, Cieśla, Pracownik 
Budowlany. Praca na terenie Nowego 
Dworu Mazowieckiego.  500 170 419 
 NDM 51496

Przyjmę kierowcę emeryta na auto-
bus. Pułtusk i okol. 602701312 
 PUL 51437

spawacz lub monter konstrukcji 
stalowych  508-154-316, 506-920-
249  wimar50@wp.pl 
 NDM 51408

Zatrudnię brukarzy,pracowników    
�zycznych z okolic Pułtuska.     Oferuję 
umowę o pracę oraz        atrakcyjne 
wynagrodzenie.    Mile widziane 
prawo jazdy oraz doświadczenie. 
518938622 
 PUL 51457

Zatrudnię na stanowisko ekspedientki 
w sklepie spożywczym, Łacha tel.  602 
119 752 
 LEG 51490

Zatrudnię od zaraz elektryka lub 
pomocnika na umowę o pracę. Tel.  
602 266 446 
 LEG 51497

AUTO-MOTO
sprzedam

Citroen Berlingo 1,8 b+g, sprawny, 
bez rdzy, 5 osob. 509624454 
 PUL 51438

KupieKażdeAutoSkuterMotorDo-
stawczyPickupNajlepszeCenySzyb-
kaWycanaNatychmiastowyOdbiór 
ZaświadczeniaDoKasacjiPomagamy-
WeWszystkich Sytuacjach Związanymi 
Z Autami Masz Coś to DzwońPomaga-
my z Polisami Oc Czynne 24H na dobe 
502964469 lukas_farba@op.pl 
 LEG 51044

Skup aut, płatne gotówką, każdy 
stan, odbiór lawetą 507004316 
 LEG 51413

Skuter Zipp Parco Economic, nowy,  
przebieg 295 km 798945986 
 LEG 51459

usługi i akcesoria

Auto naprawa: mechanika, 
geometria, części, wyważanie kół, 
klimatyzacja. Jabłonna.  605 94 91 91, 
22/ 782 49 10 
 LEG 50959

ZDROWIE
przychodnie

ULTRAMEDICA CENTRUM 
ZDROWIA KOBIETY 
- ginekologia kompleksowo,  
prowadzenie ciąży USG 3D/4D 
- ortopeda dziecięcy i dla dorosłych 
- proktolog, również zabiegi 
- dietetyk klliniczny,  
ul.Sienkiewicza 10, tel. 518 447 748 
 www.umedica.pl 
 LEG  51037

lekarze

Dr. n.med. pediatra - neonatolog 
Maria Gudyka-Piórkowska  
L-wo, Sienkiewicza 30, 
601593502,  22 784 14 18 
 LEG 51083

Dr n.med Robert Piórkowski  
Gabinet ginekologiczny L-wo  
ul. Husarska 9 blok 107, 
22 7841418,  601 391 910 
 LEG 51082

GABINET ENDOKRYNOLOGICZNO 
GINEKOLOGICZNY  
dr nauk med. Tadeusz Podsiadłowski 
L-wo ul.Zegrzyńska 11 A pon.- pt 
- całodobowo, leczenie trądziku 
784 81 98, 602 272 345 
 LEG 51038

inne

Pedicure podologiczny. Klamra na 
wrastający paznokieć. Usuwanie: 
odcisków, modzeli, nagniotków, 
brodawek, zrogowaciałego naskórka. 
Pułtusk, ul. Rynek 19,  517 704 405 
https://www.facebook.com/Uslugi-
KosmetyczneWellness 
 PUL  51470

SPORT i URODA

TURYSTYKA

Biuro podróży Wiesława Nawrot 
Najlepsze oferty, �rst minute i last 
minute,  bilety tanich linii lotniczych, 
bilety autokarowe. NDMaz., ul. 
Przejazd 5, tel. 227754333,  
turystyka@vip-nawrot.pl, www.
vip-nawrot.pl 
 NDM  51453

USŁUGI
remont i budowa

BRAMY balustrady ogrodzenia 
606196690 606196690 
 LEG 51418

BRUKARSTWO kompleksowo 
606196690 606196690 
 LEG 51417

Cyklinowanie układanie 507603653 
 LEG 51464

Docieplenia budynków 606196690 
606196690 
 LEG 51421

Docieplenia  508-074-201 
 LEG 50958

Elektryka inst.awarie  605401964 
 LEG 50942

Glazura remonty solidnie 602670035 
 NDM 51225

HYDRAULIK 512 121 552 
 PUL 51052

Kompleksowe remonty i aranżacje 
domów i mieszkań A-Z  692528027 
www.mradex.pl 
 LEG 51469

Malowanie-tapetowanie-remonty 
osobiście-solidnie 694065757 
 LEG 51360

malowanie glazura gres panele plyta 
k-g 694003120 
 LEG 51439

ZŁOTA RĄCZKA - usługi budow-
lane,   hydrauliczne, elektryka, 
mniejsze  i większe remonty. 
Szybko, tanio  
i  solidnie. Referencje. 735953829 
 LEG  50755

ogrodnicze

Wycinka drzew metodą alpinistyczną 
- sekcyjna wycinka drzew 
- prześwietlanie koron drzew 
- usuwanie martwych drzew, gałęzi,  
- usługi rębakiem, zrębkowanie gałęzi 
oraz wywóz urobku 
Z PODNOŚNIKA, MIEJSCA TRUDNO 
DOSTĘPNE, PROFESJONALNIE 
 698-991-470 
 LEG  50825

transport

ASEN-PSP 
Wywóz nieczystości płynnych 
 508 604 643 
 PUL  50916

finanse i prawo

BIURO RACHUNKOWE Anna 
Święcka 
Prowadzenie Ksiąg Rachun-
kowych, Ksiąg Podatkowych, 
VAT, ZUS, Reprezentacja w US i 
ZUS, Wyprowadzenie zaległości 
podatkowych. 
tel:227743594, kom:605859559, 
 e-mail:a.swiecka@wp.pl 
 LEG 50855

Kompleksowe ubezpieczenia: 
komunikacyjne, majątkowe, na życie, 
turystyczne. Ubezpieczenia Wiesława 
Nawrot, NDMaz., ul. Przejazd 5, tel. 
664416376, 227754333, ubez-
piecznia@vip-nawrot.pl,  www.
vip-nawrot.pl 
 NDM  51454

inne

Anteny, usługi RTV, domofony, 
wideofony, alarmy. 608630582 
 LEG 51320

BIZNES
Dywany-Wykładziny-Chodniki 
Kacice11A k/Pułtuska 23/692 58 49 
 PUL 50993

Podnajmę stanowisko fryzjerowi/
fryzjerce i stanowisko stylistce rzęs  
Legionowo 796140861 
 LEG 51498

NIERUCHOMOŚCI
sprzedam działkę

1037m, Jabłonna, wszystkie media,  
370 tys. 602222431 
 LEG 51488

1940m, stykająca się z lasem 
legionowskim w Jabłonnie, 220zł/m 
602222431 
 LEG 51487

Działka budowlana z mediami od 
2000 do 3800 m2. Pięknie położona 
wśród domów jednorodzinnych w 
Wieliszewie 664710210 
 LEG 51478

Działki rekreacyjno-budowlane 
w Woli Młockiej, gm.Glinojeck  
502280954 
 LEG 51477

kupię nieruchomość

Kupię mieszkanie 1 lub 2 pokojowe w 
Legionowie 884392434 
 LEG 51450

do wynajęcia

L-wo M3 po remoncie 692765190 
 LEG 51476

M3 Jabłonna, osiedle zamknięte, 
półpiętro, 47m, częściowo umeblowa-
ne, garaż, 1700 zł 602222431 
 LEG 51486

Mieszkanie 3-pokojowe z umeblo-
waniem lub bez, wysoki parter, ul. 
Pałacowa w Legionowie 664710210 
 LEG 51479

ROLNICTWO
sprzedam

Kombajn Bizon 10 tys. zł i stół do 
rzepaku 736 259 182 
 PUL 51436

inne

Kupię każdy ciągnik rolniczy/kom-
bajn, gotówka 507004316 
 LEG 51414

ZWIERZĘTA
na 4 łapy

Cukierek to 5-miesięczny pręgowany 
kotek, który wraz rodzeństwem tra�ł 
do Nas z terenu gminy Wieliszew. 
Kotki nie miały kontaktu z człowie-
kiem. Powoli oswajamy je, a Cukierek 
jako pierwszy nadstawia się już z 
radością do pieszczot. Maluchy umieją 
korzystać z kuwety. Szukamy dla 
nich niewychodzących i kochających 
domów. Tel:  795 845 242 fundacjap-
som.pl 
 NDM  51493

Iggy to żywiołowy trzymiesięczny 
piesek małej wielkości (5 kg), znale-
ziony w dniu 10.08.2020 r w Markach 
na ulicy Maratońskiej. Chłopak kocha 
pieszczoty i lgnie do człowieka. Nie 
znamy jego rodziców, ale zapowiada 
się na średniej wielkości psa.  Ciekawy 
świata szczeniak tęskni za swoim 
domem. Tel:  795 845 242 fundacjap-
som.pl 
 NDM  51492
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mailto:wimar50@wp.pl
mailto:lukas_farba@op.pl
http://www.umedica.pl/
https://www.facebook.com/Uslugi-
mailto:turystyka@vip-nawrot.pl
http://www.mradex.pl/
mailto:a.swiecka@wp.pl
mailto:piecznia@vip-nawrot.pl
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Kiss to wesoły roczniak małej wielko-
ści (8 kg) znaleziony na terenie gminy 
Brwinów. Piesek jest po wypadku 
komunikacyjnym (lekko poobijany-
opieka weterynaryjna). Chłopiec jest 
śmiały i odważny, ma zaległości w 
nauce chodzenia na smyczy. Kiss z 
niecierpliwością czeka na powrót do 
swojego domu. Tel:   795 845 242 
fundacjapsom.pl 
 NDM  51491

Ksenia była starszą kotką w typie kota 
syberyjskiego. Wychudzoną dziew-
czynę znaleziono na terenie Otwocka, 
tra�ła do Nas w dniu 09.08.2020 
r. U kotki widoczne były problemy 
neurologiczne (ciągłe kręcenie się w 
kółko, częste przekręcanie głowy), nie 
wiadomo czy to skutek upadku, czy 
wieku (opieka weterynarza). Już nie 
cierpi, odeszła za tęczowy most. 795 
845 242 fundacjapsom.pl 
 NDM  51494

UROCZYSTOŚCI
organizacja imprez

RESTAURACJA LEGIONOWSKA; 
chrzciny, komunie, stypy,  
urodziny, uroczyste obiady,  
romantyczne kolacje, catering. 
Tel. 505-360-809,  
 www.legionowska.pl 
 LEG  51247

MATRYMONIALNE

KOMUNIKATY

RÓŻNE

HURTOWNIA ELEKTRYCZNA 
ELEKTROINSTAL JABŁONNA 
HURT-DETAL 
KABLE,PRZEWODY,OŚWIETLENIE 
TEL.22/7824131 
 LEG  51338

Przyjmę lodówkę i mały telewizor. 
Pułtusk 733 447 310 
 PUL 51467

Sprzedam pianino Calisia 694688200 
 LEG 51499

eprasa.pl bfab4e1732

http://www.legionowska.pl/


w w w.jarmark24.pljarmark mazowiecki   nr 34 11 - 17 sierpnia 202018 zapraszamy

eprasa.pl bfab4e1732



w w w.pultuszczak .pl
nr 34   tygodnik Pułtuski18 - 24 sierPnia 2020

T
E

LE
F

O
N

 I
N

T
E

R
W

E
N

C
Y

JN
Y:

 5
1

2
 4

0
5

 9
7

8
, r

ed
ak

cj
a@

pu
lt

us
zc

za
k.

pl 19ROZMOWA/AKTUALNOŚCI

Z szefem pułtuskiej 
pływalni Marcinem 
Nożykowskim 
rozmawia Kazimierz 
Dzierżanowski

Panie Marcinie, ile pan już 
lat urzęduje na stanowisku 
szefa pływalni?

W MOSiR jestem już 12 lat, 
czyli  od  2008r.  Na  początku 
zajmowałem  się  technologią 
wody,  w  międzyczasie  pełni-
łem funkcję zastępcy kierow-
nika  (od 2011r.),  a  odkąd pan 
Jerzy  Kowalski  odszedł  na 
emeryturę, a było to rok 2017, 
sprawowałem  funkcje  pełnią-
cego  obowiązki  kierownika 
pływalni.  Obecnie,  to  jest  od 
marca 2020 obdarzono mo-
ją  osobę  zaufaniem  i  dodat-
kowo,  będąc  kierownikiem 
PŁYWALNI,  pełnię  również 
obowiązki  dyrektora  MOSiR 
w Pułtusku. 

Jak się spisuje ten obiekt? 
Klienci  zewnętrzni,  jak 

i  pułtuszczanie,  chwalą  nasz 
obiekt  w  porównaniu  do  in-
nych  podobnych  pływalni 
miejskich. 

Ci klienci zewnętrzni, 
skąd oni? 

Z  Serocka,  z  Warszawy, 
z Wyszkowa, z Makowa 
Mazowieckiego. 

Z Warszawy? 
Tak,  to  stali  klienci.  Jest 

dużo  działkowiczów  w  okre-
sie  letnim,  którzy  wypoczy-
wają nad naszą piękną  rzeką, 
a przy okazji korzystają z na-
szej pływalni. 

Były jakieś problemy 
technologiczne?

Jak wszędzie, są jakieś pro-
blemy, nigdzie nie ma tak, że 
wszystko  działa  ekstra,  a  to 
pompa,  a  to  problem  z  do-
zowaniem,  ale  przy  dobrej 
współpracy  z  sanepidem  i  z 
naszą  dobrą  obsługą  kłopo-
tów  większych  uniknęliśmy. 
Nie mieliśmy jakiś większych 
przestojów. 

Kto zażywa wodnych 
kąpieli?

A to różnie, od dorosłych po 
maluszki - do pięciu lat dziec-
ko  wchodzi  bezpłatnie,  tylko 
musi mieć specjalne pielucho-
majtki.  Wprawdzie  nasz  ba-
sen nie jest przygotowany dla 
takich  małych  dzieci,  ale  nie 
zabraniamy  rodzicom  przy-
chodzenia z maluchami. Ma-
my  szkółkę  pływacką,  która 
specjalizuje  się  w  prowadze-
niu  zajęć  dla  małych  dzieci. 
Na  naukę  pływania  przycho-
dzą  do  nas  i  grupy,  i  klienci 
indywidualni. 

Ile macie szkółek? 
Dziewięć.  Są  to  prywatne 

szkółki,  prowadzone  głównie 
przez  naszych  ratowników/
instruktorów,  ale  nie  tylko. 
Są  też  osoby  nie  zatrudnione 
na  pływalni,  panie  i  panowie 
prowadzą zajęcia z nauki pły-
walnia w godzinach pracy na-
szego obiektu. 

Koronawirus zapewne za-
burzył waszą działalność, 
jak każdą.

Byłem  niepocieszony,  pły-
walnia  była  zamknięta.  Już 
jest inaczej. Działamy zgodnie 
z  wytycznymi,  ale  byliśmy 
gotowi na otwarcie basenu po 
przestoju, po badaniach zgod-
nych z wytycznymi sanepidu, 
po zabezpieczeniach i przewi-
dywaniach, co do stosownych 
badań...

... no, gratulacje!
Dziękuję,  i    z  dniem  6 

czerwca  wznowiliśmy  dzia-
łania.  I  działamy,  pracujemy 
z  pewnymi  obostrzeniami. 
Pan zapewne zauważył plaka-
ty  informujące  o  zachowaniu 
podczas  pandemii.  Wcześniej 
jeszcze  przyjmowaliśmy  50 
procent  dopuszczalnej  ilości 
klientów.  Możliwość  wyno-
si 110 osób,  stanęliśmy na 50 
osobach. Potem przyszła zno-
wu dobra wiadomość - 25 lipca 
zniesiono nam obostrzenia od-
nośnie ilości osób przyjmowa-
nych. Jest jedynie obostrzenie 
na aquaparki, dopuszczalne 75 
procent przepustowości, ale to 
akurat. Nas nie dotyczy. 

Jakie macie przewidywa-
nia co do udziału szkół w lek-
cjach pływania?

Szkoły  pułtuskie  mają 
u nas priorytet co do zapisów, 
umieszczenia  w  grafiku  pły-
walni.  Korzystają  z  nich  bar-
dzo  chętnie,  ochoczo.  Myślę, 
że  dzieci  są  zadowolone,  jak 
ich rodzice. Ale też mamy du-
żo klientów zewnętrznych, np. 
z Makowa, Nasielska, Rząśni-
ka  są  to  grupowe  przyjazdy. 
Bardzo  często  realizowane 
są  na  naszym  obiekcie  różne 
programy,  m.in.  z  nauki  pły-
walnia przez ościenne gminy. 
Przed pandemią mieliśmy  też 
taką  fajną  grupę  seniorów 
z Makowa Mazowieckiego, 
państwo  65+  przyjeżdżali  re-
gularnie,  po  południu.  Zado-
woleni byli. 

Imprezy?
Ze  względu  na  koronawi-

rusa  nie  bardzo.  Mieliśmy 
w  planach  zawody  z  KLU-
BEM  POSEJDON.  To  były 
zawody  okręgowe,  cykliczne, 
przyjeżdżało  na  nie  po  350 
osób,  nieraz  więcej,  nawet 
z  odległych  miast,  np.  z  Bia-
łegostoku. I to było wyzwanie 
i  dla  nas,  i  dla  dzieci.  Frajda 
była, kupa kibiców. Z POSEJ-
DONEM współpraca nam się 
bardzo dobrze układa. Trene-
rzy  pracują  bardzo  solidnie. 
Pływacy,  w  roku  szkolnym, 
trenują codziennie, jest wśród 
nich kilku uzdolnionych wy-
czynowców  wyróżniających 
się w kraju. Bywa, że klienci 
narzekają,  ale  trzeba  to  zro-
zumieć. Niech nasi sportowcy 

rosną  i  rozsławiają  Pułtusk. 
W pływaniu także. 

Jak często wymieniacie 
wodę?

Proces  filtracji  wymienia 
wodę w naszej pływalni co 3 
tygodnie.  Prawidłowe  płuka-
nie jednego filtra to 10 metrów 
sześciennych  wody.  Codzien-
nie  jest  dopuszczana  świeża 
ilość wody. Powiem tu, że ba-
sen ma  już 12  lat, niecka  jest 
wykonana ze stali nierdzew-
nej, dlatego też nie mamy pro-
blemów z odpadającymi płyt-
kami  czy  uzupełnianiem  fug 
w nieckach basenowych. Ale 
jak wszystko,  trzeba to odpo-
wiednio  konserwować,  żeby 
jak najdłużej nam służyło. Na 
razie nic się nie dzieje i oby tak 
zostało.

Pływanie to jedna z atrak-
cji, a inne?

Wszystkie czynne – jacuz-
zi, bicze wodne, rwąca rzeka, 
gejzery,  zjeżdżalnia.  Podam 
ciekawostkę  –  planujemy 
zmodernizować  zjeżdżalnię 
wodną.  Chcemy  ocieplić  ją 
na  zewnątrz,  dodać  efekty 
multimedialne,  żeby  uatrak-
cyjnić obiekt i wydłużyć czas 
eksploatacji  zjeżdżalni.  Gdy 
przychodzą  temperatury  je-
sienno-zimowe, woda nam 
się bardzo wychładza, no i na 
okres  zimowy  musimy  zjeż-
dżalnię wyłączać. Na obiekcie 
mamy też saunę, z saun nie są 
zdjęte obostrzenia, jest zacho-
wana połowa przepustowości, 
ale w okresie letnim nie cieszy 
się  jakimś wielkim powodze-
niem, nie ma wielkiego brania 
u klientów, co innego w okre-
sie  jesienno-zimowym. Wów-
czas  odnotowujemy  większą 
frekwencję.

Efekty multimedialne, 
mówi pan? 

To  namiastka  aquaparków 
–  stroboskopy,  ledowe  lam-
peczki,  moduł  z  głośnikiem, 
melodyjki, no, radocha dla 
dzieci.  Do  takiej  pracy  się 
przymierzamy. 

A jak to było z frekwen-
cja w lipcu i sierpniu przed 
pandemią?

W  lipcu  i  sierpniu  to  cie-
szyliśmy  się  jak  największą 
frekwencją. 

Mimo rzeki? Mimo pla-
ży, zresztą ciekawej, powie-
działbym, ekologicznej?

Mimo  rzeki!  Ale  z  powo-
du  pandemii  jest  inaczej,  nie 
ma  kolonii,  innych  form  spę-
dzania wakacji, ani u nas, ani 
w miastach ościennych. 

Byłbym zapomniał... A ob-
sługa pływalni?

Obsługa na basenie pracuje 
24 godziny na dobę. Pierwsza 
zmiana godzina 6-14, druga 
14-22, trzecia 22-6. Dlaczego 
pracujemy  na  okrągło?  Gros 
prac  obsługowych  wykonu-
jemy w godzinach nocnych. 
Klient  przychodzi,  widzi  ra-
townika, panią kasjerkę, panią 
w  szatni,  panią  sprzątaczkę, 
a  nie  widzi,  że  w  nocy  trwa 
sprzątanie  kompleksowe, my-
cie  szafek,  szatni,  prysznicy 
hali basenowej, konserwator 
płucze  filtry,  pracuje  odku-
rzacz  podwodny,  usuwa  się 
drobne usterki. Konserwator 
czuwa,  chociaż go nie widać. 
On ma nie przeszkadzać klien-
tom.  I  tak  ludzie  nas  chwalą, 
że  basen  jest  czysty.  Nawet 
otoczenie mamy zadbane, 
pełne  roślinności.  Podczas 
pandemii, po wykonaniu prac 
konserwatorskich i drobnych 
remontach  musieliśmy  się 
czymś  zająć.  Prace  wykony-
wane  były  bez  udziału  firm 
zewnętrznych,  wszyscy  pra-
cowaliśmy  jak  jeden  mąż  od 
ratownika po kasjerkę, a skoń-
czywszy na konserwatorze.

Moja córka, zięć i wnuczek 
są identycznego zdania – jest 
czysto i przyjemnie! Przy-
jeżdżają tu specjalnie. A na 
koniec jeszcze raz o szkołach 
na pływalni, czyli co będzie 
od września. 

My jako obiekt stosujemy 
się  do  wytycznych  sanepidu. 
I  szkoły  też  będą  zobowią-
zane do ich stosowania, jak 
każdy  klient,  który  przycho-
dzi  na  pływalnię.  Maseczka, 
dezynfekcja  rąk,  zachowanie 
dystansu... 

 Coś pan chciałby dodać na 
koniec?

Sport  to  zdrowie!  Zapra-
szam  na  pływalnię.  Ceny 
przystępne.  Obsługa  miła. 
Czystość zachowana.

KoRzYSTaJĄ ocHoczo

08.08.2020, Pułtusk 
Nieznany sprawca, nie będąc uprawnionym do dyspono-

wania rachunkiem, dokonał siedmiu transakcji na rachunkach 
bankowych należących do 46 - letniego mieszkańca Wyszko-
wa, wykonując płatności na łączną kwotę blisko 3 tys. zł. 

10.08.2020, Nowe Niestępowo 
74 - letni mieszkaniec pow. pułtuskiego dokonał uszko-

dzenia drzwi wejściowych do budynku poprzez rozwierce-
nie wkładek zamków w drzwiach. Ponadto uszkodził kłódki, 
na które zamknięta była brama wjazdowa na posesję. Po-
krzywdzony 45 - latek oszacował straty na sumę 1600 zł. 

11.08.2020, Pułtusk 
44 - letni mieszkaniec pow. pułtuskiego, kierując pojaz-

dem Chrysler, pomimo wydania przez osobę uprawnioną 
do kontroli ruchu drogowego polecenia zatrzymania po-
jazdu, nie zatrzymał się niezwłocznie i kontynuował jazdę. 
Mężczyzna kierował pojazdem pomimo wystawienia decy-
zji starosty powiatowego o cofnięciu uprawnień kat „B”. 

11.08.2020, Pułtusk 
Nieznany sprawca dokonał uszkodzenia samochodu oso-

bowego marki Honda, należącego do 30 - letniej mieszkan-
ki Pułtuska. Sprawca zarysował powłokę lakierniczą przed-
nich i tylnych drzwi z lewej strony pojazdu. Wartość strat 
wyniosła 2 tys. zł. 

11.08.2020, Pułtusk 
40 - letni mieszkaniec Pułtuska kierował pojazdem po 

drodze publicznej pomimo posiadania aktualnego zakazu 
kierowania pojazdami mechanicznymi, wydanego przez 
Sąd Rejonowy w Pułtusku.

16.08.2020, Skórznice 
Nieznany sprawca poprzez umyślne kopnięcie w dolną 

część przedniego lewego błotnika, dokonał uszkodzenia 
samochodu osobowego marki Opel Astra, należącego do 
37 - letniej mieszkanki pow. legionowskiego. Wartość strat 
wyniosła 2 tys. zł.

13.08.2020, Godacze 
42 - letnia mieszkanka pow. ciechanowskiego kierowała 

rowerem będąc w stanie nietrzeźwości 1,35 mg/l.
14.08.2020, Pułtusk 
48 - letni mieszkaniec pow. wyszkowskiego kierował po-

jazdem mechanicznym po drodze publicznej będąc w sta-
nie nietrzeźwości 1,12 mg/l.

15.08.2020, Pułtusk 
39 - letni mieszkaniec pow. pułtuskiego kierował samo-

chodem marki Ford po drodze publicznej, będąc w stanie 
nietrzeźwości 1,17 mg/l.

11.08.2020, Pułtusk 
Kradzież samochodu osobowego marki Mazda CX-9, 

rok prod.2017 o wartości 130 tys. zł. na szkodę 61- letniego 
mieszkańca Pułtuska.

Liczba legitymowań: 665
interwencji policyjnych: 35
nietrzeźwych kierujących: 5
wypadków: 2                                                    KPP w Pułtusku

co budują w gminie Winnica
13 sierpnia, �rma Przedsiębiorstwo Handlowo Usługowe 

KYUBI Paweł Kubiak z miejscowości Łask rozpoczęła budo-
wę przydomowych oczyszczalni ścieków na terenie gminy 
Winnica. W ramach inwestycji wykonane zostanie 12 insta-
lacji przydomowych biologicznych oczyszczalni ścieków. 
Zadanie realizowane jest w ramach projektu do�nansowa-
nego ze środków Ogólnopolskiego Programu Gospodarki 
Wodno-Ściekowej poza granicami aglomeracji, prowadzo-
nego przez Wojewódzki Fundusz Ochrony Środowiska i Go-
spodarki Wodnej w Warszawie.

Trwają też prace końcowe przy budowie zbiornika re-
tencyjnego o pojemności 400 m3 w miejscowości Zbrosz-
ki. Wykonawcą wyłonionym w przetargu nieograniczonym 
jest �rma RONIN Łukasz Borowiec z Winnicy. Inwestycja do-
�nansowana jest ze środków pożyczki Wojewódzkiego Fun-
duszu Ochrony Środowiska i Gospodarki Wodnej w War-
szawie. Jest to drugi już w gminie zbiornik na wodę pitną, 
która będzie wykorzystywana w okresach suszy i większe-
go zapotrzebowania na wodę, tak by mieszkańcy nie mieli 
przerw w jej dostawie.

red.

Zbiornik retencyjny w Zbroszkach

REDAKCJA 661 923 317

K R O N I K A  P O L I C Y J N A

eprasa.pl bfab4e1732

mailto:redakcja@pultuszczak.pl
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2019
Swój  Diariusz Teatralny 

PTA-K 2019  zakończyłam 
słowami:  „Jakaś  apostrofka? 
Ależ  tak!  O,  PTA-K-u,  obyś 
przyfrunął  za  rok!  O,  Izo, 
wciąż matkuj PTA-K-owi swe-
mu!!!”. Lech Chybowski, moje 
porozumienie  dusz,  napisał: 
„Oto na naszych oczach naro-
dziła się w grodzie nad Narwią 
nowa świecka tradycja. Część 
miejscowych i okolicznych 
obywateli  przyzwyczaiła  się 
do artystyczno-towarzyskiego 
wydarzenia, ożywiającego je-
sienią Pułtusk i uznała, że na 
„PTA-K-u” wypada bywać”. 

Nagrody zeszłorocznej edy-
cji?  Skupmy  się  jedynie  na 
zespołowych. Na pierwszych. 
I na tych najlepszych wśród... 
najlepszych.  Ta  przypadła 
TEATROWI  POD  DĘBEM 
–  „Rozmowy  przy  wycina-
niu lasu” S. Tyma w reżyserii 
Adama Gadomskiego. Pisali-
śmy – ja: „Doborowa gra męż-
czyzn.  Ich dialogi skrzyły się 
dowcipem,  paliły  trafnością 
i dosadnością. Odtwarzane ro-
le obudowali doskonale dobra-
nymi środkami artystycznego 
wyrazu. A Adam Gadomski? 
Bez zarzutu. Jakże trafne, zu-
pełnie nowe emploi. Też świet-
ni: Orłowski, Dyga, Michalik, 
a  bardzo  dobry  Szydłowski. 
Świetne  kostiumy  scenicz-
ne  drwali,  tych,  którym  roz-
mowy  wypełniają  czas  po-
między  rozdaniem  narzędzi 
a ich zebraniem. Rozmowy 
świetnie  podane,  ukazujące 
paranoiczną  rzeczywistość 
PRL,  rzeczywistość, w której 
nawet  nonsensy  były  umoty-
wowane i - nie do wiary – lo-
giczne (Siekierkowy). Widow-
nia?  Olśniona.  Rozbawiona. 
Rozklaskana”. 

Pisał Lech: „Było śmiesznie 
na  leśnej  polanie.  Ale  i  nieco 
strasznie.  Bo  jak  to  jest,  że 
„każdy głupi swój rozum ma”, 
a opłacalne projekty – wycięcia 
lasu, by powstało pole kapusty, 
które ma być wabikiem na za-
jące, które, gdy wyżrą kapustę, 
zaczną  ogryzać  korę  owoco-
wych drzew, co zniszczy nie-
ekonomiczne  i  niebezpieczne 
sady (uff!) – bywają nadal „re-
alizowane” w gospodarce...”. 

2015
EDYCJA PIERWSZA. 

2015 r. Donosiłam: „Złotopió-
ry  PTA-K  krążył  nad  Pułtu-
skiem.  Stąd  TYDZIEŃ  PRE-
MIER,  na  który  czekaliśmy 
jak kino Narew na nową kur-
tynę albo jasnowłosa Goplana 
ze  spektaklu  Hanuszkiewicza 
na hondę”. 

Lechu  donosił:  „Cały  ty-
dzień,  od  7  do  13  września, 
pułtuszczanie  mogli  się  „pła-
wić”  w  teatralnej  atmosferze. 
Teatru  prawdziwego,  jak  naj-
bardziej tradycyjnego, umow-
nego „do bólu”, dla tych, któ-
rzy nie przepadają za teatrem 
Warlikowskiego  czy  Jerzyny. 
(...)  Atawistyczny  człowieczy 
pociąg  do  widowisk  sprawił, 
że  do  rywalizacji  zgłosiło  się 
siedem  grup,  a  na  każdym 
spektaklu  widzowie  wypeł-
niali salę kina Narew do ostat-
niego miejsca”. 

Oto  nagrody  zespołowe 
za  spektakl:  GRUBE  RY-
BY  w  reżyserii  Krzysztofa 

Kamińskiego – GRUPA „KA-
LEJDOSKOP”  oraz  MEDAL 
PAMIĄTKOWY  (3  MAJA) 
w reżyserii Doroty Polewaczyk 
– GRUPA TEATRALNA 25. 

Lech  o  GRUBYCH  RY-
BACH:  „Tę  lekką  komedię 
z podtekstem erotycznym (ale 
podtekst  z  XIX  w.)  sprawnie 
wyreżyserował Krzysztof Ka-
miński. Prawdziwym talentem 
błysnęli: s. Barbara Dziadkie-
wicz  w  roli  Ciaputkiewiczo-
wej,  polskiej  pani  domu  oraz 
rodzeństwo Kinga Kozłowska 
(Helena) i Damian Kozłowski 
(Henryk).  Nie  przeszkadzali 
im Grzegorz Śniadowski (Cia-
putkiewicz),  starający  się  do-
równać Ludwikowi Solskiemu 
w wieku 95 lat i Lech Chybow-
ski (Burczyński). Obaj należy-
cie  oddali  charaktery  przypi-
sanych im postaci”. 

Ja w RESUME o MEDALU 
PAMIĄTKOWYM 3-GO MA-
JA. „Oszałamiająca frekwencja 
to  potwierdzenie  wyjątkowo-
ści  spektaklu.  Niżej  podpisa-
na  prawie  trzy  godziny  stała 
na  trzecim  schodku  prawego 
wejścia na scenę i była narażo-
na  na...  plucie, w  lewą  stronę, 
świetnego w swojej  roli Ceza-
rego Gemzy (taki trik postaci). 
Doskonała  scenografia,  świet-
ne kostiumy, wyborna gra. Wi-
downia na kolanach. Kreacje 
stworzyli: Andrzej Majkowski, 
Małgorzata  Archacka,  Joanna 
Gregorczyk. I inni – posągowa 
Ewa  Sieńkowska  –  szambela-
nowa Korska!”. 

2016
EDYCJA DRUGA, 2016 r. 

Zakończyłam ją tak: „I  to już 
koniec. Jaka szkoda. Pozostało 
nam trwać w nadziei, że za rok 
też  się  w  TEATRZE  MIEJ-
SKIM  zobaczymy.  I  mieć 
w  pamięci,  na  pocieszenie, 
myśl  Gustawa  Holoubka,  że 
„Jeśli  dwoje  ludzi  rozmawia, 
a reszta słucha ich rozmowy - 
to już jest teatr”. 

Pierwsza  nagroda  zespo-
łowa  dla  Teatru  Cioci  Heni 
z Szelkowa – „Mąż zmarł, ale 
już  mu  lepiej”  I.  Degórskiej 
w reżyserii H. Brdękiewicz. 

26 października 2016, w śro-
dę, w dzień smutny, bo ostatni 
teatralny podałam:  „Objawie-
nie przyszło z   końcem PTA-

K-a.  A  na  scenie  grupa  szel-
kowska, już znana i zapamię-
tana z ubiegłego roku – Teatr 
Cioci Heni z czarną komedią. 
Publiczność  zachwycona, 
rozbawiona,  uczestniczyła 
w  spektaklu,  który  żywcem 
można  przenieść  na  profesjo-
nalną  scenę.  Taki  mały  Szel-
ków – a taki ogromny teatr”. 

2017
EDYCJA TRZECIA, 2017 

r. W  tekście TEATR ODRO-
DZONY podałam: „I po PTA-
k-u. Złotopiórym, jaka szkoda. 
Przez  sześć  dni  oddawaliśmy 
się  duchowej  biesiadzie,  ba, 
królewskiej  uczcie.  Że  teatr 
ma w sobie magię, nie  trzeba 
nikogo  przekonywać,  rów-
nież,  że  teatr  to –  jak zauwa-
żył Krzysztof Materna – jedno 
z ostatnich miejsc, gdzie czło-
wieka może spotkać przygoda 
intelektualna. W teatrze nie 
zawsze chodzi o sam spektakl, 
bo czasami najważniejsze jest 
spotkanie kulturalnych ludzi... 
A widzów było dużo,  jak ko-
cich łbów na najdłuższym ryn-
ku w Europie, jak to w teatrze 
ogromnym,  o  którym  marzył 
Wyspiański”. 

I nagroda dla TEATRU POD 
DĘBEM  za  spektakl  „Bułha-
kow” Macieja Wojtyszki w re-
żyserii Adama Gadomskiego. 

Lech  o  BUŁHAKOWIE: 
„Czy może być nieudany spek-
takl, gdy wystawia go solidna 
firma?  A  Teatr  pod  Dębem 
solidną  firmą  jest.  I  dlatego 
mógł  się  porwać  na  –  zacy-
tujmy recenzenta – „przedsta-
wienie, w którym widz niemal 
fizycznie  doświadcza  na  kar-
ku lodowatego tchnienia stali-
nowskich porządków”. 

2018 
EDYCJA CZWARTA, 2018 

r. Nagrodzeni pierwszymi na-
grodami: REMIZA z Serocka 
za DZIÓB W DZIÓB Maliny 
Prześlugi  w  reżyserii  Anny 
Kutkowskiej  oraz  PANOWIE 
W ŚREDNIM WIEKU – „Ka-
rol”  S.  Mrożka  w  reżyserii 
Lecha  Chybowskiego.  Przed 
KAROLEM, przy wejściu ser-
wowano  cytrynówkę,  dlatego 
widownia oglądała spektakl... 
na bani.  (Taki żarcik piszącej 
tekst). 

Leszek  Malinowski,  widz: 
„Mistrzu  Lechu  Chybowski. 
Redaktorze! Reżyserze! Akto-
rze... W KAROLU Sławomira 
Mrożka, jako dziadek, wznio-
słeś  się  na  szczyty  aktorskie-
go  rzemiosła.  Wykreowałeś 
nową,  charakterystyczną 
postać.  Mrożek,  gdyby  żył, 
uścisnąłby Ci  dłoń. Gratuluję 
Maestro!!!”. 

JA  o  spektaklu  KAROL: 
„Wnuczek,  czyli  Dariusz  Za-
wadzki, równie doskonały jak 
Dziadek, Okulista – Dariusz 
Lusa  jak  ulał  do  pierwszego 
i  drugiego  PANA  W  ŚRED-
NIM WIEKU”. 

Lech  Chybowski  o  spekta-
klu  DZIÓB  W  DZIÓB:  „No, 
nareszcie,  nareszcie młodość! 
Bo młodzi ludzie to energia, to 
żywioł,  skoczność,  taneczne 
wygibasy, luz i przede wszyst-
kim całkowity brak tremy, za-
stanawiania się: czy to wypa-
da, czy to dobrze... Brawa dla 
wszystkich aktorów REMIZY 
za  zwyczajność  i  bycie  sobą, 
brawa dla Anny Kutkowskiej, 
że  nie  przebrała  napalonych 
na  zabawę  młodych  w  ptasie 
kostiumy,  bo  skrzydła  i  pióra 
niczego by im nie dodały, a na 
pewno odebrały żywiołowość 
i  spontaniczność;  brawa  za 
scenografię,  której  nie  było, 
bo dzięki temu mogą wszędzie 
występować i nieść „przed na-
rodem oświaty kaganiec”. Jak 
chciał Słowacki”.

Jury  –  Bożena  Suchocka, 
Grzegorz  Mrówczyński  i  Jan 
Kozikowski:  „IV  edycja  kon-
kursu  Pułtuskie  Teatry  Ama-
torskie - Konkurs PTA-K po-
twierdza głęboki sens rozwoju 
amatorskiego teatru regionu 
pułtuskiego.  Obserwujemy 
duże zainteresowanie konkur-
sem  mieszkańców  Pułtuska 
i  okolicznych  miejscowości 
wyrażone wysoką frekwencją 
i żywą reakcją na prezentowa-
ne spektakle”. 

***
I to już koniec. Pięć edycji 

za nami. Już po pułtuskim 
placu Teatralnym sunie szó-
sta, więc oby do września. 

Zdjęcie MCKiS
FRUWAŁA Grażyna M. 

Dzierżanowska

W OCZEKIWANIU NA VI EDYCJĘ

poFRUNĘłaM Nad TEaTREM - SUBiEKTYWNiE
Przede mną pięć wydań „Tradycji Teatralnych Pułtuska” - to publikacje z cyklu Ślad naszych czasów – morze, ba, 
ocean wiadomości o pięciu edycjach PTA-K-a. Przypomnijmy, PTA-K to Pułtuskie Teatry Amatorskie – Konkurs. 
Czekając na wrześniową, szóstą edycję KONKURSU, oświetlę teatralnym re�ektorem pięć poprzednich. PIĘĆ LAT 
TEATRU – przecież to okrągły, chociaż mały jubileusz. A PTA-K-a kochamy wszyscy

Czy policjanci 
pobili chłopaka?
Pod takim samym tytułem wracamy do sprawy 
pułtuszczanina, który oskarża pułtuskich 
funkcjonariuszy, że podczas zatrzymania został 
zmuszony do podpisania mandatu i dotkliwie 
pobity. Publikujemy o�cjalne stanowisko policji w tej 
sprawie, a o jej dalszym ciągu będziemy oczywiście 
informować

W związku z upublicznieniem na jednym z portali spo-
łecznościowych w dniu 9 sierpnia br. wizerunku młode-
go mężczyzny z widocznymi obrażeniami głowy oraz 
informacją o jego rzekomym pobiciu przez policjantów 
przedstawiamy nasze stanowisko w tej sprawie.W dniu 
9 sierpnia br. ok. godz. 0:30 funkcjonariusze Ogniwa Pa-
trolowo – Interwencyjnego Komendy Powiatowej Policji 
w Pułtusku zostali skierowani na ul. Rynek, gdzie według 
zgłoszenia doszło do bójki pomiędzy kilkoma osobami. 
Na widok nadjeżdżającego radiowozu uczestnicy zajścia 
rozbiegli się w różnych kierunkach. Policjanci pobiegli za 
jednym z mężczyzn, którego zatrzymali i przetransporto-
wali do budynku komendy celem ustalenia jego danych 
osobowych. Mężczyzna podczas czynności był opano-
wany i wykonywał polecenia funkcjonariuszy. 28 letni 
mieszkaniec Pułtuska poinformował, że szedł ul. Rynek 
wraz z koleżanką i kolegą, kiedy w pewnym momencie 
podbiegł do niego nieznany mu mężczyzna i zaczął go 
uderzać pięściami w twarz. Policjanci kilkukrotnie pytali, 
czy poszkodowany potrzebuje pomocy medycznej – po-
mimo, że mężczyzna miał zasinienia prawej części twa-
rzy, spuchnięte i zamknięte prawe oko oraz uskarżał się 
na ból głowy - stanowczo odmawiał kontaktu z lekarzem. 
Dodając, że nie będzie składał żadnego zawiadomienia 
i nie żąda zatrzymania i ukarania sprawcy. Za zakłóca-
nie porządku publicznego, zgodnie z art. 51§2 kodeksu 
wykroczeń funkcjonariusze nałożyli na 28 latka mandat 
karny, po czym go zwolnili. Po niespełna 20 minutach 
mężczyzna samodzielnie opuścił budynek komendy, co 
potwierdza monitoring.

Jak wynika z opublikowanego w mediach opisu bada-
nia lekarskiego, mężczyzna doznał obrażeń w obrębie 
głowy. Nie stwierdzono żadnych innych uszkodzeń na 
ciele, co może wskazywać na udział w bójce. Sprawa jest 
przez nas wyjaśniana, a osoby, które rozpowszechniają 
nieprawdziwe informacje muszą liczyć się z konsekwen-
cjami prawnymi.

Monitoring zarejestrował dwóch mężczyzn, którzy 
brali udział w zdarzeniu na ul. Rynek. Następnie moment 
doprowadzenia mężczyzny do jednostki oraz wyjścia po 
18 minutach, czyli po czasie, w trakcie którego policjanci 
ustalili dane, przebieg zdarzenia oraz nałożyli mandat na 
28-latka.

Autor: podkom. Milena Kopczyńska

MOTOROWERZYSTA 
POD KOŁAMI AUDI
W niedzielę (16.08), w Pułtusku, na DK- 61, doszło 
do zdarzenia drogowego z udziałem samochodu 
osobowego i motoroweru. Kierowca jednośladu 
z urazem nogi i ręki tra�ł do szpitala

Policjanci wyjaśniają okoliczności wypadku. do którego 
doszło na ul. Kościuszki, po godz. 20. 67- letni mieszkaniec 
Pułtuska, jadąc motorowerem marki Kymco w kierunku 
centrum miasta, podczas manewru wyprzedzania kolumny 
pojazdów na skrzyżowaniu, uderzył w wyjeżdżający z drogi 
podporządkowanej pojazd marki Audi A6. 24- letni kierujący 
włączał się do ruchu. Na skutek zderzenia motorowerzysta 
doznał urazu nogi i ręki. Zespół Pogotowia przetransporto-
wał rannego do szpitala w Pułtusku. Uczestnicy zdarzenia 
byli trzeźwi. Ruch na drodze odbywał się wahadłowo.Po raz 
kolejny apelujemy o ostrożność i rozwagę na drodze!

podkom. Milena Kopczyńska, KPP w Pułtusku

eprasa.pl bfab4e1732
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chcesz zapytać o spis rolny? 
zadzwoń!

Od 17 sierpnia pod numerem 22 279 99 
99 będzie działać specjalna infolinia Po-
wszechnego Spisu Rolnego 2020. 

W sierpniu uruchomiony zostanie nowy 
kanał infolinii statystycznej (nr 1) poświęco-
ny informacjom o Powszechnym Spisie Rol-
nym 2020. Zachęcamy do skorzystania z tej 
możliwości komunikacji wszystkich miesz-
kańców zainteresowanych informacjami o 
terminach, metodach spisowych i zakresie 
pytań formularza spisowego. 

We wrześniu infolinia umożliwi również 
przeprowadzenie spisu przez telefon. Użyt-

kownicy gospodarstw rolnych, którzy z waż-
nych powodów nie skorzystają z obowiązko-
wego samospisu internetowego, będą mogli 
spisać się podczas rozmowy z rachmistrzem 
telefonicznym. 

Więcej informacji o spisie na stronie https://
spisrolny.gov.pl.

powszechny Spis Rolny 2020  
– jakie będą pytania?

Wyniki spisu rolnego są jedynym źró-
dłem pozwalającym dokładnie scharak-
teryzować polskie rolnictwo, a zebrane 
dane posłużą władzom lokalnym i cen-
tralnym do podejmowania trafnych de-
cyzji strategicznych. Dlatego udział w 
spisie oraz udzielenie dokładnych, wy-
czerpujących i zgodnych z prawdą od-
powiedzi jest w najlepszym interesie sa-
mych rolników.

Formularz spisowy Powszechnego Spisu 
Rolnego  jest podzielony na 11 działów. Na-
leży pamiętać, że nie wszystkie pytania, czy 
nawet całe działy będą dotyczyć danego go-
spodarstwa rolnego.

Spis rolny zostanie przeprowadzony od 1 
września do 30 listopada 2020 r, ale pyta-
nia spisowe będą dotyczyć stanu na dzień 
1 czerwca 2020 r. lub za okres 12 miesięcy 
liczony od 2 czerwca 2019 r. do 1 czerwca 
2020 r. włącznie. Warto poświęcić chwilę na 
przypomnienie sobie i przygotowanie nie-
zbędnych informacji przed rozpoczęciem 
spisu.

Zakres tematyczny formularza spisowego 
(działy):

– użytkowanie gruntów;
– powierzchnia zasiewów;
– zwierzęta gospodarskie;

– nawożenie;
– ochrona roślin; 
– budynki gospodarskie;
– ciągniki, maszyny i urządzenia rolnicze;
– działalność gospodarcza;
– struktura dochodów gospodarstwa do-

mowego z użytkownikiem gospodarstwa 
indywidualnego;

– aktywność ekonomiczna;
– chów i hodowla ryb.
Szczegółowy opis poszczególnych dzia-

łów: https://spisrolny.gov.pl/warto-wiedzie-
c#sppb-addon-wrapper-1595423106376  

WAŻNE! W spisie nie będzie pytań o ma-
jątek rolników ani o wysokość dochodów. 
W przypadku dochodów wymagane będzie 
tylko podanie informacji, jaki w przybliżeniu 
procentowy udział stanowią dochody z pro-
wadzonej działalności rolniczej, działalności 
pozarolniczej, pracy najemnej i źródeł nieza-
robkowych, takich jak emerytury i renty. 

Więcej informacji o spisie na stronie https://
spisrolny.gov.pl.

O B W I E S Z C Z E N I E

Zgodnie z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postępowania admi-
nistracyjnego (Dz. U. z 2020 r. poz. 256 z poźn. zm.), w związku z art. 53 ust. 1 ustawy z dnia 
27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu prze strzennym (Dz. U. z 2020 r., poz. 
293 z późn. zm.), zawiadamiam, że na wniosek  ENERGA OPERATOR S.A., w imieniu której 
działa pełnomocnik Pan Jarosław Klejment, w dniu 11.08.2020r. została wydana decyzja Nr 
39/2020 o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego polegającej na budowie linii 
kablowej nN 0,4 kV ze złączem kablowym, na terenie działek nr ewid. 104, 86/4, 86/3 we 
wsi Lipa gm. Pułtusk.

W/w decyzja dostępna jest do wglądu w Urzędzie Miejskim w Pułtusku, ul. Rynek 41,  po 
wcześniejszym uzgodnieniu terminu z właściwym pracownikiem Urzędu (zgodnie z Zarzą-
dzeniem Nr 166/2020 Burmistrza Miasta Pułtusk z dnia 22.04.2020 r. z późn. zm. w sprawie 
ograniczenia dostępu interesantów do pomieszczeń Urzędu Miejskiego w Pułtusku oraz 
Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pułtusku).  

 Od w/w decyzji służy stronom prawo wniesienia odwołania do Samorządo wego Kolegium 
Odwoławczego w Ciechanowie za pośrednictwem Burmistrza Mia sta Pułtusk w terminie 14 
dni od daty ukazania się niniejszego obwieszczenia w pra sie lokalnej. Zgodnie  z art. 53 ust. 
6 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzen nym odwoła-
nie od decyzji o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego powinno zawierać za rzuty 
odnoszące się do decyzji, określać istotę i zakres żądania będącego przedmiotem odwoła nia 
oraz wskazywać dowody uzasadniające to żądanie.

Sprawę prowadzi: Justyna Borowska, (tel. 23 306 72 37), e-mail: justyna.borowska@pul-
tusk.pl.

Z up. Burmistrza Miasta Pułtusk
Mateusz Miłoszewski
Zastępca Burmistrza  

Zawiadomienie
o wszczęciu postępowania

  Zgodnie z art. 61 § 4 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postępowania administra-
cyjnego (Dz. U. z 2020 r.  poz. 256 z późn. zm.)

z a w i a d a m i a m                         
że na wniosek Gminy Pułtusk wszczęte zostało postępowanie administracyjne w sprawie usta-

lenia lokalizacji inwestycji celu publicznego polegającej na budowie kanalizacji sanitarnej grawi-
tacyjnej, na terenie działek nr ewid. 208/5, 208/6, 218/3, 214 w obrębie 28 miasta Pułtusk.

  W związku z powyższym informuję, że zgodnie z art. 10 § 1 KPA strony postępowania 
mogą zapoznać się z aktami sprawy po wcześniejszym uzgodnieniu terminu z właściwym 
pracownikiem Urzędu (zgodnie z Zarządzeniem Nr 166/2020 Burmistrza Miasta Pułtusk z 
dnia 22.04.2020 r. z późn. zm. w sprawie ograniczenia dostępu interesantów do pomieszczeń 
Urzędu Miejskiego w Pułtusku oraz Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pułtusku) oraz 
zgłosić do niej ewentualne wnioski, dowody i uwagi.

Zgodnie z art. 78 § 1 KPA, strona ma prawo żądać przeprowadzenia dowodu, który może być 
uwzględniony, gdy przedmiotem dowodu jest okoliczność mająca znaczenie dla sprawy.

Sprawę prowadzi: Magdalena Dębska-Konopka, tel. 23 306 72 04, magdalena.debska-ko-
nopka@pultusk.pl.

Burmistrz Miasta Pułtusk
Wojciech Gregorczyk

przebudowa ul. Glinki
Trwa przebudowa drogi gminnej 

– ulicy Glinki na odcinku od ulicy 
3 Maja do ulicy Nadwodnej. Jezd-
nia zostanie poszerzona, utwardzo-
na i otrzyma nową bitumiczną na-
wierzchnię. Zaplanowano również 
ustabilizowanie chodnika i wydzie-
lenie zatoki parkingowej.

Referat Inwestycji i Pozyskiwania 
Środków Pozabudżetowych

od 1 WRzEŚNia BR. zaToKa paRKiNGoWa pRzY dzWoNNicY BĘdziE 
pRzEzNaczoNa WYłĄczNiE dLa aUToBUSÓW SzKoLNYcH

Informujemy, że w związku z roz-
poczynającym się wkrótce nowym 
rokiem szkolnym od 1 września br. 
zatoka parkingowa przy dzwonnicy 
od strony ul. Rynek będzie przezna-
czona wyłącznie jako miejsce przy-
stankowe dla autobusów dowożą-
cych dzieci i młodzież do szkół.

Prosimy kierowców innych pojaz-
dów samochodowych o nieparko-
wanie w tym miejscu.

Wydział Edukacji i Promocji Urzędu 
Miejskiego w Pułtusku

W związku z przebudową 
alei Tysiąclecia wystąpią 
utrudnienia w ruchu 
drogowym

Do 31 sierpnia 2020 r. potrwa-
ją utrudnienia w ruchu drogowym 
spowodowane przebudową alei Ty-
siąclecia, stanowiącej drogę powia-
tową Nr 3437W wraz z rondem na 
drodze powiatowej nr 3403W w uli-
cy Mickiewicza w Pułtusku.

Dodatkowo trudności będą występowały również w funkcjonowaniu miejskiej komunika-
cji autobusowej. W przypadku konieczności czasowego przeniesienia przystanków i urzą-
dzenia tymczasowych poinformujemy mieszkańców oddzielnym komunikatem. 

Referat Gospodarki Komunalnej, Rolnictwa i Ochrony Środowiska

Wymiana starych lamp ulicznych na ledowe 
w alei Tysiąclecia

W alei Tysiąclecia trwa wymiana 24 starych lamp oświetle-
nia ulicznego na lampy ledowe. Gmina realizuje to zadanie 
w ramach umowy zawartej na konserwację oświetlenia ulicz-
nego ze Spółką „ENERGA Oświetlenie” Sp. z o.o. Zlecenie re-
alizuje �rma PUH NawDar Dariusz Nawocki. Prace potrwają 
do 30 sierpnia br.

Referat Gospodarki Komunalnej,  
Rolnictwa i Ochrony Środowiska

#wspieramylo-
kalnefirmy
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REKLAMA

naturalny chroni skórę przed promie-
niowaniem promieni UV, zapobiega 
powstawaniu ognisk zapalnych w ca-
łym organizmie, jest nieoceniony 
w regeneracji po przebytych zbiegach 
radio i chemioterapii - wspomaga 
odbudowę organizmu, przeciwdziała 
powstawaniu komórek nowotworo-
wych, likwiduje blizny i przebarwie-
nia na skórze, usprawnia pracę ukła-
du nerwowego i pracę mózgu, działa 
ochronnie na naczynia krwionośne, 
co jest szczególnie ważne dla osób 
starszych z postępującą miażdżycą - 
to witamina E zapobiega procesowi 
odkładania się blaszek miażdżyco-
wych w naczyniach krwionośnych. 
Regularna kuracja pomaga odzyskać 
równowagę psychiczną po długo-
trwałym stresie i traumatycznych 
przeżyciach, poprawia nastrój i dzia-
ła przeciw depresyjnie!

Smak rokitnika przypomina nieco 
cytrynę. Z suszonych jagód możemy 
parzyć wyborną herbatkę.

Możemy przyrządzić wspaniałe 
w smaku soki, konfitury, nalewki, 
dżemy, sosy, zupy koktajle i inne 
smakołyki.

SOK Z ROKITNIKA
● 1 kg owoców rokitnika,
● 0,5 kg miodu miodu,
● 1 litr wody.

Oczyszczone owoce wkładamy do  
emaliowanego garnka,delikatnie roz-
gniatamy aż puszczą sok. Zalewamy 
wrząca wodą i podgrzewamy na ma-
łym ogniu ok. 30 min. Studzimy do 
40 stopni i dodajemy miód. Rozlewa-
my do butelek. Sok do bieżącego uży-
cia, po przestudzeniu wstawiamy do 

lodówki, jeśli chcemy go przechować 
do zimy to musimy butelki z sokiem 
pasteryzować.

SOS Z ROKITNIKA I GRUSZEK
● 60 dag obranych gruszek,
● 20 dag owoców rokitnika,
● 15 dag cukru trzcinowego,
● 1 łyżeczka czerwonego pieprzu 

(grubo tłuczonego),
● sól do smaku (ok 3/4 łyżeczki),
● kawałek papryczki chilli (ok 2-3 

cm).

Na grubą patelnię wrzucamy ka-
wałki gruszek, sypiemy cukier, sól, 
posiekaną papryczkę. Całość smaży-
my na małym ogniu aż do chwili, jak 
owoce będą puszczały sok. Dokłada-
my rokitnik i pieprz. 

Smażymy pod przykryciem 
mieszając.

Sos komponuje się znakomicie 
z pasztetami warzywnymi.

DŻEM Z ROKITNIKA
● 1 kg owoców rokitnika,
● 800 g cukru trzcinowego,
● 1/2 l wody.

Owoce wkładamy do emaliowane-
go garnka, zalewamy wrzącą wodą 
i podgrzewamy na małym ogniu, ok. 
20-30 min. Przecieramy owoce przez 
sito, aby usunąć pestki. Sok i cukier 
podgrzewamy w płaskim rondlu na 
małym ogniu, aż zacznie gęstnieć. 
Dżem przekładamy do słoiczków. 
Pasteryzujemy 20 min.

Rokitnik sprawi, że będziemy nie 
tylko zdrowi, radośni, mądrzy - ale 
młodzi i piękni.

J.W.

Według wszelkich 
starych przekazów 
i zapisów, to Azja jest 
ojczyzną rokitnika. 
W tamtejszej medycynie 
znany i stosowany jest 
od tysięcy lat

JADWIGA WOŁYNIK
j.wolynik@tio.com.pl

Do Europy trafił wraz z wojskiem 
Aleksandra Wielkiego. Armia mace-
dońska stosowała krzewy rokitnika 
do utrzymania zdrowia tak żołnierzy 
jak i... zwierząt.

 
Rośnie niemal wszędzie, tak jak 

„chwasty”. Krzewy są dwupłciowe, 
potrzebują osobników damskich 
i męskich, aby owocować. W rokitni-
ku cenne są zarówno jagody jak liście 
i kora.

Rosja to dziś kraj, w którym wie-
dza akademicka i ludowa o tej cennej 
roślinie jest ogólnie dostępna i jest 
stosowana. Był on tam dokładnie ba-
dany przez naukowców i lekarzy. Po-
twierdzają oni fenomen tej rośliny.

Na przykład witaminy E ma 4 razy 
więcej niż pestki słonecznika, wita-
miny A ma 3 razy więcej niż mar-
chew, witaminy C - 10 razy więcej 
niż pomarańcze. Posiada witaminy 
z grupy B,K,P. Kwasy tłuszczowe 
omega 3,6,7,9. Mikroelementy, cynk, 
wapń, żelazo,krzem, wapń, molibden, 
miedź, bor, mangan. Wiele silnych 
antyoksydantów, flawonoidów, feno-
li, lipidów. Co wiemy o dobrodziej-
stwie rokitnika? Dodaje witalności 
i energii dla całego organizmu oraz 
wzmacnia i oczyszcza, pomaga zwal-
czać infekcje,stany zapalne, wzmac-
nia system immunologiczny, wspiera 
pracę serca i poprawia krążenie krwi, 
zapobiega miażdżycy i reguluje po-
ziom cholesterolu, wspomaga lecze-
nie wątroby, trzustki, dwunastnicy, 
jelit i żołądka, wspomaga pracę 
układu trawiennego, jest bardzo sil-
nym antyoksydantem-zwalcza wolne 
rodniki, odbudowuje komórki oraz 
opóźnia ich proces starzenia się, po-
prawia strukturę skóry - uelastycznia 
ją, działa nań regenerująco, w sposób 

ROKITNIK... cudowna roślina

eprasa.pl bfab4e1732
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Dwa  dni  przed  wyjazdem 
do Mławy, klub poinformował 
o  pozyskaniu  dwóch  nowych 
zawodników  –  bocznego  po-
mocnika/obrońcy,  Radosława 
Śledziewskiego  oraz  nigeryj-
skiego napastnika – Christiana 
Nnamaniego. 31-latek nie jest 
zupełnie  anonimową postacią 
– w Polsce gra od trzynastu lat, 
zahaczył nawet przed laty o I-
ligową wówczas Flotę Świno-
ujście. Ostatnio grał w Pogoni 
Grodzisk Mazowiecki. Jest to 
piąty  Nigeryjczyk  w  historii 
Nadnarwianki.  Jako  cieka-
wostkę warto przytoczyć fakt, 
że  Nnamani  pierwszy  mecz 
w Polsce rozegrał w 2007 roku 
jako testowany w Świcie Nowy 
Dwór  Mazowiecki  zawodnik 
na boisku... Nadnarwianki.

Śledziewski  nie  jest  nową 
postacią.  Zawodnik  ten  wy-
stępował już w Nadnarwiance 
w rundzie jesiennej sezonu 
19/20  i  trzeba  przyznać,  że 
prezentował  się  z  reguły  do-
brze.  Następnie  jednak,  bez 
poinformowania  działaczy 
Nadnarwianki,  był  testowany 
w drużynie Polonii. Gdy infor-
macja  ta dotarła do Pułtuska, 
został zawieszony. Do Polonii 
ostatecznie  trafił,  a  następnie 
nie rozegrał w niej ani jednego 
spotkania  z  uwagi  na  pande-
mię COVID-19. Jak można się 
domyślić, obecnie nie było już 
dla  niego  miejsca  w  składzie 
KSP. Wydaje się, że powrót za-
wodnika,  który w  ten  sposób 
zachował się wobec klubu jest 
dość kontrowersyjny.

W Mławie po raz pierwszy 
od  jakiegoś  czasu  Nadnar-
wianka zagrała na dwóch na-
pastników – poza Nnamanim 
wystąpił  też  Łukasz  Kamiń-
ski. I to ten zawodnik strze-
lił pierwszego w tym sezonie 
gola dla Nadnarwianki. Była 
to bramka wyrównująca stan 

meczu  na  1:1  w  66  minucie. 
Gospodarze objęli prowadze-
nie w 25 minucie po trafieniu 
Mateusza Stryjewskiego. Po 
przerwie  Mławianka  stwo-
rzyła  kilka  groźnych  sytu-
acji  na  podwyższenie  wyni-
ku,  jednak  utrzymywała  się 
jednobramkowa  przewaga. 
Nadnarwiance  udało  się  wy-
równać, jednak w 87 minucie 
gospodarze  ponownie wyszli 
na  prowadzenie  i  nie  odda-
li  go  do  końca.  Po  zagraniu 
z rzutu wolnego, bramkę gło-
wą zdobył stoper, Maciej Ro-
galski.  Trzecia  porażka  stała 
się faktem.

Abstrahując  od  rezulta-
tów  boiskowych,  coraz  czę-
ściej  wśród  kibiców  pojawia 
się  dyskusja  postępującego 
zmniejszania  się  liczby  miej-
scowych  piłkarzy  w  kadrze 
zespołu.  Oczywiście,  na  po-
ziomie seniorskim, w dzisiej-
szych  czasach  to,  że  skład 
danej  drużyny  stanowią  nie-
mal w całości zawodnicy z ze-
wnątrz nie jest niczym mocno 
szokującym,  jednak  dla  kibi-
ców w Pułtusku jest to pewna 
nowość.  Jeszcze  w  2016  czy 
2018  roku  niemal  cały  skład 
Nadnarwianki  (co  prawda 
wówczas w Lidze Okręgowej) 
stanowili  miejscowi  piłka-
rze,  wychowani  w  Pułtusku. 
Jeszcze  pod  wodzą  trenerów 
Artura Salamona czy Fabiana 
Kotarskiego  równowaga  pod 
tym  względem  była  bardziej 
zachowana.  Spoglądając  bar-
dziej historycznie, w 2006 
roku historyczny awans do 
III  ligi  drużyna  wywalczyła 
mając  w  20-osobowej  kadrze 
11 pułtuszczan, a wielu stano-
wiło  o  sile  zespołu.  Obecnie, 
tak  naprawdę  na  piątym  po-
ziomie  rozgrywkowym  kadrę 
niemal  w  całości  stanowią 
przyjezdni.

Ciężko  ocenić,  czemu  puł-
tuszczanie nie stanowią o sile 
drużyny  na  poziomie  czwar-
toligowym, a tak w przeszło-
ści  bywało.  Nie  oznacza  to 
jednak,  że  nie  powinno  być 
w  Pułtusku  wiary  w  klub. 
Możliwe  jest,  że  za  kilka  lat 
okaże  się,  że  dla  danego  za-
wodnika Pułtusk nie był jedy-
nie  przystankiem  na  drodze 
do dalszej kariery, a zakotwi-
czy  tu  na  dłużej,  tak  jak  np. 
Szymon  Salwin,  który  jest 
graczem  Nadnarwianki  już 
od kilku sezonów. Zawodnicy 
zasługują  na  kredyt  zaufa-
nia od kibiców, bo na pewno 
zbudowany  ostatnio  zespół 
potrzebuje  czasu  na  zgranie. 
Nowi  zawodnicy  sympatię 

kibiców mogą  zyskać przede 
wszystkim  zaangażowaniem 
na  boisku.  Jednak  czasu  nie 
jest wiele - w obecnym sezo-
nie, by walczyć o utrzymanie, 
niezwłocznie  trzeba  zacząć 
gromadzić punkty.

W  najbliższą  sobotę,  Nad-
narwianka zagra u siebie z KS 
Troszyn,  który  zgromadził 
w  trzech  kolejkach  już  sześć 
punktów.

Mławianka  –  Nadnarwian-
ka 2:1

Skład  Nadnarwianki:  An-
toniuk  –  Jagielski,  Salwin, 
Ostrowski,  Pietroń  –  Pękała 
(66 Śledziewski) Baranowski, 
Cynt,  Gałązka  –  Nnamani, 
Kamiński.

AJ

MŁAWIANKA – NADNARWIANKA 2:1

punkty potrzebne niezwłocznie
Konto punktowe Nadnarwianki po trzech ligowych kolejkach nadal świeci pustkami. 
Po porażkach z silnymi Huraganem Wołomin i Hutnikiem Warszawa, drużyna Huberta 
Karpińskiego poległa w starciu z Mławianką Mława, czyli innym zespołem, który przegrał 
pierwsze dwa mecze

Łukasz Kamiński strzelił pierwszego w tym sezonie 
gola dla Nadnarwianki.

Główne  przyczyny  zda-
rzeń  to  utrata  panowania 
nad  pojazdem,  niedostoso-
wanie  prędkości  do  warun-
ków  drogowych,  zbyt  bliska 
jazda  za  poprzedzającym 
samochodem,  podejmowa-
nie  ryzykownych  manewrów 
wyprzedzania,  a  także  nie-
udzielenie  pierwszeństwa 
przejazdu, dlatego tak ważne 
jest  zachowanie  ostrożności 

i  przestrzeganie  przepisów. 
Niestety,  do  podstawowych 
zasad  nie  zastosowali  się 
w ostatnich dniach kierujący, 
których ryzykowne zachowa-
nia  mogły  doprowadzić  do 
tragedii na drodze. Policjan-
ci  wyjaśniają  okoliczności 
zdarzeń,  do  których  doszło 
w Klukowie, Pułtusku, Gzo-
wie, Powielinie i Skaszewie 
Włościańskim.

Policja  apeluje  do  kierow-
ców  o  zachowanie  szcze-
gólnej  ostrożności.  Dbajmy 

o bezpieczeństwo swoje i prze-
wożonych pasażerów!

KPP w Pułtusku

Aż pięć wypadków!
Minione dni na drogach powiatu pułtuskiego nie 
należały do najbezpieczniejszych. Na skutek obrażeń 
poniesionych w zdarzeniach drogowych, do szpitala 
zostało przetransportowanych sześć osób. Policja 
apeluje o ostrożność i zachowanie zdrowego rozsądku.

Wierzymy, że 
przyjdą wyniki
ROZMOWA Z KAPITANEM NADNARWIANKI, KAMILEM 
JAGIELSKIM

Przed rozpoczęciem sezonu, wychowanek Nadnarwianki, 
22-letni Kamil Jagielski został nowym kapitanem zespołu. 
Przejął opaskę po doświadczonym Piotrze Bobowskim, któ-
ry nadal jest w kadrze, ale nie jest już podstawowym zawod-
nikiem. Nieczęsto zdarza się, by tak młody zawodnik był już 
kapitanem drużyny, jednak nie powinno to dziwić, bowiem 
„Jagiel” w Nadnarwiance występuje od ponad sześciu lat. 
Poniżej krótka rozmowa z Jagielskim przeprowadzona po 
ostatnim meczu:

Jak się czujesz jako nowy kapitan zespołu?
- Opaska kapitańska po tak doświadczonych zawodni-

kach jak „Bobek” , czy „Zaleś” nie jest „lekka”. Jestem w se-
niorach Nadnarwianki od momentu osiągnięcia minimalne-
go wieku uprawniającego do gry w lidze. Mamy dość młody 
zespół i nie ma wielu starszych ode mnie chłopaków, więc 
to na pewno ułatwiło trenerowi podjęcie decyzji. Cieszę się, 
że koledzy mi zaufali, ale najważniejszy jest zespół, który 
cały musi się starać o dobre wyniki Nadnarwianki. 

Z pierwszych trzech spotkań to chyba w ostatnim by-
ło najbliżej zdobycia punktów?

- Tak, mecz w Mławie był chyba najlepszym dotychczas 
spotkaniem w naszym wykonaniu. Punkt był bardzo blisko, 
wręcz byliśmy już pewni, że remis jest w zasięgu ręki, a po 
bramce wyrównującej była nawet szansa na komplet punk-
tów. Niestety, w końcówce straciliśmy gola z rzutu wolnego 
i wróciliśmy do Pułtuska z niczym.

Jakie są nastroje w drużynie po trzech porażkach, co 
może być ich przyczyną? Czy chodzi o tak wielu nowych 
piłkarzy i brak zgrania?

- Rzeczywiście wygląda to źle, ale trzeba wziąć pod uwa-
gę, że te pierwsze mecze były z trudnymi rywalami. Oczywi-
ście nie jest to jakaś próba usprawiedliwiania. Drużyna jest 
kompletnie przebudowana, znamy się ze sobą maksymal-
nie miesiąc, albo i krócej. Nie jest to łatwa sytuacja zarówno 
dla zawodników, jak i trenerów. Jednak zawodnicy, którzy 
przyszli nie są z przypadku i naprawdę jako zespół wierzy-
my, że za chwilę przyjdą też wyniki.                                         AJ

UciEKał z dopaLaczaMi
Młody mieszkaniec Pułtuska „wpadł” podczas 
kontroli osobistej przeprowadzonej przez 
policjantów. Posiadał dopalacze a podczas 
przeprowadzanej interwencji znieważył słowami 
wulgarnymi funkcjonariuszy. 29 – latek poniesie 
odpowiedzialność karną

W sobotę, podczas patrolowania ulicy Mickiewicza, w re-
jonie jednego z bloków, policjanci zauważyli grupę męż-
czyzn. Jeden z nich spożywał alkohol, drugi zaś był nadpo-
budliwy. Kiedy mundurowi wezwali go do wyjęcia zawar-
tości kieszeni, mężczyzna zaczął uciekać. Po chwili został 
zatrzymany przez stróżów prawa. Nie spodziewał się, że 
zawiniątko, którego chciał się pozbyć, szybko zostanie zna-
lezione przez policjantów. Jak się okazało, 29 – latek prze-
chowywał w opakowaniu po chusteczkach higienicznych 
dopalacze.W trakcie czynności, mężczyzna był agresywny, 
nie zamierzał podporządkować się żadnemu z wydawa-
nych przez mundurowych poleceń. Zaczął kierować pod 
ich adresem obraźliwe słowa, w efekcie pułtuszczanin zo-
stał zatrzymany i tra�ł do policyjnego aresztu.

Przejęte środki zostaną poddane analizie w laboratorium, 
w celu określenia ich dokładnego składu. Od wyników ba-
dania będzie teraz zależało dalsze postępowanie w tej spra-
wie i sformułowanie konkretnych zarzutów. Za znieważenie 
policjantów grozi mu do roku pozbawienia wolności.

podkom. Milena Kopczyńska, KPP w Pułtusku
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Zanim przejdziemy do 
rozmowy, powiem - o czym 
sami się przekonacie, CZY-
TELNICY - że Jacek Kurow-
ski bardziej lubi malować, 
niż mówić o malowaniu. To 
pierwsze, a drugie to, że pan 
Jacek, po wielu latach od 
pierwszej myśli o malowa-
niu, dzień po dniu i miesiąc 
po miesiącu spełnia swoje 
dawne, wręcz szkolne ma-
rzenie. I to jest piękne

 ***
Powrót do marzeń to nazwa 

pana wystawy malarskiej 
w pułtuskim zamku. Werni-
saż 27 sierpnia o godzinie 18. 
To pierwsza pana wystawa 
w kraju?

Jeżeli  chodzi  o  nazwę  wy-
stawy, tak, dotyczy malarstwa 
i zawsze miałem ją z tyłu gło-
wy.  Malowanie  to  było  moje 
marzenie, wielkie marzenie. 
Wystawa w Domu Polonii, 
u nas w Pułtusku,  jest pierw-
szą  moją  ekspozycją.  Bardzo 
się  cieszę,  że  akurat  mam  ją 
w mieście rodzinnym.

Kiedy powstał pierwszy 
obraz, obraz, który pan za-
pamiętał? Co przedstawiał?

Muszę tu powiedzieć o mo-
jej Katarzynie, która mnie do 
malowania namówiła i  to ona 
jest największą przyczyną, że 
sięgnąłem po  farby. Pierwszy 
obraz,  jak  można  nazwać  go 
obrazem, to była sztuka użyt-
kowa. Pięknie to nazwała pani 
Wanda  Pieńkos  –  powtórzę: 
sztuka użytkowa. Zestaw wa-
rzyw. W  roli  głównej główka 
kapusty.

Gdzie – w Hiszpanii – wy-
stawiał pan swoje prace?

Pierwszą  wystawę  miałem 
w styczniu w Adiutamiento 
Kultutal  Alcalade  Henares. 
Później  miała  być  następna, 
ale wiadomo koronawirus. 

Obecnie staram się o wystawę 
w Bilbao i w paru innych miej-
scach. Trzymajcie kciuki!

Co pan najchętniej malu-
je? Portrety (widziałam na 
FB portrety pułtuszczanek, 
pań: Wandzi Konieckiej - 
Pieńkos i Basi Duszczyk), 
martwą naturę, pejzaże, ar-
chitekturę, akty, może tema-
ty abstrakcyjne?

Tak naprawdę to lubię wszel-
ką  tematykę,  lubię  malować, 
rysować...  Traktuję  tę  pracę 
jako wyzwanie  i  sprawdzenie 
siebie i swoich zdolności.

Do jakiego malarza pol-
skiego czy obcego chciałby 
się pan zbliżyć w swoim ma-
larstwie? I tu zarazem pyta-
nie o ulubiony obraz.

O  tym  nie  pomyślałem,  ja 
po  prostu  chcę  robić  swoje. 
Jeżeli  chodzi  o  mój  ulubiony 
obraz, który namalowałem, to 
zawsze jest ten ostatni. Ale tak 
naprawdę jest ich kilka.

Z jakimi opiniami spotkał 
się pan odnośnie swoich prac, 
swojego malarstwa?

Jak  to w    życiu  -  opinie  są 
różne.  Tu  w  Hiszpanii  ludzie 
znają się na sztuce i kochają ją. 
Doceniają, jak ktoś coś potrafi 
wykonać i są bardzo przyjaźni 
nastawieni do twórców. Ale że 
Polak maluje, to już jest dziw-
ne  dla  niektórych.  W  Polsce, 
w  Pułtusku,  też  myślę,  jest 
wielkie zdziwienie,  że  ja ma-
luję,  przynajmniej  w  moim 
byłym  środowisku.  Powiem, 
że  generalnie  jestem  bardzo 
zadowolony ze swojej działal-
ności  malarskiej  i  wspierany 
przez pułtuszczan.          

Pan się gdzieś uczył malar-
skiej sztuki? Miał jakiś wzo-
rzec? Jakiegoś mistrza?

Jestem  malarzem  amato-
rem,  nauczyłem  się  wszyst-
kiego  sam  i  wciąż  się  uczę. 

Nadal  oczywiście  podglądam 
mistrzów, wybitnych malarzy, 
jak  też  czytam  o  malarstwie. 
Myślę,  że  jest  to  mój  atut,  ta 
chęć rozwoju. 

Pomówmy o akcie 
tworzenia...

Ważne jest technicznie przy-
gotowania deski, często malu-
ję właśnie  na  desce,  trochę  to 
trwa.  Kasia  mi  pomaga  sło-
wem, mówi: „Ty maluj!”. Czę-
sto myślę nad kolorem, pytam 
Kasię... Czekam na  inspirację. 
Ona mówi: „Pomyśl, to trochę 
trwa,  inspiracja  przyjdzie”. 
I ma rację, pomysł przychodzi. 
Wydaje mi się, że też wielkość 
obrazu jest ważna, że gra rolę.   

Z pana FB dowiedziałam 
się, że pan już od dawna po-
za Pułtuskiem. Odkąd pan 
zażywa słońca w Hiszpanii, 
mówiąc górnolotnie. Jak 
Hiszpania wpływa na pana 
i na pana pasję?

Rok  minął  w  czerwcu  jak 
tu  jestem. Tak, Hiszpania ma 
na  mnie  duży  wpływ.  Kraj 
jest  przepiękny,  architektu-
ra  powoduje,  że  oczy  się  nie 

JACEK, PEJZAŻ TO NIE POCZTÓWKA
Z Jackiem Kurowskim – malarzem amatorem, pułtuszczaninem mieszkającym w Hiszpanii - rozmawia Grażyna 
Maria Dzierżanowska

Złożono również kwiaty pod pomnikiem Wincentego Witosa, 
marszałka Józefa Piłsudskiego i tablicą upamiętniająca Ignacego 
Jana Paderewskiego, która znajduje się w parku Domu Polonii. 
W Bazylice odbyła się uroczysta Msza w intencji Ojczyzny. 

O  święcie  państwowym  jak  zwykle  nie  zapomniały  dzieci 
z Bramy Kościuszki 39, przygotowując okolicznościowe plakaty. 

Więcej zdjęć na www.pultuszczak.pl
Foto Henryk Mazurek

Pułtuskie obchody 100. rocznicy 

BITWY WARSZAWSKIEJ
Uroczystości, o których piękną oprawę zadbała Pułtuska Grupa Rekonstrukcji Historycznej 13pp, rozpoczęły się 
o godz. 10.40, przy mogile żołnierzy poległych w 1920 roku, na I cmentarzu

zamykają  i  słońce  świeci  ja-
śniej niż u nas, na pewno.    

Pan się też dobrze czuje 
w rysunku, niektóre prace 
są całkiem udane.

Rysunek bardzo lubię. Zro-
biłem dużo prac w   ołówku  - 
portretów i szkiców. Relaksu-
ję  się  przy  tym,  fajna  sprawa 
i zawsze można zetrzeć, co się 
narysowało, haha. 

A kolorystyka w pana ob-
razach? Co na nią wpływa? 
Stan duszy? Słońce Hiszpa-
nii? Barwy tego kraju?    

Coś w tym jest... Powiem, że 
jak  już maluję,  to  jestem wy-
łączony, zapominam o czasie, 
o  wszystkim,  ale  jest  „straż-
nik” i mnie pilnuje, haha. My-
ślę, że maluję nie  tylko pędz-
lem, farbami, ale całym sobą, 
więc  i  duszą.  Też  korzystam 
z  rad. Koleżanka mi na przy-
kład powiedziała: „Jacek, ob-
raz to nie pocztówka, a portret 
to nie  zdjęcie”.  I  rada wyszła 
mi na dobre.          

Na jakie pytania chciałby 
pan odpowiedzieć, a one nie 
padły w naszej rozmowie? 

Może na to, czy można wyżyć 
z amatorskiego malowania?

O wielu sprawach pomówi-
liśmy...  Tak  odpowiedziałem, 
jak umiałem. A czy mogę wy-
żyć z malarstwa, ze swojej pa-
sji? Jeżeli chodzi o mnie, jesz-
cze  nie,  ale  się  staram,  haha. 
Pozdrawiam panią serdecznie. 
Mam do czynienia z polonist-
ką i  czuję się jak w szkole. Ale 
fajnie  było,  bardzo  ciekawe 
pytania.

Jacku drogi, to do spotka-
nia na otwarciu twojej wy-
stawy w Pułtusku, w zamku.

Niestety,  będzie  moja  ma-
ma, brat, my nie przyjedziemy 
z powodu pandemii. Może za 
rok się zobaczymy.

To życzę ci weny twór-
czej, a co za nią idzie, wie-
le udanych obrazów, jak 
ten z pomidorami na stole 
i jak ten z martwą naturą 
– warzywami.
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