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STATYSTYKI COVID-19

W minionym tygodniu
(3.05-9.05) w powiecie
nowodworskim doszto
do 29 nowych zakazen.
Z powodu zakazen
zmarto: 5 oséb, z czego
4 z powodu choréb
wspdtistniejacych.

W ciagu tygodnia
wykonano 582 testy. Na
kwarantannie przebywa
obecnie 255 osdb.
Najwyzszy wspoétczynnik
zachorowalnosci
odnotowano

w poniedziatek (3 maja)
i wynosit 1,01 na 10 tys.
mieszkancow

Niedziela 9 maja br.

Liczba zakazonych: 7

Liczba zgonéw: 0

Liczba zgonéw z powodu
choréb wspotistniejacych: 0

Ozdrowiency: 6

Liczba testéw: 97

Wspotczynnik  zachoro-
walnosci: 0,88

Sobota 8 maja br.

Liczba zakazonych: 7

Liczba zgondéw: 1

Liczba zgonéw z powodu
choréb wspotistniejacych: 1

Ozdrowiency: 13

Liczba testow: 104

Wspotczynnik  zachoro-
walnosci: 0,88

Piatek 7 maja br.

Liczba zakazonych: 3

Liczba zgonow: 1

Liczba zgondéw z powodu
choréb wspotistniejacych: 1

Ozdrowiency: 15

Liczba testow: 95

Wspdtczynnik  zachoro-
walnosci: 0,38

Czwartek 6 maja br.

Liczba zakazonych: 0

Liczba zgonow: 2

Liczba zgondéw z powodu
choréb wspdtistniejacych: 1

Ozdrowiency: 4

Liczba testéw: 100

Wspotczynnik  zachoro-
walnosci: 0

Sroda 5 maja br.

Liczba zakazonych: 2

Liczba zgondw: 1

Liczba zgonéw z powodu
choréb wspotistniejacych: 0

Ozdrowiency: 5

Liczba testow: 89

Wspétczynnik  zachoro-
walnosci: 0,25
Wtorek 4 maja br.

Liczba zakazonych: 2

Liczba zgonoéw: 0

Liczba zgonéw z powodu
choréb wspotistniejacych: 0

Ozdrowiency: 12

Liczba testow: 33

Wspoétczynnik  zachoro-
walnosci: 0,25

Poniedziatek 3 maja br.

Liczba zakazonych: 8

Liczba zgonow: 0

Liczba zgonéw z powodu
choréb wspdtistniejgcych: 0

Ozdrowiency: 20

Liczba testow: 64

Wspotczynnik  zachoro-
walnosci: 1,01 QK

SLODKA KRZYZOWKA

Drodzy Czytelnicy, w srodku znajdziecie krzyzéwki, rebu-
syizagadki.Wsrod Czytelnikéw, ktdrzy rozwigza co najmniej
3 tamigtéwki/zadania rozlosujemy pyszny torcik z Cukierni
Duet. Rozwigzania prosimy przysyta¢ na adres redakcja@
nowodworski.info lub zgtosi¢ telefonicznie do najblizszego
poniedziatku pod numerem tel. 733-055-002.

Nagrode za poprawne rozwigzane zadania w poprzednim
numerze otrzymuje pani Mirostawa Smigielska.

CUKIERNIA Duet

Zapraszamy do sklepow firmowych

w Nowym Dworze Mazowieckim

ul. Warszawska 2, tel. 22 775 97 10

ul. Woj. Polsklego 45A paw. 45, tel. 500 409 503
www.cukier

TRADYCYJNE WYROBY
CIAST I TORTOW

ﬁt

KORONAWIRUS

Niewykorzystane dawki szansg
na szyhsze zaszczepienie

Program szczepien przeciwko Covid-19 prowadzony na terenie naszego powiatu
w ostatnim czasie zdecydowanie przyspieszyt. Dyrekcja Nowodworskiego
Centrum Medycznego nie chce marnowa¢ niewykorzystanych szczepionek
dlatego zaprasza chetnych na szczepienia bez zapiséw

Szczepionke mozna otrzy-
mac¢ w jednym z trzech punk-
tow szczepien powszechnych
prowadzonych przez NSM,
tj: w hali sportowej NOSIR,
w Zespole Szkolno-Przedsz-
konym nr 4 w Twierdzy Mo-
dlin oraz w GOK w Zakroczy-
miu. Chetni proszeni sg o zgla-
szanie si¢ w dni powszednie
w godz. od 15 do 15.30.

- Kazda dawka szczepionki,
ktorq mozemy podac osobie
chetnej jest dla nas bardzo
cenna. Procedura przechowy-
wania preparatow jest bardzo
rygorystyczna i po przekro-
czeniu okreslonego czasu nie-
podana szczepionka musi ulec
utylizacji. Chcemy aby takich
sytuacji bylo jak najmniej -
wyjasnia dyrektor NCM Jacek
Kacperski. - Decyzje o mozli-
wosci przyjecia niewykorzy-
stanej dawki szczepionek pod-
Jjelismy po tym jak tuz przed
majowym weekendem okazato
sie, Ze na zapisane szczepienia
nie zglosito si¢ okoto 20 0sob.
Byé moze ludzie obawiali sig
zlego samopoczucia po szcze-
pieniu majgc w alternatywie
spokojny  wypoczynek? Nie
chece oceniac takiego zacho-
wania, a moim zadaniem jest
znalez¢  rozwiqgzanie, ktore
pozwoli nie marnowaé juz
rozmrozonych dawek. Udato
nam si¢ wtedy zaszczepié kil-
kanascie 0sob ze stuzb mun-
durowych, ktore wczesniej nie
przyjely szczepienia. W ciggu
catego poprzedniego tygodnia
taka sytuacja juz si¢ nie po-
wtorzyla. Jednak codziennie
notujemy w naszych punktach

Panu Mirostawowi Adamowi Krawczak,
Wojtowi Gminy Leoncin
i wszystkim jego bliskim

wyrazy glebokiego wspdtczucia
z powodu Smierci

Brata

w imieniu samorzqdu powiatowego skfadajq

Starosta Nowodworski Krzysztof Kapusta

Wicestarosta Nowodworski Pawef Calak,

Medycy zachecaja do czeéniejszego wpisywia sie na liste rezerwowa do
szczepienia poprzez wystanie swoich danych z numerem telefonu na adres mailowy:
sekretariat@ncm.med.pl

Jeden lub dwa przypadki, kie-
dy ktos si¢ nie stawi lub nie
zostanie zakwalifikowany na
szczepienie — dodaje dyrektor
Centrum.

Nowodworskie  Centrum
Medyczne zastrzega, ze nie
kazda osoba, ktéra zglosi si¢
osobiscie w wyznaczonych go-
dzinach bg¢dzie miala gwaran-
cje zaszczepienia. To zalezy
od dostgpnosci niewykorzy-
stanych dawek. Dlatego me-
dycy zachecaja do wezesniej-
szego wpisywania si¢ na liste

POMIECHOWEK

Fot. Facebook Nowodworskie Centrum Medyczne/archiwum

rezerwowa poprzez wystanie
swoich danych z numerem te-
lefonu na adres mailowy:

sekretariat@ncm.med.pl .

- Kazdy pacjent, ktory zde-
cyduje sie na wpisanie na liste
powinien mie¢ S$wiadomosé,
Ze mozemy do niego zadzwo-
ni¢ w kazdej chwili i zaprosic¢
na szczepienie. Dlatego reko-
menduje, by z takiej mozliwo-
sci korzystaly osoby mobilne
i dyspozycyjne, ktore do jed-
nego z naszych punktow mogq
dotrze¢ maksymalnie w ciggu

godziny od  poinformowa-
nia — zwraca uwagg Jacek
Kacperski.

Terminy wyznaczane przez
system Narodowego Progra-
mu Szczepien sg czasem dosé
odlegte lub miejsce zaszcze-
pienia znajduj¢ si¢ daleko od
miejsca zamieszkania. Dla-
tego alternatywa przyjecia
niewykorzystanej szczepionki
na miejscu, w miescie wyda-
je sie¢ byc korzystna i warta
rozwazenia.

G. M.

0 krok od Punktu Szczepien Powszechnych

Gmina Pomiechéwek
czeka na decyzje

o uruchomieniu na
swoim terenie Punktu
Szczepien Powszechnych.
Punkt miatby wesprzec
dzialania gminnego
SPz0z

Planowany Punkt Szczepien
Powszechnych  zlokalizowa-
ny jest na parterze budynku
Gminnego Osrodka Kultury
przy ul. Kilinskiego 1. Po-
mieszczenie odpowiednio
wyposazono i przygotowano
wg wytycznych NFZ.

12 kwietnia przedstawicie-
le Nowodworskiego Centrum
Medycznego sprawdzili czy
warunki w obiekcie spetniaty-
by wszystkie wymogi, opinia
byta pozytywna. Niedtugo po

tym nastgpita wizyta przed-

stawiciela =~ Mazowieckiego
Oddziatu NFZ w Warszawie,
ktory rowniez pozytywnie
ocenit przygotowanie Punktu.
Jak zapewniasekretarzBozena
Sliwinska z pomiechowskiego
urzedu, Punkt jest w pelni

-

1
Fot. UG Pomiechéwek

gotowy do pracy, pozostaje
jedynie czekaé na ostateczng
decyzj¢ Narodowego Fundu-
szu Zdrowia i szczepionki.
Wedtug prognoz w nowym
punkcie bedzie mozna dzien-
nie zaszczepi¢ 200 osob.
red.
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LegioNowy sklep Tefal - rozdajemy 500 patelni!

12 maja, CH Gondola, ul. Pitsudskiego 31c, Leglonowo

Tefal otwiera nowy sklep w Legionowie! Na mieszkancow czeka¢ bedzie

wiele atrakcji oraz rabatow. Sklep Tefal otworzy swoje drzwi juz w sSrode 12 maja.

Ekipa doswiadczonych doradcow marki bedzie na Was czeka¢ w godzinach
od 9:00 do 21:00 - zzachowaniem wszelkich zasad higieny i bezpieczenstwa.

500 pierwszych klientow, ktorzy
zrobig zakupy za min. 50 zt i dolacza
do Klubu Tefal, otrzyma w prezen-
cie patelnie¢ Tefal!

Marce Tefal zalezy, aby atmosfera
w nowym sklepie byta bardzo sgsiedz-
ka. Sklep Tefal chce by¢ miejscem nie
tylko udanych zakupow, ale takze spo-
tkan, rozméw 1 wspdlnego gotowania
- dlatego w sobote 15 maja o godz.
12:00 zapraszamy na pierwszy pokaz

kulinarny polaczony z degustacja.
Pyszne wiosenne dania, przygotowane
przy uzyciu naszych sprze¢tow, ugotuje
dla naszych klientéw Tomek Czajkow-
ski, autor popularnego bloga Magiczny
Sktadnik.

Tym, ktorzy nie moga nas odwie-
dzi¢ osobiscie, oferujemy mozliwosé
zakupoéw przez wideorozmowe na
WhatsApp lub poprzez zamodwienie
telefoniczne.

Czekamy na Was na WhatsApp:
https://wa.me/539144318 lub bezpo-
$rednio pod numerem telefonu 539
144 318. Pracownicy sklepu doradza,
pomogg dobraé sprzgt, odpowiedza na
pytania zwigzane z uzywaniem urza-
dzen marki Tefal.

Satysfakcja gwarantowana

Wahasz si¢ przed zakupem? Przete-
stuj sprzet w sklepie lub w domu przez
30 dni i zatrzymaj lub zwrd¢ - bez po-
dania powodu.

Sklep Tefal to miejsce, gdzie mozesz
czu¢ sie swobodnie 1 wybrac¢ to, czego
naprawde potrzebujesz. Masz ochote
na koktajl, ale popsut Ci si¢ blender?
Wpadnij do nas i zréb sobie smoothie
W naszym sprzecie. Zapraszamy :)

#skutecznieposprzatane

Nie wiesz co zrobi¢ ze starym eks-
presem, odkurzaczem i innymi elek-
trosmieciami? Przynie$ je do sklepu
Tefal, a otrzymasz voucher o wysoko-
$ci nawet 100 zt na zakupy w sklepie,
a zuzyty sprzgt zostanie przekazany
profesjonalnej firmie zajmujacej si¢
recyklingiem.

Specjalne majowe rabaty
dla cztonkéw Klubu Tefal

i nie tylko:)

4.05 - 17.05 | im wiecej kupisz, tym

wiekszy rabat! Druga sztuka -30%, trze-
cia-60%, a czwarta - za ztotdwke!

4,05 - 31.05 | przy zakupie produk-
téw za min. 200 zt (w tym garnkéw lub
patelni) - ksigzka z przepisami Jamiego
Oliveraza 1z#

18.05 - 31.05 | -20% na garnki i pa-
telnie

Sklep Tefal

w CH Gondola Legionowo
zaprasza

od poniedzialku do soboty
w godz. 9:00-21:00

oraz w niedziele handlowe
w godz. 10:00-19:00.
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4 maja
NASIELSK.
Po miescie z predkoscia 105 km/h

We wtorkowe potudnie w Nasielsku, funk-
cjonariusze wydzialu ruchu drogowego za-
uwazyli kierujacego bmw. Mezczyzna poru-
szal si¢ z nadmierng predkoscig. Mundurowi
zatrzymali go wiec do kontroli drogowe;j.

Kierowca na ul. Przemystowej przekroczyt
dozwolong predkos¢ az o 55 km/h. Urzadze-
nie do pomiaru wskazato, ze 21-latek z powia-
tu ciechanowskiego jechal w terenie zabudo-
wanym z predkoscig 105 km/h.

Policjanci natozyli na kierowce¢ mandat kar-
ny w wysokos$ci 400 zt. 21-latek na najblizsze
3 miesigce musiat si¢ tez pozegnaé z prawem
jazdy, ktore zatrzymali mundurowi.

5 maja

CZOSNOW.

Kierowal pomimo cofnietych
uprawnien

5 maja 2021 r. po potudniu, funkcjonariusze
nowodworskiej drogdéwki udali si¢ do Cybulic

Duzych. Wedtug zgtoszenia doszlo tam do
zdarzenia drogowego z udzialem pojazdu
osobowego 1 dzikiej zwierzyny. Na miejscu
okazato sig, jadacy droga wojewodzka nr 579
w kierunku Leszna 65-latek uderzyt w prze-
biegajacego przez jezdnie jelenia.

Podczas sprawdzenia w policyjnym reje-
strze wyszlo na jaw, ze siedzacy za kierownica
mercedesa mieszkaniec Ciechanowa posiada
wydang w 2017 r. decyzje o cofnigciu upraw-
nien do prowadzenia pojazdow.

Teraz me¢zczyznie moze grozi¢ kara nawet
do 2 lat pozbawienia wolnosci.

PRZYPOMINAMY!!!!

Zgodnie z art. 180a kodeksu karnego kto na
drodze publicznej, w strefie zamieszkania lub
w strefie ruchu, prowadzi pojazd mechanicz-
ny, nie stosujac si¢ do decyzji wlasciwego or-
ganu o cofni¢ciu uprawnienia do kierowania
pojazdami, podlega grzywnie, karze ograni-
czenia wolnos$ci albo pozbawienia wolno$ci
do lat 2.

ZAKROCZYM/CYBULICE MALE.
(gm. Czosnow)
Nietrzezwi na rowerach

W $rode¢ okoto godz. 20:00 policjanci z no-
wodworskiej drogowki podjeli w Zakroczy-
miu kontrole drogows. Jadacy na rowerze ul.
K. Doranta rowerzysta wzbudzit ich podejrze-
nia. Podczas interwencji wyczuli od niego won
alkoholu. Przeprowadzone badanie wykazato
w organizmie 56-latka z Henrysina blisko 2
promile alkoholu. Mundurowi natozyli na kie-
rujacego jednosladem mandat karny w kwocie
500 zt oraz zakazali dalszej jazdy.

Godzing wczesniej drugi patrol ruchu dro-
gowego podjat interwencje w Cybulicach Ma-
tych. Kierujacy rowerem po drodze publicz-
nej mezczyzna wzbudzit spore zastrzezenia
mundurowych. Podejrzewali, ze moze on by¢
pijany. Badanie stanu trzezwosci 46-latka

ZAMOW OBIADY
W PALACU W JABLONNIE

tel. 883 324 344}
+A48 22 /82 54 89

ABONAMENT

NA ZESTAWY OBIADOWE

(zupa + danie gtéwne)

5-dniowy z dowozem®:

dorosty - 110 #t dziecko - 80 @
5-dniowy z odbiorem osobistym:
dorosty - 95 @ dziecko - 70 #

7-dniowy z dowozem™:

dorosty - 150 @ dziecko - 105
7-dniowy z odbiorem osobistym:
dorosty - 180 @ dziecko - 95 @t

codziennie dostepna wersja WEGE

* Dowozimy w promieniu do 10 km od Patacu.
Dalsze odlegtosci ustalane indywidualnie.

Dow6z od poniedziatku do niedzieli w godz. 11-18.

KRONIKA

z gminy Czosnoéw wykazalo, ze w wydycha-
nym powietrzu ma 1,2 promila alkoholu. Mun-
durowi natozyli na niego mandat w wysokos$ci
500 zt i zakazali dalszej jazdy.

Apelujemy do niechronionych uczestni-
kow ruchu drogowego o odpowiedzialno$é.
Kierowanie rowerem w stanie nietrzezwosci
to stwarzanie zagrozenia dla siebie i innych
uczestnikodw ruchu drogowego.

GROMIN. (pow. puttuski)
Stracita prawo jazdy w miejscu
wskazanym na KMZB

Dzisiaj, w miejscowo$ci Gromin policjanci
zatrzymali do kontroli drogowej kierujaca peu-
geotem. Powodem kontroli byto przekroczenie
predkosci. Urzadzenie pomiarowe pokazato,
ze Sl-latka jechata w terenie zabudowanym
102 km/h. Kontrola drogowa zakonczyta si¢
dla mieszkanki Minska Mazowieckiego za-
trzymaniem uprawnien do kierowania na
okres trzech miesi¢cy. Ponadto zostata ukara-
na mandatem i punktami karnymi.

Na drodze nie ma miejsca na nieodpowie-
dzialno$¢, dlatego policjanci z calg stanow-
czo$cig wyciagaja konsekwencje w stosunku
do piratow drogowych.

Przypominamy, ze nadmierna pr¢dkos¢ to
jedna z najczestszych przyczyn wypadkow
drogowych.

6 maja

PULTUSK.

Odpowie za kradziez pieniedzy
po zmartej

Policjanci z puttuskiej komendy przyjeli
zgloszenie o kradziezy pienigdzy z mieszka-
nia po zmarlej niedawno partnerce. Wynikato
z niego, ze za zgoda corki, konkubent zmartej
moze tam zamieszkiwa¢. W lokalu znajdo-
watly si¢ schowane w dwoch miejscach pie-
nigdze zaoszczedzone przez matke i babcie
zglaszajace;.

Kobieta na prosbg babci miala wzigé
z mieszkania pewng sume¢ pieniedzy. Gdy
zorientowala si¢, ze gotowka zginela zawia-
domita Policje. Podejrzewanym o ten czyn od
razu byl konkubent zmartej. Okazalo si¢, ze
funkcjonariusze nie mylili sig.

Mezczyzna przyznat si¢ do przywlaszcze-
nia pieni¢dzy, ttumaczac, ze chciat je wydac
na wlasne potrzeby. Oddat corce zmartej czgsé
skradzionej gotowki. Pozostatg czgs¢ zabez-
pieczyli przy nim policjanci w zwigzku z po-
dejrzeniem, ze pochodza z kradziezy.

54-latek zostal zatrzymany w policyjnym
areszcie. Podejrzanemu przedstawiono juz za-
rzut kradziezy pieni¢dzy. Grozi mu kara do 5
lat pozbawienia wolnosci.

7 maja

JABLONNA. Sprawca rozboju
zatrzymany przez policjantow
chwile po zdarzeniu

Byt piatek po 19.00, kiedy dyzurny jabto-
nowskiego komisariatu dostatl informacje
o bojce na przystanku autobusowym. Osoba
zglaszajaca przekazata dyzurnemu rysopis
napastnika oraz doktadny adres, gdzie doszto
do zdarzenia. Na miejsce natychmiast zostaty
skierowane policyjne patrole, w tym mundu-
rowi z Legionowa. W trakcie dojazdu do miej-
sca zdarzenia policjanci zwrocili uwagg na
idacych ulica trzech me¢zczyzn, z czego jeden
odpowiadat rysopisowi przekazanemu przez
swiadka.

Policjanci natychmiast podjeli czynno$¢ le-
gitymowania wobec me¢zczyzn. Jeden z nich
podczas czynnosci wykonywanych przez
mundurowych zachowywat si¢ bardzo nerwo-
wo, probowal ukry¢ przez funkcjonariuszami
telefon komorkowy. Jak si¢ po chwili okaza-
o, telefon ten nalezal do pokrzywdzonego
mezczyzny.

32-latek zostal zatrzymany i osadzony
w policyjnej celi. W momencie zatrzymania
byt nietrzezwy i w organizmie miat ponad 2
promile alkoholu. Pokrzywdzony m¢zczyzna,
ktory uskarzatl si¢ na bol glowy, zostatl przez

KRYMINALNA

zesp6t ratownictwa medycznego przewiezio-
ny do szpitala

Po tym jak §ledczy zebrali materiat dowodo-
wy, 32-latek zostat przewieziony do prokura-
tury, gdzie ustyszatl zarzut rozboju. Na wnio-
sek policjantéw i prokuratora Sad Rejonowy
w Legionowie, wobec mieszkanca powiatu
wegrowskiego zastosowat srodek zapobiegaw-
czy w postaci dwumiesi¢cznego aresztu.

Przestgpstwo rozboju zagrozone jest karg
pozbawienia wolno$ci do lat 12.

JABLONNA.
Zarzuty za kradziez sklepowa

Dzielnicowy z Komisariatu Policji w Ja-
btonnie udat si¢ do jednego z marketow, gdzie
doszto do kradziezy sklepowej. Po przybyciu
na miejsce ustalit szczegoty zdarzenia. Oka-
zalto si¢, ze podejrzanym o kradziez jest 34-
letni megzczyzna. Jego tupem padty 4 butelki
markowego alkoholu oraz kawa. Me¢zczyzna
zostal zauwazony przez pracownika ochrony.
Natychmiast zostat ujety i o tym fakcie powia-
domiono Policje.

Mieszkaniec powiatu opatowskiego zo-
stal zatrzymany i osadzony w policyjnej ce-
li. Wczoraj §ledczy przedstawili mezczyznie
zarzut kradziezy artykulow spozywczych
o wartos$ci 664 ztotych. Przestepstwo kradzie-
zy zagrozone jest kara do 5 lat pozbawienia
wolnosci.

8 maja

NIEPORET.

Nietrzezwy kierowca renault
ujety przez obywatela

W sobote, w godzinach popotudniowych
w Nieporecie, §wiadek zwrdcit uwage na re-
nault, ktorego kierowca z duza predkoscia
pokonal zakret, wykonywat niekontrolowane
czym stwarzal zagrozenie dla inny uczestni-
kow ruchu. Kiedy pojazd zatrzymat si¢ pod
sklepem, $wiadek uniemozliwil dalsza jazde
kierowcy odbierajac mu kluczyki i przekazat
w r¢ce policjantow.

Zatrzymanym okazat si¢ 69-letni miesz-
kaniec gminy Nieporgt. Badanie alkomatem
wykazato, ze mezczyzna mial prawie 2 pro-
mile alkoholu w organizmie. Za jazdg¢ w stanie
nietrzezwo$ci moze mu teraz grozi¢ nawet do
2 lat wigzienia.

Na pochwale zastuguje wzorowa postawa
swiadkow. Pamigtajmy o tym, ze nietrzezwi
kierujacy stanowig niebezpieczenstwo dla
wszystkich uczestnikéw ruchu drogowego. Je-
zeli widzimy, ze kto$§ podejrzanie zachowuje
si¢ na drodze, tamie obowigzujace przepisy,
nalezy powiadomic¢ o tym str6zoéw prawa. By¢
moze od tego zaleze¢ bedzie czyjes zdrowie
izycie.

NOWY DWOR MAZ.
Dzielnicowy pomogt starszej
kobiecie wréci¢ do domu

8 maja 2021 r. przed godz. 19:00 dzielnico-
wy z Komendy Powiatowej Policji w Nowym
Dworze Mazowieckim otrzymat informacje
o starszej, zdezorientowanej kobiecie, ktora
nie wiedziata jak wréci¢ do swojego miejsca
zamieszkania. Jak si¢ okazato w sobot¢ 95-
latka wybrata si¢ na zakupy do jednego z mar-
ketow. Po wyjsciu ze sklepu stracita orienta-
cje w terenie i znalazta si¢ na drugim koncu
miasta, w trudno dostgpnym rejonie Watu
Narwianego.

Dzielnicowy natychmiast udal si¢ na miej-
sce. Ustalil jak kobieta si¢ nazywa, nastgpnie
gdzie mieszka i zaopiekowatl si¢ mieszkanka
Nowego Dworu Mazowieckiego. Policjant
bezpiecznie odwidzt kobiet¢ do jej miejsca
zamieszkania, gdzie czekala na nig zaniepo-
kojona wnuczka.

Cala historia znalazta szczesliwy finat. 95-
latka bezpiecznie trafita pod opieke rodziny.
Kobiety podzickowaty dzielnicowemu za
pomoc.

KPP Legionowo,
KPP Nowy Dwér Maz.,
KPP Pultusk
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MIASTO. Ciag dalszy historii zabdjstwa z 2015r.

PROKURATURA DOPIE
zamiast 25 lat

Po blisko 6 latach zakonczyt sie proces
zabojcow 40-letniego mieszkanca Nowego
Dworu Maz. Po dwukrotnej apelacji
Prokuratury z Nowego Dworu trojka
oprawcow ustyszata wyroki dozywocia
oraz 25-lat pozbawienia wolnosci

Na poczatku kwietnia Sad
Apelacyjny w  Warszawie
przychylit sie do drugiej ape-
lacji nowodworskiej prokura-
tury zadajacej podwyzszenia
wyroku w sprawie zabojstwa,
ktore miato miejsce w grudniu
2015 r. Wtedy tez trzej kole-
dzy: 39-letni Kamil £, 41-letni
Przemystaw G. oraz 29-letni
Patryk K. w trakcie wtamania
mieli zamordowac 40-letniego
Krzysztofa A.

Chodzito
o spadek

Jesienig 2015 r. chory na
raka 40-letni Krzysztof K.
chwalil si¢ w okolicy o spad-
ku, jaki miata mu zostawi¢
zmarta kilka dni wecze$niej
matka. Nie wiedzial, ze kilka
lat przed $miercia kobieta go
wydziedziczyta. O sprawie
ustyszeli pdzniejsi oprawcy
40-latka mieszkajacy przy ul.
Dtugie;j. Jak podajg ogdlnopol-
skie media, m¢zczyzni miesz-
kali na jednym osiedlu i razem
rozrabiali. Byli znani policji,
39-latek odsiadywatl wyrok za
pobicie policjanta i posiadanie
narkotykow, za$ 41-latek sie-
dziat za gwatt. Mozliwos¢ ta-
twego wzbogacenia si¢ skusita
mordercow.

Zaplanowali wlamanie

W nocy 2 grudnia 2015 r.
ubrani w kominiarki i r¢ka-
wiczki, uzbrojeni w ukra-
dziony wczeséniej Srubokret
wiamali si¢ na posesj¢ przy ul.
Sienkiewicza. Do domu weszli
przez okno w piwnicy. Jak po-
dawata policja, nie zostawili
prawie zadnych $ladow. Nie-
stety obudzili wlasciciela, kto-
ry zaczal si¢ broni¢. W trakcie
procesu Kamil L. opowiadat,
ze to on powalil na ziemig 40-
latka. Zaczat go bi¢ i kopac az
przestat walczy¢. W tym cza-
sie jego kompani: Przemystaw
G. pilnowat drzwi, zas Patryk
K. pladrowat dom w poszu-
kiwaniu kosztownosci. Kiedy
nic nie znalezli zamienili si¢
rolami. To Patryk K. stwier-
dzit, Ze ofiara si¢ nie rusza.

Roczne sledztwo

i pierwszy proces
Cialo 40-latka nastepnego
dnia znalazt jego brat. Wezwat
policje. Prokuratura rozpocze-
fa sledztwo. Powodem $mierci
byty rany ktute zadane dtutem.
Megzczyzni od samego poczat-
ku byli typowani jako spraw-
cy zbrodni. Jednak dopiero
po przeprowadzeniu badan
DNA mozna bylo przedstawi¢

NOWY DWOR MAZOWIECKI

Zawalcza o pieniadze z Budzetu Obywatelsklego Mazowsza

W ubiegtorocznym Budzecie Obywatelsklm Mazowsza udato sie wygrac projekt
dotyczacy doswietlenia przejs¢ dla pieszych na drodze wojewodzkiej nr 630. W tym
roku radni miejscy i powiatowi chca siegnac po raz kolejny po srodki z mazowieckiej
kasy. Pomystéw na ich wykorzystanie jest kilka

W ubiegtorocznej edycji
radna powiatu Anna Ma-
fecka przygotowala, zlozyla
i uzyskata odpowiednig ilo$¢
glosow na zrealizowanie pro-
jektu doswietlenia przej$¢ dla
pieszych w ciggu ul. Wojska
Polskiego. Koszt do$wietlenia
kilku przejs¢ to 120 000,00
zt. Jak si¢ dowiedzielismy
urzednicy przeprowadzili
juz wizje lokalna miejsca re-
alizacji projektu, pozyskano
materialy z rejonu drogowego,
oraz przygotowano zapytanie
ofertowe. Po wylonieniu naj-
lepszej oferty projekt zostanie
zrealizowany.

Nowe ,rozdanie”

W biezacym roku, samorzad
wojewodztwa ogtlosit kolejng
edycje budzetu w wysokosci
25 mln zt , ktorego realizacja
nastagpi w 2022 r. Jednak za-
nim dowiemy si¢, ktore pro-
jekty wygraja przed nami jesz-
cze kilkumiesigczny proces na
koncu, ktorego to mieszkancy
Mazowsza w  glosowaniu
zdecyduja do kogo trafig pie-
nigdze. Ztozone przez pomy-
stodawcow wnioski juz w tej

chwili uzyskaty akceptacje
pod wzgledem formalnym. Do
30 czerwca dowiemy si¢ jak
wypadta ocena merytorycz-
na projektow, od 23 sierpnia
do 19 wrzeénia bedzie trwato
glosowanie a jego wyniki po-
znamy 30 wrzesnia br.

Aktywna radna powiatu

Tym razem do oceny wy-
stano trzy projekty, ktére bez-
posrednio dotycza naszego re-
gionu. W opracowaniu dwoch
z nich ponowie uczestniczyla
Anna Matecka.

- Majgc w pamieci ubie-
gloroczny zwycigski projekt
z pierwszej edycji Budzetu
Obywatelskiego  Mazowsza,
razemzradng miejskq Agniesz-
kg Kowalskq postanowilysmy
wzigé udzial w kolejnej edycji
i zlozylySmy wspolny wniosek
pt. ,,Bezpieczne i przyjazne
drogi wojewodzkie w No-
wym Dworze Mazowieckim”.
Glownym zatozeniem naszego
projektu jest poprawa bezpie-
czenstwa mieszkancow NDM
na drogach wojewodzkich nr
630 i 631. Projekt zaklada:
utworzenie trzech aktywnych

A SWEGO: dozywocie

podejrzanym zarzuty. Po po-
nad roku sprawa trafita na wo-
kandg, za$ przed sadem zasia-
dly 4 osoby (czwartg oskarzong
o zabdjstwo byta zona 41-latka
podejrzana o pomoc w zacie-
raniu $ladow). W pierwszym
procesie, w ktorym w grud-
niu 2017 r. zapadt wyrok, sad
zmienit kwalifikacje czynu
z zabojstwa na rozbdj i spowo-
dowanie ci¢zkiego uszczerbku
na zdrowiu, ktory doprowadzit
do $mierci. Cata 4 zostala ska-
zana. Kamil L. zostat skazany
nakare 15 lat pozbawienia wol-
nosci, Przemystaw G. na 12 lat,
za$ Patryk K. na 8 lat wigzie-
nia. A siedzaca z oskarzonymi
kobiet¢ na rok nieodplatnych
prac spotecznych.

przejs¢ dla pieszych: przy
ulicy Modlinskiej, Bohaterow
Modlina i Wojska Polskiego,
wybudowanie  brakujgcego
odcinka chodnika od ulicy
Lesnej do najblizszego przej-
Scia dla pieszych przy ulicy
Okunin 1284 oraz zalozenie
tqki kwietnej z elementami na-
sadzen niskopiennych na te-
renach zielonych przylegtych
do ulic Wojska Polskiego i Bo-
haterow Modlina - informuje
radna Anna Matecka.

Zakres prac okreslonych we
wniosku oszacowano na 590
000,00 zt. Ponadto radna jest
wspotautorka projektu o za-
siegu  ogdlnowojewddzkim,
ale skierowanym rowniez do
uczniow powiatu nowodwor-
skiego. Wyprzedzmy depresje
— pomozmy mtodym to projekt,
ktorego glownym celem jest
zorganizowanie — warsztatow
dla miodziezy i okreslenie
ryzyka wystapienia depre-
sji u uczestnikow, udzielenie
wskazowek jak radzi¢ sobie
z trudnymi sytuacjami w zy-
ciu codziennym. Prowadzacy
warsztaty beda chcieli prze-
kona¢ uczestnikow, ze stany

Pierwsza apelacja

Ze wzglegdu na niskie wyro-
ki, do Sadu wptyneta apelacja
prokuratury, ktora zadata za-
ostrzenia wyrokdéw wobec za-
bojcow. Zdaniem prokuratury
wymierzone kary byly zbyt
niskie.

W apelacji prokuratura z3-
data kar 25 lat pozbawienia
wolnosci dla Przemystawa G.
oraz Patryka K. oraz dozy-
wocia dla Kamila L. W lipcu
2018 r. wyroki zostaty uchy-
lone, za$ sprawa zostata po-
nownie rozpatrzona przed
Sadem Okregowym. Zgodnie
z wyrokiem z kwietnia 2019r.
Kamil L. zostal skazany na
25 lat pozbawienia wolnosci,
za$ pozostata dwojka na kary

15 lat pozbawienia wolnosci.
Zdaniem sadu zabojcy dzia-
tali w zamiarze ewentualnym.
Z takim tokiem wydarzen nie
zgodzita si¢ prokuratura.

Prokuratura dopieta
swego

Kolejna apelacja trafita do
sadu tuz po ogloszeniu wy-
roku w 2019 r. Zdaniem pro-
kuratury, zasadzone przez
Sad Okreggowy kary nie byty
wspoimierne do zarzucanych
czynow. Prokurator twierdzit,
ze dziatali oni z zamiarem
bezposredniego pozbawienia
zycia poprzez zadawanie ran
srubokretem. Dlatego zazg-
dali, aby Kamil L. Ustyszat
wyrok dozywocia, za§ jego

dwaj wspdlnicy kary 25 lat
pozbawienia wolnosci. Sad
Apelacyjny w  Warszawie
przychylil si¢ do wniosku i w
kwietniu br. skazat wszyst-
kich trzech m¢zczyzn na ka-
ry, jakich zadata prokuratura,
uzasadniajac swoja decyzje
wysokim stopniem demora-
lizacji oskarzonych oraz wy-
sokim stopniem szkodliwosci
spotecznej, jakiego si¢ dopu-
Scili poprzez atak na scho-
rowanego mezczyzng, ktory
jednak probowat sie bronic,
brutalnos¢ oraz dopuszczenia
si¢ do zabdjstwa w warun-
kach recydywy przez dwoch
z oskarzonych. Wyrok jest
prawomocny.

QK

depresyjne trzeba diagnozo-
waé 1 leczy¢, bo wspodtcze-
sna nauka radzi sobie z nimi
doskonale.

Radni miejscy rowniez
ztozyli wniosek

Radni skupieni w Klubie
Radnych ,Niezalezni” row-
niez chca zadba¢ o bezpie-
czenstwo na naszych drogach.
Agnieszka  Kubiak-Falecka,
Beata Rusek i Stawomir Mi-
chatowski uwazaja, ze ich pro-
jekt wplynie na poprawe bez-
pieczenstwa w obrebie ulic:

Nowodworskiej, Bohaterow
Modlina, Modlinskiej i Woj-
ska Polskiego. W ramach za-
dania planowane jest zainsta-
lowanie radarowych wyswie-
tlaczy predkosci zasilanych
panelami stonecznymi.
Budzet Obywatelki Mazow-
sza to okazja do pozyskania
srodkow finansowych z budze-
tu Wojewodztwa Mazowiec-
kiego na realizacje projektow,
ktore swoim zasiggiem obej-
mujq dziatania mieszczqce sig
katalogu zadan o charakte-
rze wojewodzkim. Jako radni

postanowilismy wykorzystac
szanse na pozyskanie tych
Srodkow dla naszego Miasta
— mowia czlonkowie Nieza-
leznych. Pieniadze, ktore chcg
pozyska¢ radni to kwota 75
000,00 zt.
Bedziemy — przypominad
i zachgca¢ do glosowania na
projekty naszych radnych. Ich
realizacja w przyszlosci moze
mie¢ realny wplyw na jakos¢
bezpieczenstwa i profilaktyke
zdrowotng mieszkancow gmi-
ny i powiatu nowodworskiego.
GM
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PRAWO DROGOWE

Bat na kierowcow.
Zmiany w kodeksie
drogowym

od 1 czerwca

Juz za nieco ponad 2 tygodnie wejda w zycie nowe
przepisy drogowe, o ktérych wielu kierowcéow

juz zapewne styszalo. Zmiany czekaja nie tylko
kierowcow, ale réwniez pieszych

Data 1 czerwca br. to ostateczny termin, kiedy nowe
przepisy drogowe zaczna na dobre obowiazywac, bowiem
postowie przyjeli nowelizacje przepiséw drogowych, ktéra
wprowadza trzy istotne zmiany majace poprawi¢ poziom
bezpieczenstwa.

Pierwszenstwo pieszych

Pierwsza zmiana, wzbudzajaca najwiecej emocji wsréd
kierowcow czterech kétek to pierwszenstwo pieszych za-
réwno bedacych juz na przejsciu dla pieszych, czyli tzw.
,zebrze” oraz tych, ktérzy do niej sie zblizajg. Oznacza to
w praktyce to, ze kazdy kierowca bedzie zobowigzany usta-
pi¢ pierwszenstwa i przepusci¢ pieszego, ktory jeszcze nie
wszedt, ale juz zbliza sie do ,zebry” lub ktéry czeka, aby
wejsc¢ na przejscie. Bez zmian natomiast pozostat przepis,
ktéry zabrania pieszym wchodzenia bezposrednio przed
jadacy pojazd.

Przepis ten ma poprawic¢ bezpieczenstwo pieszych i ob-
nizy¢ liczbe wypadkoéw z ich udziatem poprzez koniecznos¢
zmniejszenia predkosci w poblizu takich miejsc. Podobne
przepisy dziataja juz w krajach zachodniej Europy.

Przepisy sformutowane w taki sposoéb jak aktualnie stwa-
rzaja pretekst do réznej interpretacji zachowania pieszego.
Po wejsciu w zycie znowelizowanej ustawy nie bedzie miato
znaczenia, czy pieszy zdazyt juz postawi¢ noge na jezdni,
czy dopiero zamierza to zrobi¢. W obu przypadkach kierow-
ca bedzie zobowigzany ustapi¢ mu pierwszenstwa.

Telefon do kieszeni

Ostrzejsze prawo bedzie respektowane réwniez wsrod
pieszych. Nagminnym i niezwykle niebezpiecznym zacho-
waniem jest wpatrywanie sie w ekran swojego telefonu,
czesto réwniez ze stuchawkami na uszach, przez co pieszy
traci czujnosc i kontakt wzrokowy z otaczajacymi go inny-
mi uczestnikami ruchu. Zgodnie z nowymi zapisami ustawy
w zycie wchodzi ,zakaz korzystania z telefonu lub innego
urzadzenia elektronicznego podczas wchodzenia lub prze-
chodzenia przez jezdnie lub torowisko oraz na przejsciu dla
pieszych”.

Niezmienna predkos¢ za dnia i w nocy

Do nowych przepiséw nalezy dodac¢ réwniez ten, ktory
zréwnuje ograniczenie predkosci do takiej samej zaréwno
w dzien, jak i w nocy. Oznacza to, ze maksymalna predkos¢
w terenie zabudowanym pomiedzy godzing 23:00 a 6:00,
nie bedzie wynosita juz 60km/h, a 50km/h. Nowe przepisy
obejmuja takze odlegtos¢ miedzy pojazdami poruszajacy-
mi sie po autostradach i drogach ekspresowych. Bardzo nie-
bezpieczna plaga polskich drég jest tzw. jazda na zderzaku,
czyli jazda w bardzo bliskiej odlegtosci od poprzedzajacego
pojazdu. Nowe przepisy konkretnie reguluja te odlegtos¢.
Dystans pomiedzy pojazdami powinien wynosi¢ co naj-
mniej potowe predkosci wyrazong w metrach. Oznacza to,
ze jadac drogg ekspresowq z predkoscig 120 km/h odstep
od poprzedzajacego pojazdu nie moze by¢ mniejszy niz 60
metrow. Wyjatkiem ma by¢ manewr wyprzedzania. EG

POMIECHOWEK

KOLEJNY TERMIN NA OTWARCIE DWORGA

w Pomiechowku. Moze uda sn; przed wakacjami?

Niebawem minie rok
od kiedy ekipy opuscity
plac budowy dworca.
Budynek dworcowy
zostat ukonczony
i w petlni wyposazony.
Wydawac by sie mogto,
ze wszystko jest na
miejscu, a jednak nadal
pasazerowie nie moga
korzystac z infrastruktury
dworcowej

Na poczatku roku uzyska-
lismy od zarzadcy inwestycji
spotki PKP S.A. informacje,
ze oddanie do uzytku nasta-
pi po wykonaniu przez PKP
Energetyka przylacza pradu.
Termin oddania zapowiadano
na II kwartal br. Do chwili
obecnej niewiele w tej kwestii
si¢ nie zmienito. Dworzec na-
dal stoi ogrodzony, zamkniety
na ghucho, a nocag pograzony
w ciemnosciach.

Ponownie zwrociliSmy sig¢
z zapytaniem do inwesto-
ra i administratora budynku
z zapytaniem, co stoi na prze-
szkodzie by ukonczony juz
dawno obiekt zaczat stuzy¢
pasazerom.

- Zakonczone zostaly za-
sadnicze roboty budowlane
na dworcu. Wykonane zosta-
to rowniez przylgcze energii
elektrycznej. Wkrotce wyko-
nawca rozpocznie prace zwig-
zane z konfiguracjq wszystkich
systemow dworcowych oraz
ich testowanie.

Doktadamy  staran, aby
budynek zostal udostepniony
podroznym w jak najkrotszym
terminie. Obecnie szacujemy,
ze nastgpi to na przetomie 11
i I kwartatu br.- wyjasni-
fa nam Aleksandra Grzelak,
glowny specjalista Wydziaty
Komunikacji PKP S. A.

Budynek por"nieclllowék-iégo‘dworéa- »Stoi i czeka”

W sprawie co$ drgngto,
wida¢ Swiatetko w tunelu,
bo w koncu jest podtaczony
prad. Jednak pasazerowie mu-
sza jeszcze przez jaki§ czas

uzbroi¢ si¢ w cierpliwo$¢.
Pozostaje jedynie cieszy¢ si¢
tym, ze pociagi PKP nie majg
tak duzych opdznien.

MM
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GDZIE NAJLEPIEJ SIE ZARABIA?
Nowy Dwér Maz. wysoko w rankingu

Jastrzebie-Zdréj, powiat lubinski (Lubin i okolice), Warszawa, powiat belchatowski i Katowice - to tam sg
najwyzsze w naszym kraju $rednie zarobki w sektorze przedsiebiorstw, czyli w firmach. Wysoko w tym zestawieniu

jest rowniez powiat nowodworski

Wedtug portalu  tuwartomieszkac.
pl, ktory przygotowal w oparciu o da-
ne Gtownego Urzedu Statystycznego za
2019 r. unikatowe zestawienie 66 pol-
skich miast oraz 50 powiatéw, w ktorych
$rednie wynagrodzenie w firmach jest
najwyzsze, powiat nowodworski plasuje
si¢ bardzo wysoko, zostawiajac za sobg
chociazby Wroctaw, Poznan, Gdyni¢ czy
powiat grodziski. Ranking uwzglednia
$rednie wynagrodzenie brutto w sektorze
przedsigbiorstw, bez najmniejszych firm
zatrudniajgcych do 9 osob:

1. Jastrzebie-Zdroj — 8443 zt

2. Powiat lubinski (Lubin i sgsiednie
gminy) — 8275 zt

3. Warszawa — 6803 zt

4. Powiat betchatowski (Belchatow
1 sasiednie gminy) — 6696 zt

5. Powiat tgczynski (Leczna i sgsiednie
gminy) — 6177 zt

6. Katowice — 6176 zt

7. Gdansk — 6154 zt

8. Powiat pruszkowski — 6125 zt

9. Ptock — 6092 zt

10. Sopot — 6064 zt

11. Gliwice — 5890 zt

12. Krakow — 5879 zt

13. Jaworzno — 5831 zt

ZAPROSZENIE

14. Powiat nowodworski (Nowy Dwor
Mazowiecki i sasiednie gminy) — 5782 zi

Na 16. miejscu znalaz? si¢ sasiedni po-
wiat warszawki-zachodni ($rednie wyna-
grodzenie 5731 zt), na 24. miejscu uplaso-
wal si¢ powiat grodziski (5395 zt), ana 42.
miejscu znalazt si¢ powiat sochaczewski
(5099 zt).

Wérod miast 1 powiatow, ktore trafity
nanaszg listg, jest sporo takich, w ktérych
jedna wielka firma, glowny tamtejszy
pracodawca, ptaci bardzo dobrze, innych
firm jest tam niewiele, wiec de facto wy-
sokie zarobki nie sg w catym miescie czy
calym powiecie, ale w tej jednej firmie
(cho¢ korzysta z tego cate miasto, bo np.
sklepy i zaktady ustugowe maja wielu za-
moznych klientéw). Tak jest w przypadku
Jastrzgbia-Zdroju (gdzie glownym praco-
dawcg jest Grupa JSW, europejski lider
w wydobyciu wegla koksujacego 1 pro-
dukcji koksu, stosowanego w hutnictwie),
powiatu lubinskiego (centrala koncernu
KGHM oraz jego kopalnia i zaktady), po-
wiatu betchatowskiego (kopalnia wegla
brunatnego i wielka elektrownia weglo-
wa), powiatu teczynskiego (kopalnia we-
gla kamiennego ,,Bogdanka”), Jaworzna
(kopalnia wegla i elektrownia weglowa

»Jaworzno”), powiatu kozienickiego (wg-
glowa Elektrownia Kozienice), powiatu
polkowickiego (KGHM), Polic (wielkie
zaktady chemiczne) czy Plocka (rafineria
PKN Orlen).

Niezaleznie jednak od tego prawidto-
woscig jest, ze jesli dane miasto czy po-
wiat ma silny i1 rozwinigty przemyst, to
i zarobki sg w nim na ogdét wyzsze niz
w podobnych osrodkach, w ktorych takie-
go przemystu nie ma. To bierze si¢ z fak-
tu, Ze miejsca pracy w przemysle sg lepiej
ptatne i trwalsze niz w ustugach. Miasta
i powiaty, ktore znalazly si¢ na liscie
gtownie dzigki silnemu, nowoczesnemu
1rozwinigtemu przemystowi czy sektorze
ustug i produkeji, to m.in. Gliwice, Ke-
dzierzyn-Kozle, Watbrzych, Ostroteka,
Dabrowa Gornicza, Tarnéw, Bielsk Pod-
laski, Tychy i Bielsko-Biata czy wilasnie
Nowy Dwor Maz.

Ta lista juz za 10-15 lat mocno si¢ zmie-
ni. Gléwnie dlatego, ze w zwiazku z unijna
polityka klimatyczna w odstawke idzie we-
giel i elektrownie weglowe, dlatego obecnie
przodujace w rankingu miasta beda musia-
ty przestawic si¢ na inny sektor pracy.

. EG/
Zrédlo: tuwartomieszkac.pl
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Len odchudza, wzmacnia
i odmtadza. Znano

go i stosowano od
starozytnosci. Niebieskie
kwiaty o kolorze nieba byty
rownie piekne jak oczy
stowianskich dziewczat.
Pierwsze promienie
stonca otwieraty ptatki
delikatnych kwiatow,

a ostatnie zamykaty je.
Nasi przodkowie cenili
len dla tkaniny, ktora byta
bardzo zdrowa dla ciata,
przepuszczata powietrze,
grzata i lekko masowata
powierzchnie skory.
Szanowali ta skromna
roslinke za olej, ktory byt
pozywieniem i lekiem

JADWIGA WOLYNIK
jwolynik@tio.com.pl

Olej z nasion Inu, zawiera glicery-
dy kwasu linolenowego, fitosterole,
lignany (antyoksydanty - reguluja
nadmiar wolnych rodnikow), witami-
neEiF

Sktadniki te zmniejszaja ryzyko
wystgpienia chordb serca i artrety-
zmu, odtruwaja organizm, wspoma-
gaja nerki i naczynia limfatyczne,
obnizaja poziom cholesterolu we
krwi, wspomagaja leczenie choroby
wiencowej. Zmniejszaja krzepliwo$é
krwi, przeciwdzialaja zawatom i uda-
rom oraz zakrzepom!

W okresie przekwitania u kobiet
reguluja poziom hormonéw, nie do-
puszczaja do infekeji drozdzakowych,
tagodza uderzenia goraca. Olej Iniany
to jedno z najlepszych zrodet kwasow

REKLAMA

OWY

LEN - roslina jak apteka

thuszczowych omega-3. Stosuje si¢ je
jako leki wspomagajace przy leczeniu
raka piersi, prostaty i ptuc.

Ttoczony na zimno olej stosowany
jest zewngtrznie przy stanach zapal-
nych skory. Zawarta w nim witamina
F dziata kojaco na infekcje bakteryjne
skory i bton §luzowych. Posmarowa-
ne olejem spierzchnigte, przemarz-
niete dlonie i twarz, szybko odzysku-
ja normalny, zdrowy wyglad. Napary
z nasion, podawane wewnetrznie po-
magaja w leczeniu infekeji ptucnych.
Naparéw mozna tez uzywaé w po-
staci oktadow na czyraki i wypryski
tradzikowe.

Oktady takie mozna stosowac tez
na oparzenia I i II stopnia oraz przy
przewlektej suchosci, tuszczeniu sie
i pekaniu naskorka, tradziku pospoli-
tym, odlezynach, owrzodzeniach zy-
lakowych i przeciw zaczerwienieniu
skéry u niemowlat.

Oktad z nasion
100g zmielonych ziaren Inu za-
lewamy szklanka wrzacej wody.
Zagotowujemy.  Odstawiamy do

M./
6 f (s

Ay

HOTEL
QIZYCKD
LH b ‘I
Il .. R

hotel® " na \Vlazurachi=

przestygniecia. Zawijamy w ptotno
i ciepte przyktadamy na chore miej-
sce. Przykrywamy ceratka.

Mieszanka wzmacniajaca
odpornosé organizmu

o 1 tyzka oleju Inianego ttoczonego
na zimno,

o 1tyzka lecytyny w granulkach,

e 1 szklanka $wiezego soku owoco-
wego (moze by¢ jabtkowy lub jabtkowo
- marchewkowy).

Doktadnie mieszamy sktadniki
i pijemy na czczo. Koktajl ten tagodzi
tez stany podwyzszonej nerwowosci.

Maseczka na piekne dlonie
® 2 tyzki siemienia,
o 1tyzeczka witaminy E,
o 8 kwiatow mniszka,
e 1 tyzeczka miodu,
e woda.

Zalewamy niewielka ilo$cig wrzat-
ku same ptatki mniszka. Przykrywa-
my i odstawiamy na 30 minut. Po tym
czasie odcedzamy, wyciskamy ptatki
itym plynem zalewamy zmielone sie-
mig¢ Iniane. Po 10 minutach dodajemy
witaming E i mioéd. Powinna powstaé

papka. Maseczke wcieramy w dlonie
przez 10 minut, a nastepnie ptuczemy
dtonie ciepta wodag.

Owsianka na $niadanie

o 1 tyzka siemienia,

o 3 tyzki ptatkdw owsianych,

o 1 tyzka kaszy jaglanej,

e 1tyzka rodzynek,

e 1 tyzka suszonych pestek dyni,

o 1 tyzka pestek stonecznika,

e 1 suszony daktyl,

e 1 suszona morela,

e 1 suszona figa,

e 1 gozdzik,

e szczypta kurkumy, cynamonu,
imbiru,

e owoce; truskawka, malina, kawatek
jabtka lub gruszki.

Do niezbyt duzego garnka z wrza-
ca woda - 1/2 szklanki, dodajemy
siemie, kaszg¢ jaglana, szczypte cyna-
monu. Mieszamy i chwile gotujemy.
Dodajemy ptatki, imbir i cynamon.
Mieszamy i gotujemy. Dolewamy 2
tyzki zimnej wody, mieszamy i dalej
gotujemy. Dodajemy pokrojone owo-
ce. Dolewamy goracej wody tyle, aby
siggata okoto 2 cm powyzej kaszy.
Dodajemy szczypte kurkumy, mie-
szamy i dalej gotujemy chwilg, doda-
jemy rodzynki, fige i morelg - pocigte
w paski, stonecznik i dyni¢. Miesza-
jac gotujemy jeszcze okoto 20 minut,
az woda zostanie wchtonigta i cato$é
zgestnieje.

Koktajl dla zdrowia i urody

o 2 tyzki siemienia,

® 1/2 pomaranczy,

e 1 banan,

o kilka lisci jarmuzu,

e 1 tyzeczka cynamonu,

® szczypta pieprzu cayeene,

e 1 szklanka mleka roslinnego(koko-
sowego, ryzowego, sojowego migdato-
wego- wg uznania),

® 1/2 szklanki lodu.

Wszystkie sktadniki wktadamy do
blendera i miksujemy.

Siemig¢ Iniane jest tez znakomitym
dodatkiem do domowego wypieku
chleba. Ziarno w chlebie nie traci
swych cennych wlasciwosci. Mozemy
dodac¢ je tez do: sosow, satatek, kok-
tajli, jogurtu, ryzu, nalesnikow, wy-
piekow, kanapek, serkow, batonikow
wlasnej roboty. J.W.

0 szczegoty zapytaj Doradce.

JESTES' ROLNIKIEM? Skorzystaj z oferty

ubezpieczen obowigzkowych i dobrowolnych.

UBEZPIECZ SWOJE UPRAWY ROLNE

z mozliwoscia doptaty z budzetu panstwa do 65%.

Andrzej Szerejko tel. 512 444 989

':_
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W kwietniu rozpoczat

sie kolejny sezon PGE
Ekstraligi - najlepszej
zuzlowej ligi $wiata.
Jednak najblizsze sezony
beda inne niz dotychczas.
PGE, najwieksza grupa
energetyczna w Polsce

i lider transformacgji
energetycznej, ktéra od
2015r. jest sponsorem PGE
Ekstraligi, chce pokazac,
jak wazne sa dziatania
prosrodowiskowe, nie tylko
w energetyce, ale rowniez
szerzej. Dlatego do swoich
dzialan zaangazowata
réwniez zuzlowcow, ktorzy
moze nie kojarza sie

z zielong energia, ale to sie
moze zmienic.

W nowym sezonie w PGE Ekstra-
lidze wystartuja druzyny z Leszna,
Gorzowa, Wroctawia, Zielonej Gory,
Czestochowy, Torunia, Lublina i Gru-
dzigdza. W ramach PGE Ekstraligi 8
klubow bedzie rywalizowaé ze soba
w dwoch etapach. W pierwszym eta-
pie rozgrywki beda zorganizowane
w 14 rundach w systemie mecz i re-
wanz. Cztery najlepsze kluby awan-
suja do potfinatow, w ktorych dwie
najlepsze przejda do wielkiego finatu
PGE Ekstraligi. Do konca sezonu,
czyli do 26 wrzesnia, odbeda si¢ az
64 spotkania, co przetozy si¢ na 960
wys$cigdw, podczas ktorych zuzlowey
pokonajg 3840 okrazen.

Nie taki czarny zuzel
jak go maluja

Od najblizszego sezonu PGE Eks-
traliga bedzie bardziej ekologiczna.
W tym celu, przez trzy najblizsze se-
zony, w ramach PGE Ekstraligi beda
promowane dziatania pro§rodowisko-
we. PGE razem z PGE Ekstraliga be-
da przedstawia¢ ekologiczne aspekty
sportu motorowego, tak aby odcza-
rowac utrwalony stereotyp zuzla jak
czarnego sportu.

W ramach nowej umowy od sezo-
nu 2021 PGE i PGE Ekstraliga beda
rozwija¢ wspolne projekty prosro-
dowiskowe pod szyldem Eko-PGE
Ekstraliga.

W ramach tej inicjatywy PGE ra-
zem z zuzlowymi druzynami bedzie
prowadzi¢ dziatania z zakresu spo-
fecznej odpowiedzialnosci biznesu,
ochrony $rodowiska naturalnego,
jak 1 beda promowa¢ $wiadome po-
stawy ekologiczne poprzez przedsig-
wziecia edukacyjne skierowane do
mtodych zuzlowcow, przede wszyst-
kim czlonkéow szkotek zuzlowych
i minizuzlowych.

Zielona energla PGE

Zuzlowy recykling

PGE razem z PGE Ekstraliga
W ostatnim czasie zaprezentowaly
seri¢ filmikow edukacyjnych, w kto-
rych przestawily ekologiczne oblicze
sportu zuzlowego. Poszczegdlne klu-
by PGE Ekstraligi od dawna dbaja
o przestrzeganie proekologicznych
zasad wsrod zawodnikow. Jednym
z waznych aspektow dbania o §ro-
dowisko w sporcie zuzlowym jest
segregacja odpaddw, jak butelek po
wodzie, zuzytych zrywek z gogli,
czy tez opakowan po ptynach eks-
ploatacyjnych. Warto podkresli¢, ze
cze$¢ wyposazenia zuzlowca moze
by¢ uzyta ponownie. Mowa tu np.
o oponach, ktore, gdy nie nadaja si¢
juz do uzywania podczas zawodow,
wykorzystywane sa przez mniej
doswiadczonych mtlodych adeptow
zuzla w szkotkach zuzlowych lub
w druzynach amatorskich. To sa-
mo dotyczy pozostatych elementow

EKSTRALIGA

motocykli, jak cze$ci sprzegla, czy
podwozia, jak rowniez kevlarow czy-
li strojow zuzlowcoéw. Powtdrnie wy-
korzystywana jest takze nawierzch-
nia torow Zuilowych ktora w trakcie
wyscigow wysypuje si¢ z torow, ale
nie traci przy tym swoich wlasciwo-
$ci, dlatego tez moze by¢ powtdrnie
wysypana na tor.

Zielone paliwo

Niewiele 0sob wie, ze paliwem wy-
korzystywanym w zuzlu jest czysty
metanol. Jest to zwigzek organiczny,
ktory jest bezpieczny dla srodowiska.
Nawet w przypadku dostania si¢ do
gleby, nie powoduje skazenia gruntu.
W silniku motorowym spalany jest
w procesie spalania catkowitego, co
sprawia, ze jest to najczystsze paliwo
dla silnikéw spalinowych. Metanol
moze by¢ produkowany z biomasy,
pochodzacej z produktow pocho-
dzenia roslinnego, co czyni go pa-
liwem jeszcze bardziej przyjaznym
srodowisku.

Tankowanie motocykli zuzlowych
odbywa si¢ na specjalnie do tego
przygotowanym stanowisku, wypo-
sazonym w specjalne maty, ktore, mi-
mo iz metanol nie jest szkodliwy dla
srodowiska, zabezpiecza glebe przed
dostaniem si¢ tego paliwa do gleby.

Tankowanie motocykli odbywa sig
bez uzycia energii elektrycznej, gdyz
stosuje si¢ do tego metodg opadowa.

Maty absorpcyjne sa stosowane nie
tylko podczas tankowania, ale tak-
ze podczas wykonywania wszelkich
czynno$ci przy motocyklach, tak
aby nie zanieczys$ci¢ podtoza smara-
mi i olejami. Maty te sa potem myte
w specjalnych miejscach, tak aby nie
zagrozi¢ srodowisku. Motocykle i ich
czesci sg takze myte specjalnymi eko-
logicznymi $rodkami, ktore spetniaja
najwyzsze standardy.

Wazny aspekt stanowi takze samo
prawidlowe zabezpieczanie niebez-
piecznych substancji, jakim jest ole;.
Jest on przechowywany w specjal-
nych pojemnikach, a po zuzyciu jest
zabierany i utylizowany przez spe-
cjalnie do tego wyznaczong firmg.

~GE
EKSTRALIGA
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Moda na Boho, swobode, wolnosc 1 luz

Styl boho cieszy sie ogromna
popularnoscia. Jego nazwa
pochodzi od bohemy

- Srodowiska cyganerii
artystycznej. Styl kojarzy sie
z poczuciem swobody i luzu.
Wyrdznia sie niebanalnoscia,
bazuje na mieszance mody
hipisowskiej i cyganskiej

z domieszkami symboli
etnicznych. To artystyczna
awangarda. Przeciwny
biegun dla ,poprawnych”
strojow, krepujacych nasze
ruchy i wyobraznie

Seafolly Australia

Konstantin Miro

Coraz wigcej 0s0b stawia na
zdrowy tryb zycia, rezygnuje
ze ztych nawykow, stara si¢
jes¢ tylko ekologicznie czyste,
naturalne produkty. Tego tren-
du nie mogta zignorowaé bran-
za modowa. Pojawil si¢ styl
eko, czyli moda dla tych, kto-
rzy pragng by¢ blizej natury,
cenig w ubraniach naturalnos¢,
proste ksztalty i naturalnosc.
Postulaty stylu eko realizujemy
poprzez minimalizm, wygode,
stonowana kolorystyke. Ubra-
nia szyjemy ze szlachetnych
naturalnych tkanin takich jak
bawetna, len, jedwab, wetna,
juta. Bez uzycia szkodliwych
dla  czlowieka materiatéw
syntetycznych.

Oprocz  niezaprzeczalnych
korzysci zdrowotnych, produk-
cjatakiej odziezy powinnaby¢
realizowana z poszanowaniem
dla $érodowiska naturalnego.
Surowce do produkceji odziezy
ekologicznej s3 czesto pozy-
skiwane recznie, przetwarzane
i barwione bez jakiejkolwiek
obrobki chemicznej.

Mozna by pomyslec, ze ta-
kie ,nudne” ubrania, uszyte
7 materialdw w nieokres§lonych
kolorach i dos¢ prostych faso-
nach, nikogo nie interesuja.
Nic bardziej mylnego. Wielu
$wiatowej stawy projektantow
, znane domy mody projektu-
ja iszyja ubrania w stylu eko.
Charakteryzuja si¢ nie tylko
wysoka jakoscia wykonania,
ale rowniez elegancja 1 wy-
rafinowanym stylem. To do-
wod na to, ze stylowa i pickna
odziez mozna wyprodukowac
z przyjaznych dla $rodowiska
SUTOWCOW.

Wwiatowymprzemyslemo-
dowym styl boho jest zastuze-
nie nagradzany przedrostkiem

Konstantin Miro

,,eko”, poniewaz styl ten pro-
muje wykorzystywanie tkanin
organicznych, naturalnych
materiatow i barwnikéw oraz
brak syntetykow. Rosnaca gru-
pa $wiadomych klientow, kto-
rzy wybieraja to co najlepsze,
ekologiczne i naturalne, spra-
wia, ze moda $miato rozwija
sie wlasnie w tym kierunku.

Styl boho przeszedl dtuga
droge od mody cyganskiej,
mieszkancow z okolic cze-
skiego regionu (Bogemija),
do glownego nurtu pokazow
Swiatowej stawy projektantow,
aby dotrze¢ na ulice miast.
Wiele osob wybiera styl boho,
poniewaz $wietnie taczy sig
z ré6znymi elementami garde-
roby i bizuteria. Prezentuje si¢
zjawiskowo. Jest jasny, lekki
i zabawny. Pigkny!

Boho to potaczenie wielu es-
tetyk. Czesto w jednej styliza-
cji mogg wystgpi¢ obok siebie
elementy, ktore na pozor wyda-
ja si¢ ze soba mocno kontrasto-
waé. Odwazne zestawienia to
jeden z jego wyrdznikow. Zwy-
kle stroje w tym stylu s3 dtugie
i luzne, szerokie i zwiewne.
Boho jest bardzo praktyczny
1 wygodny w noszeniu.

Glowne cechy ideologiczne
stylu boho to kreatywne po-
dejscie do garderoby. Brak ram
i granic. Mozliwo$¢ wyrazania
siebie poprzez ubrania jest jak
pragnienie by by¢. By¢ innym
niz wszyscy. Z drugiej strony,
umiejetno$¢ doboru i tacze-
nia rzeczy w celu stworzenia
eklektycznego, ale harmonijne-
go wygladu rozwija artystycz-
ne myslenie i poczucie stylu.

Producenci odziezy boho to
czgsto mate firmy rodzinne,
w ktorych nie wszystkie mo-
dele sa produkowane na skalg

przemystowg. Czgsto si¢ tez
zdarza , ze kazdy element gar-
deroby jest niepowtarzalny.
Styl boho jest romantyczny
i nieco bajeczny. Wykorzystu-
jemy w nim wiele motywow.
Szczegdlnie dobrze prezentuja
si¢ te zwierzece, roslinne oraz
nawigzujace do sztuki .

Kierunek ten zaczat nabierad
tempa stosunkowo niedawno.
Zyskat ogromna liczbe fa-
now we wszystkich zakatkach

“ Konstantin Miro

planety. Oprocz odziezy, styl
boho przeniknat réowniez do
wystroju wnetrz mieszkan, re-
stauracji i calych festiwali.

Mtodzi ludzie ubrani w stylu
boho coraz czesciej pojawiaja
si¢ na ulicach. Ludzi pociaga
ten styl, poniewaz jest orygi-
nalny, niepowtarzalny i da-
je duza swobode dziatania.
W takich ciuchach nie tylko
chcesz wyjs¢. Checesz w nim
mieszkac!

Konstantin Miro

stylista i projektant mody
prowadzi autorska
Pracowni¢ & Showroom
Moda na Prostej

ul. Prosta 2,
05-110 Jablonna,
FB.com/NaProstejPL

Napisz do mnie:
kon.miro@gmail.com

W kolejnym numerze o stylu casual (z ang. ,zwy-
czajny”). Jednym z najbardziej popularnych stylow
w modzie. Stylu dla kazdego, kto ceni potaczenie wy-
gody z niewymuszong elegancja. ZAPRASZAM!
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$05:10 Przysiega - serial

: obyczajowy, prod. Turcja

£06:00 Elif - serial, prod. Turcja

:06:50 Policzmy sie dla Polski

7:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze

+07:30 Rodzinny ekspres

:08:00 Wiadomosci

:08:10 Pogoda poranna

8:15 Kwadrans polityczny

£08:40 Ranczo - serial

+09:35 Komisarz Alex

: - serial kryminalny TVP

+10:35 Ojciec Mateusz - serial

:11:25 Kasta - serial

£12:00 Wiadomosci

10 Agrobiznes

35 Agropogoda - magazyn

40 Rok w ogrodzie Extra

2:55 Nasza Ziemia

4:00 Elif - serial, prod. Turcja

£15:00 Wiadomosci

5:15 Alarm! - magazyn

+15:35 Gra stow. Krzyzowka

SERIAL OBYCZAJOWY
’

.
.
.

LHIFNPrzysiega
- serial obyczajowy,
prod. Turcja
7:00 Teleexpress
+17:15 Jaka to melodia?
:17:55 Klan

- telenowela TVP
8:20 Kasta - serial
55 Jeden z dziesigciu
30 Wiadomosci
0:10 Alarm!
: - magazyn
£20:30 Lesniczowka
+21:00 Film dokumentalny
$22:10 Historia bez tajemnic
- Tak blisko...
tak daleko...
+23:15 Deep State: tajny uktad
:00:20 Barbershop 3:
Na ostro - komedia
202:20 Prokurator - serial
:03:10 Wojsko - polskie.pl

.
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CUKIERNIA Sowa
75 LAT TRADYCJI

SPRAW RADOSC SWOJEMU DZIECKU

\WYBIERAJAC ORYGINALNY

TORT KOMUNLINY

CUKIERNIA SOWA - LEGIONOWO,

UL. PIESUDSKIEGO 28
(WEJSCIE 0D UL. SOWINSKIEGO)

. 609242526

4

%

=y
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W& www.cukierniasowa.pl 3 cukierniasowa (©O) cukierniasowa

06:20 Pozyteczni.pl
06:50 Familiada - teleturniej
07:30 Pytanie na $niadanie
07:55 Pytanie na $niadanie
0:45 Panorama
0:50 Pytanie na $niadanie
1:15 Policzmy sie dla Polski
1:25 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
12:30 Koto fortuny
- teleturniej
13:15 Kozacka mitos¢ - serial
kostiumowy, prod. Rosja
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany TVP
15:10 Gorscy ratownicy
- serial obyczajowy
:16:00 Koto fortuny
:16:35 Familiada - teleturniej
+17:15 Promyk nadziei - serial
8:00 Panorama
< 18:20 Va Banque - teleturniej

SERIAL KOSTIUMOWY

.
.
.
.
.

1
1

ecsessecsscssessscssscsscssscsscssnns

Kozacka mitos¢
- serial kostiumowy,
prod. Rosja

9:35 Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP

20:40 Kulisy seriali Na dobre

inazteiNasygnale
- felieton
20:55 Nadobreinazte
- serial TVP
21:50 Mitos¢i medycyna
- serial obyczajowy,
prod. Dania, 2018
22:45 The Good Doctor
- serial obyczajowy

23:40 Przypadkowi

zakochani - komedia

01:15 Geniusz: Picasso

02:15 Koncert na dwoje

- film dokumentalny

03:40 Instynkt - serial

04:25 Rodzinka.pl - serial

.
.

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

05:40 Uwaga!
- magazyn
06:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
07:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
11:35 Doradca smaku
11:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
14:55 Szpital - program
obyczajowy
16:00 LAB
17:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
8:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
9:00 Fakty
9:25 Uwaga! koronawirus
:19:35 Sport
+19:45 Pogoda
:19:55 Uwaga! - magazyn
£20:10 Doradca smaku
SERIAL OBYCZAJOWY
O — 1

eseessccsscssecssessscssccsscssccsscssscss e

v{\H EXINa Wspolnej

- serial obyczajowy,

Polska

0:55 Milionerzy

21:30 Niezapomniany
- film sensacyjny, USA,
2017, rez. Denise Di Novi,
wyk. Rosario Dawson,
Katherine Heigl, Geoff

Ladd
23:40 Skok stulecia
- film sensacyjny, USA,

gast, wyk. Gerard Butler,
Pablo Schreiber, 0'Shea
Jackson Jr., Meadow
Williams
02:30 Superwizjer
- magazyn reporterow
03:10 Uwaga! - magazyn
03:30 Noc magii

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

Stults, Isabella Kai, Cheryl

2018, rez. Christian Gude-

06:00 Nowy dzien z Polsat
News
- magazyn
08:40 Malanowski
iPartnerzy
£09:40 Sekrety rodziny
+10:40 Dlaczego ja?
:11:40 Gliniarze
+12:50 Wydarzenia
:13:25 Interwencja
- magazyn
:13:40 Trudne sprawy
< 14:40 Dlaczego ja?
5:50 Wydarzenia
6:10 Pogoda
16:15 Interwencja
- magazyn
6:30 Naratunek 112

ceecsscssccssns

.
.
.

9:25 Gos¢ Wydarzen
9:45 Sport
19:55 Pogoda
0:05 Nasz Nowy Dom
- magazyn prod. Polska

Nie ma mocnych
- komedia
Kontynuacja przygéd
dwdch rodzin zabuzans-
kich, osadnikéw na
Dolnym Slasku, ktérzy po
latach szukaja meza dla
swej wnuczki, by zdoby¢
nastepce do swojego
gospodarstwa.

23:10 PolandJa
Akgja filmu rozgrywa
sie w ciagu 24 godzin,
podczas ktérych bohate-
rowie przezywaja pasmo
zabawnych perypetii,
radykalnie zmieniajacych

: ich zycie.

:01:20 D Train

+03:40 Tajemnice losu

:04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy

csecssccse

eeeessccsecsscssecsscssscssccsscsne

oo

TVP Kultura

:07:00 Teledysk
:08:00 Informacje kulturalne
+08:30 Niedzielaz...Ewa
Konstancja Buthak
:25 Kocie slady - film TVP
0 Komediantka - serial
:05 Pola
13:30 Rzecz Polska
13:45 Monika Sosnowska
-reportaz
14:05 Tamte lata, tamte dni
- Anna Dymna - magazyn
14:35 Ostatnia lekcja
- film dokumentalny
15:40 Chce sie zy¢
- film obyczajowy
17:35 Co dalej? - program
publicystyczny
7:55 Urodzeni artysci
- cykl reportazy
8:30 Informacje kulturalne
8:55 Saga rodu Forsyte’ow
- serial kostiumowy, prod.
Wielka Brytania, 2002, rez.
David Moore, Christopher
Menaul, Andy Wilson

SERIAL OBYCZAJOWY

.
.
.
.
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.
.
.
.
.
.

plH[RGenialna przyjaciotka
- serial, prod. Wtochy,
2020
1:15 Na wschod
od Hollywood
- Stodkich snéw
- dramat
3:30 Wiecej niz fikcja
- film dokumentalny
1:15 Dziedziniec Kultury NCK
- Mistrzowie yassu
02:25 Co dalej?
- program publicystyczny
02:45 Informacje kulturalne
- informator kulturalny
03:15 Lekkie obyczaje
- dramat, prod. Hiszpania,
: Meksyk, 2013
205:10 Teledysk
+05:35 Afisz kulturalny
H ekstra
+05:50 Zakoriczenie

.

.
.
.
.
.
.
.
.
.

sroda 12 maja
| tver J Tve2 | |__PoLsaT

06:00 Zbuntowany aniot
-telenowela
07:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to
zajecie ciekawe, moment-
ami ekscytujace, ale czesto
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu sa: wtasciciel
Kazimierz Barski, jego
rodzina, pracownicy oraz
klienci, ktérzy pojawiaja
sie w lombardzie z pow-
odu réznych zyciowych
zawirowan.
09:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
0:00 Zbuntowany
aniot
- telenowela
2:00 Zaklinaczka
duchéw
- serial fantasy
14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial

SERIAL OBYCZAJOWY

eseessecsscssecssessscssecsscssccsscssscssns

- serial obyczajowy
8:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
20:00 Igrzyska smierci:
W pierscieniu

rozrywkowy:

Dyzur

- serial dokumentalny
03:25 Taki jest Swiat

- program informacyjny
04:35 Z archiwum

poligji

- serial dokumentalny
05:00 Rodzinny interes

- serial obyczajowy

prod. Polska

o eessecsscsscssscsscssscssnnse

05:55 Szkota
06:55 Szpital
07:55 Po pierwsze kino
08:00 Zakochani po uszy
- serial, Polska
08:30 Rozwod. Walka
o wszystko
09:30 Ukryta prawda
- program obyczajowy
11:30 Ten moment
12:00 Szpital - program
obyczajowy
13:00 Szkota
14:00 19 + - obyczajowy
14:30 Sad rodzinny
- program sadowy
15:30 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
16:30 Ukryta prawda
- program obyczajowy
:17:30 Brzydula - serial, Polska
18:00 Rozwod. Walka
o wszystko
+19:00 19 + - obyczajowy
+19:30 Zakochani po uszy
£20:00 Brzydula - serial, Polska

PROGRAM ROZRYWKOWY
-~ I~y

"

) N

rliE{ BHotel Paradise

- Rajskie rozdanie

- program rozrywkowy

prod. Polska

21:30 Kontakt
- film S-F, USA, 1997,
rez. Robert Zemeckis,
wyk. Jodie Foster,
Matthew McConaughey,
James Woods, John Hurt,
Tom Skerritt, Angela
Bassett

00:45 Nagte zderzenie
- film sensacyjny,
USA, 1983, rez. Clint
Eastwood, wyk. Clint
Eastwood, Sondra
Locke, Pat Hingle,
Bradford Dillman,
Paul Drake

03:15 Noc magii
- program ezoteryczny
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06:00 Gliniarzi prokurator

07:00 Straznik Teksasu
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00
Sedzia Judy 09:30 Pierwsza
mitos¢ 10:20 Nowe Sekrety
Sasiadéw 10:50 Detektywi
w akcji 11:50 Kobra - oddziat
specjalny 12:55 STOP
Drogéwka 14:55 Z mitosci
do dziecka 16:00 Policjantki

i Policjanci

17:00 Kochane Pienigdze 19:00

Policjantkii Policjanci 20:00
Swiety 20:30 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny

:40 Poza zasiegiem Byty

agent specjalny William
Lansing chetnie zapomniatby
o przesztosci. Ale nie bedzie
mu dane: dawni wrogowie
nie $pig. 23:30 Wz6r 00:25
Smierc¢ na 1000 sposobéw
01:55 Ucho Prezesa 02:15
Graffiti 02:25 TOP 10 - Lista
przebojow 05:30 Telezakupy
TV Okazje

:15 Jestem mamga 11:30 My-

$lac Ojczyzna 11:40 Prosto

0 gospodarce 12:00 Regina
Coeli 12:03 Informacje dnia
12:20 Mojzesz 13:15 Misyjna
Eucharystia w Gahunga
13:30 Msza $wieta z Jasnej
Gory

14:20 100 cudownych miejsc

na$wiecie 14:30 Filmowe
Zyciorysy. Wichura - Zielony
Trojkat 15:35 Jan Pawet ||
(1978-2005) 15:50 Ma sie
rozumie¢ 16:00 Informacje
dnia 16:10 Na zdrowie

16:30 Po co nam wykopaliska?

17:00 Po stronie prawdy
17:30 Rykoszetem 17:55
Poczet Wielkich Polakéw
18:00 Regina Coeli 18:05
Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Brat Franciszek 20:00
Informacje dnia 20:20 Réza-
niec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogérski
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05:10 Przysiega - serial
obyczajowy, prod. Turcja

06:00 Elif - serial, prod. Turcja

06:50 Policzmy sie dla Polski

07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium

07:30 Pomagamy, nie
oceniamy - reportaz

+08:00 Wiadomosci

:08:10 Pogoda poranna

+08:15 Kwadrans polityczny

$08:40 Ranczo - serial

+09:35 Komisarz Alex - serial

0:35 Ojciec Mateusz - serial

1:25 Kasta - Przyjaciel - serial

2:00 Wiadomosci

+12:10 Agrobiznes

$12:30 Agropogoda magazyn

112:35 To sie optaca - magazyn

2:50 Zainwestuj w marzenia

- serial TVP

12:55 Nasza Ziemia

4:00 Elif - serial, prod. Turcja

+15:00 Wiadomosci

5:15 Alarm! - magazyn

secessccsscssscssncs

1

ceeesse

L(HFPrzysiega

- serial obyczajowy,

prod. Turcja

+17:00 Teleexpress

:17:15 Jaka to melodia?

+17:55 Klan - telenowela TVP

8:20 Kasta - serial

+18:55 Jedenz dziesigciu

9:30 Wiadomosci

0:00 Modle sie i przebaczam

- koncert

21:00 Sprawa dla reportera

21:55 Magazyn $ledczy Anity
Gargas - magazyn

22:30 Magazyn kryminalny
997 - magazyn

23:15 Motel Polska

23:50 Tanie Dranie

00:35 Londynczycy - serial

01:30 Nowa - serial TVP

2:30 Ocaleni - reality show

3:35 Sprawa dla reportera

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

.

dodatek TELEWIZYINY DO TWOJEJ GAZETY

piatek

05:10 Przysu:ga serial obycza- +
jowy, prod. Turcja
06:05 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy sie dla Polski
- felieton
07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze
07:30 Agape - magazyn
08:00 Wiadomosci
08:10 Pogoda poranna
08:15 Kwadrans polityczny
08:40 Ranczo - serial
9:35 Komisarz Alex - serial
10:35 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny TVP
11:25 Kasta - serial
12:00 Wiadomosci
1
1

2:10 Agrobiznes
2:30 Agropogoda - magazyn
2:35 Magazyn Rolniczy
2:55 Nasza Ziemia

4:00 Elif - serial, prod. Turcja
5:00 Wiadomosci
+15:15 Alarm! - magazyn

TELETURNIEJ

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

ra stéw. Krzyzowka
- teleturniej
6:05 Przysiega - serial
obyczajowy, prod. Turcja
17:00 Teleexpress
7:15 Jaka to melodia?
$17:55 Klan - telenowela TVP
+18:20 Kasta - serial
8:55 Jeden z dziesieciu
+19:30 Wiadomosci
£20:10 Alarm! - magazyn
+20:30 Lesniczowka
£21:00 Ojciec Mateusz - serial
21:55 Rozmowy
kontrolowane
- komedia
23:45 Dobrzy ludzie
- thriller
01:25 S.W.A.T.-Jednostka
specjalna - serial
02:15 Mrok - serial kryminalny
03:10 Magazyn kryminalny

.
.

o secssecssecssccsscnns

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

£04:55 Cafe piosenka
:05:25 Nadobreinazte
: - serial TVP
$06:20 Smaki $wiata po polsku
+06:50 Familiada - teleturniej
7:30 Pytanie na $niadanie
0:45 Panorama
10:50 Pytanie na $niadanie
11:15 Policzmy sie dla Polski
11:25 Wojciech Cejrowski
- boso przez swiat
11:50 Dlaniestyszacych
- Barwy szczescia - serial
2:30 Koto fortuny
3:15 Kozacka mitosc - serial
kostiumowy, prod. Rosja
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany TVP
15:10 Gorscy ratownicy
- serial obyczajowy
16:00 Koto fortuny
6:35 Familiada - teleturniej
17:15 Promyk nadziei - serial
8:00 Panorama
8:20 Va Banque - teleturniej

SERIAL KOSTIUMOWY

essecssecssessscssscssscssecssscssscssccsscsssnsssns

1k H FllKozacka mitos¢

H - serial kostiumowy,
prod. Rosja
19:35 Barwy szczescia

- serial obyczajowy TVP
20:45 Kulisy seriali Na dobre

inazteiNasygnale

- felieton
20:55 Nasygnale - serial
fabularyzowany TVP
21:50 Mitos¢imedycyna

- serial obyczajowy
22:45 The Good Doctor

- serial obyczajowy
23:40 Straznik - film sensacy-

jny, prod. USA, 2006
01:35 Boisko bezdomnych

- film obyczajowy,

prod. Polska, 2008
03:40 Bez tozsamosci - serial,

prod. Hiszpania, Niemcy

4:30 Art Noc

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

5:20 Na dobreinazte
- serial TVP
06:20 Anna Dymna
- spotkajmy sie
6:50 Familiada - teleturniej
7:30 Pytanie na $niadanie
+10:40 Panorama
10:50 Pytanie na $niadanie
:11:15 Policzmy sie dla Polski
$11:25 Dookota Battyku
+11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Kozacka mitosc - serial
kostiumowy, prod. Rosja
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany TVP
15:10 Gorscy ratownicy
- serial obyczajowy
16:00 Koto fortuny
6:35 Familiada - teleturniej
7:15 Promyk nadziei - serial,
prod. Turcja, 2019
18:00 Panorama
+18:20 Va Banque - teleturniej

SERIAL KOSTIUMOWY

1

essecssccsscssscssscssccsscsssnssne

- serial kostiumowy,

prod. Rosja

19:35 Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP

0:35 Kabaret. Super Show

Dwajki - program

kabaretowy

:35 Centralne Biuro
Humoru

22:55 Muzyka, Taniec,

Zabawa - koncert

20:00 Kino relaks - Zgadnij

kto - komedia

01:55 Mokrarobota

- film akgji, prod. USA,

2011, rez. Mike Gunther

03:30 Straznik - film

sensacyjny, prod. USA

05:20 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP

5:45 Zakonczenie

¢ secssecsscssscssecssccssccssns
oS

£05:40 Uwaga!
H -magazyn
:06:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
£07:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzier Dobry TVN
-magazyn
11:35 Doradca smaku
11:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
14:55 Szpital
16:00 LAB
17:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
18:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
19:00 Fakty
19:25 Uwaga!
koronawirus
219:35 Sport
§ 19:45 Pogoda
$19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku
SERIAL OBYCZAJOWY

i

v{H ElNa Wspdlnej
- serial obyczajowy,
Polska

20:55 Milionerzy

21:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy

22:30 Karbala
- film wojenny,

R R R A R L LI AL LD AL I

Krzysztof Lukaszewicz,
wyk. Barttomiej Topa,
AntoniKrélikowski,
HristoShopov
00:55 Zywioty Saszy
- Ogien
- serial, Polska
01:55 Uwaga!
-magazyn
02:15 Noc magii
+03:40 Szpital - program
obyczajowy
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.
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.
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£05:40 Uwaga!
H - magazyn
-06 00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
07:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzier Dobry TVN
- magazyn
1:35 Doradca smaku
1:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
+14:55 Szpital
:16:00 LAB
+17:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
18:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
prod. Polska
19:00 Fakty
19:25 Uwaga!
koronawirus
19:55 Uwaga!
- magazyn
20:05 Mite wiesci
FILM SENSACYJNY

sseessecssccsscssscssne
—_—

seecsscssscssccsscssscssscss

vl 5[ NInfiltracja
- film sensacyjny, USA,
Hong Kong, 2006, rez.
Martin Scorsese, wyk.
Leonardo Di Caprio, Matt
Damon, Jack Nicholson
Martin Sheen Vera Farmi-
ga, Anthony Anderson
23:20 Blade, Wieczny
towca
- film horror, USA 1998,
rez. Stephen Norrington,
wyk. Wesley Snipes,
StephenDorff, Kris Krist-
offerson, N'Bushe Wright,
Donal Logue,
Udo Kier, Arly Jover,
Traci Lords
01:55 Kuba Wojewddzki
02:55 Uwaga!
- magazyn
03:15 Nocmagii

o seessecssecssessecssscssccssccsscssscssssssesssnssne

Polska/Butgaria, 2015, rez.
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POLSAT

:06:00 Nowy dzier z Polsat

News

+08:40 Malanowski

iPartnerzy
09:40 Sekrety rodziny

£10:40 Dlaczego ja?
+11:40 Gliniarze

:12:50 Wydarzenia
+13:25 Interwencja
:13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
$15:50 Wydarzenia
216:10 Pogoda
$16:15 Interwencja
-magazyn
prod. Polska
16:30 Naratunek 112
17:00 Gliniarze
:00 Pierwsza mitos¢
:50 Wydarzenia
:25 Gos¢ Wydarzen

;05 Nasz Nowy Dom

- magazyn prod. Polska
21:05 Przyjaciétki
DRAMAT

- dramat

prod. USA, Wielka

Brytania

Zarzadca hotelu,

Sonny, marzy, aby

zmienic ten chylacy

sie ku upadkowi budynek
w turystyczna atrakgje.
I chocjego metoda
dziatania jest chaos,
udaje mu sie sprowadzi¢
do Marigold zagranicznych
klientow. Ci trafiaja
tam raczej z przypadku
-to jedno z nielicznych
miejsc, na ktére
wystarczaja ich
emerytury.

00:40 Kabaretowy

Ekstraklasa
:00 Zakoriczenie

$06:00 Nowy dzien z Polsat
News

£08:40 Malanowski i Partnerzy

$09:40 Sekrety rodziny
- serial obyczajowy
prod. Polska

0:40 Dlaczego ja?

1:40 Gliniarze

:50 Wydarzenia

13:25 Interwencja

13:40 Trudne sprawy

1

1

_—

4:40 Dlaczego ja?

5:50 Wydarzenia
:16:10 Pogoda
:16:15 Interwencja
$16:30 Naratunek 112
£17:00 Gliniarze

+18:00 Pierwsza mitos¢

- serial obyczajowy

prod. Polska

:50 Wydarzenia

:25 Gos¢ Wydarzen

:45 Sport

:19:55 Pogoda

$20:05 Twoja Twarz Brzmi
Znajomo

FILM PRZYGODOWY

ojna o planete matp
Cezarijego matpy
uwikfane zostaja
w zbrojny konflikt z armia
ludzi, na czele ktdrej stoi
bezwzgledny Putkownik.
Matpy ponosza straszliwe
straty, podczas gdy Cezar
zmaga sie zmrocznymi
instynktami i wyrusza
w droge, by pomsci¢
swych pobratymcéw.
01:25 Ksigdz
W post-apokaliptycznym
Swiecie, dzika wojna
pomiedzy cztowiekiem,
awampirem trwa od
stuleci.
:03:20 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy
$05:25 Telezakupy
TV Okazje

£07:00 Teledysk
:08:00 Informacje kulturalne
+08:25 Tamte lata, tamte dni -
Anna Dymna magazyn
£09:00 Chce sie zy¢- film
obyczajowy
11:00 Komediantka - serial
13:10 Koniecwidzenia
13:30 Rok 2020
13:55 Trzeci punkt widzenia
14:35 Wizjalokalna 1901
- film fabularny
16:15 Duze zwierze
-film obyczajowy,
prod. Polska, 2000,
rez. Jerzy Stuhr,
wyk. Jerzy Stuhr, Anna
Dymna, Dominika Bed-
narczyk, Btazej Wojcik
17:35 Co dalej?
17:55 Rzecz Polska
- cykl dokumentalny
18:10 Galeria Sztuki Starozyt-
nej - Muzeum Narodowe
w Warszawie
18:30 Informacje kulturalne
SERIAL KOSTIUMOWY
|
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it NSaga rodu Forsyte’ow
- serial kostlumowy
$20:00 Tego sie nie wytnie
: - talk-show
$121:30 Czwartkowy klub
filmowy - Wstep do filmu
- Zycie jest cudem
21:35 Czwartkowy klub
filmowy - Zycie jest
cudem - dramat
00:15 Tego sie nie wytnie
00:30 Magazyn Rolling

Stone, reportaze

znad krawedzi - film
:01:20 Co dalej?
:01:40 Informacje kulturalne
£02:15 Nawschod
od Hollywood
- Stodkich snéw
:04:30 Kino nocne - List - film
<05:35 Afisz kulturalny ekstra
50 Zakonczenie

:

seecsscssscssscssccsse

cseess

£07:00 Teledysk
$08:00 Informacje kulturalne
:08:30 Kronos - magazyn
kulturalno-spoteczny
09:15 Sto minut wakacji
- komedia
1:00 Komediantka - serial
3:05 Nauka - dokumentalny
3:30 Scena taneczna
- Mtodzi choreografowie
wspotczesni - magazyn
14:25 Wydarzenie aktualne
14:50 Cary Grant - po drugiej
stronie lustra
- film dokumentalny
15:55 Zycie jako Smiertelna
choroba przenoszona
droga ptciowa - dramat
obyczajowy, prod. Polska,
2000, rez. Krzysztof
Zanussi
+17:45 Co dalej?
+18:00 Rok 2020
+18:30 Informacje kulturalne
$18:55 Reizyserzy
£20:00 Wieczér kinomana

FILM FABULARNY

1
1
1

eseecssccsscssscssscssccsscssscssscssscssnnss

ieczér kinomana
- Manifesto
- film fabularny,
prod. Niemcy
21:50 Tego si¢ nie wytnie
23:35 Gomorra - serial,
prod. Whochy, Niemcy
0:25 Teraz animacje!
- Mgnienia oka
- film animowany,
prod. Niemcy, 2018
00:29 Teraz animacje!
- Ogien - film animowany
+00:30 Teraz animacje!
: - Jajko - film animowany
+00:50 Co dalej?
'01 15 Zycie jest cudem
- dramat
04 00 Czy czujesz rytm?
Jak muzyka dance
podbita swiat
- serial dokumentalny

seessecssecsscssscssscsscssae
(=3

s secsscssne

£06:00 Zbuntowany aniot
- telenowela
07:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
09:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
10:00 Zbuntowany
aniot - telenowela
12:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fantasy
14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska
18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
20:00 Taxi3
Dwaj przyjaciele,
takséwkarz i policjant,
probuja ztapac gang-
steréw przebierajacych sie
za Swietych mikotajow.
FILM OBYCZAJOWY
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Kobieta na Marsie,
mezczyzna na Wenus
Matzenstwo zamienia
sie rolami. Hugo zostaje
sprzedawca damskiej
bizuterii i przejmuje do-
mowe obowigzki, Ariane
przejmuje kierownictwo
w firmie budowlanej.
23:25 Jeszcze dalej
niz Pétnoc
01:45 Zobacz to! Blok
rozrywkowy: Menu
na miare
+02:25 Wojciech Cejrowski.
Boso - Ziemia Swigta
£02:45 Taki jest $wiat
- program informacyjny
prod. Polska
$03:25 Menuna miare
+04:00 Z archiwum poligji
$05:00 Rodzinny interes

esecssscsssccsscsss . Sepgereneeseseasesaeny

TV Puls

06:00 Zbuntowany aniot
- telenowela
Osierocona Milagros
rozpoczyna prace jako
pokojéwka rodziny DiCarlo
i zakochuje sie w synu
pana domu.,

07:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy

09:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

10:00 Zbuntowany aniot
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fantasy
Dzieki swojemu darowi
Melinda Gordon potrafi
komunikowac sie z zagubi-
onymi duszami zmartych
ludzi i pomaga im przejs¢
na druga strone.

14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes

SERIAL OB"YCZAJOWY
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(LH ) Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy

prod. Polska

20:00 Nocny poscig
Starzejacy sie pfatny
morderca, Jimmy,
pragnie ochronic¢
porzuconego syna
przed bytym przetozonym
- poteznym szefem
mafii.

$22:10 Rocky 2

+00:30 Wiciekty pies

$02:25 Castle

:03:20 Reporterzy

eseessscssccssecsscssscssne

: Zzycia wziete
$04:20 Zarchiwum
poligji

- serial dokumentalny
05:00 Dyzur - serial
dokumentalny

s secssscssne

£05:50 Szkota

$06:50 Szpital

:07:50 Po pierwsze kino
:07:55 Zakochani po uszy
: - serial, Polska
£08:25 Mite wiesci

+08:30 Rozwod. Walka

: o wszystko

+09:30 Ukryta prawda

: - program obyczajowy
+11:30 Ten moment

$12:00 Szpital - program
obyczajowy

+13:00 Szkota

+14:00 19 + - obyczajowy
+14:30 Sad rodzinny

- program sadowy
15:30 Sedzia Anna Maria

Wesotowska

- program sadowy
16:30 Ukryta prawda
- program obyczajowy
17:30 Brzydula - serial, Polska
18:

00 Rozwéd. Walka

o wszystko - program
19:00 19 + - obyczajowy
SERIAL OBYCZAJOWY

i NZakochani po uszy
- serial, Polska
0:00 Brzydula
- serial, Polska
0:30 Hotel Paradise
1:30 Pitch Perfectll
-film komedia, USA,
2015, rez. Elizabeth Banks,
wyk. Anna Kendrick, Rebel
Wilson, Hailee Steinfeld,
Brittany Snow, Skylar
Astin
00:00 Kasamowa
- film sensacyjny, USA,
1997, rez. Brett Ratner,
wyk. Chris Tucker, Charlie
Sheen, Gérard Ismaél
02:00 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet - serial
dokumentalny, USA
03:05 Druga strona medalu
3:45 Noc magii

.
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06:00 Gliniarz i prokurator
07:00 Straznik Teksasu
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00
Sedzia Judy 09:30 Pierwsza
mitos¢ 10:20 Nowe Sekrety
Sasiadéw 10:50 Detektywi
w akcji 11:50 Kobra- oddziat
specjalny 12:55 STOP
Drogéwka 13:55 Galileo

14:55 Z mitosci do dziecka 16:00
Policjantki i Policjanci 17:00
Kochane Pieniagdze 19:00
Policjantkii Policjanci

20:00 Swiety 20:30 Sprawie-
dliwi - Wydziat Kryminalny
-serial kryminalny 21:40
Agent XXL 2 Malcolm
Turner zatrudnia sig jako
gosposia w rodzinie Toma
Fullera, ktérego posadza
o0 zaprojektowanie groznego
wirusa komputerowego,
otwierajacego dostep do naj-
tajniejszych akt rzadowych.
23:35 Wz6r 00:45 Ucho
Prezesa - serial komediowy
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Trwam

11:25 Myslac Ojczyzna 11:35
Przyrodailudzie 12:00
Regina Coeli 12:03 Infor-
macje dnia 12:20 Po stronie
prawdy 12:50 Zawierz sie
Niepokalanej

13:20 Przeglad katolickiego
tygodnika ,Niedziela” 13:30
Msza Swieta z Jasnej Gory
14:25 13. Dzier 15:50 Ma sie
rozumiec¢ 16:00 Informacje
dnia 16:10 Z wedka nad
wode w Polske i Swiat
16:35 Porady Medyczne
Bonifratréw 17:00 Akademia
pro-life 17:05 Fatima 17:20
Pocztéwka z Indii 17:30
Odpowiedzialni za Kosci6t
17:55 Poczet Wielkich Pola-
kéw 18:00 Regina Coeli

18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dziefd
19:30 Cud wirujacego storica
20:00 Informacje dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Gtos Polski
21:00 Apel Jasnogorski

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

14 maja

L[]
.e
[ ]

£05:55 Szkota

$06:55 Szpital - program
obyczajowy

:07:55 Po pierwsze kino
£08:00 Zakochani po uszy

: - serial, Polska
-08 30 Rozwdd. Walka
o wszystko
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$09:30 Ukryta prawda
- program obyczajowy
11:30 Ten moment
12:00 Szpital - program
obyczajowy
13:00 Szkota
4:00 19 + - obyczajowy
14:30 Sad rodzinny
- program sadowy
15:30 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
6:30 Ukryta prawda
- program obyczajowy
7:30 Brzydula - serial, Polska
8:00 Rozwéd. Walka
o wszystko
19:00 Ukryta prawda

SERIAL OBYCZAJOWY

vl {1\ Brzydula
- serial, Polska
0:30 Mite wiesci
20:35 Slub od pierwszego
wejrzenia
1:35 Seks w wielkim
miescie - film komedia,
USA 2008, rez. Michael
Patrick King, wyk. Sarah
Jessica Parker, Kim
Cattrall, Kristin Davis
00:45 Sufrazystka
- film obyczajowy,
Wielka Brytania 2015,
rez. Sarah Gavron, wyk.
Carey Mulligan, Helena
Bonham Carter, Meryl
Streep, Brendan Gleeson,
Anne-Marie DuffBen
Whishaw
03:00 Noc magii
- program ezoteryczny

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

06:00 Gliniarz i prokurator
07:00 Straznik Teksasu
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00
Sedzia Judy 09:30 Pierwsza
mito$¢ 10:20 Nowe Sekrety
Sasiadéw 10:50 Detektywi
w akgji 11:50 Kobra - oddziat
specjalny 12:55 STOP
Drogéwka 13:55 Galileo

14:55 Z mitosci do dziecka 15:55
Policjantki i Policjanci 16:55
NajgroZniejsi kierowcy
$wiata 19:00 Policjantki
i Policjanci 20:00 Gwiazdy
Kabaretu 22:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny

00:00 Pokéj grozy Zainspirowa-
na prawdziwymi wydarze-
niami historia Dany, ktéra
przeprowadza sie z mezem
i piecioletnim synem do
wymarzonego domu na wsi.
Na strychu rodzina odkrywa
pokdj, ktdry lepiej bytoby
zostawic nietknietym. 01:55
Smier¢na 1000 sposob6éw

V Trwam

11:35 100 cudownych miejsc
na $wiecie 11:45 Spotkania
zekologia 12:00 Regina Coeli
12:03 Informacje dnia 12:20
Ziemia Obiecana 13:20
Chingola 13:30 Msza $wieta
14:20 100 cudownych miejsc
naswiecie

14:30 Zrozumie¢ Antycywi-
lizacje 14:55 Stowo zycia
15:00 Modlitwa 15:20 Mocni
w wierze 15:50 Ma sie rozu-
mie¢ 16:00 Informacje dnia
16:10 Siédmy sakrament
16:35 Swiat na wyciagniecie
reki 17:00 Regat Mistrzowie
17:30 ,Geopolityka” 17:55
Poczet Wielkich Polakéw
18:00 Regina Coeli

18:05 Informacje dnia 18:15
Westerplatte Mfodych
19:00 Warto zauwazyc...
19:30 Opowiesci Theo 19:45
Modlitwa 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnogorski
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$05:05 Klan - telenowela TVP

+05:55 Magazyn Ekspresu

: Reporterow

$06:50 Policzmy sie dla Polski

+07:00 Transmisja Mszy

Swietej z Sanktuarium

Matki Bozej na Jasnej

Gorze

+07:35 Rok w ogrodzie

:08:00 Rok w ogrodzie Extra

-08 15 Wojsko - polskie.pl

$08:40 Petnosprawni - magazyn
dla nlepe’mosprawny(h

'09 10 Prywatne zycie

secssees

: zwierzat - reportaz
$09:40 Fascynujacy swiat
: - Kosmiczne kolizje - film

$10:45 Sprawa dla reportera

.11 :40 Wodaiilas. Zrodto zycia
naZiemi - film

2:00 Zaproszenie dla rewol-
werowca - western

3:45 Okrasatamie przepisy

14:15 Z pamieci - felieton

:£14:25 Ozdrowiericy - magazyn

+14:55 Policzmy sie dla Polski

REALITY SHOW

L EHIENSekretne zycie kotow
H - reality show
5:55 To byt rok!
7:00 Teleexpress
7:20 Pogoda
:30 Jaka to melodia?

8:30 Stulecie Winnych
+19:30 Wiadomosci

+20:10 Alarm!

H - magazyn

$20:35 Komisarz Alex - serial
+21:35 Hitnasobote - Przyneta

.

: - film fabularny
+23:30 Rozmowy kon-
: trolowane - komedia

101:15 Dobrzy ludzie - thriller
+02:55 Jaka to melodia?
:03:40 Sekrety najwyzszych
wiezowcow na Swiecie.
Ponad chmurami
- cykl dokumentalny
04:25 Z pamieci - felieton

ssecssccsecs

dodatek TELEWIZYINY

$05:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obyczajowy TVP
06:55 Dla niestyszacych
- Mjak mitos¢ - serial TVP
7:55 Pytanie na $niadanie
1:15 Zainwestuj w marzenia
- serial TVP
11:30 Rodzinny ekspres
- Kardynat Stefan
Wyszyniski, patron
na wspétczesne czasy
12:10 Indianin w kredensie
- film familijny, prod.
USA, 1995, rez. Frank 0z,
wyk. Vincent Kartheiser,
David Keith, Steve Coogan,
Richard Jenkins
+14:00 Familiada - teleturniej
+14:35 Koto fortuny
- teleturniej
5:15 Wojciech Cejrowski
-boso przez swiat
+15:45 Smaki swiata
: po polsku - magazyn
:16:20 Nadobreinazte
SERIAL FABULARYZOWANY

essecssccsscssscssscssscssscssscssscssscssnnss

17: 20 Na sygnale serial
fabularyzowany TVP
7:50 Stowo na niedziele

na milion

19:25 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP

+20:00 Dance Dance Dance

+22:45 Hity wszech
czaséw

23:45 Zawsze tylko ty
- film obyczajowy

01:45 Niepokonana Jane
- film akgji, prod. USA,
2015, rez. Gavin 0'Connor,
wyk. Joel Edgerton, Noah
Emmerich

03:30 Bez wstydu
- dramat

05:00 Zakornczenie dnia
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.
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WOJEJ GAZETY

05:10 Uwaga!
- magazyn
05:25 Ukryta prawda
- program obyczajowy
06:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
07:25 Wymarzone
ogrody
08:00 Dzienri Dobry TVN
- magazyn
11:30 Brzydula
- serial, Polska
14:00 Na Wspélnej
- serial, Polska
15:50 MasterChef Junior
17:25 Wymarzone ogrody
18:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
$19:00 Fakty
£19:25 Sport
$19:35 Pogoda
:19:45 Uwaga!
- magazyn
£20:00 Power Couple
KOMEDIA

ecsecssecsscssscssscssscssscssscssscssecsscsssnnse

i Wpadka

- film komedia,

USA, 2007, rez. Judd
Apatow, wyk. Katherine
Heigl, Seth Rogen, Paul
Rudd, Leslie Mann, Jason
Segel

00:10 Ouija - film horror,
USA, Japonia, 2014, rez.
Stiles White, wyk. Olivia
Cooke, Ana Coto, Daren Ka-
gasoff, Bianca A. Santos

02:00 Kuchenne
rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy

03:00 Uwaga!
- magazyn
prod. Polska

03:20 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

seeesssessecssecssccssccssccssccsscssscssscssscsssosns

eceecssccsscsssessscssscssscssscssscssccsscsssnnse
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seeessccssscssscssscssscssccssccssccssncsne

06:00 Nowy dzien z Polsat
News

08:45 Tarzan Il
Zanim zostat Krélem
Dzungli, Tarzan byt
matym, niezdarnym
chtopcem, starajacym sie

dostosowac do warunkéw,

w jakich przyszto mu
dorastac. Gdy pewnego
razu, jeden fatszywy krok
narazit jego rodzing na
duze niebezpieczenstwo,
Tarzan doszedt do wnios-
ku, ze wszystkim bedzie
lepiej bez niego. Wyrusza
w podréz, podczas ktdrej
staje twarza w twarz z
tajemniczym Zugorem.

:10 Ewa gotuje

0 Nasz Nowy Dom

:40 Bogaty Dom - Biedny

Dom

:40 towcy nagréd

:40 Rolnicy. Podlasie

15:45 Wiezienie

PROGRAM ROZRYWKOWY

LA Chtopaki do wziecia

- program rozrywkowy
prod. Polska
:50 Wydarzenia
:25 Gos¢ Wydarzen
9:45 Sport
:55 Pogoda
0:00 Kapitan Marvel
Akcja Kapitan Marvel
rozgrywa sie w latach
90-tych XX wieku. Ziemia
dostaje sie w sam $rodek
galaktycznej wojny
pomiedzy obcymi rasami
- Kree, a Skrullami.
22:45 Resident Evil:
Zaswiaty
00:55 Rocky Horror Picture
Show: Zrébmy
to jeszcze raz
02:55 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

N

:07:00 Leonard Cohen
$08:00 Informacje kulturalne
+08:30 0d uchado ucha
£09:05 0d uchado ucha
- Niewiarygodne przy-
gody Marka Piegusa
10:15 Serialowa nostalgia
- Czarne chmury - serial
11:15 Scena taneczna
- Mtodzi choreografowie
wspotczesni - magazyn
12:20 Urodzeni artysci-Jani
Tadeusz Polkowscy
12:50 Niepospolita - film
krétkometrazowy
13:30 Teatr Sensagji - Stawka
wieksza niz zycie - Noc
w szpitalu - spektakl
14:45 Tego sie nie wytnie
16:15 Retro kino - Stad do
wiecznosci - dramat
18:15 Tamte lata, tamte dni
- Marta Lipiska
18:45 (Czy czujeszrytm? Jak
muzyka dance podbita
Swiat - serial
FILM KOSTIUMOWY
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y{H\[¥Bilet do kina
- Maria Antonina
- film kostiumowy,
prod. Frangja, USA,
2006, rez. Sofia Coppola,
wyk. Asia Argento, Kirsten
Dunst, Judy Davis
22:10 Pilecki ucieczka
do wolnosci Koncert
L. U. C- koncert
23:05 Seans kultowy
- Waleriai tydzien
cudow - film fabularny,
prod. Czechostowacja
00:30 Urodzeni artysci
- JaniTadeusz Polkowscy
01:05 Wieczér kinomana
- Manifesto - film
02:55 Ztodziej
- dramat
05:10 Teledysk
05:50 Jeszcze wiecej kultury

06:00 towcy skarbow
Historyczka Sydney Fox
decyduje sie podrézowac
po swiecie, by odnalez¢
zaginione skarby i dzieta
sztuki.

07:00 Takijest Swiat
- program informacyjny
prod. Polska

08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Rocky 3
Rocky zostaje brutalnie
znokautowany, a jego
trener Mickey umiera.
Apollo oferuje mu pomoc
w odzyskaniu ducha walki.

22:00 John Wick
Byty ptatny morderca
$ciga gangsterdw, ktérzy
wtargneli do jego domu,
dokonujac brutalnej

napascii kradziezy.

00:00 Krzyzowy ogien

SERIAL KRYMINALNY
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.
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02:00 (€113
H - serial kryminalny
Poszukujacy inspiracji
pisarz otrzymuje
pozwolenie na
przyfaczenie sie
do jednego zespotu
z wydziatu zabdjstw
nowojorskiej policji.
03:00 Takijest Swiat
- program informacyjny
prod. Polska
04:00 Menu na miare
- program rozrywkowy
prod. Polska
04:35 Zarchiwum
poligji
- serial dokumentalny
prod. Polska
05:00 Dyzur
- serial dokumentalny
prod. Polska

seeesscesssessecssccssscssscssccssscssccsscsssnes

:05:15 Szkota
:06:15 Kosmiczny wykop
:06:30 Wiza na mitosé
$07:30 Ukryta prawda
- program obyczajowy
0:25 Hotel Paradise
2:25 Uwolnicorke Il
- film przygodowy, USA,
Francja 1995, rez. Dwight
H. Little, wyk. Jason James
Richter, August Schellen-
berg, Michael Madsen,
Jayne Atkinson
14:30 Akademia
policyjna Il: Pierwsze
zadanie
- film komedia, USA 1985,
rez. Jerry Paris, wyk.
Steve Guttenberg, Bubba
Smith, David Graf, Michael
Winslow, Art Metrano,
George Gaynes
6:15 Wiadca pierscieni:
Druzyna Pierscienia
- film przygodowy, Nowa
Zelandia/USA/Niemcy

FILM PRZYGODOWY
L 1 r
- [ o
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vIHi[|Fantastyczne zwierzeta

ijakje znalezc
- film przygodowy, USA/
Wielka Brytania 2016, rez.
David Yates, wyk. Eddie
Redmayne, Katherine Wa-
terston, Dan Fogler, Colin
Farrell, Samantha Morton,
Jon Voight, Johnny Depp

22:50 Wejscie smoka
- film sensacyjny, USA
1973, rez. Robert Clouse,
wyk. Bruce Lee, John
Saxon, Shih Kien, Jim
Kelly, Bob Wall

01:00 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet
- serial dokumentalny,
prod. USA

02:00 Druga strona
medalu

03:05 Noc magii
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eseecssccssccsscssscsssccsscssscsssessscsssessscsssesssessecssnes

seeessccsscessccsscessscssscsscessccssccssccssccsscssscssscssscssscssne

+ 06:00 Szczeniak zwany Scooby
Doo 06:30 Najgrozniejsi kie-
rowcy Swiata 08:35 Galileo
10:40 Mistrz kierownicy
ucieka, cz. 2 Dalszy ciag po-
jedynku na szosie, toczacego
sie miedzy dwojka kierowow,
zwanych Smokey i Bandzior,
a szeryfem usitujacym zapo-
biec szmuglowi do Teksasu
zywej stonicy, majacej petnic
role maskotki na kongresie.
12:45 STOP Drogdwka

13:45 Dziewczyny zdruzyny:
Swiatowa konfrontacja
Cheerleaderki pod wodza
Destiny maja juz na koncie
trzykrotne mistrzostwo
kraju, ale pojawia sie nowa
druzyna.

15:50 Policjantki i Policjanci
- serial kryminalny 18:50
Domowe rozgrywki 19:00
Galileo 20:00 Policjantki
i Policjanci 22:00 Sprawiedli-
wi - Wydziat Kryminalny

Trwam

10:20 Swigty na kazdy dzier
10:25 Myslac Ojczyzna
10:35 Polski Punkt Widzenia
11:00 Kropelka radosci
12:00 Regina Coeli 12:03
Informacje dnia 12:20 Warto
zauwazyc... 12:50 Siodmy
sakrament 13:20 Ocali¢ od
zapomnienia

13:30 Msza $wieta4:20 100
cudownych miejsc na Swiecie
14:35 Apokryfy 15:30 Wie-
rze w Boga 16:00 Informacje
dnia 16:10 Podkarpacki
Wotyn 17:00 Z Parlamentu
Europejskiego 17:30 Mocni
Jego moca 17:55 Poczet
Wielkich Polakéw 18:00
Regina Coeli

18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Katecheza ks. bp.
Antoniego Dtugosza 19:45
Modlitwa 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel

T
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+04:40 Klan - telenowela TVP

:06:00 Stownik polsko@polski

: - talk - show

106:25 Wojsko - polskie.pl

+06:55 Stowo na niedziele

£07:00 Transmisja Mszy

: Swietej z Sanktuarium

Bozego Mitosierdzia

~08 00 Tydzien

$08:30 Zakochaj sie w Polsce

+09:05 Weterynarze z sercem

:09:30 Przyrodnik na tropie

+10:05 Wielkie rodziny

:10:55 Stowo na niedziele

$111:00 Transmisja Mszy
Swietej z Jasnej Gory

11:55 Miedzy ziemia

aniebem

12:00 Regina Coeli

2:15 Miedzy ziemia

aniebem

2:50 Pasterz

3:15 BBCw Jedynce

- NiedZzwiedzie

w nowym domu

14:15 Z pamieci - felieton

MAGAZYN

.
.
.
.
.

.

14:25 Okrasa Iamle przepisy
- magazyn kulinarny
4:55 Policzmy sie
dla Polski - felieton

5:05 Komisarz Alex - serial
6:05 Rolnik szuka zony
7:00 Teleexpress
+17:30 Ojciec Mateusz - serial
:18:30 Jaka to melodia?
+19:30 Wiadomosci
+20:15 Stulecie Winnych
H - serial TVP
$21:15 To byt rok!
:22:25 Zakochana Jedynka

- Bella Germania

- serial obyczajowy
00:10 Przyneta

- film fabularny,

prod. USA, 2018
£02:05 Monster - film fabularny
+04:00 Jaka to melodia?
:04:50 Z pamieci

seccssccssces

05:20 Dlaniestyszacych

- Barwy szczescia

- serial obyczajowy TVP
06:55 Dla niestyszacych

- Mjak mitos¢ - serial TVP
7:55 Pytanie na $niadanie
0:50 Dookota Battyku
- magazyn kulinarny
+11:15 Dance Dance Dance
:14:00 Familiada - teleturniej
+14:35 Koto fortuny
+15:15 Szansa na sukces. Opole
2021 - widowisko
:16:15 Na sygnale - serial
.16 45 Lajk!
$17:00 Zalnwestuj
H W marzenia - serial TVP
$17:15 Moje zycie XXL
$18:00 Panorama
+18:20 Pogoda
8:30 Wojciech Cejrowski
-boso przez swiat

9:00 Smaki swiata
po polsku - magazyn
:19:25 Rodzinka.pl - serial
: 20 00 Postaw na milion

FILM AKCJI

.
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.
.
.

viH[Niepokonana Jane
H - film akgji, prod. USA,
2015, rez. Gavin 0’Connor,
wyk. Joel Edgerton, Noah
Emmerich, Rodrigo San-
toro, Natalie Portman
:22:50 Kino bez granic
-Snowden
- film sensacyjny,
prod. Niemcy, USA, 2016,
rez. Oliver Stone
01:10 Fale - film obyczajowy,
prod. Polska, 2016,
rez. Grzegorz Zariczny,
wyk. Anna Kesek,
Katarzyna Kope¢,
Tomasz Schimscheiner,
Jolanta Olszewska,
Edyta Torhan
02:40 Bezmiar sprawiedli-
wosci - dramat
04:45 Zakonczenie

.
.
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

05:05 Uwaga! - magazyn
05:25 Ukryta prawda
- program obyczajowy
06:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
+07:25 Nowa Maja w ogrodzie
:07:55 Akademia ogrodnika
+08:00 Dziers DobryTVN
$11:30 Budujac marzenia
- program lifestylowy
12:05 Co za tydzien
- magazyn
12:40 Power Couple
14:10 Lego Masters
15:40 Charlie i fabryka
czekolady - film
przygodowy, USA, Wielka
Brytania, 2005, rez. Tim
Burton, wyk. Johnny Depp
Freddie Highmore, David
Kelly
18:00 Totalne remonty
Szelagowskiej

...............

eseecsscssscssscssscssscssscssscssses

+19:45 Uwagal! - magazyn
FILM PRZYGODOWY
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y{IH[[BWodny swiat
- film przygodowy, USA,
1995, rez. Kevin Reynolds,
wyk. Kevin Costner,
Jeanne Tripplehorn,
Dennis Hopper, Tina
Majorino, Michael Jeter,
Gerard Murphy
22:50 Cztowiek tai chi
- film sensacyjny,
Chiny, Hong Kong, USA,
2013, rez. Keanu Reeves,
wyk. Tiger Hu Chen
01:00 Blade, Wieczny
towca
-film horror,
prod. USA, 1998,
rez. Stephen Norrington,
wyk. Wesley Snipes,
Stephen Dorff, Kris
Kristofferson
03:35 Noc magii

seeesssessecssecssccssecssccssccssccsscssscssscsssosss

eseecssccsscssscssscssscsssccsscssscssscssscssscsssessscssscssnes

seeesseessecssecssecssccsscssscssscssscssscsssonne

08:35 Dom
Oh to nad wyraz uroczy
kosmiczny stworek.
Jego nadzwyczajna
pogoda duchai wieczny
optymizm, nie podobaja
sie jednak wszystkim jego
pobratymcom i biedny
kosmita musi ratowac
sie ucieczka.

10:40 Auta
Zygzak McQueen zyje na
wysokich obrotach do
czasu, gdy przypadkiem
zbaczaz trasy w drodze
na najwazniejszy wyscig
w zyciu.

13:10 Opowiesci z Narnii:
Podréz Wedrowca
do Switu
tucjai Edmund Pevensie
z0stajg wraz ze swoim
kuzynem Eustachym
wciagnieci do wnetrza
obrazu i przetranspor-
towani do Narnii.

Z.{NTwoja Twarz Brzmi
Znajomo

17:40 Nasz Nowy Dom

:40 Domowe rozgrywki

:3

20:00 Kabaret nazywo
- Klinika Skeczow
Meczacych

22:05 Faceciw czerni3
AgenciJiKtymrazem
wracaja do przesztosci.

00:20 Zahdjczy cel
Detektyw Jacob
Stilwell specjalizuje
sie w tropieniu seryjnych
zabdjcow.

02:40 Tajemnice losu

04:40 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje

07:00 Liturgia prawostawna z
cerkwi w Bydgoszczy
08:25 0d uchado ucha
- Wschodzace gwiazdy
baletu - Na scenie - serial
09:00 0d uchado ucha
- Wschodzace gwiazdy
baletu - Egzaminy - serial
09:40 0d uchado ucha
- Cracovia Danza - Balet
o0 kawie - widowisko
10:45 Francuskie sniadanie
- Arsene Lupin - serial
11:50 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
12:30 Sekret ksiegi z Kells
- film animowany
14:00 Vera Cruz - western,
prod. USA, 1954
15:45 Rainer Honeck i Filhar-
monicy Slascy
17:15 Niedzielaz...
tworczoscia Zbigniewa
Wodeckiego
18:10 Niedziela z... - Zbigniew
Wodeckiijego goscie
DRAMAT
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I Hi[\ATaniec pustyni
- dramat, prod. USA,
Wielka Brytania
21:50 Scenataneczna
- Teatr tafica - magazyn
2:55 Trzeci punkt widzenia
3:30 Bannion - film fabularny,
prod. USA, 1953

01:05 Teraz animacje!

- Mgnienia oka - film
01:10 Teraz animacje!

- Ogien - film animowany
01:15 Teraz animacje!

- Jajko - film animowany
01:30 Kino nocne - Maria An-

tonina - film kostiumowy
03:45 Catazima bez ognia

- dramat obyczajowy,

prod. Belgia, Szwajcaria
05:25 Teledysk
05:40 Jeszcze wiecej

kultury
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
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$06:00 Rodzinny interes

H - serial obyczajowy

prod. Polska

:10:00 Kobieta na Marsie,

: mezczyzna na Wenus

: Matzeristwo zamienia

sie rolami. Hugo zostaje

: sprzedawca damskiej
bizuterii i przejmuje do-

H mowe obowigzki, Ariane
przejmuje kierownictwo

: w firmie budowlanej.
+11:55 Ace Ventura:

: Zew natury
Ekscentryczny detektyw

H wyrusza na misje do jednej
H z afrykaniskich wiosek.

: Musi odnalez¢ biatego

: nietoperza czczonego
przez lokalne plemie.
$13:50 Najpiekniejsze

: basnie braci Grimm:

: Gesiareczka

+15:15 Najpiekniejsze

basnie braci Grimm: Kot
w butach

KOMEDIA

J.Ea‘-

i (FE{ABlondynka

w koszarach

- komedia

: Gwiazda filmowa

: Megan Valentine

H postanawia wstapic

do wojska.

8:25 Taxi3

£20:00 John Wick 2

+22:20 Nocny poscig

$00:40 Antidotum

$02:40 Dyzur - serial
dokumentalny

03:05 Takijest Swiat
- program informacyjny

03:55 Najedwabnym
szlaku

04:35 Zarchiwum
poligji - serial
dokumentalny

05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

.o

seeessscssscssscssccssscsne

:05:15 Szkota
:06:15 Kosmiczny wykop
:06:30 Wiza na mitosé -
H program
+07:25 Po pierwsze kino

07 30 Ukryta prawda
- program obyczajowy
Rozwéd. Walka o
wszystko
Hotel Paradise
Slub od pierwszego
wejrzenia
Akademia
policyjna lll:
Ponowne szkolenie
- film komedia,
USA, 1986, rez. Jerry Paris,
wyk. Steve Guttenberg,
Bubba Smith, David Graf,
Michael Winslow, Marion
Ramsey, George Gaynes
7:15 Fantastyczne
zwierzetaijak je
znaleic
- film przygodowy, USA,
Wielka Brytania, 2016
FILM PRZYGODOWY

11 30

12:30
14:30

15:30
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PIH [ AWtadca pierscieni:

H Dwie wieze

-film przygodowy,

: Nowa Zelandia, USA,

H Niemcy, 2002, rez. Peter

H Jackson, wyk. Elijah Wood,
lan McKellen, Viggo
Mortensen

23:50 Komoérka
- film sensacyjny, USA,
Niemcy, 2004, rez. David
R. Ellis, wyk. Kim Basinger,
Chris Evans, Jason
Statham, William H. Macy,
Eric Christian Olsen, Matt
McColm, Noah Emmerich,
Jessica Biel

01:45 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet - serial
dokumentalny, USA

:02:50 Druga strona medalu

'03 25 Noc magii

essecssscssscssccssscssscssssssnes

eseecssccssccsscssscsssccsscssscsssessscsssessscsssesssessecssnes
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+ 06:00 Szczeniak zwany Scooby
D00 07:00 Tom i Jerry: Robin
Hood ijego Ksiezna Mysz
08:25 Mistrz kierownicy
ucieka W pare lat po wyczy-
nach piratéw szos, Smokeya
Smokeya i Bandziora, bogaty
restaurator z Texasu zamawia
przewdz ogromnego rekina
z Louisiany do nowo otwiera-
nej restauracji. Dowiaduje sie
o tym szeryf Bufford Justice,
ktory zaprzysiagtzemste obu
kierowcom. 10:00 Galileo

12:00 STOP Drogdwka 13:00
Gwiazdy Kabaretu 14:05
Dziewczyny zdruzyny:
Swiatowa konfrontacja

16:05 Stalingrad 19:00 Galileo

20:00 Atlas chmur 23:30

Gwiazdy Kabaretu - program

rozrywkowy prod. Polska

01:30 Smier¢ na 1000 spo-

sobow 02:25 Disco Polo Life

03:25TOP 10 - Lista przebo-
jow 05:30 Telezakupy

Trwam

10:35 Przeglad Katolickiego
Tygodnika ,Niedziela” 10:40
Cuda Jezusa 11:25 Jestesmy
katolikami 11:50 100
cudownych miejsc na Swiecie
12:00 Regina Coeliz Ojcem
Swietym Franciszkiem 12:20
Wies - to tez Polska 13:30
Papiez Polak do Rodakéw
14:15 Piedri Faith 15:55
Kolory Swietosci

16:00 Informacje dnia 16:10
Koncert zyczeri 17:00
Zostan Zotnierzem RP 17:15
Prawda a Historia 17:30
Nowa Ewangelizacja 17:55
Poczet Wielkich Polakéw
18:00 Regina Coeli 18:05
Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzier
19:30 Jezus - Krélestwo bez
granic 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Kolory Swietosci 21:00
Apel Jasnogérski 21:20
Informacje dnia
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:05:15 Przysiega - serial
obyczajowy, prod. Turcja
06 00 Elif - serial, prod Turcja
$06:50 Policzmy si¢ dla Polski
- felieton
:07:00 Transmisja Mszy
: Swietej z Sanktuarium
H Matki Bozej na Jasnej
Gorze
:07:30 Okiem Wiary - magazyn
+08:00 Wiadomosci
:08:10 Pogoda poranna
+08:15 Kwadrans polityczny
:08:30 Policzmy sie dla Polski -
felieton
:08:40 Ranczo - serial
:09:35 Komisarz Alex
- serial kryminalny TVP
.10 35 Ojciec Mateusz - serial
kryminalny TVP
$11:25 Kasta - serial
+12:00 Wiadomosci
:12:10 Agrobiznes
+12:30 Agropogoda - magazyn
$12:35 Magazyn Rolniczy
+12:55 BBCw Jedynce

Elif - serial, prod. Turcja,
2018

£15:00 Wiadomosci
+15:15 Alarm! - magazyn
:15:35 Gra stow. Krzyzéwka
+16:05 Przysiega - serial
:17:00 Teleexpress
+17:15 Jaka to melodia?
+17:55 Klan - telenowela TVP
+18:20 Kasta - serial
:18:55 Jeden z dziesieciu
+19:30 Wiadomosci

+20:10 Alarm!
: - magazyn

£20:30 Lesniczowka
'21 00 Teatr Telewizji
: - Ambasador

$22:45 Swiat bez fikgji
£23:50 Putin: historia
H rosyjskiego szpiega
£00:50 Bella Germania
+02:35 Jackie i Ryan - dramat

£05:15 Przysiega - serial
obyczajowy, prod. Turcja
06 00 Elif - serial, prod Turcja
$06:50 Policzmy sie dla Polski
: - felieton
$07:00 Transmisja Mszy
: Swietej z Sanktuarium
: Matki Bozej na Jasnej
: Gorze
$07:30 Kosciotz bliska
:08 00 Wiadomosci
:08:10 Pogoda poranna
.08 15 Kwadrans pollty(zny
:08:30 Policzmy sie dla Polski
: - felieton
:08:40 Ranczo - serial
:09:40 Komisarz Alex
- serial kryminalny TVP
+10:35 Ojciec Mateusz - serial
+11:25 Kasta - serial
212:00 Wiadomosci
:12:10 Agrobiznes
:+12:30 Agropogoda - magazyn
+12:35 Magazyn Rolniczy
$12:50 Naturaw Jedynce
- Biate wilki

Elif - serial, prod. Turcja,
H 2018
+15:00 Wiadomosci
+15:15 Alarm! - magazyn
:15:35 Grastow.
: Krzyzéwka
$16:05 Przysiega - serial
:17:00 Teleexpress
$17:15 Jaka to melodia?
.17 55 Klan - telenowela TVP
:18:20 Kasta - serial
+18:55 Jeden z dziesigciu
$19:30 Wiadomosci
‘20 10 Alarm! - magazyn
£20:30 Lesniczowka
$21:00 Konkurs Piosenki
: Eurowizji
$23:10 Ocaleni- reality show
:00:10 Magazyn sledczy Anity
: Gargas - magazyn
£00:45 Moskwa nad rzeka
: Hudson - film fabularny

£04:50 Cafe piosenka
:05:20 Nadobreinazte
: - serial TVP
:06:10 Policzmy sie dla Polski
£06:20 Cichy legion
: - cykl reportazy
+06:50 Familiada - teleturniej
:07:20 Policzmy sie dla Polski
+07:30 Pytanie nasniadanie
:10:40 Panorama
:10:45 Pytanie na sniadanie
:11:15 Policzmy sie dla Polski
.11 25 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
11:50 Dla nleslyszqqch
- Barwy szczescia - serial
: obyczajowy TVP
$12:30 Koto fortuny
.13 15 Kozacka mitosc¢ - serial
kostiumowy, prod. Rosja
$14:05 Va Banque - teleturniej
+14:35 Na sygnale - serial
+15:05 Gorscy ratownicy
- serial obyczajowy
$15:50 Zainwestuj w marzenia
-serial TVP

seessses

H
.

Koto fortuny
- teleturniej
'16 35 Familiada - teleturniej
+17:15 Promyk nadziei - serial,
: prod. Turcja, 2019
+18:00 Panorama
:18:20 Va Banque
: - teleturniej
$18:45 Kozacka mitosc- serial
.19 35 Barwy szczescia - serial
: obyczajowy TVP
+20:40 Kulisy serialu
: M jak mitos¢”
.20 55 M jak mitosc - serial TVP
+21:50 Mitos¢imedycyna
- serial obyczajowy
$22:45 The Good Doctor
: - serial obyczajowy
-23 35 The Florida Project
: - film obyczajowy
+01:35 Warto kochac - serial
£02:35 Samotnosc w sieci

+04:55 Cafe piosenka
: - talk-show
+05:25 Na dobre i na zfe - serial
$06:15 Policzmy sie dla Polski
:06:25 Zarazié¢ mitoscia
$06:50 Familiada - teleturniej
+07:20 Policzmy sie dla Polski
:07:30 Pytanie na sniadanie
£10:40 Panorama
:10:50 Pytanie na $niadanie
.11 :15 Policzmy si¢ dla Polski
$11:25 Rodzinka.pl - serial

: komediowy TVP
$11:50 Dla niestyszacych
: - Barwy szczescia
. - serial obyczajowy TVP
:30 Koto fortuny
+13:15 Kozacka mitosc - serial
H kostiumowy, prod. Rosja
+14:05 Va Banque - teleturniej
'14 35 Nasygnale - serial
: fabularyzowany TVP
$15:10 Gorscy ratownicy

- serial obyczajowy
$16:00 Koto fortuny
+16:35 Familiada - teleturniej

H
B

Promyk nadziei - serial,
prod. Turcja, 2019
'18 00 Panorama
+18:20 Va Banque
H - teleturniej
+18:45 Kozacka mitosc- serial
kostiumowy, prod. Rosja
+19:35 Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
20 40 Kulisy serialu
: »~Mjak mitos¢”
0:55 M jak mitosc - serial TVP
1:40 Mate kobietki - serial
‘22 40 Zamwestu;
w marzenia - serial TVP
'22 50 The Good Doctor
: - serial obyczajowy
12345 Wyszynskl Wrog nri
:00:50 Maz swojej zony
- komedia
02 35 Mitosne rozgrywki
: - komedia

+05:05 Uwaga! - magazyn
:05:20 Nowa Maja w ogrodzie
+05:50 Akademia ogrodnika
$06:00 Ukryta prawda

:07:00 Kuchenne rewolucje

: - program kulinarno-roz-

: rywkow!

: 08'00 Dzien Dobry TVN -
magazyn

'11 :35 Mite wiesci

+11:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy

.14 55 Szpital - program

: obyczajowy

£16:00 LAB

+17:00 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-
rywkowy

.18 00 Ukryta prawda - pro-
gram obyczajowy

'19 00 Fakty

:19:25 Uwaga! koronawirus

$19:35 Sport

:19:45 Pogoda

:19:55 Uwaga! - magazyn

20:10 Doradca smaku

Na Wspdlnej - serial
obyczajowy, Polska
'20 55 Milionerzy

+21:30 Totalne remonty

: Szelagowskiej
+22:30 Firewall

: - film sensacyjny,
USA, Australia, 2006,

H rez. Richard Loncraine,
wyk. Harrison Ford, Paul
: Bettany, Virginia Madsen

Jimmy Bennett, Robert
Patrick, Robert Forster,

Alan Arkin
+00:40 Co za tydzien
. -magazyn

:01:15 Strzelec - serial, USA
:02:15 Uwaga!

-magazyn

:02:35 Noc magii

04:00 Szpital - program

: obyczajowy

£05:40 Uwaga! - magazyn
$06:00 Ukryta prawda

: - program obyczajowy
'07 00 Kuchenne rewolucje

: - program kulinarno-roz-
rywkowy

+08:00 Dzieri Dobry TVN

H - magazyn

+11:35 Doradca smaku
:11:45 Ukryta prawda

: - program obyczajowy
$14:55 Szpital - program

: obyczajowy
:16:00 LAB

:17 00 Kuchenne rewolucje

. - program kulinarno-roz-

: rywkowy

$18:00 Ukryta prawda

: - program obyczajowy

+19:00 Fakty

+19:25 Uwaga! koronawirus
£19:35 Sport

:19:45 Pogoda

+19:55 Uwaga! - magazyn
£20:10 Doradca smaku
20:15 Na Wspélnej - serial

Milionerzy
- program rozrywkowy
21 30 Zywioty Saszy

.

- serial, Polska
$22:30 Wszystko, co dobre
- film sensacyjny,

prod. USA, 2010,
rez. Andrew Jarecki,

: wyk. Ryan Gosling, Kirsten
: Dunst, Frank Langella,

. Lily Rabe, Philip Baker
Hall, Diane Venora,

Kristen Wiig
$00:35 Porwani
: - serial, USA
:01:35 Oszusci
: - serial, USA

02 35 Uwaga!
: - magazyn

‘02 55 Noc magii
+04:15 Szpital - program
: obyczajowy

:06:00 Nowy dzieri z Polsat
+08:40 Malanowski i Partnerzy
:09:40 Sekrety rodziny
:10:40 Dlaczego ja?
+11:40 Gliniarze
$12:50 Wydarzenia
:13:25 Interwencja
$13:40 Trudne sprawy
+14:40 Dlaczego ja?
:15:50 Wydarzenia
:16:10 Pogoda

$16:15 Interwencja
:16 30 Naratunek 112
+17:00 Gliniarze
+18:00 Pierwsza mitos¢
:18:50 Wydarzenia
:19:25 Gos¢ Wydarzen
$20:05 MEGA HIT - Kingsman:

Tajne stuzby
Kingsman to elitarna

H organizacja pozarzadowa,
zrzeszajaca wybitnych
tajnych agentow-dzentel-
mendw, ktérzy uwazaja
sie za wspotczesnych
arturianiskich rycerzy.

cesee

Mission:

Impossible 2

H Ethan po raz kolejny staje
przed zadaniem. Sean Am-
: brose, byty agent rzadowy,

wykrada z laboratorium

: firmy farmaceutycznej
prébki smiertelnego wiru-
: sazwanego Chimera. Chce
: sprzedac wirusa firmie

: zajmujacej sie produkgja

lekéw zwalczajacych tego

wirusa, by pézniej wy-

. wolac’s’wiatowq epidemie

iwzbogacic sie na zyskach

ze sprzedazy antidotum.

-01 40 Cold Creek Manor
:04:20 Tajemnice losu

504:40 Disco Gramy

: - program rozrywkowy

prod. Polska

:05:25 Telezakupy TV Okazje

:06:00 Nowy dzieri z Polsat
. News
+08:40 Malanowski
: iPartnerzy
- serial kryminalny
: prod. Polska
+09:40 Sekrety rodziny
:10:40 Dlaczego ja?
+11:40 Gliniarze
: - serial kryminalny
: prod. Polska
$12:50 Wydarzenia
.13 25 Interwencja
$13:40 Trudne sprawy
'14 40 Dlaczego ja?
$15:50 Wydarzenia
:16:10 Pogoda
:16:15 Interwencja
£16:30 Naratunek 112
+17:00 Gliniarze
: - serial kryminalny
: prod. Polska
$18:00 Pierwsza mitosé
+18:50 Wydarzenia
$19:25 Gos¢ Wydarzen
+19:45 Sport, Pogoda

Piraci z Karaibow:
Skrzynia umarlaka

H Jedyny w swoim rodzaju
pirat - kapitan Jack

: Sparrow - powraca

H z kolejnym krwawym

dtugiem do sptacenia
- ofiarowat bowiem swoja

dusze legendarnemu
: Davy Jonesowi,
H niesamowitemu wiadcy

: podmorskich gtebin, ktéry
teraz domaga sie swej

. wiasnosci.

+23:15 Kolekcjoner kosci
Wsréd mieszkacéw
Nowego Jorku wybucha
panika, kiedy dowiaduja
sie, ze w miescie
grasuje psychopatyczny
. morderca.

:01:55 Tajemnice losu

cescese

cescssee

$07:00 Muzyczne poranki
:08:15 Tego sie nie wytnie
: - talk-show
:09:35 Tego sig¢ nie wytnie
+10:00 Rezyserzy - John Frank-
enheimer
11 :00 Komediantka
: - serial TVP
+13:05 Siostry - dokumentalny
:13:30 Syzyf - film animowany
+13:35 Doktor Faust
: -film animowany
-13 45 Arena - film animowany
:14:05 Niedziela z..
: tworczoscia Zbigniewa
. Wodeckiego
+14:50 Pies na srodku drogi
: - film krétkometrazowy
15:40 Panna Nikt - dramat
+17:30 Rok 2020
+17:55 Trzeci punkt

widzenia
:18:30 Informacje
kulturalne

:18 55 Saga rodu Forsyte’ow
- serial kostiumowy

Kino Mocnych Wrazen
: - Missisipi w ogniu
: - film fabularny
+22:10 Kronos - Rozpacz
'22 45 Panorama kina
H polsklego

: - Krél zycia - komedia,
prod. Polska, 2015,

H rez. Jerzy Zieliniski,
wyk. Robert Wieckiewicz,
: Magdalena Poptawska

.00 30 Scena taneczna

- Teatr tafica - magazyn
.01 35 Rok 2020
£02:00 Informacje kulturalne
'02 30 Zelazna klasyka

: - Pieknosci nocy
04 10 Koniec wakagji
: - film obyczajowy

: $05:35 Afisz kulturalny ekstra
£05:50 Jeszcze wiecej kultury
: w TVP Kultura

+07:25 Teledysk

:07:45 Informacje kulturalne
:08:10 Rok 2020

:08:40 Wydarzenie aktualne
£09:10 Panna Nikt - dramat,

: prod. Polska, 1996, rez.

: Andrzej Wajda, wyk. Anna

: Wielgucka, Anna - Maria
Mucha, Anna Powierza,
H Stanistawa Celiriska,
: Matgorzata Potocka,

Leszek Teleszyniski,
Matgorzata Pieczyniska,
Anna Romantowska, Adam
: Siemion

:11:00 Komediantka - serial
.12 10 Zaklety Dwér - serial
+13:30 Tego sie nie wytnie

cescese

cee

: - talk-show
+15:00 Morze plastiku
: - film dokumentalny

+16:05 Spokdj - film TVP
:17:40 Co dalej?

:17:55 Tamte lata, tamte dni
H - Marta Lipiriska

+18:30 Informacje kulturalne

Saga rodu Forsyte’ow
: - serial kostiumowy
$20:00 Teatr Telewizji

: - Clarissima

: -monodram, rez. Tomasz
Cyz, wyk. Aleksandra Justa
:21:05 Lekkie obyczaje

- Pani Hyde - film fabu-

larny, prod. Francja, 2017
22 50 Co dalej? - program
: publicystyczny
:23:10 Informacje kulturalne
$23:40 Mtoda Polska

: - Rykoszety - krétkome-
: trazowy

:00:20 Panorama kina

: polskiego - Krél zycia

: - komedia

-02 10 Kino Mocnych Wrazen
: - Missisipi w ogniu

: - film fabularny
'04 25 Teledysk

506:00 Zbuntowany aniot

H -telenowela
:07:00 Lombard. Zycie

: pod zastaw

: - serial obyczajowy

$09:00 Rodzinny interes
: - serial obyczajowy

H Akcja rozgrywa siew
: warsztacie samocho-
H dowymii salonie kosme-
H tycznym. Oba biznesy

prowadza zaprzyjaznione
ze soba rodziny - Majews-
H cy i Wrzoskowie.

+10:00 Zbuntowany aniot

cesee

-telenowela
.12 00 Zaklinaczka
duchéw
: - serial fantasy
$14:00 Lombard. Zycie
: pod zastaw
: - serial obyczajowy

$16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

$18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial

H
B

Skazany na piekto

Amerykanin trafia do
H rosyjskiego wiezienia
: 0zaostrzonym rygorze.
: Wtadze osrodka organi-
H zuja tam cykliczne walki

pomiedzy osadzonym|
-22 00 16 przecznic

+23:55 Escape Room
+01:45 Taki jest swiat

: - program informacyjny
: prod. Polska

02 25 Dyzur - serial

: dokumentalny
£03:55 Na jedwabnym

: szlaku

£04:35 Zarchiwum

poligji

- serial dokumentalny
prod. Polska

£05:00 Rodzinny interes

- serial obyczajowy

.
.

cee

506:00 Zbuntowany aniot

: - telenowela

Piekna, przebojowa i
: troche nieokrzesana -
. Milagros - jest sierota

wychowana w klasztorze.

Jej matka, porzucona
H przez jej ojca, zmarta przy
: porodzie, pozostawiajac
: Milagros jedynie medalik z

: Matka Boska. Po ukoricze-
: niu 18 lat, Mili, nazywana
: przez wszystkich “Cholito”,
dostaje posade stuzacej
w domu bardzo bogatej
rodziny DiCarlo.
.07 00 Lombard. Zycie

pod zastaw - serial
.09 00 Rodzinny interes

- serial obyczajowy
: 10 00 Zbuntowany aniot

- telenowela

12 00 Zaklinaczka duchow

3 - serial fantasy
$14:00 Lombard. 2ycie
: pod zastaw - serial

cecscsese

Rodzinny interes
- serial obyczajowy
$18:00 Lombard. 1ycie
pod zastaw

: - serial obyczajowy
+20:00 Pigty element
+22:25 Igrzyska $mierci:

:

: W pierscieniu ognia
: Katniss i Peeta odbywaja
obowiazkowe Tournée
: Zwyciezcow. Dowiaduja
sie o fali zamieszek, do
: ktorych doprowadezili,
: tamiac reguty igrzysk.

:01:25 Saper
$03:20 Najedwabnym
: szlaku
+04:35 Zarchiwum

poligji

- serial dokumentalny
05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

cesccsee

cee

+05:55 Szkota ¢ 06:00 Gliniarzi prokurator

+06:55 Szpital +  07:00 Straznik Teksasu
+07:55 Po pierwsze kino ¢ 08:00 Nasz Nowy Dom 09:00
:08:00 Zakochani po uszy ¢ SedziaJudy 09:30 Pierwsza
: - serial, Polska ¢ mito$¢ 10:20 Nowe Sekrety
$08:30 Rozwad. Walka ¢ Sasiadéw 10:50 Detektywi
3 o wszystko ¢ wakgji11:50 Kobra - oddziat
'09 30 Ukryta prawda ¢ specjalny
- program obyczajowy ¢ 12:55 STOP Drogéwka 14:55
$11:30 Ten moment :  Zmitoscido dziecka 16:00
:12 00 Szpital - program :  PolicjantkiiPolicjanci - serial
obyczajowy ¢ kryminalny 17:00 Kochane

ceee

;13:00 Szkota
:14:00 19 + - obyczajowy
: +14:30 Sad rodzinny

Pienigdze 19:00 Policjantki
i Policjanci 20:00 Swiety
20:30 Sprawiedliwi - Wy-

ceccssee

: - program sadowy dziat Kryminalny
: 15 30 Sedzia Anna Maria + 21:40 Corka wilka Thriller
Wesotowska s rozgrywajacy sie w surowej

- program sadowy

H scenerii gor Alaski, gdzie
+16:30 Ukryta prawda

toczy sie walka bohaterki

ceee

: - program obyczajowy . oocaleniesynaiprzetrwanie
:17:30 Brzydula ¢ wekstremalnych warunkach.
: - serial, Polska ¢ 23:25Wz6r 00:25 Smierc
318 00 Rozwdd. Walka o ¢ na1000 sposobow 01:50

: wszystko ¢ Pekniesz ze Smiechu 02:50

£19:00 19 + - obyczajowy SuperLudzie

$ 09:30 Jezus 10:00 Informacje
dnia 10:15 Rozmowy
niedokoriczone 11:20 100
cudownych miejsc na Swiecie
11:30 Przyroda w Obiekty-
wie 11:45 Kolory Swigtosci
11:55 Swiety na kazdy dzien

cesee

cecesee

Zakochani po uszy
- serial, Polska

cesee

i ¢ 12:00Regina Coeli
20 00 Brzydula < 12:03 Informacje dnia 12:20
- serial, Polska - v 13:30
'20 30 Hotel Paradise : l\/llsr?:‘s',vv;g}rl;l;;:zl{ej déry
: 21 35 Moje cérki krowy 1 14:20100 cudownych miejsc

- film obyczajowy, Polska,

2015, rez. Kinga Debska, ¢ naswiecie 14:30 taski

: wyk. Agata Kulesza ¢ petna15:50 Ma sie rozumie¢
Gabriela Muskata, ¢ 16:00 Informacje dnia 16:10
Marian Dziedziel, Marcin & Sanktuaria polskie

: 16:30 Zew natury 16:55

: Swiadkowie 17:30 Spotkanie
Rodziny Radia Maryja w Za-
kopanem 20:00 Informacje

Dorocinski, Matgorzata

: Niemirska, tukasz Simlat ¢
£23:30 Obecnosc Il - film horror, &
: USA, 2016, rez. James

.

H Wan, wyk. VeraFarmiga, ¢ dnia 20:20 Rozaniec 20:50
Patrick Wilson, Madison 3 Myslac Ojczyzna 21:00 Apel

Wolfe, Frances 0'Connor, = Jasnogérski z kaplicy Cudow-
: Lauren Esposito nego Obrazu Matki Bozej

(zestochowskiej na Jasnej
Gorze 21:20 Informacje dnia
21:40 Polski Punkt Widzenia

.02 15 Trzy noce zduchami
+03:15 Druga strona medalu
$03:50 Noc magii

cssccssce

cee

:05 :50 Szkota 06:00 Gliniarz i prokurator

:06:50 Szpltal ¢ 07:00 Straznik Teksasu

:07:55 Po pierwsze kino ¢ 08:00 Nasz Nowy Dom 09:00

:07:55 Zakochani po uszy ¢ SedziaJudy 09:30 Pierwsza

: - serial, Polska ¢ mitosc - serial obyczajowy
$08:25 Mite wiesci ¢ 10:20 Nowe Sekrety

+08:30 Rozwod. Walka ¢ Sasiadow 10:50 Detektywi

: o wszystko ¢ wakgji11:50 Kobra - oddziat

£09:30 Ukryta prawda ¢ specjalny

: - program obyczajowy ¢ 12:55 STOP Drogdwka 14:55

7 mitosci do dziecka 16:00
Policjantkii Policjanci 17:00
Kochane Pienigdze 19:00
Policjantkii Policjanci 20:00
Swiety 20:30 Sprawiedliwi

.11 :30 Ten moment :
$12:00 Szpital
.13 00 Szkota
$14:00 19 + - obyczajowy
: +14:30 Sad rodzinny

cescese

ceceee

: - program sadowy - Wydziat Kryminalny

:15 30 Sedzia Anna Maria ¢ 21:40 Selekcja: Odwrdcony

: Wesotowska +  Z0dryzostaja wytowio-

H - program sadowy :  nezwiokinieznanego
+16:30 Ukryta prawda ¢ meiczyzny. Precyzyjny strzat
: - program obyczajowy . wgtowe oraz ciato obcigzone

:17:30 Brzydula - serial, Polska 3
$18:00 Rozwéd. Walka
o wszystko
$19:00 19+ - obyczajowy
+19:30 Zakochani po uszy
o ‘F ]
I | % 12:00 Msza Swieta pod
J przewodnictwem Ks. Abp.

Mieczystawa Mokrzyckiego,
Metropolity Lwowskiego
14:30 Prawda a Historia
14:40 ,0jcu Swietemu sig nie
odmawia...” 15:15 Jan Pawet
,20 30 Hotel Paradise IIicudwKo§tary(e15:50 Ma

$21:35 Miasto zlodziei sie rozumie¢ 16:00 Informa-
: ~film sensacyjny, : cje dnia 16:10 Jestem mama
prod. USA, 2010 ! ¢ 16:30Kalejdoskop Mtodych

re7. Ben A/fﬂeck’wykA ¢ 16:50 Refleksje nad Psalmem

: Ben Affleck, Rebecca ¢ XXIII17:00 100 cudownych
: : miejscna$wiecie 17:10

H Hall, Jon Hamm, Jeremy H
. Renner, Blake Lively, Pete Prosto o gospodarce 17:30

Postlethwaite Rajd Katyniski 17:55 Poczet

$00:10 Akcja na Eigerze t Wielkich Polakéw 18:00
-film sensacyjny, ¢ Regina Coeli 18:05 Infor-

kamieniami wskazuja, ze
padt ofiarg mafijnych pora-
chunkéw. 23:05 Wz6r 00:10
Smier¢ na 1000 sposobéw
01:30 Pekniesz ze Smiechu

H
B

cesccssccse

cesee

cecesee

Brzydula
- serial, Polska

:

ceee

cesee

: USA, 1975, rez. Clint ¢ mace dnia18:15 Rozmowy
Eastwood, wyk. Clint ¢ niedokoriczone 19:25 Swiety
H Eastwood, George :  nakazdy dzier 19:30 Kazdy
: Kennedy, Vonetta McGee, :  maluch topotrafi

19:45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnogorski

Jack Cassidy, Heidi Briihl,

B Thayer David

'02 55 Druga strona medalu
- talk show

'03 40 Noc magii

cescccccncs

ceee
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SKOQAS 15| 32 JUZ ZA TYDZIEN PANORAMA O MUZYKALNYM MEZU
NA PASKI
L Gdy Kupidyn _ _ _ _ _ _ tuk, Gtosno _ _ _ madry kon
% tow serduszkach _ fapigcw _ _ _ siana won.
1 22 23| 17 zakwita uczucie Ja tez jestem bardzo rad,

Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 33 utworzg wypowiedz twércy pizzy.

7. ORYGINAL 1 KOPIE

6. ANAGRAM

Mgj portfel do serca tuli,

_ _ _ _ jego ,chrobrg” tresc¢ -
za kiecki tysigcami _ _ _ _,
a za co jesc?

Katechetka do dzieci:

- Co robimy kiedy jest post?

- Komentujemy i dajemy lajkal

*¥¥

Do kancelarii adwokackiej przychodzi sta-
ruszka i prosi o porade.

Po jej udzieleniu pyta adwokata:

- lle ptace?

- Sto ztotych - odpowiada adwokat.

Staruszka siega do portmonetki, wycigga sto
ztotych i podaje

adwokatowi. Niestety staruszka nie zauwa-
zyta, ze

do tych stu ztotych przykleita sie jeszcze jed-
na setka. Adwokat

natychmiast zauwazyt, ale wziat dwie sklejo-
ne setki...

| w tym momencie zaczat go nekac dylemat
etyczny:

- Podzieli¢ sie ze wspdlnikiem czy sie nie po-
dzieli¢?

%%

Studenci chca wrécic z imprezy do akademi-
ka taksowka, zatrzymuja wiec jedna, a z kasa
krucho.

- Szefie, za dyszke do akademika da rade?

- Oj ciezko.

- A za trzy-cztery?

- Dobra, wsiadajcie.

Po paru minutach takséwka zatrzymuje sie
pod akademikiem. Jeden ze studentéw mowi:

- No to chtopaki, trzy-cztery: DZIE-KU-JE-MY!

ROZRYWKOWE (@ oW

KUPON -225

zwane kochaniem.

gdyz wnet obiad bede jadt.

8. KRZYZOWKA

Pomigdzy dwunastoma rysunkami znajduje sie tylko
jeden oryginalny. Pozostate 11 rysunkéw to kopie,

w ktérych zmieniono po jednym szczegéle. Ktéry

z nich jest oryginatem?

10. ANAGRAM

Maty _
w podarunku dostat

od swej ciotki

Spojrzat potem na nig srogo
i rzekt: ,A co z hulainoga?!”

Litery z p6l zaznaczo-
nych (rzedami) utwo-
rzg rozwigzanie.
POZIOMO: 6) osoba sle-
dzgca przebieg wyda-
rzen, 7) podrecznik pier-
wszaka, 8) dyletanctwo,
niefachowos¢, 14) pomi-
dorowy w puszce, 15)
autor ,Pana Tadeusza”.
PIONOWO: 1) lukier na
ciescie, 2) post, wstrze-
miezliwosé, 3) genealo-
giczne z przodkami,
4) gwattownik, choleryk,
5) miodziezowe zaloty,
9) dreszcz, ciarki,
jednokotowy wozek na
budowie, 11) garnek
z diugg raczka, 12) imie-
ninowe ciasto, 13) czes¢
noza.

" H” W .E.m |
60 [ ]
H B B E =
! [ ) [ ]
H B m.m =
8 9 10 1" 12 13
[ ] [ ]
H B EH E =
14
[ ) [ ]
m|H W H m |m
15 .
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9. REBUS KOLOWY

i\
[t iﬁ"""

Wit
1447-1533

.

o 19252007 o

iE)

Poczatkowe litery: K. R. W., Z. O. S.

" 11. KALAMBUR

Blisko wyrazu padto
- porzekadto.

wszystko o
wszak pot zycia w wiezieniu przesiedziat.

12. HOMONIM

juz wiedziat,
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mSkoda Favorit 1,3 92r. stan dobry
505482160
LEG 51996

mSkup aut, ptatne gotowka, kazdy
stan, odbior laweta 507004316

LEG51413

PRACA

mBrukarzy i pomocnikéw lub bryga-
dy 606752077
LEG 52013

mO0grodnika 3 razy w tygodniu,
Stanistawéw Pierwszy 602242294

LEG 51957

mAuta Busy Motory 793915521

NDM 51967

korepetycje

mDo$wiadczony naucz matemat. podst.
ponadpodst.- skutecznie, 506710424

LEG 51888

przychodnie
Q

mQperator koparko-tadowarki
604939928
NDM 51988

mPotrzebna ztota raczka +48602278065
zswiat@wp.pl
LEG 51978

mStolarza lub pomocnika stolarza
do przyuczenia 662 185 968

PUL 51979

MZatrudnie brukarza. 606952838
PUL51970

MZatrudnie dekarza i pomocnika
sumiennego uczciwego bez natogéw.
Praca na terenie Legionowa i okolic.
606961501 jaceklegdach@gmail.com

LEG 51977

maZatrudnie murarzy, praca w terenie ultramedica
782811816 CEMTRUM ZDROWIA KOBIETY
LEG 51968 KLINIKA

GINEKOLOGICING - POLOINICZA

Leglonowo, ul. Sienkiewlcza 10 | p. nad HEBE

M Zatrudnie osobe do opieki nad 70-
latkiem na state z przerwami (facznie
na ok. 6-8 miesiecy w roku). Miejsce
Miszory. Oferuje zakwaterowanie plus
wynagrodzenie. Osoba wymagajaca
pomocy w codziennych czynnosciach,
stabo chodzaca, kontaktowa. Tel.
600380108
NDM 51986

M Zatrudnie osobe w warsztacie samo-
chodowym, mozliwos$¢ przyuczenia
do zawodu. Mile widziany mechanik.
Biatowieza koto Puttuska - AUTO
ZAAM. Tel. 503 163 819

PUL51929

AUTO-MOTO

mKupieKazdeAutoBusyMotocykle-
iSkuteryNAJLEPSZECenySzybka-
WycenaNatychmiastowyodbiéra-
SwiadczeniaDoKasacjiMozliwo-
$¢wycofania 0€ 502964469

LEG 51893

. 22 732 24 86, 518 447 748

mULTRAMEDICA CENTRUM
ZDROWIA KOBIETY
- ginekologia kompleksowo,
prowadzenie ciazy USG 3D/4D
- ortopeda dzieciecy i dla dorostych
- proktolog, réwniez zabiegi
- dietetyk klliniczny,
ul.Sienkiewicza 10, tel. 518 447 748

www.umedica.pl
LEG 51756

M Dr. n.med. pediatra - neonatolog
Maria Gudyka-Pidrkowska
L-wo, Sienkiewicza 30,
601593502, 227742162

LEG 51670

mDr n.med Robert Pidrkowski
Gabinet ginekologiczny L-wo
ul. Husarska 9 blok 107,
227742162, 601391910

LEG 51671

ZAMOW
NA WYNOS
| W DOSTAWIE

tel. 883 324 344
F48 22 /82 54 &Y

LUNCH MENU
24 7t

« tradycyjny

* wegetarianski

*dania z karty

ZAPLAC:

Maeslro

blik

mOKULISTA, CH HIT, Nowy Dwér Maz.,
zapisy: 227322213

NDM 51768

0¥ Lk0S

PROFESJONALNE KOSMETYK
AKCESORIA FRYZIERSKIE
tel. 508 479 937
ul. Jana Pawia 1| 30/U5
mSKLEP FRYZJERSKI O WEOS
W naszej ofercie posiadamy:
- profesjonalne kosmetyki,
- akcesoria oraz sprzet fryzjerski
Kupujac w naszym sklepie, mozesz
liczy¢ na profesjonalne doradztwo.
tel. 508 479 937
ul. Jana Pawta 11 30/U5, 06-100
Puttusk

PUL 51719

TURYSTYKA

BIURO PODROZY

Wiestawa Nawrot

mBiuro podrézy Wiestawa Nawrot
Najlepsze oferty, first minute i last
minute, bilety tanich linii lotniczych,
bilety autokarowe. NDMaz., ul.
Przejazd 5, tel. 227754333,
turystyka@vip-nawrot.pl, www.

vip-nawrot.pl
NDM 51453

INTER
CARS

Filia Legionowo
ul. Zegrzynska 4

tel.: 22 767 53 80
tel.: 22 767 53 89

INTERCARS.COM.PL ||

remont i budowa

mBramy balustrady ogrodzenia
606196690 heluk@vp.pl
LEG 52000

mBrukarstwo petny zakres(materiat-wy-
konanie) 606196690 heluk@vp.pl
LEG 51997

mBudowa pod klucz profesjonalnie
606196690 heluk@vp.pl

LEG 52002

m(yklina bez.pyt.ukt. 602 523 096

LEG 51934

m(yklinowanie, uktadanie 507603653
LEG 51980

mDachy blachodachéwka dachéwka
606196690 heluk@vp.pl

LEG 52003

mGlazura solidnie 602670035
NDM 51964
mMalowanie-tapetowanie-remonty
osobiscie-solidnie 694065757
LEG 51956
mMALOWANIE DACHOW CISNIENIO-
WO SOLIDNIE 512687505
LEG 51949
mRemonty kompleksowe 606196690
heluk@vp.pl

LEG 52001

naprawy

mKomputery - dojazd, sprzedaz,
skup uzywanych, nowe sktadane
513820998

LEG 51520

finanse i prawo

mBIURO RACHUNKOWE Anna
Swiecka
Prowadzenie Ksiag Rachun-
kowych, Ksiag Podatkowych,
VAT, ZUS, Reprezentacjaw USi
ZUS, Wyprowadzenie zalegtosci
podatkowych. tel:227743594, ko-
m:605859559, e-mail:a.swiecka@
wp.pl
LEG 51755

BIURO UStUG KSIEGOWYCH - ksiegi
rachunkowe, ksiegi podatkowe,
VAT, ZUS, reprezentacja przed
urzedami.

790-545-508 biuro@e-accoun-

ting.com.pl
LEG 51691

UBEZPIECZENIA

Wiestawa Nawrot

Do

’] mKompleksowe ubezpieczenia:

komunikacyjne, majatkowe, na zycie,
turystyczne. Ubezpieczenia Wiestawa
Nawrot, NDMaz., ul. Przejazd 5, tel.
664416376, 227754333, ubezpiecz-
nia@vip-nawrot.pl, www.vip-nawrot.
pl

NDM 51454

mAnteny, ustugi RTV, domofony,
wideofony, alarmy. 608630582

LEG 51320

mSprzedam w petni wyposazony sklep
spozywczo-monopolowy (Jatonna/
Leg.) 662006721

LEG 51995

OGLOSZENIA
DROBNE

do biezacego numeru
przyjmujemy
DO PONIEDZIALKU
do godziny 12:00.

NIERUCHOMOSCI

sprzedam mieszkanie

mSPRZEDAM KAWALERKE 30 M2 DRU-
GIE PIETROW CENTRUM NOWEGO
DWORU MAZOWIECKIEGO .KONTAKT:
601307570 601307570 ALEKS@
SCHITTER.COM

NDM 51991

sprzedam dom

mChotoméw nowy dom w stanie suro-
wym atrakcyjna cena 513552777

LEG 51993

kupie nieruchomos¢

M Kupie niedrogo kawalerke -
Nasielsk, Zakroczym, Puttusk,
Ciechanow, okolice. tel. 607 542
933

NDM 51976

do wynajecia

mDo wynajecia lokal ustugowy Stanista-
wowo 73 791-968-458
NDM 52005

mDo wynajecia w Puttusku mieszkanie
dla kobiety tanio 509661909
PUL 51994

mLegionowo, kawalerka, wyposazona,
wysoki standard, dobra lokalizacja
504227570
LEG 52004

MW Pokoje, garaze, pomieszczenia dla firm
Chotomdw 513552777
LEG 51992

mPOKOJ, KUCHNIA, tAZIENKA
Stare Legionowo, 3 min. od SKM.
tel. 668 423 652

LEG 51971

ROLNICTWO

mDotacje PROW 2014-2020. ,,Re-
strukturyzacja Matych Gospodarstw
"— 60 tys. zt. - réwniez dla 0séb nie
ubezpieczonych w KRUS. Ponadto
,,Premia dla Mtodych Rolnikéw” — 150
tys. zt. Nabory wnioskow do 29 maja.
Wypetnianie wnioskdw, dojazd do
rolnikow. tel. 795-931-529

LEG 51907

-Juﬁ 4
mLoki to 5-letni psiak $

Jestes rolnikiem? Skorzystaj z
oferty ubezpieczen obowiazko-
wych i dobrowolnych. Ubezpiecz
swoje uprawy rolne lub zwierzeta
gospodarskie z mozliwoscia dopta-
ty z budzetu panstwa. 0 szczegoty
zapytaj Doradce - tel. 887 335211

LEG 51900

mKupie kazdy ciagnik rolniczy/kombajn,
gotéwka 507004316

LEG 51414

ZWIERZETA

MFranek to 5-letni pies Sredniej
wielkosci (28 kg) w typie owczarka
niemieckiego znaleziony na terenie
Legionowa. Jest wesotym pieszczo-
chem, bardzo mocno!!! wpatrzonym
w cztowieka. Chtopak umie chodzi¢
na smyczy, a poniewaz dogaduje sie z
kolega z boksu, domek z psim towa-
rzystwem mile widziany! Tel: 795 845
242 fundacjapsom.pl

NDM 52006

SfodRje Marzenia

Pracownia tortéw artystycznych

Syluwia Scajter-Zio lek
ul Polna 374
05124 Skrres=ew

tel.515 135 884
Magcef sdjpd na

SKUP NIERUCHOMOSCI

Gotéwka w 24h
Szybka wycena
Bezposrednio

- ©883 099 242

www.kupujemyM.pl

223 T |
redniej wielkosci
(19 kg) znaleziony na terenie Legio-
nowa. Ma wiascicieli, ktdrzy nie sa
chetni do odebrania go. Chtopak jest
zywiotowy, bardzo kontaktowy, umie
chodzi¢ na smyczy, choc potrafi pocia-
gna¢ mocniej. Loki wciaz ma nadzieje,
ze wrdci do swojego domu .. ...Tel:
795 845 242 fundacjapsom.pl

NDM 52008

mtezka to 3-latka (6 kg), ktdra trafita
do Nas ze swoja roczng corka tyzeczka
(8,2 kg) po $mierci whasciciela. Psina
jest bardzo smutna i przygnebiona.
Lgnie do cztowieka i Jego pieszczot.
(Cdrka z poczatku ostrozna, okazata sie
réwnie wrazliwg i spragniong mitosci
suniq jak Jej Mama. Dziewczyny maja
troche ktopotéw z chodzeniem na
smyczy, ale sg dzielne i na pewno
szybko opanujq t3 umiejetnosc. Kto
przygarnie MAME z CORKA? Tel: 795
845 242 fundacjapsom.pl

NDM 52007

ﬂ‘
aﬂ
-.f

mLuna to roczna Sredniej wielkosci (15
kg) sliczna czarnulka znaleziona na
terenie gminy Btonie. Poczatkowo nie-
pewna, po czasie zaufata opiekunom
i data sie poznac jako sympatyczna
dziewczyna. tuna nad miastem,
swego Pana szuka. Tel: 795 845 242

fundacjapsom.pl
NDM 52009

MATRYMONIALNE
KOMUNIKATY

ELEKTROINSTAL

2276612 18
22 782 41 31

HURTOWNIA ELEKTRYCZNA
ELEKTROINSTAL JAB£ONNA
HURT-DETAL .
KABLE,PRZEWODY,0SWIETLENIE
TEL.22/7824131

LEG 51338

tel.:

MAIL: INFO@PALACJABLONNA.PAN.PL
Patac w Jabtonnie, ul. Modlinska 105
05-110 Jabtonna

www.slodRiemarzenia.com

Toﬂiy malfowane, prze.stmnm
= rgcenie robionymi figurkami.

' Ciasto tylRo = najlepszef jaRosci sk fadniRow ! e
IIT miejsce w Mistrzostwach Europy w DeRpracji Tortéw |



mailto:zswiat@wp.pl
mailto:jaceklegdach@gmail.com
http://www.umedica.pl/
mailto:turystyka@vip-nawrot.pl
mailto:heluk@vp.pl
mailto:heluk@vp.pl
mailto:heluk@vp.pl
mailto:heluk@vp.pl
mailto:heluk@vp.pl
mailto:nia@vip-nawrot.pl

www.jarmark24.pl

OGLOSZENIA - REKLAMY 11 - 17 MAJA 2021 R 19 JARMARK wvazoweck 17

OGLOSZENIE

o przystapieniu do sporzadzenia miejscowego planu

HMMMU T UKLINGK

) : i w % mgr inz Zbigniew Ks'azek zagospodarowania przestrzennego dla obrebu
0 0 ofe ¥ ¥ MECHANIKA | ELEKTRYKA SAMOCHODOWA geodezyjnego Bruliny oraz do sporzadzenia prognozy
A § £y ; X WSZYSTKICH MAREK oddzialywania na srodowisko do wymienionego dokumentu
o< DIE e DU d 0 O U 0

Legionowo, Ul. Wrzosowa 11a
tel. 22784 44 50, 504 688 558

www.motoklinika.auto.pl

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r.
o planowaniu izagospodarowaniu przestrzennym (tj. Dz. U.
z 2021 r. poz. 741) w zwigzku z art. 39 ustawy z dnia
3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i
jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska
oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (t.j. Dz. U. z 2021
r. poz. 247) zawiadamiam o podjeciu przez Rade Gminy
Swiercze uchwaty nr 183/XXI11/2021 z dnia 22 kwietnia 2021 r.
w sprawie przystgpienia do sporzadzenia miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego dla obrebu geodezyjnego
Bruliny oraz o przystgpieniu do sporzgdzenia prognozy
oddziatywania na srodowisko do wymienionego dokumentu.

-_ LAJ
¥

5. 3
i 2 3

Zainteresowani moga skitada¢ wnioski do  wyzej
wymienionego planu miejscowego. Wnioski nalezy sktada¢ pod
adresem Urzedu Gminy Swiercze, ul. Puttuska 47, 06-150
Swiercze w terminie do dnia 4 czerwca 2021 r. Wnioski moga
by¢ wnoszone w formie papierowej lub elektronicznej, w tym
za pomoca $rodkéw komunikacji elektronicznej, w szczegolnosci
poczty elektronicznej lub formularzy zamieszczonych przez
organ sporzadzajacy projekty planéw miejscowych w Biuletynie
Informacji Publicznej na swojej stronie podmiotowe;j.

= CYKLINIARK"i'“I )

Szczypkowskl

A ul. WYGONOWA 1

=605 94 91 9
022 782 49

Zakiad Uslug

Jako wniesione na pi$mie uznaje sig réwniez uwagi wniesione
za pomocy elektronicznej skrzynki podawczej w rozumieniu
przepisow ustawy z dnia 17 lutego 2005 r. o informatyzacji
dziatalnosci podmiotow realizujacych zadania publiczne (t.j. Dz.
U. 22021 r. poz. 670):

Komunalno-Socjalnyeh
ODPADY BID

METODA ALPINISTYC:

: 1 worsk 139 |, do 107 1) opatrzone kwalifikowanym podpisem elektronicznym albo
. SEKCYJNA WYCINKA DRZEW oy e P Ty A - 50 2) opatrzone podpisem potwierdzonym profilem zaufania
ePUAP.
OOPADY BUDOWLANE
per IO LTHAL N — Wnoszacy uwagi lub wnioski podaje swoje imie i nazwisko

LYY ity
kanieascda KPT o 45] 3 - 48 regeciag!

- PRZYCINANIE PRZESWIETLANIE KORONY D

albo nazwe oraz adres zamieszkania albo siedziby. Wniosek
powinien réwniez zawiera¢ przedmiot wniosku oraz oznaczenie
nieruchomosci, ktérej dotyczy.

WOJT GMINY SWIERCZE
- Adam Misiewicz -

ZGLASZANIE AWARII | USZKODZEN ORAZ BIEZACE INFORMACJE
O AWARIACH | PRACACH PLANOWYCH 9 9 1
/\\ PGE Dystrybucja S.A Oddziat Warszawa RE Legionowo
PGE zawiadamia, ze planowana jest przerwa w dostawie
energii elektrycznej dla odbiorcéw zamieszkalych:
Nowy Dwor Mazowiecki, 06.05.2021r. POWIAT LEGIONOWSKI
AB.6740.714.2020 Data gmina, miejscowosé Numery i nazwy stacji Wylaczenia
nazwy i zakres numerowy ulic w godzinach
OBWIESZCZENIE STAROSTY NOWODWORSKIEGO 12.05.2021 | Jablonna 04-1424 (JACHRANKA PKP) 09:00-13:00
. . . . , ul. Henryka Mikotaja Géreckiego 1, 7
Na podstawie art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003r. - o szczegdlnych zasa-
dach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych (tj. Dz. U. 2020r. poz. 13.05.2021 | Wieliszew S T aNA) | 07:30-09:30
1363 ze zm.) zawiadamiam, ze na wniosek Wéjta Gminy Czosnéw ul. Gminna 6, 05-152 L Mok e e o oo Sara8 GMELISZEW
Czosn6éw w dniu 06.05.2021r. zostata wydana decyzja Nr 242/2021 o zezwoleniu na reali- ul. Polna, ul. Stoneczna, ul. Sosnowa, ul Stw_ietojaﬁska, 040996 (WIEISZEW DZIALKI
. . . o . . o " . " ul. Mietowa, ul. Wesoia, ul. Hlowa, ul. Zytnia, .
zacje inwestycji drogowej polegajacej na budowie drogi gminnej bez numeru (ul. Rzecz- ul. Modlifiska 120/3, 129, 131, 1318, 132, 135, 137A-Z, 148, 150; | itk 00 1o
. . s . . o , . . e . . . . . . ul. Niepodlegtosci 47, 49, 51, 53, 55, 57, 59, 61, 63, 67, 69, 71, R R
na) w miejscowosci Sady w gminie Czosnéw obejmujacej nizej wymienione dziatki ewi- 73,75, 761, 7612, 7613, 77, 78, 7611, B0, 83, 84, 85, 86, 87B, 85, | 04104 o iozon 2
H : Srie 90, 92, 94, 96, 97A, 98, 100, 101, 102, 103, 103A, 106, 108, 110, POPIELUSZKI)
dencyjne lub ich czesci: 112, 113A, 1138, 113M, 114, 116, 118, 118C, 119, 120, 120A-C, | 04-1271 (WIELISZEW 4)
. . . . 124B, 124C
e dziatki pod inwestycje drogowa: ul. Niepodlegtosci 126, 127, 128, 130, 130A, 130B, 132, 136,
136C, 144, 146, 148, 152, 156A, 160
obreb 0030-Sady: o TR AR, T8, 194 150
dz. nr ew.: 37/5%(37/12, 37/11), 36/3*(36/5, 36/4), 34/2*(34/4, 34/3), 31/1*(31/4, 31/5), 13.05.2021 | Wieliszew g::::;;mIEEI_IIIsSZZE;:IIVFPC’O[)L?IQ(;T.NA) 16:00-18:00
29/2*(29/3, 29/4), 30/1 6*(30/21, 30/20), 31/2, ul. Gérki, ul. Jeziorna, ul. ks. Jerzego Popietuszki, SZYPULSKA)
ul. Magnacka, ul. Marszatkowska, ul. Podgérna, 8‘:_—1;%?‘5%‘!271«)?»ZEW
(*dziatka podlegajgca podziatowi - w nawiasach wyszczegdlniono dziatki po podziale; pogru- . th?:t\;lwl;I jlwzgzo?:lnl V?Iﬁf;\vt::tl?;ystmztOJanska, 04:0950 (WIELISZEW DZIALKI
bionym drukiem zaznaczono dziatki przeznaczone pod inwestycje drogowa); ul. Modlifiska 120/3, 129, 131, 1318, 132, 135, 137A-Z, 148, 150; | itk 00 1ooe)
ul. Niepodlegtosci 47, 49, 51, 53, 55, 57, 59, 61, 63, 67, 69, 71, 04-1826 (STACJA 04-1826)
. . . . L, . , 73,75, 76/1, 76/2, 76/3, 77, 78, 78/1, 80, 83, 84, 85, 86, 87B, 88, 04-1154 (WIELISZEW
e dziatka pod inwestycje drogowa stanowigca wtasnos¢ Gminy Czosnéw: 90, 92, 94, 96, 97A, 98, 100, 101, 102, 103, 103A, 106, 108, 110, | POPIELUSZKI)
obreb 0030-Sad 112, 113A, 113B, 113M, 114, 116, 118, 118C, 119, 120, 120A-C, 04-1271 (WIELISZEW 4)
obreb OU50->ady 124B, 124C
. ul. Niepodlegtosci 126, 127, 128, 130, 130A, 130B, 132, 136,
dz. nrew.:35/1, 136C, 144, 146, 148, 152, 156A, 160
e dziatka przeznaczona pod przebudowe innej drogi publicznej - drogi wojewddzkiej nr 575: 1205202 | o — 04-0039 (OLSZEWNICA STARA 3) | 08:00-10:00
.09.. szewnica Nowa - :00-10:
- 04A0103 (OLSZEWNICA NOWA
obreb 0030-Sad ul. Nowodworska 13, 15, 15A, 20, 21, 22, 24A, 24B, 26, 28, 29A, | FRYDERYK GALLERY)
dz. nrew.: 109/5, 32, 33, 33A, 34, 35, 36, 36B, 37, 38A, 38B, 40, 41, 43, 47, 49, 51, | 04-0963 (OLSZEWNICA STARA
54, 58, 60, 61, 62, 63, 64, 66, 68, 69, 71, 73, 74B, 74C, 76, 78, 80, gﬁ:\;\;%'fgg)mwmm STARA
Stronami postepowania w sprawie s3 wnioskodawca, dotychczasowi wiasciciele 81,83, 83A, 86, 87, 88, 91, 92, 94, 96, 100, 102, 106; wesskaz )
. . . J PRI s . . . . . i 04-1174 (OLSZEWNICA STARA 5,
oraz uzytkownicy wieczysci nieruchomosci objeci wnioskiem. Olszewnica Stara 04-0040 (OLSZEWNICA NOWA 2)
.. . . L . . I. Cichy Zakatek, ul. Dtuga, ul. J , 04-1747 (OLSZEWNICA STARA
Od decyzji stronie przystuguje prawo do wniesienia odwotania do Wojewody Ma- ul. Krajobrazewa, ul. Lawandowa. ul. Lotnicza, WIEISKA) - ioa sTARA
zowieckiego, za posrednictwem Starosty Powiatu Nowodworskiego. Zgodnie z art. 49 usta- u- Mata, ul. Marysienki, ul. ?g;‘;g;’v";’a' ul. Polna, UL. DEUGA)
. . e . . . . . ) i ’, 04-1129 (OLSZEWNICA STARA 4]
wy — Kodeksu postepowania administracyjnego (tj. Dz. U. 2021r. poz. 735) - doreczenie uwaza ul. Warszawska 1-62; ul. Wiejska, ul. Zorzy 04-1704 (OSZEWNICA STARA
. . . . . . . DLUGA 2)
sie za dokonane po uptywie czternastu dni od dnia publicznego ogtoszenia. Termin na zto- 04-0055 (OLSZEWNICA NOWA 1)
. . . . . . . o . . . 04-0054 (OLSZEWNICA STARA 1)
zenie odwotania wynosi 14 dni od dnia doreczenia decyzji. Publiczne ogtoszenie nastepuje pyprPwn . — 020030 LszEwncA sTARA S | 76001800
. . . . . . . .09.] szewnica Nowa = :00-18:
w Starostwie Powiatowym w Nowym Dworze Mazowieckim, w Urzedzie Gminy Czosnéw, 04A0103 (OLSZEWNICA NOWA
: . ! : . X . ul. Nowodworska 13, 15, 15A, 20, 21, 22, 24A, 24B, 26, 28, 29A, | FRYDERYK GALLERY)
w urzedowych publikatorach teleinformatycznych - Biuletynie Informacji Publicznej 32, 33, 33A, 34, 35, 36, 368, 37, 38A, 38B, 40, 41, 43, 47,49, 51, | 040963 (OLSZEWNICA STARA
. . . . 54, 58, 60, 61, 62, 63, 64, 66, 68, 69, 71, 73, 74B, 74C, 76, 78, 80,
w/w urzedow, a takze w Tygodniku Nowodworskim. 81,83, 83A, 86, 87, 88, 91, 92, 94, 96, 100, 102, 106; 041870 (OLSZEWNICA STARA
Z trescig decyzji mozna zapoznac sie w Wydziale Architektury i Budownictwa Sta- Olszewnica Stara 04-1174 zgtzigm:gﬁ ﬁ{;ﬁ:zﬁ)
rostwa Powiatowego w Nowym Dworze Mazowieckim, ul. I. Paderewskiego 1B, w godzinach ul. Cichy Zakatek, ul. Dluga, ul. Jasna, %g}gw;Lszswch STARA
. . . . . . e . . . ul. Krajobrazowa, ul. Lawendowa, ul. Lotnicza,
pracy urzedu: poniedziatek-pigtek 8:00 — 16:00 po wczeéniejszym telefonicznym uzgodnie- ul. Mata, ul. Marysierki. ul. Ogrodowa, ul. Polna, 04-1263 (OLSZEWNICA STARA
niu wizyty oo, Wi ur 2orey otz GLazmmcA sTa
. -bz; ul. , ul. 04-1704 (OSZEWNICA STARA
tel.: 22 765 32 30. DLUGA 2)
04-0055 (OLSZEWNICA NOWA 1)
Starosta NoWodWorSki 04-0054 (OLSZEWNICA STARA 1)
2 Przerwy w dostawie energii elektrycznej spowodowane sa koniecznoscia przeprowadzenia prac
/-/ Krzysztof Kapusta y ! 9 rycznej sp A przep P
konserwacyjnych na urzadzeniach energetycznych, za niedogodnosci przepraszamy




18 JARMARK wmazowEecki NR 19

11 - 17 MAJA 2021

SAMO ZYCIE

www.jarmark24.pl

Saal

18 kwietnia naktadem
wydawnictwa Initium

do ksiegarn trafi ,Saal”

- najnowsza ksigzka
Grzegorza Wielgusa,
autora , Krzyzowca” oraz
dobrze przyjetego przez
czytelnikow cyklu o Bracie
Gotfrydzie. ,Saal” to dynamiczny, trzymajacy w
napieciu kryminat z zaskakujacymi zwrotami akcji,
ktory czyta sie jednym tchem!

Nie uciekniesz. Nie ukryjesz sie.
On juz ztapal Twéj trop.

Wyjazd w Gorce miat by¢ dla Alicji wytchnieniem od
pracy, a wyswiadczenie przystugi przyjacielowi tylko nie-
znaczng komplikacjq weekendowych planow. Jednak je-
den telefon zmienit beztroskq wycieczke w koszmar.

Przez tajemniczq przesyltke, ktora przypadkiem znalazta
sig w jej rekach, kobieta staje si¢ celem poteznej grupy
przestepczej. Jej sladem podgza Saal — uzbrojony, dosko-
nale wyszkolony najemnik, ktory ma tylko jedno zadanie:
odzyskac paczke za wszelkq cene. Aby przetrwac, Alicja
musi wypetnia¢ jego polecenia — inaczej wyda na siebie
oraz najblizszych wyrok smierci.

Czas rozpocza¢ polowanie.

Grzegorz Wielgus — jako autor zadebiutowat w 2016 roku po-
wiescig ,Krzyzowiec”. Naktadem wydawnictwa Initium ukazaty
sie dwie jego kolejne ksiazki — ,Peknieta korona” oraz ,Czarcie
stowa” — nalezace do cyklu powiesciowego ,Brat Gotfryd”. Jest
mitosnikiem fantastyki, sredniowiecza oraz gier fabularnych.
Prowadzi réwniez spotkania o tematyce historycznej i fanta-
stycznej w krakowskich lokalach.

’Jf . -~ v N
F .-{"-,F v e ol A
5% L 4
Wy Vid
A0 A8
01.03.2021r. przyszedt na Swiat Emil Truszkowski,

syn Wioletty i Rafata Truszkowskich.
W chwili urodzin wazyt 3730 g i mierzyt 57 cm

R 2 1

«F

%
i -
4 {

21.03.2021r. 0 godz. 8.20 przyszta na Swiat Maja Monika
Dublinska, corka Eweliny i Sebastiana Dublinskich.
W chwili urodzin wazyta 3170 g i mierzyta 53 cm

Serdecznosci, zyczenia, zdjecia noworodkow, slubne

i z uroczystosci rodzinnych publikujemy bezptatnie!
Pobraliscie sie? Urodzito Wam sie dziecko?

Chcecie ztozy¢ komus zyczenia?

Przyslij zdjecie z opisem, a my opublikujemy je w gazecie
oraz na naszej stronie internetowej.

Wystarczy wysta¢ maila na adres:
serdecznosci@tio.com.pl

(zyczenia, uroczystosci rodzinne);

samozycie@tio.com.pl

(noworodki - w opisie data i godzina urodzenia, imie
dziecka, wzrost, waga oraz imiona i nazwiska rodzicow,
miejscowosc);- sluby@tio.com.pl (zdjecia slubne - w opisie
imiona i nazwiska panstwa mtodych, data, godzina

i miejsce $lubu, zyczenia z okazji rocznic).

Przestanie zdjecia i danych jest rownoznaczne ze zgoda
na ich publikacje.

DO POCZYTANIA

Incel .

Po blisko dwuletniej
przerwie powraca )
Wiktor Mrok - autor %
bestsellerowych powiesci §
opartych na faktach

pt. ,Mata baletnica” 2
i ,Czerwony parasol”.

Jego najnowsza powies¢ pt. ,,Incel” zabierze czytelnika
w najciemniejsze strony ludzkiej natury i w $wiat przeraza-
jacych zbrodni.

Tytut ukaze sie 11 czerwca.

Wiktor Mrok urodzony w 1957 roku; emerytowany wojsko-
wy i zadeklarowany technokrata; posiadajaca gruntowna wie-
dze z dziedziny psychologii i socjologii; pisarz - chociaz, jak sam
przyznaje, nigdy nie zamierzat nim by¢. Swoja pierwsza ksigzke
pt. ,Czerwony parasol” napisat pod wptywem chwili, obecnie —
wraz z kolejnym jego dzietem: ,Mata baletnicg” — uznawana jest
ona za bestsellerowg pozycje. Jego najnowsze dzieto zatytuto-
wane ,Incel” ma szanse stac sie najlepszym w jego literackim
dorobku.

W lipcowe przedpotudnie, niedaleko Moskwy dwie stu-
dentki znajduja w lesie zwloki mtodej kobiety. Zawiniete
w folig, nagie, zmasakrowane przez zwierzyne, nosza $lady
bestialskich tortur seksualnych. Dochodzenie rozpoczyna
zespot z moskiewskiego wydziatu zabdjstw pod przewod-
nictwem major Alony Nikiszyny.

Szybko okazuje si¢, ze morderca nie pozostawit po sobie
zadnych $ladoéw, a wszelkie poszlaki prowadza w $lepe za-
utki. W $ledztwo zostaja zaangazowane ogromne $rodki,
dziatania dochodzeniowe wspomaga policyjny profiler oraz
Departament 'K’, dysponujacy najnowoczesniejsza technika
w stuzbie kryminalne;j.

Gdy w biaty dzien porwana zostaje kolejna mtoda kobieta,
rozpoczyna si¢ wyscig z czasem. Zesp6t §ledczy doskona-
le zdaje sobie sprawe, ze poszukujg juz nie tylko dewianta
seksualnego, ale prawdopodobnie tez seryjnego zabojcy...
Jednak morderca zawsze jest o krok do przodu - sprytny,
przewidujacy, doskonale zorganizowany.

IK( )NFEREN(:]E — 10 sal konferencyjnych o facznej powierzchni 1000 m?

SPA & WELLNESS Kirolov

www.zamek-gniew.pl * sprzedaz(@

“.i N'Iai‘}:'SiCﬁI(i z bogata oferta profesjonalnych zab

amek-gniew.pl ¢ tel. 58 535 ~
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CZOSNOW

Centrum Nauki Kopernik wirtualnie w szkole

Uczniowie klas 0 - 6 z Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Kazuniu Nowym wzieli udziat
w warsztatach online zorganizowanych przez Centrum Nauki Kopernik

Uczniowie z  Zespotu
Szkolno-Przedszkolnego
w Kazuniu Nowym skorzy-
stali z bezptatnych zajeé
internetowych e-Naukobus
organizowanych przez Cen-
trum Nauki Kopernik oraz
Ministerstwo Edukacji i Na-
uki. Uczestnicy zajg¢ wir-
tualnie spotkali si¢ z edu-
katorami i razem odkrywali
nauke¢. Badany temat to zja-
wisko bezwladnoéci. Ucznio-
wie korzystajac z dostgpnych
w domu przedmiotow co-
dziennego uzytku, wykonali
proste doswiadczenia i zba-
dali, czym jest ruch obrotowy
oraz moment bezwladnosci.

SPORT

Szkota w Kazuniu Nowym
jest jedng z prawie 100 placo-
wek, ktore w tym roku uczest-
niczylty w jednym z trzech
formatéw zaje¢ online. Dy-
rektor  placowki  Krystian
Buszta podpisat porozumienie
z Centrum Nauki Kopernik
i w ramach programu Nauka
dla Ciebie — wspolnej inicjaty-
wy Ministra Edukacji i Nauki
oraz Centrum Nauki Koper-
nik — uczniowie mogli ko-
rzysta¢ z zajgc: e-Naukobus,
e-Laboratoria i e-Planetobus.

EG/fot. ZS-P
w Kazuniu Nowym

’ e ——
I- -
-~

XVI Turnigj Pitki Noznej o puchar Wojta Gminy Czosnow

W niedzielg, 9 maja

w piekny stoneczny
dzien, w Matocicach
odbyt sie XVI Turniej
pitki noznej o Puchar
Wajta Gminy Czosndw,
ktory wygrata druzyna
Inter Carsu

Turniej organizowany byt
przez UKS Potudnie Czo-
snow i Dzial promocji Gmi-
ny Czosnow. W zawodach
wzigto udziat sze$¢ zespotow:
Dziekandéw Polski, Jeziorak

Najlepszy strzelec -
Marcel Smardzewski

Najlepszy bramkarz -
Sebastian Nowinski

3. UKS Potudnie Czosnow II
Zawodnicy Inter Carsu nie
tylko zgarneli puchar za zwy-
cigstwo w turnieju, ale row-
niez nagrody indywidualne.

Kazun, Niedzielni Kopacze,
Inter Cars, oraz dwie druzyny
UKS Potudnie. Kwalifikacja
koncowa:

1. Inter Cars

Marcel Smardzewski, nato-
miast najlepszym bramkarzem
Sebastian Nowinski.
Organizatorzy dzigkuja
wszystkim druzynom za przy-
bycie, wspolng gre, emocjonu-
jace mecze oraz gre fair play.
Specjalne podzigkowania kie-
rowane s3 do dyrekcji szkoty
w Matocicach za pomoc w or-
ganizacji turnieju.
Mariusz Serafin/EG

S/ {’
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OBCHODY POWIATOWEGO DNIA STRAZAKA W KP PSP W NOWYM DWORZE MAZOWIECKIM

Wreczyli awanse, odznaczenia i wyroznienia

W dniu 7 maja 2021 r. odbyly sie obchody Powiatowego Dnia Strazaka w Komendzie Powiatowej Pannstwowej Strazy Pozarnej w Nowym Dworze Mazowieckim.
Z uwagi na koniecznos¢ zachowania rezimoéw sanitarnych spowodowanych wciaz panujaca pandemia koronawirusa, obchody miaty charakter kameralny i zostaty
ograniczone do uroczystego apelu, podczas ktérego wreczono funkcjonariuszom nominacje na wyzsze stopnie stuzbowe, odznaczenia, nagrody i wyréznienia

Uroczysto$¢ rozpoczeta si¢
ztozeniem meldunku bryg.
Stanistawowi Brzozowskiemu
Komendantowi Powiatowemu
PSP. Nastepnie wprowadzono
sztandar Komendy Powiato-
wej PSP w Nowym Dworze
Mazowieckim oraz odegrano
hymn narodowy. Najwazniej-
szym momentem uroczysto-
$ci bylo odczytanie wyciagu
z rozkazéw  personalnych
oraz postanowien awanso-
wanych, odznaczonych, na-
grodzonych 1 wyrdznionych
strazakow z Komendy Powia-
towej PSP w Nowym Dworze
Mazowieckim.

Minister  Spraw  We-
wnetrznych i Administracji
odznaczytl:

— bryg. Stanislawa Brzo-
zowskiego, Komendanta

Powiatowego PSP — srebrng

odznakg ,,Zastuzony dla
ochrony przeciwpozarowe;j”.
Bryg. Stanistaw Brzozowski
odznaczenie otrzyma z rak
Mazowieckiego Komendanta
Wojewoddzkiego PSP podczas
wojewodzkich obchodow dnia
strazaka,

— ml. asp. Iwone Lis — brg-
zowa odznaka ,,Zastuzony dla
ochrony przeciwpozarowe;”.
Minister Spraw Wewngtrz-
nych i Administracji rozkazem
personalnym nadal wyzsze
stopnie stuzbowe w korpusie
oficeréw. Awanse otrzymali:

— ml. bryg. Tomasz Wolo-
szyn stopien brygadiera,

— st. kpt. Mariusz Kwa-
sniewski stopien mlodszego
brygadiera,

— ml. kpt. Piotr Napiér-
kowski stopien kapitana. Ko-
mendant Gtéwny Panstwowej

Strazy Pozarnej rozkazami
personalnymi nadat wyz-
sze stopnie stuzbowe w kor-
pusie aspirantow. Awanse
otrzymali:

— asp. Marcin Mikulski
stopien starszego aspiranta,

— ml asp. Marek Rzep-
kowski stopien aspiranta.
Mazowiecki Komendant Wo-
jewodzki Panstwowej Strazy
Pozarnej rozkazem personal-
nym nadal wyzsze stopnie
stuzbowe w korpusie podofi-
cerow. Awanse otrzymali:

— ogn. Jaroslaw Ro-
slonski stopien  starszego
ogniomistrza,

— ogn. Adam Rucinski sto-
pien starszego ogniomistrza,

— ml. ogn. Sylwester
Kaczmarezyk stopien
ogniomistrza,

— mbk ogn. Kamil Kur

MIEDZYNARODOWY DZIEN S'_I'RAZAKA
W OCHOTNICZEJ STRAZY POZARNE)J
W NOWYM DWORZE MAZ.

Uroczyscie
u strazakow-
ochotnikow

Z okazji Miedzynarodowego Dnia Strazaka w sobote
(1 maja) w remizie OSP odbyta sie skromna uroczystos¢

Podczas oficjalnej zbidrki
Prezes i Naczelnik podzieko-
wali  wszystkim Strazakom

i cztonkom OSP oraz MDP za
pracg, trud i zaangazowanie,

jakie na co dzien wykonuja

ATHAR

jako Strazacy, przedstawili
plany dzialania jednostki na
najblizszy czas oraz oficjalnie
poinformowano naszych mto-
dych adeptow pozarnictwa
z Mtodziezowej Druzyny Po-
zarniczej o wznowieniu zbid-
rek po ponad roku przerwy.

stopien ogniomistrza,

— st. seke. Daniel Ja-
rema stopien miodszego
ogniomistrza,

— seke. Robert Jedras sto-
pien starszego sekcyjnego.Ko-
mendant Gtéwny Panstwowej
Strazy Pozarnej wyr6znit:

— ml bryg. Rafala Roszy-
ka dyplomem za wzorowa
postawe i wysokie osiagnig-
cia w realizacji zadan stuzbo-
wych.Komendant Powiatowy
Panstwowej Strazy Pozarnej
w Nowym Dworze Mazowiec-
kim wyro6znit nagroda:

— ml asp. Kamila Zagaje
za udziat w najwigkszej liczbie
akcji ratowniczych o duzym
obcigzeniu psychofizycznym,

— ogn. Tomasza Wlodar-
czyka za obstuge najwick-
szej liczby akcji ratowniczych
w roku 2020 podczas stuzby
w stanowisku kierowania.

Awanse, odznaczenia oraz
wyroznienia i nagrody wre-
czyt funkcjonariuszom bryg.
Stanistaw Brzozowski, Ko-
mendant Powiatowy Panstwo-
wej Strazy Pozarnej w No-
wym Dworze Mazowieckim,
a gratulacje sktadali mt. bryg.
Lukasz Kochanowski Zastep-
ca Komendanta Powiatowego
PSP oraz Pan Pawet Calak Wi-
cestarosta Nowodworski.

Pan Pawet Calak Wicesta-
rosta Nowodworski ztozyt
takze na r¢ce Komendanta Po-
wiatowego PSP zyczenia dla

Dopelnieniem tego wszyst-
kiego byt wspdlny grill oraz nie-
spodziewana wizyta radnych
z Nowego Dworu Mazowiec-
kiego, ktorzy ztozyli podzigko-
wania i zyczenia z okazji wigta
Strazaka, przekazali pamiatko-
we zdjgcie oraz zapewnili stodki

wszystkich strazakow z po-
wiatu nowodworskiego z oka-
zji Migdzynarodowego Dnia
Strazaka. Zyczenia zlozyt
takze dh Andrzej Hiszpanski
Prezes Zarzadu Oddziatu Po-
wiatowego ZOSP RP.
Uroczystos¢ zakonczyt
bryg. Stanistaw Brzozowski
Komendant Powiatowy PSP,

poczestunek. Wspolnie oma-
wiano plany rozwoju jednostki
na najblizsze lata. Wszystko
odbyto si¢ z zachowaniem ob-
ostrzen sanitarnych.

Strazacy przypomina-
ja o zbiérce prowadzo-
nej na zakup kompresora

sktadajac zyczenia i podzig-

kowania wszystkim funkcjo-

nariuszom PSP oraz przed-

stawicielom stuzb wspolpra-

cujacych i sympatyzujacym
z ochrong przeciwpozarowg.

Opracowanie:

bryg. Tomasz Woloszyn

Fot.: asp. sztab. Marcin

Oziemblewski

wysokocisnieniowego z osprzg-
tem dla swojej jednostki.
Uzbierano juz niemal potowe
niezbednej kwoty. Zbiorka
odbywa si¢ za posrednictwem
strony zrzutka.pl (pod nume-
rem c2234z).

OSP Nowy Dwor Maz./red.

53903]

-
Hpn it
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Jak przygotowac sie do Narodowego Spisu
Powszechnego, aby byt on bezpieczny,
szczegOlnie dla oséb starszych?

Po pierwszych tygodniach Narodowego Spisu Po-
wszechnego 2021 (NSP 2021) mozna juz zdiagnozowac
najczestsze pomytki popetniane przez osoby korzystajace
zsamospisu przezInternet. Najwazniejsza porada dla spisu-
jacych sie osdb: warto sie dobrze przygotowac, dokfadnie
czytac pytania i podpowiedzi zawarte w aplikacji, a w ra-
zie watpliwosci lepiej sprawdzi¢ dang informacje i wréci¢
do formularza pdzniej. Na dokoriczenie spisu mamy 14 dni
od pierwszego logowania. Jesli jednak definitywnie zakon-
czymy spis i potwierdzimy poprawno$¢ przekazanych da-
nych - nie ma juz mozliwosci ich poprawianial

Spisz sie szybko!

Aplikacja jest intuicyjna i pozwala sprawnie przechodzi¢
na kolejne strony formularza spisowego. Informacje wy-
magane podczas spisu s3 generalnie proste i nie powin-
ny nastrecza¢ problemu - s3 to m.in. podstawowe dane
osobowe, poziom wyksztatcenia czy wykonywana praca.
Wszyscy znaja na nie odpowiedzi, jednak nie kazdy wpisuje
poprawne dane. Z czego to wynika? Najczesciej z poépie-
chu, nie czytania pytan i odpowiedzi do kofica. Rzadziej
zniezrozumienia pytania, skomplikowanej sytuacji, czy dy-
lematéw z wyborem poprawnej odpowiedzi.

To jest proste!

Zdarzaja sie jednak pytania, przy ktorych mieszkancy
maja watpliwosci. Chodzi np. o ustalenie relacji rodzin-
nych, wykonywany zawdd, dane dotyczace mieszkania:

powierzchni uzytkowej, statusu wiasnosciowego czy
zrédfa ogrzewania. W takiej sytuacji lepiej upewnic¢ sie
i wpisa¢ poprawna odpowiedz nie pdzniej niz 14 dni od
pierwszego otworzenia formularza. Problemy pojawiaja
sie réwniez przy temacie 0sob przebywajacych za granica:
czy nalezy takie osoby podawac w formularzu czy nie. Od-
powiedz zalezy od stanu formalnego. Osoby wymeldowa-
ne i mieszkajace na state zagranic nie musz3 sie spisywac.
Jesli jednak dana osoba pozostaje zameldowana w kraju,
to niezaleznie od tego, jak dfugo mieszka za granica, po-
winna wypetni¢ obowigzek spisowy i moze to fatwo zrobic
przez Internet. Jesli kto$ podczas spisu zapomniat podac
informacje o osobie petnoletnigj, nic sie nie stato - dana
osoba moze spisac sie sama. W przypadku dzieci, informa-
cje o nich moze uzupetnic inna osoba dorosta, ktéra jesz-
cze sie nie spisata. Warto pamietac o tych wszystkich zasa-
dach, zwlaszcza w momencie potwierdzania zakonczenia
spisu. Nie ma bowiem mozliwosci powrotu do ostatecznie
zamknietego formularza i poprawienia podanych tam in-
formacji!
Spisz sie bezpiecznie!

Oprécz pytan zwigzanych z aplikacj spisowa, pojawia-
ja sie tez zgtoszenia dotyczace dostepnosci spisu interne-
towego i telefonicznego, metod w petni bezpiecznych.
W przypadku samospisu internetowego na stanowiskach
utworzonych w urzedach gmin i miast, ze wzgledu na

Narodowy Spis Powszechny
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czytaj pytania i odpowiedzi.

na kolejna strone formularza.

Poinformuj ich o tym.

00000

©O Liczymy sie

X = DLA POLSKI!

10 PORAD SPISOWYCH
DLA SENIOROW

Jesli nie mozesz spisac sie samaodzielnie przez Internet, zadzwon na Infolinie spisowa
22279 99 92 i wybierz bezpieczny spis przez telefon.

Chcac skorzystac ze stanowiska do samospisu w gminie, pamietaj o pandemii
i aktualnych obostrzeniach. Zadzwon i sprawdz, na jakich zasadach dziata punkt spisowy.

Podezas wypetniania formularza na stronie spis.gow.pl, uwaznie i bez pospiechu
Sprawdz zaznaczone odpowiedzi i wpisane informacje, zanim przejdziesz

Zastanow sig, czy na pewno spisates wspotmieszkancow - zwtaszcza dzieci

i osoby przebywajace za granica, ale nadal zameldowane pod Twoim adresem.
Osoby petnoletnie, ktorych nie spisates beda mogty zrobic to same.

Jesli zostates spisany przez wspotmieszkanca (matzonka), nie musisz logowac sie juz
do aplikacji spisowe] - Twoje dane s3 juz w systemie.

Pamietaj! Jesli na koncu spisu potwierdzisz poprawnosé przekazanych danych,
po zamknieciu aplikacji nie masz mozliwosci ich poprawienia.

Jesli wsrad Twoich bliskich, sasiadow, znajomych sg osoby starsze, ktore
nie posiadaja komputera, poméz im bezpiecznie zrealizowac obowiazek spisowy.

Jedli spisates sie przez Internet (w domu lub punkcie spisowym) albo poprzez

Infolinie spisowa, zrealizowates tym samym swéj obowiazek udziatu w spisie
i nikt nie ma prawa do Ciebie zadzwoni¢ w tej sprawie.

Spis trwa
do 30 wrzesnia!

MNarodowy Spis Poveszechny
Ludnodci | Misszkan 200
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sytuacje epidemiczng i obowiazujace obostrzenia, warto
wezedniej sprawdzi¢ telefonicznie, czy stanowisko kom-
puterowe jest dostepne i czy nie ma do niego kolejki. Je-
$li chetnych jest za duzo, warto poczekac i zadzwonic za
kilka dni lub spisac sie przez Internet z pomocg cztonka
rodziny lub innej bliskiej osoby. Spis koriczy sie 30 wrze-
$nia i choc zostato jeszcze duzo czasy, lepiej nie zostawiac
tego obowigzku na ostatnia chwile. Bezpieczng alterna-
tywa dla samospisu internetowego jest infolinia spisowa
dostepna pod numerem 22279 99 99. Wowczas sami ini-
cjujemy kontakt z przeszkolonym konsultantem infolinii,
majac pewnos¢, ze rozmawiamy z osoba uprawniong do
przeprowadzenia spisu. W odpowiedzi na duze zaintere-
sowanie ta forma spisu Urzad Statystyczny w Warszawie
zwiekszyt dziesieciokrotnie obsade infolinii, co powinno
znaczaco poprawic jej funkcjonowanie dla mieszkancéw
wojewddztwa mazowieckiego. Wzmocnienie obsady spi-
su telefonicznego zostato przeprowadzone przede wszyst-
kim zmysla o osobach starszych, ktére moga w ten sposdb
tatwo i bezpiecznie spisac sie nie wychodzac z domu.
Rachmistrzowie spisowi
rozpoczna prace w maju

Jesli jednak ktos z waznych powoddw nie moze spisa¢
sie z whasnej inicjatywy i skorzystac z zadnej z tych opji,
powinien spodziewac sie kontaktu ze strony rachmistrzow.
Ich praca rozpocznie sie w potowie maja. Do czasu popra-
wy sytuacji epidemicznej rachmistrzowie beda pracowac
wylacznie z wykorzystaniem telefonu. Na terenie woje-
wodztwa mazowieckiego przewidziano wsparcie 2,5 tys.
rachmistrzow spisowych.

Jak zweryfikowac rachmistrza?

Rachmistrz telefoniczny rozpocznie rozmowe od przed-
stawienia sie i wyjasnienia, ze dzwoni, aby przeprowadzi¢
spis.

Przed rozpoczeciem zadawania pytan spisowych, rach-
mistrz poinformuje o mozliwosci weryfikacji jego tozsa-
mosci. Mozna to zrobi¢ dzwonigc na infolinie spisowa pod
numer 22 279 99 99, w aplikacji ,Sprawdz rachmistrza” na
stronie https:/spis.gov.pl, a takze na stronie internetowej
Urzedu Statystycznego w Warszawie.

Nastepnie dla ostatecznej weryfikacji obu stron rozmo-
wy rachmistrz zapyta o wybrang cyfre z numeru PESEL.
Dzieki temu rachmistrz bedzie miat pewnos¢, ze rozmawia
z whasciwa osoba.

Rachmistrz nie ma prawa pytac o majatek, konta banko-
we, dochody, wyposazenie mieszkania czy czas nieobec-
nosci w domu (np. wyjazdy na dziatke).

Rachmistrz nie przyjdzie w maju i czerwcu

Wizyty rachmistrzéw w domach i mieszkaniach zosta-
ty zawieszone z powodu zwiekszonego zagrozenia koro-
nawirusem. Ostateczny termin uruchomienia tej formy
zbierania danych bedzie zaleze¢ od poprawy sytuacji epi-
demicznej. Zmiana sposobu realizacji wywiadéw bedzie
poprzedzona komunikatem stuzb statystyki publicznej
podanym do publicznej wiadomosci za posrednictwem
mediéw lokalnych, stron internetowych i mediéw spo-
tecznosciowych urzeddw miast i gmin na Mazowszu oraz
Urzedu Statystycznego w Warszawie.

Pamietajmy!

Rachmistrzowie nie pytaja o konto, dochody, majatek,
posiadane nieruchomosci czy sprzety w mieszkaniu. Nie
pytaja réwniez o nasze wyjazdy, nie maja tez prawa pytac
ozadne dokumenty. Przypadki wytudzen takich informacji,
oprécz infolinii spisowej, mozna réwniez zgtasza¢ w swoim
urzedzie miasta lub gminy, a takze na policji. Ze wzgledu
na sytuacje epidemiczng i ograniczenia w funkcjonowaniu
urzeddéw miast i gmin, warto by kazdy, kto ma w rodzinie
osoby starsze, zaproponowat im pomoc w wypetnieniu
obowigzku spisowego. W tych trudnych tygodniach takie
wsparcie dla 0s6b szczegdlnie narazonych na ciezki prze-
bieg COVID-19 ma niebagatelne znaczenie.

Nie daj sie oszuka¢! Pamietaj!

Jedlispisate$ siejuz przez Internet - wypetnite$ formularz
spisowy samodzielnie, zostates spisany przez wspdtmiesz-
karicow, w gminnym punkcie spisowym - lub poprzez In-
folinie spisowa (dzwonigc na nig samodzielnie), Rachmistrz
do Ciebie NIE ZADZWONI, poniewaz wypetnite$ juz swoj
obowiazek spisowy.

Jesli jednak, ktos zadzwoni i przedstawi sie jako rach-
mistrz, nie udzielaj odpowiedzi, rozlacz sie i zgtos ten fakt
na Infolinii spisowej, w swoim urzedzie gminy/miasta lub
na policje.

Réwniez w przypadku wizyty w maju lub czerwcu oso-
by przedstawiajqcej sie jako rachmistrz spisowy, nie wpusz-
¢zaj jej do domu i niezwtocznie powiadom o tej sytuaji
urzad gmmy/mlasta lub zgtosic ten fakt na policje.

inf. GUS

Burmistrz Miasta Pultusk
Muzeum Regionalne w Pultusku
Miejskie Centrum Kultury i Sztuki w Pultusku
Dom Polonii w Pultusku
Salon Fryzjerski “U Kicka”
zapraszaja na:

trum
matogra 1i”

Itury w

|| & “Hlstdl'l_'& Malym
* “Wystawa unika
* «Wystawa STAR WARSP’ (Il kina

17.00 - 22.00 Muzeum Regioralne w Pultu

« Wystawy stale:

1 meje 202ﬂ z

I ultusku (Plac Teatralny 4)

uzeum Kina” (hol kina MCKiS)

ych plakatéw” (hel kma MCKIiS)

| *«“Sredniowieczne proto-miasto w Pultusku. Multlmedlalna el\spozvqa z dziejow
kasztelanii majatkowej biskupstwa plocklegd” (Rvnd\ X))

* “PDzieje Pultuska” (Rynek 36)
* “Napoleon w Pultusku” (Rynek 36)

Inauguracja wystawy czasowej (we wspolpracy ze Stowarzyszeniem Puszcza Biala - Moja Mala Ojczyzna):
* “Haft Puszezy.-Bialej” (Rynek 36)
17.00 - 22.00 « Fryzjerstwa” - Salon Fryzjerski “U Kicka” (17 Sierpnia 36)
19.00 - 22.00 Dom Polonii w Pultusku ]._
* Panorama Pultuska z Wiezy Zamkowej (Dom Polonii)

Ruszyly szczepienia w puttuskim
Punkcie Szczepien Powszechnych

Zgodnie z wcze$niejszymi zapowiedziami, w czwartek, 6 maja w godzinach rannych w puttu-

skim Punkcie Szczepierr Powszechnych (PSP) wykonano pierwsze szczepienia przeciw COVID-19. * zwiedza: zowni, kuzni i zbrojowni (teren Domu Polonii)
Przypominamy, ze zorganizowany przez Gmine Puttusk Punkt Szczepier Powszechnych znajduje sie Organizatorz
w hali sportowej Publicznej Szkoty Podstawowej Nr 3 przy alei Tysiaclecia 14. Godziny pracy PSP od -
poniedziatku do piatku, od 8.00 do 18.00. P S (1D | Wertaram Pousud
Referat Zarzqdzania Kryzysowego i Spraw Wojskowych, ( : rﬁ i SroT——
Wydziat Edukacji i Promocji Urzedu Miejskiego w Puttusku R Choragiew Pultuska = RS EATT Mojx Mala 0Jczyzns Shgionsion w Poboibs
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Slady Konstytucji 3 Maja w

6 maja 2021 roku miata miejsce wspaniata uroczystos¢ wreczenia nagrod

w konkursie plastycznym pt.: , Slady Konstytucji 3-go Maja w Gminie Jabtonna”.
Konkurs zostat ogtoszony z okazji 230 rocznicy Uchwalenia Konstytugji.
Organizatorem przedsiewziecia bylo Gminne Centrum Kultury w Jabtonnie.

Honorowy Patronat nad wy-
darzeniem objal Wojt Gminy
Jabtonna — Jarostaw Chodorski
oraz Dyrektor Domu Zjazdow
i Konferencji PAN — Katarzy-
na Moleda. Konkurs cieszy! si¢
duzym zainteresowaniem.

W kategorii wiekowej
klas I-1ll Jury postanowito
przyzna¢é nagrody:

I miejsce — Oliwa Tanska

II miejsce — Natalia

W kategorii klas IV-VIII
I miejsce — Angelika Ston
II miejsce — Bartosz

[RACIEES 1) JABLoalHIE
NIE WA ey Soga HALA
Anl P T lEee T
PRAICCIZE TYLE HAS

sl Justyniarska Pogrudka
111 miejsce — Blanka IIT miejsce — Lena
Staszewska Ostatowska

oraz wyrdznienia: Adrian
Wrona, Alicja Jaworska.

Wyrdéznienie: Marika Mty-
narczyk, Zofia Baran.
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StawMAar MEBEL STYL s.c.

| —

Mozliwos¢ wykonywanych przez nas ustug pozwala nam
usprawnic¢ proces wykonczenia domu czy mieszkania w meble wszelkiego rodzaju,
co pozwoli Painstwu zaoszczedzi¢ wiele czasu.

W ZAKRES NASZYCH PRAC WCHODZA:

+ SZAFY I GARDEROBY,

* MEBLE KUCHENNE - WRAZ Z WSZELKIEGO RODZAJU BLATAMI KUCHENNYMI,

- MEBLE tAZIENKOWE - TAKZE W POLACZENIU Z GRANITEM,

» RECEPCJE ORAZ MEBLE BIUROWE,
+ MEBLE NOWOCZESNE I STYLIZOWANE
- BIBLIOTEKI, BIURKA, STOLY,
+ REGALY WOLNOSTOJACE, KOMODY ITP.,

- DRZWI WEWNETRZNE,

StAWMAR MEBEL STYL S.C.
05-110 Jabtonna, ul. Szkolna 42 a
tel.: 504 017 573, 504 017 574
e-mail: mmowinski96@gmail.com, slawomir.parzonko@gmail.com

WWW.SLAWMAR.COM.PL
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Wydarzenie  odbylo  si¢
w picknej scenerii Patacu w Ja-
blonnie. Urszula Borkowska
wykonata piesn ,,Cze$¢ pol-
skiej ziemi, cze$¢” oraz ,,Wi-
taj majowa jutrzenko” przy
akompaniamencie  grajacego
na fortepianie Krzysztofa Ja-
nusa. Wrazenia oceny jury
podsumowata historyk - Sylwia
Skowronska, a na zakonczenie

=

spotkania wystapili reprezen-
tanci Artystycznego Wojska
Polskiego Ewa Budny Or-
fowska i Karol Garczynski,
wykonujac Poloneza Karola
Kurpinskiego ,,Witaj kroélu”
oraz Mazura z opery ,,Halka”
Stanistawa Moniuszki.

Raz jeszcze
zwycigzcom.

gratulujemy

D Seona
"
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Nasz park maszyn oraz

wieloletnie doswiadczenie

pozwala wykonaé¢ nam kazdy rodzaj mebla

wiec chetnie podejmiemy sie wykona¢

nietypowe i trudne zlecenia.
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Bytly sobie pienigdze

W Samorzadowym Przedszkolu w Starych Piescirogach odbytlo sie
pierwsze spotkanie w ramach VIl edycji programu grantowego
»Byly sobie pieniadze” organizowanego przez Fundacje BGK

Program ma zasi¢g ogdlno-
polski i jest przeznaczony dla
placowek, ktore znajduja si¢ na
terenie gmin do 100 tys. miesz-
kancéw. Samorzadowe przed-
szkole w Starych Piescirogach
jako jedna z 10 placowek
przedszkolnych z catej Polski
zostalo wlaczone do programu
zyskujac tym samym mozli-
wos¢ wzbogacenia programu
nauczania o zestaw ciekawych
lekcji o tematyce finansowej
oraz ekonomiczne;j.

Celem programu jest pod-
niesienie poziomu wiedzy
finansowej dzieci i mtodzie-
zy oraz wprowadzenie ich
w $wiat finansow tak, aby
potrafity lepiej funkcjonowac
W nowoczesnym spoleczen-
stwie. Jest on realizowany po-
przez przeprowadzenie przez
nauczycieli autorskich lekeji
o finansach w okreslonych

NASIELSK

grupach wickowych. Kazda
placowka ktora zakwalifiko-
wata si¢ do udzialu w pro-
gramie otrzymala pakiet edu-
kacyjny wspierajacy lekcje.
Zawiera on film edukacyjny
,Skad biorg sie pienigdze”,
plansze ,, Historia pienigdza”,
sklepik - zabawka, bankomat-
zabawka, przyktadowe scena-
riusze zaj¢¢, skarbonki.
-Uwazam, ze nauka o fi-
nansach jest bardzo wazna
- zaznacza Marta Czarnecka,
inicjatorka programu w Przed-
szkolu. - Pewne zaleznosci
ekonomiczne mozna zauwa-
zaé od najmiodszych lat, bo
dzieci stosujq je bezwiednie.
Jako mama trojki dzieci wi-
dzg to na co dzien. Przykla-
dem moze by¢ chociazby to,
Ze podczas zabawy dzieci wy-
mieniajq si¢ np. pewnymi do-
brami - klocki za samochdd,

lalka za ksigzeczke. Dlaczego
warto rozwija¢ w nich swiado-
mos¢ ekonomiczng - mowi M.
Czarnecka.

Po tych zajeciach dzieci bg-
da znaty: warto$¢ pieniadza,
podstawy zarzadzania finan-
sami, rol¢ i funkcje bankow.

- Do udziatu w programie
zgloszona zostala jedna gru-
pa, czyli 25 osob - grupa Mi-
sie, ktorej jestem wychowaw-
cg - moéwi Monika Chrzanow-
ska. - Dzieci uczestniczyly juz
w pierwszych zajeciach pod-
czas ktorych poznaly bankno-
ty oraz ich wartosé. Podczas
zaje¢ same przygotowaly od-
powiednig liczbe banknotow,
tak by kupi¢ w kasie bilet na
spektakl teatralny pt. ,Jas
i Maltgosia” - dodaje pani Mo-
nika. 0O.Z./Red.

Nie zawsze tylko manna z nieba spadata

Ta konstatacja, dla nas ludzi XXI w., nie oznacza nic nowego. Przyzwyczajeni jestesmy do tego, ze z ,nieba”

leje sie deszcz, $nieg i grad. Bija tez gromy. A ta biblijna manna obecnie tez spada, tyle ze raczej symbolicznie,

bo jedzenia, ktérego brakowato biblijnym Zydom w Egipcie, nam nie brakuje. A raczej nie powinno brakowac.
Zdarzato sie, ze z nieba spadaty tez kamienie i to nie tylko wtedy, gdy potezne wichury i gromy niszczyty wszystko,
co napotkaty po drodze. Tyle, ze spadac raczej nie powinny. Ale c6z, rézne dziwy sie zdarzaja

Tu, piszac o spadajacych
,Z nieba” kamieniach, chce
przypomnie¢ wydarzenie, ja-
kie miato miejsce na naszej
polskiej ziemi 153 lata temu
30 stycznia 1868r. Warto przy
tym pamigtaé, ze byto to za-
ledwie cztery lata po upadku
powstania styczniowego, kto-
re zakonczylto si¢ wyjatkowo
bolesng klgska. Polska, a ra-
czej Polacy, byli w zatobie.
Panowatl smutek i zal. Wcigz
jeszcze rozpamigtywano te

narodowa kleske.
Sytuacja byta tez o wiele
bardziej trudna, poniewaz

wydarzylo si¢ to w zimowy
ciemny wieczor okoto godziny
dziewigtnastej (obecnie godz.
20:00). Wtedy w wielu do-
mach odméwiono juz pacierz
wieczny 1 od$piewano piesn:
»Wszystkie nasze dzienne
sprawy”, z ta tez zwrotka:
»Odwracaj nocne przygody.
Od wszelakiej bron nas szko-
dy. Miej nas zawsze w swojej
pieczy. Strozu i Sedzio czlo-
wieczy.” Szykowano si¢ do

snu, ufajac w Boza opieke. Bo
jak mowiono poézniej wszyst-
kie znaki na niebie i na ziemi
wskazywaty, ze bedzie to spo-
kojna, chociaz mroZna noc.
Tego dnia, a raczej tego
wieczoru nad prawie czwartg
czescia dzisiejszej Polski, jej
czescia potnocno wschodnia,
niebo nagle zaczeto rozbtyski-
wac. Stycha¢ bylo ogromny
$wist i zaraz znowu nastaty
ciemnosci, Otéz przeleciat
wtedy nad duza czescig ziem
polskich ogromny rdj mete-
orytow. Jak pisano pozniej,
deszcz meteorytow, ktore
stopniowo spadaty na ziemie.
Najwigcej spadto ich na Ma-
zowszu. Poza Narwig, a takim
centralnym punktem byt Put-
tusk, chociaz tutaj meteoréw
spadto bardzo mato. Puttusk
jednak stat si¢ w tej historii
miejscem centralnym.
Wydarzenie to opisane
zostalo w warszawskim ty-
godniowym  ilustrowanym
czasopi$mie ,,Ktosy”. Trafilo
tez na szpalty innych gazet

i czasopism w tym nie tylko
w Polsce. Tu od razu nalezy
doda¢, ze zjawisko widziane
bylo réowniez w Warszawie.
W czasopi$mie czytamy, ze
0 godz. 19.00 pojawita si¢ nad
Warszawa kula ognista mkna-
ca po niebie z potudniowego
zachodu na p6tnocny wschod.
Jej jasno$¢ btyskawicznie ro-
sta... Podobnie opisywano
ten obraz widziany z innych
odlegtych miejsc. Miesz-
kancy zanarwianskich miej-
scowosci dodawali do tego
obrazu widzianego na niebie
moment, gdy $wiatlo zgasto
i ustyszano wtedy przewlekty
detonacj¢ zakonczong serig
odgtosow przypominajacych
wystrzaly karabinowe lub
werble. Mieszkancy wiosek
mowili tez, ze styszeli §wist
spadajacych kamieni i odgto-
sy uderzen o ziemi¢ i 16d na
ziemi. Rano znajdowano wie-
le czarnych kamieni lezacych
na $niegu i lodzie. Meteoryty
znajdowano nie tylko za Na-
rwig. Bylo ich bardzo duzo

i byty réznej wielko$ci. Zwo-
zono je do roznych miejsc wo-
zami. Przy okazji narosto sze-
reg mitow. Niestety tak bywa
zawsze wtedy, gdy zdarzy si¢
co$ ciekawego, a zwlaszcza,
gdy zdarzy si¢ co$ na czym
mozna zarobi¢. Tak bylo i w
tym wypadku.

Pozostaje jednak faktem to,
ze caty zbior meteorytow spa-
dtych w poinocno wschodniej
Polsce w 1868 roku znany ja-
ko puttuski meteoryt znalazt
wazne miejsce w $wiatowej
historii zwigzanej z catym
problemem  pozaziemskich
mineralow i ich zwigzkow,
ktore bez ingerencji cztowieka
dotarty i docieraja na Ziemie.
Znalezione na naszym terenie
meteoryty nie naleza wpraw-
dzie do najwigkszych okazow,
ale ich ilo$¢ byta w opisanym
wydarzeniu na tyle znaczgca
ze, jak sie okresla ich ,,przyj-
$cie” na nasze ziemie, byt to
najwigkszy deszcz meteory-
tow, ktore jednoczesnie dotar-
ty na Ziemig

Skamielina znaleziona w okolicach Nasielska

Uptyneto juz ponad potto-
ra wieku od tego ciekawego
i chyba waznego wydarzenia
pozostaje pytanie czy wszyst-
kie zdarzenia z nim zwigzane
zostaly juz wyjasnione i czy
wszystkie meteoryty zosta-
ly juz odszukane i opisane.
Z pewnoscig nie. Rodzi si¢
wigc mozliwo$¢ dodania do
tej historii nowych watkow.
To warto wiedzie¢, ze wiele
meteorytow kryja tez ziemie
powiatu nowodworskiego.
S2wiadkéow wydarzenia juz
nie ma, ale zyja ich potom-
kowie, moze w rodzinnych

opowiesciach co$ si¢ zachowa-
to. Warto tez pogrzebac w zie-
mi. Mozna przy tym postuzy¢
si¢ wykrywaczami metali. Nie
wszystkie jednak sktadniki
meteorytow reagujg na magne-
sy. W ich sktadzie sa nie tylko
metale, ale i inne pierwiastki
z tablicy Mendelejewa.

Na zdjeciu mamy niewielkg
skamieling znaleziong w oko-
licach Nasielska. Wszystko
wskazuje, ze jest to maly me-
teoryt pochodzacy z tego wy-
darzenia. Przed niedawnymi
laty byto tych okazoéw wigce;j.

Andrzej Zawadzki
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SPORT

PILKA NOZNA

Zwycieski Zbik!

W minionym tygodniu IV-ligowy Zbik Nasielsk
rozegrat dwa spotkania z ktorych wyszedt
zwyciesko i umocnit sie na prowadzeniu w tabeli
grupy Ciechanéw-Ostroteka

Wiosenne rozgrywki, poki co, sa bardzo udane dla za-
wodnikéw nasielskiego Zbika. W srodowym meczu z Ostro-
vig Ostrow Maz. zdecydowanie pokonali swoich rywali 4:1,
chociaz poczatek meczu byt dos¢ nerwowy dla zawodnikéw
w zielono-czerwonych trykotach. Juz w 7. minucie meczu
arbiter podyktowat ,jedenastke” dla gospodarzy. Na szcze-
$cie zimna krew zachowat golkiper Zbika, ktéry obronit rzut
karny. Niestety, trzy minuty pdzniej Mateusz Mitorski mu-
siat jednak wyjac pitke z siatki, bowiem prowadzenie objeta
w 10. minucie Ostrovia. Hegemonia gospodarzy zakonczyta
sig juzw 13. minucie meczu, kiedy to do wyréwnania dopro-
wadzit Marek Osinski. Koncertowa gra Zbika trwata juz do
korica meczu. Do siatki rywali trafiali kolejnow 15.157. minu-
cie meczu Kamil Stariczak i w 85. minucie Mateusz Sliwinski.
Co ciekawe, przy wszystkich czterech trafieniach asystami
popisat sie Mateusz Bramowicz.

Ostrovia Ostréw Maz. - Zbik Nasielsk 1:4 (1:2)

Sktad Zbika: Mitoriski, Chyczewski, Adamski, Bramo-
wicz, Swiderski, Popowski, Osinski, Cwigkata, Szyman-
ski, Rutkowski, Stanczak.

W kolejnym ligowym mecz Zbik podejmowat druzyne Ko-
nopianke Konopki. Réwniez i w tym meczu rywale musieli
uznac wyzszos¢ lidera tabeli. Nasielszczanie wygrali 2:0 po
trafieniach w 65. minucie Adamskiego i w 78. minucie To-
maszynskiego. )

W nastepnej kolejce Zbik zmierzy sie z zajmujacym
3. miejsce w tabeli MKS Ciechanéw w sobote, 15 maja

PILKA NOZNA. Zwyciestwo z Pogonig Grodzisk Maz.
Pogon (za) liderem,
Swit odrabia straty

Swit Nowy Dwér
Mazowiecki

w sobotnim hicie
kolejki pokonat
lidera lll ligi gr. 1

- Pogon Grodzisk
Mazowiecki 2:1.
Zwycieskie bramki
dla Biato-Zielonych
zdobyt Arkadiusz
Ciach

Mecz rozpoczat sie jednak
nie po mysli Switu. W 20.
minucie z prawego skrzydta
w pole karne nowodworzan
dosrodkowat Mateusz Lisow-
ski, a glowa gola dla Pogoni
strzelit Jean Franco. Kwadrans
pdzniej Swit doprowadzit do
wyréwnania. Po wznowie-
niu gry z autu w zamiesza-

podwyzszy¢  prowadzenie, M Pkt Br

0 godz. 14:00.

- rew 62 Ostro’feka

3. MKS Ciechanow
4. Sona Nowe Miasto

5. Konopianka Konopki

6. Korona Szydiowo

7. Ostrovia Ostrow Mazowiecka

8. Wkra Biezun

9. Krysztat Glinojeck
10. PAF Plorisk

11. Iskra Krasne

12. Btekitni Racigz
13. Tecza Ojrzen

14. KS Wasewo

15. GKS Strzegowo
16. GKS Pokrzywnica

EG

>

~
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TENIS STOLOWY

niu w polu karnym probowat

strzela¢ Szymon KuZma, na- zwycigstwo 2:1 do konca. 1 dodon Grodzisk Mazow. 27 82| g3y
stepnie pitke uderzyt Lukasz Swit Nowy Dwor Mazo- — ?GQDFI rodz]sl; MQ__ — '-2? ol
Sosnowski, a ta trafita pod wiecki po 27. kolejkach zgro- 2 Swit Nowy Dwor M. 27 52 48-30
nogi Ciacha, ktéry nie zmar- madzit 52 punkty — tyle samo 2 . . =
nowat okazji. Na przerweg obie  co druga w tabeli Legionovia 3 Legionovia Legionowo 27 52 47-32
druzyny zeszly z wynikiem Legionowo. To wilasnie z tym 4 Unia Skierniewice 27 46 53-37
remisowym 1:1. zespotem Biato-Zieloni zagra- - - =

Po zmianie stron to Swit za-  ja w najblizsza $rode. Mecz 5  Znicz Biata Piska 27 44 4/-35
rysowat lekka przewage. W 75.  derbowy zaplanowano na . ,
minucie Biato-Zieloni przeto-  godz. 17:00 w Nowym Dworze 6 Legia Il Warszawa 27 43 4735
Zy}i ja na gramkq. Wlérq(lili(u Mazowieckim. 7  Polonia Warszawa 27 42 45-33
pola gospodarze stracili pitke, . :
ktora przejat Ciach, napastnik Z Blonianka o pétfinat 8 Jagiellonia II Biatystok 27 41 4941
Switu pobiegt w pole karne, Swit Nowy Dwor Mazo- 9 KS Kutno 28 44 39-35
odegral na lewa strong do wiecki poznal kolejnego ry- i =
Kamila Wisniewskiego, ten wala w okregowym Pucharze 10  Bfonianka Btonie 28 43 56-39
wycofal do Ciacha, a ofensor Polski MZPN. W (¢wiercfi- ; :
Switu sprytnym strzalem wy- nale zmierzy si¢ z ligowym 11 Pelikan towicz 28 40 41-39
prowadzil nowodworzan na ry\gvalem - Bloniankg Btlonie 12  Lechia Tomaszéw Mazow. 28 40 41-54
prowadzenie. Zawodnicy tre- w srode¢ 19 maja o godz. 17:00 — =
nera Mariusza Miecznikow- w Bloniu. 13  Sokét Aleksandréw t. 28 39 41-27
skiego jeszcze dwa razy mogli Adam Szablowski/EG 14 GKS Wikielec 27 38 41-47

15 27

jednak ostatecznie dowiezli

Weekend z Mistrzostwami Mazowsza

Za nami dwa dni zmagan kadetéw w Indywidualnych Mistrzostwach Mazowsza (sobota) oraz w Druzynowych
Mistrzostwach Mazowsza (niedziela)

Zaczynajac od soboty war-
to doda¢, ze to pierwszy raz
w historii nowodworskiego
KTS-u, kiedy kadeci zakwali-
fikowali si¢ do tej rangi zawo-
dow. Z racji obostrzen i prze-
rwy w treningach nie byli zbyt
optymalnie przygotowani do
startu, lecz chlopcy pokazali
duzo serca i za to warto im
pogratulowac.

Nieoczekiwanie swoja szan-
s¢ w ostatniej chwili za sprawa
decyzji MZTS o przeprowa-
dzeniu preeliminacji otrzymat
Karol Kaminski. Na pewno
ta3 nowing wszyscy si¢ ucie-
szyliSmy, ale pech chcial, Ze
w rundzie ,,play-off™ trafit na
Dawida Budzicha, ktory jak
si¢ pozniej okazato zwycigzyt
cate zawody.

Filip Chuderski i Eryk
Drobotowski mieli zapewnio-
ny start w glownej drabince
z racji pozycji rankingowe;.
Pierwsze rundy to niestety po-
razki, lecz w turnieju o miej-
sce 17-24. Filip zdecydowa-
nie pokonal swojego rywala
z Lotosu Jabtonna i zakonczyt
swoj start z niezwykle cen-
nym zwycigstwem, ktore po-
zwoli w lepszym rozstawieniu

w przysztym sezonie.

W niedziele czekal nas start
druzynowy, gdzie mieli$my
dwa zespoty. Pierwszy z nich
w sktadzie Filip Chuderski
i Eryk Drobotowski zagrat
znakomite spotkanie z wyzej
notowanymi rywalami z La-
skarzewa i po prawie dwugo-
dzinnej walce musieli uznaé
wyzszo$¢ rywali, ktorzy za-
grali nastepnie w ¢wierc¢fina-
le. W Grze o ,,16” odpadta na-
sza druga druzyna, gdzie swoj
debiut w rozgrywkach woje-
wodzkich zanotowal Szymon
Michalczewski. Mecz z dru-
zynazJedlinska przyniost jed-
nak wiele emocji i wnioskow,
ktore teraz trzeba wyciagnac.

KTS CHALLENGER -
TURNIEJ I

W niedzielg odbyt si¢ drugi
turniej cyklu KTS Challenger,
w ktérym nasz klub ,,rzuca”
wyzwanie 8-12 zawodnikom
do rywalizacji przy teniso-
wych stotach.

W piatkowy wieczor w hali
przy ul. Mtodziezowej w No-
wym Dworze Mazowieckim
mierzylo si¢ 11 zawodni-
kéw 1 1 zawodniczka. Jak
si¢ pozniej okazalo, Agata

Zakrzewska reprezentujaca na
co dzieft KTS Enea Siarkopol
Tarnobrzeg dotarta do finalu
i zwyciezyta 3:1 z Piotrkiem
Stepinskim (KTS Nowy Dwor
Mazowiecki). W meczu o 3.
miejsce lepszy od Przemka
Satacinskiego (KS Bogoria
Grodzisk Mazowiecki) byt ko-
lejny z naszych zawodnikow
Kamil Kleczkowski.

W turnieju udziat wzigli
réwniez zawodnicy klubow:
Integracyjny Klub Rozwoju

Tenisa Stotowego w Joze-
fowie, KS DEKORGLASS
Dzialdowo, MUKS START
Nadarzyn, Polmlek Lidz-
bark Warminski czy Spdéjnia
Warszawa.

Agata Zakrzewska dzigki
dzisiejszej wygranej zagwa-
rantowala juz sobie udziat
wczerwcowymturnieju TOPS.
Kolejny turniej z cyklu KTS
CHALLENGER odbedzie si¢
jeszcze w tym miesigcu.

KTS Nowy Dwér Maz.

Ursus Warszawa

Swit do prowadzacej Pogoni traci 10 pkt.

37

40-38

Agata Zakrzewska, Piotr Stepinski i Kamil Kleczkowski



