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To niepokojąca 
sytuacja. Po 
raz kolejny 
żadna fi rma nie 
złożyła oferty 
na opracowanie 
dokumentacji 
projektowo-
kosztorysowej 
dla projektu 
„Canal Velo”. 
Cała inwestycja 
staje pod wielkim 
znakiem 
zapytania.

P
rzedsięwzięcie, po-
legające na budowie 
spójnego systemu 
dróg i  tras rowero-

wych w  krainie Kanału 
Elbląskiego, miało na celu 
nie tylko rozwój infrastruk-
tury rowerowej, ale także 
promocję regionu jako 
atrakcyjnego miejsca do 
aktywnego spędzania cza-
su. Niestety, w drugim po-
stępowaniu przetargowym, 
ogłoszonym 16 stycznia, 
nie złożono żadnych ofert, 
co stawia pod znakiem za-

CO ODKRYTO PRZY ULICY WARSZAWSKIEJ?
We wtorek, 4 lutego, w trakcie Kawiarenki Historycznej „Clio” zostaną zaprezentowane rezultaty badań 

archeologicznych prowadzonych na Wyspie Spichrzów w Elblągu od lutego do lipca 2024 roku. 
Wstęp na wydarzenie jest bezpłatny.

M
uzeum Archeologicz-
no-Historyczne w El-
blągu i Polskie Towa-

rzystwo Historyczne Oddział 
w Elblągu w ramach Kawia-
renki Historycznej „Clio” 
zapraszają na spotkanie 
z  archeologiem Robertem 
Krzywdzińskim, prowadzą-
cym Pracownię Badań Ar-
cheologicznych „Dantiscum”.

W trakcie wystąpienia zo-
staną przedstawione wyni-
ki badań archeologicznych 
przeprowadzonych na sta-

nowisku przy ulicy War-
szawskiej na Wyspie Spich-
rzów w Elblągu w okresie 
od lutego do lipca 2024 
roku. Odkryto tam m.in. 
pozostałości drewnianych 
i  prawdopodobnie szkie-
letowych (na kamiennym 
fundamencie) spichlerzy 
oraz brukowanych na-
wierzchni ulic o  wielkich 
powierzchniach, a  także 
studni, zbiorników i  in-
nych konstrukcji. Ponadto 
zaprezentowane zostaną 

wybrane zabytki ruchome, 
m.in. monety, liczmany, 
tłoki pieczętne, drewniana 
tabliczka woskowa, żelazny 
stylus, pielgrzymie plakiet-
ki, krzyżyki, ampułki, pier-
ścionki (w tym 2 złote), za-
pinki i zabawki.

Spotkanie odbędzie się 

4 lutego (wtorek) 

o godzinie 17.30 w sali 

edukacyjnej w budynku 

Gimnazjum. 

Wstęp bezpłatny.
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Piotr Begej, Muzeum 
Archeologiczno-Historyczne w Elblągu

pytania realizację projektu 
„Canal Velo”.

Krainę Kanału Elbląskiego 
cechuje nie tylko malowni-
czy krajobraz, ale także bo-
gata historia i tradycje zwią-
zane z  wodnymi szlakami 
transportowymi. W  dobie 
rosnącej popularności tury-
styki rowerowej inwestycje 
w infrastrukturę rowerową 
są niezbędne, aby zachęcić 
turystów i mieszkańców do 
aktywnego spędzania czasu. 
Trasa rowerowa, która mia-
ła powstać m.in. na terenie 
gminy Pasłęk, była częścią 
szerszego projektu współfi -
nansowanego z europejskich 
funduszy, co dodatkowo 
podkreśla jej znaczenie.

Trasa ma prowadzić od 
Elbląga przez Ostródę i Pa-
słęk do Iławy. Zbudowane 
zostaną ścieżki m.in. wokół 
jezior Jeziorak czy Drwęc-
kiego. Każda gmina na trasie 
Canal Velo wykonuje swoją 
część robót. 

Projekt ten jest realizo-
wany z  wykorzystaniem 
środków z  Europejskiego 
Funduszu Rozwoju Regio-
nalnego oraz Europejskiego 
Funduszu Społecznego Plus 
w ramach „Funduszy Euro-
pejskich dla Warmii i Mazur 
na lata 2021-2027”.

„CANAL VELO” POD ZNAKIEM ZAPYTANIA

Zakres przedsięwzięcia 
obejmuje wykonanie doku-
mentacji dotyczącej budowy 
ścieżki rowerowej o długości 
około 20 km wzdłuż Kanału 
Elbląskiego. Nowa trasa ma 
przebiegać w jak najbliższym 
sąsiedztwie kanału, zaczyna-
jąc od górnej pochylni Jele-
nie, a następnie prowadzić 
do pochylni Oleśnica i górnej 
pochylni Kąty. Dalsza część 
prowadziłaby przez skrzy-
żowanie dróg W526 oraz 
P1181N w kierunku Buczyń-
ca, a także do miejscowości 
Drulity i Dargowo. Ostatecz-
nie ścieżka ma biec aż do 
granicy gminy w Awajkach, 
gdzie zaplanowano również 

budowę dla rowerzystów 
miejsca postojowego trze-
ciej kategorii oraz instalację 
licznika rowerzystów na po-
chylni Buczyniec.

W ramach projektu prze-
widziano także oznakowa-
nie drogi rowerowej Canal 
Velo na odcinku biegną-
cym przez gminę Pasłęk 
oraz umieszczenie drogo-
wskazów informujących 
o atrakcjach turystycznych 
w regionie. Termin opraco-
wania dokumentacji został 
zaplanowany na 1 sierpnia 
2025 roku. Później na jej 
podstawie zostanie wy-
łoniony wykonawca ro-
bót budowlanych.

Prace związane z projek-
tem „Canal Velo” mają na 
celu nie tylko poprawę in-
frastruktury rowerowej, ale 
także promocję turystyki 
w  regionie oraz zwiększe-
nie dostępności do tutej-
szych atrakcji. Dzięki tym 
działaniom Pasłęk i okoli-
ce zyskają nową, atrakcyj-
ną formę spędzania czasu, 
co z  pewnością przyczyni 
się do rozwoju lokalnej 
gospodarki oraz wzrostu 
zainteresowania tym pięk-
nym regionem.

Realizacja projektu „Canal 
Velo” ma ogromne znaczenie 
nie tylko dla rozwoju infra-
struktury turystycznej, ale 

także dla mieszkańców re-
gionu, którzy zyskają nowe 
możliwości aktywnego 
spędzania czasu. Ponadto 
rozwój tras rowerowych 
może pozytywnie wpłynąć 
na lokalną gospodarkę, 
przyciągając turystów oraz 
wspierając tutejsze przedsię-
biorstwa. Dlatego tak ważne 
jest to, aby władze podjęły 
działania mające na celu 
przełamanie impasu i sku-
teczną realizację inwestycji. 
W przeciwnym razie kraina 
Kanału Elbląskiego może 
stracić szansę na rozwój 
i promocję jako atrakcyjny 
region turystyczny.
 OPR. RAZ
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PRZEPRAWA W TRYBIE RĘCZNYM. 
KANAŁ ŻEGLUGOWY ZMAGA SIĘ Z AWARIĄ

Z powodu sztormu 
i cofki na Bałtyku 
doszło do uszkodzenia 
urządzenia sterującego 
śluzą w porcie morskim 
Nowy Świat. Obecnie 
kanał żeglugowy 
działa w trybie 
ręcznym. Prace nad 
przywróceniem pełnej 
funkcjonalności mogą 
potrwać nawet dwa 
miesiące.

W północnej maszy-
nowni bram śluzy 
kanału żeglugo-

wego w porcie Nowy Świat 
doszło do awarii na skutek 
zalania elektroniki. Prze-
prawa statków jest możli-

wa po wcześniejszym po-
wiadomieniu.

— Przeprawa działa w try-
bie ręcznym, a  przejście 
statków pomiędzy Zale-
wem Wiślanym a  Zatoką 
Gdańską jest możliwe wy-
łącznie po wcześniejszej 
awizacji. Trwają prace 
mające na celu docelowe 
przywrócenie normalnego 
funkcjonowania wszyst-
kich mechanizmów, co 
może potrwać około dwóch 
miesięcy — poinformowała 
Magdalena Kierzkowska, 
rzecznik prasowy Urzędu 
Morskiego w Gdyni. Pyta-
na, jakie działania zostaną 
podjęte, żeby w  przyszło-
ści nie dochodziło do ta-
kich awarii, Kierzkowska 
odpowiedziała, że trwają 

uzgodnienia z serwisanta-
mi oraz analizy w zakresie 
ewentualnych koniecznych 
do przeprowadzenia prac.

Przypomnijmy, że dwa 
tygodnie temu statek „Ta-
nais”, który miał wypłynąć 
z ładunkiem do Hambur-
ga, utknął w  przekopie 
Mierzei Wiślanej od stro-
ny Zalewu Wiślanego. Wy-
płynął w  dalszą drogę po 
kilkunastu godzinach po 
ręcznym otwarciu prze-
prawy.

Dyrektor Urzędu Mor-
skiego w  Gdyni Anna 
Stelmaszyk-Świerczyńska 
podczas ostatniej wizyty 
w Elblągu wyjaśniła przy-
czyny awarii śluzy: —  Po 
pierwsze, doszło do splotu 
wyjątkowo niekorzystnych 

czynników, takich jak bar-
dzo wysoki stan wody oraz 
niekorzystny kierunek wia-
tru.

Odpowiadając na pyta-
nia dziennikarzy dotyczą-
ce wydolności inwestycji 
w obliczu sztormu stwier-
dziła, że według niej po-
dobne zdarzenie mogłoby 
się powtórzyć dopiero za 
15 lat.

— Mimo to podejmiemy 
działania, aby za te 15 lat 
taka sytuacja nie miała 
miejsca, choć nie wszystkie 
zdarzenia da się przewi-
dzieć, nawet w dzisiejszych 
czasach — dodała.

Dyrektor UM została 
również zapytana o moż-
liwość wypłaty odszkodo-
wania armatorowi, którego 

statek został unierucho-
miony.

— Absolutnie nie. Gdyby 
sztorm na Bałtyku trwał 
przez tydzień i  statek nie 
mógłby wypłynąć, to czy 

poprosiłby o odszkodowa-
nie pana Boga? —  odpo-
wiedziała stanowczo. Po-
wtórzyła, że całe zdarzenie 
było wynikiem działania 
siły wyższej. EG

W 
ramach Rządo-
wego Funduszu 
Rozwoju Dróg 
województwo 

warmińsko-mazurskie 
otrzyma łącznie rekordową 
kwotę 166 mln zł przezna-
czonych na realizację inwe-
stycji drogowych w powia-
tach i  gminach. Na liście 
inwestycji znajduje się 47 
zadań powiatowych i  73 
inwestycje gminne.

Pieniądze trafi ą m.in. do 
Elbląga i  powiatu elblą-
skiego, gminy Młynary 
oraz Braniewa i  powia-
tu braniewskiego.

Elbląski samorząd zdobył 
2,8 mln zł dofi nansowania 
na rozbudowę ul. 13. Puł-
ku Przeciwlotniczego, łą-
czącej ul. Kościuszki z ul. 
Saperów. Mowa o odcinku 
liczącym 322 m. Całkowity 
koszt inwestycji wyniesie 4 
mln zł, z czego 1,2 mln zł 
pokryje miasto. Po zakoń-
czeniu prac ulica stanie 
się dwukierunkowa, a  na 
jej skrzyżowaniu z ul. Koś-
ciuszki powstanie rondo. 
Celem inwestycji jest od-
ciążenie ul. Bema poprzez 
przekierowanie części 

ruchu w  taki sposób, aby 
odbywał się nową trasą. 
Dzięki wsparciu z  rządo-
wego programu przebudo-
wana zostanie też ul. No-
wogródzka na Bielanach. 
To odcinek liczący 439 
m. Obecnie nawierzchnię 
tej ulicy stanowią jedynie 
betonowe płyty. Na moder-
nizację ul. Nowogródzkiej 
władze Elbląga pozyskały 
1,66 mln zł. Cała inwe-
stycja ma kosztować 3,33 
mln zł.

— Projekt dotyczący ul. 
Nowogródzkiej zakła-
da przebudowę drogi od 
jej skrzyżowania z  dro-
gą gminną ul. Okrężną, 
w kierunku północnym, ze 
skrzyżowaniem z ul. Tarno-
polską. Ulica zakończona 
zostanie zawrotką. Zakres 
robót obejmuje również 
przebudowę zjazdów, bu-
dowę odwodnienia desz-
czowego, oświetlenia ulicz-
nego, montaż urządzeń 
i elementów organizacji ru-
chu oraz usunięcie kolizji 
z infrastrukturą techniczną 
— poinformował Jacek Żu-
kowski z biura prasowego 
prezydenta Elbląga.

POWIAT ELBLĄSKI

Z kolei w powiecie elblą-
skim rządowe wsparcie 
zostanie przeznaczone na 
remont odcinków Sier-
piny –  droga wojewódz-
ka 509 (koszt 2,9 mln zł, 

dofinansowanie 2 mln 
zł), Jegłownik – Kopanka 
Druga (koszt 1,6 mln zł, 
dofi nansowanie 1,1 mln zł), 
Grądki – Grubajny (koszt 
1,1 mln zł, dofi nansowa-
nie 790 tys. zł) oraz drogi 

w  Kurowie Braniewskim 
do granicy powiatu (koszt 
1,4 mln zł, dofi nansowanie 
1 mln zł).

Pieniądze otrzymały też 
gmina Młynary na prze-
budowę i rozbudowę dróg 

Sąpy – Warszewo i Borzyno-
wo – Warszewo – Zastawno 
(koszt 3,2 mln zł, dofi nan-
sowanie 1,9 mln zł) oraz 
gmina Gronowo Elbląskie 
na przebudowę ul. Jasnej 
i  Wolności w  Jegłowniku 
(koszt 3,2 mln zł, dofi nan-
sowanie 1,9 mln zł).

POWIAT BRANIEWSKI

Pieniądze popłyną też do 
Braniewa na przebudowę 
1,8 km dróg w obrębie ul. 
Sportowej. Koszt inwesty-
cji oszacowano na prawie 
6,9 mln zł. Miasto na ten 
cel pozyskało 3,7 mln zł, 
czyli aż 60 proc. zakłada-
nych kosztów.

Wyremontowane zosta-
ną też drogi w  powiecie 
braniewskim. Będą to od-
cinki Frombork – Bogdany 
(koszt 1,8 mln zł, dofi nan-
sowanie 1,3 mln z), Glądy 
– Pawły (koszt 1,3 mln zł, 
dofi nansowanie 939 tys. 
zł), Wysoka Braniewska 
– Pakosze (koszt 835 tys. zł, 
dofi nansowanie 584 tys. zł) 
i Księżno – Ławki (koszt 1 
mln zł, dofi nansowanie 715 
tys. zł).
 EWELINA GULIŃSKA

Ulica 13. Pułku Przeciwlotniczego po zakończeniu 
modernizacji stanie się dwukierunkowa

Fo
t. 

EG

DROGI W ELBLĄGU I POWIECIE Z DOFINANSOWANIEM
Dobra wiadomość dla Elbląga. Miasto otrzyma dofi nansowanie z Rządowego Funduszu Rozwoju Dróg na rozbudowę 

ul. 13. Pułku Przeciwlotniczego i przebudowę ul. Nowogródzkiej. Finansowe wsparcie remontów dróg trafi  także 
do powiatu elbląskiego i powiatu braniewskiego.
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WOKÓŁ NAS

OKLEPANE TEMATY TO 
WYZWANIE DLA TWÓRCY!

ZILUSTROWAŁA 
KSIĄŻKĘ 
„O PSIE, KTÓRY 
JEŹDZIŁ KOLEJĄ”. 
DZIŚ MOŻNA 
PODZIWIAĆ JEJ 
PRACE M.IN. 
W PASŁĘKU. 
O SWOJEJ 
DRODZE 
TWÓRCZEJ 
OPOWIADA 
EWA BOGUCKA-
-PUDLIS.

— Jak to się stało, 

że została Pani artystką?

— Myślę, że to było zapi-
sane w  gwiazdach, że pój-
dę tą drogą. I właściwie nie 
zbaczałam z kursu, chociaż 
po drodze chciałam być 
leśniczym, weterynarzem, 
baletnicą, a  nawet zakon-
nicą. Zaczęło się od bogato 
ilustrowanych książeczek 
dla dzieci. Wczesne dzieciń-
stwo. To były moje pierwsze 
obrazy,  jeszcze nienamalo-
wane. Gdy byłam w wieku 
przedszkolnym, mój ojciec 
dużo podróżował. Powsta-
wały z tych wypraw albumy 
ze zdjęciami i widokówkami 
z Chin, Wietnamu, Egiptu, 
Maroka, Wysp Kanaryjskich, 
Francji, Hiszpanii i ZSRR... 
Foldery, czasopisma i  inne 
zagraniczne cudeńka. To 
był dla mnie fascynujący 
i egzotyczny świat! To mnie 
formowało jako człowieka 
i  przyszłego twórcę. Było 
też kilka albumów o sztuce 
w domowej bibliotece: Leon 
Wyczółkowski, Ermitaż, Al-
brecht Dürer, Maja Berezow-
ska. Ja rosłam i albumów też 
przybywało: Józef Chełmoń-
ski, Jacek Malczewski. Po-
tem było Państwowe Liceum 
Sztuk Plastycznych w Gdyni-
-Orłowie w latach 1975-1980, 
dokąd pojechałam pobierać 
nauki z  Mazur, z  Nidzicy, 
gdzie ówcześnie mieszka-
łam, a  następnie Państwo-
wa Wyższa Szkoła Sztuk 
Plastycznych w  Gdańsku 
(1980-1986), obecnie ASP.

Po studiach długo zajmo-
wałam się ilustracją książ-
kową, co było pokłosiem 
moich wczesnych, dziecię-
cych fascynacji ilustracją 
w literaturze dla dzieci i mło-
dzieży. Książeczka Romana 
Pisarskiego „O psie, który 

jeździł koleją” to chyba naj-
bardziej znana czytelniko-
wi lektur szkolnych pozycja 
z moimi ilustracjami lat 90 
i 2000. Do dzisiaj jest w bi-
bliotekach, wydana przez 
warszawskie wydawnictwo 

Kama. Wyparła inne opra-
cowania tej pozycji z biblio-
tek.  

Po długiej nieobecności 
(z małymi wyjątkami) wró-
ciłam do malarstwa sztalu-
gowego w 2008 r. 

— Techniki artystycznego 

malarstwa można różnie, 

fachowo nazywać i klasy-

fi kować wręcz w sposób 

akademicki... Ale ja spytam 

inaczej. Jak Pani określa 

styl swojej twórczości? 

— To raczej domena kry-
tyków sztuki — nadawanie 
etykiet artystom i ich dzie-
łom. Jeżeli chodzi o formę, 

to trzymam się świata re-
alnego, przedstawiające-
go. Jak każdy artysta in-
terpretuję rzeczywistość 
po swojemu, coś dodając, 
coś odejmując. Dążę w ma-
larstwie do harmonii barw 
i  kształtów. Bardzo waż-
nym elementem pracy jest 
światło i  specyfi czna dla 
mnie świetlistość całości. 

Ale zawsze na początku 
jest kompozycja, od niej 
zaczynam obraz. To jest 
jak fundament w budynku 
— jak się wkradnie błąd, to 
dom się zawali. 

— 6 grudnia 2024 r. w ga-

lerii Pasłęckiego Ośrodka 

Kultury odbył się wernisaż 

„Boże Narodzenie w sztu-

ce”, na której znalazły się 

także Pani dzieła. Tak się 

zastanawiam… Wiele osób 

może mieć wrażenie, że 

sztuka świąteczna jest 

— przepraszam za wyra-

żenie — oklepana... mało 

kreatywna...?

— To zależy, kto tą sztukę 
robi i z jakiego powodu. Na 
jaki rynek jest przeznaczona? 
Na bazar czy na salony? Na 
wystawę, do galerii, a może 
do muzeum? Albo do kiosku 
Ruchu? Jeżeli jakiś temat 
jest, kolokwialnie mówiąc, 
oklepany — tu pytanie doty-
czy sztuki świątecznej — to 
wyzwaniem dla twórcy jest 
wyjście poza schematy i usta-
lone ramy. Wystawa w Pasłę-
ku pokazuje, że sztuka może 
był kreatywna i oryginalna, 
nawet na tak od wieków za-
gospodarowanym polu jak 
Boże Narodzenie!

— W Pasłęku właśnie Pani 

prace też można było po-

dziwiać po letnim plenerze 

malarskim. Jaka tematyka 

jest Pani najbliższa?

— Wcześniej mówiłam, że 
w mojej sztuce trzymam się 
świata przedstawiającego. 
Tą rzeczywistością nazy-
wam świat realnych przed-
miotów, ludzi, zdarzeń, 
fauny i fl ory, architektury... 
Mieszam i łączę te światy... 
Można to nazwać teatrali-
zacją.

Dużo jest od dawna 
w  moich obrazach archi-
tektury i  jej fragmentów: 
ścian, murów, drzwi, bram, 
okien, fi larów. I wśród tych 
dekoracji niekiedy człowiek 
stanie, kot się przemknie, 
pies popatrzy, paw dumnie 
kroczy albo czyżyk usiądzie 
na balustradzie. Jestem 
ilustracyjna, lubię w  ma-
larstwie opowieść. Taki ze 
mnie malarski dokumenta-
lista, ale w wersji fabulary-
zowanej, zwykłych zdarzeń, 
ludzi, rzeczy...

— Jaki ma Pani twórcze 

plany na ten rok?

— Dużo i  dobrze malo-
wać.
 RAZ

Siedlisko

Czy tańczy pani cha-chę

Dziewczyna z Tolkmicka

Dama z kotkiem

Ewa Bogucka-Pudlis

Ewa Bogucka-Pudlis — absolwentka liceum 
plastycznego w Gdyni-Orłowie. W latach 1980-1986 studiowała 
w Państwowej Wyższej Szkole Sztuk Plastycznych w Gdańsku. 
W 1986 r. uzyskała dyplom z malarstwa w pracowni Kazimierza 
Śramkiewicza, a w 1987 r. została stypendystką ministra 
kultury i sztuki. Od 1987 r. uprawia ilustrację książkową. 
Brała udział w kilkudziesięciu wystawach malarstwa i ilustracji 
w kraju i za granicą. Związana zawodowo z Trójmiastem. 
Od 2015 r. mieszka i tworzy w Elblągu.

eprasa.pl c33f848d8e
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GDZIE JEST PARASOLKA PIEKARCZYKA?
Nie wiadomo, kiedy dokładnie zniknęła, ale w ostatnią niedzielę już jej nie było. 

Mowa o parasolce piekarczyka stojącego przy fontannie. Najprawdopodobniej padła łupem wandali. 

Nasze minipiekarczyki nie mają łatwo. Coraz to słyszymy o zniszczeniu kolejnej fi gurki.

B
rak piekarczykowej 
parasolki dostrzeżo-
no w  niedzielę wie-
czorem, dokładnie 

tydzień po tym, jak zniszcze-
niu uległ piekarczyk kleryk, 
który niestety od samego 
początku był źle przymoco-
wany i kiwał się.

Zapytaliśmy straż miejską 
o to, kiedy miejskie służby 
zorientowały się, że piekar-
czyk przy fontannie został 
okradziony, oraz o  to, czy 
parasolka może się już zna-
lazła i czy zdarzenie zostało 
zarejestrowane przez miej-
ski monitoring.

— Do straży miejskiej nie 
wpłynęło zawiadomienie 
o  uszkodzeniu piekarczy-
ka przy fontannie. Teren, 
na którym doszło do zda-
rzenia, jest objęty monito-
ringiem; nagranie zostało 
zabezpieczone na potrzeby 
Departamentu Promocji, 
Kultury i  Turystyki w  El-
blągu. Straż miejska nie 
prowadzi innych czynno-
ści w  powyższej sprawie 
—  odpowiedział nam dy-
żurny straży.

Zwróciliśmy się też z py-
taniem, czy ktoś zgłosił 
kradzież parasolki piekar-
czyka, do elbląskiej policji. 
Dowiedzieliśmy się, że do 
tej pory takie zgłoszenie 
nie wpłynęło. Policji nie 
zawiadomiono też o znisz-
czeniu fi gurki kleryka czy 
kradzieży pióra, które miał 
mały piekarczyk stojący 
nieopodal I Liceum Ogól-
nokształcącego.

WĘDKA ULUBIONYM 

CELEM WANDALI

Jeśli chodzi o  wszystkie 
minifi gurki, to do policji 
wpłynęły tylko dwa za-
wiadomienia w  sprawie 
piekarczyków. Dotyczy-
ły zniszczeń wędki, któ-
re miały miejsce w  2022 
(kilka dni po tym, jak po-
jawił się na moście Wyso-
kim) i  2023 roku. Jeden 
z  wandali został nawet 
zidentyfi kowany i za swój 
czyn odpowiedział przed 
sądem. W  styczniu 2024 
roku zapadł wyrok w  tej 

sprawie. Za uszkodzenie 
wędki piekarczyka 25-letni 
mężczyzna musiał zapłacić 
600 zł grzywny oraz 344 zł 
równowartości wyrządzo-
nej szkody na rzecz Urzę-
du Miejskiego w  Elblągu. 
Został też zobowiązany 
do pokrycia kosztów są-
dowych w wysokości 70 zł.  
Zniszczeń wędki piekar-
czyka odnotowano więcej. 
Raz nawet straż miejska 
dzięki monitoringowi zła-
pała na gorącym uczynku 
30-letniego mężczyznę, 
który postanowił wygiąć 
wędkę. Został zatrzymany 
kilka minut później na ul. 
Rybackiej. Razem ze straż-
nikami udał się z  powro-
tem na most Wysoki, gdzie 
próbował naprawić wędkę 
piekarczyka. Niestety nie 
odzyskała już swojego pier-
wotnego kształtu i  odtąd 
jest nieznacznie wykrzywio-
na. Policja, powiadamiana 
przez operatora miejskiego 
monitoringu, wielokrotnie 
interweniowała w sprawie 
wędki piekarczyka. A  to 
ukradziono spławik i  ha-
czyk, a  to mężczyźni pod-
czas spożywania alkoholu 
przy piekarczyku na moście 
próbowali uszkodzić pozo-
stałą część wędki. I pomy-
śleć, że nasz legendarny 

Piekarczyk ocalił nas przed 
Krzyżakami, a  dziś małe 
piekarczyki muszą bronić 
się przed chuliganami.

Dodajmy, że za uszkodze-
nie piekarczyka zgodnie 
z artykułem 288 Kodeksu 
karnego grozi kara pozba-

wienia wolności od 3 mie-
sięcy do 5 lat. W przypadku 
wykroczenia mniejszej wagi 
sprawca podlega grzywnie, 
karze ograniczenia wolno-
ści albo pozbawienia wol-
ności do roku.  

Przypomnijmy, że w grud-
niu 2024 roku Elbląg 
wzbogacił się o  kolejne 
minifi gurki piekarczyków, 
które można podziwiać 
w różnych punktach Stare-
go Miasta.

Na placu katedralnym 
pojawił się piekarczyk 
z  parasolką, a  przy Muze-
um Archeologiczno-Hi-
storycznym, od strony bul-
waru Zygmunta Augusta, 
piekarczyk archeolog. Przy 
ścieżce kościelnej, od stro-

Według legendy w 1521 roku Krzyżacy postanowili napaść na Elbląg. A kiedy chcieli 

wedrzeć się na teren miasta, dzielny Piekarczyk przeciął swoją piekarską łopatą 

grube sznury, na których wisiała dębowa krata znajdująca się w bramie. 

Sznury zaczęły pękać i krata w końcu osunęła się na dół. Dzięki temu 

Krzyżacy odstąpili od murów miasta. Piekarczyk stał się symbolem Elbląga, a jego 

podobizna zdobi tutejszą Starówkę. Rzeźba stanęła tuż obok Bramy Targowej 30 

września 2006 roku. Autorem mierzącego 160 centymetrów pomnika jest Waldemar 

Grabowiecki z Gdańska, którego projekt wygrał w zorganizowanym 22 lata temu kon-

kursie, w którym rywalizowało sześciu artystów z Elbląga i Trójmiasta. W czerwcu 

2009 roku przy Piekarczyku umieszczono tablicę informacyjną, która przedstawiała 

naszego bohatera. Autorem tablicy-tarczy jest również Waldemar Grabowiecki. Po-

mnik stał się poniekąd symbolem miasta, podobnie jak bohater, którego podobiznę 

przedstawia. Wśród mieszkańców i turystów utarł się nawet zwyczaj pocierania 

nosa Piekarczyka — wydaje się, że wielu w przesąd ten wierzy, bo akurat

ta część twarzy lokalnego bohatera jest wyjątkowo lśniąca.fo
t. 
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Czy miejski monitoring pomoże odnaleźć 
parasolkę piekarczyka?

30-letni mężczyzna wygiął wędkę piekarczyka, 
powodując jej uszkodzenie

Piekarczyk przy fontannie 
jeszcze z parasolką

fo
t. 
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ny ul. Mostowej, ustawiono 
piekarczyka kleryka, a  w 
pobliżu ul. Świętego Du-
cha piekarczyka z aparatem 
fotograficznym. Ostatnia 
z  nowych fi gurek, piekar-
czyk listonosz, stanęła przy 
głównym wejściu do Poczty 
Polskiej na placu Słowiań-
skim. Szóstą fi gurkę można 
znaleźć przy ul. Rybackiej, 
we wnęce jednej z kamie-
nic — to piekarczyk stolarz. 
Figurkę ufundowała fi rma 
Meble Wójcik.

Wcześniej, bo w grudniu 
2022 roku, w Elblągu po-
jawiło się pięć pierwszych 
minifigurek elbląskiego 
bohatera. Piekarczyk z ko-
twicą stanął na bulwarze 
Zygmunta Augusta, piekar-
czyk z książką przy Biblio-
tece Elbląskiej, piekarczyk 
z gęsim piórem nieopodal 
I  Liceum Ogólnokształ-
cącego, piekarczyk z wagą 
szalkową przy ul. Wybrzeże 
Gdańskie, a piekarczykiem 
z  wędką ozdobiono most 
Wysoki. Teraz na Starym 
Mieście jest łącznie jede-
nastu minipiekarczyków. 
Dwunastą fi gurkę —  pie-
karczyka młynarza z wor-
kiem mąki —  znajdziemy 
przy hotelu Młyn.

Figurki piekarczyków bu-
dzą sympatię mieszkańców 
i stanowią ciekawą atrakcję. 
Spacer po starówce połą-
czony z  poszukiwaniem 
wszystkich piekarczyków 
to doskonały sposób na 
poznanie miasta z  nieco 
innej perspektywy.
 EWELINA GULIŃSKA

eprasa.pl c33f848d8e
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Dzielnicowi z Elbląga 

zatrzymali 29-letniego 

mężczyznę, który 

próbował uniknąć 

odpowiedzialności, stosując 

niecodzienny kamufl aż. 

Poszukiwany wiedział, 

że policja depcze mu 

po piętach, więc 

postanowił ukryć się 

w piwnicy jednego 

z budynków, w pomieszcze-

niu przeznaczonym 

na pralnię. Jego schronie-

niem była sterta ubrań,

pod którą się schował.

Ten sprytny pomysł nie 

uchronił go przed czujnym 

okiem funkcjonariuszy. 

Policjanci szybko 

zlokalizowali mężczyznę 

i zatrzymali go na miejscu. 

Jak się okazało, 

29-latek był poszukiwany 

w związku z koniecznością 

odbycia kary pozbawienia 

wolności. Po zatrzymaniu 

mężczyzna został 

przewieziony do zakładu 

karnego, gdzie spędzi 

najbliższe trzy miesiące.
 RED.

POLICYJNA SŁUŻBA 
W LICZBACH 

Codziennie 
na terenie Elbląga:
• 56 policjantów pełni służbę 

patrolowo-interwencyjną 

i obchodową,

• 20 funkcjonariuszy z Wy-

działu Ruchu Drogowego dba 

o bezpieczeństwo na drogach,

• przeprowadzanych jest 

średnio 215 badań trzeźwości 

kierowców,

• podejmowanych jest ponad 

57 interwencji.

W minionym roku policjanci 
odnotowali 3770 
przestępstw, w tym:
• 2433 o charakterze 

kryminalnym,

• 732 gospodarcze,

• 173 narkotykowe.

Funkcjonariusze kryminalni 
zabezpieczyli ponad 25 kg 
amfetaminy i blisko 10 kg 
marihuany. Wskaźnik wy-
krywalności przestępstw 
ogółem wyniósł 70,8 proc., 
natomiast w przypadku 
najcięższych przestępstw, 
takich jak:
• bójki i pobicia – 85,7 proc.,

• uszkodzenia ciała 

– 95,8 proc.,

• rozboje – 96,2 proc.

W 2024 roku policjanci zatrzy-

mali 632 osoby poszukiwane, 

275 sprawców na gorącym 

uczynku oraz odwieźli 720 

osób do izby wytrzeźwień.

Bezpieczeństwo na drogach
Na elbląskich drogach doszło 

do 80 wypadków, w których 

rannych zostało 80 osób, a 5 

poniosło śmierć. Funkcjona-

riusze przeprowadzili ponad 

86 tys. badań trzeźwości 

kierowców, co daje średnio 

236 badań dziennie.

Działania prewencyjne
Policjanci z Wydziału 

Prewencji Kryminalnej oraz 

dzielnicowi zorganizowali 

w 2024 roku 407 spotkań 

z dziećmi i młodzieżą. 

Wzięło w nich udział blisko 

12 tys. uczniów, uczestnicząc 

w programach edukacyjnych 

takich jak „Odpowiedzialność 

prawna nieletnich” czy „Mowa 

nienawiści i hejt”. W działa-

nia te zaangażowano także 

uczniów klas mundurowych, 

wspierających funkcjonariu-

szy w organizacji wydarzeń 

i zabezpieczeń.

 ŹRÓDŁO: KMP ELBLĄG

PROMILE I ZERO 
ROZSĄDKU. PIJANY 

18-LATEK SWÓJ RAJD 
ZAKOŃCZYŁ W POLU

POLICJA W ELBLĄGU 
PODSUMOWAŁA 2024 ROK

Elbląska policja podczas odprawy służbowej w komendzie miejskiej podsumowała 
2024 rok. Omówiono wyniki osiągnięte w walce z przestępczością, statystyki 

drogowe oraz dane na temat działań prewencyjnych. Przedstawiono też plany 
i priorytety na 2025 rok, podkreślając dążenie do poprawy bezpieczeństwa.

W niedzielę, 26 stycznia, 

na ul. Mazurskiej doszło do 

nietypowego zdarzenia drogo-

wego. Kierujący samochodem 

osobowym marki Fiat 18-letni 

mężczyzna, wyjeżdżając 

z terenu zakładu utylizacji 

odpadów, zamiast skręcić 

w prawo lub lewo, postanowił 

pojechać prosto… tam, 

gdzie nie było drogi. Pojazd 

zatrzymał się kilkadziesiąt 

metrów od głównej trasy, 

na środku pola. Na miejscu 

interweniowały policja 

oraz straż pożarna. Funkcjo-

nariusze szybko ustalili, 

że młody kierowca prowadził 

pojazd, będąc nietrzeźwym. 

Wynik badania alkotestem 

wskazał 1,66 promila 

alkoholu w organizmie.

W samochodzie znajdowało 

się dwoje pasażerów w wieku 

17 i 18 lat. W związku z podej-

rzeniem odniesienia obrażeń 

zostali oni przewiezieni 

karetką do szpitala 

na dalsze badania. RED.

OGŁOSZENIA

P
rzypomnijmy. Sąd 
w Elblągu w czerwcu 
ubiegłego roku aresz-
tował 46-letniego 

mężczyznę, który podczas 
imprezy urodzinowej dla 
dziewczynek zapraszał je 
za konsolę didżeja i pod pre-
tekstem pokazywania, jak 
ona działa, miał w niewłaś-
ciwy sposób zachowywać się 
wobec nich.

— Dziewczynki uczest-
niczyły w  zorganizowanej 
w  klubie imprezie uro-
dzinowej. W  jednej z  sal 
z konsoli didżejskiej pusz-
czana była muzyka przez 
aresztowanego mężczyznę. 
Dziewczynki powiedziały 
rodzicom, że pod preteks-

tem pokazywania, jak działa 
taka konsola, były zaprasza-
ne za nią i tam dochodziło 
do niewłaściwych zachowań 
— poinformowała wówczas 
Ewa Ziębka, rzecznik pra-
sowa Prokuratury Okręgo-
wej w Elblągu. Dziewczynki 
poinformowały o wszystkim 
rodziców, a ci zawiadomili 
policję. Didżej uciekł z klu-
bu, gdy przyjechali mundu-
rowi, ale w krótkim czasie 
został zatrzymany.

— Gdy przyjechaliśmy 
odebrać córkę z  urodzin, 
zauważyliśmy, że ona i jesz-
cze kilka innych dziewczy-
nek siedzą na sofi e skulone. 
Jak zapytałam, co się sta-
ło, zaczęły płakać. I  jedna 

przez drugą opowiadać, że 
jakiś pan ich dotykał. Powie-
działy, że rękę w majtki im 
wkładał, ale żadna nic nie 
mówiła, bo się bały. Po ko-
lei zapraszał wszystkie za za-
budowaną konsolę, żeby na-
uczyć grać na didżejce i tam 
obmacywał! Dodatkowo pił 
alkohol w trakcie prowadze-
nia imprezy — zrelacjono-
wała w rozmowie z Elbląską 
Gazetą Internetową portEL.
pl matka jednej z pokrzyw-
dzonych dziewczynek.

Lokalne media z  Elbląga 
informowały, że mężczyzna 
był pracownikiem klubu, 
w którym odbywała się za-
bawa. Na co dzień miał on 
pracować w restauracji, a w 

dniu feralnych urodzin wy-
jątkowo — w ramach zastęp-
stwa za nieobecnego w pracy 
innego pracownika — zajął 
się puszczaniem muzyki. 
Jednak zdaniem prokuratu-
ry nie był to jedyny raz, gdy 
pracownik elbląskiego klu-
bu podejrzany o molestowa-
nie dziewczynek przebywał 
z dziećmi podczas imprez dla 
najmłodszych. Prokuratura 
zajmuje się obecnie zdarze-
niami, do których miało 
dojść na trzech różnych im-
prezach. Łącznie w tej spra-
wie pokrzywdzonych jest już 
10 dziewczynek.

— 13 czerwca 2024 r. usta-
lono 2 osoby pokrzywdzo-
ne, 15 czerwca 2024 r. — 2 

osoby pokrzywdzone, a  21 
czerwca 2024 r. — 6 osób 
pokrzywdzonych —  wyli-
czyła Ewa Ziębka.

Mężczyźnie prokuratura 
przedstawiła zarzut z  art. 
200 § 1 kk, czyli doprowa-
dzenia małoletnich poniżej 
15 lat do poddania się innym 
czynnościom seksualnym.

Ten nie przyznał się do 
popełnienia zarzucanych 
mu czynów i odmówił skła-
dania wyjaśnień.

24 czerwca 2024 r. za-
stosowano wobec podej-
rzanego o  molestowanie 
dziewczynek areszt tym-
czasowy. Decyzją sądu został 
on przedłużony do 22 marca 
2025 r.

POLICJA 
DEPTAŁA MU 
PO PIĘTACH. 

UKRYŁ SIĘ 
W PRALNI, POD 
STERTĄ UBRAŃ

Fo
t. 
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W CZERWCU 
UBIEGŁEGO 
ROKU LOKALNE 
MEDIA OBIEGŁA 
BULWERSUJĄCA 
WIADOMOŚĆ. 
W JEDNYM 
Z ELBLĄSKICH 
KLUBÓW PODCZAS 
ZORGANIZOWANEGO 
SPOTKANIA 
URODZINOWEGO 
MIAŁO DOJŚĆ DO 
MOLESTOWANIA 
8- I 9-LATEK. DZIŚ 
WIEMY, ŻE IMPREZ, 
PODCZAS KTÓRYCH 
46-LETNI DIDŻEJ 
MIAŁ KRZYWDZIĆ 
DZIEWCZYNKI, 
BYŁO WIĘCEJ.

TAKICH URODZIN MOGŁO BYĆ WIĘCEJ

1825see1-a-M

(-) Renata Wioletta Bednarczyk

eprasa.pl c33f848d8e
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WIADOMOŚCI

ŻÓŁTE NAKLEJKI PLK MOGĄ 
URATOWAĆ ŻYCIE

Każdego roku na przejazdach kolejowo-drogowych dochodzi do niebezpiecznych zdarzeń, których można uniknąć, stosując 
się do zasad ruchu drogowego. Akcja „Bezpieczny przejazd”, zainicjowana przez PKP PLK, zawitała do Elbląga. 

To ważna inicjatywa, której celem jest ochrona życia i edukacja wszystkich uczestników ruchu.

A
kcja „Bezpiecz-
ny przejazd” jest 
prowadzona przez 
PKP Polskie Linie 

Kolejowe już od 20 lat. 
We wtorek, 28 stycznia, 
po raz kolejny zawitała 
do Elbląga.

— Spotykamy się w  El-
blągu, przy przejeździe 
w  ciągu ulicy Malbor-
skiej, aby w  okresie ferii 
zimowych, kiedy częściej 
zdarzają nam się dłuższe 
wyjazdy, raz jeszcze zaape-
lować do kierowców o to, 
aby bezpiecznie pokony-
wali przejazdy kolejowo-
-drogowe, zgodnie z  za-
sadami bezpieczeństwa 
—  przekazał Przemysław 
Zieliński z  zespołu pra-
sowego PKP Polskich Li-
nii Kolejowych.

Pracownicy PKP PLK 
przy wsparciu funkcjona-
riuszy straży kolei rozda-
wali kierowcom, rowerzy-
stom oraz osobom pieszym 
materiały edukacyjne przy-
pominające o  zasadach 
bezpieczeństwa na prze-
cięciu dróg i torów.

— Bezpieczeństwo na 
przejazdach to jeden 
z priorytetów Polskich Li-
nii Kolejowych. W tym celu 
budujemy skrzyżowania 
bezkolizyjne, wyposażamy 
przejazdy w dodatkowe lub 
nowe urządzenia, szko-
limy naszych pracowni-
ków odpowiedzialnych za 
kwestie bezpieczeństwa 
na przejazdach, a od 2005 
roku prowadzimy kampa-
nię społeczną „Bezpieczny 
przejazd”. W jej ramach od-
bywają się akcje promocyj-
ne — takie jak ta w Elblągu 
—  spotkania edukacyjne 
w szkołach i przedszkolach 
oraz warsztaty dla instruk-
torów i  egzaminatorów 
nauki jazdy —  podkreślił 
Krzysztof Wałdowski, dy-
rektor zakładu linii kolejo-
wych w Olsztynie.

KOŁO RATUNKOWE

Prostym i  skutecznym 
narzędziem, które zwięk-
sza poziom bezpieczeń-
stwa, jest żółta naklejka 
PLK. Wszystkie przejaz-
dy kolejowe w  Polsce są 

oznakowane taką naklejką. 
Znajdziemy na niej numer 
skrzyżowania, numer alar-
mowy 112, pod który nale-
ży dzwonić tylko w  przy-
padku zagrożenia życia, 
oraz numer telefonu do 
dyspozytora, który w każ-
dej chwili może zatrzymać 
ruch pociągów i ograniczyć 

skutki zdarzenia czy też 
niebezpiecznych sytuacji.

— Te naklejki na prze-
jazdach kategorii A  lub B 
znajdują się od wewnętrz-
nej strony napędu, a  na 
pozostałych przejazdach są 
umieszczone od wewnętrz-
nej strony krzyża św. An-
drzeja —  przypomniał 

Krzysztof Wałdowski.
Od 2018 roku, czyli mo-

mentu, w  którym zaczę-
to umieszczać naklejki 
na przejazdach, Polskie 
Linie Kolejowe odnoto-
wały w  Polsce pond 42 
tys. reakcji, prawie 3 tys. 
razy wprowadzono ogra-
niczenia prędkości i pole-
cenie ostrożnej jazdy dla 
maszynistów, a  w 1,4 tys. 
przypadków, by uniknąć 
niebezpiecznych zdarzeń, 
na przejeździe całkowicie 
wstrzymano ruch pocią-
gów.

Ze statystyk powadzo-
nych przez PKP PLK 
wynika, że za 99 proc. 
niebezpiecznych zdarzeń 
na przejazdach odpowie-
dzialni są kierowcy. To 
najczęściej efekt brawury, 
nieuwagi, pośpiechu i jazdy 
na pamięć.

— Najczęstszym błędem 
kierowców prowadzącym 
do niebezpiecznych zda-
rzeń na przejazdach jest 
ignorowanie znaku „Stop” 
i  wjeżdżanie na przejazd, 
gdy sygnalizator wyświetla 
już czerwone światło. Wte-
dy dochodzi do uwięzienia 
pojazdu między rogatkami. 
Pojawia się panika, kie-

rowca nie wie, jak zare-
agować w  takiej sytuacji. 
Podstawą jest zachowanie 
własnego bezpieczeństwa, 
czyli wyłamanie rogatek 
i  opuszczenie przejazdu 
w  jak najszybszy możliwy 
sposób. Przejazdy kole-
jowo-drogowe zazwyczaj 
wyposażone są w bezpiecz-
niki i  wyłamanie takiego 
bezpiecznika nie stanowi 
żadnej straty dla pojazdu. 
Oczywiście może skończyć 
się to mandatem, ale to 
chyba niewygórowana cena 
za własne bezpieczeństwo 
i życie — powiedział Piotr 
Tomaszewski, zastępca 
komendanta posterun-
ku Służby Ochrony Kolei 
w Olsztynie.

W 2023 roku w  woje-
wództwie warmińsko-
-mazurskim doszło do 
5 wypadków, w  wyniku 
których 1 osoba poniosła 
śmierć, a 1 została ranna. 
W 2024 roku doszło do 16 
wypadków —  5 osób zgi-
nęło, a 6 zostało rannych. 
Te statystyki nie obejmują 
wypadków z udziałem pie-
szych.

— Pamiętajmy, że na 
przejeździe to pociąg ma 
zawsze pierwszeństwo. Siła 
uderzenia pociągu w samo-
chód porównywalna jest 
z uderzeniem auta w pusz-
kę po napoju. Warto też 
uświadomić sobie, że droga 
hamowania rozpędzonego 
składu wynosi często ok. 1 
tys. metrów, jest to odległość 
nawet 10 boisk piłkarskich. 
Niezmiennie odwołujemy 
się do głosu rozsądku am-
basadorów bezpieczeń-
stwa. Jest to najczęściej 
głos osób bliskich, którym 
ufamy, a ich apele o respek-
towanie przepisów ruchu 
drogowego na skrzyżowa-
niach dróg z torami spra-
wią, że bezpiecznie wróci-
my do domu — stwierdził 
na koniec Przemysław Zie-
liński.
 EWELINA GULIŃSKA

Fo
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Każdy przejazd w Polsce oznakowany jest Żółtą 
Naklejką PLK. Jest umieszczona na krzyżu 

św. Andrzeja lub na rogatkach. Znajdują się na niej 
dane, które informują o lokalizacji przejazdu, numerze 

alarmowym 112 oraz numerze do dyspozytora, który 
gdy tylko uzyska informacje o usterce lub zagrożeniu 
na przejeździe kolejowo-drogowym lub w jego pobliżu 

natychmiast wstrzymuje ruch pociągów

Przejazd kolejowo-drogowy przy ul. Malborskiej

Ignorowanie znaku „Stop”, zamkniętych rogatek 
lub włączonego czerwonego światła 

to prowokowanie niebezpiecznych sytuacji i skracanie 
sobie drogi do śmierci. Statystyki pokazują, 

że 99 procent niebezpiecznych zdarzeń na przejazdach 
kolejowo-drogowych wynika z nieuważności 

kierowców i z braku przestrzegania zasad 
ruchu drogowego

eprasa.pl c33f848d8e
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JEST SEZONOWY 
SKOK BEZROBOCIA

Z
godnie z przewidywa-
niami mamy niewiel-
ki skok bezrobocia. 
Jak podał GUS, sto-

pa bezrobocia rejestrowa-
nego w  Polsce w  grudniu 
wyniosła 5,1 proc. wobec 5 
proc. w listopadzie. Łącznie 
w  urzędach pracy zareje-
strowanych było na koniec 
roku 786,2 tys. osób, czyli 
o 11,7 tys. więcej niż miesiąc 
wcześniej. Jednak  mimo 
niewielkiego wzrostu wciąż 
sytuacja na polskim rynku 
pracy pozostaje jedną z naj-
lepszych w całej UE. Niższe 
bezrobocie jest tylko w Cze-
chach. 

SEZONOWY SKOK

Czemu przypisać grudnio-
wy wzrost bezrobocia. Zda-
niem ekonomistów to efekt 
mniejszej liczby prac sezo-
nowych. Zapotrzebowanie 
na nowych pracowników 

pozostaje niskie. W grudniu 
pracodawcy zgłosili w urzę-
dach pracy 60,1 tys. nowych 
ofert pracy — to najniższy 
poziom od pandemii covidu, 
również w ujęciu pozbawio-
nym wahań sezonowych. 

— Wzrost bezrobocia 
w  grudniu ma sezonowy 
charakter — podkreśla Da-
wid Sułkowski, analityk 
Polskiego Instytutu Eko-
nomicznego. — Zimą fi rmy 
z branży budownictwa, tu-
rystyki czy rolnictwa ogra-
niczają aktywność. W kon-
sekwencji spada popyt na 
pracowników sezonowych. 
Najniższe zapotrzebowanie 
zwykle występuje w lutym; 
od II kwartału bezrobocie 
ponownie spadnie. 

Jak dodaje analityk, pro-
gnozy wskazują, że w bieżą-
cym roku bezrobocie w kraju 
utrzyma się na poziomach 
zbliżonych do 2024 r. 

TU NAJŁATWIEJ 

O PRACĘ

Z informacji GUS wyni-
ka, że wśród województw 
najlepsza sytuacja na 

rynku pracy wciąż była 
w  Wielkopolsce, gdzie 
w grudniu stopa bezrobo-
cia wyniosła 3 proc., oraz 
na Śląsku (3,6 proc.) i  w 
Małopolsce (4,2 proc.). 
GUS podał również po-
ziom bezrobocia osobno 
dla regionów warszaw-
skiego stołecznego i  ma-
zowieckiego regionalnego, 
co zdecydowanie zmienia 
obraz rynku pracy na Ma-
zowszu, bo w warszawskim 
stołecznym stopa bezro-
bocia wyniosła 2 proc., ale 
w  pozostałej części woje-
wództwa mazowieckiego, 
a więc np. Ostrołęce, Siedl-
cach, Płocku, czy Ciecha-
nowie, aż 8,5 proc. 

NA DOLE TABELI

Na drugim końcu tego 
rankingu znalazły się wo-
jewództwa podkarpackie 
z najwyższą w Polsce sto-
pą bezrobocia (8,7 proc.) 
i  warmińsko-mazurskie 
(8,3 proc.). W porównaniu 
z listopadem bezrobocie na 
Warmii i Mazurach wzro-
sło o  0,3 pkt proc., a  bez 

pracy było 38,9 tys. osób. 
Najbardziej bezrobocie 
skoczyło w  powiecie kę-
trzyńskim, gdzie w porów-
naniu do listopada stopa 
procentowa zwiększyła się 
o  1,2 pkt proc, osiągając 
poziom 16 proc. Niemniej 
najwyższe bezrobocie 
w  naszym województwie 
wciąż jest w powiecie bar-
toszyckim, gdzie w grudniu 
stopa bezrobocia wyniosła 
16,6 proc. Nie jest to jed-
nak najwyższy poziom 
w  Polsce. Z  danych GUS 
wynika, że w grudniu naj-
wyższe bezrobocie w kraju 
zanotowano w  powiecie 
szydłowieckim na Mazow-
szu (23,3 proc.). 

TAK JEST CO ROKU

Tak jak w  kraju, tak też 
w regionie mamy niewiel-
ki skok bezrobocia, ale to 
nie jest również żadne za-
skoczenie. 

— Dla naszego regionu 
charakterystyczne jest 
to, że mamy sezonowość 
w  bezrobociu. I  zawsze 
w jesienno-zimowych mie-

siącach bezrobocie u  nas 
rośnie. To jest naturalny 
proces, który wiąże się 
z  tym, że spada zapotrze-
bowanie na pracowników 
w budownictwie, turystyce 
czy rolnictwie — mówi Bo-
żena Piątek, dyrektor Wo-
jewódzkiego Urzędu Pracy 
w Olsztynie. 

Jak dodaje dyrektor 
WUP, teraz mamy podob-
ną sytuację jak w grudniu 
2023 roku, kiedy też stopa 
bezrobocia była na pozio-
mie 8,3 proc.  Jednak dwa 
lata temu było więcej ofert 
pracy. W ubiegłym roku do 
urzędów pracy w regionie 
zgłoszono łącznie 35 489 
ofert pracy, podczas gdy 
w  2023 roku było ich 37 
911. Co pokazuje, że za-
potrzebowanie na nowych 
pracowników pozosta-
je niskie, choć popyt na 
pracowników jest zróżni-
cowany, jeśli weźmie się 
pod uwagę poszczególne 
branże. Ale też pracodaw-
cy, licząc na poprawę ko-
niunktury, nie zwalniają 
na potęgę, zdając sobie 

sprawę z  tego, że nie tak 
łatwo potem jest pozyskać 
na rynku pracowników 
z  odpowiednimi kwalifi-
kacjami.  

Obecnie na Warmii i Ma-
zurach najłatwiej o  pra-
cę  jest w Olsztynie, gdzie 
w grudniu stopa bezrobocia 
była na bardzo niskim, bo 
na 2-procentowym pozio-
mie. I  niewiele jest miast 
w Polsce, które zanotowały 
niższe bezrobocie, a  naj-
niższe w całym kraju było 
w Poznaniu (1 proc.).

 Co dalej? Wydaje się, 
że sytuacja na rynku pra-
cy jest w  miarę stabilna. 
Umiarkowanie pozytywna 
— jak to ujęła dyrektor Pią-
tek. Jakie są więc progno-
zy dla naszego regionu na 
najbliższe miesiące?

— Myślę, że w  styczniu, 
w lutym bezrobocie jeszcze 
wzrośnie — przewiduje dy-
rektor Bożena Piątek. — Ale 
od marca, kwietnia, wraz 
nadejściem wiosny, znowu 
znacznie spadać. 
 ANDRZEJ MIELNICKI

MAMY NIEWIELKI 
WZROST 
BEZROBOCIA. 
W GRUDNIU 
STOPA 
BEZROBOCIA 
W KRAJU 
WYNIOSŁA 
5,1 PROC., 
A NA WARMII 
I MAZURACH 
8,3 PROC. 
TO NIECO 
WIĘCEJ NIŻ 
W LISTOPADZIE. 
WCIĄŻ JEDNAK 
SYTUACJA NA 
RYNKU PRACY 
W POLSCE 
JEST JEDNĄ 
Z NAJLEPSZYCH 
W CAŁEJ UNII 
EUROPEJSKIEJ.

STOPA BEZROBOCIA 

W POWIATACH 

NA KONIEC GRUDNIA 

2024 ROKU 

(W PROCENTACH):

bartoszycki — 16,6 

kętrzyński  — 16

braniewski  —  14,7 

piski — 12,8

węgorzewski — 12,8

elbląski —  12,5

olecki — 12,5

działdowski — 12,4

lidzbarski —  11,1

ełcki —  10,6

nowomiejski — 10,4

ostródzki — 9,3

szczycieński — 9,3

giżycki — 9,1

mrągowski — 8,2

gołdapski — 7,9

nidzicki — 6,8

olsztyński — 6,3

iławski — 4,2 

miasta na prawach 

powiatu:

Elbląg — 6,4

Olsztyn — 2 
 ŹRÓDŁO:  GUS

eprasa.pl c33f848d8e
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W BROWARZE RUSZYŁA NOWA LINIA DO PRODUKCJI PUSZEK
W elbląskim browarze uruchomiono nowoczesną linię do produkcji puszek napojowych. Nowa inwestycja umożliwi 

produkcję wszystkich wariantów puszek napojowych stosowanych do pakowania produktów Grupy Żywiec, 
co pozwoli zaspokoić niemal 20 proc. rynkowego zapotrzebowania na piwo w puszkach w GŻ.

Inauguracja najnowszej linii 
do produkcji puszek odby-
ła się 27 stycznia w należą-

cym do Grupy Żywiec Bro-
warze w Elblągu, otwierając 
kolejny etap w jego rozwoju. 
Nowa instalacja pozwoli 
na produkcję wszystkich 
wariantów puszek napojo-
wych Grupy Żywiec, w tym 
puszek o pojemności 330 ml 
i 500 ml, a także 550 ml, fo-
liowanych w 4-paki, 6-paki, 
8-paki i 12-paki. Co ważne, 
zastosowanie najnowszych 
rozwiązań technologicz-
nych pozwoli na zwiększe-
nie efektywności produkcji 
oraz znaczną redukcję zu-
życia ciepła, wody, energii 
elektrycznej, a tym samym 

śladu węglowego zakładu. 
W porównaniu do poprzed-
niej linii oszczędność zużycia 
ciepła w przeliczeniu wynie-
sie 130 ton węgla – taka ilość 
tego surowca wystarczyłaby 
do ogrzania małego osied-
la mieszkaniowego. War-
to podkreślić, że Browar 
w Elblągu warzy łącznie 12 
różnych marek piwa, co po-
kazuje gigantyczną ewolucję 
zakładu od monobrowaru 
do multimarkowego bro-
waru.

– Od ponad 150 lat bro-
war jest integralną częścią 
krajobrazu Elbląga i  klu-
czowym pracodawcą w re-
gionie, przyczyniając się do 
wzmacniania potencjału 

gospodarczego i  wizerun-
kowego miasta. W ostatnich 
latach w Browarze w Elblągu 
zrealizowaliśmy szereg in-
westycji, które wpisują się 

w  działania Grupy Żywiec 
zmierzające do zwiększenia 
efektywności energetycznej 
przedsiębiorstwa oraz ko-
rzystania z  odnawialnych 

zasobów. Jesteśmy dumni, 
że dzięki największej inwe-
stycji Grupy Żywiec w tym 
roku możemy kontynuować 
tradycję warzenia piwa przy 

użyciu najnowszych techno-
logii, zwiększając przy tym 
naszą elastyczność w odpo-
wiadaniu na potrzeby rynku 
– podkreśla Mariusz Bitniok, 
dyrektor browaru.

Prace wdrożeniowe obej-
mowały instalację m.in. 
jednopoziomowego pastery-
zatora tunelowego o niskiej 
konsumpcji wody i  ener-
gii, silników elektrycznych 
najwyższej klasy energo-
oszczędności oraz o niskiej 
konsumpcji sprężonego 
powietrza i CO2, specjalne-
go systemu ochrony pieszy 
– wózek czy też autonomicz-
nego transportu palet.
 INF. PRASOWA GRUPY ŻYWIEC

Na ofi cjalnym otwarciu 
linii Browar w Elblągu 
gościł m.in. posła 
Stanisława Gorczycę, 
senatora Jerzego Wcisłę, 
wiceprezydent Elbląga 
Katarzynę Wiśniewską 
i starostę powiatu 
elbląskiego Macieja 
Romanowskiego
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S
ezon grypowy w Pol-
sce w  pełni. Liczba 
zachorowań wzrasta 
w alarmującym tem-

pie i bije rekordy. Jak prze-
widywali eksperci, szczyt 
fali infekcji przypadł na 
grudzień i styczeń. 

– PRACUJĘ W MEDYCYNIE 
PONAD 30 LAT I NIGDY 
NIE WIDZIAŁAM TAK 
CIĘŻKICH PRZYPADKÓW 
GRYPY – PRZYZNAJE DR 
AGATA KUSZ-RYNKUN 
Z WARSZAWSKIEGO 
SZPITALA 
POŁUDNIOWEGO. 
– PACJENCI PRZYCHODZĄ 
DO NAS Z WYSOKĄ 
GORĄCZKĄ, BÓLEM 
MIĘŚNI, DUSZNOŚCIĄ 
I POWIKŁANIAMI TAKIMI 
JAK ZAPALENIE PŁUC CZY 
NAWET NIEWYDOLNOŚĆ 
SERCA.

Statystyki są alarmujące. 
Podczas gdy w  2023 roku 
zarejestrowano niespełna 

6 tysięcy przypadków gry-
py, w  2024 roku liczba ta 
wzrosła do prawie 11 tysięcy. 
Eksperci podkreślają, że ni-
ski poziom wyszczepialności 
– wynoszący zaledwie 3 proc. 
populacji – przyczynia się do 
szybkiego rozprzestrzeniania 
się wirusa.

Zachorować na grypę może 
każdy, ale szczególnie ciężko 
przechodzą ją osoby powy-
żej 65. roku życia, dzieci do 
5 lat, kobiety w ciąży, osoby 
z przewlekłymi chorobami: 
serca, płuc, niedoborami 
odporności (np. zakażenie 
wirusem HIV), cukrzycą, 
zastoinową niewydolnością 
serca oraz z otyłością.

Z danych sanepidu wynika, 
że każdego tygodnia w Polsce 
odnotowuje się nawet 50 
tysięcy przypadków grypy. 
Eksperci są zaskoczeni nie 
tylko skalą zakażeń, ale prze-
de wszystkim ciężkim prze-
biegiem choroby. Grypa nie 
oszczędza nikogo – do szpi-
tali trafi ają nie tylko osoby 
starsze i przewlekle chore, ale 
także młodzi, zdrowi ludzie.

Początek roku nie wygląda 
dobrze, jeżeli chodzi o liczbę 
zachorowań na grypę także 
na Warmii i Mazurach. 

– Rejestrujemy lawino-
wy wzrost potwierdzonych 
przypadków grypy. W dwóch 
pierwszych tygodniach no-
wego roku w województwie 
warmińsko-mazurskim 
mieliśmy 813 przypadków. 
Gdyby porównać to tydzień 
do tygodnia, to mamy stu-
procentowy wzrost – mówi 
Janusz Dzisko, dyrektor Wo-
jewódzkiej Stacji Sanitarno-
-Epidemiologicznej w Olszty-
nie. – Na dodatek są to tylko 

potwierdzone przypadki. 
Statystyki nie obejmują przy-
padków grypopochodnych. 

Dyrektor Dzisko dodaje, 
że bardzo dużo zachoro-
wań na grypę odnotowuje 
się u dzieci. – Odbija się to 
na funkcjonowaniu szpitali, 
w tym dziecięcego w Olszty-
nie. Dochodzi do wyłączania 
całych oddziałów – mówi dy-
rektor Dzisko, którego zda-
niem sytuację komplikują 
dodatkowo zachorowania 
na krztusiec i RSV. 

Krztusiec to zakaźna cho-
roba bakteryjna układu 
oddechowego, która roz-

przestrzenia się drogą po-
wietrzno-kropelkową. Aby 
chronić się przed krztuścem, 
należy pamiętać o myciu rąk, 
osłonie nosa i twarzy maską 
(najlepiej typu F2) przy 
kontakcie z chorą, kaszlącą 
osobą. Pomóc może prewen-
cyjne podanie antybiotyku, 
o  czym zdecydować powi-
nien lekarz.

Do lekarzy rodzinnych 
zgłasza się kilkakrotnie wię-
cej osób niż zazwyczaj. 

To, że nie jest dobrze, po-
twierdza dr Ewa Zakrzew-
ska, jeden z  olsztyńskich 
lekarzy rodzinnych. – Fak-
tycznie, liczba zachorowań 
na grypę jest bardzo duża. 
Przychodzą do mnie pacjen-
ci z gorączką na poziomie 38 
stopni. W takim przypadku 
nie pozostaje nic innego 
jak położenie się do łóżka 
– mówi dr Zakrzewska. – Sy-
tuacja jest skomplikowana, 
bo zachorowaniom na grypę 
towarzyszy m.in. COViD-19. 

Jak wygląda to w  Woje-
wódzkim Specjalistycznym 
Szpitalu Dziecięcym w Ol-

sztynie? – Przeżywamy ob-
lężenie, jeżeli chodzi o zgła-
szanie dzieci z  infekcjami 
–  mówi Barbara Chwała, 
wicedyrektor ds. lecznictwa 
Wojewódzkiego Specjali-
stycznego Szpitala Dziecię-
cego w Olsztynie. – Chorują 
wszyscy: od noworodków po 
osoby do 18 wieku życia. 

Odwiedziny chorych ogra-
niczył również szpital woj-
skowy w Ełku. Na to samo 
zdecydował się wcześniej 
tamtejszy szpital miejski. 
Dotyczy to wszystkich od-
działów. Zobaczyć się z cho-
rym można jedynie za zgo-
dą ordynatora lub lekarza 
dyżurnego. Tak będzie do 
7 lutego.

Czy można odwrócić tę ten-
dencję? 

– W zapobieganiu zacho-
rowaniom na wiele chorób 
wirusowych pomocne są 
szczepienia ochronne. Po-
ziom wyszczepialności prze-
ciwko niektórym chorobom 
jest jednak wciąż zbyt mały 
– przyznaje dyrektor Dzisko. 
 GRZEGORZ SZYDŁOWSKI

GRYPA ATAKUJE! SZPITALE 

PRZEPEŁNIONE, LEKARZE W SZOKU
Coraz więcej mieszkańców Warmii i Mazur choruje na grypę. Dotyczy to także najmłodszych.

eprasa.pl c33f848d8e
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PONAD 8 TON 
TRUJĄCYCH 
MATERIAŁÓW
Niebezpieczne dla ludzkiego zdrowia 
materiały znikają z dachów. 
W Pasłęku zakończono odbiór 
wyrobów zawierających azbest 
z 3 nieruchomości, które były objęte 
zadaniem pod nazwą „Usuwanie 
wyrobów zawierających azbest 
z terenu gminy Pasłęk”.

W 
ramach tego przed-
sięwzięcia udało się 
odebrać łącznie 

8,27 tony tego niebezpiecz-
nego odpadu, który został 
następnie zdeponowany 
na składowisku odpadów 
niebezpiecznych w Mało-
ciechowie.

Realizacja zadania odby-
wa się w ramach prioryte-
towego programu Narodo-
wego Funduszu Ochrony 
Środowiska i  Gospodarki 
Wodnej, który nosi nazwę 
„Ogólnopolski program 
finansowania usuwania 
wyrobów zawierających az-
best. Część 2”. Program ten 
obejmuje przedsięwzięcia 
związane ze zbieraniem, 
transportem oraz unie-
szkodliwianiem odpadów 
azbestowych, szczególnie 
w  gospodarstwach rol-
nych. Jest on skierowany 
do beneficjentów w  ra-
mach „Krajowego planu 
odbudowy i  zwiększania 
odporności”, a  środki na 
realizację tego przedsię-
wzięcia zostały wypłacone 
i rozliczone przez Agencję 
Restrukturyzacji i Moder-
nizacji Rolnictwa. Dotyczy 
to rolników, którzy wy-
mienili azbestowe pokry-

cia dachowe, korzystając 
z tych funduszy.

Jak wyjaśniają pasłęccy 
urzędnicy, w  wyniku na-
boru wniosków przepro-
wadzonego przez gminę 
w czerwcu 2024 roku zgło-
siło się 3 rolników. Wszy-
scy zakwalifi kowali się do 
realizacji zadania. Warto 
podkreślić, że projekt jest 
współfi nansowany ze środ-
ków Narodowego Fundu-
szu Ochrony Środowiska 
i Gospodarki Wodnej oraz 
Wojewódzkiego Funduszu 
Ochrony Środowiska i Go-
spodarki Wodnej w Olszty-
nie na podstawie umowy 
zawartej z  WFOŚiGW 
w Olsztynie. 

Całkowita dotacja pozy-
skana przez gminę Pasłęk 
na realizację tego zada-
nia pokrywa 100 procent 
kosztów kwalifi kowanych, 
a  łączny koszt przedsię-
wzięcia wyniósł 6168,60 
złotego. Obecnie trwa pro-
cedura jego rozliczania, co 
stanowi kolejny krok w dą-
żeniu do poprawy bezpie-
czeństwa zdrowotnego 
mieszkańców oraz ochrony 
środowiska w regionie.
 OPR. RAZ
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Na podstawie art. 6e ust. 2 ustawy z dnia 20 maja 2016 r. o inwestycjach w zakresie elektrowni wiatrowych 
(t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 317) 
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2016 r. o inwestycjach w zakresie elektrowni wiatrowych (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 317).
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w projekcie planu:
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Zgodnie z art. 8g ust. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym oraz 
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POWIAT BRANIEWSKI

BEZ KOLEJKI W BRANIEWSKIM STAROSTWIE
Starostwo Powiatowe w Braniewie ogłosiło uruchomienie nowej usługi, która znacząco ułatwi mieszkańcom rejestrację pojazdów. 

W Wydziale Komunikacji i Transportu wprowadzono możliwość rezerwacji wizyt on-line, co pozwala na zaoszczędzenie czasu i uniknięcie długich kolejek.

NIE NA STOKU NARCIARSKIM, A NA POLIGONIE 
Na nietypowy sposób spędzenia zimowej przerwy w nauce  zdecydowało się kilkudziesięciu uczniów, 

którzy zamiast szusować po stokach, wybrali koszary i poligon. Podczas ferii przejdą szkolenie wojskowe.

Aby skorzystać z tej 

innowacyjnej usługi, 

wystarczy odwiedzić stronę 

internetową https://

bezkolejki.eu/spbraniewo.

Tam można w  prosty 

sposób umówić się na wi-

zytę w dogodnym dla siebie 

terminie. Proces rejestracji 

jest intuicyjny i szybki.

Pierwszym krokiem jest 
wybór daty i godziny wizy-
ty. Następnie użytkownik 
powinien podać swoje imię 
i nazwisko, numer telefo-
nu oraz adres e-mail. Po 
uzupełnieniu tych danych 
system automatycznie wy-
generuje potwierdzenie za-
planowanej wizyty, które 
zawierać będzie unikalny 
kod QR.

Warto zaznaczyć, że na po-
dany adres e-mail przyjdzie 
potwierdzenie rezerwacji 
wraz z kodem QR, który bę-
dzie niezbędny w dniu wizyty. 
Aby uzyskać numer w kolejce, 
wystarczy wprowadzić kod 
w specjalnie przystosowanym 
do tego kolejkomacie.

Nowa usługa jest kolej-
nym krokiem w  kierunku 
usprawnienia obsługi klien-

tów oraz podniesienia jakości 
świadczonych w Starostwie 
Powiatowym w  Braniewie 
usług. Zachęcamy wszystkich 
mieszkańców do korzysta-
nia z tej innowacyjnej opcji, 
która z pewnością zminima-
lizuje czas oczekiwania na 
rejestrację pojazdów i sprawi, 
że cała procedura stanie się 
bardziej komfortowa.
 OPR. RAZFo
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osną szeregi terytorial-
sów. W miniony piątek 
w Braniewie szkolenie 

podstawowe w 4 Warmiń-
sko-Mazurskiej Brygadzie 
Obrony Terytorialnej rozpo-
częło ponad 80 ochotników. 
Największą grupę wśród  
nich stanowią uczniowie, 
którzy skorzystali z progra-
mu „Ferie z  WOT”. Wielu 
z nich przygotowuje się do 
matury. Dla niektórych te-
rytorialna służba wojskowa 
może być pierwszym kro-
kiem do kariery zawodo-
wego żołnierza. Wszyscy są 
przekonani, że uda im się 
pogodzić służbę ze szkolny-
mi obowiązkami.

— Chciałem się sprawdzić. 
Myślę, że pogodzę przygoto-

wania do matury z wojskiem 
— stwierdził Gabriel, jeden 
z  ochotników, który wiąże 
swoje plany z wojskiem.

Wśród ochotników są też 
osoby, które już pracują 
i  teraz chciałyby  połączyć 
służbę z  pracą zawodową, 
a WOT daje taką możliwość.

 —  Spróbowania swoich 
sił w  armii. Zobaczenia, 
dotknięcia czegoś nowego, 
ale też  przełamania rutyny 
dnia codziennego — tłuma-
czył powody, dla których 
chce być terytorialsem inny 

z ochotników. Jest przekona-
ny, że uda mu się połączyć 
służbę z  obowiązkami za-

wodowymi. W pracy dostał 
dwutygodniowy urlop bez-
płatny na czas szkolenia i nie 

było z tym żadnych proble-
mów.

Teraz przed przyszłymi 
żołnierzami nauka pod-
staw wojskowego fachu. 
Przez 16 dni będą uczyć 
się m. in. taktyki, musztry 
i  ratownictwa pola wal-
ki. Sprawdzianem tych 
umiejętności będzie pętla 
taktyczna - wielokilome-
trowy przemarsz, na trasie 
którego żołnierze będą wy-
konywać zadania związane 
z zagadnieniami poznanymi 
na szkoleniu.

Jeśli pomyślnie przejdą 
wszystkie etapy szkolenia, 
czeka ich złożenie przy-
sięgi wojskowej. A złożą ją 
wspólnie z kolegami, którzy 
pod koniec ubiegłego roku 
rozpoczęli szkolenie hybry-
dowe (podzielone na kilka 
weekendów, dostosowane 
do ich aktywności zawodo-
wej). Przysięga odbędzie się 
8 lutego w Ełku.

Nowi żołnierze będą służyć 
w batalionach 4W- MBOT  
w Olsztynie, Braniewie, Mo-
rągu, Giżycku i Ełku. A war-
mińsko-mazurska brygada, 
który liczy ok. 3,5 tys. żoł-
nierzy, jest dziś  największą 
spośród wszystkich brygad 
obrony terytorialnej w kraju. 
 AM
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dpady odzieżowe sta-
nowią znaczną część 
wszystkich odpadów 
komunalnych. Wie-

le z tych tekstyliów mogłoby 
być poddanych recyklingowi 
lub ponownemu użyciu, co 
przyczyniłoby się do zmniej-
szenia ilości odpadów skła-
dowanych na wysypiskach. 

— Zachęcamy mieszkań-
ców do aktywnego uczestni-
ctwa w segregacji i oddawa-
nia odzieży, która nie jest już 
potrzebna — mówi przedsta-
wiciel lokalnych władz.

W gminie Pieniężno odpa-
dy odzieżowe należy dostar-
czać do punktu selektywnej 
zbiórki odpadów komunal-
nych (PSZOK), który znaj-

duje się przy ul. Braniew-
skiej 12. 

— Wspólnie możemy 
działać na rzecz zrównowa-
żonego rozwoju! – podkre-
ślają urzędnicy, zachęcając 
mieszkańców do aktywności 
na tym polu.

W ramach działań na rzecz 
ochrony środowiska oraz 
wsparcia lokalnych inicjatyw 
gmina Pieniężno organizuje 
także akcję „Ubrania do od-
dania”. 

— Przekazując niepo-
trzebne ubrania, wspierasz 
nie tylko środowisko, ale 
i  lokalne inicjatywy —  ar-
gumentują organizatorzy. 
Dzięki tej akcji mieszkańcy 
mogą w prosty sposób po-

zbyć się starych ubrań, które 
zamiast trafi ć do kosza, zy-
skają nowe życie. Na stro-
nie internetowej akcji www.
ubraniadooddania.pl można 
znaleźć wszystkie niezbędne 
informacje oraz szczegóły 
dotyczące zbiórek. 

— Razem możemy zrobić 
coś dobrego dla nas, dla na-

szej gminy i dla przyszłych 
pokoleń! — apelują urzędni-
cy, wskazując, że każdy gest 
ma znaczenie.

Wprowadzenie segregacji 
odpadów odzieżowych to nie 
tylko obowiązek, ale także 
szansa na podniesienie świa-
domości ekologicznej miesz-
kańców. —  Ważne jest to, 

aby edukować społeczność 
na temat wpływu, jaki mają 
nasze decyzje na środowisko 
—  przypominają urzędnicy. 
Akcje edukacyjne, warsztaty 
czy spotkania informacyj-
ne mogą przyczynić się do 
lepszego zrozumienia idei 
zrównoważonego rozwoju.

Nowe zasady segrega-
cji odpadów odzieżowych 
w gminie Pieniężno to krok 
w  stronę bardziej zrówno-
ważonego rozwoju i ochrony 
środowiska. Urzędnicy oraz 
lokalne organizacje zachęca-
ją mieszkańców do aktywne-
go uczestnictwa w tej inicja-
tywie, wskazując na korzyści 
płynące z ponownego wyko-
rzystania tekstyliów. 

— Udział w akcji „Ubra-
nia do oddania” to nie tyl-
ko możliwość pozbycia się 
niepotrzebnych rzeczy, ale 
także wsparcie lokalnych 
inicjatyw — przekonują.

Warto pamiętać, że każdy 
z nas może przyczynić się 
do ochrony środowiska, 
podejmując świadome de-
cyzje i angażując się w dzia-
łania na rzecz zrównowa-
żonego rozwoju. 

— Działajmy razem, aby 
zostawić lepszy świat dla 
przyszłych pokoleń! — wzy-
wają urzędnicy, nawołując 
do wspólnego działania 
na rzecz naszej gminy 
i planety.
 OPR. RAZ

NIE WYRZUCAJ – ODDAJ INNYM
Od stycznia wprowadzono nowy system segregacji odpadów, który obejmuje odpady odzieżowe i tekstylia. Urzędnicy z gminy Pieniężno przypominają 
mieszkańcom o tej istotnej zmianie, która ma na celu nie tylko poprawę stanu środowiska, ale także promowanie odpowiedzialnego gospodarowania 

odpadami. „To ważny krok w trosce o nasze środowisko i odpowiedzialne gospodarowanie odpadami” — podkreślają w swoich komunikatach.
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BRANIEWO

B
urmistrz Branie-
wa Tomasz Sielicki 
w swoim wystąpie-
niu podczas uroczy-

stości z okazji 15. rocznicy 
śmierci ks. prał. Tadeusza 
Brandysa przypomniał 
o  nieocenionym wkładzie 
ks. Brandysa w rozwój lo-
kalnej wspólnoty. 

— Zawsze będziemy pa-
miętać, że to właśnie ks. 
prał. Tadeusz Brandys 
niemalże z  ruin podniósł 
kościół pw. św. Katarzyny 
Aleksandryjskiej, dopro-
wadzając do nadania mu 
statusu bazyliki mniejszej. 
Był również inicjatorem 
starań o beatyfi kację Regi-
ny Protmann. Jego działa-
nia na zawsze wpisały się 
w dzieje Braniewa i w ser-
ca mieszkańców. Dziękuję 
wszystkim mieszkańcom 
Braniewa za liczny udział 
w tym wydarzeniu. Wspól-
na pamięć o  takich oso-
bach jak ks. prał. Tadeusz 
Brandys jest świadectwem 
naszej wdzięczności i sza-
cunku — mówił burmistrz.

WZNIÓSŁ ŚWIĄTYNIĘ Z RUIN
W Braniewie odbyły się uroczystości upamiętniające 15. rocznicę śmierci ks. prał. Tadeusza Brandysa, znanego 

i cenionego kapłana, który na zawsze wpisał się w historię tego miasta. Uroczysta msza święta miała miejsce w bazylice 
mniejszej pw. św. Katarzyny Aleksandryjskiej, gdzie zebrali się mieszkańcy, duchowni oraz przedstawiciele 

władz samorządowych, aby oddać hołd tej wyjątkowej postaci.

Tadeusz Kazimierz Bran-
dys urodził się 2 marca 
1936 roku w  Zabrzegu 
koło Bielska. Po ukończe-
niu Wyższego Seminarium 
Duchownego „Hosianum” 
w Olsztynie przyjął święce-
nia kapłańskie 14 czerwca 
1970 roku. Jego pierwsze 
kroki duszpasterskie pro-
wadziły przez Malbork 
i Kętrzyn, gdzie zdobywał 
cenne doświadczenie, by 
ostatecznie objąć obowią-
zki w  Karolewie. To tam 
w obliczu oporu władz wy-
kazał się niezwykłą deter-
minacją, aby zrealizować 
marzenia parafi an o  bu-
dowie plebanii oraz salek 
katechetycznych. Wpro-
wadzając innowacyjne roz-
wiązania, takie jak zakup 
wozu mieszkalnego, zdołał 
przekonać władze do zmia-
ny decyzji.

W 1979 roku ks. Brandys 
przybył do Braniewa, gdzie 
został mianowany rekto-
rem kościoła św. Katarzy-
ny. Jego misją stała się od-
budowa tego zniszczonego 

obiektu, co wymagało nie 
tylko ogromu pracy i ener-
gii, ale również umiejętno-
ści mobilizowania lokalnej 
społeczności. Dzięki jego 
staraniom w  latach 1979-
2007 kościół pw. św. Ka-
tarzyny zyskał nowy blask.

Ksiądz Brandys był nie 
tylko duszpasterzem, ale 
również osobą zaangażo-
waną w  życie społeczne 
i  kulturalne Braniewa. 
Jako kapelan różnych in-
stytucji, w  tym szpitala 
i  straży pożarnej, zyskał 
uznanie jako osoba, która 
potrafi ła łączyć duchowość 
z  codziennymi sprawami 
mieszkańców. Jego wspar-
cie dla ofi ar stanu wojen-
nego oraz działania na 
rzecz beatyfi kacji Reginy 
Protmann przyczyniły się 
do umocnienia duchowego 
wymiaru miasta.

Współpraca z arcybisku-
pem Edmundem Piszczem 
oraz innymi przedstawi-
cielami lokalnych władz 
zaowocowała nie tylko bea-
tyfi kacją Reginy Protmann, 

ale także przekształceniem 
kościoła św. Katarzyny 
w  sanktuarium jej imie-
nia. Był wielkim entuzja-
stą i również uczestnikiem 
warmińskich pielgrzymek 
na Jasną Górę. 

W 1987 roku ks. Brandys 
otrzymał godność kanoni-
ka honorowego kapituły 
warmińskiej, a w 1993 roku 
tytuł papieskiego kapelana 
honorowego. W 2005 roku 
został uhonorowany tytu-
łem prałata honorowego 
Jego Świątobliwości. Jego 
praca i poświęcenie zostały 
docenione przez władze, co 
zaowocowało licznymi od-
znaczeniami, w tym Srebr-
nym Krzyżem Zasługi oraz 
pośmiertnie Złotym Krzy-
żem Zasługi.

Zmarł 19 stycznia 2010 
roku, w  dzień po wspo-
mnieniu bł. Reginy Prot-
mann, której proces be-
atyfikacyjny promował 
i  wspierał. Jego pogrzeb, 
który odbył się 22 stycz-
nia, zgromadził wielu 
mieszkańców Braniewa, 

którzy przyszli oddać hołd 
kapłanowi, który przez całe 
swoje życie służył innym.

Dzięki jego niezłomnej 
wierze, determinacji i pasji 
Braniewo zyskało nie tylko 
duchowe umocnienie, ale 
również nową jakość ży-
cia. Pamięć o ks. prał. Ta-
deuszu Brandysie będzie 
trwać w  sercach miesz-
kańców, którzy z wdzięcz-
nością będą wspominać 
jego życiową misję i zasługi 
dla miasta.

Budowę kościoła św. Kata-

rzyny rozpoczęto w 1346 roku 

od wykopów przy obecnej ab-

sydzie i prezbiterium. Został 

on wzniesiony na tym samym 

miejscu, gdzie już wcześniej, 

mniej więcej od 1280 roku, 

istniał drewniany kościół ku 

czci św. Katarzyny. Obecny 

kościół wybudowany był 

przypuszczalnie jako trzeci 

w Braniewie.

Pod koniec drugiej wojny 

światowej (1945 rok) kościół 

wraz z wieżą doznał najwięk-

szych zniszczeń w okresie 

swej 600-letniej historii. Z po-

tężnej wieży, o wysokości 63 

m, pozostał tylko jeden wyso-

ki narożnik, wznoszący się ku 

niebu jak upominający palec. 

Dach kościoła wraz ze swoim 

wspaniałym sklepieniem legł 

w gruzach. Z głównych murów 

kościoła zachowały się w ca-

łości jedynie strona południo-

wa i połowa strony północnej 

oraz chór wschodni. Z dzie-

sięciu masywnych fi larów 

dziewięć zdołało przeciw-

stawić się niszczącym siłom. 

Przez wiele lat usiłowano 

zachować tę majestatyczną 

ruinę jako pomnik ostrzega-

jący przed tragedią wojny. 

Dzięki staraniom biskupów 

warmińskich ruiny kościoła 

wróciły w posiadanie diecezji. 

Pozwoliło to w 1979 roku na 

rozpoczęcie odbudowy i odre-

staurowanie świątyni. Od 1982 

roku znowu odprawiane są 

w niej nabożeństwa.

W 2001 r. kościół św. Katarzy-

ny w Braniewie otrzymał tytuł 

i godność bazyliki mniejszej.

 OPR. RAZ

Fo
t.

 F
B

/T
o

m
a

sz
 S

ie
li

ck
i B

u
rm

is
tr

z 
B

ra
n

ie
w

a

eprasa.pl c33f848d8e



13
P

IĄ
TE

K
-C

ZW
A

R
TE

K
 3

1.0
1-

06
.0

2.
20

25
 | 

D
Z

IE
N

N
IK

E
L

B
L

A
S

K
I.

P
L

 | 
S

P
O

R
T

.W
M

.P
L

OGŁOSZENIA DROBNE

tel. 

604-408-305

Szukasz 

Klientów?

NIERUCHOMOŚCI

sprzedam

WWW.DOMKIANGIELSKIE.PL 

503-103-703

PRACA

dam pracę

������� do pracy w gospodar-

stwie mlecznym zakwaterowanie, 

�	
	���
��� �����������

��������� w gospodarstwie, 
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ROLNICTWO

zwierzęta hodowlane
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COPERNICUS CUP PRZYCIĄGA GWIAZDY
LEKKA ATLETYKA\\\ Zbliża się jedenasta edycja ORLEN Copernicus Cup, jednego z najlepszych halowych mityngów na świecie. 

W zawodach w Toruniu, które zaliczają się do złotej kategorii cyklu World Athletics Indoor Tour, wystąpią wielkie gwiazdy.

DWIE 
STRONY 
SIATKI
W 6. kolejce Ligi Mistrzów 
zgodnie wygrały Aluron CMC 
Warta Zawiercie, PGE Projekt 
Warszawa i Jastrzębski Wę-
giel. Zawiercianie zapewnili 
sobie bezpośredni awans do 
ćwierćfi nału i dołączyli tym 
samym do drużyn ze stolicy 
i Jastrzębia-Zdroju.
Po raz pierwszy w historii 
w ćwierćfi nale LM zagrają 
zatem trzy polskie drużyny. 
W najlepszej ósemce znalazła 
się także włoska Sir Sicoma 
Perugia, w której występuje 
Kamil Semeniuk. Drużyna 
z Włoch, która przed ostat-
nią kolejką była jedyną bez 
chociażby straconego seta, 
w środę niespodziewanie 
przegrała u siebie z tureckim 

KONIEC KARIERY? 
ROBERT KARAŚ 

ZDYSKWALIFIKOWANY 
NA 8 LAT

Ultratriathlonista Robert Karaś został 
zdyskwalifi kowany na 8 lat za drugie złamanie 
przepisów antydopingowych — poinformowała 

Amerykańska Agencja Antydopingowa (USADA). 
Polak otrzymał tak dotkliwą karę, ponieważ 
naruszył przepisy po raz drugi w ciągu 10 lat.

Halkbankiem Ankara 2:3.
Bezpośredni awans do ćwierć-
fi nału uzyskali tylko zwycięz-
cy pięciu grup. Z kolei ekipy 
z drugich lokat plus drużyna 
z trzeciego miejsca z najlep-
szym bilansem utworzyły 
pary barażowe, które wyłonią 
trzech kolejnych ćwierćfi na-
listów.
Wszystkie biało-czerwone eki-
py będą musiały poczekać na 
ćwierćfi nałowego rywala do 
rozstrzygnięcia baraży. War-
szawianie trafi ą na Halkbank 
Ankara lub Allianz Milano, 
zawiercianie na zespół z nie-
mieckiej pary Berlin Recycling 
Volleys - SVG Lueneburg, 
natomiast jastrzębianie na 
grecki Olympiakos Pireus lub 
francuski Saint-Nazaire VB 
Atlantique.
W ewentualnym półfi nale 
Aluron CMC Warta zmierzy 
się z Jastrzębskim Węglem, 
a Projekt z Sir Sicoma 
Perugia.
Pierwsze mecze barażowe 

zaplanowano na 11-13 lutego, 
a rewanże dwa tygodnie 
później. Ćwierćfi nały zostaną 
rozegrane 11-13 i 18-20 marca.

* Wyniki 6. kolejki LM, 
grupa A: Berlin Recycling 
Volleys - PGE Projekt War-
szawa 1:3 (25:23, 17:25, 18:25, 
21:25), Greenyard Maaseik - 
ACH Volley Lublana 0:3 (17:25, 
32:34, 25:27); grupa C: Aluron 
CMC Warta Zawiercie - Allianz 
Milano 3:0 (25:22, 25:21, 25:19), 
Knack Roeselare - Hypo Tirol 
Innsbruck 3:0 (25:20, 27:25, 
25:15); grupa E: Jastrzębski 
Węgiel - SVG Lueneburg 
3:0 (25:16, 25:20, 25:21), 
Chaumont VB 52 - Lewski 
Sofi a 3:0 (27:25, 25:17, 26:24).

* Pary barażowe: 
Olympiakos Pireus - Saint-
-Nazaire VB Atlantique, 
Berlin Recycling Volleys - SVG 
Lueneburg, Allianz Milano - 
Halkbank Ankara

* Pary ćwierćfi nałowe: 
Olympiakos Pireus/
Saint-Nazaire VB Atlantique 
- Jastrzębski Węgiel; 
Berlin Recycling Volleys/
SVG Lueneburg - Aluron CMC 
Warta Zawiercie; Vero Volley 
Monza - Sir Sicoma Perugia; 
Allianz Milano/Halkbank 
Ankara - PGE Projekt 
Warszawa.

GRUPA A
 1. Projekt 18 18:2 
 2. Berlin 12 13:8  
 3. Lublana 4 7:15  
 4. Maaseik 2 4:17  

GRUPA C
 1. Warta 17 18:2 
 2. Milano 12 14:9 
 3. Knack 6 8:14  
 4. Innsbruck 1 3:18  

GRUPA E
 1. Jastrzębski 17 18:4 
 2. Lueneburg 8 10:12  
 3. Chaumont 8 11:12
 4. Lewski 3 6:17

M
ówię to co roku, ale 
mityng znów będzie 
najlepiej obsadzony 
w  historii - dekla-

ruje Krzysztof Wolsztyński, 
dyrektor zawodów, które 
odbędą się 16 lutego. 

ORLEN Copernicus Cup 
to zdecydowanie jeden 
z najważniejszych halowych 
mityngów lekkoatletycznych 
w Polsce. Zawody przez dzie-
sięć ostatnich edycji zyskały 
ogromną renomę. Mityng 
jest na tyle uznany, że został 
włączony do cyklu World 
Athletics Indoor Tour Gold, 
czyli najbardziej prestiżowe-
go na świecie. 

- Nie ma regionu na świe-
cie, który zorganizowałby aż 
tyle imprez lekkoatletycz-
nych na najwyższym pozio-
mie niż Bydgoszcz i Toruń, 
czyli Kujawy i  Pomorze - 
mówi Krzysztof Wolsztyń-
ski, dyrektor mityngu i pre-
zes Kujawsko-Pomorskiego 
Związku Lekkiej Atletyki. 

Jedenasta edycja zawodów 
zapowiada się ciekawie - ry-
walizacja w  12 konkuren-
cjach odbędzie się tradycyj-
nie z udziałem największych 
nazwisk, nie tylko polskiej, 
ale również światowej lek-
kiej atletyki. Jeśli chodzi 
o  topowych zawodników 
biało-czerwonych, to w tym 
roku kibice będą mogli do-

pingować m.in. Ewę Swo-
bodę (halowa wicemistrzy-
ni świata, halowa mistrzyni 
Europy, wicemistrzyni 
Europy), Pię Skrzyszowską 
(mistrzyni Europy i brązo-
wa medalistka Halowych 
Mistrzostw Świata), Jakuba 
Szymańskiego (halowy wice-
mistrz Europy, rekordzista 
Polski na 60m przez płotki, 
rekordzista Polski na 110 m 
przez płotki), Piotra Liska 
(wicemistrz świata, halowy 
mistrz Europy, wielokrot-
ny mistrz Polski) i Konrada 
Bukowieckiego (wicemistrz 
Europy z Berlina, wielokrot-
ny mistrz Polski).

- DO TEGO DOCHODZI 
NASZA JEDYNA 

LEKKOATLETYCZNA 
MEDALISTKA OLIMPIJSKA 
Z PARYŻA, CZYLI NATALIA 
BUKOWIECKA, KTÓRA 
PRAWDOPODOBNIE 
BĘDZIE WALCZYŁA 
O REKORD MITYNGU NA 
DYSTANSIE 400 METRÓW, 
A NAWET O HALOWY 
REKORD POLSKI - DODAJE 
WOLSZTYŃSKI. 

- Zaszczycą nas też gwiaz-
dy z zagranicy. Mogę powie-
dzieć, że w  męskim skoku 
w dal będziemy mieli mały 
fi nał olimpijski, bo przyje-
dzie do nas trzech medali-
stów najważniejszej imprezy 
czterolecia. Podobnie będzie 
w  innych konkurencjach, 
bo nie zabraknie mistrzów 

świata czy Europy. Czeka 
nas naprawdę nieprawdo-
podobnie mocna rywaliza-
cja, która da kibicom ogrom 
emocji. 

Warto wspomnieć, że po 
raz pierwszy w historii mi-
tyngu odbędzie się też żeń-
ski pięciobój, w którym bę-
dzie miała okazję wystąpić 
Adrianna Sułek-Schubert, 
halowa wicemistrzyni świata 
i Europy oraz nasza ogrom-
na nadzieja na igrzyska 
olimpijskie w Los Angeles. 
- Cieszę się, że będę miała 
okazję wystąpić w  swojej 
koronnej konkurencji przed 
tak wspaniałą publicznością 
- mówi lekkoatletka, która 
doskonale zna atmosferę 
w  Arenie Toruń. - Uwiel-
biam tutaj startować, na 
własnej ziemi będę chciała 
zaprezentować się jak naj-
lepiej. Pamiętam, jak sama 
kibicowałam z  trybun Jo-
annie Jóźwik, a teraz sama 
będę mogła powalczyć przy 
ogromnym dopingu kibiców.

Bilety na ORLEN Coper-
nicus Cup sprzedają się zna-
komicie, więc kibice, którzy 
chcieliby zobaczyć mityng 
na żywo, powinni się spie-
szyć z zakupem wejściówek. 
A kto się spóźni, ten będzie 
się musiał zadowolić trans-
misją w Polsacie Sport i Su-
per Polsacie.

Decyzja o długości trwa-
nia dyskwalifikacji 
zapadła po rozprawie, 

która odbyła się 20 grudnia 
zeszłego roku.

Karaś uzyskał pozytywny 
wynik testu na obecność klo-
mifenu, modulatora hormo-
nalnego i  metabolicznego, 
w próbce pobranej podczas 
zawodów Florida ANVIL 
Ultra Triathlon 24 lutego 
2024 roku. USADA zosta-
ła zakontraktowana przez 
organizatorów wydarzenia 
do przeprowadzenia testów 

i zarządzania wynikami wy-
darzenia, dlatego to właśnie 
ta organizacja nałożyła na 
Polaka karę.

Ośmioletnia dyskwalifi-
kacja zacznie obowiązywać 
30 maja, gdy minie wcześ-
niejszy, dwuletni okres za-
wieszenia. Karaś odbywa 
obecnie karę za pozytywny 
wynik testu na obecność 
wielu zabronionych substan-
cji w próbce pobranej na po-
lecenie Międzynarodowego 
Stowarzyszenia Ultratriat-
hlonu (IUTA). PAP
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W Toruniu o zwycięstwo w pięcioboju powalczy 
Adrianna Sułek-Schubert, halowa 

wicemistrzyni świata i Europy
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FERIE W ELBLĄGU
Ferie z MDK
Zbliżające się ferie zimowe to czas, który warto wykorzystać na rozwój pasji i umiejętności dziecka. Młodzieżowy Dom Kultury 
w Elblągu zaprasza na wyjątkowe ferie od 27 stycznia do 7 lutego 2025 roku! Odkryj bogactwo zajęć, które sprawią, że zimowe dni 
będą pełne twórczej energii i radości. Wszystkie zajęcia są nie tylko wyjątkowe, ale także całkowicie darmowe. Na uczestników 
czekają zajęcia plastyczne, gdzie dziecko może tworzyć własne arcydzieła, zajęcia wokalne, które rozwijają umiejętności muzycz-
ne i ekspresję, oraz teatralne, gdzie każde dziecko może stać się gwiazdą sceny. Nie brakuje też zajęć z instrumentami, od gitaro-
wych dźwięków po rytm perkusji i elegancję trąbki czy saksofonu. Dodatkowo dzieci będą mogły rozwijać umiejętności językowe 
podczas zajęć z angielskiego i hiszpańskiego oraz odkrywać tajemnice architektury, rzeźby i rysunku. Gry planszowe, teatr tańca 
i dynamiczny street dance zapewnią mnóstwo ruchu i niezapomnianych chwil podczas ferii zimowych. Wszystkie zajęcia są nie 
tylko wyjątkowe, ale także całkowicie darmowe, dzięki czemu każde dziecko może uczestniczyć i rozwijać swoje talenty bez ogra-
niczeń. Obowiązują zapisy, liczba miejsc ograniczona. Nie przegap okazji, by zimowe ferie stały się czasem pełnym inspiracji, nauki 
i zabawy! Zapisy trwają! Aby dowiedzieć się więcej oraz zapisać dziecko na zajęcia, odwiedź stronę Młodzieżowego Domu Kultury 
w Elblągu pod adresem www.mdk.elblag.pl. Tam znajdziesz również harmonogram zajęć oraz wniosek i regulamin ferii zimowych 
do pobrania. Możesz też skontaktować się telefonicznie pod numerem 55 625 82 11.

Bezpłatne ferie z MOSiR-em 
Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji zaprasza do aktywnego spę-
dzenia czasu podczas ferii zimowych. Dla najmłodszych miesz-
kańców naszego miasta przygotowaliśmy atrakcje, podczas 
których z pewnością nie będą się nudzić. Nie zabraknie również 
nowości. Z bezpłatnych zabaw będzie można skorzystać 
zarówno w hali sportowo-widowiskowej, na krytej pływalni, na 
lodowisku Helena, torze Kalbar oraz w hali Atletikon. 
– Dwa tygodnie to sporo czasu, aby wypełnić je wyjazdami lub 
zimowiskami. Zdajemy sobie sprawę z tego, że nie wszystkie 
dzieci mają taką możliwość. Dla tych, którzy zostają w Elblągu, 
przygotowaliśmy bezpłatne atrakcje. Zostaliśmy przy ofercie, 
która w ubiegłych latach się sprawdziła, dodaliśmy również 
kilka nowości, więc jesteśmy przekonani, że dzieci i młodzież 
nie będą się nudzić – mówi Natalia Szrama, kierownik Działu 
Organizacji Imprez i Marketingu.

Halowe atrakcje
W hali sportowo-widowiskowej przy al. Grunwaldzkiej 135 tre-
nerzy z elbląskich klubów sportowych poprowadzą ćwiczenia 
ogólnorozwojowe z piłki ręcznej, piłki nożnej, piłki siatkowej, 
judo i tenisa stołowego. Będzie również okazja do spróbowania 
swoich sił w kick-boxingu. Ponadto odbędą się zajęcia z pierw-
szej pomocy przeprowadzone przez straż pożarną. Zapraszamy 
również na sportowe zajęcia z boksu w hali sportowej Atletikon 
przy ul. Agrykoli 8 prowadzone przez KSW Tygrys.

Muzycznie, skocznie i rekreacyjnie na lodowisku Helena
Podczas dwóch tygodni ferii dzieci i młodzież będą mieli okazję 
do bezpłatnego skorzystania z tafl i lodowiska Helena od po-
niedziałku do piątku o godzinie 12:00 i 13:10. Ślizgawkom będą 
towarzyszyły rozmaite gry i zabawy na lodzie. Wejście dla grup 
zorganizowanych będzie możliwe po wcześniejszej rezerwacji 
(telefonicznie 55 625-63-15 lub mailowo olga.samplawska@
mosir.elblag.eu) i opłaceniu ślizgawki. W sali fi tness krytego 
lodowiska odbędzie się Zumba Kids (środy, godz. 11:30). 

Sporty wodne i strzelanie
Na krytej pływalni przy ul. Robotniczej 68 na najmłodszych 
będą czekały zajęcia rekreacyjne w wodzie. Wejścia rozpoczy-
nają się od poniedziałku do piątku o 10:00 (klasy II-IV) i 11:00 
(V-VIII). Ponadto będzie możliwość sprawdzenia swojej celności 
– dwa razy w tygodniu odbędą się zajęcia pod okiem instruktora 
na strzelnicy KS Orzeł (poniedziałki i czwartki o 12:00).

Łyżwy na Kalbarze
Bezpłatnie będzie można skorzystać z toru łyżwiarskiego Kal-
bar. To dobra okazja do spędzenia czasu na świeżym powietrzu 
podczas półtoragodzinnej ślizgawki. Sesje zaplanowane są od 
poniedziałku do piątku na godzinę 14:30. Na miejscu można 
również wypożyczyć łyżwy z wypożyczalni, którą prowadzi Klub 
Sportowy Orzeł w cenie 10 zł za parę. Wejście dla grup zorgani-
zowanych będzie możliwe po wcześniejszej rezerwacji (tele-
fonicznie 55 625-63-15 lub mailowo olga.samplawska@mosir.
elblag.eu) i opłaceniu ślizgawki. 

Nowości
Zajęcia koszykarskie dla dzieci i młodzieży poprowadzą trene-
rzy z Energi Basketballu Elbląg. Spotkania odbędą się w hali 
sportowej Szkoły Podstawowej nr 12 przy ul. Zajchowskiego 12. 
Uczestnicy będą mieli okazję doskonalić swoje umiejętności ko-
szykarskie, biorąc udział w dynamicznych treningach i rywali-
zacjach. Nowością są również zajęcia ze squasha, które odbędą 
się w hali sportowo-widowiskowej przy al. Grunwaldzkiej 135. 
Ponadto po krótkiej przerwie powracają techniki survivalowe 
w Bażantarni. Zajęcia poprowadzi doświadczony instruktor, 
który w praktyczny sposób przekaże niezbędną wiedzę, a także 
zapewni niezapomniane przygody na świeżym powietrzu.

Pozostałe aktywności
Oprócz bezpłatnych zajęć w ramach ferii zapraszamy do 
Dolinki. Podczas ferii powrócą dmuchane tory przeszkód, które 
będzie można pokonywać codziennie od 27 stycznia do 7 lutego. 
Wejście na tory w ramach biletu wstępu na basen. Centrum Re-
kreacji Wodnej Dolinka czynne jest codziennie od 6:00 do 22:00.
Również na lodowisku Helena i torze Kalbar będą odbywały się 
płatne ślizgawki – popołudniami i w weekendy, na które zapra-
szamy wszystkich mieszkańców. Tor Kalbar od poniedziałku 
do piątku o godzinie 16:30 i 18:30, w soboty 12:00, 14:00, 16:30 
i 18:30, a w niedzielę o 10:00, 12:00, 14:00, 16:30 i 18:30. Lodowi-
sko Helena od poniedziałku do piątku o godz. 18:00 i 19:00, a w 
weekendy o 13:10, 14:20, 15:30 i 16:40.

Ferie w muzeum 
Muzeum Archeologiczno-Historyczne w Elblągu serdecznie 
zaprasza dzieci wraz z opiekunem oraz grupy zorganizowane 
na niezapomniane ferie zimowe, które odbędą się w dniach 
28.01.2025 -07.02.2025. Przygotowaliśmy różnorodne zajęcia, 
które łączą edukację z zabawą i twórczością. To wyjątkowa 
okazja do tego, aby w przyjaznej atmosferze odkrywać historię, 
poznawać dawne tradycje czy rozwijać swoje pasje artystyczne.

Harmonogram zajęć:

II tydzień ferii (godz. 10:00-13:00):

04.02.2025 – Hnefatafl  – poznajmy ulubioną grę wikingów
05.02.2025 – Warsztaty historyczne „Poznaj historię 
swojego miasta – karnawał 120 lat temu”
06.02.2025 – W krainie elbląskich legend
07.02.2025 – Warsztaty lepienia z gliny „Twórcze 
podróże od gliny do białego złota”.

Opis warsztatów:

Hnefatafl  – strategiczna gra wikingów
Poznamy ulubioną grę wikingów, która nie była tylko grą, ale 
także formą treningu strategicznego, rozwijającą zdolność 
przewidywania ruchów przeciwnika.
Warsztaty lepienia z gliny „Twórcze podróże 
od gliny do białego złota”

eprasa.pl c33f848d8e
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Jest to inspirujące spotkanie z rzemiosłem artystycznym, 
podczas którego uczestnicy poznają podstawy pracy z gliną. 
W trakcie zajęć stworzymy własne formy. To idealna okazja 
do tego, by rozwijać kreatywność, wyciszyć się i doświadczyć 
przemiany surowego materiału w Twoje własne dzieło.
W krainie elbląskich legend.
Podczas warsztatów porozmawiamy o tym, czym jest legenda 
i jakie legendy uczestnicy znają. Przypomnimy legendę o pie-
karczyku i spróbujemy ustalić, czy taka historia w ogóle mogła 
się zdarzyć. Poznamy historię istnienia bramy targowej i śred-
niowiecznych fortyfi kacji, a także prześledzimy przebieg ataku 
Krzyżaków na Elbląg w 1521 roku. Ustalimy też, gdzie obecnie 
znajdują się fi gury piekarczyków i naniesiemy je na plan Stare-
go Miasta. Poznamy też inne legendy związane z Elblągiem.
Jak brzmi burczybas? –  instrumenty ludowe na Żuławach
Porozmawiamy o tym, skąd wzięła się muzyka i jakie były 
pierwsze instrumenty. Uczestnicy dowiedzą się, których 
instrumentów używali ludowi grajkowie i na jakie grupy można 
te instrumenty podzielić. Posłuchamy brzmienia poszczegól-
nych instrumentów i poznamy sposób ich wykonania. Na końcu 
uczestnicy warsztatów własnoręcznie stworzą miniaturowe 
burczybasy i spróbują na nich zagrać.
Warsztaty historyczne „Poznaj historię swojego miasta 
– karnawał 120 lat temu”
Warsztaty to podróż w czasie, która przeniesie uczestników do 
okresu karnawałowych zabaw sprzed ponad wieku. W trakcie 
spotkania poznasz dawne zwyczaje związane z karnawałem. 
To niepowtarzalna okazja do tego, aby ożywić historię i poczuć 
ducha dawnego świętowania.
Wszystkie aktywności będą odbywać się w godzinach 10:00-
13:00, koszt zajęć to 20 zł.
Zapraszamy do zapisów na zajęcia pod numerem telefonu 55 
232 72 73 wew. 24.

Ferie w bibliotece
Zapraszamy do spędzenia ferii zimowych w Bibliotece Elblą-
skiej. Przygotowaliśmy pełen kreatywnych aktywności i niezwy-
kłych przygód program zajęć dla dzieci. Udział w zajęciach jest 
bezpłatny. Na większość zajęć obowiązują zapisy.

Grafi k zajęć:

31 stycznia (piątek), godz. 12:00, Biblioteka Młodego Czytelni-
ka Bulaj, ul. Zamkowa 1 – Malowanie na koszulkach (wiek: 7+).
Uczestnicy przy użyciu farb stworzą niezwykłe malowidła na 
koszulkach. Inspiracją do zajęć będzie książka „Tańczące świat-
ła” Yuval Zommer. Na zajęcia należy przynieść jednokolorowy 
t-shirt! Zapisy: tel. (55) 625 60 23.
31 stycznia (piątek), godz. 17:00-20:00, fi lia biblioteczna 
Kostka, ul. Wybickiego 20 – Ferie z planszówkami.
Do dyspozycji graczy jest około trzystu gier planszowych. 
Więcej informacji: tel. (55) 625 60 95.
1 lutego (sobota), godz. 12:00, fi lia biblioteczna Cyberiada, 
ul. Hetmańska 16-22 – Skrzynia pełna tajemnic: o skałach, 
minerałach i skamieniałościach (wiek: 7+).
Zajęcia odbędą się w oparciu o książkę „Radosław Żbikowski 
opowiada o skałach i minerałach”. Uczestnicy nauczą się 
rozpoznawać skały, minerały i skamieniałości 
oraz poznają różne geologiczne ciekawostki.
Zapisy: (55) 611 00 66.
1 lutego (sobota), godz. 11:00, fi lia biblioteczna Kostka, 
ul. Wybickiego 20 – Ja też potrafi ę (wiek: 6-12 lat).
Uczestnicy będą lepić z modeliny breloki, wisiorki i zawieszki.
Zapisy: tel. (55) 625 60 95.

3 lutego (poniedziałek), godz. 12:00, fi lia biblioteczna 
Cyberiada, ul. Hetmańska 16-22 – Zabawy z Lego (wiek: 7+).
Tematem budowli z Lego będzie „Mój wymarzony 
dom przyszłości”. Uczestnicy zastanowią się, jak będzie 
wyglądać architektura przyszłości.
Zapisy: (55) 611 00 66.
4 lutego (wtorek), godz. 10:00, Elkamera, ul. Świętego Ducha 
3-7 – Dinozaury w Elkamerze (wiek: 6-10 lat).
Będzie to kolejna edycja popularnych i bardzo lubianych przez 
dzieci warsztatów poświęconych dinozaurom i innym prehisto-
rycznym stworom. W ramach zajęć przewidziano wiele atrakcji, 
w tym m.in. paleontologiczne wykopaliska, nauka rysowania 
dinozaurów, niezwykłe ciekawostki o dinozaurach, czytanie 
wrażeniowe książki z wycięciami o dinozaurach, zabawa w de-
tektywów i poszukiwanie dinozaurów skrytych w zakamarkach 
Elkamery. Obecność rodzica/opiekuna obowiązkowa.
Zapisy: (55) 625 60 32.
4 lutego (wtorek), godz. 12:00, Biblioteka Młodego Czytelnika 
Bulaj, ul. Zamkowa 1 – Pierwszy śnieg (wiek: 7+).
Zajęcia będą inspirowane przygodami Kubusia Puchatka i jego 
przyjaciół z książki Alana Alexandra Milne’a. Podczas zajęć 
uczestnicy przeniosą się do Stumilowego Lasu i będą odkrywać 
magię zimy, tworząc papierowe witraże.
Zapisy: tel. (55) 625 60 23.
4 lutego (wtorek), godz. 12:00, fi lia biblioteczna Lokomotywa, 
ul. Ogólna 59 – zGRAna Lokomotywa (wiek: 6+).
W programie gry planszowe i interaktywne, kolorowanki, 
puzzle.
Zapisy: (55) 625 60 90, -91.
4 lutego (wtorek), godz. 11:00, fi lia biblioteczna nr 3, 
al. J. Piłsudskiego 17 – Zimowi łowcy prawdziwych skarbów 
(wiek: 6-9 lat).
Zajęcia odbędą się w oparciu o książkę „Przewodnik prawdzi-
wych tropicieli: Zima” Adama Wajraka. Uczestnicy zapoznają 
się z zimowymi ciekawostkami przyrodniczymi i wykonają pracę 
plastyczną pt. „Pejzaże malowane woskiem”.
Więcej informacji: (55) 625 60 85, -86.
4 lutego (wtorek), godz. 11:00-14:00, fi lia biblioteczna Kostka, 
ul. Wybickiego 20 – Ferie z planszówkami.
Do dyspozycji graczy jest około trzystu gier planszowych.
Więcej informacji: tel. (55) 625 60 95.
4 lutego (wtorek), godz. 12:00, fi lia biblioteczna nr 6, 
ul. Słoneczna 29-31 – Zimowa biblioteka: Czytam, 
maluję, zgaduję, poznaję (wiek: 6-12 lat).
Zajęcia odbędą się w oparciu o książki „Anaruk, chłopiec z Gren-
landii” Czesława Centkiewicza i „Nela i polarne zwierzęta”. 
W trakcie zajęć elementy pedagogiki zabawy, warsztaty pla-
styczne rozwijające kreatywność plastyczną u dziecka, quizy, 
zagadki, gry planszowe, budowanie z klocków, puzzle.
Zapisy: (55) 625 60 80, -81.
5 lutego (środa), godz. 12:00, fi lia biblioteczna Cyberiada, 
ul. Hetmańska 16-22 – Mieszać – lepić – tworzyć: 
sztuka z masy solnej (wiek: 6+).
Podczas zajęć z wykorzystaniem masy solnej uczestnicy stwo-
rzą małe dzieła sztuki według własnych projektów (ozdoby, 
zawieszki, obrazki itp.).
Zapisy: (55) 611 00 66.
5 lutego (środa), godz. 12:00, fi lia biblioteczna nr 6, 
ul. Słoneczna 29-31 – Zimowa biblioteka: Czytam, maluję, 
zgaduję, poznaję (wiek: 6-12 lat).
Zajęcia odbędą się w oparciu o książki „Anaruk, chłopiec z Gren-
landii” Czesława Centkiewicza i „Nela i polarne zwierzęta”. 
W trakcie zajęć elementy pedagogiki zabawy, warsztaty pla-
styczne rozwijające kreatywność plastyczną u dziecka, quizy, 
zagadki, gry planszowe, budowanie z klocków, puzzle.
Zapisy: (55) 625 60 80, -81.
6 lutego (czwartek), godz. 12:00, Biblioteka Młodego Czytel-
nika Bulaj, ul. Zamkowa 1 – Święto Lodu (wiek: 7+).
Zajęcia będą inspirowane opowiadaniem Tove Jansson „Mumi-
nek i Święto Lodu”. Uczestnicy przeniosą się do bajkowej krainy 
i stworzą piękną, zimową scenografi ę.
Zapisy: tel. (55) 625 60 23.
6 lutego (czwartek), godz. 10:00, Elkamera, ul. Świętego 
Ducha 3-7 – Zimowe czytanie (wiek: 5-9 lat).
W trakcie zajęć uczestnicy wyruszą w fascynującą podróż na 
daleką północ, by przeżyć niezwykłe przygody wspólnie z niedź-
wiedziami polarnymi. Odkryją tajemnice lodowej krainy poprzez 

czytanie wrażeniowe książek, tj. „Śnieżny miś” czy „Gdzie się 
podział czwartek?”. Będą też interaktywne zabawy, stymulacja 
polisensoryczna i wspólne odkrywanie świata Arktyki. Zajęcia, 
łączące naukę i zabawę, mają za zadanie rozbudzić wyobraźnię 
i wrażliwość na przyrodę.
Zapisy: (55) 625 60 32.
6 lutego (czwartek), godz. 12:00, fi lia biblioteczna Lokomoty-
wa, ul. Ogólna 59 – Walentynkowe historie (wiek: 6+).
W programie głośne czytanie, układanie puzzli, zabawy 
ruchowe, zadania na tablicy interaktywnej, praca plastyczna: 
biżuteria z gliny samoutwardzalnej i makaronu.
Zapisy: (55) 625 60 90, -91.
6 lutego (czwartek), godz. 11:00, fi lia biblioteczna nr 3, 
al. J. Piłsudskiego 17 – Przybysze z dalekiej północy 
(wiek: 6-9 lat). Zajęcia odbędą się w oparciu o książkę „Przewod-
nik prawdziwych tropicieli: Zima” Adama Wajraka. Uczestnicy 
zapoznają się z zimowymi ciekawostkami przyrodniczymi 
i wykonają pracę plastyczną pt. „W krainie wiecznego lodu”.
Więcej informacji: (55) 625 60 85, -86.
7 lutego (piątek), godz. 10:00, Elkamera, 
ul. Świętego Ducha 3-7 – Mały archeolog (wiek: 7-12 lat).
Zajęcia to wyjątkowa okazja do tego, aby młodzi uczestnicy 
wcielili się w rolę badacza historii i poznali fascynujący świat 
ukryty pod powierzchnią ziemi. Podczas warsztatów dzieci 
dowiedzą się, czym zajmuje się archeolog, i przekonają się, że 
ta profesja to coś więcej niż tylko wykopaliska, zajrzą za kulisy 
tej niezwykłej pracy, poznając tajniki jej metod i narzędzi. Każdy 
uczestnik będzie miał okazję zobaczyć, jak wygląda stanowisko 
archeologiczne, i nauczyć się identyfi kować odkryte znaleziska, 
pozna również zasady stratygrafi i, czyli umiejętności czytania 
warstw ziemi, dzięki którym archeolodzy odtwarzają wyda-
rzenia sprzed setek, a nawet tysięcy lat. Wspólnie obalimy też 
popularne mity o archeologii, dowiadując się, dlaczego praca 
archeologa nie przypomina przygód Indiany Jonesa i dlaczego 
nie zajmuje się… dinozaurami. Zajęcia poprowadzi Iza Drozdow-
ska – doświadczona archeolożka z pasją do dzielenia się wiedzą 
i inspirowania młodych odkrywców. Dzięki jej zaangażowaniu 
każde dziecko poczuje się jak prawdziwy badacz historii, uczest-
nicząc w wyjątkowej zabawie, która łączy naukę i przygodę.
Zapisy: (55) 625 60 32.
7 lutego (piątek), godz. 12:00, fi lia biblioteczna Cyberiada, 
ul. Hetmańska 16-22 – Praca detektywa (wiek: 7+).
Podczas zajęć uczestnicy będą rozwiązywali detektywistyczne 
zagadki oraz tworzyli rysopisy podejrzanych. Zajęcia odbędą się 
w oparciu o książkę „Pamiętnik detektywa” Marcina Widmarka.
Zapisy: (55) 611 00 66.
7 lutego (piątek), godz. 11:00, fi lia biblioteczna Kostka, 
ul. Wybickiego 20 – Ja też potrafi ę (wiek: 6-12 lat).
Uczestnicy wykonają serca techniką decoupage.
Zapisy: tel. (55) 625 60 95.
8 lutego (sobota), godz. 12:00, Biblioteka Młodego Czytelnika 
Bulaj, ul. Zamkowa 1 – Śnieżny bal (wiek: 7+).
Zajęcia będą inspirowane książką „Zima w Jeżynowym Grodzie” 
Jill Barklem. Podczas zajęć uczestnicy wykonają 
maski karnawałowe.
Zapisy: tel. (55) 625 60 23.
8 lutego (sobota), godz. 11:00-15:00, fi lia biblioteczna Kostka, 
ul. Wybickiego 20 – Ferie z planszówkami.
Do dyspozycji graczy jest około trzystu gier planszowych.
Więcej informacji: tel. (55) 625 60 95.
Program zajęć dla młodzieży można znaleźć na stronie 
www.bibliotekaelblaska.pl.

Bezpłatne zajęcia organizowane 
w szkołach w czasie ferii zimowych

Szkoła Podstawowa nr 11 przy ul. J. Korczaka 34:
Zajęcia dla dziewcząt prowadzone przez Panią Magdalenę Kołacką
II tydzień ferii klasy VI-VIII:

wtorek, czwartek 13:30-15:00
Zajęcia dla chłopców prowadzone przez Pana 
Arkadiusza Majewskiego
II tydzień ferii:

poniedziałek – 16:30-18:00, wtorek – 18:30-20:00
środa – 16:30-18:00, czwartek – 18:30-20:00, piątek – 18:30-20:00 
Szkoła Podstawowa nr 12 przy ul. W. Zajchowskiego 12:
Zajęcia: „Zimowa przygoda” – zajęcia plastyczno-sportowe 
6.02.2025 r. w godzinach 9:30-11:00.
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LBARAŻE ZAPOWIADAJĄ SIĘ 

CIEKAWIE
PIŁKA NOŻNA\\\ W ostatniej kolejce fazy ligowej Ligi Mistrzów Manchester City 

pokonał przed własną publicznością Club Brugge i awansował 
do barażu o 1/8 fi nału. Zmierzy się w nim z Bayernem lub Realem. 

Pierwsze miejsce w tabeli zajął Liverpool.

Imię i nazwisko ........................................................................................................

Adres ..........................................................................................................................

Tel. .............................................. Email: .................................................................

GŁOSUJĘ NA:

1.........................................................................................................................................

2.........................................................................................................................................

3........................................................................................................................................

4.........................................................................................................................................

5.........................................................................................................................................

6.........................................................................................................................................

7.........................................................................................................................................

8........................................................................................................................................

9........................................................................................................................................

1 0......................................................................................................................................

Oświadczam,  że zapoznałem się i akceptuję regulamin plebiscytu, który jest dostępny w sie-
dzibie spółki i na stronie internetowej https://gazetaolsztynska.pl/sport/plebiscyt.
Administratorem danych osobowych podanych na kuponie jest Galindia Sp.  z o.o.  z siedzibą 
w Olsztynie przy ul.  Trackiej 5. Podane dane będą przetwarzane wyłącznie w celu przepro-
wadzenia plebiscytu. Uczestnikom przysługuje prawo dostępu do treści swoich danych oraz 
ich poprawiania.  Podanie danych osobowych jest dobrowolne,  lecz niezbędne do przepro-
wadzenia plebiscytu.

Wyrażam dobrowolną zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych w celach 
marketingowych realizowanych przez Galindia Sp. z o.o. 

Wyrażam dobrowolną zgodę na otrzymywanie od Galindia Sp. z o.o. informacji 
handlowych drogą elektroniczną na podany  adres poczty e-mail i numer telefonu. 

 Wyrażenie powyższych zgód jest  dobrowolne.

Data i podpis ..........................................................................................................................

Data ....................................................................

Podpis .................................................................

PLEBISCYT
NA 10 NAJPOPULARNIEJSZYCH 

SPORTOWCÓW WOJ. WARMIŃSKO-MAZURSKIEGO

-K6924OTBP-C 

Pełna lista kandydatów dostępna na https://gazetaolsztynska.
pl/sport/plebiscyt. Kupon należy dostarczyć do 10 lutego 2025 r. 
na adres: Galindia Sp. z o.o., 10-364 Olsztyn,  ul. Tracka 5,  
z dopiskiem „Plebiscyt”.

Partner strategiczny

W 
rozgrywkach to-
czonych od tego 
sezonu w nowym 
formacie wszyst-

kie 36 drużyn sklasyfiko-
wano w  jednej tabeli. Ze-
społy z miejsc 1-8 awansują 
bezpośrednio do 1/8 fi nału, 
te z lokat 9-24 kwalifi kują się 
do baraży o tę rundę, a resz-
ta odpada.

„The Citizens” zakończyli 
fazę zasadniczą na 22. po-
zycji, a to oznacza, że - po-
dobnie jak 21. Celtic Glas-
gow Maika Nawrockiego 
- w  barażu trafi  na jedną 
z ekip z miejsc 11-12. Na tych 
uplasowały się, odpowied-
nio, Real Madryt i  Bayern 
Monachium. Pary wyłoni 
piątkowe losowanie. Pierw-
sze mecze barażowe zostaną 
rozegrane 11-12 lutego, a re-
wanże tydzień później.

NA CZELE TABELI 
UTRZYMAŁ SIĘ 
LIVERPOOL, KTÓRY 
WYGRAŁ POPRZEDNIE 
SIEDEM SPOTKAŃ, A W 
ŚRODĘ W CZĘŚCIOWO 
REZERWOWYM SKŁADZIE 
ULEGŁ W HOLANDII PSV 
EINDHOVEN 2:3. 

Druga jest Barcelona, 
która - z Robertem Lewan-
dowskim i  Wojciechem 

Szczęsnym w  wyjściowym 
składzie - przed własną pub-
licznością zremisowała 2:2 
z Atalantą Bergamo. Kapitan 
reprezentacji Polski grał do 
69. minuty.

W spotkaniu Aston Villi 
z  Celtikiem (4:2) kontuzji 
doznał Matty Cash, który 
musiał opuścić boisku w 30. 
minucie. Klub z  Birming-
ham zajął ósme miejsce.

Bezpośredni awans do 
1/8 fi nału, obok Liverpoo-
lu, Barcelony i Aston Villi, 
wywalczyły także: Arsenal 
Londyn Jakuba Kiwiora, 
Inter Mediolan Piotra Zie-
lińskiego, Atletico Madryt, 
Bayer Leverkusen i Lille. Tuż 
za nimi znalazły się Atalanta 
oraz Borussia Dortmund (z 
rezerwowym bramkarzem 
Marcelem Lotką), które 
w  barażu trafią na Club 
Brugge lub Sporting Liz-
bona.

BVB w  środę pokonała 
u  siebie Szachtar Donieck 
3:1, a  w trakcie spotkania 
media obiegła informacja, 
że nowym trenerem zespo-
łu zostanie Chorwat Niko 
Kovac, były szkoleniowiec 
m.in. reprezentacji Chor-
wacji, Bayernu Monachium, 
Eintrachtu Frankfurt czy 
VfL Wolfsburg. Zastąpi on 
zwolnionego za słabe wyni-
ki Nuriego Sahina, którego 

jednym z asystentów był Łu-
kasz Piszczek.

Z rozgrywkami pożegnały 
się m.in. Bologna Łukasza 
Skorupskiego, FC Salzburg 
Kamila Piątkowskiego, Yo-
ung Boys Berno Łukasza 
Łakomego, a  także - dość 
niespodziewanie - czołowe 
niemieckie zespoły: wice-
mistrz kraju VfB Stuttgart 
oraz obecnie piąty w tabeli 
Bundesligi RB Lipsk.

* Wyniki 8. kolejki: Aston 
Villa - Celtic Glasgow 4:2 (2:2), 
Bayer Leverkusen - Sparta 
Praga 2:0 (1:0), Bayern Mona-
chium - Slovan Bratysława 
3:1 (1:0), Borussia Dortmund 
- Szachtar Donieck 3:1 (2:0), 
Dinamo Zagrzeb - AC Milan 
2:1 (1:0), Barcelona - Atalanta 
Bergamo 2:2 (0:0), Girona - 
Arsenal Londyn 1:2 (1:2), Inter 
Mediolan - AS Monaco 3:0 
(2:0), Juventus Turyn - Benfi ca 
Lizbona 0:2 (0:1), Manchester 
City - Club Brugge 3:1 (0:1), 
Lille - Feyenoord Rotterdam 
6:1 (2:1), PSV Eindhoven - Li-
verpool 3:2 (3:2), FC Salzburg 
- Atletico Madryt 1:4 (0:3), 
Sporting Lizbona - Bologna 1:1 
(0:1), Brest - Real Madryt  0:3 
(0:1), Sturm Graz - RB Lipsk 
1:0 (1:0), VfB Stuttgart - Paris 
Saint-Germain 1:4 (0:3), Young 
Boys Berno - Crvena Zvezda 
Belgrad 0:1 (0:0).

TABELA KOŃCOWA
  1. Liverpool 21 17:5  
  2. Barcelona 19 28:13 
  3. Arsenal 19 16:3   
  4. Inter 19 11:1   
  5. Atletico 18 20:12  
  6. Bayer 16 15:7   
  7. Lille 16 17:10 
  8. Aston Villa 16 13:6   
------------------------------------------
  9. Atalanta 15 20:6  
10. Borussia 15 22:12  
11. Real 15 20:12  
12. Bayern 15 20:12  
13. Milan 15 14:11 
14. Eindhoven 14 16:12 
15. PSG 13 14:9   
16. Benfi ca 13 16:12 
17. Monaco 13 13:13 
18. Brest 13 10:11 
19. Feyenoord 13 18:21 
20. Juventus 12 9:7  
21. Celtic 12  13:14 
22. Man. City 11 18:14  
23. Sporting 11 13:12  
24. Brugge 11 7:11  
------------------------------------------
25. Dinamo 11 12:19  
26. Stuttgart 10 13:17  
27. Szachtar 7 8:16   
28. Bologna 6 4:9    
29. Cr. Zvezda 6 13:22  
30. Sturm 6 5:14  
31. Sparta 4 7:21   
32. RB Lipsk 3 8:15   
33. Girona 3 5:13  
34. Salzburg 3 5:27  
35. Slovan 0 7:27   
36. Young Boys 0 3:24   

Erling Haaland tym 
razem gola nie zdobył,

 ale Manchester City i tak 
pokonał Club Brugge 

Fo
t. 

PA
P/

EP
A

eprasa.pl c33f848d8e



Znajdź 50 różnic

A
G

H

C
W

�RELAKS8

9

5
3

4 7

1

� ���� ���� �

8 2

2 8 5 3

4 6 5

5 7 6 3

3 1 6

4 2 8 5

8 5 6 1 2 7

9 3 8 2

3 5 7 9 8 4

5 3 9

7

4 1

8

5 6 9 8 7 4

2 6 1 8 3

3 5 2 6 8

4 6 5 3

7 4 5

8 4 9 2 7

4 7 9 1

4 6 2

9 6 5

8 3

3 4 7 8

9 7 3 5

6 7
731 732 733

Sudoku

eprasa.pl c33f848d8e



2
 R

EL
A

K
S 

Z 
G

A
ZE

TĄ
 O

LS
ZT

YŃ
SK

Ą
  |

  O
LS

ZT
YŃ

SK
A

 R
O

ZR
YW

K
A

eprasa.pl c33f848d8e



3
  R

EL
A

K
S 

Z 
G

A
ZE

TĄ
 O

LS
ZT

YŃ
SK

Ą
  |

 P
R

O
G

R
A

M
 T

V  

31 stycznia - 6 lutego 2025 ������ Sobota Niedziela
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Cztery wesela i pogrzeb
Komedia romantyczna, Wielka Brytania, 1994
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Napęd 
nożny

Rower jako wyrób medyczny

jest częściowo refundowany  przez Centrum Pomocy Rodzinie

oraz serwis gwarancyjny i pogwarancyjny

Najtańszy polski 
rower elektryczny

ROWERY POLECANE SĄ:

b  Osobom z niedowładem nóg z napędem ręcznym

b  Nieumiejącym jeździć na rowerze dwukołowym

b   Osobom Starszym mniej sprawnym ruchowo

b  Dzieciom

b  Osobom z zachwianiem równowagi 

Więcej informacji: www.rowertolek.pl 
e-mial: biuro@rowertolek.pl 

adres: ul. 3 Maja 2A, 87-850 Choceń k. Włocławka 

tel. 54 284 65 40 Emilia  I  kom. 723 881 675 Michał

kom. 600 790 138 Teo� l  I  kom. 600 467 513 Anna

To jest wyrób medyczny. 
Używaj go zgodnie z instrukcją używania lub etykietą

� � � � �� �

OGÓLNOPOLSKI 
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mPAPKT]_= @ X@K
W?[RJ9XO@ZR XPb J9 �_P@O@
QYJ[P= XPRZj: W9XO?@:;=
\J[PRT9Q_PRT XPb W9Z@_PB
S@X[ a9;@OR? KYXP [A@QR�l
XW9X]a= a< W9_?]:Pl J9
A9?K@QA<:; ?9[KP@?]_BBB

$��%� -�
�� #�	( �	
#
� ���

I T9KB= LMN= Vffh

$ ��� |�*3	 	 H�*3��
 5��#�	
�
I T9KB= LMN= CDVE

20:00 +�3 |*� I @T:Z@= LMN=
Vfh~B m@�R?P:T O9 WPQ9O
K<�QP_:@= X8Ykj:<
w lotnictwie marynarki 
LMNB cR_AR\9 ?@[Y=
podczas powrotu z misji 
ratuje z opresji swojego 
T9QR\b= A@?@k@Zj: XPRaPR
P X_]Z X@K9Q9OB

���$� �	��"� %% - akcja, Polska, 
CDVEB MOR}@A [@ A@K9_j
X_9ZRZ XjXP@JTP= W?[<Z@:P]8TP
[ J[PR:P^XO_@ �@K< �NAA@
c?]:;AP@T�= _XObWYZR J9
N?KPP �?@Z9_RZBBB

����� !��" � ���#
��� - akcja, 
LMN= �PX[WB= SPRK:<= CDVg

����� �
x*� - serial medyczny
����� �
�* ���	��� - program 

kulinarny
�%��� �
x*� - serial medyczny
����� ��	
��	�� �"����* - serial

����� )�5�� � �##�	��
�3
�����
 I URA ZRXO
�_P@JTPRK W9?@:;YAT]_B
mbk:[<[A@ ?YX[@
_ APRaR[WPR:[A< W9�:P\ [@
\@A\XOR?@KPBBB

�F��� +��	 �
�" ��	�" I W?[R\QjJ
_<J@?[R^ [ :@8R\9 \Q9aYB
7P@J9K9�:P W9QPO<:[AR
i gospodarcze, informacje 
[ k<:P@ \_P@[J P A@YT9_R
:PRT@_9XOTPB

$���� v��5��#1 �
�	
 3�#
���"�� I �~IQROAP@ �_RQPA@
dostaje wezwanie do 
9W8@:RAP@ T?RJ<OY= TO]?<
� _ O@ZRKAP:< W?[RJKbkRK
I W9Jk<?9_@8@ X_9ZRKY
a<8RKY :;89W@T9_P
i@?T9_PB �T@[YZR XPb= kR
Kbk:[<[A< APR XO@l A@
W8@:RAPR ?@OB7�:PRT8@ A@
�a<8R\9��_RQPA@
W9XO@A@_P@ XW?[RJ@l
�_ O@ZRKAP:< W?[RJKbkRK=
@ Z@TkR� W?[<:[RWbB

20:00 |1u1 &�
� 6��� )�5�

I @T:Z@= LMN= CDDf

���$� ��#
H*��# 	 x���
����#���� I @T:Z@= LMN=
CDCVB mP:;@RQ U?<:R
W9XO@A@_P@ ?[Y:Pl
XO?RXYZj:< [@_]J
9:;?9AP@?[@ P [@ A@K9_j
X_9ZRZ WX<:;9OR?@WRYOTP
YJ@ZR XPb A@ [@X8Yk9A<
Y?Q9WB7X[<XOT9 XPb ZRJA@T
X<WPR= \J< ZYk A@ W9:[jOTY
swojego wypoczynku trafia 
_ X@K �?9JRT XO?[RQ@APA<=
TO]?RZ XW?@_:[<APj ZRXOBBB

����� ���*#
��
 I @T:Z@= �@AB=
LMN= CDV~

����� +��	 �
�" ��	�" I W?[R\QjJ
_<J@?[R^ [ :@8R\9 \Q9aYB

����� �
�* ���	��� - program 
kulinarny

����� �
x*� - serial medyczny

����� -����� - Gimnazjalista 
[ O?[R:PRZ TQ@X< 9J J8YkX[R\9
:[@XY W9JT9:;YZR XPb
_ T9QRk@A:RB �;89W@TK@
A@J[PRZb= kR YJ@KY XPb
W9JR?_@l �RAb A@X[T9QA<K
_<ZR�J[PR J9 UYJ@WRX[OYB

����� .
� v���

 +*�
� uu
- animacja

� �$� e	�� �� �	���� - serial 
paradokumentalny

�t�$� y��"��	� 3	����
- program rozrywkowy

�F��� .���
 ��
� 	 *��
"

����#
 - film rodzinny, 
LMN= CDVfB S@A:< [9XO@ZR
W9W?9X[9A@ W?[R[ >Q9?b
9 W9K9: _ ?9[_Pj[@APY
[@\@JTP O@ZRKAP:[<:;
[J@?[R^

$$�$� p��
"� 3���#� - program 
obyczajowy

$%��� �
"
�"
�	 - program 
kryminalny

$���� �'� 3��
���	
� #
�0	�
I W?[<\B= LMN= CDVV

17:45 ����"
� +�*��� I W?[<\B=
LMN= CDV~B n?PWW= Z@T
_PbTX[9�l QP:R@QPXO]_= APR
K@ QRTT9 _ k<:PYB �J X[@?RZ
:9J[PRAA9�:P Y:PRT@
_K9O9?<[@:ZbB S@W9aQPXTPK
[89K9_PXTY T9AXO?YYZR
_8@XAR\9= J[P_@:[AR\9
m9AXOR? n?Y:T@B

����� ���"�� )��5�" I W?[<\B=
LMN= CDCV

����� |'�� ���"
H� - film 
T@O@XO?9}P:[A<= LMN= VffgB
`]?@ z@AOR\9 O9 A@[_@
KP@XOR:[T@ QRkj:R\9
Y W9JA]k@ _YQT@AY= TO]?<
aYJ[P XPb J9 k<:P@BBB

00:40 Gra I O;?PQQR?= LMN= Vffg
����� �
��� � 3�"���
�

I ;PXO9?PR QYJ[P J[PRQj:<:;
J9K [ [@a]Z:j

�%��� /������
 - paradokument

���$� -����� - Gimnazjalistka 
[ O?[R:PRZ TQ@X<B �9XP@
M[<K:[<T= APRK9\8@
W@O?[Rl= Z@T WPZ@A@ T9aPRO@
T?[<:[< A@ X_9ZR K@QYOTj
:]?R:[Tb P [@a?@8@ ZRZ
J[PR_:[<ATbB7T?]O:R
9T@[YZR XPb= kRBBB

���$� .
� v���

 +*�
� uu
- animacja

����� e	�� �� �	���� - serial 
paradokumentalny

� ��� -3�
"�
 3��
��
 &�H�

- program lifestylowy

�t��� e
�5��� ��5	
 I T9KB=
LMN= SPRK:<= CDDfB mPbJ[<
dwoma doradcami 
}PA@AX9_<KP I ��@ARK
P7;POR}R@O;R?RK I O9:[<
XPb aR[_[\QbJA@ _@QT@=
o dyrektorskie stanowisko

$���� ��H#� H�"*�
 	�"
��
"
- program kulinarno-
-rozrywkowy

$$��� p��
"� 3���#� - program 
obyczajowy

14:05 y��"��	� 3	����
- program rozrywkowy

$��$� ��� "
H�#�	
 �� �	����
I T9KB= LMN= CDDC

$ ��� ��"��� I W?[<\B= LMN=
VfhfB7 `9O;@K �PO<
W9Z@_P@ XPR [89_?9\P i9TR?=
TO]?< XAYZR 9T?YOAR WQ@A<
_9aR: KPRX[T@^:]_
`9O;@KB

����� -�H� ��	
����� )�	�x
�
����	* I;9??9?=LMN=CDDf

����� !"��	 ���
 I W?[<\B= LMN=
2020

�$��� !��'� I 9a<:[B= �?Q@AJP@=
�@AB=7QTB U?<OB= LMN= CDVd

���$� �
��� � 3�"���
�
I ;PXO9?PR QYJ[P J[PRQj:<:;
J9K [ [@a]Z:j

�%��� 2��#���
1 ���� /
- program obyczajowy

�%��� /������
 - paradokument

09:30 ¡¢£ ¤¥¦ 10:35 §¨¢©ª«¬­
®¯ª¦°±²©­¢²©«£³10:40 
´µ£­¯¡µ£¥ ¶ ¦̈ ·£¸¹¯¡º² » §£¼
¢ ´²©«º¹½¹«¡º² » ´µ£­¾£ ®£¿¨
12:00 À¼²¹µ §£Á¡º² ¢ ÂÃ¾©¸ Ä¥¦
Å¨£¼¾²¡¢º²©¸ 12:15 §£½²©Æ
§¹«£º ­¹ Ç¹­£ºÈ¥ 12:45 É¨£¿
À¼£¿¹« £½¹¡¿¹µ  £¨¯² 14:05 
 £¨²£ Âº¹Á¡º£ » º¹Ê²©¿£Ë º¿È¨£
¸²£µ£ ¥ ¡¹Ê²© ¹ª²©Á

15:00´²©¤ » ¿¹ ¿©Æ §¹«¡º£ 16:00 
Ì¼Í¦ ­¼²£ 16:10 Î¹¼¾©¨¿ Æ¯¾¢©Á
16:45 ÎÏ¨²©¨ §£¼£ É¹ª£ 17:00 
±£¿Ï¨£ ©¿ Ð¹¸¹ 17:30 ÑÈ« ¢²©¸²
17:55 §¹¾¢©¿´«º¦ §¹«£ºÈ¥
18:00 À¼²¹µ §£Á¡º² 18:05 Ì¼Í¦
dnia 18:15 Ç¹¢¸¹¥¯ ¼²©­¹º¦

19:25 Ä¥¦ ¼£ º£Æ­¯ ­¢²©Á 19:30 
Moja katolicka rodzina 20:00 
Ì¼Í¦ ­¼²£ 20:20 ÇÈÆ£¼²©¾ 20:50 
 ¯¤«¬¾ ÂÃ¾¢¯¢¼£ 21:00 À½©«
Ò£¡¼¹ª¦ 21:20 Ì¼Í¦ ­¼²£ 21:40 
Retrospekcja 21:45 Ñ¿£¼ É©¢½¦
§£Á¡¿¥£ 21:55 Ä¥¦ ¼£ º£Æ­¯
­¢²©Á 22:00 ¹¾¼² Ò©ª¹ ¸¹¾¬
22:20 À¨¿¯¡¿¯¾¢¼£ ­Ï¡¢£

09:00 · ¼£­¸²£¨Ï ²µ¹¤¾² 10:00 
Ì¼Í¦ ­¼²£ 10:15 Retrospekcja 
10:35 Ñµ¹¥¹ Æ¯¾²£ 10:40 Polski 
Punkt Widzenia 11:00 Kropelka 
¨£­¹¤¾² 12:00 À¼²¹µ §£Á¡º²
12:03 Ì¼Í¦ ­¼²£ 12:20 Warto 
¢£Ï¥£Æ¯Ó¦¦¦ 12:50 Natura 
ÂÊ²©º¿¯¥¼²© 13:20 Â¾£«²Ó ¹­
zapomnienia 13:30 ¡¢£ ¤¥¦

14:30 §¨¢©ª«¬­ ®¯ª¦°±²©­¢²©«£³
14:35 Ñµ¹¥¹ Æ¯¾²£ 14:40 Ä¥¦ ¼£
º£Æ­¯ ­¢²©Á 14:45 Ò£º ¥¯ª¨£Ó
¸£µÆ©Á¡¿¥¹Ô 15:00 · £µ©Ã
Õ©¨º¥²¾¯ ­¹¦¦¦ 15:30´²©¨¢Ö
¥ É¹ª£ 16:00 Ì¼Í¦ ­¼²£ 16:10 
Ð²¡¿¹¨²£ §× 17:00 Podobni do 
ewangelicznego siewcy 17:30 
§¨¢©µ£¸ÏÃ¬¾ Ê£¨²©¨¯

17:55 §¹¾¢©¿´«º¦ §¹«£ºÈ¥ 18:00 
À¼²¹µ §£Á¡º² 18:05 Ì¼Í¦ ­¼²£
18:15 W naszej Rodzinie 19:25 
Ä¥¦ ¼£ º£Æ­¯ ­¢²©Á 19:30 
Manna z Nieba 19:45 Modlitwa 
¢ Ï­¢²£µ©¸ ­¢²©¾² 20:00 Ì¼Í¦ ­¼²£
20:20 ÇÈÆ£¼²©¾ 20:50 ¯¤«¬¾
ÂÃ¾¢¯¢¼£ 21:00 À½©« Ò£¡¼¹ª¦

06:00 Mn�c z?9\]_T@ I XR?P@Q
policyjny 07:00 Ø9_:< XT@?a]_B
�O9 J@ _Pb:RZ 08:00 Wielkie 
O@ZRKAP:R ;PXO9?PP 09:40 
Galileo - ciekawostki popularno-
naukowe 11:50 M;@9QPA \9Q@
I T9KB= �;PA<= �9A\ �9A\=
CDDV 13:45 Mission 
�KW9XXPaQR I XRAXB= LMN= Vff~

16:00 n_9Z@ n_@?[ U?[KP
�A@Z9K9 I W?9\?@KKY[<:[A9I
-rozrywkowy 18:00 Galileo 
- ciekawostki popularno-
A@YT9_R= PAO?<\YZj:R [@\@JTP
[R �_P@O@ A@YTP P OR:;APTP
20:00 MW?@_PRJQP_P I 7<J[P@8
Kryminalny - serial policyjny 

22:00 z[PRJ[P:O_9B �R?RJPO@?<
I XRAXB= LMN= CDVh 00:40 
Nowe wierzenia i stare sekty 
02:45 Interwencja - magazyn 
?RW9?OR?]_ 03:1578@O:<
m]:;� z9Z?[<_@APR 03:25 
�YaPb JPX:9Ù 04:25 n9W VD
I �PXO@ c?[Ra9Z]_ 05:25 
nRQR[@TYW< n� �T@[ZR

06:00 Ø9_:< XT@?a]_B �O9 J@
_Pb:RZ 09:00 Galileo 
- ciekawostki popularno-
A@YT9_R= PAO?<\YZj:R [@\@JTP
[R �_P@O@ A@YTP P OR:;APTP
11:05 iRXOR�K<zQ@z[PR:P
- program edukacyjny 11:30 
�_@ \9OYZR I W?9\?@K
kulinarny 

12:00 z@A:PA\ _PO; O;R MO@?XB
Taniec z Gwiazdami - program 
taneczno -rozrywkowy 14:00 
Gwiazdy Kabaretu 15:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
W@?@J9TB 20:00 MW?@_PRJQP_P
I 7<J[P@8 �?<KPA@QA< I XR?P@Q
policyjny 

22:00 �9J APR�KPR?ORQA9�:P
I XRAXB= LMN= �@AB= >?@A:B= CDVV
00:00 Gwiazdy Kabaretu 
01:00 Mn�c z?9\]_T@ I XR?P@Q
policyjny 03:05 Interwencja 
I K@\@[<A ?RW9?OR?]_ 03:25 
�YaPb JPX:9Ù 04:25 n9W VD
I �PXO@ c?[Ra9Z]_ 05:25 
nRQR[@TYW< n� �T@[ZR

�%�%� y������� �t - serial 
����� -3���� #�� �
3��"
��
����� -����	� 3�����Ú3����	

I O@QTIX;9_ W?9}B iB mP9JT@
����� -���� �� �	
#�	
��
� ��� +�����	��� ���
 s�	�"
�
�t��� +
#�	
r
�t��� -"���� �	����� �	x

x
�	
 - serial sensacyjny
$���� )��	���� y�
Û I XR?P@Q T?<KB
$$��� �	�#�
 �	
�	� � �	
5
�
$���� y�	�� !�r��	( e�"
���
$��$� �	�#�
 �	
�	� � �	
5
�
$��%� !	
�H��
�	 .�#�	
	 I ?RWB
$���� ��6 � &
#
��
 � G�� ��

�	
�	1 ��	
�	���
3���
"� I J9TB=7QTB U?<OB=
CDCV

$%��� /���
�*���
�	
����
I >@X:<AYZj:@ NAO@?TO<T@
I JAP _PR:[AR\9 �_P@O8@
I J9TB= SPRK:<= CDVf

$%��� 6���3	 � ���
�� I }@aB=
c9QXT@= Vfg�

16:05 ��	
#�	�"�� - serial, Turcja
$ ��� +
�

Û3�
��
$ ��� !�H�#�
$ ��� �
���"	� I XR?P@Q T9XOPYKB
$t�%� &��� "��
��#	�w

- teleturniej muzyczny
$F��� !��H��� 	�0���1 $F1��
$F��� !
"��	
 #�	�
����� -3��"
���$� !�H�#�
����� ���� #�� !�����

- program rozrywkowy
�$��� ��������� &
#
���

� �'� "
#�	
r � ���	�
�
I 9a<:[B= LMN=7QTB U?<OB=
CDVVo

����� v�5	�
�" I @T:Z@= LMN=
CDV�

�$��� v	��	#�"�� I }@aB= LMN=
CDV�

���%� &��� "��
��#	�w
- teleturniej muzyczny

����� y������� �t - serial 
T9XOPYK9_<= CDV~

06:20 Balans bieli - magazyn
����� +�����	��� ���
 s�	�"
�

� -���"*��	*���"�	
��x
� �� &���
� |'��


� �%� !
����3����	 - magazyn 
JQ@ APRWR8A9XW?@_A<:;

�t�$� 6����
 ���*�
 - serial, 
Vfg�

�F�$� G����� I XR?P@Q 9a<:[B=
c9QXT@= CDDh

$��$� )��	���� y�
Û - serial 
T?<KB

$$�$� 2��	
� ��"
*�� - serial 
kryminalny

$���� !��	�H	
� 3��
� e	
���
��
"��	� I J9TB=7QTB U?<OB=
2022

$���� |�	��#
 �3��*#�	

� 2�"�"�	� ����� y3����
I _RXOR?A= LMN= VfdE

$%��� 2����� ���	
 3��
3	�

- magazyn kulinarny

15:10 p !��� ��H� � �H�'#�*
I XR?P@Q T9KRJP9_< n�c=
CDDh

$���� ��	
#�	�"�� - serial, Turcja
$ ��� +
�

Û3�
��� !�H�#�
$ ��� ���� #�� !�����

- program rozrywkowy
$t�%� &��� "��
��#	�w

- teleturniej muzyczny
$F��� !��H��� 	�0���1 $F1��
$F��� !
"��	
 #�	�
����� -3��"� !�H�#�
����� 4	" �� ��5�"� � v�5	�
�"

I @T:Z@= LMN= CDV�
����� ��"��� ��3	
H'� - serial 

sensacyjny
�%��� v	��	#�"�� I }@aB= LMN=

CDV�
�$��� !	������	 3��
� I T9KB

XRAXB= c9QXT@= Vfhh
���%� &��� "��
��#	�w

- teleturniej muzyczny

ÜÝÞßàÝÞáâ ã ä åæçèéê

ëìíìîâ ã ï åæçèéê

TVN

TVN

ðìáëâî

ðìáëâî

îñð òæåçæóô

îñð òæåçæóô

TVN 7

TVN 7

TV 4

TV 4

îñð ï

îñð ï

îñð ä

îñð ä

îñ ðæåõ

îñ ðæåõ

eprasa.pl c33f848d8e
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TV Trwam

TV Trwam

����� �� �	
�� 
 �� ��� - serial
����� � ����
�	�� - serial, 2023
06:25 Duchowym szlakiem 

� ��������
�����  !� �
�"�#"�$%#%&

' (��)# "�%�*�%
� - serial 
obycz., 2024

�+��� ,#-��
� �� ��
����
�
� w tym: Serwis Info 
i Pogoda Flesz

11:15 Jedzenie ma znaczenie
11:50 Lena na Kaukazie 

� Gruzja � Morze Czarne 
i herbaciane pola 
Batumi � ��������

./��� 0	�	 1	�-2�# - teleturniej

.��.� �
�	�� 
 ����
��� - serial 
obycz., Turcja, 2022

14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
.���� 3� ,�	��"� ' 4���%

tajemnic - serial, Hiszp., 
2022

16:00 0	�	 1	�-2�# - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
.+�/� �
�	�� 
 ����
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej
.5��� 6���� � ��
�"
*%
2 - telet.
.7�/� (��)# "�%�*�%
� - serial 

obycz., 2024
20:40 Kulisy serialu �M jak 

�
�	��8
/���� � ����
�	�� - serial, 2025
21:55 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
22:30 Magazyn Ekspresu 

Reporterów
23:30 Obywatel Jones - dram., 

Wlk. Bryt., Polska, Ukraina, 
2019

01:35 Songbird. Rozdzieleni 
- dram., USA, 2020

03:00 Indie Modiego - dok., 
Franc., 2022

����� � ����
�	�� - serial, 2023
06:25 Dobre historie � Ciemne 

typy - magazyn
�����  !� �
�"�#"�$%#%&

' (��)# "�%�*�%
� - serial 
obycz., 2025

�+��� ,#-��
� �� ��
����
�
- magazyn poranny

..�.�  !� �
�"�#"�$%#%&
' 9���"� ���
� 4���4
"#
- magazyn kulinarny

11:50 Przyrodnik na tropie 
- Gawron - dok., 2023

./��� 0	�	 1	�-2�# - teleturniej

.��.� �
�	�� 
 ����
��� - serial 
obycz., Turcja, 2022

14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
.���� 3� ,�	��"� ' 4���%

tajemnic - serial, Hiszp., 
2022

.���� 0	�	 1	�-2�# - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

17:20 �
�	�� 
 ����
��� - serial 
obycz., Turcja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej
.5��� 6���� � ��
�"
*%
2 - telet.
.7�/� (��)# "�%�*�%
� - serial 

obycz., 2025
/���� (��)# "�%�*�%
� - serial 

obycz., 2024
20:40 Kulisy serialu �M jak 

�
�	��8
/���� � ����
�	�� - serial, 2025
21:55 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
22:30 Krew z krwi 2 - serial, 

2015
23:20 Show - kom. sens., Polska, 

2003
�.��� 9��
� "
* �
����-)

- serial kom., Polska, 2020
02:25 Bardzo poszukiwany 

%��	)
�� - thriller, USA, 
Niemcy, Wlk. Bryt., 2014

05:40 Uwaga! - program interw.
05:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
06:50 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�+���  �
�:  	
�# ;<�
- magazyn poranny

11:20 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:25 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

16:35 Detektywi - program 
kryminalny

18:40 Sport
18:55 Pogoda
19:00 Fakty
19:40 Uwaga! - program 

interwencyjny
20:00 Doradca smaku - program 

kulinarny
20:10 Na Wspólnej 23 - serial 

obycz., Polska
20:50 Kuba Wojewódzki - talk-

-show

21:55 =�
>�%�� 
�	: ?< - sens., 
USA, 1998. Odnotowano 
kilka morderstw, których 
dokonano na ludziach 
��@ABC�DEFG C �CH��EFIB
��J�DAC�FHB ��C�K�L�FCBM
NAJJK A OP���PJG �PKC�HB
do akcji.

00:30 Superwizjer - magazyn 
reporterów

01:30 Egzekutor - sens., USA, 
1996

03:35 Uwaga! - program 
interwencyjny

03:50 Jak to jest zrobione? 
- serial popularnonaukowy, 
Kanada

04:15 Recepta na stary dom 
- program edukacyjny

04:40 Nauka jazdy - reality show
����� 0-	 )�" -�� 2��$��
�

- program poradnikowy

05:40 Uwaga! - program 
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�+���  �
�:  	
�# ;<�
- magazyn poranny

11:20 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:25 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

16:35 Detektywi � QERE J�DJK���
���KA O�FA�H� SLT�KC�
o pomoc, nieznani sprawcy 
P���@�UCAVA H�J� FAL���DB
D��C�FC�DBM

18:40 Sport
.5��� 0�	�
�
 ,2%&��2 W)
�-�

w skokach narciarskich
18:55 Pogoda
19:00 Fakty
19:40 Uwaga! - program 

interwencyjny

20:00 Doradca smaku - program 
kulinarny

20:10 Na Wspólnej 23 - serial 
obycz., Polska

/���� X
Y �->��# Z#%�$ �

��
��%
 - film, Kan., USA, 
2021

/���� ;�	�� - przyg., USA, Wlk. 
Bryt., 2004

02:20 Belfer 2 - miniserial, 
Polska

����� X	 �� -#��
�: - magazyn 
rozrywkowy

04:00 Uwaga! - program 
interwencyjny

04:15 Jak to jest zrobione? 
- serial popularnonaukowy, 
Kanada

04:40 Nauka jazdy - reality 
show

����� 0-	 )�" -�� 2��$��
�
- program poradnikowy

����� �	)#��
�: �,	!"�-��)"
08:30 Malanowski i Partnerzy 

- serial kryminalny
09:30 Sekrety rodziny 

- program obyczajowy
10:30 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny
11:30 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
14:35 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny
15:50 Wydarzenia - program 

informacyjny
16:15 Pogoda
16:20 Interwencja - magazyn 

reporterów
16:30 Na ratunek 112 - serial 

obyczajowy
17:00 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
.5��� ,
��)"���
�	�� - serial 

obyczajowy
18:50 Wydarzenia - program 

informacyjny
.7�/� [	��\#�����:

- rozmowa dnia

19:25 Sport
19:30 Pogoda
19:40 Uroczysko - serial krym.
20:10 Farma - reality show
/.�.� ]��!��� 42��4�� �

- sens., USA, 2013. John 
OF^V�D� ��H�FG�R U� N�KHA
w poszukiwaniu syna Jacka, 
C I�_�E` �U V�� ��C�K��@�R
@ I�DaVAIFA�M bI�CPH� KALc ��
Jack przebywa 
@`�KIA�@KIA`@ALCA�DAPM

23:35 Król Skorpion - sens., 
USA, Niemcy, Belgia, 2002

�.��� =4	��
�"
	�#�%�	�����
\ 
�
* "4��)
��!
)	�%

- film, USA, 2007

03:25 Nasz Nowy Dom 
- program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy - program 
muzyczny

���/� ;�!����24# ;< 9�����

����� �	)# ��
�: � ,	!"�-
News

08:30 Malanowski i Partnerzy 
� ^�C��E d�CR�@KIA �U
@FC���H DA� `��� KAL �D
KI�D��I��@�e C� K@�HB
KA�K��Bc O��V�DBM fA���I_H
`L�FCECDE ���LJPH�
C�J�UI�@� @A�U�`�geMMM

09:30 Sekrety rodziny 
- program obyczajowy

10:30 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

11:30 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

14:35 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

16:15 Pogoda
16:20 Interwencja - magazyn 

reporterów
16:30 Na ratunek 112 - serial 

obyczajowy
17:00 Gliniarze - serial 

paradokumentalny

18:00 ,
��)"���
�	�� - serial 
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

.7�.5 [	��\#�����:
- rozmowa dnia

19:25 Sport; Pogoda
19:40 Uroczysko - serial krym.
20:10 Farma - reality show
/.�/� �h[i j?; ' 32%# - sens., 

Franc., Niemcy, USA, 
Tajwan, 2014

23:15 Most szpiegów - sens., 
USA, Niemcy, 2014 k

02:35 Anakonda - sens., 
Brazylia, Peru, USA, 1997

���.� =���� 0��
	�Z*
� ���J��` ��U�_�DAFC��
-kulinarny

04:45 Disco Gramy - program 
muzyczny

���/� ;�!����24# ;< 9�����

06:05 Afisz kulturalny
06:15 Muzyczne poranki
07:15 Czy ja dobrze rozumiem? 

- magazyn kulturalny
�+��� ,	��>Z� � &
"-	�
$

' ]�	��
 "��� &
"-	�


- dok., Polska, 2017

08:35 Informacje kulturalne 
- magazyn

09:05 Quo vadis? - serial, Polska, 
2002

10:10 Niebo nad Berlinem 
- fantasy, melodramat, 
Franc., Niemcy, 1987. Film 
���@A�U� GAK���AL � U@_FG
�DA�R�FG @LU�PHBFEFG ��
powojennym Berlinie. 
fA�@AUCA�VDA UV� VPUCA DA�KB
pomoc wszystkim 
napotykanym samotnym 
A ��CEJDLTA�DE` UPKC�`M

12:30 Renoir. Portrecista 
	�%&	��$%�� �4	�

- dokument, Niemcy, 2022

13:35 Rozmowy (nie)wygodne 
' ;	��"� l�%���

14:35 ,�4
��	)# �"
*Z#%
- dram., USA, 1973

.��/� X	�>)
$ !������ - film 
I�_�I�`������@Ec mnno

17:00 Quo vadis? - serial, 2002
.+��� ;#p	��
� 02!-2��!�#
18:50 Komeda � muzyczne 

�%
�Z�
Z#%
� - dok., Niemcy, 
Polska, Szwajc., 2009

/����  �
�!�
 %&�	4%# - Teatr 
Telewizji, 2017

/.�.� 3���
� 	
#%���� ' ]�	���
Irma - kom., USA, 1963

23:40 Nocny dokument � Zona 
limite - Borderland - dok., 
qR�FGEc mnmr

�.��� ;��-� !�-�Y -��-� ��

� Ewa Szykulska - magazyn

01:40 Na wschód od Hollywood 
� DNA - dram., Franc., 2020

���/� ;#p	��
� 02!-2��!�#
���/� ;�!��#"�


06:05 Afisz kulturalny
06:15 Muzyczne poranki
�+�.� ;��-� !�-�Y -��-� ��


� Ewa Szykulska 
- magazyn

07:50 Na ratunek w górach 
- dokument, Polska, 2016

08:30 Od ucha do ucha � Katar 
s \ "��	!	%
� s 32��-#�
- filmy animowane

09:05 Rawhide � Incydent 
z astronomem - western, 
USA, 1959

.���� [	��
�� "�%���	�%

� Joanna Rawik - prog. 
publicystyczny,  1994

..�.� 0	�2 4
	"���*
- program rozrywk., 1972

./���  	�2���-t4! ' X��� Z#%
�
w kinie - dok., Polska, 2018

13:10 Wieczór u Abdona 
- obycz., Polska, 1975

.���� ;#p	��
� 02!-2��!�#
14:55 Niebo nad Berlinem 

- fab., Franc., Niemcy, 1987
17:15 Quo vadis? - serial, 2002

18:15 Muzyka w sieci 
- magazyn muzyczny

18:50 Portrety � Renoir. 
,	�-��%
"-� 	�%&	��$%��
epoki - dok., Niemcy, 2022

20:00 DNA - dram., Franc., 2020
/.��� (!	� ' 3?;hli;uli - serial 

dok., Polska, 2018
22:45 Bounty - dram., Wlk. Bryt., 

USA, 1984
01:05 Kino nocne � Kameleon 

- sens., Polska, 2001
���.� ]-�4&�� 0
�pY ��	

konieczne - dok., Franc., 
2020

���/� 32��
� )
*��$ ��� !
�%
�
- anim., Polska, 1978

04:25 Katastrofa - anim., 
Polska, 1977

����� (���
� � 4
�"�2 - serial, 
Ukraina, 2017

����� ;�!��#"�


06:00 Nash Bridges - serial 
krym.

�5��� 0	
�� ' 	���
��
specjalny - Semir 
��C�I�DPH� vDU��Lc �TE
��KCR� C DA` D� P��UCADE
wujka Ömere. Kiedy wydaje 
KALc �� @KCEK�I� AUCA� ��
H�J�`EgVA A DAI� DA�
C��A�D�PH� KALc �� ����
planuje rozwód, 
niespodziewanie...

10:00 Unforgettable: Zapisane 
) 4��
*%
 - serial krym.

..��� �
� 
p��� � ��
	���
- serial obyczajowy

12:55 Unforgettable: Zapisane 
) 4��
*%
 - serial krym.

.���� 3	�
���t w#%
� 4	�
zastaw - paradokument 
fabularny

16:50 Ranczo - serial kom., 
Polska

.7��� 3	�
���t w#%
� 4	�
zastaw - paradokument 
fabularny

20:00 ��%
%
�!�� - akcja, Franc., 
2016. Od czasu zamordo-
wania swojego brata, doktor 
x�D� `EgVA �EVI� � C�`gFA�M
y��L V�� ��`��U��K�@A�
Sebastiana jego oprawca 
zostaje schwytany przez 
J�DJK���_@ A ���aA� D� K�_R
chirurgiczny doktor Jane...

//��� ,	�$%���
� - akcja, USA, 
2013

/���� ,	-*4
	�# - akcja, USA, 
2007

02:05 Dzielnica strachu - serial 
kryminalny

����� 3	�
���t w#%
� 4	�
zastaw - paradokument 
fabularny

����� ���2 ���
��* - program 
kulinarny

05:00 Dzielnica strachu - serial 
kryminalny

06:00 Nash Bridges - Nash 
Q�AUJ�K U�@A�UPH� KALc ��
ma do wykorzystania 
��D�U rn`A�KALFE
przymusowego urlopu. Nie 
jest zadowolony z tego 
faktu i robi wszystko, aby 
`_F U�V�H ���F�@�eM

�5��� 0	
�� ' 	���
�� "4�%��!�#
� z�`A� A vV�{ gFAJ�HB D�
�P��K���UCA� I�TA��Lc I�_��
`��� TEe @�VB��D�
w uprowadzenie nastolatki.

10:00 Unforgettable: Zapisane 
) 4��
*%
 - serial krym.

..��� �
� 
p��� � ��
	���
- serial obyczajowy

12:55 Unforgettable: Zapisane 
) 4��
*%
 - serial krym.

.���� 3	�
���t w#%
� 4	�
zastaw - 30-letnia Renata 
przynosi do lombardu jej 
TA�P���AL A �UI�E@�c �� H�U�D
C �A��gFA�DI_@ `� K���B
@����ge A H�K� C F���EaAI��
wanym brylantem.

16:55 Ranczo - serial komediowy
.7��� 3	�
���t w#%
� 4	�

zastaw - paradokument
20:00 American Assassin 

- akcja, USA, 2017. Mitch 
N���@`R�UE` @A�IP
K���FAR ��UCAF_@c � IAVI� V��
�_|DA�H @ ���IP
������EK�EFCDE` PI�FG�DBM
Od tej pory jego jedynym 
celem jest zemsta...

//�.� l�p2�# ��

���
� - akcja, 
USA, 2022

00:00 Po prostu walcz 3 - akcja, 
USA, 2016

02:00 Dzielnica strachu - serial 
kryminalny

����� 3	�
���t w#%
� 4	�
zastaw - paradokument

����� ;��
 ��"- �)
�- � ��C�JVBU
@EU��C�} C F�R�J� JV�TPM

05:00 Dzielnica strachu - serial

���.� ]��	�� - Iwona Rusek 
A Q����KC ~@A��FC�I C IV�KE
pierwszej �B� liceum od 
DA�U�@D� KB ���BM zB
w sobie bardzo zakochani. 
�@ABC�I �@�DE A Q����KC�
DA� ��U�T� KALMMM

07:00 Szpital - Karetka przywozi 
do szpitala 19-letniego 
S��I�qAFA�I�M ^GR���I
C�I�FG�R KAL @ F_�F�
@R�gFAFA�V� J�K��U��K�@�
��VD�J�c P I�_��J� @R�gDA�
KAL C���PUDARM

08:00 Ukryta prawda - 37-letnia 
Aleksandra, matka dwójki 
UCA�FAc C�P@���c �� �U
��@D�J� FC�KP H�H `B�
�PT���c V�I��Cc UCA@DA� KAL
zachowuje...

..�.� \'..\#��
�� W!��%�#
- Na komisariat policji 
CJR�KC� KAL I�TA���c I�_��
�@A��UCAc �� H�H KED C�K��R
zamordowany. Od tygodnia 
nie ma z nim kontaktu...

11:55 Detektywi - program 
kryminalny

.���� ]��	�� - program 
obyczajowy

.���� ]$� �	��
��# - program 
KBU�@E

16:55 Szpital - program 
obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

20:00 Góra Dantego - film 
katastroficzny, USA, 1997

22:20 Batman - przyg., USA, 
1989

����� ;#!�	 "4��)
��!
)	��
- obycz., USA, 2019

03:25 Fachowcy - program 
paradokumentalny

04:00 Dom weselny - serial 
paradokumentalny

04:35 Druga strona medalu 
- talk -show

���.� ]��	�� - Martynie 
zP`A}KIA�H C VAF��VD�H mU
K��U�T�R KAL ��`�I
Witkowski z maturalnej 
IV�KEM ^GF� KAL C DA`
P`_@Ae D� ��DUILM

07:00 Szpital - Ratownicy 
��CE@��B U� KC�A��V�
uczestników wieczoru 
I�@�V��KIA�J�� ��CEKCR�J�
��D�`R�U�J�c x���KR�@�
d�DAL ���C H�J� ��CEH�FA�V�c
zCE`�D���`�VLM bT�H
`L�FCE|DAc �� KC�V�D�H
D�FE @R�`�VA KAL U�MMM

08:00 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

..�.� \'..\#��
�� W!��%�#
- program kryminalny

11:55 Detektywi - prog. krym.
.���� ]��	�� - program obycz.
.���� ]$� �	��
��# - program 

KBU�@E
.���� 0	

�-� �� ���:%2

�)
�-� - program Martyny 
Wojciechowskiej

17:25 ]4�#-�� 4	�#"�# 6�p�#
- program lifestylowy

17:55 Szpital - program 
obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

20:00 Królowa przetrwania 
- reality show

21:05 Na rauszu - obycz., Dania, 
Szwecja, Holandia, 2020

/���� ,
�"2�"�
 - obycz., Polska, 
2019

�.��� w#�$% � 4	-)	���
� GAK���A� VPUCA UCA�VBFEFG
U�` C C�T_HFB

02:40 Zbrodnie z pierwszych 
stron gazet - program 
kryminalny

03:30 Fachowcy - program 
paradokumentalny

04:05 Druga strona medalu 
- talk -show

09:35 ��� �� ����� ����� 09:40 
����� ��� �� ������ 10:00 Inf. 
dnia 10:15 Jak my to widzimy 
10:45 Zew natury 11:05 Mocni 
w Wierze 11:35 ����� �����
11:40�� ��� �������� 11:50 
��� �� ����� ����� 12:00 �����
 ����� 12:03 Inf. dnia 

12:20 ¡ ¢�£���¤��¥������ 12:55 
¤�¥�� � ����� 13:30���� ¦��
14:30 Granica Nadziei 15:00 
Oddech Boga 15:50�� ���
�������� 16:00 Inf. dnia 16:10 
§��¨�����© 16:40 Zdrowie 
� ����ª �«¨���16:55����� �������
Henkes SAC 17:10 Prosto o gosp. 
17:30 ¬��¨�� ­��������� � 

17:55 Poczet Wlk. Polaków 18:00 
�����  ����� 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
��� �� ����� ����� 19:30 ®����
maluch to potrafi 19:45 
���¥�¨�� � �������� ������
20:00 Inf. dnia 20:20 �£������
20:50��¦¥©� ¯ª������ 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 

09:30 Moja katolicka rodzina 
09:55 ��� �� ����� ����� 10:00 
Inf. dnia 10:15 Rozmowy 
niedok. 11:20 Stan Bezp. 
 ���¨�� 11:30¤��¨� °�� �ª���
12:00 �����  ����� 12:03 Inf. 
dnia 12:20 Cmentarz przy 
Lipowej 13:00 ±���� ¦������
historii. Puszcza Rudnicka 13:30 
���� ¦�� 14:30 Cysters 

15:00 ¬�������ª©�� ¦���¨
�²��©����� 15:50�� ���
�������� 16:00 Inf. dnia 16:10 
Sanktuaria polskie 16:30 
Porady Medyczne Bonifratrów 
17:00 ���������� 17:30 XX 
��ª� ®�¨����� 17:55 Poczet Wlk. 
Polaków 18:00 �����  �����

18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy 
niedok. 19:25 ��� �� �����
����� 19:30  ����ª���  �¥���
19:45���¥�¨�� � ��������
dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20 
�£������ 20:50��¦¥©� ¯ª������
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf. 
dnia 21:40 Polski Punkt Widzenia 

06:00 ³�@FE KI��T_@M d�� U�
@ALF�H 08:00 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 09:00 Dlaczego ja? 
- serial paradok. 11:00 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 
14:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 15:00 Na 
ratunek 112 - serial obycz. 

16:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 18:00 ³�@FE
KI��T_@M d�� U� @ALF�H 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Malanowski. 
Nowe rozdanie - serial krym. 
20:30 z���@A�UVA@A � qEUCA�R
Kryminalny - serial policyjny 

22:30 Brzydka prawda - kom., 
USA, 2009 00:35 Love Island. 
qEK��`AR�gFA � ���VA�E KG�@
02:35 x�g ´�K�V� ��UCA � K��A�V
kom. 02:40 Interwencja 
- magazyn reporterów 02:55 
SuperLudzie - serial o osobach 
C DA���RD�K���@D�gFA�`A
05:25 Telezakupy TV Okazje 

06:00 ³�@FE KI��T_@M d�� U�
@ALF�H 08:00 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 09:00 Dlaczego ja? 
- serial paradokumentalny 
11:00 Trudne sprawy 
- program obyczajowy 14:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 15:00 Na ratunek 
112 - serial obyczajowy 

16:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 18:00 ³�@FE
KI��T_@M d�� U� @ALF�H 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Malanowski. 
Nowe rozdanie - serial 
kryminalny 20:30 
z���@A�UVA@A � qEUCA�R
Kryminalny - serial policyjny 

22:40 Sztos 2 - kom., Polska, 
2012 00:50 Love Island. 
qEK��`AR�gFA � ���VA�E KG�@
02:55 SuperLudzie - serial 
� �K�T�FG C DA���RD��
K���@D�gFA�`A 05:25 
Telezakupy TV Okazje 

05:10 Akacjowa 38 - serial 
05:55 Info Poranek 
�+��� ;���"�
"�� �"�# W)
*-��
�+��� 0	�%
>� � 
!
"��
08:00 Janosik - serial przyg., 1973
08:55 Ranczo - serial obycz.
09:50 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Królowie - serial 

historyczny TVP, 2024
12:10 Agrobiznes; Agropogoda 
12:35 Magazyn Rolniczy
./��� u )#
���Z# �	)��

Zelandii seria III - serial 
dok., N. Zel., 2022

14:00 Wichrowe wzgórze 
- serial obycz., Turcja, 2024

14:55 Jaka to melodia? 
.���� [�� "�>)t 0��#Z>)��

- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
.+��� ;�!��µ4��""¶ ,	p	��
17:20 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny

17:55 Klan - telenowela TVP
18:25 Reporterzy - magazyn
18:45 Akacjowa 38 - serial 
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Królowie - serial hist.
21:05 Narodziny nazizmu 

� Wojna dyktatorów. 
Stalingrad - serial dok., 
Wlk. Bryt., 2019

//�.� ]��	�	)"�� - biograf., 
Wlk. Bryt., 2019

����� 94	)
��%
 	1
%��>)
�!��%�#%& '  ��4
�Z�
� ��
korcie - dok., Franc., 2022

�.�.� �>� -#��
�: ����
!#�
- obycz., USA, Wlk. Bryt., 
2011 k

����� (	 	"��!���� �!� �
��
- komediodramat, Polska, 
1980

05:10 Akacjowa 38 - serial 
05:55 Info Poranek
�+��� ;���"�
"�� �"�# W)
*-��
07:30 Studio Raban - magazyn
08:00 Janosik - serial przyg., 1973
08:55 Ranczo - serial obycz., 
09:50 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Królowie - serial hist.
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:35 Magazyn Rolniczy
12:55 BBC w Jedynce � Raj na 

Ziemi. Dziewicza 
planeta - dok., Wlk. Bryt., 
2021

14:00 Wichrowe wzgórze 
- serial obycz., Turcja, 2024

14:55 Jaka to melodia? 
- teleturniej muzyczny

.���� [�� "�>)t 0��#Z>)��
- teleturniej

16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
.+��� ;�!��µ4��""

17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela TVP
18:25 Reporterzy - magazyn
18:45 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy, 2017
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport; Pogoda
/���� ;��-� ;�!�)
��
 ' ;��p	

- spektakl teatralny, 1999
//��� W)
�- 
�� 1
�%�
 ' (�
p
--�

Bardot, buntowniczka 
nie bez powodu - dok., 
Franc., 2019

23:35 Balans bieli - magazyn
00:20 Punkt zapalny - akcja, 

USA, Jap., Franc., 1993
�/��� X&�	4
 - Boryna - fab., 

Polska, 1973
03:45 Film

·¸¹º»¼ ½ ¾ ¿ÀÁÂÃÄ

Å¹ÆÇ»ÈÉÇÊË»¼ ½ Ì ¿ÀÁÂÃÄ

TVN

TVN

Å¹ÍÎÊ¸

Å¹ÍÎÊ¸

¸ÏÅ ¼À¿ÁÀÐÑ

¸ÏÅ ¼À¿ÁÀÐÑ

TVN 7

TVN 7

¸Ï ¾

¸Ï ¾

TVP 1

TVP 1

TVP 2

TVP 2

¸Ï ÅÀ¿Ò

¸Ï ÅÀ¿Ò

eprasa.pl c33f848d8e
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TV Trwam

TV Trwam

����� �� �	
�� 
 �� ��� - serial 
obyczajowy

����� � ��� �
�	�� - serial, 2023
06:20 Operacja zdrowie 

� magazyn medyczny
����� ��� �
�����������

�  ��!� ����"��
� - serial 
obycz., 2024

�#��� $�%��
� �� ��
����
�
&&�'� (��� ��  ��������

) *+,-*./0
&&��� ��1
���� $	�����

z Sebastianem 
2��3
����  4�����

&'��� 2	�	 5	�%4�� - teleturniej
&��&� �
�	�� 
 ����
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
14:00 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
&���� (� $�	���� � 3����

tajemnic - serial, Hiszp., 
2022

&���� 2	�	 5	�%4�� - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej
&#�'� �
�	�� 
 ����
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej
&6��� 7���� � ��
��
"�
4

- teleturniej
&8�'�  ��!� ����"��
� - serial 

obycz., 2024
20:50 Romuald Lipko 

� Niezapomniane 
melodie - widowisko

21:55 Kruk � Czorny Woron nie 
�3
 - serial krym., Polska, 
2021

''��� 9�5	������ �4�%4�����
23:15 Capone - dram., Kan., USA, 

2020
�&��� :3��!
���
!	�� - serial, 

Czechy, 2017
02:30 Obywatel Jones - dram., 

Wlk. Bryt., Polska, Ukraina, 
2019

����� �� �	
�� 
 �� ��� - serial
����� � ��� �
�	�� - serial, 2023
���'� $	;�%����
<3� - magazyn
����� ��� �
�����������

�  ��!� ����"��
� - serial 
obycz., 2024

�#��� $�%��
� �� ��
����
�
� ! %��� :��!
� 9�5	
i Pogoda Flesz

&&�&� =	��
�� �� >!
"%� � 7��
3�������!�� ��
��
	�
!
��"? - magazyn

&&��� 7�� %	 �
" �@!
A ����

Kasia u Bralczyka 
- magazyn

&'��� 2	�	 5	�%4�� - teleturniej
&��&� �
�	�� 
 ����
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
&���� (� $�	���� � 3����

tajemnic - serial, Hiszp., 
2022

16:00 2	�	 5	�%4�� - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
&#�'� �
�	�� 
 ����
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej
&6��� 7���� � ��
��
"�
4

- teleturniej
&8�'�  ��!� ����"��
� - serial 

obycz., 2024
20:40 Przepis dnia
'���� �� �	
�� 
 �� ��� - serial
21:55 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
23:00 Wakacyjna terapia - fab., 

Franc., 2018
00:45 Sanditon - serial, Wlk. 

Bryt., 2022
�'��� B 1@�� !
��� ��3
��<

C���� =4%�
�!
��<
D3	!
��� 	 �	

��
�
�
��!����� ) *+,-*./0
2022

05:40 Uwaga! - program interw.
05:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
����� 24������ ��!	�4���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�#��� ��
�E �	
�� FG�
- magazyn poranny

&&�'� 24������ ��!	�4���
- pani Maria w centrum 
HIJ-KL MJ*-NI -.K-*OLP/
QOR/*/SJ-KTU ,*VWINTXT
YZIY[\ Z][+^.VK ZIX_^[T
S*IO[`YZTa b[+Y.+.Laaa

13:25 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

16:35 Detektywi - 40-latka i jej 
XV*Z/ O-Y./NT ^/,/J^[c.+
[ *-O,-O^/NT N+J^+S- O+
Y,*/KXVKa d- R[+YOZ/NTXL
,- YTY[+JOZI Rc0XOLO^/aaa

18:40 Sport
18:55 Pogoda
19:00 Fakty
19:40 Uwaga! - program 

interwencyjny

20:00 Doradca smaku - program 
kulinarny

'��&� ��C�3@���� '� - serial 
obycz., Polska

'���� 24������ ��!	�4���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

'&��� $	�	!��
� �� ��4���
- kom., USA, 2005

00:30 Dziennik Bridget Jones 
- kom., Franc., Wlk. Bryt., 
USA, 2001

�'���  ��5�� ' - miniserial, 
Polska

03:30 Szpital - program obycz.
04:20 Uwaga! - program 

interwencyjny
����� 7�� %	 ���% ��	

	��?

- serial popularnonaukowy, 
Kanada

����� 2%	 !�� %�� 4�����
�
- program poradnikowy

05:40 Uwaga! - program interw.
05:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
����� 24������ ��!	�4���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�#��� ��
�E �	
�� FG�
- magazyn poranny

&&�'� 24������ ��!	�4���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:25 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

16:35 Detektywi - program 
kryminalny

18:40 Sport; Pogoda
19:00 Fakty
19:40 Uwaga! - program 

interwencyjny
20:00 Doradca smaku - program 

kulinarny
'��&� ��C�3@���� '� - serial 

obycz., Polska
'���� �
�%��	!��
� 3	������
<

Eternal Glory - program 
rozrywkowy

21:55 $��� �	��	���� - sens., 
USA, 2006. Inteligentny 
kryminalista szykuje 
WPLYZ-.][KL ^/,/J ^/ W/^Za
e*VWIN+ RIK ^[R
,*O+YOZ-JO[\ S][^[/*O
-YZ/*0-^L - Z-*I,XNca

00:30 Niezgodna - przyg., USA, 
2014. W metropolii 
wzniesionej na ruinach 
Chicago idealne 
Y,-P+XO+`Y.K- WIJ-K/^+
jest na zasadzie selekcji. 
H/0JL ^/Y.-]/.+Z RIY[
,*O+Nf\ .+Y. ,*+JLY,-OLXN[

����� ���%��g��5 - program 
kulinarno -rozrywkowy

04:15 Uwaga! - program interw.
04:30 Recepta na stary dom 

- program edukacyjny
����� 2%	 !�� %�� 4�����
�

- program poradnikowy

����� �	!���
�E � $	���%
News

08:30 Malanowski i Partnerzy 
- Tomek ze swym 
przyjacielem, Jackiem 
K*/X/NT ,- IJ/^LR
K++Z+^JO[+ ^/ JO[/PX+ J-
h/*YO/KLa b/S]+ YPLYOT
,*O+O ij)*/J[- Z-W[+.cU
Z.V*/ KOLK/ ,-R-XLa

09:30 Sekrety rodziny 
- program obyczajowy

&���� ������1	 ��? - serial 
paradokumentalny

11:30 Gliniarze ) i[c0/*^/
kobieta zostaje pobita 
i okaleczona niedaleko 
swojego mieszkania. 
e-][XN/^X[ -JZ*LK/NTU 0+aaa

&���� ������1	 ��? - serial 
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

16:15 Pogoda
16:20 Interwencja - magazyn 

*+,-*.+*VK

16:30 Na ratunek 112 - serial 
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

&6��� $
��!����
�	�� - serial 
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

&8�'� k	��C������E
- rozmowa dnia

19:25 Sport; Pogoda
19:40 Uroczysko - serial krym.
20:10 Farma - reality show
21:10 Wpadka - kom., USA, 2007
00:05 Drugi Hotel Marigold 

- obycz., Wlk. Bryt., USA, 
2015

02:40 Nasz Nowy Dom 
- program rozrywkowy

04:45 Disco Gramy - program 
muzyczny

���'� F������43� FG D�����

����� �	!���
�E � $	���%��!�
08:30 Malanowski i Partnerzy 

- serial kryminalny
09:30 Sekrety rodziny 

- program obyczajowy
&���� ������1	 ��? - serial 

paradokumentalny
11:30 Gliniarze 

- Funkcjonariusze CBP 
O-Y./NT ,*OLJO[+]+^[ J-
sprawy zamordowanej 
^/IXOLX[+]Z[U Z.V*+N X[/P-
znaleziono w lesie 
w podwarszawskiej 
R[+NYX-K-fX[a

&���� ������1	 ��? - serial 
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

16:15 Pogoda
16:20 Interwencja - magazyn 

*+,-*.+*VK
16:30 Na ratunek 112 - serial 

obyczajowy
17:00 Gliniarze - serial 

paradokumentalny

18:00 $
��!����
�	�� - serial 
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

&8�'� k	��C������E
- rozmowa dnia

19:25 Sport; Pogoda
19:40 Uroczysko - serial krym.
20:10 Farma - reality show
'&�&� $	1�	��� �4��@!<

Dziedzictwo - sens., 0, 
2021

����� :������ 34��3�� �
- sens., USA, 2013

02:15 Holmes i Watson - kom., 
USA, Kan., 2018

����� B���� 2��
	�;"
) ,*-S*/R ,-J*V0^[XO-)
-kulinarny

04:40 Disco Gramy - program 
muzyczny

���'� F������43� FG D�����

����� l5
�� �4�%4�����
06:15 Muzyczne poranki
����� g�� �� �	
��� �	�4�
��?

- magazyn kulturalny
07:20 Winne tajemnice 

- dokument, Polska, 2015
08:05 Muzyka w sieci 

- magazyn muzyczny
08:40 W pustyni i w puszczy 

- serial przygodowy, 1973
�8��� $	�� 4�
���� - obycz., 

Polska, 2007
&&��� 7	��C���� � !
"��� �
;

mit - dok., Franc., 2019
&'��� =�;������ � $�
��
3 �	���

- dok., Wlk. Bryt., 2018
13:45 Blok � GENERACJE - serial 

dok., Polska, 2018
&���� �	
�� �%�	�� � �
4	��


 2�����%	5 B��4��
 - rep.
15:10 Przygoda na 

Mariensztacie - kom., 
Polska, 1953

16:55 W pustyni i w puszczy 
- serial przygodowy TVP, 
1973

18:00 Mody Polskie ) H*/ZVK
) *+,-*./0

&6��� 2%@�"�� 3	 ��%4�"
18:50 Fenomen Fogga - dok., 

Polska, 2023
20:00 Czwartek z Bondem 

� Goldeneye - sens., USA, 
Wlk. Bryt., 1995

''�&� 9��� �!
�% - dok., Polska, 
2012

���&� k��
���� 3������
@��� - , 
) Y+*[/]UhP-X_LU mnmo

�&�'� �	
�� %�%4� - magazyn 
literacki

02:00 Kino nocne � Pokolenie 
- dram., Polska, 1954

����� l�

�	�
 ! l5����
- dokument, Wlk. Bryt., 
2017

����� C
���@� 4 l
�	��
- obycz., Polska, 1975

����� F�������


����� l5
�� �4�%4�����
06:15 Muzyczne poranki
�#��� F��%� ��%�A %��%� ��


� Ewa Szykulska - magazyn
07:40 Zamek czy lepianka 

� ������%� �����
	!
����
- dok., Polska, 2015

�6�'� �	
�� %�%4� - magazyn 
literacki

�8��� p4	 q��
�? - serial, 2002
�8��� $�3
��	!� ��
";��

- dram., USA, 1973 
12:00 Komeda � muzyczne 

��
�;�
 ;��
� ) J-ZaU b[+RXLU
Polska, Szwajc., 2009

13:05 Mody Polskie - rep.
&���� ="�	3
� ������
	��

w Saragossie - fab., 
Polska, 1965

16:50 W pustyni i w puszczy 
- serial przygodowy TVP, 
1973

&#��� D� 4��� �	 4���
� Przygody rycerza 
:����!
�� r D3	!
����
�
2�
";��� - filmy anim.

18:30 9�5	������ �4�%4�����
&6��� =�;������ � $�
��
3 �	���

- dok., Wlk. Bryt., 2018
20:00 Panorama kina 

polskiego � Bo we mnie 
jest seks - obycz., biograf., 
Polska, 2021 s

'&��� k��
���� 3������
@���
) Y+*[/]UhP-X_LU mnmo

'���� 9�5	������ �4�%4�����
'���� (���
� 	
������ � :�	���

Irma - kom., USA, 1963. 
W zacisznym hoteliku 
fK[/JXOT YK+ IYPIS[ ,/^[+^Z[
J- .-K/*OLY.K/ahf*VJ ^[X_
,*LRK[+JO[+ QP-JZ/ t*R/aaa

�'��� 7���<3� �  
1  ��� >����

- koncert, 2023

04:10 Nocny dokument 
� ��!�% ����
 43����
- dok., Wlk. Bryt., 2017

���&� F�������


����� ����  �
�1�� ) b/Y_ [ u-+
,-JT0/NT f]/J+R
,-J+N*O/^+S-ahZ*V.X+
O-Y./NT O/YZ-XO+^[aaa

�6��� 2	
�� � 	���
�� �3�������
- Pewnego dnia Semir 
odbiera telefon od dawnej 
znajomej � Siny. Kobieta 
jest przestraszona i wydaje 
Y[c WL\ K ./*/,/./X_aaa

&���� v�5	�1�%%�
��� B�3
����
! 3��
"�
 - serial krym.

&&��� �
� 
1��� � ��
	���
- serial obyczajowy

&'��� v�5	�1�%%�
��� B�3
����
! 3��
"�
 - serial krym.

&���� (	�
���< w��
� 3	�
zastaw - 40-letnia Maria 
h/K*O+XZ/ .*/X[ ,/R[c\
K KL,/JZIa u+N RT0
d-R/YOU ,*OLW[.L /R^+ONT
0-^LU K*/O O XV*ZT x][OTU /WL
,*OLK-P/\ K ,/R[cX[
YOXOcf][K+ OJ/*O+^[/U
,-Z/OINT Z-W[+X[+ OJNcX[/
O ,*O+YOP-fX[a

16:50 Ranczo - serial 
komediowy, Polska

&8��� (	�
���< w��
� 3	�
zastaw - paradokument 
fabularny

'���� $���3���	!���; - kom. 
romant., USA, Irlandia, 
2008

''��� �!��
�
	�� �	���@!
napiwku - kom., USA, 
1994

00:00 Ajlawju - kom., Polska, 
1999

�'��� ��
���
�� �%����4 - serial 
kryminalny

����� (	�
���< w��
� 3	�
zastaw - paradokument 
fabularny

����� F��
 ���% �!
�% ) ,*O+S]TJ
KLJ/*O+` O X/P+S- S]-WIa

����� ��
���
�� �%����4 - serial 
kryminalny

����� ���� �
�1�� - serial krym.
�6��� 2	
�� � 	���
��

specjalny - Semir i Andrea 
J-,+P^[/NT y-*R/]^-fX[
*-OK-J-KLX_ K YTJO[+a
b[+Y,-JO[+K/^[+ YPLX_/\
Y.*O/PLa Q+R[*
[ ,*O+WLK/NTXL O ^[R z]+{
*IYO/NT O/ Y,*/KXTa

&���� v�5	�1�%%�
��� B�3
����
! 3��
"�
 - serial krym.

&&��� �
� 
1��� � ��
	���
- serial obyczajowy

&'��� v�5	�1�%%�
��� B�3
����
! 3��
"�
 - serial krym.

&���� (	�
���< w��
� 3	�
zastaw - Rolecki i jego 
Z-]+S/ |[+.+ZU ,*OL^-YOT
J- ]-RW/*JI Y./*T S[./*c
/ZIY.LXO^TU Z.V*/ YOLWZ-
O^/NJIN+ ^/WLKXca }[./*/
.*/y[/ K *cX+ y/^/ W]I+Y/U
z*Z/a |c0XOLO^/ -.K[+*/
*-XZ/^J*-]]-KT Z^/N,c

16:50 Ranczo - serial 
komediowy, Polska

19:00 (	�
���< w��
� 3	�
zastaw - paradokument

'���� 2	��
���� 1����� - akcja, 
USA, 2021. 2524 rok, 
O -J]+SP+N ,]/^+.L
,*OLX_-JO[ K[/J-R-f\
- Z-^./ZX[+ O -WXT
XLK[][O/XNTah-NYZ- RIY[
JO[/P/\ WPLYZ/K[XO^[+U /WL
O/,-W[+X R[cJOLSK[+OJ^+N
wojnie.

'&��� k<9< 7	�� g��� 2	
��
- akcja, USA, 2009

00:10 Vice: Korporacja zbrodni 
- akcja, USA, 2015

�'�&� ��
���
�� �%����4 - serial 
kryminalny

����� (	�
���< w��
� 3	�
zastaw - paradokument

����� F��
 ���% �!
�% ) ,*O+S]TJ
KLJ/*O+` O X/P+S- S]-WIa

����� ��
���
�� �%����4 - serial

���&� :��	�� - program 
obyczajowy

07:00 Szpital ) b/ YO,[./]^L
-JJO[/P */.I^Z-KL J-X[+*/
H*LY.[/^h*O+Y[+`a i_P-,/Z
i jego znajomi, dla zabawy 
^/S*LK/NT y[]R[Z[U ^/
Z.V*LX_ IJ/NT K/R,[*L
[ IR[+YOXO/NT ^/S*/^[/
w internecie.

08:00 Ukryta prawda - 59-letni 
|/*[IYOU [^0L^[+*U -J ,-^/J
roku jest wdowcem. 
iOcY.LR S-fX[+R
u Mariusza jest siostra jego 
OR/*P+N 0-^LU ~m)]+.^[/
d+*+Y/U Z.V*/ Y./*/ Y[c S-
*-OK+Y+][\ [ JW/U 0+WL Y[c
^[+ O/,IfX[Paaa

&&�&� C�&&C���
�� >������
) �- Z-R[Y/*OL OSP/YO/ Y[c
Z-W[+./U Z.V*/ WLP/
fK[/JZ[+R ,-*K/^[/a
e-][XN/ ,*VWIN+
YZ-^./Z.-K/\ Y[c O Rc0+R
uprowadzonej, ale...

11:55 Detektywi - program 
kryminalny

&���� :��	�� - program obycz.
&���� :�� �	��
��� - program 

YTJ-KL
16:55 Szpital - program obycz.
19:00 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
20:00 W starym dobrym stylu 

- kom., USA, 2017
''�&� :�	!%
�� - kom., USA, 

2002
���&� k@�� ���%�1	 - film 

katastroficzny, USA, 1997
�'�&� w���� � 3	%!	���

) _[Y.-*[+ ]IJO[ JO[+]TXLX_
J-R O O/WVNXT

����� B
�	��
� � 3
��!�����
stron gazet - program 
kryminalny

����� ����	!�� - paradokument
04:30 Druga strona medalu 3 

���&� :��	�� ) �[X+/][fX[ |/*O+^/
[ e/.*LZ YT ,/*Ta u+J^/Z
JO[+KXOL^/ IK/0/U 0+ N+N
IZ-X_/^L ,*O+Y./P Y[c ^[T
[^.+*+Y-K/\ [ R/ J]/ ^[+N
coraz mniej czasu.

07:00 Szpital - Przyjaciele 
S[R^/ON/][Y.Z[ �V0L
�]YO+KYZ[+N O/*OIX/NT
JO[+KXOL^[+U 0+ N+Y.
+S-[Y.ZTU Z.V*/ RLf][ .L]Z-
- Y-W[+ [ ^[+ ][XOL Y[c
z uczuciami innych. 
b/Y.-]/.Z/ ,-Y./^/K[/
IJ-K-J^[\U 0+ ,-.*/y[
,-R/S/\a

08:00 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

&&�&� C�&&C���
�� >������
- program kryminalny

11:55 Detektywi - program 
kryminalny

&���� :��	�� - program 
obyczajowy

&���� :�� �	��
��� - program 
YTJ-KL

16:55 Szpital - program 
obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

'���� 2��	�< g��	!
��A �%@��
�	�%�� 3�3
�;��
- miniserial obycz., Polska, 
�*/^XaU H/^aU b[+RXLU
hP-X_L

22:10 Zawsze jest czas na 
�
�	�� - kom., Wlk. Bryt., 
Belgia, 2018

���'� :�1� B�
������ 2�
";��
w nowiu - horror, USA, 
2009

�'��� w���� � 3	%!	���
) _[Y.-*[+ ]IJO[ JO[+]TXLX_
J-R O O/WVNXT

����� ����	!�� - program 
paradokumentalny

04:15 Druga strona medalu 
- talk -show

09:20 ��������� �������� � ��������
��������� � ������
Testamentu 09:50 �� �� ����
����� ��������� � ����¡ ¢��£�
¤¥���¦�£� 10:00 Inf. dnia 
10:15 Rozmowy niedok. 11:25 
¤���§� �������� 11:35 Przyroda 
i ludzie 12:00 ¨���� ©�¦�£�

12:03 Inf. dnia 12:20ª�£����
z konferencji �Reminiscencje 
������� £�« ¬������ ©�����¥��£�­
12:40 ®���� ���£� 13:20 
©�����§� ¯��«°���������­13:30 
¤��� ��« 14:35 Komarowska 
Wiktoria 15:00 Po stronie 
prawdy 15:50¤� ��� ���¥���±

16:00 Inf. dnia 16:10 ² ���£§ ���
���� 16:35 ³ � ����� 17:00 
¤������� � ³��£�¥���¥� ��«
¬ ��´�� µ�����¥ 19:25 Akademia 
pro -life 19:30 Przyjaciele 
i bohaterowie 20:00 Inf. dnia 
20:20 ¶ ·����� 20:50 ¸���
Polski 21:00 Apel Jasnog. 21:20 
Inf. dnia 21:40 Polski Punkt 
Widzenia 22:00 ¸��� �����

09:20¤�������£� ©���£���� 09:30 
Sanktuaria polskie 09:50 ¹�« ��
£�·�� ����¦ 10:00 Audiencja 
¸�������� ���� ¹�������
Franciszka z Watykanu 11:00 
Krzywda 11:25 ¬��������§
11:40 Prosto o gosp. 12:00 
¨���� ©�¦�£� 12:03 Inf. dnia 
12:20 ��� � � ���º ¬� ������
� ���§ 12:55 ¢��¥ ��� ������±

13:30¤��� ��« 14:30 Brygada 
¹�����£����£� 15:00 Bogu 
� �¥����� � £�« ³�������� ³¥���
15:50¤� ��� ���¥���± 16:00 
Inf. dnia 16:10�� ������� 16:30 
»���� ���� ���£�� 17:00 Po stronie 
prawdy 17:55 Poczet Wlk. 
©���£ � 18:00 ¨���� ©�¦�£�

18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy 
niedok. 19:25¹�« �� £�·�� ����¦
19:30 ��������� ��������
� �������� ��������� � ������
Testamentu 20:00 Inf. dnia 
20:20 ¶ ·����� 20:50¤���§�
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnog. 
21:20 Informacje dnia 

06:00 ¼-KXL YZ/*WVKa H.- J/
K[cX+N 08:00 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 09:00 �]/XO+S- N/½
- serial paradokumentalny 
11:00 Trudne sprawy 
- program obyczajowy 14:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 15:00 b/ */.I^+Z
112 - serial obyczajowy 

16:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 18:00 ¼-KXL
YZ/*WVKa H.- J/ K[cX+N 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Malanowski. 
b-K+ *-OJ/^[+ ) Y+*[/]
kryminalny 

20:30 Q,*/K[+J][K[ ) hLJO[/P
Kryminalny - serial policyjny 
22:40 Dziedzictwo. Hereditary 
- sens., USA, 2018 01:20 Love 
tY]/^JahLY,/ R[P-fX[ ) *+/][.L
show 03:25 �IW[c J[YX-¾
04:25 Top 10 - Lista 
e*O+W-NVK 05:25 Telezakupy 
TV Okazje 

06:00 ¼-KXL YZ/*WVKa H.- J/
K[cX+N 08:00 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 09:00 �]/XO+S- N/½
- serial paradokumentalny 
11:00 Trudne sprawy 
- program obyczajowy 14:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 15:00 b/ */.I^+Z
112 - serial obyczajowy 

16:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 18:00 ¼-KXL
YZ/*WVKa H.- J/ K[cX+N 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Malanowski. 
b-K+ *-OJ/^[+ ) Y+*[/]
kryminalny 

20:30 Q,*/K[+J][K[ ) hLJO[/P
Kryminalny - serial policyjny 
22:40 Mission Impossible 
- sens., USA, 1996 00:55 Love 
tY]/^JahLY,/ R[P-fX[ ) *+/][.L
show 02:55 ¿R[+*\ ^/ onnn
Y,-Y-WVK 03:25 �IW[c J[YX-¾
04:25d-, on ) �[Y./ e*O+W-NVK
05:25 Telezakupy TV Okazje 

05:10 Akacjowa 38 - serial 
����� 9�5	 $	�����
�#��� F�����
��� ���� >!
"%��
�#��� �	
�� �
�%	�
� � =	�!
���

�������� - magazyn
08:00 Janosik - serial przyg., 1973
08:55 Ranczo - serial obycz.
09:50 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
&&��� 2�@�	!
� - serial hist.
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:35 Magazyn Rolniczy
&'��� v!�
���;� �	!��

Zelandii seria III - serial 
J-ZaU ba M+]aU mnmm

&���� C
���	!� !�1@���
- serial obycz., Turcja, 2024

&���� 7��� %	 ���	�
�?
- teleturniej muzyczny

&���� k�� ��@!< 2���;@!��
- teleturniej

16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
&#��� F����À3����

17:15 Pogoda
&#�'� 7��� %	 ���	�
�?

- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela TVP
18:25 Reporterzy - magazyn
18:45 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy, 2017
&8��� $�	1��� 
�5	��< &8<��
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport; Pogoda
'���� 2�@�	!
� - serial 

historyczny TVP, 2024
21:05 Ojciec Mateusz - serial
22:05 Sprawa dla reportera
23:05 Pielgrzym nadziei - dok., 

Polska, 2024
���&� g��	3
�� ! 3��
��%��

3
;��
� - dram. wojenny, 
USA, 2008

02:00 Braciszek - dram., Polska, 
2007

03:50 Film dokumentalny

05:10 Akacjowa 38 - serial 
kostiumowy, 2017

����� 9�5	 $	�����
�#��� F�����
��� ���� >!
"%��
�#��� �
	��� 3	�	� ) *+,-*./0
08:00 Janosik - serial przyg., 1973
08:55 Ranczo - serial obycz.
09:50 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
&&��� 2�@�	!
� - serial hist.
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:35 Magazyn Rolniczy
&'��� v !�
���;� �	!��

Zelandii seria III - serial 
J-ZaU ba M+]aU mnmm

&���� C
���	!� !�1@���
- serial obycz., Turcja, 2024

&���� 7��� %	 ���	�
�?
- teleturniej muzyczny

&���� k�� ��@!< 2���;@!��
- teleturniej

16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
&#��� F����À3����Á $	1	��

17:20 7��� %	 ���	�
�?
- teleturniej muzyczny

17:55 Klan - telenowela TVP
18:25 Reporterzy - magazyn
18:45 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy, 2017
&8��� $�	1��� 
�5	��< &8<��
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
'���� 2�@�	!
� - serial hist.
'&��� g��	3
�� ! 3��
��%��

3
;��
� - dram. wojenny, 
USA, 2008

22:50 Regulamin zabijania 
- dram., USA, Wlk. Bryt., 
2000

�&��� :��	�	!��� - biograf., 
Wlk. Bryt., 2019

03:05 Punkt zapalny - akcja, 
USA, Jap., Franc., 1993

04:45 Notacje - dokument

ÂÃÄÅÆÇÈÉ Ê Ë ÌÍÎÏÐÑ

ÒÆÓÔÅ Ê Õ ÌÍÎÏÐÑ

TVN

TVN

ÖÓ×ØÅÇ

ÖÓ×ØÅÇ

ÇÙÖ ÉÍÌÎÍÚÛ

ÇÙÖ ÉÍÌÎÍÚÛ

TVN 7

TVN 7

TV 4

TV 4

TVP 1

TVP 1

TVP 2

TVP 2

ÇÙ ÖÍÌÜ

ÇÙ ÖÍÌÜ
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