
Mławscy kryminalni namierzyli i zlikwidowali 
plantację konopi indyjskich oraz gotową do porcjo-
wania marihuanę i olej konopny. Wartość rynkowa 
zabezpieczonych narkotyków to ponad 85 tysięcy 
złotych. Uprawę prowadził 64-latek.
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CZYTAJ 
NAS: 
• CO TYDZIEŃ 
W GAZECIE
• CODZIENNIE 
W INTERNECIE

PATROL POLICJI ROBIŁ OBCHÓD REJONU NA TERENIE WIECZFNI KOŚCIELNEJ. W PEWNYM MOMENCIE DZIELNICOWY MŁ. 
ASP. PRZEMYSŁAW RUZICKI ZAUWAŻYŁ MĘŻCZYZNĘ Z ZAKRWAWIONĄ NOGĄ. 63-LATEK SZYBKO SIĘ WYKRWAWIAŁ, 
POTRZEBOWAŁ NATYCHMIASTOWEJ POMOCY. S. 5

DZIELNICOWY 
URATOWAŁ 
ŻYCIE 
MĘŻCZYŹNIE

ARESZT  ||  s. 3KULTURA ||  s. 3

GRUZIN ZRANIŁ NOŻEM UKRAIŃCAJAZZOWY WRZESIEŃ Z VICTOREM YOUNGIEM

36-letni Gruzin ugodził nożem Ukraińca. Do tra-
gedii doszło w nocy z 28 na 29  sierpnia w pobliżu 
jednego z lokali na terenie Mławy. Poszkodowany 
trafi ł do szpitala, a sprawca do aresztu. W organi-
zmie miał ponad 1,30 promila alkoholu.

Już 24 i 25 września Victor Young Jazz Festival 
Mława ’21. Dwa dni festiwalowe wypełnią atrakcje 
dla miłośników muzyki, historii, fi lmu i… tańca. 
Program rozpoczynają w piątek 24 września war-
sztaty pt. „Muzyka fi lmowa”.

NARKOTYKI ||  s. 5

UPRAWA „MARYCHY” W GMINIE WIŚNIEWO
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z drugiej strony
CZEKAMY NA WASZE SYGNAŁY!

Ważny temat dla „ Kuriera”, zrobiłeś fotografi ę  ilustrującą 
jakiś problem lub ważną dla miasta, gminy i powiatu sprawę? 
Oczekujesz pomocy? Zadzwoń albo napisz e-maila lub skontaktuj 
się na naszym fanpage.

redakcja@kuriermlawski.pl 
reklama@kuriermlawski.pl
tel. 514-800-936 (redakcja)
tel. 502-499-528 (dział reklamy)
www.facebook.com/kurier.mlawski

e-mail: redakcja@kuriermlawski.pl 
www.kuriermlawski.pl

 

WYDAWCA
GRUPA WM Sp. z o.o., 
ul. Tracka 5, 10-364 Olsztyn

PREZES 
Jarosław Tokarczyk

Drukarnia Prasowa 
GRUPY WM Sp. z o.o. 
Olsztyn, ul. Tracka 7, 
tel. (89) 539 74 21

11 606

„Nowy Kurier 
Mławski”

„Wojna i pamięć” w mławskim parku
HISTORIA || W zabytkowym parku miejskim w Mławie jest już dostępna dla zwiedzających wzruszająca ekspozycja „Wojna i pamięć” 
przygotowana przez Muzeum Ziemi Zawkrzeńskiej z okazji 82. rocznicy wybuchu II wojny światowej i Bitwy pod Mławą.

W 
wernisażu, któ-
ry odbył się 1 
września wzię-
li udział m.in. 
przedstawiciele 

władz miasta, 20 Bartoszy-
ckiej Brygady Zmechanizo-
wanej, Wojskowej Komendy 
Uzupełnień w Ciechanowie, 2. 
Ośrodka Radioelektroniczne-
go w Przasnyszu i 5 Mazowie-
ckiej Brygady Obrony Teryto-
rialnej w Ciechanowie.

O genezie wystawy, na któ-
rej widzimy przede wszystkim 
zdjęcia żołnierzy z okresu II 
wojny światowej i  ich bli-
skich, ale także lustra, w któ-
rych zwiedzający sami mogą 
się odnaleźć i poczuć cząstką 
historii swojego miasta, mó-
wiła Dyrektor Muzeum Ziemi 
Zawkrzeńskiej Barbara Zabo-
rowska. Przybliżyła obecnym 
na wernisażu kilka wzrusza-

jących historii związanych 
z  ludźmi uwiecznionymi na 
zdjęciach, które do zbiorów 
muzealnych trafiały często 
z  ekshumacji. Wśród nich 
znajdują się dwa oddzielne 
zdjęcia męża i żony planują-
cych zrobić sobie wspólną, 
małżeńską fotografi ę po po-
wrocie tego pierwszego z woj-
ny. Niestety – mężczyzna nie 
przeżył i  nie doczekał tego 
momentu. Pracownicy mu-
zeum upamiętnili ich, łącząc 
oba zdjęcia w jedno i wysta-
wiając je w gablocie placówki 
przy ul. 3 Maja.

– Gdy mówimy o historii, 
mówimy oczywiście o armii, 
o pułkach, ale nie zapomi-
najmy, że te pułki i dywizje 
tworzą ludzie, tworzą męż-
czyźni i kobiety, którzy mają 
rodziny, którzy pozostawi-
li wówczas w  domu swoją 

matkę, swoją żonę, swoje 
dzieci, swoją dziewczynę. 
I  my wiemy, że bardzo za 
tymi najbliższymi tęsknili, 
bo mamy w  zbiorach mu-
zeum listy, jakie pisano do 
żołnierzy w lipcu i sierpniu. 
Jeden z takich listów można 
przeczytać na szklanej tafli. 
Jest to jeden z  najbardziej 
wzruszających listów, jakie 
mamy w  swoich zbiorach 
–  mówiła Barbara Zabo-
rowska.

Głos zabrał następnie Bur-
mistrz Miasta Mława Sła-
womir Kowalewski. W  po-
ruszającym wystąpieniu 
przywoływał pamięć żołnierzy 
września ’39, którzy sięgali po 
broń co prawda z  przeraże-
niem, ale robili to, bo przecież 
chodziło o obronę ojczyzny. 

– Ojczyzna dla każde-
go z  nas rozpoczyna się 

w  domu rodzinnym, tam, 
gdzie się urodziliśmy; od 
tego skrawka podłogi, na 
którym przebywaliśmy, 
wychowywaliśmy się, wzra-
staliśmy wśród naszych 
najbliższych. Każdy ma 
tam swoją ojczyznę: Polskę. 
A  razem czując to swoje 
miejsce i będąc razem, czu-
jemy, że Mława jest nasza, 
że Mława jest polska, że 
Mazowsze jest nasze i  że 
jest polskie. Że Polska jest 
nasza – zwracał się do przy-
byłych na wernisaż. Życzył 
wszystkim, aby już nigdy 
nie byli wystawieni na taką 
próbę, jak nasi przodkowie 
w  1939 roku. Podziękował 
dyrektor i   pracownikom 
muzeum za pomysł i reali-
zację wzruszającej wystawy. 
–  To się działo w  Mławie. 
To dotykało mieszkańców 

Mławy i  powiatu mław-
skiego. To dotykało Pola-
ków. A  dlaczego? Dlatego, 
że my jako Polacy, jako ten 
naród, wtedy mieliśmy od-
wagę powiedzieć Hitlerowi: 
„Nie!”. Powiedzieć, że będę 
bronił dostępu do mojej oj-
czyzny, do mojej rodziny, 
do mojego skrawka podło-
gi, do mojego domu – mó-
wił burmistrz.

Instalację można oglądać 
w parku miejskim do końca 
października.  KN / KSM

Wystawa „Wojna i pamięć”:
Na pięciu słupach znajduje się 
wielkoformatowy wydruk – kolaż 
fotografi i zrujnowanej Mławy 
oraz postaci: szeregowego Józefa 
Janowskiego, który zginął w obronie 
naszego miasta, jego żony i bez-
imiennego chłopca. Na słupach 

widnieją także imiona i nazwiska 
żołnierzy poległych w bitwie pod 
Mławą, ekshumowanych w 1940 r. 
oraz tekst listu odnalezionego przy 
jednym z żołnierzy – strzelcu od 
jego matki. 

Barbara Zaborowska, 
Dyrektor Muzeum 
Ziemi Zawkrzeńskiej: 
„Spróbujmy zapamiętać kilka 
nazwisk, które są tutaj umieszczone. 
Gdy będziemy pamiętali o naszych 
obrońcach, gdy zagoszczą w naszych 
myślach, w naszych sercach, to 
będą żyli. Pamięć będzie trwała. 
(…) Oddajmy im chociaż tyle czci, 
chociaż tyle hołdu, że zapamiętamy 
te nazwiska, że pozostaną w naszej 
pamięci, w naszej tożsamości. Bo ta 
historia, która jest już odległa, jest 
fragmentem naszego dziedzictwa, 
nie tylko dziedzictwa małej ojczyzny, 
ale dziedzictwa naszego kraju.”.
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Gruzin zranił nożem Ukraińca. Trafi ł do aresztu
ARESZT || 36-letni Gruzin ugodził nożem Ukraińca. Do tragedii doszło w nocy z 28 na 29  sierpnia w pobliżu jednego z lokali na terenie Mławy. Poszkodowany trafił do szpitala, a sprawca do aresztu.

T
rwają czynności mław-
skiej Policji pod nadzo-
rem Prokuratora Rejo-

nowego, w sprawie ugodzenia 
nożem obywatela Ukrainy 
—  informuje asp.szt. Anna 
Pawłowska, ofi cer prasowy 
Komendy Powiatowej Policji 
w Mławie. — Podejrzany zo-
stał zatrzymany bezpośrednio 
po zdarzeniu przez interwe-

niujący patrol prewencji. To 
36-letni obywatel Gruzji. 

Do zdarzenia doszło nocą 
z 28 na 29 sierpnia w pobli-
żu jednego z lokali na terenie 
Mławy. 

Ranny, 34-letni obywatel 
Ukrainy, został przewieziony 
do szpitala w Mławie. 

Jak wynika ze wstępnych 
ustaleń na miejscu zdarzenia, 

ranił go 36-letni obywatel 
Gruzji. Podejrzany, bezpo-
średnio po zdarzeniu, został 
zatrzymany przez interwe-
niujących policjantów. Był 
nietrzeźwy, w organizmie miał 
ponad 1,30 promila alkoholu. 
Trafi ł do policyjnego aresztu. 

Dalsze czynności realizowa-
ne są pod nadzorem Prokura-
tora Rejonowego w Mławie. 

Ranny, 34-letni 
obywatel Ukrainy, 
trafi ł do szpitala 
w Mławie. 

Fo
t.

 p
ix

ab
ay

Jazzowy wrzesień z Victorem Youngiem
KULTURA || Już 24 i 25 września Victor Young Jazz Festival Mława ’21. Dwa dni festiwalowe wypełnią atrakcje dla miłośników muzyki, 
historii, fi lmu i… tańca. Program rozpoczynają w piątek 24 września warsztaty pt. „Muzyka fi lmowa”.

J
uż 24 i 25 września w ra-
mach Victor Young Jazz 
Festival Mława ’21 przed 
publicznością festiwalo-
wą – stacjonarną i zdal-

ną – wystąpią Jan Emil Mły-
narski z Marcinem Maseckim 
jako Jazz Band Młynarski 
–  Masecki, Grażyna Auguś-
cik z Trio Kuby Stankiewicza, 
a także dwie młode formacje 
prezentujące ciekawe odcie-
nie jazzu – Roland Abreu & 
Cuban Latin Jazz oraz Woj-
ciech Konopko – TANTFRE-
AKY – Victor Young Project.

Dwa dni festiwalowe wypeł-
nią atrakcje dla miłośników 
muzyki, historii, filmu i… 
tańca. Program rozpoczynają 
w piątek 24 września o godzi-
nie 16:00 warsztaty „Muzyka 
fi lmowa”. Dla osób zgroma-
dzonych w sali kina Kosmos 
poprowadzą je dziennikarze 
radiowi i miłośnicy jazzu – An-
drzej Winiszewski oraz Magda 
Miśko-Jackowska. 

O 17:00, w tym samym miej-
scu, odbędzie się konferen-
cja „Muzyka przedwojenna” 
z udziałem muzyków i teore-
tyków muzyki, historyków, 
fi lmowców oraz radiowców. 
Rozmowę Grażyny Auguścik, 
Jana Młynarskiego, Kuby 
Stankiewicza, Magdy Miśko-
-Jackowskiej, Anny Ferens, 
Janusza Prusinowskiego, 
Igora Pietraszewskiego i Wil-
helma Taraszkiewicza popro-
wadzi Andrzej Winiszewski.

Festiwal zostanie ofi cjalnie ot-
warty o godz. 18.00 i organiza-
torzy zaproszą na dwa rewela-
cyjne koncerty – Roland Abreu 
& Cuban Latin Jazz oraz Jazz 
Band Młynarski – Masecki.

Pierwszy z  zespołów z  suk-
cesem łączy jazz i  muzykę 
latynoską – rytmy kubańskie, 
afrokubańskie, salsę oraz 
muzykę klasyczną. Formację 
tworzą młodzi, utalentowani 
muzycy różnych narodowo-
ści z  liderem, kontrabasistą 
–  Rolandem Abreu. Nato-
miast gwiazdorski band Mły-
narski – Masecki zabierze nas 
w muzyczną podróż w czasie 
–  cofniemy się o  100 lat, do 
przedwojennej Warszawy. 
Muzycy zaprezentują rewe-
lacyjne, często zapomniane 
polskie piosenki, utrzymane 
w klimacie epoki.

Sobotę 25 września rozpo-
cznie o godzinie 14:30 werni-
saż wystawy plenerowej „Victor 
Young”, przygotowanej przez 

Muzeum Ziemi Zawkrzeńskiej 
w parku miejskim. 

Od 15:00 do 17:00 organi-
zatorzy festiwalu zapraszają 
na potańcówkę przy muzyce 
przedwojennej przed parko-
wą estradą (w przypadku nie-
sprzyjającej aury potańcówka 
odbędzie się w sali na piętrze 
Miejskiego Domu Kultury 
w  Mławie). Pierwszym wo-
dzirejem (odpowiedzialnym 
również za dobór repertuaru) 
będzie Andrzej Winiszewski. 

Wieczór festiwalowy w sali 
kina Kosmos rozpocznie 
o  18:00 koncert Wojciecha 
Konopki i zespołu TANTFRE-
AKY z programem Victor Yo-
ung Project. 

Grupę tę tworzy sześciu 
wrocławskich muzyków, ab-

solwentów oraz studentów 
wyższych szkół muzycznych. 
Tantfreaky łączą nowoczesne 
elektro-akustyczne brzmie-
nia z  wibrującym śpiewem 
frontwoman –  Karoliny 
Lipskiej. 

Gwiazdami tego dnia będą 
Grażyna Auguścik oraz mu-
zycy Tria Kuby Stankiewicza. 
Wokalistka miała odwiedzić 
mławski festiwal już w ubie-
głym roku, jednak epidemia 
COVID-19 pokrzyżowała 
plany organizatorów. Mo-
gliśmy jednak obejrzeć fi lm, 
specjalnie przygotowany przez 
Grażynę Auguścik na Victor 
Young Jazz Festival Mława 
‘20 z poruszającą interpreta-
cją kompozycji Younga „Johny 
Guitar”. 

W tym roku wspólnie z Kubą 
Stankiewiczem i jego Trio, ar-
tystka zaprezentuje także inne 
utwory patrona festiwalu.

Festiwal będzie dostępny dla 
widzów w  dwóch odsłonach 
– stacjonarnie (sala kina Kos-
mos, ul. Stary Rynek 13) oraz 
w czasie rzeczywistym w sieci. 
Streamingi obejmują piątko-
wą konferencję oraz wszystkie 
koncerty. Aby obejrzeć festi-
wal wystarczy zeskanować kod 
QR pierwszego lub drugiego 
dnia festiwalu – do czego or-
ganizatorzy zachęcają.

Ministerstwo zdrowia i służ-
by sanitarne na początku 
września opublikują nowe wy-
tyczne dotyczące dostępności 
miejsc dla publiczności na im-
prezach organizowanych w za-

mkniętych pomieszczeniach. 
Do tego czasu organizatorzy 
wstrzymują dystrybucję wej-
ściówek stacjonarnych.

Organizatorami Victor Yo-
ung Jazz Festival Mława ’21 
są: Burmistrz Miasta Mława, 
Fundacja For Art, Miejski 
Dom Kultury w Mławie. Fe-
stiwal jest realizowany dzięki 
wsparciu współorganizato-
rów: Narodowego Centrum 
Kultury, Samorządu Woje-
wództwa Mazowieckiego, 
Powiatu Mławskiego oraz 
Muzeum Ziemi Zawkrzeń-
skiej. Organizatorzy imprezy 
dziękują także wszystkim dar-
czyńcom – fi rmom i osobom 
fi zycznym –  którzy dokonali 
wpłat i  wsparli organizację 
festiwalu. Magdalena Grzywacz

Victor Young Jazz Festival jest organizowany w Mławie od 2019 roku
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dostępny dla 
widzów w dwóch 
odsłonach 
– stacjonarnie 
oraz w czasie 
rzeczywistym 
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NA SYGNALE || We wto-
rek 31 sierpnia na terenie 
Mławy policyjne patrole 
zatrzymały kolejnych nie-
trzeźwych kierowców. Jeden 
z nich próbował uciec przed 
interweniującym patrolem, 
drugi sam wpadł w ręce po-
licjantów, po tym jak ude-
rzył w zaparkowany radio-
wóz. Obaj kierowcy stracili 
już prawo jazdy. 

Wieczorem, na Al. Marszał-
kowskiej w Mławie, patrol ru-
chu drogowego zauważył kie-
rującego audi, który wyraźnie 
nie panował nad pojazdem. 

Policjanci, używając syg-
nałów świetlnych i  dźwię-
kowych, wydali kierowcy 
polecenie do zatrzymania 
się. Na widok patrolu kie-
rowca audi przyspieszył 
i ruszył do ucieczki. 

Został zatrzymany chwilę 
później. Audi kierował 44-let-
ni obywatel Korei. W organi-
zmie miał ponad 1,5 promi-
la alkoholu.

W rozmowie z  patrolem 
oświadczył, że pił alkohol 
z  kolegami, a  potem wy-
brał się na przejażdżkę po 
mieście. 

Ta „przejażdżka” zakończy-
ła się dla niego osadzeniem 
w policyjnym areszcie. Od-
powie za kierowanie pojaz-
dem w stanie nietrzeźwości 
oraz niezatrzymania się do 
kontroli drogowej. 

Obywatelowi Korei grozi 
wysoka grzywna oraz kara do 
5 lat pozbawienia wolności.

O tej samej porze, na ul. 
Stary Rynek w  Mławie, po-
licjanci zatrzymali nietrzeź-
wego kierowcę audi. 61-letni 
mławianin, próbował zapar-
kować w  pobliżu stojącego 
radiowozu. 

Wykonując manewr, ude-
rzył w  bok służbowego po-
jazdu, w którym znajdował 
się patrol prewencji.

W trakcie zatrzymania, 
w  rozmowie z  policjanta-
mi twierdził, że nie uderzył 
w radiowóz i jest najzupełniej 
trzeźwy. W organizmie miał 
2,5 promila alkoholu. 

Mławianin stracił pra-
wo jazdy, grozi mu wysoka 
grzywna oraz kara do 2 lat 
pozbawienia wolności. W obu 
przypadkach postępowania 
prowadzi mławska komenda 
Policji. Informacja KPP

Pijany kierowca próbował uciec przed patrolem policyjnym

Kolizja na Starym Rynku w Mławie
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Wybrzmiał już pierwszy dzwonek 
OŚWIATA || Wybrzmiał już pierwszy dzwonek w polskich szkołach. 1 września także w  Szkole Podstawowej nr 7 w Mławie rozpoczął się 
uroczyście nowy rok szkolny. To był przede wszystkim szczególny dzień dla uczniów klas pierwszych.

W
e środę 1 wrześ-
nia odbyło się 
r o z p o c z ę c i e 
roku szkolnego 
2021/2022 mię-

dzy innymi w Szkole Podsta-
wowej nr 7 w Mławie. 

Uczniowie klas pierwszych, 
którzy dopiero rozpoczynają 
naukę w „siódemce”, spotkali 
się ze swoimi wychowawcami, 
a także z dyrekcją szkoły w sali 
gimnastycznej. Natomiast po-
została część szkolnej społecz-
ności, pierwszy dzień nowego 
roku szkolnego spędziła ze 
swoimi wychowawcami.

Drodzy Uczniowie, razem 
z kadrą tej i innych szkół, 
życzymy Wam, aby ten 
rok szkolny przyniósł 
wiele radości, sukcesów 
i zadowolenia.
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KRADLI NA BUDOWIE, TRAFILI DO ARESZTUKRYMINALNI WYKRYLI UPRAWĘ KONOPI INDYJSKICH W GMINIE WIŚNIEWO

KRADZIEŻ || Mławscy kryminalni 
zatrzymali na gorący uczynku dwóch 
mieszkańców Mławy, którzy kradli 
elementy metalowe zbrojenia z te-
renu budowy. Zatrzymani – ojciec 
i syn, zostali osadzeni w policyjnym 
areszcie. Grozi im kara do 5 lat 
pozbawienia wolności.
Do zdarzenia doszło 1 września 
w ciągu dnia na jednej z ulic 
w Mławie. 
Sprawcy z terenu budowy wynieśli 
pręty zbrojeniowe, przeznaczone do 

budowy fundamentów. 
Na widok interweniujących 
policjantów porzucili łup i próbo-
wali uciec. Po chwili obaj zostali 
zatrzymani. To mieszkańcy Mławy 
w wieku 53 i 20 lat. 
Z placu budowy trafi li do policyj-
nego aresztu. Zgodnie z kodeksem 
karnym, za przestępstwo kradzieży 
grozi kara od 3 miesięcy do 5 lat po-
zbawienia wolności. Postępowanie 
prowadzi mławska komenda Policji.

Informacja KPP

NARKOTYKI || Mławscy krymi-
nalni namierzyli i zlikwidowali 
plantację konopi indyjskich oraz 
gotową do porcjowania marihuanę 
i olej konopny. Wartość rynkowa 
zabezpieczonych narkotyków to 
ponad 85 tysięcy złotych. Uprawę 
prowadził 64-latek.

Do zdarzenia doszło 30 sierpnia 
na terenie gminy Wiśniewo. Po 
południu na posesję 64-letniego 
mężczyzny weszli policjanci z wy-
działu kryminalnego. 
Podczas przeszukania terenu 
odnaleźli ponad 50 krzewów konopi 
indyjskich w różnej fazie wzrostu. 

Ponadto w budynku policjanci 
znaleźli olej konopny, a na strychu 
susz marihuany. 
Wartość rynkową narkotyków wyce-
niono na ponad 85 tysięcy złotych. 
Trwają dalsze ustalenia. Postępo-
wanie prowadzi mławska komenda 
Policji. Informacja KPP fo
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Znaleźli ponad 
50 krzewów konopi 
indyjskich w różnej 
fazie wzrostu. 

Dzielnicowy uratował życie mężczyźnie
POMOC || Patrol policji robił obchód rejonu na terenie Wieczfni Kościelnej. W pewnym momencie dzielnicowy mł. asp. Przemysław Ruzicki 
zauważył mężczyznę z zakrwawioną nogą. 63-latek szybko się wykrwawiał, potrzebował natychmiastowej pomocy.

D
o nietypowej in-
terwencji doszło 
w  ubiegły czwartek 
po południu — infor-
muje asp.szt. Anna 

Pawłowska, ofi cer prasowy 
Komendy Powiatowej Po-
licji w Mławie. — Policjanci 
podczas patrolu zauważyli 
mężczyznę z krwawiącą raną 
nogi. Okazało się, że prawdo-
podobnie na skutek jakiegoś 
urazu, doznał pęknięcia żyły. 
63-latek z każdą chwilą słabł 
i  wymagał natychmiastowej 
pomocy. Policjanci ułożyli 
mężczyznę bezpiecznie na 
chodniku, z nogą lekko unie-
sioną nad ziemią. 

Dzielnicowy, wykorzystując 
dostępne środki opatrunko-
we, zatamował intensywne 
krwawienie. Drugi z  poli-
cjantów wezwał pogotowie 
ratunkowe. 

Do czasu przyjazdu zespo-
łu ratownictwa medyczne-
go, dzielnicowy uciskał ranę 
i kontrolował funkcje życiowe 
mężczyzny. Przybyli na miej-
sce ratownicy, w  rozmowie 
z dzielnicowym przyznali, że 
gdyby nie skuteczna pierwsza 

pomoc, życie 63-latka było-
by zagrożone.

Dzielnicowy Przemysław 
Ruzicki nie jest ratownikiem 
medycznym. Działał zgodnie 
z  wytycznymi, dotyczącymi 
udzielania pierwszej pomo-
cy przedmedycznej.

Przypominamy przy oka-
zji, że krew zaopatruje w tlen 
i  substancje odżywcze całe 
ciało człowieka. Narządy 
wewnętrzne bardzo szybko 
reagują na niedotlenienie, 
a  szczególnie wrażliwy na 
niedotlenienie jest mózg. Tak 
więc zmiany objętości krążą-
cej krwi, a szczególnie nagła 
utrata jej dużej ilości w krót-
kim czasie (ok. 1 l) prowadzi 
do objawów wstrząsu. 

Dorosły człowiek ma od 3,8 
do 5,6 litrów krwi. Gwałtow-
na utrata ok. 30% krwi (1,2-
1,6 litra), powoduje nagłe 
obniżenie ciśnienia i  może 
skończyć się śmiercią. Utra-
ta 40% krwi, to już niemal 
pewna śmierć.

Krwotok z  dużych naczyń 
krwionośnych, takich jak 
tętnica ramienna, czy udowa 
może spowodować wykrwa-

wienie w ciągu kilku minut. 
Jak wiadomo brak wypełnie-
nia naczyń krwionośnych po-
woduje zatrzymanie akcji ser-
ca, a co za tym idzie śmierć, 
dlatego tak ważna jest szybka 
pomoc w podobnych przypad-
kach. 

Gratulujemy wspaniałej po-
stawy mł. asp. Przemysławo-
wi Ruzickiemu. Dzielnicowy mł. asp. Przemysław Ruzicki

Dzielnicowy, 
wykorzystując 
dostępne środki 
opatrunkowe, 
zatamował 
intensywne 
krwawienie. 
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Jesteśmy im winni wdzięczność i szacunek
PAMIĘĆ || Jak co roku 1 września mieszkańcy Mławy i gminy Wieczfnia Kościelna uczcili rocznicę wybuchu II wojny światowej i Bitwy pod 
Mławą podczas uroczystości przy Mauzoleum Żołnierzy Września i pomniku piechura w Uniszkach Zawadzkich.

U
czestników środowej 
uroczystości powita-
ła, a następnie przy-
pomniała genezę 
wybuchu II wojny 

światowej i rys historyczny Bi-
twy pod Mławą Dyrektor Mu-
zeum Ziemi Zawkrzeńskiej 
Barbara Zaborowska. Następ-
nie głos zabrali współorgani-
zatorzy obchodów: Burmistrz 
Miasta Mława Sławomir Ko-
walewski i gospodarz miejsca 
– Wójt Gminy Wieczfnia Koś-
cielna Mariusz Gębala.

– W  tym miejscu zginę-
ło prawie 3200 żołnierzy, 
z  których z  imienia i  nazwi-
ska znamy 864, reszta znana 
jest tylko Bogu. Im wszyst-
kim winniśmy wdzięczność 

i ogromny szacunek. To dlate-
go po raz kolejny spotykamy 
się po to, żeby pamiętać, żeby 
mówić o tym, żeby okazywać 
ten szacunek –  mówił bur-
mistrz Sławomir Kowalewski. 

Wyraził swoją wielką 
wdzięczność wobec wszystkich, 
którzy pomimo upływu czasu 
pamiętali i  organizowali ob-
chody w tym miejscu – właśnie 
aby przypominać o tym, że ten 
wielki dramat rzeczywiście się 
wydarzył. Mówił o ogromnej 
skali zniszczeń, jakie w czasie 
II wojny światowej dotknęły 
Mławę oraz o  poniżeniach, 
jakie spotykały ze strony agre-
sorów mieszkańców. 

– Mało się mówi o dramacie 
ludności cywilnej. O gwałco-

nych i poniżanych kobietach. 
Bo wojna to te dramaty, to nie 
tylko żołnierz. Pamiętajmy 
o tym. Te nasze obchody mają 
o tym przypomnieć. Nasze ob-
chody mają przerazić. Nasze 
obchody mają powiedzieć, 
że rzeczywiście tak było. Nie 
pozwólmy zakłamać historii 
–  apelował w  poruszającym 
przemówieniu burmistrz.

– Mauzoleum i pomnik pie-
chura to miejsce szczególne 
nie tylko dla mieszkańców 
gminy Wieczfnia Kościelna. 
To miejsce szczególne dla 
mieszkańców powiatu mław-
skiego, województwa mazo-
wieckiego, jak również całej 
Polski. Ale historia tego miej-
sca zaczyna się trochę wcześ-

niej – rozpoczął swoje wystą-
pienie Wójt Gmina Wieczfnia 
Kościelna Mariusz Gębala. 
Jak wskazywał, pierwszymi 
ofiarami wojny na terenie 
gminy Wieczfnia Kościelna 
byli zastrzeleni 26 sierpnia 
w  Bonisławiu dwaj polscy 
żołnierze pogranicznicy. 

Odwoływał się także do hi-
storii pierwszych cywilnych 
ofiar wojny z  obszaru tej 
gminy. Przywołał także pa-
mięć wspomnianych przez 
burmistrza Mławy znanych 
z  nazwiska żołnierzy pole-
głych pod Mławą, których 
samorząd jego gminy planu-
je w najbliższym czasie upa-
miętnić. Podziękował swoim 
współpracownikom za dbanie 

o  estetykę miejsca pamięci 
w Uniszkach Zawadzkich.

Ostatnią z prelegentek była 
Poseł na Sejm RP Anna Ci-
cholska. 

– Dzisiaj byłam już w różnych 
miejscach pamięci w  moim 
okręgu i zawsze była podkre-
ślana Bitwa pod Mławą. Ma 
ona ogromne znaczenie w skali 
naszej ojczyzny – zwracała się 
do obecnych. – To my, naród 
polski, stawiliśmy opór jako 
pierwsi hitlerowskiemu na-
jeźdźcy, a następnie 17 wrześ-
nia rozwścieczonej hordzie so-
wieckiego reżimu. To my jako 
Polacy mamy moralne prawo 
mówić i  przywoływać wyda-
rzenia tamtych dni, zarówno 
w Europie, jak też na świecie; 

wyjaśniać prawdę historyczną. 
To my jako Polacy mamy mo-
ralne prawo, aby stać na straży 
historii –  podkreślała parla-
mentarzystka.

Zwieńczeniem uroczysto-
ści było złożenie przez jej 
uczestników pod Mauzole-
um Żołnierzy Września wią-
zanek kwiatów oraz zapalenie 
symbolicznych zniczy pod po-
mnikiem piechura. Obchody 
1 września w Uniszkach Za-
wadzkich uświetniły swoją 
obecnością poczty sztanda-
rowe Szkoły Podstawowej im. 
49 Pułku Piechoty w Szydło-
wie, Zespołu Szkół nr 4 im. 
Obrońców Mławy z Września 
1939 r. w Mławie oraz Straży 
Miejskiej w Mławie. KN / KSM
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„Żywa szkoła” Jerzego Ostrowskiego cz. 2

W
ielką wagę przy-
wiązywał Je-
rzy Ostrowski 
do samorządu 
uczniowskiego, 

jako jednego z podstawowych 
środków wychowawczych, bę-
dącego ważnym instrumen-
tem pobudzania i  wyzwala-
nia inicjatyw uczniowskich, 
samowychowania i  przygo-
towywania  do życia w społe-
czeństwie. W owym czasie był 
to eksperyment wyprzedzają-
cy swoje czasy. 

Miał wśród   nauczycieli 
zwolenników i  przeciwni-
ków. Po odejściu dyrektora 
Ostrowskiego z  mławskiego 
seminarium samorząd w  tej 
formie został zlikwidowany. 
Samorząd według Ostrow-
skiego powinien dawać po-
żądane rezultaty tylko wte-
dy, gdy organizowany jest 
doraźnie, dla wykonywania 
określonych, zaplanowanych 
wcześniej zadań, przepro-
wadzanych całkowicie przez 
młodzież. W przeciwnym ra-
zie, gdy jest organizacją stałą, 
powoduje tworzenie się gru-
py przywódczej, której inni 
uczniowie nie są skłonni się 
podporządkowywać. Taka sy-
tuacja jest czynnikiem demo-
ralizującym i tworzy anarchię 

Unikalną ówczesną orga-
nizacją młodzieży szkolnej 
seminarium był Związek 
Rycerzy, traktowany przez 
dyrektora Ostrowskiego jako 
nadbudowa   ideowa samo-
rządu uczniowskiego. Była 
to organizacja elitarna, która 
w  procesie wychowawczym 
opierała się na „katechizmie 
rycerskim” Adama Czartory-
skiego. 

Wedle  Ostrowskiego kodeks 
obywatelski powinien zawie-
rać w  sobie zarys etyki na-
wiązującej do życia młodzie-

ży i dawać szczegółowe rady 
z zakresu higieny, porządku, 
zwyczajów towarzyskich, na-
uki, pracy, rozrywki. 

Opracowany przez  Jerzego 
Ostrowskiego „Kodeks oby-
watelski Związku Rycerzy” 
zawierał m. in. następują-
ce prawa:

„- Służ Ojczyźnie, Zwalczaj 
u siebie i innych wady naro-
dowe, 

– Wychowaj siebie na dziel-
nego człowieka, 

– Dbaj o swoją sławę, o swój 
honor, bądź słowny i prawdo-
mówny, 

– Bądź energiczny i wytrwa-
ły. Kochaj pracę, twórczość, 
czyn, 

– Bądź solidarny i koleżeński. 
- Ucz się słuchać i rządzić, 
– Zachowuj się kulturalnie”. 

Ten pomysł Ostrowskiego 
okazał się niewypałem, po-
nieważ większość uczniów 
pochodziła ze wsi i  taka eli-
tarna organizacja zupełnie 
do nich nie pasowała. 

W sierpniu 1925 roku Jerzy 
Ostrowski odszedł z  Mławy 
i objął stanowisko dyrektora 
Seminarium Nauczycielskie-
go w Wymyślinie, koło Skę-
pego w powicie lipnowskim,   
w ówczesnym województwie 
pomorskim. 

Kierował mławskim semi-
narium tylko przez rok, ale 
pozostawił trwały ślad swej 
działalności pedagogicznej 
i  społecznej. W  tym czasie 
seminarium było w praktyce 
szkołą żywą, nowatorskim 
i  dynamicznym zakładem 
oświatowym. 

Pomimo że większość 
zaproponowanych 
przez Ostrowskiego  
propozycji edukacyjnych 
została zaniechana, np. 
zlikwidowano samorząd 
uczniowski, nie była 
wydawana gazeta 
młodzieżowa „Kompas”,  
to pozostał trwały ślad 
w umysłach młodzieży. 

Znaczna jej część nauczyła 
się dyskutować i myśleć po-
prawnie, zdobyła doświad-
czenie i  znajomość wielu 
zagadnień publicznych. Naj-
ważniejszym śladem było 
uzyskanie poczucia obywa-

telskości przez  uczniów, czę-
sto synów biednych  chłopów 
z okolicznych wsi.

Jerzy Ostrowski był peda-
gogiem z wykształcenia  i po-
wołania, obdarzony wielkim 
talentem, który cały swój 
czas oddawał   młodzieży 
i szkole. Pokazywał perspek-
tywy rozwoju i przebudowy 
polskiego szkolnictwa. W ko-
lejnych latach doskonalił 
swoje przemyślenia które 
zawierał w  licznych artyku-
łach dotyczących kształcenia 
młodzieży.  

JAKĄ SZKOŁĘ CHCIAŁ STWORZYĆ? 
Według jego koncepcji 

szkoła średnia miała być 
sześcioklasowym gimna-
zjum, opartym  programowo 
na siedmioklasowej szkole 
powszechnej. Bardzo różniła 
się od ofi cjalnych.  Miała wy-
chowywać młodzież w duchu 
narodowym i patriotycznym 
a tym samym obywatelskim. 
Miała uczyć młodzież   treści 
użytecznych, opartych na za-
interesowaniach, aktywności 

i samodzielnym rozwiązywa-
niu problemów. Podstawą 
działalności dydaktyczno –   
wychowawczej „Żywej szkoły” 
Ostrowskiego miła być prak-
tyczna praca uczniów.

Żeby szkoła spełniała swoje 
zadanie również jej wygląd   
powinien wpływać na posta-
wy uczniów. Wnętrze szkoły 
powinno być proste, funk-

cjonalne i estetyczne. Powin-
no składać się z  gabinetów 
przedmiotowych, warsztatów, 
biblioteki, muzeum szkolne-
go, sali kinowej, teatralnej 
i  nawet   sadu owocowego 
i warzywnego     –    to podsta-
wowe zasady zawarte w pro-
gramie „Żywej szkoły”.

Cele szkoły miały być osiąg-
nięte  nowym systemem or-
ganizacyjnym, tym samym 
zerwaniem z  tradycyjnym, 
dotychczas niezmiennie sto-
sowanym. Realizacja progra-
mu nauczania miała odbywać 
się nie w klasie szkolnej, ale 
podczas wycieczek, poprzez 
teatr szkolny, warsztaty, gabi-
nety przedmiotowe, gazetkę 
szkolną. 

Inny powinien być rów-
nież   podział na nauczycieli 
nowej szkoły. 

Ostrowski przewidywał trzy 
specjalistyczne grupy nauczy-
cieli: nauczyciel humanista   
powinien objąć literaturę, 
psychologię, historię oraz pra-
wo i nauki społeczne. Należa-
ło do niego również zajmowa-
nie się teatrzykiem szkolnym, 
redagowaniem pisemka i or-
ganizowaniem samorządu. 
Nauczyciel realista powinien 
łączyć nauki przyrodnicze 
z  rolnictwem, rzemiosłem 
i  przemysłem. Natomiast 
nauczyciel przedmiotów 
artystyczno-technicznych 
zajmuje się matematyką, ry-
sunkiem i historią sztuki. Os-
trowski zdawał sobie sprawę 
z trudności przemodelowania 
sposobu myślenia dotychcza-
sowej kadry pedagogicznej, co 
wiązało się również z przemo-
delowaniem kształcenia na 
poziomie studiów wyższych.

Wyjątkowym novum w kon-
cepcji szkoły Ostrowskiego 
było zrezygnowanie z  ocen 
i  świadectw. Była to trady-
cyjna ocena dotycząca tylko 
pamięciowego opanowania 
materiału, a  nie umiejętno-
ści jego zdobywania, co było 
zdecydowanie ważniejsze.   
Oceny proponował Ostrowski 
zastąpić charakterystyką oso-
bowości ucznia. Tym samym 
bezcelowy miał być tradycyj-
ny egzamin, który pokazywał 
co uczeń aktualnie wie, a nie 
co potrafi  robić i jakimi spo-
sobami cel chce osiągnąć.

NALEŻY  ZADAĆ PYTANIE  
– JAKI MIAŁ BYĆ GŁÓWNY CEL 
KSZTAŁCENIA  MŁODZIEŻY 
W TAKIEJ SZKOLE?  
Otóż głównym celem jaki 

stawiał Ostrowski nowej szko-

le było wychowanie obywate-
la, „który będzie chciał i potrafi ł 
budować silne, praworząd-
ne  i bogate państwo polskie. 
Miało się to osiągnąć poprzez  
dobrze zorganizowane i pro-
wadzone wychowanie obywa-
telskie, będące swego rodzaju 
syntezą wychowanie narodo-
wego, społecznego i państwo-
wego. Jego rezultaty miały 
być weryfi kowane wyłącznie 
w praktycznym działania dla 
dobra narodu i państwa”. 

Czytając 
o przedstawionych 
założeniach, których 
celem miło być 
wychowanie światłego 
obywatela, trudno 
ze smutkiem ocenić 
obecną sytuację, która 
nie ma nic wspólnego 
z przedstawionymi 
założeniami. Przykładem 
mogą być wybrańcy 
narodu w parlamencie 
i poza nim, którzy 
zachowują się tak, jakby 
byli antytezą założeń 
pedagogiki Ostrowskiego. 

W  przypadku wychowania 
obywatelskiego należało całko-
wicie przemodelować dotych-
czasowy stosunek do historii. 

„Nie tragizm i  cierpienia, 
lecz siła i bogactwo państwa 
ma być dla   młodzieży wzo-
rem: „musimy uprzytomnić 
sobie wreszcie, że niewola 
jest hańba wstydem”. 

Te przykrą prawdę zasłaniał 
mesjanizm, stwarzając hero-
izm niewoli. Pomogło to nam 
może przetrwać niewolę, nie 
tracąc dla szacunku   siebie, 
ale dziś ta rewizja tego po-
glądu jest konieczna”.  

DZISIAJ DRUGA 
I JEDNOCZEŚNIE 
OSTATNIA CZĘŚĆ TEKSTU 
DOKTORA LESZKA 
ARENTA, WICEPREZESA 
TOWARZYSTWA 
PRZYJACIÓŁ ZIEMI 
MŁAWSKIEJ, 
W KTÓRYM PRZYBLIŻA 
NAM „ŻYWĄ 
SZKOŁĘ” JERZEGO 
OSTROWSKIEGO.

Brazylia to efekt pobytu Jerzego Ostrowskiego w tym 
kraju w charakterze naczelnego inspektora oświatowego, 
wydana w 1933 roku
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Wyjątkowym 
novum w koncepcji 
szkoły Ostrowskiego 
było zrezygnowanie 
z ocen i świadectw. 

Jerzy Ostrowski 
nie uważał swojej 
koncepcji nauczania 
za idealne 
rozwiązanie, który 
powinno być 
realizowane we 
wszystkich szkołach 
średnich.
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Ta niezwykle śmiała i no-
watorska wizja spojrzenia 
na naszą przeszłość była 
wyjątkowo dalekosiężna 
i  wręcz prorocza, obnaża-
jąc   całą   prawdę o naszym 
pojmowaniu dziejów. Nie 
można było przyjmować tyl-
ko jednej wersji przeszłości.  
Niestety ani w okresie mię-
dzywojennym, ani nawet 
obecnie nie znajduje zro-
zumienia.

Nowatorski program edu-
kacyjny zaproponowany 
przez pedagoga wizjonera 
o wyjątkowych zdolnościach, 
praktycznie nie mógł być 
przyjęty do realizacji. Sta-
re nawyki edukacyjne, brak 
świadomości wśród kadry 
nauczycielskiej, niechęć   
do   zmian i konieczność my-
ślenia alternatywnego skazy-
wały działania Ostrowskiego 
na niepowodzenia. 

MOŻNA ZADAĆ PYTANIE, CZY 
OBECNIE COŚ Z „ŻYWEJ SZKOŁY” 
JERZEGO OSTROWSKIEGO JEST 
WPROWADZANE  W PROCES 
NAUCZANIA?

Na to  pytanie mogą odpo-
wiedzieć tylko uczniowie i na-
uczyciele.

Jerzy Ostrowski nie 
uważał swojej koncepcji 
nauczania za idealne 
rozwiązanie, który 
powinno być realizowane 
we wszystkich szkołach 
średnich. Widział w niej 
ważny etap w dalszym 
reformowaniu oświaty. 

Tym nie mniej koncepcja 
Ostrowskiego zawiera ciągle: 
„wiele rozumnych i pożytecz-
nych wskazań wychowawczych 
mogących mieć bezpośrednie 
zainteresowanie już w  chwi-
li obecnej” –  stwierdziła Iza 
Moszczeńska, wybitny pedagog 
okresu międzywojennego. 

CZY OBECNIE MOŻLIWE 
JEST ZAINTERESOWANIE 
ROZWIĄZANIAMI JERZEGO 
OSTROWSKIEGO?

W 1927 roku otrzymał  Os-
trowski płatny urlop z mini-
sterstwa Wyznań Religijnych 
i Oświecenia Publicznego na 
wyjazd do Brazylii, gdzie pra-
cował jako naczelny  instruk-
tor oświatowy.  

Po powrocie do Polski   
w 1928 roku, zajmował różne 
stanowiska w szkolnictwie. Na 
początku 1939 r. na  zlecenie  
Departamentu Kultury Mini-
sterstwa Wyznań Religijnych 
i Oświecenia Publicznego  oraz  
wydawnictwa Gebethnera 
i Wolffa wyjechał do Kanady, 
gdzie zbierał materiały do 
kolejnej książki,   tym razem 
o życiu Polonii kanadyjskiej.  

Powrócił do kraju przed 
wybuchem wojny polsko-
-niemieckiej. Po klęsce wrześ-
niowej zamierzał udać się do 
Francji,   aby dalej   walczyć 
z Niemcami. 

Złapany przy nielegalnym 
przekraczaniu granicy został 
przewieziony do więzienia 
w  Nowym Sączu, następnie 
do Krakowa.   

Po licznych przesłuchaniach  
został  zesłany do obozu kon-

centracyjnego w Oświęcimiu, 
a następnie   w Mauthausen-
-Guzen. W  obozie ciężko 
pracował w  kamienioło-
mach. Chorował na biegun-
kę. Na skutek ogólnego za-
każenia organizmu zmarł  27 
listopada 1942 roku.

Należy dodać, że Jerzy Os-
trowski był też utalentowa-
nym pisarzem i reportażystą, 
czułym na krzywdę ludz-
ką. Napisał kilka powieści 
i  zbiorów reportaży poru-
szających drażliwe i  ważne 
problemy społeczne, w  tym 
związane z  polską oświatą 
m. in. „Żywa szkoła. Zarys 
organizacyjny i  metodyczny 
przyszłej szkoły średniej”, 
Warszawa 1927;  „Kobus” 
Warszawa 1929;  „Widły 
Wisły i Sanu” Warszawa 1938, 
„Obok życia” Warszawa 1924; 
„Ziemia Świętego Krzy-
ża” Warszawa 1929.
Dr Leszek Arent. wiceprezes Towarzystwa 

Przyjaciół Ziemi Mławskiej. 

Cytaty z książki „Żywa szkoła”, 
zdjęcia ze zbiorów autora i Wikipedii.Jedna z kilkunastu książek Jerzego Ostrowskiego
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Na drodze w Starych Kosinach zginął w wypadku kierowca tira
NA SYGNALE || Mieszkaniec Gostynina, 66-letni kierowca tira zginął w wypadku, do którego doszło w nocy z 30 na 31 sierpnia na drodze krajowej nr 7 w Starych Kosinach.

J
ak wynika ze wstępnych 
ustaleń na miejscu zda-
rzenia, 66-letni kierowca 

ciężarowego volvo z naczepą, 
jadąc w kierunku Gdańska, zje-
chał na przeciwległy pas ruchu 
a następnie do rowu i uderzył 
w  drzewo —  poinformowała 
media asp.szt. Anna Pawłow-
ska, ofi cer prasowy Komendy 
Powiatowej Policji w Mławie.

Służby ratunkowe o  wy-
padku powiadomiła przy-
padkowa osoba. Kierowca 
był zakleszczony w  kabinie, 
został uwolniony z  pojazdu 
przez strażaków, a następnie 
przewieziony przez zespół 
ratownictwa medycznego do 
szpitala w Mławie. 

Niestety, w wyniku ciężkich 
obrażeń ciała, ranny kierow-
ca zmarł.

Mławska Policja i  proku-
ratura ustalają szczegółowo 
przebieg i  przyczyny tego 
tragicznego wypadku.

Okres wakacji na drogach 
powiatu mławskiego kończy 
tragiczny wypadek. Policja 
apeluje o maksymalną ostroż-
ność na drodze. 

Chwila nieuwagi, dekoncen-
tracji, zmęczenie za kierow-
nicą, mogą doprowadzić do 
groźnego zdarzenia. Pamię-
tajmy o tym, zanim wsiądzie-
my za kierownicę, bo czasu 
niestety nikt nie cofnie.

Informacja KPP Fo
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„Bezpieczna droga do szkoły” w powiecie 

M
ławscy policjanci 
na kilka tygodni 
przed pierwszym 
dzwonkiem przy-
gotowywali się do 

powrotu uczniów do szkół. 
Przeprowadzili ponad 

40 szczegółowych kontroli 
oznakowania dróg w  rejo-
nach placówek oświatowych, 
na terenie całego powiatu 
mławskiego. 

Skierowano 24 wystąpienia 
do zarządców dróg o usunię-
cie ujawnionych uchybień. 
Podczas „Bezpiecznej drogi 
do szkoły” policjanci zwra-
cają szczególną uwagę na 
bezpieczeństwo pieszych. 
Pod policyjnym nadzorem są 
także kierowcy.

Policjanci apelują do ro-
dziców i opiekunów uczniów 
o  rozsadek i  odpowiedzial-
ność, przypominając że od za-
chowania najbliższych dzieci 
czerpią wzór. 

Jeśli wyjaśniamy dziecku 
jak prawidłowo przechodzić 
przez jezdnię, sami też się do 
tego stosujmy – bez wyjątku. 

Dziecko bierze pod 
uwagę nasz przykład, 
a nie nasze słowa. Jeśli 
popełnimy wykroczenie 
na drodze, dziecko ten 
błąd powtórzy. 

Rodzic za kierownicą tak-
że powinien zachowywać 
się wzorowo i  przestrzegać 
przepisów ruchu drogowego 
–  zawsze, a  nie tylko wtedy, 
gdy mu to pasuje.

Policja przypomina - jeśli 
odwożąc dziecko do szko-
ły, zatrzymujesz samochód 
w  rejonie skrzyżowania lub 
przejścia, narażasz inne dzie-
ci, które idą pieszo do szkoły 
na niebezpieczeństwo. 

Dziecko, wychodząc zza 
samochodu stojącego w  po-

bliżu przejścia dla pieszych, 
jest niewidoczny dla innych 
kierowców. Doprowadzić to 
może do wypadku. 

Mławscy policjanci na bie-
żąco sprawdzają sytuację 
w rejonach szkół i reagują na 
przypadki niestosowania się 
do przepisów ruchu drogo-
wego. 

Pamiętajmy - pośpiech, brak 
uwagi, agresja na drodze – to 
czynniki, które prowadzą do 
niebezpiecznych sytuacji. 
Zaplanujmy i  zorganizujmy 
bezpieczną drogę dziecka do 
szkoły oraz bezpieczny po-
wrót do domu. 

W trakcie działań, policyj-

ne patrole zwracają szczegól-
na uwagę na prędkość, stan 
trzeźwości kierujących oraz 
tan techniczny pojazdów i wa-
runki przewozu pasażerów. 
Pod policyjnym nadzorem 
będą także autobusy, prze-
wożące dzieci do szkoły. 

Działania potrwają do koń-
ca września. W  tym czasie, 
policjanci realizować będą 
także spotkania profi laktycz-
ne z najmłodszymi uczniami 
szkół podstawowych, w pobli-
żu przejść dla pieszych, połą-
czone z kampanią: „Kierowco! 
Nie polujemy na zebrach”. 

Mławscy policjanci we 
współpracy ze Starostą Mław-

skim, Burmistrzem Miasta 
Mława oraz Wojewódzkim 
Ośrodkiem Ruchu Drogo-
wego, przygotowali dla dzieci 
niespodziankę – to kontynu-
acja konkursu z nagrodami, 
pod nazwą: „Ekipa – T.A.K. 
Bezpieczeństwo”, który de-
dykowany był dla młodzieży. 

W nowej odsłonie prze-
dłużonego aż do końca paź-
dziernika konkursu mogą 
brać udział także najmłodsi 
– dzieci z klas I-III szkół pod-
stawowych. 

Szczegóły na stronie inter-
netowej mławskiej komendy 
Policji oraz stronie Facebook 
Policja Mława. Informacja KPP

OD 1 WRZEŚNIA 
RUSZYŁA AKCJA 
„BEZPIECZNA 
DROGA DO SZKOŁY”. 
PODSTAWOWYM 
ZADANIEM 
POLICJANTÓW 
JEST POMOC 
I ZAPOBIEGANIE. 
PAMIĘTAJMY 
O OSTROŻNOŚCI. 
DLA NAJMŁODSZYCH 
MŁAWSCY POLICJANCI 
PRZYGOTOWALI 
NIESPODZIANKĘ 
– KONKURS 
Z ATRAKCYJNYMI 
NAGRODAMI, NA 
TEMAT ZASAD 
BEZPIECZEŃSTWA.
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Pamiętajmy - 
pośpiech, brak 
uwagi, agresja 
na drodze – to 
czynniki, które 
prowadzą do 
niebezpiecznych 
sytuacji. 
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Jak zabezpieczyć dzieci przed cyberprzestępczością?

C
yberprzestępczość 
to zjawisko które, 
dotyka coraz szersze 
grono naszych dzieci 
— przypomina dr inż. 

Andrzej Chmielewski. — Sta-
tystyki pokazują, że około 25 
proc. dzieci miało do czynie-
nia z różnymi przejawami cy-
berprzestępczości.

Jak rozpoznać przejawy cy-
berprzestępczości? 

Ekspert z  Wydziału Infor-
matyki Politechniki Białosto-
ckiej przede wszystkim zaleca 
bliski kontakt z dzieckiem.

— Wydaje mi się, że naj-
lepszą metodą jest po prostu 
rozmowa z dzieckiem — pod-
powiada dr Chmielewski. 
—  Pytanie nie powinno być 
sformułowane zbyt ogólnie. 
Powinniśmy raczej sypać 
przykładami, podawać róż-
nego rodzaju przypadki — od 
wyłudzania danych po niepo-
kojące komentarze. Szkalują-
ce opinie czy memy, które są 
ostatnio bardzo popularne, 
mogą robić krzywdę — mówi 
dr Chmielewski. — Mało kto 
z nas może się spodziewać, że 
do cyberprzestępczości zali-
cza się również wykluczanie 

z jakichś grup. Warto zapytać, 
czy nasze dziecko nie zostało 
z grupy społecznościowej z ja-
kiegoś powodu wykluczone.

Ważna jest też obserwacja 
zachowań dziecka.

— Jeżeli dziecko jest mniej 
otwarte, wówczas powinni-
śmy zwrócić uwagę na to, czy 
zmienił się sposób korzystania 
z  różnego rodzaju urządzeń 
mobilnych — podpowiada dr 
Chmielewski. — Jeżeli dotych-
czas dziecko korzystało z nich 
przez wiele godzin dziennie, 
a  teraz unika kontaktu, to 
możemy się spodziewać, że 
dziecko czegoś się boi. W ten 
sposób chce czegoś chce unik-
nąć, być może nie chce wejść 
na pewne strony internetowe, 
na portale społecznościowe, 
gdzie znowu coś zobaczy nie-
przychylnego, opresyjnego.

JAK SIĘ ZABEZPIECZYĆ PRZED 
CYBERPRZESTĘPCZOŚCIĄ?
— Najlepszym środkiem 

bezpieczeństwa jest edu-
kacja. Co ciekawe, do edu-
kacji ekspert namawia nie 
tylko dzieci i  rodziców, ale 
też pośrednio potencjalnych 
cyberprzestępców. Warto 

wszystkim uświadomić, że 
nasze działania w  sieci nie 
są anonimowe —  podkreśla 
dr Andrzej Chmielewski. 
— Możemy dosyć precyzyjnie 
określić nie tylko, kto dokonał 
danego przestępstwa, a nawet 
możemy to zrobić czasami 
z  dokładnością do konkret-
nego urządzenia.

Cyberprzestępcy nigdy nie 
mogą czuć się bezpieczni. 
Taka świadomość mogłaby 
zapobiec wielu atakom, za 
które później trzeba ponieść 
odpowiedzialność karną.

— Cyberprzestępczość 
jest dosyć dobrze opisana 
w polskim Kodeksie karnym 
— dodaje dr Chmielewski. Ta 
świadomość może naprawdę 
skutecznie zniechęcić do tego 
rodzaju działań.

Samo zabezpieczenie się 
przed cyberprzestępczością 
jest dość trudne. 

— Nikt tego nie robi na 
oczach społeczności, cyber-
przestępcy zwykle robią to 
w zaciszu domowym — przy-
pomina dr Chmielewski.

Z obserwacji wynika, że 
mają czas na przygotowanie 
memów, komentarzy i prze-
prowadzenie na kogoś ataku.

— Trudno nam zareagować 
w danej chwili, kiedy to prze-
stępstwo zostanie popełnione 
— przyznaje ekspert. – Często 
zanim się zorientujemy, że 
padliśmy ofi arą, już pewne 
grono ludzi mogło przeczy-
tać te komentarze, obejrzeć te 
obrazki i reakcja jest spóźnio-
na. Zwykle tak jest, że ofi ary 
cyberprzestępstw dowiadują 
się ostatnie.

WAŻNE PORADY
Statystyki pokazują, że czę-

sto cyberprzestępcy wyko-
rzystują urządzenia ofi ary do 
przeprowadzania ataków.

— Na przykład mają dostęp 
do konta ofi ary i z tego w jej 
imieniu udostępniają różnego 
rodzaju informacje — mówi 
dr Chmielewski. — Wtedy cy-
berprzestępca może się czuć 
w miarę bezpieczny

— Pamiętajmy o tym, żeby 
nasze urządzenia odpowied-

nio zabezpieczyć, żeby nie 
było dostępu bez uwierzytel-
nienia na przykład do telefo-
nu — wylicza dr Chmielewski. 
— Chodzi oczywiście o różne-
go rodzaju kody, piny, odciski 
palców — wszystkie te metody 
powinny być stosowane.

Żeby umieścić jakiś komen-
tarz albo zamieścić jakieś 
dane potrzebne jest konto, 
z  którego to przestępstwo 
będzie przeprowadzone.

— Pamiętajmy o tym, żeby 
na naszych urządzeniach 
mobilnych raczej unikać 
autologowania —  podkreśla 
dr Andrzej Chmielewski. 
—  Tam też powinniśmy za 
każdym razem wprowadzać 
dane uwierzytelniania.

To jest dosyć duże utrudnie-
nie, natomiast w pewien spo-
sób może zabezpieczyć przed 
włamaniem. —  Co więcej, 
sugerowałbym wprowadzenie 
dwuetapowego uwierzytelnia-
nia — radzi ekspert z Wydzia-
łu Informatyki. — Nie tylko 
login i hasło, ale coś, choćby 
w postaci jakiegoś kodu SMS, 
pinu czy też jakichś fi zycz-
nych kluczy szyfrujących. To 
są metody, które pozwalają 
nam na poczucie się bardziej 
bezpiecznym w  sieci, że na-
sze konto nie zostanie prze-
chwycone przez potencjalne-
go przestępcę, który mógłby 
wykorzystać je do przepro-
wadzania różnego rodzaju 
ataków. Nie ma stuprocen-
towych metod zabezpieczania 
się przed cyberprzestępczoś-
cią — rozmowa i edukacja to 
kierunek, w którym wszyscy 
powinniśmy pójść.

Politechnika Białostocka

Dr inż. Andrzej Chmielewski 
Jest prodziekanem ds. studenckich 
i kształcenia na Wydziale Infor-
matyki Politechniki BViałostockiej, 
adiunktem dydaktycznym w Ka-
tedrze Systemów Informacyjnych 
i Sieci Komputerowych, specjalistą 
z zakresu administracji systemami 
Linux, bezpieczeństwa systemów 
i sieci komputerowych oraz sztucz-
nych systemów immunologicznych, 
autorem i współautorem kilkudzie-
sięciu publikacji naukowych.

NAJLEPIEJ ZAPYTAĆ DZIECKO, CZY NIE SPOTKAŁO 
SIĘ Z CYBERPRZESTĘPCZOŚCIĄ — PODPOWIADA 
DR INŻ. ANDRZEJ CHMIELEWSKI, PRODZIEKAN 
DS. STUDENCKICH I KSZTAŁCENIA WYDZIAŁU 
INFORMATYKI POLITECHNIKI BIAŁOSTOCKIEJ. 
POCZĄTEK ROKU SZKOLNEGO TO DOBRA OKAZJA, 
ŻEBY PRZYPOMNIEĆ ZASADY REAGOWANIA 
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Produkty niby light — a cięższe, niż się wydaje
CZY WIESZ, CO JESZ? || Do kupienia praktycznie w każdym sklepie, a często nawet w aptece. Produkty light — czy naprawdę są dietetyczne? 
Czy w ogóle są zdrowe? Jeśli staram się zdrowo odżywiać i dbać o linię — czy powinnam się całkowicie na te lighty przerzucić?

J
edni namawiają mnie 
z całej siły, przekonując, 
że produkty light są po 
prostu zdrowsze i mniej 
kaloryczne — a ponie-

waż moje nadprogramowe 
kilogramy pokochały mnie 
chyba na zabój — powinnam 
właściwie całkowicie swoją 
dietę oprzeć właśnie na nich. 
Inni, najwyraźniej sceptycz-
ni wobec takich udogodnień, 
odradzają z  całej siły —  bo 
mają zły wpływ na moje zdro-
wie. Nie tylko nie schudnę, 
ale wręcz utyję, a jeszcze za-
szkodzi mi na inne fragmen-
ty ciała, zdrowia, zgoła życia! 
— tak mnie ostrzegają.

Gdzie zatem leży praw-
da? Kto ma rację? Jakie są 
za i  przeciw dla produktów 
light? Czy rzeczywiście są 
dietetyczne i  ile można ich 
spożywać i  jaki mają wpływ 
na nasze zdrowie? Jakimi 
zasadami warto się kierować 
stojąc przed półką?

LIGHT, SLIM, FIT — O CO CHODZI?

Przede wszystkim te nazwy 
na etykietach produktów 
używane są zamiennie. Na-
zwa to jednak mały problem. 
Mnie interesuje bardziej, jak 
konkretnie producenci ob-
niżają ich kaloryczność i czy 
rzeczywiście są zdrowsze niż 
te nie-light, nie-slim i nie-fi t. 
Nie ukrywam — kwestią klu-
czową jest niezmiennie zrzu-
cenie nadwagi.

Mimo tylu pochwał 
krzyczących z reklam, 
broszur i folderów, 
dietetycy twierdzą jednak, 
że żywność typu light 
nie należy do szczególnie 
odżywczej. 

Przeciwnie — mimo swojej 
nazwy często zasługują wręcz 
na miano bomb kalorycz-
nych! By obniżyć kalorycz-
ność produktu — producent 
musi coś z niego usunąć. Taki 
zabieg rzeczywiście zmniejsza 
wartość odżywczą produktu, 
ale w niektórych wypadkach 
obniża też wykorzystanie 
innych składników. Choćby 
w serach żółtych i twarogach 
najczęściej obniża się zawar-
tość tłuszczu —  co pozwala 

zaoszczędzić nieco energii. 
Pamiętajmy jednak, że wraz 
z tłuszczem usuwane są roz-
puszczalne w nim witaminy, 
głównie A  i D, niezbędne 
m.in. dla dobrej kondycji 
wzroku, skóry i  kości. Albo 
taki wapń, za który tak bar-
dzo cenimy nabiał — w pro-
duktach light jest znacznie 
gorzej przyswajalny, jeśli nie 
towarzyszy mu witamina D. 
Poza tym to nawet logiczne: 
coś z  produktu usuwamy 
—  czymś to wolne miejsce 
musimy wypełnić. Producent, 
skoncentrowany głównie na 
kosztach, a dopiero potem na 
naszym zdrowiu — najczęściej 
zastępuje usunięte składniki 
wodą i substancjami zagęsz-
czającymi, dzięki którym ta 
woda zatrzyma się w  goto-
wym produkcie i  nada mu 
odpowiedni kształt. Ale im 
wyższa zawartość wody, tym 
mniejsza trwałość żywności. 
Dlatego w produktach o ob-
niżonej kaloryczności często 
pojawiają się konserwanty. 
Jeszcze gorzej, gdy tłuszcz, 
a przynajmniej jego część, za-
stępowany jest cukrem — a to 
już naprawdę niedobre roz-
wiązanie. Pamiętajmy też, że 
te odtłuszczone produkty za-
wierają o wiele mniej składni-
ków odżywczych potrzebnych 
dla naszego organizmu, a po-
nadto wielu z nich organizm 
nie może w ogóle przyswoić 
bez obecności tłuszczu.

Choćby do beztłuszczowych 
jogurtów dodaje się mleka 

w proszku, dzięki czemu na-
tychmiast rośnie w nich stęże-
nie „złego” cholesterolu. Cza-
sem producenci stosują także 
różnego rodzaju zagęszczacze. 
A  najbardziej zgubny może 
okazać się wybór jogurtów 
owocowych. Tak często re-
klamowane hasłem „0 proc. 
tłuszczu” —  tak na prawdę 
zawierają masę węglowoda-
nów i jeszcze więcej kalorii niż 
jogurty naturalne. 

Albo majonezy —  nawet 
z odtłuszczonym majonezem 
umiar jest konieczny: płaska 
łyżka majonezu ma wciąż 
dużo kalorii, aż 70. Ktokol-
wiek marzy o  zgubieniu ki-
logramów — najlepiej niech 
majonez całkowicie usunie 
z jadłospisu.

ASPEKT PSYCHOLOGICZNY

Light z  angielska znaczy 
przede wszystkim „lekki”. 
I  tu uruchamia się bardzo 
często nasza dusza łasucha: 
no bo jak coś jest lekkie, jak 
ma obniżoną kaloryczność 
— to przecież mogę zjeść ile 
wlezie, a i tak nie mam prawa 
utyć…! A tymczasem sytuacja 
jest wypisz-wymaluj jak z tym 
porównaniem kilograma oło-
wiu do kilograma pierza: oba 
ważą dokładnie tyle samo, 
tyle że w  walce o  objętość 
pierze zdecydowanie wygry-
wa. I z tymi produktami typu 
light jest podobnie. A tymcza-
sem, ponieważ traktujemy 
je jako to pierze i  mniejszą 
(nomen omen!) wagę przy-

wiązujemy do spożywanej 
ilości —  nie kontrolujemy 
wielkości porcji, co kończy się 
najczęściej zjedzeniem zbyt 
dużo. A  przecież wszystkie 
produkty, nawet typu light, 
zjadane w nadmiernych iloś-
ciach są przyczyną nadwagi. 
A poza tym…

LIGHT NIE ZAWSZE JEST LIGHT

W czasie zakupów kolejny 
już raz zachęcam do wnikli-
wej lektury etykiet. Szkopuł 
bowiem w  tym, że czasem 
producent trochę nas zwodzi 
i wabi — a nie każdy produkt 
z bijącym po oczach napisem 
„light”, „fi t” czy „0%” —  na-
prawdę jest niskokalorycz-
ny. Zdarza się, że dodawane 
w nazwie słowo „light” to nic 
więcej jak marketingowa 
pułapka zastawiona na kon-
sumenta. Prócz krzykliwych 
haseł poczytajmy zatem do-

kładnie skład wybranego 
produktu. Według polskich 
przepisów produkt typu light 
powinien zawierać mniej niż 
40 kalorii na 100 g produktu 
stałego i nie więcej niż 20 ka-
lorii na 100 g płynu. Dodat-
kowo wartość energetyczna 
takiego produktu powinna 
być zmniejszona o  30 proc. 
w  porównaniu z  produktem 
standardowym. A  tymcza-
sem nie raz i  nie dwa może 
się okazać, że produkty light 
mogą mieć więcej kalorii niż 
ich tradycyjne odpowiedni-
ki, jednym z  ich głównych 
składników jest bowiem 
tłuszcz. Tak się dzieje choćby 
w przypadku słodyczy. I taka 
czekolada lub batonik „fi t” 
może koniec końców okazać 
się bardziej kaloryczna niż ta, 
co napisu „fi t” na etykiecie nie 
ma. Czasem są to po prostu 
produkty przeznaczone głów-
nie dla chorych na cukrzycę 
—  nie dla osób pragnących 
schudnąć. 

Ponadto sztuczne 
substancje słodzące 
to zróżnicowana 
grupa związków. Taka 
sacharyna, aspartam czy 
taumatyna — są nawet 
kilkaset razy słodsze od 
cukru i dla uzyskania 
pożądanej słodyczy 
można wykorzystywać je 
w minimalnych ilościach. 

Daleko im jednak do ide-
ałów: aspartamu nie wolno 
używać do gotowania czy 

pieczenia, ponieważ w  wy-
sokiej temperaturze traci 
swoje właściwości, a  za to 
powstają z niego substancje 
toksyczne. Z  produktów za-
wierających aspartam muszą 
również zrezygnować chorzy 
na fenyloketonurię. Z  kolei 
substancje słodzące należące 
do polioli (sorbitol, mannitol, 
laktitol) mają słodycz zbliżo-
ną do sacharozy, jednak ich 
kaloryczność w przeliczeniu 
na 1 g jest niższa, ale niestety, 
ich nadmierne spożycie może 
wywołać biegunki.

ASPEKT EKONOMICZNY

Ten też ma nie lada znacze-
nie. Choć jakościowo wcale 
nie wypada lepiej, żywność 
typu light jest najczęściej 
droższa od tradycyjnych pro-
duktów. Musimy przecież 
zapłacić za wszystkie te 
„uzdrawiające” zabiegi tech-
nologiczne. Produkty spo-
żywcze co do zasady mające 
odchudzać nas — jakże często 
odchudzają jedynie nasz port-
fel i  na tym kończą. Warto 
o tym pamiętać, zanim wrzu-
cimy je do koszyka.

Magdalena Maria Bukowiecka

Kto chce skutecznie schudnąć?
Produkty light, czyli produkty o ob-
niżonej wartości energetycznej mogą 
stanowić element diety odchudzają-
cej. Nie można jednak spożywać ich 
bezkrytycznie i uważać za całkowicie  
zdrowe. Podstawą trwałej utraty 
masy ciała jest zmiana złych nawy-
ków żywieniowych. Musimy przede 
wszystkim mniej zjadać, nauczyć się 
wybierać wartościowe, jak najmniej 
przetworzone produkty, odpowied-
nio przygotowywać je do spożycia 
oraz zadbać o codzienną aktywność 
fi zyczną. 
Zasada jest bardzo prosta, choć ja 
doskonale wiem, że nader ciężko 
wprowadzić ją w życie: podstawą 
utraty masy ciała jest ujemny bilans 
energetyczny. Co oznacza, że w ciągu 
dnia należy zjadać mniej kalorii, 
niż potrzebuje organizm. Defi cyt 
kaloryczny sprawia, że zaczynamy 
wykorzystywać jako źródło energii 
tkankę tłuszczową, i wtedy waga 
spada.
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Łączy nas uczucie, dzieli odległość

NIE WARTO POŚWIĘCAĆ SZCZĘŚCIA 
RODZINY DLA RZECZY 
MATERIALNYCH

Joanna, 37 lat
Joanna i  Michał małżeń-

stwem są od 12 lat, mają 3 
dzieci: dwóch synów i córkę. 
Przez wiele lat mieszkali na 
stancji, jednak kiedy urodziło 
im się trzecie dziecko posta-
nowili wybudować dom.

— Od moich rodziców 
otrzymaliśmy działkę, mie-
liśmy trochę oszczędności, 
więc zdecydowaliśmy się na 
budowę domu —  opowiada 
Joanna. —  To zresztą było 
nasze marzenie, żeby mieć 
swój własny kąt i  kawałek 
ziemi. Niestety, pieniędzy 
wystarczyło nam jedynie na 
postawienie murów i  ogro-
dzenie działki. Kredytu brać 
nie chcieliśmy. Po długich 
rozmowach zdecydowaliśmy, 
że Michał poleci do Anglii do 
pracy. Popracuje jakieś dwa 
lata, wykończymy dom i wróci 
do kraju.

Dzięki znajomym udało 
się dość szybko znaleźć do-
brze płatną pracę na budo-
wie. W  ciągu miesiąca Mi-
chał pozałatwiał wszystkie 
sprawy i  poleciał za grani-
cę. Joanna została w  domu 
z trojgiem małych dzieci i bu-
dową domu.

— Nie było łatwo. Przez 
pierwsze dni nie mogłam się 
przyzwyczaić do braku męża 
— opowiada. — Obowiązków 
przy trójce dzieci też jest spo-
ro, a do tego doszło dogląda-
nie robotników na budowie. 
Wszystko działo się w  zwa-
riowanym tempie. Wcześ-
niej to Michał robił zakupy, 
woził nas na wizyty u lekarzy, 

chłopców do przedszkola. Ja 
niestety nie mam prawa jaz-
dy, więc wszędzie musiałam 
iść piechotą lub prosić teścia 
o pomoc. Najtrudniejsze jed-
nak były samotne wieczory 
i noce. Nie było dnia żebym 
nie płakała do poduszki.

Joanna z mężem rozmawiała 
codziennie przez telefon, jed-
nak to nie zastąpiło osobiste-
go kontaktu. Po 3 miesiącach 
Michał przyleciał do domu 
na tydzień.

— Nie mogłam się doczekać 
jego przyjazdu, dzieci także 
—  mówi. —  Wrócił odmie-
niony, zmęczony, jakiś smut-
ny i jakby obcy. Przez te kilka 
dni chciał nadrobić zaległości 
jako głowa rodziny. Rozsta-
wiał wszystkich po kątach, 
wymierzał kary dzieciom za 
byle drobiazg, a  mi kazał je 
egzekwować. Wieczorem się 
kłóciliśmy, bo on uważał, że 
każde złe zachowanie dzieci 
to moja wina, bo źle je wycho-
wuję. A ja naprawdę się sta-
ram. I tak po kolacji, zamiast 
wytęsknionego sam na sam, 
kładłam się spać. Okazało 
się, że przez ten czas Michał 
bardzo się zmienił. Dawniej 
weekendy to było nasze ro-
dzinne święto – dobry obiad, 
wspólne wyjście. 

Każdy przyjazd Michała do 
domu wyglądał podobnie. 
Dzieci początkowo cieszyły 
się z odwiedzin ojca i prezen-
tów, które im przywoził. Jo-
anna jednak czuła, że rozłąka 
nie służy ich związkowi. Co-
raz częściej małżonkowie kłó-
cili się przez telefon i podczas 
wizyt Michała.

— Na początku czekaliśmy 
z dziećmi na te jego przyjazdy 
jak na nagrodę. Potem było 
inaczej — mówi. — Oddycha-
liśmy z ulgą, gdy nadchodził 
czas pożegnania. Wiedzia-
łam, że jak Michał wyjedzie, 
nie będzie mi łatwo, ale nie 
spodziewałam się, że przez 
tę rozłąkę zaczniemy się od 
siebie oddalać. Dlatego po 14 
miesiącach powiedziałam Mi-
chałowi, że tak być dłużej nie 
może i że ma wracać. Okazało 
się, że on też źle się czuł tam 
w  Anglii. Zdecydowaliśmy, 
że zamieszkamy na parterze 
domu, a górę będziemy powo-
li wykańczać.

Michał wrócił do Polski dwa 
lata temu, znalazł pracę.  Ro-
dzina znów jest w komplecie. 
Są szczęśliwi. Zapewniają, że 
może żyją skromniej, ale są 
razem i to jest najważniejsze.

— Rozłąka nam nie słu-

żyła, a  pieniądze nie dały 
szczęścia. Nie wiem jak dalej 
wyglądałoby nasze małżeń-
stwo, gdyby rozłąka potrwa-
ła dłużej. Może nie bylibyśmy 
już razem? — zastanawia się 
Joanna. I dodaje: Już nigdy 
nie chcę być sama z dziećmi. 
Razem łatwiej pokonywać 
wszystkie problemy, ważne 
jest wsparcie i  obecność tej 
drugiej osoby. Nie lubimy 
nawet wspominać czasu wy-
jazdu Michała. O mały włos 
nie rozpadło się przez to na-
sze małżeństwo. Nie warto 
poświęcać szczęścia rodziny 
dla osiągania rzeczy mate-
rialnych. 

POSTAWIŁAM WSZYSTKO 
NA JEDNĄ KARTĘ

Jadwiga, 64 lata:
Pani Jadwiga ma dwójkę 

dzieci. Miała 53 lata, gdy 
została bezrobotna. Przez 
ponad rok szukała pracy, 
jednak w tym wieku nikt nie 
chciał jej zatrudnić. Koleżan-
ka namówiła ją na wyjazd do 
Włoch. Miała tam przez dwa 
miesiące opiekować się star-
szą panią. 

— Bardzo się bałam tego 
wyjazdu, bo nie znałam ję-
zyka i nigdy nie byłam poza 
granicami Polski — opowia-
da. —  Kusiły jednak dobre 
pieniądze, których przez pół 
roku bym w kraju nie zarobi-
ła. Wyjechałam. Na początku 
było mi bardzo trudno, tęsk-
niłam za rodziną. Renata 
i Jarek to były już nastolatki, 
ale przecież w tym wieku też 
potrzeba im matki. Martwi-
łam się, czy mąż i rodzice so-
bie poradzą. Wspólnie jednak 
podjęliśmy decyzję o  moim 
wyjeździe, bo to była jedyna 
szansa na poprawę fi nansów. 

Myślałam, że po tych dwóch 
miesiącach wrócę. Okazało 
się, że po tej pracy na zastęp-
stwo, znalazłam zatrudnienie 
u innej rodziny. Nie mogłam 
przyjechać do domu. Pozostał 
internet i  telefon. Po roku 
wróciłam do kraju i wszystko 
było nie tak – nie znalazłam 
żadnej pracy, a  pieniądze 
szybko topniały. Gdy okaza-
ło się, że mogę wraz z rodzi-
ną przenieść się na stałe do 
Włoch, nie wahałam się ani 
minuty. Dzieci też się ucie-
szyły. Jedynym problemem 
okazał się mąż. Nie dał się 
przekonać, choć w Polsce nie 
ma stałej pracy, a  teraz jest 
już na emeryturze. Mówił, że 
nie zna języka ani nikogo na 
miejscu, i że się boi. Postawi-
łam wszystko na jedną kar-
tę – albo jedziesz ze mną i z 
dziećmi, albo zostajesz sam. 
Nie spodziewałam się, że od-
mówi wyjazdu.

Mąż pani Jadwigi pozostał 
w  kraju. Nie chciał nawet 
przylecieć do żony w odwie-
dziny. To ona początkowo 
z  dziećmi co kilka miesięcy 
przylatywała do Polski. Od 

dwóch lat małżonkowie nie 
widzieli się. Niedawno pani 
Jadwiga dostała pozew roz-
wodowy.

— Podobno mąż związał 
się z  jakąś kobietą. Ja nie 
mam nikogo, ale skoro chce 
rozwodu to mu go dam 
— mówi. — Oprócz dzieci nic 
nas już nie łączy. Miłość się 
wypaliła. Myślę, że to nasze 
życie na odległość się do tego 
przyczyniło. Kiedy wracam do 
wspomnień, wiem, że byliśmy 
szczęśliwym małżeństwem. 
Może za słabo walczyłam 
o  przyjazd męża tutaj. Roz-
łąka nas zmieniła i  oddaliła 
od siebie.

MAM DOŚĆ TAKIEGO ŻYCIA

Katarzyna, 43 lata
Katarzyna i Marek są mał-

żeństwem od prawie 16 lat, 
mają dwójkę dzieci. Oboje 
wykształceni, pracujący na 
dobrych stanowiskach. Mają 
wszystko o czym wielu ludzi 
marzy: dom, samochody, dro-
gie wycieczki. Niestety, mają 
jednak bardzo mało czasu dla 
siebie. Dlaczego? Bo Marek 
pracuje w Warszawie.

— Kiedy nadarzyła się oka-
zja świetnej pracy, Marek wy-
jechał do Warszawy — mówi 
Katarzyna. — Wydawało nam 
się, że to super oferta i mąż 
musi z  niej skorzystać. Ka-
riera Marka w wielkim mie-
ście była kusząca także dla 
mnie. Ma służbowy samo-
chód, poznaje wpływowych 
ludzi, a  szef obiecał, że gdy 
„pójdzie wyżej”, to zabierze 
go ze sobą. Jednak ciężko mi 
samej z dziećmi, bo wszyst-
ko zostało na mojej głowie. 
Pracuję do 17-tej, a  trzeba 
jeszcze zrobić zakupy, goto-
wanie, pranie, wywiadówki. 
Marek dzwoni co kilka dni, 
bo ponoć pracuje od rana 

do nocy. Przyjeżdża w  pią-
tek wieczorem, wtedy mamy 
tylko trochę czasu dla siebie, 
bo w dzień spędza go z dzie-
ciakami. Mam dość takiego 
życia. Coraz częściej mówię 
mężowi, że chcę żeby wró-
cił do domu i  znalazł pracę 
na miejscu. Widzę jednak, 
że jemu takie życie się po-
doba. Ja uważam, że nie da 
się nadrobić życia rodzinne-
go w kilka dni. Umyka nam 
bliskość, wsparcie i budowa-
nie wspólnoty. Zamierzam 
zagrozić mężowi rozwodem, 
jeśli nie wróci do nas. 

CHCĘ SIĘ BUDZIĆ PRZY NIEJ 
KAŻDEGO DNIA

Karol, 39 lat
Jest sympatycznym, miłym 

i przystojnym mężczyzną, jed-
nak nie ma w życiu szczęścia 
do kobiet. Miał w swoim życiu 
dwa poważne związki, które 
zakończyły się rozstaniem. 
Szczęścia postanowił szukać 
na portalu randkowym.

— Wszyscy koledzy założy-
li rodziny, dlatego szukałem 
szczęścia na portalu dla sa-
motnych i  tam je znalazłem 
—  opowiada Karol. —  Naj-
pierw były maile, smsy, po-
tem długie rozmowy. Bałem 
się pierwszego spotkania. 
Czy jej się spodobam? Moje 
obawy się nie potwierdziły. 
Od tej pierwszej randki „w 
realu” zaczęła się nasza mi-
łość. Trudna, bo dzieli nas 
prawie 500 km. Na doda-
tek oboje pracujemy i  nie 
możemy sobie pozwolić na 
częste wyjazdy. I nie chodzi 
o pieniądze, ale o czas. Mija-
ją kolejne miesiące, uczucie 
się umacnia. Jednak z mojej 
strony rośnie też uczucie osa-
motnienie i tęsknota. Wciąż 
dręczy mnie niepokój: czy 
ona nie poznała jakiegoś 
mężczyzny? Jak długo bę-
dziemy tak żyć na odległość. 
Karolina ma 35 lat, chciała-
by, tak jak ja, mieć rodzinę. 
Jednak nie wyobraża sobie 
przeprowadzki do mnie, 
a  ja nie chcę zostawić swo-
jego domu, pracy i  rodziny. 
Znamy się już dwa lata i co-
raz częściej dopadają mnie 
smutne myśli. Nie wiem, 
co robić – mam dość czeka-
nia na maile i telefony, chcę 
budzić się przy niej każdego 
dnia. Nie chcę żyć tak dłużej 
na odległość. Joanna Karzyńska

(Imiona bohaterów zosta-
ły zmienione)

WIELE OSÓB UWAŻA, 
ŻE ZWIĄZKI NA 
ODLEGŁOŚĆ NIE MAJA 
PRAWA BYTU I NIE SĄ 
W STANIE PRZETRWAĆ 
PRÓBY CZASU. TAKI 
ZWIĄZEK MOŻE BYĆ 
TRUDNY, ALE MA 
TEŻ CZASEM SWOJE 
PLUSY. W KAŻDYM 
ZWIĄZKU PRZECIEŻ 
O MIŁOŚĆ TRZEBA 
DBAĆ. CZY ZWIĄZEK NA 
ODLEGŁOŚĆ MA SENS? fo
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Kartki i fotografie starej Mławy
Przed Wami kolejna publikacja starych fotografii i kartek Mławy, 
pochodzących ze zbiorów Andrzeja Czerwińskiego. 
Patronem rubryki jest Towarzystwo Przyjaciół Ziemi Mławskiej. 
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Ogród spacerowy w dali cerkiew prawosławna. Data zdjęcia 1910

Kamienica przy ul. Działdowskiej 9 (obecnie ul.Chrobrego) zbudowana została przed 
1900 rokiem przez Rudolfa Wiśniewskiego. W latach 1901-10 mieściła się w niej siedziba 
Mławskiego Towarzystwa Śpiewaczego „Lutnia”. W latach dwudziestych nowym właści-
cielem kamienicy został Aleksander Wódkiewicz.
W budynku tym znajdowała się restauracja „Polska” Marii Nowińskiej, sklep rowero-
wy „Daniel” Wiktora Grynberga oraz chrześcijański sklep spożywczy M. Wódkiewicza. 
W następnej kamienicy przy ul. Działdowskiej 7 znajdował się hotel Abrama Tykulskiera 
i kawiarnia Szyfry Tykulskiera. Obie kamienice zostały zniszczone w czasie działań wo-
jennych we wrześniu 1939 roku. Data zdjęcia, to ok. 1928.

Nowy Ogród Rynek Ratusz ulica Stary Rynek. Rok 1901. (Najstarsza Kartka z widokiem na Mławę)

Koś ció ł Parafi alny Data 
zdjęcia 1912

Budynek dużej komory celnej na stacji kolejowej w Mławie zbudowany w 1877 r. 
Data zdjęcia ok. 1905-10
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Siew poplonów nie może być przypadkowy
Słysząc hasło poplony więk-
szość rolników myśli: gorczy-
ca. Szybko ibdobrze wschodzi 
nawet przy małej wilgotności, 
ma krótki okres wegeta-
cji, abwytwarza  dużą ilość 
zielonej masy. Za gorczycą 
przemawia także jej niska 
cena ibniska norma wysiewu.  
Ale zbczasem okazało się, że 
gorczyca jest dość słabym 
poplonem, że inne rośliny 
mogą zrobić dużo więcej dla 
gleby ibdla upraw następ-
czych.

Myśląc o  siewie poplonów 
najpierw trzeba się zastano-
wić po co mamy to robić, pod 
jaką uprawę szykujemy mie-
szankę poplonową i co chcemy 
uzyskać? Wszystko trzeba naj-
pierw ułożyć sobie w głowie, 
ponieważ siew poplonów nie 
może być przypadkowy, musi 
być przemyślany i dobrze wy-
konany. Rolnicy, którzy sieją 
poplony od lat, mówią, że 
nad poplonem trzeba praco-
wać z takim samym zaanga-
żowaniem jak nad plonem 
głównym. 

Należy pamiętać, że poplony 
również podlegają zasadom 
zmianowania. Jeżeli mamy 
w płodozmianie rzepak, trzeba 
zapomnieć o rzodkwi oleistej, 
czy gorczycy w  poplonie. Je-
żeli uprawiamy mało rzepaku 
lub rzepak wchodzi na pola, 
co 5 co 6 lat, a sieje się głów-
nie zboża ozime i  zboża jare 
wówczas pod jare zboża może 
siać jak najbardziej mieszanki 
z roślinami krzyżowymi. Do-
skonale sprawdzi się w takiej 
mieszance facelia, rzodkiew 
oleista, gryka, len oleisty, czy 
koniczyna inkarnatka. 

Ważne jest żeby w mieszance 
poplonowej wśród roślin róż-
nych gatunków była co naj-
mniej jedna roślina z rodziny 
bobowatych. Roślina ta będzie 
konsumowała i pobierała azot 
z powietrza, będzie go maga-
zynowała w  glebie i  karmiła 
resztę roślin wchodzących 
w skład mieszanki. 

W mieszance poplonowej 
powinny być minimum 4 
rośliny żeby była bioróżno-

rodność, żeby jak najwięcej 
procesów zachodziło mię-
dzy roślinami. Jedne rośliny 
wspierają się we wzroście, np. 
blokując chwasty inne nawożą 
siebie nawzajem. Ale żeby to 
wszystko sensownie funkcjo-
nowało w mieszance powinny 
być minimum 4 rośliny z róż-
nych gatunków. 

Warto zastanowić się, czego 
tak naprawdę potrzebujemy 
od danego poplonu, bo na tej 
podstawie trzeba kompono-
wać skład mieszaki poplo-
nowej. Zawartość substancji 
organicznej w glebie poprawi 
np. łubin, groch, bobik, koni-
czyna aleksandryjska, facelia, 
czy rzodkiew oleista. 

Myśląc o poprawie struktury 
gruzełkowatej i usprawnieniu 
warstwy ornej warto skorzy-
stać z gatunków wytwarzają-
cych dużą ilość drobnych ko-
rzeni. Jedną z takich roślin jest 
facelia, która pozostawia war-
stwę orną gęsto przerośniętą 
korzeniami. Warto pamiętać, 
że facelia błękitna jest jedną 
z  najbardziej niezawodnych 
roślin poplonowych spraw-
dzających się na wszystkich 
rodzajach gleb. Przy sprzyja-
jących warunkach atmosfe-
rycznych potrafi  wytworzyć 
zadowalający plon zielonej 
masy już po 50–60 dniach. 
Poza tym facelia ma niewielkie 
wymagania glebowe i dość do-
brze znosi jesienne przymroz-
ki nawet do -10oC. Ale trzeba 
też liczyć się z tym, że facelia 
jest jednym z  najdroższych 
składników mieszanek poplo-
nowych, bo jej kilogram potra-
fi  kosztować 15, a nawet i 18 zł. 
Ale mimo wszystko warto ją 
mieć w  mieszance ponieważ 
facelia jest neutralną rośliną 
w  płodozmianie dla każdej 
rośliny następczej, podobnie 
jak gryka. 

Monokultura nie służy ani 
roślinom, ani glebie, a wpro-
wadzanie nowych gatunków na 
pole daje wiele korzyści o czym 
przekonuje się coraz większe 
grono rolników. 

Nad wytworzeniem gruzeł-
kowatości doskonale pracują 
takie rośliny jak: łubin, se-

radela, czy koniczyna alek-
sandryjska. Rolnicy muszą 
dążyć do właściwego bu-
dowania struktury gleby, 
żeby korzeni było jak naj-
więcej, żeby korzenie wra-
stały w  glebę, a  następnie 
obumierając zostawiały ka-
naliki powietrzne. Właśnie 
przez takie obumarłe ko-
rzenie, woda lepiej wsiąka 
w głębsze warstwy. Dlatego 

w mieszankach poplonowych 
warto użyć kilku różnie ko-
rzeniących się roślin, które 
utworzą schodkowy system 
korzeniowy i  dzięki temu 
przerosną cały profi l glebo-
wy. Korzenie muszą być na 
głębokości 5, 10 i 25 cm. 

Czy jest sens siać poplony we 
wrześniu? Rolnicy zgodnie od-
powiadają, że jak najbardziej. 
W ostatnich latach wszystkie 

terminy agrotechniczne bar-
dzo się przesunęły. Rolnicy, 
którzy sieją poplony pod ro-
śliny okopowe, które będą 
siali wiosną, są zwolennikami 
siewu poplonów dopiero po 
10 września, żeby nie wyrosły 
za duże, bo jak za wysokie to 
przy robieniu redlin często 
zapychają maszyny. Dlatego 
wolą mieć dużo małych i ni-
skich poplonów, które bardziej 

pójdą w strefę korzeniową niż 
w nadziemną. 

Jeżeli przyrost będzie miał 
już te 10-20 cm na ziemią 
i nagle zrobi się zimno to i tak 
poplon spełni już swoje zada-
nie. Zacieni glebę, zabezpieczy 
przed wiatrami, zabezpieczy 
przed deszczem przed wszelką 
erozją, a zimą śnieg zatrzyma 
się na polu. 

 Monika Kopaczel-Radziulewicz 

W dobrej mieszance poplonowej powinny być  minimum 4 roś liny
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Azot w nawozach mineralnych [\]^_`abc [ ^decfg `hi]^j[h[\fgkhdljfgm jlnih[cbo jlhph[cb n jeh^jph[cbq r`hsdti ^decfg [[qkhdl jeh^ao dhsunp\ ]v [ ]^jpnc]wa^cfepnc `hxdjy bci\pnc i[ncm

azot amonowy NH4+ i azotanowy z{|}q ~\ ]^jy ]n_ ih]^_`p\ iuj dh-sunpo jeh^ e lhfepnwj la]n `decbsyg\idhune_ ih khdl\ jlhph[cbo n pn^d\�wjfb_ ih jeh^jph[cbq �h^c�h `h^decxabc [hi\o ^cl`cdj^ad\ n fej]aq�hsunp\ ��t[pnc `hxncdjbv e �uc-x\ jeh^ z{| � fe\un ]juc^dejp\ uaxonpjfecb lt[nvfo jeh^jph[\q �c]^^h khdlj pjb]e\xfncb n pjb�j^[ncbih]^_`pj iuj dhsunpo juc lj bcipvej]jipnfev [ji_m pnc bc]^ ej^de\-

l\[jpj [ �ucxnco `dece fh �j^[hauc�j [\l\[jpnaq �hej ^\l l�hicdhsunp\ `dckcdabv `hxncdjpnc khdl\jlhph[cbo j pnc jeh^jph[cbo w^tdjbc]^ `dece pnc `hxncdjpj pncfg_^pncq�cipjw ]jlh [\]njpnc jeh^a ^hbcipho j bc�h `hxdjpnc `dece dh-sunp\ n [xaih[jpnc [ �j�fafg\xnj�wh[co ^h ea`c�pnc fhs nppc�hq�]^pncbc xh[ncl ]ecdc� fe\ppnwt[n ]w�jipnwt[o w^tdc xjdieh n]^h^pnc[`�\[jbv pj ckcw^\[phsy hi�\[nj-pnj ^\l `ncd[nj]^wnclq �]e\]^wncpncex_ipc ]w�jipnwn hi`h[ncipnhejxce`ncfehpc n [exh�jfhpc h xnh-]^\laujfb_ epjuc�y lh�pj [ �jlncz}�dhfc]] �dl\ �nljf ��dh �hu-]wjq{`dtfe hi`h[ncipnfg `dh`hdfbnjeh^a jlhph[c�h n jlnih[c�h [ ]w�jienc ^\fg pj[het[ [\]^_`abcdt[pnc� ]njdwj hdje hi�\[fe\ [j`��cehfjufq �eh^ jlnih[\ hfgdh-

pnhp\ eh]^j� [ pnfg ]nj^cfewv hd�j-pnfeph}[j`pnh[vo ien_wn fecla pncauc�j hp [\l\[jpna n a^ucpnjpnao]jlj ejs ]nj^cfewjo �i\ `dec]^jbcfgdhpny jeh^o ]^jbc ]n_ `h�\[wv iujlnwdhhd�jpnelt[ �ucxh[\fgq �h-ij^wh[h whl`ucw] []`hlj�jbvf\ienj�jpnc dciaw^je\ jeh^jph[cb jw-^\[abc `declnjp\ jeh^a ih jlnph-w[j]t[ j ^\l ]jl\l xnj�cwq re\x-whsy `declnjp jeh^h[\fg ien_wnz}�dhfc]] `decxnc�j ih � dje\]e\xfncbo ien_wn fecla ijbc dhsunpnclh�un[hsy ]`dj[pncb]ec�h `hxnc-djpnj whucbp\fg `hdfbn jeh^ao ih-]^jdfehp\fg ejdt[ph [ pj[hejfglnpcdjup\fgo bjw n hd�jpnfep\fgq�en_wn ej]^h]h[jpna pj[het[ e �jl\ z}�dhfc]] ljl\ `dhiaw^ [ `c�pn [\whde\]^\[jp\ `dece dh-sunp\o []`hlj�jbvf\ [\whde\]^jpnc `heh]^j�\fg pj[het[ ej]^h]h[j-p\fg [ ^cfgphuh�nnq
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PRODUKCJA ZWIERZĘCA

Agencja pomaga hodowcom trzody

Wracają Jesienne Targi Rolnicze �Wszystko dla rolnictwa� 

Agencja Restrukturyzacji 
ibModernizacji Rolnictwa 
udostępnia pomoc ho-
dowcom trzody chlewnej 
wbzwiązku zbwystępowaniem 
ASF. Romawiamy obtym 
zbLeszkiem Potorskim, 
dyrektorem Warmińsko-
-Mazurskiego Oddziału 
Regionalnego ARiMR.

� Panie dyrektorze, co 
ostatnio najbardziej martwi 
hodowców trzody zbnasze-
go województwa?
— Na pewno jest to Afrykań-

ski pomór świń (ASF), który 
już od wielu lat ogranicza pro-
dukcję trzody chlewnej w pol-
skich gospodarstwach z  racji 
tego, że jest to choroba bardzo 
szybko się rozprzestrzeniają-
ca. Nie opracowano jak dotąd 
skutecznej szczepionki, która 
pomogłaby zabezpieczyć stado 
przed zakażeniem. 

� Co wbtej sytuacji należy 
robić �bjak to zatrzymać?
— Ważne jest, aby w gospo-

darstwach stosować zasady 
bioasekuracji, pozwalające 
ograniczyć ryzyko rozprze-
strzeniania się tej choroby. 
Agencja Restrukturyzacji 
i  Modernizacji Rolnictwa 
wspiera inwestycje, które po-
zwalają hodowcom stworzyć 
warunki do bezpiecznego 
prowadzenia produkcji trzody 
chlewnej w ramach poddzia-
łania 5.1 z Programu Rozwoju 
Obszarów Wiejskich na lata 
2014-2020 „Wsparcie inwe-
stycji w środki zapobiegawcze, 
których celem jest ograni-
czenie skutków prawdopo-
dobnych klęsk żywiołowych, 
niekorzystnych zjawisk klima-
tycznych i katastrof ”. Wnioski 
dotyczące zabezpieczenia go-
spodarstw przed ASF składa 
się na operacje typu „Inwesty-
cje zapobiegające zniszczeniu 
potencjału produkcji rolnej”. 
Zgodnie z harmonogramem, 
we wrześniu 2021  Agencja 
ogłosi kolejny nabór wnio-
sków na to działanie.

� Komu Agencja może 
przyznać pomoc? Ibw co 
trzeba zainwestować?
— Wsparcie przeznaczone 

jest dla rolników, którzy są 
posiadaczami samoistnymi 
lub zależnymi nieruchomo-
ści położonej na terytorium 
Rzeczypospolitej Polskiej, na 
której prowadzą chów lub ho-

dowlę nie mniej niż 50 świń 
i  planują realizację operacji 
mającej na celu zapobieganie 
rozprzestrzenianiu się afry-
kańskiego pomoru świń po-
przez:

- ogrodzenie chlewni wraz 
z  terenem koniecznym do 
realizacji obsługi świń (z  
zastrzeżeniem,  iż brak jest 
możliwości  dofi nansowania 
remontu/modernizacji ist-
niejącego ogrodzenia). Tere-
nem koniecznym do realiza-
cji obsługi świń jest również 
miejsce, w  którym składuje 
się paszę, ściółkę oraz sprzęt 
do obsługi świń. Ogrodzenie 
musi obejmować  wyłącznie 
teren  niezbędny  do  zapo-
bieżenia  rozprzestrzenianiu  
się  afrykańskiego pomoru 
świń, chyba że nie ma moż-

liwości ogrodzenia wyłącznie 
tego terenu, lub byłoby ono 
nieracjonalne. Ogrodzenie 
musi zabezpieczać teren przed 
przedostaniem się zwierząt 
z  zewnątrz, w  tym również 
przez podkopanie, dlatego też 
jego wysokość musi wynosić 
co najmniej 1,5 m i  być wy-
konane na podmurówce lub 
z  wkopanym krawężnikiem 
na całej długości ogrodzenia, 
w tym również pod zamyka-
nymi furtkami i  bramami. 
Głębokość posadowienia po-
winna wynosić nie mniej niż 
minimalna granica przema-
rzania gruntu;

- utworzenie lub zmoder-
nizowanie zadaszonej niecki 
do dezynfekcji, funkcjonal-
nie związanej z  chlewnią 
w taki sposób, aby co najmniej 

miała wymiary dostosowane 
do szerokości i  wysokości 
pojazdów, które przez nią 
przejeżdżają i do obwodu kół 
tych pojazdów, zabezpieczała 
przed przesiąkaniem środka 
dezynfekcyjnego do podłoża 
oraz zapewniała zabezpiecze-
nie środka dezynfekcyjnego 
przed działaniem czynników 
zewnętrznych, w  tym przez 
zadaszenie tej niecki;

 - zakup urządzeń do dezyn-
fekcji. Przykładowo, mogą to 
być bramy, kurtyny, tunele, 
ale, ze względu na szybki 
rozwój różnego rodzaju tech-
nologii, mogą to być również 
inne rozwiązania, pod wa-
runkiem, że będą one zapew-
niały skuteczną dezynfekcję. 
W  tym przypadku kosztem 
kwalifi kowalnym może być 
również zakup myjki ciśnie-
niowej do dezynfekcji maszyn 
i urządzeń;

- przebudowę/remont po-
mieszczeń  w  celu utrzymy-
wania świń w gospodarstwie 
rolnym w  odrębnych, za-
mkniętych pomieszczeniach, 
mających oddzielne wejścia 
oraz niemających bezpośred-
niego przejścia do innych 
pomieszczeń, w  których są 
utrzymywane inne zwierzęta 
kopytne, wraz z zakupem lub 
montażem instalacji technicz-
nej, kosztami rozbiórki i utyli-
zacji materiałów szkodliwych 
pochodzących z rozbiórki pod 
warunkiem, że rozbiórka jest 

niezbędna w  celu realiza-
cji operacji;

- budowę lub przebudowę 
magazynu do przechowywa-
nia słomy dla świń;

- zakup i  wykonanie robót 
związanych z  posadowie-
niem silosu na paszę gotową 
do bezpośredniego spożycia 
przez świnie.

� Na jakie kwoty zbARiMR 
mogą liczyć hodowcy?
— Maksymalna kwota 

wsparcia dla benefi cjenta wy-
nosi 100 000 zł. Pomoc stano-
wi refundację do 80 procent 
kosztów kwalifi kowalnych 
operacji, przy czym koszty 
ogrodzenia chlewni rozlicza-
ne są według standardowych 
stawek jednostkowych, które 
wynoszą odpowiednio: 200 zł 
na wykonanie jednego metra 
bieżącego ogrodzenia;

1820 zł na wykonanie jednej 
bramy; 610 zł na wykonanie 
jednej furtki.

Zgodnie z  obowiązującymi 
przepisami nie podlegają 
fi nansowaniu koszty, które 
często pojawiały się we wnio-
skach o  przyznanie pomocy 
złożonych w ramach poprzed-
nich naborów. Są to koszty 
zakupu mat dezynfekcyjnych, 
środków dezynfekcyjnych lub 
owadobójczych, ubrań robo-
czych, agregatów do bielenia, 
monitoringu, oraz wykonania 
pomieszczeń socjalnych/śluz 
sanitarnych, jak również wy-
miany okien i dachu.

Po przerwie spowodowanej 
pandemią powróciły Jesien-
ne Targi Rolnicze �Wszystko 
dla rolnictwa� organizo-
wane przez Warmińsko-
-Mazurski Ośrodek Doradz-
twa Rolniczego zbsiedzibą 
wbOlsztynie. Wrześniowe 
targi na stałe zagościły 
wbkalendarzu jesiennych 
imprez odbywających się 
wbwojewództwie warmińsko-
-mazurskim. 

Olsztyńskie targi są wyda-
rzeniem o zasięgu krajowym, 
nad którym patronat hono-
rowy sprawuje minister rol-
nictwa i rozwoju wsi oraz wo-
jewoda warmińsko-mazurski.

4 i 5 września Warmińsko-
-Mazurski Ośrodek Doradz-
twa Rolniczego w  Olszty-
nie po raz  XXVII zaprasza 
zainteresowanych na teren 

ośrodka przy ulicy Jagielloń-
skiej 91.

Lata lecą, targi coraz bar-
dziej rozwijają się, ale jak 
podkreślają organizatorzy 
cele targów pozostają wciąż 
takie same. Od samego po-
czątku jest to promocja rol-
nictwa, aktywizacja i  inte-
gracja społeczności lokalnej 
i  regionalnej,  jak również 
kultywowanie tradycji regio-
nalnej województwa i promo-
cja województwa warmińsko 
- mazurskiego. 

Targi  „Wszystko dla rolni-
ctwa” to święto branży rolni-
czej, na które chętnie i  licz-
nie przybywają mieszkańcy 
miast, ludzie nie związani 
bezpośrednio z  rolnictwem.  
Szeroka oferta wystawców 
gwarantuje, że każdy znaj-
dzie coś dla siebie. W  tym 
roku w  bogatym programie 

targów znajdziemy min. ro-
śliny i  artykuły szkółkarskie 
i  ogrodnicze, szeroką ofertę 
rozsady warzyw i ziół. Specja-
liści przedstawią także ofertę 
nasion i  środków ochrony 
roślin dedykowane działkow-
com i właścicielom ogródków 

działkowych. W  sobotę 4 
września ok. godz. 13 odbę-
dzie się pokaz cięcia drzew 
i  krzewów  owocowych. Na 
zwiedzających będą czekali 
także specjaliści od zabudo-
wy, wyposażenia i  aranżacji 
ogrodów. 

Podczas targów pozna-
my trendy technologiczne 
i  nowości z  rynku maszyn 
i  urządzeń rolniczych. Ze 
swoją  ofertą pojawią się 
także firmy zajmujące  się 
wyposażeniem budynków 
inwentarskich oraz firmy 
wykorzystujące instalacje 
oparte na odnawialnych 
źródłach energii. 

W niedzielę 5 września przy 
ringu na terenie ośrodka 
spotkają się miłośnicy koni, 
ponieważ o  godzinie 10:00 
rozpocznie się przegląd źre-
biąt ras zimnokrwistych.  

Organizator merytoryczny 
Mirosław Fesnak, Kierownik 
Sekcji Wydawnictw i Infor-
macji WMODR podkreśla, 
że targi to przede wszyst-
kim pobudzanie aktywności 
gospodarczej i nawiązywanie 
kontaktów biznesowych, 

kontaktów pomiędzy rolni-
kami, sprzedawcami i  kon-
sumentami. Pandemia  spo-
wodowała, że ludzie jeszcze 
bardziej chcą wyjść z domu, 
spotkać się w  większym 
gronie i   spędzić miło czas. 
Jak co roku podczas targów 
można liczyć na stoiska z rę-
kodziełem oraz tradycyjną, 
lokalną, zdrową żywnością. 
A czas zwiedzającym umilą 
występy zespołów muzycz-
nych. 

Organizatorzy podkreśla-
ją, że targi organizowane są 
zgodnie z aktualnymi wytycz-
nymi dotyczącymi organizacji 
imprez targowych, ale mimo 
wszystko apelują do wystaw-
ców i zwiedzających o zacho-
wanie dystansu społecznego 
i  dezynfekcję dłoni w  miej-
scach do tego wyznaczonych. 

 Monika Kopaczel-Radziulewicz

Wsparcie przeznaczone jest dla rolników, którzy hodują 
nie mniej niż 50 świń i planują realizację operacji mającej 
zapobiegaće rozprzestrzenianiu się ASF
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Leszek Potorski, dyrektor 
Warmińsko-Mazurskiego Od-
działu Regionalnego ARiMR
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PRODUKCJA ROŚLINNA

Wiemy jak produkować jakość!

Lata mijały i okazało się, że  
jednak kukurydza  przyjęła się 
doskonale, a producenci mle-
ka zastanawiają się, jak mogli 
kiedyś bilansować dawkę nie 
mając na polu kukurydzy. 

Warto dodać, że  wśród kra-
jów Unii Europejskiej  Polska  
jest trzecim krajem co do 
wielkości powierzchni upra-
wy kukurydzy na kiszonkę. 
W Niemczech uprawa ta sta-
nowi 2 195 tys. ha,  we Fran-
cji 1 400 tys. ha, natomiast w  
Polsce wg. danych Kleffmann 
2020,  uprawiamy kukurydzę 
na kiszonkę na 534 tys. ha.  
Stanowi to około 40 proc.  
całej powierzchni kukurydzy 
uprawianej w naszym kraju. 

Bardzo zmieniło się także  
podejście hodowców bydła 
mlecznego do swojej włas-
nej pracy. Stada, które bu-
dują mają coraz wyższy po-
tencjał genetyczny, osiągają 
coraz wyższe wydajności 
mleczne, więc hodowcy ro-
bią wszystko żeby umożliwić 
zwierzętom wykorzystanie 
tego potencjału. 

Hodowcy coraz rzadziej py-
tają w  pierwszym zdaniu ile 
kukurydza kosztuję? Teraz py-
tają, czy ta odmiana sprawdzi 
się na moich polach,  w żywie-
niu mojego wysokowydajnego 
stada, które żywię  bazując na 
paszach wyprodukowanych 
w  gospodarstwie.  Hodowcy 
starają się  zrobić wszystko  
żeby pozyskać  wysokiej jako-
ści paszę, bo wiedzą, że  przy 
słabej paszy objętościowej nie 
będą w stanie utrzymać  wyso-
kiej wydajności.  Podniesienie 
wydajności przy minimalizo-
waniu kosztów produkcji to 
idealne rozwiązanie do któ-
rego starają się dążyć.

Najwyższy potencjał 
genetyczny 
Hodowla DEKALB od lat 

dostarcza rolnikom wysokiej 
jakości nasiona o  najwyż-
szym potencjale genetycz-
nym i proponuje rozwiązania 
pozwalające  na uzyskanie 
maksymalnych plonów. Jest 
to możliwe dzięki wiedzy 
i  doświadczeniu hodowców, 

którzy konsekwentnie rea-
lizują założenia programów 
hodowlanych, korzystając przy 
tym z zaawansowanej techno-
logii i nowoczesnych centrów 
hodowlanych. Warto wspo-
mnieć, że najstarsze z nich zo-
stało założone w 1988 w Bor-
ken w północno - wschodnich 
Niemczech. W 2003 założono 
drugie centrum tym razem 
w  południowo - zachodnich 
Niemczech. Rok później ot-
warto centrum hodowlane we 
Francji, a dokładniej w Breta-
nii. Realizowany przez centra 
program hodowlany, skoncen-
trowany na hodowli odmian 
kiszonkowych, wykorzystuje 
najnowsze metody hodowli 
precyzyjnej – dzięki niej możli-
we było rozwinięcie najnowo-
cześniejszej w branży platfor-
my fenotypowania w zakresie 
badania wydajności odmian 
kiszonkowych. 

Programy hodowli mają 
na celu uniezależnianie się 
od warunków pogodowych 
i  zwiększanie szansy na po-
wodzenie upraw  min. w Eu-
ropie Północno Zachodniej 
i  Centralnej. Dlatego ukie-
runkowane są na doskona-
lenie i rozwój odmian z grup 
wcześniejszych żeby zapew-
nić  większe bezpieczeństwo 
i stabilnoś produkcji.  Warto 
dodać, że selekcjonowane od-
miany cechuje coraz wyższa 
tolerancja na różnego rodzaju 
stresy, z którymi rośliny mie-
rzą się podczas całego okresu 
wegetacji: przede wszystkim 
zbyt wysoka lub zbyt niska 
temperatura i  okresowe nie-
dobory wody. 

Trzeba pamiętać o  tym, że 
uprawa kukurydzy jest bar-
dzo szybką produkcją, bo 
mówimy o plonach rzędu 50 
ton zielonej masy z  hektara, 
które trzeba wyprodukować 
praktycznie w 4,5 - 5 miesię-
cy. Dlatego wybór odmiany to 
strategiczna i odpowiedzialna 
decyzja. Tu nie ma miejsca na 
błędy i pomyłki,  trafny wybór 
zwiększa wysokość plonów 
i  jakość produktu fi nalnego, 
czyli  w  naszym przypadku 
kiszonki. 

SiloExtra, czyli selekcja 
najlepszych odmian 
W innowacyjnym programie 

SiloExtra do badań zostały 
włączone odmiany kukurydzy 
o wyróżniających się parame-
trach, takich, jak np.: wigor 
początkowy, silny system ko-
rzeniowy, wydajność z hektara. 
W sumie ponad 20 cech zosta-
je poddanych analizie i weryfi -
kacji pod względem wzajem-
nych korelacji. Restrykcyjnie 
wyselekcjonowane odmiany są 
następnie sprawdzane na tle 
grupy wzorcowej pod kątem 
przydatności do kiszonko-
wego kierunku użytkowania. 
Kluczowe są tu trzy parame-
try, które mają realny wpływ 
na zwiększenie wydajności 
mlecznej poprzez żywienie, 
jak i rentowność produkcji. Są 
to: plon suchej masy z hektara, 
strawność włókna i zawartość 
skrobi. Kolba musi być nala-
na, skrobia, skrobia i  jeszcze 
raz skrobia, bo jest to energia, 
która przechodzi przez żwacz 
i wpływa bezpośrednio na pro-
dukcję mleka. Sukcesem jest 
wyprodukowanie jak najwięk-

szej ilości zielonej masy o od-
powiedniej zawartości skrobi.

Wybór odmiany 
to strategiczna 
ibodpowiedzialna decyzja
Firma Bayer proponuje rol-

nikom dwie typowo kiszonko-
we odmiany. Pierwszą z nich 
jest DKC3697 (FAO 240-250), 
która łączy w sobie cechy wy-
sokiej wydajności oraz bardzo 
dobrych parametrów jakoś-
ciowych, takich jak: wysoka 
zawartość skrobi, dobra straw-
ność włókna, co przekłada się 
na wysoką wydajność mleczną. 
Ponadto  toleruje okresowe 
niedobory wody w glebie. Co 
ważne, polecana  jest do upra-
wy na wszystkich typach gleb 
i na obszarze całej Polski. 

Drugą odmianą jest 
DKC3474 (FAO 240-250), 
która została wprowadzona na 
rynek w bieżącym roku. Jest to 
średnio - wczesny mieszaniec 
przeznaczony na kiszonkę, 
charakteryzujący  się bardzo 
wysokim plonem ogólnym su-
chej masy oraz znakomitymi 
parametrami jakościowymi. 

Produkt charakteryzuje także 
dobry wigor początkowy i to-
lerancja na wiosenne chłody. 
Odmiana polecana jest do 
uprawy na glebach średnich, 
dobrych i bardzo dobrych. 

Hodowcy muszą  produko-
wać kukurydzę w takich wa-
runkach i  na takich glebach 
jakimi dysponują, więc każda 
odmiana powinna być do-
brana do rodzaju gleby i wa-
runków glebowych w danym 
gospodarstwie.  Niewiele jest 
odmian, które dobrze plonu-
ją na każdym rodzaju gleby. 
Trzeba liczyć się z tym, że od-
miana doskonale plonująca na 
piaskach niekoniecznie spraw-
dzi się na glebach cięższych. 

Na chwilę uwagi zasługuję 
również  odmiana uniwer-
salna  DKC2972 (FAO 230) 
o  ziarnie typu fl int/dent re-
komendowana do uprawy na 
terenie całej Polski. Dosko-
nale radząca sobie na glebach 
słabych, średnich i  dobrych 
i   sprawdzająca się na rynku 
już od 3 lat. W minionym se-
zonie wegetacyjnym odmiana 
ta po raz kolejny udowodniła 
swoją wysoką wartość użyt-
kową. Warto wspomnieć, że 
powyższa odmiana uzyskuje 
wysokie plony ziarna nawet 
w trudnych warunkach upra-
wowych. Dzięki wysokiemu 
plonowi biomasy z  hektara 
oraz znakomitym parame-
trom jakościowym kiszonki 
z powodzeniem konkurowała 
z najlepszymi na rynku odmia-
nami kiszonkowymi. 

W 2022 roku fi rma Bayer 
planuje  wprowadzić do swo-
jej oferty dwie nowe odmia-
ny. Pierwsza z nich DKC3204 
z grupy wczesnej o FAO 240, 
ziarnie typu fl int/dent jest 
odmianą przeznaczoną do 
uprawy na kiszonkę. Charak-
teryzuje się bardzo dobrymi 
parametrami jakościowymi, 
czyli wysoką zawartością 
skrobi oraz bardzo dobrą 
strawnością włókna.  Posiada 
także bardzo dobry efekt Stay 
Green. Drugą nowością będzie 
odmiana DKC3201, odmiana 
uniwersalna przeznaczona 
do uprawy na ziarno, kiszon-
kę i biogaz, również z   grupy 
wczesnej o FAO 240.  Odmia-
na DKC3201 o  typie ziarna 
fl int/dent jest przeznaczona 
do uprawy w całej Polsce, ma 
mocne łodygi,  silny system 
korzeniowy i  co ważne nie 
wylega.  Eksperci podają, że 
w plonowaniu na ziarno prze-
wyższyła swoją poprzedniczkę 
z wcześniejszej generacji – od-
mianę DKC3441.

Serwis, doradztwo 
lub audyt kiszonkowy
Stali klienci fi rmy Bayer 

wiedzą, że wybierając odmia-
ny hodowli DEKALB, mogą 
liczyć na serwis i doradztwo 
związane z  przygotowaniem 
kiszonkowej bazy pokar-
mowej. Doradcy pomagają 
określić rolnikom optymalny 
termin zbioru kukurydzy po-
przez sprawdzanie zawartości 
suchej masy w roślinie. Dys-
ponują  także zapleczem tech-
nicznym do przeprowadzania 
audytów kiszonkowych, pod-
czas których mogą  spraw-
dzić między innymi poziom 
ubicia materiału w  silosie, 
czy też w pryzmie, stabilność 
kiszonki, poziom rozdrob-
nienia części wegetatywnych 
oraz ziarniaków. 

Przy okazji audytu kiszon-
kowego przeprowadzana jest  
również analiza  NIRS za 
pomocą mobilnego laborato-
rium, dzięki któremu możliwe 
jest sprawdzenie parametrów 
takich jak: sucha masa, skro-
bia, ADF, NDF, tłuszcz, białko 
i popiół. I to jest podstawa do 
bilansowania dawki pokar-
mowej. 

Hodowcy nie raz  przeko-
nali się o tym, że wysoki plon 
zielonki o  niskiej zawartość 
skrobi w kukurydzy jest prob-
lemem, bo ciężko zbilansować 
dawkę pokarmową szczegól-
nie w stadach o wysokich wy-
dajnościach. I niby była piękna 
kukurydza ponad trzy metry, 
a energię trzeba „dokupić”. 

 Monika Kopaczel-Radziulewicz 

Starsi rolnicy ibhodowcy wspominają, 
że jeszcze niedawno podchodzono dość 
sceptycznie do uprawy kukurydzy wbnaszym 
kraju. Głównymi argumentami przeciw było 
to, że kukurydza pochodzi zbMeksyku,  jest 
rośliną ciepło- ibświatłolubną, abz tym ubnas 
bywa różnie.

Wybó r odmiany to strategiczna i odpowiedzialna decyzja, 
któ ra wpływa na wysokoś ć  plonó w i jakoś ć  produktu fi nalne-
go, czyli np. kiszonki

Kolba powinna być  maksymalnie zaziarniona, sukcesem 
jest wyprodukowanie jak najwię kszej iloś ci zielonej masy 
o odpowiedniej zawartoś ci skrobi

Fo
t.

 a
rc

h
iw

u
m

 p
ry

w
a

tn
e

Małgorzata Dargiewicz
Dyrektor projektu
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Tel. (89) 5397473
Kom. 502-499-528
m.dargiewicz@rolniczeabc.pl

www.rolniczeabc.pl
fb: rolniczeabc

Następne wydanie

29 września 2021

 Gdzie nas szukać?

eprasa.pl c37812a8f5

mailto:m.dargiewicz@rolniczeabc.pl
http://www.rolniczeabc.pl/


9
r

  
 R

E
K

L
A

M
A

  
  

S
IE

R
P

IE
Ń 

2
0

2
1

-C84521otbr-A

eprasa.pl c37812a8f5



10r   
SIERPIEŃ 2021

PRODUKCJA ROŚLINNA

Wszystko zaczyna się w glebie

Trzeba zdawać sobie spra-
wę, że wapnowanie jest pod-
stawowym i bardzo ważnym 
zabiegiem agrotechnicznym 
wpływającym korzystnie na 
właściwości fi zyczne, fi zyko-
chemiczne i biologiczne gleby. 
Gleba musi być zdrowa i za-
sobna, bo to właśnie w glebie 
wszystko się zaczyna. 

Koszt badań trzeba 
podzielić na 3-4 lata
Jedną z przyczyn pogłębia-

jącego się w  niektórych go-
spodarstwach zakwaszenia  
gleb jest brak wiedzy o tym 
co mamy w  glebie, brak 
analiz glebowych. Głównie 
wynika on z faktu, że rolni-
cy są przekonani, że jest to 
bardzo duży wydatek zbadać 
glebę, później kupić  wapno, 
rozsiać je. A  przecież moż-
na w to miejsce kupić jakieś 
nawozy mineralne i  coś na 
pewno urośnie. I właśnie to 
jest największy błąd, ponie-
waż składniki pokarmowe 
z nawozów mineralnych przy 
zakwaszonych glebach będą 
niedostępne dla roślin. Czy-
li zamiast czekać na wyso-
kie plony, rolnik traci pewną 
ich część przez zablokowa-
ne składniki pokarmowe za 
które zapłacił i to nie mało, 
bo ceny nawozów znacznie 
wzrosły. 

Tomasz Wiosna właściciel 
fi rmy Nova Agro Wiosna 
przypomina, że koszt badań 
glebowych zawsze trzeba roz-
łożyć na 3 –  4 lata, bo prze-
cież nie wykonujemy badań 
na tym samym polu co roku. 
Najczęściej badania wyko-
nywane są co 4 lata i  to jest 
dobry okres żeby odświeżyć 
próby, żeby sprawdzić co się 
zadziało w  glebie przez te 
lata, czy coś poprawiliśmy, 
czy może jest gorzej? 

– Proszę zauważyć, że po 
przeliczeniu i rozłożeniu kosz-
tów na lata, okazuję się, że  
koszt badania gleb i wykona-
nych analiz jest stosunkowo 
niewielki w stosunku do tego 
co możemy zyskać – wyjaśnia 
pan Tomasz. 

Sezon na badania wbpełni
Trwają żniwa, więc rośliny 

kolejno schodzą z pól i to jest 
najlepszy moment na zbada-
nie gleby przed kolejnym se-
zonem wegetacyjnym. Sezon 
na pobieranie próbek glebo-
wych w pełni, bo niewiele jest 
czasu do kolejnych zasiewów, 
a  rolnicy muszą zdążyć ze 
wszystkim. 

Po podpisaniu umowy z da-
nym gospodarstwem,  okre-
śleniu warunków i  zakresu 
prac Tomasz  Wiosna może 
działać. Ale żeby mógł zapla-
nować swoją pracę i  wjazd 
na pole rolnik musi podesłać 
mailem, smsem lub podać 
przez telefon numery działek 
wraz z obrębami. 

– Jeżeli mam te informacje 
to znajduję sobie dane dział-
ki w Geoportalu wyciągam je 
i układam sobie sektory żeby 
było łatwiej pracować i poru-
szać się po polu.  Zawsze in-
formuję rolnika kiedy zamie-
rzam wjechać na jego pole, 
oczywiście nie podam dokład-
nie co do  godziny, bo wiado-
mo jak to jest z pracą w terenie 
– wyjaśnia rozmówca. 

Jeżeli chodzi o numery i ob-
ręby działek to pan Tomasz 
podpowiada, że najproś-
ciej  sięgnąć  do wniosków 
dopłatowych tam wszystko 
jest dokładnie opisane, jest 

działka, jest  obręb i tylko ta 
informacja będzie potrzebna 
do zaplanowania i  pobrania 
próbek gleby.  

– JEDNEGO DNIA  
JESTEM W STANIE 
POBRAĆ PRÓBKI 
Z OKOŁO 200 HA, TO 
NAPRAWDĘ CIĘŻKA 
I INTENSYWNA  PRACA 
OD RANA DO PÓŹNYCH 
GODZIN WIECZORNYCH, 
ALE JEST TO DO 
ZROBIENIA. 

Następnego dnia wysyłam 
próbki do laboratorium, a rol-
nik dostaje powiadomienie 
SMS,  że próbki zostały wy-
słane. Współpracuję z  labo-
ratorium AgroExpert Polska  
jest to prywatne laboratorium 
posiadające akredytację Pol-
skiego Centrum Akredytacji, 
badania wykonywane są bar-
dzo rzetelnie. Od dnia dostar-
czenia próby na podstawowe, 
standardowe badania czeka 
się w sezonie  w ustawowym  
terminie do 4 nawet do 6 ty-
godni. Laboratorium  obsłu-
guje także  tak zwane próby 
ekspresowe, które za dodat-
kową opłatą zrealizowane są 

w ciągu 10 dni roboczych od 
dostarczenia do laboratorium 
–  wyjaśnia ekspert.  

Warto podkreślić, że próbki, 
które trafi ły do laboratorium 
są jeszcze przez miesiąc trzy-
mane, na  wszelki wypadek, 
jakby rolnik miał wątpliwości 
lub chciał zgłosić reklamację, 
badanie można powtórzyć. 
Jest to bardzo dobry pomysł  
i  dodatkowa gwarancja dla 
rolnika.  Rozmówca jeżeli 
jest taka potrzeba zwłaszcza 
w sezonie wzmożonych prac  
posiłkuje się także  innymi 
laboratoriami. 

Na  jednej próbie od 16 
do 20 nawierceń
Polskie normy określają,  

czym mamy pobierać glebę 
do badań, z jakiej głębokości 
powinniśmy pobierać prób-
ki  i  według polskiej normy  
powinniśmy zrobić min. 16 
nakłuć na zadaną próbę.

Z  jakiego areału powinna 
być wykonana taka próbka?

 –  Wszystko zależy od rol-
nika i od tego, jak szczegóło-
we chce mieć badania,  jeden 
chce z 1 ha, inny  z 3 ha, czy 
4 ha. Jeżeli klient do końca 
nie wie jaką chciałby mieć 
próbę to wszystko dzieli-
my mniej więcej na działki 
o  powierzchni 3,50 ha lub 
3,70 ha na próbę.  I na jednej 
próbie wykonuję od 16 do 20 
nawierceń żeby pobrać glebę 
do reprezentatywnej próbki 
z  danego sektora.  System 
GPS, pozwala mi odwzoro-
wać pola danego rolnika,  
układam sobie tak zwane 
sektory do pracy,  czyli właś-
nie te elementy, z  których 
będę tworzył próbę średnią 
– mówi Tomasz Wiosna. 

Charakterystyczny samo-
chód, którym porusza się pan 
Tomasz po polach wyposażo-
ny jest  w pełni zautomatyzo-
waną wiertnicę hydrauliczną 
dwusekcyjną, czyli bez zna-
czenia jaki mamy grunt ona 
układa się do gruntu. 

– Pierwszym zadaniem 
wiertnicy jest opuszczenie się 
i wypoziomowanie puszką do 
zbieranego materiału na pró-
bę. Drugim ruchem  jest ruch 
wiertnicy,  tzn. wiertło,  które 
pracuje na zadaną głębokość, 
czyli na głębokość średnią do 
30 cm. Chciałbym dodać, że 
tym sprzętem jestem w stanie 
pobierać próbki z  tej samej 
głębokości przy każdym na-
wierceniu bez znaczenia jaka 
to jest gleba i jak jest  ukształ-
towana.  Dzięki temu, że naj-
pierw maszyna poziomuje 
się i dopiero później wiertło 
wchodzi na zadaną głębokość 
– wyjaśnia rozmówca. 

Podstawa do precyzyjnego 
rolnictwa 
Podczas badań glebowych 

można wykonać również 
próby zmienności glebowej. 
Rozmówca deklaruje, że 
w   większości przypadków 
po odpowiednich parame-
trach  jest w stanie sprawdzić 
zmienność glebową występu-
jącą na danym areale. 

– Po takich badaniach rol-
nik dostaje przejrzystą ko-
lorową mapę, która bardzo 
przydaje się przy precyzyj-
nych zabiegach, nawożeniu, 
czy też siewie. W cenie próby 
jest także plik wsadowy tylko 
muszę znać model  urządzeń 
precyzyjnych, które będą pra-
cowały w danym  gospodar-
stwie – mówi właściciel fi rmy 
Nova Agro Wiosna.  

Jeżeli chodzi o  wapnowanie 
to  w ostatnich latach rzeczy-
wiście widać, że  jest poprawa,  
cieszą oko  hałdy wapna,  które 
widzimy na polach, bo to zna-
czy, że coś się dzieje, że rolnicy 
działają. Coraz więcej zwłasz-
cza dużych gospodarstw wcho-
dzi w  precyzyjne rolnictwo, 
w którym nawożenie odbywa 
się z aptekarską precyzją, więc 
rolnik musi dokładnie wie-
dzieć co ma w glebie. 

Świadomość wzrasta i  to 
jest dobra wiadomość, bo 
największym błędem przy 
wapnowaniu jest to, że rolnik 
kupił jakieś wapno, wysieje to 
wapno, ale nie do końca wie, 
jakie to jest wapno, kiedy 
ono zadziała i czy jest dobrze 
dobrane do jego gleby i  jego 
potrzeb. Ale wie, że było ta-
nie, szwagier brał, sąsiad brał  
to musi być dobre.  A trzeba 
pamiętać, że  wapnowanie  
nawet w  jednym gospodar-
stwie można układać różnymi 
typami wapna w zależności od 
gleby, od uprawy i od potrzeb.  

 Monika Kopaczel-Radziulewicz

Wapnowanie temat teoretycznie dobrze 
znany, wciąż  przypominany, wapnować 
trzeba ibrzeczywiście wapnujemy coraz 
częściej, ale niestety wciąż odbywa się to 
bardziej regionalnie.  Są regiony wbktórych 
wapnowanie od lat jest na szarym końcu na 
długiej liście potrzeb gospodarstwa.

Tomasz Wiosna właściciel 
fi rmy Nova Agro Wiosna 
zajmującej się min. bada-
niem gleb, precyzyjnym 
rolnictwem i  doradztwem 
nawozowym

Ekspert  na jednej próbie wykonuje od 16 do 20 nawierceń żeby 
pobrać glebę do reprezentatywnej próbki z danego sektora

Samochód wyposażony  jest  
w pełni zautomatyzowaną 
wiertnicę hydrauliczną dwu-
sekcyjną, czyli bez znaczenia 
jaki mamy grunt ona układa 
się do gruntu

eprasa.pl c37812a8f5
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Z pośród wielu dostępnych 
na rynku nawozów wapnio-
wych polecam wapno węgla-
nowe wytworzone z Dolomitu 
i  Jury, charakteryzujące się 
dłuższym i  skuteczniejszym 
działaniem, jednocześnie 
bezpiecznie można je stoso-
wać na wszystkich rodzajach 
gleby i pod wszystkie uprawy 
a  w szczególności poleca-
ny jest na glebach lekkich 
i  ubogich w  magnez —  wy-
jaśnia Elżbieta Zyskowska, 
dyrektor handlowy Grupy 
Nawozów Complexor.

W takie zapotrzebowanie 
idealnie wpisują się Nawozy 
COMPLEXOR i  COMPLE-
XOR TURBO które pochodzą 
z przerobu skał wapiennych 
(Jura i  Dolomit) do stopnia 
mikronów. Z uwagi na duży 
stopień rozdrobnienia wapń 
łatwo przechodzi do reakcji 
w glebie i jest automatycznie 
przyswajalny przez rośliny 
co skutkuje reaktywnością 
na poziomie 98% i  zwyżką 
plonu nawet o  25% —  tłu-
maczy Elżbieta Zyskowska. 
—  COMPLEXOR to nawóz 

pochodzący z  przerobu skał 
wapiennych, odmiana 04 
o  zawartości ponad 90% 
CaCO3 (min 50 % CaO + 
mikroelementy) i  reaktyw-
ności 98%. Wysoka zawartość 
CaO efektywnie podnosi pH 
gleby co przyczynia się do lep-
szego rozwoju systemu korze-
niowego roślin a tym samym 
większego wykorzystania na-
wozów NPK nawet do 70% co 
skutkuje zwyżką plonu nawet 
do 25% — wyjaśnia dalej.

COMPLEXOR TURBO to 
nawóz wapniowy zawierają-
cy magnez, typ: węglanowy, 
odmiana 05 o  zawartości 
60%CaCO3 i  30%MgCO3 
(45% CaO+MgO + mikro-
elementy) i reaktywności 98%

— To nawóz wapniowy 
o  podwyższonej zawartości 
magnezu, dedykowany do 
uprawy kukurydzy, rzepaku, 
na łąki i  pastwiska. Wysoka 
zawartość magnezu pobudza 
proces kiełkowania, popra-

wia gospodarkę wodną i od-
dychanie roślin, zapobiega 
chlorozie(żółknięciu liści)
uczestniczy w procesie foto-
syntezy , poprawia odporność 
na choroby i suszę oraz obni-
ża kwasowość gleby — mówi 
Elżbieta Zyskowska, dyrek-
tor handlowy Grupy Nawo-
zów Complexor.

ZARÓWNO WAPNO 
COMPLEXOR 
I COMPLEXOR TURBO 
KWALIFIKUJĄ SIĘ DO 
DOFINANSOWANIA 
DO WAPNOWANIA 
W RAMACH 
OGÓLNOPOLSKIEGO 
PROGRAMU 
REGENERACJI 

ŚRODOWISKOWEJ 
GLEB POPRZEZ ICH 
WAPNOWANIE.

Żeby plony były zadowa-
lające oprócz wapna, któ-
re zwiększa wykorzystanie 
nawozów NPK, nie można 
zapomnieć o  Siarce która 
przetwarza azot w  białko. 
Obecnie w Polsce jest ponad 
90% gleb ubogich w siarkę. 
SiarComplex o  zawartości 
30% CaO i  40% SO3 to 
nawóz w  formie siarczano-
wej o  bardzo wysokiej re-
aktywności. Bardzo dobrze 
utrzymuje się w profilu gle-
bowym, zapewniając tym sa-
mym roślinom stały dostęp 
do siarki i wapnia — poleca 
Elżbieta Zyskowska

Duża zawartość siarki, 
doskonale rozpuszczalnej 
w wodzie, uodparnia rośliny 
i zabezpiecza je w siarkę już 

od początku wiosennej we-
getacji. 

Stosowanie SiarCOMPLEX 
usprawnia przetwarzanie 
i  pobór azotu, zwiększa za-
wartość białka w  roślinach, 
zwiększa dynamikę wzro-
stu roślin już we wczesnych 
fazach rozwojowych oraz 
poprawia ich odporność, 
decyduje więc o  wzroście 
plonu i poprawie jego jako-
ści- dodaje specjalista. Nie 
zakwasza w  odróżnienie od 
pozostałych nawozów siar-
kowych przy jednoczesnym 
dostarczaniu odpowiednich 
dawek siarki i wapnia. Pro-
dukt w granulacie (2-3mm) 
który zawiera 30%CaO 
i 40%SO3 o wilgotności 1% 
uzyskuje reaktywność 98% 
i jednocześnie przystosowa-
ny jest do wysiania każdym 
typem siewnika. 

Elżbieta Zyskowska,

dyrektor handlowy Grupy Nawozów 

Complexor

PRODUKCJA ROŚLINNA

Dobre wapno w dobrym momencie zastosowane

 REKLAMA 

Wapnowanie jesienne jest bardziej 
efektywne ibzalecane, niż wapnowanie 
wiosenne. Rozsiane wapno dłużej będzie 
miało kontakt zbglebą, jest więcej wilgoci, 
więc woda będzie pomagała wbprocesie 
transportu wapna ibw odkwaszaniu 
powierzchniowym.

Ekspert radzi: POLECAM INNOWACYJNY NAWÓZ WIELOSKŁADNIKOWY

Wbprzypadku deficytu potasu 
polecam innowacyjny nawóz 
wieloskładnikowy, orga-
niczno-mineralny wbformie 
granulowanej PotaComplex 
. Przeznaczony jest on do 
stosowania na glebach 
każdego typu, pod wszystkie 
rośliny uprawne. Polecam 
jego stosowanie, aby na 
bieżąco zaspokajać potrzeby 
pokarmowe roślin, abtakże 
do poprawy zasobności 
gleby wbpotas. PotaComplex 
zawiera dobrze rozpuszczal-
ne wbwodzie związki potasu, 
wapnia ibsiarki, abtakże mag-
nez ibfosfor. Po zastosowaniu 
preparatu rośliny są bujniej-
sze, lepiej odżywione, abpH 
ibstruktura gleby znacznie się 
poprawia, co przekłada się 
na wzrost plonów ibwymierne 
zyski dla gospodarstwa.
Ten bezchlorkowy nawóz ma 
wysokie pH ok13, nie zawie-
ra dodatkowych substancji 
chemicznych �bumożliwia 
dostarczenie roślinom 
szeregu substancji odżyw-
czych podczas wykonywania 
zaledwie jednego przejaz-
du po polu, co zmniejsza 
koszty paliwa ibredukuje 
ugniatanie gleby przez koła 
maszyn rolniczych. Wysokie 
właściwości odkwaszające 
preparatu PotaComplex 
zapobiegają uwstecznianiu 
fosforu, zwiększają jego 

pobór zbgleby, abco za tym 
idzie �bwspomagają system 
korzeniowy roślin. Zaletą 
stosowania preparatu Pota-
Complex jest zapewnienie 
roślinie lepszej gospodarki 
wodnej, dzięki czemu łatwiej 
przystosowuje się ona do su-
szy. Efekt ten jest uzyskiwany 
dzięki wysokiej zawartości 
potasu wbnawozie-doda-
je specjalista.
Zbkolei siarczan wapnia 
pozwala na poprawę jakości 
powstających wbstrukturze 
glebowej agregatów, abtakże 
usprawnia przetwarzanie 
azotu wbbiałko, tym samym 
zwiększając wykorzystanie 
stosowanego azotu. Dodatek 
magnezu wspomaga zbkolei 
procesy fotosyntezy ibpo-
prawia gospodarkę wod-
ną roślin.

Grupa Nawozów Complexor 
oprócz NAWOZÓW WbCE-
NACH PRODUCENTA oferuje:

- badania gleby (przy zakupie 
1 t nawozu - 1 próbka GLEBY 
GRATIS, ponadto rolnik do-
staje wyniki badań pocztą)

- wnioski do dofinansowania 
do wapnowania

- doradztwo nawozowe 
(ustalanie dawek nawozów 
pod konkretną uprawę)

- plany nawożenia

- transport nawozów bez-
pośrednio do gospodarstwa 
GRATIS

Obszczegóły warto dopytać 
specjalistów, dlatego zachę-
camy do kontaktu zbnaszą 
firmą. 
Tel. 727b925b807 
lub 784 54 33 54 

Ubnas złożysz zamówienie, 
abdo tego podpowiemy Ci 
najkorzystniejsze rozwiązania 
dla prawidłowego rozwoju 
Twoich upraw. Zapraszamy 
na stronę www.complexor.
com.pl oraz do polubień 
na Fb: Grupa Nawozów 
Complexor
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Elżbieta Zyskowska,
dyrektor handlowy 
Grupy Nawozów Complexor
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PRODUCENT NAWOZÓW 
WAPNIOWYCH, SIARKOWYCH 

I POTASOWYCH

COMPLEXOR

Uwolnij fosfor w glebie
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DLA NASZYCH KLIENTÓW 

BADANIE GLEBY GRATIS

GRUPA NAWOZÓW COMPLEXOR 
18-520 Stawiski, ul. Wiejska 25, tel. 727 925 807, 784 54 33 54 

e-mail: complexor@wp.pl, www.complexor.com.pl
FB Grupa Nawozów Complexor
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Przeprowadzając lustracje 
upraw polowych nie widzimy 
ślimaków, gdyż żerują przede 
wszystkim w nocy i godzinach 
bardzo wczesnych rano, a w 
dzień chowają pod roślina-
mi, kamieniami, ziemią, lub 
pod liśćmi roślin na których 
żerują. Ślimaki unikają zde-

cydowanie światła, a przede 
wszystkim bezpośredniego 
działania promieni słonecz-
nych. Sprzymierzeńcami 
występowanie i  rozwoju śli-
maków jest duża wilgotność 
powietrza ponad 90%, duża 
zawartość wody w wierzchniej 
warstwie gleby  (70-90%) 

i  temperatura w  granicach 
16 - 20oC. Chociaż ślimaki 
mogą żerować nawet w tem-
peraturze około 1oC. Dlatego 
możemy je spotkać także pod-
czas pochmurnej i deszczowej 
pogody. Oczywiście na ich 
rozwój wpływa także wie-
le innych czynników takich 
ja: wrogowie naturalni, typ 
i struktura gleby, zabiegi agro-
techniczne, nawożenie oraz 
dostępność pokarmu.  Syg-
nałem, że na naszej plantacji 
żerują ślimaki są  wygryzione, 
ostrokątne dziury w liściach, 

błyszczące zaschnięte smugi, 
powstałe ze śluzu pozostawio-
nego przez ślimaki oraz  ślu-
zowate ślady po odchodach. 

W UPRAWACH 

ROŚLIN W POLSCE 

ZIDENTYFIKOWANO 

KILKANAŚCIE 

GATUNKÓW ŚLIMAKÓW, 

KTÓRE NALEŻĄ DO 

ŚLIMAKÓW NAGICH 

I SKORUPOWYCH 

- POSIADAJĄCYCH 

MUSZLĘ.  

Największe szkody wyrzą-
dzane są przez ślimaki na-
gie, które należą do czterech 
rodzin: pomrowikowate, 
ślinikowate, pomrowcowate 
oraz pomrowiowate. Jednak 
największe szkody wyrządza-
ją pomrowik plamisty, ślinik 
luzytański, ślinik wielki oraz 
ślinik zmienny. Ślimaki te 
atakują różne gatunki roślin 
uprawnych, chociaż naj-
większe szkody wyrządzają 
w uprawach rzepaku ozimego, 
pszenicy ozimej, ziemniaka 

i niektórych warzyw. Pomro-
wik plamisty szczególnie pre-
feruje rzepak ozimy i pszenicę 
ozimą, na którym wyrządza 
znaczne szkody, prowadzą-
ce do dużego spadku plonu. 
Skala uszkodzeń roślin przez 
ten gatunek ślimaka dochodzi 
nawet do ponad 50%. Naj-
większe szkody wyrządzane 
są w fazie kiełkowania i roz-
woju liścieni. Wtedy to ślima-
ki zjadają liścienie oraz pąki 
wierzchołkowe. W przypadku 
licznych uszkodzeń rośliny są 
całkowicie zniszczone. W dal-
szych etapach rozwoju rzepa-
ku ozimego, kiedy pojawiają 
się kolejne liście właściwe, 
ślimaki wyjadają dziury w liś-
ciach oraz brzegi liści. Bardzo 
często na plantacji widoczne 
są tylko nerwy główne liści. 
Największe uszkodzenia ro-
ślin w  rzepaku wywoływane 
są przez dorosłe pomrowiki 
, które w okresie 2-3 tygodni 
po wysiewie nasion są w sta-
nie zniszczyć około 60% sie-
wek, przy nasileniu ponad 7 
dużych ślimaków w 1 pułap-
kę. Wielkość uszkodzeń roślin 
zależna jest od nasilenia ich 
występowania w  uprawach. 
Ślimaki głównie żyją na rośli-
nach, powierzchni gleby oraz 
w wierzchniej warstwie gleby 
na głębokości 8 – 10 cm. Pre-
ferują rośliny uprawiane na 
ciężkich glebach gliniastych 
i ilastych. Doskonałą kryjówką 
ślimaków są resztki pożniwne. 
W zależności od atrakcyjności 
pokarmowej i warunków by-
towania ich zagęszczenie na 
1m2 waha się od kilku do na-
wet 100 osobników. 

Ślimaki nagie żerując na zbo-
żach, głównie pszenicy, jęcz-
mieniu i kukurydzy uszkadzają 
pęczniejące ziarniaki, siewki, 
odcinają czubki liści, zeskro-
bują tkankę między nerwami, 
powodując tzw. strzępienie li-
ści. Takie uszkodzenia bardzo 
często prowadzą do całkowi-
tego zniszczenia roślin. Nato-
miast w uprawach ziemniaka 
żerują na bulwach i nadziem-
nych częściach roślin. 

Ślimaki skorupowe spoty-
kamy najczęściej w uprawach 
ogrodniczych, gdzie atakują 
warzywa i  rośliny ozdobne 
oraz w sadach.

Ochrona roślin upraw-
nych przed ślimakami po-
lega w  pierwszej kolejności 
na stosowaniu zabiegów 
profi laktycznych, których 
zadaniem jest stworzenie 
niekorzystnych warunków 
dla ich rozwoju i bytowania. 
Do zabiegów takich zaliczyć 
można  osuszanie zbyt wil-
gotnych pól, usuwanie resz-
tek pożniwnych oraz usuwa-
nie przedmiotów leżących 
na ziemi, które mogą stać się 
kryjówką ślimaków. W upra-
wach polowych ważne miej-
sce zajmują również zabiegi 
agrotechniczne, a wśród nich 
: odpowiednie zmianowanie, 
duża rozstawa roślin, dobór 
odmian szybko kiełkują-
cych, usuwanie chwastów, 
wczesny i głęboki siew roślin 
ozimych a szczególnie pełna 
uprawa gleby, która niszczy 
mechanicznie różne stadia 
rozwojowe ślimaków. Pełne 
zabiegi agrotechniczne mogą 
zniszczyć około 50 % różnych 

Ślimaki w uprawach roślin
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Od paru lat wzrasta znaczenie ślimaków jako 
szkodników roślin uprawnych. Ich populacje 
są zbroku na rok liczniejsze, również 
zwiększa się liczna ich gatunków.
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• zapewniamy szybki czas realizacji
od momentu zgłoszenia

• odbierzemy sztukę specjalistycznym

środkiem transportu wyposażonym

we wciągarkę

• wystawimy dokumenty

potwierdzające odbiór padłej

sztuki w celu wyrejestrowania jej

przez Państwa z ewidencji ARiMR

ODBIÓR PADŁYCH ZWIERZĄT GOSPODARSKICH

ENERGOUTIL Sp. z o.o. Nowa Wieś Ełcka ul. Ełcka 1A, 19-300 Ełk
tel./fax 87 620 38 58, tel. kom. 783 888 809

ZGŁOSZENIA (CAŁODOBOWO)

tel. 87 620 38 58, 783 888 809

AGROSTAR Sp. j., A. Starownik, J. Starownik
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stadiów rozwojowych ślima-
ków przebywających w glebie.

Ślimaki są także zjadane 
przez inne organizmy, szcze-
gólnie te, które prowadzą 
drapieżny tryb życia. W gru-
pie tej znajdują się drapieżne 
chrząszcze, jeże, krety, żaby, 
jaszczurki, niektóre ptaki. 
W praktyce stosuje się paso-
żytnicze nicienie Phasmar-
habditis hermaphrodita.

Najczęściej stosowaną me-
todą w  zwalczaniu ślimaków 
jest metoda chemiczna, w któ-
rej wykorzystuje się molusko-
cydy  występujące najczęściej 
w postaci granulek. Substancje 
aktywne  zawarte w molusko-
cydach działają na ślimaki kon-
taktowo i żołądkowo, a najczęś-
ciej stosowanymi są metiokarb 
i  metaldehyd. Substancje te 
powodują nadmierne wydzie-
lanie śluzu, odwodnienie, za-
burzenia, uszkodzenie układu 
nerwowego a w konsekwencji 
śmierć. Należy jednak pamię-
tać, że decyzję o  przeprowa-
dzeniu zabiegu chemicznego 
podejmujemy na podstawie 
przeprowadzonych lustracji 
uprawy, stopnia uszkodzenia 

roślin i gdy liczebność ślima-
ków przekracza próg ekono-
micznej szkodliwości. Stosuje-
my tylko moluskocydy, które są 
zarejestrowane do zwalczania 
ślimaków w danej uprawie. Ak-
tualna lista środków ochrony 
roślin do zwalczania ślimaków 
jest dostępna  w Zaleceniach 
Ochrony Roślin  na stronie 
IOR-PIB w  Poznaniu lub na 
stronie Ministerstwa Rolnictw 
i Rozwoju Wsi.

Prof. dr hab. Bożena Kordan, 

Katedra Entomologii, 

Fitopatologii ibDiagnostyki Molekularnej, 

Uniwersytet Warmińsko-Mazurski 

wbOlsztynie, bozena.kordan@uwm.edu.pl

Mgr inż. Mariusz Foltyński, 

Agrii Polska, 

mateusz.foltynski@agrii.pl
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Ekspert radzi: Żywienie bydła a pora roku
W dzisiejszych czasach trud-

no szukać zdecydowanych róż-
nic pomiędzy żywieniem bydła 
w okresie zimowym lub letnim. 
Oczywiście różnice te będą 
istotne dla gospodarstw, które 
utrzymują bydło mleczne na pa-
stwiskach. Jednak dla systemu 
zadawania pasz PMR, czy też 
TMR zmiany te będą znikome. 

Trzeba jednak pamiętać, że 
występują zmiany pomiędzy 
jakością zadawanych pasz, 
ilością tychże pasz pobranych 
przez zwierzęta jak również 
koncentracją składników 
pokarmowych w każdym ko-
lejnym zebranym pokosem. 
Całkowite pobranie suchej 
masy jest wyznacznikiem 
możliwości produkcyjnych. 
Im wyższa jest koncentra-
cja białka i energii na każdy 
kilogram pobranej SM tym 
wyższa będzie produkcja do-
bowa.  Dla uproszczenia po-
dam, że możliwość pobrania 
SM wynosi 4% masy ciała 
dla krów w szczycie laktacji. 
Krowa mleczna ważąca 650 
kg jest w stanie w ciągu doby 
pobrać 26 kg suchej masy. 
Pamiętajmy jednak, że są to 
dane ogólne i między innymi 
zależą od:

Żywienia wbokresie zasuszenia
Fazy laktacji

Struktury Þ zycznej dawki pokarmowej 
Koncentracji włókna pokarmowego
Długości stołu paszowego
Kondycji zwierząt 
Stanu zdrowia 
Czynników atmosferycznych
Częstości zadawania paszy 
Dostępności do poideł
Jakości stanowisk
Systemu utrzymania krów
Samej SM dawki pokarmowej

Dla optymalnego bilansu dawki 
pokarmowej niezbędna jest 
wcześniejsza analiza pasz 
objętościowych dostępnych na 
gospodarstwie, przynajmniej 
na podstawowe parametry 
żywieniowe takiej jak: 
sucha masa
NDF, ADF, ADL 
białko surowe
włókno surowe
tłuszcz 
w przypadku kiszonki zbkukury-
dzy określenie poziomu skrobi 

Te podstawowe parametry 
pozwolą określić na ile i w jaki 
sposób musimy uzupełnić pod-
stawową dawkę pokarmową 
o dodatkowe pasze dla uzyska-
nia oczekiwanej produkcji do-
bowej zwierząt. Krowy mleczne 
z samych pasz objętościowych 
są w stanie wyprodukować 18 
litrów mleka na dobę. Pozo-
stała cześć bieżącej produkcji 

musi zostać uzupełniona z do-
datkowych pasz. Dla utrzyma-
nia wydajności w laktacji warto 
uzupełniać dawkę w dodatkowe 
składniki pokarmowe. Dzięki 
temu umożliwimy zwierzętom 
dłuższą rentowną produkcją 
bez pobierania składników po-
karmowych z własnego organi-
zmu. Unikniemy chorób meta-
bolicznych, zadbamy o kolejną 
skuteczną ciążę.  

Warto korzystać z porad eks-
pertów, aby nie opierać się na na-
szych przypuszczeniach i pozwo-
lić sobie na wyższą i/lub bardziej 
ekonomiczną produkcję mleka. 
Każda wydana złotówka na ży-
wienie stada powinna wygene-
rować wyższy zwrot wydanych 
środków. Trudno będzie nam 
samym zbilansować wszystkie 
parametry pokarmowe dawki 
do bieżącej produkcji stada, nie 
myśląc już o wzroście produkcji 
rocznej naszych sztuk. Należy 
wystrzegać się zakwaszeń i prze-
karmień, nie zawsze więcej ozna-
cza lepiej. Częste nadwyżki biał-
ka czy zbyt duża koncentracja 
energii dają zupełnie odwrotne 
rezultaty. Zachęcamy Państwa do 
kontaktu z doradcami, aby prze-
analizować możliwości produk-
cyjne Waszych stad.

Piotr Hubert Szybiński Dyrektor 

Sprzedaży - Dział Bydła, 

Grupa Agrocentrum
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Odpowiednich odmian 
szukamy przez cały rok

Większość rolników z  wo-
jewództwa warmińsko-ma-
zurskiego doskonale wie, 
że w  powiecie kętrzyńskim 
i bartoszyckim od lat „szaleje” 
kiła kapusty. Po latach walki 
i próbach jej zwalczenia plan-
tatorzy z  tych terenów, wie-
dzą, że muszą z nią żyć. Ale 
to nie znaczy, że mają nic nie 
robić i jakoś to będzie. Muszą 
właśnie zrobić wszystko, żeby 
stopień porażenia kiłą był jak 
najmniejszy. 

Trzeba pamiętać, że spraw-
cą kiły kapusty jest Plasmo-
diophora brassicae, patogen 
odglebowy, którego zarod-
niki przetrwalnikowe mogą 
zalegać w  podłożu do 8 lat, 
nie tracąc przy tym zdolno-
ści do porażania. Najczęściej 
zarodniki przetrwalnikowe 
wraz glebą oraz fragmenty 
porażonych korzeni przeno-
szą maszyny rolnicze krążą-
ce między polami, między go-
spodarstwami, bez mycia, bez 
dezynfekcji. Czy to wina rol-
nika, operatora wykonującego 
usługi? Niezupełnie ponieważ 
mycie sprzętu przed przeje-
chaniem na kolejne pole jest 
często nierealne i technicznie 
niewykonalne. 

– W naszym gospodarstwie 
walczymy z kiłą wieloma spo-
sobami, zarówno chemiczny-
mi, jak i  odpowiednią agro-
techniką. Od lat wzbogacamy 
i  rozszerzamy płodozmian, 
regularnie wapnujemy żeby 
zadbać o  właściwy odczyn 
gleby. Nie przyśpieszamy 
siewów, staramy się wyko-
nywać je w optymalnym ter-
minie. Staramy się zwalczać 
chwasty z  rodziny kapusto-

watych, także w  uprawach 
następczych – wylicza Stani-
sław Mańkowski, kierownik 
produkcji roślinnej.

Odpowiednia odmiana 
bezcenna
Priorytetem dla pana Sta-

nisława jest wybór odpo-
wiedniej odmiany o podwyż-
szonej odporności na kiłę. 
Rozmówca podkreśla, że po 
coraz szerszej ofercie fi rm 
nasiennych i  hodowlanych 
widać, jak szybki mamy po-
stęp hodowlany. – Jeszcze 9 
lat temu, jak Dorgosze zaczy-
nały siać odmiany o podwyż-
szonej odporności na kiłę to 
w właściwie nie było w czym 
wybierać, bo były 2, może 3 
odmiany i ceny tych odmian 
były naprawdę bardzo wyso-
kie. A dodatkowo musieliśmy 
liczyć się z tym, że plon rzepa-
ku będzie niższy, ale dla nas 
najważniejsze było to, że ten 
rzepak w ogóle będzie – wspo-
mina rozmówca. 

W  tej chwili jest w  czym 
wybierać, w  ubiegłym roku 
na polach gościły dwie do-
skonałe odmiany kiłoodpor-
ne tzn. SY Alibaba i SY Alix 
o  wysokiej zimotrwałości 
i zdrowotności. Dobry wigor 
jesienny, to kolejna ważna ce-
cha, na którą warto zwrócić 
uwagę przy wyborze odmiany, 
ponieważ to jesień decyduje 
o plonie. 

– Odmianę SY Alibaba 
obserwuję już kolejny rok 
i  zauważyłem, że ma pod-
wyższoną odporność na stres 
termiczny, ponieważ bardzo 
dobrze reagowała np. na stres 
suszowy, a  po wiosennych 

przymrozkach szybko regene-
rowała się – mówi Stanisław 
Mańkowski. 

W  kończącym się sezonie 
wegetacyjnym gospodarstwo 
w Drogoszach testowało trzy 
mieszańcowe odmiany rze-
paku charakteryzujące się 

większą odpornością na kiłę 
kapustnych, fi rmy nasienno 
– hodowlanej Limagrain: LG 
Scorpion, LG Anarion, LG 
Augusta. 

Kierownik zauważył, że 
obiecująco wyglądała od-
miana LG Scorpion rekomen-
dowana do uprawy w  całej 
Polsce. Charakteryzująca się 
bardzo wysoką odpornością 
na specyfi czne rasy kiły ka-
pusty oraz wysoką odpornoś-
cią na wirusa żółtaczki rzepy 
(TuYV) i suchą zgniliznę ka-
pustnych (gen Rlm7). 

Poletka demonstracyjne 
Co roku poza polami pro-

dukcyjnymi „Agro – Fundusz 
Mazury” Sp. z  o.o. wydziela 
i  zakłada spore poletka de-
monstracyjne żeby testować 
kolejne odmiany, często są 
to nowości. Poletka służyły 
również innym, bo gospo-
darstwo chętnie dzieli się 

wiedzą i  swoimi spostrzeże-
niami z innymi plantatorami 
podczas wspólnej lustracji 
pól. Tak było w czasach przed 
COVID – 19 co roku zaintere-
sowani rolnicy mogli lustro-
wać poletka w  towarzystwie 
ekspertów z fi rm hodowlano 
– nasiennych. Przez ostatnie 
2 lata Dni Pola w Drogoszach 
nie odbywały się, choć jak co 
roku poletka przygotowywane 
perfekcyjnie przez pana Sta-
nisława i  jego pomocników 
były zakładane na potrzeby 
własne. 

– Na poletkach zawsze te-
stuję odmiany pszenic z wy-
soką zimotrwałością, bo na 
naszych terenach to podsta-
wa. Dlatego analizując cechy 
użytkowo –  rolnicze danej 
odmiany w pierwszej kolej-
ności patrzę na te kryterium. 
Plon oczywiście też jest waż-
ny, ale co mi po plonie 9 – 10 
t/ha, który teoretycznie mam 
szansę osiągnąć, ale przy ni-
skiej zimotrwałości po na-
szej północno – wschodniej 
zimie pszenica w większości 
wymarznie. Ja wolę mieć 
wysoką zimotrwałość i plon 
7,5 – 8 t/ha – podsumowuje 
Mańkowski. 

W  bieżącym roku na po-
letkach doświadczalnych te-
stowano 9 odmian pszenicy 
są odmiany Syngenty np. 
SY Yukon, SY Landrich, SY 
Dubaj. Są odmiany hodow-
li RAGT Nasiona np. RGT 
ProVision. 

Prawdziwe perełki
– Testowane odmiany bar-

dzo dokładnie obserwuję 
na każdym etapie rozwoju 
podczas żniw osobno je zbie-
ram i ważę i to daje mi pełen 
obraz. I na tej podstawie wy-
bieramy 2, 3 nowe odmiany, 
które pojawią się na naszych 
polach produkcyjnych w ko-
lejnym sezonie –  wyjaśnia 
rozmówca. 

Ciekawie wygląda pszenica 
Kariatyda z hodowli Danko, 
jest to najnowsza, jakościo-
wa pszenica ozima zareje-
strowana w  Polsce w  2020 
roku. Odmiana o  wysokiej 

zimotrwałości ocenionej na 
5 w  skali 9 stopniowej. We 
wszystkich charakterysty-
kach wymieniana jest jako 
odmiana o bardzo dobrej od-
porności na choroby, szcze-
gólnie na: pleśń śniegową, 
mączniaka prawdziwego, 
choroby podstawy źdźbła, 
rdzę żółtą, DTR oraz fuza-
riozę kłosów. Ale Stanisław 
Mańkowski sam musi to 
sprawdzić na swoich polach 
i przy swoich warunkach gle-
bowo – klimatycznych. 

Na uwagę zasługuję oś-
cista, jakościowa odmiana 
A – Fenomen, hodowli KWS 
Lochow, która będzie powoli 
wypierała znaną i sianą od po-
nad 10 lat Ostrogę. Odmiana 
rekomendowana do inten-
sywnej uprawy, charakteryzu-
jąca się wybitną odpornością 
na wyleganie. Na odwiedza-
nych poletkach prezentuje 
się naprawdę okazale, więc 
plantatorzy liczą na bardzo 
dobre parametry jakościowe 
ziarna. Odmiana Fenomen 
ma jeszcze jeden atut, który 
jest bardzo pożądany w dzi-
siejszych czasach, jest to od-
porność na suszę i okresowe 
niedobory wody. 

Gospodarstwo w  Drogo-
szach ma też swoje spraw-
dzone i od lat wysiewane od-
miany pszenic, jest to min. 
Hondia, Skagen, czy oścista 
Ostroga, którą najprawdo-
podobniej zastąpi w  nad-
chodącym sezonie odmiana. 
Fenomen. Odmiana Hondia 
od 2017 roku znajduje się na 
LOZ do uprawy dla naszego 
województwa. 

Planując kolejny sezon we-
getacyjny zawsze warto zapo-
znać się z Listą Odmian Za-
lecanych do uprawy w danym 
województwie na dany rok. 
Na LOZ dla województwa 
warmińsko –  mazurskiego 
na rok 2021 jest 10 odmian 
pszenicy ozimej po pięć ja-
kościowych z grupy A i chle-
bowych z  grupy B. W  tym 
roku na listę wpisano 4 nowe 
odmiany Comandor, Euforia, 
Plejada i Sfera. 

 Monika Kopaczel-Radziulewicz 

�Agro �bFundusz Mazury� Sp. zbo.o. to 
gospodarstwo specjalizujące się wbprodukcji 
roślinnej zlokalizowane wbDrogoszach 
wbpowiecie kętrzyńskim. Powierzchnia 
gospodarstwa to 3327 ha, wbstrukturze 
zasiewów dominują oziminy min. rzepak 
na powierzchni 1300 ha ibpszenica na 
ponad 800 ha. Wbgospodarstwie uprawiane 
są także: bobik, groch, rzodkiew oleista, 
jęczmień, pszenica jara oraz ziemniaki. 
Na czele spółki stoi prezes Ralf Friedrichsen. 
natomiast produkcją roślinną zarządza  
Stanisław Mańkowski.

Stanisław Mańkowski, kierownik produkcji roślinnej

Priorytetem dla pana Stanisława jest wybó r odpowiedniej 
odmiany o podwyż szonej odpornoś ci na kiłę 

Testowane odmiany są  bardzo dokładnie obserwowane na 
każ dym etapie rozwoju

Na uwagę  zasługuje pszenica 
Kariatyda z hodowli Danko 
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PRODUKCJA ROŚLINNA

Istota terminowego 
siewu rzepaku ozimego

Nowoczesne technologie nawożenia

W praktyce rolniczej kry-
terium wyznaczania siewu 
rzepaku ozimego stał się 
termin zbioru przedplonu, 
abtakże średnia temperatura 
dobowa panująca wbsierp-
niu. Trzeba także pamiętać, 
że rzepak należy do roślin 
dnia długiego.

Do właściwego rozwoju 
przed zimowaniem wymaga 
siewu w pełni lata kiedy tem-
peratura jest jeszcze wyso-
ka, ale jednocześnie poziom 
nasłonecznienia pozwala 
asymilować przynajmniej do 
wytworzenia przed spoczyn-
kiem zimowym minimum 
8-10 liści właściwych. Aby ro-
śliny osiągnęły tę fazę (18-20 
BBCH) przed zimowaniem 
rzepak potrzebuje 75- 90 dni 
z  temperaturą powyżej 5°C 
lub sumy temperatur powie-
trza 550-900°C. Tylko wów-
czas może wytworzyć korzeń 
palowy na głębokości około 
45 cm profi lu glebowego 
oraz szyjkę korzeniową gru-
bości około 0,5 cm, Bardzo 
ważne jest także niskie poło-
żenie stożka wzrostu i krótka 
łodyżka nadliścieniowa, które 
po odpadach śniegu w okre-
sie spoczynku zimowego będą 
chronione przed wpływem ni-
skiej temperatury. W praktyce 
naszego regionu od Pomorza, 

Żuław i Warmii przez Kujawy, 
najkorzystniejszy siew powi-
nien być ukończony do 20 
sierpnia. Trudności w utrzy-
maniu tego terminu spra-
wiają zwykle opady, których 
doświadczamy w  bieżącym 
sezonie. Średnio, opóźnienie 
siewu rzepaku o jeden dzień 
skutkuje obniżeniem plonu 
nasion o 50–60 kg/ha. Przy 
opóźnieniu siewu o  tydzień, 
rzepak plonuje od 300 do 
400 kg/ha niżej, a przy siewie 
opóźnionym o dwa tygodnie 
strata plonu może sięgnąć 
nawet 1 t/ha. Należy pamię-
tać, że rzepak będzie rokował 
wysokim plonem nawet przy 
kilkudniowym opóźnieniu 

siewu, ale tylko na dobrych 
stanowiskach przy optymal-
nej uprawie roli.

W systemie bezorkowym, 
zalecanym w  okresach suszy 
lub przy spóźnionych żni-
wach przedplonów i  dużych 
powierzchniach obsiewu rze-
paku, rolę jedynie spulchnia 
się, co pozwala na wymiesza-
nie nawozów, rozdrobnienie 
ścierni i tradycyjny siew. Efekt 
produkcyjny uproszczeń jest 
wynikiem oddziaływania 
wielu czynników siedliskowo-
-agrotechnicznych i pozostaje 
w  zależności z  nakładami na 
ochronę roślin. Przy jednora-
zowym uproszczeniu w rotacji 
roślin na stanowisku uprawy 

przedsiewnej redukcja plonu 
nie przekracza 8-12%. System 
bezorkowy ma zwolenników, 
ale z punktu widzenia fi topato-
loga należy pamiętać o pozosta-
wieniu w glebie resztek roślin 
ustępujących z uprawy oraz pa-
togenach na nich zimujących, 
a znajdujących żywicieli w ko-
lejnych cyklach wegetacyjnych.

Rzepak wczesnych termi-
nów siewu ma tendencję 
do wybujałości i  skłonność 
do wydłużania pędu, co jest 
niekorzystne w stosunku do 
zimotrwałości. Wówczas je-
sienny zabieg stymulatorem 
i  regulatorem wzrostu jest 
konieczny. Dodatkowo je-
sienna regulacja wzrostu przy 
pomocy triazoli jest związana 
z ochroną przed patogenami, 
co korzystnie niweluje presję 
grzybów w okresie ciepłej je-
sieni, a nawet zimowej wege-
tacji, kiedy to ryzyko skutecz-
nych infekcji jest wysokie. 
W  lata mokre już od fazy 
2 liścieni rośliny mogą być 
infekowane przez sprawców 
suchej zgnilizny kapustnych, 
a wilgotność sprzyja nasilaniu 
szarej pleśni i mączniaka rze-
komego. Objawy mączniaka 
rzekomego, często mylone 
z  niedoborami składników 
pokarmowych, towarzyszące 
okresowi jesiennej wegetacji 
rzepaku mogą powodować 

zrzut lisci jeszcze przed właś-
ciwym zimowaniem. Czynni-
kiem, który może inicjować 
wzrost podatności na patoge-
ny i skuteczność infekcji jest 
aplikacja nawozów bez wyko-
nania bilansu nawozowego. 
Zbyt intensywne nawożenie 
jesienią może być związane 
z podatnością rzepaku na in-
fekcje patogenami, co nasila 
się w okresie ciepłej wegetacji 
jesiennej. Roślinne ściany ko-
mórkowe są wówczas cienkie 
i stanowią słabą barierę me-
chanicznej ochrony przez pa-
togenami takimi jak grzyby: 
Leptosphaeria maculans, L. 
biglobosa Phoma lingam, 
Botrytis cinerea, Alteranaria 
alternata, A. brasicicola czy 
grzybopodobny organizm 
Hyaloperonospora parasitica. 
Uwzględniając problematykę 
zdrowotności rzepaku należy 
pamiętać o potencjale płyną-
cym z postępu biologicznego 
i  hodowli odpornościowej, 
która gwarantuje dostęp do 
odmian o wysokiej odporno-
ści na patogeny. W  asorty-
mencie są aktualnie odmiany, 

które cechuje podwyższona 
odporność, na co najmniej 
jednego sprawcę choroby. 
Jednak należy pamiętać, że 
cechy te nie są trwałe i ule-
gają przełamaniu w wyniku 
presji patogenów szczególnie 
w  warunkach sprzyjających 
nasilaniu objawów chorób 
oraz ze względu na zmien-
ność i plastyczność grzybów 
jako patogenów. 

 Każde odchylenie od norm 
wynikających z  biologii od-
miany rzepaku ozimego 
i  wyrażające się niekorzyst-
nym przedplonem, uprosz-
czeniami w uprawie roli, nie-
przestrzeganiem norm siewu 
i jego opóźnieniem, brakiem 
bilansowania nawożenia oraz 
regulacji wzrostu i  pokroju 
roślin z równoczesną ochro-
ną przed agrofagami jesienią 
musi być rekompensowane 
wiosną. 

Dr hab. Marta Damszel

Katedra Entomologii, Fitopatologii

i Diagnostyki Molekularnej Wydział
Kształtowania Środowiska i Rolnictwa

Uniwersytet Warmińsko-Mazurski

w Olsztynie

Aktualnie podejmowane są 
decyzje dotyczące strategii 
nawożenia upraw ozimych. 
Tradycyjnie najwięcej uwagi 
rolnicy poświęcają weryÞ ka-
cji produktów azotowych. To 
ostatni dzwonek, by wybrać 
skuteczne narzędzie, które 
nie tylko zaopatrzy rośliny 
wbazot, ale także wydłuży 
dostępność tego pierwiastka 
wbglebie.

Redukcja strat azotu to prio-
rytet koncernów nawozowych 
dostarczających nowe techno-
logie oraz samych producen-
tów rolnych. Straty zastosowa-
nego w nawozach mineralnych 
azotu mogą wynosić nawet kil-
kadziesiąt procent. Wynika to 
ze zjawiska unieruchomienia 
(pierwiastek włączony zostaje 
w  materię organiczną gleby) 

i  procesu denitryfi kacji. Do 
tego dochodzi jeszcze ulatnia-
nie się amoniaku i wymywanie 
azotanów. Wymywanie z gle-
by tego pierwiastka w formie 
azotanowej jest największym 
problemem. Jest to efekt 
słabego połączenia z  kom-
pleksem sorpcyjnym. Azot 
amonowy trwalej i  szybciej 
łączy się z  tymi strukturami. 
Jest bardzo chętnie pobiera-
ny przez rośliny, nie wymaga 
dużego nakładu energii na 
absorpcję i nie powoduje wy-
bujałości części nadziemnej. 
Minimalizacja skutków tych 
negatywnych procesów oraz 
zagwarantowanie roślinom 
stałego i harmonijnego zaopa-
trzenia w azot, najlepiej przy 
zredukowaniu dawki nawozu 
mineralnego to cele, których 
osiągnięcie jest największym 

wyzwaniem stojącym przed 
producentami nawozów.

Straty azotu uzależnione są 
od wielu czynników – zastoso-
wanego produktu, jego dawki, 
rodzaju stanowiska, typu gleby, 
jej struktury, odczynu, wilgot-
ności, aury, a nawet i techniki 
aplikacji nawozu. Obniżają one 
rentowność produkcji roślin-
nej. Nieefektywne zarządzanie 
azotem to nie tylko zwiększenie 
kosztów nawożenia i pogorsze-
nia jakości plonów. To także  
prowadzi do zanieczyszczenia 
środowiska, a w skrajnych przy-
padkach opłat za naruszenie 
obowiązujących w tym zakresie 
przepisów. 

W kontekście dbałości o śro-
dowisko warto wspomnieć 
o efektach zastosowania zbyt 
wysokiej dawki azotu. Rośliny 
nie tylko wytwarzają zbyt dużą 

biomasę, ale także wydłuża się 
czas ich wegetacji, co powodu-
je kumulację azotanów. Jest 
to niebezpieczne dla zdrowia 
ludzi, a  w  przypadku roślin 
przeznaczonych na paszę tak-
że i zwierząt oraz środowiska. 
Takie działanie nie ma też 
uzasadnienia ekonomicznego 
– nadwyżka zastosowanego 
pierwiastka będzie stracona.

Kluczem do sukcesu jest za-
stosowanie optymalnej dawki 
nawozu oraz podjęcie działań 
mających na celu zatrzymanie 
azotu w przyswajalnej dla ro-
ślin formie oraz zapewnienie 
długiej jego dostępności, szcze-
gólnie w  krytycznych fazach 
rozwojowych roślin. Należy 
pamiętać, iż terminy nawoże-
nia nie do końca pokrywają się 
z zapotrzebowaniem roślin.

Wielu rolników z  uwagi na 

wszechstronność zastosowa-
nia wybiera wodny roztwór 
saletrzano-mocznikowy. To 
dobre, efektywne rozwiązanie, 
uzasadnione także  korzystną 
ceną. Jednak warto je połączyć 
z  inteligentnym narzędziem 
w postaci inhibitora nitryfi ka-
cji DMPP. Zwiększy on sku-
teczność działania zawartego 
w  nawozie azotu, spowolni 
uwalnianie pierwiastka w for-
mie azotanowej i zagwarantu-
je roślinom możliwość dłuż-
szego oraz efektywniejszego 
wykorzystania składnika. To 
technologia, która wydłuży 
utrzymanie w glebie azotu do-
starczanego w  formie mine-
ralnej. Inhibitor blokuje dzia-
łanie bakterii Nitosomonas. 
Przerywa proces nitryfi kacji 
nawet na kilkanaście tygodni. 
Stabilizuje formę amonową 

azotu. Ogranicza straty zwią-
zane z  wymywaniem. Działa 
nie tylko na powierzchni, ale 
i w samej glebie i w porównaniu 
z innymi tego typu produkta-
mi (inhibitory ureazy) działa 
o wiele dłużej. Przykładem ta-
kiego produktu jest NovaTec 
One. Ogranicza wymywanie 
azotu, w sposób ciągły zaopa-
truje rośliny w ten pierwiastek 
nawet przez trzy miesiące.

Producenci rzepaku ozime-
go powinni rozważyć przed-
siewne zastosowanie tej in-
teligentnej technologii. Daje 
ona możliwość rezygnacji 
z powschodowego zadawania 
azotu, które często stosuje się 
w  przypadku nierównomier-
nych, opóźnionych wschodów 
czy niedogodnych warunków 
dla mineralizacji.

 Anna Rogowska
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Rzepak ozimy w fazie 13 BBCH

Rzepak ozimy w fazie 
wschodów

Objawy suchej 
zgnilizny
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Jest ich na Warmii ibMa-
zurach ponad 300! Koła 
Gospodyń Wiejskich mają 
od ponad stu lat ogromny 
wpływ wbspołeczny rozwój 
wsi. Wbdzisiejszych czasach 
włączają się też wbważne 
akcje, które są podstawą 
naszego zdrowia ibżycia.

Koła Gospodyń Wiejskich 
mają szczególną zasługę w dzia-
łaniach na rzecz  integracji 
międzypokoleniowej, wpro-
wadzania innowacji na wsi, 
podtrzymania tradycji kulturo-
wych, folklorystycznych, ręko-
dzielniczych, a także  aktywizacji 
społecznej. Teraz spełniają jesz-
cze inną ważną rolę. W dobie 
pandemii COVID-19 promują 
i  organizują akcje szczepień. 
To ważne zwłaszcza teraz, gdy 
załamał się program szczepień 
w Polsce, a przed nami kolejna, 
czwarta fala zachorowań. I tu 

Koła mogą tu liczyć na wspar-
cie z Agencji Restrukturyzacji 
i Modernizacji Rolnictwa. 

Pomoc fi nansową otrzymają 
na zorganizowanie akcji pro-
mocji szczepień oraz jej prze-
prowadzenie. Wnioski trzeba 
złożyć do 15 września 2021 r. 
do kierownika biura powia-
towego ARiMR, a  przedsię-
wzięcie trzeba  zrealizować do 
końca września. Jedno koło 
może zorganizować maksy-
malnie trzy wydarzenia. 

— ARiMR zachęca koła 
gospodyń wiejskich, by za-
angażowały się w  organiza-
cję bezpłatnych wydarzeń 
mających na celu wsparcie 
lokalnej społeczności w zakre-
sie dostępności do szczepień 
przeciwko COVID-19 — ape-
luje Agencja. 

—  Za zrealizowanie jednej 
takiej akcji można otrzymać 
8 tys. zł.

Koło organizując 
wydarzenie powinno: 
- przeprowadzić kampa-

nię informacyjną w  lokal-
nych mediach lub mediach 
społecznościowych czy też 
za pośrednictwem ogłoszeń 
o wydarzeniu; 

- zapewnić w trakcie wyda-
rzenia możliwość szczepienia 
po raz pierwszy przeciwko 
COVID-19 przez co najmniej 
5 godzin dziennie, na podsta-
wie umowy zawartej z punk-
tem szczepień; 

- w przypadku szczepionek 
dwudawkowych –  zapew-
nić szczepienia przeciwko 
COVID – 19 drugą dawką naj-
lepiej w tej samej lokalizacji; 

- zrealizować przedsięwzię-
cie do końca września br.; 

- przedłożyć sprawozdanie 
z  realizacji przedsięwzięcia 
w terminie 30 dni od jego za-
kończenia.

Wydarzeniu muszą towarzy-
szyć przynajmniej trzy spośród 
następujących aktywności: 
oprawa muzyczna, występy 
artystyczne, strefa gastrono-
miczna, pokazy ratownictwa 
medycznego, strefa dla dzieci, 
zawody sportowe, ekspozycja 
i degustacja wyrobów kół go-
spodyń wiejskich, pokazy rę-
kodzieła ludowego, warsztaty 
i szkolenia, upominki dla osób 
zaszczepionych w trakcie wy-
darzenia.

Budżet na ten cel wynosi 40 
mln zł. O otrzymaniu pomo-
cy fi nansowej decyduje kolej-
ność złożenia wniosków. Po-
moc będzie wypłacana przez 
ARiMR do wyczerpania limi-
tu środków. 

Koło gospodyń wiejskich, 
które zorganizuje taką ak-
cję promocyjną, może także 
otrzymać premię za liczbę 
wykonanych podczas wyda-

rzenia szczepień przeciwko 
COVID-19. Łączna pula środ-
ków przeznaczonych na ten cel 
wynosi 30 mln zł. By  otrzymać 
taką   premię, zaszczepionych 
pierwszą dawką powinno być 
co najmniej 100 osób. 

Ale to nie wszystko. Jak in-
formuje ARiMR jest jeszcze 
dodatkowa premia. Przysłu-
guje ona tym kołom, które 
zorganizowały akcję, pod-
czas której zaszczepiona zo-
stała największa liczb osób. 
Przy czym osoby zaszcze-
pione w  wieku powyżej 60 
lat liczone są podwójnie.  Im 
więcej zaszczepionych osób, 
tym wyższe miejsce na liście, 
co przekłada się na wysokość 
nagrody. 

Ostatnim, czwartym elemen-
tem programu #szczepimy się 
z  KGW jest konkurs na naj-
ładniejszą fotografi ę z festynu. 
Od 1 września udostępniona 

zostanie strona internetowa 
ze zdjęciami, na które będzie 
można głosować. 100 laure-
atów konkursu z  największą 
liczbą głosów otrzyma nagrody. 
Głosowanie potrwa do 17 paź-
dziernika, a ofi cjalne ogłoszenie 
wyników nastąpi po rozlicze-
niu wszystkich festynów. Wa-
runkiem wzięcia udziału w tym 
konkursie jest otrzymanie 
premii za szczepienia KGW. 
Każde koło może zgłosić tylko 
jedno zdjęcie zrobione pod-
czas zorganizowanego przez 
siebie wydarzenia. Co ważne, 
nadesłane zdjęcia powinny 
promować szczepienia przeciw 
COVID-19.  bcl 

#szczepimy się z KGW
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Na to jak bardzo jest efektywne w produkcji i 
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Warto im się przyjrzeć z bliska
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Czemu tak się dzieje?
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Dlaczego wapno nawozowe Lider?
Płać za wapno, nie za kamienie – można powiedzieć w jednym zdaniu, biorąc pod uwagę nowoczesną metodę microactive, dzięki której wapno nawozowe Lider 

podnosi plony kukurydzy – tak kiszonki, jak i ziarna. Co ważne, zwiększa ilość gotówki w kieszeni rolnika.
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