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SPONSORUJE DLA PAŃSTWA

FALKON
CENTRUM BUDOWLANE

ELBLĄG, UL. MALBORSKA 52
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SPORT 
W ELBLĄGU 

MOTOMIKOŁAJE 
ZNOWU W AKCJI \9

WOKÓŁ REFERENDUM 
NADAL GORĄCO \6

ŻUŁAWY W KOLEJNYM 
PROJEKCIE \8
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SPORTOWY PLEBISCYT TRWA \24

ZAGŁOSUJ NA ZAWODNIKÓW Z ELBLĄGA! 
LISTA NOMINOWANYCH NA WWW.DZIENNIKELBLASKI.PL

PIERWSZA SETKA 
BASKETBALLU \22

ADRIAN DURMA I JEGO 
PRZEPIS NA SUKCES \23

SANDRA KRUK 
MISTRZYNIĄ POLSKI \23

W OBIEKTYWIE: 
LEŚNA NIEPODLEGŁA \15

yy

OD GRUDNIA W ELBLĄGU PŁACIMY WIĘCEJ ZA PRZEJAZDY KOMUNIKACJĄ MIEJSKĄ. 
ŻADNA PODWYŻKA NIE CIESZY, ALE CZY ZMIANY W CENNIKU WPROWADZONO 

Z GŁOWĄ? SPRAWDZAMY!  \3

ELBLĄŻANIE KOMENTUJĄ ELBLĄŻANIE KOMENTUJĄ 
WYSOKIE CENY BILETÓWWYSOKIE CENY BILETÓW

eprasa.pl c9812734d4
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POGODA 
NA WEEKEND
PIĄTEK

Zachmurzenie 
umiarkowane.
Temperatura maks.: -2°C
Temperatura min.: -3°C

SOBOTA

Zachmurzenie.
W ciągu dnia:
Temperatura maks.: -3°C
Temperatura min.: -4°C

NIEDZIELA

Przelotne opady 
śniegu.
W ciągu dnia:
Temperatura maks.: -3°C
Temperatura min.: -4°C

B
urza, deszcz, pande-
mia, rosnące ceny 
—  warunki mogą 
być trudne, ale jed-

no jest pewne — w piątek 
o 17 na elbląskim dworcu 
spotkasz załogę Teen Chal-
lenge i  ich pomocników, 
którzy osobom w potrzebie 
oferują nie tylko ciepły po-
siłek, ale — co najważniej-
sze — rozmowę.

Jak przyznaje Beata 
Grzeszczuk, Stowarzysze-
nie tego typu świąteczne 
spotkanie przygotowuje 
już po raz ósmy. 

— Jak co roku przyłącza-
ją się do nas szkoły, insty-

tucje, organizacje i przed-
siębiorcy.  Spotkanie 
odbędzie się pod hasłem 
„Nie jesteś sam” —  za-
praszamy nie tylko osoby 
bezdomne, ale wszystkich, 
którzy czują się samotni. 

Może dołączyć do nas każ-
dy. Wigilię zaplanowali-
śmy na piątek 16 grudnia, 
ale w kolejny — 23 grud-
nia —  również będziemy 
na dworcu, tak samo, jak 
9 grudnia i w każdy inny 

piątek — zapowiada Bea-
ta Grzeszczuk.

Organizacja wydarzenia 
to spore przedsięwzięcie 
logistyczne, ale Teen Chal-
lenge Elbląg zawsze może 
liczyć na pomoc wolonta-
riuszy i okolicznych przed-
siębiorców. 

W sieci już można znaleźć 
informacje o  akcji „Pre-
zent dla bezdomnego i po-
trzebującego”, w  ramach 
której zbierane są: mydła 
w  kostce, szaliki, czapki, 
rękawiczki, skarpety i tym 
podobne dary, które trafi ą 
w ręce potrzebujących pod-
czas spotkania 16 grudnia. 

Co więcej, okazuje się, że 
dobrym słowem z osobami 
wykluczonymi społecznie 
chce podzielić się również 
elbląska młodzież. Ucz-
niowie i  uczennice szkół 
w  Elblągu przygotowują 
świąteczne kartki z życze-
niami, które również trafi ą 
do uczestników Wigilijne-
go Spotkania organizowa-
nego przez Teen Challnege. 

Wszystko wskazuje na 
to, że czeka nas kolejny 
wieczór pełen wzruszeń, 
zrozumienia i rozmów po-
nad podziałami.

KAMILA KORNACKA

k.kornacka@dziennikelblaski.pl

NASTĘPNY PIĄTEK BĘDZIE WYJĄTKOWY
CHOCIAŻ Z NIMI 
KAŻDY JEST 
NIEZWYKŁY, TO 
NADCHODZĄCY 
PIĄTEK 16 GRUDNIA 
BĘDZIE JESZCZE 
BARDZIEJ 
MAGICZNY. 
STOWARZYSZENIE 
TEEN CHALLENGE 
ELBLĄG JUŻ ZA 
TYDZIEŃ ZAPRASZA 
NA SPOTKANIE 
WIGILIJNE 
ORGANIZOWANE 
POD HASŁEM 
„NIE JESTEŚ SAM”.

WSPÓLNE GOTOWANIE, 
KIERMASZ 
CHARYTATYWNY DLA 
MIKIEGO I WIGILIA 
ELBLĄŻAN, A DO TEGO 
ZDJĘCIE ZE ŚWIĘTYM 
MIKOŁAJEM. TO 
I JESZCZE WIĘCEJ JUŻ 
W TEN WEEKEND NA 
STARYM MIEŚCIE.

Świąteczne Spotkania 
Elblążan rozpoczną 
się w sobotę 10 grud-

nia o godzinie 11.00. Wtedy 
też zacznie się wspólne go-
towanie świątecznego bi-
gosu przez Klub Elbląskich 
Szefów Kuchni, którego 
każdy chętny będzie mógł 

skosztować. W tym samym 
czasie rozpocznie się też 
charytatywny kiermasz „Bu-
dzimy Mikołaja”, który ma 
na celu wsparcie w leczeniu 
małego elblążanina. Będzie 
można również wspomóc 
czworonogi z  elbląskiego 
schroniska — zarówno po-
przez datki pieniężne, jak 

i rzeczowe. Najmłodsi będą 
mogli wziąć udział w  spe-
cjalnych świątecznych war-
sztatach i animacjach.

Niedziela 11 grudnia to ko-
lejna okazja, aby wesprzeć 
małego Mikołaja z Elbląga. 
Nadal trwać będzie też 
zbiórka na rzecz elbląskie-
go schroniska. A najmłodsi 

znów będą mogli skorzystać 
ze specjalnych warsztatów 
i animacji. W godzinach 13-
17 odbędą się występy arty-
styczne dzieci i młodzieży. 
Świąteczne Spotkania El-
blążan zakończą się wspól-
ną miejską wigilią, której 
rozpoczęcie zaplanowano 
na godzinę 15.00.

Przez dwa dni będzie 
można zrobić sobie zdję-
cie ze Świętym Mikołajem 
i  Śnieżynkami. Grzeczne 
dzieci będą mogły przeka-
zać Świętemu swoje listy. 
Na Starówce spotkać będzie 
również można postacie 
z bajek i anioły, co na pewno 
ucieszy najmłodszych.

Więcej na temat nadcho-
dzących wydarzeń na stro-
nach 18-19. EG

W TEN WEEKEND ŚWIĄTECZNE SPOTKANIA ELBLĄŻAN JESZCZE WIĘCEJ 
PIEKARCZYKÓW 
W ELBLĄGU!

Już są! Mini fi gurki Piekarczy-
ków ozdobiły nasze miasto. 
Od wtorku w Elblągu można 
spotkać: Piekarczyka z książką 
pod Biblioteką Elbląską, 
Piekarczyka z gęsim piórem 
przy I Liceum Ogólnokształcą-
cym, Piekarczyka z kotwicą na 
Bulwarze Zygmunta Augusta, 
Piekarczyka z wagą szalkową 
na Moście Wysokim i Piekar-
czyka z wędką również na 
Moście Wysokim. 

W TYM WYDANIU 
MIĘDZY INNYMI:

•  Sabotaż i skażenie 
wody \4

•  Targi Seniora 
za nami \4

•  Wróblewski: Pytają 
mnie o 350 zł \6

•  Żuławy w kolejnym 
projekcie \8

•  Motomikołaje znowu 
w akcji \9

•  Czy Święta mogą być 
ekologiczne? \10

•  Program TV \11-14

•  Leśnicy uczcili 
pierwszego 
dyrektora  \15

•  Rozwój wymaga 
kreatywności  \16

•  (Po)kongresowe 
refl eksje \17

•  Przegląd 
nadchodzących 
wydarzeń \18-19

•  Ogłoszenia \20

•  Krzyżówka \21

•  Pierwsza setka 
Basketballu \22

•  Andrzej Durma i jego 
przepis na sukces \23

•  Sandra Kruk mistrzynią 
Polski \23

•  Lublinianki za mocne 
dla Startu \24

•  Silvant Kajak Elbląg 
podsumował sezon \24

•  Sportowy plebiscyt 
trwa! \24
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Teen Challenge zaprasza na dworzec w Elblągu w każdy piątek o 17. To tutaj 
odbędzie się też Spotkanie Wigilijne zaplanowane na 16 grudnia

eprasa.pl c9812734d4



3DZIENNIKELBLASKI.PL

PIĄTEK-NIEDZIELA  09-11.12.2022

O TYM SIĘ MÓWI

KAMILA 

KORNACKA

k.kornacka@

dziennikelblaski.pl

T
o zrozumiałe, że 
nikt nie cieszy się 
z podwyżki, zwłasz-
cza że wielu miesz-

kańców wciąż nie może 
pogodzić się ze zmianami, 
które ZKM Elbląg zafun-
dował im z  początkiem 
roku 2021. W  sondzie, 
którą przeprowadzaliśmy 
na łamach Dziennika El-
bląskiego, aż 90 proc. na-
szych Czytelników oceniała 
„komunikacyjną rewolucję” 
negatywnie. Ale wiceprezy-
dent Janusz Nowak sam 
wróżył, że „zmiana tras bę-
dzie powodowała irytację” 
i się spełniło. 

Irytację wielu odczu-
wa do dziś, podobnie jest 
z osobami, które chciałyby 
z  komunikacji miejskiej 
korzystać, ale z  różnych 
względów nie mogą. Mówi 
się, że jedyną stałą w życiu 
jest zmiana, więc i tę przy-
szło nam zaakceptować, 
a  w styczniu 2023 miną 
dwa lata, odkąd z  rozkła-
dów zniknęły nasze ulu-

bione linie autobusowe, 
a  wśród nich „siódemka”, 
„dwunastka” i inne.

Temat „komunikacyj-
nej rewolucji” w  Elblągu 
— może już nie tak jak kie-
dyś, ale wciąż budzi wśród 
mieszkańców emocje. Po 
ponad roku od wprowa-
dzenia zmian elblążanie 
wciąż mówili, że marzy im 
się powrót poprzedniego 
rozkładu. —  Przed zmia-
nami można było dojechać 
z  każdego zakątka mia-
sta tam, gdzie się chciało 
— komentowali. 

Niektórzy podkreślali, że 
od stycznia 2021 nie mają 
już jak dojechać komuni-
kacją miejską do pracy. 
Pojawiały się też głosy 
rodziców dojeżdżających 
autobusami uczniów, ne-
gatywne komentarze grzy-
biarzy, którzy „dwunastką” 
z  centrum miasta mogli 
dojechać bezpośrednio do 
Krasnego Lasu czy senio-
rów, którzy stracili połą-
czenia ze szpitalami, cmen-
tarzami i innymi ważnymi 
dla nich miejscami. 

ZAGLĄDAMY DO CENNIKA

Dziś ZKM Elbląg znów 
jest na językach mieszkań-
ców, a to za sprawą wpro-
wadzonych od grudnia 
podwyżek cen biletów. 

— W większości polskich 
miast w ostatnim czasie zo-
stały wprowadzone zmia-
ny w  cennikach biletów 
komunikacji miejskiej. 
Jest to spowodowane du-
żym wzrostem kosztów 
utrzymania publicznego 
transportu zbiorowego 
spowodowanych głównie 
gwałtownym wzrostem cen 
paliw oraz wysoką infl acją, 
na co lokalne samorządy 
nie mają wpływu — przy-
pomina Zarząd Komuni-
kacji Miejskiej w Elblągu. 

Wszyscy zdajemy sobie 
sprawę z tego, że ceny idą 
do góry, podwyżki cen bi-
letów komunikacji miej-
skiej nie powinny więc 
dziwić. Tylko czy cennik 
biletów ZKM Elbląg jest 
przemyślany? Podobną 
cenę za godzinny bilet 
normalny zapłacimy co 
prawda w  Szczecinie, ale 
tam mamy jeszcze do wy-
boru bilet 15-minutowy za 
2 złote, 30-minutowy za 3 
złote i — uwaga — 120-mi-
nutowy za 5 złotych. Za bi-
let dobowy zapłacimy za to 
tylko 10 złotych. 

A w Elblągu? Bilet 60-mi-
nutowy —  podobnie jak 
w  Szczecinie —  to koszt 
równy 4 zł. Jeżeli chodzi 
o  bilety czasowe to nasza 
jedyna opcja. Bilet dobowy 

ZKM Elbląg kosztuje za to 
aż 16 złotych.

Jedna z  naszych Czytel-
niczek stwierdza, że ceny 
za bilety mamy wyższe 
niż w  Warszawie. Nie do 
końca tak jest. To prawda, 
w Warszawie możemy ku-
pić bilet normalny już za 
3,4 zł, ale uprawnia on do 
korzystania z komunikacji 
miejskiej jedynie przez 20 
minut. Bardziej opłacal-
ny jest 75-minutowy bi-
let przesiadkowy za 4,40 
— w porównaniu do takiej 
ceny w wielkim mieście ta 
elbląska nie wypada już tak 
dobrze. 

Drożej niż w Elblągu jest 
na pewno w  Olsztynie, 
gdzie za bilet 30-minutowy 
trzeba zapłacić tyle, co u nas 
za godzinny. Ale mamy też 
do dyspozycji 45-minutowy 
za 5 zł i 90-minutowy za 7 
zł. Bilet dobowy w  stolicy 
województwa warmińsko-
-mazurskiego to koszt rów-
ny 15 zł.

Jak wypadamy na tle in-
nych miast? Bilet dobowy 
jest droższy niż te w Szcze-
cinie, Olsztynie czy Toru-
niu. W ponad 100-tysięcz-
nym Włocławku bilet na 
45 minut kupimy za 2,60 
zł, a dobowy za 9 zł. Ale na 
przykład w Rzeszowie jest 
gorzej niż u  nas. Tam za 

bilet 40-minutowy zapła-
cimy 5 zł, a za dobowy 18. 

Ceny są więc różne, nie 
jesteśmy ani w  czołówce 
tych miast, które mają naj-
droższą komunikację, ani 
wśród liderów najniższych 
cen. Brakuje na pewno wy-
boru i  tych głosów nie da 
się nie słyszeć. 

CENY ZOSTAŁY 

UJEDNOLICONE

Zastanawia też, że ZKM 
Elbląg zrezygnował ze 
zniżek dla użytkowni-
ków aplikacji mobilnych. 
Dotychczas zwolennicy 
bardziej ekologicznych 
biletów elektronicznych 
płacili nieco mniej niż ci 
pasażerowie, którzy kupili 
bilet papierowy. 

Z pytaniem, skąd taka 
decyzja zwróciliśmy się 
do Zarządu Komunikacji 
Miejskiej w Elblągu.

— Ostatnie zmiany 
w cenniku biletów komu-
nikacji miejskiej wniesio-
ne uchwałą Rady Miejskiej 
zakładają uproszczenie 
i  ujednolicenie opłat za 
korzystanie z publicznego 
transportu zbiorowego. 
Pojawiały się sygnały od 
pasażerów, że różne ceny 
(w zależności od sposo-
bu zakupu biletu) za tak 
naprawdę jedną i tę samą 

usługę budzą pewne nieza-
dowolenie — usłyszeliśmy 
w odpowiedzi.

— Ponadto, jak wynika 
z naszych obserwacji, licz-
ba użytkowników aplikacji 
mobilnych umożliwiających 
wnoszenie opłat za przejaz-
dy rośnie, jednak nie jest to 
bardzo dynamiczny wzrost. 
Wielu pasażerów jest przy-
wiązanych do biletów pa-
pierowych i  nie zamierza 
rezygnować z  tej formy 
wnoszenia opłaty — prze-
kazał nam Michał Górecki 
z ZKM Elbląg. 

I dodał, że w  wielu pol-
skich miastach ceny za 
bilety elektroniczne i  pa-
pierowe nie różnią się, 
lub różnią się nieznacz-
nie. W Elblągu — przypo-
mnijmy —  jeszcze przed 
grudniową zmianą cen 
użytkownicy biletów elek-
tronicznych płacili o kilka-
dziesiąt groszy mniej niż 
pasażerowie korzystający 
z biletów papierowych. Ze 
specjalnych cen korzystali 
również użytkownicy EKM. 

A jakie jest Wasze zdanie 

na ten temat? Podzielcie 

się z nami swoją opinią, 

napiszcie na gazeta@

dziennikelblaski.pl i weźcie 

udział w naszej sondzie na 

www.dziennikelblaski.pl.

KOLEJNA ZMIANA NA GORSZE?
STAŁO SIĘ. 
CENY BILETÓW 
KOMUNIKACJI 
MIEJSKIEJ 
W ELBLĄGU 
POSZŁY W GÓRĘ. 
OD GRUDNIA ZA 
BILET NA AUTOBUS 
LUB TRAMWAJ 
W ELBLĄGU 
ZAPŁACISZ 4 
ZŁOTE. NIEWAŻNE 
ILE TRWA PODRÓŻ, 
CENA JEST JEDNA. 
TYM RAZEM NAWET 
TAKA SAMA DLA 
UŻYTKOWNIKÓW 
APLIKACJI 
MOBILNYCH, 
KTÓRZY NIE 
KUPUJĄ BILETU 
PAPIEROWEGO, 
ALE TEN W WERSJI 
ELEKTRONICZNEJ 
— ONI TEŻ 
ZAPŁACĄ 4 ZŁOTE.
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EWELINA 

GULIŃSKA

e.gulinska@

dziennikelblaski.pl

P
atrząc na bezpie-
czeństwo i na to, co 
dzieje się w  Ukra-
inie, przygotowu-

jemy się i   rozpoczęliśmy 
ćwiczenia na wypadek 
zagrożenia. Musimy być 
przygotowani na różnego 
typu działania i jako służby 
komunalne musimy sobie 

z nimi poradzić — powie-
dział Witold Wróblewski, 
prezydent Elbląga.

Od października prowa-
dzone są ćwiczenia spraw-
dzające przygotowanie 
elbląskiego samorządu na 
wypadek zagrożenia zwią-
zanego przede wszystkim 
z  kryzysem migracyjnym, 
ale też związane z porusza-
niem się na terenie Elbląga 
szpiegów i sabotażystów.

Scenariusz ćwiczeń prze-
prowadzonych 25 paź-
dziernika zakładał zatrucie 
w szpitalu przy ul. Żerom-
skiego, pożar barki w por-
cie i  przemieszczanie się 
wojsk sojuszniczych.

Przeprowadzono też ćwi-
czenia, które zakładały 
sprawdzenie łączności po-
między wszystkimi pod-
miotami odpowiedzialny-
mi na terenie Elbląga, czyli 
sprawdzenie procedury tzw. 
stałego dyżuru. Warianty 
ćwiczeń zakładały awarię 
na magistrali ciepłowniczej, 
zatrucie wody w stacji uzdat-
niania i brak miejsc w szpita-
lu w związku z pojawieniem 
się większej liczby ofi ar.

A w poniedziałek 5 grud-
nia na terenie stacji uzdat-
niania wody przy ul. Króle-
wieckiej odbyły się kolejne 
ćwiczenia służb i sztabu kry-
zysowego na wypadek sytu-
acji kryzysowej. Scenariusz 
ćwiczeń zakładał zatrucie 
stacji uzdatniania wody.

Do elbląskich kranów 
płynie woda ujmowana 

wyłącznie z  ujęć głębino-
wych, poddana naturalnym 
procesom napowietrzania 
i fi ltracji na dwóch stacjach 
uzdatniania wody: przy ul. 
Malborskiej i  przy ul. Kró-
lewieckiej.

Zbiornik przy ul. Króle-
wieckiej zaopatruje około 
1/3 mieszkańców Elbląga 
w wodę.

Układ dostarczania wody 
ma charakter pierścienio-
wy i  do każdego punktu 

w mieście woda może zo-
stać dostarczana z różnych 
kierunków dzięki możli-
wości rozstrefowania sie-
ci wodociągowej.

— W  ten sposób woda 
zostanie dostarczona do 
wszystkich mieszkańców 
miasta, ale o dużo niższym 
ciśnieniu. Niższe ciśnienie 
może spowodować, że do 
mieszkań znajdujących 
się na wyższych kondyg-
nacjach woda może nie 
dopływać, ich lokatorzy 
będą wtedy zaopatrywani 
w  wodę z  instalacji poło-
żonych niżej albo beczko-
wozami. Mogą również 
wystąpić zakłócenia jakoś-
ciowe ze względu na zmia-

nę kierunków przepływu 
wody — wytłumaczył Piotr 
Plewka, kierownik zakładu 
eksploatacji w EPWiK.

— Dziś boimy się przede 
wszystkim ataku cyber-
netycznego z uwagi na to, 
że dąży się do tego, aby 
za pomocą sieci informa-
tycznej w całości obsługi-
wać dostawy wody i ciepła 
w mieście. Okazało się, że 
nie będzie z tym większe-
go problemu — oczywiście 
będzie trwało, aby przejść 
na stary mechaniczny sy-
stem dostarczania wody, 
który gwarantuje bezpie-
czeństwo mieszkańcom 
— przekazał Tomasz Świ-
niarski, dyrektor Departa-
ment Bezpieczeństwa i Za-
rządzania Kryzysowego.

A co ze schronami?
Miasto wystąpił do wo-

jewody o środki fi nansowe 
na modernizację schro-
nów, a  we własnym bu-
dżecie zaplanowało środki 
na modernizację schronu 
przy ul. Rawskiej, po to aby 
przystosować go do obec-
nych wymogów. Od czasu 
wybuchu wojny w Ukrainie 
schrony w Elblągu zlokali-
zowane na terenie szkół 
zostały opróżnione i przy-
gotowane na ewentualne 
przyjęcie ludności.

— Sytuacja w Elblągu, je-
śli chodzi o procent zapew-
nienia miejsc w schronach, 
jest lepsza niż średnia 
w  kraju —  poinformował 
Tomasz Świniarski.

SABOTAŻ I SKAŻENIE WODY
W PONIEDZIAŁEK 
5 GRUDNIA NA 
TERENIE STACJI 
UZDATNIANIA 
WODY PRZY UL. 
KRÓLEWIECKIEJ 
ODBYŁY SIĘ 
ĆWICZENIA 
PRAKTYCZNE 
SŁUŻB I SZTABU 
KRYZYSOWEGO 
NA WYPADEK 
SYTUACJI 
KRYZYSOWEJ. 
SCENARIUSZ 
ĆWICZEŃ 
ZAKŁADAŁ 
ZATRUCIE STACJI 
UZDATNIANIA 
WODY.

SENIORZY SPOTKALI SIĘ PODCZAS KOLEJNYCH TARGÓW W ŚWIATOWIDZIE
„TERAZ MY” — POD 
TAKIM HASŁEM JUŻ PO 
RAZ KOLEJNY ODBYŁO 
SIĘ WYDARZENIE 
ORGANIZOWANE 
Z MYŚLĄ O WAŻNEJ 
CZĘŚCI ELBLĄSKIEJ 
SPOŁECZNOŚCI, Z MYŚLĄ 
O NASZYCH SENIORACH.

T
argi to wydarzenie 
o  charakterze kultu-
ralno-edukacyjnym, 

skierowane do seniorów 
i  seniorek z  województwa 
warmińsko-mazurskiego 
i ich rodzin. Podczas Targów 
Seniora uczestnicy mogli 
poznać oferty dotyczące 
dziedzin takich jak: zdro-
wie, sport i rekreacja, kuli-

naria, uroda i styl, kultura 
i nauka, prawo i fi nanse, pa-
sje i zainteresowania, nowe 
technologie i multimedia.

— Oferta dla seniorów 
w naszym mieście i regionie 
jest bardzo bogata, warto 
zaprezentować i  przybli-
żyć te działania elbląskim 
seniorom tak, żeby każ-
dy znalazł coś dla siebie 

— podkreśla dyrektor Cen-
trum Spotkań Europejskich 
„Światowid” w Elblągu, An-
toni Czyżyk.

W programie targów 
— prócz zwiedzania stoisk 
wystawienniczych —  nie 
zabrakło sceny, ciekawych 
prelekcji i występów, pod-
czas których zaprezento-
wały się zespoły artystyczne.

— Uważam, że takie wy-
darzenia są bardzo ważne. 
Sama uważam, że wiek to 
tylko liczba, a  słowo senior 
brzmi nieco poważnie, ale 
należę już do grupy osób, 
które skończyły sześćdziesiąty 
rok życia i mogę powiedzieć, 
że Targi w Światowidzie to 
okazja do miłych spotkań 
i poznania instytucji z naszego 

miasta i okolic — mówi jedna 
z uczestniczek wydarzenia.

A następna dodaje: — Ja 
jestem zachwycona wystę-
pami! Sama od niedawna 
należę do elbląskiego Uni-
wersytetu III Wieku i po-
dziwiam jego słuchaczy za 
talent i odwagę na scenie.

Kolejne Targi Seniora już 
za rok. KK
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W miniony poniedziałek na terenie stacji uzdatniania wody przy ul. Królewieckiej odbyły 
się kolejne ćwiczenia służb i sztabu kryzysowego na wypadek sytuacji kryzysowej.
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A lasów ·¸¹º» ¼½¾¿À¿·Á
Wykorzystanie drewna, a tym bar-ÂÃÄÅÆ ÇÈÉÊÇËÅÌÇÍ ÎÄÅ ÈÇËÇÂÏÆÅÏÐÃÑÃÏÈÒÉÎÄÉ ÈÇËÄÅÓÃÑÔÎÄ ÒÉÐÕËÖ×Ç ÂÒÉØÅÌÇÍ ÙÅ ÚÉÐÛ ÜÉÝÐØËÇËÅÈÇÃÛÐÞÏÆß ÆÅÂÛÎÄÅ àÍáâ ÑÉÊÇãÑÄ ÃÉäÐÇåÕË ÂÓÃÅËÎÛÑÔÖ ×Ç ÆÅÂÛÎÄÅ àæçØÅÌÇÍ ÑÇ ÑÇÓÇÑÃÎÄÅ ÈÓÃÛÓÉÐØÉÖ ÜÇÃÇäÐØÉÊÉ ÑÃèãé ÃÇÐØÉÆÅ Ë ÒÅÐÄÅ Ä ÐØÉÒÅÈÇËÄèÞÐÃÉ ÃÉÐÇåÛ ÒÅãÎÅÖêÉ ÇÈÉÊ ÈÓÃÅÃÎÉÑÃÉÎÅ ÆÅÐØ ØÇÍ ÑÃÅäÌÇ ÎÄÅ ÐÈÇÐÕå ËÛÞÇÓÃÛÐØÉé ÄÎÉÑÃÅÆÖêÄÅËÄÅÒÞÄÅ ÓÇÃëÄÉÓÛÍ ÃÎÉÑÃÎÅ ÞÓÃÛäËÄÃÎÛÍ ÈèÞÎÄèÑÄÉ ÄØÈÖ ÂÛÐÞËÉÒÄìÞÏÆßÂÓÅËÎÇ Ë ÈÓÃÛÈÉÂÞÏ ÄÎÎÛÑÔ ÃÉÐØÇäÐÇËÉÝ Ä ÈÇËÇÂÏÆßÍ ÙÅ ÎÉÂÉÆÅ ÐÄèËÛÊßÑÃÎÄÅ ÂÇ ÇÌÓÃÅËÉÎÄÉ ëÄÅÐÃäÞÉÝÖ

íîïðñò óôõö÷øîù úôûïôüîø ýñ÷þö �ñ�÷�öõö�ïð
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czwartek 1 grudnia 
złożyłem wniosek 
do Prokuratury Re-

jonowej w Elblągu z zawia-
domieniem o  podejrzeniu 
popełnienia przestępstwa 
przez pana Stefana Rembel-
skiego w sprawach związa-
nych z referendum lokalnym 
—  poinformował ostatnio 
Witold Wróblewski, prezy-
dent Elbląga.

I wytłumaczył: — Pojawi-
ło się ogłoszenie, w którym 
to pełnomocnik Inicjato-
rów Referendum Stefan 
Rembelski zaprasza zwo-
lenników inicjatywy do 
zasiadania w obwodowych 
komisjach referendalnych 

celem nadzoru przeprowa-
dzenia głosowania. Zasia-
danie w komisji ma być od-
płatne, oferowana jest tam 
kwota 350 zł.

Witold Wróblewski zwró-
cił się do Komisarza Wybor-
czego w Elblągu o ustosun-
kowanie się do ogłoszenia 
Stefana Rembelskiego, 
w którym to zdaniem pre-
zydenta pełnomocnik 
Inicjatorów Referendum 
niezgodnie z  przepisami 
prawa zachęca mieszkań-
ców Elbląga do zasiadania 
w komisjach obwodowych, 
sugerując im wynagrodze-
nie za pełnienie tej funk-
cji. W piśmie zaznaczył, że 
zgodnie z przepisami o re-
ferendum lokalnym ustala-
nie wysokości diety należy 
do wyłącznej kompetencji 
prezydenta miasta.

Komisarz Wyborczy pis-
mem z  dnia 23 listopada 
poinformował Stefana 
Rembelskiego, że kampania 
referendalna rozpoczyna się 
z  dniem podjęcia uchwały 
organu stanowiącego jed-
nostki samorządu teryto-
rialnego lub postanowie-
niu komisarza wyborczego 
o przeprowadzeniu referen-
dum i ulega zakończeniu 24 
godziny przed dniem głoso-
wania. Z uwagi na fakt, że 
uchwała lub postanowienie 
nie zostały podjęte, działa-
nia Stefana Rembelskiego 
mają charakter agitacyjny, 

są nieuprawnione i w efek-
cie mogą wywoływać niepo-
trzebny efekt dezinforma-
cyjny. Dodatkowo pismem 
z dnia 30 listopada Komi-
sarz Wyborczy poinformo-
wał Stefana Rembelskie-
go, że opublikowane przez 
niego informacje zawierają 
dane, które mogą okazać się 
niezgodne z rzeczywistością 
i  ich dalsze rozpowszech-
nianie za pośrednictwem 
mediów może być źródłem 
niepotrzebnych nieporozu-
mień.

Prezydent Wróblewski 
twierdzi też, że docierają do 
niego informacje od miesz-

kańców o tym, że osoby zgła-
szające się telefonicznie do 
pracy oferowanej przez 
Stefana Rembelskiego w ko-
misjach obwodowych infor-
mowane są przez niego, że 
warunkiem uczestniczenia 
w komisji i uzyskania z tego 
tytułu wynagrodzenia jest 
złożenie podpisu na liście 
mieszkańców popierających 
referendum lokalne w spra-
wie odwołania przed upły-
wem kadencji prezydenta 
Elbląga i  Rady Miejskiej 
w Elblągu oraz zebranie 40 
dodatkowych podpisów od 
innych mieszkańców. Tę 
listę Stefan Rembelski ma 
przesyłać osobom zainte-
resowanym zasiadaniem 
w  komisjach obwodowych 
pocztą elektroniczną na 
wskazany przez nich adres.

— Pytają mnie o  350 zł. 
Nie wiem, skąd ta kwota. 
Zgodnie z przepisami kwotę 
diety za uczestniczenie w ko-
misji obwodowej w przypad-
ku referendum określa w za-
rządzeniu prezydent. Nie 
słyszałem, żebym do tej pory 
jakąkolwiek kwotę określił. 
To jest sugestia — nie wiem 
skąd i  na jakiej podstawie 
— oznajmił Wróblewski.

— Zawiadomienie zostało 
złożone w kierunku popeł-
nienia przestępstwa z art. 68 
ust. 1 z ustawy o referendum 
lokalnym, który mówi o tym, 
że kto zbiera podpisy od osób 
popierających zgłoszenie 

wniosku w  sprawie prze-
prowadzenia referendum 
z naruszeniem art. 14 ust. 3, 
podlega grzywnie. Natomiast 
z art. 14 ust. 3 ustawy o refe-
rendum lokalnym wynika, że 
podpisy popierające wniosek 
w sprawie przeprowadzenia 
referendum z  inicjatywy 
mieszkańców można zbierać 
w miejscu, czasie i w sposób 
wykluczający stosowanie 
jakichkolwiek nacisków, 
zmierzający do wymuszenia 
podpisów i  tak opisane za-
chowanie może wypełniać 
znamiona tego czynu. Jest 
to w naszej ocenie jakaś for-
ma nacisku. To, czy tak jest, 
czy tak nie jest, będzie pod-
legało ocenie prokuratury 
—  wytłumaczył adwokat 
Radosław Okuszko.

W zawiadomieniu zło-
żonym do prokuratury 
przywołany został również 
art. 248 pkt 6 k.k. mówią-
cy o tym, że kto w związku 
z referendum dopuszcza się 
nadużycia w  sporządzaniu 
list z podpisami obywateli 
inicjujących referendum, 
podlega karze pozbawienia 
wolności do lat 3.

Witold Wróblewski został 
zapytany o to, czy nie obawia 
się, że złożenie zawiadomie-
nia do prokuratury sprawi, 
że podpisów pod referen-
dum przybędzie.

— Nie powiem o skutkach. 
Jeśli dostaję pismo od sę-
dziego komisarza w odpo-

wiedzi na nasze pismo, że 
działanie pana pełnomoc-
nika jest nieuprawnione, 
może wprowadzać w  błąd 
i  jest niezgodne z prawem, 
to ja po prostu muszę to 
zgłosić do prokuratury. 
Powziąłem wiadomość, że 
jest możliwość popełnienia 
przestępstwa —  odpowie-
dział prezydent.

REMBELSKI ZABRAŁ GŁOS

Zdumiewa przerażenie ze 
strony prezydenta Witolda 
Wróblewskiego, że zwykli 
mieszkańcy Elbląga mogą 
znaleźć klucz do złotej klat-
ki i powiedzieć — „Panie i pa-
nowie, dziękujemy” — stąd 
nerwowe i chaotyczne pró-
by włożenia za wszelką cenę 
kija w szprychy. Nieustan-
ne próby dezawuowania 
starą sprawdzoną metodą 
— wrzućmy trochę błota do 
wentylatora, to na pewno 
kogoś ochlapiemy —  tak 
Stefan Rembelski komen-
tuje złożenie przez Wrób-
lewskiego zawiadomienia 
do prokuratury.

— Otrzymałem dwa pisma 
od Komisarza i w żadnym 
z  nich nie ma sformuło-
wania „że takie ogłoszenie 
powinno zostać wycofane”. 
Dysponuję oryginałami 
dokumentów, a  nie sądzę, 
aby Komisarz wysłał inne 
dokumenty do prezydenta 
— zapewnia Rembelski.

EWELINA GULIŃSKA

WRÓBLEWSKI: PYTAJĄ MNIE O 350 ZŁ
W ELBLĄSKICH 
MEDIACH POJAWIŁY 
SIĘ OGŁOSZENIA, 
W KTÓRYCH 
PEŁNOMOCNIK 
INICJATORÓW 
REFERENDUM 
ZA ZASIADANIE 
W OBWODOWYCH 
KOMISJACH 
REFERENDALNYCH 
OFERUJE 350 ZŁ. 
ZDANIEM PREZYDENTA 
ELBLĄGA TO DZIAŁANIE 
NIEZGODNE Z PRAWEM, 
WIĘC ZŁOŻYŁ 
ZAWIADOMIENIE DO 
PROKURATURY.
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NA POCZĄTKU LISTOPADA 
ZWRÓCIŁA SIĘ DO NAS 
CZYTELNICZKA. PROSIŁA 
O INTERWENCJĘ 
W SPRAWIE JEDNEGO 
Z CHODNIKÓW NA 
MALBORSKIEJ, 
W POBLIŻU DOCHODZIŁO 
DO GROŹNYCH SYTUACJI.

Z
arząd Budynków Ko-
munalnych w Elblągu 
zrobił ulicę i  parking 

na chodniku przy bloku 
przy ulicy Malborskiej 84, 
a  nie wyznaczył 2 metrów 
szerokości chodnika. Teraz 
powstał tu nowy budynek. 
Zrobiono klatki od strony 
ulicy. Samochody wyjeżdżają 
chodnikiem do nowego blo-
ku i na ulicę przez chodnik, 
mimo że mają dwa piętra 
parkingu i normalny wyjazd 
od strony zakładu Lupus. 
Kierowcy łamią przepisy 
i mają gdzieś ludzi na chod-
nikach. Już 20 lat prosimy 
ZBK o  chodnik przed blo-
kiem nr 84, który zostałby 

obstawiony słupkami za-
bezpieczającym. Prosimy 
tylko o  2 metry szerokości 
chodnika przed blokiem nr 
84, tak by bezpiecznie dojść 
do szkoły, przedszkola czy 
sklepu — przekazywała na-
sza Czytelniczka.

O komentarz zwrócili-
śmy się do ZBK w Elblągu, 
a odpowiedzi otrzymaliśmy 
informację, że we wspo-
mnianej lokalizacji zostało 
zamontowane ogrodzenie 
uniemożliwiające przejazd 
samochodów po chodniku, 
co powinno przyczynić się 
do poprawy bezpieczeństwa 
ruchu pieszych.

Dodatkowo ZBK wyjaśnił, 
że teren gminny zlokalizo-
wany wokół budynku po-
winien być wykorzystywany 
przez mieszkańców wspól-
noty mieszkaniowej, stąd 
też ZBK, jako pełnomocnik 
Gminy Miasto Elbląg, pro-
wadzi działania zmierzające 
do wydzierżawienia lub do-
kupienia przez wspólnotę 
przedmiotowej nieruchomo-
ści gruntowej, umożliwiając 
tym samym spełnienie wy-

mogów przewidzianych dla 
działek budowlanych w celu 
prawidłowego i racjonalne-
go korzystania z  budynku 
i  urządzeń z  nim związa-
nych. Propozycja ta miała 
być przedstawiana wspól-
nocie podczas corocznych 
zebrań, ale chwili obecnej 
nie została podjęta prawo-
mocna uchwała.

— Po wydzierżawieniu lub 
dokupieniu części przyległej 
działki jej zagospodarowanie 
znajdzie się w gestii wspól-
noty mieszkaniowej, która 
będzie mogła podejmować 
decyzje o kompleksowym za-
gospodarowaniu przyległe-

go terenu w sposób mający 
na względzie dobro ogółu 
i interes wspólnoty. Przeję-
cie przez wspólnotę części 
działki przyległej do budyn-
ku rozwiąże więc problem 
jej uporządkowania i  za-
gospodarowania —  w  tym 
również ewentualnego za-
bezpieczenia dojazdu do 
miejsc parkingowych oraz 
zapewnienie bezpieczeń-
stwa osobom poruszającym 
się pieszo — wyjaśnia ZBK.

I dodaje, że jako pełno-
mocnik Gminy Miasto El-
bląg będzie partycypował 
we wszystkich kosztach 
z tym związanych.

Jako przykład rozwiąza-
nia problemu dotyczącego 
braku odpowiedniej infra-
struktury parkingowej ZBK 
wskazuje Wspólnotę Miesz-
kaniową Nieruchomości 
przy ul. Malborskiej 86, 
która w  2019 r. wystąpiła 
do ZBK o wydzierżawienie 
terenu na potrzeby miesz-
kańców, a w roku bieżącym 
przystąpiła do budowy par-
kingu na potrzeby miesz-
kańców nieruchomości. EG

PO NASZEJ INTERWENCJI ZAMONTOWANO OGRODZENIE PRZY MALBORSKIEJ
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Witold Wróblewski: — Jeśli 
dostaję pismo, że działanie 
pana pełnomocnika jest 
nieuprawnione, może 
wprowadzać w błąd i jest 
niezgodne z prawem, to 
ja po prostu muszę to 
zgłosić do prokuratury
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T
o, jakie wrażenie 
wywarł na niej żu-
ławski krajobraz, po-
kazała już wielokrot-

nie. Po pierwsze, tworząc 
składającą się z  dwunastu 
obrazów wystawę „Żuławy 
okiem wiedźmy” w ramach 
stypendium Elbląskiego To-
warzystwa Kulturalnego. 

— Moim głównym celem 
było przedstawienie Żuław 
z  perspektywy współczes-
nego przychodźcy. Bez pre-
tensji i ze świeżym spojrze-
niem chciałam wrażliwie 
przyjrzeć się tym terenom. 
Liniowe pejzaże przywodzą 
mi na myśl poziome prowa-
dzenie wątku w technikach 
tkackich. Te harmonijne 
kompozycje uspokaja-
ją widokiem i  wzbudzają 
estetyczny zachwyt — mó-
wiła w  rozmowie z  nami 
Alicja Król.

Artystka, która od kilku lat 
na stałe mieszka w Elblągu, 
swoje dzieła pokazała też 
m.in. w styczniu tego roku 
w Galerii Bakałarz w Olszty-
nie. Prace Alicji Król poka-
zano u boku grafi k Haliny 
Różewicz-Książkiewicz i ba-
tików Grażyny Komorskiej. 
Trzy techniki łączył jeden 
temat — Żuławy.

W maju tego roku Alicja 
Król zaprezentowała w El-

blągu wystawę pod tytułem 
„Cholerki”, będącą zbiorem 
szkiców, rysunków, grafi k 
i kolaży. A podczas wakacji 
zorganizowała w podelblą-
skim Nowakowie plener 
malarski pod hasłem „Moje 
Żuławy”. Za to w Centrum 
Spotkań Europejskich 
„Światowid” w  Elblągu 
można właśnie oglądać 
prace powstałe w  ramach 
projektu „Czas na gwasz”, 
do którego Alicja Król za-
prosiła —  jak sama mówi 
— kreatywne dusze.

— Przedsięwzięcie mia-
ło na celu popularyzację 
techniki gwaszowej, a także 
zaangażowanie twórców 
o różnym stopniu zaawan-
sowania do stworzenia 
wspólnej wystawy w  CSE 
— wyjaśnia artystka.

I przyznaje: —  Projekt 
„Czas na gwasz” wyszedł 
lepiej, niż przewidywałam. 
Znajdziemy na wystawie 
różnorodne stylistyki, te-
maty i  motywy potrakto-
wane w  sposób indywidu-
alny i lekki. Dla wszystkich 

uczestników był to pretekst 
do tego, by oderwać się od 
standardowego toku pracy. 
Stworzyliśmy prace sponta-
niczne, ale także takie, które 
„chodziły za nami” od jakie-
goś czasu, a nie było moty-
wacji do ich wykonania.

— Zaproszone przeze mnie 
do projektu osoby to pozy-
tywne i  kreatywne dusze, 
z którymi pracowało mi się 
miło, lekko i  przyjemnie 
— stwierdza Alicja Król. 

Trzeba dodać, że artystka 
jest też dobrą nauczycielką 

i z łatwością przychodzi jej 
dzielenie się swoją wiedzą. 
Wiem to po sobie, bo by-
łam jedną z  uczestniczek 
projektu „Czas na gwasz” 
i pod okiem Alicji miałam 
przyjemność tworzyć włas-
ne dzieło metodą gwaszową.

ŻUŁAWY PO RAZ TRZECI
Okazuje się, że Alicja Król 

po raz kolejny — bo „Czas na 
gwasz” też udało się zrealizo-
wać dzięki wsparciu Elblą-
skiego Towarzystwa Kultu-
ralnego — została laureatką 

stypendium. Jaki projekt 
zrealizuje tym razem?

— Będzie to trzecia edycja 
pleneru malarskiego „Moje 
Żuławy”. Dziewięciu zawo-
dowych artystów w połowie 
maja przyszłego roku od-
wiedzi Folwark Żuławski 
i  Mennonickie Inspiracje, 
aby zainspirować się tymi 
terenami. Każdy twórca 
ma za zadanie potraktować 
temat w sposób subiektyw-
ny. Zwieńczeniem pleneru 
będzie wystawa w  Galerii 
Laboratorium w  Centrum 
Sztuki Galeria EL. Finisaż 
uświetnią warsztaty edu-
kacyjno-plastyczne zorga-
nizowane przez Mennoni-
ckie Inspiracje i moje studio 
plastyczne Luka w  Sztuce 
— zdradza Alicja Król.

ŻYCIE KRĘCI SIĘ 
WOKÓŁ SZTUKI
Artystka swoje życie nie-

mal w pełni poświęca sztu-
ce — na co dzień zajmuje się 
projektowaniem grafi cznym, 
malarstwem, rysunkiem 
i  grafi ką artystyczną, uczy 
też rysunku, daje prywatne 
lekcje w swoim studio pla-
stycznym Luka w  Sztuce, 
które mieści się w Elblągu.

— Działania twórcze po-
chłaniają większość mojego 
czasu. W chwili wytchnienia 
głaszczę i bawię się z moimi 
dwoma psiakami z  elblą-
skiego schroniska. Są one 
także towarzyszami war-
sztatów plastycznych, które 
prowadzę w mojej pracowni 
— mówi Alicja Król. 

Zbliżają się święta Bożego 
Narodzenia, czy sztuka może 
być dobrym prezentem?

— Dobrym wyborem 
dla kogoś, kto do tej pory 
tworzył do szufl ady, będą 
warsztaty, które pozwolą 
popracować nad techniką 
i pewnością siebie i przyczy-
nią się do rozwoju artystycz-
nego potencjału danej osoby. 
Zajęcia plastyczne będą też 
dobrym wyborem dla kogoś, 
kto dopiero planuje rozpo-
cząć swoją przygodę ze sztu-
ką — proponuje Alicja.

A czy często zdarza się, 
że jej obrazy kupowane są 
jako prezent?

— Tak, ostatnim czasem 
coraz częściej! Dla mnie 
jako twórcy sztuka jako 
prezent to cudowny po-
mysł w  czasach produkcji 
masowej. Cieszy mnie też 
większe zainteresowanie 
obrazami zamawianymi 
na indywidualne zlecenia 
— przyznaje Alicja Król.

ŻUŁAWY W KOLEJNYM PROJEKCIE
ALICJA KRÓL, 
ARTYSTKA 
POCHODZĄCA 
Z OSTROWCA 
ŚWIĘTOKRZYSKIEGO, 
ZAKOCHAŁA SIĘ 
W ŻUŁAWACH 
ELBLĄSKICH 
KILKA LAT TEMU. 
W ELBLĄGU TWORZY 
I REALIZUJE 
SWOJE PASJE, 
A OSTATNIO PO RAZ 
KOLEJNY ZOSTAŁA 
LAUREATKĄ 
STYPENDIUM 
ELBLĄSKIEGO 
TOWARZYSTWA 
KULTURALNEGO. 
JAKI PROJEKT 
MA W PLANACH?

Alicja Król nie tylko tworzy, ale i otacza się dziełami sztuki. Jak sama przyznaje, obrazy są idealnym pomysłem 
nie tylko na bożonarodzeniowy prezent, ale świetnie sprawdzą się jako podarunek na każdą okazję

W elbląskim „Światowidzie” można jeszcze przez miesiąc podziwiać prace uczestników projektu „Czas na 
gwasz”, który Alicja Król zrealizowała dzięki stypendium ETK.

Alicja Król:  — Projekt „Czas na gwasz” wyszedł lepiej, 
niż przewidywałam. Osoby, które do niego zaprosiłam 
to pozytywne i kreatywne dusze, z którymi pracowało 
mi się miło, lekko i przyjemnie

Już w przyszłym roku Alicja Król zorganizuje trzecią 
edycję pleneru „Moje Żuławy”
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T
o już tradycja. 
Raz w  roku ścią-
gają kombinezony 
i  zakładają sza-

ty Mikołajów, skrzatów 
czy też elfów i wyjeżdżają 
na motocyklach w  teren, 
aby obdarować świątecz-
nym upominkiem tych 
najgrzeczniejszych i  naj-
bardziej potrzebujących. 
W  tym roku Motomiko-
łaje z  Elbląga i  okolic już 
piętnasty raz odwiedzili 
dzieci w  szpitalach i  pla-
cówkach opiekuńczych.

Wszystko zaczęło się 
w  2007 roku. Wtedy po 
raz pierwszy motocykliści 
z  grupy Moto Elbląg od-
wiedzili dzieci w elbląskich 
szpitalach —  oczywiście 
z prezentami.

— Zaczęło się od skrom-
nych słodyczy — taki gest 
i odruch dobrego serca od 
motocyklistów z  Elbląga. 
W  tym momencie, znając 
potrzeby dzieci, staramy 
się pomagać im w  Dniu 
Dziecka i na mikołajki oraz 
w miarę możliwości także 
na bieżąco — jeśli oczywi-
ście mamy jakieś pieniądze 
z poprzednich akcji — mówi 
Patrycja Patynka, która od 
2016 roku koordynuje mo-
tomikołajkową akcję.

I opowiada: — Motocykle 
łączą, w grupie zawsze siła. 

MOTOMIKOŁAJE ZNOWU W AKCJI 
ZACZĘŁO SIĘ OD 
SKROMNYCH 
SŁODYCZY. OT, 
ZWYKŁY GEST 
I ODRUCH DOBREGO 
SERCA OD 
MOTOCYKLISTÓW 
Z ELBLĄGA DLA 
POTRZEBUJĄCYCH 
DZIECI. A ICH 
RADOŚĆ I UŚMIECHY 
POBUDZIŁY 
MIKOŁAJÓW NA 
MOTOCYKLACH DO 
ORGANIZOWANIA 
KOLEJNYCH AKCJI. 
W TYM ROKU 
MOTOMIKOŁAJE 
POMOGLI JUŻ PO 
RAZ PIĘTNASTY.

fo
t. 

R
ys

za
rd

 B
ie

l

Wiem, że dobro powraca 
i należy się dzielić tym, co 
mamy — czy to jest wiedza, 
pomoc fi zyczna, czy rzeczy 
materialne. Nigdy nie wia-
domo, kiedy sami takiej 
pomocy będziemy potrze-
bowali.

Motomikołaje spotkali 
się w  niedzielę 4 grudnia 
o godzinie 10 na dziedziń-
cu wewnętrznym Muzeum 
Archeologiczno-Historycz-
nym. Zaplanowane zostały 
m.in. konkursy na i ognisko. 
O godzinie 12 motocykliści 
wyruszyli spod muzeum 
do placówek opiekuńczo-
-wychowawczych, DPS-u 
dla Dzieci Zgromadzenia 
Sióstr św. Jadwigi, oddzia-
łu dziecięcego w Wojewódz-
kim Szpitalu Zespolonym 
oraz oddziału dziecięcego 
w  Szpitalu Miejskim na 
ul. Komeńskiego. Dzieci 
otrzymały m.in. słodycze 
i artykuły szkolne, chemię, 
kosmetyki i  pościel. DPS 
przy Kasprzaka otrzymał 
specjalistyczną żywność 
oraz chemię.

— Te dzieci są bezbron-
ne i to nie jest ich wina, że 
spotkał je taki los, a życie 
tak ciężko doświadczyło. 
Do DPS-u dla dzieci cho-
rych i  leżących przy ul. 
Kasprzaka mało kto chce 
wchodzić, bo zaraz lecą 
łzy. Naprawdę ciężko się 
patrzy, gdy dorosły facet 
stoi i  po prostu płacze. 
Tam emocje są naprawdę 
wielkie. Warto pomagać 
i  warto widzieć uśmiech 
tych dzieci —  i  małych, 
i dużych. One naprawdę na 
nas czekają. W dobie pan-
demii, gdy nie mogliśmy 
się widzieć, staliśmy pod 
płotami i bramami placó-
wek, aby chociaż z  okien 
dzieciaki nas widziały. 
A paczki i podarki i tak do-
starczyliśmy — przekazuje 
nasza rozmówczyni.

— To już kolejny rok, jak 
odwiedziliśmy dzieci, one 
nas znają i naprawdę cze-
kają. Ich uśmiechy i uściski 
są nagrodą za wszystkie 
trudy związane z tak dużą 
akcją. Ważne dla nas jest 
też, aby wspomóc chociaż 
trochę wychowawców, któ-
rzy na co dzień borykają 
się z  różnymi trudnościa-
mi. Chcemy podziękować 
każdej fi rmie i każdej oso-
bie, która nas wsparła, bo 
to bardzo wiele dla nas 
znaczy, daje impuls do 
dalszego działania — pod-
sumowuje pani Patrycja.
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N
admierny konsump-
cjonizm to problem 
XXI wieku, który 
negatywnie oddzia-

łuje na środowisko natural-
ne, jednak w  grudniowym 
szaleństwie świątecznym 
osiąga jeszcze większy 
rozmiar. Według raportu 
„Konsumenci a gospodarka 
obiegu zamkniętego” prze-
prowadzonego przez ARC 
Rynek i Opinia oraz Forum 
Odpowiedzialnego Biznesu 
38 proc. Polaków przyznaje, 
że kupuje więcej, niż napraw-
dę potrzebuje. Niestety to, że 
kupujemy dużo za dużo, nie 
jest jedynym problemem, 
który towarzyszy bożonaro-
dzeniowemu szaleństwu.

Należy też wspomnieć 
o  problemie marnowania 
żywności, który w grudniu 
się nasila, czego przyczy-
ną jest przygotowywanie 
zbyt dużych ilości jedzenia, 
którego potem najzwyczaj-
niej w świecie nie jesteśmy 
w stanie zjeść.

JAK WYGLĄDA PROBLEM 
WYRZUCANIA ŻYWNOŚCI 
NA ŚWIECIE I W POLSCE?
Każdego roku na świe-

cie marnowana jest jed-
na trzecia jedzenia, co 
odpowiada aż za 10 proc. 
emisji dwutlenku węgla. 
Do jej produkcji użytko-
wany jest obszar większy 
od powierzchni Chin. Jak 
wskazuje raport Feedback 
EU „No Time To Waste”, co 
roku na terenie Unii Euro-
pejskiej jest marnowane 
ponad 150 milionów ton 
żywności. 

A JAK SYTUACJA WYGLĄDA 
W NASZYM KRAJU? 
Badania przeprowadzone 

w ramach projektu Progra-
mu Racjonalizacji i Ogra-
niczenia Marnotrawstwa 
Żywności wykazały, że 
w  Polsce co roku marnu-
je się prawie 5 milionów 
ton jedzenia — co sekundę 
wyrzucamy do kosza blisko 
153 kilogramy żywności.

Co więcej, aż 60 proc. 
marnowanego jedzenia 
pochodzi z  gospodarstw 
domowych — od nas, kon-
sumentów. Za najczęstsze 
przyczyny wyrzucania je-
dzenia uznaje się przygo-
towywanie zbyt dużych 
porcji, na drugim miejscu 
znajduje się robienie zbyt 
dużych zakupów.

Co więc mogę zrobić ja, 
jako konsument, aby zwal-
czać ten problem? Warto 
jest robić zakupy z głową 
— przygotowywać sobie li-

stę i trzymać się jej, aby nie 
kupować zbyt dużo. Oczy-
wistą opcją wydaje się rów-
nież być przygotowywanie 
porcji, które damy radę 
zjeść — nie zawsze jednak 
tak łatwo jest to zrobić. Je-
śli jednak zdarzy nam się 
przygotować za dużo, a to 
w trakcie świąt jest bardzo 
częstym zjawiskiem, po-
myślmy, co możemy zrobić 
z pozostałościami. Z pomo-
cą przychodzą nam banki 
żywności i  jadłodzielnie, 
dzięki którym my nie wy-
rzucimy żywności, a osoby 
potrzebujące będą mogły 
się najeść. 

Warto również pamię-
tać o  mrożeniu żywności, 
dzięki czemu możemy wy-
dłużyć zdatność produktu 
do spożycia. Aby nie po-
pełniać niepotrzebnych 
błędów, warto też zapoznać 
się z terminologią używaną 
przez producentów żywno-
ści — określenie „najlepiej 

spożyć przed” jest bowiem 
sugestią, mówiącą nam, że 
po tym terminie jedzenie 
zacznie tracić na jakości, 
jednak nic nie wskazuje, 
że nie możemy go już zjeść! 
Natomiast „należy spożyć 
do” informuje nas, że po 
przekroczeniu tej daty pro-
dukt może nam zaszkodzić.

CO ZROBIĆ, ABY ŚWIĘTA 
BYŁY BARDZIEJ 
EKOLOGICZNE?
Choć okres bożonarodze-

niowy to czas, kiedy kupu-
jemy więcej niż zazwyczaj, 
możemy robić to z głową. 
Jakie są sposoby na bar-
dziej ekologiczne święta? 
Pamiętaj, że najbardziej 
przyjazne środowisku są 
te przedmioty, które już 
mamy w domu. Zanim wy-
dasz więc pieniądze, zasta-
nów się dwa razy, nie ku-
puj produktów, których nie 
potrzebujesz i postaraj się, 
aby każdy zakup był prze-

myślany i nie wylądował za 
chwilę na wysypisku. 

Jeśli kupujesz nowe 
lampki, zwróć uwagę, aby 
były to lampki LED i pa-
miętaj, aby wyłączać je na 
noc. Jednorazowy kalen-
darz adwentowy zamień 
na ten wielorazowy, a jeżeli 
używasz kartek świątecz-
nych, wybieraj te pocho-
dzące z  recyklingu bądź 
zrobione z szarego papieru. 

Szary papier warto wy-
bierać również podczas 
pakowania prezentów 
—  można go później po-
nownie wykorzystać, np. 
jako wypełniacz. Dobrym 
pomysłem jest także wy-
korzystanie tego, co już 
posiadasz — starych gazet, 
magazynów czy papiero-
wych torebek po zakupach. 
Pudełka dekoracyjne to też 
świetne rozwiązanie, po-
nieważ można ich potem 
ponownie użyć. 

Przed zakupem choin-
ki warto się zastanowić, 
która opcja będzie w two-
im przypadku najbar-
dziej ekologiczna — żywa, 
sztuczna, a może stworzo-
na własnoręcznie? Ważną 
sprawą — co trzeba jeszcze 
raz zaznaczyć — jest to, aby 
przygotować tyle jedzenia, 
ile jesteśmy w stanie zjeść. 
A jeśli zdarzy nam się zro-
bić go za dużo, pamiętać, 
że możemy podzielić się 
nim z  innymi, zanosząc 
to, czego nie zjedliśmy, na 
przykład do elbląskiej jad-
łodzielni znajdującej się 
w  holu budynku przy ul. 
Związku Jaszczurczego.

Okres świąteczny to ma-
giczny czas pełen radości 
i nadziei, jednak powinni-
śmy cieszyć się nim z gło-
wą, nie wyrządzając szkód 
naszej planecie. Wszystko 
jest dla ludzi, miejmy jed-
nak na uwadze, że istnieją 
proste sposoby, które po-
zwolą nam miło przeżyć 
ten czas, dbając jedno-
cześnie o ekologię. Chodzi 
przecież o nasz dom, o któ-
ry powinniśmy się trosz-
czyć bez względu na to, 
jaki mamy okres w roku.

LAURA WYSZOMIRSKA

Źródła:
https://toogoodtogo.pl/pl/consumer
https://populationeducation.org/
environmental-impacts-of-the-
-winter-holidays/

https://www.teraz-srodowisko.pl/
aktualnosci/marnowanie-zywno-
sci-w-UE-raport-12414.html
https://projektprom.pl/index.php/
aktualnosci/67-jaka-jest-skala-
-marnotrawstwa-zywnosci-w-pol-
sce-gdzie-sa-najwieksze-straty-2
https://bankizywnosci.pl/wp-con-
tent/uploads/2020/10/Raport/_
NieMarnujJedzenia/_2020.pdf
https://klimada2.ios.gov.pl/
swietuj-z-glowa-2/

CZY ŚWIĘTA MOGĄ BYĆ 
PRZYJAZNE ŚRODOWISKU?
BOŻE NARODZENIE 
TO WYJĄTKOWY 
CZAS W ROKU 
– I NIC W TYM 
DZIWNEGO. 
WARTO JEDNAK 
PAMIĘTAĆ, ŻE 
Z DRUGIEJ 
STRONY TO 
SEZON, W KTÓRYM 
PROBLEM 
NADMIERNEGO 
KONSUMPCJO-
NIZMU ORAZ 
MARNOWANIA 
ŻYWNOŚCI 
OSIĄGA JESZCZE 
WYŻSZY POZIOM. 
JAKI WPŁYW 
NA SYTUACJĘ 
NASZEJ PLANETY 
MAJĄ ŚWIĘTA 
I CO WAŻNIEJSZE, 
CO MOŻEMY 
ZROBIĆ, BY BYŁY 
ONE BARDZIEJ 
EKOLOGICZNE?

Kim jesteśmy?

Earth Day Everyday to orga-
nizacja non-profi t stworzona 
przez licealistki z Elbląga, 
zrzeszająca osoby zaintereso-
wane ekologią, chcące aktyw-
nie działać na rzecz środowi-
ska. Prowadzimy webinary 
z ekspertami ds. ekologii, 
piszemy artykuły, organizu-
jemy akcje sprzątania lasów. 
Zostaliśmy wyróżnieni nagro-
dą dla najlepszego projektu 
ekologicznego w Polsce 2022, 
a teraz poszerzamy swoje 
akcje na skalę ogólnopolską, 
aby jeszcze więcej zdziałać 
dla naszej planety!

Kontakt:

Strona internetowa: earthda-
yeveryday.pl
Email: kontakt@earthdayeve-
ryday.pl
Telefon: +48 513 949 245, 
+48 882 778 489

Dołącz do akcji „Wielorazówki 

zamiast Foliówki”  

Głównym celem akcji jest po-
pularyzacja używania wielora-
zowych worków oraz upcy-
klingu. W naszych punktach 
partnerskich, znajdujących się 
m.in. w Warszawie, Poznaniu, 
Krakowie i Elblągu, uczestnicy 
akcji mogą zostawić niepo-
trzebne materiały — mogą to 
być fi rany, tkaniny takie jak 
len, cienka bawełna i drobna 
siateczka, a następnie nasi 
wolontariusze je odbierają 
i szyją z nich wielorazowe 
woreczki na owoce i warzywa. 
Gotowe woreczki wracają 
do pierwotnych punktów 
akcji i czekają bezpłatnie do 
wzięcia przez benefi cjentów 
projektu oraz klientów punk-
tu. Elbląski punkt znajduje się 
w restauracji Vegan Spot.

Chociaż wybór w sklepach jest ogromny, a promocje mogą kusić, powinniśmy 
kupować rozsądnie

Rozsądek zachowajmy też, przygotowując świąteczne 
potrawy. Jeżeli jednak jedzenia mamy za dużo, podzielmy 
się z potrzebującymi
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SERIAL KOSTIUMOWY SERIAL OBYCZAJOWY PROGRAM KULINARNY KOMEDIA FILM BIOGRAFICZNY FILM AKCJI FILM PRZYGODOWY

TVP 1 TVP 2 TVP Kultura TV 4

TV Trwam

TVN TV PulsPOLSAT TVN 7

piątek 9 grudnia

04:45 Klan - telenowela 
05:15 Przysięga - serial 

obyczajowy
06:05 Wspaniałe stulecie

- serial kostiumowy
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Agape 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 

obyczajowy
09:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny 
11:25 Kasta - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
13:00 Natura w Jedynce 

- Tajemnice zwierząt

14:00 Wspaniałe stulecie
- serial kostiumowy

15:00 Wiadomości 
15:15 Gra na Maksa - serial
15:30 Mundial 2022 
18:15 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny
19:00 Jeden z dziesięciu 

- teleturniej
19:30 Wiadomości 
19:40 Mundial 2022 
22:30 Gra na Maksa - serial 
22:35 Wiadomości
22:50 Ogień zwalczaj ogniem 

- fi lm akcji, prod. USA, 
2012, reż. David Barrett

00:35 Nieugięty - fi lm akcji 
02:15 S. W. A. T. - Jednostka 

specjalna - serial
03:10 Ratownicy - serial 
04:10 Magazyn kryminalny 

997 - magazyn 

04:55 Na sygnale - serial 
fabularyzowany 

05:30 M jak miłość - serial 
06:20 Anna Dymna 

- spotkajmy się 
06:55 Rodzinka.pl 

- serial komediowy 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:35 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:15 Zacznij od zdrowia 

- magazyn 
11:50 Dla niesłyszących

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy

12:30 Koło fortuny - teleturniej
13:15 Zranione ptaki 

- serial obyczajowy
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany 
15:10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel - serial
15:50 Gra na Maksa - serial 
16:00 Koło fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej 

17:15 Zakazany owoc 
- serial obyczajowy

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 Zranione ptaki 

- serial obyczajowy
19:30 Barwy szczęścia

- serial obyczajowy 
20:50 Gala Jubileuszowa
23:10 Gra na Maksa - serial 
23:25 Kabaret. Super Show 

Dwójki - program 
kabaretowy

00:35 Hity wszech czasów 
01:40 Kino relaks - Szef 

- komedia
03:45 Bohater z wyboru

- fi lm sensacyjny, prod. 
USA, 2008, reż. Brian 
Smrz, wyk. Cuba Gooding 
Jr, Norman Reedus

05:15 Zakończenie

05:50 Uwaga! - magazyn 
06:10 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
07:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:25 Skoki narciarskie: 
Puchar Świata, Titisee 
Neustadt - studio sport 
- program 

11:45 Skoki narciarskie: 
Puchar Świata, Titisee 
Neustadt - konkurs 
indywidualny seria  

12:50 Skoki narciarskie: 
Puchar Świata, Titisee 
Neustadt - studio sport 

13:00 Skoki narciarskie: 
Puchar Świata, Titisee 
Neustadt 

13:45 Skoki narciarskie: 
Puchar Świata, Titisee 
Neustadt - studio sport 

14:25 Ukryta prawda

16:45 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:55 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty - informacje 
19:30 Sport 
19:40 Pogoda - informacje 
19:50 Uwaga! - magazyn 
20:00 Szybcy i wściekli V - fi lm 

sensacyjny, USA, 2011, reż. 
Justin Lin, wyk. Vin Diesel, 
Paul Walker

22:50 Sicario II: Soldado - fi lm 
sensacyjny, USA, Meksyk, 
2018, reż. Stefano Sollima, 
wyk. Benicio Del Toro, Josh 
Brolin, Isabela Merced, 
Jeff rey Donovan, Catherine 
Keener, Matthew Modine 

01:20 Kuba Wojewódzki 
02:30 Bates Motel - serial

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy
- serial kryminalny
prod. Polska

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda

20:00 Och Karol 2
 Karol ma wszystko. 

Świetnie zarabia, jest 
najlepszym pracowni-
kiem dużej fi rmy, jeździ 
sportowym samochodem
i posiada piękny dom, 
gdzie codziennie czeka 
na niego jeszcze piękniej-
sza narzeczona Maria.
Jest czarujący, uwielbia 
seks, a kobiety zniewala 
w mgnieniu oka. 

22:20 Monster Hunter
 Za naszym światem 

skrywa się inna rzeczywi-
stość pełna niebez-
piecznych i potężnych 
potworów, które brutalnie 
rządzą swoją krainą. 

00:55 Jumanji: Przygoda 
w dżungli

07:00 Muzyczne poranki
07:20 Informacje kulturalne
07:50 Co dalej? - program 

publicystyczny 
08:25 Kronos - Stan wojenny 

- magazyn kulturalno-
-społeczny 

09:15 Paddington
- fi lm familijny

11:00 Jan Serce - serial 
12:05 Beatlesi w Indiach

- fi lm dokumentalny
13:55 Informacje kulturalne
14:15 Wojciech Kass i świecą-

ce kamienie - fi lm
15:20 Powrót 

do Cranford - serial
16:30 Res Poloniae - O Polsce 

z oddali - Alge Andriulyte 
- rozmowa

17:05 Paddington 2 
- fi lm familijny

19:00 Wirtuozi V4+. Między-
narodowy talent show

21:15 Wieczór kinomana - 
Wstęp do fi lmu - The Doors 

21:20 Wieczór kinomana
- The Doors - fi lm 
biografi czny, prod. USA, 
1991, reż. Oliver Stone

23:45 Informacje kulturalne
00:10 Wewnętrzny ogień 

Joana Miró
01:15 Gomorra - serial
02:20 Teraz animacje! - Super 

Rzecz - fi lm animowany, 
reż. Piotr Kabat 

02:35 Teraz animacje! 
- Kaprysia - fi lm animowa-
ny, reż. Betina Bożek 

02:50 Czwartkowy klub 
fi lmowy - Serpico 
- fi lm fabularny

05:10 Teledyski
05:30 Afi sz kulturalny
05:45 Jeszcze więcej kultury 

w TVP Kultura 2 
na stream.tvp.pl 

06:00 Kobra - oddział 
specjalny

08:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

09:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

10:00 Prawdziwe motywy 
- serial kryminalny

11:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy 

13:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

14:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy 

15:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

16:00 Prawdziwe motywy 
- serial kryminalny

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Pole rażenia
Policjant Tom Hardy posta-
nawia wbrew przepisom 
kontynuować śledztwo, 
od którego został wcze-
śniej odsunięty.

22:05 Niepokonany 3: 
Odkupienie

00:00 Wściekłe psy
02:10 Lombard. Życie 

pod zastaw 
- serial obyczajowy

03:05 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: Menu 
na miarę - program 
kulinarny

03:50 Menu na miarę 
- program kulinarny

04:35 Z archiwum 
policji - serial

05:00 Dyżur - serial 
dokumentalny

04:50 Szkoła
06:45 40 kontra 20 
07:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
10:50 Opowieści 

małżeńskie 
11:50 Zagadki losu 
12:50 Ten moment  
13:55 Rozwód. Walka 

o wszystko 
14:55 Tajemnice miłości
15:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
16:55 Zagadki losu  
17:55 Niebezpieczne 

związki 
18:30 Młodość 

na zamówienie 
- program rozrywkowy 

19:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

20:00 40 kontra 20 
21:00 Ta podstępna miłość

- fi lm komedia, USA, 1997, 
reż. Carl Reiner, wyk. Bette 
Midler, Dennis Farina

23:15 Mumia 
- fi lm przygodowy, USA, 
Japonia, Chiny, 2017, 
reż. Alex Kurtzman, 
wyk. Tom Cruise, Russell 
Crowe, Annabelle Wallis, 
Sofi a Boutella, Courtney 
B. Vance 
Sierżant Nick Morton 
próbuje wzbogacić się na 
wojnie irackiej, odnajdując 
i sprzedając dobra kultury. 
Podczas jednej z wypraw 
odkrywa starożytny 
grobowiec, gdzie czyha 
ukryte niebezpieczeń-
stwo.

01:30 Mieszkając 
z duchem 

03:35 Druga strona 
medalu
- talk show 

09:50 Kocham. Przepraszam. 
Dziękuję 10:50 Anatomia 
głupoty 11:20 Anatomia 
głupoty według Richarda 
Hammonda: Sport 11:55 
Sędzia Judy 13:55 STOP Dro-
gówka 14:55 Galileo 16:00 
Policjantki i Policjanci 

17:00 Łowcy Skarbów. Kto da 
więcej 19:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Gwiazdy 
Kabaretu 22:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 

00:00 Snajper: Ostatni strzał. Je-
den z najlepszych snajperów 
Marines, Brandon Beckett, 
zostaje wysłany ze specjalną 
misją do Kolumbii. Morales 
kontroluje większość kana-
łów przerzutu narkotyków 
do USA, nie stroni też od 
handlu bronią i żywym 
towarem. 02:00 Śmierć 
na 1000 sposobów 02:55 
SuperLudzie 03:25 Top 10
- Lista Przebojów 

12:00 Anioł Pański 12:20 Ziemia 
Obiecana 13:00 Szkaplerz 
znak Maryi 13:30 Msza 
święta z Jasnej Góry 

14:20 100 cudownych miejsc 
na świecie 14:30 Zrozumieć 
Antycywilizacje 14:55 
Słowo życia 15:00 Modlitwa 
w Godzinie Miłosierdzia Ko-
ronką do Bożego Miłosierdzia 
15:20 Mocni w Wierze 15:50 
Ma się rozumieć 

16:00 Informacje dnia 16:10 
Siódmy Sakrament 16:35 
Ś wię ty na każ dy dzień  16:40 
Prosto o gospodarce 17:00 
Młodzi z Pasją 17:15 Trzej 
generałowie 17:30 Geopoli-
tyka 17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Westerplatte Młodych 19:00 
Warto zauważyć... 19:30 
Brat Franciszek 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Myśląc Ojczyzna 21:00 
Apel Jasnogórski 21:20 
Informacje dnia

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

9 – 15 grudnia 20229 – 15 grudnia 2022

piątek

TVN 20:00

Szybcy i wściekli V 

Karol Górski wiedzie życie, którego pozazdrościłby 
mu niejeden mężczyzna. Ma intratną posadę, 
luksusowy dom i oddaną, atrakcyjną narzeczoną 
Marysię. Maniery dżentelmena i wrodzony urok 
sprawiają, że działa na kobiety jak magnes. 
A ponieważ nie potrafi  odmówić sobie fl irtu czy 
upojnej nocy, ma trzy kochanki: zmysłową Irenę, 
wyuzdaną Wandę i obdarzoną niewinnym urok-
iem Paulinę. Choć każda z nich jest z innej bajki, 
wszystkie w Karolu widzą swojego księcia. On zaś 
zręcznie lawiruje, dbając o to, by żadna z nich nie 
dowiedziała się o pozostałych. 

POLSAT komedia, Polska, 2011

Och Karol 220:00

Piątek

TVP1

22:50

Sobota

Nowy Jork, rok 1943. Poczciwy i nieśmiały włoski 
imigrant Arturo (Pif) zakochuje się ze wzajem-
nością w pięknej Florze (Miriam Leone), którą 
obiecano już jednak zamożnemu gangsterowi. 
Dobroduszny mężczyzna, nie mając innego 
wyboru, postanawia poprosić o rękę ojca swojej 
wybranki, który mieszka na Sycylii. Wkrótce 
Arturo zaciąga się do amerykańskiego wojska, 
przygotowującego się do lądowania w rodzinnych 
stronach jego ukochanej. Wydarzenie to zmieni 
dotychczasowe losy sycylijskiej mafi i oraz oblicze 
całego kraju.

007 otrzymuje tajemniczą wiadomość 
mającą związek z wydarzeniami z jego 
przeszłości. Pod jej wpływem wyrusza na 
ryzykowną misję do stolicy Meksyku, którego 
mieszkańcy właśnie hucznie świętują Dzień 
Zmarłych. Tam wchodzi w drogę terrorystom 
i zdobywa ważny trop w swoim śledztwie, który 
wiedzie tym razem do Rzymu. We Włoszech 
poznaje Lucię Sciarrę - uwodzicielską wdowę 
po wpływowym przestępcy. Dzięki niej 
dowiaduje się o istnieniu niebezpiecznej grupy 
o nazwie Spectre.

TVP2 komedia, Włochy, 2017 fi lm sensacyjny, Wielka Brytania, USA, 2015

Ciao Italia! Spectre 00:55

Niedziela

Bryan Mills udowodnił już, że potrafi  stać się 
koszmarem dla ludzi, którzy w jakkolwiek 
sposób zagrożą jego rodzinie. Doświadczenie 
zawodowe w wywiadzie, samozwańcze misje 
ratunkowe w Paryżu oraz Istambule wzbogaciły 
go w umiejętności na miarę zawodowego zabójcy. 
Przestępcy przypłacili życiem zamachy na jego 
bliskich. Bryan niebawem zostanie dziadkiem. 
Utrzymuje ciepłe relacje z byłą żoną Lenore, która 
tkwi obecnie w niesatysfakcjonującym związku. 
Pewnego dnia kobieta ginie. Zwłoki zostają 
odnalezione w mieszkaniu Millsa.

POLSAT fi lm sensacyjny, Francja, 2014

Uprowadzona 320:00

Poniedziałek

TVN

21:35

Wtorek

Komandor Block (Kevin Dunn) składa pilotowi 
Topperowi Harleyowi (Charlie Sheen) propozy-
cję powrotu do służby w marynarce wojennej 
Stanów Zjednoczonych. Ma on wziąć udział 
w tajnej misji. Niestety, Topper ma pewne 
problemy psychiczne. Jego terapeutka Ramada 
Thompson (Valeria Golino) próbuje powstrzymać 
go przed powrotem do latania, ale on jej nie 
słucha. Z każdą wizytą zakochuje się w niej jednak 
coraz bardziej. Wkrótce wdaje się w rywal-
izację o miano najlepszego pilota w jednostce 
z porucznikiem Kentem Gregorym (Cary Elwes).

Czarnoskóry pasjonat fotografi i Chris Washington 
(Daniel Kaluuya) jedzie na zapoznawczą wizytę 
do posiadłości rodziców swojej białej dziew-
czyny, Rose Armitage (Allison Williams). Dean 
(Bradley Whitford) jest neurochirurgiem, a Missy 
(Catherine Keener) terapeutką, która podczas sesji 
stosuje hipnozę. Na miejscu Chris przekonuje się, 
że atmosfera w domu jest dość niecodzienna. Bliscy 
jego ukochanej, w tym brat, Jeremy (Caleb Landry 
Jones), podczas spotkania wygłaszają niepokojące 
komentarze pod adresem Afroamerykanów. 
To utwierdza chłopaka w przekonaniu...

POLSAT komedia sensacyjna, USA, 1991 horror, Japonia, USA, 2017

Hot Shots!Uciekaj! 00:05

Środa

TVP2

00:25

Czwartek

Po latach służby w oddziale sił specjalnych Chris 
Vaughn (The Rock) powraca w rodzinne strony, 
do miasteczka Ferguson w stanie Waszyngton. 
W domu czekają na niego rodzice, siostra Michelle 
(Kristen Wilson) i nastoletni brat Pete (Khleo 
Thomas). Chris szybko zauważa, jak bardzo 
zmieniło się Ferguson od czasu jego wyjazdu. 
W spokojnym niegdyś miasteczku panuje korupcja 
i narkomania. Wielki tartak należący do jego ojca, 
źródło utrzymania wielu rodzin, został zamknięty. 
Była dziewczyna komandosa, Deni (Ashley Scott), 
została striptizerką w kasynie.

dramat sensacyjny, USA, 2004

Z podniesionym czołem

eprasa.pl c9812734d4
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niedziela 11 grudnia

05:05 Sprawa dla reportera 
06:00 Słownik polsko@polski 

- talk - show
06:25 Wojsko - polskie.pl
06:55 Słowo na niedzielę 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia 

08:00 Tydzień 
08:30 Zakochaj się w Polsce

- magazyn
09:05 Czas w las - magazyn
09:35 Okrasa łamie przepisy 
10:10 Klasztorne smaki 

według Remigiusza 
Rączki

10:45 Zmiennicy - serial
11:55 Między ziemią 

a niebem 
12:00 Anioł Pański
12:15 Między ziemią

a niebem 
12:50 Misja Zambia
13:15 BBC w Jedynce 

- Kamery wśród zwierząt 
14:10 Z pamięci - felieton 

14:25 Weterynarze 
z sercem 

15:00 Ojciec Mateusz
 - serial kryminalny 

16:00 20. Konkurs Piosenki 
Eurowizji dla Dzieci 
Erywań 2022 - koncert

18:45 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

19:30 Wiadomości 
20:05 Pogoda 
20:10 Sport 
20:20 Jack Strong 

- fi lm sensacyjny, reż. 
Władysław Pasikowski

22:35 Zakochana Jedynka
- Duma i uprzedzenie
- fi lm fabularny

00:50 Spectre - fi lm sensacyjny
03:25 S. W. A. T. - Jednostka 

specjalna - serial
04:10 Jaka to melodia? 

05:50 Dla niesłyszących
- Barwy szczęścia
- serial obyczajowy

07:00 Dla niesłyszących
- M jak miłość - serial 

07:55 Pytanie na śniadanie 
11:25 Gala Jubileuszowa 

- 70 lat Telewizji Polskiej 
- koncert

14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny - teleturniej 
15:15 Szansa na sukces. 

Opole 2023 - widowisko 
muzyczne

16:15 Tak to leciało!
- teleturniej muzyczny

17:05 Lajk! 
17:30 Zacznij od zdrowia 

- magazyn 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:50 Na sygnale - serial 

fabularyzowany 
20:00 Postaw na milion 

- teleturniej
21:00 Program rozrywkowy

22:45 Kochając Pabla, niena-
widząc Escobara
- dramat

00:55 Kino bez granic 
- Ciao Italia! 
- fi lm fabularny, 
prod. Włochy, 2017, 
reż. Pif, wyk. Pif, Merian 
Leone, Andrea di Stefano, 
Stella Egitto

02:50 Prosta historia 
o morderstwie 
- dramat, reż. Arkadiusz 
Jakubik, wyk. Filip 
Plawiak, Andrzej Chyra

04:30 Paryż może poczekać 
- komedia obyczajowa, 
prod. Japonia, USA, 2016, 
reż. Eleanor Coppola, wyk. 
Diane Lane, Arnaud Viard

04:40 Rodzinka.pl - serial 
komediowy 

05:55 Uwaga! - magazyn 
06:10 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
07:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN
- magazyn 

11:30 Co za tydzień - magazyn 
12:05 Historia Kopciuszka 

- fi lm komedia
14:10 Totalne remonty 

Szelągowskiej 
15:15 Skoki narciarskie: 

Puchar Świata, Titisee 
Neustadt - studio sport 

15:45 Skoki narciarskie: 
Puchar Świata, Titisee 
Neustadt - konkurs 
indywidualny 

16:50 Skoki narciarskie: 
Puchar Świata, Titisee 
Neustadt - studio sport 

17:00 Skoki narciarskie: 
Puchar Świata, Titisee 
Neustadt

18:25 Milionerzy 
- program rozrywkowy

19:00 Fakty - informacje 
19:25 Sport 
19:30 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
19:35 Pogoda - informacje 
19:45 Uwaga! - magazyn 
20:00 Zielona mila - fi lm 

obyczajowy, USA, 1999, 
reż. Frank Darabont, wyk. 
Tom Hanks, David Morse, 
Bonnie Hunt, Michael 
Clarke Duncan, James 
Cromwell, Michael Jeter

23:50 Wojna Charliego Wilso-
na - fi lm obyczajowy, USA, 
Niemcy, 2007, reż. Mike 
Nichols, wyk. Tom Hanks

02:00 MasterChef
03:30 Kwatery Hitlera 
04:30 Uwaga! - magazyn

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:00 Doktor Dolittle
 Dolittle ma niezwykły dar, 

który pozwala mu rozma-
wiać ze zwierzętami. Jed-
nak ojciec - przekonany, że 
jego syna opętały siły nie-
czyste - wzywa na pomoc 
egzorcystę. Po latach John 
zostaje lekarzem i nie pa-
mięta, że w dzieciństwie 
potrafi ł porozumiewać 
się ze zwierzętami. Kiedy 
jednak na skrzyżowaniu 
potrąca psa, odkrywa, że 
rozumie każde jego słowo. 
Wiadomość, że nareszcie 
znalazł się doktor, który 
potrafi  porozumieć się 
z czworonożnymi 
pacjentami, rozchodzi się 
błyskawicznie. 

09:55 Garfi eld 2
11:50 Pan Popper i jego 

pingwiny

13:55 Dzieciak rządzi
 Pewnego dnia w życiu 

siedmioletniego Tima 
pojawia się młodszy 
braciszek. 

16:10 Jak rozpętałem II wojnę 
światową cz. 2 
- Za bronią

17:40 Nasz Nowy Dom
18:50 Wydarzenia
19:30 Państwo w Państwie
20:00 Kabaret na żywo.

Nowy skŁAD
22:05 Jumanji: Następny 

poziom
00:50 Monster Hunter
03:15 Świat według 

Kiepskich
- serial obyczajowy
prod. Polska

04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy TV Okazje

07:00 Maryla Rodowicz i jej 
gitarzyści - koncert

08:00 Nabożeństwo ewange-
lickie w Poznaniu 

09:15 Od ucha do ucha - Teatr 
dla Dzieci - Kopciuszek 
- spektakl teatralny, reż. 
Andrzej Maj, wyk. Beata 
Paluch, Maria Zajacówna-
-Radwan, Grażyna Trela, 
Ewa Isajewicz Telega

10:10 Angielskie śniadanie 
- Robin z Sherwood

11:15 Trzeci punkt widzenia 
12:00 Dwa życia Rotmistrza 

Majchrowskiego
12:50 Lion. Droga do domu 

- dramat
14:55 Wędrowiec Polski 
15:35 Hybrydy. 65 lat 

- koncert
16:50 Zaginione - odnalezione 

- Odcinek zbiorczy 
17:15 Niedziela z... muzyką 

Tomasza Stańko
19:10 Niedziela z...

20:00 Moje córki krowy
- fi lm obyczajowy

21:35 Informacje kulturalne
22:00 Scena muzyczna 
22:55 Trzeci punkt widzenia 

- program publicystyczny 
23:35 Zabicie świętego jele-

nia - fi lm prod. Irlandia, 
USA, 2017, reż. Jorgos 
Lantimos, wyk. Colin 
Farrell, Nicole Kidman

01:50 Wędrowiec Polski 
02:30 Teraz animacje! - Super 

Rzecz - fi lm animowany
02:40 Teraz animacje! - Kapry-

sia - fi lm animowany
02:55 Legendy Rocka 

- Soul Crooners 
03:40 Legendy Rocka

- Country Country 
04:20 Informacje kulturalne
05:15 Podróże z historią 

05:05 Szkoła
06:05 Przystanek Bieszczady 
07:00 Tom i Jerry Show 

- animacja animowany 
07:30 Beethoven VIII: Na 

tropie skarbu - fi lm 
rodzinny, USA, 2014, 
reż. Ron Oliver, wyk. 
Jonathan Silverman, Kristy 
Swanson, Bretton Manley, 
Jeff rey Combs, Udo Kier, 
Morgan Fairchild 

09:25 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

13:30 Pokémon: Detektyw 
Pikachu - fi lm przygodo-
wy, USA, Japonia, Kanada, 
Wielka Brytania, 2019

15:35 W krzywym zwier-
ciadle: Witaj Święty 
Mikołaju! - fi lm komedia, 
USA, 1989, reż. Jeremiah 
Chechik, wyk. Chevy 
Chase, Beverly D’Angelo, 
Randy Quaid, Diane Ladd, 
E.G. Marshall

17:45 Geosztorm - fi lm 
katastrofi czny, USA, 2017, 
reż. Dean Devlin

20:00 Kobieta-Kot - fi lm przy-
godowy, USA, Australia, 
2004, reż. Pitof, wyk. Halle 
Berry, Benjamin Bratt

22:20 Szczęki II - fi lm sensacyj-
ny, USA, 1978, reż. Jeannot 
Szwarc, wyk. Roy Scheider

00:40 Pitch Perfect II 
- fi lm komedia, USA, 2015, 
reż. Elizabeth Banks, wyk. 
Anna Kendrick, Rebel 
Wilson, Hailee Steinfeld, 
Brittany Snow, Skylar 
Astin 

03:00 NASA
- archiwum tajemnic 
- serial dokumentalny

04:00 Druga strona 
medalu - talk show

06:00 Prawdziwe motywy 
09:15 Kraina jutra

Rozczarowany życiem 
Frank oraz inteligentna 
nastolatka Casey wyrusza-
ją na niebezpieczną misję, 
której celem jest odkrycie 
tajemnicy miejsca zagu-
bionego w czasie
i przestrzeni.

11:40 Stare wygi
13:30 Trzej muszkieterowie
15:40 Wyścig szczurów
17:50 Dorwać Smarta
20:00 Niedziela 

z gwiazdami: Iluzja
Arcymistrzowie estra-
dowych sztuczek wykorzy-
stują iluzję do rabowania 
banków.

22:05 Zawrotna prędkość
Dwaj bracia trudniący się 
kradzieżą luksusowych 
samochodów jadą do 
Francji, gdzie podpadają 
lokalnej mafi i.

00:00 13 dzielnica: 
Ultimatum
Władze Paryża decydują 
się wysadzić w powietrze 
13 dzielnicę zamieszkałą 
przez przestępców. Leito 
i Damien postanawiają 
temu zapobiec.

02:00 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Dyżur 
- serial dokumentalny
prod. Polska

02:35 Dyżur - serial 
dokumentalny

03:00 Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

04:00 Następny proszę!
05:00 Rodzinny interes

- serial obyczajowy
prod. Polska

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Jaś Fasola 06:30 Jak 
powstało życie 08:30 Galileo 
10:40 Nieustraszeni bracia 
Grimm - USA, Czechy, Wielka 
Brytania, 2005 Heath Ledger

 Grimm to oszuści, którzy 
16:40 Łowca i Królowa Lodu - 

USA, 2016, reż. Troyan Cedric 
Nicolas, wyk. Blunt Emily, 
Chastain Jessica, Hemsworth 
Chris, Theron Charlize 
Poznajcie historię, która 
poprzedzała wydarzenia zna-
ne z opowieści o Królewnie 
Śnieżce. Zła królowa Ravenna 
zdradza swoją dobrą siostrę 
Freyę , zamrażając jej serce 
i uwalniając jej mrożącą moc, 
z której Freya nie zdawała 
sobie sprawy. 19:00 Łowcy 
Skarbów. Kto da więcej 20:00 
Pasja 22:40 Łowcy umysłów 

00:55 Wielkie tajemnice historii 
02:45 Ucho Prezesa 02:55 
SuperLudzie 03:25 Top 10
- Lista Przebojów

09:30 Msza święta 10:40 Próba 
wiary 11:25 Tydzień, który 
zmienił świat 12:00 Anioł 
Pański z Ojcem Świętym 
Franciszkiem 12:15 Papież 
Polak do Rodaków 12:55 
Ś wię ty na każ dy dzień  13:00 
Maryjo - Tobie zawierzyłem 

13:30 Nowy Rozdział 14:40 
Drzwi do lasu 15:00 Wieś - to 
też Polska 16:00 Informacje 
dnia 16:10 Koncert życzeń 
16:45 Warkocz królewny Wi-
sły 16:55 Słowo życia 17:00 
Zostań Żołnierzem RP 17:15 
Muzyczne chwile 17:30 Sól 
Ziemi 17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 

18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Ś wię ty na każ dy 
dzień  19:30 Moja katolicka 
rodzina 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel 
21:20 Informacje dnia 21:40 
Retrospekcja 21:45 Stan 
Bezpieczeństwa Państwa

MAGAZYN SERIAL OBYCZAJOWY MELODRAMAT FILM AKCJI KOMEDIA FILM SENSACYJNY FILM PRZYGODOWY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

sobota 10 grudnia

06:00 Magazyn Ekspresu 
Reporterów 

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:40 Rok w ogrodzie 
08:05 Rok w ogrodzie Extra 

- magazyn 
08:20 Wojsko - polskie.pl 

- reportaż 
08:45 Pełnosprawni - magazyn 

dla niepełnosprawnych 
09:15 Fascynujący świat

- Nieznane skarby 
Watykanu - fi lm doku-
mentalny, prod. Francja, 
2020, reż. Marc Jampolsky 

10:20 Sprawa dla reportera 
11:20 Batura: Góra Śniegu 

- reportaż 
11:55 Gwiazdy w południe

- Nevada Smith - western, 
prod. USA, 1966, reż. 
Henry Hathaway 

14:10 Z pamięci - felieton 

14:25 Okrasa łamie przepisy 
- magazyn kulinarny

15:00 Gra na Maksa - serial 
15:10 Mundial 2022
18:45 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny
19:30 Wiadomości 
19:40 Mundial 2022
22:30 Gra na Maksa - serial 
22:35 Wiadomości
22:50 Hit na sobotę 

- Spectre - fi lm 
sensacyjny, prod. Wielka 
Brytania, USA, 2015, reż. 
Sam Mendes, wyk. Daniel 
Craig, Christoph Waltz

01:25 Dziewczyna w sieci 
pająka - dramat, prod. 
Niemcy, Szwecja, USA, 
2018, reż. Fede Alvarez 

03:30 Jaka to melodia? 
04:20 Z pamięci - felieton 

05:20 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 

07:00 Dla niesłyszących 
- M jak miłość - serial 

07:55 Pytanie na śniadanie 
12:10 Rodzinny ekspres 
12:50 Tak to leciało! 

- teleturniej muzyczny
13:45 Gra na Maksa - serial 
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny 

- teleturniej 
15:15 Szansa na sukces. 

Opole 2023 - widowisko 
muzyczne

16:20 Na dobre i na złe - serial
17:20 Smaki świata

- magazyn 
17:50 Słowo na niedzielę 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque 

- teleturniej 
18:45 Postaw na milion 

- teleturniej
19:30 Lajk! 

19:50 Gra na Maksa 
- serial obyczajowy

20:00 Gala French Touch 
- święto kultury francu-
skiej - widowisko, reż. 
Bolesław Pawica 

22:20 Paryż może poczekać 
- komedia obyczajowa, 
prod. Japonia, USA, 2016, 
reż. Eleanor Coppola, wyk. 
Diane Lane, Arnaud Viard

00:05 Gliniarz z Belleville 
- komedia, prod. Francja, 
Wielka Brytania, 2018, reż. 
Rachid Bouchareb, wyk. 
Luis Guzman, Omar Sy, 
Tatum Price 

02:05 Żelazny most 
- fi lm fabularny

03:40 Szef
- komedia 

05:35 Zakończenie

05:55 Uwaga! - magazyn 
06:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:30 Na Wspólnej  - serial
13:30 MasterChef 
15:15 Top Model - program 

rozrywkowy 
16:55 Mieszkanie 

na miarę - program 
lifestylowy 

17:55 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

19:00 Fakty - informacje 
19:25 Sport 
19:30 Kroniki Pucharu 

Świata w skokach 
narciarskich 

19:35 Pogoda - informacje 
19:45 Uwaga! 

- magazyn 

20:00 Wiek Adaline 
- fi lm melodramat, USA, 
Kanada, 2015, reż. Lee 
Toland Krieger, wyk. Blake 
Lively, Michiel Huisman, 
Harrison Ford

22:25 Laski na gigancie 
- fi lm komedia, USA, Kana-
da, 2017, reż. Malcolm D. 
Lee, wyk. Queen Latifah, 
Jada Pinkett Smith, Regina 
Hall, Tiff any Haddish, 
Larenz Tate 

01:00 Uciekaj! 
- fi lm horror, USA, Japonia, 
2017, reż. Jordan Peele, 
wyk. Daniel Kaluuya, 
Allison Williams, Catherine 
Keener, Bradley Whitford, 
Caleb Landry Jones 

03:15 Zabójcza broń - serial
04:10 Uwaga! - magazyn

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

07:55 Tajemnica zielonego 
królestwa

10:05 Ewa gotuje
10:35 Nasz Nowy Dom

- magazyn
prod. Polska

11:40 Bogaty Dom 
- Biedny Dom
- magazyn
prod. Polska

12:55 Górale
13:40 Drwale i inne 

opowieści Bieszczadu
14:35 Rolnicy. Podlasie

- program rozrywkowy
prod. Polska

15:45 Więzienie
17:45 Chłopaki do wzięcia

- program rozrywkowy
18:50 Wydarzenia
19:15 Prezydenci

i Premierzy
19:45 Sport
19:55 Pogoda

20:00 Dzieciak rządzi
 Pewnego dnia w życiu 

siedmioletniego Tima 
pojawia się młodszy bra-
ciszek. Tim natychmiast 
zdaje sobie sprawę, że 
ubrany w garnitur, noszą-
cy teczkę i zachowujący 
się jak rasowy biznesmen 
dzieciak jest zagrożeniem 
dla jego niezachwianej 
dotąd pozycji w rodzinnym 
domu. Gdy Tim postana-
wia odzyskać utraconą 
pozycję, natrafi a na trop 
tajemnego spisku, który 
może zmienić równowagę 
sił na świecie. 

22:10 Anioły i demony
01:10 Pierwszy strzał
03:30 Świat według Kiepskich 
04:40 Disco Gramy

08:15 Informacje kulturalne
08:40 Wydarzenie aktualne
09:05 Tamte lata, tamte dni 
09:45 Świat Alfonsa Muchy 

- fi lm dokumentalny 
11:30 Serialowa nostalgia 

- Kapitan Sowa na tropie
12:05 Kapitan Sowa na tropie 
12:45 Paddington 2 

- fi lm familijny
14:40 Dzika muzyka - Pieśń 

o rzece - magazyn
15:20 Muzyka w Opactwie 

Mischa Maisky 
16:15 Retro kino - Pod dachami 

Paryża - fi lm fabularny
17:55 Mr. Hublot 
18:15 Eureka biblioteka!
18:40 Kabaret Starszych Pa-

nów - Zielony karnawał 
20:00 Bilet do kina - Lion. 

Droga do domu - dramat
22:05 Informacje kulturalne
22:25 Legendy Rocka - Soul 

Crooners
23:00 Legendy Rocka - Country 

23:40 Seans kultowy
- Kacza zupa 
- komedia, prod. USA, 
1933, reż. Leo Mccarey, 
wyk. Chico Marx, Groucho 
Marx, Harpo Marx

01:00 Wieczór kinomana 
- The Doors - fi lm biogra-
fi czny, prod. USA, 1991, 
reż. Oliver Stone, wyk. Val 
Kilmer, Meg Ryan, Kyle 
MacLachlan, Billy Idol 

03:30 Reżyserzy 
- Vincente Minnelli 
- cykl dokumentalny

04:35 Informacje kulturalne
05:15 Tamte lata, tamte dni 

- magazyn
05:45 Jeszcze więcej kultury 

w TVP Kultura 2 
na stream.tvp.pl 

05:50 Zakończenie

06:00 Następny proszę!
07:00 Taki jest świat 

- program informacyjny
08:00 Lombard. Życie 

pod zastaw 
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu 
to zajęcie ciekawe, 
momentami ekscytujące, 
ale często i niebezpieczne. 
Bohaterami serialu są: 
właściciel Kazimierz 
Barski, jego rodzina, 
pracownicy oraz klienci, 
którzy pojawiają się 
w lombardzie z powodu 
różnych życiowych 
zawirowań.

20:00 Mocne sobotnie kino: 
W obronie własnej
Emerytowany agent 
wydziału narkotykowego 
staje do walki z dilerem, 
który terroryzuje jego 
nowe miejsce zamiesz-
kania.

22:00 Riddick
Zdradzony, walczący 
o przetrwanie na opusz-
czonej planecie Riddick 
staje się jeszcze bardziej 
niebezpieczny. Tymczasem 
na ziemię spaloną słońcem 
przybywają dwa statki.

00:35 13 Dzielnica
Władze Paryża decydują 
się wysadzić w powietrze 
13 dzielnicę zamieszkałą 
przez przestępców. Leito 
i Damien postanawiają 
temu zapobiec.

02:10 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: Na 
jedwabnym szlaku

02:55 Taki jest świat 
- program informacyjny

03:35 Menu na miarę 
- program kulinarny

05:05 Szkoła
06:05 Przystanek Bieszczady 
07:00 Tom i Jerry Show 

- animacja animowany 
07:30 Dennis znów rozrabia 

- fi lm komedia, USA, 1998, 
reż. Charles T. Kanganis, 
wyk. Don Rickles, George 
Kennedy, Justin Cooper, 
Betty White, Brian Doyle-
-Murray 

09:05 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

13:00 Papiery na szczęście 
- serial, Polska 

14:05 Los numeros - fi lm 
komedia, Polska, 2011, 
reż. Ryszard Zatorski, wyk. 
Lesław Żurek, Justyna 
Schneider, Tamara Arciuch, 
Weronika Książkiewicz 

15:45 Rybki z ferajny - fi lm 
komedia, USA, 2004, reż. 
Bibo Bergeron, Vicky 
Jenson, Rob Letterman, 
wyk. Will Smith

17:40 Złoty kompas - fi lm 
przygodowy, USA, Wielka 
Brytania, 2007, reż. Chris 
Weitz, wyk. Nicole Kid-
man, Daniel Craig, Dakota 
Blue Richards, Ben Walker, 
Freddie Highmore, Ian 
McKellen, Eva Green, Tom 
Courtenay, Sam Elliott, 
Christopher Lee, Kristin 
Scott Thomas 

20:00 Grawitacja - fi lm S-F, 
USA, Wielka Brytania, 
2013, reż. Alfonso Cuarón, 
wyk. Sandra Bullock, 
George Clooney, Ed Harris 

22:00 Milion sposobów, jak 
zginąć na Zachodzie 
- fi lm western, USA, 2014, 
reż. Seth MacFarlane, wyk. 
Seth MacFarlane, Charlize 
Theron, Amanda Seyfried

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Jaś Fasola 06:30 Galileo 
10:45 Kung Fu Yoga - Chiny, 
Indie, USA, Hongkong, 2017, 
reż. Tong Stanley, wyk. Chan 
Jackie, Muqi Miya, Zhang 
Yixing Jack , słynny chiński 
profesor archeologii i jego 
koleżanka po fachu z Indii, 
Ashmita , postanawiają 
połączyć siły swoich 
zespołów w celu wspólnych 
poszukiwań zaginionego 
tybetańskiego skarbu. 

13:00 Agenci. Biuro Detek-
tywistyczne 15:00 STOP 
Drogówka 17:00 Policjantki 
i Policjanci 22:00 Sprawiedli-
wi - Wydział Kryminalny 

00:00 Ulepszenie - USA, 2018, 
reż. Whannell Leigh, wyk. 
Marshall-Green Logan, 
Vallejo Melanie.02:05 Ucho 
Prezesa 02:25 SuperLu-
dzie 03:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy 
TV Okazje 

12:00 Anioł Pański 12:03 
Informacje dnia 12:20 Warto 
zauważyć... 12:50 Siódmy 
Sakrament 13:15 Ś wię ty na 
każ dy dzień  13:20 Ocalić od 
zapomnienia 13:30 Msza 
święta z Jasnej Góry 14:20 
100 cudownych miejsc na 
świecie 14:30 Przegląd 
Katolickiego Tygodnika 
„Niedziela” 14:35 Natura 
Obiektywnie 15:00 Regał 

15:30 Wierzę w Boga 16:00 In-
formacje dnia 16:10 Historia 
PL 16:30 Powołani 17:00 
Z Parlamentu Europejskiego 
17:25 Ś wię ty na każ dy dzień  

17:30 Nowa Ewangelizacja 
17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
18:55 Ś wię ty na każ dy dzień  
19:00 Msza Święta w intencji 
Ofi ar katastrofy smoleńskiej 
i ojczyzny 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel

eprasa.pl c9812734d4
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wtorek 13 grudnia

04:45 Klan - telenowela 
05:15 Przysięga - serial 

obyczajowy
06:05 Wspaniałe stulecie 

- serial kostiumowy
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Kościół z bliska 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 

obyczajowy 
09:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny 
10:30 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny 
11:25 Kasta - serial 

paradokumentalny
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:40 Magazyn Rolniczy 
13:00 Natura w Jedynce

14:00 Wspaniałe stulecie
- serial kostiumowy

15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:20 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela 
18:20 Kasta - serial 

paradokumentalny 
18:50 Gra na Maksa - serial 
19:00 Jeden z dziesięciu
19:30 Wiadomości 
19:40 Mundial 2022 
22:30 Gra na Maksa - serial 
22:35 Wiadomości
22:50 Ocaleni - reality show
23:55 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn 
00:35 Tomb Raider - fi lm akcji

05:35 M jak miłość - serial 
06:25 Zuzanna - reportaż 
06:55 Rodzinka.pl - serial 

komediowy 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:35 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:15 Rodzinka.pl - serial 

komediowy 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy

12:30 Koło fortuny - teleturniej
13:15 Zranione ptaki - serial 

obyczajowy
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany 
15:10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel - serial
15:50 Gra na Maksa - serial 
16:00 Koło fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Zakazany owoc 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Zranione ptaki 
- serial obyczajowy

19:30 Barwy szczęścia
- serial obyczajowy 

20:40 Kulisy serialu 
„M jak miłość” 

20:55 M jak miłość - serial 
21:45 Gra na Maksa - serial 
21:55 Izabela, królowa Hisz-

panii - serial kostiumowy
22:55 Historia bez tajemnic 

- Dzielnieśmy stali, celnie 
rzucali - fi lm dokumental-
ny, reż. Maria Dłużewska

00:05 Mój Nikifor - dramat, reż. 
Krzysztof Krauze, wyk. 
Krystyna Feldman

02:00 Ciao Italia! - fi lm fabular-
ny, prod. Włochy, 2017

03:50 Rodzinka.pl - serial 
komediowy 

04:50 Zakończenie 

05:50 Uwaga! - magazyn 
06:10 Ukryta prawda - pro-

gram obyczajowy 
07:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:40 Doradca smaku
- program kulinarny

11:50 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

12:55 Tajemnice
miłości 

14:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

16:10 Ten moment  
16:45 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:55 Ukryta prawda - pro-
gram obyczajowy 

19:00 Fakty - informacje 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda - informacje 
19:55 Uwaga! - magazyn 

20:10 Doradca smaku
- program kulinarny

20:15 Na Wspólnej - serial 
obyczajowy 

20:55 Milionerzy
21:35 Uciekaj! 

- fi lm horror, 
USA, Japonia, 2017, reż. 
Jordan Peele, wyk. Daniel 
Kaluuya, Allison Williams, 
Catherine Keener, Bradley 
Whitford

23:45 Superwizjer - magazyn 
reporterów 

00:20 Kuba Wojewódzki 
01:25 MasterChef 
02:55 Zabójcza broń - serial
03:55 Uwaga!

- magazyn 
04:15 Zamieszkać na plaży 
04:45 Recepta na stary dom -
05:15 Jak to jest zrobione 

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda

20:00 Transformers: 
Wiek zagłady

 Baya to opowieści 
o walce Autobotów 
i Deceptikonów, w którą 
są zamieszani ludzie.
Po ostatnim starciu Au-
tobotów i Deceptikonów, 
bitwie która ocaliła świat, 
miasto pozostało w ruinie, 
a ludzie usiłują stanąć 
na nogi. 

23:30 Uprowadzona 3
  Były agent służb 

specjalnych od lat
oczyszcza świat 
z najbardziej zwyrod-
niałych szumowin. 
Przestępcy już kilka 
razy próbowali go za to 
ukarać i za każdym razem 
przypłacali to życiem.

07:05 Co się dzieje 
07:40 Informacje kulturalne
08:10 Przestrzeń pamięci - 

magazyn 
08:45 Zaginione Skarby 

- Starodruk Mikołaja Ko-
pernika „De revolutionibus 
orbium coelestium” - fi lm 
animowany, reż. Beata 
Szuszwedyk - Sadurska 

09:10 Winnetou - I - Złoto Apa-
czów - serial przygodowy

11:00 Janosik - serial 
12:05 Karen Blixen - sen 

afrykańskiej nocy - fi lm 
dokumentalny

13:10 Informacje kulturalne
13:35 Lepiej być piękną

i bogatą - komedia
15:25 Ślepcy 

- koncert 
16:35 Mała Dorrit 

- fi lm obyczajowy
17:45 Co dalej? 
18:20 Winnetou 

- serial przygodowy

20:00 Lekkie obyczaje - Nice 
Guys. Równi goście 
- fi lm fabularny, prod. 
Wielka Brytania, USA, 
2016, reż. Shane Black, 
wyk. Russell Crowe

22:05 Informacje kulturalne
22:30 Wstęp do spektaklu 

„Zakład Doświadczalny 
Solidarność” - felieton 

22:40 Zakład Doświadczalny 
Solidarność, reż. Adam 
Sajnuk, wyk. Edyta 
Olszówka, Jolanta Olszew-
ska, Grzegorz Małecki, 
Sławomira Łozińska, Tade-
usz Chudecki, Agnieszka 
Przepiórska

00:25 Młoda Polska - Mleko 
- dramat

00:55 Młoda Polska - Historia 
krótkiego trwania

06:00 Kobra - oddział 
specjalny

08:00 Lombard. Życie pod 
zastaw - serial 
obyczajowy

10:00 Prawdziwe 
motywy - serial 
kryminalny

11:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy 

13:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

14:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy 

15:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

16:00 Prawdziwe motywy 
- serial kryminalny

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

20:00 Uciec, ale dokąd?
22:00 Pole rażenia
00:00 Zły Mikołaj

01:55 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu 
to zajęcie ciekawe, 
momentami ekscytujące, 
ale często i niebezpieczne. 
Bohaterami serialu są: 
właściciel Kazimierz 
Barski, jego rodzina, 
pracownicy oraz klienci, 
którzy pojawiają się 
w lombardzie z powodu 
różnych życiowych 
zawirowań. 

02:50 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: Na 
jedwabnym szlaku

03:30 Na jedwabnym szlaku
04:00 Menu na miarę

- program kulinarny
05:00 Rodzinny interes 

04:50 Szkoła
06:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
10:50 Opowieści 

małżeńskie 
11:50 Zagadki losu 
12:50 Ten moment  
13:55 Rozwód. Walka 

o wszystko 
14:55 Tajemnice

miłości 
15:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
16:55 Zagadki losu 
17:55 Opowieści 

małżeńskie 
19:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
20:00 40 kontra 20 
21:00 Godzina zemsty

- fi lm sensacyjny, USA, 
1999, reż. Brian Helgeland, 
wyk. Mel Gibson, Gregg 
Henry, Maria Bell, David 
Paymer, Bill Duke, Debo-
rah Unger

23:15 Chłopak 
z sąsiedztwa 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 2015, reż. Rob 
Cohen, wyk. Jennifer 
Lopez, Ryan Guzman, 
Ian Nelson, John 
Corbett, Kristin 
Chenoweth 
Zdradzona
kobieta ulega 
nastoletniemu 
sąsiadowi, który
jest bardzo 
niebezpieczny.

01:05 NASA - archiwum
tajemnic
- serial dokumentalny

04:10 Druga strona
medalu 
- talk show
prod. Polska

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

09:50 Agenci. Biuro Detektywi-
styczne 10:50 Hardkorowy 
lombard 11:55 Sędzia Judy 
13:55 STOP Drogówka 16:00 
Policjantki i Policjanci 17:00 
Łowcy Skarbów. Kto da 
więcej 19:00 Policjantki i Po-
licjanci 20:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 

21:00 Nieuchwytny cel 2 - USA, 
2016, reż. Roel Reiné, wyk. 
Adkins Scott, Knepper Robert 
Wes , zawodnik MMA, który 
chce skończyć z walkami, 
dostaje propozycję wzięcia 
udziału w prywatnym 
turnieju w Birmie w zamian 
za milion dolarów. Na 
miejscu okazuje się, że wpadł 
w pułapkę organizatorów 
okrutnego polowania na 
ludzi... 23:20 Mroźny wiatr 
w samym środku 

01:05 Gniazdo os - USA, 
2000, reż. Buscemi Steve, 
wyk. Dafoe William

12:00 Anioł Pański 12:03 
Informacje dnia 12:20 Moj-
żesz - 10 przykazań 13:10 
Fatima 13:25 Słowo życia 
13:30 Msza święta z Jasnej 
Góry 14:20 100 cudownych 
miejsc na świecie 14:30 
Bądź wierny, idź i pamiętaj 
15:50 Ma się rozumieć 16:00 
Informacje dnia 16:10 
Jestem mamą 

16:25 Przyroda w Obiektywie 
16:40 Przymusowa izolacja 
- 13 grudnia 1981 r. 17:10 
Prosto o gospodarce 17:30 
Zostań Żołnierzem RP 17:45 
Muzyczne chwile 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 

18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Ś wię ty na każ dy 
dzień  19:30 Każdy maluch 
to potrafi  19:45 Modlitwa 
z telefonicznym udziałem 
dzieci 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel

SERIAL KOSTIUMOWY SERIAL KRYMINALNY SERIAL OBYCZAJOWY FILM AKCJI DRAMAT FILM AKCJI HORROR

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

poniedziałek 12 grudnia

05:15 Jak Oskar komunę oba-
lał - fi lm dokumentalny

06:05 Wspaniałe stulecie - 
serial kostiumowy

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Studio Raban - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex

- serial kryminalny
10:30 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny 
11:25 Kasta - serial 

paradokumentalny 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:55 BBC w Jedynce - Kamery 

wśród zwierząt - Australia, 
prod. Wielka Brytania

14:00 Wspaniałe stulecie 
- serial kostiumowy

15:00 Wiadomości 
15:20 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka

- teleturniej
16:05 Przysięga - serial
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela 
18:20 Kasta - serial 

paradokumentalny 
19:00 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:15 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka - serial 
21:00 Teatr Telewizji - Konrad 

Wallenrod - spektakl
22:30 Paszporty wolności
24:00 Podwójne uderzenie

- fi lm fabularny

04:55 Na sygnale - serial 
fabularyzowany 

05:25 M jak miłość - serial 
06:20 Wadowickie spotkania 

ze Świętym Janem 
Pawłem II - cykl 
dokumentalny

06:55 Rodzinka.pl 
- serial komediowy 

07:30 Pytanie na śniadanie 
10:35 Panorama 
10:40 Pytanie na śniadanie 
11:15 Rodzinka.pl

- serial komediowy 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy

12:25 Koło fortuny - teleturniej 
13:05 Paszporty Wolności. 

Wizytówki - Wojciech 
Stawiszyński - cykl 
dokumentalny

13:15 Zranione ptaki 
- serial obyczajowy

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial

15:10 Wydział kryminalny 
- serial kryminalny

16:00 Koło fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Zakazany owoc 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 Zranione ptaki 

- serial obyczajowy
19:30 Barwy szczęścia

- serial obyczajowy 
20:40 Kulisy serialu 

„M jak miłość” 
20:55 M jak miłość - serial TVP
21:55 Izabela, królowa Hisz-

panii - serial kostiumowy 
22:45 Paszporty Wolności. 

Wizytówki 
22:55 Świat bez fi kcji 
24:00 Walc w alejkach

- fi lm obyczajowy
02:15 O mnie się nie martw

05:55 Uwaga! - magazyn 
06:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:40 Doradca smaku 
11:50 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:55 Tajemnice miłości 
14:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
16:10 Ten moment 
16:45 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:55 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty - informacje 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda - informacje 
19:55 Uwaga!

- magazyn 
20:10 Doradca smaku

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy

20:55 Milionerzy 
21:35 Totalne remonty 

Szelągowskiej 
22:40 Inwazja - fi lm S-F, USA, 

Australia, 2007, reż. Oliver 
Hirschbiegel, wyk. Nicole 
Kidman, Daniel Craig, 
Jeremy Northam, Jackson 
Bond, Jeff rey Wright

00:35 Co za tydzień - magazyn 
01:15 Bates Motel - serial 
02:20 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

03:20 Uwaga! - magazyn 
03:40 Zamieszkać na plaży 
04:10 Recepta na stary dom 
04:40 Jak to jest zrobione 

- serial dokument
05:10 Kto was tak urządził

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
prod. Polska

18:50 Wydarzenia
- program informacyjny

19:25 Gość wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda

20:00 MEGA HIT
- Uprowadzona 3

 Były agent służb spe-
cjalnych od lat oczyszcza 
świat z najbardziej 
zwyrodniałych szumowin. 
Przestępcy już kilka 
razy próbowali go za to 
ukarać i za każdym razem 
przypłacali to życiem. 
Tym razem zaatakują 
wyjątkowo boleśnie. 

22:20 Pewnego razu... 
w Hollywood

 Pełna anegdot i 
elektryzujących dygresji 
historia aktora grającego 
w westernach, który pró-
buje wrócić na szczyt oraz 
jego wiernego dublera. 

02:00 8 MM / Osiem 
milimetrów

07:00 Muzyczne poranki
07:20 Informacje kulturalne
07:50 Co dalej? - O tym mówi 

świat 
08:35 Wydarzenie aktualne
09:05 Popiół i diament

- dramat
11:00 Jan Serce - serial 
12:45 Reżyserzy - Vincente 

Minnelli
13:50 Za Króla Krakusa
14:15 Informacje kulturalne
14:40 Umberto D. - dramat, 

prod. Włochy, 1952, reż. 
Vittorio De Sica

16:25 Powrót
do Cranford - serial

17:30 Trzeci punkt widzenia 
- program publicystyczny 

18:10 Winnetou - I - Złoto Apa-
czów - serial przygodowy

20:00 Kino Mocnych Wrażeń
- Czas Apokalipsy

22:35 Informacje kulturalne
23:00 Scena muzyczna - 

Ensemble Kompopolex

24:00 Panorama kina 
polskiego - Syberiada 
polska - dramat, reż. 
Janusz Zaorski, wyk. 
Urszula Grabowska, Adam 
Woronowicz, Paweł 
Krusz, Lera Guliaieva, Igor 
Gniezdilov, Jan Peszek, 
Agnieszka Więdłocha, 
Natalia Rybicka, Andrij 
Zhurba, Dmytro Sova 

02:20 Moje córki krowy 
- fi lm obyczajowy, 
reż. Kinga Dębska

04:00 Informacje kulturalne
04:25 Robert Mitchum, 

buntownik z Hollywood 
- fi lm dokumentalny

05:35 Afi sz kulturalny ekstra
05:50 Jeszcze więcej kultury 

w TVP Kultura 2 
na stream.tvp.pl 

06:00 Kobra - oddział 
specjalny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

10:00 Prawdziwe motywy
 - serial kryminalny

11:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy 

13:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

14:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy 

15:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

16:00 Prawdziwe motywy 
- serial kryminalny

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

20:00 Poniedziałkowy Hit: 
Najwyższy wyrok

22:00 Zabójcze 
polowanie

00:00 Hansel i Gretel:
Łowcy czarownic
Od wydarzeń w chatce 
z piernika minęło 
piętnaście lat. Jaś
i Małgosia są już dorośli 
i trudnią się polowaniami 
na czarownice.

02:00 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

03:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

04:00 Menu na miarę 
- program kulinarny

05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

04:50 Szkoła
06:45 40 kontra 20  
07:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
10:50 Opowieści 

małżeńskie 
11:50 Zagadki losu 
12:50 Ten moment  
13:55 Rozwód. Walka 

o wszystko 
14:55 Tajemnice 

miłości
15:55 Ukryta prawda

 - program obyczajowy 
16:55 Zagadki losu 
17:55 Opowieści 

małżeńskie 
19:00 Papiery na szczęście

- serial, Polska 
20:00 40 kontra 20 
21:00 Na granicy - fi lm sensa-

cyjny, Polska, 2016, reż. 
Wojciech Kasperski, wyk. 
Marcin Dorociński, Andrzej 
Chyra, Andrzej Grabowski, 
Bartosz Bielenia

23:10 Nieznajomi: 
Ofi arowanie 
- fi lm horror, USA, 
Wielka Brytania, 2018, 
reż. Johannes Roberts, 
wyk. Christina Hendricks, 
Martin Henderson, Bailee 
Madison, Lewis Pullman, 
Przemoc 
Rodzina przebywająca 
na kempingu zostaje 
zaatakowana przez 
trzech zamaskowanych 
psychopatów.

00:55 NASA - archiwum 
tajemnic
- serial dokumentalny, 
Wielka Brytania 

03:55 Druga strona 
medalu 
- talk show
prod. Polska

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 
Agenci. Biuro Detektywi-
styczne 10:50 Anatomia 
głupoty według Richarda 
Hammonda: Sport 11:55 
Sędzia Judy 

13:55 STOP Drogówka 16:00 
Policjantki i Policjanci 17:00 
Łowcy Skarbów. Kto da 
więcej 19:00 Policjantki i Po-
licjanci 20:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 21:00 
Ulepszenie 

01:30 Ulice strachu: 
Ostatnia odsłona - USA, 
Kanada, 2000, reż. Ottman 
John, wyk. Davis Matthew, 
Morrison Jennifer Horror 
producentów „Koszmaru mi-
nionego lata” i „Ulic strachu”. 
03:35 Ucho Prezesa 03:50 
Trans World Sport 2022 
04:55 SuperLudzie 05:30 
Telezakupy TV Okazje

11:20 Stan Bezpieczeństwa 
Państwa 11:30 Bôtë ju 
jidą. Pielgrzymka Rybacka 
12:00 Anioł Pański 12:03 
Informacje dnia 12:20 Moj-
żesz - 10 przykazań 13:15 
Muzyczne chwile 13:30 Msza 
święta z Jasnej Góry 14:20 
100 cudownych miejsc na 
świecie 14:30 7 Kościołów 
Apokalipsy 15:00 Polskie 
ślady w Ziemi Świętej 

15:50 Ma się rozumieć 16:00 
Informacje dnia 16:10 Sank-
tuaria polskie 16:30 Porady 
Medyczne Bonifratrów 16:55 
Muzyczne chwile 

17:00 Świadkowie 17:30 Na 
łowy 17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Ś wię ty na każ dy dzień  
19:30 Opowieści Theo 19:45 
Modlitwa z telefonicznym 
udziałem dzieci 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Myśląc Ojczyzna

eprasa.pl c9812734d4
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czwartek 15 grudnia

04:45 Klan - telenowela 
05:15 Przysięga - serial

obyczajowy
06:05 Wspaniałe stulecie

- serial kostiumowy
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Dobre historie 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 

obyczajowy 
09:35 Komisarz Alex

- serial kryminalny 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny
11:25 Kasta - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:40 To się opłaca - magazyn 
13:00 Natura w Jedynce

- Tajemnice zwierząt 

14:00 Wspaniałe stulecie
 - serial kostiumowy

15:00 Wiadomości 
15:20 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela 
18:20 Kasta - serial 
19:00 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:15 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka - serial 
21:00 Na sygnale - serial
21:35 Sprawa dla reportera 
22:35 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn 
23:15 Magazyn kryminalny 

997 - magazyn 
00:10 Magazyn Ekspresu 

Reporterów

05:00 Na sygnale - serial 
fabularyzowany 

05:30 M jak miłość - serial
06:20 Smaki świata - magazyn 
06:55 Rodzinka.pl - serial 

komediowy 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:35 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:15 Magazyn Ekumeniczny 

- magazyn 
11:50 Dla niesłyszących

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 

12:30 Koło fortuny - teleturniej
13:15 Zranione ptaki 

- serial obyczajowy
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany 
15:10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel - serial
16:00 Koło fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Zakazany owoc 
18:00 Panorama 

18:20 Va Banque 
- teleturniej 

18:45 Zranione ptaki 
- serial obyczajowy

19:30 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 

20:40 Kulisy serialu Ojciec 
Mateusz - felieton

20:55 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny

21:55 Izabela, królowa Hisz-
panii - serial kostiumowy

22:55 Biografi e i obrazy - fi lm
00:25 Z podniesionym

czołem 
- fi lm akcji, prod. USA, 
2004, reż. Kevin Bray, 
wyk. Johnny Knoxville, 
Kristen Wilson, Ashley 
Scott 

02:00 Zemsta o jasnych 
oczach - serial

05:50 Uwaga! - magazyn 
06:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:40 Doradca smaku 
11:50 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:55 Tajemnice 

miłości
14:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
16:10 Ten moment  
16:45 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:55 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
- informacje 

19:35 Sport 
19:45 Pogoda

- informacje 

19:55 Uwaga! 
- magazyn

20:25 Doradca smaku 
- program kulinarny

20:30 Na Wspólnej - serial 
obyczajowy, Polska 

21:10 Milionerzy  
21:50 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

23:00 Szybcy i wściekli V - fi lm 
sensacyjny, USA, 2011, reż. 
Justin Lin, wyk. Vin Diesel, 
Paul Walker, Jordana 
Brewster, Tyrese Gibson

01:35 Bates Motel - serial
02:40 Szpital - program 

obyczajowy 
03:40 Uwaga! 
04:00 Zamieszkać na plaży 
04:30 Recepta na stary dom 
05:00 Jak to jest zrobione

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Narzeczony na niby
 Piotr to opowieść o związ-

kowych perypetiach, 
które pokocha każdy, 
kto choć raz zakochał się 
w niewłaściwej osobie.

22:35 Siostry
 Maggie i Rose Feller to 

dwie siostry, których poza 
więzami rodzinnymi nic 
nie łączy. Maggie z trudem 
ukończyła szkołę średnią 
i żyje w przekonaniu, że jej 
największym atutem jest 
to, że podoba się męż-
czyznom. Nie ma stałej 
pracy i mieszka kątem 
u przyjaciół i znajomych. 
Nie wierzy we własne 
możliwości i wydaje jej 
się, że przetrwa dzięki nie-
nagannemu makijażowi 
i bezcennej umiejętności 
dobierania odpowiednich 
ciuchów na właściwe 
okazje. 

01:15 Mamuśka
04:00 Świat według Kiepskich

07:00 Muzyczne poranki
07:15 Informacje kulturalne
07:40 Zaginione - odnalezione 
08:05 Niedziela z... muzyką 

Tomasza Stańko 
09:15 Winnetou - serial 

przygodowy
11:00 Janosik - serial
12:00 Alfabet - fi lm doku-

mentalny, prod. Niemcy, 
Austria, 2013, reż. Erwin 
Wagenhofer 

14:05 Informacje kulturalne
14:35 Awantura o Basię - fi lm 

obyczajowy, reż. Kazimierz 
Tarnas, wyk. Paulina 
Tworzyańska, Agata Mar-
ciniak, Maria Kaniewska, 
Piotr Fronczewski, Andrzej 
Szczepkowski, Olgierd 
Łukaszewicz, Maria Gład-
kowska, Jan Jankowski, 
Gustaw Holoubek

16:30 Mała Dorrit - fi lm 
obyczajowy

17:40 Co dalej?

18:15 U Pana Boga za piecem 
- komedia, reż. Jacek 
Bromski, wyk. Ira Łaczina, 
Jan Wieczorkowski, 
Krzysztof Dzierma

20:00 Czwartkowy klub 
fi lmowy - Wstęp do fi lmu 

20:05 Czwartkowy klub 
fi lmowy - Glina czy łajdak 
- fi lm sensacyjny

22:05 Informacje
kulturalne

22:25 Zatańczyć Beethovena 
- fi lm dokumentalny

24:00 Gomorra - serial 
01:00 Co dalej? - program 

publicystyczny 
01:35 Na wschód od Holly-

wood - Kobieta idzie na 
wojnę - fi lm fabularny

03:30 O krok od sławy - fi lm 
05:30 Afi sz kulturalny ekstra

06:00 Kobra - oddział 
specjalny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

10:00 Prawdziwe motywy 
- serial kryminalny

11:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy 

13:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

14:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy 

15:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

16:00 Prawdziwe motywy 
- serial kryminalny

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

20:00 Pokojówka 
na Manhattanie

22:05 Zły Mikołaj 2
00:00 Porwanie

02:10 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu 
to zajęcie ciekawe, 
momentami ekscytujące, 
ale często i niebezpieczne. 
Bohaterami serialu są: 
właściciel Kazimierz 
Barski, jego rodzina, 
pracownicy oraz klienci, 
którzy pojawiają się 
w lombardzie z powodu 
różnych życiowych 
zawirowań. Są to 
zarówno osoby starsze, 
potrzebujące środków do 
życia, jak i młode, które 
zastawiają na kilka dni 
laptop czy telefon.

03:10 Menu na miarę 
- program kulinarny

04:50 Szkoła
06:45 40 kontra 20  
07:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
10:50 Opowieści 

małżeńskie
11:50 Zagadki losu 
12:50 Szpital - program 

obyczajowy 
13:55 Rozwód. Walka

o wszystko 
14:55 Tajemnice 

miłości 
15:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
16:55 Zagadki losu 
17:55 Opowieści 

małżeńskie 
19:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
20:00 40 kontra 20 
21:00 Pitch Perfect II - fi lm 

komedia, USA, 2015, reż. 
Elizabeth Banks, wyk. 
Anna Kendrick, Rebel 
Wilson, Hailee Steinfeld

23:25 Godzina zemsty - fi lm 
sensacyjny, USA, 1999, 
reż. Brian Helgeland, wyk. 
Mel Gibson, Gregg Henry, 
Maria Bell, David Paymer, 
Bill Duke, Deborah Unger

01:30 NASA - archiwum tajem-
nic - serial dokumentalny 

03:35 Druga strona medalu 
- talk show

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

10:50 Hardkorowy lombard 
11:55 Sędzia Judy 13:55 
STOP Drogówka 16:00 
Policjantki i Policjanci 17:00 
Łowcy Skarbów. Kto da 
więcej 19:00 Policjantki i Po-
licjanci 20:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny

21:00 Szybcy i wściekli 6 - USA, 
Japonia, Hiszpania, Wielka 
Brytania, 2013, reż. Justin 
Lin, wyk. Diesel Vin, Johnson 
Dwayne, Rodriguez Michelle, 
Walker Paul W Moskwie do-
chodzi do napadu na rosyjski 
konwój wojskowy. Jedynym 
człowiekiem, który jest 
w stanie pomóc agentowi 
Hobbsowi w odnalezieniu 
sprawcy jest Dominic Toretto. 

23:45 www.strach 01:55 
Kosmos - niewyjaśnione 
tajemnice starożytności 
02:55 Śmierć na 1000 spo-
sobów 03:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 

14:20 100 cudownych miejsc 
na świecie 14:30 Camino 
de Vistula 15:15 Spektakl 
teatralny

15:50 Ma się rozumieć 16:00 In-
formacje dnia 16:10 Z wędką 
nad wodę w Polskę i Świat 
16:35 Zew natury 17:00 
Ś wię ty na każ dy dzień  17:05 
Akademia pro-life 17:15 
Muzyczne chwile 17:30 
Odpowiedzialni za Kościół 

17:55 Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone

Treść programu i foto dzięki uprzejmości: Prasowej Agencji Telewizyjnej, 
Polsatu, TVP1, TVP2, TVN, TV4, TVN7, TV Puls, TV Trwam, TVP Kultura
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środa 14 grudnia

04:45 Klan - telenowela 
05:10 Przysięga - serial 

obyczajowy
06:05 Wspaniałe stulecie

- serial kostiumowy
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Rodzinny ekspres 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny 
10:30 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny 
11:25 Kasta - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:35 Agropogoda - magazyn 
12:40 Rok w ogrodzie Extra

- magazyn 
13:00 Natura w Jedynce 

- Tajemnice zwierząt

14:00 Wspaniałe stulecie
- serial kostiumowy

15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:20 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela 
18:20 Kasta - serial 
18:50 Gra na Maksa - serial 
19:00 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
19:40 Mundial 2022 
22:30 Gra na Maksa - serial 
22:35 Wiadomości
22:50 Tajemnicze porwanie

- fi lm fabularny
00:25 The Good Doctor - serial 

obyczajowy
01:20 Medyceusze Wspaniali 

05:00 Na sygnale - serial 
fabularyzowany 

05:30 M jak miłość - serial 
06:25 Pożyteczni.pl - magazyn 
06:55 Rodzinka.pl - serial 

komediowy 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:35 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:15 Rodzinka.pl - serial 

komediowy 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia
12:30 Koło fortuny - teleturniej
13:15 Zranione ptaki - serial 

obyczajowy
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial
15:10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel - serial
15:50 Gra na Maksa - serial 
16:00 Koło fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Zakazany owoc
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Zranione ptaki
- serial obyczajowy

19:30 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 

20:40 Kulisy seriali Na dobre 
i na złe i Na sygnale 

20:55 Na dobre i na złe - serial 
21:50 Gra na Maksa - serial 
21:55 Izabela, królowa Hisz-

panii - serial kostiumowy
22:55 Ludzkie historie

- Hikikomori - więźniowie
z wyboru - fi lm dokumen-
talny, prod. Francja, 2020, 
reż. Michaelle Gagnet 

24:00 Pokonać siebie 
- fi lm obyczajowy

01:45 Imię róży - serial
02:55 Przeciwbólowy kryzys 

opioidowy - fi lm 
03:55 Za marzenia - serial 
04:45 Zakończenie 

05:50 Uwaga! - magazyn 
06:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN
- magazyn 

11:40 Doradca smaku
11:50 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:55 Tajemnice miłości 
14:00 Ukryta prawda - pro-

gram obyczajowy 
16:10 Ten moment  
16:45 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

19:00 Fakty - informacje 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda - informacje 
19:55 Uwaga! 

- magazyn 
20:10 Doradca smaku

20:15 Na Wspólnej - serial 
obyczajowy, Polska 

20:55 Milionerzy  
21:35 Ostatnia misja USS 

Indianapolis - fi lm 
wojenny, USA, 2016, reż. 
Mario Van Pebbles, wyk. 
Nicolas Cage

00:10 Licencja na miłość - fi lm 
komedia, USA, Australia, 
2007, reż. Ken Kwapis, 
wyk. Robin Williams, 
Mandy Moore

02:05 Superwizjer - magazyn 
reporterów 

02:40 Kwatery Hitlera - 
program dokumentalny 

03:40 Uwaga! - magazyn 
04:00 Zamieszkać na plaży 
04:30 Recepta na stary dom 
05:00 Jak to jest zrobione

- serial dokumentalny

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda

20:05 Jak rozpętałem 
II wojnę światową 
cz. 3 - Wśród swoich

 Nasz bohater na pokładzie 
szpitalnego statku, trafi a 
do Włoch. Dekonspiracja 
przed żołnierzem, zmusza 
Dolasa do przebrania się 
w niemiecki mundur. 

21:50 Straż sąsiedzka
00:05 Hot Shots!
 Topper Harley żyje w bud-

dyjskiej świątyni, jego 
dawny, niekompetentny 
dowódca urzęduje teraz 
w Białym Domu, a gdzieś 
na Bliskim Wschodzie 
grupa amerykańskich 
zakładników oczekuje 
wybawienia. 

01:50 Człowiek widmo
04:20 Kabaretowa Ekstrakalsa

07:20 Muzyczne poranki
07:40 Informacje kulturalne
08:05 Co dalej? - program 

publicystyczny 
08:40 Res Poloniae - O Polsce 

z oddali - Alge Andriulyte 
- rozmowa, reż. Piotr Poraj 
Poleski 

09:15 Winnetou - serial 
przygodowy

11:00 Janosik - serial 
12:00 Claudia, La Misteriosa 

- fi lm dokumentalny, 
prod. Francja, 2018, reż. 
Marie - Dominique Montel, 
Christopher Jones 

13:15 Informacje kulturalne
13:45 Jasminum - fi lm obycza-

jowy, reż. Jan Jakub Kolski, 
wyk. Grażyna Błęcka-Kol-
ska, Wiktoria Gąsiorowska, 
Janusz Gajos, Krzysztof 
Pieczyński, Monika Dryl, 
Patrycja Soliman, Grzegorz 
Damięcki

15:45 Portfel - fi lm TVP

16:25 Mała Dorrit 
- fi lm obyczajowy, prod. 
Wielka Brytania, 2008, 
reż. Dearbhla Walsh, wyk. 
Claire Foy, Matthew Mac-
fadyen, Tom Courtenay 

17:35 Którędy po sztukę 
- KPS 157 - magazyn 

17:45 Przestrzeń pamięci 
- Muzeum Bitwy pod 
Grunwaldem
- magazyn 

18:20 Winnetou - serial 
przygodowy

20:00 Na wschód 
od Hollywood
- Kobieta idzie na 
wojnę - fi lm fabularny

21:55 Informacje kulturalne
22:15 Tanie Dranie 
23:00 Świadek oskarżenia 

- serial kryminalny

06:00 Kobra - oddział 
specjalny
Każdy kolejny odcinek to 
odrębna tematyka. 
W każdym z nich nie 
brakuje „zabójczej 
prędkości”, efektów 
specjalnych, napięcia, 
niebezpiecznych pościgów 
i komizmu, przedstawia-
nego przez bohaterów. 
Chcą, aby zawsze na 
pierwszym miejscu stała 
sprawiedliwość.

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

10:00 Prawdziwe motywy
- serial kryminalny

11:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy 

13:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

14:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy 

15:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Prawdziwe motywy 
- serial kryminalny

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

20:00 Porwanie
22:05 Nikomu ani słowa
00:20 Niepokonany 3: 

Odkupienie
02:25 Lombard. Życie 

pod zastaw - serial 
obyczajowy

03:40 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: Taki 
jest świat - program 
informacyjny

04:20 Z archiwum policji
- serial dokumentalny

05:00 Rodzinny interes 

04:50 Szkoła
06:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
10:50 Opowieści małżeńskie 
11:50 Zagadki losu 
12:50 Ten moment 
13:55 Rozwód. Walka

o wszystko 
14:55 Tajemnice miłości 
15:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
16:55 Zagadki losu  
17:55 Opowieści 

małżeńskie 
19:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
20:00 40 kontra 20 
21:00 Teoria wszystkiego

- fi lm obyczajowy, Japo-
nia, Wielka Brytania, USA, 
2014, reż. James Marsh, 
wyk. Eddie Redmayne, 
Felicity Jones, Charlie 
Cox, Emily Watson, 
Simon McBurney, David 
Thewlis 

23:35 Korytarzem 
w mrok 
- fi lm przygodowy, USA, 
2018, reż. Rodrigo Cortés, 
wyk. Anna Sophia Robb, 
Uma Thurman, Isabelle 
Fuhrmann, Rosie Day, 
Victoria Moroles
Wydalona ze szkoły 
i agresywna nastolatka 
trafi a do tajemniczego 
Blackwood, gdzie poznaje 
inne, sprawiające proble-
my, dziewczyny. Wkrótce 
dowiadują się one, że 
skrywają w sobie ukryte 
zdolności, które osobliwa 
Pani Duret obiecuje 
odsłonić.

01:35 NASA - archiwum
tajemnic - serial 
dokumentalny

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

11:00 Z wędką nad wodę w Pol-
skę i Świat 11:25 Jestem 
mamą 11:40 Prosto o go-
spodarce 12:00 Anioł Pański 
12:03 Informacje dnia 12:20 
Mojżesz - 10 przykazań 
13:05 Navigare Necesse est 
13:30 Msza święta z Jasnej 
Góry 14:20 100 cudownych 
miejsc na świecie 14:30 
Filmowe życiorysy. Pan Zyg-
munt najstarszy ministrant 
w Polsce 

15:05 Brat, Przyjaciel, Papież 
15:50 Ma się rozumieć 16:00 
Informacje dnia 16:10 Na 
zdrowie 16:30 Tajemnice 
Watykanu 17:00 Po stronie 
prawdy 17:50 Muzyczne 
chwile 17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 

18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Ś wię ty na każ dy dzień  
19:30 Opowieści z Księgi 
Cnót 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel 

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 Agen-
ci. Biuro Detektywistyczne 
10:50 Hardkorowy lombard 
11:55 Sędzia Judy 

13:55 STOP Drogówka 16:00 
Policjantki i Policjanci 17:00 
Łowcy Skarbów. Kto da 
więcej 19:00 Policjantki 
i Policjanci 

20:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21:00 Hobbit: 
Bitwa Pięciu Armii. Po nie-
udanej próbie zabicia smoka 
Smauga przez kompanię 
Thorina, potwór atakuje 
Esgaroth i podpala miasto, 
lecz ostatecznie zostaje 
zabity. Thorin nie chce dzielić 
się złotem z Ereboru. 00:35 
W otchłani - Kanada, USA, 
2018, reż. Patriki Pasha, wyk. 
Lundgren Dolph 02:45 Jaś 
Fasola radzi 02:55 Śmierć na 
1000 sposobów 
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A
dam Loret został 
ukazany jako no-
woczesny i spraw-
ny organizator, 

którego wizja gospodarki 
leśnej do dziś inspiruje. 
Postawa Loreta —  prze-
pełniona patriotyzmem, 
rozumianym jako troska 
o ochronę dziedzictwa na-
turalnego, jak i aktywność 
na rzecz zwiększenia jego 
pomyślności gospodarczej, 
wciąż wyznacza kierunki 
działania Lasów Państwo-
wych — przekazuje organi-
zator wydarzenia, Nadleś-
nictwo Zaporowo.

Otwarciu wystawy to-
warzyszył koncert pieśni 
patriotycznych pod ha-
słem „Leśna Niepodległa” 
w wykonaniu warszawskie-
go zespołu Ferajna z Hoo-
vera. Usłyszeć można było 
najpiękniejsze piosenki le-
gionów, pieśni powstańcze 
i patriotyczne. 

— Lokalna społeczność 
aktywnie zaangażowała 
się w cały koncert. Dzięki 
śpiewnikom wszyscy mieli 
możliwość wspólnego śpie-
wania pieśni, które znamy 
od czasów młodości, a mło-
dzież otrzymała niezwykłą 
lekcję patriotyzmu — pod-
sumowują Leśnicy.

LEŚNICY UCZCILI PIERWSZEGO DYREKTORA
ADAM LORET 
TO TWÓRCA 
NOWOCZESNEJ 
ORGANIZACJI 
LEŚNICTWA 
W POLSCE 
I PIERWSZY 
DYREKTOR 
NACZELNY LASÓW 
PAŃSTWOWYCH 
W DWUDZIESTOLECIU 
MIĘDZYWOJENNYM. 
TO JEMU 
POŚWIĘCONA JEST 
WYSTAWA, KTÓREJ 
UROCZYSTE 
OTWARCIE 
NASTĄPIŁO 
W OSTATNIĄ 
NIEDZIELĘ 
LISTOPADA 
W SANKTUARIUM 
PODWYŻSZENIA 
KRZYŻA ŚWIĘTEGO 
W BRANIEWIE.
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J
olanta Piotrowska, 
członek zarządu wo-
jewództwa warmiń-
sko-mazurskiego; 

Bożena Olszewska-Świtaj, 
wójt Górowa Iławeckiego; 
Marcin Piwowarczyk, dy-
rektor Spółdzielni Mleczar-
skiej Mlekpol w Mrągowie 
oraz Tomasz Ankiewicz, 
dyrektor przedsiębiorstwa 
produkcyjno-usługowo-
-handlowego i eksportowego 
„Szynaka” debatowali o roli 
i  znaczeniu inteligentnych 
specjalizacji w  kontekście 
naszego regionu.

Jolanta Piotrowska zapy-
tana, jak na rozwój regionu 
wpłynęło ustanowienie inte-
ligentnych specjalizacji i czy 
przełożyło się to na rozwój 
regionu, odpowiedziała: 
„Myślę, że wybór tych trzech 
inteligentnych specjalizacji 
(ekonomia wody, drew-
no i  meblarstwo, żywność 
wysokiej jakości), okazał 
się dobrym wyborem. Po-
kazują to konkretne liczby 
i  wykorzystanie środków 
unijnych właśnie przez te 
branże”. Członek zarządu 
województwa warmińsko-
-mazurskiego podkreśliła, że 
to ważna sprawa, by rozwi-
jać inteligentne specjalizacje 
i tak się właśnie stało dzięki 
środkom unijnym, a były to 
olbrzymie kwoty. –  Nasze 
przedsiębiorstwa zwiększyły 
swoje szanse konkurencyj-
ne, stały się nowocześniej-
sze. Mogły zainwestować 
w badania i rozwój – powie-
działa Jolanta Piotrowska, 
którą zapytano także o  to, 
w  jaki sposób samorząd 
województwa zamierza za-
angażować się we wsparcie 
tej inteligentnej specjalizacji 
oraz jej promocji.

– Bardzo się cieszę, że bę-
dziemy mogli zaoferować 

nową inteligentną specja-
lizację w  ramach naszego 
nowego programu, który 
już nie będzie się nazywał 
Regionalnym Programem 
Operacyjnym, tylko Fun-
duszami Europejskimi 
dla Warmii i  Mazur na 
lata 2021- 2027. Wszystko 
ładnie się składa i ta nasza 
nowa inteligentna specja-
lizacja „zdrowe życie” to 
jest pomysł na to, żeby za-
oferować fundusze unijne 
przedsiębiorcom, którzy 
będą mogli świadczyć usługi 
zdrowotne na nowoczesnym 

poziomie –  skonstatowała 
Jolanta Piotrowska.

Z kolei Marcin Piwowar-
czyk, opowiadając o trendach 
zdrowotnych, powiedział: 
– W tej chwili takim najnow-
szym trendem, jeżeli chodzi 
o zdrową żywność, o zdrowe 
produkty, to są produkty 
mleczne, w których białko, 
czyli proteiny, nie alergizu-
ją, a wiele osób właśnie ma 
alergię na białko mleczne. 

Tomasz Ankiewicz, zapy-
tany, jak na rozwój branży 
meblarskiej wpływa usta-
nowienie jej inteligentną 

specjalizacją regionu, stwier-
dził: – Inteligentna specjali-
zacja to nowe, duże inwe-
stycje i wówczas szanse nie 
tylko dla branży meblarskiej, 
ale również dla fi rm pośred-
nio związanych z tą branżą.

– Inteligentna specjaliza-
cja to również zwiększenie 
konkurencyjności i  wycią-
ganie ręki po środki, które 
pochodzą z  funduszy kra-
jowych i unijnych – mówił 
Tomasz Ankiewicz.

Bożena Olszewska-Świtaj 
zwróciła uwagę na fakt, że 
współpraca między przed-

siębiorcą a samorządem jest 
podstawą działalności każ-
dego samorządu. – W gmi-
nie, którą reprezentuję, 
to rozproszenie na dużym 
obszarze i starzenie się spo-
łeczeństwa stawia nowe wy-
zwania, jeśli chodzi o komu-
nikację z mieszkańcami, ale 
również o bezpieczeństwo 
czy zdrowie – powiedziała 
wójt Górowa Iławeckiego, 
po czym podkreśliła, że 
trzeba zdawać sobie spra-
wę, że takie podstawowe 
rzeczy są istotne dla osób, 
które ich w danym momen-
cie potrzebują. 

– W  naszej gminie, też 
dzięki funduszom europej-
skim i współpracy z Samo-
rządem Województwa, za-
opatrzyliśmy osoby, które są 
samotne i mają schorzenia 
wieku starczego, ale również 
wielonarządowe, w  opaski 
telemedyczne –  stwierdzi-
ła wójt Olszewska-Świtaj, 
która oznajmiła, że dobrze 
się dzieje, że rozwija się sieć 
szerokopasmowa i pojawia 
się możliwość komunikacji, 
bo dotychczas część miesz-
kańców gminy była w ogóle 
wykluczona informatycznie 
i teleinformatycznie. 

WIKTORIA PODLEWSKA

ROZWÓJ WYMAGA KREATYWNOŚCI
ZA NAMI VI KONGRES 
PRZYSZŁOŚCI, KTÓREGO 
WSPÓŁORGANIZA-TOREM 
BYŁ DZIENNIK ELBLĄSKI. 
O EKONOMII WODY, 
DREWNIE I MEBLARSTWIE 
ORAZ ŻYWNOŚCI 
WYSOKIEJ JAKOŚCI 
ROZMAWIANO W PANELU 
„INTELIGENTNE 
SPECJALIZACJE 
WOJEWÓDZTWA 
WARMIŃSKO-
MAZURSKIEGO SZANSĄ 
DLA ROZWOJU REGIONU”.

VI KONGRES PRZYSZŁOŚCI

JAK SKUTECZNIE 
ŁĄCZYĆ NAUKĘ 
Z BIZNESEM, O TYM 
BYŁA MOWA NA 
PANELU POŚWIĘCONYM 
„SYNERGII NAUKI 
I BIZNESU”. BEZ NIEJ 
TRUDNO BUDOWAĆ 
INNOWACYJNĄ 
GOSPODARKĘ 
I KONKURENCYJNOŚĆ 
FIRM, A DZIŚ, NIESTETY, 
TA WSPÓŁPRACA 
POZOSTAWIA WIELE DO 
ŻYCZENIA.

O
statnie lata pokazu-
ją, że synergia nauki 
i biznesu to już wręcz 

konieczność, gdy myślimy 
o innowacyjnej gospodarce. 
Z jednej strony środowisko 
akademickie poszukuje 
współpracy z biznesem m.in. 
z  przyczyn finansowych, 
a drugiej strony biznes też 
zaczyna rozumieć, że dzięki 
współpracy z naukowcami 

jest w stanie budować swoją 
konkurencyjność. 

Co trzeba zrobić, aby 
zacieśnić tę współpracę 
i  zwiększyć szansę na ko-
mercjalizację wyników 
prac badawczych? Nad tym 
dyskutowali: prof. Mariola 
Grzybowska-Brzezińska 
– dziekan Wydziału Nauk 
Ekonomicznych UWM 
Olsztynie, Anna Bułło – dy-
rektor regionu warmińsko-
-mazurskiego Banku Go-
spodarstwa Krajowego 
i  Marta Piskorz –  dyrek-
tor Wydziału Wspierania 
Przedsiębiorczości i Współ-
pracy Terytorialnej War-
mińsko-Mazurskiej Agencji 
Rozwoju Regionalnego.

Dziś współdziałanie bi-
znesu z  uczelniami pozo-
stawia wiele do życzenia. 
Niewiele fi rm na Warmii 
i Mazurach inwestuje w ba-
dania, a jeśli już, to zwykle 
współpracują z  ośrodkami 
naukowymi spoza naszego 
regionu. W-MARR wspiera 
przedsiębiorców w regionie, 
którzy prowadzą projekty 

naukowo-badawcze. Jak 
powiedziała dyrektor Mar-
ta Piskorz, z Regionalnego 
Programu Operacyjnego 
zostało dofi nansowanych na 
kwotę 48 mln zł 29 takich 
projektów, z czego tylko trzy 
dotyczyły współpracy bizne-
su z UWM i jeden z oddzia-
łem PAN w Olsztynie. Naj-
częściej nasi przedsiębiorcy 
współpracują z uczelniami 
z Gdańska, Warszawy i Ślą-
ska, a projekty są z obszaru 
informatyzacji i  przetwór-
stwa przemysłowego, w tym 
żywności. 

Dlaczego przedsiębiorcy 
wybierają ośrodki naukowe 
spoza regionu? To weryfi -
kuje rynek, bo czasami jest 
to brak ekspertów w danej 
dziedzinie, a czasami wygó-
rowane ceny usług. Każda ze 
stron ma swoje racje, ale na 
pewno trzeba się zastano-
wić, dlaczego przedsiębiorcy 
wybierają ośrodki naukowe 
poza naszym regionem.

Jak zauważyła prof. Mario-
la Grzybowska-Brzezińska, 
chodzi o  to, żeby rozma-

wiać, kreować współprace 
i  znaleźć spójne interesy. 
A  to nierozumienie trochę 
jeszcze bierze się ze stereoty-
pów i postrzegania uniwer-
sytetów jako świątyń mądro-
ści, wież z kości słoniowej, 
podczas gdy naukowcy już 
zrozumieli, że uniwersytety 
muszą także realizować ba-
dania utylitarne i być przed-
siębiorczy.

— Bo mamy wspólną spra-
wę. Naszą wspólną sprawą 
jest rozwój społeczno-go-
spodarczy regionu i Polski 
— podkreśliła pani dziekan.

Bank Gospodarstwa Kra-
jowego wspiera zrówno-
ważony rozwój społeczno-
-gospodarczy Polski. Wśród 
działań, które budują relacje 
między biznesem a nauką, 
dyrektor Anna Bułło wy-
mieniła m.in. regionalny 
konkurs Sternik wyłaniają-
cy najlepsze fi rmy w woje-
wództwie, które mogą być 
wzorem dla innych, jak też 
projekt 3W. W drugim cho-
dzi o wsparcie świata nauki 
i  biznesu w  wykorzystaniu 
wodoru, wody i węgla w go-
spodarce, tak by na nich 

Polska i polskie fi rmy mogły 
budować przewagę konku-
rencyjną.  

Gdzie leży klucz do drzwi 
synergii między nauką a bi-
znesem?

— W komunikacji, dialogu 
— stwierdziła dyrektor Mar-
ta Piskorz. 

—  W budowaniu zaufania. 
To zbliżanie powinno być 
bardziej intensywne, musi-
my się przytulać intelektu-
alnie — dodała prof. Mariola 
Grzybowska-Brzezińska. 

— To jest przede wszyst-
kim komunikacja, trans-
parentność —  podkreśliła 
dyrektor Anna Bułło.

W ubiegłym roku do  Eu-
ropejskiego Urzędu Paten-
towego (EPO) wpłynęło 
539 zgłoszeń patentowych 
złożonych przez polskie 
przedsiębiorstwa, uczelnie 
wyższe i instytuty badawcze. 
To o prawie 13 proc. więcej 
niż dwa lata temu. Tymcza-
sem z USA zgłoszono w EPO 
46,5 tys. patentów, z Japonii 
— 21,7 tys., z Korei Płd. — 9,4 
tys. i z Chin — 16,7 tys. AM

DO TANGA TRZEBA DWOJGA
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Inteligentna specjalizacja to również zwiększenie konkurencyjności i wyciąganie ręki 
po środki, które pochodzą z funduszy krajowych i unijnych – mówił Tomasz Ankiewicz

Naszą wspólną sprawą jest rozwój społeczno-gospo-
darczy regionu i Polski – powiedziała prof. Mariola 
Grzybowska-Brzezińska
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Andrzej Śliwka, 
wiceminister aktywów państwowych 
Tegoroczna edycja Kongresu Przyszłości, 

podobnie jak poprzednie, okazała się wy-
darzeniem wyjątkowym, podczas którego 
spotkać się mogli przedstawiciele różnych 
światów, dla których cel jest wspólny — to 
rozwój i  dążenie do lepszej przyszłości. 
Przyszłości nie jako niewiadomej, ale jako 
produktu działań, które decydenci podej-
mują w  teraźniejszości. Z  jednej strony 
wspólnie podejmujemy próbę odpowiedzi 
na pytanie „co będzie dalej”, z drugiej stro-
ny zaś mimochodem odpowiadamy sobie 
— „to wszystko zależy przecież od nas”.         

Wydarzenia takie jak Kongres Przyszłości 
są w naszym regionie potrzebne. Porusza-
ne tu tematy skupiają się na najważniej-
szych zagadnieniach, jakie stawia przed 
nami przyszłość, a dzięki tak szerokiemu 
spojrzeniu na nie, mają one przymiot rea-
listyczności ich spełnienia. Jestem przeko-
nany, że tegoroczne spotkanie będzie przy-
czynkiem do wyznaczenia nowych ścieżek 
rozwoju naszego województwa, otwarcia 
kolejnych projektów i nawiązania licznych 
współprac, a to wszystko zaowocuje wzmoc-
nieniem naszego regionu i wzbogaceniem 
się jego mieszkańców.

Gustaw Marek Brzezin, 
marszałek województwa 
warmińsko-mazurskiego
Samorząd województwa warmińsko-

-mazurskiego od pierwszej edycji aktyw-
nie uczestniczy w Kongresie Przyszłości. 
Współpracujemy przy organizacji, poma-
gamy w doborze gości i panelistów, bierze-
my udział debatach na temat następnych 
lat rozwoju regionu. Co roku przyjmujemy 
zaproszenia do aktywnego uczestnictwa 
w  tym wydarzeniu, bo wpisuje się ono 
w  strategię działania samorządu woje-

wództwa, nakreśloną już wiele lat temu i na 
bieżąco twórczo rozwijaną. Pracujemy nad 
nią w doborowym gronie autorytetów, spe-
cjalistów, teoretyków i praktyków. Współ-
pracujemy z  zespołem fachowców, który 
czuwa nad efektywnością i jakością zarzą-
dzania oraz realizacją wytyczonych celów. 
Wspólnie śledzimy europejskie i światowe 
trendy, dostrajamy je do naszych warun-
ków i potrzeb, nie tracimy z oczu horyzontu, 
wciąż myślimy o rozwoju długookresowym 
i poszukujemy nowych kierunków działań, 
m.in. przekuwając unikatowe walory przy-
rodnicze w największe gospodarcze atuty.

Agenda tegorocznego kongresu ma nam 
dopomóc w  procesie rozwojowym, jak 
i antykryzysowym. Rozmawiamy nie tylko 
o podstawowych gwarancjach bytu społe-
czeństw, o  bezpieczeństwie narodowym, 
o  wyzwaniach gospodarczych, wszak od 
kondycji fi nansowej zależy nasz dalszy 
rozwój. Także o szeroko pojętym zdrowiu, 
o naszych szpitalach i medycynie przyszło-
ści. Mówiliśmy o rynku pracy, synergii na-
uki i biznesu, o  funduszach europejskich 
dla rolnictwa, środowiska, samorządów 
i przedsiębiorców.

W dobie kryzysów pamiętajmy jednak, 
że zapaliło się zielone światło do wielkie-
go rozwoju regionu. Blisko 1,8 mld euro 
funduszy europejskich trafi  na Warmię, 
Mazury i  Powiśle. To rekordowa kwota 
w historii naszego członkostwa w Unii Eu-
ropejskiej, wynegocjowana przez zarząd 
województwa. Zdajemy sobie sprawę, że 
to nie będą łatwe do wykorzystania pie-
niądze, ale jesteśmy przygotowani i mamy 
znaczące doświadczenie. Nie ma sfery 
społecznej czy gospodarczej, gdzie dotąd 
nie inwestowalibyśmy funduszy. Także 
w sytuacjach kryzysowych, podczas pan-
demii czy w dobie infl acji i uciążliwej poli-
tyki fi skalnej, nasi benefi cjenci sprawdzili 
się i stanęli na wysokości zadania. Środki 
z  poprzedniej puli wykorzystaliśmy już 
prawie w  całości, realizujemy projekty 
z list rezerwowych, to dosłownie ostatnie 
pieniądze poprzedniego programu. Czas 
na realizację nowych wyzwań.

Viktor Karpinets, 
dyrektor Centrum Rozwoju 
Biznesu Ukraińsko-Polskiego w KredoBank 
S.A. (Grupa PKO Banku Polskiego)
Kongres Przyszłości to ciekawa inicjaty-

wa, w trakcie której przedstawiciele nauki, 
biznesu, samorządów omawiali zagadnienia 

kluczowe nie tylko dla rozwoju regionu. Cie-
szę się, że podjęte zostały też trudne wątki 
związane z aktualną sytuacją geopolityczną 
w kontekście wojny na Ukrainie.

Dyskusja na ten temat pokazała, że rynki 
fi nansowe i  podmioty gospodarcze sku-
piają uwagę na wojnie na Ukrainie, która 
wywiera ogromny wpływ na gospodarkę 
Ukrainy. W  czasie debaty podkreśliłem 
jednak, że NBU (Narodowy Bank Ukrai-
ny) kontynuuje politykę stałego kursu, co 
pozwala zachować kontrolę nad dynamiką 
infl acji i zapewnia sprawne działanie syste-
mu fi nansowego. To ważne działania, biorąc 
pod uwagę, że wg ocen międzynarodowych 
ośrodków analitycznych i przedstawicieli 
NBU spadek PKB w 2022 roku może wy-
nieść 33-40% r/r, a infl acja, według ocen 
NBU, przekroczy 30% r/r.  

Jako przedstawiciel biznesu odniosłem 
się również do kondycji fi nansowej fi rmy, 
którą reprezentuję. Zwróciłem uwagę, że 
sytuacja płynnościowa KredoBanku, pomi-
mo trwającego konfl iktu, utrzymuje się na 
stabilnym i bezpiecznym poziomie. Bank 
nie odnotował żadnego odpływu gotówki 
i kontynuuje swoją działalność. Obsługu-
je klientów w regionach, w których nie ma 
aktywnych działań wojennych i  bezpo-
średniego zagrożenia życia pracowników 
i klientów. Podkreśliłem, że aktualnie naj-
bardziej istotną dla sektora bankowego 
kwestią jest ryzyko kredytowe. Dlatego 
KredoBank opracował standaryzowane 
programy restrukturyzacji kredytów.

W trakcie dyskusji odniosłem się też 
do warunków prowadzenia działalności 
w czasie kryzysu wojennego. Akcja kre-
dytowa KredoBank jest aktualnie bar-
dziej aktywna w  regionach zachodnim 
i centralnym, w których bank ma większą 
liczbę oddziałów. W związku z tym wzrost 
kredytów niepracujących w KredoBanku 
utrzymuje się na poziomie zbliżonym do 
10% wartości. Bank utworzył rezerwy 
w wysokości nieco ponad 1 mld hrywien 
(stan na początek listopada). Nie stanowi 
to zagrożenia dla banku i pozwala pokryć 
potencjalne straty. Jednocześnie wskaźnik 
kapitału jest wyższy niż 18% (przy norma-
tywie 10%), a działalność jest rentowna.  

Wojciech Matuszak, 
zastępca dyrektora ds. 
gospodarki leśnej RDLP
W Kongres Przyszłości włączyliśmy się 

jako partner, bo jak by nie patrzeć, leśni-

cy pracują dla przyszłości. Dopiero przy-
szłe pokolenia będą zbierać plony naszej 
pracy. Zorganizowane podczas Kongresu 
intersujące panele dyskusyjne są niezwy-
kle ważne zarówno dla przedsiębiorców, 
jak i mieszkańców Warmii i Mazur. Poza 
tym wyzwania, przed jakimi stoją lasy 
w  dobie zmian klimatycznych, są do-
prawdy ogromne. Doskonale zdajemy 
sobie sprawę z powagi sytuacji. Stoimy 
przed olbrzymim wyzwaniem, któremu 
po prostu musimy sprostać. Od tego za-
leży nasza przyszłość. Musimy sprawić, 
by otaczająca nas przyroda przetrwała 
i zawsze była, taka jaka jest. 

Krzysztof Żuchowski, 
prezes Warmińsko-Mazurskiej 
Specjalnej Strefy Ekonomicznej S.A.
Niestety w  naszym województwie 

takich wydarzeń jak Kongres Przy-
szłości wciąż jest mało, ale Kongres, 
myślę, że na stałe wpisał się już do 
warmińsko-mazurskiego kalendarza. 
Podczas takich wydarzeń mogą spot-
kać się przedsiębiorcy, samorządowcy 
oraz najróżniejsze organizacje biznesu 
rządowego i  pozarządowego. Możemy 
porozmawiać o inwestycjach i doświad-
czeniu. Bardzo dużo paneli związanych 
jest z rozwojem naszego regionu, z jego 
przyszłością. 

Myślę, że w przyszłości można pokusić 
się o zorganizowanie Kongresu w okresie 
wiosennym bądź wczesnojesiennym. Ni-
kogo przecież nie trzeba przekonywać, 
że w tychże okresach Warmia i Mazury 
są szczególnie urokliwe. 

Jako przedsiębiorcy i przedstawiciele 
jednostek samorządu terytorialnego 
wszyscy działamy w  jednym kierunku. 
Chcemy, żeby nasz region się rozwijał 
i myślę, że faktycznie ciągle się rozwi-
ja. Oczywiście jeszcze dużo czasu przed 
nami, dlatego tym bardziej cenne są 
tego typu wydarzenia, bo przyjeżdżają 
ludzie z całego kraju, którzy widzą, że 
Warmia i  Mazury to nie tylko piękne 
okoliczności przyrody, ale też stale roz-
wijający się biznes.

(PO)KONGRESOWE REFLEKSJE 
O SWOICH WRAŻENIACH Z VI KONGRESU PRZYSZŁOŚCI OPOWIADAJĄ NAM NASI PARTNERZY I ZNAKOMICI PRELEGENCI, KTÓRZY 
SPRAWIAJĄ, ŻE MARKA NAJWIĘKSZEGO I NAJBARDZIEJ OPINIOTWÓRCZEGO EVENTU NA WARMII I MAZURACH WCIĄŻ ROŚNIE.

VI KONGRES PRZYSZŁOŚCI

Relację z VI Kongresu Przyszłości znajdziesz 

na www.dziennikelblaski.pl i na FB: Dziennik 

Elbląski oraz w najbliższych weekendowych 

wydaniach naszej gazety.
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189 GRUDNIA

GRUDNIOWE WARSZTATY HANDMADE 
DLA DOROSŁYCH W ŚWIATOWIDZIE
Centrum Spotkań Europejskich 

„Światowid” w  Elblągu zaprasza 
dorosłych na warsztaty DIY.

Czy co roku świąteczna scenogra-
fi a wystaw sklepowych i kwiaciarni 
zachwyca Cię i  przyciąga pięknie 
zdobionymi wiankami, ale za to 
ich cena odstrasza?

Jeśli pragniesz poczuć magię świąt już u progu drzwi 
własnego domu, dołącz do naszych grudniowych war-
sztatów robienia świątecznych kart i wianków.

We wspaniałej atmosferze przy ciastku i gorącej cze-
koladzie zrobisz swój własny, cudowny wianek, który 
urzeknie bliskich i sąsiadów.

Zapewniamy wszystkie materiały!

Data i godzina: 9 grudnia, godzina 17:00
Zapisy oraz więcej informacji: tel: 55 611 20 59

mail: dorota.grabowska@swiatowid.elblag.pl

9 GRUDNIA

KONCERT GLASSPOP + GOŚĆ SPECJALNY
Koncert Glasspop + gość specjalny
To będzie wieczór pełen alternatywnych dźwięków. 

Połączenie muzyki rockowej i  elektroniki, przestrzeń, 
rock’n’rollowa energia!

Plan koncertu:
- 19.30 drzwi
- 20.00-20.45 - gość
- 21.15-22.45 - Glasspop
//GLASSPOP//
Synth Alternative Rock Alternatywny rock i syntezatory. 

Uwielbiamy to połączenie i to nas kręci. Energetycznie, 
świeżo, naturalnie i bez ściemy. To odpowiedź na nasze 
muzyczne poszukiwania i próba zdefi niowania samych 
siebie. Chcemy tworzyć i być na muzycznej scenie na swo-
ich własnych zasadach.

W 2018 wydaliśmy album „Stranger in the mirror”, 
którego efektem były m.in. występy na Małej Scenie 
Pol’and’Rock Festival, supporty dla Mew, Happysad czy 
Coma. Nasze single można było usłyszeć w radio stacjach 
w całej Polsce, a także za granicą.

Okres pandemii przepracowaliśmy w studio i jest już 
gotowa nasza druga płyta. W styczniu 2022 wysłaliśmy 
w świat nasz pierwszy singiel „Too many reasons”. Pre-
miera płyty „The eternal kingdom of self delusion” miała 
miejsce 30 maja 2022 roku. Naszą muzykę znajdziecie 
na wszystkich platformach streamingowych.

Piątek, 9 grudnia, klub Mjazzga Elbląg, ul. Kowalska 1-2 C

10 GRUDNIA

ŚWIĄTECZNE SPOTKANIA ELBLĄŻAN 2022 NA 
STARYM MIEŚCIE
11.00 – 20.00 Kiermasz Charytatywny „Budzimy Mikołaja”
11.00 – 20.00 Wspierajmy czworonogi - zbiórka na 

rzecz elbląskiego schroniska
11.00 – 13.00 Wspólne gotowanie z Elbląskim Klubem 

Szefów Kuchni (godz. 13.00 – degustacja)
11.00 – 18.00 Warsztaty i animacje dla dzieci
12.00 – 15.00 Występy artystyczne dzieci i młodzieży

10 GRUDNIA

KREATYWNA SOBOTA W LOKOMOTYWIE
Filia biblioteczna Loko-

motywa przy ul. Ogólnej 
zaprasza dzieci wraz z  ro-
dzicami/opiekunami na 
grudniowe zajęcia:

10.12, godz. 11:00
“Świąteczna Lokomotywa” – motywem przewodnim 

zajęć będą zbliżające się Święta Bożego Narodzenia. 
Powstaną choinki oraz Mikołaje z wykorzystaniem róż-
nych materiałów plastycznych, a przygotowane zabawy 
i zadania na tablicy interaktywnej przybliżą dzieciom 
bożonarodzeniowe tradycje.

Udział w zajęciach jest bezpłatny.
Więcej informacji i zapisy: Filia nr 4 Lokomotywa, 
ul. Ogólna 59, tel. (55) 625 60 90

10 GRUDNIA

RODZINNA SOBOTA W FILII NR 3
Filia nr 3 przy al. Piłsudskiego 17 zaprasza dzieci w wie-

ku przedszkolnym i wczesnoszkolnym wraz z rodzicami/
opiekunami na grudniowe zajęcia, które odbędą się:

10 grudnia, godz. 12:00 
– warsztaty literacko-pla-
styczne pt. “Piernikowe 
szaleństwa”. Inspiracją do 
zajęć będzie opowiadanie 
pt. “O pani z piernika i o koniku z ciasta miodowego”.

Więcej informacji: Filia nr 3, al. J. Piłsudskiego 17, 
tel. 55 625 60 85/86

10 GRUDNIA

MIKOŁAJKOWE WARSZTATY KRAWIECKIE
Biblioteka Młodego Czytelnika Bulaj, ul. Zamkowa 1, godz. 12
Mikołajkowe warsztaty krawieckie dla dzieci w wieku 

6+, które poprowadzi Pani Monika ze Szwalni Malucha. 
Uczestnicy uszyją świątecznego skrzata. Obowiązują za-
pisy: (55) 625 60 23.

10 GRUDNIA

KABARETOWA JESIEŃ W ŚWIATOWIDZIE: 
KABARET SKECZÓW MĘCZĄCYCH „POLSKA 
MISJA KOMICZNA”
Kabaret Skeczów Męczących „Polska 

misja komiczna” - 10.12.2022 r. godz. 
16.00, sala widowiskowo-sporto-
wa CSE „Światowid” w Elblągu
Lecimy w kosmos! Zabieracie się 

z  nami? Polska misja komiczna 
została powołana do eksploracji 
najodleglejszych zakątków duszy zwykłego Polaka. Bo to 
jacy jesteśmy to istny kosmos. Jako że wszystko najlepiej 
obserwuje się z dystansu, KSM pomoże wam unieść się ciut 
nad Ziemię. Będziecie się śmiać, dziwić, czasem oburzać. 
Zobaczycie siebie, swoich sąsiadów, nasze społeczeństwo 
we wszystkich jego barwach.

W lekkim stanie nieważkości poczujecie jak dobrze 
można się bawić i  jak rozrywka może wynieść Was na 
inną orbitę. To misja komiczna na skalę naszych możli-
wości. Misja, która otwiera oczy niedowiarkom. Nasza, 
przez nas wykonana… i to nie jest nasze ostatnie słowo.

10 GRUDNIA

COHEN / OKUDŻAWA / KONDRAK - KONCERT 
JANA KONDRAKA / ELBLĄG / 10.12.2022
Klub Mjazzga zaprasza na 

koncert poświęcony twórczości 
Leonarda Cohena, Bułata Oku-
dżawy oraz autorskim piosenkom 
Jana Kondraka.

Jan Kondrak to głos - wielki głos. 
Co do skali i siły pewnie najwięk-
szy spośród polskich głosów bardowskich. Jest cenionym 
autorem i  kompozytorem. Pisze dla siebie i  innych, na 
przykład dla Marka Dyjaka. Kojarzony z wyjątkową piw-
nicą artystyczną jaką jest Lubelska Federacja Bardów. Ma 
na koncie jedenaście płyt z LFB i osiem solowych dokonań. 
Z klasą sięga po klasykę piosenki autorstwa Leonarda Co-
hena, Boba Dylana, Edwarda Stachury, Bułata Okudżawy, 
Włodzimierza Wysockiego, Stinga czy Jacka Kaczmarskiego.

W czasie tego koncertu zaprezentuje solo przy akompa-
niamencie gitary utwory z repertuaru Leonarda Cohena, 
Bułata Okudżawy oraz swoje własne autorskie.

Zrealizował wiele scenariuszy własnych widowisk estra-
dowych, np. Ogród wiszący-Pieśniarze świata – spektakl 
nagrodzony na targach estradowych OSET w Rzeszowie. 
Teatr Młodzieżowy w Ełku wystawił musical jego autorstwa 
pt. Moje Włosy. Na deskach Teatru Centralnego w Lublinie 
miała miejsce premiera jego widowiska pt. Pieśń z pieśni, 
do którego muzykę skomponował Zbigniew Łapiński.

Jego utwory wykonywali: Beata Kozidrak, Urszula, 
Krzysztof Cugowski, Piotr Cugowski.

10.12 | godz. 19:00 | Klub Mjazzga | Elbląg, ul. Kowalska 1-2C

10-11 GRUDNIA

KIERMAH, CZYLI ŚWIĄTECZNY KIERMASZ 
W MUZEALNYM WYDANIU
Wybierając się w weekend na starówkę warto odwiedzić 

muzeum, gdzie już po raz trzeci odbędzie się kiermasz, 
na którym zaopatrzymy się w świąteczne upominki od 
lokalnych twórców, artystów i rzemieślników. Wydarze-
nie odbędzie się w muzealnym budynku zw. Gimnazjum, 
w sobotę 10. grudnia, w godzinach 14.00 – 18.00 i w nie-
dzielę 11. grudnia, w godzinach 12.00 – 16.00. Wejście 
do muzeum od strony dziedzińca lub od strony rzeki. 
Wstęp na kiermasz jest bezpłatny, a na zmarzniętych 
gości czekać będzie gorąca herbata i całe pokłady świą-
tecznej atmosfery.

Muzealny KierMAH to dosko-
nała okazja by zakupić produk-
ty wyjątkowe, którymi podczas 
nadchodzących Świąt obdaruje-
my rodzinę, przyjaciół, a nawet 
samych siebie, bo właściwie cze-
mu nie? Wybierając upominki 
na KierMAHu nie tylko znajdziemy przedmioty oryginalne 
i jedyne w swoim rodzaju, ale także wesprzemy lokalnych 
wytwórców. Wśród nich znajdziemy producentów unika-
towej biżuterii – Annę Ciesielską-Szewczyk i Goja Stones. 
W dekorowaniu domu na Święta pomogą nam dekoracje 
roślinne Żuławianki, ceramika od Mikki, zapachy ukryte 
w świecach od Roślinnych Przestrzeni, drewniane wyroby 
Deski z Betanii czy prace Bogdana Kilińskiego. Świąteczny 
stół urozmaicą słodkości Pierniczka Pętliczka oraz prze-
twory Niezłego Kotła. Najmłodszych gości z pewnością 
zainteresują Przytulanki Kasi. Na KierMAHu znajdzie-
my nawet prezenty dla naszych czworonożnych przyjaciół 
i ich opiekunów od Fundacji DaKota. Zaopatrując się na 
tym stoisku wesprzemy bezdomne koty, na pomoc którym 
zostanie przeznaczony cały dochód ze sprzedaży.

Dodatkowo w sobotę na muzealnym dziedzińcu mamy 
szansę spotkać Świętego Mikołaja, wykonać pamiątkowe 
zdjęcie i sprawdzić, czy przekazane mu życzenia doczeka-
ją się spełnienia w najbliższe Święta Bożego Narodzenia.

11 GRUDNIA

MIEJSKA WYCIECZKA ROWEROWA - 
ŻUŁAWSKIE MOSTY
Wszystko co dobre dobiega końca i tak to nadszedł czas 

na ostatnią w tym roku Miejską Wycieczkę Rowerową. 
Tym razem czekają na nas oryginalne, żuławskie mosty. 
Ruszamy 11 grudnia o 10.00 spod napisu ELBLĄG na 
Starym Mieście (ulica Wodna).

Wycieczka wystartuje z Elbląga, następnie udamy się 
przez Raczki Elbląski i Żurawiec do Jeziora, gdzie obej-
rzymy niebieski most zwodzony na Tinie. Następnie 
będzie na nas czekał świeżo odnowiony most betonowy 
w Różanach, także na Tinie, a na deser ujrzymy most 
obrotowy na rzece Dzierzgoń w Dzierzgonce.

Powrót do Elbląga będzie odbywał się przez Krzewski 
i Raczki Elbląskie. Nasza jazda zakończy się w Hali Spor-
towo-Widowiskowej MOSiR na ulicy Grunwaldzkiej. Na 
trasie będzie dominował asfalt różnej jakości, pojawią 
się też betonowe płyty i bruk.

Tempo jazdy będzie spokojne, dopasowane do pogody 
i możliwości grupy. W trakcie wycieczki przewidywane 
są krótkie przerwy na jedzenie czy robienie zdjęć. Na 
trasie niedzielnej wycieczki nie zabraknie tradycyjnie 
także słodkiego wsparcia energetycznego. Zapraszamy 
wszystkich chętnych do aktywnego spędzenia czasu na 
świeżym powietrzu. Udział w wycieczce, która zakończy 
się około godz. 14 jest bezpłatny.

Każdy z rowerzystów i rowerzystek powinien zadbać 
o dobry stan techniczny swojego roweru. Należy zabrać 
ze sobą podstawowe akcesoria rowerowe tj. dętkę, łatki, 
pompkę i klucze. Szczególnie zalecamy posiadanie kasku. 
Wycieczka odbędzie się bez względu na pogodę, w związ-
ku z tym prosimy pamiętać o ubraniu się stosownie do 
pory roku. Rekomendujemy jazdę na rowerach górskich 
(MTB) oraz trekkingowych i gravelowych wyposażonych 
w bieżnikowane opony i działające przerzutki.

Grudzień to także czas na rozstrzygnięcie konkursu ,,Ak-
tywny uczestnik Miejskich Wycieczek Rowerowych 2022”. 
Prosimy zatem o zabranie swoich książeczek turystyki ko-
larskiej PTTK. Zwycięzcy konkursu zostaną  wyłonieni na 
podstawie ilości zgromadzonych pieczątek w w/w książecz-
kach podczas zakończenia wycieczki w Hali Sportowo-
-Widowiskowej MOSIR przy ulicy Grunwaldzkiej 135.

Miejskie Wycieczki Rowerowe organizowane są przez 
Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji, we współpracy z: 
PTTK Oddziałem Ziemi Elbląskiej, Salonem-Serwisem 
Rowerowym Wadecki i Gminą Elbląg.

Ruszamy w niedzielę, 11 grudnia o godzinie 10 spod napisu 
ELBLĄG na Starym Mieście.

11 GRUDNIA

ŚWIĄTECZNE SPOTKANIA ELBLĄŻAN 2022 NA 
STARYM MIEŚCIE
11.00 -18.00 Kiermasz Charytatywny „Budzimy Mikołaja”
11.00 -18.00 Wspierajmy czworonogi - zbiórka na rzecz 

elbląskiego schroniska
11.00 - 18.00 Warsztaty i animacje dla dzieci
13.00 -17.00 Występy artystyczne dzieci i młodzieży
15.00 WIGILIA ELBLĄŻAN
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19 11 GRUDNIA

CHRISTMAS TIME! - CONCERT
Urokliwy koncert świąteczny 

z  udziałem największych gwiazd 
polskiej sceny muzycznej, okraszony 
fantastycznymi brzmieniami wznie-
conymi przez orkiestrę. Najsłyn-
niejsze bożonarodzeniowe utwory 
w wykonaniu tak zacnych artystów 
stworzą zjawiskową, niepowtarzalną atmosferę, która 
sprawi, że w Państwa sercach zagości radość oraz dzie-
cięca beztroska. Uczestnictwo w tym wydarzeniu to do-
skonały sposób, aby poczuć magię świąt.

11 grudnia 2022 r. o godz. 19:00, Hala Sportowo-Widowi-
skowa MOSiR w Elblągu, al. Grunwaldzka 135

13 GRUDNIA

ZATRZYMAJ SIĘ Z KSIĄŻKĄ: GRUDNIOWE DKK
Święta Bożego Narodzenia za pasem. I jak to przed świę-

tami i końcem roku, jest dużo spraw do ogarnięcia. Tym-
czasem warto się zatrzymać i sięgnąć po książkę, a najlepiej 
spotkać się, aby o książkach porozmawiać z innymi w biblio-
tece. W grudniu będzie ku temu kilka okazji:

13 GRUDNIA

DKK SENIORÓW W KOSTRCE
Godz. 12:00, Kostka – fi lia nr 5, ul. J. Wybickiego 20 – DKK 
seniorów i rozmowa o książce “Krótka historia jednego 
zdjęcia” autorstwa Jakuba Kuzy
O książce z opisu wydawcy (Społeczny Instytut Wydaw-

niczy Znak): Fotografi e, które skrywają niezwykłe fakty!
Każde zdjęcie i historia w tej książce zaskoczą was i zmu-

szą do myślenia. Trafi cie tu na mniej lub bardziej znane 
wydarzenia i postaci, zobaczycie je z zupełnie innej strony. 
Zajrzycie na drugi i trzeci plan zdjęcia, by odkryć, że nie-
świadomy fotograf był świadkiem niezwykłego zdarzenia 
lub uwiecznił osobę, która po latach zmieniła świat.

Choćby to zdjęcie z okładki… Rozbawiony tłum na ulicach 
Nowego Jorku. Widać, że mężczyźni świetnie się bawią. 
Tymczasem na gzymsie wieżowca stoi samobójca. Kim jest 
i dlaczego atmosfera na ulicy jest tak radosna, skoro za 
chwilę może skoczyć człowiek? Albo marynarz całujący 
pielęgniarkę na amerykańskiej ulicy w dzień zakończenia 
wojny. Wzruszająca scena w dzień amerykańskiego trium-
fu. To romantyczne zdjęcie stało się kultowe, a po latach 
zostało ogłoszone symbolem molestowania kobiet.

Przed wami ponad 130 najciekawszych historii i zdjęć 
z niezwykłego fanpage’a “Krótka historia jednego zdję-
cia” – jednej z najbardziej inspirujących stron na Facebo-
oku, którą śledzi i komentuje 100 000 osób. Zajrzyjcie 
na dowolną stronę książki i przeczytajcie historię zdjęcia, 
którą tam znajdziecie.

To książka dla ciekawych świata, którzy chcą zobaczyć 
więcej, niż widać na pierwszy rzut oka.

(moderatorka: Anna Romańczuk; zgłoszenia: 55 625 60 95/96)

13 GRUDNIA

DKK W BIBLIOTECE LITERACKIEJ
Godz. 16:30, Biblioteka Literacka, ul. św. Ducha 3-7 

– DKK dla dorosłych i rozmowa o książce “O tym się nie 
mówi” autorstwa Emilie Pine

O książce z opisu wydawcy (Wydawnictwo Cyranka):
Wielokrotnie nagradzane eseje (najważniejsze Irlandz-

kie nagrody książkowe), a właściwie pamiętnik czy też 
autoreportaż. Pine opowiada o sprawach, o których ko-
biety rzekomo powinny milczeć. Świadomie i bezkompro-
misowo narusza tabu. Rzuca wyzwanie przesądom o ko-
biecości, a jej bronią jest bezwarunkowa i rozbrajająca 
szczerość, z jaką opowiada o swoim życiu: o alkoholizmie 
ojca, dojrzewaniu, gwałcie, fi zyczności, swoich niedosko-
nałościach, pragnieniach, seksie, bezpłodności, przemocy 
wobec kobiet i przemocy wobec siebie. To jest intymna 
historia Emilie Pine. I to jest historia wszystkich kobiet.

(moderatorka: Halina Samson; zgłoszenia: 55 625 60 17)

13 GRUDNIA 

GRUDNIOWE WARSZTATY HANDMADE 
DLA DOROSŁYCH W ŚWIATOWIDZIE
Centrum Spotkań Europejskich „Światowid” w Elblągu 

zaprasza dorosłych na warsztaty DIY.
Czy co roku świąteczna scenografi a wystaw sklepowych 

i kwiaciarni zachwyca Cię i przyciąga pięknie zdobionymi 
wiankami, ale za to ich cena odstrasza?

Jeśli pragniesz poczuć magię świąt już u progu drzwi 
własnego domu, dołącz do naszych grudniowych war-
sztatów robienia świątecznych kart i wianków.

We wspaniałej atmosferze przy ciastku i gorącej cze-
koladzie zrobisz swój własny, cudowny wianek, który 
urzeknie bliskich i sąsiadów.

Zapewniamy wszystkie materiały!

Data i godzina: 13 grudnia, godzina 12:00
Zapisy oraz więcej informacji: tel: 55 611 20 59

mail: dorota.grabowska@swiatowid.elblag.pl

13 GRUDNIA

WARSZTATY - WIANEK 
ZIMOWY
Halo!
Cieszą nas Wasze reakcje na 

żuławianki - wianki, drzewka, 
kompozycje. Szczególnie w tym 
czasie wianki pięknie zdobią i wypełniają leśnym zapa-
chem nasze domy. Można je u nas zamawiać, ale... może 
chcecie zrobić wianek samodzielnie?

To jest wdzięczna, miła i uśmiechnięta robota. A własno-
ręcznie wykonany wianek to powód do dumy i satysfakcji.

Zapraszamy więc na pierwsze żuławiankowe warsztaty. 
Tym razem tematem będzie Wianek Zimowy.

Miejsce spotkania: Houseboat Grupy Wodnej (Stare 
Miasto, drewniany domek przycumowany na przystani 
nad rzeką Elbląg w pobliżu Specjal Pubu)

Start: wtorek 13 grudnia godz. 18:00
Czas trwania: około 2h (ale to traktujemy luźno i dostosu-
jemy do potrzeb)
Limit miejsc: min 8 | max 12
W celu potwierdzenia rezerwacji miejsca konieczne jest wy-

słanie zgłoszenia uczestnictwa na adres: zulawianki@gmail.
com (info otrzymacie po zgłoszeniu chęci uczestnictwa)

Na warsztatach dostaniecie wszystko, co potrzebne: 
obręcze, materiały roślinne, sekatory i rękawiczki i oczy-
wiście wiedzę/instruktarz Żuławiankowy co i jak robić, 
żeby było fajnie i pięknie!

Wianki Zimowe robione będą z naturalnych składni-
ków w stylu korespondującym z porą roku i świętami. Po 
warsztatach zabieracie je oczywiście ze sobą.

W Houseboacie będzie na Was czekał rozpalony ko-
minek, poczęstunek, fajna muzyczka i super widok na 
rzekę i Stare Miasto przez wielkie okna.

Obiecujemy dobrą energię sprzyjającą kreatywności 
i sympatyczności.

Rezerwacja udziału w  warsztatach może być nieco-
dziennym mikołajkowym upominkiem dla kogoś lubiące-
go przyrodę, rośliny, manualne zajęcia... Mamy nadzieję, 
że Wam się spodoba.

14 GRUDNIA

GRZEGORZ DOLNIAK 
STAND-UP
Grzegorz Dolniak wraca 

w  najnowszym programie 
pt.”Lifehack”! Jeden z najbar-
dziej ekspresyjnych komików 
w Polsce ponownie zabiera 
nas w podróż po swoich odjechanych życiowych obser-
wacjach. Przyjdź i sprawdź jak Lifehack wciąga bez reszty! 

• Podczas występu obowiązuje zakaz nagrywania audio 
oraz video. 

• Osoby przeszkadzające mogą zostać wyproszone bez 
możliwości zwrotu biletów 

• Występ przeznaczony jest dla osób dorosłych.
• Nie ma konieczności drukowania biletów, mogą one 

zostać przedstawione w formie elektronicznej.
14 grudnia 2022 r. o godz. 19:00, Teatr im. Aleksandra 
Sewruka w Elblągu, ul. Teatralna 11

15 GRUDNIA 

GRUDNIOWE ZAJĘCIA DLA NAJMŁODSZYCH 
W LOKOMOTYWIE
Filia biblioteczna Lokomotywa przy ul. Ogólnej zaprasza 

dzieci wraz z rodzicami/opiekunami na grudniowe zajęcia:
15.12 (czwartek), godz. 10:30 – zajęcia będą inspiro-

wane książką „Misio Zbysio szuka świętego Mikołaja” 
Jannie Ho. Podczas przedświątecznych zajęć dzieci do-
wiedzą się, jak misio Zbysio przygotowuje się do Świąt 
Bożego Narodzenia i czy uda mu się odnaleźć Świętego 
Mikołaja. W programie również zabawy ruchowe, pio-
senki z pokazywaniem i inne atrakcje.

„Stacyjka” to dynamiczne, pełne zabawy zajęcia dla 
najmłodszych (2-3 lata) w oparciu o dziecięcą literaturę. 
Celem zajęć jest wspieranie wszechstronnego rozwoju dzie-
cka poprzez obcowanie z literaturą, która jest źródłem wielu 
przeżyć i wrażeń oraz niezastąpionym sposobem wzboga-

cania wyobraźni u dziecka. Dla rodziców są one okazją do 
wymiany doświadczeń związanych z wychowaniem dzieci.

Udział w zajęciach jest bezpłatny. Więcej informacji i zapisy: 
Filia nr 4 Lokomotywa, ul. Ogólna 59, tel. (55) 625 60 90

16 GRUDNIA

OKI - ELBLĄG | HALA 
MOSIR
OKI po wyprzedanym 

PRODUKT47 TOUR oraz 
szalonym koncertowym lecie, 
powraca z jesienną trasą, która obejmie miasta w niemalże 
wszystkich częściach kraju.

„TRASA NIGDY SIĘ NIE KOŃCZY, A NAPEWNO NIE 
W TĘ JESIEŃ.

16.12.2022, Hala MOSiR, Grunwaldzka 135, 82-300 Elbląg
Drzwi: 18:00, Start: 20:00
Wstęp: 18+,  -15 wraz z opiekunem prawnym

17 GRUDNIA

RODZINNA SOBOTA W FILII NR 3
Filia nr 3 przy al. Piłsudskiego 17 zaprasza dzieci w wie-

ku przedszkolnym i wczesnoszkolnym wraz z rodzicami/
opiekunami na grudniowe zajęcia, które odbędą się:

17 grudnia, godz. 12:00 – warsztaty literacko-plastyczne 
pt. “Choinko, choinko…”.
Więcej informacji: Filia nr 3, al. J. Piłsudskiego 17, 

tel. 55 625 60 85/86

17 GRUDNIA

SYMFONIA POLSKICH KOLĘD. EOK I GOŚCIE
Jak grudzień, to kolędy, a jak ko-

lędy, to z EOK! Już 17 grudnia ka-
meraliści wypełnią nimi Zespół 
Państwowych Szkół Muzycznych, 
czyniąc to w znakomitym towarzy-
stwie zaproszonych gości. W roli wo-
kalistki wystąpi Marta Burdynowicz 
- zwyciężczyni XII edycji “The Voice 
of Poland”, wśród melomanów zna-
na jako “polska Adele”, a wśród elblążan jako ich krajanka. 
Od takiego głosu nie sposób oderwać uszu, a jeśli dołączy 
do niej Rafał Szatan, mamy gwarancję szatańsko dobrej 
rozrywki. Szykuje się niezapomniany wieczór... 

17.12.2022, sobota, 19:00, Zespół Państwowych Szkół 
Muzycznych w Elblągu   
Wykonawcy: Marta Burdynowicz - wokalistka, Rafał 

Szatan - wokalista, Szymon Naściszewski - dyrygent, 
Elbląska Orkiestra Kameralna 

W programie m.in. A. Wesołowski - Symfonia kolęd na 
głosy i orkiestrę smyczkową

Rezerwacje: Biuro Koncertowe, Ratusz Staromiejski, tel. 55 

237 47 49, 513 095 840, biuro@eok.elblag.eu

18 GRUDNIA

TANECZNE MISTRZOSTWA WOJEWÓDZTWA
W trzecią niedzielę grudnia 

(18.12.2022) rozegrane zostaną jed-
ne z ostatnich w tym roku turniejów 
tanecznych w Polsce. Będą to Mi-
strzostwa Warmińsko-Mazurskiego 
Związku Sportu Tanecznego wraz 
z Ogólnopolskim Turniejem Tańca 
Sportowego, które zaplanowane są 
w Elblągu.

Mistrzostwa województwa są imprezą, która odbywa się 
na koniec roku kalendarzowego w każdym regionie Polski 
i ma na celu wyłonienie najlepszych par we wszystkich ka-
tegoriach wiekowych z podziałem na style taneczne. Start 
w Mistrzostwach województwa daje parom możliwość 
uzyskania kwalifi kacji do udziału w Mistrzostwach Polski.

Towarzyszący mu turniej ogólnopolski, to zawody na 
których zaprezentować się mogą dzieci i młodzież po-
siadające różne doświadczenie taneczne. Wszyscy chcą 
podnosić swoje umiejętności i sprawdzić się w rywalizacji 
sportowej. Wystąpią tam maluchy od 7 lat po pary po-
wyżej 15 roku życia. Wśród zawodników będzie można 
zobaczyć pary zaczynające swoją drogę taneczną ale także 
tancerzy z wysokimi klasami tanecznymi, czyli z dużymi 
umiejętnościami. Wszyscy będą walczyli o medale i punk-
ty w ogólnej kwalifi kacji sportowej.

Turniej podzielony będzie na 3 bloki taneczne, po każ-
dym z nim odbędzie się uroczyste wręczanie nagród. 

Termin: 18 grudnia w godz. 10:30 - 19:30
Miejsce: Centrum Spotkań Europejskich „Światowid” 
w Elblągu, sala widowiskowo-sportowa
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������¼ ������� �������������� ������� � �����½ ������������
���½�������� ������¾
° ����� ¿¾ ¿¡ ¿²¯�±± �� ³�������¾ ����������� ������ ����½�� �������
���¼������½� ����� ������� ±±·¯±±¸� � ��� ������¼ ��������
������ ������ � ������� ´¡µ¶·¯±±±±¾ ²À¡¿�±± �� ³�������¾ ���¼
������� ��������� ������������ ���� ����� ±±·¯±±¸�

° ����� ¡¾ ¿¡ ¿²¯�±± �� ³�������¾ ����������� ������ ����½�� �������
���¼������½� ����� ������� ±±·¯±±¸� � ��� ������¼ ��������
������ ������ � ������� ´¡µ¶·¯±±±±¾ ²À¡¿�±±��� ³�������¾ ���¼
������� ��������� ������������ ���� ����� ±±·¯±±¸�

� ��������� �������º� ������������� ������������  ������
��������
� ¢����� ���� ������������� �� ��������������� ���º�����¼ ����-
����� � ��������� �� ����� ��º���������� ����������� ��������-
������ ������������� �� ������������ ���º������� ��� ���������
������ ������� �������� � ���������¾
° ����� ¿¾ ´¿´À�±± �� Á ������ ´¡µ¶·¯±±±± Â ²À¡�²¡ �� ���� ���-
��½���½�� ������� ÃÄÅ�

° ����� ¡¾ ´¿´À�±± �� Á ������ ´¡µ¶·¯±±±± Â ²À¡�²¡ �� ���� ���-
��½���½�� ������� ÃÄÅ�

»������� ������¾
Æ ���� ¡±� ������ � ���� ´Ç �������� ¯¶¶¯ ���� � ������ ³£��È�

� ´±´´ �� ���� µÀ´ �� ��������¸� ������ ����� É�����½Ê�
Æ �������½������  ������� Ë��������� � ���� ¯ ��Ì��������� ´±¯¿ ��
� ������� ������������� ����� � ����� �������º� ������ � ����-
��� � ��������� ������������ � ������� ���� ��������� ���-
��Í������� ��� ���� ������������ ¹���� »�Î�������� � ���º�
����� ��������������� ��������� ������������� ³£��È� � ´±¯¿ ���
���� ¯´±µ¸� ����� ����� É�������½�������Ê�

Ï����� ������� ������� ������ ������������ ³���������¸ ������-
���� � ���� ���������� ¹���� »�Î��������� � ������� ���� �
���� ¡±� ���� ¶ ��������� ��º�� ������� ���½ �������¼ � ¢�����
��������� ������� � �������� ������� �����½�� �� ���� ��������
��� ����������� ���������� � ÐÑ» ������������  ������ ���� � ���-
���� ���� ���� �� ����Î ����������� ����� ������� ���º� ��� ����Î
�������� ��� ��Ì��������� �����������
£� ������� ����º� ���½���¼¾
¯� Ò����������� � ����������½��� ��������Î����� � �������

������ � �������������� � º����� ¢���� ������ �������������
����������� � ������� ¹���� »�Î�������� �� ���¢�����������
�������� ����������� � ���� ¡±� ������

´� £�������� �����������½�� ����� ������������ � ¹����� »�Î-
�������� ���� ������ ������������ � ������� ���� � ���� ¡±�
���� µ �������

¿� »��������� ������� ������ ����º������ � � ������������� �������
���� � ������� �������� �������� ����º���¼ ³����������� µ± ���
������������¸�

£�������� ������� � ������� ´ ���½ ��¼ �������� � ¢����� ���-
������� ��� ������ ����� ���������� ����½ ��¼ ��������� ����-
���½ ÉÓ��������� �� �������¼ � ����������Ê � ���½ � ���������
������� ���� � ���½�������� ����º� ���º�¼ � ������������� �����-
�������  ������ � �������½ �  ��������� ��� ¯  ��� ´¯Ä� ¯¡°¡´±
 ������ ��� �������¼ �����½ ���������½ � ����������� ���������
� ������¾
° ����� ¿¾ ÉÏ���� ������ ������������ ³����������¸ � ������������
����º�� ¡²·¿Ê

���
° ����� ¡¾ ÉÏ���� ������ ������������ ³����������¸ � ������������
����º�� ¡²·¡Ê

���
° ����� ¿ � ¡¾ ÉÏ���� ������ ������������ ³�����������¸ � �������-
����� ����º�� ¡²Ê�

�� �������� ����º� �����½����� ����¼ ����� ���� ���������
Ï� ���� ���º���� ������� ���º� ��� ����Î ������ �� ������������
������������� �� ������� ������� ����º� ����¼ �� ����¢��� ���-
����������
Ô�º��� � �������� ������� �����½�� �� ���� �������� ��� �������-
��� ������� ����� ����� �������� �� �������º �������� ��������
������� � �������� �������½���� � ������ Õ ² ��� �������½�������
� ��������� ���º���� �������� ������� ��������� �������� �������-
������� ����� ������������ �������� ����������� ������� � ����-
���� ��������� � ��������� ¡ ��� �������½�������
Ñ�¢������� �� ����� ��� ������������� ������� ������� Ö��������-
��� × ���� ��¢����� ��� ����� ���������� � ¹ �� �� ����¢��� ²² ´¡Ç
µ¯ ²¿ ��� µ¶µ ¡¶¶ ¿¯Ç� � ��� �������� �� ������������ �� ��½����
� ��������� À�±±°¯²�±±� »���� ���º����� ������� ����º� ����-
���¼ ��� � �������½ ��¢��������½ � ������������� ������ �����-
���� � ������� � ��� ���½������� �������� �������� ��� �� �������
ÐÑ» ������������¾ �����¾··������Ø���·���·������������°�������·
��������°������������ Å�� ����� ���º���� ������� ����������
¢��� ���������� ��� � ��¢��������� ��������� � ��� �����������
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PRACA

KOBIETA z Ukrainy podejmie (de-

89:;<=>?@ 9;<=A 9;BC ?9D:=: E<F
?8?G<HD 8I<;8BCHDJ H<KCHD FBD:L-

mi, w gospodarstwie domowym 

D DEEM E< I:;:ED: HD<8I< D NHDEC
Nowe Miasto Lubawskie, gmin 

O;?FBD=BE? D PQ;BAIED>J FC89?EQ-

R: SK<8ECH T;?F>D:H U?>?H?=RDJ
731-862-654

dam pracę

KIEROWCA CE , 503-103-703

GOSPODARSTWO ;?UE: B<I;QFED
pracownika oraz operatora wozu 

9<8B?S:N?J I:UVWXWYZ[YX[

KIEROWCA CE , 503-103-703

\]^_`abcd murarza i pomoc-

nika murarza z powiatów nowo-

HD:R8>D:N?J DK<S8>D:N?J ?8I;eFB-
>D:N?J I:UVYXWfZ[gfZhX

SPRZEDAM

DREWNO workowane suche 

sprzedam, cena do uzgodnienia, 

504-250-135

NML i9;B:F<H 8B<jA ? SCHD<-

;<=k 8B:;V [HJ SC8V lJlHJ NKAG?-

>?TL WX=HJ =:E< mlXXBK F? E:N?-

=R<=RDJ WgmfYhhflXYV

KUPIĘ

n`ocd motorower Simson, WSK, 

H?I?;CE>D H?NM GCL ED:89;<SE:
505 431 881

NIERUCHOMOŚCI

sprzedam

WWW.DOMKIANGIELSKIE.

PL, 503-103-703

!-KANCELARIA NIERUCHO-

pqrst OuvPqwiPtx ?F
yySV E< ;CE>Q >;<R?SCHJ zt{-

|us}qpqrstfi~|�{���-

fPu~zqfw�z��{pJ tK<S<-

fzD:9?FU:NK?T=D h�m[J SSSV
NQI>?S8>DfED:;Q=k?H?8=DV9UJ
I:UV�j<� hg�WZgf[mfmgJ WXZflllf
552

NML �?><U k<EFU?S?f Q8KQ-

N?SC YXHl B B<9U:=B:HJ
QUV�<8BC�8>D:N?J =:EI;QH z?S:-

go Miasta Lubawskiego, 668-785-

lllV

NML pt{i�P�zt{ F? SCE<RA-

cia- trzypokojowe, dwupokojo-

S: UQG ><S<U:;><J QH:GU?S<-

ne, centrum Nowego Miasta 

�QG<S8>D:N? I:UVhhXf�XYflhlJ
I:UVWghfWmhf[gWV

NML i9;B:F<H FQ�C F?H B FQ-

�CH N?89?F<;=BCH GQFCE>D:HJ
FBD<K>< mY <;eSJ z<S;< lhJ WgWf
[Zhfm�WV

NML i9;B:F<H SC?F;AGED?E:J
8<H?FBD:UE: HD:8B><ED: E<
parterze w domu dwurodzin-
ECH S =:EI;QH PQ;BAIED><J ?
9?SV YhJZXHlJ B ?N;?FB?ECH
podwórkiem i dwoma pomiesz-
=B:ED<HD 9DSED=BECHD ? 9?SV
lhJ�X HlJ WWmfmlYfW��V

NML wCE<RHA FS< HD:8B><-

ED< FSQ9?>?R?S: ? 9?SV [hHl D
43m2 w Krzemieniewie, cena do 

uzgodnienia, 606-241-661

WWW.DOMKIANGIELSKIE.

PL, 503-103-703

YOUHOUSE Korzystnie sprze-
F<H vS?R: HD:8B><ED:J FBD<K>AJ
F?Hf wC=:E< D i9;B:F<� zD:;Q-
=k?H?T=D P;BC8BI?j P<89;?SD=B
I:UVYmXfYmmfYll

AUTO-MOTO

ABSOLUTNIE >Q9DA <QI< =<K:
;?BGDI: E< BK?H G:B OC odbiór 

U<S:IMJ hh�fhm[fXX�

NML i9;B:F<H PD< ~D=<EI?
lXm[;VJ mVX G:EBCE<J 8I<E F?G;CJ
WmV[m[>HJ Ym[fWZhfZglV

NML i9;B:F<H �w ~?U?
mVZv�t lXX�;VJ ED:GD:8>D H:I<UD>J
mWWVmXX>HJ {�iJs��l >UQ=B:J{�f
9?FN;B:S<E:J >UDH< 89;<SE<J
>?K< BDH<� U<I? R<> E?S:J mXVhXXBK
F? E:N?=R<=RDJ WXmfWZhf�lmV

NYSA-522 >Q9DA zC8AJ WghfXhlf
gYgV

USŁUGI

`��`�c ;:H?EI?S?f GQF?SU<-
E:� SC>?�=B:ED<J F?=D:9U:ED<
GQFCE>eSJ NU<BQ;<J I:;<>?I<J
8B9<=kU?S<ED:J H<U?S<ED:
I:UVYm�fWZ�fW[ZV

\]n�]a ui�uO Pqpt-
zt�|iPts} �;IQ; s?9DR<J
QUVO;QES<UFB>< [J PQ;BAIED>V
u8KQND TSD<F=BA E< I:;:ED: 9?-

SD<IQ E?S?HD:R8>D:N?J I:UVWXhf
WX�f[gm

inne

INSPEKCJA ><H:;M jQUU }� qU-
8BICEJ {UGUMNJ WgZfm�XfX[m

RÓŻNE

sprzedam

��]_]�� ���i��z{J zqwq-

s�{iz{ wt�v�J �ghf�mXf[lgJ
Wghfl[XflXYV

��]_]�� ���i��z{J zqwq-

s�{iz{ wt�v�J �ghf�mXf[lgJ
Wghfl[XflXYV

ZWIERZĘTA

sprzedam

OWCZAREK ED:HD:=>D FKQN?SK?-

8CJ ZfHD:8DA=BEC B ;?F?S?F:HJ
YXWfmXfgXfmm

SPRZEDAM R<KeS>A SC8?>?=D:U-
EMJ YmW XWm h[�

MATRYMONIALNE

BIURO ��~q�z�ztJ wwwV��-

~q�z�ztV~�J I:UV��Zh WWXflXlf
135

ROLNICTWO

ciągniki

NML Sprzedam Ursus 1634, 

mggZ;V SC8?>< ><GDE<J GU?><F<
9;B:FED:N? H?8IQJ WWVXXXBKJ WXYf
X�Xfgmm

zwierzęta hodowlane

�o_\�a]� kur, kaczek, 

G;?RU:;eSJ >?>?8B:>J F?SeB
N;<ID8JI:UV�lhfmXZfmhhV

eprasa.pl c9812734d4
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PIĄTEK-NIEDZIELA  09-11.12.2022

PIERWSZA SETKA BASKETBALLU
Trwa bardzo dobra seria spotkań elbląskiego zespołu o mistrzowskie punkty w III lidze mężczyzn. W minioną niedzielę podopieczni 
trenera Arkadiusza Majewskiego odnieśli trzecie zwycięstwo z rzędu. Przed własną publicznością wygrali z Wilkami Ełk.

JERZY 

KUCZYŃSKI

j.kuczynski@

dziennikelblaski.pl

• Basketball Elbląg 
— Wilki Ełk 123:71
(39:13, 29:18, 29:31, 26:9)
BASKETBALL: Klonowski 3, 
Nisztuk 4, Pikulik 4, Szarszew-
ski 7, Zamojski 29, Szuszkiewicz 
14, Domaszewicz 3, Krukowski 
5, Chrzanowski, Stawiak 19, 
Konarski, Jastrzębski 35. 
Najwięcej dla gości: Dyro 18, 
Podgórski 13, Stapiński 10.

P
o 4 kolejkach spot-
kań przyjezdni byli 
drużyną bez poraż-
ki. W  meczu z  Ba-

sketballem mieli potwier-
dzić swoje aspiracje o tytuł 
mistrzowski, ale z tych za-
powiedzi nic nie wyszło. 
To elblążanie są na dobrej 
drodze, by grać w barażach 
o  II ligę. Potwierdzili to 
swoją grą. 

Gospodarze już od pierw-
szej minuty nacierali na 
kosz gości. Dobrze weszli 
w mecz, popisując się do-
brą skutecznością. Tym 
razem brylowali: Kacper 
Jastrzębski, Przemysław 
Zamojski oraz Mateusz 
Stawiak. 

Już po pierwszej kwarcie 
miejscowi pokazali, że są 
zespołem z  charakterem 
i po 10 min walki wygry-
wali 39:13. Nie inaczej 
było w  kolejnej kwarcie. 

Zespół trenera Majew-
skiego nie spuszczał 
z  tonu. Grał szybko i do-
kładnie, powiększał swo-
ją przewagę i po pierwszej 
odsłonie spotkania pro-
wadził 68:31, przewyższa-
jąc zespół przyjezdnych 
o klasę. 

Mając tak wysoką prze-
wagę, wszyscy kibice bę-
dący w hali zadawali sobie 
pytanie, czy Basketball jest 
w  stanie przekroczyć sto 
punktów. Mimo przegra-
nej trzeciej kwarty 29:31, 
po pół godziny gry, na 

tablicy wyników pokazał 
się rezultat 97:62 i w tym 
momencie wiadomo już 
było, że gospodarze swój 
cel osiągną. 

W czwartej kwarcie 
podopieczni trenera Ma-
jewskiego podkręcili tem-
po i  ostatecznie wygrali 
123:71. Jest to najwyższa 
wygrana elblążan w  tej 
rundzie. 

Kolejny mecz Basketball 
rozegra w  najbliższą nie-
dzielę u  siebie o  godz. 12 
z Basketem Kwidzyn w SP 
Nr 11 przy ul. Korczaka.

Pozostałe wyniki: Szkoła 
Gortata Politechnika Gdańsk 
— Trójeczka Olsztyn 83:68, 
Basket Kwidzyn — Kolejarz 
Chojnice 69:67, SSP Orka 
Iława — AZS UW-M Olsztyn 
(przełożony na 29.01).

Po 5 KOLEJKACH:

1. Basketball 5 9 453:328

2. Politechnika  5 8 396:337
3. Trójeczka 4 7 322:267
4. Wilki 4 7 327:358
5. Basket 4 6 306:283
6. AZS UW-M 4 6 328:331
7. Kolejarz 4 4 246:333
8. Orka 4 4 231:332
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TENIS STOŁOWY
SUKCESY 
PODOPIECZNYCH 
TRENERA GRZELAKA 
NA MŚ
Za nami Andalucia 2022 
World Para Table Tennis 
Championships w Granadzie 
(Hiszpania), podczas których 
Polskę reprezentowało 19 

zawodników i zawodniczek, 
a jednym z trenerów był elblą-
żanin Ryszard Grzelak (IKS 
Atak Elbląg). Reprezentacja 
Polski wywalczyła 3 złote, 
5 srebrnych i 7 brązowych 
medali. Jego podopiecz-
ni dwukrotnie stawali na 
podium. Katarzyna Marszał 
(IKS Warszawa) w klasie 6 

w grze singlowej wywalczyła 
tytuł wicemistrzowski. Z kolei 
Maksym Chudzicki w klasie 7 
zdobył brązowy medal.

PIŁKA RĘCZNA
SPOTKANIE POKOLEŃ
W miniony piątek w CSE 
„Światowid” w Elblągu doszło 
do spotkania dwóch pokoleń 
byłych zawodników, trenerów 
oraz działaczy sportowych 
urodzonych w latach 1950 
i później, którzy reprezento-
wali barwy MKS Truso i Olim-
pii Elbląg. Dla wielu z nich 
była to uroczystość, podczas 
której spotkali się po latach. 
Niestety nie wszyscy mogli 
w niej uczestniczyć. Na 
wieczne spoczywanie odeszli 
między innymi: Mieczysław 
Pleśniak (2012 rok), Janusz 
Serwadczak (2018), Andrzej 

Rusznicki (2020), Roman 
Palicki (2009), Andrzej Rosiak 
(2022), Zdzisław Konopka 
(1997), Czesław Gieglis 
(1995), Eugeniusz Nadziejko 
(1998), Andrzej Apanowicz 
(2018), Jan Rodziewicz (1984) 
i Zdzisław Olszewski (2018), 
których pamięć uczczono 
minutą ciszy. 

Sporą część uczestników 
spotkania stanowili wy-
chowankowie nauczyciela 
i trenera Mieczysława 
Pleśniaka, o którym wyrażano 
się w samych superlatywach. 
Podkreślał to także były 
reprezentant Polski Marek 
Panas. Wszystkim uczestni-
kom miłego spotkania, jak 

i dużo radości, życzyła żona 
Pleśniaka, Irmina, która 
pracuje także w sporcie i jest 
sekretarzem w Elbląskim 
Sportowym Klubie Nestora. 
Z bardzo ciekawą inicjatywą 
wyszedł Ireneusz Ziemiński, 
były piłkarz ręczny Olimpii 
Elbląg, a obecnie prezes fi rmy 
Techtrans, by halę sporto-
wą MOS przy ul. Kościuszki 
nazwać imieniem Zdzisława 
Olszewskiego, głównego 
inicjatora i zarazem budowni-
czego tego obiektu. 
Wszyscy uczestnicy ini-
cjatywą poparli gromkimi 
brawami. Spotkanie trwało 
przez kilka godzin, a na koniec 
wszyscy życzyli sobie kolejne-
go w następnym roku. Więcej 
zdjęć z tego wydarzenia na 
www.dziennikelblaski.pl.

JERZY KUCZYŃSKI

fo
t.

 a
rc

h
iw

u
m

 p
ry

w
a

tn
e

fo
t.

 R
ys

za
rd

 B
ie

l

Sztab szkoleniowy podczas Andalucia 2022 World 
Para Table Tennis Championships, czwarty od lewej
to elblążanin Ryszard Grzelak

W Światowidzie doszło do spotkania dwóch pokoleń 
byłych zawodników, trenerów oraz działaczy sportowych, 
którzy reprezentowali barwy MKS Truso i Olimpii Elbląg

SPRINTEM

Basketball rozgromił Wilki, wygrywając różnicą 52 pkt

eprasa.pl c9812734d4
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PRZEPIS NA SUKCES? PRACA I JESZCZE RAZ PRACA!
W 1992 roku w Bursie (Turcja) mistrzem Europy w boksie w wadze lekkopółśredniej został Jacek Bielski (Renoma-Start Elbląg). W listopadzie 
tego roku, w tym samym państwie, ale w Antalyi, po 30 latach mistrzem Europy został kickbokser Adrian Durma (UKS Kajak Silvant Elbląg).

W 
dniach 11-20 li-
stopada — przy-
p o m n i j m y 
—  w  Mistrzo-

stwach Europy Antalya 
2022 w kategorii do 74 kg 
w  formule Light Contact 
startował zawodnik UKS 
Silvant Kajak Elbląg, Ad-
rian Durma, zdobywając 
tytuł mistrza Europy.

— Jak zaczęła się twoja 

przygoda z kickboxingiem?

— Moja przygoda ze 
sportami walki zaczęła 
się, gdy miałem cztery lata, 
kiedy mój ojciec trenował 
i startował w kickboxingu. 
Zawsze zabierał mnie ze 
sobą na swoje treningi. Już 
wtedy mi się to podobało. 
To on zaszczepił we mnie 
miłość do sportu. Mia-
łem to szczęście, że był też 
moim trenerem i pilnował 
wszystkiego. Kiedy miałem 
10 lat, uprawiałem karate, 
ponieważ nie było sekcji 
dla dzieci w kickboxingu. 
Dopiero kiedy skończyłem 
14 lat, ojciec zaprowadził 
mnie na kickboxing, to 
dopiero mi się spodobało! 
I  tę dyscyplinę sportową 
uprawiam do dziś.

— Jaki to był twój pierwszy 

znaczący sukces?

— Był to 2006 rok i wów-
czas wywalczyłem tytuł mi-
strza Polski juniorów. Czte-

ry lata później zostałem 
mistrzem kraju jako senior. 
W tym samym roku wywal-
czyłem srebrny medal na 
Pucharze Świata. Byłem 
pierwszym elblążaninem, 
który zrobił taki wynik.

— Tych medali i tytułów 

zapewne sporo się nazbie-

rało?

— W swojej karierze spor-
towej mam już 13 tytułów 
mistrza Polski Służb Mun-
durowych (reprezentuję 
PSP w Elblągu), 29 złotych 
medali mistrzostw Polski 
w kilku formułach. 4-krotnie 
stawałem na najwyższym 

podium Pucharu Świata 
i 3-krotnie na Pucharze Sta-
rego Kontynentu. Byłem też 
2-krotnym brązowym meda-
listą ME, a o ostatnio wywal-
czyłem złoty medal. 

— Od początku swojej 

kariery zawsze godnie 

reprezentujesz Elbląg. 

— Nigdy nie chciałem 
zmieniać miasta, by rozwi-
jać swoją karierę sportową. 
Na zawodach, w  których 
walczę w kraju bądź za gra-
nicą, naszyty mam zawsze 
herb Elbląga. Nie zaprze-
czam, że byłem kuszony 
studiami czy pracą w  in-

nych miastach, lepszymi 
warunkami do trenowania, 
lepszymi trenerami, ale za-
wsze byłem wierny Elblą-
skiemu Klubowi Karate. 
Niestety, przez lata treno-
wałem sam. W klubie tym 
nie było z  kim trenować, 
wszystko odbywało się na 
poziomie rekreacji. Moje 
sukcesy zawdzięczam nie 
tylko sobie samemu, ale 
także mojemu ojcu.

— Teraz reprezentujesz 

barwy UKS Silvant Kajak 

Elbląg.

— Do tego klubu trafi łem 
przypadkiem. Wymieniłem 

kilka zdań z moim kolegą 
z  pracy Wojciechem Za-
łuskim (trener kajakarzy 
UKS Silvanta), na po-
czątku porozmawialiśmy 
o współpracy i planach na 
przyszłość, doszliśmy do 
porozumienia, a  prezes 
klubu pan Edward Parzych 
wyraził zgodę, bym mógł 
zostać członkiem klubu 
i jak do tej pory współpraca 
bardzo dobrze się układa.

— Jaki jest twój przepis na 

sukces?

— Praca, praca i  jeszcze 
raz ciężka praca. Ta dziedzi-
na sportu jest prosta i daje 

nam tyle, ile w nią włożymy. 
Za darmo nic nie ma.

— Jakie są twoje plany na 

przyszły rok?

— Na pewno będzie wie-
le zawodów rangi krajowej, 
w których wystąpię. Moją 
docelową imprezą będą 
pod koniec roku mistrzo-
stwa świata. Będę też re-
prezentował barwy Polski 
na PŚ, jak i  PE. Czekam 
z  niecierpliwością na ka-
lendarz startów i wówczas 
wiadomo będzie, gdzie 
będę uczestniczył.

JERZY KUCZYŃSKI  

j.kuczynski@dziennikelblaski.pl
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SANDRA KRUK MISTRZYNIĄ POLSKI W WADZE 57 KILOGRAMÓW
W minioną środę w Zabrzu zakończyły się XXII Indywidualne Mistrzostwa Polski seniorek. W wadze 57 kilogramów znów najlepszą okazała się pasłęczanka Sandra Kruk.

W tegorocznych XXII 
M i s t r z o s t w a c h 
Polski w  dwuna-

stu kategoriach wagowych 
wystąpiło 78 zawodniczek, 
które reprezentowały 
wszystkie Okręgowe 
Związki Bokserskie w na-
szym kraju. Mistrzostwa 
dostarczyły sporo niespo-
dzianek i stały na dobrym 
poziomie sportowym. 

Ponownie z  bardzo do-
brej strony pokazała się 
33-letnia Sandra Kruk, 
która już po raz dziewią-
ty, w  kategorii wagowej 
57 kg wywalczyła tytuł 
mistrzowski. Żeby stanąć 
na najwyższym podium, 
Kruk musiała stoczyć 
trzy zwycięskie walki. 
W  ćwierćfinale pokona-

ła Kamilę Mikulską (KS 
Bombardier Gdynia) 5:0, 
w półfi nale zwyciężyła Izę 
Rozkoszek (KS Garda 
Gierałtowice) jednogłoś-
nie na punkty, a w fi nale 
okazała się lepszą od Ka-
roliny Tracz (06 Kleofas 
AZS AWF Katowice). 

W tej ostatniej walce, ku 
zdziwieniu wszystkich, 
Kruk nie była w  ciągłym 
ataku, lecz boksowała eko-
nomicznie, wyprowadza-
jąc serie ciosów z  półdy-
stansu z defensywy. Przez 
trzy rundy górowała nad 
swoją rywalką, mimo iż ta 
była o głowę wyższa i mia-
ła większy zasiąg ramion. 
Ten pojedynek pokazał 
także rutynę i obycie rin-
gowe Sandry Kruk, któ-

ra na niewiele pozwalała 
swojej rywalce. 

W mistrzowskich zmaga-
niach wystąpiły także trzy 
zawodniczki z MOS Zato-
ka Braniewo. Mimo dużej 

woli walki i ambicji zeszły 
z ringu pokonane. W wadze 
52 kg Zuzanna Kubicka 
uległa Sandrze Bobowicz 
(Górnik Łęczna), w wadze 
57 kg Martyna Jakubowska 

uległa Karolinie Tracz (06 
Kleofas Katowice), w wa-
dze 60 kg Anastazja Mi-
chałek przegrała z Wiktorią 
Hass (Bombardier Gdynia) 
2:3. JERZY KUCZYŃSKI

WYNIKI FINAŁÓW:

48 kg: Angelika Miegoć (Impe-
rium Wałbrzych) — Natalia Mie-
goć (Imperium Wałbrzych) v.o
50 kg: Katarzyna Kuczewska 
(Mazur Ełk — Natalia Rok 
(Pomorzanin Toruń) 1:4
52 kg: Sandra Bobowicz (Gór-
nik Łęczna) — Nikola Pryma-
czenko (AB Legionowo) 0:5
54 kg: Sandra Rogalińska 
(Skorpion Szczecin) — Sandra 
Drabik Sama Gym Kielce) 4:1
57 kg: Sandra Kruk (W-MZB) 
— Karolina Tracz (06 Kleofas 
AZS AWF Katowice) 5:0

60 kg: Julia Szeremeta (Paco 
Lublin) — Żaklina Kociołek 
(KSW Gostyń 3:2
63 kg: Anna Sajnóg (Box Gar-
da Marki) — Natalia Jackow-
ska (Boxing Zielona Góra) 4:1
66 kg: Katarzyna Szarańska 
(Skorpion Szczecin) — Patry-
cja Kuc (Wda Świecie)5:0
70 kg: Wiktoria Tereszczuk 
(Ring Bielsko-Biała) — Julia 
Choturańska (Gladiator War-
szawa) 5:0
75 kg: Oliwia Toborek (Żoli-
borska Szkoła Boksu W-wa) 
— Martyna Jancelewicz (KS 
Goleniów) 4:1
81 kg: Natalia Marczykowska 
(Boxing Radom) — WQeronika 
Flaszak (WKS Warszawa ) 5:0
+81 kg: Lidia Fidura (Carbo 
Gliwice) — Agata Kaczmarska 
(Radomiak Radom) 5:0
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LUBLINIANKI ZA MOCNE DLA STARTU
Ostatni mecz wyjazdowy w tym roku rozegrały piłkarki ręczne Startu Elbląg. W ósmej kolejce spotkań przegrały z wiceliderem 
tabeli FunFloorem Lublin 19:35. To jedna z najwyższych porażek w tym sezonie zespołu elbląskiego.

• FunFloor Lublin — Start 
Elbląg 35:19 (15:7)
START: Ciąćka, Hypka 
— Gęga 5, Weber 5, Głębocka 
3, Stapurewicz 3, Szczepanik 
2, Kostuch 1, Dworniczuk, Ow-
czarek, Stefańska, Kneźević, 
Costa, Tarczyluk, kary: 8 min
Najwięcej dla FunFlooru: 

Szynkaruk i Więckowska po 5, 
Achruk, Płomińska, Masna po 
4, kary: 8 min

D
rużyna lubelska do 
meczu przystąpiła 
pod okiem nowe-
go trenera Piotra 

Dropka, który na tym sta-
nowisku zastąpił Monikę 
Marzec. Zrezygnowała ona 
z pracy z tym zespołem po 
sensacyjnej porażce w po-
przedniej kolejce z  MKS 
URBIS Gniezno, gdzie 
przy remisie 28:28 prze-
grała w karnych 4:5. Mimo 
to lublinianki w meczu ze 
Startem były faworytem, 

ale tak wysokiego zwycię-
stwa nikt się nie spodzie-
wał. Już sam wynik poka-
zuje, kto rządził na boisku 
i że oba te zespoły dzieliła 
różnica klasy. Wynik spot-
kania otworzyła Kinga 
Achruk. Minutę później 
prowadzenie powiększy-

ła Danuta Więckowska. 
Pierwszą bramkę Start 
zdobył ze strzału Marty 
Gęgi w 4 minucie gry. Pięć 
minut później FunFloor 
wygrywał 5:2. Zespół el-
bląski robił wszystko, by 
przebić się przez obronę lu-
belską, ale ta była szczelna, 

i na dodatek bardzo dobrze 
broniła Weronika Gawlik. 
W  12 minucie Start prze-
grywał już 2:7, a po kwa-
dransie –  3:12. Jednego 
gola w tym czasie zdobyła 
Nikola Szczepanik. W dru-
gim kwadransie drużyna 
gospodyń spuściła nieco 

z  tonu i  do przerwy pod-
opieczne trenera Romana 
Monta przegrywały 7:15. 
Po przerwie elblążanki do-
brze weszły w mecz, gdyż 
po pierwszej akcji bramkę 
zdobyła Szczepanik. Jednak 
za chwilę wszystko wróciło 
do normy. Lublinianki, gra-
jąc z dużą determinacją, nie 
odpuszczały i po kolejnych 
atakach w 36 minucie pro-
wadziły już 19:9. W  tym 
czasie mająca aspirację na 
granie w grupie mistrzow-
skiej drużyna elbląska grała 
bez wiary nawiązania rów-
norzędnej walki, bez polotu 
i pomysłu na strzelanie bra-
mek. To, czego nie potrafi -
ła dokonać drużyna Startu, 
z powodzeniem robiły lub-
linianki. Pomiędzy 40 a 50 
minutą gry zdobyły sie-
dem bramek, straciły tylko 
dwie i na tablicy wyników 
pokazał się rezultat 28:13. 
Na minutę przed końcem 

miejscowe prowadziły już 
35:16. Jednak w  ostatniej 
minucie po dwóch golach 
z rzędu Szczepanik i trafi e-
niu przez Kostuch przyjezd-
ne zniwelowały porażkę do 
16 bramek, przegrywając 
ostatecznie 19:35. Kolejne 
dwa spotkania Start roze-
gra u siebie. 8 grudnia zagra 
z MKS Urbis Gniezno, a 21 
grudnia podejmować bę-
dzie Zagłębie Lubin.

JERZY KUCZYŃSKI

j.kuczynski@dziennikelblaski.pl

PO 8 KOLEJKACH:

1. Zagłębie 24 253:171
2. FunFloor 19 231:194
3. Piotrcovia 18 236:212
4. KPR • 15 216:171
5. Galiczanka • 12 193:203
6. Start 12 211:235
7. Eurobud • 6 170:189
8. Koszalin 6 206:230
9. URBIS 2 196:258
10. Ruch • 0 166:218
• jeden mecz mniej
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UKS SILVANT KAJAK ELBLĄG PODSUMOWAŁ TEGOROCZNY SEZON
W kończącym się 2022 roku reprezentanci elbląskiego klubu wywalczyli ponad dwadzieścia medali na mistrzostwach Polski z różnego kruszcu, począwszy od 
młodzika, a na seniorach skończywszy.

Świetna baza treningo-
wa, dobra współpra-
ca z Urzędem Miasta 

oraz Miejskim Ośrodkiem 
Sportu i  Rekreacji, to 
wszystko sprawia, że odno-
simy sukcesy i  zawodnicy 
nie muszą szukać innych 
klubów, a  co więcej dziś 
myślimy o  tym, żeby do 
Elbląga ściągnąć repre-
zentantki Polski — mówił 
Wojciech Załuski (trener 
UKS Silvant Elbląg).

I dodał: —  Jest kilka 
kajakarek z  kadry naro-
dowej, które w  tej chwili 

szukają dogodnych wa-
runków do treningów. 
Z dwiema zawodniczkami 
toczą się zaawansowane 
rozmowy. 

Wychowankowie el-
bląskiego klubu: Paweł 
Krauze, Igor Komorowski, 
Gabriel Gładykowski i To-
masz Pytel w tym sezonie 
z  powodzeniem walczyli 
nie tylko na torach rega-
towych w  naszym kraju, 
ale także godnie reprezen-
towali nasz kraj na mło-
dzieżowych mistrzostwach 
Europy i świata. 

— Z bardzo dobrej stro-
ny pokazała się też grupa 
juniorów młodszych: Ju-

lia i Mikołaj Kot, Mateusz 
Romanowski i  Krzysztof 
Kulma, którzy są również 

w kadrze narodowej — mó-
wił Wojciech Załuski. 

Jednak postacią numer 
jeden elbląskiego klubu 
jest obecnie Przemysław 
Rojek. Pierwsza część se-
zonu była dla niego dość 
pechowa z uwagi na kon-
tuzję, jaką odniósł na zgru-
powaniu kadry narodowej 
w Portugalii. 

— Po wyleczeniu kontuzji 
wystartował na mistrzo-
stwach Polski na dystansie 
1000 metrów i wywalczył 
złoty medal —  informuje 
Załuski. 

Rojek jest członkiem ka-
dry narodowej seniorów 
i  będzie walczył w  przy-
szłym sezonie o przepust-
kę na Igrzyska Olimpijskie 
w 2024 roku w Paryżu. 

UKS Silvant może po-
szczycić się także „jedyna-
kiem” kickboxerem Adria-
nem Durmą. Na początku  
listopada ten utytułowany 
już zawodnik, w Turcji wy-
walczył złoty medal i tytuł 
mistrza Europy w  wa-
dze do 74 kg w  formule 
Light Contact.

  JERZY KUCZYŃSKI

Przypominamy, że od 
listopada możecie głosować 
na najpopularniejszych 
sportowców i kluby sportowe 
2022 roku z Elbląga i regio-
nu. Zwycięzców poznamy 
podczas gali podsumowują-
cej XVII Plebiscyt Dziennika 
Elbląskiego na 10 Najpopu-
larniejszych Sportowców, 
którą zaplanowano na luty 
przyszłego roku. Laureatów 
ogłosimy w gościnnych pro-
gach Hotelu Młyn w Elblągu. 

Lista nominowanych dostępna 
na www.dziennikelblaski.pl na-
dal pozostaje otwarta. Swoje 
kandydatury można zgłaszać, 
pisząc do nas na adres gaze-
ta@dziennikelblaski.pl. 

AKTUALNY RANKING 
(STAN NA 08.12.22): 
1. Sielski Jakub (judo, Tomita 
Elbląg)
2. Dębczyńska Oliwia (boks, 
UKS Kontra Elbląg)
3. Lichocki Igor (boks, KSW 

Tygrys Elbląg)
4. Kot Mikołaj (kajakarstwo, 
UKS Silvant Kajak Elbląg)
5. Hypka Aleksandra (piłka 

ręczna, Start Elbląg)
6. Szpakowski Jakub (piłka 
nożna, Zatoka Braniewo)
7. Stapurewicz Paulina (piłka 

ręczna, Start Elbląg)
8. Talewicz Tomasz (podno-
szenie ciężarów, LUKS Meyer 
Elbląg)

9. Czernis Marcin (piłka noż-
na, Olimpia Elbląg)
10. Sarnowski Łukasz (piłka 
nożna, Olimpia Elbląg)

SPORTOWY PLEBISCYT TRWA! 
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W uroczystym podsumowaniu sezonu uczestniczyli 
m.in. Edward Parzych, Wojciech Załuski i Adrian Durma

eprasa.pl c9812734d4


