
GM. WILGA

Na terenie leśnictwa 
Cyganówka znaleziono 
martwą samicę wilka, 
która zginęła w wyniku 
zderzenia 
z samochodem STR. 2

MACIEJOWI CE

W nocy z 21 na 22 
października wybuchł 
pożar, który objął 
budynek gospodarczy 
oraz poddasze 
sąsiedniego 
domu STR. 3

GM. GÓRZNO

Do naszej redakcji 
docierają informacje, 
jakoby władze gminy 
planowały sprzedaż 
SP ZOZ-u 
w Górznie STR. 6

ł a S k a r Z E w
Samorządowcy 
ujawniają swoje 
majątki na początek 
kadencji STR. 10

GM. GARWOLIN

Uczniowie ZS w 
Miętnem, dzięki 
partnerstwu z firmą 
Cartex, zyskają 
dostęp do programów 
motoryzacyjnych 
ProfiAuto STR. 11

           Doktor Leszek Marek Krześniak:

Kontrowersje wokół 
kandydatury Macieja 
Kurowskiego
Radny powiatowy został zgłoszony do tytułu 
„Zasłużony dla Powiatu Garwolińskiego,” 
co spotkało się z negatywną reakcją ze strony 
radnych opozycji. Podczas głosowania wyszli 
z sali obrad

Sprawdzamy, którzy 
posłowie z naszego 
okręgu biorą pieniądze 
na mieszkanie w stolicy

W NUMERZE:

STR. 9

STR. 7

STR. 3
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STR. 6

Biskup Gurda 
przewodniczył 
mszy świętej

«  «  23 stacje telewizyjne23 stacje telewizyjne  «« omówienia filmowe omówienia filmowe ««

TYLKO U NAS: PROGRAM TV

16-stronicowy dodatek STR. 3

           Doktor Leszek Mar
O bólach głowy z nadmiaru 
leków przeciwbólowych

STR.
3

Zmarł 
Paweł 
Jasiński - 
zawodnik 
i działacz 
sportowy

Ponad 15 milionów dla gmin 
z naszego powiatu

fiaT ZDErZył Się Z łOSiEM
kiErOwca w SZPiTalU

Kierowca fiata panda  zderzył się z przebiegającym przez drogę łosiem. 

33-latek z obrażeniami ciała został przetransportowany śmigłowcem do szpitala. 

Zwierzę nie przeżyło, a pojazd uległ poważnemu uszkodzeniu

Wynik finansowy szpitala w Garwolinie, 

za okres od stycznia do końca

sierpnia br., zamknął się zyskiem.

Jednak dyrektor placówki

zastanawia się, czy dramatyczna

sytuacja NFZ nie wpłynie

negatywnie na działalność

SP ZOZ-u. - Kryzys finansów

publicznych zaczyna się rysować

na horyzoncie - uważa 

Krzysztof Żochowski

Społeczność miasta 
i gminy Łaskarzew 
zgromadziła się, by 
uczcić 40. rocznicę 
męczeńskiej śmierci 
błogosławionego 
ks. Jerzego 
Popiełuszki

STR.
4

STR.  
5

Radni zatwierdzili Radni zatwierdzili 
plan naprawczy plan naprawczy 
szpitalaszpitala

STR. 3

 Gurda 
dniczył 
więtej

STR. 3

 milionów dla gmin 
 powiatu

Społeczność miasta 
arzew 

omadziła się, by 
ocznicę 

śmierci 
błogosławionego 
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WAŻNE TELEFONY

ALARMOWE
Straż Pożarna 
 998 lub 25 682 22 88

Policja 
 997 lub 47 707 52 00

POGOTOWIE 
Ratunkowe 
 999 lub 25 684 34 31

Ciepłownicze 
 993 lub 25 682 20 34

Wodno-kanalizacyjne 
 25 684 32 10

INSTYTUCJE 
I URZĘDY
Starostwo Powiatowe 
w Garwolinie  25 684 30 10

Urząd Skarbowy 
 25 682 39 30

ZUS  22 560 16 00

KRUS  25 684 32 46

ARiMR  25 682 07 95

Prokuratura Rejonowa 
 25 684 36 33

Sąd Rejonowy 
 25 682 30 41

Poczta Garwolin  
 25 682 23 03

Powiatowy Urząd Pracy
 25 685 25 00

Urząd Miasta Garwolin 
 25 684 34 23

Urząd Miasta i Gminy Pilawa  
 25 685 61 10

Urząd Miasta Żelechów 
 25 754 11 44 

Urząd Miasta Łaskarzew 
 25 684 52 50

Urząd Gminy Borowie 
 25 685 90 70/72

Urząd Gminy Garwolin 
 25 682 05 60

Urząd Gminy Górzno 
 25 681 22 54

Urząd Gminy Łaskarzew 
 25 684 50 24

Urząd Gminy Maciejowice 
 25 682 57 37

Urząd Gminy Miastków 
Kościelny  25 751 12 86

Urząd Gminy Parysów 
 25 685 53 19

Urząd Gminy Sobolew 
 25 682 50 23

Urząd Gminy Trojanów 
 25 682 71 20

Urząd Gminy Wilga  25 685 30 70

INSPEKCJE
Powiatowy Inspektorat 
Nadzoru Budowlanego 
 25 684 35 88

SANEPID  25 684 35 95

Powiatowy Inspektorat 
Weterynarii  25 684 34 45

OŚRODKI ZDROWIA
SPZOZ Garwolin Szpital 
 25 684 47 00 lub 25 684 47 35

SPZOZ Garwolin Przychodnia 
ul. Staszica  25 682 30 23

SPZOZ Trojanów  25 682 71 22

SPZOZ Borowie 25 685 90 29

SPZOZ Pilawa 25 685 61 74

SPZOZ Górzno  25 681 22 22

SPZOZ Łaskarzew  25 684 50 17

SPZOZ Miastków Kościelny  
 25 754 41 23

SPZOZ Wilga  25 685 35 55

AkTuAlności

40 harcerzy oraz członków szkolnego koła Caritas w Sobolewie 
wzięło udział w akcji porządkowania grobów żołnierskich 
i opuszczonych mogił na miejscowym cmentarzu

MłODZiEŻ SPrZąTała 
grOby bOHaTErów

 + Akcja miała na celu nie tylko pielęgnację lokalnych miejsc pamięci, ale również rozwijanie 
postaw patriotycznych i budzenie świadomości historycznej wśród młodzieży

Na terenie leśnictwa 
Cyganówka 
znaleziono martwą 
samicę wilka, 
która zginęła 
w wyniku zderzenia 
z samochodem

- W środę rano, 23 paździer-
nika, na terenie leśnictwa 
Cyganówka przy drodze 
krajowej nr 76 leśniczy na-

trafił na martwą samicę wil-
ka, która zginęła w wyniku 
kolizji z pojazdem - infor-

muje Nadleśnictwo Garwo-

lin w mediach społeczno-

ściowych.
Zgodnie z przepisami usta-

wy o ochronie przyrody 
każdy, kto przypadkowo 
schwytał lub zabił zwierzę 
gatunku objętego ochroną 
ścisłą, zobowiązany jest 
niezwłocznie powiadomić 
o tym właściwego regional-
nego dyrektora ochrony śro-

dowiska.
Leśnicy przypominają kie-

rowcom o zwiększonej ak-

tywności zwierząt. - Uwa-

żajcie na drogach na siebie 
i innych. Największą aktyw-

ność zwierzęta przejawiają 
o zmierzchu i o świcie. Pa-

miętajmy, by wtedy zacho-

wać szczególną ostrożność 

- apelują przedstawiciele 

Nadleśnictwa Garwolin.
Podkom. Małgorzata Pych-
ner z Komendy Powiato-

wej Policji w Garwolinie 
informuje, że od początku 
października na policję nie 
wpłynęło żadne zgłoszenie 
o potrąceniu wilka.

ur

Ktoś zabił samicę wilka. Leśnicy apelują 
o ostrożność i zgłoszenia

 + leśnicy przypominają, że każdy, kto przypadkowo 
potrącił zwierzę chronione, ma obowiązek zgłosić ten fakt 
odpowiednim służbom. Apelują również do kierowców o 
zwiększenie ostrożności
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Podczas 
październikowej 
sesji rada powiatu 
zatwierdziła 
sześć kandydatur 
do honorowego 
tytułu „Zasłużony 
dla Powiatu 
Garwolińskiego”

W kategorii „Nauka i oświa-

ta” nominację otrzymał Ze-
spół Szkół im. Stanisława 
Staszica w Miętnem, a po-

parcie wyraziło 22 obec-

nych radnych. W dziedzinie 
„Kultura i sztuka” zgłoszo-

no Elżbietę Radziej, za 
którą głosowało 21 radnych, 
przy jednym głosie wstrzy-

mującym się.
W kategorii „Sport” no-

minację otrzymał Michał 
Dąbrowski, przy jednogło-

śnym poparciu 22 radnych.
Dla „Rozwoju gospodarcze-

go” wskazano firmę Zigna-

go Vetro Polska z Trąbek 
- za jej kandydaturą głoso-

wało 19 radnych. W kate-

gorii „Rolnictwo i ochrona 
środowiska” jednogłośne 
poparcie zyskał Rejonowy 
Związek Spółek Wodnych 

w Garwolinie.
Najwięcej kontrower-
sji wywołała kandydatu-

ra Macieja Kurowskiego 

w kategorii „Działalność sa-

morządowa,” co opisujemy 
szerzej w osobnym artykule 
(str. 7). Podczas głosowania 
nad jego nominacją w sali 
pozostało 12 radnych, z cze-

go 11 wyraziło poparcie.
Jako ostatnią rozpatrywano 
kandydaturę biskupa Jana 
Mazura w kategorii „Dzia-

łalność społeczna,” która 
również otrzymała jedno-

głośne poparcie 19 obec-

nych radnych.

JS

Wskazali kandydatów 
na zasłużonych

PGE Dystrybucja 
informuje 
o planowanych 
wyłączeniach 
prądu na terenie 
naszego powiatu 
w najbliższym czasie

30 października: godz. 9:00-13:00

> Maciejowice ul. lubelska 
od nr 27 do nr 74, ul. Polna 
nr od 2 do nr 14, ul. ko-
chowska nr od 1 do nr 32, ul. 
Browarna od nr 1 do nr 15, 
firma Stawex, stacja paliw, 
firma Fenix, sklep Biedronka, 
okręgowa stacja kontroli 
pojazdów
> Żelechów ul. chłopic-
kiego nr od 28 do nr 40, ul. 
Traugutta od nr 1 do nr 38, 
ochotnicza Straż Pożarna, 
poczta, M-Gok.

30 października: godz. 10:00-14:00

> Zabruzdy od nr 59 do nr 68

31 października: godz. 8:00-10:00

> Samorządki od nr 1 do 
nr 15

31 października: godz. 9:00-13:00

> Wola Łaskarzewska od nr 
1 do nr 16
> Łaskarzew ul. Wolska od 
nr 89 do nr 102

4 listopada: godz. 9:00-13:00

> Górki ul. ks. Stanisława 
Pasionka numery niepa-
rzyste od 26 do 61, numery 
parzyste od 60 do 90, ul. 
Wierzbowa, ul. Zdrojowa

4 listopada: godz. 9:30-13:30

> Życzyn od nr 10 do nr 18

5 listopada: godz. 9:00-13:00

> Wola Życka od nr 42 do 
nr 75
> Dębówka nr 54

W tych miejscowościach nie 
będzie prądu. Sprawdź, kiedy 
i w jakich godzinach

Koło PZW nr 17 
Łaskarzew zaprasza 
na tradycyjne 
Otwarte Zawody 
Spinningowe 
o Puchar Koła

Zawody odbędą się 10 li-
stopada na rzece Wiśle 
w miejscowości Antoniów-

ka. Zbiórka zawodników 
przewidziana jest na godzi-
nę 6:00 (na Kwadratach). 
Rywalizacja obejmie jedną 

turę, która potrwa 5 godzin.
Opłata startowa wynosi 80 
zł. Zgłoszenia oraz szczegó-

łowe informacje dostępne są 
pod numerem telefonu 668 
401 339. Uczestnicy muszą 
posiadać aktualne zezwole-

nie na wody PZW Radom.
Organizatorzy proszą 
uczestników o zabranie mia-

rek oraz telefonów umoż-

liwiających wykonywanie 
wyraźnych zdjęć.

JS

Powalczą o Puchar Koła

W
spólna inicjaty-

wa odbyła s ię 
24 października 

z udziałem harcerzy z So-

bolewa i uczniów z Publicz-

nej Szkoły Podstawowej 
im. Henryka Sienkiewicza, 
którzy podjęli się zadania 
dbania o miejsca pamięci 
lokalnych bohaterów. - W 

wydarzeniu uczestniczyło 
40 osób, które z zaanga-

żowaniem poświęciły swój 
czas na pielęgnację miejsc 
pamięci lokalnych bohate-

rów- mówi Ewa Figacz, na-

uczycielka i komendantka 
22 Szczepu Harcerskiego 
„Itaka” w Sobolewie.
Akcja miała na celu nie tyl-
ko pielęgnację lokalnych 
miejsc pamięci, ale również 
rozwijanie postaw patrio-

tycznych i budzenie świa-

domości historycznej wśród 
młodzieży. - Była to cenna 
lekcja szacunku i pamię-

ci, która pozwala docenić 
znaczenie lokalnej historii - 
podkreśla pwd. Ewa Figacz.
Nad wolontariuszami opie-

kę sprawowały panie: Mo-
nika Banaszek, Ewelina 
Wiśnioch, Magdalena 
Pyza oraz Ewa Figacz.

JS
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Dzięki podpisanym 
umowom 
z programu do 
gmin powiatu 
garwolińskiego trafi 
15 mln zł wsparcia 
na kluczowe 
inwestycje. Umowy 
z beneficjentami 
podpisała Janina 
Ewa Orzełowska, 
członkini zarządu 
województwa 
mazowieckiego

P
rogram „Mazowsze 

dla równomiernego 

rozwoju” jest jednym 

z najważniejszych narzę-

dzi wsparcia realizowanym 
przez samorząd wojewódz-

twa, umożliwiając lokal-
nym samorządom realiza-

cję kosztownych inwestycji 
poprawiających jakość życia 
i bezpieczeństwo mieszkań-

ców.
- Październik to inten-
sywny czas podpisywania 
umów w regionie siedlec-
kim. Wsparcie trafiło już 
do powiatów siedleckiego, 
łosickiego, sokołowskiego 
i węgrowskiego, co daje 
łącznie ponad 70 mln zł. 24 
października podpisaliśmy 
umowy z beneficjentami 
z powiatu garwolińskiego, 
którzy otrzymają 15 mln zł - 
mówiła Janina Ewa Orze-

łowska.

Lepsze warunki 
w pLacówkach 
zdrowia

Dzięki wsparciu w wysoko-

ści 1 mln zł gmina Miastków 
Kościelny zbuduje nowy 
ośrodek zdrowia przy ul. 
Kochanowskiego 6. W no-

woczesnym, parterowym bu-

dynku znajdą się poradnie dla 
dzieci zdrowych i pacjentów 
chorych, gabinety lekarskie, 
punkt pobrań, poczekalnie, 
zaplecze socjalne, archiwum 
i serwerownia.
Gmina Borowie otrzyma-

ła 3,6 mln zł na rozbudowę 
Samodzielnego Publicznego 
Zakładu Opieki Zdrowotnej. 
Planowana jest rozbudowa 

o nowe sanitariaty, gabinety 

lekarskie, a także moderniza-

cja poczekalni, szatni, ciągów 
komunikacyjnych i windy, 
przystosowanej do potrzeb 

osób z niepełnosprawnościa-

mi.

inwestycje 
w infrastrukturę 
sportowo-
rekreacyjną 
i kuLturaLną

Program wspiera również 
projekty związane ze spor-
tem, rekreacją, edukacją 
i kulturą. Dzięki 1,2 mln zł 
gmina Parysów wyremon-

tuje Gminną Bibliotekę 
Publiczną, zmodernizuje 
boisko wielofunkcyjne i wy-

buduje chodnik przy boisku 
sportowym w Parysowie. 

Modernizację przejdą rów-

nież place zabaw na rynku 
w Parysowie i przy Pu-

blicznej Szkole Podstawo-

wej w Woli Starogrodzkiej. 
Nowy plac zabaw powsta-

nie także przy Publicznym 
Przedszkolu w Parysowie, 
a świetlica w Starowoli zo-

stanie wyremontowana.
Z kolei miasto i gmina Pi-
lawa otrzymały 4 mln zł na 
przebudowę i zagospoda-

rowanie obiektów sporto-

wych, w tym budowę boiska 
o sztucznej nawierzchni, 
modernizację trybun, montaż 
nowego oświetlenia i moder-
nizację infrastruktury tech-

nicznej. W ramach inwesty-

cji powstaną również letnie 
baseny z zapleczem sanitar-

nym i wodociągami.

strażnica osp 
w wiLdze

Dzięki 1,2 mln zł gmina 
Wilga zbuduje nowoczesną 
strażnicę OSP, wyposażoną 
w cztery boksy garażowe, 
miejsce na łódź, magazyny 
sprzętowe, szatnie, toalety 
oraz salę ogólną na szkole-

nia i spotkania. Planowane 
jest również zagospodaro-

wanie terenu wokół straż-

nicy.

rozbudowa 
sieci kanaLizacyjnej

Gmina Żelechów otrzymała 
4 mln zł na budowę sieci ka-

nalizacji sanitarnej z przy-

łączami w miejscowościach 
Żelechów, Nowy Kębłów 
i Stary Kębłów. Projekt 
obejmuje wykonanie sieci 
o łącznej długości blisko 
5,5 km, budowę trzech prze-

pompowni ścieków oraz 85 
przyłączy kanalizacyjnych 
o długości 2317 m. Pierw-

szy etap prac został zre-

alizowany od 15 listopada 
2022 do 30 czerwca 2023 
roku i obejmował budowę 
sieci kanalizacji wzdłuż 
drogi powiatowej w Starym 

Kębłowie. Pozostałe prace 
planowane są do zakończe-

nia do 30 września 2026 
roku. Całkowity koszt zada-

nia wynosi około 7,8 mln zł.
JS

15 MILIONÓW DLA NASZYCH GMIN

 + największe wsparcie z programu „Mazowsze dla równomiernego rozwoju” - po 4 mln zł - otrzymały samorządy Pilawy i Żelechowa. na zdjęciach bur-
mistrz Pilawy Albina Łubian, członkini zarządu województwa Janina Ewa orzełowska, burmistrz Żelechowa krystyna Wieczorkiewicz oraz radny woje-
wódzki krzysztof Żochowski 

w nocy z 21 na 
22 października 
w Maciejowicach 
wybuchł pożar, 
który objął budynek 
gospodarczy 
oraz poddasze 
sąsiedniego domu 
Akcja straży pożarnej trwa-

ła ponad pięć godzin.

Do pożaru doszło przy uli-
cy Kościuszki, a zgłosze-

nie o zdarzeniu wpłynęło 
do Stanowiska Kierowania 
KP PSP w Garwolinie tuż 
po północy. - Strażacy za-
bezpieczyli miejsce zdarze-
nia i skierowali dwa prądy 
wody na płonący budynek 
gospodarczy. W trakcie 
działań okazało się, że 

ogień objął także podda-
sze sąsiadującego budynku 
mieszkalnego. Zamieszku-
jąca go osoba samodziel-
nie opuściła dom i nie wy-
magała pomocy medycznej 
- informuje st. kpt. Piotr 
Filipek, rzecznik prasowy 
komendanta powiatowego 
PSP w Garwolinie.
W akcji gaśniczej uczestni-

czyło 8 pojazdów ratowni-
czo-gaśniczych, w tym trzy 
z JRG Garwolin oraz jed-

nostki OSP Sobolew, OSP 
Maciejowice, OSP Podłęż, 
OSP Wola Życka i OSP Go-

dzisz. Na miejscu obecna 
była również policja, która 
zabezpieczyła teren i moni-
torowała przebieg działań.

JS

Pożar domu i budynku gospodarczego

 + ogień objął także poddasze sąsiadującego z budynkiem 
gospodarczym domu. Akcja straży pożarnej trwała ponad 
pięć godzin
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 +W nocy z 21 na 22 października w Maciejowicach wy-
buchł pożar, który objął budynek gospodarczy
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w uroczystościach 
wzięły udział 
najstarsze członkinie 
związku
Dzień Edukacji Narodowej, 
zorganizowany przez gar-

woliński oddział Związku 
Nauczycielstwa Polskiego, 
odbył się 24 października 
w Zespole Szkół nr 1 im. 
Bohaterów Westerplatte 
w Garwolinie.
Podczas wydarzenia wystą-

piły dzieci z Zespołu Szkół 
Specjalnych nr 2, przygo-

towane przez Dominika 
Ostrowskiego, a dekorację 
sali zaaranżowali Justyna 
Rudka, Ewa Ragus oraz 

młodzież szkolna. W uro-

czystości wzięli udział 
m.in. Piotr Ostrowski, 
przewodniczący Ogólno-

polskiego Porozumienia 
Związków Zawodowych, 
Maria Szmeja, wiceprezes 
Zarządu Okręgu Mazowiec-

kiego ZNP, starosta Iwona 
Kurowska, Justyna Masz-

kiewicz z wydziału edukacji 
i sportu, sekretarz miasta 
Cezary Tudek, prawnik 
ZNP Damian Baran, a tak-

że dyrektorzy szkół, człon-

kowie związku i emeryci.
Obchody były również 
okazją do uczczenia 85-le-

cia Tajnej Organizacji Na-

uczycielskiej. W ramach 
tej części przedstawiono 
prezentację upamiętniają-

cą poświęcenie nauczycieli 
w trudnych czasach okupa-

cji.
Podczas uroczystości wrę-

czono odznaczenia Teresie 
Poredzie i Wiesławie So-

chackiej, które są człon-

kiniami ZNP od ponad 50 
lat. Niezwykłego charakteru 
wydarzeniu dodała obec-

ność najstarszych członkiń 
związku, Stefanii Wojtyś 

i Heleny Pałyski. Wzrusza-

jącym momentem były tak-

że wspomnienia tych, któ-

rzy odeszli w ostatnim roku.
JS

ZNP uczcił Dzień Edukacji 
Narodowej
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 + Leszek Marek Krze-
śniak, specjalista chorób 
wewnętrznych, absolwen-
tem Akademii Medycznej 
w Warszawie. Od ponad 
30 lat prowadzi własny 
gabinet lekarski. Popula-
ryzator wiedzy medycznej 
w mediach, autor audycji 
radiowych z cyklu "Mi-
nuta dla zdrowia", "Bądź 
zdrów", "Zioła na działce"

 > O zdrOwiu 

O bólach głowy z nadmiaru leków przeciwbólowych

AKTuALnOści

wynik finansowy 
szpitala w 
Garwolinie, za okres 
od stycznia do końca 
sierpnia br., zamknął 
się zyskiem. Jednak 
dyrektor placówki 
zastanawia się, 
czy dramatyczna 
sytuacja NFz nie 
wpłynie negatywnie 
na działalność SP 
zOz-u. - Kryzys 
finansów publicznych 
zaczyna się rysować 
na horyzoncie – 
uważa Krzysztof 
Żochowski

T
emat szpitala pojawił 
się przy okazji oma-

wiania dwóch punk-

tów - pierwszym była in-

formacja o bieżącej sytuacji 
Samodzielnego Publicznego 
Zakładu Opieki Zdrowotnej 
(SPZOZ) w Garwolinie.
Dyrektor szpitala, Krzysz-

tof Żochowski, przedstawił 
wyniki finansowe placów-

ki za okres od stycznia do 
końca sierpnia. Przychody 
SPZOZ wyniosły 91,2 mln 
zł, a koszty 87 mln zł, co dało 
zysk w wysokości 4,2 mln zł. 
Dyrektor zwrócił uwagę, że 
wynik ten obejmuje koszty 

amortyzacji za ten okres, któ-

re wyniosły 3,2 mln zł.
- Ten korzystny wynik finanso-
wy wynika z kilku czynników - 

wyjaśniał Żochowski. Dopie-

ro w czerwcu tego roku NFZ 
wypłacił szpitalowi środki za 
nadwykonania za II półro-

cze 2023 roku. - Opóźnienie 
w płatnościach nie było z na-
szej winy. Złożyliśmy stosow-
ne dokumenty na czas, jednak 
NFZ nie zdołał ich przetwo-
rzyć w terminie. Cieszymy się, 
że płatność została zrealizo-
wana - dodał dyrektor.
Dyrektor Żochowski wyja-

śnił, że jednym z powodów 
poprawy wyniku finansowe-

go szpitala było zwiększenie 
wyceny punktu w ryczałcie 
podstawowego szpitalnego 

zabezpieczenia o 5 groszy od 
stycznia 2024 roku, co przy-

niosło dodatkowy przychód 
w wysokości ponad 815 tys. 
zł za osiem miesięcy.
Od stycznia wzrosła także 
wysokość umowy na ryczałt 
szpitalny o 5,62%, co odpo-

wiada 130.645,35 punktom 
miesięcznie, dając dodatko-

wo 1,8 mln zł za osiem mie-

sięcy.
W związku z podwyżkami 
wynagrodzeń od lipca, wy-

cena punktu wzrosła o 12 
groszy. Mazowiecki Oddział 
Wojewódzki NFZ, aby usta-

lić jednolitą miesięczną war-
tość ryczałtu na cały rok, do-

konał zapłaty wynagrodzenia 
w sierpniu za lipiec zwiększa-

jąc różnicę między wartością 
ryczałtu za I półrocze, a war-

tością za II półrocze o kwotę 
2,4 mln zł.
- To dodatkowy bonus, z któ-
rego będziemy korzystać 
przez drugie półrocze, prze-
znaczając środki na podwyżki 
- wyjaśnił dyrektor.
Ponadto zapłata za nadwy-

konania poza ryczałtem za 
pierwsze półrocze wyniosła 
546,5 tys. zł.

„Sytuacja NFZ
jeSt dramatycZNa”

­ Ten wynik jest bardzo do-
bry, jednak sytuacja NFZ jest 
dramatyczna. Obecnie defi-
cyt funduszu w stosunku do 
zobowiązań wobec polskich 
szpitali wynosi 15 miliardów 
złotych ­ to równowartość 2,5 
budżetu województwa wraz 
z wszystkimi wydatkami. To 
ogromna suma, a progno-
zy na kolejne lata są jeszcze 
bardziej pesymistyczne ­ nie 

ukrywał dyrektor.
Drugim punktem obrad było 
podjęcie uchwały dotyczą-

cej zatwierdzenia „Programu 
naprawczego dla Samodziel-
nego Publicznego Zakładu 
Opieki Zdrowotnej w Gar-
wolinie na lata 2025 - 2027”. 
Dyrektor Żochowski przypo-

mniał, że zgodnie z wymoga-

mi ustawy program ten jest 
już realizowany od pewnego 
czasu. - Powoli, krok po kro-
ku, sytuacja się poprawia. 
Podejmowane działania oka-
zują się skuteczne i przynoszą 
rezultaty - podkreślił.
Dyrektor zwrócił uwagę na 

jeszcze jedną kwestię. - Jeśli 
sytuacja w kraju będzie sta-
bilna, będą dostępne środki 
i pozwolą nam normalnie 
pracować, to mamy wielu 
chorych, którzy wybierają 
nasz szpital i nasze przychod-
nie, a my jesteśmy gotowi im 
pomóc. Jednak największy 
niepokój budzi pytanie, czy 
ktoś nam za to zapłaci. Jeże-
li wejdziemy w stan kryzysu 
finansów publicznych, który 
w mojej ocenia zaczyna się 
na horyzoncie rysować, to 
może się okazać, że takim zja-
wiskom nie będziemy w stanie 
sprostać  - podkreślił dyrek-

tor.

„Skargi były, 
Są i będą”

Za pierwszy i drugi kwartał 
NFZ zapłacił za świadczenia 
nielimitowane. Nadal jednak 
nie ma pewności, z jakich 
środków zostaną sfinanso-

wane te świadczenia za trzeci 
i czwarty kwartał.
Podczas dyskusji dyrektor 
wyjaśnił, że poza świadcze-

niami nielimitowanymi, ta-

kimi jak leczenie zawałów 
serca, udarów, porodów oraz 
świadczenia dla osób nie-

pełnoletnich, istnieje wiele 
świadczeń limitowanych, 
gdzie szpital ma gwarancję 
zapłaty jedynie do określo-

nego limitu. Należą do nich 
m.in. usługi na oddziałach 
internistycznym, chirurgicz-

nym, w SOR oraz na oddziale 
intensywnej terapii.

Radny Grzegorz Szymczak 

zwrócił uwagę, że obok 
kwestii finansowo-ekono-

micznych istotna jest także 
organizacja obsługi pacjen-

tów. Zapytał, czy warto roz-

ważyć stworzenie programu 
naprawczego w tym zakresie.
- Pracujemy nad tym co-
dziennie i stale się doskona-
limy. Skargi były, są i będą, 
ponieważ doskonały jest 
jedynie Bóg, a wszystko, co 
tworzą ludzie, zawsze będzie 
miało pewien margines nie-
doskonałości. Każdego roku 
udzielamy dziesiątek tysię-
cy hospitalizacji, świadczeń 
i porad. Trudno oczekiwać, 
że wszystko będzie zawsze 
idealne, zwłaszcza gdy obie 
strony ­ zarówno personel, 
jak i pacjenci ­ często działa-
ją w stanach skrajnego stresu 
i trudnych emocji - wyjaśnił 
dyrektor. Dodał, że część 
skarg jest zasadna, a część 
nie. - Wszystkie analizujemy 
z najwyższą starannością - 

zapewnił.

będZie jak 
w LeśNej górZe?

Radny Marek Chciałowski 
zastanawiał się, który to już 
program naprawczy przyjmo-

wany jest dla szpitala. - Co 
sprawia, że mimo wielolet-
niego wdrażania programów 
naprawczych, wciąż potrzeb-
ne są kolejne? Gdzie leży pro-
blem? - pytał.
- Jeden z moich kolegów, dy-
rektor szpitala w Oławie pod 

Wrocławiem, podczas ostat-
niego spotkania z ministrem 
zdrowia stwierdził, że pod-
stawowy program naprawczy 
powinno przyjąć państwo 
polskie, zmieniając sposób 
finansowania świadczeń 
zdrowotnych. Jego stanowi-
sko spotkało się z potężnym 
aplauzem uczestników - od-

powiedział dyrektor. Dodał 
również, że Polska przezna-

cza trzecią od końca naj-
mniejszą część swojego PKB 
na opiekę zdrowotną spośród 
wszystkich krajów Europy. 
- W sytuacji, gdy mamy nie-
mal najmniejsze nakłady na 
ochronę zdrowia w Europie, 
a mimo to pozwolono nam 
działać, nasze wyniki poszły 
w górę jak rakieta - podsu-

mował dyrektor Krzysztof 
Żochowski.
- Cieszy mnie ten „rakietowy” 
wzrost. Zobaczymy jednak, 
jak będą wyglądać wyniki na 
koniec roku. Mam nadzieję, 
że ten program naprawczy 
będzie ostatnim i sprawi, że 
szpital w Garwolinie stanie 
się wzorem, jak szpital w Le-
śnej Górze - skwitował radny 
Chciałowski.
Wicestarosta Mirosław Wa-

licki dodał, że niemal każdy 
samorząd powiatowy wdraża 
programy naprawcze, ponie-

waż sytuacja służby zdrowia 
jest trudna we wszystkich re-

gionach.
Uchwała o programie na-

prawczym została przyjęta.

JS

jakiE PErSPEkTywy rySUją Się 
PRZED SZPITALEM POWIATOWYM 
W GARWOLINIE?

bóle głowy są jedną 
z najczęstszych 
dolegliwości 
i dotyczą 1-2% 
dorosłej populacji. do 
najpowszechniejszych 
ich rodzajów należą 
ból napięciowy oraz 
migrena

Wiele osób, aby złagodzić te 
bóle, sięga po leki przeciw-
bólowe już na początku dnia 
i często przyjmuje dodatko-
we dawki w ciągu dnia. Mimo 
to, bóle często nie ustępują, 
ponieważ leki te powodują 
długotrwały skurcz naczyń 
krwionośnych, co wzmaga 
ból. W literaturze medycznej 
pojawiło się nawet określenie 
„polekowy ból głowy” lub „ból 

głowy z odbicia”.
Przewlekły ból głowy defi-
niuje się jako ból występu-
jący przez co najmniej 15 dni 
w miesiącu przez 3 kolejne 
miesiące. Ból z nadużycia le-
ków natomiast to taki, w któ-
rym przez przynajmniej 10 dni 
w miesiącu są przyjmowane 
leki przeciwbólowe. niemal 
wszyscy pacjenci cierpiący na 
przewlekłe bóle głowy nad-
używają środków przeciwbó-
lowych.
u osób, które przewlekle 
stosują złożone leki przeciw-
bólowe zawierające nie tylko 
substancje przeciwbólowe, 
ale także środki uspokajające 
i lekki narkotyk, często do-
chodzi do nasilonych bólów 
głowy.
Ból głowy może również wy-

stępować w wyniku codzien-
nego przyjmowania leków 
przeciwbólowych stosowa-
nych w leczeniu innych scho-
rzeń, takich jak reumatoidalne 
zapalenie stawów, choroby 
nowotworowe czy bóle krę-
gosłupa i struktur okołokrę-
gosłupowych.
nadmierne przyjmowanie le-
ków przeciwbólowych ułatwia 
ich powszechna dostępność 
bez recepty - można je kupić 
na stacjach benzynowych, 
w kioskach, supermarketach 
oraz pod wpływem reklam 
w mediach. Polska zajmuje 
czołowe miejsce na świecie 
pod względem sprzedaży 
leków przeciwbólowych bez 
recepty.
Odstawienie leków przeciw-
bólowych na okres 1-2 mie-

sięcy u wielu osób skutkowało 
ustąpieniem bólów głowy, co 
potwierdzają badania - popra-
wę odnotowano u około 80% 
pacjentów.
W przypadku przewlekłych 
bólów głowy, podobnie jak 
w przebiegu innych chorób 
przewlekłych, kluczowe jest 
ustalenie ich przyczyny, po-
nieważ tylko właściwa dia-
gnoza umożliwia skuteczne 
leczenie.
nadmierne przyjmowanie le-
ków przeciwbólowych może 
wynikać z niedoboru endoka-
binoidów - substancji odpo-
wiedzialnych za przekazywa-
nie informacji w naturalnym 
układzie przeciwbólowym 
organizmu. W celu pobudze-
nia ich produkcji coraz częściej 
stosuje się wyciągi z konopi 

siewnych (cBD).
W przypadku migreny istotne 
jest przeprowadzenie badań 
w kierunku nietolerancji po-
karmowych oraz odpowiednie 
dostosowanie diety.
u osób z bólami głowy wyni-
kającymi z chorób kręgosłupa 
szyjnego skuteczne mogą być 
zabiegi terapii manualnej oraz 
ćwiczenia rehabilitacyjne.
Pomocne mogą okazać się 
także konsultacje z psycholo-
giem lub psychiatrą.
Podsumowując: w przypadku 
przewlekłych bólów głowy 
niezbędne jest leczenie przy-
czynowe zamiast ciągłego 
stosowania leków, które 
same mogą wywoływać lub 
nasilać ból.

Leszek Marek Krześniak, 
www.drkrzesniak.pl
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Kierowca fiata 

panda zderzył się 
z przebiegającym 
przez drogę 
łosiem. 33-latek 
z poważnymi 
obrażeniami 
ciała został 
przetransportowany 
śmigłowcem do 
szpitala. Zwierzę nie 
przeżyło, a pojazd 
uległ poważnemu 
uszkodzeniu

D
o zdarzenia doszło 
w środę, 23 paź-

dziernika, po godzi-
nie 18:00 w Podebłociu (gm. 
Trojanów). - Ze wstępnych 
ustaleń policjantów wynika, 
że kierujący fiatem 33­latek 
zderzył się z przebiegającym 
przez drogę łosiem. Do zda­
rzenia doszło w terenie nie­
zabudowanym, na prostym 
odcinku drogi - informuje 
podkom. Małgorzata Pych-

ner, asystent ds. prasowo-in-

formacyjnych komendanta 
powiatowego policji w Gar-
wolinie. 
Mężczyzna podróżował 
sam. Z poważnymi obra-

żeniami ciała został prze-

transportowany śmigłow-

cem Lotniczego Pogotowia 
Ratunkowego do szpita-

la. Zwierzę nie przeżyło, 
a pojazd uległ poważnemu 
uszkodzeniu.
Straż pożarna zabezpieczyła 

miejsce zdarzenia, oświetli-
ła teren oraz przygotowała 
lądowisko dla śmigłowca 
Lotniczego Pogotowia Ra-

tunkowego. W akcji, trwa-

jącej ponad cztery godziny, 
udział brały dwa zastępy 
straży pożarnej z JRG Gar-
wolin. Na miejscu obec-

ni byli również policjanci 
z drogówki, grupa docho-

dzeniowo-śledcza oraz 
funkcjonariusze pobliskiego 
posterunku. Droga powiato-

wa Podebłocie - Piotrówek 
była przez kilka godzin za-

blokowana.
- Przyczyną zdarzeń dro­
gowych z udziałem dzikich 
zwierząt jest przeważnie 
nadmierna prędkość, któ­
ra ogranicza możliwości 
manewru w przypadku po­
jawienia się zwierzęcia na 
drodze oraz wydłuża drogę 
hamowania rozpędzonego 
auta - przypomina podkom. 
Pychner.

Funkcjonariusze przypo-

minają, że:
- Dzika zwierzyna jest naj-
bardziej aktywna o zmierz-

chu i świcie, dlatego w tych 
porach warto zwracać szcze-

gólną uwagę na pobocza.
- Zwierzęta często zatrzy-

mują się oślepione światła-

mi pojazdów zamiast ucie-

kać, co zwiększa ryzyko 
kolizji.
- Po zauważeniu zwierzęcia 
należy zwolnić i być przy-

gotowanym na możliwy 
ruch kolejnych osobników, 
zwłaszcza saren czy dzików, 
które żyją w stadach.
- Znak ostrzegający o dzi-
kich zwierzętach (A-18b) 
nie tylko nakłada obowiązek 
szczególnej ostrożności, ale 
również przypomina o ko-

nieczności zmniejszenia 
prędkości, aby mieć więk-

szą możliwość manewru lub 
zatrzymania się.

ur

SaMOcHóD ZDErZył Się Z łOSiEM. 
kiErOwca w SZPiTalU, ZwiErZę NiE PrZEŻyłO

 + Kierowca fiata panda zderzył się z przebiegającym przez 
drogę łosiem. Zwierzę nie przeżyło, a pojazd uległ poważ-
nemu uszkodzeniu
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 + 33-letni kierowca z poważnymi obrażeniami ciała został przetransportowany śmigłow-
cem do szpitala
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W wyniku działań 
funkcjonariuszy 
udało się 
zabezpieczyć ponad 
1500 nielegalnych 
paczek papierosów, 
o łącznej wartości 
przekraczającej 40 
tys. zł, które nie trafią 
na rynek
Działania były realizowane 
przez policjantów Wydzia-

łu do Walki z Przestępczo-

ścią Gospodarczą i Korupcją 
garwolińskiej komendy we 
współpracy z funkcjonariu-

szami IV Referatu Realizacji 
w Siedlcach Mazowieckiego 
Urzędu Celno-Skarbowego 
w Warszawie. Podczas kon-

troli pojazdu należącego do 
41-letniego mieszkańca po-

wiatu garwolińskiego, poli-
cjanci znaleźli 540 paczek 
nielegalnych papierosów. 

Kolejne przeszukanie, tym ra-

zem w miejscu zamieszkania 
61-latka, pozwoliło zabezpie-

czyć dodatkowe 968 paczek 
papierosów, które również nie 
posiadały wymaganych zna-

ków skarbowych akcyzy.
Towar o wartości ponad 40 
tys. zł został umieszczo-

ny w depozycie. Sprawą 
zajmą się urzędnicy celni, 
którzy otrzymają zgroma-

dzone w sprawie materiały. 
Właścicielom nielegalnych 
wyrobów tytoniowych grożą 
sankcje wynikające z przepi-
sów kodeksu karnego skarbo-

wego.

Ponad 1500 „lewych” paczek papierosów

 + Podczas kontroli pojazdu należącego do 41-letniego 
mieszkańca powiatu garwolińskiego, policjanci znaleźli 540 
paczek nielegalnych papierosów
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Na drodze 
ekspresowej S17 
w kierunku Lublina 
pieszo wędrował 
mężczyzna
W piątek, 25 październi-
ka, około godziny 11:33, 
funkcjonariusze otrzymali 

zgłoszenie o pieszym poru-

szającym się trasą S17. - Na 
miejscu policjanci zastali 
obywatela Ukrainy, któremu 
pomogli bezpiecznie opu-

ścić trasę - poinformowała 
podkom. Małgorzata Pych-

ner, rzecznik prasowy KPP 

w Garwolinie.
To nierozważne i niebez-

pieczne zachowanie mogło 
zakończyć się tragicznie. 
Dzięki szybkiej reakcji 
funkcjonariuszy udało się 
zapobiec potencjalnemu 
wypadkowi.

Pieszy na drodze ekspresowej. 
Interweniowała policja

eprasa.pl cc336340a3
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20 października 
zmarł Paweł 
Jasiński, wieloletni 
działacz ŁKS 
Promnik Łaskarzew 
oraz zawodnik GGKS 
Victus Rębków. Miał 
56 lat

P
aweł Jasiński był po-
stacią szczególnie 
bl iską środowisku 

sportowemu w Łaskarzewie 
i Rębkowie. Przez wiele lat 
angażował się w działalność 
ŁKS Promnik Łaskarzew 
jako członek zarządu i wier-
ny kibic, nie opuszczając 
niemal żadnego meczu dru-
żyny na własnym stadionie, 
jak również często pojawiał 
się na meczach wyjazdo-
wych. - Był z naszym klu-
bem, naszą drużyną, zarów-
no w dobrych, jak i trudnych 
momentach. Dla wielu mło-
dych ludzi stanowił wzór do 
naśladowania. Mimo wieku, 
w którym wielu rezygnuje 
z aktywności fizycznej, Pan 
Paweł pozostawał aktywnym 

sportowcem i inspiracją do 
prowadzenia zdrowego stylu 
życia - mówią członkowie 
Promnika.
Klub uczci pamięć swo-
jego kolegi minutą ciszy 
przed każdym meczem do 

końca rundy. - Panie Paw-
le, z pewnością będzie nam 
Pana brakować na naszych 
spotkaniach, ale na zawsze 
pozostanie Pan w naszej pa-
mięci. Ogrom serca i pracy, 
które wniósł Pan w życie 

klubu, jest wręcz nie do opi-
sania - podkreślają przed-
stawiciele klubu.

Motywował innych

W GGKS Victus Rębków 
Paweł Jasiński zapisał się 
jako zasłużony zawodnik, 
który co roku stawał się re-
kordzistą klubu w liczbie 
ukończonych zawodów bie-
gowych.
- Paweł, Twoje odejście to 
wielka strata dla klubu i ca-
łej społeczności biegowej. 
Zapamiętamy Cię jako rado-
snego, życzliwego i zawsze 
uśmiechniętego kolegę. To 
Ty motywowałeś nas, by bie-
gać, jechać na zawody; to 
Ty powtarzałeś: „Czy jest 
forma, czy jej brak ­ jedźmy, 
pobiegnijmy, spotkajmy się 
i spełnijmy kolejne biegowe 
marzenia…”. Słowa nie od-
dadzą tego, co straciliśmy 
­ straciliśmy przyjaciela… 
Nie żegnamy Cię, przyjacie-
lu ­ mówimy: do zobaczenia 
na niebieskich trasach. Te-
raz, z uśmiechem na twarzy, 
reprezentuj barwy klubowe 
na niebiańskich ścieżkach - 
wspominają koledzy z klubu.

JS

ZMarł PawEł jaSińSki 
- ZawODNik i DZiałacZ SPOrTOwy

 + 20 października zmarł Paweł Jasiński, wieloletni działacz 
ŁkS Promnik Łaskarzew oraz zawodnik GGkS Victus Ręb-
ków. Miał 56 lat
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Do naszej redakcji 
docierają informacje, 
jakoby władze gminy 
planowały sprzedaż 
Samodzielnego 
Publicznego Zakładu 
opieki Zdrowotnej 
w Górznie. 
Postanowiliśmy 
zweryfikować te 
doniesienia u źródła
Mieszkańcy są zaskocze-
ni i zaniepokojeni sytuacją 
- takie głosy docierają do 
nas z lokalnej społeczności. 
W tej sprawie kontaktujemy 
się z wójtem gminy, Wal-

demarem Sabakiem, który 
stanowczo zaprzecza, aby 
istniały plany sprzedaży 
ośrodka zdrowia.

- O żadnej sprzedaży nigdy 
nie było i nie ma mowy. Był-
bym ostatnią osobą, która 
zdecydowałaby się na taki 
krok. Rozważamy pewne 
zmiany organizacyjne, ale 
na pewno nie sprzedaż - wy-
jaśnia wójt Sabak.
Przyznaje, że słyszał już 
podobne plotki na temat 
rzekomej sprzedaży pla-
cówki. Podkreśla również, 
że wszelkie kwestie własno-
ściowe zostały już dawno 
uregulowane: zarówno te-
ren, jak i budynek ośrodka 
należą do gminy. Wójt za-
pewnia, że ośrodek zdrowia 
funkcjonuje bez zmian i na-
dal pozostanie pod zarzą-
dem samorządu.

JS

Co z ośrodkiem zdrowia 
w Górznie?

TROJANÓW    Na działce nr 
1119 (Jagiełła), wkrótce 
rozpocznie się przebudowa 
drogi. W ramach inwestycji 
zaplanowano położenie no-
wej, asfaltowej nawierzch-
ni o łącznej grubości 8 cm, 
na odcinku o długości 260 
metrów. Za realizację zada-

nia odpowiedzialne będzie 
Przedsiębiorstwo Budowy 
Dróg i Mostów Sp. z o.o. 
z Mińska Mazowieckiego. 
Całkowity koszt prac wynie-
sie około 156,5 tys. zł, a pla-
nowany termin zakończenia 
inwestycji to 10 grudnia br.

Nowa nawierzchnia

Odeszli
od nas

18 października zmarł

Stanisław
ZIELONY
z Nowych Krasek

przeżył 67 lat

20 października zmarła

Halina
BARAN
z Domaszewa

przeżyła 69 lat

21 października zmarł

Franciszek
KUCIAK

Domaszewa

przeżył 78 lat

19 października zmarł

Michel Léon Louis
RENGHINI

ze Stefanowa

przeżył 71 lat

20 października zmarła

Wiesława Marianna
BUDYTA

z Wici

przeżyła 84 lata

23 października zmarła

Bożena
GRYLAK

z Godzisza

przeżyła 67 lat

13 października zmarł

Ryszard
CAŁKA
ze Stodzewa

przeżył 73 lata

19 października zmarł

Henryk
ŁODYGA

z Chromina

przeżył 72 lata

21 października zmarł

Wiesław Jan
GRUDNIAK

z Garwolin

przeżył 66 lat

23 października zmarła

Halina Michalina
SEREJ
z Chęcin

przeżyła 95 lat

18 października zmarł

Jerzy
PIĘTKA

z Puznówki

przeżył 87 lat

20 października zmarł

Paweł Sławomir
JASIŃSKI

z Łaskarzewa

przeżył 56 lat

21 października zmarła

Krystyna Barbara
PAWLISZEWSKA

z Garwolina

przeżyła 89 lat

25 października zmarła

Sabina Celina
JÓZWICKA

z Łaskarzewa

przeżyła 89 lat
eprasa.pl cc336340a3
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Radny powiatowy 

Maciej Kurowski 

został zgłoszony do 
tytułu „Zasłużony 
dla Powiatu 

Garwolińskiego,” 
co spotkało się 
z negatywną reakcją 
ze strony radnych 

opozycji. Podczas 

głosowania wyszli 
z sali obrad

S
pośród sześciu zgło-
szonych kandydatur, 
największe emocje 

wzbudziła właśnie osoba 
Macieja Kurowskiego - rad-
nego powiatu z ramienia 
PiS, a prywatnie męża sta-
rosty Iwony Kurowskiej. 
Sprawa była przedmiotem 
obrad podczas sesji rady 
powiatu, która odbyła się 
15 października. Kandyda-
turę zgłoszono w kategorii 
„działalność samorządowa”.
Dyskusję otworzył radny 
Marcin Kobus (klub PSL), 
który żartobliwie przyto-

czył słowa jednego ze swo-
ich przyjaciół. - Oglądał 
ostatnią sesję, przeglądał 
materiały na tę, i zadał mi 
pytanie: „Czy wy jako rada 
powiatu bierzecie udział 
w programie „Rodzina na 
Swoim”? Na poprzedniej 
sesji mąż kupił żonie samo-
chód, na tej żona desygnu-
je męża na samorządowca 
roku. Co będzie na następ-
nej? Może brat, syn albo 
córka dostaną intratne sta-
nowisko?” - przywoływał 
słowa znajomego.
Na tę wypowiedź zareago-
wał przewodniczący rady 
powiatu Norbert Wilbik. - 
Panie radny, proponuję nie-
co więcej powściągliwości. 
Jak pan wie, kandydaturę 
zgłasza zarząd, a nie żona 
- doprecyzował przewodni-
czący.
Wicestarosta Mirosław Wa-

licki zaapelował o szacunek 
dla tytułu oraz dla zasług 
i pracy samorządowej Ma-
cieja Kurowskiego. W tym 
momencie salę opuścili 
radni Marek Chciałowski, 
Sebastian Kieliszek, Mar-

cin Kobus, Michał Pały-

ska i Grzegorz Szymczak, 
a wcześniej wyszli już Da-

riusz Owczarczyk, Stani-
sław Rosłaniec, Tomasz 
Połoczański, Jarosław Bia-

łecki, Adam Zboina i Ste-

fan Gora.
- Uważam, że ta sytuacja nie 
sprzyja współpracy. Jako 
doświadczeni samorządow-
cy, zwłaszcza pan Stefan 
Gora, który sam otrzymał 
ten tytuł... Nie przypominam 
sobie, by jego wyróżnienie 
spotkało się z takim bojko-
tem. To bardzo źle świadczy 
o państwa postawie. Brak tu 
jakiejkolwiek merytoryki - 
skwitował wicestarosta.
Przewodniczący, z przeką-
sem, skomentował tę sy-
tuację jako „szeroko idącą 
współpracę.”
Starosta Iwona Kurowska 
rozwinęła tę myśl, nawią-
zując do wcześniejszych 
deklaracji o współpracy. - 
Przed chwilą słyszeliśmy de-
klaracje o szerokim współ-
działaniu. Panowie, którzy 
opuścili salę, reprezentują 
różne samorządy, otrzymali 
swoje mandaty w demokra-
tycznych wyborach. W tym 
momencie zrzekli się ich 
symbolicznie, wychodząc 
z sali, by coś zamanifesto-
wać, co najwyraźniej zastę-

puje brak merytorycznych 
argumentów. To jest chyba 
najlepsze wytłumaczenie tej 
sytuacji. Głosowali „noga-
mi”, wykluczając się z sesji. 
To szerokie współdziałanie, 
które wcześniej deklarowa-
li, już chyba wiemy, gdzie 
możemy je sobie włożyć - 
podsumowała starosta Ku-
rowska.
Głos zabrał Maciej Kurow-
ski, zauważając, że nie bar-
dzo ma do kogo się zwra-
cać. - Rozumiem, że to jakiś 
sprzeciw wobec mojej kan-
dydatury. Szkoda, bo chęt-
nie usłyszałbym, dlaczego. 
Może według nich nie zasłu-
żyłem... Chociaż chciałbym 
poznać ich argumenty. W tej 
chwili mogę tylko zgadywać, 
może dlatego, że jestem łysy. 
Choć wtedy byłoby to już 
prześladowanie osób bez 
włosów. To słabe i płytkie - 
skomentował.
Ostatecznie głosowało 12 
radnych, z czego 11 poparło 
kandydaturę Macieja Ku-
rowskiego. Po głosowaniu 
niemal wszyscy radni, któ-
rzy wcześniej opuścili salę, 
powrócili - jedynie Dariusz 
Owczarczyk nie wrócił na 
obrady do końca sesji.

JS

kONTrOwErSjE wOkół kaNDyDaTUry 
MaciEja kUrOwSkiEgO

 + Radny powiatowy Maciej kurowski został zgłoszony do 
tytułu „Zasłużony dla Powiatu Garwolińskiego,” co spo-
tkało się z negatywną reakcją ze strony radnych opozycji. 
ostatecznie jego kandydaturę poparło 11 radnych z 12 
obecnych na sali obrad
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Ksiądz Szarek odznaczony

 + ksiądz prałat Edmund Szarek, kapelan środowisk kombatanckich, otrzymał pamiątkowe 
odznaczenie „Za zasługi dla światowego Związku Żołnierzy Armii krajowej”. kapłan został 
uhonorowany podczas uroczystości upamiętniających 40. rocznicę męczeńskiej śmierci 
bł. ks. Jerzego Popiełuszki, które odbyły się w niedzielę, 20 października. odznaczenie 
wręczyli Elżbieta Woźniak-Sionek, członek Prezydium okręgu Warszawa-Wschód świa-
towego Związku Żołnierzy Armii krajowej, oraz Marian cabaj, honorowy prezes świato-
wego Związku Żołnierzy Armii krajowej obwodu „Gołąb” Garwolin, wraz z wiceprezesem 
Waldemarem Sabakiem. - Dziękujemy za owocną współpracę i wszelkie dobro. niech war-
tości Bóg, Honor, ojczyzna będą przekazywane kolejnym pokoleniom - mówiła Elżbieta 
Woźniak-Sionek, zwracając się do ks. Szarka. Wyraziła również wdzięczność ks. prałatowi 
Sławomirowi niewęgłowskiemu, proboszczowi łaskarzewskiej parafii, za umożliwienie 
wręczenia odznaczenia podczas uroczystości.
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Na drodze 
wojewódzkiej nr 
801 w Mariańskim 
Porzeczu doszło do 
kolizji z udziałem 
łosia. Kierująca 
volkswagenem 
potrąciła zwierzę

Do incydentu doszło we 
wtorek, 22 październi-
ka, około godziny 18:00. 
- Kierująca samochodem 
osobowym kobieta potrą-
ciła łosia - poinformowa-
ła podkom. Małgorzata 
Pychner, rzecznik praso-
wy Komendy Powiatowej 
Policji w Garwolinie.
Na miejscu działania pro-
wadzili strażacy, policjanci, 
a także zespół ratownictwa 
medycznego. Samochodem 
podróżowały dwie osoby. 
Po przebadaniu uczest-
ników zdarzenia służby 
medyczne nie stwierdziły 
potrzeby ich hospitaliza-
cji. Strażacy zabezpieczyli 
miejsce zdarzenia, oświetli-
li teren i kierowali ruchem, 
zapewniając bezpieczeń-
stwo na drodze.
W akcji trwającej ponad 
godzinę uczestniczyły dwa 

zastępy straży pożarnej - 
JRG Garwolin oraz OSP 
Mariańskie Porzecze.
Truchło łosia zostało za-

bezpieczone przez myśli-
wych z lokalnego koła ło-
wieckiego.

JS

Kierująca volkswagenem potrąciła łosia. 
Zwierzę nie przeżyło

 + na drodze wojewódzkiej nr 801 w Mariańskim Porzeczu 
doszło do kolizji z udziałem łosia. kierująca volkswagenem 
potrąciła zwierzę
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W
ydarzenie zorga-

nizowane przez 

Katolickie Sto-

warzyszanie Młodzieży od-

było się w sobotę, 20 paź-

dziernika. Podczas procesji 

młodzi, wraz z tłumem pa-

rafian, modlili się i śpiewa-

li, zawierzając swoje troski 
Matce Bożej Królowej Ró-

żańca Świętego przy akom-

paniamencie gitary. To oni 

samodzielnie przygotowali 

całą oprawę - od procesji 
i muzyki po poczęstunek 
dla uczestników. Ich dzia-

łania wspierał ks. Sławomir 
Pleszczyński, opiekun gru-

py KSM Maciejowice.

„mamy młodzież 
w kościele”

Po zakończeniu modlitwy 

ks. Sławek wyraził wdzięcz-

ność młodym organizato-

rom, podkreślając ich za-

angażowanie, kreatywność 
i gotowość do działania. - 
Mamy młodzież w Kościele. 
Są wspaniali, pełni pomy-
słów i zmotywowani - mówi 

z dumą kapłan. Jak dodaje, 
razem z proboszczem chęt-
nie wsłuchują się w ich po-

trzeby i zachęcają ich do 
częstszej organizacji inicja-

tyw parafialnych.
Wydarzenie, poza ducho-

wym wymiarem, stworzyło 

okazję do wspólnoty i re-

fleksji, a młodzi organiza-

torzy liczą, że „Różaniec 
Światła” stanie się tradycją, 
przyciągającą w przyszło-

ści jeszcze większą liczbę 
uczestników.

ur

Z MODliTwą i śPiEwEM PrZESZli 
UlicaMi MiaSTa

 +Wydarzenie zorganizowane przez katolickie Stowarzyszanie Młodzieży odbyło się w 
sobotę, 20 października

 + Podczas procesji młodzi, wraz z tłumem parafian, modlili się i śpiewali, zawierzając swo-
je troski Matce Bożej królowej Różańca świętego

weronika, józio, Gniewko, Ula, oskar, Filip, oskar, Nikola, miłosz, mikołaj, antoni i syn Pani karoliny. Poznajcie naszych nowych mieszkańców.  
we współpracy ze stroną „Rodzę w Garwolinie” publikujemy zdjęcia noworodków z garwolińskiego szpitala. Gratulujemy szczęśliwym rodzicom

 + Syn karoliny i Sebastia-
na Wiącków z Garwolina. 
urodził się 23 października 
2024 r. o godz. 14:05. Wa-
żył 2900 g i mierzył 56 cm

 +Mikołaj urodził się 23 
października 2024 r. o 
godz. 11:39. Ważył 3600 g i 
mierzył 53 cm. Jest synem 
klaudii Prokop i Pawła 
Trościańczyka z Pilawy

 +Miłosz urodził się 22 
października 2024 r. o 
godz. 7:15. Ważył 3660 g i 
mierzył 52 cm. Jest synem 
Anny i Adama Buczków z 
Budla

 + nikola urodziła się 21 
października 2024 r. o godz. 
14:15. Ważyła 3180 g i 
mierzył 53 cm. Jest córką 
karoliny i karola olków z 
chotyni

 + oskar urodził się 21 
października 2024 r. o 
godz. 12:47. Ważył 3600 g i 
mierzył 55 cm. Jest synem 
Pauliny i krystiana Misio-
rów z oblina-Grądek

 + ula urodziła się 17 
października 2024 r. o godz. 
13:45. Ważyła 3195 g i 
mierzyła 53 cm. Jest córką 
katarzyny i Przemysława 
Piętków z Pilawy

 + Filip urodził się 21 
października 2024 r. o 
godz. 3:09. Ważył 4000 g i 
mierzył 56 cm. Jest synem 
Wioletty kwaśniak-chudek 
i Jacka chudka z Sobolewa

 + Gniewko urodził się 
15 października 2024 r. o 
godz. 10:58. Ważył 3340 g 
i mierzył 53 cm. Jest synem 
natalii i Emila kozikowskich 
z Garwolina

 +Weronika urodziła się 
7 października 2024 r. o 
godz. 10:04. Ważyła 3530 
g i mierzyła 54 cm. Jest 
córką Aleksandry i Jakuba 
Wieczorków z miejscowości 
laski

 + Józio urodził się 14 
października 2024 r. o 
godz. 14:22. Ważył 3500 
g i mierzył 53 cm. Jest 
synem Mileny Gromadz-
kiej-kurowskiej i Damiana 
kurowskiego z Sulbin

 + oskar urodził się 19 
października 2024 r. o 
godz. 18:30. Ważył 3770 g i 
mierzył 54 cm. Jest synem 
Marleny i krystiana Stuł-
ków z Woli kisielskiej

 + Antoni urodził się 24 
października 2024 r. o 
godz. 11:37. Ważył 3410 g i 
mierzył 52 cm. Jest synem 
Eweliny i Sebastiana Wa-
chów z Wygody

Młodzi z parafii Wniebowzięcia NMP w Maciejowicach zgromadzili licznych wiernych na „Różańcu Światła”

Rodzą w Garwolinie
We współpracy ze stroną Rodzę w Garwolinie oraz ze szkołą Rodzenia sPzoz w Garwolinie publikujemy zdjęcia noworodków z garwolińskiej porodówki, która jest coraz częściej wybierana nie 
tylko przez mieszkanki powiatu garwolińskiego, ale także powiatów ościennych, w tym m.in. powiatu ryckiego. Przyszłe mamy przyciąga tutaj profesjonalna, ciepła i życzliwa opieka personelu 
oraz stale polepszające się warunki porodu. Położne dbają o to, by ta chwila była bardzo intymna i wyjątkowa dla każdej kobiety.eprasa.pl cc336340a3
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Do Szpitala 
Powiatowego 
w Garwolinie przybył 
dr Tewodros Abule, 
dyrektor jednego 
z największych 
publicznych szpitali 
w Etiopii - Zewditu 
Memorial Hospital 
w Addis Abebie. 
Wizyta miała na 
celu wymianę 
doświadczeń 
i omówienie 
najlepszych praktyk 
w zarządzaniu 
placówkami 
medycznymi
Dr Tewodros Abule, który 

posiada wieloletnie doświad-

czenie jako chirurg ogólny 

i dyrektor medyczny, przybył 
do Polski 19 października, 
aby bliżej przyjrzeć się funk-

cjonowaniu polskiej służby 
zdrowia. Wizyta w Garwoli-

nie była jego pierwszą wizy-

tą w szpitalu poza granicami 
Etiopii.

Dr Abule kieruje jednym 

z największych publicznych 
szpitali w Etiopii. Zewditu 

Memorial Hospital dysponuje 

350 łóżkami, obsługując rocz-

nie około 174 tysięcy pacjen-

tów w poradniach oraz 10 ty-

sięcy pacjentów szpitalnych. 
Rocznie w szpitalu wykony-

wanych jest około 5 tysięcy 
dużych operacji i przyjmowa-

nych jest 6 tysięcy porodów. 
Placówka zatrudnia około 
1100 pracowników, z czego 

800 to personel medyczny. 

Szpital oferuje pomoc w 17 
specjalizacjach medycznych, 

w tym m.in. w chirurgii, kar-

diologii, onkologii i neurolo-

gii.

ZAAWAnSoWAnE 
TEcHniki 
cHirurGicZnE

W Garwolinie dr Abule miał 
okazję zapoznać się z funk-

cjonowaniem szpitala oraz 

zwiedzić poszczególne od-

działy. Zwrócił szczególną 
uwagę na nowoczesne pro-

cedury operacyjne, w tym 

szerokie zastosowanie la-

paroskopii, co - jak sam za-

uważył - znacznie zwiększa 
bezpieczeństwo pacjentów. 
- W Etiopii większość ope-
racji jest wykonywana me-
todą otwartą. Po wizycie 
tutaj z pewnością będę dążył 
do wprowadzenia bardziej 
zaawansowanych technik 
chirurgicznych, takich jak 
laparoskopia - powiedział dr 
Abule.

Gość z Etiopii podkreśla 
również wysoką jakość in-

frastruktury oraz przyjazną 
atmosferę panującą w Szpi-
talu Powiatowym w Garwo-

linie. Szczególnie zachwyciła 
go dbałość o najmłodszych 
pacjentów na oddziale pe-

diatrycznym, gdzie stworzo-

no kącik zabaw i przyjazne 
dekoracje ścienne. - Szpital 
w Garwolinie zapewnia kom-
pleksową opiekę, co jest nie-
zwykle istotne dla bezpieczeń-
stwa pacjentów - zauważył.

WArTościoWA 
WyMiAnA 
DośWiADcZEń

Dr Abule zaznaczył, że wie-

le z rozwiązań zaobserwo-

wanych w Polsce chciałby 
wdrożyć w swoim szpitalu 
w Addis Abebie. Planowane 

inwestycje obejmują zakup 
nowoczesnego sprzętu, ta-

kiego jak ramię C z lampą 
rentgenowską oraz staplery 
do operacji laparoskopowych, 

a także zainstalowanie rezo-

nansu magnetycznego.

- Polska to piękny kraj, 
a mieszkańcy są niezwykle 
gościnni. Atmosfera panująca 
w szpitalu w Garwolinie jest 
wręcz rodzinna - podsumo-

wał dr Abule. Dyrektor pod-

kreślił również, że wymiana 
doświadczeń pomiędzy szpi-
talami z różnych krajów jest 
niezwykle wartościowa i pla-

nuje zachęcić swoich etiop-

skich kolegów do podobnych 

wizyt.

Dr Tewodros Abule zakoń-

czy swoją wizytę w Polsce 
24 października, wyrażając 
nadzieję na dalszą współpra-

cę i wymianę doświadczeń 
pomiędzy szpitalami z Polski 
i Etiopii.

m

Etiopski dyrektor zachwycony 
nowoczesną chirurgią

 +W Garwolinie dr Tewodros Abule miał okazję zapoznać 
się z funkcjonowaniem szpitala oraz zwiedzić poszczególne 
oddziały. Zwrócił szczególną uwagę na nowoczesne proce-
dury operacyjne, w tym szerokie zastosowanie laparoskopii
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Oprócz uposażenia 
poselskiego i diety 
parlamentarnej, 
posłowie mają 
również możliwość 
pobierania ryczałtu 
na wynajem 
mieszkania 
w Warszawie. 
Przedstawiamy listę 
parlamentarzystów 
z naszego okręgu, 
którzy korzystają 
z tego przywileju

W 
ostatnim czasie 

media ogólno-

polskie szeroko 

komentują sprawę ryczałtów 
mieszkaniowych dla posłów. 
Aby skorzystać z tej możli-

wości, parlamentarzyści mu-

szą spełniać kilka kryteriów: 
nie mogą być zameldowani 
w Warszawie, nie mogą mieć 
tytułu prawnego do mieszka-

nia w stolicy ani być zakwa-

terowani w Domu Poselskim. 

Wynajem mieszkania prywat-

nego odbywa się na podstawie 
indywidualnych umów naj-

mu. Koszt pokrywany przez 

Kancelarię Sejmu nie może 
przekroczyć 4.000 zł mie-

sięcznie, co odpowiada kosz-

tom zakwaterowania w Domu 

Poselskim.

Redakcja money.pl zwróci-

ła się do Kancelarii Sejmu 
z prośbą o listę wszystkich 
posłów, którzy w obecnej ka-

dencji wynajmują mieszkania 
w Warszawie. Z udostępnio-

nego wykazu wynika, że z tej 
formy wsparcia korzysta 211 
parlamentarzystów, w tym 

reprezentanci naszego okręgu 
wyborczego nr 18.

Po 4 tys. zł miesięcznie otrzy-

mują Henryk Kowalczyk, 

Daniel Milewski i Grzegorz 

Woźniak (wszyscy z PiS) 

oraz Marek Sawicki (PSL). 

Żaneta Cwalina-Śliwowska 

(Polska 2050) pobiera ryczałt 
w wysokości 3.605,65 zł mie-

sięcznie.
Natomiast z tej formy wspar-
cia nie korzystają: Arka-
diusz Czartoryski, Marcin 

Grabowski, Maria Koc 

i Krzysztof Tchórzewski 
(wszyscy PiS), Czesław 
Mroczek i Mariusz Popie-
larz (KO) oraz Krzysztof 
Mulawa (Konfederacja).

PonAD 22 TySiącE 
MiESięcZniE nA biuro

Przypomnijmy, posłowie 
otrzymują uposażenie po-

selskie, czyli główne wyna-

grodzenie oraz dietę parla-

mentarną, przeznaczoną na 
pokrycie kosztów związanych 
z pełnieniem mandatu. Upo-

sażenie wynosi 12.826,64 
zł brutto, a dieta - 4.008,33 
zł brutto. Dodatkowo każdy 
poseł otrzymuje 22.200 zł 
miesięcznie na prowadzenie 
biura poselskiego. Posłowie 
ze znacznym stopniem niepeł-
nosprawności mogą ubiegać 
się o podwyższenie tej kwoty 
o maksymalnie 50%, skła-

dając wniosek do Marszałka 
Sejmu.

Poseł ma prawo do bezpłat-
nych przejazdów środkami 
publicznego transportu zbio-

rowego oraz lotów krajo-

wych, a także do korzystania 
z komunikacji miejskiej na 

terenie całego kraju. Koszty 
przejazdów samochodowych, 

związanych z wykonywa-

niem mandatu, są pokrywane 
z ryczałtu przysługującego na 
prowadzenie biura poselskie-

go. Posłowie mogą również 
ubiegać się o pożyczki na cele 
mieszkaniowe oraz bezzwrot-

ne zapomogi.
JS

ci POSłOwiE biOrą PiENiąDZE 
Na MiESZkaNiE w STOlicy

Podpisano 
porozumienia, 
mające na celu 
usprawnienie 
działań ratowniczo-
gaśniczych na terenie 
trzech powiatów: 
garwolińskiego, 
ryckiego 
i kozienickiego

We wtorek, 22 października, 
w Komendzie Powiatowej 

Państwowej Straży Pożar-
nej w Rykach odbyło się 
uroczyste podpisanie poro-

zumień dotyczących wyzna-

czenia obszarów chronio-

nych oraz zasad wspólnych 

działań ratowniczo-gaśni-
czych na terenie powiatów 

garwolińskiego, ryckiego 
i kozienickiego. Inicjatywa 

ta ma na celu poprawę efek-

tywności i skrócenie cza-

su reakcji straży pożarnej 
w sytuacjach zagrożenia.

Podpisy na porozumieniach 

złożyli komendanci trzech 
powiatów: st. bryg. Krzysz-

tof Morawski - komendant 
PSP w Rykach, mł. bryg. 
Tomasz Biernacki - komen-

dant PSP w Garwolinie oraz 

bryg. Kamil Bieńkowski 
- komendant PSP w Kozie-

nicach. Dzięki współpracy 
jednostek Państwowej Stra-

ży Pożarnej z tych powia-

tów, działania ratownicze 
będą podejmowane jeszcze 
szybciej, co ma kluczowe 

znaczenie w sytuacjach kry-

zysowych.

Nowe porozumienia okre-

ślają nie tylko zakres teryto-

rialny ochrony, ale również 
zasady współdziałania, co 
pozwoli na lepsze skoordy-

nowanie wspólnych opera-

cji ratowniczo-gaśniczych 
na terenach sąsiednich po-

wiatów.

Porozumienia trzech 
komendantów: aby pomóc 
jak najszybciej

 + 22 października podpisano porozumienia, mające na celu 
usprawnienie działań ratowniczo-gaśniczych na terenie 
trzech powiatów: garwolińskiego, ryckiego i kozienickiego
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Dzielnicowi z gminy 
Garwolin odzyskali 
skradziony rower, 
mimo że sprawca 
celowo uszkadził 
numer ramy. 40-latek 
został zatrzymany 
i usłyszał zarzut 
kradzieży

Kilka dni temu do Komendy 

Powiatowej Policji w Gar-

wolinie zgłosiła się poszko-

dowana, informując o kra-

dzieży roweru o wartości 
1800 zł, pozostawionego na 
stacji PKP w Woli Rębkow-

skiej. Do zdarzenia doszło 
pod koniec sierpnia, jednak 

zgłoszenie wpłynęło dopie-

ro teraz.

- Dzielnicowi, znający swoje 
rejony służbowe i posiada-
jący dobrą pamięć, szyb-

ko ustalili potencjalnego 
sprawcę. Podczas przeszu-
kania jednej z posesji zna-
leźli rower o identycznych 
cechach charakterystycz-
nych, choć sprawca celowo 
uszkodził numer ramy - re-

lacjonuje podkom. Małgo-
rzata Pychner, rzeczniczka 

Komendy Powiatowej Poli-

cji w Garwolinie.

Zatrzymany 40-latek przy-

znał się do kradzieży. Po 
zakończeniu procedur rower 
zostanie zwrócony właści-
cielce.

Policjanci apelują do miesz-

kańców o staranne zabez-

pieczenie swoich rowerów, 

które najczęściej giną z kla-

tek schodowych, balkonów, 

piwnic, garaży oraz stoja-

ków rowerowych.
JS

Policjanci rozpoznali 
skradziony rower

eprasa.pl cc336340a3
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Agnieszka Szczypek
(l. 50)

przewodniczący rady, nauczy-
ciel w Zespole Szkół nr 21 

w Warszawie, właściciel salonu 
fryzjerskiego

Oszczędności:
- 18.757,74 zł
Nieruchomości:
- dom 158 m2 warty 150 tys. zł 
(udział 1/2)
- działka pod domem 210 m2 
warta 10 tys. zł (udział 1/6)
Dochody:
- 29.413 zł z tytułu prowadzenia 
działalności (2023 r.)
- 42.427,74 zł - umowa o pracę
- 75,71 zł - umowa zlecenie
Mienie ruchome:
- seat ibiza z 2010 r.

Wojciech Gąska
(l. 47)

zatrudniony w Zespole Szkół nr 
1 w Łaskarzewie

Oszczędności:
- 19.538 zł
- 104.000 zł - lokata
- 491 euro
Nieruchomości:
- dom 140 m2 warty 400 tys. zł
- mieszkanie 53,01 m2 warte 
408 tys. zł (współwłasność)
- miejsce garażowe warte 38 tys. 
zł (współwłasność)
- dom 40 m2 i działka 646 m2 
warte 100 tys. zł (współwła-
sność)
- działka pod domem 836 m2 
warta 100 tys. zł
Dochody:
- 87.468,97 zł - wynagrodzenie 
ze stosunku pracy
- 4.320 zł - umowy zlecenie
- 2.250 zł - z najmu
Mienie ruchome:
- kia seed z 2015 r.
Zobowiązania:
- kredyt w banku

Marek Agnieszczak
(l. 62)

jednoosobowa działalność 
gospodarcza

Oszczędności:
- 4.000 zł
Nieruchomości:
- dom 150 m2 warty 350 tys. zł 
(współwłasność)
- las 1,0627 ha warty 70 tys. zł 
(współwłasność)
- działka 840 m2 warta 90 tys. zł 
(współwłasność)
Dochody:
- 520 zł - dieta radnego
Mienie ruchome:
- peugeot expert z 2017 r.
- kia seed z 2009 r.

Krzysztof Dudek 
(l. 44)

operator malarni Huta Szkła 
Czechy S.A.

Oszczędności:
- 11.200 zł
Nieruchomości:
- dom 136 m2 warty 300 tys. zł 
(współwłasność)
- grunty rolne 3,75 ha warte 100 
tys. zł
Dochody:
- 5.200 zł z tytułu zatrudnienia
Mienie ruchome:
- toyota rav 4 z 2006 r.
- ciągnik ursus c360 z 1986 r.
- przyczepa kempingowa z 2001 r.

- mercedes klasa b z 2006 r.
Zobowiązania:
- 100.000 zł - kredyt w Banku 
Spółdzielczym

Fryderyk Głowacki 
(l. 60)
rolnik

Oszczędności:
- 97.912 zł
Nieruchomości:
- dom 240 m2 warty 400 tys. zł
- mieszkanie 30 m2 warte 220 
tys. zł
- mieszkanie 42 m2 warte 210 
tys. zł (1/2 udziału)
- gospodarstwo rolne 1,12 ha 
(dzierżawa)
Dochody:
- 6.420 zł - dieta radnego
- 7.700 zł - odszkodowanie

Konrad Grudzień 
(l. 35)

własna działalność gospodar-
cza, pracownik leśny

Oszczędności:
- 65.000 zł
Nieruchomości:
- działka budowlana 820 m2 
warta 120 tys. zł (współwła-
sność)
Dochody:
- 30.933 zł - działalność gospo-
darcza (2023 r.)
- 3.011 zł - umowa o pracę
- 1.560 zł - dieta radnego
Mienie ruchome:
- minikoparka cat z 2022 r.
- przyczepa leśna z 2018 r. 
(współwłasność)
- przyczepa ciężarowa z 2018 r.
- ciągnik pronar z 2004 r.
- fs lublin z 2004 r.
- renault trafic z 2013 r.
Zobowiązania:
- 78.000 zł - pożyczka na zakup 
minikoparki

Izabela Janisiewicz
(l. 42)

właściciel sklepu spożywczo - 
przemysłowego

Oszczędności:
- 8.799,25 zł - książeczka 
oszczędnościowa
- 610,42 zł
Dochody:
- 435.923,40 zł z działalności go-
spodarczej (2023 r.)
Mienie ruchome:
- kia z 2023 r.
Zobowiązania:
- 97.479,67 - leasing
- 45.000 zł - instalacja fotowol-
taiczna
- 100.000 zł - współwłaściciel 
kredytu
- 30.000 zł - współwłaściciel 
kredytu

Piotr Kaczmarek 
(l. 38)

operator zespołów maszyn do 
produkcji mieszanek betono-
wych, jednoosobowa działal-

ność gospodarcza
Oszczędności:
- 10.000 zł
Nieruchomości:
- dom 133 m2 warty 450 tys. zł
Dochody:
- 106.204,72 zł - umowa o pracę
- 11.711,23 zł - działalność go-
spodarcza (2023 r.)
Mienie ruchome:
- opel combo z 2011 r.

- toyota corolla z 2005 r.
Zobowiązania:
- 200.000 zł - kredyt hipoteczny

Paweł Kliczek
(l. 58)
emeryt

Oszczędności:
- 35.000 zł
Nieruchomości:
- dom 236 m2 warty 500 tys. zł 
(współwłasność)
Dochody:
- 4.675,70 zł - emerytura
Mienie ruchome:
- ford mustang z 2016 r.
- toyota yaris z 2007 r.
Zobowiązania:
- 22.000 zł - BS Łaskarzew

Monika Marciniak 
(l. 60)

dyrektor Publicznej Szkoły 
Podstawowej w Krzywdzie

Oszczędności:
- 30.000 zł (współwłasność)
Nieruchomości:
- dom 198 m2 warty 193 tys. zł 
(współwłasność)
- działka 650 m2 warta 25 tys. zł 
(współwłasność)
- działka 804 m2 warta 16 tys. zł 
(współwłasność)
- działki rolne 0,4474 ha warte 25 
tys. zł (współwłasność)
Dochody:
- 121.082,24 zł - z tytułu zatrud-
nienia
Mienie ruchome:
- peugeot 508 z 2016 r.
Zobowiązania:
- 30.000 zł - kredyt BS Łaska-
rzew
- 20. 000 zł - pożyczka PkZP

Tomasz Paszkowski 
(l. 46)

własna działalność gospo-
darcza

Oszczędności:
- 54.000 zł
Nieruchomości:
- dom 200 m2 warty 800 tys. zł 
(współwłasność)
Dochody:
- 102.252 zł z tytułu prowadze-
nia działalności (2023 r.)
Mienie ruchome:
- mercedes vito z 2002 r.
- audi A3 z 2001 r.
- vw polo z 2013 r.
- renault megane z 2011 r.
Zobowiązania:
- 44.300 - zakup instalacji foto-
woltaicznej
- 55.025,21 zł - bank Pekao
- 44.162,13 zł  - bank Pekao

Mateusz Pawelec 
(l. 26)

Oszczędności:
- 104.707,68 zł
Dochody:
- 36.528,80 zł - SPZoZ Garwolin
- 3.165 zł - Multimed Garwolin
Mienie ruchome:
- suzuki swift z 2006 r.

Włodzimierz Paziewski
(l. 65)

główny specjalista w ARiMR 
Miętne

Oszczędności:
- 40.000 zł
- 1428 szt. papierów wartościo-

wych Grupy Azoty
- 754 szt. papierów wartościo-
wych kGHM
- 546,057 jedn. Pekao Dłużny 
Aktywny
- 351,470 jedn. Pekao konserwa-
tywny Plus
- 779,440 jedn. Pekao obligacji 
Dynamiczna
- 376,863 jedn. Pekao obligacji 
Strategicznych
- 1294,577 jedn. Pekao obligacji 
Dynamiczna
- 235 akcji Fok Pollena
Nieruchomości:
- dom 195 m2 warty 200 tys. zł 
(wspólnota majątkowa)
- gospodarstwo rolne 3,1001 ha 
warte 50 tys. zł
- działki: 799 m2, 839 m2, 954 
m2, 958 m2 plus budynki, grunty 
rolne i leśne (wspólnota majątko-
wa + majątek odrębny)
Dochody:
- 100.314,39 zł - z tytułu umowy 
o pracę
- 2.400 zł - z najmu
- 4.420 zł - dieta radnego
- 280 zł - Mazowiecka izba Rol-
nicza
- 7.698,68 zł z gospodarstwa 
rolnego
- 485,78 zł - akcyza
- 14.076,21 zł - dochód z kapita-
łów pieniężnych
- 3665,50 zł + 150 zł - Spółka 
dla Zagospodarowania Wspól-
noty Gruntowej w Łaskarzewie 
(2023 r.)
Mienie ruchome:
- ursus c330 z 1990 r.
- hyundai i30 z 2015 r.
- citroen c1 z 2020 r.

Krzysztof Pietrzak
(l. 56)

Oszczędności:
- 193.000 zł
- 1.250 EuR
Nieruchomości:
- dom 150 m2 warty 450 tys. zł
- mieszkanie 40.06 m2 wartości 
450 tys. zł
- użytki rolne 2,57 ha warte 50 
tys. zł (współwłasność)
- działka leśna 4.100 m2 warta 
200 tys. zł (współwłasność)
- dom 83 m2 warty 50 tys. zł
- grunty inne warte 70 tys. zł 
(współwłasność)
Dochody:
- 820 zł - dieta radnego
- 5.942,05 zł dochód z gospodar-
stwa (2023 r.)
Mienie ruchome:
- saab z 2008 r.
- fiat ducato z 2008 r.
- porsche 911 z 1989 r.
Zobowiązania:
- 136.920 zł - kredyt hipoteczny

Dariusz Sadkowski 
(l. 65)
emeryt

Oszczędności:
- 12.000 zł
- 95 akcji Fok Pollena
Nieruchomości:
- siedlisko 4,33 ha (1/3 udziału) 
warte 40 tys. zł
- działka budowlana 888 m2 
warta 100 tys. zł
Mienie ruchome:
- chevrolet z 2006 r.
Zobowiązania:
- 14.190,21 zł - kredyt

 >Miasto Łaskarzew:

SaMOrZąDOwcy UjawNiają 
SwOjE MająTki

Już 13 listopada 
w kinie Wilga 
w Garwolinie 
odbędzie się 
Powiatowy Dzień 
Seniora. W programie 
znajdą się prelekcje 
dotyczące 
bezpieczeństwa, 
praw konsumenta 
oraz oszustw, a także 
część rozrywkowa 
z koncertem zespołu 
„Co w duszy gra”
Komendant powiatowy 

policji w Garwolinie, pod-

insp. Janusz Mularski oraz 

starosta powiatu garwoliń-

skiego, Iwona Kurowska, 

zapraszają na Powiatowy 
Dzień Seniora, który odbę-

dzie się w środę, 13 listo-

pada, o godz. 10:00 w sali 
widowiskowej Centrum 

Sportu i Kultury w Garwo-

linie.

To wyjątkowe wydarzenie 
jest wyrazem wdzięczności 
i szacunku wobec starszych 
mieszkańców, którzy swo-

im doświadczeniem i mą-

drością kształtują młodsze 

pokolenia. Organizatorzy 

przygotowali program, któ-

ry łączy edukację z rozryw-

ką.
W części edukacyjnej senio-

rzy będą mieli okazję wysłu-

chać wystąpień specjalistów 
i policjantów, którzy poru-

szą ważne kwestie związane 
z bezpieczeństwem, takimi 
jak oszustwa, wyłudzenia, 
bezpieczeństwo w ruchu 
drogowym oraz prawa kon-

sumenta. Prezentacje mają 
na celu wsparcie seniorów 
w lepszym funkcjonowaniu 

w codziennym życiu.
Nie zabraknie też części 
rozrywkowej - uczestnicy 

będą mogli wysłuchać kon-

certu zespołu „Co w duszy 
gra”, a na zakończenie za-

planowano spotkanie inte-

gracyjne.

Organizatorzy zachęcają 
seniorów do udziału! Zgło-

szenia przyjmowane są do 
10 listopada pod numerem 
tel. 47 70 75 202, 47 70 75 
230 lub mailowo na adres: 
anna.uniwersal-stachniak@
ra.policja.gov.pl.

m

Edukacja i rozrywka 

dla starszych mieszkańców

Organizatorzy 
wydarzenia 
„Spotkajmy się 
w Miastkowie” 
apelują do 
mieszkańców 
gminy Miastków 
Kościelny o pomoc 
w znalezieniu dzieci, 
które mogłyby 
skorzystać z wsparcia 
finansowego 
z kolejnej edycji 
wydarzenia, 
planowanej na 2025 
rok

- Szukamy dzieci z naszej 

gminy, które byłyby zaintere-

sowane pomocą finansową 
ze środków zebranych pod-

czas przyszłorocznej edycji 

„Spotkajmy się w Miast-
kowie” - informują orga-

nizatorzy. Wskazują, że 
dotychczas otrzymali kilka 
zgłoszeń, jednak wszyst-
kie pochodzą spoza gminy 
Miastków, a chcieliby, by 
wsparcie trafiło również do 
dzieci z tej gminy.

Organizatorzy zachęca-

ją rodziców do zgłaszania 
swoich pociech oraz do 
przekazywania informacji 

o rodzinach, które mogą 
potrzebować wsparcia. 
Zgłoszenia i pytania można 
kierować za pomocą wiado-

mości prywatnej (Sołectwo 
Miastków Kościelny) lub 
bezpośrednio kontaktować 
się z organizatorami pod 
numerem telefonu: 505 679 
069.

JS

Poszukują dzieci, którym 
mogą pomóc

Wybrani do władz lokalnych muszą wskazać nie tylko mienie własne, ale i to zgromadzone 
w ramach wspólnoty małżeńskiej. Radni mieli 30 dni od zaprzysiężenia na złożenie 
pierwszych oświadczeń majątkowych. Złożone zeznania dotyczą okresu od 1 stycznia do 6 
maja 2024 r.
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Ponad 120 porad 
lekarskich udzielono 
podczas czwartej 
edycji Białej Niedzieli, 
zorganizowanej 
w ramach III 
Garwolińskiego 
Tygodnia Seniora

Z myślą o zdrowiu osób star-
szych po raz kolejny odbyła 
się akcja Biała Niedziela. 
- Zdrowie to jedna z najcen-

niejszych wartości w życiu, 
a wczesna diagnoza jest klu-

czem do jego utrzymania - 

przypomina Grażyna Maku-

lec, przewodnicząca Klubu 
Seniora w Garwolinie.

To już czwarTa 
edycja

13 października, w budynku 
przychodni SP POZ w Gar-
wolinie przy ul. Staszica, 
już po raz czwarty zorga-

nizowano Białą Niedzielę. 
Inicjatywa odbyła się dzię-

ki zaangażowaniu Klubu 
Seniora w Garwolinie oraz 
wsparciu burmistrz Garwo-

lina, Marzeny Świeczak 

i dyrektora Centrum Sportu 
i Kultury, Jarosława Kar-

gola. Wydarzenie zostało 
zrealizowane w ramach III 
Garwolińskiego Tygodnia 
Seniora, jako projekt „Ak-

tywny Senior”, prowadzo-

nego przez Samorząd Wo-

jewództwa Mazowieckiego.

ProfeSjoNalNe 
waruNkI dla 
PacjeNTów I lekarzy

Zorganizowanie Białej Nie-

dzieli w przychodni SP ZOZ 

w Garwolinie umożliwiło 
stworzenie profesjonalnych 
warunków do przeprowadza-

nia badań. Dyrektor placów-

ki, Krzysztof Żochowski, 
zgodził się na udostępnie-

nie gabinetów, co zapew-

niło pacjentom intymność, 
a lekarzom komfort pracy. 
Badania przeprowadzono 
w gabinetach zabiegowych, 
gdzie wykonywano m.in. 
EKG, pomiary ciśnienia 
oraz poziomu glukozy. Na 
listę specjalistów, którzy 
tego dnia udzielali bezpłat-
nych konsultacji, wpisali się: 
kardiolog Michał Proczek, 
diabetolog Sławomir Pro-

czek, pulmonolog Hanna 

Stefańska-Baran oraz po-

dolog-kosmetolog Magda-

lena Grudzińska. Badania 

laboratoryjne wykonywali 
Teresa Krogulec i Przemy-

sław Mikulski, a całą akcję 
koordynowała pielęgniarka 
Ewa Antolak. Organizację 
wspierali również wolonta-

riusze z Klubu Seniora.
- Tego typu wyjście lekarzy 
do pacjenta jest wyjątkową 
okazją, zwłaszcza dla senio-

rów, którzy w normalnych 
okolicznościach musieliby 
czekać na wizytę tygodnia-

mi - zaznacza G. Makulec, 
wyrażając wdzięczność 
wszystkim, którzy wsparli 
wydarzenie.

wSParcIe lekarzy 
I SkuTeczNe dIaGNozy

Szczególne uznanie se-

niorzy wyrażają wobec 

Hanny Stefańskiej-Baran, 
która jako pulmonolog 
od czterech lat bezinte-

resownie angażuje się 
w akcję. W tegorocznej 
edycji zwracała szczegól-
ną uwagę na odporność 
pacjentów i profilaktykę 
zdrowotną.
Równie dużym zainte-

resowaniem cieszyły się 
konsultacje kardiologa 
Michała Proczka, który 
życzliwie diagnozował 
osoby zgłaszające się po 
poradę. - Nawet stwier-
dzenie braku problemów 
zdrowotnych wpływało 
pozytywnie na samopo-

czucie pacjentów. W po-

przednich latach zdarzało 
się, że konsultacje te ujaw-

niały poważne problemy 

zdrowotne - podkreśla 
przewodnicząca Klubu 
Seniora. Po raz pierwszy 
uczestnikiem wydarzenia 
był diabetolog Sławo-

mir Proczek, który zdia-

gnozował około 30 osób, 
udzielając im wskazówek 
dotyczących leczenia cu-

krzycy. Magdalena Gru-

dzińska, podolog-kosme-

tolog, zadbała o zdrowie 
stóp seniorów, podkreśla-

jąc, jak istotne jest rozpo-

znawanie problemów stóp 
jako odzwierciedlenia 
ogólnego stanu zdrowia.
Ogółem specjaliści udzie-

lili 120 konsultacji, a dla 
wielu seniorów możliwość 
tak szybkiego i bezpłatne-

go uzyskania porad była 
nieocenionym wsparciem.

króTka hISTorIa 
INIcjaTywy

Akcja Biała Niedziela 
w Garwolinie sięga 2018 
roku, kiedy to z inicjatywy 
Klubu Seniora zorganizo-

wano pierwszą edycję. Od 
tamtej pory wydarzenie 
stało się stałym punktem 
w kalendarzu społecznych 
inicjatyw zdrowotnych dla 
seniorów. Na przestrze-

ni lat w akcję angażowa-

li się liczni specjaliści, 
m.in. ortopeda Cyprian 
Smak, diabetolog Iwona 
Cabaj-Wiater, endokry-

nolog Ewa Skierska, ne-

frolog Piotr Kędzierski, 
protetyk słuchu Dorota 
Majek, a także derma-

tolog Agnieszka Gręda, 
dermatolog Aleksandra 
Kaczyńska-Trzpil, laryn-

golog Monika Trzpil-Dą-

browska z przychodni Vi-
tal-Med w Garwolinie.

akcja, kTóra ma SeNS

Podsumowując tegorocz-

ną Białą Niedzielę, prze-

wodnicząca Klubu Senio-

ra podkreśla, że inicjatywa 
ta cieszy się ogromnym 
zainteresowaniem. - To 

niezwykle potrzebna ak-

cja, dająca szansę na 
szybki kontakt z lekarzem 
i umożliwiająca uzyskanie 
porad, które często przy-

czyniają się do poprawy 
zdrowia uczestników. To 
także ważny element in-

tegracji środowiskowej. 
Biała Niedziela jest po 
prostu potrzebna - zazna-

cza G. Makulec.
JS

To była szansa na szybką poradę

 + 13 października, w budynku przychodni SP PoZ w Garwolinie przy ul. Staszica, już po raz czwarty zorganizowano Białą 
niedzielę
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Uczniowie Zespołu 
Szkół w Miętnem, 
dzięki nowemu 
partnerstwu, zyskają 
dostęp do programów 
motoryzacyjnych 
ProfiAuto

We wtorek, 22 paź-

dziernika, dyrektor 
Zespołu Szkół im. 

Stanisława Staszica, Lilla Na-

wrocka, podpisała porozumie-

nie z właścicielem firmy Car-
tex, Grzegorzem Gładyszem. 
Dzięki partnerstwu uczniowie 
technikum i szkoły branżowej 
I stopnia, kształcący się na kie-

runkach technik pojazdów sa-

mochodowych oraz mechanik 
pojazdów samochodowych, 
zyskają dostęp do programów 

motoryzacyjnych ProfiAuto. 
To nowoczesne narzędzie po-

zwoli szczegółowo poznawać 
budowę i diagnostykę podze-

społów samochodowych róż-

nych marek i wpłynie na lep-

sze przygotowanie do naprawy 

pojazdów.
Znajomość programów Pro-

fiAuto zwiększy szanse ab-

solwentów na zatrudnienie 
w branży motoryzacyjnej, 
zarówno w warsztatach i ser-
wisach, jak i na stanowiskach 

przedstawicieli handlowych 
w hurtowniach motoryzacyj-
nych oraz salonach samocho-

dowych.
Partnerstwo obejmuje również 
organizację praktyk zawodo-

wych dla uczniów, które od-

będą się w firmie Cartex. Taka 
współpraca przyniesie korzyści 
zarówno szkole, jak i przedsię-

biorcy, lecz najwięcej zyskają 
sami uczniowie - zdobywając 
praktyczne umiejętności pod 
okiem specjalistów w rzeczy-

wistym środowisku pracy.
Porozumienie przewiduje tak-

że udział uczniów i nauczy-

cieli w szkoleniach branżo-

wych organizowanych przez 
firmę Cartex, co umożliwi im 
bieżące poszerzanie wiedzy 
o najnowszych technologiach 
w motoryzacji.
W ramach współpracy szkoła 
otrzymała w pełni wyposażony 
wózek narzędziowy, przeka-

zany przez właściciela firmy 
Cartex. Narzędzia te będą wy-

korzystywane przez uczniów 
na zajęciach praktycznych 
w szkolnych warsztatach, za-

pewniając im dostęp do profe-

sjonalnego sprzętu.

POrOZUMiENiE Z firMą carTEx 
i NOwE MOŻliwOści Dla UcZNiów

 + 22 października dyrektor Zespołu Szkół w Miętnem, lilla nawrocka (w środku), podpisa-
ła porozumienie z właścicielem firmy cartex, Grzegorzem Gładyszem (z lewej). na zdjęciu w 
towarzystwie Sławomira Więckowskiego, kierownika kształcenia praktycznego (z prawej) 
oraz Pawła Walickiego (cartex), wicedyrektor Jolanty nafalskiej, wicedyrektor olgi Domań-
skiej i Mateusza Zuchniaka (cartex)

GM. MACIEJOWICE   Zakoń-

czono modernizację bu-

dynku gminnego w Pogo-

rzelcu, którego renowacja 
kosztowała niemal 250 
tysięcy złotych, z czego 
200 tysięcy pochodziło 
z zewnętrznego dofinan-

sowania
W ramach inwestycji wy-

konano wymianę pokrycia 
dachowego, termomoder-
nizację ścian zewnętrz-

nych, a także nową ele-

wację i opaskę z kostki 
betonowej wokół budyn-

ku.
Prace realizowała firma 
KS System, a całkowity 
koszt inwestycji wyniósł 
249.199 zł. Środki w wy-

sokości 200 tys. zł zostały 
pozyskane z Samorządu 
Województwa Mazowiec-

kiego w ramach programu 
„Mazowsze dla lokalnych 
centrów integracyjnych.”

JS

Budynek 
jak nowy
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Czarny Ląd, 
a zwłaszcza 
historia, geografia, 
przyroda i piękno 
sąsiadujących 
afrykańskich krajów, 
Gambii i Senegalu, 
stały się tematem 
pasjonującej 
prelekcji 
garwolińskiego 
podróżnika

W 
czwartek, 24 paź-

dziernika, Szkoła 
Podstawowa im. 

Armii Krajowej w Rębko-

wie miała zaszczyt gościć 
podróżnika, który odwiedził 
aż 156 krajów na wszystkich 
kontynentach. Spotkanie, 
zorganizowane przez dyrek-

cję szkoły, było skierowane 
do uczniów klas IV i V, któ-

rzy z zainteresowaniem słu-

chali opowieści o kulturze, 
krajobrazach i przyrodzie 
zachodniej Afryki.

Podróżnik 
i gawędziarz

Znany nie tylko w Garwoli-
nie i powiecie, ale również 
w szerokich kręgach miło-

śników turystyki na całym 
świecie, Jan Szamryk - 

członek międzynarodowego 
stowarzyszenia podróżni-
ków National Geographic 
- gościł w murach szkoły 
w Rębkowie, aby podzielić 
się swoją wiedzą i doświad-

czeniami z młodymi entu-

zjastami geografii i podróży.
W swojej podróżniczej pa-

sji wielokrotnie przekra-

czał równik i oba zwrotni-
ki, okrążał kulę ziemską, 
korzystając z wszelkich 
dostępnych środków trans-

portu publicznego, a tak-

że pokonując niedostępne 
szlaki na grzbietach koni, 
osłów, mułów czy wiel-
błądów. Stawiał stopy na 
„białych plamach” naszej 
planety, miejscach rzadko 
odwiedzanych, gdzie ślady 
człowieka są niemal nie-

obecne.
Jego bogate doświadczenie, 
połączone z lekkim darem 
wymowy, sprawia, że po-

trafi zainteresować zarówno 
młodszych, jak i starszych 
słuchaczy. Umiejętność 
snucia opowieści w sposób 
barwny i przystępny czyni 
go wyjątkowym gawędzia-

rzem, który potrafi przeka-

zać swoje historie i zarażać 
innych pasją do odkrywania 
świata.

SPotkanie z młodymi 
miłośnikami 
geografii

W jednej z klas na garwoliń-

skiego podróżnika oczekiwało 
ponad 40 uczniów wraz ze 

swoimi wychowawczynia-

mi, aby przywitać człowieka, 
który poznał świat z bliska. 
W swoim wykładzie Jan 
Szamryk skupił się na dwóch 
krajach afrykańskich - Gam-

bii i Senegalu, które według 
Organizacji Narodów Zjedno-

czonych do spraw Wyżywie-

nia i Rolnictwa (FAO) należą 
do najuboższych na kontynen-

cie i na świecie.
Podróżnik podkreślił, że choć 
oba te kraje zmagają się z po-

ważnymi problemami eko-

nomicznymi, dla nas, Euro-

pejczyków, są prawdziwymi 
skarbami turystycznymi, bo-

gatymi w unikalną przyrodę, 
egzotyczną faunę i florę. To 
naturalne bogactwo, jak za-

uważył, przyciąga turystów 
z całego świata.
- Gambia to najmniejszy kraj 

Afryki, trzydziestokrotnie 

mniejszy od Polski, położony 
wzdłuż wpadającej do Atlan-

tyku rzeki Gambii. Kraj ma 
około 480 km długości, a jego 
szerokość rzadko przekracza 
40 km. Powierzchnia wynosi 
niespełna 12 tys. kilometrów 
kwadratowych, a liczba miesz-
kańców sięga 3 mln, głównie 
skupionych w miastach. Rze-

ka Gambia wyznacza także 
granicę między Gambią a Se-

negalem. Ciekawostką jest, że 
w czasie mojej wizyty rzeka 
nie miała ani jednego mostu. 
14­kilometrowy odcinek wod-

ny między krajami, szeroki 
u ujścia, pokonuje się pro-

mem w około godzinę - roz-

począł swój wykład podróż-

nik. Uczniowie dowiedzieli 

się m.in., że od ujścia w górę 
rzeki, na długości 120 km, 
woda jest słonawa, wtłaczana 
z Oceanu Atlantyckiego. Fau-

na i flora w pobliżu ujścia są 
typowe dla środowisk słono-

wodnych, natomiast w wyż-

szych partiach rzeka staje się 
słodkowodna, co zmienia tak-

że skład ekosystemu. W Gam-

bii, aby chronić tę niezwykłą 
przyrodę, utworzono 10 par-
ków narodowych. - Jednym 

z nich jest Park Narodowy Ka-

chikali Krokodyle Pool, który 
miałem okazję odwiedzić. 
Istotą tej oazy zieleni, prze-

bogatej fauny i flory są stawy 
Bakau leżące pięć kilometrów 
od Kotu, jednego z większych 
miast Gambii. Żyje w nich 
około 120 krokodyli nilowych. 
Jest to jedna z największych 
atrakcji turystycznych tego 
kraju  - opowiadał pan Jan. - 
Po spotkaniu z krokodylami 
udałem się z przewodniczką 
do tropikalnych ogrodów ho-

telu Senegambia, gdzie cze-

kały na nas sępy. Te majesta-

tyczne ptaki należą do jednych 

z największych drapieżników 
na świecie ­ ich waga sięga 
nawet 14 kilogramów, a roz-
piętość skrzydeł dochodzi do 
3 metrów.

wSzędobylSka 
koruPcja 

W wielu ubogich krajach 
świata korupcja i łapownic-

two są powszechne nie tyl-
ko wśród najbiedniejszych 
warstw społeczeństwa, lecz 
także na szczytach władzy. 
Przeciętny Gambijczyk czeka 
na wizę do Senegalu nawet 
kilka tygodni, jednak nasz 
podróżnik - dzięki pomocy 
przewodnika o imieniu Pa 

z Biura Informacji Turystycz-

nej w Bandżulu - otrzymał 
ją w ciągu godziny, dołącza-

jąc do dokumentów banknot 
o nominale 10 euro. Dzięki 
temu bez zbędnych formal-
ności i przez boczną furtkę 
znalazł się na przystani pro-

mowej w Bandżulu, skąd wy-

ruszył promem przez rzekę 
Gambię do Senegalu.

- Prom z Bandżulu do Barry 
w Senegalu płynie około go-

dziny. W tym miejscu rzeka 
ma 14 kilometrów szeroko-

ści. Senegal bywa nazywany 
„wrotami Afryki”, ponieważ 
od wieków to właśnie do jego 
wybrzeży przybijały statki 
kupieckie, by eksplorować 
zachodnią Afrykę. Niestety, 
to również stąd masowo wy-

wożono niewolników na kon-

tynent amerykański - opowia-

dał Jan Szamryk.
Po przeprawie, wynajętą 
taksówką podróżnik dotarł 
do rezerwatu Fathala o po-

wierzchni przekraczającej 6 
tysięcy hektarów, będącego 
prawdziwym rajem dla eg-

zotycznych zwierząt. W za-

chodniej części kraju wskutek 
nadmiernych polowań fauna 
została mocno przetrzebiona, 
jednak we wschodnich rejo-

nach nadal można spotkać 
stada antylop, bawołów oraz 
drapieżniki takie jak lwy, 
pantery, hieny i szakale. Na 
sawannach pełnych drzew 
dominują małpy, zwłaszcza 

pawiany.
- Podczas pobytu w parku 
miałem niezwykłą okazję 
przejść się z lwem, trzymając 
go za ogon. Było to, podob-

nie jak głaskanie krokodyli 
i przebywanie wśród dra-

pieżnych sępów, nie lada wy-

zwaniem, bo dzikie zwierzęta 
pozostają nieprzewidywalne 

- kontynuował Szamryk.
Prelekcja znakomitego ga-

wędziarza była wzbogacona 
o zdjęcia z jego podróży, wy-

świetlane na ekranie, które 
przyciągały uwagę słucha-

czy i ożywiały wspomnienia 
z Afryki.
Gromkie brawa były szcze-

rym podziękowaniem za inte-

resującą, żywą lekcję geogra-

fii. - W imieniu nas wszystkich 
pragnę serdecznie podzięko-

wać panu Jankowi za inspi-
rujący i przystępny wykład. 
Pańska wiedza i doświadcze-

nie zdobyte podczas podróży 
po kontynentach z pewnością 
pozostaną w pamięci naszych 
młodych miłośników geogra-

fii i podróży. Kto wie, może 
tym spotkaniem zasiał Pan 
ziarno, które zakiełkuje pasją 
do odkrywania świata. Być 
może z naszej szkoły wyrośnie 
Pański następca. Jeśli tylko 
okoliczności pozwolą, ser-
decznie zapraszamy Pana na 
kolejny wykład w maju 2025 
roku - podsumowała dyrektor 
szkoły, Elżbieta Głodek.

Po zakończeniu prelekcji 
uczniowie zadawali podróż-

nikowi liczne pytania, na któ-

re odpowiadał w sposób zro-

zumiały i trafny, docierając 
do młodych słuchaczy. Jan 
Szamryk rozdawał również 
uczestnikom foldery ze zdję-

ciami z Afryki, każdy opa-

trzony jego autografem.

Andrzej Ciosek

jaN SZaMryk ZaraŻał UcZNiów 
PaSją DO ODkrywaNia świaTa

 + Jan Szamryk skupił się na dwóch krajach afrykańskich - Gambii i Senegalu, które według 
organizacji narodów Zjednoczonych do spraw Wyżywienia i Rolnictwa (FAo) należą do 
najuboższych na kontynencie i na świecie

 + Szkoła Podstawowa im. Armii krajowej w Rębkowie miała zaszczyt gościć podróżnika, który odwiedził aż 156 krajów na wszystkich kontynentach. 
Spotkanie, zorganizowane przez dyrekcję szkoły, było skierowane do uczniów klas iV i V
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Społeczność miasta 
i gminy Łaskarzew 
zgromadziła się, by 
uczcić 40. rocznicę 
męczeńskiej śmierci 
błogosławionego 
ks. Jerzego 
Popiełuszki

W 
niedzielę, 20 paź-

dziernika, w para-

fii Podwyższenia 
Krzyża Świętego odbyła się 
uroczysta msza św., której 

przewodniczył biskup sie-

dlecki Kazimierz Gurda. 
W wydarzeniu uczestniczyli 
licznie zgromadzeni wierni, 
poczty sztandarowe oraz 
przedstawiciele różnych śro-

dowisk, m.in. samorządowcy, 
młodzież, strażacy i członko-

wie AK.
W homilii ks. prałat Sławo-

mir Niewęgłowski przypo-

mniał o znaczeniu postaci ks. 
Jerzego, jako symbolu walki 
o prawdę i sprawiedliwość. 
- Dziś nad naszą ojczyzną 
znów pojawiają się mroki... 
Przychodzimy do ciebie, 
ks. Jerzy, bo uczysz nas, jak 
kochać ojczyznę - mówił ka-

płan.
Biskup Gurda podkreślił na-

tomiast wartości, jakie repre-

zentował bł. ks. Jerzy - jego 
życie i męczeńska śmierć są 
inspiracją do działania na 
rzecz sprawiedliwości i po-

koju.
W Łaskarzewie kult bł. ks. 
Popiełuszki pozostaje żywy. 
Od 2012 roku w parafii znaj-
duje się krzyż pątniczy bł. ks. 
Jerzego, a rok później wspól-
nota otrzymała jego relikwie, 
które stanowią cenny element 
miejscowej duchowości.
Podczas uroczystości wrę-

czono bp. Kazimierzowi 
Gurdzie medal „Zło dobrem 

zwyciężaj” za jego działania 
na rzecz upamiętnienia bł. 
ks. Jerzego i obrony warto-

ści chrześcijańskich. Urząd 
Gminy Łaskarzew w me-

diach społecznościowych 
podkreślił, że wydarzenie 
przypomina o potrzebie pie-

lęgnowania pamięci o po-

stawach, które budują tożsa-

mość narodową. W uznaniu 
dla zasług uhonorowano 
także ks. prałata ppor. w st. 
spocz. Edmunda Szarka 

okolicznościowym medalem 
przyznanym przez Światowy 
Związek Żołnierzy AK Ob-

wodu „Gołąb” w Garwolinie.

ObchOdy rOcznicOwe 

w Starym Pilczynie

22 października uroczysto-

ści rocznicowe odbyły się 
w Szkole Podstawowej im. ks. 
Jerzego Popiełuszki w Starym 
Pilczynie. O godzinie 17:30 
pod kapliczką w Kacprów-

ku, przy pamiątkowej tablicy, 
odbyła się modlitwa, której 
przewodniczył ks. prałat Ed-

mund Szarek. Delegacje zło-

żyły kwiaty i zapaliły znicze, 
oddając hołd bł. ks. Jerzemu 
oraz wartościom, które głosił. 
Symboliczne gesty wyrażały 
pamięć i wdzięczność wobec 
kapłana, który w trudnych 

czasach komunizmu i sta-

nu wojennego był gorliwym 
świadkiem Ewangelii.
O godzinie 18:00 rozpoczęła 
się część artystyczna, w któ-

rej wystąpili uczniowie szko-

ły. Ich poruszające występy 
wywołały wzruszenie wśród 
zebranych, przypominając 
o odwadze ks. Popiełuszki 
i jego umiejętności jednocze-

nia ludzi wokół wartości po-

koju i sprawiedliwości. - „Zło 
dobrem zwyciężaj” ­ to prze­
słanie, które powinno towa­
rzyszyć nam w codziennym ży­
ciu - podkreślali organizatorzy 
uroczystości.

JS

UcZcili 40. rOcZNicę MęcZEńSkiEj 
śMiErci kS. POPiEłUSZki

 +W wydarzeniu uczestniczyli licznie zgromadzeni wierni, poczty sztandarowe oraz przed-
stawiciele różnych środowisk
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 + 20 października w parafii Podwyższenia krzyża świętego odbyła się uroczysta msza 
św., której przewodniczył biskup siedlecki kazimierz Gurda
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w Publicznej Szkole 
Podstawowej 
w Pilawie 
oficjalnie otwarto 
zmodernizowane 
boisko 
wielofunkcyjne. 
wydarzenie to 
zyskało oprawę 
z okazji Gminnego 
dnia edukacji 
narodowej
Uroczystości odbyły się 18 
października. Po powitaniu 
zaproszonych gości przez wi-
cedyrektora szkoły Pawła Ko-

walskiego, głos zabrała bur-
mistrz Pilawy, Albina Łubian, 
przypominając historię boiska, 
które powstało 16 lat temu przy 
wsparciu finansowym Samo-

rządu Województwa Mazo-

wieckiego. Obecna moderniza-

cja także była możliwa dzięki 
funduszom wojewódzkim.
Zakres prac obejmował wy-

mianę zużytej nawierzchni na 
nowoczesną, poliuretanową 
oraz zakup wyposażenia spor-
towego, w tym bramek przeno-

śnych do piłki ręcznej i nożnej, 
sprzętu do koszykówki, siat-
kówki oraz tenisa ziemnego. 
Modernizacji poddano również 
trybuny, dodano stojaki na ro-

wery, a w celu poprawy bezpie-

czeństwa zamontowano nowo-

czesne piłkochwyty. Całkowity 
koszt inwestycji wyniósł 546 
596 zł, z czego ponad 226 tys. 
zł pochodziło z funduszy wo-

jewódzkich, a pozostałe środki 
zabezpieczyła gmina.
Burmistrz Łubian podzięko-

wała wszystkim osobom i in-

stytucjom, które przyczyniły 
się do realizacji tej inwestycji. 
Szczególne wyrazy uznania 
skierowała do Janiny Ewy 
Orzełowskiej za wsparcie fi-

nansowe, radnych gminy za 

przyznane środki oraz pracow-

ników urzędu, którzy zajęli się 
przygotowaniem i rozlicze-

niem projektu.
Uroczystość zwieńczyło prze-

cięcie wstęgi, a wikariusz pa-

rafii Pilawa, ks. Paweł Bilski, 
poświęcił nowo otwarty obiekt 
sportowy.

naGrOdy 

dla nauczycieli

Po zakończeniu ceremo-

nii otwarcia boiska, uro-

czystości przeniosły się 

do sali gimnastycznej, 
gdzie odbyła się część 
związana z Gminnym 
Dniem Edukacji Narodo-

wej. Podczas tej okazji 
burmistrz Albina Łubian, 
wraz z zastępcą Agniesz-

ką Dębowską, wręczy-

ły Nagrody Burmistrza. 
Wśród nagrodzonych zna-

leźli się dyrektorzy szkół 
i przedszkola: Hanna 

Gajowniczek, Marzena 

Michałowska, Katarzyna 

Wyskwar, Tadeusz Pa-

cek oraz Jadwiga Polak. 

Doceniono także nauczy-

cieli, w tym Pawła Kowal-
skiego, Ewę Szczybelską, 
Marię Zaleską, Izabelę 
Dziwiszek, Katarzynę El-
merych, Danutę Gawryś 

oraz Dorotę Kędziorek.
Nagrodę za wyjątkowe osią-

gnięcia w edukacji i wycho-

waniu, dbałość o wizerunek 
szkoły, innowacyjne metody 
wspierające wszechstron-

ną aktywizację uczniów, 
rozwój i promocję placów-

ki oraz za zaangażowa-

nie zawodowe i społeczne 

otrzymali Teresa Nowak 

z Przedszkola Samorządo-

wego im. Misia Uszatka 
oraz Paweł Duszczyk z Pu-

blicznej Szkoły Podstawo-

wej im. Henryka Sienkie-

wicza.
Oprawę artystyczną wyda-

rzenia zapewnili uczniowie 
Publicznej Szkoły Podsta-

wowej w Pilawie, przygo-

towani przez nauczycieli 
Marlenę Korab, Magda-

lenę Wiśniewską oraz An-

drzeja Szarka.
JS

Modernizacja boiska pochłonęła blisko 550 tysięcy

 + Z nowoczesnych obiektów sportowych cieszą się przede wszystkim uczniowie Publicznej Szkoły Podstawowej w Pilawie
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Janina Lambrych znana 

jest z poezji, którą dzieli 
się w Klubie Miłośników 
Poezji. Jednak 
mieszkanka Garwolina 
ma również drugą pasję - 
malarstwo

W
e wstępie do dzisiejsze-
go wywiadu zacytuję 
frazę z „Do młodego 

malarza” Narcyzy Żmichowskiej, 
polskiej pisarki i poetki: „Pędzel 
i pióro to dwa znamiona, przez 
które sztuka najsilniej działa…”, 
a stwierdzenie Horacego: Ut pic-

tura poesis - poemat jest jak ob-
raz, doda nam swoistego smaku 
klasyki. Nie stawiam sobie za cel 
rozstrzygania, co jest ważniejsze 
- malarstwo czy poezja, bo odpo-
wiedź na tak postawione pytanie 
trzeba zadać konkretnemu twórcy 
i każdy z nich inaczej na nie od-
powie. Wrażliwość na bogactwo 
zdarzeń i wrażeń często owocuje 
tym, że chwytamy za pędzel lub 
piszemy, a czasem biorą nas w nie-
wolę obie pasje.
Janinę Lambrych spotykam 
w Klubie Miłośników Poezji sto-
sunkowo często. Jest mieszkan-
ką Garwolina. Swoją przygodę 
z wierszem rozpoczęła już w dzie-
ciństwie. W wierszach dzieli się 
doznaniami, a tematy wynikają 
najczęściej z ciekawości świata, 
obserwacji i kontaktów z ludźmi. 
Podczas spotkań w klubie czyta 
nam swoje teksty, najczęściej oko-
licznościowe, opisowe. Ale dopie-
ro po mojej wizycie w domu Janki 
odkryłam jej drugą pasję, której się 
oddaje od wielu lat. Na ścianach 
jej domu wiszą obrazy, które ma-
luje. Widziałam rozpoczętą pracę, 
a także wiele niewyeksponowa-
nych.

Rozmowa 
z Janiną Lambrych

Odbieram Cię, Janeczko, jako 
osobę pogodną. Powiedz nam kil-
ka słów o sobie. Może wierszem?
Myślę, że już od dzieciństwa sporo 
od siebie wymagałam. Interesował 
mnie świat, poznawanie ludzi, po-
znawanie przyrody. Tę ciekawość 
ma wielu młodych. Ja zachwyca-
łam się literaturą. Pierwszych po-
zytywnych doznań dostarczyła mi 
powieść kanadyjskiej pisarki Lucy 

Maud Montgomery „Ania z Zielo-
nego Wzgórza”. Nie byłam grzecz-
ną dziewczynką i może troszkę 
identyfikowałam się z tytułową 
Anią Shirley. Mama czuwała nade 
mną dyskretnie, ale zdecydowa-
nie. W szkole chętnie recytowałam 
wiersze, brałam udział w przedsta-
wieniach. Miałam swój mały świat. 
Ujmę to słowami wiersza:
Witaj w moim świecie
Witaj w moim świecie,
w nim wszystko jest możliwe.
Tu pięknie jest, jak w lecie
i pachnie leśnym igliwiem.
W nim się spełniają marzenia,
śpiew ptaków ludzi odmienia
i wiesz na pewno, że żyjesz
pełnią swojego istnienia.

Co było w Twoim przypadku 
pierwsze - malowanie czy rymo-
wanie?
Gdy miałam 10 lat, rozpoczęłam 
pisanie pierwszych, dziecinnych 
rymowanek. Wiem, to dosyć wcze-
sne, dziecięce wierszyki. Ale cza-
sem w tym wieku rodzą się nasze 
późniejsze, doroślejsze pasje. Ma-
lowanie przyszło dużo później. 
Kiedy w Garwolinie zaczął dzia-
łać Uniwersytet Trzeciego Wieku, 
powstała sekcja malarstwa. To tam 
zaczęłam malować. Potem powstał 
Klub Seniora przy CSiK, a w nim 
grupa malarska. Spotkania odby-
wają się co tydzień, w środę. Daje 
mi to niezmiernie wiele wrażeń 
i satysfakcji. Moje obrazy wyzwo-
liły we mnie chęć pisania wierszy 
i tak weszłam ponownie do świata 
poezji.

W której pasji bardziej się reali-
zujesz? Jak sama to oceniasz?
Obie pasje są dla mnie jednakowo 
ważne. W obu wyrażam siebie oraz 

to, co jest dla mnie piękne. Nie-
ważne, w której więcej, nieważne, 
w której częściej. Chcę ich do-
świadczać.

Malowanie obrazu zajmuje ra-
czej więcej czasu, ale dopracowa-
nie tekstu czasem też trwa i trwa. 
Na co poświęcasz więcej czasu?
Trzeba mi wracać do tekstu wier-
sza, gdy nie jestem z niego zadowo-
lona. Myślę, że wszyscy tak mamy. 
Szukam lepszych słów, bo po pew-
nym czasie czyta się go już inaczej, 
jakby był obcy, odbiera się go z in-
nej perspektywy, często krytycznie. 
Tak trzeba, jeśli się go publikuje. 
Obraz też może przybrać lepszą, 
inną postać. Mogę coś domalować 
bądź zamalować. To świetna zaba-
wa i ja się tym bawię.

Przeczytałaś mi wiersz „Do niej” 
i pokazałaś obraz, który Cię za-
inspirował do napisania wiersza. 
Pozwolisz mi na zaprezentowa-
nie obu?
Tak. Kiedyś jesienią podczas desz-
czu...

Do niej

Dziewczyno piękna, gdzie idziesz
w tę ciemną, dżdżystą noc?
Nie boisz się ciemności,
deszczu i wiatru co zacina i dmie? 
Idziesz w białej letniej sukience
przez deszczowy świat
­ niepokojąc mnie. 

Czy Twoim zdaniem takie domó-
wienie obrazu tekstem lub od-
wrotnie, powinno być razem eks-
ponowane? Czy to nie odbiera 
odbiorcy własnej interpretacji?
Myślę, że każdy ma niezbywal-
ne prawo do własnej interpretacji 
obrazu i tekstu. Autor też. Wiersz 
jest tylko moim sposobem postrze-
gania tego, co namalowałam. Być 
może spojrzenie na obraz i prze-
czytanie wiersza zaowocuje u ob-
serwatora refleksją. Można się ze 
mną zgodzić lub nie.

A inne Twoje inspiracje? Osoby 
o wrażliwym oku i uchu pewnie 
mają ich więcej.
Jestem pod wielkim wrażeniem 
poezji śpiewanej. Lubię słuchać 
Ewy Demarczyk, lubię słuchać 
głosu i wspaniałej interpretacji po-
ezji w wykonaniu Marka Grechu-
ty. Muzyka nas ubogaca.

Spotkania w Klubie Miłośni-
ków Poezji są dla mnie swoistym 
świętem. Czym są dla Ciebie?
Dla mnie nasze spotkania są też 
duchową ucztą. Cieszę się na myśl, 
że w kolejny pierwszy piątek mie-
siąca zobaczymy się, przeczyta-
my najnowsze teksty, wymienimy 
poglądy. Często nie rozmawiamy 
tylko o wierszach. Po spotkaniu 
jestem podbudowana, pozytywnie 
nastawiona do życia. Dobrze jest 
widzieć wokół siebie podobnych, 

ale jednak innych ludzi. Lubimy 
się przecież i czasem nasze spotka-
nia przeciągają się w czasie, bo nie 
sposób ich przerwać.
Nie mogę pominąć udziału pań 
pracujących w bibliotece. To one 
nas łączą. Pani Iwona Anisiewicz 
i Pani Ewa Nowicka świetnie orga-
nizują w pierwsze piątki miesiąca 
nasze klubowe spotkania. Nato-
miast co tydzień, w każdy piątek, 
Pani Larysa Jura, umieszcza na 
Facebooku, w profilu biblioteki, 
w specjalnej zakładce „Klubowy 
piątek z poezją” nagrane, amator-
skie filmiki, w których czytamy 
swoje wiersze. Mnie to wzrusza 
i cieszy. Dodam, że o stuleciu bi-
blioteki nie zapomniałam. Napisa-
łam o tym jubileuszu wiersz.
Nie mam własnego tomiku. Kilka 
wierszy znalazło się na stronach 
antologii „Mój Garwolin” oraz 
w publikowanych przez bibliotekę 
nagraniach.

Zapraszam na krótką prezenta-
cję wierszy Janiny Lambrych

Rozmawiała Bożena Węgrzynek

 > Z cyklu: NasTroje w Poezji

„MalarSTwO jEST MilcZącą POEZją”

 + „pędzel i pióro to dwa znamiona, przez które sztuka najsilniej działa…” - te słowa Narcyzy Żmichowskiej 
idealnie oddają duszę artystyczną janiny Lambrych

 + Bożena Węgrzynek

Pozdrowienia z Sezopola

Śnił mi się znowu Sezopol.
Płynę statkiem, a w oddali widzę
białe domy z czerwonymi dachówkami.
Jestem zaczarowana, bo za chwilę
chodzę po dawnych uliczkach
i z każdej strony widzę wszechobecne 
morze.
Groźne fale łagodnieją
i liżą mi stopy.
Jak pięknie jest w Sozopolu.
 

O wiośnie

Zagościła wiosna w Garwolińskiej ziemi,
buchnęła zielenią, pozłociła łąki.
Na drzewach pękają już nabrzmiałe pąki.
 
Słonko słodko świeci, zwiastując pogodę,
Nadszedł czas świeżości, miłe to, bo młode.
 
Kwiaty rozwijają swe cudowne płatki,
koty leniuchują liżąc sobie łapki.
Ja zaś się uśmiecham, już wiadomo czemu,
uległam czarowi, temu – wiosennemu.
 

Lato

Stąpam po kwietnych łąkach
wdycham zapach traw,
zachwyca swym kolorem
czerwony polny mak.
 
A ja przystaję i chłonę
Darowany mi świat,
Lato się ze mną błąka,
czerwieni polny mak.
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Insurekcja 

Kościuszkowska 
zapoczątkowała 
starania Polaków 
o zachowanie 
niepodległości, 
a później, przez 
123 lata niewoli 
i kolejne działania 
konspiracyjne 
oraz powstania 
narodowe, 
podejmowano 
próby odzyskania 
wolności 
i przywrócenia 
państwowości

W 
tym roku przy-

pada 230. rocz-

nica Insurekcji 

Kościuszkowskiej, która 
była szczególnie uroczy-

ście obchodzona w po -

wiecie garwolińskim, jak 
i na całym Mazowszu oraz 
w wielu miejscowościach 
w kraju.
O wyjątkowej roli Tade-

usza Kościuszki w Insu-

rekcji świadczy choćby 
fakt, że to jego nazwisko 
stało się symbolem tych 
walk - po raz pierwszy 
nazwę powstania zaczerp-

nięto od jego przywódcy. 
Insurekcja Kościuszkow-

ska, znana także jako Po-

wstanie Kościuszkowskie, 
na trwałe weszła nie tyl-
ko do annałów historycz-

nych, lecz także do języ-

ka codziennego. Wielki 
autorytet Najwyższego 
Naczelnika Siły Zbroj-
nej Narodowej - taki tytuł 
przybrał Kościuszko - był 
niepodważalny. Występu-

jąc na Rynku w Krakowie 
24 marca 1794 roku, ogło-

sił Akt Powstania i złożył 
przysięgę, która wryła się 
w pamięć narodu i była 
wielokrotnie przytaczana 
w czasach niewoli oraz 
podczas najtrudniejszych 
momentów w dziejach 
Polski. Przysięgę tę warto 
przypominać:
Ja, Tadeusz Kościusz-
ko, przysięgam w obliczu 
Boga całemu Narodowi 
Polskiemu, iż powierzo-
nej mi władzy na niczyj 
prywatny ucisk nie użyję, 
lecz jedynie jej dla obrony 
całości granic, odzyskania 
samowładności Narodu 
i ugruntowania powszech-
nej wolności używać będę. 
Tak mi Panie Boże dopo-
móż i niewinna męka Syna 
Jego.

Oddział chłOpskich 
kOsynierów pOkOnał 
regularną armię 
rOsyjską
Co wyróżniało Insurekcję 
Kościuszkowską spośród 
innych powstań i dzia-

łań? Przede wszystkim 
fakt, że mimo posiadania 
władzy dyktatorskiej, Ta-

deusz Kościuszko nigdy 
jej nie nadużył i konse-

kwentnie realizował przy-

jęte postanowienia. Bogaty 
w doświadczenia z wojny 
o niepodległość Stanów 
Zjednoczonych Ameryki, 
Kościuszko wykorzysty-

wał je, starając się - mając 
niewielkie siły wojskowe 
- wciągnąć do walki o nie-

podległość możliwie sze-

rokie kręgi społeczeństwa, 
bez względu na ich stan, 
płeć czy wyznanie.
Oprócz działań militar-
nych, Tadeusz Kościuszko 
był również organizatorem 
nowego typu państwa czasu 
wojny, skupiającego wszel-
kie wysiłki na realizacji 
najważniejszego celu.
Pierwszy jego militar-
ny sukces miał miejsce 4 
kwietnia 1794 roku pod 
Racławicami. Kościuszko, 
kierując bitwą i osobiście 
prowadząc do ataku oddział 
chłopskich kosynierów, 
pokonał regularną armię 
rosyjską dowodzoną przez 
gen. Aleksandra Torma-

sowa. W starciu zdobyto 
wszystkie 12 armat nie-

przyjaciela.
Bitwa ta odbiła się szero-

kim echem na ziemiach 

dawnej Rzeczypospolitej, 
prowadząc do przystąpienia 
wielu miejscowości do po-

wstania. Z terenów zajętych 
podczas II rozbioru (1793) 

wyruszyły na pomoc Ko-

ściuszce polskie oddziały 
wojskowe zagarnięte wcze-

śniej przez zaborczą Rosję.
W Warszawie, tajne sprzy-

siężenie patriotyczne, 
z dużym udziałem rze-

mieślników pod wodzą 
szewca Jana Kilińskiego 
oraz wsparciem polskie-

go wojska, szczególnie X 
Regimentu Działyńskiego, 
17-19 kwietnia 1794 roku 
wyparło rosyjskie oddziały 
z miasta i zdobyło siedzibę 
ambasadora na ulicy Mio-

dowej.

uniwersał nadawał 
chłOpOm wOlnOść 
OsObistą

W Wilnie 22-23 kwiet-
nia powstańcy, pod do-

wództwem gen. Jakuba 
Jasińskiego, także wyparli 
Rosjan i ogłosili akt po-

wstania, a targowiccy 
zdrajcy zostali uwięzieni.
Tadeusz Kościuszko, który 
wyruszył z Krakowa z woj-
skiem w kierunku Warsza-

wy, został na dwa tygodnie 
zatrzymany przez rosyj-

ski oddział gen. Fiodora 
Denisowa pod Połańcem. 
W obozie pod Połańcem 
Kościuszko wydał uniwer-
sał (7 maja 1794 r.), który 
przeszedł do historii jako 
dokument mający nie tylko 
zmobilizować chłopów do 

walki, lecz także zapewnić 
im większe prawa niż Kon-

stytucja 3 Maja. Uniwersał 
gwarantował zmniejsze-

nie obowiązków pańsz-

czyźnianych oraz nadawał 
chłopom wolność osobi-
stą, a tym, którzy walczy-

li w Insurekcji, obiecywał 
po zwycięskiej wojnie 
uwłaszczenie na uprawia-

nej ziemi oraz nagrody za 
trudy wojenne.
Uniwersał ustanawiał tak-

że urząd dozorcy dla każ-

dego tysiąca gospodarstw 
chłopskich, do którego 
chłopi mogli się odwoły-

wać w przypadku zatargów 
ze szlachtą - dotychczas 
w sporach z chłopem sę-

dzią pozostawał wyłącznie 
szlachcic, który jednocze-

śnie był stroną tego kon-

fliktu.
W obozie pod Połańcem 
Tadeusz Kościuszko, 
wspólnie z Ignacym Po-

tockim i Hugo Kołłątajem, 
powołał cywilny rząd po-

wstańczy pod nazwą Rady 
Najwyższej Narodowej.
Podążając za wycofu-

jącym się spod Połańca 
wojskiem rosyjskim, Ko-

ściuszko wraz z oddzia-

łami powstańców dotarł 
pod Szczekociny, gdzie 6 
czerwca okazało się, że do 
walki przeciwko Insurekcji 
przyłączyła się armia pru-

ska dowodzona przez kró-

la Fryderyka Wilhelma II. 
Wobec znacznej przewagi 
połączonych sił rosyjsko-

-pruskich, Kościuszko po 
wielu godzinach zaciętej 
bitwy został zmuszony do 
wycofania się, ponosząc 
poważne straty.

ObrOnił warszawę

Piękną kartą w historii 
Insurekcji i największym 
militarnym sukcesem Ta-

deusza Kościuszki była 
trwająca od 13 lipca do 6 
września 1794 roku obro-

na Warszawy. W tej bitwie 
jego geniusz strategiczny 
i umiejętności fortyfikacyj-
ne okazały się decydujące. 
Choć Warszawa nie była 
twierdzą i posiadała jedy-

nie ziemny wał obronny 
o długości około 13 km, 
Kościuszko rozmieścił 
na nim działa w taki spo-

sób, że wszystkie szturmy 
wrogów zakończyły się 
niepowodzeniem. Pomimo 
przewagi liczebnej wojsk 
rosyjskich i pruskich oraz 
ich większej liczby armat, 
Kościuszko skutecznie 
obronił miasto.
Warto przytoczyć opinię 
młodego pruskiego oficera 
Wilhelma von Pannwitza, 
który w liście do brata z 29 

sierpnia 1794 roku, opisu-

jąc niepowodzenia oblęże-

nia Warszawy i duże straty, 
stwierdził:
 „Nowe szańce Kościuszki 
są ponoć jak nowa regular-
na twierdza, a i te któreśmy 
wzięli, wzbudzają podziw. 
Umie on w zadziwiają cy 
sposób wykorzystać teren 
i nie ma ani jednego umoc-
nienia, które by nie było 
wyraźnie osłaniane przez 
inne. Uważa się go, z dużą 
słusznością, za jednego 
z największych ludzi na­
szych czasów”.
Jednym z ważniejszych 
działań Kościuszki było 
zainicjowanie powstania 
w Wielkopolsce na tyłach 
wojsk pruskich, co zmusiło 
Prusaków do wycofania się 
spod Warszawy.
Kościuszko, będąc znako-

mitym jeźdźcem, potrafił 
pokonywać znaczne dy-

stanse w krótkim czasie. 
Przemierzał setki kilome-

trów, jadąc m.in. z Warsza-

wy do Grodna, Siedlec czy 
Okrzei, śpiesząc do korpu-

su gen. Karola Sierakow-

skiego. 6 października od-

był konną podróż liczącą 
niemal 120 km, przemie-

rzając ją bez eskorty, jedy-

nie w towarzystwie Juliana 
Ursyna Niemcewicza.
Szlak bojowy Tadeusza 
Kościuszki zakończyła 
bitwa pod Maciejowica-

mi 10 października 1794 
roku. Pomimo osobiste-

go męstwa i niezwykłego 
wysiłku jego powstańczej 
dywizji, Kościuszko został 
pokonany przez dwukrot-
nie liczniejsze siły rosyj-
skie, dysponujące trzykrot-
ną przewagą artylerii, 
i trafił do niewoli.
13 października został 
przetransportowany przez 
Kijów do Sankt Petersbur-
ga, gdzie dotarł 12 grudnia.

Ojciec 
współczesnegO 
narOdu pOlskiegO

Okres Insurekcji przy-

niósł Kościuszce sławę, 
która trwa do dziś. Rela-

cje z powstańczych bitew 
i wydarzeń były publiko-

wane w gazetach nie tyl-
ko w Europie, ale również 
w Stanach Zjednoczonych. 
Jego postępowe poglądy, 
demokratyczne reformy 

oraz troska o los chłopów 
zyskały aprobatę postępo-

wej części społeczeństw.
Wojsko Kościuszki stało 
się nie tylko szkołą czyta-

nia i pisania, ale także pa-

triotyzmu i wartości oby-

watelskich niezbędnych 
w wolnym kraju. W armii 
Insurekcji nie stosowano 

kar cielesnych, a chłopów 
nazywano „Obywatelami”. 
Zapowiadane przez Ko-

ściuszkę reformy odbiły 
się szerokim echem wśród 
narodów dawnej Rzeczy-

pospolitej, w tym także 
w Kurlandii i Inflantach.
Kościuszkę należy uwa-

żać za ojca współczesne-

go narodu polskiego. Bez 
znajomości jego dziejów, 
poglądów i celów trudno 
w pełni zrozumieć wie-

lopokoleniową, wytrwałą 
walkę o odzyskanie nie-

podległości. Mimo że Insu-

rekcja Kościuszkowska nie 
zakończyła się sukcesem, 
duch Kościuszki i jego 
główne hasło „wolność” 
- zarówno dla narodu, jak 
i dla szczególnie pokrzyw-

dzonej klasy chłopskiej 
- przyświecały wszystkim 
dążeniom przez kolejne 
123 lata niewoli. Studio-

wanie jego politycznej, 
ideowej, demokratycznej, 
moralnej i gospodarczej 
spuścizny pozostaje war-
tościowe także w dzisiej-
szych czasach.
Temu celowi służą or-
ganizowane od 41 lat 
w Maciejowicach i innych 
miejscowościach powiatu 
garwolińskiego Między-

narodowe Sympozja Ko-

ściuszkowskie. Wydarze-

nia te zyskały uznanie nie 
tylko w miejscowościach 
związanych z tradycją ko-

ściuszkowską w Polsce, 
ale także w Szwajcarii, 
Francji, Australii, Stanach 
Zjednoczonych, a także 
na Białorusi, w Rosji i na 
Ukrainie.
Sympozjom towarzyszą 
koncerty artystyczne, wy-

stawy obrazów, plenery 
malarskie, rajdy turystycz-

ne oraz historyczne podró-

że szlakami Tadeusza Ko-

ściuszki i innych wielkich 
Polaków na całym świecie. 
Polska Fundacja Kościusz-

kowska wspiera inicjatywę 
stworzenia panoramicz-

nego obrazu przedstawia-

jącego heroiczny wysiłek 
powstańców Kościuszki 
podczas bitwy 10 paź-

dziernika 1794 roku oraz 

upamiętnienia poległych 
kosynierów w pawilonie 
z galerią ich portretów. 
Zachęcamy do zapoznania 
się z naszymi licznymi pu-

blikacjami poświęconymi 
Tadeuszowi Kościuszce 
i Insurekcji oraz do odwie-

dzenia naszej strony inter-

netowej: www.pfk.waw.pl, 
a także profilu na Facebo-

oku: Polska Fundacja Ko-

ściuszkowska.
Leszek Marek Krześniak, 
prezes Polskiej Fundacji 

Kościuszkowskiej

Kościuszko nigdy nie nadużył 
władzy dyktatorskiej

 + Portret Tadeusza Kościuszki w sukmanie namalowany 
przez Hakoba Mikayelyana
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OgłOSZENia

9 listopada

MiESZkaNiE 
sprzedam

 �MIESZKANIE 48 mkw, Ryki ul. Ko-
ściuszki. cena do uzg.  Tel. 513 941 960.

 �MIESZKANIE na parterze o po-
wierzchni 56 m2 w Trąbkach. Miesz-
kanie składa się z trzech pokoi, kuchni, 
przedpokoju, łazienki, wc i piwnicy. 
Stan mieszkania do odświeżenia. Tel. 
728 144 543

 �MIESZKANIE własnościowe 48 
mkw, pierwsze piętro, 3 pokoje, ła-
zienka, wc oddzielne, do zamieszka-
nia, cena 330.000 zł. Dęblin os. Wiśla-
na. Tel. 783 767 970.

 �MIESZKANIE pow. 45 mkw, 3 po-
koje, balkon, niskoczynszowy. Ryki ul. 
Wyczółkowskiego. Tel. 573 522 647.

MiESZkaNiE  
kupię

 �MIESZKANIE 3 pokojowe, 55 m2 na 
osiedlu przy ul. Zamojskiej w Garwoli-
nie lub na innym osiedlu bezczynszo-
wym w nowym budownictwie. Tel: 
723 497 796

DOM  
sprzedam

 � DOM w Rykach, os. Słowackiego 
Południe, dom posiada fotowoltaikę. 
Cena do uzg. Tel: 662 271 795

lOkal  
kupię

 � GARAŻ murowany. Garwolin, Al. 
Legionów. Tel: 723 497 796

 �MIEJSCE garażowe. Garwolin Os. 
Dobra. Tel: 723 497 796

 � GARAŻ murowany. Garwolin. Tel: 
723 497 796

 � GARAŻ na osiedlu Wyczółkowskie-
go w Rykach. Tel: 603 339 540

DO wyNajęcia 
posiadam

 � KAWALERKA 39 m2, na parterze, 
ogrzewanie gazowe, okna na połu-
dniowy zachód, przedpokój, kuchnia 
umeblowana, pokój do własnego wy-
posażenia, piwnica. 1 600 zł + zużycia. 
Garwolin. Tel: 506 518 298

 � LOKAL w centrum Garwolina przy 
ul. Kościuszki, powierzchnia lokalu to 
100 m2, lokal dostępny od 01.01.2025. 
Tel: 601 954 010

 � LOKAL handlowo-usługowy o pow. 
18 mkw, ogrzewany, Ryki ul. Ponia-
towskiego 59 obok punktu pralni che-
micznej. Tel. 698 394 508.

 � KAWALERKA 4 piętro, balkon, piw-
nica, dostępna od listopada. 1 300 zł 
plus media i kaucja. Trąbki. Tel: 571 
098 095

DZiałka POlE 
sprzedam

 � DZIAŁKA 16a. Gończyce. 120 000 zł. 
Tel: 512 668 191

 � GOSPODARSTWO rolne o pow. 
1,96 ha z placówką, plus 16 arów lasu, 
Trzcianki 52 gmina Nowodwór. Tel. 
513 214 865.

 � SIEDLISKO w Woli Rębkowskiej o 
pow. 4200m2, na działce znajduje się 

budynek mieszkalny, drewniany z bali, 
zdrowy, kryty blachą, do remontu, bu-
dynek gospodarczy i garaż murowany. 
Cena do uzgodnienia. Tel: 720 915 815 

 � DZIAŁKA budowlana, pow. 30 arów, 
Sierskowola. Cena do uzg.  Tel. 531 
868 784.

 � DZIAŁKI budowlane każda o pow. 
1424 , media, Ryki. ul. Myśliwska. Tel. 
602 408 921.

 � NIERUCHOMOŚĆ pod działalność 

gospodarczą nr działki 2257 - lokal 
79mkw + działka 1200 mkw. Stężyca 
ul. Rokicka 2. Tel. 661 488 814, 661 
909 466.

 � DZIAŁKA budowlana w Rykach, 
pow. 1700 mkw i 1425 mkw, przy ulicy 
Myśliwskiej, wszystkie media, cena do 
zug.  Tel. 602 408 921.

 � DZIAŁKA 10, 20, 30 arów lub więcej. 
Ryki ul. Brzozowa. Działka znajduje się 
2km od miasta. Droga utwardzona, 
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tel. 504 086 922

RYKI 
ul. Warszawska 100

Medivita, tel. 509 728 764

DÊBLIN 
ul. Krzywa 2/4

Przychodnia rodzinna, tel. 509 728 638
czynne: od pon. do pi¹tku w godz. 10-18

PRYWATNY GABINET 

DERMATOLOGICZNY
Ryki, ul. Sienkiewicza 12

Barbara BOJAR
Przyjmuje w piątki, godz. 11 -15. Rejestracja telefoniczna codziennie.

tel. 602 305 421 

wystawiamy 

faktury VAT

08-500 Ryki, ul. Swatowska 20
tel. 602 284 292, 698 642 151

wykopy, zasypy, plantowanie
transport piachu, ¿wiru, pospó³ki, 

ziemi ogrodowej

transport 20-30 ton

piasek kwarcowy 

kruszywo betonowe, drogowe i ozdobne

uk³adanie kostki brukowej

zamiatanie dróg i parkingów WAGA 60 ton

cicha spokojna okolica. Położona ma-
lowniczo, krajobraz między górkami 
a lasem, rozciąga się piękny widok, 
wprost wymarzone miejsce na agro-
-turystykę. Cena do uzg.  Tel. 505 659 
303.

 � DZIAŁKA 16a, przyłącza wody, gazu 
i prądu. 120 tys. zł. Gończyce. Tel: 512 
669 191

 � DZIAŁKA budowlana o pow. 15 ar, 
woda, gaz, prąd. Ryki, ul. Młynarska. 
Cena do uzg. Tel. 603 191 854.

 � DZIAŁKI BUDOWLANE w Rykach ul. 
Okopowa 77, nr 155/4 o pow. 0,35 
ha. Działka nr 155/5 o pow. 0,60 ha. 
Może być dwie. Cena do uzg.  Tel. 601 
088 603.

DZiałka POLE 
kupię

 � DZIAŁKI, pola, gospodarstwa. So-
bolew. Tel: 609 266 194

SAMOCHÓD 
sprzedam

 � ALFA ROMEO prod. 2009r. ce-
na do uzg. Okolice Trojanowa. Tel. 
728346048.

 � Hyundai i40 1.7 prod. 2015r. kolor 
biały, bezwypadkowy, przebieg około 
200 tys.km., cena 43.000 zł. Dęblin. 
Tel. 664 690 167.

 � OPEL ASTRA K 2017r. 1.0 benzyna 
105 KM, przebieg 102 tys.km. 5 drzwi, 

czarny metalik, stan bdb, alu 17, nowe 
opony, akumulator, bogate wyposa-
żenie, bez wkładu finansowego, cena 
36.500 zł. Ryki. Tel. 883 462 449.

 � OPEL Corsa B rocz. 1998, zarejestro-
wany, opłacony, cena do uzg. Dęblin. 
Tel. 505 190 127.

 � OPEL Vectra C 2004r. 2.0 DTI kombi, 
srebrny, przebieg 377 tys. km bogate 
wyposażenie , klimatronik sprawny, 
komputer, nawigacja, tempomat, 4x 
el. szyby, skórzana tapicerka podgrze-
wana, radio cd kierownica wielofunk-
cyjna, stan bdb, alufelgi + koła zimo-
we, pierwszy właściciel w Polce od 
2008r. Cena 8.000 zł.  Tel. 601 308 103.

 � PEUGEOT 207 lift, 1.4 benzyna 
73KM, 2011r. 102 tys.km. 5 drzwi, 
hak, klima, ledy, stan bdb, bez wkła-
du finansowego, wymieniony rozrząd 
+olej i filtry, długie opłaty, cena 
17.900 zł. Ryki. Tel. 883 462 449.

 � RENAULT clio III, 2008r., 218 tys. km 
przebiegu, 1.5 dci, 88 km, klimatyza-
cja, tempomat, kpl. opon zimowych. 8 
000 zł. Tel: 721 815 862

 � RENAULT Scenic II 2004r. 1.5 DCi 
przebieg 246 tys.km. kolor niebieski, 
radio, hak, alufelgi, po wymianie 
rozrządu wtrysków paliwa, przegląd 
ubezpieczenie aktualne, cena 5.000 zł 
do neg. Nowodwór. Tel. 694 825 530.

 � RENAULT thalia, 2007r., 1.2 benzy-
na, salon PL, 150 tys. km przebiegu, 
komplet opon, bogata wersja wyposa-
żenia. Żelechów. Cena do uzgodnienia. 
Tel: 608 865 452

 � SEAT Ibiza 2004r. 1.9 SDI kolor sza-
ry, 3drzwiowa, el.szyby, klimatyzacja, 
ABS, hak, stan dobry, cena 3.600 zł.  
Tel. 601 308 103.

 � SKODA Octavia 2.0 TDI 150km z 
2013r. automat DSG czarny, bogate 
wyposażenie, stan bardzo dobry, oko-
lice Okrzei. Tel. 604 891 618.

 � VOLVO v70, 2.4 diesel, 2003r., ważny 
przegląd, nowe sprzęgło. Gończyce. 
Cena do uzgodnienia. Tel: 600 924 748

 � VW golf, 1.6 TDI, 130 tys. km prze-
biegu, 5 drzwi, czarny, ABS, klima-
tyzacja, nawigacja, sprowadzony, za-
rejestrowany, 1 właściciel w PL, stan 
idealny. Okolice Trojanowa. 21 500 zł. 
Tel: 692 263 782

 � VW Transporter samochód osobo-
wo-ciężarowy, silnik 2,5 klimatyzacja, 
prod. 2008r. cena 17.000 zł. Żelechów.  
Tel. 698 877 042.

SAMOCHÓD  
kupię

 � LEXUS is 200, manual, ważna zdro-
wa podłoga i progi oraz porządek w 
dokumentach. Tel: 512 238 153

MOTO róŻNE 
sprzedam

 � BARAKOWOZY, cena 3.000 zł. Oko-
lice Kłoczewa. Tel. 698 877 042.

 � CZĘŚCI do Komara S38, kartery, 
pokrywy silnika, wał korbowy, tłok, 
i koła zamachowe, cena do uzg.  Tel. 
661 854 304.

 � CZĘŚCI używane do różnych marek 
samochodów osobowych i dostaw-
czych oraz inne, części blacharskie, 
mechaniczne, oświetlenie, koła i inne 
Tel. 601 308 103.

 � HAKI holownicze nowe i używane, 
możliwość montażu. Cena do uzgod-
nienia Tel. 601 308 103.

 � KOŁA do samochodu, komplet, 
rozm. R15, felgi stalowe, opony zimo-

we, użytkowane w aucie Skoda Rapid, 
cena do uzg. Tel. 883 351 404.

 � KOMPLET naprawczy do skrzyni 
biegów fiat 126p 650, oryginalny. 
Garwolin. Cena do uzgodnienia. Tel: 
622 108 635

 � KOMPLET naprawczy do skrzyni 
biegów Fiat 126p - 650, oryginalny. 
Garwolin. Cena do uzgodnienia. Tel: 
662 108 635

 � KOMPLET OPON zimowy z felgami 
Yokohama 185/60/15 Toyota Yaris kpl. 
opon letnich Nexen 84H R-15 do To-
yota Yaris , cena do uzg. Ryki. Tel. 691 
864 179 lub 695 851 888.

 � OPONY całoroczne Kormoran 
215/65 R16, koniec 2023r. 7-8mm, 
komplet 700 zł. opony zimowe Kormo-
ran Snow 225/65 R17, 7mm komplet 
600 zł. Ryki. Tel. 787 732 010.

 � OPONY dętki, lotnicze używane - 
600x180, 300x125, 400x150 ; dętka 
930x305 , stan bdb, cena do uzg.  Tel. 
517 120 621.

 � OPONY letnie i zimowe, 2kpl. 
195/55 R16H. Cena 130 zł za kpl.  Tel. 
507 533 143.

 � OPONY letnie i zimowe, felgi sta-
lowe i aluminiowe , d samochodów 
osobowych dostawczych i terenowych 
oraz rolnicze, cena od 40 zł. tel. 601 
308 103 

 � OPONY rozm. 195x65 R15, bieżnik 
około 7 mm, cena 70 zł/szt. do uzg. 
Ryki. Tel. 663 915 570.

 � OPONY zimowe 4 szt. 205/60 R16, 
cena 600 zł.  Tel. 666 856 757.

 � OPONY zimowe Dębica na felgach 
stalowych rozm. 185x70 R14 , stan 
bdb, cena 150 zł/szt do uzg. Dęblin.  
Tel. 517 415 761.

 � OSIE do przyczep, używane, różne, 
ładowność od 1 do 20 ton. Felgi i 
opony dostawcze, ciężarowe i rolnicze. 
Cena do uzgodnienia. Tel. 601 308 103.

 � OSIE kompletne na przyczepki sa-
mochodowe 2 szt. długość 1300 mm, 

mocowanie kół standardowe na 5 
otworów, cena 180 zł. Dęblin.  Tel. 
514 966 387.

 � PRZYCZEPKA nowa, ocynkowana 
rama, burty alu, światła led, 2 osie, 
wym. 260x160, zarejestrowana DMC 
- 750 , cena 7.000 zł. Ryki. Ryki.  Tel. 
508 734 252.

MaSZyNy rOlNicZE 
sprzedam

 � DMUCHAWA do zboża, w bardzo 
dobrym stanie, użyta raz, posiadam 
do niej 3 kolanka oraz 2 proste rury. 
Cena 2.000 zł. Tel: 698 579 178

 � OPRYSKIWACZ spalinowy 100 litr, 
długość węża 15 metrów, cena do uzg. 
Piotrowice. Tel. 606 805 581.

 � SIEWNIK do zboża poznaniak, gara-
żowany, stan bdb. Maciejowice. Cena 
do uzgodnienia. Tel: 798 524 880 

 � SIEWNIK poznaniak szer. robocza 
2,5m, stan bardzo dobry, mało używa-
ny, garażowany. Cena do uzg. Ownia, 
okolice Ryk. Tel. 604 924 765.

 �WÓZ asenizacyjny Braun 3000l, pom-
pa , zawory nowe, na niskiej osi, pompa 
Nac, gotowa do pracy, stan bdb. Cena 

10.000 zł. Trzcianki. Tel: 691 882 669

 � BRONA talerzowa 11 na szerokiej ra-
mie, stan bdb. Tel: 692 290 910

 � SIEWNIK poznaniak 6, skrzynia ole-
jowa, 1996r., 3m szerokości, redlice bia-
łe, długie, wąskie koło, wysiew drobny 
rolki, znacznik mało używany, stan bdb. 
Tel: 505 900 999

 � PŁUGI akpil, 4 skiby, 2012r., 4x40, 
wszystko sprawne, odkładnie i lemie-
sze dobre, stan bdb. Tel: 505 900 999

 � KOSIARKA rotacyjna 165, osłona me-
talowa, farba na talerzach, bardzo mało 
używana, skrzynia nie rozbierana, stan 
bdb. Tel: 505 900 999

 � URSUS C-330 z kabiną, zadbany, do-
inwestowany. Tel: 698 579 178

 � OPRYSKIWACZ 300l, sprawny. 900 
zł. Tel: 785 466 203

 � URSUS c-360 3p, 1987r., nowe opo-
ny, zarejestrowany, ubezpieczony, stan 
idealny. Ryki/Garwolin. Cena do uzgod-
nienia. Tel: 692 263 782

 � PŁUGI 3 małe, mogą być do c-330 
stan idealny. Sędowice. Tel. 783 767 
970.

 � ROZRZUTNIK obornika jednoosiowy. 
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remonty i wykoñczenia wnêtrz
adaptacje poddaszy
uk³adanie glazury, terakoty i gresu
malowanie, szpachlowanie
zabudowy z p³yt G-K
sufity podwieszane
monta¿ drzwi i parapetów
docieplenia budynków
malowanie elewacji i wiele innych

Wojciech Bednarczyk

tel. 600 707 294

POSADZKI 
MIXOKRETEM

Pługi dwójki. Przetrząsacz-zgrabiarka 
siódemka. Przetrząsacz karuzelowy 12 
łap. Kosiarka listwowa do ciągnika. Ce-
na do uzg. Tel. 606 805 581.

 � ROZRZUTNIK do obornika, jedno-
osiowy, firmy Czarna Białostocka,  Tel. 
511 079 554.

 � OPRYSKIWACZ 400 litr, lance 12m 
oraz 800 litr i lance 12 m. Stan bdb.  Tel. 
511 079 554.

 � AGREGAT uprawowy 2,1 m. Kultywa-
tor z wałkiem 2,4 m. Talerzówka 2x8. 
Pługi 3/4 wysokie. Sadzarka i Kopaczka 
do ziemniaków. Tel. 570 530 800.

 � KABINA Ursus 2812 kompletna, stan 
bdb, cena 3.300 ł. Ryki. Tel. 797 110 370.

 � OWIJARKA do bel Metal-Fach samo-
załadowcza, boczny załadunek. Opry-
skiwacz 300 litr (max 400 litr). GRUBER 
AgroLift 3m 7łap. Przykwa. Tel. 663 
855 914.

 � URSUS 5314 z turem, przebieg 7000 
mth, pierwszy właściciel. Tel: 504 097 
186

 � PARNIK elektryczny 100 litr nowy. 
Siewnik zbożowy 21 redlic, przerobiony 
do ciągnika. Śrutownik kamieniowy, 
prawie nowy. Cena do uzg. Kawęczyn 
k/ Kłoczewa.  Tel. 502 037 768 lub 25-
7511638.

 � ŁUPARKA hydrauliczna do drewna , 
silnik elektryczny 7,5 KW, nacisk tłoka 
12 ton. nowa. Ryki. Tel. 606 362 739.

 � PRZYCZEPA wywrotka jednoosio-
wa, ładowność 6 ton, wywrót 3-stron-
ny, burty 70cm, nowa podłoga, cena 
do uzg. Tel. 606 362 739.

 � PALECIAK do tura na euro-ramce z 
widłami 120cm, nowy, cena do uzg. 
Ryki. Tel. 606 362 739.

MASZYNY ROLNICZE 
kupię

 �MASZYNY rolnicze, rozrzutnik, ta-
lerzówka, glebogryzarka, prasa i inne. 
Kłoczew. Tel: 517 293 861 

 � TALERZÓWKA lub glebogryzarka, 
może byc do remontu. Kupię. Tel. 693 
106 228.

 � SADZARKA i kopaczka do ziemnia-
ków, kupię.  Tel. 693 106 228.

 � CIĄGNIK c330 lub c360, kupię.  Tel. 
602 874 052.

 � KOSIARKĘ rotacyjną, glebogryzar-
kę i talerzówkę. Może być do remontu. 
Tel. 602 874 052.

 �MASZYNY rolnicze, agregaty, pługi, 
kosiarki, mogą być do remontu. Tel: 
669 717 566

 � SIEWNIK 15 i 17. Tel: 692 290 910 

 �MASZYNY rolnicze sprawne oraz do 
remontu. Tel: 505 900 999

 �MASZYNY ROLNICZE sprawne lub 
do remontu oraz ciągnik Ursus C-330 
Tel. 511 079 554.

 � KUPIĘ MASZYNY ROLICZE: rozrzut-
nik talerzówka, glebogryzarka, prasa, 
kombajn, sadzarka , siewnik, inne ma-
szyny rolnicze.  Tel. 517 293 861.

MASZYNY
UrZąDZENia 
sprzedam

 � PROSTOWNIK akumulatorowy, 
wspomagający rozruch, 10-15V, 20-
50A, fabryczny. Cena 500 zł. Ryki, tel. 
787 168 260

 � LEWAREK kolejowy ze stopką, 
sprawny, cena do uzg.  Tel. 517 120 
621.

 � ŁUPARKA do drewna hydrauliczna 
pionowa, sprowadzona z Niemiec, 
stół regulowany w 3 pozycjach, 8t 
nacisku, silnik 3,5 kW, stan bardzo 
dobry. Cena do uzgodnienia. Ryki / 
Ownia, tel: 604 924 765

 � SILNIKI elektryczne 2 KW, 3 KW, 
4 KW, 5,5 KW i większe. Tel. 603 
346 594.

 �WIERTARKA stołowa WS15, 400V, 
polskiej produkcji Tel. 603 346 594.

 � OKLEJARKA do obrzeży meblo-
wych MSU-45. 1 400 zł. Tel: 606 141 
210

 � FREZERKA do obrzeży meblowych 
Ekono - Jaroma. 2 200 zł. 

 � PALECIAK ręczny, długi, podwój-
ne koła, 2017r., mało używany, stan 
bdb. Tel: 505 900 999

 � MASZYNA do szycia adler, zabyt-
kowa ze stołem. Dęblin. Tel: 509 907 
532

PrODUkTy I
PłODy ROLNE 
sprzedam

 �MARCHEW ekologiczna, żyto eko-
logiczne, pszenżyto, owies łubin, 
sprzedam. Rososz. Tel. 510 051 435.

 � ZIEMNIAKI jadalne i sadzeniaki, 
odiamy białe : irga, catania, odmia-
ny żółte : ignacy, michalina, jurek, 
wineta, denar, owacja. Potok k/Ryk.  
Tel. 607 525 408.

 � PSZENICA, pszenżyto ozime na 
siew. Przykwa, tel: 503 356 779

 � ORZECHY włoskie i laskowe, cena 
do uzg. Wola Korycka. Tel. 886 805 
733.

 � MALINY sadzonki , duży wybór 
odmian letnich i jesiennych, wolne 
od chorób, możliwość transportu, 
doradztwo gratis. Tel. 664 366 193.

 � ZIEMNIAKI jadalne ekologiczne, 
odmiana katania, lord. Ziemniaki 
paszowe. Paprotnia. Tel: 608 887 301

 � KUKURYDZA suszona cała, mie-
lona lub gnieciona. Paprotnia. Tel. 
737 406 312.

 � ZBOŻE - żyto, pszenżyto, pszenica, 

owies, cena do uzg. Nowodwór. Tel. 
694 825 530.

 � ZIEMNIAKI jadalne wineta. Le-
opoldów. Tel: 504 129 436

 � SADZONKI truskawek verdi, azja, 
elsanta, rumba i patrycja, wolne od 
chorób, nawadniane, dobrze ukorze-
nione, duże owoce. Nowodwór lub 
Baranow. od 40 gr/szt. Tel: 889 752 
784

 � ZIEMNIAKI irys, katania i owacia. 
Rzyczyna. Tel: 692 589 824

 � PSZENŻYTO i owies. Reducin. Cena 
do uzgodnienia. Tel: 502 523 094

 � PORZECZKA czarna garner sa-
dzonki kwalifikowane ze szkółki (li-
cencje), cena do uzg.  Tel. 609 560 
633.

 � MALINA sadzonki odmiana suga-
na, rubin, delniwa, cena 1 zł/szt. Ry-
ki.  Tel. 505 317 411 lub 517 414 663.

 � ZIEMNIAKI jadalne, różne odmia-
ny. Ziemniaki paszowe. Na terenie 
Ryk i okolic, transport gratis. Ryki. 
Cena do uzg. Tel. 605 340 777.

 � TRUSKAWKI sadzonki, cena 0,50 
zł/szt. Ryki. Tel. 663 915 570.

 � PSZENICA ozima cena 90 zł/m. Sia-
nokiszonka w belach po prasie McHale 
z nożami, cena 200 zł/szt. Przykwa, 
tel: 663 855 914

 � ZIEMNIAKI jadalne winieta upra-
wiane na oborniku, cena 1,50 zł/kg. 
Ownia. Tel. 606 362 739.

PrODUkTy I
PłODy ROLNE  

kupię

 � BĄK z silnikiem. Tel: 692 290 910
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www.roldeko.pl

08-500 Ryki, Leopoldów, ul. Zielona 97

roldeko@interia.pl

domowe, przemys³owe, 
deszczówkê, gnojowicê 

SZAMBA
zbiorniki betonowe na scieki 

tel. 791 519 607
www.szambabetonowe-brat-bet.pl, brat-bet@wp.pl

RECYKLING CENTER
UL. LUBELSKA 43

KIERUNEK 

NAJWYŻSZE CENY W REGIONIE
Odbiór złomu systemem kontenerowym
Płatne GOTÓWKĄ
Waga elektroniczna
Auto kasacja

Wydawanie zaświadczeń do wyrejestrowania pojazdu
Odbiór pojazdu od właściciela
Płatność gotówką za odebrany pojazd
Skup katalizatorów
Sprzedaż części samochodowych

AUTO KASACJASKUP ZŁOMU

SKUP ZŁOMU AUTOKASACJA SPRZEDAŻ CZĘŚCI
609 126 733 781 200 418 603 756 451

Chrustne

SPRZEDAŻ BRYKIETU TORFOWEGO
609 126 733

POSADZKI 
MIXOKRETEM

T. Panasiewicz - 663 776 972

UDZIELAM GWARANCJI NA POZIOM

TYNKI 
AGREGATEM

OPał  
SPRZEDAM

 � DREWNO opałowe różne. Cena do 
uzgodnienia. Wola Rębkowska, ul. 
Przemysłowa. Tel: 502 389 307 

 � FIRMA Karex posiada w swojej 
ofercie węgiel Polski kostka, miał, 
ekogroszek oraz węgiel workowany. 
Zapraszamy do kontaktu i zamówień 
513 170 151

 � DREWNO opałowe kominkowe i 
zrzyny tartaczne. Tel: 602 264 122

 � DREWNO opałowe rąbane i w wał-
kach, różne gatunki, możliwy trans-
port. Dzwonić po godz. 16. Tel. 691 
312 727.

 � DRZEWO opałowe sosnowe, 2 lata 
sezonowane. Tel. 513 058 401.

 � DREWNO czeremchowe w wałkach. 
Ryki. Tel: 663 953 782 

MEblE  
SPRZEDAM

 � NAROŻNIK pokojowy, stan dobry 
zadbany, kolor jasny beż i brąz, stolik i 
4 krzesła. Kuchnia gazowa. Tanio.  Tel. 
510 645 938.

 � ŁAWA antyczna po remoncie, owal, 
wys. 50cm dł. 140cm szer. 65cm, cena 
1.000zł. Dęblin.  Tel. 880 050 357.

 � STÓŁ i 6 krzesła miękkie, półka na 

książki, 2 szafki nocne, szyba przed 
kominek. Tel: 507 533 143

 �MEBLE do pokoju 6 elementów. Ta-
nio. Dęblin. Tel: 509 907 532

 �MEBLE - wersalki, sofy, fotele, krze-
sła, stoły, możliwy transport. Ryki.  
Tel. 662 271 795.

bUDOwlaNE 
SPRZEDAM

 � OKNO balkonowe, plastikowe 
3-skrzydłowe, 2-szybowe, skrzydła 
otwierane, białe, wym. 2.60 x 2.20m, 
oraz okno plastikowe, białe, 2-skrzydło-
we, 2-szybowe, wym. 1.77 x 1.43m. Cena 
do uzgodnienia. Tel: 606 141 210

 �DESKA podłogowa, tarasowa, elewa-
cyjna, dostępne 350 m.kw, cena 74 + vat 
m.kw  Tel. 607 607 700.

 �BOAZARIA , szalówka 13*87*4000 
mm, dostępne 100 m.kw. Cena 28 + vat 
m.kw  Tel. 607 607 700.

 �PARKIET grabowy 360*60*22 mm 
cena 49 zł m.kw. Dostępne 150 m.kw.  
Tel. 607 607 700 .

 � LISTWA przypodłogowa dąb 22 x 45 
mm, Dostępne 300 m.b. Cena 7zl+vat.  
Tel. 607 607 700.

 �OFERUJEMY okna PCV, drzwi ze-
wnętrzne, bramy garażowe, drzwi sta-
lowe, rolety, plisy, moskitiery, parapety 
wew. i zew. Najwyższa jakość w najniż-
szej cenie. Garwolin Kościuszki 48B. Tel. 
513307104

 �PŁYTA brukowa Bruk Bet Novator So-
lo 80x80, perła srebrno-stalowa, stan: 
nowa, ilość: ok. 51 m2 (10 palet). Tel: 
783 524 337

 �DREWNO konstrukcyjne, więźba 

dachowa, deski calówki, łaty, transport 
HDS. Tel: 573 460 110

 � CEGŁA szamotowa (żaroodporna) peł-
na, wym. 6x12x24cm około 150 szt. Cena 
14,50 zł/szt. Dęblin. Tel. 606 550 542.

 �OGRODZENIA spawane z ceowników 
poziomo i pionowo, cena 70 zł/mkw. 
Maciejowie Stawex. Tel. 888 302 303, 
502 375 285.

 �RURY na słupy do wiat od fi.76 - 
168mm, cena 3,80 zł/kg. Maciejowice 
Stawex. Tel. 888 302 303, 486145069.

 �KĄTOWNIKI hutnicze od 60 - 120 mm, 
cena 3,40 zł/kg. Maciejowice Stawex. Tel. 
888 302 303, 256825794.

 �BLACHA czarna 0,62 mm 70cm x 
200cm, cena 30 zł/szt. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303, 502 280 793.

 �BLACHA ocynkowana 1mm 
455x1350mm, cena 22 zł/szt. Maciejowi-
ce Stawex. Tel. 888 302 303, 502 280 793.

 �BLACHA akrylowa biała 0,8mm x 
825x1420, cena 30 zł/szt. Maciejowice 
Stawex. Tel. 888 302 303, 502 280 793.

 �BLACHY trapezowe T18 końcówki z 
produkcji, cena 24 zł/mkw. Maciejowice 
Stawex. Tel. 888 302 303, 486145069.

 � SŁUPKI drugi gatunek, cena 12 zł/szt. 
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303, 
486145069.

 � SŁUPKI profila 50x50x3, cena 30 zł/
szt. Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 
303, 600 126 019.

 � SŁUPKI ocynkowane fi.48 3mb, cena 
15 zł/mb. Maciejowice Stawex. Tel. 888 
302 303, 600 126 019.

 � SŁUPKI z rury ocynkowanej fi.60x2, 
cena 30 zł/szt. Maciejowice Stawex. Tel. 
888 302 303, 600 126 019.

 � SŁUPKI ocynkowane 40x40x2 2 mb. 
cena 30 zł/szt. Maciejowice Stawex. Tel. 
888 302 303, 600 126 019.

 �BLACHA na rozrzutniki 3mm 2x6mb, 
docinamy na wymiar za dopłatą, cena 
120 zł/mkw. Maciejowice Stawex. Tel. 
888 302 303, 502 375 285.

 �KSZTAŁTOWNIKI na poziome płoty 
grafitowy długość 2mb 2,5mb szer. 
20cm, cena 10 zł/mb. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303, 502 375 285.

 �BLACHA trapez T18 ocynk dł. 2mb 
2,5mb 3mb szer.62cm, cena 15 zł/mb. 
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303, 
600 126 019.

 � CEOWNIK 40x30x1,5 cena 4 zł/mb. 
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303, 
486145069.

 �KĄTOWNIK 25x25x1,5 cena 2,50 zł/
mb. Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 
303, 502 375 285.

 �KĄTOWNIK z/g 20x20x1,5 cena 1,33 
zł/mb. Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 
303, 486145069.

 �GARAŻE 5x3 w kolorze, cena 3.200 zł. 
Maciejowice Stawek. Tel. 888 302 303, 
486145069.

 �DWUTEOWNIK 360 12mb, cena 2 zł/
kg. Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 
303, 486145069.

 �PROFIL 16x16x1,5 tanio, cena 3 zł/mb. 
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303, 
502 280 793.

 �DWUTEOWNIK 330 dł. 12mb 4 szt. 
cena 2,90 zł/kg. Maciejowice Stawex. Tel. 
888 302 303, 486145069.

 �HEB 250 i 280 tanio, dł. 5 i 6mb, cena 
2,90 zł/kg. Maciejowice Stawex, Tel. 888 
302 303, 486145069.

 �DREWNO konstrukcyjne, krokwie, 
wieźba dachowa, deski calówki, łaty, 
transport HDS. Tel: 573 460 110

 �OKNA drewniane Sokółka z demon-
tażu, dwuszybowe, 11 szt. stan dobry, 
cena do uzg. Swaty. Tel. 604 643 743.

DLA DZiEci 
SPRZEDAM

 � ŁÓŻECZKO dziecięce, drewniane 

60x120 cm. Używane. Stan bardzo do-
bry. Z materacem i kołderką. Cena 150 
zł. Tel. 505 049 182

 �WÓZEK dziecięcy głęboki ze spa-
cerówką, koła pompowane skrętne. 
Fotelik samochodowy. Niezniszczone. 
Tel. 507 533 143.

ZwiErZęTa 
SPRZEDAM

 � CIELAKI małe i duże do dalszego 
chowu, cena do uzg na miejscu, okoli-
ce Ryk. Tel. 691 827 172.

 � ŻREBICA kasztanka, 1,5 roczna. 
Pawłowice. Tel. 514 274 544.
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Szybka płatność - dw a dni

517 055 016
506 385 510

SKUP KONI
w każdej kondycjiSKUPUJEMY ZBOŻE 

NA PASZĘ
szybki przelew lub gotówka

517 055 016

SKUP ZBÓŻ
RÓWNIEŻ Z PRZEZNACZENIEM 

NA GORZELNIĘ / MINIMUM 10 TON
Zapewniam transport i odbiór z gospodarstwa

518 048 715518 048 715

 � RATLEREK 7 tygodni , odrobaczone 
, gotowe do odbioru, cena do uzg. 
Ratlerek 1,5 roczny waga 2kg, oddam 
niedrogo. 4km od Ryk.  Tel. 692 131 
820 lub 81-8653915.

 � KLACZ kara 18 miesięcy.  Tel. 880 
537 230.

 � ŹREBAKI półroczne, ok. 300 kg, 2 
szt. 7 500 zł do negocjacji. Tel: 667 
036 427

 � BYCZEK mieszaniec. Okolice Kłocze-
wa. Tel: 600 087 674

 � PROSIĘTA odsadzone i wykastro-
wane, gotowe do dalszego chowu, w 
wadze do 20 kg, 10 szt., całość lub na 
pary. Zwola, tel: 692 391 123

ZwiErZęTa  
ODDAM

 � KOTKI oddam za darmo. Tel. 880 
537 230.

 �WDZIĘCZNE pieski czekają na ad-
opcję. Kochów k/Maciejowic. Tel: 500 
874 431

róŻNOści 
SPRZEDAM

 � ALTANA z drewna ,domek narzę-
dziowy z drewna, WC-wychodek z 
drewna. Cena do uzgodnienia. Koryt-
nica 101a  Tel. 607 607 600.

 � PŁOT nowy ocynkowany: przęsła 30 
szt.- dł. 225 cm, wys. 150 cm, profil 
ramy 4x3 cm, ożebrowanie 3x2 cm, 

900 zl za sztukę, słupki z daszkiem 45 
szt. - wys. 160 cm, gr. 3mm, wymiar 
6x6 cm, 100 zl za sztukę. Cena za całość 
31500,00 zl. Okolica Mińska Mazowiec-
kiego. Tel. 605 356 711.

 � ZESTAW z porcelany herbaciano-
-kawowy, produkt niemiecki firmy 
„Rosenthal”, każdy element posiada 
sygnaturę, zestaw składa się z 38 szt. 
są to duże filiżanki do herbaty, do ka-
wy, podstawki oraz talerzyki deserowe, 
cukiernica, mlecznik, sprzedaję tylko 
komplet. Bardzo piękny zestaw. Zapra-
szam do zakupu. Cena do uzg.  Tel. 663 
647 909 .

 � SKÓRKI wyprawione z królików w 
kolorze grafitowym, 15 szt. cena 50 zł/
szt. Dęblin.  Tel. 606 550 542.

 � UMYWALKA nablatowa o średnicy 
35 cm, cena 120 zł. Ryki. Tel. 695 255 
830.

 �WANNA narożna z hydromasażem, 
krótko używana, cena do uzg. Przykwa. 
Tel. 788 762 357.

 �WÓZ żelaźniak, do ogrodu jako ozdo-
ba, cena do uzg. Przykwa. Tel. 788 762 
357.

 � KSIĄŻKI 700 szt., płyty grające 500 
szt., itp. 40 000 zł. Ziębice. Tel: 696 
603 869

 � BUTLA gazowa 11 kg. Łaskarzew. 
Cena do uzgodnienia. Tel: 609 102 960

 � UMYWALKA Mexen nowa 60x40cm, 
cena do uzg. okolice Kłoczewa. Tel. 531 
184 972.

Praca  
SZUKAM

 � OPERATOR koparki i koparko-łado-
warki, posiadam prawo jazdy B i T, bez 
nałogów. Tel: 506 269 833

 � KOBIETA szuka pracy najchętniej 
na terenie Garwolina, rozważę każda 
uczciwą propozycje. Tel: 572 956 852

 � OPIEKUNKA osób starszych z do-
świadczeniem szuka pracy na terenie 
Ryk. Tel. 665 545 839.

 � PRACOWNIK biurowy, posiadam 
wieloletnie doświadczenie w pracy 
biurowej np. sekretariat, kadry, typo-
we czynności biurowe. Tel: 514 684 
005

Praca  
DAM

 � KRAWCOWA / szwaczka do szycia 
odzieży lekkiej, ochronnej, roboczej. 
Fabryka odzieży Garment, Sobolew. 
Tel: 535 802 102

 � MECHANIK z umiejętnością spa-
wania metodą TIG. Brueggen Polska 
Sp. z o.o., Celejów. Tel: 722 221 182

 � PRACOWNIK kompletacji zamó-
wień. Miętne, Lechpol. E-mail: pra-
ca@lechpol.pl

 � MAGAZYNIER. Miętne, Lechpol. E-
-mail: praca@lechpol.pl 

 � MAGAZYNIER. Prolech, Stary Pu-
znów. E-mail: magazyn@prolech.
com.pl

 � SPECJALISTA/KA ds. ochrony śro-
dowiska. Brueggen Polska Sp. z o.o., 
Celejów. Tel: 722 221 182

 � SPAWACZ oraz mężczyżni na sta-
nowiska ogólnoprodukcyjne, praca 
zmianowa. Polargos, Oziemkówka. 
Tel: 784 330 902

 � PRACOWNIK budowlany, wyma-
gane brak chorób utrudniających 
pracę fizyczną, dyspozycyjność. 
Czan, Garwolin, ul. Targowa. Tel: 500 

006 848

 � PRACOWNIK produkcji. Brueggen 
Polska Sp. z o.o., Celejów. Tel: 722 
221 182

 � OPERATOR maszyn pakujących. 
Brueggen Polska Sp. z o.o., Celejów. 
Tel: 722 221 182

 � KIEROWCA kat. C+E w firmie dro-
gowej, praca na terenie woj. mazo-
wieckiego, gwarantujemy miesięcz-
ne wynagrodzenie oraz atrakcyjny 
system premiowy. Sulbiny, k. Garwo-
lina. Tel: 22 789 89 67

 � PRACA przy wykonywaniu ele-
wacji na domach jednorodzinnych, 
wymagane doświadczenie, od ponie-
działku do piątku. Sobolew - Łaska-
rzew - Gończyce. Tel: 516 294 244

 � PRZYJMĘ do pracy przy remontach 
i wykończeniach wnętrz, glazurnicy, 
montażyści płyt GK, itp., mile widzia-
ne złote rączki, płatne co tydzień. Tel: 
514 636 368

 � KIEROWCA C+E, transport krajo-
wym, załadunek okolice Garwolina 
i dostawy do Wrocławia. Tel: 502 
535 377

 � ZATRUDNIĘ fachowca oraz po-
mocnika do pracy przy elewacjach 
na domkach jednorodzinnych, praca 
na terenie powiatu garwolińskiego i 
otwockiego, stałe zatrudnienie, wy-
płata co tydzień, ubranie robocze. 
Tel: 666 228 525

 � OPERATOR maszyn: zgrzewarka, 
piła, laser, możliwość przyuczenia. 
Polargos, Oziemkówka. Tel: 784 330 
902

 � OPERATOR maszyn, pracownik 
produkcji. Firma Sante, okolice Gar-
wolina. Tel: 609 740 481

 � KSIĘGOWA ds. rozliczeń podatku 
dochodowego CIT. Brueggen Polska 
Sp. z o.o., Celejów. Tel: 722 221 182

 � POSZUKUJĘ pomocnika na budo-
wę. Atrakcyjne warunki i możliwość 
pracy zimą. Tel: 695 725 656

 � PRZYJMĘ do pracy na stanowisko 
murarza. Główny zakres prac to stany 
surowe. Atrakcyjne warunki pracy i 
możliwość kontynuacji zimą. Tel: 695 
725 656

 � SZUKAM kierowcy kat. C jazda po 
kraju 4-5 tys. km/miesiąc, praca dla 
kogoś kto chce sobie dorobić np. do 
emerytury, gospodarstwa itd. Week-
endy wolne. Tel: 605 243 424

 � DAM pracę w gospodarstwie rol-
nym. Okolice Starego Bazanowa. Tel. 
505 621 623

 � MKlimek Wykończenia Sp z o.o. 
poszukuje pracowników mających 
wieloletnie doświadczenie w pracach 
budowlano - remontowych. Oferu-
jemy umowę na czas nieokreślony i 
premie. Tel: 515 061 377

 � KIEROWCA c+e. IDEEKO S.p. z.o.o., 
Pilawa. Tel: 669 445 225

 � PRACA przy budowie domów jed-
norodzinnych, wynagrodzenie 30 
zł/h w zależności od umiejętności. 
Tel: 573 460 110

 � ASYSTENT ds. administracji logi-
stycznej. Brueggen Polska Sp. z o.o., 
Celejów. Tel: 722 221 182

 � MASAŻYSTA/-KA oraz kosmetycz-

ka. Pałac Żelechów SPA & Wellness. 
Tel: 782 741 052

 � PRACA na produkcji. IDEEKO sp. 
z.o.o. Tel: 607 240 358

 � POSZUKUJEMY piekarza i cukier-
nika na pełen etat do piekarni w Pa-
rysowie. Praca od godziny 17, jedna 
zmiana. Tel 503 120 454

 � DYREKTOR Publicznego Przed-
szkola w Wildze zatrudni LOGOPEDĘ 
w wymiarze 16,5 godz./tyg. CV pro-
szę wysyłać na adres: przedszkole@
przedszkolewilga.edu.pl Tel. 25 682 
03 56

 � OPERATORA pompy do betonu 
zatrudnimy, mile widziane upraw-
nienia lub możliwość przyuczenia, 
Wola Ducka k/Otwocka, e-mail: pa-
zio-beton@wp.pl Tel. 607 060 797.

 � PANI DO SPRZĄTANIA domu, co 
najmniej raz w tygodniu. Warunki 
do uzgodnienia. Dęblin.  Tel. 607 084 
098.

 � ZATRUDNIĘ mężczyznę do pracy w 
gospodarstwie rolnym przy krowach 
mlecznych, możliwość zakwatero-
wania. Stryj, gm. Kłoczew. Tel: 501 
484 957

 � PRACA na budowie dla pomocnika 
i murarza, umowa o prace. Przejazd 
przez Garwolin, Parysów. Tel: 668 
029 769

 � PRACA przy budowie domów jed-
norodzinnych, wynagrodzenie 30 
zł/h - w zależności od umiejętności. 
Tel: 573 460 110

 � MŁODSZY elektryk. Brueggen 
Polska Sp. z o.o., Celejów. Tel: 722 
221 182

 � MŁODSZY automatyk. Brueggen 
Polska Sp. z o.o., Celejów. Tel: 722 
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221 182

 � SPECJALISTA ds. zakupów. Inter-
druk S.A, Sulbiny, ul. Drukarska 3. Tel: 
25 740 34 53

 � INSTALATOR pomp ciepła, klima-
tyzacji i rekuperacji. Garwolin i oko-
lice. Tel: 600855714

 � SPECJALISTA do działu przygoto-
wania produkcji - kosztorysant. Sul-
biny, Przedsiębiorstwo Robót Drogo-
wych w Garwolinie. Tel: 22 789 89 67

 � OPIEKUNKA dziecięca. Niepublicz-
ny Żłobek Wesołe Słoneczko, Garwo-
lin. Tel: 881 323 623

 � OPERATOR maszyn CNC. ESEM sp. 
z.o.o., Wola Rębkowska. Tel: 25 682 
30 66

 � ŚLUSARZ emeryt lub rencista. 
ESEM sp. z.o.o., Wola Rębkowska. Tel: 
25 682 30 66

 � PRACA dla energicznej osoby 
przy sprzątaniu przedszkola, praca 
w godz. 15-20. Garwolin. Tel: 517 
667 991

 � PRACA w domu przy komputerze 
- stała lub dodatkowa. https://www.
facebook.com/epracadom

 � PRACA w sklepie w Borowiu - ka-
sjerka/kasjer, sprzedawczyni/sprze-
dawca. Tel. 690 314 500

 � PRACA biurowa - cały etat umowa o 
pracę, od poniedziałku do piątku 8-16, 
wyślij CV na rekrutacja@topoz.pl

USłUgi 

 � ODZYSKIWANIE danych z dysków, 
możliwy dojazd do klienta. Garwolin. 
Tel: 505 776 229 

 � WYNAJEM szalunków stropowych, 
podpór, dźwigarów, transport, możli-
wość dłuższej współpracy, faktura FV. 
Tel: 535 802 102 

 � MYCIE i malowanie dachów, elewa-
cji, kostki brukowej, hali oraz budyn-

ków gospodarczych. Tel: 506 734 425 

 � ZŁOTA RĄCZKA Artur - bieżące na-
prawy domowe, małe i duże remonty, 
podłączanie urządzeń elektrycznych, 
gazowych i sanitarnych, poddasza, 
elewacje, glazura, terakota, instalacje 
elektryczne i hydrauliczne, malowanie 
agregatem, uprawnienia SEP. Tel. 501 
038 391.

 � USŁUGI ślusarsko-spawalnicze, bra-
my, ogrodzenia, balustrady, meble loft 
itd. oraz naprawy spawalnicze rów-
nież u klienta. Tel: 798 518 478

 � NAPRAWA wydechów samocho-
dowych, stal nierdzewna lub czarna, 
możliwość wykonania nowego lub 
naprawy obecnego. Tel: 798 518 478

 � USŁUGI spawalnicze, szeroki zakres. 
Sobolew. Tel: 503 564 160 

 �  PROFESJONALNA pomoc w pisaniu 
wzorów prac: magisterskich, licencjac-
kich, dyplomowych, zaliczeniowych, 
semestralnych, dokonuję poprawek 
według zaleceń promotora oraz pro-
wadzę konsultacje i przygotowuję 
do obrony, realizuję również część 
statystyczną pracy i przeprowadzam 
badania. Tel: 795 671 408

 � DOCIEPLANIE BUDYNKÓW. Szyb-
ko, tanio, solidnie. Tel. 502 053 

214.

 � POGOTOWIE KOMPUTEROWE GAR-
WOLIN +30KM Błyskawiczne usługi 
informatyczne dla firm oraz osób 
prywatnych, pn.- pt. od godz. 10:00. 
Tel: 505 776 229 www.facebook.com/
pkgarwolin .

 � SZYCIE oraz naprawa parasoli, al-
tan, przedsionki przyczep campingo-
wych itp. Garwolin. Tel: 698 947 100

 � POSPRZĄTAM dom, mieszkanie 
po imprezach, remontach, posiadam 
doświadczenie, pracuje na swoich 
środkach czystości, odkurzacz lub na 
środkach zapewnionych przez klien-
ta, zlecenia jednorazowe lub stała 
współpraca, gwarantuje profesjonal-
ne wykonanie usług. 20 zł/h. Tel: 572 
956 852

 � ZAOPIEKUJĘ się dzieckiem lub 
osobą starszą. Garwolin i okolice. Tel: 
572 956 852

 � BIURO rachunkowe Katarzyna Gór-
ska, certyfikowane. Pilawa. Tel: 786 
851 000

 � ZROBIĘ dla ciebie super filmik ze 
zdjęć i filmów wraz z napisami, przej-
ściami, muzyką. Głównie zajmuję się 
montażem filmów pamiątkowych, 
jednak potrafię zmontować też i inne 

rzeczy. Tel: 721 736 533

 � MOBILNY informatyk. Tel: 721 736 
533

 � USŁUGI remontowo - budowlane. 
Glazura, gładzie, hydraulika, elektry-
ka, malowanie i inne. Ryki, Dęblin, 
Puławy, Garwolin. Tel. 790 598 161.

 � USŁUGI koparko-ładowarką, wy-
wrotka itp. na terenie powiatu gar-
wolińskiego i okolic. Tel: 509 127 518

 � WYCINKA drzew i krzewów itp. 
koszenie zieleni i nieużytków. Prace 
ogrodowo-podwórkowe. Drobne na-
prawy i remonty. Glebogryzarka.  Tel. 
500 463 989 .

 � ŚWIĘTY Mikołaj, odwiedzamy do-
my, żłobka, przedszkola, szkoły, fir-
my, galerie handlowe i inne placówki. 
Tel: 721 736 533 

 � ODNAWIANIE starych, zmęczo-
nych życiem fotografii, usuwam 
zagniecenie, podarcia, zaryso-
wania, poprawa koloru, i ewen-
tualne kolorowanie czarno-bia-
łych zdjęć. Tel: 512 238 153

 � WYKONAM montaż klimatyzacji i 
pomp ciepła. Urządzenia tylko re-
nomowanych producentów. Serwis 

gwarancyjny i pogwarancyjnych 
urządzeń nowych jak i starszych. 
Tel: 512388 321 lub serwisautomaty-
ka720@gmail.com

 � ODZYSKAM państwa dane z dys-
ku HDD, SSD oraz innych nośników 
danych. Oferuję szybką diagnozę i 
szybkie rozwiązanie problemu. Tel: 
721 736 533

 � NAPRAWA telefonów, laptopów, 
małego AGD, naprawa i programowa-
nie immobilizerów i kluczyków samo-
chodowych. Tel. 600 806 392

 � KIEROWNIK budowy, inspektor 
nadzoru, ekspertyzy budowlane, lega-
lizacja samowoli budowlanych, świa-
dectwa charakterystyki energetycznej 
budynku lub mieszkania. Zwola, tel: 
502 911 656

 � AFOCOPY BIURO SERWIS Serwis 
naprawy sprzedaż sprzętu, urządzeń 
biurowych: drukarek, kserokopiarek. 
Wymieniamy i sprzedajemy tonery. 
Tel: 501 671 999, e-mail: biuroserwis@

afocopy.pl

 � WYKONAM z drewna drewutnie, 
altanę, garaż, zadaszenie, meble 
ogrodowe, pergole, huśtawkę i inne 
rzeczy do ogrodu, materiał własny lub 
klienta. Tel: 515 758 811

 � WYNAJEM rębaka, mulczera, czysz-
czenie działek podnośnik koszowy. Tel: 
663 953 782

TOwarZySkiE 

 � Pan w wieku 60 lat, pozna samotna 
Panią do 65 lat.  Tel. 502 962 397.

 � POZNAM Panią na dalszą drogę ży-
cia, wdowiec, 51l., 175 cm wzrostu, 
pogodny, uczuciowy, wykształcony, 
bez zobowiązań, finansowo niezależ-
ny. Tel: 518 255 651

kOrEPETycjE 
oferuję

 � KOREPETYCJE z języka angiel-
skiego, oferuję poziom podstawowy 
i rozszerzony, cena od 30 do 50 zł/
godz. Możliwość dojazdu do ucznia. 
Marzena. Tel. 725 318 309.
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 PIŁKA NOŻNA - KLASA OKRĘGOWA 
(WARSZAWA I)

 PIŁKA NOŻNA - IV LIGA MAZOWIECKA  PIŁKA NOŻNA - A KLASA (WARSZAWA II)

 PIŁKA NOŻNA - KLASA OKRĘGOWA (SIEDLCE)

Do 77. minuty Orzeł 
Parysów przegrywał 
z Drukarzem II 
Warszawa 0:2. 
Jednak zdobył dwa 
gole, doprowadzając 
do remisu. Co więcej, 
mógł pokusić się 
o zwycięstwo
To był spektakularny pościg 
za wynikiem. Gdy wydawało 
się, że Orzeł jest na straconej 
pozycji, drużyna pod wodzą 
Piotra Talara powstała jak 
Feniks z popiołów i między 
77. a 79. minutą zdołała wy-

równać wynik. W końcowych 
sekundach meczu Orzeł był 
o włos od triumfu - strzał na 
bramkę Drukarza trafił jednak 

w słupek. Po meczu zawodni-
cy Orła docenili klasę rywala, 
uznając remis za satysfakcjo-

nujący rezultat w tak trudnym 
starciu.

NIE DALI RADY JÓZEFOVII

Po zwycięstwie w derbowym 
meczu z Orłem Parysów, 
Amur liczył na kolejne punk-

ty w starciu z Józefovią - ry-

walem o równym dorobku 
punktowym (15 oczek, po-

dobnie jak Wilga). Niestety, 
już początek meczu szybko 
rozwiał nadzieje beniaminka 
z powiatu garwolińskiego. 
Goście objęli prowadzenie 
w 2. minucie, a do przerwy 
prowadzili już 2:0.

W pierwszej połowie doszło 
do kontrowersyjnej sytuacji, 
gdy bramkarz Józefovii bez-

pardonowo zaatakował Mak-

symiliana Naporę. Zdaniem 
gospodarzy golkiper powinien 
otrzymać czerwoną kartkę, 
a drużyna - rzut karny. Sędzia 
jednak nie zareagował i nie 
przerwał gry.
W 81. minucie Olaf Górzkow-

ski zdobył bramkę kontakto-

wą, dając Amurowi nadzieję 
na korzystny wynik. Radość 
trwała jednak krótko - już 
dwie minuty później Józefovia 
odpowiedziała kolejnym tra-

fieniem, przesądzając o swo-

jej wygranej i rozwiewając 
nadzieje gospodarzy.

PROMNIK SIĘ  
ROZSTRZELAŁ

Promnik Łaskarzew kontynu-

uje dobrą passę. Tydzień temu 
zespół rozgromił Victorię 
Warszawa 7:0, a w ostatniej 
kolejce pokonał Wisłę Dzie-

cinów 5:1. Do przerwy Prom-

nik prowadził 1:0 po trafieniu 
Jakuba Boguckiego w doli-
czonym czasie gry - nic nie 
wskazywało na nadchodzący 
pogrom. Po przerwie gospo-

darze rozpoczęli strzelecki 
festiwal, który rozpoczął i za-

kończył Tomasz Paszkowski.
Już 3 listopada Promnik zmie-

rzy się ze Złym Warszawa, 
licząc na podtrzymanie zwy-

cięskiej serii.
mn

Orzeł Parysów wydrukował 
remis DrukarzowiMimo dobrej gry, 

piłkarze Wilgi 
Garwolin ponieśli 
porażkę w meczu 
z Hutnikiem 
Warszawa
Spotkanie zapowiadało się 
wymagająco, jednak Wilga 
dzielnie stawiła czoła czoło-

wemu zespołowi czwartej ligi 
i do 60. minuty utrzymywała 
wynik 0:0. Niestety, po rzucie 
rożnym dla gospodarzy, pił-
kę przejął zawodnik Hutnika 
i otworzył wynik. Kilkana-

ście minut później Hutnik 

podwyższył prowadzenie na 
2:0, ustalając wynik spotka-

nia. Była to już ósma porażka 
Wilgi w sezonie.
Trener Karol Zawadka mimo 
wyniku podkreśla, że jego 
drużyna zagrała zdyscyplino-

wanie i przez długie momen-

ty kontrolowała przebieg gry. 
- Jestem zadowolony z postawy 

zespołu - zaznacza, dodając 
jednak, że nawet najładniej-
sza porażka nie daje punktów. 
W następnej kolejce Wilga po-

walczy o nie w starciu z Bło-

nianką Błonie.
mn

Dobry mecz, ale bez 
punktów

- Pierwsza połowa była dla 
nas bardzo udana - mówi 
Robert Kwiatkowski, trener 
Hutnika Huta Czechy. - Kon-

trolowaliśmy grę, a rywal wy-

dawał się bezradny. Niestety, 

w drugiej części meczu, mając 
trzy bramki przewagi, stanęli-
śmy w miejscu. Zamiast dalej 
grać, skupiliśmy się na obro-

nie wyniku. Już w 47. minucie 
przeciwnik strzelił pierwszą 

bramkę, a później wyraźnie 
przycisnął, co zaowocowało 
kolejnymi trafieniami. Mieli 
jeszcze okazję na zwycięstwo, 
ale szczęśliwie udało nam się 
uniknąć większej straty. Sza-

nujemy remis, ale po pierwszej 
połowie czuliśmy, że zasługu-

jemy na trzy punkty. To lekcja, 
że mecz trwa pełne 90 minut 
- podsumował trener.

mn

Hutnik prowadził 3:0, 
zremisował 3:3

Rezerwy czwartoligowej Wilgi Garwolin 
zanotowały ósmą porażkę, tym razem 
w meczu „o sześć punktów” z rezerwami 
Mazura Karczew. Obie drużyny mają teraz 
po osiem punktów i zajmują odpowiednio 
trzynaste i czternaste miejsce w tabeli

Ósma porażka Wilgi II

WYNIKI 10 KOLEJKI
Orzeł Parysów 2 (0)
Drukarz II Warszawa 2 (1)

Gole dla Orła: Krystian Parzy-
szek, Bartłomiej Piętka
Orzeł: Wojciechowski, P. Redka 
(Mazek), Korgul, Bylinka, Sowiń-
ski, Jarek, Belkiewicz (Sitarek), 
Kwiatkowski (Sikora) Piętka, Kot, 
Parzyszek

Amur Wilga 1
Józefovia II Józefów 3

Gol dla Amura: Olaf Górzkowski
Amur: S. Winek, Napora (45’ 

W. Parol), Matysiak, K. Winek, 
W. Cybulski, Kosobucki, Kaliński 
(64’ K. Parol), Trzaskowski (89’ 
Węgrzynek), Kęsik (70’ Łączyński), 
Górzkowski, Błaszkiewicz (89’ 
Kopik)

Promnik Łaskarzew 5 (0)
Wisła Dziecinów 1 (0)

Gole dla Promnika: Jakub 
Bogucki, Tomasz Paszkowski 2, 
Kacper Kowalczyk, Przemysław 
Alot

EsKadra - Victoria 5:2
Victoria II - KS Wesoła 2:2
Sobienie - Radość 3:4
Brychczy  - Zły  5:2

TABELA
1. AP EsKadra 10 20 28-12
2. Victoria II 10 18 26-15
3. Józefovia II  10 18 22-14
4. Orzeł 10 18 33-18
5. Promnik 10 17 26-17
6. Drukarz II  10  16 27-18
7. Wisła 10 16 26-31
8. Amur 10 15 20-18
9. Zły 10 13 18-18
10. PKS Radość 10 12    15-20
11. KS Wesoła 10 11 23-30
12. AP Brychczy 9 10 17-29
13. Victoria 9 5 14-36
14. Sobienie Jez. 10 4 14-34

NASTĘPNA KOLEJKA
30 października

PKS Radość (Warszawa) - AP 
Brychczy Warszawa
31 października 

Drukarz II Warszawa - Victoria II 
Sulejówek
2 listopada

Victoria Warszawa - Amur Wilga 
(15:00)
3 listopada

Józefovia II Józefów - Orzeł 
Parysów (13:00), Zły Warszawa 
- Promnik Łaskarzew (15:00), 
Wisła Dziecinów - AP EsKadra 
Warszawa,  KS Wesoła (Warsza-
wa) - KS Sobienie Jeziory

WYNIKI  
12 KOLEJKI
Hutnik Huta Czechy 3 (3)
Wektra Zbuczyn 3 (0)

Gole dla Hutnika: Bartosz Jeleń, 
Mateusz Rękawek, Adrian Płatek
Hutnik: Kuszpit, Rękawek, 
Wilczek, Łodziński, K. Kajtowski, 
Jeleń Bartosz, J. Talar (65’ Johnson  
), A. Zalewski, Piecek (78’ 
Jałocha), Jedynak (65’ Przybysz), 
A. Płatek (73’ Michalczyk). Trener: 
Robert Kwiatkowski

Orzeł Unin 2 (1)
Płomień Dębe W. 0 (0)

Gole dla Orła: Piotr Poszytek, 
Konrad Leśniewski

Orzeł: Kielak, Głąbicki, Osiak (12’ 
Kowalski), Domarecki, Konstanty 
(56’ R. Wielgosz), Drożdż, P. 
Poszytek (83’ Leśniewski), 
Nowak, Dobrowolski, Gorbaczuk, 
Hassan. Trener: Rafał Głąbicki

Grodzisk Krzymosze 0
Sęp Żelechów 3

Gole dla Sępa: Mikołaj Głodek, 
Paweł Mazurek, Sebastian 
Wdowiak
Sęp: D. Kowalski (80’ Bryl), 
Mazurek, Słyk (75’ Kryczka), B. 
Wdowiak, Dadas, S. Kowalski 
(53’ Stodulski), Korgul, Głodek, 
Rodak (60’ Grzyb), Król, Dębowski 
(70’ S. Wdowiak). Trener: Piotr 
Szymański

Zryw Sobolew 2 (0)
ŁDK Łosice 7 (3)

Watra - Mazovia II 0:9
Fenix - Podlasie II 1:0
Pogoń III - Małkinia 13:0
Gołąbek - Naprzód  3:0 walkower 
goście nie dojechali

TABELA
1. Mazovia II 12 34 53-4
2. Pogoń III 12 30 50-22
3. Gołąbek 12  28 36-16
4. Wektra 12 22 30-18
5. Fenix 12 2 23-16   
6. ŁDK Łosice 12 22 41-28
7. Sęp 12 19 26-23
8. Watra 12 19 29-30
9. Zryw 12  18 35-37
10. Orzeł 11 17 31-18
11. Podlasie II 12 16  32-21
12. Hutnik 11 11 19-21 
12. Płomień 12    10 27-30
14. Grodzisk 12 4 4-53
15. Naprzód 12    2 10-39
16. Małkinia  12 1 8-78

NASTĘPNA  
KOLEJKA
2 listopada

Sęp Żelechów - ULKS Gołąbek 
(13:30), MKS Małkinia (Małkinia 
Górna) - Zryw Sobolew (13:00), 
Podlasie II Sokołów Podlaski - 
Pogoń III Siedlce

3 listopada

Naprzód Skórzec - Hutnik Huta 
Czechy (11:00), ŁDK Łosice - 
Orzeł Unin (13:00), Płomień Dębe 
Wielkie - Grodzisk Krzymosze,   
Mazovia II Mińsk Mazowiecki - 
Fenix Siennica, Wektra Zbuczyn 
- Watra Mrozy

WYNIKI 12 KOLEJKI
Mazur II Karczew 1
Wilga II Garwolin  0

Orzeł - Okęcie 3:1
Wicher - Laura 3:0
Korona - Polonia 2:0
Advit - Perła 1:1  
Zamienie - Ślimak 2:2
Delta - Progres 2:0
Orły - Champion 2:1

TABELA
1. Wicher 12 36    40-3
2. Advit 12  26 53-17
3. Perła 12 26 43-14
4. Ślimak 12 22    28-19
5. Delta 12 21 36-21 
6. Korona 12 19 20-19
7. Laura 12 19 28-23
8. Polonia 12    19 27-19
9. Champion 12 17 29-28 
10. Orły 12 16 21-34
11. Orzeł 12    13 15-33
12. Progres 12   11 7-19

13. Mazur II 12 8 11-35
14. Wilga II 12 8 12-40 
15. Okęcie 12 7 13-35
16. Zamienie 12 4 14-38

NASTĘPNA KOLEJKA
30 października 

MKS Polonia Warszawa - Advit 
Wiązowna, Okęcie Warszawa 
- Orły Zielonka, Ślimak Halinów - 
Orzeł Baniocha
31 października 

Progres Warszawa - Mazur II 
Karczew
2 listopada

Perła Złotokłos - SRS Zamienie,  
Champion Warszawa - Delta 
Warszawa
3 listopada 

Wilga II Garwolin - Wicher 
Kobyłka (14:00)
5 listopada

Laura Chylice - Korona Góra 
Kalwaria

WYNIKI 13 KOLEJKI
Hutnik Warszawa 2 (0)
Wilga Garwolin 0 (0)

Wilga: Shkvarkov, Papiernik 
(70` Bustos), Haber, 
Morawski, Pavlish (80` 
Jakubaszek), Grzegorczyk 
(80` Rudzki), Wieczorek, 
Wójcik (70` Kowalczyk), Piesio 
(80` Zalewski), Shakurau 
(70` Kowalski), Grot (80` 
Kwiatkowski)

Błonianka - Józefovia 3:3
Ursus -Troszyn 0:1
Ząbkovia - Piaseczno 9:1
Makowianka - Przasnysz 2:0
Oskar - Talent 0:1
Legionovia - Tygrys 2:3
Pilica - Weszło 0:2
Mszczonowianka - Mazovia 0:1

TABELA
1. Ząbkovia 13 39 51-6
2. KS CK Troszyn 13 34 41-12
3. Mazovia  13 32 37-12
4. KTS Weszło 13 28 39-14

5. Hutnik 13 28 34-18
6. Mszczonow.   13 24 30-19
7. Ursus 13 19 23-20
8. Oskar 13 18 19-23
9. Talent 13 17 22-26
10. Legionovia 13 16 24-31
11. Przasnysz    13 15  13-21
12. Błonianka 13 12 23-24
13. Piaseczno 13 11 16-37
14. Makowianka 13 11 15-36
15. Wilga 13 11    18-35
16. Józefovia 13 9 20-41
17. Tygrys    13 7 11-31
18. Pilica 13 2 8-38

NASTĘPNA KOLEJKA
2 listopada

Wilga Garwolin - Błonianka 
Błonie (13:00), KS CK Troszyn 
- Tygrys Huta Mińska, Talent 
Warszawa - Legionovia 
Legionowo, Józefovia Józefów - 
Oskar Przysucha, MKS Przasnysz 
- Hutnik Warszawa, Mazovia 
Mińsk Mazowiecki - Makowianka 
Maków Mazowiecki, KTS Weszło 
Warszawa - Mszczonowianka 
Mszczonów, MKS Piaseczno 
- Pilica Białobrzegi, Ursus 
Warszawa - Ząbkovia Ząbki

Hutnik Huta Czechy prowadził po pierwszej połowie 3:0 w meczu z Wektrą Zbuczyn, ale druga 
połowa przyniosła rywalowi trzy bramki i ostatecznie spotkanie zakończyło się remisem 3:3
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Pierwszy bieg na 100 metrów 

rozegrali samorządowcy. 
Zwyciężył Michał Kopik, 
prezes stowarzyszenia Truch-

tacz.pl, przed przewodniczą-

cym rady miasta Markiem 
Mikulskim i Tomaszem 

Biernackim - komendantem 
powiatowym Państwowej 
Straży Pożarnej. W zawo-

dach udział wzięli również 
Jakub Żurowski - dyrektor 
fabryki Avon w Garwolinie 
oraz Jarosław Kargol, dyrek-

tor Centrum Sportu i Kultury 
w Garwolinie.
Pierwsze rekordy na bieżni 
ustanowili Lena Balas z cza-

sem 14.07 sekundy oraz Kon-

rad Sowa z wynikiem 12.72 
sekundy w biegu na 100 me-

trów.
Medale wręczono za trzy 
pierwsze miejsca w każdej 
konkurencji, a startujące 
szkoły otrzymały puchary. 
Zwycięzców dekorowali 
m.in. Marzena Świeczak, 

burmistrz Garwolina; Marek 
Mikulski, przewodniczący 
rady miasta; Jarosław Kargol, 
dyrektor CSiK; Waldemar 
Mrugała, prezes Wilgi Gar-
wolin oraz lekkoatleta Szy-

mon Głaszczka, były wycho-

wanek GKS Wilga Garwolin.
Organizatorami byli Centrum 
Sportu i Kultury w Garwoli-
nie oraz Garwoliński Klub 
Sportowy „Wilga” Garwolin.

mn

Na nowej bieżni pobiegło 134 zawodników

Po kilkuletniej 
przerwie siatkarki 
Sępa Żelechów, 
pod okiem trenera 
Łukasza Bogusza, 
wróciły do rywalizacji 
w II Wojewódzkiej 
Lidze Kadetek
Z czterech rozegranych dotąd 
meczów wygrały trzy, poka-

zując solidną formę.
Oprócz Sępa, w lidze biorą 
udział zespoły: UKS Orlęta 
Raszyn, UKS Iskra Warsza-

wa, KKS Kozienice, UKS 
Atena KSG Warszawa II, 
Ósemka Siedlce oraz MKS 
Otwock. - Do Wojewódzkiej 

Ligi Kadetek wracamy po kil-

kuletniej przerwie - mówi tre-

ner Łukasz Bogusz. - Sezon 

rozpoczęliśmy od przegranej 
z Orlętami Raszyn, ale kolejne 
trzy spotkania zakończyły się 
dla nas zwycięstwem. Przed 
nami jeszcze wiele meczów, 
a aby awansować, musimy za-

jąć jedno z dwóch pierwszych 
miejsc w grupie.
Trener podkreśla, że choć 
Raszyn wydaje się trudnym 
przeciwnikiem, zespół Sępa 
będzie walczył o drugie miej-
sce, które gwarantuje awans. 
- Inne drużyny również mają 
ambitne cele, ale w każdym 
meczu chcemy dać z siebie 
wszystko. Zobaczymy, dokąd 
nas to zaprowadzi - dodaje 
Łukasz Bogusz.

mn

Sęp Żelechów celuje w drugie miejsce

Powiat garwoliński 
przyznał stypendia 
siedmiorgu 
wyróżniającym się 
sportowcom oraz 
wręczył nagrody 
rzeczowe dziewięciu 
kolejnym
Uroczystość wręczenia nagród 
poprowadzili starosta Iwona 
Kurowska oraz wicestarosta 
Mirosław Walicki.
W oparciu o uchwałę Rady Po-

wiatu Garwolińskiego z 2012 
roku dotyczącą przyznawania 
stypendiów i nagród za wy-

bitne wyniki sportowe, zarząd 

powiatu przyznał stypendia 
w wysokości od 200 do 600 
złotych brutto miesięcznie. 
Kwota wsparcia zależała od 
osiągnięć sportowych wyróż-

nionych zawodników.
Stypendyści: Szymon Micha-

lec (Szkolny Klub Sportowy 
w Wilkowyi), Maja Michalec 
(UKS DELFIN), Gabriela Mi-
chalec (UKS DELFIN), Alek-

sandra Konopka (UKS Kor-
daszewscy), Agata Konopka 
(UKS Kordaszewscy), Kornel 
Wierzbicki (UKS Kordaszew-

scy), Bogusław Pielak (ULKS 
Mazowsze Miętne).
Nagrodzeni: Weronika Ma-

tysek (Wołomiński Klub Ka-

rate Shorin Ryu), Aleksander 
Matysek (Wołomiński Klub 
Karate Shorin Ryu), Jakub 
Jaworski (Wołomiński Klub 
Karate Shorin Ryu), Weronika 
Lena (Wołomiński Klub Kara-

te Shorin Ryu), Mateusz Gło-

wala (Wołomiński Klub Kara-

te Shorin Ryu), Antoni Burno 
(Wołomiński Klub Karate Sho-

rin Ryu), Damian Kędziorek 
(UKS „Falenica” Warszawa), 
Szymon Sitek (Wołomiński 
Klub Karate Shorin Ryu), Maja 
Nadstawna (Wołomiński Klub 
Karate Shorin Ryu).

mn

Powiat wręczył stypendia i nagrody dla sportowców

WYNIKI
DZIEWCZĘTA
60 m - klasy IV

1. Zuzanna Kołnierzak (Wilga 
Garwolin) 10.08s
2. Helena Jasińska (SP 2 Garwo-
lin) 10.32s
3. Maja Parol (Wilga Garwolin) 
10.38s
60 m - klasy V

1. Julia Gawryś (SP 5 Garwolin) 
9.83s
2. Wiktoria Kotas (SP 2 Garwolin) 
10.18s
3. Gabriela Baraniecka (SP 1 
Garwolin) 10.83s
100 m - klasy VI

1. Maja Balas (Wilga Garwolin) 
14.07s
2. Oliwia Górzyńska (Wilga Gar-
wolin) 14.87s
3. Aleksandra Miętus (SP 2 Gar-
wolin) 15.75s
100 m - klasy VII

1. Helena Subińska (SP 2 Garwo-

lin) 15.67s
2. Zuzanna Jesień (SP 2 Garwolin) 
15.95s
3. Julia Misior (SP 5 Garwolin) 
16.53s
100 m - klasy VIII

1. Zuzanna Kania  
(Wilga Garwolin)  5.00s
2. Maria Branowska  
(SP 2 Garwolin)  15.76s
3. Emila Baran  
(SP 1 Garwolin)  15.77s
300 m - klasy IV

1. Maja Parol  
(Wilga Garwolin)  55.66s
2. Zuzanna Kołnierzak  
(Wilga Garwolin)  57.99s
3. Lena Soszka  
(Wilga Garwolin)  1.01.26s
300 m - klasy V

1. Zuzanna Turek  
(SP 1 Garwolin)  55.35s
2. Julia Gawryś  
(SP 5 Garwolin)  58.22s
3. Julia Bogatek  
(SP 5 Garwolin)  55.46s

600 m - klasy VI

1. Lidia Czarnecka  
(SP 5 Garwolin)  1.54.28s
2. Julia Purgal  
(Wilga Garwolin)  1.57.70s
3. Alicja Osman  
(Wilga Garwolin)  2.04.66s
600 m - klasy VII

1. Maria Owczarczyk  
(SP 5 Garwolin)  2.11.76 s
2. Adrianna Kałaska  
(SP 2 Garwolin)  2.16.90s
3. Natalia Kęder  
(SP 2 Garwolin)  2.26.54s
600 m - klasy VIII

1. Wiktoria Barna  
(Wilga Garwolin)  2.01.08s
2. Maja Makulec  
(SP 1 Garwolin)  2.05.10s
3. Antonina Masny  
(SP 2 Garwolin)  2.11.89s

CHŁOPCY
60 m - klasy IV

1. Kacper Blanc  
(SP 5 Garwolin)  9.31s
2. Wojciech Szyszkowski  

(SP 2 Garwolin)  9.91s
3. Maksymilian Grudziński 
(SP Garwolin)  10.24s
60 m - klasy V

1. Aleksander Świętochowski  
(SP 5 Garwolin)  9.58s
2. Patryk Ornat  
(SP 2 Garwolin)  9.68s
3. Bartosz  Soszka  
(SP 5 Garwolin)  9.90s
100 m - klasy VI

1. Miłosz Siarkiewicz  
(SP 2 Garwolin)  15.32s
2. Oliwier Metera  
(SP 2 Garwolin)  15.83s
3. Piotr Tomczuk  
(SP 5 Garwolin)  16.45s
100 m - klasy VII

1. Jan Masny  
(SP 2 Garwolin)  14.68s
2. Krzysztof Walicki  
(SP 5 Garwolin)  15.55s
3. Filip Dorożyński  
(SP 2 Garwolin)  15.90s
100 m - klasy VIII

1. Konrad Sowa  
(Wilga Garwolin)  12.72s

2. Michał Mętrak  
(SP 1 Garwolin)  13.86s
3. Paweł Ochnik  
(SP 2 Garwolin)  13.99s
300 m - klasy IV

1. Radosław Prządka  
(SP 1 Garwolin)  53.71s
2. Kacper Blanc  
(SP 5 Garwolin)  58.63s
3. Maksymilian Grudziński  
(SP 5 Garwolin)  1.00.06s
300 m - klasy V

1. Bartosz Soszka  
(SP 5 Garwolin)  53.14s
2. Aleksander Paduch  
(SP 2 Garwolin)  53.36s
3. Franciszek Baran  
(SP 1 Garwolin)  54.43s
600 m - klasy VI

1. Piotr Tomczuk  
(SP 5 Garwolin)  2.03.09s
2. Dawid Chodkiewicz  
(SP 5 Garwolin)  53.36s
3. Jakub Barna  
(Wilga Garwolin)  2.15.01s
600 m - klasy VII

1. Aleksander Grudziński  

(SP 5 Garwolin)  1.55.12s
2. Jan Kuber  
(SP 2 Garwolin)  1.59.70s
3. Julian Kwas  
(SP 2 Garwolin)  2.04.11s
600 m - klasy VIII

1. Mateusz Kołnierzak  
(Wilga Garwolin)  1.51.72s
2. Jan Kurowski  
(SP 5 Garwolin)  1.54.09s
3. Maciej Walicki 
 (SP 2 Garwolin)  1.55.12s

SZTAFETA OLIMPIJSKA 
800M + 400M + 200M 
+100M

1. Wilga Garwolin 4.39.00s
2. SP 1 Garwolin 4.40.11s
3. SP 2 Garwolin 4.55.92s
4. SP 5 Garwolin 4.59.11s

KLASYFIKACJA  
DRUŻYNOWA SZKÓŁ 

1. PSP nr 5 im. Janusza Korczaka
2. PSP nr 2 im. I Pułku Strzelców 
Konnych
3. PSP nr 1 im. Marii Konopnickiej

WYNIKI

UKS Orlęta Raszyn  
- KS Sęp Żelechów  3:0 
(25:22, 25:20, 25:14)
KS Sęp Żelechów  
- MKS Otwock  3:0 
(25:12, 25:5, 25:2)
UKS Atena KSG Warszawa II  
- KS Sęp Żelechów  1:3 
(9:25, 25:23, 21:25, 15:25)
KS Sęp Żelechów  
- Ósemka Siedlce  3:1 
(25:27, 25:23, 25:20, 25:20)

KADRA SĘPA  
ŻELECHÓW  
(SEZON 2024/25)

Przyjmujące: Olga Gendek 
- kapitan, Kinga Włodarczyk, 
Ola Siwińska, Alicja Pilarska, 
Dominika Pracz
Atakujące: Marta Kozłowska
Środkowe: Amelia Kaczor, Lena 
Rybitwa, Maja Kozłowska, Julia 
Krzyśpiak
Rozgrywające: Maja Gajownik, 
Rozalia Majek
Libero: Wiktoria Bytniewska
Trener: Łukasz Bogusz

Sęp Żelechów (kadetki, sezon 2024/25). Rząd górny od lewej: 
Wiktoria Bytniewska, Maja Kozłowska, Rozalia Majek, Kinga 
Włodarczyk, Julia Krzyśpiak, Amelia Kaczor. Rząd dolny: Marta 
Kozłowska, Olga Gendek. Na zdjęciu brakuje: Maja Gajownik, Ola 
Siwińska, Lena Rybitwa, Dominika Pracz, Ala Pilarska

18 października oficjalnie otwarto stadion lekkoatletyczny w Garwolinie, gdzie tego samego dnia odbyły się Międzyszkolne Zawody Lekkoatletyczne

Stypendyści i nagrodzeni sportowcy ze starostami Iwoną Kurowską i Mirosławem Walickim eprasa.pl cc336340a3
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W gajówce 
w Ewelinie odbyło 
się pełne atrakcji 
wydarzenie „Z 
uśmiechem 
i przyrodą za pan 
brat” zorganizowane 
przez Stowarzyszenie 
Pomocy Dzieciom

W programie znalazły się 
liczne konkursy, przedsta-
wienia, gry, zabawy, a także 
pokazy strażackie i wspólne 
ognisko. W sobotę, 12 paź-
dziernika, dzieci miały okazję 
wysłuchać gawędy leśnika, 
a następnie wzięły udział 
w konkursach sprawdzają-
cych ich wiedzę i umiejętno-
ści przyrodnicze. Konkurs pod 
nazwą „Las blisko nas” popro-
wadziła Hanna Dondzbach, 
a konkurs plastyczny o tej 
samej nazwie zorganizowała 
Agnieszka Wielgosz. Całość 
wydarzenia uzupełniały gry 
i zabawy integracyjne z na-
grodami oraz przedstawienia 
„Czas dla Planety” i „W zgo-
dzie z sobą” w wykonaniu 
dzieci i młodzieży z „Przy-
stani” oraz Publicznej Szkoły 
Podstawowej nr 2 w Garwo-
linie pod kierunkiem Małgo-

rzaty Walendy.
Dzień zakończył się wręcze-
niem nagród i dyplomów dla 

laureatów konkursów. Druho-
wie z OSP Rębków przygoto-
wali pokaz strażacki, a zespół 
z Koła Gospodyń i Gospoda-
rzy Wiejskich w Woli Ręb-
kowskiej zapewnił oprawę 
muzyczną. W gastronomicz-
nej części wydarzenia, przy-
gotowanej przez Koło Gospo-
dyń Wiejskich w Rębkowie, 
uczestnicy mogli posilić się 
kiełbaskami z ogniska, zupą 
pomidorową, bigosem, owo-
cami, napojami i pączkami.
Wydarzenie wsparły liczne in-
stytucje i partnerzy: Samorząd 
Województwa Mazowieckie-
go, Urząd Miasta Garwolin, 
Urząd Gminy Garwolin, Nad-
leśnictwo Garwolin, GCAK 

w Sulbinach, KGW w Ręb-
kowie, KGiGW w Woli Ręb-
kowskiej, OSP w Rębkowie 
oraz Piekarnia Barbara i Hen-
ryk Mianowscy.
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„ Z uśmiechem i przyrodą za pan 
brat” w gajówce w Ewelinie
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Wyniki Konkursu Przyrodni-
czego: 
I. SP nr 5  w Garwolinie, II. SP 
nr 2 w Garwolinie, III. SP w Ręb-
kowie

Wyniki Konkursu Plastyczne-
go: 
I. kira kurbanova, II. aleksander 
Soszka, Gabriela Głodek, III. ka-
rolina Szynal, Dominika Szynal 
(wszyscy z Przystani nr 1)

eprasa.pl cc336340a3
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