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GM. WILGA

Na terenie leSnictwa
Cyganowka znaleziono
martwag samice wilka,
ktora zgineta w wyniku
zderzenia
zsamochodem  STR2

MACIEJOWICE

W nocyz21na22
pazdziernika wybucht
pozar, ktory objat

budynek gospodarczy
oraz poddasze
sasiedniego

domu STR 3
GM. GORZNO

Do naszej redakdji
docieraja informacje,
jakoby witadze gminy
planowaty sprzedaz
SP Z0Z-u

w Gorznie STR 6

EASKARIEW

Samorzadowcy
ujawniajg swoje
majatki na poczatek
kadendji STR 10

GM. GARWOLIN

Uczniowie ZSw
Mietnem, dzieki
partnerstwu z firma
Cartex, zyskaja
dostep do programow
motoryzacyjnych

ProfiAuto STR 11

* oméwienia filmowe *

TYLKO U NAS: PROGRAM TV Doktor Leszek Marek Krzesniak:

. o/ 0 bolach gtowy z nadmiaru
16-stronicowy dodatek & lekow praecwbalowych
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Ponad 15 milionow dla gmin

Z naszego powiatu

Biskup Gurda S
przewodniczyt
mszy Swietej

Spotecznos¢ miasta 7

I gminy taskarzew
zgromadzita sie, by
uczcic 40. rocznice
meczenskiej Smierci
btogostawionego
ks. Jerzego
Popietuszki

K.Jamnicka-Kondej

FIAT ZDERZY1 SIE Z tOSIEM

OSP Podebtocie

KIEROWCA W SZPITALU

Klerowca flata panda zderzv} SIQ z przeblegajqcym przez droge tosiem.
33-latek z obrazeniami ciata zostat przetransportowany Smigtowcem do szpitala.
Zwierze nie przezyto, a pojazd ulegt powaznemu uszkodzeniu

Radni; za_;[,W|erdZ|I -
plan naprawczy

Wynik finansowy szpltala w Garwollnle
za okres od stycznia do konca
,S|erpn|a br., zamknq’r sie zysklem ld
lednak dyrektor placowkl ' q
zastanawia sie, czy dramat\/czna
sytuacja NFZ nie wptynie

negatywnie na dziatalnos¢

SP Z0Z-u. - Kryzys finansow|

publicznych zaczyna sie rysowac

Krzysztof Zochowski

Kontrowersje wokot
kandydatury Macieja
Kurowskiego

Radny powiatowy zostat zgtoszony do tytutu

.Zastuzony dla Powiatu Garwolinskiego,’

co spotkato sie z negatywna reakcjg ze strony
radnych opozycji. Podczas gtosowania wyszli

z sali obrad STR7

Sprawdzamy, ktorzy
postowie z naszego
okregu biora pieniadze

na mieszkanie w stolicy
STR9
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Wskazali kandydatow

na zastuzonych

Podczas
pazdziernikowej
sesji rada powiatu
zatwierdzita
szeS¢ kandydatur
do honorowego
tytutu ,Zastuzony
dla Powiatu
Garwolinskiego”

W kategorii ,,Nauka i o$wia-
ta” nominacje otrzymat Ze-
spol Szkol im. Stanistawa
Staszica w Mietnem, a po-
parcie wyrazitlo 22 obec-
nych radnych. W dziedzinie
HKultura i sztuka” zgloszo-
no Elzbiete Radziej, za
ktdrg gtosowato 21 radnych,
przy jednym glosie wstrzy-
mujacym sie.

W kategorii ,Sport” no-
minacje otrzymal Michal
Dabrowski, przy jednoglo-
$nym poparciu 22 radnych.
Dla ,,Rozwoju gospodarcze-
g0” wskazano firme Zigna-

go Vetro Polska z Trabek
- za jej kandydaturg gloso-
wato 19 radnych. W kate-
gorii ,,Rolnictwo i ochrona
srodowiska”  jednoglosne
poparcie zyskal Rejonowy
Zwiazek Spolek Wodnych
w Garwolinie.

Najwiecej kontrower-
sji  wywotata kandydatu-
ra Macieja Kurowskiego
w kategorii ,,Dziatalno$¢ sa-
morzadowa,” co opisujemy
szerzej w osobnym artykule
(str. 7). Podczas glosowania
nad jego nominacja w sali
pozostato 12 radnych, z cze-
go 11 wyrazilo poparcie.
Jako ostatnig rozpatrywano
kandydature biskupa Jana
Mazura w kategorii ,,Dzia-
falno$¢ spoteczna,” ktora
rowniez otrzymata jedno-
glosne poparcie 19 obec-
nych radnych.

JS

Powalcza o Puchar Kota

Koto PZW nr 17
taskarzew zaprasza
na tradycyjne
Otwarte Zawody
Spinningowe

0 Puchar Kota

Zawody odbeda sie 10 li-
stopada na rzece Wisle
w miejscowosci Antonidw-
ka. Zbiorka zawodnikow
przewidziana jest na godzi-
ne 6:00 (na Kwadratach).
Rywalizacja obejmie jedng

ture, ktéra potrwa 5 godzin.
Opflata startowa wynosi 80
zt. Zgloszenia oraz szczeg6-
towe informacje dostepne sa
pod numerem telefonu 668
401 339. Uczestnicy muszg
posiada¢ aktualne zezwole-
nie na wody PZW Radom.
Organizatorzy prosza
uczestnikow o zabranie mia-
rek oraz telefon6w umoz-
liwiajacych wykonywanie
wyraznych zdjec.

IS

W tych miejscowosciach nie
bedzie pradu. Sprawdz, kiedy
I w jakich godzinach

PGE Dystrybucja
informuje

o planowanych
wytaczeniach

pradu na terenie
naszego powiatu

w najblizszym czasie

30 pazdziernika: godz. 9:00-13:00

» Maciejowice ul. Lubelska
od nr 27 do nr 74, ul. Polna
nrod 2 do nr 14, ul. Ko-
chowska nrod 1donr32, ul.
Browarna od nr 1 do nr 15,
firma Stawex, stacja paliw,
firma Fenix, sklep Biedronka,
okregowa stacja kontroli
pojazdow

> Zelechéw ul. Chtopic-
kiego nrod 28 do nr 40, ul.
Traugutta od nr 1donr 38,
Ochotnicza Straz Pozarna,
poczta, M-GOK.

30 pazdziernika: godz. 10:00-14:00
» Zabruzdy od nr 59 do nr 68

31 pazdziernika: godz. 8:00-10:00

» Samorzadkiod nr 1 do
nr 15

31 pazdziernika: godz. 9:00-13:00

» Wola taskarzewska od nr
1donr16

» taskarzew ul. Wolska od
nr89 do nr 102

4 listopada: godz. 9:00-13:00

» Gorki ul. ks. Stanistawa
Pasionka numery niepa-
rzyste od 26 do 61, numery
parzyste od 60 do 90, ul.
Wierzbowa, ul. Zdrojowa

4 listopada: godz. 9:30-13:30
> Zyczyn od nr 10 do nr 18

5 listopada: godz. 9:00-13:00

> Wola Zycka od nr 42 do
nr75

» Debowka nr 54
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MLODZIEZ SPRZATALA
GROBY BOHATEROW

40 harcerzy oraz cztonkow szkolnego kota Caritas w Sobolewie
wzieto udziat w akcji porzadkowania grobow zotnierskich
i opuszczonych mogit na miejscowym cmentarzu
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Akcja miata na celu nie tylko pielegnacje lokalnych miejsc pamieci, ale réwniez rozwijanie
postaw patriotycznych i budzenie Swiadomosci historycznej wsrod miodziezy

spolna inicjaty-
wa odbyta sie
24 pazdziernika

z udziatem harcerzy z So-
bolewa i uczniéw z Publicz-
nej Szkoty Podstawowej
im. Henryka Sienkiewicza,
ktérzy podjeli sie zadania
dbania o miejsca pamieci
lokalnych bohateréw. - W
wydarzeniu uczestniczyto
40 osob, ktore z zaanga-

zZowaniem poswiecity swoj
czas na pielegnacje miejsc
pamieci lokalnych bohate-
row- mowi Ewa Figacz, na-
uczycielka i komendantka
22 Szczepu Harcerskiego
,Itaka” w Sobolewie.

Akcja miala na celu nie tyl-
ko pielegnacje lokalnych
miejsc pamieci, ale rowniez
rozwijanie postaw patrio-
tycznych i budzenie $wia-

domosci historycznej wéréd
miodziezy. - Byla to cenna
lekcja szacunku i pamie-
ci, ktora pozwala docenic¢
znaczenie lokalnej historii -
podkresla pwd. Ewa Figacz.
Nad wolontariuszami opie-
ke sprawowaly panie: Mo-
nika Banaszek, Ewelina
Wisnioch, Magdalena
Pyza oraz Ewa Figacz.

JS

Ktos zabit samice wilka. LeSnicy apeluja
o ostroznosc i zgtoszenia

Na terenie leSnictwa
Cyganowka
znaleziono martwa
samice wilka,

ktora zgineta

w wyniku zderzenia
z samochodem

- W srode rano, 23 pazdzier-
nika, na terenie lesnictwa
Cygandéwka przy drodze
krajowej nr 76 lesniczy na-
trafit na martwq samice wil-
ka, ktoéra zgineta w wyniku
kolizji z pojazdem - infor-
muje Nadle$nictwo Garwo-
lin w mediach spoteczno-
Sciowych.

Zgodnie z przepisami usta-
wy o ochronie przyrody
kazdy, kto przypadkowo
schwytat lub zabit zwierze
gatunku objetego ochrong
Scista, zobowigzany jest
niezwlocznie powiadomi¢
o tym wilasciwego regional-
nego dyrektora ochrony $ro-
dowiska.

Lesnicy przypominaja kie-

29 pazdziernika 2024

ateusz Flis

LeSnicy przypominaja, ze kazdy, kto przypadkowo
potracit zwierze chronione, ma obowigzek zgtosic ten fakt
odpowiednim stuzbom. Apeluja réwniez do kierowcdw o

zwiekszenie ostroznosci

rowcom o zwiekszonej ak-
tywnosci zwierzat. - Uwa-
Zajcie na drogach na siebie
i innych. Najwiekszq aktyw-
nos¢ zwierzeta przejawiajq
o zmierzchu i o Swicie. Pa-
mietajmy, by wtedy zacho-
wac szczegolng ostroznosé
- apeluja przedstawiciele

Nadle$nictwa Garwolin.
Podkom. Malgorzata Pych-
ner z Komendy Powiato-
wej Policji w Garwolinie
informuje, ze od poczatku
pazdziernika na policje nie
wplynelo zadne zgloszenie
o potraceniu wilka.

ur

www.egarwolin.pl

ALARMOWE

Straz Pozarna
998 lub 25 682 22 88

Policja
997 lub 47 707 52 00

POGOTOWIE

Ratunkowe
999 lub 25 684 34 31

Cieptownicze
993 lub 25 682 20 34

Wodno-kanalizacyjne
256843210

INSTYTUCJE
| URZEDY

Starostwo Powiatowe
w Garwolinie 256843010

Urzad Skarbowy
2568239 30

ZUS 2256016 00

KRUS 25684 32 46

ARIMR 25682 07 95

Prokuratura Rejonowa
25684 36 33

Sad Rejonowy
25682 3041

Poczta Garwolin
25682 2303

Powiatowy Urzad Pracy
25685 2500

Urzad Miasta Garwolin
25684 3423

Urzad Miasta i Gminy Pilawa
256856110

Urzad Miasta Zelechow
257541144

Urzad Miasta taskarzew
25684 5250

Urzad Gminy Borowie
2568590 70/72

Urzad Gminy Garwolin
25682 05 60

Urzad Gminy Gérzno
256812254

Urzad Gminy taskarzew
25684 50 24

Urzad Gminy Maciejowice
256825737

Urzad Gminy Miastkéw
Koscielny 257511286

Urzad Gminy Paryséw
256855319

Urzad Gminy Sobolew
256825023

Urzad Gminy Trojanéw
256827120

Urzad GminyWilga 25 685 30 70

INSPEKCJE

Powiatowy Inspektorat
Nadzoru Budowlanego
25684 35 88

SANEPID 25684 3595

Powiatowy Inspektorat
Weterynarii 25684 34 45

OSRODKI ZDROWIA

SPZOZ Garwolin Szpital
25684 47 00 lub 25 684 47 35

SPZOZ Garwolin Przychodnia
ul. Staszica 256823023

SPZOZ Trojanéw 25 682 71 22

SPZOZ Borowie 25685 90 29

SPZOZ Pilawa 25685 61 74

SPZOZ Gérzno 25681 22 22

SPZOZ taskarzew 25 684 50 17

SPZOZ Miastkéw Koscielny
257544123

SPZOZ Wilga 256853555

TWO)

OS

GAZETA POWIATU GARWOLINSKIEGO

eGarwolin.pl

REDAGUIEZESPOL: Michat Gawryotek - redaktor naczelny, tel. 505 049 181, e-mail: michal@twojglos.pl;
Jarostaw Staszczuk - zastepcaca red. naczelnego, tel. 606 851 510, e-mail: staszczuk@twojglos.pl;
Urszula Ruta - tel. 514 180801, e-mail: ula.ruta@egarwolin.pl;
Tomasz Kepka - tel. 511 192 743, e-mail: tomaszkepka@twojglos.pl;
Andrzej Ciosek - tel. 508 184 701; Hubert Gawryotek - 512 238 153

DZIAL SPORTU: Mariusz Nastalski - tel. 502 443 010, e-mail: sport@twojglos.pl

WSPOLPRACUJA: podkom. Matgorzata Pychner - oficer prasowy KPP w Garwolinie; mt. bryg. Tomasz
Biernacki - p.o. komendanta powiatowego PSP w Garwolinie; NadleSnictwo Garwolin; Adam Zboina - prezes
Mazowieckiego Zwigzku Hodowcow i Producentéw Trzody Chlewnej
SKEAD ILAMANIE: Marek Kurdziatek, Michat Gawryotek

WYDAWCA: Firma Wydawnicza Michat Gawryotek, ul. Mazowiecka 22, 08-400 Garwolin
DRUK: Drukarnia AGORA w Warszawie, naktad 3356 egz.
REDAKCJA: GARWOLIN: ul. Mazowiecka 22, 08-400 Garwolin, tel. 500 413 026, e-mail: redakcja@twojglos.pl

2 REKLAMEZAMOWISZ:

tel. 503 993 383; e-mail: reklama@twojglos.pl, w biurze radekcji - Garwolin, ul. Mazowiecka 22




www.egarwolin.pl

»

Dzieki podpisanym
umowom

z programu do
gmin powiatu
garwolinskiego trafi
15 min zt wsparcia
na kluczowe
inwestycje. Umowy
z beneficjentami
podpisata Janina
Ewa Orzetowska,
cztonkini zarzadu
wojewodztwa
mazowieckiego

rogram ,,Mazowsze
Pdla roéwnomiernego

rozwoju” jest jednym
z najwazniejszych narze-
dzi wsparcia realizowanym
przez samorzad wojewodz-
twa, umozliwiajac lokal-
nym samorzadom realiza-
cje kosztownych inwestycji
poprawiajacych jakos¢ zycia
i bezpieczenistwo mieszkan-
cow.
- Pazdziernik to inten-
sywny czas podpisywania
umoéw w regionie siedlec-
kim. Wsparcie trafilo juz
do powiatéw siedleckiego,
tosickiego, sokotowskiego
i wegrowskiego, co daje
tqcznie ponad 70 min zt. 24
pazdziernika podpisaliSmy
umowy z beneficjentami
z powiatu garwolinskiego,
ktorzy otrzymajq 15 min zt -
moéwita Janina Ewa Orze-
lowska.

29 pazdziernika 2024
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15 MILONON DLANASZYCHGMIN

Najwieksze wsparcie z prorau .Mazowsze dla réwnomiernego rozwoju” - po 4 min zt - otrzymaty samorzady Pilawy i Zelechowa. Na zdjeciach bur-

Mazowsze )) « réwnomiernego

rozwoju )

4 000 000 zt

dla Miasta i Gminy Pilawa

o)

Y «. FOWNOMiernego

rozwoju )

4 000 000 zt

mistrz Pilawy Albina tubian, cztonkini zarzadu wojewodztwa Janina Ewa Orzetowska, burmistrz Zelechowa Krystyna Wieczorkiewicz oraz radny woje-

wodzki Krzysztof Zochowski

LEPSZE WARUNKI
W PLACOWKACH
ZDROWIA

Dzieki wsparciu w wysoko-
Sci 1 mln zt gmina Miastkow
Koscielny zbuduje nowy
osrodek zdrowia przy ul
Kochanowskiego 6. W no-
woczesnym, parterowym bu-
dynku znajda sie poradnie dla
dzieci zdrowych i pacjentow
chorych, gabinety lekarskie,
punkt pobran, poczekalnie,
zaplecze socjalne, archiwum
1 serwerownia.

Gmina Borowie otrzyma-
fa 3,6 min zt na rozbudowe
Samodzielnego Publicznego
Zaktadu Opieki Zdrowotnej.
Planowana jest rozbudowa
0 nowe sanitariaty, gabinety
lekarskie, a takze moderniza-

cja poczekalni, szatni, ciaggow
komunikacyjnych i windy,
przystosowanej do potrzeb
0s6b z niepetnosprawnoscia-
mi.

INWESTYCJE

W INFRASTRUKTURE
SPORTOWO-
REKREACYJNA

| KULTURALNA

Program wspiera réwniez
projekty zwigzane ze spor-
tem, rekreacja, edukacja
i kultura. Dzieki 1,2 miln zt
gmina Paryséw wyremon-
tuje Gminng Biblioteke
Publiczna, zmodernizuje
boisko wielofunkcyjne i wy-
buduje chodnik przy boisku
sportowym w Parysowie.

Modernizacje przejda row-
niez place zabaw na rynku
w Parysowie i przy Pu-
blicznej Szkole Podstawo-
wej w Woli Starogrodzkiej.
Nowy plac zabaw powsta-
nie takze przy Publicznym
Przedszkolu w Parysowie,
a Swietlica w Starowoli zo-
stanie wyremontowana.

Z kolei miasto i gmina Pi-
lawa otrzymaty 4 min z} na
przebudowe i zagospoda-
rowanie obiektow sporto-
wych, w tym budowe boiska
0 sztucznej nawierzchni,
modernizacje trybun, montaz
nowego oswietlenia i moder-
nizacje infrastruktury tech-
nicznej. W ramach inwesty-
cji powstang rowniez letnie
baseny z zapleczem sanitar-

nym i wodociaggami.

STRAZNICA OSP
W WILDZE

Dzieki 1,2 mln zt gmina
Wilga zbuduje nowoczesng
straznice OSP, wyposazong
w cztery boksy garazowe,
miejsce na 16dz, magazyny
sprzetowe, szatnie, toalety
oraz sale ogdlng na szkole-
nia i spotkania. Planowane
jest réwniez zagospodaro-
wanie terenu wokdt straz-
nicy.

ROZBUDOWA
SIECI KANALIZACYJNE)

Gmina Zelechéw otrzymata
4 mln z} na budowe sieci ka-

nalizacji sanitarnej z przy-
faczami w miejscowosciach
Zelechéw, Nowy Kebléw
i Stary Kebldw. Projekt
obejmuje wykonanie sieci
o tacznej dhlugosci blisko
5,5 km, budowe trzech prze-
pompowni Sciekéw oraz 85
przytaczy kanalizacyjnych
o dhlugosci 2317 m. Pierw-
szy etap prac zostal zre-
alizowany od 15 listopada
2022 do 30 czerwca 2023
roku i obejmowatl budowe
sieci kanalizacji wzdhiz
drogi powiatowej w Starym
Kebtowie. Pozostate prace
planowane sa do zakoncze-
nia do 30 wrzesnia 2026
roku. Catkowity koszt zada-

nia wynosi okolo 7,8 mln zt.
IS

-

Ogien objat tak

ze poddasze sasiadujacego z b

Pozar domu i hudynku
W s A

e A
ynkiem

gospodarczym domu. Akcja strazy pozarnej trwata ponad

piec godzin

W nocy z 21 na

22 pazdziernika

w Maciejowicach
wybucht pozar,
ktory objat budynek
gospodarczy

oraz poddasze
sasiedniego domu

Akcja strazy pozarnej trwa-
1a ponad pie¢ godzin.

Do pozaru doszto przy uli-
cy Kosciuszki, a zglosze-
nie o zdarzeniu wptyneto
do Stanowiska Kierowania
KP PSP w Garwolinie tuz
po poinocy. - Strazacy za-
bezpieczyli miejsce zdarze-
nia i skierowali dwa prqdy
wody na ptonqcy budynek
gospodarczy. W  trakcie
dziatan okazato sie, ze

gy

gospotarczego
-

- - o p B e
W nocy z 21 na 22 pazdziernika w Maciejowicach wy-

bucht pozar, ktéry objat budynek gospodarczy

ogienn objqt takie podda-
sze sqsiadujgcego budynku
mieszkalnego. Zamieszku-
jgca go osoba samodziel-
nie opuscita dom i nie wy-
magata pomocy medycznej
- informuje st. kpt. Piotr
Filipek, rzecznik prasowy
komendanta powiatowego
PSP w Garwolinie.

W akcji gasniczej uczestniz

czyto 8 pojazdéw ratowni-
czo-gasniczych, w tym trzy
z JRG Garwolin oraz jed-
nostki OSP Sobolew, OSP
Maciejowice, OSP Podlez,
OSP Wola Zycka i OSP Go-
dzisz. Na miejscu obecna
byta réwniez policja, ktéra
zabezpieczyla teren i moni-

torowata przebieg dziatan.
JS

ZNP uczcit Dzien Edukaciji

Narodowej

W uroczystosciach
wziety udziat
najstarsze cztonkinie
zwigzku

Dzienn Edukacji Narodowej,
zorganizowany przez gar-
wolinski oddzial Zwigzku
Nauczycielstwa Polskiego,
odbyt sie 24 pazdziernika
w Zespole Szkét nr 1 im.
Bohaterow Westerplatte
w Garwolinie.

Podczas wydarzenia wysta-
pity dzieci z Zespotu Szkot
Specjalnych nr 2, przygo-
towane przez Dominika
Ostrowskiego, a dekoracje
sali zaaranzowali Justyna
Rudka, Ewa Ragus oraz
miodziez szkolna. W uro-
czystosci  wzieli  udziat
m.in. Piotr Ostrowski,
przewodniczacy  Ogolno-
polskiego Porozumienia
Zwiazkéw  Zawodowych,
Maria Szmeja, wiceprezes
Zarzadu Okregu Mazowiec-
kiego ZNP, starosta Iwona
Kurowska, Justyna Masz-

kiewicz z wydziatu edukacji
i sportu, sekretarz miasta
Cezary Tudek, prawnik
ZNP Damian Baran, a tak-
ze dyrektorzy szkol, czlon-
kowie zwiazku i emeryci.

Obchody byly roéwniez
okazja do uczczenia 85-le-
cia Tajnej Organizacji Na-

uczycielskiej. W ramach
tej czesci przedstawiono
prezentacje  upamietniaja-

ca poswiecenie nauczycieli
w trudnych czasach okupa-
gji.
Podczas uroczysto$ci wre-
czono odznaczenia Teresie
Poredzie i Wieslawie So-
chackiej, ktére sg czton-
kiniami ZNP od ponad 50
lat. Niezwyktego charakteru
wydarzeniu dodata obec-
no$¢ najstarszych czlonkin
zwigzku, Stefanii Wojty$
i Heleny Palyski. Wzrusza-
jacym momentem byty tak-
ze wspomnienia tych, kté-
rzy odeszli w ostatnim roku.
JS



AKTUALNOSCI

JAKIE PERSPEKTYWY RYSUJA SIE
PRAD S TALEM POM ATONYM
WCGARWCLINE?

Wynik finansowy
szpitala w
Garwolinie, za okres
od stycznia do konca
sierpnia br., zamknat
sie zyskiem. Jednak
dyrektor placowki
zastanawia sie,

czy dramatyczna
sytuacja NFZ nie
wptynie negatywnie
na dziatalnosc SP
Z0Z-u. - Kryzys
finansow publicznych
zaczyna sie rysowac
na horyzoncie —
uwaza Krzysztof
Zochowski

lemat szpitala pojawit
sie przy okazji oma-
wiania dwéch punk-

tow - pierwszym byla in-
formacja o biezacej sytuacji
Samodzielnego Publicznego
Zak}adu Opieki Zdrowotnej
(SPZOZ) w Garwolinie.

Dyrektor szpitala, Krzysz-
tof Zochowski, przedstawit
wyniki finansowe placow-
ki za okres od stycznia do
konica sierpnia. Przychody
SPZOZ wyniosty 91,2 min
z}, a koszty 87 mln zi, co dato
zysk w wysokosci 4,2 mln zk
Dyrektor zwrécit uwage, ze
wynik ten obejmuje koszty

amortyzacji za ten okres, kto-
re wyniosty 3,2 min zt.

- Ten korzystny wynik finanso-
wy wynika z kilku czynnikow -
wyjasniat Zochowski. Dopie-
ro w czerwcu tego roku NFZ
wyplacit szpitalowi Srodki za
nadwykonania za II pého-
cze 2023 roku. - Opdznienie
w platnosciach nie bylo z na-
szej winy. ZtozyliSmy stosow-
ne dokumenty na czas, jednak
NFZ nie zdotat ich przetwo-
rzy¢ w terminie. Cieszymy sie,
ze ptatnos¢ zostata zrealizo-
wana - dodat dyrektor.
Dyrektor Zochowski wyja-
$nit, zZe jednym z powoddéw
poprawy wyniku finansowe-
go szpitala bylo zwiekszenie
wyceny punktu w ryczalcie
podstawowego  szpitalnego
zabezpieczenia o 5 groszy od
stycznia 2024 roku, co przy-
niosto dodatkowy przychod
w wysokosci ponad 815 tys.
z} za osiem miesiecy.

Od stycznia wzrosta takze
wysoko$¢ umowy na ryczatt
szpitalny o 5,62%, co odpo-
wiada 130.645,35 punktom
miesiecznie, dajac dodatko-
wo 1,8 min z} za osiem mie-
siecy.

W zwigzku z podwyzkami
wynagrodzen od lipca, wy-
cena punktu wzrosta o 12
groszy. Mazowiecki Oddziat
Wojewo6dzki NFZ, aby usta-
li¢ jednolita miesieczng war-
to$¢ ryczattu na caty rok, do-
konat zaptaty wynagrodzenia
w sierpniu za lipiec zwieksza-
jac réznice miedzy wartoscia
ryczattu za I pélrocze, a war-

toscig za I potrocze o kwote
2,4 min z.

- To dodatkowy bonus, z kto-
rego  bedziemy korzystac
przez drugie pétrocze, prze-
znaczajqc Srodki na podwyzki
- wyjasnit dyrektor.

Ponadto zaptata za nadwy-
konania poza ryczaltem za
pierwsze pdilrocze wyniosta
546,5 tys. zt.

+SYTUACJA NFZ
JEST DRAMATYCZNA"

- Ten wynik jest bardzo do-
bry, jednak sytuacja NFZ jest
dramatyczna. Obecnie defi-
cyt funduszu w stosunku do
zobowiqzan wobec polskich
szpitali wynosi 15 miliardow
zlotych - to rownowartos¢ 2,5
budzetu wojewddztwa wraz
z wszystkimi wydatkami. To
ogromna suma, a progno-
zy na kolejne lata sq jeszcze
bardziej pesymistyczne - nie
ukrywat dyrektor.

Drugim punktem obrad byto
podjecie uchwaty dotycza-
cej zatwierdzenia ,,Programu
naprawczego dla Samodziel-
nego Publicznego Zakladu
Opieki Zdrowotnej w Gar-
wolinie na lata 2025 - 2027”.
Dyrektor Zochowski przypo-
mnial, ze zgodnie z wymoga-
mi ustawy program ten jest
juz realizowany od pewnego
czasu. - Powoli, krok po kro-
ku, sytuacja sie poprawia.
Podejmowane dzialania oka-
zujq sie skuteczne i przynoszq
rezultaty - podkreslit.
Dyrektor zwrécit uwage na

Twoj Gtos 44 (676)

jeszcze jedng kwestie. - Jesli
sytuacja w kraju bedzie sta-
bilna, bedq dostepne Srodki
i pozwolq nam normalnie
pracowaé, to mamy wielu
chorych, ktorzy wybierajq
nasz szpital i nasze przychod-
nie, a my jesteSmy gotowi im
pomdc. Jednak najwiekszy
niepokoj budzi pytanie, czy
ktos nam za to zapftaci. Jeze-
li wejdziemy w stan kryzysu
finanséw publicznych, ktéry
w mojej ocenia zaczyna Sie
na horyzoncie rysowac, to
moze sie okazacé, ze takim zja-
wiskom nie bedziemy w stanie
sprosta¢ - podkreslit dyrek-
tor.

.SKARGI BYLY,
SA | BEDA"

Za pierwszy i drugi kwartat
NFZ zaplacit za Swiadczenia
nielimitowane. Nadal jednak
nie ma pewnosci, z jakich
Srodkéw zostang sfinanso-
wane te Swiadczenia za trzeci
i czwarty kwartat.

Podczas dyskusji dyrektor
wyjasnil, ze poza $wiadcze-
niami nielimitowanymi, ta-
kimi jak leczenie zawatow
serca, udaréw, porodéw oraz
Swiadczenia dla os6b nie-
pelnoletnich, istnieje wiele
Swiadczenn  limitowanych,
gdzie szpital ma gwarancje
zaplaty jedynie do okreslo-
nego limitu. Naleza do nich
m.in. ustlugi na oddziatach
internistycznym, chirurgicz-
nym, w SOR oraz na oddziale
intensywnej terapii.

Radny Grzegorz Szymczak
zwrécit uwage, Ze obok
kwestii  finansowo-ekono-
micznych istotna jest takze
organizacja obstugi pacjen-
tow. Zapytal, czy warto roz-
wazy¢ stworzenie programu
naprawczego w tym zakresie.
- Pracujemy nad tym co-
dziennie i stale sie doskona-
limy. Skargi byly, sq i bedgq,
poniewaz  doskonaly  jest
jedynie Bog, a wszystko, co
tworzq ludzie, zawsze bedzie
mialo pewien margines nie-
doskonatosci. Kazdego roku
udzielamy dziesigtek tysie-
cy hospitalizacji, Swiadczen
[ porad. Trudno oczekiwac,
ze wszystko bedzie zawsze
idealne, zwlaszcza gdy obie
strony - zaréwno personel,
jak i pacjenci - czesto dziata-
ja w stanach skrajnego stresu
i trudnych emocji - wyjasnit
dyrektor. Dodal, ze czes¢
skarg jest zasadna, a cze$¢
nie. - Wszystkie analizujemy
Z najwyzszq starannosciq -
zapewnit.

BEDZIE JAK
W LESNE) GORZE?

Radny Marek Chcialowski
zastanawial sie, ktdry to juz
program naprawczy przyjmo-
wany jest dla szpitala. - Co
sprawia, ze mimo wielolet-
niego wdrazania programéw
naprawczych, wciqz potrzeb-
ne sq kolejne? Gdzie lezy pro-
blem? - pytat.

- Jeden z moich kolegdw, dy-
rektor szpitala w Otawie pod
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Wroctawiem, podczas ostat-
niego spotkania z ministrem
zdrowia stwierdzit, ze pod-
stawowy program naprawczy
powinno przyjq¢  panstwo
polskie, zmieniajqc sposéb
finansowania Swiadczen
zdrowotnych. Jego stanowi-
sko spotkato sie z poteznym
aplauzem uczestnikéw - od-
powiedziat dyrektor. Dodat
réwniez, ze Polska przezna-
cza trzecia od konca naj-
mniejsza cze$¢ swojego PKB
na opieke zdrowotng sposrod
wszystkich krajow Europy.
- W sytuacji, gdy mamy nie-
mal najmniejsze naklady na
ochrone zdrowia w Europie,
a mimo to pozwolono nam
dziata¢, nasze wyniki poszly
w gore jak rakieta - podsu-
mowat dyrektor Kirzysztof
Zochowski.

- Cieszy mnie ten ,,rakietowy”
wzrost. Zobaczymy jednak,
jak bedq wyglqgdac wyniki na
koniec roku. Mam nadzieje,
Ze ten program naprawczy
bedzie ostatnim i sprawi, ze
szpital w Garwolinie stanie
sie wzorem, jak szpital w Le-
snej Gorze - skwitowal radny
Chciatowski.

Wicestarosta Mirostaw Wa-
licki dodat, Ze niemal kazdy
samorzad powiatowy wdraza
programy naprawcze, ponie-
waz sytuacja stuzby zdrowia
jest trudna we wszystkich re-
gionach.

Uchwala o programie na-
prawczym zostala przyjeta.

I

Leszek Marek Krze-
Sniak, specjalista choréb
wewnetrznych, absolwen-
tem Akademii Medycznej
w Warszawie. Od ponad
30 lat prowadzi wtasny
gabinet lekarski. Popula-
ryzator wiedzy medycznej
w mediach, autor audycji
radiowych z cyklu "Mi-
nuta dla zdrowia", "Badz
zdrow", "Ziota na dziatce"

Bole gtowy s3 jedna

z najczestszych
dolegliwosci

i dotycza 1-2%
dorostej populacji. Do
najpowszechniejszych
ich rodzajow naleza
bol napieciowy oraz
migrena

Wiele oséb, aby ztagodzic te
béle, siega po leki przeciw-
bélowe juz na poczatku dnia
i czesto przyjmuje dodatko-
we dawki w ciggu dnia. Mimo
to, bole czesto nie ustepuja,
poniewaz leki te powoduja
dtugotrwaty skurcz naczyn
krwionosnych, co wzmaga
bol. W literaturze medycznej
pojawito sie nawet okreslenie
.polekowy bél gtowy” lub ,bél

gtowy z odbicia”.

Przewlekty bol gtowy defi-
niuje sie jako bol wystepu-
jacy przez co najmnigj 15 dni
w miesigcu przez 3 kolejne
miesigce. Bol z naduzycia le-
kow natomiast to taki, w kto-
rym przez przynajmniej 10 dni
W miesigcu sg przyjmowane
leki przeciwbolowe. Niemal
WSzyscy pagjenci cierpiacy na
przewlekte bole gtowy nad-
uzywaja Srodkéw przeciwbo-
lowych.

U osadb, ktére przewlekle
stosuja ztozone leki przeciw-
bolowe zawierajace nie tylko
substancje przeciwbdlowe,
ale takze Srodki uspokajajace
i lekki narkotyk, czesto do-
chodzi do nasilonych bélow
gtowy.

Bal gtowy moze réwniez wy-

stepowac w wyniku codzien-
nego przyjmowania lekow
przeciwbélowych stosowa-
nych w leczeniu innych scho-
rzen, takich jak reumatoidalne
zapalenie stawow, choroby
nowotworowe czy bole kre-
gostupa i struktur okotokre-
gostupowych.

Nadmierne przyjmowanie le-
kow przeciwbolowych utatwia
ich powszechna dostepnosc
bez recepty - mozna je kupic¢
na stacjach benzynowych,
w kioskach, supermarketach
oraz pod wptywem reklam
w mediach. Polska zajmuje
czotowe miejsce na Swiecie
pod wzgledem sprzedazy
lekéw przeciwbélowych bez
recepty.

Odstawienie lekdw przeciw-
bolowych na okres 1-2 mie-

siecy U wielu os6b skutkowato
ustagpieniem boloéw gtowy, co
potwierdzajg badania - popra-
we odnotowano u okoto 80%
pacjentow.

W przypadku przewlektych
bolow gtowy, podobnie jak
w przebiegu innych choréb
przewlektych, kluczowe jest
ustalenie ich przyczyny, po-
niewaz tylko wtasciwa dia-
gnoza umozliwia skuteczne
leczenie.

Nadmierne przyjmowanie le-
kow przeciwboélowych moze
wynikac z niedoboru endoka-
binoidéw - substancji odpo-
wiedzialnych za przekazywa-
nie informacji w naturalnym
uktadzie przeciwbélowym
organizmu. W celu pobudze-
niaich produkgji coraz czesciej
stosuje sie wyciagi z konopi

siewnych (CBD).
W przypadku migreny istotne
jest przeprowadzenie badan
w kierunku nietolerancji po-
karmowych oraz odpowiednie
dostosowanie diety.
U osdb z bolami growy wyni-
kajacymi z chordb kregostupa
szyjnego skuteczne moga by¢
zabiegi terapii manualnej oraz
¢wiczenia rehabilitacyjne.
Pomocne moga okazac sie
takze konsultacje z psycholo-
giem lub psychiatra.
Podsumowujac: w przypadku
przewlektych bolow gtowy
niezbedne jest leczenie przy-
czynowe zamiast ciggtego
stosowania lekow, ktore
same moga wywotywac lub
nasilac bol.

Leszek Marek Krzesniak,

www.drkrzesniak.pl
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SAMOCHOD ZDERZYL SIE Z LOSIEM. _
KIEROWGA W SZPITALU, ZWIERZE NIE PRZEZYLO

Kierowca fiata
panda zderzyt sie

z przebiegajgcym
przez droge

tosiem. 33-latek

z powaznymi
obrazeniami

ciata zostat
przetransportowany
Smigtowcem do
szpitala. Zwierze nie
przezyto, a pojazd
ulegt powaznemu
uszkodzeniu

o zdarzenia doszto
w $rode, 23 paz-
dziernika, po godzi-

nie 18:00 w Podebtociu (gm.
Trojanéw). - Ze wstepnych
ustalen policjantow wynika,
ze kierujqcy fiatem 33-latek
zderzyt sie z przebiegajqcym
przez droge tosiem. Do zda-
rzenia doszto w terenie nie-
zabudowanym, na prostym
odcinku drogi - informuje
podkom. Matgorzata Pych-

cem do szpitala

ner, asystent ds. prasowo-in-
formacyjnych komendanta
powiatowego policji w Gar-
wolinie.

Mezczyzna podrézowat
sam. Z powaznymi obra-
Zeniami ciata zostal prze-
transportowany  Smiglow-
cem Lotniczego Pogotowia
Ratunkowego do szpita-
la. Zwierze nie przezyto,
a pojazd ulegt powaznemu
uszkodzeniu.

Straz pozarna zabezpieczyta

33-letni kierowca z powaznymi obrazeniami ciata zostat przetransportowany smigtow-

miejsce zdarzenia, o$wietli-
la teren oraz przygotowata
ladowisko dla $miglowca
Lotniczego Pogotowia Ra-
tunkowego. W akcji, trwa-
jacej ponad cztery godziny,
udziat braly dwa zastepy
strazy pozarnej z JRG Gar-
wolin. Na miejscu obec-
ni byli réwniez policjanci
z drogéwki, grupa docho-
dzeniowo-s$ledcza oraz
funkcjonariusze pobliskiego
posterunku. Droga powiato-

o 3
T S e il

wa Podeblocie - Piotrowek
bylta przez kilka godzin za-
blokowana.

- Przyczynq zdarzen dro-
gowych z udziatem dzikich
zwierzqt jest przewaznie
nadmierna predkos¢, kto-
ra ogranicza mozliwosci
manewru w przypadku po-
jawienia sie zwierzecia na
drodze oraz wydtuza droge
hamowania rozpedzonego
auta - przypomina podkom.
Pychner.

0SP Podebtocie

Kierowca fiata panda zderzyt sie z przebiegajacym przez
droge tosiem. Zwierze nie przezyto, a pojazd ulegt powaz-

nemu uszkodzeniu

Funkcjonariusze przypo-
minaja, ze:

- Dzika zwierzyna jest naj-
bardziej aktywna o zmierz-
chu i $wicie, dlatego w tych
porach warto zwracac szcze-
g6lng uwage na pobocza.

- Zwierzeta czesto zatrzy-
muja sie oSlepione $wiatta-
mi pojazdow zamiast ucie-
ka¢, co zwieksza ryzyko
kolizji.

- Po zauwazeniu zwierzecia
nalezy zwolni¢ i by¢ przy-

gotowanym na mozliwy
ruch kolejnych osobnikéw,
zwlaszcza saren czy dzikéw,
ktére zyja w stadach.

- Znak ostrzegajacy o dzi-
kich zwierzetach (A-18b)
nie tylko naktada obowigzek
szczegoblnej ostroznosci, ale
réwniez przypomina o ko-
nieczno$ci zZmniejszenia
predkosci, aby mie¢ wiek-
sza mozliwo$¢ manewru lub

zatrzymania sie.
ur

REKLAMA

w petni naturalny

ZAKWASKI kupisz w ponad 300 sklepach w catej Polsce

ekonomiczny i wydajny

2v*6b go sam
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JOGURT DOMOWY JEST:

probiotyczny - z bogata
mikroflora kultur bakterii

Wiecej informacji

wolny od zbednych dodatkow

poprawiajacych wyglad i
sztucznie polepszajacych smak

wyjatkowo smaczny i
maksymalnie swiezy
Zywy i nie poddawany
przemystowej obrobce

www. jogurt-domowy.pl

Ponad 1500 ,lewych” paczek papierosow

W wyniku dziatan
funkcjonariuszy
udato sie
zabezpieczyc ponad
1500 nielegalnych
paczek papierosow,

o tacznej wartosci
przekraczajacej 40
tys. zt, ktore nie trafig
na rynek

Dzialania byly realizowane
przez policjantéw Wydzia-
hi do Walki z Przestepczo-
Scig Gospodarcza i Korupcja
garwolinskiej komendy we
wspotpracy z  funkcjonariu-
szami IV Referatu Realizacji
w Siedlcach Mazowieckiego
Urzedu Celno-Skarbowego
w Warszawie. Podczas kon-
troli pojazdu nalezacego do
41-letniego mieszkanica po-
wiatu garwolinskiego, poli-
cjanci znalezli 540 paczek
nielegalnych papieros6w.

mieszkanca powiatu garwolifskiego, policjanci znalezli 540
paczek nielegalnych papierosow

Kolejne przeszukanie, tym ra-
zem w miejscu zamieszkania
61-latka, pozwolito zabezpie-
czy¢ dodatkowe 968 paczek
papierosow, ktére réwniez nie
posiadalty wymaganych zna-
kéw skarbowych akcyzy.

Towar o wartosci ponad 40
tys. zt zostal umieszczo-

ny w depozycie. Sprawa
zajma sie urzednicy celni,
ktorzy otrzymajg zgroma-
dzone w sprawie materialy.
Wiascicielom  nielegalnych
wyrobdw tytoniowych groza
sankcje wynikajace z przepi-
sow kodeksu karnego skarbo-
wego.

Pieszy na drodze ekspresowej.

Interweniowata policja

Na drodze
ekspresowej S17

w kierunku Lublina
pieszo wedrowat
mezczyzna

W piatek, 25 pazdzierni-
ka, okoto godziny 11:33,
funkcjonariusze otrzymali

zgloszenie o pieszym poru-
szajacym sie trasg S17. - Na
miejscu policjanci zastali
obywatela Ukrainy, ktéremu
pomogli bezpiecznie opu-
Sci¢ trase - poinformowata
podkom. Malgorzata Pych-
ner, rzecznik prasowy KPP

w Garwolinie.

To nierozwazne i niebez-
pieczne zachowanie mogto
zakonczy¢ sie tragicznie.
Dzieki szybkiej reakcji
funkcjonariuszy udato sie
zapobiec potencjalnemu
wypadkowi.
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Co z oSrodkiem zdrowia

w Gorznie?

Do naszej redakgji
docierajg informacje,
jakoby wtadze gminy
planowaty sprzedaz
Samodzielnego
Publicznego Zaktadu
Opieki Zdrowotnej

w Gorznie.
PostanowiliSmy
zweryfikowac te
doniesienia u zrodta
Mieszkancy sa zaskocze-
ni i zaniepokojeni sytuacja
- takie glosy docieraja do
nas z lokalnej spotecznosci.
W tej sprawie kontaktujemy
sie z wdjtem gminy, Wal-
demarem Sabakiem, ktory
stanowczo zaprzecza, aby
istnialy plany sprzedazy
osrodka zdrowia.

- O zadnej sprzedazy nigdy
nie byto i nie ma mowy. Byt-
bym ostatniq osobq, ktora
zdecydowataby sie na taki
krok. Rozwazamy pewne
zmiany organizacyjne, ale
na pewno nie sprzedaz - wy-
jasnia wojt Sabak.

Przyznaje, ze slyszal juz
podobne plotki na temat
rzekomej sprzedazy pla-
cowki. Podkresla réwniez,
ze wszelkie kwestie wlasno-
Sciowe zostaly juz dawno
uregulowane: zaréwno te-
ren, jak i budynek osrodka
naleza do gminy. Wéjt za-
pewnia, ze o$rodek zdrowia
funkcjonuje bez zmian i na-
dal pozostanie pod zarza-

dem samorzadu.
JS

Nowa nawierzchnia

Na dzialce nr
1119 (Jagieltta), wkrétce
rozpocznie sie przebudowa
drogi. W ramach inwestycji
zaplanowano polozenie no-
wej, asfaltowej nawierzch-
ni o tacznej grubosci 8 cm,
na odcinku o dtugosci 260
metréw. Za realizacje zada-

nia odpowiedzialne bedzie
Przedsiebiorstwo Budowy
Drég i Mostéow Sp. z o.0.
z Minska Mazowieckiego.
Catkowity koszt prac wynie-
sie okoto 156,5 tys. z1, a pla-
nowany termin zakonczenia
inwestycji to 10 grudnia br.
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IMARL PAWEL JASINSKI
- LAWODNIK | DZIRtAGZ SPORTOWY

20 pazdziernika
zmart Pawet
Jasinski, wieloletni
dziatacz tKS
Promnik taskarzew
oraz zawodnik GGKS
Victus Rebkow. Miat
56 lat

awel Jasinski byl po-
Pstaciq szczegolnie

bliska $rodowisku
sportowemu w Faskarzewie
i Rebkowie. Przez wiele lat
angazowatl sie w dziatalno$¢
LKS Promnik Laskarzew
jako cztonek zarzadu i wier-
ny kibic, nie opuszczajac
niemal zadnego meczu dru-
zyny na wilasnym stadionie,
jak rowniez czesto pojawial
sie na meczach wyjazdo-
wych. - Byt z naszym klu-
bem, naszq druzynq, zaréw-
no w dobrych, jak i trudnych
momentach. Dla wielu mfo-
dych ludzi stanowit wzdr do
nasladowania. Mimo wieku,
w ktérym wielu rezygnuje
z aktywnosci fizycznej, Pan
Pawet pozostawat aktywnym

"o

20 pazdziernika zmart Pawet Jasinski, wieloletni dziatacz

£KS Promnik taskarzew oraz zawodnik GGKS Victus Reb-

kow. Miat 56 lat

sportowcem i inspiracjq do
prowadzenia zdrowego stylu
zycia - méwia czlonkowie
Promnika.

Klub uczci pamie¢ swo-
jego kolegi minutg ciszy
przed kazdym meczem do

@=¢=@

konca rundy. - Panie Paw-
le, z pewnosciq bedzie nam
Pana brakowa¢ na naszych
spotkaniach, ale na zawsze
pozostanie Pan w naszej pa-
mieci. Ogrom serca i pracy,
ktére wnidst Pan w Zzycie
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klubu, jest wrecz nie do opi-
sania - podkre$laja przed-
stawiciele klubu.

MOTYWOWAL INNYCH

W GGKS Victus Rebkow
Pawel Jasinski zapisal sie
jako zashizony zawodnik,
ktéry co roku stawat sie re-
kordzistag klubu w liczbie
ukonczonych zawodéw bie-
gowych.
- Pawel, Twoje odejscie to
wielka strata dla klubu i ca-
tej spotecznosci biegowej.
Zapamietamy Cie jako rado-
snego, zyczliwego i zawsze
usmiechnietego kolege. To
Ty motywowates nas, by bie-
gacd, jecha¢ na zawody; to
Ty powtarzates: ,,Czy jest
forma, czy jej brak - jedZmy,
pobiegnijmy, spotkajmy sie
[ speinijmy kolejne biegowe
marzenia...”. Stowa nie od-
dadzq tego, co stracilismy
- straciliSmy przyjaciela...
Nie zegnamy Cie, przyjacie-
lu - méwimy: do zobaczenia
na niebieskich trasach. Te-
raz, z usmiechem na twarzy,
reprezentuj barwy klubowe
na niebianiskich Sciezkach -
wspominajq koledzy z klubu.
JS
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< 13 pazdziernika zmart 18 pazdziernika zmart
O deSle Ryszard Jerzy
od nas CALKA PIETKA
ze Stodzewa z Puznéwki
rzezyl 73 lata rzezyl 87 lat
- przezy o przezy:
18 pazdziernika zmart 19 pazdziernika zmart 19 pazdziernika zmart 20 pazdziernika zmart
Stanistaw Michel Léon Louis Henryk Pawel Stawomir
ZIELONY RENGHINI FLODYGA JASINSKI
z Nowych Krasek ze Stefanowa z Chromina z Laskarzewa
rzezyl 67 lat rzezyt 71 lat rzezyl 72 lata rzezyt 56 lat
o przezy o przezy: = przezy o przezy
20 pazdziernika zmarla 20 pazdziernika zmarla 21 pazdziernika zmart 21 pazdziernika zmarla
Halina Wieslawa Marianna Wieslaw Jan Krystyna Barbara
BARAN BUDYTA GRUDNIAK PAWLISZEWSKA
z Domaszewa z Wici z Garwolin z Garwolina
rzezyla 69 lat rzezylta 84 lata rzezyt 66 lat rzezyta 89 lat
o Przezy o przezy: ~ Przezy o Pprzezy:

21 pazdziernika zmart 23 pazdziernika zmarla 23 pazdziernika zmarla 25 pazdziernika zmarla
Franciszek Bozena Halina Michalina Sabina Celina
KUCIAK GRYLAK SERE] JOZWICKA

Domaszewa z Godzisza z Checin z Laskarzewa
rzezyl 78 lat rzezyla 67 lat rzezyla 95 lat rzezyla 89 lat
o przezy o przezy: o przezy o przezy:
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Radny powiatowy
Maciej Kurowski
zostat zgtoszony do
tytutu ,Zastuzony
dla Powiatu
Garwolinskiego,”

co spotkato sie

z negatywna reakcja
ze strony radnych
opozycji. Podczas
gtosowania wyszli
z sali obrad

posrod szesciu zglo-
S szonych kandydatur,

najwieksze emocje
wzbudzita wlasnie osoba
Macieja Kurowskiego - rad-
nego powiatu z ramienia
PiS, a prywatnie meza sta-
rosty Iwony Kurowskiej.
Sprawa byta przedmiotem
obrad podczas sesji rady
powiatu, ktéra odbyta sie
15 pazdziernika. Kandyda-
ture zgtoszono w kategorii
,dziatalno$¢ samorzadowa”.
Dyskusje otworzyt radny
Marcin Kobus (klub PSL),
ktéry zartobliwie przyto-
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czyt stowa jednego ze swo-
ich przyjaciét. - Oglqgdat
ostatniq sesje, przeglqdat
materialy na te, i zadat mi
pytanie: ,,Czy wy jako rada
powiatu bierzecie udziat
w programie , Rodzina na
Swoim”? Na poprzedniej
sesji mqz kupit zonie samo-
chdd, na tej zona desygnu-
je meza na samorzqdowca
roku. Co bedzie na nastep-
nej? Moze brat, syn albo
corka dostanq intratne sta-
nowisko?” - przywolywat
stowa znajomego.

Na te wypowiedZ zareago-
wal przewodniczacy rady
powiatu Norbert Wilbik. -
Panie radny, proponuje nie-
co wiecej powsciggliwosci.
Jak pan wie, kandydature
zgtasza zarzqd, a nie Zona
- doprecyzowat przewodni-
€zacy.

Wicestarosta Miroslaw Wa-
licki zaapelowat o szacunek
dla tytulu oraz dla zashug
i pracy samorzadowej Ma-
cieja Kurowskiego. W tym
momencie sale opuscili
radni Marek Chcialowski,
Sebastian Kieliszek, Mar-
cin Kobus, Michal Paly-
ska i Grzegorz Szymczak,
a wczesniej wyszli juz Da-

i

fi83zzemas a2
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Radny powiatowy Maciej Kurowski zostat zgtoszony do
tytutu ,Zastuzony dla Powiatu Garwolifskiego,” co spo-
tkato sie z negatywna reakcjg ze strony radnych opozycji.
Ostatecznie jego kandydature poparto 11 radnych z 12
obecnych na sali obrad

AKTUALNOSCI

KONTROWERSIJE WOKOL KANDYDATURY

riusz Owczarczyk, Stani-
staw Roslaniec, Tomasz
Poloczanski, Jaroslaw Bia-
lecki, Adam Zboina i Ste-
fan Gora.

- Uwazam, ze ta sytuacja nie
sprzyja wspdipracy. Jako
doswiadczeni samorzqdow-
cy, zwlaszcza pan Stefan
Gora, ktory sam otrzymat
ten tytut... Nie przypominam
sobie, by jego wyrdznienie
spotkato sie z takim bojko-
tem. To bardzo zle swiadczy
o panstwa postawie. Brak tu
jakiejkolwiek merytoryki -
skwitowal wicestarosta.
Przewodniczacy, z przeka-
sem, skomentowal te sy-
tuacje jako ,szeroko idaca
wspotprace.”

Starosta Iwona Kurowska
rozwineta te mysl, nawia-
zujac do wczedniejszych
deklaracji o wspolpracy. -
Przed chwilq styszelismy de-
klaracje o szerokim wspot-
dziataniu. Panowie, ktorzy
opuscili sale, reprezentujq
rézne samorzqdy, otrzymali
swoje mandaty w demokra-
tycznych wyborach. W tym
momencie zrzekli sie ich
symbolicznie,  wychodzqc
z sali, by co$ zamanifesto-
waé, co najwyrazniej zaste-

puje brak merytorycznych
argumentéw. To jest chyba
najlepsze wyttumaczenie tej
sytuacji. Glosowali ,,noga-
mi”, wykluczajqc sie z sesji.
To szerokie wspotdziatanie,
ktére wczesniej deklarowa-
li, juz chyba wiemy, gdzie
mozemy je sobie wlozy¢ -
podsumowata starosta Ku-
rowska.
Glos zabral Maciej Kurow-
ski, zauwazajac, ze nie bar-
dzo ma do kogo sie zwra-
cac. - Rozumiem, ze to jakis
sprzeciw wobec mojej kan-
dydatury. Szkoda, bo chet-
nie ustyszatbym, dlaczego.
Moze wedtug nich nie zastu-
zytem... Chociaz chciatbym
poznac ich argumenty. W tej
chwili moge tylko zgadywac,
moze dlatego, ze jestem lysy.
Cho¢ wtedy bytoby to juz
przesladowanie 0s6b bez
witosow. To stabe i plytkie -
skomentowat.
Ostatecznie glosowato 12
radnych, z czego 11 poparto
kandydature Macieja Ku-
rowskiego. Po glosowaniu
niemal wszyscy radni, kté-
rzy wczesniej opuscili sale,
powrdcili - jedynie Dariusz
Owczarczyk nie wrocit na
obrady do korica sesji.

JS
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Ksiadz Szarek odznaczony

Ksigdz pratat Edmund Szarek, kapelan Srodowisk kombatanckich, otrzymat pamigtkowe

Na drodze
wojewodzkiej nr
801 w Marianskim
Porzeczu doszto do
kolizji z udziatem
tosia. Kierujaca
volkswagenem
potracita zwierze

Do incydentu doszio we
wtorek, 22 pazdzierni-
ka, okolo godziny 18:00.
- Kierujgca samochodem
osobowym kobieta potrg-
cita tosia - poinformowa-
ta podkom. Malgorzata
Pychner, rzecznik praso-
wy Komendy Powiatowej
Policji w Garwolinie.

Na miejscu dziatania pro-
wadzili strazacy, policjanci,
a takze zespdt ratownictwa
medycznego. Samochodem
podrézowaty dwie osoby.
Po przebadaniu uczest-
nikdbw zdarzenia shuzby

a Jamnicka-Kondej.'

. v

0SP Mariariskie Porzecze

Kierujaca volkswagenem potracita tosia.
Zwierze nie przezyto

odznaczenie ,Za zastugi dla Swiatowego Zwigzku Zotnierzy Armii Krajowej". Kaptan zostat
uhonorowany podczas uroczystosci upamietniajgcych 40. rocznice meczenskiej Smierci
bt. ks. Jerzego Popietuszki, ktére odbyty sie w niedziele, 20 pazdziernika. Odznaczenie
wreczyli Elzbieta Wozniak-Sionek, cztonek Prezydium Okregu Warszawa-Wschéd Swia-
towego Zwigzku Zotnierzy Armii Krajowej, oraz Marian Cabaj, honorowy prezes Swiato-
wego Zwigzku Zotnierzy Armii Krajowej Obwodu ,Gotab” Garwolin, wraz z wiceprezesem
Waldemarem Sabakiem. - Dziekujemy za owocng wspotprace i wszelkie dobro. Niech war-
tosci Bog, Honor, Ojczyzna bedg przekazywane kolejnym pokoleniom - méwita Elzbieta
Wozniak-Sionek, zwracajac sie do ks. Szarka. Wyrazita rowniez wdziecznosc ks. pratatowi
Stawomirowi Niewegtowskiemu, proboszczowi taskarzewskiej parafii, za umozliwienie
wreczenia odznaczenia podczas uroczystosci.

medyczne nie stwierdzity
potrzeby ich hospitaliza-
cji. Strazacy zabezpieczyli
miejsce zdarzenia, oswietli-
li teren i kierowali ruchem,
zapewniajac  bezpieczen-
stwo na drodze.

W akcji trwajacej ponad
godzine uczestniczyly dwa

1 ) e ":hf. n"r BWEL . o
Na drodze wojewodzkiej nr 801 w Marianskim Porzeczu
doszto do kolizji z udziatem tosia. Kierujgca volkswagenem
potracita zwierze

zastepy strazy pozarnej -
JRG Garwolin oraz OSP  wych z lokalnego kota to-
Marianskie Porzecze. wieckiego.

Truchto tosia zostato za- IN

bezpieczone przez mysli-
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Mtodzi z parafii Wniebowziecia NMP w Maciejowicach zgromadzili licznych wiernych na ,R6zafncu Swiatta”

Wydarzenie zorganizowane przez Katolickie Stowarzyszanie

sobote, 20 pazdziernika

ydarzenie zorga-
nizowane przez
Katolickie Sto-

warzyszanie Mtodziezy od-
bylo sie w sobote, 20 paz-
dziernika. Podczas procesji
mtodzi, wraz z thumem pa-
rafian, modlili sie i $piewa-

> et

li, zawierzajac swoje troski
Matce Bozej Krélowej Ro6-
zafica Swietego przy akom-
paniamencie gitary. To oni
samodzielnie przygotowali
cata oprawe - od procesji
i muzyki po poczestunek
dla uczestnikéw. Ich dzia-

Mtodziezy odbyto sie w

tania wspierat ks. Stawomir
Pleszczynski, opiekun gru-
py KSM Maciejowice.

. MAMY MtODZIEZ
W KOSCIELE”

Po zakonczeniu modlitwy

——

je troski Matce Bozej Krélowej R6zanca Swietego

ks. Stawek wyrazil wdziecz-
no$¢ miodym organizato-
rom, podkreslajgc ich za-
angazowanie, kreatywnos¢
i gotowo$¢ do dziatania. -
Mamy miodziez w Kosciele.
Sq wspaniali, petni pomy-
stéw i zmotywowani - mowi

z duma kaptan. Jak dodaje,
razem z proboszczem chet-
nie wstuchuja sie w ich po-
trzeby i zachecajq ich do
czestszej organizacji inicja-
tyw parafialnych.

Wydarzenie, poza ducho-
wym wymiarem, stworzylo

.4 _

Podczas procesji mtodzi, wraz z ttumem parafian, modlili sie i Spiewali, zawierzajgc swo-

okazje do wspolnoty i re-
fleksji, a mlodzi organiza-
torzy licza, ze ,Rézaniec
Swiatta” stanie sie tradycja,
przyciagajaca w przyszto-
Sci jeszcze wieksza liczbe
uczestnikow.

ur

Weronika, Jozio, Gniewko, Ula, Oskar, Filip, Oskar, Nikola, Mitosz, Mikotaj, Antoni i syn Pani Karoliny. Poznajcie naszych nowych mieszkancow.
We wspotpracy ze strong ,,Rodze w Garwolinie” publikujemy zdjecia noworodkow z garwolifiskiego szpitala. Gratulujemy szczesliwym rodzicom

Weronika urodzita sie

7 pazdziernika 2024 r. 0
godz. 10:04. Wazyta 3530
g imierzyta 54 cm. Jest
corka Aleksandry i Jakuba
Wieczorkow z miejscowosci
Laski

J6zio urodzit sie 14
pazdziernika 2024 r. 0
godz. 14:22. Wazyt 3500
gimierzyt 53 cm. Jest
synem Mileny Gromadz-
kiej-Kurowskiej i Damiana
Kurowskiego z Sulbin

Gniewko urodzit sie

15 pazdziernika 2024 . o
godz. 10:58. Wazyt 3340 g
i mierzyt 53 cm. Jest synem
Natalii i Emila Kozikowskich
z Garwolina

.

Oskar urodzit sie 21
pazdziernika 2024r. 0
godz. 12:47. Wazyt 3600 g i
mierzyt 55 cm. Jest synem
Pauliny i Krystiana Misio-
réw z Oblina-Gradek

Nikola urodzita sie 21
pazdziernika 2024 r. 0 godz.
14:15. Wazyta 3180 g i
mierzyt 53 cm. Jest corka
Karoliny i Karola Olkow z
Chotyni

Ula urodzita sie 17
pazdziernika 2024 r. o0 godz.
13:45. Wazyta 3195 gi
mierzyta 53 cm. Jest corka
Katarzyny i Przemystawa
Pietkow z Pilawy

Oskar urodzit sie 19
pazdziernika 2024 r. 0
godz. 18:30. Wazyt 3770 gi
mierzyt 54 cm. Jest synem
Marleny i Krystiana Stut-
kow z Woli Kisielskigj

Mitosz urodzit sie 22
pazdziernika 2024r. 0
godz. 7:15. Wazyt 3660 g
mierzyt 52 cm. Jest synem
Anny i Adama Buczkow z
Budla

g\é

Mikotaj urodzit sie 23
pazdziernika 2024 r. 0
godz. 11:39. Wazyt 3600 g i
mierzyt 53 cm. Jest synem
Klaudii Prokop i Pawta
TroScianczyka z Pilawy

Antoni urodzit sie 24
pazdziernika 2024 r. 0
godz. 11:37. Wazyt 3410 g
mierzyt 52 cm. Jest synem
Eweliny i Sebastiana Wa-
chow z Wygody

’ N\
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Filip urodzit sie 21
pazdziernika 2024 r. 0
godz. 3:09. Wazyt 4000 gi
mierzyt 56 cm. Jest synem
Wioletty Kwasniak-Chudek
i Jacka Chudka z Sobolewa

-
-

—— T

“

Syn Karoliny i Sebastia-
na Wiackéw z Garwolina.
Urodzit sie 23 pazdziernika
2024 1. 0 godz. 14:05. Wa-
zyt 2900 g i mierzyt 56 cm

Rodza w Garwolinie

We wspotpracy ze strong Rodze w Garwolinie oraz ze Szkotg Rodzenia SPZ0OZ w Garwolinie publikujemy zdjecia noworodkéw z garwolinskiej porodoéwki, ktora jest coraz czeSciej wybierana nie
tylko przez mieszkanki powiatu garwolinskiego, ale takze powiatow osciennych, w tym m.in. powiatu ryckiego. Przyszte mamy przyciaga tutaj profesjonalna, ciepta i zyczliwa opieka personelu
oraz stale polepszajace sie warunki porodu. Potozne dbajg o to, by ta chwila byta bardzointymna izwyjatkewa dla kazdej kobiety.
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Gl POSLOWIE BIORA PIENIADZE
NA MIESZKANIE W STOLICY

»

Oprocz uposazenia
poselskiego i diety
parlamentarnej,
postowie maj3
rowniez mozliwosc
pobierania ryczattu
na wynajem
mieszkania

w Warszawie.
Przedstawiamy liste
parlamentarzystow
z naszego okregu,
ktorzy korzystaja

z tego przywileju

ostatnim czasie
media ogélno-
polskie szeroko

komentuja sprawe ryczattow
mieszkaniowych dla postow.
Aby skorzystac z tej mozli-

wosci, parlamentarzysci mu-
sz spetnia¢ kilka kryteriéw:
nie mogq by¢ zameldowani
w Warszawie, nie mogg mie¢
tytutu prawnego do mieszka-
nia w stolicy ani by¢ zakwa-
terowani w Domu Poselskim.
Wynajem mieszkania prywat-
nego odbywa sie na podstawie
indywidualnych umoéw naj-
mu. Koszt pokrywany przez
Kancelarie Sejmu nie moze
przekroczy¢ 4.000 zt mie-
siecznie, co odpowiada kosz-
tom zakwaterowania w Domu
Poselskim.

Redakcja money.pl zwrdci-
fa sie do Kancelarii Sejmu
z prosba o liste wszystkich
postow, ktérzy w obecnej ka-
dencji wynajmuja mieszkania
w Warszawie. Z udostepnio-
nego wykazu wynika, ze z tej
formy wsparcia korzysta 211
parlamentarzystow, w tym
reprezentanci naszego okregu
wyborczego nr 18.

Po 4 tys. z miesiecznie otrzy-

muja Henryk Kowalczyk,
Daniel Milewski i Grzegorz
Wozniak (wszyscy z PiS)
oraz Marek Sawicki (PSL).
Zaneta Cwalina-Sliwowska
(Polska 2050) pobiera ryczatt
w wysokosci 3.605,65 zt mie-
siecznie.

Natomiast z tej formy wspar-
cia nie korzystajg: Arka-
diusz Czartoryski, Marcin
Grabowski, Maria Koc
i Krzysztof Tchérzewski
(wszyscy PiS), Czeslaw
Mroczek i Mariusz Popie-
larz (KO) oraz Krzysztof
Mulawa (Konfederacja).

PONAD 22 TYSIACE
MIESIECZNIE NA BIURO

Przypomnijmy, postowie
otrzymuja uposazenie po-
selskie, czyli gléwne wyna-
grodzenie oraz diete parla-
mentarna, przeznaczona na
pokrycie kosztdw zwigzanych
z pelnieniem mandatu. Upo-

sazenie wynosi 12.826,64
zt brutto, a dieta - 4.008,33
zt brutto. Dodatkowo kazdy
poset otrzymuje 22.200 zt
miesiecznie na prowadzenie
biura poselskiego. Poslowie
Ze znacznym stopniem niepel-
nosprawnosci moga ubiegac
sie o podwyzszenie tej kwoty
o maksymalnie 50%, skla-
dajac wniosek do Marszatka
Sejmu.
Posel ma prawo do bezplat-
nych przejazdéw $rodkami
publicznego transportu zbio-
rowego oraz lotéw krajo-
wych, a takze do korzystania
z komunikacji miejskiej na
terenie catego kraju. Koszty
przejazdéw samochodowych,
zwigzanych z wykonywa-
niem mandatu, s3 pokrywane
z ryczattu przystugujacego na
prowadzenie biura poselskie-
go. Poslowie moga réwniez
ubiegac sie o pozyczki na cele
mieszkaniowe oraz bezzwrot-
ne zapomogi.

JS

Hiopski dyrektor zachwycony
nowoczesna chirurgia

Do Szpitala
Powiatowego

w Garwolinie przybyt
dr Tewodros Abule,
dyrektor jednego

z najwiekszych
publicznych szpitali

w Etiopii - Zewditu
Memorial Hospital

w Addis Abebie.
Wizyta miata na

celu wymiane
doSwiadczen

i omowienie
najlepszych praktyk
w zarzgdzaniu
placowkami
medycznymi

Dr Tewodros Abule, ktéry
posiada wieloletnie do$wiad-
czenie jako chirurg ogolny
i dyrektor medyczny, przybyt
do Polski 19 pazdziernika,
aby blizej przyjrze¢ sie funk-
cjonowaniu polskiej stuzby
zdrowia. Wizyta w Garwoli-
nie byla jego pierwsza wizy-
ta w szpitalu poza granicami
Etiopii.

Dr Abule kieruje jednym
z najwiekszych publicznych
szpitali w Etiopii. Zewditu
Memorial Hospital dysponuje
350 t6zkami, obstugujac rocz-
nie okoto 174 tysiecy pacjen-
tow w poradniach oraz 10 ty-
siecy pacjentow szpitalnych.
Rocznie w szpitalu wykony-
wanych jest okolo 5 tysiecy
duzych operacji i przyjmowa-
nych jest 6 tysiecy porodéw.
Placéwka zatrudnia okolo
1100 pracownikéw, z czego
800 to personel medyczny.

W Garwolinie dr Tewodros Abule miat okazje zapoznac

sie z funkcjonowaniem szpitala oraz zwiedzi¢ poszczegodlne
oddziaty. Zwrocit szczegblng uwage na nowoczesne proce-
dury operacyjne, w tym szerokie zastosowanie laparoskopii

Szpital oferuje pomoc w 17
specjalizacjach medycznych,
w tym m.in. w chirurgii, kar-
diologii, onkologii i neurolo-
gii.

ZAAWANSOWANE
TECHNIKI
CHIRURGICZNE

W Garwolinie dr Abule miat
okazje zapoznac sie z funk-
cjonowaniem szpitala oraz
zwiedzi¢ poszczegblne od-
dzialy. Zwrécit szczeg6lng
uwage na nowoczesne pro-
cedury operacyjne, w tym
szerokie zastosowanie la-
paroskopii, co - jak sam za-

uwazyt - znacznie zwieksza
bezpieczenstwo  pacjentow.
- W Etiopii wiekszos¢ ope-
racji jest wykonywana me-
todq otwartq. Po wizycie
tutaj z pewnosciq bede dqzyt
do wprowadzenia bardziej
zaawansowanych technik
chirurgicznych, takich jak
laparoskopia - powiedziat dr
Abule.

Gos¢ z Etiopii podkresla
réwniez wysoka jako$¢ in-
frastruktury oraz przyjazna
atmosfere panujaca w Szpi-
talu Powiatowym w Garwo-
linie. Szczegolnie zachwycita
go dbato$¢ o najmiodszych
pacjentow na oddziale - pex

diatrycznym, gdzie stworzo-
no kacik zabaw i przyjazne
dekoracje Scienne. - Szpital
w Garwolinie zapewnia kom-
pleksowq opieke, co jest nie-
zwykle istotne dla bezpieczern-
stwa pacjentow - zauwazy?.

WARTOSCIOWA
WYMIANA
DOSWIADCZEN

Dr Abule zaznaczyt, ze wie-
le z rozwigzan zaobserwo-
wanych w Polsce chcialby
wdrozy¢ w swoim szpitalu
w Addis Abebie. Planowane
inwestycje obejmujg zakup
nowoczesnego sprzetu, ta-
kiego jak ramie C z lampa
rentgenowska oraz staplery
do operacji laparoskopowych,
a takze zainstalowanie rezo-
nansu magnetycznego.
- Polska to piekny kraj,
a mieszkaricy sq niezwykle
goscinni. Atmosfera panujgca
w szpitalu w Garwolinie jest
wrecz rodzinna - podsumo-
wat dr Abule. Dyrektor pod-
kreslit réwniez, ze wymiana
doswiadczen pomiedzy szpi-
talami z r6znych krajow jest
niezwykle wartoSciowa i pla-
nuje zacheci¢ swoich etiop-
skich kolegéw do podobnych
wizyt.
Dr Tewodros Abule zakon-
czy swoja wizyte w Polsce
24 pazdziernika, wyrazajac
nadzieje na dalsza wspolpra-
ce i wymiane do$wiadczen
pomiedzy szpitalami z Polski
i Etiopii.

m
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Porozumienia trzech
komendantow: aby pomoc

jak najszybciej

22 pazdziernika podpisano porozumienia, majace na celu
usprawnienie dziatan ratowniczo-gasniczych na terenie
trzech powiatéw: garwolifskiego, ryckiego i kozienickiego

Podpisano
porozumienia,
majace na celu
usprawnienie
dziatan ratowniczo-
gasniczych na terenie
trzech powiatow:
garwolinskiego,
ryckiego

i kozienickiego

We wtorek, 22 pazdziernika,
w Komendzie Powiatowej
Panstwowej Strazy Pozar-
nej w Rykach odbylo sie
uroczyste podpisanie poro-
zumien dotyczacych wyzna-
czenia obszaréw chronio-
nych oraz zasad wspdélnych
dzialan ratowniczo-gas$ni-
czych na terenie powiatéw
garwolinskiego,  ryckiego
i kozienickiego. Inicjatywa
ta ma na celu poprawe efek-
tywno$ci i skrdécenie cza-
su reakcji strazy pozarnej
w sytuacjach zagroZenia.

Podpisy na porozumieniach
zlozyli komendanci trzech
powiatéw: st. bryg. Krzysz-
tof Morawski - komendant
PSP w Rykach, mi. bryg.
Tomasz Biernacki - komen-
dant PSP w Garwolinie oraz
bryg. Kamil Bienkowski
- komendant PSP w Kozie-
nicach. Dzieki wspotpracy
jednostek Panstwowej Stra-
zy Pozarnej z tych powia-
tow, dzialania ratownicze
beda podejmowane jeszcze
szybciej, co ma kluczowe
znaczenie w sytuacjach kry-
zysowych.

Nowe porozumienia okre-
$lajq nie tylko zakres teryto-
rialny ochrony, ale réwniez
zasady wspotdziatania, co
pozwoli na lepsze skoordy-
nowanie wspélnych opera-
cji ratowniczo-gasniczych
na terenach sasiednich po-
wiatow.

Policjanci rozpoznali
skradziony rower

Dzielnicowi z gminy
Garwolin odzyskali
skradziony rower,
mimo Ze sprawca
celowo uszkadzit
numer ramy. 40-latek
zostat zatrzymany

i ustyszat zarzut
kradziezy

Kilka dni temu do Komendy
Powiatowej Policji w Gar-
wolinie zglosita sie poszko-
dowana, informujac o kra-
dziezy roweru o wartosci
1800 z}, pozostawionego na
stacji PKP w Woli Rebkow-
skiej. Do zdarzenia doszlo
pod koniec sierpnia, jednak
zgloszenie wplynetlo dopie-
IO teraz.

- Dzielnicowi, znajqcy swoje
rejony stuzbowe i posiada-
jacy dobrq pamiec, szyb-

ko ustalili potencjalnego
sprawce. Podczas przeszu-
kania jednej z posesji zna-
lezli rower o identycznych
cechach  charakterystycz-
nych, cho¢ sprawca celowo
uszkodzit numer ramy - re-
lacjonuje podkom. Malgo-
rzata Pychner, rzeczniczka
Komendy Powiatowej Poli-
cji w Garwolinie.
Zatrzymany 40-latek przy-
znat sie do kradziezy. Po
zakonczeniu procedur rower
zostanie zwrdocony wiasci-
cielce.
Policjanci apelujgq do miesz-
kancéw o staranne zabez-
pieczenie swoich rower6w,
ktére najczesciej gina z kla-
tek schodowych, balkonéw,
piwnic, garazy oraz stoja-
kéw rowerowych.

JS
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Poszukuja dzieci, ktorym

moga pomaoc

Organizatorzy
wydarzenia
.Spotkajmy sie

w Miastkowie”
apeluja do
mieszkancow
gminy Miastkow
Koscielny o pomoc
w znalezieniu dzieci,
ktore mogtyby
skorzystac z wsparcia
finansowego

z kolejnej edycji
wydarzenia,
planowanej na 2025
rok

- Szukamy dzieci z naszej
gminy, ktére bytyby zaintere-
sowane pomocq finansowq
ze srodkow zebranych pod-
czas przysziorocznej edycji

»Spotkajmy sie w Miast-
kowie” - informujq orga-
nizatorzy. Wskazuja, ze
dotychczas otrzymali kilka
zgloszen, jednak wszyst-
kie pochodza spoza gminy
Miastkéw, a chcieliby, by
wsparcie trafito réwniez do
dzieci z tej gminy.

Organizatorzy zacheca-
ja rodzicow do zglaszania
swoich pociech oraz do

przekazywania informacji
o rodzinach, ktére moga
potrzebowac wsparcia.

Zgloszenia i pytania mozna
kierowa¢ za pomoca wiado-
mosci prywatnej (Sotectwo
Miastkow Koscielny) lub
bezposrednio kontaktowac
sie z organizatorami pod
numerem telefonu: 505 679
069.

JS
Edukacja i rozrywka
dla starszych mieszkancow
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Garwolin, ul Nadwodna 1

Zespol Profilaktyki Spolecznej Komendy Powiatowej Policji w Garwalinie
Powiatowy Rzecznik Praw Konsumenta

Wojewddzki Osrodek Ruchu Drogowego w Siedlcach

Starostwo Powiatowe w Garwolinie - Wydzial Komunikacji

Kencert Zespolu ,Co w duszy gra"

Poczestunek

4T TR0, 47 O 7§30
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Uddiat jest bezplatny | Zghoszenia:

LR[S 1T

Juz 13 listopada

w kinie Wilga

w Garwolinie
odbedzie sie
Powiatowy Dzien
Seniora. W programie
znajda sie prelekcje
dotyczace
bezpieczenstwa,
praw konsumenta
oraz oszustw, a takze
czeSc rozrywkowa

z koncertem zespotu
.Co w duszy gra”

Komendant powiatowy
policji w Garwolinie, pod-
insp. Janusz Mularski oraz
starosta powiatu garwolin-
skiego, Iwona Kurowska,
zapraszajg na Powiatowy
Dzienn Seniora, ktory odbe-
dzie sie w $rode, 13 listo-
pada, o godz. 10:00 w sali
widowiskowej Centrum
Sportu i Kultury w Garwo-
linie.

To wyjatkowe wydarzenie
jest wyrazem wdziecznosci
i szacunku wobec starszych
mieszkancéw, ktérzy swo-
im do$wiadczeniem i ma-
droscig ksztalttuja milodsze

pokolenia.  Organizatorzy
przygotowali program, kto-
ry laczy edukacje z rozryw-
ka.
W czesci edukacyjnej senio-
rzy beda mieli okazje wystu-
cha¢ wystapien specjalistow
i policjantéw, ktérzy poru-
sza wazne kwestie zwigzane
z bezpieczenstwem, takimi
jak oszustwa, wyludzenia,
bezpieczenstwo w ruchu
drogowym oraz prawa kon-
sumenta. Prezentacje majq
na celu wsparcie senioréw
w lepszym funkcjonowaniu
w codziennym zyciu.
Nie zabraknie tez czesci
rozrywkowej - uczestnicy
beda mogli wystucha¢ kon-
certu zespotu ,,Co w duszy
gra”, a na zakonczenie za-
planowano spotkanie inte-
gracyjne.
Organizatorzy  zachecajq
senioréw do udziatu! Zgto-
szenia przyjmowane sa do
10 listopada pod numerem
tel. 47 70 75 202, 47 70 75
230 lub mailowo na adres:
anna.uniwersal-stachniak@
ra.policja.gov.pl.
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»» MIASTO tASKARZEW:

SAMORZADOWGY UJAWNIAIA
SWOJE MAJATKI

29 pazdziernika 2024

www.egarwolin.pl

Wybrani do wtadz lokalnych musza wskazac nie tylko mienie wtasne, ale i to zgromadzone
w ramach wspolnoty matzenskiej. Radni mieli 30 dni od zaprzysiezenia na ztozenie
pierwszych oSwiadczei majatkowych. Ztozone zeznania dotyczg okresu od 1 stycznia do 6

maja 2024 r.
Agnieszka Szczypek - mercedes klasab z 2006 . - toyota corollaz 2005r. wych Grupy Azoty
(I. 50) Zobowigzania: Zobowigzania: - 754 szt. papierow wartoscio-

przewodniczacy rady, hauczy-
ciel w Zespole Szkot nr 21
w Warszawie, wtasciciel salonu
fryzjerskiego
Oszczednosci:
-18.757,74 z¢
Nieruchomosci:
- dom 158 m2 warty 150 tys. zt
(udziat 1/2)
- dziatka pod domem 210 m2
warta 10 tys. zt (udziat 1/6)
Dochody:
- 29.413 zt z tytutu prowadzenia
dziatalnosci (2023 r.)
- 42.427,74 zt - umowa o prace
- 75,71 zt - umowa zlecenie
Mienie ruchome:
- seatibizaz2010r.

Wojciech Gaska
(I.47)

zatrudniony w Zespole Szkot nr
1 w taskarzewie

Oszczednosci:

-19.538zt

- 104.000 zt - lokata

- 491 euro

Nieruchomosci:

-dom 140 m2 warty 400 tys. zt

- mieszkanie 53,01 m2 warte

408 tys. zt (wspdtwiasnosc)

- miejsce garazowe warte 38 tys.

zt (wspotwiasnosc)

- dom 40 m2 i dziatka 646 m2

warte 100 tys. zt (wspotwia-

snosc)

- dziatka pod domem 836 m2

warta 100 tys. zt

Dochody:

- 87.468,97 zt - wynagrodzenie

ze stosunku pracy

- 4.320 zt - umowy zlecenie

-2.250zt - znajmu

Mienie ruchome:

-kiaseedz2015r.

Zobowigzania:

- kredyt w banku

Marek Agnieszczak
(. 62)

jednoosobowa dziatalnosc

gospodarcza

Oszczednosci:

- 4,000 zt

Nieruchomosci:

- dom 150 m2 warty 350 tys. z¢

(wspotwiasnosc)

- las 1,0627 ha warty 70 tys. z¢

(wspotwiasnosc)

- dziatka 840 m2 warta 90 tys. zt

(wspotwiasnosc)

Dochody:

- 520zt - dietaradnego

Mienie ruchome:

- peugeot expertz 2017 r.

- kia seedz 2009.

Krzysztof Dudek
(1. 44)
operator malarni Huta Szkta
Czechy S.A.

Oszczednosci:
-11.200z¢
Nieruchomosci:
- dom 136 m2 warty 300 tys. zt
(wspotwiasnosc)
- grunty rolne 3,75 ha warte 100
tys. zt
Dochody:
-5.200 zt z tytutu zatrudnienia
Mienie ruchome:
- toyotarav 4z2006r.
- ciggnik ursus c360z 1986 .
- przyczepa kempingowa 2001 !

- 100.000 zt - kredyt w Banku
Spotdzielczym

Fryderyk Glowacki
(l. 60)

rolnik
Oszczednosci:
-97912z
Nieruchomosci:
-dom 240 m2 warty 400 tys. zt
- mieszkanie 30 m2 warte 220
tys. zt
- mieszkanie 42 m2 warte 210
tys. z+(1/2 udziatu)
- gospodarstwo rolne 1,12 ha
(dzierzawa)
Dochody:
-6.420zt - dietaradnego
- 7.700 zt - odszkodowanie

Konrad Grudzien
(I. 35)

witasna dziatalnosc gospodar-
cza, pracownik leSny

Oszczednosci:

-65.000 z

Nieruchomosci:

- dziatka budowlana 820 m2

warta 120 tys. zt (wspotwia-

snosc)

Dochody:

- 30.933 zt - dziatalno5¢ gospo-

darcza(2023r)

-3.011 z+ - umowa o prace

- 1.560 zt - dieta radnego

Mienie ruchome:

- minikoparka catz 2022 .

- przyczepa lesna z 2018 r.

(wspotwiasnosc)

- przyczepa ciezarowa z 2018r.

- ciggnik pronar z 2004 r.

- fslublinz 2004 .

- renault traficz 2013 .

Zobowigzania:

- 78.000 zt - pozyczka na zakup

minikoparki

Izabela Janisiewicz
(. 42)

wtasciciel sklepu spozywczo -
przemystowego

Oszczednosci:
- 8.799,25 zt - ksigzeczka
oszczednoSciowa
-610,42 zt
Dochody:
- 435.923,40 zt z dziatalnosci go-
spodarczej (2023 r.)
Mienie ruchome:
-kiaz2023r.
Zobowigzania:
-97.479,67 - leasing
- 45.000 zt - instalacja fotowol-
taiczna
- 100.000 zt - wspotwtiasciciel
kredytu
- 30.000 zt - wspotwiasciciel
kredytu

Piotr Kaczmarek
(1. 38)

operator zespotdw maszyn do
produkcji mieszanek betono-
wych, jednoosobowa dziatal-
nosc gospodarcza
Oszczednosci:
-10.000 zt
Nieruchomosci:
-dom 133 m2 warty 450 tys. zt
Dochody:
- 106.204,72 zt - umowa o prace
- 11.711,23 zt - dziatalno5¢ go-
spodarcza (2023 r.)
Mienie ruchome:
-.opelicombo z2011 .

-200.000 zt - kredyt hipoteczny

Pawet Kliczek
(1. 58)

emeryt
Oszczednosci:
- 35.000 zt
Nieruchomosci:
- dom 236 m2 warty 500 tys. zt
(wspotwiasnosé)
Dochody:
- 4.675,70 zt - emerytura
Mienie ruchome:
- ford mustang z 2016 .
- toyota yaris z 2007 r.
Zobowigzania:
-22.000 zt - BS taskarzew

Monika Marciniak
(. 60)

dyrektor Publicznej Szkoty
Podstawowej w Krzywdzie
Oszczednosci:
-30.000 zt (wspotwiasnosc)
Nieruchomosci:
- dom 198 m2 warty 193 tys. zt
(wspotwiasnosé)
- dziatka 650 m2 warta 25 tys. zt
(wspotwiasnosé)
- dziatka 804 m2 warta 16 tys. zt
(wspotwiasnosé)
- dziatkirolne 0,4474 ha warte 25
tys. zt (wspotwiasnosc)
Dochody:
-121.082,24 zt - z tytutu zatrud-
nienia
Mienie ruchome:
- peugeot 508z 2016r.
Zobowigzania:
- 30.000 zt - kredyt BS taska-
rzew
- 20.000 zt - pozyczka PKZP

Tomasz Paszkowski
(. 46)

w#asna dziatalnoSc gospo-
darcza

Oszczednosci:

-54.000 zt

Nieruchomosci:

- dom 200 m2 warty 800 tys. zt

(wspotwiasnosé)

Dochody:

-102.252 zt z tytutu prowadze-

nia dziatalnosci (2023 r.)

Mienie ruchome:

- mercedes vito z 2002 r.

-audiA3z2001r.

-vw poloz2013r.

-renault meganez 2011r.

Zobowigzania:

- 44.300 - zakup instalacji foto-

woltaicznej

-55.025,21 zt - bank Pekao

-44.162,13 zt - bank Pekao

Mateusz Pawelec
(I. 26)

Oszczednosci:

-104.707,68 zt

Dochody:

-36.528,80 zt - SPZ0Z Garwolin
- 3165 zt - Multimed Garwolin
Mienie ruchome:

- suzuki swift z 2006 .

Wiodzimierz Paziewski
(. 65)

gtowny specjalista w ARIMR
Mietne
Oszczednosci:
-40.000 zt
- 1428 szt. papieréw wartoscio-

wych KGHM

- 546,057 jedn. Pekao Dtuzny
Aktywny

- 351,470 jedn. Pekao Konserwa-
tywny Plus

- 779,440 jedn. Pekao Obligacji
Dynamiczna

- 376,863 jedn. Pekao Obligacji
Strategicznych

- 1294,577 jedn. Pekao Obligacji
Dynamiczna

- 235 akgji FOK Pollena
Nieruchomosci:

- dom 195 m2 warty 200 tys. z
(wspélnota majagtkowa)

- gospodarstwo rolne 3,001 ha
warte 50 tys. zt

- dziatki: 799 m2, 839 m2, 954
m2, 958 m2 plus budynki, grunty
rolne i leSne (wspdlnota majatko-
wa + majatek odrebny)
Dochody:

-100.314,39 zt - z tytutu umowy
oprace

-2.4002zt-znajmu

- 4.420 zt - dieta radnego

- 280 zt - Mazowiecka Izba Rol-
nicza

- 7.698,68 zt z gospodarstwa
rolnego

- 485,78zt - akcyza

- 14.076,21 zt - dochdd z kapita-
tow pienieznych

- 3665,50 zt + 150 zt - Spotka
dla Zagospodarowania Wsp6l-
noty Gruntowej w taskarzewie
(2023 r)

Mienie ruchome:

-ursus ¢330z 1990r.
-hyundaii30z2015r.

- citroenc1z2020r.

Krzysztof Pietrzak
(1. 56)

Oszczednosci:

-193.000 z¢

- 1.250 EUR

Nieruchomosci:

- dom 150 m2 warty 450 tys. zt
- mieszkanie 40.06 m2 wartosci
450 tys. zt

- uzytkirolne 2,57 ha warte 50
tys. zt (wspotwiasnosc)

- dziatka leSna 4.100 m2 warta
200 tys. zt (wspotwiasnosc)
-dom 83 m2 warty 50 tys. zt

- grunty inne warte 70 tys. zt
(wspotwiasnosc)

Dochody:

-820 zt - dietaradnego
-5.942,05 z+ dochéd z gospodar-
stwa (2023 r)

Mienie ruchome:
-saabz2008r.

- fiat ducato z 2008 .

- porsche 911z 1989r.
Zobowigzania:

- 136.920 zt - kredyt hipoteczny

Dariusz Sadkowski
(. 65)

emeryt
Oszczednosci:
-12.000 z
- 95 akgji FOK Pollena
Nieruchomosci:
- siedlisko 4,33 ha (1/3 udziatu)
warte 40 tys. zt
- dziatka budowlana 888 m2
warta 100 tys. zt
Mienie ruchome:
- chevrolet z 2006 .
Zobowigzania:
-14.190,21 zt - kredyt
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POROZUMIENIE Z FIRMA CARTEK
| NOWE MOZLIWOSCI DLA UCZNIOW

»

Uczniowie Zespotu
Szkot w Mietnem,
dzieki nowemu
partnerstwu, zyskaja
dostep do programow
motoryzacyjnych
ProfiAuto

e wtorek, 22 paz-
dziernika, dyrektor
Zespotu Szkét im.

Stanistawa Staszica, Lilla Na-
wrocka, podpisata porozumie-
nie z wiascicielem firmy Car-
tex, Grzegorzem Gladyszem.
Dzieki partnerstwu uczniowie
technikum i szkoty branzowej
I stopnia, ksztatcacy sie na kie-
runkach technik pojazdéw sa-
mochodowych oraz mechanik
pojazdéw samochodowych,
zyskaja dostep do programéw

22 pazdziernika dyrektor Zespotu S

. w |

p: . Iy
il < Y\

iké’r w Mietnem, LiIIa

=
awrocka (w Srodku), podpisa-

ta porozumienie z wtascicielem firmy Cartex, Grzegorzem Gtadyszem (z lewej). Na zdjeciu w
towarzystwie Stawomira Wieckowskiego, kierownika ksztatcenia praktycznego (z prawej)
oraz Pawta Walickiego (Cartex), wicedyrektor Jolanty Nafalskiej, wicedyrektor Olgi Doman-
skiej i Mateusza Zuchniaka (Cartex)

motoryzacyjnych ProfiAuto.
To nowoczesne narzedzie po-
zwoli szczegdtowo poznawac
budowe i diagnostyke podze-
spoléw samochodowych réz-
nych marek i wptynie na lep-
sze przygotowanie do naprawy

pojazdow.

Znajomo$¢ programéw Pro-
fiAuto zwiekszy szanse ab-
solwentébw na zatrudnienie
w branzy motoryzacyjnej,
zarbwno w warsztatach i ser-
wisach, jak i na stanowiskach

przedstawicieli  handlowych
w hurtowniach motoryzacyj-
nych oraz salonach samocho-
dowych.

Partnerstwo obejmuje réwniez
organizacje praktyk zawodo-
wych dla uczniéw, ktére od-

AKTUALNOSCI

beda sie w firmie Cartex. Taka
wspolpraca przyniesie korzysci
zarowno szkole, jak i przedsie-
biorcy, lecz najwiecej zyskaja
sami uczniowie - zdobywajac
praktyczne umiejetnosci pod
okiem specjalistow w rzeczy-
wistym srodowisku pracy.
Porozumienie przewiduje tak-
ze udzial uczniéw i nauczy-
cieli w szkoleniach branzo-
wych organizowanych przez
firme Cartex, co umozliwi im
biezace poszerzanie wiedzy
o najnowszych technologiach
W motoryzacji.

W ramach wspdtpracy szkota
otrzymata w pelni wyposazony
wozek narzedziowy, przeka-
zany przez wiasciciela firmy
Cartex. Narzedzia te bedg wy-
korzystywane przez uczniow
na zajeciach praktycznych
w szkolnych warsztatach, za-
pewniajac im dostep do profe-
sjonalnego sprzetu.

Budynek
jak nowy

GM. MACIEJOWICE QVELORE

czono modernizacje bu-
dynku gminnego w Pogo-
rzelcu, ktérego renowacja
kosztowata niemal 250
tysiecy ztotych, z czego
200 tysiecy pochodzito
z zewnetrznego dofinan-
sowania

W ramach inwestycji wy-
konano wymiane pokrycia
dachowego, termomoder-
nizacje $cian zewnetrz-
nych, a takze nowa ele-
wacje i opaske z kostki
betonowej wokot budyn-
ku.

Prace realizowala firma
KS System, a catkowity
koszt inwestycji wynidst
249.199 zt. Srodki w wy-
sokosSci 200 tys. z} zostaly
pozyskane z Samorzadu
Wojewddztwa Mazowiec-
kiego w ramach programu
»,Mazowsze dla lokalnych
centréw integracyjnych.”

To hyia szansa na szyhka porade

Ponad 120 porad
lekarskich udzielono
podczas czwartej
edycji Biatej Niedzieli,
zorganizowanej

w ramach lll
Garwolinskiego
Tygodnia Seniora

Z mysla o zdrowiu oséb star-
szych po raz kolejny odbyta
sie akcja Biata Niedziela.
- Zdrowie to jedna z najcen-
niejszych wartosci w zyciu,
a wczesna diagnoza jest klu-
czem do jego utrzymania -
przypomina Grazyna Maku-
lec, przewodniczaca Klubu
Seniora w Garwolinie.

TO JUZ CZWARTA
EDYCJA

13 pazdziernika, w budynku
przychodni SP POZ w Gar-
wolinie przy ul. Staszica,
juz po raz czwarty zorga-
nizowano Biala Niedziele.
Inicjatywa odbyla sie dzie-
ki zaangazowaniu Klubu
Seniora w Garwolinie oraz
wsparciu burmistrz Garwo-
lina, Marzeny Swieczak
i dyrektora Centrum Sportu
i Kultury, Jarostawa Kar-
gola. Wydarzenie zostato
zrealizowane w ramach III
Garwolinskiego Tygodnia
Seniora, jako projekt ,,Ak-
tywny Senior”, prowadzo-
nego przez Samorzad Wo-
jewodztwa Mazowieckiego.

PROFESJONALNE
WARUNKIDLA
PACJENTOW I LEKARZY

Zorganizowanie Biatej Nie-
dzieli w przychodni SP ZOZ

!

13 pazdziernika, w budynku przychodni SP POZ w Garwolinie przy ul.

Niedziele

w  Garwolinie umozliwito
stworzenie profesjonalnych
warunkow do przeprowadza-
nia badan. Dyrektor placow-
ki, Krzysztof Zochowski,
zgodzit sie na udostepnie-
nie gabinetéw, co zapew-
nito pacjentom intymnos¢,
a lekarzom komfort pracy.
Badania  przeprowadzono
w gabinetach zabiegowych,
gdzie wykonywano m.in.
EKG, pomiary ci$nienia
oraz poziomu glukozy. Na
liste  specjalistow, ktorzy
tego dnia udzielali bezptat-
nych konsultacji, wpisali sie:
kardiolog Michal Proczek,
diabetolog Slawomir Pro-
czek, pulmonolog Hanna
Stefanska-Baran oraz po-
dolog-kosmetolog Magda-
lena Grudzinska. Badania

laboratoryjne  wykonywali
Teresa Krogulec i Przemy-
staw Mikulski, a calg akcje
koordynowata pielegniarka
Ewa Antolak. Organizacje
wspierali réwniez wolonta-
riusze z Klubu Seniora.

- Tego typu wyjscie lekarzy
do pacjenta jest wyjqtkowq
okazjq, zwtaszcza dla senio-
row, ktorzy w normalnych
okolicznosciach  musieliby
czeka¢ na wizyte tygodnia-
mi - zaznacza G. Makulec,
wyrazajac wadziecznos$¢
wszystkim, ktérzy wsparli
wydarzenie.

WSPARCIE LEKARZY
| SKUTECZNE DIAGNOZY

Szczegblne wuznanie se-
niorzy wyrazaja - wobeg

Hanny Stefanskiej-Baran,
ktéra jako pulmonolog
od czterech lat bezinte-
resownie angazuje sie
w akcje. W tegorocznej
edycji zwracata szczegdl-
na uwage na odpornos$¢
pacjentéow i profilaktyke
zdrowotna.

Réwnie duzym zainte-
resowaniem cieszyly sie
konsultacje kardiologa
Michata Proczka, ktéry
zyczliwie diagnozowat
osoby zglaszajace sie po
porade. - Nawet stwier-
dzenie braku problemow
zdrowotnych  wptywalo
pozytywnie na samopo-
czucie pacjentéw. W po-
przednich latach zdarzato
sie, ze konsultacje te ujaw-
niaty,-powazne problemy

Staszica, juz po raz czwarty zorganizowano Biatg

zdrowotne - podkresla
przewodniczaca Klubu
Seniora. Po raz pierwszy
uczestnikiem wydarzenia
byt diabetolog Stawo-
mir Proczek, ktory zdia-
gnozowal okolo 30 osoéb,
udzielajac im wskazowek
dotyczacych leczenia cu-
krzycy. Magdalena Gru-
dzinska, podolog-kosme-
tolog, zadbala o zdrowie
stop senioréw, podkresla-
jac, jak istotne jest rozpo-
znawanie probleméw stop
jako odzwierciedlenia
ogdlnego stanu zdrowia.

Ogotem specjalisci udzie-
lili 120 konsultacji, a dla
wielu senioréw mozliwosé
tak szybkiego i bezplatne-
go uzyskania porad byta
nieocenionym wsparciem.

SPZ0Z Garwolin

I
KROTKA HISTORIA
INICJATYWY
Akcja Biala Niedziela

w Garwolinie siega 2018
roku, kiedy to z inicjatywy
Klubu Seniora zorganizo-
wano pierwsza edycje. Od
tamtej pory wydarzenie
stalo sie stalym punktem
w kalendarzu spotecznych
inicjatyw zdrowotnych dla
seniorow. Na przestrze-
ni lat w akcje angazowa-
li sie liczni specjalidci,
m.in. ortopeda Cyprian
Smak, diabetolog Iwona
Cabaj-Wiater, endokry-
nolog Ewa Skierska, ne-
frolog Piotr Kedzierski,
protetyk stuchu Dorota
Majek, a takze derma-
tolog Agnieszka Greda,
dermatolog  Aleksandra
Kaczynska-Trzpil, laryn-
golog Monika Trzpil-Da-
browska z przychodni Vi-
tal-Med w Garwolinie.

AKCJA, KTORA MA SENS

Podsumowujac tegorocz-
na Biala Niedziele, prze-
wodniczgca Klubu Senio-
ra podkresla, ze inicjatywa
ta cieszy sie ogromnym

zainteresowaniem. - To
niezwykle potrzebna ak-
cja, dajgca szanse na

szybki kontakt z lekarzem
i umozliwiajqca uzyskanie
porad, ktore czesto przy-
czyniajq sie do poprawy
zdrowia uczestnikéw. To
takze wazny element in-
tegracji  Srodowiskowej.
Biata Niedziela jest po
prostu potrzebna - zazna-
cza G. Makulec.

JS
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PASJA DO ODKRYWANIA SWIATA

Czarny Lad,

a zwtaszcza
historia, geografia,
przyroda i piekno
sgsiadujacych
afrykanskich krajow,
Gambii i Senegalu,
staty sie tematem
pasjonujacej
prelekgcji
garwolinskiego
podroznika

czwartek, 24 paz-
dziernika, Szkota
Podstawowa im.

Armii Krajowej w Rebko-
wie miata zaszczyt goscic
podréznika, ktory odwiedzit
az 156 krajow na wszystkich
kontynentach. Spotkanie,
zorganizowane przez dyrek-
cje szkoty, byto skierowane
do uczniow klas IV iV, kto-
rzy z zainteresowaniem stu-
chali opowiesci o kulturze,
krajobrazach i przyrodzie
zachodniej Afryki.

PODROZNIK
| GAWEDZIARZ

Znany nie tylko w Garwoli-
nie i powiecie, ale rowniez
w szerokich kregach mito-
Snikow turystyki na catym
Swiecie, Jan Szamryk -
cztonek miedzynarodowego
stowarzyszenia  podrozni-
kéw National Geographic
- goscit w murach szkoty
w Rebkowie, aby podzieli¢
sie swojq wiedzg i doswiad-
czeniami z miodymi entu-
zjastami geografii i podrézy.
W swojej podrdézniczej pa-
sji  wielokrotnie przekra-
czat réwnik i oba zwrotni-
ki, okrgzat kule ziemska,
korzystajac z  wszelkich
dostepnych $rodkéw trans-
portu publicznego, a tak-
ze pokonujac niedostepne
szlaki na grzbietach koni,
ostow, multow czy wiel-
bladow. Stawial stopy na
,biatych plamach” naszej
planety, miejscach rzadko
odwiedzanych, gdzie $lady
cztowieka sa niemal nie-
obecne.

Jego bogate doswiadczenie,
potaczone z lekkim darem
WYMmowy, sprawia, ze po-
trafi zainteresowa¢ zardwno
mitodszych, jak i starszych
stuchaczy. Umiejetnos¢
snucia opowiesci w sposéb
barwny i przystepny czyni
go wyjatkowym gawedzia-
rzem, ktéry potrafi przeka-
zac swoje historie i zarazac
innych pasja do odkrywania
Swiata.
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Szkota Podstawowa im. Armii Krajowej w Rebkowie miata zaszczyt goscic podroznika, ktory odwiedzit az 156 krajow na wszystkich kontynentach.
Spotkanie, zorganizowane przez dyrekcje szkoty, byto skierowane do uczniow klas IV i V

SPOTKANIE Z M:tODYMI
MILOSNIKAMI
GEOGRAFII

W jednej z klas na garwolin-
skiego podroznika oczekiwato
ponad 40 ucznibw wraz ze
swoimi  wychowawczynia-
mi, aby przywita¢ cztowieka,
ktory poznat swiat z bliska.
W swoim wykladzie Jan
Szamryk skupit sie na dwoch
krajach afrykanskich - Gam-
bii i Senegalu, ktére wedlug
Organizacji Narodéw Zjedno-
czonych do spraw Wyzywie-
nia i Rolnictwa (FAO) naleza
do najubozszych na kontynen-
cie i na $wiecie.

Podroznik podkreslit, ze choc¢
oba te kraje zmagaja sie z po-
waznymi problemami eko-
nomicznymi, dla nas, Euro-
pejczykéw, sq prawdziwymi
skarbami turystycznymi, bo-
gatymi w unikalng przyrode,
egzotyczng faune i flore. To
naturalne bogactwo, jak za-
uwazyl, przyciaga turystow
z calego Swiata.

- Gambia to najmniejszy kraj
Afryki, trzydziestokrotnie
mniejszy od Polski, potozony
wzdtuz wpadajqcej do Atlan-
tyku rzeki Gambii. Kraj ma
okoto 480 km dtugosci, a jego
szerokos¢ rzadko przekracza
40 km. Powierzchnia wynosi
niespetna 12 tys. kilometréow
kwadratowych, a liczba miesz-
karicéw siega 3 min, gtéwnie
skupionych w miastach. Rze-
ka Gambia wyznacza takze
granice miedzy Gambiq a Se-
negalem. Ciekawostkq jest, ze
w czasie mojej wizyty rzeka
nie miata ani jednego mostu.
14-kilometrowy odcinek wod-
ny miedzy krajami, szeroki
u ujscia, pokonuje sie pro-
mem w okolo godzine - roz-
poczat swoj wyklad podroz-
nik. Uczniowie dowiedzieli

.:l / ,}

Jan Szamryk skupit sie na dwoch krajach afrykanskich - Gambii i Senegalu, ktére wedtug

Organizacji Narodéw Zjednoczonych do spraw Wyzywienia i Rolnictwa (FAO) naleza do
najubozszych na kontynencie i na Swiecie

sie m.in., ze od ujScia w gore
rzeki, na dlugosci 120 km,
woda jest stonawa, wtlaczana
z Oceanu Atlantyckiego. Fau-
na i flora w poblizu ujécia sq
typowe dla $rodowisk stono-
wodnych, natomiast w wyz-
szych partiach rzeka staje sie
stodkowodna, co zmienia tak-
ze skiad ekosystemu. W Gam-
bii, aby chroni¢ te niezwykla
przyrode, utworzono 10 par-
kéw narodowych. - Jednym
z nich jest Park Narodowy Ka-
chikali Krokodyle Pool, ktory
miatem okazje odwiedzic.
Istotq tej oazy zieleni, prze-
bogatej fauny i flory sq stawy
Bakau lezqce pie¢ kilometrow
od Kotu, jednego z wiekszych
miast Gambii. Zyje w nich
okoto 120 krokodyli nilowych.
Jest to jedna z najwiekszych
atrakcji turystycznych tego
kraju - opowiadat pan Jan. -
Po spotkaniu z krokodylami
udatem sie z przewodniczkq
do tropikalnych ogrodéw ho-
telu Senegambia, gdzie cze-
katy na nas sepy. Te majesta-
tyczne ptaki nalezq do.jednych

z najwiekszych drapieznikow
na $wiecie - ich waga siega
nawet 14 kilograméw, a roz-
pietos¢ skrzydet dochodzi do
3 metréw.

WSZEDOBYLSKA
KORUPCJA

W wielu ubogich krajach
Swiata korupcja i tapownic-
two sg powszechne nie tyl-
ko wsréd najbiedniejszych
warstw spoleczenstwa, lecz
takze na szczytach wiladzy.
Przecietny Gambijczyk czeka
na wize do Senegalu nawet
kilka tygodni, jednak nasz
podréznik - dzieki pomocy
przewodnika o imieniu Pa
z Biura Informacji Turystycz-
nej w Bandzulu - otrzymat
ja w ciggu godziny, dotacza-
jac do dokumentéw banknot
o nominale 10 euro. Dzieki
temu bez zbednych formal-
nosci i przez boczna furtke
znalazt sie na przystani pro-
mowej w Bandzulu, skad wy-
ruszyl promem przez rzeke
Gambie do Senegalu.

- Prom z Bandzulu do Barry
w Senegalu ptynie okoto go-
dziny. W tym miejscu rzeka
ma 14 kilometréw szeroko-
sci. Senegal bywa nazywany
»wrotami Afryki”, poniewaz
od wiekow to wlasnie do jego
wybrzezy przybijaly  statki
kupieckie, by eksplorowaé
zachodniq Afryke. Niestety,
to rowniez stqd masowo wy-
wozono niewolnikéw na kon-
tynent amerykariski - opowia-
dat Jan Szamryk.

Po przeprawie, wynajeta
takséwka podréznik dotart
do rezerwatu Fathala o po-
wierzchni przekraczajacej 6
tysiecy hektarow, bedacego
prawdziwym rajem dla eg-
zotycznych zwierzat. W za-
chodniej czesci kraju wskutek
nadmiernych polowan fauna
zostala mocno przetrzebiona,
jednak we wschodnich rejo-
nach nadal mozna spotkac
stada antylop, bawoléw oraz
drapiezniki takie jak Iwy,
pantery, hieny i szakale. Na
sawannach pelnych drzew
dominuja malpy, zwlaszcza

pawiany.
- Podczas pobytu w parku
miatem niezwyklq  okazje

przejsc sie z lwem, trzymajqc
go za ogon. Bylo to, podob-
nie jak glaskanie krokodyli
i przebywanie wsrod dra-
pieznych sepdw, nie lada wy-
zwaniem, bo dzikie zwierzeta
pozostajq nieprzewidywalne
- kontynuowat Szamryk.
Prelekcja znakomitego ga-
wedziarza byla wzbogacona
o zdjecia z jego podrézy, wy-
Swietlane na ekranie, ktore
przyciagaty uwage stucha-
czy i ozywialy wspomnienia
z Afryki.

Gromkie brawa byly szcze-
rym podziekowaniem za inte-
resujaca, zywaq lekcje geogra-
fii. - W imieniu nas wszystkich
pragne serdecznie podzieko-
wac panu Jankowi za inspi-
rujqcy i przystepny wyklad.
Pariska wiedza i doswiadcze-
nie zdobyte podczas podrdzy
po kontynentach z pewnosciq
pozostanq w pamieci naszych
miodych mitosnikéw geogra-
fii i podrézy. Kto wie, moze
tym spotkaniem zasial Pan
ziarno, ktore zakietkuje pasjq
do odkrywania Swiata. By¢
moze z naszej szkoly wyrosnie
Panski nastepca. Jesli tylko
okolicznosci pozwolq, ser-
decznie zapraszamy Pana na
kolejny wyktad w maju 2025
roku - podsumowata dyrektor
szkoly, Elzbieta Glodek.

Po zakonczeniu prelekcji
uczniowie zadawali podr6z-
nikowi liczne pytania, na kt6-
re odpowiadat w sposéb zro-
zumialy i trafny, docierajac
do mlodych stuchaczy. Jan
Szamryk rozdawal réwniez
uczestnikom foldery ze zdje-
ciami z Afryki, kazdy opa-
trzony jego autografem.

Andrzej Ciosek
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UGZCILI 40. ROGZNICE

SpotecznoSc miasta
i gminy taskarzew
zgromadzita sie, by
uczcic 40. rocznice
meczenskiej Smierci
btogostawionego
ks. Jerzego
Popietuszki

niedziele, 20 paz-
dziernika, w para-
fii Podwyzszenia

Krzyza Swietego odbyla sie
uroczysta msza $w., ktorej

-

N\

ot

zty sztandarowe oraz przed-

W wydarzeniu uczestniczyli licznie zgromadzeni wierni, poc
stawiciele r6znych Srodowisk

»

przewodniczyt biskup sie-
dlecki Kazimierz Gurda.
W wydarzeniu uczestniczyli
licznie zgromadzeni wierni,
poczty sztandarowe oraz
przedstawiciele réznych $ro-
dowisk, m.in. samorzadowcy,
mitodziez, strazacy i cztonko-
wie AK.

W homilii ks. pratat Slawo-
mir Nieweglowski przypo-
mniat o znaczeniu postaci ks.
Jerzego, jako symbolu walki
o prawde i sprawiedliwos¢.
- Dzis nad naszq ojczyznq
znéw pojawiajq sie mroki...
Przychodzimy do ciebie,
ks. Jerzy, bo uczysz nas, jak
kochac ojczyzne - moéwit ka-

plan.

Biskup Gurda podkreslit na-
tomiast wartosci, jakie repre-
zentowat bl. ks. Jerzy - jego
zycie i meczenska Smier¢ sq
inspiracja do dzialania na
rzecz sprawiedliwosci i po-
koju.

W Laskarzewie kult bl ks.
Popieluszki pozostaje zywy.
Od 2012 roku w parafii znaj-
duje sie krzyz patniczy bt. ks.
Jerzego, a rok pozniej wspol-
nota otrzymata jego relikwie,
ktoére stanowia cenny element
miejscowej duchowosci.
Podczas uroczystosci wre-
czono bp. Kazimierzowi
Gurdzie medal ,,Zto dobrem

Karolina Jamnicka-Kondej
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20 pazdziernika w parafii Podwyzszenia Krzyza Swietego odbyta sie uroczysta msza

Sw., ktorej przewodniczyt biskup siedlecki Kazimierz Gurda

zwyciezaj” za jego dziatania
na rzecz upamietnienia bi.
ks. Jerzego i obrony warto-
Sci chrze$cijanskich. Urzad
Gminy ELaskarzew w me-
diach  spotecznosciowych
podkreslit, ze wydarzenie
przypomina o potrzebie pie-
legnowania pamieci o po-
stawach, ktore buduja tozsa-
mo$¢ narodowa. W uznaniu
dla zastug uhonorowano
takze ks. pratata ppor. w st.
spocz. Edmunda Szarka
okolicznoSciowym medalem
przyznanym przez Swiatowy
Zwigzek Zomierzy AK Ob-
wodu ,,Golab” w Garwolinie.

OBCHODY ROCZNICOWE
W STARYM PILCZYNIE

22 pazdziernika uroczysto-
Sci rocznicowe odbyly sie
w Szkole Podstawowej im. ks.
Jerzego Popieluszki w Starym
Pilczynie. O godzinie 17:30
pod kapliczka w Kacprow-
ku, przy pamiatkowej tablicy,
odbyta sie modlitwa, ktérej
przewodniczyt ks. pratat Ed-
mund Szarek. Delegacje zto-
zyly kwiaty i zapalily znicze,
oddajac hold bt ks. Jerzemu
oraz warto$ciom, ktére glosit.
Symboliczne gesty wyrazaty
pamie¢ i wdzieczno$¢ wobec
kaptana, ktéry w trudnych

czasach komunizmu i sta-
nu wojennego byt gorliwym
$wiadkiem Ewangelii.
O godzinie 18:00 rozpoczela
sie cze$¢ artystyczna, w kto-
rej wystapili uczniowie szko-
ty. Ich poruszajace wystepy
wywotlaly wzruszenie wsréd
zebranych,  przypominajac
o odwadze ks. Popieluszki
i jego umiejetnosci jednocze-
nia ludzi wokét wartosci po-
koju i sprawiedliwosci. - ,, Zto
dobrem zwyciezaj” - to prze-
stanie, ktore powinno towa-
rzyszy¢ nam w codziennym zy-
ciu - podkreslali organizatorzy
uroczystosci.
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Modernizacja hoiska pochioneia blisko 990 tysiecy

W Publicznej Szkole
Podstawowej

w Pilawie

oficjalnie otwarto
zmodernizowane
boisko
wielofunkcyjne.
Wydarzenie to
zyskato oprawe

z okazji Gminnego
Dnia Edukacji
Narodowej

Uroczystosci  odbyly sie 18
pazdziernika. Po powitaniu
zaproszonych gosci przez wi-
cedyrektora szkoty Pawla Ko-
walskiego, glos zabrala bur-
mistrz Pilawy, Albina ¥ ubian,
przypominajac historie boiska,
ktére powstato 16 lat temu przy
wsparciu finansowym Samo-
rzadu Wojewddztwa Mazo-
wieckiego. Obecna moderniza-
cja takze byla mozliwa dzieki
funduszom wojewodzkim.
Zakres prac obejmowat wy-
miane zuzytej nawierzchni na
nowoczesna,  poliuretanowa
oraz zakup wyposazenia Spor-
towego, w tym bramek przeno-
$nych do pitki recznej i noznej,
sprzetu do koszykéwki, siat-
kowki oraz tenisa ziemnego.
Modernizacji poddano réwniez
trybuny, dodano stojaki na ro-

pilawa.com.pl

wery, a w celu poprawy bezpie-
Czenstwa zamontowano nowo-
czesne pitkochwyty. Catkowity
koszt inwestycji wyniost 546
596 zk, z czego ponad 226 tys.
7} pochodzito z funduszy wo-
jewodzkich, a pozostate srodki
zabezpieczyta gmina.

Burmistrz Eubian podzieko-
wata wszystkim osobom i in-
stytucjom, ktére przyczynity
sie do realizacji tej inwestycji.
Szczegblne wyrazy uznania
skierowata do Janiny Ewy
Orzelowskiej za wsparcie fi-
nansowe, radnych gminy za

Z nowoczesnych obiektéw sportowych ciesza sie przede wszystkim uczniowie Publicznej Szkoty Podstawowej w Pilawie

przyznane $rodki oraz pracow-
nikéw urzedu, ktorzy zajeli sie
przygotowaniem i rozlicze-
niem projektu.

Uroczystos¢ zwieiczyto prze-
ciecie wstegi, a wikariusz pa-
rafii Pilawa, ks. Pawel Bilski,
poswiecit nowo otwarty obiekt
sportowy.

NAGRODY
DLA NAUCZYCIELI

Po zakonczeniu ceremo-
nii otwarcia boiska, uro-
czystosci przeniosty. - sie

do sali gimnastycznej,
gdzie odbyla sie czes¢
zwigzana z Gminnym
Dniem Edukacji Narodo-
wej. Podczas tej okazji
burmistrz Albina Eubian,
wraz z zastepcq Agniesz-
ka Debowska, wreczy-
ty Nagrody Burmistrza.
Wsrod nagrodzonych zna-
lezli sie dyrektorzy szkot
i przedszkola: Hanna
Gajowniczek, Marzena
Michalowska, Katarzyna
Wyskwar, Tadeusz Pa-
cek oraz Jadwiga Polak.

Doceniono takze nauczy-
cieli, w tym Pawla Kowal-
skiego, Ewe Szczybelska,
Marie Zaleska, Izabele
Dziwiszek, Katarzyne El-
merych, Danute Gawrys
oraz Dorote Kedziorek.

Nagrode za wyjatkowe osig-
gniecia w edukacji i wycho-
waniu, dbato$¢ o wizerunek
szkoty, innowacyjne metody
wspierajace  wszechstron-
ng aktywizacje uczni6w,
rozwo6j i promocje placow-
ki oraz za zaangazowa-
nie zawodowe i spoteczne

otrzymali Teresa Nowak
z Przedszkola Samorzado-
wego im. Misia Uszatka
oraz Pawel Duszczyk z Pu-
blicznej Szkoly Podstawo-
wej im. Henryka Sienkie-
wicza.

Oprawe artystyczng wyda-
rzenia zapewnili uczniowie
Publicznej Szkoty Podsta-
wowej w Pilawie, przygo-
towani przez nauczycieli
Marlene Korab, Magda-
lene Wisniewska oraz An-

drzeja Szarka.
JS



LUDZIE Z PASJA

»» Z cyklu: NasTroje w Poezji

,MALARSTWO JEST MILGZAGA POEZIR”

Bozena Wegrzynek

Janina Lambrych znana
jest z poezji, ktorg dzieli
sie w Klubie MitoSnikow
Poezji. Jednak
mieszkanka Garwolina
ma rowniez druga pasje -
malarstwo

e wstepie do dzisiejsze-
go wywiadu zacytuje
fraze z ,Do mtodego

malarza” Narcyzy Zmichowskiej,
polskiej pisarki i poetki: ,,Pedzel
i pioro to dwa znamiona, przez
ktore sztuka najsilniej dziala...”,
a stwierdzenie Horacego: Ut pic-
tura poesis - poemat jest jak ob-
raz, doda nam swoistego smaku
klasyki. Nie stawiam sobie za cel
rozstrzygania, co jest wazniejsze
- malarstwo czy poezja, bo odpo-
wiedzZ na tak postawione pytanie
trzeba zada¢ konkretnemu tworcy
i kazdy z nich inaczej na nie od-
powie. Wrazliwos$¢ na bogactwo
zdarzen i wrazen czesto owocuje
tym, ze chwytamy za pedzel lub
piszemy, a czasem biorg nas w nie-
wole obie pasje.

Janine Lambrych spotykam
w Klubie Mitosnikéw Poezji sto-
sunkowo czesto. Jest mieszkan-
ka Garwolina. Swoja przygode
z wierszem rozpoczeta juz w dzie-
cinstwie. W wierszach dzieli sie
doznaniami, a tematy wynikajq
najczesciej z ciekawosci Swiata,
obserwacji i kontaktow z ludZmi.
Podczas spotkan w klubie czyta
nam swoje teksty, najczesciej oko-
licznosciowe, opisowe. Ale dopie-
ro po mojej wizycie w domu Janki
odkrytam jej druga pasje, ktorej sie
oddaje od wielu lat. Na $cianach
jej domu wisza obrazy, ktére ma-
luje. Widziatam rozpoczeta prace,
a takze wiele niewyeksponowa-
nych.

z Janina Lambrych

Odbieram Cieg, Janeczko, jako
osobe pogodna. Powiedz nam kil-
ka slow o sobie. Moze wierszem?
Mysle, Ze juz od dziecinstwa sporo
od siebie wymagatam. Interesowat
mnie $wiat, poznawanie ludzi, po-
znawanie przyrody. Te ciekawos¢
ma wielu mtodych. Ja zachwyca-
fam sie literatura. Pierwszych po-
zytywnych doznan dostarczyla mi
powie$¢ kanadyjskiej pisarki Lucy
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.Pedzel i piéro to dwa znamiona, przez ktére sztuka najsilniej dziata...” - te stowa Narcyzy Zmichowskiej
idealnie oddajg dusze artystyczna Janiny Lambrych

Maud Montgomery ,,Ania z Zielo-
nego Wzgoérza”. Nie bytam grzecz-
ng dziewczynka i moze troszke
identyfikowatam sie z tytulowa
Aniq Shirley. Mama czuwala nade
mng dyskretnie, ale zdecydowa-
nie. W szkole chetnie recytowatam
wiersze, bratam udziat w przedsta-
wieniach. Miatam swoj maty Swiat.
Ujme to stowami wiersza:

Witaj w moim Swiecie

Witaj w moim $wiecie,

w nim wszystko jest mozliwe.

Tu pieknie jest, jak w lecie

i pachnie lesnym igliwiem.

W nim sie spetniajq marzenia,
Spiew ptakéw ludzi odmienia

1 wiesz na pewno, ze zyjesz

petniqg swojego istnienia.

Co bylo w Twoim przypadku
pierwsze - malowanie czy rymo-
wanie?

Gdy miatam 10 lat, rozpoczetam
pisanie pierwszych, dziecinnych
rymowanek. Wiem, to dosy¢ wcze-
sne, dzieciece wierszyki. Ale cza-
sem w tym wieku rodza sie nasze
pozniejsze, doroslejsze pasje. Ma-
lowanie przyszto duzo pOzniej.
Kiedy w Garwolinie zaczat dzia-
fa¢ Uniwersytet Trzeciego Wieku,
powstata sekcja malarstwa. To tam
zaczetam malowac. Potem powstat
Klub Seniora przy CSiK, a w nim
grupa malarska. Spotkania odby-
waja sie co tydzien, w $rode. Daje
mi to niezmiernie wiele wrazen
i satysfakcji. Moje obrazy wyzwo-
lity we mnie che¢ pisania wierszy
i tak wesztam ponownie do $wiata
poezji.

W ktorej pasji bardziej sie reali-
zujesz? Jak sama to oceniasz?

Obie pasje s dla mnie jednakowo
wazne. W obu wyrazam siebie oraz

to, co jest dla mnie piekne. Nie-
wazne, w ktdrej wiecej, niewazne,
w ktorej czesciej. Chce ich do-
Swiadczac.

Malowanie obrazu zajmuje ra-
czej wiecej czasu, ale dopracowa-
nie tekstu czasem tez trwa i trwa.
Na co poswiecasz wiecej czasu?
Trzeba mi wraca¢ do tekstu wier-
sza, gdy nie jestem z niego zadowo-
lona. Mysle, ze wszyscy tak mamy.
Szukam lepszych stéw, bo po pew-
nym czasie czyta sie go juz inaczej,
jakby byt obcy, odbiera sie go z in-
nej perspektywy, czesto krytycznie.
Tak trzeba, jesli sie go publikuje.
Obraz tez moze przybra¢ lepsza,
inng posta¢. Moge cos domalowac
badz zamalowaé. To $wietna zaba-
wa i ja sie tym bawie.

Przeczytalas mi wiersz ,,Do niej”
i pokazala$ obraz, ktéry Cie za-
inspirowal do napisania wiersza.
Pozwolisz mi na zaprezentowa-
nie obu?

Tak. Kiedys jesienig podczas desz-
czu...

Do niej

Dziewczyno piekna, gdzie idziesz
w te ciemngq, dzdzystq noc?

Nie boisz sie ciemnosci,

deszczu i wiatru co zacina i dmie?
Idziesz w biatej letniej sukience
przez deszczowy swiat

- niepokojqc mnie.

Czy Twoim zdaniem takie domé-
wienie obrazu tekstem lub od-
wrotnie, powinno by¢ razem eks-
ponowane? Czy to nie odbiera
odbiorcy wlasnej interpretacji?
Mysle, ze kazdy ma niezbywal-
ne prawo do wlasnej interpretacji
obrazu i tekstu. Autor tez. Wiersz
jest tylko moim sposobem postrze-
gania tego, co namalowatam. By¢
moze spojrzenie na obraz i prze-
czytanie wiersza zaowocuje u ob-
serwatora refleksja. Mozna sie ze
mng zgodzi¢ lub nie.

A inne Twoje inspiracje? Osoby
o wrazliwym oku i uchu pewnie
majaq ich wiecej.

Jestem pod wielkim wrazeniem
poezji $piewanej. Lubie shichac
Ewy Demarczyk, lubie stucha¢
glosu i wspanialej interpretacji po-
ezji w wykonaniu Marka Grechu-
ty. Muzyka nas ubogaca.

Spotkania w Klubie Milo$ni-
kow Poezji sa dla mnie swoistym
Swietem. Czym sa dla Ciebie?

Dla mnie nasze spotkania sa tez
duchowa uczta. Ciesze sie na mysl,
ze w kolejny pierwszy piatek mie-
sigca zobaczymy sie, przeczyta-
my najnowsze teksty, wymienimy
poglady. Czesto nie rozmawiamy
tylko o wierszach. Po spotkaniu
jestem podbudowana, pozytywnie
nastawiona do zycia. Dobrze jest
widzie¢ wokot siebie podobnych,
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ale jednak innych ludzi. Lubimy
sie przeciez i czasem nasze spotka-
nia przeciagajq sie w czasie, bo nie
sposob ich przerwac.

Nie moge poming¢ udziatu pan
pracujacych w bibliotece. To one
nas 1gcza. Pani Iwona Anisiewicz
i Pani Ewa Nowicka $wietnie orga-
nizuja w pierwsze piatki miesigca
nasze klubowe spotkania. Nato-
miast co tydzien, w kazdy piatek,
Pani Larysa Jura, umieszcza na
Facebooku, w profilu biblioteki,
w specjalnej zaktadce ,Klubowy
piatek z poezja” nagrane, amator-
skie filmiki, w ktorych czytamy
swoje wiersze. Mnie to wzrusza
i cieszy. Dodam, ze o stuleciu bi-
blioteki nie zapomniatam. Napisa-
fam o tym jubileuszu wiersz.

Nie mam wiasnego tomiku. Kilka
wierszy znalazto sie na stronach
antologii ,,M6j Garwolin” oraz
w publikowanych przez biblioteke
nagraniach.

Zapraszam na krotka prezenta-
cje wierszy Janiny Lambrych

Rozmawiata Bozena Wegrzynek

Pozdrowienia z Sezopola
Snit mi sig znowu Sezopol.

Plyne statkiem, o w oddali widze

biate domy z czerwonymi dachéwkami.
Jestem zaczarowana, bo za chwilg
chodzg po dawnych uliczkach

i 7 kazdej strony widze wszechobecne
morze.

GroZne fale tagodniejg

i izg mi stopy.

Jak pigknie jest w Sozopolu.

O wiosnie

Tagoscita wiosna w Garwoliriskiej ziem,
buchneta zielenig, pozfodita fgki.

Na drzewach pekajg juz nabrzmiate paki.

Stonko stodko Swied, zwiastujgc pogode,
Nadszedt czas Swiezosd, mite to, bo miode.

Kwiaty rozwijaiq swe cudowne platki,
koty leniuchujg lizgc sobie fapki.

Jo 208 sig usmiecham, juz wiadomo czemu,
ulegtam czarowi, temu — wiosennemu.

Lato

Stgpam po kwistnych fgkach
wdycham zapach fraw,
zachwyca swym kolorem
czerwony polny mak.

Aja przystajg i chiong
Darowany mi Swiat,
Lato sie ze mng bigka,
czerwieni polny mak.
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HISTORIA

Kosciuszko nigdy nie naduzyl
wiladzy dyktatorskiej

Insurekcja
KoSciuszkowska
zapoczatkowata
starania Polakow
o zachowanie
niepodlegtosci,

a pozniej, przez
123 lata niewoli

i kolejne dziatania
konspiracyjne
oraz powstania
narodowe,
podejmowano
proby odzyskania
wolnosci

i przywrocenia
panstwowosci

tym roku przy-
pada 230. rocz-
nica Insurekcji

Kosciuszkowskiej, ktora
byta szczegdlnie uroczy-
Scie obchodzona w po-
wiecie garwolinskim, jak
i na calym Mazowszu oraz
w wielu miejscowos$ciach
w kraju.

O wyjatkowej roli Tade-
usza Kodciuszki w Insu-
rekcji Swiadczy chocby
fakt, ze to jego nazwisko
stalo sie symbolem tych
walk - po raz pierwszy
nazwe powstania zaczerp-
nieto od jego przywaddcy.
Insurekcja Kosciuszkow-
ska, znana takze jako Po-
wstanie Ko$ciuszkowskie,
na trwale weszta nie tyl-
ko do annatéw historycz-
nych, lecz takze do jezy-

ka codziennego. Wielki
autorytet Najwyzszego
Naczelnika Sily Zbroj-

nej Narodowej - taki tytut
przybrat Kosciuszko - byt
niepodwazalny. Wystepu-
jac na Rynku w Krakowie
24 marca 1794 roku, oglo-
sit Akt Powstania i ziozy}t
przysiege, ktéra wryla sie
w pamie¢ narodu i byla
wielokrotnie przytaczana
w czasach niewoli oraz
podczas najtrudniejszych
momentow w dziejach
Polski. Przysiege te warto
przypominac:

Ja, Tadeusz Kosciusz-
ko, przysiegam w obliczu
Boga catemu Narodowi
Polskiemu, iz powierzo-
nej mi wiladzy na niczyj
prywatny ucisk nie uzyje,
lecz jedynie jej dla obrony
catosci granic, odzyskania
samowtadnosci  Narodu
i ugruntowania powszech-
nej wolnosci uzywac bede.
Tak mi Panie Boze dopo-
moz i niewinna meka Syna
Jego.

Portret Tadeusza Kosciuszki w sukmanie namalowany
przez Hakoba Mikayelyana

ODDZIAt CHEOPSKICH
KOSYNIEROW POKONAL
REGULARNA ARMIE
ROSYISKA

Co wyro6zniato Insurekcje
Kosciuszkowska  sposréd
innych powstan i dzia-
tan? Przede wszystkim
fakt, ze mimo posiadania
wiladzy dyktatorskiej, Ta-
deusz Kosciuszko nigdy
jej nie naduzyl i konse-
kwentnie realizowal przy-
jete postanowienia. Bogaty
w doswiadczenia z wojny
o niepodleglos¢ Stanow
Zjednoczonych Ameryki,
Kosciuszko ~ wykorzysty-
wat je, starajac sie - majac
niewielkie sily wojskowe
- wciggna¢ do walki o nie-
podleglos¢ mozliwie sze-
rokie kregi spoleczenstwa,
bez wzgledu na ich stan,
ple¢ czy wyznanie.

Oprocz  dziatan militar-
nych, Tadeusz Kosciuszko
by} réwniez organizatorem
nowego typu panstwa czasu
wojny, skupiajacego wszel-
kie wysitki na realizacji
najwazniejszego celu.
Pierwszy jego militar-
ny sukces mial miejsce 4
kwietnia 1794 roku pod
Ractawicami. Kosciuszko,
kierujac bitwa i osobiscie
prowadzac do ataku oddziat
chtopskich kosynierow,
pokonat regularng armie
rosyjska dowodzona przez
gen. Aleksandra Torma-
sowa. W starciu zdobyto
wszystkie 12 armat nie-
przyjaciela.

Bitwa ta odbita sie szero-
kim echem na ziemiach

dawnej Rzeczypospolitej,
prowadzac do przystapienia
wielu miejscowosci do po-
wstania. Z terenéw zajetych
podczas II rozbioru (1793)
wyruszyty na pomoc Ko-
Sciuszce polskie oddzialy
wojskowe zagarniete wcze-
$niej przez zaborcza Rosje.
W Warszawie, tajne sprzy-
siezenie patriotyczne,
z duzym udzialem rze-
mie$lnikbw pod wodza
szewca Jana Kilinskiego
oraz wsparciem polskie-
go wojska, szczegdlnie X
Regimentu Dziatynskiego,
17-19 kwietnia 1794 roku
wyparlo rosyjskie oddziaty
z miasta i zdobyto siedzibe
ambasadora na ulicy Mio-
dowej.

UNIWERSAL NADAWAL
CHLOPOM WOLNOSC
OSOBISTA

W Wilnie 22-23 kwiet-
nia powstancy, pod do-
wodztwem gen. Jakuba
Jasinskiego, takze wyparli
Rosjan i ogtosili akt po-
wstania, a targowiccy
zdrajcy zostali uwiezieni.

Tadeusz Kosciuszko, ktéry
wyruszyt z Krakowa z woj-
skiem w kierunku Warsza-
wy, zostat na dwa tygodnie
zatrzymany przez rosyj-
ski oddzial gen. Fiodora
Denisowa pod Potancem.
W obozie pod Potancem
Kos$ciuszko wydat uniwer-
sal (7 maja 1794 r.), ktéry
przeszedt do historii jako
dokument majacy nie tylko
zmobilizowa¢ chlopow:-do

walki, lecz takze zapewnic
im wieksze prawa niz Kon-
stytucja 3 Maja. Uniwersat
gwarantowal  zmniejsze-
nie obowiazkéw pansz-
czyznianych oraz nadawat
chtopom wolnos$¢ osobi-
sta, a tym, ktérzy walczy-
li w Insurekcji, obiecywat
po zwycieskiej wojnie
uwlaszczenie na uprawia-
nej ziemi oraz nagrody za
trudy wojenne.

Uniwersal ustanawiat tak-
ze urzad dozorcy dla kaz-
dego tysigca gospodarstw
chlopskich, do ktérego
chlopi mogli sie odwoly-
wac w przypadku zatargow
ze szlachta - dotychczas
w sporach z chlopem se-
dzig pozostawal wylacznie
szlachcic, ktéry jednocze-
$nie byt strona tego kon-
fliktu.

W obozie pod Potancem
Tadeusz Kosciuszko,
wspolnie z Ignacym Po-
tockim i Hugo KoHatajem,
powotal cywilny rzad po-
wstanczy pod nazwaq Rady
Najwyzszej Narodowej.
Podazajac za  wycofu-
jacym sie spod Potanca
wojskiem rosyjskim, Ko-
$ciuszko wraz z oddzia-
tami powstancow dotart
pod Szczekociny, gdzie 6
czerwca okazato sie, ze do
walki przeciwko Insurekcji
przylaczyla sie armia pru-
ska dowodzona przez kré-
la Fryderyka Wilhelma II.
Wobec znacznej przewagi
potaczonych sit rosyjsko-
-pruskich, Kosciuszko po
wielu godzinach zacietej
bitwy zostal zmuszony do
wycofania sie, ponoszac
powazne straty.

OBRONIt WARSZAWE

Piekng karta w historii
Insurekcji i najwiekszym
militarnym sukcesem Ta-
deusza KoSciuszki byla
trwajaca od 13 lipca do 6
wrze$nia 1794 roku obro-
na Warszawy. W tej bitwie
jego geniusz strategiczny
i umiejetnosci fortyfikacyj-
ne okazaty sie decydujace.
Cho¢ Warszawa nie byla
twierdzq i posiadata jedy-
nie ziemny wat obronny
o dlugosci okoto 13 km,
Kosciuszko rozmiescit
na nim dziala w taki spo-
séb, ze wszystkie szturmy
wrogéw zakonczyly sie
niepowodzeniem. Pomimo
przewagi liczebnej wojsk
rosyjskich i pruskich oraz
ich wiekszej liczby armat,
Kosciuszko skutecznie
obronit miasto.

Warto przytoczy¢ opinie
mtodego pruskiego oficera
Wilhelma von Pannwitza,
ktory w;liscie do brata z 29

sierpnia 1794 roku, opisu-
jac niepowodzenia obleze-
nia Warszawy i duze straty,
stwierdzit:

,Nowe szance Kosciuszki
sq pono¢ jak nowa regular-
na twierdza, a i te ktéresmy
wzieli, wzbudzajq podziw.
Umie on w zadziwiajqcy
sposob wykorzystac¢ teren
[ nie ma ani jednego umoc-
nienia, ktore by nie byto
wyraznie ostaniane przez
inne. Uwaza sie go, z duiq
stusznosciq, za jednego
z najwiekszych ludzi na-
szych czasow”.

Jednym z wazniejszych
dziatan Kosciuszki byto
zainicjowanie  powstania
w Wielkopolsce na tylach
wojsk pruskich, co zmusito
Prusakéw do wycofania sie
spod Warszawy.
Kosciuszko, bedac znako-
mitym jezdzcem, potrafit
pokonywa¢ znaczne dy-
stanse w krotkim czasie.
Przemierzat setki kilome-
trow, jadac m.in. z Warsza-
wy do Grodna, Siedlec czy
Okrzei, $pieszac do korpu-
su gen. Karola Sierakow-
skiego. 6 pazdziernika od-
byt konna podroz liczaca
niemal 120 km, przemie-
rzajac ja bez eskorty, jedy-
nie w towarzystwie Juliana
Ursyna Niemcewicza.
Szlak bojowy Tadeusza
Kosciuszki zakonczyla
bitwa pod Maciejowica-
mi 10 pazdziernika 1794
roku. Pomimo osobiste-
go mestwa i niezwykltego
wysitku jego powstanczej
dywizji, Kosciuszko zostat
pokonany przez dwukrot-
nie liczniejsze sily rosyj-
skie, dysponujace trzykrot-
na przewaga artylerii,
i trafit do niewoli.

13 pazdziernika zostal
przetransportowany przez
Kijéw do Sankt Petersbur-
ga, gdzie dotart 12 grudnia.

OJCIEC
WSPOLCZESNEGO
NARODU POLSKIEGO

Okres Insurekcji  przy-
niést Kosciuszce stawe,
ktéra trwa do dzis. Rela-
cje z powstanczych bitew
i wydarzen bylty publiko-
wane w gazetach nie tyl-
ko w Europie, ale réwniez
w Stanach Zjednoczonych.
Jego postepowe poglady,
demokratyczne  reformy
oraz troska o los chlopow
zyskaty aprobate postepo-
wej czesci spoteczenstw.

Wojsko Kosciuszki stato
sie nie tylko szkolgq czyta-
nia i pisania, ale takze pa-
triotyzmu i wartosci oby-
watelskich  niezbednych
w wolnym kraju. W armii
Insurekcji nie stosowano

kar cielesnych, a chlopow
nazywano ,,Obywatelami”.
Zapowiadane przez Ko-
Sciuszke reformy odbity
sie szerokim echem wsrod
narodow dawnej Rzeczy-
pospolitej, w tym takze
w Kurlandii i Inflantach.
Kosciuszke nalezy uwa-
zaC za ojca wspotczesne-
go narodu polskiego. Bez
znajomosci jego dziejow,
pogladow i celéw trudno
w pelni zrozumie¢ wie-
lopokoleniowa, wytrwala
walke o odzyskanie nie-
podlegtosci. Mimo ze Insu-
rekcja Kosciuszkowska nie
zakonczyta sie sukcesem,
duch Kosciuszki i jego
gltowne hasto ,wolnos¢”
- zarowno dla narodu, jak
i dla szczegdlnie pokrzyw-
dzonej klasy chlopskiej
- przysSwiecaty wszystkim
dazeniom przez kolejne
123 lata niewoli. Studio-
wanie jego politycznej,
ideowej, demokratycznej,
moralnej i gospodarczej
spuscizny pozostaje war-
toSciowe takze w dzisiej-
szych czasach.
Temu celowi stuza or-
ganizowane od 41 lat
w Maciejowicach i innych
miejscowosciach powiatu
garwolinskiego  Miedzy-
narodowe Sympozja Ko-
Sciuszkowskie. Wydarze-
nia te zyskaly uznanie nie
tylko w miejscowosciach
zwigzanych z tradycjq ko-
Sciuszkowska w Polsce,
ale takze w Szwajcarii,
Francji, Australii, Stanach
Zjednoczonych, a takze
na Biatorusi, w Rosji i na
Ukrainie.
Sympozjom  towarzysza
koncerty artystyczne, wy-
stawy obrazéw, plenery
malarskie, rajdy turystycz-
ne oraz historyczne podro-
ze szlakami Tadeusza Ko-
Sciuszki i innych wielkich
Polakéw na catym Swiecie.
Polska Fundacja Ko$ciusz-
kowska wspiera inicjatywe
stworzenia  panoramicz-
nego obrazu przedstawia-
jacego heroiczny wysitek
powstancow  Kosciuszki
podczas bitwy 10 paz-
dziernika 1794 roku oraz
upamietnienia  polegltych
kosynierow w pawilonie
z galeria ich portretow.
Zachecamy do zapoznania
sie z naszymi licznymi pu-
blikacjami poswieconymi
Tadeuszowi  KoSciuszce
i Insurekcji oraz do odwie-
dzenia naszej strony inter-
netowej: www.pfk.waw.pl,
a takze profilu na Facebo-
oku: Polska Fundacja Ko-
$ciuszkowska.

Leszek Marek Krzesniak,

prezes Polskiej Fundacji
Kosciuszkowskiej



OGtOSZENIA/REKLAMY

DODAJSWOJE OGLOSZENIE

Jak zamiesci¢ ogtoszenie drobne w gazecie?
Wybierz jeden ze sposobow.

SMS

Wyslij SMS z trescig ogtoszenia
(maksymalnie 160 znakdw), pod
nr 74550 zaczynajac od skrétu
TGO. Przyktad: TGO.oddam
szczeniaki w dobre rece.

Podaj miejscowos¢ oraz numer
telefonu kontaktowego. Koszt
SMS-a wynosi 4,92 zt z VAT.
Ogtoszenie ukaze sie w kolejnym
wydaniu gazety.

Serwis funkcjonuje we wspot-
pracy z firmg Bild Presse z sie-
dziba w todzi.

KUPON

Napisz tres¢ ogtoszenia na wy-
cietym z gazety, waznym kupo-
nie i dostarcz go do redakgji lub
wrzu¢ do skrzynki kontaktowej
gazety. Mozesz takze wystac
go poczta.

Ogtoszenie jest bezptatneiukaze
sie w kolejnym wydaniu gazety.

. REDAKCJA

" Przyjdz do redakcji i podaj tresc
ogtoszenia. Cena za jedng emisje

wynosi 5,00 zt z VAT.

Ogtoszenie dostarczone do pigtku
w godzinach pracy sekretariatu ukaze
sie w najblizszym wtorkowym wydaniu.
W przypadku wystania kuponu pocztg
lub wrzucenia do skrzynki kontaktowej
o terminie publikacji decyduje data
dotarcia kuponu do redakgji.

Redakcja zastrzega sobie prawo ingerendji
w tresc¢ ogtoszenia w przypadku, gdy po-
dana kategoria jest niezgodna z trescia
ogtoszenia, lub gdy tres¢ ogtoszenia za-
wiera btedy ortograficzne lub stylistyczne.

Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogtoszen.

UWAGA!

JEDEN KUPON = JEDNA OFERTA

Pamietaj, ze w jednym ogtoszeniu mozna
podac tylko jedna oferte sprzedazy, kupna,
czynnosci. W przypadku, gdy w ogtoszeniu
bedzie wiecej ofert, opublikowana zostanie

pierwsza w kolejnosci.

Przyktad: z ogtoszenia ,Sprzedam kosiarke
rotacyjnga, meble kuchenne, rower gorski..."
opublikowana zostanie oferta sprzedazy
kosiarki rotacyjnej. Pozostate dwie rzeczy

nalezy podac w kolejnych ogtoszeniach.

&

Spvz
Kupi&:
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SPRZEDAM

X MIESZKANIE 48 mkw, Ryki ul. Ko-
Sciuszki. cena do uzg. Tel. 513 941 960.

X MIESZKANIE na parterze o po-
wierzchni 56 m2 w Trabkach. Miesz-
kanie sktada sie z trzech pokoi, kuchni,
przedpokoju, tazienki, wc i piwnicy.
Stan mieszkania do odswiezenia. Tel.
728144543

X MIESZKANIE wiasnosciowe 48
mkw, pierwsze pietro, 3 pokoje, ta-
zienka, wc oddzielne, do zamieszka-
nia, cena 330.000 zt. Deblin os. Wisla-
na. Tel. 783 767 970.

X MIESZKANIE pow. 45 mkw, 3 po-
koje, balkon, niskoczynszowy. Ryki ul.
Wyczétkowskiego. Tel. 573 522 647.

KUPIE

X MIESZKANIE 3 pokojowe, 55 m2 na
osiedlu przy ul. Zamojskiej w Garwoli-
nie lub na innym osiedlu bezczynszo-
wym w nowym budownictwie. Tel:
723497796

SPRZEDAM

XDOM w Rykach, os. Stowackiego
Potudnie, dom posiada fotowoltaike.
Cena do uzg. Tel: 662 271795

KUPIE

X GARAZ murowany. Garwolin, Al.
Legiondw. Tel: 723 497 796

XMIEJSCE garazowe. Garwolin Os.
Dobra. Tel: 723 497 796

X GARAZ murowany. Garwolin. Tel:
723497796

X GARAZ na osiedlu Wyczotkowskie-
go w Rykach. Tel: 603 339 540

POSIADAM

X KAWALERKA 39 m2, na parterze,
ogrzewanie gazowe, okna na potu-
dniowy zachdd, przedpokéj, kuchnia
umeblowana, pokdj do wiasnego wy-
posazenia, piwnica. 1600 zt + zuzycia.
Garwolin. Tel: 506 518 298

ed@m' b
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X LOKAL w centrum Garwolina przy
ul. Ko$ciuszki, powierzchnia lokalu to
100 m2, lokal dostepny od 01.01.2025.
Tel: 601 954 010

X LOKAL handlowo-ustugowy o pow.
18 mkw, ogrzewany, Ryki ul. Ponia-
towskiego 59 obok punktu pralni che-
micznej. Tel. 698 394 508.

X KAWALERKA 4 pietro, balkon, piw-
nica, dostepna od listopada. 1 300 zt
plus media i kaucja. Trabki. Tel: 571
098 095

DZIAKA POLE

SPRZEDAM

X DZIALKA 16a. Goriczyce. 120 000 zt.
Tel: 512 668 191

X GOSPODARSTWO rolne o pow.
1,96 ha z placdwka, plus 16 aréw lasu,
Trzcianki 52 gmina Nowodwor. Tel.
513 214 865.

& =y

EmE
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X SIEDLISKO w Woli Rebkowskiej o
pow. 4200m2, na dziatce znajduje sie

Auto Centrum RyKki

ul. Stowackiego 26

budynek mieszkalny, drewniany z bali,
zdrowy, kryty blachg, do remontu, bu-
dynek gospodarczy i garaz murowany.
Cena do uzgodnienia. Tel: 720 915 815

X DZIALKA budowlana, pow. 30 aréw,
Sierskowola. Cena do uzg. Tel. 531
868 784.

X DZIALKI budowlane kazda o pow.
1424 , media, Ryki. ul. Mysliwska. Tel.
602 408 921.

X NIERUCHOMOSC pod dziatalnos¢

29 pazdziernika 2024

www.egarwolin.pl

gospodarczg nr dziatki 2257 - lokal
79mkw + dziatka 1200 mkw. Stezyca
ul. Rokicka 2. Tel. 661 488 814, 661
909 466.

X DZIALKA budowlana w Rykach,
pow. 1700 mkw i 1425 mkw, przy ulicy
Mysliwskiej, wszystkie media, cena do
zug. Tel. 602 408 921.

X DZIALKA 10, 20, 30 aréw lub wiecej.
Ryki ul. Brzozowa. Dziatka znajduje sie
2km od miasta. Droga utwardzona,

SKUP Z£tOMU
AUTOKASACJA

781 200 418
Ryki, ul. Lubelska 43A

| OKREGO

AS CAR

WA STACJA

KONTROLI POJAZDOW

509 799 777

w% AUTO SERWIS

& MYJNIA

PRZEGLADY REJESTRA CYJNE

B sTAacuAPALIW

KUPON NA BEZPLATNE OGLOSZENIE DROBNE

*PROSIMY WYPELNIC CZYTELNIE DRUKOWANYMI LITERAMI

TRESC OGLOSZENIA: .

KUPON WAZNY
DO 9 listopada
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OGLOSZENIA / REKLAMY

CENTRUM STOMATOLOGICZNE

LUXDENT

Ryki, ul. K. Wojtyty 3
| pietro, nad MediVitg

&“ SANMED
=
Specjalistyczne Centrum Medyczne SANMED

STOMATOLOGIA

"4 A A | -J
W!@cej informaciji pod numerami telefonu
oraz osobiscie w rejestracji

‘. 535 202 010 lub 81 865 12 27

Plocowka znajduje sie w pawilonie =
handlowym ,,MERKURY” t‘ /
ul. Stowackiego 4/5C

GABINET NEUROLOGICZNY

Mirostaw LORENC

Ryki, ul. Zytnia 8 (budynek 0SI) - czwartek 15 - 17
rejestracja - 601 445 807

e leczenie préchnicy o protetyka

o stomatologia estetyczna e profilaktyka

o odbudowa zgbéw « stomatologia dziecigca

o chirurgia *RTG: pantomogram,
zdjecia zebowe

lek. dent.
Stawomir KONCEWICZ

tel. 534 260 870

Rejestracja telefoniczna
prowadzona jest przez 7 dni w tygodniu

INNE TERMINY PO UZGODNIENIU TELEFONICZNYM
nagte przypadki - © 601 445 807

PRYWATNY GABINET

DERMATOLOGIGZNY

Ryki, ul. Sienkiewicza 12

Barbara BOJAR

Przyjmuje w piatki, godz. 11-15. Rejestracja telefoniczna codziennie.

tel. 602 305 421

cicha spokojna okolica. Potozona ma-
lowniczo, krajobraz miedzy gérkami
a lasem, rozciaga sie piekny widok,
wprost wymarzone miejsce na agro-
-turystyke. Cena do uzg. Tel. 505 659
303.

X DZIAEKA 16a, przytacza wody, gazu
i pradu. 120 tys. zt. Goficzyce. Tel: 512
669 191

X DZIALKA budowlana o pow. 15 ar,
woda, gaz, prad. Ryki, ul. Mtynarska.
Cena do uzg. Tel. 603 191 854.

X DZIAEKI BUDOWLANE w Rykach ul.
Okopowa 77, nr 155/4 o pow. 0,35
ha. Dziatka nr 155/5 o pow. 0,60 ha.
Moze by¢ dwie. Cena do uzg. Tel. 601
088 603.

DZIALKR POE

KUPIE

X DZIALKI, pola, gospodarstwa. So-
bolew. Tel: 609 266 194

SPRZEDAM

XALFA ROMEO prod. 2009r. ce-
na do uzg. Okolice Trojanowa. Tel.
728346048.

X Hyundai i40 1.7 prod. 2015r. kolor
biaty, bezwypadkowy, przebieg okoto
200 tys.km., cena 43.000 zt. Deblin.
Tel. 664 690 167.

X OPEL ASTRA K 2017r. 1.0 benzyna
105 KM, przebieg 102 tys.km. 5 drzwi,

czarny metalik, stan bdb, alu 17, nowe
opony, akumulator, bogate wyposa-
zenie, bez wktadu finansowego, cena
36.500 zt. Ryki. Tel. 883 462 449.

X OPEL Corsa B rocz. 1998, zarejestro-
wany, opfacony, cena do uzg. Deblin.
Tel. 505190 127.

X OPEL Vectra C 2004r. 2.0 DTI kombi,
srebrny, przebieg 377 tys. km bogate
wyposazenie , klimatronik sprawny,
komputer, nawigacja, tempomat, 4x
el. szyby, skérzana tapicerka podgrze-
wana, radio cd kierownica wielofunk-
cyjna, stan bdb, alufelgi + kota zimo-
we, pierwszy wiasciciel w Polce od
2008r. Cena 8.000 zt. Tel. 601 308 103.

X PEUGEOT 207 lift, 1.4 benzyna
73KM, 2011r. 102 tys.km. 5 drzwi,
hak, klima, ledy, stan bdb, bez wkfa-
du finansowego, wymieniony rozrzad
+olej i filtry, dtugie optaty, cena
17.900 zt. Ryki. Tel. 883 462 449.

X RENAULT clio lll, 2008r., 218 tys. km
przebiegu, 1.5 dci, 88 km, klimatyza-
(ja, tempomat, kpl. opon zimowych. 8
000 zt. Tel: 721 815 862

X RENAULT Scenic Il 2004r. 1.5 DCi
przebieg 246 tys.km. kolor niebieski,
radio, hak, alufelgi, po wymianie
rozrzadu wtryskéw paliwa, przeglad
ubezpieczenie aktualne, cena 5.000 zt
do neg. Nowodwor. Tel. 694 825 530.

X RENAULT thalia, 2007r., 1.2 benzy-
na, salon PL, 150 tys. km przebiegu,
komplet opon, bogata wersja wyposa-
zenia. Zelechow. Cena do uzgodnienia.
Tel: 608 865 452

I SEAT Ibiza 2004r. 1.9 SDI kolor sza-
ry, 3drzwiowa, el.szyby, klimatyzadja,
ABS, hak, stan dobry, cena 3.600 zt.
Tel. 601308 103.

X SKODA Octavia 2.0 TDI 150km z
2013r. automat DSG czarny, bogate
wyposazenie, stan bardzo dobry, oko-
lice Okrzei. Tel. 604 891 618.

XVOLVOv70, 2.4 diesel, 2003r., wazny
przeglad, nowe sprzegto. Gorczyce.
Cena do uzgodnienia. Tel: 600 924 748

XVW golf, 1.6 TDI, 130 tys. km prze-
biegu, 5 drzwi, czarny, ABS, klima-
tyzacja, nawigagja, sprowadzony, za-
rejestrowany, 1 whasciciel w PL, stan
idealny. Okolice Trojanowa. 21 500 zt.
Tel: 692 263 782

XVW Transporter samochéd osobo-
wo-ciezarowy, silnik 2,5 klimatyzacja,
prod. 2008r. cena 17.000 zt. Zelechéw.
Tel. 698 877 042.

KUPIE

X LEXUS is 200, manual, wazna zdro-
wa podtoga i progi oraz porzadek w
dokumentach. Tel: 512 238 153

MOTO ROZNE
SPRZEDAM

X BARAKOWOZY, cena 3.000 zt. Oko-
lice Ktoczewa. Tel. 698 877 042.

K CZESCl do Komara S$38, kartery,
pokrywy silnika, wat korbowy, ttok,
i kota zamachowe, cena do uzg. Tel.
661854 304.

X CZESCI uzywane do roznych marek
samochoddw osobowych i dostaw-
czych oraz inne, czesci blacharskie,
mechaniczne, oswietlenie, kota i inne
Tel. 601308 103.

X HAKI holownicze nowe i uzywane,
mozliwos¢ montazu. Cena do uzgod-
nienia Tel. 601 308 103.

XKOtA do samochodu, komplet,
rozm. R15, felgi stalowe, opony zimo-

we, uzytkowane w aucie Skoda Rapid,
cena do uzg. Tel. 883 351 404.

X KOMPLET naprawczy do skrzyni
biegéw fiat 126p 650, oryginalny.
Garwolin. Cena do uzgodnienia. Tel:
622108 635

X KOMPLET naprawczy do skrzyni
biegéw Fiat 126p - 650, oryginalny.
Garwolin. Cena do uzgodnienia. Tel:
662 108 635

X KOMPLET OPON zimowy z felgami
Yokohama 185/60/15 Toyota Yaris kpl.
opon letnich Nexen 84H R-15 do To-
yota Yaris , cena do uzg. Ryki. Tel. 691
864 179 lub 695 851 888.

XOPONY catoroczne  Kormoran
215/65 R16, koniec 2023r. 7-8mm,
komplet 700 zt. opony zimowe Kormo-
ran Snow 225/65 R17, 7mm komplet
600 zt. Ryki. Tel. 787 732 010.

XOPONY detki, lotnicze uzywane -
600x180, 300x125, 400x150 ; detka
930x305, stan bdb, cena do uzg. Tel.
517120 621.

X OPONY letnie i zimowe, 2kpl.
195/55 R16H. Cena 130 zt za kpl. Tel.
507 533 143.

X OPONY letnie i zimowe, felgi sta-
lowe i aluminiowe , d samochoddw
osobowych dostawczych i terenowych
oraz rolnicze, cena od 40 z. tel. 601
308103

X OPONY rozm. 195x65 R15, bieznik
okoto 7 mm, cena 70 zt/szt. do uzg.
Ryki. Tel. 663 915 570.

XIOPONY zimowe 4 szt. 205/60 R16,
cena 600 zt. Tel. 666 856 757.

X OPONY zimowe Debica na felgach
stalowych rozm. 185x70 R14 , stan
bdb, cena 150 zt/szt do uzg. Deblin.
Tel. 517 415 761.

X OSIE do przyczep, uzywane, rézne,
fadownos¢ od 1 do 20 ton. Felgi i
opony dostawcze, ciezarowe i rolnicze.
Cena do uzgodnienia. Tel. 601 308 103.

X OSIE kompletne na przyczepki sa-
mochodowe 2 szt. dtugos¢ 1300 mm,

RYKI
ul. Warszawska 100

Medivita, tel. 509 728 764

SALONY OPTYCZNE
{~Y Agnieszka Rekas

Fcchowo i mita obstuga

DEBLIN
ul. Krzywa 2/4

Przychodnia rodzinna, tel. 509 728 638

szkta korekcyjne
szkta przeciwstoneczne
soczewki kontaktowe
duzy wybér oprawek

mocowanie kot standardowe na 5
otworéw, cena 180 zt. Deblin. Tel.
514 966 387.

X PRZYCZEPKA nowa, ocynkowana
rama, burty alu, Swiatta led, 2 osie,
wym. 260x160, zarejestrowana DMC
- 750, cena 7.000 zt Ryki. Ryki. Tel.
508734 252.

MASZYNY ROLNICZE

SPRZEDAM

X DMUCHAWA do zboza, w bardzo
dobrym stanie, uzyta raz, posiadam
do niej 3 kolanka oraz 2 proste rury.
(Cena 2.000 zt. Tel: 698 579 178

X OPRYSKIWACZ spalinowy 100 litr,
dtugos¢ weza 15 metréw, cena do uzg.
Piotrowice. Tel. 606 805 581.

X SIEWNIK do zboza poznaniak, gara-
zowany, stan bdb. Maciejowice. Cena
do uzgodnienia. Tel: 798 524 880

XSIEWNIK poznaniak szer. robocza
2,5m, stan bardzo dobry, mato uzywa-
ny, garazowany. Cena do uzg. Ownia,
okolice Ryk. Tel. 604 924 765.

X WOZ asenizacyjny Braun 30001, pom-
pa, zawory nowe, na niskiej osi, pompa
Nac, gotowa do pracy, stan bdb. Cena

10.000 zt. Trzcianki. Tel: 691 882 669

XIBRONA talerzowa 11 na szerokiej ra-
mie, stan bdb. Tel: 692 290 910

X SIEWNIK poznaniak 6, skrzynia ole-
jowa, 1996r., 3m szerokosci, redlice bia-
te, dtugie, waskie koto, wysiew drobny
rolki, znacznik mato uzywany, stan bdb.
Tel: 505 900 999

X PEUGI akpil, 4 skiby, 2012r., 4x40,
wszystko sprawne, odkfadnie i lemie-
sze dobre, stan bdb. Tel: 505 900 999

X KOSIARKA rotacyjna 165, ostona me-
talowa, farba na talerzach, bardzo mato
uzywana, skrzynia nie rozbierana, stan
bdb. Tel: 505 900 999

X URSUS (-330 z kabing, zadbany, do-
inwestowany. Tel: 698 579 178

X OPRYSKIWACZ 300I, sprawny. 900
t. Tel: 785 466 203

X URSUS 360 3p, 1987r., nowe opo-
ny, zarejestrowany, ubezpieczony, stan
idealny. Ryki/Garwolin. Cena do uzgod-
nienia. Tel: 692 263 782

XPLUGI 3 mate, mogq by¢ do ¢330
stan idealny. Sedowice. Tel. 783 767
970.

X' ROZRZUTNIK obornika jednoosiowy.

 TRAKTORKI

LAGESZCZARKI
£ MIGOMATY, MYJKI

KOSIARKI, KOSY

'SPRZET OGRODNICZY I LESNY

SPRZEDAZ - SERWIS NAPRAWA

PILARKI
ELEKTRONARZEDZIA

AGREGATY
PRADOTWORCZE

RYKI, ul. Krolewska 123 @536 053 072

* ustugi ziemne
* ziemia ogrodowa

« ustugi brukarskie

Punkty handlowe:

* kopalnia piachu i zwiru
* ustugi transportowe

* zbieranie i utylizacja odpaddéw
komunalnych i budowlanych
(sprzatanie placow budowy)

s\"“" \jl\T

« Chrustne 1 - Brzeziny Vv

P.U.P.H. BRYZBUD s.c.
Marian i Alfreda Bryzek

@ 501588212

& 509 962 388
www.bryzbud.pl

BRYZBUD

SKUP ZLOMU

AUTOROMANO
ATRAKCYJNE CENY, tATWY DOJAZD

Deblin, ul. Kocka 179 (przy stacJi LoTOS)

© 573 779 889

STUDNIE

Mirostaw |zdebsRi
DabréwRa Stany 74

v STUDNIE WIERCONE

v POMPY CIEPLA
v DESZCZOWNIE
v ODWODNIENIA

(¢)608 046 239
(¢)504 320592

ziemi ogrodowej
@ fransport 20-30 ton
@ piasek kwarcowy

@ uktadanie kostki hrukowel
@ zamiatanie drég i parkingow

08-500 Ryki, ul. Swatowska 20
tel. 602 284 292, 698 642 151




OGLOSZENIA / REKLAMY

HURTOWNIA

Oferujemy:

» mrozonki, flaki,

» Swiezy drob,

> wedllny, konserwy,
J)Oje stodycze,

P RELV S

CZINOSCIOWE

ryby mrozone, wedzone,
smazone i sledZ|e

RYKI, ul. Zytnia 10 (za budynkiem OSI)
= 818652 103

> konserwy rybne @

Zapraszamy:
Pn-Pt 7.00-17.00
Sob 7.00-15.00

IISI:IIGI ZIEMNE

KOPARKA KOtD | MINIKOPARKA
ODSNIEZANIE

dojazdow, posasji, parklngow

Jarostaw Dembek

TRANSPORT 20-30 T

2wir, piach, kruszywa i inne

Czernic 38, 08-550 Ktoczew

tel. 721094 302

USLUGI KOMINIARSKIE

FREZOWANIE KOMINOW

B Czyszczen ie mechaniczne

s wktady kominowe
® ceramika izolowana
s odbiory, przeglady

Twoj Gtos 44 (676)

KOM-FREZ (© tel. 783 493 578

OKREGOWA STACJA
KONTROLI POJAZDOW

Wiodzimierz Lesisz

® MECHANIKA POJAZDOWA
e SKLEP MOTORYZACYJNY
e STACJA PALIW

08-530 Deblin, ul. Szpitalna 2
kom. 506 17 00 95, tel. 81 88 01 920

POSADZKI

MIXOKHETEMU

zakres

Pel y hnlczn

padan

ych

Wojciech Bednarcz

F____

USEUGI REMONTOWO BUDOWLANE
Michat Przadka

* remonty i wykonczenia wnetrz
« adaptacje poddaszy

« ukfadanie glazury, terakoty.i gresu
« malowanie, szpachlowanie
« zabudowy z ptyt G-K
« sufity podwieszane
* montaz drzwi i parapetow: -
* docieplenia budynkow ' T——
L- malowanie elewacji i wiele inny%

111 B i
Czernic 171, 08-550 Ktoczew
e-mail: perfekt-bud0404@wp.pl

PERFEKT-BUD

)

7669-319-899
*'663-359-509

DREWNOHURT

e drewno budowlane

e wiezby dachowe

e krokwie, deski, taty, kantowki
®

-

trociny, obrzyny tartaczne
drewno opatowe do piecow C.0. i kominkdw
,dab, grab i inne
deska elewacyjna, podbitka
boazeria, deska tarasowa
Kupno deba na pniu

steple budowlane

SPRZEDAZ NOWOCZESNYCH
POKRYC DACHOWYCH

___ B n_ W} Nowodwor 102A
T

s0sna, brzo ( watku 1 rabane

REGAMET

drewnohurt] @wp.pl

790 219 819

Phugi dwéjki. Przetrzasacz-zgrabiarka
siodemka. Przetrzasacz karuzelowy 12
fap. Kosiarka listwowa do ciagnika. Ce-
na do uzg. Tel. 606 805 581.

X ROZRZUTNIK do obornika, jedno-
osiowy, firmy Czarna Biatostocka, Tel.
511079 554.

X OPRYSKIWACZ 400 litr, lance 12m
oraz 800 litr i lance 12 m. Stan hdb. Tel.
511079 554.

X AGREGAT uprawowy 2,1 m. Kultywa-
tor z watkiem 2,4 m. Talerzowka 2x8.
Phugi 3/4 wysokie. Sadzarka i Kopaczka
do ziemniakow. Tel. 570 530 800.

X KABINA Ursus 2812 kompletna, stan
bdb, cena 3.300+. Ryki. Tel. 797 110 370.

X OWIJARKA do bel Metal-Fach samo-
zatadowcza, boczny zatadunek. Opry-
skiwacz 300 litr (max 400 litr). GRUBER
AgrolLift 3m 7tap. Przykwa. Tel. 663
855914.

XIURSUS 5314 z turem, przebieg 7000
mth, pierwszy wiasciciel. Tel: 504 097
186

X PARNIK elektryczny 100 litr nowy.
Siewnik zbozowy 21 redlic, przerobiony
do ciagnika. Srutownik kamieniowy,
prawie nowy. Cena do uzg. Kaweczyn
k/ Ktoczewa. Tel. 502 037 768 lub 25-
7511638.

X EUPARKA hydrauliczna do drewna,
silnik elektryczny 7,5 KW, nacisk ttoka
12 ton. nowa. Ryki. Tel. 606 362 739.

X PRZYCZEPA wywrotka jednoosio-
wa, fadownos¢ 6 ton, wywrét 3-stron-
ny, burty 70cm, nowa podtoga, cena
do uzg. Tel. 606 362 739.

X PALECIAK do tura na euro-ramce z
widtami 120cm, nowy, cena do uzg.
Ryki. Tel. 606 362 739.

MASZYNY RONCA
KUPIE

X MASZYNY rolnicze, rozrzutnik, ta-
lerzéwka, glebogryzarka, prasa i inne.
Ktoczew. Tel: 517 293 861

X TALERZOWKA lub glebogryzarka,
moze byc do remontu. Kupie. Tel. 693
106 228.

XISADZARKA i kopaczka do ziemnia-
kéw, kupie. Tel. 693 106 228.

X CIAGNIK ¢330 lub ¢360, kupie. Tel.
602 874 052.

X KOSIARKE rotacyjna, glebogryzar-
ke i talerzowke. Moze by¢ do remontu.
Tel. 602 874 052.

XIMASZYNY rolnicze, agregaty, ptugi,
kosiarki, moga by¢ do remontu. Tel:
669 717 566

K SIEWNIK 15 17. Tel: 692 290 910

X MASZYNY rolnicze sprawne oraz do
remontu. Tel: 505 900 999

XIMASZYNY ROLNICZE sprawne lub
do remontu oraz ciagnik Ursus ¢330
Tel. 511079 554.

X KUPIE MASZYNY ROLICZE: rozrzut-
nik talerzéwka, glebogryzarka, prasa,
kombajn, sadzarka , siewnik, inne ma-
szyny rolnicze. Tel. 517 293 861.

MASZYNY
URZADZENIA

SPRZEDAM

X PROSTOWNIK akumulatorowy,
wspomagajacy rozruch, 10-15V, 20-
50A, fabryczny. Cena 500 zt. Ryki, tel.
787 168 260

XLEWAREK kolejowy ze stopka,
sprawny, cena do uzg. Tel. 517 120
621.

X EUPARKA do drewna hydrauliczna
pionowa, sprowadzona z Niemiec,
stét requlowany w 3 pozycjach, 8t
nacisku, silnik 3,5 kW, stan bardzo
dobry. Cena do uzgodnienia. Ryki /
Ownia, tel: 604 924 765

X SILNIKI elektryczne 2 KW, 3 KW,
4 KW, 55 KW i wieksze. Tel. 603
346 594.

X WIERTARKA stotowa WS15, 400V,
polskiej produkgji Tel. 603 346 594.

*0T0CZAKI

[ALMAR trans

*KRUSZYWA DROGOWE
* PIASEK-ZWIR-POSPOLKA
*WAPNO NAWOZOWE
*KAMIEN OGRODOWY
*PIASEK DO MIXOKRETA

e 902 215 457

s
.
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29 pazdziernika 2024

www.egarwolin.pl

USLUGI ZIENINE

www.dalex-robotyziemne.ngb.pl

i koparka

kregi przepusty i inne
wyroby betonowe

X OKLEJARKA do obrzezy meblo-
wych MSU-45. 1400 zt. Tel: 606 141
210

X FREZERKA do obrzezy meblowych
Ekono - Jaroma. 2 200 zt.

X PALECIAK reczny, dtugi, podwoj-
ne kota, 2017r., mato uzywany, stan
bdb. Tel: 505 900 999

X MASZYNA do szycia adler, zabyt-
kowa ze stotem. Deblin. Tel: 509 907
532

PRODUKTY |

PLODY RONE
SPRZEDAM

X MARCHEW ekologiczna, zyto eko-
logiczne, pszenzyto, owies tubin,
sprzedam. Rososz. Tel. 510 051 435.

X ZIEMNIAKI jadalne i sadzeniaki,
odiamy biate : irga, catania, odmia-
ny z6tte : ignacy, michalina, jurek,
wineta, denar, owacja. Potok k/Ryk.
Tel. 607 525 408.

X PSZENICA, pszenzyto ozime na
siew. Przykwa, tel: 503 356 779

X ORZECHY wtoskie i laskowe, cena
do uzg. Wola Korycka. Tel. 886 805
733.

X MALINY sadzonki , duzy wybér
odmian letnich i jesiennych, wolne
od chordb, mozliwos¢ transportu,
doradztwo gratis. Tel. 664 366 193.

X ZIEMNIAKI jadalne ekologiczne,
odmiana katania, lord. Ziemniaki
paszowe. Paprotnia. Tel: 608 887 301

X KUKURYDZA suszona cata, mie-
lona lub gnieciona. Paprotnia. Tel.
737 406 312.

X ZBOZE - Zyto, pszenzyto, pszenica,

- wykopy, niwelacje, plantowanie

- zatadunki, roztadunki
- transport wywrotkami
- ustugi minikoparka, koparko-tadowarka

- sprzedaz piachu, zwiru

- betonowe i panelowe —
- stupki, podmuréwki do siatek i panell —c—
- produkcja sprzedaz montaz S
- furtki i bramy panelowe

SZAMBA KOMPLEKSOWO

(T

owies, cena do uzg. Nowodwdr. Tel.
694 825 530.

X ZIEMNIAKI jadalne wineta. Le-
opoldéw. Tel: 504 129 436

X SADZONKI truskawek verdi, azja,
elsanta, rumba i patrycja, wolne od
choréb, nawadniane, dobrze ukorze-
nione, duze owoce. Nowodwdr lub
Baranow. od 40 gr/szt. Tel: 889 752
784

X ZIEMNIAKI irys, katania i owacia.
Rzyczyna. Tel: 692 589 824

X PSZENZYTO i owies. Reducin. Cena
do uzgodnienia. Tel: 502 523 094

X PORZECZKA czarna garner sa-
dzonki kwalifikowane ze szkotki (li-
cencje), cena do uzg. Tel. 609 560
633.

X MALINA sadzonki odmiana suga-
na, rubin, delniwa, cena 1 zt/szt. Ry-
ki. Tel. 505 317 411 lub 517 414 663.

X ZIEMNIAKI jadalne, rézne odmia-
ny. Ziemniaki paszowe. Na terenie
Ryk i okolic, transport gratis. Ryki.
(Cena do uzg. Tel. 605 340 777.

X TRUSKAWKI sadzonki, cena 0,50
zt/szt. Ryki. Tel. 663 915 570.

X PSZENICA ozima cena 90 zt/m. Sia-
nokiszonka w belach po prasie McHale
z nozami, cena 200 zt/szt. Przykwa,
tel: 663 855 914

X ZIEMNIAKI jadalne winieta upra-
wiane na oborniku, cena 1,50 zt/kg.
Ownia. Tel. 606 362 739.

PRODUKTY

PLODY RONE
KUPIE

X BAK z silnikiem. Tel: 692 290 910

WYNAJMIJ NA SWOJE PRZYJECIE
W DOMU LUB SALI:

o Stoly, krzesta, tawki
® Zastawa stolowa

® Obrusy

e Pokrowce

e Lodowka

o Grill

o Parkiet drewniany
o Podloga plastikowa

ZADZWONTERAZ:

+48 516 854 822
www.namiotyryki.pl
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OGLOSZENIA / REKLAMY

SPRZEDAZ BRYKIETU TORFOWEGO

©609 126 733

B RECYKLING CENTER

UL. LUBELSKA 43

SKUP ZtOMU AUTO KASAGCIA

NAJWYZSZE CENY W REGIONIE

Odbidr ztomu systemem kontenerowym

Ptatne GOTOWKA
Waga elektroniczna
Auto kasacja

SKUP ZtOMU
©609 126 733

SPRZEDAM

X DREWNO opatowe rézne. Cena do
uzgodnienia. Wola Rebkowska, ul.
Przemystowa. Tel: 502 389 307

X FIRMA Karex posiada w swojej
ofercie wegiel Polski kostka, miat,
ekogroszek oraz wegiel workowany.
Zapraszamy do kontaktu i zaméwien
513170151

X DREWNO opatowe kominkowe i
zrzyny tartaczne. Tel: 602 264 122

X DREWNO opatowe rabane i w wat-
kach, rézne gatunki, mozliwy trans-
port. Dzwoni¢ po godz. 16. Tel. 691
312727.

X DRZEWO opatowe sosnowe, 2 lata
sezonowane. Tel. 513 058 401.

X DREWNO czeremchowe w watkach.
Ryki. Tel: 663 953 782

SPRZEDAM

X NAROZNIK pokojowy, stan dobry
zadbany, kolor jasny bez i braz, stolik i
4 krzesta. Kuchnia gazowa. Tanio. Tel.
510 645 938.

X EAWA antyczna po remoncie, owal,
wys. 50cm dt. 140cm szer. 65cm, cena
1.000zt. Deblin. Tel. 880 050 357.

X STOL i 6 krzesta miekkie, potka na

ksiazki, 2 szafki nocne, szyba przed
kominek. Tel: 507 533 143

X MEBLE do pokoju 6 elementdw. Ta-
nio. Deblin. Tel: 509 907 532

X MEBLE - wersalki, sofy, fotele, krze-
sta, stoty, mozliwy transport. Ryki.
Tel. 662 271795.

SPRZEDAM

X OKNO balkonowe, plastikowe
3-skrzydtowe, 2-szybowe, skrzydta
otwierane, biate, wym. 2.60 x 2.20m,
oraz okno plastikowe, biate, 2-skrzydto-
we, 2-szybowe, wym. 1.77 x 1.43m. Cena
do uzgodnienia. Tel: 606 141 210

X DESKA podfogowa, tarasowa, elewa-
cyjna, dostepne 350 m.kw, cena 74 + vat
m.kw Tel. 607 607 700.

X BOAZARIA , szalowka 13*87*4000
mm, dostepne 100 m.kw. Cena 28 + vat
m.kw Tel. 607 607 700.

X PARKIET grabowy 360*60*22 mm
cena 49 zt m.kw. Dostepne 150 m.kw.
Tel. 607 607 700 .

XLISTWA przypodtogowa dab 22 x 45
mm, Dostepne 300 m.b. Cena 7zl+vat.
Tel. 607 607 700.

X OFERUJEMY okna PCV, drzwi ze-
wnetrzne, bramy garazowe, drzwi sta-
lowe, rolety, plisy, moskitiery, parapety
wew. i zew. Najwyzsza jakos¢ w najniz-
szej cenie. Garwolin Kosciuszki 48B. Tel.
513307104

XIPEYTA brukowa Bruk Bet Novator So-
lo 80x80, perta srebrno-stalowa, stan:
nowa, ilo$¢: ok. 51 m2 (10 palet). Tel:
783524337

XIDREWNO konstrukcyjne, wiezba

AUTOKASACJA
© 781200 418

Wydawanie zaswiadczen do wyrejestrowania pojazdu

Odbior pojazdu od wtasciciela

Ptatnos¢ gotowka za odebrany pojazd

Skup katalizatoréw

Sprzedaz czgsci samochodowych

dachowa, deski calowki, faty, transport
HDS. Tel: 573 460 110

X CEGEA szamotowa (Zaroodporna) pet-
na, wym. 6x12x24cm okoto 150 szt. Cena
14,50 zt/szt. Deblin. Tel. 606 550 542.

XIOGRODZENIA spawane z ceownikow
poziomo i pionowo, cena 70 zb/mkw.
Maciejowie Stawex. Tel. 888 302 303,
502 375 285.

XRURY na stupy do wiat od fi.76 -
168mm, cena 3,80 zi/kg. Maciejowice
Stawex. Tel. 888 302 303, 486145069.

X/ KATOWNIKI hutnicze od 60 - 120 mm,
cena 3,40 zt/kg. Maciejowice Stawex. Tel.
888302 303, 256825794.

XBLACHA czarna 0,62 mm 70cm x
200cm, cena 30 zk/szt. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303, 502 280 793.

XBLACHA  ocynkowana  1mm
455x1350mm, cena 22 zt/szt. Maciejowi-
ce Stawex. Tel. 888 302 303, 502 280 793.

XBLACHA akrylowa biata 0,8mm x
825x1420, cena 30 zt/szt. Maciejowice
Stawex. Tel. 888 302 303, 502 280 793.

XIBLACHY trapezowe T18 koricowki z
produkgji, cena 24 zt/mkw. Maciejowice
Stawex. Tel. 888 302 303, 486145069.

X SEUPKI drugi gatunek, cena 12 zt/szt.
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

X SEUPKI profila 50x50x3, cena 30 zt/
szt. Maciejowice Stawex. Tel. 888 302
303,600 126 019.

X SEUPKI ocynkowane fi48 3mb, cena
15 zk/mb. Maciejowice Stawex. Tel. 888
302303, 600 126 019.

XSEUPKI z rury ocynkowanej fi.60x2,
cena 30 zt/szt. Maciejowice Stawex. Tel.
888302 303, 600 126 019.

SPRZEDAZ CZESCI
© 603 756 451

X SEUPKI ocynkowane 40x40x2 2 mb.
cena 30 Zt/szt. Maciejowice Stawex. Tel.
888302 303, 600 126 019.

X' BLACHA na rozrzutniki 3mm 2x6mb,
docinamy na wymiar za doptata, cena
120 zt/mkw. Maciejowice Stawex. Tel.
888302 303, 502 375 285.

X KSZTALTOWNIKI na poziome ptoty
grafitowy dtugos¢ 2mb 2,5mb szer.
20cm, cena 10 zt/mb. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303, 502 375 285.

XBLACHA trapez T18 ocynk dt. 2mb
2,5mb 3mb szer.62cm, cena 15 zt/mb.
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303,
600 126 019.

XICEOWNIK 40x30x1,5 cena 4 zi/mb.
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

X KATOWNIK 25x25x1,5 cena 2,50 zt/
mb. Maciejowice Stawex. Tel. 888 302
303,502 375 285.

X KATOWNIK z/g 20x20x1,5 cena 1,33
zt/mb. Maciejowice Stawex. Tel. 888 302
303, 486145069.

X GARAZE 5x3 w kolorze, cena 3.200 z¢.
Maciejowice Stawek. Tel. 888 302 303,
486145069.

X DWUTEOWNIK 360 12mb, cena 2 zt/
kg. Maciejowice Stawex. Tel. 888 302
303, 486145069.

X PROFIL 16x16x1,5 tanio, cena 3 zk/mb.
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303,
502 280793.

XIDWUTEOWNIK 330 df. 12mb 4 szt.
cena 2,90 zt/kg. Maciejowice Stawex. Tel.
888302 303, 486145069.

XIHEB 250 i 280 tanio, dt. 5i 6mb, cena
2,90 zt/kg. Maciejowice Stawex, Tel. 888
302 303, 486145069.

STOLY, KRZESLA
LAWOSTOLY

Elewacje, boazeria, listwy wykonczeniowe z drewna,
wieszaki Scienne, schody, tralki, parapety,
sklejka, akcesoria meblowe

Ryki, ul. Przemystowa 90
kom. 606 14 12 10, 660 711 670

www. sek.sklep.pl, e-mail: firma.sek@wp.pl

XIDREWNO konstrukcyjne, krokwie,
wiezba dachowa, deski calowki, taty,
transport HDS. Tel: 573 460 110

XIOKNA drewniane Sokdtka z demon-
tazu, dwuszybowe, 11 szt. stan dobry,
cena do uzg. Swaty. Tel. 604 643 743.

SZAMBA

zbiorniki hetonowe na scieki é{_f _
domowe, przemystowe, 1
deszczowke, gnojowice

tel. 791 519 607

www.szambabetonowe-brat-bet.pl, brat-bet@wp.pl

60x120 cm. Uzywane. Stan bardzo do-
bry. Z materacem i kotderka. Cena 150
zt. Tel. 505 049 182

KWOZEK dzieciecy gteboki ze spa-
cerdwka, kota pompowane skretne.
Fotelik samochodowy. Niezniszczone.
Tel. 507 533 143.

SPRZEDAM

SPRZEDAM

X CIELAKI mate i duze do dalszego
chowu, cena do uzg na miejscu, okoli-
ce Ryk. Tel. 691 827 172.

KZREBICA kasztanka, 1,5 roczna.
Pawtowice. Tel. 514 274 544,

XEOZECZKO dzieciece, drewniane

KUPIE SAMOCHODY
D0 10.000 Zt

TEL. 577 079 999

PDSADZKI

MIXOKRETEM

UDZIELAM GWARANCIJI NA POZIOM

TYN KI .

AGREGATEM

alay
N\1J

LDEK

PRODUCENT

08-500 Ryki, Leopolddw, ul. Zielona 97
roldeko@interia.pl

MOSKITIERY
ZALUZJE

80 WMZ%’
tny

e mar
i wycend

© 793733400
© 793933400

- T. Panasiewicz-663 776 972

%270 BO\N\Q’

www.roldeko.pl
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© 818667692 © 665622822« 669105 580

X RATLEREK 7 tygodni , odrobaczone
, gotowe do odbioru, cena do uzg.
Ratlerek 1,5 roczny waga 2kg, oddam
niedrogo. 4km od Ryk. Tel. 692 131
820 lub 81-8653915.

X KLACZ kara 18 miesiecy. Tel. 880
537 230.

X ZREBAKI pétroczne, ok. 300 kg, 2
szt. 7 500 zt do negodjacji. Tel: 667
036 427

X BYCZEK mieszaniec. Okolice Ktocze-
wa. Tel: 600 087 674

X PROSIETA odsadzone i wykastro-
wane, gotowe do dalszego chowu, w
wadze do 20 kg, 10 szt., catos¢ lub na
pary. Zwola, tel: 692 391 123

ODDAM

X KOTKI oddam za darmo. Tel. 880
537 230.

XWDZIECZNE pieski czekaja na ad-
opcje. Kochéw k/Maciejowic. Tel: 500
874 431

SPRZEDAM

X ALTANA z drewna ,domek narze-
dziowy z drewna, WCGwychodek z
drewna. Cena do uzgodnienia. Koryt-
nica 101a Tel. 607 607 600.

X PLOT nowy ocynkowany: przesta 30
szt.- dt. 225 cm, wys. 150 cm, profil
ramy 4x3 cm, ozebrowanie 3x2 cm,

900 zl za sztuke, stupki z daszkiem 45
szt. - wys. 160 cm, gr. 3mm, wymiar
6x6 cm, 100 zI za sztuke. Cena za catos¢
31500,00 zl. Okolica Miriska Mazowiec-
kiego. Tel. 605 356 711.

XZESTAW z porcelany herbaciano-
-kawowy, produkt niemiecki firmy
,Rosenthal”, kazdy element posiada
sygnature, zestaw sktada sie z 38 szt.
53 to duze filizanki do herbaty, do ka-
wy, podstawki oraz talerzyki deserowe,
cukiernica, mlecznik, sprzedaje tylko
komplet. Bardzo piekny zestaw. Zapra-
szam do zakupu. Cena do uzg. Tel. 663
647909.

X SKORKI wyprawione z krélikéw w
kolorze grafitowym, 15 szt. cena 50 zl/
szt. Deblin. Tel. 606 550 542.

X UMYWALKA nablatowa o S$rednicy
35 ¢m, cena 120 zt. Ryki. Tel. 695 255
830.

X'WANNA narozna z hydromasazem,
krétko uzywana, cena do uzg. Przykwa.
Tel. 788 762 357.

X WOZ zelazniak, do ogrodu jako ozdo-
ba, cena do uzg. Przykwa. Tel. 788 762
357.

X KSIAZKI 700 szt., ptyty grajace 500
szt., itp. 40 000 zt. Ziebice. Tel: 696
603 869

XBUTLA gazowa 11 kg. taskarzew.
(ena do uzgodnienia. Tel: 609 102 960

X UMYWALKA Mexen nowa 60x40cm,
cena do uzg. okolice Ktoczewa. Tel. 531
184972.

PRACA

SZUKAM

XIOPERATOR koparki i koparko-fado-
warki, posiadam prawo jazdy Bi T, bez
natogéw. Tel: 506 269 833

SKUP ZB0OZ

ROWNIEZ Z PRZEZNACZENIEM
- NA GORZELNIE / minimum 10 7o

Zapewnlam transpurt i odbior z guspodarstwa

“J

X KOBIETA szuka pracy najchetniej
na terenie Garwolina, rozwaze kazda
uczciwa propozygje. Tel: 572 956 852

X OPIEKUNKA os6b starszych z do-
$wiadczeniem szuka pracy na terenie
Ryk. Tel. 665 545 839.

X PRACOWNIK biurowy, posiadam
wieloletnie do$wiadczenie w pracy
biurowej np. sekretariat, kadry, typo-
we czynnosci biurowe. Tel: 514 684
005

DAM

X KRAWCOWA / szwaczka do szycia
odziezy lekkiej, ochronnej, roboczej.
Fabryka odziezy Garment, Sobolew.
Tel: 535802 102

X MECHANIK z umiejetnoscig spa-
wania metoda TIG. Brueggen Polska
Sp. z 0.0., Celejow. Tel: 722 221 182

X PRACOWNIK kompletacji zamé-
wien. Mietne, Lechpol. E-mail: pra-
ca@lechpol.pl

X MAGAZYNIER. Mietne, Lechpol. E-
-mail: praca@lechpol.pl

X MAGAZYNIER. Prolech, Stary Pu-
znéw. E-mail: magazyn@prolech.
com.pl

X SPECJALISTA/KA ds. ochrony $ro-
dowiska. Brueggen Polska Sp. z 0.0.,
Celejow. Tel: 722 221182

X SPAWACZ oraz mezczyzni na sta-
nowiska ogélnoprodukcyjne, praca
zmianowa. Polargos, Oziemkowka.
Tel: 784 330 902

X PRACOWNIK budowlany, wyma-
gane brak chordb utrudniajacych
prace fizyczna, dyspozycyjnosc.

(zan, Garwolin, ul. Targowa. Tel: 500

006 848

X PRACOWNIK produkcji. Brueggen
Polska Sp. z 0.0., Celejow. Tel: 722
221182

X OPERATOR maszyn pakujacych.
Brueggen Polska Sp. z 0.0., Celejéw.
Tel: 722 221182

X KIEROWCA kat. C+E w firmie dro-
gowej, praca na terenie woj. mazo-
wieckiego, gwarantujemy miesiecz-
ne wynagrodzenie oraz atrakcyjny
system premiowy. Sulbiny, k. Garwo-
lina. Tel: 22 789 89 67

XPRACA przy wykonywaniu ele-
wacji na domach jednorodzinnych,
wymagane doswiadczenie, od ponie-
dziatku do piatku. Sobolew - taska-
rzew - Gonczyce. Tel: 516 294 244

X PRZYJME do pracy przy remontach
i wykonczeniach wnetrz, glazurnicy,
montazysci ptyt GK, itp., mile widzia-
ne ztote raczki, pfatne co tydzien. Tel:
514636 368

X KIEROWCA C(+E, transport krajo-
wym, zatadunek okolice Garwolina
i dostawy do Wroctawia. Tel: 502
535377

X ZATRUDNIE fachowca oraz po-
mocnika do pracy przy elewacjach
na domkach jednorodzinnych, praca
na terenie powiatu garwolifiskiego i
otwockiego, state zatrudnienie, wy-
pfata co tydzien, ubranie robocze.
Tel: 666 228 525

X OPERATOR maszyn: zgrzewarka,
pifa, laser, mozliwos¢ przyuczenia.
Polargos, Oziemkdwka. Tel: 784 330
902

X OPERATOR maszyn, pracownik
produkgji. Firma Sante, okolice Gar-
wolina. Tel: 609 740 481

odbior z gospodarstwa min. 5 ton
waga elektroniczna na miejscu

SKUP BYDEA | GIELAT

- hyki -jalowki - krowy - konie
wysytam na export

£ . e
ODBIOR Z GOSPODARSTWA W KAZDEJ KONDYCJI ™
PLATNOSC GOTOWKA LUB SZYBKIM PRZELEWEM

¥ L
)

tel. 519 136 146, 506 385 510

SKUPUJEMY ZBﬂiE
NA PASZE

szybki przelew lub gotowka

@ 517 055 016

eprasa.pl cc336340a3

X KSIEGOWA ds. rozliczer podatku
dochodowego CIT. Brueggen Polska
Sp.z 0.0., Celejow. Tel: 722 221 182

X POSZUKUJE pomocnika na budo-
we. Atrakcyjne warunki i mozliwos¢
pracy zima. Tel: 695 725 656

X PRZYJME do pracy na stanowisko
murarza. Gtéwny zakres prac to stany
surowe. Atrakcyjne warunki pracy i
mozliwo$¢ kontynuacji zima. Tel: 695
725 656

X SZUKAM kierowcy kat. C jazda po
kraju 4-5 tys. km/miesiac, praca dla
kogo$ kto chce sobie dorobi¢ np. do
emerytury, gospodarstwa itd. Week-
endy wolne. Tel: 605 243 424

X DAM prace w gospodarstwie rol-
nym. Okolice Starego Bazanowa. Tel.
505 621623

o R

MKlimek

AR L
~
'
4 2
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X MKlimek Wykoriczenia Sp z o.0.
poszukuje pracownikdw majacych
wieloletnie doswiadczenie w pracach
budowlano - remontowych. Oferu-
jemy umowe na czas nieokreslony i
premie. Tel: 515 061 377

X KIEROWCA c-+e. IDEEKO S.p. z.0.0.,
Pilawa. Tel: 669 445 225

X PRACA przy budowie doméw jed-
norodzinnych, wynagrodzenie 30
zt/h w zaleznosci od umiejetnosci.
Tel: 573 460 110

DI ASYSTENT ds. administracji logi-
stycznej. Brueggen Polska Sp. z o.0.,
Celejow. Tel: 722 221182

X MASAZYSTA/-KA oraz kosmetycz-

SKUP ZBOZA

- 2yto -owies

ka. Patac Zelechéw SPA & Wellness.
Tel: 782 741 052

X PRACA na produkgji. IDEEKO sp.
2.0.0. Tel: 607 240 358

X POSZUKUJEMY piekarza i cukier-
nika na peten etat do piekarni w Pa-
rysowie. Praca od godziny 17, jedna
zmiana. Tel 503 120 454

X DYREKTOR Publicznego Przed-
szkola w Wildze zatrudni LOGOPEDE
w wymiarze 16,5 godz./tyg. CV pro-
sze wysyta¢ na adres: przedszkole@
przedszkolewilga.edu.pl Tel. 25 682
0356

X OPERATORA pompy do betonu
zatrudnimy, mile widziane upraw-
nienia lub mozliwo$¢ przyuczenia,
Wola Ducka k/Otwocka, e-mail: pa-
zio-heton@wp.pl Tel. 607 060 797.

X PANI DO SPRZATANIA domu, co
najmniej raz w tygodniu. Warunki
do uzgodnienia. Deblin. Tel. 607 084
098.

X ZATRUDNIE mezczyzne do pracy w
gospodarstwie rolnym przy krowach
mlecznych, mozliwo$¢ zakwatero-
wania. Stryj, gm. Ktoczew. Tel: 501
484 957

X PRACA na budowie dla pomocnika
i murarza, umowa o prace. Przejazd
przez Garwolin, Paryséw. Tel: 668
029769

X PRACA przy budowie doméw jed-
norodzinnych, wynagrodzenie 30
zt/h - w zaleznodci od umiejetnosci.
Tel: 573 460 110

XMEODSZY elektryk. Brueggen
Polska Sp. z o0.0., Celejéw. Tel: 722
221182

X MEODSZY automatyk. Brueggen
Polska Sp. z 0.0., Celejow. Tel: 722

°pszenzyto i inne

Magazyn Zelechéw lub odbidr z gospodarstwa

O 508 151 622

SKUPKCON

w kaidej kondyciji
Szybka ptatnos¢ - dw a dni

517055 016

506 385 510

E ~ u

PASZOWE | KONSUMPCYJNE

917 055 016
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X SPECJALISTA ds. zakupdw. Inter-
druk S.A, Sulbiny, ul. Drukarska 3. Tel:
257403453

X INSTALATOR pomp ciepfa, klima-
tyzadji i rekuperacji. Garwolin i oko-
lice. Tel: 600855714

X SPECJALISTA do dziatu przygoto-
wania produkgji - kosztorysant. Sul-
biny, Przedsiebiorstwo Robdt Drogo-
wych w Garwolinie. Tel: 22 789 89 67

X OPIEKUNKA dziecieca. Niepublicz-
ny Ztobek Wesote Stoneczko, Garwo-
lin. Tel: 881323 623

X OPERATOR maszyn CNC. ESEM sp.
2.0.0., Wola Rebkowska. Tel: 25 682
3066

KSLUSARZ emeryt lub rencista.
ESEM sp. z.0.0., Wola Rebkowska. Tel:
256823066

XPRACA dla energicznej osoby
przy sprzataniu przedszkola, praca
w godz. 15-20. Garwolin. Tel: 517
667 991

X PRACA w domu przy komputerze
- stata lub dodatkowa. https:/www.
facebook.com/epracadom

X PRACA w sklepie w Borowiu - ka-
sjerka/kasjer, sprzedawczyni/sprze-
dawca. Tel. 690 314 500

X PRACA biurowa - caty etat umowa o
pracg, od poniedziatku do piatku 8-16,
wyslij CV na rekrutacja@topoz.pl

X ODZYSKIWANIE danych z dyskéw,
mozliwy dojazd do klienta. Garwolin.
Tel: 505 776 229

XWYNAJEM szalunkéw stropowych,
podpdr, dZzwigardw, transport, mozli-
wos¢ dtuzszej wspdtpracy, faktura FV.
Tel: 535802 102

X MYCIE i malowanie dachdw, elewa-
Gji, kostki brukowej, hali oraz budyn-
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RESICON

Antolak Sp. j.

Firma zajmujaca sig produkcja konstrukeji stalowych

ZATRUDNI OSOBY NA STANOWISKO:

PROSTOWAGZ TERMIGZNY
OBSLUGA PALNIKA

kéw gospodarczych. Tel: 506 734 425

Praca w Rykach

© 660 425 587

214,

X ZLOTA RACZKA Artur - biezace na-
prawy domowe, mate i duze remonty,
podfaczanie urzadzen elektrycznych,
gazowych i sanitarnych, poddasza,
elewacje, glazura, terakota, instalacje
elektryczne i hydrauliczne, malowanie
agregatem, uprawnienia SEP. Tel. 501
038 391.

X USLUGI Slusarsko-spawalnicze, bra-
my, ogrodzenia, balustrady, meble loft
itd. oraz naprawy spawalnicze row-
niez u klienta. Tel: 798 518 478

XNAPRAWA wydechéw samocho-
dowych, stal nierdzewna lub czarna,
mozliwo$¢ wykonania nowego lub
naprawy obecnego. Tel: 798 518 478

X USLUGI spawalnicze, szeroki zakres.
Sobolew. Tel: 503 564 160

X PROFESJONALNA pomoc w pisaniu
wzordw prac: magisterskich, licencjac-
kich, dyplomowych, zaliczeniowych,
semestralnych, dokonuje poprawek
wedtug zalecer promotora oraz pro-
wadze konsultacje i przygotowuje
do obrony, realizuje réwniez czes¢
statystyczng pracy i przeprowadzam
badania. Tel: 795 671 408

X DOCIEPLANIE BUDYNKOW. Szyb-
ko, tanio, solidnie. Tel. 502 053

X POGOTOWIE KOMPUTEROWE GAR-
WOLIN +30KM Btyskawiczne ustugi
informatyczne dla firm oraz oséb
prywatnych, pn.- pt. od godz. 10:00.
Tel: 505 776 229 www.facebook.com/
pkgarwolin .

X SZYCIE oraz naprawa parasoli, al-
tan, przedsionki przyczep campingo-
wych itp. Garwolin. Tel: 698 947 100

X POSPRZATAM dom, mieszkanie
po imprezach, remontach, posiadam
doswiadczenie, pracuje na swoich
srodkach czystosci, odkurzacz lub na
Srodkach zapewnionych przez klien-
ta, zlecenia jednorazowe lub stata
wspotpraca, gwarantuje profesjonal-
ne wykonanie ustug. 20 zl/h. Tel: 572
956 852

X ZAOPIEKUJE sie dzieckiem lub
0sobg starsza. Garwolin i okolice. Tel:
572956 852

X BIURO rachunkowe Katarzyna Gor-
ska, certyfikowane. Pilawa. Tel: 786
851000

X ZROBIE dla ciebie super filmik ze
zdjeci filmow wraz z napisami, przej-
$ciami, muzyka. Gtéwnie zajmuje sie
montazem filméw pamiatkowych,
jednak potrafie zmontowac tez i inne

RYKI, ul. Zytnia 4

Juz otwarte!
DRZWI

wewnetrzne i zewnetrzne

PANELE

podtogowe i Scienne
DUZY WYBOR DO OBEJRZENIA W SKLEPIE

Zapraszamy do wspotpracy wykonawcow
oraz firmy z sektora budowlanego

HURTOWNIA
BUDOWLANA

© 883 939 937

OGLOSZENIA / REKLAMY

)
JESTESMY

OTWARCI!
Pn - Pt 7:00 - 17:00

-

X

Sb 6:00 - 14:00
‘ul.Mazowiecka 6

ZAPRASZAMY!

rzeczy. Tel: 721736 533

X MOBILNY informatyk. Tel: 721 736
533

X USLUGI remontowo - budowlane.
Glazura, gtadzie, hydraulika, elektry-
ka, malowanie i inne. Ryki, Deblin,
Putawy, Garwolin. Tel. 790 598 161.

X USLUGI koparko-tadowarka, wy-
wrotka itp. na terenie powiatu gar-
woliriskiego i okolic. Tel: 509 127 518

XWYCINKA drzew i krzewdw itp.
koszenie zieleni i nieuzytkéw. Prace
ogrodowo-podwérkowe. Drobne na-
prawy i remonty. Glebogryzarka. Tel.
500463 989 .

X SWIETY Mikotaj, odwiedzamy do-
my, ztobka, przedszkola, szkoty, fir-
my, galerie handlowe i inne placowki.
Tel: 721736 533

X ODNAWIANIE starych, zmeczo-
nych zyciem fotografii, usuwam
zagniecenie, podarcia, zaryso-
wania, poprawa koloru, i ewen-
tualne kolorowanie czarno-bia-
tych zdjec. Tel: 512 238 153

X WYKONAM montaz klimatyzagji i
pomp ciepta. Urzadzenia tylko re-
nomowanych producentdw. Serwis

gwarancyjny i pogwarancyjnych
urzadzer nowych jak i starszych.
Tel: 512388 321 lub serwisautomaty-
ka720@gmail.com

X ODZYSKAM paristwa dane z dys-
ku HDD, SSD oraz innych nosnikéw
danych. Oferuje szybka diagnoze i
szybkie rozwigzanie problemu. Tel:
721736 533

NAPRAWA Y
ELEKTRONIKI

zadzworn

600 806 392

ey

XINAPRAWA telefondw, laptopdow,
matego AGD, naprawa i programowa-
nie immobilizerdw i kluczykéw samo-
chodowych. Tel. 600 806 392

X KIEROWNIK budowy, inspektor
nadzoru, ekspertyzy budowlane, lega-
lizacja samowoli budowlanych, $wia-
dectwa charakterystyki energetycznej
budynku lub mieszkania. Zwola, tel:
502911 656

XIAFOCOPY BIURO SERWIS Serwis
naprawy sprzedaz sprzetu, urzadzen
biurowych: drukarek, kserokopiarek.
Wymieniamy i sprzedajemy tonery.
Tel: 501 671999, e-mail: biuroserwis@

Dostawa gazu

® 0 0

# Sprzedaz zbiornikow gazowych na wtasnosc¢
Kompleksowe wykonanie instalacji

Porady, serwis, doradztwo

ul. Swatowska 1, 08-500 Ryki
tel. 692 439 702 tel. 602 798 341

www.traktus.pl

Ogrzej dom wygodnie i ekologicznie

afocopy.pl

XWYKONAM z drewna drewutnie,
altane, garaz, zadaszenie, meble
ogrodowe, pergole, hustawke i inne
rzeczy do ogrodu, materiat wiasny lub
klienta. Tel: 515 758 811

X' WYNAJEM rebaka, mulczera, czysz-
czenie dziatek podnosnik koszowy. Tel:
663 953 782

X Pan w wieku 60 lat, pozna samotna
Pania do 65 lat. Tel. 502 962 397.

X POZNAM Pania na dalsza droge zy-
cia, wdowiec, 511, 175 cm wzrostu,
pogodny, uczuciowy, wyksztatcony,
bez zobowiazan, finansowo niezalez-
ny. Tel: 518 255 651

OFERUJE

X KOREPETYCJE z jezyka angiel-
skiego, oferuje poziom podstawowy
i rozszerzony, cena od 30 do 50 zl/
godz. Mozliwo$¢ dojazdu do ucznia.
Marzena. Tel. 725 318 309.




SPORT

Dobry mecz, ale bez

punktow

Mimo dobrej gry,
pitkarze Wilgi
Garwolin poniesli
porazke w meczu
z Hutnikiem
Warszawa

Spotkanie zapowiadato sie
wymagajaco, jednak Wilga
dzielnie stawita czota czoto-
wemu zespotowi czwartej ligi
i do 60. minuty utrzymywata
wynik 0:0. Niestety, po rzucie
roznym dla gospodarzy, pil-
ke przejat zawodnik Hutnika
i otworzyt wynik. Kilkana-

podwyzszyt prowadzenie na
2:0, ustalajac wynik spotka-
nia. Byta to juz 6sma porazka
Wilgi w sezonie.

Trener Karol Zawadka mimo
wyniku podkresla, ze jego
druzyna zagrala zdyscyplino-
wanie i przez dlugie momen-
ty kontrolowatla przebieg gry.
- Jestem zadowolony z postawy
zespotu - zaznacza, dodajac
jednak, ze nawet najtadniej-
sza porazka nie daje punktow.
W nastepnej kolejce Wilga po-
walczy o nie w starciu z Blo-
niankq Btonie.

Scie minut pézniej Hutnik mn
5. Hutnik 13 28 34-18
6. Mszczonow. 13 24 30-19
WYNIKI 13 KOLEJKI Joreus Bt
Hutnik Warszawa 2 (0) 9. Talent 13 17 22-26
Wilga Garwolin ~ 0(0) 10, Legionovia 13 16 24-31
Wilga: Shkvarkov, Papiernik 11.Przasnysz 13 15 13-21
(70~ Bustos), Haber, 12.Btonianka 13 12 23-24
Morawski, Pavlish (80~ 13.Piaseczno 13 11 16-37
Jakubaszek), Grzegorczyk 14, Makowianka 13 11 15-36
(80~ Rudzki), Wieczorek, 15. Wilga 13 11 18-35
Wojcik (70~ Kowalczyk), Piesio 16. Jozefovia 13 9 20-41
(80~ Zalewski), Shakurau 17. Tygrys 13 7 11-31
(70~ Kowalski), Grot (80~ 18. Pilica 13 2 8-38
Kwiatkowski)
NASTEPNA KOLEJKA
Btonianka - J6zefovia 3:3 2 listopada
Ursus -Troszyn 0:1 Wilga Garwolin - Btonianka
qukowg - Piaseczno 2:1 Btonie (13:00), KS CK Troszyn
Makowianka - Przasnysz  2:0 - Tygrys Huta Mifiska, Talent
E;:igzg\r;ﬂen;\/grvs (2); Warszawa - Legionovia
Pilica - Weszto 02 Legionowo, J6zefovia Jozefow

Mszczonowianka - Mazovia 0:1

TABELA

1. Zgbkovia 13 39 51-6
2.KS CK Troszyn 13 34 41-12
3. Mazovia 13 32 37-12
4, KTS Weszto 13 28 39-14

Oskar Przysucha, MKS Przasnysz
- Hutnik Warszawa, Mazovia
Minsk Mazowiecki - Makowianka
Makow Mazowiecki, KTS Weszto
Warszawa - Mszczonowianka
Mszczonow, MKS Piaseczno

- Pilica Biatobrzegi, Ursus
Warszawa - Zgbkovia Zgbki
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Orzet Parysow wydrukowat
remis Drukarzowi

Do 77. minuty Orzet
Parysow przegrywat
z Drukarzem Il
Warszawa 0:2.
Jednak zdobyt dwa
gole, doprowadzajac
do remisu. Co wiecej,
mogt pokusic sie

o zwyciestwo

To byl spektakularny poscig
za wynikiem. Gdy wydawato
sig, ze Orzel jest na straconej
pozycji, druzyna pod wodza
Piotra Talara powstata jak
Feniks z popiotéw i miedzy
77.a79. minutg zdotata wy-
réwnac wynik. W konicowych
sekundach meczu Orzet byt
o wios od triumfu - strzat na
bramke Drukarza trafit jednak

w stupek. Po meczu zawodni-
cy Orla docenili klase rywala,
uznajac remis za satysfakcjo-
nujacy rezultat w tak trudnym
starciu.

NIE DALI RADY JOZEFOVII

Po zwyciestwie w derbowym
meczu z Ortem Parysow,
Amur liczy! na kolejne punk-
ty w starciu z Jozefovig - ry-
walem o rownym dorobku
punktowym (15 oczek, po-
dobnie jak Wilga). Niestety,
juz poczatek meczu szybko
rozwial nadzieje beniaminka
z powiatu garwolinskiego.
Goscie objeli prowadzenie
w 2. minucie, a do przerwy
prowadzili juz 2:0.

W pierwszej potowie doszto
do kontrowersyjnej sytuacji,
gdy bramkarz Jozefovii bez-
pardonowo zaatakowat Mak-
symiliana Napore. Zdaniem
gospodarzy golkiper powinien
otrzymac czerwong kartke,
a druzyna - rzut karny. Sedzia
jednak nie zareagowat i nie
przerwat gry.

W 81. minucie Olaf Gérzkow-
ski zdobyt bramke kontakto-
wa, dajac Amurowi nadzieje
na korzystny wynik. Rados$¢
trwata jednak kroétko - juz
dwie minuty pdzniej Jozefovia
odpowiedziala kolejnym tra-
fieniem, przesadzajac o swo-
jej wygranej i rozwiewajac
nadzieje gospodarzy.

PROMNIK SIE
ROZSTRZELAL

Promnik E.askarzew kontynu-
uje dobra passe. Tydzien temu
zespOt rozgromit Victorie
Warszawa 7:0, a w ostatniej
kolejce pokonat Wiste Dzie-
cinéw 5:1. Do przerwy Prom-
nik prowadzit 1:0 po trafieniu
Jakuba Boguckiego w doli-
czonym czasie gry - nic nie
wskazywato na nadchodzacy
pogrom. Po przerwie gospo-
darze rozpoczeli strzelecki
festiwal, ktéry rozpoczat i za-
konczy! Tomasz Paszkowski.
Juz 3 listopada Promnik zmie-
rzy sie ze Ztym Warszawa,
liczac na podtrzymanie zwy-
cieskiej serii.

mn

WYNIKI 10 KOLEJKI

Orzet Parysow 2(0)
Drukarz Il Warszawa?2 (1)

Gole dla Orta: Krystian Parzy-
szek, Barttomiej Pietka

Orzet: Wojciechowski, P. Redka
(Mazek), Korgul, Bylinka, Sowin-
ski, Jarek, Belkiewicz (Sitarek),
Kwiatkowski (Sikora) Pietka, Kot,
Parzyszek

Amur Wilga 1
Jozefovia ll Jozefow 3

Gol dla Amura: Olaf Gorzkowski
Amur: S. Winek, Napora (45’

Osma porazka Wilgi Il

Rezerwy czwartoligowej Wilgi Garwolin
zanotowaty 6smga porazke, tym razem

W meczu ,,0 szeSc punktow” z rezerwami
Mazura Karczew. Obie druzyny maja teraz
po osiem punktow i zajmuja odpowiednio
trzynaste i czternaste miejsce w tabeli

WYNIKI 12 KOLEJKI

Mazur Il Karczew 1

Wilga Il Garwolin 0
Orzet - Okecie 3:1
Wicher - Laura 3:.0
Korona - Polonia 2:0
Advit - Perta 1:1
Zamienie - Slimak 2:2
Delta - Progres 2.0
Orty - Champion 2:1
TABELA

1. Wicher 12 36 40-3
2. Advit 12 26 53-17
3. Perta 12 26 43-14
4. Slimak 12 22 28-19
5. Delta 12 21 36-21
6. Korona 12 19 20-19
7. Laura 12 19 28-23
8. Polonia 12 19 27-19
9. Champion 12 17 29-28
10. Orty 12 16 21-34
11. Orzet 12 13 15-33

7-19

12. Progres 12 11

W. Parol), Matysiak, K. Winek,

W. Cybulski, Kosobucki, Kalinski TABELA
(64" K. Parol), Trzaskowski (89" 1.AP EsKadra 10 20 28-12
Wegrzynek), Kesik (70" tgczynski), 2. Victoria Il 10 18 26-15
Gorzkowski, Btaszkiewicz (89’ 3.Jozefoviall 10 18 22-14
Kopik) 4, Orzet 10 18 33-18
5. Promnik 10 17 26-17
Promnik taskarzew5 (0) 6. Drukarz Il 10 16 27-18
Wista Dziecinéw 1 (0) ; X\“S*U 18 12 gg?;
. . Amur -
Gole dla Promnika: Jakub 9.7l 10 13 18-18

Bogucki, Tomasz Paszkowski 2,
Kacper Kowalczyk, Przemystaw
Alot

EsKadra - Victoria 5:2
Victoria Il - KS Wesota 2:2
Sobienie - Radosc 34
Brychczy - Zty 5:2

10. PKS Rados¢ 10 12 15-20
11.KSWesota 10 11 23-30
12. AP Brychczy 9 10 17-29
13. Victoria 9 5 14-36
14. Sobienie Jez. 10 4 14-34

NASTEPNA KOLEJKA

30 pazdziernika

PKS Radosc (Warszawa) - AP
Brychczy Warszawa

31 pazdziernika

Drukarz Il Warszawa - Victoria Il
Sulejowek

2 listopada

Victoria Warszawa - Amur Wilga
(15:00)

3 listopada
Jozefovia Il Jozefow - Orzet
Parysow (13:00), Zty Warszawa
- Promnik taskarzew (15:00),
Wista Dziecinow - AP EsKadra
Warszawa, KS Wesota (Warsza-
wa) - KS Sobienie Jeziory

Hutnik Huta Czechy prowadzit po pierwszej potowie 3:0 w meczu z Wektra Zbuczyn, ale druga
potowa przyniosta rywalowi trzy bramki i ostatecznie spotkanie zakonczyto sie remisem 3:3

- Pierwsza potowa byta dla
nas bardzo udana - méwi
Robert Kwiatkowski, trener
Hutnika Huta Czechy. - Kon-

w drugiej czesci meczu, majqc
trzy bramki przewagi, staneli-
smy w miejscu. Zamiast dalej
grac, skupilismy sie na obro-

bramke, a pozniej wyraznie
przycisngt, co zaowocowato
kolejnymi trafieniami. Mieli
Jeszcze okazje na zwyciestwo,

nujemy remis, ale po pierwszej
potowie czulismy, ze zastugu-
Jjemy na trzy punkty. To lekcja,
Ze mecz trwa petne 90 minut

13. Mazur Il 12 8 11-35
: N trolowalismy gre, a rywal wy-  nie wyniku. Juz w 47. minucie  ale szczeSliwie udato nam si - podsumowat trener.
14, Wilga ll 12 8 12-40 ly gre, ary y y € [ p
15. Okecie 12 7 13-35 dawat sie bezradny. Niestety, — przeciwnik strzelit pierwszq  uniknq¢ wiekszej straty. Sza- mn
16. Zamienie 12 4 14-38
Orzet: Kielak, Gtgbicki, Osiak (12' Watra - Mazovia Il 0.9 NASTEPNA
NASTEPNA KOLEJKA Kowalski), Domarecki, Konstanty Fenix - Podlasie Il 1:0 KOLEJKA
30 pazdziernika WYNIKI (56'R. Wielgosz), Drozdz, P. Pogon IIl - Matkinia 13:.0 2 listopada
MKS Polonia Warszawa - Advit 12 KOLEJKI Poszytek (83' LeSniewski), Gofqbek - Naprzdd 3:0 walkower Sep Zelechéw - ULKS Gotqbek
Wigzowna. Okecie Warszawa - Nowak, Dobrowolski, Gorbaczuk, goscie nie dojechali . o
qzowna, UKeCle wa Hutnik Huta Czechy 3 (3) } o (13:30), MKS Matkinia (Matkinia
- Orty Zielonka, Slimak Halindw - Hassan. Trener: Rafat Gtgbicki 5 | .
Orzet Baniocha’ Wektra Zbuczyn 3(0) TABELA SOQTI\U).' lzlr;WkaPO IEDWd(I‘I BI;(')O)’
: . odlasie Il Sokotow Podlaski -
31 pazdziernika Gole dla Hutnika: Bartosz Jelen, Grodzisk Krzymosze 0 1 MUZO,VIG 1234 53-4 Pogon lIl Siedlce
Proares W - Mazur |l Mateusz Rekawek, Adrian Ptatek Sep Zelechow 3 2. Pogon Il 1230 50-22
gres Warszawa - iMazur . ) e 3. Gotgbek 12 28 36-16 .
Karczew Hutnik: Kuszpit, Rekawek, Gole dla Sepa: Mikotaj .G+odek, 4. Wektra 12 22 30-18 3 listopada
2 listopada W”C‘Z‘fk' todzinski, K. Kajtowski, \F;\;nd\mekaozurek, Sebastian 5. Fenix 12 2 23-16 Naprzod Skérzec - Hutnik Huta
Perta Ztotoktos - SRS Zamienie, Jelen Bartosz, J. Talar (65' Johnson s O-MISIGK ki (80 Bryl) 6 tDK tosice 12 22 £1-28 Czechy (11:00), £DK tosice -
Champion Warszawa - Delta ), A. Zalewski, Piecek (78’ p: U. fowalski ) i, 7.Sep 12 19 26-23 Orzet Unin (13:00), Ptomien Debe
p Mazurek, Styk (75' Kryczka), B. S )
Warszawa Jatocha), Jedynak (65" Przybysz), Wdowiak. Dadas. S. Kowalski 8. Watra 12 19 29-30 Wlelkle_— Gro_d‘2|sk Krzym_oszg,
3 listopada A. Phatek (73 Michalczyk). Trener: (53" Stoduiski, Korgul, Glodek 9. Zryw 12 18 35-37  Mazovia Il Mifisk Mazowiecki -
) ) ) . ) ' ! o 10. Orzet 11 17 31-18 Fenix Siennica, Wektra Zbuczyn
Wilga Il Garwolin - Wicher Robert Kwiatkowski Rodak (60" Grzyb), Krol, Debowski 11 Podlasie Il 12 16 32-21 - Watra Mrozy
Kobytka (14:00) (70" S. Wdowiak). Trener: Piotr : ;
a .. 12. Hutnik 11 11 19-21
5 listopada Orzet Unin 2(1) Szymariski o
P o 12.Plomied 12 10 27-30
Laura Chylice - Korona Géra Ptomien Debe W. 0 (0) 14. Grodzisk 12 4 4-53
Kalwaria Gole dla Orta: Piotr Poszytek, Zryw Sobolew 2(0) 15.Naprzod 12 2 10-39
Konrad Lesniewski £DK tosice 7(3) 16.Matkinia 12 1 8-78
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SPORT

Na nowej biezni pohiegio 134 zawodnikow

18 pazdziernika oficjalnie otwarto stadion lekkoatletyczny w Garwolinie, gdzie tego samego dnia odbyty sie Miedzyszkolne Zawody Lekkoatletyczne

Pierwszy bieg na 100 metréw
rozegrali samorzadowcy.
Zwyciezyt Michal Kopik,
prezes stowarzyszenia Truch-
tacz.pl, przed przewodniczg-
cym rady miasta Markiem

Biernackim - komendantem
powiatowym Panstwowej
Strazy Pozarnej. W zawo-
dach udziat wzieli rowniez
Jakub Zurowski - dyrektor
fabryki Avon w Garwolinie

tor Centrum Sportu i Kultury
w Garwolinie.

Pierwsze rekordy na biezni
ustanowili Lena Balas z cza-
sem 14.07 sekundy oraz Kon-
rad Sowa z wynikiem 12.72

trow.

Medale wreczono za trzy
pierwsze miejsca w kazdej
konkurencji, a startujace
szkoty otrzymaty puchary.
Zwyciezcow dekorowali
m.in. Marzena Swieczak,

burmistrz Garwolina; Marek
Mikulski, przewodniczacy
rady miasta; Jarostaw Kargol,
dyrektor CSiK; Waldemar
Mrugata, prezes Wilgi Gar-
wolin oraz lekkoatleta Szy-

wanek GKS Wilga Garwolin.
Organizatorami byli Centrum
Sportu i Kultury w Garwoli-
nie oraz Garwolinski Klub
Sportowy ,,Wilga” Garwolin.

Mikulskim i Tomaszem  oraz Jarostaw Kargol, dyrek-  sekundy w biegu na 100 me- mon Glaszczka, byty wycho- mn
lin) 15.67s 600 m - klasy VI (SP 2 Garwolin) 9.91s 2. Michat Metrak (SP 5 Garwolin) 1.55.12s
2. Zuzanna Jesien (SP 2 Garwolin) 1. Lidia Czarnecka 3. Maksymilian Grudzifiski (SP 1 Garwolin) 13.86s 2. Jan Kuber
WYNIKI ;SJ.L?IiSQSMisior (SP 5 Garwolin) P 5. Garwolin) 154.285 bP GOFWI?IHH) v L ?S-ig\léifrag;if:)k 13.99s gljuzlioGr?[(levoalisn) 199702
DZIEWCZETA g 2. Julia Purgal oo m - ldasy ' (SP2Garwolin) 2,041
60 m - klasy IV 235 (Wilga Garwolin) 1.57.70s 1. Aleksander Swietochowski 300 m - klasy IV arwoiin D118
17 Kotnierzak (Wil 100 m - klasy VIl 3. Alicja Osman (SP 5 Garwolin) 9.58s 1. Radostaw Przqdka 600 m - klasy VIII
G. ““?_”’;01 Oc())glerza iga 1. Zuzanna Kania (Wilga Garwolin) 2.04.665 2. Patryk Ornat (SP 1 Garwolin) 53.71s 1. Mateusz Kotnierzak
zolr_lwlo in | v E (5P 26 (Wilga Garwolin) 5.00s 600 m - klasy VI (SP 2 Garwolin) 9.68s 2. Kacper Blanc (Wilga Garwolin) 1.51.72s
Ii|:1) foeg;sosms a arwo- 2. Maria Branowska 1. Maria Owczarczyk 3. Bartosz Soszka (SP 5 Garwolin) 58.63s 2. Jan Kurowski
hogroo g ST T st Canizes  Setmen 9008 el D
10.385 (éP 1 Garwolin) 15.77s 2. Adrianna Kg’mskq m - asy 300 Kkl Vv o (éP 2 thlrwolin) 1.55.12s
60 m - klasy V : (SP 2 Garwolin) 2.16.90s 1. Mitosz Siarkiewicz o = LEER 2
1. 1ulia G $(5P 5 G in) 300 m - klasy IV 3. Natalia Keder (SP 2 Garwolin) 15.32s 1. Bartosz Soszka
9.8';'0 awrys arwolin 1. Maja Parol (SP 2 Garwolin) 2.26.54s 2. Oliwier Metera (SP 5 Garwolin) 53.14s SZTAFETA OLIMPIISKA
2' W'Skt ia Kotas (5P 2 G lin) (Wilga Garwolin) 55.66s 600 m - klasy VIl (SP 2 Garwolin) 15.83s 2. Aleksander Paduch 800M + 400M + 200M
1'0 ‘II8 oria rotas arwolin 2. Zuzanna Kotnierzak 1. Wiktoria Barna 3. Piotr Tomczuk (SP 2 Garwolin) 53.36s +190M )
199 . (Wilga Garwolin) 57.99s (Wilga Garwolin) 2.01.08s (SP 5 Garwolin) 16.45s 3. Franciszek Baran 1. Wilga Garwolin 4.39.00s
3. Gabriela Baraniecka (SP 1 i3 EaE ; 2.SP 1 Garwolin 4.40.11s
. 3. Lena Soszka 2. Maia Makulec 100 m - klasy VI (SP 1 Garwolin) 54.43s
Garwolin) 10.83s ; ; - 3. SP 2 Garwolin 4.55.92s
(Wilga Garwolin) 1.01.26s (SP 1 Garwolin) 2.05.10s 1. Jan Masn 600 m - klasy VI :
100 m - klasy VI 300 m - klasy V : e : v . 4. SP 5 Garwolin 4.59.11s
1. Maia Balas (Wilga Garwolin) iasy) 3. Antonina Masny (SP 2 Garwolin) 14.68s 1. Piotr Tomczuk
1-[‘ 007J° alas (Wilga Garwolin 1. Zuzanna Turek (SP 2 Garwolin) 2.11.89s 2. Krzysztof Walicki (SP 5 Garwolin) 2.03.09s KLASYFIKACJA
5 (jl' S Gorzviska (Wilea G (SP 1 Garwolin) 55.35s (SP 5 Garwolin) 15.55s 2. Dawid Chodkiewicz DRUZYNOWA SZKOt
- Jliwia Lorzynska (TEga Gar- 2. Julia Gawrys CHtOPCY 3. Filip Dorozynski (SP 5 Garwolin) 53.365 .
wolin) 14.87s . k 1. PSP nr 5 im. Janusza Korczaka
: (SP 5 Garwolin) 58.22s 60 m - klasy IV (SP 2 Garwolin) 15.90s 3. Jakub Barna ; i
3. Aleksandra Mietus (SP 2 Gar- : . . 2. PSP nr 2 im. | Putku Strzelcow
wolin) 15.75s 3. Julia Bogatek 1. Kacper Blanc 100 m - klasy VIl (Wilga Garwolin) 2.15.01s Konnych
100 m - klasy VII (5P 5 Garwolin) 22468 (SP 5 Garwolin) 9.31s 1. Konrad Sowa 600 m - klasy VI 3. PSP nr 1 im. Marii Konopnickiej
2. Wojciech Szyszkowski (Wilga Garwolin) 12.72s 1. Aleksander Grudzifski

1. Helena Subinska (SP 2 Garwo-

Sep Zelechéw celuje w drugie miejsce

Po kilkuletniej
przerwie siatkarki
Sepa Zelechow,

pod okiem trenera
tukasza Bogusza,
wrocity do rywalizacji
w |l Wojewodzkiej
Lidze Kadetek

Z czterech rozegranych dotad
mecz6éw wygraly trzy, poka-
zujac solidng forme.

Oproécz Sepa, w lidze biorg
udziat zespoty: UKS Orleta
Raszyn, UKS Iskra Warsza-
wa, KKS Kozienice, UKS
Atena KSG Warszawa II,
Osemka Siedlce oraz MKS
Otwock. - Do Wojewddzkiej
Ligi Kadetek wracamy po kil-
kuletniej przerwie - méwi tre-

ner Lukasz Bogusz. - Sezon
rozpoczeliSmy od przegranej
z Orletami Raszyn, ale kolejne
trzy spotkania zakonczyly sie
dla nas zwyciestwem. Przed
nami jeszcze wiele meczow,
a aby awansowac, musimy za-
jac jedno z dwoch pierwszych
miejsc w grupie.
Trener podkres$la, ze cho¢
Raszyn wydaje sie trudnym
przeciwnikiem, zesp6t Sepa
bedzie walczyt o drugie miej-
sce, ktore gwarantuje awans.
- Inne druzyny réwniez majq
ambitne cele, ale w kazdym
meczu chcemy dac¢ z siebie
wszystko. Zobaczymy, dokqd
nas to zaprowadzi - dodaje
Fukasz Bogusz.

mn

WYNIKI

UKS Orleta Raszyn
- KS Sep Zelechow 3:0
(25:22, 25:20, 25:14)

KS Sep Zelechéw
- MKS Otwock 3:0
(25:12, 25:5, 25:2)

UKS Atengx KSG Warszawa Il
- KS Sep Zelechow 1:3
(9:25, 25:23, 21:25, 15:25)

KS Sep Zelechow
- Osemka Siedlce 3:1
(25:27, 25:23, 25:20, 25:20)

KADRA SEPA
ZELECHOW
(SEZON 2024/25)

Przyjmujace: Olga Gendek

- kapitan, Kinga Wtodarczyk,
Ola Siwinska, Alicja Pilarska,
Dominika Pracz

Atakujace: Marta Koztowska
Srodkowe: Amelia Kaczor, Lena
Rybitwa, Maja Koztowska, Julia
Krzyspiak

Rozgrywajace: Maja Gajownik,
Rozalia Majek

Libero: Wiktoria Bytniewska
Trener: tukasz Bogusz

Sep Zelechow (kadetki, sezon 2024/25). Rzad gorny od lewej:
Wiktoria Bytniewska, Maja Koztowska, Rozalia Majek, Kinga
Wtodarczyk, Julia Krzyspiak, Amelia Kaczor. Rzad dolny: Marta
Koztowska, Olga Gendek. Na zdjeciu brakuje: Maja Gajownik, Ola
Siwinska, Lena Rybitwa, Dominika Pracz, Ala Pilarska

Powiat wreczyt stypendia i nagrody dla sportowcow

Powiat garwolinski
przyznat stypendia
siedmiorgu
wyrozniajgcym sie
sportowcom oraz
wreczyt nagrody
rzeczowe dziewieciu
kolejnym

Uroczystos¢ wreczenia nagrod
poprowadzili starosta Iwona
Kurowska oraz wicestarosta
Mirostaw Walicki.

W oparciu o uchwate Rady Po-
wiatu Garwolinskiego z 2012
roku dotyczaca przyznawania
stypendiéw i nagrod za wy-
bitne wyniki sportowe, zarzad

powiatu przyznat stypendia
w wysokosci od 200 do 600
ztotych brutto miesiecznie.
Kwota wsparcia zalezata od
osiagnie¢ sportowych wyroz-
nionych zawodnikéw.
Stypendysci: Szymon Micha-
lec (Szkolny Klub Sportowy
w Wilkowyi), Maja Michalec
(UKS DELFIN), Gabriela Mi-
chalec (UKS DELFIN), Alek-
sandra Konopka (UKS Kor-
daszewscy), Agata Konopka
(UKS Kordaszewscy), Kornel
Wierzbicki (UKS Kordaszew-
scy), Bogustaw Pielak (ULKS
Mazowsze Mietne).
Nagrodzeni: Weronika Ma-

tysek (Wotominski Klub Ka-
rate Shorin Ryu), Aleksander
Matysek (Wotominski Klub
Karate Shorin Ryu), Jakub
Jaworski (Wotominski Klub
Karate Shorin Ryu), Weronika
Lena (Wotominski Klub Kara-
te Shorin Ryu), Mateusz Glo-
wala (Wolominski Klub Kara-
te Shorin Ryu), Antoni Burno
(Wotominski Klub Karate Sho-
rin Ryu), Damian Kedziorek
(UKS ,,Falenica” Warszawa),
Szymon Sitek (Wolominski
Klub Karate Shorin Ryu), Maja
Nadstawna (Wotominski Klub
Karate Shorin Ryu).

mn

Stypendysci i nagrodzeni sportowcy ze starostami Iwong Kurowska i Mirostawem Walickim



ROZRYWKA

»Lusmiechemiprzyroda za pan
brat” w gajowce w Ewelinie

W gajowce

w Ewelinie odbyto
sie petne atrakgji
wydarzenie ,,Z
usmiechem

i przyroda za pan
brat” zorganizowane
przez Stowarzyszenie
Pomocy Dzieciom

W programie znalazty sie
liczne konkursy, przedsta-
wienia, gry, zabawy, a takze
pokazy strazackie i wspolne
ognisko. W sobote, 12 paz-
dziernika, dzieci miaty okazje
wystucha¢ gawedy lesnika,

W programie znalazty sie liczne konkursy, przedsta-
wienia, gry, zabawy, a takze pokazy strazackie i wspolne

a nastepnie wziely udziat  08nisko
w  konkursach sprawdzajg-  laureatow konkurséw. Druho- ~ w Sulbinach, KGW w Reb-
cych ich wiedze i umiejetno-  wie z OSP Rebkéw przygoto-  kowie, KGIGW w Woli Reb-

Sci przyrodnicze. Konkurs pod
nazwa ,,Las blisko nas” popro-
wadzita Hanna Dondzbach,
a konkurs plastyczny o tej
samej nazwie zorganizowata
Agnieszka Wielgosz. Calos¢
wydarzenia uzupelnialy gry
i zabawy integracyjne z na-
grodami oraz przedstawienia
,Czas dla Planety” i ,,W zgo-
dzie z sobg” w wykonaniu
dzieci i mlodziezy z ,Przy-
stani” oraz Publicznej Szkoly
Podstawowej nr 2 w Garwo-
linie pod kierunkiem Malgo-
rzaty Walendy.

Dzien zakonczyt sie wrecze-
niem nagréd i dyploméw dla

wali pokaz strazacki, a zespot
z Kofa Gospodyn i Gospoda-
1zy Wiejskich w Woli Reb-
kowskiej zapewnit oprawe
muzyczna. W gastronomicz-
nej czeSci wydarzenia, przy-
gotowanej przez Koto Gospo-
dyn Wiejskich w Rebkowie,
uczestnicy mogli posili¢ sie
kietbaskami z ogniska, zupa
pomidorowa, bigosem, owo-
cami, napojami i paczkami.

Wydarzenie wsparly liczne in-
stytucje i partnerzy: Samorzad
Wojewddztwa Mazowieckie-
go, Urzad Miasta Garwolin,
Urzad Gminy Garwolin, Nad-
le$nictwo Garwolin, GCAK

kowskiej, OSP w Rebkowie
oraz Piekarnia Barbara i Hen-
ryk Mianowscy.

I

I

Wyniki Konkursu Przyrodni-
czego:
I.SP nr5 w Garwolinie, Il. SP
nr 2 w Garwolinie, lll. SP w Reb-
kowie

Wyniki Konkursu Plastyczne-
go:

. Kira Kurbanova, Il. Aleksander
Soszka, Gabriela Gtodek, lll. Ka-
rolina Szynal, Dominika Szynal
(wszyscy z Przystaninr 1)
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GOLEBI RASOWYCH OZDOBNYCH
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GHRWOLIN

Hala Sportowa PSP nr 1, Al Zwirki i Wigury 16

SOBOTA: GIELDA: 6:00-16:00 WYSTAWA: 8:00-16:00
NIEDZIELA: GIEEDA: 6:00-13:00 WYSTAWA: 8:00-13:00

PARKING PLATNY 5 2t / WSTEP DLA 0SOB PONIZE] 18 ROKU YCIA BEIPLATNY/ WSTEP 0S0B DOROSLYCH 15 2t

ZAPRASZAMY

INFORMACIE | ZGLOSZENIA: TEL. 606 906 758/517 537 088
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