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B Powiat mlawski otrzy-
mal ponad 3,7 mln zt do-
finansowania z Minister-
stwa Finansow w ramach
rezerwy subwencji ogolnej,
na zadanie pn. ,Budowa
mostu na rzece Seracz
w Mlawie wraz zdroga do-
jazdowa.

ZBONU

KRAJ |

B Rodzice moga skorzy-
sta¢ zbonu turystycznego
nawet, jesli zlozyli wnio-
sek 0 500+ po 31 grud-
nia 2021 roku. Dotyczy
to dzieci urodzonych
w ostatnich miesigcach
ubieglego roku (pazdzier-
nik-grudzien).

WYKLETYCH
MLAWA || S.5

B Inscenizacja odbicia
wiezniow z podziemia
niepodlegloéciowego
z siedziby UB przy ulicy
Reymonta wpisala sie juz
na trwale wkalendarz im-
prez kulturalnych iwyda-
rzen zwiazanych z histo-
rig Mlawy.
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FCEJ OSOB MOZE SKORZYSTAC Z BONU

Rodzice mogg skorzystac z bonu turystycznego nawet, jesli ztozyli wniosek o0 500+ po 31 grudnia 2021 roku. Dotyczy to dzieci
urodzonych w ostatnich miesigcach ubiegtego roku (pazdziernik-grudzien).

odzice dzieci uro-
dzonych wostatnich
miesigcach ubiegle-
go roku (pazdzier-
nik - grudzien) takze moga
skorzysta¢ zbonu turystycz-
nego, nawet jesli wniosek
0500+ zlozyli po 31 grud-
nia 2021 r. Wazne, zeby
zrobili to w ciagu trzech
miesiecy od dnia narodzin.
Bon turystyczny to jednora-
zowe $wiadczenie wwysoko-
§ci 500 zt na jedno dziecko,
aw przypadku dziecka znie-
pelnosprawnoscia 1000 zk
Przystuguje rodzicom, ktorzy
mieli prawo do $wiadcze-
nia wychowawczego 500+
wmomencie wejScia wzycie
przepisow o bonie, a takze
jesli nabyli do niego prawo
miedzy 19 lipca 2020 r. a31
grudnia 2021 .

Rzecznik ZUS Pawel Ze-
browski zwraca uwage, ze
niektoérzy rodzice moga
skorzysta¢ z bonu tury-
stycznego nawet, jesli zlo-
zyli wniosek o §wiadczenie
wychowawcze po 31 grud-
nia 2021 roku.

Zgodnie z przepisami ro-
dzice maja trzy miesiace
na ztozenie wniosku 0500
plus, liczac od dnia uro-
dzenia dziecka. Oznacza
to, Ze opiekunowie, ktorzy
zozyli taki wniosek na po-
czatku 2022 roku, na dzie-
cko urodzone w2021 roku,
takze moga liczy¢ na bon.
Dla przykladu: pani Maria
urodzita dziecko wlistopa-
dzie i wystapila 0 500 plus
do ZUS w styczniu 2022
roku. Zaklad Ubezpieczen
Spolecznych przyznal to
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$wiadczenie od listopada
itym samym mama moze
skorzysta¢ takze zbonu tu-
rystycznego.

Przemyslaw Marczewski
z Polskiej Organizacji Tu-
rystycznej informuje, ze
dotychczas aktywowanych
zostalo ponad 3,4 miliona
bonodw, a do przedsiebior-
cOw turystycznych z tytulu
platnosci bonami trafilo

ponad 2,2 miliarda zlotych.
Przypomina takze, ze: ,Ro-
dzice uprawnieni do $wiad-
czenia, ktorzy do tej pory
nie aktywowali przystu-
gujacych im bonéw weciaz
moga to zrobi¢ iskorzystaé
zPolskiego Bonu Turystycz-
nego jeszcze do 30 wrzes-
nia tego roku. Wprzypadku
braku zakladki Polski Bon
Turystyczny na indywidu-
alnym profilu PUE ZUS
osoby uprawnionej, nalezy
zlozy¢ do Polskiej Organi-
zacji Turystycznej stosowny
wniosek.

Polska Organizacja Tu-
rystyczna przygotowala
takze dla wszystkich bene-
ficjentow programu prosty
przewodnik, jak pobraé¢ bon
turystyczny, jak aktywowac
dodatkowe Swiadczenie dla

dziecka z niepelnospraw-
noscia i co zrobic, jesli
beneficjent nie widzi na
swoim profilu PUE ZUS
zakladki zbonem- dodaje.

Rodzice, ktorzy nie wy-
korzystali do tej pory bonu
turystycznego, moga to
zrobi¢ do konca wrze$nia
tego roku. Moga nim za-
placi¢ na przyklad za po-
byt w hotelu, pensjonacie
czy w gospodarstwie agro-
turystycznym. Oplaca nim
takze jednodniowa wyciecz-
ke bez noclegu, oile obej-
muje ona dwie ustugi np.
transport i zwiedzanie lub
zorganizowany wypoczy-
nek, np. wyjazd dziecka na
kolonie, obdz czy zielona
szkole. Lista podmiotow
turystycznych, u ktorych
mozna zaplaci¢ bonem, jest

dostepna na stronie inter-
netowej Polskiej Organiza-
¢ji Turystycznej.

Aktywacja $wiadczenia
odbywa sie na Platformie
Uslug Elektronicznych
(PUE) ZUS, zktorej korzy-
sta juz ponad 10 mln oséb.
Wystarczy, ze po wejsciu na
PUE ZUS rodzic uzupehi
swoje dane kontaktowe,
anastepnie aktywuje bon.
Podczas transakcji opie-
kun otrzymuje indywidu-
alny kod, ktory potwierdza
transakeje istuzy do plat-
nosci Polskim Bonem Tu-
rystycznym.

Szczegdlowe informacje
zwigzane z bonem tury-
stycznym mozna uzyskac,
dzwoniac na specjalna in-
folinie ZUS: 22-11-22-111.

Informacja ZUS

MLAWSKI PROJEKT Z SZANSA NA WYGRANA W BUDZECIE OBYWATELSKIMMAZOWSZA PIERWSZA POTANCOWKA ZA NAMI

Budowa chodnika przy ulicy
Pitsudskiego, od ul. Olsztyn-
skiej do ul. Granicznej—to
propozycja, na ktérg mozna
gtosowac w Budzecie Obywa-
telskim Mazowsza. Gtoso-
wanie juz sie zaczeto, wynik
zalezy od nas!

Budowa chodnika przy drodze
wojewddzkiej nr 544 w Mta-
wie, na odcinkach, na ktérych
go brakuje, to spetnienie
oczekiwan mieszkancow,

a przede wszystkim poprawa
ich bezpieczenstwa.

Whniosek do BOM-u ztozyli bur-
mistrzowie Mtawy: Stawomir
Kowalewski i jego zastepca
Szymon Zejer. Projekt zaktada
budowe chodnika o szerokosci
2 metréw.

miawski.

e-mail: redakcja@kuriermlawski.pl
www.kuriermlawski.pl
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Mapa planowanego chodnika

Obecnie cigg dla pieszych
znajduje sie po jednej stronie
drogi, natomiast z drugiej
wystepuje tylko w newral-
gicznych miejscach. To wy-
musza na pieszych porusza-

WYDAWCA
GRUPAWM Sp.zo.0.,
ul. Tracka 5

10-364 Olsztyn

nie sie na skraju lub wrecz
po boku jezdni, co zagraza
ich zdrowiu, a nawet zyciu.
Chodnik znaczaco wptynie
na poprawe bezpieczenstwa
mieszkancéw miasta, jak

PREZES
Maciej Matera
zarzad@gazetaolsztynska.pl

i powiatu, w szczegolnosci
dzieci udajgcych sie na
przystanek autobusowy

Llub do pobliskich placowek
oswiatowych.

Koszt inwestycji to 675 tys. zt.
Projekt jest jednym z zakwa-
lifikowanych do gtosowania
w Budzecie Obywatelskim
Mazowsza. Swdj gtos moze
odda¢ kazdy mieszkaniec Ma-
zowsza. Zachecamy do tego
wszystkich mtawian!
Wystarczy wejs¢ na strone:
https://bom.mazovia.pl/
glosowanie, i gtosujgc wybrac
w projektach z puli podregio-
nalnej projekt nr122! Mozna
oddac dwa gtosy —drugi na
projekt z puli ogélnowoje-
wodzkiej.

Drukarnia Prasowa
GRUPY WM Sp. z0.0.
Olsztyn, ul. Tracka 7,
tel. (89) 539 74 21

fot. Materiaty UMM

Pierwsza potancéwka w par-
ku juz za nami. Odbyta sie

11 czerweca 2022 i tym samym
otworzyta nowy sezon
taneczni na Swiezym powie-
trzu. Miejski Dom Kultury
zaprasza na kolejne.

Pogoda dopisata. W Mtawie
rozpoczat sie 11 czerwca 2022
nowy sezon potafncéwek

w parku miejskim. Miejski

.;:-@ 558
NAKEAD KONTROLOWANY
LZWIAZEK KONTROLI DYSTRYBUCJI PRASY

Dom Kultury zaprasza na nie
w kazdg letnig sobote (w godz.
17.00 - 20.00) na plac pod
estradg im. Tekli Bagdarzew-
skiej w Mtawie o godzinie 17.00.
Na pierwszej w tym sezonie
potancowce zagrat zespot
Duo. Na mtawskich potancow-
kach bedzie tez grat Golden
Night.

»Nowy Kurier
Mtawski”

12 000

polubien na FB
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PONAD 3,7 MLN ZL. NA UL. PLOCKA

Powiat mtawski otrzymat ponad 3,7 mln zt dofinansowania z Ministerstwa Finansow w ramach rezerwy subwenc;ji ogolnej, na
zadanie pn. ,Budowa mostu na rzece Seracz w Mtawie wraz z drogg dojazdowgq". Catkowity koszt przedsiewziecia to 7, 5 mln zt.

lanowane przedsie-
wziecie bedzie po-
legalo na budowie
mostu wraz zdroga
dojazdowa do mostu, ktéra
stanowi droga powiatowa
nr 2364W o lacznej dlu-
gosci 1000 m. Zastapi on
istniejacy przepust. Po-
czatek przedmiotowego
odcinka jezdni znajduje
sie na granicy skrzyzowa-
nia pasa drogowego drogi
krajowej nr 7 i drogi po-
wiatowej nr 2364W, a ko-
niec na granicy nowo wy-
budowanego ronda Miast
Partnerskich z ul. Plocka,
Al. Sw. Wojciecha iul. Po-
wstancow Warszawskich.

Rondo zostalo wybudo-
wane przez Miasto Mlawa
ze Srodkow Rzadowego
Funduszu Rozwoju Drog
w zwiazku z tym przed-
miotowa inwestycja Po-
wiatu bedzie stanowila
spojna calosé.

Wzdluz przebudowywa-
nego odcinka planowane
jest wykonanie nowych po-
boczy, chodnikéw z kostki
brukowej oszerokosci 2,00
m i§ciezki pieszo-rowero-
wej o szerokosci 3,00 m.
Poza tym ma by¢ wykona-
na przebudowa zjazdow
publicznych iindywidual-
nych, budowa elementow
stuzacych odwodnieniu,
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elementow bezpieczenstwa
ruchu drogowego (przej-
Scia dla pieszych, oznako-
wanie poziome i pionowe)
oraz o$wietlenie izagospo-
darowanie zielenia terenu
objetego opracowaniem.
Planuje sie tez ulozenie
w ziemi kanalu techno-
logicznego dla potrzeb

umieszczania urzadzen
infrastruktury technicznej
zwiazanych z potrzebami
zarzadzania droga lub po-
trzebami ruchu drogowe-
go, a takze umieszczania
linii telekomunikacyjnych
wraz z zasilaniem oraz li-
nii elektroenergetycznych,
niezwigzanych z potrzeba-
mi zarzadzania drogami
lub potrzebami ruchu dro-
gowego.

Natomiast most zostal
zaprojektowany na klase
B zgodnie z rozporzadze-
niem Ministra Transportu
iGospodarki Morskiej z30
maja 2000 r. w sprawie
warunkow technicznych,

jakim powinny odpowia-
da¢ drogowe obiekty inzy-
nierskie iich usytuowanie
tj. na obciazenie pojazdem
normatywnym omasie cal-
kowitej 40 ton.
Nawierzchnia nad mo-
stem bedzie miala sze-
roko$¢ 7 m z chodnikiem
o szerokoSci 2 m i$ciezka,
pieszo-rowerows o szer. 3
m. Zakres robot wykony-
wanych przy budowie mo-
stu obejmuje rozebranie
istniejacych konstrukeji,
roboty przygotowawcze
iziemne, zbrojenie, wyko-
nanie fundamentéw, mon-
taz konstrukcji stalowej
mostu, roboty izolacyjne,

umocnienie dna i skarp
nasypu drogowego, pro-
jektuje sie zabezpieczyé
most balustrada mostowa,
o wysoko$ci 1,10 m i 1,20
m zabezpieczajacymi ruch
pieszy i kolowy.

Calkowity koszt przed-
siewziecia na 2022 rok
wynosi 7 500 000,00
z}. Na realizacje zada-
nia otrzymaliSmy pelng
wnioskowana kwote tj. 3
750 000,00 z} (program
50/50), pozostala czesé
tj. po 1 875 000,00 z! po-
chodzié bedzie ze srodkow
wlasnych powiatu oraz
Miasta Mlawy.

Tomasz Bielski, starostwo powiatowe

OKRADLI MLAWIANKE METODA NA PRACOWNIKA BANKU

Do mtawianki zadzwonit
mezczyzna podajgcy sie za
pracownika dziatu bezpie-
czenstwa banku, w ktérym
kobieta ma zatozone konto.
Na jej telefonie komdrkowym
wyswietlit sie numer biura
obstugi klienta.

Mezczyzna poinformowat
kobiete, ze konto w banku jest
zagrozone. Aby je zahezpie-
czy¢, nalezy zainstalowac
oprogramowanie antywiruso-
we. Kobieta pobrata i zain-

stalowata oprogramowanie,
ktére okazato sie aplikacjg do
zdalnej obstugi urzadzenia.
Mieszkanka Mtawy udostepni-
ta oszustowi swoje dane oraz
dane logowania na konto. Za
jego namowg wygenerowata
kilka koddw BLIK. Po chwili

z jej konta zaczety znikac
pienigdze. Stracita wszyst-
kie, zgromadzone $rodki.
Zorientowata sie, ze padta
ofiarg oszustwa i powiadomita
Policje.

Policja ostrzega!

Aby uchronic sie przed tego
typu oszustwem nalezy stoso-
wac kilka prostych zasad — ni-
gdy nie udostepniac danych
konta bankowego, danych
logowania na konto, danych
karty kredytowej oraz kodu
BLIK. Prawdziwy pracownik
banku nigdy nie zazgda od
nas zainstalowania aplikacji
do zdalnej obstugi urzgdzenia
lub wygenerowania kodu do
ptatnosciinternetowe;j.

Uwaga! Aby uwiarygodnic¢
swoje dziatania, hakerzy
podszywajg sie nie tylko pod
pracownikéw bankéw ale tak-
ze firmy kurierskie czy ustugo-
we. Takie dziatanie okreslono
mianem phishingu.

Wiecej informaciji na https://
www.gov.pl/web/baza-wiedzy/
czym-jest-phishing-i-jak-nie-
-dac-sie-nabrac-na-podejrza-
ne-widomosci-e-mail-oraz-

-Sms-y Informacja KPP

PIJANY KIEROWCA POTRACIL ROWERZYSTE | UCIEKL

Na drodze Luszewo - Radza-
néw w poniedziatek doszto do
potracenia rowerzysty przez
kierujacego autem, ktéry od-
jechat, nie udzielajgc rannemu
pomocy. Chwile pdzniej zostat
zatrzymany przez policjantow.
Byt pijany, zniewazyt interwe-
niujgcy patrol. Zostat osadzony
w policyjnym areszcie. Wczoraj
ustyszat zarzuty.

Jak wynika ze wstepnych usta-
len policjantéw, pracujgcych
na miejscu zdarzenia, chwile

po godz. 17.00, jadgcy w kie-
runku Radzanowa 66-letni
rowerzysta zostat potrgcony
przez wyprzedzajgce go volvo.
Rowerzysta upadt na jezdnie.
Pierwszej pomocy udzielit mu
przypadkowy swiadek. Rowe-
rzysta byt trzezwy. Kierowca
volvo odjechat z miejsca zdarze-
nia. Jeden z interweniujgcych
patroli, kilka minut pézniej
odnalazt na terenie pobliskiej
miejscowosci uszkodzone volvo
oraz jego kierowce.

Podczas zatrzymania 55-letni
mieszkaniec powiatu mtawskie-
go byt pod wptywem alkoholu.
Zniewazat interweniujgcych
policjantéw, byt agresywny, nie
poddat sie badaniu alkotestem.
Pobrano mu krew do badania na
zawartosc alkoholu.

Kierowca zostat osadzony w po-
licyjnym areszcie, a jego pojazd
odholowano. Ranny rowerzysta
doznat na szczescie jedynie
niegroznych urazéw i jeszcze tego
samego wieczoru opuscit szpital.

Zatrzymany 55-letni mieszka-
niec powiatu mtawskiego usty-
szat wczoraj - 7 czerwca 2022
zarzut kierowania pojazdem
w stanie nietrzezwosci oraz
zniewazenia funkcjonariuszy.
Zostat takze ukarany za spo-
wodowanie kolizji drogowe;j.
Stracit prawo jazdy. Grozi mu
wysoka grzywna oraz kara do 2
lat pozbawienia wolnosci. Po-
stepowanie prowadzi mtawska
komenda Policji.

Informacja KPP

UMOWA NA UL. STUDZIENIEC

PODPISANA

Mtawa rozpoczyna reali-
zacje inwestycji za blisko
10.000.000 zt. Jeszcze

W CZerwcu rozpocznie sie
przebudowa ulicy Studzieniec.
Zadanie bedzie realizowato
Mtawskie Przedsiebiorstwo
Drogowo Mostowe Sp.zo.0.
w Mtawie. Burmistrz Miasta
Mtawa Stawomir Kowalewski
i skarbnik Justyna Aptewicz
podpisali 31 maja umowe

z prezesem spotki Mariuszem
Gozdziewskim. Wykonawca
ma 18 miesiecy na sfinalizo-
wanie prac. Obejma one bu-
dowe 1850 metrow drogi wraz
z obustronnymi chodnikami,
budowe kanalizacji desz-
czowej i nowych przytgczy

REKLAMA

kanalizacyjnych i sanitarnych
oraz przebudowe kanalizacji
sanitarnej.
Wartos¢ inwestycji to blisko
9.800.000 zt. Urzad Miasta
Mtawa zdobyt dofinansowanie
z budzetu wojewddztwa ma-
zowieckiego w wysokosci 30
proc. tej kwoty. Za wsparcie
wniosku Urzad Miasta Mtawa
podziekowat wicemarszatko-
wi Wiestawowi Raboszukowi.
UA/KSM

WOJT GMINY SZRENSK

informuje,

ze w dniach od

14.06.2022 r. do

06.07.2022 r. na tablicy ogloszen w Urzedzie Gminy
w Szrefisku, plac Kanoniczny 10, oraz na stronie in-
ternetowej urzedu www.szrensk.com.pl zostal umiesz-
czony wykaz nieruchomosci, stanowiacej wtasnos¢
Gminy Szrenisk, przeznaczonej do sprzedazy, potozonej
w miejscowosci: Migczyn Maly.

97220tm1-a-M
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MLAWSKIE DZIECI W KRAINIE ENERGI

Ponad 850 uczniéw mtawskich szkdt odwiedzito Bezpieczng Kraine Energi Operatora. Teraz juz wiedzg, czym jest prad
elektryczny, jak powstaje i jak z niego korzysta¢ w sposob bezpieczny.

a zaproszenie Bur-
mistrza Miasta
Mlawa Stawomira
Kowalewskiego do
naszego miasta przybyla
grupa edukatoréow wy-
posazonych w najnowo-
cze$niejszy sprzet, dzieki
ktoremu mlawskie dzieci
mogly doéwiadczalnie
poznac¢ tajniki zjawiska
elektrycznosci. Rowera-

REKLAMA

mi uruchamialy pradnice
inapedzaly samochodziki,
ktore Scigaly sie po torze.
Krecac korba, wytwarza-
ly wiatr, ktory napedzal
turbine, a ta zasilala do-
mostwo zbudowane z klo-
ckow. Strumieniem wody
poruszaly lopatki turbiny
wodnej, sprawdzaly, co
jest przewodnikiem, a co
izolatorem. Dla uczniow

z mlawskich szkol lekeja,
ktora otrzymali w czwar-
tek 2 czerwca br., byla
interesujaca i ekscytujaca.
Wszyscy chcieli spraw-
dzi¢, ile pracy potrzeba,
aby uzyska¢ efekt wpostaci
czystej energii. Wysilek po-
nosili i ci, ktorzy naciskali
na pedaly stacjonarnych
rowerdw, i ci, ktérzy mu-
sieli mocno krecié¢ korba,

o

by poruszyly sie lopatki
turbiny wiatrowe;.

- Dzieci chlona wiedze,
ale dla nas duza niespo-
dzianka jest to, ze ich wie-
dza juz na starcie czesto
jest imponujaca - przy-
znali edukatorzy zzespolu
Marzanny Kierzkowskiej,
Kierownik Biura Komu-
nikacji i Promocji Ener-
gi Operatora.

Na praktyczne lekcje
fizyki poza uczniami
przychodzily takze dzieci
zrodzicami i dziadkami.
Szkola Podstawowa nr
2, ktéra uzyczyla swo-
jej sali gimnastycznej
na potrzeby Bezpiecz-
nej Krainy Energi Ope-
ratora, przyjmowala
wycieczki od 8:30 do
16:00.

Liczymy, ze kraina wiedzy
oenergii zawita do Mlawy
jeszcze nieraz, a poki co,
jestesmy drugim miastem
w Polsce, ktorego dzieci
mogly ja poznaé!

Dodatkowe ciekawe in-
formacje i materialy dy-
daktyczne sg dostepne na
stronie: bezpiecznakraina.
energa-operator.pl

Magdalena Grzywacz/KSM

PROMEDICA) 4

DOtACZ DO ZESPOLU
OPIEKUNOW SENIOROW!

Ty pracujesz, my zapewniamy Ci
opieke na kazdym etapie wspétpracy.
Zaufaj firmie z duzym
doswiadczeniem w braniy.
* [a osdb 2 dobra majomoscia jezvka niemieckiego, prrebywajacych 62 dni na kontrakeie.

ZADIWON! MEAWA, TEL. 517 175 036

675220tbr-A -P

LG I INSTALATOROW Z ODNOWIONA NAWIERZCHNIA

Dwie warstwy bitumiczne
wzmacniane siatkg przeciw-
spekaniowg pokryty ulice

REKLAMA

T R
n B (o3 semu
L < A ( .

fn “ Wyjedz do pracy
J w opiece
¥ wokresie wakacji

Opole, Kcrﬁcluszk: 13/1.

=48 503 409 214, *48 505 440 380

1469220pb1-A -P

Instalatoréw oraz LG Electro-
nics. Mieszkancy Mtawy oraz
osoby pracujgce w fabrykach
dzielnicy przemystowej
naszego miasta jezdzg juz po
odnowionych nawierzchniach.
Prace trwaty piec¢ dni, rozpo-
czety sie 31 maja br. frezowa-
niem starych warstw asfaltu,
popekanych i petnych ubytkdw.
Od $rody 1 czerwca do soboty
4 czerwca trwato uktadanie
warstw bitumicznych. Pierw-
szg byta warstwa wigzaca,
drugg —warstwa $cieralna.

Wraz z nimi utozona zostata
siatka przeciwspekaniowa.
Jeszcze przed przystapieniem
do prac z asfaltem, wykonu-
jace je na zlecenia miasta
Mtawskie Przedsiehiorstwo
Drogowo-Mostowe, wymienito
zdegradowang czes$¢ krawez-
nika na ulicy Instalatordw.
Prace wykonano na 210
metrach ul. LG Electronics
oraz ok. 320 metrach ulicy
Instalatoréw. Koszt przepro-
wadzonych rohot wynigst
ponad 680 000 zt. MG/KSM
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KU PAMIECI ZOENIERZY WYKLETYCH

Inscenizacja odbicia wieznidw z podziemia niepodlegtoSciowego z siedziby UB przy ulicy Reymonta wpisata sie juz na trwate
w kalendarz imprez kulturalnych i wydarzen zwigzanych z historig Mtawy.

odobnie jak w la-
tach poprzednich
rekonstrukcje zre-
alizowalo Stowa-
rzyszenie Rekonstrukeji
Historycznej 79 pp Strzel-
c6w Stonimskich im. Het-
mana Lwa Sapiehy przy
wspoéludziale Starostwa
Powiatowego w Mlawie.
W tym miejscu warto
przypomniec, ze ruch oporu
na Ziemi Mlawskiej powstal
bardzo wczeénie itrwal az
do 1953 roku. Pierwsza ak-
cja podziemia niepodleglos-
ciowego bylo odbicie wdniu

3 czerwca 1945 roku okoto
40 wiezniéw z wiezienia
PUBP w Mlawie przy uli-
¢y Reymonta. Dokonala
tego zbrojna grupa pod
dowddztwem Zacheusza
Nowowiejskiego pseudo-
nim ,,Jez”.

Wilasénie to wydarzenie
bylto przedmiotem rekon-
strukeji, ktora odbyla sie
wsobote 4 czerwca ogodzi-
nie 19.00 na ul. Reymonta.
Przed budynkiem, ktory
jest obecnie siedziba m.in.
banku, aw tamtych latach
wiezienia PUBP.

Witajac przybylych Zbi-
gniew Ruszkowski, jeden
z organizatorow tej re-
konstrukeji dziekowal za
przybycie i wyrazil nadzie-
je, ze nie jest to ostatni
raz. Mowiac za$ o samym
widowisku nawiazal tez
do tego co dzieje sie obec-
nie na Ukrainie. Dzialanie
obecne rosyjskiego agre-
sora na naszego wschod-
niego sasiada pokazuja, ze
nic sie nie zmienilo a ro-
syjski okupant obecnie
stosuje te same metody
na Ukrainie co wowcezas

w naszym kraju. Starosta
Mtawski Jerzy Rakowski
zwrocil uwage, ze wazne
jest by kultywowaé pa-
mieé o tamtych wydarze-
niach nie tylko w $wia-
domosci doroslych, ale
wszystkich pokolen.
Licznie zgromadzeni
widzowie mogli na zywo
Sledzi¢ wydarzenia jakie
mialy w1945 roku w Mla-
wie. Rekonstruktorzy sta-
rali sie jak najrzetelniej
przedstawi¢ tamte wyda-
rzenia oczywiscie uzywa-
jac na potrzeby widowiska

Fot. Tomasz Bielski

pewnego skrotu czasowe-
go. Informowali jednak
o tym oraz o fakcie, iz nie
wszystkie elementy tego
co wowczas sie dzialo sa
im znane. Przybyli jednak
mogli poczu¢ tragizm tam-
tych zdarzen oraz obejrzeé
jak wygladalo 6wczesne
umundurowanie, bron,
pojazdy, atakze namiastke
codziennego zycia miesz-
kancow naszego miasta.
Na to aby to wydarzenie
mialo taki charakter jak
mozna bylo zobaczy¢ zlo-
zyl sie wysilek wielu ludzi.

L ."|'.l71 e

(19

Oproécz Grupy Rekonstruk-
¢ji Historycznej Ludnosci
Cywilnej z Mlawy oraz
Cywil Mlawa iz SRH 79
PP do Mlawy przybyli re-
konstruktorzy z Jednostki
Strzeleckiej 1026 z Plon-
ska, Na Posterunku, GRH
40 PP zSochaczewa, 21 PP
zWarszawy.

Organizacje widowiska
wsparli  Starostwo Po-
wiatowe w Mlawie, Urzad
do Spraw Kombatantow,
a takze firmy i prywat-
ni sponsorzy.

Tomasz Bielski, Starostwo Powiatowe
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WYWIAD AKW OBWODZIE MLAWSKIM (cz.3)

Okragty jubileusz powotania Armii Krajowej to wazny pretekst, by napisac o tym, jak toczyty sie losy wywiadu AK w Obwodzie
Mtawskim. Dzisiaj trzecia czeSc¢ tekstu dra Leszka Arenta, wiceprezesa Towarzystwa Przyjaciot Ziemi Mtawskiej.

odano réwniez wra-
porcie informacje
0 samym obozie:
~Wszystkie betono-
we ulice na terenie obozu
Nosarzewo zostaly po-
malowane w czasie 20-23
10. na kolor szaro-zielony.
Maskowanie przed obser-
wagcja lotnicza. W szybkim
tempie napeknia si¢ woda
tzw. ,Waseserbehalter”, po-
budowane na terenie obo-
zu Nos. Jak sie okazuje nie
wszystkie trzymaja wode.
Sa na pewno poprawiane.
Normalnie po napelnieniu
po raz pierwszy, traca %
stanu. Po czym wiecej wody
nie ubywa. Czynnej obrony
lotniczej na terenie obozu
Nosarzewa nie ma zupelnie.
W nocy 25 na 26 byl 3 go-
dzinny alarm lot. Na tere-
nie obozu z27 na 28 byl tzw.
bereitschaft /pogotowie/
lotniczy. Systemu alarmo-
wego na terenie obozu nie
ma. Alarm podawany jest
do biur id-ctw droga tele-
foniczng. Wg. otrzymanych
danych miejscowa Komen-
dantura- Heeresbauamt
obejmuje rowniez Ciecha-
néw, Lomze, Ostroleke,
Bialystok, Grodno”.

Obsada obozu Nosarzewo

W tym samym raporcie
podano réwniez informacje,
ze do 6 pazdziernika 1943
roku poligon wNosarzewie
opuscila 1 Kawaleryjska
Dywizja Kozacka wraz ze
sztabem. Dowodzit dywi-
zja gen. major Helmuth von
Pannvitz.

Nie udalo sie ustali¢ miej-
sca przemieszczenia dywi-
zji. Wiadomo, ze transporty
kolejowe skierowane byty
przez Dzialdowo do Ol-
sztyna.

Dywizja byla calkowicie
wyekspediowana wedtug ow-
czesnych wymagan, wiec byla
gotowa do dzialan zbrojnych.
Trudno sie bylo spodziewad,
ze wywiad akowski mog} po-

zyska¢ informacje, ktore za-
padaly na wyzszym szczeblu
dowodzenia.

Niemcy skierowali dywizje
przez Slowacje i Austrie do
Jugoslawii, gdzie pozosta-
wala do konca wojny.

W kolejnym raporcie, za
okres od 20 grudnia 1943
do 20 stycznia 1944 roku,
informacje wywiadowcze
byly bardzo wazne. Roz-
pracowano praktycznie
stan obslugi iliczbe wojska
stacjonujacego na poligonie
wNosarzewie. Obsada obo-
zu Nosarzewo (Truppenu-
bungsolatz Nord Teillager)
skladala sie: zdowddcy, kto-
rym by} gen. major Sauvant,
zamieszkaly wMlawie, (sta-
rej czeci szkoly muzycznej,
przy ulicy Sienkiewicza).

Zastepca dowodcy byl pul-
kownik Benttke, zamieszkaly
na terenie obozu. Kolejni ofi-
cerowie to: dwoch majorow,
dwoch kapitanéw, trzech
nizszych oficeréw i 60-65
podoficeréw izoierzy.

Byla to stala obsada obo-
zu, bez wzgledu na ilosé
szkolonych wnim jednostek
bojowych. Ponadto stala
obstluga skladala sie z 30
uzbrojonych wachmanow
oraz 120 czeSciowo uzbro-
jonych cywilnych Niemcow,
zatrudnionych w obstugu-
jacych obdz firmach, wtym
okolo 30 esesmanow.

W obozie pracowalo tez
50 kobiet obslugujace biu-
ra, centrale telefoniczne,
zajmujace si¢ biurokracjg
obozowa.

Na terenie poligonu znaj-
dowalo sie 12 zandarméw:
6 w obozie Nosarzewo i 6
we wsi Grzymki lezacej
15 kilometrow na poéinoc
od poligonu, w okolicach
Dzierzgowa.

Stan stacjonujgcych wojsk

W raporcie okre§lono
réwniez orientacyjna liczbe
wojsk stacjonujacych wobo-
zie isprzetu zgromadzonego

e X Ny

wstyczniu 1944 roku: ,,Stan
stacjonujacych wojsk wobo-
zie Nosarzewo na dzien 19.
1. 44; 5 - 5,5 tys. zolnierzy.
Na to sklada sie: 1 Dywi-
zja kozak6éw/ 4 bataliony
piechoty/, 1 maly oddzial
kawalerii — okolo 150 ludzi,
oddzial pancerny niemiecki
(88 Panzerjagerabteilung)
posiadajacy 12 lekkich czol-
gow, kilkanaScie samocho-
dow ciezarowych oraz kilka
motocykli, nastepnie 356
brygada piechoty w liczbie
1300 ludzi (jest to dalszy
ciag brygady), ktora byla
juz poprzednio w Nosarze-
wie pod d-ctwem gen. Lan-
chwitza. Do tej brygady zwo-
zi sie rekrutow ze wszystkich
teren6w, jak zFrancji, Belgii,
Holandii itp.

Obsade niemiecka w od-
dzialach kozackich itej for-
mowanej brygadzie nalezy
zaliczy¢ na jakiej 20%. (...)
Karno$¢ zolnierzy wstosun-
ku do oficeréw iinstrukto-
row — bez zarzutu, nato-
miast do zandarmow — zla.
Wszyscy sa umundurowani
iuzbrojeni”.

Nieprawdziwa byla infor-
macja o dywizji kozackiej,
poniewaz opuscila ona obdz
6 pazdziernika 1943 roku.

Przedstawione informa-
cje byly wazne, wobec pla-

Niemiecki poligon Nosarzewo. W gtebi widoczne czotgi i samochody ciezarowe

nowanej, w nieokreslonej
perspektywie, mozliwoSci
ewentualnego zajecia przez
AK tego waznego obiektu,
w czasie wycofywania sie,
pod naporem Sowietow,
Wehrmachtu na zachdd.

Z otrzymanych informa-
cji wynikalo, ze akcja taka
bylaby wyjatkowo trudna
do zrealizowania. Liczba
stacjonujacych tam zolie-
rzy byla nazbyt duza dla
oddzialu akowskiego, na
dodatek stabo uzbrojonego.
Sumujac wszystkich zolie-
rzy ioficer6w stanowigcych
obsluge dochodzimy do
ponad 230 uzbrojonych
oficerdw i zolnierzy, w tym
okolo 100 pracownikéw
cywilnych.

Ustalanie nastrojow

Waznym zadaniem wy-
wiadowczym bylo ustale-
nie nastrojow panujacych
wwérod Polakow, jak row-
niez zolnierzy niemieckich
i cywilow, zatrudnionych
wréznych instytucjach oku-
pacyjnych.

W raporcie z wrze$nia
i pazdziernika 1943 roku
stwierdzono, ze: ,Nastro-
je wérdd zolnierzy niem.
(niemieckich - przyp. red.)
przyjezdzajacych na urlopy
oraz spoleczenstwa nie-

mieckiego coraz bardziej
minorowe. Dowodem tego
moga by¢ stlowa jednego
zzandarmow-hakatysty do
tej pory: ,Wszystkie nasze
wysilki, wszystkie kosz-
ta, wszystkie ofiary — na
nic. Wojne przegraliSmy”.
Wszyscy Niemcy cywilni
otrzymali krotka bron pal-
na.... (Okupant - przyp. au-
tora) prowadzi gospodarke
zupelnie rabunkowsg. Oku-
pant kladzie b. silny nacisk
na dostawy kontyngentéw
— szczegblnie kartofli,
zboza ibydla. W ostatnich
dniach np. zaprzestano
w ogole sprzedazy kartofli
dla ludnosci polskiej”

Przedstawiona sytuacja
istan psychiczny Niemcow,
spowodowany byt zapewne
kleska zadanag Wehrmach-
towi przez Armie Czerwo-
na w czasie bitwy na tuku
kurskim, rozgrywajacej sie
miedzy 5 lipca a 23 sierp-
nia 1943 roku, po ktorej
nastapil gwaltowny odwrot
Niemcow.

Roéwniez ladowanie wojsk
amerykanskich na Sycylii,
obalenie pod koniec lipca
tego roku dyktatora Mus-
soliniego, wycofanie sie
Wiloch z tzw. Paktu Stalo-
wego iwypowiedzenie woj-
ny III Rzeszy, co skutko-

walo okupacja tego kraju,
nie nastrajalo pozytywnie
Niemcow.

Roéwniez nerwowa polity-
ka gospodarcza, przejawia-
jaca sie wrabunku plodéw
rolnych, $wiadczyla o moz-
liwosci opuszczenia okupo-
wanych terenow.

Zniszczyé narodowcow

W kolejnym raporcie,
z grudnia 1943 i stycznia
1944, podano tez informa-
cje ozmienionym stosunku
Niemecéw do Polakéw.

W zwiazku ze zblizaja-
ca sie nawalg bolszewicka,
i zdecydowanym stano-
wiskiem Rzadu Polskiego
wzgledem Rosji, odczuwa
sie lekkie zlagodzenie kursu
wzgledem Polakéw, anawet
proby okazywania pewnej
sympatii. Niemcy zaczy-
naja nas kokietowaé. Wja-
kim celu to robia, trudno
odgadnaé. W kazdym razie
cel maja. Postawa spole-
czenstwa jest b. dobra (np.
mimo pozwolenia wchodze-
nia do ogrodu spacerowego,
nikt ztego ,przywileju” nie
korzysta”.

W tej czesei raportu poda-
no wazng informacje, amia-
nowicie zmiane stosunku
okupantéw do Polakow,
ato zwiazane bylo z préba-
mi pozyskania przynajmniej
czesci spoleczenstwa, stra-
szac nadejsciem bolszewi-
kow. Takie dzialania mogly
swiadezy¢ o zlej sytuacji na
frontach i mozliwym za-
lamaniu sie panowania
Niemcow wPolsce.

Roéwniez w tym raporcie
zanotowano wazna infor-
macje, dotyczaca mlaw-
skich komunistow: ,Row-
nocze$nie zsytuacja wynikla,
z przekroczeniem granicy
Polskiej przez oddzialy
bolszewickie jest ozywie-
nie sie akcji komunistow
W terenie. Znamienna jest
uchwala, jaka komuniSci
mlawscy jednomyslnie po-
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jeli na zebraniu, ktore odby-
lo sie zokazji przekroczenia
naszych granic przez wojska
bolszewickie. Uchwala ta
brzmi: ,Wszystkich tych,
ktorzy beda stawali na prze-
szkodzie nam, bez wzgledu
na to, czy to bedzie jednost-
ka, czy organizacja, nalezy
zniszczyé. Przy opuszcza-
niu miasta przez Niemcow
bezwzglednie zniszczyc
wszystkich narodowcow
i wszystkich tych, ktorzy
jakakolwiek wspolprace
podjeli z Rzadem Polskim
w Anglii”. Wiadomo$¢ ta
pochodzi bezposérednio od
uczestnika zebrania — pew-
na. Nazwiska przewodni-
czacego 1 uczestnikow sa
nam znane”.

Wiekszo$¢ mieszkancow

uznawata rzad londynski

Spotkanie niewielkiej
grupki mlawskich komuni-
stow miato miejsce prawdo-
podobnie w polowie stycz-

nia 1944 roku. Ci znacznie
wezeSniej dowiedzieli sig, ze
oddzialy wojsk sowieckich
przekroczyly dawna granice
polsko-sowiecka.
Pierwszym miastem za-
jetym przez Sowietow, byly
Sarny, do ktérych wkro-
czyli wnocy z 3 na 4 stycz-
nia 1944 roku. Informacje
takie mogli rozpuszczaé
sami Niemcy. Wyjatkowo
antypolska postawe pre-
zentowali mlawscy ko-
muniSci, ktoérych trudno
inaczej zakwalifikowac niz
sowieckich agentow, badz
dywersantow, dzialajacych
na szkode Polski, na zaple-
czu sowiecko-niemieckiego
frontu. Czy byla to inicjaty-
wa wlasna, czy otrzymali
polecenie od sowieckiej
agentury, dzialajacej na
terenach okupowanych
—trudno stwierdzi¢. Wkaz-
dym razie bylo to postano-
wienie antypolskie. Ska-
zywano Polakéw z Armii

Krajowej, sympatykow le-
galnego rzadu na emigracji
na denuncjacje, po to, zeby
ich zniszczy¢.

Wiekszo§é mieszkancow
uznawala rzad londynski,
duza cze$¢ miala poglady
narodowe. Niestety zapo-
wiedziane dzialania mlaw-
skich komunistow, ktorych
trudno okresli¢ inaczej jak
zdrajcow, byly po wkrocze-
niu Sowietow do Mlawy
realizowane. NKWD tuz po
zajeciu miasta miala gotowe
listy os6b przeznaczonych
do aresztowania. Byl to
efekt dzialania komunistow.

Spoteczeristwo Polskie

zdato egzamin

W 1944 roku zanotowano
w raporcie ze stycznia ilu-
tego interesujace zdarze-
nie, ktore mialo miejsce 21
lutego, a ktore $wiadczylo
0 pogarszajacej sie sytuacji
Niemcow w wojnie polsko-
-sowieckiej. Jak zapisa-

NIEMCY
STANOWILI
REALNE
ZAGROZENIE,
SOWIECI MOGLI
OKAZAC SIE,
ZNACZNIE
LEPSZYM
ROZWIAZANIEM.

no w raporcie za okres 21
stycznia do 23 lutego ,W
ostatnich dniach na terenie
naszego Obwodu odbyly sie
zebrania, na ktoérych prze-
mawial zolierz rzekomo
zdywizji im. Tadeusza Kos-
ciuszki. W Mlawie, Kucz-
borku, Lubowidzu odbyty
sie zebrania 21.11.44. Zol-

nierz ten omawial sytuacje
wZ.S.R.S. iswoje przezycia
tamze oraz na froncie. Nic
specjalnego nie powiedzial.
Godnym uwagi jest jego
zdanie: ,Niemcy Polakéw
do wojska bra¢ nie beda. Sa
w stanie bowiem powstrzy-
mac i pobi¢ bolszewikow.
Idzie o to tylko, by Polacy
byli lojalni w stosunku do
Niemcow, nie przeprowa-
dzali zadnych akcyj tutaj,
nie mordowali Niemcow, nie
uciekali zrob6t zRzeszy itd”
Spoleczenstwo Polskie zdalo
catkowicie egzamin. Wznie-
sionego okrzyku przez mow-
ce: ,Precz zydo-komuna!”
nikt nie podtrzymal’.

Takie dzialania, aranzowa-
ne przez okupacyjne wla-
dze niemieckie, $wiadczyty
oslabnacych mozliwo$ciach
militarnych i ratowaniu
sytuacji za wszelka cene.
Proby posredniego doga-
dania sie z Polakami byly
skazane na niepowodzenie

ze wzgledu na lata terroru,
jakim okupant traktowal
spoleczenstwo polskie. Stra-
szenie inwazja sowiecka nie
moglo przynie$¢ pozytyw-
nych rezultatow, pomimo ze
stosunek spoleczenstwa byt
nieprzyjazny wobec komu-
nistow. Niemcy stanowili
realne zagrozenie, Sowieci
mogli okazac si¢ znacznie

lepszym rozwigzaniem.
Potwierdzeniem takiej po-
stawy sg informacje zawar-
te wdalszej czeSci raportu:
~Spoleczenstwo polskie,
w przeciwienstwie do nie-
mieckiego, coraz bardziej
wierzy w rychly iszczeSliwy
dla nas koniec. Mimo obawy,
ze moga na tereny te przyjsé
bolszewicy, nie widac przera-
zenia. Nienawi$¢ do Niem-
cow jest tak wielka, ze nie

zdola jej zmniejszy¢ nic”.

c.d.n.

Dr Leszek Arent, wiceprezes
Towarzystwa Przyjaciot

Ziemi Mtawskiej

REKLAMA

Na podstawie art. 39 ust. 1, art. 40 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomogciami (tekst jednolity Dz.U. z 2021 ., poz. 1899, ze zm.) oraz § 3 ust. 11 § 13 rozporzadzenia Rady Ministrow
z dnia 14 wrze$nia 2004 r. w sprawie sposobu i trybu przeprowadzania przetargéw oraz rokowan na zbycie nieruchomosci (tekst jednolity Dz.U. z 2021 r, poz. 2213)

ogtasza drugi przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nw. nieruchomosci

Wajt Gminy Szrensk

potozonej na terenie gminy Szrensk.

Lp. Numer Potozenie Pow. ogolna Cena wywotawcza Wadium Migjsce, data
dziatki numer ksiegi dziatki Opis nieruchomosci i przeznaczenie w zfotych w zlotych i godzina przetargu
wieczystej
1 109 Bielawy 0,80 ha Nieruchomo$¢ potozona w miejscowo$ci Bielawy. Zabudowana budynkiem po zlikwidowanej szkole 164 700,00 16 470,00 Gminny Osrodek
PL1M/000038 podstawowej, wolnostojacym, parterowym, czesciowo podpiwniczonym z niskim poddaszem nieuzytkowym. Kultury - sala
92/2 Powierzchnia zabudowy: 518,70 m2. Kubatura: 2685,50 m®. Powierzchnia uzytkowa: 392,58 m?. Powierzchnia konferencyjna
pomocnicza w piwnicach: 39,80 m2. Ponadto na dziaice znajdujg sie dwa niewielkie budynki mieszczace 15.07.2022 .
pierwotnie komorki gospodarcze, obecnie w stanie awaryjnym, kwalifikujacym sie do rozbiorki. Uzbrojenie (piatek)
terenu: energia elektryczna i wodociag wiejski. godz. 10.00

W miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego gminy Szrensk, zatwierdzonym uchwatg
nr ll/10/2014 Rady Gminy w Szrensku z dnia 29 grudnia 2014 r. ogfoszong w Dzienniku Urzedowym
Wojewodztwa Mazowieckiego w dniu 31 marca 2015 r., poz. 2948 przedmiotowa dziatka oznaczona jest
symbolem 2 MNU — przeznaczenie podstawowe: zabudowa mieszkaniowa jednorodzinna i ustugi nieuciazliwe,
przeznaczenie dopuszczalne: ustugi nieuciazliwe, lokalizacja urzadzen i obiektow infrastruktury technicznej,
ponadto potozona jest na obszarze NATURA 2000 — dyrektywa ptasia — oznaczonym symbolem PLB

Pierwszy przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz ww. nieruchomosci
wyznaczony na dzien 27.05.2022 r. zakonczyt sie wynikiem negatywnym.
Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptacenie wadium w pienigdzu na
konto Urzedu Gminy w Szrefisku, Bank Spotdzielczy Racigz Oddziat Szrensk
nr 98823310140000024420110012 z dopiskiem ,Wadium- Il przetarg na
sprzedaz dziatki (numer dziatki i nazwe miejscowosci wg. ogfoszenia)” do
dnia 11.07.2022 r. (wiacznie).

Za termin wniesienia wadium uwaza si¢ dzien wptywu wadium na wskazane
wyzej konto.

Wysoko$¢ postgpienia ustalajg uczestnicy przetargu, z tym ze postapienie
nie moze wynosi¢ mniej niz 1% ceny wywotawczej, z zaokragleniem w gore
do petnych dziesigtkow ztotych.

Przetarg jest wazny bez wzgledu na liczbe uczestnikow, jezeli przynajmniej
jeden uczestnik zaoferowat co najmniej jedno postgpienie powyzej ceny wy-
wolawczej.

Uczestnicy biorg udziat w przetargu osobi$cie lub przez petnomocnika. Pet-
nomocnictwo winno by¢ sporzadzone w formie aktu notarialnego z podpisa-
mi notarialnie po$wiadczonymi. Petnomocnictwo nalezy przediozy¢ komisji
przetargowej w oryginale.

Dowod wniesienia wadium podlega przedfozeniu komisji przetargowej przed
otwarciem przetargu.

Wadium wniesione przez osobe, kitdra wygrafa przetarg zostanie zaliczone
na poczet ceny sprzedazy nieruchomosci, a w przypadku uchylenia sie od
zawarcia umowy, wadium ulega przepadkowi.

Wadium zwraca sig niezwtocznie po odwotaniu lub zamknieciu przetargu,
jednak nie pozniej niz przed uptywem 3 dni od dnia zamknigcia, odwotania,
uniewaznienia lub zakoniczenia przetargu wynikiem negatywnym.

Protokét z przeprowadzonego przetargu stanowi podstawe do zawarcia
umowy notarialnej. Ceng sprzedazy (pomniejszong 0 wcze$niej wpfacone
wadium) nalezy wptaci¢ jednorazowo przed zawarciem umowy sprzedazy

nieruchomosci. Koszty spisania aktu notarialnego ponosi nabywca.
Wskazanie granic nieruchomo$ci na gruncie moze nastgpi¢ na koszt kupu-
jacego.

Organizator przetargu moze odwotaé przetarg jedynie z waznych powoddw,
niezwtocznie podajgc informacje o odwotaniu przetargu do publicznej wiado-
mosci, poprzez wywieszenie w siedzibie Urzedu Gminy, ogfoszenie w prasie
oraz na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej.

Dodatkowe informacje mozna uzyskaé¢ w Urzedzie Gminy w Szrerisku, pokdj
nr 17, tel. (23) 653-40-38 wew. 23, w godz. od 7.30 do 15.30.

Niniejsze ogtoszenie podlega wywieszeniu na okres co najmniej 30 dni
przed wyznaczonym terminem przetargu tj. od dnia 14.06.202 r. do dnia
15.07.2022 r. na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Gminy w Szrensku na
stronie internetowej www.szrensk.com.pl; www.szrensk.biuletyn.net.

96220tm1-a-M
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Z ZYCIA SZKOL | PRZEDSZKOLI

UCZE SIE Z FISZEK

W maju odby! sie wSzkole Podstawowej nr 7 w Mlawie
konkurs na najbardziej kreatywne ipraktyczne fiszki do
nauki jezyka niemieckiego. Uczestnicy wykonali 40 fi-
szek zwiazanych tematycznie ztreSciami wystepujacymi
wpodreczniku. Przedstawili na nich obrazki. Po drugiej
stronie fiszek znalazly sie stowa wylacznie wjezyku nie-
mieckim.

Fiszki zostaly zapakowane w specjalnie do tego przy-
gotowane pudelka. Taka pomoc bardzo przyda sie do
utrwalenia slownictwa.

Wryniki: Imiejsce - Oliwia Brydzinska 7c i Kinga Kup-
niewska 7b; I miejsce - Marta Kwiatkowska 7 b i Daniel
Szmytkowski 7a; I1I miejsce - Maria Meredyk 7b.

Wyrdznienia: Aleksandra Golebiewska 7s, Maja Kowal-
ska 7e, Amelia Pakuszewska 7e; Emilia Trzaskowska 7s;
Wiktoria Tyminska 7e.

Gratulujemy!!! Materiaty szkoty

WIOSENNE ZABAWY Z JEZYKIEM ANGIELSKIM

Uczniowie klasy 8b przeprowadzili 20 maja 2022r.
zajecia z zerowkowiczami w grupie Oa. Zajecia odbyty
sie wjezyku angielskim i dotyczyly zabaw i aktywnoSci
zwigzanych zwiosna.

Przedszkolaki poprzez zabawe utrwalily znane im stow-
ka, lub poznaly nowe.

Zajecia byly bardzo ciekawe iinteresujace. Dziekujemy
zaprzyjaznionym uczniom zklasy 8b iwychowawcy Pani
Karolinie Gralewicz za kreatywnga wspolprace.

Materiaty szkoty

DZIEN MAMY W IA SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 7

Tl I
g " 45 = ;

! !
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26 maja to jeden znajbardziej wyjatkowych dni wka-
lendarzu. Wlaénie wtedy swoje $wieto obchodza wszyst-
kie mamy. Przy tak wyjatkowej okazji, kazde dziecko
zKklasy 1a Szkoly Podstawowej nr 7 w Mlawie wreczylo
swojej Mamie osobiscie wykonany podarunek, dziekujac
za Jej milosc, troske idobroé.

Za wszystkie trudy istarania uczniowie klasy 1a skladaja
swoim Mamom serdeczne podziekowania. Materiaty szkoty

DZIEN STRAZAKA NA HOZEJ
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Kiedy ogien bucha BUCH, Kto pomoze? Strazak
ZUCH! Strazak to bohater bardzo wyjatkowy, zawsze do
pomocy innym jest gotowy. Swoje zycie co dziet bardzo
ryzykuje, na wielki szacunek zawsze zastuguje. Pozary,
wypadki, ogromne wichury, strazakom nie straszne og-
nia pazury.

W zwiazku z Miedzynarodowym Dniem Strazaka na
Hozej odbyly sie zajecia poswiecone Strazakom oraz
Ci wspaniali Goscie przyjechali do Nas swoim wozem.
Strazakom z Panstwowej Strazy Pozarnej wMlawie ser-
decznie dziekujemy za mile spotkanie oraz przyblize-
nie nam swojej pracy zawodowej, atakze demonstracje
sprzetu strazackiego. Zyczymy Wam bezpiecznej shuzby

oraz szczeSliwych powrotow z akeji. Materiaty przedszkola

DZIEN PSZCZOLY

Celem zaje¢ w przedszkolu na Hozej w Mlawie bylo
podkreslenie znaczenia pszczo6l dla pozyskiwania zyw-
nosci oraz wiedza na temat istniejacych zagrozen dla
tych owadow.

Zajecia byly uatrakeyjnione wieloma ciekawymi za-
bawami dydaktycznymi. Dzieci wykonaly piekne prace
plastyczne. Goéciem specjalnym byl Pan pszczelarz, ktory
opowiedzial o swoim zawodzie.

Wazna mys$l Alberta Einsteina: “jesli z Ziemi zniknie
pszczola, czlowiekowi pozostana tylko cztery lata Zycia,
nie ma wiecej pszczol, nie ma wiecej zapylania, nie ma
wiecej roélin, nie ma wiecej zwierzat, nie ma wiecej ludzi...”.

Materiaty przedszkola

BIEDRONECZKI DLA BIEDRONECZEK

Integracja to wazna sprawa. Kazdy chce mie¢ przyjaciol,
zktérymi spedzi milo czas. Biedroneczki réwniez takich
maja. Na zaproszenie Biedroneczek zMiejskiego Przed-
szkola Samorzadowego nr 3 w Mlawie do przedszkola na
Hozej przybyly Biedroneczki z przedszkola przy Szkole
Podstawowej nr 2.

Milo wspdlnie spedzili czas. ZaSpiewali, zatanczyli,
wspolnie si¢ pobawili.

Z pewnoéscia beda spotykali sie czeSciej, poniewaz
wspolpraca buduje. Biedroneczki to cudowne dziecia-
ki ze Szkoly Podstawowa nr 2 im. Mikolaja Kopernika
w Mlawie Dziekujemy za po$wiecony czas.

Materiaty przedszkola

MAMA JULII W BIEDRONKACH

Biedronki to nie tylko cudowne dzieci, ale tez wspaniali
rodzice. Mama naszej Juleczki przyszla do naszej grupy, zeby
pokaza¢ nam swoja, prace. Dzieci dowiedzialy sie kim jest
fryzjer, czym sie zajmuje. Poznaly takze narzedzia fryzjera
oraz mialy mozliwo$¢ skorzystania zustug Pani Agnieszki.

Serdecznie dziekujemy za poswiecony czas. Dzieci byly
szcze$liwe izadowolone. Jeszcze raz Dziekujemy.

Materiaty przedszkola

31 maja uczniowie klasy 1c Szkoly Podstawowej nr 7
w Mlawie wybrali sie na wycieczke do najwiekszego mia-
sta Warmii — Olsztyna.

Jednak pierwszym miejscem, ktore odwiedziliémy byla
Huta Szkla w Olsztynku. Zzapartym tchem §ledziliSmy
kolejne etapy tworzenia szklanych cudeniek. Ptaszki,
kwiatki, serduszka powstawaly na naszych oczach zbez-
ksztaltnej, rozgrzanej do czerwonoS$ci masy. Uczniowie
wykazali sie rzetelna wiedza na temat wytwarzania szkla-
nych arcydziel w zorganizowanym dla nich konkursie.
Wygrali wspaniale nagrody, oczywisScie wykonane ze
szkla.

W Olsztynie, w Teatrze Lalek, obejrzeliSmy spektakl
~Czerwony Kapturek”.

W konicu przyszedl czas na bardziej naukowy punkt
programu. W olsztynskim planetarium rozszerzyliSmy
znacznie swoja dotychczasowa wiedze poprzez udzial
wprogramie ,Ziemia we Wszech$wiecie”. Wrazenia zwy-
cieczki wspaniale! Nawet pogoda okazala sie dla nas wy-
jatkowo laskawa!

Materiaty szkoty
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ORLY 2022: ,,AIDA” JASMILI ZBANIC

NAJLEPSZYM FILMEM

POSWIECONA

MASAKRZE

W SREBRENICY

LAIDA” JASMILI

ZBANIC OTRZYMALA

W PONIEDZIALEK

POLSKA NAGRODE

FILMOWA ORLY

2022 W KATEGORII

NAJLEPSZY FILM. DO

TWORCOW 0BRAZU

TRAFILY LACZNIE

CZTERY STATUETKI.

,NIE MOZEMY

POZWOLIC SWIATU,

ZEBY PRZYZWYCZAJAL

SIEDO ZtA"— MOWILA

PRODUCENTKA

EWA PUSZCZYNSKA,

ODBIERAJAC ORLY

W IMIENIU ZBANIC.
agrod Fil-

2 mowych Orly

2022 odbyla sie w Teatrze
Polskim im. Arnolda Szyf-
mana w Warszawie. Cztery
statuetki - za najlepszy film,
rezyserie, scenariusz imontaz
(Jarostaw Kaminski) — przy-
padly ,,Aidzie” Jasmili Zbanic.

To ukazana zperspektywy
tytulowej thumaczki pracu-
jacej dla ONZ opowiesé
o tym, jak nie udalo sie
zapobiec masakrze iludo-
béjstwu w Srebrenicy. Film
zrealizowano w koproduk-
cji Boéni i Hercegowiny,
Austrii, Niemiec, Polski,
Francji, Norwegii, Turcji,
Rumunii i Holandii. Jego
polska producentka jest
Ewa Puszczynska.

. gala wrecze-
nia Polskich

PrzyzwyczailisSmy sie

do wojny

Odbierajac nagrody
w imieniu Zbanic, Pusz-
czyhska zwrdcila uwage:

— ,Aida” to film owaojnie,
ale rowniez otym, jak wtedy
Swiat do tej wojny sie przy-
zwyczail. Przyzwyczail sie
tak bardzo, ze w pewnym
momencie nie slyszal krzy-
ku, rozpaczliwego wolania
0 pomoc. Swiat po prostu
wtedy pojechal sobie na
wakacje. Teraz tez — obser-
wuje to z ogromnym stra-
chem irozpacza —ten Swiat
powoli przyzwyczaja sie do
tego, co sie dzieje w Ukrai-
nie — stwierdzila. Dodala,
ze Polacy moga ogladaé
wojne codziennie woczach
tych, ktorzy u nich szukali
schronienia. — Dlatego my
jeste$my najlepsi do tego,
zeby nie pozwoli¢ $wia-
tu przyzwyczai¢ sie do tej
wojny, zeby ten $wiat tak
po prostu nie pojechal so-
bie na wakacje. Nie moze-
my pozwoli¢ §wiatu, zeby
przyzwyczajal sie do jakie-
gokolwiek zla — podsumo-
wala producentka.

Orzet dla Jerzego

Skolimowskiego

Orla za osiagniecia zycia
odebral Jerzy Skolimowski,
tworca wielokrotnie nagra-
dzanych filmow, takich jak
yFucha’, ,Essential Killing”
1,11 minut”, atakze uhono-
rowanego wmaju br. nagro-
da jury konkursu glownego
festiwalu wCannes ,1O”.

— Jestem bardzo wzru-
szony izaszczycony, ale nie
zaskoczony, poniewaz rze-
telnie zapracowalem na te
nagrode, glosujac na siebie
od wielu, wielu lat (...). Zar-
ty zartami, ale ta nagroda
jest bardzo konkretna iza-
glosowalo na nia bardzo
wielu czlonkéow Akademii.
Im chcialbym naprawde
podziekowaé, ze wybrali
mojego faworyta. Ajeszcze
serio chcialem doda¢, ze
ostatnio miatem przedziw-
ne perypetie medyczne ito,
Ze jestem tutaj z panstwem

Fot. PAP

Tegoroczni laureaci

dzisiaj - i ze udalo mi sie
polecie¢ do Cannes, zeby
odebrac nagrode - to tylko
dzieki wspolnemu wysil-
kowi dwoch warszawskich
szpitali iich personelu me-
dycznego. Aponiewaz ostat-
nimi czasy wskutek pande-
mii zblizyliSmy sie wszyscy
z personelem medycznym,
warto im wszystkim gora-
co podziekowa¢ — powie-
dzia} Skolimowski.

»~Wesele" nagrodzone

Dwa Orly powedrowaly
do tworcow ,Wesela” Woj-
ciecha Smarzowskiego. Zo-
stali oni docenieni nagroda,
publicznoéci, przyznawana
przez uzytkownikow Wirtu-
alnej Polski, oraz statuetka,
za najlepsze zdjecia (Piotr
Sobocinski jr). Tyle samo
nagrod zdobyly ekipy ,Mag-
nezji” Macieja Bochniaka
(najlepsza charakteryza-
cja — Waldemar Pokrom-
ski i Agnieszka Hodowana
oraz kostiumy - Dorota
Roqueplo), atakze ,,Powro-
tu do tamtych dni” Konra-
da Aksinowicza (najlepsza
muzyka - Marcin Masecki
inajlepsza gléwna rola me-
ska - Maciej Stuhr).

Orty dla aktorow

Za najlepsza gléwna role
kobieca uhonorowano Aga-
te Buzek (,Moje wspanialte
zycie”). Orly za najlepsze
role drugoplanowe otrzy-

mali Ewa WiSniewska
(,Zupanic”) iJacek Braciak
(,Zeby nie bylo sladow”).

Wojciech Zogala zostal
laureatem nagrody za naj-
lepsza scenografie za ,Bo
we mnie jest seks”. Za naj-
lepszy dzwigk doceniono
Artura Kuczkowskiego iTo-
masza Sikore (,Sonata”).
ZKkolei wkategorii odkrycie
roku zwyciezyl Eukasz Gutt,
wspolrezyser ,Wszystkich
naszych strach6w”.

Najlepszym filmem doku-
mentalnym okazal sie ,Film
balkonowy” Pawla Lozin-
skiego, anajlepszym filmem
europejskim - ,Na rauszu”
Thomasa Vinterberga. Sta-
tuetka za najlepszy filmowy
serial fabularny przypadla
tworcom ,Rojst ,97” wrez.
Jana Holoubka.

W trakcie uroczystosci
ogloszono, ze prezydentem
Polskiej Akademii Filmo-
wej na kolejna kadencje
pozostaje Dariusz Jablon-
ski. Dziekujac czlonkom
Akademii za zaufanie, re-
zyser podkreslil, ze polscy
filmowcey przeszli trudny
okres pandemii dzigki soli-
darnosci ikolezenstwu.

— Jeszcze bardziej chcee
wam podziekowac za zaan-
gazowanie na rzecz Ukrai-
ny. Od pierwszego dnia
wojny wszystkie organiza-
cje filmowe zaczely wspdl-
nie dziata¢ pod koordynacja
Polskiej Akademii Filmo-

wej. Wszystkim i kazdemu
zwas z osobna - poniewaz
nie bylo filmowca, ktory
sie nie zaangazowal w tej
sprawie od poczatku wojny
-dziekuje za 15 transportow
zwyposazeniem filmowym,
zkamerami, komputerami,
dyskami ktore zebraliSmy,
zapakowaliSmy iwyslalismy
do Ukrainy. PomogliSmy
naszym kolegom ikolezan-
kom w Ukrainie rejestrowac
okropienstwa wojny — po-
wiedzial.

Rosyjska agresja

Temat rosyjskiej agresji na
Ukraine powracal tego wie-
czoru jeszcze wielokrotnie.
Polscy filmowcy w geScie
solidarno$ci wzniesli kart-
ki znapisem ,,Stop Russian
War”. Obejrzeli rowniez klip
wideo nagrany przez ukra-
inskiego rezysera Olega
Sencowa, ktéry dolaczyt do
obrony terytorialnej swoje-
go kraju.

— Jestem bardzo wdziecz-
ny moim polskim kole-
gom za wsparcie, ktorego
udzielaja nam, ukrainskim
filmowcom - calemu pol-
skiemu narodowi, rzadowi
oraz prezydentowi, ktorzy
wspieraja nas w tej walce,
poniewaz rzeczywiscie Pol-
ska stala sie najblizszym,
bratnim narodem dla nas.
Natomiast Rosja okazala
sie by¢ wrogiem, ktory chce
zniszczy¢ nasza, panstwo-
wos¢. Ale my nie pozwolimy
na to. Bedziemy walczy¢ za
nas, za nasze zycie, za na-
sza kulture inasze istnienie
— zapewnil Sencow.

Podczas gali wspomnia-
no tworcow, ktorzy odeszli
wostatnim czasie, wérod nich
Barbare Krafftowne, Jerzego
Trele, Ignacego Gogolewskie-
go, Wiestawa Golasa, Jana
Hryniaka, Andrzeja Korzyn-
skiego, Janine Traczykowne,
Andrzeja Zaorskiego iSylwe-
stra Checinskiego.

W ubieglym roku Orla
w kategorii najlepszy film
otrzymala animacja ,Zabij
to i wyjedZ z tego miasta”
Mariusza Wilczynskiego.
W poprzednich latach na-
groda ta doceniono m.in.
,Boze Cialo” Jana Komasy,
~Zimna wojne” Pawla Paw-
likowskiego, ,,Cicha noc”
Piotra Domalewskiego,
~Wolyn” Wojciecha Sma-
rzowskiego, ,Body/Cialo”
Malgorzaty Szumowskiej,
,Bogow” Lukasza Palkow-
skiego, ,Ide” Pawla Pawli-
kowskiego i,,Oblawe” Mar-
cina Krzysztalowicza.

Daria Porycka (PAP)

Jerzy Skolimowski niedawno
za film ,|0" otrzymat Nagro-
de Specjalng Jury 75.MFF

w Cannes.

Tym filmem polski rezyser
sktada hotd Robertowi
Bressonowi—jednemu

z najwyhitniejszych twércow
kina Swiatowego, autorowi
kultowego obrazu. Najnowsze
dzieto Jerzego Skolimowskie-
go to alegoryczna historia
osiotka o imieniu 10, rozpoczy-
najgca sie w polskim cyrku,

a konczgca we Wioszech.
Gorzka, ale tez i petna cieptego
humanizmu parafraza ,filmu
drogi”. To panoptikum ludzkich
zachowan wobec bezbhronnego
zZwierzecia, sugestywny obraz
relacji spotecznych i przemian
kulturowych zachodzacych we
wspotczesnym Swiecie.

/0" jest koprodukcja polsko-
-wtoska. Film otrzymat
wsparcie finansowe m.in.
Warminsko-Mazurskiego Fun-
duszu Filmowego ze Srodkéw
Samorzadu Wojewddztwa.

To kolejny obraz sygnowany
herbem wojewddztwa i logiem
WMFF, ktory ogladac bedg
widzowie na swiecie i w kraju.
Promaocja i dystrybucjg filmu
w Polsce zajmowac sie bedzie
znanairenomowana firma
GUTEK FILM.
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ODE TCHNALEM Z ULGA PO PREMIERZE

W tej chwili zaczatem juz zdjecia do dwdoch projektdw. Jeden to projekt serialowy, drugi— projekt z producentami ,Planety

singli” — mowi znany aktor Piotr Gtowacki.

iotr Glowacki nie
moze narzekaé na
brak propozycji
zawodowych. Na
ekrany kin wszed} wla$nie
film w rezyserii Mariusza
Paleja i Magdaleny Nieé
zatytulowany ,Detektyw
Bruno”, wktérym gra jed-
na z gldwnych rél. Mozna
go rowniez ogladaé wraz
zKaroling Gruszka wkon-
tynuacji serialu ,Nieobec-
ni 2” na platformie Player
Original. Aktor ma jednak
wzanadrzu jeszcze co naj-
mniej dwie niespodzianki.
Na razie nie chce zdradza¢
wielu szczegolow, ale wia-
domo, ze prace przy ich
realizacji juz ruszyly.

- W tej chwili zaczalem
juz zdjecia do dwoch pro-
jektow. Jeden to projekt
serialowy, drugi - projekt
z producentami ,Plane-
ty singli”, wiec bedzie
ikryminalnie, i, mam na-
dzieje, dowcipnie, ale to
jeszcze nie jest ten etap,
zebym chcial cokolwiek
zdradzaé, bo sam jeszcze
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—Zaczatem juz zdjecia do dwdch projektéw —maowi Piotr Gtowacki

bardzo malo wiem, do-
piero zaczynamy — mowi
Piotr Glowacki.

Z kolei 27 maja premiere
miala komedia ,Detektyw
Bruno” réwniez zudzialem
Piotra Glowackiego.

To opowie$¢ o odmiolet-
nim Oskarze, ktory jest
wielkim fanem serialu
,Detektyw Bruno” ikiedy$
chcialby by¢ wlasnie taki
jak jego bohater. Chlopiec
przebywa w rodzinnym
domu dziecka i w dniu
urodzin znajduje koperte
zawierajaca wskazowke,
dzieki ktorej bedzie mogl
odnalez¢ ukryty przez jego

rodzicow prezent. Zagadka
jednak nie jest latwa, dla-
tego tez do pomocy posta-
nawia wynajac najlepszego
detektywa na $wiecie. Zda-
niem aktora jest to fanta-
styczne kino familijne. Juz
po reakcjach publicznosci
podczas premierowego po-
kazu zauwazyt bowiem, ze
ta produkcja szybko przy-
padla widzom do gustu.

- Odetchnalem zulga po
premierze, bo film zostal
zaakceptowany przez wi-
downie dziecieca Festiwalu
Kino wTrampkach. Wzbu-
dza on i Smiech, i wzru-
szenie, 1 zainteresowanie.

Zreszta sam slyszalem, jak
dzieci rozwiazywaly zagad-
ki na glos podczas oglada-
nia filmu - mowi.

Co ciekawe - bohater
iautorytet Oskara to wrze-
czywisto$ci Bruno Ksieski
- cyniczny, wypalony, malo
sympatyczny i nielubiacy
dzieci aktor, ktory wlas-
nie przezywa kryzys wize-
runkowy i mocno traci na
popularnosci. Iz calej tej
przygody pewnie wyszly-
by nici, gdyby nie fakt, ze
jego menedzerka dostrzega
w pojawieniu sie chlopca
szanse na podreperowanie
coraz slabszej pozycji arty-
sty. Oskar i Bruno rzucaja
sie wiec w wir przygody,
ao$miolatek wywraca jego
$wiat do gory nogami.

- Jestem szczeSliwy, ze
moglem wspoltworzy¢ ten
film, a wspoéltworzylem go
przez budowanie posta-
ci aktora, ktory jest do-
$wiadczony przez nadeks-
pozycje na ludzka uwage
przez swoja popularnosé
iktéremu pod stoficem tej

popularnoéci ego rozrosto
sie do tak duzych rozmia-
roéw, Ze zaczyna mu ciazy¢.
A w spotkaniu z mlodym
czlowiekiem, granym
fantastycznie przez Iwo
Rajskiego, nagle doznaje
szansy na zmiane - mowi
Piotr Glowacki.

Na planie filmu , Detek-
tyw Bruno” aktor spotkal
sie takze zKaroling Grusz-
ka. To niejedyny ich wsp6l-
ny projekt, bo aktorka do-
laczyla wla$nie do serialu
,Nieobecni 2”.

- Z Karoling jestem go-
tow gra¢ w kazdej chwili,
bo jest cudowna aktorka
i fantastycznym czlowie-
kiem, wiec zawsze sie cie-
sze, kiedy sie spotykamy.
Zwlaszcza, ze nasze role
sg bardzo rézne. JesteSmy
wbardzo réznych konstela-
cjach imozemy wzajemnie
przegladac si¢ w tych po-
staciach itez obserwowac
nasze postepy wpracy, nasz
rozwo6j artystyczny, wiec
co jaki§ czas spotkaé sie
w pracy z Karoling to jest

po prostu szczes$cie - mowi
Piotr Glowacki.

W serialu ,Nieobecni 2”
aktor gra Filipa Zachare,
pracownika Centrum Po-
szukiwania Os6b Zaginio-
nych, natomiast Karolina
Gruszka weiela sie wpostaé
charyzmatycznej Suzany,
wlascicielki osrodka du-
chowej odnowy.

Z kolei pod koniec kwiet-
nia we Wroclawiu ruszyty
zdjecia do filmu ,Kajtek
czarodziej” w rezyserii
Magdaleny Lazarkiewicz na
motywach ksiazki Janusza
Korczaka pod tym samym
tytulem. Jej bohater styka
sie z brutalnoécig $wiata
ipostanawia zmieni¢ go za
pomocg czaréw. Szybko jed-
nak okazuje sie, ze potrzeb-
ne sg do tego calkiem inne
narzedzia. To madra, za-
bawna, pelna magii iwciaz
bardzo aktualna opowies¢
dla dzieci. W tej produkeji
rowniez bedzie mozna zo-
baczy¢ zarowno Karoline
Gruszke, jak i Piotra Glo-

wackiego.  Zrédto: Newseria.pl

IVEDYCJA KONKURSU STARTUJ Z MAZOWSZA

rzad Marszalkowski

Wojewddztwa Ma-

zowieckiego zapra-
sza do udzialu w konkur-
sie Startuj z Mazowsza.
Jest on adresowany do
mazowieckich start-upow,
ktore tworza innowacyjne
pomysly i produkty, a ich
dzialalno$¢ nie jest dluzsza
niz 3 lata.

Firmy, ktore wezma
udzial w konkursie, maja
szanse na zdobycie nagrod
o lacznej wartosci 90 000
zlotych, jak réwniez pozy-
skanie cennych kontaktow,
promowanie ich pomystow
poprzez rézne kanaly ko-
munikacji oraz rozglos
wmediach branzowych.

Konkurs rozstrzygany jest
w nastepujacych
kategoriach:

1) INNO-TECH —dla start-up'u,
ktéry tworzy nowe produkty

i procesy oraz znaczace zmia-

ny technologiczne w produk-
tachiprocesach, obejmujace
innowacje produktowe,
procesowe, systemowe; dla
start-up'u w fazie wzrostu na
etapie sprzedazy;

2) SOCIAL IMPACT —dla start-
-up'u o0 pozytywnym oddzia-
tywaniu na srodowisko lub
spoteczenstwo, bez wzgledu
na etap rozwoju;

3) START —dla start-up'u, ktéry
tworzy innowacyjny projekt,
bedacy na etapie Minimum
Value Product lub prototypu,
ktére ma szanse na efektywny
rozwdj i skalowanie.

Udziat w konkursie jest bardzo
prosty. Wystarczy wypetni¢
formularz zgtoszeniowy

w wygodnej formie online.
Termin mija 14 lipca 2022 .
Wiecej o konkursie na stronie
internetowej: https://innowa-
cyjni.mazovia.pl/dzialania/
startuj-z-mazowsza/iv-edycja.
html. UMWM

PRAWNICY ROWNIEZ

STACJONARNIE

Urzad Miasta Mtawa informuje,
ze od 6 czerwca 2022 r. porady
prawne udzielane telefo-
nicznie w kazdy poniedziatek
mieszkancom Mtawy w ra-
mach Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemdw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii
dla Miasta Mtawa, zmieniajg
forme na stacjonarna.

Od czerwca 2022 r. w kazdy
poniedziatek prawnik udziela
pomocy od godziny 15.30-
16.30 w lokalu przy ul. Gra-
nicznej 39, w budynku Szkoty
Podstawowej nr 4 w Mtawie
im. H. Rudnickiej.

W pozostate dni pomoc praw-
na udzielna mieszkancem
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Mtawy w ramach Miejskie-

go Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Prze-
ciwdziatania Narkomanii,
pozostaje bez zmian.

Dla przypomnienia sg to wto-
rek i Sroda - wtorek od godziny
14.30-17.30 przy ul. Mariackiej
20i sroda w godz. od 15.00-
17.00 przy ul. Padlewskiego 13.
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POKOJOWA i pomoc kuchen-
na, 602-715-753, www.elixirho-
tel.com

POSZUKUJE brukarzy i
pomocnikéw z doswiadcze-
niem, tel.690188885

STAJENNY - MAKSYMALNIE 5
KON, tel.604-484-819

ZATRUDNIE w gospodarstwie
rolnym, 609876343

ZATRUDNIE w gospodarstwie
rolnym, 609876343

<% SPRZEDAM

DREWNO opafowe,
237-271

535-

HUSTAWKA ogrodowa, stt+
fawki ogrodowe. 515-746-523

NML Sprzedam meble ogrodo-
we- stoty, tawki, piaskownice,
budy dla psow, bryczki itp., 56-
474-71-52 po godz..18.00.

NML Sprzedam pszczoly z
ulami lub bez Dadant oraz na-
siona i ktgcza roslin miododaj-
nych, 503-895-135

SPRZEDAM 1ha, szafy pan-
cerne, maszyny stolarskie, wy-
ciag trocin itp., 500-077-522

& KUPIE

STARE fotele, ztotg bizuterig,
monety, szkto PRL, 607-852-
453

ogl

4\ NIERUCHOMOSCI

I-KANCELARIA NIERUCHO-
MOSCI GUTKOWSKI; od
XXw. Na Rynku Krajowym,
NIERUCHOMOSCI-SPRZE-
DAZ-KUPNO-WYNAJEM,
ltawa-Niepodlegtosci  8/13,
www.gutkowski-nierucho-
mosci.pl, tel./fax. 89/649-31-
19, 604-222-552

SPRZEDAM dziatki budowla-
ne, centrum Dziatdowa, na jed-
nej dom+garaz (pow.poi0ar),
886-551-965

SPRZEDAM mieszkanie 62m2,
parter, ltawa, 513-774-018

SPRZEDAM wiasnosciowe
M4 o pow.58,86m2, Nidzica,
ul.Kopernika, 602-749-014

SPRZEDAM wtasnosciowe
M-4 z duzg piwnica, Nidzica,
ul.1 Maja, 782-792-846

DZIALKE ogrodniczg w Gizy-
cku z domkiem murowanym
sprzedam. tel. 731-507-109

MIESZKANIE na 1 pigtrze na
sprzedaz w dobrej lokalizacji do
remontu 54m, tel: 665053949
e-mail: w.mielcarek17@gmail.
com

NML Lokal handlowy w cen-
trum Nowego Miasta Lubaw-
skiego do wynajecia, 602-718-
710

NML Sprzedam domek letni-
skowy w Parteczynach, 509-
044-267, 500-202-101

NML Sprzedam dziatki budow-
lane przy ul.Rolnej w Nowym
Mieécie Lubawskim, 604-562-
972

NML Sprzedam mieszkanie
47,6m2 w Mszanowie, drugie
pietro, winda, cena 310.000zt,
510-107-514

PILNIE!WYNAJME mieszka-
nie 51m2, 2-pokojowe, kuch-
nia, tazienka, balkon(loggia),
Os.Warszawskie, Lubawa, 695-
721-267

SPRZEDAM dziafki
lane 13arowe,
media,Tatary, Nidzica,
383-709

budow-
wszystkie
691-

WWW.DOMKIANGIELSKIE.
PL, 503-103-703

WYNAJME okazjonalnie po-
kéj kompletny dla mezczyzn,
535-237-271

AUTO-MOTO

MERCEDESA W123, W124,
W126,- kupie, 698-082-959.

NIDZICA, wynajmg gQaraz
ul.M.Konopnickiej, = 698-220-
636

NML Sprzedam Ford Kuga
2008r., diesel, cena 36.000zt
do negocjacji 510-107-514

SAMOCHODY uzywane- skup,
sprzedaz, komis, zamiana, al.
1-go Maja 17, Gizycko, Czyn-
ne 10:00- 18:00, 698-672-856,
czarek@pindur.pl; pindur.oto-
moto.pl, 698-672-856

SKUP SAMOCHODOW, stan
obojetny- Nowe Miasto Lubaw-
skie i okolice do 70km, 721-
650-686

SPRZEDAM golfa 1,9, 1999r,
cena do uzgodnienia, 607-867-
554

KURIER .
oszent

< ustuel

! I Kompleksowe remonty
mieszkan, lokali, tazienki. 605-
892-429

TRANSPORT, przeprowadzki,
729-242-457

USLUGI DEKARSKO- BLA-
CHARSKIE Piotr Zawacki
tel.888-373-282.

hydrauliczne, 508-

WESELA, imprezy nad jezio-
rem. Elixir Hotelik, 602-715-
753, www.elixirhotel.com , 602-
715-753

IGARAZE BLASZANE, NOWO-
CZESNE WIATY, 798-710-329,
698-230-205.

DREWNO, schody, altany, do-
mki, zestawy ogrodowe, bu-
jaczki, sztachety itp., 500-077-
522

SPRZEDAM Frezarke dolno-
wrzecionowg do obrébki drew-
na GOMAD DFDA-2, 660-894-
598

&’ ZWIERZETA

KUPIE byczki, jatéwki 100-

500kg. 517-245-435

NARYBEK karpia sprzedam,
56-474-71-52 po godz.18.00.

NML Sprzedam kroliki, 516-
703-004

|
ICENT,

29-642-34-61 22-100-45-96
25-740-57-38 509-574-644

SKUP bydtfa. Najlepsze Ceny!
Dojazd do gospodarstwa, 514-
574-163

W\

DA

PRYWATNY Gabinet Urolo-
giczny, lek. Marek Karczewski-
specjalista urolog, przychodnia
El-Med, ul. Witosa 2, Gizy-
cko. Rejestracja telefoniczna:
87/420-73-00

-
X
-
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B ROLNICTWO

zwierzeta hodowlane

! | Kupig byczki, jatéwki w kaz-
dej kondycji, 50kg- 400kg do
dalszego chowu ptatne gotow-
ka 607-53-32-66

BYCZKI, jatoszki
600-850-092

sprzedam,

KURY Mtode Nioski, Od Ho-
dowcy, Szczepione, Dowdz,
TANIO, 502-031-298

TUSZKI kurczaka, Brojlery,
798-351-298

maszyny rolnicze

C360, przyczepa, opryskiwacz,
redetka, owijarka, przewracar-

Dyteszenia drokee

GARAZE blaszane | BRAMY garazowe
KOJCE dla pséw | WIATY | KONTENERY

Dogodne RATY Transport caty KRAJ
g’ __: h-. # - ad

89-650-30-43 24-368-32-17
23-683-10-85 86-225-23-11

578220tbr-A-P
ka, kosiarka, prasa, kopaczka,
698-220-636

UZYWANE Bizon-
NOWY tele-

CzESCI
-Wardegowo,
fon.605-070-911

NML Sprzedam C-360 i siew-
nik Hassia 3m, 696-851-833.

NML Sprzedam dmuchawg do
zboza z silnikiem 7kW, lejek do
nawozu, 889-642-512

NML Sprzedam rozdzielacz
2-sekcyjny (nowy) Bizon, roz-
rusznik wysokoobrotowy, koto
koronowe zwolnicy, nagrzewni-
ca U-914, przektadnia pompy,
sifownik i inne cyklop, 500-859-
080

NML Sprzedam $rutownik ssa-
co ttoczacy, 698-838-949

UZYWANE CZESCI URSUS-
-ZETOR silniki; skrzynie bie-
goéw; tylne mosty; zwolnice;
podnosniki; przednie napedy
;bloki; gtowice i inne; mozli-
wos¢ wysytki ceny od 100 zt,
601-598-983

produkty rolne

NML Sprzedam pszenzyto i
jeczmien oraz stome w balo-
tach 120x120, 517-050-131.

SPRZEDAM:ZBOZA paszowe.
Tel.606-505-511

uriermlawskj.pl

pr160 -C
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To dobry moment, aby wdrozy¢ plan naprawczy dla naszych wtosdw, aby mdc cieszyc sie zdrowszymi i mocniejszymi kosmykami.
Jakich pie¢ kluczowych punktow powinno sie znalez¢ w urodowym SOS dla wtoséw podpowiada doswiadczony trycholog.

drozenie sku-

tecznego planu

naprawczego

dla wlosow wy-
maga przede wszystkim
systematyczno$ci w sto-
sowaniu codziennej pie-
legnacji oraz regeneracji.
Punktem wyj$cia powinien
by¢ przeglad stanu naszych
wloséw i zdiagnozowania
ewentualnych probleméw
oraz potrzeb.

1. Sprawdz kondycje

wlosow

Wyglad wlosow jest od-
zwierciedleniem kondycji
naszego organizmu, ale
takze wielu czynnikow ze-
wnetrznych, w tym takze
bledéw, ktore popelniamy
w codziennej pielegnacji.
Aby wdrozy¢ plan na-
prawczy, musimy ocenic¢
co wymaga szczegollnej
poprawy, czy nasze wlosy
sa prawidlowo odzywio-
ne, czy nie brakuje im klu-
czowych mikro i makroe-
lementow, wplywajacych
na ich kondycje. Analizu-
jac stan zdrowia wlosow,
trzeba wzia¢ pod uwage
wiele czynnikow, dlatego
domowymi sposobami be-
dzie nam trudno to ocenic.
Warto skorzysta¢ z kon-
sultacji trychologicznej,
podczas ktorej specjalista
zrealizuje wywiad doty-
czacy zdrowia i kondycji
wlosow, badanie fizykalne
oraz badanie trichoskopo-
we. Dodatkowo przejrzy la-
boratoryjne badania krwi,
aby ocenié¢ poziom zelaza
iinnych czynnikéw, wply-
wajacych na stan naszych
wlos6w. W razie potrzeby
skieruje nas do lekarza
danej specjalizacji, aby roz-
szerzy¢ wywiad. Istotnym
badaniem, ktore ulatwi
trychologowi diagnoze jest
trichoskopia, pomagajaca
znalezé przyczyne zlego
stanu wlos6w oraz sko-
ry glowy.

— Trichoskopia pokaze
kondycje naszej skory glo-
wy, gestos¢ wlosow, grubosc
wlosow, jako$¢ cebulki wlo-
sa oraz wiele innych aspek-
tow dotyczacych proble-
moéw skory glowy i todyg
wloséw, wtym na przyklad
stopien zniszczenia lody-
gi wlosa przez chemiczne
i termiczne zabiegi. Ide-
alnie jest, gdy kamere do
diagnostyki trichoskopowej

wyposazono w odpowied- ¢

nio dobrane technologie

swietlne, np. swiatlo spo- -

laryzowane, ktore umozli-
wia ocene m.in. naczynek
krwiono$nych i $wiatlo
sfokusowne na ocene war-
stwy rogowe;j. Zkolei $wiat-
lo UV umozliwia analize
ujsé gruczolow lojowych.
Trichoskopia pozwala na
dokladng diagnostyke sta-
nu skoéry glowy i wlosow.
Warto z niej skorzystac,
jesli widzimy jakiekolwiek
nieprawidlowosci lub chce-
my kompleksowo zadbaé
o nasze wlosy. Specjalista
dokona analizy struktury
zewnetrznej lodygi wlosa
pod trychoskopem stosu-
jac 700-krotne powigksze-
nie ina tej podstawie moze
pomoc nam dobraé takze
spersonalizowang pielegna-
¢je —moéwi Anna Mackojé
zInstytutu Trychologii.

2. Dobierz wtasciwie

preparaty

Dopasowana do potrzeb
iregularnie stosowana pie-
legnacja do skory glowy
i lodygi wlosé6w przynosi
zamierzone efekty, ale naj-
pierw trzeba jg prawidlowo
dobraé. Jedna zmozliwoSci
jest indywidualna konsul-
tacja z trychologiem, kto-
ry dokona nie tylko oceny
kondycji skory glowy iwlo-
sow, ale takze moze udzieli¢
cennych wskazowek doty-
czacych codziennej pieleg-
nacji. Pomocne moze sig
takze okazaé zastosowanie

w pielegnacji rownowagi
PEH, czyli dostarczanie
wlosom protein, emolien-
téw 1 humektantow w od-
powiednich proporcjach.
Sktadniki aktywne wyste-
pujace m.in. wszamponach
czy odzywkach, stosowane
w codziennej pielegnacji
zgodnie zzasada PEH przy-
niosg naszym wlosom wiele
korzy$ci w postaci odpo-
wiedniej ochrony, regene-
racji inawilzenia. Kluczowe
znaczenie ma jednak jej re-
alizacja wymaga dopasowa-
nia si¢ do indywidualnych
potrzeb naszych wlosow.
— Mamy rézny stopien
porowato$ci i ubytkow
w strukturze wlosow, dla-
tego podstawsa stosowanie
pielegnacji PEH powinna
by¢ dobra analiza ich ja-
kosci i znajomo$é skladu
danego preparatu. Wie-
dzac jak dzialaja poszcze-
golne skladniki aktywne
w produktach do wlosow,
mozemy ulozy¢ lepszy
plan pielegnacji i uzyskaé
rbwnowage w stosowaniu
protein, emolientoéw i hu-
mektantow — podpowiada
Anna Mackojé, trycholog.

3. Zadbaj o skdre gtowy

Kondycja wlosow zalezy
przede wszystkim od stanu
skory glowy, o czym wiele
0s6b zapomina skupiajac
sie tylko na pielegnacji

i regeneracji lodygi wlo-
sOw. Samo mycie wloséw
nie wystarczy, jesli chcemy
prawidlowo zadbac oskore
glowy i mie¢ piekne, zdro-
we wlosy.

Peeling skory glowy jest
niezwykle waznym, a cze-
sto bagatelizowanym za-
biegiem. Zdrowe i pigkne
wlosy sa wytworem czystej,
zroéwnowazonej skory glowy,
a dokladnie jej naskorka.
Stosowanie peelingu zapew-
nia redukcje zrogowacialego
naskorka, eliminacje grudek
lojowych oraz dotlenienie
skory glowy - méwi Anna
Mackojé, trycholog.

Wazne jest zarowno regu-
larne stosowanie peelingu
skory glowy, jak réwniez
prawidlowy dobér prepa-
ratu wlasciwego do naszego
typu skory glowy ijej dole-
gliwosci. Istotnym czynni-
kiem w doborze jest na
przyklad wskaznik kwaso-
woéci produktu. PH powin-
no miesci¢ sie w granicach
od 3,0 do 5,5. Odczyn pH
powinien by¢ kwasny lub
lekko kwasny, gdyz takie
wlaénie pH odpowiada za
kwasowo$¢ naszego plasz-
cza hydrolipidowego skory
oraz dokladne oczyszcze-
nie zalegajacych pozosta-
loéci srodkéw do stylizacji
wloséw. Realizowany sy-
stematycznie i prawidlowo
peeling skory glowy po-

zwala na lepsza absorbcje
skladnikéw aktywnych
zgromadzonych wekstrak-
tach czy ampulkach, wyko-
rzystywanych na kolejnym
etapie pielegnacji.

4, Odzywiaj wtosy

odpowiednig dietg

Zewnetrzna pielegna-
cja i regeneracja to nie
wszystko. Duze znaczenie
dla kondycji wloséw ma
takze odpowiednia dieta,
ktora powinna by¢ bogata
w witaminy, makro- i mi-
kroelementy. Nasze positki
powinny dostarcza¢ or-
ganizmowi witamin A, D,
E, K oraz witamin z grupy
B, ktére pozytywnie wply-
waja na kondycje wlosow.
Mineralami najwazniej-
szymi dla zdrowia wloséw
jest cynk i miedz. Nasza
dieta powinna by¢ przede
wszystkim zbilansowana
tak, aby nie dopuséci¢ do
niedoboréw w naszym or-
ganizmie, ktore wpierwszej
kolejnosci odbija sie na sta-
nie wltoséw. W codziennym
jadlospisie nie powinno za-
brakna¢ $wiezych warzyw
iowocow, poniewaz sg one
zrodlem innych witamin
imineraléw oraz substan-
¢ji o charakterze antyoksy-
dacyjnym. Niezbedne jest
takze biezace uzupelnianie
poziomu zelaza, gdyz jego
niedobdr najczesciej obja-
wia sie oslabieniem iwypa-
daniem wlosow.

—ODZYWIANIE

POWINNO BYC DOBRZE
ZBILANSOWANE,
WOWCZAS NASZE Wt 0SY
BEDA PRAWIDLOWO
NAWILZONE | ODZYWIONE
0D SRODKA, AW EFEKCIE
ZACHOWAJA ZDROWY
WYGLAD.

Warto zdawaé sobie
sprawe, ze zle zbilanso-
wane diety moga zaburzaé

homeostaze organizmu,
czyli rownowage m.in.
proces6w biochemicznych
w ludzkim ciele i prowa-
dzi¢ do niedoboréow wi-
tamin oraz skladnikow
mineralnych. W efekcie
powodowac zle odzywa-
nia mieszkow wlosowych
iprzyczyniaé sie do ogdl-
nej zlej kondycji calej
struktury wlosa. Wtlosy
moga zacza¢ wypadac
z powodu braku dosta-
tecznej iloSci sktadnikow
odzywczych — wyjasnia
Anna Mackoj¢ z Instytu-
tu Trychologii.

5. Regeneruj wtosy

zabiegami

W zalezno$ci od mozli-
woéci czasowych ibudze-
towych, mozemy przy-
gotowywaé samodzielnie
zabiegi regeneracyjne dla
wlosow, na przyklad na
bazie wybranych olejkow,
niektérych owocow czy
zi6} lub skorzystaé zzabie-
gow wgabinecie trycholo-
gicznym. Przewaga tego
drugiego rozwigzania jest
stosowanie przez specjali-
ste profesjonalnych pro-
duktéw trychologicznych,
ktére maja zazwyczaj duzo
wieksze stezenie skladni-
kow aktywnych idaja wie-
lokierunkowe dzialanie.
Specjalista wgabinecie ma
mozliwo$¢ zastosowania
indywidualnie dobranej
terapii, bazujacej na roéz-
nych zabiegach, m.in. zwy-
korzystaniem mezoterapii,
osocza bogatoplytkowego,
infuzji tlenowej, laserote-
rapii, czy ledoterapii. Jesli
decydujemy sie na regene-
racje wdomowym zaciszu,
przy wyborze preparatow
i kosmetykow do regene-
racji, warto zwroci¢ uwa-
ge na sklad i mechanizm
dzialania skladnikow ak-
tywnych.

Zrédto materiaty prasowe:

innovationpr.pl
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Litery z p6l ponumerowanych

od 1 do 35, utworzg rozwigzanie - przystowie:

1 2

10 11 12 13

17 18 21 22

. 23| 24/ 25 26/ 27| 28

29 30 31 32 33 34

POZIOMO: 1) uczestnicy szkolenia; 7) zwolennik agnostycyzmu;
11) kolejka tyrolska; 14) zwana tez wymiotnicg prawdziwg; 15)
brat mitologicznego Minosa; 16) pétpetla z obrotem, figura
pilotazu; 17) postanowi¢, zawyrokowac; 19) uczen przed maturg;
20) Gide, francuski pisarz; 22) stodkie ziemniaki; 24) opdznienie,
poslizg; 29) imie zenskie; 30) duzy nadwodny owad; 33)
wymowne ruchy rekg; 34) jedna z najdtuzszych rzek na Nowe;j
Gwinei; 35) przeptywa przez Rotterdam; 36) miejsce akgji
"Skrzypka na dachu"; 37) migkka tkanina jedwabna; 38) dodawac
S$miatosci; 40) szklarska masa; 41) zapis pracy serca; 43) autor
"Nowej Atlantydy"; 44) opisat przygody Tomka Sawyera; 47)

tucznik, towarzysz Herkulesa; 48) dawna stolica Krety; 49) $ciskat
kibi¢; 51) wioskie wyspy niedaleko Sycylii; 53) ksiegowy sprzed
lat; 56) Prgd Zatokowy; 58) Jean-Claude, byly Premier
Luksemburga; 59) deska nad basenem; 60) byt nim Stephen
Hawking; 61) zastonieta, zamaskowana; 63) dawniej wosk
ziemny; 64) w parze zodjemna.

PIONOWO: 1) gtos z chlewu; 2) ciasto pieczone na roznie; 3)
najdiuzsza rzeka Kuby; 4) utrzymac co$ w sekrecie; 5) Koalicja
Obywatelska; 6) trzecie najludniejsze miasto Butgarii; 8) dotacja
na badania; 9) ksigzka ttumaczgca sny; 10) plan wydatkéw; 12)
miejsce uboju zwierzat; 13) groteskowy wierszyk o 5 wersach; 18)

przedmioty odnajdywane przez archeologdw; 21) kawaleria; 22)
odkrywca insuliny; 23) rodzaj statku rybackiego; 25) produkt na
rodzynki; 26) ... Mons, najwyzsza znana goéra w Uktadzie
Stonecznym; 27) urzadzenie pradotworcze; 28) koficzg karnawat;
30) imie stynnego szeryfa Earpa; 31) pszczotojad, ptak; 32)
pierwiastek As; 39) sklonno$¢ do objadania sig; 42) dwoinka
zapalenia ptuc; 45) w sktadzie kolejki linowej; 46) gietdowe lub
studenckie; 50) mniejszy od $winki morskiej; 52) niewiara w Boga;
54) Smiechu lub armatnie; 55) zlot, spotkanie klasowe; 56)
legendarna czara Jezusa; 57)F dlafizyka; 62) egipski bdg Stonca.
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MY CORAZ WIECEJ ZYWNOSC
CZ/NEJ

Unia Europejska chce, aby w 2030 roku 25 proc. powierzchni rolnej byto przeznaczone na produkcije ekologiczng. Obecnie odsetek
ten wynosi 8,1 proc., aw Polsce zaledwie ok. 3,5 proc. terendw rolnych nalezy do ekoproducentdow.

arto$c¢ polskiego

rynku zywno$ci

ekologicznej

szacowana jest
na 1,36 mld zl w cenach
detalicznych. To stanowi
tylko 0,5 proc. calego ryn-
ku spozywczego, jednak
od kilku lat zaréwno war-
tos¢, jak iudzial roénie, ito
w tempie dwucyfrowym.
Rozwoju tego segmentu
nie zatrzymala pandemia
COVID-19 i wedlug eks-
pertow nie powinna tego
zrobié takze wojna w Ukra-
inie i kryzys cenowy. Ko-
lejne lata mogg przyniesc
wigksza dynamike wzrostu
ze wzgledu na wdrazanie
unijnej strategii dla rolni-
ctwa.

— Stoimy przed wy-
zwaniem kryzysu, czyli
okresu, w ktorym konsu-
menci moga potencjalnie
rezygnowac zdobr luksu-
sowych, a za takie czesto
uznawana jest produkcja
ekologiczna — podkresla
Kamil Rabenda, prezes
zarzadu Soligrano, pro-
ducenta zywnoéci ze zb0z.

COVID zmienit

koszyki z zakupami

Podobne obawy pro-
ducenci zywili dwa lata
temu, kiedy wybuchla
pandemia. Polacy jednak
zaczeli wowcezas czeSciej
gotowac i przygladaé sie
temu, co jedza. Zwroci-
li wiec wieksza uwage
na zywnoé¢ ekologicz-
na i korzysci plynace ze
zdrowego odzywiania,
szczegoblnie w kontekscie
wzmacniania odpornosci.

Z badan przytaczanych
przez Koalicje na rzecz
Rozwoju Rynku Zyw-
noéci BIO i NielsenIQ
wraporcie ,,Zywnoéé eko-
logiczna w Polsce 20217

wynika, ze nieco ponad
32 proc. konsumentow
deklaruje, ze kupuje
zywno$¢ ekologiczna
przynajmniej raz wtygo-
dniu oraz przynajmniej
raz w miesiacu, ite gru-
pe mozna zaliczy¢ do re-
gularnych konsumentow
zywnos$ci ekologicznej.
Kolejne 20 proc. siega
po nig okazjonalnie.

— Mamy teraz wojne
i czas kryzysu, ale tych
trendow tak latwo nie
zmienimy. Juz masa kon-
sumentow przez ostatnia
sytuacje covidowg zmieni-
la swo6j koszyk na bardziej
ekologiczny ina pewno to
sie nie zmieni — ocenia
Kamil Rabenda.

Dane Inspekcji Jakosci
Handlowej Artykulow
Rolno-Spozywezych (,Ra-
port ostanie rolnictwa eko-
logicznego 2019-2020”)
wskazuja, ze w2020 roku
dzialalo w Polsce ponad
20,2 tys. gospodarstw eko-
logicznych.

Wzrosla takze powierzch-
nia uzytkow rolnych, na
ktorych stosowana byla
ekologiczna metoda pro-
dukeji (do 509 tys. ha).
W latach 2019-2020 naj-
wiekszg powierzchnie ta-
kich gruntéw zajmowaly
zboza, roSliny na pasze
oraz laki i pastwiska.

Coraz wiecej zywnosci

ekologicznej

Ze wspomnianego rapor-
tu ,,Zywnoéé ekologiczna
w Polsce 2021” wynika tak-
ze, ze wartos$¢ rynku zyw-
noSci ekologicznej siega
dzi$ 1,36 mld zl, podczas
gdy w 2004 roku prak-
tycznie nie istnial. Jeszcze
kilka lat temu polski rynek
wporéwnaniu na przyklad
zniemieckim byl niewiel-

ki ze wzgledu nie tylko
na mniejsza Swiadomos$c¢
konsumentow, lecz takze
zuwagi na ceny produktow
bio ieko, ktore byly znacz-
nie wyzsze niz wprzypadku
tradycyjnej zywnosci. Zda-
niem eksperta dzi$ sg one
zblizone do cen produktow
konwencjonalnych. Kiedy
réznica nie jest juz tak
duza, coraz wiecej konsu-
mentéw decyduje sie na
zZywno$¢ eko.

— Rynek zywnosci eko-
logicznej ro$nie w Pol-
sce bardzo dynamicznie
iwszystko wskazuje na to,
ze Zielony Lad bedzie mo-
bilizowal, aniejednokrot-
nie zmuszal producentow
do przechodzenia na pro-
dukcje ekologiczna, co
tylko spoteguje jej dostep-
noé¢ iszersza dystrybucje
— moéwi prezes Soligrano.
— Zielony Lad zaklada
minimalny poziom upraw
ekologicznych w danym
kraju czy zwiekszone do-
platy unijne dla tych pro-
ducentdéw, ktorzy w tym
kierunku pojda.

Unia Europejska chce,
aby w2030 roku 25 proc.
powierzchni rolnej bylo
przeznaczone na produkcje
ekologiczng. Obecnie od-

Fot. Materiaty Polskiej Izby Zywnosci Ekologicznej

setek ten wynosi 8,1 proc.,
aw Polsce zaledwie ok. 3,5
proc. teren6w rolnych na-
lezy do ekoproducentow.
Na calym $wiecie ekolo-
gicznie uprawiane jest tyl-
ko 1,5 proc. powierzchni.

— Nie kazdy moze by¢
producentem zywnoSci
ekologicznej. Kwestia cer-
tyfikacji, rozdzielenia pro-
dukcji i udokumentowa-
nia jakosci tych towarow
jest wyzwaniem, z ktérym
nie kazdy jest w stanie sie
zmierzy¢. Legislacja ikwe-
stie jakoSciowe sa wyzwa-
niem, o ktérym w branzy
sie méwi — podkresla Ka-
mil Rabenda.
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Certyfikowane

produkty bio

Ze statystyk przedstawio-
nych w raporcie ,Zywnos¢
ekologiczna w Polsce 2021”
wynika, ze Polska jest dzie-
wigta w UE pod wzgledem
obszaru przeznaczonego
pod rolnictwo ekologiczne,
siddma pod wzgledem liczby
gospodarstw iprzetworcow,
aczternasta pod wzgledem
wielkosci sprzedazy. Raport
wskazuje tez, ze w latach
2019-2020 co najmniej
podwoila sie liczba sklepow
internetowych specjalizuja-
cych sie wsprzedazy zywno-
Sci ekologicznej. Wubieglym
roku na rynku dzialalo ok.

— MAMY TERAZ
WOUNE, [ CZAS
KRYZYSU, ALE
TYCH TRENDOW
TAK LATWO

NIE ZMIENIMY,
JUZMASA
KONSUMENTOW
PRZEZ OSTATNIA
SYTUACJE
COVIDOWA
ZMIENIEA

SWOJ KOSZYK
NA BARDZIEJ
EKOLOGICZNY
|NA PEWNO TO
SIE NIE ZMIENI

— OCENIA KAMIL
RABENDA.

60 sklepow sprzedajacych
online wylacznie ekozyw-
nos¢, a ok. 90 laczy taka
sprzedaz z dzialaniami sta-
¢jonarnymi. Tego typu oferta
na stale weszla réwniez do
wiekszych i mniejszych sie-
ci handlowych.
Certyfikowane produkty
bio wyréznia kilka czynni-
kow: zostaly wyprodukowa-
ne zgodnie zobowiazujacy-
mi przepisami dotyczacymi
rolnictwa ekologicznego
i sg wolne od zanieczysz-
czen, takich jak pozostalo-
Sci srodkéw ochrony roslin
ihormonéw, a podczas ich
produkeji nie stosowano
nawozow sztucznych ani
organizméw zmodyfiko-
wanych genetycznie.
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ZAWKRZE MLAWA NA
TURNIEJU W WINNICY

Zawodniczki Klubu Sportowego Zawkrze Mtawa rocznik 2008 wziety udziat
w XVII Ogolnopolskim Turnieju w Winnicy. Zajety w tym turnieju pigte miejsce.

W rywalizacji wzieto udziat 12 zespotow.

dniach 3-5
czerwca pilkar-
ki reczne KS
Zawkrze Mlawa
rocznik 2008 wziely udzial
w XVII Ogdlnopolskim
Turnieju z okazji 20-lecia
pilki recznej wWinnicy.

W zawodach uczestni-
czylo 12 zespoléw podzie-
lonych na dwie grupy.

W pierwszym meczu na-
sze mlode szczypiornistki
niestety musialy uznaé
wyzszo$¢ zespotu UKS ,,50”

REKLAMA

Bialystok, tracac bramke
wostatnich sekundach (9-
10). Nastepnie kolejno wy-
graly z ,Wisla” Maciejowice
(16-6), pbdzniejszym zwy-
ciezca turnieju MKS Lub-
lin (12-11), MKS ,Pogon”
Siedlce (zajela w turnieju
drugie miejsce 15-12) oraz
zremisowaly z Kadra Wo-
jewodztwa Dolnoslaskiego
(16-16).

Zajmujac w swojej gru-
pie drugie miejsce ze-
sp6l z Mlawy spotkatl sie

w ¢wiercfinale z gospody-
niami turnieju. Po bar-
dzo wyréwnanym meczu
nasze pilkarki przegraly
14-13, apo kolejnych zwy-
ciestwach zUKS ,Kangur”
Siemiatycze (22- 5) oraz
z kadra Dolnego Slaska
(15-9) zajely ostatecznie
piate miejsce wturnieju.
— Dwie nasze zawodnicz-
ki: Amelia Nowosielska
oraz Oliwia Calik otrzy-
maly rowniez indywidu-
alne wyro6znienia. Oliwia

(w sumie rzucila 41 bra-
mek) zostala wybrana do
siodemki turnieju. KS
Zawkrze reprezentowaly:
Zuzia Dworznicka, Lena
Borcz, Marcelina Cecelska,
Amelia Nowosielska, Oli-
wia Calik, Lena Brzezicka,
Maja Pawlowska, Zuzia
Puszcz, Malgorzata Gra-
binska, Maja Pikus, Maria
Zerahska oraz Gabrysia
Zembrzuska — poinformo-
wal trener Edward Stani-
szewskKi.
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