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LEGIONOWO

Pierwszych 4 pacjentow
Z zawatem - uratowanych
w legionowskim szpitalu

W piatek (21 stycznia) w pierwszym dniu
dziatalnosci filii Wojskowego Instytutu
Medycznego na Piaskach, kardiochirurdzy
uratowali zycie 4 mieszkafncom powiatu

Informacje o pacjencie wymagajacym zabiegu angio-
plastyki przekazat poprzez Twitter Wojskowy Instytut
Medyczny przy ul. Szaseréw: ,Pierwszy pacjent z powiatu
legionowskiego trafit do szpitala z obrazem zawatu serca
$ciany przedniej (STEMI). Miat wykonany zabieg angiopla-
styki (PCl) g.przedniej zstepujacej z implatacja stentu.(...)
Tetnica wdéw” udrozniona, krazenie wiencowe przywro-
cone, miesien sercowy uratowany. Nic bardziej jak takie
witasnie chwile nie daje poczucia satysfakcji z pracy na
rzecz inwestycji Szpital w Legionowie” - napisano na pro-
filu ,placéwki matki”.

Kilka godzin p6zniej na twitterze WiM na Szaseréw poja-
wito sie podsumowanie 1 doby funkcjonowania legionow-
skiego szpitala: ,Blisko 30 interwencji w Izbie Przyje¢, kilka
hospitalizacji, w tym 4 pacjentéw z ostrym zawatem serca.
Jestesmy we wtasciwym miejscu i czasie” - napisano na pro-
filu ,placéwki matki”.

red/ twitter: WiM

NA SYGNALE

JABLONNA
STRAZACY URATOWALI PSA

W czwartek (20 stycznia) okoto godz. 21.00 do stuzb
trafito zgtoszenie dotyczace psa, ktéry wpadt do studni

Jak relacjonowali ratownicy, okoto godz. 20.50 otrzymali
informacje o psie, ktéry w trakcie spaceru wpadt do nieza-
bezpieczonej studni przy ul. Instytuckiej w Jabtonnie. Po
przybyciu na miejsce okazato sig, ze pies utknat na gteboko-
$ci okoto 4 m. Na szczescie pomimo upadku z duzej wysoko-
$ci psu nic sie nie stato. Kawatek dalej od miejsca zdarzenia
strazacy zlokalizowali kolejng niezabezpieczong studnie.
Oba szyby zostaty zabezpieczone i oznaczone. Dziatania
strazakow trwaty blisko godzine.

SEROCK _
tABEDZ PRZYMARZL DO LODU

W niedziele (23 stycznia) okoto godz. 12.00 strazacy
otrzymali informacje o tabedziu, ktéry przymarzi do
lodu na Narwi na wysokosci miejscowosci tacha

Z relacji stuzb wynika, ze okoto godz. 12.45 do Komen-
dy Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej wptyneto zgto-
szenie dotyczace tabedzia, ktéry przymarzt do tafli lodu. Po
przybyciu na miejsce okazato sie, ze zwierze utkneto okoto
40 metréw od brzegu. Strazacy w celu ratowania ptaka mu-
sieli wykorzystac specjalne kostiumy oraz liny asekuracyjne.
Jednak w trakcie podejscia ptak poderwat sie i odleciat caty
i zdrowy w swoim kierunku.

red.
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POWIAT. Filia Wojskowego Instytutu Medycznego juz dziata

Otwarcie szpitala w Legionowie

W piatek (21 stycznia) legionowski szpital przyjat pierwszych pacjentow. Dwa dni
wczesniej (19 stycznia) nastgpito oficjalne otwarcie placéwki, na ktéorym obecny byt m.in:
Minister Obrony Narodowej Mariusz Blaszczak oraz dyrektor Wojskowego Instytutu
Medycznego w Warszawie gen. dyw. prof. dr. hab. n.med. Grzegorz Gielerak

LEGIONOWO

Wywiad z Ministrem Obrony Narodowej Mariuszem Blaszczakiem

oraz relacje z otwarcia filit WiM w Legionowie prezentujemy na str. 22

red’

Rachunki za ogrzewame wzrosng o 25 procent

Prezes Urzedu Regulacji
Energetyki (URE)
zatwierdzit nowa

taryfe za ciepto dla
mieszkancow Legionowa
podiaczonych do
miejskiej sieci cieplnej.
Cena wzrosnie o blisko

25 proc. Poprzednia
podwyzka o 12 proc.

byta we wrzesniu 2021 r.
Jednak podwyzki optat za
ogrzewanie w najblizszym
czasie dotkng wszystkich

W komunikacie miejskiej
spotki PEC Legionowo czyta-
my: -,,Decyzja Prezesa Urzgdu
Regulacji Energetyki z dnia 17
stycznia 2022 r. zatwierdzono
nowga taryfe dla mieszkancow
Legionowa podtaczonych do
miejskiej sieci cieplnej. Lacz-
nie cena wzro$nie o 24,68 %,
tj. o ok. 19 zt za GJ (gigadzu-
la). Nowa taryfa obowigzywaé
bedzie od 1 lutego br.

Kolejna podwyzka

Do miejskiej sieci cieplow-
niczej podlaczone sa przede
wszystkim wielkie spotdziel-
cze osiedla mieszkaniowe: os.
Batory, os. Jagiellonska, os.
Sobieskiego i to ich w pierw-
szej kolejnosci dotknie ta
podwyzka. Jednak podwyzki
optat za ogrzewanie w naj-
blizszym czasie, z powodu
podwyzki cen paliw takich:
jak gaz, wegiel, ropa, drewno
oraz energii elektrycznej , do-
tkna wszystkich.

Nalezy tylko przypomniec,
zejesttojuzkolejnapodwyzka.

Poprzednia podwyzka o 12
proc. byla we wrzeéniu 2021
r. Wczesniej zanotowalismy
podwyzki w grudniu 2019 r.
o 16 proc. i czerwcu 2019 r.
o ponad Iproc, a takze w grud-
niu 2018 o ok 16 proc.

Zwykty mieszkaniec

Jak podwyzki te wptyng
na przecigtnego mieszkan-
ca blokow, mozemy to sobie
wyobrazic.

Odbiorcy ciepta z PEC za-
ptaca za 1 GJ o 17,6 z brutto
wigcej. Tymczasem przecigt-
ne legionowskie mieszkanie
zuzywa ok. 30 GJ. Przy kosz-
cie za 1 GJ ok. 90 zt brut-
to, daje to 2,7 tys. zt brutto

rocznie. Wynika z tego, ze
za odbior ciepta mieszkancy
zaptacg ok. 530 zl brutto (na
przecigtne mieszkanie) wig-
cej niz poprzednio.

Przyczyny wzrostu cen

Z komunikatu cieplowni
dowiadujemy si¢ rowniez, ze
zmiana ta jest konsekwencja
wzrostu cen paliwa do produk-
cjiciepta. -,,Cena gazu, w przy-
padku PEC ,Legionowo” Sp.
Z 0.0. , wzrosta w stosunku do
ubiegtego roku o ponad 350 %,
a zakupu uprawnien do emi-
sji CO2 kosztowat cieptownig
o 11,7 miliona zt wigcej niz
w poprzednim roku” - czytamy
w komunikacie spotki.

Redakcja: Maciej Lerman - Redaktor Naczelny, Jerzy Buze, Kuba Kaminski, Maja Zakaszewska.
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Adres: 05-120 Legionowo, ul. Rynek 2; tel.: 22 784 92 00, 22 784 92 01; e-mail: toiowo@tio.com.pl.
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Ulga przez 3 miesigce

Wedtug informacji PEC,
w okresie od stycznia do mar-
ca 2022 r., w zwigzku z tzw.
»larcza antyinflacyjna” be-
dzie obowigzywatl nizszy VAT
na energi¢ cieplng. W zwiaz-
ku z tym. wzrost ceny bedzie
mniej odczuwalny. Ponadto
spotka przypomina, ze klienci
PEC ,,Legionowo” Sp. z o.0.,
spetniajacy kryterium docho-
dowe (2100 — dochdd na osobe
w gospodarstwie jednooso-
bowym, lub 1500 zt — w go-
spodarstwie wieloosobowym)
mogg rowniez skorzysta¢ do-
datku ostonowego.

Karol Krawczyk
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LEGIONOWO. V fala zakazen koronawirusem

UM“(RON w natarciu

- gwaltowny wzrosta zakazen

Na terenie powiatu
legionowskiego
tygodniowa liczba zakazen
koronawirusem wzrosta

o ponad 50 proc. z 532
zakazen w okresie od 10.01-
16.01 do 1094 zakazen w
okresie od 17.01 do 23.01.
Na kwarantannie przebywa
5905 osdb (dane z 23.01)

Dzienna liczba zakazen koronawiru-
sem dochodzi juz do 50 tys. 0sob. Coraz
wickszy udzial ma w tym nowa odmiana
o nazwie omikron. Na prac¢ zdalna prze-
chodza urzgdy panstwowe oraz szkoty
i przedszkola. Od poczatku pandemii na
$wiecie zanotowano 351 mln przypadkow
zakazenia koronawirusem, z czego 5,6
mln 0s6b zmarto. W Polsce zanotowano
4,52 mln przypadkow zakazenia korona-
wirusem, z czego 104 tys. 0osob zmarto.

V fala w natarciu

W minionym tygodniu (17.01-23.01)
w Polsce odnotowano 214 147 przypad-
kow zakazen, z czego 1537 o0s6b zmarto.
Na samym Mazowszu zakazonych zostato
36 461 o0sdb, a 173 osoby zmarto. Dla po-
rownania tydzien wczesniej (10.01-16.01)
w Polsce odnotowano 142 490 nowych
zakazen, za$ na Mazowszu zakazonych
zostato 17 300 osoéb. Obecnie na kwaran-
tannie przebywa 825 tys. 308 osob.

W powiecie legionowskim w minionym
tygodniu (17.01-23.01) odnotowano 1094
nowych zakazen, dla poréwnania tydzien
wezesniej (10.01-16.01) w powiecie od-
notowano 532 nowe zakazenia i 3 zgony
z powodu zakazenia koronawirusem.

Liczba zaszczepionych

Do tej pory na $wiecie ogdlem zostato
zaszczepionych: 9,89 mld osob. A w petni
zaszczepionych zostato 4,1 mld osob co
stanowi 52,2 % catej populacji.

W Polsce tacznie wykonano 50 min 671
tys. 742 szczepienia (liczba dawek).

Pierwszg dawka: zostalo zaszczepio-
nych tacznie 22 min 193 tys. 408 0sob.

Dwie dawki: przyjeto 18 mln 927 tys.
209 osob

W petni zaszczepionych w Polsce zo-
stato 21 mln 589 tys. 637 0sdb, co stanowi
56,8 proc. (dane ECDC).

Do tej pory w powiecie legionowskim
minimum jedna dawke szczepionki przy-
jeto 80 133 tys. osob, natomiast w petni
zaszczepionych zostato 64 680 tys. osob.

SYTUACJA W SZKOLACH

Szkota Podstawowa nr 4

Zdecydowanie najgorsza sytuacja
panuje w Zespole Szkolno-Przedszkol-
nym przy ul. Jana Pawta | w Legionowie.
Przez zakazenia koronawirusem, wsréd
uczniéw i nauczycieli, az 10 klas ze Szko-
ty Podstawowej nr 4 miata zawieszone
zajecia stacjonarne. Do szkoty ucznio-
wie wrdcili w poniedziatek (24.01). Dzie-
cizjednej z grup przedszkolnych Przed-
szkola Miejskiego nr 14, wchodzacego
w sktad tej placowki miaty zosta¢ w do-
mach do soboty, 22 stycznia 2022 r.

ZSP nr2

W Zespole Szkolno-Przedszkolnym
nr 2 przy ul. Jagiellonskiej w ubiegtym
tygodniu na nauce zdalnej przebywali
uczniowie z 6 klas — byty to dzieci z jed-
nej z klas pierwszych, trzecich i si6d-
mych oraz z trzech klas 6smych. Zaka-
zenia koronawirusem byt potwierdzo-
ne wséréd ucznidw i nauczycieli.

LEGIONOWO. Seniorka zostata z dziurg w $cianie

Nie tylko ciasteczko - wiadze nie majq sobie nic do zarzucenia...

Coraz gorzej w oswiacie
W ubiegtym tygodniu sytuacja epi-
demiczna w legionowskich szkotach
i przedszkolach bardzo si¢ pogorszyta.
Przez zakazenia koronawirusem, az 28
klas szkolnych i 3 grupy przedszkolne
miaty zawieszone zajgcia stacjonarne

red

Lo

W Il Liceum Ogdlnoksztatcacym
(Il LO) przy ul. Krélowej Jadwigi po-
twierdzono zakazenie koronawirusem
u uczniéw. Z tego powodu, 4 klasy z tej
szkoty skierowano na kwarantanne
i nauke zdalna.

Pozostate szkoty

Po 3 klasy w Szkotach Podstawo-
wych nr 1 i 3 miaty zawieszone zaje-
cia stacjonarne w ubiegtym tygodniu.
W Szkole Podstawowej nr 8 na kwaran-
tannie przebywali uczniowie z 2 klas.
We wskazanych placéwkach chorowali
uczniowie i nauczyciele.

PMnr 6

UpracownikaPrzedszkola Miejskiego
nr 6 przy ul. Wtadystawa Broniewskiego
3w Legionowie stwierdzono zakazenie
koronawirusem. Z tego powodu dzieci
z2 grup przedszkolnych skierowano na
kwarantanne.

NA SYGNALE.

NIEPORET

KARAMBOL
W REMBELSZCZYZNIE

W niedziele (16 stycznia) okoto godz. 12.00 przy ul.
Jana Kazimierza doszto do karambolu, w ktérym
udziat braty 3 samochody osobowe

Z relacji strazakéw wynika, ze okoto 12.15 otrzymali infor-
macje o zderzeniu trzech aut w Rembelszczyznie.

Po przybyciu na miejsce okazato sie, ze zderzyty sie ze so-
ba BMW, Citroen i KIA. Dwa pierwsze auta w wyniku zde-
rzenia znalazty sie w rowie. Na szczescie jeszcze przed przy-
byciem stuzb uczestnicy wypadku opuscili uszkodzone po-
jazdy. Dziatania strazakéw polegaty na uprzatnieciu drogi
z czesci nalezacych do rozbitych samochodoéw. Nikomu nic
sie nie stato.

LEGIONOWO

MUSIELI WYWAZYC DRZWI
BY POMOC

We wtorek (18 stycznia) okoto godz. 12.00 strazacy
odebrali zgtoszenie dotyczace starszej kobiety,
ktora wymagata pomocy medycznej

Jak podawali po interwencji strazacy, okoto godz. 11.45
dyzurny Panstwowej Strazy Pozarnej odebrat informacje
o mieszkance bloku przy ul. Krasiiskiego. Ze zgtoszenia wy-
nikato, ze z kobietg nie ma kontaktu i moze wymagac pomo-
cy. Po przybyciu na miejsce okazato sie, ze kobieta mieszka
na trzecim pietrze. Po rozeznaniu sie w sytuacji podjeto de-
cyzje o wywazeniu drzwi. W mieszkaniu znaleziono przy-
tomna, jednak mocno ostabiong kobiete. Pacjentke prze-
wieziono do szpitala. Akcja trwata ponad godzine.

SKRZESZEW
UWOLNILI JASTRZEBIA

We wtorek (18 stycznia) okoto godz. 16.00 strazacy
otrzymali zgloszenie dotyczace jastrzebia, ktory
utknat na jednej z poses;ji

Z relacji strazakow uczestniczacych w akgji wynika, ze kil-
ka minut po godz. 16.00 otrzymali informacje o jastrzebiu,
ktéry utknat na posesji przy ul. Spokojnej w Skrzeszewie.
Zgodnie z ich stowami ptak zaklinowat sie miedzy szyba
balkonowg, a oknem na wysokosci 1 pietra. Na szczescie
po kilku minutach strazacy przy uzyciu drabiny oswobo-
dzili drapieznika, ktéry nie czekajac na pozwolenie odleciat
z miejsca zdarzenia.

NIEPORET
NIEWYBUCH PRZY CMENTARZU

W srode (19 stycznia) okoto godz. 9.00 strazacy
w Nieporecie otrzymali informacje o niewybuchu
zlokalizowanym w sasiedztwie Cmentarza
Parafialnego przy pl. Wolnosci

Jak relacjonowali strazacy kilka minut po godz. 9.00 ode-
braliinformacjeopociskuznalezionym,wpoblizucmentarza.
Po przybyciu na miejsce zabezpieczono miejsca odnalezie-
nia pocisku. Za$ na miejsce wezwano patrol saperéw, ktory
przetransportowat pocisk zokresu ll Wojny Swiatowej na po-
ligon i zdetonowat. red.

Wiadze twierdza, ze
zrobity wszystko, co
mogty aby udzieli¢
pomocy. Poszkodowana
kobieta mowi, ze zamiast
pomocy w odbudowie
Sciany przed zima
zaoferowano jej:
ciasteczko, zepsuty
odkurzacz oraz choinke...

Przed tygodniem, w tekscie
pt. ,,Ciasteczko od prezyden-
ta”, pisaliSmy o marnej pomo-
cy wladz miasta dla starszej,
samotne]j kobiety, ktora od 2
m-cy mieszka z dziurg w $cia-
nie o wielko$ci: 2 m na 3 m.
Kobieta otrzymata 5 tys. zt
zapomogi z Osrodka Pomocy
Spotecznej (OPS) i ciasteczko
zaok. 7 ztz zyczeniami od pre-
zydenta. Nie otrzymata jednak
realnej pomocy w naprawie
$ciany, zniszczonej przez tere-
nowy samochod, ktory przebit

si¢ przez ogrodzenie i wbit do
srodka budynku. Do tej pory
prawdziwa pomoc otrzymuje
natomiast od sgsiadow 1 in-
nych zwyktych mieszkancow,
bez ktorych jak mowi nie
przetrwataby zimy. Dlatego
przystane ciasteczko odestata
prezydentowi.

Wyjasnienia z-cy
prezydenta

Po naszej publikacji otrzy-
maliS§my maila z wyjasnie-
niami z-cy prezydenta Piotra
Zadroznego w tej sprawie.
Ten sam tekst zostal row-
niez odczytany podczas jed-
nej z komisji Rady Miasta
. Czytamy w nim: - ,(...) do
poszkodowanej seniorki juz
nastgpnego dnia po zdarzeniu
udat si¢ pracownik socjalny,
ktory pomoégt jej wypetnié
dokumenty niezb¢dne do uzy-
skania wsparcia. Dzieki temu
mieszkanka otrzymata naj-
wyzsza mozliwa jednorazowa

pomoc finansowa z O$rodka
Pomocy Spotecznej. Oferowa-
lismy réwniez lokal zastepczy
na czas remontu jednak miesz-
kanka nie skorzystata z tej
propozycji”.

Dowiedzielismy si¢ row-
niez, ze paczki zywnosciowe,
w tym zapewne takze ,cla-
steczko od prezydenta”, to
prywatna inicjatywa jednego
z pracownikow urzedu. I ta-
kiej postawy mozna tej osobie
wylacznie pogratulowac.

Chca, ale nie moga...

Z wyjasnien tych wyni-
ka jednak, ze wtadze chocby
chciaty to nie moga udzieli¢
potrzebnej pomocy. Dowie-
dzieliSmy si¢ np. ze OPS nie
moze przyznaé stalego za-
sitku seniorce ze wzgledu na
kryterium dochodowe. A na-
prawi¢ $ciany tez nie mogg ,
bo: - ,,Budynek poszkodowa-
nej byl ubezpieczony i kosz-
ty naprawy powinna pokry¢

firma ubezpieczeniowa (lub
OC sprawcy). Dlatego nie
mozna na ten cel wydatko-
wa¢ $rodkéw publicznych”
- czytamy w wyjasnieniach.
Tymczasem w uszczelnianiu
dziury w $cianie, naprawie in-
stalacji grzewczej, uprzatnig-
ciu zdewastowanych wnetrz,
w odbudowie ogrodzenia i za-
instalowaniu furtki pomagaja
sasiedzi.

Odmowita dalszej
pomocy?

W wyjasnieniach z-cy pre-
zydenta czytamy rowniez, iz
sama poszkodowana zlozyta
deklaracje, ze nie potrzebu-
je dalszej pomocy od miasta.
A mimo to, Ratusz za po-
$rednictwem OPS monitoruje
jej sytuacje. Wtadze miaty
réwniez zwroci¢ sie do orga-
nizacji pozarzadowych o zor-
ganizowanie zbidrki rzeczy.
Stwierdzono tez, ze pierw-
sze przedmioty juz trafity do

poszkodowane;.

Zupelnie inaczej widzi
te sprawe seniorka. Zostala
z dziurag w $cianie na zime.
A wladze zamiast jej pomoc,
przynosza jakie§ zbedne jej
przedmioty, ciasteczka, cho-
inke czy tez nie dziatajacy od-
kurzacz. Przyznata réwniez,
ze podpisata deklaracje, ze nie

potrzebuje takiej pomocy, bo
wymogt to na niej pracownik
OPS. Seniorka twierdzi, ze
po tym fakcie nie mogta spaé
przez calag noc. Pracownik
ten nachodzit ja kilkukrotnie
i W niegrzeczny sposob py-
tat, czego jeszcze oczekuje od
wladz, skoro tyle jej juz dali.
Wojciech Dobrowolski
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LEGIONOWO.
Nietrzezwy rowerzysta

W $rode (19 stycznia) tuz przez 18.00po-
licjanci z Legionowa zatrzymali do kontro-
li drogowej rowerzyste. Zwrécil na siebie
uwage tym, Ze jechal szlaczkiem

Podczas rozmowy policjanci wyczuli od
niego zapach alkoholu. Ich przypuszczenie,
ze cyklista jest nietrzezwy potwierdzito ba-
danie alkomatem. Urzadzenie wykazato, ze
47-latek wsiadl na rower majac blisko promil
alkoholu w organizmie. Me¢zczyzna za popet-
nione wykroczenie zostal ukarany manatem
w wysokosci 2500 ztotych.

LEGIONOWO. 33-latek

z 5 zakazami

Policjanci Wydzialu Ruchu Drogowego
Komendy Powiatowej Policji w Legiono-
wie zatrzymali do kontroli drogowej 33
— letniego mezczyzne, na ktérym ciazyly
sadowe zakazy prowadzenia pojazdow me-
chanicznych. Za popelniony czyn zlama-
nia orzeczonego przez sad Srodka karnego
grozi mu kara pozbawienia wolnosci od 3
miesiecy do lat 5

Funkcjonariusze Wydziatu Ruchu Drogo-
wego z Komendy Powiatowej Policji w Le-
gionowie zatrzymali do kontroli drogowej 33
- letniego mezczyzng, przemieszczajacego si¢
samochodem marki Renault ulicami miasta.
W trakcie sprawdzenia w policyjnych bazach
danych funkcjonariusze ustalili, ze kierujacy
posiada 5 aktywnych zakazéw prowadze-
nia pojazdéw mechanicznych wydane przez
Sad Rejonowy w Puttusku i Nowym Dworze
Mazowieckim.

Nieodpowiedzialny mieszkaniec powiatu
legionowskiego stanie przed sadem, gdzie za
tamanie sadowego zakazu prowadzenia po-
jazdow mechanicznych grozi mu kara pozba-
wienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.

LEGIONOWSKI. Pijani
kierowcy x3

Kolejne przypadki lekkomyS$lnosci mia-
ly miejsce w minionym tygodniu na terenie
powiatu legionowskiego. Pierwszy pijany
kierowca zostal zatrzymany przez patrol
ruchu drogowego w Rembelszczyznie. Kie-
rowca forda byl podejrzany o spowodowa-
nie kolizji z hyundaiem

Podczas rozmowy policjanci wyczuli od
niego won alkoholu. Okazato sig, ze 46-letni
mieszkaniec gminy Nieporet mial w orga-
nizmie 2,3 promila alkoholu. Mundurowi

Obiady domowe z Patacu

(menu dnia: zupa i danie gtéwne lub Burger Menu)

ABONAMENT DOROSLY

5 - dniowy

odbidr osobisty

opakowania na wynos
15 zt/abonament.

zatrzymali prawo jazdy pijanego kierowcy.

Kolejny wyeliminowany z ruchu zostat 56
-letni mieszkaniec gminy Jablonna, ktorego
policjanci zatrzymali na terenie Jabtonny.
Kierujacy renault miat 2,4 promila alkoholu
W organizmie.

Trzeciego nietrzezwego kierowce policjan-
ci zatrzymali w Legionowie. Podczas patro-
lowania ulic miasta funkcjonariusze zwrocili
uwage na nieprawidlowo poruszajacg si¢ kie.
Za kierownicg osobowki siedziat 39-letni
mieszkaniec miasta, ktory mial w organi-
zmie 1,6 promila alkoholu. Dodatkowo, mez-
czyzna nie posiadal uprawnien do kierowa-
nia pojazdami. Wszyscy panowie za swoje
nieodpowiedzialne zachowanie odpowiedzg
przed sadem.

Policjanci kolejny raz przypominaja, ze al-
kohol powoduje zaburzenia w szybkosci re-
akcji, pogarsza koordynacje ruchow. U osoby
nietrzezwej znacznie zmniejsza si¢ pole wi-
dzenia, pogarsza si¢ ostros¢ wzroku. Alkohol
wplywa negatywnie na odczucie szybkosci
oraz odlegtosci od innych pojazdéw.

SEROCK. 2,5 tys.
mandatu

Blisko promil alkoholu w organizmie
mial zatrzymany przez legionowska dro-
gowke rowerzysta. Przypominamy, ze
obecnie jazda rowerem w stanie nietrzez-
wosci zagrozona jest mandatem w wysoko-
$ci 2500 zt

W sobote przed godzing 10, na terenie Ja-
dwisina policjanci zatrzymali do kontroli
drogowej rowerzyste. Podczas legitymowania
policjanci wyczuli od kierujacego won alko-
holu. Okazalo si¢, ze cyklista byt nietrzezwy.
Badanie alkomatem wykazato, ze 60-latek
miat blisko promil alkoholu w organizmie.
Nietrzezwy rowerzysta otrzymal mandat
karny w wysokosci 2500 ztotych.

Przypominamy, ze zmiany w taryfikatorze,
ktore weszty w zycie 1 stycznia 2022 roku,
wprowadzity do taryfikatora mi¢dzy inny-
mi wyzsze kary za wykroczenia polegajace
na kierowaniu rowerem po uzyciu alkoholu
(migdzy 0,2 promila a 0,5 promila). Z kolei
jesli rowerzysta byl w stanie nietrzezwosci
(powyzej 0,5 promila alkoholu we krwi), zo-
stanie ukarany mandatem w wysokos$ci 2500
zt.

PULTUSK. 25-latek
z narkotykami

Policjanci z Komendy Powiatowej Policji
w Pultusku znalezli u 25-latka narkotyKki.
Zatrzymany mezczyzna, po nocy spedzonej

100 z¢

KRONIKA

w policyjnej celi, ustyszal zarzut, za kto-
ry ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii
przewiduje do 3 lat wiezienia

Wczoraj okoto godziny 14 policjanci
z Ogniwa Patrolowo-Interwencyjnego, wyle-
gitymowali dwie osoby, ktére na widok nad-
jezdzajacego radiowozu w pospiechu chceieli
si¢ oddali¢. Podejrzenia u mundurowych
wzbudzito nerwowe zachowanie 25-letniego
mieszkanca powiatu puttuskiego, znalezli
u niego narkotyki.

Zatrzymany 25-latek trafit do policyjnej
celi. Mgzczyznie zostal juz przedstawiony
zarzut posiadania substancji psychotropowe;.
Zgodnie z ustawa o przeciwdziataniu narko-
manii za to przestepstwo grozi kara do 3 lat
pozbawienia wolno$ci.

NIEPORET. Miat dwa
zakazy i ruszyt w trase

Patrol prewencji z Niepore¢tu zatrzymal do
kontroli drogowej 23- letniego kierujacego
fordem, ktéry mial podwéjny aktywy
zakaz prowadzenia pojazdow wydany
przez Sad Rejonowy w Legionowie. Teraz
za popelnione przestepstwo odpowie
przed sadem

Tuz po godzinie 22. na ul. Zegrzynskiej
w Nieporecie policjanci zatrzymali do kon-
troli drogowej kierujacego fordem.

Podczas sprawdzenia kierujacego w po-
licyjnych bazach okazato si¢, ze posiada on
podwojny zakaz prowadzenia pojazdow wy-
dany przez Sad Rejonowy w Legionowie.

Jeden obowiazujacy od 25.08.2021 roku na
okres 24 miesigcy i drugi od 14.06.2021 roku
na okres 12 miesigcy.

Oznacza to, ze 23-letni mieszkaniec War-
szawy po raz kolejny nie zastosowat si¢ do
zakazu prowadzenia pojazdu i popelnit kolej-
ne przestepstwo.

Kierujacy dostal zakaz dalszej jazdy, auto
przekazano osobie wskazanej. Teraz mezczy-
znazapopelniony czyn odpowie przed sadem.
Grozi mu do 5 lat pozbawienia wolnos$ci.

NOWY DWOR MAZ.
Nietrzezwy kierujacy

Policjanci z nowodworskiej drogéwki
zatrzymali 42-letniego kierowce majace-
go ponad promil alkoholu w organizmie,
ktory stracil panowanie nad kierownica,
zjechal na pobocze i uderzyl w betonowy
przepust drogowy, a nastepnie w ogrodze-
nie posesji. Me¢zczyzna posiadal dwa zaka-
zy prowadzenia pojazdow mechanicznych.
Teraz o jego dalszym losie zadecyduje sad

W ubiegla srode w Nowym Modlinie po

Obiady domowe z Patacu

(menu dnia: zupa i danie gtéwne lub Burger Menu)

ABONAMENT DZIECKO

5 - dniowy

75 zt

odbidr osobisty

opakowania na wynos
15 zt/abonament.

KRYMINALNA

godz. 23:00 doszto do niebezpiecznego zda-
rzenia drogowego z udzialem nietrzezwego
kierowcy. 42-letni mezczyzna w wyniku
niedostosowania predkosci do warunkow
panujacych na drodze stracil panowanie nad
kierownica, zjechal na pobocze i uderzyt
w betonowy przepust drogowy, a nastgpnie
w ogrodzenie posesji. Przeprowadzone bada-
nie wykazato ponad promil alkoholu w wy-
dychanym powietrzu. Ponadto okazato sie, ze
me¢zczyzna posiada dwa zakazy prowadzenia
pojazdow mechanicznych.

42-latek ustyszat juz zarzut dotyczacy pro-
wadzenia pojazdu w stanie nietrzezwosci
w okresie obowigzywania zakazu prowadze-
nia pojazdow mechanicznych, a prokurator
zastosowal wobec niego $rodek zapobiegaw-
czy w postaci dozoru Policji.

Mundurowi przypominaja, ze wielokrotne
niestosowanie si¢ do zakazu prowadzenia
pojazdéw moze skutkowac, oprocz kary po-
zbawienia wolno$ci, réwniez dozywotnim
zakazem prowadzenia pojazdow.

JADWISIN. Nie miat
prawka i uciekat

Legionowscy policjanci zatrzymali mez-
czyzne kierujacego audi, ktory nie zatrzy-
matl si¢ do kontroli i uciekal droga krajowa
61. Okazalo si¢, ze 22-latek nie posiadal
prawa jazdy. Zatrzymanemu grozi kara
nawet do S lat wiezienia

W sobote przed godzing 12:00, na drodze
krajowej 61 w miejscowosci Jadwisin, poli-
cjanci z Wydziatu Ruchu Drogowego legio-
nowskiej komendy namierzyli audi, ktérego
kierujacy w terenie zabudowanym prze-
kroczyl dopuszczalna predkosé¢ o 29 km/h.
Funkcjonariusze podjeli probe zatrzymania
pojazdu, jednak kierujgcy nie reagujac na sy-
gnaty do zatrzymania podjat ucieczke w kie-
runku Zegrza. Mundurowi natychmiast ru-
szyli w poscig probujac zatrzymac auto przy
uzyciu sygnalow uprzywilejowania. Kierow-
ca audi, wcigz ignorowal podawane przez
policjantow sygnaty i kontynuowat ucieczke.
W Serocku policjanci zajechali drogg ucieki-
nierowi i zmusili go do zatrzymania pojazdu.
Okazalo sig, ze audi kierowat 22-letni miesz-
kaniec Gdanska, ktéry nie posiada prawa
jazdy. Szybko wyszto na jaw, ze megzczyzna
stracil je w sierpniu za kierowanie pojazdem
pod wptywem alkoholu. Policjanci zatrzyma-
li 22-latka, natomiast pojazd zostat przekaza-
ny pasazerce.

Mezczyzna ustyszatl zarzut niezatrzymania
si¢ do kontroli drogowej. Za takie przestgp-
stwo grozi kara 5 lat pozbawienia wolno$ci
i wysoka grzywna. Dodatkowo odpowie on
przed Sadem za przekroczenie dopuszczalnej
predkosci oraz kierowanie pojazdem bez wy-
maganych uprawnien.

NIEPORET. 63-latek
znecat sie nad rodzing

63-letni mieszkaniec Gminy Nieporet
podejrzany jest o to, ze w jednym z doméw
na terenie gminy, znecal si¢ psychicznie
i fizycznie nad swoja Zona, dwoma synami
i synowa
Mezczyzna znajdujac si¢ w stanie nietrzez-
wosci wszczynal awantury domowe, podczas
ktorych wyzywat cztonkéw rodziny stowami
wulgarnymi, popychat i kopal. Dzigki zaan-
gazowaniu $ledczych z Nieporgtu 63-latek
podejrzany o zn¢canie si¢ nad rodzing zostat
skutecznie od niej odizolowany. Na wnio-
sek funkcjonariuszy, miejscowy prokurator
zastosowat wobec mezczyzny policyjny do-
z0r potaczony z zakazem kontaktowania sig
z rodzing i zblizania si¢ do nich na odlegtos¢
nie mniejsza niz 50 metréw. Mezczyznie za
to przestgpstwo moze grozi¢ nawet do 5 lat
wiezienia.
red.

Filia Legionowo
ul. Zegrzynska 4
tel.: 22 767 53 80

tel.: 22 767 53 89

INTERCARS.COM.PL |



https://jarmark24.pl/

www.toiowo.eu REKLAMA 25 . 31 STYCZNIA 2022 NR 4 mazowiecke TOIOWO

TELEFON INTERWENCYJNY: 22 784 92 01, toiowo@toiowo.eu

W ZGODZIE Z NATURA - DLA POLSKIGH RODZIN
NOWE BUDOWNIGTWO MIESZKANIOWE

Spoteczna Inicjatywa
Mieszkaniowa
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I NS ALY TR A TS el JABLONNA/NOWY DWOR MAZ. Czekajg na decyzje srodowiskowq

Modernizacja watu
przeciwpowodziowego na Wisle

Wykonana zostata dokumentacja projektowa dla modernizacji watéw
przeciwpowodziowych na Wisle, na odcinku Jabtonna - Nowy Dwér Maz. Obecnie trwa
oczekiwanie na uzyskanie decyzji sSrodowiskowej, ktéra umozliwi przejscie do kolejnego
etapu i rozpoczecie prac

WIELISZEW
KOLEJNY BLOK PRZY UL. BACZYNSKIEGO

Przy ul. Baczynskiego w Wieliszewie w najblizszym cza-
sie powstanie nowy blok. Jego kubatura wyniesie ponad
12 tys. m3. Inwestycja zostanie zrealizowana na 2 dziatkach
potozonych o pow. w sumie 1 ha, naprzeciwko os. Royal Il.
Wykona ja firma M&M Company.

OGROMNA PODWYZKA CEN
GAZU | PRADU W GMINIE

W gminie z powodu prawie 600 procentowego wzrostu
cen gazu uniewazniono przetarg na jego zakup. Zas do-
stawce pradu udato sie wytoni¢, ale dopiero za trzecim ra-
zem. Niestety cena, jaka w 2022 r. zaptaci gmina jest o 300
procent wyzsza, niz w zesztym roku. Wtadze gminy zapew-
niaja jednak, ze podwyzki nie przetoza sie na obcigzenie
wyzszymi podatkami mieszkancow.

JABLONNA
NOWE BLOKI PRZY KAUFLANDZIE

| MODLINSKIEJ?

Na dziatce przy skrzyzowaniu ul. Zegrzynskiej i ul. Ztotej
Renety, w sasiedztwie Urzedu Gminy i marketéw Kaufland
i Obi w Jabtonnie, majacej pow. nieco ponad 1,5 tys. m2 mo-
ze powstac blok o kubaturze ponad 10 tys. m3.

SKONCZA OBWODNICE ZA 40 MLN Zt.

Jak informuje Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego,
Mazowiecki Zarzad Drég Wojewoédzkich w Warszawie przy-
gotowuje postepowanie przetargowe, ktérego przedmio-
tem bedzie opracowanie dokumentacji projektowej dla
budowy 2,5-kilometrowego odcinka drogi wojewddzkiej nr
630 na terenie gminy Jabtonna, tzw. ,obwodnicy Jabtonny
-l etap”. Droga zostanie zaprojektowana w przekroju dwu-
jezdniowym, jako kontynuacja | etapu obwodnicy Jabton-
ny. Na przekazanie dokumentacji projektowej wraz z kom-
pletem niezbednych decyzji administracyjnych wykonawca
bedzie miat 37 miesiecy od dnia podpisania umowy. Sza-
cunkowy koszt budowy drogi to 40 min zt.

SEROCK
JEST POTRZEBNY REMONT MOLA W SEROCKU

Przez wypadek, ktory miat miejsce w piatek, 14 stycznia
w Serocku na Plazy Miejskiej czes¢ molo zostata na tyle moc-
no uszkodzona, ze musi przejs¢ powazny remont. W wyniku
wypadku zginat 44-letni kierowca, ktéry wpadt do Narwi.
Molo jest obecnie wytaczone z uzytku. Nie wiadomo kiedy
zostanie rozpoczety remont.

NOWY OPERATOR SMIECIOWY

Od 1 stycznia 2022 r. mieszkancy gminy Serock ptaca wie-
cej za odbiér odpadéw. W 2021 roku mieszkancy zabudo-
wy jednorodzinnej pfacili 27 zt od osoby w przypadku se-
gregacji odpadéw. Od nowego roku cena wzrosnie do 33
zt od osoby. W przypadku, kiedy wtasciciel nie bedzie pro-
wadzit segregacji odpadéw komunalnych stawka wzros$nie
juz do 66 zt od osoby zamieszkujacej dang nieruchomos¢.
Podwyzka dotkneta réwniez mieszkarncow zabudowy wie-
lolokalowej. W ubiegtym roku mieszkancy ci ptacili 9 zt za
1m3 zuzytej wody. Od pierwszego stycznia 2022 r. opfata
wzrosnie do 11 zt za 1m3 zuzytej wody. W przypadku, kiedy
wiasciciel nie bedzie prowadzit segregacji odpadéw komu-
nalnych stawka wzrosnie juz do 22 zt za 1m3 zuzytej wody.

Paulina Nowicka

LEGIONOWO. Inwestycja dla senioréw

Zielony skwer
na os. Piaski?

Radny Pawet Gtazewski wpadt na pomyst, aby
miedzy filia Muzeum Historycznego na os. Piaski,
a parkingiem przy bocznym wejsciu do Szkoty
Podstawowej nr 8 powstat skwer wypoczynkowy

Na skwerku miataby powsta¢ mata architektura pod po-
stacig tawek, latarni, zwirowych $ciezek i nasadzen nowej
roslinnosci. Nowy teren wypoczynkowy ma stuzy¢ senio-
rom. — Pomystéw na lokalizacje miatem co najmniej kilka m.
in. przy basenie Wodne Piaski, miedzy blokami wojskowy-
mi, lecz to wiasnie ta lokalizacja skradta moje serce — napi-
sat radny we wniosku do prezydenta. - Wielo$¢ pieknych
i starych drzew, naturalny przedept w drodze senioréw na
zakupy do pobliskich marketéw, czy tez bliskos¢ Muzeum
Historycznego organizujgcego réznego rodzaju kulturalne
wydarzenia - kontynuuje w pismie Pawet Gtazewski. - Zna-
jac mnogos¢ zastug prezydenta Romana Smogorzewskiego
na rzecz legionowskich senioréw mam wielkie przeczucie,
ze wniosek zyska uznanie w oczach Pana prezydenta i do-
czeka sie szybkiej realizacji — stwierdzit w mediach spotecz-
nosciowych radny.

Paulina Nowicka

Wat  przeciwpowodziowy
na prawym brzegu Wisty po-
mig¢dzy Jablonng oraz Nowym
Dworem Mazowieckim jest
ostatnim odcinkiem walow
w rejonie Warszawy, ktory od
lat nie byt modernizowany.
Jego zty stan wydatnie obna-
zyta ostatnia wielka powodz,
ktora miata miejsce w 2010 r.
w zwiazku z tym w 2016 r. lo-
kalne samorzady zebraty 400
tys. zt na wykonanie projektu
modernizacji watow. Po likwi-
dacji Wojewodzkiego Zarzadu
Melioracji i Urzadzen Wod-
nych w Warszawie jego obo-
wiazki przejeto w 2018 r. Pan-
stwowe Gospodarstwo Wodne
Wody Polskie.

Czekaja na decyzje

Jak udato nam si¢ dowiedzie¢
od rzecznika Wod Polskich, do-
kumentacja projektowa zostata
juz wykonana. Jednak obecnie
trwa postgpowanie administra-
cyjne zwigzane z wydaniem
decyzji o $rodowiskowych
uwarunkowaniach zgody na re-
alizacje przedsiewziecia. W ra-
mach tego postepowania nato-
zono obowiazek sporzadzenia
raportu oceny odzialywania na
$rodowisko m.in na obszarze
Natura2000. Uzyskanie decyzji

srodowiskowej jest konieczne,
aby rozpocza¢ modernizacje.
Zgodnie ze stanowiskiem Wod

Polskich, szacowany termin
uzyskania decyzji srodowisko-
wej to czerwiec br.

Sciezka rowerowa na wale

Z uzyskanych z Wéd Pol-
skich informacji wynika, ze
w czasie tworzenia dokumen-
tacji projektowej spotka kon-
sultowata modernizacj¢ z za-
angazowanymi w przebudowe
samorzadami. GminaJabtonna
whnioskowala o uwzglednienie

w dokumentacji umocnienia
nawierzchni w celu wyko-
rzystania drogi na wale jako
$ciezki rowerowej. Oprocz te-
go Gmina wnioskowata row-
niez o budowe udogodnien dla
rowerzystow w postaci wiat
i o$wietlenia.

Prace potrwaja 4 lata

Jak informuje przedsigbior-
stwo Wody Polskie, dopie-
ro po uzyskaniu wszystkich
wymaganych  dokumentoéw
rozpocznie si¢ realizacja tego
przedsigwzigcia.

Szacowany koszt inwesty-
cji zawarty w kosztorysie to
272 min zt. W 2019 r. zosta-
fo podpisane porozumienie
z Jednostkami Samorzadu
Terytorialnego ~ obejmujaca
finansowanie tej inwestycji.
Jak informowaty Wody Pol-
skie, prace modernizacyjne
ze wzgledu na wysokie kosz-
ty beda przebiegaty etapowo,
za$ termin zakonczenia bedzie
zalezny od s$rodkow finanso-
wych. Nie mniej jednak wg.
szacunkow spotki roboty beda
trwaty 4 lata. red.

LEGIONOWO. Nowelizacja ustawy pozwoli zachowac¢ nizsze koszty odbioru odpadéw

W 2022 r. nie bedzie podwyzki optat za

Wiadze Legionowa chca doptaci¢ do systemu $mieciowego ze srodkow
pochodzacych z dochodow wtasnych. Dzieki temu w 2022 r. w Legionowie nie
bedzie podwyzek optat za Smieci dla mieszkancow i przedsiebiorcéow.

Na taki ruch pozwala nowelizacja tzw. ustawy smieciowej z wrzesnia 2021 r.

Legionowski  magistrat
obawia si¢, ze w tym roku
system gospodarowania od-
padami komunalnymi moze
nie sfinansowac si¢ sam. — W
zwiazku z tym, ze od lipca
2021r. zostal zmieniony spo-
sob rozliczania si¢ z przedsig-
biorca odbierajacym odpady
komunalne od mieszkancow z
systemu ryczattowego na sys-
tem wagowy istnieje obawa,

ze koszty funkcjonowania
systemu przewyzsza docho-
dy. Powodem moze by¢ fakt,
ze znacznie zwigkszyta sie¢
liczba zgonow wsrod miesz-
kancéw naszego miasta oraz
wzrosty ilo$ci odebranych z
terenu gminy odpadow ko-
munalnych - alarmuja legio-
nowscy urzednicy w uzasad-
nieniu do projektu uchwaty.
Dzigki temu optaty za odbior

LEGIONOWO. Apartamentowiec u zbiegu
Pitsudskiego i Wysockiego

Czy poswiadczyta

nieprawdg?

Prokuratura prowadzi
postepowanie ws.
poswiadczenia nieprawdy
przez pracownika

SML-W, podczas
sktadania oswiadczenia

o posiadaniu prawa do
nieruchomosci...

Przypomnijmy. Legionow-
ska spoldzielnia mieszka-
niowa (SML-W) wystepu-
jac o pozwolenie na budowe
apartamentowca u  zbiegu
ulic Pitsudskiego i Wysoc-
kiego, zlozyta oswiadczenie

o posiadaniu prawa do dys-
ponowania na cele inwestycji
m.in. dziatkg nr 335/1 potozo-
na naprzeciwko kosciota.

Istotne oswiadczenie

W czerwcu 2021 r. SML-W
otrzymata pozwolenie na bu-
doweg. Wyszto jednak na jaw,
ze nikt z wladz miasta nie
upowaznit SML-W do sktada-
nia takich o$wiadczen. Jedna
z dziatek, gdzie ma by¢ pro-
wadzona inwestycja (nr 335/1)
nalezy bowiem do Gminy Le-
gionowo. Nieoficjalnie dowie-
dzieli$my sig, ze §wiadczenie
w imieniu spoétdzielni, pod
rygorem odpowiedzialno$ci

odpadéw w miescie begda ta-
kie same jak dotychczas. Od
1 pazdziernika 2019 r. odbior
odpadow segregowanych za-
miast wczesniejszych 10 zt
miesiecznie od osoby kosz-
tuje 28 zt, za§ odbior $mieci
niesegregowanych zamiast
weczesniejszych 20 zl kosztu-
je 56 zt.

Paulina Nowicka

karnej, podpisala jej wicepre-
zes Agnieszka Borkowska.

Spotdzielczy
apartamentowiec

Apartamentowiec u zbiegu
ulic Pitsudskiego i Wysoc-
kiego ma mie¢ 5-kondygnacji
i 19 mieszkan oraz 3 lokale
ustugowe na parterze. Garaz
podziemny ma pomiesci¢ na-
tomiast 25 pojazdow.

Smieci

g

Wedtug informacji proku-
ratury, ktora prowadzi poste-
powanie ws. poswiadczenia
nieprawdy przez pracownika
spotdzielni, gromadzony jest
materiatdowodowy oraztrwajg
czynnosci zmierzajgce do usta-
lenia czy doszto do popetnienia
przestepstwa. Ze wzgledu na
dobro S$ledztwa, prokuratura
nie moze ujawni¢ szczegotow
postepowania. WD
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OpracowaliSmy test identyfikujgcy
pacjentow narazonych na ciezki

Opracowali$my test identyfikujacy
pacjentow narazonych na ciezki
przebieg COVID-19. Zwalidowalismy go
klinicznie i laboratoryjnie. Test czeka na
komercjalizacje - powiedziata dr Paula
Dobosz ze szpitala MSWiA w Warszawie.
NCBR dofinansowato juz 4 projekty
zwigzane z predykcja przebiegu COVID-
19, a resort zdrowia podkresla, ze
aktywnie poszukuje innowacyjnych metod
diagnostycznych dot. tej choroby

Szpital MSWiA nalezy do
dwoch najwigkszych na $wiecie
konsorcjow, zajmujacych si¢ ba-
daniami nad COVID-19 — sg to:
Host Genomic Initiative (HGI)
oraz The COVID Human Gene-
tic Effort (HGE).

W okresie od marca 2020 r.
do lipca br. opisalismy w kilku
artykutach naukowych w Natu-
re, Science, Nature Immunology
oraz Cell wspolne odkrycia kon-
sorcjow, dotyczace wariantow
genetycznych, majacych wptyw
na ciezki przebieg choroby CO-
VID-19. Nigdy nie napiszemy, ze
‘my co$ odkrylismy’. Wszystko
piszemy razem jako konsorcjan-
ci, bo na tym polega sita tego
projektu—mamy otwarty dostegp
do badan naukowcow z calego
$wiata i mozemy korzystac¢ ze
wszystkich wynikow” — powie-
dziata dr Paula Dobosz, kierow-
nik Zaktadu Genetyki i Genomi-
ki CSK MSWiA w Warszawie.
Wezeséniej byta odpowiedzialna
za projekty naukowe w ramach
MNM Diagnostics z Poznania,
ktore takze nalezy do wspo-
mnianych konsorcjow.

Juz w marcu 2021 r. dr Zbi-
gniew Krol, uczestniczacy
w projekcie szpitala MSWiA
powiedziat w rozmowie z PAP,
ze udato si¢ wytypowa¢ okoto
sze$ciu anomalii genetycznych,
tj. wariantow gendw, ktore
mogg mie¢ wptywa na ciezszy
przebieg COVID-19.

.Wazna rzecz — te badania
byly planowane w czasie, kie-
dy nie bylo szczepionek. To byt
sam poczatek pandemii. Od po-
czatku mysleliSmy o stworzeniu
testu diagnostycznego, ktory
mozna by byto stosowac¢ na SO-
R-ach. Taki test datby dodatko-
wa podpowiedz lekarzowi, kim
zajac sie w pierwszej kolejnoscei,
a kogo bezpiecznie odesta¢ do
domu” — przypomniata Dobosz.

Ostatecznie zespét naukow-
cow z CSK MSWiA oraz MNM
Diagnositic przebadat cate ge-
nomy 1235 pacjentow.

~Wyszto, ze w polskiej popu-
lacji szczegdlnie dwa warianty
genetyczne odgrywaja role. Na
bazie tych dwoch wariantow
powstat test, ktory zwalidowa-
lismy klinicznie i laboratoryj-
nie. Wszystko opisalismy jako
konsorcjum w raporcie i prze-
kazali$my p6zna jesienig 2021 r.
Ministerstwu Zdrowia, Agencji
Badan Medycznych 1 NCBiR —
czyli instytucjom, ktore wspot-
finansowaty nasze badania” —
powiedziata Dobosz. I dodata:
,BylisSmy odpowiedzialni za
stron¢ naukowa 1 nasza rola si¢
na tym etapie skonczyla. Test
czeka na komercjalizacje”.

W marcu 2020 r. tysiace na-
ukowcow z catego globu rozpo-
czgto wspotdziatanie, by odpo-
wiedzie¢ na pytanie: jakie czyn-
niki genetyczne moga wptywac
na fakt, ze u niektorych pacjen-
tow chorujacych na COVID-19
rozwija si¢ cigzka, zagrazajaca
zyciu choroba wymagajaca ho-
spitalizacji, podczas gdy inni
odczuwaja tylko tagodne symp-
tomy, lub nie wystepuja u nich
zadne objawy chorobowe.

Kompleksowe podsumo-
wanie dotychczasowych prac
przedstawiono w lipcu 2021 na
famach ,Nature”. Naukowcy
zidentyfikowali trzynascie tak
zwanych loci (czyli obszarow
w genomie) silnie zwigzanych
z infekcjg 1 cigzkim przebie-
giem COVID-19. Dwa z nich
wystepuja czesciej u pacjentow
o pochodzeniu wschodnioazja-
tyckim lub potudniowoazjatyc-
kim, niz u Europejczykow — po-
informowali badacze.

Szczegdlng uwage zwroco-
no na jedno z tych dwoch loci,
w poblizu genu FOXP4, ktory
jest powigzany z rakiem ptuc.
Wariant FOXP4  zwigzany
z cigzkim przebiegiem COVID-
19 zwigksza ekspresje genu - co
sugeruje, ze hamowanie genu
moze by¢ potencjalng strategia
terapeutyczng. Inne loci zwig-
zane z cigzkim przebiegiem
COVID-19 obejmowaty DPP9,
gen roéwniez zaangazowany
w raka ptuc i zwloknienie ptuc,
oraz TYK2, ktéry ma zwia-
zek z niektorymi chorobami
autoimmunologicznymi.

Publikacja w ,,Nature” byta
dzietem ponad 3 500 wspotau-
torow z ponad 1200 jednostek
naukowych i klinicznych z ca-
fego $wiata. Wyniki pochodzity
z jednego z najwigkszych badan
asocjacyjnych calego genomu,
jakie kiedykolwiek przepro-
wadzono w historii. Obejmuje
prawie 50 000 pacjentéw z CO-
VID-19 i dwa miliony niezain-
fekowanych osob, tworzacych
grupy kontrolne.

Dr Dobosz zapowiedziata
w rozmowie z PAP, ze w naj-
blizszym czasie konsorcjum
opublikuje aktualizacje artyku-
tu w ,,Nature”.

,,Dojda nowe warianty gene-
tyczne i beda zweryfikowane te,
o ktérych mowilismy do tej pory.
Wezesniej mowilismy o trzyna-
stu obszarach w genomie silnie
zwigzanych z infekcja 1 cigzkim
przebiegiem COVID-19. Teraz
nastapi weryfikacja. W wery-
fikacji pomaga czysta staty-
styka, bo na catym $wiecie jest
juz przebadanych kilkadziesigt
tysigcy 0sob — ciggle mowimy

przebieg COVID-19

tutaj o catych genomach, a nie
wylacznie genach, ktére stano-
wig zaledwie 1 proc.” — zapo-
wiedziata Dobosz.

Do konsorcjum Host Geno-
mic Initiative nalezy réwniez
zespot prof. Marcina Moniuszki
z Uniwersytetu w Biatymstoku,
ktory w ubieglym tygodniu po-
informowal, ze we wspolpracy
z innymi osrodkami wskazat
gen odpowiedzialny za ryzyko
cigzkiego przebiegu COVID-19.
Resort zdrowia zapowiedziat
opracowanie - do konca I p6tro-
cza br. - testu genetycznego do
szybkiej identyfikacji, czy pa-
cjent jest obcigzony wiekszym
ryzykiem.

PAP zwrécita si¢ do Mi-
nisterstwa Zdrowia, Agencji
Badan Medycznych i NCBiR
z zapytaniem o liczb¢ obecnie
dostgpnych testow wykrywaja-
cych ciezki przebieg COVID-19
— o ktorych te instytucje wiedza
i planujg komercjalizacjg.

Ministerstwo Zdrowia po-
twierdza, ze wie o tescie przy-
gotowanym przez CSK MSWiA
w Warszawie oraz tescie opar-
tym o ustalenia zespotu z Bia-
fegostoku. W oparciu o badania
biatostockiego zespotu powsta-
nie test genetyczny, pozwala-
jacy oceni¢ ryzyko cigzkiego
przebiegu COVID-19 u pacjen-
tow w Polsce, co zapowiedziat
w ub. tygodniu minister zdro-
wia Adam Niedzielski. Wedtug
niego test powinien by¢ gotowy
1 dostepny do konca pierwszego
potrocza 2022 1.

Resort zdrowia poinformo-
wat PAP, ze ,,aktywnie poszu-
kuje innowacyjnych metod dia-
gnostycznych oraz rozwigzan
pozwalajacych na zwigkszenie
efektywnosci dzialan wobec
pandemii COVID-19. W tym

. = Y

celu prowadzi m.in. Zespot In-
nowacji oraz Warsaw Health In-
novation Hub, ktérych zadaniem
jest monitorowanie i pozyska-
nie innowacyjnych rozwigzan
rowniez w tym zakresie. Zagad-
nienie testow diagnostycznych,
zarwno opracowanych przez
CSK MSWiA, jak i przez UM
w Biatymstoku, byto przedmio-
tem prac obu wskazanych ze-
spotoéw, ktorych rekomendacje
zostaty przekazane do dalszych
analiz”.

MZ posiada réwniez infor-
macj¢ o tescie diagnostycz-
nym, opartym na analizie po-
limorfizmow  zlokalizowanych

w konkretnych genach. Jednak
nie przeszedt on jeszcze testow
skutecznosci i bezpieczenstwa.

Z kolei Agencja Badan Me-
dycznych (ABM) informuje, iz
wie o dwoch testach. Wskazata
tez roznice dotyczace wykorzy-
stywanych w nich metod.

,Test genetyczny opracowa-
ny przez zespot prof. Moniuszki
jest oparty o metode RT-PCR
i shuzy do wykrywania okre-
slonego wariantu w materiale
genetycznym pacjenta — stopien
ztozono$ci testu jest podob-
ny jak w przypadku testéw na
obecnos¢ wirusa SARS-CoV-2.
Wystepowanie tego wariantu
u konkretnej osoby bedzie wy-
korzystywane w opracowanym
w ramach projektu algorytmie,
taczacym oprocz czynnika ge-
netycznego wiek, pte¢ i BMI pa-
cjenta do oszacowania tacznego,
wzglednego ryzyka cigzkosci
przebiegu COVID-19” — napi-
sata ABM.

O tescie przygotowanym
przez CSK MSWiA napisano
natomiast: ,,Projekt realizowany
przez CSK MSWiA polegal na
przeprowadzeniu analiz gene-
tycznych i wytypowaniu mar-
kerow zwiazanych z cigzszym
przebiegiem COVID-19. W wy-
niku prac opracowano zatozenia
do testu diagnostycznego opar-
tego na technice diagnostycznej
— PCR-RFLP. Obecnie trwaja
prace nad wykorzystaniem in-
formacji uzyskanych z badan
genomowych”.

Cztery projekty zwigzane
z predykcja przebiegu COVID-
19 finansuje réwniez Narodo-
we Centrum Badan i Rozwoju
(NCBIR). Agenda ta poinformo-
wata PAP, ze ich taczna kwota
dofinansowania wynosi ponad
16,5 min z1.

,»Sposrdd czterech projektow
najblizszy tematycznie pracom
zespotu z Bialegostoku jest pro-
jekt CSK MSWiA, cho¢ szcze-
gétowe pordwnanie na postawie
doniesien prasowych nie jest
mozliwe. Kompleksowe infor-
macje o wynikach prac zespotu
z Warszawy nie sg informacja-
mi publicznymi” — zastrzegh
rzecznik prasowy NCBIR Ja-
kub Lackorzynski. Potwierdzit
jednoczesnie, ze CSK MSWiA
ztozyt jesienia 2021 r. raport
koncowy —a tym samym projekt
zostat zrealizowany i zamknig-
ty. (PAP)

Nauka w Polsce
Urszula Kaczorowska

NASZE WILKOWYJE

Koniec swiata i pitka

., Koniec swiata” - powiedziala Michatowa przechodzgc koto
naszej taweczki. ,, Koniec swiata” - powiedzial Japycz idgc dwa
kroki za nig. Od razu zaczglem podejrzewac, ze Swiat moze ten
sam, ale koniec na pewno inny. Siedzieli my z Solejukiem i Ha-
dziukiem sami, to znaczy bez Japycza, co za zong gdzies pobiegl,
wiec akurat nadarzata sie okazja, by dyskretnie rzecz omowic.

Ty masz racje, Pietrek - powiedzial Solejuk. Stawiam, ze kon-
fitury nie wyszy.

Konfitury Michalowej?! — zaperzyl si¢ Hadziuk. Zawsze wy-
chodzq. Oj no to moze przypalita. Nigdy nie przypala. Zawsze
jest ten pirwszy raz.

No byli by si¢ na zaboj pokiocili, ale mowig: Koledzy! Kole-
dzy! Inna jest sprawa wazniejsza. Co tam Michalowa! Dlaczego
Japycz... nasz Japycz, co w Swiecie bywaly i w polityce kumaty,
mowi ze koniec Swiata.

Zastanowili si¢ przyjaciele moi i cala groza do nich dotarta.
Siedzieli my na tej taweczce jak odretwiali. Kazden jeden po
cichu w glowie mielil stowa, co to lepiej nie wypowiadac.

Po chwili Solejuk pierwszy mowi. Asteroida to chyba nie, bo
by w wiadomosciach mowili. Lodowce tez dopiero za pare lat
i gdyby poszly przedwczesnie, to by my tu morze mieli. Czyli
wojna - mowi Hadziuk. Ale z kim? - zapytatem i glos mi si¢ ja-
kos zalamal, ze pisniecie wyszto. No chyba z Ruskimi, a z kim?
— powiedzial Solejuk. Zaczeli my liczy¢ sqsiadow na palcach.
Szwedy nie, bo za morzem. Czechi nie, chyba ze kopalnig co ich
truje cheq zajgc, ale to nie wojna, a zajazd. Stowaki nie, bo to
by tylko mogta by¢ wojna o to czyj Janosik jest. Niemce z nami
w NATO, wiec tez nie. Ukraincy nie, bo swoje klopoty majq.
Wychodzi, ze tylko Ruskie i Biatorus. Biatorus, to by sama si¢
bata, czyli Ruskie. Uspokoili my sig¢ trochu. Od czegus to NATO
mamy, nie?

Zaczeli my szybkq analize geostrategiczng, szybkq bo niewie-
le wiemy, no i wyszlo, ze Ruskie tez nie. Kiedys, to moze tak, ale
teraz? Zresztq czy to koniec Swiata? Raz my juz ich pod Warsza-
waq zatrzymali, nawet bez NATO. Po minie Japycza sqdzqc, to cos
naprawde niebywatego musiato byc¢.

Dtugo my siedzieli, Mamroty cztery na trzech poszly, no bo
Jjak koniec swiata, to co sobie zatowac? Omowili my wszystko.
Bunt maszyn, atak obcych, kolaps jqdra ziemi, no nic nie paso-
wato. We wsi cicho, dzwony nawet nie bijq. Ludziska za swoimi
sprawami biegajq. Zmyslili my sie na diuzszq chwile. Hadziuk
Jjuz po pigtego Mamrota mial is¢, gdy nagle cus go strzelilo,
zbladl i mowi: Wiem! Nasi poszli na Berlin!

Nie od razu my zrozumieli, chwile nam to zajelo, ale jak do-
tarto to juz na full metal. Popatrzyli my po sobie — wszystko si¢
zgadza. Rzqd od dawna mowi, ze wszystkiemu winne Niemce, Ze
IV Rzesze budujg, ze wojska trzeba wzmacniaé. No to pewnie
okazja sig jaka$ nadarzyla i furt, poszIi. Berlin, wiadomo sto-
wianska wioska, to si¢ nalezy.

Nie wiedzieli my tylko, ze ten nasz rzqd jak Bolestaw Chrobry
na samego Cesarza si¢ zamachnie. To znaczy Chrobry z Ottonem
sig przyjaznit, za to Henryka nie lubil, a nasze wladze wszystkich
nie lubiom, bo ma jq za co. Roznica tez taka, ze ten Henryk co go
Bolko spral, to sie nazywat Klotnik, a teraz kiotniki to te nasze.

Strasnie my sig spierali co z tego bedzie. I co my by ewen-
tualnie od tych Niemcow chcieli w ramach kontrybucji jakby
nasi psim swedem wygrali. Najlepiej to Bayern Monachium - to
by dopiero bylo, jakby Robert mistrzostwo Budnesligi zdoby-
wal w polskiej druzynie, nie?! No ale Bawaria strasnie daleko.
Dortmund tez, wigc z Borussi takze nici. Stanglo, ze RB Lipsk
wystarczy. Hadziuk jeszcze za wyspq Uznam gardltowal, bo jak
w wojsku za Peerela byl, to ¢wiczenia mial lotnicze i putkownik
W. pomylit Uznam z Wolinem. No i jak nasi nad Uznam nadle-
cieli, to Enerdowcy ostrymi do nich. Strasnie si¢ wtedy Hadziuk
strachu najadl i teraz za straty moralne chciatby ten Uznam. My
Jjuz szostego Mamrota otwierali, to si¢ nam na wspaniatomysl-
nos¢ zebralo i dali my Hadziukowi ten Uznam, gdziekolwiek to
pieronstwo jest.

Ale wtedy przyszedl Japycz i powiedzial, ze zZadnej wojny
z Niemcami nie ma. Michatowa wolata, ze koniec swiata, bo jej
ksigdz Maciej pierwszy raz odpyskngl. A Japycz mowi - tylko po
zonie powtarzatem, bo wtedy wieczor spokojniejszy.

Taaa. No to tyle bylo tych naszych marzen o Lidze Mistrzow.

Pietrek
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Faworki, gwiazdy
karnawalowego stotu

Prawdziwa sztuka jest zrobienie faworkow tak, aby to byt rarytas, leciutki, kruchy, pachnacy i uwodzicielsko smaczny. Tak, aby ptatek
ciasta w obtoku biatego cukru rozptywat sie w ustach. Faworki nie moga by¢ zbyt ciezkie, nasigkniete ttuszczem i przesadnie grube. Ta
wyszukana i pozadang lekkos¢ uzyskamy przez dodanie do ciasta... octu. Natomiast spirytus gwarantuje, ze w faworek nie wsigka tluszcz

JADWIGA WOLYNIK
jwolynik@tio.com.pl

Na powodzenie w kuch-
ni wptywa naturalnie jako$¢
podstawowych  produktow.
Smietana musi by¢ wiejska,
prawdziwie kwasna i tlusta.
Jajka od kur zagrodowych,
maka tortowa i §wiezy sma-
lec, bo na smalcu faworki sa
najlepsze!

Na drewniang stolnice prze-
siewamy make (1/2 kg). Do-
dajemy 7 zottek, sol ktodaw-
ska (1/4 tyzeczki), tyzke octu
i tyzke spirytusu, $mietany
tyle, ile uda si¢ wgnies¢. Za-
gniatamy ciasto do chwili, az
bedzie odstawato od rak. Kule
»oktadamy zdrowo” watkiem,
az pojawig si¢ w jej struktu-
rze dobrze widoczne babelki
powietrza. Przecinamy ja na
cztery plastry i przykrywamy
miseczkg, aby nie obsychaty.
Ciasto rozwalkowujemy na
bardzo cienkie placki. Kroimy
na paski 3x10 cm, a w $rod-
ku robimy 3-4 cm nacigcia
wzdhuz i przedktadamy przez
nie jeden koniec paska. Fawor-
ki uktadamy na Sciereczce.
Ttuszcz do smazenia podgrze-
wamy do temperatury 180°C.
Aby sprawdzi¢ czy smalec jest
odpowiednio nagrzany, wrzu-
camy jeden kawatek. Jesli

szybko wyptynie, to znaczy
Ze juz mozna wrzucaé pierw-
sza partic faworkow. Wrzu-
camy tylko tyle faworkow do
smalcu, aby swobodnie pty-
waly. Smazymy je krociutko
(nie dtuzej niz minuta) z obu
stron na lekko ztoty kolor. Od-
sgczamy i uktadamy na talerzu
z recznikiem papierowym.
Zbgdny smalec  wsigknie
w papier. Jeszcze ciepte posy-
pujemy pudrem z uttuczonym
cukrem waniliowym. Ukta-
damy faworki na ozdobnym
talerzu i serwujemy gosciom.
Jest to do$¢ pracowity deser,
ale dlaugoszczenia przyjaciot,
warto podjac to wezwanie. Ro-
ze$miane buzie beda najwick-
sz zaplatg, bo o przyjaznie
tak jak o kwiaty, warto dbaé
itrzeba je pielegnowac.
Jedzac ten smakotyk, naj-
czesciej obsypujemy si¢ nie-
sfornym pudrem, ale to tez

radosny element karnawatu.
Ten przepis funkcjonuje
w moim domu od pokolen, ale
dla czytelnikow mam i inne,
z dawnych, ,,przedwojennych”
czasopism kobiecych.

Przepisy
na faworki
Z czasopism
zlat 1895-1935.
Chrusty
35 deka maki, 7 deka ma-
sta, 6 deka cukru, 6 gorzkich
migdatéw miato uttuczonych,
troszke cynamonu, 2 zottka, 2
tyzki rumu i kwasnej §mieta-
ny tyle, aby dalo si¢ zagnie$¢
do$¢ wolne ciasto.

Ciasto dobrze wygniecione
nalezy trzy razy przewatko-
waé, kazdym razem sktadad
w kilkoro i1 odlozy¢ na pare
minut w chlodne miejsce.
Ostatecznie rozwalkowane na

grubo$¢ grzbietu noza ciasto
kraje si¢ w skosne kawatki,
przewleka jeden koniec przez
otwor nacigty na samym
srodku i rzuca na rozpalony
thuszcz mieszany pot na pot
z topionego masla i smalcu
wieprzowego.

Faworki na samych
zo6ttkach

6 zoltek utrze¢ z 6 tyzka-
mi cukru do biato$ci, doda¢
szklanke najgestszej $mieta-
ny, kieliszek araku, dodac tyle
maki, aby ciasto bylo twarde
jak na makaron. Wyrabia¢ go-
dzing przynajmniej, przykry¢
miska, wynie$¢ na godzing na
chtod. Watkowac¢ jak najcie-
niej, kraja¢ w pasy, przecina¢
kazdy kawatek w $rodku, prze-
wijac. Rozpali¢ smalec, rzucaé
nan faworki, aby swobodnie
ptywaty. Smazy¢ na blado
261ty kolor. Faworki tatwo sig

przypalajg, przyrumienione
sg suche i niesmaczne. Gorg-
ce, po odsgczeniu na bibule,
posypa¢ cukrem uttuczonym
z wanilig.

Faworki
Wiedenskie

Tem si¢ r6znig od naszych
polskich, ze si¢ do nich uzywa
mato jaj. Zagnies¢ kilo maki,
tyzke masta, dwie tyzki cu-
kru, jedno jajko, tyzke octu
1 gestej $mietany tyle, aby
ciasto dato si¢ zagnies¢. Wy-
bi¢ ciasto mocno, rzucajac je
przez kwadrans o stot, poczem
rozwatkowa¢ cienko, nie pod-
sypujac wcale maka. Pokrajaé
je w pasy, ja zwykle na fawor-
ki, poprzewija¢ przez $rodek.
Smazy¢, jak zwykle w smalcu
na tadny, ztoty kolor. Gorace
osypywac cukrem z wanilig.

J.W.
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Amerykanski wirusolog
ostrzega, ze Omikron
nie powoduje jedynie
tagodnej choroby
COVID-19, jak twierdza
niektorzy eksperci.
Prof. Vincent Racaniello
jako przykilad podaje
Nowy Jork, gdzie jest
ostatnio wyjatkowo duza
liczba zgonow.

»Dla tych, ktérzy uwazaja, ze
Omikron powoduje tfagodng choro-
be: ponad 400 zgonéw w Nowym
Jorku. Tyle zgonow nie byto od maja
2020r., a siedmiodniowa $rednia ru-
choma dla umieralnosci nadal idzie
w gore. Szczyt oczekiwany jest
dopiero pod koniec tego miesigca”
— alarmuje na Twitterze prof. Vin-
cent Racaniello z Wydziatu Mikro-
biologii i Immunologii Uniwersytet
Columbia. Informacje¢ t¢ przekazat
takze na Twitterze prof. Krzysztof
Pyr¢, wirusolog Uniwersytetu Ja-
giellonskiego w Krakowie.

Omikron nie powoduje jedynie
tagodnej choroby COVID-19

Prof. Krzysztof Pyr¢ uwaza, ze
liczba ofiar $miertelnych z powo-
du zakazenia Omikronem zaczyna
rosna¢ w poszczegdlnych krajach,
jednak efekt szczepien jest bardzo
wyrazny. ,,Miejmy nadziej¢, ze w
Polsce wystarczy nam odpornosci
na t¢ falg” - dodaje na Twitterze.

W USA jest nieznacznie wigkszy
niz w Polsce odsetek osob zaszcze-
pionych przeciwko COVID-19. Z
danych Our World in Data wynika,
ze 17 stycznia 2022 r. w pelni za-
szczepionych bylo 62 proc. Ame-
rykanow, 57 proc. Polakéw oraz
70 proc. Brytyjczykow. Trzecia
dawke (booster) na 100 mieszkan-
cow otrzymato w USA 24,6 oséb, w
Polsce — 23,8, a w Wielkiej Brytanii
—53,7. Wedtug National Health Se-
rvice w Zjednoczonym Kroélestwie

trzecig dawkg zaszczepionych jest
91,9 proc. populacji w wieku co naj-
mniej 60 lat, znacznie wigcej niz w
USA i Polsce.

Ekspert ds. COVID-19 Naczelnej
Rady Lekarskiej dr Pawel Grze-
siowski ostrzega przed masowymi
imprezami, takimi jak studniowki.
»Masowe, wielogodzinne imprezy
w szczytowym okresie kolejnej fali
pandemicznej przyspieszg transmi-
sje wirusa. A mozna je przetozyc¢”
— zaznacza na Twitterze. Jego zda-
niem taka decyzja to ,,szkota odpo-
wiedzialnosci spoleczne;j”.

Ekspert przyznaje, ze coraz czg-
$ciej wykrywane sg osoby nazywa-
ne ,,super odpornymi”, czyli takie,
ktore majg bardzo wysoki poziom
przeciwciat po dwoch szczepieniach

i zachorowaniu na Delte (albo od-
wrotnie). ,,Mieszana odpornosé
(naturalna oraz poszczepienna)
chroni przed cigzkim zakazeniem

Omikronem, a trzecia dawka u tych
0s0b moze by¢ przesunigta” — pod-
kresla. Nauka w Polsce

Zbigniew Wojtasinski

Dawka przypominajaca
powinna byc¢ niezbednym
dopetnienie szczepienia
przeciwko COVID-19

Dawka przypominajaca
(booster) powinna

by¢ zaliczana jako
niezbedne dopetnienie
szczepienia przeciwko
COVID-19. Kto tylko
moze powinien ja
przyjac - przekonuje
prof. Wojciech Szczeklik
z Krakowa.

HPOCZUINASZAHISTORIE

ZORGANIZUJ W 18-WIECZNYM

PALACU W JABLONNIE
KROLEWSKIE PRZYJECIE Z OKAZJ!:

CHRZCIN | KOMUNII
SLUBU LUB WESELA
URODZIN CZY JUBILEUSZU

Specjalista powoluje si¢ na dane z badan w Stanach Zjed-
noczonych. Wynika z nich, ze ochrona przed hospitaliza-
cja w przebiegu zakazenia wariantem omikron sigga az 90
proc. i utrzymuje si¢ ponad trzy miesiace.

,Dawka przypominajgca (booster) powinna by¢ zalicza-
na jako niezbedne dopetnienie szczepienia przeciwko CO-
VID-19. Kto tylko moze powinien ja przyjac” — stwierdza
na Twitterze prof. Wojciech Szczeklik, ktory jest kierowni-
kiem Kliniki Intensywnej Terapii i Anestezjologii 5 Woj-
skowego Szpitala Klinicznego z Poliklinika w Krakowie.

Badania amerykanskie dotycza szczepionki mRNA,
opracowanej przez amerykanski koncern Pfizer i niemiec-
ka firmg¢ biotechnologiczng BioNTech. Przeprowadzili je
specjalisci Kaiser Permanente Research w okresie od 1
grudnia 2021 r. do 11 stycznia 2022 r. Wykazano, ze po
dwoch dawkach tego preparatu po uptywie co najmniej sze-
$ciu miesigey jego efektywnos¢ w przypadku Delty utrzy-
muje si¢ na poziomie 57-69 proc., a wobec Omikronu — od
32 do 50 proc.

Trzecia dawka znacznie poprawia odpornos¢. W przy-
padku Delty przed uptywem trzech miesigcy si¢ga ona 85-
91 proc., a wobec Omikronu — 73-82 proc. Po trzech mie-
siacach zaczyna ona jednak stabnaé: w przypadku Delty
utrzymuje si¢ na poziomie 58-91 proc., a Omikrona — od
14 do 69 proc.

Dyrektor Scripps Research Translation Institute w La Jol-
la Prof. Eric Topol na Twitterze zwraca uwagg, ze podobnie
wypadty badania w Wielkiej Brytanii opublikowane przez
UK Health Security Agency. Z tych obserwacji wynika, ze
po trzech dawkach szczepien przeciwko COVID-19 odpor-
no$¢ w okresie od 2 do 4 miesigey od jej podania sigga od
89 do 94 proc.

Do szczepienie trzecig dawka przekonujg rowniez obser-
wacje w Szwajcarii. Dotyczace tego kraju dane Our World
in Data z 1 stycznia 2022 r. wykazaty, ze szczepienie prze-
ciwko COVID-19 w poréwnaniu do 0sob niezaszczepionych
zmniejsza Smiertelno$¢ 9 razy po petnym zaszczepieniu i az
48 razy po dawce przypominajgcej (booster). Dane te doty-
czg wszystkich grup wiekowych z uwzglednieniem liczeb-
nosci grup.

Wynika z nich, ze wérdéd osob niezaszczepionych byto
13,06 zgonéw z powodu COVID-19 w przeliczeniu na 100
tys. mieszkancow. Wsrod zaszczepionych dwoma dawkami
przypadkow smiertelnych byto 1,44 (9 razy mniej), a u tych
pacjentow, ktorzy otrzymali takze dawke przypominajaca
—0,27 (48 razy mniej). (PAP)

Rezerwacje: info@palacjablonna.pan.pl
tel.: +48 531 093 982, +48 507 104 572
Patac w Jabtonnie
ul. Modlinska 105, 05-110 Jabtonna

Nauka w Polsce
Zbigniew Wojtasinski
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Szkota ogromnyc

Zespot Szkoét Centrum
Ksztatcenia Rolniczego
w Goladkowie od
blisko 100 lat ksztakci
w zawodach zwigzanych
z szeroko rozumianym
rolnictwem. Jest

to szkota mocno
osadzona w lokalnej
spotecznosci i otwarta
na jej potrzeby,

szkota nowoczesna,
zapewniajaca wysoki
poziom i komfortowe
warunki nauczania.
Dzis$ prezentujemy

ja widziana oczami
ucznia, absolwenta,
pracodawcy, organu
prowadzacego

i publicznych stuzb
zatrudnienia.

Henryk Kowalczyk
- Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi

Mowigc o szkole w Golgdkowie zawsze
podkreslam, ze z wielu wzgledow jest bliska
mojemu sercu. Tam rozpoczgtem swojq Sciez-
ke zawodowq i przez 11 lat pracowalem jako
nauczyciel matematyki. Pozniej obserwowatem
funkcjonowanie szkoly z perspektywy bliskiego
sgsiada, mieszkanca gminy. Dzis, jako mini-
ster rolnictwa i rozwoju wsi, jestem dla golgd-
kowskiej szkoly organem prowadzqcym i spra-
wujgcym nadzor pedagogiczny. Zawsze chetnie
uczestnicze w Zyciu szkolnej spolecznosci i do-
stepnymi srodkami wspieram jej inicjatywy, po-
niewaz jest to szkota z ogromnym potencjatem.
Z radoscig obserwuje, jak w ciggu ostatnich lat,
doskonale zarzqdzana i dofinansowana, rozwi-
neta skrzydla, stajqc sie jedng z najlepszych
szkot rolniczych w kraju. Kompleksowo przy-
gotowuje uczniow do wykonywania zawodu
i funkcjonowania w dynamicznie zmieniajgcej
sie rzeczywistosci. Jej absolwenci sq konku-
rencyjni zarowno na krajowym, jak i miedzy-
narodowym rynku pracy. W mojej opinii Zespot
Szkot Centrum Ksztatcenia Rolniczego w Go-
lgdkowie to dobry poczqgtek drogi do zawodo-
wego sukcesu.

\"%
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Witold Chrzanowski
- dyrektor Powiatowego Urzedu Pracy
w Puttusku

Oferta edukacyjna Zespotu Szkot Centrum
Ksztalcenia Rolniczego w Golgdkowie jest
adekwatna do zapotrzebowania lokalnego ryn-
ku pracy. Brakuje miedzy innymi specjalistow
z zakresu obstugi maszyn i urzqdzen. Zjawi-
skiem obserwowanym zarowno na krajowym,
Jak i puttuskim rynku pracy jest rowniez deficyt
0s0b posiadajgcych wyksztalcenie w zakresie
na przyktad architektury krajobrazu. Absol-
wenci tego kierunku, przygotowani do projek-
towania, urzqdzania i pielegnacji roslinnych
obiektow architektury krajobrazu oraz orga-
nizowania prac z tym zwigzanych, z pewnosciq
bedq atrakcyjni dla naszych pracodawcow
w ramach zatrudnienia bqgdz tez wlasnej dzia-
talnosci gospodarczej.

Izabela Lis
- HR Manager
Hotel Narvil Conference & Spa

Aktualnie branza gastronomiczno-hotelar-
ska boryka si¢ z ogromnymi problemami ka-
drowymi. Po kryzysie zwigzanym z pandemig
wiele 0sob przekwalifikowalo sie zmieniajgc
zawod. Tym bardziej doceniamy naszq ponad
siedmioletniq wspolprace z Zespolem Szkol
Centrum Ksztalcenia Rolniczego w Golgdko-
wie, ktora w sposob profesjonalny i praktyczny
przygotowuje swoich absolwentow do pracy
w zawodzie. Chciatabym zauwazyc¢, ze ucznio-
wie szkoly w Golgdkowie charakteryzujq sie
ciekawoscig zawodu, zaangazowaniem, che-
cig praktycznego poznawania pracy w naszej
branzy. Program nauczania oparty na wiedzy
merytorycznej jak i zajeciach praktycznych
realizowanych migdzy innymi w Hotelu Narvil
pozwala absolwentom po licznych praktykach
od razu wejs¢ w zycie zawodowe z cennym do-
Swiadczeniem, a dla potencjalnych pracodaw-
cow jest gwarancjq pozyskania rokujgcych no-
wych pracownikow.

Hubert Gajewski
- wlasciciel firmy Instal Perfekt

Jako wiasciciel firmy od lat borykam sie
z problemem braku specjalistow w dziedzinie
energetyki odnawialnej. Ta galqz gospodar-
ki dynamicznie si¢ rozwija i bedzie rozwijaé
w najblizszych latach. Nowe technologie wy-
magajq nowych kompetencji. Potrzebni sq lu-
dzie przygotowani do wykonywania montazu,
uruchamiania, konserwacji i nadzorowania
urzqdzen i systemow energetyki odnawialnej.
Absolwenci golgdkowskiego technikum, posia-
dajqcy niezbedng wiedze teoretyczng i umiejet-
nosci praktyczne, z pewnosciq znajdg zatrud-
nienie. Zielona energetyka jest przysztosciq nie
tylko dla klimatu, ale takze szansq dla mtodych
ludzi na zawodowy sukces.

Aleksandra tysik
- absolwentka technikum ksztalcagcego
w zawodzie technik weterynarii

Ukonczenie szkoly w Golgdkowie umozliwito
mi realizacje moich zawodowych aspiracji. Te
cztery lata wymagaly duzo wysitku wilozonego
w nauke, ale dzis wiem, ze zdane egzaminy za-
wodowe i dostanie si¢ na studia bylo tego war-
te. Jestem studentkq Szkoly Glownej Gospo-
darstwa Wiejskiego w Warszawie, na kierunku:
Hodowla i ochrona zwierzqt towarzyszqcych
i dzikich. Wiedza i umiejetnosci wyniesione
z technikum okazaly si¢ doskonalym przygoto-
waniem do kontynuowania nauki na studiach.
Mysle, ze jest mi o wiele tatwiej niz moim kole-
gom i kolezankom, ktorzy konczyli liceum i nie
mieli wczeSniej przedmiotow zawodowych.
Jednoczesnie pracuje w laboratorium wetery-
naryjnym, a wezesniej bytam zatrudniona jako
technik weterynarii oraz groomer. Technikum
w Golgdkowie pozwolilo mi powigzaé pasje
z Zyciem zawodowym i tak jest do tej pory.

h szans
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Sebastian Stasiak
- uczen klasy IV technikum ksztatcacego
w zawodzie technik mechanizacji
rolnictwa i agrotroniki

Jako uczen, ktory za chwilg stanie si¢ ab-
solwentem, moge powiedzie¢, ze 4 lata temu
podjglem wlasciwg decyzje. Gdybym jeszcze
raz mial okazje wybierac szkole z pewnoscig
postawitbym na technikum w Golgdkowie. Po-
wodow ku temu jest wiele. Przede wszystkim
doskonata baza dydaktyczna, nowoczesny park
maszynowy i wyposazenie warsztatow szkol-
nych, w tym urzgdzenia wykorzystujqce infra-
strukture elektroniczng. Czuje, Ze jestem dobrze
przygotowany do pracy w swoim zawodzie oraz
do prowadzenia wlasnego gospodarstwa meto-
dami rolnictwa precyzyjnego. Szczegolnie cen-
ne i ciekawe byly dla mnie zajecia praktyczne
z zakresu systemow mechatronicznych w rol-
nictwie. Miedzy innymi dzigki nim udato mi si¢
zdoby¢ wyréznienie w I edycji Pucharu Polski
Szkot Srednich w Rolnictwie Precyzyjnym. Zna-
laztem si¢ na 14 miejscu wsrod 1467 uczniow
z calej Polski. Szkota w Golgdkowie stworzy-
ta mi wiele mozliwosci rozwijania swoich pa-
sji 1 zainteresowan, zdobywania dodatkowych
uprawnien i sprawdzenia swoich sit w réznego
rodzaju konkursach i olimpiadach. Na przelo-
mie czerwca i lipca 2021 roku zdawatem moj
pierwszy egzamin potwierdzajqcy kwalifikacje
w zawodzie. Udato mi si¢ uzyskac¢ wysoki wy-
nik zarowno z czesci pisemnej jak i praktycz-
nej. Podobnie koledzy z mojej klasy. Wszyscy
zdalismy ten egzamin, co Swiadczy o wysokiej
JjakoSci nauczania w Zespole Szkol Centrum
Ksztalcenia Rolniczego w Golgdkowie.

Rézne punkty widzenia, rézne do-
Swiadczenia, ale jedno jest pewne - szko-
ta w Goladkowie stwarza swoim uczniom
wiele mozliwosci rozwoju i nabywania
doswiadczenia, daje szanse na zdobycie
zawodu poszukiwanego na rynku pracy,
zapewnia dostep do nowoczesnych tech-
nologii. Tylko od mtodych ludzi zalezy,
czy beda chcieli skorzystac z tej bogatej
oferty, czy beda chcieli inwestowac w sie-
bie i odnies¢ sukces w zyciu zawodowym.

Zespot Szkot Centrum
Ksztatcenia Rolniczego
im. Jadwigi Dziubinskiej
w Goladkowie,

Goladkowo 41G, 06-120 Winnica
tel. (23) 691 40 73, 691 40 93,
fax (23) 691 40 83,
mail: sekretariat@zsgoladkowo.eu
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BETON TOWAROWY

bloczki betonowe
elementy ogrodzeniowe
kostka brukowa
elementy scienne

do budowy domow

SPRZEDAZ BETONU:

sroda

$05:20 Przysiega - serial

:06 05 Elif - serial

+07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej

7:30 Rodzinny ekspres

8:00 Wiadomosci

+08:10 Pogoda poranna

:08:15 Kwadrans polityczny

+08:35 Ranczo - serial

$09:35 Komisarz Alex - serial

+10:35 Ojciec Mateusz - serial

+11:25 Kasta - serial

$12:00 Wiadomosci

'12 10 Agrobiznes

$12:30 Agropogoda - magazyn

+12:45 Natura w Jedynce

4:00 Elif - serial

5:00 Wiadomosci

5:15 Alarm! - magazyn

5:35 Gra stow. Krzyzowka
- teleturniej

6:05 Przysiega - serial

7:00 Teleexpress

7:15 Jaka to melodia?

7:55 Klan - telenowela

PARADOKUMENTALNY

.
.
.
.
B

.
.
.
.

paradokumentalny
18:55 Jeden z dziesieciu
- teleturniej
9:25 Sport
9:30 Wiadomosci
-20 05 Pogoda
$20:10 Alarm! - magazyn
$20:30 Lesniczowka
:21:00 Pojedynek
na pustyni
- thriller, prod. USA
22:45 Historia bez tajemnic
- Potozna - film
23:55 Barrakuda - dramat,
prod. USA, Polska, 2017,
rez. Jason Cortlund, Julia
Halperin, wyk. Allison
Tolman, Sophie Reid
01:45 Tajemnica Enigmy
02:35 Bodo - serial biograficzny,
rez. Marta Kownacka

seceesscsecsessecscsscsscscssenne

Wytwérnia betonu

i asfaltobetonu

Siedziba gtéwna firmy
Kacice 76, 06-100 Puttusk

tel. 23 692 86 52

drogiimosty@drogiimosty.com.pl

£05:30 M jak mitos¢- serial
:06 20 Pozyteczni.pl
-magazyn
+06:55 Familiada - teleturnie]
:07:30 Pytanie na $niadanie
:10 40 Panorama
:10:50 Pytanie na $niadanie
11:20 Rodzinka.pl - serial
komediowy
11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy
12:30 Koto fortuny
- teleturniej
13:15 Kozacka mitos¢
- serial kostiumowy
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:10 Doktor Jan z Deekelsen
- serial obyczajowy
216:00 Koto fortuny
6:35 Familiada - teleturniej
£ 17:15 Mitos¢i przeznaczenie
+18:00 Panorama
:18:20 Va Banque - teleturniej

SERIAL KOSTIUMOWY
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(LR ENStepowa mitos¢
- serial kostiumowy
19:20 Barwy szczescia
- serial obyczajowy
19:55 Program
sponsorowany
20:10 Barwy szczescia
- serial obyczajowy
20:40 Kulisy seriali
Na dobre i na zte
iNasygnale
- felieton
20:55 Na dobre
inazte - serial
21:55 Sercana
sprzedaz - serial
23:00 Medyceusze
Wspaniali - serial
00:10 Randka z ksiezniczka
01:45 McMafia - serial
03:00 Iranski Generat Cier
- Kasim Sulejmani - film
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$05:40 Uwaga! - magazyn
+06:00 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
£07:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
11:35 Doradca smaku
11:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:50 Tajemnice mitosci
13:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
15:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
7:00 Tajemnice mitosci
00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
:00 Fakty
9:30 30. Finat Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej
Pomocy
+20:00 Uwaga! - magazyn
:20:15 Doradca smaku
SERIAL OBYCZAJOWY
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v{i71 BNa Wspélnej - serial
: obyczajowy, Polska
+21:00 Milionerzy
:21:40 Kod Merkury
-film sensacyjny, USA,
1998, rez. Harold Becker,
wyk. Bruce Willis, Alec
Baldwin, Miko Hughes,

Peter Stormare

23:50 Kult
-film horror,
USA, Meksyk, Kanada,
Niemcy, 2006, rez. Neil
LaBute, wyk. Nicolas
Cage, Ellen Burstyn, Kate
Beahan, Frances Conroy,
Leelee Sobieski
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w
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- magazyn
£02:20 Noc magii
+03:35 Kto was tak urzadzit

sessecscsscsscsesscsscsscsscssssecscssnns

Chi McBride, Kim Dickens,

601779779

ZBRIX

Wytwornia prefabrykatow
betonowych i betonu
Kosewo 134, 05-190 Nasielsk
tel. 233335010
biuro@brix.net.pl

: 06 00 Nowy dzieri z Polsat
News

'08 40 Malanowski i Partnerzy
- serial obyczajowy

- serial obyczajowy
prod. Polska
12:50 Wydarzenia
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+13:40 Trudne sprawy
:14:40 Dlaczego ja?
+15:50 Wydarzenia
:16:10 Pogoda

$16:15 Interwencja
+16:30 Naratunek 112
+17:00 Gliniarze
+18:00 Pierwsza mitos¢
- serial obyczajowy
prod. Polska
:18:50 Wydarzenia
+19:25 Gos¢ wydarzen
$19:45 Sport

+19:55 Pogoda

£20:00 Farma
KOMEDIA

.

ceesse

v4E [ BPoznaj moich
rodzicow
Greg Focker, ktéry zdobyt
juz przychylnosc ojca
swojej narzeczonej Pam
Byrnes, aby zaprowadzi¢
ukochana przed ottarz,
musi zdac pomyslnie
jeszcze jeden egzamin.
Rodzice Pam - eksagent
CIA Jacki jego zakochana
w etykiecie zona Dina
- maja poznac paristwa
Fockerdw i spedzi¢ z nimi
weekend.

+23:40 Ja, szpieg

:01:45 Ostranoc

+03:55 Swiat wedtug

: Kiepskich

+04:40 Disco Gramy

:05:25 Telezakupy

TV Okazje
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www.brix.net.pl

:07:00 Teledyski
.07 55 Do dzieta - magazyn
:08:20 Rzeczpospolita mod-
ernistyczna
- Architektura Sakralna -
cykl dokumentalny, rez.
Joanna Fido, Ewa Rozwad-
owska, Joanna Fido, Ewa
Rozwadowska
09:05 Czerwona oberza
- komedia, prod. Francja,
1951, rez. Claude Autant
- Lara, wyk. Fernandel
Fernandel, Jacques
Charon, Gregoire Aslan,
Francoise Rosay
1:00 Blisko, coraz blizej
2:30 Trzy mtyny - serial
3:40 Artysci antagonisci:
Caravaggio i Baglione
14:50 Prymas. Trzy lataz
Tysiaca - dramat, rez.
Teresa Kotlarczyk, wyk.
Andrzej Seweryn, Maja
Ostaszewska, Zbigniew
Zamachowski

DRAMAT

1
1
1

eeessesscsessecsesscsscsessecscssesscsscsecsesstsscsstssnne

1 (531300 mil do nieba
- dramat, prod. Polska,
Francja, Dania, 1989
8:30 Informacje kulturalne
8:50 Czarna zmija - serial
0:00 Na wschod
od Hollywood
- Maria Sktodowska - Curie
21:50 Wiecej niz fikcja
- Richard Linklater,
spetnione marzenia - film
23:30 Jazz - Music Live Collec-
tion - Omar Sosa
1:25 Informacje kulturalne
2:00 Lekkie obyczaje
- Mustang
- dramat
03:50 Kino nocne
- Pewnego razu w listo-
padzie - film fabularny
05:35 Afisz kulturalny
05:50 Jeszcze wigcej kultury

1
1
2

0
0

seceesecsecsessesscsscsecsessesscsscsscsesscsscssssense

$06:00 Zbuntowany aniot
H - telenowela
'07 00 Zaklinaczka duchow
- serial fantasy
08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
11:00 Zbuntowany aniot
- telenowela
12:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
13:00 Zaklinaczka
duchéw
- serial fantasy
Dzieki swojemu darowi
Melinda Gordon potrafi
komunikowac sie z zagubi-
onymi duszami zmartych
ludzii pomaga im przejs¢
na druga strone.
4:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
6:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
SERIAL OBYCZAJOWY

eeesscsscsessecscsscsscsessesscsscsscsnns

iEH I BLombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. PoIska

23:40 Showgirls

02:05 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

03:00 Zobacz to! Blok
powtdrkowy: Taki
jestswiat - program
informacyjny

03:55 Najedwabnym
szlaku

+04:20 Menu na miare

: - program kulinarny

$05:00 Rodzinny interes

- serial obyczajowy

prod. Polska

sessessesscsscsessccscsscsscs

sesscsee

$05:00 Szpital - program
H obyczajowy
'06 00 Rozwdd. Walka o
wszystko
$06:55 Papiery naszczesicie
: - serial, Polska
$07:30 Brzydula - serial, Polska
-08 10 Ukryta prawda
- program obyczajowy
11:15 Rozwéd. Walka o
wszystko
12:15 Szpital - program
obyczajowy
13:15 SOS Ekipy w akgji
14:15 Sad rodzinny
- program sadowy
15:15 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
16:15 Ukryta prawda
- program obyczajowy
17:20 19 + - obyczajowy
18:25 Totalne remonty
Szelagowskiej
19:30 Papiery na szczescie
-serial, Polska
£20:00 Brzydula - serial, Polska

FILM OBYCZAJOWY

-hw
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20:35 L1018
- film obyczajowy, USA,
1996, rez. Barry Levinson,
wyk. Kevin Bacon, Robert
De Niro, Dustin Hoffman,
Jason Patric, Brad Pitt,
Billy Crudup, Ron Eldard,
Minnie Driver, Vittorio
Gassman

23:35 Na pokuszenie
- film obyczajowy,
USA, 2017, rez. Sofia Cop-
pola, wyk. Colin Farrell,
Nicole Kidman, Kirsten
Dunst, Elle Fanning, Oona
Laurence

01:30 Drugastrona
medalu
- talk show
prod. Polska

02:40 Noc magii
- program ezoteryczny

seccesecsecsessesscsscsecsessesscsecsscsesscsscssssenne

26 stycznia

¢ 07:00 Straznik Teksasu 08:05
Nasz Nowy Dom 09:05
Pierwsza mito$¢ 09:55
Kochane Pienigdze 10:55
Zoo po godzinach 13:00
Sedzia Judy 14:00 STOP
Drogéwka 16:00 Straznik
Teksasu 17:00 Instrukcja
Kochania 18:00 Policjantki
i Policjanci 19:00 Instrukcja
Kochania 20:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny

21:05 Arena Jak zbi¢ fortune
na zadzy krwi milionéw?
Jeden biznesmen zbudowat
swoje imperium na brutalnej
stronie internetowe]
zgladiatorami walczacymi
nasmiercizycie.

23:05 Pan Wypadek. Fallon jest

mistrzem w upozorowanych

na wypadki morderstwach
nazlecenie, a w jego profesji
nie ma miejsca na sentymen-
ty. 01:25 Anatomia gtupoty
wedtug Richarda

TV Trwam

10:00 Audiencja Generalna Ojca
Swigtego Franciszka z Waty-
kanu 11:00 Misjonarze Afryki
- Ojcowie Biali 11:25 Jestem
mama 11:40 Prosto o go-
spodarce 12:00 Aniof Pariski
12:03 Informacje dnia 12:20
Mojzesz - 10 przykazan

13:10 Muzyczne chwile 13:30
Msza $wieta z Jasnej Gory
14:20 100 cudownych miejsc
naswiecie 14:30 Stuszna
walka 15:30 Syria 15:50 Ma
sie rozumiec 16:00 Informa-
¢je dnia 16:10 Na zdrowie

16:30 Wyszyniski - historia 17:00
Po stronie prawdy 17:30
Rykoszetem 17:55 Poczet
Wielkich Polakéw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Infor-
macje dnia 18:15 Rozmowy
niedokoriczone 19:25 Swiety
nakazdy dzien 19:30 Brat
Franciszek 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnogorski
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czwarte i

$05:20 Przysiega - serial
5 Elif - serial
:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej
7:30 Petnia Wiary - magazyn
8:00 Wiadomosci
0 Pogoda poranna
:15 Kwadrans polityczny
+08:35 Ranczo - serial
:09:35 Komisarz Alex - serial
;10 35 Ojciec Mateusz - serial
1:25 Kasta - serial
2:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:45 Natura w Jedynce
- Jedna Planeta

14:00 Elif - serial
:15:00 Wiadomosci
<15:15 Alarm! - magazyn
5:35 Gra stow. Krzyzowka
6:05 Przysiega - serial

obyczajowy
+17:00 Teleexpress
:17:15 Jaka to melodia?

TELENOWELA

17:55 [{EL
- telenowela
8:20 Kasta - serial
paradokumentalny
8:55 Jeden z dziesigciu
9:30 Wiadomosci
0:10 Alarm! - magazyn
0:30 Lesniczowka
1:00 Nasygnale - serial
fabularyzowany
1:35 Sprawa dlareportera
22:35 Magazyn $ledczy Anity
Gargas - magazyn
23:15 Magazyn
kryminalny 997
-magazyn
00:10 Magazyn Ekspresu
Reporterow
:01:10 Tanie Dranie
:01:55 Nowa - serial
2:50 Ocaleni - reality show,
rez. Jacek Krdlikiewicz

seessesscsessccscss

seesses

$05:25 M jak mitosc - serial
15 Zacznij od nowa
55 Familiada - teleturniej
30 Pytanie nasniadanie
:10:40 Panorama
+10:50 Pytanie na $niadanie
:11:20 Ostoja
+11:50 Dla niestyszacych:
Barwy szczescia
- serial obyczajowy
12:30 Koto fortuny
- teleturniej
13:15 Program
sponsorowany
13:35 Stepowa mitos¢
- serial kostiumowy
4:05 Va Banque - teleturniej
4:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany
15:10 Doktor Jan z Deekelsen
- serial obyczajowy
16:00 Koto fortuny
35 Familiada - teleturniej
15 Mitosci przeznaczenie
+18:00 Panorama
:18:20 Va Banque - teleturniej
SERIAL KOSTIUMOWY
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(LR ENStepowa mitos¢

- serial kostiumowy

19:20 Barwy szczescia - serial

19:55 Program
sponsorowany

20:10 Barwy szczescia

- serial obyczajowy

20:40 Kulisy serialu Ojciec

Mateusz - felieton

20:55 Ojciec Mateusz - serial

kryminalny

21:55 Sercanasprzedaz

23:00 Medyceusze
Wspaniali
- serial, prod. Wielka
Brytania, Wtochy, 2018

00:15 Zanim nadejdzie noc
- film akgji

02:00 Zemsta o jasnych
oczach - serial

03:50 Art Noc- Koncert Now-
oroczny z Wiednia 2022

seeccecsessesscsscsscsessesscsscsscsessessessssscsessns
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$05:40 Uwaga! - magazyn
+06:00 Ukryta prawda - pro-
: gram obyczajowy
<07:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzier Dobry TVN -
magazyn
:35 Doradca smaku
1:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:50 Tajemnice mitosci
13:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
15:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
7:00 Tajemnice mitosci
:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
00 Fakty
30 30. Finat Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej
Pomocy
+20:00 Uwaga! - magazyn
$20:15 Doradca smaku
__SERIAL OBYCZAJOWY

Hllcs

-

secsecsesscsscssssesscsscsscssssonses

—_——

p{IB1Na Wspdlnej
- serial obyczajowy,
Polska
:21:00 Milionerzy
+21:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
22:50 Rekiny wojny
- film komedia,
USA, 2016, rez. Todd
Phillips, wyk. Jonah
Hill, Miles Teller,
Bradley Cooper, Ana
de Armas
01:05 Kuba Wojewddzki
02:10 Uwaga!
-magazyn
02:25 Noc magii
03:40 Kto was tak
urzadzit
-magazyn
prod. Polska

R L LA
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$06:00 Nowy dzier
zPolsat News

£08:40 Malanowski

i Partnerzy
£09:40 Sekrety rodziny
+10:40 Dlaczego ja?

:11:40 Gliniarze
+12:50 Wydarzenia
£13:25 Interwencja
+13:40 Trudne sprawy
:14:40 Dlaczego ja?
+15:50 Wydarzenia

:16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja

£16:30 Naratunek 112

:17:00 Gliniarze

+18:00 Pierwsza mitos¢
- serial obyczajowy

+18:50 Wydarzenia
:19:25 Gos¢ wydarzen
+19:45 Sport

+19:50 Pogoda

:19:55 SAfety Lab
bezpieczenstwo
ma pierwszenstwo

£20:05 Farma

FILM OBYCZAJOWY

Jamie to mtoda, zyjaca
petnig zycia specjalistka
od rekrutacji. Dzigki
Swojej pracy poznaje
Dylana, dyrektora arty-
stycznego z Los Angeles
inamawia go na zmiane
pracy i przeprowadzke do
Nowego Jorku, gdzie sama
mieszka.

23:20 Dlaczego nie

01:40 Swiat wedtug
Kiepskich
- serial komediowy

02:10 Love Island.
Wyspa mitosci

04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy
TV Okazje

:07:00 Teledyski

+07:50 Informacje kulturalne

:08:25 Niedzielaz..
tworczoscia Czeslawa
Niemena

09:20 300 mil do nieba
- dramat, prod. Polska,
Frangja, Dania, 1989,
rez. Maciej Dejczer,
wyk. Wojciech Klata,
Rafat Zimowski, Kama
Kowalewska

11:00 Blisko, coraz blizej
- serial TVP, rez. Zbigniew
Chmielewski, wyk. Lidia

Tomasz Zaliwski, Czestaw
Stopka, Jan Frycz
12:30 Kamizelka - film TVP
13:30 Wedrujace ksiazki.
Wtochy - serial
:14:05 Wydarzenie aktualne
:14:30 Giuliettai duchy
:17:05 Buster Bokserem
+18:30 Res Poloniae - 0 Polsce
. zoddali - John Gilhooly
SERIAL OBYCZAJOWY

eeesscsscsccsecsessesscsccsscsessesscsscssnsnns

Czarnej Zmii - serial,
prod. Wielka Brytania
20:00 Czwartkowy klub
filmowy - Wstep
do filmu - Salto
20:05 Czwartkowy klub
filmowy - Salto
- dramat
22:05 0dkrywajac Beethov-
ena - |V symfonia B - dur
op. 60 - film dokumental-
ny, prod. Niemcy, 2010,
rez. Christoph Engel
23:10 Res Poloniae - 0 Polsce
zoddali
23:50 Na wschéd od Holly-
wood - Maria Sktodowska
- Curie - film
01:40 Kino nocne
- Autoportret
- Lars Von Trier

seeccecsessesscsscsscsessesscsscsecsesscssesscssesessns

Bienias, Tadeusz Szaniecki,

6:00 Zbuntowany aniot
- telenowela
7:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fantasy
8:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
: obyczajowy
+11:00 Zbuntowany aniot
: - telenowela
: Osierocona Milagros
: rozpoczyna prace jako
pokojowka rodziny DiCarlo

i zakochuje sie w synu
pana domu.
12:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
3:00 Zaklinaczka
duchow
- serial fantasy
'14 00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
6:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
8:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial

KOMEDIA

v{H['NAgenci bardzo
specjalni
Po nieudanej akcji dwoch
braci bedacych agentami
FBI zgtasza sie, w ramach
rekompensaty, do
ochrony rozwydrzonych
dziedziczek fortuny.
2:15 Logan Lucky
:35 Jutro bedzie futro
2:35 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
03:50 Zobacz to! Blok
powtdrkowy:
Taki jest Swiat
- program informacyjny
04:20 Menu na miare
- program kulinarny
05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska
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$05:00 Szpital - program
obyczajowy
:06:00 Rozwod. Walka
o wszystkom
$06:55 Papiery
na szczescie
-serial, Polska
07:30 Brzydula - serial, Polska
08:10 Ukryta prawda
- program obyczajowy
11:15 Rozwéd. Walka
o wszystko
12:15 Szpital - program
obyczajowy
3:15 SOS Ekipy w akgji
14:15 Sad rodzinny
- program sadowy
15:15 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
16:15 Ukryta prawda
- program obyczajowy
7:20 19 + - obyczajowy
18:25 Totalne remonty
Szelagowskiej
19:30 Papiery na szczgscie
- serial, Polska
FILM OBYCZAJOWY

p{K\[IRHoney
- film obyczajowy, USA,
2003, rez. Bille Woodruff,
wyk. Jessica Alba, Mekhi
Phifer, Romeo, David
Moscow, Zachary Isaiah
Williams, Joy Bryant

22:05 Matrix Rewolucje
-film S-F, USA, 2003,
rez. Lana Wachowski,
Andy Wachowski, wyk.
Keanu Reeves, Carrie-Anne
Moss, Laurence Fishburne,
Hugo Weaving, Jada
Pinkett Smith, Harold
Perrineau Jr., Nathaniel
Lees, Clayton Watson,
Mary Alice

:00:45 Krwawa uktadanka
:01:50 Drugastrona

medalu

:02:30 Noc magii
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¢ 06:00 Flintstonowie 07:00
Straznik Teksasu Cordell
Walker (Chuck Norris)
jestjednym z najlepszych
Straznikow Texasu. Ma dosy¢
,ostre” metody zwalczania
przestepcow.

08:05 Nasz Nowy Dom 09:05
Pierwsza mitos¢ 09:55
Kochane Pienigdze 10:55 Zoo
po godzinach 13:00 Sedzia
Judy 14:00 STOP Drogéwka
16:00 Straznik Teksasu
17:00 Instrukcja Kochania
18:00 Policjantki i Policjanci

19:00 Instrukcja Kochania 20:00
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21:00 Zte psy
Podczas akcji kontrolowa-
nego zakupu narkotykow
dochodzi do strzelaniny,

w ktérej detektyw Danny
Gallagher zostaje ranny,
ajego policyjny partner,
Charlie - zabity. 23:05
Diabet: Inkarnacja
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11:25 Myslac Ojczyzna 11:35
Przyroda i ludzie 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Informacje
dnia 12:20 Ziemia Obiecana
13:15 Muzyczne chwile
13:20 Przeglad katolickiego
tygodnika ,Niedziela”

13:30 Msza Swieta z Jasnej Gory
14:20 100 cudownych miejsc
naswiecie 14:30 Samuraj
Chrystusa 15:50 Ma sie
rozumiec¢ 16:00 Informacje
dnia 16:10 Z wedka nad
wode w Polske i Swiat
16:35 Porady Medyczne
Bonifratréw 17:00 Akademia
pro-life 17:05 Betafo 17:30
Odpowiedzialni za Kosci6t
17:55 Poczet Wielkich Pola-
kéw 18:00 Aniot Pariski

18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Przyjaciele i bohate-
rowie 20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Gtos
Polski 21:00 Apel

||
-
M

-05 20 Przysiega - serial
obyczajowy

6:05 Elif - serial

7:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze

7:30 Agape - magazyn

8:00 Wiadomosci

+08:10 Pogoda poranna

:08:15 Kwadrans polityczny

;08 35 Ranczo - serial

9:35 Komisarz Alex
- serial kryminalny

10:35 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny
:25 Kasta - serial
:00 Wiadomosci

30 Agropogoda - magazyn
:35 Magazyn Rolniczy
2:50 Natura wJedynce

- Jedna Planeta
4:00 Elif - serial
+15:00 Wiadomosci
£15:15 Alarm! - magazyn

TELETURNIEJ

ra stow. Krzyzéwka

- teleturniej

16:05 Przysiega - serial
obyczajowy

7:00 Teleexpress

7:15 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny

7:55 Klan

-telenowela

:20 Kasta - serial

5 Jeden z dziesieciu

:30 Wiadomosci

220:10 Alarm! - magazyn

+20:35 Ojciec Mateusz

: - serial kryminalny
+21:25 Kulisy serialu
: Na sygnale - felieton

+21:35 Nasygnale - serial
£22:15 Zniewolona - serial
;00 15 Chinskitacznik - film
£02:15 SEAL Team

: - komando Foki - serial

05:30 M jak mitosc - serial
06:20 Anna Dymna
- spotkajmy sie

+06:55 Familiada - teleturniej
+07:30 Pytanie na éniadanie
:10 40 Panorama
:10:45 Pytanie nasniadanie
+11:15 Zacznij 0d Nowa
:11:50 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia

- serial obyczajowy
12:30 Koto fortuny

- teleturniej
13:15 Zainwestuj w marzenia

- serial TVP
13:35 Stepowa mitos¢

- serial kostiumowy

4:05 Va Banque - teleturniej
35 Na sygnale - serial
15:10 Doktor Jan z Deekelsen

- serial obyczajowy
16:00 Koto fortuny
16:35 Familiada - teleturniej
15 Mitosci przeznaczenie
:00 Panorama

.........

18:45 Stepowa mﬂost
- serial kostiumowy
19:20 Barwy szczescia
- serial obyczajowy
19:55 Zainwestuj
W marzenia - serial
20:10 Barwy szczescia
- serial obyczajowy
prod. Polska
20:40 Karnawatz TVP
- koncert
22:00 Kabaret. Super Show
Dwéjki - program
kabaretowy
23:10 Eskorta - western
01:20 Szybkijak Smier¢
- film akgji, prod. USA,
2018
03:15 Jak urodzi¢
inie zwariowac
- komedia
05:10 Zakoriczenie

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
H

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

-0 40 Uwaga! - magazyn

.0 :00 Ukryta prawda

- program obyczajowy
-07 00 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-
rywkowy

00 Dzieri Dobry TVN

35 Doradca smaku
:11:45 Ukryta prawda

: - program obyczajowy
:£12:50 Tajemnice mitosci
+13:55 Ukryta prawda

H - program obyczajowy
+14:55 Kobieta na krancu

. Swiata

+16:00 Skoki narciarskie: Pu-
: char Swiata, Willingen
: - konkurs mieszany

cessese

17:55 Skoki narciarskie: Pu-
char Swiata, Willingen
- studio sport

8:30 Justyna Kowalczyk

9:00 Fakty

19:55 Uwaga! - magazyn

v]\{15147 roninow

Brytania, USA, Wegry,
Japonia, 2013, rez. Carl
Rinsch, wyk. Keanu
Reeves, Hiroyuki Sanada,
Tadanobu Asano, Rinko
Kikuchi, Ko Shibasaki,
Cary-Hiroyuki Tagawa

22:45 Siedem

- film sensacyjny,

USA, 1995, rez. David

Fincher, wyk. Brad Pitt,

Roundtree, Kevin Spacey,
Gwyneth Paltrow,

R.Lee Ermey

+01:15 MasterChef

$02:35 Uwaga!

-magazyn

$02:50 Noc magii

+04:05 Kto was tak urzadzit

cese

:35 Kroniki Pucharu Swiata
w skokach narciarskich

-film przygodowy, Wielka

Morgan Freeman, Richard

.

seceesecsecsessesscsscsecsessesscsscsecsesscsscssssenne

06 00 Nowy dzieri z Polsat
News

:08:40 Malanowskii Partnerzy

:09:40 Sekrety rodziny
$10:40 Dlaczego ja?
+11:40 Gliniarze

$12:50 Wydarzenia
+13:25 Interwencja
:13:40 Trudne sprawy
+14:40 Dlaczego ja?
$15:50 Wydarzenia
:16:10 Pogoda
:16:15 Interwencja
+16:30 Naratunek 112
£17:00 Gliniarze

:+18:00 Pierwsza mitos¢
+18:50 Wydarzenia
$19:25 Gos¢ wydarzen
+19:45 Sport

$19:55 Pogoda

20:00 Farma

$21:00 Kraina lodu Il

Elsa ma watpliwosci, czy
tamoc bedzie wystarcza-
jaca, aby przezwyciezy¢
problemy, ktére napotka.
FILM PRZYGODOWY

Han Solo: Gwiezdne
wojny - historie
Film opowiadajacy

o nieznanych wcze$niej
przygodach najstynnie-
jszego przemytnika

w galaktyce! W czelusci-
ach mrocznego i groZnego

przestepczego pétswiatka,

Han Solo zaprzyjaznia
sie ze swoim przysztym
drugim pilotem
Chewbacca i poznaje
hazardziste Calrissiana.
02:10 Resident Evil:
Ostatni rozdziat
- horror
04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska
05:25 Telezakupy
TV Okazje

:07:00 Teledyski

+07:45 Res Poloniae - 0 Polsce
B zoddali - John Gilhooly
- rozmowa, rez. Piotr Poraj
H - Poleski, Anna Szafariska
+08:25 Chopin W tédzkiej

: Operze

- reportaz

:08:55 Kody ceramiki

: - reportaz

£09:30 Buster Bokserem

- komedia, prod. USA,
: 1926, rez. Buster Keaton,

wyk. Francis Mcdonald,
Snitz Edwards
11:00 Blisko, coraz blizej
12:30 Wniebowzieci
-film TVP, rez. Andrzej
Kondratiuk, wyk. Zdzistaw
Maklakiewicz, Jan
Himilshach, Regina
Regulska, Ewa Pielach,
Ryszard Naroznik,
Janusz Ktosiniski
13:30 Podréz
sentymentalna - film

FILM OBYCZAJOWY
'fi 4 "

(L]l Grajacy z talerza
- film obyczajowy,
prod. Polska, Francja, 1995
16:30 Przypadek dla poczat-
kujacego kata
- film fabularny
18:30 Informacje kulturalne
19:00 Rezyserzy - Robert Wise
- cykl dokumentalny
20:00 Cyrano de Bergerac
- film kostiumowy
22:25 Cenawszystkiego
- film dokumentalny
00:15 Terazanimacje!
00:25 Teraz animacje! - Xoxo
Pocatunkii usciski - film
00:55 Informacje
kulturalne
1:30 Salto - dramat
3:25 Charlotte Rampling.
Spojrzenie - film
dokumentalny
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-06 00 Zbuntowany aniot
- telenowela
Osierocona Milagros
rozpoczyna prace jako
pokojowka rodziny DiCarlo
izakochuje sie w synu
pana domu.
7:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
8:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
11:00 Zbuntowany aniot
- telenowela
12:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fantasy
Dzigki swojemu darowi
Melinda Gordon potrafi
komunikowac sie z zagubi-
onymi duszami zmartych
ludzi i pomaga im przejs¢
na druga strong.
4:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
6:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
SERIAL OBYCZAJOWY
s -
r‘ &
- | A

rA
L

cecsesses

(:H T Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
0:00 Mroczna przesztos¢
Zara bohatersko udarem-
nia napad i robi sig o niej
gtosno w mediach oraz
Internecie. Niechciany
rozgtos przyciaga uwage
tajemniczej postaci z
przesztosci kobiety.
1:35 Kickboxer: Odwet
:00:00 Escape Room
+01:50 Castle - serial
: kryminalny
£02:45 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
03:45 Reporterzy. Z zycia
wzigte
$04:45 Menu na miare
- program kulinarny

sesscsee ...........

B
.

secsesecsecsessesscsscsecsessesscsecsscsessssscssssecne

$19:30
$20:00

05 00 Szpital

£06:00 Rozwod. Walka
o wszystko

+06:55 Papiery na szczgécie
- serial, Polska

<07:30 Ten moment
:08:10 Ukryta prawda

- program obyczajowy
11:15 Rozwéd. Walka
o wszystko
12:15 Szpital - program
obyczajowy
13:15 SOS Ekipy
w akgji
14:15 Sad rodzinny
- program sadowy
15:15 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
16:15 Ukryta prawda
- program obyczajowy
Szpital - program
obyczajowy
Totalne remonty
Szelqgowsklej
Akcja aranzacja
Zony Miami

KOMEDIA
od

o
K
RS

17:20

18:25

Sztuka zrywania

- film komedia, USA, 2006,

rez. Peyton Reed, wyk.
Jennifer Aniston, Vince
Vaughn, Joey Lauren
Adams, Cole Hauser, Jon
Favreau, Jason Bateman,
Judy Davis, Justin Long,
Ann-Margret

23:25 Wakacje Jasia Fasoli
- film komedia, Wielka
Brytania, Francja, Niemcy,
2007, rez. Steve Bendelack,
wyk. Rowan Atkinson,
Emma De Caunes, Jean
Rochefort, Karl Roden,
Max Baldry

01:10 Krwawa uktadanka

02:15 Druga strona
medalu
- talk show

02:55 Nocmagii

eeessecscsessessesscsscsessessesscsscsessessesscsscsessesscssess0ss
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28 stycznia

06:00 Flintstonowie 07:00
Straznik Teksasu 08:05 Nasz
Nowy Dom 09:05 Pierwsza
mitos¢ 09:55 Kochane
Pieniadze 10:55 Zoo po
godzinach 13:00 Sedzia Judy

14:00 STOP Drogéwka 16:00
Straznik Teksasu Cordell
Walker (Chuck Norris) walczy
ze wszystkimi formami prze-
stepczosci w stanie Teksas.

17:00 Galileo 18:00 Policjantki
i Policjanci 19:00 Jas Fasola
-serial komediowy 20:05
Gwiazdy Kabaretu 22:10
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 00:30 Sygnat
NiciJonah, studenci MIT,
odwoz3 do Kalifornii dziew-
czyne Nica, Haley. Po drodze
odkrywaja, ze ich lokalizacje
$ledzi haker, Nomada, ktéry
od dawna prowadzi z nimi
dziwna gre. 02:25 Disco Polo
Life 03:25 TOP 10 - Lista
przebojow

11:35 100 cudownych miejsc
11:45 Refleksje nad
Psalmem XXIIl 11:55 Prymas
Stefan Wyszyriski 12:00
Aniot Pariski 12:03 Infor-
macje dnia 12:20 Ziemia
Obiecana 13:00 Mahajanga
13:20 Muzyczne chwile

13:30 Msza Swieta 14:20 100
cudownych miejsc 14:30
Zrozumie¢ Antycywilizacje
14:55 Stowo zycia 15:00 Mo-
dlitwa 15:20 Mocni w Wierze
15:50 Ma sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia 16:10
Siédmy sakrament 16:30 Tak
Go pamigtam 17:00 Filmowe
zyciorysy 17:30 Geopoli-
tyka 17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Westerplatte Mfodych 19:00
Warto zauwazy¢ 19:30 Opo-
wiesci Theo 19:45 Modlitwa
20:00 Informacje dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel
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+05:10 Klan - telenowela $07:20 Czestaw Niemen 6:00 Castle - serial $05:05 Szkota 07:35 Galileo 11:50 Alex

6:00 Magazyn Ekspresu

Reporterow

7:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze

7:40 Rok w ogrodzie

8:05 Rok w ogrodzie Extra
-magazyn

08:20 Wojsko - polskie.pl

-reportaz

:08:45 Petnosprawni

:09:15 Sprawa dla reportera

£10:20 Fascynujacy Swiat
- Tropikalne wyspy Swiata

1:20 Okrasa tamie przepisy
- Golonka inaczej

prod. USA, 1971
:40 Z pamieci - felieton

:50 Petny obraz - Polska hub
transportowy

4:50 Tajemnice miasteczka -
serial kostiumowy
17:00 Teleexpress

TELETUR.NIEJ .

2:00 Kapitan Apacz - western,

- teleturniej muzyczny

8:30 Blondynka - serial
5 Sport

0:10 Alarm!
- magazyn
0:35 Komisarz Alex
- serial kryminalny
1:35 Hit nasobote - Noe:
Wybrany przez Boga
- dramat, prod. USA
24:00 The Circle. Krag
- film fabularny
2:00 Operacja Delta Force
- film akgji, prod. USA
3:40 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

ceesesses

05:20 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia

- serial obyczajowy
07:00 Dla niestyszacych

- M jak mitosc - serial
07:55 Pytanie na sniadanie
1:50 Rodzinny ekspres
12:30 KarnawatzTVP

- koncert
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny
1

.
.
.
.
.
.
.
.

5:15 Szansa na sukces. Opole

16:20 Na dobre
inazte - serial
17:15 Wojciech Cejrowski

. - widowisko muzyczne
: - boso przez swiat -

+17:45 Stowo na niedziele

:18:00 Panorama

+18:20 Pogoda

: :18:30 Postaw na milion

+19:20 Rodzinka.pl - serial
komediowy

20:00 The Voice Senior

23:00 Hity wszech czaséw

KOMEDIA

Kino relaks - Jak
urodzici nie zwariowac
- komedia, prod. USA,

Cameron Diaz, Jennifer
Lopez, Elizabeth Banks,
Chase Crawford
02:05 Zanim nadejdzie noc
- film akgji, prod. USA
03:50 Czy kto$ mnie kocha
w tym domu?
- film obyczajowy, rez.
Stanisatw Jedryka, wyk.
Matgorzata Pieczynska,
Jan Frycz, Tadeusz Huk,
Marek Kondrat, Anna

taj, Ewa Satacka,
Eliza Sroka

05:00 Rodzinka.pl
- serial komediowy
prod. Polska

'WOJEJ GAZETY

Peru. Sol - cykl reportazy

2012, rez. Kirk Jones, wyk.

Frankowska, Anna Gornos-

$05:40 Uwaga! - magazyn
+05:55 Kuchenne rewolucje
: - program kulinarny
:06:55 Kobieta nakrancu

: Swiata

+07:30 NaTropie Dzikich

: Zwierzat

+08:00 Dzier Dobry TVN
-magazyn

11:30 Na Wspélnej

-serial, Polska

13:20 Totalne remonty
Szelagowskiej
14:25 Budujac marzenia

- program lifestylowy
15:00 Kolekcja smakow
15:35 Skoki narciarskie: Pu-

seessesscsscsecsesscsscsscsscsens
-

30 Justyna Kowalczyk

19:00 Fakty

+19:25 Sport

19:30 Kroniki Pucharu
Swiata w skokach
narciarskich

9:40 Pogoda

:50 Uwaga! - magazyn

Podatek od mitosci
- film komedia, Polska,
2017, rez. Barttomiej

Ignaciuk, wyk. Aleksandra

Domaniska, Grzegorz
Damiecki, Roma

Gasiorowska, Michal Czer-

necki, Anna Smotowik
22:15 Ttumaczka

- film sensacyjny, Wielka

Brytania, USA, Francja,

wyk. Nicole Kidman
01:00 Intruzi - film horror,
USA, Wielka Brytania,

Hiszpania, 2011, rez. Juan

Carlos Fresnadillo,
wyk. Clive Owen
02:55 Uwaga!
-magazyn
10 Noc magii
:25 Kto was tak urzadzit

$06:00 Nowy dzieri z Polsat
$08:30 Fistaszki - wersja

char Swiata, Willingen

eeesscsscsessesscsscsscsessesscsscssnne
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kinowa
Charlie Brown, pies
Snoopy i ich przyjaciele
W Wwracaja nowym
wydaniu - animowanej
komedii przygodowej
wyprodukowanej przez
studio Blue Sky, w ktérym
powstata stynna.

0:10 Ewa gotuje

0:40 NaszNowy Dom

2:40 Bogaty Dom - Biedny
Dom

3:45 Drwaleiinne
opowiesci Bieszczadu

:14:40 Rolnicy. Podlasie
+15:45 Wiezienie
:17:45 Chiopaki

do wzigcia

$18:50 Wydarzenia
:19:25 Gos¢ wydarzen

£20:00 Epoka lodowcowa 3:

Era dinozaurow
- film animowany
FILM PRZYGODOWY

r2H\ElIron Man 2
Kiedy tozsamos¢ super-

2005, rez. Sydney Pollack,

bohatera przestata by¢
sekretem, zycie Tony'ego
stato sie jeszcze bardziej
intensywne.

00:50 Wojna swiatow

Wellsa ukazuje heroiczng
walke o przetrwanie
rodzaju ludzkiego wid-
ziang oczami przecietnej
amerykanskiej rodziny.
Uciekajac przed poza-
ziemska armia zahdjczych
Tréjnogow, ktdre niszcza
wszelkie oznaki zycia na
swojej drodze, Ray Ferrier
$ciga sie ze $miercia.

03:20 Kabaretowa

Ekstraklasa

03:35 Love Island

- program rozrywkowy

iAerolit - Sopot ‘74

08:35 Tamte lata, tamte dni
- Halina Kunicka
- magazyn, rez. Joanna
Makowska
09:05 Portrety - Jerzy
Artysz - cykl reportazy
09:20 Sztuka dokumentu
- Hitchcock, Truffaut
- film dokumentalny
10:50 Serialowa nostalgia
12:10 Muzeum Stanistawa
Wyspianskiego w
Krakowie - reportaz
12:40 Cyrano de Bergerac
- film kostiumowy
15:15 Zaginione
-odnalezione

- koncert

16:45 Retro kino - Stracone
ztudzenia - dramat

18:25 Co dalej?

19:00 Legendy Rocka

DRAMAT
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LR Bilet do kina
- Bohemian Rhapsody

Bryan Singer, wyk. Rami
Malek, Gwilym Lee, Ben
Hardy, Joseph Mazzello,
Lucy Boynton
22:20 Spirit of Lodz. Music
Festival - Nancy Vieira
23:25 Mocne Kino
- Gangster
- film sensacyjny
01:30 Co dalej? - program
publicystyczny
02:10 Szpital Brytania
- film obyczajowy
04:10 Zaginione - odnale-
zione - magazyn
4:30 Teledyski

0
0
w TVP Kultura 2

na stream.tvp.pl

08:00 Informacje kulturalne

15:30 Z klasyka przez Polske

cessese

Poszukujacy inspiracji
pisarz otrzymuje pozwo-
lenie na przytaczenie
sie do jednego zespotu
zwydziatu zabéjstw
nowojorskiej policji.

7:00 Takijest Swiat

8:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
Prowadzenie lombardu to
zajecie ciekawe, moment-
ami ekscytujace, ale czesto
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu s3: whasciciel
Kazimierz Barski, jego
rodzina, pracownicy oraz
klienci, ktrzy pojawiaja
sie w lombardzie z pow-
odu réznych zyciowych
zawirowan. 53 to zaréwno
o0soby starsze, potrzebu-
jace srodkow do zycia, jak
imtode, ktore zastawiaja
na kilka dni laptop czy
telefon.

EILM SENSACYNY

:00 Wiza na mitos¢

-film prod. USA, 2018, rez.

5:50 Jeszcze wiecej kultury

eeesscsecsessesscsscsscsessns

v{IE'[EMocne sobotnie kino:
: Liberator 2
Casey Ryback wyrusza
wraz z bratanica na pogr-
zeb jej ojca do Los Angeles.
Podczas podrézy ich po-
(iaq zostaje zaatakowany
przez terrorystow.

22:00 Robocop

0:15 Logan Lucky

02:35 Castle - serial

kryminalny

03:40 Zobacz to! Blok

powtorkowy: Taki
jest Swiat - program
informacyjny

4:20 Menu na miare
- program kulinarny
prod. Polska

5:00 Dyzur - serial
dokumentalny
prod. Polska

$06:55 Timmy

i przyja(iele

- animagja animowany

+07:10 Akcja aranzacja

'07 45 Beethoven Il
- film rodzinny, USA,
2000, rez. David M. Evans,
wyk. Judge Reinhold,
Julia Sweeney, Joe Pichler,
Michaela Gallo

09:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy

13:45 Dennis rozrabiaka
- film komedia, USA, 1993,
rez. Nick Castle, wyk.
Walter Matthau, Mason
Gamble, Joan Plowright,
Christopher Lloyd, Lea
Thompson, Paul Winfield

15:45 Sknerus - film komedia,
USA, 1994, rez. Jonathan
Lynn, wyk. Michael J. Fox,
Kirk Douglas, Nancy Travis,
Olivia D’Abo

FILM SENSACYJNY

LLHE umper
- film sensacyjny, USA,
2008, rez. Doug Liman,
wyk. Hayden Christensen,
Samuel L. Jackson, Jamie
Bell, Rachel Bilson, Diane
Lane, Michael Rooker,
Anna Sophia Robb, Kristen
Stewart

20:00 R.1.P.D.: Agenci
z zaswiatow
-film sensacyjny, USA,
2013, rez. Robert Schwent-
ke, wyk. Jeff Bridges, Ryan
Reynolds, Kevin Bacon

22:15 Gra - film sensacyjny, USA,
1997, rez. David Fincher,
wyk. Michael Douglas,
Sean Penn

00:50 Krwawa
uktadanka
-serial, USA
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Rider: Misja Stormbreaker
Nastoletni Alex Rider,
osierocony przez rodzicéw,
pozostaje pod opieka
swojego wuja, lana, ktory nie
szczedzi staran i naktadow
na wszechstronna edukacje
chtopca —od jezykéw obcych
po sztuki walkiistrzelanie.

13:55 STOP Drogdwka 14:55

Zagadki Starego Testamentu
16:15 Najgrozniejsi kierowcy
$wiata 16:55 Policjantkii Po-
licjanci 22:00 Sprawiedliwi

- WydziatKryminalny

00:05 Motel 2: Pierwsze ciecie

Spodziewajac sie, ze spedza
tylko jedna noc na twardych
tozkach w kiczowatych
pokojach, Caleb, jego sek-
sowna narzeczona Jessica
iich sarkastyczny przyjaciel
Tanner melduja sie w motelu
Meadow 02:00 Ucho Prezesa
02:25 Disco Polo Life

¢ 10:40 Polski Punkt Widzenia

11:00 Kropelka radosci
12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20 Warto
zauwazyC... w mijajacym
tygodniu 12:50 Siodmy
sakrament 13:20 Ocali¢ od
zapomnienia 13:30 Msza
Swietaz Jasnej Gory

14:20 100 cudownych miejsc

14:35 Fatimskie oredzie
nadziei 15:30 Wierze w Boga
16:00 Informacje dnia
16:10 Historia generata
,Bora” 17:00 Z Parlamentu
Europejskiego 17:25 Swiety
na kazdy dzien

17:30 Mocni Jego mocg 17:55

Poczet Wielkich Polakéw
18:00 Aniot Pariski 18:05
Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Manna z Nieba 19:45
Modlitwa 20:00 Informacje
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel

niedziela tyczn

-06 00 Stownik polsko@polski
- talk - show

6:25 Wojsko - polskie.pl

6:55 Stowo na niedziele

7:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia

8:00 Tydzien

8:30 Zakochaj si¢ w Polsce

:09:05 Weterynarze z sercem

:09:35 Lasblizej nas

:10:00 Dziewczyny ze Lwowa

: - serial obyczajowy

:10:50 Stowo na niedziele

£11:00 Transmisja Mszy

Swietej zJasnej Gory

£11:50 Miedzy ziemia
aniebem

2:00 Aniot Pariski

2:15 Miedzy ziemia
aniebem

2:50 Zycie wedtug swietego
Jana Pawta ll

3:15 BBCwJedynce

:15 Z pamieci - felieton

114225 Przyrodnik na tropie

KOMEDIA

Nie lubie poniedziatku
- komedia, rez. Tadeusz
Chmielewski, wyk.

Mieczystaw Czechowicz,

05:50 Dla mesiyszqtych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy
07:00 Dla niestyszacych
- M jak mito$¢ - serial
07:55 Pytanie na $niadanie
10:20 Zacznij 0d Nowa
- magazyn
10:55 The Voice Senior
- Pétfinat
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny
- teleturniej

2022 - widowisko
16:15 Big Music Quiz-
teleturniej muzyczny
17:10 Wojciech Cejrowski
-boso przez swiat
-Peru. Peru od tytu
+17:40 Lajk!
$18:00 Panorama
;18 20 Pogoda
+18:25 Nasygnale - serial
: fabularyzowany
19:25 Rodzinka.pl - serial

TELETURNIEJ

....................................................

= Sse——
— i,
i DR

y{{ [ BPostaw na milion
- teleturniej
21:00 Szybki jak Smierc

- film akgji, prod. USA,

15:15 Szansa na sukces. Opole

0 00 Dzieri Dobry TVN
:30 Klinika naturalnego
piekna

05 Cozatydzien

12:35 30. Finat Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej
Pomocy

2:55 Kolekcja smakow

3:30 30. Finat Wielkiej
Orkiestry Swiagtecznej
Pomocy

13:50 Na Tropie Dzikich

Zwierzat

14:25 30. Finat Wielkiej

Orkiestry Swiagtecznej

Pomocy

14:45 Skoki narciarskie: Pu-

1
1

7:35 Kuchenne rewolucje
40 30. Finat WOSP
00 Fakty

eeesscsscsessessesscsscsessesscsscsscscssessesssssnne
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[ g

19:45 30. Finat Wielkiej
Orkiestry Swiagtecznej

FILM SENSACYJNY

v{HENNiezapomniany
-film sensacyjny, USA,
2017, rez. Denise Di Novi,
wyk. Rosario Dawson,

char Swiata, Willingen

$19:30 Kroniki Pucharu Swiata
w skokach narciarskich

.
.
.
.
.

06:00 Nowy dzien z Polsat
News

+07:45 Sezon na misia 3

$09:10 Auta2

eeesscsecsessesscsscsscsessesscsscsscsessesscssssessnsse

1

kP I JEpoka lodowcowa 3:

McQueen trzy razy wygrat
wyscig Piston Cup Cham-
pionship w Kalifornii.
Nadal mieszka
w Chtodnicy Gorskiej
przy autostradzie 66,
przyjazni sie ze Ztomkiem i
pozostatymi autami.
1:40 Dragonball: Ewolucja
Goku mieszka z sedziwym
dziadkiem Gohanem i pod
jego troskliwym okiem
wytrwale trenuje sztuki
walki. Tymczasem w sz-
kole stanowi obiekt drwin
kolegdw, gdyz obiecat,
e na co dzieni nie bedzie
ujawniat swoich niecodzi-
ennych umiejetnosci.
Na osiemnaste urodziny
chtopak otrzymuje od
dziadka Smocza Kule.

FILM ANIMOWANY

Era dinozaurow
- film animowany

+15:30 Krainalodu ll

07:00 Teledyski
07:15 Spiewa Maria
Koterbska
- recital

08:00 Nabozeristwo
Kosciota Ewangelicko
- Reformowanego w
Zychlinie

09:05 Czeskie $niadanie
- Pod jednym dachem
- serial komediowy

10:05 Trzeci punkt widzenia

10:45 Pan z milionami
- komedia

12:50 Pod presja diwigku
istowa - film doku-
mentalny, rez. Violetta
Rotter-Kozera

14:00 Paddington 2
- film familijny

15:55 PhilharmonicFive,
Beethoven i sztuka
cyfrowa - koncert

17:15 Niedziela z...
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Walickiego
KOMEDIA

YIIH[IAMonstrum - komedia,
prod. Kanada, Hiszpania,
USA, 2016, rez. Nacho
Vigalondo, wyk. Anne

tworczoscia Franciszka

.
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-06 00 Rodzinny interes

- serial obyczajowy
9:50 Nicdo stracenia
1:45 Wycieczka na studia
3:30 Najpiekniejsze basnie:
Mata Syrenka

14:40 Najpiekniejsze basnie:

Krolewskie dzieci
Krélowa matka nie
akceptuje zwiazku syna
zbiedna dziewczyng i
postanawia pozbyc sie
swoich wnukdw. Dzieci
zostaja uratowane przez
pare ogrodnikéw.

15:55 Sniezne psy
17:55 Dziewczyna

zJersey
Po $mierci ukochanej Ollie
samotnie wychowuje
cdrke. Wkrdtce mezczyzna
poznaje szalong Maye.
0:00 Niedziela z gwiazdami:
Cudzoziemiec
2:10 Wojenny biznes
- dramat

FILM AKCJI

Zwolniony ze stuzby
zotnierz zostaje zwer-

-05 00 Szkota

£06:00 Wiza na mitos¢

:07:00 Timmy i przyjaciele

: - animacja animowany

$07:20 Wiedzmy
-film przygodowy,
Wielka Brytania, 1990,
rez. Nicolas Roeg, wyk.
Anjelica Huston, Mai
Zetterling, Jasen Fisher,
Rowan Atkinson, Bill
Paterson, Brenda
Blethyn

09:10 Ukryta prawda
- program obyczajowy

13:25 Dziewczynai chtopak,
wszystko na opak - film
komedia, USA, 2010, rez.
Rob Reiner, wyk. Madeline
Carroll, Callan McAuliffe,
Rebecca De Mornay,
Anthony Edwards, John
Mahoney, Penelope Ann
Miller, Aidan Quinn

15:15 Zimowa opowies¢

- film melodramat, USA

FILM PRZYGODOWY
e - -
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Ostatni smok

- film przygodowy, USA,
1996, rez. Rob Cohen,
wyk. Dennis Quaid, David
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06 00 Flintstonowie 07:40

TomiJerry: Jak uratowac
smoka 08:50 Mocarna
rodzinka 10:50 Galileo 12:55
Instruk¢ja Kochania 17:00
Gwiazdy Kabaretu 18:00 STOP
Drogdwka 19:05 Galileo

20:05 Wstrzasy Akcja rozgrywa

sie w matym miasteczku,
ktdre nawiedzaja dziwaczne
stwory, prawdopodobnie
porywajace ludzi.

22:05 Zelazny rycerz2 Na

pograniczu Angliii Szkocji
rodzina de Vesci toczy walki

z celtyckimi najezdzcami.
Podczas jednej z nich ginie syn
jednego ze szkockich wodzow,
co wywotuje zadze krwawego
odwetu. Gilbert, patriarcha
rodu Vesci, wysyta swojego
syna Huberta, by sprowadzit
positki. 00:25 Kosmos

- niewyjasnione tajemnice
starozytnosci 01:25 Anatomia
gtupoty

TV Trwam

09:30 Msza Swieta z Jasnej Gory

10:35 Przeglad Katolickiego
Tygodnika ,Niedziela” 10:40
CudaJezusa 11:30 100
cudownych miejsc na $wiecie
11:40 Poznajemy Polske
11:55 Muzyczne chwile
12:00 Aniot Paiski z Ojcem
Swigtym Franciszkiem 12:20
Wies - to tez Polska

2018, rez. Jodi Scurfield,
wyk. John Travolta,

Jerzy Turek
7:00 Teleexpress

Katherine Heigl, Geoff
Stults, Isabella Kai,

Thewlis, Pete Postleth-
waite, Dina Meyer, Julie

+17:40 Nasz Nowy Dom
:18:50 Wydarzenia

Hathaway, Jason Sudeikis,
Dan Stevens, Austin

bowany przez tajemnicza

organizacie. Wkrdtce 13:30 Papiez Polak do Rodakow

18:30 Jaka to melodia?
9:30 Wiadomosci
£20:15 Zniewolona - serial
kostiumowy
£22:20 Zakochana Jedynka
- Lekarka z rajskiej
wyspy. Decyzja
- film obyczajowy
24:00 Noe: Wybrany przez
Boga - dramat
02:30 The Circle. Krag
- film fabularny
04:20 Jaka to melodia?

secsesscsscsessecscsscssesne

- Zagubiony czas
- dramat

01:00 Cztowiek na torze
- dramat psychologiczny,
rez. Andrzej Munk, wyk.
Zygmunt Maciejewski,
Zygmunt Zintel, Zygmunt
Listkiewicz

02:35 Wesele - film
obyczajowy

04:35 Rodzinka.pl - serial
komediowy

05:05 Zakoriczenie

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
H

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

w piekto zycie nowej

meza.

22:25 30. Finat Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej
Pomoc

00:05 MasterChef
- program rozrywkowy
prod. Polska

01:45 Nocmagii

03:00 Kto was tak urzadzit
- program rozrywkowy
prod. Polska
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wybranki swojego bytego

+20:00 Kabaret na zywo - Klini-

: ka Skeczow Meczacych

£22:05 X-Men: Pierwsza klasa

$00:55 Cennytadunek
Po nieudanym skoku

$ciga piekna ztodziejke,
Karen, ktéra go
wystawia.
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Wyspa mitosci
:04:40 Disco Gramy
+05:25 Telezakupy TV Okazje

veo

Eddie, brutalny gangster,

23:05 Trzeci punkt widzenia

23:40 Carrington - dramat
01:55 Teraz animacje!

- [II- film animowany
02:05 Teraz animacje!

- Xoxo Pocatunki

i usciski

- film animowany
02:35 Kino nocne

- Bohemian Rhapsody

- cykl dokumentalny

seceeseccecsessesscsscsecsessesscsecsessesscsscssssenne

- program publicystyczny

04:55 Legendy Rocka - Journey

02:10 Zobacz to! Blok
powtérkowy: Dyzur
- serial dokumentalny

02:50 Taki jest Swiat
- program informacyjny
prod. Polska

03:30 Na jedwabnym
szlaku

+04:20 Menu na miare

: - program kulinarny

+05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

sessecscsscsscsessecsesscsscsscsscsessns
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-film S-F, USA, 2005, rez.
Michael Bay, wyk. Ewan
McGregor, Scarlett Johans-
son, Djimon Hounsou,
Sean Bean, Steve Buscemi,
Michael Clarke Duncan
23:00 Mad Max
- film sensacyjny,
Australia, 1979,
rez. George Miller,
wyk. Mel Gibson
$00:55 Krwawa uktadanka
+02:00 Druga strona medalu
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7:20 Pogoda Matthew Modine, Jennifer Cheryl Ladd +19:20 Sport Stowell mezczyzna odkrywa, ChristieJason Isaacs, Brian 14325 Kofncert Kplgdpwy X
:17:30 Ojciec Mateusz - serial Esposito, James Remar Rozwiedziona kobieta :19:25 Pogoda 22:00 Scena muzyczna 7e jeqo szef jest baronem Thompson, Sean Connery 16:00Informagje ania 16:10
kryminalny 22:55 Kino bez granic postanawia zmieni¢ $19:30 Panistwo w Paristwie - Janusz Wawrowski narkotykowym. 20:00 Wyspa Koncert zyczeri 17:007

Kosciotéw Apokalipsy 17:30
Nowa Ewangelizacja 17:55
Poczet Wielkich Polakéw
18:00 Aniot Pariski

18:05 Informacje dnia 18:15

Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Opowiesci z Ksiegi
(n6t 20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Swiety
na kazdy dzieri 21:00 Apel
Jasnogdrski 21:20 Informa-
¢je dnia 21:40 Retrospekcja
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£06:05 Elif - serial
+07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej
:07:30 Okiem Wiary - magazyn
+08:00 Wiadomosci
:08:10 Pogoda poranna
:08:15 Kwadrans polityczny
’08 35 Ranczo - serial
: obyczajowy
$09:35 Komisarz Alex

- serial kryminalny
10:35 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny
11:25 Kasta - serial
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
1
1
1

cecsese

2:30 Agropogoda - magazyn
2:35 Magazyn Rolniczy
2:50 Naturaw Jedynce
- Jedna Planeta. Siedem
kontynentéw
14:00 Elif - serial
15:00 Wiadomosci
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzéwka

cessecsesscsscsecsccscsscsscssssecsnssnne

Przysiega - serial
obyczajowy
7:00 Teleexpress
7:15 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela
18:20 Kasta - serial
paradokumentalny
:18:55 Jeden z dziesigciu
£19:30 Wiadomosci
$20:10 Alarm! - magazyn
£20:30 Lesniczowka
$21:00 Teatr Telewizji
- Brat Elvis
- spektakl teatralny
$22:15 Swiat bez fikgji
$23:20 Dobry, zty i brzydki
: - film fabularny
$02:20 Drogi wolnosci
: - Pojedynek
$03:25 Oficerowie - serial
kryminalny

1
1
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$05:15 Przysiega - serial
+06:10 Elif - serial
+07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
H Matki Bozej
+07:30 Kosciotzbliska
:08:00 Wiadomosci
:08:10 Pogoda poranna
:08:15 Kwadrans polityczny
+08:35 Ranczo - serial
£09:40 Komisarz Alex - serial
+10:35 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny
11:25 Kasta - serial
paradokumentalny
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:35 Program rolny
12:50 Sekretne zycie
wiejskich zwierzat
- serial dokumentalny
14:00 Elif - serial
15:00 Wiadomosci
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzéwka

®essecsesscsscsessecsesscsscsscssnne

$05:35 M jak mitosc - serial
+06:25 Co$ dobrego - reportaz
$06:55 Familiada - teletumiej
+07:30 Pytanie na $niadanie
$10:40 Panorama
+10:50 Pytanie na sniadanie
$11:20 Rodzinka.pl

- serial komediowy
11:50 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia

- serial obyczajowy
12:30 Koto fortuny

- teleturniej
13:35 Stepowa mitos¢

- serial kostiumowy
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial

fabularyzowany
15:10 Doktor Jan z Deekelsen

- serial obyczajowy
16:00 Koto fortuny

- teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Mitosci przeznaczenie
18:00 Panorama
18:20 Va Banque - teleturniej

cessecsessesscsessecsesscsscssssscsessesscsscsenne

Stepowa mitos¢
- serial kostiumowy
19:20 Barwy szczescia
- serial obyczajowy
20:40 Kulisy serialu
»M jak mitos¢”
20:55 M jak mitos¢ - serial
21:55 Serca na sprzedaz
23:00 Medyceusze
Wspaniali - serial
00:15 Noctygrysow
- film fabularny,
prod. Kanada, 2010, rez.
Terry Miles, wyk. Jennifer
Beals, Gil Bellows, Leah
Gibson
02:00 0 mnie si¢ nie martw
- serial komediowy
3:00 Carol - film obyczajowy
5:05 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
05:35 Zakonczenie

oo
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5:40 M jak mitosc - serial
6:30 Sanockie ikony
- reportaz
+06:55 Familiada - teleturnie]
$07:30 Pytanie na éniadanie
:10 40 Panorama
:10:50 Pytanie nasniadanie
+11:20 Rodzinka.pl
- serial komediowy
11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
12:30 Koto fortuny
- teleturniej
13:35 Stepowa mitos¢ - serial
kostiumowy
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany
15:10 Doktor Jan z Deekelsen
- serial obyczajowy
+16:00 Koto fortuny
'16 35 Familiada - teleturmeJ
+17:15 Mitos¢i przeznaczenie
$18:00 Panorama
+18:20 VaBanque - teleturniej
18:45 Stepowa mitos¢ - serial

0
0
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$05:40 Nowa Maja w ogrodzie
+06:10 Akademia ogrodnika
'06 15 Ukryta prawda

- program obyczajowy
07 05 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-

rywkow!
08:00 Dzien Dobry TVN

-magazyn
11:40 Ukryta prawda

- program obyczajowy
12:50 Tajemnice mitosci
14:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy
16:10 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-

rywkowy
17:20 Ukryta prawda

- program obyczajowy
18:25 Bunt

- serial, Polska
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+19:35 Sport

$19:45 Pogoda

+19:55 Uwaga! - magazyn
+20:10 Doradca smaku

Na Wspélnej - serial
obyczajowy, Polska

20:55 Milionerzy

21:35 Gradla dwojga
- film komedia, USA,
Niemcy, 2009, rez. Tony
Gilroy, wyk. Clive Owen,
Julia Roberts, Tom
Wilkinson, Paul Giamatti,
Wayne Duvall

00:05 Prawie Swigta
- film, USA, Chiny,
2016, rez. David E. Talbert,
wyk. Nicole Ari Parker,
Danny Glover, Omar
Epps, Mo'Nique,
Kimberly Elise

: 02 20 Co za tydzien

$02:50 Uprowadzona - serial

+03:40 Uwaga! - magazyn

:04:00 Noc magii

+05:15 Kto was tak urzadzit

sessecscsscsscsessecscsscsscssssecsessnny

$05:40 Uwaga! - magazyn
: 06 00 Ukryta prawda
program obyczajowy
-07 00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzieri Dobry TVN
-magazyn
11:40 Doradca smaku
11:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
2:55 Tajemnice mitosci
4:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:10 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
17:20 Ukryta prawda
- program obyczajowy
18:25 Bunt
- serial, Polska
£19:00 Fakty
+19:35 Sport
£19:45 Pogoda
+19:55 Uwaga! - magazyn
+20:10 Doradca smaku

1
1

eeesscsscsessesscsscsscsessesscsscsscsessone

:06 :00 Nowy dzier z Polsat
News
'08 40 Malanowski
i Partnerzy
- serial kryminalny
prod. Polska
£09:40 Sekrety rodziny
£10:40 Dlaczego ja?
:11:40 Gliniarze
- serial kryminalny
prod. Polska
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
1
1

csecscses

4:40 Dlaczego ja?
5:50 Wydarzenia
+16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja - magazyn
+16:30 Naratunek 112
:17:00 Gliniarze
+18:00 Pierwsza mitos¢
:18:50 Wydarzenia
:19:25 Gos¢ wydarzen
:19:45 Sport

+19:55 Pogoda

+20:00 Farma

esessesscsscsscccns

MEGA HIT - Marsjanin
Straszliwa burza piaskowa
sprawia, ze marsjaniska
ekspedycja, w ktérej sktad
wchodzi Mark Watney,
musi ratowac sie ucieczka
z (zerwonej Planety.
00:05 Wojna swiatow
Uciekajac przed poza-
ziemska armia zabdjczych
Tréjnogow, ktdre niszcza
wszelkie oznaki zycia na
swojej drodze, Ray Ferrier
$ciga sie ze Smiercia, by
ocali¢ whasne dzieci.
02:40 Kickboxer:
Zemsta
04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska
05:25 Telezakupy
TV Okazje

P R R X PR T PP PP PP PPy

06:00 Nowy dzien z Polsat
News
:08:40 Malanowski
: i Partnerzy
£09:40 Sekrety rodziny
+10:40 Dlaczego ja?
:11:40 Gliniarze
+12:50 Wydarzenia
:13:25 Interwencja - magazyn
+13:40 Trudne sprawy
:14:40 Dlaczego ja?
$15:50 Wydarzenia
:16:10 Pogoda
:16:15 Interwencja
£16:30 Naratunek 112
- serial obyczajowy
prod. Polska
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza mitos¢
- serial obyczajowy
prod. Polska
:18:50 Wydarzenia
+19:25 Gos¢ wydarzen
$19:45 Sport
+19:55 Pogoda
+20:00 Farma

cecsenes

seesscsscscsscne

07:00 Muzyczne poranki

07:50 Ostatni swing - film

09:05 Przypadek dla poczat-
kujacego kata
- film fabularny

11:00 Blisko, coraz
blizej - serial

12:30 Smutne potwory - film
animowany, rez. Justyna
Tafel, wyk. Barbara Kubi-
ak, Piotr Gtowacki, Iwona
Karlicka, Adrian Chudzik,
Barbara Koriczy, Wanda
tuczak, Kinga Krucz, Jerzy
Matula, Stefan Rola

13:30 Przygody Gapiszona
- serial animowany

14:10 Rezyserzy - Robert Wise -
cykl dokumentalny

15:10 Przygoda na Ma-
riensztacie - komedia,
rez. Tadeusz Buczkowski,
wyk. Lidia Korsakéwna,
Tadeusz Schmidt, Adam
Mikotajewski, Wanda
Bojarska, Tadeusz Kondrat

esseccessesscsessecsessessesscsecsessessesscsscsessessessesssscseo

Mistrz - dramat,
rez. Jerzy Antczak,
wyk. Janusz Warnecki
18:30 Informacje kulturalne
18:55 Czarna zmija - serial
20:00 Kino Mocnych Wrazen
- Diamenty sa wieczne
- film sensacyjny
22:10 Powidoki
22:30 Panorama kina
polskiego - Dzikie roze,
rez. Anna Jadowska
00:20 Scena muzyczna
01:25 Monstrum
- komedia
03:20 Informacje kulturalne
03:55 Za kulisami snéow
- film dokumentalny
05:15 Teledyski
05:35 Afisz kulturalny ekstra
05:50 Jeszcze wigcej kultury
w TVP Kultura 2

seeececsessesscsecsscsessesscsscsscsessesscssssscsesseny

$07:00 Cossie dzieje

.07 25 Teledyski

:08:00 Informacje kulturalne

£08:30 Trzeci punkt widzenia -
program publicystyczny

09:05 Powidoki - program
publicystyczny

09:25 Mistrz - dramat, rez. Jerzy
Antczak, wyk. Janusz War-
necki, Ignacy Gogolewski,
Ryszarda Hanin, Andrzej
tapicki, Henryk Borowski,
Igor Smiatowski, Zbigniew
Cybulski

11:00 Blisko, coraz blizej

12:20 Wahadetko - film TVP,
rez. Filip Bajon, wyk.
Janusz Gajos, Dorota
Stalinska, Mirostawa
Marcheluk, Zofia Tomasze-
wska, Matgorzata Zatuska,
Bogustaw Sochnacki,
Stanistaw Jaroszynski,
Janusz Dabrowski, Jacek
Odrowaz Pienigzek

13:30 Jozef Maria Bochenski

@essecsesscsscsesseccesscsscsecsecsessssscsscsscsessesses

$06:00 Zbuntowany aniot

: - telenowela

'07 00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
Serial sensacyjny
opowiadajacy o walce
zprzestepczoscia na
ulicach San Francisco.
Gtownym bohaterem
jest sprytny policjant Nash
Bridges (Don Johnson),
ktdry w raz ze swoim
partnerem Joe Dominguez
(Cheech Marin) walczy z
przestepczoscig w miescie.

08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy

11:00 Zbuntowany aniot
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fantasy

14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

essessessesscsessessesscsscsessessesscsscsessessessssssnes

Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Poniedziatkowy Hit:
Champion

+21:55 Champion 2

:23:55 Tylko jeden

:01:40 Zobacz to! Blok
powtorkowy: Taki
jest Swiat - program
informacyjny

02:20 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial

sessecscsscny

seesscsscscssns

obyczajowy
-03 20 Dyzur - serial
: dokumentalny

-04 00 Menu na miare
- program kulinarny
£05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

sseccecscsses

06:00 Zbuntowany aniot
- telenowela
07:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
11:00 Zbuntowany aniot
- telenowela
12:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fantasy
Dzieki swojemu darowi
Melinda Gordon potrafi
komunikowac sie z zagubi-
onymi duszami zmartych
ludzi i pomaga im przejs¢
na druga strone.
14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
20:00 Nieustraszeni

®esceccessesscsecsecsessesscsscsecsessessesscsecsessessesscsssn0sen

Przysiega

- serial obyczajowy
17:00 Teleexpress
17:15 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
+17:55 Klan - telenowela
+18:20 Kasta - serial
$18:55 Jeden z dziesieciu
:19:30 Wiadomosci
£20:10 Alarm!

: - magazyn
£20:30 Lesniczowka
$21:05 Portrety Wojenne - ORP

cessecscsny

: Orzet- Jan Grudzinski
:21:40 Magazyn Ekspresu
: Reporterow

$22:45 Ocaleni - reality show
+23:50 Magazyn sledczy Anity

: Gargas - magazyn
300 25 Pigta wladza
- dramat

02 45 Serial fabularny

.
.
H

Barwy szczescia
- serial obyczajowy
20:40 Kulisy serialu
»M jak mitos¢”
20:55 M jak mitosc - serial
21:55 Serca na sprzedaz
23:00 Medyceusze
Wspaniali
00:15 Kalkuta Matki Teresy
- film dokumentalny
01:25 Na skrzydtach ortéw
- dramat, prod. USA
03:10 Ukryta tozsamos¢
- film fabularny,
prod. USA, 2003,
rez. Michael Haussman,
wyk. Val Kilmer, Sam
Shepard, Faye Dunaway,
Neve Campbell
04:55 Rodzinka.pl
- serial komediowy
05:20 Zakoriczenie

seceesecsecsessesscsecsecsesscsscsscsscsessesscsssssosey

Na Wspélne;j - senal
: obyczajowy, Polska
+20:55 Milionerzy
:21:35 Tozsamos¢
- film sensacyjny,
H USA, Kanada, Niemcy,
Frangja, Japonia, Wielka
: Brytania, 2011, rez. Jaume
Collet-Serra, wyk. Liam
: Neeson, Diane Kruger,
January Jones, Aidan
H Quinn, Bruno Ganz, Frank
Langella
+23:50 Kuba Wojewddzki
:00:55 Porwani
: - serial, USA
:01:55 Uwaga!

-magazyn

prod. Polska
02:15 Nocmagii
03:40 Kto was tak

urzadzit

secscsscsccscssns

Piraci z Karaibow:
Zemsta Salazara
Szczescie nie sprzyja
kapitanowi Jackowi
Sparrowowi, a zte wiatry
pchaja go coraz silniej ku
kolejnej awanturze. Duchy
korsarzy pod wodza jego
dawnego wroga, przeraza-
jacego kapitana Salazara,
wydostaja sie z Devil’s
Triangle z zamiarem unic-
estwienia kazdego pirata,
jakiego nosza oceany.

:00:00 Most szpiegow

-03 00 Swiat wedfug
Kiepskich

<03:35 Lovelsland.
Wyspa mitosci
- program rozrywkowy
prod. Polska

04:40 Disco Gramy

sessecscsscsscsessesscsscsscsesseny

secscssssecscsee

Marysia i Napoleon

- komedia
16:50 14 lipca - komedia
18:30 Do dzieta

- magazyn,

rez. Jarostaw Rybicki
18:50 Czarna zmija - serial
20:00 Teatr Telewizji - Indyk

- spektakl teatralny
21:40 Lekkie obyczaje

- Krélowie lata

- film obyczajowy
23:25 Do dzieta - magazyn
23:55 Mtoda Polska - Granica
00:30 Panorama kina

polskiego - Dzikie roze
02:15 Kino nocne - Papusza

- dramat
4:40 Teledyski
5:35 Afisz kulturalny
ekstra

05:50 Zakonczenie

oo

sececsecsecsessesscsecsecsesscsscsesscssessessesessens e

Cudzoziemiec
- thriller
Mezczyzna postanawia
dokonac zemsty na terro-
rystach IRA odpowiedzial-
nych za Smierc jego corki.
Trop wiedzie do cztonka
brytyjskiego rzadu.
:00:25 Atak z nieba
.02 00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
02:50 Zobacz to! Blok
powtdrkowy:
Na jedwabnym
szlaku
:03:30 Na jedwabnym szlaku
-04 00 Menu na miare
- program kulinarny
+05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

sessesscsscsscscsay

...............

sesscsscsscs

$05:05 Szpital - program
: obyczajowy
:06:05 Rozwod. Walka
! o wszystko - program
£07:00 Papiery na szczescie -
3 serial, Polska
$07:35 Brzydula - serial, Polska
:08:10 Ukryta prawda
- program obyczajowy
11:15 Rozwod. Walka
0 wszystko - program
12:15 SOS Ekipy w akji -
program
13:15 Sad rodzinny
- program sadowy
14:15 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
15:15 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:15 Szpital - program
obyczajowy
17:20 Tajemnice
mitosci
18:25 Ukryta prawda
- program obyczajowy
19:30 Papiery na szczescie

cessessesscsscsessesscsscsscsesscsscsssssssesne

Brzydula

- serial, Polska

20:35 0dwrdceni - serial
sensacyjny, Polska

3:45 Kiedy gasna
Swiatta
-film horror,
USA, 2016, rez. David F.
Sandberg, wyk. Teresa
Palmer, Gabriel Bateman,
Alexander DiPersia, Billy
Burke, Maria Bello
Kobieta jest nawiedzana
przez stwora, ktory
pojawia sie po zgaszeniu
Swiatfa.

01:20 Krwawa

uktadanka

- serial, USA

02:25 Noc magii

- program ezoteryczny

prod. Polska

seeccecsessesscsscsscsessesscsscsecsessesscsssssssesseny
N

05:10 Szpital - program
obyczajowy
:06:05 SOS Ekipy
: w akgji
£07:00 Papiery
: na szczescie - serial
$07:35 Brzydula - serial, Polska
:08:10 Ukryta prawda
- program obyczajowy
11:15 Rozwéd. Walka
0 wszystko
2:15 Tajemnice mitosci
3:15 Sad rodzinny
- program sadowy
14:15 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
15:15 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:15 Szpital - program
obyczajowy
17:20 Tajemnice mitosci
8:25 Ukryta prawda
- program obyczajowy
19:30 Papiery na szczescie
-serial, Polska
20:00 Brzydula - serial, Polska

ot

1
1

cessecsesscsscsessesscsscsscsessessesssssssnsse
iy

Zamie¢
- film sensacyjny, USA,

Dominic Sena, wyk. Kate

Tom Skerritt, Columbus
Short, Alex 0'Loughlin
22:50 Ucieczka
zNowego Jorku
-film S-F, USA, 1981,
rez. John Carpenter,
wyk. Kurt Russell,
Lee Van Cleef, Emest Bor-
gnine, Donald Pleasence,
Isaac Hayes, Season
Hubley, Harry Dean
Stanton
00:50 Drugastrona
medalu
- talk show
prod. Polska
02:40 Noc magii
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Francja, Kanada, 2009, rez.

Beckinsale, Gabriel Macht,

06:00 Flintstonowie 07:00
Straznik Teksasu 08:05 Nasz
Nowy Dom 09:05 Pierwsza
mitos¢ 09:55 Kochane
Pieniadze 10:55 Zoo po
godzinach 13:00 Sedzia Judy

14:00 STOP Drogdwka 16:00
Straznik Teksasu 17:00
Instrukcja Kochania 18:00
Policjantki i Policjanci 19:00
Instrukcja Kochania 20:00
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21:00 Cenny
tadunek Po nieudanym skoku
Eddie, brutalny gangster,
$ciga piekna ztodziejke,
Karen, ktéra go wystawita.
Karen postanawia odzyskac
zaufanie Eddiegoiw tym
celuzleca swojemu bytemu
chtopakowi kradziez prze-
sytkiz rzadkimi klejnotami.
23:00 Wstrzasy

01:00 Anatomia gtupoty wedtug
Richarda Hammonda 01:30
Pekniesz ze Smiechu

esseccessesscsessecsessesscsscsecsessessessesscsessessesscesscsnsses

10:15 Rozmowy niedokoriczone
11:20 100 cudownych miejsc
11:30 Przyroda w Obiekty-
wie 11:50 Swiety na kazdy
dzien 12:00 Aniot Pariski
12:03 Informacje dnia 12:20
Mojzesz - 10 przykazan
13:10 Muzyczne chwile

13:30 Msza Swieta z Jasnej
Gory 14:20 100 cudownych
miejscna swiecie 14:30
Pochodzenie $wiata 15:25
Kaptan pro-life 15:45 Swiety
nakazdy dzien 15:50 Ma sie
rozumie¢ 16:00 Informacje

16:10 Sanktuaria polskie
16:30 Aktywna zima 16:55
Swiadkowie 17:30 Na towy
17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Krol Chwaty 19:45
Modlitwa 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rozaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
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06:00 Flintstonowie 07:00
Straznik Teksasu 08:05 Nasz
Nowy Dom 09:05 Pierwsza
mitos¢ 09:55 Kochane
Pieniadze 10:55 Zoo po
godzinach 13:00 Sedzia Judy

14:00 STOP Drogéwka 16:00
Straznik Teksasu 17:00
Instrukcja Kochania 18:00
Policjantki i Policjanci 19:00
Instrukcja Kochania 20:00
Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny - serial kryminalny

21:00 Wampiry Rosja, XVIII
wiek. Caryca Elzbieta wysyta
swojego chrzesniaka An-
drieja do klasztoru w nawie-
dzonej gdrskiej okolicy, by
sprowadzitz powrotem na jej
dwor spowiednika posiadaja-
cego tajemna wiedze. 22:45
Ogient zwalczaj ogniem
Strazak Jeremy Coleman jest
Swiadkiem zbrodni. 00:50
Anatomia gtupoty wedtug
Richarda Hammonda

®esceccessesscsccsecsessessesscsecsessessesscsscsessessessesscsn0ses

11:50 Stowo zycia 12:00 Aniot
Paniski 12:03 Informacje
dnia 12:20 Mojzesz 13:10
Muzyczne chwile 13:25
Stowo zycia 13:30 Msza
SwietazJasnej Gory 14:20
100 cudownych miejsc na
$wiecie 14:30 Sladami apo-
stofa Pawta 15:20 Podobni
do ewangelicznego siewcy
15:50 Ma sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia 16:10
Jestem mama 16:25
Rotmistrz Pilecki 17:00 20
lat dla $wiata 17:10 Prosto
o0 gospodarce 17:30 Zostan
Zotnierzem RP 17:50 Mu-
zyczne chwile 17:55 Poczet
Wielkich Polakéw

18:00 Aniot Pariski 18:05 Infor-
macje dnia 18:15 Rozmowy
niedokoriczone 19:25 Swiety
na kazdy dzieri 19:30 Kazdy
maluch to potrafi 19:45 Mo-
dlitwa 20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel
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ROZRYWKOWE TO i OWO Nr255 wadsiw firik

1. NIESPODZIEWANA WIZYTA 2. SLOWO ZA StOWO

PUSTINAWAZIL Iy | MERCE- Iy Litery z pol zaznaczo- 1 2 3 4 5 6
e Puel T e | | rven (zsdami) utwo. H ..
RASA | KOBIETA W KINIE rzq rozwiqzanie_
lNNS\gELTJ POZIOMO: 3) ludozer- .
2| 19| ca, 7)glaukoma, 8) zgni- 8
DOBOSZA
L 7 lizna, 9) Mojry, 10) fute- . . . . °
rat, 11) tworca, 13) kie- 9
3 2 rownictwo, 15) nadzie- . . . .
CAME- nie, 17) SZkOlenie, 18) 10 11 12
i o ] Lo 19 pacorecric I ..
MASKA] rudzi ariada.
; . 13 14
AUTO NA FILM OJCIEC PIONOWO: 1) piuska, 2) . . . . . .
TELEFON Paskon EZAWA S| 2 syrafowaty, 3) kompan, 15 16 17
4) peleng, 5) czapeczka, . .
L 6l 23] 6) blekit, 12) scieg, 13) e m e
2 kolezenstwo, 14) przesl, . . . .
zaver |V V| JAPOKISKA 5ZTUKA | EROTO- 15)figowiec, 16) znacze- 19 *
N|EP(E): LUDZKI OWAD SAMOOBRONY MA'\;‘VOW| SPOINIA 7 X4 nie, 17) promfanada. . . . .
RZADEK 5 LECZY ZEBY | GLOWIE 22 .y i 20
PTAK -
C Tt [ | 8 OO
NOCA 21
LASKA ZBROJNY SPISEK 9 2 . . .
EPICKI |[JAZDOWE
C 30 p 3. KRZYZOWKA OBRAZKOWA
MODLI- 2
23 TR 1 2 3 2 5 6 7
p— ) tOZKO 1l 28
GRAE SOPOCKI JACHT MIEDZY 3 e
ORAS- .
PUTINIE V\( Ea' 15 DEPTAK LoDOWY ol i ol o ol o . . . .
\ 4 \ 2 12| 29 9 Bogumit
WALUTA MOORE, KRES GO- 1931-1969
KUBY AKTORKA| NITWY . . . . )
11 14 33 sl 3
L PODZIELH-
EALOS
4] comory| 19 ul -
ALEK- e
“oRA MIEJSCE {48355
W SERIA- JurRODZIN 10 20 18 17 16 1 15| 32 )
LU KRO- JEZUSA cmg ' 2 ;\
LOWA Z WAR- £
BONA” 6 21| Koczem 13 3 12 2 16l 33
PAN-
L STWO %% Marilyn Roman
24 BADEM 29 28] 271 17 » 1926-1962 1936-1991
Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 33 utworzg wypowiedz malca. Litery z pol zaznaczonych (rzedami) utworzg ostateczne rozwiagzanie.

4. PALINDROM 5. SMIESZNA HISTORYJKA 6. KRZYZOWKA
@ {((;‘:_))) .1 .2 .3 .4 5 6 7
ST P o
W)
S| m m Jm mm

Grze$ pomaga w handlu bratu -

rzadziej latem, czesciej wiosna.

Bierze z potkiflet _/__ _/__,/
/ same rosna.

7. WIROWKA OBRAZKOWA

23

[]
““T o o
H\\‘\\ - |10 11 12 . .
] H W
14 . ..
! H H BN BN
20 2
of o o
22 .
]

“ H B B B

Litery z pél zaznaczonych (rzedami) utworza rozwigzanie.
POZIOMO: 4) nerwéw lub wetny, 8) zmierzanie do celu, 9) byt,

10) czy zastepuje kare Smierci?, 13) brat Lecha i Rusa, 16) eksport,
. . - - —. 17) dzieto, 19) figura geometryczna, 22) mowa zakochanych, 23)
Humorystyczna historyjka sktada si¢ z 4 obrazkéw z tym, ze je- szampanie, 24) morski wiatr.
den z nich rézni si¢ jednym szczegétem od trzech pozostatych.  pIoNOWO: 1) chwast, 2) $mieszki, 3) twarz, 5) legowisko oseska,
Ktory to obrazekijakito szczegot? 6) mata cyga, 7) pomocnik proboszcza, 11) upadek, 12) krawat na
e macie, 14) komfort, 15) choinkowe drzewko, 18) twarzyczka niemo-
8. KRZYZOWKA 1 2 wlaka, 20) szereg, 21) wiejski przedpokdj.
Wszystkie wyrazy pozio-
me okreslone sa tylko 3 9- ANAGRAM 10- KOSTKI
jedna definicja: WIAZE Powzigt _ l__ oto: lle jest tu kostek (oczy-
SIE,Z[_)ATA 01.91. _ . . »ZNn0oj byt, pot byt, byta praca, wiscie po ztozeniu), kt6-
1) zanl’k rozwoju organiz- wiec po olimpijskie ztoto re posiadajg identyczny
mu, 2) Swietoszka, 3) dzier- skocze tylko i w mig wracam”. uktad s$cianek. Jakie sag
Wopisz do diagramu prawoskretnie wszys- “@We- : ich numery?

tkie nazwy rysunkow tak, aby bezbtednie
powstato rozwigzanie tego zadania. i S

ROZRYWKOWE TO i OWO 11. KALAMBUR
KUPON - '255 Ostrze, panny ro$lina -

konia zapedy ,ucina”.

3 4
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PWK,Legionowo” Sp. z o0.0.
zatrudni

HYDRAULIKA-MONTERA.

Wymagania: 3 lata do$wiadczenia,
doktadnosc¢ i sumiennosc.
aplikacje prosimy przesytac na adres:
sekretariat@pwklegionowo.com

do 21 lutego 2022r.

PWK,Legionowo” Sp. z o.0.
zatrudni

ELEKTRYKA.

Wymagania: 5 lata doswiadczenia,
prawo jazdy kat. B, uprawnienia SEP do 20kV,
doktadnos¢ i sumiennosc.

aplikacje prosimy przesyfac na adres:
sekretariat@pwklegionowo.com
do 21 lutego 2022r.

PWK ,Legionowo” Sp. z o.0.
zatrudni

INFORMATYKA.

Wymagania: wyksztatcenie wyzsze
kierunkowe, minimum 3 letnie
doswiadczenie w administrowaniu
infrastrukturg sieciowg,
aplikacje prosimy przesytac na adres:
sekretariat@pwklegionowo.com
do 21 lutego 2022r.

OGLOSZENIE

o wylozeniu do publicznego wgladu projektu,,Miejscowego planu zagospodarowa-
nia przestrzennego dla obszaru sotectwa Wola Aleksandra, w gminie Nieporet”.

Na podstawie art. 17 pkt 9i 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym (Dz.U.z 2021 r. poz. 741,z p6zn. zm.) oraz uchwaty Rady Gminy Nieporet Nr XLVIII
/104/2017 z dnia 14 listopada 2017 r. zawiadamiam o wytozeniu do publicznego wgladu pro-
jektu ,Miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla obszaru sotectwa Wola
Aleksandra, w gminie Nieporet” wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko.

Granice obszaru objetego planem obejmuja obszar sotectwa Wola Aleksandra, oznaczony na
rysunku planu w skali 1:1000.

Projekt planu wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko wytozony zostanie do wgladu pu-
blicznego w dniach od 02.02.2022 r. do 04.03.2022 r. w siedzibie Urzedu Gminy Nieporet,
w godzinach od 9% do 15%, w dniach pracy Urzedu Gminy, poprzez:

- bezposredni kontakt i obstuge zainteresowanych oséb przez pracownikéw Dziatu Zagospodaro-
wania Przestrzennego Urzedu Gminy wytacznie po uprzednim umoéwieniu i potwierdzeniu wi-
zyty mailowo pod adresem: urzad@nieporet.pl lub telefonicznie pod numerem: (22) 767-04-20,

- zamieszczenie projektu planu wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko na stronie in-
ternetowej: www.bip.nieporet.pl w zaktadce: ,Plany wytozone do publicznego wgladu” (Prawo
miejscowe/Plany zagospodarowania przestrzennego/Plany wytozone do publicznego wgladu).

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie planu miejscowego rozwigzaniami odbedzie
sie w dniu 14.02.2022 r. w sali konferencyjnej Urzedu Gminy Nieporet o godz. 16%. Dyskusja
publiczna zostanie przeprowadzona z zachowaniem rezimu sanitarnego i wszystkich srodkéw
ostroznosci zgodnie z wytycznymi i zaleceniami Ministra Zdrowia i Gtéwnego Inspektora Sani-
tarnego. Zainteresowani udziatem w dyskusji publicznej proszeni s o zgtaszanie sie mailowo
pod adresem: urzad@nieporet.pl lub telefonicznie pod numerem: (22) 767-04-20, najpdzniej do
dnia 10.02.2022r.

Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy, kazdy, kto kwestionuje ustalenia przyjete w projekcie planu
miejscowego, moze wnie$¢ uwagi. Uwagi nalezy sktadac¢ do Wéjta Gminy Nieporet, z podaniem
imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu oraz oznaczenia nieruchomosci,
ktérej uwaga dotyczy, w nieprzekraczalnym terminie do dnia 24.03.2022 r. Uwagi moga byc¢
wnoszone w formie papierowej lub elektronicznej, w tym za pomoca srodkéw komunikacji elek-
tronicznej, w szczegdlnosci poczty elektronicznej na adres: urzad@nieporet.pl lub formularzy
zamieszczonych na stronie internetowej www.bip.nieporet.pl.

Jednoczesnie informuje sie, iz zgodnie z art. 46 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostep-
nianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie Srodowiska oraz
0 ocenach oddziatywania na srodowisko (Dz. U. z 2021 r. poz. 2373 z p6zn. zm.) projekt ,Miejsco-
wego planu zagospodarowania przestrzennego dla obszaru sotectwa Wola Aleksandra, w gmi-
nie Nieporet” wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko podlega strategicznej ocenie od-
dziatywania na srodowisko.

Na podstawie art. 39 ust. 1 pkt 2-5, w zw. z art. 54 ust. 2 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r.
o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie srodo-
wiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko zawiadamia sie o wytozeniu do publicznego
wgladu projektu ,Miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla obszaru sotectwa
Wola Aleksandra, w gminie Nieporet” wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko, w dniach
i miejscu, jak wyzej. Do projektu wytozonego do publicznego wgladu mozna sktada¢ uwagi,
w nieprzekraczalnym terminie do dnia 24.03.2022 r. Uwagi moga by¢ wnoszone w formie pi-
semnej, ustnie do protokotu oraz za pomoca srodkéw komunikacji elektronicznej bez koniecz-
nosci opatrywania ich kwalifikowanym podpisem elektronicznym. Organem wtasciwym do roz-
patrzenia uwag jest Wojt Gminy Nieporet.

Klauzula informacyjna:

W zwiazku z realizacjg wymogéw art. 13 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwa-
rzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE - ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych (dalej ,RODO”"), informuje, ze:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych przetwarzanych w Urzedzie Gminy Niepo-
ret jest Gmina Nieporet reprezentowana przez Wéjta Gminy z siedzibg przy ul. Plac Wolnosci 1,
05-126 Nieporet (dalej: Administrator).

2. Pani/Pana dane osobowe bedga przetwarzane na podstawie obowigzujacych przepiséw pra-
wa, w celu realizacji czynnosci zwigzanych ze sporzadzeniem projektu ,Miejscowego planu za-
gospodarowania przestrzennego dla obszaru sotectwa Wola Aleksandra, w gminie Nieporet”na
podstawie ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym.

3. Pani/Pana dane osobowe bedga przetwarzane przez okres niezbedny dla realizacji celu, w ja-
kim zostaty pozyskane, a po tym okresie beda przechowywane zgodnie z rzeczcowym wykazem
akt i przepisami o archiwizacji.

4. We wszystkich sprawach zwigzanych z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych oraz
przystugujacych Pani/Panu praw mozna sie skontaktowac z Inspektorem Ochrony Danych, za
posrednictwem poczty elektronicznej, wysytajac mail-a na adres: iod@nieporet.pl lub wysytajac
korespondencje na adres Urzedu Gminy Nieporet.

5. Petny tekst Klauzuli informacyjnej przetwarzania danych osobowych przy sporzadzaniu pro-
jektu ,Miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla obszaru sotectwa Wola Alek-
sandra, w gminie Nieporet’, dostepny jest w Urzedzie Gminy Nieporet z siedziba przy ul. Plac
Wolnosci 1, 05-126 Nieporet oraz na stronie internetowej Urzedu Gminy Nieporet https://www.
nieporet.pl/, w zaktadce ,Ochrona Danych Osobowych”.

Wojt Gminy Nieporet
mgr Stawomir Maciej Mazur

PRACA MASAZ
+ leczniczy - klasyczny

- relaksacyjny,
Klinika Stomatologiczna Savoy o I el P e Gl
Dent zatrudni asystentke stoma-

DOJAZD DO KLIENTA
tologiczna, biuro@savoydent.pl 601 38 56 08
602757609, 22/7848050

LEG 52377
korepetycje

B Doswiadczony naucz matemat.
podst. ponadpodst.- skutecznie,
506710424

LEG 52321

przychodnie
9

ultramedica

CENTRUM ZDROWIA KORIETY

KLINIKA
GINEKOLOGICZNO - POLOZNICZA

B Montaz wiazek kablowych. Jedna
zmiana! Stanistawéw Pierwszy! Row-
niez osoby z niepetnosprawnoscia.
734108 163
LEG 52375

B Poszukujemy Panéw do sprzatania
terenu zewnetrznego w jednostce
wojskowej w Kazuniu. Chetnie
uprawnienia na ciagnik. 734483732
rekrutacja.warszawa@dozorbud.pl
NDM 52376

B Zatrudnig na umowe o prace na stacji
Auto-Gaz w Legionowie. Warunki do
uzgodnienia. 601260894

LEG 52380

B Dyplomowany ogrodnik z 30-letnim
do$wiadczeniem szuka pracy
602234237

LEG 52369

AUTO-MOTO

Leglonowo, ul. Stenkfewlcza 40 | p. nad HEBE

tel. 22 732 24 86,518 447 748

u ULTRAMEDICA CENTRUM
ZDROWIA KOBIETY
- ginekologia kompleksowo,
prowadzenie cigzy USG 3D/4D
- ortopeda dzieciecy i dla dorostych
- proktolog, réwniez zabiegi
- dietetyk klliniczny,
ul.Sienkiewicza 10, tel. 518 447 748

www.umedica.pl
LEG 52366

SPORT i URODA
ooyl TURYSTYKA

AUTI] NAPRAW

sprzedam

® KUPIEKAZDEAUTOMOTORSKUTER-
BUSYNAJLEPSZECENYNATYCHMI-
STOWYODBIORZASWIADCZENIADO-
KASACJIDARMOWAISZYBKAWYCENA
502964469

LEG 52367

O MECHANIKROGECMETRIAOCZESE]
o IRANANIE (SOR o CLIMATZABIL
=605 94 91

Adam Szczypkowski
G 022 782 49 10

10 JABLONNA ul. WYGONOWA 1
(pn% £00]

Rolety,Verticale,Moskitiery
tel. 608 682 772

Pomiar i wycena Gratis!

mqv@ﬁ

_ ZQ‘AQE%iCZARI(’I
MEOTY WYBURZENIOWE
== CYKLINIARKIMMNNE

OGLOSZENIA
DROBNE

do hiezacego numeru
przyjmujemy
DO WTORKU
do godziny 12:00.

Legionowo, Ul. Wrzosowa 11a
tel. 22784 44 50, 504 688 558

remont i budowa

B Glazura remont solidnie 602670035
NDM 52355

B Malowanie-tapetowanie-remonty
osobiscie-solidnie 694065757
LEG 52381

B Mycie, odgrzybianie, malowanie
elewacji, mycie dachéw, ustugi
dekarskie, czyszczenie i wymiana
orynnowania, ogrodzenia i inne ustu-
gi. Prace wykonujemy terminowo,
podpisujemy umowy, wystawiamy
faktury! 511385640
PUL 52371

B Remonty mieszkan. Tanio i solidnie.
Tadeusz. 508-074-201

NDM 52286

naprawy

B Komputery - naprawa, dojazd, sprze-
daz, nowe sktadane, skup 513820998
LEG 52283

B Ustugi elektryczne (takze automaty-
ka) oraz ogéIno-techniczne 601213
459 alki@e-post.pl

LEG 52350

finanse i prawo

B BIURO RACHUNKOWE Prowadze-
nie Ksiag Rachunkowych, Ksiag
Podatkowych, VAT, ZUS, Repre-
zentacja w US i ZUS, Wyprowa-
dzenie zalegtosci podatkowych.
tel:227743594, kom:605859559,

e-mail:a.swiecka@wp.pl
LEG 52365

W Elektryk - ztota raczka 515010373
LEG 52359

| Profesjonalny odwiert wody do 15
metréw, drobne prace hydrauliczne
602234237

LEG 52370

NIERUCHOMOSCI

sprzedam mieszkanie
| Legionowo, M5, tel. 881227778

LEG 52368

kupie nieruchomos¢

| Kupie ziemie rolng lub siedlisko. tel.
609685391

LEG 52361

do wynajecia

B Do wynajecia w Puttusku mieszkanie
dla kobiety b. tanio 509661909
PUL 52360

B L-wo, ul. Norwida, 2pokojowe, 34m2,
umeblowane, tel. 668891511

LEG 52378

B Kupie mieszkanie za gotowke .Moze
by¢ do remontu, zadtuzone Cena do
260 000. 517 717 618 honda480536@

gmail.com
NDM 52379

OGLOSZENIA
DROBNE

do biezacego numeru
przyjmujemy
DO WTORKU
do godziny 12:00.
M mA7 A

LN K 4

mgr inz. Zbigniew Ksigzek

MECHANIKA | ELEKTRYKA SAMOCHODOWA

WSZYSTKICH MAREK

www.motoklinika.auto.pl
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OGLOSZENIA OGLOSZENIE
DROBNE R Al
da bletacego numeru Wéjt Gminy Nieporet OWAP OL
g i i 3 i od 1990r,
DO WTORKU ocglliaizg nabor na ts,ta;n_owlsk(?
do godziny12:00. S. KsieggowoscCi bu Zetowe]

Szczegotowe informacje  dotyczace naboru
udostepnione sg na stronie internetowej Urzedu
Gminy  Nieporet  www.bip.nieporet.pl(zaktadka
praca w urzedzie), oraz na tablicy ogtoszeh Urzedu
Gminy Nieporet, adres: Plac Wolnosci 1, 05-126
Nieporet.

ZWIERZETA

Spoétdzielnia Mieszkaniowa
Lokatorsko-Wlasnosciowa
w Puttusku ul. Tysigclecia 11
tel. 23/692 52 27 i 23/692 55 82

oglasza
przetarg nieograniczony na malowanie
klatek schodowych
w budynkach:

B Romb (Sredniej wielkosci; 26 kg) i
Rozalka (nieduza; 10 kg) to psiaki
znalezione razem na terenie gminy
Btonie. Miaty prawdopodobnie
wspdlny dom, sg bardzo zzyte. Na
poczatku niesmiate, z uptywem czasu
okazuja sie Ignacymi do cztowieka
pieszczochami. Spokojniejsza Sunia,
lubi towarzystwo kotow, ma
niewielkie problemy z chodzeniem na
smyczy. Kto zqubit te pare? Tel: 795
845 242 fundacjapsom.pl

NDM 52384

Tysigclecia 9, 13 P. Piechoty 5, Traugutta 21, Widok 8,
Na Skarpie 7, Na Skarpie 9, Kolejowa 7.

Przetarg odbedzie sie w dniu 10.02.2022 r.

Wszelkich informacji oraz Specyfikacje Istotnych Warunkéow
Zaméwienia mozna uzyska¢ w siedzibie Spoétdzielni
ul. Tysigclecia 11 pokdj nr 7 lub telefonicznie 23/692 52 27 po
wczesniejszej wptacie 200 zt na konto

PKO O/Puttusk 10 1020 1592 0000 2902 0012 3323.

Zastrzegamy sobie prawo do swobodnego wyboru ofert,
prowadzenia dodatkowych rokowan Iub uniewaznienia

3 L
B Samuraj to duzej wielkosci pies w
przetargu bez podania przyczyn.

typie amstaffa znaleziony na terenie
gminy Btonie. Chtopak bardzo

wychudzony, zapewne od dtuzszego

przebywania poza domem. Psiak jest
przyjaznie nastawiony do cztowieka,
na nieznanym terenie czuje sie jak u
siebie, umie chodzi¢ na smyczy. Rudo
— Biaty czeka. Tel: 795 845 242

fundacjapsom.pl
NDM 52383

UROCZYSTOSCI

ZARZAD POWIATU W PULTUSKU OGLASZA
trzeci przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz
nieruchomosci stanowigcej wtasnos¢ Powiatu Puttuskiego
potozonej w obrebie Borza Strumiany, gmina Gzy.

Przedmiotem przetargu jest nieruchomo$¢ niezabudowana,
oznaczona w ewidencji gruntéw i budynkéw jako dziatka
nr 128/2 potozona w obrebie Borza Strumiany, gmina Gzy
o powierzchni 0,0536 ha. Dla nieruchomosci tej Sad Rejonowy
w Puttusku IV Wydziat Ksigg Wieczystych prowadzi ksiege
wieczystg Nr OS1U/00044661/7.

Cena wywotawcza nieruchomosci wynosi: 7 000,00 zt —
w tym 23% podatku VAT (stownie: siedem tysigcy ztotych)
Wysokos¢ wadium wynosi: 700 zt. Wadium nalezy wptaci¢
w formie pienigznej najpdzniej w dniu 23.02.2022 r. w Punkcie
Kasowym w siedzibie Urzedu Starostwa Powiatowego
w Puttusku lub na konto Starostwa Powiatowego w Puttusku —
71 1020 1592 0000 2102 0263 7148.

PRZETARG ODBEDZIE SIE W DNIU 28.02.2022 r.
O GODZINIE 9.00 w Starostwie Powiatowym w Puttusku przy
ul. Marii Sktodowskiej — Curie 11, Sala Rady (sala nr 1.38
parter).

R\ LEGIONOWSKA /4

B RESTAURACJA LEGIONOWSKA;
chrzciny, komunie, stypy,
urodziny, uroczyste obiady,
romantyczne kolagje, catering.
Tel. 505-360-809,

www.legionowska.pl
LEG 52047

MATRYMONIALNE
KOMUNIKATY
ROINE

B Oddam za darmo kanape dwuoso-
bowa rozktadana z funkcjg spania
506536719

PUL 52382

Ogtoszenie o przetargu zostato wywieszone na tablicy
informacyjnej Starostwa Powiatowego w Puttusku przy ul. Marii
Sktodowskiej — Curie 11 oraz na stronie internetowej urzedu
(http://www.powiatpultuski.pl) i w Biuletynie Informacji Publicznej
(http://www.bip.powiatpultuski.pl).

| przetarg ustny nieograniczony z dnia 20.09.2021 r. i Il przetarg
ustny nieograniczony z dnia 22.11.2021 r. na sprzedaz w/w
nieruchomosci zakonczyty si¢ wynikiem negatywnym.
Dodatkowych informacji o nieruchomosci bedacej przedmiotem
przetargu udziela Aleksandra Kazimierczak tel. 23 306 71 44

ZGLASZANIE AWARII | USZKODZEN ORAZ BIEZACE INFORMACJE
O AWARIACH | PRACACH PLANOWYCH 991
TEL.

/- \\ PGE Dystrybucja S.A Oddziat Warszawa RE Legionowo

GE zawiadamia, ze planowana jest przerwa w dostawie
energii elektrycznej dla odbiorcoéw zamieszkatych:

POWIAT NOWODWORSKI

Data gmina, miejscowos¢ Numery i nazwy stacji Wytaczenia
nazwy i zakres numerowy ulic w godzinach
1.02.2022 Zakroczym 04-0659 (ZAKROCZYM 09:00-13:00

OCZYSZCZALNIA $CIEKOW),
04-0222 (ZAKROCZYM 23),
04-0265 (ZAKROCZYM 21),
04-0264 (ZAKROCZYM 22),
04-0216 (ZAKROCZYM 6),
04-0217 (ZAKROCZYM 7)

ul. Ojca Honorata Kozminskiego 53A

Okélna1,2,3

ul. Plonska 14, 18A

18-go Stycznia 1, 3A, 4,5, 6,7, 8,10, 11, 12,15

ul. Koscielna 3

ul. Parowa Warszawska 10

ul. Rybacka 1, 3, 9, 10

rynek Rynek 6, 9, 10, 11, 12

ul. Szkolna 1, 2, 3,7

ul. Starostwo 1, 5, 7, 8, 9, 11, 12, 12A, 12B, 13, 14, 15, 16,
19, 20A, 20B, 21, 22, 22A, 24, 25, 28, 30, 32, 34, 34A, 36

ul. Warszawska 7, 11, 11A, 13, 15, 15A, 16, 17, 17A, 18, 19,
19/6, 21, 22, 22A, 24, 24A, 25, 25A-C, 26, 26A, 27, 28, 29, 32,
34, 34A, 34D, dz. nr 24/2; 36, 36A, 36B, 38, 40, 46, 46A-D,
48, 48A, 50, dz. nr 4/1

ul. Parowa Klasztorna 1A, 2, 4, 5, 10, 12, 12A

ul. Gatachy 1, 2, 4, 4A, 8, 10, 10A, 11A, dz. nr 15, dz. nr 41

Przerwy w dostawie energii elektrycznej spowodowane sa koniecznoscia przeprowadzenia prac
konserwacyjnych na urzadzeniach energetycznych, za niedogodnosci przepraszamy

http:/ [pracemelioracyjne.pl

POSZUKUJEMY OSOBY
NA STANOWISKO:

KIEROWNIK
PROJEKTOW

w branzy rewitalizacji
oraz utrzymania akwenow

OCZEKUJEMY:

e Wyksztatcenie wyzsze techniczne (inzynieria wodna, inzynieria Srodowiska,
nauki przyrodnicze, chemia, geologia inzynierska)

e Minimum roczne doswiadczenie zawodowe na stanowisku w branzy
zwigzanej z ochrong srodowiska

e Dobra znajomos¢ pakietu MS Office oraz programdw do kosztorysowania

e Dobra organizacja pracy, komunikatywno$¢, odpowiedzialnosc, rzetelnosc,
terminowos¢ i samodzielnos¢ w realizacji powierzanych zadan

e Znajomosc jezyka angielskiego w stopniu komunikatywnym

e Prawo jazdy kat. B.

OFERUJEMY:

o C(Ciekawg prace przy innowacyjnych projektach z zakresu rewitalizacji
akwenow oraz zwiekszania zasobdw wodnych na terenie kraju

e Atrakcyjne warunki wynagrodzenia adekwatne do posiadanych kompetendji
oraz premie uzaleznione od realizacji celéw

e Stabilne warunki zatrudnienia
Podnoszenie kwalifikacji oraz wspdtprace ze specjalistami
Dobrg atmosfere pracy w rozwijajgcej sie branzy.

CV prosze przesytaC na adres: biuro@pracemelioracyjne.pl

tel. 602 652 371

FOTO

-TANIO-

VIDEO

; _‘ﬂfu AR

www.foto-legionowo.pl

PRZYCHODNIA
DLA ZWIERZAT

lek. wet. MIROSLAW KADO
specjalista
chorob pséw i kotow
LAJSKI ul. Nowodworska 93
tel.(caty czas) 22 782 22 82 .
602 237 021 .
RENTGEN CYFROWY, USG, EKG Doiacz do naszego zespoiu w Nasielsku

LASER, ANALIZY KRWI,
CHIRURGIA, KRIOTERAPIA, Poszukiwani pracownicy na stanowiska:
«  Automatyk +  Mechanik

» Betoniarz - zbrojarz Operator linii produkcyjnej

s

Doigcz do naszego zespolu w Kacicach

Poszukiwani pracownicy na stanowiska:
- Kierowca kategoria C
« Kierowca kategoria C+ E
Mechanik
« Operator maszyn budowlanych
Pomocnik Mechanika
Pracownik budowlany (robotnik drogowy)

ULTRADZWIEKOWE USUWANIE KAMIENIA
WYDAWANIE PASZPORTOW, CHIPY

« Brygadzista linii + Operator wezla betaniarskiego
produkcyjnej «  Pomocnik Mechanika
OGLOSZ E N IA «  Kierowca kategoria C «  Pracownik magazynu (wozkowy)
DROBNE - Kierowca kategoria C+E Pracownik produkcyjny
do biezacego numeru « Lider Magazynu ) « Stolarz e
przyjmujemy (gtéwny magazynier] z moiliwoiciq dojazdu z Pultuska.
UL Zadzwori 502 146 898 Przeslij swoje cv:
do godzmy 12:00. skopec@drogiimosty.com.pl
) KUPON NA DROBNE ZA 0 Zlecajac
| %g G R Q S I K (Tyiko do v{iglon¥§ci redakcji)
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1. Wypetniony kupon prosimy przynies¢ do biur ogfoszen tygodnikéw:
Mazowieckie To i Owo, Lokaina, Tygodnik Nowodworski, Tygodnik Puftuski.

kod, miejscowos¢

2. Kupon bez pefnych, czytelnych danych zlecajacego jest niewazny.
3. Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogloszen.
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Termoihokdsernizacja
szkoty - etap pierwszy!

Ruszyly prace nad termomodernizacja szkoty
podstawowej w Stanistawowie Pierwszym.

W pierwszym etapie wykonawca ma za zadnie
przygotowac budynek do podtaczenia do nowego
systemu. To jedna z kluczowych, proekologicznych
inwestycji 2022 .

Jestesmy na etapie tworzenia maszynowni pompy ciepta.
Wiosna, kiedy tylko pozwoli na to pogoda, na terenie ota-
czajacym szkote, beda wykonywane odwierty dolnego zro-
dta. W kolejnych etapach planowany jest montaz gruntowe;j
pompy ciepta, budowa instalacji fotowoltaicznej - SOkW ,
wykonanie instalacji chtodzgco-grzewczej przystosowanej
do pracy w uktadzie z pompa ciepta, wykonanie instalacji
wentylacji mechanicznej oraz oswietlenie LED. Calo$¢ zo-
stanie podtaczona do systemu zarzadzania energig.

Dzigki termomodernizacji budynku szkoly w okresie
upatow specjalne zaprojektowane sufity schtodzg pomiesz-
czenia do zadanej temperatury, a przy tym nie wysuszg po-
wietrza. Co WIQCCJ przy zastosowaniu tego rozwigzania nie
ma zjawiska powiewu zimnego powietrza. Zrédiem chto-
du dla instalacji jest gruntowy wymiennik ciepta. Ciepto
odebrane z pomieszczen bedzie magazynowane w gruncie
i wykorzystane jesienig do ogrzewania szkoty. Poprzez za-
stosowanie wentylacji mechanicznej na biezgco dostarczane
bedzie $wieze powietrze. Ogrzewanie oraz chlodzenie be-
dzie oparte na odnawialnych zrédtach energii (pompa cie-
pta oraz panele fotowoltaiczne). Takie rozwigzanie pozwoli
nie tylko zmniejszy¢ koszty eksploatacyjne, ale rowniez
zmniejszy emisj¢ szkodliwych substancji do srodowiska.
Inwestycja wspotfinansowana jest ze $rodkow unijnych.
Gminni urzgdnicy zdobyli na ten cel 2,5 mln ztotych.

Kolejne kamery
monitoringu wizyjnego

Gmina Nieporgt, dbajac o bezpieczenstwo swoich miesz-
kancow, od lat rozbudowuje system monitoringu wizyjnego.
13 nowych urzadzen pojawito si¢ ostatnio w 5 lokalizacjach.
Od poczatku roku rejestrujg one obraz m.in. przy wjezdzie
na osiedle, placu zabaw, przedszkolu i poczcie w Zegrzu Po-
tudniowym, oraz na placu zabaw w Ryni. Razem z nowymi
urzadzeniami system monitoringu wizyjnego gminy Nie-
poret liczy obecnie 58 kamer rozmieszczonych w 21 punk-
tach na terenie catej gminy.

Dzigki kamerom stuzby mun-
durowe, Straz Gminna i Policja,
sa w stanie odtworzy¢ szcze-
g6ty niebezpiecznych zdarzen
i w ten sposob szybko dotrze¢
do swiadkow badz sprawcow
wykroczen lub  przestepstw.
Maja one rowniez dzialanie pre-
wencyjne. Wandale i przestgpcy
wiedzac, ze moga by¢ obserwo-
wani, mniej chetnie dopuszcza-
ja sie czynow niedozwolonych.
Stale poszerzanie monitoringu
w ogromnym stopniu wplywa na
poprawg bezpieczefistwa miesz-
kancow gminy Nieporet.

Karta Mieszkainca Gminy Nieporet
— program korzySci rusza 1 lutego

Karta Mieszkanca Gminy Nieporet - to duze ulatwienia, ulgi i preferencje. To rowniez
poprawa warunkow zycia mieszkancow naszej gminy, wzmocnienie poczucia tozsamosci
lokalnej, a dzieki pakietowi znizek, tatwiejszy i tannszy dostep do obiektow sportowych
czy zajec rekreacyjnych i kulturalnych. Wnioski mozna sktada¢ od poczatku lutego!

Program ,,Karta Mieszkanca Gminy Nieporgt” zostat przyjety
przez Rade Gminy Nieporgt w listopadzie 2021 r. Ma on przede
wszystkim stuzy¢ naszym mieszkancom poprzez udostgpnienie
ulg, znizek, preferencji. Na Karcie Mieszkanca Gminy Nieporet
dostepne beda:

- Nieporgcka Karta Komunikacyjna

- Nieporecka Karta Rodziny 3+

- Karta Biblioteczna Gminy Nieporgt

Dzi¢ki Karcie Mieszkanca, osoby uprawnione b¢da korzystaé
zulgi :

- w opfatach za korzystanie z gminnej ptywalni Aquapark
,Fala” w Stanistawowie Pierwszym

- w oplatach za korzystanie z zaje¢ 1 imprez organizowanych
i finansowanych przez Gminny Osrodek Kultury

- komunikacyjnej w transporcie publicznym

- w optatach za korzystanie z wychowania przedszkolnego
w prowadzonych przez gming publicznych przedszkolach w cza-
sie przekraczajacym czas bezptatnego nauczania, wychowania
i opieki

- zwolnienia z optat za parkowanie na terenie Kompleksu Re-
kreacyjno-Wypoczynkowego Nieporgt Pilawa

Karta Mieszkanca to takze duze utatwienie w dostepie do
ustug i programéw finansowanych z budzetu gminy. Wszedzie
tam, gdzie do tej pory trzeba byto pokazywac zeznanie podat-
kowe PIT, by moc skorzysta¢ z programéw gminnych, teraz
wystarczy jak okazemy Karte Mieszkanca. Chodzi na przy-
ktad o programy zdrowotne, rehabilitacyjne realizowane w Cen-
trum Medycznym Nieporet. W Punkcie Selektywnego Zbierania
Odpadéw Komunalnych réwniez nie bedziemy musieli okazy-
wac juz potwierdzenia dokonania optaty za odbidr odpadow ko-
munalnych. Wystarczy mie¢ przy sobie Kart¢ Mieszkanca.

To jednak nie wszystko. Gmina Nieporet bedzie wspotpraco-
wacé z partnerami, ktorzy przystapia do programu, na podstawie
stosownego porozumienia i bgda oferowac dla posiadaczy karty
ulgi, znizki, zwolnienia, preferencje na swoje ustugi i towary. To,
co do tej pory dostepne byto tylko dla posiadaczy ,,Karty Rodzi-
na 3+”, bedzie teraz dostgpne dla wszystkich posiadaczy ,,Kar-
ty Mieszkanca Gminy Nieporet”. Chodzi na przyktad o znizki
w restauracjach, miejscach rekreacji, a nawet w sklepach!

Karta Mieszkanca Gminy Nieporet jest:
- dokumentem imiennym z nadrukowanym zdjeciem jej
posiadacza
- wydawana bezptatnie na 2 lata z pewnymi wyjatkami
- na wniosek rodzica/opiekuna prawnego wydawana dziecku
- wydawana w formie plastikowej karty zblizeniowej

Karta Mieszkannca Gminy Nieporet
dla kogo?

Program adresowany jest do mieszkancow gminy Nieporet,
ktorzy:

- rozliczaja podatek dochodowy od 0s6b fizycznych w Urze-
dzie Skarbowym w Legionowie wskazujac miejsce zamieszka-
nia na terenie Gminy Nieporet, bez wzgledu na to czy osiagaja
dochod

- rozliczaja w Gminie Nieporet podatek rolny z tytutu prowa-
dzenia gospodarstwa rolnego

- pomimo miejsca zamieszkania na terenie Gminy Nieporet,
na podstawie przepisow odrgbnych maja obowigzek rozliczania
podatku dochodowego od 0sob fizycznych w urzgdzie skarbo-
wym wedlug innej niz miejsce zamieszkania wlasciwosci

- nie maja obowiazku rozliczania podatku dochodowego od
0sob fizycznych w urzedzie skarbowym na podstawie odrgb-
nych przepisow

- s3 niepracujacymi matzonkami oséb uprawnionych

- s3 dzie¢mi 0sob uprawnionych do ukonczenia 25. roku zycia
— o ile pozostajg uczniami lub studentami

- s3 dzie¢mi 0s6b uprawnionych i legitymuja si¢ orzeczeniem
o stopniu niepetnosprawnosci, jezeli w zwigzku z tg niepetno-
sprawnoscig przystuguje $wiadczenie pielggnacyjne lub specjal-
ny zasitek opiekunczy albo zasitek dla opickuna

Warunkiem korzystania z przyslugujacych ulg, znizek,
zwolnien i preferencji jest terminowe uiszczanie na rzecz
Gminy Nieporet naleznych podatkow i oplat oraz niezalega-
nie z naleznosciami przystugujacymi gminnym jednostkom
organizacyjnym.

Jak wnioskowac o przyznanie
Karty Mieszanca Gminy Nieporet?

Whniosek o przyznanie Karty Mieszanca Gminy Nieporet
mozna ztozy¢:

- w formie elektronicznej poprzez formularz zgloszeniowy
dostepny na stronie internetowej www.nieporet.pl w zaktadce
Karta Mieszkafica Gminy Nieporet

- w formie papierowej w siedzibie Urzgdu Gminy Nieporgt -
Plac Wolnosci 1,05-126 Nieporet; osobiscie lub za posrednictwem

KARTA MIESZKANCA GMINY NIEPORET

KARTA MIESZKANCA GMINY NIEFORET

N

Aleksandra Wigniewska-Wiiniewska

WIECEJ INFORMACJI: WWW.NIEPORET.PL

poczty lub firmy kurierskiej. Druk wniosku dostgpny bedzie
w Urzgdzie Gminy Nieporgt lub w wersji edytowalnej (do wy-
drukowania) na stronie internetowej urzgdu www.nieporet.pl

Co nalezy dotaczy¢ do wniosku
o przyznanie Karty Mieszanca Gminy Nieporet?

- zdjecie wnioskodawcy oraz zdjecia cztonkow rodziny, dla
ktorych wnioskuje o kartg. Powinno by¢ one wykonane na jed-
nolitym, jasnym tle i obejmowac catg glowe bez nakrycia gto-
wy i przyciemnianych okularow. Jesli wniosek bedzie sktadany
w formie papierowej, nie trzeba mie¢ ze soba zdjecia. Fotografie
bedzie mozna wykona¢ bezptatnie na miejscu w Urzedzie Gmi-
ny Nieporet.

- kopi¢ dokumentow w zaleznosci od statusu wnioskujgcego,
potwierdzajacych prawo do ubiegania si¢ o przyznanie Karty
Mieszanca Gminy Nieporgt tj.: kopia pierwszej strony PIT, le-
gitymacja szkolna, studencka, zgtoszenie aktualizacyjne ZAP3
iinne

Szczegdtowy wykaz niezbgdnych dokumentéw koniecznych
przy sktadaniu wniosku znajduje si¢ w regulaminie znajduja-
cym si¢ na stronie www.nieporet.pl w zaktadce Karta Mieszkan-
ca Gminy Nieporet.

Przedsiebiorco!
Przytacz sie do Karty Mieszkarnca Gminy Nieporet!

Zapraszamy przedsigbiorcow z gminy Nieporgt do przystapie-
nia do programu Karta Mieszkanca Gminy Nieporet. To dzigki
niej mieszkancy gminy uzyskaja znizki, rabaty i udogodnienia
oferowane przez partnerow programu.

Poprzez przytaczenie si¢ do karty mieszkanca dany przedsig-
biorca bedzie mogt wprowadza¢ réznego rodzaje udogodnienia
dla swoich klientow takie jak: rabaty, znizki, promocje, a takze
promowac swoja dziatalnos¢.

Dlaczego warto zosta¢ Partnerem?

Karta Mieszkanca Gminy Nieporet to:

e zwickszone zainteresowanie oferta wérdd lokalnych
klientow

e promocja przedsigbiorcy poprzez gminne kanaty
informacyjne

e wprowadzanie réznego rodzaju udogodnien dla swoich
klientow

Przedsigbiorcow zainteresowanych przystapieniem do progra-
mu Karty Mieszkafica Gminy Nieporgt serdecznie zachgcamy
do wypelnienia Deklaracji Partnera programu Karta Mieszkan-
ca Gminy Nieporgt i zawarcia pisemnego porozumienia z Gmi-
ng Nieporet. Formularz zgloszeniowy dostepny jest w Urzedzie
Gminy Nieporgt oraz na stronie internetowej www.nieporet.pl
w zaktadce Karta Mieszkanca Gminy Nieporgt.
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EKOLOGIA. Dzien bez opakowan foliowych

Sprawdz, jak mozesz ulzyc naszej planecie

Plastik kazdego roku w olbrzymich
ilosciach zalewa swiat. Znajdowany jest

on w oceanach, na nadmorskich plazach,

a takze w organizmach zywych. Jednak

to od kazdego z nas zalezy czy tworzywa
sztuczne w przysztosci stana sie prawdziwa
zmora naszej planety. Obchodzony

23 stycznia Dzien bez opakowan

foliowych to dobry moment, by zrobi¢
rachunek sumienia i zmienic na lepsze

indywidualne nawyki

Wedlugniedawnychszacun-
kéw ONZ z jesieni 2021 roku,
do 2030 r. zanieczyszczenie
oceandw 1 innych zbiornikow
wodnych moze wzrosngc az
dwukrotnie.  Zdecydowanie
najwickszym problemem jest
plastik, ktory juz teraz stanowi
85 procent wszystkich odpa-
doéw morskich. To olbrzymie
zagrozenie dla catego ekosys-
temu, nie tylko wodnego.

Podobnym utrapieniem na
Swiecie, a takze w Polsce, sa
dzikie wysypiska. — Nielegalne
sktadowiska, powstajace nie-
mal kazdego dnia na terenie ca-
fego kraju, to wielki klopot dla

roslin i zwierzat. Tego rodzaju
miejsca, pozbawione jakiejkol-
wiek kontroli, doprowadzajg do
skazenia wielkich potaci terenu.
Duzym problemem w tym kon-
tekscie sg wyroby z tworzyw
sztucznych. Popularna ,,foliow-
ka”, do ktérej wiele osob nadal
wklada swoje zakupy, moze
rozkltada¢ si¢ nawet przez 500
lat — méwi Felice Scoccimarro,
prezes Amest Otwock Sp. z 0.0.,
ktora zajmuje si¢ gospodarowa-
niem odpadami, a takze zato-
zyciel Akademii Ekologicznej
Amest Otwock.

Obecnie  podejmuje  si¢
dziatania, ktére zmierzaja do

POWIAT. Cyberbezpieczeristwo w sieci

Zadbajmy o seniorow

Seniorzy coraz chetniej korzystaja z nowych technologii. Obstuga smartfonu,
tabletu czy laptopa w coraz mniejszym stopniu jest wyzwaniem. Ekspert

z ESET radzi, jak starsi uzytkownicy Internetu, nasze babcie i nasi dziadkowie,
moga zwiekszy¢ swojg ochrone przed niektdrymi z najczestszych rodzajow

oszustw internetowych

Internet to potezne narzg-
dzie, ktore umozliwia takze
starszym osobom kontaktowa-
nie si¢ z rodzing i przyjaciot-
mi, realizowanie pasji i zain-
teresowan, a takze zatatwianie
spraw urz¢dowych czy kontakt
z lekarzem bez wychodzenia
z domu. Jednoczesnie jednak
aktywno$¢ w Internecie wigze
si¢ z ryzykiem zagrozen, na
ktore wickszo$¢ seniorow nie
jest przygotowana

Podejrzane maile
Oszusci wysylaja falszy-
we wiadomosci w nadziei,
ze nieswiadomy zagrozenia
uzytkownik postapi zgodnie

REKLAMA

z instrukcjami zawartymi
w mailu i poda dane osobowe
lub dane karty ptatniczej. Nie-
rzadko taki mail zawiera plik
ze zlo$liwym oprogramowa-
niem lub link, ktory przeno-
si ofiare na falszywa strong.
Wykorzystujac socjotechniki
starajg si¢ wymusi¢ na ofierze
dziatanie, ktorego konsekwen-
cja moze by¢ nawet utrata
srodkow z konta bankowego.
Potaczenie zbyt duzej ufnosci
i braku $wiadomosci o poten-
cjale zagrozenia sprawia, ze
tego rodzaju ataki bywajg bar-
dzo skuteczne.

- Zwro¢my uwage na podsta-
wowe zasady bezpieczenstwa.

radykalnego ograniczenia pro-
dukcji 1 zuzycia ,,foliowek”.
W naszym kraju od poczatku
2018 r. obowigzuje optata re-
cyklingowa. W ten sposob za
dostgpne w sklepach plastiko-
we torby nalezy zaptacic.

Znaczace zmiany
Zgodnie z danymi Mini-
sterstwa Klimatu i Srodowi-
sku, wprowadzone przepisy
przyniosty poprawg. Przed
zmianami w prawie przecigt-
ny Polak zuzywat okoto 300

Jesli na ich skrzynce pojawi
si¢ podejrzana wiadomo$¢ e-
mail, to powinni$my doktad-
nie zapoznac si¢ z jej trescig.
Nie podejmowac pochopnych
decyzji, nie podawa¢ zadnych
danych i nie otwiera¢ zadnych
linkéw lub plikéw zataczo-
nych do wiadomos$ci. Nawet
jesli e-mail pochodzi od po-
tencjalnie zaufanej organiza-
cji lub sklepu. Weryfikacja
wiadomosci u zrédta powinna
rozwia¢ wszelkie watpliwosci,
co do prawdziwosci zawartych
w niej informacji — radzi Ka-
mil Sadkowski, starszy spe-
cjalista ds. cyberbezpieczen-
stwa w ESET.

reklamowek” rocznie. Obec-
nie dziewig¢, czyli ponad trzy-
dziestokrotnie mniej.

— Coraz wigkszg popularno-
$cig ciesza si¢ torby wielokrot-
nego uzytku, ktére moga stu-
zy¢ nawet przez wiele lat. De-
cydujac si¢ na zakup znacznie
wytrzymalszej siatki, anizeli
ta foliowa, nie tylko produku-
je si¢ mniej odpadow, ale takze
oszczedza pieniadze. Koszt tej
wielorazowej to zazwyczaj kil-
ka ztotych. Kazda ,,foliowka”
to z kolei kilkadziesigt groszy

Falszywe loterie

Cyberprzestepcy moga
wysta¢ réwniez wiadomosci
z gratulacjami z okazji wy-
granej w loterii. W przypad-
ku senioréw istnieje ryzyko,
ze cz¢$¢ z nich moze uwie-
rzy¢ w prawdziwos$¢ takiego
maila. Zazwyczaj nadawca
chce wzbudzi¢ u ofiar po-
czucie pilnosci, proszac o jak
najszybsza reakcj¢ zanim
,nagroda przepadnie”. Aby ja
otrzymac nieswiadomy uzyt-
kownik musi przekaza¢ swo-
je dane osobowe lub przelaé
konkretng kwote na wskazane
w mailu konto.

mniej w portfelu. W ciagu ro-
ku oszczednosci moga by¢ za-
tem do$¢ znaczace — zauwaza
Felice Scoccimarro.

Podobne trendy w Europie
mozna zauwazy¢ w kontek-
$cie ograniczania zuzycia in-
nych produktéw codziennego
uzytku, ktore wytwarzane
sa z tworzyw sztucznych.
W mys$l unijnej dyrektywy
SUP (dotyczacej jednorazo-
wego plastiku), na terenie
Wspolnoty nie mozna sprze-
dawa¢ m.in. plastikowych

- W przypadku wygranych
w loterii, atrakcyjnych promo-
cji lub rabatow kierujmy sie
zasadg, ze co$ co wyglada zbyt
dobrze, aby mogto by¢ praw-
dziwe, najpewniej prawdziwe
nie jest. Nalezy pamigtaé, ze
w przypadku legalnych loterii
nigdy nie wymaga si¢ od zwy-
cigzcOw uiszczania optat za
sam odbiér nagrody — mowi
Kamil Sadkowski.

Mitos¢ z monitora
Seniorzy w sferze wirtualnej
sg coraz bardziej aktywni row-
niez na portalach randkowych.
Dlatego seniorzy szukajacy

stomek czy sztuécow. W Pol-
sce nadal trwaja prace zmie-
rzajace do implementacji tych
przepisow.

Kazdy moze decydowa¢é
Cho¢ na calym $wiecie pro-
wadzone s3 inicjatywy zmie-
rzajace do redukcji zuzycia
plastiku, w tym mig¢dzy inny-
mi ,,foliowek”, to kazdy z nas
moze podejmowaé roéwniez
wilasne dziatania. Wystarczy
$wiadomie podchodzi¢ do
decyzji zakupowych. Warto
bowiem zaznaczy¢, ze oplata
recyklingowa nie dotyczy tzw.
»zrywek”, czyli najmniej wy-
trzymatych toreb z tworzyw
sztucznych, o grubosci mniej-
szej niz 15 mikrometrow. O ile
ze wzgledow higienicznych
ich uzycie podczas zakupu
pieczywa jest uzasadnione,
tak ich naduzywanie w trakcie
nabywania warzyw i owocow
juz nie. Wybierajac artykuty,
ktore przed spozyciem wyma-
gaja umycia lub obrobki ciepl-
nej, mozna postuzyc¢ si¢ mate-
riatowym, np. ptéciennym wo-
reczkiem. Taka zmiana, cho¢
z pozoru niewielka, to dobry
pomyst na poprawe wiasnych
nawykow ekologicznych.
Zrodto: Amest Otwock

nowych znajomo$ci powinni
ostroznie podchodzi¢ do po-
znawanych osob. Jak cyber-
przestepcy wyltudzajg pienia-
dze w tym obszarze? W pierw-
szej kolejnosci budujg glebsza
relacje z ofiara, starajac si¢
zdoby¢ jej zaufanie. Nierzadko
postuguja sie przy tym zdjecia-
mi modelek Iub kradng zdjecia
z mediow spolecznosciowych,
aby odpowiednim wygladem
wzbudzi¢ zainteresowanie
swoich ofiar. Z czasem, gdy
oszu$ci poczuja sie pewnie,
zaczynaja prosi¢ o pieniadze,
wykorzystujagc  emocje  na
przyktad opowiadajac histori¢
majacg wzbudzi¢ u nieswiado-
mego uzytkownika litos¢.

- Jesli osoba, z ktéra rozma-
wiasz na portalu randkowym,
unika bezposredniego kontak-
tu, nie zgadza si¢ na rozmowy
wideo, a po uplywie zaledwie
kilku dni wyznaje ci mitosc,
to znak, ze mozesz mie¢ do
czynienia z oszustem. W tym
momencie najlepiej zakonczy¢
tego typu znajomos¢ — ostrze-
ga ekspert ESET.

ESET/DAGMA

CENTRUM MEDYCZNE

}GABINTE

ul. Krasinskiego 64, 05-120 Legionowo

GODZINY OTWARCIA:
Poniedziatek - Pigtek 9-20

Sobota 10-15
Gabinter.pl

LEKARZE SPECJALISCI

* Interna i Medycyna Pracy
Ortopedia i Traumatologia -
Ortopedia Dziecieca .
Kardiologia
Chirurgia

REJESTRACJA
tel: 22 774 09 66 tel: 737 144 LLL

 Chirurgia Plastyczna
Neurochirurgia
Urologia

Radiologia

Pobrania Krwi
Szczepienia
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Podzigkowanie za artykut o Bukowcu ,,A”

W ostatnim czasie kilkukrotnie pisaliSmy o wytozeniu

planu przestrzennego dla Bukowca , A”.

W zwigzku publikacjg otrzymalismy list z podziekowaniami
od mieszkanca w imieniu mieszkancow. Petng tres¢ listu
publikujemy ponizej:

Szanowni Panstwo

Na  wstepie  chciatbym
serdecznie podzigkowaé za
opublikowanie informacji na
temat protestu mieszkancow
Bukowca w sprawie zatwier-
dzenia nowego planu zago-
spodarowania przestrzennego
obszaru Bukowiec A. W ten
sposob informacja dotarta do
wigkszego kregu mieszkarncow
Legionowa.

Od pewnego czasu czytam
w Panstwa tygodniku artykuty
ukazujgce nieprawidlowosci
w  funkcjonowaniu organow
samorzgdowych oraz spol-
ek w m. Legionowie. Z przy-
kroscig musze stwierdzic, ze
sam mam wiele podobnych
doswiadczen.

Nie tylko jako osoba fizycz-
na lecz rowniez czlonek zarzq-
du wspdlnoty mieszkaniowej,
wielokrotnie  otrzymywatem
zarowno od prezydenta miasta
jak i rady miasta: wymijajgce
odpowiedzi, odpowiedzi nie na
temat, odpowiedzi w ktorych
zastaniano si¢ brakiem mocy
sprawczej lub wrecz ignoro-
wano wysylane pisma, mimo
Ze przepisy stanowiq inaczej.

ZAPROSZENIE

Poniewaz nieprzestrzeganie
kodeksu postepowania admi-
nistracyjnego w Legionowie
Jest zjawiskiem nagminnym to
zazwyczaj jedynym skutkiem
podjetych przeze mnie dziatan
byto poczucie catkowitej bez-
silnosci wzgledem administra-
¢ji publicznej Legionowa.

Wiele by mozna pisac
0 ignorowaniu praw miesz-
kancow w konkretnych kwe-
stiach, nierownym traktowa-
niu przedsigbiorcow, poprzez
ograniczanie konkurencji,
czy tez funkcjonowaniu spot-
ek miejskich. Jest to jednak
kompletnie niewidoczne dla
wigkszoSci mieszkancow do-
poki, w jakims waznym dla
nich osobistym temacie, nie
zderzq sig z urzedem. Zazwy-
czaj refleksja, ze ,coS jest
chyba nie tak jak by¢ powin-
no”, przychodzi dopiero po
reakcji urzedu w stylu.: , nie
mamy pana ptaszcza i co nam
pan zrobisz?”. Nie mozna si¢
Jednak temu dziwic biorgc pod
uwage to, ze wigkszos¢ Legio-
nowian pracujgc od rana do
wieczora, bedgc notorycznie
przemeczonymi oraz szukajgc
Jakiejs chwili do odpoczynku,

widzi glownie rozne inwesty-
cje, doswiadcza przy tym zZycz-
liwosci pracownikow urzedow
lub styszy o jakis pozytywnych
inicjatywach  obywatelskich.
Buduje to przeswiadczenie, ze
Jjest przeciez dobrze, chociaz
dobrze nie jest.

Uwazam, Ze pewnym po-
mystem  byloby  powstanie
w Legionowie stowarzyszenia,
ktore swiadczyloby pomoc
prawng mieszkancom prze-
ciwko organom administracji
publicznej (zaznaczam, ze nie
Jestem prawnikiem i ja takiego
stowarzyszenia z pewnosciq
nie zatozg).

Dobrze by bylo, gdyby
pomoc obejmowata pisanie
pozwu oraz reprezentowa-
nie w sqdach powszechnych,
w sprawach pomiedzy miesz-
kancem powiatu legionow-
skiego, wspolnotq mieszka-
niowg lub stowarzyszeniem
legionowskim a organami ad-
ministracji publicznej. Poziom
dofinansowania, dla 0sob nie-
zamoznych, mogthy obejmo-
wac darmowe przygotowanie
oraz zloZenie pozwu, koszt
reprezentacji lub optaty sqdo-
we. Dzieki powstaniu takiego
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Ktory szukat

. Legionowie . Jabtonnie

02.02.2022r.

Gminne Centrum Kultu

+ Wieliszewie . Serocku

01.02.2022 1., godz. 9.00-11.00 | 11.30-13.30, 03.02.2022 r., godz. 10.00-12.00,

Gm Centrum Kultury i '{1y!ein‘|clwa w Serocku, |
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Miejska Biblioteka Publiczna w Legionow

10.00-12.00

Zapraszamy dzieci na spotkania z bajarka.
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patroni medialni:

stowarzyszenia nawet przy-
padki ignorowania pism przez
urzqd nie przechodzityby bez
echa, co niestety zazwyczaj
ma jednak miejsce. Szczegol-
nie wazne byloby komplek-
sowe poprowadzenie sprawy
poniewaz, w przypadku wielu
0sob nawet gdy problemem nie
sq koszty, brakuje wiedzy i do-
Swiadczenia, jak nalezy takq

WOJSKO POLSKIE
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sprawe prowadzic.

Brak  naciskow,  chocéby
przez wyroki sqgdowe, utrwala
zjawiska patologiczne, majg-
ce miejsce w niektorych legio-
nowskich urzedach i spotkach,
poprzez poczucie calkowitej
bezkarnosci i samowoli w po-
stepowaniu z mieszkancami.

Znaczny wzrost ilosci spraw
w sqdzie administracyjnym,

dotyczqceych nieprawidlo-
wosci oraz zaniedban orga-
now administracji publicznej
w Legionowie, moze nie tylko
zmieni¢ wspomniane wyzej
zjawiska, lecz rowniez istnie-
Jje szansa, ze wzbudzi czyjes
zainteresowanie.

Dane personalne sa udo-
stepnione wylgcznie do wia-
domosci redakcji.

Juz dzis zaplanuj udziat
w szkoleniu terytorialsow

Szkolenia poligonowe,
¢wiczenia na terytorium
gmin, z ktérych
pochodza zotnierze,
rozwijanie umiejetnosci
bojowych i kompetencji
przeciwkryzysowych

- to Cie czeka

u mazowieckich
terytorialsow jesli
podejmiesz wyzwanie

i wezmiesz udziat

w jednym z 6 szkolen dla
nowych ochotnikéw

Kolejny rok w 5 Mazowiec-
kiej Brygadzie OT to czas
intensywnych szkolen, pod-
noszenia kompetencji i rozra-
stania si¢ brygady. Juz nieba-
wem ruszy pierwsze szkolenie
nowych ochotnikow, ktorzy
zostali powolani do stuzby 10
grudnia, a od pierwszego dnia
ferii zimowych beda kontynu-
owac ,,szesnastke”. W 2022 dla
nowych ochotnikéw zaplano-
wano az 6 termindéw szkolen,
by kazdy ochotnik mogl wy-
bra¢ najbardziej dogodny dla
siebie czas na odbycie szkole-
nia wojskowego.

Rok 2022 zapowiada si¢
bardzo intensywnie z powodu
liczby szkolen przeznaczonych
dla nowych ochotnikéw. W su-
mie odbedzie si¢ ich tgcznie 12
, W tym 6 szkolen podstawo-
wych, tzw. ,,szesnastek” oraz 6
wyréwnawczych dla zotnierzy
rezerwy. Pierwsze powotanie

do stuzby, w tym roku odbe-
dzie si¢ 25 lutego. Kolejne
ruszy 13 maja br. w Ciecha-
nowie. Nastepne ,,szesnastki”
dla osob, ktore chca wstapi¢
w szeregi 5 MBOT zaplano-
wane sg w terminach:
01-16.07, 02-17.09, 01-22.10,
18.11-02.12. W tych samych
terminach rozpoczna si¢ row-
niez szkolenia dla Zotnierzy
rezerwy, ktore potrwaja 8 dni.
Mieszkancy  polnocnego
Mazowsza, ktorzy sg zaintere-
sowani stuzbg w szeregach 5
MBOT, pierwsze kroki powin-
ni kierowa¢ do jednej z Woj-
skowych Komend Uzupelnien
— w Ciechanowie, Ostrofece,
Wyszkowie, Siedlcach, Min-
sku Mazowieckim, na war-
szawskim Srédmiesciu oraz
Pradze. Wniosek o powotanie
do stuzby, mozna réwniez zto-
zy¢ przez Internet poprzez

platforme ePUAP. Inng opcja
jest skorzystanie z pomocy re-
kruterow 5 MBOT, do ktorzy
kontakty znajduja si¢ na stro-
nie https:/www.wojsko-pol-
skie.pl/Sbot/

WOT to powszechnaiochot-
nicza stuzba wojskowa. Kazdy
w wieku 18-63 lat (w przypad-
ku oficerow i1 podoficerow)
oraz od 18-55 lat (w przypad-
ku szeregowych), kto pomysl-
nie przejdzie postgpowanie
kwalifikacyjne, moze zostaé
zolierzem OT. Podstawowe
wymagania to, m.in.: posiada-
nie obywatelstwa polskiego,
zdolnos$¢ fizyczna i psychicz-
na do petnienia czynnej stuzby
wojskowej, petnoletnos¢, nie-
karalnos¢, nie petnienie inne-
go rodzaju stuzby wojskowe;j
oraz nie posiadanie przydziatu
kryzysowego.

Aneta SZCZEPANIAK
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Plany 1 wyzwania rozwoju miasta i1 gminy

Rok 2021 przyniost szereg wyzwan i niezwykle istotnych w kontekscie przysztosci miasta i gminy przedsiewziec.
Czesc€ z nich byta przedmiotem burzliwej debaty publicznej, ktora zachecita wiele oséb do gtebszego spojrzenia
w przysztos¢ naszej spotecznosci. Wyzwania, przed ktorymi stoimy jako spoteczenstwo i wspolnota narodowa
pokazuja, ze podobnych debat najprawdopodobniej jeszcze wiele przed nami. Dzi$ wktadamy wiele energii

w to, aby przedsiewziecia zapoczatkowane rozwijaty sie i przysztosci doczekaty sie realizacji.

Kolej

Kolej Potnocnego Mazowsza — to
pod ta nazwa rozmawiamy o planach
budowy nowego odcinka linii kolejo-
wej nr 28 (Wieliszew — Zegrze), na
odcinku do Przasnysza (m.in. przez
Serock). Projekt wynika z plandéw
inwestycyjnych PKP Polskich Linii
Kolejowych przewidywanych w Ma-
sterplanie dla Warszawskiego Wezla
Kolejowego 1 wpisuje si¢ szczerzej
w kolejowe plany inwestycyjne w na-
szej czeSci Mazowsza 1 na poinocy
regionu (modernizacja linii kolejo-
wej nr 10 relacji Legionowo-Ttuszcz,
budowa linii kolejowej Ciechanow
— Chorzele). Niemniej to wlasnie
przedsiewzigcie taczace Przasnysz
(w tym Serock) z Warszawa skupito
uwage samorzadow regionu. Linia
ma szanse zapewni¢ szybkie i bez-
pieczne polaczenie komunikacyjne
mieszkancom naszej gminy bezpo-
srednio z Warszawg, trwale rozwig-
zujac problem ograniczonej dostep-
nosci Serocka.

Zbudowane zostalo partnerstwo
taczace 18 samorzadow z regionu
Mazowsza, po trasie linii kolejowe;j,
a takze Samorzadu Wojewodztwa
Mazowieckiego. Na barkach zbudo-
wanego partnerstwa, samorzady po-
stanowity zglosi¢ projekt budowy li-
nii kolejowej w rzadowym programie
Uzupetniania Lokalnej i Regionalne;j
Infrastruktury Kolejowej do 2028 ro-
ku, Kolej+.

Dzigki $cistej wspotpracy i udzie-
lonemu wsparciu, w ostatnim roku
opracowane zostato Wstepne Stu-
dium  Planistyczno—Prognostyczne
linii kolejowej. To pierwszy doku-
ment analizujacy potencjalne prze-
biegi linii, oceniajacy jej wpltyw na
srodowisko 1 potencjalny wplyw
na zabudowe, a takze wyceniajacy
projekt w wymiarze inwestycyj-
nym. W toku prac prowadzone byty
spotkania konsultacyjne, w czasie
ktorych przedstawialiScie Panstwo
swoje uwagi do przedstawionych
wariantow 1 samego przedsigwzig-
cia. Opracowane studium cze$¢ tych
uwag uwzglednia, a wobec czgsci za-
leca podjecie bardziej szczegdtowych
prac projektowych, na kolejnych eta-
pach projektu.

Studium wraz z kompletem do-
kumentacji naborowej przedtozono
PKP Polskim Liniom Kolejowym
w dniu 24 listopada 2021 roku. Z pet-
ng tre$cig studium mozna zapoznaé
si¢ rowniez na naszej stronie interne-
towej. Na dalszy kalendarz prac nad
inwestycja bezposrednio rzutowac
beda wyniki naboru w programie Ko-
lej+. Ztozona dokumentacja zaktada,
ze w ramach programu sporzadzona
zostanie szczegdtowa dokumentacja
projektowa linii kolejowej, uzyskany
zostanie komplet decyzji zezwalaja-
cych na jej realizacj¢ oraz zostanie
pozyskany teren niezb¢dny do budo-
wy. Sama budowa linii miataby na-
stapi¢ po roku 2028.

Plany zagospodarowania
(ul. Tchorka | WAT)

Kontynuowany jest proces zmiany
miejscowych planéw zagospodaro-
wania przestrzennego. Do najwaz-
niejszych zaliczy¢ nalezy plan doty-
czacy obszaru w rejonie ul. Nasiel-
skiej, Zakroczymskiej, Ogrodowej
i Tchorka. Jest to obszar miasta, na
ktoérym dotychczas nie rozwijata sie
zabudowa ze wzgledu na skompli-
kowane warunki gruntowo wodne.

Sporzadzona dokumentacja hydrolo-
giczna zagospodarowania wod w tym
regioniepozwolistworzy¢ warunkido
rozwoju tej cz¢sci miasta. Planujemy
wyznaczenie obszarow wytaczonych
z zabudowy, przeznaczonych pod
zielone tereny rekreacyjne uzupet-
nione zbiornikami wodnymi, za-
bezpieczenie terenu pod dzialalnosé
oswiatowg (szkote lub przedszkole),
wyznaczenie terenow  zabudowy
wielorodzinnej oraz terenow ko-
munikacyjnych. Plan ma stworzy¢
warunki do rozwoju zabudowy wie-
lorodzinnej (koncentrujac ten ruch
w jednym miejscu), zabezpieczajac
jednoczes$nie potrzeby gminy z tym
zZwigzane.

Pracami planistycznymi objgto
réwniez teren osrodka WAT na tere-
nie Zegrza. Ze wzgledu na zty stan
techniczny dzisiejszych obiektow,
Akademia planuje stworzenie no-
woczesnego zaplecza sportowego,

:@ @‘ Serock

konferencyjnego i naukowego dla
potrzeb wiasnej statutowej dziatalno-
$ci. Gmina podjeta rozmowy z Aka-
demig w celu udostepnienia nowego
obiektu i czgéci nabrzeza na terenie
osrodka, dla potrzeb spotecznosci
gminnej. Rozmowy w tym zakresie
trwaja, a ich nieodlacznym elemen-
tem bedzie nowy miejscowy plan za-
gospodarowania przestrzennego, nad
ktorym bardziej aktywne prace rusza
niebawem.

Energetyka obywatelska
| Spotdzielnia

Dzigki wsparciu gminy utworzono
nanaszym terenie jedng z pierwszych
w Polsce spotdzielni energetycznych.
»Stoneczny Serock” bo tak nazywa
si¢ spotdzielnia, zakonczyl proces
formalnej rejestracji w KRS i obec-
nie pracuje nad realizacjg pierwszej
instalacji wytwarzajacej energie
elektryczng, jako pierwsze zrodto
przewiduje si¢ realizacj¢ instalacji

fotowoltaicznej. Spétdzielnia zgtlosi-
ta si¢ do uczestnictwa w miedzynaro-
dowym grancie prowadzonym przez
Uni¢ Europejska, obecnie trwaja
przygotowania zwigzane z urucho-
mieniem programu, ktérego zaloze-
niem jest wsparcie dla nowopowsta-
jacych form energetyki obywatelskiej
opartych na OZE w krajach Wspo6lno-
ty, gdzie taka forma nie byta dotych-
czas popularna. Do projektu zglosita
si¢ rowniez Gmina jako oddzielny
uczestnik. Uczestnictwo w projekcie
moze da¢ nam wsparcie finansowe
i eksperckie w zakresie rozwoju oby-
watelskich przedsiewzig¢ na rynku
energii. Takie inicjatywy sa rozwi-
nieciem popularnego w Polsce mo-
delu prosumenckiego i umozliwiaja
budowanie tzw. spotecznos$ci energe-
tycznych, jako petnoprawnych part-
nerow spotek energetycznych dzia-
tajacych na lokalnym rynku energii.
Popularyzacja OZE na szczeblu lo-
kalnym powinna zapewni¢ dostgp

ROZLICZ PIT
W GMINIE SEROCK

Podajgc w zeznaniu podatkowym Serock

jako miejsce zamieszkania, sprawiamy,

ze okoto 40% naszego podatku wraca

do budzetu gminy.

DZIEKI TYM SRODKOM :

rozbudowujemy infrastrukture drogowg, kanalizacyjna,

wodociggows i rekreacyjng

poszerzamy oferte edukacyjng, kulturalng i sportowa

finansujemy programy zdrowotne dla mieszkaricéw

prowadzimy i wspieramy dziatania proekologiczne

W RAMACH KAMPANIIPIT W SEROCKU SIE OPELACA REALIZOWANE SA PROGRAMY:

Bon ztobkowy

Serocka Karta Duzej Rodziny 3+

Karta Serocczanina

Na szlaku mozliwosci

MEADEOW

do taniej i przyjaznej Srodowisku
energii elektrycznej. Wyzwaniem
jest z kolei zapewnienie stabilnosci
dostaw 1 budowa mechanizmoéw sa-
mowystarczalnosci energetyczne;.

Pozyskanie terenow
W 2021 roku prowadzono aktyw-
ne dziatania zwigzane z pozyskiwa-
niem gruntow, ktore beda zabezpie-
cza¢ przewidywane potrzeby gminy
w szerokim zakresie dziatalnosci.

Do finalizacji pozostaje kwestia
pozyskania nieruchomosci pod re-
alizacj¢ placu zabaw na terenie so-
fectwa Jachranka. Przewidujemy, ze
finalizacja sprawy nastapi jeszcze
w 2022 roku.

Strefa Inwestycyjna

Nasza uwaga zwigzana z rozwo-
jemmiasta i gminy musi uwzgledniaé
tez sfer¢ lokalnej gospodarki. Ostatni
czas wigzat si¢ z duzym zaintereso-
waniem gruntami w naszej strefie go-
spodarczej na terenie miasta, wirod
potencjalnych inwestoréow. W wyni-
ku podpisanych uméw z wiasciciela-
mi gruntdow, nabytych lub wstepnie
zakontraktowanych zostato juz 22,22
ha gruntéw rejonie wezta drogowego
drog krajowych 61 i 62. Na inwesto-
roéw nadal czeka ok 24,51 ha gruntow
przeznaczonych na dziatalnos$¢ prze-
mystowo — ustugows. Lokalizacja
strefy na gruntach w pewnym odda-
leniu od miasta umozliwia ukierun-
kowany rozwdj przedsigbiorczosci
bez szkody dla terendow mieszka-
niowych. Wyznaczenie strefy i jej
sukcesywna zabudowa bedzie sprzy-
jata dostgpnosci na lokalnym rynku
réznorodnych miejsc pracy, a takze
bedzie stymulowa¢ funkcjonowanie
i rozwoj wielu drobnych firm dzia-
fajacych na naszym terenie, dlatego
proces ten jest wspierany i stymulo-
wany przez gming.

SMART CITY

Podpisaniem porozumienia ze spot-
ka Huawei Polska, zapoczatkowano
dialog o wdrazaniu w przestrzeni
gminy rozwigzan z zakresu Smart Ci-
ty — miasta inteligentnego. W ramach
wspoltpracy partner prywatny pozwa-
la nam zapoznac si¢ z doswiadczenia-
mi spotki we wdrazanych projektach
Smart City w miastach europejskich.
Przeprowadzili$my kilka spotkan za-
poznawczych gdzie blizej przedsta-
wiono nam technologie, jakie moga
by¢ wdrazane w przestrzeni miej-
skiej w celu utatwienia korzystania
z miasta wszystkim odwiedzajacym,
przedstawialiSmy rowniez wlasne
potrzeby w tym zakresie. W dalszym
czasie weryfikujemy mozliwosci roz-
budowy sieci $wiattowodowych na
terenie gminy przy naszym aktyw-
nym udziale, jak réwniez oceniamy
mozliwosci wlaczenia w ten proces
partneréw prywatnych.

Projekt smart city cechuje sig
przede wszystkim otwartym cha-
rakterem. Oznacza to, ze nie istnieja
gotowe rozwigzania jakie w tym za-
kresie mozna zainstalowa¢ w mie-
Scie w sposob taki aby one od razu
dziataty. Kazde rozwiazanie musi tu
by¢ ,,skrojone” na miar¢ konkretnego
miasta. Proces ten bedzie trwat wie-
le lat i najprawdopodobniej bedzie
stale rozwijany. Juz wkrotce przeka-
zemy Panstwu informacyjne na te-
mat wdrozen pierwszych rozwigzan
wykorzystujacych nowoczesne roz-
wiazania komunikacyjne, w naszym
codziennym funkcjonowaniu.
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Po dwéch latach,

w miniona srode (19
stycznia) uroczyscie
otwarty zostat
legionowski szpital.
Zlokalizowana

na Piaskach filia
Wojskowego
Instytutu
Medycznego
pierwszych
pacjentow przyjeta
w piatek (21
stycznia)

W oficjalnym  otwarciu
uczestniczyli Minister Obro-
ny Narodowej Mariusz Btasz-
czak, dyrektor Wojskowego
Instytutu Medycznego gen.
dyw. prof. dr hab. n. med.
Grzegorz Gielerak, komendant
Szpitala Wojskowego Instytu-
tu Medycznego w Legionowie
ptk dr n. med. Robert Ryczek,
wojewoda mazowiecki Kon-
stanty Radziwilt, przedstawi-
ciele wladz samorzadowych
1 zaproszeni goscie.

»JesteSmy gotowi aby
nies¢ pomoc”
— To wazna chwila przede
wszystkim dla Legionowa,

LEGIONOWO. Uroczyste otwarcie Szpitala w Legionowie

Szpital w Legionowie

-OTWARTY

ale takze, mysle, ze dla stuzby
zdrowia, rowniez dla Wojska
Polskiego, dlatego ze zaczy-
namy dzi§ dzialanie szpitala
w Legionowie, stanowigcego
filie Wojskowego Instytutu
Medycznego, a wigc jesteSmy
gotowi do tego, aby nie$¢ po-
moc wszystkim potrzebuja-
cym. (...) Ten szpital jest otwar-
ty dla mieszkancow powiatu,
mieszkancow  wojewodztwa
mazowieckiego. (...) Ten szpital
odznacza si¢ tym, ze pracuje
w nim bardzo dobrze przygo-
towana do spelniania swoich
obowigzkow kadra. (..) To
bardzo mocno podkreslam,
ze to wszystko, co zostato za-
planowane i1 przeprowadzone
w Legionowie, opiera si¢ na
doswiadczeniach WIM, na do-
swiadczeniach kadry, lekarzy
wojskowych 1 pracownikow
WIM-u, a wszyscy doskonale
wiemy, ze Wojskowy Instytut

Medyczny odznacza si¢ wy-
sokim poziomem pomocy me-
dycznej, ma bardzo mocng
marke, renomeg. Jestem pewien,
ze dobre zdrowie bedzie w Le-
gionowie, mozna powiedzie¢,
ze juz od dzis$ jest w Legiono-
wie — mowit podczas spotkania
minister Mariusz Blaszczak.

Innowacje
na miare potrzeb

Legionowski szpital to 90
t6zek i 5 oddzialow — chordb
wewnetrznych 1 kardiologii
z pracownig hemodynamiki,
chirurgii, ginekologii, oku-
listyki, intensywnej terapii
oraz oddzial przyjec¢ i pomo-
cy doraznej. Dwa bloki ope-
racyjne i specjalistyczne pra-
cownie diagnostyki, w tym
m.in. mammograficzna i en-
doskopowa. Oddziaty zosta-
ty zaplanowane w oparciu
o wnikliwe analizy dotyczace

WYWIAD Z MINISTREM OBRONY NARODOWE)J
MARIUSZEM BLASZCZAKIEM

»ozpital bedzie stuzyt Wojsku
Polskiemu, ale takze wszystkim
mieszkancom Legionowa i okolic”

Rozmawiamy

z mieszkancem
Legionowa, Ministrem
Obrony Narodowej -
Mariuszem Blaszczakiem
tuz po otwarciu

filii Wojskowego
Instytutu Medycznego

w Legionowie

To i Owo: Panie
Ministrze, Szpital
wojskowy w Legionowie,
bedacy filia Wojskowego
Instytutu Medycznego
w Warszawie zostal
wlasnie otwarty. Jak

i kiedy narodzil si¢
pomysl utworzenia tego
szpitala?

Mariusz Blaszczak: To
jest bardzo wazny moment
dla mieszkancow Legionowa,
stuzby zdrowia i Wojska Pol-
skiego. Mieszkancy miasta
1 regionu otrzymuja dostep
do profesjonalnej opieki me-
dycznej 1 szerokiej bazy dia-
gnostycznej, ktdrg zapewnia
Wojskowy Instytut Medyczny.
To, ze wiasnie otworzyliSmy
nowoczesng placowke me-
dyczna przy ul. Zegrzynskiej
jest wypelnieniem zobowig-
zania, jakie postawilem sobie
petnigc obowigzki poselskie.
Prosze sobie przypomniec,
ile w ostatnich latach byto
obietnic ze strony lokalnych
wlodarzy oraz ile razy nadzie-
je mieszkancow zostalty zga-
szone. Mieszkancy zmuszeni
byli dojezdza¢ do najbliz-
szych lecznic w Warszawie
czy w Nowym Dworze Ma-
zowieckim narazajgc swoje

zycie i zdrowie. Ja kieruj¢ sie
zasada, ze to to nie stowa, tyl-
ko spetnione obietnice buduja
zaufanie. Dopiero po objeciu
wladzy przez Prawo i Spra-
wiedliwos¢, prace nad powsta-
niem szpitala nabraty rozpedu.
W 2019 roku podpisatem umo-
we na jego budowe i dzisiaj po
dwoch latach pierwsi pacjenci
moga skorzysta¢ z ustug ofe-
rowanych przez szpital fi-
lialny Wojskowego Instytutu
Medycznego.

TiO: Od czego trzeba
bylo zacza€ i jakie byly
najwieksze trudnosci
podczas budowy
i organizacji szpitala?

MB: Inwestycja wymaga-
ta wielkiej determinacji i po-
wierzenia catego projektu
fachowcom. Stad wybor padt
na Wojskowy Instytut Me-
dyczny posiadajacy wysoko
wykwalifikowana i do§wiad-
czong kadrg. Kiedy w 2018
1. obejmowatem urzad Mini-
stra Obrony Narodowej, mo-
im podstawowym zadaniem
byto wzmocnienie wschod-
niej flanki naszego kraju.
Zaczgly powstawaé nowe
jednostki wojskowe stacjo-
nujgce na wschod od Wisty
z 18. Dywizja Zmechanizo-
wang na czele. Wraz z rozwo-
jem potencjatu Sit Zbrojnych
RP, musiatem zadbaé o roz-
woj zaplecza medycznego
dla zwigkszajacej si¢ liczby
zolnierzy. Legionowo jest
idealnym miejscem na nowy
szpital dla wojska stacjonu-
jacego na wschodzie kraju.
Szpital to nie tylko budynek,

to przede wszystkim dostep
do wykwalifikowanej opieki
medycznej przy wykorzy-
staniu najnowoczesniejszych
urzagdzen i technologii. Ma-
jac mozliwo$¢ zapoznania
si¢ z wyposazeniem szpitala
przy ul. Zegrzynskiej, moge
z pewnoscig powiedzie¢, ze
udato si¢ to zrealizowac.

TiO: Czy szpital

w Legionowie bedzie
shuzyl tylko wojsku czy
tez beda mogli z niego
korzystaé réwniez zwykli
mieszkancy Legionowa?

MB: Oczywiscie, ze szpital
bedzie dostgpny dla wszyst-
kich mieszkancow. Musimy
pamigtac, ze historia Legiono-
wa 1 jego okolic jest zwigzana
z Wojskiem Polskim. Zotnie-
rze pelnig stuzbe i sa obecni
w catym regionie, jak chocby
Narodowe Centrum Bezpie-
czenstwa  Cyberprzestrzeni
czy usytuowane w poblizu
Dowdédztwo Wojsk Obrony
Terytorialnej w Zegrzu. Nie-
bawem ta obecno$¢ zostanie
jeszcze bardziej wzmocniona
za sprawg formujacej si¢ 18
Stofecznej Brygady Obrony
Terytorialnej. Szpital bedzie
stuzyt  Wojsku Polskiemu,
ale takze wszystkim miesz-
kancom Legionowa i okolic.
Warto podkresli¢, ze szpital
bedzie dziatal w systemie nie-
spotykanym w naszym kraju.
Bedzie podlegat szpitalowi
klinicznemu i w przypadku
koniecznoéci  zastosowania
wysokospecjalistycznych me-
tod leczenia pacjenci beda ko-
rzysta¢ z mozliwosci os$rodka

potrzeb zdrowotnych miesz-
kancow regionu oraz klu-
czowe dziedziny, w ktorych
szybka i1 dostgpna pomoc sg
najwazniejsze dla ratowania
zdrowia i zycia. Na 90 do-
stepnych w szpitalu t6zek 30
to t6zka intensywnej terapii.
Jesli pacjent bedzie wymagat
diagnostyki lub leczenia, kto-
rych nie ma mozliwosci prze-
prowadzi¢ w Legionowie,
automatycznie stanie si¢ pa-
cjentem WIM przy ul. Szase-
réw w Warszawie. Oferowany
w ten sposob model opieki
jest pierwszym tego rodzaju
rozwigzaniem w kraju.

I1zba przyjec
zamiast SOR
Oddziat Przyje¢ w szpi-
talu w Legionowie dziala
w podobnym trybie jak SOR.
W jego strukturze znajdu-
je si¢ oddzial obserwacyjny

przy ul. Szaserow w Warsza-
wie. Najwazniejszym jest fakt,
ze mieszkancy Legionowa
i okolic zyskuja dostegp do ca-
todobowej opieki i konsultacji
lekarskich na wyciagnigcie
reki i bez koniecznosci ucigz-
liwych dojazdéow do szpitali
w sasiednich miastach. Do-
bre zdrowie od teraz bedzie
w Legionowie.

TiO: Jaki bedzie zakres
swiadczen wykonywanych
w legionowskim szpitalu?

MB: Nowy szpital dyspo-
nuje baza 90 tozek, dzieki
czemu jest w stanie jednocze-
$nie hospitalizowaé chorych
w kluczowych z punktu wi-
dzenia potrzeb zdrowotnych
specjalnosciach: kardiologii,
chirurgii, okulistyki, gineko-
logii. 1/3 16zek szpitalnych
to miejsca intensywnej opie-
ki medycznej, co oznacza,
ze w dziatalnodci szpitala
bedziemy si¢ skupia¢ na naj-
wazniejszym zadaniu jakim
jest ratowanie zdrowia i zycia
chorych. Funkcjonuje takze
catodobowa izba przyjec, kto-
ra jest kluczowa z punktu wi-
dzeniabezpieczenstwa miesz-
kancow. Swojg dziatalno$é

Szpital w Legionowie
Wajskowy Instytut Medyczny

() * -
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z o$mioma t6zkami. Pacjenci
zglaszajacy si¢ w stanie za-
grozenia zdrowia lub Zycia
oraz przywozeni przez karet-
ki otrzymuja tu pomoc przez
catg dobg (diagnostyka i le-
czenie) w zakresie dostgpnych
specjalizacji, a nastgpnie zo-
stajg wypisani do domu lub
hospitalizowani. Jak zapew-
niaja przedstawiciele WIM,
legionowski Oddziat Przyje¢
jest nowoczesniejszy i lepiej
wyposazony niz wiekszo$¢
Szpitalnych Oddziatéw Ra-
tunkowych w kraju.

Opieka ambulatoryjna
dla  pacjentow  zapewnio-
na bedzie w Lecznictwie

kontynuuje przyszpitalna
przychodnia. Nowy szpital
chce takze promowaé profi-
laktyke, stad planowane beda
liczne akcje skierowane do
mieszkancow. Pierwsza znich
rozpocznie si¢ juz 14 lutego,
na ktorg zapraszam miesz-
kancow miasta. Profilaktyka
i bezpieczenstwo zdrowotne
legionowian to najwazniejsze
zadania, ktorych podejmuje
si¢ nowy szpital.

TiO: Ile osob znajdzie
zatrudnienie w szpitalu
oraz czy obslugiwa¢ go
beda rowniez lokalni
przedsiebiorcy i firmy?

MB:Szpital filialny WIM od
razu stat si¢ bardzo waznym
punktem na mapie Legionowa.
Zatrudnienie znajdzie w nim
250 osob od specjalistow, pie-
lggniarki po personel pomoc-
niczy. To przede wszystkim
inwestycja w zdrowie i kom-
fort mieszkancow. Jestem
przekonany, ze z czasem nowa
placowka medyczna wpisze
si¢ w krajobraz gospodarczy
regionu.

TiO: Panie Ministrze,

jakie inne inwestycje

oraz inicjatywy realizuje

Ambulatoryjnym Wojskowego
Instytutu Medycznego w Le-
gionowie, czyli w dotychcza-
sowe] przychodni Wojskowe;j

Specjalistycznej Przychodni
Lekarskiej. Budynek przy-
chodni zostat potaczony z no-
wym budynkiem szpitala.
Zlokalizowany na osiedlu
Piaski szpital ma sze$¢ kon-
dygnacji (pi¢g¢ naziemnych
ijedna podziemng). Catkowi-
ty koszt inwestycji, w catosci
sfinansowanej ze S$rodkow
Ministerstwa Obrony Naro-
dowej, to ponad 160 mln zt.
Szacowane roczne koszty
dziatalnosci szpitala to okoto
34 mln zt. red.

wojsko na trenie
Legionowa i powiatu
legionowskiego?

MB: Obecnos¢ Wojska Pol-
skiego w powiecie legionow-
skim, odkad objgtem urzad
Ministra Obrony Narodowe;j
w 2018 roku regularnie wzrasta.
Zwigkszajaca sie liczebno$é wy-
maga przygotowania odpowied-
niej infrastruktury spetniajgcej
kryteria, zwlaszcza jesli chodzi
0 wysoki poziom wyszkolenia
zotnierzy. Chce zaznaczy¢, ze
juz wiele si¢ wydarzyto w tym
zakresie. Odnowieniu badz
remontom poddane zostaly
budynki znajdujace si¢ w kom-
pleksie wojskowym w Zegrzu.
Wazng inwestycja, w ktorej
uczestniczylo Wojsko Polskie
byta modernizacja arterii dro-
gowej taczacej Warszawe z Le-
gionowem 1 dalej z Zegrzem.
O kluczowym znaczeniu tej in-
westycji swiadczy fakt, ze jest
drogowym potaczeniem kilku
instytucji wojskowych w tym
Dowodztwa Wojsk  Obrony
Terytorialnej, Narodowego
Centrum Bezpieczenstwa Cy-
berprzestrzeni ze stolecznymi
obiektami wojskowymi.

red
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SIATKOWKA. Bez niespodzianki w Policach

Mistrz przerwat serig

W niedziele wieczorem, w Policach, dobiegta konca wspaniata
seria dziesieciu meczy bez porazki legionowskich siatkarek

w Tauron Lidze. W meczu 16. kolejki, zespot aktualnego mistrza
kraju, Grupa Azoty Chemik Police pokonat It Capital Legionovie
3:0 (25:16, 25:19, 25:18). Wszystko co dobre ma swoj kres

Spotkanie drugiej druzyny
z trzeciag zapowiadano jako
hit kolejki. Kto jednak ogladat
ten mecz w tv, ten musi przy-
zna¢, ze sportowych emocji
bylo w tym meczu niewiele,
w zasadzie — jak na lekarstwo.
Pojedynek odbywat si¢ pod
dyktando gospodyn, ktore go-
rowaly nad naszg druzyng we
wszystkich elementach siat-
karskich umiejetnos$ci.

Pierwszy set miat tylko po-
czatek w miare wyrdwnany.
Potem grat juz tylko Chemik
i zatatwit sprawe w 25 minut.
W drugiej partii poczatkowo
zapowiadato si¢ na powtorke
z ,rozrywki”, bo zespot lep-
szy szybko objat prowadze-
nie 8:3. Wtedy w postawie
naszego zespotu co$ jakby
zaskoczyto. Gra si¢ wyrow-
nala, a nawet przy serwisie
Oliwii Rézanski, nasz zespot
uzyskat przewage, prowadzit
14:12. Jovana Brakocevic-
Canzian (MVP spotkania),
Justyna Lukasik, Agnieszka
Kakolewska i spotka szybko
jednak wzigly si¢ w gar$¢
idalej mecz potoczyt si¢ torem
wytyczonym przez druzyng
trenera Jacka Nawrockiego.
Trzeci set okazat si¢ ostatnim.
Siatkarki z Polic dominowaty,
naszg druzyng¢ w niedzielnej
rywalizacji sta¢ byto na pod-
jecie walki w pojedynczych
akcjach. Glownie za sprawa
dobrej gry w obronie kapi-
tan Izabeli Lemanczyk, czy

udanych probach przedziera-
nia si¢ przez wysoki blok po-
liczanek - Yaprak Erkek.

Czy Police maja patent na
fatwe zwycigstwa nad Legio-
novig? Chyba tak, cho¢ tym
razem nasz zespot zdobyt na-
wet kilka oczek wiecej, niz
jesienia w Legionowie prze-
ciwko Chemikowi. Ttumacze-
nie, ze mistrzowi Polski grato
si¢ tatwiej, bo w naszym ze-
spole nie zagrata G.Silva jest
$mieszng proba szukania alibi
dla gladkiej porazki. Faktem
jest natomiast stwierdzenie,
ze nasz zesp6ot gra w Tauron
Lidze waskim, wyjsciowym
sktadem i kiedy co$ w grze
druzyny zacznie zgrzytacé,

badzprzestanie funkcjonowac,

i
7

Na siatce krélowata, zwiasa w bloku, blsko

to na tle silniejszego rywala
obraz gry musi by¢ taki jak
w niedzielny wieczor w Poli-
cach. Sprowadzenie wigc na-
szej druzyny po serii 10 zwy-
cigstw na ziemi¢, cho¢ dos¢
bolesne, nie powinno dziwic.
Grupa Azoty Chemik Police
- IL Capital Legionovia 3:0
(20:16,20:19, 20:18). Legio-
novia: Grabka (3),Rozanski
(8), Tokarska (6), Szczyrba (4),
Erkek (9), Gryka (6), Leman-
czyk (libero) oraz Dabrowska,
Szymanska (2), Damaske.

Dla Chemika najwiecej
punktow zdobyty: 20 - Jo-
vana Brakocevi¢ oraz po 9 -
Agnieszka Kakolewska i Mar-
tyna Lukasik.

(ib)

dwumetrowa mistrza kraju Agnieszka Kakolewska

Podczas spotkania w Gizycku z Wigrami Suwatki

PILKA NOZNA. Na obozie w Gizycku

Drugoligowiec pokonany

Fot. fotoMiD

Fot. fbwigrygizycko

Pitkarze lidera Ill ligi (gr 1), KS Legionovii Legionowo od 22 bm. przebywaja na
tygodniowym obozie przygotowawczym w Gizycku. Podopieczni trenera Michata
Pirosa rozegrali juz tam pierwsze spotkanie sparingowe, w ktérym pokonali
dziewiaty zespét Il Ligi, Wigry Suwatki 4-3 (1-0)

To spotkanie kontrolne
odbylo sig na pelnowymia-
rowym boisku pitkarskim ze
sztuczng nawierzchnig w hali
pneumatycznej pod dachem,
na terenie gizyckiego COS
OPO. Nasz zesp6t prowadzit
juz w tym meczu 3-0, rywa-
le zdotali doprowadzi¢ do
remisu, ale ostatnie slowo
w tym sparingu, juz w doli-
czonym czasie gry, nalezato
do Legionovii.

Wedtug suwalskich me-
diow, ich zespot przewazat, ale
Legionovia wyprowadzata za-
bojcze (tadne zreszta — przyp.
red.) kontry. Wigry nie wy-
korzystalty w tym spotkaniu
rzutu karnego, a bramki dla
naszej druzyny zdobywali ko-
lejno: Bartosz Mroczek, Grze-
gorz Wojdyga, Patryk Koziara
i Dawid Smuga.

Dodajmy jeszcze ze pod-
czas zimowego zgrupowania

w Gizycku Legionovia ma
w planach jeszcze dwa kolej-
ne spotkania kontrolne. Juz
w $rode ma zagra¢ z zespotem
naszej grupy trzecioligowej —
Mamrami Gizycko, a na ko-
niec zgrupowania z pierwszo-
ligowym Stomilem Olsztyn.
Przed wyjazdem do Gizycka
nasi pitkarze rozegrali w Le-
gionowie spotkanie kontrolne
z Mtlawianka Mtawa, ktore
wygrali 3-1. (jb)

¥ IR

Takich czystych sytuacji na siatce, gubiacych blok, jak ta Yaprak Erkek, nasz zesp6t

w Policach miat niewiele

Skuteczne teibyly ataki z objécia zjedej nogi Srodkowej Oli Gryki

Fot. fotoMiD

Fot. fotoMiD

UNIHOKEJ. Rekordowe zwyciestwo SZS

Spartanie polegli

Kolejne zwyciestwo w | lidze unihokeja odnidst zesp6t Szkolnego Zwigzku
Sportowego Wieliszew. W niedziele, w wielkopolskiej Opalenicy podopieczni trenera
Aleksandra Mietka rozgromili miejscowych Spartan 11-1 (3-0,5-0,3-1)

Wieliszewski beniaminek pierwszoligowy
nie zamierza zbacza¢ ze zwycieskiej Sciezki.
Po straceniu u siebie z fotela lidera, druzyng
Absolwenta Siedlca, druzyna reprezentujgca
nasz powiat w meczu wyjazdowym pokonata
w dwucyfrowych (rekordowych dla swojego
klubu) rozmiarach druzyng Spartan Opaleni-
ca. Bogatym tupem bramkowym w tym meczu
podzielili si¢: 4 bramki w tym spotkaniu zdo-
byt Mateusz Czerw, 3 bramki dotozyt Maciej
Zanoberg, a po jednym golu dotozyli: Daniel
Dzwonkowski, Mariusz Snempinski, Maciej
Mirecki oraz Lukasz Wojciechowski. Gospo-
darze honorowego gola zdobyli w ostatnich
minutach spotkania, kiedy zespot z Wieliszewa
grat w liczebnym ostabieniu.

Czotéwka tabelil ligi po ostatniej
kolejce spotkan wyglada nastepujaco:

1. Tlu Kala-Izolacja Torun 27  76-32
2. Absolwent Siedlec 22 65-35
3. Blyskawica Niechawno 21 74-37
4. SZS Wieliszew 21 61-44

Z tego uktadu wynika, ze unihokeisci z Wie-
liszewa stale jeszcze maja szanse¢ na zajecie
drugiego miejsca na finiszu rozgrywek, a wiec
lokaty dajacej mozliwos¢ rozegrania spotkania
barazowego o superlige krajowa w tej dyscy-
plinie sportu zdobywajacej coraz wigksza po-
pularnos¢ w naszym kraju.

(jb)

Zespot SZS Wieliszew, pierwszoligowego beniaminka, przed jednym ze spotkan

w tym sezonie

Fot. archiwum klubu
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PILKA RECZNA. KPR Legionowo- Siodemka Miedz Legnica 33-26 (16-12)

Dwucyfrowka Mateusza!

Pierwsza faze rundy zasadniczej sezonu 2021/2022 w Lidze
Centralnej pitkarze reczni KPR Legionowo zakonczyli pewnym
zwyciestwem nad Siodemka Miedz Legnica 33-26 (16-12). ,Katem”
zespotu z Dolnego Slaska byt legionowski rozgrywajacy Mateusz
Chabior, ktory w tym spotkaniu zdobyt 12 bramek!

PILKA RECZNA. LIGA CENTRALNA

Wyniki 13. kolejeki: KPR Legionowo - Si6demka Miedz
Legnica 33-26, Wielun — Zukowo 26-29, Slask - Padwa 37-34,
Warmia - Stal Gorzéw 25-30, Nielba — Upstream Przemysl
27-28, MKS Grudzigdz — Zagtebie Sosnowiec 37-40. Mecz
Ostrovia — AZS AWF przetozony na 28 bm.

Na potmetku rozgrywek
podopieczni trenerskiego du-
etu Marcin Smolarczyk — Mi-
chat Pratniki plasujg si¢ na
pigtym miejscu majgc w swym
dorobku osiem zwycigstw
1 pig¢ porazek.

Faworytem sobotniego spo-
tkania rozgrywanego w legio-
nowskiej hali byli gospodarze
i dobrze wywigzali si¢ ze swo-
jego zadnia. Zaczeli od szyb-
ko rzuconych dwoch bramek,
ktore zdobyli Kamil Ciok
i Mateusz Chabior. Goscie nie
zamierzali si¢ jednak podda-
wac bez walki. Szybko dopro-
wadzili do remisu 2-2 i przez
niespelna kwadrans kibice
obejrzeli w miar¢ wyréwnany
pojedynek wedtug scenariu-
sza — bramka za bramkg. Po-
tem zaczeta sie uwidaczniaé
przewaga naszego zespotu.
Bramke legniczan bombar-
dowat M. Chabior, swoje na
kole robit Tomasz Kasprzak,
dobra defensywa plus postawa
w bramce Tomasza Szatkuc-
kiego zaczeta sprawiaé zespo-
towi trenera Tomasza Gorecz-
nego problemy. “Zrobito si¢”
11-6, potem 14-9, ale w samej
koncowce goscie m.in. za
sprawg 23-letniego rozgry-
wajacego Kacpra Bogudzin-
skiego 1 jubilata 37-letniego
Adama Skrobani, majacego
W swoim sportowym zycio-
rysie wystepy w superlidze,

1. Arged Ostrovia Ostréw Wlkp. 35(12-0)

2. AZS AWF Biata Podlaska

3. Budnex Stal Gorzéw Wikp.

4. Orlen Upstream Przemysl|
5. KPR Legionowo

6. Slask Wroctaw

7. Nielba Wagrowiec

8. GKS Autoinwest Zukowo

9. MUKS Zagtebie Sosnowiec

10. MKS Padwa Zamos¢

11. Sibdemka Miedz Legnica

12. MKS Wielun
13. Warmia Energa Olsztyn
14. MKS Grudziadz

360-290
375-315

346-344
378-362
387-361
380-402
390-403
366-377
402-417

350-377
346-365
366-381

350-366
379-418

31(12-2)
26(9-4)
25(9-4)
24(8-5)
21(7 6)
18(6-7)
17(5-8)
16(5-8)
14(5-8)
12(4-9)
11(4-9)
10(3-10)
10(3-10)

W nastepnej kolejce (28/30 bm.) graja: KPR Legionowo
— Stal Gorzéw, Ostrovia — AZS AWF, GKS Zukowo - Zagtebie,
Nielba - Siddemka Legnica, Padwa — Warmia Olsztyn, Slask -

Wielun.

zdotali dorowadzi¢ do kosme-
tyki wyniku (16-12), ktory nie
przekreslat ich szans w drugiej
odstonie meczu.
Legionowianie nie zamie-
rzali jednak ,,0dpuszczaé”.
Dwie szybkie bramki po prze-
rwie Jakuba Brzezifskiego
i Maksymiliana Sliwinskiego,
ponownie ,ustawity” wynik
we wlasciwych proporcjach.
Przewaga naszego zespotu ro-
sta(21-15,25-17). Dalej,,swoje”

Kotowy To_r;\_asz Kasprzak ,swoje” bramki w tym meczu

tez rzucit

Fot. fotoMiD

(jb)

bramki, glownie z dystansu
rzucat M. Chabior, uaktywnit
si¢ takze Krystian Wotowiec,
ktory po przerwie swoje bram-
kowe konto wzbogacit o szes¢
trafien. Wtasdnie po jego kolej-
nym golu przewaga naszego
zespotu wzrosta do jedenastu
bramek (33-22). Ambitni go-
scie dazyli jednak do retuszu
wyniku, a ze w koncowce me-
czu nasi szkoleniowcy wpu-
$cili na parkiet niemal wszyst-
kich zmiennikéw, ostatecznie
Miedz skonczyta sobotni mecz
tylko z siedmiobramkowym
mankiem.

W kolejnym spotkaniu, roz-
poczynajacym runde rewanzo-
wa, KPR Legionowo podejmo-
wacé bedzie na swoim parkiecie
zespot gorzowskiej Stali (sobo-
ta, godz. 19). W Gorzowie lep-
si byli legionowianie, ale teraz
w tabeli lepsi sg rywale.

KPR Legionowo — Sié-
demka MiedZ Legnica 33-
26 (16-12). KPR: Szatkucki,
Zacharski - Brzezinski (3),
Ciok (3), Kasprzak (5), Ty-
lutki, Wolowiec (7), Chabior
(12), Sliwinski (2), Kostro (1),
Laskowski, Fafara, Zadrozny,
Brzozowski. Dla gosci najwig-
cej bramek zdobyli: 8 - Kacper
Bogudzinski, po 3 - Michat
Kowali, Marcin Jaskowski
i Adam Skrabania.

tawka zywo reagowata na udane akcje kolegow .

Fot. fotoMiD

www.toiowo.eu

Z 12. bramek strzelonych w tym meczu trzy Mateusz Chabior zdobyt z rzutow
karnych

- 4 .
Bedzie ,wkretka” Kamila Cioka

Praskrylowy Maksymilian Sliwinski czasami schodzi do srodka boiska
i zdobywa bramki

Fot. fotoMiD

Fot. fotoMiD

Fot. fotoMiD

Rozgrywajacy Krystian Wotowiec pracowat w defensywie, a drugiej potowie meczu

»~stal” bomby z dystansu na bramke rywali. Szeé¢ trafito do celu...

Fot. fotoMiD
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