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CZY FONTANNA PRZY UL. Wt ADYSEAWA IV ODZYSKA DAWNY BLASK?

FONTANNA PRZY UL. WLADYSEAWA IV, CHOC 0D
LAT NIECZYNNA, NIE ZOSTALA ZAPOMNIANA.
JEST SZANSA NA JEJ RENOWACJE. O TYM, CZY
ZOSTANIE ODNOWIONA, ZDECYDUJA MIESZKANKI
I MIESZKANCY OKREGU NR 3.

tegorocznej edycji
budzetu obywatel-
skiego w okregu nr

3 mozna zaglosowa¢ mak-
symalnie na 3 spo$rod 22
zatwierdzonych projektow
inwestycyjnych. Wsrod nich
kolejny raz znalazl si¢ pomyst
renowagcji fontanny przy ul.
Wiadyslawa IV oraz zago-
spodarowania terenu wokot
niej. Wnioski w tej sprawie
zhozyli Arkadiusz Nowoswiat,
Barbara Pytlinska i Urszula
Chrust. Warto$é projektu
oszacowano na 590 tys. zk.
Miejsce realizacji zada-
nia objete jest Miejscowym

planem zagospodarowania
przestrzennego obszaru
otoczenia placu Kazimierza
Jagiellonczyka w Elblagu.
Zgodnie z nim nieczynna
fontanne nalezy odbudowac
iuruchomic.

Projekt renowacji fontan-
ny przedlozono do oceny El-
blaskiemu Przedsiebiorstwu
Wodociagow i Kanalizacji.
Spotka wycenila wykonanie
przytaczy wodno-kanaliza-
cyjnych na 116 tys. zk.

Przedsiebiorstwo zasugero-
walo tez wykonanie fontan-
ny przy zastosowaniu jednej
technologii (analogicznie jak

wezesniej) weelu minimali-
zacji kosztow eksploatacji,
konserwacji i ewentualnych
napraw. Aby unikna¢ do-
datkowych kosztow, EPWiK
zaleca rowniez unifikacje sy-
stemu sterowania fontanna,
oraz wykonczenie niecki
w sposdb umozliwiajacy
bezproblemowe utrzymanie
caloSci wezystoscei.

Departament Inwestycji
Urzedu Miejskiego wnio-
sek ocenil pozytywnie, su-
gerujac jednocze$nie, aby
stara niecke usunaé, aw jej
miejsce wybudowaé nowa
posadzke z 6-9 punkta-
mi wody.

W ubieglorocznej edycji
budzetu obywatelskiego
na remont fontanny przy

ul. Whadystawa IV w okre-
gu nr 3 oddano zbyt malo
glosow, by mogt zostac prze-
prowadzony. Czy tym razem
sie uda?

Do 24 pazdziernika
mieszkancy Elblaga moga
glosowac na projekty, kto-
re zostana zrealizowane
z budzetu obywatelskiego
w2025 roku. Wladze mia-
sta przeznaczyly na ten
cel 4,2 mln zl. Elblazanie
moga wybiera¢ sposrod
118 pomystow. Glosy moz-
na oddaé elektronicznie,
na stronie internetowe;j
www.budzetobywatelski.
elblag.eu, lub za pomoca
papierowych kart do gloso-
wania dostepnych wbiurze
podawczym Urzedu Miej-
skiego wElblagu (ul. Lacz-
noSci 1) oraz w punkcie
informacyjnym w Ratuszu

Staromiejskim (ul. Stary
Rynek 25).

Glosowa¢ mozna tyl-
ko jeden raz, zaznaczajac
maksymalnie 3 zadania
inwestycyjne i dwa male
projekty z okregu, do kt6-
rego sie nalezy, oraz jedna
ogoélnomiejska inicjatywe.
Aby to zrobi¢, nalezy podac
swoje imie inazwisko, adres
zamieszkania oraz swoja
date urodzenia. W przy-
padku osob niepelnoletnich
trzeba wypei¢ o$wiadcze-
nie owyrazeniu zgody przez
przedstawiciela ustawowe-
go osoby niepelnoletniej
na udzial w glosowaniu na
zadania wramach budzetu
obywatelskiego w miescie
Elblag na rok 2025.

Zwycieskie projekty po-
znamy w drugiej polowie
listopada.  EWELINA GULINSKA

BULWAR ZYGMUNTA AUGUSTA

ZDERZYL SIE Z AUTOBUSEM

JUZ BEZ DZIUR

Zakonczyty sie prace zwigzane
z odnowg nawierzchni jezdni
bulwaru Zygmunta Augusta,
drogi, ktora jest czescig Starego
Miasta, czyli wizytéwki Elblaga
— poinformowat elblgski ratusz.
Aktualnie odbywa sie konser-
wacja chodnika przy bulwarze
Zygmunta Augusta. Dodatkowo
Zarzad Zieleni Miejskiej odma-
Luje tawki zlokalizowane tuz
przy rzece Elblag. Urzad Miejski
w Elblaggu zaapelowat do pie-

szychikierowcow o zachowanie
ostroznosci w trakcie prac
prowadzonych przez Elblgskie
Przedsiebiorstwo Gospodarki
Komunalnej. RED.
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KOMUNIKACJI MIEJSKIEJ
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Dwudziestoczterolatek zderzyt
sie z autobusem komunikacji
miejskiej. Za spowodowanie
kolizji otrzymat 10 punktéw
karnych i1500 zt mandatu.
Okazato sie, ze Swiezo upieczo-

ny kierowca w ciggu 3 miesiecy
od uzyskania uprawnien do pro-
wadzenia samochodu uzbierat
juz 25 punktdéw karnych.
Dlatego po zdarzeniu stracit
prawo jazdy. RED.

PRZY UL. PULASKIEGO MAJA
POWSTAC MIESZKANIA DLA 0SOB

POTRZEBUJACYCH

Miasto planuje zaadaptowac
pustostan przy ul. Putaskiego
2 poprzez stworzenie tam

REMONT GRUNWALDZKIEJ Z DOFINANSOWANIEM

ELBLAG OTRZYMAL PRAWIE 2MLN Zt DOFINANSOWANIA Z RZADOWEGO FUNDUSZU ROZWOJU DROG NA PRZEBUDOWE FRAGMENTU UL. GRUN-
WALDZKIEJ NA ODCINKU OD SKRZYZOWANIA Z UL. PASLECKA [ UL. OKOLNIK DO GRANICY ELBLAGA Z MIEJSCOWOSCIA GRONOWO GORNE.

o byla jedna z pierw-
Tszych rzeczy, o ktérych
rozmawialiSmy po
moim zaprzysiezeniu. Kole-
dzy samorzadowcy zadbali
o drogi po swojej stronie,
teraz przyszed! czas na nas
—przekazal Michal Missan,
prezydent Elblaga.
Zakres robdt obejmie

przebudowe i budowe od-
wodnienia drogowego, przy-
droznych rowéw i wpustow
deszczowych oraz oswietle-
nia drogowego, ulicznego
oznakowania wraz z urza-
dzeniami BRD oraz zielenia,
drogowa. Dzieki temu pro-
jektowi w Elblagu zostanie
zbudowanych kolejnych 660

podkredlali, jak istotna jest

do pracy lub szkoly do Gro-

przyznane dofinansowanie
10 1.906.125,00 zl.

— Ciesze sie, ze miasto
i powiat skorzystaly zuzu-
peniajacego naboru. Istot-
ne jest rozwijanie infra-
struktury drogowej w celu
poprawy bezpieczenstwa,
atakze tworzenia dostepu
do nowych terenoéw inwe-

o$miu mieszkan, w tym pieciu
mieszkan wytchnieniowych
dla opiekundw osdb niepetno-
sprawnych oraz trzech miesz-
kan wspomaganych. Majg one
mie¢ powierzchnie minimum
25 m kw. i sktadac sie z pokoju,
aneksu kuchennego, przedpo-
koju oraz tazienki. W ramach
projektu budynek zostanie
gruntownie wyremontowany,
co obejmie miedzy innymi wy-
miane okien, naprawe dachu
oraz modernizacje instalacji
elektrycznej.

Przebudowa pustostanu

ma zostac zrealizowana

w ramach zadania ,Rozwoj
infrastruktury spotecznej

w Elblagu”. Urzad Miejski

w Elblagu planuje pozyskac
dofinansowanie z programu

przebudowe jezdni wraz ze | m $ciezki rowerowej. przebudowa tej drogi dla | nowa Gornego — wyjasnil | stycyjnych —zaznaczyt Ma- | Fundusze Europejskie dla
skrzyzowaniami izjazdami, | Starosta elblaski Maciej Ro- | mieszkancow calego regionu. | Maciej Romanowski. teusz Szauer, wicewojewo- | Warmiii Mazur 2021-2027, aby
przebudowe ibudowe chod- | manowski iw6jt gminy Elblag | — Wielu mieszkancow El- |  Koszt projektu wynosi | da warminsko-mazurski. | zrealizowa¢ omawiany pro-
nikéw 1 $ciezki rowerowej, | Zygmunt Tucholski wspolnie | blaga codziennie dojezdza | 2.932.500,00 zl, z czego ZRODLO: UMELBLAG | jekt. RED.
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EMERYCI POWINNI MIEC WYBOR

CZY ZMIENIA SIE ZASADY PRZELICZANIA KAPITALU, KTORY ZGROMADZILISMY SOBIE NA NASZA EMERYTURE. BO DZIS
SA GLOSY, ZE DEUZSZA PRACA NIEKONIECZNIE POPEACA, A TO PRZEZ CORAZ MNIEJ KORZYSTNE DLA PRZYSZLYCH
EMERYTOW TZW. TABLICE SREDNIEGO DALSZEGO TRWANIA ZYCIA.

zy beda nowe za-
sady obliczania
emerytury? Cho-
dzi o stosowanie
tablic éredniego trwania
zycia, ktore publikowane
sa przez GUS co roku. Tab-
lice s jedne dla obu plei
isa podstawg do nalicza-
nia nowych emerytur od 1
kwietnia danego roku do
31 marca przyszlego roku.
ZUS na ich podstawie wy-
licza wysoko§¢ §wiadczen,
dzielac zgromadzony przez
nas kapital w Funduszu
Ubezpieczen Spolecznych
przez liczbe oczekiwanych
miesiecy dalszego zycia po-
dana wtablicach GUS.
Ale jest jeden wyjatek.
Otz jezeli jest to korzyst-
niejsze dla ubezpieczone-
go, do ustalenia wysokoSci
emerytury zgodnie zart. 26
ust. 6 ustawy o emerytu-
rach irentach z Funduszu
Ubezpieczen Spotecznych
ZUS stosuje sie tablice
trwania Zycia obowiazuja-
ce wdniu, wktérym ubez-
pieczony osiagnal wiek
emerytalny. A wiec ZUS,
przyznajac nam emerytu-
re, bierze pod uwage tab-
lice trwania zycia, ktora
obowiagzuje w momencie
wplywu wniosku o eme-
ryture, oraz tablice obo-
wigzujaca w momencie
ukonczenia wieku emery-
talnego. Wybiera zawsze
korzystniejszy wariant. Ale
czy jest to najkorzystniej-
szy wariant z punktu wi-
dzenia portfela przyszlego
emeryta?

Postanka pyta ministra

I w tej sprawie wlasnie
postanka KO Malgorzata
Gromadzka zlozyla zapy-
tanie do ministra rodziny,
pracy ipolityki spoleczne;j.

Zdaniem poslanki prze-
pis art 26 ust. 6 ustawy
obecnie jest niekorzystny,
a nawet niesprawiedliwy
wprzypadku dalszej pracy
seniorow.

,Dla sprawiedliwego
i spolecznie akceptowal-
nego sposobu nalicze-
nia emerytury wystarczy
zmieni¢ zapis art. 26 ust.
6 w brzmieniu: 6. Jezeli
jest to korzystniejsze dla
ubezpieczonego, do usta-
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Trzeba szukac rozwigzan korzystnych dla seniordw, zeby jak najdtuzej pracowali

lenia wysokos$ci emerytury
zgodnie z ust. 1 stosuje sie
tablice trwania zycia obo-
wiazujace w dniu, w kto-
rym w momencie lub po
osiagnieciu wieku eme-
rytalnego ubezpieczony
zdecydowal o przej$ciu na
$wiadczenie emerytalne”
— postuluje.

Jak wyjasénia, taki sposob
brzmienia art. 26 ust. 6
ww. ustawy dawalby moz-
liwos¢ wyboru roku, wkto-
rym pracujacy senior zde-
cydowalby sie na przejécie
na emeryture. Zatem poja-
wilaby sie trzecia $ciezka,
czyli mozliwo$§é wyboru
roku stosowania tablic
dalszego trwania zycia po
osiagnieciu wieku emery-
talnego.

Zdaniem postanki KO
W obecnym stanie praw-
nym dalsza praca po osia-

Tablice Sredniego dalszego trwania
zycia (w miesigcach):

rok 2020: 60 lat —261,5; 65 lat — 217,6
rok 2021: 60 lat — 247,7; 65 lat — 204,3
rok 2022: 60 lat —238,9; 65 lat —196,2
rok 2023: 60 lat —254,3; 65 lat — 210
rok 2024 60 lat — 264,2; 65 lat — 218,9.

gnieciu wieku emerytalne-
go powoduje, ze naliczona
emerytura jest mniejsza
niz obliczona w lutym
ubieglego roku.
sIwierdzenie bylej pani
prezes ZUS, ze przedluze-
nie pracy zwieksza wymiar
emerytury, jest dzisiaj nie-
prawdziwe, a przedluzenie
pracy o rok spowodowalo
spadek naliczonej emery-
tury 07,2 proc., wynikajacy
zzastosowania nowej tab-

licy trwania zycia” — pisze
w swoim zapytaniu. ,Re-
kordowa liczba 0s6b, kto-
re zdecydowaly sie przejsé¢
w miesigcu lutym ubie-
glego roku na emeryture,
wynikala wla$nie z zasto-
sowania tablicy dalszego
trwania zycia, ktora stala
sie niekorzystna wnastep-
nym okresie przej$cia na
emeryture”.

Wedlug niej gdyby osoby
majace wiek emerytalny,

lecz jeszcze pracujace bez
pobierania emerytury, mo-
gly dokona¢ wyboru roku
stosowania tablic dalszego
trwania zycia po osiagnie-
ciu wieku emerytalnego,
nie wystapilaby taka sy-
tuacja jak wlutym 2023 r.

Poslanka chce wiedziec,
czy ministerstwo planuje
zmiany w ustawie, a takze
czy zapis wustawie: ,jeze-
li jest to korzystniejsze dla
ubezpieczonego, do usta-
lenia wysokoS$ci emerytury
zgodnie z ust. 1 stosuje sie
tablice trwania zycia obo-
wigzujace po dniu, w kto-
rym ubezpieczony osiagnal
wiek emerytalny wynosza-
cy 60 lat dla kobiet 165 lat
dla mezczyzn“ nie bylby
korzystniejszy dla emery-
tow irencistow.

Co na to minister?

Na razie nie bedzie zad-
nych zmian. W odpowie-
dzi wiceminister rodziny,
pracy ipolityki spolecznej
Sebastian Gajewski zauwa-
Za m.in., Zze 0 momencie
zlozenia wniosku decydu-
je ubezpieczony, ktéry ma
swiadomo$é stosowanych
tablic dalszego $redniego
trwania zycia oraz walory-
zacji zewidencjonowanego
kapitalu skladkowego na
koncie wZUS ina tej pod-
stawie podejmuje decyzje
co do momentu przejscia
na emeryture.

sUstalenie prawa do
emerytury ijej wysokosci
nastepuje na mocy decyzji
wydanej w tym zakresie
przez oddzial ZUS, kt6-
ry stosuje obowiazujace
w momencie zgloszenia
wniosku tablice dalszego
Sredniego trwania zycia
lub obowiazujace w mo-
mencie osiagniecia wieku
emerytalnego, jesli bylo-
by to dla ubezpieczonego
korzystniejsze” — czytamy
w odpowiedzi. ,Majac po-
wyzsze na wzgledzie infor-
muje, ze przyjete rozwia-
zania wynikaja z reformy
ubezpieczen spolecznych,
sg znia zgodne i wsposob
zabezpieczajacy interesy
ubezpieczonych regulu-
ja poruszona w zapyta-
niu poselskim tematyke.
W zwigzku z tym w Mini-

sterstwie Rodziny, Pra-
cy i Polityki Spolecznej
nie sa prowadzone prace
legislacyjne,zmierzajace
do zmiany obowigzujacych
wtym obszarze regulacji’.

Co zyskaliby seniorzy

Emeryci mogliby sporo
zyskac, gdyby rzadzacy
przystali na propozycje
postanki KO. Oto prosty
przyklad. Kobieta skon-
czyla 60 lat w2020 roku
i przeszla na emeryture.
A ze zgromadzila w FUS
po6t miliona zlotych kapi-
talu, to biorac pod uwage
tablice zycia z 2020 roku,
jej emerytura wynioslta
1912 z}t brutto. Z kolei ta
kobieta z tym samym ka-
pitalem, przechodzac na
emeryture w 2021 roku,
dostawalaby co miesiac juz
2018 zl (pomijajac dodat-
kowe zgromadzone sklad-
ki), bo zmienily sie tablice,
aw2022 roku — 2093 zl
Jak pamietamy, byl to czas
pandemii i duzej liczby
zgonow, dlatego tez dalsze
trwanie zycia sie obnizylo,
co zdecydowanie wply-
neto na wysoko$¢ nowo
przyznawanych emerytur.
Pandemia sie skonczy-
la i w2024 roku kobieta
z tym samym kapitalem
dostaje juz tylko 1892 z}
emerytury, bo zmieni-
ly sie tablice i ta $rednia
trwania zycia wzrosla.
Dlatego zpunktu widzenia
0s0b, ktére mimo nabycia
prawa do emerytury dalej
pracuja, mozliwo$¢ wybo-
ru najkorzystniejszych dla
nich tablic po osiagnieciu
wieku emerytalnego nie
jest bez znaczenia.

SkontaktowaliSmy sie
z postanka Gromadzka.
— Chodzi o znowelizo-
wanie obecnych przepi-
sow i dopuszczenie takiej
mozliwosci. Zeby ludzie
mieli mozliwo§¢é wybo-
ru i komfort psychiczny
— powiedziala posltanka
KO. — Widzimy, ze spo-
leczenstwo sie starzeje, ze
bedzie nam brakowalo rak
do pracy. Dlatego musimy
szuka¢ rozwiazan korzyst-
nych dla senioréw, zeby jak
najdluzej pracowali.

ANDRZEJ MIELNICKI




a cmentarzach ko-

munalnych pobiera

sie oplaty zgodne

z zatwierdzonym
przez prezydenta Elblaga
cennikiem uslug cmentar-
nych. Za miejsce pod duzy
grob ziemny na 20 lat na
cmentarzu Debica zaplaci¢
trzeba 324 zl brutto, ana
Agrykoli 648 z} brutto. Ta-
kie same kwoty obowiazuja
wprzypadku oplaty za ko-
lejne dwa dziesieciolecia.
Nisza w kolumbarium na
20 lat to koszt wynosza-
cy 4104 zt brutto. Jezeli
zdecydujemy sie oplacié
ja na kolejne dwie dekady,
zaplacimy 2808 zl brut-
to. Oplata eksploatacyjna
na 20 lat wedlug cennika
to 410,40 zl brutto plat-
ne przy pochéwku i 270
z} brutto przy wznowie-
niu oplaty.

Co po 20 latach?

Zgodnie z regulaminem
cmentarzy komunalnych,
ktore w Elblagu znajduja
sie przy ul. Agrykoli i przy
ul. Leczyckiej, oplaty za
nisze w kolumbarium,
miejsce pod grob ziem-
ny albo rezerwowe miej-
sce oraz za przedluzenie
okresu uzytkowania niszy
w kolumbarium, grobu
ziemnego lub rezerwowe-
go miejsca (a takze oplaty
eksploatacyjne) pobierane
sa na okres 20 lat. Warto
pamietac otym, ze wostat-
nim roku obowiazywania
oplat konieczne jest po-
nowne ich wniesienie na
kolejne dwie dekady — to
kluczowy moment, ktory
decyduje o dalszym losie
miejsca spoczynku.

Co, jezeli oplata na ko-
lejnych 20 lat nie zosta-
nie uregulowana? Jezeli
nie zadbamy o uiszczenie
oplaty, zarzadca cmen-
tarzy ma prawo podjac
drastyczne kroki — wow-
czas to on ma prawo roz-
porzadza¢ danym grobem
imoze przeznaczy¢ go do

Vilena Jedrzeiewska
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NIEOPLACONE GROBY MOGA
ZOSTAC ZLIKWIDOWANE

UROCZYSTOSC WSZYSTKICH SWIETYCH JUZ 1 LISTOPADA, A WIEC ZBLIZA SIE CZAS, KIEDY
ZNACZNIE CZESCIEJ MIESZKANCY ELBLAGA ODWIEDZAJA SWOICH BLISKICH NA CMENTARZACH.
ABY ZAPEWNIC SPOKOJNY ODPOCZYNEK TYM, KTORYCH NIE MA WSROD NAS, WARTO PAMIETAC
ROWNIEZ O OPLATACH ZA MIEJSCE SPOCZYNKU. NA ELBLASKICH CMENTARZACH JEST W SUMIE

55 NIEOPLACONYCH GROBOW, KTORE ZOSTALY PRZEZNACZONE DO LIKWIDACJI,

.

. "
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Na elblgskich cmentarzach jest w sumie 55 nieoptaconych grobdw, ktére zostaty przeznaczone do likwidacji

ponownego pochowku
na podstawie art. 7 ust.
2 ustawy z dnia 31 stycz-
nia 1959 r. o cmentarzach
ichowaniu zmartych.

W sytuacji, gdy oplata na
kolejnych 20 lat nie zosta-
nie uiszczona, na grobie
i tablicy informacyjnej
przy danym cmentarzu
na co najmniej trzy mie-
sigce przed planowanym
terminem uzycia grobu
do ponownego pochdéwku
umieszczona zostaje sto-

sowna informacja. Liste
groboéw przeznaczonych
do likwidacji ,w zwiazku
z wyczerpaniem procedu-
ry i brakiem mozliwoSci
dotarcia do dysponentow”
mozna znalez¢ na stronie
internetowej Zarzadu Zie-
leni Miejskiej w Elblagu,
wzakladce Cmentarze.

A co w przypadku niszy
w kolumbarium? Zasada
jest podobna: w przypad-
ku nieuiszczenia oplaty za
nisze w kolumbarium na

kolejnych 20 lat zarzadca
ma prawo przenieS¢ urne
do innej kwatery wyzna-
czonej na terenie cmenta-
rza. ,Nisza pozostanie do
dyspozycji zarzadcy cmen-
tarzy. Przeniesienie urny
bedzie poprzedzone in-
formacja umieszczona na
plycie zamykajacej nisze
ina tablicy informacyjnej
na terenie cmentarza co
najmniej na trzy miesiace
przed planowanym termi-
nem przeniesienia urn”

— czytamy w regulaminie
elblaskich cmentarzy ko-
munalnych.

Kolejny wazny punkt
mowi, ze ,dysponent nie-
oplaconego grobu prze-
znaczonego do uzycia pod
ponowny pochéwek zobo-
wiazany jest do usunie-
cia wszelkich elementow
budowlanych nagrobka”.
LJezeli nie zostana one usu-
niete wciagu trzech miesie-
cy od daty zamieszczenia
informacji o przeznaczeniu

grobu lub niszy do ponow-
nego pochowku, to zostang
one usuniete przez zarzad-
ce cmentarzy bez prawa za-
dania ich zwrotu iodszko-
dowania” — zaznaczono
wregulaminie.

Jezeli chodzi o rezerwa-
cje miejsca, w przypadku
nieuiszczenia oplaty na
kolejnych 20 lat wygasa
ona automatycznie z kon-
cem ostatniego oplaconego
roku kalendarzowego.

RED.

asje do koni ijezdzie-
P ctwa, ulanska fanta-

zje oraz spoleczna od-
powiedzialno$c¢ zaszczepil
w nim ojciec, Aleksander
Obrycki - ulan 27. Pulku
Ulanéw im. Stefana Ba-
torego, ktory bral czynny
udzial w walce o wolna
Polske. Zygmunt Obrycki
byl inicjatorem zalozenia
organizacji, ktéra pozwo-
lita mu polaczy¢ te wszyst-
kie wspomniane cechy.

ODSZEDt ZYGMUNT OBRYCKI

W PONIEDZIALEK, 14 PAZDZIERNIKA, W WIEKU 73 LAT ZMARL ZYGMUNT
OBRYCKI, ZALOZYCIEL FUNDACJI KONSKIE ZDROWIE ORAZ WIELKI PASJONAT

KONI 1 JEZDZIECTWA.

Mowa o fundacji Konskie
Zdrowie, ktora kierowal od
momentu jej powstania az
do 2019 roku, gdy zarza-
dzanie organizacja przeka-
zal corce, Ewie Obryckiej-
-Blaut.

Wystawienie urny z pro-
chami zmarlego odbedzie
sie w piatek, 18 pazdzier-
nika, o godzinie 12.30
w koSciele §w. Wojciecha
w Elblagu. Msza Swieta
zostanie odprawiona o go-

dzinie 13. Pogrzeb rozpo-
cznie sie po mszy $wietej
na cmentarzu Agrykola

w Elblagu. Kondukt za- |

lobny wyruszy od cmen-
tarnej kaplicy.
RED
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istrzostwa Europy
M -S$wieto tanca na naj-
WYyZSZym poziomie.

Mistrzostwa Europy
Mtlodziezy w 10 Tancach
to nie tylko prestizowy
turniej, ale prawdziwe
$wieto tanca, ktore poka-
zuje, jak réznorodny i wi-
dowiskowy moze by¢ ten
sport. Na parkiecie zoba-
czymy zar6wno tancerzy
standardowych, jak itych
specjalizujacych sie wtan-
cach latynoamerykanskich.
Rumba, cha-cha, walc
wiedenski czy quickstep
- kazda para zaprezentu-
je pelen wachlarz swoich
umiejetnosci, by udowod-
ni¢, ze zasluguje na miano
najlepszej w Europie.

W tym roku do Elblaga
przyjada najlepsze mlo-
dziezowe pary taneczne
zr6znych krajow Europy.
Na parkiecie zmierza sie
ze soba, sportowcy, ktorzy
od lat trenuja, dazac do
perfekeji wkazdym zdzie-
sieciu tancow. Oceniac je
bedzie miedzynarodowy
zespOl sedziowski, wsklad
ktérego wejda najlepsi
specjaliSci z calego Swiata,
gwarantujac najwyzszy po-
ziom ocen iobiektywnoSci.

Elblag - taneczna

stolica Europy

Elblag ponownie staje sie
taneczng stolica, przycia-
gajac uwage calego tanecz-
nego $wiata. Wydarzenie

JUZ W TEN WEEKEND ELBLAG STANIE SIE STOLICA TANCA

W DNIACH 0D 18 DO 20 PAZDZIERNIKA 2024 ROKU ELBLAG STANIE SIE CENTRUM EUROPEJSKIEGO TANCA SPORTOWEGO.
NA PARKIECIE HALI MIEJSKIEGO OSRODKA SPORTU | REKREACJI ZMIERZA SIE, NAJLEPSZE MLODZIEZOWE PARY TANECZNE,
WALCZAC 0 TYTUL MISTRZOW EUROPY MLODZIEZY W 10 TANCACH. TO JEDNO Z NAUWAZNIEJSZYCH WYDARZEN W KALENDARZU
TANECZNYM, KTORE PRZYCIAGNIE DO ELBLAGA MIEDZYNARODOWE GWIAZDY TANCA | FANOW Z CALEGO KONTYNENTU.

Na parkiecie zobaczymy
znakomite pary taneczne,
reprezentujgce rézne kraje

to jest nie tylko niezwykle
prestizowe, ale takze wyso-
ce widowiskowe. Zlozonosé
iréznorodnoé¢ technik ta-
necznych, ktore musza za-
prezentowac zawodnicy,
sprawia, ze kazde wykona-
nie wzbudza emocje i za-
chwyt publiczno$ci. Warto
podkresli¢, ze konkurencja
w 10 tancach jest jedna
z najtrudniejszych, ponie-
waz wymaga od zawodni-
koéw nie tylko mistrzostwa

wtancach latynoamerykan-
skich i standardowych, ale
takze umiejetnosci plynne-
go przej$cia miedzy nimi.

Turniej Mistrzostw Euro-
py Mlodziezy w10 Tancach
jest jednym znajtrudniej-
szych technicznie dla za-
wodnikow, ale to wladnie
przez swoja zlozonos§é
i réznorodnoéé jest nie-
zwykle widowiskowy. Zma-
gania na tak wysokim po-
ziomie zawsze dostarczaja
niezapomnianych emocji
- podkresla Antoni Czyzyk,
prezes Polskiego Zwigzku
Tanca Sportowego.

Niezapomniane widowisko

dla mitosnikéw tanca

Mistrzostwa Europy
Mtodziezy w10 Tancach to
wyjatkowa okazja, aby po-
dziwia¢ mlodych, utalento-
wanych tancerzy na $wiato-
wym poziomie. Fani tafca
beda mogli zobaczy¢, jak
pasja, dyscyplina ilata tre-
ningéw przekladaja sie na
oszalamiajace widowisko.
Kazdy taniec bedzie pelen
emocji, precyzji i artyzmu,
a atmosfera turnieju na
dlugo pozostanie wpamieci
uczestnikow i widzow.

Zapraszamy!

Mistrzostwa Europy Mlo-
dziezy w10 Tancach to fan-
tastyczna impreza, ktora po
raz kolejny udowodni, ze
Elblag zasluguje na mia-
no tanecznej stolicy Polski.
To wydarzenie to nie tylko
rywalizacja, ale rowniez
okazja do celebracji tanca
jako sztuki i sportu. Jesli
kochasz taniec, nie mozesz
przegapi¢ tego niezwykle-
go turnieju! Mistrzostwom
Europy Mlodziezy w 10
Tancach towarzyszyc¢ bedzie
Miedzynarodowy Festiwal
Tanca ,Baltic Cup”. Turniej
znany iceniony przez Srodo-
wisko taneczne w Europie.

To nie tylko

wydarzenie sportowe

Miedzynarodowy Festi-
wal Tanca ,Baltic Cup” wy-
darzenie to nie tylko pod-
nosi prestiz Elblaga jako
centrum kulturalnego, ale
réwniez umacnia jego po-
zycje jako znaczacego miej-
sca na mapie europejskich
tanecznych wydarzen.

sBaltic Cup” to corocz-
ne $wieto dla milo$nikow
tanca zcalego Swiata, ktore
od lat gromadzi najlepsze

taneczne talenty. Tego-
roczna edycja zapowiada
sie wyjatkowo nie tylko
ze wzgledu na wysoki po-
ziom rywalizacji, ale takze
dzieki obecnoéci wybitnych
sedziéw oraz miedzynaro-
dowych par, ktore zawalcza
otytuly mistrzowskie.

Na parkiecie zobaczymy
znakomite pary taneczne
reprezentujace rozne kraje,
ktore przez dwa dni beda
rywalizowa¢ wroznych ka-
tegoriach. Sedziowie, kto-
rych do$wiadczenie ikom-
petencje sa gwarantem
sprawiedliwej oceny, za-
pewnia uczestnikom uczci-
wa szanse na wywalczenie
prestizowych tytulow.

Antoni Czyzyk, dyrektor
CSE ,Swiatowid” w El-
blagu, podkresla znaczenie
Miedzynarodowego Festi-
walu Tanca ,Baltic Cup”
dla miasta:

- Baltic Cup to nie tylko
wydarzenie sportowe, ale
prawdziwa uczta dla milos-
nikéw tanca. Przyciagajac
elitarne miedzynarodowe
pary i cenionych sedziow,
festiwal umacnia reputacje
Elblaga jako centralnego
punktu tanecznej Europy.

DZIEN EDUKACJI NARODOWEJ W ELBLAGU

W MINIONY PIATEK ODBYLY SIE MIEJSKIE UROCZYSTOSCI Z 0KAZJI OBCHODZONEGO 14 PAZDZIERNIKA DNIA EDUKACJI
NARODOWEJ. BYLY OKAZJA DO WYROZNIENIA NAUCZYCIELI | DYREKTOREK ELBLASKICH SZKOL.

czycie i wychowu-
U jecie ponad 17 tys.
dzieci i mlodziezy.
Dzigkuje wam za dotych-
czasowg prace, a robie to
po raz pierwszy jako pre-
zydent i chcialbym, zeby
wybrzmialo to, jak bardzo
to cenie — powiedzial Mi-
chal Missan, prezydent
Elblaga, przed wreczeniem
Nagrod Prezydenta Miasta
za szczegblne osiagniecia
wpracy dydaktycznej, wy-
chowawczej iopiekunczej,
zaangazowanie, kompe-
tencje i wyrdzniajaca sie
jako$¢ pracy oraz za aktyw-
na wspolprace dla dobra
elblaskiej oswiaty.
Nagrody otrzymalo 15
nauczycielek i nauczycieli
oraz sze$¢ dyrektorek el-
blaskich placowek oswia-
towych.

Fot. UM Elblag

Specjalny Odrodek Szkolno-Wychowawczy nr 1

Lista nagrodzonych dyrek-
torek:

- Mariola Kowalska (Przed-
szkole nr 33),

- Matgorzata Ptasznik (Szkota
Podstawowa nr 6),

- Hanna Szuszkiewicz (Zespot
Szkot i Placéwek Sportowych
z Oddziatami Mistrzostwa
Sportowego),

- Dorota Bajor (Zespot Szkadt
Inzynierii Srodowiska i Ustug),
- Beata Tuzimek (Zespd6t Szkét
Zawodowych nr 1),

- Danuta Stepien (Bursa
Szkolnanr 3).

Lista nagrodzonych na-
uczycielek i nauczycieli:

- Marcin Konic (Szkota Podsta-
wowa nr 1),

- Marzena Skonieczna (Szkota
Podstawowa nr 8),

- Martyna Stanik (Szkota
Podstawowa nr 15),

- Magdalena Szkutnik (Szkota
Podstawowa nr 16),

- Michat Lacheta (Zespét
Szkét i Placowek Sportowych

z Oddziatami Mistrzostwa
Sportowego),

- Matgorzata Krasowska (I Li-
ceum Ogdlnoksztatcace),

- Lidia Nawrocka (Il Liceum
Ogdlnoksztatcace z Oddziata-
mi Dwujezycznymi),

- Marta Grabowska (Zespdt Szkot
Inzynierii Srodowiska i Ustug),

- Anna Kurzawska (Zespot
Szkét Ekonomicznych i Ogol-
noksztatcacych),

- lwona Pawlak (Zespot Szkot
Gospodarczych),

- Anna Pietrzak (Zespdt Szkot
Technicznych),
- Katarzyna Wojcik (Zespat
Szkot Techniczno-Informa-
tycznych),
- Anna Hauer (Zespot Szkot
Zawodowych nr1),
- Dorota Witkowska (Specjal-
ny Osrodek Szkolno-Wycho-
wawczy nr 2),
- Tomasz Lubanski (Centrum
Ksztatcenia Zawodowego
i Ustawicznego).

ZRODLO: UM ELBLAG

Miedzynarodowy Festi-
wal Tanca ,Baltic Cup” nie
tylko promuje taniec jako
sztuke, ale rowniez wpisu-
je Elblag na stale na mape
europejskich wydarzen ta-
necznych. Dla milo§nikow
tanca oraz uczestnikow fe-
stiwal stanowi niepowta-
rzalng okazje do prezen-
tacji swoich umiejetnosci
i spotkania z najlepszymi
wbranzy.

CENTRUM SPOTKAN EUROPEJSKICH
,SWIATOWID" W ELBLAGU

WSPOLNIE
POSADZILI
NOWE DRZEWA
W PARKU KAJKI

W pigtek, 11 pazdziernika,
grupa przedszkolakow

z przedszkola Przyjaciele
Kubusia i okoliczni mieszkan-
cy w asyscie pracownikow
Zarzadu Zieleni Miejskiej oraz
pracowniczek Departamentu
Ksztattowania Srodowiska
Urzedu Miejskiego w Elblagu
wspdlnie posadzili nowe
drzewa w parku Kajki.
Zadanie ,Wspdlne sadzenie
drzew przez mieszkancow

w parku Kajki" byto jednym

ze zwycieskich projektow

w ramach ubiegtorocznego
budzetu obywatelskiego.
Autorem pomystu byt elblgski
radny Karol Bidzinski, ktéry
réwniez brat udziat w akcji.

W sumie posadzono 16 drzew
réznych gatunkdw. Nowe
nasadzenia pojawity sie w nie-
mal catym parku. RED.




PIERWSZE URODZINY KOALICJI
15 PAZDZIERNIKA

SENATOR JERZY WCIStA (KO) ROK PO WYBORACH PARLAMENTARNYCH SPOTKAL SIE, Z DZIENNIKARZAMI, BY WRAZ
Z LOKALNYMI POLITYKAMI ZE SWOJEGO UGRUPOWANIA PODSUMOWAC DZIALANIA KOALICJI 15 PAZDZIERNIKA.

pazdzierni-
ka — podkre-
§lam te date,
bo rok temu

odbyly sie wybory, ktore
zmobilizowaly Polakéw,
zmobilizowaly mlodziez,
kobiety. I mimo ze te wy-
bory trudno nazwa¢ wpel-
ni demokratycznymi, bo
panstwowe media, urze-
dy i ogromne panstwowe
pieniadze byly wykorzy-
stywane, by utrzyma¢é PiS
przy wladzy, to zwyciezyly
whnich partie demokratycz-
ne, ktére utworzyly Koali-
cje 15 Pazdziernika, ap6z-
niej rzad Donalda Tuska.
Dzi$ chcielibyémy podsu-
mowaé¢ 365 dni rzadow
Koalicji 15 Pazdziernika
iopowiedzie¢ otym, co sie
waznego wydarzylo, tak-
ze z perspektywy naszego
miasta — powiedzial pod-
czas konferencji prasowej
senator Jerzy Wcisla.

W spotkaniu z mediami
towarzyszyli mu wicewoje-
woda Mateusz Szauer oraz
postanki Elzbieta Gelert
iKatarzyna Krolak.

— Zdajemy sobie sprawe
z tego, ze nie wszystko ze
100 naszych konkretow
udalo nam sie zrobi¢, ale
spora czeS¢ zostala zrea-
lizowana, a dalsze rzeczy
sa w obrdbce i po prostu
potrzeba troche wiecej
czasu, by je przeprowa-
dzi¢. Nie zawsze mozemy
skutecznie dzialac, czego
przykladem jest kwestia
aborcji — stwierdzila po-
stanka Elzbieta Gelert.

I zaznaczyla, ze wpierw-
szych dniach po objeciu
rzad6ow Koalicji Obywatel-
skiej udalo sie skutecznie
zawalczy¢ o wiele spraw,
ktore partia podczas kam-
panii wyborczej obiecala,
zwlaszcza kobietom.

— O problemach zin vi-
tro wlaéciwie juz sie nie
mowi; wrocilo finansowa-
nie i program znéw dziala.
Nastepnym postulatem,
ktory zostal zrealizowa-
ny, jest tabletka dzien po.
Oczywiscie chcemy, aby
dzieci rodzilo sie jak naj-
wiecej, ale musimy tez

Od lewej: Michat Butkiewicz, Mateusz Szauer, Elzbieta Gelert, Katarzyna Krélak i Jerzy Wcista

zadbaé o te osoby, ktore
nie planuja wdanej chwili
macierzynstwa i chcialy-
by pomocy od panstwa.
W kwestii ochrony zdrowia
zrealizowaliSmy program
lekowy obejmujacy rzadkie
choroby. Powstala tez sie¢
onkologiczna. Na bazie
ustawy, ktora wtej sprawie
zostala przeglosowana, do
sieci onkologicznej moga
by¢ wlaczane nie tylko
szpitale, ale iambulatoria.
Dzieki temu mozna bylo
rozpisa¢ konkurs na pie-
niagdze zKPO, ktoére mozna
przeznaczy¢ na onkologie.
Trzeba tez wspomnieé
o dostepnosci do badanh
prenatalnych i funduszu
kompensacyjnym zdarzen
medycznych — wymienila
postanka Gelert.

O obecnej wspoélpracy
rzadu zsamorzadem opo-
wiedzial wicewojewoda
Mateusz Szauer.

— Jako przedstawiciel ad-
ministracji rzadowej w te-
renie ciesze sie, ze mamy
tak silna reprezentacje
Warmii i Mazur w parla-
mencie. Ulatwia nam to
skuteczne dzialanie na
miejscu. Od poczatku

stawiamy na partnerska
wspolprace z samorzada-
mi. Dowodem na to jest
uchwalona ostatnio przez
Sejm i Senat ustawa o do-
chodach jednostek samo-
rzadu terytorialnego. Ta
ustawa to dodatkowe 345
mld z} dla budzetéw samo-
rzadéw w nadchodzacym
dziesiecioleciu. Wubieglym
tygodniu zostala tez opub-
likowana lista samorza-
doéw, ktore otrzymaja, tzw.
kroplowke. Laczna kwota,
ktora zostanie przekazana
samorzadom, to 10 mld z}
— wyliczyt wicewojewoda.

Dodal, ze nasz region
zostal objety specjalnym
programem pomocy sa-
morzadom pogranicza.

— Ponad 100 mln z}
w perspektywie kilku na-
stepnych lat trafi do naj-
bardziej wykluczonych sa-
morzadow ze wzgledu na
sytuacje geopolityczna. Ten
program juz dziala. W tym
roku do rozdysponowania
mieliSmy 25 mln z}. Kolejny
program to Tarcza Wschod.
Premier Donald Tusk wizy-
towal Orzysz, gdzie odbyly
sie pierwsze proby militar-
ne zwigzane z uruchomie-

niem programu wartego
10 mld zt — przekazal wice-
wojewoda, podkreslajac, ze
to wnaszym wojewodztwie
stacjonuje najwiecej zol-
nierzy.

Natomiast senator Jerzy
Wecisla opowiedzial o in-
westycjach zwiazanych
z Elblagiem i powiatem
elblaskim. Senator jak za-
wsze wspomnial o drodze
wodnej, ktéra ma polaczyé
port wElblagu zmorzem.

— Wlutym tego roku El-
blag odwiedzili ministro-
wie infrastruktury Dariusz
Klimczak i Arkadiusz Mar-
chewka izapowiedzieli, ze
nikt juz miasta nie bedzie
szantazowal i port zosta-
nie polaczony z morzem
na koszt panstwa. Przy-
pomne tez, ze inwestycja,
ktéra miala by¢ zakonczo-
na w 2022 roku, w zakre-
sie dotyczacym rzeki El-
blag byla w kompletnym
chaosie — w stosunku do
ostatniego odcinka nie
wykonano nawet badanh
srodowiskowych — przy-
pomnial Jerzy Wecisla.

Senator potwierdzil,
ze inwestycja zwigzana
z poglebieniem toru wod-

nego prowadzacego do
elblaskiego portu bedzie
podzielona na dwa etapy.
Pierwszy ma zostac¢ za-
konczony pod koniec 2025
roku, aw jego ramach dro-
ga wodna bedzie zbudowa-
na wwezszym zakresie, niz
weze$niej zakladano — ale
dostepnym dla 70 proc.
statkow obslugiwanych
przez port w Gdansku.
Ma pozwoli¢ to na szybsze
uruchomienie portu w El-
blagu.

W drugim etapie, ktory
ma potrwac do 2028 roku,
maja zostac osiagniete do-
celowe parametry. Niestety
senator nie poinformowal,
jakie beda to parametry.

Jerzy Wcisla wspomnial
tez o programie przeciw-
powodziowym dla Zulaw.

— 21 marca powola-
lismy Zulawski Zespol
Parlamentarny i odbudo-
wujemy program prze-
ciwpowodziowy dla Zulaw.
W zalozeniu bedzie to sta-
ly program ifinansowany
gléwnie z unijnych $rod-
kow —wjednej perspekty-
wie finansowej chcemy re-
alizowac zadania warto$ci
700-800 mln z}. Aktualnie

jest realizowany trzeci etap
kompleksowego progra-
mu o wartosci 410 mln zlL
Zrédlem finansowania sa
unijne $rodki (w ramach
programu FEnIKS) i bu-
dzet panstwa (126 mld z}).
W ramach tego programu
wnaszym powiecie zostang
przebudowane m.in. waly
rzeki Fiszewka, Zalewu
Wislanego i rzeki Nogat
oraz nastapi remont stacji
pomp w Balewie (gmina
Markusy) — zapowie-
dzial senator.

Na koniec senator poin-
formowal o planowanej
budowie zbiornika reten-
cyjnego w Elblagu.

— Decyzja o koniecznoéci
powstania zbiornika reten-
cyjnego wElblagu zapadla
w2014 roku. Kilkakrotnie
padaly obietnice, ze naj-
pozniej za rok ruszy bu-
dowa. Jak wiemy, nigdy
nie ruszyla. W ostatnich
tygodniach zdecydowano,
ze zbiornik bedzie bu-
dowany, ale jest zasadna
zmiana jego koncepcji.
Poprzednia przewidywala
budowe mokrego zbior-
nika. Analizy pokazaly, ze
taki zbiornik jest w stanie
obnizy¢ fale powodziowa
zaledwie 04 cm, wzwigzku
ztym zaniechano dalszych
prac ibedzie realizowana
koncepcja budowy suche-
go zbiornika. Taki zbiornik
powoli na zmniejszenie
fali powodziowej o kilka-
dziesiat cm, czyli realnie
zmniejszy zagrozenie po-
wodziowe dla Elblaga.

Inwestycja pochlonie ok.
40 mln z}. Niestety bledna,
nieprzeanalizowana kon-
cepcja powoduje, ze trze-
ba dokumentacje tworzyé
od poczatku, m.in. dbajac
0 spelnienie wymogow
ekologicznych, ito zajmie
ok. trzech lat. Sama budo-
wa zbiornika powinna zo-
sta¢ zrealizowana w ciagu
maksymalnie dwoch lat,
zatem za piec¢ lat bedzie-
my wreszcie mieli zbiornik
retencyjny chroniacy nas
przed powodzia — zapo-
wiedzial Wcisla.

EWELINA GULINSKA
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ulia ma 10 lat, aod

6 roku zycia toczy
niero6wna walke

z trudnym prze-
ciwnikiem, jakim jest guz
mozgu. W kwietniu ubie-
glego roku pomyslnie prze-
szla operacje wniemieckiej
klinice w Tiibingen. Nie-
stety podstepna choroba
nie daje osobie zapomnie¢
idziewczynke w pazdzier-
niku czeka kolejny zabieg.
Gdy rozmawialiSmy
z tatg Julki niedlugo po
najnowszej diagnozie, byl
pelen obaw, ale i nadziei,
ze 1tym razem uda sie ze-
bra¢ pienigdze na leczenie
jego corki. Czasu bylto na-
prawde niewiele. W chwili
zakladania internetowej
zbiérki do operacji bylo
tylko 7 dni. Tylko tydzien
na uzbieranie 220 tys.
z}! Ale dzigki zyczliwo$ci
i wsparciu ludzi o otwar-

tych sercach udalo sie ze- |

bra¢ pieniadze na operacje
whniecale 3 dni.

»sMamy to!” — napisal do
nas tata Julki chwile po
tym, jak kwota na leczenie
zostala juz uzbierana.

A poézZniej w rozmowie
z nasza redakcja przeka-
zak: — To, co sie wydarzylo,
jest niesamowite, jest nie
do opisania. Wszystkim
serdecznie dziekujemy za
wsparcie i pomoc dla na-
szej Juleczki. Prosze otrzy-
manie kciukoéw za pomysl-
no$¢ ipowodzenie operacji.

Zbiorka bedzie aktywna
do konca 22 pazdziernika,;
wplaty beda nadal przyj-
mowane, a zgromadzone
srodki zostang przekaza-
ne fundacji opiekujacej sie
Julka, na subkonto dziew-
czynki, zktérego oplacona
zostanie operacja. Dzieki
temu na podstawie faktur
finansowane beda dalsze
wydatki zwigzane z lecze-
niem Julii.

Dzielnie walczy o zycie

Julia — przypomnijmy
— od kilku lat walczy zgle-
jakiem wtosowatokomor-
kowym zlokalizowanym
na pniu moézgu i rdzeniu
szyjnym. W 2019 roku
przeszla skomplikowana

REKLAMA

—Julka to madra i ciekawa Swiata dziewczynka,

ktdéra uwielbia podrdze i bardzo kocha zwierzeta. Jej
usmiech sprawia, ze nie widac objawdw ciezkiej choro-
by, z ktérg sie zmaga — przyznajg rodzice. Nie ukrywaja
jednak, ze guz zabrat ich céreczce rado$¢ z dziecin-
stwa, a w zamian dat strach i niepewno$¢ jutra

operacje wCentrum Zdro-
wia Dziecka w Warszawie,
ale niestety guz zaczal
odrasta¢, a Julia musia-
la przejsé pohtoraroczne
leczenie chemioterapia
w Warszawie — leczenie

ciezkie i wyczerpujace, jak
wspominaja rodzice, itrud-
ne rowniez psychicznie.

Chemioterapia nie zatrzy-
mala guza; badanie zlipca
2022 roku wykazalo jego
wzrost.

— Zyliémy z nadzieja, ze
guz sam sie zatrzyma, ze
przestanie rosnag... Kolej-
ne badanie po kilku mie-
sigcach pokazalo dalszy
wzrost guza, wiec znowu
czekanie wstresie na kolej-
ny rezonans az do stycznia
tego roku, kiedy dowiedzie-
liémy sie, Ze guz rosnie jesz-
cze szybciej —informowali
przerazeni rodzice.

Przypadek dziewczynki
skonsultowali ze specjalista
w Tubingen w Niemczech,
ktory zgodzil sie przepro-
wadzié¢ zabieg, korzystajac
z najnowoczes$niejszego
rezonansu $rodoperacyjne-
go. Aby Julka mogla wyje-
cha¢ do Kliniki i podda¢ sie
operacji, potrzebne byly
pieniadze. Na szczeScie
dziewczynka mogla liczy¢
na pomoc ludzi o wielkich
sercach. Czasu na zebranie
odpowiedniej sumy — po-
nad 266 tysiecy zlotych
— bylo niewiele, ale i tak
kwote udalo sie zebraé¢ wza-
wrotnym tempie. To miedzy
innymi zastuga osob wspie-

UDALU SIE

JUL

(A JeD/
NA OPERACC

TO BYLO EKSPRESOWE TEMPO
ZBIORKI. W NIECALE 3 DN
UDALO SIE ZEBRAC PIENIADZE
NA OPERACJE RATUJACA ZYCIE
JULKI. TO NAPRAWDE WSPANIALE,
ZE DZIEWCZYNKA NIE WALCZY
SAMOTNIE Z CHOROBA | MA WOKOL
SIEBIE TYLE ZYCZLIWYCH DUSZ.

rajacych iudostepniajacych
zorganizowana wsieci zbior-
ke. Dzigki zebranym pienia-
dzom dziewczynka wkwiet-
niu ubieglego roku przeszla
kolejng operacje, w trakcie
ktorej usunieto prawie caly
guz nowotworowy; pozosta-
Iy tylko jego male fragmenty.

Niestety choroba nie
chce ustapic i dziewczynke
wpazdzierniku czeka kolej-
na operacja.

— W grudniu 2023 roku
corka musiala przejsc kolej-
ny zabieg wNiemczech, po-
niewaz przy guzie powstaly
torbiele powodujace ucisk.
Operacje, bardzo skom-
plikowana ze wzgledu na
trudny dostep do torbieli,
wykonywat profesor Schuh-
mann, ktéry podjal sie le-
czenia zuzyciem najnowo-
czeS$niejszego rezonansu
srodoperacyjnego — prze-
kazali rodzice dziewczynki.

Po grudniowej operacji
Julia miala wykonywany
rezonans co 4 miesiace
w Centrum Zdrowia Dzie-

REKLAMA

cka w Warszawie. Badanie
z czerwca wykazalo, ze guz
jest stabilny, ale za to torbiel
niebezpiecznie sie powiek-
sza. Lekarze zalecili dalsza,
obserwacje pacjentki. Nie-
stety kolejny rezonans mag-
netyczny, z29 wrzesnia, nie
pozostawil zhudzeh — tor-
biel jest znacznie wigksza
izagraza zyciu 10-latki.

— Julia ma podwdjne wi-
dzenie, oczoplas, wymioty,
zaburzong koordynacje
ruchowa, brak apetytu,
bezdech wnocy. Corka nie
moze prowadzié normal-
nego trybu zycia, przez
objawy neurologiczne jest
oslabiona ibrakuje jej sil,
porusza sie chwiejnym
krokiem... Operacja jest
pilna ze wzgledu na uci-
skajaca rdzen imozg torbiel
— stwierdzil tata Julki.

Zabieg wyznaczono na 22
pazdziernika. Ma sie odby¢
wniemieckiej klinice wTi-
bingen.

Julka, trzymamy za Ciebie
kciuki! RED.

Sedzia komisarz w sprawie upadlosciowej Dariusza Woz-
niaka — przedsigbiorcy prowadzacego dziatalno$¢ gospodar-
czg pod nazwg Uslugi Transportowo-Budowlane w Elblagu
w upadiosci likwidacyjnej (NIP 5781196376), sygn. akt
V GUp 20/15, zawiadamia, iz postanowieniem z dnia
30 wrzesnia 2024 roku stwierdzit zakoficzenie postgpowania
upadiosciowego w sprawie upadio$ciowej Dariusza Woz-
niaka — przedsigbiorcy prowadzacego dziatalno$¢ gospodar-
czg pod nazwg Uslugi Transportowo-Budowlane w Elblagu
w upadlosci likwidacyjne;j.

POUCZENIE: na podstawie art. 491! ust. 2 Prawa upadfoscio-
wego, w zw. z art. 368 ust. 3 Prawa UpadlosSciowego w zw.

WOJT GMINY BRANIEWO

podaje do publicznej wiadomosci, ze na tablicy ogloszen
Urzedu Gminy Braniewo zgodnie z zarzadzeniem
nr 37/1X/2024 Woéjta Gminy Braniewo 2z dnia
11 pazdziernika 2024 r. wywieszono na okres 21 dni
wykaz nieruchomosci przeznaczonych do sprzedazy
w trybie bezprzetargowym. Szczegbélowe informacje
mozna uzyskac pod nr. tel. (55) 644 03 00.

BURMISTRZ PASLEKA

uprzejmie informuje, ze na tablicy ogloszen w Urzedzie
Miejskim w Pasleku (II pietro) zostal wywieszony wykaz
przeznaczonych do sprzedazy i dzierzawy nieruchomosci
stanowigcych wlasno$¢ Miasta i Gminy Pasl¢k. Wykaz
wywieszono od 18 pazdziernika 2024 r. do 08 listo-
pada 2024 r. i zamieszczono na stronach internetowych
urzedu: https://paslek.pl/ oraz https://bip.paslek.pl/.

18724sezr-a-M
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z art. 362 Prawa upadlosciowego na postanowienie stuzy zaza-
lenie. Osoba uprawniona do zazalenia moze je wnies¢ do Sadu
Okregowego w Gdansku za posrednictwem Sadu Rejonowego
w Elblagu. Powinna je wnie$¢ w terminie tygodnia od dnia ni-
niejszego obwieszczenia w Monitorze Sagdowym i Gospodar-
czym do tutejszego sadu oraz uisci¢ na rachunek tutejszego
sadu nalezng w przypadku zazalenia oplat¢ sadowa w kwocie
200 z! (pod rygorem odrzucenia nieoptaconego zazalenia).

23224seel-a-M




piatek, 11 pazdzier-
nika, na lotnisku
Aeroklubu Elbla-

skiego odbyly sie ¢wicze-
nia praktyczne zudzialem
policji, strazy pozarnej
i pogotowia, symulujace
niebezpieczne zdarzenie,
ktore wymaga przeprowa-
dzenie czynnosci ratunko-
wych.

— Takie ¢wiczenia odby-
waja sie raz na dwa lata,
aw razie potrzeby nawet
raz na rok. Pomagaja one
stuzbom zapoznac sie

z charakterystyka zda- _‘
rzenia na lotnisku iprzy- ¢

gotowa¢ sie do tego, by

w przyszlosci odpowied- [

nio reagowac¢ na podob-
ne sytuacje — przekazal
podczas ¢wiczen Mak-
symilian Lewandowski,
kierownik bezpieczenstwa
Aeroklubu Elblaskiego.

CWICZENIA SLUZB NA ELBLASKIM LOTNISKU

DWAJ NIEZNANI SPRAWCY PODPALILI HANGAR NA ELBLASKIM LOTNISKU. STRAZACY ZOSTALI WYSEANI DO UGASZENIA POZARU
| WYDOBYCIA 0SOB ZNAJDUJACYCH SIE WEWNATRZ POMIESZCZENIA. RATOWNICY MEDYCZNI OPATRUJA RANNYCH, A POLICJA
POSZUKUJE DWOCH 0SOB, KTORE UCIEKLY Z MIEJSCA ZDARZENIA. SA PODEJRZANE O WZNIECENIE OGNIA — TO SCENARIUSZ
CWICZEN StUZB, KTORE ODBYLY SIE W PIATEK NA TERENIE LOTNISKA AEROKLUBU ELBLASKIEGO.

Symulacja zakladala eks-
plozje ipozar wérodku ina
zewnatrz hangaru.

KOLEJNY KROK W KIERUNKU
REMONTU STADIONU
LEKKOATLETYCZNEGO

URZAD MIEJSKIW ELBLAGU OGLOSIL
PRZETARG NA OPRACOWANIE DOKUMENTACJUI
PROJEKTOWO-KOSZTORYSOWEJ NIEZBEDNEJ DO
PRZEPROWADZENIA MODERNIZACJI STADIONU PRZY
UL. KRAKUSA. SRODKINA TEN CEL ZABEZPIECZONE
Z0STALY W BUDZECIE MIASTA PODCZAS
WRZESNIOWEJ SESJI ELBLASKIEJ RADY MIEJSKIEJ.

okumentacja doty-
D czy¢ ma przebudowy

istniejacego stadionu
lekkoatletycznego zlokalizo-
wanego przy ul. Krakusa 25
wElblagu idostosowania go
do wymagan PZLA w przy-
padku klasy IVA oraz PZPN
dla IIT ligi. Wyremontowany
ma by¢ tez budynek admi-
nistracyjno-socjalny przy ul.
Brzeskiej 41 wElblagu.

— Zakres zamé6wienia jest
bardzo szeroki. Proponowa-
ne rozwiazania dotyczace
stadionu lekkoatletycznego
zostaly przygotowane we
wspolpracy ze srodowiskami
sportowymi, ktére po moder-
nizacji maja by¢ gtéwnymi
uzytkownikami tego obiek-
tu — przekazala Joanna Ur-
baniak, rzeczniczka Urzedu
Miejskiego wElblagu.

Pierwszy etap, na ktorego
wykonanie beda trzy mie-
siace, dotyczy opracowania
koncepcji zagospodarowa-
nia terenu stadionu i prze-
budowy budynku admini-
stracyjno-socjalnego wraz
z opracowaniem szacunko-
wego zestawienia kosztow,
obejmujacych stadion lekko-

atletyczny. Wramach zada-
nia maja powstac¢ m.in. dwie
bieznie osmiotorowe do bie-
gu na 100 m i110 m przez
plotki ido biegu na 400 m,
row zwoda do biegu zprze-
szkodami, trawiasta plyta
boiska, na ktéorym bedzie
mozna uprawia¢ dyscypliny
lekkoatletyczne, wewnetrzne
boisko do pitki noznej zgod-
ne zwytycznymi PZPN dla
IIT ligi, teren rozgrzewko-
wy iSciezka rozgrzewkowsa,
atakze zadaszona trybuna
na 750 widzow. Dodatko-
wo przewiduje sie budowe
parkingu dla samochodow
osobowych zmiejscami po-
stojowymi dla os6b zniepel-
nosprawnosciami oraz auto-
busow, oSwietlenie obiektu,
monitoring, zewnetrzne toa-
lety dla kibicoéw oraz remont
iprzebudowe kasy od strony
ul. Krakusa.

Drugi etap, majacy potrwaé
siedem miesiecy od podpisa-
nia umowy, to opracowanie
dokumentacji projektowo-
-kosztorysowej zagospoda-
rowania terenu iprzebudowy
budynku administracyjno-
-socjalnego. RED.

— W hangarze, w ktérym
znajduja si¢ samoloty, do-
chodzi do eksplozji. Wybu-

REKLAMA

cha pozar, kilka os6b zostaje
rannych, asprawcy uciekaja.

Do akcji wkraczaja stuzby. | podejrzanych w opuszczo-

Mundurowi staja na wyso-
kosci zadania i zatrzymuja

nych koszarach WOJskowych
— przedsta\m} scenariusz ¢wi-
czen Krzysztof Nowacki, ofi-
cer prasowy elblaskiej policji.

Cwiczenia tego typu
sprawdzaja, tez mozliwoSci
iczas reakeji stuzb podezas
dzialan zwiazanych ze zda-
rzeniami lotniczymi oraz
ich koordynacje.

— Mamy tu straz pozarna,
zespOl ratownictwa medycz-
nego ipolicje. Chodzi o to,
aby te grupy popracowaly
nad koordynacja i sp6jnos-
cig swoich dzialan — pod-
kreslit Krzysztof Nowacki.

EWELINA GULINSKA
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Miedzynarodowy

CUP

Al 2 / i | 18-20.10.2024, Elblqg

Hala Sportowo-Widowiskowa
al. Grunwaldzka 135, Elblgg

AT

MISTRZOSTWA
EUROPY
MLODZIEZY

W 10 TANCACH

Centrum Spotkan Europejskich. Swiatowid” w Elblqgu
PLK. Jogielloficzyka 1, 82-300 Elbiqg,
tel. 55 611 20 50, fax 55 61 20 60
www.balticcup.pl

www.balticcup.pl

Partnerzy

7% Ministerstwo
- Sportu i Turystyki

Iresazowano
prry wipiludiale inansowym
samongdu Miosia Bblgga

Somorzad)
wiarsin g  Womifisko Ma
MATFEY

Deofinansowano ze srodkow budiety
panstwa z czesci, ktérej dysponentem
jest Minister Sportu i Turystyki

‘Wigdlinanioware 2o fodkdw
v Wojewddziwa
nkiogo

Organizatorzy

CENTRUM SPOTKAN
EUROPEJSKICH
SWIATOWID W ELBLAGU

22524seel-a-M
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GOSPODY
OWALY
A/NEJ

O/
W/

NIt

GORZE
GMINNY BAL KOt GOSPODYN
WIEJSKICH W ZELAZNEJ GORZE
PRZYCIAGNAt W MINIONA SOBOTE,
PANIE DZIALAJACE W TYCH
ORGANIZACJACH NA TERENIE GMINY
BRANIEWO. LOKALNA SWIETLICA
PRZEKSZTALCILA SIE W PRAWDZIWA
SALE BALOWA. W WYDARZENIU
UCZESTNICZY£0 AZ12 KOk
GOSPODYN WIEJSKICH.

al rozpoczal sie od
serdecznego powi-
tania przez wojta
gminy Braniewo
Jakuba Bornusa, ktory nie
tylko podziekowal uczest-

e PL L 2R
G B
e il AL r‘hﬁy!’

niczkom za przybycie, ale
takze zyczyl im wspanialej
zabawy do bialego rana.
Kazda z pah otrzymala
piekna robzyczke, a takze
miala okazje do pamiat-

Fot. Gmina Braniewo

kowego zdjecia z wojtem.
Uroczysto$¢ wzbogacil
tort, przygotowany specjal-
nie na te okoliczno$é, ktory
byt milym akcentem wérod
innych atrakcji.

W uznaniu za wklad
w rozwdj i zycie lokalnej
spolecznoéci samorzadow-
cy oraz prezes KGW ,War-
mianki” wreczyli kazdemu
kolu pamiatkowy medal
oraz pisemne podziekowa-
nia. Dodatkowo specjalna
deseczka wypalona przez
Piotra Kaminskiego z Ze-
laznej Gory stala sie sym-
bolicznym elementem tego
wyjatkowego wieczoru. Ro-
bert Mirkowski, prezes za-
rzadu spolki PERIG, row-
niez zlozyl podziekowania,
wreczajac upominek.

Podczas balu tradycyj-
nie wybrano Kroéla i Kro-
lowa Balu. Jury, w sklad
ktorego weszli Stanistaw
Zoledziewski, Joanna
Jankowska oraz Anna
Utlasiuk, przyznalo za-
szczytne tytuly Arturowi
Sobipanowi z KGW ,Sto-

neczne Gronéwko” oraz
Agnieszce Luniak z KGW
~Mlotecznianki”.

Na parkiecie uczestni-
kow bawit zespol Kobama
zBraniewa, ktory zagral na
zywo najwieksze przeboje,
wprowadzajac wszystkich
wradosny nastrdj oraz za-
checajac do wspdlnej zaba-
wy. Wszyscy zgodnie po-
twierdzili, Ze Gminny Bal
Kol Gospodyn Wiejskich
znéw dostarczyl niezapo-

P
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=
d
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5
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mnianych wspomnien oraz
wzmocnil wiezi lokalnej
spolecznosci. Dzigkujemy
wszystkim za obecno$¢
i zaangazowanie, ktore
sprawily, ze to wydarzenie
bylo tak wyjatkowe.

W tym roku na balu bawity
sie panie z az 12 két gospo-
dyn wiejskich. A wsréd nich:
gospodarze - KGW ,Warmian-
ki" z Zelaznej Géry,

KGW , Nasze Krzewno" z Krzewna,

KGW ,Szylenianki” z Szylen,
KGW , To My" z Lipowiny,
KGW ,Szlachcianki na Obca-
sach” z Rogit,

KGW ,Zgodni” wz Rus,

KGW ,Podlesianki” z Podlesnego,
KGW ,Pod Prosiaczkiem”

z Rudtowa,

KGW w Brzeszynach,

KGW ,Maciejki" z Maciejewa,
KGW ,Stoneczne Gronédwko”
z Gronowka

oraz KGW ,Mtotecznianki”

z Mtoteczna.




RAZEM
WALCZYLI

ZHEJTEM

WARSZTATY ,SKUTECZNE
PROWADZENIE ZAJEC Z DZIECMI
| MLODZIEZA W TEMATYCE
PRZECIWDZIALANIA HEJTOWI"
/AINAUGUROWALY PROJEKT
,BRANIEWO RAZEM W BEZPIECZNE
DZIS TJUTRO™ W WYDARZENIU
UCZESTNICZYLINAUCZYCIELE,
PEDAGODZY ORAZ PRZEDSTAWICIELE
POLICJI, POSZUKUJAC NARZEDZI DO
SKUTECZNEJ WALKI Z NASILAJACYM
SIE PROBLEMEM HEJTU WSR(OD
DZIECI T MELODZIEZY.

ierwsze tegoroczne
warsztaty projektu
,Braniewo razem
w bezpieczne dzi$
ijutro” prowadzila Ilona
Joanna Adamska, uznawa-
na za autorytet w dziedzi-
nie przeciwdzialania hejtu,
a takze pomystodawczyni
ogolnopolskiej kampanii
sNie hejtuje — motywuje”,
wspieranej przez Minister-
stwo Edukacji Narodowej

oraz Ministerstwo Spra-
wiedliwosci.

Problem hejtu, ktoéry
nieustannie obecny jest
w publicznej debacie, do-
tyka coraz wiekszej licz-
by osob. Wedlug badan
niemal co sidédmy dorosly
Polak przyznaje, ze padl
ofiara hejtu wsieci, aokolo
25 procent uzytkownikow
Internetu mozna zaliczy¢
do hejtujacych. Zjawisko

ki Burmistrz Braniewa

Fot. FB/Tomasz Si

-

Warsztaty prowadzita llona Joanna Adamska, pomystodawczyni ogdlnopolskiej kampanii,Nie hejtuje — motywuje”

to, choé¢ czesto kojarzo-
ne z przestrzenia online,
nie ogranicza sie tylko do
niej. Widzimy rosnaca
tendencje do hejtowania
w codziennych sytuacjach:
wszkolach, wpracy, wrela-
cjach rodzinnych. Zlosliwe
komentarze oraz falszywe
informacje moga prowa-
dzi¢ do powaznych konse-
kwencji, ktore szczegolnie
dotykaja mlodych ludzi,
narazajac ich na cierpienie
iizolacje.

Niestety, liczby, ktore
przedstawiajg statysty-
ki dotyczace samobdjstw
wsrod dzieci i mlodziezy,
sg przerazajace. W 2022
roku wedlug danych Ko-
mendy Gloéwnej Policji az
2093 nieletni podjeli proby
samobdjcze, z ktorych 156
zakonczylo sie tragicznie.

To wzrost wporéwnaniu do
weze$niejszych lat, kiedy
liczba prob byla znacznie
nizsza. Polska od lat zaj-
muje drugie miejsce w Unii
Europejskiej pod wzgle-
dem préb samobdjczych
wérdd nastolatkow. Depre-
sja, stany lekowe oraz hejt
to jedne z gtownych przy-
czyn, ktore prowadza do
tak dramatycznych dzialan.

— Projekt stuzy podnie-
sieniu $wiadomosci na te-
mat spolecznych zagrozen
bezpieczehstwa w wymia-
rze lokalnym iskutecznych
metod ich zapobiegania.
Jego zalozenia wynikaja
bezposrednio z potrzeb
braniewian, zostaly opra-
cowane na podstawie
rozmoéw ispotkan, a takze
analiz wybranych zagro-
zen, poczucia bezpieczen-

stwa wsrod mieszkancow
i podniesienia stopnia ich
Swiadomosci na temat
analizowanych zjawisk
— podkreslil Tomasz Sie-
licki, burmistrz Braniewa.

Uczestnicy warsztatow
wyniesli cenng wiedze, kto-
ra, zpowodzeniem wykorzy-
staja wswoich placowkach
edukacyjnych. Realizacja
projektu ma na celu nie
tylko zwalczanie hejtu, ale
takze promocje bezpieczen-
stwa iwsparcia wsrod dzie-
ci, mlodziezy oraz seniorow.

W najblizszym czasie za-
planowano kolejne dziala-
nia, ktére beda kontynuo-
wane w ramach projektu
,Braniewo razem w bez-
pieczne dzi$ ijutro”. Inicja-
tywa ta otrzymala wspar-
cie zrzadowego programu
ograniczania przestepczo-

Sci oraz aspolecznych za-
chowan ,Razem bezpiecz-
niej”. Cieszy fakt, ze projekt
zostal objety honorowym
patronatem wojewody
warminsko-mazurskiego
oraz komendanta woje-
wddzkiego policji wOlszty-
nie. Wspolpraca z policja,
szczegoOlnie z zespolem ds.
nieletnich, wprowadza
dodatkowa warto$é edu-
kacyjna i profilaktyczna
w dzialania realizowane

whbraniewskich szkolach.
Zarb6wno instytucje, jak
i osoby zaangazowane
wprojekt zdaja sobie spra-
we zwagi problemu hejtu
i potrzeby podejmowania
skutecznych dzialan ma-
jacych na celu ochrone
mtlodych ludzi przed jego
negatywnymi skutkami.
OPR.RAZ

BRANIEWSKIE SOtECTWA DO ODNOWY

ZARZAD WOJEWODZTWA WARMINSKO-MAZURSKIEGO ZATWIERDZIE. WYBOR KILKUDZIESIECIU GMIN
WIEJSKICH I MIEJSKO-WIEJSKICH DO KOLEJNEJ EDYCJI INICJATYWY ODNOWY WSI, WSROD KTORYCH
ZNAJDUJA SIE TAKZE MIEJSCOWOSCI Z POWIATU BRANIEWSKIEGO.

rogram ,Odnowa wsi

P wojewddztwa war-
minsko-mazurskiego”
dziala od 2011 roku, ajego
celem jest aktywizacja iin-
tegracja spolecznoéci wiej-
skich oraz zwiekszenie za-
angazowania mieszkancow
w rozwoj swoich solectw.
Inicjatywa nawiazuje do wi-
zji rozwoju regionu przed-
stawionej w dokumencie
~Warminsko-Mazurskie
2030. Strategia rozwoju
spoleczno-gospodarczego”.
- Realizacja tego progra-
mu stanowi wazny krok
w kierunku zréwnowazo-
nego rozwoju obszaréw
wiejskich w naszym regio-
nie - méwi marszalek wo-
jewodztwa Marcin Kuch-

cinski. - Podejmowane sa
inicjatywy majace na celu
np. modernizacje infra-
struktury terenoéw wiej-
skich, rozwdj lokalnych
spolecznosci, co z kolei
przeklada sie na wzrost
jakoSci zycia mieszkancow
wsi. Kolejnym waznym
aspektem inicjatywy jest
promowanie aktywno$ci
spolecznej i kulturalnej:
wspieranie lokalnych wy-
darzen, takich jak festy-
ny, warsztaty czy projekty
zwiazane z zachowaniem
tradycji ikultury regionu, co
wzmacnia integracje miesz-
kancow oraz buduje poczu-
cie lokalnej tozsamosci.
Solectwa zainteresowane
wspolpraca wramach pro-

jektu zglaszane s przez
wlaSciwe gminy. Kluczo-
wym elementem uczest-
nictwa w inicjatywie jest
opracowanie lub zaktuali-
zowanie planu odnowy da-
nej miejscowosci, co stano-
wi strategiczny dokument
wyznaczajacy kierunki
dzialan oraz przewidziane
przedsiewziecia. Pierwszym
krokiem w tym procesie
jest powolanie grupy od-
nowy wsi, wktorej powin-
no znalez¢ sie co najmniej
pieciu mieszkancow. Moga
przystapic do niej nie tylko
mieszkancy wsi, ale takze
reprezentanci organizacji
pozarzadowych oraz jedno-
stek gminnych. Dodatkowo
nominuje si¢ koordynatora

gminnego, ktory pelni role
lacznika miedzy samorza-
dem wojewodztwa a gru-
pa odnowy.

Przystapienie do projektu
niesie szereg korzysci dla
gmin isolectw, w tym bez-
platne szkolenia dla oséb
zaangazowanych wodnowe,
liderow oraz przedstawicie-
li gminy. Tematyka szkolen
obejmuje m.in. tworzenie
planéw odnowy miejscowo-
Sci oraz animacje lokalnych
spolecznosci. Uczestnictwo
w forach odnowy wsi, kra-
jowych i zagranicznych
wizytach studyjnych oraz
konferencjach stanowi
dodatkowy atut tego pro-
jektu. Program przewiduje
réwniez mozliwos¢ udzialu

=
=
=
=
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wkonkursie Aktywna Wie$
Warmii, Mazur i Powiéla,
wramach ktorego samorzad
wojewodztwa dofinansowu-
je male inwestycje, takie
jak budowa placoéw zabaw,
boisk sportowych czy zago-
spodarowanie teren6w re-
kreacyjnych.

Jak dotad odbyly sie czte-
ry nabory do inicjatywy,
aw 2024 roku w projekcie
uczestniczy 157 solectw z67
gmin. W biezacym roku na

liScie znalazly sie solectwa

z powiatu braniewskiego:
Swietochowo, Krzyzewo,
Zugienie oraz Debiny, co
$wiadczy o rosngcym zain-
teresowaniu mieszkancow
oraz lokalnych samorza-
dow wdrazaniem dzialan
na rzecz rozwoju i odnowy
wsi. Inicjatywa ta ma na
celu nie tylko poprawe ja-
koéci zycia mieszkancow,
ale takze wzmocnienie wiezi
spolecznych i promowanie
aktywnego uczestnictwa
wlokalnym zyciu.
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ak informuje pa-

stecki ratusz, punkt

Informacji Tury-

stycznej w Pasleku
zakonezyt swojg dziatalnosé
wtym sezonie.

— Jak pokazuja statysty-
ki, byl waznym miejscem
dla odwiedzajacych, ofe-
rujacym cenne porady iin-
formacje o regionie. Cieszy
fakt, ze wtym sezonie przy-
ciagnal az 4176 turystow,
co pokazuje rosnace zain-
teresowanie tym miejscem.
— Urzednicy z Pasleka nie
kryja zadowolenia.

Nic dziwnego. Paslek to
miejsce, ktore z pewnoscia
zasluguje na uwage. Jego
zabytkowe Stare Miasto,
usytuowane na wzgérzu la-
godnie opadajacym w kie-
runku poludniowym i po-
ludniowo-zachodnim, jest
niezwyKkle fascynujace. Stare
Miasto ma ksztalt czworo-
boku, arynek wyrdznia sie
prostokatnym ukladem
wstylu holenderskim. Ulica
Bolestawa Chrobrego, beda-
ca najszersza inajokazalsza
wtym rejonie, otoczona jest
pieknymi kamieniczkami
wgotycko-barokowym stylu.

Mury obronne, ktore ota-
czaja, Stare Miasto, sg jed-
nymi z dhuzszych w Polsce.
Zostaly wzniesione okolo
1320 roku i zachowaly sie
wimponujacym stanie. Ich
dhugosé to okolo 1200 me-
tréow, a wysoko$¢ dochodzi
do 8 metréw. Te historyczne
konstrukgje nie tylko stano-
wia $wiadectwo przesztosci,
ale rowniez przyciagaja tu-
rystow swoja atmosferg
ipieknem.

W Pasteku znajduje sie
rowniez gotycki kosciol

Fot. UM Pastek

$w. Bartlomieja, zbudo-
wany okolo 1350 roku. Po
pozarze w1543 roku zostal
odbudowany wdrugiej po-
lowie XVI wieku, zacho-
wujac gotycka bryle, ajego
wnetrze zyskalo barokowy
wystr6j. Glowny oltarz
71687 roku, dzielo mistrza
Riga z Krolewca, to kolej-
ny z powodow, dla ktorych
warto odwiedzi¢ ten zabyt-
kowy obiekt.

Na rynku, przy ul. Chro-
brego, znajduje sie gotycko-
-renesansowy ratusz z1380
roku, ktory przeszed! wiele
przemian. WXV wieku do-
budowano do niego goty-
cki podcien, aw 1558 roku
péZnorenesansowy szczyt.
Niestety, w 1945 roku ra-
tusz zostal zniszczony w80
procentach, ale udalo sie go
zrekonstruowac iodda¢ do
uzytku w1961 roku.

TURYS

YO/ZNY

REK

JRD

W PASt EKU

SA POWODY DO DUMY. Z KONCEM
WRZESNIA 2024 ROKU PUNKT INFORMACJI
TURYSTYCZNEJ W PASEEKU ZAKONCZYL
SWOJA DZIAL ALNOSC W SEZONIE
LETNIM, A RATUSZ Z DUMA INFORMUJE
0 OSIAGNIETYM SUKCESIE. STATYSTYK
POKAZUJA, ZE PUNKT STAL SIE ISTOTNYM
MIEJSCEM DLA ODWIEDZAJACYCH,
OFERUJAC CENNE PORADY | INFORMACJE

OREG

IONIE.

Warto takze zwrdcic¢ uwa-
ge na zabytki poza miejski-
mi murami, takie jak klasy-
cystyczne kamienice przy ul.
ks. Osinskiego czy neogoty-
cki koéciot sw. Jozefa 21855
roku, obecnie bedacy gre-
ckokatolicka cerkwia. Ten
budynek, zaprojektowany
dla katolickiej mniejszoSci
w Pasleku, byl wielokrot-
nie rozbudowywany. Obok
niego znajduje sie kapliczka
21923 roku, upamiegtniajaca
poleglych podczas réznych
wojen mieszkancow miasta.

Pastek zjego bogata histo-
ria, architekturg i pieknem
niewatpliwie przyciaga tury-
stow, aosiagniecie 4176 od-
wiedzin wsezonie 2024 jest
doskonalym dowodem na
jego rosnaca popularnosc.
To miejsce, ktore naprawde
warto odwiedzi¢ iodkryé na
nowo. OPR.RAZ

OKO WIELKIEGO BRATA PATRZY NA ULICE PASLEKA

MIEJSKIMONITORING W PASEEKU STANIE SIE,
NOWOCZESNIEJSZY DZIEKI TRWAJACYM PRACOM
ZWIAZANYM 7 JEGO ROZBUDOWA I MODERNIZACJA,
WE WRZESNIU SYSTEM WZBOGACIL SIE, O DWIE
NOWE KAMERY, KTORE ZOSTALY WYPOSAZONE
WELEMENTY ZAAWANSOWANEJ ANALIZY OBRAZU.

owe kamery w Pasle-
N ku znajduja sie na
skrzyzowaniu ulic
Jagielly i Konopnickiej,
a takze na rondzie Itze-
hoe, co znaczaco zwieksza
efektywno$¢ monitorowa-
nia tych newralgicznych
punktéw miasta.
W najblizszych dniach
planowane jest rowniez
uruchomienie kamery zza-

awansowang, analiza obrazu
na skrzyzowaniu ulic We-
sterplatte 13 Maja. To kolej-
ny krok do poprawy bezpie-
czenstwa mieszkancow oraz
zwiekszenia efektywnoSci
dzialania shuzb porzadko-
wych. Zintensyfikowano tez
prace nad uruchomieniem
punktu ztrzema kamerami
na skrzyzowaniu ulic Osin-

skiego, Kopernika i Mickie-

wicza. Obecnie podejmo-
wane sg dzialania zwiazane
zbudowg przylacza energe-
tycznego; po podlaczeniu
do urzadzenia beda mogly
rozpoczac swoja dzialalnosc.

Urzad Miejski w Pasle-

ku przygotowuje sie tez

do uruchomienia punk-
tu monitoringu na placu
Grunwaldzkim. W zwiaz-
ku ztym ogloszone zostalo
zaproszenie do skladania
ofert na budowe infra-
struktury swiatlowodowej
laczacej Urzad Miejski

z budynkiem przy placu
Grunwaldzkim nr 8. Mie-
Sci sie¢ wnim biuro wsp6l-
nej obshugi finansowej
jednostek organizacyjnych
gminy Paslek.

— Inwestycja pozwoli
na uruchomienie punktu
monitoringu przy placu
Grunwaldzkim. Po roz-
strzygnieciu postepowa-
nia i wybudowaniu sieci
zostang

zainstalowane cztery
kamery monitorujace ob-
szar placu Grunwaldzkiego
iskrzyzowania ulic 3 Maja
i Gdanskiej — poinformo-
wala Elzbieta Wasiuk, bur-
mistrz Pasteka. OPR.RAZ

NIE PLACA
ZA GROBY
BLISKICH!

Wielkimi krokami zbliza sie
dzien Wszystkich Swietych,
kiedy to Polacy szczegélnie
pamietajg o swoich bliskich,
ktorzy odeszli. To czas
refleksji, modlitwy oraz
odwiedzin na grobach, gdzie
sktadamy znicze i kwiaty, aby
uczcic ich pamie¢. W zwigzku
z tym przedstawiciele Spot-
dzielni Socjalnej ,Sasiedzi"
z Pieniezna apelujg do
mieszkancoéw o uregulowa-
nie optat za groby swoich
bliskich.

Warto przypomnie¢, ze na
stronie cmentarza komunal-
nego umieszczono zaktadke,
ktéra informuje o wszystkich
nieoptaconych grobach.
Dzieki temu rodziny i bliscy
zmartych majg tatwy dostep
do informacji dotyczacych
statusu swoich zobowigzan.
Dbanie o groby to nie tylko
obowigzek, ale takze wyraz
szacunku i mitosci do tych,
ktdrzy odeszli.

Ptatnosci za groby mozna
teraz zrealizowac w spo-
sob szybki i wygodny za
posrednictwem internetu.
Wystarczy klikng¢ w ikon-

ke ,Optac teraz" na karcie
grobu. System Przelewy?24,
z ktérym wspotpracuje
cmentarz, umozliwia tatwe
wykonywanie przelewdw
online z ponad 400 bankdw,
korzystanie z aplikacji BLIK
oraz realizacje ptatnosci
kartami ptatniczymi i mobil-
nymi. Taki sposéb uregu-
lowania optat z pewnoscia
utatwi zycie wielu osobom,
szczeg6lnie tym, ktdre nie
maja mozliwosci dotarcia na
cmentarz osobiscie. oPR.RAZ




DARMOWA TOMOGRAFIA PEUC
MOZE URATOWAC ZYCIE

Warminsko-Mazurskie Centrum Chorab Ptuc w Olsztynie ma dodatkowe pienigdze na badania ptuc.
Warto zapisac sie juz dzi$ i skorzystac z darmowej tomografii komputerowej. To badanie moze uratowac zycie!
Dzieki ,Narodowej strategii onkologicznej” olsztynski szpital pulmonologiczny otrzymat dofinansowanie
na az 800 dodatkowych badan niskodawkowej tomografii komputerowej ptuc (NDTK).

To wyjatkowa okazja do badan pro-
filaktycznych dla osob z grupy wy-
sokiego ryzyka zachorowania na
raka phuca. Dzieki temu programowi
mieszkancy regionu moga bezplatnie
sprawdzi¢ swoje zdrowie i wezesnie
wykry¢ zmiany chorobowe, co moze
sie okazac kluczowe w walce z nowo-
tworem.

- To naprawde wielka sprawa i szan-
sa dla mieszkancow Warmii i Mazur
- mowi Marszalek Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego  Marcin
Kuchcinski. - Badania NDTK pozwa-
laja na wezesne wykrycie raka pluca,
co znaczaco zwieksza szanse na sku-
teczne leczenie. Jestesmy dumni Ze
nasz region tak skutecznie Korzysta
ze srodkow z puli ,Narodowej Stra-
tegii Onkologicznej”. Dzieki temu na-
sze szpitale moga oferowac bezplatne
badania osobom najbardziej zagrozo-
nym tq choroba.

Dla kogo sgq badania?

Program skierowany jest do osob w
wieku od 50 do 74 lat, ktore znajduja
sie w grupie podwyzszonego ryzyka.
Dotyczy to glownie osob z historia
palenia tytoniu (minimum 20 pacz-
Kkolat), zarowno tych, ktore nadal pala,
jak i tych, ktore rzucily palenie, ale
nie wiecej niz 15 lat temu. Program
obejmuje rowniez osoby narazone na
dziatanie szkodliwych substancji w
pracy oraz te, ktore w rodzinie miaty
przypadki raka phuca.

- Jako szpital jestesmy po to, aby nie
tylko leczy¢, ale takze zapobiegaé
- podkresla Wioletta Slaska-Zysk,
Dyrektor Warminsko-Mazurskiego
Centrum Chorob Plue w Olsztynie.
- Naszym priorytetem jest ochro-
na zdrowia mieszkancow regionu, a
wezesna diagnostyka to nasza naj-
wieksza bron w walce z rakiem pluca.
Dzieki badaniom tomograficznym
mozna wczesnie wykry¢ zmiany cho-

W lipcu tego roku w Warmirisko-Mazurskim Centrum Choréb Ptuc w Olsztynie

otwarto drugg nowoczesng pracownie tomografii komputerowej.

robowe, co daje ogromng szansena
skuteczne leczenie i catkowity powrot
do zdrowia.

Dlaczego warto?

Wedlug specjalistow rak pluca to je-
den z najbardziej podstepnych nowo-
tworow, ktory czesto rozwija sie bez
wyraznych objawow. Wlasnie dlatego
tak wazne jest wykonywanie regular-
nych badan profilaktycznych.

- Nie czekajmy, az choroba nas zasko-
czy. Zachecam kazdego, kto spemia
kryteria programu, aby zarejestrowat
sie na badanie. To inwestycja w cos,
co w naszym zyciu jest absolutnie naj-
wazniejsze: w zdrowie - podsumo-
wuje Marszalek Marcin Kuchcinski.

Dlatego warto zarejestrowac sig juz dzis.
Informacje i rejestracja na badania:
+48 89 532 29 97,
+48 571 606 615

Dzigki drugiemu tomografowi nasza diagnostyka bedzie jeszcze szybsza

- Warto wykona bezptatne badanie tomografem,
bo moze nam ono uratowac zycie - zachgca Marcin
Kuchciriski, Marszatek Wojewddztwa
Warmirisko-Mazurskiego.

AT

— méwi Wioletta Slaska-Zysk, Dyrektor WMCCP w Qlsztynie

542240tbr-a-M
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CLADAJIMY
NA ZDROWIE

MY, MIESZKANCY WARMII TMAZUR, NIE ZAWSZE DOCENIAMY
MIEJSCE, W KTORYM ZYJEMY. INNI MUSZA PRACOWAC
CALY ROK, BRAC URLOP, POKONAC SETKI KILOMETROW,
A MY MAMY TO OBOK SIEBIE KAZDEGO DNIA. CHODZI
0 PRZYRODE, ZIELEN, LAS, JEZIORA. OBSERWACJA
NATURY, A ZWt ASZCZA PTAKOW, MOZE ZMNIEJSZYC STANY
LEKOWE | DEPRESJE, A NAWET... ZASTAPIC PODWYZKE.
TAK TWIERDZI DR SEAWOMIR MURAWIEC, PSYCHIATRA,
WSPOtAUTOR KSIAZKI ,ORNITOLOGIA TERAPEUTYCZNA.,
PTAKI, ZDROWIE, PSYCHIKA",

la was koszty wybra-
nia sie nad jezioro
Niegocin sa zero-
we, moje koszty to
paliwo inocleg — méwi dr
Stawomir Murawiec, psy-
chiatra z Warszawy. — Zie-
len jest dla was w zakresie
spaceru, to dla was oczywi-
ste inaturalne. Mieszkancy
duzych miast pracuja izyja
w zupelnie innym otocze-
niu, za oknem widza las, ale
domodw, wiezowcodw, ulic...
Ich kontakt z zielenig jest
znikomy albo zaden.

Co wiec moze poprawié
samopoczucie? Popularne
sg wyjazdy typu citi break,
czyli krotkie, zazwyczaj
weekendowe wyjazdy do
innych miast. Natomiast
dla poprawy swojego do-
brostanu i psychiki mo-
zemy wybra¢ sie na bird
break, czyli obserwacje,
podgladanie ptakow. Taki
wypad moze stanowic
swoista ornitologie tera-
peutyczng. W jego trak-
cie przenosimy si¢ w inny
Swiat, mozemy co$ cieka-
wego zobaczy¢, oderwaé
sie od probleméw izmar-
twien, obudzi¢ ciekawo$é,
poczu¢é sie jak odkrywca.
Bird break daje nam $wie-
708¢ przezywania zamiast
wypalenia i innych nega-
tywnych odczué. Poza tym
taka amatorska wyprawa
nie wymaga wiele zachodu:
dobre buty, lornetka iapa-
rat fotograficzny czy telefon
do uwiecznienia obiektow
naszych obserwacji.

— Wystarczy wyrwad sie
na pare godzin, nawet na
godzine, aby poczu¢ do-
broczynne dzialanie obco-
wania z naturg i ptakami.
Nawet wtak duzym miescie,
jakim jest Warszawa, moze-
my zaobserwowa¢ kobuza,

paszkota, poklaskwe albo
srokosza... — przekonuje dr
Stawomir Murawiec.
Oddzialywanie kontaktu
znaturg na samopoczucie
czlowieka, jego dobrostan
jest bardzo duze. O tym
wlasnie mowil dr Murawiec
na spotkaniu z gizycczana-
mi w Miejskiej Bibliotece
Publicznej. Do Gizycka
przyjechal na zaproszenie
stowarzyszenia Mazurska
Przyroda. Lekarz omowil
nowatorskie metody od-
dzialywania na zdrowie psy-
chiczne woparciu okontakt

znatura, aprzede wszystkim
obserwacje ptakow. Przed-
stawil przeglad swiatowych
badah naukowych w dzie-
dzinie terapii ornitologicz-
nej. Wniosek jest jeden: im
wiecej ptakow wokol nas,
tym bardziej jesteSmy zre-
laksowani, wyciszeni, ale
takze kreatywni, z wieksza
energia do dzialania.

— Nie méwimy tu jednak
oleczeniu, ao poprawie do-
brostanu i samopoczucia
czlowieka, jego funkcji psy-
chicznych. Zaburzenia psy-
chiczne, depresje lub leki
leczymy zgodnie zzalecenia-
mi medycznymi — podkre-
slil lekarz. Przywolal m.in.

badania naukowe na temat
wplywu obcowania z natu-
ra na prace mozgu. Otoz
ustarszych osob, ktore spa-
ceruja wlesie, zazywaja les-
nych kapieli, wzorzec pracy
moézgu zmienia si¢ na mlod-
szy. Inne badania moéwia
otym, ze zlikwidowanie 10
proc. lasu czy zieleni podno-
si koszty leczenia depres;ji
00,6 proc., aw przypadku
cukrzycy oprawie 2 proc.

Swiezo$¢ przezywania

— Jednym z gléwnych
dzialan ornitologii tera-
peutycznej jest oderwanie
sie od swoich negatywnych
myé$li. Kiedy wracamy do
codziennego Zycia, patrzy-
my na te problemy juz zin-
nej perspektywy, pojawiaja,
sie nowe pola skojarzeniowe
ijesteSmy w stanie znalez¢
jakie$ rozwigzanie — twier-
dzi dr Murawiec. — Orni-
tologia terapeutyczna daje
nam powr6t do dziecigcej
Swiezo$ci przezywania,
cieszenia sie, odkrywania,
zapewnia takze estetyczne
doznania: slyszymy $piew
ptakoéw, widzimy kolory,
zauwazamy roznice pomie-
dzy poszczegolnymi osobni-
kami. Warty podkreslenia
jest takze aspekt spoleczny:
bycie wgrupie, spotkanie sie
zinnymi ludZzmi, rozmowa,
wspolne przezywanie.

Kontakt z przyroda, ob-
serwacja ptakow otwiera
wnas zmysly: stuch, dotyk,
poszerza nasze pole skoja-
rzeniowe, wyzwala pozy-
tywne emocje, uczucie przy-
jemnosci, szezeScia, radoSci,
entuzjazmu. Do$wiadcza-
my zaciekawienia, checi
odkrywania, poznawania,
poglebiania wiedzy, a prze-
de wszystkim uspokajamy
sie, wyciszamy. Natomiast

po powrocie ztakiej ptasiej
wycieczki mozemy spodzie-
wa¢ sie przyplywu energii,
wigkszego skupienia, bar-
dziej efektywneJ pracy,
spadku poczucia znuzenia
czy wiekszej kreatywnosci.

Czy faktycznie amatorska
obserwacja ptakow moze
mie¢ pozytywne znaczenie
dla zdrowia psychicznego?
Zwlasnego doswiadczenia
potwierdzaja to czlonkowie
gizyckiego stowarzyszenia
Mazurska Przyroda.

— Obserwujemy ptaki od
wielu lat i moge bez prze-
sady powiedzieé, ze jest to
najwieksza i najciekawsza
przygoda w naszym zyciu.
JesteSmy zaangazowani
w wiele projektow, badan
iwydarzen — moéwita nam
na lamach gazety Elzbieta
Witek-Pawlukojé. — Ob-
serwacja ptakow to wiel-

ka frajda.

Wystarczy wyjsé w teren

Warto takze siegnaé¢ po
wyjatkowa ksiazke ,Ornito-
logia terapeutyczna. Ptaki,
zdrowie, psychika”, napisa-
na przez prof. Piotra Tryja-
nowskiego idr. Slawomira

Murawca. To zbior esejow |

przygotowanych woparciu
o rzetelng i wszechstronna
podbudowe naukows. Wy-
jasnia zwiazki pomiedzy
naszym zdrowiem a przyro-
da. Publikacja skierowana
jest do os6b otwartych na
nowe informacje ichcacych
zrozumie¢ zaréwno siebie,
jak iotaczajacy $wiat. Na-
pisana na kilku poziomach,
m.in. naukowym iwynika-
jacym zdoéwiadczeh wpro-
wadzeniu obserwacji pta-
kéw iludzi. Podejmowana
tematyka to nowo$¢ wpsy-
chiatrii, aprzy okazji wska-
zanie, ze poza klasycznymi

— Wystarczy wyrwac sie
na pare godzin, nawet

na godzine, aby poczuc¢
dobroczynne dziatanie
obcowania z naturg i pta-
kami— uwaza dr Stawo-
mir Murawiec

Doktor n. med. Stawomir
Murawiec

Lekarz, psychiatrai psycho-
terapeuta z ponad 30-letnim
doswiadczeniem. Wspdtautor
ksigzki ,Ornitologia tera-
peutyczna. Ptaki, zdrowie,
psychika" (wraz z prof.
Piotrem Tryjanowskim), jeden
z redaktordw nowatorskiej
monografii ,Ekopsychiatria”.
Wspoétautor kilku ksigzek do-
tyczacych leczenia zaburzen
psychicznych, w tym terapii
depresjii zaburzen lekowych.
Jako ekspert, a takze jako
rzecznik prasowy Polskiego
Towarzystwa Psychiatryczne-
go wypowiada sie w mediach
na tematy zwigzane z prob-
lemami dotyczgcymi zdrowia
psychicznego iich leczenia.
Jest redaktorem naczelnym
czasopisma naukowego ,Psy-
chiatria Spersonalizowana”.
Wspotpracuje z magazynem
»Sens”. Jego felietony drukuje
pismo ,Zwierciadto”.

Spotkanie w glzkaIEJ bibliotece. Od lewej: WO]CIECh
Kucfir (Mazurska Przyroda), dr Stawomir Murawiec,
Anna Baranowska z MBP w Gizycku, Krzysztof Pawlukoj¢
(Mazurska Przyroda)

metodami psychoterapii
i farmakoterapii mozliwe
sa inne sposoby pomocy
pacjentom. Ksigzka zawie-
ra sporo zalecen, od tych
najprostszych, by po prostu
wyjs¢ w teren iprzygladac

sie ptakom, po bardziej zlo-
zone, na przyklad aby wstu-
chac sie wglos kukulki czy
odtworzy¢ sobie specjalne
utwory muzyczne wykorzy-
stujace ptasie motywy.
KATARZYNA TOMASZEWICZ
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CO: Ksigdz Jerzy Popietuszko. Historia
Zycia - spotkanie autorskie

GDZIE: Ratusz Staromiejski

KIEDY: 18 pazdziernika

Region Elblgski NSZZ ,Solidarnos¢” serdecznie
zaprasza na spotkanie z Jakubem Czerwin-
skim, autorem ksigzki o bt. ksiedzu Jerzym Po-
pietuszce. Ksigzka zatytutowana jest ,Ksigdz
Jerzy Popietuszko. Historia zycia". Z autorem
publikacji rozmawiac bedzie dr Daniel Czer-
winski - historyk, absolwent Wydziatu Histo-
rycznego Uniwersytetu Gdanskiego, pracownik
Oddziatowego Biura Badan Historycznych IPN
w Gdansku.

Spotkanie to bedzie miato miejsce 18 paz-
dziernika 2024 (pigtek) o godz. 17.00 w Ratuszu
Staromiejskim, ul. Stary Rynek, w Elblagu.

CO: Dzien Seniora w Tolkmicku
GDZIE: Miejsko-Gminny Osrodek Kultury

—

w Tolkmicku
KIEDY: 18 pazdziernika
Miejsko-Gminny Osro-

@Dzﬁsﬁ

dek Kultury w Tolkmi- 4
ckuzapraszanaDzien  F*SENIORA “g
Seniora. Wydarzenie za- % oy )
powiada sie niezwykle e e,

ciekawie. Przewidziano
miedzy innymi zabawe
taneczng z zespotem
Pasja w budynku osrodka kultury, koncert
plenerowy i stodki poczestunek. Gwiazda
wydarzenia bedzie Zenek Martyniuk —jeden

z najbardziej znanych polskich artystéw disco
polo. Jego wystep odbedzie sie na placu przed
Miejsko-Gminnym Osrodkiem Kultury (ul.
Swietojanska 1). Koncert rozpocznie sie o godz.
18.00. Wstep na wydarzenie jest bezptatny.

)
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CO: Tajemnica Zaginionego Skarbu Braniewa
GDZIE: Miejska Biblioteka Publiczna w Bra-
niewie, ul. Katedralna
KIEDY: 19 pazdziernika @
Miejska Biblioteka
Publiczna w Braniewie
zaprasza wszystkich
poszukiwaczy przygod
do wziecia udziatu

NWSKA BIBLIOTERA I’l.‘BI..ICZN)\.
WBRANI.'BWTE

— GRA MIEJSKA

. . ! o tebefim
w wyjatkowej grze ,5....‘;1 e mm,JTmn'
miejskiej ,Tajemnica  Zdpisvissesuszon
mmmﬂpﬂuwu eanbawo pl

Zaginionego Skarbu"!
Wyruszcie na petng przygdd podrdz, rozwig-
zujcie zagadki i odkrywaijcie sekrety, ktére od
lat pozostajg w ukryciu. W grze czeka na was
fascynujgca opowiesc, petna tajemniczych
wskazowek i legend. Czy uda sie wam dotrzeé
do koAcai odkry¢, gdzie ukryto skarb? Przy-
gotujcie sie na przygode petng niespodzianek!
Wykorzystywac bedziecie swoje smartfony

i aplikacje ActionBound.

CO0: ,35 lat odrodzonego Senatu RP" -
Gdzie: CSE ,,Swiatowid”

KIEDY: do 20 pazdzmrmka

Wystawa, przygoto- [ | s
wana przez Kancela-
rie Senatu, przybliza
historie odrodzenia
Izby Wyzszej polskie-
go parlamentu, jej do-
konania, zmieniajgce
sie z czasem funkcje

i uprawnienia. Ekspo-
zycja ma na celu po-

pularyzacje wiedzy o roli Senatu w budowaniu
demokracji w Polsce po 1989 roku, ukazujac
najwazniejsze momenty od przywrécenia lzby,
az po obecne wydarzenia XI kadencji. Wystawa
stanowi doskonatg okazje dla mieszkancow
Elblagai okolic, aby dowiedziec¢ sie wiecej

o roli Senatu w odradzajgcej sie demokracji
Polski oraz o waznych postaciach, ktdre miaty
wptyw na jego ksztatt. Wstep na wydarzenie
jest wolny. Serdecznie zapraszamy wszystkich
zainteresowanych historig Polski.

CO: Elblgskie Targi Pracy i Edukacji

GDZIE: Hala Sportowo-Widowiskowej przy
Alei Grunwaldzkiej 135

KIEDY: 22 pazdziernika

Prezydent Miasta Elblagg zaprasza na Elblgskie
Targi Pracy i Edukacji, ktdre odbedg sie w dniu
22 pazdziernika 2024 r. w godz. od 9.00 do
14.00 w Hali Sportowo-Widowiskowej przy Alei
Grunwaldzkiej 135.

Organizatorami Targéw sg prezydent Elblaga
dr Michat Missan i Powiatowy Urzad Pracy

w Elblagu.

Celem przedsiewziecia jest upowszechnianie
oferty edukacyjnej szkét ponadpodstawowych
i wyzszych w powigzaniu z regionalnym ryn-
kiem pracy, a takze umozliwienie pracodaw-
com i potencjalnym pracownikom nawigzania
kontaktu niezbednego na rynku pracy.
Podczas targow elblaskie szkoty ponad-
podstawowe i uczelnie prezentowac beda
realizowane kierunki ksztatcenia i zawody,
upowszechnia¢ informacje o zasadach rekru-
tacji, informowac o ofercie dodatkowych zajec,
dajacych obecnym i potencjalnym odbior-

com mozliwosci rozwijania indywidualnych
zainteresowan i uzdolnien. Dyzurujacy doradcy
zawodowi i pracownicy poradni psycholo-
giczno-pedagogicznych bedg udziela¢ porad

i informacji edukacyjno-zawodowych.

Oferta wystawcdw bedzie skierowana do 0sdh
bezrobotnych i poszukujgcych pracy, a takze pra-
codawcdw zainteresowanych szkoleniem swojej
kadry i zatrudnieniem nowych pracownikdw.

Do uczestnictwa w Elblgskich Targach Pracy

i Edukacji zapraszamy uczniéw klas dsmych,
ich rodzicow i nauczycieli, pracodawcdw, osoby
planujgce edukacje w ramach szkolnictwa
wyzszego, poszukujgce zatrudnienia i wsparcia
w podejmowaniu aktywnosci na rynku pracy.

CO: W swiecie starych ptyt i gramofonéw
GDZIE: Muzeum Archeologiczno- Hlstorycz-

ne w Elblagu

KIEDY: 22 pazdziernika
Muzeum Archeologiczno-
-Historyczne w Elblagu

i Polskie Towarzystwo
Historyczne Oddziat w El-
blagu serdecznie zaprasza
na pierwszq tej jesieni Kawiarenke Historyczng
Clio, podczas ktdrej bedziemy gosci¢ Romana
Olszowca, kolekcjonera gramofonéw i pasjonata
historii muzyki. Schytek XIX wieku postrzegany
jest jako epoka rozwoju technikii wynalazkdw we
wszystkich dziedzinach dziatalnosci cztowieka, co
doprowadzito do gwattownego rozwoju przemystu
i masowej produkcji réznych urzadzen. Réwniez

w tym czasie zmaterializowaty sie odwieczne
marzenia i dgzenia naszych przodkdw do zapisu

i odtwarzania dzwieku. W tym czasie powstaty
takie urzadzenia jak fonograf, polifon i gramofon,
ktdre dziatajg do obecnych czaséw i ktdrych

budowa i dziatanie zostang zaprezentowane. Mu-
zyka pozwala przedstawi¢ nasze emacje, smutki

i radosci. Osoby biorgce aktywny udziat w waznych
wydarzeniach historycznych w przesztosci to nie-
jednokrotnie poeci i muzycy. Owocem ich przezy¢
byty utwory muzyczne, ktore ulegaty przemijaniu
wraz z biegngcym czasem. Dzieki niepozornym
czarnym krgzkom to, co najbardziej ulotne stato
sie trwate, a wyrazone w muzyce emocje znalazty
schronienie przed nieuchronnym przemijaniem.
Dzieki nim mozemy poznaé minione pokolenia

z bardzo osobistej, intymnej wrecz strony. Podczas
Kawiarenki zostang odtworzone piosenkiz roz-
nych okresdw. Bedzie mozna ustyszeé unikatowe

i oryginalne utwory, odtwarzane na zabytkowych
gramofonach, m.in. Ignacego Jana Paderewskie-
go. Uczestnicy spotkania ustyszg takze nagrania
stynnych $piewakdw operowych: Edwarda Reszke,
Marceliny Sembrich Kochanskiej, Adama Didura,
Fiodora Szalapina, az okresu miedzywojennego
Hanke Ordondwne, Zofie Terne, Pole Negri, Jana
Kiepure i Eugeniusza Bodo.

Spotkanie odbedzie sie 22 pazdziernika (wtorek)
0godzinie 17:30 w sali edukacyjnej budynku
Gimnazjum.

Wstep bezptatny.

CO: XXIV Dni Papieskie

GDZIE: Hala Sportowo-Widowiskowej przy
al. Grunwaldzkiej 135
KIEDY: 24 pazdziernika
Biskup Elblgski ks. Jacek
Jezierski oraz Michat Mis-
san, prezydent Elblaga,
serdecznie zapraszajg
mieszkafncéw na obchody
XXIV Dni Papieskich. Od-
beda sie one 24 pazdzier-
nika, 0 godz. 18.00 wHali Sportowo-Widowiskowej
przy al. Grunwaldzkiej 135.

Podczas Gali tradycyjnie juz wreczona zostanie
nagroda Biskupa Elblgskiego TUUS dla os6b lub
instytucji zaangazowanych w diecezji elblaskiej
w promocje cztowieka, prace charytatywng oraz
dziatalnos¢ edukacyjno-wychowawczg zgodne
znauczaniem papieza $w. Jana Pawta Il. Obchody
uswietni koncert Macieja Miecznikowskiego
zzespotem.

Bezptatne wejsciéwki na Gale dostepne bedq od
najblizszej niedzieli w elblgskich parafiach. Od
wtorku 15 pazdziernika bedzie je mozna réwniez
odbiera¢ w nastepujacych lokalizacjach:

- Urzad Miejski ul. Lgcznosci 1, punkt informacyjny,
- Departament Kultury i Organizacji Imprez,
Kamieniczki Elblaskie, ul. Sw. Ducha 3-4

- Lodowisko Helena, ul. Karowa,

-Hala Sportowo-Widowiskowa, al. Grunwaldzka 135,
- Centrum Rekreacji Wodnej, ul. Moniuszki 25,

- Kryta ptywalnia, ul. Robotniczej 68.

TUUS 2024
XXIV Dn auleskre

CO: Twérzmy magiczna atmosfere na Hallo-
ween -weekendowe warsztaty w Swiatowidzie
GDZIE: Centrum Spotkan Europejskich
~Swiatowid” w Elblagu
KIEDY: 26 pazdziernika
Jesienne poranki sg
idealnym czasem na
tworcze eksploracie!

Juz niedtugo w Centrum
Spotkan Europejskich
Swiatowid" w Elblagu
odbedg sie wyjgtkowe warsztaty artystyczne,
ktére przeniosg uczestnikéw w klimat magiczne-
go Halloween.

8-13:00 cenn50

oy

Nt/
LT

Warsztaty weekendowe dla matych i duzych mi-
tosnikéw sztuki to doskonata okazja, by wspélnie
stworzyé niepowtarzalng instalacje, w ktérej
kazdy znajdzie co$ dla siebie.

Zapraszamy serdecznie na warsztaty arty-
styczne z okazji Halloween, ktore odbedg sie 26
pazdziernika (godz. 11:30-13:00) w Swiatowidzie.
Podczas nich uczestnicy beda mogli wzigé udziat
w tworzeniu fascynujacej dekoracii, ktéra wzbu-
dzi w naszej wyobrazni magie tej niezwyktej
nocy. Warsztaty skierowane sg zaréwno do dzie-
ci, jak i dorostych, gwarantujgc niezapomniane
chwile petne kreatywnosci i radosci.

Podczas spotkania kazdy uczestnik bedzie magt
wyrazi¢ swojq artystyczng dusze, korzystajac
zréznorodnych materiatéw i technik.

Koszt udziatu w warsztatach to jedynie 50
ztotych. Serdecznie zapraszamy do zapisow

i uzyskania dodatkowych informacji pod nume-
rem telefonu 55 61120 85 lub drogg mailowa na
adres beata.skrzoska@swiatowid.elblag.pl.

Nie czekaj, dotgcz do naszej tworczej spoteczno-
sciirazem stwdrzmy niepowtarzalng dekoracje,
ktéra ozywi ducha Halloween!

CO: Spektakl ,,Klimakterium... i juz”

GDZIE: Teatr im. Aleksandra Sewruka

w Elblagu

KIEDY: 26 listopada

+Klimakterium ...ijuz" (co$ miedzy kabaretem,
musicalemafarsg)

Spektakl ,Klimakterium...ijuz" to przyjemny
wieczorek z babamii dla bab, a jego wiodgcym
tematem jest stowo, ktérego na co dzien sie nie
wymawia. Cztery przyjacictki, spotkawszy sie w bu-
tiku prowadzonym przez jedng z nich, przekuwajg
drazliwy problem menopauzy na pioseneczkii tan-
ce. O trapigcych je dolegliwosciach Spiewajg do
dobrze znanych melodii, np. o uderzeniach gorgca
do nut piosenki ,Kuba, wyspa jak wulkan”.
Bohaterkami musicalu sg cztery kobiety w wieku
»menopauzalnym". Wszystkie majg problemy,

z ktdrymi muszg sie uporac. Pragniemy pokazac, ze
klimakterium jest wpisane w zycie kobiety - majg je
bohaterki wystepujgce na scenie, ale takze kobiety
siedzgce na widowni - miaty, majg albo bedg je
miaty. Jest to czas dla kobiety trudny, co wcale nie
znaczy, ze beznadziejny. Wazna jest Swiadomosé
wspélnoty pewnych doswiadczen - kobiety siedza-
ce na widowni dowiadujg sie, ze ich dolegliwosci nie
sg czyms$ wyjgtkowym. Mimo iz menopauza doty-
czy wszystkich kobiet, jest to temat wstydliwy, aco
zatymidzie - starannie pomijany. Poprzez spektakl
pragniemy zilustrowac, w sposdb zrozumiaty, przy-
stepny i humorystyczny, jak réznymi sposobami
mozna sobie z tym radzié. Jedne bohaterki chcg sie
poddac zastepczej terapii hormonalnej, inne bojg
sie jej i wybierajg ziotolecznictwo, jeszcze inne idg
w kierunku jogi lub éwiczen gimnastycznych.
Sztuka ma pokazywac owe rézne zachowania,
zawsze jednak w spos6b humorystyczny - tym bar-
dziej, ze sam humor jest doskonatym lekarstwem
(bez skutkéw ubocznych). Smiejac sie, tatwiej
znosimy przeciwnosci losu.

W spektaklu wystepujg zamiennie nastepujgce
aktorki:

PAMELA: Elzbieta Jodtowska, Matgorzata
Duda, Elzhieta Okupska

MALINA: Elzbieta Jarosik, Ewa Sniezanka,
Jolanta Chetmicka

KRYCHA: Ewa Ztotowska, Matgorzata Gadecka,
Ewa Cichocka, Matgorzata Duda

Z0SIA: Grazyna Zielinska, Ludmita Warzecha,
Matgorzata Gadecka
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WIECEJ POZYTYWOW NIZ NEGATYWOW

PILKA NOZNA\\\ Henryk Kasperczak i Bartosz Bosacki, byli reprezentanci Polski, oceniajg mecz z Chorwacja. — Strata trzech
bramek w siedem minut nie miata prawa sie zdarzy¢ — uwaza Kasperczak. — Jest to efekt gry trojkg obroricéw — dodaje Bosacki.

enryk Kasper-

czak jest jednym

z trzech Polakow

- pozostali to Pa-
wel Janas i Adam Nawal-
ka - ktorzy wrzieli udzial
w mistrzostwach $wiata
wroli zawodnika itrenera.
W 1974 roku jako pilkarz
zdobyl brazowy medal, aw
1998 roku na Mundialu we
Francji prowadzil repre-
zentacje Tunezji.

Byly znakomity pitkarz
i trener nie mial watpli-
woéci, ze wmeczu z Chor-
wacja glowng przyczyna
braku zwyciestwa bialo-
-czerwonych byla slaba ja-
kos$é gry defensywne;.

- Strata trzech bramek
w siedem minut w takim
spotkaniu nie miala prawa
sie zdarzyé. Wazne jednak,
ze zespOl nie zalamal sie
ichcial do konca walczy¢

o zwyciestwo. Korzystnie :

na psychike wplynal na
pewno drugi gol strzelo-
ny jeszcze przed przerws.
Nasi pitkarze uwierzyli,
Ze jeszcze moga, co$ wtym
spotkaniu zrobi¢. Walczyli
o wygrana, za wszelka, ale
skoficzylo sie remisem.
Mozna jednak powiedzieé,
ze wofensywie swoje zada-
nie wypeili. Dostrzeglem
wiecej pozytywoOw niz ne-
gatywow — podkreslil.

KASPERCZAK
ZWROCIL UWAGE, ZE

W REPREZENTACJI

DO GLOSU ZACZYNA
DOCHODZIC POWOLI
NOWA GENERACJA
PItKARZY. NA JEJ
LIDEROW WYRASTAC
ZACZYNAJA NICOLA
ZALEWSKI | KACPER
URBANSKI, KTORYCH
WSPIERA DOSWIADCZONY
PIOTR ZIELINSKI.

- ZaczeliSmy mecz bez
Roberta Lewandowskie-
go iten poczatek wygladal
bardzo dobrze. On potem
wszed! i pokazal sie zbar-
dzo dobrej strony, zaliczyl
asyste przy trzecim golu.
Wczeéniej czesto kryty-
kowalem Zielinskiego, ale

P/Leszek Szymariski

za ostatnie jego wystepy
naleza mu si¢ pochwaly.
Ma duzy wplyw na gre
druzyny, duzo pilek prze-
chodzi przez niego. Nie
tylko kreuje akcje, ale zdo-
bywa bramki. Jego ocena
moze by¢ tylko pozytyw-
na. Szkoda, ze Zalewski
ma problemy z regularng
gra w klubie, ale na razie
nie odbija sie to na jego
formie. Po nim po prostu
wida¢, ze ma duze umie-
jetnosci. On i Urbanski to
przyszlo$¢ reprezentacji.
Maja to, czego wymaga
nowoczesny futbol - szyb-
koS¢ itechnike. Trzeba daé
im czas —zauwazyl.
Medalista mistrzostw
Swiata z 1974 roku pozy-
tywnie ocenil tez poten-
cjal dwoch pilkarzy, kto-
rzy ostatnio zadebiutowali
wreprezentacji - Maximil-
liana Oyedele i Michaela
Ameyawa. - Uwazam, ze
warto na nich stawiac. We-
szli na boisko razem z Le-
wandowskim i nasza gra
na tym zyskala. Na razie

stawiajg pierwsze kroki,
szukaja swojego miejsca
wdruzynie —zaznaczyl.

Po zakonczeniu kariery
przez Wojciecha Szczesne-
go trener Michal Probierz
wciaz nie zdecydowal, kto
bedzie numerem 1. Na ra-
zie o miejsce w bramece ry-
walizuja Fukasz Skorupski
iMarcin Bulka, ktorzy graja
na przemian. Kasperczak
przyznal, ze to nie jest
problemem. - Mozna od-
nie$¢ wrazenie, ze w ostat-
nich latach bramkarz to byt
najmocniejszy punkt naszej
reprezentacji. MieliSmy,
mamy ibedziemy mie¢ do-
brych bramkarzy, bo unas
dobrze sie ich szkoli - pod-
sumowal mieszkajacy we
Francji Kasperczak.

Natomiast Bartosz Bosa-
cki ma mieszane uczucia
po remisie zChorwacja.

- DOBRZE SIE TEN MECZ
OGLADALO, ALE CZUJE,
PEWIEN NIEDOSYT, BO

STRZELAMY TRZY GOLE

RYWALOWI TAKIEJ KLASY,
GRAMY DODATKOWO

U SIEBIE, AMIMO TO
NIE WYGRYWAMY. GDY
TRACISZ TRZY BRAMKI
W SIEDEM MINUT, TO
MOZNA WYTLUMACZYC
TYLKO BRAKIEM
KONCENTRACJI, BO NA
PEWNO NIE BRAKIEM
UMIEJETNOSCI.

Jednocze$nie Bosacki po-
chwalil polskich reprezen-
tantow, ktorzy wkoncowcee
pierwszej odstony iw dhu-
gich fragmentach po prze-
rwie pokazali jako$¢ izaan-
gazowanie.

- Dobrze, ze przy stanie
1:3 to nie poszlo dalej,
ale tez przy takim wyniku
Chorwaci zmienili troche
swdj sposob grania. Wazne
tez, ze potrafiliémy to wy-
korzystaé. Zmiany, jakich
dokonal Michal Probierz,
nie obnizyly poziomu,
anawet momentami nasza
gra wygladala lepiej. Mimo

Wedtug Henryka Kasperczaka, Nicola Zalewski wyrasta na jednego z lideréw reprezentacji

wszystko ten mecz mozna
oceni¢ na plus, bo pokazal,
ze druzyna ma potencjal,
a kilku pilkarzy zaprezen-
towalo sie zbardzo dobrej
strony - ocenil uczestnik
mundialu w Niemczech
(2006).

Niestety, defensywa pol-
skiej reprezentacji nie jest

monolitem - w czterech
meczach obecnej edycji Ligi
Narodéw bialo-czerwoni
stracili juz dziewiec goli.

- Trenerowi reprezentacji
trudno jest pracowac z pil-
karzami, bo nie ma ich na
co dzien, ado tego co chwile
nie zjego winy pojawiaja sie
jakie$ niespodzianki wskta-
dzie. Co do straconych goli
- nie potrafie tego wytlu-
maczy¢, jak tylko brakiem
koncentracji czy rozluznie-
niem. Przy drugim itrzecim
golu dla Chorwacji mozemy
poszukaé¢ dwoch lub nawet
trzech zawodnikow, ktorzy
sie do tego przyczynili - thu-
maczyl byly pitkarz m.in.
Lecha Poznan i VL. Nu-
ernberg.

20-krotny reprezentant
Polski uwaza, ze manka-
menty w defensywie moga
wynikaé z konsekwentnie
stosowanej taktyki przez
Probierza. - Gra trdjka
ztylu moze mie¢ wplyw na
to, ze tracimy wiecej bra-
mek, bowiem wdefensywie
pojawia wiecej przestrzeni
dla rywali. Te dwie bramki
dla Chorwacji tez troche
ztego wynikaly. Natomiast
co do samego systemu, to
tak mocno nie upieralbym
sie, czy to ma by¢ trzech, czy
czterech obroncow. Czasa-
mi trzeba dostosowa¢ tak-
tyke do przeciwnika i war-
to by bylo, bySémy uczyli sie
grania r6oznymi systemami
- zakonczyt Bosacki.

OGLOSZENIA DROBNE

DZIENNIK
ELBLASKI

S PrRACA

ZATRUDNIE kierowce C+E, stata
pensja, umowa o prace, praca od
zaraz, 691-035-480

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

BRANIEWO, pow. 49m2, cena
200 000zt, 2-pok., Braniewo-
2-pokojowe, 49m2, centrum,
667-543-123.

sprzedam

BORNITY pow. braniewski
sprzedam narybek karpia ($r. 20
szt/1kg), narybek amura ($r. 50
szt/1kg), 669-483-895.
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WOJCIECH FIBAK: WIM FISSETTE

WPISUJE SIE W TEAM IGI SWIATEK

Wim Fisette zostat nowym trenerem Igi Swiatek, co nie dziwi bytego $wietnego tenisisty Wojciecha Fibaka.
— Nie jestem zaskoczony wyborem. Sgdze, ze ta wspdtpraca przyniesie ldze korzysci— powiedziat.

wa tygodnie temu

Swiatek poin-

formowala, ze

po trzech latach
wspoélpracy rozstaje sie
Tomaszem Wiktorowskim.
Od tego czasu rozpoczely
sie poszukiwania jego na-
stepcy. Od poczatku ra-
szynianka wskazywala, ze
nowym trenerem bedzie
osoba zza granicy. Fissette
ma bogate do$wiadczenie.
W przeszloéci wspolpraco-
wal zSimona Halep, Wik-
toria Azarenka, Angelika
Kerber czy Naomi Osaka.

— NIE DZIWI MNIE TEN
WYBOR, BO FISSETTE
BYL NA TOPIE LISTY
KANDYDATOW DO
WSPOLPRACY Z IGA.

TO TRENER Z BOGATYM
DOSWIADCZENIEM,
OBDARZONY £AGODNYM
CHARAKTEREM. WPISUJE
SIEW TEAM IGI. POZA
TYM UWAZAM, ZE DLA
FISSETTE TO TAKZE JEST
WYROZNIENIE, ZE BEDZIE
MOGt. PRACOWAC Z IGA
— UWAZA FIBAK.

Co w grze Polki moze
zmieni¢ belgijski szkole-

niowiec ijak szybko takie
zmiany moga nastapic?
— Tego nie wiadomo.
By¢ moze od razu poczu-
jemy efekt $wiezoéci i Iga
znowu zacznie graé na
swoim najlepszym pozio-
mie. Moze zaprezentuje

.

te dyspozycje juz pod-
czas turnieju mistrzyn.
OczywiScie - jesli w nim
wystapi - bo decyzja jesz-
cze nie zostala ogloszona.
Dlugofalowo, mysle, ze
ztym trenerem Iga bedzie
chciala osiagnaé wyniki na

”

Do WTA Finals w Rijadzie pozostaty dwa tygodnie. Swigtek bedzie w nim bronita tytutu

kortach trawiastych, takie
jak na ziemnych — uwa-
za Fibak.

Do WTA Finals w Ri-
jadzie pozostaly dwa ty-
godnie. Swiatek bedzie
w nim bronila tytulu.
Zagadka bedzie forma

prezentowana przez Pol-
ke, ktora ma za soba dwa
miesigce przerwy wgrze.

— To bedzie duze wy-
zwanie zarowno dla Igi,
jak ijej nowego trenera.
Zagra¢ dobrze iosiagnaé
satysfakcjonujacy wynik.

Tym bardziej, ze przed jej
przerwa w grze wyniki,
ktore osiagala, na pewno
jej nie zadowalaly. Przede
wszystkim mam nadzieje,
ze Polka pojedzie do Rija-
du - podkreslil Fibak.

PAP

NIECH KALISZ ZNOW DA IMPULS

PILKA NOZNA\\\ Olimpia Elblag wraca do rywalizacji po krétkiej przerwie
spowodowanej przetozeniem meczu z LKS Il Lddz. W niedzielnym meczu 14. kolejki
0 godz. 14.30 rywalem bedzie KKS Kalisz.

START JEDZIE NA SLASK

PILKA RECZNA\\\ Energa Start Elblag zmierzy sie w sobotni wieczor na wyjezdzie
z Ruchem Chorzdw. Podopieczne trenerki Magdaleny Stanulewicz stang przed
szansg powrotu na zwycieskg Sciezke.

koncowee poprzed-
niego sezonu Olim-
pia niespodziewanie

triumfowalta wwyjazdowym
meczu z KKS Kalisz 1:0,
zdobywajac bardzo cenne
punkty wwalce o utrzyma-
nie. Tym razem to kaliszanie
przyjezdzaja do Elblaga, ale
kontekst meczu jest bardzo
podobny. Olimpia w tym
sezonie rozczarowuje, ale
wciaz nie jest tak Zle, zeby
juz zalamywac rece. Trze-
ba wierzy¢, ze jeden dobry

mecz moze by¢ impulsem,
ktory pozwoli podopiecz-
nym trenera Karola Przy-
byly zacza¢ wychodzié
zkryzysu.

Kaliszanie wtym sezonie
takze spisuja sie slabiej niz
wpoprzedniej batalii. Prze-
grany na finiszu rozgrywek
bezpoéredni awans i nie-
powodzenie w barazach
odbily sie na druzynie. Na
razie KKS jest druzyna ze
srodka ligowej klasyfikacji,
choé¢ akurat znizej notowa-

nymi zespolami punktuje
bardzo dobrze.

Elblazanie mieli czas zeby
dobrze przygotowac sie nie
tylko do niedzielnego spot-
kania, bo przed tygodniem
nie grali, ateraz czekajg ich
wciagu kilku dni rozegraja
az trzy spotkania. Wérode
czeka ich zalegly wyjazdo-
wy mecz poprzedniej ko-
lejki zEKS 1T L6dZ, awna-
stepna niedziele zagraja
w Krakowie z miejscowym
Hutnikiem. LUKASZ SZYMANSKI

maja lepszy bilans do
swoich najblizszych
rywalek. Wygraly trzy me-
cze, ulegly wjednym, aje-
den przegraly po rzutach
karnych. Ruch pokonal
tylko dwoch rywali z ogo-
na ligowej klasyfikacji, aw
meczach zpotentatami ligi
z Lublina, Lubina i Kobie-
rzyc ulegal wyraznie lub
bardzo wyraznie.
Niemniej mecz zapowia-
da sie¢ niezwykle intere-

Elbl@skie pitkarki reczne

sujaco, bo wydaje sie, ze
potencjal obu zespolow
moze by¢ zblizony, awynik
bedzie rzutowal na dalsza
cze$¢ sezonu. Elblazanki
cieszyly sie zwyjazdowych
wygranych w Gliwicach
iPiotrkowie Trybunalskim.
W obu meczach gospodynie
postawily trudne warunki,
ale ostatecznie Start wy-
chodzil z tych potyczek
zwyciesko.

Elblazanki na pewno
beda chcialy wrécié na

zwycieska $ciezke po nie-
powodzeniu z faworyzo-
wanym SPR Kobierzyce
w poprzednim spotkaniu.
Mimo porazki, Aleksan-
dra Zych ispolka potrafi-
ly momentami dyktowaé
warunki na boisku, atakie
doswiadczenia powinny
owocowa¢ wmeczach zry-
walami znieco nizszej ligo-
wej potki.

Sobotnie spotkanie Startu
wChorzowie rozpocznie si¢
0godz. 18. LUKASZ SZYMANSKI
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KRZYZOWKA z HASLEM

Litery z pél ponumerowanych od 1 do 21
utworzg rozwigzanie niniejszej krzyzowki
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9x9 w taki sposob, aby w kazdym wierszu, w kazdej ko-
lumnie i w kazdym z dziewieciu pogrubionych kwadra-

tow 3x3 znalazto sie po jednej cyfrze od 1 do 9:

Sprawdi Sie w SUDOKU: wypehij diagram

POZIOMO: 1) pierworodny Adama i Ewy; 7) eskorta, straz, obstawa; 9) olejny na $cianie; 10) miasto z teatrem La Scala; 12) inaczej
baktazan, gruszka mitosna; 15) bijgce dzieto ludwisarza; 20) podréznik btekitny, roslina; 22) najwigksza wyspa na Jeziorze Wiktorii;
24) stolica Karoliny Potnocnej w USA; 25) nasnieza stok narciarski; 28) impertynent, zarozumialec; 32) wyborczy lub kryzysowy;
35) lekarz od kosci; 37) bukietnica Arnolda inaczej; 39) ze stolicg w Brazzaville; 40) genealogiczne z przodkami; 41) personel skle-
pu, obstuga. PIONOWO: 2) z jego znakéw horoskop; 3) symbol He dla chemika; 4) James, flmowy agent 007; 5) Barrymore, ame-
rykanska aktorka; 6) po burzy w powietrzu; 7) grecka bogini zaslepienia; 8) zajecie krawcowej; 10) Chagall, stynny malarz francus-
ki; 11) ptynie przez Brunszwik; 13) imie Kartezjusza; 14) przeptywa przez Leeds; 16) inaczej fitoterapeuta; 17) nie podwyzka; 18)
rogaty znak zodiaku; 19) rzeka w Bossangoa; 21) mata Aleksandra; 23) kat pokoju; 25) statek Jazona w wyprawie po ztote runo; 26)
”...1Matgorzata”, powies¢ Buthakowa; 27) wejscie, ktadka na statek; 29) niemiecki samochdéd; 30) rodzinne miasto Petrarki; 31) ko-
lejny etap wyboréw; 32) japonski alkohol ryzowy; 33) kolorowy na elewac;ji; 34) pierwiastek Br; 36) Umberto, napisat "Imie rozy"; 38)

czapeczka na gtowie Turka.

JOLKA z HASLEM

Wyrazy z kolorowych blokéw
utworzg rozwigzanie krzyzéwki:

UjawniliSmy wszystkie spétgloski
“P”. Miejsce wpisu hasel do odga-
dniecia. Rozwigzaniem jest hasto z
kolorowych blokéw, z oznaczony-
mi juz dodatkowymi literami pomo-
chiczymi - czytane poziomo.

stolica Jemenu; agenda ONZ od kultu-
ry i sztuki; pierwiastek Dy; miejsce na-
praw lamp gorniczych; "nowe srebro"
inaczej; zawody rycerskie lub szacho-
we; najwieksze jezioro w Hondurasie;
dorsz lub makrela; pierwiastek Am; za-
stepuje aktora w filmie; najjasniejsza
gwiazda gwiazdozbioru Wolarza; Broz
Tito, byly prezydent Jugostawii; dwu-
dziesta trzecia litera alfabetu greckie-
go; Yoko, zona Johna Lennona; jezioro
Malawi inaczej; pasmo gorskie z Wich-
ren; jego stolicg Nikozja; ulepszone
wrotki; pejcz do poganiania konia;
trwate ztgcza metali spod palnika; au-
tomat piorgcy w tazience; ... mitosci,
magiczny napoj; Juliusz, rzymski wodz
i dyktator; gtos primadonny Marii Cal-
las; jesionolistny to krzew Mojzesza;
matka wszystkich kamieni, minerat;
Ezra, stynny amerykanski poeta; mia-
sto sSwietego Tomasza; wioska waluta
przed Euro; w parze z popytem; odpis,
duplikat; wigilijna ryba; pluskwa w tele-
fonie lub za obrazem; stolica hiszpan-
skiej Asturii; europejskie géry z Mont
Blanc; zabieg chirurgiczny; dawna ubi-
kacja, latryna.
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WYKRESL 20 wyrazéw kojarzacych sie z feriami zimowy-
mi. Wykreslisz je wszystkie od gory do dotu, od lewej do
prawej i na ukos: goéry, gogle, pokoje, sanki, pensjonat, bi-
lety, narty, szalik, czapka, kominek, kurtki, szlak, kolejki,

autobus, plecak, lodowisko, wyciagi, pociag, karnet, turnus.
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Pigtek

SRy
oy _»
AHUUT poszukiwacze zaginionej arki
TUN7 Przygodowy, USA, 1981

Shrek Forever

Komedia, animowany, USA, 2010

Zycie Shreka i Fiony uptywa w spokoju i szcze$ciu.
Ogrowi teskno jednak do dawnych wypetnionych
przygodami dni. Kiedy zatem w okolicy pojawia sie
karzet Rumpelnicki potrafiacy spetniac zyczenia,
Shrek decyduije sie zawrze¢ z nim niezwykty ukfad.
Sek jednak w tym, ze wszystkie dary skrzata maja
swoje mniej przyjemne oblicze... Shrek laduje

w alternatywnej rzeczywistosci, gdzie nigdy nie
spotkat sie ani z Ostem, ani ze swoja ukochana,

a kraj jest rzadzony wtasnie przez niegodziwego
Rumpelnickiego.

INNE DATY EMISJI: NIEDZIELA, 16:40

Doktor Jones jest uniwersyteckim wyktadowca,
taczacym prace naukowa z licznymi ekspedycjami
badawczymi. Jego poprzednia wyprawa zakoriczyta
sie fiaskiem - cenny skarb wpadtw rece Belloga

- pracujacego dla nazistéw rywala amerykariskiego
archeologa. Teraz Jonesa czeka nowa ekspedycja

- wywiad odkryt, ze hitlerowcy pilnie poszukuja Arki
Przymierza, ponoc ukrytej gdzies na egipskiej
pustyni. Jones z pomoca dawnej ukochanej, Marion
iprzyjaciela Sallaha musi ubiec nazistéw, nim wejda
w posiadanie biblijnego artefaktu.

INNE DATY EMISJI: NIEDZIELA, 16:55

Tres¢ programu i foto dzigki uprzejmosci: Prasowej Agenji Tel@
Polsatu, TVP1, TVP2, TVN, TV4, TVN7, TV Puls, TV Trwam,TVP !
INFORMUJEMY, ZE REDAKCJA NIE PONOSI ODPOWIEDZIALNOSEL™
ZA ZMIANY W PROGRAMACH TV
Wydawca: Dodatek sp. z 0.0., ul. Wiatrakowa 11/3, 85-115 Bydgoszez,
tel. 516-018-821, e-mail: iwona@magraf.pl. Redaktor naczelny: Stawomir Grzmiel
ISSN 1643-2460 - Skfad komputerowy: Magraf sp.j.

Poniedziatek

Wtorek

Richard Jewell
Biograficzny, dramat, USA, 2019

Petna powaga

Teatr Telewizji, 2024 Sensacyjny, USA, 2006

TUN?7
Nowoczesna wersja klasycznej, angielskiej komedii.
Widzowie zobaczg aktualng opowies¢ o mtodych
ludziach zanurzonych w konwenansach spotecznych
i poszukujacych prawdy o sobie, réwniez poprzez
eksploracje wtasnych ,alternatywnych tozsamosci”.
Pierwszoplanowym tematem jest ich konflikt
migdzy idealnym, zwykle niezgodnym
zrzeczywistoscia, wyobrazeniem samego siebie

a krzywym zwierciadtem spotecznych oczekiwan
oraz potrzeba autokreacji. Gtéwni bohaterowie to
osoby z elit, gnebione jednak poczuciem nudy,
beznadziei i bezsensu.

PIATEK . 18 pazdziernika J§ _ TVN ___J POLSAT _J TVPKultura J _ TVPuls

Piekielnie inteligentny kryminalista
(Owen) szykuje btyskotliwy napad
na bank. Prébuje muw nim
przeszkodzi¢ Swietny gliniarz
oskarzony o korupcje (Washington).
Jakby tego byto mato, do gry wiacza
sie piekna kobieta (Foster), ktéra
jest w stanie zrobic wszystko dla
swoich bardzo bogatych
zleceniodawcow. W sumie powstaje
niesamowita mieszanka...

INNE DATY EMISJI: NIEDZIELA, 23:05

Oparty na prawdziwej historii film w rezyserii Clinta
Eastwooda, ktéry uswiadamia nam, co sie stanie,
gdy medialne fakty przestonia prawde.

,W Centennial Park jest bomba. Macie trzydziesci
minut”. Swiat po raz pierwszy ustyszat o Richardzie
Jewellu, pracowniku ochrony, kiedy ten zgtosit
znalezienie tadunku wybuchowego podczas Igrzysk
Olimpijskich w Atlancie w 1996 roku. To zdarzenie
sprawito, ze zostat uznany za bohatera, ktérego
szybka i zdecydowana reakgja ocalita zycie wielu
ludzi. Ale juz po kilku dniach ten niedoszty policjant
stat sie gtéwnym podejrzanym...

TvN7 | Tva

TVP 2

04:50 Klan - telenowela TVP
05:15 Dziedzictwo - serial, Turcja
06:05 Wichrowe wzgorze - serial
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Agape Blisko Ciebie - mag.
08:00 Akacjowa 38 - serial
08:50 Ranczo - serial obycz.
09:50 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Okrasa famie przepisy

- magazyn kulinarny
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Magazyn Rolniczy
13:00 Najpiekniejsze parki

Europy - dok., Niemcy, 2017
14:00 Wichrowe wzgoérze

- serial obycz., Turcja, 2024
14:55 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
15:35 Gra stow. Krzyzowka

- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda

1v4r111)aka to melodia?
- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela TVP
18:25 Reporterzy - magazyn
18:45 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2016
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Korona krélow. Jagiello-
nowie - serial historyczny
21:05 Komisarz Alex - serial krym.
23:05 Jak rozpetatem Il wojne
Swiatowa - Wsréd swoich
-kom., Polska, 1970
00:30 Gra z Cieniem - serial,
2024
01:30 U progu wojny - fab., Fin.,
Estonia, totwa, 2020
03:25 Wyspiewam ci mitos¢
- obycz., Szwegja, 2019

04:35 Na dobre i na zte - serial
05:30 M jak mitosc - serial, 2022
06:20 Anna Dymna
- spotkajmy sie
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
07:30 Pytanie na $niadanie
-w tym Pogoda Flesz
11:15 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny
11:50 Gérna potka smaku
- cykl kulinarno-
-detektywistyczny
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turgja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:00 Koto Fortuny - extra
- teleturniej
15:05 La Promesa - patac
tajemnic- serial, Hiszp.,
2022

1 H![)Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Mitosc i nadzieja - serial
obyczajowy, Turcja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesigciu
- teleturniej
19:30 Barwy szczescia - serial
obycz., 2024
20:45 Postaw na milion
- teleturniej
21:45 Cudowne lata
- widowisko rozrywkowe
22:45 To jest grane - magazyn
muzyczny
23:25 Kino relaks - Jak dogoni¢
szczescie - kom., Niemcy,
WIk. Bryt., RPA, 2014
01:35 Elsa i Fred - kom., USA,
2014
03:25 M jak morderca - thriller,
USA, 2017

05:40 Uwaga! - program interw.

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzienr Dobry TVN
- magazyn poranny

11:30 B&B love - program
rozrywkowy

12:05 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:10 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:15 Detektywi - program
krym.

15:20 Doradca smaku - program
kulinarny

15:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

17:40 Detektywi - program krym.

18:45 Sport; Pogoda

19:40 Uwaga! - program
interwencyjny

20:00 Shrek Forever - kom.,
USA, 2010 ®

22:05 Ostatni samuraj - przyg.,
USA, 2003

01:15 Kuba Wojewddzki - talk-
-show

02:20 Szpital - program
obyczajowy

03:20 Uwaga! - program
interwencyjny

03:40 Nauka jazdy - reality
show

04:10 Recepta na stary dom
- program edukacyjny

04:40 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy,
Kanada

05:10 Kto was tak urzadzit

- program poradnikowy

06:00 Nowy dzieri z Polsat
News

08:00 Halo tu Polsat - poranny
program informacyjno-
-rozrywkowy

11:25 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:35 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:20 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

= — =%

5+ Twoja Twarz Brzmi
Znajomo - program
muzyczno-rozrywkowy

22:05 Grzechy sasiadow - serial,
thriller

23:10 Nowe oblicze Greya
- obycz., USA, Chiny, 2018

01:25 Escape Room - sens., USA,
RPA, 2019. Széstka osob
dostaje zaproszenie do
wziecia udziatu w grze,
w ktdrej mozna wygrac
milion dolaréw. Szybko
uswiadamiaja sobie, ze s3
pionkami w sadystycznej
grze na $mierci zycie...

03:40 Zjedz Kambodze
- program podrdzniczo-
~kulinarny

04:45 Disco Gramy - program
muzyczny

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:15 Muzyczne poranki
06:45 Tamte lata, tamte dni
- Teresa Lipowska
- magazyn
07:20 Podréze z historig
- Historia wsrad fal
- dok., Polska, 2016
08:00 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn
08:40 Wydarzenie aktualne
09:00 Najwazniejszy dzier
zycia - serial, 1974
10:15 Tylko Beatrycze
- historyczny, Polska, 1975
12:40 Ocaleni przez Chopina
- dok., WIk. Bryt., 2012
13:45 Wydarzenie aktualne
14:15 Jak to sie mowi, czyli
Kasia u Bralczyka - mag.
14:55 Przygoda na
Mariensztacie - kom.,
Polska, 1953
16:40 W Polske idziemy... czyli
jubileusz Wiestawa
Gofasa

Kabaretowy Alfabet
Dwajki - G jak Gotas
18:20 Poczet Swiréw polskich
- Jerzy Satanowski
- program publicystyczny
19:00 Rezyserzy - John
Carpenter - dok., Wlk.
Bryt., 2018
20:00 Wieczér kinomana
- Ostatnie metro - dram.,
Franc., 1980
22:25 Hala odlotéw - talk-show
23:20 Osiecka - serial, 2021
00:25 Czwartkowy klub
filmowy - Wesele
- dramat, Polska, 1972
02:20 Noc krétkich filméw
- Cykl - Lato pszczét
- filmy krétkometrazowe
03:05 To ja, ztodziej - komedia
sensacyjna, Polska, 2000

: 04:55 Teledyski

06:00 Nash Bridges - Kiedy szef
poligi umiera, Nash za
wszelka cene chce znalez¢
winowajcow. W tym celu...

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - serial
kryminalny

09:00 Unforgettable:
Zapisane pamiedi - serial
kryminalny

10:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

11:00 Nie igraj z aniotem
- telenowela, Meksyk, 2008

12:55 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

13:50 Unforgettable: Zapisane
w pamieci - serial krym.

14:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - Kazimierz i Beata
podczas kolagji w swojej
ulubionej portugalskiej
restauradji s $wiadkami
przykrego incydentu - na
sali pojawia sie mysz. Lokal
zaczyna mie¢ ktopoty

1311 Ranczo - serial kom.,
Polska, 2006

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Paradise City - akcja, USA,
2022. lan Swan (Bruce
Willis) to towca nagrod,
ktéry wpada na trop
groznego barona
narkotykowego. Niestety,
nie wszystko idzie zgodnie
zplanem

21:50 6 kul - akdja, USA, 2012

00:10 Kodeks sprawiedliwego
- akcja, USA, 2016

02:20 Menu na miare - program
kulinarny

03:00 Dyzur - serial medyczny

04:00 Menu na miare - program
kulinarny

: 05:00 Dyzur - serial medyczny

04:50 Szkota - Hania Radowicz
z1a chce juz miec chtopka,
jednak nie podoba sie to jej
bratu, Szymonowi. Szymon
zastrasza kazdego, kto
prébuje umowic sie
z Hania.

06:45 Szpital - program obycz.

07:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

10:45 Unboxing - Wielkie
Otwarcie - program
rozrywkowy

11:15 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

12:45 Szpital - program obycz.

13:45 Sekrety zycia - serial
paradokumentalny

14:50 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

16:50 Szpital - program obycz.

18:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Hotel Paradise - reality
show

74 H'l'|Bodyguard - sens., USA,

1992. Rachel Marron jest
stawna piosenkarka. Ma
miliony fanéw, ma réwniez
wrogow. Jej agent decyduje
sie wynajac zawodowego
ochroniarza...

23:40 Na twoim miejscu - kom.,
Polska, 2023. Kaska
i Krzysiek to mtode,
atrakcyjne matzeristwo
zuroczo wygladajacym
synkiem, ktére mieszka
w malowniczym rejonie.
Mimo ze powinni odczuwac
szczescie, sq bliscy
rozwodu...

01:55 Hotel Paradise - reality
show

02:55 Prawdziwy horror - serial

03:55 Druga strona medalu
- talk-show

06:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej 08:00 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 09:00 Dlaczego ja?
- serial paradok. 11:00 Trudne
sprawy - program obyczajowy
14:00 Policjantki i Poligjanci
- serial paradok. 15:00 Na
ratunek 112 - serial obycz.
16:00 Poligjantki i Policjanci
- serial paradok. 18:00 Lowcy
skarbow. Kto da wiecej 19:00
Policjantki i Policjanci 20:00
Uroczysko - serial krym. 20:30
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21:30 Mitos¢ za
wszelka cene - reality show
22:30 Pamietniki z wakacji
- serial obycz. 23:35 Whatcy
Méch: One 00:35 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny 02:35
Interwencja - magazyn
reporteréw 02:55 Smier¢ na
1000 sposob6w 03:25 Lubie
disco! 04:25 Top 10 - Lista
Przebojow 05:30 Telezakupy

09:35 Sw. na kazdy dzier 09:45
Jestem mama 10:00 Inf. dnia
10:15 Rozmowy niedok. 11:25
Glos Polski 11:35 Wyptyri na
gtebie 12:00 Aniot Pariski
12:03 Inf. dnia 12:20
Opowiedziec taki pontyfikat.
Dziennikarze o Janie Pawle Il

13:30 Msza $w. 14:30 Drzwi do
lasu 14:55 Stowo zycia 15:00
Modlitwa do Bozego Mitosierdzia
15:20 Mocni w Wierze 15:50
Ma sie rozumiec 16:00 Inf. dnia
16:10 Natura Obiektywnie
16:40 Prosto o gosp. 17:00
Misja Szczecin-Kipsing

17:30 Geopolityka 17:55 Poczet
WIk. Polakéw 18:00 Aniot
Paniski 18:05 Inf. dnia 18:15
Westerplatte Mtodych 19:00
Warto zauwazyc... 19:30 Brat
Franciszek 20:00 Inf. dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
0Ojczyzna 21:00 Apel Jasnog.
21:20 Inf. dnia 21:40 Polski
Punkt Widzenia
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05:30 Dziedzictwo - serial
obyczajowy, Turcja

06:20 Balans bieli - magazyn
ewangelizacyjny

07:00 Transmisja Mszy Swietej
z Sanktuarium Matki
Bozej na Jasnej Gorze

07:40 Rok w ogrodzie

08:05 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn

08:20 Petnosprawni - magazyn
dla niepetnosprawnych

08:50 Opowiesc motyla - dok.,

Niemcy, 2022

09:55 Ranczo - serial obycz.,
Polska, 2012

10:55 Komisarz Alex - serial
krym.

11:55 Ojciec Mateusz - serial
12:50 Gwiazdy w potudnie
- Zabi¢ Logana Kelihera
- western, USA, 1964
14:25 Okrasa famie przepisy
- magazyn kulinarny

- reality show
16:00 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Kawa z kardamonem
- serial
18:40 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
19:30 Program inform. 19.30
20:05 Sport
20:10 Pogoda
20:20 Profilerka - serial krym.,
Polska, 2024
21:20 Hit na sobote - Figurant
- obycz., Polska, 2023
23:25 Trzy sekundy - fab., Wik.
Bryt., 2019
01:30 W srodku burzy - fab.,
USA, 2019
03:20 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

05:25 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz.,, 2024
06:35 Dla niestyszacych - M jak
mitos¢ - serial, 2024
07:30 Pytanie na $niadanie
-w tym Pogoda Flesz
- magazyn poranny
12:10 Mamaland - talk-show
12:50 Tak to leciato - teleturniej
muzyczny
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Kolo fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces. Opole
2025 - widowisko

muzyczne

16:25 Na dobre i na zle - serial
obyczajowy

17:30 Dobry tytut - magazyn
literacki

18:00 Stowo na niedziele

18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn

721 Rodzinka.pl - serial kom.
20:00 The Voice of Poland
- Bitwa - widowisko
muzyczne
22:30 Krucjata - Znak bliznigt
- serial krym., Polska, 2024
23:30 Krecisz mnie - kom.
romant., Belgia, Franc.,
2018. On jest odnoszacym
sukcesy biznesmenem,
ktéry prywatnie stynie
z blefowania i licznych
mitosnych podbojow. Ona
to siostra kolejnej
upolowanej ofiary speca od
famania damskich serc...
01:30 Bazar de la Charite
- serial kostiumowy, Franc.,
Belgia, 2019
02:30 Jak dogonic szczescie
- kom., Niemcy, WIK. Bryt.,
RPA, 2014

05:50 Uwaga! - program interw

06:05 Bugs Bunny Builders
- animagja

06:20 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:15 Kobieta na kraricu
$wiata - program Martyny
Wojciechowskiej

07:45 Dzieri Dobry TVN

11:30 Na Wspélnej Omnibus
- serial obycz., Polska

13:25 MasterChef - program
kulinarno-rozrywkowy

14:55 Totalne remonty
Szelagowskiej - reality
show

16:00 Anatomia piekna
- program rozrywkowy

17:05 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

18:10 Unboxing - Wielkie
Otwarcie - program
rozrywkowy

18:45 Sport; Pogoda

L4 Fakty

19:30 Azja Express - reality show

21:15 Ojciec panny miodej
-kom., USA, 2022.
Pewnego dnia cérka szokuje
rodzicéw wiadomoscig o jej
zareczynach. z chtopakiem,
ktérego poznata na
studiach we Wioszech....

23:40 Oszukac
przeznaczenie IV - horror,
USA, 2009

01:25 Pati - serial obyczajowy

02:30 Szpital - program obycz.

03:30 Uwaga! - program
interwencyjny

03:50 Nauka jazdy - reality
show

04:25 Recepta na stary dom
- program edukacyjny

04:50 Jak to jest zrobione

- serial popularnonaukowy

06:00 Nowy dzieri z Polsat
News

08:00 Halo tu Polsat - program
informacyjno-rozrywkowy

11:20 Ewa gotuje - program
kulinarny

12:00 Moja Mama i Twdj Tata
- reality show

13:30 Gliniarze
- W podwarszawskiej wsi
dochodzi do rodzinnej
tragedii. Syn odnajduje
swoich rodzicow ciezko
rannych...

14:30 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

15:30 Jak ukrasc Ksiezyc
-anim., USA, Franc., 2010

17:30 Awantura o kase
- teleturniej

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Sport; Pogoda

19:30 Prezydenci i Premierzy
- rozmowy Jarostawa

1:;+] Kabaret na zywo
- program rozrywkowy

22:05 Jurassic World: Upadte
krolestwo - sens., USA,
Chiny, 2018. Trzy lata po
zamknieciu parku rozrywki
Jurassic World dzielna para
- Owen i Claire Howard)
wracaja na Isla Nublar, aby
ratowac dinozaury, gdy
dowiaduja sie, ze niegdys
uspiony wulkan na wyspie
jest aktywny i grozi erupdja.

00:55 Obcy 4 - sens., USA, 1997.
Akdja toczy sie na stacji kos-
micznej Auriga w dwiescie
lat po wydarzeniach przed-
stawionych w ,Obcym 3"

03:10 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:45 Disco Gramy

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Przygoda na Marien-
sztacie - kom., Polska, 1953
07:40 Legendy Rocka
- Dziedzictwo Franka
Zappy - Nowy Orlean
- dok., WIk. Bryt.
08:50 Tamte lata, tamte dni
- Barbara Krafftowna
- magazyn
09:30 Zmiennicy - serial, 1986
10:45 Koncerty Chopinowskie
w tazienkach
Krélewskich - Leonora
Armelini - koncert, 2024
11:30 XVII Konkurs
Pianistyczny im.
Fryderyka Chopina
- Kate Liu - koncert, 2016
12:30 Dokument tygodnia
-Jules Vernei jego
podroéz dookota swiata
- dok., Franc., 2023
13:35 Swiat mysli - dok., Niderl.,
2019
14:55 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn

=1 Jutro wstane rano
ioparze sie herbata
-kom., Czechostow., 1977
17:20 145 lat historii. Nowe
otwarcie Teatru
S. Zeromskiego
w Kielcach - reportaz
18:05 Rézowa Pantera kontr-
atakuje - kom., USA, 1976
20:00 Moj tydzieri z Marilyn
-obycz., USA, WIk. Bryt,, 2011
21:50 Made in Polska - KROL
- koncert, 2015
22:55 Ostatnie metro - dram.,
Franc., 1980
01:15 Hala odlotéw - talk-show
02:15 Nocny dokument
- Gintrowski - dok.,
Polska, 2015
03:15 Pali si¢, moja panno
- kom., Wtochy,
Czechostow., 1967

06:00 Taki jest Swiat - barwny
i réznorodny przeglad
wydarzen z catego globu.
Widzowie moga zobaczy¢
w nim nie tylko
wiadomosci polityczne
i gospodarcze, ale takze
informacje z zycia gwiazd
i naukowe ciekawostki.
07:00 Kobra - oddziat specjalny
- Semir i Alex staja sie
ofiarg ataku hakera.
Wkrétce okazuje sie, ze
W sprawe zamieszany jest
biologiczny ojciec Aleksa...
10:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - Lena i Stach to
para zakochanych, ktérzy
postanowili sie pobrac.
Niestety ich rodziny
diametralnie sig od siebie
r6zni - rodzice dziewczyny
to postepowi
wolnosciowcy, a rodzice
chtopaka to cenigcy
tradycje formalisci...

v1iH\l!|Uprowadzona 2 - akcja,
Franc., USA, Turdja, Niemcy,
2012. Emerytowany agent
CIA Bryan Mills zaprasza
swojg nastoletnia cérke
Kim i byta zone Lenore na
kilka dni do Stambutu.
Tymczasem przywédca
albaniskich handlarzy
ludZmi, Murad Krasniqi,
planuje pomsci¢ Smier¢
syna, ktéry zginat za
sprawq Bryana.

21:50 Londyn w ogniu - akdja,
USA, WIk. Bryt., Butg., 2016

23:55 Pitbull - akdja, Polska, 2005

02:10 Dyzur - serial medyczny

02:50 Taki jest swiat - przeglad
wydarzeri z catego globu.

03:40 Menu na miare - program
kulinarny

: 05:00 Dyzur - serial medyczny

05:05 Szkota - Gimnazjalistki
Pola i Weronika razem
zTomkiem i Grzeskiem
zgtosity sie do konkursu
programowania. Chtopcy
wysmiewajq ich
umiejetnoscii dziewczyny
chcg wystartowac
samodzielnie...

06:05 Wiza na mitosc - serial
paradokumentalny

07:00 New Looney
Tunes | - animacja

07:30 Mali agenci IV: Wyscig
z czasem - film rodzinny,
USA, 2011

09:20 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:25 Méwie Wam - talk-show

12:05 Ukryta prawda - program
obyczajowy

13:10 Niezwykte Stany
Prokopa - program
podrézniczo-rozrywkowy

13:40 Detektywi - program

<.11)$lub od pierwszego
wejrzenia - reality show

15:40 Jas Fasola: Nadciaga
totalny kataklizm - kom.,
WIk. Bryt., USA, 1997

17:35 Liga sprawiedliwosci
-przyg., USA, Kan., Wik. Bryt.,
2017. Mimo utworzenia
jedynej w swoim rodzaju
ligi superbohaterow, zlozonej
z Batmana, Wonder Woman,
Aquamana, Cyborgai Hasha,
moze by¢ juz za péZno na
uratowanie planety przed
atakiem katastroficznych
rozmiaréw.

20:00 Poszukiwacze zaginionej
arki - przyg., USA, 1981 ®

22:35 Gra - sens., USA, 1997

01:05 Hannibal - sens., Wlk.
Bryt., USA, 2001

: 03:55 Hotel Paradise

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 08:00 Galileo
- ciekawostki popularno-
naukowe, intrygujace zagadki
ze $wiata nauki i techniki
11:05 JestesmyDlaDzieci
- program edukacyjny 11:35
Naga bror - kom., USA, 1988.
Zwariowana komedia, z porucz-
nikiem Frankiem Drebinem
jako gtéwnym bohaterem

13:30 Dancing with the Stars.
Taniec z Gwiazdami - program
taneczno-rozrywkowy 15:55
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 21:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny - serial
policyjny 00:00 Prawdziwa
jazda - sens., USA, 2014

02:05 STOP Drogéwka - serial
policyjny 03:05 Interwencja
- magazyn reporterow 03:25
Lubig disco! - magazyn
muzyczny 04:25 Top 10 - Lista
Przebojow 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09:00 Inauguracja Roku
Akademickiego w AKSiM 11:40
Polski Punkt Widzenia 12:00
Inauguracja Roku Akademickiego
w AKSIiM 14:15 Przeglad Tyg.
,Niedziela” 14:20 Ocali¢ od
zapomnienia 14:35 Stowo Zycia
14:40 Sw. na kazdy dzieri 14:45
Jak wygra¢ matzenstwo?

15:00 Polskie dziedzictwo 15:30
Wierze w Boga 16:00 Inf. dnia
16:10 Historia PL 17:00
7 Parlamentu Europ. 17:30
Przetamujac bariery 17:55
Poczet WIk. Polakéw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia

18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzieri 19:30
Manna z Nieba 19:45 Modlitwa
zudzialem dzieci 20:00 Inf. dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
0Ojczyzna 21:00 Apel Jasnog.
21:20 Inf. dnia 21:40 Polski
Punkt Widzenia 22:00 Warto
by¢ ojcem 22:15 Wyzwolenie
23:00 Odpowiedzialni za Kosciot
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04:40 Dziedzictwo - serial, Turcja
05:30 Sprawa dla reportera
06:20 Stownik polsko@polski
- talk-show prof. J. Miodka
06:55 Stowo na niedziele
07:00 Transmisja Mszy Swietej
08:00 Tydzier
08:30 ZdroWY Plan Szczepienia.
Pilnuj kalendarza
- magazyn medyczny
09:05 U Pana Boga za piecem
- kom., Polska, 1998
10:55 Komisarz Alex - serial
krym.
11:55 Miedzy ziemia a niebem
12:00 Aniot Pariski, Watykan
12:15 Miedzy ziemia a niebem
12:45 Akademia Zycia - rep.
13:05 BBC w Jedynce - Zielona
Planeta - dok., Wlk. Bryt.,
2021
14:40 Jak rozpetatem Il wojne
Swiatowa, - Wérod swoich
-kom., Polska, 1970

Dziedzictwo - serial, Turcja

Teleexpress

17:20 Pogoda

17:35 Daje stowo Maciej Ortos
- talk-show

18:40 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

19:30 Program inform. 19.30

20:05 Sport; Pogoda

20:20 Gra z Cieniem - serial,
2024

21:20 Rolnik szuka zony
- reality show

22:25 Moja wielka grecka
wycdieczka - kom., Hiszp.,
USA, 2009

00:10 Figurant - obycz., Polska,
2023

02:05 Trzy sekundy - fab., Wik.
Bryt., 2019

04:00 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

TVP 2

04:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2024

06:35 Dla niestyszacych - M jak
mitosc - serial obyczajowy,
2024

07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym Pogoda Flesz
- magazyn poranny

11:30 The Voice of Poland
- Bitwa - widowisko
muzyczne

14:00 Familiada - teleturniej

14:30 Koto fortuny - teleturniej

15:10 Szansa na sukces. Opole
2025 - widowisko
muzyczne. W tym odcinku
swoja uwage skupimy na
kompozycjach maestro
Wiodzimierza Korcza. Obok
mistrza Korcza na jurorskiej
kanapie zasigda Alicja
Majewska i satyryk Artur
Andrus.

L(H[)Cudowne lata
- widowisko rozrywkowe
17:15 Gorna pétka smaku
- cykl kulinarno-
-detektywistyczny
17:55 Jak to sie mowi, czyli
Kasia u Bralczyka
- magazyn
18:35 Poczet Swiréw polskich
- Piotr Bukartyk
- program publicystyczny
19:15 Rodzinka.pl - serial kom.
20:00 Podwéjna tozsamosc
- sens., USA, 2007
21:45 no... wiadomo - magazyn
22:35 Judy - fab., WIk. Bryt.,
2019
00:40 Instynkt - serial krym.,
Polska, 2011
01:40 Krecisz mnie - kom.,
Belgia, Franc., 2018
03:40 Rodzinka.pl - serial kom.

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Anatomia pigkna
- program rozrywkowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieri Dobry TVN
- magazyn poranny

12:00 Kobieta na kraricu
Swiata - program Martyny
Wojciechowskiej. W Kenii
Martyna trafi do wioski
Masajow, gdzie grupa
kilkunastu kobiet stworzyta
Team Lioness, czyli Druzyne
Lwic, by rozprawic sie
z ktusownikami.

12:40 Co za tydzieri - magazyn
rozrywkowy

13:20 Top Model - reality show

15:00 Azja Express - reality show

16:40 Shrek Forever - kom.,
USA, 2010 ®

18:45 Sport; Pogoda

19:00 Fakty

MMasterChef - program
kulinarno-rozrywkowy

21:15 Legion samobdéjcow Il
- przyg., USA, 2021
23:55 Podwéjne ryzyko - sens.,
USA, Niemcy, Kan., 1999
02:15 Bartosz Zmarzlik.
cigajac marzenia.
- program dokument
02:45 Szpital - program obycz.
Ojciec przywozi do szpitala
10-letnia cérke Basie.
Mezczyzna jest chemikiem
imaw garazu mate
laboratorium...
03:50 Uwaga! - program
interwencyjny
04:10 Nauka jazdy - reality show
04:40 Recepta na stary dom
- program edukacyjny
05:10 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:00 Halo tu Polsat - poranny
program informacyjno-
-rozrywkowy

11:20 Jak ukrasc Ksiezyc
-anim., USA, Franc., 2010.
Gru planuje najzuchwalsza
kradziez na Ziemi - zamierza
ukras¢ ksiezyc! Gru jest
wyposazony w arsenat
miotaczy laseréw stuzacych
do obezwtadniania,
zamrazania, posiada
wszelkie maszyny do walki
w powietrzu i na ziemi

13:30 Twoja Twarz Brzmi
Znajomo - program
muzyczno-rozrywkowy

15:30 Gwiazdy Kabaretu

16:30 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

17:30 Awantura o kase
- teleturniej

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Sport; Pogoda

. A

(L2 Paristwo w Panistwie
- program interwencyjny

19:55 Dancing with the Stars.
Taniec z Gwiazdami
- program taneczno-
-rozrywkowy

22:05 Tesciowie - serial
obyczajowy

23:05 Sztanga i cash - kom.,
USA, 2013. Milioner, ktry
cudem uchodzi z porwania
zzyciem, wynajmuje
prywatnego detektywa, by
odnalazt zaskoczonych
obrotem spraw porywaczy.

01:55 Oficer Blart w Las Vegas
-kom., USA, 2015

03:55 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:25 Nasza generacja
- Zatracona osobowos¢
- dok., 1995
07:05 Rozmowy (nie)wygodne
08:00 Nabozeristwo
metodystyzne
w Tarnowie
09:05 Dokument tygodnia
-Jules Vernei jego
podréz dookota swiata
- dok., Franc., 2023
10:10 0d ucha do ucha
- Kowalski przy tablicy
- Pusty basen - Kapitan
Kloss - filmy animowane
10:40 Rawhide - Incydent
w wedzarni bizonéw
- western, USA, 1959
11:45 Poczet swiréw polskich
- Jerzy Satanowski
- program publicystyczny
12:20 Méj tydzien z Marilyn
-obycz., USA, WIk. Bryt., 2011
14:10 Claude Monet: ulotne
impresje - dok., Niemcy,
2020

L EP1UZmiennicy - serial, 1986
16:35 Dobry tytut - magazyn
17:15 Niedziela z... Ewa
Btaszazyk
18:10 Dekalog - Dziewiec
- dram., Polska, 1988
19:20 Niedziela z... E. Btaszazyk
20:00 Sciezki chwaty - dram.,
USA, 1957
21:40 Sabine Weiss, portret
ulicy - dok., Franc., 2022
22:50 Noc krétkich filméw
- Szereg syczacy - Ostry
Film Zaangazowany -
Jak dziata jamniczek
23:50 Wszystko bedzie dobrze
- dram. obycz., Polska, 2007
01:40 Niedziela z... E. Btaszazyk
02:40 KROL - koncert, 2015
03:40 Rezyserzy - John Carpenter
- dok., WIk. Bryt., 2018

: 04:40 Pajeczyna - filmTVP, 1982 :

05:30 Nash Bridges - Nash i Joe
przyjezdzaja do Las Vegas
i odnajduja zabéjce Franka
Girarda...

06:25 Kobra - oddziat
specjalny - Semir obchodzi
20. rocznice pracy w policji.
1 tej okazji zostaje mu
przydzielony nowy
partner...

08:25 Ranczo - serial kom.,
Polska, 2006

13:40 Szesc dni, siedem nocy
-kom., USA, 1998. Quinn
Harris zarabia na zycie jako
pilot niewielkiej awionetki
na jednej z wysp Pacyfiku,
mimo Zze bardzo nie lubi
turystéw. Robin Monroe
jest wydawca stynnego
magazynu dla pan. Podczas
urlopu Robin zostaje
niespodziewanie wezwana
na jeden dzien do pracy...

15:45 Sahara - przyg., WIk. Bryt.,
Hiszp., Niemcy, USA, 2005

1% e

om., Franc., 2007.
Takséwkarz Daniel i jego
przyjaciel - niezdarny
policjant Emilien probuja
zfapac zbiega, ktérego
nieopatrznie uwolnit
Emilien.

20:00 Swiat w ogniu - akgja,
USA, 2019. Prezydent staje
sie celem ataku dokonanego
przy uzyciu najnowoczesniej-
szych technik wojskowych.
Ging dziesiatki agentéw.

22:25 Blizniak - akcja, USA, 2019

00:50 Jestem zemstg - akcja,
USA, 2016

02:25 Dyzur - serial medyczny

03:05 Taki jest swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

04:00 Dyzur - serial medyczny

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

05:05 Szkota - Ela i Daria
z licealnej 2c pomagaja
wolontariuszom Zuzie
i Danielowi przy
charytatywnej zbiérce
ubran. Dziewczynom
bardzo podobaja sie
przyniesione przez uczniéw
rzeczy.

06:05 Wiza na mitosc - serial
paradokumentalny

07:00 New Looney
Tunes I - animacja

07:35 Wakacje Jasia Fasoli
- kom., WIk. Bryt., Franc.,
Niemcy, 2007

09:25 Ukryta prawda - program
obyczajowy

12:35 Detektywi - 52-latek, ktory
prowadzi gospodarstwo
na Podlasiu, samotnie
wychowuje 23-letnig corke.
Dziewczyna wyjechata do
miasta, by znalez¢ dobra
prace i przestata odzywac
sie do ojca...

L EE{UMonster Trucks - przyg.,
USA, 2016. Tripp, jak
wiekszos¢ licealistéw, nie
ma lekko w zyciu. Od szarej
codziennosci ucieka
w motoryzage. Na pobliskim
ztomowisku konstruuje
wiasnego, dziwacznego
Monster Trucka.

16:55 Poszukiwacze zaginionej
arki - przyg., USA, 1981 ®

19:25 Unboxing - Wielkie
Otwarcie - prog. rozrywk.

20:00 Mission: Impossible
- Fallout - sens., USA,
Chiny, Franc., WIk. Bryt.,
Nor., 2018

23:05 Plan doskonaly - sens.,
USA, 2006 ®

01:45 Rezolugja - obycz., Franc.,
Whochy, Polska, 2008

: 03:55 Druga strona medalu

06:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej 07:00 Kosmos
- niewyjasnione tajemnice
starozytnosci 09:00 Galileo
- ciekawostki popularno-
naukowe, intrygujace zagadki
ze $wiata naukii techniki
11:05 Jas Fasola radzi - serial
kom. 11:25 Smok: Historia
Bruce'a Lee - sens., USA, 1993
13:50 Dzis 13, jutro 30 - kom.,
USA, 2004 15:55 Uroczysko
- serial krym. 18:00 Galileo
- ciekawostki ze Swiata nauki
i techniki 20:00 Wiatcy Mdch:
One 21:00 Gwiazdy Kabaretu
22:00 Autostopowicz - Wyscig
o0 przetrwanie - sens., USA,
2003 00:00 STOP Drogéwka
- serial policyjny 01:00
Wielkie tajemnice historii
02:55 Interwencja - magazyn
reporteréw 03:25 Lubie disco!
04:25 Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09:10 Spotkanie z Magdalena
Buczek 09:15 Manna z Nieba
09:30 Msza $w. 10:30 Msza $w.
12:00 Aniot Pariski z Ojcem Sw.
Franciszkiem 12:15 Papiez Polak
do Rodakow 12:40 Gtos serca
13:25 Przeglad Tyg., Niedziela”
13:30 Wszystkim i wszedzie

14:00 Oddech Boga 15:00 Wie$
- to tez Polska 16:00 Inf. dnia
16:10 Koncert zyczeri 16:45
Jestem gotowy na wszystko...
17:30 S6l ziemi 17:55 Poczet
WIk. Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedok. 19:25 Sw. na kazdy dzien

19:30 Moja katolicka rodzina 20:00
Inf. dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40
Retrospekcja 21:45 Stan Bezp.
Paristwa 21:55 Sw. na kazdy
dzieri 22:00 Polskie dziedzictwo
22:45 Jak wygra¢ matzeristwo?
23:00 Jak my to widzimy
23:30 Tam, gdzie Bog ptacze
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04:50 Klan - telenowela TVP
05:15 Dziedzictwo - serial, Turcja
06:05 Wichrowe wzgérze - serial
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Studio Raban - magazyn
08:00 Akacjowa 38 - serial
08:50 Ranczo - serial obycz.
09:45 Komisarz Alex - serial krym.
10:40 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Korona kréléw. Jagiello-
nowie - serial historyczny
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:35 Magazyn Rolniczy
12:55 Zielona Planeta - dok.,
WIk. Bryt., 2021
14:00 Wichrowe wzgérze
- serial obycz., Turcja, 2024
14:55 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
15:35 Gra stéw. Krzyzéwka
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress; Pogoda
17:20 Jaka to melodia?

e Bl

Klan - telenowela TVP
18:25 Reporterzy - magazyn
18:45 Akacjowa 38 - serial
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Teatr Telewizji - Pelna
powaga - spektakl
teatralny, 2024 ®
21:45 Postscriptum - Petna
powaga - dyskusja
22:15 Pielgrzymi - dok., Polska,
2024

23:20 Balans bieli - magazyn

00:05 King Kong - przyg., USA,
Franc., 1976

02:30 Moja wielka grecka
wycieczka - kom., Hiszp.,
USA, 2009

04:10 Notacje - Karol
Strasburger. Role Zycia
- dokument, 2018

04:50 Klan - telenowela TVP
05:20 Dziedzictwo - serial, Turcja
06:05 Wichrowe wzgérze - serial
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Kosciot z bliska
08:00 Akacjowa 38 - serial
08:50 Ranczo - serial obycz.
09:45 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Korona kréléw. Jagiello-
nowie - serial historyczny
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Magazyn Rolniczy
13:00 Najpiekniejsze parki
Europy - dok., Niemcy,
2017
14:00 Wichrowe wzgérze
- serial obycz., Turcja, 2024
14:55 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
15:35 Gra stéw. Krzyzéwka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress; Pogoda

Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela TVP
18:25 Reporterzy - magazyn
18:45 Akacjowa 38 - serial

kostiumowy, 2016
19:30 Program informacyjny

19:55 Pytanie dnia

20:10 Sport; Pogoda

20:30 Korona krolow. Jagiello-
nowie - serial historyczny

21:05 Porzucony - serial, WIk.
Bryt., 2016

22:05 Magazyn Ekspresu
Reporteréw

23:05 Wydojeni - dok., Wik.
Bryt., 2022

00:20 Popietuszko. Wolnos¢
jestw nas - dram., Polska,
2008

03:05 Bella - fab., USA, 2006

04:35 Na dobre i na zte - serial
obyczajowy
05:30 M jak mitosc - serial, 2022
06:25 Dobre historie
- Ochronka dla seniora
- magazyn
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2024
07:30 Pytanie na $niadanie
11:15 Dla niestyszacych
- Okrasa tamie przepisy
- magazyn kulinarny
11:50 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turgja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:30 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:00 Na dobre i na zte - serial
15:50 Jak bylo? Jak Jest?
- felieton

Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 Mitos¢ i nadzieja - serial
obycz., Turgja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesigciu
- teleturniej

19:30 Barwy szczescia - serial
obycz., 2024

20:40 Kulisy serialu ,M jak
mitos¢”

20:55 M jak mitosc - serial
obyczajowy, 2024

21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

22:30 Klangor - serial

23:25 Uktad zamkniety
- thriller, Polska, 2013

01:35 0 mnie si¢ nie martw
- serial komediowy TVP,
2020

02:35 Judy - fab., Wik. Bryt., 2019 :

04:35 Na dobre i na zte - serial
05:30 M jak mitosc - serial, 2022
06:25 Pamiec i symbole
- reportaz
06:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2024
07:30 Pytanie na $niadanie
11:15 Mamaland - talk-show
11:55 ZdroWY Plan
Szczepienia. Pilnuj
kalendarza - magazyn
medyczny
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turgja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 M jak mitosc - serial, 2024
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Mitos¢ i nadzieja - serial
obycz., Turgja, 2022

Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesigciu - telet.
19:30 Barwy szczescia - serial
20:40 Kulisy serialu ,M jak

mitos¢”

20:55 M jak mitosc - serial, 2024
21:55 Nasygnale - serial fabularyz.
22:30 Klangor - serial

23:20 Biaty, biaty dzieri - fab.,

Islandia, 2019. Dochodzi do

tragicznego zdarzenia

w potozonym na odludziu

islandzkim miasteczku.

Ginie zona Ingimundura,

ktdra spada w przepasc

rozpedzonym
samochodem...
01:20 Podwdjna tozsamos¢

-sens., USA, 2007
03:10 Rozbite marzenia, 1918-

-1939 - dok. fabularyz.,

Niemcy, 2017

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieri Dobry TVN
- magazyn poranny

11:30 B&B love - program
rozrywkowy

12:05 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:10 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:15 Detektywi - program
krym.

15:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

17:40 Detektywi - program krym.

18:45 Sport; Pogoda

19:00 Fakty

Uwaga! - program
interwencyjny

20:00 Doradca smaku - program
kulinarny

20:10 Na Wspélnej - serial
obycz., Polska

20:50 B&B love - program
rozrywkowy

21:30 Totalne remonty
Szelagowskiej - reality
show

22:35 10000 lat przed naszq
erg - przyg., USA, 2008

00:50 Small World - sens.,
Polska, 2021

03:20 Co za tydzien - magazyn
rozrywkowy

03:55 Szpital - program obycz.

04:55 Uwaga! - program
interwencyjny

05:10 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy

05:40 Uwaga! - program interw.

05:55 Ukryta prawda

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieri Dobry TVN

11:30 B&B love - program
rozrywkowy

12:05 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:10 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:15 Detektywi - program
krym.

15:20 Doradca smaku - program
kulinarny

15:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

17:40 Detektywi - program krym.

18:45 Sport; Pogoda

19:00 Fakty

19:40 Uwaga! - program interw.

gl

BN 1, .
Doradca smaku - program
kulinarny

20:10 Na Wspdlnej - serial obycz.

20:50 B&B love - program
rozrywkowy

21:30 Slub od pierwszego
wejrzenia - reality show

22:35 Kuba Wojewddzki - talk-
-show

23:40 Superwizjer - magazyn
reporterow

00:15 Detektyw - miniserial

01:30 Dowody zbrodni - serial
krym., USA

02:30 Szpital - program obycz.

03:30 Uwaga! - program
interwencyjny

03:50 Nauka jazdy - reality show

04:25 Recepta na stary dom
- program edukacyjny

04:55 Jak to jest zrobione

- serial popularnonaukowy

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

11:30 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:35 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:18 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

Sport
19:30 Pogoda
19:35 Malanowski. Nowe
rozdanie - serial kryminalny
20:10 MEGA HIT - Marsjanin
-sens., USA, WIk. Bryt.,
2015. Straszliwa burza
piaskowa sprawia, ze
marsjanska ekspedycja,
w ktorej sktad wchodzi
Mark Watney, musi ratowac
sie ucieczkq z Czerwonej
Planety. Ciezko ranny Mark
zostaje na Marsie sam...
23:15 Nowe oblicze Greya
- obycz., USA, Chiny, 2018
01:45 Szosty dzien - sens., USA,
2000
04:05 Zjedz Kambodze - program
podrézniczo-kulinarny
04:45 Disco Gramy

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzieri z Polsat
News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

11:30 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:35 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - W podwar-
szawskiej miejscowosci
zaginat dziewiecioletni
Leon. Nieopodal miejsca
zaginiecia chtopca $wiadek
widziat miejscowego
dziwaka, ktory...

Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:20 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:25 Sport; Pogoda

19:35 Malanowski. Nowe
rozdanie - serial krym.

20:10 Sity Specjalne - reality
show

21:50 60 sekund - sens., USA,
2000

00:15 Marsjanin - sens., USA,
WIk. Bryt., 2015

03:25 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:25 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy

04:40 Disco Gramy - program

muzyczny

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:15 Muzyczne poranki
06:40 Tamte lata, tamte dni
- Alija Majewska - mag.
07:20 Mieszczanie zywieccy
- Beata i Ada - dok., 2021
07:50 Polskie cuda natury
- dokument, Polska, 2017
08:30 0d ucha do ucha
- Kowalski przy tablicy
- Pusty basen - Kapitan
Kloss - filmy animowane
09:00 Rawhide - Incydent
w wedzarni bizonéw
- western, USA, 1959
10:05 W Polske idziemy... czyli
jubileusz Wiestawa
Gotasa
11:10 Kabaretowy Alfabet
Dwadjki - G jak Gotas
11:50 Dokument.pl
- Buntowniczka nie
zwyboru - dok., Polska,
2022
12:50 Magiczne drzewo
- przyg., Polska, 2008
14:30 Wydarzenie aktualne

Retro kino - Rézowa
Pantera kontratakuje
-kom., USA, 1976
17:00 Najwazniejszy dzier
Zycia - serial, 1974
18:00 Hala odlotéw - talk-show
19:00 Portrety - Urszula
Dudziak: Zycie jest
piekne - dok., Polska, 2008
20:00 Panorama kina
polskiego - Uktad
zamkniety - thriller,
Polska, 2013
22:10 Scena muzyczna
-tukasz Dlugosz i Janusz
Olejniczak - koncert, 2021
23:05 Tully - obycz., USA, 2018
00:50 Zappa - dokument, USA,
2020
03:10 Kino nocne - Biaty, biaty
dzien - fab., Islandia, 2019
: 05:10 Teledyski

06:10 Muzyczne poranki
- teledyski
06:40 Tamte lata, tamte dni
- Krystyna Tkacz
- magazyn
07:20 Mieszczanie zywieccy
- Wisia, Matgorzata
i Kaja - dok., 2021
08:00 Podréze z historig
- zycia wyzszych sfer
- dok., Polska, 2017
08:40 Informacje kulturalne
- magazyn
09:05 Najwazniejszy dzier
Zycia - serial, 1974
10:10 Jutro wstane rano
ioparze sie herbata
- komedia, Czechostow.,
1977
11:55 Portrety - Urszula
Dudziak: Zycie jest
piekne - dok., Polska, 2008
12:50 Dobry tytut - magazyn
literacki
13:25 (Nie)zwykty Manhattan
- dok., Polska, 2022

Salto - dram., Polska, 1965
16:55 Najwazniejszy dzier
Zycia - serial, 1974
18:15 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn
18:55 Partia, pieniadze, rock
and roll - Nie wierze
politykom - dok., 1996
20:00 Lalek - Teatr TV, 1999
21:20 Nasi ulubiency - kom.,
Franc., 2019
23:05 Picasso, metamorfozy
od biekitu po rézowy
- dok., Franc., 2018
00:10 Ukiad zamkniety
- thriller, Polska, 2013
02:20 Buntowniczka nie
zwyboru - dok., Polska, 2022
03:30 Aria Diva - film
krotkometrazowy, TVP, 2007
04:15 Wydarzenie aktualne
: 04:50 Teledysk

06:00 Nash Bridges - Nash i Joe
przyjezdzaja do Las Vegas
i odnajduja zabdjce Franka
Girarda...

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- serial kryminalny

09:00 Unforgettable: Zapisane
w pamieci - serial krym.

10:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

11:00 Nie igraj z aniotem
- telenowela, Meksyk, 2008

12:55 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

13:50 Unforgettable: Zapisane
w pamieci - serial krym.

14:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - Kinga Flis to
30-letnia narzeczona
Huberta Kanarka, ktéra nie
jest pewna, czy chce zatozy¢
znim rodzine. Kiedy w czasie
,babskiego wieczoru” méwi
o swoich obawach kolezan-
kom, jedna z nich radzi jej,
zeby poszta do wrézki.

Ranczo - serial kom.,

Polska, 2006

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

20:00 10 minut - akcja, USA,
Kan., 2019. Frank Sullivan
jest wlamywaczem.
Mezczyzna w wskutek
nieudanego napadu na
bank traci pamiec...

22:00 Paradise City - akcja, USA,

2

23:50 W imie zasad - akcja, USA,
4

02:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

04:05 Taki jest swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

:05:00 Dzielnica strachu - serial

06:00 Nash Bridges - Skazany
byty gliniarzi jednoczesnie
wrdg Nasha uciekt
z wigzienia...

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- serial kryminalny

09:00 Unforgettable: Zapisane
w pamieci - serial krym.

10:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

11:00 Nie igraj z aniotem
- telenowela, Meksyk, 2008

12:55 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

13:50 Unforgettable: Zapisane
W pamieci - serial krym.

14:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - Klaudia W¢jcik to
atrakcyjna 30-latka, ktora
maz Adrian naméwit na
kontrolowang zdrade
z Wojciechem WoZniakiem,
aby w ten sposéb na nowo
rozpali¢ namietno$¢
w wygastym juz zwiazku.

15:50 Ranczo - serial kom.

Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Ptonaca putapka - akdja,
USA, 2004. Podczas akgji
gaszenia najgrozniejszego
pozaru w swojej karierze
Jack Morrison zostaje
uwieziony w 20-pietrowym
budynku...

22:20 Fatszerz - akcja, USA, 2014

00:20 Alex Cross - akja, USA,
WIk. Bryt., Franc., 2012

02:20 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:20 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

04:20 Menu na miare - program
kulinarny

05:00 Dzielnica strachu - serial

kryminalny

05:05 Szkota - Maturzystka Pola
Rybarczyk jest w zwiazku
z Sylwkiem Kurkiem.
Dziewczyna kocha go,
jednak nie potrafi
zapomniec o Grzesku...

07:00 Szpital - program obycz.

08:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:00 Detektywi - program

krym.

12:00 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

12:45 Szpital - Karetka przywozi
na SOR 60-letnia Haline
Ciosek. Kobieta pracuje,
reklamujac sklep
zoologiczny w przebraniu
kota. Strdj nie przepuszcza
wystarczajaco duzo tlenu
i60-latka zemdlata na ulicy.

13:45 Sekrety zycia - serial
paradokumentalny

14:50 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

T - —
Szpital - Pacjentkq doktor
Dominiki Gajdy jest 33-latka
z tréjka synéw, z ktérych
najmtodszy zatrut sie lekami.

18:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Hotel Paradise - reality
show

21:00 Anatomia piekna
- program rozrywkowy

22:00 Fucking Bornholm - obycz,,
Polska, 2022. Dwie pary,
dzieci i majéwkowy wyjazd
na sielankowy kemping. Co
moze péjsc nie tak?

00:10 Bodyguard - sens., USA,
1992

02:50 Méwie Wam - talk-show

03:25 Prawdziwy horror - serial
paradokumentalny

04:25 Druga strona medalu

- talk-show

05:05 Szkota - Hania Kloch
z licealnej 3d skrycie kocha
sie w Patryku Wegrzynie
i proponuje mu wspdlng
nauke. Patryk jest zmeczony
dodatkowymi obowiazkami
inaméwiony przez kolegow
idzie z nimi na impreze.
07:00 Szpital - program obycz.
08:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy
11:00 Detektywi - Detektywi na
prosbe klientki rozpoczynaja
sprawe dotyczacq zaginiecia
stand up'era, maz kobiety
jest podejrzany przez
policje o jego zabéjstwo...
12:00 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
12:45 Szpital - Do szpitala
zgtasza sie 40-letnia
Patrycja Jankowska.
Kobieta dostata bardzo
silnej alergii, po tym jak...
13:45 Sekrety zycia - serial
paradokumentalny

Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

16:50 Szpital - program obycz.

18:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Hotel Paradise - reality
show

21:00 Plan doskonaty - sens.,
USA, 2006. Piekielnie
inteligentny kryminalista
szykuje btyskotliwy napad
na bank. Prébuje mu w nim
przeszkodzi¢ swietny
gliniarz oskarzony
o korupcje. ®

23:40 Hannibal - sens., WIk.
Bryt., USA, 2001

02:30 Hotel Paradise - reality
show

03:25 Druga strona medalu

- talk-show

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 08:00 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 09:00 Dlaczego ja?
- serial paradok. 11:00 Trudne
sprawy - program obyczajowy
14:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 15:00 Na
ratunek 112 - serial obycz.

16:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 18:00 towcy
skarbow. Kto da wiecej 19:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Uroczysko
- serial krym. 20:30 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny

21:30 Mito$¢ za wszelka cene
- reality show 22:30 Pamietniki
z wakagji 23:30 Jarhead 2:
W polu ognia - film, USA, 2014
01:35 Love Island. Wyspa
mitosc - reality show 02:35
Interwencja - mag. reporteréw
02:55 SuperLudzie - serial
0 osobach z niepetnosprawnos-
ciami 05:30 Telezakupy TV

09:55 Sw. na kazdy dzieri 10:00
Inf. dnia 10:15 Rozmowy niedok.
11:20 Stan Bezp. Paiistwa
11:30 Warto by¢ ojcem 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Lesne rzeki 13:00 Naszym
powotaniem jest Swietos¢ 13:30
Msza $w. 14:30 Sybiraczka

15:00 Mistyczne serce Lasu
Wiederiskiego. Opactwo
Heiligenkreuz 15:50 Ma sie
rozumiec 16:00 Inf. dnia 16:10
Sanktuaria polskie 16:30 Porady
Medyczne Bonifratrow 17:00
Swiadkowie 17:30 XX Rajd
Katyriski 17:55 Poczet WIk.
Polakdw 18:00 Aniot Pariski

18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedok. 19:25 Sw. na kazdy
dziert 19:30 Poznajemy Polske
19:45 Modlitwa z udziatem
dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf.
dnia 21:40 Polski Punkt Widzenia
22:00 Z wedka nad wode

06:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej 08:00 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 09:00 Dlaczego ja?
- serial paradok. 11:00 Trudne
sprawy - program obyczajowy
14:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 15:00 Na
ratunek 112 - serial obycz.
16:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 18:00 towcy
skarbow. Kto da wiecej 19:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Uroczysko
- serial krym. 20:30
Sprawiedliwi - Wydziat Krym.
21:40 R.I.PD. - Agenci
z zaswiatow - kom., USA, 2013
23:45 American Pie:
Dziewczyny rzadza - kom.,
USA, 2020 01:45 Love Island.
Wyspa mitosci - reality show
03:05 SuperLudzie - serial
0 osobach z niepetno-
sprawnosciami 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:35 Europejska perta baroku
10:00 Inf. dnia 10:15 Jak my to
widzimy 10:45 Zew natury 11:05
Mocni w Wierze 11:35 Stowo
zycia 11:40 Ma sie rozumie¢
11:50 Sw. na kazdy dzieri 12:00
Uroczystosci odpustowe ku czci
$w. Jana Pawta Il 14:15 Ojcu
Swigtemu sie nie odmawia...

14:50 Pani Mazowsza 15:50 Ma sie
rozumiec 16:00 Inf. dnia 16:10
Jestem mama 16:25 Przyroda
w Obiektywie 16:40 Zdrowie
zBozej Apteki 16:55 Mateczniki
Polskosci 17:10 Prosto o gosp.
17:30 Zostan Zotnierzem RP
17:55 Poczet WIk. Polakéw

18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzier 19:30 Kazdy
maluch to potrafi 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
21:40 Polski Punkt Widzenia
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04:50 Klan - telenowela TVP
05:20 Dziedzictwo - serial, Turcja
06:05 Wichrowe wzgorze - serial
07:00 Transmisja Mszy Swigtej
07:30 Dom Pokoju w Betlejem
- Zycie w cieniu muru
08:00 Akacjowa 38 - serial
08:50 Ranczo - serial obycz.
09:45 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Korona kréléw. Jagiello-
nowie - serial historyczny
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:40 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn
13:00 Najpiekniejsze parki
Europy - dok., Niemcy, 2017
14:00 Wichrowe wzgérze - serial
14:55 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
15:35 Gra stow. Krzyzéwka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja

LA [lTeleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia?

17:55 Klan - telenowela TVP

18:25 Reporterzy - magazyn

18:45 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2016

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia

20:10 Sport; Pogoda

20:25 Korona kréléw. Jagiello-
nowie - serial historyczny

20:55 Pitka Nozna: RB Lipsk-
-Liverpool FC

23:05 Instynkt pierwotny
-fab., USA, 2019

00:55 Magazyn Ekspresu
Reporteréw

02:00 King Kong - przyg., USA,
Franc., 1976

04:20 Notacje - Jerzy Delfer.

Akompaniator - dok., 2018

04:30 Na dobre i na zle - serial
05:30 M jak mitos¢ - serial, 2022
06:25 Pozyteczni.pl - magazyn
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz.,, 2024
07:30 Pytanie na $niadanie
11:15 Dom Pokoju w Betlejem
- Ty wskazesz im droge,
po ktérej is¢ maja.
11:50 Jak to sie mowi, czyli
Kasia u Bralczyka
- magazyn
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitos¢ i nadzieja - serial
obycz., Turja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 M jak mitosc - serial, 2024
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turgja, 2022

UA p—_— |

BANDLE

i:H E1Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu
- teleturniej

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2024

20:45 Na dobre i na zle - serial

21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

23:00 Tajemnica aniofa - fab.,
USA, 2019. Przed
siedmioma laty Lizzie
stracita w pozarze,
w szpitalu malerikg Rosie.
Mimo uptywu czasu nie
moze sie pogodzic ze
$miercig corki...

00:55 Krok od Nieba - serial
kryminalny - serial, Wtochy,
2011

02:45 Na wiare. , Egzorcysta”
Williama Friedkina
- dok., USA, 2019

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieri Dobry TVN
- magazyn poranny

11:30 B&B love - program
rozrywkowy

12:05 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy. Dzisiaj
zawitamy do Bartoszyc...

13:10 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:15 Detektywi - program
krym.

15:20 Doradca smaku - program
kulinarny

15:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

L V£:]1) Detektywi - program krym.

18:45 Sport; Pogoda

19:00 Fakty

19:40 Uwaga! - program
interwencyjny

20:00 Doradca smaku - program
kulinarny

20:10 Na Wspdlnej - serial obycz.

20:50 B&B love - program
rozrywkowy

21:30 Top Model - reality show

23:05 Pati - serial obyczajowy

00:00 Swiadek koronny - sens.,
Polska, 2007

02:20 Superwizjer - magazyn
reporteréw

02:55 Szpital - program obycz.

03:55 Uwaga! - program interw.

04:10 Nauka jazdy - reality show

04:40 Recepta na stary dom

- program edukacyjny

: 05:10 Kto was tak urzadzit

06:00 Nowy dzieni z Polsat News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

11:30 Gliniarze - Do sklepu
nocnego wtacza sie ciezko
ranny mezczyzna z ranami
ktutymi. Sledztwo
wykazuje, ze nocami w tej
okolicy czesto kreca sie
dresiarze, ktérzy zaczepiaja
przechodnidw...

14:35 Dlaczego ja? - serial

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - paradokument

18:00 Pierwsza mitosc¢ - serial
obyczajowy

2

7)) WYDARZENIA

1L:511 Wydarzenia - program
informacyjny

19:20 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:25 Sport; Pogoda

19:35 Malanowski. Nowe
rozdanie - serial
kryminalny

20:10 Moja Mama i Twéj Tata
- reality show

21:50 Pokaz kotku, co masz
w srodku - kom., Polska,
2011. Seria niefortunnych
zdarzen stawia na gtowie
zycie dwdch mezczyzn...

23:55 60 sekund - sens., USA,
2000

02:30 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

CZWARTEK - 24 pazdziernika | TVN ___J  POLSAT |

04:50 Klan - telenowela TVP
05:15 Dziedzictwo - serial, Turcja
06:05 Wichrowe wzgérze - serial
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Petnia Wiary - magazyn
08:00 Akacjowa 38 - serial
08:50 Ranczo - serial obycz.
09:50 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Korona krélow.

Jagiellonowie - serial

historyczny TVP, 2024
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:40 To sie optaca - magazyn
13:00 Najpiekniejsze parki

Europy - dok., Niemcy,

2017
14:00 Wichrowe wzgérze

- serial obycz., Turcja, 2024
14:55 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
15:35 Gra stow. Krzyzowka

- teleturniej

LK1k Dziedzictwo - serial, Turcja

17:00 Teleexpress; Pogoda

17:20 Jaka to melodia?

17:55 Klan - telenowela TVP

18:25 Reporterzy - magazyn

18:45 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2016

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia

20:10 Sport; Pogoda

20:30 Korona kréléw. Jagiello-
nowie - serial historyczny

21:05 Ojciec Mateusz - serial

22:05 Sprawa dla reportera

23:05 Ula - dok., Polska, 2022

00:35 Profilerka - serial krym.

02:35 Instynkt pierwotny
-fab., USA, 2019

04:20 Notacje - Bohdan

Wroblewski. Bardzo

subtelny chtopak - dok.,

2018

TVP 2

04:30 Na dobre i na zle - serial
obyczajowy
05:30 M jak mitos¢ - serial, 2022
06:20 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz.,, 2024
07:30 Pytanie na $niadanie
11:15 Kryzys meskosci
- reportaz
11:50 Dobry tytut - magazyn
literacki
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turgja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial, Hiszp.,
2022
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

L2l Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesieciu
- teleturniej
19:30 Barwy szczescia - serial
obycz., 2024
20:50 Tak to leciato - teleturniej
muzyczny
21:50 Krucjata - Znak bliznigt
- serial kryminalny, Polska,
2024
22:40 Informacje kulturalne
23:00 Hala odlotéw - talk-show
23:50 Winni - fab., Dania, 2018
01:25 Poczet Swiréw polskich
- Piotr Bukartyk
- program publicystyczny
02:00 Kalifat - serial, Szwedja,
2020
03:50 Rodzinka.pl - serial
komediowy

05:40 Uwaga! - program interw.

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieri Dobry TVN
- magazyn poranny

11:30 B&B love - program
rozrywkowy

12:05 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:10 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:15 Detektywi - program krym.

15:20 Doradca smaku - program
kulinarny

15:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

17:40 Detektywi - program krym.

18:45 Sport; Pogoda

19:00 Fakty

LbXl)|Uwaga! - program
interwencyjny

20:00 Doradca smaku - program
kulinarny

20:10 Na Wspolnej - serial
obycz., Polska

20:50 B&B love - program
rozrywkowy

21:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

22:35 Bogowie - obycz., Polska,
2014

01:05 Detektyw - miniserial,
USA

02:20 Dowody zbrodni - serial
krym., USA
03:20 Szpital - program obycz.
04:20 Uwaga! - program interw.
04:35 Nauka jazdy - reality show
05:05 Recepta na stary dom
- program edukacyjny

06:00 Nowy dzien z Polsat News
08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

11:30 Gliniarze - Dochodzi do
uprowadzenia dwdch
dziewczynek. Okazuje sie,
ze ich ojciec...

14:35 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

L EHE] Lepsza Polska - program
publicystyczny Doroty
Gawryluk

19:25 Sport; Pogoda

19:35 Malanowski. Nowe
rozdanie - serial krym.

20:10 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

21:15 Przyjaciétki - serial obycz.

22:20 Patch Adams - obycz.,
USA, 1998

01:00 Pokaz kotku, co masz
w Srodku - kom., Polska,
2011

03:05 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:05 Zjedz Kambodze
- program podrdzniczo-
-kulinarny

04:45 Disco Gramy - program
muzyczny

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:15 Muzyczne poranki
06:30 Tamte lata, tamte dni
- Andrzej i Jacek
Zieliniscy - magazyn
07:10 Ksiezna Maria Krystyna
i Krzysztof - dok., 2021
07:45 W Swiecie temkow
- dok., Polska, 2016
08:30 Poczet swiréw polskich
- Piotr Bukartyk
- program publicystyczny
09:00 Najwazniejszy dzien
zydia - serial, 1974
10:20 Salto - dram., Polska, 1965
12:15 Caty ten polski rock
1959-1984- dok., 1984
13:05 Gwiazdy tamtych lat
- Bogustaw Wyrobek
- dok., Polska, 1993
13:45 Wydarzenie aktualne
- magazyn
14:20 Podroz - film TVP, 2006
15:00 Na kredyt - obycz., Polska,
2008
15:45 Eroica - dram., Polska,
1957

Lrir1INajwazniejszy dzier
Zydia - serial, 1974

18:30 Informacje kulturalne

19:00 Rezyserzy - ) Lee
Thompson - dok., Wik.
Bryt, 2018

20:00 Na wschod od
Hollywood - Swiatto
miedzy oceanami
-dram., N. Zel., WIk. Bryt.,
USA, 2016

22:20 Legendy Rocka
- Rockabilly -
Chicagowski Blues - dok.,
WIk. Bryt.

23:35 Nasi ulubiericy - kom.,
Franc., 2019

01:15 Kino nocne - Pociagi pod
specjalnym nadzorem
- fab., Czechostow., 1966

03:00 Informacje kulturalne

: 04:35 Teledyski

06:10 Muzyczne poranki

06:25 Wydarzenie aktualne

07:00 Tamte lata, tamte dni
- Lech Majewski - magazyn

07:30 Podroze z historig
- Kulisy dawnych
podrozy - dok., Polska,
2016

08:05 Portrety - Barbara
Falender - dok., Polska,
2019

08:40 Ktoredy po sztuke
- magazyn

09:00 Najwazniejszy dzier
zycia - serial, 1974

10:05 Eroica - dram., Polska,
1957

11:40 Rezyserzy - ) Lee
Thompson - dok., Wlk.
Bryt., 2018

12:40 Poczet swiréw polskich
- program publicystyczny

13:20 Kobiela na plazy - film
TVP, 1963

14:05 Monolog trebacza - film
TVP, 1965

Statysci - kom., Polska,
2006

16:50 Najwazniejszy dzien
zycdia - serial, 1974

18:00 Ktoredy po sztuke
- magazyn

18:10 Portrety - Barbara
Falender - dok., Polska,
2019

18:45 Keith Jarrett - ,Sztuka
improwizaji” - dok.,
Franc., 2005

20:00 Hala odlotéw - talk-show

21:00 Katyn - dram., Polska, 2007

23:15 Matylda - serial
kostiumowy, 2024

00:10 Swiatfo miedzy
oceanami - dram., N. Zel.,
WIk. Bryt., USA, 2016

02:35 Kino nocne - Winni - fab.,
Dania, 2018

: 04:15 Teledyski

06:00 Nash Bridges - Cassidy
zostaje przydzielona do
udziatu w niebezpiecznej
tajnej akdji majacej na celu
rozbicie gangu
podrabiajacego diamenty.

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- serial kryminalny

09:00 Unforgettable: Zapisane
w pamiedi - serial krym.

10:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

11:00 Nie igraj z aniotem
- telenowela, Meksyk, 2008

12:55 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

13:50 Unforgettable: Zapisane
W pamiedi - serial krym.

14:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - 16-letni Tadek
i 18-letni Gawet mieszkaja
wraz z siostra i matka
u dziadka Bolestawa, bytego
pracownika hiszpariskiej
firmy. Bolestaw jest
strasznym skapcem...

Polska, 2006

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

20:00 Polowanie na
czarownice - przyg., USA,
2011. Behmen jest XIV-
-wiecznym rycerzem, ktory
bierze udziat w wyprawach
krzyzowych.

22:00 Trzynasty wojownik
- przyg., USA, 1999

00:05 Pierwszy krdl - przyg.,
Wiochy, Belgia, 2019

02:30 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:25 Menu na miare - program
kulinarny

04:05 Taki jest swiat - przeglad
wydarzeri z catego globu.

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

TV Puls

06:00 Nash Bridges - Kiedy Nash
i Joe biora udziat w jednej
z akgji, okazuje sie, ze na
miejscu jest tez byta
kochanka Nasha - Tamara...

08:00 Kobra - oddziat
spegjalny - Semir i Paul
prowadza $ledztwo
w sprawie oszustki, ktéra
wykorzystuje sztuczki do
okradania bogatych
mezazyzn.

09:00 Unforgettable: Zapisane
w pamiedi - serial krym.

10:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

11:00 Nie igraj z aniotem
- telenowela, Meksyk, 2008

12:55 Zaklinaczka duchéw
- Melinda musi zdoby¢
zaufanie kolezanki z klasy
Neda, aby pomdc jej
rozwigzac tajemnice
$mierci brata.

13:50 Unforgettable: Zapisane
W pamiedi - serial krym.

e

1[5 Lombard. Zycie pod

zastaw - p;\md. k t

05:05 Szkota - Dwie dsmoklasistki
Agata i Ela robig wszystko,
zeby dostac sie na portal
szkolne slicznotki”, prowa-
dzony przez starsza uczen-
nice, Urszule Szczesniak...

07:00 Szpital - program obycz.

08:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:00 Detektywi - Do
detektywow zgtasza sie
zrozpaczona kobieta. Jej
byty maz zabit jej obecnego
partnera i porwat
6-letniego synka

12:00 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

12:45 Szpital - Pod opieke dr
Eryka Wajmana trafia
13-letnia Marcelina
Warzecha. Nastolatka
zemdlata w szkole.

13:45 Sekrety zycia - serial
paradokumentalny

14:50 Sedzia Anna Maria Weso-
towska - serial sadowy

Szpital - 13-latek, ktory
jest pacjentem dr Dominiki
Gajdy spowodowat
wypadek wiozac autem
pijanego ojca.

18:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Hotel Paradise - reality
show

21:00 Triumf - obycz., USA, 2021.
Mike cierpi na fagodne
porazenie mézgowe. Jest
bystrym nastolatkiem i ma
jedno marzenie - chce
zostac zapasnikiem
w szkolnej druzynie...

23:15 Richard Jewell - obycz.,
USA, 2019 ®

01:55 Hotel Paradise - reality
show

02:55 Prawdziwy horror - serial
:03:55 Druga strona medalu

05:05 Szkota - Licealista Wojtek
Pyrek spotyka sie z Amelig
Korczyniska, ktéra pochodzi
zbogatego domu. By mie¢
pienigdze na wyjécia
z ukochang, licealista
podejmuje prace.

07:00 Szpital - program obycz.

08:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:00 Detektywi - Do szpitala
trafia skatowany chtopak.
Jego zycie moze uratowac
przeszczep watroby od
kogos$ z rodziny

12:00 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

12:45 Szpital - 26-letnia
Agnieszka Wojtas przywozi
na oddziat swojego szefa,
Marcina Grzelaka. Okazuje
sie, ze dziewczyna podata
mezczyznie pigutke
gwattu...

13:45 Sekrety zycia - serial

paradokumentalny

L L1 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska - serial sadowy

fabularny

15:50 Ranczo - serial kom.,
Polska, 2006

16:55 Ranczo - kom., 2007

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Taxi 5 - kom., Franc., 2018

22:00 Alibi.com - kom., Franc.,
2017

23:55 Dusigrosz - kom., Franc.,
2016

01:30 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

02:30 Menu na miare - program
kulinarny

04:05 Taki jest swiat - przeglad
wydarzeri z catego globu.

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

16:50 Szpital - program obycz.

18:55 Ukryta prawda -

20:00 Hotel Paradise - reality
show

21:00 Nie wszystko zloto, co
sie Swiedi - przyg., USA,
2008. Ben Finnegan
zaprzepascit w swoim zyciu
matzeristwo z piekna Tess,
wilasny biznes i szczescie
rodzinne, a wszystko
z powodu obsesji jaka go
opetata przez laty - chce
odnalez¢ wrak galeonu...

23:25 Gra - sens., USA, 1997

02:10 Hotel Paradise - reality
show

03:10 Prawdziwy horror - serial

04:10 Druga strona medalu
- talk-show

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 08:00 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 09:00 Dlaczego ja?
- serial paradok. 11:00 Trudne
sprawy - program obyczajowy
14:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 15:00 Na
ratunek 112 - serial obycz.
16:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 18:00 towcy
skarbow. Kto da wiecej 19:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Uroczysko
- serial krym. 20:30
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
21:40 Prawdziwa jazda - sens.,
USA, 2014 23:45 Krdl
Skorpion: Ksiega Dusz - film,
USA, 2018 01:50 Love Island.
Wyspa mitosci - reality show
03:05 Interwencja - magazyn
reporteréw 03:25 Lubig disco!
04:25Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy

09:00 Pierwszy zmyst 09:30
Sanktuaria polskie 09:50 Sw. na
kazdy dzieri 10:00 Audiencja
Generalna Ojca Sw. Franciszka
z Watykanu 11:00 Zagtada re-
demptorystow Woli 11:25 Jestem
mama 11:40 Prosto o gosp.
12:00 Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia

12:20 Camino de Vistula 13:05
Zr6b jeden maty krok 13:30
Msza sw. 14:30 Krzywda 15:00
Baron Feliks Konopka - zycie
itworczosc 15:50 Ma sie
rozumie¢ 16:00 Inf. dnia 16:10
Na zdrowie 16:30 Lubieszéw

17:00 Po stronie prawdy 17:55
Poczet WIk. Polakéw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzieri 19:30 Opo-
wiesci biblijne 20:00 Inf. dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnog.
21:20 Inf. dnia 21:40 Polski
Punkt Widzenia 22:00 Lotte
- matopolska Inka wezoraji dzisiaj

06:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej 08:00 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 09:00 Dlaczego ja?
- serial paradok. 11:00 Trudne
sprawy - program obyczajowy
14:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradokumentalny
15:00 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy
16:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 18:00 towcy
skarbow. Kto da wiecej 19:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Uroczysko
- serial krym. 20:30
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
21:40 Smok: Historia Bruce'a Lee
-sens., USA, 1993 00:05
Jarhead 2: W polu ognia - film,
USA, 2014 02:20 Love Island.
Wyspa mitosci - reality show
03:25 Lubie disco! 04:25 Top
10 - Lista Przebojow 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:45 Zrozumie¢ wartos¢ zycia
- rozmowa z dr Wanda Péttawska
10:00 Inf. dnia 10:15 Rozmowy
niedok. 11:25 Myslac Ojczyzna
11:35 Przyroda i ludzie 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia 12:20
,W obronie paristwa prawa” 13:05
Sw. Jozef - patron na trzecie
tysiaclecie 13:20 Przeglad Tyg.
,Niedziela”13:30 Msza $w.

14:35 Pasjonat muzyki i malarstwa.
Marcin Zarnecki 15:00 Po stronie
prawdy 15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Inf. dnia 16:10 Z wedka
nad wode 16:35 Sol ziemi
17:05 Akademia pro-life 17:30
Odpowiedzialni za Ko$ciét

17:55 Poczet Wik. Polakdw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzier 19:30
Przyjaciele i bohaterowie 20:00
Inf. dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Gtos Polski 21:00 Apel Jasnog.
21:20 Inf. dnia 21:40 Polski
Punkt Widzenia 22:00 Gtos serca
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Litery z p6l ponumerowanych

od 1 do 29, utworza rozwigzanie - przystowie:

10 11 12

15 18

16. 17 19.;

2H 3
21| 22| 23 24 25| 26/ 27

.-h

28 29 30 31 32

POZIOMO: 1) zupa z kapusty; 2) miski na satatki; 3) wyspa,
kolebka karate; 4) Potnocna i Potudniowa, stany w USA; 5)
Alberto, byty prezydent Peru; 6) kelner na statku; 7) do pary ze
Srubg; 8) cztonek Zakonu Maltanskiego; 9) hymn Franciji; 10)
duzy waz dusiciel; 11) Keith, gitarzysta The Rolling Stones; 12)
grajg w teatrze; 13) szwedzka wyspa z Visby; 14) fotoreporter od
sensacji; 15) ze stolicg w Basse-Terre; 16) sklep dla tasuchow;
17) w potfelu; 18) gtoszone z ambon; 19) azjatyckie sztu¢ce; 20)
uzaleznieni od lekéw; 21) nauka badajgca pozostatosci z
przesziosci; 22) dunska wyspa w cies$ninie Sund; 23) fabryki
statkow; 24) Henryk, byly trener kadry pitkarskiej; 25) wydra

olbrzymia inaczej; 26) zarodki; 27) trzecie najwieksze miasto
Korei Potudniowej; 28) zrywane w sadzie; 29) muszla
koncertowa w plenerze

PIONOWO: 2) ryby w puszce; 5) instrument ludowy z wierzbiny;
13) marka samochoddéw z USA; 14) Polska Agencja Prasowa;
18) oznaka przezigbienia; 19) dawny ubiér wieznia; 30) kostna
lub miesniowa; 31) pisany do gazety; 32) Piotr dla kolegéw; 33)
grecka muza poezji lirycznej; 34) odgtos lecacej strzaty; 35)
dostarcza orzechy nanerczowe; 36) ... Swietego Elma; 37) dawni
kozaccy przywodcy wojskowi; 38) najwieksze jezioro Alaski; 39)

kururu, ropucha olbrzymia; 40) mielonka w puszcze; 41) mi$ z
Australii; 42) tworzg napisy; 43) Ill symfonia Beethovena; 44)
Beenhakker lub Messi; 45) najwyzszy szczyt Filipin;46) graniczy
z Tanzanig i Zambig; 47) ... chinensis, Sliwka chirska; 48) duze,
czarne ptaki; 49) Jolie, aktorka, cérka Jona Voighta; 50) lasy z
sosnami i Swierkami; 51) borealny las iglasty; 52) gwizdze w
kuchni; 53) marka gum do zucia; 54) panstwo nad Morzem
Czarnym; 55) kolorowy wzér na posadzce; 56) przewlekte
schorzenie ptuc; 57) ksiegowe zestawienie; 58) przydomek
Eisenhowera; 59) gaz musztardowy



KRZYZOWKA z HASLEM

Litery z pél ponumerowanych od 1 do 21
utworzg rozwigzanie niniejszej krzyzowki
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olumnie i w kazdym z dziewieciu pogrubionych
wadratow 3x3 znalazto sie po jednej cyfrze od 1 do 9:

9x9 w taki spo-s6b, aby w kazdym wierszu, w kazdej

Sprawdi Sie w SUDOKU: wypehij diagram

k
k

4 13
POZIOMO: 1) rzezba w parku; 7) z6tkng na drzewach; 9) stolica wioskiego Piemontu; 10) zona Orfeusza; 12) matka Andromedy;
15) najdiuzsza rzeka Francji; 20) wyspa Sulawesi inaczej; 22) i Mars, i Wenus; 24) gtebokie na zupe; 25) ptynie w Kaliningradzie;
28) stolica Karoliny Pétnocnej; 32) kotki na wierzbie; 35) rzadzi w szkole; 37) najwieksza wyspa Tanzanii; 39) gaszone do biele-
niadrzew; 40)inaczej spor, sprzeczka; 41) "Don ...", opera Giuseppe Verdiego. PIONOWO: 2) Proust, stynny francuski pisarz; 3)
cenne u stonia; 4) damascenska na miecze; 5) ztoty jaz, ryba; 6) Anna dla przyjaciét; 7) zwierze z lasu; 8) napisat "Sniadanie u
Tiffany’ego"; 10) Clapton, wirtuoz gitary; 11) o kurach i kaczkach; 13) przeciwienstwo snu; 14) inaczej o pogodzie; 16) tereny wo-
kot osiedla; 17) zotnierze przed przysiega; 18) pierwiastek At; 19) "Carmen", autorstwa Georgesa Bizeta; 21) elektroencefalo-
grafia; 23) kapitan biblijnej arki; 25) staty w gniazdku; 26) nie musi juz pracowac; 27) maty Aleksander; 29) stolica Gornej Austrii;
30) najwieksze jezioro Gwatemali; 31) jednostka indukcyjnosci, H; 32) nad oczami; 33) ogérkowa lub krupnik; 34) grecki bajkopi-
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sarz z Frygii; 36) rzeka w stolicy Portugalii; 38) jedna z pér dnia.

JOLKA z HASLEM

Wyrazy z kolorowych blokéw
czytane rzedami, utworzg hasto:

Na diagramie ujawniliSmy wszystkie
spotgtoski “W” oraz litery pomocni-
cze. Miejsce wpisu haset do odgad-
niecia. Rozwigzaniem jest hasto z ko-
lorowych pol czytanych rzedami.

0
H

Obrazy w cerkwi; cze$¢ meczu bokser-
skiego; dla Litwinow Kaunas; dawna
sypialnia; najdtuzsza rzeka Mjanmy;
warszawskie lodowisko przy tazien-
kowskiej; najdiuzsza rzeka Czech; ma
stolice w Cardiff; mielone na make;

przeptywa przez Woronez; rodzinne
miasto Joachima Gaucka; jedno z
imion Norwida; igty pod drzewem; ina-
czej basiory; autor "Ziemi Obiecanej";
jestnim solilokwium; dzdzownice ziem-
ne inaczej; japonska wyspa, ojczyzna
karate; jatowy bieg w samochodzie;
potocznie rosliny przy brzegu jeziora;
honorowy krwi; zaktad produkujgcy pi-
wo; autorka hitu "Szampan"; prostokat-
ny lub rébwnoboczny; Radcliffe, angiel-
ska pisarka; pies wyscigowy; na stopie
nurka; Virtuti Militari lub Orta Biatego;

marka zup btyskawicznych z Pozna-
nia; krélestwo Odyseusza; wsadzany

w mrowisko; naped pojazdu szynowe-
go; byt nim Shrek; korbowy lub prze-

ciwpowodziowy; wcigga w rzece; dzie-
to muzyczne lub literackie; ze stolicg w
Montevideo; maszyna do ubijania as-
faltu; fachowiec ze strugiem.

WYKRESLANKA: znajdz 20 nazw stodkich produktow i
deseréw. Wykres| wszystkie od goéry do dotu, od lewej
do prawej i na ukos: baton, wafel, gofry, tort, brownie,
sorbet, suflet, racuchy, pudding, lody, kisiel, tiramisu,

krem, muffin, tarta, nugat, piernik, praliny, strucla, keks.
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