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25 lat wiezienia lub
dozywocie dla zabojcy

SIEDLCE/SOKOLOW PODLASKI

W Sadzie Okregowym w Siedlcach odbyta sie kolejna rozprawa przeciwko
Lukaszowi S. z Mokobdd oskarzonemu o uduszenie swojej zony
w Sokotowie Podlaskim. Proces ma sie ku koncowi.

Termin ogloszenia wyroku wyzna-
czono na 24 czerwca. Prokuratura
7ada 25 lat wiezienia, petnomocnik
rodziny chce dozywocia dla spraw-
cy zabdjstwa.

0 tej sprawie pisaliSmy juz weze-
$niej na famach ,,Zycia Siedleckie-
go”. Teraz przypominamy zdarze-
nie, ktére miato miejsce w 2020 ro-
ku w starej sokolowskiej kamieni-
cy. Ofiara zabdjstwa, 34-letnia Lud-
mila S. z Ukrainy przyjechala do
Polski w poszukiwaniu lepszego zy-
cia. Znalazla prace i poznala Luka-
sza S., z ktérym szybko zawarta
zwigzek malzeniski.

Kochali sie do szaleristwa, nie wi-
dzieli bez siebie $wiata. Sielanka
skoriczyta sie po przyjsciu na §wiat
coreczki pary. Zaraz po urodzeniu
sie dziewczynki Lukasz S. bardzo sie
zmienil, zaciggat kredyty, a pienig-
dze przegrywat. Ludmila spostrze-
gla, ze bukasz na prawo i lewo roz-
trwania pienigdze. Oprécz hazardu
doszly alkohol i narkotyki. Kobieta
wyprowadzila sie. STRONA 2
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25 lat wiezienia lub

dozywocie dla zabojcy

SIEDLCE/SOKOtOW PODLASKI

W Sadzie Okregowym w Siedlcach odbyla sie kolejna roz-
prawa przeciwko Lukaszowi S. z Mokobéd oskarzonemu
o uduszenie swojej zony w Sokotowie Podlaskim. Proces
ma sie ku koricowi.

Termin ogloszenia wyroku wyznaczono na 24 czerwca. Proku-
ratura zada 25 lat wiezienia, pelnomocnik rodziny chce dozywocia
dla sprawcy zabOJStwa

O tej sprawie plsahsmy juz wezesniej na tamach ,,Zycia Siedlec-
kiego”. Teraz przypominamy zdarzenie, ktére mialo miejsce
w 2020 roku w starej sokolowskiej kamienicy. Ofiara zabojstwa,
34-letnia Ludmila S. z Ukrainy przyjechata do Polski w poszukiwa-
niu lepszego zycia. Znalazla prace i poznata Lukasza S., z ktérym
szybko zawarla zwigzek matzenski.

Kochali sie do szalenstwa, nie widzieli bez siebie §wiata. Sielan-
ka skoniczyla sie po przyj$ciu na $wiat coreczki pary. Zaraz po uro-
dzeniu sie dziewczynki Lukasz S. bardzo sie zmienil, zaciggal kre-
dyty, a pienigdze przegrywatl. Ludmila spostrzegla, ze Lukasz na
prawo i lewo roztrwania pienigdze. Oprdcz hazardu doszly alkohol
i narkotyki. Kobieta wyprowadzila sie. Lukasz S. w grudniu 2020
roku zakrad! sie do wynajetego mieszkania kobiety w Sokotowie
Podlaskim i zazadat, by wrdcila do niego. Powiedziala, Ze odchodzi
na stale i nigdy juz nie bedg razem. Lukasz wsciekt sie. Kiedy usty-
szal odmowe wpadt w furie i zaczal ja dusié. Gdy zobaczyl, ze nie
zyje wyszed! z mieszkania jak gdyby nic sie nie stalo. Piecioletnia
dzi$ Patrycja stracita mame i ojca, ktéry zostal zatrzymany. Zabdj-
ca trafil do aresztu, a sprawa do Sadu Okregowego w Siedlcach.
W ubieglym tygodniu odbyta sie sprawa, na ktorej prokurator
oglosit, ze dla t.ukasza S. (32 1.) zada 25 lat wiezienia. Wiaczestaw
Fedczenko z Ukrainy, brat Ludmily, ktéry jest oskarzycielem posil-
kowym w sprawie zadat dozywocia.

- Siostra miala wiele planéw, ale nie mogta ich zrealizowaé, bo
ta bestia odebrata jej zycie. Niech ten bandyta zgnije w wiezieniu za
to co zrobil naszej rodzinie - powiedzial nam podczas rozmowy
brat Ludmily. AW

Cztery osoby zatrzymane przez CBA

REGION

Zatrzymanie prezes
siedleckiego Zaktadu
Utylizacji Odpadow,
burmistrza Katuszyna

i dwdch przedsiebiorcow
odbito sie szerokim echem
wsréd mieszkancow
regionu.

Na poczatku czerwca funkcjona-
riusze Delegatury CBA w Warsza-
wie zatrzymali cztery osoby,
w tym prezesa Zakladu Utylizacji
Odpaddéw Sp. z o.0. z siedziba
w Siedlcach, burmistrza Katuszy-
na oraz dwoch przedsiebiorcow.
Czynnosci przeprowadzono na te-
renie Mazowsza i Slaska i dotyczy-
ly organizacji postepowan prze-
targowych.

- Postepowanie, w ramach kté-
rego przeprowadzono realizacje
dotyczy nieprawidtowosci
w zwigzku z przetargami organi-
zowanymi w Zakladzie Utylizacji
Odpadéw Sp. z 0.0. w Siedlcach
oraz Urzedzie Miejskim w Katu-
szynie w latach 2019-21. Czynno-
$ci w sprawie nadzoruje Prokura-
tura Okregowa w Lublinie-O$ro-
dek Zamiejscowy w Biatej Podla-
skiej.

Ustalenia $ledczych wskazuja
na dzialanie podejrzanych w celu
osiggniecia korzysci majatko-
wych poprzez wejscie w niefor-
malne porozumienia w zwigzku
z organizowanymi przetargami.
To pierwsza realizacja warszaw-
skiej Delegatury CBA i Prokuratu-
ry Okregowej w Lublinie - O$ro-
dek Zamiejscowy w Biatej Podla-
skiej w tej sprawie — przekazat ze-
spot prasowy CBA.

Rzeczniczka prasowa Prokura-
tury Okregowej w Lublinie
Agnieszka Kepka przekazala, ze
Anna G. P. bedac prezeska wcho-
dzila w porozumienie z dwoma
pozostatymi podejrzanymi, pole-
gajacym na przekazywaniu infor-
macji dotyczacych okreslonych
przetargéw, tak Zeby oni sobie
wskazali oferty pasujace od wa-
runkow przetargu. Za to albo uzy-
skiwata korzys$¢ majatkowa albo
inne korzysci osobiste.

Ostatecznie po przestuchaniu
prokuratura okregowa przedsta-
wila zarzuty i dodatkowo wnio-
skowata o tymczasowy areszt dla
prezes ZUO. Przedstawiono trzy
zarzuty, chodzi o naklanianie do
uzyskania informacji o przygoto-
wywaniu warunkéw przetargu,
niezachowaniu tajemnicy warun-
kéw zamowienia oraz uzgadnia-
nia specyfikacji.

- Miata ona wchodzié w poro-
zumienie z dwoma przedsiebior-
cami tak, ze informowata ich
o przetargach, aby oni z kolei mo-
gli ztozy¢ najkorzystniejsze ofer-
ty. Pozostate zarzuty dotycza
dzialania w celu osiggniecia ko-
rzy$ci majatkowej czy osobistej -
poinformowata media rzecznicz-
ka Prokuratury Okregowej w Lu-
blinie. Czyny te 3 zagroZzone tacz-
nie do 10 lat pozbawienia wolno-
$ci.

Prokuratura wystgpita réwniez
w stosunku do prezesa z wnio-
skiem o areszt na trzy miesigce.
Z kolei burmistrz Kaluszyna Arka-
diusz C. uslyszal zarzut, ze jako
funkcjonariusz publiczny posia-
dajacy informacje o przetargu nie
dopelnit warunkéw zachowania
tajemnicy, czym przekroczyt swo-
je uprawnienia informujac o tym
inng osobe. Grozi za to do 10 lat
pozbawienia wolnosci. Z kolei ka-
ra pieciu lat zagrozeni sg przed-
siebiorcy Karol P. oraz Tomasz
W., ktérzy mieli wspoipracowaé
z prezeska, za co grozi do5 lat wie-
zienia. Wobec mezczyzn zastoso-
wano poreczenia majatkowe.
Nikt z nich nie przyznat sie do wi-
ny.

Zarzuty dla prezes siedleckiego
ZUO byly zaskoczeniem dla prezy-
denta Siedlec Andrzeja Sitnika,

ktory stwierdzit, Ze o sprawie do-
wiedzial sie za posrednictwem
mediéw. Stwierdzil, ze decyzje
moze podjaé po bezposredniej
rozmowie.

Zaznaczyt, ze podczas majowe-
go zgromadzenia wspolnikow
ZUO nikt z udzialowcéw nie zgla-
szal zadnych uwag czy watpliwo-
$ci. Udzielone zostato absoluto-
rium.

Miasto Siedlce sg wiekszoscio-
wym udzialowcem spéiki, ktéra
obstuguje okoliczne gminy calego
regionu.

Z kolei burmistrz Katuszyna
wydal 8 czerwca o$wiadczenie,
w ktérym odni6st sie do zarzu-
tow. Potwierdzil, ze 7 czerwca
skladat wyjasnienia w Prokuratu-
rze Okregowej w Lublinie Osro-
dek Zamiejscowy w Biatej Podla-
skiej odnos$nie wspotpracy gminy
Katuszyn z ZUO w zakresie odbio-
ru i zagospodarowania odpadow
od mieszkancow. Podkreslil, ze
nigdy w zaden spos6b nie dziatat
na szkode miasta i gminy.

W zwigzku z decyzjg sadu rejo-
nowego w Bialej Podlaskiej, ktéry
nie zgodzil sie na areszt dla pre-
zes ZUO lubelska prokuratura zio-
7y zazalenie. RED
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Prezent na Dzien Dziecka

SIEDLCE

Lenka to 6-letnia
wojowniczka, ktorej
historia zastuguje na
chwile zatrzymania

i refleks;ji.

Dostali$my od niej list, w kto-
rym krétko opisuje nam swoja
historie - o tym, jak dostala
drugie zycie. List zaczyna
sie tak:

- Jestem Lenka i mam 6 lat.
Gdy miatam 1,5 roku zachoro-
watlam na bialaczke. Mama i ta-
ta byli wtedy ze mna caly czas.
Wiadomo, ze bytam w szpitalu
na chemioterapii, ktéra bardzo
ciezko znosilam. Nie dalo sie
choro6bska okropnego wyleczy¢
bez chemioterapii i pamietam,
ze bytam caly czas dziurawiona
iglami i ciggle ptakatam -
czytamy.

Sprawe choroby opisuje nam
mama Lenki, z kt6rg nawigzali-
$my kontakt od razu po otrzy-
maniu listu.

- TrafiliSmy do szpitala w Lo-
sicach z gorgczka 41 stopni. Zro-
bili szybko badania, okazalo sie
ze to sepsa, szybko przewiezli
nas do Warszawy do szpitala na
Nieklanskiej. Tam spedziliSmy
dwa tygodnie. Ciggle kontrole
w szpitalu, lecz dalej Lena miala
zie wyniki, wystali nas do he-
matologa juz na Zwirki i Wigu-
ry. Ciggle kiucia, badania, a mi-
mo to lekarze nie wiedzieli, co
jej jest. Po wielu badaniach
i szukaniu choroby, lekarze
w koncu pobrali szpik i wystali
do Niemiec na konsultacje. Po
paru dniach w szpitalu, pani
doktor przyszta do nas i powie-
dziala, Ze niestety to bialaczka.
Mi i mezowi az nogi ugiely sie
nie wiedziatam, co mam powie-
dzie¢. Po diagnozie Lence ustali-
li chemie, co miesigc byliSmy
caly czas w szpitalu. Zero kon-
taktu z ludZmi, wyj$¢ do sklepu
czy kosciola, Zeby$my nic nie
zlapali, bo Lenka miata stabg
odpornosé. Po chemioterapii
doktor powiedzial, Ze to nie wy-
starczy, Ze potrzebny jest nowy
szpik. Szukali nam szybko daw-

cy. Na nastepnej wizycie okaza-
fo sie, ze Lenka ma 50 skojarzo-
nych dawcow - dodaje mama
Lenki.

Samo skojarzenie nie jest au-
tomatycznie informacjg o pla-
nowanym przeszczepie, dlatego
rodzina Lenki nadal musiata
cierpliwie czeka¢ na dobre wie-
$ci.

- Po trzech miesigcach pani
doktor zadzwonila, Ze pewna
dawczyni zgodzila sie, by da¢
Lence nowy szpik. Wtedy szyb-
ko pojechali$my do Wroctawia
na przeszczep szpiku. Towarzy-
szyt nam wtedy ogromny
strach - jak to wszystko bedzie
wygladalo, jak Lenka bedzie sie
czula i czy przeszczep sie przyj-
mie. Ciggle ptakala, nie chciata
jes¢, miala popalone ciatko
iprzelyk od chemioterapii, kto-
ra musiala jg wyzerowaé. Modli-
lismy sie do swietego Jozefa, ze-
by pomdgt jej to wszystko prze-
trwa¢ i zeby wyzdrowiata. Po
przeszczepie byliSmy 10 dni za-
mkKknieci w izolatce, tylko jedno
z rodzicéw moglo by¢ przy Len-
ce, z mezem zmienialiSmy sie
co pie¢ godzin, by nie przynies¢

Lence zadnych zarazkow.

Kazda choroba dziecka budzi
u rodzicéw wiele emocji, zwykle
przeziebienie sprawia, Ze noce
sg trudne. A sytuacja, jaka pa-
nowala w domu Leny byla duzo
bardziej skomplikowana niz
w trakcie zwyklego przeziebie-
nia. Co czuli rodzice i Lenka,
osoby nie znajace tej skali cho-
roby, mogg sie tylko domysla¢
jakie emocje towarzyszyly ro-
dzinie.

- Pamietam do dzis$ jak mu-
sialam ze 1zami w oczach $cigé
jej wtoski na tyso. Ona do dzi$
mi to wypomina i pyta dlacze-
g0? SpedziliSmy ponad miesigc
w szpitalu transplantacji szpi-
ku. Gdy Lenka zachorowala,
zadnej nocy nie przespatam ca-
tej, tylko plakalam ciggle sie-
dzac przy jej 16zeczku i zastana-
wiajac sie, dlaczego to spotkalo
moje biedne dziecko. W czasie
badan pobrania krwi plakali-
$my razem ona i ja. Dlatego
pdzniej to méj maz chodzit z nig
na badania.

Po kilku dniach otworzyli izo-
latke i nastgpit moment przeto-
mowy w zyciu rodziny. Po bada-

niach wyszlo, Ze przeszczep sie
przyjal. Cho¢ mogtoby sie wyda-
wac, ze przyjety przeszczep to
koniec przygody, rodzina nadal
jezdzi na kontrole do Wrocla-
wia. Lenka w dniu dziecka do-
stala nowe zycie od pewnej Pani
o0 Wielkim Sercu. Jak wspomina
w li$cie do nas w czwarta rocz-
nice przeszczepu:

- To najwiekszy prezent jaki
dostalam na Dzien Dziecka. Ro-
dzice czasami mowig, Ze swoje
urodziny moge $wietowac¢ dwa
razy w roku.

Jak na tak mtody wiek Lenka
jest osobag mocno doswiadczo-
na przez zycie, ale zarazem bar-
dzo dojrzala emocjonalnie.

Podsumowujac swoj list do
redakgji pisze:

- Teraz wiem, ze za moim wy-
zdrowieniem i pokonaniem
choroby stoi mdj Aniot Stréz.
A mdj rysunek przedstawia méj
najwiekszy prezent jaki dosta-
fam w zyciu, ot6z to, ze dosta-
fam od pewnej Pani nowe Zzycie.
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Kolejny czarny punkt wodny na mapie

REGION

Samorzad Mazowsza
wraz z mazowiecka
policjg prowadza akcje
oznaczania
niebezpiecznych
kapielisk tzw. czarnymi
punktami wodnymi.

W tym roku na liste niestrzezo-
nych akwenoéw trafily kolejne
cztery. Tym samym na mapie
regionu jest w tej chwili az 125
takich miejsc.

- Wakacje to wyjatkowy se-
zon. Mamy wiecej wolnego cza-
su, a korzystajac z pieknej, slo-
necznej pogody najchetniej wy-
poczywamy nad wodg. Warto
jednak pamieta¢, by przy wybo-
rze kapieliska kierowa¢ sie zdro-
wym rozsadkiem i wybierac tyl-
ko miejsca bezpieczne, strzezo-
ne i odpowiednio oznaczone.
Nasze zycie i zdrowie sg najwaz-
niejsze - podkresla radna woje-
wodztwa Katarzyna Bornow-

ska, przewodniczaca Komisji
Skarg, Wnioskow i Petycji w Sej-
miku Wojewddztwa Mazowiec-
kiego.

Dlatego od 2009 roku samo-
rzad wojewddztwa mazowiec-
kiego we wspdtpracy z Woje-
wddzka Komenda Policji w Ra-
domiu oraz Komenda Stoteczng
Policji w Warszawie prowadzg
akcje prewencyjna polegajaca
na oznaczaniu miejsc niebez-
piecznych tzw. czarnymi punk-
tami wodnymi. Przed kapiela
w takich miejscach i jej zgubny-
mi skutkami ostrzegajg charak-
terystyczne czarno-zolte tablice.

Jeden z nowych punktéw to
akwen w Godziszu (pow. garwo-
linski, gm. Sobolew) przy sta-
wach.

Lacznie po aktualizacji na
Mazowszu bedzie 125 miejsc
oznaczonych “Czarnymi punk-
tami wodnymi”. Oznaczenie
akwenu czarnym punktem jest
tozsame z zakazem kapieli. Pm
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clechanowski

plocki

warszauaki zach.

#yrardowski

Czarne punkty wodne na Mazowszu

Mazowsze.

vem Pubibl

radomski

GMINA SIEDLCE
Dzien Rodziny jak z bajki

10 czerwca w przedszkolu Bajkowa Wyspa odbyt sie
Dzien Rodziny.

Dzien szczelnie wypelniony atrakcjami zaczat sie od wyste-
pow artystycznych w wykonaniu przedszkolakéw. Malu-
chy recytowaly, §piewaly i dziekowaly rodzicom za trud
wlozony w ich wychowywanie.

W kolejnej, mniej oficjalnej, czesci przedszkolaki oddaly sie
zabawie. Plac zabaw byt oblegany, dmuchance nie odpo-
czywaly, a automat do baniek pracowat na najwyzszych
obrotach. To nie jedyne atrakcje przygotowane przez na-
uczycieli z Bajkowej Wyspy. Chetni mogli przyozdobié¢ buz-
ki, pobawi¢ sie z klaunem, wej$¢ w interakcje z mowigcym
po angielsku robotem, a nawet poglaskac alpake

o0 wdziecznym imieniu Diego.

Gdy zabraklo sit baterie mozna byto dotadowa¢ dzieki roz-
maitym przysmakom. Upalng pogode pomagala prze-
trwac lemoniada domowej roboty. Dzieri Rodziny byt
peten wrazen i predko nie zostanie zapomniany. KS

BROKER UBEZPIECZENIOWY

ul. Sportowa 13, 08-110 Siedice
tel. 25631 19 34
www.universalbrokers.pl

Universal
INSURANCE
Brokers
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Nie trzeba mie¢ zwierzaka od szczeniaka

REGION

Zwierzoluby to grupa
0s6b, ktérym los
porzuconych, samotnych
zwierzat nie jest
obojetny.

Aby blizej poznaé stowarzy-
szenie i wolontariuszy po-
$wiecajgcych swoj wolny czas
na pomoc czworonogom wy-
brali$my sie na sobotni spacer
do jednej z podsiedleckich
przechowalni.

Wolontariat zawsze kojarzy
sie z czasem dobrze spedzo-
nym na rzecz innych, w tym
przypadku poznajemy osoby,
ktore wdzieczno$¢ widzg
w podanej tapce i rado-
$nie  merdajagcym ogon-
ku. Zwierzoluby to stowarzy-
szenie non-profit, nie bedgce
schroniskiem, a organizacja
poszukujaca domow dla po-
rzuconych, niechcianych zwie-
rzat. Dzieki wsparciu darczyn-
cOw zapewniajg tymczasowe
domy dla czworonogow, kto-
re oczekujg na adopcje. Do
czasu naszego wspolnego spa-
ceru wolontariuszom udato
sie znalez¢ dom dla ponad
1200 zwierzakow. Obecnie
wiele psiakéw przebywa w ho-
telach dla pséw lub tymczaso-
wych domach, ktére oplacane
sg z pieniedzy przekazywa-
nych przez ludzi dobrej woli.

W jaki spos6b mozna po-
moc i wesprzec¢ organizacje?
Rozwigzan jest wiele. Od

(10

przede wszystkim najpiekniej-
szego, czyli adopcji porzuco-
nego zwierzaka, poprzez wpla-
te na rzecz organizacji. Na
stronie mozna kupi¢ ,wirtual-
ng miseczke” dla psiaka za
piec ztotych, a nawet zaofero-
wac sie jako dom tymczasowy
dla porzuconych zwierzat.
Mozliwosci pomocy jest wiele,
ajak to wyglada w praktyce?

- Zawsze jesteSmy bardzo
wdzieczni za kazdg wptacong
ztotowke i liczne rodzaje po-
mocy, ktore oferujg ludzie
z dobrymi sercami. Wiemy, ze
ostatnio sg inne, wazniejsze
tematy, poza tym wszystko
jest coraz drozsze i wida¢ jak
odbija sie to na naszym sto-
warzyszeniu, bo roéwniez
wsparcia finansowego otrzy-
mujemy mniej. Zawsze jednak
mozemy liczy¢ na naszych sta-
lych darczyncéw, ktorzy
wspierajg nas na rozny spo-
sob. Czesto jest to optacenie
wizyty u weterynarza, zakup
karmy czy sfinansowanie ho-
telu dla zwierzakéw lub nie-
zbednych zabiegéw - ttumaczy
podczas spaceru Renata Wiec-
kowska - przyjaciotka zwierza-
kow.

Koszty zwigzane z funkcjo-
nowaniem stowarzyszenia sg
rézne, czesto zalezne od sytu-
acji. Kazdy znaleziony zwie-
rzak to poczatek kolejnej drogi
formalnej, ktora niesie za so-
ba wydatki. Znaleziony pies,
ktérego stowarzyszenie bierze
pod swoje skrzydia ma wyko-
nywane wszystkie badania,
jest szczepiony, odrobaczany

EKOLOGICZNY SRODEK
POPRAWIAJACY JAKOSC GLEBY

i kastrowany. Jest to pierwszy
etap przygotowania do adop-
¢ji, ktéra w zamysle stowarzy-
szenia jest punktem docelo-
wym ich dzialan. Jednak za-
nim dojdzie do adopcji wiele
czworonogow zostaje umiesz-
czonych w domach tymczaso-
wych lub hotelach dla zwie-
rzat, wtedy koszt utrzymania
takiego psiaka oscyluje mie-
dzy 400 a nawet 600 zlotych
miesiecznie. Psie hotele sg
przedsionkiem przed adopcja,
zanim zwierzak zostanie
umieszczony na stale w no-
wym domu.

- Staramy sie, aby zwierzaki
nie trafialy do schronisk. Psy
przebywajace w domach tym-
czasowych czy hotelach maja
lepsze warunki. Jest im zapew-
niane nie tylko wyzywienie,
ale przede wszystkim spacer
i blisko$¢ ludzi - dodaje wolon-
tariuszka.

Gléwnym celem stowarzy-
szenia jest ratowanie porzuco-
nych zwierzat, by pdiniej
w mozliwie najkrétszym cza-
sie zapewni¢ im nowy dom.
Mimo Ze porzucone psy bywa-
ja nieufne wobec ludzi, czesto
sg starszymi zwierzakami, za-

SPRZEDAZ!

ZWYCZaj $3 nierasowe i proces
adopgji jest wymagajacy - na-
lezy pamietac, ze plusow za-
brania zwierzaka ze schroni-
ska zawsze bedzie wiecej. Nic
nie moze rownac sie z urato-
waniem kolejnego czworono-
ga, z satysfakcja, ze zrobilo sie
co$ bezinteresownie.Jednak
adopcja to jedno, a realia to
drugie.

Tematem, ktory wyraznie
wybrzmial podczas wspdlne-
go spaceru byla $wiadomos¢
ludzi dotyczaca kastracji zwie-
rzat. Problem bezdomno$ci
i porzucania najczesciej zwig-

Produkt wytwarzany jest
z selektywnie zbieranych odpadow
zielonych oraz biodegradowalnych.

zany jest z niechcianym roz-
mnazaniem Czworonogow.
Dlatego wolontariusze stowa-
rzyszenia zwracajg uwage tak-
7e na ten aspekt, podkreslajac,
ze kastracja nie oglupia psa,
nie sprawia, ze stanie si¢ on
posepny, agresywny czy po-
szkodowany. Apel, ktéry musi
glo$no wybrzmieé¢ nawoluje
do tego, aby dba¢ o swoich
podopiecznych réwniez
w tym aspekcie. Czesto powta-
rzane slogany ,adoptuj, nie
rozmnazaj” - majg uswiada-
mia¢ i wplywaé na wiascicieli
czworonogow, aby w efekcie
bezdomnych - porzucanych
zwierzat bylo jak najmniej.
Niestety, na dang chwile
Swiadomosé, zwlaszcza
w mniejszych miejscowo-
$ciach, jest znikoma, dlatego
problem porzucanych zwie-
rzat jest tak duzy, a stowarzy-
szenie ciggle ma rece pelne
pracy. Dopdki problem nie-
chcianego rozmnazania zwie-
rzat nie zostanie zmniejszony
lub catkowicie wyeliminowa-
ny Zwierzoluby nadal bedg po-
trzebowaly naszej pomocy.
Mozemy jej udzieli¢ osobiscie
pomagajac chociazby w wy-
prowadzaniu psow czy po-
$rednio za pomocg strony in-
ternetowej, dokonujac wspar-
cia finansowego. A moze osta-
tecznie na diuzszg skale zosta-
jac wolontariuszem na state?
Lub w najpiekniejszy mozliwy
sposob - stajac sie nowg rodzi-
ng dla czworonoznego przyja-
ciela. PM

* Wzbogaca glebe w substancje organiczne
| sktadniki pokarmowe,

« Wptywa korzystnie na wtasciwosci fizyczne,
chemiczne i biologiczne gleb,

* Dostarcza naturalnej mikroflory,
zwiekszajac odpornosc roslin na patogeny,

-]

Zwigksza pojemnosc wodna i sorpcyjna gleb,

umozliwiajac wzrost roslin nawet na glebach
ubogich (nieuzytkach) oraz zdegradowanych.

Zaktad Utylizacji Odpaddw Sp. z 0.0. Instalacja Komunalna w Woli Suchozebrskie
UL. Sokotowska 2, 08-125 Suchozebry, tel. 25 621 07 56
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Pierwszy przypadek matpiej

ospy na Mazowszu

REGION

Na Mazowszu
potwierdzono pierwszy
przypadek matpiej
ospy.

- Szpital Zakazny w Warszawie
jest jedna z najlepszych tego ty-
pu placowek w kraju. W czasie
pandemii COVID-19 pelnit klu-
czowa role w regionie. W ostat-
nich latach przeznaczyliSmy na
modernizacje, rozbudowe i do-
posazenie blisko 40 min zi,
z czego tylko w tym roku 3,6
min zt - podkresla czlonkini za-
rzadu Elzbieta Lanc. - Nasze spo-
tkanie mialo charakter organi-
zacyjny i roboczy. Z uwagi na
pierwszy przypadek malpiej
ospy zdiagnozowany na Ma-
zowszu, chcialam osobiscie spo-
tkac sie z dyrekcja placowki, aby
omowié przygotowanie i wy-
zwania, jakie stojg przed na-
szym szpitalem - podkreslita.
Dodatkowo w ramach covido-
wego projektu unijnego szpital
otrzymatl 22,5 mln zl na dopo-
sazenie i niezbedne remonty.

Jak powiedziala dyrektor
szpitala Agnieszka Kujawska-
Misiag, ospa malpia przypomi-
na ospe wietrzng, cho¢ jest od
niej duzo mniej zakazna, a za-
grozenie ktore niesie dla popu-
lacji jest wg. ECDC bardzo ni-
skie. Dotychczas brak jest jasno-
$ci, co napedza szerzenie sie za-
kazenia, ale istnieje pewne ryzy-
ko, Ze masowe imprezy moga
przyczynic sie do wzrostu liczby

zakazen - zauwaza i apeluje
o propagowanie wiedzy na te-
mat tej choroby.

Réwniez z-ca dyrektora dr n.
med. Grazyna Cholewinska,
konsultant wojewddzki w dzie-
dzinie choréb zakaznych uspa-
kaja. Jej zdaniem matpia ospa
prawdopodobnie nie wywola
kolejnej pandemii, cho¢ zjawi-
sko szybko rozprzestrzeniajgcej
sie infekcji, nalezy traktowac
powaznie.

- Najskuteczniejszym sposo-
bem walki z malpig ospg jest
unikanie zakazenia. W tym celu
nalezy przede wszystkim: uni-
ka¢ kontaktow z potencjalnie
zakazonym zwierzeciem lub
cztowiekiem, nie dotyka¢ pa-
dtych zwierzat, zwlaszcza gryzo-
ni. Pacjentéw z potwierdzonym
zakazeniem nalezy izolowac -
mowi konsultant wojewddzka.

Okres wylegania malpiej
ospy, czyli czas od zakazenia do
pojawienia sie pierwszych obja-
wow wynosi zwykle 7-14 dni,
niekiedy do 21 dni. Po tym cza-
sie pojawiajg sie objawy typo-
we dla infekcji wirusowej — go-

raczka, bole miesni, bole kost-
no-stawowe, ogdlne rozbicie,
oslabienie, niekiedy uogélnione
powiekszenie weziéw chion-
nych. Zwykle w 2-3 dobie obja-
wow ogdlnych, zaczynaja sie
pojawia¢ zmiany na skorze -
najpierw sg krostki ktére ewo-
luujg do pecherzykow, nastep-
nie przysychaja, tworza sie stru-
py, ktére odpadajg. Charaktery-
styczna jest lokalizacja zmian
skoérnych - wystepujag na skdrze
calego ciala, lecz zajmuja tez
wewnetrzng powierzchnie do-
ni i powierzchnie podeszwowg
stop (to odroznia jg od ospy
wietrznej). Objawy utrzymujg
sie od dwéch do czterech tygo-
dni i ustepuja samoistnie lub
przy zastosowaniu lek6w obja-
wowych.

Przebieg malpiej ospy jest za-
zwyczaj lagodny i ustepuje zwy-
kle samoistnie bez leczenia. Ist-
nieje lek o dzialaniu swoistym
i udowodnionej skutecznosci
wobec wirusa ospy malpiej, nie-
stety niedostepny w Polsce.

Stosuje sie przede wszystkim
leczenie objawowe, z wykorzy-
staniem lekéw o dzialaniu prze-
ciwzapalnym, przeciwgorgczko-
wym, przeciwbélowym, prze-
ciw§wigdowym oraz inne, za-
leznie od potrzeb klinicznych.
Nalezy zwrdci¢ uwage na peka-
nie albo rozdrapywanie peche-
rzykéw na skorze i wtorne nad-
kazenie bakteryjne.

Co wazne, zaden z pacjentéw
dotychczas zdiagnozowanych
w Europie, nie wymagat inten-
sywnej terapii. OPRAC. KS

Produkty z Laurem

REGION

Wyjatkowy smak,
unikalna receptura
iregionalne
pochodzenie - to
wszystko walory
produktow
nagrodzonych Laurem
Marszatka
Wojewoddztwa
Mazowieckiego.

Sposrod 127 zgtoszen, nade-
stanych zaréwno przez produ-
centéow indywidualnych, jak
i przedsiebiorcéw, kapituta wy-
brata najlepsze z nich w sumie
w 12 kategoriach. Konkurs
o Laur Marszatka od lat pokazu-
je, ze smaki mazowieckich pro-
duktéw sg bardzo réznorodne,
ale taczg je wierno$¢ tradycji,
staranno$¢ producentéw i prze-
pisy przekazywane z pokolenia
na pokolenie. Dziedzictwo kuli-
narne jest nieodigczng czesciag
regionalnej tradycji, ktéra mi-
mo uptywu lat, wcigz trwa.

W tej edycji konkursu zgto-
szono 127 produktéw zywno-
$ciowych: w tym 106 wytwarza-
nych przez producentéw indy-
widualnych oraz 21 wytwarza-
nych przez przedsiebiorcow.
Podczas posiedzen kapituly
konkursowej, ktére odbyty sie
W maju, jej cztonkowie dokona-
li oceny dostarczonych produk-
téw, a nastepnie przyznali wy-
réznienia i wybrali laureatow.

- Do konkursu co roku zgla-
sza sie wielu producentéw, kto-
rzy chca sie pochwali¢ swoimi
produktami. Warto zauwazy¢,

3 — L]
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ze nagradzamy nie tylko produ-
centéw komercyjnych, ale takze
kota gospodyn wiejskich, sto-
warzyszenia i osoby indywidu-
alne, ktore pasjonujg sie kuch-
nig regionalng i pielegnuja kuli-
narng tradycje - méwi Janina
Ewa Orzetowska, cztonek zarza-
du wojewddztwa mazowieckie-
go.
W konkursie o Laur Marszal-
ka na najlepszy produkt roku
2021 mogli wzig¢ udziat produ-
cenci zywnosci z terenu woje-
wodztwa mazowieckiego. Za-
rowno firmy komercyjne, jak
i podmioty oraz organizacje wy-
twarzajgce zywno$¢ na mniej-
szg skale, takie jak: kota gospo-
dyn wiejskich, stowarzyszenia,
gospodarstwa agroturystyczne,
gospodarstwa ekologiczne, oso-
by fizyczne. Koniecznym wa-
runkiem bylo udokumentowa-
nie swojej dziatalnosci posiada-
nymi certyfikatami, dyploma-
mi, za§wiadczeniami lub inny-
mi dokumentami, np.
potwierdzajgcymi prezentacje
produktu na targach, wysta-
wach, imprezach lokalnych i re-
gionalnych. Co wazne, zgloszo-
ny produkt musial by¢ powta-
rzalny, tak by mozna go byto
m.in. promowac przy réznych
okazjach.

W XV edycji Konkursu o Laur
Marszatka Wojewddztwa Mazo-
wieckiego wséréd producentow

=

indywidualnych kapitutla kon-
kursu nagrodzita produkty
w o$miu kategoriach i przyzna-
fa osiem Lauréw oraz cztery wy-
roznienia i cztery wyrdznienia
kapituty.

Laury w grupie producentéw
indywidualnych w kategorii
przetwory miesne, produkty
pochodzenia zwierzecego otrzy-
malo Koto Gospodyn Wiejskich
w Holowienkach w gminie Sab-
nie za poledwiczki wieprzowe
wedzone parzone. Z kolei w ka-
tegorii ryby i przetwory rybne
nagrode zdobylo Kolo Gospo-
dyn Wiejskich ,,Gozdziczanki”
w GoZdziku w gminie Gérzno za
galantyne rybna babci Gozdzi-
kowej. Wyrdznienia w grupie
producentéw indywidualnych
w kategorii wyroby cukiernicze
otrzymala Janina Zawtlocka
z Kamionki w gminie Jakub6w
za tort miodowy, w kategorii
owoce, warzywa, przetwory
owocowe i warzywne, produkty
pochodzenia roslinnego nagro-
de odebrato Kolo Gospodyn
Wiejskich ,,Kobylanki” w Kobyl-
nicy w gminie Maciejowice za
Kobylenskie powidla malinowe
z bonusem, a w kategorii pro-
dukty mleczarskie Anna Zabo-
klicka z Jaczewa w gminie Ko-
rytnica za ser podpuszczkowy
krowi wedzony z orzechem
wloskim , Orzeszek”.

Umowy podpisane.
Czas na dziatanie

REGION

Ochrona powietrza

i klimatu oraz wsparcie
dla sotectw

i dziatkowcow - to
dziatania w powiatach
siedleckim i tosickim,
ktére otrzymaty
wsparcie samorzadu
wojewodztwa.

Jak zaznacza czlonkini zarzadu
wojewddztwa mazowieckiego
Janina Ewa Orzelowska, progra-
my wsparcia samorzagdu Ma-
zowsza majg realny wplyw na
rozw6j mazowieckich gmin
i powiatow.

- Podpisali$my kolejne umo-
Wy na wsparcie w subregionie
siedleckim. Tym razem dofi-
nansujemy az 72 inwestycje
w powiatach siedleckim i tosic-
kim. Mamy $wiadomos¢, ze bez
naszej pomocy wiekszos$¢ tych
inwestycji nie miataby szans
powstag, a dzieki Srodkom sa-
morzadu wojewddztwa miesz-
kancy zyskaja place zabaw, wy-
remontowane $wietlice wiej-
skie, czyste powietrze i wiele in-
nych udogodnieri.

Mazowsze dla sotectw to je-
den z pierwszych programow
wsparcia realizowanych przez
samorzad wojewddztwa mazo-
wieckiego. Tylko w tym roku
wsparcie w wysokosci blisko

N

11,6 mln z1 otrzymaja az 1172
projekty. Z tej puli 46 to inicja-
tywy z powiatu siedleckiego
idziewie¢ z powiatu tosickiego.

W ramach programu ,Ma-
zowsze dla dziatkowcodw” samo-
rzady mogly ubiegaé sie
0 wsparcie m.in. na nowe
os$wietlenie, modernizacje ogro-
dzenia czy zakup sprzetu do pie-
legnacji zieleni. W tym roku sa-
morzad wojewddztwa dofinan-
suje projekty 101 rodzinnych
ogrodow dziatkowych, na kté-
rych realizacje przeznaczy po-
nad 1,5 mIn zt. Wsparcie w wy-
sokosci 28 tys. zt otrzymajg tak-
ze ogrodki dzialkowe w Siedl-
cach, Golicach i Losicach.

W ramach czwartej edycji au-
torskiego programu wsparcia
samorzadu wojewddztwa ma-
zowieckiego samorzadowcy
zglosili blisko 200 projektow,
sposréd ktérych radni woje-
wodztwa wybrali 179 do dofi-
nansowania. Z powiatu siedlec-
kiego wsparcie w wysokosci po-
nad 152,7 tys. zl otrzyma pieé¢

inicjatyw. Dotyczg one m.in. bu-
dowy stacji tadowania pojaz-
déw elektrycznych czy zakupu
systemu informujgcego o jako-
$ci powietrza. Otrzymane dofi-
nansowanie pomoze mazo-
wieckim gminom we wdraza-
niu przepiséw uchwaly anty-
smogowej oraz dziatan napraw-
czych, wynikajgcych
z programu ochrony powietrza.
Przebudowa parkéw, tworze-
nie $ciezek edukacyjno-ekolo-
gicznych, nowe nasadzenia
drzew i krzewow czy moderni-
zacje ulicznego o$wietlenia to
przyklady projektéw ekologicz-
nych, ktore jeszcze w tym roku
zostang zrealizowane na Ma-
zowszu. W sumie powstanie 157
inwestycji, na ktérych realizacje
wladze regionu przeznacza po-
nad 11,2 miIn z}. Z powiatu sie-
dleckiego wsparcie w wysokosci
ponad 527 tys. zt otrzyma sze$¢
inicjatyw, a z powiatu tosickie-
g0 - ponad 149 tys. zt pomoga

w realizacji dwoch projektow.
OPRAC. KS

Bedzie remont Nadbuzanki

GMINA
SARNAKI

Gmina doczeka sie
w obecnym roku dwoch
waznych inwestycji.

Pierwszg z nich, jest niewat-
pliwie przebudowa popularnej
Nadbuzanki, czyli drogi prowa-
dzacej z Zabuza przez Serpelice
do Borsuk. Inwestycja bedzie
mogla zostac zrealizowana dzie-
ki drugiej pilotazowej edycji Rzg-
dowego Funduszu Polski Lad:
Programu Inwestycji Strategicz-
nych.

- To historyczny dla nas mo-
ment, gdyz wspoélnie z powia-
tem losickim pozyskali$my re-
kordowe dofinansowanie w wy-
sokos$ci ponad 20 min zt na
przebudowe tzw. Nadbuzanki,
ktéra doczeka sie remontu po
40 latach! Dziekuje panu staro-
$cie powiatu losickiego Januszo-
wi Kobyliriskiemu oraz panu po-
stowi Krzysztofowi Tchorzew-
skiemu za wspdtprace, zaanga-
Zowanie i wsparcie w pozyska-
niu dotacji na przebudowe tak
istotnego dla naszej gminy szla-
ku komunikacyjnego - skomen-
towal ten fakt na swoim profilu
na Facebooku wojt gminy Sarna-
ki Grzegorz Arasymowicz.

Inwestycja zostanie przepro-
wadzona przy wspolpracy z po-
wiatem fosickim. Gmina Sarnaki
otrzymata 9 mln 405 tys. zl na
przebudowe drogi od miejsco-
wosci Serpelice do skrzyzowania
w Zabuzu, natomiast powiat to-

sicki za ponad 11 mln zI przebu-
duje odcinek drogi od granicy
wojewddztwa lubelskiego przez
Borsuki do Serpelic. Wsp6lnie ze
starostwem powiatowym, Sar-
naki zmodernizujg prawie 10
km drogi. Warto$¢ calej inwesty-
¢ji wyniesie ok. 22 mln zlotych.

To nie koniec dobrych infor-
macji z malowniczej gminy lezg-
cej nad Bugiem. Na poczatku
czerwca wiadze Sarnak podpisa-
ty z wykonawcg, firmg KRYMAR
Marta Mikucewicz, umowe na
»Budowe Osrodka Doradztwa
Rolniczego w Bindudze”. Swie-
tlica bedzie stuzyta mieszkan-
com Bindugi, Klimczyc, Klim-
czyc-Kolonii, Buzki oraz Kézek.
Dzieki przedsiewzieciu, miesz-
kancy czterech miejscowosci zy-
skaja nowy obiekt kulturalny,
miejsce spotkan i integracji.

W ramach zadania przy wyko-
naniu $wietlicy zostanie wyko-
nany nastepujacy zakres prac:

wewnetrzna instalacja kanaliza-
cyjna, instalacja wody, bialy
montaz, centralne ogrzewanie,
wewnetrzna instalacja elektrycz-
na i tablice rozdzielcze, instala-
cja odgromowa, wewnetrzne li-
nie zasilajgce, tynki wewnetrzne
z glazurg i ociepleniem we-
wnetrznym, stolarka drzwiowa,
posadzki, roboty malarskie, ele-
wacja, taras i elementy ze-
wnetrzne.

Koszt inwestycji wynosi 0,56
min zl, z czego 0,28 mln z! po-
chodzi z dotacji z budzetu woje-
wodztwa mazowieckiego w ra-
mach instrumentu wsparcia za-
dan waznych dla réwnomierne-
g0 rozwoju wojewodztwa mazo-
wieckiego. Zadanie realizowane
bedzie w dwdch etapach.
Pierwszy wykonany zostanie do
konca 2022 roku. Cata inwesty-
cja zakonczy sie do 30 czerwca
2023r. KU
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Krolewskie Zzrodia i inne
tajemnice Puszczy Kozienickiej

REGION

Lasy jak okiem siegngc. Najbardziej dzikie ostepy w wojewodztwie mazowieckim. Ostatnia prawdzi-
wa dzika puszcza, a wlasciwie jej fragmenty - to juz tylko tutaj. S jeszcze doliny rzeczne - Radomki
i Zagozdzonki oraz wzniesienia wydmowe i bagna.

Polozenie = Kozienickiego
Parku Krajobrazowego na
terenie dawnej Puszczy
Radomskiej wplywa na
roznorodno$¢ wystepujg-
cych w nim form uksztatto-
wania terenu oraz bogac-
two Swiata ro$lin
izwierzat.

Wyjatkowa popularnoscig
ws$rod odwiedzajgcych
park cieszy sie $ciezka
prowadzaca do Kroélew-
skich Zrédel, gdzie na
polowania mial wybiera¢
sie Wiadystaw Jagietto. W
swéj plan zwiedzania
parku  warto  wlgczy¢
wizyte w patacu w Kozieni-
cach bedacego siedzibg
Muzeum Regionalnego.

Najciekawsze $ciezki

Przez teren parku przebie-
ga kilkanascie pieszych
Sciezek przyrodniczych.

KOZIENICE

Oto najciekawsze z nich:

Sciezka  przyrodniczo-le-
$na przecina rezerwat
,yJedlnia” przy zalewie w
Siczkach z 200-letnimi
sosnami i debami. Poczg-
tek $ciezki znajduje sie przy
tablicy informacyjnej
z mapa trasy obok Osrodka
Edukacji i Integracji
Europejskiej Lasow
Panstwowych w Jedlni
Letnisko. Tablice informa-

cyjne rozmieszczone na
trasie pozwolg poznac
uksztaltowanie terenu

rezerwatu i réznorodnos$c
wystepujgcych tam gatun-
kéw zwierzat i ro$lin. Na
spacer nalezy przeznaczy¢
1,5 - 2 godziny.

Sciezka  przyrodniczo-le-
$na ,,Nad Pacynk3” rozpo-
czyna i konczy sig¢ przy
stanicy  harcerskiej w
Antoniéwce. Na jej trasie

ustawionych jest 8 tablic
opisujgcych role wody
w ekosystemie, a takze
spos6éb opieki nad lasem
i jego mieszkancami.
PrzejScie petli po Lesie
Rajeckim zajmie okoto 2,5 -
3 godzin.

Najpopularniejszg  piesza
trasg po parku jest Sciezka
przyrodniczo-lesna
Krélewskie Zrédla. Nazwa
trasy wziela sie od znajdu-
jacego sie u jej konca
7rédetka, z ktorego pit
wode krél  Wiadystaw
Jagiello, majacy zwyczaj
polowaé¢ w dawnej Puszczy
Kozienickiej. Aby odnalez¢é
legendarny wodopo6j, w
pierwszej kolejnos$ci nalezy
dotrze¢ do mostu w Kajze-
réwce (znajdujgcego 3,5 km
od Kozieniec), gdzie mozna
skorzysta¢ z  parkingu
i polany rekreacyjnej.

W tym miejscu zaczyna sie
wlasciwa $ciezka do Zrédta
o dlugosci 3 km. Trasa
wiedzie przez rozlewiska
rzeki Zagozdzonki, w tym
cze$ciowo po drewnianym
pomoscie. Na jej pokonanie
nalezy przeznaczy¢ 1,5 - 2
godziny.

Pozostate atrakcje

Oprocz spacerow po
samym  parku, warto
wybra¢ sie do Izby Dydak-
tyczno-Muzealnej Puszczy
Kozienickiej = urzadzonej
w stuletniej le$niczéwce
w  wiosce  Augustow.
Prezentowana w  niej
wystawa  audiowizualna
pozwoli wszystkim zainte-
resowanym zapoznac si¢ ze
Swiatem zwierzagt i ro$lin
parku, historig osadnictwa
i tradycyjnymi zajeciami
mieszkancow okolic oraz

obyczajami

z le$nictwem.
W granicach parku znajdu-
ja sie ponadto zabytkowe
koscioly w JedIni i Garbat-
ce, a takze wazne miejsca
pamieci, w tym wzniesione
w 1933 roku mauzoleum
I putku legionistéw
w Zytkowicach.

Na szczegblng uwage zastu-
guje otoczony parkiem
palac w  Kozienicach,
w ktérym obecnie miesci
sie¢ Muzeum Regionalne
z kolekcjg sztuki etnogra-
ficznej.

zwigzanymi

Informacje ogélne

Park potozony jest na
terenie gmin: Garbatka-Let-
nisko, Glowaczéw, Gobzd,
Jastrzebia, Jedlnia-Letni-
sko, Pionki, Policzna,
Sieciechéw Kozienice oraz
Zwolen oraz miasta Pionki i

LAY
autil o

obejmuje 26 tys. ha (dodat-
kowe 36,6 tys. ha to jego
otulina).

W parku Zyje ponad 200
gatunkéw ptakéw, np.
orlik krzykliwy, puszczyk,
gil, zimorodek, ryboléw
i rzadko spotykany bgczek.
Swiat ssakéw reprezentujg:
jelen, 1o$, dzik, bébr i duza
populacja popielicy. Siedli-
sko ma tam takze kilkana-
$cie gatunkow nietoperzy
oraz z6tw blotny. Park jest
ponadto miejscem, gdzie
ros$nie wiele gatunkéw
ro$lin chronionych, na
przykiad butawnik czerwo-
ny, przebi$nieg, storczyk,
lilia ztotogléw czy sasanka
otwarta. Wiek najstarszych
drzew, gléwnie sosen,
szacuje sie na 200-300 lat.

ARTYKUL SPONSOROWANY
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Zycie Siedlec

Laureatka wybrana

SIEDLCE

Mazowiecka Lady D.

i Mazowiecki
Gentelman D. - oto
laureaci konkursu

dla nieprzecietnych
oséb

z niepetnosprawnoscia
mi, a wsrdd nich
mieszkanka Siedlec.

Pie¢ kobiet otrzymalo tytut
»Mazowieckiej Lady D.”, a pieciu
mezczyzn ,Mazowieckiego Gen-
tlemana D.”. Wyréznienie to jest
uhonorowaniem ich pracy,
a takze dzialan, ktére podejmu-
ja czesto mimo swoich ograni-
czen. Uroczyste wreczenie na-
gréd odbylo sie 8 czerwca
w ogrodach patacu Polskiej Aka-
demii Nauk w Jabtonnie. Mazo-
wieckie Centrum Polityki Spo-
fecznej juz po raz trzeci zorgani-
zowalo mazowiecka edycje kon-
kursu. W tym roku po raz
pierwszy nagrodzeni s réwniez
mezczy7ni, ktorzy walczyli o ty-
tul ,Mazowiecki Gentleman D.”.
Oba konkursy odbywaja sie pod
patronatem marszatka woje-
wodztwa mazowieckiego Ada-
ma Struzika.

- Aktywne osoby z niepelno-
sprawnos$ciami zazwyczaj nie
chca by¢ postrzegane przez pry-

zmat swojej niepelnosprawno-
$ci. Dla nich wazne jest to, co
osiggaja w zyciu w swoich pa-
sjach, czy pracy zawodowe;j. Nie-
mniej jednak wiemy, ze wsrod
0s6b z niepelnosprawnosciami
iich rodzin jest potrzeba szuka-
nia wzorow, inspiracji, by na-
braé¢ motywacji do pokonywa-
nia wielu codziennych trudno-
$ci. Wierze, Ze nie tylko sylwetki
laureatek i laureatow, ale tez
kandydatek i kandydatow s ta-
kim wzorem do nasladowania -
powiedziat Adam Struzik, mar-
szatek wojewddztwa mazowiec-
kiego.

- Konkurs Mazowiecka Lady
D. powstat, by uhonorowac¢ ko-
biety z niepelnosprawnoscia,
ktdérych dziatalno$é, a przede
wszystkim postawa zastuguja
na wyrodznienie. Teraz dodatko-
wo szukali$my takich inspiruja-
cych os6b ws$réd mezczyzn
z  niepelnosprawno$ciami.
Wszyscy bioracy udzial w kon-
kursie swoim zyciem pokazuja,
jak nada¢ mu sens w obliczu
trudnosci. Takich pozytywnych
ludzi chcemy pokazywad, pro-
mowac przekraczanie barier -
zaznaczyla cztonek zarzadu wo-
jewodztwa mazowieckiego Elz-
bieta Lanc.

Laureatki konkursu ,,Mazo-
wiecka Lady D. W trakcie uro-
czystosci w Polskiej Akademii
Nauk, Domu Zjazdéw i Konfe-

rencji w Jablonnie uhonorowa-
nych zostalo pie¢ kobiet. Pod-
czas tegorocznej  edycji,
ze wzgledu na brak zgtoszen,
nagrody nie przyznano w kate-
gorii Sport.

- Konkurs Mazowiecka Lady
D. organizujemy juz po raz trze-
ci. Za kazdym razem przekonu-
jemy sie o znaczeniu tego wyda-
rzenia. Docenienie oséb, ktdre
przelamujg bariery lub udo-
wadniajg nam, ze niemozliwe
nie istnieje - jest bardzo wazne.
W tym roku po raz kolejny na-
gradzamy silne i wyjatkowe ko-
biety. Mazowieckiemu Centrum
Polityki Spotecznej przypadt za-
szczyt docenienia ich ciezkiej
pracy oraz inspirujgcej postawy
- powiedziat Aleksander Korna-
towski, dyrektor Mazowieckie-
go Centrum Polityki Spotecznej.

Renata Orfowska mieszkan-
ka Siedlec jest laureatkg w kate-
gorii ,,Zycie Zawodowe”. W $ro-
dowisku 0séb z niepelnospraw-
nosciami pracuje od 1995 roku.
0d 2013 roku jest czlonkiem
Siedleckiego Stowarzyszenia Po-
mocy Osobom z Chorobg Alzhe-
imera i jest pracownikiem so-
¢jalnym w domu pomocy spo-
tecznej dla oséb z chorobg Al-
zheimera. Odpowiada za spra-
wy bytowe mieszkancow,
wspiera i pomaga w utrzyma-
niu kontaktéw z rodzinami.

OPRAC. PM

FOT. MCPS

, ZAKELAD USLUG BUDOWLANYCH

CZARNODCKI

® ZWYZKI USLUGI | WYNAJEM

® REBAK DO GALEZI

® ZAMIATANIE PLACOW

® PROFESJONALNE CZYSZCZENIE
1 MYCIE DACHOW I ELEWACIJI

08-110 Siedice, Labokdiki, ul. Korczewska 38

tel. 25 644 07 16 wew. 12
, O biwro@czarnodki.pl

Para poszia w gwizdek

SIEDLCE

Akcja ,,Blokujemy
Orlen” okazata sie
niewypatem.

Dokladnie 148 stacji paliw w ca-
fym kraju miato zosta¢ zabloko-
wanych 11 czerwca. Do 36
miast, w ktérych wstepnie pla-

nowano protest, w ciggu doby
dotaczylo kolejne 79. Organiza-
torzy akgcji zarzucali firmie PKN
Orlen niewlasciwie praktyki,
przez ktore paliwa sg drozsze
niz ich zdaniem mogtyby by¢.

Protestujacy kierowcy mieli
pozorwac diugie zakupy na roz-
ne sposoby, by mocno spowol-
ni¢ przeplyw klientéw na stacji.
Przez dwie godziny mial zosta¢

zablokowany Orlen przy ulicy
Brzeskiej 1.

Tymczasem stacje w calej
Polsce $wiecily pustkami. Na
niektérych Orlenach wiecej byto
zainteresowanych samg akcja
niz faktycznych protestujgcych.
Mimo szumnych zapowiedzi
ogdlnopolska akcja okazata sie
niewypalem. KS

SIEDLCE

9 czerwca walne
zgromadzenie
Stowarzyszenia
Przyjaciét Uniwersytetu
Przyrodniczo-
Humanistycznego
dokonato wyboru
nowych wtadz.

Prezesem zarzadu zostat To-
masz Hapunowicz, absolwent
UPH, osoba przez wiele lat zwig-
zana z Uczelnianym Os$rodkiem
Kultury, dziatacz spoleczny,
obecnie prezes zarzagdu Mosto-
stalu Siedlce.

W skiad zarzadu weszli Miro-

g .

|[ROM AR|

Elewacje
i ocieplenia

Autoryzowany
punkt

Stolarka okienna
i drzwiowa

slaw Greluk - artysta malarz,
prezenter, menedzer, dziatacz
spoleczny, wieloletni Czlonek

i T
I T

FOT. UPH

Zarzadu Stowarzyszenia i Kon-
rad Kacprzak, kierownik Dziatu
Promocji i Komunikacji UPH. Ks

Hurtownia materiatéw budowlanych
azpo doch
Siedice - ul. Starzynskiego 25

tel. 535 954 550

terenu

Zagospodarowanie

Stan
surowy

Pokrycia
dachu

un
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OKNA | ROLETY | DRZWI | BRAMY
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Pienigdze dla calego powiatu

POWIAT
GARWOLINSKI

»,Mazowsze dla sotectw”
to jeden z pierwszych
programéw wsparcia
realizowanych przez
samorzad wojewddztwa
mazowieckiego.

Remonty $wietlic, nowe place
zabaw, chodniki i o$wietlenie
to problemy codzienne, na kto-
rych realizacje zawsze jest duze
zapotrzebowanie wsréd spo-
fecznosci soteckich.Wsréd so-
tectw z powiatu garwolinskie-
g0, ktdére otrzymajg dofinanso-
wania na zadania znalazly sie:

BOROWIE

- modernizacja o$wietlenia
ulicznego solectwa Kamionka;

- zakup urzadzen na plac za-
baw w Stupie Drugim.

GARWOLIN

- zakup toru przeszkodd dla
Publicznego Przedszkola ,Sto-
neczko” w Woli Rebkowskiej;

- remont dachu budynku
uzytkowanego jako $wietlica
wiejska w solectwie Stara Huta;

- zakup wyposazenia do §wie-
tlicy OSP w sotectwie Izdebnik;

- modernizacja o$wietlenia
ulicznego w sotectwie Usniaki;

- zakup wyposazenie placu
zabaw w solectwie Stoczek;

- modernizacja o$wietlenia
ulicznego w sotectwie Ruda Ta-
lubska;

- zakup i montaz stolarki
okiennej i drzwiowej w $wietli-
cy wiejskiej w Nowym Pilczynie.

EASKARZEW

- modernizacja o$wietlenia
ulicznego na terenie sotectwa
Celinow;

- modernizacja o$wietlenia
ulicznego na terenie solectwa
Izdebno-Kolonia;

- modernizacja o$wietlenia
ulicznego na terenie sotectwa
Dabrowa-Kolonia;

- zakup i montaz placu zabaw
na potrzeby mieszkancéw so-
tectwa Aleksandréw;

- modernizacja o$wietlenia
boiska sportowego przy Szkole
Podstawowej w Krzywdzie.

MACIEJOWICE

- zagospodarowanie terenu
przy OSP w Podwierzbiu;

- dobudowa o$wietlenia ulicz-
nego w miejscowosci Podoblin;

- budowa o$wietlenia uliczne-
go w miejscowosci Oblin-Kor-
czunek;

- przebudowa budynku gmin-
nego na S$wietlice wiejska
w miejscowosci Podstolice;

- budowa o$wietlenia uliczne-
go w miejscowosci Kochow Ke-
pa;

- dobudowa o$wietlenia ulicz-
nego w miejscowosci Kraski
Dolne;

- budowa o$wietlenia uliczne-
g0 w miejscowosci Topolin;

- budowa o$wietlenia uliczne-
go w miejscowos$ci Budy Podle-
skie.

3
3
™
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TROJANOW

- remont $§wietlicy wiejskiej
wraz z wyposazeniem w miej-
scowosci Jablonowiec;

budowa placu zabaw

w miejscowosci Wola Zycka;

- zakup sceny dla potrzeb
miejscowosci Korytnica.

WILGA

-rozbudowa i modernizacja
linii o§wietlenia ulicznego - Ma-
rianskie Porzecze;

- budowa i modernizacja linii
os$wietlenia ulicznego - Skurcza;

- modernizacja o$wietlenia
ulicznego - Stare Podole;

- zakup i montaz wiaty przy-
stankowej wraz z utwardze-
niem podloza - Zakrzew.

ZELECHOW

- modernizacja i rozbudowa
o$wietlenia ulicznego w Sokol-
nikach;

- stworzenie miejsca integra-
¢ji spolecznej mieszkancom so-
fectwa Gasiory.

W ramach programu Mazow-
sze dla dzialkowcow samorzady
mogly ubiega¢ sie o wsparcie
m.in. na nowe o$wietlenie, mo-
dernizacje ogrodzenia czy za-
kup sprzetu do pielegnacji ziele-
ni. W tym roku samorzad woje-
wodztwa dofinansuje nastepu-
jace projekty.

- ROD Zefirek - wykonanie
o$wietlenia na terenie Rodzin-
nego Ogrodu Dziatkowego Zefi-
rek w Garwolinie;

- ROD Wiaterek - poprawa
bezpieczenstwa na terenie Ro-

dzinnego Ogrodu Dzialkowego
Wiaterek;

- ROD Relax - modernizacja
sieci energetycznej na terenie
Rodzinnego Ogrodu Dziatkowe-
g0 Relax w Garwolinie.

W ramach czwartej edycji au-
torskiego programu wsparcia
samorzadu wojewddztwa ma-
zowieckiego projekty na dofi-
nansowanie dotyczyly tak-
ze monitoringu jako$ci powie-
trza, zakupu oczyszczaczy po-
wietrza, warsztatow edukacyj-
nych dla mieszkancéw czy
zakupu i montazu urzadzen do
pomiaru jakos$ci powietrza.
Otrzymane dofinansowanie po-
moze mazowieckim gminom
we wdrazaniu przepiséw
uchwaly antysmogowej oraz
dziatan naprawczych, wynikajg-
cych z programu ochrony po-
wietrza.

- Gmina Sobolew - przepro-
wadzenie akcji edukacyjno-in-
formacyjnej na terenie gminy;

- Miasto Laskarzew - zakup
narzedzi do kontroli palenisk
domowych na terenie miasta;

- Miasto Garwolin - poprawa
jakosci zycia i zdrowia miesz-
kancow Garwolina poprzez re-
alizacje programu ochrony po-
wietrza w wojewodztwie mazo-
wieckim - czyszczenie ulic na
moKro na terenie miasta;

- Miasto Garwolin - wzrost
Swiadomosci  ekologicznej
mieszkancéw miasta w zakre-
sie ochrony powietrza poprzez
realizacje kampanii edukacyj-
no-informacyjnej pt. “Dbamy
o czyste powietrze w Garwoli-

LelWREIN A

MACIEJOWIC

Aitjowice
W

nie”;

- Miasto i Gmina Pilawa - ana-
liza przedinwestycyjna wyko-
rzystania odnawialnych Zrédet
energii w gminie;

- Gmina Trojanéw - opraco-
wanie planu funkcjonalno-
uzytkowego wraz z audytem
energetycznym dla budynku
Szkoty Podstawowej w Korytni-
s

- Gmina Garwolin - monito-
ring jako$ci powietrza w gmi-
nie.

Utworzenie miejskiej zielonej
przestrzeni, montaz lamp solar-
nych, nowe nasadzenia czy re-
tencjonowanie wody - to przy-
kiady projektéw ekologicznych,
ktore jeszcze w tym roku zosta-
ng zrealizowane na Mazowszu.

- Miasto Garwolin - moderni-
zacja o$wietlenia ulicznego na
terenie miasta;

- Gmina Zelechdéw - moderni-
zacja o$wietlenia drogowego na
energooszczedne w Piastowie
i Stefanowie;

- Miasto i Gmina Pilawa -
ograniczenie emisji zanieczysz-
czen poprzez wymianeg o$wie-
tlenia zewnetrznego w miesciel

- Gmina Borowie - wymiana
o$wietlenia ulicznego w Boro-
wiu;

- Gmina Garwolin - moderni-
zacja o$wietlenia drogowego
w miejscowo$ciach Rebkow

i Wola Rebkowska;
- Gmina Wilga - mala retencja
wody w gminie. PM

Dni Garwolina 2022
GARWOLIN

Glowna cze$¢ obchodow Dni Garwolina odbedzie sie 19 czerwca.
To wlasnie w niedzielny wieczér na scenie przy Plywalni Miej-
skiej Garwolanka zagra tegoroczna gwiazda - zesp6t IRA.

Okazji do celebrowania bedzie jednak wiecej! W programie znala-
zlo sie takze wiele wydarzen towarzyszacych - teatralnych, ta-
necznych i sportowych. Sprawdz program i znajdz swéj sposéb
na $wietowanie!

- Z wielkg przyjemnoscig zapraszam na tegoroczne $wieto nasze-
go miasta. Bedzie ono wyjatkowe z dwéch powoddéw. Po dwéch
latach przerwy mozemy znowu spotkac¢ sie i to daje nam wielka
radosc. JesteSmy takze u progu wielkiego jubileuszu 600-lecia
miasta, ktory bedziemy obchodzi¢ caly 2023 rok. Gorgco zache-
cam do uczestnictwa w tegorocznych Dniach Garwolina - zapra-
sza burmistrz miasta, Marzena Swieczak. PM

Kolarstwo w parach

SULBINY

5 czerwca odbyt sie Kolarski Wyscig w Parach Sulbiny
2022.

60-ciu kolarzy powalczylo w niedzielnym wyscigu zorganizowa-
nym pod Garwolinem przez Garwolinskie Stowarzyszenie Kolar-
skie ,Horyzont” i Gminne Centrum Animacji Kultury

w Sulbinach.

- JesteSmy zadowoleni z frekwencji i przebiegu zawod6w. Najbar-
dziej nas cieszy liczny udziat dzieci w zawodach. Start w takim
wyscigu jest fantastyczng przygoda i okazjg do aktywnego spe-
dzenia czasu z calg rodzing. Liczy sie nie tylko wynik, ale tez gora-
cy doping rodzicéw, rodzenstwa czy tez przyjaciot - relacjonuje
zawody Krystian Jonczyk, prezes GSK Horyzont.

- Kolarski wyscig w parach byl czescia pikniku charytatywnego na
rzecz Wiktorii Kaczynskiej. Gratulujemy wszystkim zawodnikom
i dziekujemy za wspélng zabawe - informuje GSK Horyzont.
Szczegotowe informacje o kolarskich eventach, zdjecia z wysci-
gow, zapowiedzi i relacje znajdziecie na facebookowym profilu
stowarzyszenia. PM
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OSP Chruszczewka ma 100 lat
GMINA KOSOW LACKI

OSP Chruszczewka obchodzila na poczatku czerwca 100-
lecie istnienia.

Swieto rozpoczela uroczysta msza $w., a po jej zakoncze-
niu uczestnicy w asy$cie Orkiestry Detej OSP w Sokotowie
Podlaskim udali sie na plac przy jednostce w Chruszczew-
ce, gdzie odbyla sie dalsza cze$¢ uroczystosci, podczas kto-
rej odslonieto pamigtkowa tablice.

Jubileusz byl réwniez doskonalg okazjg, aby uhonorowacé
medalami i odznaczeniami wszystkich zastuzonych dla
jednostki OSP w Chruszczewce za wieloletnig ofiarng dzia-
falno$¢ w ochronie przeciwpozarowej, dla dobra spote-
czenstwa. Zlote medale ,Za Zastugi dla Pozarnictwa”
otrzymali druhowie: Jerzy Korzeniewski, Krzysztof Lach,
Jan Matusik, Kazimierz Bartold, Andrzej Szymanski i An-
drzej Nasitowski. Odznaka ,,Wzorowy Strazak” uhonorowa-
ni zostali: Katarzyna Bielinska, Piotr JasinskiiJan
Dgbrowski. Ztotg odznaka ,,Za Zastugi dla Pozarnictwa Zie-
mi Sokolowskiej” odznaczeni zostali: Waldemar Kraska,
Marek Sawicki, Janina Ewa Orzelowska, Henryk Grabowski
i Leszek Matusik. Srebrng odznaka ,,Za Zastugi dla Pozar-
nictwa Ziemi Sokolowskiej” wyrézniono: Pawla Kanclerza,
Dariusz Skarzynskiego, Mirostawa Jasztal, Krzysztofa Ja-
rzyne, Jozefa Wojdyge i Tadeusza Wloge. Bragzowg odznake
»Za Zastugi dla Pozarnictwa Ziemi Sokotowskiej” odebrali:
Patryk Wioga, Pawet Jastrzebski i Patrycja Wioga.
Najmtodszych strazakéw OSP w Chruszczewce wyrézniono
maskotkami, a sponsoréw oraz zaproszonych gosci gospo-
darze uhonorowali podziekowaniami oraz pamigtkowymi
statuetkami.

Z okazji jubileuszu samorzad wojewddztwa reprezentowa-
ny przez czlonka zarzadu Janine Ewe Orzelowska przekazat
do dyspozycji ochotnikéw nowoczesng kamere termowi-
zyjna, ktéra pozwoli na szybkie, a przede wszystkim bez-
pieczne lokalizowanie Zrédet ciepta.

Wsrod gosci, ktorych powitat prezes OSP Henryk Grabow-
ski znalezli sie: senator Waldemar Kraska, poset Marek Sa-
wicki, czlonek zarzgdu wojewdédztwa Janina Ewa
Orzetowska, dyrektor Wydzialu Zamiejscowego w Siedl-
cach WFOSiGW Agnieszka Kiljariczyk, starosta Elzbieta Sa-
dowska, burmistrz Miasta i Gminy Koséw Lacki Jan
Stomiak, przewodniczgcy rady Wiestaw Wisniewski wraz

z radnymi, radna powiatowa Urszula Krzymowska, repre-
zentujgcy komendanta wojewddzkiego PSP mi. kpt. Woj-
ciech Gralec, komendant powiatowy PSP w Sokolowie
Podlaskim bryg. Pawel Dmowski, cztonek Zarzgdu Oddzia-
tu Wojewddzkiego ZOSP RP Stawomir Kotowski, wicepre-
zes Zarzadu Powiatowego ZOSP RP Tomasz Wilk, byly
zastepca komendanta wojewddzkiego PSP Mirostaw Jasz-
tal oraz druhowie z jednostek OSP z terenu gminy Koséw
Lacki oraz powiatu sokolowskiego. Wsrdd zaproszonych
gosci obecny byt takze burmistrz miasta Ozaréw Mazo-
wiecki Pawetl Kanclerz wraz z zastepcg Dariuszem Skarzyn-
skim oraz prezesem OSP Ozaréw Mazowiecki Krzysztofem
Jarzyng —reprezentanci samorzadu, ktéry przekazat jedno-
stce OSP Chruszczewka na przelomie lat dwa samochody
strazackie. LK

Przekazanie po remoncie

Odbylo sie uroczyste przekazanie wyremontowanej
straznicy OSP Cukrownia.

Inwestycje sfinansowano ze $Srodkéw urzedu marszatkow-
skiego (25 tys. zt), miasta (30 tys. zt) i wktadu wtasnego jed-
nostki w wysokosci 15 tys. zl. Po przecieciu wstegi, cztonek
zarzadu wojewddztwa Ewa Orzelowska, przekazata dru-
hom prezent w postaci flar sygnalizacyjnych. LK

Bedg kolejne inwestycje

GMINA
BIELANY

Pod koniec maja
opublikowana zostata
informacja o przyjeciu
do dofinansowania
wnioskéw w ramach
kolejnej edycji
Programu Inwestycji
Strategicznych
Rzadowego Funduszu
Polski tad.

Laczna warto$¢ dofinansowa-
nia przez gming to 14 999
642,24 z7t. W ramach pozyska-
nych $rodkéw zostanie popra-
wiona infrastruktura drogowa
na jej terenie. .

W ramach pomocy finanso-
wej dla starostwa, gmina wig-
czyta do wnioskéw o dofinanso-
wanie trzy odcinki drég powia-
towych na mocy stosownego
porozumienia.

- Zadanie dotyczace przebu-
dowy infrastruktury drogowej
na terenie gminy obejmuje wy-
konanie trzech odcinkéw drog
powiatowych oraz trzech odcin-
kéw drég gminnych. To miedzy
innymi przebudowa drogi po-
wiatowej na odcinku Rozbity
Kamien - granica powiatu. (w
strone Ksiezopola Budki), prze-
budowa drogi powiatowej
w miejscowosci Bielany Jarosla-
wy, Wyszomierz, Wantuchy,
a takze przebudowa drog we-
wnetrznych w Rozbitym Kamie-
niu i Brodaczach - méwi woéjt
Zbigniew WoZniak. Laczna diu-
go$¢ odcinkow na ktérych zo-
stang wykonane prace remon-
towe to okoto 7,5 km. Jak mowi
wojt przewidywana warto$¢ in-
westycji wyniesie 11 023 699,20
z1, z czego gmina dotozy tylko
551 tys., prace majg sie zakon-
czy¢ w pazdzierniku 2023 r.

Drugie zadanie na ktére gmi-
na dostata dofinansowanie do-
tyczy przebudowy dziewieciu
odcinkéw drog.

- Tu z kolei wykonana zosta-

nie przebudowa drég we-
wnetrznych w Sikorach, Biela-
nach Wasach, Odcinek Kudel-
czyn - Korabie, Patrykozy - Kolo-
nia, Rozbity Kamien - Wiechetki
Mate i droga w Paczuskach Du-
zych. Wykonamy réwniez prze-
budowe drég gminnych w Blo-
niu Duzym, Wantuchach i Pa-

trykozach. To ponad 5 km,
a warto$¢ wynosi 4 765 tys. zt
z czego jako gmina dolozymy
tylko 238 ty. zI. Mam nadzieje,
Ze roboty zakonczg sie we wrze-
$niu przysziego rok - dodaje
wlodarz gminy Bielany.

LK

Poswiecenie i przekazanie samochodu

GMINA
BIELANY

Na terenie gminy
odbyta sie uroczystosc
poswiecenia

i przekazania nowego
sredniego samochodu
ratowniczo-gasniczego
dla jednostki OSP

w Rozbitym Kamieniu.

Samochéd marki MAN TGM
18.320 4x4 trafit do jednostki
w 2020 1., jednak z powodu ob-
ostrzen sanitarnych natozo-
nych w zwigzku panujacg pan-
demig COVID-19 uroczysto$¢ zo-
stala przelozona. Wydarzenie
rozpoczelo sie mszg $w. w ko-
$ciele parafialnym w intencji
strazakow ochotnikow, a na-
stepnie uroczyste przekazanie
samochodu nastgpilo na placu
Zespolu O$wiatowego im. Sybi-

rakéw w Rozbitym Kamieniu.
Wojt gminy Bielany Zbigniew
Wozniak jako gospodarz terenu
powital wszystkich gosci i pod-
kreslit jak duze znaczenie dla
mieszkancéw Rozbitego Kamie-
nia i gminy ma pojawienie si¢
nowego wozu strazackiego.

Wsréd gosci, ktdrzy przybyli
na uroczysto$¢ znaleZli sie m.in.
senator Waldemar Kraska, po-
set Krzysztof Tchérzewski, czlo-
nek zarzagdu wojewodztwa Elz-
bieta Lanc, doradca w Gabinecie
Politycznym Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji
Wiktor Klimiuk, radny sejmiku
wojewodztwa Wojciech Kudel-
ski, dyrektor Wydziatu Zamiej-
scowego WFOSiGW Agnieszka
Kiljanczyk, starosta Elzbieta Sa-
dowska, duchowienstwo,
przedstawiciele strazy pozarnej,
policji, strazacy ochotnicy z jed-
nostek OSP gminy.

Goscie podkreslali range wy-
darzenia i zyczyli strazakom,
aby efektywnie niesli pomoc

ibezpiecznie wracali z akcji do
domdéw. W trakcie uroczystosci
dokonano odznaczen czlonkéw
OSP w Rozbitym Kamieniu me-
dalami ,,Za Zastugi dla Pozarnic-
twa” oraz ,,Zastuzony dla Pozar-
nictwa Ziemi Sokotowskiej”.
Samochdd ratowniczo-gasni-
czy z calg pewnoscia przyczyni

sie do usprawnienia pracy dru-
hoéw z Rozbitego Kamienia, a co
za tym idzie, do zwiekszenia
bezpieczenstwa na terenie gmi-
ny Bielany oraz calego powiatu.

LK

Podpisano umowe na rozbudowe

GMINA
SOKOLOW
PODLASKI

W Skibniewie odbyta
sie uroczystos¢
podpisania umowy na
rozbudowe budynku
Zespotu Oswiatowego

Szkota Podstawowa w Nowej
Wsi, dzieki dotacji, m.in. z bu-
dzetu wojewddztwa w kwocie
ponad milion zlotych oraz $rod-
kom finansowym z budzetu

gminy, wkrétce powiekszy sie
0 nowg salg gimnastyczng wraz
z zapleczem higieniczno-sani-
tarnym, stoléwke oraz dwie do-
datkowe sale dydaktyczne.
Gos$émi dzieci byli: czlonek
zarzgdu wojewddztwa Janina
Ewa Orzetowska, wéjt Janusz
Kur, skarbnik gminy Agnieszka
Patejko. W spotkaniu wzieli
udzial takze radni oraz przesta-
wiciele firmy, ktéra wygrata
przetarg na rozbudowe ZO.
Uczniowie zaprezentowali go-
$ciom krotki, aczkolwiek bar-
dzo réznorodny program arty-
styczny, ktory wzbudzit podziw
nie tylko zaproszonych gosci,
ale i wszystkich uczestnikow
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Zycie Wegrowa

Kolejni w elitarnym gronie

POWIAT
WEGROWSKI

Siedem kolejnych oséb
znalazto sie w elitarnym
gronie ,,Zastuzony dla
Powiatu
Wegrowskiego”.

Oproécz aktu nadania tytutu,
otrzymali srebrny piers$cien
z herbem Powiatu Wegrow-
skiego i zostali wpisani do
»Ksiegi Zastuzonych dla Po-
wiatu Wegrowskiego”. A dzia-
1o sie to podczas czesci oficjal-
nej pierwszego dnia $wieta
powiatu wegrowskiego. Uro-
czysta sesja rady odbyla sie
w nowo otwartym Centrum
Dialogu Kultur, znajdujgcym
sie w wegrowskim klasztorze.

Oprécz wyréznionych
uczestniczyli w niej senator
Maria Koc, poslowie Maciej
Gorski i Daniel Milewski, kie-
rownik Delegatury MUW An-
na Kaszuba, z-ca Dyrektora
Biura Analiz i Strategii Krajo-
wego Osrodka Wsparcia Rol-
nictwa Joanna Bala, dyrektor
Delegatury Kuratorium
Oswiaty w Siedlcach Adam
Skup, woéjtowie i burmistrzo-
wie, komendanci policji i stra-
7y pozarnej, radni, dyrektorzy
jednostek powiatowych.

Uchwale o przyznaniu tytu-
tu honorowego ,Zastuzony
dla Powiatu Wegrowskiego”
radni podjeli 26 maja podczas
sesji. Uznano, ze wsréd wyroz-
nionych znajdzie sie siedem
0so6b.

Emocje wzbudzil przede
wszystkim sposéb i tryb pro-
cedowania uchwaly dotyczg-
cej przyznania tytuléw dla za-
stuzonych. Wedlug opozycji
zabraklo merytorycznej dys-
kusji w komisjach oraz czasu
na zapoznanie sie z materiala-
mi (radni mieli na to 48 go-

dzin). Niektorzy radni chcieli
réwniez, aby kazda kandyda-
tura byla glosowana pojedyn-
czo, a nie jak sie to stalo en
bloc. Ostatecznie jednak radni
podjeli uchwate w jednym glo-
sowaniu.

Jak powiedziala starosta
wsérdd kandydatéw nie ma
osoby, ktéra nie bylaby zastu-
zona dla powiatu. Chodzito
0 premiera Mateusza Mora-
wieckiego, ktory nie jest
mieszkancem powiatu, jed-
nak od czasu objecia funkcji
szefa rzadu do powiatu we-
growskiego ,poplynat stru-
mien pieniedzy”, chodzi o po-
nad 400 min zi. Wymieniono
$rodki z Polskiego Ladu, z tar-
czy inflacyjnej oraz progra-
mow z plusem w tytule. Jak
mowilta Ewa Besztak podczas
majowej sesji premier wielo-
krotnie przyjezdzal do gmin
powiatu i zna doskonale spe-
cyfike i potrzeby tego regionu.
Dlatego warto zauwazy¢ 0so-
bisty zwigzek premiera z We-
growem, ktory wizytowat
wigkszo$¢ gmin, nie byt
w  Grebkowie, Korytnicy
i Stoczku.

Tytut ,,Zastuzony dla Powia-
tu Wegrowskiego” przyznawa-

ny jest od 2010 roku. W la-
tach 2010-18 otrzymato go 17,
a od 2019 roku kolejne 10
0s6b. Wsrdd nich znajduja sie
bp. Antoni Dydycz, marszatek
Adam Struzik, wojewoda ma-
zowiecki Jacek Koztowski, bp.
Tadeusz Pikus, senator Maria
Koc, wicewojewoda mazo-
wiecki Sylwester Dgbrowski,
dr Mirostaw Roguski, $p. prof.
Mariusz Karpowicz i $p. prof.
Marek Kwiatkowski, Zbigniew
Jerzy Krzyzanowski i Wiady-
staw Grochowski. Osoba, kto6-
rej nadano tytul honorowy ”
Zasluzony dla Powiatu We-
growskiego” otrzymuje akt
nadania tytulu, srebrny pier-
$cien z herbem Powiatu We-
growskiego oraz jest wpisywa-
na do ,,Ksiegi Zastuzonych dla
Powiatu Wegrowskiego”. Pie-
cze nad ksiega sprawuje staro-
sta wegrowski.

Podczas czerwcowej sesji ty-
tuly przyznano kolejnym sied-
miu osobom. Kapitula i za-
rzad powiatu rekomendowa-
1y, a rada powiatu zatwierdzi-
fa, tytulem ,,zastluzony” zosta-
ng wyroznieni: premier RP
Mateusz Morawiecki, prezes
Swiatowego Zwigzku Zolnie-
rzy AK Koto Obwodu ,,Smota”

w Wegrowie Wiestaw Ratajski,
proboszcz parafii pw. $w. Pio-
tra z Alkantary i $w. Antonie-
go z Padwy w Wegrowie ks.
kan. Romuald Kosk, tworczy-
ni ludowa, mieszkanka Ruch-
ny Malgorzata Peplowska,
wspotzatozycielka i wielolet-
nia prezes Swietlicy Spotecz-
nej w Wegrowie, komendant-
ka wegrowskiego hufca ZHP
Wanda Ko$cinska, wiasciciel
sieci sklepéw TOPAZ Zbigniew
Paczoski oraz trener klubu
Nike Wegrow (druzyna siat-
karska Nike wywalczyta ostat-
nio awans do pierwszej ligi)
Robert Kupisz.

Docenieni przez zarzad po-
wiatu zostali réwniez wojto-
wie, burmistrzowie i kierow-
nicy jednostek powiatowych,
niektorzy za dziatania podczas
pandemii koronawirusa i po-
moc walczgcej Ukrainie.

Specjalne podziekowania
otrzymali takze dziennikarze
zlokalnych i regionalnych me-
didw. Starosta Ewa Besztak
dziekowatla za wspélprace,
otwartos$¢ i dobrg komunika-
cje, a takie uczestnictwo
w wydarzeniach promocyj-
nych i obejmowanie ich patro-
natem medialnym. LK

Stonce, zabawa i zespot Boys

WEGROW

Po blisko dwuletniej
przerwie
spowodowanej
pandemig ztaknieni
rozrywki mieszkarncy
powiatu i okolic

w sobote licznie
przybyli na Dni
Powiatu
Wegrowskiego.

Impreza na Rynku Mariackim
w Wegrowie, zorganizowana po
raz pierwszy w tak szerokiej for-
mule, uplyneta pod znakiem
wydarzen kulturalnych. Pod-
czas $wieta swoj dorobek i do-
konania przedstawily szkoty
z terenu powiatu nie zabraklo
stoisk k6t gospodyn wiejskich
i innych jednostek dziatajacych

na tym terenie. Swoje stoiska
promocyjne miala policja, straz
pozarna, le$nicy z Lochowa
i Siedlec, KRUS. Nie zabrakio
atrakgji dla najmtodszych. Kota
Gospodyn Wiejskich na stale
wpisaly sie w krajobraz pol-
skich wsi. Uczestniczg w zyciu
spolecznym i kulturalnych
gmin, pielegnujg zwyczaje i dba-
ja o tradycje. Bez ich obecnosci
trudno sobie wyobrazi¢ festyny,
dozynki czy inne uroczystosci
gminne i powiatowe. Tak tez
byto i w Wegrowie. Podczas
Swieta powiatu rozstrzygniete
zostaly réwniez konkursy
o$wiatowe, ktdére organizowata
Poradnia Psychologiczno - Peda-
gogiczna, a laureaci odebrali na-
grody wreczane, m.in. przez se-
nator Marie Koc, posta Macieja
Gorskiego, staroste Ewe Besz-
tak, dyrektor PUP Anne Wieczo-
rek, dyrektor poradni Beate Ga-
shi i przedstawicieli sponsoréw.

Dopelnieniem wydarzenia
byt wieczorny koncert zespét
Boys, podczas ktorego bawito
sie okolo 3000 oséb. Muzycy

przypomnieli swoje przeboje
z wielu lat dzialalno$ci oraz naj-
nowsze piosenki. LK

Bezpiecznie na wsi

POWIAT WEGROWSKI

W starostwie rozstrzygniety zostat etap powiatowy XII
Edycji Ogélnopolskiego Konkursu plastycznego dla
uczniow szkét podstawowych.

W tym roku odbyt sie
pod nazwa ,,Bezpiecznie
na wsi mamy, bo ryzyko
upadkéw znamy”.

W rozstrzygnieciu kon-
kursu udziat wzieli,
m.in.: starosta Ewa
Besztak, naczelnik Wy-
dziatu Srodowiska, Rol-
nictwa i LeSnictwa
BozZena Gierej, kierownik Placéwki Terenowej KRUS Adam
Kowalczyk. Laureatami konkursu zostali w grupie I (klasy
0-111):  miejsce - Damian Lukasiak z Publicznej Szkoty Pod-
stawowej w Grebkowie, II miejsce - Kamila Laskowska

i Natalia Kodym z SP w Pniewniku. Wyréznienia otrzymali
Eryk Piwek z SP w Stoczku, Aleksandra Kielan z SP

w Ostrowku i Julia Matusik z SP w Stoczku.

W grupie II (klasy IV-VIII): Patryk Rudnik z SP w Stoczku, II
miejsce Mateusz Wasowski z ZSP w Krypach i Natalia Za-
lewska z SP w Pniewniku. Wyréznienie otrzymali Kamila
Grzybowska z SP w Stoczku, Lucja Greda i Nikodem Bobro-
wicz z SP nr 3 w Lochowie. Prace plastyczne laureatéw

I miejsca z I i1l grupy wiekowej zakwalifikowaly sie do eta-
pu wojewddzkiego konkursu. Wsréd laureatéw II etapu
konkursu znaleZli sie r6wniez laureaci I etapu konkursu
organizowanego na terenie powiatu wegrowskiego. W II
etapie konkursu Il miejsce w I grupie wiekowej zajat Da-
mian Lukasiak z Grebkowa, w II grupie wiekowej wyroz-
nienie przyznano Patrykowi Rudnikowi ze Stoczka. Praca
konkursowa Damiana Lukasiaka zakwalifikowala sie do
etapu ogolnopolskiego. LK

Dotacja na remont drog
WEGROW

Miasto Wegrow otrzymalto pomoc finansowa z Urzedu
Marszatkowskiego Wojewodztwa Mazowieckiego w War-
szawie w formie dotacji celowej o wysokosci 985 000 zi

z przeznaczeniem na naprawy drég gminnych, uszkodzo-
nych przez ulewne deszcze.

Jest to duza pomoc finansowa bez wymaganego wkladu fi-
nansowego miasta, ktéra pozwoli na remont nawierzchni
kilku drég, wydluzenie uzytecznosci technicznej oraz po-

prawi bezpieczenstwo i ulepszy komunikacje. LK

Warsztaty z paraolimpijczykami

Fundacja Akademia Integracji Praca, Edukacja, Sport,
ktora prowadzi warsztaty dla dzieci i mlodziezy z SOSzW
w Wegrowie, dziala na rzecz os6b pelnosprawnych i nie-
pelnosprawnych juz od ponad osiem lat.

Podopieczni biorg udziat w treningach ogélnorozwojo-
wych z elementami szermierki, ktére prowadzg: prezes
Fundacji - Radostaw Staniczuk czterokrotny uczestnik
igrzysk paraolimpijskich; Adrian Castro - srebrny medali-
sta z paraolimpiady w Tokio 2020 r. w szermierce oraz
brazowy medalista na letnich igrzyskach paraolimpijskich
w Rio de Janeiro 2016 r. w szabli, zdobycie tytutéw mistrza
$wiata i Europy. Czterokrotna wygrana klasyfikacji gene-
ralnej zawodéw pucharu $wiata i koordynatorzy projek-
tow: Lukasz Fijatkowski, Stanistaw Rabczuk, Izabela
Pluta-Castro, Michal Bogus.

Trenerzy z akademii pokazujg uczestnikom, Ze poprzez
wspolne ¢wiczenia dzieci sg bardziej otwarte na siebie, to-
lerancyjne wobec réznic u innych oséb i przygotowane do
tworzenia w przyszlosci spoteczenstwa réwnych szans. Dla
dzieci niepelnosprawnych udzial w tych zajeciach jest
szansg na wyjscie z kregu marginalizacji spotecznej i ak-
tywnego spelniania wlasnych marzen. Sportowcy pokazu-
ja, ze rehabilitacja nie musi polega¢ wyltgcznie na
zmudnych, bolesnych zajeciach ale moze by¢ przyjemna
w towarzystwie sportowcow, ktérzy swoim przyktadem
pokazuja, Ze niepelnosprawno$¢ nie stanowi przeszkody

w spelnianiu marzen. LK



https://m.in/
https://m.in/
mailto:redakcja@zyciesiedleckie.pl
mailto:wegrow@zyciesiedleckie.pl
https://www.zyciesiedleckie.pl/

12

| 17 czerwca 2022 | pigtek | Zycie Siedleckie

redakcja@zyciesiedleckie.pl

Zycie Minska

Redaguje: Paulina Montewka
m@il: minsk@zyciesiedleckie.pl

tel. 502 716 507
www.zyciesiedleckie.pl

Pienigdze na kolejne inwestycje

POWIAT MINSKI

Ochrona powietrza

i klimatu, wsparcie dla
sotectw oraz dziatkowcow -
to dziatania

w powiecie miriskim, ktore
otrzymaty wsparcie
samorzadu wojewodztwa.

- Podpisujemy kolejne umowy
w ramach naszych autorskich pro-
gramoOw wsparcia. Przeznaczamy
$rodki z budZetu na realizacje po-
trzebnych i oczekiwanych przez
mieszkancow inwestycji. Zapo-
trzebowanie jest ogromne. Z roku
na rok widzimy, Ze skala wnio-
skow, ktore do nas wplywa prze-
kracza czesto kilkukrotnie $rodki,
ktdre na ten cel mozemy przezna-
czy¢. Tylko z powiatu minskiego
wsparcie na ponad 2,1 min zt
otrzymaly 72 inwestycje - podkre-
$lita cztonkini zarzagdu wojewodz-
twa mazowieckiego Janina Ewa
Orzetowska.

Nowe place zabaw, silownie
plenerowe i o§wietlenie.

Mazowsze dla solectw to jeden
z pierwszych programoéw wspar-
cia realizowanych przez samorzad
wojewddztwa mazowieckiego.
Tylko w tym roku wsparcie w wy-
sokosci blisko 11,6 min zt otrzyma-
ja az 1172 projekty. Z tej puli 53 to
inicjatywy z powiatu minskiego.

CEGLOW

- budowa punktu sanitarnego
na placu zabaw i rekreacji w Rud-
niku;

- modernizacja o$wietlenia
ulicznego w miejscowosci Wolka
Wiciejowska;

- eko przystan dla turystow
i mieszkanicéw wsi Wozbin.

DEBE WIELKIE

- o$wietlenie uliczne w miejsco-
wosci Katy Gozdziejewskie Pierw-
sze;

- budowa os$wietlenia na ul.
Optymistéw w sotectwie Chrosla
Pétnoc;

- zagospodarowanie terenu re-
kreacyjnego w sotectwie Chosz-
czowka Stojecka;

-budowa o$wietlenia ulicy Pia-

skowej w miejscowosci Kobierne;

- budowa o$wietlenia ulicznego
w solectwie Katy GoZdziejewskie
Drugie;.

DOBRE

- budowa chodnika w miejsco-
wosci Antonina;

- budowa chodnika w miejsco-
wosci Radoszyna;

- budowa o$wietlenia ulicznego
w miejscowosci Makowiec Duzy;

- budowa chodnika w miejsco-
wosci Walentow;

- budowa chodnika w miejsco-
wosci Rakowiec;

-budowa chodnika w miejsco-
wosci Rudzienko;

- budowa chodnika w miejsco-
wosci Rudno.

HALINOW

- poprawa bezpieczenstwa na
skrzyzowaniu w miejscowosci Za-
gorze;

- budowa placu zabaw przy ul.
Rozanej w Kazimierowie

JAKUBOW

- wykonanie o$wietlenia ulicz-
nego w Tymoteuszewie;

- wykonanie o$wietlenia ulicz-
nego w Moczydtach;

- budowa chodnika w Leonty-
nie, gm. Jakubow;

- Budowa $wietlicy wiejskiej
w Izabelinie;

- remont budynku $wietlicy
wiejskiej w Laziskach.

KALUSZYN

- wymiana o$wietlenia uliczne-
go we wsi Chroscice na energoosz-
czedne;

- zakup sprzetu strazackiego dla
OSP Golebiowka;

- wymiana o$wietlenia uliczne-
go we wsi Stare Groszki na energo-
oszczedne;

- wymiana o$wietlenia uliczne-
g0 we wsi Szembory na energoosz-
czedne;

- wymiana o$wietlenia uliczne-
go we wsi Abramy na energoosz-
czedne.

LATOWICZ

-remont i zakup wyposazenia
sanitariatow w $wietlicy wiejskiej
w miejscowosci Waliska;

- budowa o$wietlenia ulicznego
na ul. Brzozowej w DzigkowiZnie;

- zakup wyposaZzenia dla OSP
Stojadta;

- budowa chodnika na ul. Piek-
nej w Nowych Osinach;

- zagospodarowanie placu za-
baw w Grebiszewie;

-budowa o$wietlenia w sotec-
twie Stare Zakole na ul. Mazowiec-
kiej;

- budowa chodnika dla pieszych
przez wie§ Chmielew;

- budowa o$wietlenia ulicznego
w m. Diuzka na dziatkach nr 650/5
i654/1.

MROZY

- remont garazu Ochotniczej
Strazy Pozarnej w Trojanowie;

- budowa chodnika w sotectwie
Lukdwiec;

- dobudowa i modernizacja
o$wietlenia ulicznego w solectwie
Gojszcz;

- dobudowa i modernizacja
o$wietlenia ulicznego w solectwie
Rudka;

- rozbudowa i modernizacja
o$wietlenia ulicznego w sofectwie
Kotacz;

- dobudowa i modernizacja
o$wietlenia ulicznego w sofectwie
Dabrowa;

- urzadzenie przestrzeni publicz-
nej w solectwie Debowce.

SIENNICA

- doposazenie placu zabaw
w solectwie Wélka Diuzewska;

- doposazenie placu zabaw
w solectwie Boza Wola;

- zagospodarowanie dzialtki
w solectwie Siodlo pod plac za-
baw;

- wykonanie o$wietlenia ulicz-
nego w solectwie Strugi Krzywic-
kie;

- wykonanie o$wietlenia ulicz-
nego w solectwie Lasomin;

- modernizacja o$wietlenia
ulicznego w solectwie Krzywica.

STANIStAWOW
wykonanie placu zabaw
w miejscowosci Wolka Pieczaca

- budowa o$wietlenia drogowe-
go w miejscowosci Wolka Wybra-
niecka;

wykonanie placu zabaw
w miejscowosci Porgb;

- budowa o$wietlenia drogowe-
g0 w miejscowosci Borek Czarnin-
ski

wykonanie placu zabaw
w miejscowosci Otdakowizna.

Ogrodki dziatkowe z Minska
Mazowieckiego ze wsparciem
Mazowsza.

W ramach programu Mazowsze
dla dziatkowcéw samorzady mo-
gly ubiega¢ sie o wsparcie m.in. na
nowe o$wietlenie, modernizacje
ogrodzenia czy zakup sprzetu do
pielegnacji zieleni. W tym roku sa-
morzad wojewddztwa dofinansu-
je projekty 101 rodzinnych ogro-
dow dziatkowych, na ktérych re-
alizacje przeznaczy ponad 1,5 min
z1. Wsparcie w wysokosci 50,8 tys.
zt otrzymajg takze 3 ogrodki dziat-
kowe z Minska Mazowieckiego.

ROD Andriollego - remont po-
krycia dachowego na budynku Do-
mu Dziatkowca, ROD im. Mikotaja
Kopernika - remont placu przed
budynkiem Domu Dziatkowca
wraz z rekultywacjg alejek ogrodo-
wych, ROD Mazowsze - remont hy-
drofornii znajdujacej sie na terenie
ROD Mazowsze w Minsku Mazo-
wieckim.

Mazowieckie gminy i powiaty
stawiajg na czyste powietrze.

W ramach czwartej edycji autor-
skiego programu wsparcia samo-
rzadu wojewodztwa mazowieckie-
go samorzadowcy zglosili blisko
200 projektow, sposrod ktorych
radni wojewodztwa wybrali 179 do
dofinansowania. Z powiatu min-
skiego wsparcie w wysokosci po-
nad 731 tys. zt otrzyma 6 inicjatyw,
az powiatu wegrowskiego - 89 tys.
71 pomoze w realizacji trzech pro-
jektéw. Dotycza one m.in. budowy
stacji tadowania pojazdoéw, prze-
prowadzenia akcji informacyjno-
edukacyjnych czy zakupu mobil-
nego laboratorium. Otrzymane
dofinansowanie pomoze mazo-
wieckim gminom we wdrazaniu
przepiséw uchwaly antysmogo-
wej oraz dziatan naprawczych, wy-
nikajgcych z programu ochrony
powietrza.

kontrola przestrzegania
uchwaly antysmogowej w Gminie
Debe Wielkie

- zakup urzadzenia do czyszcze-
nia ulic w Minsku Mazowieckim;

- zakup, montaz i uruchomienie
ogolnodostepnej stacjonarnej sta-
cji ladowania pojazdow elektrycz-
nych w Minsku Mazowieckim;

- zakup mobilnego laborato-
rium jako narzedzia do zapewnie-
nia kontroli przepiséw uchwaty
antysmogowej w gminie Halinéw;

- budowa ogélnodostepnej sta-
¢ji tadowania pojazdow elektrycz-
nych;

- opracowanie dokumentacji
projektowo-kosztorysowej na mo-
dernizacje dwoch kottowni w Ka-
tuszynie przy ul. Polnej i ul. Zamoj-
skiej obejmujgcej wymiane kottéw
weglowych na gazowe i podigcze-

nie budynkéw do sieci gazowej.

Przebudowa parkéw, tworzenie
$ciezek edukacyjno-ekologicznych,
nowe nasadzenia drzew i krze-
wow czy modernizacje ulicznego
o$wietlenia to przyklady projek-
tow ekologicznych, ktore jeszcze
w tym roku zostang zrealizowane
na Mazowszu. Z powiatu minskie-
go wsparcie w wysokosci ponad
815 tys. zl otrzyma 10 inicjatyw.

- zagospodarowanie terenu
przy Szkole Podstawowej nr 6
w Minsku Mazowieckim;

- modernizacja o$wietlania
ulicznego w gminie Halindw;

- modernizacja o$wietlenia
ulicznego na energooszczedne
przy ul. Warszawskiej w miejsco-
wosci Debe Wielkie i Aleksandréw-
ka, gmina Debe Wielkie;

- budowa autonomicznego
o$wietlenia na terenie gminy Lato-
wicz;

- wymiana o$wietlenia uliczne-
g0 na energooszczedne w polu-
dniowej czesci Katuszyna;

- modernizacja o$wietlenia dro-
gowego na terenie Gminy Minsk
Mazowiecki;

- budowa o$wietlenia ulicznego
z wlasnym zrédtem zasilania na
terenie gminy Dobre;

- wymiana lamp o$wietlenia
ulicznego na energooszczedne
w gminie Mrozy;

- utworzenie ogrodu deszczowe-
go oraz terenéw zielonych na tere-
nie gminy Stanistawdow;

- budowa ogrodu jordanowskie-
go na terenie Publicznego Przed-
szkola w Ceglowie.

- Nie ma chyba na Mazowszu so-
tectwa, ktére nie otrzymaloby
wsparcia na realizacje r6znego ro-
dzaju projektow. Warto pamietac,
7e w tym przypadku to mieszkan-
cy wychodzg z inicjatywa, méwig
czego im brakuje czy jak chcieliby
zmieni¢ swoje otoczenie. Nie sg to
moze duze projekty, ale ich efekty
wida¢ w calym regionie. Powstang
nowe place zabaw, sitownie plene-
rowe czy o$wietlenie uliczne - pod-
sumowala czlonkini zarzagdu woje-
wddztwa mazowieckiego Elzbieta
Lanc.

We
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Jarmark Swietojanski

CEGEOW

Targi Rekodzieta
i Regionalniéw odbeda
sie 19 czerwca.

Wydarzenie zostalo wpisane
na stale do kalendarza organi-
zacyjnego. W tym roku to juz
druga edycja spotkan tworcow
rekodziet i produktéw regional-
nych.

W programie poza pokazami
i wystepami przewidziane sg
takze konkursy i atrakcje dla ro-
dzin. PM

—

Jarmark

Swietojanski
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Podlaskim duktem historii

POWIAT
LEOSICKI

Trzy gminy na terenie
powiatu goscity

u siebie uczestnikow
dwudniowego
patriotycznego rajdu.

Rajd ,,Podlaski dukt Jana Kotko-
wicza” odbyt sie w dniach 10-12
czerwca. Przejazd motocyklo-
wy i konny mial na celu popu-
laryzacje wiedzy na temat trud-
nych drég walki o niepodle-
glos¢ w kontekscie regional-
nym, podlaskim. Organizato-
rem wydarzenia byt Spoleczny
Komitet Organizacyjny rajdu
»Podlaski dukt Jana Kotkowi-
cza”. Trasa przebiegala przez
nastepujgce miejscowosci: Mie-
dzyrzec Podlaski, Zerocin (Gmi-
na Drelow), Zurawléwka, Husz-
lew (Gmina Huszlew), Kietbaski,
Stara Kornica (Gmina Stara Kor-
nica), Hadynéw (Gmina Olszan-
ka), Trzebieszow, Szaniawy,
Wolka Konopna (Gmina Trze-
bieszow), Polskowola, Uroczy-
sko Baran — Kgkolewnica (Gmi-

na Kakolewnica).

Wydarzenie odbylo sie szla-
kiem miejsc opisanych przez re-
daktora Jana Kolkowicza w jego
reportazach, ktérych tematyka
byly dzialania Zolnierzy Nie-
zlomnych, postaciach Zolnierzy
Armii Krajowej i spadkobiercow
ich warto$ci z WiN w trakcie
walki najpierw z okupantem
niemieckim, a nastepnie so-
wieckim. Kotkowicz pochodzit
z Drelowa (pow. bialski) ale naj-

FOT. URSZULA SADOWSKA

-
P s e

bardziej jest kojarzony z dziatal-
nosci na terenie Miedzyrzeca
Podlaskiego. Jego zyciowg pasja
stalo si¢ zachowanie pamigci
o0 Zolnierzach Podziemia.
Organizujgc rajd podlaskim
ireporterskim szlakiem redak-
tora, organizatorzy i uczestnicy
upamietniali jego dorobek, ale
réwniez kontynuowali prace
straznika miejsc pamieci walk
na Poludniowym Podlasiu.
Uczestnicy rajdu odwiedzili po-

wiat fosicki 11 czerwca. Po noc-
legu w Zurawléwce w gminie
Huszlew, grupa spotkata sie
przy kapliczce bt. ks. Zygmunta
Sajny, skad nastgpit wyjazd do
pomnika w Kietbaskach w gmi-
nie Stara Kornica. Po mszy Swie-
tej przy tamtejszym pomniku,
uczestnicy wybrali sie na cmen-
tarz parafialny w Hadynowie,
gdzie odwiedzono rodzinny
grob ks. Lucjana Niedzielaka bo-
hatera jednego z reportazy Kot-
kowicza pod tytutem “Ksiezo-
bojstwo”. Motocyklisci biorgcy
udzial w rajdzie przejechali
przez nastepujace miejscowosci
w powiecie fosickim: Stara Kor-
nica, Rudka, Losice, Nowe Lep-
ki, Hadynoéw, Pietrusy, Olszan-
ka, Prochenki.

Pozostatla czes$¢ rajdu odby-
wala sie na terenie powiatu
bialskiego i radzynskiego. Gtow-
nymi punktami byla pierwsza
miejscowos¢ Zerocin (reportaz
,Pod Zerocinem”) i ostatnia Kg-
kolewnica, w ktdrej na le$nej
polanie pod lasem Baran wyko-
nywano egzekucje na polskich
zolnierzach. KU

Biesiadowanie przy gminnych piesniach

GMINA
SARNAKI

Gminny Osrodek
Kultury w Sarnakach
rozpoczyna realizacje
projektu pod nazwag -
Z tamtej strony Buga
Panna do mnie mruga.
Poznajemy i Spiewamy
gminne piosenki
ludowe.

Projekt realizowany bedzie od 5
czerwca do 10 lipca, kiedy to na-
stapi final przedsiewziecia arty-
stycznego. Do projektu zgtosito
sie 5 wsi: Litewniki Nowe, Klepa-
czew, Borsuki, Mierzwice Ho-
fowczyce. To wtasnie w tych
miejscowosciach, przy ognisku,

uczestnicy biesiady powspomi-
naja dawne lata i dawng wies.
Wspdlnie z Zespolem Piedni
i Tanca Pasieka, uczestnicy wy-
darzenia po$piewajg dawne pio-
senki ludowe, §piewane niegdy$
w gminie Sarnaki. Dzieci i doro-
$li bedg mogli sprobowac swo-
ich sit w dawnych zabawach
i grach a w kaciku plastyczno-
rekodzielniczym  wykonaé
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FOT. GOK SARNAKI

szmaciane laleczki, poznac ele-
menty strojéw ludowych. Odbe-
dg sie rowniez warsztaty kuli-
narne, w ktorych zawsze chet-
nie biorg udziat i mali i duzi.
Zaplanowany na 10 lipca fi-
nal wydarzenia odbedzie sie
w Sarnakach i przewiduje nie
tylko wspdlne $piewanie ale
rowniez wystepy zespolow lu-
dowych, spektakl Teatru Obrze-

dowego, potancowke z kapelg
Zdzistawa Marczuka, a takze
warsztaty rekodzielnicze, kuli-
narne, pokazy tkactwa, wypla-
tania koszy z wikliny, zagrode
ze zwierzetami, folkowe anima-
¢je, przejazdzki wozem konnym
i stoiska z rekodzielem i regio-
nalnymi produktami.

5 czerwca odbylo sie pierwsze
biesiadne spotkanie w Litewni-
kach Nowych. Frekwencja jak
na tak matg miejscowos$¢ byta
bardzo duza. Na spotkanie przy-
byli nie tylko mieszkarcy Litew-
nik Nowych, ale i okolicznych
miejscowosci. Wszyscy dobrze
sie bawili i chetnie $piewali po-
znane piosenki. Zadanie dofi-
nansowano ze srodkéw Mini-
stra Kultury i Dziedzictwa Naro-
dowego w ramach programu
Narodowego Centrum Kultury:
EtnoPolska. Edycja 2022. KU

Przekazanie pojazdu strazackiego

GMINA LOSICE

Druhowie z OSP
Niemojki dysponuja
nowym samochodem
ratowniczym.

Juz od kilku miesigcy Komen-
dant Powiatowy PSP w Losicach
w ramach bazy sil i srodkéw
dysponuje specjalnym lekkim
samochodem ratowniczo - ga-
$niczym marki volkswagen be-
dacym na wyposazeniu OSP
Niemojki. Nowy sze$cioosobo-
wy Crafter o mocy 130 koni me-
chanicznych posiada miedzy in-
nymi zbiornik wody o pojemno-

$ci 200 litréw, zbiornik na $ro-
dek pianotworczy o pojemnosci
20 litréw, sprzet ratownictwa
technicznego. 5 czerwca na tere-
nie jednostki OSP w Niemojkach

nastgpilo uroczyste przekaza-
nie kluczy i po$wiecenie pojaz-
du. Samochdd zostal sfinanso-
wany przez nastepujgce pod-
mioty: KSRG i MSWIA 180 tys. z1,

Urzad Marszalkowski Woje-
wddztwa Mazowieckiego - 80
tys. z, Urzad Miasta i Gminy Lo-
sice - 40 tys. zl, Ochotnicza Straz
Pozarna w Niemojkach - 750 zl.

W obecno$ci wladz admini-
stracji panistwowej, komendan-
ta PSP w Losicach, wladz Zwigz-
ku OSP, zaproszonych pocztow
sztandarowych, go$ci honoro-
wych, sponsoréw i mieszkan-
cow wsi Niemojki wreczono akt
przekazania samochodu dru-
hom OSP Niemojki. Pozyskany
sprzet zwieksza potencjat ra-
towniczy strazy pozarnej po-
wiatu losickiego i bezpieczen-
stwo jego mieszkancow. KU

GMINA HUSZLEW
Jak bronic sie przed hejtem

9 czerweca policyjny profilaktyk i dzielnicowy spotkali sie

z uczniami klas IV i V Szkoly Podstawowej w Huszlewie. Te-
matem spotkania byl hejt oraz odpowiedzialno$¢ karna
nieletnich. Funkcjonariusze wyja$nili jak broni¢ sie przed
hejtem, ktory jest czestym zjawiskiem w wirtualnym swie-
cie, omowili skutki jakie moze przynie$¢ zamieszczanie
zdjec czy filméw w internecie, a takze przypomnieli o ko-
niecznos$ci ochrony danych osobowych. Podczas spotkania
poruszono réwniez tematyke odpowiedzialno$ci prawnej
0s6b nieletnich.

Profilaktyka przed wakacjami

Jak bezpiecznie spedzi¢ wakacje, jak bezpiecznie podrézo-
wag, to tematy omoéwione przez policyjnego profilaktyka

i dzielnicowego na spotkaniu 9 czerwca w Szkole Podsta-
wowej w Huszlewie. Policjanci przypomnieli podstawowe
zasady bezpieczenstwa, o ktérych nie wolno zapominaé
wypoczywajac lub bawigc sie nad woda, w gorach czy tez
na podworku. Nie zabraklo réwniez tak waznych tematow
jak bezpieczenstwo dzieci w domu, podczas kontaktu z ob-
cymi czy na wsi. Funkcjonariusze przypomnieli tez o pod-
stawowych zasadach bezpieczenistwa w ruchu drogowym.

GMINA OLSZANKA
Pijani rowerzysci

9 czerwca wieczorem dyzurny tosickiej policji zostat po-
wiadomiony o zastabnieciu rowerzysty w miejscowosci
Dawidy, mezczyzna mial przewrdcié sie do przydroznego
rowu. Skierowani na miejsce policjanci ruchu drogowego
zastali zglaszajgcego, 29-letniego mieszkanica gminy Ol-
szanka i siedzgcego w przydroznym rowie 36-letniego
mieszkanca powiatu siedleckiego, ktoremu pomocy udzie-
lali medycy z pogotowia ratunkowego. Jak twierdzit zgla-
szajacy, jego kolega stracit r6wnowage i prawdopodobnie
zaslabt wiec postanowil mu pomac i wezwac stuzby. Po
wykonaniu badania stanu trzezwos$ci okazalo si¢ ze ma
prawie 3,5 promila alkoholu w organizmie. Badanie stanu
trzezwosci zglaszajgcego wykazalo ponad 2,5 promila. Te-
raz sprawg zajma sie policjanci prowadzacy czynnosci wy-
ja$niajgce w sprawach o wykroczenia.

GMINA SARNAKI
Pozar stodoty

8 czerweca tuz przed godzing 18 doszlo do pozaru stodoly

w miejscowosci Grzybéw. Pozar spowodowany prawdopo-
dobnie uderzeniem pioruna. Do zdarzenia zadysponowa-
no liczne sity i $rodki z powiatu losickiego. Na miejscu
pojawito sie osiem zastepow strazy pozarnej: JRG Losice,
OSP Plateréw x2, OSP Sarnaki, OSP Lipno x2, OSP Stare Ho-
towczyce, OSP Rzewuszki.Strazacy w fazie poczatkowej
obronili dwa sgsiadujgce budynki przed rozprzestrzenie-
niem sie pozaru. Ugaszono palgce sie elementy konstrukeji
stodoly oraz sktadowang wewngtrz stome.

POWIAT tOSICKI
Bedzie przebudowa

6 czerwca w Starostwie Powiatowym w Losicach starosta
Janusz Kobylinski i wicestarosta Michat Michaluk przy
kontrasygnacie skarbnika powiatu Anny Sulinskiej podpi-
sali umowe z Leszkiem Stepniakiem dyrektorem Oddzialu
Przedsiebiorstwa Robdt Drogowych Lubartéw S.A. w Mie-
dzyrzecu Podlaskim —wykonawcg zadania pod nazwa:
Przebudowa ciggu drogowego (Rudka - Wygnanki) drég po-
wiatowych NR 2021W o dlugosci odcinka 6,5 km. Warto$¢é
inwestycji wyniesie 6,7 min zl.

Bilans maja

W minionym miesigcu straz pozarna powiatu tosickiego
interweniowala 25 razy. Dziewie¢ z tych zdarzen to pozary,
a 16 to miejscowe zagrozenia. W dzialaniach Igcznie uczest-
niczylo 49 zastepow strazy pozarnych i w sumie 232 stra-
zakow. Obyto sie bez ofiar §miertelnych, jedna osoba
poszkodowana zostala ranna. OPR. KU
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Zycie z kultura

Swiat jest jak ksigzka. Ci, ktorzy nie podrozujq,
czytajq jedynie pierwszq strone.

Emil Zola

Moja
wymarzona
Ukraina

SIEDLCE

W czerwcu przypada
Miedzynarodowy
Dzien Archiwow.

Z tej okazji Archiwum Panstwo-
we w Siedlcach zorganizowatlo
warsztaty plastyczne ,,Moja wy-
marzona Ukraina” dla dzieci
i mlodziezy pochodzacych
z Ukrainy. Zajecia poprowadzita
ukrainska bajkopisarka i pla-
styczka Irina Macko. W trakcie
realizacji projektu zostala opra-
cowana réwniez kronika zawie-
rajgca relacje i wspomnienia au-
toréw prac plastycznych. 9
czerwca od godz. 14.00. Uczest-
nicy warsztatéw oraz ich opie-
kunowie mieli mozliwo$¢ zwie-
dzenia Archiwum, magazynéw
archiwalnych Pracowni Konser-
wacji, Pracowni Digitalizacji
oraz zapoznania sie z zasobem
Archiwum i jego najcenniejszy-
mi dokumentami.

Archiwum Panstwowe w Sie-
dlcach umozliwilo tez konsulta-
cje dotyczace archiwéw rodzin-
nych. Podczas spotkania mozna
byto uzyskaé¢ pomoc dotyczaca
sposobéw prowadzenia domo-
wego archiwum, w tym zabez-
pieczenia starych rodzinnych
dokumentéw i fotografii oraz
wlasciwego obchodzenia sie
z rodzinnymi pamigtkami.

SK

Sztuka Pisania
SIEDLCE

24 czerwca w Matej
Galerii Sztuki MOK
odbedzie sie V Miejski
Konkurs Kaligraficzny.

Przedmiotem konkursu jest
piekne przepisanie tekstu jed-
nego z polskich romantykow.
W ten sposéb organizatorzy
chcg uczcié te wybitne postacie
oraz epoke, ktéra miala niepod-
wazalny wplyw na ksztaltowa-
nie polskiej tozsamosci narodo-
wej. Istotg i przestaniem
konkursu jest upowszechnianie
sztuki kaligrafii wsrdéd dzieci
i 0s6b dorostych oraz docenia-
nie piekna odrecznego pisma .
Konkurs adresowany jest do
siedlczan.

Miejski Osrodek Kultury za-
prasza wszystkich zaintereso-
wanych: Mamy nadzieje, Ze be-
dzie to dla panstwa wspaniata
przygoda z kaligrafig, doskona-
fa zabawa z pidrem w rece
i mozliwo$¢ sprawdzenia swo-
ich umiejetnosci. Wierzymy, ze
nie zabraknie panstwa wsréd
uczestnikéw naszego konkur-
su.

Regulamin, liniatura i nie-
zbedne zalgczniki znajduja sie
na stronie mok.siedlce.pl w za-
ktadce ,,Konkurs Kaligraficzny”.
Na zgloszenia organizatorzy
czekaja do 20 czerwca.

OPRAC. SK

Wehikut czasu to byiby cud!

SIEDLCE

W 2022 roku
obchodzimy 475
rocznice nadania
Siedlcom praw
miejskich.

7 tej okazji Miejski Osrodek Kul-
tury zaprosit wszystkich miesz-
kancow na podréz wehikutem
czasu i przeniesienie sie do Sie-
dlec z pierwszego dwudziestole-
cia ubieglego wieku. ,Dzien
z pamietnika Anny Kahan” to
niezwykla impreza plenerowa.

Cze$¢ ulicy Putlaskiego cof-
nela sie w czasie do Siedlec z lat
1914-1916, ktére znamy dzieki
urodzonej w miescie poetce
i powie$ciopisarce Chanie (An-
nie) Kahan i jej ,,Dziennikowi”,
wydanemu przez Stowarzysze-
nie Tutajteraz. Dziennik jest do-
skonatym Zrédtem informacji
0 zyciu codziennym mieszkan-
cow w tamtych czasach, o tym
jak funkcjonowato miasto oraz
jakie byly problemy. Anna opi-
suje zycie z perspektywy miodej
niezamoznej dziewczyny (ma-
jac 10 lat musiata przerwa¢ na-
uke i podja¢ prace w zakladzie
kapeluszniczym), pisze czesto
o edukagji, zyciu spotecznym
idostepnych rozrywkach.

Na ulicy Pulaskiego, ktora te-
go dnia zmienita sie w ulice
Piekna pojawili sie: fotograf, pu-
cybut, nosiwoda, portrecista,
kataryniarz, golibroda, a takze
zwykli mieszkancy i dzieci
z tamtego okresu. Byly tez stare
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niady, ciasteczek migdatowych
,Mandorle” (seria 475 lat Siedl-
ce) czy chleba ze smalcem oraz
wykona¢ pamigtkowe nadruki
na ubraniach. W Galerii ,,w Bra-
mie” dostepna byla wystawa fo-
tografii archiwalnych Adolfa Ga-
niewskiego (Gancwola) ze zbio-
row Muzeum Regionalnego
w Siedlcach. Dzieki Stowarzy-
szeniu Tutajteraz uczestnicy
mogli zagra¢ w gre planszowg
,Miasteczko. Siedlce w XX-leciu
miedzywojennym”.

na potancowke i koncert War-
szawskiej Orkiestry Sentymen-
talnej — zespotu rozsmakowa-
nego w melodiach polskiej
przedwojennej rewii i kabaretu,
ktory inspiruje sie piosenkami
ipie$niami Adama Astona, Wie-
ry Gran czy Mieczystawa Fogga,
aranzacjami Henryka Warsa
i Rostworowskiego, wykonania-
mi orkiestr Golda i Petersbur-
skiego, Karasinskiego i Katasz-
ka.

W ramach wstepu, aby przy-
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dlce z poczatku XX wieku” Rafa-
fa Dmowskiego, Joanny Zielin-
skiej i Agnieszki Janiszewskiej,
ktorzy opowiedzieli, jak wygla-
dalo Zycie w naszym mies$cie
w czasach Anny Kahan.
Organizatorem ,Dnia z pa-

mietnika Anny Kahan” jest
Miejski Osrodek Kultury w Sie-
dlcach. Pomystodawczynig im-
prezy jest Joanna Woszczynska
— kierownik i choreograf For-
magcji Tanica Nowoczesnego LUZ
i Alternatywnego Teatru Tarnca

samochody, rowery i bryczka. Na koniec, o godz. 19:30, or-  blizy¢ sobie klimat Siedlec z te- LUZ. OPRAC. SK
Wszyscy chetni mogli sprobo- ganizatorzy zaprosili wszyst- go okresu, w Sali Biatej odbyt sie
wac wyjatkowych lodéw, lemo-  kich na Skwer przy fontannie wyklad historyczny ,,Dawne Sie-

Na Scenie Teatralnej Miasta

Doktor Nieboli ratowat zwierzeta

Siedlce odbyt sie spektakl ,,Doktor
Nieboli” w ramach Teatru Smyka.
Ten spektakl to humorystyczne
przedstawienie z elementami
musicalu, w planie zywym,

z wykorzystaniem lalek,
adresowane do widzéw w wieku 3-
9lat.

Zwierzeta, podobnie jak ludzie,
bywaja chore i smutne. Jest jednak
taki niezwykly Dobry Doktor
Nieboli, ktéry rozumie mowe
zwierzat i potrafi im pomaéc.
Centrum Kultury i Sztuki zaprosito
odbiorcéw na zabawna,
roz$piewana, pelng przygod
opowies¢ 0 Dobrym Doktorze
Nieboli, ktory nie cofnie sie przed
niczym i pokona kazde zagrozenie,
zeby

uratowac chore zwierzeta.

W pelnej niebezpieczenstw
izwrotow akcji podrézy do Afryki
towarzysza mu dwie pielegniarki.
Na drodze do celu staje im
niebezpieczny i nielubigcy
zwierzat czarny charakter - Czarny
Piotr. Jak skonczyla sie ta podré6z?
Czy chore hipopotamki zostaly
uratowane? O tym wszystkim
dzieci dowiedzialy sie ze spektaklu
Teatru Piccolo.

Scenariusz i rezyseria:
Wlodzimierz Wdowiak (na
motywach autorskiej adaptacji
scenicznej

5 Joanny Lupinowicz wg wierszy

Kornieja Czukowskiego).

Masz
pomysi?
Zrealizuj go!

ZBUCZYN

Mieszkaricy gminy
Zbuczyn moga juz
sktadac¢ wnioski na
realizacje wtasnych
pomystow. Gminny
Osrodek Kultury

w Zbuczynie bedzie je
przyjmowat do 24
czerwca. Prognozowana
wielkos¢ srodkow
przeznaczonych na
realizacje inicjatyw
lokalnych wynosi ponad
25 tys. zt.

Naboér odbywa sie w ramach
projektu Wszyscy tworzymy
kulture. Konkurs jest adreso-
wany do dzialajacych na tere-
nie gminy Zbuczyn os6b indy-
widualnych (artystéw, hobby-
stow, pasjonatéw itp.), grup
nieformalnych oraz organiza-
¢ji pozarzagdowych, w tym Kot
Gospodyn Wiejskich z terenu
Gminy Zbuczyn.

W konkursie bedg prefero-
wane inicjatywy, ktore zakla-
dajg nowatorstwo i innowa-
cyjnoé¢ dziatan animacyjnych
pod katem pomystu i sposobu
realizacji i wynikajgce jedno-
czes$nie z oczekiwan i potrzeb
mieszkancoéw. - Promowane
beda inicjatywy, ktérych dzia-
fania beda zgodne z rekomen-
dacjami, ktore zastaly zawarte
w powstalym wiosng tego ro-
ku raportu pt. ,,Wszyscy two-
rzymy kulture. Diagnoza po-
tencjalu kulturotwoérczego
Gminy Zbuczyn” — informuje
Emilia Biarda, dyrektor GOK-
u.

Minimalna kwota dofinan-
sowania wynosi 3700 zl, zas
maksymalna — 8600 zl. Nie
jest wymagany wkiad wtasny,
bowiem dofinansowanie mo-
ze wynosi¢ 100% budzetu za-
dania. Termin skladania
wnioskéw mija 24 czerwca
2022 r. 0 godz. 16:00. Regula-
min konkursu wraz z formu-
larzem wniosku jest dostepny
na www.gokzbuczyn.pl. Bez-
platne konsultacje i wsparcie
dla 0s6b zainteresowanych
zlozeniem wniosku wraz z wy-
jasnieniami jak go poprawnie
wypelni¢ odbedg sie w Gmin-
nym Osrodku Kultury dniach
13 czerwca 2022 r. w godz.
12.00-18.00 oraz 19 czerwca
2022 r. w godz. 14.00-18.00
w namiocie na placu zabaw
w Zbuczynie podczas wyda-
rzenia ,,U nas na podwérku”.
W celu skorzystania z konsul-
tacji nalezy zapisac sie wcze-
$niej na konkretng godzine
(tel. 661-734-188, 500-799-
675). Konsultacje i wsparcie
przeprowadzi Lukasz A. Waw-
ryniuk — autor i koordynator
projektu. OPRAC. SK
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Reklamy i ogloszenia

biuro@zyciesiedleckie.pl
tel. 25 632-79-77

ZYCIE SIEDLECKIE

Siedlce | Garwolin | Sokotéw Podl. | Wegréw | Minsk Maz. | tosice

BIURO REKLAMY |

tel. 795 541 355, reklama@zyciesiedleckie.pl
tel. 795 541 362, ogloszenie@zyciesiedleckie.pl

OGtOSZEN

ul. Katedralna 7, Siedlce

Naprawa sprzetéw
AGD i RTV, pralki,
zmywarki, piekarniki,

DOCIEPLANIE
BUDYNKOW

TV, odkurzacze, itp. SZYBKO!
z dojazdem, TANIO!
Siedlce i okolice, SOLIDNIE!
tel. 731733623 | | 1g1. 502 053 214

OGLOSZENIA
DROBNE

Uslugi:

Pranie dywanéw, wykladzin,
mebli tapicerowanych u klienta,
Siedlce i okolice, tel. 600 338 311

Naprawa sprzetow AGD i RTV,
pralki, zmywarki, piekarniki, TV,
odkurzacze, itp. z dojazdem, Sie-
dlce i okolice, tel. 731733 623

Do wynajecia pokoje - pomiesz-
czenia na dziatalno$¢ gospodar-
cz3, Siedlce, tel; 500 555 050

Glazura, terakota, remonty,
hydraulika, tel. 793 188 908.

Uloze kostke brukowg przy na-
grobkach. Remonty nagrobkéw.
Tel: 515-518-272

Pomaluje pokoje, uloze terako-
te, glazure, Siedlce i okolice, tel.
794602 653

Budowa domdw, stan surowy
otwarty, przebudowy, wieiby
oraz pokrycia dachowe, wolne
terminy, 573 382 699.

Remonty, wykonczenia, ada-
ptacje, tel. 502 116 770.

Wycinka drzew, rebak do gate-
zi, frezowanie karp, podno$nik 30
m, 698 657 538.

Odszkodowania, dopfaty do
odszkodowan, oddluzanie, po-
moc prawna dla zadluzonych.
Kancelaria Prawna, tel. 798 798
068.

Rézne:

Kupie dom pietrowy do mate-
go remontu w Siedlcach lub oko-
licach, tel. 604 552 644

Lokal 44 mkw do wynajecia,
ul. 3 Maja, na parterze, dwa wej-
$cia, na biuro lub ustugi, tel. 516
573578

Sprzedam Mercedesa C 2.0
benzyna, 141 kW, 2000 rok, kolor
granatowy, kombi, cena 9000 zl,
tel. 504 365 916

Sprzedam dziatke budowlang
w Stoku Lacki, 1000 mkw, 130
zt/mkw, media w drodze gmin-
nej, tel. 796 224 923

Sprzedam Mercedesa 124, 2,5
diesel, 1991 rok, pprzebieg 208
000km, bez sladéw korozji, cena
15000, tel. 504 365 916

Do wynajecia lokal 589 mkw
po parku rozrywki - iluzje optycz-
ne 3D, labirynty, tunel aetodyna-
miczny.Siedlce, ul. Brzeska 91, tel.
578978128

Wieczorki taneczne dla samot-
nych i par- Siedlce,35+, tel. 500
555 050

Wszystkich mito$nikéw tarica
i dobrej muzyki, zapraszamy na
wieczorki taneczne w nowopow-
stalej sali LABIRYNT w Siedlcach
ul.Chrobrego 17. Organizujemy
wszelkie imprezy okolicznoscio-
we. Zapraszamy, tel. 884 978 901

Kupie las, tel., 502 365 643

Sprzedam komplet felg bezdet-
kowych do Malucha, tel.794 602

653

Kupie aparat Zenith Et, trl. 507
795101

Toyota Rav4 - 2007 rok, [ wia-
$ciciel, diesel, ogrzewanie posto-
jowe, tel. 501731631

Sprzedam kombajn Class sze-
rokos$¢ 380 cm, 30 tys zl., tel 509
412079

Sprzedam ubrania i buty dla
chtopca i dziewczynki, tel. 516 322
972

Sprzedam psa pekinczyka, tel.
516322972

Siatka ogrodzeniowa na sprze-
daz, tel. 607 910 717

Kupie uzywany piec do central-
nego ogrzewania, do powierzchni
100 mkw, tel. 692 419 936

Tanio sprzedam- tapczan, wer-
salke, rower damka 170 zt; Tv ko-
lorowy z pilotem 230 z1; fotel ob-
rotowy na kétkach 130 z; szlifier-
ka uniwersalna do betonu, drze-
wa i metalu 350 zi, tel. 697 635
597

Kupie piec do centralnego
ogrzewania, tel. 692 419 936

Rolnicze:

Sprzedam cielaki, koguty wiej-
skie oraz kroliki- 4-5 kg, okolice
Siedlec, tel. 539 216 995

Sprzedam sadzonki $liwki
stodkiej wegierki, pestka odchodi,
po 7 zt/sadzonka, tel. 791 476 439

Sprzedam ziemniaki, kremo-
we, sypkie, tel. 570 708 333

Piec Defro 24-30 kw. osprzet +
bojler, sprawny 100%, tel. 510 234
433.

Kupie sosne , olche, dab lub las
600 627 699

Sprzedam siano i slome
w kostkach, gm. Miastkéw Ko-
Scielny, tel. 606 181 345.

Skup tubinu, gryki, grochu,
607781 627.

Sprzedam kompletne konwie
do dojarki Alfa Laval, gm. Repki,
605186 043.

Kupie jeczmien, tel. 509 029
562.

Whnioski na Modernizacje ! 606
382 336.

Kupie lub wezme w dzierzawe
grunty rolne, gm. Mordy i Prze-
smyki, 511 896 875.

Sprzedam dziatke rolng 2,87
ha, Czuryly Kolonia/Le$niczow-
ka, tel. 506 290 830.

Kupie ciggniki, prasy belujace
inne maszyny. Kazdy stan réw-
niez uszkodzone bez dok. Tel. 535
305 302.

Kupie ciggniki, fadowarki i in-
ne maszyny rolnicze, kazdy stan,
gotéwka, 693 888 308.

Oferty pracy:

Zatrudnimy szwaczki do szycia
odziezy wierzchniej w Siedlcach,
wysokie zarobki, tel. 506 052 440

Zatrudnie szwaczke na ower-
lok lub stebnéwke, mozliwosé
przyuczenia, tel. 513 914 433.

Firma szuka pracownikéw na

stanowisko: - specjalista ds. sprze-
dazy, Oferujemy atrakcyjne wy-
nagrodzenie. tel: 721700 778, e-
mail: ksiegowosc@verifis.pl

Zatrudnie do pracy w gospo-
darstwie domowym przy bydle
mlecznym. Znajomos$¢ obstugi
maszyn rolniczych. Zapewniam
zakwaterowanie i wyzywienie,
moze by¢ para. Wynagrodzenie
do negocjacji, tel. 504 508 367.

Przyjme do pracy przy ocieple-
niach 600 203 007.

Zatrudnie kobiety do zbioru
pieczarek oraz mezczyzne do pra-
cy w pieczarkarni z okolic Luko-
wa, Siedlec. Oferujemy stabilng
prace przez caly rok, telefon 508
909 909.

Firma Moto - Regen zatrudni
tokarza, 797 597 204.

Zatrudnimy szwaczki do szycia
odziezy wierzchniej w Siedlcach,
wysokie zarobki, tel. 506 052 440

Przyjme do pracy przy ocieple-
niach 600 203 007.

Firma zatrudni tokarza, 797
597204

Zatrudnie Panie do zbioru pie-
czarek w Zelkowie tel. 888 744
185.

Osobe lub pare do hodowli
psow z zamieszkaniem, 721209
965.

Zatrudnie kierowce C+E, praca
w Polsce, pon- pt, tel. 501 343 148.

Zatrudnie magazyniera w skle-
pie ogrodniczym w Starej Korni-
cy, sklep.pracal00@gmail.com

Zatrudnie sprzedawce z do-
$wiadczeniem w sklepie ogrodni-
czym w Starej Kornicy, sklep.pra-

cal00@gmail.com
Zatrudnie kierowce C+E - kraj,
Czechy, Stowacja. Kont.

785064283, CV mailem grastsie-
dice@op.pl

Zaklady Miesne w Kosowie
Lackim zatrudnig pracownikéw
na stanowiska kierowca C+E,
ubojowiec. Wynagrodzenie ade-
kwatne do posiadanego doswiad-
czenia i kwalifikacji tel. 515 322
862.

Zatrudnig Panie do zbioru pie-
czarek w Zelkowie tel. 888 744
185.

Zatrudnie kierowcow kat. C+E,
chlodnia, plandeka, kraj lub mie-
dzynarodéwka PL-RUS, tel.+48
663 411 360.

Zatrudnie pracownika z do-
$wiadczeniem na ferme drobiu,
zmianowy czas pracy, zadowala-
jace wynagrodzenie, umowa
o prace, 501 358 619.

Osobe lub pare do hodowli
psow z zamieszkaniem, 721209
965.

Zatrudnie kierowce C+E, praca
w Polsce, pon- pt, tel. 501 343 148.

Zatrudnie kierowce na cemen-
tonaczepe C+E praca w Polsce tel.
602 620 439.

Zatrudnie magazyniera w skle-
pie ogrodniczym w Starej Korni-
cy, sklep.pracal00@gmail.com

BET“N jakosc

TOWAROWY - POSADZKOWY - WODOSZCZELNY - MROZOODPORNY - MOSTOWY

Lakiad Betoniarski
»U Kosieradzkich®
T maibhet@wp.pl
£l ===" el 600354231 tel. 501761747

BETON Z TRANSPORTEM - POMPOGRUSZKA
Siedice, ul. Starzyiskiego 11 wjazd od ul. Brzeskiej 147 (przy Topazie)

ZYCIE SIEDLECKIE

Siedlce | Garwolin | Sokotéw Podl. | Wegréw | Minsk Maz. | tosice

zatrudni
- specjaliste ds. reklamy
- dziennikarzy

na umowe o prace

CV prosimy przesytac
droga mailowa na adres:
biuro@zyciesiedleckie.pl
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Dotacja 60 tys. zt w ramach programu Przedsiebiorstwo
,Restrukturyzacja Matych Budownictwa
Gospodarstw”. Nabér wnioskéw do Mieszkaniowego

S

14 lipca — réwniez dla oséb Zdzistaw i Leszek Skorupka

nieubezpieczonych w KRUS. MIESZKANIA - DOMY - LOKALE
Wypetnianie wnioskéw. Dojazd do INWESTYCJE W SIEDLCACH

rOI N | kéW. Tel. 795'93 1 '529 * Rakowiecka * Nowy Swiat * kgkowa *
; * Wola Park * Floriariska * Pilsudskiego *
* Osiedle Lesna Ostoja *

Syndyk zaprasza do skladania ofert na zakup nieruchomosci potozonej
w Lkaziskach, wojewodztwo mazowieckie, powiat minski,
gmina Jakubow (05-306)

I. Przedmiot sprzedazy:

Przedmiotem sprzedazy jest nieruchomo$¢ - udzial w wysokosci 2
w prawie wilasnosci nieruchomosci potozonej w miejscowosci taziska,
wojewodztwo mazowieckie, powiat minski, gmina Jakubow, sktadajacej sie
z dziatki gruntowej 465 o powierzchni 1,4500 ha, dla ktérej Sad Rejonowy
w Minsku Mazowieckim, V Wydziat Ksigg Wieczystych prowadzi ksiege
wieczystg numer SI1M/00089811/0; na dziatce posadowiony jest budynek
w stanie surowym otwartym o powierzchni uzytkowej 727,63 m?2.

Cena minimalna - 550 000 (piecset piecdziesiat tysiecy) zlotych. : Biuro sprzedazy mieszkan
Szczegotowe warunki sprzedazy dostepne sg na stronie internetowej Siedlce, ul. Niedziatka 13, tel. 25 631 16 01
biura syndyka: www.dgkancelaria.com. Pn.-Pt. 8:00 - 18:00, Sb. 10:00 - 14:00
Otwarcie, rozpoznanie i wybér ofert nastapiq w dniu 30 czerwca

2022 r. o godz. 12:00 biurze syndyka: Dariusz Gawronski Kancelaria biuro@m3skorupka.pl

Radcy Prawnego ul. Tysiaclecia 14 lok. C 11, 38-400 Krosno.

www.m3skorupka.pl

HURTOWNIA

TANK-OL

SR

~ hetony zbrojone, wodoszczelne ~
~ chude betony - stahilizacyjne ~
~ Iwir i piasek ~
~ bloczki, nadproza, kregi, piytki ~
~ lahoratorium hetonu ~

SIEDLCE ul.Brzeska 102 J
tel/fax 25 644 03 61 kom. 785 197 428
betoniarnia@bet-trans.siedlce.pl
www.bet-trans.siedlce.pl

Siedice, ul. Brzeska 102F
tel. 25 633 02 82, www.tank-ol.pl
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OGLOSZENIE

Wojt Gminy Sokolow Podlaski woj. mazowieckie, oglasza I przetarg
ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci gruntowe;j
o nr ewid. 705 o pow. 0,8817 ha (cena wywolawcza 400.000,00 zI)
polozonej w miejscowosci Przywozki, gmina Sokolow Podlaski.
Przetarg odbedzie si¢ w dniu 15.07.2022r. o godz. 11*° w siedzibie Urzedu
Gminy w Sokolowie Podlaskim, ul. Wolnos$ci 44 (Sala konferencyjna).
Warunkiem przystapienia do przetargu jest wplacenie wadium w kwocie
40.000,00 z1 (dziatka 705) na konto Urzedu Gminy w terminie do dnia
11.07.2022r. do godz. 16".

Ogloszenie o przetargu zostalo zamieszczone na stronie BIP Gminy
Sokolow Podlaski pod adresem:
http://www.sokolow podlaski.biuletyn.net/
wywieszone na tablicy ogloszen w siedzibie Urzedu Gminy oraz w
miejscowosci Przywozki. Szczegolowe informacje mozna uzyskac w
siedzibie Urzedu Gminy w dniach od poniedzialku do piatku w godz. 8%-
16" oraz pod numerem telefonu tel. (25) 781-25-31.

Wojt Gminy Sokolow Podlaski
/ -/ Janusz Kur

OGLOSZENIE

Wajt Gminy Sokolow Podlaski woj. mazowieckie, oglasza I przetarg
ustny ograniczony na sprzedaz nieruchomosci gruntowej
o nr ewid. 131/2 o pow. 1,1808 ha (cena wywolawcza 300.000,00 zI)
polozonej w miejscowosei Przywozki, gmina Sokotéw Podlaski. Przetarg
odbedzie si¢ w dniu 15.07.2022 r. o godz. 10" w siedzibie Urzedu Gminy
w Sokotowie Podlaskim, ul. Wolnosci 44 (Sala konferencyjna).
Warunkiem przystgpienia do przetargu jest wplacenie wadium w kwocie
30.000,00 zt (dziatka 131/2) na konto Urzedu Gminy w terminie do dnia
11.07.2022r. do godz. 16" oraz dostarczenie wszystkich wymaganych
dokumentéw wskazanych w punkcie IV ogloszenia z dnia 10.06.2020r. do
dnia 12.07.2022r. do godz. 16".

Ogloszenie o przetargu zostalo zamieszczone na stronie BIP Gminy
Sokotow Podlaski pod adresem:
http://www.sokolowpodlaski.biuletyn.net/,
wywieszone na tablicy ogloszen w siedzibie Urzgdu Gminy
oraz w miejscowosci Przywozki. Szczegdlowe informacje mozna uzyskac
w siedzibie Urzedu Gminy w dniach od poniedzialku do piatku w godz.
8%~ 16" oraz pod numerem telefonu tel. (25) 781-25-31.

Wojt Gminy Sokolow Podlaski
/ -/ Janusz Kur

KINo KoBIET

. WL 1y o laf 1 1gs 5.4 .
e TS gt 45 LR »
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Najswiezsze informacje z regionu na biezaco
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WOJT GMINY SIEDLCE

Informuje, Ze na platformie przetargowej dostepne;j
pod adresem internetowym:
https://gminasiedlce.logintrade.net
znajduje sie ogtoszenie o przetargu prowadzonym w trybie
podstawowym bez negocjacji o warto$ci zamowienia
nie przekraczajgcej progdéw unijnych o jakich stanowi art. 3
ustawy z 11 wrzes$nia 2019 .

Prawo zamoéwien publicznych (t.j. Dz. U.z 2021 poz. 1129 ze zm.)

pn. ,Modernizacja oswietlenia ulicznego
na terenie Gminy Siedlce”.

Oferty nalezy sktada¢ za posrednictwem platformy przetargowej
dostepnej pod adresem internetowym:
https://gminasiedlce.logintrade.net
w terminie do dnia 22.06.2022 r. do godziny 10:00.

Otwarcie ofert nastagpi w dniu 22.06.2022 r. o godzinie 11:00
za posrednictwem platformy przetargowej poprzez
odszyfrowanie ofert przez Zamawiajacego.

WOJT GMINY SIEDLCE
HENRYK BRODOWSKI

OFERTY PRACY

POWIATOWY URZAD PRACY PRZEMYSLE PRZETWORSTWA DROBIU
W SIEDLCACH - MECHANIK
UL. KAZIMIERZA PUEASKIEGO 19/21, - KIEROWCA/MAGAZYNIER
08-110 SIEDLCE, NR. 25794 38 31 SPAWACZ
- MONTER LEKKICH KONSTRUKCJI
- ELEKTRONIK STALOWYCH
- STYLISTKA PAZNOKCI - OBSLUGIWANIE PROCESOW
- PRACOWNIK PRODUKCY]JNY - OBSEUGA  PRODUKCYJNYCH W PRZETWORSTWIE
PRAS DROBIARSKIM
- PRACOWNIK FIZYCZNY - PRACOWNIK
- GRAFIK KOMPUTEROWY ADMINISTRACYJNO-BIUROWY
- MLODSZY ASYSTENT - OPERATOR KOPARKO-1LADOWARKI
- PRACOWNIK SORTOWNI - NAUCZYCIEL MATEMATYKI
- SZLIFIERZ - POMOC KUCHENNA W KUCHNI
- KELNER/KELNERKA
- STOLARZ POWIATOWY URZAD PRACY
- ASYSTENT/ASYSTENTKA ZARZADU W SOKOLOWIE PODLASKIM
- ROBOTNIK GOSPODARCZY UL. OLEKSIAKA WICHURY 3,
- ELEKTROMECHANIK 08-300 SOKOLOW PODLASKI, NR. 25 78171 42-43
- PRACOWNIK ZAPLECZA SPORTOWEGO
- MECHANIK - SLUSAR?Z
- WYKONYWANIE PRAC PRZY ZBIORZE - PRACOWNIK PRAC DORYWCZYCH
PIECZAREK - POMOCNIK MLECZARSKI
- SPRZATACZ/KA - OPERATOR STRUGAREK I FREZAREK DO
- PRACOWNIK KOMUNALNY, OPERATOR  DREWNA
SIECI WODNO-KANALIZACYJNE] - ROBOTNIK GOSPODARCZY
- NAUCZYCIEL JEZYKA POLSKIEGO - RZEZNIK-WEDLINIARZ/ PRACA W
NAUCZYCIEL HISTORIIL UBOJNI BYDLA I KONI
- NAUCZYCIEL BIOLOGII - PAKOWACZ
- MURARZ - LADOWACZ
- TYNKARZ - MYJKOWY
- ROZBIERACZ-WYKRAWACZ - PAKOWACZ
- HYDRAULIK - INSPEKTOR ZESPOLU FINANSOW I
- SPRZATACZKA ZAOPATRZENIA REFERATU WSPOMAGA-
- PRACOWNIK POMOCNICZY W JACEGO

Czytaf z Zycrem

"(NIE)POKORNA WDOWA" 4 tom serii "W R TR e
dolinie Narwi" Urszuli Gajdowskiej, Wydaw- e - A,

nictwo Szara Godzina
Rok 1817. Baron Robert Ostrowski niegdy$ (N IE) '[]{)[\ORN A
o WDOWA

hulaka, uwodziciel i przy tym doskonaly | -
zolnierz dreczony koszmarami, wyrusza do
Warszawy, by rozwigzac¢ zagadke zabdjstwa
ojca. W trakcie sledztwa poznaje Natalie
Walewska, skromng, gnebiong przez tescio-
wa wdowe, pasjonujgcg sie ogrodnictwem i §
kuchnig. Okazuje sie, Ze za niewinnym
spojrzeniem Kryje sie inteligentna i uczucio-
wa kobieta.Mlodzi tgczg sily, aby odkry¢
tajemnice z przeszlosci. Trop prowadzi do
zamorskich intereséw rodziny Walew-
skich...W co zamieszany byt zmarly maz
Natalii? Czy Robert powieli los swego ojca?
Jakie plany ma tesciowa Walewskiej?(Nie)po-
korna wdowa, kolejny tom z cyklu W dolinie
Narwi, to polgczenie romansu i powiesci

U rAI 8/ 6 ejdio w sk 2

przygodowej, ktorej fabula rozgrywa sie na Podlasiu w pierwszej potowie XIX wieku.

Urszula Gajdowska to mieszkanka Biategostoku, pochodzgca z matej wsi Rusaki koto
miasteczka Monki. Jest absolwentkg Wyzszej Szkoly Gospodarowania Nieruchomo-
§ciami w Biatymstoku, Studium Agrobiznesu w Monkach oraz Ekonomii na Uniwer-
sytecie Biatostockim. "Zadziorna baronowna" to jej debiut literacki, bedgcy pierw-
szym tomem cyklu pt. "W dolinie Narwi". Tereny, ktore opisuje w cyklu ,,W dolinie
Narwi” to kraj jej dziecinstwa. Niektore wydarzenia zostaty zainspirowane opowie-
$ciami dziadkow i starszych mieszkancow regionu.

POLECAMY!

OPIS WYDAWCY

BETON | ZWIR | WYROBY BETONOWE

BETONIARNIA
SED-BUD
C H R O MANISIKqly

ul. Brzeska 116
SIEDLCE

508 374750

ZYCIE SIEDLECKIE

ZADZWON
LUB NAPISZ
1 ZAMIESC

BEZPLATNE
OGLOSZENIE

tel : 25 632 79 77
m@il: biuro@zyciesiedleckie.pl E&



mailto:redakcja@zyciesiedleckie.pl

‘ redakcja@zyciesiedleckie.pl

Zlot Mrowisko juz
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Siedleckie i okolic. Zlot “Mrowisko” na sta-  roweréw, motocykli, samocho-
Stowarzyszenie fe wpisal si¢ juz w ogélnopolski déw osobowych, cigzarowych,
Mitoénikéow Techniki kalendarz imprez motoryzacyj- anawet traktoréw. Nie wyma-

.« " nych, a Siedlce staly sie punk- gamy wcze$niejszej rejestracji,
Zabytkowej “KORBA tem, ktory obowigzkowo od- a wjazd na teren imprezy nie
zaprasza na trzynastg wiedzajg z tej okazji milo$nicy wigze sie z zadnymi kosztami.
juz edycje Zlotu zabytkowej motoryzacji z coraz  Jedynym warunkiem jest to, by

Pojazdow Zabytkowych
Mrowisko 2022.
Impreza jest
organizowana pod
honorowym
patronatem Prezydenta
Miasta Siedlce

i odbedzie sie

w niedziele 26 czerwca
- tradycyjnie na
terenach wokét
siedleckiego
amfiteatru.

Zloty historycznych motocykli
i samochodéw organizowane
przez Stowarzyszenie “Korba”
z roku na rok zyskuja na popu-
larnosci - zaréwno wéréd wia-
$cicieli zabytkowych pojazdow,
ktorzy decydujq sie na przyjazd
do naszego miasta, jak i wsrod
mieszkancow Siedlec. W zeszlo-
rocznej edycji imprezy uczestni-
czylto okoto 300 pojazddéw pa-
mietajgcych nawet tak odlegte

dalszych zakatkéw Polski. Im-
preza ta zawdziecza swoj sukces
doskonatej wspolpracy pomie-
dzy cztonkami naszego Stowa-
rzyszenia i wladzami miasta,
ktére od samego poczatku
wspierajg nas w jej organizacji.
Dzieki tej wzorowej wrecz
wspOlpracy udalo sie zorganizo-
wac¢ juz dwanascie wspanialych
edydji Zlotu, ktére odbily sie sze-
rokim echem w kregach mito-
$nikéw zabytkowej motoryza-
¢ji. Dzieki nim Siedlce sg juz ko-
jarzone w Polsce jako miasto-
gospodarz najwiekszej tego ty-
pu imprezy, ktéra odbywa sie
na wschdd od Wisly.

Wspaniale utrzymane, 1$nig-
ce chromem, czarujgce wielo-
barwnoscig samochody, moto-
cykle, motorowery i inne me-
chaniczne ciekawostki z prze-
szlo$ci bedg tego dnia przycia-
gac spojrzenia, przywolywaé
wspomnienia z pieknych lat, za-
chwycaé nienagannym stanem
technicznym oraz inspirujgcym
wspolczesnych projektantow

pojazd byl wyprodukowany
najpoézniej w 1990 roku. Organi-
zatorzy zastrzegajg sobie prawo
wpuszczenia na Zlot miodszych
pojazdéw, ktore sg w jakis spo-
séb wyjatkowe - zacheca do
przyjazdu Maciej Mikotajewski,
Prezes Stowarzyszenia “Korba”.

Podczas imprezy odbywaja
sie liczne konkursy z nagroda-
mi, zespoly muzyczne graja re-
pertuar w klimacie retro, a go-
$cie majg okazje napic sie wody
sodowej z sokiem z zabytkowe-
go saturatora. Przewidziano
takze pokazy ratownictwa dro-
gowego i liczne atrakcje dla naj-
mtodszych.

Tegoroczna edycja Zlotu be-
dzie takze polgczona z Siedlec-
kim Rajdem Pojazdéw Zabytko-
wych, ktéry odbedzie sie juz po
raz dziewigty. Uczestniczgce
w nim zatogi bedzie mozna po-
dziwiac na ulicach miasta i oko-
lic podczas pokonywania cieka-
wej trasy i wykonywania kon-
kursowych zadan.

Niewatpliwie jest to doskona-

i

EL PATRONAT:

e . L s m—

Xl Siedlecki zlot pojazdow zaM(o
Ot — -
X Miedzynarodowy Rajd |
SIEDLLE ORGANIZATOR

merei M /KORBA

timerow

aTART

60DZ. 10.00

WL, WISZHIEWSNIERR
ZYCIE SIEDLECKIE  krp) E i

czasy, jak lata dwudzieste ubie-  designem. ta propozycja na udang niedzie- x
glego stulecia, a przez caly dzien - Zapraszamy do nas wszyst- le dla calej rodziny. b ”,
odwiedzilo nas kilkanascie ty- kich posiadaczy zabytkowych B | 4.
siecy mieszkancéw Siedlec pojazdéw dowolnego rodzaju - !* —r ' b : 'y
Gy
- ZAMEK -

* * K &

JANOW PODLASKI

rzyjecia weselne

21-505 Jandow Podlaski, ul. Zamkowa 1
www.zamekjanowpodlaski.pl
wesela@zamekjanowpodlaski.pl

ol

Sala Zazamcze

Salony historyczne
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ozmaitosci

Problemy ze stanem wtosow

Problem zbyt wolnego
porostu to jeden

z powodoéw, ktory
sktania kobiety
marzace o dtugich
wtosach do wizyty

u trychologa. Czasami
wynika to z faktu, ze
nie wiemy w jakim
tempie rosng wtosy

u zdrowej, dorostej
osoby i mamy mylne
przeswiadczenie
oczekujac w zbyt
krétkim czasie
osiggniecia pozgdane;j
dtugosci wtosow.
Czasami jednak
przyczyny
zahamowania czy
spowolnienie wzrostu
naszych kosmykow
moga wynikac na
przyktad ze stanu
naszego organizmu. Na
jakie sygnaty nalezy
zwrdci¢ uwage, jesli
mamy problem

z porostem wtosow,
zapytalismy specjaliste.

U zdrowej osoby tempo wzro-
stu wloséw wynosi $rednio
okolo 1 cm miesiecznie. Porost
wloséw nie jest jednak taki sam
u kazdego czlowieka, gdyz
wplyw na proces porostu wto-
séw moga mie¢ w duzym stop-
niu czynniki zewnetrzne. Do

czynnikéw zewnetrznych nale-
7g na przyklad restrykcyjne die-
ty, stres, leki czy uzywki.

Jest wiele czynnikow, ktore
moga zaburzy¢ proces porostu
wloséw, oto kilka mozliwych
przyczyn wystgpienia tego zja-
wiska.

Zaburzenia hormonalne

Jedna z przyczyn probleméw
zahamowania porostu wioséw,
pogorszenia sie ich ogdlnej kon-
dycji, a nawet wypadania moga
by¢ zaburzenia hormonalne.
Dotycza one czesto os6b zmaga-
jacych sie z chorobami tarczycy.
Powodem zaburzen hormonal-
nych moze by¢ zachwiana ho-
meostaza organizmu, wynika-
jaca z nieprawidlowego funk-
cjonowania gruczotu lub efekt
fizjologicznych zmian zacho-
dzacych w organizmie na przy-
ktad pod wplywem menopauzy.

Nieodpowiednia dieta

Tempo wzrostu wloséw
w duzym stopniu zalezy od
0golnej kondycji naszego orga-
nizmu, w tym takze od naszego
sposobu odzywiania. Niedobory
zywieniowe przekiadajg sie na
ostabienie wloséw, ktore nie
majg sil witalnych do wzrostu.

Niedobory witamin, makro-
i mikroelementéw w organi-
zmie mogg mie¢ wplyw na kon-
dycje wloséw, ich jakos¢, ge-
stos¢ oraz tempo podziatéw ko-
morkowych. Zle zbilansowana
dieta moze zaburza¢ homeosta-
z¢ organizmu, rownowage
m.in. proceséw biochemicz-
nych w ludzkim ciele i prowa-
dzi¢ do niedoboréw witamin

oraz sktadnikéw mineralnych.
Taki stan organizmu ma wptyw
na porost wloséw. Co wiecej,
wlosy nie tylko nie rosng w re-
gularnym tempie, a nawet mo-
ga zaczag¢ wypada¢ z powodu
braku dostatecznej ilosci sklad-
nikéw odzywczych - ttumaczy
trycholog Anna Mackojé.

W diecie sprzyjajacej dobrej
kondycji wtoséw nie moze za-
brakna¢ produktéw bogatych
m.in. w cynk, Zelazo, miedz,
siarke, witaminy A, E, CiB oraz
nienasycone kwasy ttuszczowe

i biatko. Warto wspomnie¢, ze
zbyt restrykcyjne diety moga
powodowac ostabienie wiosow,
spowolnienie wzrostu, krusze-
nie sie oraz ich wypadanie. Pro-
blemy te zwigzane s3 z ograni-
czeniem skladnikéw odzyw-
czych potrzebnych do bioche-
micznych proceséw odbywajg-
cych sie w mieszku wltosowym.

Schorzenia owtosionej

skory gtowy

Na tempo wzrostu wlosow
moga mie¢ wplyw réwniez

schorzenia i choroby owtosio-
nej skdry glowy. Jednym z nich
jest na przyklad lupiez, jedna
z najbardziej popularnych kera-
toz. Szacuje sie, ze nawet do
50% populacji mialo problem
z tym schorzeniem skdry glo-
wy. Zmagajac sie z lupiezem na-
sza skora glowy moze by¢ ata-
kowana przez grzyby z gatunku
malassezia furfur, ktére sg cze-
stg przyczyna keratoz przebie-
gajacych ze stanem zapalnym.
Taka ostabiona kondycja skéry
glowy wplywa na wypadanie

wlosow.

Wiele keratoz moze mie¢
wplyw na prawidlowa prolifera-
cje komdrek owtosionej skory
glowy. Czesto ich przebieg jest
powigzany z rumieniem, $wig-
dem, stanem zapalnym, co ma
negatywny wplyw na kondycje
wloséw. Probleméw zwigza-
nych z keratozami skory glowy
nie powinno sie bagatelizowac.
Ich terapie powinny by¢ reko-
mendowane przez specjaliste.
Warto wspomnie¢ o profilakty-
ce, pielegnacji skory glowy
i wloséw u 0séb, ktore czesto
zmagajg sie z problemami kera-
tolicznymi skéry glowy - méwi
Anna Mackoj¢ z Instytutu Try-
chologii.

Tempo wzrostu wiosow jest
uzaleznione przede wszystkim
od stanu naszego zdrowia, ale
takze od wielu dodatkowych
czynnikéw zwigzanych z uwa-
runkowaniami zewnetrznymi.
Aby powalczy¢ o dobry porost
wloséw musimy sprawdzi¢, na
ktére czynniki mamy wplyw
ikorzystnie je stymulowa¢. Mo-
zemy mobilizowa¢ nasze wiosy
dietg bogatg w substancje od-
zyweze, regularnymi peelinga-
mi skory glowy oraz przyspie-
szy¢ porost wloséw stosujac na
przyklad serum zawierajgcego
peptydy biomimetyczne, prote-
iny czy aminokwasy oraz suple-
menty diety z proteoglikanami.
Wskazane sg takze domowe, jak
i gabinetowe zabiegi poprawia-
jac kondycje skdry glowy
i wzmacniajgce cebulki, ktore
beda sprzyjaty porostowi no-
wych wloséw.

INNOVATIONPR.PL

Zycie na wesoto ;)

Majster na budowie pyta sie robotnika:
- Dlaczego ty nosisz po jednej desce, a Nowak po dwie?
- Bo to len. Nie chce mu sie dwa razy chodzic.

Rolnik z Teksasu spotkal Rolnika z Galilei i pyta go:

- Ile masz ziemi?

- Dwa ary przed domem i cztery za domem. A ty?

Amerykanin odpowiada:

- Jak wezesnie zjem $niadanie, wsigde do samochodu i jade
do to zachodu stonca to nie dojade do konca mojej ziemi.

Zyd odpowiada:

- Rozumiem cie. Tez kiedy$ mialem taki samochdd.

- Jasiu, dlaczego nie byle$ w szkole?
- Bo musiatem i$¢ z krowg do byka.
- A nie mogt tego zrobic twoj ojciec?

- Nie, to musial zrobi¢ byk.

Zona pyta:

- Kochanie, a co bys zrobit gdyby okazalo sie, Ze mam

AIDS?
- Udawat zaskoczonego.

Rozmawia dwdéch studentéw o tatuazach i jeden mowi:
- M¢j tata ma skorpiona na ramieniu.

Drugi na to:

- Tak, a ja mam Hitlera na tytku.

Na to ten pierwszy:
-Jasne. No to pokaz.

Drugi $ciaga gacie, a pierwszy mowi:

- Ej, ale tu nic nie ma!
Na to drugi:

- Masz pecha, schowat sie do bunkru.

Podroz

Pamietaj, ze wiekszos¢
zwierzat nie przepada
za dtugimi podrézami -
czesto czujqg sie
zagrozone lub po
prostu chcg odkrywac
nowe zakamarki.
Dlatego zabierajac
kota, psa lub inne
zwierzeta domowe

w podréz pociggiem,
zapewnij mu
odpowiedni
transporter na caty czas
ich przewozu.

Pamietaj, ze transporter musi
skutecznie ograniczy¢ dostep
zwierzecia do otoczenia i zabez-
piecza¢ przed wyrzadzeniem
szkody osobom lub mieniu.
Transporter nalezy umiesci¢
W miejscu przeznaczonym na
bagaz podreczny lub trzymac
na kolanach by zwierze czuto
sie bezpiecznie.

0 jakich zasadach jeszcze pa-
mietaé, by nie narazi¢ na stres
zaréwno innych pasazerow, jak
i domowych pupili?

Z psem poci

Optaty

Bezplatnie podrézny moze
przewiez¢ pod swoja opieka
mate zwierzeta domowe (w tym
rowniez psy), pod warunkiem,
ze nie sa one ucigzliwe dla
w wspotpodréznych (np. z po-
wodu hatasu, zapachu itp.), zas
przewozone zwierzeta musza
by¢ umieszczone na czas ich
przewozu w odpowiednich
transporterach (mogg mie¢ for-
me klatki, kontenera lub kosza).

Jezeli jedziesz z psem, ktory
nie jest umieszczony w trans-
porterze, wowczas musisz:

- kupi¢ bilet na przewoz psa.
Oplata za taki bilet jest zryczat-
towana i wynosi 15-20 zlotych,

- trzymac go na smyczy i za-
fozy¢ mu kaganiec na czas catej
podrozy pociggiem,

- posiada¢ aktualne zaswiad-
czenie o szczepieniu psa prze-

ciwko wéciekliznie.

Pamietaj, Ze jezeli wspolpo-
drézni zglosza sprzeciw z powo-
du umieszczenia w przedziale
zwierzecia, musisz zajgc inne
miejsce albo poprosi¢ konduk-
tora o jego wskazanie.

Gdzie zwierzeta nie

moga przebywa¢?

Zwierzeta uwielbiajg odkry-
wa¢ $wiat i zwykle robig to bar-
dzo spontanicznie, o czym po-
winni najlepiej wiedzie¢ ich wta-
$ciciele. Nawet, jesli jeste$ prze-
konany, Ze nasze zwierze jest
spokojne - pamietajmy, Ze po-
drdz dla kota lub psa jest zupet-
nie nowg sytuacja. Dlatego do
niektérych miejsc nawet naj-
spokojniejsze psiaki i kociaki
nie powinny mie¢ wstepu.
W pociggach zwierzeta nie mo-
g3 przebywac:

[}

w wagonach gastrono-
micznych - z wyjatkiem pséw
przewodnikéw i pséw bedacych
asystentami oséb niepelno-
sprawnych oraz pséw szkolo-
nych na psy asystujgce;

-na miejscu do siedzenia;

- na t6zku w wagonie WL;

-na miejscu do lezenia w wa-
gonie Bc.

Nie mam biletu na
przewoz psa - co zro-
bi¢?

Jesli przed podréza nie kupi-
tes biletu, mozesz to zrobic¢
w pociggu u konduktora.

Przypominamy, Ze kupujac
bilet u konduktora, oprécz opta-
ty za przewodz psa pobieramy
oplate poktadowa w wysokos$ci
10zl

Jesli jednak nie zastosujesz
sie do ustalonych warunkéw
przewozu zwierzgt, wéwczas -
oprécz ewentualnej oplaty prze-
wozowej za psa - pobrana
zostanie oplata dodatkowa,
ustalong na podstawie rozpo-
rzadzenia Ministerstwa Infra-
struktury z dnia 20 stycznia
2005 roku.
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KLASA A SIEDLCE

Sezon Pogoni w liczbach

IILIGA

Prezentujemy statystyczne
podsumowanie sezonu
2021-22 w wykonaniu
Pogoni Siedlce.

STRZELCY

16 - Maciej Gorski;

4 - Cezary Demianiuk, Robert Ma-
jewski, Wojciech Trochim;

3 - Milosz Przybecki, Maciej Wich-
towski;

2 .- Marcinho, Krystian Mis;

1 - Marcin Koztowski, Mateusz
Piotrowski, Wiktor Preuss, Bar-
tosz Rymek, Kamil Wtodyka,
Franciszek Wréblewski.

ASYSTENCI

6 - Mitosz Przybecki;

5- Marcin Koztowski;

4 - Cezary Demianiuk, Kamil Wto-
dyka;

3 - Maciej Gorski, Miguel Lopez,
Wiktor Preuss, Wojciech Trochim;
2 - Mateusz Piotrowski;

1- Maciej Koloczek, Przemystaw
Misiak, Bartosz Rymek.

KLASYFIKACJA KANADYJSKA (BRAM-
KI+ASYSTY)

19 - Maciej Gorski (16+3);

9 - Mitosz Przybecki (3+6);

8 - Cezary Demianiuk (4+4);

7 - Wojciech Trochim (4+3);

6 - Marcin Koztowski (1+5);

4 - Robert Majewski (4+0), Wiktor
Preuss (1+3), Kamil Wtodyka
(1+3);

3 - Miguel Lopez (0+3), Maciej
Wichtowski (3+0);

2 - Marcinho (2+0), Krystian Mi$
(2+0), Mateusz Piotrowski (1+1),

Bartosz Rymek (1+1);

1- Maciej Kotoczek (0+1), Przemy-
staw Misiak (0+1), Franciszek
Wréblewski (1+0).

KIEDY STRZELALI?
1-15- 7 bramek;
16-30 - 6 bramek;
31-45 - 4 bramki;
45+-1bramka;
46-60 - 8 bramek;
61-75 - 10 bramek;
76-90 - 5 bramek;
90+ - 3 bramki.

1 POLOWA: 18/1l POLOWA: 26.
DOM: 25/WYJAZD: 19.
OGOtEM: 44 bramki.

KIEDY TRACILI?

1-15 - 2 bramki;
16-30 - 7 bramek;
31-45 - 11 bramek;
45+ - 0 bramek;
46-60 - 11 bramek;
61-75-12 bramek;
76-90 - 10 bramek;
90+ - 2 bramki.

| POLOWA: 20/ 1l POLOWA: 35.
DOM: 26/WYJAZD: 29.
OGOLEM: 55 bramek.

JAK STRZELALI?

Lewa noga - 12 bramek;
Prawa - 24 bramek;
Glowa - 8 bramek.

JAK TRACILI?

Lewa noga - 12 bramek;
Prawa - 19 bramek;
Glowa - 24 bramki.

SKAD STRZELALI?

Pole bramkowe - 11 bramek;
Pole karne - 25 bramek;

Zza pola karnego - 8 bramek.
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SKAD TRACILI?

Pole bramkowe - 21 bramek;
Pole karne - 30 bramek;

Zza pola karnego - 4 bramki.

PO STALYCH FRAGMENTACH GRY
Zdobyte - 13 (4 po rzutach wol-
nych, 6 po rzutach karnych, 3 po
rzutach roznych);

siak, Sinior, Wicenciak, Wroblew-
ski;
1- Fiedosewicz, Kozlowski, Wiody-
ka.

CZYSTE KONTA
2 - Klebaniuk, Misztal, Wadach;
1-Smug.

Stracone - 16 (4 po rzutach wol-  FREKWENCIA
nych, 7 po rzutach karnych, 5 po U SIEBIE: 9859 w 16 meczach.
rzutach roznych). SREDNIA: 600.

NA WYJEZDZIE: 14132 w 17 meczach.

CZERWONE KARTKI SREDNIA: 900.

1- Gorski, Klebaniuk, Piotrowski,

Tadrowski, Trochim. NAJMLODSZY ZAWODNIK: Dominik
Leszczuk (16 lat, 192 dni).

ZOLTE KARTKI NAIMtODSZY STRZELEC: Wiktor

10 - Gorski, Wichtowski;

9 - Piotrowski, Trochim;

8 - Majewski;

6 - Tadrowski;

4 - Mi$, Preuss, Przybecki, Rymek;
2 - Demianiuk, Kobiatka, Koto-
czek, Marcinho, Miguel L6pez, Mi-

Preuss (20 lat, 152 dni).
NAJSTARSZY ZAWODNIK: Rafat Misz-
tal (38 lat, 42 dni).

NAISTARSZY STRZELEC: Wojciech Tro-
chim (33 lata, 52 dni).

25 KOLEJKA (11-12 CZERWCA): Jutrzenka Cegtow - Plomien II Debe
Wielkie 0:5, LDK Losice - Victoria Katuszyn 4:1, Miedzanka Miedz-
na - ULKS Gotlabek 2:1, Rywal Ruchna - Tajfun Jartypory 1:1, Tecza
Stanistaw6w - LKS Ostréwek 3:1. Tecza Korczew - Promnik Gon-
czyce 0:3 (wo). Wicher Sadowne - Grodzisk Krzymosze 3:0 (wo) -
goscie zrezygnowali z wyjazdu na mecz.

1. DK 25 66 87-23

2. GOLABEK 25 56 86-32

3.TECZA S. 25 47 63-47

4. RYWAL 25 46 52-30

5. TAJFUN 25 44 60-34

6. VICTORIA 25 43 71-50

7. PLOMIEN Il 25 42 64-49

8. PROMNIK 25 37 57-42

9. OSTROWEK 25 27 47-65

10. WICHER 25 26 41-53

11. GRODZISK 25 25 27-47

12. MIEDZANKA 25 20 24-66

13. JUTRZENKA 25 19 36-83

14. TECZA K. 25 7 12-106

KLASA A WARSZAWA |

27 KOLEJKA (11-12 CZERWCA): Anprel Nowa Wie$ - Orly Zielonka 1:2,
Biate Orty Warszawa - Coco Jambo Warszawa 12:0, B6br Ttuszcz -
WKS Rza$nik 4:0, Dab I Wieliszew - EKS Lochéw 0:7, Huragan II
Wolomin - Talent Warszawa 0:4, Wisia Jablonna - Mazur Radzy-
min 2:4, Wkra Pomiechéwek - GKS Dabréwka 3:1.

1. TALENT 25 73 144-19

2. BIALE ORLY 25 56 82-37

3. BOBR 25 48 76-45

KLASA A WARSZAWAIII

29 KOLEJKA (11-14 CZERWCA): J6zefovia II Jozefoéw - AP EsKadra War-

szawa 0:5, Kamionek Warszawa - Advit Wigzowna 1:10, Olimpia

Warszawa - Wista Maciejowice 3:2, Victoria IT Sulejéwek - Zgbko-
via IT Zabki 4:1, Vulcan Wélka Mlgdzka - Promnik Laskarzew 6:1,

7ty Warszawa - Wilga I Garwolin. Bor Regut - Drukarz IT Warsza-
wa 0:3 (wo). PAUZA: Wista Dziecinow.

1. VICTORIA Il 27 62 75-34

2. ADVIT 27 58 112-42

3. WILGA 11 26 56 74-51

OPRAC.KS | ...

Jabtonianka w V lidze

LIGA OKREGOWA

Jablonianka Jabtonna Lacka po ograniu Kosovii i wpadce Orta w Matkini
Gornej zapewnita sobie miejsce w nowo tworzonej V lidze.

WYDARZENIE KOLEJKI

Awans Jabtonianki do V ligi.
Nie moze by¢ inaczej. Podopieczni
Rustana Mielniczuka przystapili
do derbowego meczu z Kosovig
znajac wynik Orta. Uninianie wy-
soko przegrali w Malkini Gornej
i otworzyli przed Jablonianka
szanse na zapewnienie sobie bez-
posredniego awansu. W pierwszej
polowie wicelider tabeli byl nieco
usztywniony, ale po przerwie grat
na wigkszym luzie. Jablonianka
wygrala 3:0 i osiggnela historycz-
ny awans.

To najwiekszy sukces w nieco
ponad 20-letniej historii Jabto-
nianki. W 2020 roku klub z po-
wiatu sokotowskiego swietowat
20-lecie, rok pdzniej oddanie do
uzytku nowego obiektu, za$
w tym roku awans do V ligi. Przed
wladzami Jabtonianki i pitkarza-

mi ogrom pracy, aby na pozio-
mie wojewddzkim nie by¢ chiop-
cami do bicia.

NA INNYCH BOISKACH

Okazji na zblizenie sie do Orfa
nie wykorzystat Fenix, ktory zale-
dwie zremisowal z outsiderem
z Mord6w. Czarni przez godzine
meczyli sie z Hutnikiem, ale gdy
padt pierwszy gol to kolejne syp-
nely jak z rogu obfitosci. Wilga
ograla Zryw w derbach powiatu
garwolinskiego. Wektra prowa-
dzila do przerwy 2:0 z Sepem,
jednak w drugiej polowie Zele-
chowianie zagrali o niebo lepiej
i doprowadzili do remisu. Watra
rozstrzygneta losy meczu z Ja-
strzebiem w sze$¢ minut. Tyle za-
jelo mrozianom zdobycie trzech
bramek. W odniesieniu zwycie-
stwa nie przeszkodzila nawet

JEDENASTKA LIGI OKREGOWE)
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1. MAZOVIA Il 29 72 116-32
2. JABLONIANKA 29 67 79-47
3. ORZEL 29 63 84-37

4. FENIX 29 60 75-31

5. WATRA 29 48 76-59

6. JASTRZAB 29 47 73-55

7. WEKTRA 29 44 45-40

8. CZARNI 29 40 53-64

9. KOSOVIA 29 39 59-59

10. SEP 29 38 41-47

11. ZRYW 29 37 59-69

12. MKS MALKINIA 29 33 55-77
13. WILGA 29 33 42-70

14. HUTNIK 29 21 42-71

15. KOLEKTYW 29 18 28-83

czerwona kartka, ktérg obejrzat
bramkarz Watry.

Rezerwy Mazovii w poprzed-
niej kolejce zapewnily sobie
awans do V ligi. Po pewnej wygra-
nej z Kolektywem stato sie jasne,
Ze minszczanie zakonczg sezon
z mistrzostwem okregowki.  KS

29 KOLEJKA (11-12 CZERWCA): Fe-
nix Siennica - Polonez Mordy 2:2,
Hutnik Huta Czechy - Czarni We-
grow 0:4, Jabtonianka Jablonna
Lacka - Kosovia Kosow Lacki 3:0,
Mazovia II Minsk Mazowiecki -
Kolektyw Ole$nica 5:1, MKS Matki-
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ZYCIE SIEDLECKIE

nia - Orzet Unin 4:0, Watra Mrozy
- Jastrzgb Zeliszew 3:1, Wektra
Zbuczyn - Sep Zelechow 2:2, Wilga
Miastkéw Koscielny - Zryw Sobo-
lew 2:1.

STRZELCY

38 - Zajac (Jastrzab).

16. POLONEZ 29 8 26-112

30 KOLEJKA (16-18 CZERWCA):
Czarni - Fenix, Jastrzab - Mazovia
I, Kolektyw - Jablonianka, Koso-
via - MKS Matkinia, Orzet - Wektra,
Polonez - Watra, Sep - Wilga, Zryw
- Hutnik.
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Tygrysi skok w kierunku utrzymania

Tygrys Huta Minska po
wygranej w Kozienicach
jest blizej niz nigdy
wczesniej utrzymania
w scentralizowanej IV
lidze.

Energia Kozienice -
Tygrys Huta Minska 0:1
(0:0)

Obie druzyny zdawaly sobie
sprawe ze stawki spotkania. To
byto wida¢ przez caly mecz. Prio-
rytetem zaréwno dla gospoda-
rzy, jak i gosci bylo zero po stro-
nie strat.

To trudne zadanie udato sie
podopiecznym Sergiusza Wie-
chowskiego. Dodatkowo rezer-
wowy Mateusz Tarnowski zdo-
byl zwycieskg bramke na kilka-
nascie minut przed koncem spo-
tkania. Tygrys wygrat arcywaz-
ny mecz i udowodnil, ze
zastuguje na gre na szczeblu wo-
jewodzkim.

Tygrys utrzyma sie w lidze
bez koniecznosci ogladania sie
na innych jezeli wygra w ostat-
niej kolejce z Orlem Baniocha.

BRAMKA: Tarnowski 72.

TYGRYS: Szymkowiak - Matak
(Tarnowski), K. Panufnik, Rybak,
S. Dzwigata - Haber, Koszela
(Minchberg), Zurawski, Michal-
ski (Biesiada), Woronin (M.
Mruz) - Herasyme¢ (Gromysz).

Mazur Karczew - Victoria
Sulejowek 0:1 (0:0)

Pewny swego Mazur wykorzy-
stal mecz z Victorig do spraw-
dzenia mlodziezy. Druzyna z Su-

lejowka miala  przewage
w pierwszej polowie, jednak gole
nie padly.

Po zmianie stron Victoria za-
czeta mocniej naciskac. Efektem
tego byt wywalczony rzut karny.
Jedenastki na bramke nie zdotat
jednak zamieni¢ Konrad Sliwka.
Goscie z powiatu minskiego gra-
li jednak do konca. W jednej
z ostatnich akcji meczu gola na
wage trzech punktow strzelil re-
zerwowy Boran Abdioglu.

Bramka: Abdioglu 90+1.

VICTORIA (WYJSCIOWY): Kwiat-
kowski - Rak, Debski, Domzalski,
Jarosz (80 Gromek) - Swigtek (85
Lawcewicz-Musialik), Wrébel (73
Wielgosz), Wilanowski, Czarnec-
ki - Sliwka (78 Abdioglu), Szeliga
(55]. Diwigata).

Mszczonowianka
Mszczonéw - Naprzod
Skorzec 3:1 (1:0)

Nie udat sie Naprzodowi ostat-
ni wyjazd w sezonie 2021-22.

Podopieczni Kamila Gotlosia
przegrali 1:3 w Mszczonowie. Ja-
ko pierwsi do dogodnej sytuacji
doszli goscie ze Skorca, ale Mate-
usz Kafara nie wykorzystat sytu-
acji sam na sam. W 20 minucie
Mszczonowianka objeta prowa-
dzenie. Piotr Petasz uruchomit
Damiana Pociecha, a ten poko-
nal Pawta Krawczyka.

Poczgtek drugiej polowy zwia-
stowal szybkie wyréwnanie Na-
przodu. To jednak gospodarze
trafili na 2:0. W 84 minucie
o nerwéwke w konicéwce zadbat
Patryk Szachnowski, ktéry przy-
mierzyl z rzutu wolnego. Ostat-
nie stowo nalezato jednak do go-
spodarzy, ktérzy ustalili wynik
po rzucie roznym.

BRAMKI: Pociech 20, Grzeszak
57, Obiala 90+4 - Szachnowski
84.

NAPRzOD: Krawczyk - Chlopek
(73 Gos), Szachnowski, J. Pawlik -
Krasuski, Sierociuk, Kisiel (34 K.
Pawlik), Kotodziejczuk, Skwier-
czynski (55 K. Chojecki) - Kafara
(55 M. Kacprzak).

Mazovia Minsk
Mazowiecki - Pogon Il
Siedlce 7:2 (5:1)

W poprzedniej kolejce Maza
zostala rozgromiona w Kozieni-
cach. Niepowodzenie powetowa-
fa sobie w rywalizacji z mlo-
dziutka druzyng Pogoni II. Jezeli
kto$ ogladat druga potowe me-
czu Belgia - Polska to zasiadajac
na trybunach w Minisku Mazo-
wieckim magt przezy¢ deja vu.

Hat tricka ustrzelit Michat
Bondara, a mdgl wiecej. Dwie
bramki zdobyt Thor Krasznews-
kyj. Pogon II trafila raz po pre-
zencie od Cezarego Osucha, kto-

AZOTA
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rego parzyta pitka po rzucie wol-
nym, a drugi raz po indywidual-
nej akcji Eryka Wiedtochy i bier-
nej postawie minskiej defensy-
wy. Siedlczanie sg jedng noga
wVlidze.

18 czerwca o 17:00 Pogon II
podejmie Energie.

BRAMKI: Bondara 9, 11, 61, Bie-
nias 21, Markiewicz 33, Krasz-
newskyj 37, 49 - Nojszewski 15,
Wiedtocha 87.

MAZOVIA: Osuch - Zatorski (81
Jurczak), Bienias, Stowik, Mar-
kiewicz (87 Kgca) - Krasznews-
kyj, Malesa (74 Pucitowski), Pe-
dowski (67 Grabek), Ksionz (81,
Ganko), Mitas (74 Gorski) - Bon-
dara.

POGON Ii: Zbie¢ (46 Wriblew-
ski) - Kornacki, Czerski, Wrzosek,
Krasnodebski - Brojek (46 Kocz-
kodaj), Nojszewski, Stankiewicz
(70 Grochala), Szelag (52 Gnia-
dzik), Wiedtocha - M. Grochow-
ski (87 Wiewiorka).

Ptomien Debe Wielkie -
Zamtynie Radom 2:2
(0:2)

Plomienni przystapili do me-
czu na dnie podbudowani zwy-
ciestwem w Siedlcach. W pierw-
szej potowie nie bylo jednak te-
go wida¢. Zamykajgce tabele Za-
milynie gralo lepiej i skuteczniej.
Do przerwy byto 2:0 dla rado-
mian.

Po przerwie Plomien obudzit
sie. Miedzy 62 a 65 minutg pitka-
rze z Debego Wielkiego dopro-
wadzili do wyréwnania. Wiecej
goli nie bylo, bo i sytuacji za wie-
lu nie stworzono. Remis bardziej
ucieszy! Plomien, ktdry nie stra-
cijuz 17 miejsca na rzecz Zamiy-
nia.

L
it A

BRAMKI: Smoderek 62, Mi. Ma-
lesa 65 - Janik 27, Podsiadtlo 42.

PLOMIEN (WYJSCIOWY): Winia-
rek (50 Jastrzebski) - Bak, P. Si-
porski (46 Hotcau), J. Laskowski,
Cacko - Czekaj (55 Mat. Malesa),
G. Siporski (86 G. Soporski), Py-
tel, Brzezinski (78 Matecki), Smo-
derek Chotodkewycz (15
Rogala).

Podlasie Sokotow
Podlaski - Wilga
Garwolin 1:4 (0:1)

Garwolinianie po raz kolejny
potwierdzili, ze lubig i potrafiag
gra¢ na wyjazdach. Ich wygrana
w Sokolowie Podlaskim nie pod-
legata dyskusji praktycznie od
pierwszej do ostatniej minuty.
Jako pierwszy sposéb na poko-
nanie Jakuba Bielinskiego zna-
lazt w 12 minucie Tomasz Pasz-
kowski, ktory zamienit na bram-
ke podanie Szymona Rudzkiego.
Pomimo okazji z obu stron
w pierwszej potowie wiecej goli
nie bylo.

W 51 minucie Grzegorz Piesio
podwyzszyt prowadzenie Wilgi
na 2:0. O chwilowe emocje za-
dbat rezerwowy Pawel Buczyn-
ski, ktory zdobyt bramke kon-
taktowg. Wilga jednak tez miata
kim postraszy¢ z fawki. Piotr
Grober zanotowal gola i asyste,
Bartlomiej Pietka asyste, za$
Piotr Jarzyna ustalil wynik na
4:1.

18 czerwca o 17:00 Podlasie
zagra w Raszynie z KS. KAMIL SU-
LEJ

BRAMKI: Buczynski 70 - Pasz-
kowski 12, Piesio 51, Grober 77,
Jarzyna 88.

PODLASIE: Bielinski - Parzonka,
Komycz, Ardej, Zajgc - K. Wojcik,

Barciak (60 Buczynski), Dmow-
ski, Kozaczuk (80 Rosochacki),
Selamolela (80 Siedlecki) - Omie-
ciuch.

WILGA: Wasaznik - D. Papier-
nik, Zabiegatowski, Rudzki - Alot
(75 Szczepek), Zalewski, Wa-
grodzki (78 Pyra), Piesio (70 Piet-
ka), Grzegorczyk (85 Domarecki)
- Jarek (55 Grober), Paszkowski
(75Jarzyna).

33 KOLEJKA (11 CZERWCA): Orzet
Baniocha - KS Raszyn 1:1, Oskar
Przysucha - MKS Piaseczno 1:0,
Zyrardowianka Zyrardéw - Mi-
lan Milanéwek 1:1.

1. MKS PIASECZNO 33 84 106-24
2. OSKAR 33 75 85-43

3. VICTORIA 33 71 85-35

4. WILGA 33 70 76-39

5. MSZCZONOW 33 66 101-57
6. MAZOVIA 33 62 79-57

7. ORZEL 33 61 67-37

8. MAZUR 33 47 65-51

9. TYGRYS 33 43 63-67

10. KS RASZYN 33 41 57-63
11. ENERGIA 33 40 48-50

12. POGON 11 33 39 57-70

13. PODLASIE 33 33 42-56

14. ZYRARDOW 33 31 48-98
15. MILAN 33 31 36-62

16. NAPRZOD 33 23 40-100
17. PLOMIEN 33 18 24-88

18. ZAMLYNIE 33 14 30-112

JEDENASTKA WEEKENDU IV LIGI
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Utrzymanie tuz przed metg

RUGBY

W meczu ostatniej kolejki
Ekstraligi Pogonisci wygrali
w Poznaniu i zapewnili
sobie utrzymanie.

Niespodzianka w wyj$ciowym
skiadzie Pogoni byla obecnos¢
dawno nieoglagdanego Mateusza
Lamenta. Siedlczanie potrzebo-
wali pieciu minut z niewielkim
okladem, aby obja¢ prowadzenie.
Jako pierwszy do protokotu wpi-
sal sie Mamuka Chanchibadze,
ktéry wykorzystal rzut karny. Sy-
tuacja Pogoni skomplikowata sie
w 13 minucie. To wtedy zdtta
kartke obejrzat Kacper Skup i cza-
sowo oslabil swéj zespot. Pomi-
mo gry w niedowadze siedlczanie
przylozyli. Dokonat tego Rati Asa-
tiani, ktéry efektownym rzutem
zwienczyt sktadng akcje gosci. Po-
snania odpowiedziala przytoze-
niem i podwyzszeniem ekspogo-
nisty Daniela Gduli. W koficéwce
pierwszej polowy podopieczni
Giorgiego Chubinidzego osiggneli
przewage i to udokumentowali
karny, przytozeniem i podwyzsze-
niem. Pogon udala sie na przerwe
przy prowadzeniu 20:7.

W drugiej potowie siedlczanie
nie spuscili z tonu. Co prawda
Gdula tuz po przerwie wykorzy-
stat rzutu karnego, ale szybko
wszystko wrécito do normy. W 50
minucie Pogoni$ci przeprowadzili
Swietng akcje, ktorej zwiencze-
niem bylo przytozenie Patelesio
Siliego. Do 20 punktéw przewage
siedlczan powiekszyt Chanchiba-
dze z karnego. Posnania nie pod-
dala sie i zniwelowala straty o sie-

dem oczek po przyloZeniu rezer-
wowego Wojciecha Kapustki
i podwyzszeniu Gduli. Na domiar
zlego w koncéwece zo6ttg kartke
obejrzal Sili. Po chwili sily sie wy-
réwnaly, poniewaz brzydko fau-
lowat Jedrzej Paul. W emocjonujg-
cej koncowce Gdula zanotowat
akcje 5+2, jednak Pogon zdazyta
odpowiedzie¢ karnym Chanchi-
badzego. Siedlczanie wygrali
33:24.

Pogonisci zakonczyli sezon na
dziewigtym miejscu i zapewnili
sobie miejsce w Ekstralidze w se-
zonie 2022-23. KS

Posnhania Poznaii - Awen-
ta MKS Pogoii Siedlce
24:33 (7:20)

PUNKTY: Gdula 19 (2 P, K, 3 pd),
Kapustka 5 (P) - Chanchibadze 18
(4K, 3 pd), Asatiani 5 (P), Korne¢ 5
(P), Sili 5 (P).

POGON: Asatiani, Chrosciel (30
Guritow), Tuumotooa (76 Krzew-
niak), Radzikowski, Bareja, Kar-
gol, Olejek, Wertyleckyj, Dudek
(49 Rajewski), Chanchibadze, La-
ment, K. Skup (51 Dgbrowski), Sili,
Patek, Kornec.

ZOLTE KARTKI: Hebda, Jesus Ca-

nizalez, Paul - K. Skup, Sili.

18 KOLEJKA (11-12 CZERWCA): Ma-
ster Pharm Rugby 1.6dZ - Budow-
lani Lublin 26:38, Ogniwo Sopot -
Arka Gdynia 13:26, Orkan Socha-
czew - Juvenia Krakow 38:22, Skra
Warszawa - Lechia Gdansk 55:26.

1. OGNIWO 18 74 625-310

2. ORKAN 18 70 585-297

3. LECHIA 18 59 499-436

4. SKRA 17 56 574-333

5. BUDOWLANI 17 48 487-414

6. MP tODZ 18 45 377-425

7. ARKA 18 37 492-542

8. JUVENIA 18 26 307-540

9. POGON 18 18 318-620

10. POSNANIA 18 17 392-751

LEKKOATLETYKA
Srebro w Suwatkach

0d 10 do 12 czerwca w Suwalkach odbywaly sie 98 PZLA
Mistrzostwach Polski w lekkiej atletyce.

Olga Niedziatek (WLKS Siedlce-Nowe Iganie) zajeta drugie
miejsce w chodzie sportowym na dystansie 5000 m, osig-
gajac wynik 22:21.92. To nowy rekord zyciowy zawodnicz-
ki na tym dystansie. KS

PODNOSZENIE CIEZAROW
Mtodziezowy braz

Kacper Dominiak (WLKS Siedlce-Nowe Iganie) wywalczyt
brazowy medal w Mlodziezowych Mistrzostwach Polski
do 23 Iat.

Dominiak zajal trzecie miejsce w kat. 81 kg z wynikiem 261
kg w dwuboju. Ztoty medal zdobyt Lukasz Hyla (LKS Dobry-

szyce). KS
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ZAPASY
Ku pamieci braci Strusow

25 czerwca odbedzie sie Miedzynarodowy Turniej Zapa-
$niczy im. Tadeusza i Zygmunta Strusow.

Uroczyste otwarcie zawod6w zaplanowano na 11:30. Po za-
konczeniu czesci oficjalnej odbedg sie walki eliminacyjne.
Okoto 16:00 dojdzie do walk finalowych, a nastepnie ude-
korowania najlepszych.

Memoriat odbedzie sie w hali sportowej Zespotu O$wiato-
wego przy ul. Siedleckiej 113 w Nowych Iganiach. KS

msc. Jagodnia 28, 08-110 Siedlce
www.ogrodzenia-mazowieckie.pl
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Na torze az 51(; kurzylo'

GMINA
SKORZEC

111 12 czerwca

w Czerniejewie odbyta
sie lll i IV runda
Mistrzostw Polski

i Pucharu Polski

w Cross Country.

- JesteSmy milo$nikami jazdy
w terenie. To bardzo ciekawa
dyscyplina. JeZdzimy nie tylko
po torze motocrossowym, ale
réwniez przez lasy i po gorkach.
Che¢ zorganizowania takiej im-
prezy w naszym regionie zrodzi-
fa sie z tego, Ze u nas nie ma ta-
kich wydarzen. Mamy wielu
motocyklistow, offroadowcow,
ktérzy muszg daleko pojechac,
aby sprawdzi¢ sie na tle innych
zawodnikéw. PodjeliSmy wy-
zwanie, Zeby u nas co$ zaczeto
cos$ sie dzia¢. Dzieki wspoétorga-
nizacji z klubem X Racing
z Lesznowoli byliSmy w stanie
podotaé. My zapewnili$my za-
pal, oni do$wiadczenia z organi-
zacji zawodow tego typu - po-
wiedzial Tomasz Chwedczuk
z MX Czerniejew.

Przez dwa dni w Czerniejewie
zyciem tetnilo motorowe mia-
steczko stworzone przez mito-
$nikéw dwoch i czterech kotek
z calej Polski - od Szczecina po
Rzeszow.

- Go$cimy najlepszych zawod-
nikéw w Polsce. Mamy rézne
klasy. Miedzy innymi Junior 85,
w ktorej startujg dzieciaki
w wieku 10-12 Iat. Jest tez klasa

Hobby dla motocyklistow, kto-
rzy dopiero rozpoczynajg swoja
przygode. Klasy Open, Senior 1,
Senior 2 przeznaczone sg dla za-
wodowcdw, ktorzy robig cuda
z motocyklami. Mamy klase
Masters, ktéra wyrdznia sie
tym, Ze startujg w niej zawodni-
cy po 40 roku zycia - dodat
Chwedczuk.

W wiekszosci w Czerniejewie
swoje umiejetnosci zaprezento-
wali zawodnicy z Polski. MX
Czerniejew miat jednak swojego
przedstawiciel w klasie S1. Kon-
rad Wasowski zajal trzecie miej-
sce w pierwszym wyscigu oraz
czwarte w drugim.. W klasyfika-

¢ji indywidualnej zawoddéw
uplasowat sie tuz za podium.
- Jezeli chodzi o nowy nary-
bek klubu to on nadal sie two-
rzy. JesteSmy grupa, ktéra dzia-
fa od szes$ciu lat, a spotecznosé
trzeba budowac¢ zdecydowanie
diuzej. W realizacji tego zadania
pomagaja takie imprezy - pod-
sumowatl Chwedczuk.
Stowarzyszenie MX Czernie-
jew, Klub Motorowy X Racing
oraz Gminny O$rodek Kultury
w Skoércu byly odpowiedzialne
za organizacje imprezy.
KAMIL SULE)

GENERALNY WYKONAWCA INWESTYCJI BUDOWLANYCH

Siedice, ul. Pusta 5/9

tel. 25 644 08 10

e-mall: bs_siedlce@pro.onet.pl
www.bssiedlce.pl

Poniedzialek - pigtel 8™ - 167
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MAL-POL

BUDOWNICTWO

ﬂ Mal-Pol Sp. z 0.0.
08-110 Siedice
ul. Targowa 7a

o Bindl rurh
20 W aleaLcach

+48 608 380 246
biuro@mal-pol.pl

RACHUNKI

0SOBISTE

ROZLICZENIOWE
FIRMOWE

KREDYTY

INWESTYCYINE
OBROTOWE

GOTOWKOWE
MIESZKANIOWE

LOKATY

Ustugi elektroniczne

- ems banking

- internet banking

- bankofon, bankomaty 24h
- Inne ustugi bankowe

OsSwietlenie
Projekty wnetrz
Meble na wymiar

PDZIOM 2

Lampy | Kinkiety] Zyrandole | Wiaczniki
Gniazdka | Dzwonki | Zaréwki, tasmy i profile LED

B FIBARO

Siedlce, ul. Sokotowska 157
tel. 692 057 776

Inteligentny dom system

www.poziom2.p

* 2INSTALWENT

Systemy Wentylacji i Klimatyzacji

Ujrzanéw 78A, 08-110 Siedice

tel. 25 644 01 93 | www.instalwent.com

AOsredie na ul. Spokojnej

NOWOCZESNE
KONSTRUKCJE ZELBETOWE

osiedle w pefni przystosowane
dla oséb niepenosprawnych

windy na kazdej klatce

duzo zieleni -

Biuro sprzedaiymieszkaﬁ:

" : “Osiedlce Spokojna” budynek 1 , lok. nr 11

SKORZEC KOTUN .

ul. Siedlecka 5, 08-114 Skorzec ul. Siedlecka 7c, 08-130 Koturi
tel./fax 25 631 28 94 tel./fax 25 641 44 25

WODYNIE PAPROTNIA

ul. Siedlecka 65 ul. Wyszyiskiego 9, 08-107 Paprotnia
tel./fax 25 631 26 94 tel./fax 25 631 21 94
SIEDLCE punkt kasowy

(market Carlos), ul. Sokotowska : ewicza 33, 05-320 Mrozy
hl.fh:i&al.ss tai.!ﬁ?’ﬁﬂ 1!I1

KORCZEW ~ CEGkOWfilia
ul. ks. Brzoski 20a, 08-108 Korczew  ul. Anny Jagiellonki 2, 05-319 Ceglow
‘tel./fax. 25 631 20 94 tel. 25 75 70 191
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