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Episkopat chce, by uczniowie nie uciekali ze szkolnej katechezy

Jak zatrzymac nareligii

Coraz wiecej dzieci i mlodziezy nie chodzi
nareligie¢. Episkopat nie sktada broni, chce
m.in. tworzyc¢ szkoty ksztalcace katechistow

i zachecac uczniow do powrotu na lekcje.

Magdalena Warchala-Kope¢

W szkolach podstawowych na re-
ligie uczeszcza 90 proc. uczniéw.
W liceach zapisanych jest juz tyl-
ko 63 proc. uczniéw, w technikach
i szkolach branzowych - 69 proc.

Starsi uczniowie majg juz za so-
ba sakramenty, wiec rodzice nie
zmuszajg ich do kontynuowania
tych lekcji. Wielu mlodych wypi-
suje sie, gdy moga to zrobi¢ sami,
czyli koniczg 18 lat.

Odplyw uczniéw nasila sie od je-
sieni 2020, czyli od zaostrzenia pra-
wa antyaborcyjnego i Strajku Kobiet.
Przyczynia sie do niego takze ujaw-

Kosciot wysyta w teren
Arcybiskup Wiktor Skworc, metro-
polita katowicki, w rozmowie z Ka-
tolicka Agencja Informacyjng wsréd
przyczyn rezygnagji z religii wymie-
nil umieszczanie jej na pierwszej lub
ostatniej godzinie lekcyjnej.
Wyglasza t¢ opini¢ nie po raz
pierwszy. Dwa lata temu méwik:
- W naszym systemie szkolnym, kie-
dy dziecko czy mlody czlowiek wy-
pisuje sie z religii, otrzymuje niejako
W prezencie czas wolny, gdyZ nie ma
obowigzku korzystania z zaje¢ etyki.
Zaapelowal wéwczas do Mini-
sterstwa Edukacji Narodowej o ta-
ka zmiane przepiséw, by uczen re-

dzial, Ze takie zmiany wprowadzone
zostang w roku szkolnym 2023/24.
Na razie zlecil uczelniom, w wick-
szosci katolickim, ksztalcenie kadr
do nauczania etyki.

Po odbywajacym sie w tym tygo-
dniu zebraniu Konferencji Episko-
patu Polski abp Skworc powiedzial:
—Waznym wyzwaniem jest zmiana
zapisu rozporzgdzenia o organizo-
waniu zajec z religii umozliwiaja-
cego rezygnacje z religii i etyki, aby
mie¢ wiecej wolnego czasu. Pono¢
trwaja prace nad nowymi, porzad-
kujacymi ten problem regulacjami.

Abp Wiktor Skworc
wsrodprzyczyn
rexygnacjizreligii
wymienitumieszczaniejej
napierwszej lub ostatniej

Gléwnym tematem tych obrad
KEP bylto wlasnie nauczanie religii,
a waznym watkiem kwestia ,,0zy-
wienia katechezy w parafii”. KEP
wystosowal apel, aby w diecezjach
tworzone byly szkoly dla katechi-
stéw. To funkcja, ktéra ustanowit
niedawno papiez Franciszek. Ka-
techisci to lokalni misjonarze, kt6-
rzy maja dawa¢ w swoim $rodowi-
sku $wiadectwo wiary, zacheca¢ do
rozwoju duchowego oraz prowadzic¢
w parafiach katechezy dla dorostych
i dla dzieci. Majg wspiera¢ ksiezy,
ktérych jest coraz mniej.

Jedna z pierwszych szkdl ksztal-
cacych katechistéw dziala od sze-
$ciu lat w archidiecezji katowic-
kiej. Dotad ukoriczylo ja ponad
300 absolwentow.

Katecheta na zastepstwie

Biskup Wojciech Osial, przewodni-
czacy komisji wychowania katolic-
kiego, podkreslal, Ze w katechizacji
nie mozna pomija¢ mtodych oséb,
ktére juz wypisaly sie z lekcji religii.
Jego zdaniem trzeba proponowacé im
alternatywne formy formacji religij-
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nej w parafii. Podkreslal jednak, ze
katecheza parafialna w Zaden spo-
s6b nie bedzie eliminowac lekcji re-
ligii w szkole.

Tymczasem, paradoksalnie, to
wlasnie obecnosc¢ religii w szko-
le dziala na jej niekorzys$¢. Nieka-
toliccy uczniowie i ich rodzice co-
raz czesciej ujawniajg bowiem przy-
padki dyskryminacji na tle $wiato-
pogladowym, do ktérych dopro-
wadzila obecno$¢ tego przedmio-
tu w szkole. Nagminne jest wypra-
szanie na korytarz albo do szatni
uczniéw nieuczeszczajacych na re-
ligie. Trzy lata temu w X Liceum
Ogolnoksztalcacym w Katowicach
uczniowie niezapisani na religie
mieli siedzie¢ z tytu sali i stucha¢
muzyki przez stuchawki.

Zdarzajg si¢ tez sytuacje przy-
musowej indoktrynacji, np. kate-
cheta bierze zastepstwo za chore-
go matematyka i organizuje reli-
gie, takze dla niewierzacych. Na-
gminne sg obowiazkowe apele dla
uczniéw z okazji dni papieskich, or-
ganizowanie jaselek czy konkurséw
religijnych.
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PiS drozszy od euro

boz Jarostawa Kaczyniskiego i Zbigniewa Ziobry
odrzucil w Sejmie wigkszos¢ poprawek Senatu

ws. nowelizacji ustawy o Sadzie Najwyzszym. I tym
samym postawit Polske nad finansowa przepascia.

Sprawa jest prosta. Rzad PiS do korica czerwca ma wpro-
wadzi¢ takie zmiany w wymiarze sprawiedliwosci, by wypel-
ni¢ praworzadno$ciowe , kamienie milowe” zapisane w Kra-
jowym Planie Odbudowy. Bez tego nie bedzie uruchomienia
pierwszego pakietu z 35 mld euro, o ktdre stara si¢ Polska.

»,Kamienie milowe” to m.in. likwidacja Izby Dyscyplinarnej
(de facto zdecydowal o tym w lipcu 2021 r. wyrok unijnego
Trybunalu Sprawiedliwo$ci) i zastapienie jej sgdem spelniajg-
cym unijne wymogi. A takze przywrdcenie do pracy zawieszo-
nych przez ID sedziéw.

Przypominam te dwa kluczowe zapisy, bo w ich przypadku
widac jak na dloni, ze PiS Zadnego kompromisu z opozycja
—w imie dobra nas wszystkich — nie chcial i nie chce.

Senat, w ktérym opozycja ma wigkszos¢, zapisal, ze
w nowej Izbie Odpowiedzialnosci Zawodowej moga zasiadac
tylko sedziowie z co najmniej siedmioletnim stazem w Sadzie
Najwyzszym. Czyli bez neosedziéw powolanych przez upoli-

tyczniong Krajowa Rade
Sadownictwa, bo ich
l status podwazy! Euro-
pejski Trybunal Praw
Obie poprawki PiS wyrzucit  Czlowieka w Strasburgu.
do kosza. Bo bardziej W przypadku zawieszo-

nych przez ID sedziow
Senat doprecyzowal, Ze
musza oni zZ automatu
wrdci¢ na poprzednie
stanowisko i przez trzy

od miliardéw euro — tak
potrzebnych Polsce

w dobie wojny w Ukrainie
i wszechobecnej drozyzny

i o lata bez ich zgody nie
= woli upajanie si¢ wiasna mozna postaé ich w in-
wiadza ne miejsce.

Obie poprawki PiS

wyrzucit do kosza. Bo
bardziej od miliardéw euro — tak potrzebnych Polsce w dobie
wojny w Ukrainie i wszechobecnej drozyzny — woli upajanie
si¢ wlasna wladza.

— My nie ustepujemy przed UE. JesteSmy dumnym krajem
i negocjowaliSmy jak réwny z réwnym — zapewnial w czwar-
tek w Sejmie premier Mateusz Morawiecki. Ten sam, ktory
przekonywal, Ze jako negocjator wywalczyt na ostatnim
szczycie budzetowym UE, iz zasada ,,pienigdze za praworzad-
nos$¢” nie bedzie obowigzywad. Nie pierwsze to i nie ostatnie
ktamstwo szefa rzadu.

W jednym z Morawieckim si¢ jednak zgadzam: ,,dzi$
glosowaé przeciwko KPO to wielki blgd, moze duzo Polske
kosztowa¢”. Zreszta tuz przed czwartkowg debata w Warsza-
wie jasno w tej sprawie wypowiedzial sie w rezolucji europar-
lament: Zadnych pieniedzy przed pelnym wykonaniem wyro-
kéw TSUE i Trybunalu w Strasburgu.

To wlasnie polityka Kaczyriskiego, Morawieckiego i Ziobry
doprowadzila do tego, Ze pieniedzy w ramach KPO dotad nie
dostalismy i jeszcze dtugo mozemy nie dostaé. Sprawa prawo-
rzadnosci stono kosztuje zas$ kazdego z nas, bo miliardy euro
bardzo pomoglyby w walce z szalejacymi cenami.
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Tradycja hrabstwa Kumbria
Szal wrajskiejrzece
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konferencii
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Clark Oderth Olofsson,
skandynawski gangster
celebryta, rabowat torby
pieniedzy, handlowat
narkotykami, strzelat

do ludzi. Dat Swiatu poje-
cie ,syndrom
sztokholmski”

» Czytaj jutro

Mezczyzna kapie swojego konia w rzece Eden na targu konnym w Appleby w hrabstwie Kumbria w Anglii.
Na tym spotkaniu Roméw i wedrowcéw co roku zbiera sie 30 tysiecy ludzi. To tradycja siegajaca XVII wieku
Wiecej zdjeé z Polski i ze $wiata oraz niezwyklych galerii na Wyborcza.pl/zdjecia

Cillian Murphy

Ostatniraz jako Tommy Shelby

Cil]ian Murphy ma na koncie
role u wybitnych rezyse-
réw, ale to ta rola uczynilta

z niego wielkg gwiazde. Dzi$

po raz ostatni pojawi sie w fi-
nalowym sezonie serialu ,,Peaky
Blinders” jako Tommy Shelby, glowa
gangsterskiej rodziny.

Jest Irlandczykiem z Cork.

W 25-letniej karierze zagral w ponad
40 filmach.

Rodzina Shelby, ktérej przewo-
dzi w serialu Stevena Knighta ,,Peaky
Blinders”, para si¢ obstawianiem wy-
$cigéw konnych, bawi sie w przemyt

ijest postrachem lokalnej spo-
tecznosci. Tommy na oczach
widzéw przechodzi ewolu-
cje: od straumatyzowane-
go walka na froncie I woj-

ny mlodego chlopaka, ktéry
przejat ,,rodzinny biznes”, po doj-

rzalego mezczyzne, ktéry poszedt do

polityki.

Serial si¢ koriczy, ale Murphy nie
ma czasu na odpoczynek w poddu-
bliriskim domu. W najnowszym fil-
mie Christophera Nolana zagra Ro-
berta Oppenheimera, ojca bomby
atomowej. ® mm

a
<<
N
a
<
2}
- B
L
. o
£
=
2
T
=z
L
=
s}
=
o
[

Wyrazy glgbokiego wspéiczucia

Dorocie Kubiak

z powodu $mierci

Mamy

sktadaja

Przyjaciele z EY

www.nekrologiwyborcza,pl/34184680

Wyrazy glebokiego wspotczucia

Kasi Kalinowskiej

z powodu $mierci

Taty

sktadaja

Przyjaciele 7 EY

Sy

www.nekrologiwyborczapl/34184681
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Kreml planuje ,,referendum”

O przygotowaniach do ,re-
ferendum”, ktore mialoby
umozliwi¢ aneksje okupo-
wanych terytoriow Ukrainy,
poinformowaly nowe pro-
rosyjskie wladze Chersonia

i Melitopola.

Wiktoria Bieliaszyn

Pierwszy zastepca szefa administracji pre-
zydenta Rosji Siergiej Kirijenko przybyl we
wtorek do Chersonia i Melitopola, ukrain-
skich miast okupowanych przez rosyjskie
wojska. Z relacji Igora Kastiukiewicza, de-
putowanego panistwowej Dumy z partii Jed-
na Rosja, ktéry mial tego samego dnia roz-
mawiac z Kirijenka o szczegétach jego usta-
lerr z wladzami okupacyjnymi, wynika, ze
Kreml zamierza niebawem anektowac ob-
wod chersorniski. ,,Przylaczenie” do Federa-
cji Rosyjskiej mialoby przebiegaé tak samo
jak aneksja Krymu w 2014 1.

Kwestia kilku miesiecy

Siergiej Kirijenko nie potwierdzil osobiscie
tej informacji, ale o jej prawdziwosci $wiad-
czy o$wiadczenie okupacyjnych wladz, ktére
w $rode przekazaly, ze referendum o przylg-
czeniu obwodu zaporoskiego to kwestia kil-
ku miesiecy.

— Decyzja zostala juz podjeta — oznajmit
Wiladimir Rogow, prorosyjski dzialacz, czlo-
nek Rady Generalnej Administracji Cywilno-
-Wojskowej obwodu zaporoskiego. Rogow od
lat znany jest jako dzialacz ruchu Antymaj-
dan, dyskredytujacego ukrairiskg rewolucje
i sprzeciwiajgcego si¢ uniezaleznieniu od Rosji.

Dwa tygodnie temu Rogow w rozmowie
z panistwowg rosyjska agencjg prasowa Ria
Novosti méwil: ,,0bwdd zaporoski ma przy-
szlo$¢ tylko jako czes¢ Rosji. Musimy sie sta¢
pelnoprawnym subiektem Federacji Rosyj-
skiej”. Zapewnial wtedy, ze ,nowe wladze”
rozpoczng starania o przylaczenie regionu do
Rosji, kiedy tylko ,,obwdd zostanie catkowicie
wyzwolony od ukrairiskich nacjonalistow”.

Perspektywa ,referend6w” cieszy przed-
stawicieli ,nowych wiladz”. Po spotkaniu z wy-
stannikiem Kremla takze inni ukrairiscy pro-
rosyjscy dzialacze, ktérzy samozwariczo mia-
nowali sie szefami ,,administracji cywilno-
-wojskowej”, o§wiadczyli, Ze juz przygoto-
wuja sie do budowania z Rosjg ,,wspélnej
przyszlosci”.

TR

DROV/AP / AP

» Przylgczenie” do Federacji
Rosyjskiej miatoby przebiegac
tak samo jak aneksja Krymu
w20Hr.

»Rosja weszta tu na zawsze”

Galina Danilczenko, niegdys$ dyrektorka za-
kladu lozysk $lizgowych oraz sekretarz ra-
dy miasta, dzisiaj — prorosyjska urzedniczka
penigca funkcje mera okupowanego Meli-
topola, w komentarzu dla Ria Novosti 0znaj-
mila, Ze Rosja ,juz na zawsze wkroczyla do
Melitopola”.

O checi wlgczenia w sktad Federacji Ro-
syjskiej od dawna méwig tez przedstawicie-
le okupacyjnej rosyjskiej administracji, spra-
wujacy wladze w Chersoniu. Kirilt Stremo-
usow, przedstawiajacy sie jako ,zastepca sze-
fa administracji wojskowo-cywilnej”, wielo-
krotnie podkreslal, ze Cherson juz wkrotce
stanie sie czescig Ros;ji.

,Przygotowania” do referendum beda naj-
prawdopodobniej polega¢ na coraz wiek-
szym ,,uniezaleznianiu si¢” okupowanych

terytoriéw od Ukrainy. Zgodnie z rosyjskim
prawem nie mozna bowiem wecieli¢ paristwa
ani jego czesci w sktad innego paristwa, jesli
wladze zajmowanego terytorium nie wyra-
Zajq takiej checi. To dlatego w 2014 r. na Kry-
mie najpierw oficjalnie przyjeto dokument
o niezaleznos$ci pétwyspu, a dopiero pézniej
przeprowadzono glosowanie.

W tym celu na terenach okupowanych
obwoddéw juz teraz zaprowadzane sg nowe
porzadki. Rogow przywrécil na opanowa-
nej przez Rosje czesci obwodu zaporoskie-
go hymn i godlo z czaséw Imperium Ro-
syjskiego. Rosyjscy wojskowi odcieli Cher-
soni od ukrainiskiej sieci telefonicznej, zmu-
szajgc tym samym mieszkancow do zaku-
pu i rejestracji kart SIM z rosyjskim nume-
rem kierunkowym +7. W obwodzie zaréw-
no zaporoskim, jak i chersoriskim okupacyj-
ne wladze wprowadzily strefe dwuwalutows.
,Mozna sie rozlicza¢ w hrywnach i rublach,
ale wszystkie $wiadczenia bedg wyplacane
w rublach”, informowano.

Strachiprzemoc w Chersoniu

Rosyjskie wiadze oficjalnie odnosity sie do po-
myslu przylaczenia zajetych terytoriow Ukra-
iny zachowawczo. RzecznikKremla Dmitrij
Pieskow podkreslat na poczatku, Ze celem
Rosji nie jest okupacja jakichkolwiek czesci

* Rosyjscy
okupanci
wydaja wo-

de cywilom

w Mariupolu,
- 27 maja 2022r.
FOT. ALEXEI ALEXAN-

Ukrainy, a mieszkaricy danego regionu ,,sami
powinni decydowa¢ o swoim losie”.

Ostatnio politycy partii wladzy zmienili
jednak narracje. Na poczatku czerwca An-
driej Turczak, pierwszy zastepca przewod-
niczgcego Rady Federacji i sekretarz Rady
Generalnej partii Jedna Rosja, powiedzial,
ze przylaczenie do Rosji obwoddw chersori-
skiego i zaporoskiego oraz samozwariczych
republik ludowych jest konieczne. ,Nie mam
watpliwosci, Ze te regiony beda czescig Fede-
racji Rosyjskiej” — oswiadczyt w rozmowie
z agencja prasowg Ria Novosti.

Z materiatu redakcji BBC wynika, Ze osoby
zamieszkujgce okupowane terytoria musza
sie liczy¢ nie tylko z ich aneksja, ale tez prze-
moc3 ze strony rosyjskiej armii. Mieszkarcy,
ktérym udalo sie uciec z odcietego od swiata
Chersonia, relacjonowali dziennikarzom, ze
w miescie panuje atmosfera ,,strachu i prze-
mocy”. Rosyjscy wojskowi majg torturowacé
i porywac Ukraincéw, ktorzy sprzeciwiajg
sie¢ wladzom okupacyjnym lub sg w jakikol-
wiek sposéb powigzani z osobami stuzacy-
mi w obronie terytorialnej albo ukrainskiej
armii. Rozméwcy brytyjskich dziennikarzy
opowiadali o torturach, m.in. podduszaniu
i traktowaniu paralizatorami, ktérych mie-
li wzgledem nich dopuszczaé sie rosyjscy
zoklierze. ®

Dymisja rzadu Donieckiej Republiki Ludowej
Nowym premierem zostal rosyjski urzednik

zef separatystycznej Doniec-
Skiej Republiki Ludowej De-

nis Puszylin zdymisjono-
wal rzad i odwolal premiera Alek-
sandra Ananczenke. W rozmo-
wie z agencja informacyjng TASS
wyjasnial, ze przyczyna tej decyzji
jest cheé ,,poglebienia procesu in-
tegracji” z Rosja.

Wladze samozwariczej re-
publiki od dtuzszego czasu wy-
razaja che¢ wigczenia teryto-
rium Donieckiej Republiki Ludo-
wej w sklad Federacji Rosyjskiej.
Z nieoficjalnych informacji pan-
stwowych rosyjskich redakcji wy-
nika, ze referendum w sprawie
przylaczenia Donbasu planowane
jestna jesien.

Mimo wyjasnieni Puszylina,

a nawet stéw wdziecznosci, kté-

re skierowal do bylego premie-
ra, wyglada na to, Ze dymisja rzg-
du DRL spowodowana jest je-

go —zdaniem rosyjskich oraz se-
paratystycznych wladz — ,,niewy-
starczajaca efektywnoscig”. Do ta-
kich informacji dotarta moskiew-
ska redakcja ,Wiedomosti”, kt6-
ra w swoim teksécie powolala si¢
na wypowiedzi dwéch anonimo-
wych o0séb z bliskiego otoczenia
szefa DRL.

Ta sama redakcja informo-
wala ostatnio, kto zastapi Alek-
sandra Ananczenke na stanowi-
sku wicepremiera, zanim wtadze
separatystycznej republiki po-
informowaly o swoich planach.
Anonimowi informatorzy redak-
cji, pozostajacy w Scistym kon-
takcie z rzagdem Federacji Rosyj-

skiej oraz ministerstwem prze-
myshu i handlu, twierdzili, Ze no-
wym szefem rzagdu DRL bedzie
dyrektor departamentu resortu
przemystu i handlu Witalij Cho-
cenko. Informacja ta potwierdzi-
1a sie wczoraj.

Jego dotychczasowe doswiad-
czenie zawodowe i polityczne nie
jest w zadnym stopniu zwigza-
ne z Ukraing czy Donbasem, lecz
jedynie z Rosjg. W latach 2008-
-10 pracowat jako kierownik dzia-
tu analiz i prognoz panstwowej
regionalnej telewizji na Jamale.
0Od 2010 r. zajmowal rézne stano-
wiska w strukturach wtadzy Ja-
malsko-Nienieckiego Okregu Au-
tonomicznego, w 2013 r. zostal
ministrem energetyki, przemy-
stu i komunikacji Kraju Stawro-

polskiego, a w 2019 r. przeszedt do
ministerstwa przemystu i handlu.

Nowy premier samozwarnczej
Donieckiej Republiki Ludowej od-
niost sie do planowanej integra-
¢ji z Rosja juz w pierwszym dniu
sprawowania urzedu. Paristwowa
redakcja ,,Izwiestia” przytoczyla
jego wypowiedZ, w ktérej zapew-
nil, Ze proces integracji juz trwa,
a wladze DRL pozostaja ,w Sci-
stym kontakcie ze wszystkimi ro-
syjskimi szefami, gubernatorami
iich zespolami”. Szefowie rosyj-
skich regionéw, w ktérych dzia-
lajg podobne galezie przemystu,
majg przejacé kierownictwo nad
fabrykami w republice.

W paristwowej telewizji Rossi-
ja 24 Chocenko o$wiadczyt zas, ze
w najblizszym czasie prawo DRL

ma zostaé ,,zsynchronizowane”

z rosyjskim. Zdaniem informato-
réw redakgeji ,Wiedomosti” z bli-
skiego otoczenia rzagdu Federacji
Rosyjskiej mianowanie dotych-
czasowego ministra z Kraju Sta-
wropolskiego na stanowisko pre-
miera samozwarnczego parnistwa
0znacza, Ze ,,nie ma na to stano-
wisko chetnych”.

Moskiewska redakcja RBK
przekazala, ze w sktad nowego rzg-
du separatystycznej republiki we-
szli réwniez Aleksander Kostoma-
row, byly pierwszy zastepca gu-
bernatora obwodu uljanowskiego,
a takze Jewgienij Solncew, asystent
szefa rosyjskiego ministerstwa bu-
downictwa i mieszkalnictwa oraz
uzytecznos$ci publicznej. ®
Wiktoria Bieliaszyn
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Albatrostrave Rezerwacja +48 22128 48 81

albatros.pl

Skandynawska jakosé od 1986 .

Zorza polarna na Grenlandii

Wybierz sie z nami na Grenlandie i zobacz najbardziej
widowiskowe zjawisko atmosferyczne jakim jest zorza polarna.

Program wycieczki: Dz. 1 Przelot z Polski do Danii, spacer po

Kopenhadze.Dz. 2 Przelot na Grenlandie. Wycieczka samochodami

terenowymina lQdoldéd grenlandzki i punkt 660. Kolacjo w Roklubben.

Dz. 3 Przelot Kangerlussuag - llulissat. Zwiedzanie llulissat i kolacja

w hotelu. Dz. 4 Rejs do fiordu llulissat, wpisanego na liste UNESCO.

Zorza polarna i grenlandzka kawa. Dz. 5 Oqoatsut — wycieczka todzig,

zwiedzanieilunch. Dz. 6 Piesza wedrowlka do osady Sermermiut u ujscia

fiordu llulissat. Dz. 7 Przelot do Kopenhagi. Nocleg w hotelu. Dz. 8 Powrot
L doWarszawy.

B 5 dni | Wylot z Warszawy 12/102022| 14.998,,-

\

'} & 8 | WYKLAD
y . ONLINE g

Tajemnicza Azja
Centralna
21/06/2022 godz.17:00 |

Rejestracja na stronie tb&'
www.albatros.pl =8

NOWA 1 Auckiand

<= Methgurhe} ZELANDIA . gororuo
Philip Istand | Hokitika
5 Fox Glacier.
N Mitord o Christchurch
W . %'"'--Qﬁunsmwn "f ; " M. .
Pociggiem i statkiem przez Australia i Nowa Zelandia Izrael wczoraj i dzis
nDFWESkIE‘ ﬁordy oL L Podréz sladami starozytneji nowozytnej historii
Zobacz wspaniate norweskie fiordy, gorskie Zachod stonca przy Ayers Rock, kultowy budynek opery  Izraela od ziem biblijnych wzdtuz rzeki Jordan po
krajobrazy i fascynujqce miasta Norwegii w Sydney, tafice Maoryséw, misie koala, parki narodowe, nowoczesny Tel Awiw nad Morzem Srédziemnym.
podczas niezwyktych podrézy pociqgiem oraz fiordy, lodowce, gorgce zrédta i wspaniata przyroda.
rejsow statkiem. Program wycieczki: Dz.1Przelot z Warszawy do Tel
Program wycieczki: Dz. 1 Przelot z Warszawy do Awiwu. Przejozd do hotelu. Dz. 2 Jezioro Galilejskie.
Oslo. Zwiedzanie stolicy Norwegii. Dz. 2 Przejazd Podczas tej podrozy zobaczymy 2 najwigksze miasta Starozytna synagoga w Kafarnaum. Kibuc Shaar
najpigkniejszymi trasami kolejowymina swiecie  Australii: Sydney z jej stynnym budynkiem Opery oraz Hagolan. Bozylika Zwiastowania Panskiego w
przez gorski ptaskowyz Hardangervidda orazdalej  Melbourne, gdzie udamy sie na degustacje win w dolinie  Nazaret. Dz. 3 Akka. Hajfa - centrum wyznawcow
kolejg Flambanen; rejs po wspaniatych fiordach  varra i z bliska bedziemy podglgda¢ pingwiny bahaizmu. Kosciét éw. Piotra i Biote Miasto w Tel
Aurland. Dz. 3 Balestrand. Czas wolny irejs wzdtuz  oraz sympatyczne koale na wyspie Philip. W australijskim  Awiwie. Przyjazd do Betlejem. Dz. 4 Jerozolima. Géra
flordu Sognefjord do Bergen. Dz. 4 Bergen. Spacer  interiorze czeka na nas wycieczka w géry Olgi i kolacja Oliwna. $ciana Ptaczu. Wzgorze Swigtynne. Via
przez starq dzielnice Bryggen, fantastyczne widoki  pod gotym niebem z magicznym zachodem nad Ayers Dolorosa. Bazylika Grobu Swietego. Wieczernik. Dz. 5
zFleibanen i targ rybny Fisketorvet. Dz.5 Bergen Rock.Z Quenntown w Nowej Zelandii udamy sig do Fjordu  Jerozolima. Muzeum Holocaustu Yad Vashem. Izraelski
- Stavanger. Rejs wzdtuz surowego wybrzeza Milford Sound, przelecimy helikopterem nad lodowcem parlament Kneset. Bazylika Narodzenia Panskiego
Norwegii z Bergen do Stavanger. Dz. 6 Stavanger. Fox, pokonamy jedng z najpiekniejszych tras kolejowych  \y Betlejem. Dz. 6 Jerozolima. Targ Machene Yehuda.
Zwiedzanie miasta, rejs statkiem po fiordzie na swiecie - TranzAlpine, poznamy kulturg Maorysow Winiarnia Mony. Dz. 7 Géra Kuszenia w Jerycho. Morze
Lysefiord. Czas wolny. Dz.7 Stavanger - i zjemy tradycyjnq kolacje "Hangi”, odwiedzimy Hobbiton,  Martwe. Twierdza Masada. Kolacjo w palestyniskim
Kristionsand - Sanderfjord. Wycieczka po miescie a zakonczymy wszystko pozegnalng kolacjg na 52 pietrze  domu. Dz. 8 Wylot do Polski.

Kristiansand i pozegnalna kolacja. Dz. 8 Sanderfiord  Sky Tower w Aucklond.
- Oslo. Powrat do Warszawy.
S dni | Wyloty z Warszawy 28/08 2022, 03/06, 8 dni | Wyloty zWarszawy 02/10 2022, 22/01,

22/07 2023 21dni | Wyloty z Warszawy 26/10 2022,22/02 2023 16/04 2023

od 7.498,- od 29.998,- od 5.698,-

Warszawa, ul. Marszatkowska 74
Katowice, Silesia City Center, ul. Chorzowska 107

Kod reklamy: GW19

Cena zawiera: BILETY WSTEPOW, opieke polskiego pilota, przeloty rejsowe, zakwaterowanie w pokojach 2-o0s., wyzywienie i transport zgodnie
z programem, ubezpieczenie podstawowe.

34185353.n
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Pomysl na mlodych z problemami

Resort Ziobry bierze si

10-latki przed sadem, przyzwolenie na
uzycie wobec dzieci kajdanek. Takie zmiany
wprowadza projekt ustawy o resocjalizacji nie-
letnich. - To nie ma nic wspolnego z resocjali-
zacja— mowi prof. Marek Konopczynski.

Karolina Stowik

Projekt ustawy o wspieraniu i resocjalizacji
nieletnich autorstwa Ministerstwa Spra-
wiedliwosci z uwagami ma 913 stron. Ma
stuzy¢ wprowadzeniu ,,bardziej skutecz-
nych Srodkéw resocjalizacji, adekwatnych
do stopnia demoralizacji nieletnich”, jak
tlumaczyt odpowiedzialny za te ustawe wi-
ceminister sprawiedliwosci Michat Wos.
Wedlug projektu:

e nieletni sprawcy najpowazniejszych
przestepstw, takich jak zabdjstwo, gwalt,
pedofilia, beda obligatoryjnie trafiali
do zakladéw poprawczych;

e pobyt w takim zakladzie bedzie
mogl trwaé¢ do momentu ukoriczenia
przez wychowanka 24 lat (wydluze-
nie o trzy lata, resort twierdzi, Ze naj-
starsi wychowankowie ,,beda podda-
wani resocjalizacji w nowym rodza-
juzakladow™);

e dolna granica wiekowa odpowie-
dzialnosci za demoralizacje okreslo-
na bedzie na 10 lat.

Projekt zaklada réwniez przyzwole-
nie na uzycie wobec nieletniego srodka
przymusu bezposredniego w postaci si-
ly fizycznej. Dotyczy to zaréwno wycho-
wankdéw mlodziezowego osrodka wycho-
wawczego, schroniska dla nieletnich, jak
i zakladu poprawczego. W przypadku
autoagresji lub zamachu na zycie moz-
na bedzie uzy¢é m.in. obezwladnienia,
kajdanek, kaftana bezpieczeristwa czy
zastosowac izolatke.

Jest tez rozwigzanie, ktére bedzie do-
tyczylo kazdego ucznia: za mniej powaz-
ne wystepki dyrektorzy szk6t bedg mogli
kierowac dzieci do prac porzagdkowych na
terenie szkoly: grabienia liSci, koszenia tra-
Wy, sprzatania, mycia korytarzy. Dyrektor
bedzie modgl zastosowaé réwniez poucze-
nie, ostrzezenie, przeproszenie pokrzyw-
dzonego czy naprawienie szkody. Karanie
ma sie odbywac¢ za zgodg rodzicéw. O to
—i o zamkniety katalog kar — wniosko-
waly stowarzyszenia uczniowskie, ktére
obawiajg sie naduzy¢ ze strony dyrekcji.

Ministerstwo sprawiedliwo$ci w sta-
nowisku przestanym ,Wyborczej” pod-
kresla, ze nie przewiduje umieszczania
10-latkéw w zaktadach poprawczych.
»Moga do nich trafi¢ nieletni od 13. roku
zycia” - pisze. Projekt jednak nie wyklucza
takiego przypadku, decydowa¢ ma sad.

W érode projektem ustawy zajmo-
wal si¢ Sejm. Pomyslodawcy projektu
chca, by nowe przepisy obowigzywaly
od wrzes$nia.

ROZMOWA Z
PROF. MARKIEM KONOPCZYNSKIM

KAROLINA SLOWIK: Czy projekt re-
sortu Zbigniewa Ziobry mozna na-
zwacé reforma resocjalizacji? Nowym
kodeksem? Ma nawet preambule.

PROF. MAREK KONOPCZYNSKI: Po
pierwsze, preambula tego projektu ma
si¢ nijak do jego tresci. W preambule ma-
my odwolanie do warto$ci chrzescijari-
skich i wzmocnienia rodziny. Ale w sa-
mym projekcie ustawodawca te rodzine
oslabia, zakazujac nieletniemu umiesz-
czonemu w poprawczaku kontaktow
z bliskimi. Nie realizuje tez przykazania:
,Nie czyn drugiemu, co tobie niemite”.

Poza tym to zaden kodeks, tylko zale-
galizowanie pewnych nagannych prak-
tyk, ktérych sie dopuszczano juz weze-
$niej. Przede wszystkim chodzi o stosowa-
nie srodkéw przymusu bezposredniego
wobec nieletnich: zakuwanie w kajdan-
ki, zaktadanie paséw i kaftanéw bezpie-
czenistwa, czy legalizacja tzw. izby ada-
ptacyjnej, gdzie mozna nieletniego za-
mkna¢, czyli izolacji. Pedagodzy resocja-
lizacyjni walczyli z tym od lat.

Wzmacniane beda poprawczaki,
a oslabiane mlodziezowe os$rodki
wychowawcze.

—To, co zawarto w tym projekcie, nie ma
z resocjalizacjg nic wspdlnego. Przypomi-
na to raczej system wiezienny. Kuriozal-
ne jest, Ze nowy projekt powiela rozwia-
zania z ustawy sprzed 40 lat: zapisy do-
tyczace Srodkéw wychowawczych zyw-
cem przepisano z prawodawstwa, kté-
re powstato w czasach PRL-u, zaraz po
wprowadzeniu stanu wojennego. Dzisiej-
si autorzy nie zauwazyli, ze od tego cza-
su rzeczywistosc i sSrodki wychowawcze
mocno si¢ zmienily.

MOW-y, czyli mlodziezowe o$rodki
wychowawcze, to lepsze rozwigzanie?
—Maja znacznie 1Zejszy rygor niz zakla-
dy poprawcze. Nie maja krat, straznikéw.
Chociaz czasem si¢ zdarzajg. Z zasady s
osrodkami polotwartymi. W Gonigdzu
jest znakomity osrodek, gdzie uczennice
same robig zakupy, mogg mieszkac poza
osrodkiem. Ten system dziala.
Dyrektorzy MOW-6w obawiajg sie, ze
rzad wygasi ich placowki, bo w zakladach
poprawczych nie ma wychowankéw.
A koszty ich utrzymania sg ogromne.

Teraz poprawczaki beda wzmocnio-
ne nie tylko przez przymus kierowa-
nia tam najciezszych przypadkow, ale
réwniez obnizenie dolnej granicy ,,od-
powiedzialno$ci za demoralizacje”.
—Itojest co$, co mnie oburza. Jesli ustawa
wejdzie w zycie, w poprawczaku 24-latek
spotka si¢ z 10-latkiem. Co na tym zyska
ten ostatni? Nauczy sie od starszych kole-
gbéw bardziej profesjonalnego podejscia
do przestepstw, a takze tego, jak unikaé
odpowiedzialnosci. To jest skandaliczne.
Poprzednia ustawa okreslala prég od-
powiedzialnosci za demoralizacje na po-
ziomie 13 lat. Nauki psychologiczne, neu-
robiologiczne, spoleczne i Scisle jedno-
znacznie stwierdzaja, ze 10-latek nie jest
W stanie przyswoic systemu wartosci, mo-
ralnosci i zasad pozycia spolecznego, bo

FOT. SHUTTERSTOCK

dzieci szeScioletnie”.

I jaka to roznica?

Latami walczylismy, 2eby szkola nie byla
pietnujqca. A teraz wracamy do karania.

Brakuje jedynie kar fizycznych

jego mozg nie jest jeszcze do tego zdol-
ny, tak samo psychika. 40 lat temu, gdy
wprowadzano ustawe o postepowaniu
w sprawach nieletnich, o tym wiedzieli.

Helsiriska Fundacja Praw Czlowie-
ka opiniowala projekt i uznala, ze
wyznaczenie dolnej granicy na po-
ziomie 10 lat jest dobrym rozwiaza-
niem, bo wyznacza jakakolwiek gra-
nice. Réwniez ministerstwo wskazy-
walo, Ze w obecnej ustawie nie ma za-
pisu o minimalnym wieku takiej oso-
by i ,przed sgdem mogg stangé nawet

- Do tej pory nie bylo wyregulowanej
granicy podsadnosci, czyli postawienia
przed sagdem. Ale granica odpowiedzial-
nosci byla na poziomie 13. roku Zycia.

— Wedlug dzisiejszych przepisow, jak
13-latek popetni czyn karalny, to moz-

na umiesci¢ go w placéwce albo przy-
dzieli¢ mu nadzoér kuratora. A wedlug
proponowanych zalozen w placow-
ce bedzie mozna umiesci¢ 10-latka.
I to w placéwce resocjalizacyjnej, nie
opiekuriczo-wychowawczej.

A wczesniej ten 10-latek stanie przed
sadem, niezdolny do zrozumienia tego,
co sie z nim dzieje.

To dlaczego HFPC uznala, ze to dobre
rozwigzanie?

- Bo jest perspektywa prawnicza, niew-
nikajaca glebiej w skutki, z jakimi musi
mierzy¢ sie dziecko. I jest perspektywa
spoleczno-pedagogiczna, ktéra patrzy
z perspektywy dobra dziecka.

Do tej pory zdarzalo sie, Ze w innym
trybie réwniez dzieci ponizej 13. roku Zy-
cia stawaly przed sadem. Teoretycznie
moglby to by¢ nawet szesciolatek, ale
nie slyszalem jeszcze o takim przypadku.

Resort ministra Ziobry chce tez
wprowadzi¢ posrednia instytucje
pomiedzy mlodziezowym osrod-
kiem wychowawczym a zakladem
poprawczym, czyli okregowe osrod-
ki wychowawcze.

- Nie wiemy przede wszystkim, jakg ro-
le ma odgrywa¢ ten nowy podmiot, za
co ma by¢ odpowiedzialny, kto ma tam
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llu mtodych?

Atys.

* tyle osob jest dzi$ w zaktadach po-
prawczych i opiekuriczych. Majg od
13 do 21 lat.

Ustawa sprawi, ze osadzonych w za-
ktadach penitencjarnych bedzie wiece;j.
Bedg mieli od 10 do 24 lat.

A441ys.

* tylu wychowankow majg dzis mtodzie-
zowe osrodki wychowawcze, w ktérych
panuije Izejszy rygor. Zwigzek Powiatow
Polskich szacuje, ze juz w 2022 liczba
wychowankow tych osrodkéw spadnie
nawet 01,5 tys. oséb.

trafié¢. Czy maja to by¢ miniareszty? Mi-
niwigzienia? Najgorsze jest jednak to, ze
projekt opisuje szczegélowo procedury
formalnoprawne, a nie dotyka meritum
sprawy, czyli resocjalizacji.

Czyli czego?

—Resocjalizacja to ponowne uspolecznie-
nie. Jak mozna kogos uspoleczni¢ w wa-
runkach niespolecznych, w warunkach
zamkniecia? Na calym $wiecie od kilku-
dziesigciu lat odchodzi si¢ od rygoryzmu,
punitywizmu. Pedagodzy starajq si¢ osig-
gnac resocjalizacje w sSrodowisku otwar-
tym, z rodzing i najblizszymi. W tym pro-
jekcie nie ma o tym slowa.

Jaki wplyw na mlodych ludzi maja za-
mknigcie i rygoryzm?

-Badania naukowe wskazuja, Ze jak mlo-
dy czlowiek przebywa powyzej trzech lat
w placowce zamknigtej, péZniej nie radzi
sobie w dorostym zyciu. Nie jest w stanie
funkcjonowaé, nawigzywac relacji spo-
tecznych i migdzyludzkich. Nabiera toz-
samosci dziecka placéwkowego. Ma rosz-
czenia. Uwaza, ze mu si¢ nalezy. Bo do-
stawal jedzenie, mial wyprane ubrania.

Czy ma szanse si¢ poprawic¢?

- Tylko pozornie. To nawet nazywa si¢ po-
zornym przystosowaniem spotecznym,
bo w tych placéwkach wciela sie w zycie
cos$, co jest od dziesigtkow lat krytykowa-
ne w §rodowiskach specjalistéw: system
kar i nagréd. A to uczy jedynie manipu-
lacji. Dziecko robi to, co mu sie oplaca.
Udaje, Zzeby zdoby¢ nagrode.

A co powinni$my da¢ dzieciom za-
miast kar i nagréd?

— Metody uspoleczniania, aktywnosé
w $wiecie zewnetrznym. Zeby mialy kon-
takt z ludZmi poza placéwka. Tu $wietnie
sprawdzaja sie rézne dzialania teatralne,
sportowe, muzyczne.

Jestem autorem kilku ksigzek o twor-
czej resocjalizacji. I pare placéwek w Pol-
sce wcielilo moje metody resocjalizacji
poprzez plastyke, muzyke, sport. One
rozwijaja potencjaly, zainteresowa-
nia, kompetencje, umiejetnosci. A nie
zmuszaja do zmiany za pomocg kar
i nagrod.

Dziecko, ktére Zyje w systemie kar
i nagrod i slyszy, zZe jest niedobre,
W pewnym momencie zaczyna w to
wierzy¢ i nie moze si¢ z tego wyrwac.
—Oczywiscie. Ma pietno. Jego tozsamos¢
rozumiana jako sposéb myslenia o so-
bie i swoich priorytetach jest nastawio-
na na kleski.

Jak wyrwaé dziecko z takiego
mysSlenia?

—Poprzez wprowadzanie go w inny $wiat.
Pokazywanie, Ze ma w sobie talenty,

Prof. Marek
Konopczyniski.
Pedagog resocja-
lizacyjny, profe-
sor nauk spo-
tecznych, wice-
przewodniczacy
Komitetu Nauk
Pedagogicznych
Polskiej Akademii
Nauk, kierownik
Katedry Pedago-
giki Specjalnej na
Wydziale Peda-
gogiki i Psycholo-
gii Uniwersytetu
w Biatymstoku,
autor koncepciji
tworczej resocja-
lizacji, wdrazanej
w placowkach
wychowawczych,
resocjalizacyj-
nych i peniten-
cjarnych.

mozliwosci. Ze jest kreatywne, tworcze.
1Ze moze rozwigzywac swoje problemy
w sposOb akceptowalny spotecznie nie
tylko dlatego, ze mu si¢ to oplaca, tyl-
ko dlatego, Ze czuje do tego motywacje.

Te zapisy dotycza kazdego ucznia. Bo
system kar i nagroéd zostanie oficjal-
nie wprowadzony w kazdej szkole.

- To kolejny skandal. Szkola, ktéra ma
by¢ spolegliwym opiekunem, rozwija¢
dziecko, teraz bedzie to dziecko karci-
ta. W co sie zamieni? W sad zastepczy?
W placéwke resocjalizacyjng?

A dyrektor bedzie mial dodatkowa
odpowiedzialnos¢. Co, jesli nie zare-
aguje? Czy kurator go o to dopyta?

- Wspdlczuje szkolom, bo wmontowa-
nie ich w system sprawiedliwosci moze
calkowicie zmieni¢ ich oblicze.

I jak pan sobie wyobraza taka szkole?
—Mialem to w swojej szkole. Statlem w ka-
cie, po lekcjach bylem zamykany w skla-
dziku z narzedziami i pilnowal mnie pan
wozny. Wracamy do stodkich lat 60. Szko-
la zamienia sie w karcer, pruskg szkole
z XIX wieku.

Weszlismy w fatalny zakret historii,
coraz czesciej rzeczywisto$¢ przypomi-
na mi czasy PRL-owskie. Dyrektorzy i na-
uczyciele powinni zaczgé¢ protestowac,
bo wmontowuje si¢ ich w co$, do czego
nie maja kompetencji.

A przeciez majga inne metody pracy
z mlodzieza.

—Oczywiscie. Profilaktyka. Przede wszyst-
kim nie dopuszcza¢ do niepozadanych
zachowarn. Ustawa nic o tym nie méwi.
Jedynie o karaniu.

A jak zapobiegaé?

— Tworzy¢ przyjazny klimat. Wspieraé¢
zainteresowania. Akceptowac, Ze kazdy
jestinny, kazdy ma prawo do bledu i kaz-
dy ma wtasng droge rozwojowa. Tu nic
nie jest réowno i pod linijke.

Maly czlowiek, ktéry ma problemy
z prawem, musial mie¢ zablokowane
swoje potencjaly rozwojowe na wcze-
$niejszym etapie. Moze bylby fajnym
pitkarzem, muzykiem, Spiewakiem, ale
nie miat takich mozliwosci rozwoju. Ro-
13 szkoly jest mu w tym poméc, wspie-
rac go i rozwija¢. Jak kto$ si¢ zainteresu-
je sportem, to nie bedzie kradl, bo waz-
niejsze bedzie dla niego boisko.

A gdy juz dojdzie do konfliktu, po ja-
kie Srodki pedagodzy mogg siegna¢?
Zamiast grabienia liSci?

- Trzeba pamigtac, Ze szkola to spolecz-
nos¢ sktadajaca sie z uczniéw, rodzicow
inauczycieli. I powinno si¢ wspdlnie wy-
pracowywac rozwigzanie. Dyrektor nie
jest sedzig i nie ma prawa, by jednooso-
bowo, bez zgody rodzicéw i dziecka, wy-
mierza¢ dziecku kary.

Uczniowskie stowarzyszenia, zanie-
pokojone tym, Ze moze dochodzié do
naduzy¢, wniosly poprawke, ktéra zo-
stala przeglosowana: kara ma by¢ wy-
mierzana za zgodg rodzicow, a kata-
log kar zamkniety. Uspokaja to pana?
- Nie uspokaja, bo zgode mozna wymu-
si¢: albo wyrzucimy synka ze szkoly, al-
bo skosi trawe. A gdzie w tym wszystkim
zgoda dziecka?

Nieletni nie ma wszystkich zasobdw,
Zeby sie obroni¢ przed dorostymi. Z te-
go rodzi sie jedynie frustracja i bunt. A to
pierwszy krok na drodze do lamania pra-
wa. Jesli popchnat kolege i dostal kare, na-
stepnym razem uderzy. Bo skoro mial juz
raz kareg, to zniesie kolejng. Potem mysli
o sobie: ,,Jestem lobuzem”. I przyjmuje te
tozsamos¢, ktorg wymierzajacy kare mu
nadal. Réwiesnicy beda go wytykac pal-
cami, $miac sie: ,,To ten, co grabit liscie”.

To nie ma nic wspolnego z wychowa-
niem. To system stygmatyzujgcy. Latami
walczyliSmy o to, Zeby szkola nie byla
pietnujaca. WywalczyliSmy oceny opiso-
we dla klas I-III. A teraz wracamy do ka-
rania. Brakuje jedynie kar fizycznych.

JUTRO W WYBORCZLJ™

WOLN | teddestens.
SOBOT s

ADAM
GLAPINSKI
Bankier Kaczynskiego

WOLNASOBOTA
Rzeezy, Kore cheesz
r0bi¢ teeo lata

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY 34122823

Adam Glapinski

Kim jest czlowiek inflacja?

Dodatek specjalny

»Rzeczy, ktore chcesz zrobic
tego lata” w Polsce i Europie

Kod do fragmentu ksigzki
»>amotnica. Dwa zycia Marii

Dulebianki” na Jjwyborcza.pl
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Najpierw

niezalezne

sady, potem

Zadnych pieniedzy z KPO przed pelnym wykonaniem
wyrokow TSUE i Trybunalu Strasburskiego - wzywaja
europoslowie. Komisarz Reynders kibicuje senackim popraw-
kom do ,ustawy Dudy”, ale reszta Komisji Europejskiej milczy.

Tomasz Bielecki

BRUKSELA, DEUTSCHE WELLE

Parlament Europejski przyjal w czwartek re-
zolucje ostro krytykujacg Komisje Europej-
ska za zielone $wiatlo dla polskiego Krajo-
wego Planu Odbudowy (KPO).

Rezolucje poparto 411 europostéw, 129 by-
1o przeciw (w tym PiS oraz PSL), a 31 wstrzy-
malo sie od glosu (w tym PO). Wzywa ona
Rade UE do niezatwierdzania wniosku Ko-
misji Europejskiej o przyjecie KPO do cza-
su wykonania wszystkich praworzgdno-
$ciowych wyrokéw TSUE oraz Europej-
skiego Trybunalu Praw Czlowieka (ETPC)
w Strasburgu, ktéry jest sgdem Rady Euro-
py. Europostowie podkreslaja, Ze nie moze
by¢ mowy o wyplatach przed wdrozeniem
tych wyrokow.

— Parlament Europejski przypomina, Ze
stosowanie sie do wyrokéw TSUE i ETPC
oraz przestrzeganie zasady nadrzednosci pra-
wa UE nie podlegaja negocjacjom i nie mo-
ga by¢ traktowane jako karta przetargowa
—glosi rezolucja. Jednak unijni ministrowie
finanséw w Radzie UE zamierzajg sie zaja¢
polskim KPO jeszcze w czerwcu i najpewniej
zatwierdzi¢ go z praworzadnosciowymi wa-

runkami (,kamieniami milowymi”), od kt6-
rych maja zaleze¢ wyplaty.

Poprawka Zielonych przepadta
Europarlamentarzysci odrzucili poprawke
frakeji Zielonych grozaca Komisji wotum nie-
ufnosci (i ewentualng dymisjg wszystkich ko-
misarzy) w razie wyplat dla Polski przed likwi-
dacja Izby Dyscyplinarnej, reforma systemu
dyscyplinarnego dla sedziéw oraz - to rézni-
ca w stosunku do uzgodnionego tekstu KPO
—przed ,,bezwarunkowym i pelnym przywroé-
ceniem” sedzi6w zawieszonych przez te Izbe.
KPO zobowigzuje tylko do otwarcia dro-
gi odwolawczej od decyzji Izby Dyscyplinar-
nej, a wyrok moze zapas¢ w sprawie w ciagu
dwunastu miesiecy. Weryfikacja, czy Polska
wywigzala si¢ z tego terminu, ma nastapic¢
dopiero pod koniec 2023 roku, czyli po wy-
placie dwoch rat z KPO. Tymczasem zgodnie
z decyzjg TSUE z lata ubieglego roku zawie-
szeni sedziowie powinni by¢ natychmiast lub
bardzo szybko przywrdceni do orzekania.

Reynders wspiera

poprawki Senatu

Cho¢ orzeczenia Trybunatu Strasburskiego
wskazuja na wadliwo$¢ Trybunatu Konsty-

tucyjnego oraz powolan neosedziéw z udzia-
tem upolitycznionej KRS, to Komisja Europej-
ska zrezygnowala z préb wpisania tych kwe-
stii do , kamieni milowych”. Rewizja decyzji
Izby Dyscyplinarnej ma sie zajaé niezawisty
sad, ale czy i jaka jego cze$¢ mogg stanowic

Prognozy Komisji
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PROC.

¢ o tyle reformy i inwestycje z KPO zwiek-
sz polski PKB do 2026 r. (i 0 15 proc.

w ciagu najblizszych 20 lat) oraz przy-
czynia sie do stworzenia 105 tys. nowych
miejsc pracy do korica 2026 r.

PARSZYWKU,

IERC NADCHODZI

Bezoki kucyk zostat zwazony, zmierzony, wyceniony. Potem pozwolono mu
zajrzec¢ do starej, brudnej beczki. Dtugo i tapczywie pit stechta wode z pty-
wajacymi po wierzchu glonami. Gdy nie pito sie od dawna, glony nie robig
zadnej réznicy.
Handlarz wzrokiem petnym pogardy przeslizgnat sie po kalekim koniku i
podat cene. Zaémiat sie, ze taki trupek, to tylko na rzez. Ze lepiej nie braé¢
| takiego parszywego i slepego na jedno oko. Nie wiadomo, jakie chordbsko
przyciggnie, wszy, zofzy, inng zaraze. On ma tadniejsze, mtodsze. Ma lepsze.
Zanim poszedt, zagonit przestraszonego konika na miejsce. Parszywek wrocit
do swojej celi. Na sterte starego obornika bez grama stomy. Ciezka, wyzarta
uryng krata znéw oddzielita go od $wiata zywych.

Statam tam i patrzytam jak ten biedny, nikomu niepotrzebny kucyk przyciska do starej kraty swoje umeczone
ciato i przekreca glowe. Tylko tak byt w stanie zobaczy¢ rosngca na podwdrku trawe i chmury sungce po niebie.
Ze swojej putapki widziat lepszy swiat, ale nie byt w stanie do niego wracic. Wyrok juz zostat wydany. Nadchodzi
smierc. A gdy Smier¢ nadchodzi, nic nie zrobisz... Nic...
Zycie i transport Parszywka kosztujg 2600 zt. Diagnostyka, leczenie, dobra opieka wielokrotnie wiecej. Wielu z Was
powie, ze nie warto go ratowac. Ja nie umiem tak powiedziec. Bytam tam, widziatam to biedne, udreczone zwierze.
| nie umiem obojetnie sie odwrdcic¢, odejs¢ i zapomnied. Prosze o pomoc dla niego. To dobry kon, tylko przez cate
swaoje zycie spotykat ztych ludzi. 10 zerwca minie termin sptaty pierwszej raty - 1000 zt. Jesli uda sie tyle zebrac,
dostaniemy kilka dni wiecej na doptacenie pozostatej kwoty. Prosimy o ratunek dla Parszywka.
Jesli moiesz pomoc, prosze dokonaj darowizny z imieniem “PARSZYWEK”
PKO BP: 05 1020 4900 0000 8202 3349 1785
Fundacja ,KONIKI MONIKI” Zawada Nowa 22, 26-720 Policzna
KRS0000894689, www.konikimoniki.org.pl Tel: Monika Olechnowicz 570-666-540
Wyslij SMS o tresci PARSZYWEK na numer 7928, kup tapete koszt 11,07zt

W imieniu Parszywka i swoim, dziekujemy za okazane serce.

J wyborczapl
@

Zapisz si¢
na codzienny
newsletter

Wyborcza.pl/
newslettery

OGEOSZENIE 34184852

neosedziowie? Preambula do KPO jedynie
wskazuje, Ze jego sklad ,powinien znacza-
co réznic sie od sktadu Izby Dyscyplinarne;”.

Niedopuszczenie neosedziéw do nowej
Izby Odpowiedzialno$ci Zawodowej (po-
przez wymog siedmioletniego stazu w Sg-
dzie Najwyzszym) to jedna z poprawek Se-
natu do projektu sgdowej reformy prezyden-
ta Andrzeja Dudy.

»Zauwazam, ze poprawki Senatu majg na
celu ulepszenie nowej polskiej ustawy o sg-
downictwie w PL, ktéra bedzie musiala by¢
w pelni zgodna z wymogami prawa UE co
do sadéw. Poczekajmy teraz na ostateczng
wersje ustawy” — za poSrednictwem Twitte-
ra oglosit Didier Reynders, komisarz UE ds.
sprawiedliwosci. Jednak cata Komisja Euro-
pejska, jak podkreslit wezoraj jej rzecznik, nie
zamierza komentowa¢ prac legislacyjnych
i czeka z ocenami na koricowg wersje ustawy.

Wiekszosé KPO

na ekologie i cyfryzacje

Przepisy o Funduszu Odbudowy dopuszcza-
ja czesSciowa wyplate rat za wypelnienie tyl-
ko cze$ci postawionych przed paristwem wa-
runkéw, ale to nie odnosi sie do praworzad-
nosciowych ,kamieni milowych”. KPO pre-
cyzuje, ze bez ich spelnienia Polska nie do-
stanie ani euro z 23,9 mld euro dotacji oraz
11,5 mld euro tanich pozyczek rozpisanych na
raty wyplacane Srednio co p6t roku do korica
2026 r. Pierwsza rata jest obecnie szacowa-
nana 4,2 mld euro, druga —na 4,5 mld euro,
a trzecia—na 7,2 mld euro.

Caly KPO to ponad 280 ,, kamieni milowych”
(np. nowe ustawy) oraz ,wartosci docelowych”
(np. dlugo$¢ zmodernizowanych polaczen ko-
lejowych) rozpisanych na najblizsze cztery la-
ta. Priorytety Funduszu Odbudowy to zielona
transformacja oraz cyfryzacja, cho¢ — podob-
nie jak w polityce sp6jnosci — KPO ma tez po-
moc reformom m.in. na rynku pracy.

To rzad Mateusza Morawieckiego zapro-
ponowat wiekszo$¢ konkretnych dzialan w ra-
mach tych priorytetéw, w tym np. wprowa-
dzenie ,,oplat od pojazdéw ciezkich” na do-
datkowych 1400 km drég w 2023 1., inwestycje
3,7 mld euro na finansowanie morskich elek-
trowni wiatrowych, 3,5 mld euro na energo-
oszczedng renowacje budynkéw z wymiana
piecow weglowych, a takze np. zakup auto-
buséw niskoemisyjnych do obstugi 4500 linii
w calej Polsce. Jednym z warunkéw dla wy-
platy ostatniej transzy z 2026 1. jest usuniecie
305 ,,czarnych punktéw” na drogach, gdzie
dochodzi do szczegdlnie wielu wypadkow.

1RP
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Lacznie prawie 43 proc. pieniedzy z KPO
zostanie przeznaczone na zielong transfor-
macje, a ponad 21 proc. pieniedzy z KPO ma
trafi¢ na cyfryzacje, w tym 2,6 mld euro na
upowszechnienie szybkich sieci szerokopa-
smowych. Inne inwestycje z KPO majg ob-
ja¢ m.in. reforme szkolnictwa zawodowego
i rozbudowe sieci Ztobkéw oraz przedszko-
li, a takze placéwek opieki dlugoterminowej
dla dorostych.

Co z wiekiem emerytalnym?
Reformy i inwestycje z KPO powinny by¢ od-
powiedzig na zalecenia spoleczno-gospo-
darcze dla 27 krajéw Unii, ktére — na wnio-
sek Komisji Europejskiej — przyjmujg mini-
strowie finanséw w Radzie UE. W przypad-
ku Polski wsréd tych rekomendacji regular-
nie znajduje sie podwyzszenie rzeczywistego
wieku przechodzenia na emeryture jako spo-
s6b na podwyzszenie przysztych emerytur.
Rzad Morawieckiego w swym projekcie
KPO zaproponowal w zeszlym roku dzia-

° Demokra-
tyczny protest
w obronie
niezaleznosci
sadow w Kato-
wicach, czer-
wiec 2018r.
FOT. ANNA LEWANSKA
/ AGENCJA WYBOR-
CZAPL

Przepisy o Funduszu Odbudowy
dopuszczajg czesciowq wyplate rat
za wypelnienie tylko czesci postawionych
przed panstwem warunkow, ale to
nie odnosi sie do praworzqdnosciowych

wkamieni milowych”

lania wymierzone w biedaemerytury bez
podnoszenia ustawowego wieku emery-
talnego, w tym — obowiazujgce od 2023 1.
- zmiany podatkowe zachecajace do pra-
cy na emeryturze. I takie zobowigzania zo-
staly potwierdzone w projekcie zaaprobo-
wanym w zeszlym tygodniu przez Komi-
sje Europejska.

Polski KPO byl oceniany wedle jedenastu
kryteriow okreslonych w przepisach Fundu-
szu Odbudowy i — podobnie jak wiekszo$¢ pla-
néw z innych krajéw Unii — dostal najwyzsza
ocene A w dziesieciu z nich, a nizszg, czyli B,
tylko w kategorii rozsadne i wiarygodne sza-
cunki kosztéw. Komisja Europejska progno-
zuje, ze reformy i inwestycje z KPO zwieksza
polski PKB o 1,8 proc. do 2026 . (i 0 15 proc.
w ciggu najblizszych 20 lat) oraz przyczynia
sie do stworzenia 105 tys. nowych miejsc pra-
cy do korica 2026 1. @

Walka, innej drogi nie ma

Ponad setka zabitych
zolnierzy dziennie i cia-
glybrak odpowiedniej
broni - na wschodzie kraju
gwaltownie rosng ukrain-
skie straty.

Marta Urzedowska

W tysigcach trzeba juz liczy¢ poleglych
ukrainskich Zohierzy, odkad 24 lutego
Rosja zaatakowala Ukraine. Wszelkie
bardziej precyzyjne dane nie sg znane,
bo Kijéw skrzetnie ukrywa informa-
cje o ofiarach wéréd zolnierzy, m.in.
Zeby nie ostabia¢ morale swojej armii.

Jednak - jak podaje ,,The New York
Times” - straty ukrainskie sg ogromne.
Widac¢ to choéby na jednym z cmen-
tarzy w miesScie Dnipro, gdzie co naj-
mniej 300 grobow to $wieze mogily.
Ozdobione wiericami kwiatéw albo
tylko zaznaczone drewnianymi krzy-
zami wbitymi w golg ziemi¢ - leza
w nich Zolnierze zabici w ciggu ostat-
nich trzech miesiecy.

Informacje kontrolowane
Administracja prezydenta Wolody-
myra Zelenskiego wyjatkowo uwaz-
nie kontroluje informacje, jakie tra-
fiajg do mediéw. Szpitalom i wojsko-
wym nie wolno ujawniac liczby ofiar,
dziennikarze nie s3 wpuszczani na li-
nie frontu, a zdjecia i nagrania, na kt6-
rych widac zabitych i rannych Zolnie-
IrZy, pojawiaja sie rzadko.

Jednak dzis$, gdy Rosjanie prowadzg
wielka ofensywe na wschodzie kraju,
liczba ofiar po ukrairiskiej stronie ro-
$nie w takim tempie, Ze nawet Zelen-
ski w ostatnich dniach przyznal, Ze je-
go armia traci od 100 do 150 Zolnierzy
dziennie, cho¢ podkreslil jednocze-
$nie, Ze armia rosyjska traci kazdego
dnia po trzy setki ludzi.

Jedno jest pewne - dla zolnierzy,
ktérzy odpierajg dzis rosyjski szturm
na Donbas, ostatnie tygodnie sg naj-
trudniejszym i najbardziej krwawym
okresem od poczatku wojny. Zresz-
tg jej charakter wyraZnie sie zmienit
—to juz nie miejskie walki z poczatku

inwazji i doraZzne ataki na rosyjskie
kolumny wokét Kijowa, ale wielkie,
dlugotrwale bitwy z uzyciem artyle-
rii i nalotéw.

»Dlaczego nie

kopalismy giebiej?!”

Zohierze, ktérzy w ubiegtym tygodniu
ukrywali sie w okopach w poblizu wio-
ski Dowhenke niedaleko Doniecka,
opowiadajg o koszmarnych warunkach
irosyjskich ostrzatach huraganowych.

— Okopywali$my sie na kolanach,
w blocie, bo bez przerwy padato - opo-
wiada Samara, 48-letni zastepca do-
wodcy jednostki, ktéry wlasnie zakorni-
czyt swoja piata zmiane na linii fron-
tu. — Przez ostatnie dwa dni nie mie-
liSmy doslownie ani minuty spoko-
ju-dodaje.

Opowiada, Ze najpierw przez pie¢
godzin byli pod ostrzalem czolgéw, po
czym zaatakowala ich rosyjska piecho-
ta. Cho¢ ukrairiscy snajperzy powstrzy-
mali jej marsz, a Zolnierzom ostatecz-
nie udalo sie podlozy¢ mine na dro-
dze czolgu, ludzie w okopach mogli
tylko czekaé.

Inni Zolierze opowiadajg o klopo-
tach z podstawowym wyposazeniem.
— MieliSmy do kopania okopéw tyl-
ko jedna lopate, i to niezbyt solidng
—-opowiada dziewigtnastoletni zolnierz.
Wspomina, ze na poczatku wydawalo
sie, Ze jego ostatnia zmiana przebiegnie
spokojnie, bylo cicho, a Zolnierze sie-
dzieli, zartujac i palac. Wykopali réw

Dzis, gdy Rosjanie
prowadzq wielkq ofensywe
na wschodzie kraju,
liczba ofiar po ukrainskiej
stronierosnie
w takim tempie, 2e nawet
Zelenskiw ostatnich
dniach przyznal,
Zejego armia traci
0od 100 do 150 Zotnierzy
dziennie

wystarczajacy, zeby sie polozy¢, jednak
kiedy Rosjanie zaczeli ostrzal, okazat
si¢ zdecydowanie za plytki.

Rosja na wschodzie

przewaza sita ognia

Jeden z Zolnierzy, Wadim Mielnik, dok-
tor ekonomii i wykladowca na Uniwer-
sytecie Kijowskim, przyznaje, ze kilka
dni temu, kiedy zaliczal swojg pierw-
szg zmiane na linii frontu, nie widzial
dowodow, Ze do Ukrainy dotarla za-
chodnia bro. — Nic takiego nie zauwa-
zylem - kwituje. — A przeciez méwimy
o najtrudniejszym dzi$ miejscu na ca-
tym froncie! - dodaje.

Opowiada, ze — choc¢ zadaniem je-
go jednostki bylo utrzymac pozycje
atakowang przez Rosjan, dostali tyl-
ko przestarzale, radzieckie karabiny
i broni przeciwpancerng. Nie mieli na-
wet amerykarniskich pociskéw przeciw-
pancernych Javelin, ktére podobno do-
tarty do Ukrainy w duzych ilosciach.

Mielnik ocenia, Ze Rosjanie znacz-
nie przewazaja silg ognia — maja syste-
my rakietowe, czolgi i bron duzego ka-
libru. - Uzywaja wszystkiego, co maja,
ostrzeliwali nas bez zadnych przeszkod
—dodaje. Skarzy sie tez, ze — cho¢ jego
jednostka byla ostrzeliwana przez dwa
dni z tego samego stanowiska moZdzie-
rzowego — ukrairiska artyleria nie zro-
bila nic, zeby je zniszczyc.

Jak opisuje ,NYT”, w rejonie Do-
whenke, poloZonej na potudnie od mia-
sta Izium, Rosja caly czas prowadzi tez
naloty, a — jak potwierdzaja Zolnierze
i dowddcy - Ukraincy zupelnie nie sg
w stanie sie przed nimi broni¢. Jeden
z Zolnierzy cytowanych w dzienniku
opowiada, Ze jego putk w ubieglym ty-
godniu stracil w nalocie 28 oséb w cig-
gu jednej nocy.

Ukraincy jednak nie rezygnujg. Jak
opowiada Melnik, nikt z jego jednost-
ki —w ktérej sg zaréwno dwudziesto-,
piecdziesieciolatkowie, byli skazancy,
jak i doktorzy — nie chce odejs¢.

—Wszyscy czujg to samo: musimy tu
by¢, musimy walczy¢ i musimy wygrac
—opowiada. Przyznaje, ze wie, ze ofiar
jestduzo, ale —jak przypomina - takze
po stronie Rosji ich liczba rosnie. — Je-
$li chce sie wygrad, trzeba walczy¢. In-
nej drogi nie ma - kwituje. ®

LECZENIE I REHABILITACJA

KLINIKA UZDROWISKOWA®

P00 Tezniami”

w Ciechocinku

POBYTY: Zdrowy Kregostup, Dla Aktywnych, Antystresowy,

Kardiologiczny z diagnostyka.

OBIEKT
BEZPIECZNY
HIGIENICZNIE

Ll

Pobyty w terminach: 12.06 - 25.09 oraz 25.09 - 23.10.2022r.

www.podtezniami.pl

Klinika Uzdrowiskowa ,,Pod Tezniami” im. Jana Pawtla Il, ul. Warzelniana 7, 87-720 Ciechocinek

tel. 54 416 70 00

Szwedzki stél, 15 albo 20 zabiegow na 7 dni pobytu
* Wstep na basen z atrakcjami do 90 minut dziennie

= Diagnostyka fizjoterapeutyczna i laboratoryjna*

* Specjalistyczne konsultacje lekarskie*

‘maozliwa doplata

OGEOSZENIE 34185196
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Reforma SN

odblokuje KPO?

Sejm odrzucil wiekszoS¢ senackich poprawek
do prezydenckiej reformy Sadu Najwyzszego,
ktora ma odblokowac¢ unijne srodki z KPO.

kukasz Woznicki
Ewa lvanova

—Nad Polska zawisla czarna, ruska chmura
i dzi$ musimy ze sobg blisko wspdlpracowac,
potrzebujemy jednosci takze w tym waznym
glosowaniu — zwrdcit sie do postéw premier
Mateusz Morawiecki przed glosowaniami
w sprawie prezydenckiej ustawy.

Postowie decydowali o losie senackich po-
prawek do ustawy zmieniajacej system dyscy-
plinowania sedziéw. Wigkszo$¢ zmian opozy-
cyjnych senatoréw zostala odrzucona glosa-
mi postéw PiS i Solidarnej Polski. Sejm zgo-
dzil sie wprowadzi¢ do ustawy jedynie kilka
malo istotnych zmian.

Morawiecki:

Nie ustapiliSmy przed Bruksela
—Nasza propozycja daje wysokie gwarancje
uchylenia sporu z UE — méwil dzien wcze-
$niej przedstawiciel Senatu, senator Kazi-
mierz Michatl Ujazdowski, ale postéw PiS
i Solidarnej Polski nie przekonal.

Prezydencka ustawa ma doprowadzi¢
do uruchomienia srodkéw z europejskiego
Funduszu Odbudowy: 23,9 mld euro dotacji
oraz 11,5 mld euro tanich pozyczek. Bruk-
sela zablokowala ich wyplate, gdy rzadza-
cy nie wykonali ubieglorocznych orzeczeri
Trybunatu Sprawiedliwo$ci UE w sprawie
Izby Dyscyplinarne;j.

- Polsce sg potrzebne inwestycje z grantow,
promocja eksportu i oszczednos$ci. Wszyst-
kie te elementy zabezpiecza KPO. Mamy pro-
gram, ktéry jest niezbedny, i dlatego glosowa-
nie za nim uwazam za bardzo wazne — mo-
wil wezoraj Morawiecki.

KE przed tygodniem zaakceptowala KPO,
ale warunkiem wyplaty jest spelnienie przez
Polske 283 , kamieni milowych”, w tym wpro-
wadzenie reform praworzgdnosciowych.

— Mieliécie wstawac¢ z kolan, a zdecydo-
waliécie sie pelza¢ przed Brukselg — ustyszal
Morawiecki od Krzysztofa Bosaka. Posel Kon-
federacji domagal sie debaty nad wszystki-
mi . kamieniami” i zarzucal Morawieckiemu
.kapitulacje przed Brukselg”.

- Nie ustepujemy przed Komisja Europej-
ska —moéwil Morawiecki. — JesteSmy dumnym
krajem i wynegocjowalismy jako taki kom-
promis, w ktérym obie strony ustepuja —do-
dal. Wedlug premiera wsrod 283 , kamieni
milowych” wiekszo$¢ ,nam stuzy, jest dobra
albo neutralna”. Jako wyjatek wskazal zmia-
ny dotyczace reformy sprawiedliwosci, kt6-
re ,,Polska twardo negocjowala z Brukselg”.

— Wprowadzamy to, co zamierzaliSmy
zrobi¢, m.in. zmiany w Izbie Dyscyplinar-
nej — przekonywal Morawiecki. — Reforme
wymiaru sprawiedliwosci i tak planowali-
$my — powtarzal. Zarzucil, Ze praworzadno-
$ci nie bylo w Polsce, gdy rzadzita Platfor-
ma Obywatelska.

- PO chcialaby, aby w KPO byt , kamieni
milowy”, ktéry dalby wam gwarancje po-
wrotu do wladzy. Ale to bylby kamien nie
milowy, ale mlynski, ktéry Polska miataby
u szyi — dodal.

Czy reforma spetnia
n»kamienie milowe”
Weczorajsze glosowania przesadzily o ksztal-
cie ustawy, ktéra zostanie wystana do pre-
zydenta i zapewne szybko podpisana. Pol-
ska musi przyja¢ reformy sgdownictwa do
korica czerwca, aby we wrzes$niu uzyskaé
pierwszg transze unijnych pieniedzy. Wcze-
$niej KE oceni, czy reforma spelnia , kamie-
nie milowe” odnoszace si¢ do zmian w wy-
miarze sprawiedliwo$ci.

Prezydent i PiS uwazaja, Ze ustawa te wy-
mogi spelnia. Innego zdania byla opozycja,
w tym jej senatorowie, ktérzy zglosili do usta-

¢ Jarostaw Kaczyniski na wczorajszym po-
siedzeniu Sejmu FoT. SLAWOMIR KAMINSKI / AGENCJA
WYBORCZAPL

PE zauwwazyt, 2e w Polsce caly
czas dochodzi do naruszania
zasad praworzqdnosci,
co potwierdzilty wyroki
trybunatow w Luksemburgu
iStrasburgu

wy blisko 30 poprawek. Przeciw modyfika-
cjom ustawy opowiedziala si¢ Kancelaria Pre-
zydenta, a takze Ministerstwo Sprawiedliwo-
$ci. W Srode sejmowa komisja sprawiedliwo-
$ci rekomendowala wyrzucenie najwazniej-
szych poprawek do kosza.

Jedna z nich miala zagwarantowag, ze
sprawami dyscyplinarnymi sedziéw beda
zajmowac si¢ niezalezne sady, zgodne z unij-
nymi wymogami. Oczekuje tego Komisja
Europejska.

Takie sprawy prezydent Andrzej Duda
chce powierzy¢ nowej izbie SN: Odpowie-

dzialnosci Zawodowej (I0Z), ktéra powsta-
nie po likwidacji Izby Dyscyplinarnej. Czy I0Z
bedzie niezaleznym sagdem zgodnym z unij-
nymi wymogami? Niekoniecznie, bo prezy-
dent moze do niej powola¢ neosedziéw, czy-
li osoby powolane na wniosek upolitycznio-
nej KRS. Jak orzekt Trybunal w Strasburgu,
sklady z takimi sedziami nie gwarantujg rze-
telnego procesu.

Senatorowie chcieli wykluczy¢ neosedziow
z mozliwosci zasiadania w I0Z, ale koalicja
rzadzaca nie zgodzila si¢ na zmiane. Ze sprze-
ciwem PiS i SP spotkala sie takze poprawka,
ktéra usuwa neosedziéw ID z SN. Prezydent
chce kazdemu da¢ wybdr: praca w innej izbie
albo wcze$niejsza emerytura.

— Poprawka demoluje konstytucje, ktéra
zaklada, Ze sedziowie sg nieusuwalni — pro-
testowal na komisji wiceminister sprawiedli-
wosci Sebastian Kaleta. — Czlonkowie tej in-
stytucji nie staja sie sedziami — méwil Ujaz-
dowski o neosedziach ID.

Sejm odrzucil réwniez zmiang, zgodnie
z ktéra sedziowie zawieszeni przez Izbe Dys-
cyplinarng wrécg na zajmowane wczesniej
stanowiska z automatu, za$ wszystkie roz-
strzygniecia ID zostang uznane za niewaz-
ne. Komisja nie oczekuje takiego automa-
tyzmu, ale postepowan odwotawczych dla
sedziéw. Prezydencka ustawa przewiduje
weryfikacje orzeczen ID przez 10Z, chociaz
sprawy te moga rozstrzyga¢ neosedziowie.

Strefa przy granicy bez zakazu wjazdu

1lipca przestanie obowigzy-
wacé rozporzadzenie MSWiA

o czasowym zakazie przeby-
wania w 183 miejscowosciach
na obszarze przygranicznym
wojewodztw podlaskiego
ilubelskiego. Wojewoda podla-
ski ma natomiast wprowadzi¢
zakaz przebywania w odleglo-
$ci 200 metrow od linii granicy
parnistwowej.

O tym, Ze zakaz wjazdu do polsko-
-bialoruskiej strefy przygranicznej
bedzie zniesiony, poinformowat
weczoraj przed poludniem na Twit-
terze minister spraw wewnetrznych
i administracji Mariusz Kaminski.

Oglosil: ,1lipca przestanie obo-
wigzywac rozporzadzenie MSWiA
o czasowym zakazie przebywania
w 183 miejscowosciach na obsza-
rze przygranicznym wojewodztw
podlaskiego i lubelskiego. Jedno-
cze$nie wojewoda podlaski wpro-
wadzi zakaz przebywania w odle-

glosci 200 metréw od linii granicy
panstwowej”.

Internauci z zamknietej strefy
(w tym obszaréw Puszczy Bialo-
wieskiej z turystyczng Bialowiezg)
informacje ministra Kamirskiego
komentuja: ,.No to swietujemy 1lip-
ca! Amerykanie majg swoj 4 lipca,
a my bedziemy mieli 1 lipca!”; ,.Ja
nie uwierze, dopdki nie zobacze,
a raczej, dopoki zobacze, ze znik-
nely checkpointy... a nawet jesli, to
pewno rzucy tu tyle policji i SG, Ze
beda nam trzepac bagazniki na kaz-
dym zakrecie, a nie tylko na check-
pointach jak teraz...”.

Kolejny z internautéw napi-
sal: ,Oznacza to otwarcie Pusz-

czy Bialowieskiej dla turystéw,
dziennikarzy, organizacji huma-
nitarnych, ale tez naszych rodzin
i znajomych! Turysci przyjezdzaj-
cie do Puszczy, miejscowi kwate-
rodawcy, restauracje, hotele, prze-
wodnicy, wytworcy pamiatek, wy-
pozyczalnie roweréw itd. bardzo
Was potrzebuja!”.

Obecne rozporzadzenie MSWiA
w sprawie wprowadzenia czasowe-
go zakazu przebywania w przygra-
nicznym obszarze polsko-biatoru-
skim oséb postronnych obowia-
zuje do 30 czerwca. To w zwigzku
z trwajacym od lata ubieglego ro-
ku kryzysem migracyjnym (huma-
nitarnym) na tej granicy.

Internauci z zamknietej strefy komentujq:
»No to Swietujemy 1 lipca!

Weczoraj Straz Graniczna poin-
formowala na Twitterze: ,W dniu
08.06 na terytorium Polski proé-
bowalo nielegalnie przedosta¢ si¢
z Bialorusi 7 os6b — m.in. obywate-
le Egiptu, Jemenu i Syrii. Zdarze-
nia mialy miejsce na odcinkach pla-
cowek SG Bialowieza, Nowy Dwor,
Czeremcha, Mielnik. W tym roku
ujawniono 5 535 préb nielegalne-
go przedostania si¢ z Bialorusi do
Polski, w czerwcu - 152"

Weczoraj Grupa Granica (skupia
organizacje niosgce pomoc uchodz-
com na polsko-biatoruskiej granicy)
z kolei przekazata: ,, Koricéwke ma-
jaw strefie przy granicy z Biatorusia
mozna okresli¢ stowami »na péinoc-
nym wschodzie bez zmian«. Skala
kryzysu humanitarnego na pogra-
niczu nie zmniejszyla si¢. W dniach
25-31 maja wolontariusze i wolonta-
riuszki niosgcy pomoc uchodZcom
i uchodZczyniom odebrali prosby
0 pomoc od 166 0s6b, w tym przynaj-
mniej 2 dzieci bigkajacych sie w przy-

granicznych lasach. Ze wzgledu na
trwajacy zakaz przebywania w stre-
fie, udalo sie udzieli¢ pomocy jedynie
91 osobom. 77 0s6b otrzymalo pomoc
humanitarng, 9 osobom udzielono
pomocy prawnej, 12 os6b wymaga-
o pomocy medycznej”.

Aktywisci i aktywistki Grupy
konstatujg: — Sytuacja pokazuje,
ze kryzys humanitarny trwa, jed-
noczesnie dochodzi do normaliza-
¢cji brutalnych form przemocy i de-
humanizacji uchodzcéw i uchodz-
czyn. Po stronie polskiej $ciganie
uchodZcéw i odmawianie im ochro-
ny prawnej jest nadal powszechnie
stosowang praktyka. Natomiast po
stronie bialoruskiej otwarta prze-
moc majgca nakloni¢ uchodzcow
do podejmowania préb przekra-
czania granicy i bedaca karg za to,
ze dali sie wypchng¢ stuzbom pol-
skim stanowi ilustracje instrumen-
talnego wykorzystania ludzi do ce-
lowych prowokacji.

Maciej Chotodowski

1RP
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W czwartek przepadla takze poprawka
wykreslajaca nowy delikt dyscyplinarny: od-
mowe wykonywania wymiaru sprawiedliwo-
$ci. Zaprojektowany przez Dude delikt ma
by¢ batem na sedziéw, ktérzy nie chcg orze-
ka¢ z neosedziami, aby nie naraza¢ uczest-
nikéw spraw sgdowych.

Sejm nie zgodzil si¢ tez na wykreslenie
z ustawy zasady chronigcej neosedziéw. Zgod-
nie z nig samo powolanie na wniosek upo-
litycznionej KRS nie moze by¢ podstawa do
podwazenia orzeczen albo zakwestionowa-
nia niezalezno$ci sedziego.

»Zrobmy cokolwiek

i zobaczymy, czy sie uda”

— Przepisy, ktére wyszly z Senatu, sg nieco
lepsze niZ projekt wyjSciowy przygotowany
przez prezydenta. To krok w dobrym kierun-
ku. Ale wcigz nie zalatwiajg one wielu pro-
bleméw — komentowat na lamach ,,Wybor-
czej” dr hab. Maciej Taborowski, ekspert od
prawa unijnego.

Zwracal uwage na ryzyko, Ze Polska nie
otrzyma funduszy z KPO pomimo wejscia
w zycie nowej ustawy. — Podejscie na zasa-
dzie ,,zr6bmy cokolwiek i zobaczymy, czy si¢
uda” moze si¢ zemscié. A na razie tak to wia-
$nie wyglada — méwit Taborowski.

- Inng kwestig jest to, jak tzw. kamienie
milowe beda w rzeczywistosci interpreto-
wane przez Komisje. Warunki sa sformuto-
wane do$¢ ogdlnie i mieszcza rézne inter-
pretacje — dodal.

PE: Nie wyptacaé pieniedzy bez
wykonania wyrokéw TSUE i ETPC
Wezoraj Komisje Europejska — za ostatnie
dzialania wobec Polski - skrytykowat Parla-
ment Europejski. W rezolucji uzgodnionej
przez pie¢ najwiekszych frakcji europosto-
wie wyrazili glebokie zaniepokojenie zaak-
ceptowaniem KPO przez Bruksele.

PE zauwazyl, Ze w Polsce caly czas docho-
dzi do naruszania zasad praworzgdnosci,
co potwierdzily wyroki trybunaléw w Luk-
semburgu i Strasburgu. Zgodnie z wyroka-
mi Europejskiego Trybunatu Praw Czlowie-
ka neosedziowie SN nie gwarantujg rzetel-
nego procesu. ,Nie mozna dokonywac zad-
nych platnosci na rzecz Polski do czasu pel-
nego wdrozenia wszystkich wyrokéw TSUE
i ETPC” — zwraca si¢ do KE PE.

Europostowie wyrazili réwniez ubolewa-
nie, ze wérod ,.kamieni milowych” nie zapi-
sano natychmiastowego przywrocenia za-
wieszonych sedziéw do pracy. Wezwali tez
Komisje, aby przed wyplata srodkéw solid-
nie zweryfikowala, czy I0Z bedzie niezalez-
nym sgdem zgodnie z unijnymi wymogami. ®

Szpitalny bunt tez w Pi$S

Juz nie tylko samorzady,

lecz takze postowie PiS za-
siadajacy w komisji zdrowia
chca, by rzadowy projekt
ustawy o modernizacji szpi-
tali wyrzucic do kosza.

Judyta Watota

Minister Adam Niedzielski nazywa pro-
jekt ustawy o modernizacji i poprawie
efektywnosci szpitalnictwa ,.konsty-
tucja dla szpitali”. Ma powsta¢ Agen-
cja Rozwoju Szpitali, ktéra podzieli je
na cztery kategorie — od najlepszej do
najgorszej. Jedynym kryterium ma by¢
sytuacja finansowa. ARS bedzie przy-
gotowywac plany naprawcze, rozdzie-
la¢ miliardy na inwestycje, decydowac,
gdzie zamkna¢ oddzial, a nawet ca-
ly szpital, a takze gdzie zwalnia¢ lub
przenosi¢ personel.

Do lecznic kategorii D, czyli wlasnie
najgorszej, oraz kategorii C Agencja
wysle nadzorce (w przypadku szpita-
li przeksztalconych w spoétki bedzie to
zarzadca). Jesli dyrektor nie bedzie wy-
pelnia¢ jego poleceni, Agencja bedzie
go mogla odwolaé bez pytania samo-
rzadu o zdanie. Nadzorca bedzie tez
mogt zaciggac¢ zobowigzania w imie-
niu szpitali, ale nie bedzie za nie odpo-
wiadad, a od jego decyzji nie bedzie sie
mozna odwolaé.

Zagrozone szpitale

Dyrektorzy juz od dawna méwig o ARS
»Agencja Dobijania Szpitali”. Jesli usta-
wa wejdzie w Zycie, pozbawi dyrekto-
réw samodzielno$ci w podejmowaniu
decyzji, a samorzady - realnej wladzy

Wedlug naszych informacji wszyscy
postowie PiS zasiadajgcy w komisji
zdrowia uwazajq, e projekt najlepiej

odlozy¢

¢ Jedynym kryterium oceny szpitali
ma byé ich sytuacja finansowa
FOT. GRZEGORZ SKOWRONEK / AGENCJA WYBORCZA PL

nad szpitalami. Nawet szpitale z kate-
gorig A i B beda sie¢ musialy podporzad-
kowac agencji, zeby otrzyma¢ pienia-
dze na inwestycje. Jak sie dowiaduje-
my, ustawa budzi duzy niepokéj w PiS
—zwlaszcza tam, gdzie dotychczas par-
tia ma najwiecej zwolennikdéw, czyli na
przykiad na Podkarpaciu.

W Ministerstwie Zdrowia wykonano
symulacje kategoryzacji. Na 574 szpi-
tale 30 otrzymalo kategorie D, z cze-
go trzy wlasnie na Podkarpaciu: w Le-
sku, Sanoku i Ustrzykach Dolnych. To
itak jeszcze nie najgorzej. Az dziewiec
szpitali z 30, ktérym nadano kategorie
D, jest w wojewodztwie §lgskim. A na
Mazowszu takich szpitali jest pie¢: Po-
wiatowe Centrum Zdrowia w Otwoc-
ku, szpital w Pruszkowie, Wojewddzki
Zespol Publicznych Zaktadéw Psychia-
trycznej Opieki Zdrowotnej w Warsza-
wie, Narodowy Instytut Geriatrii, Reu-
matologii i Rehabilitacji oraz Uniwer-
syteckie Centrum Kliniczne Warszaw-
skiego Uniwersytetu Medycznego, czy-
li szpital na Banacha. Dla dwdch ostat-
nich placéwek zagrozenie likwidacja
jestjednak iluzoryczne - to duze i zbyt
znaczgce placowki. Co innego szpital
gdzie$ na , kraricu $wiata”, na przyklad
w Ustrzykach Dolnych.

Zeby uspokoi¢ nastroje, Minister-
stwo Zdrowia w nowej, przedstawio-

nej w maju wersji projektu zapisalo,
Ze ARS powstanie wprawdzie jesz-
cze w tym roku, ale po raz pierwszy
podzieli szpitale na kategorie dopie-
ro za dwa lata, czyli juz po wyborach
parlamentarnych jesienig 2023 r. Nie-
pokdj o skutki ustawy jednak pozo-
stal. W poniedzialek zebral si¢ w tej
sprawie sejmowy zespot ds. szpita-
li powiatowych, w ktérym poza An-
drzejem Sosnierzem zasiadajg sami
tylko postowie z PiS.

»RadziliSmy sobie przez lata”
Szefem zespolu jest Andrzej Kryj ze
Swietokrzyskiego, a wiceprzewodni-
czacy to posel Tadeusz Chrzan z Pod-
karpacia. Witajac gosci, nie skrytyko-
wali projektu ustawy wprost, ale dali
do zrozumienia, ze budzi ich watpli-
wosci. Chrzan podkreslal przy tym, ze
powiaty wydaly na modernizacje i ra-
towanie swoich szpitali przed finan-
sowg zapascig wiele miliardéw zlo-
tych. — Trzeba znaleZ¢ dobre rozwia-
zania - méwil.

Bardziej otwarcie przemawial An-
drzej Plonka, starosta bielski i prze-
wodniczacy Zwigzku Powiatéw Pol-
skich: - Przez 24 lata, odkad przywré-
cono samorzgdno$¢ powiatom, radzi-
liSmy sobie ze szpitalami. Byly rézne
formy przeksztalcen, polaczen, ale
upadlosci nigdy nie bylo. My sie tu-
taj nie chcemy sprzeczaé, czy ten pro-
jekt jest zly, czy dobry. My moéwimy,
Ze ta ustawa jest zupelnie niepotrzeb-
na. Ona tylko pogorszy sytuacje. Du-
zo szpitali upadnie, a my uwazamy,
Ze powinny trwac.

Wedhug informacji ,,Wyborczej”
projekt ustawy nie podoba si¢ zadne-
mu postowi PiS zasiadajacemu w ko-
misji zdrowia. Sg tego samego zdania
co przedstawiciele powiatéw — pro-
jekt najlepiej odlozy¢. Krytyczni sa
zwlaszcza postanka Anna Kwiecien,
a takze Bolestaw Piecha, wiceprze-
wodniczacy komisji i wiceminister
zdrowia w rzadzie PiS z lat 2005-07.
- Pewne jest, Ze ocenianie szpitali tyl-
ko na podstawie wynikéw finanso-
wych i wysylanie do nich jakichs ko-
misarzy jest nie do przyjecia — méwi
~Wyborczej” ten drugi. ®

zbieramy
budujemy

Muzeum Getta Warszawskiego

na potrzeby powstajacej

wystawy statej przyjmie lub
zakupi przedmioty i materiaty
archiwalne dotyczace historii gett
na terenie okupowanej Polski.
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Zielna 39, 00-108 Warszawa
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Nieslusznie wsadzeni
na liste sankcyjna

Producent surowek, firma
Maga Foods, mimo ze jej
wlasciciel jest Holendrem,
mimo zZe protesty wnosi
holenderskie ministerstwo
finansow, ciagle jest na
polskiej liScie sankcyjne;j.
- Miesiac temu odlaczono
nam prad. Surowce zgnily

i zostaly wyrzucone - méwi
Wyborczej” prezes spoiki.

ROZMOWA Z
PIOTREM PAWINSKIM
prezesem Maga Foods

PIOTR MIACZYN SKI: Jeszcze raz zadam
to pytanie. Jakie sa wasze zwiazki z Rosja?
PIOTR PAWINSKI: Nie mamy zadnych zwigz-
kéw z Rosja. Po pierwsze, Maga Foods to przy-
klad udanej polskiej przedsiebiorczosci. Dzia-
famy na rynku od 30 lat. W 2017 roku zatozy-
cielka firmy sprzedala firme funduszowi inwe-
stycyjnemu z Holandii. Od 1 kwietnia 2021 do
3l marca 2022 mniejszosciowym udzialowcem
koncernu kontrolujacego spétki Maga Foods
byl podmiot powigzany z rosyjskim oligarchg
Michailem Fridmanem [zaloZycielem najwigk-
szego rosyjskiego banku Alfa-Bank, miliarder
skarzyt sie niedawno, Ze przez sankgcje i brak
dzialajgcych kart sam musi w Wielkiej Bryta-
nii sprzata¢ swoje mieszkanie]. Tyle Ze holen-
derscy wlasciciele w ostatnich dniach marca
2022 roku wykupili udziaty od funduszu, w kt6-
rym udzialy miat Fridman. Teraz pelng kon-
trole nad grupa, w tym polska spétka, ma Erik
Bras—Holender od lat zarzadzajacy tym intere-
sem. W zwigzku z tym jakiekolwiek powigza-
nia, i to bardzo posrednie, zostaly przerwane.

Co zostalo z pana firmy po wpisaniu
na listg?

—W skrdcie? Deklaracje klientéw, Ze dalej beda
wspolpracowali, jesli zdejma nas z listy sank-
cyjnej, checi pracownikéw i nasze kompeten-
cje. To jest mniej wiecej tyle, co na razie mamy.
Natomiast rzad skutecznie nam uniemozliwia
powrdét do w miare normalnej dzialalnosci.

Poddal si¢ pan?
—Nie. Jest dla mnie oczywiste, Ze zostaniemy
z tej listy wykreSleni. Pytanie jest, kiedy i w ja-
kim trybie. Dostarczyli$my wszystkie doku-
menty, o jakie prosilo ministerstwo, a nawet
wiecej. Nie mamy nic do ukrycia. Wszystkie
dokumenty potwierdzaja, Ze nie mamy zad-
nych powigzan z Rosja, rosyjskimi obywate-
lami i rosyjskimi oligarchami. Odpowiednie
o$wiadczenia w tej sprawie przekazala juz
nie tylko ambasada Holandii, ale takze mi-
nisterstwo finanséw Holandii. Nasz rzad za$
nie widzi, nie slyszy i nie méwi.
Zastanawiam sie, dlaczego tak dlugo
to trwa?

Hala produkcyjna stoi teraz pusta.

— Zaklad stoi, obok trawa rosnie. Nie ma kto
jej Scigé, czasami kto$ z nas sie przejdzie i po-
zbiera jakie$ Smieci, ktére nawieje wiatr. Mie-
sigc temu odlgczono nam prad.

Protestowaliscie?

—ZlozyliSmy odwolanie od tej decyzji — zwra-
caliSmy uwage, ze ze wzgledu na specyfike
naszego surowca, ktéry musi by¢ chtodzony,
prosimy o warunkowe przylgczenie pradu.
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e = Surowce zgnity i zostaty wyrzucone. Nic z nich nie zostato. To sa takie kuriozalne
sytuacje — mowi Piotr Pawiriski roT. PRZEMYSEAW POKRYCKI

I?
—DostaliSmy odmowe na podstawie decyzji
o wpisaniu firmy na liste sankcyjna.

Ale w zeszlym tygodniu prad zostal nam
przywroécony. Dlaczego? Poniewaz Krajowa
Administracja Skarbowa uznala, Ze prad i gaz
s to, prosze wybaczyd¢, ale jako$ nie znam
tej nomenklatury, dobra publiczne czy po-
wszechne i nie mozna do nich ograniczy¢
dostepu nikomu.

Cieszy sie pan?

— Musztarda po obiedzie. Surowce zgnily
i zostaly wyrzucone. I nic z nich nie zostalo.
To sg takie kuriozalne sytuacje. Potwierdza-
jace, ze zabraklo na pewnym etapie mysle-
nia i analizy konsekwencji, jakie przyniesie
wprowadzenie na rympal ustawy sankcyjne;.

Ale prad pan ma.
—Powiedzmy, Ze prad teraz mamy, mozemy
sobie zaktad o$wietli¢ i wyczysci¢ maszyny.
Ale w zwigzku z tym, Ze od dwdch miesie-
cy nasi ludzie nie dostajg pieniedzy, to dziw-
ne, ze mieliby przychodzi¢ do pracy. [Przy
autoryzacji rozmowy, przyszla decyzja KAS
o odmrozeniu srodkéw na zaplate wynagro-
dzen za kwiecieri].

Niektorzy przychodza.

- Na moja prosbe. I bardzo to doceniam. Wie-
lu pracownikéw deklaruje, ze wréci do pra-
cy, jak to tylko bedzie mozliwe. Ale oni mu-
sza teraz zarabia¢ jako$ na Zycie. Cze$¢ zna-
lazla prace sezonowe, niektérzy pracujg przy
truskawkach, niektérzy na budowie. Ci lu-
dzie sg zostawieni sami sobie. My nie jeste-
$my w stanie im nawet pomdc. ChcieliSmy
ich jako$ wesprze¢, ale kancelarie prawne,
ktére wynajeliSmy, twierdza, Ze wobec tak
ogoblnych i nieprecyzyjnych zapiséw ustawy
wsparcie pracownikéw moze by¢ rowniez
traktowane jako omijanie sankcji. Nie mo-
zemy im przekaza¢ nawet darowizny.

Co méwig pracownicy?

—Zakres zachowari i komentarzy jest rézno-
raki. Niektorzy prosza, wrecz blagaja o jaka-
kolwiek pomoc, chociaz tysigc ztotych. Ci lu-
dzie nie majg z czego zy¢. Zwlaszcza malzen-
stwa, ktére u nas pracuja, albo Ukraincy, kt6-
rZy posciaggali cale swoje rodziny, ktére teraz
s3 na ich utrzymaniu.

I co pan wtedy robi?

— Staram si¢ pomagag, jak tylko moge. To
nie jest ich wina, co sie stalo. Z drugiej stro-
ny pracownicy i nasi dostawcy rozmawiaja

z réznymi organizacjami, szukajgc wspar-
cia. Teraz oczekuja juz tylko tego, kiedy pdj-
dziemy pod siedzibe MSWiA demonstrowac.

A MSWiA?
— Mialo 30 dni na rozpatrzenie sprawy. Te
30 dni minelo 27 maja.

Ico?

—Inic. Dostaliémy prosbe o dostarczenie do-
kumentéw. Co jest dla mnie kuriozalne, Ze-
by tak pézno prosi¢ o kluczowe dokumenty.

O jakie dokumenty was poproszono?
—W zasadzie o materialy do zrobienia wiwi-
sekcji transakcji sprzedazy udzialéw w Ho-
landii. One standardowo sa poufne i nie moz-
na ich ujawnia¢. PrzestaliSmy wiec 100 proc.
materialéw, lacznie z dolaczonymi od razu
ttumaczeniami przysieglymi. Zeby od razu
nie traci¢ czasu na jakie$ formalne czy tech-
niczne czynno$ci. ZlozyliSmy tez odwolanie
do wojewddzkiego sadu administracyjnego.
Zabezpieczamy sie na wszystkich frontach.
Patrzac na to, co sie¢ dzieje, rozpatruje-
my réwniez trudne czy czarne scenariusze.

Walczycie juz dlugo o zdjecie z listy sank-
cyjnej. Przez moment wydawalo sie, Ze
to sie uda.

—Podstawy do tego dawata cho¢by deklara-
cja wicepremiera Henryka Kowalczyka, kt6-
ry nawet przed kamerami telewizyjnymi po-
wiedzial, Ze sprawa jest rozpatrywana. Do-
ceniam jego pomoc.

Dokumenty dostarczaliSmy zresztg nie
tylko do MSWiA, KAS, ale takze do Minister-
stwa Rolnictwa i kancelarii premiera. To nie
jest tak, ze ci ludzie nie wiedzg, co si¢ dzieje.

Czuje bezsilnos¢ wobec
panstwa. Nie spodziewatem
sie, ze w XXTwieku w Srodku

Europy, w UE, moznatak
Jjednostronnie i bezdusznie
tworzyc¢ przepisy. Jak bardzo
mozna sig nie liczy¢ z wltasnymi
obywatelamiiprzedsiebiorcami,
ktorzy de facto tworzq
gospodarke

Ijarozumiem, Ze trzeba walczy¢ z Rosja.
Ale z tych firm wpisanych na liste sankcyj-
ng tylko my mamy dokumenty poswiadcza-
jace, Ze jesteSmy tam calkowicie niestusznie.

W poréwnaniu z innymi firmami z listy
jesteSmy mikrusem. U nich jeden przelew
jest czasami wiekszy niz nasze roczne obro-
ty. Nasza druga sp6ika wpisana na liste z tego
samego powodu — Maga Dystrybucja 2 -ma
1,5 mln zt obrotu. To ma by¢ strategiczna fir-
ma, ktéra wspiera agresje na Ukraine? Brzmi
jak ponury Zart. To, Ze rzad nic tutaj nie ro-
bi, jest dla mnie z jednej strony denerwuja-
ce, a z drugiej upokarzajace.

Dlaczego pana zdaniem tak sie dzieje?
—Sadze, Ze jesteSmy karani za to, Ze rozma-
wiamy z mediami. Podejrzewam tez, ze trud-
no jest sie przyznac¢ ministerstwu albo urzed-
nikowi departamentu, Ze popelnilo si¢ biad.
Bo za bledy ponosi si¢ konsekwencje.

Pamigtam, jak mdj ojciec zawsze mo-
wil, Ze dobrze jest czasem pomysle¢, zanim
cokolwiek si¢ zrobi. Tu wydaje sie, Ze nikt
nie pomyslal.

W przypadku jednej z sankcji, konkretnie
wykluczenia zzaméwien publicznych, po-
dano date, na kiedy brana byla pod uwage
struktura wlascicielska pana firmy

- Byl to 24 lutego, czyli dzieri wybuchu wojny.

Na ten moment podjeto wiec decyzje
o wpisie na liste¢ sankcyjna.
- Tez mialem podobnag teorie jak pan. Ze wzie-
to pod uwage 24 lutego. Ale znowu — stoso-
wanie tego przepisu jest dosy¢ selektywne.
Przywotlujac tutaj przyktad firmy pozycz-
kowej Vivus, ktéra 24 lutego byla kontrolo-
wana przez wlasciciela rosyjskiego...

..jedna z najwiekszych w Polsce firm po-
zyczkowych, powigzana wczes$niej lan-
cuszkiem firm z rosyjskim oligarcha Ole-
giem Bojka.

— Wykup menedzerski przez zarzad polski
nastgpit 14 kwietnia. I firma na li$cie sank-
cyjnej si¢ nie znalazla.

Pomijam Grupe Azoty i Strabag, ktore nie
sg wpisane na liste sankcyjng, mimo Ze sg
czesciowo powigzane z kapitalem rosyjskim.

Gdzie jest drugie dno? Nie wiem.

Czy péjdziecie do sadu o odszkodowanie?
—Straty z kazdym dniem rosng i osiggajg juz
naprawde powazne dla nas rozmiary. Jasne,
ze jesli nie uda nam sie wykresli¢ w najbliz-
szym czasie, to bedzie jedyna dla nas dro-
ga. Nie zakladam przegranej przed WSA
i wtedy péjdziemy do sadu po odszkodo-
wanie od skarbu panistwa. Prawo w Polsce
wciaz obowigzuje.

Jak pan si¢ czuje?
— Czuje bezsilnos¢ wobec paristwa. Nie spo-
dziewalem sig, ze w XXI wieku w srodku Euro-
py, w UE, mozna tak jednostronnie i bezdusz-
nie tworzy¢ przepisy. Jak bardzo mozna si¢
nie liczy¢ z wlasnymi obywatelami i przedsie-
biorcami, ktérzy de facto tworzg gospodarke.
Nie chcieliSmy tego, ale jest nam potrzeb-
ny rozglos, aby cho¢by w ten sposéb dotrzeé
do o0s6b, ktére decyduja o wykresleniu z li-
sty, czyli do ministra Mariusza Kamiriskiego
i wiceministra Macieja Wasika. Pan minister
Kamirniski jeZdzi do Ukrainy i wyraza glebo-
ka troske nad trudnym losem obywateli te-
go kraju. Doceniam to. A w tym samym cza-
sie jedna decyzjg pozbawil srodkéw do zycia
100 ukrairiskich rodzin i przez szesc¢ tygodni
nie chce z nami podja¢ dialogu.

Rozmawiat Piotr Miaczynski
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Od 2035 r. Unia Europejska
bez nowych aut spalinowych?

Zaczyna sie ostateczna batalia o zakazanie w UE
od 2035 r. sprzedazy nowych aut z silnikami
spalinowymi. Koncerny motoryzacyjne apeluja,
aby za kilka lat sprawdzi¢, czy ten termin jest realny.

Andrzej Kublik

Parlament Europejski poparl plan
Komisji Europejskiej, ktéra przed
rokiem postanowita wyrzucic do ko-
sza dopiero co uzgodniony harmono-
gram redukcji emisji dwutlenku we-
gla (CO,) znowych aut i zaostrzy¢ go.
Zgodnie z tym nowym planem od
2035 r. przecietny nowy samochod
osobowy i dostawczy rejestrowany
po raz pierwszy w UE ma nie emi-
towac¢ w ogole CO,. To znaczy, ze od
2035 r. bedzie mozna w Unii sprze-
dawac wylgcznie auta zasilane ener-
gia elektryczng z akumulatoréow
lub wodorowe. Oznacza to koniec
nie tylko tych tradycyjnych spalaja-
cych benzyne lub olej napedowy, ale
takze pojazdéw hybrydowych o na-
pedzie elektryczno-spalinowym.
Za projektem KE zaglosowato
339 eurodeputowanych przy 249 glo-
sach przeciw. Wstrzymalo si¢ 24 po-
stéw Parlamentu Europejskiego.
Ten plan musza zatwierdzic jesz-
cze rzady panstw UE i teraz roz-
poczng negocjacje z Parlamentem

Europejskim. Ich wynik ma by¢ zna-
ny jesienig. Juz teraz wiadomo, Ze za
likwidacjg od 2035 r. aut z silnikami
spalinowymi opowiada si¢ rzad PiS
premiera Mateusza Morawieckiego.

Zmiana planéw w biegu
Plany europejskich politykow sa
wielkim wyzwaniem dla koncer-
néw motoryzacyjnych. Poparta
przez Parlament Europejski pro-
pozycja KE oznacza nagly rewizje
ustalonych juz zasad.

W 2019 r. Unia przyjeta przepisy,
wedtug ktdérych przecietny nowy sa-
mochdd osobowy rejestrowany po
raz pierwszy w UE mial emitowac
37,5 proc. CO, mniej niz w 2021 r.
A w przypadku samochodéw do-
stawczych redukcja emisji CO, miala
wynies¢ 31 proc. Natomiast szykowa-
ne teraz przepisy wymagaja reduk-
cji do korica dekady emisji CO, z no-
wych aut osobowych o 55 proc.,
a z dostawczych o 50 proc. I jedno-
cze$nie te nowe przepisy w praktyce
zakazuja od 2035 r. sprzedazy w UE
nowych samochodéw osobowych

i dostawczych z silnikami na ben-
zyne, olej napedowy, autogaz LPG
i sprezony gaz ziemny CNG.

0Od 2035 r. po drogach UE beda
sie¢ mogly poruszac jedynie zareje-
strowane wcze$niej auta z silnika-
mi spalinowymi.

Koncerny: dzi$
nie przesadzajmy
Stowarzyszenie Europejskich Pro-
ducentéw Samochodéw (ACEA) po
decyzji Parlamentu Europejskiego
zaapelowalo do politykéw w UE,
aby zajeli si¢ stworzeniem odpo-
wiednio rozbudowanej sieci lado-
warek aut na prad. I by umozliwi-
li rewizje terminu pierwszych reje-
stracji aut z silnikami spalinowymi,
jesli w przyszlosci sie okaze, ze nie
da sie zrealizowa¢ koncepcji unij-
nych politykéw.

ACEA zadeklarowalo, Ze bedzie
w pelni wspoldziata¢ w kwestii pla-
nu uzyskania przez UE neutralno$ci
klimatycznej do polowy obecnego

Plany europejskich
politykow sq wielkim
wyzwaniem dla koncernow
motoryzacyjnych

stulecia. ,.Biorgc jednak pod uwage
niestabilno$¢ i niepewnos¢, ktorej
z dnia na dzienri doswiadczamy na
skale globalng, jakiekolwiek dtu-
goterminowe regulacje wykracza-
jace poza obecng dekade sg przed-
wczesne (...). Zamiast tego potrze-
ba przejrzystej rewizji celéw w pét
drogi, aby okresli¢ cele na okres
po 2030 r.” — zaproponowatl Oliver
Zipse, obecny szef ACEA, a jedno-
czes$nie dyrektor generalny BMW.

Zipse podkreslil, ze podczas
takiej rewizji nalezaloby przede
wszystkim ocenié, czy rozwdj sie-
ci ladowarek umozliwia zakaza-
nie od 2035 r. pierwszych rejestra-
¢ji nowych aut z silnikami spalino-
wymi i czy dostepne beda wtedy su-
rowce do produkcji odpowiedniej
liczby akumulatoréw aut na prad.
Obecnie Swiatowg produkcje wigk-
szosci materialéw do wytwarzania
akumulatoréw zdominowaly ko-
munistyczne Chiny, ktére promujg
wlasny program elektromobilnosci.

A ceny ogniw do akumulatoréw
litowo-jonowych, ktére do niedaw-
na spadaly, obecnie png si¢ w gore
ze wzgledu na rosngce koszty su-
rowcow. Wedlug firmy analitycz-
nej E Source ceny ogniw, wynosza-
ce teraz Srednio 128 dol. za 1 kWh,
do 2026 r. wzrosng do 138 dol. za
1kWh. A to moze podbi¢ ceny aut

na prad sprzedawanych w Europie
od 1,5 do 3 tys. dol.

14 tys. tadowarek

co tydzien

Zdaniem ACEA unijni politycy nie
dostrzegaja tez problemu stabo roz-
winietej w UE infrastruktury tado-
warek aut na prad.

Wedlug raportu renomowane;j
firmy doradczej McKinsey, wyko-
nanego na zlecenie ACEA, juz spel-
nienie wymogu redukgji o 55 proc.
do korica tej dekady emisji CO, z no-
wych samochodéw osobowych
i dostawczych wymaga stworze-
nia w UE sieci 6,8 mIn publicznych
ladowarek. To dwa razy wiecej niz
wedlug szacunkéw KE.

,»To znaczy, ze w UE trzeba be-
dzie instalowaé co tydzien 14 tys.
punktéw ladowania samochodéw
wszelkich typéw, w poréwnaniu
z 2 tys. ladowarek instalowanych
obecnie” - wskazalo ACEA.

A na stworzenie takiej sieci lado-
warek trzeba bedzie wydawaé do kon-
ca dekady gigantyczng kwote 8 mld
euro rocznie, ocenita firma McKinsey.

Do tego dochodzg dotacje i ulgi
podatkowe z kasy paristw UE dla na-
bywcéw aut na prad. A takze sub-
wengcje i ulgi podatkowe dla produ-
centow akumulatoréw do samocho-
déw elektrycznych. @
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Krajobraz po bitwie o KPO

Btad Ursuli von der Leyen

Akceptujac Krajowy Plan Odbudowy przed spetnieniem warunkow dotyczgcych praworzadnosci, Bruksela ulegta
manipulacjom wtadzy PiS i zostawita bez wsparcia obroricow polskiej demokracii, takich jak Andrzej Chyra.

Sodnar

Dr hab.

Adam Bodnar,
prof. Uniwer-
sytetu SWPS,
byt rzecznikiem
praw obywa-
telskich VI
kadencji (wrze-
sien 2015 —
lipiec 2021).

W ostatni poniedzialek na uroczysto-
Sci wreczenia Polskich Orléw przez
Polska Akademie Filmowa twércy nie
stronili od nawigzan do biezacej rze-
czywisto$ci spotecznej i polityczne;.
Wielokrotnie podkreslali ,,Stawa Ukra-
inie”, przypominali o losie uchodz-
cow, ale takze o tragicznej sytuacji na
granicy polsko-biatoruskiej. Jednak
szczegblnie mocno wybrzmial glos
Andrzeja Chyry.

Podkreslil, Ze to zycie pisze dzisiaj
scenariusze i dzieja si¢ one w Polsce.
Nie mozemy koncentrowac si¢ tylko
na sprawach zagranicznych, a nie do-
strzega¢ zagrozen dla demokracji, kté-
re widzimy tu i teraz, takze w filmie
Kacpra Lisowskiego ,,Sedziowie pod
presja”. Wspomniat o tym, Ze za rok
sg wybory parlamentarne i nie moz-
na do tego czasu pozostawia¢ w uspie-
niu. Na koniec podkre$lil, Ze nale-
zy wykona¢ wyroki TSUE, a rzad na-
raza nas na $Smiesznos¢. Jego stowa
- pewnie w sposob niezamierzony
- wsp6lgraly z fragmentem filmu ,Ze-
by nie bylo sladéw” (rez. Jan P. Matu-
szynski), w ktérym gen. Kiszczak thu-
maczy podwladnemu prokuratoro-
wi, Ze ma si¢ nie przejmowac ,,pierd...
praworzadnoscig”.

Andrzej Chyra nie pierwszy raz zabrat
gtos publicznie w obronie wolnych sa-
déw i praworzadnosci. Pamietam, ze
rok temu - kiedy malo kto wierzyt

w sukces Tour de Konstytucja — okazat
bezwarunkowe wsparcie tej inicjaty-
wie, zanim jeszcze wystartowala, a p6z-
niej jezdzit po Polsce, towarzyszyl zato-
dze Tour de Busa, zaprzyjaZnit sie z Igo-
rem Tuleya i Pawlem Juszczyszynem,
rozmawial z ludZmi. Rok temu wyste-
powat takze na deskach Teatru Polskie-
go w Szczecinie i gral posta¢ zapomnia-
nego robotnika-dysydenta Edmun-

da Baluki, ktéry prowadzil dziatalnos¢
opozycyjna od poczatku lat 70.

Andrzej Chyra trafia w czulg nute.
JesteSmy poobijani cigglymi sporami
o praworzadno$¢. Wiele oséb niewie-
le z tego rozumie. Wladza wykorzy-

stuje najmniejszy blad, aby bi¢ w nie-
zalezne sady i sedziéw, a jednoczesnie
sie nie zatrzymuje. Tak oczywiste afe-
ry jak afera hejterska sg nierozlicza-
ne, prominentni sedziowie zwigza-

ni z obozem ministra sprawiedliwosci
Zbigniewa Ziobry awansuja w struk-
turach sgdownictwa, rzecznicy dyscy-
plinarni prowadza krucjate przeciw-
ko niezaleznym sedziom i zastraszajg
cale srodowisko, a dyskusje z Komisja
Europejska sprowadzane s3 do zenu-
jacego targu. Opozycja jest zapedzana
w kozi rog ze wzgledu na ciagly presje
polityczng i finansowa: ,.No jak to, nie
chcecie, aby Polska dostata fundusze
z KPO. Jestescie przeciwko interesom
polskiego spoleczeristwa i przedsie-
biorcéw. Przeciez mamy kryzys i pie-
niedzy tych potrzebujemy!”.

W tej wiasnie atmosferze przebie-

gta wizyta Ursuli von der Leyen. Pre-
sja ze strony wladzy na Komisj¢ Euro-
pejska si¢ udata. Pytanie, czy nie odby-
walo sie to przy milczacej aprobacie
gléwnego sojusznika, czyli USA. Kra-
jowy Plan Obudowy zostal podpisany.
Dzien przed wizytg — na zasadzie ma-
lowania trawnikéw - senatorowie PiS
glosowali razem z opozycja nad przy-
jeciem poprawek do ustawy o likwi-
dacji Izby Dyscyplinarne;j. Kiedy pi-
sz¢ te stowa, prominentni przedstawi-
ciele PiS juz zapowiadaja, Ze w Sejmie
wszystkie poprawki zostang odrzuco-
ne. Slowem - targ trwa dalej, a wladza
wymysla kolejny sposéb, jak jednak te
pienigdze $ciggna¢ do Polski, a nie po-
czynic¢ ani kroku w kierunku naprawy
praworzadnosci.

Uwazam, Ze przyjazd Ursuli von
der Leyen do Polski i podpisanie KPO
byty bledem. Zostalo to zresztg wy-
tkniete pani przewodniczgcej przez
niektérych komisarzy unijnych, w tym
Fransa Timmermansa i Vére Jourova.

* Andrzej
Chyrana
gali filmo-
wych Or-
téw 2022
FOT.PIOTR
MOLECKI/EAST
NEWS

Nie wierze w zapewnienia, Ze to tylko
podpisanie jednego dokumentu, a pie-
nigdze beda wyplacane po wdrozeniu
konkretnych , kamieni milowych”. By¢
moze w koricu jaka$ ustawa o Izbie
Dyscyplinarnej zostanie przyjeta, ale
przeciez wladza nie po to ma kontrole
nad Trybunalem Konstytucyjnym, aby
potem nie méc odwrdcié¢ biegu spraw.
By¢ moze zawieszeni sedziowie otrzy-
majg mechanizm pozwalajacy im na
powrdt do orzekania, ale i na to min.
Ziobro oraz jego ustuzni sedziowie
znajda sposob. Skierowanie sedzie-

go Juszczyszyna do wydziatu rodzin-
nego jest tego przykladem. Stowem

- warunki postawione jako ,kamienie
milowe” bedg wypelniane pozornie.
Tymczasem nikt w Brukseli nie bedzie
czekal na to, czy rzeczywiscie Igor Tu-
leya i jego koledzy w pelni ich godno-
$ci zawodowej zaczng znowu orzekad.
Istnieje duze ryzyko, Ze sedziowie zo-
stang po$wieceni na oltarzu polityki.

Warto takze pamietac, ze nawet te
ostawione ,.kamienie milowe” to

i tak tylko czesé¢ polskich proble-
moéw z praworzadnoscia. Tryb powo-
tywania Krajowej Rady Sadownic-

twa jest w sposOb oczywisty sprzeczny
z orzecznictwem Europejskiego Try-
bunalu Praw Czlowieka, co jest wy-
tykane w kolejnych orzeczeniach. Do
braku niezaleznosci Trybunatu Kon-
stytucyjnego juz wszyscy Si¢ przyzwy-
czaili, a nowy RPO uznal, Ze nawet sa-
memu TK nie warto przypomina¢

o tym, Ze orzeka czasami w niepra-
widlowych skladach. Kolejne sprawy
o politycznym charakterze sa umarza-
ne przez prokurature. Dzialalnos¢ se-
nackiej komisji ds. inwigilacji i wyko-
rzystania Pegasusa zostala skutecznie
przykryta przez wojenng narracje wla-
dzy. Prezes Najwyzszej Izby Kontro-

li takZe ograniczyt ostatnio swojg ak-

tywno$¢ kontrolng w stosunku do rzg-
du. Jakos nie wida¢, aby konsekwent-
nie dopominatl sie o rzeczywiste wyja-
$nienie naduzy¢ zwigzanych z Fundu-
szem Sprawiedliwo$ci czy przypomi-
nat o innych machlojkach wladzy.

Na konferencji w Suwalkach spyta-
lem niedawno przedstawiciela Komi-
sji Europejskiej, czy przedmiotem ne-
gocjacji z polskim rzadem bylo przy-
stagpienie do Prokuratury Europej-
skiej. Dzigki temu istnialaby szansa na
wickszg kontrole nad wydatkowaniem
srodkow unijnych. Uzyskalem odpo-
wiedZ, Ze nie bylo na to szans, bo rzad
i tak by si¢ nie zgodzil. Stowem - prze-
kazujemy pienigdze i nie dbamy na-
wet o to, czy s3 mechanizmy kontrol-
ne ich wydatkowania.

W tej wiasnie atmosferze wkraczamy
w rok przedwyborczy. Komisja stop-
niowo rezygnuje z instrumentéw na-
cisku i dbatosci o demokratyczny wy-
miar rzadéw w Polsce, a po$rednio
moze si¢ przyczyni¢ do umacniania
staran o kolejng kadencje dla Zjedno-
czonej Prawicy. Wolne media majg co-
raz mniejsza przestrzen do dzialania.

My natomiast si¢ przyzwyczajamy,
zamykamy w swoich enklawach, korzy-
stamy z resztek wolnosci, takze czasami
stuzac dobrej sprawie. Krzyczymy: ,,Sla-
wa Ukrainie!”, a jednocze$nie poprzez
milczenie i przyzwolenie pozwalamy
na dalsze budowanie autorytarnego
systemu rzagdéw w naszym panstwie.
Tak jakby Ukrainie zalezalo na przysta-
pieniu do UE, ktéra bedzie sie skladala
wlasnie z karykatur demokragji.

Bo jesli wybory w 2023 . wygra
Zjednoczona Prawica, to dokoriczy
cementowanie systemu polityczne-
go w Polsce na wzor Wegier. Nie miej-
my watpliwosci, Ze w dazeniu do zwy-
ciestwa wladza wykorzysta wszyst-
kie dostepne mechanizmy: finansowe,
medialne, inwigilacyjne i zwigzane
Z przemocg aparatu panstwa.

Co wtedy powie Ursula von der
Leyen? Ze zabraklo jej wyobrazni? To
nie bedzie usprawiedliwienie, bo zbyt
wiele 0s6b i instytucji ostrzegalo. Jesli
wartosci europejskie zapisane w art.

2 traktatu o Unii Europejskiej majg
co$ znaczy¢, to trzeba o nie kazdego
dnia dba¢ i walczy¢. Takze jesli ozna-
cza to koszt polityczny. Inaczej cala
integracja europejska nie ma sensu,
a Putin bedzie $wigci¢ triumfy w sku-
tecznym rozmontowywaniu najwaz-
niejszej inicjatywy politycznej i poko-
jowej XX wieku. @

Adam Bodnar
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Finat plebiscytu Sanki

ONICII
BEDZIL
GLOSNO!

Wybuchowy rock and roll, zabgjczo melodyjny
pop, hip-hop na klika sposobow, a moze hiper-
energetyczny jazz? Oto 10 najciekawszych no-
wych talentow na polskiej scenie.

Jedrzej Stodkowski
kukasz Kaminiski, Jarek Szubrycht

THE BULLSEYES -1

Rockowe duety zawsze mnie zaskaku-
ja. The White Stripes, Royal Blood, The
Black Keys - lapie si¢ na mysli, Ze to nie
powinno sie udaé, Ze jest ich za matlo,
by gory przenosic. A jednak...

Z tym wieksza rado$cig donosze,
Ze doskonaly tego przyktad narodzit
nam si¢ w Polsce. The Bullseyes pocho-
dza z Leszna i postuguja sie — jak sa-
mi to zgrabnie ujmuja - ,.globalnym je-
zykiem muzyki rockowej”. Bebni Matt
Jarzgbek, na gitarze gra Darek Luka-
sik, obaj $piewaja. Piosenki piszg takie,
Ze nie moge sie zdecydowac, czy naj-
pierw powinienem opracowac choreo-
grafie, czy uczy¢ sie refrenu na pamieé
—grzecznie siedziec i stuchac¢ po prostu
si¢ nie da. To obecnie najlepszy polski
zespol parajacy sie klasycznie pojmo-
wanym rockiem. Nie debiutant - naj-
lepszy zesp6t w kategorii open.

Zadebiutowali w 2020 r. wydang sa-
modzielnie plyta ,The Best of The Bull-
seyes”, ale to nie byl dobry czas na ra-
dosne rockowe numery. Wiosna przy-
pomnieli o sobie singlem ,,20 Hours in
Bed”. Cho¢ rzecz traktuje o 20 godzi-
nach spedzonych w 16zku, poderwie
was na réwne nogi. @ js

HEIMA - 2

Kiedy Olga Stolarska dosiadala si¢ na
Piotrkowskiej do grupki muzykantéw
sepigcych drobne za pomocg kostro-
patych wersji punkowych szlagieréw,
nic nie wskazywalo, Ze z tego spotka-
nia narodzi si¢ jedna z najwiekszych
nadziei polskiej tzw. muzyki srodka.
L.6dzka grupa z czasem przyjela nazwe
Heima - od tytulu koncertowego fil-
mu Sigur Rés — co po islandzku znaczy
,w domu”. I wlasnie ,W domu” to tytul
debiutanckiego albumu Heimy.
Islandzka melancholia i skandy-
nawskie przestrzenie faktycznie prze-
nikajg muzyke Heimy, ale te eteryczne
dzwigki, przebojowe refreny, skrojone
jakby pod stadionowe $piewy, i wysma-
kowane aranzacje spodobajg sie fanom
i rockowej alternatywy, i wspdlczesne-
go amerykarniskiego folku, i piosenki
autorskiej, ale tez stesknionym za daw-

nym Varius Manx czy spragnionym

- patrz ,,Nie spotkamy si¢”, kapitalny
duet z Patrykiem Pietrzakiem — ,,nowe-
go Kwiatu Jabloni”. Ale nie ma co si¢
skupia¢ na poréwnaniach, bo Heima
potrafi inspiracje przemieli¢ w osob-
ng jako$é. W czym ogromna zastuga
Olgi Stolarek, ktéra objawia nieprze-
cietny talent nie tylko jako wokalistka,
ale takze songwriterka z reka do pisa-
nia tekstéw prostych a dalekich od ba-
natu. e yes

JERZYKKRZYZYK - 3

Dhugg droga przeszed! polski rap od
czas6w, kiedy polowe podgladato sie

w MTV od kolegéw zza oceanu, dru-
g9 polowe nadrabialo entuzjazmem,

a wszystko brzmialo mniej wiecej tak
samo. Dzi$ na scenie wcigz jest miejsce
dla plujacych na technike ulicznikéw,
ale na marginesie rodzimego rapu po-
jawiaja sie tez tak fascynujace zjawiska
jak Jerzyk Krzyzyk. Na marginesie, bo
niby rapuje i to nieZle, ale tez pods$pie-
wuje sobie i pokrzykuje. Podktady mie-
wa hiphopowe, ale tez odjezdza w stro-
ne elektroniki, indie rocka czy nowej/
zimnej fali. Jest jak kto$, kto zapytany
po OFF Festivalu, co mu si¢ najbardziej
podobato, odpowie: ,Wszystko”.

Ten absolwent ASP pieknie swdj
debiut plytowy pomalowal. Do tego
wspolpracuje z Wojtkiem Urbariskim,
najbardziej dzi§ wzietym rodzimym
producentem muzyki elektronicznej
i filmowej. Przy ,Sercu” szybciej wam
serce zabije nie tylko ze wzgledu na
teksty, ale i muzyke, adekwatnie neuro-
tyczna, kiedy tak wychodzi, i energicz-
na, kiedy trzeba. @ js

KINNY ZIMMER . 4

Jesli popularno$é mierzy¢ liczbg od-
ston na YouTubie czy odstuchii na Spo-
tify, to Kinny Zimmer jest na prostej es-
tradowej. Jego ,,Rozmazana kreska”
ma jednych i drugich po 20 milionéw.
I stusznie, bo przebdéj to chwytliwy,
weciggajacy, niegrzeczny, podszyty mio-
dym hedonizmem i burzg emocji. Zim-
mer trafil pod skrzydta wytwérni SBM
—ajej znaczek na plycie zawsze gene-
ruje ciekawo$¢ fanéw nowego rapu.

W tym roku ukazala sie pierwsza
plyta rapera ,Letnisko”, na ktérej go-

Kultura
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Scinnie wystgpily takie gwiazdy jak
Szpaku czy Quebonafide, co juz swiad-
czy o randze debiutanta. To byt jeden

z bardziej wyczekiwanych polskich ra-
powych albumoéw tego roku. I podzie-
lit fanéw oraz krytykéw. Podczas gdy
jedni zalapali si¢ na bliskg abnegactwu
nonszalancje, innych rozczarowat lekki
liryczny rozgardiasz. Ten pseudonim
warto zapamietaé, bo o Kinnym Zim-
merze moze by¢ tylko glosniej. @ tuk

MLYN-.s

To trio z gatunku, ktérego dziennika-
rze nienawidza. Bo jak ich tu zaszuflad-
kowa¢? Graja z punkowa energia — jak
przystato na cztonkéw wroctawskie-
go kolektywu tworczego Wkurvv - ale
z tradycyjnego rockowego instrumen-
tarium uslyszymy tu jedynie perku-
sje. Wyraznie ciaggnie ich do jazzu, ale
kto widzial zesp6t jazzowy z laptopem
i syntezatorami w roli instrumentéw
solowych? Z trzeciej strony nie jest to
tez przeciez muzyka elektroniczna. Ko-
smiczny mlyn z tym Mlynem!
Skojarzenia z kosmosem nie sg
zreszta od rzeczy, bo oldskulowe
brzmienia syntezatoréw na albumie
~Folwark” chwilami odsylaja nas do
klasykéw muzyki do filméw science
fiction, przy czym bardziej niz ,.Blade
Runnera” typowalbym tu ,,Reksia ko-

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 10 czerwca 2022

smonaute”. Tak, Sebastian Milewski
(klawisze), Cezary Rosiniski (elektroni-
ka) i Michal Wdowikowski (perkusja)
maja to ironiczno-pastiszowe poczucie
humoru i te uwodzaca muzykalnosc,
ktérymi zachwycili nas niegdys Mitch
& Mitch. @ yes

ROZA -6

,Rosa, rosa mokra ziemia/ réza ro-
$nie od niechcenia/ r6za, r6za migkkie
kolce/ bardziej nie chce, bardziej ro-
$nie/ od niechcenia chce si¢ mocniej”
- przedstawia si¢ stoleczne trio w pio-
sence ,,R6za”. I co$ w tym jest, bo to
muzyka mieciutka, otulajaca przyjem-
nie stuchacza niczym chochol krzew
rozy na zime. Piosenki z plyty ,.Bu!”
rozwijajg sie wlasnie jakby od niechce-
nia, niepostrzezenie przechodzac od
paru stéw powtarzanych przy delikat-
nym akompaniamencie do skompliko-
wanych zawijaséw, w ktérych mozna
zatraci¢ sie na calego.

Nowym startem dla muzykéw za-
angazowanych wczesniej w alterna-
tywne sktady (Enchanted Hunters,
Sorja Morja, Wilga) stala si¢ wygra-
na w L. edycji Konkursu Songwriter-
skiego im. Roberta Brylewskiego ,,Cze-
kamy, czekamy!” z piosenka ,,Oczy”.
,Oczy piwne/ Zycie dziwne/ oczy duze/
jestes tchorzem./ Wszystkim tchorzom

2RP
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Gazeta Wyborcza
Pigtek, 10 czerwca 2022

czesc!l/ Czes¢ wszystkim tchérzom!/

Oko za oko” - slyszymy w refrenie. Ta
Ré7za nie tylko pieknie kwitnie, ale tez
—jak wida¢ — miewa takze kolce. ® yes

RUSKIEFAJKI - 7

Szczecinianka Aleksandra Kosakiewicz
od dziecka przyzwyczajala sie do sce-
ny. Grala na skrzypcach i fortepianie,
z chérem zjezdzila p6t $wiata, dyplom
zrobila ze Spiewu operowego. Studia
(edukacja muzyczna i prowadzenie ze-
spoléw jazzowych) rzucila i... zostala
tancerkg w klubie go-go. Twierdzi, ze
to ja zniszczylo. Jednak to, co skrzyw-
dzilo Olg, stworzylo Ruskiefajki.
Kosakiewicz by¢ moze do dzi$ pla-
sataby przed $linigcymi si¢ klientami,
gdyby nie pandemia. Podczas lockdow-
nu przypomniala sobie, Ze ma wigksze
ambicje. Zaczela od #hotl6challenge2,
potem byt singel ,,Szatan kazal tani-
czy¢” (9 mln na YouTubie). A w lutym
ukazat sie album ,,Gejsza” — autobio-
graficzny i odwazny. — Tak, obnazytam
sie. Powiedzialam wszystkim: bylam
tancerka, jestem taka i owaka, i albo to
przyjmiecie, albo nie — moéwila.
Kosakiewicz znakomicie $piewa
i potrafi napisa¢ niezlg piosenke, ba-
lansujgc zrecznie pomiedzy smutnym
popem a hip-hopem. Skoro wyszla z te-
go klubu go-go, to zajdzie daleko. @ js

SNEAKY JESUS- 8

O Jezu, co za energia, co za polot, co

za groove! Stuchajac ,,For Joseph Rid-
dle”, debiutu wroctawskiego kwintetu
wydanego przez brytyjska wytwornie
Shapes of Rhythm, trudno powstrzy-
mac sie od ochéw i achéw. To jazz, kto-
ry zawlaszcza naszg uwage od pierw-
szych sekund, a dalej jest jazda na emo-
cjonalnym rollercoasterze, w ktdrej jest
miejsce i na zabdjczo melodyjne, a przy
tym eleganckie riffy, i dolerski impre-
sjonizm, i frenetyczne soléwki, i zbio-
rowg furie. Najlepszym przyktadem -
27-minutowa suita , Minneapolis — Po-
lice Game”, inspirowana wydarzenia-
mi po zabdjstwie George'a Floyda, ale
dedykowana takze protestujgcym pod-
czas Strajku Kobiet.

O tym, ze Matylda Gerber to przy-
szlo$¢é polskiego saksofonu, wiedzieli-
$my od czasu, gdy lata temu zobaczy-
lismy ja na scenie free improvisation.
W Sneaky Jesus znalazla kapitalnych
partneréw, ktérzy pomogli zaadapto-
wac jej radykalng wyobraZnie do struk-
tur przyswajalnych przez szersza pu-
bliczno$é. e yes

TA UKRAINKA - 9

Tegoroczna debiutantka Anastazja
Ivahnenko niemal natychmiast wy-

Kultura

rosla na jeden najciekawszych — zy-
ciowo madrych, spolecznie waznych,
krytycznie odwaznych, ale tez po pro-
stu pieknych — gloséw na polskiej sce-
nie. W tekstach Ivahnenko opisa-
1a los imigrantki, ale tez podstawi-
ta nam pod nos lustro. Okazalo sie, Ze
Swiat nie jest czarno-bialy, Zze miedzy
skrajnos$ciami jest wielkie ludzkie po-
le szarosci.

Przyjechala do Polski kilka lat te-
mu i bynajmniej nie przywitano jej
Z otwartymi ramionami, musiala sobie
nowg rzeczywisto$¢ wykuwacé, walczy¢
o nig. Ma artystyczng dusze, choc jesz-
cze w Ukrainie studiowala transport
kolejowy i zostala inZynierem elektry-
kiem. W Polsce imala sie najrézniej-
szych zajeé. Az poznata Nestora Garde
z wytworni 2Track Records. On kom-
ponowal, ona $piewala i tak jej talent
rozblyst. Na razie ma na koncie kilka
singli, w tym przejmujaca ,,Spalong
ziemie” poswiecong Ukrainie, a w pla-
nach na lato - pierwsze koncerty. ® tuk

17

ZALIA - 10

Od festiwali butikowych, w tym Lek-
ko czy Salt Wave, po duze imprezy,

jak Orange Warsaw Festival czy Me-
skie Granie. Z doswiadczeniem zdo-
bytym w eliminacjach do talent show,
naukg czerpang w szkolach muzycz-
nych w Warszawie i Londynie, wraze-
niami z innymi, w tym Czarnym HIFI
,Julia Zarzecka - rocznik 2001 - powo-
li podbija popowa scene muzyczng. [ to
na wilasnych warunkach. Opowiada-
jac o singlu ,,odplywam”, Zalia méwila:
»Odcinam si¢ od ludzi, ktérzy wyma-
gaja ode mnie spetniania ich oczeki-
warn. Jest to pogon za wlasnymi marze-
niami, ktéra ukazuje moja dojrzatosc,
pewno$¢ siebie, postawienia siebie na
pierwszym miejscu’.

W ,bezsensownie”, swoim najwiek-
szym dotychczas przeboju, Spiewa:
»Tak wiele tych stéw/ Do kosza wrzuce
znow/ Nie tra¢my juz chwil/ Tak bez-
sensownie”. Co jak co, ale Zalia zdaje
sie nie traci¢ ani chwili. ® tuk

O co chodzi w naszym plebiscycie

Sanki poraz czwarty

a czyje koncerty trzeba
N sie wybrac podczas let-

nich festiwali? Czyich plyt
warto postuchaé, nim znajda
sie na szczytach podsumowari
roku? W plebiscycie Sanki - pa-
tronem jest Robert Sankowski,
zmartly w 2017 r. krytyk ,Wy-
borczej” - pokazujemy tych,
o ktérych juz powinno by¢ glo-
$no, a o ktérych wcigz wystar-
czajaco glosno nie jest.

Czy nasze wrozby si¢
sprawdzajg? Dowodem niech
beda laureatki trzech pierw-
szych edycji: Rosalie, Ha-
nia Rani i Kaska Sochacka.
Wszystkie trzy graja dzis$ na
polskiej scenie pierwszopla-
nowe role. A jesli dodamy, ze

wiéréd finalistéw Sanek byli tez
m.in.: Kwiat Jabloni, Young Le-
osia, Janusz Walczuk, Jakub
Skorupa, Koza, Zdechly Osa,
schafter, Kwiaty, Pola Rise czy
Niemoc, widaé, Ze nasi jurorzy
PO prostu maja nosa.

Nic dziwnego —w pierw-
szym etapie swoich ulubien-
cow sposrod nowych twa-
rZy na polskiej scenie wskazu-
ja dziennikarze muzyczni, or-
ganizatorzy koncertéw, agenci
koncertowi czy menedZerowe
klubéw. W tym roku typowa-
1o 54 specjalistéw. Z ich zglo-
szen wylonila sie finatowa, fan-
tastycznie zr6Znicowana ga-
tunkowo i genderowo, dziesigt-
ka. W drugim etapie sposrad fi-

nalistéw wybieraja juz dzienni-
karze muzyczni ,Wyborczej”:
Grzegorz Giedrys, Marta Gru-
szecka, Przemystaw Gulda, Lu-
kasz Kaminski, Tomasz Kowa-
lewicz, Jedrzej Stodkowski i Ja-
rek Szubrycht. W poniedzia-
tek na Wyborcza.pl dowiemy
sie, kto zdoby! trzecie miejsce,
we wtorek — drugie, a tego, kto
otrzymaja statuetke miniatu-
rowych Sanek, oglosimy na la-
mach ,Wyborczej” w $rode.

Na Wyborcza.pl/sanki za-
praszamy do wskazywania
Waszego faworyta - plebi-
scyt czytelnikow trwa do po-
niedzialku. Tam znajdziecie
tez playliste, w ktorej postu-
chacie muzyki finalistéw.
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Sasiedzka wojna w pierwszym domu wielopokoleniowym w Polsce

Kto nie sprzata kup i filmuje dzieci?

—Zamiast budowacé relacje,
wyglaszamy monologi. Nie
wystuchamy wersji przeciwni-
Kka, tylko sie okopujemy. To jest
Polska - méwi Piotr Szczepaii-
ski, rezyser ,Domu wielopoko-
leniowego”.

Tadeusz Sobolewski

om wielopokoleniowy”,
film znanego t6dzkiego
dokumentalisty Piotra
Szczepaniskiego (..Gene-
racjaCK.0.D.”,,CK.O.D.2-Plan
ewakuacji”, ,DOM/L6dAZ”, .@
miriamfrompoland”, fabularna
,Aleja géwniarzy”), powstawal
przez trzy lata, od momentu, gdy
do odnowionej, willowej rezy-
dencji wybudowanej 120 lat temu
wprowadzili si¢ nowi lokatorzy.

Bardzo rézni i starannie do-
brani: seniorzy, osoby samot-
ne, rodziny wielodzietne, zdrowi
i niepelnosprawni.

Komunalne domy wielopoko-
leniowe znajdujg sie w wielu mia-
stach zachodniej Europy. Pomyst
przyszedt z Niemiec, od Ursuli
von der Leyen, kiedy jeszcze byta
ministrem rodziny w niemieckim
rzadzie (dzi$ to szefowa Komisji
Europejskiej).

W 16dzkim domu wielopo-
koleniowym — pierwszym takim
w Polsce - zamieszkali starannie
dobrani ,,ludzie w trudnej sytu-
acji’. Nie jest to dom opieki, tylko
dom sasiedzkiej wspolnoty.

Wprawdzie sgsiedzi troche si¢
poklécili, bedg jednak jeszcze te
wojny wspominali ze Smiechem.
Tym bardziej, Ze maja film.

Film mial premiere na Kra-
kowskim Festiwalu Filmowym.
Mozna go ogladaé w internetowej
odstonie KFF.

Ty

ROZMOWA Z
PIOTREM SZCZEPANSKIM
rezyserem

PIOTR SZCZEPANSKI: Kiedy
przeczytalem w ,Wyborczej”, ze
w Lodzi ma powstac taki dom,
pomyslalem: to jest temat dla

'*"E‘!

mnie. Ostatnio u§wiadomitem so-
bie, Ze wszystkie dokumenty, ja-
kie realizuje od czasu ,,Generacji
C.K.0.D.” (2004), méwig o czym$
podobnym - o grupie ludzi, kt6-
rzy razem dgzg do wspdlnego
celu.

TADEUSZ SOBOLEWSKI: Kazi-
mierz Karabasz nazywal takie
filmy przygladaniem sie ,,zZyciu
w kropli wody”.
— Taki byl zamysl, od samego po-
czatku. Pomyslalem: jest gru-
pa ludzi, zréznicowana wiekowo
i zawodowo, moze zobacze w tej
~kropli wody” jaki$ szerszy los.
A potem montaz nada tej calosci
ksztalt.

Na przyklad filmowalem pa-
na, ktéry ma 91 lat i pokazu-
je mi swoje zdjecia jako trzylat-
ka. W filmie zestawilem go ze
sceng urodzin dwulatka - naj-
mlodszego mieszkarica domu
wielopokoleniowego.

Ten film to rodzaj bajki. Tym lu-
dziom trafila si¢ szansa na zy-
cie od nowa w nowym, piecknym
domu. Czy beda umieli si¢ z te-
go cieszy¢? Kto$ z mieszkarnicow
boi sie, Ze to, co mu si¢ przytrafi-
lo, to sen, i Zze ktoregos dnia obu-
dzi sie i zostanie usuniety z do-
mu wielopokoleniowego: ,.to nie
dla pana, ale dla kogo$ lepszego,
z wiekszg charyzma”. Ale to tez
przypowies¢ o tym, Ze jeste$my
dzicy i nie potrafimy rozwigzy-
wac probleméw bez popadania
w agresje.

- 0d czego zaczely sie kiotnie
mieszkaricéw domu wielopoko-
leniowego, do dzi$ nie wiemy. Ko-
mus przeszkadzaly niesprzat-
niete odchody psa, komus hata-
sy na schodach... I zaczelo si¢ ob-
gadywanie sgsiadow. Mysle, ze
zaostrzenie konfliktu bytlo w du-
zej mierze ,zasluga” pandemii ko-
ronawirusa. Podczas lockdow-

nu mieszkancy domu wielopoko-
leniowego zamkneli sie i stali sie
dla siebie jeszcze bardziej obcy.

A na koniec w ruch poszly smart-
fony. Niektdrzy zaczeli te ,wojne
domowg” dokumentowac.

|

Komus$ przeszkadzaly dzieci
na placu zabaw. Zaczal je filmo-
wad. Padlo oskarzenie: pedofil!
To wzniecito nowg faze obustron-
nej agresji. Powodem wojny mo-
glo by¢ nawet to, Ze samotna pani
Ela posadzila kwiatki na klombie.
To tez sie nie spodobalo. Sgsiedzi
chcieli mie¢ trawnik, a pani Ela
zostala oskarzona o to, ze... gwiz-
dze zlosliwie na schodach. Miesz-
kancy podzielili si¢ na dwa wro-
gie obozy.

Ciekawe, jaka role w tej ,wojnie”
odegraly kamery - te, ktorymi
mieszkancy dokumentowali ko-
lejne zajScia, oraz kamera rezy-
sera. Ich rola byla dwuznaczna.
— W ogdle rola kamery filmowej
zmienila sie totalnie w ostatnich
latach. Z jednej strony si¢ zdewa-
luowala, poniewaz kazdy z nas
ma kamere w kieszeni, a z drugiej
strony poprzez demokratyzacje
medium zyskaliémy dostep do ob-
razéw, ktérych nigdy bySmy nie
zobaczyli.

A jak mieszKkaricy przyjeli film?
—PokazaliSmy im go tydzieri
przed festiwalem. Szedlem na po-
kaz caly spiety. Ale film, o dziwo,
si¢ spodobal. Nawet bili brawo.

Obu stronom si¢ podobal?
—Pod tym wzgledem byli bez-
stronni, chociaz film nie zburzyt
istniejacych podzialéw. Probowa-
lismy z Anng Pachnickg - produ-
centka filmu - mediacji. Nama-
wiali$my ludzi do uslyszenia dru-
giej strony, zrozumienia, czym
mogla sie poczué zraniona. Nie-
stety, do$¢ szybko jedni sgsiedzi
wrécili do starych zarzutéw pod
adresem innych.

Mam nadzieje, ze ten film
z czasem podziala na widzéw jak
rodzaj terapii, Ze zobacza w nim
swoje wlasne problemy ze swoich
podworek i wspélnot.

Kiedy mieszkaricy przycho-
dzili do ciebie, Zeby si¢ na ko-
go$ poskarzy¢, odgrywales role
obroricy, a nie oskarzyciela czy
podjudzacza?

— Oni byli mocno okopani w swo-
ich racjach, tymczasem film po-
zwolil przyjrzeé sie tym racjom

z drugiej strony, pokazat jakie$
wyjscie. I jeszcze cos: by¢ mo-

ze poczuli si¢ dostrzezeni, mo-
Ze po prostu spodobali sie sobie
na ekranie? Spodziewali sie re-
portazu interwencyjnego, a zoba-
czyli film — dramat. Spojrzeli na
siebie nie jak na strony w jakiej$
pyskdéwce, ale jak na aktoréw.

Czy praca nad tym filmem cze-
go$ cie nauczyla?

- ,,Dom wielopokoleniowy” po-
kazal mi jak na modelu, skad si¢
biorg powazne konflikty. One cze-
sto wynikaja z jakich$ mikrosy-
tuacji, z wypowiedzianych nie-
potrzebnie glupstw. To moze by¢
jedno stowo, ktére sprawia, ze
konflikt sie zaognia, i wtedy nie
ma juz odwrotu.

Nie umiemy wyj$¢ poza swo-
ja narracje, wlasng wersje wy-
darzen. Zamiast budowac rela-
cje, wyglaszamy monologi. Czy to
nie jest najkrétsze podsumowa-
nie naszego zycia publicznego?
Nie wystuchamy wersji przeciw-
nika, tylko sie okopujemy. To jest
Polska.

To jest Swiat! Mozna powiedzie¢:
Swiat na krawedzi. Czy widzisz
gdzies$ taka sile tworcza, kto-
ra mozna by przeciwstawi¢ sile
zniszczenia?

—Ja o sobie wiem jedno: musze¢
filmowac¢ $wiat wokét mnie. Je-
stem gleboko nieszczesliwy, jak
tego nie robie. Przyklad z ostat-
nich dni: zaloZylem sobie, Ze co

Komus przeszkadzaty
niesprzqitniete
odchody psa,
komus hatasyna
schodach... I zaczeto
sie obgadywanie
sgsiadow

e Kadr z filmu ,,Dom
wielopokoleniowy”
FOT. MATERIAEY

PRASOWE

= —

-

dziesie¢ lat bede robil filmy o Cool
Kids of Death. I dwa tygodnie te-
mu zaczatem kreci¢ o nich juz
trzeci film [zesp6l reaktywuje sie,
pierwszy koncert 2 lipca na Let-
nisku w Lodzi]. Potem, kiedys be-
dzie mozna zestawic te odcinki...

Mam takg faze, zeby ciggle
cos robi¢, jak to sie méwi, ,,da-
wac Swiadectwo”. Chodzi o to,
Zeby sktada¢ do kupy te okru-
chy porozrzucane po drodze...
Nie umiem tego powiedzieé¢
precyzyjniej.

A jateraz nie wiem, jak sformu-
lowa¢ pytanie... Chodzi o wojne¢
Rosji z Ukraina. O kino na wojnie.
- Robili$my w Gildii Rezyserow
Polskich zbidérke na sprzet dla
Ukrainy. Potrzebowali dyskow

w kazdej ilosci, kamer. Oni pro-
wadza wojne poprzez kamere, re-
jestrujac okrucienstwa rosyjskich
zolierzy, i od razu wrzucajg ma-
terial do sieci. To jest ich sposob
prowadzenia wojny.

W dziejach kina to juz trzecia
faza reportazy wojennych. Pierw-
sza — to filmy do kronik I i IT woj-
ny $wiatowej, obarczone propa-
ganda. Druga: obrazy telewizyj-
ne. Pamigtam, jak ogladaliémy na
Zywo, nocg bomby spadajace na
Bagdad w1991 r.

A teraz jest trzecia generacja
filméw dokumentujgcych wojne.
To co$ zupelnie nowego: kazdy,
kto ma telefon, ma kamere. Kazdy
filmuje wojne i to, co w niej naj-
bardziej przerazajace: zwykltych
ludzi, ofiary ludobdjstwa, catko-
witego wyniszczenia. Cz¢sto sie-
bie i swoich bliskich.

Ale najciekawszy bedzie film,
ktéry sensownie polaczy te rela-
cje, nada strukture temu strumie-
niowi obrazéw i wydobedzie spoj-
rzenie ofiary.

Nie ciagnie cie, zeby jechaé z ka-
mer3 na front?

—Nie, ja pomyslalem, Ze zostan¢
tutaj, gdzie jestem, czyli w Lodzi.

I moze tu znajde wlasng perspek-
tywe, spojrzenie z punktu widze-
nia mojego miasta na wszystko,
co sie¢ wokol nas dzieje.

2RP
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w Lublinie, dotyczacego :

Na podstawie art. 124, 124a w zwiazku z art. 114 ust. 3 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospo-
darce nieruchomosciami (j.t. Dz. U. z 2021 roku, poz. 1899 ze zm.) zawiadamia sie o zamiarze wszczecia
postepowania w sprawie wydania decyzji orzekajacej o ograniczeniu sposobu korzystania z nieruchomosci

o nieuregulowanym stanie prawnym, przez udzielenie zezwolenia dla PGE Dystrybucja S.A. z siedzibg

a) dziatki nr200 o pow. 0,32 ha pot. w Sarnowie, gm. Tuszéw Narodowy, w celu wykonania prac polegajacych
na budowie ziemnej linii elektroenergetycznej kablowej SN 15kV 2 x 3 x XRUHAKXS 1x120mm?.

Jezeli w terminie 2 miesiecy od dnia ogtoszenia nie zgtosza sie osoby, ktérym przystuguja prawa rzeczowe do
opisanej wyzej nieruchomosci, zostanie wszczete postepowanie w sprawie wydania decyzji zobowiazujacej

do udostepnienia nieruchomosci w zwigzku z zamiarem realizacji w/w inwestycji.

Pierwszy przetarg ustny nieograniczony na sprzedai niezabudowanej nieruchomosci
potoionej w Czyiowicach na terenie przemystowym, stanowiacej dziatke nr 728/108 k.m.
2 obreb Czyiowice, o pow. 0,7906 ha, wpisang w ksiedze wieczystej nr GLLW/00006534/5
stanowiacej wiasnosc Gminy Gorzyce, uzytek gruntu wg ewidencji gruntow: N (nieuzytki).
Cena wywotawcza: 868.750,00 zt netto (1.068.562,50 zt brutto)
Wysokos¢ wadium: 86.000,00 zt

Zgodnie z ustawq z dnia 11 marca 2004 r. 0 podatku od towardw i ustug sprzedaz nieruchomosci
przeznaczonej w miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego Gminy Gorzyce pod
zabudowe podlega opodatkowaniu podatkiem VAT w wysokosci 23%. Do zaoferowanej ceny
netto zostanie doliczony podatek VAT.

Termin i miejsce przetargu:

Przetarg odbedzie sie w dniu 6.09.2022 r. o godz. 11.00 w Urzedzie Gminy Gorzyce,
ul. Koscielna 15, w sali narad (nr 5).

Wadium wnies¢ nalezy w formie pieniadza (PLN).

. SYNDYK MASY UPADLOSCI
V\/ KAZ DY V\/TO R E K MARWIT SP. Z 0.0. W UPADLOSCI
Zatrudnig KIEROWCE C i C+E OGELASZA KONKURS OFERT NA SPRZEDAZ 5 H E i H
OD ZARAZ Z WY BO RCZA” ruchomosci wchodzacych w sktad masy Moze wiesz cos o ICh IOSIe
% upadtosci, w tym mebli,
Baza w BEONIU, koto Warszawy rampy mobilnej, ekspresu do kawy,
skrzynek plastikowych i inne. -
Tel. 600 747 202 Oferty nalezy sktada¢ osobiscie, za posred-
2 nlctwtem i PFZGSY*E' . }(Uflel’s‘g?l: grlejwkk' ITAKA - Centrum Poszukiwar Ludzi Zaginionych wraz z ,Gazeta Wyborcza” poszukuja oséb,
\_ Y, pocztowej w sekretariacie Biura Syndyka f 444 . 'l 4 . @ 4
34183465 w Toruniu przy ul. Warszawskiej6 lok.5 ktdrych zdjecia dzié publikujemy. Jesli wiesz co$ o ich losie, SkOntaktlf] siez ITAK,?.
lub poprzez wiadomo$é e-mailowa na adres Zadzwori 24 godz. na dobe: w sprawie zaginionego dziecka: 116 000, linia wsparcia: 801247 070
torun@zieciak.com.pl w terminie do dnia lub 22 654 70 70. E=mail: biuro@zaginieni.pl. Poméz zaginionym wrécié do domu: www.zaginieni.pl
. 22 czerwca 2022r.  Szczegdtowy  wykaz
STEGNA - MIERZEJA WISLANA, ruchomosci objetych sprzedaza wraz z cenami
DOMKI LETNISKOWE minimalnymi  sprzedazy zamieszczony zostat
na stronie internetowej Kancelarii Syndyka
500 M OD MORZA www.zieciak.com.pl.
WWW.BUNGALOW.PL l Wyborcza Z opisem przedmiotu sprzedazy oraz jego
TEL : 00 48 601 89 89 46 stanem prawnym i technicznym mozna zapoznaé
: sie po uprzednim uzgodnieniu w Biurze Syndyka
pod nr. tel. 56 664 0940, 56 621 9024.
- J/ 3
34184583 34185296.z 34185065.n
SYNDYK MASY UPADLOSCI JANINA VALENTYNA ANNA
L. ) Sad Rejonowy w Gorzowie Wielkopolskim X Wydziat GRUPY PRODUCENTOW ROLNYCH ZIARNO JASIANEK KRAVCHENKO WASZCZAK
Zatrudnig pielegniarke Cywilny w sprawie z wniosku Miasta Gorzow Wikp. i Kuznica (woj. tédzkie) Przemys| Szczecin
b Ke tosiczna SP.Z 0.0. W UPADLOSCI Zagineta: 21.07.2021 r. (woj. podkarpackie) (zachodniopomorskie)
y ¢ giczna O STWIERDZENIE ZAPRASZA DO SKLADANIA OFERT Wiek: 92 lata Zagineta: 8.03.2022r. Zagineta: 24.05.2022 .
w Praktyce Lekarza Domowego NABYCIA SPADKU na dzierzawe infrastruktury przeznaczonej Wiek: 75 lat Wiek: 81 lat
) L m.in. do sktadowania zboza, w tym elewatoréw
- Praktyce Stomatologicznej w Niemczech po Ireneuszu Waclawie Marikiewiczu, zlokalizowanych w  Cichoradzu, Przysieku
urodzonym 9 pazdziernika 1958 r. raz magazynu plaski w Ch m{z
(Nordrhein Westfalen) w Kostrzynie nad Odra, synu Wactawa Oraz magazynu pfaskiego efmzy.
i Barbary, zmartym w dniu 3 kwietnia Zapytania ofertowe zawierajace proponowane
Wymagana komunikatywna 2020 r. w Gorzowie Wielkopolskim, warunki dzierzawy, w tym stawke czynszu
ymag Y ostatnio stale zamieszkatym nalezy sktada¢ osobiscie, za posrednictwem
znajomosé jezyka niemieckiego. w Gorzowie Wielkopolskim, przesytki  kurierskiej, przesytki pocztowej A s -
wzywa wszystkich zainteresowanych, aby w sekretariacie Biura Syndyka w Toruniu ADRIAN ALEKSANDRA
w terminie 3 miesiecy od daty tego ogtoszenia przy ul. Warszawskiej 6 lok. 5. Termin sktadania PIETRANEK PAWLAK SZERSZNIEW
Kontakt e-mail zgtosili sig do tutejszego Sadu i wykazali swe prawa ofert: 20.06.2022 r. Sosnowiec (slgskie) Bydgoszcz Jednaczewo
. i do spadku, gdyz w przeciwnym razie moga zosta¢ . . - . Zaginat: 11.04.2022 N _ . . .
deempraxmail@gmail.com pominieci w postanowieniu stwierdzajacym nabycie Z opisem przedmptu duerzawy, jego stanerr) a.glna :11.04.2022r. (WO'J. kujawsko-pomorskie) (wo;. podlaskie)
spadku. W korespondendji prosze povolaé sie prawnym i technicznym mozna zapoznaé Wiek: 39 lat Zagineta: 3.03.2022r. Zaginat: 29.12.2021 r.
+49 2822 696 75 75 .na numer sprawy XNs 159/22 sig w po uprzednim uzgodnieniu pod nr. tel. Wiek: 15 lat Wiek: 17 lat
' 56 664 0940, 56 621 9024 i 516 083 657.
34178543 34185093.n 34185061.n 34153896
STAROSTA POWIATU WYCIAG 7 0GLOSZENIA O PRZETARGU
MIELECKIEGO . . . N . . " s .
Mielec, dnia 8 czerwca 2022 roku Wadium w podanej w I i wptacic nalezy w terTlnle
1G.6853.11.2022 44-350 Gorzyce, ul. Koscielna 15, woj. $laskie, tel./fax 32 4513056, d029.08.2022r.na konto Gminy Gorzyce numer 87 84 0257 r
www.gorzyce.pl przez Bank Spotdzielczy w Gorzycach, z zaznaczeniem numeru dziatki, na ktore zostato
Ogtoszenie OGEASZA wptacone, oraz z okresleniem podmiotu (imig i nazwa firmy) przystepujacego

do przetargu. W przypadku zamiaru nabycia nieruchomosci w ramach wspolnosci ustawowej
matzenskiej wadium winno by¢ wniesione w imieniu obojga matzonkow i oboje matzonkowie
winni by¢ obecni na przetargu, badi tez jeden z nich posiadajac zgode drugiego matzonka
na odptatne nabycie przedmiotowej nieruchomosci. W przetargu moga brac¢ udziat osoby,
ktore wniosa wadium w terminie wyznaczonym w niniejszym ogtoszeniu.

Za dzien zaptaty wadium uwaza sie dzieh wptywu Srodkow pienieznych na konto bankowe
Gminy Gorzyce.

Petna tres¢ ogtoszenia o przetargu zostata opublikowana na stronie internetowej
www.gorzyce.pl, bip.gorzyce.pl, a takie wywieszona na tablicy ogtoszeh w Urzedzie Gminy
w Gorzycach przy ul. Koscielnej 15.

Szczegdtowych informacji w sprawie przetargu udzielajq pracownicy Referatu Rolnictwa
i Gospodarki Gruntami Urzedu Gminy w Gorzycach, ul. Koscielna 15, biuro nr 24, 25,
tel. 32 4513 056 wew. 20 lub 18 w kazdym dniu roboczym w godzinach: poniedziatek od 7.30
do 17.00, wtorek - czwartek od 7.30 do 15.30, piatek od 7.30 do 14.00.

34185291.n

Przed Sadem Rejonowym dla todzi-
Srédmiescia w kodzi w sprawie XVIII
Ns 716/21 toczy sie postepowanie
z wniosku Magdaleny Miatkowskiej
o stwierdzenie nabycia spadku po Elzbiecie
Miatkowskiej (nazwisko rodowe: Pietrzak)

coérce Jerzego i Wiestawy, urodzonej
14 listopada 1952 roku w todzi, zmartej 5 lutego
2021 roku w todzi, o nieznanym zawodzie
i majatku. Ostatnim znanym miejscem
zamieszkania zmartej byta £6dz. Sad wzywa
spadkobiercow, aby w terminie trzech miesiecy,
liczac od dnia ogtoszenia, zgtosili i udowodnili
nabycie spadku, gdyz w przeciwnym razie mogg
by¢ pominieci w postanowieniu o stwierdzeniu
nabycia spadku. Wzywa sie takze wszystkie
osoby, ktére mogtyby udzieli¢ wiadomosci
o spadkobiercach zmartego, aby w powyzszym
terminie przekazaty je sagdowi.

34184784.n
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ZAWIADOMIENIE
STAROSTY STALOWOWOLSKIEGO

Dziatajac w oparciu o art. 114 ust. 3 i 4,
art. 124 i art. 124a ust. 1 ustawy z dnia 21
sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomo-
Sciami (tekst jednolity: Dz. U. 2021 r. poz. 1899
ze zm.) - Starosta Stalowowolski zawiadamia,
ie powziety zostat zamiar wszczecia poste-
powania administracyjnego o ograniczeniu
korzystania z nieruchomosci oraz o udzie-
lenia zezwolenia Media-Sys Sp. z 0.0. z sie-
dzibg w Rzeszowie reprezentowanej przez
petnomocnika  Katarzyne  Adamczyk-Pilch,
na wykonanie inwestycji polegajacej na bu-
dowie napowietrznej linii Swiattowodowej
w ramach projektu pn. ,Budowa sieci NGA
na terenie obszaru Tarnobrzeskiego B” na
nieruchomosciach oznaczonych, jako dziatki
0 numerach ewidencyjnym: 3730 Stany,
1669/2 Jastkowice, 3474 Zaklikow, 1218/5
oraz 1912 Kotowa Wola, ktorych stan prawny
jest nieuregulowany.

Osoby, ktorym przystuguja prawa rzeczowe
do w/w nieruchomosci, winny sie zgtosic
w terminie dwdch miesiecy, od dnia obwiesz-
czenia niniejszego zawiadomienia, do Wydzia-
tu Geodezji i Gospodarki Nieruchomosciami
Starostwa Powiatowego w Stalowej Woli, do
pokoju nr 314 (Il pietro), przy ul. Podle$nej 15
w Stalowej Woli.

W przypadku, gdy w zakreSlonym terminie nie
zgtosza sie osoby, ktore wykaig, ze przystugu-
ja im prawa rzeczowe do wyzej wymienionych
nieruchomosci, zostanie wszczete postepowa-
nie dotyczace zobowiazania w drodze decyzji
wtasciciela, uzytkownika wieczystego lub oso-
be, ktorej przystuguja inne prawa rzeczowe do
wyzej wymienionej nieruchomosci do ograni-
czenia sposobu korzystania z nieruchomosci
w zwigzku z wykonanie, inwestycji polegaja-
cej na budowie napowietrznej linii Swiattowo-
dowej w ramach projektu pn. ,Budowa sieci
NGA na terenie obszaru Tarnobrzeskiego.

34185298.z

34185334.n

§ nabycia spadku.
1

W Sadzie Rejonowym w Koscianie w Wydziale
| Cywilnym pod sygn. | Ns 364/21 z wniosku
Wandy Kaczkowskiej toczy sie postepowanie
o stwierdzenie nabycia spadku po Marcinie
Satora, zmartym 3 sierpnia 2018 r., ktérego
ostatnim miejscem zwyktego pobytu byto
Stare Bojanowo. »CENTRUM ",
Sad wzywa spadkobiercéw, aby w terminie

3 miesiecy od dnia ukazania sie ogtoszenia

- Wadium  nalezy

zgtosili i udowodnili nabycie spadku,
gdyz w przeciwnym razie moga byc¢

pominieci w postanowieniu o stwierdzenie

ul. Swietokrzyska 31/33A, 00-049 Warszawa, tel. 22 827

Dodatkowe informacje dotyczace przetargu:
- Termin sktadania ofert do dnia 24.06.2022 r. do godz. 11.00 w sekretariacie Spétdzielni Mieszkaniowej

\ Dodatkowe informacje mozna uzyskaé¢ pod numerem tel. 22 827-83-14 w. 16.

34183876

Spotdzielnia Mieszkaniowa ,,Centrum I”
3-14

ogtasza przetarg nieograniczony z negocjacja ceny na nastepujace roboty:

Konserwacja instalacji sanitarnych i centralnego ogrzewania w budynkach

znajdujacych sie w zasobach SM ,,Centrum I”

— Szczegdtowe warunki zamdwienia oraz udziatu w postepowaniu zawarte sa w SIWZ, ktéry mozna
otrzymac w siedzibie SM ,CENTRUM I” w godz. 9.00-14.00.
- Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptata wadium w wysokosci 5 000,00 zt.

wptacaé na  konto  Spodidzielni  Mieszkaniowej ,Centrum

nr 71 1020 1156 0000 7802 0007 3718.
- Termin zwigzania oferta wynosi 30 dni od dnia uptywu terminu sktadania ofert.
- Kryteria oceny ofert: cena 60%, referencije i doswiadczenie 40%.
- Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do uniewaznienia przetargu bez podania przyczyn.

J

34185083.n

3418531

5.n

Syndyk masy upadtosci Fruvitaland Spétki z ograniczong
odpowiedzialnoscig z siedzibg w Piotrawinie (sygn. akt IX GUp 28/20)

OFERUIJE DO SPRZEDAZY

z wolnej reki , w drodze wyboru najkorzystniejszej oferty:

a) prawo wtasnosci nieruchomosci gruntowej — dziatki gruntu nr
19/8 o powierzchni 1,87 ha — zabudowanej budynkiem sortow-
niczo-przechowalniczym, potozonej w miejscowosci Piotrawin,
gmina taziska, dla ktérej Sad Rejonowy w Opolu Lubelskiem
VI Wydziat Ksigg Wieczystych prowadzi ksiege wieczystg o nr
LU10/00039150/2 wraz z linig do sortowania i pakowania jabtek
MAF RODA za cene netto nie nizszg niz 23 813 000 zt (dwadziescia
trzy miliony osiemset trzynascie tysiecy ztotych),

b) prawo wtasnosci nieruchomosci gruntowej — dziatki gruntu
nr 19/9 o powierzchni 1,87 ha — potozonej w miejscowosci Piotra-
win, gmina taziska, dla ktérej Sad Rejonowy w Opolu Lubelskiem

VI Wydziat Ksigg Wieczystych prowadzi ksiege wieczysta o nr
LU10/00069170/7 za cene netto nie nizszg niz 309 000 zt ( trzysta
dziewiec tysiecy ztotych )

c) 5 udziatéw w kapitale zaktadowym spotki FVL spétka z ograni-
czong odpowiedzialnoscig z siedzibg w Piotrawinie stanowigcych
100 % udziatéw w spoétce FVL sp. z 0.0. za kwote nie nizszg niz
5000 zt

d) opakowania — skrzynki, kartony, wyttoczki, worki ( szczegétowy
wykaz na stronie syndyk-lubelskie.pl )

N

Pisemne oferty mozna sktada¢ w terminie do dnia 24 czerwca
2022 r. do godz. 14.00 do biura syndyka ul. Rapackiego 12/4
20- 150 Lublin (liczy sie data wptywu oferty do Biura syndyka ),

Szczegotowe informacje dotyczgce sprzedawanych sktad-
nikdw majatkowych znajduja sie na stronie internetowej:
syndyk-lubelskie.pl, fruvitaland.pl i w biurze syndyka oraz pod nu-
merem telefonu 601 37 51 35.

w

34184744.n

Fundacja Dzieciom ,,Zdazyc¢ z Pomoca” zwraca sie z prosba do Ludzi dobrego serca o wsparcie

finansowe dla podopiecznego Damiana Zubel. Damian od urodzenia cierpi na Mézgowe Porazenie
Dzieciece, toksoplazmoze wrodzonga, padaczke i dysplazje stawéw biodrowych. Chtopiec wymaga
statej opieki, leczenia i rehabilitacji, obecnie jest karmiony pozajelitowo. Rehabilitacji nie mozna
przerwac, gdyz jest konieczna w dalszym funkcjonowaniu Damiana. Od 3 lat Damian ma neurogenne
zwichniecia bioder, co powoduje ogromny bol, dlatego jezdzi co pét roku do Poznania na blokady
wraz z zabiegiem ostrzykiwania toksyna botulinowa w obrecz biodrowa z lekiem i sterydem.

Miesieczny koszt leczenia, statej rehabilitacji w domu, turnusy rehabilitacyjne przekraczaja

mozliwosci finansowe rodziny, dlatego prosimy o kazda nawet najdrobniejszg wptate:

Fundacja Dzieciom ,,Zdazy¢ z Pomoc3a”

42 2490 0005 0000 4600 7549 3994

Z dopiskiem: 4376 Zubel Damian, na pomoc i ochrone zdrowia

34178479
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250 mumii i 150 posagow z brazu

NAJWIERSZY

Skarh:

JARTODRRY'TO &

W EGIPCIE,

Malowane sarkofagi z dobrze zachowanymi mu-
miami i 150 brazowych statuetek znalezli w Sakka-
rze egipscy archeolodzy. Oprocz tych znalezisk z sar-
kofagu wydobyto dobrze zachowany papirus, ktory
prawdopodobnie zawiera rozdziaty Ksiegi Umartych.

Mikotaj Marcysiak

ostafa Waziri, szef
Najwyzszej Rady Staro-
zytnosci w Egipcie, na
specjalnie przygotowanej
konferencji prasowej
obwiescil, ze w czasie
prac archeologicznych

w nekropolii w Sakkarze
archeolodzy odkopali 250
malowanych sarkofagéw
z dobrze zachowanymi
mumiami w §rodku. Przy
nich odkryto az 150 bra-
zowych posagéw przed-
stawiajacych starozytne
bostwa. To najwigkszy
taki skarb jak dotad znaleziony w Egipcie.

Imponujaca kolekcja 2500-letnich an-
tycznych artefaktéw zostala zaprezentowa-
na na konferencji prasowej egipskiego mi-
nisterstwa turystyki i starozytnosci. Jak po-
daje Associated Press, prowizoryczng wy-
stawe zorganizowano u podnéza Piramidy
Schodkowej DZosera — niedaleko miejsca
odkrycia. PoloZone jest ono nieco ponad
15 kilometréw na potudnie od stynnych pi-
ramid w Gizie.

Odkryty skarb obejmuje 150 réznej wiel-
kosci posagéw z brazu przedstawiajacych
wiele béstw starozytnego Egiptu, w tym:
Anubisa, Amona, Ozyrysa, Baset, Nefertum
i Hathor.

- ZnalezliSmy dwa pigkne drewniane
posazki z pozlacanymi twarzami béstw
Izydy i Neftydy, nazywanych opiekunami
trumny - powiedzial w ,,CBS News” dyrek-
tor wykopalisk Mohammad Al-Saidi. I do-
dawal: - Znajdowaly si¢ one w pozycji sie-
dzacej, jedna z nich przy glowie trumny,

a druga przy stopach, w pozycji zalobni-
czek lub placzek za zmarlym.

Wyjatkowym znaleziskiem okazat si¢
takze bezglowy, ale wyjatkowo piekny po-
sgzek z brazu przedstawiajacy Imhote-
pa, kanclerza faraona DzZosera (rzadzace-
go w starozytnym Egipcie w latach 2630-
2611 p.n.e.). Uwaza sig, ze Imhotep nadzoro-
wal budowe najstarszej piramidy w Egipcie
—Piramidy Schodkowej DZosera zbudowa-
nej okolo 4700 lat temu.

250 SARKOFAGOW
DO OTWARCIA

Waziri dodat, Ze misji udalo si¢ réwniez
odkry¢ grupe szybéw grobowych, w kté-
rych znaleziono 250 kolorowych drewnia-
nych trumien. Co najwazniejsze dla na-
ukowcdw, znajdujace sie¢ w srodku mumie
sg w dobrym stanie.

W jednym z sarkofagéw znaleziono do-
brze zachowany i wciaz zapieczgtowany
zwoj, ktéry moze zawieraé rozdzialy Ksie-
gi Umarlych.

Szacuje sig, ze po rozwinieciu mo-
ze mie¢ okoto 10 metréw ditugosci. Do-
kument zostal przekazany do laborato-
riéw konserwatorskich Muzeum Egip-
skiego w Tahrirze do sterylizacji i nawilze-
nia, po czym papirus zostanie poddany
dalszym badaniom.

W egipskich grobowcach znalezio-
no wiele egzemplarzy tej ksiegi, ale Za-
den z nich nie zawiera wszystkich z oko-
to 200 znanych rozdzialéw. Zbidr ten, za-
tytutowany dostownie ,,Rozdzialy o przy-

° Odkryty

skarb obejmuje
150 réznej wiel-
kosci posagow

z brazu przedsta-
wiajacych wiele
boéstw starozyt-
nego Egiptu

FOT. AMRNABI / AP

T ,@ |

b\
.|

chodzeniu na $wiat”, to starozytne tek-
sty zawierajgce zaklecia i formuty, kt6-

re wedlug egipskich wierzer mialy poméc
zmarlym pokonaé wyrok Ozyrysa, wes-
prze¢ ich w podrézy przez Swiat podziemi
i w zaswiaty.

CZY CZEKA NAS WIECEJ?

Wszystkie przedmioty pochodzg z okre-
su pézZnego starozytnego Egiptu (oko-

1o 664 do 332 . p.n.e.) i zostaly odnalezio-
ne na terenie najbardziej prestizowej cze-
$ci wielkiego cmentarzyska stworzone-
go przy Memfis. Miasto bylo jedna z naj-
wazniejszych egipskich metropolii i stoli-
cg Egiptu (zanim przeniesiono ja do Teb,
a pdézniej Aleksandrii).

- Jestem bardzo dumny, Ze tego odkry-
cia dokonali Egipcjanie — powiedzial Mo-
stafa Waziri i zapewnil, Ze prace trwac be-
da jeszcze przez jeden sezon.

Teren prac ma dtugos¢ prawie
400 metréw, a archeolodzy prowadzi-

|

li wykopaliska tylko na pierwszych stu.
Nalezy przypuszczad, Zze na miejscu
jest jeszcze wiele skarbow czekajacych
na odkrycie.

ZWIERZECE MUMIE

Odkrycia dokonano dokladnie na Cmenta-
rzysku Starozytnych Zwierzat, kompleksie
$wiatynnym. Miejsce to nazwane niegdy$
»Bubasteionem”, przez dlugi czas uzna-
wano za po$wiecone bogini Baset, ktéra
w wierzeniach starozytnych Egipcjan wy-
stepowala pod postacig kota. Wiele odkry-
tych poczatkowo posagéw przedstawialo
wlasnie ja. Nazwa kompleksu zostata jed-
nak zmieniona w 2019 r., gdy archeolodzy
odkryli tam ogromng liczbe zmumifikowa-
nych zwierzat oraz posagi roznych egip-
skich bogéw.

— Nasze odkrycie potwierdza, Ze $wiaty-
nia nie byla poswiecona wylgcznie kotom,
ale takze innym egipskim béstwom — po-
wiedzial Al-Saidi.

1RP
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Wszystkie przedmioty pochodzq z okresu
poznego starozytnego Egiptu (okoto 664 do
332r. p.n.e.)izostaly odnalezione na terenie

najbardziej prestizowej czesci wielkiego

cmentarzyska stworzonego przy Memfis

Nowe znalezisko jest efektem prac pro-
wadzonych od 2018 r. W 2020 r. egipscy ar-
cheolodzy wydobyli stamtad ponad 100 za-
mbknietych drewnianych trumien w ich
oryginalnym stanie, znajdujacych sie we-
wnatrz studni grobowych, a takze 40 posa-
géw boga Ptaha Sokara z pozlacanymi ele-
mentami oraz 20 drewnianych skrzyn po-

$wieconych bogu Horusowi. e Imponuja-
Sakkara jest miejscem szeroko zakro- ca kolekcja
jonych wykopalisk prowadzonych tak- 2500-letnich
ze przez polska misje archeologiczng. Pra- | antycznych
cownicy Centrum Archeologii Srédziem- artefaktow
nomorskiej Uniwersytetu Warszawskiego zostata zapre-
odkryli tam ponad 40 grob6éw dostojnikéw | zentowana na
z czaséw Starego Parnstwa. konferencji
Znalezione teraz przedmioty majq trafi¢ | prasowej
do kolekcji Wielkiego Muzeum Egipskie- egipskiego
g0, ktére po niemal 20 latach od poczatku ministerstwa
budowy ma w koricu zosta¢ otwarte w li- turystyki
stopadzie. Kompleks bedzie si¢ znajdowaé | i starozytnosci

w poblizu piramid w Gizie. ® FOT. AMRNABI/ AP

Historia niedzwiedzi i ludzi placze si¢ jeszcze bardziej

Niedzwiedzie krzyzowki

W dalekiej przesztosci niedz-
wiedZ polarny wielokrotnie
krzyzZowal sie z brunatnym.
Okazja byly poprzednie globalne
ocieplenia, a wiec interglacjaly
epoki plejstoceriskie;j.

Tomasz Ulanowski

iedZzwiedZ polarny (Ursus

maritimus) to jeden z sym-

boli globalnego ocieplenia

- gatunek, dla ktérego
zmiany klimatu oznaczajg egzysten-
cjalne zagrozenie.

Obecnie w 19 subpopulacjach
rozsianych w europejskiej, azjatyc-
kiej i polnocnoamerykariskiej Ark-
tyce zyje ok. 26 tys. tych szczyto-
wych drapieznikéw. Cho¢ zjedza
wszystko, co sie da, w tym nieroz-
sadnych ludzi, to w surowym klima-
cie Dalekiej P6lnocy wyspecjalizo-
waly sie w polowaniu z lodu mor-
skiego na foki — ktdre dzieki duze-
mu zapasowi tluszczu sg dla nich
wysokoenergetycznym pokarmem.

Zmiany klimatu t¢ réwnowage
naruszyly.

Znikajaca pokrywa lodowa na
Oceanie Arktycznym oznacza, Ze
w wielu miejscach bialym niedZwie-
dziom coraz trudniej si¢ poluje. Ich
dieta staje sie wiec bardziej urozma-
icona i mniej kaloryczna -1i to du-
zo mniej, niz kompensowalby to
wzrost Sredniej temperatury. Nie-
dawno polscy naukowcy pracujacy
w norweskim archipelagu Svalbard
jako pierwsi opisali lowy na renifery,
prowadzone przez jednego z blisko
trzech tysiecy tamtejszych niedZwie-
dzi polarnych.

Co wiecej, wraz z ociepleniem
klimatu Arktyki (dwu-, trzykrotnie
mocniejszym niz wartos¢ ocieplenia
globalnego) coraz bardziej zazebiaja
sie terytoria niedZwiedzi polarnych
i brunatnych.

Te pierwsze w poszukiwaniu po-
zywienia schodzg na nizsze szero-
kosci geograficzne (i coraz czesciej
na lad), a te drugie wedrujg na dal-
szg péinoc.

A poniewaz oba gatunki sa so-
bie bardzo bliskie, dochodzi miedzy
nimi nie tylko do konkurencji o po-
karm, lecz takze do zblizen seksual-
nych, ktérego owocem bywa plodne
potomstwo.

Dlatego mozna by dyskutowag,
czy w og6le warto je uznawac za
osobne gatunki — podobnie trwa
obecnie dyskusja dotyczaca ludzi
wspolczesnych (Homo sapiens) i ne-
andertalczykow (Homo neandertha-
lensis). Tych drugich niby wymar-
lych, ale nie do korica, bo kazdy nie-

¢ Znikajaca pokrywa lodowa na Oceanie Arktycznym oznacza, ze w wielu
miejscach biatym niedzwiedziom coraz trudniej sie poluje ror. SHUTTERSTOCK

-Afrykanin jest w blisko dwdch pro-
centach genetycznym neandertal-
czykiem. To efekt zblizeni sprzed
54-49 tys. lat.

Tym bardziej Ze — jak pisza
w najnowszym wydaniu tygodnika
~PNAS” naukowcy - obecne przypad-
ki krzyzowania si¢ niedZwiedzi po-
larnych z brunatnymi nie sg pierw-
szymi. Wedtug nich do podobnych
zblizeri dochodzilo wielokrotnie
w przeszlo$ci — podczas wezesniej-
szych, nieantropogenicznych global-
nych ocieplen, interglacjaléw prze-
cinajacych zimng epoke plejstocen-
ska (trwajacg od 2,6 mln do 11,7 tys.
lat temuy).

Uczeni dowiedli tego, badajac
DNA wyekstrahowane z kawatka zu-
chwy niedZwiedzia polarnego, ktéry
130-115 tys. lat temu umart w archi-
pelagu Svalbard.

Nawiasem moéwigc, byt to cieka-
wy okres w historii Ziemi. Naukowcy
nazwali go interglacjalem eemskim
(od rzeki Eem w Holandii, w poblizu
ktérej po raz pierwszy zidentyfiko-
wano go w osadach geologicznych).

Jego $rednia temperatura byla
zblizona do dzisiejszej. Ale poziom
oceanu byl wéwczas az o0 6-9 m wyz-
szy od obecnego — co Zle wrézy przy-

Szczytowe drapiezniki
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TYS.

¢ niedzwiedzi polarnych zyje obec-
nie w 19 subpopulacjach rozsianych
w europejskiej, azjatyckiej i pétnoc-
noamerykarnskiej Arktyce

szlo$ci naszej i naszych potomkéw,
nawet gdyby$my jakim$ cudem zdo-
fali zatrzymac dalszy wzrost $red-
niej temperatury Ziemi. Lustro oce-
anu podnosi si¢ obecnie tak szyb-
ko, Ze jest to zauwazalne prawie go-
tym okiem.

Zle to wrézy réwniez przyszlo-
$ci niedZwiedzi polarnych. Pedza-
ce na zlamanie karku zmiany klima-
tu Arktyki mogg bowiem tak mocno
zmieni¢ gatunek Ursus maritimus, ze
trzeba bedzie zdefiniowa¢ go na no-
wo - jako inny gatunek.

Dla niedZwiedzi ta ,,strata” byta-
by, oczywiscie, niezauwazalna. Au-
torzy publikacji w ,,PNAS” dowodzg
na podstawie badar genetycznych
niedZwiedzi polarnych i brunatnych,
Ze linie ewolucyjne obu gatunkéw
rozeszly sie 1,6-1,3 mln lat temu (do
tej pory uwazano, ze stalo si¢ to spo-
ro pozniej — 800-500 tys. lat temu).
Teraz wiec ponownie sie schodza.

Poza tym moze po globalnym
ociepleniu nadejdzie kolejne global-
ne ochlodzenie i niedZwiedz polarny
Znowu stanie sie ,,sobg”?

Kiedy juz zmiany klimatu i spo-
wodowane przez nas szoste wielkie
wymieranie gatunkéw stang sie tak
nieznosne, Ze dopelnig ekocydu (eko-
logicznego samobdjstwa) i zachwie-
ja nasza cywilizacja, cofajac nas do
spolecznosci pierwotnych, karuze-
la gatunkowa ziemskiego Zycia zo-
stanie przeciez ponownie wepchnie-
ta w koleiny zwyklych, nieantropoge-
nicznych zmian.

Zreszta kto wie, co stanie sie wte-
dy i z naszym gatunkiem?

- Powstawanie i utrzymanie si¢
gatunkéw to proces niezwykle bala-
ganiarski — konkluduje prof. Charlot-
te Lindqvist, wspélautorka publika-
cjiispecjalistka od niedZzwiedziej ge-
netyki z Uniwersytetu Stanu Nowy
Jork w Buffalo. @

Spotkanie w Klubie ,Wyborczej”

| Weorek, 16 czerwca, godz. 20.00
Ratujmy dzieciaki.

O problemach psychicznych dzieci i nastolatkow
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NIE MIESZAJ...

lek. dent. Aleksander Gajos™

...nieswiezego oddechu

ze stodyczami

asz zapach z ust zalezy gtéwnie od tego, czy regularnie myjemy zeby
odpowiednig szczoteczka i pastg, oraz od tego, czy stosujemy odpo-
wiednig technike i korzystamy z dodatkowych akcesoriéw, jak np.
nitka. Tylko w niektdrych przypadkach za nieswiezym oddechem
stoja choroby, ktére nie sg zwigzane z jama ustng, czyli m.in. cukrzyca.
Przedluzajacy sie nieSwiezy oddech powinien by¢ skonsultowany przez
dentyste. Gléwne przyczyny to préchnica i stany zapalne przyzebia. Nie-
pokoi¢ powinien tez zapach acetonu w oddechu, ktéry moze sygnalizowac
cukrzyce, a z kolei amoniaku — problemy z nerkami. Nie bez winy moga by¢
przewlekle stany zapalne zatok, a takze refluks zolgdkowo-przelykowy.
Podstawg dbania o $wiezy oddech jest wlasciwa higiena jamy ustnej
i troska o jej dobra flore bakteryjna. Jak to zrobi¢? Nalezy unika¢ papiero-
séw, alkoholu, cukréw prostych (stodyczy). Do diety warto wprowadzié¢
produkty probiotyczne, np. kefir i kiszonki. W aptekach mozemy rowniez
kupié preparaty z cynkiem, ktéry ma wlasciwosci absorbujace nieprzy-

jemne zapachy. ® Not. ET

*stomatolog z Dentim Clinic Medicover w Katowicach

PRAWDA CzY MIT

Margit Kossobudzka

W chorobach tarczycy
nie wolno jes¢ kapusty?

zukajac porad w internecie, mozna trafi¢ na bezustannie po-
wielane mity dotyczgce diety w chorobach tarczycy. Powtarzaja
si¢ zwlaszcza dwa z nich: ze przy chorobie tarczycy nie mozna
spozywac warzyw kapustnych, takich jak brukselka, kapusta,
brokuly czy jarmuz (zaburzaja dzialanie tabletek), oraz Ze konieczna jest

eliminacja glutenu z diety.

Tymczasem, jak podaje Narodowe Centrum Edukacji Zywieniowej,
warzywa kapustne nie powinny by¢ catkowicie eliminowane z diety,
poniewaz sg doskonalym Zrédlem wielu cennych witamin i sktadnikéw
mineralnych. Jemy je jednak w umiarkowanej ilosci i nie na surowo.

Jesli chodzi o gluten, to nie ma badarn, ktére by potwierdzaly, Ze zasto-
sowanie diety bezglutenowej ma sens przy chorobach tarczycy. Dowie-
dziono jedynie, Ze dieta bezglutenowa ma potwierdzone naukowo podsta-
wy w przypadku wspétwystepowania choréb zwigzanych z nieprawidlo-
wa tolerancja glutenu, np. zdiagnozowanej celiakii lub nadwrazliwosci na
gluten. Wéwczas konieczne jest catkowite wykluczenie go z diety.

Podobnie jest z laktoza! Aktualnie nie ma wystarczajacych dowodéw
naukowych $wiadczacych o poprawie czynnosci tarczycy, jesli prze-
stawimy sie na produkty bezlaktozowe. NaleZy ja wyeliminowac tylko
w przypadku zdiagnozowanej nietolerancji na laktoze.

Liczba

Projekt spoleczny

|

PROC.

¢ Polek przynajmniej raz do roku odwie-
dza ginekologa — wynika z raportu ,,Pro-
filaktyka zdrowia kobiet” zrealizowanego
wiosng 2022 roku przez Mobile Institute
na zlecenie firmy Gedeon Richter Polska

e WCELU
RATOWA-
NIA ZYCIA
PACJENTOW
ONKOLO-
GICZNYCH.
»Buy My
Cancer” to
innowacyjny
model finansowania leczenia nowo-
tworow ztosliwych. Polega na wyko-
rzystaniu obrazéw prawdziwych komé-
rek nowotworowych i przeksztatceniu
ich w dzieta sztuki. Srodki uzyskane

w ramach kampanii przeznaczone sa
na pokrycie kosztow nierefundowa-
nych w Polsce metod leczenia.

Wiecej na buymycancer.org

Pielegnacja latem

Urlop bez

zniszczonych

wlosoOw

Zmocz glowe przed wejSciem do morza lub base-
nu - radza specjaliSci od zdrowia wlosow. Co jeszcze
podpowiadajg pacjentom, by stonce i stona woda nie

zniszczyly wlosow?

Katarzyna Staszak

ato moze by¢ okazjg do wzmoc-

nienia wloséw albo przyczyna ich

zlego wygladu jesienig. Wszyst-

ko zalezy od naszych nawykoéw.

SprawdziliSmy, co przed waka-
cjami radzg swoim pacjentom trycholodzy,
czyli eksperci od zdrowia wloséw.

NIE FARBUJ WELOSOW
PRZED URLOPEM

— Wiele os6b dzieri lub dwa przed urlopem
farbuje wlosy lub idzie na zabieg trwalej on-
dulacji. To fatalny zwyczaj. Te chemiczne za-
biegi oslabiaja strukture wlosa. Takie osla-
bione sg potem wystawiane na promienio-
wanie UV, slong czy chlorowang wode. Naj-
lepiej zabiegi wykona¢ z wyprzedzeniem lub
odlozy¢ na p6Zniej — radzi trycholozka Kinga
Jach-Skrzypczak z przychodni Trichomedic
w Poznaniu, ktéra specjalizuje sie w diagno-
styce obrazowej wtos6w.

Latem warto stosowa¢ szampony i od-
zywki przeznaczone do konkretnego kolo-
ru wloséw.

Kosmetyki do wloséw farbowanych poma-
gaja utrzymac pozadany odcien i wydtuzy¢
czas miedzy zabiegami. — Slorice rozjasnia
wlosy, na czym korzystajg osoby, ktére ich
nie farbuja. Zaden fryzjer nie robi tak piek-
nych pasemek jak promienie storica - méwi
Jach-Skrzypczak.

ZABIERZ CHUSTKE,
CZAPKE I TERMOOCHRONE

— Promienie UV wnikaja we wlosy, uszka-
dzaja je, powoduja wysuszenie i lamli-
wo$¢. Promieniowanie sloneczne moze
tez zmniejszac ilo$¢ biatka keratynowego
w strukturze wtoséw i powaznie je uszko-
dzi¢. Dlatego na plazy czy przy basenie war-
to zaklada¢ kapelusz, czapke czy jedwabna
chustke chronigcg wlosy — ttumaczy Kinga
Jach-Skrzypczak.

Radzi zaopatrzy¢ sie tez w termoochron-
ny preparat z filtrami UV. Takie $rodki ma-
ja forme mgielek lub olejkéw. — Preparaty
ochronne zwykle sg oleiste, co pomaga chro-
ni¢ strukture tusek wloséw. W upale wlosy
tracg swoja wilgotnosé¢, staja sie szorstkie,
suche i puszyste. Slysze czasem od pacjen-
tek, Ze ich idealnie ulozone wtosy po wyjsciu

z domu w upalny dzieni przypominajg stome.
Oleiste formuly preparatéw majg temu zapo-
biega¢. Przy puszeniu sprawdzajg sie tez pro-
dukty wygladzajace — wyjasnia trycholozka.

ZAMOCZ PRZED
PLYWANIEM

—Tuz przed zanurzeniem si¢ w chlorowanej
wodzie basenu lub przed wejsciem do slonej
morskiej wody powinno si¢ zmoczy¢ wlosy
w czystej wodzie. To nie problem, bo na pla-
zach i przy basenach sg dostepne prysznice.
Dzieki zamoczeniu wloséw mniej chloru lub
stonej wody dostanie sie pod ich tuski - thu-
maczy Jach-Skrzypczak.

NIE POCIERAJ
RECZNIKIEM

Mokre wlosy sg szczeg6lnie podatne na uszko-
dzenia. Dlatego nie powinniSmy pocierac ich
mocno recznikiem.

- Lepiej lekko wgniata¢ wlosy w recznik
i zrezygnowac z suszarki. Recznik powinien
by¢ delikatny dla wloséw, moze by¢ np. z mi-
krofibry — podpowiada trycholozka.

Radzi raz w tygodniu nalozy¢ kompres
odzywczy na wlosy. Maske, balsam lub od-
zywke nakladamy od polowy dlugosci wlo-
séw do korica. Mozna wlosy zawing¢ w fo-
lie spozywcza lub spluka¢ dopiero po 20-
-30 minutach. Przy kazdym myciu warto juz
po spltukaniu odzywki uzy¢ nieco preparatu
na koricowki i go nie sptukiwaé. To chroni
wlosy i poprawia ich wyglad — méwi Kinga
Jach-Skrzypczak. Wlosy naturalnie falowane
lub krecone, ktére majg wieksza sktonnosé
do przesuszania si¢, warto po kazdym my-
ciu nasaczy¢ odzywka lub mgielka.

Pamietajmy tez o skoérze glowy, mozna
uzy¢ odzywczych wcierek lub leczniczych der-
mokosmetykéw do skory i wloséw w jednym.

Uwazaj na metalowe spinki i upiecia na
~cebule”. - Latem lepiej zrezygnowac z meta-
lowych spinek i klamerek upinajgcych wlosy.
Metal nagrzewa sie od slorica, niszczy tuski
i lodygi wloséw, moze je nawet zlamac — mo6-
wi trycholozka.

Dlugie wlosy mozna zaple$¢ w luzny war-
kocz, a jesli wolisz fryzure ,na cebule”, czyli
wezel na czubku glowy, nie przesadzaj z na-
cigganiem wloséw. — Regularne nacigganie
wloséw do kucyka czy koka nadwyreza je
w mieszkach. MozZe zdarzy¢ si¢ miejscowy
stan zapalny mieszkéw wlosowych. W naj-

1RP



1RP

Gazeta Wyborcza
Piatek, 10 czerwca 2022

Poradnik

23

TYLKO ZDROWIE

Latemwarto stosowac
szampony i odzywki
przeznaczone do konkretnego
koloru wlosow

gorszym razie dochodzi do nieodwracalnego
lysienia bliznowaciejacego, inaczej Traction
Alopecia, czyli lysienia z pociggania. Wlosy
w tym miejscu juz nie odrosng — ostrzega try-
cholozka. Przy kucykach i kokach miejscowe
lysienie wida¢ przy czole i nad uszami. Ale
takie konsekwencje moze mie¢ tez przedtu-
zanie wlos6w, ktére obcigza naturalne wiosy.

NIE REZYGNUJ Z CZESANIA

Mokre wlosy, splatane wiatrem i morska woda,
trudno rozczesaé. Czes¢ osob tylko rozczesuje
je palcami. Ale nie warto unikaé szczotkowa-
nia na urlopie. Jesli czesanie sprawia klopot,
uzyj odzywki bez splukiwania i poczekaj, az
wlosy wyschng. — Delikatne szczotkowanie to

tez masaz skory glowy. Poprawia jej ukrwienie,
co przeklada si¢ na prawidlowy wzrost wto-
séw. Szczotkowac wlosy powinniSmy przy-
najmniej raz dziennie, od czola po potylice.
Szczotka powinna dotykac skdry glowy, a nie
tylko wloséw — ttumaczy Jach-Skrzypczak.

LATO TO SWIEZE
WITAMINY

— Nie chce méwi¢ tylko o skutkach ubocz-
nych lata, przeciez lato jest boskie! - zazna-
cza Kinga Jach-Skrzypczak. — Pod wplywem
storica nasz organizm produkuje niezbedng
dla zdrowia witaming D. Jest wazna m.in.
dla naszej odpornosci, kosci i biologiczne-
go cyklu odnowy komorek. — Niedobor wi-
taminy D moze objawia¢ si¢ stanem zapal-
nym mieszkéw wlosowych, funkcjonowa-
nia gruczotéw i zaburzeniami cyklicznego
wzrostu wloséw — ostrzega Jach-Skrzypczak.

Lato to tez bogactwo $wiezych warzyw
i owocéw, ktore dostarczajg nam witamin
i mikroelementéw wplywajacych na wyglad
wloséw, skory i paznokci.

—Dla zdrowia wloséw wazne sg m.in. wi-
taminy z grupy B, w tym BI2, ktéra powin-
ny suplementowac osoby niejedzace miesa.
Potrzebujemy tez cynku, ktéry wplywa na
tworzenie keratyny, czyli gtéwnego budul-
ca wloséw. Niedob6r magnezu, jodu i Zela-
za moze powodowac¢ nadmierne wypadanie
wloséw. Wiele moich pacjentek ma dlugo-
trwale niedobory Zelaza, a nie sg tego Swia-
dome. Przy powaznych niedoborach pomaga
suplementacja - méwi trycholozka. W wa-
rzywniaku dla zdrowych wloséw kupuj te-
raz truskawki, maliny, pomidory, papryke,
natke pietruszki, kalarepe, szpinak, jarmuz,
béb i kapuste. ®

Uwaga, nadgcia

BIORYNA + BAMBUS + KOMPLEKS AMINQ3"

REKLAMA 34172113
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NOWA FORMULA

ELEKTRYZUJACA WIADOMOSC

VITAPIL® w nowej formule z udoskonalonym
sktadem. Zawiera kompleks AMINQ3® - zestaw
cennych dla wtosow aminokwasow? oraz inne
wazne sktadniki (np. krzem z bambusa i biotyne)
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Gdziei jak
starac sie
O pomoc?

Wielu senioréow na co dzien potrzebuje pomocy w co-
dziennych czynnoSciach, takich jak mycie sie, ubieranie,
zakupy, gotowanie, podawanie lekow czy zalatwianie
spraw w urzedach. Niektorzy wymagaja takze opieki
pielegniarki, rehabilitanta czy fizjoterapeuty.

Ewa Furtak, Joanna Nowicka

Osobie samotnej, ktéra z powodu wieku, cho-
roby lub innych przyczyn wymaga pomocy,
przystuguje wsparcie w formie ustug opie-
kuriczych lub specjalistycznych ustug opie-
kuriczych. Taka pomoc moze zosta¢ przyzna-
na takze osobie, ktérej bliscy nie sg w stanie
zapewnic takiego wsparcia. Specjalistyczne
ustugi opiekuricze dostosowane sg do potrzeb
wynikajacych z rodzaju niepelnosprawno-
$ci czy choroby — réwniez oséb z zaburze-
niami psychicznymi. Uslugi swiadczone sg
w mieszkaniu osoby potrzebujacej pomo-
cy lub w oérodkach udzielajacych wsparcia.

GDZIE NALEZY SIE ZGLOSIC?

Formalnosci zatatwia si¢ w osrodku pomocy
spotecznej w miejscu zamieszkania. Trzeba
przygotowac zaswiadczenie lekarskie o sta-
nie zdrowia uzasadniajgce konieczno$¢ sko-
rzystania z ustug opiekuriczych oraz informa-
cje o zaleconej pielegnacji, np. przepisanych
lekach, a takze dokumenty potwierdzajace
wysokos$¢ osigganych dochodéw. Nie jest ko-
nieczna wizyta osobista. W ciggu dwéch tygo-
dni od przyjecia zgloszenia pracownik osrod-
ka pomocy spolecznej przeprowadzi wywiad

$rodowiskowy. Podczas wywiadu ustali do-
chdéd, wysokos¢ stalych wydatkéw, a takze sy-
tuacje mieszkaniowg, zdrowotng oraz rodzin-
ng. Osrodek moze przeprowadzi¢ rodzinny wy-
wiad srodowiskowy takze u najblizszej rodzi-
ny, by ustalié, czy udziela ona wsparcia i jakie-
go. Osrodek musi w ciggu 30 dni od otrzyma-
nia zgloszenia wyda¢ decyzje administracyjng
o przyznaniu wnioskowanej formy pomocy lub
odmowie. Decyzja wydawana jest na pismie.

NA CO MOZNA LICZYC?

Osrodek pomocy spolecznej, przyznajac ustugi
opiekuricze, ustala ich zakres, liczbe godzin w ty-
godniu, czas, na jaki bedg przystugiwad, i wska-
zuje miejsce ich Swiadczenia. Wymiar i zakres
ustug osrodek ustala indywidualnie dla kazdej
osoby wymagajacej pomocy. W razie koniecz-
nosci z czasem zakres ustug moze ulec zmianie.
To na przyklad pomoc w codziennych za-
jeciach, takich jak robienie zakupoéw, reali-
zacja recept, sprzatanie, gotowanie, mycie,
ubieranie, jedzenie, dozowanie lekarstw, pa-
lenie w piecu, wynoszenie $mieci itd. W mia-
re mozliwosci odwiedzajaca osoba pomoze
w utrzymywaniu kontaktu z rodzing i oto-
czeniem. Wsparcie moze polega¢ takze na
pomocy w zalatwieniu spraw w urzedach.

Jesli zostang przyznane specjalistyczne ustu-
gi opiekuricze, w ich zakres bedg wchodzily tak-
Ze pielegnacja wspierajaca leczenie czy rehabi-
litacja zgodnie z zaleceniami lekarskimi. Taka
pomoc jest Swiadczona przez specjalistow —np.
pielegniarki, rehabilitantéw, fizjoterapeutéw.

ILE TO KOSZTUJE?

Oplaty zaleza od dochodu netto. Zostanie on
wyliczony na podstawie sumy miesi¢cznych
przychod6w z miesigca poprzedzajacego zlo-
Zenie wniosku lub w przypadku utraty docho-
du -z miesigca, w ktérym wniosek zostat zlo-
zony. Suma ta bedzie pomniejszona o podatek
dochodowy od 0s6b fizycznych, sktadki na ubez-
pieczenie zdrowotne oraz ubezpieczenia spo-
leczne, a takze kwote ewentualnych aliment6w.

Minimalny poziom dochodu, od ktérego
ustugi opiekuricze stajg sie odplatne, odpo-
wiada obowigzujgcemu aktualnie kryterium
dochodowemu. Od 1 stycznia 2022 r. prog do-
chodowy dla osoby samotnie gospodarujgcej
wynosi 776 zl. W przypadku rodzin wynosi
600 zt w przeliczeniu na jedng osobe. Po prze-
kroczeniu kryterium dochodowego ponosi si¢
czesciowa odplatnosé - tym wigksza, im wigk-
sze przekroczenie, az do 100 proc. ceny danej
ustugi. Jaki to koszt? To zalezy od miejsca za-

FOT. SHUTTERSTOCK

mieszkania, bo odplatnos¢ za godzing takich
ustug uchwala rada gminy lub rada miasta.
Szczegolna sytuacja zyciowa osoby korzy-
stajacej z pomocy moze by¢ powodem czescio-
wego lub nawet catkowitego zwolnienia z oplat
za ustugi mimo przekroczenia kryterium do-
chodowego. Udokumentowane wydatki na za-
kup lekarstw mogg by¢ powodem do zwolnie-
nia z oplat, podobnie jak np. oplaty za lecze-
nie, stosowanie specjalistycznej diety, zakup
sprzetu rehabilitacyjnego czy sytuacje losowe.

OPIEKA DEUGOTERMINOWA

Jesli opieka nad seniorem lub osobg chorg
staje sie coraz trudniejsza, potrzebne sg np.
zastrzyki, podanie lekarstw, pielegnacja od-
lezyn, warto si¢ postara¢ o pomoc pielegniar-
ki dlugoterminowej. MoZe nig zostac¢ objety
obloznie i przewlekle chory, ktéry nie wyma-
ga leczenia w szpitalu, jednak gdy przebywa
w warunkach domowych, potrzebuje syste-
matycznej i intensywnej opieki pielegniarskiej.

JAK SIE STARAC O OPIEKE?

Nalezy sie zwrdci¢ do lekarza pierwszego kon-
taktu z przychodni podstawowej opieki zdro-
wotnej (POZ), w ktérej chory zlozyt deklara-
cje. Lekarz moze przyj$¢ na wizyte domowa do
osoby, ktéra nie da rady samodzielnie dotrze¢
do przychodni. Jesli jego zdaniem sg wskaza-
nia do pielegniarskiej opieki dlugoterminowe;j,
wystawia odpowiednie skierowanie. Mozna je
takze otrzymac od lekarza prowadzacego, jesli
pacjent byl wezesniej hospitalizowany. Stan pa-
cjenta ocenia takze pielegniarka, ktéra wspol-
nie z lekarzem wypelnia , karte oceny swiadcze-
niobiorcy kierowanego do objecia pielegniarska
opieka dlugoterminowg domowg’”.

WAZNE KRYTERIUM

Kwalifikujacy lekarz opiera sie na ocenie
w skali Barthel dokonanej wspolnie z piele-
gniarka srodowiskowa. Na postawie specjal-
nego formularza pacjentowi przyznawane
sg punkty za samodzielno$¢ m.in. w spozy-
waniu positkéw, przemieszczaniu sieg, utrzy-
mywaniu higieny osobistej, korzystaniu z to-
alety. Pacjent, ktéry otrzyma 40 punktéw lub
mniej, ma prawo do bezplatnych ustug pie-
legniarskich w domu - pod warunkiem ze
nie korzysta w tym samym czasie z domo-
wej opieki dla pacjentéw wentylowanych me-
chanicznie czy hospicjum domowego oraz
nie jest w ostrej fazie choroby psychicznej.

Rozmowa

Dieta dla seniora

ROZMOWA Z

HONORATA KOLODZIEJCZYK
pielegniarkg z poradni
zywieniowych Nutrimed i Stomed

JOLANTA LASIEWICKA: Czy
dieta zdrowego seniora powin-
na sie réozni¢ od diety osoby po-
nizej wieku senioralnego?
HONORATA KOLODZIEJCZYK:
Nie jako$ drastycznie. Powinna
by¢ lekko zmodyfikowana, ponie-
waz wraz z wiekiem zmienia si¢
przemiana materii, a takze zapo-
trzebowanie na niektére sktadni-
ki - na jedne si¢ zmniejsza, a na
drugie wzrasta. Seniorzy mniej
sie zazwyczaj ruszaja, a aktyw-
nos¢ fizyczna wplywa bezposred-
nio na przetwarzanie i spalanie
tego, co zjemy.

Gdy méwimy o seniorach, jaki
wiek mamy na mysli?
—Wszystko zalezy od tego, jak da-
na osoba zyje i jak sie czuje. Ktos

w wieku 60 lat moze mie¢ juz za-
awansowany proces starzenia si¢
organizmu, a kto$ inny nadal be-
dzie aktywny i na razie wcale nie
musi wprowadza¢ zmian w diecie.

Czyli kiedy powinni$my zaczaé
modyfikowaé naszg diete?
—Zdecydowanie wtedy, gdy ja-
ko seniorzy ograniczamy na-

szg aktywno$¢ fizyczng. Np. sta-
jemy sie osobg lezaca, przestaje-
my wychodzi¢ z domu na space-
ry czy nawet do sklepu, zaczyna-
my prowadzié tryb zycia zwany
domowo-fotelowo-l6zkowym.

A jakKi jest gtowny problem, jesli
chodzi o diete oséb starszych?
—Na pierwszym miejscu wymie-
nitlabym plyny. Seniorzy zbyt ma-
to ich wypijaja, i to jest zjawisko
powszechne.

Dlaczego? Nie czuja
pragnienia?

— Nawet jesli czuja, to jest ono zde-
cydowanie mniejsze niz u 0séb
mtodszych. Jesli senior jest osoba
chodzacg, to ze wszystkim pora-
dzi sobie latwiej. Wyjdzie do skle-
pu, kupi sok czy wode albo ulubio-
na herbate, ktéra potem przygo-
tuje. Ograniczenia w spozywaniu
plynéw zazwyczaj pojawiaja sie,
gdy senior ma w jakikolwiek spo-
s6b ograniczong samodzielnos¢
(wymaga pomocy, by kupié, przy-
rzadzi¢ lub chociazby przenies¢ do
stolu napdj), ale nadal ma sprawng
glowe. Taka osoba mysli sobie: be-
de musiata wyjs¢ z domu, nie dam
rady, musze kogos poprosi¢ o po-
moc itp. Seniorzy obawiajg si¢ uza-
leznienia od innych, nie chcg by¢
ciezarem, wstydzg sie prosic¢ o po-
moc. I dlatego rezygnuja z wielu
rzeczy, a jedna z nich jest picie.

Moga tez zapomina¢ o piciu.
—Oczywiscie, na pewno im sie to
zdarza, bo nie potrzebuja az tak

duzo plynéw, szczegodlnie gdy sie
mniej ruszaja. I czesto tez im sie
zwyczajnie nie chce pi¢. Mtodzi lu-
dzie preferuja wode jako napdj ga-
szacy pragnienie. Starsze pokolenie
nie jest przyzwyczajone do jej picia.

Moja mama, ktéra jest senior-
ka, nie pije wody, ale za to lubi
kompot.

- No wlasnie, starsze osoby lubia
kompot, herbate —i tu moze sie
pojawi¢ ktopot, bo dla osoby, kt6-
ra ma klopoty z chodzeniem, tego
typu napoje beda trudniej dostep-
ne. Wode mamy pod reka, a kom-
pot czy herbate trzeba zrobic.

A czy jedzenie tez ograniczaja?
- Tak, bo z wiekiem apetyt ma-
leje. Nie u wszystkich oczywi-
$cie, ale jednak u wiekszosci
0s6b w podesztym wieku laknie-
nie zdecydowanie si¢ zmniejsza,
a tym samym organizm zdecydo-
wanie inaczej wchlania.

Jaka wiec powinna by¢ dieta
seniora?

—Wazne jest, Zeby osoby star-

sze jadly mniejsze porcje, ale za

to czesciej. To powinno by¢ pie¢,

a nawet siedem positkéw dzien-
nie. Warto dba¢ o urozmaicenie
jadlospisu, ale wazne sg tez aspek-
ty wizualne. Niech serwowane po-
trawy bedg ladnie podane - to na
pewno zacheci senioréw do spro-
bowania dania. I niech nie jedzg
w samotno$ci. Towarzyszmy im
podczas obiadu czy kolacji, roz-
mawiajmy, wymieniajmy uwa-

gi na temat tego, co jemy. To réw-
niez zacheca do jedzenia.

Czego nie moze zabraknaé w ich
diecie, a co powinni ograniczy¢?
—Przede wszystkim produktéw

z duzg zawartos$cig btonnika.

Z racji tego, Ze seniorzy mniej si¢
ruszaja i mniej pija, blonnik przy-
spieszy u nich zwolniong pery-
staltyke jelit.

1RP
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GDZIE SIE ZGLOSIC?

Ze skierowaniem oraz kartg oceny pacjenta na-
lezy si¢ zglosi¢ do jednego z podmiotéw $wiad-
czacych takie ustugi. Informacje na temat, gdzie
znalez¢ podmiot, ktdéry profesjonalnie zajmie
sie takim pacjentem, znajdziemy m.in. na stro-
nach oddziatéw wojewodzkich NFZ. Niekt6-
re pielegniarki prowadzg praktyke w ramach
Niepublicznego Zaktadu Opieki Zdrowotne;j.
Taka informacje bardzo latwo znaleZ¢ w inter-
necie, wpisujgc w wyszukiwarce haslo ,,piele-
gniarka dtugoterminowa” lub ,,opieka dtugo-
terminowa domowa” i miejsce zamieszkania
chorego. Na pierwsza wizyte z reguly nie cze-
ka sie dtugo, jednak wszystko zalezy od miej-
sca udzielania $§wiadczen —i moze sie zdarzy¢,
Ze trzeba bedzie poczekac. Pielegniarka opie-
ki dlugoterminowej domowej powiadamia
lekarza i pielegniarke POZ, w ktérym pacjent
zlozyl deklaracje wyboru, o terminie rozpo-
czecia $wiadczenia. Podczas pierwszej wizy-
ty przeprowadza szczegolowy wywiad: iz pa-
cjentem, jesli jest to mozliwe, i z jego opieku-
nem badZ opiekunami. Na tej podstawie pla-
nuje opieke, ustala priorytety.

JAK WYGLADA POMOC?

Pielegniarka w ramach opieki dlugotermino-
wej m.in. leczy rany i odlezyny, zmienia opa-
trunki, wymienia cewniki, podaje leki, podlg-
cza kropléwki, robi zastrzyki, pomaga opieku-
nom chorego, uczy ich zasad pielegnacji i co-
dziennych czynnosci pielegnacyjnych, takich
jak mycie, zmiana pieluchomajtek, podawanie
lekéw, karmienie. Podejmuje dzialania w ra-
mach $wiadczeri gwarantowanych — powin-
na $cisle wspoéltpracowac z pielegniarky pod-
stawowej opieki zdrowotnej, np. przy realiza-
¢ji zleceni dotyczacych wykonywania zastrzy-
kéw, kropléwek, zakladania cewnikéw zgod-
nie ze zleceniem lekarskim. W przypadku od-
lezyn bardzo waznym zadaniem jest wlasciwa
pielegnacja. Pielegniarka opieki dlugotermino-
wej wykonuje takze zabiegi higieniczne, np. ka-
piel w1ézku —bardzo wazne, aby byli przy tym
obecni domowi opiekunowie. W ten sposéb
mogg sie nauczy¢, jak na przyklad bezpiecz-
nie zmieni¢ pieluchomajtki i posciel, jak pie-
legnowac podopiecznego, by zminimalizowaé
wysilek. Edukacja pacjenta i jego rodziny jest
jednym z podstawowych zadan pielegniarki.
Pielegniarka realizuje takze recepty i pomaga
w przedluzeniu lekéw zazywanych przez pa-
cjenta, zwlaszcza gdy jest on samotny lub ro-

mozliwosc¢ ich wypisywania - pod warunkiem
ze ukoriczg specjalistyczny kurs w zakresie or-
dynacji lekéw i badan fizykalnych (by mogly
zalecac takze nowe leki) oraz podpisza odpo-
wiednig umowe z NFZ.

JAK CZESTO I JAK DLUGO?

Wizyty odbywaja si¢ co najmniej cztery razy
w tygodniu —w dni powszednie w godzinach
od 8 do 20. W medycznie uzasadnionych przy-
padkach mogg sie odbywaé réwniez w soboty
i dni wolne od pracy. W dni powszednie oraz
w dni wolne od pracy w godzinach 20-8 $wiad-
czenia pielegniarskie wynikajgce z zachowa-
nia cigglosci procesu leczenia i pielegnacji za-
pewnia przychodnia realizujgca umowe w za-
kresie nocnej i Swigtecznej opieki zdrowotne;j.

Pielegniarka po$wieca pacjentowi tyle cza-
su, ile ten go wymaga ze wzgledu na stan zdro-
wia. Zwykle dluzszej opieki potrzebuja pacjen-
ci, ktérzy wyszli ze szpitala lub choruja na cho-
roby przewlekle, np. cukrzyce, kiedy rany lub
odlezyny goja sie dtuzej. Pod koniec kazdego
miesigca pielegniarka ocenia chorego w skali
Barthel. O istotnych zmianach w stanie zdro-
wia pacjenta powiadamia lekarza i pielegniar-
ke POZ, do ktérych pacjent zlozyt deklaracje
wyboru. Jesli wynik nie przekroczy 40 punk-
téw, Swiadczenie jest kontynuowane, jesli wy-
nik jest wyzszy, musi zosta¢ zakornczone.

Ergonomia i sprzet medyczny

W codziennej pielegnaciji
i opiece nad seniorami czy
chorymi niepetnosprawnymi
ruchowo wystepuje wiele
problemdw zwigzanych z hi-
gieng, zaspokojeniem potrzeb
fizjologicznych, przemiesz-
Czaniem, poruszaniem sie.
Nieodpowiednia opieka lub jej
brak powodujg, ze chorzy mie-
sigcamilezg w t6zku i cierpig
z powodu powiktan.

Sprawowanie odpowiedniej

opieki nie jest tatwe — szcze-
golnie wtedy, gdy opiekunom
brakuje wiedzy i doswiad-
czenia. Czesto sg przecigzeni
fizyczng praca i nie sg w stanie
dtuzej zajmowac sie chorym.

nosciach pielegnacyjno-opie-
kuriczych? Stosowanie wia-
$ciwych technik podnoszenia
i przemieszczania. Bez nich
oraz bez znajomosci zasad
ergonomii opiekun niepo-
trzebnie zuzywa duzo energii

i sity. Pomoc tez moze me-
dyczny sprzet pomocniczy, np.
podnosniki jezdne, sufitowo-
we, krzesetka toaletowe czy
kapielowe, balkoniki, chodziki
tatwoslizgi. Dlatego kazdy
sprawujgcy opieke powinien
skorzystac z fachowego szko-
lenia czy poradnika. Dotyczy
to zaréwno profesjonalistow,
jak i cztonkdéw rodziny spra-
wujgcych opieke w warunkach

dzina jest niewydolna. Pielegniarki otrzymaly

Co moze im pomdc w czyn-

domowych. @ is

Ocena

samodzielnosci

Skala Barthel to miedzynaro-
dowa metoda stosowana w oce-
nie sprawnosci chorego i jego
zapotrzebowania na opieke.

Uzyskanie punktéw od O do
40 w skali Barthel kwalifikuje cho-
rego do opieki dlugoterminowej
w ramach refundacji Narodowego
Funduszu Zdrowia. Pacjent, kto-
ry uzyskal ponad 40 pkt, nie be-
dzie mégt skorzysta¢ z dofinanso-
wania. W skali Barthel mozna uzy-
ska¢ maksymalnie 100 pkt.

Skala obejmuje dziesie¢ aspek-
téw — czynnosci, ktére zdrowy czlo-
wiek wykonuje samodzielnie, nato-
miast chory moze wymagac czescio-
wej lub calkowitej pomocy.

W kazdym z tych aspektéw po-
dane sg mozliwe odpowiedzi opisu-
jace zdolnos¢ chorego do wykona-
nia owych czynnosci. Sg one punk-
towane: 0, 5,10, 15 puntéw. Liczba
uzyskanych punktéw w poszczegol-
nych zagadnieniach jest zapisywa-
na, a nastepnie sumowana.

Spozywanie positkéw: 0 = nie jest
l w stanie samodzielnie jes¢, 5 =

potrzebuje pomocy w krojeniu,
smarowaniu maslem itp. lub wy-
maga zmodyfikowanej diety, 10 =
samodzielny, niezalezny.

Q Przemieszczanie sie (z 16zka

na krzeslo i z powrotem/sia-
danie): O = nie jest w stanie,
nie zachowuje réwnowagi przy sia-
daniu, 5 = wigksza pomoc (fizyczna,
jedna, dwie osoby), moze siedzie¢,
10 = mniejsza pomoc (stowna lub fi-
zyczna), 15 = samodzielny.

0 = potrzebuje pomocy przy

wykonywaniu czynnosci osobi-
stych, 5=niezalezny przy myciu twa-
I'Zy, czesaniu si¢, myciu zebéw, gole-
niu (z zapewnionymi pomocami).

% Utrzymanie higieny osobistej:
T

zalezny, 5 = czeSciowo potrze-

buje pomocy, 10 = niezalezny
(zdejmowanie, zakladanie, ubieranie
sie, utrzymanie higieny osobistej).

I Korzystanie z toalety (WC): 0=

M= Mycie, kapiel calego ciala:
D 0 = zalezny, 5 = niezalezny.

Poruszanie si¢ (po powierzch-
6 niach ptaskich): O = nie poru-

sza si¢ lub moze pokonac od-
leglo$¢ < 50 m, 5 = niezalezny po-
ruszajacy si¢ na wozku, 10 = space-
ry Z pomoca jednej osoby, na odle-
glos¢ > 50 m, 15 = niezalezny (ale
moze potrzebowa¢ pomocy, np. la-
ski), na odleglosci > 50 m.

== Wchodzenie i schodzenie po
schodach: O = nie jest samo-
dzielny, 5 = potrzebuje pomo-
cy (fizycznej, przenoszenia), 10 =
samodzielny.

Ubieranie i rozbieranie si¢: 0=
g zalezny, 5= potrzebuje pomocy,
( ale czes$¢ czynnosci moze wyko-
na¢ bez pomocy, 10 = niezalezny (w za-

pinaniu guzikéw, zasuwaniu zam-
ka, zawigzywaniu sznurowadet itp.).

C Kontrolowanie stolca/zwie-
) racza odbytu: O = nie panuje
¢/ nad oddawaniem stolca (lub
konieczne jest wykonanie lewaty-
wy), 5 = przypadkowe zdarzenia
bezwiednego oddawania stolca, 10 =
kontroluje oddawanie stolca.
] ( zwieracza pecherza moczo-
wego: 0 = nie panuje nad
oddawaniem moczu lub ma zalo-
zony cewnik i przez to jest niesamo-
dzielny, 5 = przypadkowe zdarzenia

bezwiednego oddawania moczu, 10 =
kontroluje oddawanie moczu. @ jn

Kontrolowanie moczu/

1RP

Jesli chodzi o eliminowanie
czy ograniczenie niektorych pro-
duktéw, to na pewno trzeba uwa-
zac na ilos¢ soli, cukru i thuszczu.

Trzeba zacheca¢ senioréw do
jedzenia nowych potraw.

Samotnos$¢ to pewnie kolejny
powdd, dla ktérego seniorzy
nie chcg jes¢?

- Nikt z nas nie lubi jes¢ sam, a se-
niorzy na ogot sg samotni —i tym
samym jedzg sami. Kiedy jeste-
$my w towarzystwie, jedzenie
inaczej smakuje i mamy tez do
niego bardziej ,,przyjazny” stosu-
nek. Seniorom niekiedy réwniez
zwyczajnie nie chce si¢ przygoto-
wywac jedzenia dla jednej osoby.

Co jeszcze powinno sie znalezé
na talerzu?

- Pelnowartosciowe biatko, czy-
li chude migso, np. kurczak. Pie-
czywo, ale zdecydowanie cze$ciej
ciemne niz pszenna bulka.

Ale kajzerke czeSciej
wybieraja?
- Oczywiscie, bo jest wygodniej-
sza do jedzenia. Nie zabraniajmy
im jej czasami zjes¢, ale zache-
cajmy do spozywania produktéow
mniej przetworzonych, czyli ra-
zowego pieczywa, ciemnych kasz
czy ciemnego ryzu. Co$, co im do-
starczy naturalnego blonnika.
Warto tez pamietac o suplemen-
tacji witamin. Starsze osoby jedza
zdecydowanie mniej SwiezZych wa-
rzyw i owocéw ze wzgledu na klo-
poty z ze¢bami i trawieniem - suro-
wizna dluzej zalega w Zoladku.

Czego jeszcze powinni unikaé
w diecie?

—Produktéw, ktére sg ciezkostraw-
ne i dlugo sie trawia, a wigc dan
przyrzadzanych na bazie fasoli,
grochu czy kapusty. Powinni jesz-
cze ograniczy¢ jedzenie ttuszczéw
roslinnych, ktére obnizajg poziom
cholesterolu ( tzw. migkkie marga-

ryny), oraz thuszczéw zwierzecych,
takich jak stonina i smalec.

A maslo?
—Prawdziwe masto jak najbar-
dziej, oczywiscie w rozsadnych
ilociach.

Tak naprawde senior moze
i powinien je$¢ wszystko, co mu
smakuje, ale w odpowiednich ilo-
Sciach. Dieta osoby starszej po-
winna by¢ dostosowana do jej try-
bu Zycia i aktywnosci. Nie ma tez
potrzeby eliminowania czegokol-
wiek, jesli organizm to dobrze to-
leruje. Jesli ktos lubi czekolade,
nic sie nie stanie, jezeli zje jej ka-
walek. Nie ograniczajmy senio-
rom tego, co lubig, nawet jesli jest
to niezdrowe. Ale pilnujmy, Zeby
potem jedli co$ wartosciowego,
np. pelnoziarniste pieczywo, Ze-
by wypili wode, by nie doprowa-
dza¢ do ciagtych zapar¢ i trudno-
$ci z wypréznianiem sie.
Rozmawiata Jolanta kasiewicka

Akcja ,,Wyborczej”

.Gazeta Wyborcza” wraz z Naczelng Izbg Pielegniarska zainicjowata ak-
cje ,Pod dobrg opiekg. Opiekun i podopieczni”, ktérej celem jest dyskusja
i proba znalezienia dobrych sposobdw na poprawe jakosci opieki nad
osobami niesamodzielnymi i wsparcie opiekunéw oséb niesamodziel-
nych. Przez osiem najblizszych miesiecy bedziemy w ,,Gazecie Wybor-

czej” opisywac te problemy.

Partnerami akcji sg: firma Winncare produkujgca sprzet medyczny
dla 0sdb z niepetnosprawnosciami oraz fundacja Nutricia realizujgca
kampanie edukacyjng ,Zywienie medyczne — Twoje positki w walce

z chorobg”.

QD 5RRERA

OPIEKUN | PODOPIECZNI

WIN [ CARE

PARTNER MERYTORYCZNY:

NACZELNA IZBA
PIELEGNIAREK | POLOZNYCH

Q ZYWIENIE MEDYCZNE

ORGANIZATOR:
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Jedna Planeta, Jedno Zycie. Technologia dla klimatu

Spalarnie odpadow likwiduja
Smieci, daja cieploiprad

Plany budowy spalarni Smieci czesto wywoluja protesty.
Naukowcy zapewniaja, Ze to bezpieczne instalacje, ktore nie sa
zagrozeniem dla Srodowiska i zdrowia ludzi.

Magdalena Koziot

,Nie palcie $mieci, tu Zyja dzieci”, ,\W Eu-
ropie likwidujg, u nas budujg” - takie pro-
testy przeciwko budowie nowych spalar-
ni mobilizujg mieszkaricéw we Wroclawiu
i wdwdch osciennych gminach, Nowym Sg-
czu, Bielsku-Bialej, Ostrzeszowie czy Lodzi.
Ludzie nie chcg ich w swojej w najblizszej
okolicy. Powod?

Ewa Rozkosz z komitetu ,,STOP wroctaw-
skiej spalarni”: - Nawet najnowoczesniejsze
spalarnie truja, fatalne skutki rozciggniete s
w czasie na dziesigtki lat. Efektem sg m.in.
nowotwory, bezplodnos¢, zmiany rozwojo-
we noworodkéw oraz wyzsza $miertelnosc.
Potwierdza to wiele badani naukowych opu-
blikowanych w renomowanych zrédtach.

Temat budzi kontrowersje, ale naukowcy
przekonuja, Ze istniejg bezpieczne technolo-
gie spalania $mieci.

Jak dziata nowoczesna spalarnia?
—Nowoczesna spalarnia odpadéw ma w czy-
sty sposéb spali¢ odpady, ktérych nie udalo
sie poddac recyklingowi, produkujac maksy-
malnie duzo energii w formie ciepla, energii
elektrycznej, pary lub chlodu do wykorzysta-
nia w przemysle — wyjasnia dr Jan Den Boer
z Katedry Biogospodarki Stosowanej Uniwer-
sytetu Przyrodniczego we Wroclawiu. — No-
woczesne spalarnie majg ostre normy emi-
syjne, nawet ostrzejsze niz elektrocieptownie,
i w praktyce ich wartosci emisyjne sg znacz-
nie ponizej norm.

Jan Den Boer przypomina, Ze w latach 70.
i 80. XX wieku w zachodnich spalarniach od-
padéw byly problemy z m.in. emisjami diok-
syny, ale juz wiele lat temu zostaly one roz-
wigzane: — Obecnie spalarnia odpadéw nie
stanowi zagrozenia dla zdrowia oraz dla sro-
dowiska. Spalanie $mieci w piecach domo-
wych jest o wiele groZniejsze.

Kazdy inwestor, ktéry zamierza postawi¢
takg instalacje, zobligowany jest do spelnie-
nia restrykcyjnych wymagan. — Musi si¢ zmie-
$ci¢ w tzw. konkluzji BAT, czyli najlepszych
dostepnych technik, ktére definiujg europej-
ski model ,,nowoczesnej spalarni odpadéw”
—podkredla dr inz. Emilia Den Boer, wykla-
dowca na Wydziale Inzynierii Srodowiska
Politechniki Wroclawskiej. Poza tym nalezy
dazy¢ do maksymalnego odzysku odpadéw
powstajacych po procesie spalania.

Zdecydowana wigkszo$¢ (ponad 90 proc.)
europejskich spalarni odpad6éw oparta jest na
technologii rusztowej, znanej juz od XIX wie-
ku. Dr Grzegorz Wielgosiniski z Wydziatu In-
zynierii Procesowej i Ochrony Srodowiska Po-
litechniki £.6dzkiej na tamach ,,Nowej Energii”
objasniat: , Konstrukcje rusztéw zmienialy sie
na przestrzeni lat, uzyskujac coraz wyzsza nie-
zawodno$¢ i umozliwiajac coraz lepsze prowa-
dzenie procesu spalania. Ruszt mechaniczny
stosowany w spalarniach odpadéw w sposéb
diametralny rézni sie od rusztéw mechanicz-
nych stosowanych w malych kotlach energe-
tycznych. Najczesciej jest to ruszt pochyly, posu-
wisto-zwrotny, zapewniajacy oprocz transpor-
tu odpadéw przez strefe spalania intensywne
ich mieszanie i napowietrzanie, co umozliwia
znaczgce zmniejszenie tzw. niedopatéw (sub-
stancji palnych zawartych w zuzlu i popiele)”.

Spaliny mozna oczyszczaé na 408 warian-
téw, ale — jak wyjasnia Jan Den Boer - sze-
roko stosuje si¢ kilka z nich: suche systemy
oczyszczania spalin lub suche systemy z na-
wilZaniem, filtry tkaninowe, selektywna nie-
Katalityczna redukcja NOx i filtr z weglem ak-
tywnym do usuwania dioksyn.

Emilia Den Boer: - Technologia rusztowa
stosowana jest tez w polskich spalarniach od-
padéw komunalnych. Jest sprawdzona, sku-
teczna i bezpieczna, zar6wno gwarantuje kon-
trole nad procesem spalania, jak i spelnia suro-
we normy $rodowiskowe, co wykazano w licz-
nych badaniach i opracowaniach naukowych.
Technologia ta jest stale rozwijana i udosko-
nalana, aby sprosta¢ nowym wymaganiom,
a jej dojrzalos¢ i skutecznos¢ powoduja, Ze
jest wcigz najczesciej wybierang technologia
w duzych inwestycjach, realizowanych cze-
sto ze srodkéw publicznych, gdzie nie moz-
na sobie pozwoli¢ na ryzyka zwigzane z no-
wymi, eksperymentalnymi technologiami.

Energii ze spalarni nie obawiajg sie uczel-
nie wyzsze. Wroclawskie od stycznia 2021 roku
czerpig ja z Instalacji Termicznego Przeksztal-
cania Odpadéw Komunalnych. Dr Marek Wa-
sowski, gtowny specjalista ds. zarzadzania ener-
gia na Politechnice Wroclawskiej, wyjasnia, ze
takie rozwigzanie daje niemalZze doskonaly re-
cykling energetyczny. — Po pierwsze, zamiast
obcigza¢ srodowisko naturalne odpadami,
pozbywamy si¢ ich, przetwarzajac je w ener-
gie elektryczng. Po drugie, zamiast spala¢ na-
sze zasoby naturalne w postaci wegla, wyko-
rzystamy $mieci do produkcji energii — méwi.

Spalarnie odpadow to koniecznosé
Spalarnie opartg na technologii rusztowej
chce pod Wroclawiem postawi¢ firma For-
tum. Wspiera ja w tym dr Wielgosiriski, po-
niewaz uwaza, ze inwestycja jest niezbed-
na. - Z roku na rok - méwil podczas debaty
.Gazety Wyborczej” —ilo$¢ odpadéw komu-
nalnych ro$nie o okoto potowy miliona tony.
W calej Unii Europejskiej termicznie prze-
ksztalcanych jest 30-35 proc. takich odpa-
déw, a skladowanych jest w okolicach 1-3 proc.

Potrzeba nowych instalacji, by pozby¢ sie
czesci $mieci i zapewni¢ mieszkaricom cie-
plo niepochodzace ze spalania wegla. Braku-
je takich inwestycji na Slasku, we Wroctawiu
iwkodzi. A czy te, ktére w Polsce juz dziala-
ja, sa bezpieczne i nowoczesne?

Jan Den Boer nie ma watpliwosci: — W Pol-
sce wszystkie spalarnie — oprocz jednej w War-
szawie — s3 nowoczesne, dzialaja od okolo

i

P,

* Nowoczesna spalarnia odpadéw ma

w czysty sposéb spali¢ odpady, ktérych
nie udato sie¢ poddacé recyklingowi, produ-
kujac maksymalnie duzo energii w formie
ciepta, energii elektrycznej, pary lub
chtodu do wykorzystania w przemysle.
Na zdjeciu: spalarnia w Poznaniu

FOT. EUKASZ CYNALEWSKI / AGENCJA WYBORCZA PL

W Polsce wszystkie spalarnie
- oprocz jednej w Warszawie
- sqnowoczesne, dziatajq
od okolo 2016.

2016 roku. Niektére majg podwdjny tryb — pro-
dukuja wiecej ciepla w zimie i wiecej energii
elektrycznej w lecie. Wszystkie majg sprawnosé
energetyczng powyzej progu wyznaczonego
przez Unie Europejska (minimum 85 proc.),
sg zatem uznane jako instalacje odzysku (R1),
a nie instalacje unieszkodliwiania odpadéw.

— W Polsce funkcjonuje osiem spalarni od-
padéw komunalnych opartych na technologii
rusztowej: w Krakowie, Poznaniu, Bydgoszczy,
Rzeszowie, Bialymstoku, Szczecinie, Koninie
i starsza juz instalacja w Warszawie. Nato-
miast elektrocieplownia w Zabrzu, ktéra wy-
korzystuje paliwa z odpadéw, biomase i pali-
wa konwencjonalne, oparta jest na technolo-
gii fluidalnej — dodaje Emilia Den Boer. Prze-
konuje, Ze technologia spalania powinna by¢
na tyle elastyczna, by ,,zapewni¢ mozliwosé¢
przetworzenia odpadéw o zmieniajgcych si¢
wlasciwosciach, poniewaz w zwigzku z re-
alizacjg celéw gospodarki o obiegu zamknie-
tym (GOZ) coraz wiecej odpadéw powinno

':ﬁﬁjednaplancm

‘ jednozycie

o
technologia dla kKlimatu

Czytaj wiecej na Wyborcza.pl/jednaplanetajednozycie

Partnerzy:

aliplast
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trafi¢ do recyklingu, co oznacza, Ze strumiern
odpadéw wymagajacych zagospodarowania
w procesie odzysku energii bedzie si¢ zmniej-
szal i bedzie zawieral mniej odpadéw surow-
cowych (tworzyw sztucznych, papieru, szkla)
oraz mniej bioodpadéw, ktérych selektywna
zbiérka mocno wzrasta w ostatnich latach”.
Innego zdania sg ekolodzy, ktérzy takim
instalacjom zdecydowanie si¢ sprzeciwiajg.

Naukowcy moéwia o korzysciach
Pawel Gluszyriski z Towarzystwa na rzecz Zie-
mi zaangazowal sie w protesty przeciwko bu-
dowie spalarni w Nowym Saczu. Zapropono-
wal przygotowanie planu gospodarki odpa-
dami komunalnymi w zamian za zaniecha-
nie budowy instalacji. Radni dyskutowac nie
chcieli, ale on w sieci nadal przekonuje o szko-
dliwosci takich inwestycji, pokazujac np., co
sie dzialo w Kraju Baskéw. ,,W 2020 1. spalar-
nia miata 86 zatrzymar z powodu probleméw
technicznych. Wigza sie one z podwyZszony-
mi i czgsto przekroczonymi dopuszczalnymi
poziomami emisji” - przekazuje Gluszynski.

Przeciwnicy maja sile. Patryk Jedrowiak,
burmistrz miasta i gminy Ostrzeszéw, 6 czerw-
ca poinformowal na Facebooku, Ze po rozmo-
wach z mieszkaricami i radnymi podjat decy-
zje o zamknieciu projektu budowy nowej elek-
trocieptowni dla Ostrzeszowa: ,,Cho¢ przykla-
dy funkcjonowania takich instalacji oraz po-
zytywne opinie panistwowych instytucji, jak
np. Regionalnej Dyrekcji Ochrony Srodowi-
ska, gwarantujg bezpieczenstwo ich funkcjo-
nowania, to po przeprowadzonych spotka-
niach uznalem, Ze nie jesteSmy w stanie prze-
kona¢ wielu naprawde zatroskanych o swoje
zdrowie mieszkanicéw” — napisal.

- Korzyscig z takich instalacji jest mini-
malizacja obcigzenia srodowiska dla zago-
spodarowania pozostalych odpadéw po re-
cyklingu. Produkcja ciepla i prad w spalar-
ni odpadéw sg uznawane za w 42 proc. po-
chodzace ze Zrédel odnawialnych, zatem cze-
$ciowo neutralne w bilansie CO2 - méwi Jan
Den Boer. — Wiekszo$¢ rzeczy, ktére zostang
spalone, juz wcze$niej zostala wykorzystana.
Ich warto$¢ energetyczna zostanie odzyska-
na w spalarni. W ten sposéb mozna reduko-
wac produkcje ciepta i pradu oraz da¢ moz-
liwo$¢ uwolnienia si¢ od rosyjskich paliw.

Jan Den Boer przekonuje, Ze spalarnie nie
sg grozne: — W krajach zachodnich technologia
spalania odpaddw jest akceptowana spolecz-
nie. W Wiedniu oraz w Kopenhadze spalarnie
s lokalizowane w centrach miast. Spaliny z sa-
mochodéw oraz z indywidualnych piecéw na
paliwa stale (czesto réwniez Smieci) stanowig
dla ludzi o wiele wigksze zagrozenie — mowi.
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Sad Rejonowy w Wagrowcu, | Wydziat Cywilny
ogtasza, ze prowadzi postepowanie w sprawie
I Ns 281/22 o zasiedzenie nieruchomosci grunto-
wej, stanowigcej dziatke nr 9212/4 o powierzchni
0,6700 ha, jednostka ewidencyjna Skoki- Obszar
Wiejski, obreb ewidencyjny 302805_2.0012, Le-
chlin, dla ktérej to nieruchomosci Sad Rejonowy
w Wagrowcu prowadzit dawng ksiege wieczysta Le-
chlinek Tom | Karta 11, w ktorej jako wtasciciel wpi-
sany w dniu 8 listopada 1921 roku zostat rolnik Jan
Matuszak z Lechlinskich-Olendréw. Dziatka, ktérej
dotyczy postepowanie jest w posiadaniu Skarbu
Panistwa (statio fisci: Parstwowe Gospodarstwo
Le$ne Lasy Paristwowe Nadle$nictwo Durowo).
W zwigzku z powyzszym wzywa sie wszystkich za-
interesowanych, aby w terminie trzech miesiecy od
dnia 15 czerwca 2022 roku zgtosili i wykazali swoje
prawo wtasnosci nieruchomosci, gdyz w przeciw-
nym razie sad stwierdzi zasiedzenie, jezeli zostanie

Przed Sadem Rejonowym dla Warszawy-
-Srédmiescia w Warszawie w | Wydziale
Cywilnym pod sygnatura | Ns 282/22 toczy
sie postep ie z wniosku Prokuratora
Prokuratury Rejonowej Warszawa $réd-
miescie-Potnoc w Warszawie o stwierdzenie
nabycia spadku po Helenie Skrzyszewskiej
urodzonej 10.01.1927 r. w Zéttaricach, corce
Janai Katarzyny, zmartej w dniu 4 lutego 2022 r.
w Warszawie, majacej ostatnie miejsce zwyktego
pobytu przy ul. Schillera 6 m. 24 w Warszawie.
Sad wzywa, aby spadkobiercy wyzej okre-
$lonej osoby w ciggu 3 (trzech) miesiecy
od dnia ukazania sie niniejszego ogtoszenia
zgtosili sie w Sadzie i udowodnili nabycie
spadku, gdyz w przeciwnym razie moga by¢
pominieci w postanowieniu o stwierdzeniu

Wspomnij
bliska

Ci Osobe

w wyjatkowy
Sposob.

Stworz miejsce

Nekrologiiogtoszenia 27

Nie moge pogodzi¢ sig¢ ze stratag mojego najlepszego przyjaciela

ono udowodnione. nabycia spadku.

pamieci.

34184747 34185121

Macieja Karczewskiego

(1961-2022)

AKADEMIA

N |

W GDANSKU

AKADEMIA SZTUK PIEKNYCH
W GDANSKU

wydzieriawi

Towarzysza wspolnych wypraw na wiosenne cietrzewie, sierpniowe kaczki,
jesienne rykowiska i zimowe zbiorowki. Nigdy nie zapomng zazartych mtodzieficzych
dyskusji i polemik toczonych przy lesnych ogniskach, oraz wspélnych planow
fowieckich snutych w mysliwskich kwaterach. Twoja ogromna wiedza i umiejgtnosci
fowieckie sprawity, ze w naszym kole wybrano Ci¢ towczym i gdzie funkcjg t¢
sprawowate$ ponad 15 lat. Twoje wyzsze wyksztatcenie rolnicze potaczone z wieloletnim
doswiadczeniem towieckim pozwolity Ci na podjgcie i wykonywanie zawodu
rzeczoznawcy i biegtego w zakresie szkod towieckich i rolniczych.

przestrzen uzytkowa przy ul. Chlebnickiej
13/16 0 pow. 836,2 m? tj. Dom Studenta
oraz Pokoje Goscinne ASP, szczegoty:

www.asp.gda.pl dzierzawa powierzchni,
tel. kontaktowy: 794-000-532

Dzigki swoim umieje¢tnosciom, wiedzy i doswiadczeniu states si¢ cenionym autorytetem
w Srodowisku wroctawskich rzeczoznawcéw, oraz wsréd dolnoslaskich mysliwych.
Nie chwalites si¢ nigdy, ze jeste$ herbu Poraj, bo byle$ cztowiekiem skromnym
nie lubigcym blichtru, nie zabiegajacym o nagrody i odznaczenia.

Niestety w ostatnich latach za swoje zastugi dla fowiectwa i wieloletnig pracg
dla swojego kota otrzymates ,,nagrod¢” w postaci poméwien i potwarzy.
Wtasnie takimi matymi i zawistnymi ludZmi, krgtaczami bez honoru zawsze gardzites.
Zabronite$ tym ludziom uczestnictwa w swoim pogrzebie
i wlasnie za taka postawe cenili Ci¢ prawdziwi przyjaciele i koledzy.

34183344

Syndyk masy upadtosci Grzegorza Kotakowskiego

nieprowadzacego dziatalnosci gospodarczej Takim whasnie pozostaniesz w pamieci nas wszystkich.

zaprasza do udziatu w postepowaniu konkursowym na sprzedaz

w trybie sprzedazy z wolnej reki i aukcji nieruchomosci w postaci:

1) dziatki o numerze ewidencyjnym 15/1, stanowigcej nieruchomo$¢ zabudowang,
o powierzchni 0,878 ha, potozonej w miejscowosci Byszewo, wojewddztwo
mazowieckie, powiat makowski, Gmina Karniewo, dla ktorej w Sadzie Rejonowym
w Przasnyszu prowadzona jest ksiega wieczysta o numerze 0S1P/00033919/7,
za ceng nie nizsza niz 270 000,00 (stownie: dwiescie siedemdziesiat tysiecy
00/100) ztotych;

Czuj Duch jak mawiate§ Macku, spotkamy si¢ jeszcze na towach.

Twdj przyjaciel
Maciej Btotny

Nekrolog ten zostat wydrukowany w wolnej prasie,
poniewaz ze wzgledu na tres¢ odmowiono druku w gazecie zwigzkowe;j.

2) dziatki o numerze ewidencyjnym 1, stanowigcej nieruchomo$¢ niezabudowana, wwnekrologiwyboroza pl/34182012

o powierzchni 0,8600 ha, pofozonej w miejscowosci Byszewo, wojewddztwo

mazowieckie, powiat makowski, Gmina Karniewo, dla ktorej w Sadzie Rejonowym Kochana

w Przasnyszu prowadzona jest ksiega wieczysta o numerze 0S1P/00034895/9,

za ceng nie nizszg niz 36 000,00 (stownie: trzydziesci sze$¢ tysiecy 00/100) JOZM

Ziotych; ) ) o ] o
3) dziatki o numerze ewidencyjnym 39/1, stanowigcej nieruchomo$é e WSpOlCZzu;&v(ggucégg}zclig woich Bliskich

niezabudowana, o powierzchni 0,3084 ha, potozonej w miejscowosci
Byszewo-Wygoda, wojewoddztwo mazowieckie, powiat makowski, Gmina
Karniewo, dla ktorej w Sadzie Rejonowym w Przasnyszu prowadzona jest ksiega
wieczysta o numerze OS1P/00033919/7, za cene nie nizsza niz 16 000,00
(stownie: szesnascie tysiecy 00/100) ziotych.

Tomka

Jeste$Smy z Wami.

Pisemne oferty wraz z wymaganymi dokumentami nalezy sklada¢ w terminie Przyjaciele z PTGC
do 28 czerwca 2022 roku, do godz. 16.00, w biurze syndyka Szymona Stasifiskiego

przy ul. Spotdzielczej 8 lok. 217 w Biatymstoku.

Regulamin, doktadny opis nieruchomosci dostepny jest na stronie internetowej @

www.szymonstasinski.pl. Szczegdlowe informacie udzielane s telefonicznie
(+48 608 444 621) oraz mailowo (biuro@szymonstasinski.pl).

www.nekrologiwyborcza.pl/34185037
34184740

PREZYDENT MIASTA RZESZOWA

OBWIESZCZENIE

Z gigbokim smutkiem przyjeliSmy wiadomos¢, ze odeszta
. SP
W

Maria Matuszewska

Terapeutka i Psycholozka
Propagatorka idei ruchu Anonimowych Alkoholikow
Wspétzatozycielka Fundacji Biuro Stuzby Krajowej AA w Polsce
Dtugoletnia przyjaciotka Wspdlnoty AA
‘Wspaniata, empatyczna i ciepta Osoba

Rodzinie i Bliskim

kondolencje i wyrazy glebokiego wspotczucia
sktadaja

Dziatajac na podstawie art. 113 ust. 5-7, art. 114 ust. 3 - 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997
r. 0 gospodarce nieruchomosciami /tekst jednolity: Dz. U. z 2021 r. poz. 1899 z pdzn.
zm. zwanej dalej w tresci ,ugn”/ w zwigzku z art. 12 ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia
2003 r. o szczegblnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég
publicznych /tekst jednolity: Dz.U.z2022r. poz. 176;zwanej dalej w tresci,, specustawa”/,

zawiadamiam

o zamiarze wszczecia postepowania administracyjnego w sprawie o ustalenie
odszkodowania za nieruchomosci o nieuregulowanym stanie prawnym, oznaczone jako:

1. dziatka nr 210/5 o pow. 0,0055 ha obrebu ewidencyjnego nr 226 Rzeszéw - Mitocin,
powstatej z podziatu dziatki nr 210/4 o pow. 0,1046 ha obr. 226 Rzeszéw - Mitocin,
objetej ksiegg wieczysta nr RZ1Z/00038428/7,

2. dziatka nr 198/1 o pow. 0,0047 ha obrebu ewidencyjnego nr 226 Rzeszéw - Mitocin,
powstatej z podziatu dziatki nr 198 o pow. 0,0341 ha obr. 226 Rzeszéw - Mitocin,
objetej dawna ksiega wieczysta LWH 45 gminy katastralnej Mitocin,

ktére, na podstawie decyzji Prezydenta Miasta Rzeszowa NR 14/2021 z dnia 15 listopada
2021 r., znak: AR.6740.52.43.2021.GR52 o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej
pn. ,Budowa publicznej drogi gminnej - boczna ul. Mysliwskiej wraz z niezbedng
infrastrukturg”, z mocy prawa staty sie wtasno$ciag Gminy Miasta Rzeszéw.

Rada Fundacji, Zarzqd, pracownicy Biura Stuzby Krajowej AA
oraz cztonkowie Wspélnoty Anonimowych Alkoholikow w Polsce

Osoby, ktérym przystuguja prawa rzeczowe do wyzej opisanych nieruchomosci, winny
zgtosic sie w terminie 2 miesigcy od dnia niniejszego obwieszczenia do:

E,
i
i
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-
-
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www.nekrologiwyborcza.pl/34185149

Biura Gospodarki Mieniem Miasta Rzeszowa
Plac Ofiar Getta 3

35-002 Rzeszow

tel. 17 8754716

Sprawy nr: BGM-VI.435.294.2021; BGM-VI.435.295.2021.
Rzeszdw, dnia 2 czerwca 2022 r.

,Nie wszystek umre”
Horacy

Niniejsze OBWIESZCZENIE podaje sie do publicznej wiadomosci poprzez: wywieszenie
na tablicy ogtoszern Urzedu Miasta Rzeszowa; umieszczenie stronie internetowej,
ogtoszenie w prasie o zasiegu ogdlnopolskim.

1RP 34185150 34185295
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PomySIny wniosek po Srodowym 1:6 z Belgia

w Lidze Narodow - trener reprezentacji Polski zdazy
zrewidowac plany. Niepokojacy — Grzegorz Krychowiak
i Kamil Glik czasu juz nie cofna.

Rafat Stec
BRUKSELA

Polacy dotkneli w sSrodowy wieczér niemoz-
liwego. Gdy przylozyli rozszalalym Belgom
golem na 1:0, co bardziej egzaltowani komen-
tatorzy ukladali juz strofy o starcie kaden-
cji selekcjonera reprezentacji Polski, jakie-
go nie pamietajg najstarsi kibice. Pokonala
ekipa Czestawa Michniewicza faworyzowa-
nych Szwed6éw w barazu o mundial, wygra-
ta z Walig na inauguracje Ligi Narodéw, te-
raz porwala sie na podbdj Brukseli - na sta-
dionie wprawdzie archaicznym, ale naleza-
cym do druzyny ultranowoczesnej, na stale
mieszkajacej na szczytach rankingu FIFA.

Triumfy takiej rangi zdarzaja sie naszej
reprezentacji raz na dekade. W ostatniej by-
to nig sensacyjne rozprawienie sie z Niemca-
mi, w przedostatniej — pokonanie Portugalii.
W biezacej Polacy nie zdolali wygraé jeszcze
z nikim ze $wiatowej czoléwki, nawet dosé¢
szeroko pojetej. Gdyby teraz im si¢ powio-
dlo i kontynuowaliby efektowng passe, wie-
lu ludziom znéw zamajaczylby przed ocza-
mi nieunikniony sukces na mundialu, a przy-
najmniej — wylot do Kataru w roli pewniaka
do wyjscia z grupy.

Ostatecznie jednak niemozliwe okazalo
si¢ nawigzanie cho¢by naskorkowego kon-
taktu z Belgami, ktérzy zabawiali sie, jak
chcieli. Tam, gdzie wybraricy Michniewicza
prébowali wznosi¢ geste obronne zasieki,
gospodarze znajdowali mnéstwo otwartej
przestrzeni i poruszali si¢ swobodnie, oddy-
chajac pelng piersig. I zamiast ekstazy byla
udreka, polski kibic zlecial w drugg skrajnosé¢

—wlasciwie niespotykang. Pamigtamy jesz-
cze towarzyskie 0:6 z Hiszpanig z 2010 roku,
ale w poszukiwaniu kolejnego meczu z sze-
$cioma straconymi golami musieliby$my sie
cofng¢ o kilka epok. Az tyle wczesniej strze-
lili naszej reprezentacji Wtosi — w1965 roku.
Innymi stowy, katastrof o rozmiarach srodo-
wej doswiadczamy jeszcze rzadziej niz sen-
sacyjnych zwyciestw nad potegami.

Dlaczego, trenerze?

Jej skala mimo wszystko zaskakuje, ponie-
waz po polgodzinie gry Michniewicz zna-
lazl sie w strefie absolutnego komfortu — mi-
nimalnie prowadzil, zderzal sie z faworytem,
mial pelne prawo rozkaza¢ pitkarzom $wia-
dome przesuniecie sie pod wlasne pole kar-
ne, by nie uganiali si¢ za Belgami na calej
powierzchni boiska. By¢ moze zwiekszyliby
szans¢ na sukces pelen lub polowiczny, czy-
li remis. Kazdy przecietny zjadacz meczéw
Barcelony wie, Ze futbol dopuszcza spotka-
nia, w ktérych trzymasz pitke przez 80 proc.
czasu, a mimo to nie wygrywasz.

Wiedza to tez koneserzy twoérczosci Mich-
niewicza, w ktérej przewija sie staly watek:
wybredni znawcy wyprzedzaja na styl gry, by
po ostatnim gwizdku gratulowa¢ mu wyniku.

A jednak tym razem Polacy pono¢ mieli
udawacd, ze s3 w stanie rzuci¢ wyzwanie tru-
pie artystéw, ktérg wirtuozersko dyryguja Ke-
vin De Bruyne i Eden Hazard. Wcieli¢ w zycie
mile uchu stowa trenera, ktéry w przededniu
meczu moéwil, Ze nie zamierza poprzestaé na
uleglym reagowaniu na to, co zrobig Belgo-
wie. Obiecywal korzystanie z pelnego reper-
tuaru srodkéw wyrazu, wspominat o dobie-
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raniu sie do rywali ,,zaréwno przez kontra-
tak, jak i nacieranie pozycyjne oraz stale frag-
menty gry”. Do tematu wrécil juz po bruksel-
skim krachu, ttumaczac, Ze Polacy osiagneli-
by mniej przykry wynik, ,,gdyby wybijali pitke
po autach, ale chcieli tego unikng¢”, woleli do
konica realizowac¢ Smiaty plan. Mozna wrecz
rzec, ze Michniewicz wypieral sie samego
siebie. I jego zawodnicy calkowicie przepa-
dli. Wbrew zaloZeniom gléwnie sie bronili,
tyle Ze niespdjnie i niezdarnie; jatowo biega-
li za pilka; po stracie nie mieli zadnych szans,
by na czas sie przegrupowad, z fazy ofensyw-
nej wroci¢ do defensywnej. Z czasem obser-
wowali$my tez ich postepujgce zniechecenie.

Pozostaje tylko pytanie, dlaczego selek-
cjoner przekonywal — powtérzmy: nie prze-
konal, ale wierzymy
mu na slowo - do
péjscia na zderze-

A Bartosz Bere-
szynski po prze-

nie czolowe z rywa-  granej 1:6 z Belgia,
lem tylekro¢ masyw- Bruksela, 8 czerw-
niejszym, ze mogiby ca2022r.

calg Polske z boiska  rFor.kueaaTYs/
zdmuchnaé. AGENCJA WYBORCZAPL

Strach przed czerwienia

W publicznych wypowiedziach Michniewicza
pobrzmiewa czasami rozgoryczenie spowo-
dowane przekonaniem, iz wypominanie mu
niezbyt wyrafinowanego sposobu gry redu-
kuje go jako fachowca, zaweza jego trener-
skie kompetencje. Moglo tez kierowa¢ nim
przeswiadczenie, Ze seniorska reprezentacja
wymaga bardziej wysublimowanych koncep-
¢ji niz stosowane w Podbeskidziu, Legii czy
nawet kadrze mlodziezowej — zatrudnianych
w renomowanych ligach pitkarzy nalezy sza-
nowag, nie wolno wmawia¢ im, Ze na gwiaz-
dy Premier League powinni spoglada¢ wy-
lacznie z pokora. Jak zareagowalby Robert
Lewandowski na wie$¢, ze ma spedzi¢ wie-
czor na wlasnej polowie, modlac si¢ o szcze-
$liwy traf, ktéry pozwoli mu raz na kwadrans
postawic¢ korki pod wrogim polem karnym?

Niewykluczone wreszcie, Ze selekcjoner
chcial sprébowacd. Sprawdzié, jak pitkarze
—grajac bez presji, w meczu poniekad towa-
rzyskim — zniosg otwarte starcie z rywalem
o belgijskiej sile razenia. A poniewaz prze-
konal sie, Ze nie byli w stanie w ogéle podjaé
wyzwania, to jako pragmatyk zrewiduje pla-
ny, bedzie postepowal ostrozniej, zwlaszcza
w spotkaniach o niebagatelng stawke, pod-
czas mundialu nie zaproponuje kadrowi-
czom oblezenia Argentyny. Ich zaufanie do
wlasnych umiejetnosci — w $rode niewatpli-
wie nadwatlone - zdazy odbudowad, jeszcze
dzieli nas troche czasu od podrézy na mistrzo-
stwa. Na razie w kazdym meczu testowal inne
ustawienie, nieustajgco manipuluje sktadem.

Bardziej niepokojg ograniczenia konkret-
nych pitkarzy, ktérzy na razie, cho¢ znajduja
sie na kursie ewidentnie schytkowym, w re-
prezentacji utrzymuja status niezastgpionych.
Kamila Glika, niegdys czlowieka instytucje
we wloskiej Serie A, chyba nieprzypadkowo
sta¢ juz tylko na kontrakt w Serie B — szusu-
jacy wokot niego Belgowie w dotkliwy spo-
sOb przypomnieli mu, Ze nie zawsze wystar-
czg waleczno$é, ofiarnosé, ostanianie wia-
snej bramki cialem. A nadrabiajgcego braki
agresja Grzegorza Krychowiaka w kolejnym
meczu z silnym przeciwnikiem trzeba byto
przedwczesnie odwola¢ z boiska, Zeby zaraz
po zo6ltej kartce sedzia nie wlepil mu czerwo-
nej. W srode zszedl po 45 minutach, w barazu
ze Szwecja réwniez, tak bylo wreszcie w szla-
gierze z Anglia (po 66). Jesli bowiem trener
si¢ zagapi, to wyreczy go arbiter. Jak w nie-
szczesnym spotkaniu ze Slowacja na Euro
2020, z ktérego nasz najbardziej doswiad-
czony pomocnik zostal wyrzucony po godzi-
nie szamotaniny.

Ale to juz glebszy — fundamentalny — pro-
blem polskiego futbolu i jego ubogich zaso-
boéw. Przed najblizszym mundialem na pew-
no si¢ z nim nie uporamy.

Trener Czeslaw Michniewicz po porazce w Belgii
ZaryzykowaliSmy i zaplaciliSmy za odwage wysoka cene
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aprawde chcieliSmy

wycisng¢ z tego me-

czu jak najwiecej, dla-
tego zaczeliSmy odwaznie,
wysokim pressingiem. Za-
mierzaliSmy konstruowaé
akcje z wielu podan, atako-
wac skrzydtami. Zdobyli-
$my bramke po tadnej ak-
¢jii niewiele zabraklo, ze-
by$my schodzili na przerwe
z prowadzeniem — opowia-
dal Czestaw Michniewicz
na konferencji na stadio-
nie w Brukseli. Przyszed! na
nig pézno, najpierw dlugo
przezywal niepowodzenie
z pitkarzami w szatni.

- Caly nasz plan byt
obarczony ryzykiem. Grze-
siek Krychowiak nie wy-
szedl na drugg polowe, bo
mial Z6ttg kartke. BaliSmy
sie czerwonej, wiedzieli-
$my, Ze gra bedzie szyb-
ka, kontaktowa. Pucha-

cza zastgpilem Bereszyn-
skim, bo mniej daje w ofen-
sywie, ale jest stabilniejszy
w defensywie.

- Druga polowa zacze-
la sie spokojnie. ByliSmy
aktywni, ale oni podkre-
cali tempo, a tempo w po-
laczeniu z jakoScig ich po-
dar stale ograniczalo nam
czas, ktory mieliSmy na re-
akcje. Belgowie znajdowa-
li luki w naszej obronie,
pitka blyskawicznie przez
nie przelatywala, mieli-
$my z tym ogromny pro-
blem. Moze osiagneliby-
$my lepszy wynik, gdyby-
$my wybijali pitke po au-
tach. Jednak chcielismy
graé, przy 1:2 prébowali-
$my odrobi¢ straty. I zapla-
ciliSmy wysoka cene. Od-
krylismy sie, Belgowie do-
stawali coraz wiecej prze-
strzeni. Chcieli zamazaé

wrazenie, jakie zostawili
piatkowa kleska [1:4] z Ho-
landig. Zadne prowadzenie
ich nie zadowalalo.

—To byl bardzo przy-
kry wieczor. Pierwsza potlo-
wa przebiegala obiecujaco,
druga stanowila gorzka lek-
cje. Wszystko dzialo sie dla
nas zbyt szybko. Powiedzia-
lem zawodnikom w szatni,
ze dlugo bedzie w nas sie-
dzial ten mecz, ale musi-
my tez zapamigtad, jak gra
przeciwnik na $wiatowym
poziomie. I podaza¢ w tym
samym kierunku — zakon-
czyl selekcjoner. Chwi-
le p6Zniej wsiadl do auto-
karu, ktéry w nocy ze $ro-
dy na czwartek zawioz! pil-
karzy do Rotterdamu, gdzie
w sobote Polacy zmierzg
si¢ z Holandia, liderka gru-
py 3w Lidze Narodéw.
Rafat Stec



