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Od roku mieszkańcy 
osiedla Jagiellońska 
usiłują skłonić 
spółdzielnię, a przede 
wszystkim miejską 
spółkę KZB, do ukrócenia 
procederu niszczenia 
zieleni przy ul. Norwida. 
Poniżej przytaczamy 
fragment listu...

LIST CZYTELNIKA. Brak reakcji na interwencje mieszkańców

Parkują na trawnikach, niszczą zieleń - wszyscy 
mają to w...

W Memoriale Wojciecha 
Augustynowicza, 
Ogólnopolskim Turnieju 
Judo, w Hali IŁ Capital 
Arena Legionowo 
rywalizowało blisko 130 
zawodników

W dniu 21 listopada 2021 r. 
w Hali IŁ Capital Arena Le-
gionowo odbył się po raz trzeci 
Ogólnopolski Turniej Judo im. 
Wojciecha Augustynowicza, 
wybitnego trenera oraz propa-
gatora sportu, a przede wszyst-
kim judo w Legionowie. 

Niedzielne zawody zgro-
madziły 123 zawodników 
w wieku 4 – 15 lat z sześciu 
klubów z Polski: Yoko Ząbki 
z trenerem Adamem Remiarz, 
Hajime z trenerką Agnieszką 
Chlipała, UKS Arcus z trene-
rem Przemysławem Źródło, 
Teksel Pani Kingi Karwow-
skiej, BeFit Skierdy z trenera-
mi Anną Tomaszewską i Ma-
ciejem Zreda oraz gospodarz 
KS SAKANA Legionowo 

(z największą, bo aż 80 oso-
bową drużyną) z trenerami: 
Anną Kuźmińską, Anną To-
maszewską, Maciejem Zreda 

oraz Jackiem Kuźmińskim. 
Przystąpili oni do rywaliza-
cji w ponad 40 kategoriach 
walcząc o medale i drobne 

upominki przygotowane dla 
wszystkich wojowników tak, 
aby nikt nie pojechał do domu 
z pustymi rękoma.      

Szymon Machnio  
KS SAKANA  

www.judo-legionowo.pl
Jacek Kuźmiński

Święto JUDO w Legionowie

KOMENTARZ BIEŻĄCY...

Liście na wietrze
Co jakiś czas nasz ratusz chwali się podejmowaniem działań 

pro ekologicznych. Władze twierdzą również, że są lokalnym li-
derem w walce ze smogiem. A po kilkunastu latach bezczynno-
ści w ochronie drzew, przeplatanej okresami masowych wyci-
nek i dewastacji terenów zielonych, zaczęły nawet ustanawiać 
nowe pomniki przyrody. Czy zmieniło się więc podejście władz 
do przyrody? Czy przyszło nowe?

Ostatnio widziałem na urzędowej stronie informację, aby 
w ramach pomocy pożytecznym jeżom, nie usuwać z ogrodów 
wszystkich liści, ale część pozostawiać umożliwiając im schro-
nienie. Dlatego zdziwiłem się, gdy następnego dnia nawiedził 
moją ulicę samochód wyposażony w obrotowe szczotki, a za-
raz po nim ekipa z dmuchawami do liści. Nie trzeba dodawać, 
że powodowany przez nią hałas, kurz, smog i jazgot, musiał 
obudzić w okolicy nie tylko wszystkie jeże. Najwyraźniej zakaz 
używania spalinowych dmuchaw, który nota bene zastał wpro-
wadzony od początku 2021 r. na całym Mazowszu, nie przyjął 
się jeszcze w tym „pro ekologicznym urzędzie”. O sprzątaniu 
liści przy pomocy takich dmuchaw donoszono także z terenu 
spółdzielczych osiedli m.in. os. Batory. Nie wchodząc w szcze-
góły, należy stwierdzić, że śmieszne są tłumaczenia, iż to nie 
urzędowe czy spółdzielcze służby, ale jakieś �rmy zewnętrzne...  
Bo w najlepszym przypadku może to tylko świadczyć o bała-
ganie i braku odpowiedniego nadzoru.

Podobny brak skuteczności i determinacji miejskich służb 
można zauważyć w przypadku ścigania kierowców niszczą-
cych trawniki i okoliczne lasy. Na przykład mieszkańcy ul. Nor-
wida od roku nie mogą doprosić się skutecznej interwencji wo-
bec typa, który postanowił ostentacyjnie parkować samochód 
na środku trawnika. Nie zwracają również uwagi na samocho-
dy rozjeżdżające zieleń i wjeżdżające we wszelkie krzaki oraz 
między drzewa przy stacji Legionowo Przystanek. Trzeba by 
powiedzieć nic dziwnego, a może chodzi o urzędową solidar-
ność, bo jednym ze sfotografowanych przez naszych czytelni-
ków na trawniku pojazdów, okazał się samochód należący do 
miejskiej spółki KZB.

Wróćmy jednak do liści. Pakowanie ich w worki i wywożenie 
ich gdzieś daleko, z miejsc które położone są pod lasem, wy-
daje się absurdem. Generuje to tylko niepotrzebne koszty, ha-
łas i spaliny. Szczególnie śmieszne i przypominające syzyfową 
pracę wydaje się grabienie liści przy silnym wietrze, co mogli-
śmy obserwować w ostatnim czasie. Jak donoszą mieszkańcy, 
na domiar złego, ekipa zgrabiająca z ulic liście, jednocześnie 
z nimi mieszała wszelkie śmieci: puszki, butelki, opakowania 
oraz zgrabiała je na pobocza, zamiast oddzielić je posegrego-
wać i posprzątać.

Mimo wszystko, moda na ekologię wydaje się godna naj-
wyższego poparcia. Oby tylko nie przeminęła wraz z nasta-
niem nowego sezonu...

Wojciech Dobrowolski

„Powiedzmy tu o stanie i ja-
kości punktu pobrań próbek na 
obecność Covid 19 przy ul.So-
bieskiego w okolicy miejskiego 
targowiska. Nie pomijajmy przy 
okazji faktu, że ludzie są kiero-
wani przez portal e-zdrowie na 
ul. Szwajcarską, gdzie punkt 
pobrań nie istnieje już od daw-
na (punkt został uruchomiony 

ponownie dopiero w zeszłym 
tygodniu - przyp. red.).

Skierowany ma obowiązek 
udać się do punktu własnym 
środkiem transportu. Tam spę-
dzi około dwóch godzin w kolej-
ce, podjeżdżając co kilkanaście 
minut o długość auta po dziu-
rawej nawierzchni z wystają-
cymi prętami lub wyciętymi na 

wysokości kilku centymetrów 
pozostałościami rur stalowych. 
Panie z punktu pobrań brną 
w błocie, czego świadectwem są 
buty umazane nim do kostek.

Wśród oczekujących cier-
pliwie i wygodnie w autach 
stoją osoby, których nie stać 
na komfort czekania w samo-
chodzie. W większości są to 
ludzie starsi i chorzy nie tylko 
na ewentualny covid19.

Informację na temat tzw. 
komercyjnego badania są 
(można wykonać) ale brak ter-
minala płatniczego by można 

za nie zapłacić i w tym mo-
mencie oczekujący ponad go-
dzinę powinien zarejestrować 
się na stronie internetowej, 
opłacić badanie i znów stanąć 
w kolejce.

Sposób zorganizowania, ja-
kość dojazdu, parkingu, usług 
i kompetencji personelu punk-
tu pobrań zostawia bardzo 
wiele do życzenia.

 Pan prezydent miasta 
z pewnością żyje w XXI wieku 
lecz mieszkańców skazuje na 
trudy początku.XX”.

red.

GŁOS MIESZKAŃCA

Uroki punktu pobrań

Jeżeli w Niebie rosną róże,

Boże, zerwij proszę kilka dla nas.

Wręcz je naszej Mamie, Babci i powiedz, że są od nas.

Powiedz jej, że tęsknimy i że bardzo ją kochamy.

Kiedy się uśmiechnie ucałuj ją proszę i przytul.

Bo wspominanie jej jest łatwe, wspominamy ją codziennie.

Ale w naszym sercu jest ból, który nigdy nie odejdzie.

22 listopada 2021 

mija pierwsza rocznica śmierci 
naszej najukochańszej Mamusi, Żony, Babuni

JADWIGI GOLAT

 Kochamy Ciebie i pamiętamy 

 Rodzina

Zdjęcia:

„Czas mija, niedługo będzie 
rok jak zwróciłem się o pomoc 
w tej osiedlowej sprawie. Mie-
liście się Państwo porozumieć 
z SMLW ale SMLW powiado-
miła mnie, iż nie doszliście 
do porozumienia, a proceder 
kwitnie. Codziennie na stałe 
parkują na trawniku pojazdy. 
Obecnie prócz rozjeżdżonego 
„trawnika” mamy już połama-
ne krzewy. Straż miejska jest 
nieskuteczna ponieważ nie 

potrafi ustalić właścicieli po-
jazdów (niezarejestrowane po 
zakupie) i wkładane wezwania 
nic nie dają.

Nie wiem, już co robić. 
Eskalacja będzie postępować, 
ponieważ na Norwida wybu-
dowane dwa nowe budynki, 
a na placu zabaw w niedłu-
gim, czasie powstanie blok dla 
niedostosowanych społecznie 
(...).

Nie wiem jak mam Państwa 

prosić... błagać... zamontujcie 
proszę kilka metrów drewnia-
nego płotka, co rozwiąże spra-
wę. Jeśli nie ma na to środków 
zrobię zbiórkę i pokryję koszty 
płotu (...).

 
Proszę Państwa Bardzo 

o pomoc w tej sprawie. Koszt 
naprawdę jest niewielki. 
Nie można tolerować i być 
obojętnym...”.

red.
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Po wykryciu przez 
CBA afery korupcyjnej 
w Wodach Polskich, 
zatrzymano 7 osób.  
Po kilku dniach od 
tych wydarzeń, 
odwołano dyrektora 
Zarządu Zlewni 
Longina Jankowskiego. 
Rozmawiamy z byłym 
dyrektorem...

To i Owo: Centralne Biuro 
Antykorupcyjne w Dębem 
i afera korupcyjna, to chyba 
nie jest dobra wiadomość dla 
dyrektora Zarządu Zlewni? 

Longin Jankowski: Wspo-
mniana  przez  Państwa  „Afe-
ra”  nie  dotyczy  Zarządu 
Zlewni w Dębem jak donosiły 
inne  media.  CBA  prowadziło 
swoje czynności w Warszawie 
i Radomiu. U  nas  nikogo  nie 
było. Niczego nie  sprawdzali. 
Faktycznie  jeden z pracowni-
ków  zlewni,  który  mi  podle-
gał, jest zamieszany w całą tę 
aferę.  Wykonywał  pracę  dla 
jednostki nadrzędnej jaką jest 
Regionalny  Zarząd  Gospo-
darki  Wodnej  w  Warszawie. 
Zamieszany pracownik wyko-
nywał  tam  zadania  związane 
z zamówieniami publicznymi. 

Został  on  zatrzymany,  ale  po 
przesłuchaniu  wypuszczono 
go  i dalej pracuje. Znam tego 
pracownika  i  wierzę  w  jego 
niewinność. 

TiO: Mam rozumieć, że 
pomimo pracy w Dębem za-
mieszany w aferę korupcyj-
ną pracownik nie podlegał 
Panu? 

LJ: Dokładnie  tak.  Spra-
wa  korupcji  dotyczy  2020  r. 
Państwowe  Gospodarstwo 
Wodne  Wody  Polskie  dzieli 
się  właściwie  na  trzy  filary: 
Krajowy  Zarząd  Gospodarki 
Wodnej,  Regionalne  Zarządy 
Gospodarki  Wodnej  oraz  Za-
rządy  Zlewni.  Do  września 
ubiegłego roku pracownik ten 
pracując  w  siedzibie  Zarządu 
Zlewni  w  Dębem  był  zatrud-
niony na stanowisku w Regio-
nalnym Zarządzie Gospodarki 
Wodnej w Warszawie i na rzecz 
tej  jednostki świadczył pracę. 
Kolejna  rzecz  to  fakt,  że  ja 
nawet nie znam osób, których 
dotyczy  cała  ta  sprawa.  Jako 
dyrektor  nie  miałem  kontak-
tów  ani  jakichkolwiek  relacji 
z  współpracującymi  z  Woda-
mi Polskim przedsiębiorcami.

TiO: Ale został Pan 
odwołany?

LJ: Prezes  Państwowego 
Gospodarstwa  Wodnego  Wo-
dy  Polskie  na  mocy  ustawy 

Prawo wodne powołuje/odwo-
łuje  dyrektorów  oraz  zastęp-
ców  dyrektorów  zarządów 
zlewni.  Stąd  też  moje  prze-
świadczenie,  że  „dyrektorem 
się nie jest, a się bywa”. W tym 
wypadku  nie  mam  żadnych 
pretensji  do  prezesa,  bo  for-
malnie  to  jego  kompetencja. 
Nie znam natomiast powodów 
tej decyzji i jeśli miał on bez-
pośredni związek z ujawnioną 
aferą korupcyjną to w sposób 
oczywisty  były  one  niespra-
wiedliwe i krzywdzące.

TiO: Więc skąd w takim 
razie pozew do sądu pracy?

LJ: Otóż  ze  względu  na 
zbliżającą się emeryturę znaj-
duję  się  w  okresie  ochron-
nym.  Odwołanie  mnie  ze 
stanowiska  dyrektora  Zarzą-
du  Zlewni  w  Dębem  nie  jest 

równoznaczne z wypowiedze-
niem umowy o pracę na czas 
nieokreślony. Rozwiązując ze 
mną stosunek pracy Dyrektor 
Regionalnego Zarządu Gospo-
darki Wodnej w Warszawie nie 
zachował  szczególnej  ochro-
ny  stosunku  pracy  w  okresie 
przedemerytalnym,  czyli  na-
ruszył  przepisy  kodeksu  pra-
cy.  Dlatego  sprawa  trafiła  do 
Sądu Pracy.

TiO: Jakie ma pan plany 
na najbliższą przyszłość?

LJ: Teraz  będę  odpoczywał 
jakiś czas. Zatroszczę się w koń-
cu  o  swoje  zdrowie,  ponieważ 
nie miałem na  to  czasu. Bycie 
dyrektorem  w  przedsiębior-
stwie jakim są Wody Polskie to 
nie jest łatwa praca. To ogromna 
odpowiedzialność i stres.

red.

POWIAT. Wywiad z Longinem Jankowskim, byłym dyrektorem Zarządu Zlewni w Dębem

„Zostałem odwołany, bo Pan Prezes 
miał takie prawo”

Na  początku  październi-
ka  br.  funkcjonariusze  CBA 
w  Warszawie  rozpoczęli 
śledztwo  dotyczące  zakłóca-
nia  przetargów  publicznych 
prowadzonych przez Państwo-
we Gospodarstwo Wodne Wo-
dy Polskie.

Wśród  zatrzymanych  zna-
leźli  się  przedsiębiorcy  z wo-
jewództw  mazowieckiego 
i  łódzkiego  specjalizujący 
się  w  pracach  melioracyjno-
wodnych  oraz  dwie  osoby 
zatrudnione  w  Państwowym 
Gospodarstwie Wodnym Wo-
dy Polskie. Ustalenia śledztwa 
wskazywały,  że  proceder  ko-
rupcyjny mógł dotyczyć  rów-
nież  „zmowy  przetargowej” 
celem  uzyskania  zamówień 
publicznych w wysokości kil-
kuset tysięcy złotych, realizo-
wanych w spółce.

Zarzuty dla pracownika 
Zlewni

Zgodnie  ze  słowami  rzecz-
niczki Prokuratury Okręgowej 
Warszawa-Praga  Katarzyny 
Skrzeczkowskiej – w toku po-
stępowania zatrzymano 6 osób 
oraz jedną wezwano do złoże-
nia wyjaśnień. Wśród  zatrzy-
manych znalazł się pracownik 
Zlewni  w  Dębem.  Mężczyź-
nie  przedstawiono  zarzuty 
z artykułu 228 paragraf 1  i 3 
kodeksu  karnego,  czyli  m.in: 
kto, w  związku  z  pełnieniem 
funkcji  publicznej,  przyjmuje 
korzyść majątkową lub osobi-
stą albo jej obietnicę za zacho-
wanie  stanowiące  naruszenie 
przepisów  prawa,  podlega 
karze  pozbawienia  wolności 
od  roku do  lat  10. Zarzuty  te 
dotyczą  m.  in.  wystawiania 
fikcyjnych  faktur  na  usługi 

związane z gospodarką wodną 
oraz  „zmowy  przetargowej”- 
donosiła prokuratura.

Dyrektor odwołany
W związku z aferą w Zlew-

ni,  ze  stanowiska  dyrekto-
ra  odwołany  został  Longin 

Jankowski,  który  kierował 
zlewnią od 2018 r. Jak zazna-
czają  jednak  przedstawiciele 
organów  ścigania,  przedsta-
wione  zarzuty  łapówkarstwa 
nie dotyczą osób z Zarządu.

red

MAZOWIECKIE. Afera w Wodach Polskich

korupcja w Zlewni w Dębem?
Prokuratura Okręgowa Warszawa Praga na wniosek Centralnego Biura Antykorupcyjnego 
(CBA) prowadzi śledztwo w sprawie przyjmowania łapówek w państwowej spółce Wody Polskie. 
Zarzuty w tej sprawie usłyszał m.in. pracownik Zlewni w Dębem

NA SYGNALE
NIEPORĘT

SPADŁ ZE SCHODóW. REANIMACJA 
NIE PRZYNIOSŁA SKUTKU

W czwartek (18 listopada) w Białobrzegach doszło 
do śmierci około 80-letniego mężczyzny. Jak podawa-
ły służby, około godz. 9.40 otrzymali zgłoszenie o utracie 
przytomności i upadku ze schodów starszego mężczyzny. 
Na miejsce z powodu braku karetki został wysłany śmigło-
wiec Lotniczego Pogotowia Ratunkowego. Ratownicy od 
razu przystąpili do resuscytacji krążeniowo-oddechowej. 
Niestety pomimo prawie godzinnej reanimacji mężczyzny 
nie udało się uratować.

JABŁONNA

SZŁA ULICą I ZMARŁA
W czwartek (18 listopada) około godz. 14.00 służby 

ratownicze otrzymały zgłoszenie dotyczące zasłabnię-
cia starszej kobiety. Z relacji policji i strażaków wynika, że 
do zasłabnięcia doszło w rejonie wjazdu na os. Rajska Ja-
błoń od strony ul. Zegrzyńskiej. Niestety pomimo błyska-
wicznej reanimacji, kobiety nie udało się uratować. Obecny 
na miejscu lekarz stwierdził zgon. 

ZEGRZE

POżAR BMW NA PĘTLI AUTOBUSOWEJ
W czwartek (18 listopada) około godz. 22.00 straża-

cy w Legionowie odebrali zgłoszenie dotyczące pożaru 
samochodu osobowego na pętli autobusowej w Zegrzu 
Południowym. Po przybyciu na miejsce okazało się, że po-
żar wybuchł w komorze silnika osobowego BMW. Dzięki 
szybkiej akcji strażaków, nikomu nic się nie stało, a pożar zo-
stał ugaszony zanim rozprzestrzenił się na resztę pojazdu.

WIELISZEW

MOTOCYKLISTA WJECHAŁ 
W TYŁ OSOBóWKI

We wtorek (16 listopada) około godz. 9.30 na skrzy-
żowaniu ul. Kościelnej z drogą wodociągową motocykl 
wjechał w tył osobówki. Jak podawała policja, ze wstęp-
nych ustaleń wynika, że kierujący motocyklem marki Kawa-
saki, 31-letni motocyklista nie dostosował prędkości do wa-
runków panujących na drodze i wjechał w tył prawidłowo 
jadącej Skody. W wyniku zderzenia kierujący musiał zostać 
opatrzony przez zespół ratownictwa, który zdecydował 
o nie zabieraniu go do szpitala. Policjanci ukarali go man-
datem karnym.

red.

Do  zdarzenia  doszło  kilka 
dni temu przy ul. Piłsudskiego 
w Legionowie. W trakcie prze-
glądania obrazu z kamer mo-
nitoringu, pracownik ochrony 
sklepu  zauważył  jak  jeden 
z  klientów  (37-latek)  chowa 

pod  kurtką  flakony  z  marko-
wymi perfumami. 

Dramatyczna szarpanina
Kiedy  mężczyzna  chciał 

opuścić sklep, wtedy drogę za-
szedł mu pracownik ochrony. 

Między  mężczyznami  doszło 
do  szarpaniny.  W  jej  trakcie 
37-latek  wyjął  nóż  i  ugodził 
nim  kilka  razy  pracownika 
sklepu w okolice brzucha oraz 
pleców. 

Pomógł klient
Widząc  szarpaninę  mię-

dzy  pracownikiem  ochro-
ny  a  nożownikiem,  do  akcji 
wkroczył  jeden  z  klientów, 

który  pomógł  obezwładnić 
napastnika.  Mężczyzna  zo-
stał  unieszkodliwiony,  a  na 
miejsce  wezwana  została  ka-
retka oraz policja. Pracownik 
ochrony został opatrzony i nie 
wymagał hospitalizacji. 

Grozi mu dożywocie
Jak  dowiedzieliśmy  się  od 

rzecznika  legionowskiej  Poli-
cji,  mężczyzna  został  zatrzy-
many i na wniosek prokuratu-
ry najbliższe 3 miesiące spędzi 
w  areszcie.  Na  miejscu  zda-
rzenia wezwana została grupa 
dochodzeniowo-śledcza, która 

zabezpieczyła monitoring oraz 
użyty  w  trakcie  napadu  nóż. 
Teraz 37-latkowi może grozić 

nawet kara dożywotniego po-
zbawienia wolności.

red.

LEGIONOWO. Nożem zaatakował pracownika ochrony

Chciał zabić za flakon perfum?

Źródło: KPP Legionowo

LEGIONOWO. Nie godzą się na taką podwyżkę

Radni wystąpili 
o obniżkę diet
Radni: Dariusz Petryka, Sławomir Traczyk, Mirosław 
Grabowski oraz Bogdan Kiełbasiński złożyli projekt 
uchwały ws. obniżki drastycznie podniesionych 
na ostatniej sesji diet

Na ostatniej sesji Rady Miasta Legionowo w dniu 27 paź-
dziernika br. podjęto uchwałę podwyższającą diety radnych 
Rady Miasta Legionowo o 60%. Zdaniem czwórki radnych, 
tak drastyczna podwyżka budzi uzasadniony sprzeciw spo-
łeczny mieszkańców Legionowa. Dlatego ich zdaniem, na-
leży powrócić do wysokości diet obowiązujących wcześniej, 
a nawet rozważyć obniżenie stawek diet.

Celem zaproponowanej przez nich uchwały jest:
1. Obniżenie diet drastycznie podwyższonych na sesji Ra-

dy Miasta Legionowo w dniu 27 października 2021 r.
2. Ograniczenie diet radnych w przypadku, gdy w danym 

miesiącu odbywa się więcej niż jedna sesja Rady Miasta lub 
więcej niż jedno posiedzenie danej komisji.

WD

W trakcie próby kradzieży 37-letni mieszkaniec powiatu 
nowodworskiego zaatakował nożem i usiłował zabić 
pracownika jednej z drogerii w centrum Legionowa. 
Teraz grozi mu nawet dożywocie

eprasa.pl d6bcf405f7
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NIEPORĘT. Dokonał rozboju! Był 
poszukiwany listem gończym

Policjanci z Komisariatu Policji w Niepo-
ręcie w trakcie nocnej służby wylegitymowali 
27-letniego mężczyznę

Podczas sprawdzania danych w policyjnych 
rejestrach okazało się, że mężczyzna jest poszu-
kiwany do odbycia kary pozbawienia wolności. 
Sąd Rejonowy w Legionowie wydał nakaz do-
prowadzenia mieszkańca powiatu nowodwor-
skiego do placówki penitencjarnej.

Mężczyzna został zatrzymany i tarfił do po-
licyjnej celi. Zgodnie z decyzją sądu 27-latek 
w zakładzie karnym spędzi 2 lata i 3 miesiące 
za rozbój.

WIELISZEW.  
Para włamywaczy zatrzymana

Kilka dni temu funkcjonariusze Komisa-
riatu Policji w Wieliszewie zostali powiado-
mieni o kradzieży z włamaniem do jednego 
z domków letniskowych na terenie gminy. 
Sprawcy po podważeniu okna, dostali się do 
wnętrza skąd dokonali zaboru kluczyków do 
pojazdu. Następnie usiłowali ukraść zapar-
kowanego na posesji campera, jednakże zo-
stali spłoszeni przez przejeżdżający pojazd 
ochrony.

Sprawą zajęli się policjanci z Legionowa 
i Wieliszewa. W przeciągu dwóch dni od zda-
rzenia ustalili i zatrzymali osoby podejrzane 
o to przestępstwo czyli 36-letnią kobietę i 38-
letniego mężczyznę – mieszkańców powiatu 
legionowskiego. Podczas przeszukań znaleźli 
i odzyskali rzeczy, które pochodziły z innych 
włamań.

Śledczy po przeanalizowaniu zebranego 
materiału dowodowego ustalili, że nie było to 
jedyne przestępstwo popełnione przez ten du-
et. Para od połowy października br. dokonała 
na terenie gminy Wieliszew pięciu włamań do 

domków letniskowych. Mieszkańcy powiatu 
legionowskiego już usłyszeli zarzuty kradzie-
ży z włamaniem. Na wniosek policjantów i le-
gionowskiej prokuratury sąd wobec 38-latka 
zastosowano środek zapobiegawczy w postaci 
tymczasowego aresztowania na okres 3 mie-
sięcy, zaś 36-latka trafiła pod policyjny dozór. 
Śledczy z Wieliszewa nie wykluczają kolejnych 
zarzutów dla pary włamywaczy.

PUŁTUSK.  
Okradły seniora na kontrolę

W piątek 82-letni pułtuszczanin padł ofia-
rą oszustek. Schemat działania przestępczyń 
był następujący, sprawczynie wybrały miesz-
kanie starszego mężczyzny , poinformowały 
seniora, że we wszystkich mieszkaniach 
sprawdzają prawidłowość dopływu wody 
z wodociągu

Jedna z kobiet poszła do kuchni, aby spraw-
dzić czy pod zlewem nie cieknie woda. Oszust-
ka cały czas odwracała uwagę seniora rozmo-
wą. W tym samym czasie, druga kobieta plą-
drowała mieszkanie. Poszkodowany w wyniku 
działania oszustek, stracił pieniadze w kwocie 
500 złotych oraz srebrną i złotą biżuterię o war-
tości 7000 złotych. Bardzo ważny jest też prze-
kaz powyższych informacji starszym członkom 
z naszych rodzin. Dlatego prosimy Państwa 
o rozmowę ze swoimi seniorami i ostrzeżenie 
ich przed tego typu sytuacjami.

LEGIONOWO.  
Znęcała się nad matką

Policjanci z legionowskiej komendy za-
trzymali 48-latkę, która od kilku miesięcy 
znęcała się psychicznie i fizycznie nad swoją 
matką

Policjanci zostali powiadomieni o przemo-
cy domowej, której miała dopuszczać się 48-
latka wobec swojej matki. Jak ustalili śledczy, 

kobieta nadużywała alkoholu, wtedy też wsz-
czynała awantury podczas których wyzywała 
i popychała matkę, zakłócała jej spoczynek 
nocny, wypędzała z domu. Pokrzywdzona 80-
latka przyznała się mundurowym, że obawia 
się córki. W związku ze zgłoszeniem policjanci 
zatrzymali kobietę. Badanie alkomatem wy-
kazało w organizmie 48-latki blisko 3 promile 
alkoholu.

Zebrany przez śledczych materiał dowodowy 
pozwolił na przestawienie 48-latkce zarzutu 
fizycznego i psychicznego znęcania się nad 
matką. Na wniosek policjantów i prokuratora, 
Sąd Rejonowy w Legionowie zastosował wobec 
mieszkańca powiatu legionowskiego środek za-
pobiegawczy w postaci tymczasowego areszto-
wania na trzy miesiące. Za przemoc wobec osób 
najbliższych grozi kara od 3 miesięcy do 5 lat 
pozbawienia wolności.

NASIELSK. Ukrywał amfetaminę

Zarzut posiadania środków odurzających 
usłyszał 24-latek zatrzymany w piątek na 
terenie Nasielska. Mężczyzna posiadał przy 
sobie amfetaminę. Za posiadanie środków 
odurzających grozi kara do 3 lat więzienia.

Nasielscy policjanci w czasie służby wylegi-
tymowali mężczyznę, siedzącego w zaparko-
wanym samochodzie. W trakcie kontroli przy 
mężczyźnie znaleźli pięć przezroczystych to-
rebek foliowych z zapięciem strunowym, z za-
wartością białego proszku.

Mężczyzna został zatrzymany i przewiezio-
ny do komisariatu. Policjanci za pomocą nar-
kotestera ustalił, że zabezpieczony przez nich 

proszek to amfetamina. Mężczyzna usłyszał 
zarzut posiadania środków odurzających, do 
którego się przyznał. Teraz zajmie się nim sąd. 
Za popełnione przestępstwo grozi kara do 3 lat 
pozbawienia wolności.

LEGIONOWO.  
Poszukiwana listem gończym

Policjanci, którzy na co dzień zajmują się 
poszukiwaniem osób ukrywających się przed 
wymiarem sprawiedliwości zatrzymali 46-
latkę

Do zatrzymania doszło na terenie Warszawy. 
Kobieta po czynnościach w legionowskiej ko-
mendzie, zgodnie z dyspozycją sądu trafił do 
zakładu penitencjarnego,

Policjanci przypominają, że za pomoc 
w ukrywaniu sprawcy przestępstwa grozi od-
powiedzialność karna wynikająca z art. 239§1 
kodeksu karnego.

LEGIONOWO.  
Za rękawiczki chciała zapłacić jak 
za marchewkę

Do legionowskiej komendy wpłynęło zgło-
szenie dotyczące zmiany cen na towarze. 
„Przemetkowanie” polega najczęściej na 
tym, że na towar o wyższej cenie, sprawca 
przykleja kod kreskowy z towaru tańszego.

Zdarzenie miało miejsce kilka dni temu 
w jednym z legionowskich marketów. 49-letnia 
kobieta korzystając z kasy samoobsługowej, 
opakowanie rękawiczek jednorazowych war-
tości 39.99 zł zeskanowała jako marchewkę 
o wartości 1,67 zł. Mieszkanka powiatu le-
gionowskiego została ujęta przez pracownika 
ochrony i przekazana funkcjonariuszom Poli-
cji. Kobieta już usłyszała zarzut oszustwa, do 
którego się przyznała i teraz o jej dalszym losie 
zadecyduje sąd.

KPP Legionowo/Nowy Dwór Maz./ Pułtusk

KAMPANIA INFORMACYJNA KPRM
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KAMPANiA SPOłECZNA

Zgodnie z informacjami 
zawartymi na stronach 
miasta wynika, że 
w następujących 
placówkach doszło 
do kolejnych zakażeń 
koronawirusem:

Zespół Szkół nr 2
Dyrektor  Zespołu  Szkol-

no-Przedszkolnego  nr  2  po-

informował  o  pozytywnym 
wyniku  Covid-19  u  ucznia. 
Państwowy  Powiatowy  In-

spektor Sanitarny w Legiono-

wie pozytywnie zaopiniował 

zawieszenie  zajęć  w  jednej 
z klas drugich w Szkole Pod-

stawowej nr 2 w okresie 22-
26.11.2021 r.

 Przedszkole Miejskie nr 11
Dyrektor Przedszkola Miej-

skiego  nr  11  poinformował 
o  pozytywnym  wyniku  Co-

vid-19  u  nauczyciela.  Pań-

stwowy Powiatowy  Inspektor 
Sanitarny  w  Legionowie  po-

zytywnie  zaopiniował  zawie-

szenie  zajęć  w  jednej  z  grup 
przedszkolnych w okresie 22-
26.11.2021 r.

Szkoła Podstawowa nr 3
Dyrektor  Zespołu  Szkol-

no-Przedszkolnego  nr  3  po-

informował  o  pozytywnym 
wyniku  u  ucznia  w  Szkole 
Podstawowej nr 7. Państwowy 
Powiatowy Inspektor Sanitar-
ny w Legionowie pozytywnie 
zaopiniował  zawieszenie  za-

jęć w jednej z klas pierwszych 
w okresie 22-26.11.2021 r.

Szkoła Podstawowa nr 8
Dyrektor  Zespołu  Szkol-

no-Przedszkolnego  nr  3  po-

informował  o  pozytywnym 

wyniku  u  ucznia  w  Szkole 
Podstawowej  nr  7.  Państwo-

wy  Powiatowy  Inspektor 
Sanitarny w Legionowie po-

zytywnie zaopiniował zawie-

szenie  zajęć  w  jednej  z  klas 
pierwszych  w  okresie  22-
26.11.2021 r.

Paulina Nowicka

LEGIONOWO. Kolejne zakażenia COViD-19 w placówkach oświatowych

Uczniowie przez koronawirusa 
chodzą do szkoły w kratkę!

Trwa IV fala zakażeń. 
Pomimo zachęcania 
mieszkańców do 
szczepień liczba 
zaszczepionych zdaje 
się nie wzrastać, za to 
drastycznie wzrastają 
zakażenia. Od początku 
listopada zakażonych 
zostało 1891 zakażonych

W  minionym  tygodniu  (15-
21  listopada)  w  powiecie  le-

gionowskim  doszło  do  743 
nowych  zakażeń.  Z  powodu 
koronawirusa  zmarła  jedna 
osoba. Wykonano 2709 testów, 
a 764 osoby zostały uznane za 
ozdrowiałe.  W  tej  chwili  na 

kwarantannie  przebywa  1909 
osób. 

Najwięcej  mieszkańców  za-

szczepiło  się  w  Legionowie, 
gdzie  w  pełni  zaszczepionych 
zostało  33  133  tys.  osób.  Na 
drugim miejscu znajduje się Ja-

błonna,  gdzie  zaszczepionych 

zostało  12  091  tys.  osób.  Na 
trzecim  miejscu  znajduje  się 
Nieporęt, gdzie 2 dawki szcze-

pionki przyjęło 8905 tys. osób. 
W Serocku zaszczepionych zo-

stało 8843 tys. osób, zaś w Wie-

liszewie 8895 tys. osób. [Dane 
na dzień 22 listopada br.]  red.

POWIAT. Statystyka Covidowa

LEGIONOWO. Akcja i reakcja

Punkt wymazowy na parkingu 
przy ulicy Szwajcarskiej 
wznowił działalność
Z powodu wzrostu liczby zakażeń koronawirusem, 
aby odciążyć punkt wymazowy przy ul. Sobieskiego 
postanowiono po raz kolejny otworzyć punkt na 
parkingu P&R przy ul. Szwajcarskiej przy stacji PKP 
Legionowo Piaski

W  związku  ze  znaczącym  wzrostem  liczby  zachorowań 
na  Covid-19  w  Legionowie  został  18.11.2021  r.  ponownie 
uruchomiony  punkt  testów  na  terenie  parkingu  P&R  przy 
ul. Szwajcarskiej przy stacji Legionowo Piaski (punkt został 
zamknięty w maju br.) 

Mieszkańcy będą mogli skorzystać z punktu w ramach NFZ 
od poniedziałku do piątku w godzinach od 7:30 do 12:30.

Drugi punkt  testów w kierunku SARS-CoV-2 zlokalizo-

wany jest przy ul. Jana III Sobieskiego 33. Aktualnie punkt 
funkcjonuje  od  poniedziałku  do  niedzieli  w  godzinach  od 
8:00 do 16:00 (badania na NFZ odbywają się w godz. od 8:00 
do 14:00).                                                    Paulina Nowicka

LEGIONOWO. Nowy - stary operator 
śmieciowy

Cena odbioru śmieci 
pozostanie bez zmian!
Władze Legionowa rozstrzygnęły przetarg na 
odbiór odpadów od mieszkańców. Cena wywozu 
śmieci pozostaje bez zmian -  28 zł za odpady 
segregowane od osoby oraz 56 zł od osoby za 
odpady niesegregowane. Za odbiór odpadów 
będzie odpowiadało jak dotychczas konsorcjum 
�rm Ms-Eko i Eko-Max Recykling z Warszawy

Nowa  umowa  będzie  obowiązywać  od  1  stycznia 

2022 r. do 31 grudnia 2023 r. Za 2-letni kontrakt władze 
miasta zapłacą ok. 27,1 mln zł brutto, czyli ok. 1,13 mln zł 
brutto miesięcznie.                                  Paulina Nowicka

1 zgon i 743 osoby zakażone

W minionym tygodniu uczniowie z trzech legionowskich 

podstawówek wrócili do szkół po nauce zdalnej. Powodem wysłania 

dzieci do domów były duże ilości zakażeń koronwirusem w Szkole 

Podstawowej nr 1, 2 oraz 7. Powrót nie trwał zbyt długo, bowiem 

część z nich po paru dniach wróciła do nauki zdalnej
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6 Miasto/powiat

JABŁONNA

W SKIERDACH POWSTANIE 
MARKET DINO

Przy ul. Modlińskiej w Skierdach spółka Dino Polska otwo-
rzy swój kolejny sklep. Właśnie wydano pozwolenie na bu-
dowę. Sklep powstanie na działce o powierzchni 3 tys. m2, 
między skrzyżowaniami ul. Modlińskiej z ul. Wilgi i Drozda.

DOFINANSOWANIE NA 
INWESTYCJE KANALIZACYJNE 

Gmina Jabłonna pozyskała 8,7 mln zł środków zewnętrznych 
na realizację inwestycji wodno-kanalizacyjnych. Z tej kwoty  
5,6 mln zł to środki przeznaczone na budowę infrastruktury 
wodociągowej, a 3,1 mln zł na budowę kanalizacji. To najwyż-
sze do�nansowanie w powiecie i drugie pośród 271 gmin wo-
jewództwa mazowieckiego, którym przyznano środki.

NIEPORĘT

BEZPIECZNE PRZEJŚCIE DLA 
PIESZYCH W JÓZEFOWIE

Przejście dla pieszych obok szkoły podstawowej przy ul. 
Szkolnej w Józefowie zostanie wyniesione i doświetlona. 
Zostanie tam dobudowany także brakujący odcinek chod-
nika. Pieniądze na realizację tej inwestycji pozyskano z Rzą-
dowego Funduszu Rozwoju Dróg na rok 2021. Wartość do-
�nansowania opiewa na kwotę 200 tys. zł, zaś realizacja tej 
inwestycji ma łącznie kosztować około 265 tys. zł. Budowa 
ma potrwać pół roku.

WŁADZE GMINY SZUKAJĄ 
SOKOLNIKA  

Urząd Gminy w Nieporęcie poszukuje sokolnika, którego 
zadaniem byłoby odławianie, odstraszanie i płoszenie go-
łębi bytujących na budynku magistratu. Usługa miałaby zo-
stać zrealizowana w pierwszym kwartale 2022 r. od 2 stycz-
nia do 31 marca 2022 r. 

WIELISZEW 

KOLEJNE TRZY BLOKI  
PRZY ALEI SOLIDARNOŚCI

Deweloper Prato Invest z Legionowa chce na 2 działkach 
o pow. 2,8 ha, które przylegają do Alei Solidarności w Wieli-
szewie zbudować dwa bloki. Łącznie, w sąsiedztwie już istnie-
jących tam osiedla szeregowców i Urzędu Gminy Wieliszew, 
deweloper planuje wznieść 3 budynki wielorodzinne.

SEROCK

OTWARTO STACJE 
UZDATNIANIA WODY

19 listopada uroczyście otwarto Stację Uzdatniania Wody 
w Serocku przy ul. Nasielskiej. Inwestycja została rozpoczęta 
w styczniu 2019 r. Wykonawcą prac, wyłonionym w drodze 
przetargu nieograniczonego, została �rma FUNAM Sp. z o.o. 
z Wrocławia. Wartość robót zrealizowanych w ramach inwe-
stycji wyniosła 8 mln zł. W efekcie przeprowadzonych działań 
budowlanych powstał budynek administracyjno-biurowy, 
który jest już nową siedzibą Miejsko-Gminnego Zakładu Wo-
dociągowego, a także budynek techniczny SUW wraz z urzą-
dzeniami technologicznymi, który stanowi serce stacji.

Paulina Noicka

PODPISANIE UMOWY WS. 
BUDOWY LINII KOLEJOWEJ 
ZEGRZE-PRZASNYSZ

22 listopada w Urzędzie Marszałkowskim Województwa 
Mazowieckiego w Warszawie, Burmistrz Miasta i Gminy Se-
rock, Artur Borkowski razem z Marszałkiem Województwa 
Mazowieckiego, Adamem Struzikiem oraz 17 innymi samorzą-
dowcami z północnego Mazowsza podpisali umowę o part-
nerstwie, regulującą zasady współpracy między samorządami 
na dalszym etapie uczestnictwa w programie Kolej+. Projekt 
umowy był wcześniej konsultowany z partnerami, co związane 
było z koniecznością podjęcia działań przygotowawczych, po-
przedzających jej zawarcie. Niezbędne były uchwały rad gmin, 
powiatów oraz zarządu województwa, deklarujące udział �-
nansowy samorządów w przedsięwzięciu.

Przypominamy, że Miasto i Gmina Serock jako lider pro-
jektu wraz z 18 innymi samorządami północnego Mazow-
sza, uczestniczy w programie Kolej+ z Projektem pn. „Bu-
dowa linii kolejowej Zegrze-Przasnysz”. Warunkiem dalsze-
go aplikowania w programie jest przekazanie Wstępnego 
Studium Planistyczno-Prognostycznego dla projektu oraz 
m.in. umów o partnerstwie. Wymagane dokumenty II eta-
pu naboru muszą zostać przekazane do 24.11.2021 r. do PKP 
Polskie Linie Kolejowe S.A.

23 listopada 2021 nastąpi odbiór dokumentacji od Wyko-
nawcy WSPP. Jest to niezbędny krok do udostępnienia do-
kumentacji na naszej stronie internetowej.     UMiG Serock

Projekt budżetu Legionowa 
na 2022 r. przewiduje, że do-

chody miasta wyniosą ponad 
262 mln zł, a wydatki ponad 
271 mln zł. Na inwestycje mia-

sto planuje przeznaczyć ponad 
23 mln zł, czyli 8,5% wszyst-
kich wydatków. Zaplanowany 
deficyt budżetowy w wysoko-

ści 9 mln zł ma zostać pokry-

ty m. in. z wolnych środków, 
jakimi dysponuje miasto. 

Najważniejsze inwestycje
Najdroższą, a zarazem naj-

bardziej wyczekiwaną inwe-

stycją w przyszłym roku ma 
być budowa tunelu kolejowego 
w ciągu ul. Polnej i Kwiatowej 
na Bukowcu. Tylko w 2022 r. 
zostanie wydane prawie 7,8 
mln zł, łącznie zaś 18,1 mln zł. 
Kolejną dużą inwestycją ma 
być budowa nowej siedziby 
Ośrodka Pomocy Społecznej 

(OPS) na rogu ul. Mickiewicza 
i Jagiellońskiej. Na ten cel ma 
zostać zabezpieczonych oko-

ło 4 mln zł. Trzecią, nie mniej 
ważną inwestycją będzie gene-

ralny remont zabytkowej wilii 
Kozłówka, również za 4 mln zł.

Inwestycje drogowe
W przyszłym roku władze 

miasta planują kilka ważnych 
inwestycji drogowych. 1,5 mln 
zł pochłonie budowa ronda na 
skrzyżowaniu ul. Sowińskie-

go, Krasińskiego i Grottgera. 
Przebudowa ul. Zakopiańskiej 
ma kosztować 1 mln zł, a ul. 
Pałacowej 800 tys. zł. W 2022 
r. powstaną również drogi: 
Wąska - na odcinku pomiędzy 
ul. Szwajcarską i Słoneczną 
(400 tys. zł) oraz bezimienna 
trasa prowadząca od torów do 
ul. Szwajcarskiej przy os. Ko-

złówka (150 tys. zł). W 2022 r. 

planuje się wydać 50 tys. zł na 
projekt przebudowy ul. Sien-

kiewicza na odcinku pomię-

dzy ul. Rynek i Kazimierza 
Wielkiego. W przyszłym roku 
ma być kontynuowana budowa 
ścieżek rowerowych, co ma 
kosztować 2 mln zł.

Co jeszcze zaplanowano?
W budżecie ma zostać za-

bezpieczone również 200 tys. 
zł na projekt i budowę placu 
zabaw dla dzieci przy Spek-

trum Sportu na III Parceli, 
60 tys. zł na zakup radiowo-

zu dla miejscowej policji, 35 
tys. zł na modernizację wind 
w legionowskim ratuszu. Mają 
one zostać dostosowane do po-

trzeb osób niepełnosprawnych 
oraz wyposażone w moduły 
głosowe. Do miejskich placó-

wek oświatowych ma trafić 55 
tys. zł. Pieniądze te wydane 

zostaną na zakupy m.in. ma-

szyny czyszczącej do dużych 
powierzchni w Szkole Podsta-

wowej nr 1 (SP nr 1), projekto-

ra multimedialnego do Przed-

szkola Miejskiego nr 3 (PM nr 
3) oraz nowych zabawek na 
plac zabaw przy PM nr 9.

Kontynuacja programów 
i budżet obywatelski

Na inicjatywy lokalne za-

bezpieczono 300 tys. zł, zaś 
na program wymiany starych 
pieców węglowych na te ni-
skoemisyjne zaplanowano 400 
tys. zł. W ramach 1 edycji bu-

dżetu obywatelskiego zostaną 
zrealizowane: park przy ul. 
Wąskiej na Bukowcu i rewita-

lizacja boiska sportowego na 
osiedlu Kozłówka. W sumie 
na oba cele zostanie przezna-

czone 450 tys. zł.
Paulina Nowicka

LEGIONOWO. Co czeka nas w przyszłym roku?

Inwestycje planowane na 2022 rok
Z projektu budżetu miasta na przyszły rok wynika, iż władze Legionowa chcą skupić się na budowie tunelu 
kolejowego na Bukowcu, budowie nowej siedziby dla Ośrodka Pomocy Społecznej i generalnym remoncie 
zabytkowej wilii Kozłówka

Na najbliższej sesji rady 
miasta Legionowo (30 listopa-

da) radni zajmą się podatkami 
lokalnymi. Projekt uchwały nie 
zakłada ich podwyżek w nad-

chodzącym roku. Stawki po-

datku od nieruchomości wzro-

sły ostatnio w 2020 r., z powo-

du podwyżek uchwalonych pod 
koniec 2019 r. W przyszłym 
roku nie zmienią się również 
stawki podatku transportowe-

go i opłaty targowej. Są one nie 
zmienne od 2019 r. - Wszyscy 
obserwujemy, jak w Polsce 
wszystko systematycznie dro-
żeje, dlatego zastanawiając się 
nad polityką podatkową uzna-
liśmy, że nie możemy jeszcze 
dodatkowo obarczać miesz-
kańców wzrostem podatków. 
Dlatego pozostaną one abso-
lutnie we wszystkich katego-
riach na tym samym poziomie. 
Będziemy starali się szukać 

dodatkowych dochodów gdzie 
indziej a nie sięgać do kiesze-
ni mieszkańców Legionowa. 
Zwłaszcza w sytuacji, w której 
i tak muszą więcej płacić mię-
dzy innymi za elektryczność, 

żywność czy paliwo. Nie zna-
czy to jednak, że nie będziemy 
inwestowali. Będziemy starali 
się znaleźć finansowania ze-
wnętrzne oraz optymalizować 
wszelkie inwestycje. Chcemy, 

aby miasto rozwijało się dalej, 
ale nie kosztem podwyższenia 
podatków lokalnych – komen-
tuje Roman Smogorzewski, 
prezydent miasta.

Paulina Nowicka

LEGIONOWO. Podatki utrzymają poziom z tego roku

W przyszłym roku nie będzie 
podwyżek podatków lokalnych
W nadchodzącym roku w Legionowie nie wzrosną stawki lokalnych podatków  
- od nieruchomości, transportowego i opłat targowych. Jednakże resort �nansów ustalił, 
że maksymalne stawki tych opłat wzrosną o 3,6%

Działki zostały wystawio-

ne na sprzedaż, bowiem mia-

sto szukało sposobu, aby zre-

alizować tegoroczne dochody 
Legionowa. W październiku 
br. sprzedano jedną z działek, 
na pozostałe trzy znajdujące 
się bliżej ul. Alei Legionów 
nie było chętnych. Do tej po-

ry w takiej sytuacji powta-

rzano licytację z obniżoną 

ceną nieruchomości. Tym 
razem jednak władze miasta 
przygotowały projekt uchwa-

ły zakładający wycofanie się 
ze sprzedaży pozostałych 

3 nieruchomości. W uzasad-

nieniu uchwały możemy prze-

czytać: - W związku z tym, iż 
nieruchomości położone są 
w sąsiedztwie istniejącego 
cmentarza możliwym jest, że 

w przyszłości teren zostanie 
do niego przyłączony i wy-

korzystany na jego potrze-

by - tłumaczy zastępca pre-

zydenta miasta Legionowo, 
Marek Pawlak. Decyzję w tej 
sprawie podejmą radni pod-

czas sesji zaplanowanej na 30 
listopada br. Jedyną działką, 
która została sprzedana jest 
ta położona na końcu ul. 

Jana Henryka Dąbrowskiego. 
Ma ponad 1,3 tys. m2, a mia-

sto zarobiło na niej prawie 

560 tys. zł. Nabyła ją firma 
Julkris - legionowski dewe-

loper, który obecnie buduje 
osiedle domków jednoro-

dzinnych w Skrzeszewie 
(gm. Wieliszew).

Paulina Nowicka

LEGIONOWO. 3 działki przy cmentarzu zostają we władaniu miasta!

Jednak nie sprzedadzą działek 
przy cmentarzu?
Władze Legionowa chcą wycofać się ze sprzedaży 3 działek przy miejskim cmentarzu. Decyzje w tej sprawie 
podejmą radni pod koniec listopada. W uzasadnieniu uchwały możemy przeczytać, że nieruchomości położone 
są w sąsiedztwie istniejącego cmentarza i dlatego możliwym jest, że w przyszłości teren zostanie do niego 
przyłączony i wykorzystany na jego potrzeby

CO SŁYCHAĆ W GMINACH?
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diagnozowania swojego zdrowia � mówi minister 
zdrowia Adam Niedzielski.

-
niejsze parametry naszego organizmu, a lekarz 
rodzinny na ich podstawie, gdy zaistnieje taka 

Zaloguj na Internetowym Koncie Pacjenta 
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odpowiedz na pytania ankietera

W systemie komputerowym otrzymasz 

e-skierowanie na badania

na czczo.

wzrostem ryzyka zachorowania na choroby cywi-
lizacyjne, w tym choroby nowotworowe i choroby 

wczesnych etapach rozwoju oraz wprowadzeniu 
odpowiedniego leczenia.  
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kampania społeczna

Nasze wilkowyje

Szczepienia
Wargacz nie może, bo po szcze-

pieniu musiałby na dwa tygodnie 
przestać pić, a ma zaświadczenie, że 
nagła zmiana trybu życia niezdro-
wa jest. Myćko boi się ukłucia igłą. 
Do dentysty zresztą też nie chodzi, 
bo mu kiedyś w dzieciństwie den-
tysta złamał wiertło w kanale i nie 
zauważył i zostawił, a Myćko akurat 
na huśtawkę poszedł i co się huśt-
nął, to mu się zdawało, że coś ostre-
go do oka wchodzi od dołu. Więc 
jeśli chodzi o medycynę, to uznaje 
tylko rzeczy okrągłe, obłe, ewentu-
alnie podłużne lub w płynie, żadna 
igła w żadnym wypadku w grę nie 
wchodzi. Jak mu robili operację wy-
rostka, to zanim się wkłuli ze znie-
czuleniem, Wargacz jako najlepszy 
przyjaciel musiał mu pałką w łeb 
dać, bo dopiero jak był nieprzytom-
ny można go było zakłuć.

My są wszyscy zaszczepieni. Ja 
i Japycz dlatego, bo my świata li-
znęli. On w Niemczech, ja w Anglii, 
a tak już jest, że jak ktoś za granicą 
popracuje, to medycynę bardziej 

szanuje, niż jeśli ją tylko zna w pol-
skim wydaniu. Nie mam nic przeciw 
Wezółowi, to bardzo dobry lekarz 
jest, choć nikt tak nie wątpi w me-
dycynę jak on sam.

Solejuk zaszczepiony, bo mu 
przed dziećmi było wstyd. Siódemkę 
ma, choć jedno nie swoje, wszystkie 
wykształcone i zaszczepione. Ostat-
nio nawet pozwolił Solejukowej 
doktorat robić, pod warunkiem, że 
z nim jakiś kurs przejdzie zaoczny 
na maturę. Żeby za bardzo nie od-
stawać. Magisterkę, mówi, to się 
potem kupi, ale matura powinna 
być naprawdę.

Hadziukowi żona kazała. On też 
igieł nie lubi, ale to dlatego, że jak 
w wojsku był, to morfiny posma-
kował po wypadku na poligonie. 
Posmakował, ale nie polubił. Wolę 
– mówi – jak boli, ale wiem gdzie 
i za co. 

Hadziukowa mu powiedziała, że 
jak sery wozi, to ludzie muszą wie-
dzieć, że z serami nie rozwozi wiru-
sa. Hadziuka to najpierw nie prze-
konało. Ale Hadziukowa na furgo-
netce wymalowała logo „Hadziuk 
& Hadziuk. Nasze sery wożą tylko 
zaszczepieni kierowcy”. To jak już 
jego nazwisko pod taką deklaracją 
się znalazło, to nie honor było się 
nie zaszczepić. Solejuk się śmieje, 
że to ze strachu przed żoną, ale my 
trzymamy stronę Hadziuka. Strach 
przed żoną ważna rzecz, ale honor 
ważniejsza.

Tak więc nasza ławeczka zaszcze-
piona, więc nawet jak czasem ktoś 
butelki pomyli i z cudzej pociągnie 
z gwinta, to tragedii ni ma. Tragedia 
jest tylko jak wszystko wypije, a my 
bez pieniędzy. Bo jak pieniądze są, 

to się nową butelkę dokupi i tragedii 
ni ma. Japycz mówi, że wtedy jest 
dramat. Bo tragedia jest jak nie ma 
żadnego wyjścia, a dramat jak wyj-
ście kosztowne. Nie żeby Mamrot 
jakoś szczególnie drogi był, no ale 
zawsze koszt to jakiś jest.

W Wilkowyjach natomiast tak do-
brze nie jest. Oprócz Myćki i War-
gacza, to jeszcze radny z Dopiewa 
i kilku wozaków. Niektórzy plotkują, 
że Dyrektorka szkoły też nie szcze-
piona, ale to chyba potwarz jest, bo 
kto by komu pozwolił niezaszczepio-
nym być, jak dzieci niewinne uczy.

Japycz mówi, że w Hongkongu 
jak jesteś niezaszczepiony, to musisz 
płacić za leczenie. Znaczy się Hon-
kong ma jakąś kiepską konstytucję, 
bo u nas jasno jest napisane, że każ-
de leczenie za darmo. To znaczy te 
co są za darmo, to ich nie ma, a te 
co są, to za piniądz, ale Konstytucja 
przynajmniej mówi, że za darmo.

W Austrii niezaszczepionym 
z domu nie wolno wychodzić. To też 
dziwne, bo co trochę ruchu na świe-
żym powietrzu komu zaszkodzić 
może, ale czy my Austryjacy, żeby 
na austriacki rząd psioczyć?

Japycz mówi, że każdy kraj ma 
swoje kije i marchewki. Kije to rozu-
miem, ale marchewki wszędzie takie 
same. Japycz nawet się zgodził i mó-
wi, że marchewka to zdrowie, a kij 
każdy musi mieć inny. U nas na przy-
kład – powiada – najlepszym kijem 
jest wódka. Jakby tylko zaszczepio-
nym sprzedawali, to raz dwa by się 
problem w Wilkowyjach rozwiązał.

A jak w Wilkowyjach, to może 
i w całej Polsce. 

 Pietrek

Szczyt obecnej fali zakażeń 
wirusem SARS-CoV-2 będzie 
ok. 5 grudnia — powiedział dr 
Franciszek Rakowski z ICM UW. 
Jego zespół wyliczył, że wówczas 
średnia dzienna liczba zakażeń 
będzie wynosiła ok. 27-28 tysięcy.

Nad prognozami przebiegu epidemii 
w  Polsce  pracuje  m.in.  zespół  eksper-
tów z Interdyscyplinarnego Centrum 
Modelowania Matematycznego i Kom-
puterowego Uniwersytetu Warszaw-
skiego  pod  kierunkiem  dr.  Francisz-
ka  Rakowskiego  z  Zespołu  Modelu 
Epidemiologicznego.
„W kolejnych tygodniach będą jeszcze 

wzrosty  liczby zakażeń. Fazę najszyb-
szego pięcia się do góry mamy już jed-
nak za sobą. Wzrosty będą więc spowal-
niały. My przewidujemy, że osiągniemy 
średnią liczbę zakażeń na poziomie 27-
28 tysięcy. Oczywiście mowa o średniej 
dziennej z siedmiu dni. To oznacza, że 
odczyt w  środku  tygodnia — w  środę 
czy czwartek — może sięgać spokojnie 
nawet  38  tysięcy  zakażeń.  To  wynika 
jednak ze sposobu raportowania zebra-
nych danych” - wyjaśnił dr Rakowski.
Jego zespół wyliczył, że szczyt obec-

nej  fali  zakażeń  będzie w  okolicach  5 
grudnia. „Wówczas będzie kulminacja” 
- dodał.
Później mają się rozpocząć spadki.
„Startowaliśmy do tej fali pod koniec 

sierpnia z poziomu 75 procent osób za-
immunizowanych  —  po  szczepieniu 
i przechorowaniu. Teraz  jest  to ok. 81-
82  procent.  Ta  fala  przeprowadzi  nas 
więc  przez  odporność  stadną.  Wylą-
dujemy na poziomie ponad 90 procent 

osób  zaimmunizowanych.  To  wywoła 
spadek  liczby  kolejnych  przypadków 
zakażenia” - powiedział ekspert.
Z modelu, którym posługuje się jego 

zespół,  wynika,  że  w  okolicach  Świąt 
Bożego  Narodzenia  średnia  dzienna 
liczba zakażeń będzie na poziomie ok. 
20 tysięcy.
„W tym okresie nastąpi jednak szczyt 

hospitalizacji.  Będziemy  potrzebowali 
wtedy ok. 30 tysięcy łóżek dla pacjen-
tów z COVID-19” - wyjaśnił.
Obecnie  jesteśmy  zdaniem  badacza 

z ICM UW, na szczycie fali w woj. pod-
laskim i lubelskim.
„Podkarpacie  też  czeka  znaczący 

wzrost — z uwagi na bardzo słabe wy-
szczepienie. Trochę zaskakuje nas to, że 
jest ono nieco później, ale wydaje się to 
nieuchronne. Nie zgadzam się natomiast 
ze stwierdzeniem, że fala przechodzi ze 
wschodu na zachód Polski. Ona wzbiera 
równocześnie w całym kraju, ale wyglą-
da  różnie w poszczególnych  regionach 
z uwagi na różne wyszczepienie ich po-
pulacji, a także różny stopień kontaktów 
społecznych” - powiedział.
Zdaniem dra Rakowskiego, będzie to 

ostatnia fala zawierająca w sobie infek-
cje padające na „czysty organizm”, który 
nie jest zabezpieczony przeciwciałami.
„A to właśnie te infekcje potem wy-

wołują najwięcej hospitalizacji, przyjęć 
na OIOM i w konsekwencji zgonów. Ko-
lejne fale już będą się wydarzały w po-
pulacji w dużym stopniu uodpornionej. 
Oczywiście hospitalizacje poszczepien-
ne i poinfekcyjne będą się zdarzały, ale 
ryzyko  ciężkiego  przebiegu  w  takim 
przypadku  jest  znacznie  mniejsze”  - 
ocenił dr Rakowski.                      (PAP)

szczyt obecnej fali zakażeń wirusem 
saRs-coV-2 będzie ok. 5 grudnia
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AktuAlności z Fortu iii w pomiechówku
W cyklu Aktualności z Fortu III w Pomiechówku publikujmy kolejne wiadomości o najnowszych wydarzeniach i odkryciach 

związanych z Fortem III w Pomiechówku. Przypominamy, że Fort III w Pomiechówku był w czasie II wojny światowej najstraszniejszą 

gestapowską katownią na Mazowszu. Fundacja dba o upamiętnienie tego zapomnianego miejsca, oraz pracuje nad utrwaleniem 

losów więźniów. Zapraszamy na stronę www.forttrzecipomiechowek.org oraz do lektury poniższych wiadomości.

zaDUszKi na forcie
30 października b.r. za-

płonęły znicze na Forcie III 
w Pomiechówku. Odbyła się 
też krótka modlitwa przy celi 
śmierci i na cmentarzyku, by-
ła żołnierska asysta honorowa, 
był spacer z przewodnikiem 
po Forcie. Dzięki żołnierzom 
i uczniom Technikum Samo-
chodowego z Nowego Dworu 
Mazowieckiego, teren Fortu 
był pięknie uporządkowany. 
Jak zwykle Fundacja mogła 
liczyć na pomoc i obecność 
pana pułkownika Piotra Wań-
ka. Było słonecznie, ciepło 
i uroczyście.

Zdjęcia za FB 
Ewa Milner - Kochańska

scHoDy Do 
niepoDLeGłoŚci

Zejście do fosy w Forcie III zawsze stwarzało problemy 
zwiedzającym. Było ślisko, stromo i dość niebezpiecznie. 
Już tak nie jest. 11 listopada b.r. pojawili się żołnierze z 9 
Brygady Wsparcia Dowodzenia DG RSZ i wykonali schody! 
Proste i doskonale pasujące do miejsca. W swoim wpisie na 
Facebooku Fundacja napisała: „Panowie i Panie, najpiękniej 
uczciliście Święto Niepodległości jak można sobie wyobra-
zić - pracując w miejscu uświęconym krwią tych, którzy 
o naszą niepodległość walczyli. Dziękujemy. Podziękowania 
też dla Piotra Skoniecznego, który opowiedział żołnierzom 
historię Fortu i był z nimi przy pracy.”. Przyłączamy się.

reWiTaLizacja pomniKa przy forcie
Pomnik Ofiar Fortu III 

w Pomiechówku, stojący tuż 
przy wejściu do Fortu, został 
odsłonięty prawie 30 lat temu 
(8.11.1992 r.). Od tego czasu 
nie był remontowany. Teraz 
odzyskał dawną świetność. 
Prace rewitalizacyjne wyko-
nała firma Granity Skwara 
- nagrobki, pomniki, rzeźba. 
Pieniądze na ten cel Fundacja 
uzyskała w konkursie zor-
ganizowanym przez Urząd 
do Spraw Kombatantów 
i Osób Represjonowanych. 
Fundacja bardzo dziękowała 
Urzędowi za finansowanie 
a firmie Granity Skwara - na-
grobki, pomniki, rzeźba za 
pracę. Z firmą tą Fundacja 
wyremontowała wcześniej Po-
mnik Ofiar II WŚ przy szkole 
w Pomiechówku. 

Na zdjęciach widok pomni-
ka przed i po rewitalizacji.
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Projekt współfinansowany ze środków Ministerstwa Obrony Narodowej

WARSZTATY Z ARCHIWISTAMI IPN

ZAPROSZENIE

28 października b.r. w Biblio-
tece Publicznej Gminy Pomie-
chówek miała miejsce szcze-
gólna lekcja historii, połączona 
z warsztatami dla uczniów 

klas 7 i 8 z miejscowej szkoły 
podstawowej. Spotkanie było 
poświęcone historii więzienia 
Gestapo na Forcie III. Spotka-
nie poprowadzili archiwiści 

z Archiwum Instytutu Pamięci 
Narodowej Dorota Grzechociń-
ska i Janusz Piwowar. Nie było 
to pierwsze spotkanie dzieci 
z Fortem. Wcześniej uczestni-
czyli w lekcji historii na Forcie 
i biorą udział w projekcie edu-
kacyjnym o Forcie. Tym razem, 
na podstawie dokumentów 
źródłowych (w tym dokumen-
tów niemieckich z zasobów 
Instytutu Pamięci Narodowej) 
dzieci odtworzyły losy kilku 
więźniów. Praca z dokumenta-
mi archiwalnymi była dla nich 
czymś nowym. Archiwiści IPN 
byli bardzo pozytywnie zasko-
czeni jak dużą wiedzę posiadają 

dzieci. Rodzice mogą być dum-
ni również z ich zaangażowa-
nia i spostrzegawczości. To nie-
wątpliwie również efekt bardzo 
dobrej pracy nauczycieli. 
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Te syropy powodują, iż miód 
będzie co prawda lejący, ale za 
to bezwartościowy. Prawdzi-
wy miód pszczeli szybko się 
krystalizuje i jest to naturalne 
zjawisko.

Aby miód był płynny i wygod-
ny w użyciu, sami możemy go 
rozgrzać wkładając słoik do cie-
plej wody na noc tak, aby szybko 
nie wystygła i powoli rozgrze-
wała miód. Temperatura wody 
powinna być nie większa jak 34 
stopnie Celsjusza. Miód pod-
grzany powyżej 45 stopni staje 
się bezwartościowy leczniczo.

Natomiast srebrne „chmurki” 
na miodzie widziane poprzez 
słoik, to oznaka bardzo dobrej 
jakości, czyli, że miód był lany 
po odwirowaniu bezpośrednio 
do słoika.

Mój kochany dziadek Bar-
cikowski, którego korzenie 
rodowe sięgają do Tarnopola 
na Podkarpaciu, nauczył mnie 
4 sposobów na potwierdzenie 
prawdziwości miodu.

1) Nabieramy na łyżeczkę 
miód i „wiercimy” w nim ołów-
kiem kopiowym, jeśli miód 
zmieni kolor, jest fałszywy. 
Z braku ołówka kopiowego, mo-
żemy użyć miękkiego B6.

2) Troszkę jodyny mieszamy 
z kilkoma kroplami miodu, robi-
my to w szklance chłodnej wo-
dy. Prawdziwy miód powoli się 
rozpuszcza. Jeśli miód staje się 
niebieski, ma w sobie skrobię.

3) Zapałkę zanurzamy w mio-
dzie, a następnie odpalamy ją za 
pomocą pudełka. Jeśli zapałka 
się zapali to znak, że miód jest 
bez dodatków.

I jeszcze jedna podpowiedź, 
miód w słoiku nie może się 
rozwarstwiać, jest albo płyn-
ny albo skrystalizowany, dwie 
warstwy to oczywisty dowód 
na fałszerstwo. KONSYSTEN-
CJA masy w słoiku MUSI BYĆ 
JEDNOLITA. Najmniejsze roz-
warstwienia, to już dowód na 
fałszerstwo.

Jeśli po włożeniu do ust czu-
jemy duże, scukrzone grudy to 
również znak, że miód jest z sy-
ropu cukrowego, a nie urobku 
z kwiatów.

Moi znajomi bardzo często 
zasięgają mojej opinii przed 
zakupem miodu na zimę, aby 
nie popełnić błędu i nie zostać 
na okres grypowy z syropem 
cukrowym. Kilogram cukru 
niecałe 3 złote, a kilogram mio-
du ok. 40 zł. Czysty biznes, 
nieprawdaż?

Drzewiej BARTNIK to czło-
wiek honoru, osoba publicznego 
zaufania, gdzie ich dziś szukać? 
Ja znalazłam i chętnie się z Pań-
stwem tą wiedzą podzielę. Jest 
to pan Leszek Piątkowski, któ-
ry już jako kolejne pokolenie 
w rodzie zajmuje się pszczoła-
mi i miodem. Prowadzi gospo-
darstwo pasieczne w Gminie 
Nasielsk. Zacytuję więc najbar-
dziej istotne fragmenty z naszej 
rozmowy:

„Panie Leszku, jest pan fa-
chowcem w tematyce pszcze-
larstwa, czy potwierdza pan 
moje wątpliwości co do praw-
dziwości miodu?

Oczywiście że tak, to już nie-
mal plaga fałszywego miodu.

Tegoroczne zbiory miodu na 
terenie naszego powiatu należy 
uznać na udane, jednak patrząc na 
statystki zbioru w całej Polsce i na 
świecie, miodu jest coraz mniej.

Na sklepowych półkach i lo-
kalnych targach można znaleźć 
w sprzedaży zarówno podra-
biany miód, jak i szlachetny. 
Jak go rozpoznać i od kogo na-
bywać gwarantowany miód?

Może powiedzmy na począ-
tek jakie wartości ma miód.

Miód naturalny posiada wła-
ściwości prozdrowotne, które za-
wdzięcza szeregowi składników. 
Prawdziwy miód zawiera duże 
ilości witamin (A, B1, B2, B6, 
B12, C, kwas foliowy, pantoteno-
wy i biotynę) oraz mikroelemen-
tów: potas, chlor, fosfor, magnez, 

wapń, żelazo, molibden, mangan 
i kobalt. Jest też antybakteryjny.

I wracamy do podstawowego 
pytania, na co zwracać uwagę 
przy zakupie miodu?

Należy zacząć od cen mio-
du, które są różne, od skrajnie 
tanich za kg 17-18 zł do 35-38 
zł za 1 kg miodu wielokwiato-
wego. I nie byłoby w tym nic 
dziwnego, gdyby nie fakt, że 
pszczelarz na lokalnym rynku 
sprzedaje swój miód za słoik 
1,2 kg 45 zł, a obok niego han-
dlarz za 30 zł lub w dyskontach 
jeszcze taniej 20 zł za kg. Co to 
oznacza? Oznacza to, że miody 
w tanich cenach tylko z wyglą-
du przypominają miód.

Wielu pszczelarzy wini za 
to Chiny i Ukrainę, ponieważ 
z tamtych terenów, na polski ry-
nek trafia miód z dodatkiem sy-
ropu glukozowo-fruktozowego.

Dlatego osobom trudniącym 
się fałszowaniem miodu zale-
ży na tym, by w świadomości 
klientów zakodować informację, 
aby miód był zawsze w formie 
patoki, czyli lejący. Naturalny 
miód podlega procesowi krysta-
lizacji i jest to prawidłowy pro-
ces. Należy tutaj zaznaczyć, że 
w obrocie na rynku krajowym 
około 60% miodu to mieszanka 
miodów z UE i poza UE. Mio-
dy te często są też podgrzewane 
do wysokich temperatur i jako 
przegrzane, zawsze będą lejące, 
ale już bez żadnych prozdrowot-
nych wartości.

Ja zawsze odpowiadam klien-
tom, którzy pytają o taki płynny 
miód i porównują go z moim, 
mówię, że tańszy jest cukier 
i też jest słodki. Jest to dość 
gorzka prawda.

Pierwszy wyznacznik to cena. 
Oznacza to, że najtańszy miód na 
rynku, czyli wielokwiatowy lub 
rzepakowy powinien kosztować 
około 35-38 zł za kilogram. Mio-
dy odmianowe, w tym spadzio-
we, powinny kosztować około 
40 zł za kg do 60-70 zł.

Drugim sposobem rozpo-
znania jakości miodu jest jego 
konsystencja i lekkie drapanie 
w gardle przy degustacji. O tej 
porze, czyli w listopadzie, jedy-
nie lejący powinien pozostawać 
miód akacjowy, ewentualnie 
spadziowy. Pozostałe rodza-
je miodów odmianowych, czy 
miody wielokwiatowe powinny 
być już w formie krupca, czyli 
skrystalizowane. Należy wspo-
mnieć też o miodzie rzepako-
wym, który niekiedy zaczyna się 
krystalizować po kilku dniach 
od odwirowania, a do 2 tygodni 
jest już skrystalizowany.

Czasami taki miód posiada 
tzw. biały nalot, czyli miodową 
glukozę. To znak o najwyższej 
jakości miodu. Nie spotkamy te-
go na miodach zafałszowanych.

Trzecim sposobem jest moż-
liwość sprawdzenia miodu, kie-
dy jest jeszcze w formie patoki. 
Przelewamy go z jednego słoika 
do drugiego i sprawdzamy czy 
tworzy się charakterystyczny 
stożek, który powoli będzie za-
nikał. Konsystencja sztucznego 
miodu lub z dodatkami będzie 
jednolita, a miód rozleje się na 
płasko, nie powstanie stożek.

Czwartym sposobem (miód 
jest w formie patoki), jest wy-
lanie trochę miodu na stołowy 
talerz i polanie go wodą. Na-
stępnie dość intensywne należy 
przechylać talerz raz w jedną, 
raz w drugą stronę. Miód pod 
wodą powinien utworzyć for-
mę plastra pszczelego. Jeśli po-
wstała bezkształtna plama bez 
struktury plastra to miód jest 
podrabiany.

Piątym, dość prostym spo-
sobem jest test rozpuszczania. 
Do szklanki zimnej wody nale-
ży wlać łyżeczkę miodu. Miód 
powinien rozpuszczać się wol-
no i nierównomiernie, tworząc 
smugi w wodzie, to oznacza, że 
miód jest dobrej jakości. Miód 
sztuczny rozpuści się bardzo 
szybko i równomiernie.

Od zarania dziejów 

miód w Polsce jest 

bardzo ceniony 

i lubiany. Gdy 

jest prawdziwy, 

czysty i świeży ma 

szereg korzystnych 

właściwości dla 

naszego zdrowia, 

działa pro�laktycznie 

i leczniczo

JADWIGA WOŁYNIK
j.wolynik@tio.com.pl

Niestety na rynku jest coraz 
więcej produktów, które oprócz 
nalepki z napisem „miód” 
i pięknym obrazkiem, nie mają 
nic wspólnego z dobrym jako-
ściowo miodem.

Dla zysku, dodawane są sub-
stytuty pozbawiające go war-
tości odżywczych, a większość 
ludzi w swej niewiedzy i łatwo-
wierności zakłada, że produkt 
z etykietką „miód” to 100% 
miodu bez żadnych dodatków. 
Ta przemysłowa substancja 
miodopodobna jest najczęściej 
mieszaniną różnych miodów, 
z nieznanej części świata z do-
datkiem syropu cukrowego i nie 
wiadomo czym jeszcze.

Ja słyszałam o 3 sposobach 
fałszerstwa, a myślę, że jest ich 
o wiele więcej.

1) Jeśli pszczoły karmione są 
w dużej mierze syropem cukro-
wym, to powstaje wtedy sub-
stancja przypominająca miód, 
ale pozbawiona leczniczego 
i odżywczego pyłku kwiato-
wego, że nie wspomnę o che-
micznych dodatkach zawartych 
w cukrze. Tak eksploatowane 
pszczoły szybko chorują i giną.

2) Miód jest filtrowany tak 
bardzo, że zostaje całkowicie 
pozbawiony pyłku kwiatowego.

3) Rozcieńczanie, mieszanie 
miodu o wysokiej zawartości 
fruktozy z syropem kukury-
dzianym lub innymi słodzika-
mi. Miód jest bardzo często przy 
tych kombinacjach przegrzewa-
ny, przez co traci resztę wartości 
jakie jeszcze posiada. Czasami 
„uczciwy” producent zaznaczy 
na etykiecie czy miód zawiera 
syrop kukurydziany lub gluko-
zę. Proponuję czytać etykietki 
i taki słoiczek spokojnie odsta-
wić na półkę.

Kupujemy miód!

Reasumując, w domowych 
warunkach jest dość trudno 
określić, czy miód jest podra-
biany. Fałszerze ciągle doskona-
lą swój warsztat.

Czy są profesjonale bada-
nia miodu?

Oczywiście, że są. Do tego 
służą specjalistyczne laborato-
ria i tzw. test C4 Sugar (czyli 
badania 4 atomów węgla, po-
nieważ nektar zbierany przez 
pszczoły posiada trzy atomy 
węgla). Nadzieją dla wielu za-
wodowych pszczelarzy jest test 
NMR, czyli spektroskopii ma-
gnetycznej rezonansu jądro-
wego, ale to już ciekawostka.

Gdzie można kupić miód 
z Pana pasieki?

Rekomenduję wszystkim 
klientom, by kupowali mio-
dy od lokalnych pszczelarzy, 
którzy to chętnie opowiadają 
o życiu pszczół i gołym okiem 
widać, że jest to ich pasją oraz 
sposobem na pracę zawodową. 
Moją praktyką jest, jak odwie-
dzają mnie klienci w domu, że 
pokazuję sprzęt i tłumaczę. Jeśli 
klienci są ciekawi, to idziemy 
do pasieki. Smak, zapach, kon-
systencja dobrego miodu zostaje 
w pamięci na zawsze.  

Życzę wszystkim smacznego 
i zapraszam do mojej pasieki, 
gdzie oferuję miody tradycyj-
ne. Zawsze prawdziwy miód 
i produkty pszczele prosto 
z pasieki!”

Leszek Piątkowski prowa-
dzący Gospodarstwo Pasieczne 
„Pszczela Manufaktura”. - Od 
roku 2021 postanowiłem ozna-
czać moje miody jako marka 
„Słodycz Ula”, aby moi klienci 
byli pewni o najwyżej jakości 
miodów i produktów pszczelich. 
Zapraszam do zakupów domo-
wych, na targowisku w Nasiel-
sku, jak i na stronie 

www.slodyczula.pl. 
Tel.509 024 274.

Kupujmy polski miód! Pol-
skie pszczoły zapylają kwiaty 
w naszych sadach, a bez nich 
nie będzie urodzaju. J.W.

eprasa.pl d6bcf405f7

https://www.jarmark24.pl/
mailto:j.wolynik@tio.com.pl
https://www.slodyczula.pl/
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środa 24 listopada

05:20 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja

06:05 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Rodzinny ekspres 
- Światowy dzień pamięci 
o ofi arach wypadków 
drogowych - magazyn 

08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex - serial 
10:35 Ojciec Mateusz - serial 
11:25 Remiza. Zawsze w akcji! 

- serial TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Rok w ogrodzie Extra 
12:50 Natura w Jedynce

- Kraina Dalekiej Północy 2

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Remiza. Zawsze 

w akcji! 
- serial TVP 

18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
20:55 Piłka nożna 
23:10 Historia bez tajemnic

- Blachnicki
00:20 Grzech przeszłości 
01:55 Tajemnica twierdzy 

szyfrów - serial 

05:25 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

06:25 Pożyteczni.pl 
- magazyn 

06:55 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:20 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:50 Dla niesłyszących

- Barwy szczęścia
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny 
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy, 
prod. Niemcy, 2018 

16:00 Koło fortuny 
- teleturniej 

16:35 Familiada - teleturniej 

17:15 Promyk nadziei - serial, 
prod. Turcja, 2019 

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque 

- teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 
19:35 Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy TVP 
20:35 Kulisy seriali Na dobre 

i na złe i Na sygnale
20:50 Na dobre i na złe 

- serial TVP 
21:55 Miłość w czasach 

wojny - serial
22:55 Zniewolona - serial 

kostiumowy
24:00 Tamara 

- komedia
01:50 Deep State: tajny układ 
02:50 Noc na Milwaukee 

Avenue 
04:05 Za marzenia - serial TVP

05:40 Uwaga! - magazyn
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
12:50 Tajemnice miłości 
13:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Tajemnice miłości 
18:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:00 Fakty - informacje 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda - informacje 
19:50 Raport smogowy 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy, 
Polska 

20:55 Milionerzy 
21:35 Top Model 
23:10 Gang Story

- fi lm sensacyjny, 
Francja, Belgia, 2011, 
reż. Olivier Marchal, wyk. 
Tcheky Karyo, Gérard 
Lanvin, Daniel Duval, 
Lionnel Astier 

01:15 Superwizjer 
- magazyn reporterów 
prod. Polska

01:50 Mam talent
- program rozrywkowy 

04:05 Uwaga! 
- magazyn
prod. Polska

04:25 Noc magii
- program ezoteryczny

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda
20:05 Świat według 

Kiepskich
21:05 Jak rozpętałem 

II wojnę światową 
cz. 3 - Wśród swoich

22:50 Z księżyca spadłeś?
 Miliony lat świetlnych od 

Ziemi znajduje się planeta, 
której mieszkańcami są 
wyłącznie mężczyźni. 
Pozbawieni uczuć i 
rozmnażający się przez 
klonowanie kosmici chcą 
zawładnąć wszechświ-
atem. W tym celu ich 
najlepszy agent przybywa 
na Ziemię i wciela się w 
postać bankowca Harolda 
Andersona.

01:05 Ja, ja i ja
03:05 Świat według 

Kiepskich
- serial komediowy
prod. Polska

03:35 Love Island. 
Wyspa miłości

04:40 Disco Gramy

07:00 Muzyczne poranki
08:00 Co dalej? 
08:25 Do dzieła - magazyn 
08:45 Portrety - Bronisław 

Prądzyński 
09:00 Coco Chanel - fi lm 

biografi czny, prod. Belgia, 
Francja, 2009, reż. Anne 
Fontaine, wyk. Audrey 
Tautou, Alessandro Nivola, 
Emmanuelle Devos 

11:00 Rodzina Połanieckich
- serial TVP 

12:30 Dziewczyna i gołębie 
- fi lm TVP, reż. Barbara 
Sass - Zdort, wyk. Leszek 
Herdegen

13:30 Rzeczpospolita mod-
ernistyczna
- Architektura mieszka-
niowa. Osiedla społeczne 
- cykl dokumentalny, reż. 
Joanna Fido, Ewa Rozwad-
owska, Joanna Fido, Ewa 
Rozwadowska 

14:10 Tamte lata, tamte dni 

14:40 Ucieczka z kina
„Wolność” - fi lm 
obyczajowy, reż. Wojciech 
Marczewski, wyk. Janusz 
Gajos

16:20 Miłość blondynki 
- komedia

17:50 Mieszczanie żywieccy
18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Targowisko próżności 
20:00 Na wschód od Holly-

wood - Dziedziczki
21:45 Paryż. Śladami Chopina 

- cykl reportaży 
22:15 Więcej niż fi kcja
00:20 Jazz w Akwarium 
01:30 Informacje kulturalne 
02:00 Lekkie obyczaje 

- Dobrze się kłamie 
w miłym towarzystwie

03:40 Paryż. Śladami Chopina 
- cykl reportaży

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

11:00 Zbuntowany anioł
- telenowela

12:00 Zaklinaczka
duchów 
- serial fantasy
Melinda Gordon (Jennifer 
Love Hewitt) ma nie-
zwykły dar, dzięki któremu 
może nawiązywać kontakt 
z duszami zmarłych. Jako 
pośrednik pomiędzy świ-
atem żywych i umarłych 
kobieta pomaga duszom 
spokojnie przejść na drugą 
stronę.

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes - serial

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Porwanie
22:00 Dzielnica strachu
00:00 Domino śmierci
02:00 Lombard. Życie

pod zastaw 
- serial obyczajowy

03:00 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: Taki 
jest świat - program 
informacyjny

03:55 Menu na miarę 
- program kulinarny
prod. Polska

04:35 Z archiwum 
policji

05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

05:40 Szpital 
06:40 Rozwód. Walka 

o wszystko 
07:35 Papiery na szczęście 

- serial, Polska 
08:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:15 Rozwód. Walka 

o wszystko
12:15 Szpital - program 

obyczajowy 
13:15 Szkoła
14:15 Sąd rodzinny

- program sądowy 
15:15 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
16:15 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
17:15 Brzydula 

- serial, Polska 
17:50 SOS Ekipy w akcji 
18:55 19 + - obyczajowy
19:30 Papiery na szczęście 

- serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial, Polska 
20:35 Hotel Paradise 

21:35 Gran Torino
- fi lm obyczajowy,
USA, Niemcy, 2008,
reż. Clint Eastwood, 
wyk. Clint Eastwood, 
Christopher Carley, Bee 
Vang, AhneyHer, Brian 
Haley, Geraldine Hughes 

00:00 Pamiętnik 
- fi lm melodramat, 
USA, 2004, reż. Nick
Cassavetes, wyk. Ryan 
Gosling, Rachel McAdams, 
James Garner, Gena Row-
lands, James Marsden, 
Sam Shepard, Joan Allen, 
Kevin Connolly 

02:20 Zbrodnia 
w sąsiedztwie 

03:25 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam
10:00 Audiencja Generalna Ojca 

Świętego 11:00 Po co nam 
wykopaliska 11:25 Jestem 
mamą 11:40 Prosto o go-
spodarce 12:00 Anioł Pański 
12:03 Informacje dnia 12:20 
Mojżesz - 10 przykazań 

13:10 Muzyczne chwile 13:25 
Kolory Świętości 13:30 Msza 
święta z Jasnej Góry 14:20 
100 cudownych miejsc na 
świecie 14:25 Nie ma jak 
w domu 15:50 Ma się rozu-
mieć 16:00 Informacje dnia 

16:10 Na zdrowie 16:30 
Wyszyński 16:55 Ś wię ty na 
każ dy dzień  17:00 Po stronie 
prawdy 17:30 Rykoszetem 
17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 
18:15 Rozmowy niedokoń-
czone 19:25 Ś wię ty na każ dy 
dzień  19:30 Brat Franciszek 
20:00 Informacje dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel

06:00 Gliniarz i prokurator 
07:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 
Kochane pieniądze 

10:50 Hardkorowy lombard 
11:50 Pamiętniki z wakacji 
12:50 STOP Drogówka 14:55 
Gwiazdy Kabaretu 15:55 
Hardkorowy  lombard 17:00 
Policjantki i Policjanci 18:00 
Kochane  pieniądze 19:00 
Policjantki  i Policjanci 20:00 
Święty 20:30 Sprawiedliwi - 
Wydział Kryminalny 

21:40 Najemnik  John Seegar, 
najemnik pracujący dla CIA, 
podejmuje się misji, podczas 
której ginie jego przyjaciel. 
Po tej tragedii nie chce już 
angażować się w kolejne 
zlecenia, zostaje jednak 
zaszantażowany. 23:45 
Wikingowie 01:55 Śmierć na 
1000 sposobów 02:25 TOP 
10 - Lista przebojów

TELETURNIEJ SERIAL KOSTIUMOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

czwartek 25 listopada

05:15 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja

06:05 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Program katolicki
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex - serial
10:35 Ojciec Mateusz - serial 
11:25 Remiza. Zawsze w akcji! 

- serial TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 To się opłaca - magazyn 
12:55 Natura w Jedynce 

- Ryś pod lupą - fi lm
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn

15:35 Gra słów. 
Krzyżówka 

16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Remiza. Zawsze w akcji! 

- serial TVP 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm!

- magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Na sygnale - serial 
21:20 Sprawa dla reportera 
22:15 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn 
22:50 Magazyn kryminalny 
23:40 Magazyn Ekspresu 

Reporterów 
00:45 Tanie Dranie
01:30 Mrok - serial kryminalny

05:25 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

06:25 Smaki świata - pośród 
mórz - magazyn 

06:55 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:20 Ostoja - magazyn 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny 
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość - serial 
kostiumowy, prod. Rosja

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Promyk nadziei - serial
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy, 
prod. Rosja

19:35 Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy TVP 

20:40 Kulisy serialu Ojciec 
Mateusz - felieton

20:55 Ojciec Mateusz 
- serial kryminalny TVP 

21:50 Miłość w czasach 
wojny - serial

23:00 Piłka nożna - Liga 
Europy 2021/22 - 5.kolej-
ka: Leicester - Legia

01:05 Samba - komediodramat, 
prod. Francja, 2014, 
reż. Olivier Nakache 

03:10 Bankowa gra - prod. 
Niemcy, Luksemburg

04:10 Art Noc - Scena muzyczna 
- RGG Trio - koncert 

05:00 Zakończenie

05:40 Uwaga! - magazyn
06:00 Ukryta prawda - pro-

gram obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
12:50 Tajemnice miłości 
13:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Tajemnice miłości 
18:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:00 Fakty - informacje 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda - informacje 
19:50 Raport smogowy 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej - serial 
obyczajowy, Polska 

20:55 Milionerzy 
21:35 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:35 Nigdy w życiu! 
- fi lm komedia, 
Polska, 2004, reż. Ryszard 
Zatorski, wyk. Danuta 
Stenka, Artur Żmijewski, 
Joanna Brodzik, JanFrycz, 
Marta Lipińska, Krzysztof 
Kowalewski, Joanna 
Jabłczyńska, Rafał Kró-
likowski

00:50 Ślub od pierwszego 
wejrzenia 

01:55 Top Model 
03:20 Kobieta na krańcu 

świata 
03:55 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Pretty Woman
 Zaradna i żywiołowa 

prostytutka Vivian Ward 
przypadkiem spotyka 
przystojnego milionera.

22:45 Skąd wiesz?
- fi lm obyczajowy

 Lisa to dziewczyna, dla 
której aktywność fi zyczna 
jest pasją życia. Kiedy 
zostaje wykluczona z 
drużyny, wszystko, co 
było dla niej ważne, w 
minucie przestało istnieć. 
Lisa zastanawia się nad 
rozpoczęciem bardziej 
ustabilizowanego życia. 
W takim niezbyt rokują-
cym na przyszłość 
nastroju zaczyna 
romans z Mattym, 
zawodnikiem baseballa, 
skoncentrowanym na 
sobie facecie, nie poz-
bawionym jednak uroku 
osobistego. 

01:10 Zakończenie

07:00 Muzyczne poranki
08:00 Informacje kulturalne 
08:35 Niedziela z... Kingą 

Dębską 
09:25 Miłość blondynki

- komedia
11:00 Rodzina Połanieckich 

- serial TVP 
12:30 Kaprysy Łazarza - fi lm 

TVP, reż. Janusz Zaorski
13:30 Wydarzenie aktualne
13:45 Mieszczanie żywieccy - 

cykl dokumentalny 
14:25 Trzeci punkt widzenia - 

program publicystyczny 
14:55 Odprawa - fi lm dokumen-

talny, reż. Filip Drzewiecki 
15:30 Syberiada polska - dra-

mat, reż. Janusz Zaorski, 
wyk. Urszula Grabowska

17:50 Rzeczpospolita mod-
ernistyczna 
- Architektura Mieszkanio-
wa Luksusowa 

18:30 Co dalej? - program 
publicystyczny 

18:55 Targowisko próżności 
- serial, prod. Wielka 
Brytania, 2018 

20:00 Czwartkowy klub 
fi lmowy

20:05 Czwartkowy klub 
fi lmowy - Krzyżacy 
- fi lm fabularny

23:05 Res Poloniae 
23:35 Penderecki. Droga 

przez labirynt - fi lm 
dokumentalny

00:40 Co dalej? - program 
publicystyczny 

01:15 Na wschód 
od Hollywood 
- Dziedziczki

03:00 Res Poloniae 
03:40 Kino nocne - Wrzeciono 

czasu - fi lm fabularny
05:30 Teledyski
05:35 Afi sz kulturalny ekstra

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
Serial w ciepły, czasem 
zabawny sposób będzie 
wprowadzać widza w świ-
at głównych bohaterów, 
jednocześnie przedst-
awiając w każdym odcinku 
inną historię klientów 
warsztatu i salonu.

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

11:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka 
duchów - serial fantasy

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

20:00 Firmowa
gwiazdka

22:05 Zły Mikołaj 2
23:55 American Pie: 

Bractwo Beta
01:35 Lombard. Życie 

pod zastaw - serial 
obyczajowy

02:35 Wojciech Cejrowski. 
Boso - Teksas

03:25 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

04:00 Menu na miarę 
- program kulinarny

04:35 Z archiwum
policji

05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

05:40 Szpital
06:40 Rozwód. Walka 

o wszystko 
07:35 Papiery na szczęście 

- serial, Polska 
08:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:15 Rozwód. Walka 

o wszystko
12:15 Szpital - program 

obyczajowy 
13:15 Szkoła
14:15 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:15 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
16:15 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
17:15 Brzydula 

- serial, Polska 
17:50 SOS Ekipy w akcji 
18:55 19 + - obyczajowy
19:30 Papiery na szczęście

- serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial, Polska 
20:35 Hotel Paradise 

21:35 Druhny - fi lm komedia, 
USA, 2011, reż. Paul Feig, 
wyk. Kristen Wiig, Maya 
Rudolph, Rose Byrne, 
Wendi McLendon-Covey, 
Ellie Kemper, Melissa 
McCarthy, Jill Clayburgh 

00:15 Szakal
- fi lm sensacyjny, USA, 
Wielka Brytania, Francja, 
Niemcy, Japonia, 1997, 
reż. Michael Caton-Jones, 
wyk. Bruce Willis, Richard 
Gere, Sidney Poitier, Diane 
Venora, Mathilda May, 
Jack Black, J.K. Simmons, 
Tess Harper, Richard 
Lineback 

02:45 Druga strona 
medalu 
- talk show 

03:15 Noc magii

dodatek 

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz i prokurator 
07:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 
Kochane pieniądze 10:50 
Hardkorowy lombard 11:50 
Pamiętniki z wakacji 

12:50 STOP Drogówka 14:55 
Gwiazdy Kabaretu 15:55 
Hardkorowy  lombard 17:00 
Policjantki i Policjanci 18:00 
Kochane  pieniądze 19:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Święty 20:30 Sprawiedliwi - 
Wydział Kryminalny 

21:40 Lokator  Detektyw bada 
trop mordercy czyhającego 
na prostytutki pracujące przy 
Sunset Strip w Zachodnim 
Hollywood. Makabryczne 
praktyki zabójcy przypomi-
nają słynne wybryki nigdy 
nie złapanego, bezlitosnego 
XIX-wiecznego psychopaty 
z Londynu, 23:40 Śmierć na 
1000 sposobów

11:25 Myśląc Ojczyzna 11:35 
Przyroda i ludzie 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje 
dnia 12:20 Ziemia Obiecana 
13:00 Muzyczne chwile 
13:30 Msza święta z Jasnej 
Góry 14:20 100 cudownych 
miejsc na świecie 

14:30 Wołyń – nierozliczone 
ludobójstwo 15:50 Ma się 
rozumieć 16:00 Informacje 
dnia 16:10 Z wędką nad 
wodę w Polskę i Świat 
16:35 Porady Medyczne 
Bonifratrów 17:00 Akademia 
pro-life 17:05 Europejska 
perła baroku 17:30 Odpo-
wiedzialni za Kościół 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 

18:15 Rozmowy niedokończone 
19:25 Ś wię ty na każ dy dzień  
19:30 Przyjaciele i bohate-
rowie 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Głos 
Polski 21:00 Apel 

jarmark telewizyjny

Palisz papierosy? Rzuć je już dzisiaj! 30. rocznica 
Światowego Dnia Rzucania Palenia w Polsce
Każdy moment na rzucenie papierosów jest dobry. Jeden dzień w roku 
szczególnie sprzyja jednak rozstaniu z tym nałogiem: Światowy Dzień 
Rzucania Palenia, przypadający co roku w trzeci czwartek listopada. 
To najstarsza na świecie inicjatywa skierowana do palaczy, która ma 
im przypominać o zgubnych skutkach palenia papierosów. W tym roku 
w Polsce obchodzimy jej okrągłą, 30. rocznicę. 

Do Polski Światowy Dzień Rzu-
cania Palenia zawitał w 1991 roku. 
Wtedy paliło u nas ponad 40 proc. 
społeczeństwa. Dzisiaj jest o niebo 
lepiej, ale nadal nie jest różowo: pa-
pierosy pali średnio 24 proc. doro-
słych: co trzeci Polak i co piąta Po-
lka. Łącznie około 8 milionów osób. 
Co gorsza, nawet 14 milionów ludzi 
w naszym kraju jest tzw. biernymi 
palaczami, czyli wdycha dym papie-
rosowy z drugiej ręki, kiedy np. ktoś 
obok nich pali papierosa. Niestety, 
coraz częściej po papierosy zaczyna-
ją sięgać też dzieci i młodzież. Moda 
na palenie wśród nieletnich wraca, bo 
papierosy są u nas po prostu tanie. To 
powód, dla którego każdego dnia się-
ga po nie 500 dzieci.

Warto zatem przestrzegać przed 
katastrofalnymi skutkami palenia dla 
zdrowia: zarówno samych palaczy, 
jak i osoby postronne. A te skutki są 
takie, że palenie papierosów co ro-
ku wymazuje z mapy Polski miasto 

średniej wielkości – w roku kalenda-
rzowym umiera u nas średnio 81 tys. 
palaczy. 

Choć wiedza o zgubnym wpływie 
palenia papierosów jest dzisiaj szero-
ko dostępna, nadal wielu poolskich 
palaczy ani myśli rzucać. W Europie 
polscy palacze – obok tych z Węgier 
i Rumunii – na szarym końcu wśród 
tych, którzy rzucają papierosy. Wielu 
z nich nie zdaje sobie też sprawy z te-
go, co truje ich najbardziej. Zaskocze-
niem może być informacja, że to nie 
nikotyna jest głównym winowajcą. 
Przyczyną chorób, na które chorują 
miłośnicy „dymka” i największym 
zagrożeniem dla ich zdrowia jest... 
wdychanie dymu, który powstaje 
podczas palenia papierosa. W gęstej 
i siwej zawiesinie jest nawet 7 tysię-
cy chemikaliów, w tym np. tlenek 
węgla – toksyczna substancja nazy-
wana „cichym zabójcą” płuc. Palacze 
palą, bo są uzależnieni od nikotyny, 
ale umierają od dymu i od substancji 

smolistych, które oblepiają ich płuca. 
Dym papierosowy zabija i tych, któ-
rzy palą – i tych, którzy wdychają go 
mimowolnie.

Każdy palacz może rzucić nałóg. 
Wymaga to z jego strony silnej wo-
li i samozaparcia, ale też poważne-
go potraktowania sprawy. Papieros 
to uzależnienie, które trzeba i da 
się wyleczyć. Warto w tym celu od-
wiedzić gabinet lekarski – lekarz po 
przeprowadzeniu wywiadu z pacjen-
tem i poinformowaniu go o ryzykach, 
będzie w stanie dobrać odpowiednie 
leczenie. Palacze mają dzisiaj szero-
kie możliwości w tym zakresie: od 
preparatów usmierzających głód ni-
kotynowy (np. sprayów, plastrów czy 
popularnych gum do żucia), leki (do-
stępne na receptę i bez recepty), a – 
w razie niepowodzenia leczenia – na 
tzw. terapii pomostowej kończąc. 

Ta ostatnia polega na tym, że palacz, 
który nie rzuca nałogu, odzwyczaja 

się od papierosów stopniowo, zastę-
pując papierosa jego mniej szkodli-
wym (mniej obciążającym płuca) 
przebadanym zamiennikiem, jak 
e-papieros czy podgrzewacz tytoniu 
typu IQOS. W ten sposób hamuje 
swój głód nikotynowy i zaspoka-
ja psychiczny nawyk – ale szkodzi 
sobie mniej, niż paląc tradycyjnego 
papierosa. Dlaczego? Takie produkty 
nie wydzielają dymu papierosowego, 
przez co nie ma w nich np. substancji 
smolistych. Choć nadal szkodzą, to 
znacznie mniej niż papierosy. Z ba-
dań przeprowadzonych przez CBOS 
wynika, że 86 proc. polskich palaczy, 
którzy zamienili papierosa na pod-
grzewacz tytoniu oraz 20 proc. tych, 

którzy przeszli na e-papierosy – nie 
wróciło już do palenia tradycyjnych 
papierosów. Choć terapia pomostowa 
może pomóc ograniczyć palaczowi 
ryzyko zdrowotne – jak np. ryzyko 
chorób serca czy płuc, ale też zacho-
rowania na choroby nowotworowe 
– to nigdy nie da tak dobrych rezul-
tatów jak po prostu całkowite zerwa-
nie z nałogiem. To tylko półśrodek 
dla tych, którym trudno jest rozstać 
się z nałogiem z dnia na dzień. Ale 
być może ten jeden szczególny dzień 
– Światowy Dzień Rzucania Palenia 
– będzie właśnie pierwszym, w któ-
rym papierosy pójdą w odstawkę! To 
najlepsze rozwiązanie, jakie palacze 
mają dzisiaj pod ręką.

eprasa.pl d6bcf405f7

https://www.jarmark24.pl/
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Tulipanowa 
gorączka

niedziela
22:20

Jacques-Yves Cousteau (Lambert Wilson) to 
podróżnik i badacz mórz. Wiedzie spokojne 
życie z żoną Simone (Audrey Tautou) oraz 
dwoma synami: Philippe’em (Pierre Niney) 
i Jeanem-Michelem (Benjamin Lavernhe). 
To mu jednak nie wystarcza. Cousteau pragnie 
spełniać marzenia o dalekich wyprawach oraz 
realizacji nowych celów. By tego dokonać, 
tworzy własny akwalung, a następnie 
kupuje statek o nazwie Calipso, na pokładzie 
którego planuje przemierzać oceany. Mija 
dziesięć lat...

TVP2 fi lm biografi czny, Belgia, Francja, 2016

Odyseja00:20

Piątek

TVN

22:30

Sobota

Frank Martin uchodzi za najlepszego kuriera 
na świecie. Jego praca nie jest jednak spokojna 
ani bezpieczna, mężczyzna zajmuje się bowiem 
przewożeniem tajnych przesyłek oraz transpor-
tem rozmaitych ludzi, którzy niejednokrotnie 
przekroczyli granice prawa. Frank był kiedyś 
tajnym agentem do zadań specjalnych, jednak 
porzucił to zajęcie. Obecnie Martin mieszka 
we Francji, gdzie odwiedza go ojciec. Spokojny 
weekend, który miał pomóc mężczyznom 
naprawić wzajemne relacje, zostaje jednak 
przerwany przez nietypowe zlecenie. 

Bizneswoman prowadzi w Los Angeles do-
brze prosperującą agencję reklamową. Mniej 
szczęścia ma jednak w życiu prywatnym 
- pewnego dnia dowiaduje się o zdradzie 
swojego chłopaka. W napadzie szału kobieta 
wyrzuca go z domu. W tym samym czasie 
z powodu złamanego serca cierpi też miesz-
kająca w Anglii Iris, redaktorka kolumny 
ślubnej w gazecie. Mężczyzna, którego 
kocha, oznajmia jej bowiem, że wkrótce 
ożeni się z inną. Obie rozczarowane miłością 
kobiety poznają się na internetowej stronie.

TVP2 fi lm sensacyjny, Belgia, Francja, Chiny, 2015 komedia romantyczna, USA, 2006 

Transporter: Nowa mocHoliday 22:05

Niedziela

Misja kosmiczna wyrusza na przeznaczoną 
do kolonizacji planetę. Ponieważ podróż ma 
trwać 120 lat, uczestnicy ekspedycji zostają 
poddani hibernacji. Niestety, system zawodzi 
i jeden z pasażerów statku - mechanik Jim 
budzi się 90 lat za wcześnie. Mężczyzna czuje 
się bardzo samotny, postanawia więc znaleźć 
sobie partnerkę. Jego wybór pada na piękną 
pisarkę Aurorę (Jennifer Lawrence). Chociaż 
oboje pochodzą z różnych światów, szybko 
nawiązują nić porozumienia, a z czasem 
zakochują się w sobie.

POLSAT dramat sf, Australia, USA, 2016 

Pasażerowie22:35

Poniedziałek

POLSAT

20:05

Wtorek

Zohan Dvir jest jednym z najlepszych 
izraelskich komandosów. Mężczyzna ma 
już jednak dość swojej pracy i coraz częściej 
zastanawia się nad jej rzuceniem. Mógłby 
wtedy zrealizować swoje największe 
marzenie, jakim jest wykonywanie zawodu 
fryzjera. Podczas jednej z akcji ostatecznie 
podejmuje decyzję. Pozoruje własną śmierć 
i ucieka do Nowego Jorku. Początki w nowym 
miejscu nie są łatwe, ale Zohan nie poddaje 
się. Wkrótce dzięki swojej wytrwałości dostaje 
wymarzoną pracę. 

Pewnego dnia nastoletni Thomas budzi się 
w windzie, która powoli zmierza w górę. 
Trafi a do miejsca zwanego Strefą. To ogrom-
na polana ogrodzona betonowym murem. 
Chłopiec niczego nie pamięta. Nie ma 
pojęcia, kim jest, skąd pochodzi ani jak się tu 
znalazł. Spotkanie z rówieśnikami uświada-
mia mu, że również ich wspomnienia zostały 
wymazane. Każdego ranka ściany muru się 
rozsuwają, otwierając labirynt, który zamyka 
się o zachodzie słońca. Co miesiąc pojawia 
się tu nowy przybysz.

POLSAT komedia, USA, 2008 thriller, Kanada, Wielka Brytania, USA, 2014 

Nie zadzieraj z fryzjeremWięzień labiryntu 23:00

Środa

Rok 1968. Jasiu Jamroży (Maciej Nawrocki) 
pełni służbę wojskową w przygranicznej 
jednostce pancernej. Przebywa tam też 
jego wuj, sierżant Edward Kotwicz (Bogdan 
Grzeszczak). Dumą pancerniaków jest 
„Biedroneczka” - czołg T-34, który w walce 
z Niemcami podczas II wojny światowej nig-
dy nie zawiódł. Niebawem kompania otrzy-
muje rozkaz wymarszu do Czechosłowacji 
w ramach operacji „Dunaj”. „Biedroneczka” ze 
względów propagandowych ma wziąć udział 
w interwencji. 

TVN komedia, Czechy, Polska, 2009 

Operacja Dunaj 23:10

Czwartek

SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM PRZYGODOWY FILM SENSACYJNY FILM FABULARNY FILM SENSACYJNY KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP Kultura TV 4

TV Trwam

TVN TV PulsPOLSAT TVN 7

piątek 26 listopada

05:20 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja

06:05 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Agape - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 

obyczajowy TVP 
09:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Remiza. Zawsze w akcji! 

- serial TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Natura w Jedynce 

- Oceany - nowe Eldorado 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. 

Krzyżówka
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Remiza. Zawsze w akcji! 

- serial TVP 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:05 Pogoda 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 Ojciec Mateusz - serial 
21:25 Kulisy serialu Na 

sygnale - felieton 
21:35 Na sygnale - serial 
22:10 Show - komedia 
00:25 Komandosi w akcji

05:25 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

06:20 Anna Dymna 
- spotkajmy się 

06:55 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:20 Zacznij od zdrowia

- magazyn 
11:50 Dla niesłyszących

- Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny - teleturniej 
13:15 Kozacka miłość 

- serial kostiumowy, prod. 
Rosja, 2013 

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy, 
prod. Niemcy, 2020 

16:00 Koło fortuny
- teleturniej 

16:35 Familiada - teleturniej 

17:15 Promyk nadziei - serial, 
prod. Turcja, 2019 

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque

- teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
19:35 Barwy szczęścia

- serial obyczajowy TVP 
20:40 You Can Dance - Nowa 

Generacja - widowisko 
22:05 Kabaret. Super Show 

Dwójki - program 
kabaretowy 

23:15 Muzyka, Taniec, Zaba-
wa - koncert 

00:20 Odyseja - dramat
02:30 Loch Ness - fi lm 

fabularny
04:20 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP
04:55 Zakończenie

05:40 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
12:50 Tajemnice miłości 
13:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Tajemnice miłości 
18:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:30 Sport 
19:40 Pogoda 
19:45 Raport smogowy 
19:50 Uwaga! - magazyn 
20:00 Lego Masters 

21:35 Pacifi c Rim
- fi lm przygodowy, 
USA, 2013, reż. Guillermo 
Del Toro, wyk. Charlie 
Hunnam, Idris Elba, Rinko 
Kikuchi, Charlie Day, Ron 
Perlman 

00:15 Terminator II: 
Dzień sądu 
- fi lm S-F, USA, 
Francja, 1991, 
reż. James Cameron, 
wyk. Arnold Schwarzeneg-
ger, Linda Hamilton, 
Edward Furlong, 
Robert Patrick, 
Joe Morton 

03:05 Kuba Wojewódzki 
04:05 Uwaga! 

- magazyn 
04:25 Noc magii

- ezoteryczny

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda
20:00 Czarownica
 Pałająca żądzą zemsty 

i pragnąca ochronić 
podległe jej wrzosowiska 
Diabolina rzuca klątwę 
na nowo narodzoną 
królewską córkę Aurorę. 

22:25 Negocjator
 Danny Roman jest 

najlepszym policyjnym 
negocjatorem w Chicago. 
W wyniku intrygi, 
zostaje jednak oskarżony 
o zamordowanie swojego 
kolegi i zdefraudowanie 
pieniędzy z policyjnego 
funduszu. Zdesperow-
any Danny postanawia 
zabarykadować się wraz 
z zakładnikami w policyj-
nym budynku i udowodnić 
swoją niewinność. 

01:25 Błękitna laguna: 
Przebudzenie

03:15 Kabaretowa 
Ekstraklasa

03:35 Love Island. Wyspa 
miłości
- program rozrywkowy

07:00 Muzyczne poranki
08:00 Co dalej? - program 

publicystyczny 
08:30 Kronos Uwodziciel 

- magazyn kultural-
no-społeczny 

09:05 Res Poloniae 
- O Polsce z oddali
- Bernice Falkowska

09:45 Biblijne zoo - fi lm doku-
mentalny, prod. Niemcy

11:00 Rodzina Połanieckich
- serial TVP 

12:30 Dziewczyny do wzięcia 
- fi lm TVP, reż. Janusz 
Kondratiuk, wyk. Jan 
Mateusz Nowakowski, Jan 
Stawarz, Ewa Szykulska, 
Ewa Pielarz, Regina Regul-
ska, Zbigniew Buczkowski, 
Jadwiga Chojnacka, Jan 
Himilsbach

13:30 Penderecki. Droga 
przez labirynt
- fi lm dokumentalny

14:35 Na kredyt - obyczajowy

15:20 Krzyżacy - fi lm 
fabularny

18:10 Paryż. Śladami 
Chopina
- cykl reportaży 

18:30 Informacje 
kulturalne 

18:55 Reżyserzy 
20:00 Wieczór kinomana

- Wstęp do fi lmu 
20:05 Wieczór kinomana 

- W ułamku sekundy 
- fi lm fabularny

22:00 A w oddali ujadały psy
- fi lm dokumentalny

23:10 Teraz animacje!
- Finity Calling 
- fi lm animowany

23:25 Teraz animacje!
- Brzemię - animowany

23:40 Informacje kulturalne 
00:15 Zabić Sekala - dramat

06:00 Zbuntowany anioł 
Osierocona Milagros 
rozpoczyna pracę jako 
pokojówka rodziny DiCarlo 
i zakochuje się w synu 
pana domu.

07:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

11:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów
- serial fantasy

14:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 W potrzasku
21:30 Rocky Balboa

23:50 Nieśmiertelny 2
Jest rok 2024. Connor 
MacLeod i jego przyjaciel 
Ramirez zostali wygnani 
z odległej przeszłości. Con-
nor jest teraz staruszkiem 
i zwykłym śmiertelnikiem.

02:00 Castle - serial
kryminalny

02:55 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

03:55 Reporterzy. 
Z życia wzięte

04:50 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Menu na miarę 
- program kulinarny
prod. Polska

05:30 Dyżur - serial 
dokumentalny

05:45 Szpital - program 
obyczajowy 

06:40 Rozwód. Walka 
o wszystko 

07:35 Papiery na szczęście 
- serial, Polska 

08:10 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

11:15 Rozwód. Walka
o wszystko 

12:15 Szpital - program 
obyczajowy 

13:15 Szkoła - obyczajowy
14:15 Sąd rodzinny - program 

sądowy 
15:15 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska - program 
16:15 Ukryta prawda - pro-

gram obyczajowy 
17:15 Makłowicz 

w drodze 
17:50 SOS Ekipy 

w akcji 
18:55 Ukryta prawda  
19:55 Miłe wieści 
20:00 Projekt Lady 

21:05 To skomplikowane 
- fi lm komedia, USA, 
Japonia, 2009, reż. 
Nancy Meyers, wyk. Meryl 
Streep, Steve Martin, Alec 
Baldwin, John Krasinski, 
Lake Bell, Mary Kay Place, 
Rita Wilson 

23:40 Ustawka
 - fi lm komedia, 
USA, 2017, reż. Richie 
Keen, wyk. IceCube
Ostatniego dnia
szkoły łagodny 
w obejściu nauczyciel 
angielskiego Andy 
Campbell próbuje 
uporać się z narastającymi 
problemami.

01:35 Zbrodnia 
w sąsiedztwie 

02:40 Noc magii 

06:00 Gliniarz i prokurator Serial 
sensacyjny, w którym lokalny 
prokurator walczy z prze-
stępczością w Los Angeles 
(a później na Hawajach). 
07:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 

09:50 Kochane pieniądze 10:50 
Hardkorowy  lombard 11:50 
Pamiętniki z wakacji 12:50 
STOP Drogówka 14:55 
Gwiazdy Kabaretu 15:55 
Hardkorowy  lombard 

17:00 Policjantki i Policjanci 
18:00 Kochane pieniądze 
19:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Gwiazdy Kabaretu 
21:00 Troje pod przykrywką 
22:00 Sprawiedliwi - 
Wydział Kryminalny Zespoły 
policyjne prowadzą różne 
sprawy kryminalne począw-
szy od zabójstw, poprzez 
napady, a skończywszy 
na narkotykach.

11:45 Grunt to droga12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje 
dnia 12:20 Ziemia Obiecana 
13:00 Polska jest moim 
domem13:30 Msza święta 
14:20 100 cudownych miejsc 
na świecie 14:30 Zrozumieć 
Antycywilizacje 

14:55 Słowo życia 15:00 Modli-
twa w Godzinie Miłosierdzia 
15:20 Mocni w wierze 15:50 
Ma się rozumieć 16:00 In-
formacje dnia 16:10 Siódmy 
sakrament 16:35 Warszawa 
moja miłość i życie  16:45 
Muzyczne chwile 17:00 Życie 
z pasją 17:20 Niezwykłości 
przyrody 17:30 Geopolityka 

18:00 Anioł Pański 18:05 Infor-
macje dnia 18:15 Wester-
platte Młodych 19:00 Warto 
zauważyć...19:30 Opowieści 
Theo 19:45 Modlitwa 20:00 
Informacje 20:20 Różaniec 
20:50 Myśląc Ojczyzna 21:00 
Apel Jasnogórski 21:20 
Informacje dnia 

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

jarmark telewizyjny

SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM SF FILM OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

środa 24 listopada

05:20 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja

06:05 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Rodzinny ekspres 
- Światowy dzień pamięci 
o ofi arach wypadków 
drogowych - magazyn 

08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex - serial 
10:35 Ojciec Mateusz - serial 
11:25 Remiza. Zawsze w akcji! 

- serial TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Rok w ogrodzie Extra 
12:50 Natura w Jedynce

- Kraina Dalekiej Północy 2

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Remiza. Zawsze 

w akcji! 
- serial TVP 

18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
20:55 Piłka nożna 
23:10 Historia bez tajemnic

- Blachnicki
00:20 Grzech przeszłości 
01:55 Tajemnica twierdzy 

szyfrów - serial 

05:25 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

06:25 Pożyteczni.pl 
- magazyn 

06:55 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:20 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:50 Dla niesłyszących

- Barwy szczęścia
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny 
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy, 
prod. Niemcy, 2018 

16:00 Koło fortuny 
- teleturniej 

16:35 Familiada - teleturniej 

17:15 Promyk nadziei - serial, 
prod. Turcja, 2019 

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque 

- teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 
19:35 Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy TVP 
20:35 Kulisy seriali Na dobre 

i na złe i Na sygnale
20:50 Na dobre i na złe 

- serial TVP 
21:55 Miłość w czasach 

wojny - serial
22:55 Zniewolona - serial 

kostiumowy
24:00 Tamara 

- komedia
01:50 Deep State: tajny układ 
02:50 Noc na Milwaukee 

Avenue 
04:05 Za marzenia - serial TVP

05:40 Uwaga! - magazyn
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
12:50 Tajemnice miłości 
13:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Tajemnice miłości 
18:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:00 Fakty - informacje 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda - informacje 
19:50 Raport smogowy 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy, 
Polska 

20:55 Milionerzy 
21:35 Top Model 
23:10 Gang Story

- fi lm sensacyjny, 
Francja, Belgia, 2011, 
reż. Olivier Marchal, wyk. 
Tcheky Karyo, Gérard 
Lanvin, Daniel Duval, 
Lionnel Astier 

01:15 Superwizjer 
- magazyn reporterów 
prod. Polska

01:50 Mam talent
- program rozrywkowy 

04:05 Uwaga! 
- magazyn
prod. Polska

04:25 Noc magii
- program ezoteryczny

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda
20:05 Świat według 

Kiepskich
21:05 Jak rozpętałem 

II wojnę światową 
cz. 3 - Wśród swoich

22:50 Z księżyca spadłeś?
 Miliony lat świetlnych od 

Ziemi znajduje się planeta, 
której mieszkańcami są 
wyłącznie mężczyźni. 
Pozbawieni uczuć i 
rozmnażający się przez 
klonowanie kosmici chcą 
zawładnąć wszechświ-
atem. W tym celu ich 
najlepszy agent przybywa 
na Ziemię i wciela się w 
postać bankowca Harolda 
Andersona.

01:05 Ja, ja i ja
03:05 Świat według 

Kiepskich
- serial komediowy
prod. Polska

03:35 Love Island. 
Wyspa miłości

04:40 Disco Gramy

07:00 Muzyczne poranki
08:00 Co dalej? 
08:25 Do dzieła - magazyn 
08:45 Portrety - Bronisław 

Prądzyński 
09:00 Coco Chanel - fi lm 

biografi czny, prod. Belgia, 
Francja, 2009, reż. Anne 
Fontaine, wyk. Audrey 
Tautou, Alessandro Nivola, 
Emmanuelle Devos 

11:00 Rodzina Połanieckich
- serial TVP 

12:30 Dziewczyna i gołębie 
- fi lm TVP, reż. Barbara 
Sass - Zdort, wyk. Leszek 
Herdegen

13:30 Rzeczpospolita mod-
ernistyczna
- Architektura mieszka-
niowa. Osiedla społeczne 
- cykl dokumentalny, reż. 
Joanna Fido, Ewa Rozwad-
owska, Joanna Fido, Ewa 
Rozwadowska 

14:10 Tamte lata, tamte dni 

14:40 Ucieczka z kina
„Wolność” - fi lm 
obyczajowy, reż. Wojciech 
Marczewski, wyk. Janusz 
Gajos

16:20 Miłość blondynki 
- komedia

17:50 Mieszczanie żywieccy
18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Targowisko próżności 
20:00 Na wschód od Holly-

wood - Dziedziczki
21:45 Paryż. Śladami Chopina 

- cykl reportaży 
22:15 Więcej niż fi kcja
00:20 Jazz w Akwarium 
01:30 Informacje kulturalne 
02:00 Lekkie obyczaje 

- Dobrze się kłamie 
w miłym towarzystwie

03:40 Paryż. Śladami Chopina 
- cykl reportaży

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

11:00 Zbuntowany anioł
- telenowela

12:00 Zaklinaczka
duchów 
- serial fantasy
Melinda Gordon (Jennifer 
Love Hewitt) ma nie-
zwykły dar, dzięki któremu 
może nawiązywać kontakt 
z duszami zmarłych. Jako 
pośrednik pomiędzy świ-
atem żywych i umarłych 
kobieta pomaga duszom 
spokojnie przejść na drugą 
stronę.

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes - serial

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Porwanie
22:00 Dzielnica strachu
00:00 Domino śmierci
02:00 Lombard. Życie

pod zastaw 
- serial obyczajowy

03:00 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: Taki 
jest świat - program 
informacyjny

03:55 Menu na miarę 
- program kulinarny
prod. Polska

04:35 Z archiwum 
policji

05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

05:40 Szpital 
06:40 Rozwód. Walka 

o wszystko 
07:35 Papiery na szczęście 

- serial, Polska 
08:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:15 Rozwód. Walka 

o wszystko
12:15 Szpital - program 

obyczajowy 
13:15 Szkoła
14:15 Sąd rodzinny

- program sądowy 
15:15 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
16:15 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
17:15 Brzydula 

- serial, Polska 
17:50 SOS Ekipy w akcji 
18:55 19 + - obyczajowy
19:30 Papiery na szczęście 

- serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial, Polska 
20:35 Hotel Paradise 

21:35 Gran Torino
- fi lm obyczajowy,
USA, Niemcy, 2008,
reż. Clint Eastwood, 
wyk. Clint Eastwood, 
Christopher Carley, Bee 
Vang, AhneyHer, Brian 
Haley, Geraldine Hughes 

00:00 Pamiętnik 
- fi lm melodramat, 
USA, 2004, reż. Nick
Cassavetes, wyk. Ryan 
Gosling, Rachel McAdams, 
James Garner, Gena Row-
lands, James Marsden, 
Sam Shepard, Joan Allen, 
Kevin Connolly 

02:20 Zbrodnia 
w sąsiedztwie 

03:25 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

dodatek 

TV 4

TV Trwam
10:00 Audiencja Generalna Ojca 

Świętego 11:00 Po co nam 
wykopaliska 11:25 Jestem 
mamą 11:40 Prosto o go-
spodarce 12:00 Anioł Pański 
12:03 Informacje dnia 12:20 
Mojżesz - 10 przykazań 

13:10 Muzyczne chwile 13:25 
Kolory Świętości 13:30 Msza 
święta z Jasnej Góry 14:20 
100 cudownych miejsc na 
świecie 14:25 Nie ma jak 
w domu 15:50 Ma się rozu-
mieć 16:00 Informacje dnia 

16:10 Na zdrowie 16:30 
Wyszyński 16:55 Ś wię ty na 
każ dy dzień  17:00 Po stronie 
prawdy 17:30 Rykoszetem 
17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 
18:15 Rozmowy niedokoń-
czone 19:25 Ś wię ty na każ dy 
dzień  19:30 Brat Franciszek 
20:00 Informacje dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel

06:00 Gliniarz i prokurator 
07:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 
Kochane pieniądze 

10:50 Hardkorowy lombard 
11:50 Pamiętniki z wakacji 
12:50 STOP Drogówka 14:55 
Gwiazdy Kabaretu 15:55 
Hardkorowy  lombard 17:00 
Policjantki i Policjanci 18:00 
Kochane  pieniądze 19:00 
Policjantki  i Policjanci 20:00 
Święty 20:30 Sprawiedliwi - 
Wydział Kryminalny 

21:40 Najemnik  John Seegar, 
najemnik pracujący dla CIA, 
podejmuje się misji, podczas 
której ginie jego przyjaciel. 
Po tej tragedii nie chce już 
angażować się w kolejne 
zlecenia, zostaje jednak 
zaszantażowany. 23:45 
Wikingowie 01:55 Śmierć na 
1000 sposobów 02:25 TOP 
10 - Lista przebojów

TELETURNIEJ SERIAL KOSTIUMOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

czwartek 25 listopada

05:15 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja

06:05 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Program katolicki
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex - serial
10:35 Ojciec Mateusz - serial 
11:25 Remiza. Zawsze w akcji! 

- serial TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 To się opłaca - magazyn 
12:55 Natura w Jedynce 

- Ryś pod lupą - fi lm
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn

15:35 Gra słów. 
Krzyżówka 

16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Remiza. Zawsze w akcji! 

- serial TVP 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm!

- magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Na sygnale - serial 
21:20 Sprawa dla reportera 
22:15 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn 
22:50 Magazyn kryminalny 
23:40 Magazyn Ekspresu 

Reporterów 
00:45 Tanie Dranie
01:30 Mrok - serial kryminalny

05:25 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

06:25 Smaki świata - pośród 
mórz - magazyn 

06:55 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:20 Ostoja - magazyn 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny 
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość - serial 
kostiumowy, prod. Rosja

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Promyk nadziei - serial
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy, 
prod. Rosja

19:35 Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy TVP 

20:40 Kulisy serialu Ojciec 
Mateusz - felieton

20:55 Ojciec Mateusz 
- serial kryminalny TVP 

21:50 Miłość w czasach 
wojny - serial

23:00 Piłka nożna - Liga 
Europy 2021/22 - 5.kolej-
ka: Leicester - Legia

01:05 Samba - komediodramat, 
prod. Francja, 2014, 
reż. Olivier Nakache 

03:10 Bankowa gra - prod. 
Niemcy, Luksemburg

04:10 Art Noc - Scena muzyczna 
- RGG Trio - koncert 

05:00 Zakończenie

05:40 Uwaga! - magazyn
06:00 Ukryta prawda - pro-

gram obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
12:50 Tajemnice miłości 
13:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Tajemnice miłości 
18:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:00 Fakty - informacje 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda - informacje 
19:50 Raport smogowy 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej - serial 
obyczajowy, Polska 

20:55 Milionerzy 
21:35 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:35 Nigdy w życiu! 
- fi lm komedia, 
Polska, 2004, reż. Ryszard 
Zatorski, wyk. Danuta 
Stenka, Artur Żmijewski, 
Joanna Brodzik, JanFrycz, 
Marta Lipińska, Krzysztof 
Kowalewski, Joanna 
Jabłczyńska, Rafał Kró-
likowski

00:50 Ślub od pierwszego 
wejrzenia 

01:55 Top Model 
03:20 Kobieta na krańcu 

świata 
03:55 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Pretty Woman
 Zaradna i żywiołowa 

prostytutka Vivian Ward 
przypadkiem spotyka 
przystojnego milionera.

22:45 Skąd wiesz?
- fi lm obyczajowy

 Lisa to dziewczyna, dla 
której aktywność fi zyczna 
jest pasją życia. Kiedy 
zostaje wykluczona z 
drużyny, wszystko, co 
było dla niej ważne, w 
minucie przestało istnieć. 
Lisa zastanawia się nad 
rozpoczęciem bardziej 
ustabilizowanego życia. 
W takim niezbyt rokują-
cym na przyszłość 
nastroju zaczyna 
romans z Mattym, 
zawodnikiem baseballa, 
skoncentrowanym na 
sobie facecie, nie poz-
bawionym jednak uroku 
osobistego. 

01:10 Zakończenie

07:00 Muzyczne poranki
08:00 Informacje kulturalne 
08:35 Niedziela z... Kingą 

Dębską 
09:25 Miłość blondynki

- komedia
11:00 Rodzina Połanieckich 

- serial TVP 
12:30 Kaprysy Łazarza - fi lm 

TVP, reż. Janusz Zaorski
13:30 Wydarzenie aktualne
13:45 Mieszczanie żywieccy - 

cykl dokumentalny 
14:25 Trzeci punkt widzenia - 

program publicystyczny 
14:55 Odprawa - fi lm dokumen-

talny, reż. Filip Drzewiecki 
15:30 Syberiada polska - dra-

mat, reż. Janusz Zaorski, 
wyk. Urszula Grabowska

17:50 Rzeczpospolita mod-
ernistyczna 
- Architektura Mieszkanio-
wa Luksusowa 

18:30 Co dalej? - program 
publicystyczny 

18:55 Targowisko próżności 
- serial, prod. Wielka 
Brytania, 2018 

20:00 Czwartkowy klub 
fi lmowy

20:05 Czwartkowy klub 
fi lmowy - Krzyżacy 
- fi lm fabularny

23:05 Res Poloniae 
23:35 Penderecki. Droga 

przez labirynt - fi lm 
dokumentalny

00:40 Co dalej? - program 
publicystyczny 

01:15 Na wschód 
od Hollywood 
- Dziedziczki

03:00 Res Poloniae 
03:40 Kino nocne - Wrzeciono 

czasu - fi lm fabularny
05:30 Teledyski
05:35 Afi sz kulturalny ekstra

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
Serial w ciepły, czasem 
zabawny sposób będzie 
wprowadzać widza w świ-
at głównych bohaterów, 
jednocześnie przedst-
awiając w każdym odcinku 
inną historię klientów 
warsztatu i salonu.

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

11:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka 
duchów - serial fantasy

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

20:00 Firmowa
gwiazdka

22:05 Zły Mikołaj 2
23:55 American Pie: 

Bractwo Beta
01:35 Lombard. Życie 

pod zastaw - serial 
obyczajowy

02:35 Wojciech Cejrowski. 
Boso - Teksas

03:25 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

04:00 Menu na miarę 
- program kulinarny

04:35 Z archiwum
policji

05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

05:40 Szpital
06:40 Rozwód. Walka 

o wszystko 
07:35 Papiery na szczęście 

- serial, Polska 
08:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:15 Rozwód. Walka 

o wszystko
12:15 Szpital - program 

obyczajowy 
13:15 Szkoła
14:15 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:15 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
16:15 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
17:15 Brzydula 

- serial, Polska 
17:50 SOS Ekipy w akcji 
18:55 19 + - obyczajowy
19:30 Papiery na szczęście

- serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial, Polska 
20:35 Hotel Paradise 

21:35 Druhny - fi lm komedia, 
USA, 2011, reż. Paul Feig, 
wyk. Kristen Wiig, Maya 
Rudolph, Rose Byrne, 
Wendi McLendon-Covey, 
Ellie Kemper, Melissa 
McCarthy, Jill Clayburgh 

00:15 Szakal
- fi lm sensacyjny, USA, 
Wielka Brytania, Francja, 
Niemcy, Japonia, 1997, 
reż. Michael Caton-Jones, 
wyk. Bruce Willis, Richard 
Gere, Sidney Poitier, Diane 
Venora, Mathilda May, 
Jack Black, J.K. Simmons, 
Tess Harper, Richard 
Lineback 

02:45 Druga strona 
medalu 
- talk show 

03:15 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz i prokurator 
07:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 
Kochane pieniądze 10:50 
Hardkorowy lombard 11:50 
Pamiętniki z wakacji 

12:50 STOP Drogówka 14:55 
Gwiazdy Kabaretu 15:55 
Hardkorowy  lombard 17:00 
Policjantki i Policjanci 18:00 
Kochane  pieniądze 19:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Święty 20:30 Sprawiedliwi - 
Wydział Kryminalny 

21:40 Lokator  Detektyw bada 
trop mordercy czyhającego 
na prostytutki pracujące przy 
Sunset Strip w Zachodnim 
Hollywood. Makabryczne 
praktyki zabójcy przypomi-
nają słynne wybryki nigdy 
nie złapanego, bezlitosnego 
XIX-wiecznego psychopaty 
z Londynu, 23:40 Śmierć na 
1000 sposobów

11:25 Myśląc Ojczyzna 11:35 
Przyroda i ludzie 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje 
dnia 12:20 Ziemia Obiecana 
13:00 Muzyczne chwile 
13:30 Msza święta z Jasnej 
Góry 14:20 100 cudownych 
miejsc na świecie 

14:30 Wołyń – nierozliczone 
ludobójstwo 15:50 Ma się 
rozumieć 16:00 Informacje 
dnia 16:10 Z wędką nad 
wodę w Polskę i Świat 
16:35 Porady Medyczne 
Bonifratrów 17:00 Akademia 
pro-life 17:05 Europejska 
perła baroku 17:30 Odpo-
wiedzialni za Kościół 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 

18:15 Rozmowy niedokończone 
19:25 Ś wię ty na każ dy dzień  
19:30 Przyjaciele i bohate-
rowie 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Głos 
Polski 21:00 Apel 
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05:10 Klan - telenowela TVP 
06:00 Magazyn Ekspresu 

Reporterów 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:40 Rok w ogrodzie
08:05 Rok w ogrodzie Extra 

- magazyn 
08:20 Wojsko - polskie.pl 
08:45 Pełnosprawni 

- magazyn dla niepełnos-
prawnych 

09:20 Fascynujący świat 
- Przyszłość lotów 
- fi lm dokumentalny

10:25 Sprawa dla reportera 
11:40 Ojciec Mateusz - serial 

kryminalny TVP 
12:40 Doborowa jednostka

- komedia, prod. USA
14:15 Z pamięci - Julian Kleiner 

- felieton 
14:25 Okrasa łamie przepisy

- Dwa talerze w Łańsku
14:55 Rolnik szuka żony 

15:55 Tajemnice miasteczka 
- serial kostiumowy

17:00 Teleexpress
17:30 Jaka to melodia? 
18:30 Wojenne dziewczyny 

- serial TVP 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
21:35 Hit na sobotę

- Bohemian 
Rhapsody - fi lm 
prod. USA, 2018, 
reż. Bryan Singer

24:00 Boks - Gala KnockOut 
Boxing Night #19, Łomża 

01:00 Show - komedia sensa-
cyjna, reż. Maciej Ślesicki, 
wyk. Cezary Pazura

03:20 Jaka to melodia? 
04:05 Z pamięci 

05:20 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

07:00 Dla niesłyszących 
- M jak miłość - serial TVP 

07:55 Pytanie na śniadanie 
11:50 Rodzinny ekspres 
12:30 You Can Dance - Nowa 

Generacja - widowisko 
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny 

- teleturniej 
15:15 Szansa na sukces. Opole 

2022
16:20 Na dobre i na złe 

- serial TVP 
17:20 Wojciech Cejrowski 

- boso przez świat 
17:50 Słowo na niedzielę 

- Po nitce do Jezusa 
18:00 Panorama 
18:20 Pogoda 
18:30 Postaw na milion 
19:25 Rodzinka.pl - serial 
20:00 The Voice of Poland 
22:45 Hity wszech czasów 

23:50 Kino relaks
- Do diabła z miłością 
- komedia, prod. 
Niemcy, USA, 2003, reż. 
Peyton Reed, wyk. Renee 
Zelweger, Ewan McGregor, 
David Hyde Pierce, Sarah 
Paulson 

01:40 Transporter: 
Nowa moc
- fi lm akcji, prod. Chiny, 
Francja, Belgia

03:25 Pajęczarki 
- komedia, reż. Barbara 
Sass, wyk. Maria Pakulnis, 
Adrianna Biedrzyńska, Jan 
Nowicki, Marian Opania, 
Wojciech Malajkat, 
Danuta Szafl arska, Maciej 
Robakiewicz, Marek 
Walczewski 

05:15 Zakończenie 

05:45 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:31 Na Wspólnej 
- serial, Polska 

13:20 MasterChef 
14:55 Kobieta na krańcu 

świata 
15:25 Kolekcja smaków
16:00 Skoki narciarskie: 

Puchar Świata, 
Ruka 

19:00 Fakty 
19:25 Sport 
19:30 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich
19:40 Pogoda 
19:50 Uwaga!

- magazyn 
20:05 Miłe wieści 
20:10 Mam talent 

- program rozrywkowy 

22:30 Holiday
- fi lm komedia, 
USA, 2006, reż. Nancy 
Meyers, wyk. Cameron 
Diaz, Kate Winslet, 
Jude Law, Jack Black, Eli 
Wallach, Edward Burns, 
Rufus Sewell 

01:20 Doom
- fi lm S-F, Wielka 
Brytania, USA, Czechy, 
Niemcy, 2005, reż. Andrzej 
Bartkowiak, wyk. Dwayne 
Johnson, Karl Urban, 
Rosamund Pike, Ben 
Daniels, Dexter Fletcher 

03:35 Uwaga! 
- magazyn 
prod. Polska

03:55 Noc magii 
- program ezoteryczny
prod. Polska

06:00 Nowy dzień z Polsat
08:40 Stuart Malutki 3: 

Trochę natury
10:10 Ewa gotuje
10:40 Nasz Nowy Dom
12:40 Bogaty Dom - Biedny 

Dom
13:45 Drwale i inne opowieści 

Bieszczadu
14:40 Rolnicy. Podlasie
15:45 Więzienie
17:45 Chłopaki do wzięcia
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda
20:00 Kapitan Ameryka: 

Wojna bohaterów
 Rządowa decyzja objęcia 

Avengers nadzorem, 
sprawia, że najlepsi 
przyjaciele Kapitan 
Ameryka i Iron Man stają 
się zaciekłymi wrogami. 
Pozostali członkowie druż-
yny muszą zdecydować, 
komu okazać lojalność. 

23:25 Wilk
 Pewnej zimowej nocy Will 

Randall - znerwicowany 
pracownik wydawnictwa, 
zostaje ugryziony przez 
wilka, którego wcześniej 
potrącił samochodem. 
Od tego czasu życie 
mężczyzny zmienia się 
całkowicie-odzyskuje 
młodzieńczy wigor, 
wyostrzają mu się zmysły, 
a jego niespożyte siły 
pomagają mu w walce 
z podstępnymi rywalami 
w pracy. 

02:05 Świat według 
Kiepskich

02:35 Love Island. 
Wyspa miłości

04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy

07:00 Muzyka lekka, łatwa 
i przyjemna - program 
rozrywkowy 

08:00 Informacje kulturalne
- informator kulturalny 

08:30 Tamte lata, tamte dni 
- Anna Dymna - magazyn 

09:00 Wydarzenie aktualne
09:25 Delacroix. Z Paryża do 

Maroka - fi lm dokumen-
talny, prod. Francja, 2018, 
reż. Arnaud Xainte 

11:05 Serialowa nostalgia 
- Wojna domowa - serial 
komediowy TVP 

11:50 Serialowa nostalgia - 
Zmiennicy - serial TVP, reż. 
Stanisław Bareja, wyk. 
Mieczysław Hryniewicz, 
Ewa Błaszczyk, Katarzyna 
Skawina, Krystyna Tkacz, 
Mieczysław Czechowicz, 
Ceazry Harasimowicz, Ka-
zimierz Kaczor, Krzysztof 
Kowalewski 

12:55 Do dzieła - magazyn 

13:20 Głęboka cisza 
- fi lm fabularny

15:00 Mieszczanie żywieccy
- Dorota i Andrzej 

15:45 Eufonie 2019 - David 
Krakauer i Orkiestra 
Klezmerska Teatru 
Sejneńskiego - koncert 

16:55 Retro kino 
- Pod dachami Paryża 

18:40 Co dalej? - program 
publicystyczny 

19:05 Legendy Rocka 
- The Yardbirds 

19:30 Legendy Rocka
- Ramones - cykl 
dokumentalny

20:00 Bilet do kina 
- La La Land - musical

22:15 Spirit of Łódź Festiwal 
23:15 Seans kultowy - Brazil 

- dramat, prod. USA

06:00 Castle - serial 
Poszukujący inspiracji 
pisarz otrzymuje pozwo-
lenie na przyłączenie 
się do jednego zespołu 
z wydziału zabójstw 
nowojorskiej policji.

07:00 Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Mocne sobotnie kino: 
Riddick

22:20 Con Air: 
Lot skazańców
Samolot przewożący 
najniebezpieczniejszych 
skazańców zostaje przez 
nich opanowany. Zwoln-
iony warunkowo Cameron, 
będąc na pokładzie, 
stara się powstrzymać 
kryminalistów.

00:45 Nieśmiertelny 3
Nieśmiertelny staje do 
walki z odwiecznym wro-
giem Czarnoksiężnikiem.

02:45 Castle - serial 
kryminalny
Poszukujący inspiracji 
pisarz otrzymuje pozwo-
lenie na przyłączenie 
się do jednego zespołu 
z wydziału zabójstw 
nowojorskiej policji.

03:45 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

04:35 Menu na miarę 
- program kulinarny

05:00 Dyżur - serial 
dokumentalny
prod. Polska

05:05 Szkoła - obyczajowy
06:00 Kamil Stoch - moja histo-

ria - serial dokumentalny, 
Polska 

07:00 Timmy i przyjaciele
 - animacja 

07:15 Hotel Paradise
09:20 Rozwód. Walka o 

wszystko 
10:20 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
15:35 Niania - fi lm rodzinny, 

Wielka Brytania, USA, 
Francja, 2005, reż. Kirk 
Jones, wyk. Emma 
Thompson, Colin Firth, 
Kelly Macdonald, Thomas 
Sangster, Eliza Bennett, 
Jennifer RaeDaykin, 
Angela Lansbury

17:45 Za szybcy, za wściekli 
- fi lm sensacyjny, USA, 
Niemcy, 2003, reż. John 
Singleton, wyk. Paul 
Walker, Tyrese Gibson, Eva 
Mendes, Cole Hauser

20:00 Sherlock Holmes:
Gra cieni
- fi lm sensacyjny, USA, 
2011, reż. Guy Ritchie, 
wyk. Robert Downey Jr., 
Jude Law, Noomi Rapace, 
Rachel McAdams, Jared 
Harris, StephenFry 

22:50 Torque: Jazda
na krawędzi 
- fi lm sensacyjny, USA, 
2004, reż. Joseph Kahn, 
wyk. Martin Henderson, 
Ice Cube, Monet Mazur, 
AdamScott, Matt Schulze, 
Jaime Pressly 

00:25 Zbrodnia 
w sąsiedztwie

01:30 Druga strona 
medalu 
- talk show 

02:40 Noc magii 

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Flintstonowie 06:35 
Galileo 10:45 Kung Fu Yoga  - 
fi lm prod. Chiny, Indie, USA, 
Hongkong, 2017,13:00 STOP 
Drogówka 14:00 Policjantki 
i Policjanci 19:00 Galileo 

20:00 Agent XXL: Rodzinny 
interes  Martin Lawrence 
powraca w kolejnej znako-
mitej komedii sensacyjnej 
o wyczynach agenta FBI, 
Malcolma Turnera i jego 
wcielenia - Mamuśki.  

22:10 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 00:10 Oczy 
szeroko  zamknięte  Bill 
Harford jest lekarzem, a jego 
żona Alice prowadzi galerię. 
Wraz z córeczką zajmują 
apartament na Manhattanie. 
Są zamożni i obracają się 
wśród bardzo wpływowych 
ludzi. W ich długoletnie, spo-
kojne małżeństwo zaczyna 
wkradać się nuda. 03:25 TOP 
10 - Lista przebojów 

10:20 Ś wię ty na każ dy dzień  
10:25 Młodzi Światu 10:40 
Polski Punkt Widzenia 11:00 
Kropelka radości 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje dnia 
12:20 Warto zauważyć... 
12:50 Życie z pasją 13:10 
Muzyczne chwile 13:20 
Ocalić od zapomnienia 

13:30 Msza święta 14:20 100 
cudownych miejsc na świecie 
14:35 Wędrówka serca 
15:30 Wierzę w Boga 16:00 
Informacje dnia 16:10 Ks. 
Henryk Mosing  17:00 Z Par-
lamentu Europejskiego 

17:25 Ś wię ty na każ dy dzień  
17:30 Mocni Jego mocą 
17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Ś wię ty na każ dy dzień  
19:30 Manna z Nieba 19:45 
Modlitwa 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel
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06:00 Słownik polsko@polski 
- talk - show 

06:25 Wojsko - polskie.pl 
06:55 Słowo na niedzielę
07:00 Msza Święta 
08:00 Tydzień 
08:30 Zakochaj się w Polsce
09:05 Las bliżej nas 

- magazyn 
09:25 Fascynująca Kanada 

- Lato z niedźwiedziami 
polarnymi 

09:50 Weterynarze z sercem 
10:25 Klasztorne smaki 

Remigiusza Rączki i 
10:55 Słowo na niedzielę 
11:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Jasnej Góry 
11:55 Między ziemią 

a niebem 
12:00 Anioł Pański 
12:15 Między ziemią 

a niebem 
12:50 Program katolicki
13:15 BBC w Jedynce 
14:15 Z pamięci 

14:25 Okrasa łamie przepisy 
- Własnoręcznie przy-
gotowane konserwy 

14:55 Komisarz Alex
- serial kryminalny TVP 

15:55 Tajemnice miasteczka
- serial kostiumowy

17:00 Teleexpress 
17:15 You Can Dance 

- Nowa Generacja 
- widowisko 

18:40 Jaka to melodia?
19:25 Sport 
19:30 Wiadomości 
20:05 Pogoda 
20:15 Wojenne dziewczyny 
21:15 Rolnik szuka żony 
22:20 Zakochana Jedynka

- Tulipanowa gorączka 
00:10 Bohemian Rhapsody
02:35 Zła macocha - fi lm 

kryminalny, prod. USA

05:50 Dla niesłyszących
- Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy TVP 

07:00 Dla niesłyszących 
- M jak miłość - serial TVP 

07:55 Pytanie na śniadanie 
10:45 Zacznij od zdrowia
11:15 The Voice of Poland 
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny 
15:15 Szansa na sukces. 

Opole 2022 - widowisko 
muzyczne 

16:15 58. KFPP w Opolu 
- Krzysztof Krawczyk

17:05 Lajk! 
17:30 Smaki świata 

- pośród mórz
- magazyn kulinarny 

18:00 Panorama 
18:20 Pogoda 
18:30 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
19:25 Rodzinka.pl - serial 
20:00 Kabaret. Super Show 

Dwójki 

21:05 Postaw na milion
- teleturniej 

22:05 Transporter:
Nowa moc 
- fi lm akcji, prod. Chiny, 
Francja, Belgia, 2015, reż. 
Camille Delamarre, wyk. 
Ed Skrein, Ray Stevenson, 
Loan Chabanol 

23:50 Kino bez granic 
- Monachium
- dramat, prod. USA, 2005, 
reż. Steven Spielberg, wyk. 
Eric Bana, Daniel Craig, 
Ciarn Hinds, Mathieu 
Kassovitz 

02:40 Pętla - dramat, reż. 
Wojciech Jerzy Has, 
wyk. Gustaw Holoubek, 
Aleksandra Śląska

04:25 Rodzinka.pl - serial 
komediowy TVP

05:15 Uwaga! - magazyn 
05:35 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
06:25 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

07:25 Nowa Maja
w ogrodzie 

07:55 Akademia ogrodnika 
08:00 Dzień Dobry TVN 
11:30 Kobieta na krańcu 

świata 
12:05 Co za tydzień 
12:35 Kolekcja smaków 
13:05 Totalne remonty 

Szelągowskiej 
14:11 Lego Masters 
15:45 Skoki narciarskie: 

Puchar Świata, Ruka
18:30 Kobieta na krańcu 

świata 
19:00 Fakty 
19:30 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
19:50 Uwaga! - magazyn 
20:05 MasterChef 

21:35 Szadź 
- serial, Polska 

22:35 Rambo III 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 1988, reż. Peter 
Mac Donald, wyk. 
Sylvester Stallone, Richard 
Crenna, Marc de Jonge, 
Kurtwood Smith, Spiros 
Focas 

00:30 Pacifi c Rim 
- fi lm przygodowy, 
prod. USA, 2013,
reż. Guillermo Del
Toro, wyk. Charlie 
Hunnam, Idris Elba, Rinko 
Kikuchi, Charlie Day, 
RonPerlman 

03:15 Noc magii 
- program ezoteryczny

04:35 Kto was tak 
urządził

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

07:25 Fałszywa dwunastka
 Tom Baker razem z żoną i 

dwunastką dzieci mieszka 
w małym miasteczku na 
amerykańskiej prowincji. 
Gdy otrzymuje pracę 
swoich marzeń - posadę 
trenera drużyny futbo-
lowej na uniwersytecie 
w Chicago - postanawia 
wraz z rodziną przeprow-
adzić się do metropolii, ku 
wyraźnemu niezadowo-
leniu swych dzieci. Tym-
czasem Kate dowiaduje 
się, że jeden z wydawców 
chce opublikować jej 
wspomnienia. Gdy agent 
zaprasza ją do Nowego 
Jorku na promocję książki, 
opiekę nad dziećmi musi 
przejąć Tom.

09:35 Tatuśkowie
13:40 Podróże Guliwera

15:35 Czarownica
 Juno przedstawia 

nieznaną historię jednej 
z najbardziej tajemniczych 
postaci Disneya - czarnego 
charakteru z baśni o 
Śpiącej Królewnie.

17:40 Nasz Nowy Dom
18:50 Wydarzenia
19:30 Państwo 

w Państwie
- magazyn

20:00 Ryjek 25 lat 
22:20 Parasol 

bezpieczeństwa
 Hank zostaje oskarżony 

o pobicie czarnoskórego 
kolegi Earla Montgom-
ery’ego i wyrzucony 
z pracy w policji.

00:00 Gwiezdne wojny: 
Część IV - Nowa nadzieja

07:00 Tę melodię znam. 
Przeboje z musicali 

08:00 Co dalej? - program 
publicystyczny 

08:30 Od ucha do ucha 
- Cztery pory roku Leona 

09:10 Od ucha do ucha - Pan 
Tadeusz - Księga dziesiąta 
- Emigracja. Jacek 
- spektakl teatralny, reż. 
Adam Hanuszkiewicz

10:25 Czeskie śniadanie 
- Kobieta za ladą 

11:20 Trzeci punkt widzenia - 
program publicystyczny 

11:50 Wydarzenie aktualne
12:20 Bilet do kina - La La Land 

- musical
14:30 Muzyka Skalnego 

Podhala - Sabałowe
14:40 BBC Proms:

Andras Schiff  
17:15 Niedziela z... 

Mateuszem 
Pospieszalskim 

18:05 Niedziela z... 

20:00 Ostatni cesarz 
- dramat, prod. Wielka 
Brytania, Hongkong, 
Chiny, 1987

22:45 Scena muzyczna - Aga 
Derlak - koncert 

23:45 Trzeci punkt widzenia 
00:25 Carol - fi lm obyczajowy, 

prod. Wielka Brytania, 
USA, 2015, reż. Todd 
Haynes, wyk. Cate 
Blanchett, Rooney Mara, 
Kyle Chandler 

02:25 Teraz animacje! - Finity 
Calling - fi lm animowany

02:40 Teraz animacje! - 
Brzemię - fi lm animowany

03:05 Kino nocne - Zerwany
- dramat

04:50 Muzyka Skalnego 
Podhala - Sabałowe 

05:00 Legendy Rocka 

05:55 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
Podstarzały złodziej, jego 
syn i wnuk planują skok, 
dzięki któremu zarobią 
milion dolarów.

08:45 Garbi: Super bryka
Nastolatka Maggie
dostaje od ojca sportowe 
auto. Po pewnym
czasie okazuje się, 
że samochód ma nie-
zwykłe właściwości.

10:50 Wyspa Nim
12:50 Najpiękniejsze 

baśnie braci Grimm: 
Stańcowane 
pantofelki

14:15 Najpiękniejsze 
baśnie: Kalosze 
szczęścia

15:25 Przygoda 
na Antarktydzie

17:45 Pamiętnik księżniczki
20:00 Niedziela z gwiazdami: 

Prawo zemsty

22:05 Kaznodzieja 
z karabinem
Sam Childers stara się 
o utworzenie sierocińca 
w rozdartej wojną 
Afryce.

00:50 Dom zły
Do domu Zdzisława 
i Bożeny Dziabasów 
trafi a przypadkowy gość, 
Edward Środoń. Po kolacji 
zakrapianej alkoholem 
dochodzi do tragedii.

03:05 Zobacz to! 
Blok powtórkowy: 
Taki jest świat

04:00 Menu na miarę 
- program kulinarny

04:35 Z archiwum policji 
- serial dokumentalny

05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

05:05 Szkoła 
- obyczajowy

06:00 Wiza na miłość
07:00 Timmy i przyjaciele

 - animacja 
07:15 Hotel Paradise 
09:15 Rozwód. Walka 

o wszystk
10:15 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
14:25 Projekt Lady 
15:30 Jestem na tak

- fi lm komedia, USA, 
Australia, 2008, reż. 
Peyton Reed, wyk. Jim 
Carrey, Zooey Deschanel, 
Bradley Cooper, John 
Michael Higgins, 
Fionnula Flanagan, 
Terence Stamp 

17:40 Niania i wielkie bum 
- fi lm rodzinny, USA, 
Francja, Wielka Brytania, 
2010, reż. Susanna White, 
wyk. Ralph Fiennes, 
Maggie Gyllenhaal

20:00 Szybcy i wściekli VI
- fi lm sensacyjny, 
USA, 2013, reż. Justin 
Lin, wyk. VinDiesel, 
Paul Walker, Dwayne 
Johnson, Jordana
Brewster, Michelle 
Rodriguez, Tyrese
Gibson 

22:50 Lina
- fi lm sensacyjny, 
USA, 1984, reż. Clint 
Eastwood, wyk. Clint 
Eastwood, Genevieve 
Bujold, Dan Hedaya,
Alison Eastwood,
Jennifer Beck 

01:05 Zbrodnia 
w sąsiedztwie 

02:10 Noc magii 
- program ezoteryczny
prod. Polska

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Flintstonowie 07:20 Księż-
niczka Łabędzi: Tajemnica 
zamku 08:45 Pies wampir  
Pewnego dnia jego 96-letni 
dziadek z Transylwanii umie-
ra, zostawiając mu w spadku 
swojego psa, Fanga. Wkrótce 
Ace odkrywa, że Fang jest 
psim... wampirem.  

10:35 Galileo 12:45 Agent XXL: 
Rodzinny interes 15:00 
Przypadkowy mąż 17:00 
Gwiazdy Kabaretu 18:00 STOP 
Drogówka - magazyn 

19:00 Galileo 20:00 Czarownica: 
Bajka ludowa z Nowej Anglii  
Mrożący krew w żyłach horror 
rozgrywający się w odludnych 
rejonach Nowej Anglii w XVII 
wieku. Angielski farmer z żoną 
i piątką dzieci musi opuścić 
purytańską osadę i osiedlić 
się na skraju lasu.  22:00 
Troje pod przykrywką 23:00 
Człowiek na krawędzi 01:15 
Rzeka krwi 

09:30 Przegląd Tygodnika 
„Niedziela” 09:35 Poznajemy 
Polskę 09:50 Muzyczne 
chwile 10:00 Msza Święta w I 
Niedzielę Adwentu pod prze-
wodnictwem Ojca Świętego 
Franciszka 11:20 Juan Diego 
- posłaniec z Guadalupe 

12:00 Anioł Pański z Ojcem 
Świętym Franciszkiem 12:20 
Wieś - to też Polska 13:30 
Papież Polak do Rodaków 
14:20 Modlitwa o pokój 
16:00 Informacje dnia 
16:10 Koncert życzeń 17:00 
Zostań Żołnierzem RP 17:15 
Muzyczne chwile 17:30 
Nowa Ewangelizacja 

17:55 Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 Roz-
mowy niedokończone 19:25 
Ś wię ty na każ dy dzień  19:30 
Jesteśmy katolikami 20:00 
Informacje 20:20 Różaniec 
20:50 Ś wię ty na każ dy dzień  
21:00 Apel
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05:20 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja

06:10 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Okiem Wiary - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 

obyczajowy TVP 
09:35 Komisarz Alex

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Remiza. Zawsze w akcji! 

- serial TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 BBC w Jedynce - Potężne 

orły i ich krewniacy - fi lm

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Przysięga - serial
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Remiza. Zawsze w akcji! 

- serial TVP 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Teatr Telewizji 

- Paradiso - spektakl 
teatralny 

22:40 Świat bez fi kcji - Belfast 
23:45 Tulipanowa gorączka 
01:40 Archiwista - serial TVP 
02:35 Ofi cer - serial TVP

05:25 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

06:25 Niosąc pomoc
- reportaż 

06:55 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:20 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy

- serial obyczajowy, 
prod. Niemcy, 2020 

16:00 Koło fortuny 
- teleturniej 

16:35 Familiada - teleturniej 

17:15 Promyk nadziei - serial, 
prod. Turcja, 2019 

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 Kozacka miłość 

- serial kostiumowy, 
prod. Rosja

19:35 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

20:40 Kulisy serialu 
„M jak miłość” 

20:55 M jak miłość 
- serial TVP 

21:55 Zniewolona - serial 
kostiumowy

23:55 Klient - dramat
02:05 O mnie się 

nie martw - serial 
komediowy TVP 

03:05 Druga szansa
- dramat, prod. USA, 2007 

05:05 Zakończenie

05:05 Uwaga! - magazyn 
05:20 Nowa Maja w ogrodzie 
05:50 Akademia ogrodnika 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
11:35 Miłe wieści 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:50 Tajemnice miłości 
13:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje

- program kulinarny
17:00 Tajemnice miłości 
18:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:50 Raport smogowy 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy, 
Polska 

20:55 Milionerzy 
21:35 Totalne remonty 

Szelągowskiej 
22:40 Nieobecni 

- serial, Polska 
23:40 Gra o przeżycie 

- fi lm sensacyjny, USA, 
1994, reż. Ernest Dicker-
son, wyk. Ice-T, Rutger 
Hauer, Gary Busey, 
Charles S. Dutton,
F. Murray Abraham, 
John C. Mc Ginley 

01:45 Co za tydzień 
02:15 Uprowadzona 

- serial, USA 
03:15 Uwaga! - magazyn 
03:35 Noc magii 
04:55 Kto was tak urządził

06:00 Nowy dzień z Polsat
08:40 Malanowski 

i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 MEGA HIT 

- Bloodshoot
 Diesel wciela się w postać 

żołnierza, który zginął 
podczas akcji i został 
przywrócony do życia.

22:35 Pasażerowie
 Podczas międzyplane-

tarnej podróży kosmicznej 
do nowego domu, na 
nową planetę, dwoje 
pasażerów - wskutek niez-
rozumiałych, tajemniczych 
okoliczności - budzi się ze 
snu dziewięćdziesiąt lat 
za wcześnie. Jim i Aurora 
zakochują się w sobie, 
wiedzą, że spędzą na 
pokładzie resztę życia. 

01:00 Zastępca
03:00 Świat według

Kiepskich
03:35 Love Island. 

Wyspa miłości
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy 
prod. Polska

05:25 Telezakupy TV Okazje

08:00 John Ford, człowiek 
który wymyślił Dziki 
Zachód - fi lm dokumen-
talny, prod. Francja, 2018 

09:10 Menina - dramat
11:00 Rodzina Połanieckich

- serial TVP 
12:35 Złota kaczka

- baśń fi lmowa 
13:30 Pod twoimi palcami 

- fi lm animowany
13:40 Feral - fi lm animowany, 

prod. USA, 2012 
14:00 Reżyserzy - Victor 

Fleming 
14:55 We wsi gadają

- fi lm krótkometrażowy 
15:20 Statek szaleńców

- melodramat, prod. 
USA, 1965 

17:55 Urodzeni artyści
- Anna Bogusz - Gazda i 
Rajmund Gazda 

18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Targowisko

próżności - serial

20:00 Kino Mocnych Wrażeń - 
Morderstwo 
na zlecenie - dramat

22:05 Kronos - magazyn 
kulturalno-społeczny

22:40 Panorama kina 
polskiego - Zabawa 
zabawa - dramat 

00:20 Scena muzyczna
- Aga Derlak
- koncert 

01:20 Chinatown - fi lm 
03:40 Informacje 

kulturalne 
04:10 Sergio Leone 

- portret buntownika
05:35 Afi sz kulturalny 

ekstra
05:50 Jeszcze więcej kultury 

w TVP Kultura 2
na stream.tvp.pl 

05:51 Zakończenie

06:00 Zbuntowany anioł
- telenowela

07:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

08:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

11:00 Zbuntowany 
anioł 
- telenowela
Osierocona Milagros 
rozpoczyna pracę jako 
pokojówka rodziny DiCarlo 
i zakochuje się w synu 
pana domu.

12:00 Zaklinaczka 
duchów 
- serial fantasy

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

20:00 Poniedziałkowy Hit: 
Wykonać wyrok
Policjant udając skazańca 
przenika do więzienia, 
by rozwiązać zagadkę 
seryjnych morderstw.

21:35 Cena powrotu
23:45 Kaznodzieja

z karabinem
02:25 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: 
Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

03:05 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

04:00 Menu na miarę
- program kulinarny

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

05:45 Szpital
06:40 Rozwód. Walka 

o wszystko 
07:35 Papiery na szczęście 

- serial, Polska 
08:10 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
11:15 Rozwód. Walka

o wszystko 
12:15 Szpital - program 

obyczajowy 
13:15 Szkoła - obyczajowy
14:15 Sąd rodzinny

- program sądowy 
15:15 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
16:15 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
17:15 Brzydula

- serial, Polska 
17:50 SOS Ekipy w akcji
18:55 19 + - obyczajowy 
19:30 Papiery na szczęście

- serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial, Polska 
20:35 Hotel Paradise

21:35 Miłość
jest wszystkim
- fi lm komedia, 
Polska, 2018, reż. Michał 
Kwieciński, wyk. Olaf 
Lubaszenko, Aleksandra 
Adamska, Joanna Balasz, 
Agnieszka Grochowska, 
Joanna Kulig, Michal 
Czernecki, Eryk Lubos 

00:20 Sierota
- fi lm horror, USA, Kanada, 
Francja, Niemcy, 2009, 
reż. Jaume Collet-Serra, 
wyk. Vera Farmiga, 
Peter Sarsgaard, Isabelle 
Fuhrmann, CCH Pounder, 
Jimmy Bennett 

02:50 Druga strona 
medalu 
- talk show 

03:25 Noc magii 

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

07:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 
Kochane pieniądze 10:50 
Hardkorowy lombard 11:50 
Pamiętniki z wakacji 12:50 
STOP Drogówka 

14:55 Gwiazdy Kabaretu 15:55 
Hardkorowy lombard 17:00 
Policjantki i Policjanci 18:00 
Kochane pieniądze 19:00 
Policjantki i Policjanci 
20:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 21:05 
Paragraf 78  W tajnym 
i - w świetle międzynarodo-
wych traktatów nielegalnym 
- rosyjskim laboratorium 
na Morzu Arktycznym 
uruchomiony zostaje 
alarm, który może zdekon-
spirować tę placówkę. 

23:55 W akcie desperacji  De-
tektyw Frank Conner włamał 
się do komputera FBI. 02:00 
Śmierć na 1000 sposobów

11:45 Kolory Świętości 11:50 
Ś wię ty na każ dy dzień  12:00 
Anioł Pański 12:03 Informa-
cje dnia 12:20 Mojżesz - 10 
przykazań 13:10 Ivato 13:30 
Msza święta z Jasnej Góry 
14:20 100 cudownych miejsc 
na świecie 

14:30 Na przekór ciemności 
15:45 Muzyczne chwile 
15:50 Ma się rozumieć 
16:00 Informacje dnia 16:10 
Sanktuaria polskie 16:30 NIe 
Przelewaj 16:55 Spotkania 
z Lasem 17:05 Muzyczne 
chwile 

17:30 Natura obiektywnie 
17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Ś wię ty na każ dy dzień  
19:30 Opowieści Starego Te-
stamentu 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel 
Jasnogórski 

TELETURNIEJ SERIAL KOSTIUMOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM SENSACYJNY FILM OBYCZAJOWY FILM AKCJI FILM SENSACYJNY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

wtorek 30 listopada

05:15 Przysięga - serial
06:10 Elif - serial, prod. Turcja, 

2018 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:30 Kościół z bliska 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 

obyczajowy TVP 
09:40 Komisarz Alex - serial
10:35 Ojciec Mateusz - serial 
11:25 Remiza. Zawsze w akcji! 

- serial TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:40 Magazyn Rolniczy 
12:55 Natura w Jedynce 

- Dziewicze lasy Karelii 
- fi lm dokumentalny

14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn

15:35 Gra słów. Krzyżówka 
- teleturniej 

16:05 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja

17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Remiza. Zawsze 

w akcji!
- serial TVP 

18:55 Jeden z dziesięciu
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:05 Gala Nagród Mediów 

Publicznych 2021 
22:20 Magazyn Ekspresu 

Reporterów 
23:25 Ocaleni - reality show 
00:25 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn

05:30 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

06:30 Złota Konfi rmacja
06:55 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:20 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:50 Dla niesłyszących

- Barwy szczęścia - serial  
12:30 Koło fortuny 

- teleturniej 
13:15 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny

- teleturniej 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Promyk nadziei - serial
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Kozacka miłość - serial 
kostiumowy, prod. Rosja

19:35 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

20:40 Kulisy serialu
„M jak miłość” 

20:55 M jak miłość
- serial TVP 

21:55 Zniewolona 
- serial kostiumowy

23:55 Ludzkie historie 
- Będzie bal 
- fi lm dokumentalny 

00:55 Kierowca 
- fi lm fabularny 

02:40 Klient 
- dramat, prod. Iran, 
Francja, 2016 

04:45 Rodzinka.pl
- serial komediowy
prod. TVP

05:10 Zakończenie

05:40 Uwaga! 
- magazyn 

06:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

07:00 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
12:50 Tajemnice miłości
13:55 Ukryta prawda 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Tajemnice miłości 
18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:35 Chyłka - oskarżenie
19:40 Sport 
19:50 Pogoda 
19:55 Raport smogowy 
20:00 Uwaga! - magazyn 
20:15 Doradca smaku 

20:20 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy, 
Polska 

21:00 Milionerzy 
- program rozrywkowy

21:35 Ślub od pierwszego 
wejrzenia 

22:40 Kuba Wojewódzki 
23:40 Superwizjer 

- magazyn reporterów 
00:15 Nieobecni 

- serial, Polska 
01:15 Szadź

- serial, Polska 
02:20 Na granicy 

światów 
- serial, USA, Wielka 
Brytania 

03:20 Uwaga! 
- magazyn 

03:40 Noc magii 
05:00 Kto was tak urządził

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
20:05 Więzień labiryntu
 Chłopak, który nic nie 

pamięta, budzi się w środ-
ku mrocznego labiryntu 
rządzonego przez 
tajemnicze siły. Razem 
z innymi uwięzionymi 
szuka sposobu ucieczki. 

22:40 Wyspa tajemnic
 Daniels przyjeżdża do zna-

jdującego się na wyspie 
szpitala psychiatrycznego 
dla kryminalistów. To, 
co miało być rutynowym 
dochodzeniem, przeradza 
się w przerażającą serię 
niejasnych zdarzeń. 

01:40 Wilk
 Pewnej zimowej 

nocy Will Randall - 
znerwicowany pracownik 
wydawnictwa, zostaje 
ugryziony przez wilka, 
którego wcześniej potrącił 
samochodem.

04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy 
TV Okazje

07:00 Co się dzieje 
07:30 Muzyczne poranki
08:10 Informacje kulturalne 
08:35 Urodzeni artyści 

- Anna Bogusz - Gazda i 
Rajmund Gazda
- cykl reportaży 

09:05 Paryż. Śladami Chopina 
- cykl reportaży 

09:30 Żeniac - fi lm TVP 
11:00 Rodzina 

Połanieckich 
- serial TVP 

12:30 Koncert na 707 ulic 
- program rozrywkowy 

13:30 Rita Hayworth, bogini 
miłości - fi lm dokumen-
talny, prod. Francja, 2019 

14:40 Awatar, czyli zamiana 
dusz - fi lm TVP 

15:55 Mayerling - dramat
18:20 Muzyka Skalnego 

Podhala - Sabałowe 
18:30 Co dalej? 
18:55 Targowisko 

próżności - serial

20:00 Świat został
stworzony 
dla mnie - fi lm 

21:05 Ballet of Diff erence 
- On Body - fi lm fabularny

22:30 Portrety - Janina Niesob-
ska - cykl reportaży 

22:45 Lekkie obyczaje - Party, 
prod. Wielka Brytania

00:05 Młoda Polska - Czempion 
- krótkometrażowy 

00:35 Panorama kina polsk-
iego - Zabawa zabawa 
- dramat 

02:15 Kino nocne - Ziarno 
prawdy - fi lm kryminalny 

04:15 Harry Gruyaert - foto-
graf - fi lm dokumentalny

05:35 Afi sz kulturalny ekstra
05:50 Jeszcze więcej kultury 

w TVP Kultura 2
na stream.tvp.pl 

06:00 Zbuntowany anioł
- telenowela

07:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

08:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

11:00 Zbuntowany 
anioł - telenowela

12:00 Zaklinaczka 
duchów 
- serial fantasy
Dzięki swojemu darowi 
Melinda Gordon potrafi  
komunikować się z zagubi-
onymi duszami zmarłych 
ludzi i pomaga im przejść 
na drugą stronę.

14:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny 
interes - serial 
obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

20:00 Ostatnie zlecenie
Płatny zabójca Joe otrzy-
muje zadanie wyelim-
inowania kilku osób 
w Bangkoku. Trzyma się 
swoich, ściśle określonych 
zasad. Tym razem jednak 
potrzebuje dodatkowej 
osoby do pomocy, więc 
przyjmuje drobnego 
złodziejaszka Konga.

22:00 W potrzasku
23:30 Spartan
01:35 Lombard. Życie 

pod zastaw 
- serial obyczajowy

02:35 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Biesiada na cztery
pory roku

03:15 Biesiada na cztery 
pory roku

05:45 Szpital 
06:40 Rozwód. Walka

o wszystko 
07:35 Papiery na szczęście 

- serial, Polska 
08:05 Miłe wieści 
08:10 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
11:15 Rozwód. Walka o 

wszystko 
12:15 Szpital - program 

obyczajowy 
13:15 Szkoła - obyczajowy
14:15 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:15 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
16:15 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
17:15 Brzydula - serial, Polska 
17:50 SOS Ekipy w akcji
18:55 19 + - obyczajowy 
19:30 Papiery na szczęście

- serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial, Polska 
20:35 Hotel Paradise 

21:35 Szakal 
- fi lm sensacyjny, USA, 
Wielka Brytania, Francja, 
Niemcy, Japonia, 1997, 
reż. Michael Caton-Jones, 
wyk. Bruce Willis, Richard 
Gere, Sidney Poitier, Diane 
Venora, Mathilda May, 
Jack Black, J.K. Simmons, 
Tess Harper, Richard 
Lineback 

00:05 Sherlock Holmes:
Gra cieni - fi lm 
sensacyjny, USA, 2011, reż. 
Guy Ritchie, wyk. Robert 
Downey Jr., Jude Law, 
Noomi Rapace, Rachel 
McAdams, Jared Harris, 
Stephen Fry 

02:55 Druga strona medalu 
- talk show 

03:25 Noc magii 

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz i prokurator 
07:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 
Kochane pieniądze 10:50 
Hardkorowy lombard 11:50 
Pamiętniki z wakacji 

12:50 STOP Drogówka 14:55 
Gwiazdy Kabaretu 15:55 
Hardkorowy lombard 16:55 
Święty 18:00 Kochane 
pieniądze 19:00 Policjantki  
i Policjanci 20:00 Sprawie-
dliwi - Wydział Kryminalny 
21:05 Pod powierzchnią  
Grupa przyjaciół po ukoń-
czeniu liceum wyjeżdża nad 
odległe jezioro. 

23:00 Wikingowie 01:05 
Śmierć na 1000 sposobów 
02:25 Ucho Prezesa  Prezes, 
w dalszym ciągu przeby-
wając w szpitalu, żywo 
zainteresowany jest sytuacją 
w kraju i za granicą. 02:50 
Trans World Sport 2021 

11:50 Słowo życia 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje 
dnia 12:20 Mojżesz - 10 
przykazań 13:05 Ivato 13:25 
Słowo życia 13:30 Msza 
święta z Jasnej Góry 14:20 
100 cudownych miejsc na 
świecie 14:30 Śladami apo-
stoła Pawła 15:15 Misja Bilaj 
15:45 Muzyczne chwile 

15:50 Ma się rozumieć 16:00 In-
formacje dnia 16:10 Jestem 
mamą 17:00 100 cudownych 
miejsc na świecie 17:10 
Prosto o gospodarce 17:30 
Zostań Żołnierzem RP 17:45 
Muzyczne chwile 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 

18:15 Rozmowy niedokończone 
19:25 Ś wię ty na każ dy 
dzień  19:30 Każdy maluch 
to potrafi  19:45 Modlitwa 
20:00 Informacje dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel 
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HOTEL BUTIKOWY

PAŁAC W JABŁONNIE

 
POKÓJ 1 OS. - 140 PLN 

POKÓJ 2 OS. - 190 PLN
 
 
 

 
Wyjątkowa lokalizacja w otoczeniu 18-wiecznego

Pałacu i parku krajobrazowego 
 

Eleganckie pokoje ze smacznymi śniadaniami
 

Bezpłatny parking
 

Rezerwacje:
www.booking.com

+48  535 585 661, info@palacjablonna.pan.pl

Pałac w Jabłonnie 

ul. Modlińska 105, 05-110 Jabłonna

 

Do szpitali najczęściej tra�ają dzieci 
szkolne i niezaszczepione osoby 
starsze z wieloma chorobami

Z powodu COVID-19 do szpitali najczęściej tra�ają 
dzieci szkolne i niezaszczepione osoby starsze 
z wieloma chorobami – poinformowali w środę 
eksperci. Zaapelowali, żeby osoby niezaszczepione 
jak najszybciej przyjęły preparat chroniący przed 
SARS-CoV-2.

Eksperci oceniali sytuację epidemiologiczną podczas 
czwartego spotkania z cyklu „Środy o zdrowiu z Komisją 
Europejską”, realizowanego przez Serwis Zdrowie PAP we 
współpracy z Przedstawicielstwem Komisji Europejskiej 
w Polsce.

Dr Piotr Kramarz, zastępca kierownika działu doradztwa 
naukowego Europejskiego Centrum Prewencji i Kontroli 
Chorób Zakaźnych (ECDC) poinformował, że w Europie, 
w tym również w Polsce, szerzy się wciąż bardziej zakaźny 
wariant Delta. „Dzieje się tak – podkreślił - mimo wysokie-

go w wielu krajach zaszczepienia przeciwko COVID-19”. 
Jednak w wielu krajach naszego kontynentu wiele osób nie 
zaszczepiło się, a Delta atakuje głównie właśnie te osoby.

„To prawda, że można się zarazić koronawirusem mimo 
zaszczepienia, co dla wielu osób jest zaskakujące. Szcze-

pionka nie zawsze jednak zapobiega infekcji, ale to nie jest 
niespodzianka. Chroni przede wszystkim przed ciężkim 
przebiegiem choroby, czego obawiamy się najbardziej” – 
tłumaczył ekspert ECDC.

Dodał, że w krajach z większą wyszczepialnością mniej-
sze jest obciążenie służby zdrowia. Jako przykład podał 
Szwecję, gdzie zaszczepiła się zdecydowana większość po-

pulacji. Odwrotnie jest w Rumunii, gdzie zaszczepiło się 
znacznie mniej osób i brakuje łóżek na oddziałach inten-

sywnej terapii.
Eksperci ostrzegają, że podczas obecnej czwartej fali za-

każeń cięższy jest przebieg COVID-19. „Przede wszystkim 
więcej jest masywnych zapaleń płuc, polegających na tym, 
że na 25 pól w płucach zajęte są 23 lub nawet 24 pola. Tego 
wcześniej nie było, podczas poprzednich fal zakażeń zaję-

tych było na ogół 12-15 pól w płucach” - powiedziała prof. 
Joanna Zajkowska, zastępca ordynatora Kliniki Chorób 
Zakaźnych i Neuroinfekcyjnych Uniwersytetu Medyczne-

go w Białymstoku.
Takie zmiany w płucach mogą się cofnąć, ale mogą pójść 

w stronę włóknienia, czyli nieodwracalnych zmian pogar-
szających wydolność płuc. Podczas obecnej fali zachorowań 
część pacjentów szybciej wchodzi w niewydolność odde-

chową. Są to głównie osoby otyłe, z cukrzycą oraz kobiety 
w ciąży.

Prof. Zajkowska powiedziała, że być może jest to cecha 
wariantu Delta albo jest to związane z tym, że chorzy póź-

niej się zgłaszają z objawami COVID-19. Zaapelowała, żeby 
nie zwlekać ze zgłoszeniem się do lekarza, gdy tylko po-

jawią się takie dolegliwości jak duszność, spadek saturacji 
oraz ból w klatce piersiowej i utrata węchu.

Zdaniem specjalistów należy liczyć się z tym, że liczba 
zakażeń będzie narastać w najbliższych tygodniach, wciąż 
trudno jednak dokładnie przewidzieć jej przebieg. Taka sy-

tuacja może potrwać do świąt Bożego Narodzenia, gdy wiele 
osób planuje wyjazd i spotkania rodzinne. Aby zmniejszyć 
ryzyko zakażenia, poza zaszczepieniem się warto przestrze-

gać podstawowych zasad sanitarnych, takich jaki używanie 
maseczek w pomieszczeniach zamkniętych, zachowanie 
dystansu oraz dezynfekcja rąk.

Prof. Joanna Zajkowska namawiała do przyjmowania 
trzeciej dawki szczepionki przez osoby, które są już do te-

go uprawnione (dorośli, u których minęło co najmniej 180 
dni od przyjęcia drugiej dawki). Z trzeciej dawki szcze-

pionki powinny skorzystać przede wszystkim osoby star-
sze z wieloma chorobami, takimi jak cukrzyca, schorzenia 
serca, przewlekła choroba obturacyjna płuc oraz astma. 
Specjalistka namawiała też do szczepienia trzecią dawka 
osoby młode, np. studentów, którzy mają częste interakcje 
społeczne.

Eksperci przekonywali, że szczepienia pozwalają chronić 
siebie przed chorobą COVID-19, jak również inne osoby, 
które nie mogą się zaszczepić z powodu przeciwskazań, lub 
szczepionka jest u nich mało skuteczne (na skutek zbyt ma-

lej odpowiedzi immunologicznej).
Prof. Zajkowska opowiedziała się za tym, żeby do miejsc 

publicznych, takich jak restauracje i kawiarnie, nie były 
wpuszczane osoby, które się nie zaszczepiły i nie mogą 
przedstawić odpowiedniego certyfikatu. Takie rozwiązania 
wprowadzono już w niektórych krajach Unii Europejskiej, 
jak Włochy i Francja. Za takim rozwiązaniem opowiedziała 
się też Rada Medyczna przy premierze. „Pozwala to zmniej-
szyć się liczbę zakażeń, ale jest to też o ochrona osób nie-

zaszczepionych” – podkreśliła.
(PAP) Zbigniew Wojtasiński

WNYKI
Wnyki to urocza wioska zatopiona 

w górskim krajobrazie Karkonoszy, 
do której przenoszeni są duchowni, 
którzy nadszarpnęli zaufanie swoich 
zwierzchników i parafian. Czas płynie 
tam jakby wolniej, gościnność miesz-

kańców uspokaja, średniowieczny 
kościółek zachęca do zadumy, nawet 
jeśli miejscowe legendy mówią o Ko-

ściele Chrystusa Mściwego, gdzie 
podobno sam Zbawiciel schodzi 
z krzyża, aby brutalnie wymierzać 
sprawiedliwość…

Młody kapłan, ksiądz Piotr Dębic-

ki, przyjeżdża tutaj na urlop i tydzień 
później znika bez śladu. Nieoficjalne-

go śledztwa podejmuje się Kosma Ej-
cherst, poproszony o to przez swojego 
wuja, wpływowego biskupa. W ten 
sposób trafia do Wnyków – i tak jak 
zwierzę zbyt późno orientuje się, że 

wpadło w sidła zastawione przez my-

śliwego – tak i on nie zdaje sobie spra-

wy z zagrożenia. Kosma rozpoczyna 
nierówną walkę o prawdę w świecie 
kłamstw, niedomówień i prywatnych 
wizji porządku świata, w którym ni-
komu nie można ufać.

Zdegenerowani księża, wioska 
spowita zmową milczenia, policjant 
pokłócony z Bogiem. Z której strony 
nadejdzie zagrożenie? Czy prawda 
sumienia się obroni? A czymże jest 
prawda?

„Daj się złapać we Wnyki! Ekscy-

tujący wielowątkowy thriller, znako-

mita literatura rozrywkowa, nie tylko 
na lato.”

- Robert Wiśniewski, 
„Magazyn Dobre Książki”

MICHAŁ ŚMIELAK – urodzony w 1979 
roku. Zawodowo zajmuje się handlem, 
historyczną rekonstrukcją oraz udziela 
się jako konferansjer na różnego rodzaju 
imprezach historycznych. Przygotowuje 

i reżyseruje także widowiska ogniowe 
– tzw. Fireshow. Pasjonat historii, gier 
komputerowych oraz motocykli. Laure-
at konkursu „Gladiatorzy” zorganizowa-
nego przez wydawnictwo Fabryka Słów.

5 - dniowy
 

75 zł 
 

odbiór osobisty
 
 

opakowania na wynos  
15 zł/abonament.

 
 

5 - dniowy
 

100 zł
 

odbiór osobisty
 
 

 opakowania na wynos  
15 zł/abonament.
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OGŁOSZENIA  
DROBNE
do bieżącego numeru  

przyjmujemy  

do poniedziałku  
do godziny 12:00.

OGŁOSZENIA DROBNE
można nadać na stronie

www.nadajdrobne.pl

OBWIESZCZENIE

Starosty Legionowskiego

z 16 listopada 2021 r.

o wydaniu decyzji o zezwoleniu na realizację inwestycji drogowej

 Na podstawie art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postępowania 

administracyjnego (t.j. Dz. U. z 2021 r., poz. 735 ze zm.) oraz art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 

10 kwietnia 2003 r. o szczególnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakre-

sie dróg publicznych (t.j. Dz. U. z 2020, poz. 1363 ze zm.)

z a w i a d a m i a m ,

że na wniosek Prezydenta Miasta Legionowo, z siedzibą w Legionowie, przy 

ul. Piłsudskiego 41, z dnia 31 sierpnia 2021 r., została wydana, w dniu 16 listopada 2021 r. 

decyzja nr 1968/21 (znak sprawy WA.6740.1720.2021.MJ2) o zezwoleniu na realizację inwe-

stycji drogowej polegającej na: „rozbudowie drogi gminnej Nr 180662W ulicy Olszankowej 

w Legionowie wraz z infrastrukturą”, na terenie działek o nr ewid.: - przed  nawiasem poda-

no numer działki ulegającej podziałowi, w nawiasie nr działek po podziale, wytłuszczone 

działki przeznaczone na realizację inwestycji drogowej: 73, 13/8 (13/9, 13/10), 69 (69/4, 

69/5), obr. 70, 1/3 (1/4, 1/5), 99/4 (99/11, 99/10), 100/1 (100/6, 100/5), 112 obr. 69 miejsco-

wość Legionowo, gmina Legionowo.

 W związku z powyższym zawiadamia się, iż z treścią w/w decyzji strony postępowa-

nia   mogą   zapoznać  się  w  Wydziale  Architektury  w  Starostwie   Powiatowym w Legionowie 

(Legionowo, ul. Sikorskiego 11, piętro V, w godzinach pracy Urzędu: poniedziałek w godz. 

800–1800, wtorek – piątek w godz. 800–1600).

 Zawiadomienie stron uważa się za dokonane po upływie 14 dnia od daty publicz-

nego ogłoszenia.

 Od decyzji przysługuje stronom odwołanie do Wojewody Mazowieckiego  

za pośrednictwem Starosty Legionowskiego, w terminie 14 dni od dnia publicznego ogłoszenia.

z up. STAROSTY

Łukasz Kucharzewski

Naczelnik Wydziału Architektury 

 (dokument podpisany elektronicznie) 

pRaCa
dam pracę

Firma transportowa poszukuje 
kierowcy w ruchu krajowym bądź mię-
dzynarodowym. Oferujemy atrakcyjne 
wynagrodzenie oparte o stabilną 
umowę o pracę. Tel.  609100533 
 LEG 52302

Zatrudnię murarza 600348027 
 LEG 52244

Zatrudnię sprzątaczkę. Pułtusk. tel.  
798 989 740 
 PUL 52307

szukam pracy

Szukam pracy przy wykończeniu 
budynków, z doświadczeniem 
698543034 
 LEG 52299

auTo-MoTo
sprzedam

kupiekażdeautoBusyMotocykle-
iSkuterynaJLepSzeCenySzybka-
Wycenanatychmiastowyodbióra-
świadczeniadokasacjiMożliwo-
śćwycofania oC 502964469 
 LEG 51893

kupię

Auta Busy Motory 793915521 
 NDM 51967

zdRoWie
przychodnie

ULTRAMEDICA CENTRUM 
ZDROWIA KOBIETY 
- ginekologia kompleksowo,  
prowadzenie ciąży USG 3D/4D 
- ortopeda dziecięcy i dla dorosłych 
- proktolog, również zabiegi 
- dietetyk klliniczny,  
ul.Sienkiewicza 10, tel. 518 447 748 
 www.umedica.pl 
 LEG  51756

inne

OKULISTA, CH HIT, Nowy Dwór Maz.,  
zapisy:  22 732 22 13 
 NDM 51768

SpoRT i uRoda

SKLEP FRYZJERSKI O WŁOS 
W naszej ofercie posiadamy: 
- profesjonalne kosmetyki, 
- akcesoria oraz sprzęt fryzjerski 
Kupując w naszym sklepie, możesz 
liczyć na profesjonalne doradztwo. 
tel. 508 479 937 
 ul. Jana Pawła II 30/U5, 06-100 
Pułtusk 
 PUL  51719

TuRYSTYka

uSłuGi
remont i budowa

Malowanie-tapetowanie-remonty 
osobiście-solidnie 694065757 
 LEG 52236

Malowanie, gipsowanie, zabudowy 
GK, montaż paneli oraz drzwi 507 
567 910 
 PUL 52229

Remonty mieszkań. Tanio i solidnie. 
Tadeusz.  508-074-201 
 NDM 52286

Wynajem podnośnika koszowego 16m 
wraz z operatorem, wycinka drzew, 
usługi rębakiem, frezowanie pni 507 
567 910 
 PUL 52270

naprawy

Komputery - naprawa, dojazd, sprze-
daż, nowe składane, skup 513820998 
 LEG 52283

finanse i prawo

BiuRo RaCHunkoWe anna 
Święcka 
prowadzenie ksiąg Rachun-
kowych, ksiąg podatkowych, 
VaT, zuS, Reprezentacja w uS i 
zuS, Wyprowadzenie zaległości 
podatkowych. tel:227743594, 
kom:605859559, e-mail:a.swiec-
ka@wp.pl 
 LEG 51755

BizneS

nieRuCHoMoŚCi
sprzedam dom

Dom 96m2 na działce 1,24ha przy 
lesie, Gładczyn Rz.  500 804 087 
 PUL 52295

Skrzeszew ul. polna, w trakcie 
inwestycji w technologii modu-
łowej na działce 750m2 z dwoma 
garażami po 20m2. pozwolenie 
na budowę 83m2. 520 000 zł. Tel. 
797 140 478 
 LEG 52300

do wynajęcia

Do wynajęcia w Pułtusku mieszkanie 
dla kobiety b. tanio 509661909 
 PUL 52308

RoLniCTWo
kupię

Kupię sadzarkę, obsypniki, wialnię 
metalową 507 330 294 
 PUL 52301

inne

Dotacje rolnicze.  Premia bezzwrotna 
dla rolników ubezpieczonych w KRUS 
chcących rozpocząć lub rozwinąć dzia-
łalność gospodarczą. Do�nansowanie 
od 150 do 250 tys. zł na założenie lub 
rozwój własnej �rmy. Wypełnianie 
wniosków. Dojazd do rolników. Tel.  
795-931-529 
 LEG 52267

zWieRzĘTa
na 4 łapy

Ciuchcia to niewielka (5 kg) 
5-miesięczna sunia, znaleziona 
19.11.2021 na ulicy Lisa Kuli w 
Markach. Bardzo wesoła, energiczna 
i rozbrykana, jest wielkim nienasyco-
nym pieszczochem. Kto zgubił swoją 
uroczą panienkę? Tel:   795 845 242 
fundacjapsom.pl 
 NDM  52311

Łazanka to radosna koteczka znalezio-
na razem z rodzeństwem 30.04.2021 
na terenie Otwocka. Aktualnie, podro-
sła już panienka, jest śmiała i chętnie 
nawiązuje nowe znajomości. Uwielbia 
głaskanie i drapanie po brzuszku. Kto 
pokocha tę uroczą kicię? Tel: 795 845 
242 fundacjapsom.pl 
 NDM  52309

Pusia to 1,5 roczna nieśmiała psinka 
średniej wielkości (12 kg), znaleziona 
16.11.2021 na terenie Otwocka. 
Zdezorientowana sunia potrzebo-
wała czasu na poznanie opiekunów 
i zaufanie im. Powoli przełamuje 
obawy, pozwala na delikatne głaski. 
Pusia czeka na właściciela i naukę 
chodzenia na smyczy. Tel:   795 845 
242 fundacjapsom.pl 
 NDM  52310

eprasa.pl d6bcf405f7
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OGŁOSZENIA DROBNE
można nadać na stronie

www.nadajdrobne.pl

OGŁOSZENIA  
DROBNE
do bieżącego numeru  

przyjmujemy  

do poniedziałku  
do godziny 12:00.

JESTEŚ ROLNIKIEM? 
Skorzystaj z oferty 

ubezpieczeń obowiązkowych i dobrowolnych. 

UBEZPIECZ 
SWOJE UPRAWy ROLNE 

z możliwością dopłaty z budżetu państwa do 65%

O szczegóły zapytaj Doradcę.

Andrzej Szerejko tel. 512 444 989

OGŁOSZENIA  
DROBNE
do bieżącego numeru  

przyjmujemy  

do poniedziałku  
do godziny 12:00.

uRoCzYSToŚCi
organizacja imprez

ReSTauRaCJa LeGionoWSka; 
chrzciny, komunie, stypy,  
urodziny, uroczyste obiady,  
romantyczne kolacje, catering. 
Tel. 505-360-809,  
 www.legionowska.pl 
 LEG  52047

MaTRYMoniaLne

koMunikaTY

RÓŻne
kupię szklarnie do rozbiórki 
mnożarki, gotówka 515924866 
 LEG 52250

eprasa.pl d6bcf405f7
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inicjatywy, zmagania się 
z przeciwnościami i przezwy-

ciężania ich. Spółdzielczość 
uczniowska jest doskonałą for-
mą nauki poprzez działanie” – 
czytamy na stronie spółdzielni 
„Eureka”.

Szkoła bardzo mocno wspie-

ra również ideę wolontariatu. 
Młodzi ludzie mają pasję, en-

tuzjazm i energię, którą należy 
jedynie skierować we właści-
wym kierunku. Szkolne koło 
realizuje wiele ważnych inicja-

tyw, między innymi: „Wirtual-
ny dzień dawcy”, „Świąteczna 

kartka dla seniora”, „Szkoła pa-

mięta”, różnego rodzaju zbiórki 
dla potrzebujących oraz akcie 
promujące ochronę środowiska. 
Swoją opieką młodzież chętnie 
otacza również zwierzęta, orga-

nizując zbiórki karmy i przeka-

zując dary do schronisk. 

Nowością w Golądkowie jest 
koło szachowe. To prawdzi-
wa gradka dla osób grających 
w szachy lub pragnących się 
tego nauczyć. Szachy pozwa-

lają rozwijać cierpliwość, kon-

centrację i wielozadaniowość. 
Uczą myśleć strategicznie i wy-

ciągać wnioski z własnych błę-

dów. Szachiści doskonalą swoją 
pamięć, rozwijają zmysł obser-
wacji oraz umiejętność roz-

wiązywania skomplikowanych 
problemów. Jest to niezwykły 
i efektywny trening umysłu.

Z kolei uczniowie, dla któ-

rych aktywność oznacza wy-

siłek fizyczny mogą korzystać 
z oferty szklonego klubu spor-
towego. Tradycją już stały się 
„aktywne długie przerwy”, 
podczas których odbywają 
się klasowe rozgrywki w pił-
kę nożną. Szkoła niedawno 

wzbogaciła się o nowoczesną 
siłownię , a niebawem rozpocz-

ną się prace zmierzające do 
powstania pełnowymiarowego 
boiska sportowego. 

Tych, którzy od dźwięku tre-

nerskiego gwizdka wolą dźwię-

ki muzyki zaprasza działające 
w internacie koło muzyczne. 
Jego członkowie spotykają się 
raz w tygodniu, aby pod okiem 
eksperta szlifować swoje talen-

ty wokalne i umiejętność gry na 
instrumentach. Efekty swojej 
pracy prezentują uświetniając 
ważne uroczystości szkolne. 

Trzeba podkreślić, że wspie-

ranie aktywności goladkow-

skich uczniów dotyczy nie tylko 
ich funkcjonowania w społecz-

ności szkolnej ale także same-

go procesu nauczania. Szkoła 
organizuje zajęcia pozalekcyjne 
zarówno dla uczniów zdolnych, 
pragnących się rozwijające, jak 

Rozwijają uczniowskie pasje

Zespół Szkół Centrum 

Kształcenia Rolniczego 

w Golądkowie to 

szkoła, która organizuje 

naukową, społeczną, 

kulturalną i sportową 

aktywność uczniów. To 

miejsce, gdzie każdy 

uczeń może znaleźć 

ofertę odpowiadającą 

swoim potrzebom 

i zainteresowaniom. 

Czy kompetencje społeczne 
i obywatelskie da się zdobyć 
wyłącznie słuchając, jak opo-

wiada o nich nauczyciel? Zde-

cydowanie nie! Aby je w sobie 
wykształcić, trzeba napraw-

dę coś robić – samodzielnie, 
w małych zespołach, z całą kla-

są, z uczniami z innych klas. To 
w szkole młodzi ludzie uczą się 
współdziałania, planowania za-

dań i odpowiedzialności za ich 
wykonanie. 

O to, jak szkoła wspiera 
uczniowską aktywność zapy-

taliśmy Panią Ewę Leszczyń-

ską – dyrektora Zespołu Szkół 
w Golądkowie.

- Wspieramy aktywność ucz- 
niów w sposób zorganizowa-

ny i systematyczny, a nie tyl-
ko incydentalnie. Ta zasada 
dotyczy zarówno aktywności 
edukacyjnej, jak i społeczno-
obywatelskiej, kulturalnej czy 
sportowej. Wymaga to staran-

nego zaplanowania i uwzględ-

nienia w koncepcji pracy szkoły 
odpowiednich działań dyrekcji, 
nauczycieli i innych pracowni-
ków, gdyż aktywność uczniów 
wymaga zawsze wsparcia 
i monitorowania, a czasem 
dodatkowych środków lub in-

nych zasobów. Staramy się, by 
każdy mógł znaleźć dla siebie 
(przynajmniej jedną) cieka-

wą, rozwijającą intelektualnie 
i społecznie propozycję.

Ważnym obszarem aktyw-

ności w golądkowskiej szkole 
jest Spółdzielnia uczniowska 
„Eureka”, prowadzona przez 
uczniów, pod opieką nauczy- 
ciela. „Spółdzielczość uczniow-

ska jest świetnym sposobem 

na kształtowanie wśród 
uczniów postaw przedsiębior-
czych. Przede wszystkim uczy 
pracy w grupie i odpowiedzial-
ności za nią, uczy także samo-

dzielności, szybkiego podej-
mowania decyzji, szacunku do 
pieniędzy, mądrego i racjonal-
nego inwestowania oraz stra-

tegicznego myślenia o przy-

szłości. Wymaga od uczniów 
postawy kreatywnej i zaanga-

żowanej, przejawiania własnej 

i dla uczniów z trudnościami 
w nauce. Są to przede wszystkim 
zajęcia przygotowujące do eg-

zaminów zawodowych i matu-

ralnych, zajęcia przedmiotowe, 
a także zajęcia specjalistyczne 
dotyczące między innymi ob-

róbki filmów, czy druku 3D. 

Zespół Szkół w Golądkowie 
to niewątpliwie szkoła z pomy-

słem na aktywność uczniów, 
otwarta na ich potrzeby. Warto 
o tym pamiętać i warto wziąć 
to pod uwagę zastanawia-

jąc się nad wyborem szkoły 
ponadpodstawowej. 

Zespół Szkół Centrum
Kształcenia Rolniczego  

im. Jadwigi Dziubińskiej  
w Golądkowie,  

Golądkowo 41G, 06-120 Winnica  
tel. (23) 691 40 73, 691 40 93,  

fax (23) 691 40 83, 
mail: sekretariat@zsgoladkowo.eu  

eprasa.pl d6bcf405f7
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Decyzja Sądu jest wynikiem 
złożenia na początku listopada 
br.  przez  Pracownię  na  rzecz 
Wszystkich  Istot  wniosku 
o zabezpieczenie powództwa, 
tj. o zakazanie podejmowania 
w  przyszłości wycinki  drzew 
w Puszczy Białowieskiej. Za-
bezpieczenie  uzyskano  w  ra-
mach procesu, który toczy się 
z  powództwa  cywilnego  Pra-
cowni  przeciwko  Skarbowi 
Państwa-Lasom Państwowym 
od grudnia 2017 r.

Przypomnijmy, że po wyroku 
TSUE z 2018 r. wskazującym, że 
cięcia w Puszczy Białowieskiej 
były nielegalne, Lasy Państwo-
we i resort środowiska podjęły 
kolejne  decyzje  o  surowcowej 
eksploatacji  Puszczy,  wprowa-
dzając aneksy dla nadleśnictwa 
Białowieża  i  Browsk.  Leśnicy 
rozpoczęli  cięcia  przewidziane 

w aneksach w październiku br. 
Prace  prowadzono  sprzecznie 
z obowiązującym prawem.

Po  decyzji  Sądu  Pracow-
nia  skierowała  do  pełnomoc-
nika  Lasów  Państwowych 
wezwanie  do  niezwłocznego 
zaprzestania  wycinki  oraz 
niepodejmowania  wycinki 
w przyszłości.

Dalsze prowadzenie wycinek 
na siedliskach i miejscach wystę-
powania chronionych gatunków 
będzie ewidentnym lekceważe-
niem wymiaru sprawiedliwości 
przez Lasy Państwowe. Dołoży-
my wszelkich starań, by patrzeć 
leśnikom na ręce – mówi Rado-
sław Ślusarczyk z Pracowni na 
rzecz Wszystkich Istot.

Puszcza Białowieska stano-
wi wyjątkowy przykład trwa-
nia naturalnych procesów eko-
logicznych i biologicznych. To 

właśnie z uwagi na te wyjątko-
we wśród innych lasów w Pol-
sce  cechy  została wpisana  na 
Listę  Światowego  Dziedzic-
twa UNESCO. 

Konflikt  pomiędzy  potrze-
bami  i  wymogami  ochrony 
Puszczy Białowieskiej a dzia-
łaniami  Lasów  Państwowych 
jest ogromny.

Historia kon�iktu 
dotyczącego Puszczy 

Białowieskiej:
W  2016  r.  Minister  Jan 

Szyszko  pomimo  protestów 
środowiska naukowego i przy-
rodniczego podpisał aneks dla 
Planu  Urządzenia  Lasu  Nad-
leśnictwa  Białowieża,  zwięk-
szając  skalę  wycinek  do  188 
tys. m3.

W  2017  r.  Dyrektor  Gene-
ralny  Lasów  Państwowych 

podpisał  decyzję  nr  51,  któ-
ra  zezwala  leśnikom  na  wy-
cinki  chronionych  dotych-
czas  drzewostanów  ponad-
stuletnich  w  całej  Puszczy 
Białowieskiej.

W  grudniu  2017  r.  Pra-
cownia  na  rzecz Wszystkich 
Istot,  wobec  braku  możli-
wości  zaskarżenia  wycinek 
w  Puszczy  na  drodze  admi-
nistracyjnej,  złożyła  pozew 
cywilny przeciwko Skarbowi 
Państwa.

W  latach  2016-2018  trwały 
masowe wycinki drzew w Pusz-
czy  Białowieskiej  z  czego 

połowę  w  najcenniejszych 
fragmentach  Puszczy  –  drze-
wostanach ponadstuletnich.

W  kwietniu  2018  Trybunał 
Sprawiedliwości  Unii  Euro-
pejskiej orzekł, że wycinki są 
bezprawne. Resort środowiska 
wstrzymał cięcia, by uniknąć 
wielomilionowych kar.

W  marcu  2021  r.  minister 
Edward Siarka podpisał anek-
sy,  w  których  przewidziano 
kolejne  eksploatacyjne  cięcia 
Puszczy.

W październiku 2021  r.  le-
śnicy  rozpoczęli  realizację 
aneksów, naruszając ustalenia 

Planu  Zadań  Ochronnych  dla 
obszaru Natura 2000 Puszcza 
Białowieska.

W  ramach  toczącego  się 
procesu  cywilnego,  w  dniu  4 
listopada  2021  r.,  Pracownia 
złożyła  wniosek  o  zabezpie-
czenie  powództwa  w  postaci 
zakazu cięć w najcenniejszych 
fragmentach Puszczy. W dniu 
8  listopada  2021  r.  Sąd  przy-
chylił się do wniosku Pracowni 
i wstrzymał wycinki drzew.

Stowarzyszenie  
Pracownia na rzecz  

Wszystkich Istot

EKOLOGIA. Koniec cięć w Puszczy Białowieskiej!

Sąd cywilny wstrzymał cięcia w Puszczy Białowieskiej!
Sąd Okręgowy w Warszawie zakazał Skarbowi Państwa – 

Nadleśnictwom Białowieża, Browsk i Hajnówka wycinki drzew. 

Sąd uznał, że działania leśników stanowią zagrożenie dla 

gatunków objętych ochroną w ramach obszaru Natura 2000 

Puszcza Białowieska. Zakaz cięć obejmuje m.in. siedliska dzięcioła 

białogrzbietego, dzięcioła trójpalczastego, sóweczki oraz 

włochatki, chrząszczy związanych z zamierającymi i martwymi 

drzewami a także m.in. starodrzewy

Aż 90% respondentów de-

klaruje, że segregacja odpa-

dów jest potrzebna. Jedno-

cześnie co 3 badany uważa, 
że jej poziom jest w Polsce 
niewystarczający. Jak na 
tym tle prezentuje się świa-

domość ekologiczna w woje-

wództwie mazowieckim?
Zdecydowana  większość 

z  nas  segreguje  na  co  dzień 
odpady  –  takiej  odpowiedzi 
udzieliło  aż  80%  Polaków. 
65% badanych ma na uwadze 
stan środowiska naturalnego, 
zaś  dla  38%  respondentów 
priorytetem  jest  wygląd  ich 
miejsca zamieszkania. Nawet 
jeśli  badani  są  zadowoleni 

z obecnego systemu, to część 
z  nich  uważa,  że  zmiany 
i  usprawnienia  są  potrzebne. 
Według  raportu,  jedną  z  pil-
niejszych  potrzeb  jest  odpo-
wiednie  oznakowanie  po-
jemników  na  odpady.  Muszą 
o tym pamiętać również samo-
rządy  i  zarządcy  budynków, 
ponieważ  w  2022  r.  wejdzie 
w  życie ustawa o  jednolitym 
systemie segregacji odpadów, 
która  zakłada  podział  odpa-
dów komunalnych na 5  frak-
cji:  bioodpady,  papier,  szkło, 
metale  i  tworzywa  sztuczne 
oraz dodatkową frakcję - od-
pady  komunalne  zmiesza-
ne.  Co  ciekawe,  respondenci 

wskazywali  również,  że  es-
tetyka  i  niewielkie  rozmia-
ry  pojemników  są  ważnym 
czynnikiem,  który  bardziej 
zachęciłby  ich  do  segregacji 
odpadów.

Aż  36,5%  Polaków  uważa, 
że segregacja jest w Polsce na 
niskim poziomie – wojewódz-
two  mazowieckie  plasuje  się 
nieco  poniżej  średniej  –  tutaj 
34,5%  jest  niezadowolonych 
z  obecnie  obowiązujących 
rozwiązań.  Na  pytanie  „Czy 
uważa Pan/Pani, że potrzebne 
są w Polsce odpowiednie roz-
wiązania  do  ułatwienia  pro-
cesu  segregacji  odpadów?”, 
twierdząco  odpowiedziało 

aż  79,2%  badanych  (na  Ma-
zowszu  z  tym  stwierdzeniem 
zgodziło się 73,4% responden-
tów). Co konkretnie chcieliby-
śmy zmienić? 

Kontenery są passe
Przede  wszystkim,  nie  lu-

bimy, kiedy kontenery na od-
pady są duże i... brzydkie. Aż 
65,2% badanych mieszkańców 
Mazowsza  przyznało,  że  lep-
sza  estetyka  i  mała  objętość 
pojemników na odpady zachę-
ciłaby ich do bardziej uważnej 
segregacji  (w skali kraju było 
to  74,5%).  Kontenery  powin-
ny być  też  dobrze  oznakowa-
ne  lub  opisane,  aby  nie  było 

wątpliwości, do którego z nich 
powinien  trafić  poszczególny 
rodzaj odpadów – taką potrze-
bę dostrzega aż 49,5% miesz-
kańców  województwa  mazo-
wieckiego.  Kolejna  kwestia, 
która zniechęca nas do segre-
gacji i sprawia, że chcemy, aby 
nasz  kontakt  z  pojemnikami 
na odpady trwał jak najkrócej, 
to brud.

Głębokie składowanie?
Dobrym rozwiązaniem tych 

problemów  mogłoby  być  sto-
sowanie  w  naszym  kraju  na 
szerszą  skalę  metody  głębo-
kiego  składowania  odpadów. 
Polega  ona  na  tym,  że  tylko 

1/3  pojemnika  widoczna  jest 
na  powierzchni,  podczas  gdy 
aż 2/3 znajdują się pod ziemią. 
Zalety  tego  systemu  to  na-
turalna  kompresja  odpadów, 
która maksymalizuje objętość 
oraz chłód ziemi, który mini-
malizuje  nieprzyjemne  zapa-
chy. Pojemność takich pojem-
ników  jest  też  dużo  większa 
niż tradycyjnych, naziemnych. 
Ponadto  nie  wymagają  tak 
częstego  opróżniania  i  dłużej 
pozostają  czyste,  bo  śmieci 
wydobywa się z nich od dołu, 
a nie od góry. Więcej na stro-
nie: tiny.pl/9drkg

Ewa Kuzniar

Ułatwienia w segregacji odpadów
Od 1 września 2020 roku obowiązuje w Polsce ustawowy nakaz segregowania śmieci, który wywołał spore emocje. Jaki jest stan świadomości naszego społeczeństwa 
w kwestii gospodarowania odpadami komunalnymi? SW Research przeprowadziło na ten temat badanie, na którego podstawie przygotowany został raport „Prawidłowa 
gospodarka odpadami komunalnymi: co Polacy sądzą o segregacji odpadów?”

Spółki  węglowe,  firmy  pa-
liwowe  i  inne  bazujące  na 
paliwach  kopalnych  wyko-
rzystują reklamy i sponsoring 
jako metodę odwrócenia uwa-
gi od  tego, że  ich działalność 

jest  szkodliwa  dla  klimatu. 
Tymczasem  pogrążają  nas 
coraz  głębiej  w  kryzysie  kli-
matycznym i praw człowieka. 
Tak  być  nie  może!  Wspólnie 
możemy  skłonić  Komisję 

Europejską  do  wprowadzenia 
nowych przepisów. W tym ce-
lu  rozpoczęliśmy  Europejską 
Inicjatywę Obywatelską, czy-
li  formalne  narzędzie,  które 
obliguje UE do pochylenia się 

nad projektem nowego prawa. 
Musimy  w  tym  celu  zebrać 
milion  podpisów  ze  wszyst-
kich krajow UE.

To  nie  jest  petycja,  ja-
kie  na  ogół  podpisujesz.  To 

formalne  unijne  narzędzie, 
które według przepisów wy-
maga  podania  dodatkowych 
danych umożliwiających we-
ryfikacje  posiadania  przez 
osoby podpisujące obywatel-
stwa państwa UE i praw wy-
borczych.  To  jak  z  inicjaty-
wą  ustawodawczą  w  Polsce, 

pod  którą  również  musisz 
podać  PESEL  lub  miejsce 
zameldowania. 

Wejdź na stronę: https://tiny.
pl/9dr4z (skrócony link) i pod-
pisz się pod Europejską Inicja-
tywą Obywatelską!

Greenpeace Polska

EKOLOGIA. Greenpeace z Europejską inicjatywą Obywatelską

StoP reklamom paliw kopalnych
Czy wiesz, że paliwa kopalne przyczyniają się do większej liczby zgonów niż wyroby tytoniowe? W 2018 r. 
zanieczyszczenie powietrza, spowodowane spalaniem paliw kopalnych, doprowadziło do śmierci aż 8.7 miliona 
osób na świecie! Reklamy wyrobów tytoniowych zakazane są już od ponad 30 lat, najwyższy czas, by reklamy 
paliw kopalnych spotkał ten sam los. Poprzyj Europejską Inicjatywę Obywatelską i powiedz NIE reklamowaniu się 
�rm, które niszczą naszą przyszłość

REKLAMA

eprasa.pl d6bcf405f7

mailto:toiowo@toiowo.eu


w w w.toiowo.eu
mazowiecke toiowo   nr 47  23 - 29 listopada 2021

T
E

L
E

F
O

N
 IN

T
E

R
W

E
N

C
Y

J
N

Y
: 2

2
 7

8
4

 9
2

 0
1

, to
io

w
o

@
to

io
w

o
.e

u

20 KUltURa

pRZEd NaMi

„M. ZIMIńSKA” - IV fESTIWAL 
SZANIAWSKIEGO

W piątek (26 listopada) o godz. 19.00 w Sali Widowisko-
wej legionowskiego Ratusza (ul. Piłsudskiego 41) odbędzie 
się spektakl muzyczny Teatru Dramatycznego w Płocku pt. 
„M.Zimińska”. W roli M. Zimińskiej: Magdalena Tomaszew-
ska. Zespół instrumentalny w składzie: Edward Bogdan - 
piano, Tomasz Krawczyk - kontrabas, Jakub Krawczyk - per-
kusja. Brak wejściówek na wydarzenie. 

NIEOBECNOŚĆ 
SZANIAWSKIEGO

W sobotę (27 listopada) o godz. 18.00 w Miejskim Ośrod-
ku Kultury w Legionowie (ul. Norwida 10) w ramach iV edycji 
Festiwalu Szaniawskiego w Legionowie odbędzie się panel 
dyskusyjny z prezentacjami multimedialnymi. Zaproszenia 
do odebrania w Miejskim Ośrodku Kultury w Legionowie 
(ul. Norwida 10). 

„KOBIETA IDEALNA”
W niedzielę (28 listopada) o godz. 16.00 w Sali Widowi-

skowej legionowskiego Ratusza (ul. Piłsudskiego 41) odbę-
dzie się spektakl pt: „Kobieta idealna”. Bilety w cenie 95 zł do 
nabycia na stronie: www.kupbilecik.pl lub www.biletyna.pl 
oraz pod nr tel: 515922426 oraz e-mail: rezerwuj@op.pl. 

A NA CO MY WŁAŚCIWIE TU 
CZEKAMY

W niedzielę (28 listopada) o godz. 18.00 w Sali Widowisko-
wej Centrum Kultury i Czytelnictwa w Serocku (ul. Pułtuska 
35) odbędzie sie widowisko poetycko-muzyczne w wyko-
naniu aktorów i aktorek teatrów: Oni oraz 05-140. Przy for-
tepianie zasiądzie Maria Radomska. Zapisy w sekretariacie 
Centrum Kultury i Czytelnictwa (Pułtuska 35) lub pod nr tel. 
22 782 80 70.

red

Biblioteka Główna 
Województwa 
Mazowieckiego po 
raz kolejny przyznała 
nagrody im. Eugenii 
i Stanisława Kierbedziów. 
Wśród tegorocznych 
laureatów znalazła się 
Powiatowa Instytucja 
Kultury w Legionowie

Przyznawana  od  2005  r. 
nagroda im. Kierbedziów zo-

stała  ustanowiona  przez  Bi-
bliotekę Publiczną m.st. War-
szawy  (Bibliotekę  Główną 
Województwa Mazowieckie-

go)  na  cześć  fundatorów  jej 
zabytkowej siedziby – Euge-

nii i Stanisława Kierbedziów.
Laureaci  Nagrody  to  współ-
cześni  „Kierbedziowie”  – 
osoby i instytucje szczególnie 

zaangażowane w działalność 
na rzecz książki, bibliotekar-
stwa i czytelnictwa.

Wśród  laureatów przyzna-

wanej od 2005 roku Nagrody 
im. Kierbedziów znalazło się 
dotychczas  40  bibliotek  ma-

zowieckich oraz przeszło 20 
działaczy  społecznych,  kul-
turalnych  oraz  samorządow-

ców  wspierających  rozwój 
bibliotek. Dziś do tego grona 

dołącza  znakomita  grupa 
wybitnych bibliotekarzy i bi-
bliotek,  odbierających  wy-

razy  uznania  za  działalność 
prowadzoną  w  roku  2020 
oraz 2021.

Powiatowa  Instytucja  Kul-
tury otrzymała nagrodę w ka-

tegorii: działalność kulturalna 
za rok 2021.

red

Pik z nagrodą im. kierbedziów

ZAPROSZENiE

Tytuł  jesiennego  wieczoru 
z  poezją  zaczerpnięty  został 
z wiersza Leopolda Staffa pt. 
„Ars  poetica”  -  pierwszego 

utworu  z  debiutanckiej  płyty 
Pawła Ruszkowskiego.

W  kameralnej  atmosferze 
przy  blasku  świec  serocka 
publiczność  usłyszała  orygi-
nalne  muzyczne  interpretacje 

poezji m. in. B. Leśmiana, A. 
Zagajewskiego,  L.  Staffa  czy 
E. Stachury.

Było  melancholijnie,  ma-

gicznie,  a  jednocześnie  bar-
dzo  pogodnie.  Widownia 

z  entuzjazmem  włączała  się 
w śpiew i oklaski. To był praw-

dziwy  wieczór  „Ku  słońcu... 
”i nadziei na lepsze jutro.

UMiG Serock

JESIENNY KONCERT 
POEZJI ŚPIEWANEJ

Ars 

Poetica 

- Paweł 
Ruszkowski
W sobotni listopadowy 
wieczór serockie 
Centrum Kultury 
i Czytelnictwa gościło 
genialnego wokalistę, 
gitarzystę oraz autora 
muzyki - Pawła 
Ruszkowskiego, który 
skradł serca naszej 
publiczności
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OGŁOSZENIE z dnia 18.11.2021 r.
BURMISTRZ MIASTA PUŁTUSK OGŁASZA I PRZETARG USTNy NIEOGRANICZONy 

na sprzedaż nieruchomości niezabudowanej, położonej w obrębie 29 miasta Pułtusk, 
oznaczonej numerem ewidencyjnym 596/4 o powierzchni 0,0890 ha,  

objętej księgą wieczystą Kw Nr OS1U/00016955/0.

przedmiotowa nieruchomość położona jest na terenie nieobjętym ustaleniami miejscowego pla-

nu zagospodarowania przestrzennego. na teren wyżej wymienionej działki w dniu 26.03.2021 r. 

Burmistrz miasta pułtusk wydał decyzję nr 46/2021 o warunkach zabudowy dla inwestycji polega-

jącej na budowie budynku mieszkalnego jednorodzinnego.

Cena wywoławcza - 104 000,00 zł
Wadium – 10 000,00 zł

Przetarg przeprowadzony zostanie w dniu 04.01.2022 r. o godz. 900 w siedzibie Urzędu 
Miejskiego w Pułtusku przy ul. Rynek 41, Ratusz, Sala Rady (I piętro). 

Wadium należy wpłacić w formie pieniężnej najpóźniej w dniu 31.12.2021 r. w Punkcie Ka-
sowym w siedzibie Urzędu Miejskiego w Pułtusku lub na konto Gminy Pułtusk- PKO Bank 
Polski S.A. Nr 73 1020 1592 0000 2702 0276 3597.

W przetargu mogą brać udział osoby, które wniosą wadium w terminie wyznaczonym w niniejszym ogło-
szeniu. Przystąpienie do przetargu wymaga legitymowania się dokumentem potwierdzającym tożsamość. 
Jeżeli uczestnika przetargu zastępuje inna osoba, winna ona przedstawić pełnomocnictwo z notarialnie po-
świadczonymi podpisami.  W przypadku małżonków, do dokonania czynności przetargowych konieczna 
jest obecność obojga lub jednego z nich ze stosownym pełnomocnictwem drugiego małżonka, zawierają-
cym zgodę na odpłatne nabycie nieruchomości ze środków pochodzących z majątku wspólnego lub złoże-
nie przez osobę przystępującą do przetargu oświadczenia woli nabycia nieruchomości z majątku odrębnego. 
W przypadku osoby upoważnionej do reprezentowania osoby prawnej podlegającej wpisowi do Krajowego 
Rejestru Sądowego wymagane jest okazanie przez osobę upoważnioną do reprezentowania osoby prawnej 
aktualnego wypisu z KRS. Na wypadek nie dokonania przez bank przelewu wadium wpłaconego przez 

osobę zamierzającą wziąć udział w niniejszym przetargu, zaleca się posiadanie przy sobie dowodu 

jego wpłaty. 

W/w nieruchomość jest wolna od obciążeń na rzecz osób trzecich, brak wpisów w Działach 
III i IV ksiąg wieczystych Kw Nr OS1U/00016955/0.  

Wadium wpłacone przez uczestnika, który wygra przetarg zalicza się na poczet ceny sprzedaży 

nieruchomości.  W razie uchylenia się uczestnika, który wygra przetarg od zawarcia umowy nota-

rialnej wadium ulega przepadkowi. osobom, które nie wygrały przetargu, wadium zostanie zwró-

cone nie później niż przed upływem 3 dni od dnia zamknięcia przetargu i po pisemnej dyspozycji 

wpłacającego.

organizator przetargu zawiadomi osobę ustaloną jako nabywca nieruchomości o miejscu i ter-

minie zawarcia umowy sprzedaży najpóźniej w ciągu 21 dni od dnia rozstrzygnięcia przetargu. 

W przypadku uchylenia się nabywcy od zawarcia umowy notarialnej, tj. nie przystąpienia bez 

usprawiedliwienia do zawarcia umowy w miejscu i terminie podanym w zawiadomieniu lub braku 

zapłaty ceny nieruchomości do dnia zawarcia umowy, Burmistrz miasta pułtusk może odstąpić od 

zawarcia umowy, a wpłacone wadium nie podlega zwrotowi. 

Cena sprzedaży nie może być rozłożona na raty, a dokonanie jej zapłaty wymagane jest 
jednorazowo  najpóźniej w przeddzień zawarcia aktu notarialnego.

Bliższych informacji o przetargu udziela Wydział Gospodarki Gruntami i architektury Urzędu 

miejskiego w pułtusku, rynek 41 [pokój nr 5, tel.233067237].

Burmistrz może odwołać przetarg z ważnych powodów.

INFORMACJA DOT. ZMIAN W ORGANIZACJI PRACy  
WyDZIAŁU SPRAW OByWATELSKICH

W związku z objęciem pra-
cowników Wydziału spraw 
obywatelskich Urzędu miej-
skiego w pułtusku kwarantan-
ną, w okresie 22 – 26  listopa-
da 2021 r. obsługa Klientów 
w sprawach dowodów osobi-
stych i ewidencji ludności bę-
dzie odbywała się w ograni-
czonym zakresie.

zostają odwołane wszystkie 
planowane w tym terminie wi-
zyty oraz bezpośrednia obsłu-
ga Klienta.

Wnioski, formularze, pisma można nadal przesyłać elektronicznie (e-pUap) lub składać w Biurze 
podawczym Urzędu miejskiego w pułtusku. Będą one rozpatrzone, zgodnie z kolejnością wpływu, 
po ustaniu przyczyny zmian w organizacji pracy Wydziału. 

złożenie wniosku o wydanie dowodu osobistego jest możliwe w każdym urzędzie gminy na te-
renie kraju, bez względu na miejsce zamieszkania wnioskodawcy.

przepraszamy za utrudnienia.

Wydział Spraw Obywatelskich Urzędu Miejskiego w Pułtusku

UWAGA
DODATKOWy WyWÓZ ODPADÓW WIELKOGABARyTOWyCH

Urząd miejski w pułtusku ponownie informuje, że dla mieszkańców miasta i gminy pułtusk zo-
stał zorganizowany dodatkowy wywóz odpadów wielkogabarytowych, który odbędzie się zgodnie 
z załączonym poniżej harmonogramem:

rejon: Gnojno, Boby, chmielewo, Lipa, Kleszewo, olszak i Białowieża, Głodowo, przemiarowo, 
Trzciniec, zakręt, Gromin, moszyn – 27.11.2021 r.

rejon: zabudowy Wielorodzinne – 04.12.2021 r.

Wydział Gospodarki Komunalnej, Rolnictwa i Ochrony Środowiska

Samorząd Gminy Pułtusk
Muzeum Regionalne w Pułtusku

Pułtuskie Stowarzyszenie Dialogu Most
Stowarzyszenie Byłych Mieszkańców Pułtuska w Izraelu

3 grudnia 2021 roku, godz. 1400

Centrum Dziedzictwa Kulturowego
Pułtusk, ul. Rynek 13

mają zaszczyt zaprosić
na otwarcie wystawy poświęconej pamięci pułtuskiej społeczności żydowskiej

Patronat medialny:

eprasa.pl d6bcf405f7
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22 HISTORIA

Po wysłuchaniu meldunków 
dowódców grup i sprawdzeniu 
obozowiska,  wczesnym  ran-

kiem  mieliśmy  wyjechać  do 
Jazłowca, ale w ostatniej chwi-
li  organizator  rajdów  Wiktor 
Węgrzyn  polecił  jechać  do 
Huty  Pieniackiej,  by  spotkać 
się  z  członkami  stowarzysze-

nia. Obecnie jest  to mała wy-

ludniona miejscowość, jednak 
przed  wojną  była  to  bogata 
wieś. 28 lutego 1944 r. ukraiń-

scy policjanci wraz z okolicz-

nym  oddziałem  Ukraińskiej 
Armii  Powstańczej  dokonali 
mordu  na  polskiej  ludności, 
w  wyniku  czego  śmierć  po-

niosło 850 osób. 
Jedyna droga do wsi prowa-

dziła przez kamieniste wertepy 
i po przejechaniu paru kilome-

trów  ukazał  się  nam  okazały 
pomnik  poświęcony  ofiarom 
zbrodni.  Czekali  już  na  nas 
członkowie  stowarzyszenia 
i  po  uroczystej  mszy  świętej 
poczęstowano  nas  gorącymi 
kiełbaskami. Rozbiliśmy obo-

zowisko wśród wysokich traw, 
które  sięgały  prawie  naszych 
namiotów i motocykli. 
Wszystko  by  było  dobrze, 

gdyby  nie  otrzymana  infor-
macja  od  wystawionych  czu-

jek,  że  do  obozu  zbliżały  się 
dwa  gaziki,  każdy  z  sześcio-

ma osiłkami. Bez żadnych po-

witań kazali nam się wynosić 
z obozowiska, argumentowali, 
że tu jest Ukraina a nie Polska 
i nie ma zgody na różnego ro-

dzaju  ceremonie  urządzane 
przez  Polaków.  Wysłuchali-
śmy  w  spokoju  ich  przemó-

wień,  ale  kiedy  nasze  tłuma-

czenia  nie  odniosły  skutku, 
kilkunastu  naszych  kolegów 
ubrało się w czarne kombine-

zony i kaski a w rękach mieli 
dużych  rozmiarów  kije.  Wy-

glądali groźnie. Ten argument 
przemówił  do  naszych  gości 
i po krótkim czasie odjechali. 
Nadmieniam, że zawsze towa-

rzyszyli  nam  ukraińscy  mili-
cjanci. Tu ich nie było. Tłuma-

czono nam później, że ich Ła-

dy nie pokonałyby tak trudnej 
drogi.  Myślę,  że  to  był  tylko 
pretekst,  prawdopodobnie  po 

cichu  popierali  zachowanie 
naszych gości. Ogólnie bardzo 
mile  wspominam  przecięt-
nych  mieszkańców  Ukrainy. 
Uprzejmi, życzliwi i chętni do 
pomocy,  ale  ci  z  okolic Huty 
Pieniackiej byli zupełnie inni.
Następnego dnia pogoda nie 

była  najlepsza.  Padał  deszcz 
i  im  bardziej  jechaliśmy  na 
wschód  tym  trasa  przejazdu 
stawała się coraz gorsza. Ci co 
wzięli  ze  sobą  tylko  ubranie 
skórzane, żeby ładniej wyglą-

dać, po niecałej godzinie byli 
już całkowicie przemoknięci. 

Przez  nikogo  nie  żegna-

ni,  a  nawet  niemile widziani, 
obraliśmy  kierunek  na  Bu-

czacz,  miasteczko  położone 
w  malowniczej  dolinie  rzeki 
Strypy i oddalone o 72 km od 
obwodowego Tarnopola. Mia-

steczko zapisało się w historii 
Polski dzięki zawarciu w 1672 
r.  traktatu  zwanego  Pokojem 
Buczackim (haniebnym). We-

dług  danych  z  1870  r.  ponad 
dwie  trzecie  mieszkańców 
Buczacza stanowili Żydzi, ale 
u progu I wojny światowej li-
czebność ludności żydowskiej 
spadła do połowy. 
Z Buczaczem związani  by-

li  także  urodzeni  tu  krewni 
Zygmunta  Freuda  –  twórcy 
psychoanalizy.  Spotkaliśmy 
tu  cieszącego  się  dobrym 
zdrowiem  93-letniego  księ-

dza  Ludwika  Rutynę,  który 
jako proboszcz odremontował 

kilka  kościołów.  Było  to 
przedsięwzięcie  niezwykle 
trudne,  gdyż  niektóre  z  nich 
zostały  w  przeszłości  zamie-

nione na magazyny nawozów 
sztucznych.  Obdarowaliśmy 
go koszulką Rajdu Katyńskie-

go i ruszyliśmy dalej. 
Kilka  lat  później  przeby-

wałem  służbowo  w  Hrubie-

szowie i spotkałem w kościele 
garnizonowym księdza prałata 
ppłk. Andrzeja Puzona, który 
ciekawie opowiadał o historii 
kościoła.  Nadmienił,  że  we 
wczesnych  latach 50-tych ko-

ściół zamieniony był na maga-

zyn słomy i trzeba było wiele 
trudu włożyć,  żeby  świątynię 
odrestaurować. Jakże był zdzi-
wiony kiedy odpowiedziałem, 
że magazyn słomy, to jeszcze 
nic strasznego. Gorzej by było 
gdyby kościół był magazynem 
przeterminowanych  nawozów 
sztucznych  jak  w  Buczaczu. 
Dowiedziałem  się  wówczas 
od  niego,  że  Ludwik  Rutyna 
to jego przyjaciel i w nagrodę, 
że  pojechałem  tam  motocy-

klem,  obdarowany  zostałem 
pięknym  albumem  o  Hrubie-

szowie. Prawda – że świat jest 
mały.
Droga do Jazłowca wysypa-

na  była  gruzem,  pełna  więk-

szych  i  mniejszych  dziur.  Po 
deszczu wszystko było zalane 
wodą i nie wiadomo było w ja-

ki lej się wpadnie. Dlatego też 
prędkość  spadła  do  20  km/h. 

Bez  problemów  mogły  nią 
przejechać  tylko  ENDURO 
(motocykle terenowe).
Pojawiły się pierwsze stłucz-

ki.  Magda  -  prezeska  klubu 
SOKÓŁ  z  Chicago  wjechała 
w dużą dziurę  i  dopiero przy 
pomocy  kolegów  jakoś  się 
z niej wydostała. Nic się jej nie 
stało,  ale  nowiutka  SUZUKI 
wyceniona w Polsce na około 
60  tys.  zł.  mocno  ucierpiała. 
Gdyby się to stało mnie, chyba 
bym dostał zawału serca.
Minęliśmy  zachowane  ru-

iny  twierdzy,  pobliski  cmen-

tarz  i  zziębnięci,  zmoknięci 
oraz  zmęczeni  dotarliśmy 
wreszcie  do  klasztoru  Sióstr 
Niepokalanek.  Mogliśmy  się 
wreszcie  umyć,  a  motocykle, 
które  uległy  większym  lub 
mniejszym  awariom  zostały 
szybko naprawione. Ja kiedyś 
zajmowałem  się  radiostacja-

mi  i  byłem  pod  wrażeniem 
profesjonalizmu  niektórych 
motocyklistów.  Siostry  po-

częstowały nas obiadem, a po 
posiłku zwiedziliśmy klasztor 
oraz  otoczenie.  Nie  będę  się 
rozpisywał  na  temat  historii 
klasztoru  oraz  zamku,  każdy 
może szczegóły znaleźć w in-

ternecie.  O  ile  sam  klasztor 
wygląda  jako  tako,  to  zamek 
znajduje  się  w  opłakanym 
stanie.  Niestety  –  na  odnowę 
potrzeba  dużo  pieniążków, 
a Ukraińcy ich nie posiadają.
Każdy, szczególnie ci starsi 

obywatele naszego kraju, sły-

szał o Ułanach Jazłowieckich. 
Pragnę  poinformować,  że  14 
Pułk  Ułanów  pod  dowódz-

twem  gen.  Plisowskiego  sto-

czył  latem w 1919  r. w  obro-

nie  Jazowca  zwycięską  bitwę 
z  przeważającymi  wojskami 
ukraińskimi  i  z  tej  okazji 
nadano mu nazwę Ułanów Ja-

złowieckich.  Ułani  nie  tylko 

wyróżniali się w boju. Przed-

wojenna młodzież często sobie 
nuciła  taką  zwrotkę  piosenki 
„Hej dziewczyny w górę kiec-
ki, jedzie Ułan Jazłowiecki”. 

Ja  nic  nie  chcę  sugerować,  ja 
tylko  powtarzam  to,  co  mło-

dzież śpiewała.
Zwiedziliśmy  klasztor 

i  znajdujące  się  niedaleko 
klasztoru katakumby oraz ka-

plicę, gdzie spoczywa założy-

cielka  zgromadzenia  -  błogo-

sławiona Marcelina Darowska 
i ruszyliśmy dalej do Zbaraża 
(miejscowości  szczegółowo 

opisywanej  przez  Henryka 
Sienkiewicza)  przez  Olesko 
– miejsce urodzin Jana Sobie-

skiego - przyszłego króla Pol-
ski. Niestety zamku w Olesku 
nie  zwiedzaliśmy,  a  jedynie 
zatrzymaliśmy  się  na  krót-
ko,  by  podziwiać  jego  bryłę 
wzniesioną  na  wzgórzu  na 
planie  owalu.  Mam  nadzieję, 
że kiedyś w ramach wyciecz-

ki  przyjadę  tutaj  i  zapoznam 
się  gruntownie  z  komnatami 
zamkowymi.

Jerzy Dąbrowski

HISTORIA NIE TAK ODLEGŁA

Polak na wertepach Ukrainy
Pod koniec października publikowaliśmy część wspomnień Jerzego Dąbrowskiego, legionowianina, który brał udział w trzech 

Rajdach Katyńskich - w latach 2006, 2007 oraz 2009 r. W trakcie Rajdów, pan Jerzy pełnił różne funkcje, stając się w 2009 r. 

komandorem rajdu, czyli głównodowodzącym imprezy, w której udział brało 107 motocyklistów z całej Polski. Rajd Katyński 

organizowany jest od 2001 r., jego celem jest odwiedzenie miejsc martyrologii oraz miejsc chwały oręża położonych na wschodzie

REKLAMA
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 ZAPROSZENIE. Niedziela, godz. 17:00

A Ty będziesz piłkarzem…
Zapraszamy na wyjątkowe spotkanie (choć nie osobiste) z jednym 
z najlepszych polskich obrońców Władysławem żmudą. O jego życiu 
piłkarskim i osobistym z współautorem książki „A ty będziesz piłkarzem”  
legionowianinem Dariuszem Kurowskim, będzie rozmawiać Dariusz 
Szpakowski, komentator sportowy od ponad 35 lat relacjonujący dla radia 
i telewizji najważniejsze wydarzenia sportowe na świecie

 
 Władysław Żmuda we wstępie do książki tak pisał o sobie: „Gdy na potrzeby tej książki przeanali-
zowałem swoje życie, nie mogłem oprzeć się wrażeniu, że mogłoby stanowić gotowy scenariusz do 
�lmu. Tylko jakiego? Na pewno sensacyjno - przygodowego, pełnego humoru i niespodziewanych 
zwrotów akcji. Coś pomiędzy kapitanem Klossem a Jamesem Bondem. I do tego z wątkiem… love 
story.”

Organizatorem spotkania jest Biblioteka Publiczna w Legionowie, a spotkanie odbędzie się 
w najbliższą niedzielę o godz. 17:00 w poczytalni na terenie dworca PKP. 

(red.)

SIATKóWKA. Na zwycięskiej ścieżce

Show oliwki 
w Rzeszowie!

Piątkowe spotkanie stało na 
dobrym poziomie, było emo-

cjonujące.  Poza  czwartym 
setem,  z  tych  określanych 
mianem  –  „na  styk”,  co  po-

twierdzają  niemal  wszystkie 
pomeczowe  statystyki.  Tym 
większe uznanie dla naszego 
zespołu,  który  zapowiadał, 
że  do  hali  Na  Podpromiu 
przyjechał  powalczyć.  Nie 
tylko powalczył, ale i wygrał 
z  faworyzowanymi  gospo-

dyniami.  Brawa  należą  się 
wszystkim  naszym  siatkar-
kom, z niesamowitą tego dnia 
Olivią  Różański  (atakowała 

z  49-procentową  skuteczno-

ścią),  której  dzielnie  sekun-

dowała  druga  z  legionow-

skich przyjmujących   Yaprak 
Erkek (43 %).

Premierowa  partia  meczu 
długo  toczyła  się  przy  leciut-
kiej  przewadze  naszej  druży-

ny. Gospodynie odrobiły stra-

ty po asie  serwisowym Anny 
Stencel (16:16), a w końcówce 

rozstrzygnęły  rywalizację  na 
swoją korzyść. Ann Kalanda-

dze  wywalczyła  piłkę  setową 
(24:22),  a  zepsuta  zagrywka 
Y.Erkek dała im ostatni punkt 
(25:23).

W drugiej odsłonie ponow-

nie oglądaliśmy (dzięki relacji 
w Polsacie Sport) wyrównaną 
walkę.  Po  ataku  Jeleny  Bla-

gojević z przechodzącej piłki 
gospodynie  miały  piłkę  se-

tową  (24:23);  chwilę  później 
cieszyły się  już z wygranego 
seta, ale weryfikacja pokaza-

ła, że Y.Erkek zaatakowała po 
bloku.  Rozpoczęła  się  walka 
na  przewagi,  którą  wygrała 
nasza  drużyna,  m.in.  po  ser-
wisie  i  ataku  wspomnianej 
„naszej”  Turczynki. Błąd Ka-

landadze  w  ataku  spowodo-

wał, że stan meczu po dwóch 
setach był 1:1.

W  środkowej  części  trze-

ciego  seta  nasza  drużyna  od-

skoczyła  rywalkom  na  czte-

ry  punkty  przewagi  (18:14). 

Rzeszowianki  odrabiały  jed-

nak  straty  i  w  emocjonującej 
końcówce, m.in. dzięki bloko-

wi A. Stencel i atakowi Blago-

jević  wyszły na prowadzenie 
w  meczu  2:1.  Czwarta  partia 
od  początku  do  końca  odby-

wała  się pod dyktando naszej 
drużyny, która prowadziła 6:0, 
potem 10:3, 14:7, 21:14… Od te-

go stanu rzeszowianki zerwały 
się do odrabiania strat  i prze-

waga  Legionovii  zmalała  do 
trzech punktów (22:19). IŁ po-

derwał się jednak w końcówce 
do  lotu, wrócił na wytyczony 
w tym secie kurs, zdobywając 
kolejne trzy brakujące  punkty 
i  doprowadzając  tym  samym 
do tie-breaku.

W  tym  decydującym  pią-

tym secie trwała walka punkt 
za punkt, aż po zmianie stron 
boiska Developres zdobył dwa 
punkty przewagi 9:7 i… stanął 
lub jak kto woli rozpoczął się 
koncert naszego zespołu. Na-

sze  siatkarki  wygrały  siedem 
akcji z rzędu i po skutecznym 
ataku O. Różański miały kilka 
piłek  meczowych  (14:9).  Go-

spodynie  zdołały  jednak  do-

prowadzić do „styku” (14:13), 
ale  decydujące  słowo  w  tym 
meczu  należało,  do…  oczy-

wiście naszej Oliwki! Atak po 
bloku rywalek i niespodzianka 
w Rzeszowie stała się faktem!

Developres Bella Dolina 
Rzeszów – IŁ Capital Legio-
novia 2:3 (25:23, 25:27,25:23, 
19:25, 13:15).  Legionovia: 
Grabka  (2), Różański  (30), To-

karska  (12),  Silva  (10),  Erkek 
(18),  Gryka  (10),  Lemańczyk 
(libero)  oraz  Damaske,  Dą-

browska, Szczyrba (4), Stefanik, 
Szymańska, Kulig (liebro).

Najwięcej punktów dla rze-

szowianek zdobyły: 23 – Jele-

na Blagojević, 13 – Anna Sten-

cel, 12 – Ann Kalandadze.    
  (jb)

Radość legionowskiego zespołu po zwycięstwie w Rzeszowie – zrozumiała       Fot. Tauron Liga (Maciej Goclon)

Atakuje bohaterka meczu w Rzeszowie Olivia Różański           Fot. fotoMiD

Dwie najlepiej punktujące zawodniczki naszego zespołu w zwycięskim meczu 
w Rzeszowie. Przyjmujące: Olivia Różański i Yaprak Erkek    Fot. fotoMiD

W meczu 9. kolejki Tauron Ligi siatkarki 
IŁ Capital Legionovia odniosły szóste 
zwycięstwo, czwarte z rzędu. W Rzeszowie 
podopieczne Alessandro Chiappiniego 
pokonały wicemistrzynie kraju, drużynę 
Developres Piękna Dolina 3:2. To pierwsza 
w sezonie porażka podopiecznych trenera 
Stéphane Antigi. W ekstraklasie siatkarek 
nie ma już niepokonanych  zespołów. MVP 
spotkania została Olivia Różański, która 
w tym meczu zdobyła 30 punktów!

Całodobowy numer 
interwencyjny TiO

22 784 92 01
Byłeś świadkiem czegoś ważnego?

Chcesz, żebyśmy zajęli się Twoją sprawą? 
Zadzwoń na nasz całodobowy  

numer interwencyjny 
lub napisz na toiowo@toiowo.eu
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KPR-ek po raz pierwszy pozował z zespołem do tradycyjnego zdjęcia w szatani po 
zwycięstwie     Fot. archiwum klubu

PIŁKA RĘCZNA. KPR Legionowo – MKS Grudziądz  
34-27 (18-16)

Debiut kPR-ka
Po dwóch kolejnych porażkach (domowej z Nielbą Wągrowiec 
i wyjazdowej z Argedem Ostrovia) – przełamanie. KPR Legionowo 
w 9. kolejce rozgrywek Ligi Centralnej pokonał w sobotę 
na własnym parkiecie MKS Grudziądz 34-27 (18-16). Było to 
szóste zwycięstwo podopiecznych trenerskiego duetu Marcin 
Smolarczyk – Michał Prątnicki w sezonie 2021/2022 i nasz zespół 
nadal zajmuje w rozgrywkach trzecią lokatę

Przed  meczem  zaprezento-

wała  się  maskotka  drużyny. 
Jest  nią  fikuśny  KPR-ek,  dla 
którego  nazwę  zaproponował 
kibic  drużyny,  pan  Edmund 
Milewski.  Nie  da  się  ukryć, 
że KPR-ek,  oprócz  cukierków 
dla kibiców przyniósł szczęcie 
zespołowi  –  „dał”  wygraną. 
Podobnie  nowy  partner  klubu 
–  CKR,  czyli  Centrum  Kom-

pleksowej  Rehabilitacji  Sport, 
z  którą  to  firmą  z  40-letnią 
tradycją  legionowski  klub 
w  przedmeczowym  tygodniu 
podpisał umowę o współpracy.

Nasi  szczypiorniści  chcieli 
się bardzo dostosować do na-

stroju chwili, zabiegów marke-

tingowo - sponsorskich władz 
klubu,  więc…  wygrali.  Choć 
trzeba  przyznać,  że  goście 
z Grudziądza wcale nie chcieli 
im ułatwiać  zadania. Zwłasz-

cza w pierwszej połowie, kie-

dy to KPR musiał „gonić” wy-

nik. Dopiero w 18. minucie był 
remis  10  -  10,  potem  jeszcze 
15-15 i 16-16, i dopiero udana 
końcówka tej odsłony sprawi-
ła,  ze przyjezdni na pierwszą 
połowę schodzili z dwubram-

kowym  mankiem.  W  ich  ze-

spole dobrze prezentowali  się 
byli  superligowcy  Kamil  Sa-

dowski i Kamil Mokrzki oraz 
19 - bramkarz Dawid Wodziń-

ski. W naszym wyróżniał  się 
strzelec pięciu bramek - Mate-

usz Chabior.
Nasi, mimo liczebnego osła-

bienia, dobrze rozpoczęli drugą 
połowę. Ich przewaga wzrosła 
do trzech (19-16), a potem pię-

ciu bramek (22-17), mimo tego, 

że z boiska, po czerwonej kart-
ce,  zdążył  „wylecieć”  Maciej 
Filipowicz. Dobrą zmianę dał 
za to Sławomir Lewandowski, 
a zwłaszcza legionowski kapi-
tan  –  Frenci  Brinovec  (sześć 
goli  w  tej  połowie!).  Jeśli  do 
tego  dodamy  kilka  udanych 
interwencji  w  legionowskiej 
bramce Kacpra Zacharskiego, 
dobrą skuteczność rzutową Fi-
lipa Fąfary,  to  stało  się  jasne, 
że  nasza  drużyna  nie  zamie-

rza  tego  meczu  „wypuścić”. 
Po  dwóch  bramkach  z  rzędu 
naszego  młodziutkiego  koło-

wego S.Lewandowskiego zro-

biło  się  30-23,  i  w  końcówce 
meczu  ta  siedmiobramkowa 
przewaga  została  utrzymana. 
Max Śliwiński zdobył jeszcze 
gola z efektownej tzw. wrzutki 
na 32-25 i w samej końcówce 
meczu nastąpiła już tylko ko-

smetyka wyniku.

W  następnej  kolejce  przed 
naszą  drużyną  wyjazdowe 
spotkanie w Sosnowcu.

KPR Legionowo – MKS 
Grudziądz 34-27 (18-16). 
KPR:  Szałkucki,  Zachar-
ski  –  Brzeziński  (3),  Chabior 
(6),  Wołowiec  (2),  Fąfara  (7), 
Kasprzak  (3)  Śliwiński  (3), 
Prątnicki, Tylutki, Kostro  (2), 
Brinovec  (6),  Filipowicz,  Le-

wandowski (2) 
Oto inne wyniki 9. kolejki:
Padwa Zamość – Siódemka 

Legnica  30-28,  Stal  Gorzów 
– GKS Żukowo 28-28  (karne 
5-4),  Warmia  Olsztyn  –  Za-

głębie Sosnowiec 30-32, MKS 
Wieluń – Upstream Przemyśl 
34-38,  Nielba  Węgrowiec  – 
Arged  Ostrovia  29-38,  Śląsk 
Wrocław  –  AZS  AWF  Biała 
Podlaska  28-36  (rozegrany 
wcześniej).      

                   (jb)

Filip „Fi�” Fąfara zdobył w ostatnim meczu   
7 bramek dla naszej drużyny. Łącznie, po dziewięciu 
spotkaniach, ma ich na swoim koncie 52     Fot. fotoMiD

Podpisanie umowy z nowym partnerem legionowskiegp klubu. Została nim �rma  
CKR Sport. Zdrowie dla sportowca to podstawa     Fot. archiwum klubu

PIŁKA NOŻNA. Błonianka Błonie – Legionovia 2-2 (0-0)

Nie da się jednak ukryć, że 
na podopiecznych trenera Mi-
chała Pirosa widać  już  trudy 

sezonu.  Zespół  złapał  jakby 
zadyszkę,  „gubi”  punkty. 
Porażka  w  Skierniewicach, 

„tylko”  remis  z  warszawską 
Polonią,  teraz  remis  z  Bło-

nianką.  Gospodarze  ostat-
niego  meczu  wygrali  co 
prawda  sześć  swoich  ostat-
nich  spotkań,  ale  w  meczu 
przeciwko  naszej  drużynie 
niczym  szczególnym,  może 
poza twardą grą, momentami 
ostrą grą - nie zaimponowali. 
Nie  było  w  zespole  trenera 
Michała  Pulkowskiego,  na 
kim  zawiesić  oka.  Podob-

nie  zresztą  jak  i  w  naszym. 
Z  jednej  strony  dynamiczny 
Japończyk – Yudai Miyamoto 
i  doświadczony  Dawid  Jar-
czak, a z drugiej- grający po 
raz drugi na stoperze Konrad 
Zaklika  (P.Bujak  tylko  na 
ławce?)  i  może  jeszcze  mło-

dziutki zmiennik z debiutanc-

ką  bramką  w  III  lidze,  Piotr 
Sonnenberg  to  za  mało  by 
pozytywnie  oceniać  poziom 
sobotniego  spotkania.  W  ty-

powym meczu walki zasłużo-

ny remis, bo żadna z drużyn 
na wygraną – nie zasłużyła.

Gospodarze  rozpoczę-

li  z  animuszem,  ale  potem 
optyczną  przewagę  przeję-

ła  Legionovia.  Nic  godnego 
uwagi  Jednak  w  pierwszej 
połowie  na  dobrą  sprawę  się 
nie wydarzyło. Trzeba jednak 

Z a d y s z k a
W pierwszym z dwóch spotkań rozgrywanych 
awansem z rundy wiosennej, Legionovia 
zremisowała w Błoniu 2-2 (0-0) i nadal pozostaje 
liderem w grupie 1. trzeciej ligi

odnotować,  że  w  25.  mnucie 
czerwoną  kartkę  ujrzał  za-

wodnik  gospodarzy  J.  Goliń-

ski i szkoleniowiec tej druży-

ny.  Z  niesmakiem  trzeba  też 
wspomnieć o niby zorganizo-

wanym, a jednak w dużej mie-

rze  wulgarnym  „dopingiem” 
miejscowych ”kibiców”.

W drugiej połowie ten „do-

ping” dalej nie ustawał, padły 
też cztery bramki, bo piątej D. 
Zjawińskiego (55’) sędziowie 
nie uznali, sygnalizując pozy-

cję spaloną naszego piłkarza. 
Trzy minuty później Legiono-

via już prowadziła. Po korne-

rze,  podanie  wspomnianego 
„Zjawy”  do  Patryka  Kozia-

ry  i  kapitan  naszej  drużyny 
precyzyjnym  strzałem  przy 
słupku  pokonuje  bramkarza 
Mateusza  Łysika.  Minutę 
później  jest  już  jednak  1-1. 
Dynamiczna akcja lewą stro-

ną Y. Miyamoto,  piłka  trafia 
do D. Jarczaka, a ten nie mar-
nuje  okazji.  W  65.  minucie 
siły na boisku się wyrównują, 
bo z boiska wylatuje Bartosz 
Mroczek  (dwie  zółte  kartki). 
Na  dwanaście  minut  przed 
końcem  Błonianka  obejmuje 
prowadzenie.  Dość  niefra-

sobliwe  zachowanie  w  rogu 
pod  własną  bramką  G.  Woj-
dygi,  dośrodkowanie  w  po-

le  karne  i…  karny,  którego 

D.  Jarczak,  myląc  J.  Krzy-

wańskiego zamienia na bram-

kę.  Tym  razem  gospodarze 
króciutko cieszą się z prowa-

dzenia.  Dośrodkowanie  Baj-
dura  z  prawej  strony  i  Piotr 

Sonnenberg  strzałem  głową 
zdobywa  swą  debiutancką 
bramkę w legionowskich bar-
wach,  dającą  Legionovii  re-

mis w tym meczu. Uff…
Oto  skład  naszej  druży-

ny  z  Błonia:  Krzywański 

– Wojdyga, Zaklika, Barań-
ski, Kaczorowski (88’ Go-
łąb), Bajdur (88’ Karabin), 
Koziara, Zjawiński, Smuga 
(66’ Szerszeń), Mroczek, Pa-
pazjan (72’ Sonnenberg). 

(jb)
Kapitan drużyny Patryk Koziara zdobył w tym sezonie 
cztery bramki dla Legionovii    Fot. fotoMiD

TAK GRAŁA III LIGA (GR.1)
Wyniki 19. kolejki:
Błonianka   Błonie – Legionovia 2-2, Polonia – Wissa 2-0, 

Świt – łKS ii 0-0, Ursus – Pelikan 2-1, Lechia – Pilica 3-1, Znicz 
– Legia ii 0-4, Sokół – Broń 1-2, Kutno – Mamry 2-0, Jagiello-
nia ii – Wikielec 0-1.

1. Legionovia Legionowo 38(11-5-2) 35-20
2. Polonia Warszawa 35(11-2-5) 34-17
3. Unia Skierniewice 35(11-2-5) 33-21
4. Świt Nowy Dwór Mazowiecki 34(10-4-4)  31-18
5. Lechia Tomaszów Mazowiecki 32(10-2-6) 38-22
6. Legia ii Warszawa 30(8-6-4) 39-23
7. KS Kutno 28(7-7-4) 24-22
8. Ursus Warszawa 28(8-4-6) 30-34
9. Błonianka Błonie 26(8-2-8) 31-37
10. Broń Radom 25(8-1-9) 20-29
11. Pilica Białobrzegi 24(7-3-8) 31-38
12. Jagiellonia ii Białystok 21(6-3-8) 31-29
13. łKS ii łódź 20(5-5-8) 31-34
14. GKS Wikielec 19(4-7-7) 20-27
15. Znicz Biała Piska 18(5-3-10) 22-34
16. Pelikan łowicz 17(3-8-7) 22-27
17. Sokół Aleksandrów łódzki 14(2-8-8) 19-26
18. Wissa Szczuczyn 13(2-7-9) 14-30
19. Mamry Giżycko 13(4-1-12) 16-34

W 20. kolejce (27/28 bm.) grają:
Jagiellonia ii – Legionovia, Świt – Wikielec, Błonianka – Wis-

sa, Ursus – łKS ii, Sokół – Pelikan, Lechia – Mamry, Znicz – Pili-
ca, Broń – Kutno, Polonia -Unia (przełożony na 5 marca 2022r.)                                                                                                             
                                                                                                              (jb)
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