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Kaczynski zmierzy sie z Giertychem

Bitwa kielecka

PiS jako ostatnia partia ujawnia wyborcze
personalia. Jarostaw Kaczynski jedynka
kieleckiej listy PiS. Jako konkurenta KO wystawia

mu Romana Giertycha

Iwona Szpala
Justyna Dobrosz-Oracz

Jarostaw Kaczynski oglosil, Ze praca
nad personaliami byla dluga i niela-
twa przez to, Ze partia ma tak wie-
Iu kandydatéw nadajacych sie na
jedynki. Zapewnil, Ze ostateczny
wybor wydaje si¢ najlepszy z moz-
liwych. Bo kandydaci sg w réznym
wieku, o réznych Zyciorysach, wy-
wodza sie z réznych grup spolecz-
nych. — JesteSmy partig, mozna
powiedzie¢, polska, reprezentu-
jemy wspdélng idee budowy ustro-
ju efektywnego, ktéry umozliwia
dogonienie Europy. [ ustroju spra-

wiedliwego, ktéry jest w stanie do-
konywa¢ redystrybucji dochodu
narodowego.

Opowiadal, zZe PiS najbardziej
zalezy na niepelnosprawnych
irodzinach.

Kaczyniski potwierdzit, ze wy-
startuje z Kielc. W 2019 r. starto-
wal tam Zbigniew Ziobro, ktéremu
w tych wyborach przypadt Rzeszéw.
Pogloski o kieleckiej podrézy pre-
zesa pojawily sie juz w zesztym ty-
godniu, a Koalicja Obywatelska bly-
skawicznie na nie zareagowala. Po-
za masg komentarzy o tym, ze Ka-
czynski ucieka przed Tuskiem, PiS
dostal konkretng odpowiedz: Roma-

na Giertycha, swojego dawnego wi-
cepremiera, na kieleckiej liScie KO.

PiS oddaje stolice

Rzecznik partii Rafal Bochenek nie
pozwolil prezesowi odpowiada¢
na pytania. ,Wyborczej” udalo sie
zapyta¢ o Giertycha. Pierwszy do
odpowiedzi wyrwatl si¢ Bochenek:
— Na Romana Giertycha to czeka
prokurator.

Odpowiedzi Jarostawa Kaczyn-
skiego nie bylo wyraZnie stycha¢, bo
ustawial si¢ wlasnie do pamigtko-
wego zdjecia. — Wole nie odpowia-
dac na to pytanie, bo uwazam je za
prowokacyjne. A poza tym czuje sie
Zle, jak mi si¢ zadaje pytania doty-
czgce rozmow z tego rodzaju oso-
bami - stwierdzil.

Wczesniej prezes PiS ttumaczyt
powody, dla ktérych Mariusz Ka-
miriski, szef MSWiA, ktéry dotad
startowal z Warszawy, bedzie otwie-

rat liste w Chelmie. — Jest tam, bo to
okreg graniczny z Bialorusig i Ukra-
ing —moéwil Kaczyriski. — Ta obecnosé
ma wymiar praktyczny i symbolicz-
ny. Mariusz Kamirniski kieruje resor-
tem, ktéry broni Polski i Polakéw.

Nowe zadania dla Kaczyrskie-
go i Kamirnskiego, czyli dawnych
jedynki i dwdjki z Warszawy, ozna-
czaja, ze PiS zdecydowal, ze oddaje
pole w stolicy. Liste otwiera tu Piotr
Gliriski, minister kultury, ktéry ra-
czej nie nalezy do politykéw pory-
wajacych thumy.

Listy dyscyplinuja

Na konferencji PiS zapowiedziat,
Ze pelne listy bedg prezentowane
w niedziele w regionach.

Jak niosta kuluarowa wies¢, Ka-
czynski celowo czekal z personalia-
mi do ostatniego posiedzenia Sej-
mu. Chodzilo o utrzymanie klubo-
wej dyscypliny. Gdy pozostale komi-

tety zbieraty na ulicach podpisy po-
parcia pod kandydatami, PiS podsu-
wal przechodniom listy in blanco.
PiS jest wprawdzie liderem son-
dazy, ale wyniku z 2019 . raczej nie
pOWtOrzy, a to 0znacza, Ze nie Wszy-
scy postowie mogg liczy¢ na reelek-
cje. Konkurencja spora, na listach
dobre pozycje chcg mie¢ ludzie Zbi-
gniewa Ziobry i Pawla Kukiza, Re-
publikanie Adama Bielana, stowa-
rzyszenie OdNowa wiceministra
obrony Marcina Ociepy, koto po-
selskie Polskie Sprawy z minister
w kancelarii premiera Agnieszkg
Scigaj na czele. W samym PiS tak-
zZe $ciera sie kilka Srodowisk: zakon
PC, czyli politycy, z ktérymi Kaczyni-
ski zaczynal po 1989 r. jako lider Po-
rozumienia Centrum, ludzie Mate-
usza Morawieckiego, otoczenie pre-
zydenta Andrzeja Dudy.
¢ Dlaczego Kaczyriski pokazat
tylko jedynki? » 10
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Globalne ocieplenie podnosi
poziom oceandéw. JesteSmy juz
0,3 stopnia Celsjusza od punktu
krytycznego » 23
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wedlug PiS

Obnizka podatkéw? Rzad zapla-
nowal na przyszly rok absolutnie
rekordowe wplywy z podatku
PIT... Co sie stalo? » 16

zawyzal majatek

Prokuratorka generalna domaga si¢ 250 mln dol.

od Trumpa i jego ludzi. Ten odpowiada, Ze mial waz-
niejsze rzeczy na glowie niz swe biznesy, bo ratowat
$wiat przed ,,nuklearnym holocaustem” » 15
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Cztery powody,
by by¢ na Kongresie
Kobiet

zy wiecie, co Polki przywozg na pamigtke z wakacji

w Chorwacji, Hiszpanii, Francji, Czarnogérze, Macedo-

nii czy Wielkiej Brytanii? Pigutke ,dzieri po”.

Bo mamy najgorszy dostep do antykoncepcji w calej
Europie. WyprzedziliSmy Bialorus, Rosje, Wegry, Bosnie i Her-
cegowing —tak wynika z raportu Forum Parlamentu Europej-
skiego ds. Praw Seksualnych i Reprodukcyjnych. Podzigkujmy
bylemu ministrowi Konstantemu Radziwiltowi, ktéry tabletki
,dzienl po” nie przepisalby nawet kobiecie zgwalconej ani
wlasnej corce, a takze prezydentowi Andrzejowi Dudzie, ktéry
pare lat temu podpisal ustawe o zmianie dostepnosci antykon-
cepcji awaryjnej.

Brak refundacji antykoncepcji, zero edukacji seksualnej,
lekarze z klauzulg sumienia, nielegalna aborcja — obsesja
prawicowych politykéw na punkcie praw reprodukcyjnych nie

ma korica. W Polsce rzad

odebrat kobietom prawo

do decydowania o sobie
l ioswoim ciele. Chce je
W szpitalach wisza krzyze, fg;ﬁgﬁgg?;g&;gﬁo
uczniom zakazuje sie Z rejestrem cigz).
»teczowych piatkow”, W Polsce kobiecie po
a obsesja prawicowych odejsciu wod plodowych

kazano przez trzy dni
politykow na punkcie praw leze¢ z nogami w gérze,
reprodukcyjnych nie ma a innej przez tydzien no-
korca si¢ martwy pléd, az dosta-

ta sepsy. Obie zmarly.

W Polsce rzad nie

pomaga rodzinom, dla ktérych in vitro to jedyna szansa na
posiadanie dziecka. I najchetniej wypowiedzialby konwencje
stambulska, ktéra chroni ofiary przemocy. W Polsce w szpita-
lach wiszg krzyze, uczniom zakazuje sie ,,teczowych pigtkéw”,
anauczycielce z symbolem blyskawicy na zdjeciu profilowym
w mediach spolecznosciowych grozi si¢ wyrzuceniem z pracy.

W Polsce wzywa sie na dywanik u dyrektorki dziewczynke,
ktéra powiesita w szkole plakat o miesigczce. Startowala do
samorzadu uczniowskiego i chciala, by uczennice mialy w la-
zience r6zowa skrzyneczke z podpaskami. Ale w polskiej szkole
0 menstruacji si¢ nie rozmawia, ba, o kobietach rozmawia si¢
niewiele. W podrecznikach do historii tylko 4 proc. postaci to
majace imie, nazwisko lub miano postaci kobiet.

Mam przynajmniej cztery powody, by jecha¢ w sobote do
Poznania na Kongres Kobiet.

Jade wykrzyczeé moja zloé¢, gniew i frustracje.

Jade, by wysluchac historii kobiet z calej Polski
-z malych miasteczek, wielkich aglomeracji, mtodych, starych,
pracujacych, bezrobotnych, matek, bezdzietnych, emerytek
iuczennic.

Jade, by odzyskac¢ nadzieje¢ na zmiane.

Jade, by poczué sile wspolnoty i przekonad sie, Ze razem
mozemy tej zmiany dokonac.
¢ 0 Kongresie Kobiet » Wysokieohcasy.pl
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Znow wspominaja ksiezng Diane
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Brytyjczycy zatrzymuja sie przed portretami ksieznej Diany wywieszonymi na bramie Kensington Palace.
W czwartek przypad!a kolejna rocznica jej Smierci. W wypadku w paryskim tunelu zgineli tez jej partner
Dodi Fayed i kierujacy mercedesem W140 Henri Paul.
Wiecej zdjeé z Polski i ze $wiata oraz niezwyktych galerii na Wyborcza.pl/zdjecia

Gornicze
podwyzki
ipremie
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Zwiazkowcy kopalni
Bogdanka wynegocjo-
wali takie podwyzki
Swiadczen i premie
na gérnika. kacznie
bedzie to koszt

1 mld zt z budzetu.
Pierwsza rata premii
zostanie wyptacona

5 dni przed wyborami.

Czytaj » 17

Waclaw Radziwinowicz

Nagroda Panasa dla Wacka

N agroda dziennikarsko-literacka
im. Henryka Panasa — wybitnego
olsztynskiego pisarza i redaktora
—jest przyznawana od 2021 r. W tym
roku nagrodzono nig Waclawa Ra-
dziwinowicza, dziennikarza ,,Gaze-
ty Wyborczej”.

Podstawowe warunki, jakie mu-
si spetniac laureat, to: dzialalnos¢
dziennikarska i literacka, zwigzek
z regionem Warmii i Mazur oraz sta-
to$¢ w pogladach. Reszta lezy w re-
kach kapituly, ktéra dotychczas uho-
norowala Krzysztofa Daukszewi-
cza (2021 r) i Aleksandra Kwasniew-
skiego (2022 r.). Wactaw Radziwino-
wicz od lat jest naszym specjalistg od
Rosji.

— W tworczosci laureata celne sg
tolerancja i zdrowy rozsadek, nieule-
ganie politycznym emocjom, zdol-
nos¢ do analizy biezacych wydarzerni
- podkreslita Katarzyna Lesniowska,
sekretarz kapituly Nagrody
im. Panasa.

W laudacji Jarostaw Kurski
— pierwszy zastepca redaktora na-
czelnego ,,Gazety Wyborczej” — przy-
pomnial, Zze Radziwinowicz byt
onegdaj szefem oddziatu olsztyriskie-
g0 ,Wyborczej”. — Meczyl si¢ admini-
strowaniem i zarzgdzaniem zespo-
tem. Kiedy nie dopinat si¢ budzet ga-
zety, dzwonil do kolegéw, Zeby wyku-
pywali reklamy.

W 1997 r. Polska przymierzala si¢
do NATO, wiec na gwalt potrzebni
byli korespondenci. — Jak mnie zapy-
tali, czy jestem gotowy jecha¢ do Sta-

néw, odpowiedzialem, Ze tam juz by-
tem, a w ogéle Waszyngton jest nud-
ny. A Rosja jest nieobliczalna. O nie-
bo ciekawsza. Wojna w Czeczenii,
niepewna pozycja Jelcyna.

I nikt nie umiat tak pisa¢ o Ro-
sji jak Wacek. Kurski: — Moze te Ro-
sje trzeba bylo mie¢ troche we krwi
i w kosciach, a miat jg po babce - bia-
tej Rosjance, ktéra wyszla za maz
za Polaka, potomka syberyjskich
zestaricow.

A w Moskwie... Kurski: — Legendy
kraza o jego mieszkaniu. Do Wacka
przychodzili niezalezni dziennikarze,
politycy: Niemcow, Gajdar, Jawliniski.
Stalym gosciem byl nasz Adam i jego
przyjaciele. Wodka lala sie tak szero-
kim strumieniem, az pewien kierow-
nik dzialu zagranicznego odmowit
placenia rachunkéw.

A poniewaz propagandystom
z Kremla za nos wodzi¢ si¢ nie dawal,
to Putin go z Rosji wyrzucil. - Wacku,
lepszego ,medalu” od Putina dostaé
nie mogles! - podsumowat wicena-
czelny. ® Robert Robaszewski

Jutro w ,,Wolnej Sobocie”

Szkola
po Czarnku

Matura bedzie trudniejsza. Albo w ogdle nie
bedzie matury. W planie nie bedzie religii,

a moze nawet fizyki i chemii. Przyjrzeliémy sie
o$wiatowym planom partii, ktére chcg prze-

ja¢ wladze.

Smms WOLXA
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Reklama

Nowoczesne technologie w praktyce

Mentorzy tej edycji wtasnie rozpoczynaja wspotprace z ze-
spotem mPower. Wybrana przez kapitute konkursowa firma
zajmuje sie innowacyjnymi rozwigzaniami w dziedzinie ze-
roemisyjnego transportu. Jak ttumacza doswiadczeni inzy-
nierowie, misja mPower jest wspieranie klientéw podczas
projektowania, budowy i integracji pojazdéw elektrycznych
i wodorowych. — Przygotowujemy uktady napedowe precy-
zyjnie dopasowane do potrzeb réznych aplikacji. Proponu-
jemy rozwigzania wykorzystujace technologie pétprzewod-
nikéw SiC oraz autorskie projekty w segmentach maszyn
elektrycznych i systeméw wodorowych. W sierpniu zostata
zwodowana pierwsza na Swiecie motorowa tédz rekreacyjna
napedzana silnikiem wodorowo-elektrycznym, ktéry zapro-
jektowali specjalisci mPower. Jednostka ma sze$¢ metréw,
na poktadzie jest miejsce dla szesciu oséb, a cata konstrukcja
zostata wykonana zgodnie z najwyzszymi standardami eko-
logicznymi. — To sg rozwigzania napedowe w petni zbiezne
z najnowszymi trendami — méwi Marcin Hotub prezes firmy —
Silniki majg najnowoczesniejsza architekture poréwnywalng
do tej stosowanej w przypadku elektromobilnosci na kotach,
zupetnie jak w samochodach marki Tesla, Jaguar czy Merce-
des. Minimalizujemy gabaryty i wprowadzamy mase nowych
rozwigzan technicznych, jestesmy innowacyjni i tutaj nie
idziemy na zadne kompromisy.

Zespoét konstruktoréw i technologéw mPower kolejny raz
potwierdzit swojg wyjatkowos¢. Aby jednak by¢ bardziej roz-
poznawalnym na rynkach miedzynarodowych i odpowiednio
zaplanowac droge rozwoju, zwyciezcy konkursu mentorskie-
go skorzystajg ze wsparcia wyjatkowego duetu, Wojciecha
tawniczaka oraz Izabeli Bernau- tawniczak.

Projektuj3 scenariusze przysztosci

Mentorzy trzeciej edycji marszatkowskiego programu
dla przedsiebiorcéw to renomowani doradcy. Pomagajq fir-
mom i organizacjom wdraza¢ innowacje, poprawia¢ wyniki,
projektowac scenariusze przysztosci. Problemy biznesowe
rozwiazuja w oparciu o metodykiklientocentryczne. W Polsce
sq jednymi z pionieréw tej filozofii marketingu. Uwaznie ob-
serwuja nowe zjawiska, $ledza trendy, interpretuja kierunki,
by realizowac skuteczne strategie rozwoju biznesu. Ich agen-
cjadoradczo-badawcza Very Human Services oferuje badania,
analizy i wsparcie catego procesu tworzenia nowego produk-
tu, ustugi czy marki. Wspotpracowali z miedzynarodowymi
instytucjami i wielkimi korporacjami. W swoim zawodowym

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

CV majg projekty m.in. dla Europejskiego Banku Inwestycyj-
nego, Ministerstwa Spraw Zagranicznych, Polskiej Agengji
Inwestycji i Handlu. Teraz podejmuja wyzwanie na Pomorzu
Zachodnim i beda wspétpracowaé z grupa innowatoréw
zregionu.

Zadanie dla mentoréw

Zadaniem mentorskiego duetu bedzie analiza funkcjono-
wania przedsiebiorstwa oraz wskazywanie potencjalnych
rozwigzan pojawiajacych sie probleméw, wsparcie w nawia-
zaniu kontaktéw biznesowych, a takze wskazanie mozliwych
kierunkéw rozwoju w wyjatkowej, wymagajacej branzy sku-
piajacej sie na innowacyjnych rozwigzaniach i nowych tech-
nologiach. Cel? Wzmocnienie pozycji rynkowej i rozwdj firmy
mPower.

W ubiegtych edycjach ze wsparcia mentoréw skorzystaty
szczecinskie projektantki zajmujgce sie modg postapoka-
liptyczng — Wasted Couture, a takze koncept ekologicznego
podejscia do jedzenia, czyli mikroliscie z Liscie Miejska Far-
ma. Obie firmy przeniosty swoja dziatalno$¢ na wyzszy po-
ziom, zdobywajac nowych klientéw. Na przyktad dziewczyny
z Wasted ze swojg mentorkg — kostiumografka Katarzyng Ko-
nieczka stworzyty nowa kolekgje, a ich produkty pojawity sie
w amerykanskich czasopismach modowych!

Olgierd Geblewicz
Marszatek Wojewédztla
Zachodniopomorskieg

— Do silnego gospodarczo Pomorza Zachodniego prowadzi
droga, ktorq chcemy podqzac razem z lokalnymi iniciatywami
i firmami. Jako Samorzgd Wojewddztwa oferujemy pierwsze
w Polsce, na takq skale, nowoczesne wsparcie dla firm z sekto-
ra MSP - méwi Marszatek Wojewédztwa Zachodniopomor-
skiego Olgierd Geblewicz. — Dzieki Funduszom Europejskim

Rzeczpospolita L
Polska . & Pomorze

% Zachodnie

Unia Europejska
Europejski Fundusz
Rozwoju Regionalnego

Innowacyjne pomysty, nowe perspektywy, rozwdj biznesu

Pomorze Zachodnie stawia
na nowoczesne technologie

To juz kolejna edycja programu mentorskiego dedykowanego mikro, malym i srednim przedsiebiorcom z regionu. Nowatorska forma wspar-
cia regionalnej przedsiebiorczosci tym razem ukierunkowana bedzie na nowoczesne technologie. Zwyciezca trzeciej edycji konkursu na udziat
w programie mentorskim zostala firma mPower zajmujaca sie pionierskimi rozwigzaniami w zakresie zeroemisyjnego transportu. Inzynieré6w
i projektantow, dla ktérych napedy wodorowe i elektryczne nie maja tajemnic, czekaja teraz wyjatkowe spotkania. Przez najblizsze tygodnie beda
korzystaé¢ z wiedzy i pomystow kreatywnego duetu mentorskiego - Wojciecha Eawniczaka oraz Izabeli Bernau-kawczniak.

stworzylisSmy atrakcyjng i przede wszystkim docenianq przez
przedsiebiorcéw oferte. Jednym z naszych flagowych dziatar
Jest program mentorski i cykl tematycznych konferencji ze Swia-
towej stawy ekspertami. Przed nami poczqtek kolejnej wspot-
pracy, ktorej bedziemy sie uwaznie przyglgdaé. Po dotychcza-
sowych edycjach wiemy, Ze sesje mentorskie sq intensywne
i przynoszq dtugofalowe efekty. To konkretne dziatania, dzieki
ktérym tworzymy case study dla catej branzy i mamy nadzieje
inspirowaé do podejmowania kolejnych wyzwar.

KonFerencja, na ktérej warto byé

Efekty wspétpracy mentoréw z innowatorami z mPower
poznamy podczas konferencji 17 pazdziernika 2023 r. w Te-
atrze Polskim w Szczecinie. Udziat w wydarzeniu pod hastem
.Nowoczesne Technologie” warto zaplanowac¢ juz teraz! Dar-
mowe wejsciowki rozchodzj sie btyskawicznie. Zwienczenie
trzeciej edycji programu mentorskiego - jak zwykle — bedzie
inspirujgcym spotkaniem zachodniopomorskich przedsie-
biorcéw z sektora MSP. | okazja do spotkar ze najwyzszej kla-
sy specjalistami. Przypomnijmy, gwiazdami poprzednich kon-
ferencji podsumowujacych mentoring byli Martin Lindstrom,
ekspert od brandingu i neuromarketingu, uznawany przez
magazyn ,Time" za jedna ze 100 najbardziej wptywowych
0s06b na swiecie; Carlo Ratti— ceniony projektant i innowator,
tworca MIT Senseable City Lab, ktére bada, jak nowe tech-
nologie zmieniajg sposéb rozumienia, projektowania i zycia
w miastach; a takze Karol Paciorek, Gosia Baczynska, Robert
Kupisz, Wiktoria Wéjcik, Oskar Zieta czy Jakub Olek.

,Pomorze Zachodnie Innowacyjne/Kreatywne/Nowoczesne”

Program Mentorski jest czescig cyklu dziatar pod hastem
.Pomorze Zachodnie Innowacyjne/Kreatywne/Nowocze-
sne”. Sg one realizowane s3 w ramach projektu ,Wzmocnie-
nie pozycji regionalnej gospodarki, Pomorze Zachodnie - Ster
na innowacje - etap II” finansowanego z Regionalnego Pro-
gramu Operacyjnego Wojewodztwa Zachodniopomorskiego
2014-2020, Dziatanie 1.14 ,Wzmocnienie pozycji regionalnej
gospodarki w wymiarze krajowym i miedzynarodowym”.

Wiecej informacji na temat realizowanych dziatan
dla przedsiebiorcow:

https://biznes.wzp.pl/

34266692.n
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Inflacja wyzsza, niz sie
spodziewano. RPP obnizy stopy?

W sierpniu ceny w Polsce rosty w tempie 10,1 proc.
Niewykluczone, ze te dane sklonily prezesa Adama Gla-
pinskiego do zmiany terminu posiedzenia Rady Polityki
Pienieznej. Ekonomisci nie maja watpliwoSci: RPP obnizy
stopy procentowe przynajmniej o 0,25 pkt proc.

Anna Popiotek

Gléwny Urzad Statystyczny pokazal wczoraj
wstepne dane dotyczace wzrostu cen w Polsce
w sierpniu. Okazuje sie, Ze inflacja nadal jest
dwucyfrowa — wynosi 10,1 proc. Konsensus
ekonomistéw zakladal, Ze bedzie to 10 proc.
Nadal jest to wigc bardzo wysoki wynik, bo
zgodnie z celem Narodowego Banku Polskie-
go inflacja powinna wynosi¢ 2,5 proc. z od-
chyleniem plus minus 1 pkt proc.

Szczegoly sierpniowych danych to: Zyw-
no$¢é rok do roku zdrozala 0 12,7 proc., no$niki
energii — 0 13,9 proc., a paliwa potanialy rok
doroku o 6,1 proc. Z kolei patrzac miesigc do
miesigca (sierpien versus lipiec 2023), ceny
zywnosci spadly o 1 proc., no$nikéw energii
sie nie zmienily, a ceny na stacjach benzyno-
wych poszly w gére 01,9 proc.

—Inflacja pozostala jeszcze w sierpniu na
dwucyfrowym poziomie. Tempo wzrostu cen
towarow i ustug wyhamowalo w sierpniu,
cho¢ jeszcze nie do jednocyfrowego pozio-
mu. Na przeszkodzie stanely przede wszyst-
kim ceny paliw, ktére w sierpniu przyspieszy-
ty o blisko 2 proc. miesigc do miesigca — ko-
mentuje Monika Kurtek, gléwny ekonomi-
sta Banku Pocztowego.

Tak duzy wzrost cen powoduje, Ze juz od
okolo trzech lat Polacy po prostu biednieja.
Mniej warte sg ich oszczednosci i realnie spada-
jaich wynagrodzenia (potwierdzajg to najnow-
sze dane GUS - inflacja jest wyzsza niz $red-
ni wzrost pensji). Skumulowana inflacja za te
lata wynosi ok. 40 proc. Tyle stracilismy, jesli
nie wlozyliSmy naszych zaskérniakéw w tak
oplacalng inwestycje i jezeli nie dostaliSmy
od pracodawcy tak solidnej podwyzki pens;ji.

Malo tego. Zbyt szybki wzrost cen, przez
ktéry wcigz z miesigca na miesigc biednie-
jemy, zostanie z nami jeszcze na dlugie la-
ta. Z prognoz NBP wynika bowiem, Ze jesz-
cze w 2023 . $rednioroczna inflacja wynie-
sie 11,9 proc. W 2024 r. ma to by¢ 5,3 proc.,
a w 2025 r. bedzie to ok. 3,6 proc. To ozna-
cza, ze jeszcze przez kolejne dwa lata nasze
pienigdze mogg realnie traci¢ na wartosci.
Jak? Jesli wzrost cen przewyzsza podwyz-
ki twoich pensji, to znaczy, Ze biedniejesz.

Glapinski

cieszy sie zdanych?

Jednak zdaniem prezesa Narodowego Ban-
ku Polskiego i przewodniczacego Rady Poli-
tyki Pienieznej Adama Glapiriskiego inflacja
zmierza w kierunku celu inflacyjnego ban-
ku centralnego. Argumentem ma by¢ to, Ze
ceny rosna nieco wolniej niz w poprzednich
miesigcach.

Rekordowy byt luty 2023 r., kiedy infla-
cja wyniosla 18,4 proc. Od razu zaznacza-
my: ceny nie spadajg, po prostu ich wzrost
wyhamowal.

Bank centralny, ktéry powinien przede
wszystkim dba¢ o warto$¢ pieniadza, row-
nie mocno martwi si¢ widmem kryzysu
gospodarczego, a co za tym idzie — moz-
liwego wzrostu bezrobocia. — Radykalna
podwyzka stép moglaby spowodowac gte-
boka recesje. Aktualnie stopy i tak s3 re-
kordowo wysokie — podkreslal Glapinski
podczas czerwcowej konferencji po po-
siedzeniu RPP. Tu trzeba doda¢, ze Polska
de facto jest w kryzysie. Mamy bowiem za
sobg dwa kwartaly z ujemnym wzrostem
gospodarczym.

Potwierdzily to z resztg dane GUS, poda-
ne w czwartek. Wynika z nich, ze w drugim
kwartale 2023 roku PKB Polski skurczy! si¢
00,6 proc. wobec prognozowanych 0,5 proc.
we wstepnym szacunku GUS. Przypomnij-
my, ze w pierwszym kwartale spadek wy-
niost 0,3 proc. I w tych danych tez widacd, ze
biedniejemy: z najnowszego odczytu wyni-
ka, ze konsumpcja prywatna skurczyta sie¢
02,7 proc., a popyt krajowy spadt o 4,1 proc.

Niewykluczone, ze najnowsze szacunki
NBP dotyczace inflacji w sierpniu (ktére two-
rzy na podstawie zbieranych cen) tak ucie-
szyly prezesa Glapiniskiego, ze juz wczoraj
zdecydowal o ponownej zmianie terminu
wrzesniowego posiedzenia Rady Polityki
Pienieznej. Jak pisaliSmy w Wyborcza.biz,
w $rode Glapiriski zdecydowal, ze RPP zbie-
rze sie 5-6 wrzesnia. A to byla juz kolejna
zmiana terminu, bo pierwotny byt ustalo-
ny na 11-12 wrze$nia.

Glapiriski w lipcu méwil tak: — Wezesniej
mowilem, ze inflacja spada na leb na szyje.
Teraz mozna powiedzie¢, ze inflacja spada
na zlamanie karku. Nie ma nic szczeg6lne-
go w naszej inflacji. Wedlug projekcji na ko-
niec tego roku wyniesie 7-8 proc.

PKB Polski
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¢ O tyle w drugim kwartale 2023 roku
skurczyt si¢ PKB Polski

wobec prognozowanych 0,5 proc.

we wstepnym szacunku

Gtownego Urzedu

Statystycznego

Zrédto: GUS

Icho¢ rzeczywiscie w kolejnych miesia-
cach inflacja ma spowalniaé, to nie zna-
czy oczywiscie, zZe same ceny spadng al-
bo chociaz przestang rosngé. Nic takiego
- obecne poziomy cen w sklepach spozyw-
czych czy stawki za utrzymanie mieszka-
nia nadal beda rosngé, cho¢ w wolniej-
szym tempie.

Argument za obnizka stop?

— Jesli inflacja we wrze$niu bedzie jednocy-
frowa, a prognozy beda podawa¢ spadki in-
flacji w nastepnych kwartalach, to obnizka
stop we wrzesniu jest mozliwa. Ale to ob-
nizka na poziomie 0,25 pkt proc. — méwilt
w czerwcu podczas konferencji prasowej
Adam Glapiniski.

Teraz gtéwna stopa referencyjna wynosi
6,75 proc. Ekonomisci przewiduja, Ze pod-
czas najblizszego posiedzenia RPP stopy
procentowe zostang obnizone o 25 punk-
téw bazowych, czyli do 6,5 proc. Ale nie
jest wykluczone, ze Adam Glapiriski wraz
ze sprzyjajacymi mu czlonkami RPP zro-
bia niespodzianke i mocniej obnizg stopy
procentowe.

Monika Kurtek, ekonomista Banku Pocz-
towego: — Spodziewam sie ciecia stop we
wrze$niu o 25 punktéw bazowych i kolej-
nego w pazdzierniku, réwniez o 25 punk-
téw bazowych.

- Perspektywa spadku kosztu pienigdza
jeszcze przed wyborami parlamentarnymi
wydaje sie coraz bardziej realna i zaktada-
my, ze w tym roku stopy procentowe spadng
o0 50 pkt baz., do 6,25 proc. — czytamy w ra-
porcie Banku Millennium. Zdaniem anali-
tykoéw tego banku decyzja o obnizkach stép
bedzie jednak przedwczesna.

Ekonomiéci banku Crédit Agricole zakla-
daja pierwsza obnizke w paZdzierniku 2023 .,
adruga juz w listopadzie. Obstawiaja, Ze obie
wyniosg po 0,25 pkt proc.

Z kolei ekonomisci Banku Pekao progno-
ZUj3, Ze cykl obnizek stop przesuwa sie w cza-
sie, i teraz przewiduja, Ze stopa referencyjna
NBP spadnie do 5,75 proc. na koniec 2023 1.
ido 4 proc. na koniec 2024 r.
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Reklama

Rezerwacja +48 22128 48 S1
albatros.pl

Albatrostravel

Skandynawska jakos¢ od 1986 .

Muzycz'ySylwesté
w Lizbonie

Przywitaj Nowy Rok w urokliwej Lizbonie,
spacerujgc wgskimi uliczkami i podziwiajgc
wspaniate zabytki wpisane na liste UNESCO przy
dzwiekach muzyki fado.

Program wycieczki: Dz. 1 Wylot z Warszawy do
Lizbony. Dz. 2 Zwiedzanie Lizbony autokarem. Dzielnice
Belém, Alfamao, Baixa. Po potudniu czas wolny. Dz. 3
Wycieczka do Sintry (dodatkowo ptatna) lub czas wolny
w Lizbonie. Wieczorem kolacja sylwestrowa. Dz. 4 Spacer
po Lizbonie z polskim pilotem. Wieczorem opcjonalnie
koncert noworoczny (dodatkowo ptatny). Dz. 5 Czas

do wtasnej dyspozycji lub wycieczka fakultatywna do
Sesimbry, Azetdo i Set(bal. Dz. 6 Przelot do Warszawy.

6 dni | Wylot z Warszawy 29/122023 | 5.99 8, =

Ll ==

Adriatyku - od
Ravenny po San Marino

.Najpiekniejsze miasto Wtoch”, sredniowieczne
zamki, bizantyjskie koscioty, skarby UNESCO

i zachwycajqce krajobrazy wzdtuz wtoskiego
wybrzeza Adriatyku.

Program wycieczki: Dz. 1 Przelot Warszawa -
Bolonia. Przekroczenie Rubikonu i przyjazd do
hotelu w Bellarii. Dz. 2 Riviera del Conero

z miasteczkiem Sirolo, podziemne korytarze

w Osimo i wizyta w winnicy. Dz. 3 Wizyta na targu
w Rimini i nadmorskie miasteczko Cattolica. Dz. 4
Wycieczka fakultatywna do renesansowego miasta
Urbino (dodatkowo ptatna). Dz. 5 Rawenna

i wspaniate mozaiki wpisane na liste UNESCO.

Dz. 6 Republika San Marino i piekne miasteczko San
Leo. Dz. 7 Dzien wolny do wtasnej dyspozycji. Dz. 8
Przelot z Bolonii do Polski.

8 dni | Wyloty zWarszawy 05/10 2023, 07/05,
18/05 2024

od 4.998,-

UWAGA!
Zmiana
adresu
biura

* - o

GEJSZE, szoguni I samuraje
Program wycieczki: Dz. 1 Wylot z Warszawy. Dz. 2
Przylot do Tokio - stolicy Japonii. Swigtynia Shinto Meiji
Jingu i Shibuya. Powitalny obiad. Dz. 3 Tokio. Swigtynia
Asakusa, wieza telewizyjna Skytree, park Ueno, targ
Ameyoko, dzielnica sklepow Ginza, Tokyo International
Forum i Patac Cesarski. Dz. 4 Czas do wtasnej dyspozycji
lub zwiedzanie Tokio z polskim pilotem. Dz. 5 Przejazd
pociqgiem Shinkansen do Sendai. Zabytkowa fabryka
whisky Nikka. Dz. 6 Sendai. Wizyta w miastach Minami
Sanriku i Ishinomaki, nawiedzonych przez tsunami

i historia ich odbudowy. Dz. 7 Sendai. Zatoka Matsushima.
Dz. 8 Sendai. Przejazd pociqggiem Shinkansen do Kioto
przez Tokio. Swiqtynia Shinto Fushimi Inari-taisha, targ
Nishikii Gion - urokliwa dzielnica gejsz. Dz. 9 Kioto. Ztoty
Pawilon, zamek Nijo, wizyta w ogrodzie zen i spacer po
bambusowym lesie w Arashiyama. Kolacja z wotowing
wagyu w menu. Dz. 10 Kioto. Wazuka - herbaciona wioska
oragz stynne Muzeum Miho z cennymi eksponatami sztuki.

Dz. 11 Kioto. Przejazd pociggiem Shinkansen do Hiroszimy.

Wycieczka po Hiroszimie oraz na wyspg - swigtynie
Miyajima ze stynng pomaranczowo-czerwong bramaq
torii. Dz. 12 Przejazd autokarem z Hiroszimy do Shimane,
przepiekne garskie krajobrazy, swigtynie Shinto, zamek
Matsue, kolacja kaiseki i kgpiel w gorgeych zrodtach.
onsen Dz. 13 Shimane. Muzeum Sztuki Adachi ze
wspaniatymi ogrodami oraz nadmorskie miasteczko
Sakaiminato - rodzinne miasto Mizuki Shigeru, tworcy
popularnej mangi. Dz. 14 Przejazd autokarem do Osaki
iwizyta w sklepie z nozami. Pozegnalna kolacja. Dz. 15
Osaka, wylot do Warszawy Dz. 16 Przylot do Warszawy.

16 dni | Wylot z Warszawy 18/04 2024

24.998,-

Warszawa, ul. Marszatkowska 76 (8 pietro) | Katowice, Silesia City Center, ul. Chorzowska 107

HANO! -y Zatoka

v N 4 1
‘ s_z0 Ho Chi Minh
" nTho

Lato w Wietnamie - zwiedzanie
i wypoczynek

Ta podréz to potgczenie klasycznej wycieczki
objazdowej z wakacyjnym wypoczynkiem

w Hoi An, jednej z najbardziej urokliwych
miejscowosci Wietnamu, wpisanej na liste
UNESCO.

Z nowoczesnego miasta Ho Chi Minh (dawniej
Sojgonﬁ i zyznej delty Mekongu na potudniu
kraju skierujemy sie na pétnoc do stolicy
Wietnamu, Hanoi, z tetnigcymi zyciem ulicami
handlowymi, swigtyniamii mauzoleum
prezydenta Ho Chi Minha. Poptyniemy w

rejs po przepieknej zatoce Ha Long, objetej
patronatem UNESCO. Odwiedzimy rowniez
miasto Hué - dawng stolice cesarstwa petng
patacow, swiqtyn i cesarskich mauzoledw.

16 dni | Wyloty z Warszawy 23/05,11/06 2024

od 12.998,-

Kod reklamy: GW51

Cena zawiera: BILETY WSTEPOW, opieke polskiego pilota, przeloty rejsowe, zakwaterowanie w pokojach 2-os.,
wyzywienie i transport zgodnie z programem, ubezpieczenie podstawowe.

34272206.n
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KsiazKi finalistki Nagrody Literackiej

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 1 wrzesnia 2023

Wojciech Szot
Michat Nogas

Tradycyjnie na poczatku wrzeénia przed-
stawiamy nazwiska finalistéw Nagrody
Literackiej ,,Nike” 2023. Zwyciezczynie
badz zwyciezce 27. edycji ,,Nike” pozna-
my 1 paZzdziernika w gmachu Biblioteki
Uniwersyteckiej w Warszawie.

Oprocz nagrody gléwnej wlasne wy-
réznienie — Nike Czytelnikéw — przyzna-
je w glosowaniu publicznosc.

Nike 2023. Zasady nagrody
Nagroda Literacka ,.Nike” przyznawa-
na jest corocznie za najlepsza ksigzke
wydang w roku poprzednim. W kon-
kursie mogg bra¢ udziat ksigzki repre-
zentujgce wszystkie gatunki literackie,
takze dziela humanistyczne ,,0 wybit-
nych wartosciach literackich”. ,Nike”
nie mozna przyznac posmiertnie, nie
mozna jej podzieli¢ ani nie przyznaé.
Zwyciezczyni lub zwyciezca otrzymuje
100 tys. zt oraz statuetke projektu Gu-
stawa Zemly.

Jury wiosna przedstawia dlugg li-
ste nominowanych, czyli 20 ksigzek. Na
przelomie lata i jesieni ujawnia finalo-
wa siodemke. Decyzja o tym, kto otrzy-
ma ,Nike”, podejmowana jest w dniu ga-
li. W tym roku w kapitule nagrody za-
siadaja: pisarka i literaturoznawczyni
Inga Iwasiow (przewodniczaca), zwig-
zany z ,,Gazeta Wyborczg” publicysta
i dziennikarz Marek Beylin, literaturo-
znawca Przemystaw Czapliniski, kultu-
roznawczyni Justyna Jaworska, krytyk
literacki Tadeusz Nyczek, dyrektorka
Muzeum Sztuki Wspélczesnej w Kra-
kowie MOCAK Maria Anna Potocka,
poeta Krzysztof Siwczyk, nauczycielka
Maria Topczewska oraz rezyserka Ma-
ria Zmarz-Koczanowicz.

W ubieglym roku Nagrode Lite-
racka ,,Nike” —za tom poetycki ,,Mon-
do cane” - otrzymal Jerzy Jarniewicz.
W plebiscycie czytelnikéw tryumfo-
wala Joanna Ostrowska i jej repor-
taz historyczny ,,Oni. Homoseksualisci
w czasie Il wojny Swiatowej”.

Nike

Giareta Wyboremn & Fundacjs Agory

Nagroda Literacka

Plebiscyt Nike
Czytelnikow

o Ktore z siedmiorga finalistow
powinno dostaé w tym roku Nike
Czytelnikow?

Na swoj typ zagtosuj na stronie
wyborcza.pl/nike

Laureata plebiscytu ogtosimy 29 wrze-
$nia.

* Mozesz wziaé tez udziat w konkur-
sie na recenzje ksiazki. Autor najcie-
kawszej recenzji o dtugosci do 2 tys.
znakéw wygra voucher na wycieczke

o wartosci 5 tys. zt.

Recenzje wpisz po zagtosowaniu w ple-
biscycie.

Zwyciezce konkursu ogtosimy podczas
gali Nike 1 pazdziernika.

¢ Plebiscyt i konkurs trwajg do 24 wrze-
$nia do godziny 23.59.

POWIESC

e ur. 1985,
krytyczka
sztuki, proza-
torka

REPORTAZ

° ur. 1954, re-
portazystka

Thlumacz, krytyczka sztuki, dramatopisarka, scenarzysta, krytyk archi-
tektury, fotografka, reporterka - to oni znalezli sie w finale Nagrody

Literackiej ,,Nike”

przechodzge
przez prc’;g?
zagwizdze

Pawisié

: wiﬁ.i.ori“
Binufaky

Wiktoria Biezunska

Przechodzac przez prog,
zagwizdze
Wyd. Cyranka, Warszawa

dze¢” to jeden z najglosniejszych

debiutéw 2022 roku. Biezuriska,
krytyczka sztuki, postanowila opisaé¢
pelen przemocy $wiat widziany ocza-
mi dziewczynki. Opiekuricza babcia,
pelna pretensji matka i ojciec alkoho-
lik. Z jednej strony stereotyp, z dru-
giej — gorzka prawda o niejednej rodzi-
nie. Tlo? Poniemieckie miasto. Czas?
Lata 90. Wydawaloby sie, Ze dramaty
dziejace sie w tej scenografii mamy juz
przez literature opowiedziane. A jed-

Przechodzqc przez prog, zagwiz-

nak Biezuriskiej udalo sie napisa¢ po-
wies¢ poza schematami. Dzieki dosko-
nale dostrojonemu jezykowi powie-
$ci, ciekawemu ustawianiu pisarskiej
kamery udaje sie pisarce odtworzy¢
dramat niewidzialnej dla dorostych
dziewczynki.

Jest to powiesé¢ czula na detal. Tytu-
lowy ,,prog” staje si¢ zapowiedzig ka-
tastrofy, niemal narzedziem opresji.
Biezuniska, podobnie jak Marieke Lu-
cas Rijneveld w ,,Niepokdj przychodzi
o zmierzchu” (ttum. Jerzy Koch), przy-
pomina czytelnikom, ze w prozie glos
dzieci wcigz brzmi zbyt cicho.

Wiktoria Biezuniska za ,,Przecho-
dzac...” byla nominowana do Nagrody
Literackiej Gdynia, jest réwniez fina-
listkg Nagrody im. Witolda Gombro-
wicza.

Anna Bikont
CENK

W

L4

ﬂ_‘m""""’f"‘_‘““"”“"i"‘ drieci po wojnie \ o/

Anna Bikont

Cena. W poszukiwaniu
zydowskich dzieci po wojnie
Wyd. Czarne, Wotowiec

o trzecia nominacja do ,,Ni-
—|_ke” i trzeci final Anny Bikont!
Znalazla sie w nim réwniez
w 2005 roku z ksigzka ,,My z Jedwab-
nego”iw 2018 z ,,Sendlerows.
W ukryciu”.

,Cena” to zapis nielatwej wyprawy
podjetej przez reporterke sladem do-
kumentéw — tzw. listy Majzelsa — zna-
lezionych w Zydowskim Instytucie
Historycznym. — Lejb Majzels zostat
w 1947 roku zatrudniony przez Cen-
tralny Komitet Zydéw w Polsce, by jez-
dzi¢ po kraju i negocjowaé wykup zy-
dowskich dzieci od chrzescijariskich

rodzin. W notatkach, ktére prowadzil,
nie ma zbyt wielu informacji. Poda-
wal te podstawowe: imi¢ dziecka, miej-
sce zamieszkania, za to dokladnie opi-
sywal, kiedy do danej miejscowosci
przybyt —wyjasniala autorka. Gdy stu-
diowala liste, zdecydowala, Ze opisze
jej historie pod warunkiem, zZe dotrze
przynajmniej do kilku znajdujacych sie
na niej os6b. Odnalazla niemal wszyst-
kie - ponad 30! Poszukiwania, spotka-
nia (od Mazowsza po Jerozolime), roz-
mowy przedstawila w ,,Cenie” z pieczo-
lowitoscia, z ktérej slynie.

Za ,Ceng” Bikont byta w tym roku
nominowana do Nagrody im. Ryszar-
da Kapuscinskiego (otrzymala jg za
»Sendlerowg”). W polowie pazdzierni-
ka ukaze sie¢ jej nowa ksigzka ,,Nigdy
nie bytas Zydéwka. Szeé¢ opowiesci
o dziewczynkach w ukryciu”.
Nastepni kandydaci» 9

Rekordy Nagrody Literackiej ,,Nike”

27

¢ Tyle lat ma naj-
mtodszy tegoroczny
finalista. Najmtodsza
finalistkg w historii
nagrody byta w 2003r.
Dorota Mastowska.
Miata 20 lat.

20

* Tyle razy nagrode
+Nike” zdobywali
mezczyzni.

Zaledwie szescio-
krotnie jury przyznato
ja kobiecie. Ostatnig
zZwyciezczynig jest

Bronka Nowicka,
ktora ,Nike” otrzy-
mataw 2016 r. za tom
poetycki ,Nakarmic
kamien™.

3

e Szymborska, Tokar-
czuk i Mitosz.

Do ,Nike” byto no-
minowanych az troje
laureatow Literackiej
Nagrody Nobla.
Wistawa Szymborska
otrzymata nagrode
czytelnikow

w2006 r. zatom
~Dwukropek”.

5

e Olga Tokarczuk
pieciokrotnie tryum-
fowata w plebiscycie
czytelnikow ,Gazety
Wyborczej”.

8

e Od tylu lat powies¢
nie wygrata w gtoso-
waniu czytelnikow
~Wyborczej”.

Ostatnig powiesciag
wyrézniong Nike Czy-
telnikdw byty w 2015r.
»Ksiegi Jakubowe” Olgi
Tokarczuk.

2

¢ Dwie osoby dostaty
»Nike” dwukrotnie.
Wiestaw Mysliwski

w 1997r. za ,Widno-
krag”iw 2007r.za
»Iraktat o tuskaniu
fasoli” oraz Olga To-
karczuk —w 2008r. za
»Biegunow” i w 2015 za
+Ksiegi Jakubowe”.

1

¢ Tylko jeden cztowiek
dostat nagrode za-
réwno jako autor, jak

i bohater wtasnej bio-

grafii. Czestaw Mitosz
otrzymat nagrode od
jury w1998r. za tom
»Piesek przydrozny”,
al4 lat pdzniej
Andrzej Franaszek
otrzymat nagrode
czytelnikéw za biogra-
fie autora ,Rodzinnej
Europy”.

10

* Tyle razy nomino-
wany do nagrody byt
Jerzy Pilch. Nagrode
zdobyt w 2001r. za po-
wies$é ,Pod Mocnym
Aniotem”.
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Ogtoszenia i reklamy

Bwyborczapl

Gazeta Wyborcza

Komunikaty.pl Pigtek, 1 wrzesnia 2023

W Sadzie Rejonowym w Rudzie Slaskiej
toczy sie postepowanie w sprawie o sygn.
akt | Ns 939/22 z wniosku Gminy Ruda $laska
o stwierdzenie ied i

N n .
nieruc

.

Pr postep i jest
nieruchomos¢ potozona w Rudzie $laskiej przy
ul. Edmunda Kokota 3, stanowiaca dziatke nr
584/2 o powierzchni 0.27.40 ha, dla ktérej Sad
Rejonowy w Rudzie $laskiej prowadzit Ksiege
Wieczysta nr Tom 6 karta 168. Nieruchomos¢
jest zabudowana budynkiem mieszkalnym
o powierzchni uzytkowej 1.090 m2
Ksiggowymi  wtascicielami nieruchomosci
sg Eryk Lipok, s. Jana i Waleski oraz Elzbieta
Bayer, zd. Lipok, c. Jana i Waleski po potowie.

Sad wzywa wszystkich zainteresowanych aby
w terminie 3 miesiecy od ukazania sie ogtoszenia
zgtosili sie i wykazali prawo wtasnosci, gdyz
w przeciwnym razie Sad stwierdzi zasiedzenie,
jesli zostanie udowodnione.

34272105.n

Zarzad Spotdzielni Mieszkaniowej
»Szwolezeréow”
ul. Dragonéw 8, Warszawa,
tel. 22 840 47 92 ogtasza

PRZETARG NIEOGRANICZONY

na Dostawe, montaz, uruchomienie, dzierzawe,
obstuge i serwis systemu parkingowego
w zasobach Spétdzielni.

Szczegbty zaméwienia w Istotnych Warunkach
Procedury, dostepnych w biurze Spétdzielni lub
poczta elektroniczng - biuro@smszwolezerow.pl
oraz na stronie internetowej Spotdzielni —

www.smszwolezerow.pl

Termin sktadania ofert uptywa 09.10.2023 r.
o godz. 16.45.

34270513

W Sadzie Rejonowym w Raciborzu w sprawie
| Ns 124/23 z wniosku Intrum Justitia
Debt Fund 1 Funduszu Inwestycyjnego
Zamknietego Niestandaryzowanego Funduszu
Sekurytyzacyjnego w Warszawie toczy sie
postepowanie o stwierdzenie nabycia spadku
po Wiadystawie Cieslikiewiczu zmartym
dnia 2.08.2020 r. w Raciborzu ostatnio stale
zamieszkatym w Raciborzu.

Sad wzywa spadkobiercéw, aby w terminie
3 miesiecy od daty publikacji ogtoszenia
zgtosili i udowodnili nabycie spadku, gdyz
w przeciwnym razie mogg by¢ pominieci
w postanowieniu o stwierdzeniu nabycia
spadku.

Il Prezydent Wroctawia
?f{ i_i g ogtasza
= E '§ przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci gruntowej
= zabudowanej, potozonej we Wroctawiu przy:

%5 ul. Przedmiejskiej 1-3,

obreb: Popowice, AM-13, dz. nr 8/2;

GPS: N:51.11989, E:16.99851;
pow. nieruchomosci: 8271 m?
KW nr WR1K/00022468/8

Opis nieruchomosci: zabudowana siedmioma budynkami
biurowo-ustugowymi, warsztatowymi
i magazynowymi.

ustugi tj. handel detaliczny
matopowierzchniowy A, gastronomia,
obiekty upowszechniania kultury,
wystawy i ekspozycje, pracownie
artystyczne, biura, ustugi drobne,
poradnie medyczne, obiekty opieki
nad dzieckiem, obiekty ksztatcenia
dodatkowego, zaktady lecznicze dla
zwierzat, edukacja, produkcja drobna,
obiekty kongresowe i konferencyjne,
uczelnie wyzsze, obiekty naukowe

i badawcze, terenowe i kryte urzadzenia
sportowe; obiekty pomocy spotecznej
oraz ulica kasy dojazdowej.

Przeznaczenie w mpzp:

Cena wywotawcza: 22 000 000,00 zt;
Wadium: 2000 000,00 zt;
Wadium uczestnicy przetargu powinni wptaci¢ najpdiniej do dnia

31 pazdziernika 2023 r. na konto: Gmina Wroctaw, pl. Nowy Targ 1-8,
50-141 Wroctaw - nr 36 1020 5226 0000 6302 0417 7655. Datag dokonania
wptaty wadium jest data uznania rachunku bankowego Gminy.

Przetarg odbedzie si¢ w siedzibie Urzedu Miejskiego
pl. Nowy Targ 1-8 w sali 215 dnia 8 listopada 2023 r. o godz. 10*.

Wroctawia,

Petna informacje dotyczaca nieruchomosci oraz przetargu zawiera ogtoszenie
wywieszone na tablicy ogtoszed w siedzibie Urzedu Miejskiego Wroctawia,
pl. Nowy Targ 1-8. Ogtoszenie o przetargu dostepne jest réwniez w Internecie,
na stronach Urzedu Miejskiego Wroctawia: gn.um.wroc.pl oraz pod adresem
www.bip.um.wroc.pl.

Informacje o nieruchomosci mozna uzyska¢ w Dziale Promocji Nieruchomosci
Wydziatu Nabywania i Sprzedazy Nieruchomosci Urzedu Miejskiego Wroctawia,
pl. Nowy Targ 1-8, pok. 126, tel. +48-71-777-72-83 do 84, e-mail: wns@um.wroc.pl.

Prezydent Wroctawia ma prawo odwotania przetargu z waznych powoddw.

il Prezydent Wroctawia

f‘,é‘ i § ogtasza

= E '§ trzeci przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci
= gruntowej niezabudowanej wraz z udziatem wynoszagcym 1/3

cze$ci w nieruchomosci gruntowej niezabudowanej, potozonej
we Wroctawiu w rejonie:

ul. Prackiej;

obreb: Pracze Odrzanskie, AM-26,
dz. nr94/9;

GPS N:51.17316, E: 16.90991;

pow. nieruchomosci: 956 m?;

KW nr WR1K/00381373/9;

Udziatwynoszacy 1/3 cze$ci w prawie wtasnosci dziatek numer66/17
i 94/10, AM-26, obreb Pracze Odrzariskie; (dr); (WR1K/00383098/1)
o powierzchni 596 m2 (siegacz),
N: 51.17265, E: 16.90979.
Przeznaczenie nieruchomosci: zgodnie z decyzja nr 4854/2017
z dnia 31 sierpnia 2017 r.
o warunkach zabudowy ustalajaca
warunki zabudowy dla inwestycji

obejmujacej budowe budynku
mieszkalnego jednorodzinnego
oraz urzadzen infrastruktury
technicznej.

Cena wywotawcza: 488 000,00 zt;

Wadium: 40 000,00 zt;

Podatek VAT doliczony zostanie do ceny ustalonej w przetargu.
Wadium uczestnicy przetargu powinni wptaci¢ najpdzniej do dnia
31 pazdziernika 2023 r. na konto: Gmina Wroctaw, pl. Nowy Targ 1-8,
50-141 Wroctaw - nr 36 1020 5226 0000 6302 0417 7655. Data dokonania
wptaty wadium jest data uznania rachunku bankowego Gminy.

Przetarg odbedzie sie w siedzibie Urzedu Miejskiego Wroctawia,
pl. Nowy Targ 1-8 w sali 215 o godz. 10% dnia 8 listopada 2023 r.

Petng informacje dotyczaca nieruchomosci oraz warunkdéw uczestnictwa
w przetargu zawiera ogtoszenie wywieszone na tablicy ogtoszen w siedzibie
Urzedu Miejskiego Wroctawia, pl. Nowy Targ 1-8. Ogtoszenie o przetargu
dostepne jest réwniez w Internecie, na stronach Urzedu Miejskiego Wroctawia:
gn.um.wroc.pl oraz pod adresem www.bip.um.wroc.pl

Informacje o nieruchomosci mozna uzyskac w Dziale Promocji Nieruchomosci
Urzedu Miejskiego Wroctawia, pl. Nowy Targ 1-8, pok. 126, tel. +48-71-777-72-83
do 84, e-mail: wns@um.wroc.pl

Prezydent Wroctawia ma prawo odwotania przetargu z waznych powodéw.

34271975

34271604.n

WYCIAG Z OGLOSZENIA
PREZYDENTA MIASTA LODZI

o ustnym przetargu nieograniczonym (licytacji) na sprzedaz nieruchomosci

stanowigcych wlasnos¢ Miasta Lodzi potozonych w todzi przy ulicach:

B Jadzi Andrzejewskiej bez numeru, oznaczonych w obrebie geodezyjnym W-32 jako dziatki nr 51/5 , 56/16 , 50/11 i 56/209, o facznej
powierzchni 3563 m?, dla ktérych urzadzone s3 ksiggi wieczyste nr LD1M/00351135/4, LD1M/00369996/6 i LD1M/00021819/1.

Cena wywotawcza nieruchomosci wynosi 1 170 000 zt (stownie: jeden milion sto siedemdziesiat tysiecy ztotych) netto.

Wadium wynosi 117 000 zt (stownie: sto siedemnascie tysiecy ztotych).

Cene nabycia nieruchomosci stanowi cena osiggnieta w przetargu. Sprzedaz nieruchomosci bedzie zwolniona z podatku VAT na

podstawie art. 43 ust. 1 pkt 10 ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug (Dz. U. z 2023 r. poz. 1570 i 1598).

®  Dostawczej 5, Dostawczej bez numeru i Lodowej bez numeru, oznaczonych w obrebie geodezyjnym W-31 jako dziatki
nr 145/1, 146/1, 147/1, 148/1, 149/1, 150/1, 151/1, 152/1, 154/1, 154/2, 155/1, 156/4, 156/2, 157/1, 158/1, 159/1, 160, 161, 162,
163, 164, 165, 166, 167, 168, 169, 134/120, 134/122, 131/52 i 131/54, o facznej powierzchni 45454 m?, dla ktoérych urzadzone
sg ksiggi wieczyste nr: LD1M/00144875/9, LD1M/00326876/6, LD1M/00364156/1, LD1M/00368434/2, LD1M/00046669/5,

LD1M/00202862/0,

LD1M/00202863/7, LD1M/00107265/9,

LD1M/00202349/8, LD1M/00331936/3, LD1M/00050784/8,

LD1M/00043284/1, LD1M/00044787/4, LD1M/00095743/6, LD1M/00040241/7 i LD1M/00154847/7.
Cena wywotawcza nieruchomosci wynosi 6 500 000 zt (stownie: szes¢ milionéw piecset tysigcy ztotych) netto.
Wadium wynosi 650 000 zt (stownie: szes¢set piecdziesiat tysiecy ztotych).
Opodatkowaniu podatkiem VAT wg stawki 23 % podlega¢ bedzie dostawa dziatek nr 162, 163, 164, 169, 131/52 i 131/54 w obrebie W-31
o facznej powierzchni 7982 m? oraz dostawa czesci dziatek nr 165 i 166 w obrebie W-31 wynoszacych tgcznie 3215 m? powierzchni tych
dziatek, za$ opodatkowanie podatkiem VAT sprzedazy pozostatych dziatek oraz pozostatych czesci dziatek nr 165 i 166 w obrebie W-31

nastgpi zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

®  Ekologicznej 6 i Ekologicznej bez numeru, oznaczonych w obrebie geodezyjnym B-21 jako dziatki nr 15 i 16/1 o tacznej
powierzchni 2242 m?, uregulowanych w ksiegach wieczystych nr LD1M/00029469/8 i LD1M/00029467/4.

Cena wywotawcza nieruchomosci wynosi 900 000 zt (stownie: dziewigcset tysiecy zlotych) netto.

Wadium wynosi 90 000 zt (stownie: dziewigcdziesiat tysigcy ztotych).

Cene nabycia nieruchomosci stanowi cena osiggnigta w przetargu plus podatek od towardw i ustug zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

B Pabianickiej 30 i 32 oraz Pabianickiej bez numeru, oznaczonych w obrebie geodezyjnym G-12 jako dziatki nr 8/3, 8/4 i 11/8, o tacznej
powierzchni 4146 m?, dla ktorych prowadzone sa ksiegi wieczyste nr: LD1M/00097642/2, LD1M/00355473/3 i LD1M/00326961/9.

Cena wywotawcza nieruchomosci wynosi 2 900 000 zt (stownie: dwa miliony dziewigeéset tysigcy ztotych) netto.

Wadium wynosi 290 000 zt (stownie: dwiescie dziewigcdziesiat tysiecy ztotych).

Ceneg nabycia nieruchomosci stanowi cena osiggnigta w przetargu. Sprzedaz dziatek nr 8/3 i 11/8 bedzie zwolniona z podatku VAT

na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 10 ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug ( Dz. U. z 2023 r. poz. 1570 1598 ).

Sprzedaz dziatki nr 8/4 bedzie opodatkowana zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

B Transmisyjnej bez numeru, Nery 23 i Nery bez numeru, oznaczonej w obrebie geodezyjnym W-34 jako dziatka nr 130/20
oraz w obrebie geodezyjnym W-39 jako dziatki nr 42/5, 43/7, 43/10, 43/13, 43/19, 44/8 i 44/11, o tacznej powierzchni 22382 m?,
dla ktérej urzadzona jest ksiega wieczysta LD1M/00371825/4.

Cena wywotawcza nieruchomosci wynosi 5 000 000 zt (stownie: pig¢ milionéw ztotych) netto.

Wadium wynosi 500 000 zt (stownie: piecset tysiecy ztotych).

Cene nabycia nieruchomosci stanowi cena osiggnigta w przetargu. Sprzedaz dziatki nr 44/11 zwolniona jest z podatku VAT na podstawie

art. 43 ust. 1 pkt 10 ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug ( Dz. U. z 2023 r. poz. 1570 i 1598 ). Do ceny sprzedazy

dziatki nr 130/20 w obrebie W-34 i dziatek nr 42/5, 43/7, 43/10, 43/13, 43/19 i 44/8 w obrebie W-39 bedzie doliczony podatek od towaréw

i ustug (obecnie wg stawki 23%).

Do ceny nabycia nieruchomosci doliczone zostanie wynagrodzenie z tytutu ustanowienia stuzebnosci gruntowej w kwocie 177 859 zt
(stownie: sto siedemdziesiat siedem tysiecy osiemset piecdziesiat dziewig¢ ztotych) netto powiekszonej o podatek VAT (obecnie wg

stawki 23%).

Przetarg odbedzie si¢ w dniu 9 listopada 2023 r. o godz. 10.00 w siedzibie Urzedu Miasta todzi, £ 6dz, ul. Piotrkowska 104 — duza

sala obrad.

OGLOSZENIE PREZYDENTA MIASTA LODZI O PRZETARGU zawierajgce szczegotowe informacje dotyczace przetargu wywieszone
jest na tablicy ogtoszen w siedzibie Wydziatu Zbywania i Nabywania Nieruchomosci w Departamencie Gospodarowania Majatkiem UML,

w todzi przy ul. Piotrkowskiej 104 (IV p.).

Ogtoszenie publikowane jest rowniez w Biuletynie Informacji Publicznej pod adresem: https://bip.uml.lodz.pl/urzad-miasta/przetargi/sprzedaz-
nieruchomosci/ oraz na stronie internetowej pod adresami: https://uml.lodz.pl/dla-biznesu/nieruchomosci-na-sprzedaz/sprzedaz-nieruchomosci/,
https://nieruchomosci.uml.lodz.pl. Szczegétowe informacje dotyczace przetargu dostepne sg réwniez w siedzibie Wydziatu Zbywania i Nabywania
Nieruchomosci w Departamencie Gospodarowania Majatkiem, w todzi przy ul. Piotrkowskiej 104, (IV p., pok. 457a lub 457) oraz pod
numerami telefonéw: (42) 638-43-31, 638-44-14, 638-54-73.

34271167.n

34271596.n
I Prezydent Wroctawia
'E‘ Ei = ogtasza
O = e
g 5 przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci
=

gruntowej niezabudowanej, potozonej we Wroctawiu w rejonie:

. ul. Prackiej;
obreb: Pracze Odrzanskie, AM-26,
dz.nré64/3,64/4i 64/5;
GPS N:51.17273, E:16.91067;
pow. nieruchomosci: 2664 m?;
KW nr WR1K/00381380/1;

Przeznaczenie nieruchomosci: brak miejscowego planu
zagospodarowania
przestrzennego; nieruchomosé
znajduje sie w sasiedztwie
zabudowy mieszkaniowej
jednorodzinnej.

820 000,00 zt;

80 000,00 zt;

Cena wywotawcza:
Wadium:

Podatek VAT doliczony zostanie do ceny ustalonej w przetargu.

Wadium uczestnicy przetargu powinni wptaci¢ najpdzniej do dnia
27 pazdziernika 2023 r. na konto: Gmina Wroctaw, pl. Nowy Targ 1-8,
50-141 Wroctaw - nr 36 1020 5226 0000 6302 0417 7655. Data dokonania

wptaty wadium jest data uznania rachunku bankowego Gminy.

Przetarg odbedzie sie w siedzibie Urzedu Miejskiego Wroctawia,
pl. Nowy Targ 1-8 wsali 215 o godz. 10” dnia 3 listopada 2023 r.

Petng informacje dotyczaca nieruchomosci oraz warunkdéw uczestnictwa
w przetargu zawiera ogtoszenie wywieszone na tablicy ogtoszer w siedzibie
Urzedu Miejskiego Wroctawia, pl. Nowy Targ 1-8. Ogtoszenie o przetargu
dostepne jest réwniez w Internecie, na stronach Urzedu Miejskiego Wroctawia:
gn.um.wroc.pl oraz pod adresem www.bip.um.wroc.pl

Informacje o nieruchomosci mozna uzyskac w Dziale Promocji Nieruchomosci
Urzedu Miejskiego Wroctawia, pl. Nowy Targ 1-8, pok. 126, tel. +48-71-777-72-83
do 84, e-mail: wns@um.wroc.pl

Prezydent Wroctawia ma prawo odwotania przetargu z waznych powodéw.

34271602.n
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POWIESC

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 1 wrzes$nia 2023

Temat dnia

Ksiazki finalistki Nagrody Literackiej

° ur. 1996,
prozaik,
dramaturg,
krytyk filmo-
wy, redaktor

'hodmniz;cja
1920_1939

REPORTAZ HISTORYCZNY

* ur. 1980,
historyk,
krytyk i po-
pularyzator
architektury,
pisarz

POWIESC

° ur.1964,
prozatorka,
dramato-
pisarka,
poetka

LATA PRAKTYII

POEZJA
e
[ ]
=

HIMWOS H1Oid
By

o ur.1948,
poeta,
eseista,
ttumacz,
redaktor

REPORTAZ

e ur.1981,
reportazyst-
ka,
fotografka

Mateusz Gorniak

Trash story
Wyd. halart, Krakéw

rawurowy debiut jednego z najcie-
B kawszych mlodych nazwisk na pol-

skiej scenie literackiej i teatralnej.
To zbiér uloZonych z dezynwolturg opo-
wiadan - czytelnik, szukajacy polaczen
miedzy historiami, bedzie wyprowadzo-
ny w pole, a wiele historii nie doczeka
sie pointy. Dla Gérniaka bowiem banat,
tandeta i kicz stajg sie motorem nape-
dowym literatury. Autor szuka nowych
rozwigzan zaréwno w narracji, jak i je-

zyku. ,,Trash story” bombarduje czytel-
nika obrazami, niczym kompulsywnie
przegladane instastory. I - podobnie jak
minuty spedzone na od$wiezaniu fil-
mow i obrazkéw —nie daje sie ulozy¢

w spéjna narracje. Czerpigc z obrazéw
kultury masowej, uklada sie w blyskotli-
wy i hipnotyzujacy kolaz.

»Irash story” to opis naszego $wiata,
ulozony ze ,wspomnien i widm z kom-
pa po nocy i TV, ze wsi, ktéra prze-
ksztalcila sie w osrane, przedsigbiorcze
miasteczko”. Rebelianctwo, ktérego pol-
ska literatura bardzo potrzebuje.

W 2023 roku ukazala sie druga
ksigzka Gorniaka. ,,Dwie powiesci ru-

chu”, w ktérych — jak pisala Katarzyna
Sawicka-Mierzyniska — ,w watpliwos¢
podane zostaja tez wymog zakres$lania
$cislych ram rzeczywistosci oraz regu-
1y, wedlug ktérych powinno si¢ w niej
uczestniczy¢. Te zastane trzeba piracié,
queerowad, ogrywac”. Gorniak ogry-
wa nas wszystkich. Oby ta zonglerka nie
ustala. ®

Grzegorz Piatek

Gdynia obiecana. Miasto,
modernizm, modernizacja
1920-1939

Wyd. W.A.B., Warszawa

o zaledwie dwdch latach Pia-

tek powraca do finalu ,,Nike”!

W 2021 roku trafit do niego z ,,Naj-
lepszym miastem $wiata. Warszawg
w odbudowie 1944-1949”, teraz z opo-
wieécig o tym, jak narodzila sie Gdy-
nia, oraz gdzie nalezy szuka¢ zrodel mi-
tu bialego miasta, symbolu nowocze-

snosci Polski okresu dwudziestolecia
miedzywojennego.

Pisarz i architekt, siegajac do archi-
wow i wspomnien, podarowat czytel-
nikom ksigZzke swietnie udokumento-
wang, rzetelng i obiektywng (wszak nie
pochodzi z Gdyni), a w wielu momen-
tach odkrywczg i przerazajaca. ,,Gdynia
obiecana” to bowiem nie tylko historia
polskiego modernizmu, modernizacji
i wiary w — przynajmniej lokalng
- mocarstwowos¢, ale takze rzecz
0 antysemityzmie, ostrych podzialach
klasowych, prawdziwej twarzy czasow
sanacji. Po lekturze na zawsze juz zo-

staja z czytelnikiem obrazy faweli po-
wstalych na obrzezach wielkiego placu
budowy oraz hasta propagandowe wy-
myslane przez 6wczesne wladze, cal-
kowicie niezgodne z opisang w ksigzce
rzeczywistoscia.

Za ,Gdyni¢ obiecang” Pigtek otrzy-
mal Nagrode Literackg ,,Gdynia” w kate-
gorii esej. ®

Zyta Rudzka

Ten sie Smieje, kto ma zeby
Wyd. W.A.B., Warszawa

owies$¢ bazarowa, biedaodyse-
Pja, powies¢ rzeczka, cho¢ raczej

to rwacy strumien. Réznie pisa-
no o powiesci Zyty Rudzkiej. Juz sam
fakt, Ze czytelnicy i czytelniczki szukaja
nowych okresleri dla ,, Ten si¢ $mieje...”
Swiadczy o tym, ze mamy do czynienia
z fenomenem, ktéry angazuje. Wera,

gléwna bohaterka powiesci Rudzkiej,
gdy juz chwyci, to nie pusci.

Byla fryzjerka meska Wera wyprawia
sie w miasto. Szuka przedmiotéw nie-
zbednych do pochowania me¢za, DZo-
keja. Buty do trumny znaleZ¢ dzisiaj juz
nie jest tak latwo. Wyprawa w miasto
przeradza sie w opowie$c¢ o zyciu We-
ry, jej codziennej walce o przetrwanie.
A opowies¢ ta wybrzmiewa z niezwy-
klg bezposrednioscig, jezykiem potoczy-
stym, pelnym zapozyczen i cudzych glo-
séw, ktére Wera bierze jako swoje.

Rudzka pisze powie$¢ o milosci
(a nawet wielu milosciach) i kobiecej si-
le, ale tez upomina sie¢ o silne bohater-
ki, wytlamujace sie stereotypom i czy-
telniczym przyzwyczajeniom. To dru-
ga nominacja i drugi finat ,,Nike” dla Zy-
ty Rudzkiej. ®

Piotr Sommer

Lata praktyki
Wyd. WBPICAK, Poznan

ierwszy, po kilkunastoletniej prze-
rwie, tom wierszy Piotra Som-

mera — poety réwnie dobrego, jak
tlumacza.

- Jam $lubowal pigkno — méwi
podmiot liryczny wiersza tytulowego
tego — pierwszego od 12 lat
—tomu poezji Piotra Sommera. Pod-
miot liryczny poezji Sommera — para-

frazujgc - méwi, poki pamieta, ,na wy-
padek gdybym”.

~Lata praktyki” to zbiér wierszy po-
Swieconych starzeniu sie, pamieci, po-
wolnemu przyzwyczajaniu si¢ do utra-
ty. Niepozbawiony ironii styl Somme-
ra jest niezwykle klasyczny, przejrzy-
sty i — pozornie - latwy w lekturze. Po-
etyka Sommera bywa reporterska, jak
u tlumaczonego przez niego amerykan-
skiego poety Charlesa Reznikoffa. By-
wa skupiona na przedmiocie i szczego-
le. Ale bywa tez —i to wydaje sie by¢ no-

vum u Sommera - emocjonalna i osobi-

Ilona WisSniewska

Migot. Z kranca Grenlandii
Wyd. Czarne, Wotowiec

istoria konica Swiata rozgrywaja-
cego sie na koricu $wiata. , Migot.
Z krarica Grenlandii” to czwarta juz
ksigzka Wi$niewskiej opowiadajaca o Pot-
nocy, po raz pierwszy jednak reporterka
zostala nominowana do ,,Nike” —od razu
docierajac do finatlu nagrody.

Inughuici, mieszkanicy dwdch osad
z pénocy wyspy, Qaanaaq i Siorapaluk,
zapowiadaja, Ze nigdy nie opuszczg swo-
jej ziemi, oswojonej przestrzeni, na kt6-

rej zyja w zgodzie z naturg i wbrew roz-
wijajacej sie technologii oraz postepuja-
cej katastrofie klimatycznej. Zycie w tam-
tym rejonie $wiata staje sie coraz trud-
niejsze nie tylko z powodu topnienia lodu
czy znikania kolejnych gatunkow zwie-
rZat, ale takze polityki centralizacji pro-
wadzonej przez lokalny rzad odmawiajg-
cy inwestycji na terenach o niskim wskaz-
niku zaludnienia. Wisniewska, opisujgc
codziennosc¢ swoich bohateréw, pokazu-
je, jak bardzo szczesliwymi i przyjazny-
mi potrafig by¢ ludZmi: znajacymi umiar,
pokornymi, majgcymi poczucie humoru,
a przede wszystkim znajgcymi sile ciszy
—Ww przestrzeni, jak i w jezyku. @

sta. Nie brakuje tez tak charakterystycz-
nej dla autora ,,Piosenki pasterskiej” iro-
nii. Co praktykuje Sommer? Uwazne
przygladanie sie rzeczywistosci i sobie,
odnajdywanie wlasnej kruchosci i sta-
bosci, ale tez praktykuje godzenie sie ze
Swiatem, utrate. Summa praktyk Som-
mera sklada sie na tom bedacy dla czy-
telnika intrygujacg wyprawg w $wiat
poezji. ®
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Tak Kaczynskirozegrat wyborcze jedynki

As wciaz w rekawie

Wielowieyska

Prezes PiS Jarostaw Kaczyriski ujaw-
nil jedynki na swoich listach wybor-
czych. Tylko jedynki, bo pokazanie ca-
lych list mogloby wywotlaé niezadowo-
lenie w Zjednoczonej Prawicy.
Kaczyniski wstrzymywal sie z oglosze-
niem pelnego zestawu kandydatéw,
by dokoriczy¢ glosowania w Sejmie

na posiedzeniu 30 sierpnia. Gdyby go
ujawnil wezesniej, wéwcezas moglby
straci¢ wiekszos$¢, bo wielu wyrzuco-
nych za burte postéw albo tych, ktérzy
dostali miejsca bez szans na zachowa-
nie mandatu, mogloby sie zbuntowac.

W harmonogramie Sejmu nie ma
wiecej posiedzen po 6 wrzesnia —a te-
go dnia uplywa termin ostatecznej re-
jestracji list. I cho¢ ostatnie glosowa-
nia zostaly odfajkowane, to partyjna
centrala przy Nowogrodzkiej w War-
szawie nadal trzyma w tajemnicy li-
sty, bo niezadowoleni mogliby np. de-
monstracyjne przenies¢ sie do konku-
rencji. Mogliby tez bruzdzic¢ PiS w po-
szczegolnych okregach albo ujawniaé¢
nieprzyjemne sekrety.

Po 6 wrze$nia przeprowadzki do
innych komitetéw wyborczych nie be-
da juz mozliwe, a Kaczyniski sprobuje
ich oblaskawi¢ — nawet jak nie znajda
si¢ w Sejmie, to partia zadba, aby co$
dla nich znaleZ¢ w przyszlorocznych
wyborach samorzadowych.

To skomplikowana rozgrywka, ale
prezes PiS wie, Ze rozgoryczeni dzia-
lacze mogliby torpedowac w regio-
nach wysitki kampanijne. Trzeba wiec
uspokoi¢ nastroje i mobilizowac do
pracy w okregach.

Jedynki pokazaly tez uklad sit
w Zjednoczonej Prawicy. Premier Ma-
teusz Morawiecki nie zdotal umiesci¢
zbyt wielu ludzi na pierwszych miej-
scach. Rzutem na tasme — po sporych
przepychankach — zapewnil pierw-
sze miejsce na liScie w Olsztynie Ja-
nuszowi Cieszyniskiemu, ministrowi
ds. cyfryzacji i bylemu wiceministro-
wi zdrowia odpowiedzialnemu m.in.
za kontrakt na respiratory od handla-
rza bronia. A byly naciski, by Cieszyn-
skiego — ktéry sam chciat startowaé
z Wroclawia - zrzuci¢ w jakims okre-
gu na dalsze miejsce.

Morawiecki nie wybronil Micha-
la Dworczyka, bytego szefa kancela-
rii premiera i jednego z najblizszych
wspoltpracownikdw, ktéry nie do-
stal jedynki w Walbrzychu. Ma jg ma-
1o znany Marcin GwézdzZ, posel od
2019 r., a weze$niej — przez rok — wi-
cemarszalek wojewo6dztwa dolnosla-
skiego. Dworczyk by¢ moze wystartu-
je dopiero z miejsca trzeciego.

Morawiecki zapewnil jeszcze miej-
sce swojemu rzecznikowi Piotrowi
Miillerowi w Gdyni, a ministrowi ds.
UE Szymonowi Szynkowskiemu vel
Sekowi — w Poznaniu. W poprzednich
wyborach nie miat jedynki, a tylko
trzecie miejsce, jest wiec spory awans.
Pierwsze miejsce w Toruniu dostat tez
Krzysztof Szczucki, szef Rzadowego
Centrum Legislacji. I to byloby tyle, je-
$li chodzi o ludzi premiera.

e Wczorajsza prezentacja jedynek na listach wyborczych PiS roT. st AWOMIR KAMINSKI / AGENCIA WYBORCZAPL

Jedynki na listach wyborczych PiS

Lista nr1, Legnica: Elzbie-
ta Witek; nr 2, Watbrzych:
Marcin Gwoézdz; nr 3,
Wroctaw: Mirostawa
Stachowiak-Rézecka;

nr 4, Bydgoszcz:

Pawet Szrot; nr 5, Torun:
Krzysztof Szczucki;

nr 6, Lublin: Przemystaw
Czarnek; nr 7, Chetm:
Mariusz Kaminski; nr 8,
Zielona Gora: Marek Ast;
nr 9, £6dz: Zbigniew Rau;
nr 10, Piotrkéw Trybunal-
ski: Antoni Macierewicz;
nr 11, Sieradz: Joanna
Lichocka; nr 12, Chrza-
noéw: Rafat Bochenek;

nr 13, Krakéw: Matgorza-
ta Wassermann;

nr 14, Nowy Sacz: Ryszard
Terlecki; nr 15, Tarnow:
Anna Pieczarka; nr 16,
Ptock: Kamil Bortniczuk;
nr 17, Radom: Marek
Suski; nr 18, Siedlce:
Maria Koc; nr 19, Warsza-
wa: Piotr Glinski; nr 20,
obwarzanek warszawski:
Mariusz Btaszczak; nr 21,
Opole: Pawet Kukiz; nr 22,
Krosno: Marek Kuchcin-
ski; nr 23, Rzeszéw:
Zbigniew Ziobro; nr 24,
Biatystok: Jacek Sasin;

nr 25, Gdansk: Kacper
Ptazynski; nr 26, Gdy-
nia: Piotr Mieller; nr 27,
Bielsko-Biata: Stanistaw
Szwed; nr 28, Czesto-

chowa: Lidia Burzynska;
nr 29, Gliwice: Bozena
Borys-Szopa; nr 30,
Rybnik: Bolestaw Piecha;
nr 31, Katowice: Mate-
usz Morawiecki; nr 32,
Sosnowiec: Ewa Malik;
nr 33, Kielce: Jarostaw
Kaczynski; nr 34, Elblag:
Leonard Krasulski; nr 35,
Olsztyn: Janusz Cieszyn-
ski; nr 36, Kalisz: Marlena
Malag; nr 37, Konin: Zbi-
gniew Hoffmann; nr 38,
Pita: Krzysztof Czarnecki;
nr 39, Poznan: Szymon
Szynkowski vel Sek;

nr 40, Koszalin: Czestaw
Hoc; nr 41, Szczecin:
Marek Grobarczyk.

Morawiecki moze sie jednak pocie-
szaé, ze szef koalicyjnej Suwerennej
Polski Zbigniew Ziobro nie ma niko-
g0 na pierwszym miejscu — procz sie-
bie samego.

Pytanie, ilu ludzi premiera dostanie
dalsze miejsca, tzw. biorgce? Spekuluje
sie bowiem, Ze bedzie to na pewno mi-
nister rozwoju i technologii Waldemar
Buda w Lodzi, ktéry bez trudu przesko-
czy szefa MSZ Zbigniewa Raua, wybra-
nego przez Kaczymnskiego na jedynke.

Prezes PiS potwierdzil swoj start
w Kielcach. Niewatpliwe ucieczka
z Warszawy przed Donaldem Tuskiem
jest podyktowana tym, Ze przegralby
z kretesem z liderem KO w tym akurat
okregu. Ale przenosiny Kaczyriskiego
moga rzeczywiscie mie¢ sens z punk-
tu widzenia efektywno$ci list PiS-u.
Jak pisala ,Wyborcza”, na 41 okregéw
najwiecej mandatow jest do zdoby-
cia wlasnie w Warszawie, bo az 20, ale
na drugim miejscu jest Swietokrzyskie
z 16 mandatami.

I PiS liczy, ze dzigki prezesowi uda
sie zdoby¢ wiecej miejsc w Sejmie
akurat w tym okregu, a w Warszawie
obdz wladzy zapewne straci. I to wizja
duzo gorszego wyniku w stolicy spo-
wodowala, ze szef MSWiA Mariusz
Kamirniski zostal przesuniety na jedyn-
ke w Chelmie i ma tam by¢ lokomo-
tywa obozu wladzy. A to jeden z ulu-
biericéw Kaczyriskiego i prezes PiS nie
chcial, by zostal twarza wyborczej po-
razki w Warszawie.

Te niewdzieczng role w stolicy
przyjal minister kultury Piotr Gliriski,
od 2015 r. lider listy PiS w Lodzi, uzna-
wany w obozie wladzy za stronnika
Morawieckiego.

W Kielcach, gdzie bedzie kandy-
dowac¢ Kaczynski, cztery lata temu li-
ste otwieral Ziobro, ktory teraz bedzie
w Rzeszowie. Zapewne dlatego, Ze to
bardzo rozpoznawalna postag¢, a to tez
jest spory okreg —ma pietnastu postow.

Walka frakcji wiec trwa, na podli-
czenie zasobéw poszczegdlnych ko-

Do pétnocy 6 wrzesnia

nikt niczego nie moze

by¢ pewien, bo wtadze partii
zadekretowaty, ze prezes
PiS ma prawo jednoosobowo
dokonywaé¢ zmian na listach,
nawet w ostatniej chwili

terii przyjdzie czas po 6 wrze$nia: ilu
swoich ludzi wprowadzi Ziobro, a ilu
Jacek Sasin (jedynka w Bialymstoku)
i Mariusz Blaszczak (jedynka w tzw.
obwarzanku warszawskim).

Swoje dostali juz ci, ktérzy przystu-
zyli sie PiS w ostatniej kadencji. Pawel
Kukiz, wiernie wspierajacy w Sejmie
obdz wladzy, bedzie jedynka w Opo-
lu, a minister sportu Kamil Bortniczuk
—w Plocku. Ten ostatni nalezy do Partii
Republikariskiej europosta Adama Bie-
lana i razem z nim zdradzit w 2021 r.
Porozumienie Jarostawa Gowina,
wspolpracujac z PiS mimo wyrzucenia
ich lidera z koalicji rzadowej.

Ale jest jeszcze as w rekawie Ka-
czynskiego. Do péinocy 6 wrzesnia
nikt niczego nie moze by¢ pewien, bo
wladze partii zadekretowaly, Ze prezes
PiS ma prawo jednoosobowo dokony-
wac zmian na listach, nawet w ostat-
niej chwili. Takie przypadki w prze-
szlosci juz sie zdarzaly.

Dominika Wielowieyska

Sylwii Berdzik-Kalarus

Najblizszej Rodzinie

w tych szczegdlnie trudnych chwilach,
wyrazy glebokiego zalu i smutku z powodu $mierci

Taty

sktadaja
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Glosne protesty nie tylko nauczycieli

Beda protesty: dzi$ pod gmach Ministerstwa Edukacji
wyjda nauczyciele, a15 wrzesSnia pod kancelarie pre-
miera - wszyscy pracownicy sfery budzetowej. — Taki
bedzie koniec lata: nie tylko zacieta kampania wyborcza,
ale tez glo$ne protesty sfrustrowanych pracownikéw

- mowig zwiazkowcy.

Karolina Stowik

—1wrze$nia tradycyjnie uczniowie
i uczennice ruszajg do zajeé. W tym
roku zaczng péZniej, jednak pod
gmachem Ministerstwa Edukacji
i Nauki tego dnia zabrzmi potezny
dzwon protestu — zapowiedzial szef
Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego
Stawomir Broniarz.

Pigtkowa pikieta odbedzie sie
pod hastem ,Lekcja obywatelska.
Temat: Edukacja jest najwazniej-
sza”. Protestowac beda nie tylko
nauczyciele i nauczycielki z ZNP.
Swoje niezadowolenie chcg poka-
za¢ réwnieZ pracownicy niepeda-
gogiczni o$wiaty, nauczyciele aka-
demiccy i przedstawiciele Ogolno-
polskiego Porozumienia Zwigzkéw
Zawodowych. Zadaja lepszych wa-
runkéw pracy i podwyzek, ktére
zrownowazg inflacje.

»Cukierkowy”

przekaz ministra

—Chcemy uzmystowié, w jak drama-
tycznej sytuacji znalazla sie szko-
la. Na jak poteznym wirazu jest,
z ktérego nie wiem, jak wyjdziemy
—mowil Broniarz. Ocenil, Ze mini-
ster edukacji ,przeSmiewczo trak-
tuje problem”.

Dzieri weze$niej minister Przemy-
staw Czarnek méwil, Ze w szkolach
zadnej zapasci nie ma, a rok szkol-
ny bedzie spokojny. Bagatelizowal
kryzys kadrowy, méwiac, ze braku-
je jedynie 6 tys. pelnych etatéw na-
uczycielskich. Z kolei ZNP szacowa-
o niedawno, Ze w o$wiacie brakuje
ok. 40 tys. nauczycieli i nauczycielek.

Broniarz nazwal ministerialny
przekaz ,.cukierkowym”: — Mini-
ster nie ma odwagi powiedziec pre-
mierowi o tym, jaka jest sytuacja
w szkolach. Kreuje wirtualng rze-
czywisto$¢ mlekiem i miodem ply-
naca: rosna place, rosnie subwencja,
nie brakuje nauczycieli, psycholo-
gow, pedagogdw, a szkoly s przy-
gotowane. Jesli sg przygotowane, to
wysitkiem dyrektoréw i nauczycieli,
a nie kierownictwa MEiN — méwil.

Zwigzkowcy przestrzegali, Ze
z powodu braku kadry we wrze-
$niu wiele zaje¢ w szkolach moze
w ogole sie nie odby¢. Prezes ZNP
podal przyklad Zespotu Szkét nr
1w Szczytnie, gdzie dyrektor obec-
nie szuka: logopedy na dwie godziny
w tygodniu, matematyka na 14 go-
dzin, informatyka na 16 godzin, hi-
storyka na 18 godzin, nauczyciela
edukacji dla bezpieczeristwa - 8 go-
dzin, biologa —12 godzin, germani-
sty — 36 godzin, anglisty — 30 godzin.
To nie koniec. Ponadto ma nieob-
sadzonych 168 godzin przedmio-
tow zawodowych, co stanowi po-
nad 9 etatéw.

Jak ostatni sort

Premier Mateusz Morawiecki obie-
cal podwyzki dla calej sfery bu-
dzetowej, réwniez dla nauczycie-
li, w wysokosci 12,3 proc. od stycz-
nia. To efekt porozumienia rzadu
z ,Solidarnoscig”. Co na to pozo-
stale zwigzki?

Piotr Ostrowski, przewodnicza-
cy OPZZ, stwierdzil, Ze to propozy-
cja co najmniej o polowe nizsza od
ich oczekiwan. Zwigzkowcy Zadali
20-proc. podwy?zki juz od lipca, a od
stycznia kolejnej — 24-proc.

Ostrowski przypomnial, Ze
w czwartek przypadala 43. rocz-
nica Porozumien Sierpniowych.
— Dziewiaty postulat méwil o tym,
by wynagrodzenia byly wyréwny-
wane do inflacji. 12 proc. to nawet
nie jest urealnienie naszych pensji
—ocenil. I dodal, ze OPZZ wlasnie

koriczy akcje ,,Paski wstydu”. — Pro-
siliSmy Polki i Polakéw, by wysyla-
li nam zanonimizowane paski pla-
cowe, Zeby uswiadomicé rzadzacym,
ile tak naprawde zarabia si¢ w Pol-
sce. Pokazuja one, Ze $rednia kra-
jowa to mit — ten pulap osiggaja
specjalisci i starsi specjalisci z naj-
wiekszych miast. Marek, pracownik
urzedu z szesnastoletnim stazem,
zarabia 3181,98 zI. Anna, pielegniar-
ka z 12-letnim stazem: 3402,19 z}. Pa-
wel, nauczyciel, ktéry pracuje w za-
wodzie kilka lat: 2862,48 z - wymie-
niat Ostrowski.

Elzbieta Aleksandrowicz, prze-
wodniczaca Branzy OPZZ ,,Uslugi
Publiczne”, podkreslala, ze pod-
wyzki proponowane przez pre-
miera pdjda gléwnie na wyréw-
nania wynagrodzen do pensji mi-
nimalnej. — JesteSmy fundamen-
tem tego parnstwa, a traktuje sie
nas nie jak gorszy, ale ostatni sort.

Chcemy, by traktowano nas po-
waznie, nie marginalnie. Zada-
my urealnienia naszych wynagro-
dzen. Musimy zadba¢ o siebie sa-
mi — podkreslala.

OPZZ przypomnial, ze 15 wrze-
$nia w samo poltudnie budzetéwka
przemaszeruje z pl. Defilad w War-

Chcemy uzmystowidé,
wjak dramatycznej
sytuacji znalazla sie
szkola. Najak poteginym
wirazujest,  ktorego nie
wiem, jak wyjdziemy

SEAWOMIR BRONIARZ
prezes Zwigzku Nauczycielstwa
Polskiego

szawie pod kancelari¢ premiera.
— Tak dalej by¢ nie moze. Jesli nie
dojdzie do rzeczywistych prac nad
poprawieniem wynagrodzen, jesli
nie skoriczy sie pozorowany dia-
log, to beda protesty — ostrzegala
Barbara Popielarz, wiceprzewod-
niczaca OPZZ.

»Solidarnos¢” nie pojawila si¢ na
wezorajszej konferencji OPZZ i ZNP.
W piatek nie pojawig sie réwniez na
protescie pod gmachem MEiN. Or-
ganizuja swoja wlasna konferencje
prasowa. Réwniez zwracajg uwa-
ge na niskie place i braki kadrowe
w o$wiacie.

,Oswiatowa »Solidarno$é« do-
maga si¢ podwyzszenia nauczy-
cielskich wynagrodzen od wrze-
$nia o 30 proc. i corocznej walo-
ryzacji plac powigzanej ze wzro-
stem przecietnego wynagrodzenia
w sektorze przedsigbiorstw” — czy-
tamy w komunikacie prasowym. @
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*z telefondw stacjonarnych — optata za potaczenie 0,29 PLN/min. netto,

.

Zyskaj dofinansowanie do 21 000 zt

na zakup i montaz pompy ciepfa w nowym

domu z programu ,Moje Ciepto".

Zmodernizuj system grzewczy i wymien

~kopciucha” na pompe ciepta z dofinansowaniem

do 50 900 zt z programu ,Czyste Powietrze".

z telefonow komarkowyeh — oplata wg taryfikatorow telefonii kemaérkowych

REKLAMA 34270555

C 459 599 499
L1 mojapompa.pl
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Wiecej legionelli?

Trasa S8 w Warszawie zalana. Kto winny?

Zakazen legionellg
wykrywa sie wiecej,
bo do tej poryich liczba
byta niedoszacowana.
Wielu lekarzy zacznie
teraz robic testy
pod kqtem legionelli,
ktorq do tej pory
traktowano po prostu
Jak ciezkie zapalenie ptuc

DR N. MED. PAWEE GRZESIOWSKI

FOT. DARIUSZ BOROWICZ / AGENCJA WYBORCZA.PL

W $rode w Warszawie spadlo
tyle deszczu, ile $rednio spa-

da przez miesigc. Zalane zosta-
ly fragment trasy S8. Kilka oséb
postanowilo wykorzysta¢ akwen
na S8, poruszajgc sie na deskach
surfingowych z wiostami w rece.
Trasa S8 jest w zarzadzie
GDDKiA. , To zarzadca drogi od-
powiada za jej stan i przejezd-
nos¢” — przypomniat na Twitte-
rze prezydent Warszawy Rafat
Trzaskowski. Wojewoda mazo-
wiecki Tomasz Bocheniski i tak
wini miasto: ,,S8 zostala zapro-
jektowana tak, by przyja¢ dzisiej-
sz ilo$¢ opadéw. Taka sytuacja
nie powinna mie¢ miejsca. Zaza-
damy wyjasnieni od prez. Trza-
skowskiego”. ® wp

Miedzychod

Atak za gwiazdkKi
na nagrobku

Rzadowe media atakuja
zmarla, na ktorej gro-
bie umieszczono osiem
gwiazdek, symbol sprze-
ciwu wobec rzadow PiS.
Zarzadca cmentarza chce
ich usuniecia, bliscy kobie-
ty sie nie zgadzaja.

Marta Danielewicz

Smier¢ emerytowanej nauczyciel-
ki w malym miasteczku w Wielko-
polsce przeszlaby bez echa, gdyby
nie material TVP Poznan zatytulo-
wany: ,,Wulgarny napis na nagrob-
ku”. Autor Krzysztof Kazmierczak
napisal: ,,Gréb z wulgarna politycz-
na inskrypcjg znajduje si¢ na cmen-
tarzu Komunalnym w Miedzycho-
dzie. Umieszczono go na nagrob-
ku zmarlej w tym roku kobiety. Od-
nalezliémy jej profil na Facebooku.
Znajduje sie na nim wiele wulgar-
nych i obelzywych wpiséw o cha-
rakterze politycznym. Nie wiado-
mo, czy umieszczenie napisu na
nagrobku bylo wolg zmarlej, czy
tez jej rodziny”. Dziennikarz zain-
terweniowal u zarzadcy nekropo-
lii. Cmentarzem zarzadza spotka
Aqualift, jej rzeczniczka potwier-
dza: ,Napis bez watpienia narusza
Regulamin Cmentarza i zakléca
powage miejsca. Zarzadca cmen-
tarza podjal dzialania zmierzaja-
ce do skontaktowania si¢ z dyspo-
nentem grobu i wyjasnienia zaist-
nialej sytuacji”.

Temat szybko rozszedt sie po in-
nych prawicowych mediach.

Rodzina nie usunie

SkontaktowaliSmy si¢ z rodzing
zmartej, ktéra potwierdzila, ze wy-
rycie osmiu gwiazdek bylo ostat-
nig wolg pani Anety (na prosbe
rodziny imi¢ zmienione). Kobieta
zmarla wiosng tego roku po ciez-

* Osiem gwiazdek na nagrobku
FOT. ARCHIWUM PRYWATNE

kiej walce z rakiem. — Te osiem
gwiazdek to sprawa miedzy mng
a mojg mamga i nikomu nic do te-
go — méwi nam jej cérka. Bliscy
sg wzburzeni materiatem w TVP
i oSwiadczeniem zarzadcy cmen-
tarza. Z gory ostrzegaja, ze gwiaz-
dek nie usung. — Nie zgadzamy si¢
z tym, ze zostal pogwalcony regu-
lamin, i jesli bedzie taka potrzeba,
spotkamy sie z firma Aqualift w sa-
dzie - zapowiadajg.

Hejterka nie byta

Znajomi pani Anety opowiada-
ja, ze do tej pory nie byla szerzej
znana w Miedzychodzie, cho¢ an-
gazowala si¢ w wydarzenia oby-
watelskie, protestowala przeciw-
ko rzadom PiS. - Wraz z nig i jej
mezem jeZdziliSmy do Warsza-
wy na miesiecznice smoleriskie,
by przeciwko nim protestowac.
Aneta wiecej aktywna byla na
Facebooku - opowiada Elzbieta,
kolezanka zmarlej. — Niestety, koni-

Oczywiscie cmentarze
nie powinny by¢
upolitycznione.

Tak jak upolitycznione

nie powinny byc koscioly.
Asq

PROF. KRZYSZTOF PODEMSKI

ca PiS nie doczekala. Te gwiazdki
to byto jej Zyczenie.

—Oczywiécie miala na Facebooku
antypisowskie wpisy, ale hejterka ni-
gdy bym jej nie nazwal. Nie odnosila
sie nigdy do nikogo wulgarnie - mé-
wi Karol, bloger z Miedzychodu.

Elzbieta dodaje, ze w Miedzycho-
dzie ludzie sg oburzeni nagonka na
zmarlg kobiete. - TVP rozdmucha-
1o sprawe. A teraz cenzure checa na
cmentarzu wprowadzac? Inwigilu-
ja zmarlych?

Joanna ze Strajku Kobiet w Mig-
dzychodzie przyznaje: — Mnie juz
chyba nic nie zdziwi w tym kraju,
chociaz do tych parodii nie da sie
przyzwyczaic.

Kobiety nie mogg uwierzy¢, ze
dziennikarze publicznej telewizji
$ledzg profile zmartych oséb.

Socjolog:

To skandaliczne

Prof. Krzysztof Podemski, socjo-
log z Uniwersytetu Adama Mic-
kiewicza w Poznaniu, komentu-
je:—Grzebanie w czyims$ Zyciory-
sie i wydobywanie tresci pojawia-
jacych sie w mediach spoleczno-
$ciowych osoby zmartlej po to, by
ja zdeprecjonowad, jest skanda-
liczne. Podobnie jak czepianie si¢
jej rodziny. Zwlaszcza ze w naszej
kulturze przyjmuje sie, Ze ostatnig
wole zmarlego nalezy respekto-
waé — podkresla.

- OczywiScie cmentarze nie po-
winny by¢ upolitycznione. Tak jak
upolitycznione nie powinny by¢ ko-
Scioly. A s3 —méwi. Podemski uwaza,
Ze z7a te sytuacje odpowiadajg poli-
tycy, zwlaszcza strony rzadzacej. At-
mosfere w kraju podgrzewa telewi-
zja publiczna. — Gdy zestawimy to,
co wygaduje si¢ tam o Tusku, Ze to
zdrajca i zagrozenie dla Polski, z na-
pisem nagrobkowym, ktérego zazy-
czyla sobie starsza pani, to wlasci-
wie nie ma czego poréwnywac. Ten
napis zadnych skutkéw za soba nie
niesie. Materiaty TVP za$ tak — pod-
sumowuje.

Wista

Tysiaczaobraze

- Wlasciciel apartamentu

z Wisly okazal si¢ nieslowny
i chamski - méwi pan Jozef
z Sosnowca, ktory zazadal
rekompensaty za zepsuty
wypoczyneki ja dostal.

Pan Jézef apartament zarezerwo-
wal juz w maju. Ustalil, Ze za ty-
godniowy pobyt ze $niadaniami
i obiadokolacjami zaptaci za sie-
bie i dwoje wnuczat 2,8 tys. zl. Po
przyjezdzie wiasciciel stwierdzil, ze
ustalona wezesniej cena obejmuje
tylko $niadania. Kazal sobie dopla-
ci¢ 500 zt za obiady. Okazalo sie, ze
podobny problem ma takze inny tu-
rysta. Mial doplaci¢ 1000 zt ponad
to, co wezesniej ustalil z wiascicie-
lem. - RozmawialiSmy o tym glo-
$no, wlasciciel apartamentu, gdy
uslyszal rozmowe, nazwal mnie
biedakiem, a drugiego swojego go-
$cia chorym czlowiekiem. Dziato
sie to przy innych gosciach — opo-
wiada pan Jézef. Skontaktowat sie
z wydzialem turystyki w miejsco-
wym urzedzie miejskim i opisal za-
chowanie wlasciciela apartamen-
tu. Urzednik obiecal interwencje.
Kilka godzin p6zZniej sosnowicza-
nin odebral telefon. Zostal zapro-
szony do mieszkania wlasciciela
apartamentu. Mezczyzna przepro-
sil i zaproponowat lampke wina
na zgode. — Odméwilem i zazgda-
tem przeprosin publicznie, tak jak
mnie obrazil. Przystal na to. Byt
zdziwiony, Ze jego chamstwo spo-

WODZISEAW SLASKI

tkalo sie z tak ostrg reakcjg — mé-
wi pan Jozef, ktéry na tym nie po-
przestal. — Uznalem, Ze to za mala
kara za zepsucie mi wakacji. Zazg-
dalem 1000 zt rekompensaty. Stra-
szyl mnie, Ze to wyludzenie i zglo-
si to na policje. Ostatecznie jednak
przelat mi na konto 1000 zt — opo-
wiada pan J6zef. - Mdj przypadek
pokazal, Ze na kazde zlo, na kazde
naruszanie naszych granic trzeba
stanowczo reagowac, bo gdy nie re-
agujesz, to zlo akceptujesz — prze-
konuje pan Jozef.

Moj przypadek
pokazal, e na kazde
zto trzeba stanowczo

reagowac,
bo gdy nie reagujesz,
to zlo akceptujesz

Zdaniem mecenasa Krystiana
Macaly z Sosnowca turysta miat
prawo dochodzi¢ rekompensaty
za niewlasciwe zachowanie wla-
Sciciela i zepsute wakacje. — Nie jest
to jednak odszkodowanie, ale za-
dos¢uczynienie za doznane szko-
dy moralne. I jezeli strony uzna-
1y, ze 1000 zt rekompensuje tury-
Scie doznane szkody, to rozwigzu-
je ten problem — méwi mecenas.
Janusz Mincewicz

Tylko cztery dni lekcji

Wiadze Wodzistawia Slaskiego zabraty sie do oddolnej reformy
systemu oswiaty. Uczniowie klas I-lll wszystkich 13 podstawowek
w miescie od wrzesnia bedg mie¢ tylko cztery dni tradycyjnych
lekciji, zas jeden dzien w tygodniu poswiecg na realizacje projek-
téw edukacyjnych, wyjscia do centréw nauki czy spacery.

To nie wszystko. — Zamierzamy ograniczy¢ testy z tradycyjnymi
ocenami na rzecz omawiania zdobytej wiedzy i wskazania elemen-
téw do poprawy — zapowiada Mieczystaw Kieca, prezydent Wo-
dzistawia Slgskiego. Forme cyfrowg zachowaé ma jednak ocena
okresowa, wymagana przepisami. Jak ttumaczy miasto — chodzi

0 wyrwanie sie ze schematéw, ktére nie majg poparcia w przepi-
sach, i przygotowanie ucznidw na dorostos¢ w szybko zmieniajg-

cym sie Swiecie.
mwk
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Poréd wbolu

i

ZNIECZULEN

¢ Podano rodzacym kobietom
w Polsce na 155 974 porody
(bez cesarskich cigé) w2022r.,
mimo ze NFZ refunduje te
procedure. — Moze to Swiadczyé
0 haruszeniu praw pacjenta

= uwaza Marcin Wiacek, rzecznik
praw obywatelskich, ktéry

ROPCZYCE
Wygrywa ten,
kto zabije
najwiecej

todz

Miedzychod

W piagtek przez catg noc my-
Sliwi z powiatu ropczycko-se-
dziszowskiego bedg strzela¢
do liséw. Ten, kto zabije ich
najwiecej, zdobedzie tytut
Lisiarza Roku. Zawody orga-
nizuje starosta, ktory sam
jest mysliwym. — Nie byto
chetnych do redukcii lisa.
Aby zachecié¢ do dziatania,
zorganizowatem taki konkurs
— ttumaczy Witold Dartak,
starosta z PiS. Mieszkancy
krytykujg: — Zaspokojenie
prymitywnego hobby stato
sie promocjg powiatu — alar-

Wroctaw
Wista

Wodzistaw
Slaski

Jaworki

£ODZ
Zapraszat
na piknik
PiS?

odzki kurator oswiaty, za-
praszajgc rodzicow z dziec¢-
mi na partyjng impreze,
przekroczyt uprawnienia

— uwaza Marcin Gotaszew-
ski, miejski radny.

Wedtug niego kurator Wal-
demar Flajszer rozestat
przez system Librus infor-
macje o pikniku 800 plus,
ktory wpisuje sie w kampa-
nie wyborczg PiS. Radni
chca odwotania kuratora.
Ten sie broni, ze informacje
wystat do dyrektoréow szkot
i przedszkoli, a to oni postali

KOSZALIN

Znad
morza
do Poznania

Fragment ekspresowej S11
z Koszalina do Bobolic ma
by¢ oddany do uzytku w
potowie wrzesnia. W Mini-
sterstwie Infrastruktury pod-
pisana zostata umowa z wy-
konawca kolejnego odcinka
tej drogi ekspresowe;j

— az do Szczecinka.
Docelowo S11 ma potaczy¢
Kotobrzeg z Poznaniem

i dalej ze Slaskiem. Rzad za-
ktada, ze cata inwestycja za-
koniczy sie do 2030 r.
Szybciej przejezdne beda
fragmenty tej trasy. Pierwszy

interweniowat w tej sprawie mujg w ,Wyborczej”. ® Ropczyce jg rodzicom. e juz za kilkanascie dni. @
w Ministerstwie Zdrowia wk az mn
Wroctaw Jaworki

Lekarze operuja mozg,
a pacjentka mowi o wakacjach

Resekcja guza mézgu to we
wroclawskim Szpitalu Woj-
skowym z Poliklinika ruty-
nowa operacja. Lekarze sa
wyposazeni w mikroskopy, ale
i tak latwo o blad. Dlatego zde-
cydowali, Ze najbezpieczniej
bedzie caly czas rozmawiaé

z pacjentka.

Byla nig 31-letnia pani Roksa-
na. Glejak umiejscowil si¢ u niej
w czesci mézgu odpowiadajacej
m.in. za mowe i motoryke prawej
strony ciala.

Neurochirurdzy zdecydowali,
by dla bezpieczenstwa znieczuli¢
chora w taki sposob, aby podczas
zabiegu mie¢ z nig caly czas kon-
takt stowny.

- Mamy wtedy pewnos¢, ze
wszystko przebiega prawidlowo,

x

J

¢ Pacjentka w czasie operacji mézgu przez kilka godzin rozmawiata
z psychologiem (zdjecie ilustracyjne) ror. MATERIALY PRASOWE

czyli wiemy, Ze usuwamy guz, nie
powodujac zmian neurologicz-
nych - ttumaczy dr hab. n. med.
Bogdan Czapiga.

Z panig Roksana rozmawiala
podczas zabiegu psycholozka kli-
niczna dr Alina Czapiga. Pacjent-
ka przez kilka godzin opowiadala
m.in. o swoich podrézach do Sar-
dynii, Kanady i Wtoch.

Zabieg udal si¢ znakomicie, na-
stepnego dnia chora samodziel-
nie mogla juz zjes¢ $niadanie. Ba-
dania histopatologiczne wykaza,
czy konieczna bedzie radio- lub
chemioterapia.

- Lekarze majq nadzieje, Ze po
okresie rekonwalescencji pani Rok-
sana odbedzie niejedng jeszcze po-
dréz — méwi Marzena Kasperska,
rzeczniczka szpitala. ®
mag

Zniszcza wies?

W rezerwacie Biala Woda w Pie-
ninach ma powsta¢ kompleks
hotelowy. Jest petycja do bur-
mistrza Szczawnicy, by zatrzy-
mal inwestycje.

- Biala Woda to jeden z najcen-
niejszych krajobrazowo i przyrod-
niczo zakatkéw Polski— podkresla-
ja jej autorzy. — Nie wyobrazamy
sobie nawet, jak bardzo ruch zwig-
zany z budows i obslugg obiek-
tu wplynie na komfort turystow
odwiedzajacych ten cichy i piek-
ny zakatek — uwazaja mieszkan-
cy wsi Jaworki.

Autorzy petycji zwrocili si¢ do
burmistrza Szczawnicy o wprowa-
dzenie zmian w planie zagospo-
darowania przestrzennego, aby
nie dopusci¢ do inwestycji oraz
do Regionalnej Dyrekcji Ochrony
Srodowiska w Krakowie o wyda-
nie negatywnej decyzji oddzialy-
wania jej na $rodowisko. W ciggu
tygodnia petycje podpisalo blisko
osiem tysiecy oséb. ® ps

OGEOSZENIA

Sad Rejonowy w Kutnie | Wydziat Cywil-
ny zawiadamia, ze przed Sadem Rejono-
wym w Kutnie pod sygnatura | Ns 596/21
toczy sie postepowanie z wniosku Ubez-
pieczeniowego Funduszu Gwarancyjnego
w Warszawie o stwierdzenie nabycia
spadku po Wtodzimierzu Kwiatkow-
skim, synu Stanistawa i Krystyny, zmar-
tym w dniu 11 czerwca 2019 r. w Not-
tingham, ostatnio stale zamieszkatym
w Budach Starych, gmina tanieta.

Sad wzywa wszystkich spadkobiercéw,
aby w terminie 3 miesiecy od daty publi-
kacji ogtoszenia zgtosili sie do postepo-
wania i udowodnili nabycie spadku, gdyz
w przeciwnym razie mogg by¢ pominieci
w postanowieniu o stwierdzeniu nabycia
spadku.

OGEOSZENIE 34272273

W Sadzie Rejonowym dla todzi-Srédmiescia
w todzi, XVIIl Wydziale Cywilnym, w sprawie o sy-
gnaturze akt XVIII Ns 282/23 toczy sie postepo-
wanie z wniosku Stefana Ktosa z udziatem Filipa
Radwanowicza o stwierdzenie nabycia spadku
po Barbarze Halinie Ktos, cérce Btazeja i Anto-
niny, urodzonej 23 marca 1919 roku w todzi,
zmartej 11 grudnia 1998 roku w Konstantyno-

wie kddzkim, o ni y dzie i majat-
ku. Ostatnim znanym miejscem zamieszkania
zmartej byta kédz.

Sad wzywa spadkobiercéw, aby w terminie
3 miesiecy, liczac od dnia ogtoszenia, zgtosili
i udowodnili nabycie spadku, gdyz w przeciw-
nym razie moga by¢ pominieci w postanowieniu
o stwierdzeniu nabycia spadku. Wzywa sie takze
wszystkie osoby, ktére mogtyby udzieli¢ informa-
cji o spadkobiercach zmartego, aby w powyzszym
terminie przekazaty je Sadowi.
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Iceland EF'd]j

Liechtenstein
Norway grants

Ministerstwo
Kultury

i Dziedzictwa
Narodowego

Wspdlnie dziatamy na rzecz Europy zielonej,
konkurencyjnej i sprzyjajgcej integracji spotecznej

w7

»,Nowa jakos¢ zwiedzania w romantycznym
zespole patacowo-parkowym w Kamiencu

Zabkowickim” w ramach Mechanizmu
Finansowego EOG na lata 2014-2021

)Zabkowicki

szczegOly projektu i postep prac na
www.palacmarianny.com.pl

REKLAMA 34272333
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rzeczne doniesienia

Ukrainska armia pode-
szla juz bezposrednio do
glownej linii obrony rosyj-
skich wojsk w obwodzie
zaporoskim. Ale skuteczne
przelamanie linii Surowiki-
na wymaga zaangazowania
wiekszych sit.

Piotr Andrusieczko

W srode Sztab Generalny Sit Zbrojnych
Ukrainy poinformowatl o kolejnych suk-
cesach w ramach kontrofensywy w ob-
wodzie zaporoskim. Ukrainscy Zolnie-
rze mieli sie umocni¢ na nowo zdobytych
przyczoétkach.

Tego samego dnia dziennikarz niemiec-
kiego dziennika ,,Bild” Julian Répcke poin-
formowal na swoim koncie w X (dawniej
Twitter), ze ,,ukrairiska armia przebila sie
przez linie Surowikina i zbliza si¢ do wsi
Werbowe”. Wedlug niego oznacza to, ze
,Zeby smoka” powstrzymaly Ukraincow
»tylko przez ok. 24 godziny” bezposred-
niej konfrontacji.

,Zeby smoka” to betonowe bryly maja-
ce na celu powstrzymanie ruchu czolgéw
i transporteréw opancerzonych. Sg one ele-
mentem linii Surowikina, czyli pasa umoc-
nieri zbudowanych na polecenie éwcze-
snego dowddcy rosyjskiej armii inwazyj-
nej, obecnie zdymisjonowanego w ramach
antywagnerowskich czystek gen. Siergieja
Surowikina.

To jeszcze nie przetom

Ukrainiscy komentatorzy sg bardziej wstrze-
miezliwi i moéwia, Ze owszem udalo si¢ na
gléwnej linii rosyjskiej obrony zajaé¢ pewne
pozycje, ale to nie oznacza jeszcze przelama-
nia linii Surowikina.

,O przelamaniu bedzie mozna méwic,
kiedy posuniemy si¢ na glebokosci chociaz-
by 3 kilometréw za linig betonowych umoc-
nien. I pozadane jest, Zeby to si¢ odbylo na
kilku odcinkach naraz. Wtedy bedzie prze-
tom” — napisal w srode Bohdan Myroszni-
kow, wolontariusz i bloger relacjonujacy sy-
tuacje na froncie. I radzi by¢ cierpliwym, po-
niewaz toczg sie tam bardzo ciezkie walki,
a Rosja przerzuca tam swoje rezerwy i ich
zniszczenie bedzie wymagalo ,,sporego za-
angazowania i czasu”.

Swiat

O zbliZeniu si¢ ukrairiskich Zolnierzy
do linii Surowikina informowano juz pod
koniec lipca. Na poczatku sierpnia wy-
mieniano dwa miejsca: rejon wsi Staro-
majorskie w obwodzie donieckim i Ro-
botyne w obwodzie zaporoskim. Wtedy
tez pojawily sie pierwsze komentarze, ze
ukrainskie sily sg bliskie przelamania li-
nii obrony. Ale Rosjanie przerzucali tam
duze rezerwy i starali si¢ za wszelka cen¢
powstrzymac postepy ukrairiskich wojsk
na tych odcinkach.

29 sierpnia Sztab Generalny SZU powiado-
mil o sukcesach w poblizu Robotyne w kie-
runku Nowoprokopiwki i Werbowe w obwo-
dzie zaporoskim, co pozwolilo ukrairiskim
ekspertom moéwic o przerwaniu umocnieri
w tym rejonie i poczatku walk na gléwnej li-
nii rosyjskiej obrony.

Trzy linie obrony,

nie jedna

Rosyjska armia rozpoczela budowe linii
obronnych na okupowanych terytoriach
Ukrainy pod koniec ubiegtego roku, gdy
ukrainskie sily przeprowadzily udane ope-
racje kontrofensywne w obwodach char-
kowskim i chersoniskim. W paZdzierniku
2022 dowddca Rosjan walczgcych w Ukra-
inie zostal gen. Siergiej Surowikin - i to on
nakazal budowe fortyfikacji, ale niedlugo
dowodzil, juz w styczniu zmienil go gen.
Walerij Gierasimow.

Rozbudowa umocnien i minowanie
terenu na poludniu Ukrainy trwaly jed-
nak dalej. Obecnie rosyjskie linie obron-
ne skladajg si¢ tam z trzech elementow.
Pierwszym jest ,strefa bezpieczernstwa”.
Jak wskazuje izraelsko-ukrainski ekspert
wojskowy i byly oficer armii Izraela Yigal
Levin, jej celem jest ,szybkie ujawnienie
gléwnego kierunku przypuszczonego sztur-
mu”. To silnie zaminowana strefa, co ma
powstrzymywac ataki duzych oddzialéw
zmechanizowanych.

Jak trudnym zadaniem bylo pokonanie
tej ,wstepnej” linii, pokazaly ciezkie walki,
ktére toczyly sie niemal dwa miesigce. Ro-
sjanie juz w ,,strefie bezpieczeristwa” sta-
rali sie powstrzymac atakujgcych Ukrairi-
c6w, przerzucili tam positki. To nie pomogto
i ukrainiscy Zolnierze przebili sie do gléwnej
linii obrony. Betonowe ,,zeby smoka” sg tyl-
ko jednym z jej elementow, sklada sie takze
z bunkréw potaczonych umocnionymi tran-
szejami. Fortyfikacje miejscami majg glebo-
kos$¢ do 10 kilometréw.

Za tym pasem znajduje sie trzecia linia, ale
jest to juz raczej strefa rozlokowania ,,rezer-

O zblizeniu si¢
ukrainskich 2otnierzy
do linii Surowikina
informowanojuz
pod koniec lipca.

Na poczqgtku sierpnia
wymieniano dwa miejsca:
rejon wsi Staromajorskie
w obwodzie donieckim
i Robotyne
w obwodzie zaporoskim.
Wiedy tez pojawily sie
pierwsze komentarze,
e ukrainskie sity
sq bliskie przelamania
linii obrony

wy operacyjnej”, czyli powinny sie tam znaj-
dowac¢ najlepiej wyszkolone i wyposaZone ro-
syjskie jednostki. Maja kontratakowaé, gdy
ukrainskie oddzialy wykrwawig si¢ na glow-
nej linii obrony. Tyle Ze — zdaniem ukrain-
skich komentatoréw — czesc tych sil zostata
juz ,zuzyta” do obrony.

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 1 wrzesnia 2023

Dlatego gléwne pytanie brzmi: jakimi od-
wodami jeszcze dysponuje Rosja? Celem
ukrainiskiego dowddztwa w pierwszym eta-
pie kontrofensywy, zdaniem ekspertéw w Ki-
jowie, byto wyczerpanie rosyjskich sit wlgcz-
nie z odwodami. I to nie tylko w bezposred-
nich walkach, ale réwnieZ poprzez uderze-
nia na jej zaplecze logistyczne.

Poczatek bitwy o Tokmak?

Nieduze miasto Tokmak w obwodzie zaporo-
skim pelni wazng funkcje logistyczng dla ro-
syjskiej armii. Tutaj krzyzuja sie szalki komu-
nikacyjne lgczace wiele miejscowosci i miast
w obwodzie. Zdobycie Tokmaku otworzyto-
by ukrairniskiej armii droge w kierunku Mo-
rza Azowskiego.

W linii prostej od okolic Robotyne do
Tokmaku jest ,,tylko” ok. 20 km. Z publiko-
wanych wczesniej zdjec satelitarnych wyni-
ka, Ze sam Tokmak jest réwniez otoczony do-
datkowym pasem umocnien.

W czwartek rano 46. Samodzielna Brygada
Powietrznodesantowa na swoim koncie w Te-
legramie powiadomila, ze wbrew opiniom ,.ka-
napowych ekspertéw” ukrairiskie oddzialy tyl-
ko podeszly do gléwnej linii obrony. Walki to-
cz3 si¢ bezposrednio przy niej i na razie trwa
umacnianie zajetych pozycji oraz ich rozsze-
rzanie. A sforsowanie linii Surowikina bedzie
,praktycznie oddzielng, dlugotrwalg operacja,
ktéra wymaga dodatkowych ludzi i sprzetu”.
Przy tym, jak informuja ukrairiscy zolnierze,
rosyjskie sily caly czas prowadza aktywng obro-
ne i punktowo kontratakuja.

Z glebokim smutkiem zawiadamiamy,
ze w dniu 25 sierpnia 2023 roku odszedt od nas

S

Stanistaw Szewczyk

Rodzina, przyjaciele oraz wszyscy, ktorych dotkneta jego obecnosc,
bedg zawsze pamigtaé o nim.

Ceremonia pozegnalna odbedzie sig 2 wrzesnia 2023 roku
w kosciele pw. Sw. Jozefa w Koszalinie ul. Biskupa Domina o godzinie 11.30.
Pogrzeb odbedzie si¢ 0 godzinie 13.00 na Cmentarzu Komunalnym w Koszalinie.

Z gtebokim smutkiem,

Przyjaciotki i Przyjaciele
Joanny Szewczyk 7 Obszaru Prawnego Santander Bank Polska

www.nekrologiwyborcza pl/34272296

FOT. GIAN MARCO BENEDETTO/%{NADOLU AGENCY/EAST NEWS
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Gazeta Wyborcza
Pigtek, 1 wrzes$nia 2023

Swiat
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Jak Donald Trump zawyzal majatek

Nowojorska prokuratorka generalna przedstawi-

la sadowi swoje argumenty w procesie cywilnym,

w ktorym domaga si¢ 250 mln dol. odszkodowania od
Trumpaijego ludzi. Byly prezydent odpowiada, Ze miat
wazniejsze rzeczy na glowie niz swoje biznesy, bo ratowat
Swiat przed ,,nuklearnym holokaustem”.

Maciej Czarnecki

Poza tym, ze Donald Trump bro-
ni sie przed zarzutami w czterech
sprawach karnych, ma na glowie
réwniez kilka spraw cywilnych.

Jedna z nich wytoczyla mu we
wrzesniu 2022 r. prokuratorka ge-
neralna Nowego Jorku Letitia Ja-
mes. Napisala w pozwie, Ze byly pre-
zydent, jego dzieci Donald jr., Eric
i Ivanka, wieloletni dyrektor finan-
sowy Trump Organization Allen
Weisselberg, inny dyrektor Jeff Mc-
Conney oraz sama Trump Organi-
zation przez ponad dekade dopusz-
czali sie oszustw finansowych. Mieli
zawyzac¢ warto$ci nieruchomosci, by
uzyskac jak najlepsze warunki pozy-
czek, jednoczesnie zanizajgc ich wy-
cene w dokumentach podatkowych.

Z tego tytulu James domaga si¢
250 mln dol. odszkodowania dla
stanu, w ktérym Trumpowie pro-
wadzg swoje interesy.

Trump nie chce rozprawy

W $rode rozegral sie pierwszy akt
tego dramatu. James zwrdcila si¢
do sadu, by od razu, bez rozprawy,

uznal stuszno$¢ jednego z jej sied-
miu twierdzen: ze Trump i jego fir-
ma oszukali pozyczkodawcow, kla-
migc na temat majatku. Jej zda-
niem, patrzac na dokumenty, jest
to tak bezsprzeczne, Ze w ogéle nie
mozna si¢ spierac na ten temat.

Jedli sad przyzna jej racje, pro-
ces, ktéry ma rozegrac¢ sie w paz-
dzierniku, bedzie dotyczyl tylko po-
zostalych kwestii.

Prawnicy Trumpa tez nie chca
dopusci¢ do rozprawy, ale z zupel-
nie innego powodu: ich zdaniem
nalezy calg sprawe wyrzucic¢ do ko-
sza, bo sie przedawnila. Argumen-
tem na poparcie tej tezy jest wyrok
w odrebnej sprawie Ivanki Trump.

Sedzia Arthur F. Engoron moze
przychyli¢ sie do wniosku jednej lub
drugiej strony albo tez oddali¢ oba
i po prostu uznac, ze o wszystkim roz-
strzygnie proces. Decyzje podejmie
zapewne na kolejnym posiedzeniu,
ktére wyznaczono na 22 wrzesnia.

Zawyzona wartos¢
nieruchomosci

Wedlug James do oszustw mialo
dochodzi¢ w latach 2011-21, czyli za-

¢ Wedtug prokuratorki do oszustw miato dochodzi¢ w latach 2011-21,
czyli zaréwno przed prezydenturg Trumpa, jak i w jej trakcie
FOT. ALEXBRANDON / AP

Sprawa ma charakter
cywilny, co oznacza,
Ze pozwanym grozq

konsekwencje finansowe,
aniepaojscie za kratki

réwno przed prezydenturg Trum-
pa, jakiw jej trakcie. Sprawa doty-
czy 23 nieruchomosci z portfolio
imperium Trumpa, w tym stynne-
go kurortu Mar-a-Lago na Flory-
dzie, i stuletniej luksusowej nowo-
jorskiej posiadlosci Seven Springs,
ktérg Trump kupit w1995 1.

W dokumentach zlozonych
w $rode w sadzie James przeko-
nuje, Ze w niektoérych latach Trump
i spoika zawyzali wartosci nierucho-
mosci o 812 min dol. - 2,2 mld dol.

Prawnicy Trumpa odparowuja,
ze pozyczkodawcy i tak nie polegali
za bardzo na o$wiadczeniach finan-
sowych wnioskodawcoéw, no i tak
czy inaczej zarobili grube miliony
dolaréw na transakcjach.

wla sprawa to szaleristwo”

W $rode upublicznili oni zeznania,
ktére Trump zlozyl w kwietniu, od-
powiadajac na pytania sledczych
James (pierwotnie powolywal sie
na konstytucyjne prawo do milcze-
nia, ale potem udzielil odpowiedzi).

Byly prezydent zeznal wéwczas,
ze James dopuscila sie ,strasznej
rzeczy”, wytaczajac pozew prze-
ciwko niemu.

- Czy wiecie, ze banki zostaly w ca-
losci splacone? Wiecie, ile zarobily
pieniedzy? Nie wydaje mi si¢, bym
kiedykolwiek dostal powiadomienie
o niedopelnieniu zobowigzania spla-
ty. Czy wiecie, Ze nawet podczas CO-
VID-u wszystkie banki dostaly swoje
pienigdze? A zakladam, Ze pozywa-
cie w imieniu bankéw. To szaleristwo.
Cala ta sprawa to szaleristwo — powie-
dzial Trump, jak wynika z 479-stro-
nicowego zapisu zeznan.

Zastrzegal tez, ze gdy zasiadal
w Bialym Domu, niewiele uwagi
poswiecal swoim sprawom bizne-
sowym, bo mial na glowie wazniej-
sze rzeczy — ratowanie $wiata.

—Gdybym nie zawart dealu z Ko-
reg Pélnocng, mielibySmy nuklear-
ny holokaust. Gdybym nie zostal wy-
brany, wybuchtaby wojna nuklearna.
Jesli chcecie zna¢ prawde, to moze
wybuchng¢ teraz — wypalil Trump.

Sprawa przed nowojorskim sg-
dem ma charakter cywilny, co ozna-
cza, Ze pozwanym groza konsekwen-
cje finansowe, a nie pojscie za kratki.

James chce tez pozbawi¢ Trum-
paijego dzieci mozliwosci zarza-
dzania jakakolwiek firma dziataja-
ca w Nowym Jorku oraz na pie¢ lat
zabroni¢ Trump Organization po-
zyskiwania nieruchomosci komer-
cyjnych i otrzymywania pozyczek
od instytucji finansowych zareje-
strowanych w tym stanie.

OGEOSZENIA

Sad Rejonowy w Kutnie | Wydziat
Cywilny zawiadamia, ze przed Sadem
Rejonowym w Kutnie pod sygnatu-
ra | Ns 23/22 toczy sie postepowanie
z wniosku Asekuracji Sp. z 0.0. w So-
pocie o stwierdzenie nabycia spadku
po Halinie Sobczyk, cérce Adamai Zo-
fii, zmartej w dniu 10 listopada 2020r.
w Zychlinie.

Sad wzywa wszystkich spadkobier-
cbw, aby w terminie 3 miesiecy od daty
publikacji ogtoszenia zgtosili sie do po-
stepowania i udowodnili nabycie spad-
ku, gdyz w przeciwnym razie moga by¢
pominieci w postanowieniu o stwier-
dzeniu nabycia spadku.

OGEOSZENEE 34272274

/w Sadzie Rejonowym w Sierpcu | Wydziale Cy}
wilnym toczy si¢ postepowanie z wniosku Sabiny
Malgorzaty Chalifiskiej (sygn. akt | Ns 440/22)
o stwierdzenie nabycia w drodze zasiedzenia przez

Ronif. Chaliseki 1 &ni &

1) dz. 48/2 o powierzchni 1,17 ha potozonej
w miejscowosci Ciesle,
2) dz. Nr 68 o powierzchni 1,56 ha potozonej
w miejscowosci Ciesle,
dla ktérych Sad Rejonowy w Sierpcu Wydziat Ksiag
Wieczystych nie prowadzi ksiegi wieczystej ani
zbioru dokumentéw.

Wzywa sie wszystkich zainteresowanych, aby w cia-

gu trzech miesiecy od ukazania sie ogloszenia zgto-

sili sie w Sadzie, w ktorym toczy sie postepowanie

i udowodnili swoje prawa, gdyz w przeciwnym razie
\bedq pominieci w tym postepowaniu. /

OGEOSZENIE 34272186

W Sadzie Rejonowym dla todzi-Srédmiescia
w kodzi, XVIII Wydziat Cywilny, w sprawie o sygn.
akt XVIII Ns 686/21 toczy sie postepowanie z Zakta-
du Ubezpieczeri Spotecznych z siedziba w Warsza-
wie przy udziale Matgorzaty Szymariskiej o stwier-
dzenie nabycia dku po Janie Szy i
synu Jana i Zenobii z domu Ruszkowska, uro-
dzonym 29 kwietnia 1945 roku w todzi, zmar-
tym 7 sierpnia 2019 roku w kodzi, o nieznanym
zawodzie i majatku. Ostatnim znanym miej-
scem zamieszkania zmartego byta kédz.

Sad wzywa spadkobiercéw, aby w terminie
trzech miesiecy, liczac od dnia ogtoszenia, zgto-
sili i udowodnili nabycie spadku, gdyz w przeciw-
nym razie moga by¢ pominieci w postanowieniu
o stwierdzeniu nabycia spadku. Wzywa sie takze
wszystkie osoby, ktére mogtyby udzieli¢ wiado-
mosci o spadkobiercach zmartego, aby w powyz-
szym terminie przekazaty je sadowi.

Wyciag z pierwszego przetargu ustnego nieograniczonego
ogtoszonego przez

BURMISTRZA MIASTA AUGUSTOWA

na sprzedaz zabudowanej nieruchomosci,
potozonej w Augustowie, obreb 3,

przy ul. 3 Maja 58,

oznaczonej Nr geodez. 3625 o pow. 0,0977 ha,
objetej ksiega wieczystag Nr SU1A/00000227/3.

Cena wywotawcza 991 550,00 zt.
Wadium 150 000,00 zt.

Na nieruchomosci znajduje sie budynek mieszkalny, garaz trwale zwigzanym z gruntem, budynek
gospodarczy nietrwale zwigzany z gruntem oraz ogrodzenie.

Budynek mieszkalny (front od ulicy 3 Maja) w niewielkiej czesci przekracza granice dziatki 3625
i znajduje sie w pasie drogowym ulicy powiatowej. Przebudowa, remont lub rozbidrka bedzie
wymagata uzyskania odpowiednich zgéd lub pozwoler wtasciciela gruntu, ktére nabywca bedzie
zobowigzany pozyskaé na wtasny koszt i we wtasnym zakresie, bez prawa roszczen w stosunku
do sprzedajacego.

Nieruchomos¢ zgodnie z miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego przeznaczona
jest pod zabudowe mieszkaniowa z ustugami.
Nieruchomos¢ nie jest potozona na terenie obszaru zdegradowanego i obszaru rewitalizacji.

Nieruchomo$¢ nie jest indywidualnie wpisana do rejestru zabytkéw, nie jest ujeta
w wojewddzkiej ewidencji zabytkdw, jest potozona na obszarze zespotu Kanatu Augustowskiego
wpisanego do rejestru zabytkéw decyzja Wojewddzkiego Konserwatora Zabytkéw w Suwatkach
zdnia 09 lutego 1979 r., znak: KL. WKZ - 534/5/d/79.

Znajduje sie réwniez na obszarze uktadu urbanistycznego miasta Augustowa wpisanego do

rejestru zabytkéw nieruchomych:

-decyzja Wojewddzkiego Konserwatora
l.dz. Kult.-V-2b-76-37-56,

- czesciowo decyzjg Wojewddzkiego Konserwatora Zabytkéw w Suwatkach z dnia 13 listopada
1980r. l.dz. KL.WKZ-534/96/d/80.

Zabytkéw z dnia 26 listopada 1956 r.

Nieruchomos¢ jest wolna od obciazeri i nie jest przedmiotem zobowiazan.

Ahed7i,

Przetarg sig dnia 08 listopada 2023 r. o godz. 9°° w siedzibie Urzedu Miejskiego
w Augustowie przy ulicy Mtyriskiej 35, w Sali Narad, pokdj Nr411, 3 pigtro.

W przetargu moga braé udziat osoby fizyczne oraz prawne.

Wadium nalezy wnies¢ w pieniadzu w terminie do 25 pazdziernika 2023 r. na rachunek
Urzedu Miejskiego w Augustowie Nr 87 1240 5211 1111 0000 4921 6440.

Za date wniesienia wadium uwaza sie date wptywu srodkéw pienieznych na wskazany wyzej
rachunek.

Wadium zwraca sie niezwtocznie po odwotaniu lub zamknieciu przetargu, jednak nie
pdzniej, niz przed uptywem 3 dni od dnia odwotania, zamkniecia, uniewaznienia lub
zakoriczenia przetargu wynikiem negatywnym. Wadium wniesione przez uczestnika
przetargu, ktdry przetarg wygrat, zalicza sie na poczet ceny nabycia nieruchomosci,
a w przypadku uchylenia sie przez te osobe od zawarcia umowy wadium przepada na rzecz
sprzedajacego.

Przetarg jest wazny bez wzgledu na liczbe uczestnikdw przetargu, jezeli przynamniej jeden
uczestnik zaoferuje co najmniej jedno postapienie powyzej ceny wywotawczej.

Ogtoszenie o przetargu zostato wywieszone na tablicy ogtoszeri Urzedu Miejskiego
w Augustowie ul. Mtyriskiej 35 oraz opublikowane na stronie internetowej urzedu www.urzad.
augustow.pl i w Biuletynie Informacji Publicznejwww.bip.um.augustow.pl

Burmistrz Miasta Augustowa moze odwotac przetarg z waznych powoddw.

Szczegétowe informacje udzielane s3 w siedzibie Urzedu Miejskiego w Augustowie,
ul. Mtyriskiej 35, pokdj Nr 303, tel. 87 643 42 23.

Burmistrz Miasta Augustowa

Wyciag z ogtoszenia Prezydenta Miasta Stargard
na sprzedaz w Il przetargu ustnym nieograniczonym

« Nieruchomosci niezabudowanej oznaczonej w ewidencji gruntéw i budynkéw
numerem 244 o pow. 1,0500 ha potozonej w obrebie 23 miasta Stargard na terenie
Parku Przemystowego Nowoczesnych Technologii.

Dziatka posiada ksiege wieczysta KW Nr $Z1T/00111729/0.

Cena wywotawcza nieruchomosci wynosi: 875.000,00 zt

(stownie ztotych: osiemset siedemdziesiat pie¢ tysiecy 00/100)

WADIUM - 87.500,00 zt (stownie ztotych: osiemdziesiat siedem tysiecy pieéset 00/100)
| przetarg - 27.07.2023r.

Zgodnie z art. 43 ust.1 pkt 9 ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug
(Dz. U.z 2021 . poz. 685 ze. zm.) sprzedaz zwolniona jest z podatku VAT.

Zbywca dopuszcza mozliwo$¢ zmiany ceny nieruchomosci, w zwiazku ze zmiang statusu
tej nieruchomosci przed dniem jej dostawy i brakiem mozliwosci zastosowania zwolnienia
od opodatkowania podatkiem od towaréw i ustug na mocy art. 43 ust. 1 pkt 9 ustawy o
podatku od towardw i ustug. Zmiana statusu nieruchomosci niezabudowanej innej niz teren
budowlany, na nieruchomosé gruntowa budowlana, w wyniku uzyskania decyzji o warunkach
zabudowy, wywota skutek w postaci obowigzku podatkowego w zakresie podatku VAT, a tym
samym spowoduje podwyzszenie ceny o nalezny podatek VAT, ustalony wedtug stawki 23 %.

Przeznaczenie nieruchomosci:
Dziatka wchodzi w zakres terenéw bez obowiazujacego planu zagospodarowania
przestrzennego i nie jest objeta procedura planistyczna.

Zgodnie ze ,,Studium uwarunkowan i kierunkdéw zagospodarowania przestrzennego miasta
Stargard” (uchwata Rady Miejskiej w Stargardzie Nr XLI1/424/2022 z dnia 21 czerwca 2022r.),
obszar na ktérym zlokalizowana jest dziatka nr 244 okre$lony zostat jako tereny przemystowe
o niewyksztatconej strukturze f-p - symbol PP.18a.8.

Lokalizacja zaktadéw o zwiekszonym lub duzym ryzyku wystapienia powaznej awarii
przemystowej dopuszczona na terenie Parku Przemystowego Nowoczesnych Technologii
w granicach jednostek planistycznych oznaczonych symbolem: PP.18a.1 + PP.18a.8, musi
spetniaé wszystkie wymogi wynikajace z Prawa Ochrony Srodowiska, a wyznaczone
w planach miejscowych i decyzjach lokalizacyjnych strefy zagrozenia musza ograniczy¢ sie
do terenu zajmowanego przez zaktad. Niespetnienie tego kryterium spowoduje wyznaczenie
wokét zaktadu strefy ograniczonego uzytkowania

Dziatka objeta jest granicami Pomorskiej Specjalnej Strefy Ekonomicznej, Podstrefa Stargard
Szczeciniski, Kompleks 5, woj. zachodniopomorskie. Zgodnie z art. 8 ust. 2 ustawy z dnia
20 pazdziernika 1994 r. o Specjalnych Strefach Ekonomicznych, zarzadzajacemu stuzy prawo
pierwokupu w zakresie prawa wtasnosci i uzytkowania wieczystego potozonych na obszarze
strefy nieruchomosci.

Przetarg odbedzie sie w siedzibie Stargardzkiego TBS - ul. Struga 29 w Stargardzie w sali
przetargdw w dniu 07 listopada 2023 r. - o0 godz. 10:00.

Wadium w wyzej okreslonej wysokosci winno wptynaé na konto Stargardzkiego
TBS Sp. z 0.0. w Banku PEKAO S.A. | O/Stargard Nr 10124039011111000042204466
najpézniej w dniu 02 listopada 2023 r.

Wyniki przetargu podlegaja zatwierdzeniu przez Prezydenta Miasta Stargard.
Prezydent Miasta Stargard ma prawo odwotania przetargu w przypadku uzasadnionej przyczyny.

Przed przystapieniem do przetargu nalezy zapozna¢ sie z jego szczegdtowymi warunkami
zawartymi w petnym ogtoszeniu wywieszonym na tablicach ogtoszer Urzedu Miejskiego
w Stargardzie przy ul. Hetmana Stefana Czarnieckiego 17 i Stargardzkiego TBS Sp. z o.o.
przy ul. Andrzeja Struga 29 oraz zamieszczonym w terminie od dnia 01.09.2023 r. do dnia
07.11.2023 r. w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie internetowej www.bipstargard.pl,
a takze na stronie internetowej www.tbs.stargard.pl, oraz stronie internetowej www.otodom.pl

Dodatkowe informacje mozna uzyskad w:
Urzedzie Miejskim w Stargardzie ul. Stefana Czarnieckiego 17, Biuro Obstugi Klienta, tel. 91 814-39-16;
Stargardzkim TBS Sp. z 0.0. przy ul. Struga 29, pok. 13 tel. 91 819-24-45.
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Ksiegowe cuda wedlug PiS

Niektorzy moze nawet pamietaja, jak to Mateusz Morawiec-
ki mowil, ze w ramach Polskiego Eadu obnizyl nam podat-
ki. Ot6z wlasnie sie okazalo, Ze rzad zaplanowal na przyszly rok
absolutnie rekordowe wptywy z podatku PIT... Co sie stato?

Piotr Miaczynski

Wiekszos¢ os6b tych liczb na razie nawet nie
zauwazy. Sg dostepne dla specjalistéw, nie-
licznych dziennikarzy, ktérym chce si¢ grze-
ba¢ w projekcie budzetu. W praktyce ozna-
czaja one jednak bardzo bolesne doplaty
podatku (oraz wysokg skladke zdrowotna).
Ale po kolei.

ZwyKli ludzie, czyli pracownicy, emery-
ci, mali przedsiebiorcy prowadzacy jedno-
osobowe firmy, ptacg podatek PIT. Ile z te-
go ma budzet?
¢ 2022 r. - 68 mld zt wplywéw z PIT;
¢ 2023 r. — rzad prognozuje 89 mld zt wply-
wow z PIT;
¢ 2024 r. —rzad prognozuje 108 mld zt wply-
wow z PIT.

Z kolei duze firmy, czyli spolki akcyjne,
spotki z ograniczong odpowiedzialnoscia, ko-
mandytowe, oddzialy zagranicznych koncer-
noéw dzialajace w Polsce, placg podatek CIT.

llezPITiCIT?

Iw 2022 r. po raz pierwszy w historii wply-
wy z podatku od firm byly wyzsze niz od
0s6b fizycznych.

Z CIT wplyneto 70 mld zi, z PIT - 68 mld
zL. Albo - jak kto woli — CIT wzrést o impo-
nujace 33,9 proc. r/r (0 17,8 mld z}). Docho-
dy od obywateli byly za$ nizsze o 7,5 proc.,
czyli 0 5,5 mld z, niz w 2021 r.

PiS odtrabil sukces. Bo to przeciez efekt Pol-
skiego Ladu. Obnizenia stawki PIT z 17 proc.
do 12 proc., zwigkszenia kwoty wolnej od po-
datku do 30 000 zt rocznie, zwigkszenia progu
podatkowego z 85 528 zl rocznie do 120 000 zt
itp., itd. I jednocze$nie udato sie docisna¢ du-
Ze (oczywiscie czytaj: zle) korporacje.

Teraz jednak zaczyna si¢ tango.
Poréwnajmy.
©2023-73mld zt z CIT i 89 mld z PIT;
® 2024 -78 mld zt z CIT 1108 mld z PIT.

Czyli jak zauwaza dr Jowita Pustul, rad-
ca prawny i doradca podatkowy, my, zwykli
ludzie, ptacimy wiecej podatku dochodowe-
go niz wszystkie duze spolki razem wzigte.
Z roku na rok coraz wiecej. O 20 mld wiecej.

Powyzsze dane to tylko podatek dochodo-
wy. Nie obejmujg wplywow ze sktadki zdro-
wotnej. A zwykli ludzie w przeciwieristwie
do spélek placa PIT oraz sktadke zdrowotna,
ktérej od momentu wprowadzenia Polskiego
Ladu odliczy¢ juz sobie nie mog3.

- Gdyby mogla pani wyjasni¢ przecietne-
mu czlowiekowi, dlaczego to takie dziwne,
ze wplywy z PIT stajg si¢ nagle wigksze niz
z CIT, to co by pani takiej osobie powiedzia-
1a? Ze co sie stalo? - pytam Pustul.

—Nie wiem wlasnie, jak to sie stalo, a wy-
jasnienia nie odnajduje w uzasadnieniu pro-
jektu ustawy budzetowej — rozklada rece spe-
cjalistka od podatkéw.

—Z informacji zamieszczanych przez Mi-
nisterstwo Finanséw na Twitterze (teraz X)
dowiadujemy sie przeciez, ze PIT jest nieusta-
jaco obnizany. SlyszeliSmy wszyscy o Polskim
Ladzie, ktéry mial przywrdci¢ sprawiedliwosé
podatkowg, podwyzszajac kwote wolng od
PIT. Widzielismy billboardy o zwrotach po-
datku, ktére mialy nas cieszy¢. Slyszymy, ze
wprowadzono liczne ulgi podatkowe i pre-
ferencje dla rodzin, dla emerytéw, a tu nagle
taka niespodzianka — méwi dr Jowita Pustul.

Wplywy z PIT rosng o 20 mld z}, i to co
roku. Natomiast wplywy z CIT, czyli podat-
ku placonego przez spoiki, maja by¢ w przy-
szlym roku o mniej wiecej 30 mld nizsze od
wplywéw z PIT.

—To tez jest dla mnie zaskoczenie. Bo Mi-
nisterstwo Finanséw informuje czesto i chet-

nie, Ze uszczelnia przepisy, zeby duze spotki
placily wiecej podatku, i pono¢ robi to z duzy-
mi sukcesami. Warto tez zaznaczy¢, Ze spolek
placacych CIT jest coraz wigcej. W 2021 r. CIT
natozono na wszystkie spétki komandytowe
i niektore spotki jawne — dziwi si¢ ekspertka.

Mniej zdziwiony jest dr Marcin Wojewdd-
ka, radca prawny, doktor nauk ekonomicz-
nych, byly czlonek zarzadu ZUS.

- Przedstawione dane pokazuja w prakty-
ce, jak dziata Polski L.ad. Rzad méwit o obniz-
ce podatkéw, tymczasem z PIT w tym roku
zbierze o 21 mld z! wigcej niZ w poprzednim.

Z kolei w przyszlym roku wplywy z PIT
beda o kolejne 20 mld zt wigksze - to poka-
zuje, jak w praktyce dziala obnizanie podat-
kéw dla pracujgcych.

Z kolei hamujgce wplywy z CIT pokazu-
ja, ze firmy sg w coraz gorszej kondycji i no-
tuja stabsze wyniki. W niektérych przypad-
kach to oczywiscie skuteczna optymalizacja
podatkowa, ale wplywy z CIT zmuszaja do
refleksji nad sytuacjg gospodarcza — twier-
dzi Wojewddka.

Co na to resort finansow?
PostanowiliSmy zaczerpna¢ informacji u zré-
dla.—PIT jest nieustajgco obnizany. Tymcza-
sem wplywy z podatku PIT rosng o 20 mld
zl, i to co roku. Natomiast wplywy z CIT, czy-
li podatku ptaconego przez spotki, majg by¢
w przyszlym roku o mniej wiecej 30 mld
z} nizsze od wplywéw z PIT. Skad paristwa
zdaniem bierze sie to zjawisko? — pytam re-
sort finanséw.

Niestety. Rozczarowanie.

Na poczatku resort surowo ttumaczy, ze
podatkéw PIT i CIT nie powinno sie wiasci-
wie poréwnywac. — Podatek dochodowy od
0s6b fizycznych (PIT) dotyczy ponad 25 min
podatnikéw, natomiast podatek dochodowy
od 0s6b prawnych (CIT) ok. 600 tys. podat-
nikéw. Juz choéby z tego faktu wplywy z CIT
sg nizsze od wpltywoéw z PIT - grzmi resort.

A 7e premier Mateusz Morawiecki i przed-
stawiciele resortu sobie je poréwnywali, kiedy
bylo im wygodnie, to juz inna kwestia i o tym
resort milczy (Morawiecki chwalil si¢ dyna-
micznie rosngcym CIT w poréwnaniu z nie-
udolnymi rzagdami PO-PSL cho¢by na konfe-
rencji ,,Stabilne finanse publiczne w niesta-
bilnych czasach”).

Owszem, ministerstwo bgka, ze wplyw na
takie zjawisko (mocny wzrost wpltywow z PIT)
ma wzrost wynagrodzen, rent i emerytur
(ttumaczac na jezyk polski: wyzsze dochody,
wyzsze podatki, wyzsza sktadka zdrowotna).

— W poréwnaniu z zalozonym wzrostem
ptac w gospodarce narodowej o 9,8 proc.
(a funduszu plac o 11,1 proc.), waloryzacja
emerytur i rent 0 12,3 proc. (a funduszu eme-
rytur i rent o 14,0 proc.) i wzrostem plac na-
uczycieli 0 12,3 proc. zalozZenie to wydaje si¢
dosc¢ konserwatywne — komentuja ekono-
miéci banku Santander (znowu ttumaczac
na polski: dochody z PIT mogg by¢ jeszcze
wieksze, bo rzad mégt ich nie doszacowac).

Odnosnie do szczegdldéw resort odsyla
mnie do uzasadnienia do projektu ustawy
budzetowej. Czytam wiec tam, ze zmalala
oplacalnos¢ podatku liniowego (znéw prze-
ktadamy na jezyk ojczysty: oznacza to, ze jed-
noosobowe dziatalnosci gospodarcze placa
duzo wyzsze podatki).

A dlaczego CIT tak wolno rosnie? - Wplyw
na dochody podatkowe w danym roku ma
zarowno biezgca sytuacja gospodarcza —za-
czyna rzad i dodaje, Ze ,na dochody podatko-
we wplywaja réwniez zmiany wprowadzo-
ne w latach poprzednich, takie jak: wprowa-
dzenie nowego, proinwestycyjnego systemu

Rzqdowa
T

Chronimy Polskie Rodzin
- Obnizamy Podatki

Wzmochienie Ta

Antyinflacyjnej (2.0

e Warszawa, 11 stycznia 2022. Premier Mateusz Morawiecki podczas konferencji doty-
czacej tarczy antykryzysowej ror.stAWOMIR KAMINSKI / AGENCJA WYBORCZAPL

opodatkowania os6b prawnych, wzorowane-
g0 na rozwigzaniu zastosowanym w Estonii,
oraz dzialania uszczelniajgce”.
Wiceminister finanséw Artur Sobor chwa-
li sie nieustajgco, ze podatki w Polsce sg niskie,
podaje przy tym réwniez, ze... $rednia efek-
tywna stawka CIT wynosi aktualnie 16,76 proc.
— Czyli polski przedsigebiorca na jednooso-
bowej dzialalnosci gospodarczej paci po Pol-
skim Ladzie 19 proc. PIT + 4,9 proc. sktadki
zdrowotnej = 23,9 proc. Takie ma obciaze-
nia zwigzane z prowadzeniem dzialalnosci,
a duze spoiki 16,76 proc. — ttumaczy Pustul.

Jakie podatki zaptacimy?

W czerwcu tego roku resort finanséw dum-
nie oznajmial, ze tak wysokich zwrotéw po-
datku PIT jeszcze nie byto. Ministerstwo od-
dalo az 27 mld zl. Dla poréwnania: w 2022 .
zwroty z PIT siegnely 10,5 mld z1.

Jak to sie stato? Niskie podatki, dobre rza-
dy - grzmial Morawiecki z przedstawiciela-
mi resortu finanséw.

Resort nie wyjasnial jednak, Ze za spo-
ra czes¢ zwrotéw odpowiada zamieszanie
zwigzane z zaliczkami na podatek. Robi to
dopiero teraz.

Styszymy, 2e wprowadzono
liczne ulgi podatkowe
ipreferencje dlarodzin,
emerytow, a tu nagle
takaniespodzianka

DR JOWITA PUSTUL
radca prawny i doradca podatkowy

- W 2023 r. na dochody z PIT wplywaly
zmiany wprowadzone od lipca 2022 r. Zasto-
sowane do calego roku spowodowaly, Ze calo-
roczny podatek nalezny byl nizszy w odniesie-
niu do zaliczek odprowadzanych przez plat-
nikéw w pierwszej polowie 2022 r. W efekcie
wielu podatnikéw otrzymalo wyjatkowo wy-
sokie zwroty w 2023 r. na rozliczeniu rocz-
nym za 2022 r., co negatywnie wplyn¢lo na
dochody budzetu paristwa z PIT. Jest to jed-
nak efekt jednorazowy, ktéry nie jest prze-
widywany w nastepnych latach - przyzna-
je ministerstwo.

Czyli mamy czarno na bialym, ze cud ze
zwrotami byl jednak wydarzeniem incyden-
talnym i spodziewac si¢ go juz nie nalezy.

- W efekcie wzrost dochodéw budzetu pari-
stwa z PIT w 2024 r. wynika cze$ciowo z ni-
skiej bazy w 2023 r. - pisze mi ministerstwo.

To jest czes¢ prawdy.

Inflacja powoduje, Ze firmy dalej podno-
sz3 place, emeryci i rencisci (tak jak to zapi-
sano w projekcie budzetu) dostajg waloryza-
cje $wiadczen, a od tych wyzszych kwot pla-
cimy 9-proc. sktadke zdrowotng. Przy czym
kwota wolna od podatku oraz progi si¢ nie
zmienig. Jesli wiec w tym roku ktos zaplacit
mniejszy podatek, to w przyszlym bedzie on
juz Sporo wyzszy.

Prosty przyktad — ptaca minimalna. W tym
roku wzrosta dwa razy. Od stycznia poszla
do géry z 3010 zt do 3490 zl, a w lipcu byla
druga podwyzka do 3600 zl, ktéra ma zlago-
dzi¢ osobom najmniej zarabiajacym wplyw
dwucyfrowej inflacji.

I jak osoby na najnizszej krajowej podat-
ku za rok 2022 nie zaplacily, tak teraz juz za-
placa. Kwota podatku w skali rocznej bedzie
wynosila nieco ponad 400 zl. Podobnie be-
dzie z emerytami, ktérzy przekrocza kwote
2,5 tys. zt uprawniajacg do zwolnienia z po-
datku dochodowego.

Sylwii Berdzik-Kalarus

Jej Najblizszym

sktadamy wyrazy najglebszego Wspdtczucia
z powodu $mierci Ukochanego

Taty

Rada Nadzorcza Adamed Pharma S.A.

Sylwia, jestesmy z Toba w tych trudnych chwilach.

Lo

www.nekrologiwyborcza.pl/34272077
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Miliard z budzetu na kopalnie

W siedzibie Kancelarii Prezesa Rady Ministrow
zwiazkowcy kopalni Bogdanka wynegocjowali

24 tys. zl premii i podwyzki Swiadczen. Pierwsza rata
premii - 14 tys. - zostanie wyptacona na 5 dni przed wybo-
rami. Ojcem sukcesu oglosil sie Michal Moskal z PiS,
ktory wezesniej zareczyl sie w kopalni.

Ireneusz Sudak

W tym samym tygodniu, gdy PGE
oglasza odwro6t od wegla, zwigz-
kowcy kopalni Bogdanka w siedzi-
bie Kancelarii Prezesa Rady Mi-
nistréw wynegocjowali podwyz-
ki i premie.

Wezesniej zdecydowano o przeje-
ciu kopalni przez skarb paristwa od
panistwowej spotki Enea za 1 mld zl.

Kopalnia Bogdanka
Jak podaje TVN 24, biuro praso-
we spotki Lubelski Wegiel Bogdan-
ka przekazalo, Ze p6Znym wieczo-
rem w siedzibie Kancelarii Preze-
sa Rady Ministrow w Warszawie
zakoniczyly sie negocjacje wszyst-
kich zwigzkéw zawodowych Bog-
danki z zarzadem spolki. ,,Strony
w pelni porozumialy si¢ co do za-
kresu i poziomu zabezpieczen dla
zalogi w zwiazku z nadchodzacym
przejeciem Bogdanki przez Skarb
Paristwa” — brzmi podsumowanie
komunikatu.

Porozumienie zaklada wypla-
te jednorazowej premii w wysoko-
$ci 24 tys. zl brutto tytulem ,wkla-

du zalogi w 40-letni rozwdj i utrzy-
manie w dotychczasowej dobrej
kondycji organizacyjnej i finanso-
wej przedsiebiorstwa’”.

Nagroda zostanie wyplacona
w dwodch transzach, pierwsza w wy-
sokosci Srednio 14 tys. zt - 10 paz-
dziernika, czyli na 5 dni przed wybo-
rami parlamentarnymi. Druga w wy-
sokosci 10 tys. zt po nowym roku.

Poza tym ustalono m.in. pod-
niesienie wysokosci bezplatnych
talon6éw na positki profilaktyczne
z36zlna 54zt

0Od 1 stycznia wzros$nie tez wyso-
kos¢ sktadki na Pracownicze Pro-
gramy Emerytalne, ktora optaca
spotka -z 4,5 proc. do 7 proc.

Nagrody, ktére maja by¢ ukoro-
nowaniem ,,dotychczasowej dobrej
kondycji organizacyjnej i finansowej
przedsigbiorstwa’, mogg te kondy-
cje pogrzebad.

Gtosne zareczyny

W komunikacie czytamy, ze Mi-
chal Moskal, szef biura gabinetu
politycznego wicepremiera Jaro-
stawa Kaczynskiego, wyrazil zado-
wolenie z pierwszej czesci negocja-

¢ Kopalnia Bogdanka roT. JAKUB ORZECHOWSKI / AGENCJA WYBORCZAPL

cji i zapowiedzial kolejne konfitu-
ry: — Przed nami drugi etap, pod-
czas ktérego rozmawiaé bedzie-
my o gwarancjach skarbu paristwa
w zakresie pracy, w tym poziomu
zatrudnienia oraz przyjecia tzw. pa-
kietu antyprywatyzacyjnego.

30 grudnia 2022 r. Michal Mo-
skal, przewodniczacy Forum Mto-
dych PiS i jeden z najblizszych
wspolpracownikéw prezesa partii
Jaroslawa Kaczynskiego, zareczyl
si¢ ze swojg wybranka w Bogdan-
ce, 960 metréw pod ziemig. Towa-
rzyszyt mu wiceprezes kopalni Ka-
sjan Wyligala, ktéry stangt do kon-
kursu na prezesa Bogdanki i wkrét-
ce go wygral.

Mimo Ze o premiach i podwyz-
kach $wiadczen zostala poinfor-
mowana opinia publiczna, to do
czwartku do godz. 10 nie byto ko-
munikatu gieldowego, ktéry sza-

Nagrody, ktore majq
byé ukoronowaniem
wdotychczasowej dobrej
kondycji organizacyjnej
ifinansowej
przedsiebiorstwa”, mogq
te kondycje pogrzebac

cowalby koszt tych nowych danin
dla spoiki.

Bogdanka na sprzedaz

21 sierpnia grupa energetyczna
Enea, czyli dotychczasowy wigk-
szo$ciowy wlasciciel notowanej na
GPW Bogdanki, poinformowata, ze
otrzymata od skarbu paristwa ofer-
te dotyczaca kupna kopalni. Rzad

chce kupi¢ Bogdanke za 988 min zt
— pienigdze beda pochodzi¢ z na-
szych podatkéw.

Juz teraz paristwo sprawuje de
facto wtadze korporacyjna w Bog-
dance posrednio poprzez Enee. Ope-
racja sprzedazy pozwoli za to zaro-
bi¢ Enei miliard zt.

To, co si¢ dzieje w ostatnich latach
w Bogdance, to zawracanie udanej
prywatyzacji. Plany prywatyzacji
—wlasnie przez gielde (dzigki sprze-
dazy akcji goérnicy zarobili krocie)
—juz od polowy lat 90. mialy wla-
dze firmy, popierali je zwigzkowcy.

Ostatecznie Bogdanka trafila na
GPW w 2009 r. i wkrotce stala si¢
caltkowicie prywatna — byla w re-
kach funduszy emerytalnych, in-
westoréw indywidualnych i grupy
inwestoréw instytucjonalnych, np.
funduszy inwestycyjnych. Prywat-
ny wiasciciel doskonale zarzadzal
firma, a Bogdanka byta wskazywa-
na jako modelowy przyklad prywa-
tyzacji, w dodatku w trudnym sek-
torze wegla kamiennego.

Ale we wrzeséniu 2015 r., jesz-
cze za rzagdow PO-PSL, zostala po-
nownie przejeta posrednio przez
panistwo, a dokladnie spotke ener-
getyczna Enea, ktdéra oglosita we-
zwanie do sprzedazy akcji. Przez
wlascicieli zostalo to potraktowa-
ne jako wrogie przejecie, ktéremu
préobowano zapobiec. Ostatecznie
o zgodzie na sprzedaz zdecydowala
atrakcyjna cena zakupu -1,47 mld
zl. Dzi$ Enea sprzedaje Bogdanke
za mniej niz 1 mld zi.

OGEOSZENIA

REKLAMA 34256115

WIELULUDZIOM WYDAJE
SIE, ZE JEST DOBRZE,
BOWERDSEY IM PENSIE
ASANE ZAMIERZA
BIERNIE PATRZEC,
I

- GRZMI PREZES
PRESS GLASSU

NOWY numer

Szukaj w salonach prasowych, na Literia.pl i czytaj w subskrypcji @ onet premium
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W Sadzie Rejonowym w Putawach | Wydziale
Cywilnym toczy sie sprawa o sygnaturze akt
1 Ns 469/20 z wniosku Mariana Kozaka z udziatem
Pawta Spasdwki, Daniela Spaséwki, Anny Wojcik,
Karoliny Spaséwki, Aleksandry Southgate, Wiestawy
Migdal, Dominiki Spaséwki o stwierdzenie nabycia
po Feliksie Sumorek, Wtadystawie Kozaku, Mariannie
Kozak, Wtadystawie Sumorku, Kazimierzu Spaséwka.

Wzywa sie nastepcéw prawnych Wtadystawa
Kozaka, zmartego w dniu 12 pazdziernika 1982 roku
w miejscowosci Nowy Pozdg, gmina Koriskowola
i tam ostatnio zamieszkatego, w szczegdlnosci dzieci,
whnuki, prawnuki, rodzeristwo lub zstepnych tych
0sdb - aby w terminie 6 miesiecy od daty ogtoszenia
zgtosity sie do Sadu i udowodnity nabycie spadku,
gdyz w przeciwnym razie mogg by¢ pominieci
w postanowieniu o stwierdzeniu nabycia spadku.

OGLOSZENIE-
34272201.n

Wyciag z ogtoszenia o organizowanym przetargu

, BURMISTRZ MIASTA PIONKI

informuje,

Ze na tablicy ogtoszeri w siedzibie Urzedu Miasta Pionki Al. Jana Pawta Il nr 15 oraz na stronie

www.bip.pionki.pl. zostato podane do publicznej wiadomosci ogtoszenie o organizowanym

l ustnym przetargu nieograniczonym na sprzedaz prawa uzytkowania wieczystego:

« zabudowanej nieruchomosci potozonej w Pionkach przy ul. Celulozy stanowiacej dziatke nr 1464/314
o powierzchni 1,2511 haw wraz z udziatem 21/10000cz. w prawie uzytkowania wieczystego dziatek nr:
1464/31, 1464/167, 1464/103, 1464/36, 1464/126,1464/60, 1464/227 i 144/141 o tacznej pow. 8,1577 ha,
stanowiacych drogi wewnetrzne, taczace te nieruchomos$é z droga publiczna.

Cena wywotawcza nieruchomosci 500 000,00 zt

(zwol. z VAT na podst. art. 43 ust 1 pkt 10 ustawy o podatku od towardw i ustug)

Wadium: 50 000,00 zt (wniesione w pieniadzu)

Przetarg odbedzie si¢ w dniu 08 listopada 2023 r. o0 godz. 10°°w siedzibie Urzedu Miasta Pionki

ul. Al. Jana Pawta Il nr 15 pok. nr 107.

Szczegbtowe informacje o przedmiocie i warunkach przetargu mozna uzyska¢ w Wydziale Gospodarowania
Mieniem Gminy Urzedu Miasta w Pionkach pok. nr 213 lub telefonicznie 785-911-569

Pionki, dnia 28.08.2023 .

Burmistrz Miasta Pionki
/-/ Robert Kowalczyk

34272343.n

W Sadzie Rejonowym we Wtodawie pod sygnatura
akt I Ns 234/19 toczy sie postepowanie z wniosku
Wtodzimierza Korzana o stwierdzenie nabycia przez
zasiedzenie prawa wtasnosci nieruchomosci lesnej
potozonej we wsi Olchdwka w gminie Sosnowica,
powiat parczewski, wojewddztwo lubelskie,
otacznej powierzchni 0,91 ha, bedacej w posiadaniu
Wtodzimierza Korzana, w sktad ktérej wchodza:
dziatka gruntu o numerze ewidencyjnym 185
o powierzchni 0,25 ha, dziatka gruntu o numerze
ewidencyjnym 244 o powierzchni 0,17 ha, dziatka
gruntu o numerze ewidencyjnym 346 o powierzchni
0,16 ha i dziatka gruntu o numerze ewidencyjnym
364 o powierzchni 0,33 ha.

Sad wzywa wszystkich zainteresowanych, aby
w ciggu trzech miesiecy od dnia ukazania sie
niniejszego ogtoszenia zgtosili sie do Sadu
Rejonowego we Wtodawie i udowodnili swoje
prawa do wymienionej wyzej nieruchomosci, gdyz
w przeciwnym razie sad moze stwierdzi¢ nabycie
wtasnosci tej nieruchomosci przez zasiedzenie,
jezeli zostanie ono udowodnione.

OGEOSZENIE-

34272405.n

Przed Sadem Rejonowym w Ptocku toczy sie postepowanie z wniosku Open
Finance Wierzytelno$ci Detalicznych Niestandaryzowany Sekurytyzacyjny
Fundusz Inwestycyjny Zamkniety z siedziba w Warszawie - sygn. akt
I Ns 81/23 o stwierdzenie nabycia spadku po Janie Marianie tata, synu
Janai Reginy, zmartym w dniu 28 czerwca 2018 r. w Ptocku, bedacym jego
miejscem zwyktego pobytu w chwili Smierci.

Wzywa sie wszystkich spadkobiercow, aby w terminie 3 (trzech) miesiecy
od dnia ukazania sie ogtoszenia zgtosili sie do tutejszego Sadu i udowodnili
nabycie spadku, gdyz w przeciwnym razie moga zosta¢ pominieci

w postanowieniu o stwierdzeniu nabycia spadku.

OGEOSZENIE
34272176.n

Prezydent
Miasta Sosnowca

wykonujacy zadania
z zakresu administracji rzagdowej

na podstawie art. 114 ust. 3 i 4 w zwigzku z art. 124 a ustawy z dnia
21 sierpnia 1997r. o gospodarce nieruchomosciami (tekst jednolity
Dz. U z2023r., poz. 344 z pdzn. zm.),

informuje,

ze Tauron Dystrybucja S.A. zastgpiony przez petnomocnika Angelike
Kaczmarek - Kowacz EL-PROJECT sp. z 0.0. wystgpit z wnioskiem
o wydanie zezwolenia na wejscie w teren celem realizacji inwestycji
pod nazwa:

»Budowa linii kablowej elektroenergetycznego nN i o$miu zestawdw
ztgczowo - pomiarowych nN do zasilania w energie elektryczna garazy
na dziatce ozn. nr 5076, obreb 0010 - Sosnowiec przy ul. Andersa”,

zapisang w rejestrze ewidencji gruntéw pod nr 8732 jako wtasnosé:
Skarbu Panstwa oraz w uzytkowaniu wieczystym oséb fizycznych
(ksiega wieczysta KA1S/00028927/5).

Osoby, ktérym przystuguje prawo rzeczowe do ww. nieruchomosci
winny zgtosi¢ sie w terminie 2 miesiecy od daty ukazania sie
ogtoszenia w Wydziale Gospodarki Nieruchomosciami Urzedu
Miejskiego w Sosnowcu - ul. Moscickiego 14, pok. 420, IV pietro
lub kontakt z osobg prowadzaca sprawe: Monika Strzelecka pod nr
tel. 032 296 0 413 i moga swe prawo udowodnic.

Jezeli w podanym terminie nikt sie nie zgtosi lub zgtosiwszy
sie wtasnosci nie udowodni, zostanie wszczete przedmiotowe
postepowanie.

34271981

Postanowieniem z 14 lipca 2023 roku
w sprawie o sygn. akt | Ns 625/23 Sad
Rejonowy w Biatymstoku zezwolit
Wojewddztwu Podlaskiemu - Podlaskiemu
Zarzadowi Drég Wojewddzkich
w Biatymstoku na ztozenie do depozytu
sadowego kwoty 14.2i1,50 ztotych
(czternascie tysiecy dwiescie jedenascie
ztotych piecdziesiat groszy) na okres
10 lat, tytutem odszkodowania ustalonego
na podstawie ostatecznej decyzji Wojewody
Podlaskiego, znak WG-I11.7570.3.178.2021.5A
z 24 maja 2022 roku za przejeta
na rzecz Skarbu Paristwa nieruchomos¢
(udziat w 2 czes$ci) potozona w obrebie
0411 Sokoty, gm. Sokoty, oznaczona
jako dziatka nr 120/7, o pow. 0,1243 ha
- z zastrzezeniem, ze kwota ta ma by¢
wyptacona spadkobiercom zmartej
Janiny Marii Walickiej, po dostarczeniu
stosownych dokumentéw o nabyciu spadku.

Sad wzywa do odbioru wyzej wskazanego
depozytu. Poucza sie, ze likwidacja
niepodjetego depozytu z mocy prawa
(przejscie praw do depozytu na rzecz Skarbu
Paristwa) nastepuje w razie niepodjecia
depozytu przez uprawnionego, mimo
uptywu terminu do odbioru depozytu tj. 10 lat
od dnia doreczenia wezwania do odbioru
depozytu uprawnionemu lub od dnia
wywieszenia wezwania na tablicy
informacyjnej sadu na okres 6 miesiecy
(art. 4 ustawy z dnia 18.10.2006 r. o likwidacji
niepodjetych depozytéw).

OGLOSZENIE-

34272361

Wyciag z ogtoszenia Burmistrza Miasta i Gminy Morawica
o pierwszym przetargu pisemnym nieograniczonym na sprzedaz
nieruchomosci gruntowej niezabudowanej

1. Oznaczenie, potozenie i opis nieruchomosci bedacej przedmiotem pierwszego
przetargu pisemnego nieograniczonego.

Przedmiotem pierwszego przetargu pisemnego nieograniczonego jest nierucho-
mos¢ gruntowa niezabudowana bedaca wtasnoscig Miasta i Gminy Morawica, po-
tozona w obrebie geodezyjnym Debska Wola (ksiega wieczysta: KI1L/00037508/6)
na terenach obiektéw produkeyjnych, sktadow i magazynéw (terenach przemysto-
wych) - wtaczonych w obszar Specjalnej Strefy Ekonomicznej ,Starachowice” S.A.
- Podstrefa Morawica oznaczona jako dziatka nr4/74 o pow. 2,1010 ha.

2. Cena wywotawcza: 2 101 000,00 zt (stownie: dwa miliony sto jeden tysiecy

ztotych, 00/100),

3. Do ceny sprzedazy nieruchomosci uzyskanej w drodze przetargu doliczony zostanie

podatek VAT w wysokosci ustawowej.

4. Pisemne oferty z proponowang cena dotyczaca nieruchomosci gruntowej bedacej
przedmiotem przetargu, nalezy sktada¢ w Urzedzie Miasta i Gminy w Morawicy,
ul. Spacerowa 7 (w Biurze Obstugi Interesanta) w terminie do 3 listopada 2023 r. do

godz. 12.00. (piatek).

5. Cze$¢ jawna przetargu odbedzie sie 9 listopada 2023 r. (czwartek) o godz. 10:00
w sali Samorzadowego Centrum Kultury i Biblioteki w Morawicy ul. Spacerowa 7.

6. Szczegbtowe informacje dotyczace nieruchomosci oraz warunkdw i procedury prze-
targowej, w tym m.in. sposobu sporzadzania oferty zawiera ogtoszenie o przetargu.

7. Ogtoszenie o przetargu wywieszono na tablicy ogtoszer w siedzibie Urzedu Miasta
i Gminy w Morawicy, ul. Spacerowa 7 i sotectwie Debska Wola oraz opublikowa-
no na stronach internetowych: Urzedu Miasta i Gminy w Morawicy pod adresem
www.morawica.pl i w Biuletynie Informacji Publicznej Miasta i Gminy Morawica pod

adresem www.morawica.eobip.pl

8. Szczegbtowych informacji o przetargu udzielajg pracownicy Referatu Rolnictwa,
Gospodarki Gruntami i Geodezji Urzedu Miasta i Gminy w Morawicy, ul. Spacerowa 7,
pok. 6, tel. (41) 306 75 14 w godzinach pracy Urzedu Miasta i Gminy: pn. - pt. od 7:30

do 15:30.

Zastrzega sie prawo zamkniecia przetargu bez wybrania ktérejkolwiek z ofert.

34272082.n

Syndyk Masy Upadtosci HAJDUK Sp. z 0.0.
w upadtosci likwidacyjnej

oferuje do sprzedaiy z wolnej reki
pakiet 5-ciu wierzytelnosci o wartosci
403 909,23 zt
z7a najwyisza cene uzyskana w konkursie ofert,
nie nizsza od ceny 302 932 zt.
Termin sktadania ofert do 11.09.2023 r.

Przedmiot i warunki sprzedazy zawarte
s3 W  REGULAMINIE ~ KONKURSU  OFERT
dostepne w biurze syndyka w Bielsku-Biatej
ul. Powstancow SL. 6, pok. 126 oraz na stronie

internetowej www.syndyk-dw.pl

Informacje pod tel. 604 812 414; e-mail:
syndyk.dw@gmail.com

Sad Rejonowy w Przasnyszu, | Wydziat Cywilny
zawiadamia o toczacym sie postepowaniu
o stwierdzenie nabycia przez zasiedzenie
prawa wtasnosci nieruchomosci, potozonej
w miejscowosci Wielodréz, gm. Przasnysz,
pow. Przasnyski, woj. Mazowieckie. stanowigcej
dziatki oznaczone w ewidencji numerem 397
i 398, o tacznej powierzchni 0,0600 ha, dla
ktérej to nieruchomosci nie jest zatozona
ksiega wieczysta, ani zbiér dokumentdw,
bedacej w posiadaniu Ireneusza Plagi i Ireny
Barbary Plagi, w sprawie o sygn. akt INs 162/23
zwniosku Ireneusza Plagi i Ireny Barbary Plagi
o zasiedzenie.

Sad wzywa osoby zainteresowane ta sprawa,
aby w terminie 3 miesiecy od daty ukazania sie
ogtoszenia zgtosity sie do Sadu Rejonowego
w Przasnyszu i udokumentowaty swoje prawa,
gdyz w przeciwnym razie osoby te beda
pominiete w postepowaniu.

OGLOSZENIE-

34272229

NAJLEPSZE
REPORTAZE

W KAZDY PONIEDZIALEK
W ,WYBORCZEJ”
/ Bvwyboreza

_DUZY FORMAT

34272402.n

W Sadzie Rejonowym w Biatymstoku
Il Wydziale Cywilnym toczy sie w sprawie
Il Ns 1254/22 postepowanie z wniosku
Biatostockiej Spétdzielni Mieszkaniowej
o stwierdzenie nabycia spadku po Bohdanie
Hryniewickim s. Kazimierza i Anny,
urodzonym 3.01.1931r, zmartym 10.10.2022 r
w Biatymstoku, ostatnio stale zamieszkatym
w Biatymstoku, ul. Wiejska 8/93, wojewddztwo
podlaskie.

Wzywa sie spadkobiercéw Bohdana
Hryniewickiego, aby w ciagu 3 miesiecy
od daty ukazania sie ogtoszenia zgtosili sie
i udowodnili nabycie spadku, gdyz w
przeciwnym razie moga by¢ pominieci w
postanowieniu o stwierdzenie nabycia spadku.

OGELOSZENIE-

34272347.n

Przed Sadem Rejonowym w Swiebodzinie
| Wydziatem Cywilnym w sprawie o sygn. akt
1 Ns 475/22 toczy sie postepowanie z wniosku
Polskich Kolei Paristwowych Spétki Akcyjnej
zsiedziba w Warszawie o stwierdzenie nabycia
spadku po zmartej w dniu 27 lipca 2020 r.
w Kosieczynie Ewie Kaczmarek, majacej
ostatnie miejsce zwyktego pobytu w Dabréwce
Wielkopolskiej.

Wzywa sie wszystkich spadkobiercéw zmartej,
aby w terminie 3 miesiecy od daty ukazania
sie tego ogtoszenia zgtosili sie do Sadu
Rejonowego w $wiebodzinie i udowodnili
swoje prawa do spadku, gdyz w przeciwnym
razie moga by¢ pominieci w postanowieniu
o stwierdzeniu nabycia spadku.
OGLOSZENIE-

34272445.z

34272382.n

W Sadzie Rejonowym dla todzi-Srédmiescia
w todzi, XVIIl Wydziat Cywilny, w sprawie o sygn.
akt XVIII Ns 939/22 toczy sie postepowanie
z wniosku Mikutowskiego Banku Spétdzielczego
w Mikotowie o stwierdzenie nabycia spadku
po Mariannie Pastusiak z domu Urbaniak, cér-
ce Leonarda i Stanistawy z domu Marciniak,
zmartej 2 kwietnia 2012 roku w todzi, o nie-

y dzie i majatku. Ostatnim y
miejscem zamieszkania zmartej byta £6dz.

Sad wzywa spadkobiercéw, aby w terminie

trzech miesiecy, liczac od dnia ogtoszenia, zgto-
sili i udowodnili nabycie spadku, gdyz w przeciw-
nym razie moga by¢ pominieci w postanowieniu
o stwierdzeniu nabycia spadku. Wzywa sie takze
wszystkie osoby, ktére mogtyby udzieli¢ wiado-
mosci o spadkobiercach zmartego, aby w powyz-
szym terminie przekazaty je sadowi.

Przed Sagdem Rejonowym w Ptocku toczy sie postepowanie z wniosku Bozeny
Banka - sygn. akt I Ns 937/22

o stwierdzenie nabycia spadku po Zofii Siedleckiej,
corce Franciszka i Henryki, zmartej w dniu
06 listopada 2022 r. w Makolin - Kolonia, ktorej
ostatnim miejscem zwyktego pobytu byto
Radzanowo - Debniki.
Wzywa sie wszystkich spadkobiercéw, aby w terminie 3 (trzech) miesiecy od
dnia ukazania sie ogtoszenia zgtosili sie do tutejszego Sadu i udowodnili nabycie

spadku, gdyz w przeciwnym razie mogg zosta¢ pominieci w postanowieniu
o stwierdzeniu nabycia spadku.

34272179.n

Wyciag z ogtoszenia Prezydenta Miasta Stargard

o sprzedazy w lll przetargu pisemny nieograniczonym

s e e

« Nieruch i 1ej oznaczonej w ewidencji gruntéw i budynkéw numerem
96/137 o powierzchni 18,4511 ha przy ul. Metalowej w obrebie 23 miasta Stargard
na terenie Parku Przemystowego Nowoczesnych Technologii. Dziatka posiada ksiege
wieczystg KW Nr SZ1T/00111729/0.

Cena wywotawcza nieruchomosci wynosi 29.230.000,00 zt netto

(stownie ztotych: dwadziescia dziewieé miliondw dwiescie trzydziesci tysiecy 00/100)

Wadium wynosi 10% ceny wywotawczej, tj.: 2.923.000,00 zt

(stownie ztotych: dwa miliony dziewie¢set dwadziescia trzy tysigce 00/100).

| przetarg - 20.03.2023r.

Il przetarg - 26.06.2023r.

Do ceny nieruchomosci zostanie doliczony 23% podatek VAT.

1. Opis Nieruchomosci

Dziatka wchodzi w zakres terendw bez obowiazujacego planu zagospodarowania
przestrzennego i nie jest objeta procedurg planistyczna.

Zgodnie ze ,Studium uwarunkowari i kierunkdéw zagospodarowania przestrzennego miasta
Stargard” (uchwata Nr XLI1/424/2022 Rady Miejskiej w Stargardzie z dnia 21 czerwca 2022
r.), obszar na ktérym zlokalizowana jest dziatka nr 96/137 okre$lony zostat jako rezerwa
pod tereny przemystowe o niewyksztatconej strukturze f-p (symbol PP.18a.6).

2.Cze$¢ jawna przetargu odbedzie sie w siedzibie Stargardzkiego Towarzystwa
Budownictwa Spotecznego Sp. z 0.0. ul. Struga 29 w Stargardzie w Sali przetargéw
o godz. 10:00, dnia 14.11.2023 .

Uczestnicy przetargu zobowiazani sg posiadac: dokumenty tozsamosci, a osoby prawne

dodatkowo petnomocnictwo do udziatu w przetargu

3. Warunkiem przystapienia do przetargu jest wniesienie wadium okreslonego w ogtoszeniu.
Wadium winno wptynaé na konto Stargardzkiego TBS Sp. z 0 0. PKOPPLPW Nr
10 1240 3901 1111 0000 4220 4466 w nieprzekraczalnym terminie do dnia 08.11.2023 r.
Na dowodzie wptaty nalezy zaznaczy ,,Przetarg na nieruchomo$¢ - dziatka nr 96/137 obreb
23 Park Przemystowy Nowoczesnych Technologii” oraz wskaza¢ nazwe osoby prawnej lub
osoby fizycznej bedacej uczestnikiem przetargu. Wadium winno by¢ wniesione w pieniadzu.

4. Oferty nalezy sktada¢ w zaklejonych kopertach z napisem ,,przetarg - nieruchomos¢
- dziatka nr 96/137 obreb 23 Park Przemystowy Nowoczesnych Technologii”, w siedzibie
Stargardzkiego TBS Sp.z0.0. przy ul. Struga 29 w Stargardzie, do dnia 08.11.2023r.
Komisja Przetargowa dokona oceny przedtozonych ofert - spetniajac kryteria formalne
- wedtug kryteridw i zasad szczegGtowo zawartych w petnej wersji ogtoszenia.

5. Przetarg wygra Oferent, ktGrego oferta otrzyma najwieksza ilo$¢ punktéw.

6. W przypadku uzyskania przez oferentéw takiej samej ilosci punktéw indywidualnej
oceny oferty, prowadzacy przetarg informuje oferentéw o terminie i miejscu kontynuacji
przetargu w formie licytacji, w ktérej cena wywotawcza jest najwyzsza cena wynikajaca
ze ztozonych ofert.

7. Wyniki przetargu podlegaja zatwierdzeniu przez Prezydenta Miasta Stargard.

8. Prezydent Miasta Stargard ma prawo odwotania przetargu w kazdym czasie bez podania
przyczyny oraz zamkniecia przetargu bez wybrania ktérejkolwiek z ofert.

Ogtoszenie o przetargu zostaje wywieszone w terminie od dnia 01.09.2023 r. do dnia
14.11.2023 r. na tablicach ogtoszen Urzedu Miejskiego w Stargardzie przy ul. Hetmana
Stefana Czarnieckiego 17 i Stargardzkiego TBS Sp. z 0.0. przy ul. Andrzeja Struga 29.

Petna tres¢ ogtoszenia wraz z zatacznikami zamieszczona jest w Biuletynie
Informacji Publicznej na stronie internetowej www.bipstargard.pl, a takze na
stronie internetowej www.tbs.stargard.pl

Dodatkowe informacje mozna uzyskac w:

1. Urzedzie Miejskim w Stargardzie ul. Hetmana Stefana Czarnieckiego 17 pod nr telefonu
918143916

2. Stargardzkim TBS Sp. z 0.0. przy ul. Struga 29, telefon 91 819 24 45.

34272279

34271857.n
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Czy komisja badajaca wptywy rosyjskie
przestucha braci Karnowskich?

Ostatnie posiedzenie IX Sejmu za-
konczylo sie z przytupem i chicho-
tem makkartyzmu, oto bowiem dziel-
ni postowie partii rzadzacej powotla-
li sklad komisji ds. badania wplywow
rosyjskich.

To cudowne, Ze znowu mamy
grupe, ktora bedzie zarabiala dobre
pienigdze. Szef tej komisji moze li-
czyC na 24 tys. zl miesiecznie, czlon-
kowie po 12 tys., beda w randze se-
kretarzy stanu.

Na czele komisji zapewne stanie
Stawomir Cenckiewicz, moze miec¢
pseudonim ,,MacCenckiewicz”.
Wsréod wybrancéow sg Andrzej Zy-
bertowicz i gen. Andrzej Kowalski,
byly szef SKW, ktory wstawil sie
tym, ze oficeréw pytal, czy wierza
w zamach smolerniski - jesli nie, to
fora ze dwora.

Jakze niezwykle podniecony mu-
si by¢ Antoni Macierewicz! Na pew-
no nie moze si¢ juz doczekad, kie-
dy komisja zacznie dzialalnos$¢. Pan
Antoni od 2016 r. prowadzi swoja
podkomisje, na ktérg my, obywatele,
wydalismy 30 mln zl, a dostali$my
za to ,.eksperymenty” z parowka-
mi, puszkami i brednie plyngce z ust
czlonkdéw tego ciala.

Gdy powolywano nowg komi-
sje, w Sejmie uslyszelismy teze, Ze
obywatele na nia czekaja. A skoro
zacznie dzialaé, to ja czekam, kie-
dy przed jej obliczem stang bracia
Karnowscy, ktérzy w swoim tygo-
dniku ,.Sieci” dali 10 stron ambasa-
dorowi Rosji.

W czwartek, 24 lutego Rosja
w brutalny spos6b napadta na Ukra-
ine, a w poniedzialek, 28 lutego mo-
glismy u Karnowskich przeczy-
ta¢ wywiad z ambasadorem Siergie-
jem Andriejewem, w ktérym moéwit
on, ze Ukraina to ,,burdel polityczny
i sztuczna anty-Rosja”. Wywiad pelen
klamstw, pozostawionych bez ripo-
sty przez dziennikarzy prowadzacych
rOZmMOwe.

Moze komisja by sie zapytala, kim
byl posrednik, ktéry zaproponowat
wywiad braciom Karnowskim?

Moze warto tez zapyta¢, dlaczego
ambasador nie znalazl si¢ na dywani-
ku, kiedy nad Polska przeleciala rosyj-
ska rakieta, pokonata 400 km i wylg-
dowala pod Bydgoszcza?

Ta komisja to jedna wielka kom-
promitacja juz w chwili swojego
powstania.

W rzeczywistos$ci bowiem komisje
powinny bada¢ to, co si¢ dzialo w Pol-
sce, powinny wyjasni¢ wszystkie te
afery, ktére wrecz trudno zliczy¢, ta-
kie jak afera maseczkowa, afera z han-
dlarzem broni, afera Pegasusa i ostat-
nio afera z black hawkiem.

Pan minister Maciej Wasik posta-
nowil pokazaé na pikniku w Sarnowej
Gorze helikopter. Helikopter zniszczyt
linie energetyczna. Na szczescie niko-

mu si¢ nic nie stalo. Zapewne nie do-
wiemy sie, kto zostal przestuchany ani
kto zaplaci za reperacje Smigtowca,
bo u nas wszystko jest tajne.

Ale wladza méwi, co zrobi po wy-
borach. Jarostaw Kaczyriski, wicepre-
mier, o§wiadczyt na jednym z pikni-
kow, Ze cheg przejac do korica sady,
krzyczal: nikt nas nie zatrzyma. We-
dlug niego sady lamig praworzadnos¢.

Kiedy sady zostang przejete, to chy-
ba bedziemy sie mogli odwolywac tyl-
ko do sadu Bozego.

Jarostaw Kaczyniski udaje, ze nie
widzi, kto tak naprawde zniszczy! pra-
worzadno$¢ w Polsce, co robi jego
przyjaciotka, odkrycie towarzyskie Ju-
lia Przylebska, prezes TK.

Kiedy$ w przyplywie szczerosci
premier Morawiecki powiedzial, ze
obecny wymiar sprawiedliwosci jest
jak kula u nogi polskiej gospodarki,
ze reforma sgdownictwa sie nie uda-

W chwili agresji Rosji

na Ukraine bracia Karnowscy
w swoim tygodniku ,,Sieci”
dali 10 stron rosyjskiemu
ambasadorowi. Moze
komisja by sie tym
zainteresowata?

Rocznica wybuchu Il wojny Swiatowe;

Pamietajmy o Niemcach, ktodrzy stali

1a i wigkszego chaosu i klopotéw, niz
mamy obecnie w sgdownictwie, chy-
ba mie¢ nie mozemy.

Dlaczego na spotkaniach z wybor-
cami pan premier koncentruje si¢ tyl-
ko na Donaldzie Tusku, a nie méwi
o balaganie, ktéry sami rzadzacy zro-
bili w sgdownictwie? Moze dlatego, Ze
teraz, w czasie kampanii, nie moze za-
atakowac swojego kolegi z rzadu, mi-
nistra Zbigniewa Ziobry.

Ciekawe swojg drogg, czy pan mi-
nister sprawiedliwosci przychodzi na
posiedzenia gabinetu, odkad wicepre-
mierem zostal Jarostaw Kaczynski?

W kazdej dziedzinie Zycia mamy
balagan, ale o tym nie slyszymy. Za-
miast tego z kazdej szczeliny stychaé
glos Kaczyriskiego, Morawieckiego,
Blaszczaka o Tusku. Tusk to dla nich
najwieksze zlo, Tusk to hejter, agent
Brukseli, Niemiec albo Putina (do
wyboru).

Czy minister Blaszczak na swo-
ich spotkaniach z wyborcami wyttu-
maczy si¢ z balaganu w armii, wy-
tlumaczy sie z tej kompromitacji, ja-
ka bylo skrytykowanie podleglego mu
generala?

I na koniec, okazuje sie, Ze ta wia-
dza, ktéra w upolitycznionym referen-
dum chce nas pytac, czy zgadzamy si¢
na reprywatyzacje, ma zamiar zlikwi-
dowa¢ Lotnisko Chopina, a z terenami
po nim Bog wie co zrobi.

Jeszcze nikt po 1989 r. nie wykorzy-
stywal instytucji panistwowych tak jak
PiS. TKM to haslo tej kadencji Sejmu
i tego rzadu. Kto nie pamigta, temu
przypomneg: ,,Teraz, k..., my!”.

Monika Olejnik

po stronie demokracji i Rzeczypospolitej

RAKOWSKIKIOS

Granie na antyniemieckich nastro-
jach przy okazji rocznicy niemieckiej
napasci na Polske, zwlaszcza potto-
ra miesigca przed wyborami, jest ku-
szace dla wielu politykéw. Ale mam
nadzieje, ze przyjdzie czas, Ze w pol-
skiej pamieci historycznej znajdzie si¢
miejsce dla polskich Niemcéw, ktorzy
przeciwstawiali si¢ hitlerowskiej po-
lityce. Ze polskie podreczniki bedg pi-
sa¢ o socjaldemokratach, socjalistach
i chadekach, o politykach, dzienni-
karzach i zwigzkowcach, ktérzy in-
spiracje dla swej postawy znaleZli
w marksizmie albo przeciwnie - w en-
cyklice ,Rerum novarum”. Ze pol-
skiej $wiadomosci uda sie przywro-
ci¢ takie nazwiska jak Eduard Pant, li-
der Zwigzku Niemieckich Katolikéw
w Polsce i zalozyciel pisma ,,Der Deut-
sche in Polen”, czy Emil Zerbe, jeden
z lideréw Niemieckiej Socjalistycznej
Partii Pracy w Polsce i redaktor na-
czelny dziennika ,\Volkszeitung”.
Niemieccy nacjonali$ci nienawidzi-
li ich, bo byli Niemcami, ale czuli si¢

polskimi obywatelami. Polscy nacjo-
nali$ci nienawidzili ich, bo byli polski-
mi obywatelami, ale czuli sie¢ Niem-
cami. Hitlerowska ambasada doma-
gala sie konfiskowania ich gazet ja-

ko wrogdw narodu niemieckiego. En-
decka prasa domagala sie wyrzucania
ich zwolennikoéw z pracy jako wrogéw
narodu polskiego.

W swoich pismach, zakazanych
przez Berlin, demaskowali hitle-
rowski terror, okrucieristwo w obo-
zach koncentracyjnych, potepia-

Niemieccy nacjonalisci
nienawidzili ich, bo byli
Niemcami, ale czuli si¢
polskimi obywatelami.
Polscy nacjonalisci
nienawidzili ich, bo byli
polskimi obywatelami,
ale czuli si¢ Niemcami

li aneksje Austrii, zajecie Sudetow

i wkroczenie do Pragi. Odcinali si¢
od rasistowskiej i antysemickiej po-
lityki wewnetrznej. Ostrzegali, Ze
to, co dzieje si¢ w Berlinie, Mona-
chium czy Norymberdze, to ¢wicze-
nie Niemcéw w przemocy. I ta prze-
moc w koricu rozleje si¢ na Europe.
Ich artykuly byly potajemnie czyta-
ne w Rzeszy, ale weczesniej musialy
by¢ z narazeniem zycia przerzuco-
ne przez granice.

Trzy miesigce przed wojng ,,Volks-
zeitung” zapewnial: , Przez szereg lat
walczyliSmy przeciw temu rezimowi
i bedziemy go nadal zwalcza¢, bo tyl-
ko drogg obalenia tego rezimu moze
by¢ zabezpieczony pokdj na Swiecie
i w Europie. Tylko droga obalenia tego
rezimu nasz kraj, Rzeczpospolita Pol-
ska, osiggna¢ moze z powrotem za-
grozony pokdj”.

Szes¢ tygodni przed wojng ,,Der
Deutsche in Polen” pisal, Ze katoli-
cy niemieccy majg obowigzek wier-
nosci wobec wiary, ojczyzny i narodu,
ale nie wobec Hitlera: ,, Atakowi swa-
styki musimy si¢ przeciwstawi¢ jako

chrzescijanie, ktérych wiara jest za-
grozona, jako Niemcy, ktérych los na-
rodowy zagrozony jest przez panuja-
cy w Rzeszy rezim, i jako polscy oby-
watele, ktorzy stoja po stronie swego
panstwa”.

Dla tych odwaznych ludzi nie byto
miejsca w hitlerowskich Niemczech,
w Katolickim Panstwie Narodu Pol-
skiego, projektowanym przez Naro-
dowe Sily Zbrojne, ani w powojen-
nej Polsce, ktéra w stalinowskim czy
moczarowym wydaniu nie byla za-
interesowana ich upamietnianiem.
Nie ma dla nich miejsca takze w pan-
stwie PiS. Chcialbym wierzy¢, Ze in-
na polityka historyczna bedzie jesz-
cze mozliwa.

Igor Rakowski-Ktos

¢ Teksty w dziale Opinie
wyrazaja poglady autorow
i nie musza odzwierciedlaé
stanowiska redakcji
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Jane Campion w sanda-
lach do smokingu, kil-
koro wloskich aktorow.
Czerwony dywan otwarcia
najstarszego festiwalu
filmowego na Swiecie byt
mniej spektakularny niz
przed laty.

Maja Staniszewska

zi$ jest121. dzien strajku scenarzy-
stéw i 48. dzien strajku aktoréw
-rozpoczal swoje wystapienie na
konferencji prasowej weneckiego
festiwalu Damien Chazelle, ame-
rykariski rezyser i przewodniczg-
cy jury konkursu gléwnego.
Twoérca filméw ,Whiplash”
i,,La La Land” mial na sobie ko-
szulke strajku scenarzystéw. Ta-
kie same zalozyla jeszcze dwoj-
ka juroréw: brytyjsko-irlandzki
scenarzysta i rezyser Martin Mc-
Donagh oraz amerykariska re-
zyserka Laura Poitras, ktorej do-
kumentalny film ,,Cale to piek-
no i krew” wygrat na festiwalu w ubiegtym
roku.

BEZ BLASKU

Z powodu hollywoodzkiego strajku akto-
réow wiekszo$¢ gwiazd, ktére na Lido rozpo-
czynaly sezon nagréd zwieniczony pozniej
Oscarami, nie moze sie pojawic¢. Nie doda-
dza blasku premierom swoich filméw i nie
udziela promocyjnych wywiadéw dzienni-
karzom z calego Swiata.

Odbilo sie to réwniez na programie. Hol-
lywoodzki film wybrany poczatkowo na
otwarcie Wenegji, czyli ,,Challengers” z Zen-
daya i Joshem O’Connorem w rolach gtéw-
nych, zostal wycofany z festiwalu, a jego
premiera planowana na wrzesien zostala
przesunieta na kwiecien przyszlego roku.

Zamiast amerykarnskiej produkc;ji (cho¢
w rezyserii Wlocha Luki Guadagnino) fe-
stiwal w srodowy wieczor otworzyt wloski
film ,Comandante” Edoarda De Angelisa.
Grajacy gléwna role wloski aktor Pierfran-
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* Damien Chazelle, rezyser i przewodniczacy jury konkursu gtéwnego, i rezyserka Jane
Campion na czerwonym dywanie FOT. VIANNEY LE CAER/INVISION/AP

cesco Favino na czerwonym dywanie pre-
miery si¢ pojawil.

Zwiazek zawodowy aktoréw SAG-
-AFTRA oglosil, Ze s3 jednak tytuly wyjete
spod ograniczenia. To filmy niezalezne, po-
wstale poza wielkimi studiami, ktérych pro-
ducenci podpisali ze zwigzkiem przej$ciowe
umowy. Zaakceptowali w nich zapisy kon-
traktowe, ktére odrzucili najwieksi holly-
woodzcy gracze.

Zdaniem szefostwa SAG-AFTRA to sy-
gnal, Ze Zadania zwigzkowcéw nie sg wyol-
brzymione, jak utrzymuja przedstawicie-
le najwiekszych studiéw filmowych i serwi-
séw streamingowych ze Zwigzku Producen-
téw Filmowych i Telewizyjnych (AMPTP),
w ktérym sg m.in.: Amazon, Apple, Disney,
Netflix, Paramount, Sony i Warner Bros.
Discovery.

Jest to jeszcze jeden sposob wywierania
na AMPTP nacisku, by zasiadl do rozméw,

Z powodu hollywoodzkiego
strajku aktorow wigkszosé
guwiazd, ktorena Lido
rozpoczynaly sezon nagrod
wienczony pogniej
Oscarami, nie moze sig¢
pojawié¢

ktére 13 lipca zakoriczyly sie bez porozumie-
nia, co doprowadzilo do ogloszenia strajku.
Inaczej kosztowne i obsadzone gwiazdami
produkgje z wielkich studiéw nie beda mo-
gly liczy¢ na rozglos i promocje, ktéra jest
potrzebna, by przyciagna¢ uwage widzow.

KTO SIE POJAWI NA
CZERWONYM DYWANIE?

Z Hollywood do Wenecji przybeda nielicz-
ni - wylacznie ci, ktorzy maja zgode zwiaz-
ku. Szefostwo SAG-AFTRA wystosowato ofi-
cjalng zachete do tych, ktérzy ja otrzymali,
by promowali swoje filmy na jesiennych fe-
stiwalach — Wenecja jest pierwsza, w kolej-
ce czekaja: Telluride, Toronto, Londyn czy
Nowy Jork.

Ale i tak pono¢ niektdrzy zrobig to nie-
chetnie. Jak Adam Driver, grajacy tytulo-
wa role w filmie ,,Ferrari” Michaela Man-
na, ktéry co prawda przyjedzie, ale tylko
na chwile, nie bedzie nawet w Wenecji no-
cowal. Nie bedzie za to partnerujacej mu
w tym filmie Penélope Cruz, podobno ,.z po-
wodoéw osobistych”.

Z gwiazd pozostalych filméw konkur-
su gléwnego przyjedzie na pewno laureatka
Oscara Jessica Chastain, ktéra gra w filmie
meksykanskiego rezysera Michela Franco
~.Memory”, oraz Caleb Landry Jones wciela-
jacy sie w gléwna role w filmie Luca Besso-
na . Dogman”.

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 1 wrzesnia 2023

Maja byc¢ réwniez obecne mtode gwiaz-
dy filmu ,,Priscilla” Sofii Coppoli — odtwor-
czyni tytulowej roli Cailee Spaeny i graja-
cy Elvisa Presleya Jacob Elordi. Oraz sa-
ma Priscilla Presley, ktérej ograniczenia
strajkowe nie obowigzujg. Bedzie takze ko-
chany przez hollywoodzkie superproduk-
cje Duriczyk Mads Mikkelsen, ale w zwigz-
ku z rola w filmie ze swojej ojczyzny — ,,The
Promised Land” Nikolaja Arcela.

Lista nieobecnych jest o wiele dluzsza.
Najwazniejsze nazwisko na niej to Bra-
dley Cooper. Pig¢ lat temu aktor w towa-
rzystwie Lady Gagi przyby! na Lido moto-
rowka na uroczystg premiere filmu ,,Na-
rodziny gwiazdy”, ktéry byl jego debiu-
tem rezyserskim i w ktérym partnerowat
piosenkarce.

Teraz drugi film Coopera — ,,Maestro”,

o kompozytorze Leonardzie Bernsteinie
ijego zonie Felicii Montealegre — znalazl
sie juz w konkursie gtéwnym. Ale ani Co-
oper, ktéry réwniez gra w tym filmie ty-
tulowa role i napisat do niego scenariusz,
ani partnerujgca mu Carey Mulligan nie
zrobig wielkiego wejscia na jego premie-
re. Filmowiec zostal co prawda zauwazony
w Wenegji, ale przyjechatl jedynie po to, by
sprawdzi¢ festiwalowa kopie filmu.

Do Wenecji nie przyjadg takze Michael
Fassbender grajacy tytulowa role w filmie
Davida Finchera ,,The Killer” (i ten film,
i,,Maestro” to produkcje Netflixa), a takze
Emma Stone, Mark Ruffalo i Willem Dafoe
z filmu Yorgosa Lanthimosa ,.Biedne isto-

ty” (Disney).

SPOZA HOLLYWOOD

Ta sytuacja moze by¢ szansg dla akto-
réw spoza Hollywood. W tym takze pol-
skich, ktérzy jadg do Wenecji z walczacy-
mi o Zlotego Lwa filmami ,,Zielona grani-
ca” Agnieszki Holland i ,,Kobieta z...” Mal-
gorzaty Szumowskiej i Michata Englerta.

Dziennikarze z calego $wiata, kt6-
rzy tym razem nie bedg mogli spotkac sie
z hollywoodzkimi gwiazdami, by¢ moze
zdecyduja si¢ na rozmowy z mniej znany-
mi aktorami. Zwlaszcza Ze ,,Zielona grani-
ca”, ktéra po Wenecji jedzie na festiwale do
Toronto i Nowego Jorku, bedzie tez mie¢
miedzynarodows dystrybucje.

Na premierach filméw pokazywanych
poza konkursem gléwnym pojawig sie
przede wszystkim ich rezyserzy i aktorzy
spoza USA i Wielkiej Brytanii.

Festiwal potrwa do 9 wrzesnia. ®
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»Ukryta sie¢” od dzi$ w kinach

'Technothriller po polsku

Dziennikarka na tropie tajem-
niczej $mierci celebryty. Sporo
ryzykuje, zeby odkry¢ prawde,
ale czy jest na nig gotowa?
Rezyser Piotr Adamski z best-
sellera Jakuba Szamalka zrobitl
solidny thriller zambicjami.

Piotr Guszkowski

ydaje sie nam, ze
sprawnie poruszamy
sie w sieci. W kazdym
razie na poziomie
interfejsu. Praktycznie zrosliSmy
sie z komunikatorami i aplika-
cjami na smartfonach. Dzieki
nim robimy zakupy, umawiamy
wizyte u lekarza, rezerwujemy
noclegi. Zerkamy na social media,
czy nasze posty zbierajg lajki, i co
tam stycha¢ u znajomych. Nawet
jesli zdajemy sobie sprawe, Ze to
wszystko propaganda sukcesu.
Niby mamy wieksza swiadomo$¢
cyberzagrozen niz jeszcze pare lat
temu, przynajmniej tak pokazuja
badania. Ale czy to sprawia, ze
jesteSmy bezpieczni?

Przestepcy wymyslajg coraz
bardziej podstepne metody, wciaz
jednak wystarczy po prostu zwy-
kla chwila nieuwagi — jeden odru-
chowo otwarty zalacznik, zaak-
ceptowana zgoda w regulaminie
albo klikniety link z, wydawaloby
sie, zaufanego Zrédla, zeby otwo-
rzy¢ na o$ciez drzwi do naszej pry-
watnosci. Co to znaczy da¢ sie zha-
kowa¢? Boles$nie przekona sie
o tym gtéwna bohaterka ,,Ukrytej
sieci”, udanego thrillera na podsta-
wie prozy Jakuba Szamatka.

ZAKAMARKI SIECI
I WARSZAWY

Kiedy Julita przychodzi do redak-
cji ze zdjeciami z wypadku, w kt6-
rym zgina! telewizyjny gwiazdor,
naczelna plotkarskiego portalu
ocenia, czy ryzykowny material jej

sie oplaci. Przelicza $mier¢ na po-
tencjalne kliki, w tym czasie pozo-
stali na kolegium prébuja wymy-
$li¢ chwytliwy tytul.

Wedlug policji me¢zczyzna stra-
cil kontrole nad pojazdem. Julita
zaczyna watpic¢ w wersje z wypad-
kiem i prowadzi wlasne $ledztwo.
Komus jednak ewidentnie nie po-
doba sig, Ze zainteresowala sie ta
sprawa. Zeby skutecznie znieche-
ci¢ dziennikarke, upublicznia jej
intymne nagrania. Kobieta nie od-
puszcza, ale staje sie ostrozniejsza.
Towarzyszymy Julicie w przyspie-
szonym kursie z szyfrowania po-
laczen itp. Trop wiedzie nie tylko
przez zakamarki sieci, lecz réw-
niez przez nieoczywiste miejsca
na mapie Warszawy. Rezyser Piotr
Adamski chetnie porzuca prze-
szklone biurowce dla opustosza-
lych przystankéw, smetnych kan-
ciap ochroniarzy czy policyjnych
parkingéw.

SPOSOB NA SZAMALKA

Jesli kamera zaglada do metra, to
po to, Zeby pokazad, jak Julite do-
pada paranoiczne poczucie, Ze
wszyscy dookola na nig patrzg, bo
widzieli kompromitujgce materia-
ly. Troche czasu spedzamy réw-
niez na zapleczu wietnamskiej re-
stauracji. Wéréd gosci na sali wy-
patrzy¢ mozna Jakuba Szamatka.
Jest doktorem archeologii, a jako
pisarz postanowil zej$¢ do dark-
netu. To on wymyslil postac¢ Juli-
ty. W wywiadach tlumaczy, ze szu-
kal sposobu, jak ,wpusci¢ do lite-
ratury nowe technologie”, bo me-
tody Sledcze w polskich krymina-
fach niewiele zmienily si¢ od cza-
séw Agathy Christie.

Teraz nieoczywisty sposéb na
ugryzienie ekranizacji pierwszej
czesci jego trylogii znalaz! Piotr
Adamski. Stworzyt scenariusz we
wspélpracy z Szamatkiem i Luka-
szem M. Maciejewskim. W prze-

* Magdalena Kolesnik jako dziennikarka i grajacy jej ojca Andrzej

Seweryn FOT. MATERIALY PRASOWE

ciwienistwie do gléwnej bohater-
ki nie goni za sensacja. Unika for-
malnych fajerwerkow. Powiedzial-
bym wrecz, Ze stara sie zrobi¢ film
miejscami ostentacyjnie nieefek-
towny, konsekwentnie budujgc na-
piecie i ponurg atmosfere (calosé
spina klimatyczna piosenka ,Red
Right Hand” Nicka Cave’a z zespo-
lem The Bad Seeds, wykorzysta-
na wcezesniej na Sciezce dzwieko-
wej . Krzyku” czy serialu ,,Peaky
Blinders”).

Po drodze zdarzajg sie¢ pew-
ne skréty, czy nazbyt szczesliwe

Rezyser unika
Jormalnych
Jajerwerkow, stara sie
zrobic film miejscami
ostentacyjnie
nieefektowny,
konsekwentnie budujqc
napiecieiponurq
atmosfere

dla scenarzystéw zrzadzenia losu.
Z drugiej strony kazdy, kto cho¢
raz robil powazniejszy research,
wie, Ze w sieci naprawde da si¢
znaleZ¢ prawie wszystko.

WELASNA SCIEZKA

Julita to outsiderka, ktéra nie za-
biega o niczyja sympatie. Jest nie-
zalezna. Zamiast polega¢ na ko-
neksjach ojca (Andrzej Seweryn
jako przedstawiciel artystycznego
salonu), wydeptuje wlasng Sciez-
ke. Z narzuconym na glowe czar-
nym kapturem trzyma sie zawsze
o krok z tytu, w cieniu.

Cos$ nie pozwala Julicie odpu-
$ci¢ —albo po prostu brak jej in-
stynktu samozachowawczego. Nie
potrafie jednoznacznie odpowie-
dzie¢ na to pytanie. W kazdym ra-
zie w oczach Magdaleny Kole$nik
oprocz determinacji mozna do-
strzec tez smutek. Aktorka zna-
komicie odnajduje sie w tej ro-

li. Sprawia, Ze chcemy podgzac za
bohaterka. A nie jest to rola latwa,
pare scen wymagalo od Kole$nik
odwagi i wrazliwosci.

Kusi, by poréwnaé Julite do Lis-
beth Salander - i pewnie takie po-
réwnania sie pojawig. Ale w prze-
ciwienistwie do hakerki z ksigzek
Stiega Larssona bohaterka gra-
na przez Kolesnik okazuje sie zu-
pelnie bezbronna w sieci i pono-
si konsekwencje swoich bledéw.
W tym sensie, jesli juz, blizej jej do
Mikaela Blomkvista.

Choc¢ Adamski skupia sie na
emocjach bohaterki i intrydze
(mocno swojg skromng obecnosé
na ekranie zaznacza Piotr Trojan),
nie zapomina o Zywym, przekonu-
jacym tle. Wspominajac o scene-
rii, nie wymienilem redakcji bru-
kowca. O ile dziennikarze z dumg
czy nawet pewng zazdroscig (co
do dostepnych $rodkéw, czasu na
zglebienie tematu itd)) mogli ogla-
daé, jak koledzy i kolezanki po fa-
chu w ,.Spotlight” Toma McCar-
thy'ego czy ,Jednym glosem” Ma-
rii Schrader demaskowali naduzy-
cia, tu pozostaje wyltacznie gorzka
refleksja nad metodami stosowa-
nymi przed media w walce o uwa-
ge odbiorcow.

Naczelna wrdcila do pracy po
ciazy, zabiera niemowlaka ze so-
ba, w przerwach odcigga pokarm.
W kryzysowej sytuacji nie oka-
ze jednak Julicie solidarnosci. Be-
dzie oczekiwala wydania o$wiad-
czenia i przeprosin. Dziennikarka
nie potrafi tego zrozumieé, prze-
ciez to ona padia ofiarg, kto$ wla-
mat sie do jej komputera. Filmowa
intryga ponuro rymuje si¢ z nasza
rzeczywistoscig na paru plaszczy-
znach. Nie chodzi tylko o sprawe
wspomnianego gwiazdora, kto-
ry w telewizji prowadzit popular-
ny program muzyczny dla dzieci
i mlodziezy.

Bohaterka w trakcie $ledztwa
parokrotnie bedzie musiala od-
powiedzie¢ sobie na pytanie, czy
warto dalej si¢ narazac, i —zdecy-
dowanie trudniejsze — co zrobi¢
z prawda. Jesli oczywiscie zdola ja
odkry¢.

OGEOSZENIA

ADAPTRACJA
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REKLAMA 34270776
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Suplementy cynku moga leczyé uszkodzenia ptuc?

NARATUNER
WLORNIENIU

Cynk jest niezbednym
pierwiastkiem dla za-
chowania zdrowia i bie-
rze udzial w utrzymaniu
wielu funkcji metabo-
licznych naszych komo-
rek. Jak sie okazuje, takze
tych wyScielajacych pluca.

Margit Kossobudzka

ak wynika z publikacji w ,,The
Journal of Clinical Investigation”,
Amerykanie z Women’s Guild Lung
Institute w Cedars-Sinai odkryli, ze
cynk moze odwrdci¢ uszkodzenia
pluc. Swoje badania prowadzili na
komorkach pacjentéw z idiopatycz-
nym zwléknieniem ptuc (IPF).
Szacuje sig, ze w Polsce jest ok. 6 tys.
chorych na idiopatyczne wiéknie-
nie pluc. Diagnozuje si¢ mniej wiecej
2 tys. nowych przypadkéw rocznie.
IPF to przewlekla choroba pluc,
ktora prowadzi do ich bliznowace-
nia i postepujacych trudnosci w od-
dychaniu. Zwykle dotyka osoby
starsze, rzadko wystepuje u oséb ponizej
50. roku zycia. Atakuje cze¢Sciej mezczyzn niz
kobiety i jest chorobg postepujaca, co ozna-
cza, Ze Z czasem stan pacjenta si¢ pogarsza.

Dzieje sie tak, poniewaz uszkodzona
tkanka pluc oséb z IPF jest w mniejszym
stopniu zdolna do normalnego funkcjono-
wania i regeneracji.

Stan niektérych pacjentéw pogarsza si¢
bardzo szybko, podczas gdy inni sg wzgled-
nie zdrowi przez dluzszy czas.

W sieci mozna znaleZ¢ informacje, we-
dtug ktérych spodziewana dtugosé zycia pa-
cjentéw cierpigcych na IPF wynosi od trzech
do pieciu lat od jego rozpoznania. Dane te
pochodzg jednak z czaséw, gdy nie istnialy
jeszcze zadne mozliwosci pomocy chorym.

Tak naprawde oczekiwana dlugosé zy-
cia jest r6zna u réznych osob i zalezy od
wielu czynnikéw. Nalezg do nich: wiek, sta-
dium choroby i podjete leczenie. Niestety,
dostepne jest jedynie takie, ktére spowal-
nia postep choroby i pomaga kontrolowa¢é
jej objawy. Innych lekéw nie ma.

KOMORKI BEZ CYNKU

Brak lekéw jest m.in. skutkiem tego, Ze na-
ukowcy wcigz nie wiedzg, co dokladnie po-
woduje idiopatyczne wloknienie ptuc.

Uwaza sie, ze wplywaja na nie predys-
pozycje genetyczne oraz to, co dana osoba
wdychala do pluc w ciggu swojego zycia, ale
nie wiadomo, czy np. palenie papieroséw
jest bezposrednia przyczyna tej choroby.

- Nasze badanie moze zmieni¢ zasa-
dy gry — moéwi dr Paul Noble, dyrektor Wo-
men’s Guild Lung Institute i wspétautor
nowej pracy. — OdkryliSmy pierwotng przy-
czyne uszkodzen pluc zwigzanych z IPF,

: W,

* Naukowcy od lat usitujg znalezé lekarstwo cofajace widknienie ptuc w IPF, a odkrycie szlaku molekularnego to znaczacy krok

naprzéd FOoT. SHUTTERSTOCK

a zatem mamy potencjalny cel terapeu-
tyczny, ktéry moze przywroci¢ im zdolnosé
do samoleczenia.

Badacze dowiedli, Zze w ptucach pacjen-
téw z IPF komorki wyscielajace pecherzyki
tracg zdolno$¢ przetwarzania cynku — pier-
wiastka, ktéry odgrywa role we wzroscie ko-
morek i gojeniu uszkodzonych tkanek. Brak
cynku uposledza wiec zdolnos¢ komorek
zwanych komérkami nablonka pecherzyko-
wego typu 2 (AEC2) do regeneracji.

Ten sam zespol badaczy juz wczeséniej
wykazal, Ze niepowodzenie regeneracji
AEC2 powoduje postepujace zwiéknienie
pluc u myszy i jest gléwna cecha idiopa-
tycznego zwloknienia ptuc (IPF), poniewaz
komérki AEC2 utrzymuja homeostaze na-
btonka i naprawiajg go po urazie.

Jednak mechanizmy molekularne kon-
trolujgce odnowe komoérek macierzystych
AEC2inieustepujace zwldknienie pluc sa
stabo poznane.

CO WCIAGA CYNK
DO KOMOREK?

Swoje eksperymenty Amerykanie wyko-
nywali na organoidach — zminiaturyzowa-
nych i uproszczonych wersjach narzagdéw

Szacuje sig, Zew Polsce jest
ok. 6 tys. chorych naidiopatyczne
wloknienie ptuc. Diagnozuje
sie¢ mniej wiecej 2 tys. nowych
prypadkow rocznie

hodowanych z tkanek pacjentéw. Okazato
sie, Ze komorki pozbawione ekspres;ji bial-
ka ZIP8 nie byly w stanie sie regenerowac
i tworzy¢ kolonii potomnych tak, jak robily
to ich zdrowe odpowiedniki. Dlaczego? Po-
niewaz to wlasnie biatko ZIP8 wcigga cynk
do komérki.

- Organoidy z komérkami AEC2, kt6-
re mialy aktywne biatko ZIP8, byly w sta-
nie sie zregenerowac i utworzy¢ wiele ko-
morek potomnych kolonii. Te bez ZIP8 nie
byly w stanie tego zrobi¢, co dowodzi, ze
ZIP8 umozliwia komérkom wykorzystanie
tego pierwiastka — méwi Carol Liang, le-
karka i pierwsza autorka badania.

- Jak dotad przeprowadzono niewie-
le szczegolowych badan dotyczacych dzia-
fania cynku w plucach - ttumaczy Dian-
hua Jiang, lekarz z Cedars-Sinai i wspél-
autor badania. Podkre$la, Ze ich praca nie
tylko identyfikuje funkcje cynku w biolo-
gii pluc, ale tez odkrywa, iz pierwiastek ten
reguluje produkcje dwdéch innych kluczo-
wych czasteczek, ktére promujg regenera-
cje tkanek. Sg to dinukleotyd nikotynoami-
doadeninowy (NAD+) i biatko SIRT1 nale-
zgce do sirtuin.

Czasteczki te sg znane ze swojego udzia-
tu w regeneracji i starzeniu sie tkanek.

Utrata ekspresji ZIP8 byla zatem zwig-
zana z upo$ledzong zdolnoscia odnowy
AEC2 i nasilonym zwléknieniem ptuc. Z ko-
lei regulacja ZIP8 byla zalezna od SIRTL

Na razie nie wiadomo, dlaczego w ko-
morkach pluc chorych dochodzi do utra-
ty ZIP8 i czy suplementy cynku stosowa-
ne samodzielnie lub w potaczeniu z NAD+
i SIRT1 odwroca to uszkodzenie. Naukowcy
beda prowadzili dalsze badania.

Cynk jest niezbednym pierwiastkiem
dla zachowania zdrowia i bierze udziat
w utrzymaniu wielu funkcji metabolicz-
nych naszych komorek.

Doniesienia z pandemii COVID-19 suge-
ruja, ze niedobor cynku jest przyczyng za-
ostrzenia uszkodzenia pluc wywolanego
respiratorem.

Homeostaza cynku w organizmie jest
kontrolowana przez dwie rodziny jego
transporteréw: transportery Zn (ZnT) oraz
biatka zwigzane z Zrt i Irt (ZIP). Badania
wykazaly, ze cynk i jego transportery od-
grywajg wazng role w utrzymaniu dobro-
stanu nablonka jelitowego. Pierwiastek ten
jest réwniez niezbedny do sygnalizacji sir-
tuin - gléwnego szlaku metabolizmu ener-
getycznego komorek. Sirtuiny odgrywaja
tez role w powstawaniu i réznicowaniu sie
komdrek macierzystych.

CORAZ LEPSZA
PERSPEKTYWA

Naukowcy od lat usilujg znaleZ¢ lekarstwo
cofajace widknienie ptuc w IPF, a odkry-
cie szlaku molekularnego to znaczacy krok
naprzod.

Women’s Guild Lung Institute w Ce-
dars-Sinai stoi na czele badan nad IPF.
W 2019 r. ten sam zesp6t naukowcédw
opublikowal w piSmie ,Nature Communi-
cations” badanie, w ktérym udalo sie od-
kry¢ inny szlak molekularny zaangazo-
wany w regeneracje i naprawe phuc. Klu-
czowg role w nim odgrywa biatko zwa-
ne czynnikiem wzrostu fibroblastéw
10 (FGF10).

Amerykanie dowiedli, ze aktywujac
szlak FGF10 u myszy z uszkodzonymi ptu-
cami, s3 w stanie znacznie poprawic czyn-
nos¢ tego narzadu i zmniejszy¢ blizny.

Chociaz prace nad ewentualnymi leka-
mi wcigz s3 na wezesnym etapie, ostatnie
wysitki naukowcéw dajg nadzieje pacjen-
tom z IPF.

1RP
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Publikacja ,,Nature”

Globalne ocieplenie zatopi nam
ekosystemy wybrzeza morskiego

Ratunek? Ograniczenie glo-
balnego ocieplenia do 1,5 st. C.
Jeste$Smy juz o 0,3 st. od punktu
krytycznego.

Tomasz Ulanowski

Zrost poziomu morza

to jedno z najwiek-

szych zagrozen, jakie

niesie za sobg global-
ne ocieplenie.

W ostatnich 120 latach oce-
an podniost si¢ o ponad 20 cm.

W ostatnich dwéch dekadach ten
wzrost wynosil juz 3,7 mm na
rok, czyli byl blisko dwukrotnie
szybszy niZ wczesniej.

Projekcje dotyczace dalszego
wzrostu $redniego poziomu mo-
rza sg dos¢ niepewne, wszystkie
jednak zgadzaja si¢ co do jedne-
go —im wiecej gazéw cieplarnia-
nych nasza cywilizacja wpompu-
je jeszcze do atmosfery, tym moc-
niejsze zmiany klimatu nas cze-
kaja, wlaczajac w to wzrost pozio-
mu oceanu.

Wedlug najnowszych prognoz
Miedzyrzadowego Panelu ds.
Zmian Klimatu (IPCC) w zalezno-
$ci od wartosci globalnego ocie-
plenia (1,5-5 st. C, a w ostatnich
osmiu latach wyniosto ono juz
1,2 st)) do korica XXI w. ocean pod-
niesie si¢ o dalsze 44-81 cm. Przy
czym s3 to warto$ci usrednione
z zestawu modeli klimatycznych,
a nie wypluwane przez te modele
prawdziwe ekstrema.

Niektdrzy klimatolodzy mé-
wig, Ze wzrost poziomu oceanu
o metr do korica wieku mamy jak
w banku.

Znowu: wzrost poziomu oce-
anu to wzrost $redniego pozio-
mu morza. Lokalnie moze on
by¢ wigkszy albo wrecz ujemny,

OGEOSZENIA

a wiec tam poziom morza moze
si¢ obnizy¢.

W najnowszym wydaniu ty-
godnika ,,Nature” miedzynarodo-
wy zespol naukowcow ocenia, jak
to wszystko wplynie na wrazliwe
ekosystemy wybrzeza morskie-
go: lasy namorzynowe, stone mo-
kradla czasowo zalewane przez
plywy, rafy koralowe, lgki trawy
morskiej czy lasy wodorostéw.

To ekotony, czyli ekosystemy
graniczne, slyngce z olbrzymiej
bioréznorodnosci i wyswiadcza-
jace wiele uslug ekosystemowych.
Te ustlugi to m.in. wigzanie we-
gla organicznego, ochrona brze-
gbéw morskich przed erozjg i zala-
niem, ale takze dostarczanie miesz-
kajacym nad morzem ludziom ryb
i owocéw morza (obecnie takze
miejsca do wypoczynku).

Od ekosysteméw wybrze-
za morskiego zalezg dzi$ milio-
ny ludzi.

A zwigzany z globalnym ocie-
pleniem wzrost poziomu mo-
rza mocno tym ekosystemom
zagraza.

Wedtug autoréw publikacii,
ktérzy poddali analizie stan eko-
systemow wybrzeza na calym
Swiecie (w tym m.in. 190 laséw
namorzynowych, 477 slonych
mokradetl i 872 wyspy koralowe),
sg one w stanie dostosowac sie
—m.in. przez akumulacje osadéw
—do wzrostu poziomu morza nie-
przekraczajacego 4 mm rocznie.

Problem w tym, ze wedlug
wszystkich prognoz klimatycz-
nych ta warto$¢ bedzie w kolej-
nych latach przekraczana — by¢
moze nawet przeszlo dwukrotnie.

¢ W ostatnich 120 latach ocean
podniést sie o ponad 20 cm
FOT. SIMON ALBERT

0d ekosystemow
wybrzeza morskiego
zalezq dzis miliony
ludzi. A zwigzany
z globalnym ociepleniem
wzrost poziomu morza
mocno tym ekosystemom
zagraza

Co wtedy?

Wiele ekosystemo6w przybrzez-
nych zostanie po prostu zala-
nych (z wielu powodéw nie da sie
ochroni¢ ich murem przeciwpo-
wodziowym — choc¢by dlatego, Ze
taki mur tez by je zabil).

Naukowcy wyliczajg, Ze kie-
dy warto$¢ globalnego ocieple-
nia siegnie 2 st. C (co jest bardzo
prawdopodobne), obszar ekosys-
teméw wybrzeza doswiadczaja-
cy lokalnego wzrostu poziomu
morza o 4 mm rocznie ulegnie
podwojeniu.

Jesli zas podgrzejemy Ziemie
0 3 st. C (co jest prawdopodobne,
nawet jesli wszystkie kraje zreali-
Zujq obietnice cig¢ swoich emi-
sji zlozone w porozumieniu pa-
ryskim), to niemal wszystkie la-
sy namorzynowe i koralowe wy-
spy $wiata, a takze 40 proc. sto-
nych mokradel dotknie roczny
WZrost poziomu morza Wynosza-
cy 7 mm.

Ekosystemy wybrzeza mor-
skiego nie beda mogty sobie po-
radzi¢ z tym zagrozeniem. I cze-
ka je Smier¢ (poprzez erozje lub
zatopienie).

A korzystajacych z nich ludzi
(i inne organizmy) czeka koniecz-
nos¢ przystosowania si¢ do nowej
rzeczywistosci.

Czy mozemy si¢ przed tym
obronic¢?

Zdaniem badaczy jedynym
pewnym sposobem na uniknie-
cie tego czarnego scenariusza jest
ograniczenie globalnego ocieple-
nia do 1,5 st. C (jesteSmy wiec o le-
dwie 0,3 st. od punktu krytyczne-
g0). Aby to zrobi¢ —jak pie¢ lat te-
mu radzil IPCC — musimy do po-
lowy obecnego wieku ograniczy¢
antropogeniczng emisje gazéw
cieplarnianych do zera.

JUTRO W WYBORCZLJ”™

Kod dostepu
do Wyborcza.pl
na weekend

WOLNA
S()l)()l\ ‘.‘

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY 34225718

DO JAKIEJ SZKOLY WROCIMY (PO WYBORACH)
Brak matury i nauka o zyciu zamiast biologii
Plany oSwiatowe partii w kampanii wyborczej

ZAUWAZ, ZAPYTAJ, ZAAKCEPTUJ, ZAREAGUJ
Nie potrzebujemy 5 tys. psychiatrow dzieciecych
Dzieci wsparcie powinny dostac¢ od nas, rodzicow
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NIE MIESZAJ...
Barbara Sekuta-Kamiriska™

...wykataczki z higiena
dzigset

ykalaczka bedaca atrybutem kowboja z westernéw nie ma

takiego samego przeznaczenia co nitka dentystyczna. Tylko

ta druga pomaga oczysci¢ powierzchnie styczne zebéw z

zalegajacej plytki nazebnej. Zaglebia si¢ na mniej wiecej
dwa milimetry pod lini¢ dzigsta, skad usuwa biofilm. Wykataczka tego
nie potrafi!

Nitka powinna by¢ stosowana raz dziennie jako staly element hi-
gieny jamy ustnej. Niewielkie zaglebienie pomiedzy z¢bem a dzigslem
nazywamy rowkiem dzigstlowym. U zdrowych oséb moze tworzy¢ sie
z niego kieszonka glteboka do 3 mm. Podczas nitkowania plytka jest me-
chanicznie usuwana z powierzchni zeba i moze by¢ wyptukana z woda.

W aptekach i drogeriach nabedziemy réznego typu nici denty-
styczne. Jedne sg przeznaczone do profilaktyki préchnicy (zawierajg
fluorek), a inne sg wskazane przy chorobach dzigsel (nasgczone sg
przeciwbakteryjng chlorheksydyna).

Trzeba pamietaé, by do czyszczenia przerw miedzy zebami za kaz-
dym razem uzywaé nowego fragmentu nitki.  Not. ET
*stomatolozka z Dentim Clinic Medicover w Katowicach

PRAWDA CzY MIT

Margit Kossobudzka

Czy zimna woda zabija
legionelle?

akterie Legionella pneumophila, ktére ostatnio doprowadzity do
kilkunastu zgonéw w Polsce, moga wystepowac w systemach
wodociggowych. Ich aktywnos$é ro$nie w temperaturach od 20
do 45 stopni C, co naraza kazdego, kto korzysta z systemu wod-
nego, na ryzyko choroby legionistéw.

Jak zabic legionelle? Gdy temperatura cieplej wody osiggnie 50 stop-
ni, bakterie zaczng ging¢. Szybkos¢, z jaka to nastepuje, zalezy od tego,
jak wysoka jest temperatura —im wyzsza, tym skuteczniejsze zabijanie
mikrobow.

Dlatego aktualne przepisy przewidujg temperature cieplej wody
uzytkowej 55-60 stopni C. W temperaturze 55 stopni bakterie Legionel-
la Zyja okolo 20 min, a ging natychmiast w temperaturze ok. 70 stopni.
Bakterie Legionella pneumophila nie lubig teZ zimna. Gdy temperatura
wody spada ponizej 20 stopni C, stajg si¢ nieaktywne i mato prawdopo-
dobne, aby wyrzadzily komus$ krzywde. W tym stanie nie rozmnazajg
sie, ale tez nie ging. Mogg przetrwac w stanie uspienia przy duzo niz-
szych temperaturach do czasu pojawienia sie sprzyjajacych warunkéw
rOZwWoju.

Liczba Badania

¢ choruje w Polsce na przewlekia cho-
robe nerek. Az 90 proc o tym nie wie

- podaja organizatorzy kampanii Otwoérz
Serce na Nerki

poziomu cukru we krwi.

neuca.pl

atlajstuch ' w Audiobusie

-

* SPRAWDZ SEUCH. W Polske wyruszyt
audiobus fundacji NEUCA, w ktérym
wykwalifikowany personel medyczny
MLN 0SOB za pomoca audiometru przeprowadza
badanie przesiewowe stuchu. Bedzie
tez mozliwos¢é wykonania pomiaru

Zapisy na badanie przez strone Fundacja-

Gdy glukoza wymyka siie spod kontroli

Pierwszy

krok

do cukrzycy

Insulina dziala jak klucz
otwierajacy glukozie
drzwi do komorek cia-
la. Co sie dzieje z naszym
organizmem, gdy ten me-
chanizm zaczyna sie psuc?

Margit Kossobudzka

drowy czlowiek doskonale radzi

sobie z utrzymywaniem pra-

widlowego poziomu cukru we

krwi. Ten ,,cukier”, jak go po-

tocznie okreslamy, to glukoza,
ktora jest nam potrzebna do prawidlowego
funkcjonowania, poniewaz stanowi podsta-
wowe Zrodlo energii dla komorek.

Mozna ja poréwnac do paliwa, na kt6-
rym ,,jeZdzi” nasze cialo.

Kiedy mamy jej za malo, nie mozemy ru-
szy¢. Trudno nam normalnie funkcjonowad,
bo nie mamy na to sily. Kiedy za$ mamy jej
za duzo, nasz organizm zalany glukozg za-
czyna chorowac.

Zdrowy organizm utrzymuje glukoze
w réwnowadze. Problemy zaczynajg sie,
gdy regularnie dolewamy do baku za duzo.
Nasz organizm dostaje wtedy wiecej ener-
gii z pozywienia, niz jest jej w stanie zuzy¢
na swoje potrzeby. I tyjemy.

Na poczatku ciato jako$ sobie z tym radzi.
Mamy mechanizmy, ktére powoduja ,,.zjada-
nie” nadmiernej iloéci glukozy, ktérg zala-
liSmy cialo. Te nadwyzke potrafi wyprowa-
dzaé z krwi insulina — hormon wytwarza-
ny przez trzustke.

Insulina dziala jak klucz otwierajacy
drzwi komorki, przez ktére moze wejéc cu-
kier. Pomaga tez magazynowac jg w tkan-
kach, zebySmy mieli zapas energii.

Takie zapasy powstaja w miesniach
i watrobie (w postaci glikogenu), i w tkan-
ce ttuszczowe;j.

JUZ WIECEJ SIE
NIE ZMIESCI

U niektérych oséb ten uklad — glukoza i jej
odzwierny - zaczyna szwankowa¢. Komor-
ki nie chcg juz wpuszczac wiecej glukozy do
swojego wnetrza. Dlaczego? Najczesciej z po-
wodu tego, Ze obladowane tluszczem maja
juz w sobie duzo zmagazynowanej energii.
Organizm, Zeby zmusi¢ je do glukozowego
positku, musi wyprodukowa¢ duzo wiecej
insuliny, ktéra je do pobrania cukru zmu-
si. I poki organizm jg produkuje, to komor-
ki glukoze zjedza.

— Zwiekszone stezenie glukozy w suro-
wicy krwi w pierwszej chwili pociaga za

sobg zwiekszenie ilosci wydzielanej insuli-
ny przez trzustke. Jednak organizm juz nie
chce wchlaniaé wiecej glukozy, wiec zabie-
ra komérkom klucze do drzwi. Stopniowo
zmniejsza produkcje insuliny. To trwa lata,
ale dochodzi do odréznicowania komdrek
beta i z czasem one przestaja produkowac
insuline — wyjasnia dr hab. Mariusz Wyle-
zol, chirurg bariatra, specjalista od opera-
cyjnego leczenia otytosci. Poza tym jest jesz-
cze inny problem — komoérki mogg ,,straci¢”
wrazliwo$¢ na insuline.

Wraz ze wzrostem masy ciala zaczyna
dominowaé w nim tkanka ttuszczowa, kt6-
ra jest niewrazliwa na insuline. Réwnocze-
$nie ubywa tkanki mig¢sniowej. Powstaje
insulinooporno$¢.

- WyobraZzmy sobie, Ze gdyby nas bylo za
duzo w jakim$ pomieszczeniu, to zamkne-
libySmy drzwi, Zeby kolejne osoby nie we-
szly. Komorki robia dokltadnie to samo - bro-
nigc sie przed glukozg i wytwarzajac insuli-
noopornos$¢ — thumaczy dr Wylezol. I doda-
je:—Tak naprawde insulinooporno$¢ w po-
czatkowym etapie nalezy rozumiec jako
prébe odzyskania energetycznej réwnowa-
gi organizmu.

A co sie stanie, jesli to si¢ nie uda?

INSULINOOPORNOSC
- DROGA DO CUKRZYCY

Oslabione dzialanie insuliny trzustka pré-
buje nadrobi¢ zwigkszong produkcja te-
go hormonu. To powoduje tycie, bo insuli-
na wzmaga odktadanie thuszczéw w tkan-
ce ttuszczowej. Najczesciej jest wiec tak, ze
najpierw jest otylo$¢, w wyniku ktérej po-
wstaje insulinoopornosé, ktoéra z kolei na-
sila rozwdj otylosci. Insulinoopornosé jed-
nak nie zawsze jest konsekwencjg nadmier-
nej masy ciala.

- Bardzo czesto towarzyszy ona otytosci,
natomiast w profilaktyce rozwoju zaburzen
metabolicznych nie chodzi jedynie o kilogra-
my. Najwazniejszy jest sklad ciala. U os6b ze
zwiekszong zawartoScig w organizmie tkan-
ki ttuszczowej w stosunku do tkanki mie-
$niowej moze si¢ rozwijac insulinoopornos¢
—tlumaczy prof. Pawel Bogdariski, specjali-
sta chor6b wewnetrznych i hipertensjologii,
kierownik Zaktadu Edukacji i Leczenia Oty-
tosci oraz Zaburzen Metabolicznych Uniwer-
sytetu Medycznego w Poznaniu.

Insulinooporno$¢ moze dotyczy¢ takze
0s0b szczuplych, ktére maja prawidlowy
wskaznik masy ciala BMI, ale zaburzong pro-
porcje pomiedzy tkankg tluszczowa a mie-
$niowa. S to osoby tzw. otyle metabolicznie.

Insulinooporno$é, niezaleznie od masy
ciala, moze by¢ konsekwencja innych za-
burzeni hormonalnych, takich jak m.in. ze-
spél policystycznych jajnikéw, choroba Ha-
shimoto, hiperprolaktynemia, a takze prze-
wleklego przyjmowania niektérych lekéw,
np. glikokortykosteroidéw.
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Insulinoopornosé moze dotyczyé
takze 0sob szczupltych, ktore majq
zaburzong proporcje pomiedzy
thankq ttuszczowq a miesniowq.

To tzw. otytosé metaboliczna
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By ta niewrazliwo$¢ komoérek na insuli-
ne zniknela, trzeba z nich usuna¢ nadmiar
energii. Albo poprzez zmniejszenie jej do-
wozu —jedzenie mniej lub mniej kalorycznie
—lub zwigkszenie jej zuZycia, np. poprzez ak-
tywno$¢ fizyczna.

Jesli tego nie zrobimy, uruchomi sie kaska-
da mechanizméw, ktére chronig organizm
przed nadmiarem energii. Najpierw pojawia
sie pierwszy efekt insulinoopornosci — zwiek-
szone stezenie glukozy w surowicy krwi. Z cza-
sem moze ono 0siggna¢ tzw. prog nerkowy.

Organizm broni si¢ przed nadmiarem ener-
gii, wydalajgc cukier.

—Jezeli osoba z insulinoopornoscia zmie-
ni spos6éb odzywiania, wprowadzi regular-
ng aktywnos¢ fizyczng i unormalizuje ma-
se ciala, to ryzyko rozwoju cukrzycy bedzie
bardzo niskie. Natomiast jesli nie zmieni do-
tychczasowego postepowania, bedzie pro-
wadzila siedzacy tryb Zycia, spozywala duzo
cukréw, alkoholu, zywnos$ci wysokoprzetwo-
rzonej, to prawdopodobieristwo rozwoju cu-
krzycy znaczaco u niej wzro$nie — wyjasnia
prof. Bogdariski.

Powstawanie insulinoopornosci jest zabu-
rzeniem gospodarki weglowodanowej na kil-
ku poziomach. Nasz organizm niestety dzia-

a - -

la tak, ze ,,popsucie si¢” jednego elementu po-
cigga za sobg niszczenie kolejnych.

Nadmierna iloé¢ tkanki ttuszczowej w na-
szym ciele zaczyna zy¢ wlasnym Zyciem.

Czasy, gdy dominowal poglad, Ze tkanka
tluszczowa jest jedynie zapasem substancji
energetycznych organizmu, stracil swoje pod-
stawy w drugiej polowie lat 80., kiedy wyka-
zano, Ze jest ona miejscem aktywnych prze-
mian hormonéw steroidowych, jak réwniez
bogatym Zrédiem adipsyny — biatka zwigza-
nego m.in. z metabolizmem lipidéw i gluko-
zy. Wyizolowanie leptyny — hormonu produ-
kowanego wylacznie przez adipocyty, umoc-
nilo znaczenie tkanki tluszczowej jako waz-
nego narzadu aktywnie wydzielajgcego hor-
mony. Ale nie tylko.

Uwalnia ona tez wiele substancji
prozapalnych.

Poza tym wlasciwosci tkanki tluszczowej
sg rozne w zaleznosci od jej lokalizacji w or-
ganizmie, np. wydzielanie prozapalnej inter-
leukiny 6 z tkanki ttuszczowej trzewnej jest
dwa, trzy razy wieksze niz z tkanki podskor-
nej. Podobnie tzw. nasierdziowa tkanka thusz-
czowa u 0sob z zaawansowang chorobg nie-
dokrwienng serca wydziela duzo wigcej cyto-
kin zapalnych niz tkanka podskdrna.
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Cytokiny za$ mogg same w sobie nasila¢
insulinooporno$¢ w réznych tkankach. Mo-
ga wedrowac¢ z krwig do watroby czy mie$ni,
ktére dotychczas byly wrazliwe na insuline,
i sprawid, Ze stang sie one na nig oporne.

STAN PRZEDCUKRZYCOWY
- CZERWONE SWIATLO

Ten kolejny etap czesto okresSlany jest ,wste-
pem do cukrzycy”. Pojecie ,,stan przedcu-
krzycowy” okresla nieprawidlowy poziom
cukru na czczo (IFG) oraz nieprawidlowa
tolerancje glukozy (IGT). Ryzyko wystapie-
nia cukrzycy u osoby z IFG jest niemal pie-
ciokrotnie wigksze niz u osoby z prawidlo-
wg tolerancja glukozy, a u osoby z IGT ry-
zyko to jest szeSciokrotnie wigksze.

Jesli mamy nieprawidlowy poziom cu-
kru na czczo i zlg tolerancje glukozy, sy-
tuacja robi si¢ naprawde powazna — taki
uktad zwigksza u nas ryzyko rozwoju cu-
krzycy, w poréwnaniu z osobami zdrowy-
mi ro$nie 12-krotnie!

Jak duzy jest krok od insulinooporno-
§ci i stanu przedcukrzycowego do rozwo-
ju cukrzycy?

—Trudno jednoznacznie odpowiedzie¢ na
to pytanie. Dlugos¢ tego okresu uzalez-
niona jest od zaawansowania zaburzenia
w chwili jego rozpoznania oraz stylu zy-
cia i zaangazowania pacjenta — méwi prof.
Bogdariski.

Po rozpoznaniu insulinoopornosci cu-
krzyca moze si¢ pojawi¢ w ciggu kilku mie-
siecy, jesli wyniki sg graniczne, a pacjent
nie wprowadza modyfikacji stylu zycia, ale
moze tez nie pojawic sie nigdy.

Co sie stanie, jesli osobe ze stanem
przedcukrzycowym odchudzimy?

— Organizm, ktéry ma obciete kalorie
w jedzeniu, zaczyna w koncu siega¢ po
tluszez i go spalaé. W efekcie komérki, kté-
re sg rozdete, duze i pelne tluszczu, wra-
cajg do malych rozmiaréw i chetnie zjada-
ja glukoze, bo pozbyly sie nadmiaru ener-
gii. Jej poziom w sposéb naturalny zaczy-
na zatem spadac¢ — wyjasnia prof. Leszek
Czupryniak, diabetolog i kierownik Klini-
ki Diabetologii i Choréb Wewnetrznych
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.

Jednak to nie jest kwestia tego, ze kto$
troche mniej zje i bedzie dobrze. Taka oso-
ba musi zmieni¢ swdj styl Zycia, w tym spo-
s6b odzywiania. ®
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Palpitacje serca, proble-
my ze snem, drzenie rak
czy mrowienie wokot
ust to mogg by¢ objawy
zalamania sie poziomu
cukru we krwi do pozio-
mow niebezpiecznych dla
zdrowia.

Margit Kossobudzka

szelkie zaburzenia zwigza-

ne z poziomem cukru we

krwi kojarzymy zazwyczaj

z cukrzycg lub stanami

przedcukrzycowymi. Cza-
sami jednak u osoby zdrowej moze dzia¢ sie
co$ dziwnego z poziomem glukozy we krwi.
Najcze$ciej winny temu jest prowadzony
przez nas styl Zycia, cho¢ nie zawsze.

Taka sytuacja dotyka oséb cierpigcych na
hipoglikemie reaktywng zwang tez poposil-
kowa. To termin opisujgcy nawracajace epi-
zody spadku glukozy we krwi wystepujace
w ciggu czterech godzin po positku bogatym
w weglowodany.

Mechanizm tego gwaltownego spadku
cukru we krwi jest powigzany z nienormal-
nie szybkim wzrostem poziomu glukozy we
krwi po jedzeniu.

Nadmiar glukozy w organizmie powoduje
intensywne jej wchlanianie i skok insuliny. To
z kolei inicjuje szybki wychwyt glukozy przez
tkanki i magazynowanie jej w postaci gliko-
genu lub ttuszczu albo wykorzystywanie do
produkcji energii.

Skutek jest jednak taki, ze dochodzi do za-
lamania si¢ poziomu cukru we krwi do pozio-
mow niebezpiecznych dla zdrowia.

Inng przyczyng hipoglikemii reaktywnej
moze by¢ ,,dziwne” zachowanie sie¢ insuli-
ny. Jej skok utrzymuje sie dtuzej niz normal-
nie —nawet jesli poziom glukozy jest juz niski
—co ostatecznie powoduje, Ze spada do pozio-
mu znacznie nizszego niz przed positkiem.

Wsréd przyczyn hipoglikemii reaktywnej
wymienia si¢ tez zwiekszong wrazliwos¢ tka-
nek na insuling oraz nadmierng aktywno$¢
inkretyny GLP-1, czyli peptydu glukagono-
podobnego typu 1.

GLP-1 ma zdolno$¢ obnizania poziomu
cukru we krwi w sposéb zalezny od gluko-
zy poprzez zwigkszenie wydzielania insuliny.

SKAD TO SIE BIERZE?

Przyczyny wigkszosci przypadkéw reaktyw-
nej hipoglikemii sg nadal przedmiotem dys-
kusji. Niektérzy badacze sugeruja, ze pewne
osoby mogg by¢ bardziej wrazliwe na normal-
ne uwalnianie przez organizm hormonu epi-
nefryny, ktéry powoduje wiele objawéw hipo-
glikemii. Inni uwazaja, Ze to niedobory w wy-
dzielaniu glukagonu mogg prowadzi¢ do re-
aktywnej hipoglikemii.

Czes¢ badaczy jest zdania, Ze jest ona wy-
nikiem nadmiernej aktywnosci trzustki, przy
czym nie jest jasne, co powoduje ten wzrost
aktywnosci.

Jednym z mozliwych wyjasnien jest to, ze
w rzadkich przypadkach lagodny (nienowo-
tworowy) guz trzustki moze powodowa¢ nad-
produkcje insuliny lub sam guz moze zuzy¢
zbyt duzo glukozy.

Takze operacja zolgdka moze spowodowac
reaktywna hipoglikemie z powodu szybkiego
przedostawania sie pokarmu do jelita cienkie-
go. Rzadkie niedobory enzymdw zdiagnozo-
wane we wczesnym okresie zZycia, takie jak
dziedziczna nietolerancja fruktozy, réwniez
mogg powodowac reaktywng hipoglikemie.

TRAUMATYCZNE PRZEZYCIE

Hipoglikemia to doswiadczenie bardzo
stresujgce i niepokojace. Jej objawy mogag
obejmowac:

e lek;

¢ zaburzenia widzenia (rozmazany obraz);

e dezorientacje;

¢ zawroty glowy;

® Zmeczenie;

* béle glowy;

e palpitacje serca;

* zwiekszony glod;

e drazliwos¢;

e problemy ze snem;

* stabo$¢ i wyczerpanie;

® pocenie sig;

e drzenie rak;

e mrowienie wokot ust.

Rzadko zdarza sig, aby takie objawy byly
spowodowane spadkiem poziomu cukru we
krwi po jedzeniu, a u wielu 0s6b rzeczywistg
przyczyna czesto jest to, co zostalo zjedzone,
lub réznice w czasie przemieszczania si¢ po-
karmu przez zoladek i przewdd pokarmowy.

Jesli w momencie wystapienia objawéw
nie wystepuje hipoglikemia, moze wystgpic¢
tzw. zespol popositkowy.

— Objawy, ktére maja tacy pacjenci, wyni-
kajg gléwnie z pobudzenia ukladu adrener-
gicznego. Wydaje sig, Ze bezposrednim me-
chanizmem je wywolujacym jest nadmier-
ne obnizenie poziomu glukagonu po zjedzo-
nym positku. Taka reakcje nazywamy idiopa-
tycznym zespolem popositkowym. Objawy te,
cho¢ nieprzyjemne dla pacjenta, nie prowa-
dza do powaznych konsekwencji zdrowot-
nych - thumaczy na swoim blogu ,,Okiem dr
Luizy” dr Luiza Napiérkowska, endokryno-
lozka i diabetolozka.

NIE MA ZLOTEGO
STANDARDU

Aby pomo6c w postawieniu diagnozy, lekarz
moze zleci¢ badanie HbAlc, ktére mierzy Sred-
ni poziom cukru we krwi z dwéch lub trzech
miesiecy poprzedzajacych badanie. Bardziej
szczegotowy 6-godzinny test tolerancji gluko-
zy mozna zastosowac do wykreslenia zmian
w poziomie cukru we krwi pacjenta przed
spozyciem specjalnego napoju glukozowego
oraz w regularnych odstepach czasu w ciggu
sze$ciu godzin po wypiciu, aby sprawdzi¢, czy
nie nastgpi nietypowy wzrost lub spadek po-
ziomu glukozy we krwi.

Ogolnie przyjmuje sie, Ze poziom glukozy
we krwi ponizej 70 mg/dl (3,9 mmol/l) w mo-
mencie wystgpienia objawéw, po ktérym na-
stepuje ulga po zjedzeniu positku z weglowo-
danami, potwierdza rozpoznanie reaktywnej
hipoglikemii.

Nie ma jednak wcigz zlotego standardu za-
lecanych badari do okreslenia tego zjawiska.
A iwartosci, przy ktérych stwierdza sie reak-
tywna hipoglikemie, sa rézne.

- Wedtug pi$miennictwa wartosci steZzenia
glukozy, przy ktérych rozpoznajemy hipogli-

Hipoglikemia reaktywna
wangq tez popositkowaq
to nawracajqgce epizody
spadku glukozy we krwi
wystepujgce w ciggu cxterech
godzin po positku bogatym
wweglowodany.

kemie reaktywna, to warto$ci (w krzywej cu-
krowej) od 40 mg/dL do 70 mg/dL. Zatem te
kryteria nie sg jednoznaczne. To powoduje,
Ze rozpoznanie choroby nie jest wcale pro-
ste —wyjasnia dr Napiorkowska.

Cho¢ nie ma standardu rozpoznania hi-
poglikemii reaktywnej, najczesciej lekarze
postuguja sie w tym celu wykonaniem u pa-
cjenta tzw. krzywej glukozowo-insulinowej.

KTO JEST NARAZONY NA
CUKROWE ZALAMANIE?

Jak méwi dr Napiorkowska, sg to osoby w wie-
ku 20-40 lat. NajczeSciej o normalnej masie
ciala lub z nadwagg. W przeszlosci takie osoby
mogly mie¢ szybka redukcje masy ciala, czyli
intensywnie sie odchudzaly, byly na dietach
niskoenergetycznych. Wystepuja tez u nich
czynniki ryzyka hipoglikemii reaktywnej, ta-
kie jak chroniczny stres, przepracowanie, wy-
soka wrazliwo$¢ emocjonalna.

Okazuje sie, Ze takze zakazenie Helicobac-
ter pylori moze wiaza¢ si¢ z wigkszym ryzy-
kiem wystgpienia hipoglikemii reaktywne;j.

Hipoglikemia popositkowa czgsciej wyste-
puje o 0séb, ktére nie jedza regularnie, maja
5-6-godzinne przerwy miedzy positkami, po-
mijaja $Sniadania, za to objadajg si¢ wieczorem.

Spadki poziomu cukru we krwi sg zwy-
kle nawracajace.

JAKTO SIE LECZY?

W przypadku reaktywnej hipoglikemii nie
stosuje sie zwykle lekéw. Zamiast tego pa-
cjentom zaleca sie:

ograniczenie spozycia weglowodandéw i/lub
jedzenie czesto, matych positkéw — pierwszym
krokiem leczenia jest podzielenie codziennej
diety na kilka malych positkéw i przekasek
(w odstepie czasu nie wigkszym niz 3 godz.),
ktére zawieraja mniej weglowodanéw;

dobrze zbilansowang diete, obejmujaca
mieso, dréb, ryby, niemiesne Zrédla bialka,
produkty mleczne i te bogate w blonnik (pel-
noziarniste), owoce i warzywa;

unikanie lub ograniczenie stodkiej zyw-
nosci i napojéw, zwlaszcza bezalkoholowych
bogatych w glukoze lub sacharozg;

regularnie ¢wiczenia, poniewaz aktyw-
no$¢ fizyczna zwigksza wchlanianie cukru,
co z kolei zmniejsza nadmierne wydziela-
nie insuliny.

Lekarze zachecaja teZ pacjentéw do zapi-
sywania zdarzen prowadzg do hipoglikemii,
aby zapobiec im w przyszlosci. ®
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Zasady zdrowego jedzenia

Czy dieta moze colnac
stan przedcukrzycowy?

Insulinoopornos¢
i stan przedcukrzy-
COWY s3 nazywane
wstepem do cu-
krzycy, ale wcale
tak by¢ nie musi.
Ztej Sciezki da sie
zejS¢, jeSli wprowa-
dzimy zmiany w sty-
lu zycia.

dr Hanna Stolinska

daniem lekarzy u trzech
czwartych pacjentow
mozliwe jest cofniecie
stanu przedcukrzyco-
wego bez lekow.

Trzeba jednak mocno skupi¢ sie
na tym, zeby zadbac o diete, aktyw-
nos¢ fizyczna, sen i relaks, poniewaz
to wszystko sg czynniki, ktére ma-
ja wplyw na ogdlny stan zdrowia.

Podstawowe zasady diety przy
insulinoopornosci i stanie przed-
cukrzycowym obejmujg regular-
nos¢ positkéw, ale z wiekszym od-
stepem czasowym, niz jest to zale-
cane przy zwyklej, zdrowej diecie.

Przerwy miedzy positka-
mi powinny wynosi¢ okolo czte-
rech godzin, Zeby trzustka mogta
odpoczywac.

Ostatni positek powinni$my zjes¢
trzy godziny przez péjSciem spac.

Wazne jest, by nie podjadaé mie-
dzy positkami. Jesli lubimy kawe
z mlekiem, to pijmy ja w trakcie
positku, a nie np. miedzy lunchem
a obiadem, poniewaz wszystko,
co ma kalorie, powoduje wyrzut
insuliny.

Powinna to by¢ takze dieta o ni-
skim indeksie glikemicznym. To
jest jeden ze zdrowszych modeli
zywienia.

Indeks glikemiczny klasyfiku-
je produkty spozywcze wedlug ich
wplywu na poziom glukozy we krwi
po jedzeniu.

Pokarmy o niskim IG sg powoli
trawione i wchlanianie, dzigki cze-
mu powoduja niewielkie wahania
glukozy i insuliny. Z kolei produk-
ty o wysokim indeksie glikemicz-
nym sg szybko wchlaniane i tra-
wione w przewodzie pokarmowym,
w zwigzku z tym prowadzg do gwal-
townych skokéw cukru we krwi.

TAKIE SA
REGULY
GRY

Jesli chcemy przejsé na diete o ni-
skim indeksie glikemicznym, trzy-
majmy si¢ ponizszych zasad:
Odstawmy cukier lub jedzmy go
w bardzo malej iloSci w polaczeniu
z ttuszczem lub bialkiem.
¢ Jedzmy produkty pelnoziarniste,
ale np. platki owsiane gérskie nie
mog3g by¢ gotowane, poniewaz po

et """"-'-.Q_ -.

Jak zbada¢ insulinoopornos¢
i stan przedcukrzycowy?

* Polskie Towarzystwo
Diabetologiczne zaleca
wykonywanie oznaczen
stezenia glukozy co trzy
lata u wszystkich osdb,
ktore przekroczyty 45. rok
zycia, i raz w roku w przy-
padku wspatistnienia
czynnikow ryzyka cukrzy-
¢y, np. u 0séb majgcych
otytos¢ brzuszna.

* Prawidtowa glikemia
na czczo z krwi zylnej nie
powinna przekraczac
99 mg/dl.

* Wynik 100 mg/dlI nie jest
juz prawidtowym steze-
niem glukozy! Przy takim
wyniku nalezy wykonac
krzywg cukrowa. W tym
badaniu oznacza sie

glukoze we krwi przed wy-
piciem i dwie godziny po
wypiciu stodkiego napoju.
Jesli w drugiej godzinie te-
stu wynik wynosi powyzej
200 mg/dl, rozpoznaje sig
cukrzyce.

¢ Wynik powyzej 140 mg/
dl oznacza nieprawidtowg
tolerancje glukozy, czyli

stan, w ktérym insulino-
opornosc¢ jest nasilona.

¢ Mozna tez wykonaé
krzywg cukrowg z ozna-
czeniem dodatkowo
stezenia insuliny we krwi.
To pozwala wykry¢ insuli-
noopornos¢ nawet mimo
prawidtowych stezen
glukozy we krwi.

Przerwy miedzy
positkami
powinny wynosic
Nokoto czterech
// | godzin, zeby

7 trzustka mogla

odpoczywac

DR HANNA STOLINSKA

ugotowaniu majg wyzszy indeks
glikemiczny.

¢ Dbajmy o obecno$¢ skrobi opor-
nej w diecie. To oznacza, Ze ziem-
niaki powinni$my jes¢ zimne lub
po odgrzaniu, poniewaz wtedy ma-
ja w sobie skrobie, ktéra nie roz-
ktada sie do glukozy. Ugotowane
na Swiezo maja wysoki indeks gli-
kemiczny, a skrobia oporna, ktéra
sie tworzy wlasnie np. po przechlo-
dzeniu, obniza ten indeks.

¢ Jedzmy kasze z niskim indeksem
glikemicznym, czyli bulgur, peczak,
komose ryzowg czy kasze gryczana.
* PrzejdZzmy na pieczywo pelno-
ziarniste, najlepiej bez udzialu ma-
ki pszennej, ktérej w ogéle unikaj-
my jak ognia.

¢ Unikajmy warzyw o wysokim
indeksie glikemicznym. Przede
wszystkim jest to kukurydza, du-
ze iloSci gotowanej marchewki
czy burakéw. Warzywa te moga
by¢ pieczone, a jesli juz jemy por-
cje np. gotowanej marchewki, to
jako niewielki dodatek do zbilan-
sowanego positku zawierajacego
bialka i ttuszcze.

* Owoce jedzmy z dodatkiem jo-
gurtu, garsci orzechéw, z mastem

orzechowym lub gorzkg czekola-
da. Owoce zawierajg sporo cukru,
ale to nieprawda, Ze powinni$my
z nich calkowicie rezygnowac. Jest
w nich takze blonnik pokarmowy,
ktéry z kolei blokuje wchlanianie
cukru. Konsekwencjg catkowitego
odstawienia owocow jest to, Ze pa-
cjent nie trzyma si¢ diety, ponie-
waz zabieramy mu zrédlo przy-
jemnosci, jakim dla wielu z nas
sg owoce. Jedzmy je w pierwszej
polowie dnia, nie wiecej niz 200 g
dziennie i wybierajmy te o nizszym
indeksie glikemicznym, czyli nie
banany, winogrona, mango, owo-
ce suszone czy arbuz, ale raczej
owoce jagodowe i te nieco kwa-
$niejsze. Niewielki dodatek owo-
céw do positku wrecz powinni-
$my zachowa¢, poniewaz sg one
zrédiem wielu witamin i antyok-
sydantéw waznych dla naszego
zdrowia.

¢ Powinni$my zwiekszy¢ ilos¢ bial-
ka pochodzacego z jajek, ryb, ro-
§lin stragczkowych, chudego na-
bialu. Migso tez jemy chude, naj-
lepiej drobiowe.

DZIAEA, CHOC
NIE OD RAZU

Efekty takiej interwencji zywienio-
wej sg rézne, w zalezno$ci od tego,
jaki problem ma pacjent —jak du-
Za jest jego nadwaga czy otylos¢,
na jakim etapie jest jego insulino-
opornos$¢ czy stan przedcukrzyco-
wy, jak duze sg wahania poziomu
cukru we krwi, jak zaawansowa-
ne s zmiany w organizmie oraz
jaka jest aktywnos¢ fizyczna pa-
cjenta, ktéra uwrazliwia komoérki
ciala na insuline.

Kiedy mozna sie spodziewaéd
pierwszych efektéw naszych wy-
sitkéw? Na pewno nie predzej niz
po trzech miesigcach.

U moich pacjentéw dodatko-
wo stosuje berberyne, ktéra sta-
bilizuje poziom glukozy i zmniej-
sza ochote na slodkie, ale nie moz-
na jej uzywad, jesli juz bierzemy
leki na insulinoopornosé. Wazna
jest tez suplementacja witaming
D i kwasami omega-3. Ewentual-
nie mozna dolgczy¢ inozytol, kt6-
ry rowniez stabilizuje stezenie glu-
kozy w organizmie.

Taka dieta, jesli jest przestrze-
gana przez pacjenta, naprawde po-
zwala zej$¢ z drogi ku cukrzycy, ale
tez trzeba pamietaé, Ze u niekt6-
rych to sie nie udaje i trzeba wte-
dy wlaczy¢ leki.

* Hanna Stolinska jest dietetyczka
klinicznag. Wspétpracuje z Narodo-
wym Programem Zdrowia i przy
realizacji kampanii spotecznych.
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Szalona podroz Igi Swiatek

/ I
|

W II rundzie US Open po-
pehila wiecej niewymuszo-
nych bledow niz jej rywalka,
dopiero 322. wrankingu
WTA Daria Saville. Gra Igi
Swiatek budzi watpliwosci,
tak jak przed rokiem, gdy
triumfowata w Nowym Jorku.

Dariusz Wotowski

Jest juz jedyng Polkg w nowojorskim turnie-
ju, Magda Linette i Magdalena Frech przepa-
dly wll rundzie. Dla tej drugiej to i tak zycio-
wy wynik w US Open, na jej drodze stanela
Czeszka Karolina Muchova, finalistka Rolan-
da Garrosa, ostatniego turnieju w Cincinnati
ijedna z faworytek imprezy w Nowym Jorku.
Dla 25-letniej Frech pokonanie jej bylo zada-
niem ponad sily.

Kontrolowane btedy

Iga Swigtek stracila w tym turnieju osiem
gemoéw, dokladnie tyle, ile w dwéch pierw-
szych rundach przed rokiem. Wtedy tez eks-
perci narzekali na forme Polki, ktéra miata
klopoty z przystosowaniem si¢ do nowych,
1zejszych pilek. Z kazdym meczem grala jed-
nak pewniej, az do zwycieskiego finatu prze-
ciw Tunezyjce Ons Jabeur, rozstrzygnietego
w dwoch setach.

W tym roku gra liderki rankingu WTA wy-
glada podobnie. W II rundzie przeciw Darii
Saville popetnila az 23 niewymuszone ble-
dy, spotkanie byto chwilami zacigte, emocjo-
nujace, porazka Australijki 3:6, 4:6 — godna,
a jednak nikt, kto patrzyt na kort Louisa Arm-
stronga, nie mial watpliwosci, Ze zwyciezczy-
nig moze by¢ tylko Polka. Tak jakby Iga miala
pod kontrolg wszystko, nawet wlasne bledy.

Jak bardzo skupiona jest Polka, pokazu-
je jej wypowiedZ po zwyciestwie nad Saville.
Zapytano ja o stowa Andy’ego Murraya, kt6-
ry stwierdzil, Ze bardzo chcialby wystapic¢
z Iga w turnieju miksta. — To dla mnie wiel-
ki honor, bo sukcesy Andy’ego Sledzilam ja-
ko dziecko, ale chce sie skoncentrowac tyl-
ko na singlu. MoZe w przyszlosci zagramy
razem? Porozmawiam z nim — powiedziala
ze $miechem Swiatek.

* Iga Swiatek w zwycieskim pojedynku z Daria Saville For. MARY ALTAFFER / AP

Tymczasem trzy lata mlodsza od niej Co-
co Gauff stosuje zupelnie przeciwng taktyke.
Gra na okraglo: w singlu, deblu i mikécie. Na
Polke moze wpas¢ w ¢wieréfinale, to ma by¢
pierwszy powazny egzamin dla nich obu. Do
niedawna w siedmiu meczach Amerykanka
nie potrafila wygra¢ z Iga nawet seta, tym-
czasem w potfinale w Cincinnati wygrata ich
ostatni pojedynek 7:6, 3:6, 6:4.

Gaulff dojrzewa, ma nowego trenera Bra-
da Gilberta, ktéry pracowal kiedys$ z Andrem
Agassim, Andym Roddickiem czy Andym
Murrayem. Jest autorem glos$niej ksigzki
,Winning Ugly” (Wygrywa¢ brzydko), sam
uchodzil za tenisiste zywigcego si¢ bledami
rywali. Czy ostatnia wygrana Gauff z lider-
ka rankingu to dowdd, ze z pomocg Gilber-
ta Amerykanka robil btyskawiczne poste-
py? W Il rundzie US Open gtadko pokonatla
cudowne dziecko tenisa, 16-letnig Rosjanke
Mirre Andriejews.

Gauff ma by¢ pierwsza wysoka przeszko-
da dla Swiatek i z pewnoscig Polka zagra bar-
dziej skoncentrowana niz z Saville. Wczes$niej
musi jednak pokona¢ Kaje Juvan (145. w ran-
kingu WTA). 23-letnia Slowenka po raz pierw-
szy gra w Il rundzie US Open, w innych tur-

Polkajestna czele
rankingu WTA 74.tygodnie.
W klasyfikacji
wszech czasow awansowata
do czolowej dziesiqtki

niejach wielkoszlemowych udawalo jej sie
to wezesniej: w Australian Open (2021) i na
Wimbledonie (2021 i 2022).

Wyscig z Sabalenka

WV rundzie Polka trafi na zwyciezczynie pa-
ry Jelena Ostapenko (Lotwa) — Bernarda Pe-
ra (USA). Potem prawdopodobnie na Gauff,
w polfinale na Jelene Rybakine, w meczu
o gléwne trofeum na Aryne Sabalenke. Ten
scenariusz zaklada, Ze w turnieju kobiet nie
bedzie niespodzianek, co wydaje si¢ bardzo
mato prawdopodobne. Gauff moze wpasé
w IV rundzie na wracajaca do tenisa bylg li-
derke rankingu WTA Caroline WoZniacki.

Rybakinie prawdopodobnie stanie na dro-
dze Muchova. Rozstrzygnigcia sa niemal nie
do przewidzenia.

Minelo ponad 500 dni historycznej po-
drézy Swiatek — pierwszej polskiej liderki
tenisowego rankingu. Bronila tej pozycji fe-
nomenalng gra, miala tez odrobing szcze-
$cia, jak na ostatnim Wimbledonie, gdy Sa-
balenka przegrala pétfinal z Jabeur. Gdyby
Bialorusinka go wygrala, to ona bytaby dzi$
numerem 1. Méwi, Ze jest na to gotowa, ale
Iga wcigz jej umyka. W Nowym Jorku bedzie
jednak szczeg6lnie trudno.

Polka jest na czele rankingu WTA 74 ty-
godnie. W klasyfikacji wszech czaséw awan-
sowala do czolowej dziesiatki, wyprzedzajac
Wozniacki. Zeby utrzymaé pozycje na szczy-
cie, musi w US Open zaj$¢ o jedng runde da-
lej niz Sabalenka. Polka i Bialorusinka mo-
gq wpaéc na siebie dopiero w finale, ktéry
Swiatek bedzie musiala wygraé, zeby zacho-
waé numer 1.

Przed rokiem w Nowym Jorku rywalizo-
waly w pélfinale i w trzysetowym boju Pol-
ka byla lepsza. Potem Sabalenka przelama-
a kompleks turniejéw wielkoszlemowych,
wygrywajac w Melbourne Australian Open.
W Ronald Garros i na Wimbledonie odpada-
la w pétfinatach. Jest mocna na kazdej na-
wierzchni, takze na twardych kortach US
Open. Iga jest jednak w stanie jeszcze raz ja
powstrzymacé, cho¢ powtarza, Ze nie to jest
jej gléownym celem. — Rywalizacja z Aryna
nakreca nas obie i obie czyni lepszymi teni-
sistkami — moéwi Polka.

Dokladnie to samo powiedzial niedaw-
no 36-letni Novak Djokovi¢ na temat swoje-
go wyscigu z 20-letnim Carlosem Alcarazem.
Hiszpan przerwal fenomenalng serie Serba na
Wimbledonie, ktdry ostatni raz przegral tam
w 2017 roku. To byl monumentalny final, po
ktérym niecierpliwi oglosili zmiane pokole-
niowg, ale juz w nastepnym pojedynku —w fi-
nale w Cincinnati — Djokovi¢ wygral 5:7, 7:6,
7:6.— Carlos doprowadza mojg gre do ekstre-
mum, tak jak ja gre jego — skomentowal Serb.

Ich rywalizacja w US Open rozgrzewa
kibicéw bardziej niz wyscig Igi z Sabalen-
ka. Serb wygral 23 turnieje Wielkiego Szle-
ma, jest rekordzistg, jesli chodzi o liczbe ty-
godni spedzonych na czele rankingu ATP
(389). Hiszpan broni tytulu w Nowym Jor-
ku, zdobyt go jednak, gdy Novakowi odmé-
wiono wizy do USA ze wzgledu na przepisy
covidowe. Teraz o zwycigstwo Alcaraza be-
dzie znacznie trudniej.

Z.askakujace powroty do reprezentacji

—-Nikt na moje decyzje nie
wplynal, nawet prezydent

nie moze mi kaza¢ powotaé
tego czy innego pilkarza - po-
wiedzial trener reprezenta-

¢ji Polski Fernando Santos.

I przedstawil kadre na mecze

z Wyspami Owczymi i Albania,
w ktorej sa Grzegorz Krycho-
wiak i Kamil Grosicki.

Obu doswiadczonych pitkarzy nie
bylo w reprezentacji Polski od mo-
mentu, gdy pél roku temu objat ja
Portugalczyk. Pominigcie ich —a tak-
ze Kamila Glika - bylo jasnym sy-
gnalem, Ze Santos odmladza dru-
zyne. Glik zreszta do $rody byt bez-
robotny, dopiero co podpisal kon-
trakt z Cracovig.

Teraz, po zawstydzajgcej porazce
z Moldawig, Krychowiak i Grosicki
wracaja do druzyny. — Ja przed ni-
kim nie zamykalem drzwi. Repre-
zentacja jest powolywana na dany

moment. Ta druzyna jest otwarta
- powiedzial. Spytany o to, czy na
te decyzje mialy wplyw rozmowy
z kapitanem kadry Robertem Le-
wandowskim, odparl: — Nawet pre-
zydent nie jest w stanie mi powie-
dzie¢, kogo powolaé, a kogo nie. Po-
wolania to wynik moich obserwacji.

Krychowiak jest w prawnym spo-
rze z lekarzem reprezentacji Jackiem
Jaroszewskim, byli wspélnikami przy
budowie kliniki ortopedycznej pod
Poznaniem. Krychowiak zawiadomit
prokurature, oskarzajac Jaroszew-
skiego o oszustwo i nielegalne prze-
jecie jednej z ich spélek. Prokuratu-
ra odmoéwila wszczecia postgpowa-
nia w tej sprawie, w ktorej oszukany
czuje sie zreszta Jaroszewski. — Nie jest
moja sprawg ten spor prawny, nikt ni-
gdy mi nie powiedzial, Ze nie wolno
mi powola¢ Krychowiaka — powie-
dzial Santos. — Obaj sg profesjonali-
stami, przeciez juz w czasie mundialu
ten spér miedzy nimi byt, a zgrzytéw

nie bylo. To s dorosli ludzie — dodat
rzecznik kadry Jakub Kwiatkowski.

Portugalski trener pierwszy raz
obszernie odnidst sie do kompromi-
tujgcej porazki 2:3 z Moldawia: — Za-
graliSmy tam bardzo dobra pierw-
szg potowe. A na drugg pitkarze wy-
szli, myslac, Ze mecz juz jest wygra-
ny. Mozemy gra¢ lepiej lub gorzej,
ale podejscie, pasja, koncentracja,

tego nie mozemy straci¢. Jesli pitka-
IZe tego nie zrozumiejg, moze by¢
klopot zawansem na Euro. Nie mie-
liSmy ani jednej zottej kartki w tym
meczu, jak to mozliwe? Nie moze-
my tak sie bawi¢, ja sie na to nie zga-
dzam. Mozemy przegraé, ale musi-
my zostawic wszystko na boisku. Te-
go wymaga odpowiedzialno$¢ przed
krajem. Gdy gralem przeciwko Pol-

Reprezentacja Polski na mecze
z Wyspami Owczymi i Albaniag

* bramkarze:

Mateusz Wieteska,

Grosicki, Jakub Kamir-

Barttomiej Dragowski, Jakub Kiwior, Bartosz ski, Nicola Zalewski,
Wojciech Szczesny, Bereszynski; Bartosz Slisz, Adrian Be-
tukasz Skorupski; ° pomochicy: nedyczak, Michat Skéras,
¢ obroncy: Piotr Zielinski, Kacper Koztowski;
Matty Cash, Sebastian Szymanski, | ¢ napastnicy:

Tomasz Kedziora,
Jan Bednarek,
Pawet Dawidowicz,

Grzegorz Krychowiak,
Damian Szymarniski,
Karol Linetty, Kamil

Robert Lewandowski,
Arkadiusz Milik,
Karol Swiderski.

sce [jako trener Grecji czy Portuga-
lii], Polska walczyta. A w Moldawii
tego nie widzialem. Wyszedlem ze
stadionu zawstydzony, chcialem
sie ukry¢. Brakowalo nam na bo-
isku osobowosci, a pitkarzom po-
czucia dumy, Ze sg Polakami.

W druzynie nie ma Przemystawa
Frankowskiego. — Chcialem go powo-
1a¢, ale dostalem raport medyczny.
Frankowski bedzie gotowy do tre-
ningu po 10 wrzesnia, nie bylo sensu
go wzywad na zgrupowanie — wyja-
$nil trener. Szanse debiutu w druzy-
nie narodowej dostanie Adrian Be-
nedyczak z wloskiej Parmy. —On mo-
ze gra¢ nalewym skrzydle, uznalem,
Ze to dobry moment, by zobaczy¢ go
w kadrze — powiedzial Santos.

Mecz z Wyspami Owczymi od-
bedzie sie 7 wrzesnia w Warszawie,
10 wrzes$nia Polska zagra na wyjez-
dzie z Albania. Santos: - Przed nami
pie¢ meczéw, pie¢ finaléw. Wszyst-
ko zalezy od nas. ® Marcin Wesotek
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