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aktualnosci

Podpowiadamy,

gdzie sie wybraé...

Premiera
,Pod Gilem”

27 marca o godz. 18 Klub Fil-
mowy ,,Pod Gilem” zaprasza na
seans filmu ,,Roving Woman”
w rezyserii Michata Chmielew-
skiego.

Po  burzliwej awanturze
z chlopakiem Sara traci dom
i srodki do zycia. Zdesperowana
kradnie samochdd, ktéry staje
si¢ jej jedynym schronieniem.
Odkrywajac jego zawartosc,
zakochuje si¢ we wtlascicielu
pojazdu i postanawia go odna-
lezé. Wyrusza w podréz przez
amerykarnskie pustkowia, co
pozwala jej przewartosciowac
zyciowe pragnienia i priorytety.

Swiatowa premiera ,,Roving
Woman” odbyla si¢ na festi-
walu Tribeca w Nowym Jorku.
Film pokazywany byl m.in.
na Raindance Film Festival
w Londynie, Black Nights Film
Festival w Tallinie, Festiwalu
Polskich Filméw Fabularnych
w Gdyni (sekcja Polonica) oraz
American Film Festiwal we
Wroctawiu.

Liga Mistrzow
w ORLEN Arenie

28 marca ORLEN Wista
Plock rozpoczyna zmagania
w fazie play-off Ligi Mistrzéw.
Pitkarze reczni plockiej dru-
zyny spotkaja si¢ na parkiecie
z PSG. Czeka nas sportowa
rywalizacja na najwyzszym,
europejskim poziomie. Tego
nie moze przegapi¢ zaden ki-
bic szczypiorniaka! Poczatek
meczu o 20.45. Glosny doping
z trybun z pewnoscig doda Naf-
ciarzom skrzydet.

Niecodzienny spektakl
w POKIiS

28 marca Teatr Persona za-
prasza na spektakl pt. ,,Polonez”
w rezyserii Mariusza Pogonow-
skiego. Sztuka autorstwa Jacka
Getnera opowiada o relacji po-
miedzy rodzicami a ich synem,
ktéry nie chce realizowac ich
wizji na temat bycia nastolat-
kiem. Nie chce si¢ buntowac,
co doprowadza ojca do szatu
i serii zaskakujacych wydarzen.
Czy powielenie stereotypowych
schematéw rodzicéw jest jedy-
ng drogg dojrzewania?

Sztuka jest grana w trzech
salach jednoczesnie, wiec zoba-
czymy trzech ojcéw, trzy matki
i trzech synéw, a w zasadzie je-
den bedzie cérky. Trzy obsady
zagrajg trzy akty, 12 oséb i trzy
rézne interpretacje aktorskie.
W ktérej sali graja pierwszy akt,
a w ktorej trzeci? W jakiej kolej-
nosci to oglada¢? Czy kolejnosé
wplynie na rozumienie proble-
mu? Dowiedzcie si¢ sami.

Premiera odbedzie sie 28
marca o 17:00, a nastepne spek-
takle — 12 i 27 kwietnia w PO-
KiS (Piwnica sala Literacka,
Hol na 1 pigtrze i sala 316 na
pigtrze 2).

(kw)

Ptocczanie od miesiecy dopytywali o zakoriczenie tego remontu

Koniec prac na ul. Lasockiego

W ubiegly czwartek drogowcy
vkfadali asfalt na przebudowywa-
nym odcnku ulicy Lasockiego. To in-
westyda, ktéra miata zakoriczyé sie
jesieniq ubieglego roku. ..

O zakoriczenie tej inwestycji ploc-
czanie dopytywali od kilku miesigcy.
Przed atakiem zimy udato si¢ uto-
zy¢ konstrukcje drogi oraz chodniki,
wykona¢ nowe miejsca parkingowe,
a takze zainstalowa¢ energooszczed-
ne o$wietlenie. Z ulozeniem warstw
wigzacej i Scieralnej asfaltu drogo-
wcy musieli jednak wstrzymac sig
do poprawy warunkéw atmosferycz-
nych. Na te prace z niecierpliwoscig
czekali mieszkaricy budynkéw znaj-
dujacych si¢ przy tej ulicy.

Przebudowa fragmentu ul. Lasoc-
kiego to inwestycja wybrana przez
mieszkancéw do realizacji w X1 edycji
Budzetu Obywatelskiego Plocka. Za-
glosowato na nig 1,5 tys. plocczan.

Sposréd ofert ztozonych w ogtoszo-
nym przez Miejski Zarzad Drég prze-
targu za najkorzystniejszg uznano t¢ od
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Asltowanie ulicy Lasockiego

firmy Global Systems — 1 519 050 zt.
Prace obejmowalty rozbidrke istniejacej
nawierzchni, budowe nowego uktadu
drogowego, przebudowe kanalizacji
deszczowej oraz oswietlenia ulicznego.

Z uzyskanych przez ,,Tygodnik
Plocki” informacji wynika, ze koszt
realizacji przedsiewzigcia moze by¢
mniejszy. Kiedy wykonawca zglosi
do odbioréw wyremontowany frag-
ment ulicy Lasockiego — po wczesniej-

szym wyregulowaniu znajdujacych si¢
w jezdni studzienek — miasto uwaznie
przyjrzy si¢ powodom opdznieni i nali-
czy ewentualne kary.
Wyremontowana zostala zaledwie
czgsé ulicy Lasockiego — pomigdzy
ul. Reja i Dworcowa. Warto dodad, ze
Miejski Zarzad Drog zlecit zaprojek-
towanie przebudowy kolejnej ulicy na
osiedlu Dworcowa, tym razem chodzi
o wspomniang ul. Reja. BS

Trwa remont chirurgii
w szpitalu na Winiarach

Trwa kolejny etap prac remon-
towych w budynku gtownym Wo-
jewddzkiego Szpitala Zespolone-
go w Plocku. Prace prowadzone
sq na siodmym pietrze budynku -
w czesd, gdzie dotychczas funk-
cjonowat oddziat chirurgii dziecie-
cej. Po remoncie cate pietro bedg
zajmowaly szpitalne oddzialy
chirurgiczne.

W szpitalu prowadzone sg dwa
Oddziaty Chirurgii Ogdélnej i On-
kologicznej (I pigtro i VII pietro).
Dotychczas czgs¢é sibdmego pietra
zajmowal takze Oddziat Chirurgii
Dziecigcej i w tej czgsci prowadzo-
ne sg aktualnie prace remontowe. Na
czas ich trwania chirurgia dziecigca
jest przeniesiona na parter budynku
gléwnego szpitala, obok bloku ope-
racyjnego.

W kolejnym etapie trwajaca wia-
$nie inwestycja obejmie réwniez

remont drugiego skrzydla pietra,
na ktérym funkcjonuje II Oddziat
Chirurgii Ogdlnej i Onkologicz-
nej. Tu, jak informuje szpital, prace
rozpoczng si¢ w II kwartale biezg-
cego roku. — Zakoriczenie prac re-
montowo-budowlanych planowane
jest na IV kwartat 2024 r. Remont
w catosci finansowany jest z bu-
dzetu wojewddztwa mazowieckiego
i Srodkow wtasnych szpitala — czy-
tamy na stronie internetowej Wo-
jewoddzkiego Szpitala Zespolonego
w Ptocku.

Prowadzone prace to wstgp do
planowanej reorganizacji oddzialéw
szpitalnych. Po ich zakonczeniu na
siodmym pigtrze bedg funkcjonowa-
ty oba Oddziaty Chirurgii Ogdlnej
i Onkologiczne;.
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Kangur na ulicach Stupna

Uciekl i zaskoczyl...

ar

A

% POLICJA

arch. KMP w Plocku

Widok skaczqcego po ulicach Stupna
kangura zaskoczyt mieszkaricow. Po
zdziwieniv przyszedt zas na szybkg
reakde. Na miejsce wezwano polician-
tow z Posterunku Policji w Stupnie.

- W trosce o zwierzg, ktore skocz-
nie podrozowato w rejonie ulicy, oraz
o bezpieczeristwo uczestnikow ruchu
zaniepokojeni mieszkaricy powiadomili
miejscowych funkcjonariuszy — mowi
sierz. szt. Monika Jakubowska z Ko-
mendy Miejskiej Policji w Plocku.

Mieszkancy caly czas sledzili egzo-
tyczne zwierzg. Przybyli na interwen-
cje policjanci od razu mogli wigc pod-
jaé dziatania. A polegaly one m.in. na
ustaleniu wiasciciela kangura. Nie byto
to trudne zadanie. W okolicy Stupna
miesci si¢ bowiem ranczo z takimi wia-
Snie egzotycznymi mieszkaicami. Po-
dejrzenia potwierdzily sie. Szybko si¢
okazalo, ze to stamtad uciekt zwierzak.

- Na szczescie, zwiedzajge okolice,
egzotyczny turysta wskoczyt na pobli-
skq posesje, gdzie zostal zamknigty.
Wiasciciel zwierzgcia zadbat o to, aby
kangur bezpiecznie powrdcit do swoje-
go rancza — méwi policjantka. BS

MagazynjKryminalny,
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Wypadek w Psarach -

W czwartek, 21 marca okoto ¢
2 godz 11.30 w Psarach (gm. Dro- ¢
o bm) na DK 60 doszto do grozne- ¢
< go wypadku drogowego, ktéry na e
° dlugle godziny zablokowat prze-

< jazd. Dwie kobiety trafity do szpi-
1 tala z ciezkimi obrazeniami. Poli- ¢
. CJaIlCl wstepnie ustalili, ze 25-let- ¢

o ni kierowca renaulta nie ustgpil o
oplerwszenstwa 59-letniej kieru- 3
< jacej volkswagenem. - Kierujgca .
e volkswagenem oraz jej 66-letnia §
:pasazerka z cigzkimi obrazema-
o mi zostaty zabrane do szpitala o
= informuje sierz. sztab. Monika ¢
< Jakubowska z Komendy Mle_]-
o skiej Policji w Plocku. Na miej- §
< scu pracowaly wszystkie stuzby. e
* Wezwano strazakéw z Jednostki g
:Ratowmczo—Gasmczej Panstwo-
% wej Strazy Pozarne] w Plocku o
ciw Plonisku, a takze z OSP Dro- ¢
2 bin. Obok dwdch Zespolow Ra- o
0 townictwa Medycznego potrzeb- §
< ny byl tez smiglowiec Lotniczego o

¢ Pogotowia Ratunkowego. .
:  15-latka potrqcona -
: na pasach .

W piatek, 15 marca na ul. Ar-
o mii Krajowej w Plocku 46- let-
o ni kierujgcy citroenem potracit o
o 15- latke;, ktdra przechodzita przez ¢
< przejscie dla pieszych. W wyniku e
° pomesmnych obrazeri nastolatka J
< trafita do szpitala.

Nie ustqpita
W sobote, 16 marca na skrzyzo- «
s waniu ul. Plockiej z ul. Osiedlo- ¢
Wq w Brudzeniu Duzym zderzyty E
0 si¢ dwie osobowki. Pohqanm, s
ktorzy wykonywali czynnosci na e
1 m1e]scu zdarzenia, ustalili wstep- o
. nie, ze 23-letnia klerujqca seatem ®
< najprawdopodobniej nie ustqplla .
o plerwszenstwa 65-letniemu kie- J
< rujagcemu Volkswagenem Zar6w- o
¢ no kierujaca, jak i pasazer seata o
o zostali zabrani do szpitala.

Pies uderzyt w motocykl
W sobote, 16 marca w Nowym e
o Boryszew1e doszto do zdarzenia {
< z udziatem motocyklisty. Funk-
¢ cjonariusze wstepnie ustalili, ze .
. w kierujacego hondg uderzyt... ¢
3 p1es ktéry nagle wbiegl na jezd- o
3 ni¢. 49-letni motocyklista doznat §
< obrazen, w wyniku ktérych zostat .
. zabrany do szpitala. 0

o
* Dachowanie w Dobrzykowie
« W niedziele, 17 marca na ul. 4
< Gabiniskiej w Dobrzykowie do-+
o szto do niebezpiecznego zdarze- {
o nia. Wedlug wstepnych ustaleno
e policjantéw 21-letni kierujacy o
coplem — najprawdopodobniej ®
% Wyprzedzajqc ~ zjechal na lewy o
o pas i uderzyl w forda kierowa- ¢
2 nego przez 36-latka, ktory juz o
- wczesniej rozpoczal manewr wy- o
< przedzania. W wyniku zderzenia E
¢ kierujgey fordem dachowal. Mez- o
« czyzna zostal zabrany do szpitala. ¢
2 Droga w miejscu zdarzenia byla .
« catkowicie zablokowana przez |
< kilka godzin. Wszyscy kieruja- o
ecy byli trzezwi. Funkcjonariusze §
< sporzadzili dokumentacje oraz
¢ zabezpieczyli Slady.
. BS P
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ptockie losy

Karolina Michalska jest plocczan-
kg. W naszym miesde chodzila do
szkoly, mature zdala w Jagiellonce.
Na studia wyjechala do Warszawy,
wybrala kierunek lingwistyka stoso-
wana, angielski z niemieckim. Jezyki
obce byly momq strong Karoliny.
Juk sie wkrotce okazalo, staly sie
one takie nieodlgcznym czynnikiem
realizowania jej nojwickszej pasii
- podrézowania — oraz kluczem
otwierajacym drzwi do nowego Zyda.

- Pasje podrozowania zaszcze-
pili we mnie rodzice, ktorzy sami
sq wielkimi mitosnikami podrozy.
Od mtodego wieku zabierali mnie
na wyjazdy wakacyjne lub w cza-
sie ferii zimowych. Z roku na rok
odkrywanie nowych miejsc coraz
bardziej mnie fascynowato. Trud-
no wigc sig dziwié, ze kiedy po
ukoriczeniu studiow licencjackich
na Uniwersytecie Warszawskim
wrdcitam na rok do Plocka, za-
czepitam si¢ na chwile w biurze
podrozy. Uwielbiatam wyszukiwac
informacje na temat nowych miejsc
w najdalszych zakgtkach swiata —
rozpoczyna rozmowe Karolina.

Szesé lat temu, w 2018 roku, tuz
przed majowka zobaczyla oferte
pracy z Emirates Airlane. - To byto
zaproszenie na rekrutacje do War-
szawy. Tamtego roku wyjgtkowo
nigdzie nie wyjezdzatam w te wolne
dni, a kiedy zobaczytam reklame li-
nii na swoim Instagramie, stwierdzi-
tam, Ze to jest znak — wspomina.

Wypelnita formularze, ale nie
byta pewna, czy bez wczesniejsze-
go doswiadczenia moze w ogdle
aplikowa¢ o prace w jednej z naj-
wigkszych linii lotniczych na swie-
cie. Postanowila jednak sprébowaé
i przynajmniej zobaczy¢, jak wygla-
da rekrutacja czy wymagania.

Rekrutacja do Emirates

Jak mozna si¢ bylo spodziewac,
na rekrutacj¢ do Warszawy przybyto
ponad 1000 os6b. - Wszyscy bylismy
ciekawi, jak to bedzie wyglgdac. Byto
nas tak wiele, ze pierwszego dnia po-
proszono nas tylko o CV i adresy e-
-mailowe oraz obserwowano, jak si¢
prezentujemy. Nie wiedzielismy, jakie
sq kryteria oceny. Postanowitam po
prostu byc sobg i wyjgtkowo w siebie
uwierzytam. Powiedziatam sobie, ze
skoro juz tu jestem, to nie na marne —
i dostang pracg w Emirates! — wspo-
mina Karolina.

Zaproszenie na drugi etap rekruta-
cji dostata mniej wigcej potowa spo-
$réd osob, ktére przyjechaly pierw-
szego dnia. Kandydatéw pytano
o ich dotychczasowe doswiadczenie
w obstudze klienta oraz o znajomos¢
jezykéw obcych. W jezyku angiel-
skim trzeba méwic biegle, a znajo-
mos¢ kolejnych jezykow jest atutem.
Podczas spotkania padto tez pytanie
o umiejetnosci ptywania oraz spraw-
dzono wzrost uczestnikow. Kandy-
daci musieli siggna¢ do narysowanej
na Scianie kreski, znajdujacej si¢ na
wysokosci 212 cm.

- Ja mam 166 c¢cm wzrostu i na
szczeScie nie miatam z tym proble-
mu. Odpowiedni wzrost to pod-
stawowy  warunek  zatrudnienia
w liniach. Widziatam, niestety, jak
ludzie 7 ogromnym potencjatem, ale
majqcy mniej niz 160 cm bqdz tacy,
ktorzy nie zdotali dotkngc kreski na
212 cm, byli eliminowani. Dlaczego
sq takie wymogi? Stewardessa musi
umiec¢ ptywac na wypadek awaryj-
nego lgdowania na wodzie, a jej
odpowiedni wzrost ma pozwalac na
dosieggniecie do wszystkich schow-
kow w samolocie, rowniez tych przy
suficie — zdradza Karolina.

Jakie trzeba mie¢ kwalifikacje, by
probowac dosta¢ si¢ do Emirates?
- Wyksztatcenie wystarczy Srednie,
ukoriczone studia czy tytuty naukowe

Karolina Michalska jest stewardessg
w liniach lotniczych Emirates w klasie business

Plocczanka w Dubaju

sq atutem, ale nikt ich nie wymaga.
O pracg mozna aplikowac, majqgc
minimum 21 lat. Nalezy byc¢ otwar-
tym, komunikatywnym, nienagannie
sig prezentowac oraz kochac podro-
ze! Trzeba tez pamigtac, ze warun-
kiem koniecznym do pracy w Emira-
tes jest przeprowadzka do Dubaju.
Potrzeba wigc trochg odwagi, by
zaczqc¢ swoje Zycie od nowa w tak
bardzo odmiennym kulturowo miej-
scu — ttumaczy Karolina.

Jesli ktos marzy o takiej pracy, to
zawsze moze to marzenie spetnic. Jak
zapewnia Karolina, Emirates stale si¢
rozwija, chce by¢ numerem 1 wsréd
linii lotniczych na Swiecie i stale pro-
wadzi rekrutacj¢. Rywalizuje z linia-
mi singapurskimi, katarskimi czy ja-
poriskimi. Konkurencja na rynku jest
ogromna, a Emirates zalezy na tym,
by zawsze zajmowaé miejsce W czo-
téwce rankingéw. - Tu liczy sig ten, kto
sie wyroznia, a Zjednoczone Emiraty
Arabskie lubig by¢ zauwazane oraz
utrzymywac wysoki poziom. Te zasa-
de swietnie potwierdza zresztq wyglad

Archiwum Karoliny Michalskiej

wu na to, jak bedzie on wygladat.
W polowie kazdego miesigca publi-
kowany jest rozklad lotéw na kolejny.
— Z tego powodu cigzko jest cokol-
wiek zaplanowad, chocby kupic z wy-
przedzeniem bilet na koncert. Trudno
Jjest rowniez przewidzied, kiedy zno-
wu bede w stanie wrdcic do danego
miejsca. Na pytanie, kiedy znowu od-
wiedz¢ moich zagranicznych znajo-
mych, oni zawsze styszq jedynie ,,nie
wiem”. Grafik to jedna wielka loteria
— tlumaczy plocczanka.

Jesli zas chodzi o urlopy i prywatne
wyjazdy, to wymaga to z kolei plano-
wania nawet z pdlrocznym wyprze-
dzeniem. - Mozliwos¢ aplikowania
o wolne dni mamy dwa razy do roku.
W styczniu planuje urlop na miesigce
od kwietnia do paZdziernika, a w lipcu
— od paZdziernika do kwietnia. Plany
na ostatniq chwile sq bardzo trudne
do zrealizowania — zapewnia.

Duzo latania oznacza, ze w domu
Karolina bywa rzadko. - Smiejemy
si¢ ze wspotpracownikami, ze w Du-
baju, gdzie mieszkamy na co dzien,

T

siedziby firmy — Dubaju. Poziom zycia
w tym miescie oraz dostgpne w nim
atrakcje 7 pewnosciq pozostawiajq
ogromne wrazenie.

Trzeba naprawde
kochaé podréze

- To jest bardzo wazny warunek —
kochac podroze! NaleZy byc mentalnie
przygotowanym na nieustanne prze-
mieszczanie Ssi¢ oraz czeste przepa-
kowywanie walizki i uzupetnianie jej
zawartosci o kurtke zimowq i kostium
kgpielowy na zmiang, zwlaszcza Ze
w Emirates latamy naprawdg duzo —
zdradza Karolina.

Stewardessa wielokrotnie powta-
1Za, Ze jej praca jest wspaniala, ale tez
bardzo cigzka. Myli si¢ ten, kto mysli,
ze wystarczy ladnie wygladaé, witaé
pasazeréw przy wejsciu, nakarmic ich
w samolocie, a potem pozegnaé przy
wyjsciu. To wyglada zupetnie inacze;j.

Przede wszystkim kazdy grafik
jest inny i pracownicy nie majg wpty-

mamy tylko layover, czyli przerwe
w podrézy z noclegiem. Nie jest to
wigc tatwa praca, zwlaszcza Ze im
cztowiek starszy, tym bardziej teskni
za rutyng i marzy o tym, by wreszcie
zwolnic tempo, ustatkowac sig¢ czy —
tak zwyczajnie — porzqdnie si¢ wy-
spac kazdej nocy! — zartuje.

Lata ponad
100 godzin w miesigcu

Nie ma reguly, ile godzin trzeba
przepracowa¢ w miesigcu. Lata si¢
duzo, ponad 100 godzin miesig¢cznie.
Trzeba w tym miejscu dodaé, ze tych
100 godzin liczy si¢ od startu do la-
dowania. Wszystko, co trzeba zrobi¢
wezeshiej — przed wejsciem na poktad
i po wyjsciu pasazeréw z samolotu, nie
jest wliczane do czasu pracy.

- Lot 7 Dubaju do Warszawy trwa
5,5 godziny i tyle si¢ wlicza do godzin
pracy. Zaczynamy jednak duzo wcze-
Sniej. Trzeba dojechac do lotiska, za-
poznac sig 7 listq pasazerow i gwrocic

uwage na tych, ktorzy wymagajq wigk-
szej uwagi — osoby niepetnosprawne,
na wozkach, mate dzieci czy kobiety
w cigzy. O tym rozmawiamy na spo-
tkaniu przed wejsciem do samolotu, ale
nie jest to, niestety, czas pracy. Potem
wchodzimy na poktad i przygotowuje-
my kabing na przyjecie pasazerow. Po
locie natomiast musimy przeznaczy¢
czas na odbior bagazu i kontrolg pasz-
portowq, tak jak wszyscy pasazerowie,
Jjak rowniez na dojazd do hotelu, ktory
niejednokrotnie jest oddalony od lomi-
ska nawet o 40 min jazdy. Dodatkowy
czas, jaki na to wszystko poswigcamy,
to tqcznie kilka dobrych godzin. Bywa,
Ze trwa to wszystko tyle samo czasu co
sam lot! — wyjasnia.

Nie jest wazna liczba lotéw w mie-
sigcu, ale ich dlugosé. Najdluzsza bez-
posrednia trasa z Dubaju to lot do Auc-
kland w Nowej Zelandii, ktéry trwa
prawie 17 godzin. Z drugiej strony sa
tez bardzo kroétkie trasy, 2-3 godzinne,
chocby do Indii czy Pakistanu, z kto-
rych wraca si¢ do Dubaju tego samego
dnia. Taki ,.krétki” lot i dzierl pracy za-
zwyczaj nie trwa jednak mniej niz 12
godzin. Wczesniej wspomniane przy-
gotowania do lotu trwajg tyle samo co
w przypadku diuzszej trasy. Na miejscu
samolot musi zosta¢ posprzatany przez
lokalne firmy i ponownie przygotowa-
ny, a na poktad trzeba przyja¢ nowych
pasazeréw. W miesigcu sg loty krétsze
i dluzsze, zwykle jest ich 6-7.

Praca stewardessy nie jest latwa
i przyjemna, ale pasazer nie musi
o tym wiedzie¢. - W kazdym momencie
musimy byc skupieni, gotowi do po-
mocy i usmiechnigci! Dlatego gdy lot
trwa dtuzej niz 11 godzin, mozemy po-
zwoli¢ sobie na przerwe, a nawet krot-
kq drzemke. Mamy do tego specjalne
pomieszczenia, wyposazone w mate
tozka, ktore zlokalizowane sq — w za-
leznosci od typu samolotu — pod jego
poktadem lub nad kabing pasazerow.
O dlugosci przerwy decyduje przeto-
zony, biorgc pod uwage rozne czynni-
ki, ale moze to byc¢ okoto 2-3 godzin.
Trzeba natadowac baterie, by miec
site pracowac i caty czas byc czujnym.
Kiedy cos dzieje si¢ na poktadzie sa-
molotu, podrozujgcy sq zdani jedy-
nie na nas. Niejednokrotnie musimy
interweniowac w przypadku sytuacji
wymagajgcych pierwszej pomocy, na
wypadek ktorych firma regularnie nas
szkoli— thamaczy stewardessa.

Najdalsze zakatki Swiata

Praca w liniach lotniczych to nie
tylko latanie samolotami, ale tez czas
wolny za granicg. - Poznawanie no-
wych kultur, odwiedzanie nieodkrytych
miejsc i probowanie lokalnej kuchni
szalenie mnie ekscytuje! Oprocz ,,od-
haczenia”  najwazniejszych — atrakcji
turystycznych w danym miejscu uwiel-
biam tez po prostu iS¢ przed siebie
ulicami miasta, zgubic si¢ w jego zaut-
kach i zobaczyc, jak naprawde 2yjq tam
ludzie. Zwykle jednak przed powrotem
do Dubaju niewiele jest czasu wolnego.
Mozna wigc powiedziec, zZe niejedno-
krotnie zwiedza si¢ kosztem porzqd-
nego odpoczynku. Bywa, ze lgdujemy
gdzies w srodku dnia, a ja — mimo Ze
Jjestem na nogach juz od 12 godzin — nie
cheg tracic czasu na drzemke i od razu
biegne zwiedza¢ miasto. Jesli mam
wiele planow, zdarza mi si¢ nie spac
nawet dobe. Tak zmeczony organizm
potrzebuje pozniej odpowiedniej rege-
neracji — méwi Karolina.

Praca, cho¢ cigzka, przynosi ogrom-
ng satysfakcje i pozostawia niezapo-
mniane wspomnienia. - Mimo Ze zycie
na walizkach bywa bardzo meczqgce,
to nie zatuje swojego wyboru i nie za-

mienitabym tej pracy na inng! Niestety,
z powodu tempa, w jakim Zyje, nie pro-
wadze Zadnej statystyki moich podro-
2y. Na poczqtku naklejatam w notesie
bilety bagaziowe z kazdego lotu, ale
kiedy notes si¢ skoriczyt, to skoriczyto
si¢ i wklejanie. Jedyng pamigtkq z po-
drozy, ktorg sumiennie kolekcjonuje, sq
magnesy i zdjecia! Bytamw 75 roznych
krajach na 5 kontynentach, a w telefo-
nie mam ponad 20 tys. zdjec¢ i wiem,
kiedy oraz gdzie kaide z nich zostato
zrobione — smigje sie.

Zwiedzila prawie caty swiat. Nigdy
nie byla, co moze si¢ wydawac dziwne,
w Stanach Zjednoczonych. W Emirates
jest taka tendencja, ze po wyrobieniu
firmowej wizy do USA rzadko moz-
na dostac lot w przeciwnym kierunku,
czyli do Australii. I pomimo ogromnej
ciekawosci poznania nowego ladu Ka-
rolina za nic nie chce zamieni¢ wizyt
w Australii. Loty na ten kontynent sg
jednymi z jej ulubionych.

Co dalej?

- Jestem wdzigczna, Ze moge wy-
konywac tg prace. Otworzyta mi ona
okno na swiat, dzigki niej odwiedzitam
miejsca, do ktorych moze nigdy bym
nie dotarta. Poznatam ludzi 7 catego
Swiata i mam okazje pracowac z nimi
na co dzieri. W naszym najwigkszym
samolocie — dwupoziomowym Airbusie
A380-800, sq nas az 24 osoby z zatogi,
a z pilotami nawet 28! Ogtoszenie na
poczqtku lotu podaje, ze mowimy w 17
roznych jezykach. Jest tez kilkuset Po-
lakow. W Emirates chetnie nas zatrud-
niajq i uwazajq za dobrych pracowni-
kow —méwi Karolina.

Cho¢ duzo rozmawiatysSmy o braku
czasu i zmeczeniu po pracy, to okazuje
si¢, ze Karolina mysli juz o przysztosci.
W Emirates ograniczenie wieku dla
stewardess to 50 lat. - Podziwiam oso-
by, ktore w tym wieku jeszcze latajq. Ja
chyba powoli dochodz¢ do takiego mo-
mentu, Ze muszg zwolnic tempo i usta-
bilizowac swoje Zycie, funkcjonowac
tylko wtedy, gdy swieci storice. Dlatego
w styczniu rozpoczgtam studia magister-
skie w Portsmouth w Anglii. Studiuje za-
ocznie psychologig, on-line. To jest plan
na moje Zycie po Emirates — zapowiada.

1 dodaje: - W Polsce jest mi za zim-
no, uwielbiam gorgcy klimat i przez
najblizszych kilka lat pewnie jeszcze
pomieszkam w Dubaju. Mam tu swoje
mieszkanie, Zycie i przyjaciot. Dubaj
to rowniez miejsce petne nieograni-
czonych mozliwosci w kwestii kariery.

Karolina uwielbia wszelkie aktyw-
nosci fizyczne i rézne dyscypliny spor-
tu. Jednym z jej ulubionych sposobéw
na spedzanie wolnego czasu jest jazda
konna. - Czasem wstaje o 4.45 rano,
Jjade do stadniny, przygotowuje konie
i wyruszam na pustynig, by oglgdac
wschaod storica. Nic na swiecie tak nie
relaksuje! Poza tym lubig rano biegac,
jezdze na rolkach, chodze¢ na plaze
i spotykam si¢ ze znajomymi.

Czy warto stara¢ si¢ o pracg w Emi-
rates czy innych liniach lotniczych?
- Oczywiscie! Szczerze mowigc, jest to
najlepsza rzecz, jaka przytrafita mi sig
w Zyciu. Praca nie jest tatwa, wrecz
trudna i wymagajqca, bo Emirates pil-
nuje standardow, oczekuje specjalnego
wyglgdu, zachowania, kondycji psy-
chicznej i fizycznej. Zdarza mi sie na-
rzekac, powtarzac, ze nie mam sity i to
Jest prawda, ale mam tez nieprawdopo-
dobng mozliwos¢ zobaczenia swiata.
Cudowne jest tez poznawanie nowych
ludzi i to w takich ilosciach. Moze trud-
no w to uwierzyc, ale Emirates zatrud-
nia tak wiele stewardess, Ze nawet po
6 latach pracy rzadko zdarza mi si¢
lecie¢ 7 kims, z kim juz kiedys miatam
wspolny lot. To wyzwanie, zwlaszcza
dla mtodych, ciekawych swiata osob.
Mozna tu spetniac swoje marzenia —
odpowiada ptocczanka.

Rozmawiamy w marcu, gdy
u nas za oknem jest szaro, ponuro, za-
cina deszcz. Tymczasem w Dubaju jest
pigkne storice, w dzieri 22 st. C, nad ra-
nem 16 st. Chce si¢ zy¢.

Jola Marciniak
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KANDYDACIDO RADY POWIATU W PLOCKU

TRZECIA DROGA
Polska 2050 OKREG NR 1

Szymona Hotowni
e

~ 0

RAFAL NOWAK
i JOANNA WIELONSKA
j@ll LECH DABROWSKI

MARZENA MARTYNOWSKA & .“% - { /!/
E’ STARA BIAI’.A BRUDZEN DUZY

TRZECIA DROGA
OKREG NR 2

Material KW Trzecia Droga PSE = PLZ0SE Szyrriond Holowni

Polska 2050

Szymona Hotowni

) a

BOGUSLAW JANKOWSKI = '\ A4 )]}l BOGDAN BANASZCZAK
MALGORZATA KLEKOWICKA § A o wr - ANETA KRUK

' 'MAGDALENA WOJA KRZYSZTOF WIELEC

BIELSK DROBIN,

TRZECIA DROGA
Polska 2050 OKREG NR 3

Szymona Holowni

TOMASZ DUDA
STAROZREBY

” ‘

IZABELA TOMASZEWSKA
STEFAN JAKUBOWSKI
SYLWESTER ZIEMKIEWICZ

ANETA RUTKOWSKA
L
PAWEL JAKUBOWSKI

EWA RUTECKA
APOLINARY

GRUSZCZYNSKI \& \ < 4 | ANDRZEJ GRZELAK

RADZANOWO, SLtUPNO

TRZECIA DOGA

Polska 2050 OKREG NR 4

Szymona Hotowni

TRZECIA DROGA

Polska 2050 OKREG NR 5

Szymona Holowni

;| A ) \ - A JOANNA MATUSZEWSKA
: | MICHAL DYLICKI
- NOWY DUNINOW, tACK, GABIN, StUBIc!;’

Nr 13 26 marca 2024 Tygodnik Ptocki 5



Swieta Wielkiej Nocy
pozwolg kazdemu odnalezé
Wiare, nadzieje i mito$¢ w tym, co zwykte i codzienne.
Niech przyniosg spokdj, pocieszenie i rados¢,
A Zmartwychwstaty Chrystus
otacza opieka nasze rodziny.

Przewodniczgcy Rady Powiatu Wicestarosta Starosta Plocki

e GM Qéweiv Z::au é'a,-uéaﬂ

Lech Dgbrowski Iwona Sierocka Sylwester Ziemkiewicz

V2IMIT MAA I LYIN
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Materiat przygotowany we wspofpracy z Urzedem Marszatkowskim Wojewddztwa Mazowieckiego

Szanowni Panstwo,

Riedy 25 lat temu w naszym KRraju przeprowadzono reforme administracyjng, Razdy z nas z
optymizmem patrzyt w przysztosé. Oczywiscie mielismy swoje obawy, ale wiedzielismy, Ze przyswieca
nam wspolny cel — uwolnienie energii milionow Polek i Polakow. Tak wazne byfo to, aby kazda

i Razdy z nas mogt wspétdecydowac o swojej matej OjczyZnie — nie tylko o RierunRach rozwoju gmin,
powiatéw i wojewodztw, ale przede wszystRim o tym, w jaki sposob bedziemy Zy¢ jako wspolnota.

Wybory samorzqdowe to esencja demoRracyi. To prawo wyboru swoich przedstawicieli, Rtorzy

na rownych zasadach zabiegajq o gfosy wyborcow. To szansa na poznanie roznorodnych wizji,
czesto od siebie odlegtych, jednak z takim samym prawem do wolnosci wypowiedzi. Wybory
samorzqdowe sq oRazjq do wzigcia spraw w swoje rece 1 w przypadku wygranej — stuzby drugiemu
cztowiekowi i lokalnym spotecznosciom.

Polacy majq gen pomagania i solidarnosci. Chetnie biorq udziat w akcjach prowadzonych przez
organizacje pozytku publicznego i wydarzeniach charytatywnych. W momentach Rryzysu potrafiq sig
Jednoczyé i ramig w ramig walczyé o wspdlne wartosci. Wtasnie dlatego apeluje do Paristwa: pojdZmy
na wybory i weZmy odpowiedzialno$¢ za naszq przysztosé. Péjdzmy na wybory dla naszych dzieci

i wnuRgw. Pojdzmy na wybory dla lepszej perspeRtywy naszych regiondw, miast, miasteczek i wsi.
Péjdzmy na wybory takze dla siebie — oddajmy swdj gtos, bo to najcenniejszy prezent, Rtory
otrzymalismy od poprzednich poRoler.

Apeluje takze do Paristwa, loRalnych liderek i liderow, softysow, wojtow,
burmistrzow, prezydentow miast i starostow — informujcie mieszRaricow
o zasadach gtosowania, tak aby byfo jak najmniej niewaznych gtosow.

Niezaleznie od tego, czy dziatamy w Role gospodyr wiejskich,

Ochotniczej Strazy PoZarnej, czy w organizacji pozarzqdowej, jestesmy
samorzqdowcem z wieloletnim doswiadczeniem — Razda i Razdy z nas
stanowi o sile Mazowsza.

Kiedy ponad 100 lat temu nasz Rraj odzyskaf niepodlegtosé,
Jednym z najwigkszych osiggniec byfo wywalczenie praw
wyborczych dla Razdego. Nie zmarnujmy tej szansy.

Adam Struzik
marszatek wojewodztwa
mazowieckiego

Sl D e
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aktualnosci

Na Wzgo6rzu Tumskim mtodziez popijata wédke piwem.

Interweniowata Straz

Miejska

Z wagarow to szpitala

Kike  wagarowiczow  trafilo
w zeszly zwartek do szpitala. Taki
byt final Swigtowania pierwszego
dnia wiosny w Plocku przez mlodziei,
ktéra nie tylko wybrala sie na waga-
ry, ale takze umilata sobie czas wolny,
czesto popijajac  wysokoprocentowe
trunki. Widzac na terenie miasta takie
zachowania nieletnich, kilkukrotnie
interweniowali strainicy miejscy. To
dzigki reakdi mundurowych najbar-
dziej pijani nastolatkowie zostali
skierowani po pomoc medyczng do
szpitala. Z kolei mniej pijanych waga-
rowiczow odbierali rodzice. Dodajmy
tei, ie interwendje dotyczyly mlodzie-
iy w wieku 15-17 lat!

W czwartek, 21 marca bylo raczej
chiodno. Do tego padat deszcz. Pogoda
zdecydowanie nie zachecata do eskapad
nad Wiste. Mimo tego tradyciji stafo si¢
zados¢. Zamiast do szkoly wagarowicze
wybrali si¢ na Wzgérze Tumskie, cho¢
nie brakowato ich réwniez w innych cz¢-
Sciach miasta. ,,Swigtowanie” wymkneto
si¢ kilku osobom spod kontroli. Stracili
nie tylko jasnos¢ umystu, ale tez réwno-
wage i kontakt z rzeczywistoscia. Efekt?

- Mundurowi interweniowali m.in. na
Armii Krajowej, gdzie znaleZli 17-latka
bedgcego pod bardzo duzym wpltywem
alkoholu — méwi Jolanta Glowacka,
rzeczniczka prasowa Strazy Miejskiej
w Plocku.

Nie udato si¢ nawigza¢ z nim kon-
taktu stownego. Straznicy utozyli wiec
nieletniego w pozycji bezpiecznej, okry-
li kocem termicznym, a za chwile — ze
wzgledu na tak duze upojenie alkoholo-
we — chlopak trafit do szpitala.

Podobna sytuacja miata miejsce
na Wzgérzu Tumskim. Tu straznicy
miejscy natkneli si¢ na dwie nieletnie
dziewczyny, ktére réwniez postanowi-
1y uczci¢ dzier wagarowicza, popijajac
alkohol.

- Takze w tym przypadku nieletniq,
ktora nie byta w stanie o wiasnych sitach
utrzymac si¢ na nogach, utozono w po-
zycji bezpiecznej, okryto kocem termicz-
nym — dodaje rzeczniczka.

Potem dziewczyng przewieziono do
szpitala. Zkolei drugg nietrzezwa 15-lat-
ke straznicy oddali pod opieke rodzica.

- Z informacji od wspottowarzyszy
z dnia wagarowicza wynikato, ze upo-
jona alkoholem do nieprzytomnosci
dziewczyna  spozywata na Wzgorzu

Tumskim zarowno waodke, jak i piwo
— dowiadujemy si¢ w Strazy Miejskiej
w Plocku.

Picie alkoholu przez mitodziez na
terenie miasta trwato przez caly dzien.
Okoto godz. 17.00 pojawit si¢ kolejny
komunikat o pigciu nieletnich (w wieku
od 15 do 17 lat) nietrzeZwych. Osoby
te spozywaly alkohol w parku przy ul.
Kazimierza Wielkiego, za katedra ma-
riawitow.

- Czworo nieletnich odebrali rodzice,
piqty —najbardziej pijany — odjechat ka-
retkq pogotowia do szpitala — relacjonu-
je Jolanta Glowacka.

Na szczgscie na terenie miasta nie
doszlo do zadnej tragedii. Jednak, jak
zapowiada Straz Miejska, pijani nie-
letni, w sprawie ktdrych interweniowali
w czwartek straznicy, bedg odpowiadac¢
7a swoje czyny.

- Te pryypadki, ktore ujawnili straz-
nicy, bedg miaty dalszy swdj bieg — po-
twierdza rzeczniczka SM w Plocku. BS

SprawdZ moc stéw! Zaprasza Akademia Mazowiecka

Wiersz, pami¢tnik, dziennik, rymowanka...

Jak zaprezentowaé moc stow? Od-
powiedi na to pytanie z pewnosdqg
znajdg uczestnicy konkursu zatytulo-
wanego ,Stowa majg wielkg moc”.
Do udziatu w nim juz mogq przygoto-
wywae sie pasjonad vkazujacych mi-
strzowskie wladanie stowem zabaw
literackich. Termin nadsylania prac

uplywa 8 kwietnia.

Organizatorami konkursu sg Akade-
mia Mazowiecka w Ptocku oraz ptocki
oddziat Towarzystwa Kultury Jezyka.
Moga w nim uczestniczy¢ uczniowie
szkét podstawowych z terenu woje-
waédztwa mazowieckiego.

Jak méwig autorzy konkursu, jego
pomyst zrodzit si¢ z checi rozwijania
zamilowania do jezyka ojczystego,

kompetencji jezykowych i komunika-
cyjnych, ale takze potrzeby wzboga-
cania stownictwa, doskonalenia umie-
jetnosci zwiazanych z poprawnoscig
jezykowa i doskonalenia umiejgtnosci
literackich u mtodych ludzi.

Kazdy z uczestnikéw wybiera stowo
(zgodnie z wlasnymi kryteriami), kto-
re bedzie motywem przewodnim jego
pracy konkursowej. Wybrany wyraz
ma by¢ zamieszczony na gorze pracy.

Konkurs bedzie przeprowadzony
w trzech kategoriach wiekowych: dla
uczniéw klas I-IIT — wiersz/rymowanka
wymyslona przez dziecko (5-15 wer-
séw), zwigzana z dowolnym, wybra-
nym przez dziecko stowem; uczniéw
klas IV-VI — praca pisemna wierszem
(7-15 werséw) lub proza (co najmniej
1 strona), zwigzana z dowolnym, wy-
branym przez ucznia stowem; uczniéw

klas VII-VIII — praca pisemna proza-
torska (np. opowiadanie, opis, dzien-
nik, pamigtnik) — co najmniej 2 strony,
zwigzana z dowolnym, wybranym
przez ucznia stowem.

Prace nalezy zlozy¢ w dwdch wer-
sjach: drukowanej i elektroniczne;.
Prace w wersji drukowanej — wraz z za-
tacznikiem — nalezy ztozy¢ w portierni
budynku przy ul. Galczyniskiego 28
w Plocku lub przesta¢ pocztg tradycyj-
ng na adres Akademii Mazowieckiej
w Plocku: ul. Galczyriskiego 28, 09-
400 Plock z dopiskiem: KONKURS
-SEOWA MAJA WIELKA MOC” II
edycja. Prace (tekst w wersji edytowal-
nej) nalezy przesta¢ na adres e-mail:
a.grazul-luft@mazowiecka.edu.pl.

Uczestnicy majg czas na dostarcze-
nie prac do 8 kwietnia 2024 r.
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Nominacje w kategorii ,Inicjatywy spoteczne i gospodarcze”
(bramka 73601, prefiks ISG)

1. Remont i rozbudowa Oddzialu Obserwacyjno-Zakaznego Wojewo6dz-
kiego Szpitala Zespolonego w Plocku. Oddzial dysponuje 26 t6zkami i 15
salami. Zrealizowana inwestycja pozwolita wyremontowac¢ budynek, ale takze
rozbudowa¢ go tak, by umozliwi¢ uruchomienie w nim nowego w strukturach
Szpitala Oddziatu Rehabilitacji Ogélnoustrojowej i Onkologicznej. Nomino-
wani: Adam Struzik - marszatek wojewddztwa mazowieckiego, Stanistaw
Kwiatkowski — dyrektor Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w Ptocku.

2. 100. urodziny obchodzitla Szkola Podstawowa nr 6 w Plocku. Bylo to
wydarzenie tgczace kilka pokoleni ptocczan, ktérzy licznie uczestniczyli w jubi-
leuszowych obchodach. Mury ptockiej stulatki opuscity tysiagce absolwentow.
O tym, ze jest to szkola, ktora pozostaje w sercu i pamigci, Swiadczy takze
to, ze przy szkole dziata Stowarzyszenie Przyjaciét Szkoty Podstawowej nr 6
.Nasza Széstka”. Nominowana: Iwona Denst — dyrektor Szkoty Podstawowe;j
nr 6 w Ptocku.

3. Nowy stadion dla Wisly Plock. Po sezonie 2022/23 ptocka druzyna po-
zegnata si¢ z Ekstraklasg i aktualny sezon spedza na jej zapleczu. Mimo tego
2 wrze$nia doszio do wydarzenia, ktére kibice zapamietaja na dtugo. Otwarty
zostal stadion dla 15 tys. kibicow. Nominowany: prezydent Ptocka Andrzej
Nowakowski.

4. Wieczorem 9 lipca ub. r. Bartlomiej Stanistawski z Wydzialu Patrolo-
wo-Interwencyjnego Komendy Miejskiej Policji w Plocku, skaczac do Wi-
sly, uratowal zycie tongcego 31-latka. Na odcinku rzeki, gdzie znajdowat si¢
potrzebujacy pomocy mezczyzna, niejednokrotnie dochodzito do utonig¢é. No-
minowany: Bartlomiej Stanistawski z Komendy Miejskiej Policji w Ptocku.

5. 50 lat Miejskiego Przedszkola nr 15 w Plocku ,,Pod Aniotlami”. W li-
czacg pét wieku histori¢ tego miejsca wpisuje si¢ historia setek jej wychowan-
kéw 1 nauczycieli. Historia petna wielu bardzo waznych i bardzo dobrych zda-
rzen, projektow. To od zawsze miejsce wyjatkowe, petne wspaniatych cioé,
piosenek, uSmiechéw, codziennego pomagania, wspierania, rozwijania, odkry-
wania Swiata i dziecigcej zabawy. Miejsce wyjatkowe takze ze wzgledu na swo-
ja nazwe - ,,Pod Aniotami”. Nominowana: Iwona Romana Zaleska — dyrektor
Miejskiego Przedszkola nr 15 w Ptocku.

6. Marcelina RosSciszewska stanela na deptaku. Z inicjatywy Spoteczne-
go Komitetu Budowy Pomnika w ostatnig wrzesniowg sobote 2023 r. na ul.
Tumskiej zostala odstonieta rzeZzba Marceliny Rosciszewskiej — nauczycielki,
patriotki, ktéra ponad 100 lat temu walczyta o prawa kobiet. Nominowane:
przewodniczaca Komitetu Joanna Banasiak i honorowa patronka przedsig-
wzigcia — postanka Elzbieta Gapinska.

7. 65 lat Honorowego Krwiodawstwa w Plocku. Ptocki Oddziat Rejonowy
Polskiego Czerwonego Krzyza jest jednym z 26 dziatajacych na Mazowszu.
A sposréd 100 mazowieckich klubéw Honorowych Dawcéw Krwi 9 dziata
w Ptocku. Najbardziej zastuzeni krwiodawcy przekazali dla potrzebujacych po
blisko 100 litréw najcenniejszego z lekow. Nominowana: Ewa Domostawska —
prezes Oddziatu Rejonowego Polskiego Czerwonego Krzyza w Ptocku.

8. Okoto poéttorej setki rekonstruktoréw, konie, historyczne pojazdy i uzbro-
jenie, makiety zabudowan i barykady. Tak 19 sierpnia, w sobotnie popotudnie,
wygladata ptyta ptockiego lotniska. Licznie zgromadzona publicznos¢ mogta
w tym miejscu obejrze¢ widowisko historyczne ,,Plock — sierpien 1920 -
2023. Rekonstrukcja obrony Plocka 1920”. Nominowani: Zbigniew Gole-
biewski i Tomasz Bedzikowski ze Stowarzyszenia Jezdzieckiego im. 4 Putku
Strzelcow Konnych Ziemi Eeczyckiej.

9. W Radziwiu — na stadionie Stoczniowca — zostal odstoni¢ty pomnik Armii
Krajowej. Powstat z inicjatywy Stowarzyszenia Budowy Pomnika AK w Ptoc-
ku w 81. rocznice utworzenia tej organizacji. Nominowani: Tomasz Kominek,
Cezary Okraszewski, Rafal Nagadowski — Stowarzyszenie Budowy Pomnika
AK w Ptocku.

10. 30 lat I Prywatnego Liceum Sztuk Plastycznych im. Wiadystawa Dra-
piewskiego w Plocku. To pierwsza niepubliczna szkota plastyczna zatozona
w Polsce. Jedyna w Ptocku i w regionie ptockim szkota ksztalcaca przysztych
artystow malarzy, rzezbiarzy, grafikow. Nominowana: Malgorzata Mrocz-
kowska — dyrektor I Prywatnego Liceum Sztuk Plastycznych im. Wtadystawa
Drapiewskiego w Ptocku.

Nominacje w kategorii ,,Kultura”
(bramka 73601, prefiks KUL)

1. Jubileusz 70-lecia Biblioteki Pedagogicznej w Plocku. To miejsce,
w ktérym odbywajg si¢ liczne wydarzenia kulturalno-edukacyjne, takie jak
m.in.: biesiady literackie, warsztaty, konferencje, spotkania autorskie, kon-
kursy pigknego czytania. W swoich zbiorach biblioteka ma blisko 80 tysiecy
ksigzek. Nominowana: Agnieszka Olczyk — dyrektor Biblioteki Pedagogicznej
w Plocku. i

2. X-lecie funkcjonowania Muzeum Zydéw Mazowieckich. Dekade temu
(w marcu) otwarto nowy oddziat Muzeum Mazowieckiego w Plocku — Muzeum
Zydoéw Mazowieckich. W zabytkowej boznicy przy ul. Kwiatka 7 powstata mul-
timedialna ekspozycja opowiadajaca o dziejach osadnictwa zydowskiego na zie-
miach polskich, kulturze, obyczajach, obrzedach religijnych Zydéw na Mazowszu.
Nominowani: Leonard Sobieraj — dyrektor Muzeum Mazowieckiego w Ptocku,
Rafal Kowalski - p.o. kierownika Muzeum Zydéw Mazowieckich w Plocku.

3. Spektakl ,,Damy i huzary” Teatru Dramatycznego w Plocku, zrealizo-
wany w Roku Fredrowskim. Przed uroczysta premierg odbyta si¢ niezwykta
akcja promocyjna. Ulicami miasta przejechaty zabytkowe powozy z aktorami
ubranymi w stroje z przedstawienia. Nominowani: rezyser Krzysztof Szuster
oraz dyrektor Teatru Dramatycznego im. J. Szaniawskiego w Plocku — Marek
Mokrowiecki.

4. Jubileuszowa — XXV edycja Letniego Festiwalu Muzycznego Plockiej
Orkiestry Symfonicznej. Podczas tej edycji stuchaliSmy muzyki barokowej
i filmowej. Dla najmlodszych melomanéw zorganizowano koncert jazzowy
z udzialem Mietka Szczesniaka. Nominowany: dyrektor Piockiej Orkiestry
Symfonicznej — Adam Mieczykowski.

5. Projekt ,,Dylizansem z Fredra w XIX wiek” realizowany w Roku Alek-
sandra Fredry przez ,,Chotomek” — fili¢ biblioteczng Ksiaznicy Ptockiej dla
dzieci. Uczniowie ptockich szkét brali udziat w spotkaniach z autorami, warsz-
tatach aktorskich, festynie, Ogélnopolskiej Nocy Bibliotek, ktéra réwniez upty-
neta pod patronatem znakomitego polskiego komediopisarza. Nominowana: dy-
rektor Ksigznicy Ptockiej — Joanna Banasiak.

6. W ramach serii wydawniczej ,,Niezapomniani. Ptocczanie z urodzenia
i wyboru” - ukazata si¢ nowa ksigzka historyka - dra Grzegorza Golebiew-
skiego pt. ,,Kazimierz Chodzikiewicz (1900-1955). Lwéw — Plock — Warsza-
wa — Tobruk- Nairobi”. Nominowany: autor Grzegorz Golebiewski.

7. Zorganizowany w ramach obchodéw Roku Mikotaja Kopernika projekt
Plockiej Lokalnej Organizacji Turystycznej ,,O obrotach sfer niebieskich
i skarbach ukrytych w Malachowiance”, majacy na celu promocj¢ wsrod
uczniéw zycia i dzieta astronoma Mikotaja Kopernika. Przypomnijmy, ze
w zbiorach specjalnych Biblioteki im. Zielifiskich TNP znajduje si¢ egzemplarz
pierwszego wydania ,,O obrotach cial niebieskich” Kopernika z 1543 r. Nomi-
nowana: Iwona Krajewska — prezes PLOT.

8. 25 lat temu Anna i Wiktor Bramscy powolali do zycia chlopiecy chér
Pueri Cantores Plocenses. W kwietniu 2023 roku odbyt si¢ koncert, podczas
ktérego chérzysci zaprezentowali miedzy innymi utwory Mikotaja Gomotki
oraz Romualda Twardowskiego. Nominowani: Anna i Wiktor Bramscy.

9. Prapremiera utworu Karola Pyki ,,Msza es-dur na sopran solo, chér
mieszany i orkiestre deta” w Kosciele na Gérkach. Wystapili: Orkiestra Deta
PSM w Ptocku z dyrygentem Grzegorzem Debskim, chér mieszany ptockich
szk6t muzycznych oraz solistki. Nominowany: Michal Zawadzki — dyrektor
Paristwowej Szkoty Muzycznej I i II st. im. Karola Szymanowskiego w Ptocku
oraz Ogélnoksztatcacej Szkoty Muzycznej I i II stopnia w Ptocku.

10. ORLEN S.A., ORLEN Asfalt oraz Ptocka Orkiestra Symfoniczna przy-
gotowaty / zafundowaty najmtodszym ptocczanom wyjatkowe artystyczne wy-
darzenie. 3 koncerty pod nazwa ,,Zaczarowany $swiat bajek”, ktére z okazji
Dnia Dziecka miaty miejsce 4 czerwca 2023 r. w sali koncertowej Pafistwowej
Szkoty Muzycznej w Plocku. Nominowani: ORLEN S.A., ORLEN Asfalt,
Plocka Orkiestra Symfoniczna.
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Nominacje w kategorii ,,Sport, rekreacja i turystyka”
(bramka 73601, prefiks SRT)

. 1. Na lotnisku Aeroklubu Ziemi Mazowieckiej w Plocku w sierpniu zorganizowano
Swiatowy Zlot Smigloweow. Wzieto w nim udziat okoto 70 zalég. Oprécz maszyn cywil-
nych pojawity si¢ tez wojskowe. Byla to impreza stuzaca celom sportowym, a takze pro-
mocji lotnictwa smigtowcowego. Nominowani: Marcin Bula — dyrektor Aeroklubu Ziemi
Mazowieckiej w Plocku, Serafina Ogonczyk-Makowska — migdzynarodowy smigtowco-
wy sedzia sportowy, cztonkini Polskiej Smiglowcowej Kadry Narodowe;.

2. Krzysztof Buczkowski zostal mistrzem Polski w strzelaniu z kuszy historycznej,
a Plocka Druzyna Kusznicza zwycigezyla takze w klasyfikacji druzynowej. Plocka Druzy-
na Kusznicza obchodzita takze w zesztym roku 30-lecie swojego istnienia. Nominowani:
Krzysztof Buczkowski — indywidualnie, oraz Druzyna Kusznicza w sktadzie: Bogdan
Kruk, Mirostaw Wudarski, Krzysztof Buczkowski i Bartosz Wielkopolski.

3. Awans siatkarzy KPS Plock do I ligi. Druzyna senioréw, wystepujaca w ligo-
wych rozgrywkach od kilku sezonéw, odniosta sukces. W trzecim meczu barazowym
plocey siatkarze pokonali na wyjezdzie 6smy zesp6t 1. ligi UKS Herkules Sulejéwek
i weszli w jego miejsce do 1. ligi. Nominowani: prezes KPS Plock Arkadiusz Jézwiak,
kapitan druzyny Piotr Domanski.

4. Ponad 600 ptockich kibicéw dopingowato ORLEN Wiste w Magdeburgu. To swo-
isty rekord! To najliczniejsza, jak dotad, reprezentacja ptockich kibicéw na wyjazdowym
meczu. Nominowani: prezes Artur Stanowski i Tomasz Bauman — organizator wyjazdu.

5. Nafciarki awansowaly do 2. ligi. 11 czerwca, na gléwnej ptycie stadionu przy ul. Lu-
kasiewicza 34, pitkarki Wisty Plock awansowaty do 2. ligi w przedostatniej kolejce ligowych
zmagan na Mazowszu. Nominowany: prezes Piotr Sadczuk i trener Adrian Piankowski.

6. Multimedalista Wiktor Kopiwoda. W pazdzierniku we Wroctawiu odbyty si¢ Mi-
strzostwa Polski mtodzikéw w strzelectwie sportowym, podczas ktorych Wiktor Kopiwo-
da, zawodnik GROT Ptock i uczeri Matachowianki w trzech konkurencjach pistoletowych
zdobyt trzy zlote medale, a w dwdch konkurencjach poprawit swoje rekordy Polski z 2022
roku. Nominowany: Wiktor Kopiwoda.

7. To byt znakomity sezon wioslarki, zawodniczki PTW Plock Zosi Pietrzak. Warto wy-
mieni¢ przede wszystkim: srebrny medal w miedzynarodowych regatach junioréw Coupe
de la Jeunesse w Amsterdamie w czworce podwdéjnej oraz dwa srebrne medale w miedzyna-
rodowych regatach junioréw Baltic Cup w Hamburgu w czwérce podwdjnej. Nominowani:
trener Jacek Karolak i Zosia Pietrzak.

8. Turniej o Orla Putku 4-go Piechoty Ksiestwa Warszawskiego. Mtodzi pitkarze noz-
ni startuja nie tylko w rozgrywkach ligowych, ale takze w turniejach pitkarskich o podtozu
historycznym i patriotycznym, organizowanych przez Stowarzyszenie FutbolGang. Nomi-
nowani organizatorzy: Zbyszek Tomaszewski, Andrzej Stasko i Piotr Sikora.

9. Gala 50-lecia plockiego judo. 30 wrzesnia 2023 r. w ORLEN Arenie zorganizowano
jubileusz 50-lecia istnienia judo w Plocku. W uroczystosci wzigli udziat prekursorzy judo
w Plocku, zawodnicy, trenerzy oraz dziatacze wspierajacy te dyscypling sportu. Nomino-
wany: Lukasz Smorzewski, organizator Gali — wieloletni zawodnik, trener i zatozyciel
jednego z ptockich klubéw judo.

10. Rodzinne rejsy statkiem po Wisle. W ramach programu ,,ORLEN dobrym sasia-
dem”, skierowanego do mieszkaricow Plocka i turystow, ORLEN przygotowat na trzy let-
nie dni w sumie 30 rejséw statkiem po Wisle. W kazdym rejsie udziat wzieto 140 wyciecz-
kowiczow. Nominowani: ORLEN S.A.

Nominacje w kategorii ,Na Mazowszu Ptockim”
(bramka 73601, prefiks NMP)

1. Jubileusz 100-lecia Stada Ogieréw w Lacku. To jedno z najstarszych panstwo-
wych stad ogieréw w Polsce, ktére powstato po odzyskaniu niepodlegtosci, po okresie
zaboréw. Od lat kontynuuje pigkne tradycje hodowlane i jezdzieckie. Nominowany:
prezes Stada Ogieréw w Eacku — Wojciech Muczynski.

2. Niezwykla odwaga i opanowaniem wykazal si¢ uczen czwartej klasy Szkoly
Podstawowej w Sikorzu Mikolaj Kucinski. Jego mama stracita przytomnos¢ w domu.
Chtopiec nie tylko zadzwonit pod numer alarmowy po pomoc. Pomimo stresujacej sy-
tuacji potrafit rowniez poméc mamie do czasu przyjazdu pogotowia. Nominowany:
Mikotaj Kucinski.

3. 65 lat Domu Pomocy Spotecznej w Goslicach. To wyjatkowa placéwka na tere-
nie powiatu ptockiego, bo zajmuje si¢ nie tylko osobami dorostymi, ale takze niepetno-
sprawnymi dzie¢mi. Obecnie w placéwce zapewniana jest pomoc, wsparcie i edukacja
dla 128 mieszkacéw. Zatrudnionych jest 100 pracownikéw. Nominowany: Michat
Bury — p.o. dyrektora Domu Pomocy Spotecznej w Goslicach.

4. Budowa obwodnicy Sierpca. Zrealizowano juz 80% prac przy budowie sierpec-
kiej obwodnicy. Dzigki realizacji najwazniejszej drogowej inwestycji Sierpca z miasta
wyprowadzony bedzie caty ruch tranzytowy. W skali roku to okoto 30 tysiecy samo-
chodéw cigzarowych. Koszt budowy blisko trzykilometrowego odcinka obwodnicy to
74 miliony ztotych. Z czego 40 milionéw ztotych przeznaczyt samorzad wojewddztwa
mazowieckiego, 35 — to srodki z rzadowej kasy, pozostata czes¢ kosztéw zostata sfi-
nansowana z budzetu miasta Sierpca. Nominowani: Adam Struzik — marszaltek woje-
wodztwa mazowieckiego, Jarostaw Perzynski — burmistrz Sierpca.

5. 10 lat Stowarzyszenia Kobiet Wiejskich MALWA. Sa zaangazowane w zycie
swojej spolecznosci lokalnej, organizujg wydarzenia kulturalne i sportowe, s3 zawsze tam,
gdzie ktos ich potrzebuje. Nominowana: prezes stowarzyszenia — Agnieszka Sociniska.

6. Rozbudowa Miejskiego Przedszkola nr 4 w Gostyninie to najwazniejsza inwe-
stycja oswiatowa zrealizowana przez samorzad miasta. Placowka otacza opieka blisko
400 dzieci. Nominowany: burmistrz Gostynina Pawel Kalinowski.

7. Budowa ronda w Bialej. Inwestycja zrealizowana przez powiat ptocki koszto-
wata prawie 7,5 mln zt. W ramach prac m.in. rozbudowano jezdnig, powstaty chodniki
i ciagi pieszo-rowerowe. Zbudowano tez sie¢ elektryczng niskiego napigcia. Powstato
takze oswietlenie z nowymi przytaczami energetycznymi. Nominowani: starosta ptocki
Sylwester Ziemkiewicz, przewodniczacy Rady Powiatu Lech Dabrowski.

8. 100-lecie Zespolu Szkét im. Leokadii Bergerowej. To jedyna taka szkota w na-
szym regionie, cho¢by ze wzgledu na kierunki nauczania. Wsréd nich przez wiele lat
przodowata tematyka rolnicza. Przez 100 lat dziatalnosci szkota wyksztalcita tysigce
uczniéw. Uroczystos¢ z okazji 100-lecia szkoty odbyta si¢ 2 czerwca 2023 r. Nomino-
wani: dyrektor Jacek Klosinski, wicestarosta ptocki Iwona Sierocka.

9. Budowa hali sportowo-widowiskowej w Wyszynie. Rozbudowa Zespotu Szkol-
no-Przedszkolnego w Wyszynie byla najwigksza inwestycja na terenie gminy Stara
Biata w tej kadencji samorzadu. Nowy budynek zostal potaczony z istniejacym obiek-
tem szkoty za posrednictwem tacznika o dwéch kondygnacjach. Nominowany: wéjt
gminy Stara Biata Stawomir Wawrzynski.

10. Budowa domu dziecka ,,BRATOSZEWO” przy ulicy Iwaszkiewicza 14A
w Gostyninie. Do dyspozycji dzieci jest m.in. nowoczesna kuchnia z jadalnig, dzien-
ny pokdj multimedialny, sala sportowa wyposazona w podstawowy sprzet rozwijajacy
kulture fizyczng oraz taras i altana ogrodowa. Nominowani: Arkadiusz Boruszewski
- starosta gostynifiski, Janusz Brudnowski — dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Gostyninie.

11. 50-lecie gminy Shupno. Kapsuta czasu, okolicznosciowy tort, wystawa pamig-
ci oraz wieczornica patriotyczna. Wiasnie tak gmina Stupno swigtowata swéj piekny
jubileusz 50 lat istnienia na mapie naszego regionu. Nominowany: wéjt gminy Stupno
Marcin Zawadka.

12. II wydanie 3 tomowej publikacji ,,Mieszkarncy Sannik w latach niepodleglo-
$ci i okupacji 1918-1955”. Promocja drugiego wydania 3-tomowe;j publikacji ,,Miesz-
kancy Sannik w latach niepodlegtosci i okupacji 1918-1955” odbyta si¢ 14 listopada
2023 r w sali sannickiego patacu. To podzigkowanie dla mieszkancéw gminy i miasta
Sanniki, hold dla tych, ktérzy odeszli. Jest to tez przestanie dla przysztych pokolen, by
miaty one swiadomos¢ wiasnej tozsamosci. Nominowani: autor publikacji — Krzysztof
Sobocinski, wydawca — Monika Patrowicz — dyrektor Europejskiego Centrum Arty-
stycznego im. Fryderyka Chopina w Sannikach.

13. X edycja Regat Kajakowych o Puchar Wéjta Gminy Stupno i Prezesa Sto-
warzyszenia ,,Flis”. Impreza organizowana jest na terenie Stanicy Wodnej ,,Flis” i cie-
szy si¢ ogromnym zainteresowaniem pasjonatow — wodniakéw, ale takze mieszkancow
gminy Stupno. Zreszta nie tylko, bo w wydarzeniu licznie uczestnicza mieszkancy sa-
siednich gmin: Plocka, Bodzanowa, Radzanowa. Nominowany: Zdzistaw Borowski
— prezes Stowarzyszenia Wodniakéw Gminy Stupno ,,Flis”.

14. Koncert ,,Wieczor w kinie — SuperHeroes”” w wykonaniu 80-osobowej orkie-
stry detej, ktory odbyt si¢ w dniach 181 19 lutego 2023 r. w hali sportowej w Maszewie
Duzym. Organizatorami koncertu byli Grzegorz Debski oraz Urzad Gminy Stara Biata
i Pafistwowa Szkota Muzyczna I'i II st. im. Karola Szymanowskiego w Ptocku. Nomi-
nowany: Roland Bury — dyrektor Gminnego Osrodka Kultury i Sportu w Starej Biate;j.

15. 100-lecie OSP Leg Probostwo. Jednostka z Lega Probostwa to jeden z filaréw
ochrony przeciwpozarowej na terenie miasta i gminy Drobin oraz catego powiatu ptoc-
kiego. Od kilku lat nalezy do Krajowego Systemu Ratowniczo-Gasniczego, co swiad-
czy o bardzo wysokim poziomie przygotowania do dziatari bojowych. Nominowany:
prezes OSP — Piotr Ozég.

Plebiscyt “Z Tumskiego Wzgd6rza”

Co w roku 2023 dziato sie na Mazowszu Ptockim

~ Znow mamy ,
Nominacje dia 15 Wydarzen

To wyjgtkowa kategoria plebiscy-
towa! Z wielu wzgledow, dle glownie
dlatego, ie jej zakres tematyczny jest
zdecydowanie szerszy od pozostalych.
Pierwsze trzy bowiem (, Inidatywy spo-
leczne i gospodarcze”; , Kultura”; , Sport,
rekreaga, turystyka”) skupiajg sie na
wydarzeniach zgrupowanych w jednej
dziedzinie, dle polaczonych przez miej-
sce, W ktorym sie odbywaiq, czyli Plock.
Kategoria ,,Na Mazowszu Plodkim” jest
zdecydowanie bardziej obszerna.

Dlatego tez od pewnego czasu w tej
dziedzinie postanowiliSmy przyznawac
wigcej Nominacji niz w pozostatych. Ich
liczba — 15 — i tak jest, naszym zdaniem,
niewystarczajgca, niemniej dzigki temu
przynajmniej czgsciowo, z przyjemno-
$cig, pochylamy si¢ nad wszystkimi

W powiecie sierpeckim postawiliSmy
na budowe obwodnicy Sierpca, tak
waznej dla tego miasta i wszystkich prze-
jezdzajacych w kierunku torurisko-bydgo-
sko-zuromirisko-rypiriskim. Dzigki reali-
zacji tej najwazniejszej drogowej inwe-
stycji Sierpca z miasta wyprowadzony
bedzie caty ruch tranzytowy.

100 lat, 100 lat...

Jubileuszy bylo sporo w Plocku, nie
brakowato ich takze w powiecie ptockim.
Okragla, setng rocznice funkcjonowania
w lokalnym spotfeczenstwie zanotowa-
lismy w 3 miejscach. Stado Ogieréw
w Lacku obchodzilo jubileusz 100-lecia
swojego istnienia. To jedno z najstar-
szych panstwowych stad ogieréw w Pol-
sce, ktore od lat kontynuuje pigkne trady-
cje hodowlane i jeZdzieckie.

,»Setka” moze sie takie poszezycié
Zespél Szkét im. Leokadii Bergero-

Kapituta Plebiscytu docenita takze od-
wage 1 opanowanie ucznia czwartej klasy
Szkoty Podstawowej w Sikorzu Mikola-
Jja Kucinskiego, dzi¢ki ktérym uratowat
swoja mame. Chlopiec za swojg postawe
otrzymal w swojej szkole dyplom "Mate-
go Bohatera".

Inwestycje

W powiecie ptockim naszg uwage
zwrdcily 2 inwestycje. Zrealizowana
przez powiat plocki budowa ronda
w Bialej kosztowata prawie 7,5 min zt.
Z kolei rozbudowa Zespolu Szkolno-
-Przedszkolnego w Wyszynie byta naj-
wigkszg inwestycjg na terenie gminy Sta-
ra Biala w tej kadencji samorzadu.

Malwy, Stupno, Flis

Co roku Kapituta zwraca uwage na
fantastyczng dziatalnos¢ kot gospodyn
wiejskich z naszego regionu. Tym razem
»padlo” na Stowarzyszenie Kobiet

tymi wydarzeniami, ktére miaty miej-
sce w powiatach: ptockim, sierpeckim
i gostyniriskim.

W powiatach gostyniriskim
i sierpeckim

Zacznijmy od Gostynina i powiatu

gostyniniskiego. Tu nasza uwage przy-

ciggnety 2 wydarzenia. Rozbudowa
Miejskiego Przedszkola nr 4 w Go-

Partner Strategiczny:

<

ORLEN

DLA PLOCKA

Wiejskich Malwa z gminy Mata
Wies, ktére w roku ubiegtym obcho-
dzito jubileusz 10-lecia swojej dzia-
talnosci.

Na 50-lecie gminy Shlupno byla
kapsuta czasu, okolicznosciowy tort,
wystawa pamigci oraz wieczornica pa-
triotyczna. Cho¢ przez ten czas miata
rozne nazwy — weczeshiej znana byla
jako gmina Borowiczki — to zawsze

styninie to najwazniejsza inwestycja
oswiatowa zrealizowana przez samorzad
miasta w roku 2023. Uwage Kapitulty
przyciagneta takze budowa i otwarcie
domu dziecka ,,BRATOSZEWQO” przy
ulicy Iwaszkiewicza 14A w Gostyninie,
za ktdrg stoi powiat gostyninski.

Kolejne wydarzenie zwigzane z po-
wiatem gostynifiskim ma swoj rodowdd
w Sannikach. Od wielu lat z przyjemnoscig
obserwujemy wielkg aktywnos¢ tamtejsze-
go srodowiska, skupionego wokét patacu
w Sannikach 1 majgcego w nim swojg sie-
dzibe Europejskiego Centrum Artystycz-
nego im. Fryderyka Chopina. Tym razem
doceniliSmy ukazanie si¢ na rynku wydaw-
niczym II wydania 3-tomowej publikacji
,sMieszkarncy Sannik w latach niepodle-
glosci i okupacji 1918-1955”.

Partnerzy projektu:

wej w Goérach. To jedyna taka szkota
w naszym regionie, chocby ze wzgledu
na rolnicze kierunki nauczania. Przez
100 lat dziatalnosci szkota wyksztalcita
tysigce uczniow.

Wreszcie 100 lat OSP Leg Probostwo.
Jednostka ta jest jednym z filarw ochrony
przeciwpozarowej calego powiatu plockie-
go. Od kilku lat nalezy do Krajowego Sys-
temu Ratowniczo-Gashiczego.

Pomagamy

Wprawdzie Dom Pomocy Spolecznej
w Goflicach nie dziata od 100 lat, ale 65
lat takZe robi wrazenie. Placéwka zajmuje
si¢ nie tylko osobami dorostymi, ale takze
dzie¢mi niepetnosprawnymi.

Krajowa
Grupa
Spozywcza

MTBS

e )

Jak gtosowaé
za pomocqg SMS-ow?

Jedli cheesz odda¢ glos za pomo-
@ SMS-a (i jednoczesnie wazig¢ udziot
w konkursie o nagrody dla  najaktyw-
nigjszych glosugeych) wyslii SMS o treéd
PREFIKS.NUMER_WYDARZENIA pod nr 73601
(koszt SMS-a 3,69 2t brutto). Kazda kategoria
ma swoj prefiks: Inicjatywy spofeczne i gospo-
dareze — IG, Kultura — KUL, Sport, rekreacja,
turystyka— SRT, Na Mazowszu Pﬂlckim — NMP.

Oto przyktad prawidtowego SMS-a, wy-
stanego przez czytelnika, ktory w kate-
gorii ,Na Mazowszu Plockim” glosuje np.
na budowg domu dziecka , BRATOSZEWOQ”
przy ulicy Iwaszkiewicza 14A w Gostyni-
nie (oczywiscie to tylko poglgdowy przy-
kfad, \gyiuéniaiqcy sposob glosowania):
NMP.10.

Regulamin glosowania internetowego,
jak tez regulamin catego Plebiscytu znajduje

P=rRN

Gg na stronie internetowej TP. Y,

QoTex

Wynajem Biur i Lokali

najwazniejszym jej elementem byli
ludzie, ktdrzy ja tworzyli.

Na terenie Stanicy Wodnej "Flis"
zorganizowano X edycje Regat Kaja-
kowych o Puchar Wéjta Gminy Stupno
i Prezesa Stowarzyszenia "Flis". Impreza
niezmiennie cieszy si¢ ogromnym zain-
teresowaniem pasjonatéw — wodniakéw.

Muzycznie w Maszewie Duzym

Bardzo ciekawy koncert miat miejsce
w hali sportowej w Maszewie Duzym.
To ""Wieczér w Kkinie — SuperHeroes"
w wykonaniu 80-osobowe;j orkiestry de-
tej. Organizatorami koncertu byli: Grze-
gorz Debski oraz Urzad Gminy Stara Bia-
fa i Paristwowa Szkota Muzyczna I 1 II st.
im. Karola Szymanowskiego w Ptocku.

Szat

A cepros

3

sz{u-‘a 2 .@(Turq

# WESTMOR

Lrh ke

Wyd al.'z.é.n"iﬂé roku 2023

Lista kategorii:

B Kultura
B Sport, rekreacja. turystvka
B Na Mazowszu Plockim

W [nicjatywy spoleczne i gospodarcze

Eiyzodnicy

PLOCKI

N\

W szarym polu obok nazwy kategorii
wpisz numer wydarzenia,
na kidre cheesz oddac swij glos.

a kolorowych polach po lewej stronie,

Ades

Numer telforu

Partnerzy plebiscytu:

PLOCK

%
ORLEN

25.Mazowsze

Wyratam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych na pofrzeby plebiscyly £ Tumskege Wegdrza -
Wydarzenie roku 2023", zgodnie z ustawg o ochironie danych osobowych Dz.U. z 2019 1, poz. 1781 oraz na pulbiikacy
imienia i nazwiska wraz z nazwg miefscowodc, w kidre] uczesinik mieszka. Osoba podajgca dare ma prawo wolgdu
do swoich danych oraz ich poprawienie. Podanie danych jest dobrowoine, lecz ich brak powodeue niewaznosé kuponu,

i
|
]
]
|
i
|
|
|

Liste nominowanych wydarzd majdziesz I
]
1
1
|
1
|
|
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aktualnosci

»Gdy 1 wrzesnia 1992 r. rozpo-
czynalem w murach tej szkoly prace
na stanowisku dyrektora, nawet nie
marzylem o tym, ie po 32 latach
doczekam fej stulecia. To niezwy-
kty, wspanialy moment. Niosgcy
wiele wspomnieri i wzruszei”. To-
kimi slowami powitat gosci Ireneusz
Szychowski, dyrektor Zespotu Szkét
Ekonomiczno-Kupieckih w Plocku
— najstarszej szkoly zawodowej na
Mazowszu, Swietvjgcej wiasnie ju-
bileusz 100-lecia swojej dziatalnosd.

Historia Zespotu Szkét Ekono-
miczno-Kupieckich im. Ludwika
Krzywickiego rozpoczgta sig 12
wrzesnia 1921 roku. Wtedy nauke
W niej rozpoczely pierwsze uczenni-
ce. W pazdzierniku 1921 szkota przy-
jeta nazwe Paristwowej Szkoty Prze-
mystowo-Handlowe] Zeriskiej im.
Krélowej Kingi. W grudniu tego sa-

Wielki jubileusz najstarszej szkoty zawodowej na Mazowszu

100 lat plockiego Ekonomika

mego roku éwczesny premier i mini-
ster wyznan religijnych i oswiecenia
publicznego Antoni Ponikowski pod-
pisat akt zatozycielski szkoty.

Od Handlowki
do Ekonomika

Przez 100 lat mury tej szkoty opu-
Scito ponad 26 tysigcy absolwentow.
W tym czasie z mlodziezg pracowa-
o ponad 610 nauczycieli. Placowka
kierowato 10 dyrektoréw. W tym
roku mija 60. rocznica oddania do
uzytku gmachu, w ktérym znajduje
si¢ szkota. Ptocki Ekonomik to naj-
starsza szkota zawodowa na Mazow-
szu i jedna z pigciu najstarszych szkét
tego typu w kraju.

100 LAT =
PLOCKIEGO
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Plocki Ekonomik to najstarsza szkola zawodowa na Mazowszu i jed-

na z kilku najstarszych szkét zawodowych w kraju

Przez 100 lat dziatalnosci szkota
przechodzita oczywiscie wiele zmian,
przeksztalcen. Zmieniata lokalizacjg.
Najpierw byt budynek przy Kolegial-
nej, potem przy Misjonarskiej i na ko-
niec ten, w ktérym szkota dziata do dzis,
czyli przy ulicy Nowowiejskiego. Tu
rozpoczeto ksztatcenie fachowcéw od
handlu, ogrodnictwa, rachunkéw. We
wrzesniu 1964 roku zostata zakoriczo-
na budowa budynku przy ulicy Nowo-
wiejskiego 4, a 17 wrzesnia rozpoczely
si¢ w niej zajecia szkolne. Technikum
Ekonomiczne otrzymato imi¢ Ludwi-
ka Krzywickiego, znanego socjologa
i ekonomisty. W tym samym roku, jak
czytamy w historii szkoty, otwarto Pan-
stwowg Szkote Ekonomiczng.

Warto podkresli¢, ze w roku szkol-
nym 1965/66 nauk¢ pobieralo we
wszystkich typach szkét okoto 1500
0s0b, uczyto w nich 51 pedagogéw r6z-
nych specjalnosci. A 18 i 19 czerwca
1966 roku odbyt si¢ pierwszy powojen-
ny Zjazd Absolwentéw Szkét Handlo-
wych i Ekonomicznych z lat 1921-66.
Koniec lat 60-tych i poczatek 70-tych
to okres ogromnego rozkwitu bazy ma-
terialnej szkoty. Od 20 wrzesnia 1972
roku zaczat dziala¢ Zesp6t Szkét Za-
wodowych Nr 1 im. L. Krzywickiego.
W zespole ksztalcito si¢ wowczas oko-
fo 1900 uczniéw w specjalnosciach:
technik ekonomista, technik zywienia
zbiorowego, sprzedawca, kucharz,
szwacz, dziewiarz. Od 1 wrzesnia 1995
roku ruszyto liceum techniczne o pro-
filu ekonomiczno- administracyjnym
i ustugowo gospodarczym, a w 1997
roku — z okazji 75-lecia Szkoty — Rada

Miasta Plocka wyrazita zgode na zmia-
ne nazwy placowki na Zesp6t Szkot
Ekonomiczno-Kupieckich im. Ludwi-
ka Krzywickiego. W styczniu 1997
roku, podczas kolejnego Zjazdu Ab-
solwentéw, powotlano takze do zycia
Stowarzyszenie Wychowawcow, Wy-
chowankéw i Przyjaciét "Plockiego
Ekonomika".

O wielkim znaczeniu szkoty w roz-
woj szkolnictwa zawodowego na Ma-
zowszu méwil obecny na uroczysto-
Sci marszatek wojewddztwa mazo-
wieckiego Adam Struzik. — Gratu-
luje i dzigkuje wszystkim pokoleniom
nauczycieli, absolwentow, ktorzy si¢
do tego przyczynili. Zycze szkole, na-
uczycielom, uczniom dobrej przyszto-
Sci. Zdobywanie wiedzy, kompetencji,

Mateusz Wawrzyniski

odpowiedniego zawodu to najlepsza
inwestycja w siebie i przysztos¢ — po-
wiedzial Adam Struzik.

Podzigkowania wszystkim osobom,
ktére tworzyly i tworzg histori¢ Eko-
nomika, przekazat prezydent Plocka
Andrzej Nowakowski. — To doskonata
okazja, by spojrze¢ w przesztosc i po-
dzigkowac tym, ktorzy dzielili si¢ swo-
im doswiadczeniem i wiedzq tworzgc
historig tego miejsca, a zarazem teraz-
niejszoS¢ i przysztos¢ naszego miasta.
To takze okazja do spojrzenia w przy-
sztos¢, w ktorej widzimy, Ze szkota sig
rozwija. Poprawia si¢ jej baza spor-
towa, bo szkota od ubiegtego roku ma
nowoczesny kompleks sportowy — po-
wiedziat prezydent Nowakowski, prze-
kazujac zyczenia dalszego rozwoju.

Podczas jubileuszowych obchodéw
prezydent Nowakowski nagrodzit
najbardziej zastuzonych nauczycieli,
a dyrektora ZSEK Ireneusza Szychow-
skiego, petnigcego funkcje dyrektora
od ponad 30 lat, prezydent Ptocka uho-
norowat medalem Laude Probus.

rad

Prezydent A. Nowakowski nagrodzil najbardziej zastuzonych nauczycieli

ZSEK. Dyrektora I. Szychowskiego uhonorowal medalem Laude Probus

vchwstania Pansklego

Zyczymy calej spolecznosci Plocka
ciepla, bliskosci rodzinnej oraz P

wzmacniania wzajemnych relacji. __ |_____..__.[

Niech Wielkanoc
odnowi w Was sile

w pokonywaniu osobistych trudnosci

i pozwoli z ufnoscia patrzec
w przysztosc.

Wioletta Kulpa

Przewodnicaca PiS w Plocku
Kandydatka do Rady Miasta Ptocka

o Qigecs

Piotr Uzdzicki

na Prezydenta Ptocka

Kandydat

&
=
&
%
:

10 Tygodnik Ptocki

Nr 13 26 marca 2024



Materiat przygotowany we wspdipracy z Urzedem Miasta w Ptocku

Materiat przygotowany we wspdipracy z Urzedem Miasta w Ptocku

~  Koiiczymy  formalnosci

zwigzane z odbiorami i przygo-
towujemy sie do jego otwarcia
na przefomie kwietnia i maja
— informuje prezydent Plocka
Andrzej Nowakowski.

Pozytywnie zakonczyly si¢ od-
biory sanepidu i strazakéw. Takze
nadzér budowlany skoniczyt swojg
kontrolg podpisaniem protokotu
bez uwag. Oznacza to, Ze pozo-
stata juz tylko ostania formalnos¢é
— wydanie pozwolenia na uzytko-
wanie, ktére w chwili ukazania si¢
tego numeru Tygodnika Plockiego
moze by¢ juz udzielone.

Jednym z ostatnich etapéw
urzadzania wnetrz w obiekcie
byto sadzenie zieleni.

— Zadbalismy o to, zeby opricz
atrakcji  wodnych mozna byto
poczu¢  prawdziwie  tropikalny
klimat. Zielong aur¢ tworzqg 22
gatunki  roznorodnych  roslin,
rowniez kwitngcych — informuje
prezydent Nowakowski. Najwie-
cej jest lisciastych monster, bo az
60, ale sg takze 3-metrowe dakty-
lowce kanaryjskie i ponad 2-me-
trowe palmy. Zamontowany jest
nowoczesny system nawodnienia.
Natomiast pracownicy plockiego
ogrodu zoologicznego zajeli si¢
zarybieniem akwarium, ktére sta-
nowi biotop jeziora Malawi. Zo-
stalo do niego wpuszczonych 15
gatunkéw pyszczakéw, w sumie
tysigc sztuk. Rybki s3g w réznych
kolorach, pregowane, laciate...
prawdziwa feeria barw.

Aquapark jest jedng z najwigk-
szych inwestycji Ptocka ostatnich
lat. Jego wnetrze kryje kilka stref
do uprawiania sportu, nauki pty-
wania i rekreacji. Jej najwiekszy
sktadnik to szesciotorowy basen
sportowy z trybung na 100 oséb.
Obok znalazt si¢ basen rekreacyj-
ny oraz kolejny — do nauki ptly-
wania. Na dzieci czeka brodzik
i wodne place zabaw: jeden we-
wnatrz obiektu, drugi na zewnatrz
(dostgpny latem). Atrakcjg sg
zjezdzalnie. Jedna duza, czteroto-

rowa oraz trzy rurowe o réznym
stopniu trudnosci. fagodna beg-
dzie multimedialna (bgdzie bawié
Swiattem i dZzwiekiem), druga jest
trudna i ma dlugos¢ 90 metréw.
Na najbardziej odwaznych cze-
ka ekstremalna zjezdzalnia typu
Aqualoop o dlugosci 140 metrow.
Kto bedzie szukac spokojniejsze;j
rozrywki — skorzysta z wanny

z hydromasazem lub z calej stre-
fy relaksu. Sg tam m.in. trzy sau-
ny (sucha, parowa oraz infrared
z chromoterapig), wanny jacuzzi,
pokdj ze Sciang solng, grota lo-
dowa, a takze natryski do schta-
dzania, w tym jeden z wiadrem
bosmana. W szatniach stangto 600
szafek, bo tyle jednoczesnie os6b
moze z obiektu korzystac.

Nie jest to koniec zmian
w tym rejonie Plocka. Poniewaz
po otwarciu plywalni przy ul.
Miodowej, ratusz zamknie i wy-
burzy sasiednig ptywalni¢ przy
Al. Kobylifiskiego, a na jej miej-
scu zbuduje parking na okoto 160
miejsc. Dodajmy, ze bezposred-
nio przy aquaparku powstaty 104
miejsca dla aut osobowych, jedno

/7
dla autobusu oraz stojaki na 20 ro-
werow.

— Budowa aquaparku wraz
7z przebudowq jego otoczenia
byta duzym wyzwaniem, ktoremu
sprostalismy dzigki pracy catego
zespotu moich wspdtpracowni-
kow, za ktdrq wszystkim dzigkuje
— dodaje prezydent Andrzej No-
wakowski. u

Docenili go internauci
2 catego Swiata

Nasza inwestycja Orlen Stadion
robi wraienie nie tylko na miesz-
karicach i odwiedzajqcych miasto
turystach. Zrobila tei na organi-
zatorach konkursu Stadium of the

powyzej 10 tys. widzéw, na ktérym
da si¢ rozgrywaé mecze pitkarskie
na profesjonalnym poziomie. Wa-
runkiem bylo jego otwarcie w 2023
roku. Internauci wybierali najlep-
szy i najladniejszy obiekt pitkarski

Year 2023.

Pierwszym  potwierdze- |
niem na to, ze obiekt jest |
imponujgcy byla nominacja |
do konkursu. Drugim — doce- &
nienie i dostrzezenie waloréw
naszego obiektu przez glo- |
sujacych, czyli spotecznosé
internetowg, co dato nam fi-
nalnie czwarte miejsce w tym
zaszczytnym gronie.

Konkurs na Stadion Roku
to najwigkszy i najpopular-
niejszy tego typu plebiscyt,
zbierajacy co roku kilkadzie-
sigt tysiecy gloséw z calego
Swiata. W tegorocznej 14.
edycji w szranki stangto 35
nowych lub gruntownie prze-
budowanych aren pitkarskich
z pigciu kontynentéw. Wsréd
nich plocki stadion pitkarski
im. Kazimierza Gorskiego.
W plebiscycie moglty wzigé
udzial obiekty mieszczace

w glosowaniu, ktére trwalo przez
miesigc, do 10 marca 2024 r. Lacz-
nie w konkursie oddanych zosta-
fo ponad 12 tys. gltosow. Wygrat
obiekt z Brazylii. Nasz stadion za-
jat miejsce tuz za podium. Pokona-

Prezydent Andrzej Nowakowski z dziecmi ze szkdfki pitki noznej Wista Plock przecina symboliczng wstege podczas wielkiego otwarcia stadionu

:\\ e £

Tysigee mieszkaricow zwiedzato Orlen Stadion w dniv otwarcia

ol 12 =

| Austrii, Chorwacji, Wegier czy

Arabii Saudyjskiej.

Warto przypomnie¢, ze obiekt
w Plocku jest ekstraklasowy i spet-
nia wymagania PZPN i UEFA. Try-
buny zmieszczg 15 tys. kibicow.
Jest w nim specjalnie zaprojekto-
wana czes¢ z miejscami dla 100
dziennikarzy, dwoma studiami te-
lewizyjnymi i dwoma komentator-
skimi. Rozbudowana zostata czgs¢
konferencyjna, ktéra moze postu-

| zy¢ na réznego rodzaju spotkania,

szkolenia, debaty czy wydarzenia.
Oddzielne pokoje majg trenerzy, fi-
zjoterapeuci i masazysci, sedziowie
i delegaci pitkarscy oraz policja.
Dla zawodnikéw zbudowano i od-
dano w pelni wyposazone sitowni¢
oraz sauny. Dostepna jest tez strefa
VIP z trybung i czternastoma sky

5- boxami, gotowymi do wynajecia.

Obiekt zaprasza tez do strefy gastro-

nomicznej i restauracji.
|
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wydarzenia

Peten r6znosci Swigteczny Kiermasz Wielkanocny w ORLEN-ie

Palemki, zajaczki
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Trudno sie zdecydowaé, gdy
wyhér jest tak ogromny. Na jed-
nych stolach uwage przyciggaly
kolorowe palemki, a na drugich
ozdobne koszyczki, pelne pi-
sanek, puchatych bazi i iéttych
forsycji. A kto kupit urokliwego,
wielkanocnego zajgczka, musiat
tei do kompletu dobra¢ zéfciutkie
kurczaczki. Ponadto do wyboru
byly jeszcze poduszki, gliceryno-
we mydetka, sojowe s$wieczki,
a nawet mazurki i wino z mniszka
lekarskiego. | jedno jest pewne!
Kto zrobit zakupy podczas Swiq-
tecznego Kiermaszu Wielkanoc-
nego, nie tylko poczut atmosfere
$wigt, ale tei mégt sie do nich od-
powiednio przygotowaé. A prze-
ciei Swieta tuz, tui...

Swiateczny Kiermasz Wielka-
nocny w ORLEN-ie to juz tradycja.
Co roku w budynku Centrum Admi-
nistracji ORLEN dekoracje i ozdo-
by swigteczne wystawiajag Domy
Pomocy Spotecznej oraz Warsztaty
Terapii Zajgciowej z Plocka i sg-
siednich miejscowosci. Kréluje tu
oczywiscie rgkodzieto — i to w r6z-
nych odmianach.

W tym roku kram DPS-u w Ko-
szelewie wypelniony byl przede
wszystkim stroikami z motywami
Swigtecznymi. Bylo tu tez czué
wiosne, chocby dzigki forsycji
i baziom. - Jest nas duzo. Przybyty

Swiafeczny Kiermasz Wielkanocn w ORLEN-ie

nowe osoby. Wszyscy wiqczalismy
si¢ w to, by na kiermasz przygoto-
wac wyjgtkowe ozdoby. Czes¢ ma-
teriatow zakupilismy, czesS¢ miesz-
karicy wykonali samodzielnie. Mie-
lismy bardzo duzo pracy, bo, jak
co roku, przygotowalismy nie tylko
rzeczy na sprzedaz, ale tez podczas
zaje¢ powstawaty ozdoby do przy-
strojenia naszych sal oraz swietlicy.
Bardzo dbamy o to, by w ten sposob
wprowadzi¢ swigteczng atmosfe-
re w naszej placowce. Nie wszy-
scy nasi mieszkaricy wyjezdzajq do
swoich rodzin na swigta — méwi
Marzena Jakubowska, dyrektor
Domu Pomocy Spotecznej w Ko-
szelewie.

Warto dodaé, ze czas swiat to
w tej placéwce takze czas od-
wiedzin. Na specjalne spotkanie
z mieszkaincami przyjezdza co roku
starosta ptocki Sylwester Ziemkie-
wicz oraz wicestarosta Iwona Sie-
rocka.

DPS w Koszelewie jest miej-
scem, w ktérym wciaz dzieje si¢
cos nowego. Ten dom dostownie
rozkwitt zielenia, a to za sprawa
akcji ,,Kwiatek dla seniora”. Zare-
agowato na nig wiele os6b, przyno-
szac do DPS-u kwiatki doniczkowe,
ktére — dzigki odpowiedniej piele-
gnacji — przepigknie si¢ rozrosty
i zazielenity korytarze. Mozna jesz-
cze dostarcza¢ tutaj okazale rosli-
ny, ktére by¢ moze nie mieszczg si¢
komus w mieszkaniu. - Mamy duze
hole. Chgtnie przyjedziemy i weZ-

miemy, jesli otrzymamy od kogos

sygnat — apeluje dyrektorka pla-
cowki. Szuka réwniez chetnych...
graficiarzy, ktérzy chcieliby ozdo-
bi¢ klatki schodowe motywami

Dariusz Ossowski

wszystko na Swieta

Na kiermaszu nie brakowato kupujacych. Mozna bylo tu znalezé

roslinnymi. A juz po $wigtach roz-
poczng si¢ w Koszelewie przygoto-
wania do powitania lata. Ma to by¢
wielka impreza, na ktérg zaproszeni
zostang goscie z innych DPS-6w,
zaprzyjaznionych instytucji, a tak-
ze lokalna spotecznosé. Czekad tu
na nich bedzie wiele atrakcji, kon-
kurséw i zabaw. - Juz zamawiamy
pogode! I zapraszamy do nas 21
czerwca — méwi dyrektorka DPS-u.

Ceramiczna marchewka
na swigteczng lodowke!

Czym zaskoczyl nabywcéw DPS
w Goslicach? Oczywiscie tradycyj-
nie postawil na ceramike, z ktérej
stynie na caly powiat. Posréd pater
czy szkliwionych kolorowych serc
byly tez ceramiczne marchewki
w postaci magnesOw na lodowke.
Zainteresowani nabywcy jak zwy-
kle mieli w czym wybieraé. Takie
cuda powstajg w pracowni pro-
wadzonej przez terapeutk¢ Anne
Wiegckowska. W Plocku doradzata
kupujgcym, ale tez spieszyla si¢ do
placéwki. Zdradzita nam, ze w pig-
tek na terenie parku przy DPS-ie
w Gosglicach organizowana jest
Droga Krzyzowa. Zazwyczaj obec-
ny jest na niej biskup ptocki i za-
proszeni goscie. To wyjatkowe wy-
darzenie nie tylko dla placowki, ale
tez dla okolicznych mieszkafncow.
Nie tylko przypomina o zblizaja-
cych si¢ Swigtach, ale tez integruje
zebranych. Ponadto DPS w Gosli-
cach stynie réwniez z innych wyda-
rzefi. To np. Dzien Ziemniaka.

Wina z mleczu dajcie!

Na stoisku DPS-u w Zakrze-
wie, obok typowych swigtecznych
0zd6b, mogliSmy znaleZé kruche
ciasteczka, przepyszne mazurki
i dzemy brzoskwiniowo-pomaran-
czowe. Nie zabrakto réwniez miodu
z mniszka lekarskiego, jak rowniez
wina. Co wazne, te wszystkie sma-
kotyki powstaja w placéwce we-
dlug tutejszych przepiséw. - Prze-
pisy naszych ukochanych kucharek
przez lata byty dopracowywane.
Teraz wino z mniszka, dzemy czy
ciasteczka przygotowujemy na kaz-
de Swieta. Wszyscy chetnie je ku-
pujq — zdradza Justyna Zotnowska,
psycholog i instruktor terapii zaje-
ciowej w DPS w Zakrzewie.

W czwartek w DPS-ie w Zakrze-
wie rowniez byt organizowany kier-
masz swigtecznych réznosci. Zapro-
szeni goscie jak zwykle dopisali.
Zrobili tez wielkanocne zakupy. Za-
krzewo solidnie przygotowato si¢ do
dwéch imprez wystawienniczych,
wigc i w pigtek, w Plocku, nie za-
brakto chodliwego towaru zaréwno
spozywczego, jak i ozdobnego.

Wyszedt niezly gips
w Brwilnie!

Z kolei DPS w Brwilnie przygo-
towal nie tylko swigteczne ozdoby,
ale tez upominki. Uwage przycia-
galy kolorowe mydetka glicery-
nowe czy Swiece w fantazyjnych
formach. Takie suweniry dopiero
od niedawna powstajg podczas za-
je¢ warsztatowych. - Technika ich
wykonania jest dos¢ prosta, a przy
okazji bardzo przyjemna. Przy
produkcji mydetek glicerynowych

Dariusz Ossowski

Dyrektor Marzena Jakubowska, z pracowmkaml DPS-u w Koszel-

10d z mmszka lekarskiego...

wie przy swoim wiosennym stoisku

nasi mieszkaricy chetnie dodajq za-
pach pomarariczy — tlumaczy Ilona
Rutkowska, koordynator zespotu
instruktoréw terapii  zajgciowej
z DPS w Brwilnie.

PrzezyliSmy tez na tym stoisku
ogromne zaskoczenie. Okazalo
sig, ze czeS¢ Swiatecznych ozdéb

powstata z... opasek gipsowych,
wykorzystywanych w szpitalach
przy zabezpieczaniu zlamanych

koriczyn! - Takie opaski gipsowe
sq tansze niz tradycyjne koszycz-

ki, a do tego mozemy je formowac

w dowolne ksztatty — ttumaczy ko-
ordynatorka.

Tym razem powstaly z nich gi-
gantyczne skorupki jajek, skrywa-
jace wiosenne kompozycje kwia-
towe. Takiej kreatywnosci tylko
pozazdroscic!

Dodajmy, ze DPS w Brwilnie
znany jest nie tylko ze swojego re-
kodzieta. Tu réwniez zorganizowa-
no w tym roku widowiskowa Dro-
ge Krzyzowa. Wkrétce odbedy si¢
tutaj warsztaty ekologiczne — zwig-
zane z Dniem Ziemi, a 13 czerwca
przyjdzie czas na konkurs piosenki
chrzescijariskiej. Do udziatu zosta-
ng zaproszone wszystkie jednostki
pomocy spolecznej z regionu. Szy-
kuje si¢ wigc wielkie wydarzenie.

Z warsztatéow
prosto do kawiarni!

Ogromnej pomystowosci nie
brakuje tez na zajgciach dla miesz-
karicow w DPS , Nad Jarem” w Mi-
szewie Murowanym, czego dowdd
mieliSmy w wypelnionym po brze-
gi stoisku tej placowki. - W naszych
pracowniach mamy wiele pomy-

stow na rekodzieto i cieszymy sig, ze
co roku mozemy prezentowac nasze
prace na kiermaszu - méwi instruk-
torka Malgorzata Krzemiriska.

Tutejsza pracownia krawiecka
wypuscita na kiermasz seri¢ ozdob-
nych poduszek z motywem wiel-
kanocnym i wiosennym. Ale i tak
najwigkszym  zainteresowaniem
cieszyly si¢ Swigteczne stroiki,
w ktérych nie brakowato kurczacz-
kéw, zajaczkéw i barankow. Wiele
z tych rzeczy powstato pod okiem
Bogustawy Woliriskiej — instruktor
pracowni rekodzieta artystycznego
i bukieciarstwa. Zdradza, ze aby
przygotowaé tak bogate stoisko,
ostatnie miesigce byty bardzo pra-
cowitym czasem dla DPS-u,

- Nie polega to jednak na tym, ze
Jjesli ktos uczestniczy w warsztatach,
to czeka go tylko praca. Dziata tez
w naszym DPS-ie kawiarnia. Cho-
dzimy do niej w piqgtki. Uczestnicy
lubiq te wyjscia. Uczq sig¢ w ten spo-
s6b m.in. samodzielnosci. Staram
sig rownie? ktasc¢ nacisk na aktywne
spedzenie zycia podczas wspolnych
spacerow — thumaczy instruktorka.

Podczas tylu rozméw przepro-
wadzonych w czasie kiermaszu
w ORLENIE szybko opustoszaty
wszystkie stoiska. Chetnych do za-
kupéw nie brakowato. Dzigki temu
DPS-y zdobyty fundusze na kolej-
ne dzialania warsztatowe. Moga tez
zacza¢ juz myslecé o przygotowaniu
0zddb na kolejny kiermasz, tym ra-
zem grudniowy.

Zapraszamy do obejrzenia foto-
galerii z kiermaszu na portalu inter-
netowym ,,Tygodnika Plockiego”

(www.tp.com.pl).
Blanka Stanuszkiewicz

Dariusz Ossowski

mi kramie

Reprezentaqa DPS -uw Brw1ln1e przy swoim zapelnlonym ozdoba-
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aktualnosci

Ptock, Gostynin. Podajemy terminy przyjec¢ przez lekarzy specjalistow (cz. V)

lle czeka sie w kolejce do psychiatry?

Pacjenci potrzebujgcy pomocy
lekarza psychiatry muszq - tak jok
w przypadku innych speqalistow
— przygotowac si¢ na oczekiwanie
w diugiej kolejce. Czas oczekiwa-
nia na bezplatng wizyte w ramach
Narodowego Funduszu  Zdrowia
wynosi — w najlepszym przypad-

s 0 o

kv - kilka miesigcy. Whasciwie na
biezqco przyjmowani sq pacjend
wymagajacy leczenia na oddziatach
psychiatrycznych.

Jak wyglada sytuacja z dostgpno-
Scig leczenia w Plocku i Gostyninie?
Podajemy liste placowek, telefony
i terminy przyjec.

Informacje pochodza ze strony
Narodowego Funduszu Zdrowia, na
podstawie zgloszen przestanych przez
placéwki stuzby zdrowia.

PLOCK

W Plocku Swiadczenia z zakresu
psychiatrii w ramach NFZ realizowa-
ne sa w Dziennych Oddziatach Psy-
chiatrycznych, Poradni Psychologicz-
nej dla Dzieci i Mlodziezy, Ogdlnych
Oddziatach Psychiatrycznych, Porad-
ni Zdrowia Psychicznego.

Plocki Zaklad Opieki Zdrowot-
nej — Poradnia Psychologiczna dla
Dzieci i Mlodziezy, ul. Mikotaja Reja
15/3, tel.: 532 403 556. Wedlug stanu
na 19.03.2024 r. pacjenci przyjmowa-
ni sg na biezgco.

Plocki Zaklad Opieki Zdrowotnej
—Oddziat Psychiatryczny (ogdlny), ul.
Kosciuszki 28, tel.: 24 364 52 23. We-
diug stanu na 19.03.2024 r. pacjenci sa
przyjmowani na biezgco.

VIDE SP.Z 0.0. — Poradnia Psy-
chologiczna dla Dzieci i Miodziezy,

ul. Dworcowa 14, tel.: 24 365 66 55.
Wedtug stanu na 19.03.2024 r. pacjen-
ci przyjmowani sg na biezaco.

Plocki Zaklad Opieki Zdrowot-
nej — Dzienny Oddziat Psychiatrycz-
ny, ul. Mikotaja Reja 15/3, tel.: 24 364
54 11. Pierwszy wolny termin (stan na
19.03.2024 1.): 04.06.2024 r. W kolej-
ce oczekujg 33 osoby.

"SENSUM" B. Swendrowska,
A.Swendrowski Spétka Jawna
— Oddziat Dzienny Psychiatrycz-
ny (Ogdlny), ul. Kolegialna 24, tel.:
24 366 68 48. Pierwszy wolny termin
(stan na 18.03.2024 r.): 25.06.2024 r.

"SENSUM'" B. Swendrowska,
A.Swendrowski Spétka Jawna — Po-
radnia Zdrowia Psychicznego dla Do-
rostych, ul. Kolegialna 24, tel.: 24 366
68 48. Pierwszy wolny termin (stan na
18.03.2024 1.): 10.07.2024 r.

"SENSUM'" B. Swendrowska,
A Swendrowski Spétka Jawna -
Oddzial Dzienny Psychiatryczny Re-
habilitacyjny, ul. Kolegialna 24, tel.:
24 366 68 48. Pierwszy wolny termin
(stanna 18.03.2024 r.): 12.08.2024 r.

Niepubliczny Zaklad Opieki
Zdrowotnej ""SABA-MED" - Po-
radnia Zdrowia Psychicznego dla
Dzieci i Mtodziezy, ul. Kobylinskie-
go 14, tel.: 786 691 589. Pierwszy
wolny termin (stan na 18.03.2024
r.): 05.11.2024 r. W kolejce oczeku-
je 46 oséb.

Plocki Zaklad Opieki Zdrowot-
nej — Poradnia Zdrowia Psychiczne-
go, ul. Mikotaja reja 15/3, tel.: 24 364
53 21. Pierwszy wolny termin (stan na
19.03.2024 r.): 03.06.2025 r. W kolej-
ce oczekuje 412 oséb.

GOSTYNIN

Na terenie Gostynina w ramach
Narodowego Funduszu Zdrowia bez-
platne leczenie dostepne jest w Wo-
jewodzkim  Samodzielnym Zespole

Publicznych Zaktadéw Opieki Zdro-
wotnej im. prof. Eugeniusza Wilcz-
kowskiego (oddzialy szpitalne i po-
radnia specjalistyczna) oraz w Poradni
Zdrowia Psychicznego, prowadzonej
przez Swiat Zdrowia Operator Me-
dyczny. Jak podaje NFZ, tu przyjecia
na oddzialy (psychiatryczny ogdlny,
psychogeriatrii, pododdzial leczenia
zespoléw abstynencyjnych po sub-
stancjach psychoaktywnych, oddziat

www.freepik.com

opiekuriczo — leczniczy psychiatrycz-
ny) sa realizowane na biezaco. Ale
juz w kilkumiesigcznej kolejce trzeba
odczekad, chcge dostac sie do Poradni
Zdrowia Psychicznego (Sredni czas
oczekiwania wynosi ponad 90 dni)
czy na Oddzial Rehabilitacji Psychia-
trycznej (Sredni czas oczekiwania to
66 dni). Niewiele ponad miesigc trze-
ba czekac na wizyt¢ w Poradni Zdro-
wia Psychicznego dla Dzieci (Sredni
czas oczekiwania 44 dni).
Wojewddzki Samodzielny Zespét
Publicznych Zakladéw Zdrowotnej
im. prof. Eugeniusza Wilczkowskie-
go w Gostyninie — Poradnia Zdrowia

Psychicznego dla Drzieci, Zalesie 1,
tel.: 501 634 996. Nie ma aktualnych
danych dotyczacych terminu najbliz-
szej wizyty. Wedtug aktualizacji na
18 marca br. sredni czas oczekiwania
wynosi 44 dni.

Wojewddzki Samodzielny Zespol
Publicznych Zakladéw Zdrowotnej
im. prof. Eugeniusza Wilczkow-
skiego w Gostyninie — Pododdziat
Leczenia Zespoléw Abstynencyjnych

po Substancjach Psychoaktywnych,
Zalesie 1, tel.: 24 236 01 82. Pacjenci
przyjmowani sg na biezaco.

Wojewddzki Samodzielny Zespol
Publicznych Zakladéw Zdrowotnej
im. prof. Eugeniusza Wilczkowskie-
go w Gostyninie — Oddziat Psycho-
geriatrii, Zalesie 1, tel.: 24 236 01 71.
Pacjenci przyjmowani s na biezaco.

Wojewddzki Samodzielny
Zespot Publicznych Zakladéw
Zdrowotnej im. prof. Eugeniusza
Wilczkowskiego w Gostyninie —
Oddziat Psychiatryczny III, Zalesie
1, tel.: 24 236 01 32. Pacjenci przyj-
mowani sg na biezaco.

Wojewdédzki Samodzielny
Zespét Publicznych Zakladow
Zdrowotnej im. prof. Eugeniusza
Wilczkowskiego w Gostyninie —
Oddziat Psychiatryczny V, Zalesie
1, tel.: 24 236 01 51. Pacjenci przyj-
mowani sa na biezaco.

Wojewddzki Samodzielny Zespol
Publicznych Zakladéw Zdrowotnej
im. prof. Eugeniusza Wilczkow-
skiego w Gostyninie — Poradnia Psy-
chologiczna dla Dzieci i Mlodziezy,
Zalesie 1, tel.: 24 236 00 45, 797 331
155. Pierwszy wolny termin (stan na
19.03.2024 r.): 25.03.2024 r.

Wojewddzki Samodzielny Zespol
Publicznych Zakladéw Zdrowotnej
im. prof. Eugeniusza Wilczkowskie-
go w Gostyninie — Oddzial Psychia-
tryczny VI, Zalesie 1, tel.: 24 236 01
61. Pierwszy wolny termin (stan na
19.03.2024 r.): 29.03.2024 r.

Wojewodzki Samodzielny
Zespot Publicznych Zakladéw
Zdrowotnej im. prof. Eugeniu-
sza Wilczkowskiego w Gostyninie
— (Oddzial Rehabilitacji Psychia-
trycznej, Zalesie 1, tel.: 24 236 01
21. Pierwszy wolny termin (stan na
19.03.2024 r.): 04.06.2024 r. Sredni
czas oczekiwania wynosi 66 dni.

Swiat Zdrowia Operator Me-
dyczny SP z o.0. — Poradnia Zdrowia
Psychicznego, ul. Wojska Polskiego
35, tel.: 24 235 04 16. Pierwszy wol-
ny termin (stan na 18.03.2024 r.):
06.06.2024 r. Sredni czas oczekiwa-
nia wynosi 92 dni.

Wojewddzki Samodzielny Zespot
Publicznych Zakladéw Zdrowotnej
im. prof. Eugeniusza Wilczkowskiego
w Gostyninie — Zaktad Opiekuriczo-
-Leczniczy, Zalesie 1, tel.: 24 236 01 11.
Wedhug informacji na stronie NFZ pa-
cjenci przyjmowani sg na biezaco.

* Zrédio NFZ
Teresa Radwanska

Z najlepszymi zyczeniami,

Waldemar Pawlak
Senator Rzeczypospolitej Polskiej

Szanowni Mieszkancy!

Niech Swieta Zmartwychwstania Panskiego
beda pelne nadziei i radosnych spotkan

z bliskimi przy wielkanocnym stole oraz chwila zadumy
i wzmocnienia Naszej wiary.

Niech ten wyjatkowy czas, pelen refleksji i nadziei,
przyniesie Nam spokoj, rados$¢ oraz wzajemne zrozumienie.
Niech bedzie okazja do odnowienia ducha i sit

w obliczu wyzwan codziennoSci.

SA-108w
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Miedzynarodowy Dzier Teatru w Ptocku

Srehrna Maska
dla Szymona
Cempury

Waldemar Lawendowski

™

Jarostaw Wanecki i aktorzy no

Gratulacje, 1iyczenia, wrecze-
nie Srebrnej Maski, legitymacji
ZASP-u ... defibrylatora. Teatr
Dramatyczny im. Jerzego Szoa-
niawskiego ohchodzit 23 marca
(kilka dni przed oficjalnym termi-
nem) $wieto ludzi sceny. Po cze-
$ci oficjalnej publicznosé obejrzata
premierowy spektakl ,Sam, czyli
przygotowanie do Zycia w rodzi-
nie” Marii Wojtyszki w rei. Marka

Mokrowieckiego.

Bardzo aktualne oredzie na Mie-
dzynarodowy Dzien Teatru przygo-
towal w tym roku norweski pisarz
i dramaturg, laureat Nagrody Nobla
w dziedzinie literatury (2023) Jon
Foss. Podkreslal w nim, Ze wojna
isztuka to przeciwienstwa. Sztuka ma
moc laczenia ludzi, bez wzglgdu na
jezyk czy kraj, z ktérego pochodza.
Wojna niszczy wszystko to, co wy-
jatkowe — 1 w cztowieku, i w sztuce.
- Postanowitem mowi¢ o sztuce
w ogdle, a nie wytqgcznie o sztuce te-
atru, dlatego ze w kazdej dziedzinie
sztuki, w kazdej dobrej sztuce, w jej
najgtebszej istocie, chodzi o to samo.
Chodzi o to, zeby to, co niepowta-
rzalne, osobliwe, stato si¢ uniwer-
salne. Sztuka tgczy niepowtarzalne
z uniwersalnym w swoim wyrazie
artystycznym. Nie poprzez usuwanie
swoistosci, tylko poprzez jej uwydat-
nianie, aby wyraznie wybrzmiato to,
co obce. To proste. Wojna i sztuka
to przeciwienistwa. Wojna i pokdj to
przeciwieristwa. Sztuka to pokdj —
czytat ze sceny aktor Marek Walczak.

Publicznos¢ z niecierpliwoscig cze-
kata na werdykt kapituly Plockiego
Towarzystwa Przyjaciét Teatru, ktéra
kazdego roku wrecza honorowg na-
grod¢ Srebrnej Maski. Nominowani
byli: Szymon Cempura — za perfor-
mance Oleksandra Overchuka ,,Plac
Swietej Trdjcy” wg Brunona Schulza
oraz rolg Szefa w dramacie ,,Lekko-
duch” Jerzego Szaniawskiego w re-
zyserii Jana Tomaszewicza; Marek
Mokrowiecki — za inscenizacj¢ ,,Glo-
sow” Bohdana Urbankowskiego;
Dariusz Poleszak-Hass — za kreacje
Hrabiego de Vevey w ,,Lekkoduchu”
oraz etiudy w inscenizacji ,,Glosow”
Urbankowskiego w rezyserii Mo-
krowieckiego; Maja Rybicka — za
kreacje Reny w ,.Lekkoduchu” oraz
Krzysztof Szuster — rezyser ,.Dam

i huzaré6w” Aleksandra Fredry. Zwy-
ciezyl Szymon Cempura. Dzigkujac
za wyrdznienie, zyczyl teatrowi jak
najwiecej widzoéw, ktérzy maja wy-
obraznie¢ i mysla kreatywnie.

Mate Ztote Maski otrzymali koor-
dynatorzy projektu ,,Teatr Dostgpny”
Monika Mioduszewska i Krzysztof
Matachowski oraz Sylwia Krawiec za
audiodeskrypcje do spektakli. Nagro-
dy wreczyli przedstawiciele Zarzadu
PTPT Wiestawa Rybicka-Bogusz
i Jarostaw Wanecki.

Prezes PTPT Jarostaw Wanecki
przypomnial, ze przed pigédziesie-
ciu laty éwczesny prezydent miasta
Henryk Rybak podpisal akt reakty-
wacji zawodowej sceny w Plocku.
A poniewaz PTPT w minionym roku
Wistawy Szymborskiej czytato lime-
ryki noblistki, widzowie ustyszeli za-
rejestrowany na tasmie gtos Henryka
Rybaka, ktérego niedawno pozegna-
liSmy.

Z okazji Migdzynarodowego Dnia
Teatru do szefa ptockiej sceny napty-
neto wiele zyczen i gratulacji. ROw-
niez tego wieczoru podzigkowania
sktadali: postanka Elzbieta Gapiriska
i prezydent Plocka Andrzej Nowa-
kowski. Elzbieta Gapiriska przypo-
mniata zmarlag w ubieglym roku ak-
torke Hanne Zientarg-Mokrowiecka.
Zgodnie z teatralnym zwyczajem
na widowni rozlegly si¢ oklaski.
Od przysziego sezonu, z inicjatywy
redaktor Krystyny Gucewicz, teatr
zorganizuje plebiscyt na najciekaw-
szg osobowo$¢ sceniczng, ktéremu
bedzie patronowaé aktorka — ,,R6za
Haneczki”.

Dyrektor Mazowieckiego Woje-
wodzkiego Osrodka Medycyny Pracy
Agnieszka Sulkowska podarowata te-
atrowi... defibrylator. - Oby nam sig¢
nigdy nie przydat, ale dzigkujemy za
trosk¢ i wsparcie — powiedziat Mo-
krowiecki.

Przedstawiciel Zarzadu Giéwnego
ZASP Andrzej Chichtowski wreczyt
legitymacje czlonkowskie Zwigzku
Artystéw Scen Polskich Mai Rybic-
kiej i Szymonowi Cempurze. Legi-
tymacj¢ z numerem 2000 otrzymata
Magda Tomaszewska.

Obchody Miedzynarodowego
Dnia Teatru zakoriczyl spektakl
»Sam, czyli przygotowanie do zycia
w rodzinie” Marii Wojtyszko w rez.
Marka Mokrowieckiego. Premierze
towarzyszyla wystawa malarstwa ar-
chitekta Konrada Zientary.

Lena Szatkowska

Sanniki odkrywaja swoja historie

Chopin 1 archeologia

Urokliwy palacyk w  Sannikach,
gdzie na waokagach bawit miody
Fryderyk, a dzisiaj siedziba Europej-
skiego Centrum Artystycznego, stynie
7 koncertow chopinowskich faczqcych
muzyke i poezje, plenerow oraz wy-
staw. 22 marca atrakcyjnemu miejscu

przybyla stala wystawa archeologicz-
na na bazie artefaktéw znalezionych

w parku.

To udany, interesujacy efekt wspot-
pracy ECA z Muzeum Archeologicz-
nym w Warszawie, ktdrej poczatki
siegajg 2011 roku. Woéwczas — jak in-
formowat dyrektor muzeum Wojciech
Brzeziiski — rozpoczgly si¢ badania
sondazowe. Kilka lat péZniej, po grun-
townym remoncie patacu, na niewiel-
kim wzgérzu przed budynkiem zespét
archeologdéw rozpoczal poszukiwania
artefaktow historycznych. Badania geo-
fizyczne potwierdzily istnienie wielo-
rakich nawarstwien, a same znaleziska
okazaly si¢ niemalym zaskoczeniem.
Dwa fragmenty naczyn potwierdzaja, ze
w tym miejscu na krétki postéj mogly
sie nawet zatrzymywa¢ ludy pasterskie.
Kafel naczyniowy ze Sredniowiecza
Swiadczy o lokowanej tutaj kurii (sie-
dzibie) ksigzecej. Wsréd odnalezionych
artefaktow sg takze monety — srebrmy
pottorak koronny Zygmunta III Wazy,
a nawet falszywy szelag litewski. Biato-
-niebieski kafel gzymsowy zainspirowat
rekonstrukcje pigknego pieca z XVIII
wieku.

Interesujaca wizualnie i bardzo nowo-
czesna wystawa archeologiczna usytu-
owana zostala na patacowym poddaszu.
- Chociaz to przestrzen trudna, skosy
i stupy, bylismy z dyrektor ECA Monikq
Patrowicz zafascynowani jej moZliwo-
Sciami — méwilt kurator ekspozycji ,,Co
bylo przed patacem?”’” Michat Paczkow-
ski. Tworcy udanie pofaczyli zabytki
z multimediami. Na filmie zobaczymy,
jak przebiegaty prace wykopaliskowe.
Wizualizacja pomoze wyobrazi¢ sobie
dwor ksigzecy w Sannikach. Uczest-
nicy warsztatow, na ktore juz zaprasza
ECA, w zainscenizowanym wykopie
poczujg si¢ jak prawdziwi archeolodzy.
Warto zajrze¢ réwniez do szuflad prze-
pastnego biurka, by poznaé kopie ory-
ginalnych dziennikéw z wykopalisk. Po
wydobyciu kazdy zabytek musi zosta¢
zakonserwowany i poddany doktadnej
analizie. Dzigki pracy archeologéw wie-
my chociazby to, ze prezentowany na
wystawie niezwykly fragment dzbana
z herbem LabedZ i inicjatami PDV byt
wlasnoscig Paulusa Dunina Volskiego,
starosty gostyniniskiego i kasztelana so-
chaczewskiego.

Uroczystemu otwarciu  ekspozycji
towarzyszytlo wreczenie Medalu Pro
Masovia Robertowi Mace. Burmistrz
Gabriel Wieczorek podkreslat, ze Sanni-
ki majg szczgscie do ludzi z pasja, a jed-
nym z nich jest byty dyrektor PGR-u Ro-
bert Maka. Jeszcze wtedy, gdy w patacu
miescily si¢ biura i przedszkole, zabiegat
o przywrécenie Sannikom Chopina.
W imieniu marszatka Adama Struzika
medal wreczyt dyrektor Muzeum Mazo-
wieckiego w Plocku, Leonard Sobieraj.
Kuratorzy wystawy: Michat Paczkowski
i Maigorzata Sciborowska otrzymali od
szefowej ECA Moniki Patrowicz obrazy
z sannickimi klapokami. Na final odbyt
sie koncert Alicji Majewskiej 1 Wtodzi-
mierza Korcza.

Wybierajagc si¢ wiosng do Sannik,
koniecznie zwréémy uwage na czesé
plenerowa wystawy z modelem, ktdra
dokumentuje istnienie wczesniejszych
budowli, m.in. dworu szlacheckiego
z przetomu XVII i XVIII wieku. Caty
projekt zostat sfinansowany z funduszy
Samorzgdu Wojewddztwa Mazowiec-
kiego i Unii Europejskie;.

(lesz)

Alina Sitkiewicz

Alina Sitkiewicz

nika Patrowicz

o A PR e 1,
R AR
Kolezance

Renacie Kraszewskiej
wyrazy gtebokiego wspotczucia z powodu $mierci

TATY

sktadaja
dyrektor i pracownicy
Ksiaznicy Plockiej im. Wiadystawa Broniewskiego
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Maria Bozena Gajewska

Kandydatka do Sejmiku Wojewodztwa Mazowieckiego

Lista nr Pozycja B

Radna Sejmiku Wojewodztwa Mazowieckiego IV i VI kadencji.
Pracowatam w Powiatowej Radzie Rynku Pracy.

Mam wyksztatcenie ogrodnicze. Pomagam mezowi w prowadzeniu gospodarstwa
sadowniczego. Od wielu lat dziatam na rzecz spotecznosci lokalnej. Dziatalnos¢
w Kole Gospodyn Wiejskich daje mi duzo satysfakcji , mocno angazuje sie w pracy
na rzecz taczenia pokolen. Jako radna wspieratam samorzady gminne w pozyskiwaniu
Srodkow z budzetu wojewddztwa mazowieckiego. Pracowatam w sejmiku Mazowsza
na rzecz rolnictwa i ochrony Srodowiska. Mazowsze w ciagu kolejnych lat bardzo
sie zmienito. Znaczaco wzrést budzet, z ktérego srodki przeznacza sie na dziatania
zakresu stuzby zdrowia, kultury, szkolnictwa, srodowisk wiejskich, sportowych, OSP,
pomocy senioralnej, finansowane sg drogi i inne rézne projekty. Waznym jest, aby srodki
tepodlegaty rownomiernemu podziatowi i trafiaty do naszych gmin i powiatéw.

OFEruje
regionu.

IStwu 5W0je doswiadczenie i zaangazowanie do pracy na rzecz naszego
wyborach do jmiku Wo;ewodztwa Mazowieckiego.

Z wyrazami szacunku

Maria Bozena Gajewska

Materiat wyborczy sfinansowany przez Komitet Wyborczy Prawo i Sprawiedliwo$¢

SA-101

y¥ - Swiat Wielkanocnych

przynoszgcych radosc, pokoj oraz wzajemng zyczliwosc

Zyczy
Wuytwérnia Octu i Majonezu
,,OCETIX" Grudziadz

sarepska
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Materiat przygotowany we wspofpracy z firmg Ustugi Pozarnicze Tomasz tydkowski Sp. z o. o.

Ustugi Pozarnicze Tomasz tydkowski Sp. z 0.0.

Bezpieczenstwo
na wyciggniecie reki

W dzisiejszych czasach, kiedy bezpieczeiistwo jest niezwykle istotne zaréwno dla firm, jok i dla oséb prywatnych, posiada-
nie wlasciwego wyposaienia przeciwpozarowego jest rzeczq absolutnie niezbedng. W tym zakresie firmg godng zaufania jest

spotka Ustugi Pozarnicze Tomasz tydkowski. Znajdziesz tv najwyiszej jakosci sprzet ochrony przeciwpoiarowej, BHP, jak
rowniei fachowq pomoc wykwalifikowanych pracownikéw, ktérzy doradzq i vdzielg wskazéwek.

Zaczgto si¢ od naprawy gasnic
w niewielkim warsztacie, zlokali-
zowanym w piwnicy plockiego Te-
atru Dramatycznego. W zasadzie od
jednego pomieszczenia. Teraz firma
Ustugi Pozarnicze Tomasz Eydkow-
ski to juz nie jedno pomieszczenie,
a kompleks budynkéw.

Poczatki dzialalnosci firmy nie byty
fatwe. Wynajmowane pomieszczenie
nie bylo wystarczajace, wigc podjeto
trudng decyzje o zakupie dziatki, bu-
dowie, a nastgpnie rozbudowie gtéw-
nej siedziby przy ul. Dobrzynskiej
60A. W tym momencie firma korzy-
sta takze z budynkéw magazynowych
nieopodal swojej siedziby oraz przy
ul. Zglenickiego. Przedsiebiorstwo
caly czas stara si¢ rozwijac. W pla-
nach jest rozbudowa zaktadu, co po-
prawi logistyke zwigzang szczegdlnie
z handlem hurtowym.

Podstawg dziatalnosci firmy jest
jej wysoko wykwalifikowana kadra.
Kazdy z kilkudziesieciu pracownikow
przechodzi systematyczne szkolenia.

Dziat handlowy

Niezaleznie od tego, czy jestes
wlascicielem malego sklepu, zarza-
dzasz duzym biurowcem, obiektem
przemystowym, czy tez po prostu
dbasz o bezpieczeristwo w swoim
domu, sklep przy ul. Dobrzyriskiej
60A oferuje rozwigzania dostosowa-
ne do twoich potrzeb. W ogromnym
asortymencie znajdujg si¢ m.in. ga-
$nice, hydranty, worki ewakuacyj-
ne, drzwi przeciwpozarowe, bier-
ne i czynne systemy zabezpieczen
PPOZ, ubrania ochronne, obuwie
robocze, kaski, maski, weze pozar-
nicze, znaki ewakuacyjne, systemy
zabezpieczeni przed upadkiem z wy-
sokosci, tasmy odblaskowe, liny oraz
wiele innych.

Ustugi Pozarnicze Tomasz Eyd-
kowski realizuja zaméwienia dla
firm, a takze podmiotéw fizycznych.
Przedsigbiorstwo posiada w ofercie
szeroki asortyment odziezy roboczej
i specjalistycznej — szytej we wlasnej
szwalni. Produkty oferowane klien-
tom posiadajg certyfikaty krajowe
i europejskie. Zespot tworzacy firme
zdaje sobie sprawg z tego, jak wazne
jest poczucie bezpieczenstwa pod-
czas uzywania sprzetéw takich jak
szelki, maski itp., dlatego dostgpne
w asortymencie produkty spelniajg
wszelkie normy wymagane prze-
pisami. Ponadto, aby zagwaranto-

Ptock, ul. Dobrzynska 60A | tel.: 24 264 33 71 | ppoz@ogniowy.com.pl | www.ogniowy.com.pl

P-POZ

Tomasz tydkowski, Prezes Zarzqdu firmy Ustugi Pozarnicze Tomasz tydkowski Sp. z o.0.

waé kompleksowos¢ swoich ustug,
pracownicy dokonujg przegladéw
sprzetu bezpieczenistwa przeciwpo-
zarowego i ochrony pracownika.
Przedsigbiorstwo jest jednym
z wiodgcych dostawcéw wyposaze-
nia dla firm w powstajagcym obecnie
Kompleksie Olefiny III. Kontakt
z klientami to przyjemnos¢. Wykwa-
lifikowana kadra doktada wszelkich
staran, aby obsluga odbywatla si¢ na
jak najwyzszym poziomie. Warto
podkreslié, ze praca z klientem za-
granicznym, obcojg¢zycznym, nie

» SERWIS KOLE
» ZABEZPIECZENIA PPOZ > PRODUCENT

jest tutaj zadnym problemem. Poza
tym, dzieki rozbudowanej flocie sa-
mochodowej, firma oferuje — w ra-
zie potrzeby — dostarczenie produk-
téw bezposrednio do klientéw.

Dziat projektowo-serwisowy

Firma realizuje kompleksowe zle-
cenia przeciwpozarowe, poczawszy
od uczestnictwa w projekcie, mon-
tazu systeméw ochrony przeciwpo-
zarowej oraz préb funkcjonalnych,
na dokumentach powykonawczych

e —

skoniczywszy. Wykonuje montaz
system6éw sygnalizacji pozaru, sys-
teméw oddymiania, oS$wietlenia
awaryjnego i ewakuacyjnego, a tak-
ze dokumentacje przeciwpozarowe:
instrukcje, operaty, opinie, eksper-
tyzy. Wraz z inwestorami i wyzna-
czonymi przez nich projektantami
zespo6t Ustug Pozarniczych Tomasz
Eydkowski uczestniczy w przygo-
towaniu dokumentéw branzowych
(sanitarnych, elektrycznych), wyko-
nawstwie i nadzorze. Wspdtpracuje
Z rzeczoznawcami ds. przeciwpoza-

_—

USLUGI POZARNICZE Tomasz kydkowski

» HURTOWNIA BHP-PPOZ » OPRACOWANIA
» SZKOLENIA BHP | PPOZ

ODZIEZY

’-—

kydkowski

Firma godna zaufania

rowych, specjalistami oraz inspek-
torami réznych branz.

Z uwagi na fakt, iz montowane
przez pracownikéw firmy syste-
my maja zapewnié bezpieczenstwo
ludzi i mienia, wymagaja one sto-
sownych serwiséw i przegladdw,
a zatem kadra specjalistow wcigz
doszkala si¢ w zakresie ich ob-
stugi. W razie wystgpienia awarii
serwisanci Ustug Pozarniczych sg
dostgpni calodobowo i sprawujg
nadzér nad wykonanymi przez fir-
me instalacjami. Przedsiebiorstwo
bezposrednio wspotpracuje z produ-
centami i reprezentuje ich w zakre-
sie: handlu, montazu oraz serwisu
systeméw bezpieczenstwa przeciw-
pozarowego. Instalacje wykonane
przez fachowcéw Ustug Pozarni-
czych zyskujg pozytywne opinie nie
tylko nowych klientéw, ale rowniez
tych, z ktérymi firma wspotpracuje
w tej dziedzinie od lat.

Wykwalifikowani pracownicy
stuzg réwniez fachowg poradg w roz-
wigzywaniu probleméw zwigzanych
z ochrong przeciwpozarowg, wyni-
kajacych w trakcie realizacji inwe-
stycji, ktére niejednokrotnie zaska-
kuja inwestoréw i powoduja nieprze-
widziane, czgsto dodatkowe koszty.
Wsparcie firmy w takich sytuacjach
powoduje minimalizacj¢ tych niepo-
zadanych obcigzen, pozwalajac jed-
noczesnie na prawidtowe funkcjono-
wanie realizowanych obiektow.

Wiedza i doswiadczenie poma-
gaja nie tylko przy projektowaniu
nowych budynkéw, ale réwniez
podczas dostosowywania juz istnie-
jacych obiektéw do spetniania no-
wych funkcji, czyli zmiany przezna-
czenia obiektu budowlanego. Znajo-
mos¢ branzy i pelen profesjonalizm
pracownikow pomogg bez pomylek
i dodatkowych kosztow przebrnaé
przez etap przygotowania projektéw
inwestycji.

Celem Ustug Pozarniczych To-
masz bydkowski jest zapewnienie
bezpieczeristwa 0s6b w réznych
Srodowiskach pracy — w zakltadach
produkcyjnych i obiektach uzytecz-
nosci publicznej, w trakcie wykony-
wania normalnych czynnosci zawo-
dowych, a w szczegdlnosci w sytu-
acjach awaryjnych, kiedy zachodzi
koniecznos¢ ewakuacji oséb, podje-
cia dziatad ratowniczo-gasniczych,
zgodnie z zasadami wynikajacymi
Z przepisow.

kydkowski
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Materiat przygotowany we wspofpracy z firmg Ustugi Pozarnicze Tomasz tydkowski Sp. z o. o.

Dziat biernych zabezpieczen
przeciwpoiarowych

Bezpieczenistwo obiektéw uzytecznosci publicznej oraz
obiektow przemystowych wymaga stosowania biernych za-
bezpieczei przeciwpozarowych, podnoszacych odpornosé
ogniowg elementéw. Pracownicy Ustug Pozarniczych Tomasz
Eydkowski wykonujg zabezpieczenia instalacji elektrycznych,
kanaléw wentylacyjnych, przepustéw (rur palnych i niepal-
nych). W ciggu ponad dwudziestu pigciu lat dziatalnosci firmy
udato jej si¢ zdoby¢ ogromne doswiadczenie, co w potaczeniu
z wiedza, umiejetnosciami i bogatym zapleczem technicznym
pozwala Swiadczy¢ ustugi na najwyzszym poziomie.

Dziat BHP

Przykladowe realizacje:

Galerie handlowe:

Galeria Wista, Galeria Mazovia, Atrium Mosty, Galeria Battycka (Gdarisk);

Obiekty sportowe:

ORLEN Arena, Stadion Legii Warszawa, Tauron Arena (Krakow);

Obiekty hotelowe i mieszkalne:
Ztota 44 (Warszawa), Hotel Copernicus (Torui);

Obiekty bivrowe:
Cotex Office Center (Plock), Forum Radunia,
Centrum Biurowe Neptun (Gdarisk);

Obiekty kulturalne:

Jednym z filaréw dziatalnosci firmy Ustugi Pozarnicze To-
masz Lydkowski jest opracowywanie dokumentacji przeciw-
pozarowych, a takze szkolenia w zakresie BHP, Pierwszej Po-
mocy Przedmedycznej oraz ochrony przeciwpozarowe;j. Przed-
sigbiorstwo planuje réwniez wprowadzenie szkolen w zakresie
obstugi maszyn i urzadzen pod nadzorem UDT (np. wozkéw
widlowych). W siedzibie firmy znajduje si¢ sala konferencyjna
z pelnym wyposazeniem audiowizualnym, a w razie potrzeby
szkolenia przeprowadzane sg bezposrednio u klientéw.

Ponadto Ustugi Pozarnicze swiadczg kompleksowe ustugi
w zakresie BHP dla firm, sprawujac staly nadzér nad warunka-
mi pracy i petng obstuge dokumentacji. Pracownicy uczestni-
cza w prébnych ewakuacjach w obiektach, przygotowujg do-
kumentacje w tym zakresie. Jako stuzba zewnetrzna wykonuja
wszelkie czynnosci wynikajace z obowigzujacych przepiséw
prawa, ktére to ulegajg ciggtym zmianom. Firma realizuje wie-
le uméw statych, jak i jednorazowe zlecenia.

Klimatyzacja i wentylacja

Co warte podkreslenia, firma caly czas stara si¢ rozwijaé
i dopasowywaé do wymagan rynku. Od niedawna poszerzy-
ta zakres swojej dziatalnosci o ustugi zwigzane z projektowa-
niem, wykonawstwem i serwisem urzadzen klimatyzacyjnych
i wentylacji dla jednostek uzytecznosci publicznej, obiektow
przemystowych, lokali ustugowych i mieszkan. Ustugom Po-
zarniczym Tomasz Eydkowski zaufaty w tym zakresie migdzy
innymi Ministerstwo Obrony Narodowej, Zaktad Ubezpieczen
Spotecznych, PKP.

Firma godna zaufania

Dzwigajac ogromy ci¢zar odpowiedzialnosci za bezpie-
czeistwo os6b i mienia, firma zapewnia peten profesjonalizm
i gwarantuje 100% zaangazowania we wsp6tprace. Dostepnosé
i szeroka oferta produktéw, fachowa wiedza i doradztwo spe-
cjalistow, a takze wieloletnie, potwierdzone certyfikatami do-
Swiadczenie oraz wspoétpracg z wieloma podmiotami sprawia-
ja, ze Ustugi Pozarnicze Tomasz Lydkowski zdecydowanie sg
firmg godng zaufania. Wykwalifikowani pracownicy chetnie
udzielg porad dotyczacych wyboru odpowiednich urzadzen/
systemOw zabezpieczen oraz ich prawidlowego uzytkowania.
Dzigki temu mozesz mie¢ pewnosé, ze jestes odpowiednio
przygotowany na ewentualne zagrozenia oséb i mienia.

Firma ma swojg siedzibe w Plocku, przy ul. Dobrzyn-
skiej 60A. Wiecej szczegétéow dotyczacych oferty oraz do-
tychczasowych realizacji znajdziesz na stronie interneto-
wej www.ogniowy.com.pl.

(kw)

Firma to ludzie. Cheiatbym serdecznie po-
dzickowac wszystkim pracownikom za za-

angazowanie w dziatalnosé¢ i rozwoj firmy.

Stowa uznania kieruje do naszych partne-

row biznesowych, dziekujgc za zaufanie.

Zapewniam Panstwa, ze dotozymy wszel-

kich staran, aby swiadczone przez nas ustu-

gi nadal byty na najwyzszym poziomie.

Teatr Dramatyczny w Plocku, Europejskie Centrum Solidarnoéci (Gdarisk),

Muzeum Historii Polski,

Muzeum Sztuki Nowoczesnej, Fabryka Norblina (Warszawa),
Opera Lesna (Sopot), Gdanski Teatr Szekspirowski (Gdarisk);

Obiekty stuzby zdrowia:

Wojewddzki Szpital Dziecigcy (Bydgoszcz),
Uniwersyteckie Centrum Kliniczne (Gdarisk),
Szpital Uniwersytecki UJ CM (Krakéw- Prokocim);
Obiekty przemystowe:

Port Lotniczy Okgcie (Warszawa),

Port Lotniczy tawica (Poznan),

InterCars (Gdarisk), Browar Grupa Zywiec (Elblgg),
Fabryka Volkswagen (Poznai).

Tomasz Lydkowski, Prezes Zarzadu
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W Plocku nadszedl czas na prezydentke!

Rozmowa z Wiestawg Rybicka-Bogusz — kandydatka Lewicy na prezydentke Ptocka

Pani kandydatura w wyborach na
prezydentke Plocka byla dla wielu
0s6b zaskoczeniem.

Jako dziataczka spoteczna od ponad
25 lat jestem obecna réwniez w §wiecie
polityki. Bez niej, niestety, nie udatoby
si¢ zrealizowa¢ wielu waznych inicja-
tyw spolecznych. Nie trzeba by¢ polity-
kiem, aby celnie orientowac si¢ w poli-
tycznych tematach, wystarczy Swiado-
mie zy¢. Polityka otacza nas wszedzie,
napotykamy ja w codziennych okolicz-
nosciach. Sami politycy wywodza si¢
ze spoteczenistwa, dlatego tak wazne
jest dokonywanie wiasciwych wybo-
réw. Jestem w stalym rozwoju zawo-
dowym i osobistym, lubi¢ wyzwania,
ktére przynosza dobre zmiany i maja
wartos¢ spoteczng. Tak traktuje tez
kandydowanie na urzad prezydentki
Plocka. Jako kolejny etap dziatalnosci
zawodowo-spolecznej,  poszerzajacy
mozliwosci i strefe wptywu.

Czy udzial w wyborach traktu-
je Pani jako nowe doswiadczenie
w swojej drodze zawodowej, czy jest
to wejscie ,,na dobre” w $wiat poli-
tyki?

Zobaczymy, 7 kwietnia pokaze. Na
dzis czyni¢ wszystko, zeby stalo si¢ to
sukcesem. Zeby moja dziatalnos¢ zo-
stata dostrzezona przez mieszkaficow.
I mam nadzieje, ze tak sie stanie.

Pani kampania, sposéb jej prowa-
dzenia ma wiele zaskakujacych ele-
mentéw. Do spotkan z mieszkarca-
mi, kampanii billboardowej dolacza
Pani zupelnie nowe rzeczy.

Rzeczywiscie. Stawiam na bezpo-
Srednie rozmowy z mieszkaricami, bo
kontakt z czlowiekiem jest dla mnie
najwazniejszy. Oczywiscie organizu-
jemy réznego rodzaju spotkania, takze
z udzialem ministréw. I jest to bardzo
dobrze postrzegane przez mieszkan-
céw. Nie tylko widzg twarze politykéw
na szklanym ekranie, ale moga zadac¢
im pytania — na zywo. Jesli chodzi
o kampanie, to w najblizszym czasie
bedzie wydany biuletyn o mnie — w sty-
lu retro, mysle, ze ciekawy. W szer-
szej perspektywie to kobiecy element
kampanii. Takie byly moje zatozenia,
ze bede szla swojg droga, jesli cho-
dzi o kampani¢ kobiecosci rozsgdne;,
mocnej, zdecydowanej. Ten styl retro
bardzo mi odpowiada. Bgdzie mozna
przeczyta¢ o mnie, mojej rodzinie, mo-
ich dokonaniach, kontaktach z ludZmi,
0 12 krokach, o ktérych méwimy wraz
z Lewica.

Czy jest to trudna kampania?

Tak, przede wszystkim dlatego, ze
jest krétka. W srodku kampanii mamy
Swigta wielkanocne. I uwazam, ze po-
winniSmy uszanowac to, ze kazdy przy-
gotowuje sie do swiat, spotkan rodzin-
nych. Zatem nie nalezy w tym czasie
przeszkadza¢ spotkaniami wyborczymi.

Czy kobieta moze skutecznie za-
rzadza¢ miastem?

Zapytam przewrotnie — a dlaczego
nie? Skoro kobiety stojg na czele du-
zych organizacji, zarzadzajg powaz-
nym biznesem, majg osiagni¢cia na
polu odkry¢é naukowych, to dlaczego
zarzadzanie miastem miatoby je prze-

rosngé? To zalezy od indywidualnych
cech osobowych, a nie pici. Ja jestem
silng, zdecydowang i rozsadng kobieta,
mam mocne kompetencje liderskie.
Potrafi¢ jedna¢ ludzi przy wspdlnym
dzialaniu, potrzebuje jedynie ambitne-
20 i wartosciowego celu na azymucie.

Kobiecy model zarzadzania ozna-
cza...

Zarzadzanie w wydaniu kobiety
moze by¢ z perspektywy mieszkaicow
nawet lepszym rozwigzaniem. Ko-
biety sg z natury bardziej empatyczne
i sktonne do wspdipracy, dlatego jako
prezydentka bede bardziej otwarta na
potrzeby i problemy mieszkaficow.
M¢j kobiecy punkt widzenia moze
przyczynic si¢ do podejmowania zréz-
nicowanych i korzystnych spofecznie
decyzji. A brak stereotypowego podej-
scia i gotowos¢ do odwaznych rozwig-
zain pomogg w skutecznosci dzialan.
Jako prezydentka moge tez by¢ inspi-
racja dla innych kobiet, mieszkanek
Plocka, zachgcajac do angazowania si¢
w polityke i aktywnosci na rzecz swo-
jej spotecznosci.

Co jest najmocniejszym punktem
Pani programu?

Na pewno fakt, ze nie rzucam stow
na wiatr. Jestem bardzo odpowiedzial-
ng i stowng kobietg — i nie zamierzam

Mateusz Wawrzynski

Gléwnym celem jest przekonanie
mieszkancéw Plocka o prawdziwych
intencjach moich dziatar. Odniostam
wielki sukces, organizujac w krétkim
czasie — od zera — struktury Regionu
Mazowsze Stowarzyszenia Kobiety
w Centrum. Dzialajac na ogromnej
przestrzeni, obejmujacej kilka po-
wiatébw mazowieckich, pozyskujac
do wspdltpracy wspaniatych, petnych
energii ludzi — kobiety i me¢zczyzn, po-
kazatam swoje kompetencje liderskie.
Planuje z nich korzysta¢, zarzadzajac
w sposéb opiekuriczy Plockiem. Tak,
to nie pomytka! Miastem i jego miesz-
karicami nalezy si¢ opiekowac, trosz-
czac sie o ich dobrostan, bezpieczen-
stwo, zdrowie i komfort zycia. Dlatego
w kampanii skupiam si¢ na pokazaniu
siebie prawdziwej, dzigki temu mam
szanse wyjs¢ na ptockie ulice i poznad
mieszkancéw miasta, co jest dla mnie
wzruszajacym doswiadczeniem.

Jakie rozwigzania i propozycje ma
Pani w kwestii wykluczenia komuni-
kacyjnego Plocka?

Nie mozemy dopusci¢ do kontynu-
acji wykluczenia komunikacyjnego

mieszkacéw. Dotyka to gtéwnie oséb
starszych, czgsto samotnych i chorych,
nie posiadajacych samochodu. Majg
utrudniony dostep nie tylko do lekarza,

I I I
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przynajmniej do najblizszego przystan-
ku lub petli autobusowe;.

Co z Pani propozycjami na temat
lepszej dostepnosci do S$wiadczen
zdrowotnych?

Dostep do swiadczenn zdrowotnych
jest konstytucyjnym prawem kazdego
mieszkanica Polski. W Plocku nie po-
winno by¢ inaczej! Jako menadzerka
opieki zdrowotnej, zarzadzajaca obsza-
rem jakosci Swiadczern medycznych,
znam bolaczki polskiej stuzby zdrowia.
Ale mam réwniez gotowe pomysty
dzialan, ktére mogg udrozni¢ i polep-
szy¢ dostep do swiadczen zdrowotnych
w Plocku. Jako prezydentka miasta
planuje zrealizowa¢ mdj autorski pro-
jekt powotania biura porad ,,Gdzie po
zdrowie?”.

Bardzo mocnym elementem Pani
programu jest polityka senioralna.
Jakie sa Pani propozycje w tym za-
kresie?

Seniorzy to grupa wymagajaca
ogromnej troski i opieki. Plockie sta-
tystyki pokazuja, ze sg to ponad 32
tysigce oséb w wieku 60 plus, co daje
nam blisko 29% populacji. A progno-
Zy s3, niestety, nieublagane i poka-
Zuja, ze na przestrzeni najblizszych
dziesigciu lat seniorzy beda stanowili
grupg 40% populacji. Dlatego ta gru-

tego zmieniad jako prezydentka. Wrecz
przeciwnie, planuje na zaufaniu do
siebie budowac¢ kapitat spoteczny tego
miasta. Zaufanie daje poczucie bezpie-
czefistwa, pozwala na uruchomienie
tworczego myslenia. Gdy nie mamy
poczucia zagrozenia, skupiamy si¢ na
innych waznych aspektach zycia. Poza
tym jestem otwarta na wspdlprace,
nie wybieram grup, do ktérych kieru-
je swoje stowa. Méwie do wszystkich
mieszkancéw, bez wzgledu na ich
deklarowane poglady. Namawiam do
wspdlnych dziatan, ponad podziatami.
Doskonale wiem, ze razem mozemy
wiecej!

To teraz zapytam o najwazniejszy
punkt programu wyborczego.

ale nawet do sklepu. Wtedy zwykle
zrobienie zakupéw staje sie wielkim
wyzwaniem. Nie wszyscy moga liczy¢é
na miltych sasiadéw, ktérzy zapytaja,
w czym mogg pomoc. To jest obowia-
zek 0s6b zarzadzajacych miastem, aby
zadba¢ o dostep do komunikacji miej-
skiej dla wszystkich mieszkaricow.
W miejscach, w ktérych nie mamy sta-
tych linii, planuj¢ uruchomienie buséw.
Oczywiscie wezesniej musimy doktad-
nie zbada¢ potrzeby mieszkancéw
i wspdlnie ustali¢ propozycje ,,rozktadu
jazdy” dla tej formy komunikacji. Nie
ma mowy o pustych przebiegach. Nie
chodzi o to, aby zarobila firma prze-
wozowa, ale by mieszkaricy odcigci od
komunikacji miejskiej mogli dojechac

pa wymaga godnego, bezpiecznego
i komfortowego zycia. O tym mowi-
lismy 18 marca, podczas spotkania
z Ministrem Rodziny, Pracy i Polityki
Sebastianem Gajewskim. Tematem
wiodacym byta renta wdowia. Projekt
ztozyta do Sejmu Lewica — przy bar-
dzo duzym wsparciu srodowisk senio-
ralnych. RozmawialiSmy o mieszka-
niach dla senioréw. Podnositam kwe-
stie wykluczenia komunikacyjnego,
jezykowego senioréw. Chodzi o to,
by w urzedach, placéwkach stuzby
zdrowia méwi¢ do senioréw prostym,
zrozumiatym jezykiem. Obiecatam
seniorom kolejne w najblizszym cza-
sie spotkanie — kampani¢ spoleczng
o prawach pacjentow.

,»Zdrowie jest najwazniejsze’’ — to
Pani haslo. I tematom zdrowotnym
poswieca Pani sporo miejsca. Méwi
Pani o akredytowanych poradniach
podstawowej opieki zdrowotnej, ga-
binetach wyposazonych i dostosowa-
nych do potrzeb oséb niepelnospraw-
nych, poruszajacych si¢ na wozkach...

Pochylam si¢ nad tematem zwigza-
nym ze shuzbg zdrowia. Uwazam, ze
w Szpitalu Miejskim Sw. Tréjcy nalezy
ponownie podjac sie staran o uzyskanie
statusu szpitala akredytowanego. Uwa-
zam, ze przy mozliwosci zwigkszenia
kontraktu z NFZ, gdzie placi si¢ za ja-
kosé¢, a jednoczesnie zapewnia bezpie-
czefistwo zdrowotne pacjentéw i per-
sonelu, jest to bardzo wazne. Zwracam
tez uwage na akredytowane POZ, kt6-
rych mamy w naszym miescie Sporo.
Pochylam sig takze nad tematem odpo-
wiednio wyposazonych gabinetéw dla
0s6b z niepeosprawnosciami. Czy
styszata Pani, ze w Ptocku jest waga dla
0s6b na wozkach? A prosze sobie wy-
obrazié, ze dawki lekéw sg ustalane na
podstawie masy ciata. Wie Pani, gdzie
sg odsylane takie osoby? Do gabinetéw
weterynaryjnych. Kolejny problem to
brak w gabinetach ginekologicznych
foteli przystosowanych dla oséb nie-
petnosprawnych, majacych problemy
z poruszaniem si¢ — bo nie ma podno-
$nikéw. W miescie, w ktérym mamy
ponad 6 tysiecy dziewczynek, nie ma
poradni ginekologii dziecigce;.

Czy bez zmian systemowych, na
szczeblu rzadowym, samorzady sa
w stanie co$ zmieni¢?

Oczywiscie, ze tak. Po prostu trzeba
siggna¢ po odpowiednie Srodki. Prze-
ciez nie musimy czeka¢ na regulacje
rzadowe, zeby byly wiasciwe gabinety.

Co jest Pani absolutnie autorskim
punktem w programie wyborczym?

Bardzo chciatabym skutecznie po-
moc osobom w kryzysie bezdomnosci.
Doskonale rozumiem ich Igk dotycza-
cy utraty dachu nad glowg i troske o los
najblizszych. Sama kiedys przezywa-
tam ogromny stres, gdy z dnia na dziei
stalam si¢ samotng matka z dwdjkg
matych dzieci i brakiem perspektyw na
przysztosé. Zmobilizowata mnie od-
powiedzialnos¢ za cérki, napotkatam
tez na swojej drodze zyczliwych ludzi.
Dlatego teraz to ja wyciggam swoja
pomocng diori. Do tej pory pomagatam
gtéwnie kobietom znajdujacym si¢ na
zyciowym zakrecie. Pragne jednak po-
szerzy¢ dziatania o program skierowa-
ny do oséb w kryzysie bezdomnosci.
Pozyskujac Srodki od duzych lokal-
nych firm, takich jak ORLEN, pla-
nuje jako prezydentka zorganizowac
zakup namiotéw, Spiworéw i odziezy
termicznej oraz termosoéw na jedzenie
dla oséb w kryzysie bezdomnosci. Ko-
lejnym krokiem bedzie remontowanie
pustostanéw i adaptacja ich do potrzeb
mieszkaniowych tej grupy spoleczne;.

Wielu sceptykéw zapytaloby: czy
jest to mozliwe?

Uwazam to za calkiem realny po-
myst!

Dzigkuje za rozmowe

rad
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KOTLET
WIEPRZOWY

Materiat reklamowy.
Stacje franczyzowe moga stosowac wtasne ceny, nie wyzsze niz cena maksymalna w niniejszym materiale. SPOKO

Zdjecia maja charakter pogladowy, a produkt finalny moze sig rézni¢ od tego prezentowanego na zdjeciu. BURG
Szczegdtowe informacje dotyczgce sktadnikéw odzywezych i alergenéw sg dostepne u kasjerow. !

Produkt dostepny nawybranych stacjach do 31.05.2024 r. lub do wyczerpania zapasow. w

REKLAMA
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wydarzenia

Zabytkowa ,Ptocka Dziekanka” znéw ozyta... i to w wielkim stylu!

Kamienica Smaku - nowa, wyjatikowa

restauracja na starowce!

Kamienica Smaku to nowe,
wyijgtkowe miejsce na gastrono-
micznej mapie Plocka. Znajdzie-
de jq u zbiegu vlic Kosciuszki 1
i Tumskiej 4a. Jui od 31 marca
bedzie mozna zasmakowa¢ tu dan
nowoczesnej kuchni polskiej, jak
rowniei zorganizowac impreze
okolicznosciowg.

Restauracja powstala w zabyt-
kowym miejscu ptockiej staréwki.
Charakterystyczng kamienicg, po-
budowang w 1806 roku, nazwano
,Plockg Dziekankg” — z powodu
glebokiej, pétokraglej niszy fronto-
wej przypominajacej Dziekanke na
Krakowskim Przedmiesciu w War-

Dariusz Ossowski

szawie. Miescil si¢ w niej niegdys
lokal, w ktérym bywat stynny poeta
— Wiadystaw Broniewski. Kamieni-
ca przeszla w ostatnich latach grun-
towng rewitalizacj¢ i odzyskata swaj
dawny blask.

Dzis w lokalu na gosci czekaja
cztery sale urzadzone ze smakiem,
a do tego petne ptockich akcentéw.
Klimat tworzg tu zaréwno prezen-
towane na Scianach stare fotografie
Plocka, jak i wizualizacje zabytko-
wych kamienic starowki. Kto zej-
dzie do sal ukrytych w piwnicach,
z pewnoscig spedzi w nich mile
chwile wsréd tukéw i klimatycz-
nych muréw z czerwonej cegty. To
wszystko tworzy atmosfere tego
miejsca, zachgcajacg do rozgoszcze-
nia si¢ tu na dobre. To tutaj beda tez
organizowane imprezy okoliczno-

Katarzyna Bartkowsa— wlascicielka Kamienicy Smaku w towarzystwie Andrzeja Nowakowskiego

Sciowe (na 40 oséb). Z kolei na par-
terze do dyspozycji gosci sg az trzy
sale, w tym $niadaniowa, a do tego
spowity niebieskim swiatlem barek,
serwujacy najlepsze trunki.

A skoro o goscinie w Kamienicy
Smaku mowa, to oczywiscie wazna
jest i kuchnia. Wiascicielka lokalu
— Katarzyna Bartkowska — zadbata
o to, by serwowane tutaj dania zado-
wolily gusta najbardziej wymagaja-
cych smakoszy, jak réwniez kusity
nie tylko smakiem, ale i wyszukang
formg podania. Na pewno jest tu
ekskluzywnie i elegancko.

Czym bedzie sie
ten lokal wyrézniat?

- On juz si¢ wyroznia — historig,
wnetrzem, jak rowniez kuchniq, kto-

prezydenta Plocka oraz zastepcy prezydenta Plocka Romana Siemiatkowskiego

Dariusz Ossowski

Urokliwa sala w piwnicah, w ktoérej udato si¢ wyekspon

owaé zabtke mury obiektu

rq bedziemy tu serwowali. Bedzie to
kuchnia polska, nowoczesna, w au-
torskim wydaniu naszych kucharzy,
ktorzy majg ogromne doswiadcze-
nie. Wspotpracujq ze mnq juz od kil-
ku miesigcy. Jestem przeszczesliwa,
ze budynek z takq historig, czyli ta
nasza ukochana , Dziekanka”
koto ktorej przechodzitam nie raz
i moim marzeniem bylo, by znow
ozyta — trafita w moje rece. Jestem
dumna 7 siebie, z zespolu, z mena-
dzerki, a takze z mojej rodziny, Ze
mnie wspierata, ze podotatam przez
rok czasu zadaniu, aby wywiqzac sig
z termindw, jakie sobie zatozytam.
Mysle, ze wyszto idealnie — mowi
Katarzyna Bartkowska.

Osoby, ktérym udalo si¢ juz
przekroczy¢ prég Kamienicy Sma-
ku, w pelni potwierdzaja zdanie
wiascicielki lokalu. Stycha¢ tez
glosy, ze miejsca z takim klimatem
i ekskluzywnym sznytem dawno
w Ptocku nie byto.

Dodajmy, ze Kamienica Smaku to
drugi lokal Katarzyny Bartkowskiej,
ktéra prowadzi réwniez restauracj¢
mieszczacy si¢ przy ul. Rembielifi-
skiego. Nowy lokal na zbiegu Tum-
skiej i Kosciuszki zdecydowanie
odbiega klimatem od ,Pasji”. Jest
jednak spelnieniem zupetnie nowej
wizji restauratorki, ktéra w tym
przypadku postanowita potaczy¢ hi-
storig, tradycje, elegancje i szyk oraz
oczywiscie smak dobrej kuchni, ide-
alnie pasujace do tego zabytkowego
miejsca na staréwce.

Jak si¢ dowiadujemy, to nie tylko
lokal gastronomiczny. To réwniez
miejsce, w ktéorym bedzie mozna
wpas¢ na wieczor artystyczny. Juz
w kwietniu ruszajg tutaj m.in. week-
endowe wieczory jazzowe.

Chcecie zobaczy¢, jak wyglada
wnetrze lokalu? Zapraszamy do
obejrzenia naszej fotorelacji na stro-
nie internetowej — www.tp.com.pl.
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Dariusz Ossowski

W Kamienicy Smaku mozecie liczy¢ na nowoczesna kuchnie polska

locka Dziekanka odzyskala swdj dawy blask
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Zyczymy spokojnych i radosnych
Swiat Wielkanocnych,
petnych ciepta i wzajemnej zyczliwosci.
Niech Zmartwychwstaty Chrystus ukoi Wasze serca,
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Swieta Wielkiej Nocy 2024

archiwum prywatne

Jakie tradycje zwigzane z cza-
sem wielkanocnym poznaja tu-
rysSci odwiedzajacy Muzeum Wsi
Mazowieckiej?

,Niedziela Palmowa w Skanse-
nie”, polaczona z otwarciem wy-
stawy ,,Wielkanoc na Mazowszu”,
ukazuje cala przestrzen dotyczaca
przygotowania i przezywania naj-
wazniejszych swigt w Kosciele Ka-
tolickim. W muzealnych chatupach
mozna zobaczyé, jak te Swigta od-
bywaly si¢ we dworze, u biednego,
Sredniozamoznego i bogatego go-

Palmowa, Wierzbna, Kwietna

Rozmowa z Piotrem Rzeszotarskim,
kierownikiem dziatu przyrodniczego w Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu

spodarza. Jak dekorowano chatupy,
jakie przygotowywano potrawy, jak
wygladato swigcenie pokarméw. Te
calg historie opowiadamy wtlasnie
poprzez wystawe.

Wstepem do poznawania trady-
cji wielkanocnych jest Niedziela
Palmowa. Jak wygladala trady-
cyjna palma mazowiecka?

Na starym Mazowszu, ziemi
sierpeckiej nie byly to majesta-
tyczne palmy jak w Lysych czy na
Kurpiach. Byly to nieduze palemki
z kwiatami wykonanymi z kolo-
rowej bibuty. Konieczne byto co$
zielonego: boréwka, a pdzniej
bukszpan. I oczywiscie wierzbowe
bazie.

Wszystkie te obowigzkowe ele-
menty mialy bardzo symboliczne
znaczenie.

Wszystkie te wymagania musiaty
by¢ spetnione i przywiazywano do
tego ogromng wage. Chodzilo nie
tylko o wyglad wizualny, ale wtasnie

o symbolike. Kwiaty symbolizo-
waly pomyslnos¢ catego domostwa
i jego mieszkancéw, gospodarstwa.
Bazie byly symbolem odradzajace;j
si¢ wiosny. Wazny byl tez kolor.
Zielony — odrodzenie, budzaca si¢
do zycia wiosna. W palmie zawarty
byt przekaz dotyczacy pomyslnosci
na caly rok. Palm¢ umieszczano po
powrocie z kosciota za obrazami
Swietych. I byta ona przez caly rok
w domu — palono jg w Srodg popiel-
cowg i popiolem z niej posypywano
glowe.

Wielka moc przypisywano
wierzbowym baziom umieszcza-
nym w palmach.

Wierzono, ze pomagajg one i chro-
nig przed bélem gardta, wiec ,.koc-
ki” z poswigconych palm potykano.
Palma miata by¢ takze symbolem
dobrych plonéw. Dlatego w rogach
pol gospodarze zakopywali czgsci
palm, aby zapewnic sobie dobre, ob-
fite zbiory.

Niedziela Palmowa rozpoczy-
nala czas przygotowan do Swigt
Wielkiej Nocy.

Mieszkaricy bardzo przestrzegali
zasad dotyczacych dobrego ducho-
wego przygotowania. Przez caly
post nie uzywali ttuszczu. Dopiero
po poswigceniu pokarméw mozna
byto jes¢ wszystko.

Moéwiac o potrawach, nie mozna
poming¢ ich wielkiej symboliki.

W pierwszej kolejnosci sg to jaj-
ka, bedace symbolem odradzajacego
si¢ zycia. Na Mazowszu byly to pi-
sanki — malowane woskiem na kolor
czerwony, zielony, z6tty. Tu gospo-
dynie radzily sobie, wykorzystujac
naturalne barwniki. Kora jabtoni po-
zwalata uzyskaé kolor zéity, miode
zboze — kolor zielony, buraki — kolor
niebieski do czerwonego. Oczywi-
Scie najbardziej popularne byly jajka
barwione w tupinach cebuli — na ko-
lor brazowy. Wykorzystywano tak-
ze korg debu, ktéra dawata kolor od

brazowego do czarnego. W koszach
z pokarmami do §wigcenia tych ja-
jek musiato by¢ duzo — z racji tego,
ze byly one symbolem odradzajace-
go si¢ zycia i szczgscia. Zatem im
wigcej jajek, tym wigcej szczescia
w rodzinie.

Inaczej niz dzis wygladalo Swie-
cenie potraw.

Do kazdej wsi przyjezdzat ksigdz.
Potrawy w ogromnych koszach, ki-
pach, dziezach przynoszono do jed-
nego gospodarza. Pamietajmy, ze
Wielkanoc koriczy 40-dniowy post.
Jest czasem odrodzenia i obfitosci
i musi by¢ odpowiednio swigtowa-
na. Wierzono, ze jesli ktos nie swie-
towat odpowiednio Wielkiej Nocy,
to bedzie mial pecha w calym nad-
chodzacym roku. Zatem ilos¢ swie-
conych pokarméw byla ogromna.
Swiecono wszystkie, ktére spozy-
wano w czasie Swiat.

Dziekuje za rozmowe.

rad

Niedziela Palmowa w Muzeum Wsi Mazowieckiej

Tlumy turystéw uczestniczyly
w jednym z najwiekszych i najbar-
dziej znanych wydarzen plenero-
wych na Mazowszu — Niedzieli Pal-
mowej w sierpeckim Muzeum Wsi
Mazowieckiej. Byt to czas zadumy,
odpoczynku, a przede wszystkim
poznawania tradyci wielkanoc-
nych, tych dotyczacych tworzenia
prawdziwych mazowieckich palm
i pisanek. A takze pieczenia wielka-
nocnych hab, Swiecenia pokarméw,
przygotowywania ozdéb, ktorymi
dekorowano domy. Odwiedza-
jacy skansen mieli takie okazje
poznaé zwyczaj — dzi$ jui prawie
zapomniany — chodzenia mlodzieiy
7 kurkiem dyngusowym i gaikiem.

,.Niedziela Palmowa w Skansenie”
i wystawa ,,Wielkanoc na Mazowszu”
otwierajg cykl plenerowych wydarzen
odbywajacych sie w muzeum. Te,
zgodnie z porami roku, organizowane
sq w sierpeckim skansenie do jesieni
(plenerowe spotkania koricza ,,Wy-
kopki w Skansenie” - przyp. red.).
— Cieszy nas, Ze organizowana po raz
XXIV ,,Niedziela Palmowa w Skanse-

nie” rokrocznie odbywa si¢ z udziatem
tak duzej liczby turystow. Jestesmy

T. Radwariska-Justyriska

almy w regionie Mazowsza przygotowywano z kolorowych, bibulo-
wych kwiatéw, bukszpanu i wierzbowych bazi

chyba jedynym miejscem majgcym tak
bogatq ekspozycje, prezentujgcq obrze-
dy, zwyczaje zwigzane z czasem Wiel-
kanocy. Na podstawie prowadzonych
badari uzupetnialismy i wzbogacalismy
naszq ekspozycje o kolejne elementy,
aby ukazywata ona jak najpetniej ob-
raz swigtecznego czasu mazowieckiej
wsi. W przysztym roku bedziemy mieli
Jubileusz 25-lecia Niedzieli Palmowej
w naszym skansenie. Z tej okazji przy-
gotowany bedzie okolicznosciowy biu-
letyn i oczywiscie juz zapraszamy do
udziatu — powiedzial Jan Rzeszotarski,
dyrektor Muzeum Wsi Mazowieckiej
w Sierpcu.

Turysci odwiedzjqcy MWM w Sierpcu mogli zobaczy¢ jak na aw-
nym Mazoszu wygladala tradycyjna procesja z palmami

Setki palm, tysigce pisanek

Kultywowana w MWM tradycja
ludowa cieszy si¢ duzym zaintereso-
waniem. Potwierdza to ogromna liczba
0s6b, ktére uczestniczg w dorocznych
spotkaniach. — Dla mfodszych jest to
okazja do poznawania tradycji sprzed
lat. Dla starszych udziat w Niedzieli
Palmowej, spacer po skansenie, gdzie
w chatupach prezentowane sq pokazy
dotyczqce tradycji wielkanocnych, to
sentymentalna podroz. Kazda izba ma
swdj niepowtarzalny urok, klimat, moz-
naw niej odnaleZ¢ wspomnienia sprzed
wielu lat. Przypomniec sobie zwyczaje,
ktore dzis juz moze nie sq kultywowa-
ne. Dla wielu 0sob to pigkny powrdt
do czasow dzieciristwa — opowiedziat
o klimacie wielkanocnej wystawy dy-
rektor Jan Rzeszotarski.

Niebieski, bialy i rézowy to trzy
podstawowe kolory rgcznie robionych
z bibuly kwiatéw, ktére znajdowaty si¢
w tradycyjnych palmach mazowieckich.
Do tego trzcina, bazie i boréwka, ktérg
dzi$ zastapit bukszpan. Tak wygladata
prawdziwa palma, z kt6rg na przelomie
XIX 1 XX wieku wierni chodzili do
kosciotéw, a ktéra potem umieszczana
byta za obrazem w domu. Ich trady-
cyjny wyréb prezentowaly pracownice
Muzeum Wsi Mazowieckie;.

Jak co roku goscie uczestniczyli
W uroczystej mszy swigtej w zabyt-
kowym kosciele z Drazdzewa i pro-
cesji z palmami. Zgodnie z muzeal-
ng tradycja odwiedzajagcy muzeum

T. Radw s!(a—J ustynska

z Drazdzewa

mogli nie tylko oglada¢, ale takze
ocenia¢ najpigkniejsze palmy, ktére
przygotowano w ramach edycji skan-
senowskiego konkursu ,,Tradycyjna
palma wielkanocna”.

Niedziela Palmowa w skansenie
to oczywiscie wstep do tradycji swigt
wielkanocnych, obecnych w kazdym
zakatku muzeum. Mozna je pozna-
wac, wybierajac si¢ do MWM w drugi
dzieri Swigt Wielkanocnych. W tym
dniu turysci zobaczg i sprébujg swo-
ich sit w zabawach i zawodach zwia-
zanych oczywiscie z polewaniem,
czyli popularnym smigusem-dyngu-
sem. Trzeba dodaé, ze wsréd wielu

T. Radwariska-Justyriska

O tradycjach wielkanocnych opowiada wystawa ,,Wielkanoc

Uroczystg procesja z palmami roz

wielkanocnych zwyczajow i obrzedéw
funkcjonujacych w tradycji ludowej
do najciekawszych nalezg wiasnie te
zwigzane z Lanym Poniedziatkiem.
Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu
zaprasza do ich poznawania podczas
imprezy plenerowej ,,Gry i zabawy
wielkanocne”, ktéra odbedzie sie 1
kwietnia (w godzinach 10.00 — 1800).
W programie wydarzenia czeka wiele
atrakcji. Mozna bedzie wzigé udziat
w strzelaniu z sikawek dyngusowych
do celu, sprébowac swoich sit w biciu
jaj, uczestniczyé w grze w krega lub
pohustac si¢ na kilkumetrowej wozaw-
ce wielkanocne;. rad

na Mazowszu” zaprezentowana w muzealnych chalupach
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O tym sie mowi

Pamietacie Werwe i Rafika?

Plockie sokoty beda miaty miode

Werwa i Rafik, czyli najbardziej
znana plocka rodzina sokotow
wedrownych znéw sie powiek-
szy. Para, ktéra od dwudziestu
lat zamieszkuvje budke legowq
zamocowanq na kominie Instalacji
Odsiarczania Spalin (10S) na tere-
nie Zakladu Produkcyjnego ORLEN
w Plocku powinna mie¢ miode
w drugiej polowie kwietnia. We-
rwa zlozyla jui dwa jaja.

Sokola rodzina
znéw sie powiekszy

Wiashie teraz rozpoczyna si¢ naj-
wazniejszy czas — wysiadywanie jaj.
Kluczowy bedzie najblizszy mie-
sigc, czyli okres 32-dniowej inku-
bacji pelnego lggu. Wysiadywaniem
jaj zajmie si¢ Werwa, Rafik zas zdo-
bywaniem pozywienia. — Wszystko
wskazuje na to, ze mtode sokoty po-
winny wykluc si¢ w drugiej potowie
kwietnia — informuje dzial relacji
z mediami ORLEN S.A.

A to, co dzieje si¢ u sokotéw,
mozna na biezagco obserwowaé
(przez calg dobeg) dzigki moni-
toringowi.  Milosnicy  sokoléw
i sympatycy ptockiej rodziny tych
drapieznych ptakéw od 8 lat moga

podglada¢ zycie i zwyczaje ploc-
kich sokoléw na specjalnej stronie
internetowej (Odbudowa popula-
cji sokota wedrownego ORLEN).
— Wiasnie dzigki monitoringowi
mozna doktadnie ustalic, ze pierw-
sze jajo pojawito si¢ we wtorek,
12 marca, a drugie w czwartek, 14
marca — styszymy w dziale relacji
z mediami ORLEN S.A.

Werwa i Rafik
od 20 lat w Ptocku

Sokoly wedrowne o imionach
Werwa i Rafik od dwudziestu lat
sq stalymi lokatorami budki lggo-
wej zamocowanej na kominie In-
stalacji Odsiarczania Spalin (IOS)
na terenie Zaktadu Produkcyjnego
ORLEN w Ptocku. Zdjecia i filmy
z monitoringu pokazuja, ze gniaz-
do na kominie IOS w Ptocku cieszy
si¢ duzym zainteresowaniem dra-
pieznych ptakéw. W poprzednich
latach budke¢ wizytowala pustutka,
a w 2018 gniazdo zostalo zajete na
dtuzej przez raroga. W poprzednim
roku pojawit si¢ takze mtody samiec
sokota wedrownego, ktory, jak wy-
nika z obraczki, wyklut si¢ w 2019 1.
w budce na kominie gdynskiej elek-
trocieptowni. W tym roku docelo-
wymi lokatorami zostala ponownie
para o imionach Werwa i Rafik.

Ze wzgledu na zubozenie krajo-
brazu nizinnego w ostatnich kilku

ORLEN S.A.

dziesigcioleciach dzikie ptaki czg-
sto znajduja bezpieczne schronienie
w miastach, na terenach przemysto-
wych oraz dookota nich. Paradok-
salnie tereny Zaktadu Produkcyjne-
go posiadajg wiele zalet dla sokotéw
wedrownych. Kominy sa narazone
na ataki intruzéw w mniejszym
stopniu niz naturalne miejsca roz-
rodu tych ptakéw, czyli skaty. Po-
nadto sokoty majg tu pod dostatkiem
pozywienia, czyli ptakéw, ktore
w duzej liczbie zamieszkujg tereny
przemystowe i ich okolice. Sokoty

wedrowne Zyjace na terenach zakta-
déw produkcyjnych sa doskonatym
przyktadem wysokich mozliwosci
adaptacyjnych tego gatunku. Ptaki
nauczyty si¢ wykorzystywac sztucz-
ne swiatlo z instalacji do polowania
w nocy lub péZnym wieczorem.

182 sokoty z Ptocka

Tegoroczny leg bedzie konty-
nuacja bogatej historii sokoléw
wedrownych na terenie Zaktadu
Produkcyjnego ORLEN w Ploc-

lat Sekeji Pilki Recznej

1964 - 2024

ku. Samca sokota wedrownego po
raz pierwszy zauwazono w poblizu
kompleksu w 1986 roku. Natomiast
pierwsze budki legowe dla sokotéw,
przy wspdlpracy ze Stowarzysze-
niem Na Rzecz Dzikich Zwierzat
»SOKOL”, zostaly umieszczone
w plockim zaktadzie w 1999 roku.
Dwie z nich zainstalowano na naj-
wyzszych kominach: Zakladowe;j
Elektrocieptowni oraz Instalacji
Clausa. Natomiast trzecia budka po-
jawita si¢ w 2015 roku na nowym
kominie Instalacji Odsiarczania
Spalin (IOS). Premierowy leg so-
kotéw wedrownych mial miejsce
w maju 2002 roku. Dzigki przyla-
czeniu si¢ do Programu Restytucji
Sokota Wedrownego w Polsce OR-
LEN bierze udzial w odbudowie po-
pulacji tych ptakow.

Dzigki zaangazowaniu koncernu
w odbudowe populacji sokotéw
wedrownych w Polsce do natury
trafito juz 61 pisklat. Razem z osob-
nikami z czeskich rafinerii Grupy
ORLEN: UNIPETROL Litvinov
i Kralupy nad Wettawa, Elektrocie-
ptowni oraz instalacji Polichlorku
Winylu ANWIL we Wiloctawku,
jak réwniez obiektow Elektrocie-
ptowni Zerari i Cieptowni Kawe-
czyn Grupy PGNiG TERMIKA
polska populacje tego zagrozonego
gatunku zasilily az 182 sokoty zyja-
ce na wolnosci.

Teresa Radwarnska

NIECH WIELKANOC BEDZIE DLA WAS CZASEM DONDWY, REFLEKSJI, A TAKZE NADZIEI NA LEPSZE JUTRO.
W TYM WYJATKOWYM SWIATECZNYM CZASIE PRAGNIEMY ZYCZYC WSZYSTKIM
NIEBIESKO-BIALD-NIEBIESKIM SYMPATYKOM ORAZ KIBICOM ZYCZLIWE) | CIEPLE) ATMOSFERY
PRZY RODZINNYM STOLE, CHWIL WYTCHNIENIA 0D PROBLEMGW DNIA CODZIENNEGD ORAZ WIELU
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“Obejrzysz

na portalu lub w aplikacji

Przeczytasz

w tradycyjnej, papierowej wersji

O wizycie wojewody, inwestycjach
oraz wspieraniu inicjatyw mieszkancow...

Rozmowa z Bogdanem Banaszczakiem — kierownikiem ptockiej delegatury Mazowieckiego
Urzedu Wojewddzkiego oraz radnym powiatu ptockiego

W ostatnim czasie w Muzeum
Mazowieckim nowy wojewoda ma-
zowiecki — Mariusz Frankowski spo-
tkat sie z samorzadowcami z naszego
regionu. Czego dotyczylo to spotka-
nie? Jakie tematy na nim podjeto?

To wiasnie w Plocku zainaugurowa-
no cykl spotkari, podczas ktérych wo-
jewoda odwiedza wszystkie delegatury
Urzedu na terenie wojewddztwa mazo-
wieckiego. Wszyscy wiemy, ze nastg-
pita zmiana wladzy, a w zwigzku z tym
takze zmiana personalna. Podczas tych
spotkaii wojewoda chce z bliska po-
zna¢ problemy danego terenu i obsza-
ry, w ktérych moze dziata¢ i wspiera¢
ich rozwdj jako przedstawiciel rzadu
W terenie.

Spotkanie to miato na celu przede
wszystkim zorientowanie si¢ w proble-
matyce subregionu ptockiego. Uczest-
niczyli w nim samorzadowcy z powia-
tu plockiego (wraz ze starostami po-
wiatéw gostyniniskiego i sierpeckiego),
jak réwniez z Plocka, z prezydentem
miasta na czele. Spotkanie mialo bar-
dzo ciekawy przebieg, poniewaz samo-
rzadowcy nie tylko wykorzystali je do
kurtuazyjnych rozméw, ale poruszali
réwniez w jego trakcie bardzo powaz-
ne problemy dotyczace ich przestrzeni,
tj. gmin, miast i powiatéw. Pojawito si¢
wiele r6znych obszaréw, m.in. kwestie
pozyskiwania srodkéw zewnetrznych,
co jest szczegdlnie wazne, jezeli chodzi
o t¢ perspektywe i mozliwos¢ odblo-
kowania Srodkéw z Unii Europejskiej,
ktére nam si¢ nalezaty. Poruszono tak-
ze kwestie dotyczace spraw rolnictwa
czy ochrony srodowiska. Tematyka
bylta naprawde réznorodna.

Bardzo istotnym elementem spo-
tkania byla réwniez kwestia dotyczaca
Akademii Mazowieckiej, poniewaz
w jego trakcie odbyto si¢ podpisanie —
przez wojewode, prezydenta Andrzeja
Nowakowskiego oraz rektora akademii
prof. Macieja Stodkiego — listu inten-
cyjnego w sprawie stynnego budynku
po siedzibie Policji, ktéry znajduje si¢
na ul. 1 Maja. Wiemy, w jakim jest on
stanie i jak ponurg ma histori¢. Pod-
pisanie listu intencyjnego dotyczylto
jego przyszitosci i mozliwosci ponow-
nego zagospodarowania. W dluzszej
perspektywie ma w nim powsta¢ Wy-
dzial Prawa i Administracji Akademii
Mazowieckiej. Jest to pigkna sprawa,
zaréwno dla przestrzeni miejskiej, jak
réwniez dla miodych ludzi. Dzigki sta-
raniom rektora, wojewody i prezydenta
beda oni mie¢ szans¢ na studiowanie
bardzo ciekawych i waznych kierun-
kéw tutaj — lokalnie, na terenie Plocka.

Podczas wizyty w Plocku wojewoda
odwiedzit réwniez jedno z przedsig-
wzigc realizowanych na terenie miasta.
Byt pod ogromnym wrazeniem stynne-
go zlobka, ktéry wzbudzit w nim bar-
dzo pozytywne emocje. Tym bardziej,
ze w naszym kraju bedzie realizowany
program budowy zlobkéw.

Oproécz funkcji kierownika dele-
gatury jest Pan takze radnym po-
wiatu plockiego. Przez wiekszosé
konczacej sie kadencji byt Pan czlon-
kiem Zarzadu Powiatu Plockiego.
Zmienilo si¢ to w ostatnim czasie,
wlasnie w zwigzku z przyjeciem
przez Pana stanowiska kierownika
delegatury. Jak ocenilby Pan te ka-
dencje? Jakie projekty infrastruk-
turalne czy spoleczne zrealizowane
w ostatnich latach uwaza pan za
szczegolnie wazne?

To bylta wyjatkowo ciekawa kaden-
cja — w wielu réznych aspektach. Po
pierwsze byla to kadencja najdtuzsza,
bo trwajaca 5,5 roku. Dla nas — sa-
morzadowcéw, ktorzy dziatali zawsze
w cyklu czteroletnim — wyjatkowo dhu-
ga. Jestem radnym od 2014 roku i w ka-
dencji 2018-2024 mialem zaszczyt za-
siada¢ w Zarzadzie Powiatu Plockiego.
Dziatania, ktére podejmowalismy,
mozna podzieli¢ na wiele obszaréw.
Chcialbym si¢ skupié¢ szczegdlnie na
dwéch. Pierwszy to obszar inwestycyj-

Mateusz Wawrzynski

ny i infrastrukturalny. Natomiast drugi
to obszar spofeczny.

W obszarze infrastrukturalnym zro-
bilisSmy ogromny progres, poniewaz
do niedawna, jeszcze na poczatku tej
kadencji, budzet siggat zaledwie 92-93
milionéw zl. Tak zaczynaliSmy. W tej
chwili zakonczyliSmy pracg i wdra-
zamy w zycie budzet na biezacy rok.
I to jest kwota rzedu 240 milionéw zt.
Imponujaca jest réwniez kwota pozy-
skanych srodkéw. W ostatnim czasie
zdobylismy na inwestycje kwote rzedu
200 milionéw zt. To wszystko poka-
zuje, ze te dzialania proinwestycyjne
— w skali powiatu, gdzie najwazniej-
szym elementem dla mieszkaricow jest
infrastruktura drogowa — caly czas si¢
r0zszerzaja.

Warto podkreslié, ze w powiecie
ptockim mamy 722 kilometry drég po-

wiatowych réznej kategorii. Sg wsrod
nich takie, ktére wymagaja powaznych
remontéw. Jest cale mnéstwo drég,
ktére dzigki naszym staraniom udato
si¢ w tej ostatniej kadencji wyremon-
towac. Jak podkreslat podczas ostatniej
sesji dyrektor Zarzadu Drég Powiato-
wych, bylo to okoto 200 kilometréw
wyremontowanych i wybudowanych
drég. To jest naprawde ogrom dziatar,
jezeli spojrzymy na skale posiadanych
przez nas srodkow.

Chcialbym szczegélnie wyr6znié
kilka najbardziej widocznych i klu-
czowych inwestycji, ktére s3 wazne
z perspektywy mieszkaricow zaréwno
powiatu ptockiego, jak réwniez Plocka.
Szczegdlnie istotnym zadaniem bylo
wybudowanie ronda w Bialej. Znamy
doskonale to skrzyzowanie niedaleko
kombinatu, ktére generowato, niestety,
bardzo powazne wydarzenia losowe,
wlacznie z wypadkami Smiertelny-
mi. Te inwestycje rozpoczynaliSmy
z kwotg ponad 5 milionéw. Jednak
7 racji tego wszystkiego, co si¢ dzialo

w ostatnich latach, czyli m.in. inflacji
i drozyzny, musieliSmy dotozy¢ do tej
inwestycji dosé sporo pienigdzy. Osta-
tecznie zamkneto sig¢ to kwota powyzej
8 milion6éw zt, ktérg wylozylismy jako
powiat. Natomiast efekt byt tego wart,
bo teraz jest to bezpieczne miejsce
z chodnikami, oswietleniem i nowymi
dojazdami.

Drugg bardzo wazng inwestycja, kt6-
ra rozpoczelismy, jest ta dotyczaca drogi
powiatowej relacji Goslice-Leszczyn-
-Zagroba-Sedek-Przeciszewo i od Za-
groby w kierunku Opatéwca. Ta droga
zostata zniszczona m.in. poprzez duzy
transport kolowy zwigzany z budowg
Olefin. Tamtg trasa dostarczany byt
urobek z jednej z kopalni wlasnie na t¢
budowe, co negatywnie wpltynelo na
jej stan. Na te inwestycje pozyskaliSmy
73,5 miliona zlotych. To jest potgzna

kwota i zapewne z wilasnych srodkéw
nie moglibysmy zrealizowac tej inwe-
stycji. Droga ma by¢ przebudowana
zaréwno w zakresie podbudowy, posze-
rzenia, budowy poboczy i chodnikéw,
jak réwniez oswietlenia i bezpiecznego
przejscia dla pieszych. To potgzna inwe-
stycja, ktdra sprawi, ze mieszkancy kil-
ku gmin beda mieli zupetnie inny kom-
fort podrézowania i przemieszczania si¢
Po naszym powiecie.

Drugi obszar, o ktérym chcialem
wspomnieé, to bardzo wazna sprawa,
czyli obszar spoteczny. Od lat podejmu-
jemy bardzo wiele ciekawych inicjatyw
idziatait w tym aspekcie. Od siedmiu lat
realizujemy program wspierania ochot-
niczych strazy pozamych na terenie
powiatu ptockiego. Mamy na swoim te-
renie az 116 jednostek OSP. To bardzo
duzo, kazda ma inng charakterystyke.
Mamy wsréd nich jednostki, ktére sg
w Krajowym Systemie Ratowniczo-Ga-
Sniczym, ale s tez straze, ktére wyjez-
dzaja doraznie i sg zadysponowane do
biezacych zagrozen — czy to drogowych,

czy to pozarowych. W razie potrzeby
druhowie strazacy bardzo skutecznie
pomagaja takze np. w razie zagrozenia
powodziowego ze strony Wisly — kré-
lowej polskich rzek, ktéra w powiecie
plockim jest dos¢ niebezpieczna i nie-
przewidywalna. Jako samorzad powia-
towy staramy si¢ na kazdym kroku
wspierac strazakow.

W biezacym roku uruchomilismy
takze dziatania, ktére beda wspieraty
kota gospodyni wiejskich. Tutaj trzeba
podkresli¢, ze kota rosng jak przysto-
wiowe grzyby po deszczu. Niezmiernie
sie z tego ciesze, dlatego ze ta aktyw-
nos¢ pokazuje, ze mieszkaricy nasze-
go powiatu rzeczywiscie chcg ze sobg
przebywac, dziata¢ i podejmowac r6z-
ne aktywnosci. Warto dodac, ze w tych
trudnych czasach, w ktérych zyjemy,
zaréwno jezeli chodzi o czas pandemii,

jak i wojne za naszg wschodnig grani-
ca, aktywnos¢ naszych mieszkancow
pokazuje, ze nasze spoleczefistwo oby-
watelskie najlepiej zdato egzamin. Nie-
wazne, czy chodzito o uchodzcéw, czy
kwestie wspierania si¢ w czasie pande-
mii, takie jak chocby szycie maseczek
czy dowozenie zywnosci do potrze-
bujacych. To wiasnie nasi mieszkaricy
zareagowali najlepiej.

Jest oczywiscie cale mnéstwo in-
nych obszaréw, na przyklad obszar
senioralny, ktdry tez w najblizszej ka-
dencji zamierzamy bardzo mocno roz-
budowaé. Chcemy powotaé, i mamy
to w naszym programie, kluby senio-
ralne. W tej kadencji powotaliSmy juz
Powiatowg Rad¢ Miodziezowa, ktéra
bedzie wdrazata mlodych ludzi do
aktywnosci spotecznej. To wszystko
pokazuje, ze obszaréw, w ktérych dzia-
tamy, jest cale mnéstwo. Mysle jednak,
Ze najistotniejszym elementem jest to,
ze staramy si¢ spotykac i wstuchiwac
w glosy mieszkaricéw, bo to oni tak na-
prawde moga nam dawac wskazowki.
My jesteSmy po to, zeby obserwowac,
realizowad i wspierac.

Warto dodaé, ze w tej kadencji
pojawila si¢ inicjatywa dotyczaca
budowy Sciezek rowerowych. Jesli
wyborcy zdecyduja, Ze po raz Kolej-
ny zostanie Pan radnym, bedzie pan
zabiegal o ten aspekt Zycia powiatu?

Obecnie mieszkaricy oczekuja, ze
nie tylko droga, nie tylko chodnik, ale
tez inne elementy — zar6éwno infra-
struktury, jak i przestrzeni, w ktdrej
funkcjonujemy — maja by¢ na wysokim
poziomie. JesteSmy nowoczesnym kra-
jem europejskim. Jako Rada Powiatu
staramy si¢ zaspokajac te oczekiwania.
Na terenie powiatu mamy dos¢ mato
sciezek, szczeg6lnie po prawej stronie
Wisly. Mam takg osobistg satysfakcije
7 tego, ze jako pierwszy ztozylem inter-
pelacje dotyczaca budowy sciezek pie-
szo-rowerowych. Byto to w 2017 roku.
Podeszlismy do tego tematu bardzo
metodycznie. Program, ktéry zostat
niedawno przyjety przez Radg Powia-
tu, zaktada budowe sciezek rowero-
wych, ale w korelacji i w porozumieniu
z réznymi szczeblami samorzadow,
zarowno z samorzadami gminnymi,
jak i samorzadem wojewddztwa ma-
zowieckiego, ale réwniez z Generalng
Dyrekcjg Drog Krajowych i Autostrad.
Mam nadziejg, ze ta wspélpraca w re-
alizacji tego programu bedzie bardzo
efektywna i wymierna.

Plan jest taki, ze w najblizszej ka-
dencji chcemy wybudowac okoto 100
kilometréow takich sciezek. Mysle, ze
to zdecydowanie rozwinie ten obszar
i nasi mieszkaricy bedg mogli poruszac
sie rowerami po terenie powiatu w Spo-
s6b bezpieczny i komfortowy, zaréwno
przemieszczajac si¢ do pracy, jak i re-
kreacyjnie, dla zdrowego stylu zycia.

Dzigkuje za rozmowe.

Eliza Kinalska
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Materiat przygotowany we wspdipracy z Gming Brudzeri Duzy

Szes¢ dni wykladéw, warsz-
tatéw i koncertéw, ponad 100
prelegentow z Polski i zagranicy,
swiatowa scena ethno/electro
& Medicine Music, ogniska, stre-
fy tematyczne, joga, medytacja,
Cacao Dance, relaks nad rzekq,
sauna, Spiew ptakéw i hose sto-
py —od 16 do 21 lipca w Osadzie
Miynarza w Radotkach odbedzie
si¢ Festiwal Wibracje. To — jak
zapewniajq organizatorzy — naj-
wigkszy w Polsce festiwal doty-
azqcy holistycznego, naturalnego
dhania o siebie i swoje otoczenie,
ekologii, rozwoju i Zycia w har-
monii. Osma edycja tego wyda-
rzenia po raz pierwszy zagosci
w gminie Brudzei Duiy.

Festiwal odbedzie si¢ w Osadzie
Mtynarza. To gospodarstwo agro-
turystyczne,
wzigto od zabytkowego mtyna, po-
chodzacego z drugiej potowy XIX
w. Zostal on wybudowany w miej-
sce starszego mtyna, ktéry splonat
w latach 30. XIX w. Obiekt znajdu-
je si¢ w malowniczej dolinie Skrwy
i z trzech stron otoczony jest rzeka.
Dookota rozposcieraja si¢ pigkne
widoki na pola i lasy Mazowieckiej
Szwajcarii.

Zadowolenia z organizacji festi-
walu nie kryje wéjt gminy Brudzei
Duzy Andrzej Dwojnych. - W Osa-
dzie Mtynarza w Radotkach pry-
watny przedsigbiorca — Mieszko
Ogoriczyk-Mgkowski  —  podpisat
umowe na organizacje festiwalu. To
impreza o duzym rozmachu. Mamy
nadzieje, ze naszq gming w czasie
Jjej trwania odwiedzi kilka tysigcy
turystow. To wydarzenie moze tez
wzbogaci¢ nas jako mieszkaricow.
Festiwal — biorgc pod uwage roz-
mach tego przedsigwziecia — to

Wibracje — festiwal dla ludzi kochajacych

wolnos¢ i Zycie w zgodzie z naturg

Takiego wydarzenia jeszcze nie bytol

=

=
=
=

tiwalu Wibracje/Weroni

ktére swoja nazwe %|

Tak w ubieglym roku uczestnicy Festiwaly Wibra
Wibracje zagosci w Osadzie Mynarza w Radotkac

takze szansa dla przedsigbiorcow
z naszej gminy — méwi wojt gminy
Brudzen Duzy Andrzej Dwojnych.

Na podkreslenie zastuguje fakt,
ze we wczesniejszych latach festi-
wal odbywat si¢ na Mazurach, gdzie
co roku gromadzitl ponad szescioty-
sigczng publicznosé. W ubieglym
roku na scenie wystapili migdzy in-
nymi piosenkarka i autorka tekstow
z Portugalii — Nessi Gomes oraz
Ayla Schafer — piosenkarka ,,world
folk”, autorka tekstow oraz wizjo-
nerska artystka muzyczna, taczgca
oszalamiajacy repertuar oryginal-

;'ie bawili sig na Mazurach. W tym roku festiwal

nych piesni poetyckich z muzyka
tradycyjng i plemienng.

Warsztaty, koncerty, relaks...

Na stronie internetowej promu-
jacej Festiwal Wibracje sg juz do-
stepne informacje o programie wy-
darzenia. Tworzy go 5 obszaréw:
prelekcje — wyktady prowadzone
przez specjalistow, prezentacje
urzadzen; warsztaty — zajecia inte-
raktywne i1 rozwojowe; Swiadoma
praca z cialem — medytacje, joga,
Tao Yin, taniec, Movement Medi-

cine, Ecstatic Dance, Strefa Cialo;
koncerty — polskich i zagranicznych
artystow, relaksacyjne (gongi, misy
tybetariskie, kamertony), Medicine
Music; czgs¢ targowa — na stoiskach
prezentowane sg najciekawsze ustu-
gi i towary zwigzane ze zdrowym
trybem zycia, zero waste, eko modg
itp. oraz prasa i ksigzki branzowe.

Na scenie muzycznej wystgpig
miedzy innymi: El Buho, czyli
Robin Perkins — brytyjski produ-
cent 0 ogromnym zamitowaniu do
muzyki tradycyjnej z Ameryki La-
cinskiej, ktéry jest jedng z najwaz-
niejszych postaci tworzacych fale
neocumbii; Laboratorium Piesni —
kobiecy zesp6t, ktory sSpiewa i aran-
zuje tradycyjne piesni polifoniczne:
ukrainiskie, bulgarskie, biatoruskie,
serbskie, albanskie, bosniackie,
polskie, a takze gruzifiskie, skan-
dynawskie, oksytariskie. Adrian
Atma zaprezentuje Mystic Ecstatica
— unikalng sesje na zywo ekstatycz-
nego taica, wzbogacong dZwigkami
szesciu instrumentéw, wokalu oraz
rytmami bgbnéw. Wystgpig tak-
ze: Yemanjo, Evan Hatfield, Yael
Deckelbaum, SPACEBOY, Evelina
Ross, Gooral & Paprodziad, Esta
Polyesta, POLARNY.

W Strefie Alchemisty Zdrowia
z uczestnikami festiwalu spotkajg
sie: Ania Krasucka (holistycznie
o Tobie i zdrowiu wg. Medycyny
Chinskiej), Bartosz Zadurski (zro-
zumienie jezyka ciata/sztuka relak-
su), Jakub Babicki (psychodeliki:
znaczenie dla genezy swiadomo-
sci), Iwona Wierzbicka (zdrowy
brzuch i jelita/regeneracja ciata
i umystu).

Atrakcji nie zabraknie takze
w strefie umystu i psychologii. Do
Domu DzZwigku zapraszaja: Tomek
Torres, Yael Deckelbaum, Daniel
Kostrzewa, Ewa Majerska, Phao Sa-
nato, Tone of Life — Tom Soltron &
Abby Delsol, Adrian Atma, Stoma
Jerzy Stominski, Sylwia Nadgrod-
kiewicz oraz Moribaya. W Departa-
mencie Wiedzy z uczestnikami spo-
tkaja si¢ Szymon Bujalski i Tomasz
Miller. Prelegenci zapraszajq takze do
Swiatyni Tantry, Strefy Ruchu, Strefy
Sztuk Wschodnich, Stodoty Sztuki,
Kotta Szamana oraz Strefy Ciato.

Poznalismy juz nazwiska pierw-
szych wykonawcéw i prelegentow.
Pelng liste bedzie mozna znaleZé
na stronie internetowej Festiwalu
Wibracje. Tu takze mozna znalez¢
informacje o biletach oraz mozli-
wosciach noclegu na polu namioto-
wym (standardowym i rodzinnym)
oraz w kamperach.

Wibracje to kilkutysigczna spo-
tecznosé pasjonatéw zycia, ktora
charakteryzuje si¢ szczegdlnym
poziomem $wiadomosci. To osoby
otwarte, cieplte, zyczliwe, tworzace
unikatowg atmosfer¢ tego wyda-
rzenia. Jak podkreslajg organiza-
torzy, jest to najwigkszy w Polsce
festiwal dotyczacy zréwnowazo-
nego rozwoju, zycia w harmonii
i zdrowiu ze sobg i otaczajagcym
Swiatem.

Jest jeszcze jedna wazna cieka-
wostka. Organizatorzy zaplano-
wali przeprowadzenie akcji ekolo-
gicznej — sprzatania brzegéw rzeki
Skrwy.

(jac)

Materiat KKW Koalicja Obywitalska
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Gmina Bulkowo sukcesywnie kontynuuje kolejne
oczekiwane przez mieszkancow inwestycje

W | polowie marca Wojt Gminy
Bulkowo Gabriel Graczyk podpi-
sat dwie bardzo waine umowy.
Pierwsza z nich dotyczy zada-
nia pn. ,Przebudowa drég we-
whetrznych na osiedlach mieszka-
niowych w miejscowosciach Osiek
i Pilichowo w Gminie Bulkowo”.
Wartos¢ robot budowlanych to
prawie 1 944 000 zi. Zadanie be-
dzie realizowane w formule ,za-
projektuj i wybudvj”. Maksymal-
ny termin zakoiiczenia zadania to
maj 2025 roku.

Kolejna umowa dotyczy realiza-
cji zadania pn. ,,Rozbudowa drég
gminnych (ul. Zachodnia, Osie-
dlowa, Sezamkowa, Ostatnia), gm.
Bulkowo”. Wartos¢ robét budowla-
nych to 4 428 000 zt. Prace budow-
lane rozpoczng si¢ niebawem.

Tymczasem trwajg juz zaawan-
sowane prace projektowe nad
zadaniem pn. ,,Modernizacja
oczyszczalni $ciekéw i budowa
sieci kanalizacyjnej w m. Osiek,
gm. Bulkowo”. Dzigki determi-
nacji oraz skutecznej pracy oséb
zajmujacych sie  inwestycjami
— z Wéjtem Gabrielem Graczy-
kiem na czele — Gmina Bulkowo
pozyskata z Rzadowego Fundu-

Ogdlny zakres prac obejmuje
m.in. przygotowanie dokumentacji
niezbednej do realizacji inwestycji,
wykonanie rob6t budowlanych, po-
legajacych na budowie nowej kana-
lizacji sanitarnej wraz z przylacza-
mi oraz zwigzanych z modernizacja
oczyszczalni sciekéw. Wykonany
zostanie nowy ciag technologiczny,
zapewniajacy mechaniczne i biolo-
giczne oczyszczanie Sciekéw byto-
wych. Istniejacy budynek techno-
logiczny, ktéry jest w bardzo ztym
stanie technicznym, zostanie wy-
burzony, a w jego miejsce pracow-
nicy zyskaja nowy obiekt socjalny

Wytoniono réwniez wykonawce
zadania pn. ,,Przebudowa drogi
gminnej nr 290420W w miej-
scowosci Nowy Podleck Etap 2”
(w najblizszych dniach podpisana
zostanie umowa na jego realizacje).
Na te inwestycje Gmina Bulkowo
pozyskata dofinansowanie w kwo-
cie ponad 1 022 000 zt z Mazo-
wieckiego Urzedu Wojewdédzkie-
go. Jest to 70% wartosci inwestycji.
Pozostalg kwote — prawie 445 tys.
zt — Gmina Bulkowo pokryje ze
srodkéw wtiasnych. W ramach in-
westycji wykonawca m.in. wybudu-
je odcinek drogi o dtugosci 1 582,2
m o nawierzchni bitumicznej oraz
wykona obustronne pobocza, zjaz-
dy indywidualne i dojscia do furtek.
Ponadto wykonane zostanie odwod-

szczesliwych Swiat Wielkanocnych!

Z okazji nadchodzacych Swiat Wielkanocnych pragniemy
zlozy¢ najserdeczniejsze zyczenia. Niech ten czas bedzie pelen
radosci, spokoju i odpoczynku.

Zyczymy Panstwu Swiat spedzonych w gronie najblizszych,
cieszac sie ze zdrowia, pomysinosci i wzajemnej milosci.
Niech Wielkanoc wniesie do Panstwa domow szczescie oraz

nadziejg na lepsze jutro.

nienie drogi, przepusty pod zjazda-
mi, regulacja pionowa istniejacych
studzienek, nasadzenia zastgpcze

i oznakowanie pionowe.
Systematycznie realizowane
nowe projekty i dzialania nie tylko
wzmacniajg infrastruktur¢ gminna,
ale takze podnosza standard zy-
cia jej mieszkaicow. Kontynuacja
udanych inwestycji w Gminie Bul-
kowo przynosi konkretne korzysci
dla wszystkich jej mieszkafncéw.
Poprzez rozbudowe infrastruktury
komunalnej, takiej jak drogi, sieci
wodno-kanalizacyjne, nowoczesne
oczyszczalnie sciekéw Gmina Bul-
kowo staje si¢ coraz atrakcyjniej-

szym miejscem do zycia.
Opr. (kw)

Materiat przygotowany we wspdipracy z Gming Brudzeri Duzy

Andrzej Krokowski Gabriel Graczyk

stycji Strategicznych ,Edycja oczyszczalni zostanie ogrodzony
Przewodniczacy Wojt

szu Polski Lad: Program Inwe-  technologii kontenerowej. Teren 'fl ?;
Trzecia - PGR” dofinansowanie i odwietlony, zamontowana bedzie ;

w WySOkOSjCi ponad 2 736 000 Zl, insta]acja fotowoltaiczna. Zosta- N Rady nlllll'l,I Bulkowo nl'l'l‘l'l,' Bulkowo
co stanowi 98% wartosci calego  ng wykonane nasadzenia zieleni wraz z Radnymi wraz z Pracownikami
projektu. i utwardzone ciagi pieszo-jezdne.
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Materiat przygotowany przy wspdfpracy z Urzedem Miasta i Gminy Gabin

Materiat przygotowany we wspdipracy z Urzedem Gminy w Bielsku

W Gabinie zostang zrealizowane poteine inwestycje

Ich tgczna wartos¢ to ponad 15,4 min zi

Burmistrz Krzysztof Jadczak
podpisal jui umowy z wy-
konawcami trzech niezwykle
wainych inwestyci. Chodzi
o modernizacje ulic w Ggbinie
i Czermnie, modernizacje in-
frastruktury o$wiatowej oraz
rozhudowe drogi Topélno -
Czermno. Ponadto podpisano
rownieZ umowe na zagospo-
darowanie odpadéw z terenu
Miasta i Gminy Ggbin.

W ostatnim czasie burmistrz pod-
pisal umowy na wykonanie trzech
duzych projektéw inwestycyjnych.
- To wazny dzieri dla Miasta i Gmi-
ny Ggbin. Nowe, wielomilionowe
inwestycje drogowe i oswiatowe to
nie tylko poprawa komfortu Zycia
naszych mieszkaricow, ale rowniez
wigksze bezpieczeristwo, lepsze per-
spektywy rozwojowe i inwestycyjne
oraz coraz bogatsza oferta, jakq
Ggbin oraz poszczegolne miejsco-
wosci mogq zaoferowac nowym
mieszkaricom, chcgcym osiedlic si¢
w naszej matej ojczyinie — mowit
burmistrz Krzysztof Jadczak.

Pierwsza z inwestycji dotyczy
modernizacji infrastruktury drogo-
wej w Gabinie 1 Czermnie. Projekt
obejmuje kompleksowe wykonanie
robot budowlanych, podzielonych
na trzy zadania. W ich sktad wcho-
dza: przebudowa ul. Mysliwskiej
w Gabinie — na odcinku o dtugosci

Fot. W. Olszewski

M

139 m.b., przebudowa ulic Staszica
i Lesnej w Gabinie — na odcinku
o dlugosci 259 m.b., a takze budo-
wa drogi gminnej w miejscowosci
Czermno ,,Olszynki” — na odcin-
ku o dtugosci 818,7 m. Umowa na
realizacje tej inwestycji opiewa na
kwote 2 053 115,34 z1.

Druga z podpisanych uméw (na
kwote 5 893 999 zt) dotyczy moder-
nizacji infrastruktury oswiatowej na
terenie Miasta i Gminy Gabin. In-
westycja polega na kompleksowym

= . 4

remoncie budynku hali sportowej
przy ul. Aleja Jana Pawta II w Ga-
binie. Obiekt wymaga wymiany na-
wierzchni wraz z modernizacja i do-
ciepleniem podlogi hali sportowe;.
Zakres obejmuje takze roboty insta-
lacyjne i budowlane w sanitariatach
oraz szatniach. Konstrukcja dachu
wymaga zabezpieczenia przed wa-

runkami  pogodowymi. Remont
obejmuje réwniez istniejacg dylata-
cje konstrukceji budynku.

W ramach inwestycji zostanie

wykonana takze termomoderniza-
cja hali sportowej w Dobrzykowie.
Zadanie obejmuje wymian¢ stolarki
okiennej i drzwiowej, docieplenie
dachu hali, wymiang istniejgcego
ogrzewania oraz wykonanie ocie-
plenia budynku. Trzecim elemen-
tem projektu jest rozbudowa i nad-
budowa budynku szkoty podsta-
wowej w Nowym Grabiu. W jego
ramach zbudowana zostanie druga
kondygnacja nad istniejagcym bu-
dynkiem szkoty.

Juz niebawem rozpocznie si¢
réwniez rozbudowa drogi gminnej
Topdlno — Czermno (umowa na
kwote 2 269 350 zt). Projekt rozbu-
dowy drogi gminnej nr 290647W
Topdlno — Czermno realizowany
bedzie w formule ,,zaprojektuj i wy-
buduj”, w trybie decyzji zezwala-
jacej na realizacje inwestycji dro-
gowej (specustawy). Zakres prac
obejmuje kompleksowe wykonanie
dokumentacji projektowej oraz ro-
b6t budowlanych.

W uroczystym podpisaniu uméw
wzieli udzial prezesi zarzadéw
i pelnomocnicy firm wykonuja-
cych inwestycje. Samorzad Miasta
i Gminy Gabin reprezentowali bur-
mistrz Krzysztof Jadczak, skarbnik
Aleksandra Ktys, miejsko-gminni
radni i dyrektorzy szkét, w ktérych
realizowane bedg inwestycje.

Modernizacj¢ infrastruktury
drogowej bedzie realizowad firma
BMB Budownictwo Sp. z 0.0.; mo-
dernizacj¢ infrastruktury oswiato-
wej — FIDEM BUDOWNICTWO
Joanna Tarnecka, zas rozbudowe
drogi gminnej Topdlno — Czermno
— firma DES Sp. z 0.0.

Ponadto tego dnia zostata réwniez
podpisana umowa na odbidr i za-
gospodarowanie odpadéw komu-
nalnych z nieruchomosci i PSZOK
z terenu Miasta i Gminy Gabin.
Zagospodarowanie odpadéw bedzie
realizowane — tak jak dotychczas —
przez firm¢ EKO-MAZ z Plocka.
Koszt tego przedsigwzigcia to 5 239
693,69 zt.

(ek), (w.0.)

Szanowni Wyborcy,

funkcje Wéjta Gminy Bielsk sprawuje od 2006 roku. Na przestrzeni
tych lat zrealizowalem wiele inwestycji, ktdre tej gminie byty bardzo
potrzebne. W najblizszej kadencji 2024-2029 bede realizowal wazne
dla Gminy Bielsk spoleczne potrzeby, a w tym budowg ulic, drég,
jak réwniez rozbudowe infrastruktury, ktérych oczekuja nasi miesz-

GMINA
BIELSK
WSPOLNIE

kadcy. Gwarantuj¢ Paiistwu, ze Gmina Bielsk bedzie si¢ dalej dy-
namicznie rozwijaé w powiecie ptockim oraz na naszym Mazowszu.

Komitet Wyborczy Wyborcéw ,,Gmina Bielsk Wspdlnie” przed-
stawia kandydatéw na radnych do Rady Gminy Bielsk

7 kwietnia to data waznych decyzji. Razem mozemy zadecydowaé
o przysztosci gminy Bielsk. Kazdy glos ma znaczenie i wptyw na
kreowanie oblicza naszej malej ojczyzny.

Z wyrazami szacunku
Jozef Jerzy Rozkosz

K@m Wh/lborezy

Kandydac do Rady Gminy Bielsk

Glosuj na kandydatéw Komitet Wyborczy Wyborcow Gmina Bielsk Wspélnie!

7 kwietnia postaw
na dalszy rozwoj Gminy Bielsk

Wh/beredw

GMINA
BIELSK
WSPOLNIE

Stojg od lewej: Stawomir Klimkowski, Zbigniew Klimkowski, Krzysztof Badurski, Bogdan Janikowski, Jozef Jerzy Rozkosz- kandydat
na wojta, Przemystaw Siemieniak, Lech Wisniewski, Tadeusz Frydrych, Jozef Kalinowski,
Siedzq od lewej: Jacek Grzelak , Wiestaw Linowski, Agnieszka Blaszczak, Emilia Cegliiska, Iwona Reszczyriska, Arkadiusz Turowski,
Marcin Zottariski
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Materiat przygotowany we wspdipracy z Gming Stupno

»Dzieki dobrej wspélpracy nasza gmina jest doskonatym miejscem do Zycia”

Wit gminy Stupno podsumowuje 2 swoje kadencje

Jui niebawem, a doktadnie 7 kwietnia odbedq si¢ wybory samorzqdowe, w ktérych wybierzemy wéjtéw, radnych gminnych, powiatowych i wojewédz-
kich . To doskonata okazja, aby podsumowac¢ dotychczasowe dziatania wiadz lokalnych. Swoje dwie kadencje postanowit podsumowa¢ waojt gminy Stupno
Marcin Zawadka. Jak podkresla, przez ostatnie lata udato sie zrobi¢ bardzo wiele, nie tylko w kwestiach inwestycyjnych, ale takie spotecznych. Byly
powaine wyzwania i wspaniate sukcesy. Tych dziewiec lat zmienito naprawde wiele.

Czas powainych wyzwan

Marcin Zawadka jest woéjtem od
grudnia 2014 roku. Jego poczat-
ki nie byly tatwe. - Wystartowatem
w wyborach jako nikomu nieznany
cztowiek ze Stowarzyszenia ,,Nasza
Gmina Stupno”. Bytem kandydatem
bezpartyjnym i tak pozostato do dzis.
Cenig sobie niezalenos¢. Przez tych
dziewigc lat caty czas skupiatem si¢
raczej na dziataniu spotecznym, na
budowaniu czy tez rozbudowywaniu
naszej gminy, niz na ambicjach poli-
tycznych — mowi wojt. Jak podkresla,
szczegblnie trudnym dla niego wy-
zwaniem byly poczatki sprawowania
funkcji. - Pierwszym wyzwaniem byta
trudna wspotpraca 7 owczesng Radg
Gminy Stupno, ktora nie akceptowa-
ta wyboru mojej osoby na wdjta. Po
referendum mieszkaricy dali mi duzy
kredyt zaufania i wierzg, Ze ich nie za-
wiodtem — wyjasnia.

Ostatnie lata obfitowaly w r6zne
sytuacje. Przed wlodarzem i Radg
Gminy pojawialy si¢ na-
prawde powazne wyzwania,
takie jak chociazby powddz,
ktéra nawiedzita gming w
lipcu 2021 roku, czy pan-
demia Covid-19. - Powdd?
zniszezyta wiele drdg, most
i infrastrukture, ktorq przez
lata  budowalismy, uszka-
dzajgc czesto takze prywat-
ne mienie. Musielismy — w
trakcie trwajgcego roku bu-
dzetowego — szybko wigczy¢
si¢ w proces odbudowy. W
tym roku skoriczylismy od-
budowg mostu i drég dojaz-
dowych w Szeligach — méwi
wojt. - Pandemia Covid-19
to kolejne wyzwanie. Wokot
zamknigte urzedy, sklepy,
instytucje, praca zdalna.
Tu rowniez Urzgd Gminy
zdat egzamin, organizujgc
wsparcie dla mieszkaricow
w dostepie do testow, srod-
kow ochrony, szczepien. [
byt wcigz otwarty. Chwilg
potem wybuchta wojna na
Ukrainie. Byta szalejgca
inflacja i rosngce ceny ma-
teriatow budowlanych. Mie-
lismy rozstrzygnigte przetar-
gi, a wykonawcy chcieli roz-
wigzywac umowy. Pamigtaj-
my, ze budZet gminy nie rost
w tempie inflacji. Zatem byto
to kolejne duze wyzwanie.
Zeby doprowadzi¢ do korica
trwajgce inwestycje, trzeba
byto zrezygnowac z niekto-
rych przedsigwzigé. Duzo
mogtbym  tu  opowiadac.
Nie jestem jednak w stanie
zamknqc dziewigciu lat w krotkim wy-
wiadzie — wyjasnia Marcin Zawadka.

»Rozwéj gminy
to méj najwiekszy sukces”

Ale ostatnie lata, to nie tylko
wyzwania. Jak podkresla wiodarz
gminy Stupno, za swéj najwiekszy
sukces uznaje to, ze mimo réznych
sytuacji gmina cata czas si¢ roz-
wija, a coraz wigcej 0sob chce si¢
tu osiedlaé. - Zjednoczytem wokot
siebie osoby zaangazowane w dzia-
tanie na rzecz rogzwoju gminy. Pa-
trzge na to wszystko z perspektywy
czasu, jestem pewien, e wspolnie
duzo zrobilismy. Gmina rozwija sig
i jest atrakcyjna dla obecnych oraz
nowych mieszkaricow. Potwierdza-
Jq to ostatnie rankingi. Wsrod gmin
wojewddztwa mazowieckiego jeste-

smy juz na 21. miejscu w kraju jako
., Gmina Dobra do Zycia”. Ostatnio
gratulowat nam tej pozycji Prezy-
dent Miasta Plocka. Najbardziej
dumny jestem z tego, ze po kilku
latach wspdlnej pracy udato nam
sig zmieni¢ naszq gming na lepsze
miejsce do zycia. Dzis wielu ludzi
wybiera Stupno na swojg matq oj-
czyzne. Tu jest nie tylko pigknie, ale
i zyczliwie — wyjasnia wojt.

Wspélpraca to podstawa

Ostatnie lata daty zar6wno wioda-
rzowi, radnym, jak i mieszkaicom
wiele powodéw do zadowolenia.
Nie bytoby to mozliwe, gdyby nie
dobra wspdtpraca. - Zrozumiatem,
ze w dqzeniu do osiggnigcia celu,
a mam tu na mysli dobro gminy i
mieszkaricow, trzeba rozmawiac ze
wszystkimi na scenie politycznej.
Dzis spotykam si¢ 7 przedstawicie-
lami  kazdej partii, rozmawiamy,

sktadamy wnioski o dofinansowa-
nie i otrzymujemy czesto najwigksze
Srodki w powiecie. Ale nie bytoby
tego wszystkiego, gdyby nie wspot-
praca ponad podziatami. Potrafie
usigsc do stotu z kazdym, by wspol-
nie dziatac dla dobra mieszkaricow
— mowi wojt.

Jak podkresla Marcin Zawadka,
to dzigki takiemu podejsciu udato
si¢ zrealizowaé wiele kluczowych
inwestycji, ktére odpowiadaja na po-
trzeby mieszkancéw. - Dzigki temu
udato nam si¢ przebudowac infra-
strukture drogowq w prawie catej
potudniowej czegsci gminy. Mowie
Lprawie catq”, bo zostato Rydzyno,
ktorym, mam nadzieje, juz wkrdtce
bedziemy mogli si¢ pochwalicé, row-
niez dzigki pozyskanym srodkom.
Te wspomniane rozmowy pozwolity
odbudowac gming po powodzi, most

w Szeligach, Orlik lekkoatletyczny,
stworzylismy Park ,,Nad Stupian-
kq” z pumptruckiem, powstaty nowe
drogi, trzy duze ulice w Nowym Gul-
czewie, ztobek w Stupnie i Nowym
Gulczewie. Trwa rozbudowa szkoty
w Liszynie. Ponadto udato mi si¢
skupic¢ wokdt siebie zespot profesjo-
nalnych urzednikow, ludzi gotowych,
by jak najlepiej stuzyc¢ mieszkaricom.
Nasz urzqd jest wizytowkg w powie-
cie. To widac i ludzie o tym mowigq.
Wiasnie z tego jestem dumny, 7 tej
wspotpracy na wielu ptaszczyznach
— tlumaczy wajt.

Mieszkaricy sq naszym
najwigkszym atutem

Szczegdlne znaczenie w rozwoju
gminy jej wlodarz przypisuje zaan-
gazowaniu mieszkaicéw. Jak za-
znacza, to wtasnie oni tworza gmineg,
bez nich nie udaloby si¢ zrealizowad
wielu projektéw. - Bez zaangazowa-
nia naszych mieszkaricow
nie bytoby tego wszystkie-
go. To oni tworzq te gming
i oni wspierajq nas swojq
maqdroscig. Ich gtos jest
dla mnie najwazniejszy.
Niestety, czgsto potrzeby
sq ogromne, oczekiwania
Jjeszcze wigksze, a Srod-
ki — ograniczone. Dlatego
czasem moze to wyglgdac
tak, ze jakis obszar jest
przeze mnie czy radnych
zaniedbany, zapomniany.
Bo 7 takimi stwierdzeniami
tez si¢ spotykam. Jednak
to nie jest prawda. My nie
mozemy zrobic wszystkiego
na raz. Gmina Stupno to 8
tys. mieszkaricow, a jeszcze
wigcej potrzeb. Tego nie
da sig zrealizowac w rok, a
nawet w dziewiec lat. Trze-
ba dziatac¢ sukcesywnie.
Od poczqtku, odkgd zosta-
tem wajtem, otworzytem
sig na dialog z mieszkarica-
mi: mozna zawsze do mnie
przyjsé, porozmawiad, od
lat spotykam si¢ cyklicznie
7 mieszkaricami w sotec-
twach, rozmawiam z nimi
nawet podczas spacerow
czy codziennych zakupow.
Kazdy gtos jest wazny i
brany pod uwage, tylko
czasem trzeba dtuzej po-
czeka¢ na jego realizacje
— wyjasnia wojt.

Dziewigé lat sprawo-
wania funkcji pozwala na
Szersze spojrzenie na ten
czas, na popelnione biedy
i rzeczy, ktére mozna byto zrobié¢
inaczej. To takze okazja do reflek-
sji nad decyzjami i wyciagniecie z
nich wnioskéw. Jakie najwazniejsze
lekcje wyciagnat z tych dziewigciu
lat wojt? - Do osiggnigcia sukcesu
potrzebne sq zgoda i wspdtpraca.
Nawet w naszej gminie — Gminie
Niezwyktych Ludzi, gdzie jest tak
wiele osobowosci. Drugim waz-
nym aspektem jest pokora — wobec
innych ludzi, mijajgcego czasu,
wlasnych ograniczen. 1 ostatnia
kwestia, moze frazes, ale w Zyciu, w
samorzqdzie oparciem w trudnych
chwilach powinna by¢ najblizsza
rodzina, Zona, dzieci —moéwi Marcin
Zawadka. Jak zaznacza, stara si¢ nie
patrzec za siebie, tylko caty czas i$¢
do przodu, ku kolejnym celom.

- Na pewno jest coS, co dzis zro-
bitbym inaczej, ale jaki jest teraz

sens o tym wspominac? Kazda na-
sza decyzja pocigga za sobq jakies
dziatanie, ktore potem ma skutki w
innych obszarach. Mozna tez powie-
dzied, ze jesli nie popetnitbym jakie-
gos btedu, nie osiggnqgtbym tego, co
dzis mamy. Wiec nie ma sensu pa-
trzec dzis wstecz — méwi wojt gminy
Stupno.

Strazacy, kota gospodyi,
Rada Senioréw...

Samorzad nie méglby istniec bez lu-
dzi. To wlasnie mieszkarcy sg kotem
zamachowym rozwoju gminy. Dobra
wspolpraca, chocby ze stowarzysze-
niami czy organizacjami pozarzado-
Wwymi, oraz wzajemne zrozumienie
potrzeb i aspiracji jest swoistym klu-
czem do wspdlnego sukcesu. Jak za-
tem wojt ocenia wsp6tdziatanie z taki-
mi organizacjami i instytucjami? Kt6-
ra ze wspotprac wydaje mu si¢ szcze-
g0blnie udana? - Mysle, ze najwigksza
wspotpraca rozwija sig ze strazakami
znaszych Ochotniczych Strazy Pozar-
nych. Mamy szes¢ jednostek i kazda z
nich wzieta udziat w pomocy podczas
powodzi, o ktorej wspomniatem. Po-
magali mieszkaricom  odpompowy-
wac wodg, ratowali ludzi i zwierzeta
z podtopionych terenow. Oprocz tego
pomagajq nam wszystkim na co dzier,
ratujgc zycie podczas wypadkow czy
pozarow. Dlatego ja i Rada zawsze
wspieramy ochotnikow w zaspokaja-
niu ich potrzeb — poprzez zakup nie-
zbednego sprzetu, sktadajgc wnioski
na dofinansowanie czy tez promocje
akcji frekwencyjnych — wyjasnia wojt.

- Jestem tez dumny z utworzenia
Rady Spoteczno-Gospodarczej jako
ciata doradczego. Wspdtpracujemy
juz od osmiu lat, 7 duzymi sukcesa-
mi. Wypracowalismy sobie wspdlne
cele, takie jak np. obnizenie podatku
od transportu. Utworzylismy rowniez
Radg Senioréw, ktora bardzo ak-
tywnie dziata na terenie gminy. Po-
zyskujemy srodki na jej dziatalnosc,
organizujemy wydarzenia i wyjazdy.
W ostamim czasie coraz prezniej dzia-
tajq Kota Gospodyri Wiejskich, ktore
wlqczajq si¢ w nasze akcje spoteczne,
chociazby ostatni ,, Tlusty czwartek”.
Wspdtpracujemy rowniez ze Zwiqz-
kiem Gmin Regionu Ptockiego czy
Zwiqzkiem  Samorzqdow  Polskich
— kazda z tych instytucji odcisngta
pietno na funkcjonowaniu naszej gmi-
ny. Pomysty, wymiana doswiadczen,
wsparcie w realizacji zamierzen — to
sq bezcenne wartosci. Trudno w kilku
zdaniach wskazac te wazne i wazniej-
sze — wWyjasnia.

Co dalej?

Podsumowanie ostatnich lat to
takze wstep do dalszych celéw i wy-
zwan. Jak podkresla wtodarz gmi-
ny, jesli w najblizszych wyborach
zostanie ponownie wybrany przez
mieszkaricéw, bedzie mial okazje
do zrealizowania kolejnych celéw,
ktére przed sobg postawit. Bo mimo
uptywu lat wcigz ma energi¢ do
dziatania, a przede wszystkim mné-
stwo ciekawych pomystéw. - Prio-
rytetem byto i jest dla mnie to, Zeby
gmina Stupno si¢ rozwijata. O ten
rozwdj trzeba zabiegac w trybie cig-
gtym, czyli 7 duzym wyprzedzeniem
nalezy myslec o kierunkach rozwoju
gminy, zwtaszcza w kontekscie moz-
liwosci pozyskiwania Srodkow ze-
wnetrznych. A jak powszechnie wia-
domo, gmina Stupno jest w tym bar-

dzo dobra. Wraz z moim zespotem
zadbalismy o to, aby miata otwartg
droge do pozyskiwania dofinanso-
wari zewngtrznych, poprzez udziat
w programach i strategiach regio-
nalnych, niezbednych do uzyskania
srodkow z Funduszy Europejskich
czy KPO. Sq tam wpisane progra-
my i zadania gminne do realizacji
w nastegpnych latach. Oczywiscie te
zadania sq dla mnie filarami rozwo-
Jju gminy i chciatbym je realizowad.
To Program Rozwoju Infrastruktury
Drogowej — projekty drogowe, ktore
Jjuz realizujemy, i ponad 10 nowych
zadani budowy drdg na rozwijajq-
cych sig osiedlach mieszkaniowych.
Ponadto jest Program Rozwoju In-
frastruktury Rowerowej — to nowe
Sciezki rowerowe wzdtuz drog gmin-
nych i powiatowych. Chciatbym,
Zeby rowerem mozna byto dotrzec
do kazdego zakqgtka naszej gminy.

Kolejne priorytety to program,
ktory jest bliski mojemu sercu, czy-
li Eko-Stupno. Tutaj tez mamy juz
osiqggnigcia, ale chciatbym kontynu-
owac prace przy przemianie gminy
Stupno w gming samowystarczalng
energetycznie, wprowadzi¢ gospo-
darke o obiegu zamknigtym poprzez
zagospodarowanie osadow Scieko-
wych i odpadow organicznych od-
bieranych od mieszkaricow gminy
(tzw. bio) poprzez przedtuzenie li-
nii produkcyjnej oczyszczalni scie-
kow. To da oszczednosci i gminie,
i jej mieszkaricom. Trwajq prace
przy rozbudowie szkoty w Liszynie.
Chciatbym juz we wrzesniu prze-
kazac¢ uczniom i przedszkolakom
klucze do nowych sal lekcyjnych. W
planach mam budowe swietlic wiej-
skich w Samborzu i Rydzynie, Stu-
pieriskie Centrum Kultury czy Cen-
trum Opiekuriczo-Mieszkalnego, na
ktore otrzymalismy dofinansowanie
i wlasnie przygotowywane sq do-
kumenty do przetargu. Poza tym
chcemy stopniowo dokonywac gazy-
fikacji kolejnych wsi, przygotowujgc
warunki do inwestycji dla Polskiej
Spotki Gazownictwa. To jest kolej-
ny etap transformacji energetycz-
nej gminy, polegajqcy na przejsciu
na niskoemisyjne 7rodta energii. A
my chcemy by¢ gming nowoczesng
i ekologiczng. Mam wiele planow
proinwestycyjnych,  proekologicz-
nych i prospotecznych. No i moje
marzenie — obwodnica Stupna. Nie
mozemy dopusci¢ do przebudowy
DK62 i bezsensownego podziatu
gminy — wyjasnia wojt.

Jak podkresla Marcin Zawadka,
w ciggu tych dwdch kadencji byto
wiele chwil, ktére zapadly mu w
pamiegé. - Kazdy sukces, koriczgcy
si¢ podpisaniem umowy o dofinan-
sowanie, jest dla mnie znaczqcy.
Cigzko wymienic jedng chwile, ale
gdybym musiat to zrobié, to chyba
najbardziej satysfakcjonujgce byto
otwarcie pierwszego tobka w gmi-
nie wiejskiej. To byt taki pierwszy
sukces po ponownych wyborach
do Rady Gminy, kiedy to cztonko-
wie Stowarzyszenia ,,Nasza Gmina
Stupno” dostali wigkszos¢ manda-
tow. Wtedy uwierzylem, Ze moge
zrealizowaé swoje zatoZenia wy-
borcze i rozwijac t¢ gming dzigki
zgodzie w nowej Radzie. Potem byty
kolejne wybory, w ktorych réwniez
mieszkaricy nam zaufali. Dzigki
temu, ze w Radzie Gminy jest zgoda
i wspotpraca, nasze Stupno pigknie-
Jje i jest doskonatym miejscem do Zy-
cia. Razem mozemy wigcej — reasu-
muje. Opr. (ek)
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Zyczymy Radosnych
Swiat Wielkanocnych
wypetnionych nadziejg budzgacej sie do zycia wiosny
{ ' i wiarg w sens zycia, Pogody w sercu i radosci ptynacej z faktu
Zmartwychwstania Panskiego
oraz smacznego Swieconego w gronie najblizszych oséb.

Przewodniczacy Rady Gminy Bielsk Wojt Gminy Bielsk

Wiestaw Jan Linowski Jozef Jerzy Rozkosz
\
A\

- - .

Z obriquuuit Wielkanocy skiadamy nojserdeczniejsze zyczenio. zdrowia, radosei
oraz wszelkiej pomyslnosei. Razem z pracownikami Urzedu Miasta i Gminy
Gabin, 2yczymy Paristuu. aby ten. Swigteczny czas byl okresem duchowej odnowy,
pokoju w naszych sercach.i spetnienia. wszelkich marzesi.i planéw. g/

v

Przewodniczgey Rady Burmistrz
Miosta i Gminy Ggbin  Miasta ¢ Gminy Ggbin
Edward. Wilgocki Krzyszto}, Jadezak.
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Rok 2024 jest wyjatkowy dla
strazakow ochotnikéw ze Stubic.
To wiasnie w tym roku obchodzq
100-lecie dziatalnosci. Stubiccy
druhowie to wytrwali, pracowi-
ci i skromni ludzie, ktérzy od lat
dbajg o bezpieczeiistwo miesz-
kaicow. Trud i wysilek, jaki wkta-
dajg w swojq sluibe, jest godny

re o

vznania. OSP Stubice wyréinia sie
pod wieloma wzgledami — dziala
tu preinie orkiestra deta czy ka-
waleria konna. A to tylko niektére
2 licznych aktywnosi.

Strazacy sg zawsze gotowi, by nies¢
pomoc. Pelnig stuzbe 24 godziny na
dobe, 7 dni w tygodniu. Ich dziatal-
nos¢ to nie tylko akcje ratowniczo-
-gasnicze, lecz takze udzial w zyciu
spotecznym czy kulturalnym. Mozna
na nich liczy¢ w kazdej sytuacji, nie-
zaleznie od tego, czy to wypadek dro-
gowy, pozar, czy pomoc kotu, ktéry
utknat na drzewie.

Pozary, wypadki,
potamane drzewa...

W jednostce OSP Stubice stuzy
76 0s6b, z czego 49 to cztonkowie
zwyczajni. 28 z nich moze braé
czynny udzial w dziataniach ratow-
niczo-gasniczych, 8 to czionkowie
honorowi, 11 — wspierajacy, a 8
0s6b nalezy do Mtodziezowej Dru-
zyny Pozarniczej. W strukturach
OSP jest 7 kobiet (tacznie z MDP),
z czego 2 biorg udziat w dziataniach
ratowniczych.

Jednostka ze Stubic nalezy do
Krajowego Systemu Ratowniczo-
-Gasniczego, co wptywa na liczbe
zdarzefi, do ktérych jest wzywana.
Pokazuja to statystyki wyjazdow.
— W 2023 roku zastgpy z naszej
Jjednostki uczestniczyty w 101 dzia-
taniach, 7 czego 2 miaty miejsce
poza rejonem operacyjnym KM PSP
w Ptocku, tj. na terenie powiatow
sochaczewskiego i gostyninskiego.
Na te liczbe ztoiyly sie dziatania
przy 12 pozarach, 85 miejscowych
zagrozeniach i 4 fatszywe alarmy.
Oprdcz dziatari w rejonie opera-
cyjnym KM PSP w Ptocku czy in-
terwencji w osciennych powiatach
w sierpniu 2017 roku zastep z na-
szej jednostki zostat skierowany do
oddalonego o ponad 200 km Znina,
gdzie pomagalismy usuwac skutki
nawatnic — méwi naczelnik jednost-
ki Krzysztof Dobaczewski.

Ochotnicy wyjezdzajg do réznych
zdarzeri. Mozna powiedzie¢, ze nigdy
nie wiedza, do jakiej akcji zostang
wezwani. — Interwencje dotyczgce
pozaréw, zdarzeri drogowych, usu-
wania ztamanych lub nadtamanych
drzew czy gniazd owadow btonko-
skrzydtych sq naszym standardowym
dziataniem. Ale zdarzaty sie nam row-

Druhowie do zadan specjalnych

Strazacy ze Stubic

niez inne interwencje, np. wycigganie
bydta z Wisty, poszukiwanie weza
na posesji, wydobycie padtego zwie-
rzecia z punktu czerpania wody czy
zdejmowanie kota 7 drzewa. OSP jest
stuzbg bardzo uniwersalng, a dzigki

a takze wymienic elewacje zewngtrzng
budynku — wyjasnia sekretarz jednost-
ki Michat Dylicki.

Remont straznicy, zakup sprzetu
czy umundurowania to wazne inwe-
stycje. Jednak najwiekszym marze-

OSP Stubice

Jjej dostepnosci jest czgsto kierowana
do roinego rodzaju zdarzen, ktore
nieraz trudno jednoznacznie skatego-
ryzowac — méwi naczelnik Krzysztof
Dobaczewski.

Pomoc na wage zlota

Wytrwatos¢ i zaangazowanie
w strazackiej misji to jedno. Jednak
tak prezna dziatalnos¢ jednostki nie
bytaby mozliwa, gdyby nie niezbgdny
sprzet. Ochotnicy sg bardzo aktywni
w pozyskiwaniu Srodkéw zewnetrz-
nych i sprzetu, dzigki ktérym moga
jeszcze lepiej 1 skuteczniej nies¢ po-
moc tym, ktérzy jej potrzebuja. To ich
priorytet. I tu z pomocg przychodza
rézne instytucje. W pomoc straza-
kom jest zaangazowany m.in. samo-
rzad wojewddztwa mazowieckiego.
— Podstawq gotowosci jednostki sq
jej cztonkowie, ktorzy — narazajgc
swoje zycie i zdrowie — sq gotowi
nies¢ pomoc innym ludziom. Waznym
elementem jest rowniez wyposazenie.
Nasz sprzet jest regularnie odnawia-
ny i uzupetniany o nowe elementy.
Dostajemy na to dofinansowanie
od samorzqdu wojewddztwa mazo-
wieckiego. W ostatnich latach udato
si¢ pozyska¢ srodki ochrony indy-
widualnej  ratownikéw  (kompletne
umundurowania specjalne), detektor
wielogazowy, kamerg termowizyjng
czy przecinarkg spalinowq. Oprocz
tego w ramach programu ,,Mazow-
sze dla strazy pozarnych” udato sig
wyremontowac naszq remize, m.in.
pomieszczenia kuchni i sanitariatow,

W jedhostce OSi’ Stubice stuzy 76 oséb

niem druhéw sg nowoczesne wozy,
ktére pozwalajg na szybki dojazd na
miejsce zdarzenia. Strazakom ze Stu-
bic réwniez udalo si¢ pozyskac samo-
chéd ratowniczo-gasniczy. — Skfad
naszej floty samochodow pozarni-
czych ulegt w ostatnim czasie pewnym
zmianom. Podstawowym  pojazdem
pozostat niezmiennie Sredni samo-
chaod ratowniczo-gasniczy (GBA) na
podwoziu Mercedes-Benz Atego. Od
korica ubiegtego roku do dziatan z za-
kresu ratownictwa mamy fabrycznie

Strazy Pozarnej oraz srodkom z bu-
dzetu gminy. Obok nich w podziale
pozostaje lekki samochod operacyjny
(SLOp) Toyota Hilux, a do podziatu
wrdcit rowniez podnosnik hydraulicz-
ny (SH) na podwoziu Star 29, ktory
w 2022 roku byt wykorzystywany
podczas akcji prowadzonej w Szpita-
lu Wojewddzkim w Ptocku. W sktad
bazy sprzgtowej wchodzi  rowniez
tod? ptaskodenna i przyczepka kwa-
termistrzowska. Uzywane dotychczas
przez nas pojazdy Ford Transit i Iveco
Duaily zostaty przekazane jednostkom
OSP w Laziskach i OSP w Juliszewie
— mowi sekretarz OSP w Stubicach.
Marszatek Adam Struzik podkre-
sla, ze samorzad Mazowsza od 18 lat
wspiera strazakéw ochotnikéw z cate-
go Mazowsza. — W ostatniej kadencji
samorzqdu wojewddztwa mazowiec-
kiego do druhow z regionu plockie-
go trafito w sumie ponad 10,8 min zt
7 budzetu wojewddztwa mazowieckie-
go. To pozwolito na zakup 42 wozow
strazackich, remont lub modernizacje
95 straznic, a takze zakup specjali-
stycznego sprzetu | umundurowania.

Wyjatkowy jubileusz
jest coraz blizej

Obecny rok jest wyjatkowy dla
spotecznosci, bo to wiasnie w 2024 r.
przypada jubileusz 100-lecia istnienia
Ochotniczej Strazy Pozarnej w Stubi-
cach. W 1938 roku jednostka zyskata
murowang straznicg, ktéra do dzis jest
siedzibg strazy. — Podczas tworzenia
kroniki na jubileusz 100-lecia dotar-

UG Slubi(_:e
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nowy lekki samochdd ratowniczo-ga-
Sniczy (GLBM-Rt) na podwoziu Mer-
cedes-Benz Sprinter. Pojazd udato si¢
zakupic¢ dzigki srodkom pozyskanym
z samorzqgdu wojewddztwa mazo-
wieckiego, Srodkom z Paristwowej

Samorzad wojewddztwa mazowieckiego wspiera Gming Stubice i OSP Stubice

lismy do pewnej ciekawostki. ,,Ku-
rier Warszawski” w artykule 7 maja
1911 roku pisat o pozarach w osadzie
Itow i wsi Wolka, gdzie w dziatania,
z bardzo dobrym efektem, byta zaan-
gazowana sikawka ze Stubic. To dla

nas bardzo ciekawe odkrycie. Warto
dodad, ze pierwszym prezesem OSP
w Stubicach byt Wiestaw Skarzyni-
ski, wiasciciel dobr ziemskich w Stu-
dziericu (gmina Stubice), a grunty pod
straznice przekazat Eugeniusz Grzy-
bowski, wtasciciel dobr ziemskich
Stubice. Ciekawostkq jest, ze obecni
wlasciciele patacow w  Studziericu
i Stubicach — Wtodzimierz Olewnik
i Stawomir Ambroziak — sq zwigzani
z ochotniczym pozarnictwem w Stu-
bicach i dziatajg w OSP w Stubicach
— méwi kronikarz OSP w Stubicach
Krzysztof Dylicki.

Orkiestra, krwiodawstwo
i... kawaleria

Wazng rolg w historii OSP w Stu-
bicach odegrata orkiestra deta, ktéra
dziala pod batutg kapelmistrza Szy-
mona Ogrzebacza i zrzesza blisko
30 muzykéw. Jej korzenie siggaja
1912 roku. Funkcjonowata wte-
dy jako orkiestra koscielna, a po-
tem — od 1924 roku — jako orkiestra
strazacka. — Dzigki wsparciu samo-
rzqdu wojewodztwa mazowieckiego
w ramach programu ,,Mazowsze dla
orkiestr” udato si¢ pozyskac 50 tys.
zt, ktore przeznaczylismy na zakup
instrumentow. Przy jednostce dziata
rowniez Oddziat Kawalerii Konnej
Ochotniczych Strazy Pozarnych. Jego
rotmistrzem jest nasz druh Roman
Jabloriski. Kawaleria posiada swoje
stroje i woz konny strazacki. Swojg
obecnosciq uswietnia wiele uroczy-
stosci swieckich i koscielnych — do-
daje prezes Marek Tarka. Jako jedna
z niewielu jednostek w okolicy OSP
w Stubicach moze pochwali¢ si¢ bar-
dzo dobrze prowadzong strong inter-
netowg www.ospslubice.pl. To praw-
dziwe oczko w glowie strazakow.

Dziatalnos¢ strazakéw to nie tylko
akcje ratowniczo-gasnicze. Ochotnicy
angazujg si¢ w uroczystosci patriotycz-
ne czy koscielne i sg propagatorami
krwiodawstwa. Od kilku lat przy ich
straznicy odbywajg si¢ akcje oddawa-
nia krwi. — Dotychczas udato si¢ pozy-
skac tgcznie 36 litrow krwi! Wyjgtkowa
byta akcja jubileuszowa, ktora odbyta
sig w sierpniu ubiegtego roku. Do Mo-
bilnego Punktu Poboru Krwi zglosito
sie wtedy 34 dawcow — méwi Michat
Dylicki. — Rokrocznie organizujemy
rowniez zabawg taneczng z okazji od-
pustu parafialnego, ktory jest 15 sierp-
nia. Wspdtpracujemy ze szkotami przy
Organizacji - przemarszow  Uczniow,
ze Specjalnym  Osrodkiem Wycho-
wawczym w  Mocarzewie podczas
przeprowadzenia Mocarnego Rajdu
Rowerowego po terenie gmin Sanniki
i Stubice. Wspotdziatamy rowniez ze
Skansenem Osadnictwa Nadwislari-
skiego w Wigczeminie Polskim, dbajgc
0 bezpieczeristwo  przeciwpozarowe
podczas wydarzeri organizowanych na
Jjego terenie. Staramy sig byc wszedzie,
lecz jako priorytet traktujemy dziatania
ratowniczo-gasnicze — podsumowuje
Michat Dylicki.

Eliza Kinalska

lat
2.

Zadanie finansowane ze $rodkéw Samorzgdu Wojewddztwa Mazowieckiego

Mazowsze

Mazowsze )) s. strazy
pozarnych)
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polityka

Krzysztof Bosak wspiera kandydata Konfederacji w wyborach na prezydenta miasta

Wicemarszatek Sejmu w Pitocku

Do Plocka przyjeidiajq poli-
tycy ogélnopolscy. W ubieglym
tygodniu nasze miasto odwiedzit
wicemarszatek Sejmu Krzysztof
Bosak. Wizyta miata zwigzek
1 trwajgcq kampanig wyborczg
do samorzqdu.

Jak informowaliSmy czytelnikéw
,»Tygodnika Plockiego”, Konfe-
deracja idzie do wyboréw samo-
rzadowych wspdlnie z Bezpartyj-
nymi Samorzadowcami. Podczas
ubieglotygodniowego spotkania
w Ptocku Krzysztof Bosak przypo-
mnial, ze w 2018 roku — podczas
poprzednich wyboréw samorzg-
dowych — o takiej wspdtpracy nie
byto mowy. - Szlismy do wyboréw
Z co najmniej trzech oddzielnych
list — Srodowisko konserwatywno-
-liberalne, srodowisko narodowe
i Bezpartyjni Samorzgdowcy tez
prawdopodobnie mieli swoje listy.
Wyciggamy wnioski i dzis daje-
my wspdlng, silng reprezentacje.
To reprezentacja niezalezna od
Zjednoczonej Prawicy, ktora przez
ostatnich osiem lat nie realizowata,
w naszej ocenie, ideatow prawico-
wych i nie byta niezalezna od bloku
centrolewicowego, ktory teraz prze-
Jjaqt wiladzg w paristwie — powiedziat
Krzysztof Bosak.

Byta tez mowa o propozycjach,
ktére Konfederacja i Bezpartyjni
Samorzadowcy przygotowali na
kwietniowe wybory. - Proponuje-
my kandydatow odwaznych, ktdrzy
potrafiq mysle¢ w sposob nieza-
lezny i krytyczny. Jezeli chodzi
o modne hasta — o to, co przycho-
dzi z Brukseli, o to, co proponuje
rzqd — na nas nie robi to wrazenia.
Krytykujemy, jesli wymaga tego
racja stanu i interes obywateli.
Przez dwanascie lat bytem poza
Sejmem — przez ten czas zbiera-
tem doswiadczenie i czekatem na
projekt, ktory wymaga mojego
wsparcia i zaangaZowania — dodat
Krzysztof Bosak.

Celem wizyty wicemarszatka
Sejmu bylo wsparcie kandyda-
tow Konfederacji i Bezpartyjnych
Samorzadowcéw w  zblizajacych
si¢ wyborach. - Wasz kandydat na
prezydenta Ptocka — Marek Tuchol-
ski — byt kilka lat poza krajem, na
emigracji. Wrocil, zaangazowat
sig, pracuje i kandyduje. To jest
wtasciwa postawa. Dla naszych
poglgdow, ktore nie sq poprawne
polityczne, czesto sq wbrew roznym
interesom, nigdy nie bedzie petnej
koniunktury. Ale czy to oznacza, zZe
mamy zmieni¢ poglgdy? Bylismy
przedstawiani jako sita rzekomo
radykalna. Jednak my proponujemy
normalnosé, kontynuacje takiego
standardu Zycia, jaki Polacy sobie
wypracowali. Nie chcemy, Zeby
ktos dawat nam cos za darmo. Nie
chcemy, Zeby ktos przyjechat 7 za-
granicy i przebudowat nam kraj za
obce pienigdze. Chcemy tylko, zeby
ktos, kto sobie cos wypracowat,
maogt to miec. Nie chcemy, Zeby ktos
nas dociskat podatkami jawnymi,
ukrytymi, krajowymi, unijnymi, sa-
morzgdowymi. To, co ostatnio prze-
glosowano w Parlamencie Europej-
skim, czyli dyrektywa budynkowa,
to katastrofa dla portfeli obywateli.
Masa budynkow jest pod wtadzq sa-
morzqdow. Jesli wszystkie budynki
majq stac si¢ neutralne energetycz-
nie, to z czyich pienigdzy ma to byc
zrealizowane? Wszyscy musimy za
to zaptaci¢ — powiedzial Krzysztof
Bosak.

Podczas spotkania byla tez mowa
o paliwach kopalnych. - Niektore sa-
morzqdy dopiero koriczg budowg sieci
gazowych, a Unia Europejska juz po-
stanawia, Ze mamy nie ogrzewac do-
mow gazem — dodat Krzysztof Bosak.

Wicemarszalek Sejmu odniést si¢
tez do wprowadzania w miastach

stref czystego transportu, krytyku-
jac to rozwigzanie — jako ograni-
czanie mobilnosci indywidualnej
Polakéw. - Nie jestesmy przeciw-
nikami komunikacji zbiorowej, ale
nie kazdy bedzie miat pod domem
tory kolejowe albo przystanek auto-
busowy. Polska jest zbyt duzym kra-

jem o rozrzedzonej ludnosci. To nie
sq czasy, ze bedziemy ekologicznie
jezdzi¢ dorozkami. Kto ma pokryc
koszty zmiany srodkow transportu?
Kolejng sprawq jest rolnictwo. To
branza, ktora drugi rok nie zara-
bia. Nie ma zadnych pomystow na
rozwigzanie problemu — poza cze-

kaniem, az protestujqcy si¢ zmeczq
— powiedziat Krzysztof Bosak.
Zdaniem wicemarszatka Sejmu
wyborcy powinni wybiera¢ ludzi
szczerych i bezkompromisowych,
a potem rozlicza¢ ich przez calg ka-

dencje. (jao)
ac

Komitet Wyborczy Wyborcow

Nasza Gmina

Nowy Duninow

Beata Gosciniak
Okregnr1

Krzysztof Wernikiewicz
Okregnr6

Okreg nr2

Okreg nr 11

Matgorzata Kuzkowska

Twoim glosem w Radzie
Powiatu Plockiego moze byc:

Ewa Kowalak

Andrzej Pietrzak
Okregnr3

Pawet Stawinski
Okreg nr 4

andydaci na Radny

P P

Wiodzimierz Romanski

MTAD

Przemystaw Szulczewski
Okregnr5

Dariusz Zbigniew
Lajaczkowski Anna Kalwasinska Jerzy Nowacki Waldemar Jan Kijek
Okregnr?7 Okregnr8 Okregnr9 Okregnr10
H
£
%
\ . i
i
Zofia Garwacka Krzysztof Olewnik Izahela Matgorzata Gutorska %
Okregnr12 Okreg nr 14 Okreg nr 15 2

Nasza propozycja wyboru kandydata
do Sejmiku Wojewddztwa Mazowieckiego:

Adam Krzysztof Struzik
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Pod patronatem , Tygodnika Ptockiego’
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Jubileuszowa wystawa Rama 79

w Piockiej Galerii S

To z pewnosdq jedna z najdekaw-
szych grup plastyanych w Plodku,
przez ktérg przewinelo sig blisko 200
os6b. Czes¢ 2 nich zostala profesjonal-
nymi twércami, dla innych moiliwos¢
artystycznej ekspresji byla odskocz-
nig od wykonywanych zawodéw.
Wszystkich cztonkéw Ramy ‘79 polg-
czyla mitos¢ do sztuki. — To wszystko
z serca malowane — podkreslit pod-
czas wernisaiv wspéltworca grupy,
Wiestaw Jozef Kowalski.

Na wystawie ,,Plock — Rama ‘79.
Spotkanie po latach” obejrzymy prace:
Jana Bembenisty, Piotra Cichowskie-
go, Doroty Goleniewskiej-Szelagow-
skiej, Henryka Joricy, Piotra Kondrada,
Wiestawa Jézefa Kowalskiego, Pio-
tra Krawczyka, Celiny Litke, Jolanty
Leszczynskiej, Mirostawa FEakom-
skiego, Anny Luczyriskiej, Wojciecha
Marchlewskiego, Tadeusza Osifiskie-
go, Wactawa Polakowskiego, Daniela
Ratza, Eugeniusza Szelggowskiego,
Jerzego Sztekiela, Marka Szymbor-
skiego, Jana Walkiewicza. Sg wsroéd
nich grafiki, oleje, plakaty, ekslibrisy,
pastele. Ekspozycja upamigtnia pierw-
szy wspélny pokaz prac czionkéw
Ramy, ktéry odbyt si¢ 45 lat temu.

Plocka Grupa Plastykéw Niepro-
fesjonalnych zawigzata si¢ w 1978
roku. Nazwe ,Rama” wymyslit rok
pbzniej Jurek Sztekiel. Plastycy zapre-
zentowali si¢ na blisko stu wystawach
zbiorowych i indywidualnych: w Ploc-
ku (Klub Migdzynarodowej Prasy
i Ksigzki, Dom Darmstadt, Spétdziel-
czy Dom Kultury), Warszawie, Kali-
szu, Bydgoszczy oraz za granicg, m.in.
w Schwedt, Kolonii, Luksemburgu,
Wilnie, Grodnie, Lwowie i Mediolanie.

Wazng postacig w historii grupy byt
dr Wactaw Polakowski (1908-1983).
Wielu czlonkéw Ramy wywodzito
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Wernisaz Raa’79

si¢ z zalozonego przez niego w 1958
roku Plockiego Niedzielnego Ogniska
Plastycznego. Polakowski, absolwent
historii sztuki i malarstwa na UW,
prowadzit w domach kultury kursy
plastyczne dla milodziezy. Zostal tez
opiekunem artystycznym Ramy. Sam
uprawial malarstwo sztalugowe. Fa-
scynowal go koloryzm. Na wystawie
zobaczymy jego oleje - ,,Szare domy”’
i,,Morskie oko”.

Po smierci Polakowskiego w 1983
roku opiekunem Ramy zostal Euge-
niusz Szelagowski. Z grupg wspotpra-
cowal tez Jerzy Mazus. Liderem i ani-
matorem wielu tematycznych wystaw
byt Wiestaw Jézet Kowalski. Znany
w miescie dziatacz kultury, publicysta,
mitosnik Kreséw, popularyzator kul-
tury romskiej, zalozyt Towarzystwo
Przyjazni  Polsko-Indyjskiej. Wydat
kilkanascie ksigzek. Na poczatku zaj-
mowat si¢ fotografia, potem rysun-
kiem. W PGS obejrzymy wykonane
tuszem rysunki: ,,Narodziny planet”,
,.Droga mleczna”, ,,Plock, zautek przy
ul. Piekarskiej”. .

Od malowania architektury Slaska
rozpoczynal Jan Bembenista. Prace

oprawial w stare ramy okienne, ktére
sam odnawial. Mieszkajac w Ptocku
powrécit do lokalnych pejzazy. Na

ekspozycji pokazuje ,Elektrowni¢
w Radziwiu” i olej na plycie ,,Dam ci
wedke”.

Wieloletni pracownik MZRiP Hen-
ryk Jorica wybrat grafike. Wsp6tpraco-
wat z ,,Tygodnikiem Plockim”, byt re-
daktorem graficznym w ,,Petro Echu”.
Ilustrowat tomiki wierszy. Ogladamy
jego czarno-biate prace ,,Ulica Zduri-
ska”, ,,Dzielnica Zydowska” i oleje —
,Dyptyk Plocki I’ i ,,Dyptyk Plocki IT”.

Celina Litke pochodzi z Bydgosz-
czy. Ukonczyta architekture na Poli-
technice Warszawskiej. Od 1975 roku
zajmuje si¢ malarstwem sztalugowym
i to wiasnie ta dziedzina sztuki stala si¢
jej pasja. Uprawia olej, pastel, akryl.
Czesto maluje pejzaze, uwiecznia ar-
chitekture patacéw i koscioléw. Na
wystawe wybrata ,,Panorame Plocka”
i akt ,Na plazy”. Jolanta Leszczyriska
mieszka w Bodzanowie. Absolwent-
ka t6dzkiej Akademii Sztuk Pigknych
tworzy linoryty, akwaforty, akwatinty,
maluje pastelami i akrylem. Projektuje
bizuteri¢ z kamieni naturalnych. Uwage

zwracajg jej prace ,,Polana” i ,Maki”.
Piotr Kondrad debiutowat w Galerii
Alicji i Bozeny Wahl w Warszawie.
Jego twdrczos¢ oscyluje pomigdzy re-
alizmem fotograficznym a abstrakcjg.
Mial wiele pokazéw, takze w Belgii
i Niemczech. Na wystawie w Plocku
obejrzymy pochodzace z 2007 roku
trzy prace bez tytutu.

Piotr Krawczyk zaczynat w pracow-
ni konserwatorskiej Muzeum Mazo-
wieckiego. Byl dekoratorem w Ploc-
kim Osrodku Kultury i Sztuki, gdzie
utworzyl Galeri¢ Jednego Obrazu.
Z jego inicjatywy w ratuszu powstala
takze Galeria P. Inspiruje si¢ twérczo-
Scig kapistéw i surrealistéw, co po-
twierdzajg prezentowane na ekspozycji
,,Glowy”.

Malarka i poetka Anna Fuczyniska
ukoriczyta Wydzial Sztuk Pigknych
UMK. Lubi pejzaze — wybrala wyko-
nang w technice olejnej pracg ,,Poranek
w Strzeleczkach”. Etnograf Wojciech
Marchlewski wypracowat wtasng tech-
nike twérczg nawigzujaca do malarstwa
na szkle. Rzezbi w drewnie i glinie,
W pracowni mieszczacej si¢ na starej
stacji kolejowej w Szarnosiu. Inspiracji

ztuki

do drzeworytéw ,,Covid” i ,,Covid II”
dostarczyta artyscie pandemia.

Marek  Szymborski ~ pracowat
w plockim teatrze jako plastyk dekora-
tor. Pisze ikony przedstawiajace anio-
ty. W 2017 roku zorganizowat duza
wystawe ikon w Galerii BioForme
w Mediolanie. Z pracownig dekora-
torsko-modelarskg zwigzany byt takze
Mirostaw Fakomski, autor plakatéw
teatralnych i filmowych. W PGS zoba-
czymy m.in. plakat do spektaklu ,,Opo-
wies¢ o sw. Katarzynie” w Teatrze
Wielkim 1 filmu ,,Podréze Pana Klek-
sa”. Jan Walkiewicz byt plastykiem
zaktadowym w FMZ. Zajmowal si¢ tez
grafikg reklamowg i projektowaniem.
Na wystawie pokazuje miedzioryty
iekslibrisy.

Dorota  Goleniewska-Szelagowska
i Eugeniusz Szelagowski to artystyczne
matzeristwo, ktére pracowni¢ i galeri¢
ma w starym miynie w Stupnie. Czgsto
podrézuja, biorg udzial w plenerach.
Na wystawie ,,Plock — Rama “79. Spo-
tkanie po latach” Dorota prezentuje
starg architekture Plocka - ,,Dom pod
Trabami okoto 1900 roku”, ,.Plock
w latach 60-tych XX wieku”, Euge-
niusz zaglada na podworka.

Plocczanin Jerzy Sztekiel mieszka
w Mediolanie. Studiowat w warszaw-
skiej Akademii Sztuk Pigknych u prof.
Jana Betleya i Akademii Sztuk Piek-
nych Brera. W Mediolanie zatozyt
pracownig artystyczng i kreatywne la-
boratorium BioForme. Na ptockiej wy-
stawie zobaczymy akwarele ,,Milano”
iakryl ,,.Dla Ewy”.

Ekspozycja ,,Ptock - Rama‘“79. Spo-
tkanie po latach” prezentuje tez twor-
czos¢ niezyjacych czlonkéw grupy:
Tadeusza Osiriskiego (1933-2002),
Daniela Ratza (1948-2023), Piotra Ci-
chowskiego (1963-2022).

Prace Ramy’79 pochodza giéwnie
z kolekcji prywatnej Piotra Krakow-
skiego i zbioréw PGS. Ekspozycja be-
dzie czynna do 7 kwietnia.

Lena Szatkowska

Koncert Pueri et Puellae Cantores Plocenses

W holdzie Pucciniemu

W 2024 roku na calym swiede ob-
chodzona jest setna rocznica $mierd
jednego z najwybitniejszych kompo-
zytorow wszech czaséw — Giacomo
Pucdniego. Pochodzit z rodziny muzy-
kéw i zanim odnidst sukces dzielami
operowymi, pisat muzyke religing
i symfoniczng. 7 kwietnia Chor Pueri
et Puellee Cantores Plocenses oraz
Plockg Orkiestrq Symfoniczng im.
Witolda Lutostawskiego zapraszajg
na koncert do fary, podczas ktérego
zabrzmi ,Messa di Gloria” Pucdniego.

Dzielo styszeliSmy juz na zakoricze-
nie 46. sezonu artystycznego Plockiej
Orkiestry Symfonicznej. Koncert odbyt
si¢ wtedy w bazylice katedralnej. Teraz
chérzysci wystapig w farze, w ramach
XXII Miedzynarodowego Festiwalu
Plockie Dni Muzyki Chéralnej. - Na-
sze wykonanie zostato bardzo dobrze
prayjete przez publicznosé. Mtodziez
polubita to dzieto, dlatego postanowili-
Smy powtorzyc koncert — méwi Wiktor

Bramski. W partiach solowych wysta-
pig Sebastian Mach (tenor) i Michat
Kedzierski (bas).

»Messe di Gloria” Puccini skompo-
nowatl na chér mieszany, dwdch soli-
stéw i orkiestre. Prapremiera odbyta si¢
latem 1880 r., a potem juz nigdy za zy-
cia kompozytora nie powtérzono wy-
konania. Dopiero w 1951 roku utwér
odnalazt przyjaciel Pucciniego — ojciec
Dante Del Fiorentino, podczas zbiera-
nia materialéw do biografii wybitnego
tworcy w jego rodzinnym miescie Luc-
ca we Wioszech. Ojciec Dante przy-
widzt nuty do Ameryki i tam — w 1952
roku — odbyt si¢ koncert.

Plocka Orkiestre Symfoniczng po-
prowadzi dyrygent Francesco Bot-
tigliero. Studiowat w Konserwato-
rium w Salerno w klasie kompozycji
i fortepianu oraz w Konserwatorium
w Neapolu w klasie dyrygentury sym-
foniczno-operowej. Swoje umiejet-
nosci doskonalil réwniez na wydziale
pedagogiki muzycznej i dyrygentury
chéralnej. Jest laureatem wielu kon-
kurséw pianistycznych i muzyki ka-
meralnej (m.in. I nagrody na IX Naro-
dowym Konkursie Cittr di Valentino

archiwum Chéru PPCP

Ploccy chérzysci w katedrze w Bangkoku

w Taranto oraz na Migdzynarodowym
Konkursie Forgione-Isole Borromee
Verbania 2003). Dyrygent wspotpra-
cowal z wieloma orkiestrami, m.in.:
Narodowg Orkiestra Filharmonii w Si-
biu w Rumunii, Motdawskg Orkiestrg
Symfoniczng w Kiszyniowie, Philar-
monisches Orchester w Erfurcie, Sin-
foniettg Cracovig, Orkiestrag Akademii
Beethovenowskiej, a takze z Operg
Wroctawska, Operg Baltycka, Ope-
rg Slaskg, Hamburgische Staatsoper

w Hamburgu. W 2019 roku ukazata
si¢ jego plyta ,,Portraits” wydana przez
DUX, z utworami inspirowanymi ob-
razami m.in. Vincenta Van Gogha.
Ploccy chérzysci aktualnie przygoto-
wuja si¢ do koncertu w farze. Niedaw-
no wystepowali w Tajlandii — na za-
proszenie Chorus Inside International.
Najstarsza grupa Pueri et Puellae Can-
tores Plocenses zaspiewata w katedrze
katolickiej w Bangkoku oraz w Au-
dytorium Goethego. - Za granicq sta-

ramy si¢ promowac przede wszystkim
muzyke polskich kompozytorow i takq
wykonujemy podczas koncertow. Nasz
chor bardzo si¢ podobat i zostat mile
przyjety — podkresla Anna Bramska.
Organizatorami koncertu sa: Pueri et
Puellae Cantores Plocenses, Plocka Or-
kiestra Symfoniczna im. Witolda Luto-
stawskiego, Stowarzyszenie Przyjaciét
Katedralnego Chéru Pueri et Puellae
Cantores Plocenses, Parafia Sw. Bartlo-
mieja. (lesz)

Nr 13 26 marca 2024

Tygodnik Ptocki 33



turystyka

Dlaczego do Barcelony warto
pojechaé zimg? Po pierwsze —
taiisze bilety lotnicze, po drugie
— mniej turystéw, czyli krétsze
kolejki do zabytkéw, po trzecie
- temperatury przyjemniejsze
niz w Polsce. Barcelona to tad-
ne i zadbane miasto z hogatq
historig, port przypominajacy
o morskiej potedze, ktéry dzi-
siaj lgczy kilka kontynentéw,
palmy, zielone papugi i fanta-
styczny sok pomaraiiczowy.

Drugie co do wielkosci miasto
Hiszpanii liczy ponad 1,5 mln
mieszkancéw, ktérzy wydajg si¢
by¢ w ciggltym ruchu. Czas ptynie
tu wolniej jedynie w porze siesty
i w niedziele. Okna naszego po-
koju (6sme pigtro) wychodzity na
ulicg¢ i plac budowy. O siédmej,
gdy szary poranek ledwie si¢ roz-
poczynal — pomaraiczowe kaski
juz zaludniaty beton.

Z lotniska jezdzi metro, autobus
i pocigg. Pociggiem bedziemy po-
drézowac¢ dluzej i diluzej tez po-
czekamy (metro kursuje czesciej),
ale przekonuje cena biletu. Po
dojsciu z terminala na stacj¢ ko-
lejowg warto kupié¢ karnet na 10
przejazdéw (T-mobilitat — T-ca-
sual, 12,15 euro). Czas podrozy
do centrum wynosi 75 minut i - co
wazne — mozna zmienia¢ Srodki
transportu (albo linie metra). Za
kazdym razem ponownie kasuje-
my bilet!

Wynajem auta? Nie, jesli zo-
stajemy w miescie. Ciekawe, jak
autochtoni znajduja wolne miej-
sce do zaparkowania. Chyba ze
wszyscy przesiadajg si¢ na rowe-
ry. Rozwinigta sie¢ wygodnych
Sciezek pozwala na swobodne
przemieszczanie si¢ jednosladem
i — poki co (jezeli Barcelona nie
weZmie przyktadu z Paryza) — hu-
lajnoga.

Hiszpanie
lubig stodycze

Optata za noclegi pochionie
najwigksza czes¢ wycieczkowe-
go budzetu. Dwie osoby albo sa-
motna turystka, ktéra niekoniecz-
nie chce dzieli¢ salg¢ w hostelu
z oSmiorgiem obcych (Srednia
cena 35 euro/ doba ) muszg si¢
przygotowaé na duzy wydatek.

Na szczescie zima to sezon ni-
ski. W dzielnicach blizej morza
jest luzno, hotele — taiisze niz
te wokot stynnego deptaka La
Rambla.

Pora roku wplywa nie tylko
na cen¢ noclegu. Taniej kupimy
sezonowe owoce. Zimg wybieraj-
my pomaraficzowe! Hiszpania to
najwiekszy w Europie producent
pomaranczy i mandarynek. Zbio-
ry trwajg od listopada do marca,
a na ulicach Barcelony przypo-
minajg o nich wiecznie zielone
drzewka. Tak pysznego soku

]

Marta Kunavar

Trzy dni w stolicy Katalonii

Barcelona przed sezonem

Marta Kunavar

Panorama miasta

pomaraiczowego nie ma chy-
ba nigdzie! Kiedy teraz kupuj¢
w sklepie pomarancze, wybieram
te z Hiszpanii.

Hiszpania je na stodko i trzeba
si¢ z tym pogodzié. Nawet kiet-
basy z pikantng papryka sg jakby
stodsze. To samo stynne dojrze-
wajace szynki (jamén serrano,
jamén ibérico). W rankingu sto-
dyczy wygrywajg churros. Na te
chrupigce preciki smazone w gle-
bokim tluszczu, maczane dodat-
kowo w czekoladzie, mozna si¢
natkngé wszedzie. Poza tym — set-
ki innych rodzajow ciastek, z roz-
maitymi kremami — po wejsciu
do kawiarni naprawde trudno si¢
zdecydowac. Pyszne sg tez male
kanapeczki przekilute drewniang
wykataczka (z szynka, lososiem,
twarozkiem). Turysta zawsze ma
wybdr: zjes¢ w restauracji, tan-
szej siecidwce, zrobi¢ zakupy
w sklepie i samemu przygotowacd
positki. Znaleziona przypadkiem
,.kanapkownia” serwowata zestaw
dnia (Swieza i smaczna kanapka
z tuiiczykiem, napdj, frytki) za 4
euro.

Nie jestem fankg pitki noz-
nej. Jednak siedzgc w niedzielny
wieczOor w barze i wznoszac uro-
dzinowe toasty, chcac nie chcac
spogladatam na wielki ekran. Grat
»Lewy”. To nie byl najbardziej
udany mecz zawodnika Bargy,
ktéra mierzyta si¢ wtedy z Beti-
sem, ale i tak polski napastnik jest
tu bardzo lubiany.

w Parku Giiéll to najczesciej fotografowana atr:;kcja Barcelony

Od zwiedzania
glowa moze rozboleé

Na réznych polskich blogach
o Barcelonie znajdziemy informa-
cje, gdzie, kiedy i co zwiedzaé za
darmo. Dlaczego sg bardzo przy-
datne, okazuje si¢ na miejscu.
Zachgcam, zeby — przygotowujac
wyjazd — poswigci¢ czas na do-
ktadng lekture.

W stolicy Katalonii jest ogrom-
na liczba ciekawych muzedéw — od
Muzeum Sztuki Wspdiczesnej
(MACBA), Muzeum Banksy’e-
go, Muzeum Designu, Muzeum
Picassa, Fundaci6é Joan Miré (14
euro), do Narodowego Muzeum
Sztuki Kataloriskiej. Dodajmy
jeszcze kilka budynkéw projektu
Gaudiego: Casa Milf (28 euro),
Casa Vicens (18 euro), Casa Ba-
tllé (25 euro), bazylika Sagrada
Familia z wieza (48 euro), pickny
modernistyczny kompleks Sant
Pau (Lista Swiatowego Dziedzic-
twa UNESCO), miasteczko Pablo
Espanyol na Wzgérzu Montjuic
(po katalorisku brzmi ,,montZiu-
1ik”) — ugniemy si¢ pod cigzarem
sumy, jakg przyjdzie nam zaptacié
za bilety. Wigc albo: ,,ptac i ptacz”
albo z czegos rezygnuj.

Istniejg oczywiscie rézne karne-
ty oferujace wstep do kilku zabyt-
kéw, ale cho¢ opcji jest sporo —
wecale nie sg idealne. Dlatego war-
to tak zaplanowaé podréz, zeby
zatapad si¢ na dni, kiedy moze-
my gdzies wejs¢ za darmo. Mnie
udato si¢ tylko raz. W niedziele
po godz. 15.00 bezplatne wejscie
obowigzuje w Muzeum Morskim
mieszczacym si¢ w pigknych za-
bytkowych stoczniach krélew-
skich (Reials Drassanes). Ozdobg
kolekcji jest niesamowita, wyko-
nana w skali 1:1 replika Galera
Real, ktéra brata udziat w bitwie
morskiej pod Lepanto (1571).
Wsréd ciekawych eksponatéw
znajdziemy tez modele zaglow-
cow, todzi podwodnej, transatlan-
tykow, stare mapy, grafiki i pla-
katy ze statkami. A przy wejsciu
powita nas oryginalna waga towa-
rowa.

O tym, ze Barcelona to tez port
(jeden z najwigkszych w basenie
Morza Srédziemnego), a Hiszpa-
nia byla niegdys imperium ko-
lonialnym, przypomina pomnik

Krzysztofa ~ Kolumba.  Stanat
w miejscu, w ktérym podréznika,
po powrocie z pierwszej wyprawy
do Indii Zachodnich, witata para
krélewska (3 kwietnia 1493 r.).

Sagrada Familia
i vlogerzy

Zatézmy, ze przyjezdzamy do
Barcelony tylko na przedtuzony
weekend. Co koniecznie trzeba
zobaczy¢? Projekty Gaudiego.
Nie tylko pozostawil po sobie kil-
ka znakomitych i nowatorskich
budowli, ale zainspirowal kolej-
ne pokolenia architektéw. Oddat

Marta Kunavar

Barcelonie talent i serce. Chod
zmarl tragicznie potrgcony przez
tramwaj w 1926 roku, jego dzieta
sg symbolem miasta.

Arcydzielo Gaudiego to bez
watpienia katedra Sagrada Fa-
milia (Swietej Rodziny). Rozpo-
cz¢ta w 1882 roku budowa trwa
nadal. Drugiej takiej $wiatyni,
zalewanej $wiattem wpadajacym
przez kolorowe witraze, nie ma na
Swiecie. Z wiezy roztacza si¢ wi-
dok na miasto i charakterystycz-
ng oktagonalng zabudowe. To tez
unikatowa ciekawostka Barcelo-
ny. Wychodzgc z Sagrada Familia
nie omijajmy muzeum z godna
uwagi multimedialng ekspozycja,
z modelami katedry i informacja-
mi na temat jej tworcow.

Vlogerzy nagrywajacy filmiki
o tym, gdzie stojg, gdzie byli albo
dokad ida, juz nikogo nie dziwia,
ale w Parku Giiell — zaprojekto-
wanym, a jakze, przez Gaudiego
— na metr kwadratowy przypada
przynajmniej trzech. Do tego ttu-
my zwyczajnych turystow, ktérzy
nagle przystaja, by zrobi¢ zdje-
cie. Zeby sfotografowaé stynng
jaszczurke przy wejsciu do parku
trzeba uzbroi¢ si¢ w cierpliwos¢.
Ogromne wrazenie robi Sala Stu
Kolumn, w ktérej wedlug zamie-
rzen architekta mial si¢ miescié
targ. Doryckie kolumny w pota-
czeniu z niebieskg i zielong mo-
zaika tworza bardzo oryginalng
sceneri¢. Poza tym — fantastyczny
widok az do morza.

Barcelona to jedno z tych miast,
ktére warto poznawaé pieszo.
Zawsze znajdzie si¢ kamieni-
ca z pigkna fasada, nieregularne
okno, fajna kawiarnia. Polecam
wizyte w niezwyklym trzypigtro-
wym sklepie papierniczym, w kté-
rym moje zakupy zjechaty do kasy
winda. A na gérze znajduje si¢
Raima Gallery, serwujaca pokrze-
piajace trunki.

Spedzitam w Barcelonie trzy
cale dni i mam wrazenie, ze udato
mi si¢ zobaczy¢ tylko jej fragmen-
ty. Moze za wolno chodzg, a moze
wtasnie o to chodzi, zeby do Bar-
celony wracacd.

Marta Kunavar
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aktualnosci

W kaidych kolejnych wyborach
samorzqgdowych w Plocku stop-
niowo rosnie frekwencjo. Przed
ponad pigcioma laty — w 2018
roku — wyniosta ona okoto 55
procent — to o 10 proc. wiecej nii
w2014r.

Ogdlnopolska  kampania  pro-
frekwencyjna pn. ,Nie $pij, bo
Ci¢ przegtosujg” dotarta takze do
Plocka. - Chcemy, aby 7 kwietnia
mieszkaricy miasta dali wyraz oby-
watelskiej postawie, by gltosowanie
w wyborach samorzgdowych byto
wyrazem ich troski o przysztos¢
Ptocka — powiedzial podczas kon-
ferencji prasowej prezydent miasta
Andrzej Nowakowski. - W wybo-
rach samorzqgdowych w Plocku fre-
kwencja za kazdym razem jest coraz
wyzsza. W pierwszej turze w 2002
roku wyniosta 32 procent. Cztery
lata pozniej juz 41 procent. W 2010
roku byto to juz 46 procent, w 2014
roku byta troch¢ mniejsza, wynio-
sta 45 procent. W 2018 roku w gto-
sowaniu wzigto udziat 55 procent
uprawnionych. Marzeniem jest, zeby
w tym roku frekwencja byta taka jak
podczas ubiegltorocznych wyborow
parlamentarnych, kiedy w Ploc-
ku zagtosowato ponad 75 procent
uprawnionych — tlumaczyl prezy-
dent Nowakowski.

Kampania ,Nie $pij, bo Cie przegtosuja”

Plocczanie, idzcie na wyhory!

Materiaty graficzne kampanii pro-
frekwencyjnej zostaly umieszczone
na nalezacych do miasta nosnikach
— billboardach i citylightach oraz
w mediach spotecznosciowych.

wodzkiego. Oznacza to, ze kazdy
wyborca otrzyma w sumie trzy karty
do glosowania. W okregach nr 112
plocczanie wybiora po siedmiu rad-
nych. W okregu nr 3 do obsadzenia

J. Danieluk

Michal Bodenszac

W Plocku do glosowania upraw-
nionych jest okoto 87 tysiecy miesz-
kancéw. Miasto jest podzielone na
4 okregi, w ktérych w sumie beda
dziata¢ 72 obwodowe komisje wy-
borcze. Beda czynne 7 kwietnia od
godziny 7.00 do godz. 21.00.

W  Plocku bedziemy wybieraé
25 radnych miejskich, prezydenta
miasta oraz radnych sejmiku woje-

Prezydent Plocka AndrzeJ Nowakowskl oraz sekretarz mlasta

jest szes¢ mandatéw, a w okregu nr
4 — pigc.

Co wazne, w dniu wyboréw, czy-
li w niedzielg, 7 kwietnia przejazdy
autobusami miejskimi na wszyst-
kich liniach begdg bezptatne.

Sekretarz miasta Michat Boden-
szac przypomnial, ze w wyborach
samorzagdowych nie mozna po-
bra¢ zaswiadczenia do glosowania.

- Wtych wyborach mieszkaricy mogq
glosowacé w miejscu zamieszkania.
Mieszkaricy, ktorzy sq na state za-
meldowani w danym obwodzie gto-
sowania, nie muszq w zasadzie nic
robic¢. Natomiast osoby zameldowa-
ne czasowo lub niezameldowane,
a faktycznie zamieszkujqce w danym
obwodzie, powinny zweryfikowac,
czy widniejq w Centralnym Rejestrze
Wyborcow. Jesli nie, to muszq ztozy¢
wniosek — w naszym urzedzie bgd?
za poSrednictwem platformy obywa-
tel.gov.pl — o dopisanie do rejestru
wyborcow. Nie warto zwlekac ze
ztoZeniem wniosku, poniewaz urzqd
ma 5 dni na wydanie decyzji — po-
wiedzial Michat Bodenszac.

Glosowanie
przez petnomocnika

Petnomocnictwa do glosowania
moze udzieli¢ wyborca z orzeczo-
na w stopniu znacznym lub umiar-
kowanym  niepetnosprawnoscia
oraz wyborca, ktéry najpdzniej
w dniu glosowania konczy 60 lat.

W celu sporzadzenia aktu pet-
nomocnictwa do glosowania
wyborca sktada wniosek o jego
udzielenie, a osoba wskazana
na pelnomocnika zgode na jego
przyjecie. Do tych dokumen-
tow nalezy dolgczy¢ orzeczenie
o niepelnosprawnosci wyborcy
(w przypadku wyborcy niepetno-

sprawnego). W sytuacji, gdy wy-
borca — najpdzniej w dniu wybo-
row — konczy 60 lat, orzeczenia
nie przedstawia.

Whnioski o wudzielenie petno-
mocnictwa do glosowania mozna
sktada¢ w Referacie Spraw Oby-
watelskich Urzedu Miasta Plocka
(Al J. Pitsudskiego 6: poniedzia-
tek — pigtek 8.00-17.00) w termi-
nie do 29 marca 2024 r.

Wyborcy niepetnosprawni, kt6-
rzy chcg dotrze¢ do lokalu wybor-
czego, mogg skorzystaé z ofero-
wanych przez miasto przewozow.
Wystarczy skontaktowaé si¢ z re-
feratem rzecznika oséb niepeino-
sprawnych pod numerem telefonu
24 367 16 01 lub za pomocg pocz-
ty elektronicznej: brn@plock.eu.

Dwie zmiany dotycza siedzib
komisji obwodowych. W obwo-
dzie glosowania nr 1 komisja
we wecezesniejszych latach miata
siedzibe w Izbie WytrzeZwien.
Teraz zostata przeniesiona na ul.
Medyczng 19, do budynku Grupy
Zdrowie. Natomiast w obwodzie
nr 55 doszto do podziatu. Czesé
mieszkaincéw nadal bedzie glo-
sowaé¢ w siedzibie Miejskiego
Przedszkola nr 4 im. Jasia i Mal-
gosi, a cz¢s¢ w nowym obwodzie
nr 68, ktérego siedzibg jest Miej-
skie Przedszkole nr 8 przy ul. Sw.
Wojciecha.

Jacek Danieluk
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wiescl z Gostynina

Piekny jubileusz matzerstw

Dwadziescia trzy
LZtote pary”
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Na zamku w Gostyninie spotka-
ly sie matiefistwa, ktére przeiyly
ze sobq pot wieku. Zlote jubile-
usze matieniskie obchodzilty dwa-
dziescia trzy pary. Panie i pano-
wie przyjeli medale za diugoletnie
poiycie, dyplomy, kwiaty i gratu-
lacje za to, ie potrafili stworzyé

trwate matzenistwa.

50-lecie matzenstwa w sali kolum-
nowej zamku obchodzity dwadzie-
Scia trzy pary z Gostynina. Jubilaci
przyjeli z ragk burmistrza Pawta Ka-
linowskiego ,,Medale za dlugoletnie
pozycie malzeriskie”, ktére przyznat
im Andrzej Duda, prezydent Rze-
czypospolitej Polskiej.

- Kazda rocznica slubu to wyda-
rzenie petne wzruszen i wspomnien.
Pig¢cdziesiqta rocznica nabiera jed-
nak szczegdlnego znaczenia. Jest
ona bowiem symbolem wiernosci
i mitosci rodzinnej oraz dowodem
wzajemnego  zrozumienia. Wspdl-
nie przezyliscie ponad pot wieku
i udowodniliscie, ze razem byliscie
silniejsi od wszelkich Zyciowych

Pamiatkow zdjecie zlotyéh jbilatéw -

przeciwnosci, bo takich z pewnoscig
— obok szczescia i sukcesow — nie
brakowato — powiedzial Pawet Ka-
linowski.

Jubilaci przyjeli zyczenia i gratu-
lacje od burmistrza oraz Marii Ren-
dzikowskiej, kierownik Urzedu Sta-
nu Cywilnego w Gostyninie, ktdra
podkreslita, ze spotkanie w sali
kolumnowej zamku gostyniiskiego
nie jest przypadkowe. Dla wielu par
obiekt ten ma charakter sentymen-
talny, bowiem w 1974 r. w tym sa-
mym miejscu znajdowat si¢ kosciét
rzymskokatolicki, w ktérym obecni
jubilaci powiedzieli sobie sakramen-
talne ,tak”. Nikt z nich wowczas
zapewne nie pomyslal, ze ,za p6t
wieku stang znowu razem, w tym
samym miejscu, spotkajg si¢, by od-
biera¢ szczeg6lne odznaczenia, naj-
wyzsze zaszczyty i honory”.

Jubilaci przyjeli tez pamigtkowe
dyplomy, kwiaty, okolicznosciowe
upominki i skosztowali tortu urodzi-
nowego. Podczas uroczystosci towa-
rzyszyli im bliscy.

Gostyninscy jubilaci udowodnili,
ze mozna przezy¢ ze sobg w mal-
zenstwie pot wieku. (eg)

N\

é Pieédziesiat lat wspodlnego zycia,
mitosci i wzajemnego wsparcia
w zamku gostyninskim swietowali:

Teresa i Piotr Andrzejewscy
Jadwiga 1 Zygmunt Balcerzak
Wanda 1 Eugeniusz Drzewieccy
Danuta i1 Tadeusz Frydrysiak
Barbara i Janusz Gudin
Grazyna i Benedykt J6zkowiak
Wanda i Stanistaw Koprowicz
Liliana i Leszek Lesniewscy
Marianna i Jan Lusa
Jadwiga i Andrzej Eykowscy
Maria i Ryszard Matusiak
Zofia 1 Bolestaw Misiak
Teresa i Stanistaw Mtodziejewscy
Bogumita 1 Jan Orliiscy
Grazyna i Edward Pasikowscy
Elzbieta i Jerzy Pietrzak
Henryka i Kazimierz Prusik
Mirostawa 1 Wojciech Reorowicz
Irena 1 Marian Sobieccy
Halina i Wtadystaw Topdlniak
Zofia 1 Leonard Wedziuk
Jadwiga 1 Mirostaw Zaremba
Lucyna i Lech Zieliniscy.

~

Przy Szkole Podstawowej nr 3

Bedzie nowy plac zabaw

Do koiica lipca 2024 r. przy
Szkole Podstawowej nr 3 im.
Obroiicow Westerplatte w Go-
styninie powstanie nowy, inte-
gracyjny plac zabaw. Inwestycja
otrzymata dofinansowanie z Paii-
stwowego Funduszu Rehabilitacji
Osob Niepetnosprawnych.

Na terenie Szkoty Podstawowej nr
3 im. Obroricow Westerplatte w Go-
styninie podpisano umowe na budo-
we integracyjnego placu zabaw przy
tej placéwce. Podpisali jg burmistrz
Gostynina Pawet Kalinowski oraz
ELukasz Borowiec — wiasciciel firmy
Ronin Lukasz Borowiec z siedzibg
w  Winnicy, przy kontrasygnacie

skarbnika miasta Bozeny Sokotow-
skiej.

Catkowita wartoS¢ robot budow-
lanych wynosi 656.811,10 zt brutto.
Inwestycja zostata dofinansowana
w kwocie 550.000 zt ze sSrodkéw
Paristwowego Funduszu Rehabi-
litacji Oséb  Niepelnosprawnych
w ramach programu ,Dostgpna
przestrzen publiczna”.

Finalnie powstanie bezpieczna, do-
stepna przestrzen zabawowa — w for-
mie placu zabaw dla uczniéw, ale
tez dla pozostalych mlodych miesz-
kaicow miasta. Bedzie otwarty dla
wszystkich chcacych z niego skorzy-
sta¢. Kolorowy i bezpieczny sprzet
na placu zabaw pozwoli dzieciom
urozmaici¢ czas kontaktu z réwiesni-
kami. Miejsce bedzie ogélnodostep-
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Frmane_podpisanie umowy na bﬁdowg nowego placu zab:;w przy

ne i umozliwi integracj¢ wszystkich
dzieci poprzez zabawe. Termin reali-
zacji umowy przewidziany jest juz na
30 lipca 2024 roku.

Szkota Podstawowa nr 3 w Go-
styninie, przy ul. Bema 23, powstata
w roku 1965. Pierwszym kierow-
nikiem szkoty byt Zdzistaw Syska.
29 grudnia 1969 r. zatwierdzono
pelna nazwe: ,,Szkota Podstawowa
nr 3 im. Obroricéw Westerplatte
w Gostyninie”. Uroczystos¢ nadania
szkole imienia miata miejsce kilka-
nascie dni péZniej. O wyborze patro-
na zdecydowal patriotyzm lokalny.
Stanistaw Trela, mieszkaniec Gosty-
nina, byt jednym z zotnierzy walcza-
cych bohatersko na Westerplatte. To
jemu przypadl zaszczyt odstonigcia
tablicy pamigtkowe;.

W 1983 r. oddano do uzytku nowe
skrzydlo szkoty. Pig¢ lat pdzniej —
w roku 1988 — ,,Trdjka” wzbogaci-
ta si¢ o nowoczesng hale sportowa,
dwie sale do gimnastyki korekcyjno-
-kompensacyjnej wraz z szatniami,
natryskami i pokojem nauczyciel-
skim.

W 2005 r. na terenie szkoty utwo-
rzono Fili¢ Paristwowej Szkoty Mu-
zycznej w Plocku (obecnie jest to
Miejska Szkota Muzyczna). Zmiany
widoczne ,,gotym okiem”, to zakon-
czona 31 sierpnia 2007 r. termo-
modernizacja hali, a w maju 2008
r. — pozostatych budynkéw szkoty.
Dzigki programom rzgdowym: Ra-
dosna Szkota i Moje Boisko — Orlik
2012 obok placéwki powstat kom-
pleks nowoczesnych boisk i plac
zabaw, w budynku hali powstata zag
sala zabaw. Ponadto obiekt dostoso-
wano do potrzeb uczniéw niepetno-
sprawnych.

Nowy plac zabaw przy ,,Tréjce”
wzbogaci placéwke o sprzety stuza-
ce zabawie, a tym samym rozwojowi
mtodego pokolenia.

(eg)

Konkurs wiedzy o Zotnierzach Wykletych

Historia trudna, ale prawdziwa

Florian Jabtoiski z Liceum Ogél-
noksztatcqcego z Oddziatami Dwu-
jezycznymi im. Tadeusza Kosciusz-
ki w Gostyninie zajgt pierwsze
miejsce w konkursie wiedzy histo-
rycznej o Zotierzach Wykletych.
Licealista najlepiej poradzit sobie
z pytaniami z historii najnowszej
— trudnej, ale prawdziwej.

1 marca w Polsce obchodzony jest
Narodowy Dzieri Pamigci o Zotnier-
zach Wykletych. Tym samym przez
caly marzec w kraju organizowane
sg rézne przedsigwziecia dotyczace
tej waznej problematyki. Jedna z ta-
kich inicjatyw miala miejsce takze
w Gostyninie. W Urzedzie Miasta
odbyt si¢ final konkursu o Zotnier-
zach Wykletych. Jego pomysto-
dawcg jest Maciej Matecki, poset
na Sejm RP. Oprécz niego komisje
konkursowg stanowili: burmistrz
Gostynina Pawel Kalinowski, Jacek
Liziniewicz — nadlesniczy Nadle-
$nictwa Gostynin, Pawet Was z In-
stytutu Pamigci Narodowe;.

Po pierwszej turze pytan konkur-
sowych wyloniono pigcioro naj-
lepszych uczniéw szkét Srednich.
Ostatecznie w drugiej turze pierw-
sze miejsce zajal Florian Jabton-
ski z Liceum Ogolnoksztalcacego
z Oddziatami Dwujezycznymi im.
Tadeusza Kosciuszki w Gostyninie.
Drugie miejsce zajal Oliwier Jaku-
bowski, a trzecie — Agata Janicka
(oboje réwniez z LO). Poza tym
jurorzy przyznali wyrdznienia: Do-
minikowi Ciechomskiemu z Zespo-
tu Szkét w Gostyninie oraz Agacie

Nowak z Gostyniiskiego Centrum
Edukacyjnego. Laureaci otrzyma-
li nagrody i upominki ufundowane
przez Macieja Maleckiego i Pawla
Kalinowskiego.

W Gostyninie najbardziej zna-
nym Zolierzem Wykletym jest
ppor. Henryk Jézwik ps. ,,Grozny”.
Byt on zohierzem Armii Krajowej
na LubelszczyZnie. Gdy na tereny
Mazowsza weszly wojska Armii
Czerwonej, zdecydowat o pozosta-
niu i walce w konspiracji. Byt czton-
kiem sztabu wojewddzkiego Ruchu
Oporu Armii Krajowej. ,,Groz-
ny” znal si¢ na ,,swojej robocie”:
w strukturach UB i MO powiatu go-
stynifiskiego prowadzil dzialalnos¢
wywiadowczg.

W grudniu 1945 r. wydat roz-
kaz Wtadystawowi Dubielakowi
~Mysliwemu” (1924-1955), aby
ten ponownie powotal swoich
podkomendnych do walki o wol-

nos¢ ojczyzny. Po jednej z akcji
oddzialu Dubielaka grupa jego
podkomendnych zostala areszto-
wana przez UB. Zostali osadzeni
w areszcie w Gostyninie. Henryk
Jozwik podjal decyzje o ich od-
biciu. Polegt 1 grudnia 1946 r.
w drodze na miejsce akcji, w wal-
ce z grupg operacyjng UB pod
wsig Golonka nieopodal Gabina.
Wedtug danych IPN jego zwlo-
ki zostaly zakopane w piwnicach
budynku obecnej Komendy Po-
wiatowej Policji w Gostyninie,
wowczas byt to budynek komendy
Milicji Obywatelskiej.

Ppor. Henryka Jézwika ,,Groz-
nego” w Gostyninie upamigtniono
tablicag na budynku Komendy Po-
wiatowej Policji. Kazdego roku od-
bywaja si¢ przy niej uroczystosci
zwigzane z Narodowym Dniem Pa-
mieci Zolnierzy Wykletych.

(eg)
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wiescl z Sierpca

Juz w czerwcu koniec duzej inwestycji w Sierpcu

Jakie s3 tegoroczne plany miasta?

Czerwiec br. to przewidywany ter-
min zakoiczenia budowy bloku ko-
munalnego w Sierpcu. W czterokon-
dygnacyjnym budynku znajdzie sie
16 lokali mieszkalnych. To pierwszy
od 40 lat budynek komunalny, ktéry

e s o

powstaje w miescie.

Budowa bloku przy ulicy Poziom-
kowej prowadzona jest przy wsparciu
srodkéw finansowych z Funduszu Do-
ptat Banku Gospodarstwa Krajowego.
Mieszkalny budynek wielorodzinny
ma trzy pigtra. Jest w nim 16 mieszkan
dwu- i trzypokojowych (dwie klatki,
kazda z oddzielnym wejsciem). W ra-
mach inwestycji zagospodarowany be-
dzie réwniez teren wokoét bloku: wy-
budowana droga dojazdowa i miejsca
parkingowe. — To pierwszy od 40 lat
blok komunalny wybudowany w Sierp-
cu. Niedtugo startuje przetarg na
budowe 40 nowych mieszkari i przed-
stawimy projekt budowy 80 kolejnych —
powiedziat burmistrz Sierpca Jarostaw
Perzynski, przedstawiajac plany miasta
zwigzane z kolejnymi inwestycjami.

Wykonawcg bedacej juz prawie na
finiszu budowy jest firma Soldariski
Pawet Ustugi Remontowo-Budow-
lane, a inwestorem — Zaktad Gospo-

darki Komunalnej i Mieszkaniowej
w Sierpcu Spétka z o. 0. Koszt prac
budowlanych wyniesie 4 184 280 zt.
Na ten cel ze srodkéw Funduszu Do-
ptat Banku Gospodarstwa Krajowe-
go miasto otrzymalo dofinansowanie
w wysokosci 80% wartosci catosci
przedsigwzigcia.

Witosa, Gtowackiego,
Ziemianska

Budowa pierwszego od kilkudzie-
sieciu lat bloku komunalnego to jedna
z wielu miejskich inwestycji, ktdre sg
juz realizowane badZ zaplanowane do
realizacji w ciggu najblizszych kilkuna-
stu miesiecy. Jak zapowiada burmistrz
Perzyniski, w tym roku kontynuowany
bedzie szereg inwestycji drogowych.
W5sréd nich miedzy innymi prace na ul.
Witosa czy ul. Ziemianskiej, rozpocz-
nie si¢ tez remont ul. Glowackiego, ul.
Spokojnej, dokoriczona bedzie przebu-
dowa ul. Narutowicza. Ruszy kolejny
etap prac na ulicy Braci Tulodzieckich.

Oproécz biezacych prac zwigzanych
z sukcesywnymi remontami ulic oraz
przebudowami i remontami obiektéw
miejskich sa takze okreslone plany
dotyczace inwestycji przewidzianych
do realizacji w najblizszych kilku la-
tach. Tu migdzy innymi wpisana jest

modernizacja sieci cieplowniczej czy
inwestycja zwigzana ze Stworzeniem
systemu dystrybucji energii (w tym
celu powstaje klaster energii), a takze
modernizacja Sierpienicy i terenéw
przylegtych.

W inwestycyjne plany i dzialania
wpisujg si¢ te zwigzane z pozyski-
waniem inwestorOw. — Nie ustajemy
w poszukiwaniu kolejnych inwestorow.
Licze, ze w najblizszych latach bede
mogt oglosic kolejng duzq inwestycje.
Dotychczas dzigki inwestorom i naszym
lokalnym przedsigbiorcom, takim jak
OSM Sierpc, pozyskalismy juz ponad
500 miejsc pracy — powiedzial Jaro-
staw Perzyriski.

Rekordowy budzet

A jak w ostatnich 9 latach przedsta-
wiat si¢ budzet miejski? O tym mowit
burmistrz Sierpca podczas noworocz-
nego podsumowania. W 2014 roku,
kiedy Jarostaw Perzynski obejmowat
urzad burmistrza, budzet byt na po-
ziomie 48 min zlotych. Rok 2023 za-
koniczony byt budzetem rzgdu 96 min.
A ten uchwalony na 2024 rok po raz
pierwszy przekroczyt 100 mln ztotych.
Jak zapowiada burmistrz Perzyriski,
podejmowane bedg starania, aby te do-
chody zwigkszy¢, miedzy innymi dzig-

ki wspélpracy z samorzadem woje-
wddztwa mazowieckiego czy poprzez
aktywne dziatania na rzecz pozyskania
funduszy rzadowych. W czasie 9 lat
sukcesywnie malato zadluzenie miasta
—7.,5 min zt w 2014 roku do wynosza-
cego niewiele ponad 2 min zt w roku
2023. W tym czasie prawie dwukrotnie
zwiekszono wartoS¢ miejskiego ma-
jatku, ktéry wynosi obecnie 238 min
zlotych, czyli prawie dwa razy tyle, ile
wynosit w 2014 roku.

Przez ten czas samorzad miasta po-
zyskat grunty (zakupione, nabyte przez
w ramach zasiedzenia). Zwigkszono
takze zakres inwestycji — rok 2014 to
tylko 3 min zt, a 2023 to juz prawie 20
min zt. — W tym roku po stronie inwe-
stycji majgtkowych zamierzamy wydac
prawie 22 min zt. Aktywnie dziatamy na
rzecz pozyskania dotacji, to kilka — kil-
kanascie min zt kazdego roku. W 2023
roku kwota ta przekroczyta 11 min zt —
powiedziat Jarostaw Perzynski.

Jak podsumowat burmistrz Sierpca,
w ciagu ostatnich 9 lat zrealizowano
inwestycje o lacznej kwocie ponad
150 min zl. Byly one mozliwe dzigki
Srodkom pochodzacym miedzy innymi
z Sejmiku Wojewddztwa Mazowiec-
kiego, srodkéw rzadowych i budzetu
miejskiego.

rad

Samorzadowa lekcja w LO Sucharskiego

Jakq role odgrywajg samorzq-
dy wojewdédzkie i jak pomagajq
one lokalnym spofecznosciom?
Odpowiedzi na m.in. takie py-
tania vzyskali uczniowie Liceum
Ogolnoksztalcgcego  im.  mijra
H. Sucharskiego w Sierpcu oraz
szkot powiatu sierpeckiego pod-
czas Lekcji Obywatelskiej. Liceali-
$ci poprowadzili takie samorzq-
dowgq debate.

Podczas Lekcji Obywatelskiej,
zorganizowanej w LO im. mjra
Henryka Sucharskiego w Sierp-
cu, uczniowie szkol Srednich
z powiatu sierpeckiego poznali
odpowiedzi na wiele pytat z ob-
szaru samorzadnosci. Z mtodziezg
spotkali si¢ wiceminister edukacji
Henryk Kiepura i marszalek wo-
jewddztwa mazowieckiego Adam
Struzik. — Mtodzi ludzie swietnie
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Podczas samorzadowej lekcji z udzialem marszatka Adama Struzika,
uczniowie z LO Sucharskiego poprowadzili debate

poradzili sobie podczas debaty
o samorzgdnosci. WyraZnie wi-
daé, Ze majg wiele pomystow,
coraz chetniej angaiujq si¢ tez
w Zycie spoteczne — podsumowat
marszatek Struzik.

W trakcie debaty jej uczestni-
cy podkreslali, ze samorzadnosé
to wspélna, pelna zaangazowania
praca wielu srodowisk na rzecz
lokalnych  spotecznosci. Cwierc
wieku temu reforma samorzgdowa

wprowadzita tréjstopniowy podziat
administracyjny. Przywrécenie lo-
kalnej samorzadnosci byto jednym
z najwazniejszych wyzwan w bu-
dowie demokratycznego paristwa.
Przekazanie samorzadom zadan
publicznych przyczynito si¢ przede
wszystkim do lepszego dostepu
i sprawniejszego wykonywania wie-
Iu ustug waznych dla codziennego
zycia mieszkaincow regionu.
Podczas spotkania uczniowie LO
poprowadzili samorzadowg debate
z udzialem marszatka wojewddz-
twa mazowieckiego Adama Struzi-
ka i starosty sierpeckiego Andrzeja
Czesnika. Debatg poprowadzita
dwdjka uczniéw z klas IIT (IIT a i IIT
b). W debacie uczestniczyli przed-
stawiciele uczniéw ze szkot ponad-
podstawowych z terenu powiatu
sierpeckiego wraz z dyrektorami
i nauczycielami, a takze Piotr Rze-
szotarski, Izabela Lewandowska,
Anna Maciejewska z Rady Rodzi-
coéw przy LO w Sierpcu.
rad

Remonty
na Narutowicza

Od poniedziatku, 18 marca pro-
wadzony jest drugi etap remontu ul.
Gabriela Narutowicza. Prace zapla-
nowane sg na odcinku od ul. Kon-
stytucji 3 Maja do ul. Piastowskie;j.
Ich zakoriczenie w pierwszym eta-
pie inwestycji na ul. Narutowicza
planowany jest na koniec lipca br.
Drugi etap prac ma by¢ sfinalizo-
wany do konica biezgcego roku.
Zadanie pn. ,Przebudowa ulicy
Narutowicza w Sierpcu — szlaku
komunikacyjnego do Perty Mazow-
sza — Muzeum Wsi Mazowieckiej”
wspéifinansowane jest ze Srodkéw
Wojewddztwa Mazowieckiego
w ramach Instrumentu wsparcia
zadani waznych dla réwnomiernego
rozwoju Wojewddztwa Mazowiec-
kiego. Kwota dofinansowania wy-
nosi 3 960 000 zt.

Do korica roku planowane jest za-
koniczenie remontu Placu Chopina.

Miejskie migawki

Sierpc bedzie miat
swojg aplikacje

Kasztelariskie zakatki”. Tak bedzie
sie nazywa¢ mobilna aplikacja Sierpca.
Jak informuje burmistrz Sierpca Jaro-
staw Perzyniski, odbyly si¢ juz pierw-
sze spotkania i rozmowy w sprawie jej
stworzenia. — W minionym tygodniu od-
bytem spotkanie z tworcq aplikacji mo-
bilnej ,, Kasztelariskie zakqtki”. Odwie-
dzit mnie sierpczanin, mieszkajgcy na
co dzieri w Mieszczku — Mateusz Paw-
towski wraz z tatq, Grzegorzem. Mate-
usz jest pasjonatem i tworcq aplikacji
mobilnych. Dla Sierpca postanowit
przygotowac aplikacje turystyczng do
gwiedzania ciekawych miejsc na terenie
miasta, gminy i powiatu. Wspotpracg
7 Mateuszem podjeta juz Pracownia
Dokumentacji Dziejow Miasta Sierpc,

ktora przygotowuje trase z zabytkami
miasta — powiedziat Jarostaw Perzyn-
ski. Jak informuje burmistrz Sierpca,
pomystodawca wykonat juz podstawe
aplikaciji, ktora jest obecnie w fazie cer-
tyfikacji testeréw Google Play.

Place zabaw
wyremontowane

Trwaja remonty sierpeckich pla-
cOw zabaw. Prace obejmujg de-
montaz, piaskowanie, malowanie,
wymian¢ uszkodzonych urzadzer
oraz uzupelnienie i wymiang piasku.
A dla najmlodszych mieszkaricéw
planowane jest uruchomienie placu
zabaw przy ul. Narutowicza, gdzie
konieczne byly remonty po lobuzer-
skich wybrykach wandali. Eacznie
(do wiosny) przygotowanych bedzie

12 miejsc: sitownia zewnetrzna przy
ul. Aleksandra Fredry (Jeziérko),
plac zabaw na osiedlu Paderewskiego
oraz ,,Street Workout Park”, sitownia
zewnetrzna przy ul. Wiosny Ludéw
— Ptocka, place zabaw przy ulicach:
Jagietty, Chrobrego, Stefanii Sem-
potowskiej (wraz z silownig plene-
rowg), Kwiatowej, Dworcowej (wraz
z sitownig), Reymonta, Kilifiskiego
oraz Armii Krajowej i Kazimierza
Putaskiego (oba wraz z sitownig).

Naprawy kolejnych miejsc beda
prowadzone na przetomie 2024
12025 roku.

Pomoc miasta dla szpitala

Samorzad miasta zakupit specjali-
styczng wanng dla Szpitala Powiatowe-
go w Sierpcu. Koszt zakupu to kwota
prawie 55 tysigcy ztotych. Umowe na
zakup i dostarczenie sprzg¢tu podpisano
w ubieglym tygodniu.

rad

Spacerkiomn po gmirach

Bielsk

W kwietniu ruszg prace zwigzane
z budowa nowej sali sportowej przy
Zespole Szkoét nr 2 w Ciachcinie. No-
woczesny budynek bedzie wyposazo-
ny we wszystkie niezbedne pomiesz-
czenia oraz urzadzenia do aktywnego
uprawiania sportu. Szacowany koszt
inwestycji to okoto 3 500 000 zi,
z czego dofinansowanie ze Srodkéw
budzetu Urzedu Marszatkowskiego
Wojewoddztwa Mazowieckiego wy-
nosi 2 000 000 zt.

Bodzanéw

Gmina pozyskata kolejne wspar-
cie finansowe z budzetu samorza-
du Mazowsza. Dofinansowanie
w kwocie 500 tysigcy ziotych zo-
stanie przeznaczone na przebudowe
i rozbudowe otwartego zbiornika
wodnego w Bodzanowie. Prace pro-
jektowe i budowlane obejma zbior-
nik w parku im. Mariusza Bierika.

Brudzeii Duiy
Do srody, 27 marca mozna skta-
da¢ swoje oferty w przetargu na
dostawe kruszywa dolomitowego
z przeznaczeniem na remont drég
gruntowych potozonych na terenie
gminy. Szczegbélowe informacje
mozna znaleZ¢ na stronie Www.

ugbrudzenduzy.bip.org.pl.

Bulkowo

Wjt podpisat umowe dotyczacy
rozbudowy drég gminnych w Bul-
kowie-Kolonii. Chodzi o ulice: Za-
chodnig, Osiedlowa, Sezamkowg
i Ostatnig. Zadanie wykona firma
BMB Budownictwo Sp. z 0.0. War-
tos¢ robdt budowlanych to 4 428
000 zt. Gmina pozyskala na ten
cel dofinansowanie z Rzadowego
Funduszu ,,Polski £ad” — Program
Inwestycji Strategicznych w wyso-
kosci 4 206 600 zt.

Drobin

Burmistrz ~ podpisat  umowy
z Ludowym Klubem Sportowym
Skra Drobin, Ludowym Klubem
Sportowym Wicher w Cieszewie
i Stowarzyszeniem Kultury i Spor-
tu PEGAZ Drobin. Umowy dotycza
realizacji zadari z zakresu rozwoju
sportu w miescie i gminie Drobin.

Ggbin

Spotka Wodna Gabin zwraca si¢
do rolnikéw posiadajacych grunty
zmeliorowane o opfate zalegtych
i biezacych sktadek cztonkowskich
na Spotke Wodng Gabin oraz wy-
konywanie prac na urzadzeniach
melioracyjnych, polegajacych na
wykaszaniu i odkrzaczaniu rowow,
oczyszczeniu wylotow zbieraczy
oraz odmuleniu studzienek. Szcze-
gétowe informacje mozna znalezé
na FB Urzedu Miasta i Gminy.

Gostynin
Do 2 kwietnia mozna sktadac
oferty w naborze na stanowisko
ekodoradcy w Urzedzie Gminy
Gostynin. Szczegétowe informacje
mozna znalezZ¢ na stronie www.bip.
gminagostynin.pl.

Gozdowo

Pigcioro uczniéw Szkoty Podsta-
wowej w Gozdowie otrzymato sty-
pendia Wéjta Gminy Gozdowo. Na-
grody za doskonate wyniki w nauce
wojt gminy Dariusz Kalkowski wre-
czyl jednej uczennicy klasy VIII a,
dwdjce uczniéw z klasy VII bidwém
uczniom z klasy VII a.

Kutno

Podczas sesji Rady Miasta Kutno
oficjalnie zostaly przyznane Hono-
rowe Nagrody Prezydenta Miasta.
Zbigniew Burzynski wreczyt piec sta-
tuetek. Cztery trafity do kutnowskich
przedsigbiorcow, wiascicieli firm: Po-
Ifarmex S.A., AMZ-Kutno S.A., TAP
Kutno Sp. z 0. 0. oraz PBO VESTER
Handzelewicz Sp. J., natomiast pigta
wreczona zostata Weronice Lenar-
czyk, preznie dzialajagcej na rzecz kut-
nowskiej kultury i promocji r6z.
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W sali konferencyjnej hali
sportowej w Eacku odbylo sie
spotkanie z okazji Dnia Soltysa.
Podczas spotkania wiodarze gmi-
ny ztozyli gospodarzom sotectw
zyczenia oraz wreczyli drobne
upominki. Poruszone zostaty te-
maty istotne dla rozwoju lokal-
nych spotecznosci, funduszu so-
teckiego i zadarn inwestycyjnych
na przyszte lata.

Mata Wies

Wjt podpisat umowe na przebu-
dowe i wyposazenie hali sportowe;j
w Matej Wsi. Zadanie wykona fir-
ma P.H.U. Tymbud. Przebudowa
zaktada m.in.: wymiang¢ pokrycia
dachu, wymiang stolarki okien-
nej i drzwiowej, remont instalacji
wentylacji grawitacyjnej, remont
i modernizacj¢ pomieszczen sanitar-
nych, wymian¢ posadzek oraz wy-
miang instalacji centralnego ogrze-
wania wraz z grzejnikami.

Mochowo

Gminna Biblioteka Publiczna
w Mochowie zaprosita do udziatu
w I Turnieju Szachowym o Puchar
Wéjta Gminy Mochowo. Walczyto
w nim az 62 uczestnikéw z gmin-
nych szkét. Rozgrywki prowadzone
byty systemem szwajcarskim — w 4
kategoriach: klas I-II, klas III-1V,
klas V-VI, klas VII-VIII.

Nowy Duninow

Wéjt podpisal ze Starostwem
Powiatowym w Plocku umowy do-
tyczace wsparcia zadaii w ramach
programu ,,Zakup sprzetu ratowni-
czego i umundurowania — 2024”.
dla 3 jednostek OSP. OSP Nowy
Duninéw pozyskato 4 tys. zi,
a OSP Lipianki i OSP Dzierzazna
po 3 tys. zt.

Pacyna

Gminny Osrodek Pomocy Spo-
tecznej poinformowal, ze obowig-
zuje nowe kryterium dochodowe
uprawniajace do korzystania z po-
mocy zywnosciowej w ramach Pro-
gramu Fundusze Europejskie na
Pomoc Zywnosciowg 2021-2027 —
Podprogram 2023 i otrzymywania
pomocy w postaci paczek zywno-
Sciowych. Szczegétowe informacje
mozna znaleZ¢ na stronie www.pa-
cyna.mazowsze.pl.

Racigi

Burmistrz podpisal umowe¢ na
realizacje zadania w ramach pro-
gramu ,,Mazowsze dla Senior6w”
pn. ,RaZznym krokiem w kulture
— II edycja”. Dzigki pozyskanemu
wsparciu  bedzie kontynuowany
projekt, ktéry w poprzednim roku
cieszyt si¢ duzg popularnoscia.

Radzanowo

Na dachu swietlicy w Biatkowie
zostata zatozona instalacja fotowol-
taiczna. To juz druga tego typu in-
westycja zrealizowana w tym roku
na obszarze gminy. Poprzez szereg
dziatann proekologicznych gmina
chce ograniczy¢ w tym roku koszty
zuzycia energii min. o 30%.

Rosciszewo

Kwote 280 tysigcy ziotych do-
finansowania  otrzymata gmina
Rosciszewo na przebudowe drogi
gminne;j. Prace prowadzone beda na
odcinku w miejscowosci Rumunki
Chwaty do granicy gminy. Dofinan-
sowanie przekazal samorzad woje-
wodztwa mazowieckiego. Przewi-
dywany catkowity koszt inwestycji
to kwota prawie 652 tys. zt.

Sanniki

Zarzad Wojewddztwa Mazowiec-
kiego podjat uchwale w sprawie
udzielenia z budzetu Wojewo6dztwa
Mazowieckiego dotacji w kwocie
179 000 z1 na budowe drogi gminnej
w miejscowosci Sanniki. Dzieki po-
zyskanemu dofinansowaniu uda si¢
dokoriczy¢ budowe ul. Wiejskie;j.

To byla szczegélna sesja Rady
Powiatu Plockiego, bo prawdopo-
dobnie ostatnia w tej najdluiszej
kadencji samorzqdu. Byly podzie-
kowania, odznaczenia i Zyczenia
swiqteczne. Radni podjeli rowniei
szereg uchwal, w tym m.in. zmia-
ny w wieloletniej prognozie finan-
sowej oraz budiecie powiatu na
2024 r. Nie zabrakto takze infor-
macji od starosty oraz interpelacji
radnych.

Sesja rozpoczeta si¢ od wreczenia
odznaczen za wspieranie dziatal-
nosci i akcji krwiodawstwa. ,,Serce
Legionu” to odznaczenie za pomoc
drugiemu czlowiekowi. Wyr6z-
nienie wreczyli Karol Krajewski
i Michat Dylicki z HDK LEGION
w Plocku. Otrzymali je: starosta
Sylwester Ziemkiewicz, wicesta-
rosta Iwona Sierocka, radna Marta
Michalak, Matgorzata Struzik — dy-
rektor Wydzialu Edukacji, Kultu-
ry i Spraw Spolecznych Starostwa
Powiatowego w Plocku, Karolina
Koper — dyrektor Wydzialu Roz-
woju  Gospodarczego i Promocji
Starostwa Powiatowego w Plocku,
Krzysztof Olejnicki — petnomocnik
starosty plockiego ds. wspétpracy
z OSP, prezes OSP Czermno — Sta-
nistaw Zwierzchowski oraz honoro-
wy krwiodawca — Mateusz Krysiak
z Nowego Duninowa.

Podczas sesji glos zabrata Jago-
da Korneszczuk — prezes ptockiego
oddziatu Polskiego Zwigzku Emery-
téw, Rencistow 1 Inwalidow, ktora
ztozyta podzigkowania za wspiera-
nie dziatalnosci zwigzku, za pomoc
w organizacji réznego rodzaju im-
prez, takich jak: przeglady twérczo-
Sci, olimpiady sportowe i inne. Po-
dzigkowania skierowala do starosty
plockiego, calego Zarzadu Powiatu
Plockiego, wojtéw, burmistrzéw
oraz innych oséb, ktére zawsze
wspieraly dziatalnos¢ zwigzku.

Starosta plocki Sylwester Ziem-
kiewicz przypomnial najistotniejsze
zadania, jakie sg obecnie realizowa-
ne, m.in. dalsze prace na drogach
w powiecie ptockim. Méwit o oglo-
szonych postepowaniach na realiza-
cje inwestycji takich jak: przebudo-
wa drogi powiatowej Sedek — Staro-

LVI Sesja Rady Powiatu Ptockiego

Gzas podsumowan

Zreby; przebudowa — modernizacja
drogi powiatowej Siecien — Strup-
czewo; przebudowa — moderniza-
cja drogi powiatowej w Chudzynie;
polegajaca na budowie chodnika
przebudowa — modernizacja dro-
gi powiatowej relacji Gozdowo —
Proboszczewice; a takze budowa
chodnika w ciggu drogi powiatowe;j
Leg Probostwo — Eeg Koscielny
oraz przebudowa drogi powiatowe;j
Nowy Kamien — Guzew.

2024, udzielenia pomocy finansowej
oraz okreslenia zadan i wysokosci
Srodkéw Panistwowego Funduszu
Rehabilitacji Oséb Niepetnospraw-
nych przeznaczonych w roku 2024
na rehabilitacj¢ zawodowg i spotecz-
ng os6b niepetnosprawnych w po-
wiecie ptockim. Wszystkie uchwaty
zostaly przeglosowane pozytywnie.

Byt takze czas na interpelacje rad-
nych, ktérzy w wigkszosci ztozyli
je w sprawach dotyczacych remon-

Starostwo Powiatowe w Plocku

Starosta poinformowal réwniez
radnych o pozyskaniu pierwszych
w tym roku dotacji zewnetrznych.
Zostang one przeznaczone na mo-
dernizacje drég relacji Rogotworsk
— Bromierzyk oraz Blichowo -
Nowe Lubki. Do polowy czerwca
natomiast finalizacji doczeka si¢
réwniez kolejny etap modernizacji
drogi Rogozino — Biatkowo. Staro-
sta przypomnial takze o wsparciu
dla 34 jednostek OSP, czyli podpisa-
niu uméw na doposazenie i dosprze-
towienie jednostek.

W dalszej czesci sesji rozpatrzo-
no projekty uchwat i gtosowano nad
nimi, w tym nad uchwalg dotyczacg
zmian Wieloletniej Prognozy Finan-
sowej Powiatu Plockiego, zmian
budzetu Powiatu Plockiego na rok

: w
Podczas sesji wreczono odznaczenia ,,Serce Legionu”

tu drég. Bogdan Banaszczak wno-
sit o potozenie naktadki asfaltowe;j
na drodze powiatowej 2995W na
odcinku Gizyno — Ttubice. Do tej
interpelacji dotgczyt sie takze rad-
ny Maciej Jabtoniski oraz wiceprze-
wodniczaca Magdalena Woja, ktéra
wnosita réwniez o utwardzenie dro-
gi w okolicach mostu w Ttubicach.
Ewa Kowalak zwracata si¢ z prosba
o naprawe drogi powiatowej Czerm-
no — Przemystow (gm. Gabin).
Krzysztof Tomasz Szumski wnosit
0 napraw¢ rowu przy cmentarzu
w Nowej Goérze, ktéry zostal po-
nownie zniszczony w ostatnim cza-
sie i zostal tam zablokowany odptyw
wody, w zwiazku z czym wylewa si¢
ona na droge. - Kazdg ze zgtoszo-
nych spraw przeanalizujemy i posta-

ramy sig jak najlepiej ustosunkowac
si¢ do przedstawionych problemow
drogowych — odpowiedzial radnym
starosta.

Radny Pawel Tokarski moéwit
o drodze Rogozino — Biatkowo, za-
rzucajac staroscie, ze nie wypeknit
swoich obietnic dotyczacych tej dro-
gi. Odpowiedzial mu starosta Syl-
wester Ziemkiewicz. - Jako Zarzqd
Powiatu staramy si¢ pracowac me-
rytorycznie i kazdy problem oceniac
i rozstrzygad, dlatego podtrzymuje
deklaracje¢ dotyczgcq drogi Bial-
kowo — Rogozino, ktorq ztozytem.
Odcinek drogi Rogozino — Biatkowo
o dlugosci ok. 700 metrow, od strony
Rogozina, zostanie wykonany w cig-
gu najblizszych tygodni. Taka byta
deklaracja i ustalenia, i tak to bedzie
wykonane — wyjasnit starosta.

Glos zabral réwniez Marcin
Btaszczyk — dyrektor Zarzadu Drog
w Plocku, ktéry méwit o mnogosci
zadan inwestycyjnych, jakie prze-
prowadzono na terenie powiatu
ptockiego. I to oczywiscie nie ko-
niec, gdyz caly czas trwajg kolejne
remonty. Podzigkowal za wspot-
prace, za madre decyzje, ktore za-
padaty w obecnej Radzie. - W tej
kadencji, dzigki dziataniom Zarzg-
du i Rady, udato si¢ przeprowadzic¢
105 inwestycji o tqcznej dtugosci
150 kilometrow. Obecnie jestesmy
w trakcie budowy kolejnych 35 ki-
lometrow drog — za kwotg ponad 85
min zt. W tym roku bedziemy jeszcze
realizowac ponad 22 km. Ta kaden-
cja to ponad 200 km drég za kwo-
te blisko 240 min zt. To jest ponad
27% dtugosci wszystkich drog po-
wiatowych. To jest rekord — powie-
dziat dyrektor. - Chciatbym bardzo
Paristwu podzigkowac za wspotpra-
c¢. Dzigkuje za dobre i mgdre decy-
gje, ktore stuzyty temu, aby miesz-
karicy naszego powiatu i wszyscy
ci, ktorzy przez t¢ pigkng ziemig
ptockq przejezdzajq, zapamietali jgq
z dobrych i bezpiecznych drog. In-
westycje drogowe stymulujq rozwdj
powiatu, gmin i miejscowosci. Wi-
dzimy, jak te drogi, ktore budujemy,
przyciggajq nowych mieszkaricow,
ale takze przedsigbiorcow — dodat
dyrektor Blaszczyk.

Na koniec sesji przewodniczg-
cy Rady Powiatu Lech Dabrowski
zlozyl wszystkim zyczenia wielka-
nocne.

Opr. (ek)

Kolejne drogi powiatowe zostang zmodernizowane

W gminach Brudzen Duzy i Stara Biala

Starosta plocki Sylwester Ziem-
kiewicz podpisal z wykonawcqg
umowy na realizace kolejnych
inwestycji drogowych w powiedie
plockim. Tym razem bedq one reali-
zowane na terenach gmin Brudzei
Duiy i Stara Biata.

Juz niebawem rozpoczng si¢ prace
na odcinku pomigdzy miejscowoscia-
mi Suchodét i Karwosieki-Cholewi-
ce (gm. Brudzen Duzy) oraz w Starej

Biatej (gm. Stara Biata). Obydwie
inwestycje wykona Przedsigbiorstwo

Skup i sprzedaz zhoz

Réwniez
Z przeznaczeniem
na gorzelnie.
Ptatne gotdwka.

tel. 518 048 715

Robé6t Drogowo-Budowlanych S.A.
z Gostynina.

,,Przebudowa drogi powiatowej nr
2999W Sikérz — Mochowo” zreali-
zowana bedzie na odcinku o dtugosci
1600 km pomigdzy miejscowosciami
Suchodét i Karwosieki-Cholewice.
Zakres zadania obejmuje m.in.: wy-
miang przepustow pod korong drogi,
frezowanie nawierzchni, wykonanie
warstwy wigzacej, scigcie poboczy
oraz wykonanie oznakowania pozio-
mego grubowarstwowego. Wartosé
tej inwestycji to 1 953 965,95 zi,
w tym dofinansowanie z Rzadowe-
go Funduszu ,,Polski Ead” w kwocie
1 856 267,65 zi. Zadanie ma zostaé
zrealizowane do 18 wrzesnia 2024
roku.

Druga z podpisanych uméw doty-
czy ,,Przebudowy drogi powiatowej
nr 6905W Parzeri — Kamionki — Stara
Biata — gr. miasta — (Plock)” w miej-
scowosci Stara Biata. Zadanie zreali-
zowane bedzie na odcinku o dtugosci
0,300 km. W jego zakres wejdg m.in.:
frezowanie nawierzchni, wykonanie
warstwy wigzacej, regulacja wysoko-
Sciowa studzienek kanalizacyjnych
i wpustow ulicznych, odnowienie
oznakowania poziomego w technolo-

gii grubowarstwowej. Wartos¢ robét
to 257 894,10 z}. Termin realizacji —
do 18 czerwca 2024 roku.

W uroczystym podpisaniu uméw
wzieli udzial: starosta ptocki Syl-
wester Ziemkiewicz, prezes zarzadu
— dyrektor Przedsigbiorstwa Robdt
Drogowo-Budowlanych S.A. Piotr
Andrzejewski, przewodniczacy Rady
Powiatu Plockiego Lech Dabrow-

ski, sekretarz Powiatu Plockiego
Michat Twardy, dyrektor Zarzadu
Drég Powiatowych w Plocku Marcin
Btaszczyk, wéjt gminy Stara Biata
Stawomir Wawrzynski, przewodni-
czaca Rady Gminy Stara Biata Mal-
gorzata Lewandowska, radny gminy
Brudzei Duzy Rafal Nowak, wojt
gminy Mochowo Zbigniew Toma-
szewski. Opr. (ek)
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Poznalismy laureatéw wyjatkowych nagréd

Juz po raz 16. wreczono Orkany

W strainicy OSP w Bodzano-
wie po raz szesnasty zostaly
wreczone prestiiowe nagrody
im. Wladystawa Orkana. Wyréi-
nienia przyznawane sq od 2002
roku. W tym roku kapituta, ktérej
przewodniczqcq byta prezes Ma-
zowieckiej Regionalnej Organizacji
Turystycznej Izabela Stelmaiiska,
przyznata nagrody za caloksztatt
pracy zawodowej i spofecznej
Olgierdowi tukaszewiczowi oraz
Kamili Licwinko.

- Kolejne Orkany trafity do rqk
laureatow. Ta prestizowa nagroda
im. Wiadystawa Orkana przyzna-
wana jest za wybitne osiggnigcia
w dziedzinie tworczosci artystycznej
i upowszechniania kultury. Gratulu-
Je wszystkim nagrodzonym! — gratu-

lowat zwycigzcom marszatek Adam
Struzik.

Podczas gali
wyroéinieni zostali rowniei:
Chtopigcy Choér Pueri Cantores
Sancti Nicolai i ks. Stanistaw
Adamczyk,

Mazoretki MCK Diament w Plon-
sku,

Zespot Ludowy ,,Dabkowiacy”,
Powiatowy Mtodziezowy Dom
Kultury im. Michata Elwiro An-
driollego w Otwocku,

LKS Huragan Bodzanéw,

Miasto i Gmina Bodzanéw,

Anna Gatowska,
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Tegoroczni laureaci Orkanéw

¢ Mateusz Ratyriski,

e Urszula Caban i Koto Gospodyn
Wiejskich w Wyszogrodzie,

* Wioletta i Stanistaw Golebiow-
scy,

e Zdzistaw Leszczynski.
Ponadto podczas gali Olgierd Lu-

kaszewicz zostal odznaczony Meda-

lem Pamiatkowym Pro Mazovia.

Podczas uroczystosci obecni byli
réwniez m.in. sekretarz wojewddz-
twa i dyrektor Urzedu Marszatkow-
skiego Wojewddztwa Mazowieckie-
go Waldemar Kulifiski, burmistrz
Bodzanowa Jerzy Staniszewski,
dyrektor Muzeum Sportu i Turysty-
ki w Warszawie Stawomir Majcher,
zas Muzeum Niepodlegtosci w War-
szawie reprezentowali Marta Litwin
oraz kierownik Muzeum X Pawilo-
nu Cytadeli Warszawskiej Jarostaw
Jaskolski.

Nagroda
im. Wiadystawa Orkana

Misja nagrody, ktérg od 2014 r.
Fundacja im. Wiladystawa Orkana
zaczgla organizowaé wraz z Mu-
zeum Niepodlegtosci w Warsza-
wie, s3:

* idea integracji srodowisk intelek-
tualnych ze wsi i matych osrod-
kéw spotecznych oraz gospodar-
czych,

e przypominanie o dziedzictwie
intelektualnym i tradycji polskiej
wsi,

* ulatwianie startu ludziom aktyw-
nie tworzacym Polske regionalng
i lokalna,

e propagowanie strategii zréwno-
wazonego rozwoju wszystkich
obywateli,

e przeciwdziatlanie wszelkim wy-
kluczeniom, szczegélnie intelek-

tualnym, ekonomicznym 1 spo-
fecznym,

e przeciwstawianie si¢ dyskrymina-
cji ze wzgledu na wiek i niepetno-
sprawnosc.

Nagroda nawigzuje do idealéw
swojego patrona — wspéttworcy re-
gionalizmu polskiego, wybitnego
pisarza polskiego nurtu wiejskiego,
ktéry w swych dzietach brat w obro-
n¢ ludzi biednych, ponizonych,
wyzyskiwanych, pokrzywdzonych
przez los i dazacych do zréwnania
warunkéw zycia wsi i miasta.

Wyréznienie laczy w swej idei
promocje sztuki i talentu. Moze
by¢ przyznawana artystom i twor-
com réznych dziedzin kultury,
sztuki i gospodarki, dziatajacych
na rzecz lokalnego srodowiska.
Kapituta jest powotywana corocz-
nie sposréd sponsoréw, laureatéw,
przedstawicieli Srodowisk samo-
rzadowych, organizacji spétdziel-
czych, dzialaczy i organizatoréw
kultury.

Tegoroczng gale patronatem ho-
norowym objeli: Marszalek Wo-
jewddztwa Mazowieckiego Adam
Struzik, minister — sekretarz stanu
w Ministerstwie Kultury i Dziedzic-
twa Narodowego Bozena Zelazow-
ska oraz starosta plocki Sylwester
Ziemkiewicz. Partnerzy wydarze-
nia: Samorzad Wojewddztwa Ma-
zowieckiego, Starostwo Powiatowe
w Plocku, Miasto i Gmina Bodza-
néw, Muzeum Niepodleglosci,
Muzeum Sportu i Turystyki oraz
Muzeum Historii Polskiego Ruchu
Ludowego.

Opr. (ek)

Prawo i Sprawiedliwos¢ zaprezentowato kandydatow

Do Rady Powiatu Plockiego

Wybory samorzqdowe zblizajq
sie wielkimi krokami. Nie dziwi
wigc fakt, ie karty odkrywajq
kolejne partie. Tym razem Prawo
i Sprawiedliwos¢ przedstawito
swoich kandydatéw na radnych
powiatu plockiego.

Wyborcy, ktérzy 7 kwietnia uda-
dzg si¢ do urn wyborczych, oprécz
woéjtéw/burmistrz6w oraz radnych
gminnych/miejskich zagtosujg réw-
niez na swoich kandydatéw do Rady

Powiatu. Przypominamy, ze powiat
plocki zostat podzielony na 5 okre-

géw wyborczych. Okrgg nr 1 obej-
muje gminy Brudzefi Duzy i Stara
Biata (4 radnych), okreg nr 2 to
Drobin, Bielsk oraz StaroZreby (5
radnych), okreg nr 3 to Radzanowo
i Stupno (4 radnych), okreg nr 4 to
Bodzanéw, Bulkowo, Mata Wies
oraz Wyszogréd (5 radnych), zas
okreg nr 5 obejmuje Gabin, ELack,
Nowy Duninéw i Stubice (5 rad-
nych).

W ostatnim czasie swoich kan-
dydatéw w wyborach do Rady Po-
wiatu Plockiego przedstawito Prawo
i Sprawiedliwosé. W okregu nr 1
beda to: 1. Malgorzata Purcelewska,
2. Leszek Majczyna, 3. Stanistaw

Kowalski, 4. Krystyna Milczarek, 5.
Roman Mikotaj Turowski.

W okregu nr 2 bedziemy mogli
zaglosowad na nastgpujacych kan-
dydatéw: 1. Wojciech Muczynski, 2.
Maciej Jan Jabtonski, 3. Agnieszka
Bucior, 4. Edyta Lukomska, 5. Ewa
Bakowska, 6. Kamil Matachowski,
7. Krzysztof Tomasz Szumski.

W okregu nr 3 reprezentantami Pra-
wa i Sprawiedliwosci bedg: 1. Pawel
Pachniewski, 2. Pawel Piotr Gackow-
ski, 3. Iwona Dorota Zochowska-Mar-
kosjan, 4. Marta Buczkowska, 5. Beata
Marciniak, 6. Krzysztof Czerwiriski.

Kandydatami PiS-u na radnych
w okregu nr 4 s3: 1. Magdalena

Kotodziejska, 2. Piotr Adam Sko-
rupski, 3. Jolanta Duch, 4. Radostaw
Pachelski, 5. Elzbieta Anna Szkop,
6. Wawrzyniec Wawrzynski, 7. An-
drzej Cieslak.

Lista kandydatéw w okregu nr S
prezentuje si¢ nastgpujaco: 1. Anna
De¢bska-Gutkowicz, 2. Krzysz-
tof Ledzion, 3. Janusz Pakuta, 4.
Krzysztof Kaminski, 5. Anna Aldo-
na Kwiatkowska, 6. Jadwiga Mag-
dalena Rzepecka.

Wybory samorzagdowe odbedg si¢
w niedziele, 7 kwietnia. Mieszkanicy
powiatu ptockiego wybiorg w nich
23 radnych powiatowych.

(ek)
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Spacekiom po guirach

Sierpc
Ludowy Klub Sportowy ,,Orzet”
w Goleszynie otrzymat z budzetu
gminy 80 tys. zt dotacji. Fundu-
Sze przeznaczone s3 na wspieranie
i upowszechnianie kultury fizycz-
nej i sportu.

Stubice

Wéjt gminy poinformowatl, ze
II rat¢ podatku (rolnego, od nie-
ruchomosci czy lesnego) bedzie
mozna wptaca¢ tylko w kasie
Urzedu Gminy Stubice lub przele-
wem na rachunek bankowy. Ma to
zwigzek z konczaca si¢ kadencja
soltysa.

Stupno
Wéjt podpisal umowy na blisko
250000 zt z klubami sportowymi
na wspieranie i upowszechnianie
kultury fizycznej w gminie Stupno.
Dotacje otrzymaty trzy organiza-
cje: Delta Stupno, Greens oraz Sto-
warzyszenie Wodniakéw . Flis”.
Dzigki otrzymanym srodkom kluby
sportowe beda do korica roku or-
ganizowaé zajgcia sportowe i in-
tegracyjne dla mlodziezy szkolne;j

i mieszkaficOw gminy.

Stara Biata

Wéjt  Stawomir Wawrzyriski
podpisat ze starosta ptockim Syl-
westrem Ziemkiewiczem umowe
o przekazaniu przez gming wspar-
cia finansowego dla powiatu. Umo-
wa dotyczy przekazania kwoty 200
tys. zt. To pienigdze, ktére maja
wspomée powiat w modernizacji
fragmentu drogi powiatowej w Sta-
rej Bialej, od mostu nad Wierzbica
w kierunku cmentarza.

Staroireby

Zakoriczyt si¢ remont budynku
Swietlicy wiejskiej w Rogowie.
Wartos¢ catego zadania to 237 700
zt. Na remont gmina pozyskata
z budzetu samorzadu wojewddztwa
mazowieckiego Srodki w wyso-
kosci 150 tys. zt. Pozostatla kwo-
ta — 87 700 zt pochodzi z budzetu
gminy.

Szczawin Koscelny

Urzad Gminy poinformowat
o planowanym odbiorze odpa-
déw gabarytowych. Zgtoszenia od
mieszkancéw w tej sprawie beda
przyjmowane do 12 kwietnia. Zapi-
su mozna dokonywacé telefonicznie
pod numerem telefonu 513 703 929
lub osobiscie w Urzedzie Gminy,
pok. nr 4.

Szczutowo
Zakonczyt si¢ remont prowadzo-
ny w Swietlicy wiejskiej w Starej
Woli. Odnowiony budynek jest do-
stosowany do potrzeb os6b niepet-
nosprawnych.

Wyszogrod

Centrum Kultury ,,Wista” ogto-
sito konkurs na swoje nowe logo.
Prace nalezy dostarczy¢ droga
mailowg na adres: centrum.kultu-
ry@wyszogrod.pl do 23 kwietnia.
Konkurs skierowany jest do dzie-
ci i mtodziezy w wieku od 11 do
19 lat.

Zawidz

Szkota Podstawowa w Zawidzu
Koscielnym - jako jedyna pla-
cowka z powiatu sierpeckiego —
zakwalifikowata si¢ do programu
,.Gramy w Reczng”. Tegoroczna
edycja programu odbywa si¢ juz po
raz VIII. Wystartowata na poczatku
marca. Uczestniczg w niej ucznio-
wie klas I — III wraz nauczycielami
wychowania fizycznego.

Zychlin

Urzad Gminy zacheca do zapiséw
do Zychlinskiej Ligi Tenisa Stoto-
wego. Liga kieruje zaproszenie do
zawodnikéw mieszkajacych na tere-
nie gminy. Zgloszenia przyjmowa-

ne sg pod nr. tel. 24-351-20-16.
(ek), rad
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O 100-leciu jednostki OSP Shubice, codziennej shuzbie strazakow
i najtrudniejszych momentach podczas dziatlan bojowych...

Rozmowa z Michatem Dylickim, strazakiem ochotnikiem, sekretarzem Ochotniczej Strazy Pozarnej w Stubicach

W najblizszym czasie jednostka
OSP Slubice bedzie swietowala swoj
wielki jubileusz — 100-lecie dziatalno-
Sci. Jak przygotowujecie si¢ do tego
Swieta i jak bedzie ono wygladalo?

Rok 2024 jest dla nas wyjatkowy,
poniewaz wlasnie w tym roku swigtu-
jemy jubileusz stulecia istnienia Ochot-
niczej Strazy Pozarnej w Stubicach.
Jest to bardzo podnioste wydarzenie.
Ta trzycyfrowa liczba robi duze wraze-
nie i ma ogromne znaczenie, zarOwno
dla naszych cztonkéw, jak i calej spo-
tecznosci lokalnej. Mamy juz ustalony
termin obchodéw. Uroczysty jubileusz
stulecia jednostki odbgdzie si¢ 4 wrze-
$nia w Stubicach. Juz teraz z calego
serca chcialbym Paristwa zaprosi¢ na t¢
uroczystosc.

W tym momencie jesteSmy na etapie
organizacyjnym. Przede wszystkim jest
to przygotowywanie wnioskow o od-
znaczenia i wyréznienia dla najbardziej
zastuzonych czlonkéw naszej jednostki
oraz o0sob, ktére nas wspierajg. Jeste-
Smy réwniez na etapie pozyskiwania
srodkéw, poniewaz organizacja takie-
go jubileuszu pocigga za sobg znaczne
koszty. Wychodzimy z zatozenia, ze je-
zeli wezesniej zaczniemy przygotowy-
wac uroczystosé, to bedziemy w stanie
wszystko fajnie spigé i zorganizowaé
jubileusz na odpowiednim poziomie.
Mysle, ze nasze Swigto nie bedzie si¢
szczeg6lnie roznito od innych tego typu
wydarzen, aczkolwiek to wszystko jest
jeszcze przed nami. Mamy jeszcze spo-
ro czasu. Natomiast jedno jest pewne
1 niezmienne — jubileusz rozpocznie si¢
mszg Swigtg. Jest to wpisane w tradycje
strazackg i realizowane podczas kazde-
go takiego wydarzenia. Na pewno po-
jawi sie takze element parady strazac-
kiej, w ktérej bedg brac udzial poczty
sztandarowe i pododdzialy strazakow.
Bedziemy rozmawiaé z zaproszonymi
gosémi, wreczymy tez odznaczenia
i wyrdéznienia.

Stulecie to uroczystosé, podczas
ktérej szczegélng uwage zwraca
si¢ na histori¢ jednostki. Czy jako
strazacy Sledziliscie te historie? Do
jakich ciekawostek udalo wam sie
dotrzeé?

Od zawsze interesowaliSmy si¢ hi-
storig OSP w Stubicach. Na wczesnym
etapie przygotowari do jubileuszu w na-
szych strukturach powotalismy kroni-
karza. Jego gtéwnym zadaniem bylto
odnowienie kroniki jednostki. Podczas
tego procesu udato si¢ dotrze¢ do kilku
ciekawych faktéw. Najwazniejsze jest
jednak to, ze udato si¢ porozmawiac
z wieloma osobami, mieszkacami
Stubic, ktérzy posiadajg informacje
dotyczace jednostki oraz dokumentacje
fotograficzng z dawnych lat. Do wielu
z tych materialéw nie udalo nam si¢
weczesniej dotrzec.

Przy okazji tych poszukiwan hi-
storyk z naszej jednostki natrafit na
bardzo ciekawe wiadomosci zawarte
w ,.Kurierze Warszawskim”. W arty-
kule z maja 1911 roku napisane jest
wprost, ze sikawka ze Stubic bardzo
skutecznie gasila pozary w miejsco-

wosci Itéw, czyli w sasiedniej osa-
dzie, a takze w miejscowosci Wolka.
W artykule znalazt si¢ réwniez zapis
zastug tej sikawki, bez ktérej udziatu
nie udaloby si¢ obronié przed ogniem
wielu domostw. Mamy wiec zastugi
w okolicznych miejscowosciach. Co
ciekawe, sformalizowana straz jeszcze
wtedy nie istniala, ale —jak wida¢ —byli
juz ludzie, ktérzy t¢ straz potem for-
malnie stworzyli i ktérzy funkcjonowa-
li w ramach dziatalnosci przy dobrach
patacowych w Stubicach i juz wtedy
niesli pomoc potrzebujgcym.

Jesli chodzi o histori¢, to warto tez
nawigza¢ do caloksztaltu dziatalno-
sci strazy pozarnej, a wczesniej strazy
ogniowej. Struktura dziatalnosci czy
potrzeby, na jakie obecnie odpowiada
Ochotnicza Straz Pozarna, sg zupehie
inne od tych, ktére byly wczesnie;j.
Kiedys byty to wylacznie pozary. W tej
chwili odsetek pozaréw w catosci na-
szych dziatan jest bardzo maty. Wigk-
szos¢ zdarzer to tak zwane miejscowe
zagrozenia czy np. izolowane zdarzenia

Mateusz Wawrzynski

medyczne, do ktérych jeszcze 20-25
lat temu straz w og6le nie wyjezdzala.
Ta struktura dziatalnosci ratowniczej
znacznie si¢ zmienilta, a my musimy na
te potrzeby na biezaco reagowaé i od-
powiadaé. Mysle, ze fajnie bgdzie to
oddane w naszej kronice, ktéra zostanie
zaprezentowana podczas jubileuszu.
Przegladajac jej karty, bedziemy mogli
poréwnad, jak bylo na poczatku naszej
dziatalnosci, a jak jest teraz.

Jestes strazakiem, ktory posia-
da uprawnienia do brania udzialu
w wyjazdach bojowych. Co trzeba
zrobié, jakie szkolenia przejs¢, aby
méc wyjezdzaé do akcji ratowniczo-
-gasniczych?

Jestem strazakiem ratownikiem. I tu
mam ciekawostke dotyczaca wyjaz-
déw. Jeszcze 30 lat temu kazdy, kto
byl zrzeszony w Ochotniczej Strazy
Pozarnej, wsiadat do wozu bojowego
i po prostu jechal nies¢ pomoc, bez
wiekszych wymagann  formalnych.

Natomiast w tej chwili znacznie si¢ to
zmienito. Aby uczestniczyé w dziata-
niach ratowniczo-gasniczych, niezbgd-
ne jest posiadanie szkolenia podstawo-
wego strazakow ratownikéw. To jest
pierwszy wymagany element. Drugim
jest posiadanie ubezpieczenia od na-
stepstwa nieszczgsliwych wypadkow.
Trzecim — zrzeszenie w ramach strazy.
Do tego dochodzg aktualne badania
lekarskie, ktérych tez kiedys nie byto.
Mozna powiedzieé, ze dziatalnos¢ spo-
feczna, ochotnicza zostata podniesiona
na poziom bardziej formalny i profe-
sjonalny.

Gdzie i jak czesto odbywa sie takie
szkolenia? Ile trwaja i jakie tematy
obejmujg?

Szkolenie podstawowe strazakéw
ratownikow jest realizowane na pozio-
mie komend miejskich badZ powiato-
wych Panistwowej Strazy Pozarne;.
Dla naszego rejonu jest to Komenda
Miejska Paristwowej Strazy Pozar-
nej w Plocku. Szkolenia odbywajg
sie z 16zng czgstotliwoscia, chociazby

w okresie pandemii to wszystko bylo
przyhamowane. Jak wiemy, pandemia
znacznie utrudnita funkcjonowanie
wielu instytuciji i jednostek, dotknglo to
réwniez nas — strazakéw. W tej chwili
czestotliwos¢ szkolen jest dosé duza —
odbywa si¢ ich kilka w ciggu roku.

Jak one wygladaja? Oczywiscie sa
zajecia teoretyczne, ale réwniez prak-
tyczne. Cho¢ praktyke nabywamy tak
naprawde w momencie akeji, bo kazdy
wyjazd, kazde zdarzenie jest inne i mu-
simy dopasowac si¢ do danego miejsca
i momentu. Samo szkolenie, o ile si¢
nie myle, trwa teraz ponad 130 godzin.
W ramach szkolenia podstawowego
pojawiajg si¢ m.in. elementy ratow-
nictwa technicznego, ratownictwa me-
dycznego, a takze kierowanie ruchem
drogowym podczas dziala ratowni-
czo-gasniczych.

Jak wyglada praca strazaka
ochotnika od przystowiowej ,,kuch-
ni”’? Jak si¢ porozumiewacie? Skad

wiecie, Ze pojawia si¢ sytuacja, do
ktérej powinniscie wyjechaé? W ja-
kim czasie jesteScie w stanie pojawié¢
sie w straznicy, by méc wyjecha¢ np.
do wypadku drogowego?

Dla nas — strazakéw — to jest chleb
powszedni, bo my wiemy, jak to wy-
glada na kazdym etapie. Dla wielu
z Paristwa moze to by¢ faktycznie in-
teresujace. Jesli chodzi o nasza stuzbe,
to jesteSmy na niej zawsze, bo nigdy
nie wiemy, kiedy alarm wezwie nas do
straznicy. Niejednokrotnie zdarzato sie,
ze w okolicy naszych doméw docho-
dzito do zdarzenia drogowego i zanim
podejmowalismy dziatania jako straza-
cy, robiliSmy to jako cywile, wycho-
dzac przed dom i udzielajgc pomocy.
Sam miatem juz dwukrotnie takg sytu-
acje, ze najechalem na zdarzenia dro-
gowe 1 udzielalem pierwszej pomocy
osobom, ktére byly poszkodowane.

W jaki sposéb jestesmy alarmowa-
ni? Jesli chodzi o kwestie dziatalnosci
bojowej, podlegamy bezposrednio
pod stanowisko kierowania Komen-

danta Miejskiego Paristwowej Strazy
Pozarnej w Plocku, gdzie spltywaja
wszystkie zgloszenia. Stamtad dyzurny
telefonicznie informuje kierowce beda-
cego w danym momencie na dyzurze
o zdarzeniu. Alternatywg jest wystanie
SMS-6w, co tez jest czgsto praktyko-
wane. Trzecia mozliwos¢ to powia-
damianie selektywne. Polega ono na
tym, ze ratownik czy dyspozytor, ktéry
znajduje si¢ w Ptocku, poprzez kliknig-
cie zestawu przyciskOw jest w stanie
uruchomi¢ zdalnie syreng na naszej
straznicy. Do tego mamy podtaczony
system, ktéry przesyta sygnat do cen-
trum, ktére powiadamia nasze telefony
w ciggu 5-10 sekund. Mamy oczywi-
Scie ten numer zapisany jako alarm,
widzimy, ze wzywa nas straz i wtedy
staramy si¢ jak najszybciej dotrze¢ do
straznicy. W ciggu kilku minut jeste-
Smy w stanie z niej wyjechac. Czasami
zdarza sie¢ tak, ze ten wyjazd jest wy-
dluzony np. przez to, ze druhowie sg

poza domem i muszg dojecha¢ dodat-
kowy kilometr czy dwa. Warto dodac,
ze dopdki nie dojedziemy do straznicy,
nie jesteSmy w zaden sposob uprzywi-
lejowani w ruchu drogowym i czasami
dojazd do straznicy — poprzez biezace
nat¢zenie ruchu — wydtuza sig.

Czasem jest tak, ze nie zdazymy
dojecha¢ w odpowiednim czasie do
tej straznicy, ale wtedy, w wiekszosci
przypadkéw, druhowie nie zawracajg
do domu, tylko jadg za samochodem
ratowniczo-gasniczym. Jezeli jest taka
potrzeba, to uczestniczg w dziataniach
na miejscu, bo sa takie zdarzenia,
w ktérych potrzebujemy duzo rak do
pracy.

Straz pozarna zajmuje si¢ rézny-
mi dzialaniami. Co bylo dla ciebie
najtrudniejszym  doswiadczeniem
w trakcie lat stuzby?

Ciezko jest tak wymieni¢ jedna
rzecz. Z. pewnoscig najtrudniejsze do-
Swiadczenia to te, w ktérych pojawia-
ja si¢ osoby z rozlegtymi obrazeniami
powstatymi podczas wypadkéw dro-
gowych. Szczegllnie wtedy, gdy sa
to dzieci. W trakcie stuzby mieliSmy
stycznosé z takimi zdarzeniami, kiedy
to wilasnie one byly poszkodowane.
Niestety, byto takie zdarzenie, ktdre za-
konczyto sig tragicznie. To zawsze jest
bardzo trudne przezycie dla strazakéw.

Mnie osobiscie wyjatkowo utkwit
w pamieci rok 2021, w ktérym sku-
mulowalo si¢ kilka zdarzen. Pierwsze
z nich to nawatnice, ktére nawiedzity
teren powiatu plockiego. Dziatania
zwigzane z usuwaniem ich skutkéw
prowadzilismy kilka tygodni. To byty
ekstremalne dziatania. Tuz po nawatni-
cy nie byliSmy w stanie nawet dojecha¢
do straznicy. Aby dotrze¢ do naszych
samochodéw  ratowniczo-gasniczych,
musieliSmy prywatnymi pilarkami usu-
wac powalone drzewa. Przez kolejne
tygodnie usuwalismy drzewa, ktére le-
zaly na ogrodzeniach, dachach, liniach
energetycznych czy drogach. To bylo
naprawdg bardzo cigzkie zadanie pod
wzgledem fizycznym, a dodatkowo wy-
cieficzajace, bo trwato bardzo diugo.

W tym samym roku miato miejsce
drugie tragiczne zdarzenie, kiedy to zo-
staliSmy zadysponowani na Wiste, aby
pomdc osobom, ktére wypadty z todzi.
Kiedy juz wyptyneliSmy na rzeke, do-
tarta do nas informacja, ze szukamy
starosty ptockiego. To, co wtedy czu-
lismy, to byt cigzki szok i niedowierza-
nie. Te dziatania trwaty przez kilka dni,
natomiast nie przynosily rezultatu. To
tez nie bylo dla nas fatwe i utkwito nam
w pamigci. Réwniez w tym samym
roku, podczas kolejnych nawalnic,
mieliSmy do czynienia z regularnym
zalewaniem ronda w Wymyslu. ponie-
waz 16w melioracyjny zostat catkowi-
cie zatkany. MusieliSmy tam budowaé
obwatowania i zamyka¢ czes¢ drogi,
aby utrzymac przejezdnos¢. To wszyst-
ko wydarzyto si¢ na przestrzeni dwéch
miesigcy i szczegdlnie utkwito w mojej
pamieci.

Dzigkuje za rozmowe.

Eliza Kinalska

40 Tygodnik Ptocki

Nr 13 26 marca 2024



Materiat przygotowany przy wspdipracy z Wojewddzkim Szpitalem Zespolonym

—— WIESCI Z WINIAR ——

Masz przepukling rozworu przetyku?

Pomogq specjalisci z Winiar

Stanistaw Kwiatkowski, dy-
rektor Wojewédzkiego Szpitala
Zespolonego w Plocku. — Roz-
szerzanie zakresu Swiadczeri me-
dycznych, wdraZanie kolejnych
nowych procedur to gwarancja
rozwoju szpitala. Dziatania w ta-
kim kierunku sq koniecznosciq — z
uwagi na oczekiwania pacjentow,
ktorzy na miejscu korzystajq ze
specjalistycznych zabiegow. Za-
pewniamy komfort i jakoS¢ pracy
kadry medycznej. Jesli chodzi o
Szpital Wojewddzki, jest to istot-
ne rowniez w kontekscie realizo-
wanej z Akademiq Mazowieckq
w Plocku wspdtpracy w zakresie
ksztatcenia klinicznego studentow
kierunku lekarskiego AM. Chce-
my, aby odbywajqcy u nas zajecia
praktyczne studenci tego kierunku
mieli dostgp do jak najszerszego
wachlarza procedur medycznych,
stosowanych w roznych obszarach
medycyny. W te dziatania wpisujg
sig potezine szpitalne inwestycje,
takie jak budowa Zaktadu Radio-
terapii, remonty chirurgii czy two-
rzenie pododdziatow klinicznych
w naszym szpitalu.

Béle w klatce piersiowej, chrypka,
zgaga, dusznosci, trudnosci w prze-
tykaniu. To objawy mogagce wskazy-
waé na przepukling rozworu prze-
lykowego. Leczeniem operacyjnym
tego schorzenia zajmujq si¢ lekarze
Il Oddziatu Chirurgii Ogélnej i Onko-
logicznej Wojewodzkiego Szpitala
Zespolonego w Plocku.

Zabiegi operacyjne u pacjentéw
ze zdiagnozowang przepukling prze-
tyku wykonywane sg przez lekarzy II
Oddziatu Chirurgii Ogélnej i Onko-
logicznej w Szpitalu Wojewddzkim
juz od kilku lat. Jak zaznacza kierow-
nik oddzialu — dr n. med. Przemy-
staw Galbfach, z ktérego inicjatywy
wprowadzono ten rodzaj zabiegéw
— coraz szersza oferta zabiegowa
wpisuje si¢ w dzialania zwigzane
z rozwojem oddziatu, zapewniajac
pacjentom leczenie.

Przepuklina rozworu
przelykowego

Jak wyjasnia dr n. med. Michat
Kurnatowski, chirurg II Oddziatu
Chirurgii Ogdlnej i Onkologicz-
nej w Wojewddzkim Szpitalu Ze-
spolonym w Plocku, z przepukling
rozworu przetykowego mamy do
czynienia w chwili, gdy ostabia si¢
przepona — naturalny migsied od-
dzielajacy klatke piersiowg od jamy
brzusznej, a czgS¢ zotadka przedo-
staje si¢ z jamy brzusznej do klatki
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piersiowej. — Jest to przepuklina
wewnetrzna, do powstawania ktorej
predysponujq miejsca ostabionego
oporu tkanki migsniowej. Na jej wy-
stepowanie mogq wskazywac objawy
takie jak: zgaga, chrypka, kaszel,
bale przy przetykaniu, ucisk w klatce
piersiowej w krotkim czasie po posit-
ku, dusznosci, odbijanie si¢ trescig
Zotgdkowq. Ale moze takze przebie-
gac bezobjawowo — przedstawia ob-
jawy doktor Kurnatowski.
Przyczyny powstawania

Na tego rodzaju schorzenie — we-
diug istniejagcych danych — czgsciej
narazone sg kobiety, osoby po 50.
roku zycia, osoby po urazach prze-
pony, wykonujace prace siedzacg lub
Wymaga]ch podnoszema duzych
cigzarOw — narazone na sytuacje

powodujace wzrost cisnienia
w jamie brzusznej. To za-
grozenie dotyczy takze osob
z otyloscig, kobiet w cigzy.
Ryzyko wystapienia przepu-
kliny zwigksza si¢ tez pod-
czas akcji porodowe;.
Diagnostyka i leczenie

W przypadku utrzymuja-
cych si¢ objawéw pierwszym
badaniem jest gastroskopia.
— Pozwala ona rozstrzygngd,
czy przyczynq jest przepukli-
na rozworu przetykowego,
czy by¢ moze inne choroby
przetyku lub Zotqdka, bo ob-
jawy mogq by¢ tu bardzo
podobne — wyjasnia doktor Kurna-
towski.

Wybér sciezki leczenia zalezy od
stopnia zaawansowania choroby.
W sytuacji wystgpienia najgrozniej-
szego nastgpstwa — zmian w blonie
Sluzowej przetyku z powodu refluk-
su tresci zotadkowej do zotadka, mo-
gacych prowadzi¢, w perspektywie
kilku lat, do powstania raka przetyku
— przyspiesza si¢ leczenie operacyj-
ne. W przypadkach, kiedy nie ma
tego zagrozenia, pierwszym etapem
po zdiagnozowaniu przepukliny jest
leczenie farmakologiczne 1 diete-
tyczne. — Tu przyjmuje sie, ze u pa-
cjenta, ktory bedzie stosowat leczenie
Jfarmakologiczne i diete, w ciggu 5-6
miesigcy powinna byc¢ odczuwalna
roznica. Z mojego doswiadczenia
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wynika, Ze u ponad 50% paqentow
objawy cofajq si¢ catkowicie i pa-
cjent nie wymaga kolejnego etapu le-
czenia, jakim jest interwencja chirur-
giczna. Oczywiscie stosujqgc leczenie
farmakologiczne i trzymajgc si¢ na-
wykow dietetycznych. Utrzymujgce
si¢ po tym okresie objawy sq wska-
zaniem do leczenia chirurgicznego —
powiedzial dr Michat Kurnatowski.

W przypadku koniecznosci inter-
wencji chirurgicznej czas hospitali-
zacji pacjentéw standardowo wynosi
okoto 4 dni. Zabieg wykonywany
jest metoda laparoskopowa, w znie-
czuleniu ogélnym.

Scieika diagnostyczna

Pacjentéow wymagajacych dia-
gnostyki i leczenia w tym kierunku
lekarz pierwszego kontaktu kieruje
na gastroskopi¢. Z wynikiem bada-
nia endoskopowego pacjent ponow-
nie wraca do lekarza pierwszego
kontaktu. Nastgpnie (po stwier-
dzeniu przepukliny) lekarz wydaje
skierowanie do poradni chirurgicz-
nej. Poradnia Chirurgii Ogdlnej
w Wojewd6dzkim Szpitalu Zespolo-
nym w Plocku czynna jest codzien-
nie, wymagana jest tu jednak wcze-
Sniejsza rejestracja. Po konsultacji
lekarz chirurg podejmuje decyzje
o trybie leczenia: farmakologiczym
idietetycznym (5 — 6 m-cy) lub — je-
§li zachodzi taka koniecznos¢ — od
razu operacyjnym.

rad

Z. okazji
Swigt Wielkanocnych

zyczymy, aby we wszystkich domach i sercach zagoscity

wiara, nadzieja i mitosc.

Niech bedzie to czas peten wzajemnej zyczliwosci,

radoSci, spokoju i rodzinnego S§wietowania.

Niosgcy nadzieje, wytrwatosc, zdrowie

i wspolne chwile petne ciepta.

Zyczy

Stanistaw Kwiatkowski
- Dyrektor Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego w Ptocku
wraz z pracownikami

Wesotego Alleluja!
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L Horosop!
) BARAN (21 marca - 19 kwietnia)
/a Ten tydzierl bedzie peten wyzwar, ale takze okazji do rozwoju
".3 zawodowego. BadZ gotowy na dzialanie i podejmowanie ryzyka,
h gdy pojawig si¢ nowe mozliwosci. Twoja determinacja i energia
pozwolj ci osiggnac sukces w projektach, ktérych si¢ podejmiesz.

W relacjach mitosnych uwazaj, by nie zdominowac partnera. Li-
czy si¢ przede wszystkim dobra wspétpraca.

BYK (20 kwietnia - 20 maja)

Nadchodzi dobry czas na umacnianie wigzi. Bedziesz czerpal

=" rados¢ z bliskosci z partnerem i budowania wsp6lnego zycia. Sin-
' glom bedzie sprzyjac ich planeta — Wenus, ktéra pomoze w budo-
waniu nowych, stabilnych relacji, opartych na zaufaniu i wspdl-

nych wartosciach. W pracy czeka ci¢ intensywny maraton wy-

zwan. Nie zapominaj o tym, by znajdowac tez czas na jakosciowy
odpoczynek.

% A BLIZNIETA (21 maja - 20 czerwca)
Otworzysz si¢ na nowe doswiadczenia. Bedzie okazja, by za-
(e / ! smakowaé nieznanych przygéd i emocji. Moze ci to przynies¢ za-
"~ réwno radosé, jak i zagrozenie, dlatego nie zapominaj o rozwadze.
Single mogg spodziewac si¢ fascynujacych spotkar i nietypowych
romanséw. Warunki w pracy mogg ulec lekkim zmianom, co nie
spotka si¢ z twoim entuzjazmem. Sytuacja bedzie wymagaé od
ciebie elastycznosci.

RAK (21 czerwca - 22 lipca)

Single skupiaja cata swoja uwage na szukaniu partnera i pro-
» =~ bach budowania stabilnych i harmonijnych relacji. Ten tydziefi nie
bedzie jednak najlepszy do milosnych dziatai. Poswigé czas na
relacji ze swoim wewnetrznym ,,ja”’. W pracy oczekuj momentéw,
w ktérych poczujesz, ze twoje zaangazowanie ma sens. Zbliza si¢
sukces, zwlaszcza w projektach grupowych.

LEW (23 lipca - 22 sierpnia)

Poczucie stagnacji bedzie ci¢ przytlacza¢. Pragniesz zmian
i znakéw od Wszechswiata, ale pamigtaj, ze to ty sam jestes kre-
atorem wlasnej rzeczywistosci. Nie poswigcaj czasu na bezsen-
sowne analizy, lecz bierz sprawy we wiasne rece. Na sciezce karie-
ry pojawig si¢ trudnosci. Masz na glowie zbyt wiele obowigzkéw,
ktére zaczng kolidowaé z zyciem prywatnym. Miej odwage, by
zrezygnowac z czesci z nich.

PANNA (23 sierpnia - 22 wrzesnia)

Poczujesz potrzebg zadbania o swoje relacje z najblizszymi.
Bedzie czas na rozwijanie glebokiej wigzi emocjonalnej i wzmac-
nianie zaufania. W pracy twoja analityczna natura i skrupulat-
nos¢ bedg twoimi najwigkszymi atutami. Bedziesz skupial si¢ na
szczegodtach i podejmowat decyzje oparte na solidnych danych. To
bedzie czas na osiggnigcie sukcesu poprzez starannosc i systema-
tycznosc.

o WAGA (23 wrzesnia - 22 paidziernika)

~ Odnajdziesz si¢ w nowej pasji, dzigki ktérej na nowo rozpalisz
@7 | "% w sobie zyciowy ogieri. Plomienie nie oszczedza sfery mitosnej,
w ktérej pojawi si¢ szansa na elektryzujacy romans. Uwazaj, zeby

si¢ nie poparzy¢! W miejscu pracy sytuacja zmusi ci¢ do tego, by

rozwigza¢ konflikty w sposéb pokojowy i szuka¢ kompromisow.

Pomoze ci w tym wrodzona zdolnos¢ do wspétpracy i dyplomaciji.

N SKORPION (23 paidziernika - 21 listopada)

“ee-—w= Czy jestes gotowy na intensywne emocje? Takie czekajg na cie-
1 bie w najblizszym czasie. Poswigcisz si¢ odkrywaniu glebszych
= warstw swojej osobowosci. W sferze zawodowej spadnie na ciebie

deszcz propozycji. Jedne dadzg natychmiastowy efekt, inne moga
zaowocowac czyms wigkszym w przysztosci. Wykorzystuj swoja
wewnetrzng site i nastaw si¢ na sukces.

STRZELEC (22 listopada - 21 grudnia)

Otwierajg si¢ przed tobg mozliwosci, ktére pozwolg na eksplo-
racj¢ wiasnych emocji. Nowe doswiadczenia bedg wigzac si¢ z ry-
zykiem i tylko od ciebie zalezy, na ile sobie pozwolisz. To bedzie
czas na odkrywania mitosci w zupetnie innym wymiarze. W pracy
moga pojawic si¢ zaskakujace wiesci, a twdj zapat do pracy spra-
Wi, Ze zostaniesz doceniony.

/“ KOZIOROZEC (22 grudnia - 19 stycznia)
[ i Da o sobie zna¢ twoja romantyczna czes¢ duszy, ktdra bedzie
>, sie domagaé czutych gestéw ze strony partnera. Ty réwniez nie
szczedZ ukochanej osobie komplementéw i drobnych oznak mi-
tosci. Wzmocni to wasz zwigzek. W sprawach zwigzanych ze sro-
dowiskiem pracy badzZ ostrozny i uwaznie przygladaj si¢ zachowa-
niom wspétpracownikow.

WODNIK (20 stycznia - 18 lutego)

‘- Wodniki stanu wolnego zaczng szuka¢ partnera kierujacego si¢
j w zyciu podobnymi wartosciami i akceptujacego indywidualnosé

kazdego cztowieka. Bedzie to czas na budowanie otwartych i uczci-
wych relacji, opartych na wzajemnym szacunku. W pracy stawiaj
na pomystowos¢, ktéra ujmiesz przetozonych. To dobry moment
na eksperymentowanie i poszukiwanie nowych rozwigzan.

y/ RYBY (19 lutego - 20 marca)

Dosé poswigcent w imi¢ wyzszego dobra. Postaw na swoim i za-

+ walcz o wlasne dobro. Otwierajg si¢ przed tobg bramy do lepszego

jutra, musisz tylko zdoby¢ si¢ na pierwszy krok. Wszechswiat be-

dzie ci¢ wspieral. Odkryjesz nowe poktady energii i entuzjazmu,

z ktérych bedziesz czerpaé motywacje do osiggania szczytow.
Czeka na ciebie niespodzianka.

“1‘3),#

ZUS odpowiada
na pytania czytelnikow

Zlozylam wniosek o emeryture
i nie otrzymalam legitymacji eme-
ryta rencisty. Co zrobi¢, zeby otrzy-
ma¢ tradycyjng legitymacje emery-
ta rencisty?

Od stycznia 2023 r. legitymacja
emeryta-rencisty w formie plastiko-
wej karty wydawana jest wylgcznie
na wniosek (formularz ERL) osoby
zainteresowanej, jej przedstawicie-
la ustawowego albo pelnomocnika.
Taki wniosek mozna ztozyé w ZUS-
-ie w dowolnym czasie — zar6wno
razem z wnioskiem o przyznanie
emerytury lub renty, jak i juz po
przyznaniu $wiadczenia. Z obu do-
stepnych legitymacji, czyli z wersji
elektronicznej i plastikowej seniorzy
moga korzysta¢ wedlug wtasnych
preferencji lub potrzeb.

W tym roku koncze sto lat. Co
musze zrobié, zeby otrzymaé swiad-
czenie honorowe z ZUS i ile ono wy-
nosi?

Osoby, ktére otrzymuja swiadcze-
nie emerytalno-rentowe z ZUS-u, nie
muszg sktadaé zadnego wniosku, zeby
dosta¢ swiadczenie honorowe. ZUS
przyzna im swiadczenie z urzgdu i bg-
dzie je wyplacal wraz z pobierang do-

tychczas emeryturg lub renta. Inaczej
jest z seniorami, ktdrzy nie pobierajg
emerytury lub renty z zadnej instytu-
cji. W ich przypadku swiadczenie ho-
norowe przyznawane jest na wniosek,
ktéry nalezy zlozy¢ w ZUS-ie. Do
wniosku nalezy dofaczy¢ dokument
potwierdzajacy dat¢ urodzenia.

Wysokos¢ swiadczenia honorowe-
go jest réwna kwocie bazowe;j, ktéra
obowigzuje w dniu setnych urodzin
seniora. Jest ona ustalana corocznie
i obowigzuje od 1 marca kazdego
roku kalendarzowego do korca lute-
go nastgpnego roku. Dla oséb, ktére
ukoriczyly sto lat po 29 lutego 2024
r. swiadczenie honorowe wynosi 6
246,13 zt brutto. Nie jest ono walory-
zowane, co 0znacza, 7€ raz przyznane
bedzie juz do korica zycia wyptacane
w tej samej wysokosci. Kazdy stulatek
moze otrzymywac swiadczenie w r6z-
nej wysokosci.

Kto moze zarabia¢ i pracowaé
bez ograniczen, bedac na emerytu-
rze?

Pracowad i zarabia¢ bez ograni-
czen mogg osoby, ktére osiggnety
powszechny wiek emerytalny, czyli
60 lat w przypadku kobiet i 65 lat

Salon Kosmetologii Cleopatra

Rozkwitnij Piegknem

Zanim  wyprébujemy nowe
trendy w makijazv albo doda-
my do swojej garderoby kilka
ubrai w modnych kolorach (a sq
to obecnie biel, butelkowa zielen,
szaro$¢, pastele), przydatoby sie
zadba¢ o zmeczong po zimie cere.
Wiosng skéra potrzebuje profe-
sjonalnej pomocy - oczyszczania,
nawilienia, wzmocnienia (na-
czynka). W Salonie Kosmetologii
Cleopatra moiemy wybieraé spo-
srod wielv zabiegow odiywczych,
vjedrniajgcych i anti-age. Skorzy-
stamy z aparatury modelujgcej
owal twarzy czy podbrodek.

Wiosng i jesienig obserwujemy
w salonach kosmetycznych powrét
manualnego oczyszczania. Podczas
firmowego zabiegu oczyszczajacego
w Salonie Cleopatra pozbgdziemy
si¢ zaskornikéw, grudek, krostek.
Glgboko nawilzymy i dotlenimy
skére. Cera bedzie gladsza i rozja-
$niona. Efekty sg naprawde znako-
mite!

Doskonatlym wyborem bedzie tez
infuzja tlenowa. - Wiosng szcze-
golnie polecam infuzje tlenowg,
czyli odmtadzajgcey koktajl kwasow
i antyoksydantow. Do glebokich
warstw skory trafiajq koncentraty
z aktywnymi substancjami, takimi
Jjak witamina C czy kwas hialurono-
wy. Infuzja moze byc wykonana przy
okazji zabiegow oczyszczajgcych,
ztuszczajgeych,  przeciwzmarszcz-
kowych. Dzigki niej dotlenimy caty
organizm i wzmocnimy uktad immu-
nologiczny — méwi kosmetolog Ani-

ta Golgbiowska, wlascicielka Salonu
Cleopatra.

Cerom naczynkowym pomoze
oksybrazja wodno-tlenowa. Dziata
normalizujgco 1 przeciwzapalnie.
Oczyszcza, obkurcza naczynia, la-
godzi rumieni i podraznienia, popra-
wia koloryt cery.

Odpowiedni wybor dla pacjentéw
ze skérami problematycznymi i bar-
dzo wrazliwymi to bezinwazyjne
oczyszczanie wodorowe — Zabieg
polega na wprowadzeniu do komo-
rek skory niewielkich czgstek wodo-
ru, ktore rozchodzq sig¢ btyskawicz-
nie, uruchamiajgc procesy redukcji
wolnych rodnikow. To z kolei hamu-
Jje procesy starzenia i zabezpiecza
przed powstaniem przebarwien. Te-
rapia wodorowa redukuje produkcje
sebum i toju oraz reguluje procesy
zapale. Dlatego mozna stosowac jg
nawet w leczeniu trqdziku — wyja-
$nia Anita Golebiowska.

Salon Kosmetologii Cleopatra
trzyma re¢ke na pulsie, jesli chodzi
o wszelkie branzowe wydarzenia.
W marcu Anita Golgbiowska wzig-
ta udziat w skierowanych do profe-
sjonalistow z branzy Targach Be-
auty Form 2024 w Warszawie. Ich
uczestnicy poznali trendy w makija-
Zu i wizazu, nowe zabiegi z zakresu
podologii, kosmetologii pielggna-
cyjnej i estetycznej oraz testowali
nowg aparatur¢. Wkrétce w Salonie
Cleopatra skorzystamy z nowych
zabiegdw ujedrniajacych i modelu-
jacych.

Wiascicielka Cleopatry uczestni-
czyta réwniez w V edycji Kongresu
Onkologiczno-Kosmetologicznego,
podczas ktérego rozmawiano m.in.
o skutecznej pielgegnacji skoéry pod-
czas chemioterapii i radioterapii czy
makijazu pacjentek onkologicznych.

Plocki Salon Cleopatra nalezy do

Z okazji Wielkanocy Salon Kosmetologii Cleopatra zyczy mitosci, na-
dziei, zyczliwosci, czutosci nie tylko od swigta. Niech ten swigteczny czas
sprzyja odpoczynkowi, zadumie i regeneracji. Budujmy relacje oparte na
silnym fundamencie lojalnosci i prawdy.

Anita Gol¢biowska

Wojciech
Sciwiarski
Rzecznik

Prasowy ZUS
w woj. mazowieckim

w przypadku mezczyzn. Jest jednak
jeden wyjatek, tzn. jezeli osobie ZUS
podwyzszyt wyliczong emeryturg
do kwoty Swiadczenia minimalnego
(od marca 1780,96 z brutto), to jego
zarobek nie moze by¢ wyzszy niz
kwota uzupelnienia do tej minimal-
nej emerytury. Jezeli bedzie wyzszy,
to ZUS bedzie wyplacal emeryture
w nizszej kwocie, czyli bez doptaty
do minimum.

Pracowac i zarabia¢ bez ograniczen
moga réwniez niektdrzy rencisci.
Chodzi o osoby, ktére pobierajg renty
dla inwalidéw wojennych, inwalidéw
wojskowych, ktérych niezdolnos¢ do
pracy powstata w trakcie stuzby woj-
skowej. Ten przywilej majg réwniez
osoby, ktére pobierajg renty rodzinne
po osobach uprawnionych do tych
rent. Pracowac i zarabia¢ bez ograni-
czen mogg réwniez osoby pobieraja-
ce renty rodzinne, ktdre ukoriczyty
powszechny wiek emerytalny, ale ich
emerytura z wyliczenia okazala si¢
mniej korzystna niz renta rodzinna.

10% najwyzej ocenianych salonéw
kosmetologicznych w Polsce w ran-
kingach niezaleznych firm (m.in.
Firma Godna Zaufania, Zlota Firma,
Orly Kosmetologii). Motto Salonu
brzmi: ,,Zaufanie dzieki skutecz-
nosci”. Warto zajrze¢ i przekonaé
si¢ samemu. Kosmetolodzy zapra-
szajg do Salonu (ul. Krélewiecka
24a) na bezptatne konsultacje (tel.
608178594).

Dla czytelnikéw ,, TP” Salon
Cleopatra ufundowal swigteczne
niespodzianki. Bezptatne zaprosze-
nia na zabiegi otrzymaja nadawcy
trzech pierwszych e-maili, ktérzy
w srodg przysla wiadomosé do re-
dakcji, zawierajaca imig, nr telefo-
nu oraz uzasadnienie, dlaczego to
wlasnie oni powinni zdoby¢ bon
do Cleopatry — na adres konkurs @
tp.com.pl (tytut maila: konkurs Sa-
lonu Cleopatra).

(m.a.)

www.cleopatra-plock.pl

FB Anita Gotgbiowska
Instagram: saloncleopatraplock

Kosmetologia Estetyczna
tel. 24 262 49 07
lub 608 178 594

— Kosmetologia estetyczna
— petna kosmetyka twarzy i ciata
— makijaz permanentny

Wiasciciel:
kosmetolog Anita Gotgbiowska

ul. Krélewiecka 24 a,
w godz. 9.00-20.00,
sobota 9.00-16.00
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ZYCZENIA

W najblizszym tygodniu
imieniny obchodza:

.............

. ..I

26 marca — Larysa, Emanuel,
27 marca — Lidia, Ernest,
28 marca — Aniela, Joanna, -
. 29 marca — Eustachy, Wiktoryn, -
© 30 marca — Amelia, Dobromir,
31 marca — Balbina, Beniamin,
+ 1 kwietnia — Grazyna, Zbigniew. .

.
...............................

W tym pigknym dniu
szczeg6lnie zycze ci rzeczy dwéch:
mitosci, co w sens zycie ubiera,

i szczescia, by wygraé
z losem w pokera.
Kochanej Joannie K. zyczy siostra.

sfeskesk
Zyj tak, aby kazdy kolejny dzien
byt niesamowity i wyjatkowy.
Wypetniaj kazdg chwilg tak,
aby potem wspominac jg z radoscig.
Czerp energie ze storica,
z kapiacego deszczu
i usmiechu innych.
Szukaj w sobie sity,
_entuzjazmu i namigtnosci.
Zyj najpiekniej, jak umiesz...

Drogiej zonie Amelii w dniu imie-
nin przesyta mgz Krzysiek.

sesksk
W dniu twych imienin,
w dniu twego swieta,
serce mi bije, serce pamieta.
Niech wigc zyczenia lecg listownie,
bo nie mam szansy
przekazac stownie.

Niech lecg predko do swego celu,
niech bedg pierwsze
wsréd zyczen wielu.

Grazynce Kaminskiej
zyczenia przesytaja kolezanki.

kksk

Niech smutek zniknie
w goérskim potoku,
by rados¢ kwitta jak r6za — co roku,
by na twej twarzy
promyczek storica
nigdy nie zniknat i trwat do korica,
niech cig nie trapig
zadne zmartwienia
i niech si¢ spetnig
wszystkie marzenia.
Zyczenia w dniu 41-stych urodzin
dla Marysi
przesylaja znajomi z pracy.

ek
Z okazji imienin przyjmij
z glebi serca ptynace
zyczenia samych pogodnych,
szczesliwych dni,
petnych ciepta, radosci
i spelnionych marze. ..
Kochanemu Zbyszkowi
zyczy Anna.

Hkoksk
W dniu imienin zycz¢ ci
subtelnej niecierpliwosci wiosny,
tagodnego wzrastania lata,
cichej dojrzatosci jesieni,
madrosci dostojnej zimy,
i wielu chwil radosci,
aby kazdy dzien byt dla ciebie
niezapomniang przygoda
i powodem do zadowolenia.
Drogiej Amelii przesytaja bracia.
(kw)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie

pod numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: karolina@tp.com.pl
fb: Tygodnik Plocki

Warto wybrac sie w swieta do Muzeum Diecezjalnego

Obrazy malowane igla i

(zy moina stworzy¢ grafike igly
i nitkg? Na taki nietypowy pomyst
twoérczy wpadta artystka Ewa Polai-
ska z Gostyniiiskiego Towarzystwa
Popierania Tworczosd  Plastycznej.
Efekty jej dzidlai moina oglgda¢ na
wystawie prezentowanej obecnie
w Muzeum Diecezjalnym w Plocku.
Warto wybra¢ sie tutaj w swieta,
zwlaszcza ze tematyka grafik zwigza-
na jest z czasem wielkanocnym.

Na zatytulowanej "Misterium" wy-
stawie czasowej w Muzeum Diecezjal-
nym prezentowane sg prace pasyjne.
Zobaczyé mozna wizerunki ukrzyzo-
wanego Jezusa. Jest to wiele rézno-
rodnych ujec. Jak podkreslata artystka
podczas otwarcia wystawy, kazda
twarz jest inna. Jedne sg spokojne, inne
tragiczne. Znajdziemy tez twarze bar-
dziej starcze, a inne mlodziericze.

Wszystkie te wizerunki powstaly na
podstawie fotografii. Podczas wielu
swoich podrézy artystka czesto odwie-
dzata i nadal odwiedza miejsca sakral-
ne. Fotografuje w nich rzezby, przede
wszystkim krucyfiksy. Koncentruje si¢
gltéwnie na fotografowaniu umeczonej
twarzy Jezusa. Dla jak najlepszych uje¢
wykorzystuje teleobiektyw.

arch. Diecezja Plocka

Z podrézy, ktére réwniez sg pasjg ar-
tystki, zebrata si¢ ogromna kolekcja zdjec.
Przegladajac swoje zbiory, Ewa Polariska
wybiera te najlepsze, jak réwniez te naj-
bardziej wyjatkowe i charakterystyczne.
Potem przerabia zdjecia na grafikg. Tak
powstaje szablon pod przyszie — haftowa-
ne metoda kizyzykowg obrazy.

Dlaczego zamienita pedzel i farbg na
nitke i igle? Podczas otwarcia wysta-
wy podzielita si¢ z zebranymi pewnag
tajemnica. Zdradzila, ze chociaz jest
plastykiem, to nie moze malowac obra-
76w, poniewaz jest uczulona na zapa-
chy chemiczne.

Nie przeszkodzito jej to jednak
w tworzeniu. Zaczg¢ta bowiem poszu-

nitkg

kiwaé innych technik tworzenia. Przy
okazji znalazla swéj wlasny, wyjatko-
wy i niepowtarzalny styl. Zazwyczaj
haftowane obrazy powstaja w ciagu
2-3 tygodni. Bardziej skomplikowane
1 przestrzenne wzory wymagaja jednak
nawet kilku miesiecy wytezonej pracy.

Wszystkie haftowane obrazy sg czar-
no-biate. Charakteryzuja si¢ precyzja
wykonania i dbaloscig o najmniejsze
szczegOty. Dodajmy, ze Ewa Polaiska
zwigzana jest na co dziefi z Gostynin-
skim Towarzystwem Popierania Twor-
czosci Plastyczne;j.

Wystawa pt. ,,Misterium” w Mu-
zeum Diecezjalnym czynna jest dla
zwiedzajacych do 20 kwietnia. BS

Stowarzyszenie ,Udana Adopcja” poszukuje 10 oséb kochajacych zwierzeta

Pilnie potrzebni wolontariusze!

W tym roku Stowarzyszeniv ,Uda-
na Adopcja” udato sig —w porozumie-
niu ze spétkq prowadzqeq Schronisko
dla zwierzgt w Plocku — zwiekszy¢
do 50 oséb liczhe wolontariuszy. To
dobra wiadomos¢, ktéra sprawia, e
bedzie moina robi¢ wiecej dobrych
rzeczy dla wszystkich tutejszych
aworonogéw. Jesli chcedie penic
wolontariat w schronisku, moiede
si¢ zglaszac. Stowarzyszenie poszu-
kuje 10 osob do pomocy!

- Szukamy wolontariuszy, ktorzy
Z ramienia naszego stowarzyszenia
bedq petnic wolontariat w schronisku
dla zwierzgt w Plocku! — méwi Anna
Domaniak.

Szczegblnie mile widziane bedg
tu osoby, ktére oczywiscie kochaja
zwierzgta. Wazne jednak, by mieé
tez sporo wolnego czasu. Oso-
by, ktére zdecydujg si¢ na pomoc
w schronisku, powinny przycho-
dzi¢ systematycznie. To pozwala
na wieksza 1 lepsza organizacje
dzialain stowarzyszenia. Poza tym
wolontariusze wyprowadzaja psy na
spacery. Do schroniska czlonkowie
stowarzyszenia mogg przychodzic¢
3 dni w tygodniu. To sroda, piatek
i niedziela.

Ale pomoc wolontariuszy po-
trzebna jest rowniez w innym za-
kresie. Chodzi o aktywng promocj¢
w internecie czy udzial w organizo-
wanych przez stowarzyszenie wyda-
rzeniach. Tu warto réwniez podkre-
sli¢, ze stowarzyszenie potrzebuje

do pomocy os6b pelnoletnich, od-
powiedzialnych i umiejacych praco-
wac w zespole.

- Zalezy nam na tym, zZeby decyzja
o podjeciu wolontariatu byta przemy-
Slana i odpowiedzialna, poniewaz po-
trzebujemy dtugofalowej wspotpracy.
Co oferujemy w zamian? Wsparcie
i mitq atmosfere. Tworzymy sporq gru-
pe mitosnikow zwierzqt. Duzo ze sobq
rozmawiamy, wspieramy si¢ nie tylko
w schronisku, organizujemy tez wyjscia
integracyjne — dowiadujemy si¢ w Sto-
warzyszeniu.

Osoby wstepujace w wolontariac-
kie szeregi mogg oczywiscie liczy¢ na
przeszkolenie. Doswiadczenie nie jest
potrzebne. Chetni mogg wysylac zglo-
szenia na adres: udana.adopcja@gma-
il.com. Warto w e-mailu napisa¢ kilka
stéw o sobie. BS

Urok mleczarki

W XVI wieku w Holandii rozkwitt trend malowania kuchennych wnetrz,
ktéry na poczatku X VII wieku zaczat traci¢ na popularnosci. Mimo tej ten-
dencji Jan Vermeer podjal decyzje o stworzeniu dzieta pt. "Mleczarka",
przedstawiajacego dziewczyng w skupieniu przelewajacg mleko z dzban-
ka do miski. W holenderskim malarstwie postacie stuzacych czgsto byty
ukazywane w negatywnym Swietle, jako osoby leniwe i prowadzace
rozwiazly tryb zycia. Tymczasem Vermeer przedstawit odmienna wizje
stuzacej, malujac jg jako kobiet¢ oddang pracy, ktéra dzieki swej prostej
czynnosci zyskuje na szlachetnosci. Nadchodzace swigta przynosza ze
sobg wzmozong aktywnos¢ w pracach kuchennych, w ktérych warto pa-
mietaé¢ o umiarze, tak cenionym w protestanckiej kulturze holenderskie;j.
W tym kontekscie interesujacg propozycja na swigteczny stét moze by¢
sernik w narodowych barwach Holandii (pomaraficzowych).

Fot. Piotr Chudzyriski

Marchewkowy sernik

Sklad:

ciasto orzechowe

150 g mielonych orzechéw wtoskich;
150 g maki;

70 g cukru pudru;

70 g masta;

1 mate jajko;

serowe nadzienie

500 g mielonego twarogu;

350 g marchwi;

1 tyzka masta;

2 jajka;

1 opakowanie budyniu waniliowego z cukrem;
1 opakowanie cukru waniliowego;

100 g cukru;

1 tyzka bulki tartej;

100 g polewy z biatej czekolady;

masa marcepanowa do wykonania dekoracji.

Wykonanie:

Obieramy marchew, kroimy w plastry, przektadamy do rondelka, za-
lewamy odrobing wody i dodajemy tyzke masta. Gotujemy pod przy-
kryciem, az marchew bedzie migkka (woda powinna wyparowac). Ugo-
towang marchew miksujemy i odstawiamy do wystudzenia. Na stolnicy
siekamy make, mielone orzechy, cukier, masto i jajko. Nastgpnie za-
gniatamy elastyczne ciasto, ktére owijamy w foli¢ spozywczg i przekta-
damy na pét godziny do lodéwki. Po tym czasie rozwatkowujemy 2/3
ciasta. Tortownicg (Srednica 24 cm) wyktadamy papierem do pieczenia
i przektadamy do niej ciasto (ciasto powinno tylko przykry¢ tylko dno
formy). Wktadamy ciasto do piekarnika rozgrzanego do 200 st. C i pie-
czemy ok. 15 minut na zloty kolor. Upieczony spdd ciasta odstawiamy
na bok do przestudzenia. W misce ucieramy zoéttka z cukrem i cukrem
waniliowym, dodajemy zmiksowang marchew i proszek budyniowy.
W dalszej kolejnosci, dodajemy mielony ser — po tyzce. Ubijamy biatka
na sztywng piang i delikatnie tagczymy ja z masg serowa. Rozwatkowu-
jemy pozostate ciasto i wykladamy nim boki tortownicy. Posypujemy
bulka tartg spdd ciasta i wyktadamy mase serowg. Przektadamy sernik
do piekarnika rozgrzanego do 180 st. C i pieczemy ok. 50 minut. Po tym
czasie odstawiamy sernik do przestudzenia (zajmie to dwie godziny).
W kapieli wodnej roztapiamy polewe z biatej czekolady i pokrywamy
nig wierzch sernika. Z masy marcepanowej przygotowujemy ozdoby
(na pomaraiczowo zabarwi marcepan sok z marchwi, na zielono sok
z szpinaku).

Nabiat pelni znaczacg role w diecie mieszkaricow Holandii, co ilustruje
adaptacja zydowskich zasad koszrutu przez spolecznos¢ zydowska w tym
kraju. Zgodnie z koszrutem konieczne jest oddzielenie spozywania pro-
duktéw migsnych od mlecznych. Zwykle wymaga to zachowania szescio-
godzinnego odstepu migdzy positkami ré6znych typéw. Jednakze Zydzi za-
mieszkujacy Holandi¢ uznaja, ze wystarczajacg przerwg bedzie zaledwie
jedna godzina, co podkresla wyjatkowa pozycje nabialu w holenderskim
jadlospisie.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia
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wydarzenia

Przy Szpitalu Wojewo6dzkim na Winiarach

Zakonczono hudowe
hospicjum | ZOL-u

W Plocku rozpoczyna dziatalnos¢
kolejne hospicum. Dziala ono na
terenie Wojewddzkiego Szpitala
Zespolonego w Plocku. Za jego pro-
wadzenie odpowiedzialna jest Grupa
Ldrowie. Pacjend wymagaijacy opieki
hospicyjnej bedq z takiej korzystali
od polowy kwietnia br.

Zakoniczona wlasnie inwestycja
zrealizowana jest w ramach partner-
stwa publiczno-prywatnego pomigdzy
Wojewddzkim  Szpitalem  Zespolo-
nym w Plocku i Grupg Zdrowie. Be-
daca wlasnoscig samorzadu Mazow-
sza dziatk¢ pod budowe budynku,
w ktérym zlokalizowane jest hospi-
cjum i Zaktad Opiekunczo-Leczniczy,
szpital wydzierzawit spéice na 25 lat.
Grupa Zdrowie czeka na ogloszenie

konkursu przez Narodowy Fundusz
Zdrowia — wtedy bedzie mogla rozpo-
cza¢ przyjmowanie pacjentow.

W pierwszej kolejnosci uruchomio-
na jest opieka hospicyjna, na ktérej
jest 30 t6zek. Kolejny etap to urucho-
mienie Zaktadu Opiekunczo-Leczni-
czego (opieki diugoterminowej) — 40
16zek. Docelowo planowana jest dal-
sza rozbudowa budynku i wdrozenie
kolejnych swiadczen, m.in. z zakresu
rehabilitacji. Zgodnie z zawartg umo-
w4 nie mogg to by¢ ustugi medyczne
konkurencyjne dla Szpitala Woje-
wodzkiego. Jak moéwili przedstawi-
ciele Grupy Zdrowie, prace zwigzane
z dalsza rozbudowg majg by¢ rozpo-
czete w 2025 roku.

Budowg obiektu o powierzchni uzyt-
kowej 1543 metréw kwadratowych
rozpoczgto w 2021 roku. Pierwsze
rozmowy dotyczace realizacji inwe-

stycji podjete byly z inicjatywy Sta-
nistawa Kwiatkowskiego, dyrektora
Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego
w Plocku — juz w 2017 roku. — Od kil-
kunastu lat staralismy si¢ o to, by przy
Szpitalu Wojewddzkim powstat osro-
dek opiekuriczo-leczniczy i hospicjum.
Dziatania w tym kierunku podyktowa-
ne byty ogromnymi potrzebami w za-
kresie opieki hospicyjnej, paliatywnej,
diugoterminowej. Jak pokazujq dane,
zabezpieczenie w bazg tozkowg w tym
zakresie jest weigz zbyt mate. W Ploc-
ku i subregionie ptockim, podobnie
jak i w catym kraju, czas oczekiwania
na miejsce jest liczony w miesigcach
— powiedzial Stanistaw Kwiatkowski,
dyrektor Wojewddzkiego Szpitala Ze-
spolonego w Plocku.

Grupa Zdrowie od 25 lat dziata na
rynku ustug medycznych. Prowadzi
filie w calej Polsce, w tym poradnie

D. Ossowski

il

Pierwszi pacjci beda korzystali z opieki hospicyjnej od polowy

kwietnia br.

POZ, szpital, hospicja, realizuje opie-
ke dlugoterminowa, rehabilitacj¢ neu-
rologiczng i kardiologiczng, zapewnia
opieke pacjentom wymagajacym wen-
tylowania. W catej Polsce Grupa ma
okoto 270 tysigcy pacjentéw. W re-
gionie ptockim prowadzi hospicjum
w Goslicach. A w ptockim szpitalu od
stycznia biezacego roku jest odpowie-
dzialna za realizacj¢ Swiadczen z za-
kresu nocnej i Swigtecznej pomocy le-
karskiej. — Jest to nasze 3 hospicjum
na Mazowszu. Takie prowadzimy
w Kraszewie i Goslicach. W Ptocku
pierwsi pacjenci bedq przyjmowani
od potowy kwietnia. Mamy zakontrak-

towanych 10 tozek, ale razem mamy
ich przygotowanych 30. Kolejnym eta-
pem jest uruchomienie ZOL-u (przy-
gotowanych jest 40 tozek). Jestesmy
gotowi do rozpoczecia dziatalnosci,
czekamy na ogtoszenie konkursu przez
Narodowy Fundusz Zdrowia — powie-
dzial Arkadiusz Chmielinski, wlasci-
ciel Grupy Zdrowie.

W budynku hospicjum sg sale jed-
no-, dwu- i trzyosobowe (z lazienka-
mi). Na wyposazeniu kazdej z nich jest
wozek, chodzik. Jest sala dziennego
pobytu, pomieszczenia administracyj-
ne, gabinety lekarskie.

rad

Podziekowania, dyplomy i lizaki

Dla wolontariuszy WOSP

Rafael Dominik

Od lewej; Zastepca prezydenta Plocka Roman Siemigtkowski, sze-

e '

fowa sztabu WOSP w Plocku Litostawa Koper, Pawel Mordzinski
- zaoferowal najwigksza kwote w corocznej ,,wospowej” licytacji
tortu, Andrzej Nowakowski - prezydent Plocka

Kilkuset wolontariuszy kwestujg-
cych w tegorocznym finale Wielkiej
Orkiestry Swigtecznej Pomocy spo-
tkato sie w plockim ratuszu. Jak co
roku podzigkowania osobom i insty-
tujom zaangaiowanym w pomaga-
nie innym przekazat prezydent Plocka
Andrzej Nowakowski.

Z wolontariuszami 32. finalu WOSP
prezydent Plocka Andrzej Nowakow-
ski tradycyjnie spotkat si¢ w auli ptoc-
kiego ratusza. Byly podzieckowania, dy-
plomy i lizaki. — Dzigkuje za wspaniate
granie. To byty dwa wyjqtkowe dni, kie-
dy WOSP grata w ptockich galeriach
handlowych, szkotach i na ptockich
ulicach, a mieszkaricy Ptocka i regionu
plockiego dzielili si¢ usmiechem, do-
brem. Dzigkuje wszystkim ptocczanom,
mieszkaricom regionu i catej armii 460
wolontariuszy, ktorzy wsparli ten finat.
Zaangazowali sie w mndstwo dziatar,
aby ten finat wyglgdat radosnie, byt
peten  niesamowitej energii, bijgcej
w rytm serca Wielkiej Orkiestry Swig-
tecznej Pomocy. Dzigkuje za otwartosc,
serdecznos¢, kazdy usmiech i wsparcie,
ktore pozwolity pomdc osobom najbar-
dziej potrzebujgcym. Bez wolontariu-
szy nie mogloby si¢ dziac tak wielkie
pomaganie — dzigkowal wszystkim
wolontariuszom indywidualnym i tym

z plockich instytucji prezydent Plocka
Andrzej Nowakowski.

Spotkania w ratuszu to — jak powie-
dzial prezydent Nowakowski — dosko-
nala okazja, by podzigkowaé wszystkim
tym, ktérzy nie pozostajg obojetni na los
potrzebujacych. Dzigki ogromnej armii
ludzi dobrej woli w kraju i w samym
Plocku mozliwa jest pomoc innym.
Prezydent podkreslil, ze wolontariu-
sze sg najwazniejszymi osobami, ktére
dajg swoj czas, serce, energi¢ i uSmiech.
Zbierajg srodki, ktére pézniej trafiajg do
najbardziej potrzebujacych.

Przypomnijmy, ze w styczniowym
finale Orkiestry w Plocku udziat bra-
fo 460 wolontariuszy. Zebrano 569
804,97 zt. Jak powiedziata szefowa
plockiego sztabu WOSP Litostawa Ko-
per, bez wolontariuszy, ale i bez wspar-
cia wladz lokalnych nie udatoby si¢
przeprowadzi¢ tak wspaniatego finatu.
— Dzigkuje za usmiech, wsparcie dru-
giego cztowieka, wszystkie pigkne po-
mysty i dziatania. Te cyfry, ktore tu si¢
pojawiajq, rosng i sq kolejnymi rekor-
dami — powiedziata Litostawa Koper,
szefowa plockiego sztabu Wielkiej Or-
kiestry Swigtecznej Pomocy, dzigkujac
wolontariuszom oraz przedstawicielom
plockich firm i instytucji.

W Plocku — jak zawsze — Orkiestre
byto mocno wida¢ i stychac. Dotaczyty
plockie instytucje. To dzieki tak wiel-
kiemu zaangazowaniu w miescie padt
kolejny rekord zbidrki. rad

Mechanika, elektronika, pneumatyka i indeksy

Giganci mechaniki walczyli
w ,,Sledemdziesigtce’

Dwudziestu jeden uczniow z sied-
miu szkot z calej Polski spotkalo sig
w finale Ogdlnopolskiego Konkursu
Mechanicznego  organizowanego
przez Zespot Szkot Technicznych
w Plocku. W tym roku odbywata sie
jego jubileuszowa — pietnasta edycja.
Dla finalistow indeksy przygotowaly
dwie plockie uczelnie: Politechnika
Warszawska Filia w Plocku oraz
Akademia Mazowiecka.

W tegorocznym finale, w klasyfika-
¢ji druzynowej, pierwsze miejsce za-
jeli uczniowie Zespotu Szkét Mecha-
nicznych im. Sw. Jézefa w Bialym-
stoku (opiekun Tomasz Dziekoniski).
Na miejscu drugim jest zesp6t z Re-
gionalnego Centrum Edukacji Zawo-
dowej w Bilgoraju (opiekun Wojciech
Stasiewicz). A trzecie miejsce zajela
druzyna organizatorow z Zespotu
Szkét Technicznych w Plocku (opie-
kun Krystyna Winiarek).

Do finalu indywidualnego za-
kwalifikowato si¢ szesciu uczniéw:

trzech z ZSM w Biatymstoku (Pawet
Harasim, Jakub Fapiriski, Szymon
Dabrowski), Marcin Buda z ZST
w Turku), Rafat Czajka z RCEZ
w Bilgoraju i Maksymilian Ukrain-
ski z CKZiU w Poznaniu. Miejsce
pierwsze zajat Pawel Harasim (Ze-
spot Szkét Mechanicznych im. Sw.
J6zefa w Biatymstoku).

Méwiace o idei konkursu, dyrektor
Zespotu Szkét Technicznych w Plocku
Dariusz Tyburski podkreslit, ze jest to
okazja do promowania wiedzy z zakre-
su nauk technicznych. I cieszy fakt, ze
rokrocznie nie brakuje uczestnikdw,
ktérzy chcg sprawdzic si¢ w technicz-
nej rywalizacji, a przede wszystkim
podejmowac ksztalcenie w tym kie-
runku. — Konkurs jest dla uczestnikow
ciekawq i zarazem wymagajgcq formq
sprawdzenia wiedzy. Wpisuje si¢ w po-
trzebng promocje wiedzy technicznej,
pokazujqgcq, ze osoby z wyksztatceniem
technicznym sq bardzo poszukiwane
na rynku pracy. Majq w perspektywie
zawodowej ogromne mozliwosci — po-
wiedziat dyrektor Tyburski.

Konkursowe pytania — przygotowy-
wane przez nauczycieli ZST w Ploc-
ku, przy wsparciu wyktadowcéw Filii

=

PW w Plocku — obejmujg zagadnienia
z zakresu szeroko rozumianej dzie-
dziny wiedzy, jaka jest mechanika.
Uczestnicy konkursu majg do roz-
wigzania zadania testowe i zadania
praktyczne (konkurs jest dwudniowy).
Najlepsi przechodza do finatu. — Gene-
ralnie pytania obejmujq zagadnienia
Z zakresu podstawy programowej. Ale
pojawiajq sig takze takie, ktore wycho-
dzq poza ten zakres. Jest bardzo 7roz-
nicowany przekrdj, dotyczgcy miedzy
innymi:  elektrotechniki, technologii
mechanicznej, rysunku technicznego
— przedstawit szczegdty konkursu Da-
riusz Tyburski.

W czgsei praktycznej trzyosobowe
zespoty miaty do wykonania dwa zada-
nia. Pierwsze polegalo na projektowa-
niu CAD. Drugie dotyczylo tworzenia
uktadéw pneumatycznych.

Nadzér merytoryczny nad konkur-
sem sprawuje Politechnika Warszaw-
ska Filia w Plocku. Uczelnia ufundo-
wata szes¢ indekséw dla finalistow
konkursu. Indeksy przekazata takze
Akademia Mazowiecka: trzy na wy-
dzial informatyki i trzy kolejne na wy-
dzial automatyki i robotyki.

Mateusz Wawrzynski

=

W finale XV edy
nicznych z calej Polski

¢ji Ogélnopolskiego Konkursu Mechanicznego rywalizowalo 21 uczniéw z 7

szkot tch-
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Burmistrz Miasta i Gminy Sanniki

Dziatajac na podstawie Dziatu |l ustawy o gospodarce nieruchomosgciami zdnia 21.08.1997 r. (). Dz U. 22023 1, poz. 344
zpozn. zm.), Rozporzadzenia Rady Ministréw zdnia 14.09.2004 r. w sprawie sposobu i trybu przeprowadzania przetargow oraz rokowan
na zbycie nieruchomosci (Dz. U. 22014 ., poz. 1490 oraz 22020 r,, poz. 1698), a takze uchwaty Rady Gminy Sanniki nr 226/XLII/2010
zdnia 29 marca 2010 r. w sprawie wyrazenia zgody na sprzedaz nieruchomosci zabudowanej potozonej w miejscowosci Lwdwek bedacej
wiasnoscia Gminy Sanniki w trybie przetargu ustnego nieograniczonego (licytacja) i uchwaty Rady Gminy Sanniki nr 224/XLIX/2013
zdnia 23 lipca 2013 r. zmienionej uchwatg Rady Gminy Sanniki nr 153/XLI1/2017 zdnia 27 kwietnia 2017 r. w sprawie wyrazenia zgody na
sprzedaz nieruchomos$ci niezabudowanych potoZzonych w miejscowoéci Lwdwek bedacych wiasnoscia Miasta

iGminy Sanniki,

ogtasza pierwszy przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz
nastepujacych nieruchomosci:

Nie masz
czasu ?

Ogtoszenie drobne
w Tygodniku Plockim
wyslij przez internet:

www.tp.com.pl
/ogloszenia

12.000.000

ODSLON

tn.com.pl

Zapraszamy do reklamy

od 50 zi

Nr dziatki
.. e i oznacgenie | Powierzchnia Cena .. ..
Lp. | Miejscowosé Ksiegi deiatki wywolaweza Opis nieruchomosci
wiecgpstej
Dziatka w ksztalcie kwadratu, zabudowana
3- kondygnacyjnym budynkiem z 1967 r.
po bylgj szkole podstawowej, budynek
murowany z cegly wapienno-piaskowej,
90/2 podpiwniczony, kryty papa. Powierzchnia
Nr 19072 158 200,00 zi uzytkowa: 1123.9 m? . Powierzchnia
KW PL1G/ zabudowy: 387,0 m*. Kubatura: 4651,0 m 3
, 0000 (slownie zlotych: Dzialka oznaczona w ewidencji gruntow
1. Lwowek w 53314? 0 0,2349 ha sto pigédziesiat i budynkow jako rolna zabudowana. Teren
Rei 4 ZI? osiem tysicey oznaczony w planie zagospodarowania
gjonowym dwiedcie) przestrzennego jako 1.UP/MW - tereny
w Gostyninie zabudowy uslugowej, obicktow
produkeyjnych, skladow i magazynow, teren
zabudowy mieszkaniowej wiclorodzinnej.
Dzialka posiada dostep do drogi powiatowej
i drogi wojewodzkiej
Dzialka, na ktorej znajduje sig zbiornik
Nr 190/4 szamba bezodplywowego, oznaczona
KW PL1G/ 5 100,00 zl w ewidencji gruntéw i budynkow jako rolna.
5 Lwowek 00003247/0 | 0,0292 ha ) ' Przeznaczona w ]?lanie zagospodarowania
w Sadzie (slownie zlotych: przestrzennego jako 1.LUP/MW - tereny
Re‘mamwm pigé tysigey sto) zabudowy uslugowej, obicktow
w Cjios Jinic produkeyjnyeh, skladéw i magazyndw, teren
Ty zabudowy mieszkaniowej wiclorodzinnej.
Dzialka rolna niezabudowana o ksztalcie
nieregularnym zblizonym do litery L,
przylegajgca do gruntow zabudowanych
Nr 190/3 82100,00 z1 z dostgpem do drogi powiatowej 1 drogi
KW PL1G/ +23% Vat };ojc\fédzkic:i, ]?zt‘;alcll{a iz'nagzina |
L 00003247/0 . _ | w ewidencji gruntéw i budynkow jako rolna.
3. Lwéwek w Sadzic 0,4666 ha (SIO""me z‘lot?rch. Teren oznaczony w planie
Re‘mamwm 0516111:}21351&]1 zagospodarowania przestrzennego jako
) er I dwa tysigee ’fto_) 1L.UP/MW - tereny zabudowy ustugowe;.
W Gostyninie plus dWﬁleCSt}la obiektéw produkeyjnych, skladéw
trzy procent Vat i magazynow, teren zabudowy
mieszkaniowe] wielorodzinnej

Dziatki nr 190/2 i 190/4 o tacznej pow. 0,2641 ha
stanowia gospodarcza catos¢ | sprzedawane sa razem jako
jedna nieruchomos¢, ich taczna cena wywotawcza wynosi
163 300,00 # (stownie zt: sto szesédziesiat trzy tysiace
trzysta™/,,).

Przetarg odbedzie sig w dniu 26 kwietnia 2024 r.
o godz. 10° w Sali Posiedzeri Urzedu Miasta | Gminy w
Sannikach przy ul. Warszawskiej 169.

Przetarg przeprowadzi komisja przetargowa,
powotana przez Burmistrza Miasta i Gminy Sanniki, ktéra
dziata¢ bedzie zgodnie z przepisami okreslonymi
w Rozporzadzeniu Rady Ministréw z dnia 14 wrzesnia
2004 r. w sprawie sposobu i trybu przeprowadzania
przetargow oraz rokowar na zbycie nieruchomosci (Dz. U.
z2014r,poz.1490 orazz2020r., poz. 1698).

Warunkiem wzigcia udziatu w przetargu jest ztozenie
pisemnego o$wiadczenia o wyraZeniu zgody na
przetwarzanie swoich danych osobowych w zakresie
niezbednym do przeprowadzenia procedury sprzedazy
nieruchomosci bedacych przedmiotem przetargu.

Przed otwarciem przetargu jego uczestnik
zobowigzany jest przedtozy¢ komisji przetargowej dowod
whiesienia wadium, dowod toZzsamosci, a osoby fizyczne
pozostajace w ustawowym ustroju wspélinosci majatkowe|
zgode wspotmatzonka na przystapienie do przetargu, jezeli
w przetargu uczestniczy jeden ze wspdtmatzonkow,
oswiadczenie, Ze nieruchomos¢ bedzie nabywana
z majatku odrebnego lub ztoZenie przez osobe
przystepujaca do przetargu dokumentu Swiadczacego o
istnieniu rozdzielnosci majatkowej pomiedzy matzonkami;
osoby prawne powinny przedstawi¢ aktualne dane z
wiasciwego rejestru oraz petnomocnictwo do udziatu w
przetargu.

W przetargu moga bra¢ udziat osoby fizyczne i
prawne, jezeli wptaca najpéZniej do dnia 22 kwietnia 2024
I. (za date wniesienia wadium uwaza sie date wphywu
wymagane] kwoty na wskazany rachunek bankowy)
wadiumw pieniadzu w kwocie:

dziatki nr 190/2 i 190/4 — 16 330,00 zI, (stownie
ztotych: szesnascie tysiecy trzysta trzydziesci /,,); dziatka
nr 190/3 - 8 210,00 zt. (stownie ztotych: osiem tysigcy

dwiescie dziesigé “/,,). Wadium mozna wptacié w kasie Urzgdu
Miasta i Gminy w Sannikach lub na konto w Banku Spétdzielczym
.Mazowsze" o/ Sanniki nr 80 9042 1026 0710 0101 2000 0040,
zpodaniem oznaczenia nieruchomoscl, ktdre] wptata dotyczy.

Wadium wptacone przez osobe, ki6éra wygra przetarg
zostanie zaliczone na poczet ceny nabycia, osobie za$, ktéra
przetarg wygrata a uchylifa sie od zawarcia umowy przeniesienia
wtasnoscl, wniesione wadium przepada, pozostatym uczestnikom
przetargu wadium zostanie zwrécone w przeciagu 3 dni od daty
zamkniecia przetargu.

0 wysokosci postapienia decyduja uczestnicy przetargu,
z tym, Ze postapienie nie moze wynosi¢ mniej niz 1% ceny
wywotawcze| z zaokragleniem w gore do petnych dziesiatek zotych,
t).:dladziatek nr 190/21190/4 —1 640,00 z. (stownie ztotych: jeden
tysiac szeééset czterdziesci /), dla dziatki nr 190/3 - 830,00 z.
(stownie ztotych: osiemset trzydziesei “/,,). Cena ustalona
w przetargu bedzie ptatna jednorazowo najpézniej w dniu zawarcia
umowy sprzedazy, kiedy to cata nalezno$¢ powinna znaleZ¢ sie na
rachunku bankowym wskazanym przez organizatora przetargu.
W przypadku dziatki oznaczonej nr ewid 190/3 do wylicytowanej
ceny nalezy doliczy¢ podatek Vat ze stawka 23%.

Termin zawarcia umowy sprzedazy zostanie ustalony
w ciagu 21 dni od zamkniecia przetargu. Jezeli nabywca
nieruchomosci nie przystapi do zawarcia umowy w ustalonym
miejscu | terminie, Miasto i Gmina Sanniki moze odstapi¢ od
zawarcia umowy, a wptacone wadium nie bedzie podlegato
zwrotowl. Koszty zwiazane z zawarciem umowy ponosi w catosci
nabywca.

Nabyweca przyjmuje zakupiong nieruchomo$¢é w stanie
istniejacym, nieruchomosci sprzedawane na podstawie danych
z ewidencji gruntéw, wznowienie | okazanie granic na koszt
i staraniem nabywecy.

Zastrzega sie prawo odwotania lub uniewaznienia
przetargu w catosci lub czesci zuzasadnione] przyczyny.

Informacje dotyczace przetargu mozna uzyska¢ w dniach
pracy Urzedu Miasta i Gminy Sanniki: poniedziatek, wtorek,
czwartek, pigtek w godz. 7 — 15™ | w drody 9 - 17" w Urzedzie
Miasta i Gminy w Sannikach. ul. Warszawska 169 — pokdj nr 3,
telefonicznie pod nr. tel. 24 277 78 24 lub 24 277 78 10 oraz na
stronie internetowej hitp:/Avww.sanniki.bip.org.pl

SA-881
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24 262 77 66

OGLOSZENIA D

ROBNE

ia | e-mail: ho@tp.com.pl

ANTYKI / KOLEKCJE

0BRAZY SZTUKA UZYTKOWA

SMS 79567 | www.tp.com.p/ogloszen

KOREPETYCJE | POMOC W NAUCE

Obrazy recznie malowane na zamé-
wienie: pejzaze, portrety, kopie ob-
razéw. Milena Olesiniska, 601-698-
355; milenaolesinska@wp.pl, www.

iobrazy.com.pl
1605962

Portrety w rysunku na papierze, na
zamOwienie, ze zdje¢ wykonane
otéwkiem lub kredkami pastelowy-
mi - czarno biate lub wielokolorowe.
Niskie ceny, szybki termin realizacji
zleceri. Milena Olesiiska 601-698-

355; www.iobrazy.com.pl
1627285

MATERIALY BUDOWLANE

Hurtownia Stali Partner
z Bialej k. Plocka posiada
na sprzedaz wyroby stalowe,
tj.: pltaskowniki stalowe,
katownikistalowe, dwuteowniki
stalowe, ceowniki stalowe,
prety gladkie oraz zebrowane.
Zapraszamy do skladania

zapytan: biuro@hspartner.pl
1773137

Sprzedam uzywane drzwi pokojo-

we. Tel. 789 101 800.
1761117

MEBLE

Sprzedam meble uzywane: komode,
lustro nad komodg, szafke pod te-
lewizor, witryne narozng, tawostot.
Tel. 504-020-850.

1778987

0GROD

Cigcie, wycinka drzew, zywopto-
tow, koszenie trawy, pielegna-
cja zieleni. Profesjonalnie i tanio!
Ptock, Gostynin i okolice. Tel. 695-
238-997. 1682303
Kupig topole tartaczng z mozliwo-
Scig wyciecia. Platne przy odbiorze
gotéwkg. Numer kontaktowy 698-
110-090.

1087480

Sprzedam oczyszczalni¢ biologicz-
ng SBR Aquapur dla 4 0séb - tania
i bezobstugowa eksploatacja oraz
wysoki stopieii oczyszczalnia. Pro-
sta i trwata budowa oczyszczalni w
solidnym zelbetowym zbiorniku cat-
kowicie wodoszczelnym. Komplek-

sowy montaz, serwis. 515-282-122.
1778219

Sprzedam tuje Szmaragd, kopane
z ziemia, wysokos¢ 160-180 za p6t
ceny; drzewka owocowe, porzeczki,
agrest. 661-916-256.

1736053

Sprzedam turbiny pionowe i poziome
z kompleksowym montazem, syste-
mem Loxon, stacjg pogodowa, Damp
Loud, systemy sterowania, zabezpie-

czenia, bednarka. 535-678-788.
1776368

PAt / OGRZEWANIE

Drewno sosnowe, wlasnorgczna wy-
cinka, grube watki, 100 z/m3, gale-
zidwka gratis na terenie gm. Bodza-
néw, Mata Wies. 695-807-435.

1779784

TANKPAL sp. z o0.0.

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:
10lej napedowy
1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!!lI!

JEZYK polski, matura, korekta prac

dyplomowych. 606-471-202.
1517057

SZKOtY | PRZEDSZKOLA

Posiadam notatki, pomoce nauko-
we dla klas 1, 2 i 3 szkoty podsta-
wowej. Zapraszam do sms. Tel.
510-209-971.

1779325

ELEKTRONIKA / AGD

AUDIO

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player /
Pioneer DJM-A9 DJ Mixer / Pione-
erDIM-V10-LF / Pioneer DJM-S11
/ Pioneer CDJ-2000NXS2 / Pioneer
DIM-900NXS?2 / Pioneer XDJ-XZ /
Pioneer XDJ-RX3 / Pioneer OPUS-
-QUAD. Gadgethousltd @ gmail.
com

1438390

TELEFONY | AKCESORIA

Apple iPhone 15 Pro 128GB = 700
EUR, iPhone 15 Pro Max 256GB =
800 EUR, iPhone 15 128GB = 530
EUR, iPhone 15 Plus 128GB = 560
EUR, iPhone 14 Pro 128GB = 550
EUR, iPhone 14 Pro Max 128GB =
580 EUR, iPhone 14 128GB = 400
EUR, iPhone 14 Plus 128GB = 430
EUR. Gadgethousltd @ gmail.com

1554475

iPhone 15 pro, 700 eur, iPhone 14
pro, 530 eur, iPhone 13, 320 eur,
iPhone 15 pro max, 800 eur, Sam-
sung s24, 520 eur, E-MAIL: mobsa-

leselect@gmail.com
1772016

Samsung Galaxy S23 Ultra 5G
256 GB = 530 EUR, Samsung Ga-
laxy S23 5G 128 GB = 420 EUR,
Samsung Galaxy S23 5G 128 GB
= 420 EUR, Apple iPhone 14 Pro
128GB = 600 EUR, iPhone 14 Pro
Max 128GB = 630 EUR, iPhone 14
128GB = 450 EUR. rbtelectt@gma-
il.com

1438835

TELEWIZORY

DOMOWE naprawy telewizoréw,

tel. (24)263-66-17, 501-061-587.
1512782

UBRANIA

Internetowa Galeria Handlowa oferu-
je wszystkie oferty i ustugi, ktére sg
w galeriach stacjonarnych. Zakupy,
szeroka oferta sklepéw np. z odzie-
73, bizuterig, zywnoscig, RTV/AGD,
meblami, lekami, akcesoriami 1 kar-
mami dla zwierzat, ustugi telekomu-
nikacyjne. http://internetowagaleria-

handlowapl.okazje-miesiaca.pl
1644774

MOTORYZACJA
CZESCI | AKCESORIA

AKUMULATORY, Plock,
Graniczna 20D (dojazd od

Otoliniskiej). 603-685-664.
1774825

AKUMULATORY A G M.
Najlepsze marki, najnizsze
ceny. Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.
1774827

MOTORY/SKUTERY/QUADY

Kupi¢ Simsona lub WSK. Tel. 789
101 800.

1761118

SAMOCHODY CIEZARQWE

Zajmujemy si¢ skupem aut cig¢za-
rowych, wypowiadamy OC w dniu
zakupu — zwrot petnej sktadki od za-
kladu ubezpieczefi, szybka ptatnosc,
odbieramy we wlasnym zakresie i
oferujemy atrakcyjne ceny. Nie zgla-

szamy reklamacji. Tel. 690-930-063.
1761113

Zajmujemy si¢ skupem aut cieza-
rowych. Wypowiadamy OC w dniu
zakupu — zwrot pelnej sktadki od za-
ktadu ubezpieczen, szybka ptatnos¢,
odbieramy we wilasnym zakresie i
oferujemy atrakcyjne ceny. Zapra-
szamy do kontaktu, tel. 690 930 063.

1753480

SAMOCHODY 0SOBOWE

Sprzedam Hyundai Tucson Diesel.
Rok pr. 2009, naped 4x4, skdrza-
na tapicerka, podgrzewane siedze-
nia, tempomat, elektryczne szyby,
6-biegowa skrzynia, szyberdach
elektryczny, hamulce po wymianie,
ubezpieczenie i przeglad do 10.2024
r., tel 798-202-745.

1774307

Sprzedam  Toyote  Auris 2007
124KM 91 KW 1,6, benzyna, z pol-
skiego salonu. Pierwsza rejestracja
2007 r. Stan bardzo dobry. Bogata
wersja wyposazenia. Klimatyzacja
regularnie odgrzybiana. Felgi i opony
zimowe oraz opony letnie na felgach

aluminiowych. Tel. 795-593-125.
1771938

SPRZEDAM Volvo C30
1.6 D2 115KM, 2010 r.
Auto sprawne, zadbane,
garazowane. Wymienione:

rozrzad, akumulator oraz olej.
OC wazne do kwietnia 2024,
przeglad do paZzdziernika.
Tel: 785-926-899.

1680236

MUZYKA / ROZRYWKA / SPORT

INSTRUMENTY

Korg Pa5X, Korg Pa4X, Korg PA-
1000, Yamaha Genos 76-Key,
Yamaha PSR-SX900, Yamaha
Montage 8 - 88-key, Roland FAN-
TOM-8, Roland JUPITER-X, Pio-
neer CDJ-3000, Pioneer DJ DJM-
-A9, Pioneer CDJ 2000NXS2,
Pioneer DJM 900NXS2, Pioneer
DJ DJM-V10-LF. Gadgethousltd@
gmail.com

1438401

SPRZET MUZYCZNY

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player /
Pioneer DJIM-A9 DJ Mixer / Pione-
er DJ DIM-V10-LF Mixer / Pioneer
DIM-S11 / Pioneer CDJ-2000NXS2
/ Pioneer DIM-900NXS?2 / Pioneer
XDJ-XZ DJ System / Pioneer XDJ-
-RX3 DJ System / Pioneer OPUS-
-QUAD / Pioneer DJ DDJ-FLX10.
Gadgettplanetltd @ gmail.com

1466823

Pioneer XDJ-RX3, Pioneer XDJ-
-XZ, Pioneer OPUS-QUAD, Pione-
er DDJ-FLX10, Pioneer DDJ-1000,
Pioneer DDJ-1000SRT, DDJ-REV7,
Pioneer CDJ-3000, Pioneer DIJ
DIM-A9, Pioneer CDJ-2000NXS2,
Pioneer DJM-900NXS2. Gadgetho-
usltd@gmail.com

1438387

SPRZET SPORTOWY

Pulsar Thermion Duo DXP50,
THERMION 2 LRF XP50 PRO,
THERMION 2 LRF XG50, Ther-
mion 2 XP50, PULSAR TRAIL
2 LRF XP50, Pulsar Merger LRF
XP50, Pulsar Accolade 2 LRF XP50
PRO, Helion 2 XP50 Pro, Pulsar
Axion 2 LRF XG35, Pulsar Kryp-
ton XG50. Gadgettplanetltd @ gmail.
com

1438392

NIERUGCHOMOSCI

DOMY

Na sprzedaz nieruchomosé - dom
(70 m2) wraz z zaadaptowanymi
budynkami gospodarczymi na ogro-
dzonej dzialce (3000 m2). Dom w
2002 r. przeszedi remont general-
ny (dach, stolarka, podtogi, docie-
plenie, elewacja), wyposazony w
ogrzewanie gazowe ze zbiornika.

Tel. 667 888 985.
1772163

DZIALKI

Sprzedam4500 mkw. na Bliskiej,
195 zt/mkw; 10500 mkw. pod CPN,
gaz. Parcele, oferty. 730-570-884.

1753307

INNE

NOCLEGI, pokoje, kawalerki. 530-
193-825.

1735756

LOKALE | BIURA

Pokoje do wynajecia. Tel. 452 313
116.

1761069

MIESZKANIA

WYNAIJME stancj¢ dla uczniéw lub

os6b pracujacych. 501-168-027.
1605506

Kupie mieszkanie do remontu lub
odswiezenia. Moze byé z proble-
mami prawnymi/finansowymi. Plat-
nos¢ gotéwka! Nr kontaktowy 697-

896-072.
1679544

Kupie mieszkanie miedzy
25-55 mkw., moze by¢ do
remontu! Nawet z problemami

prawnymi/finansowymi, za
gotéwke. Wiecej informacji
pod nr tel. 697 896 072.

1753476

M-18 z tazienka, umeblowane, me-

dia. 536-310-505.
1773226

Opréznianie mieszkan, czyScimy
chatupy do zera. Utylizacja. Tel.

696-731-680.
1684443

nie tras kablowych; Monter- prace
monterskie przy kanatach, rurach,
konstr. Zapraszam do kontaktu pod

numerem tel. 606-849-137.
1771363

Firma P.U.T. Tech-Export z o.0.
poszukuje pracownikéw do prac w
Ptocku - ORLEN na stanowiska:
elektryk - wymagane uprawnienia
SEP minimum E 1kV, monter. Za-
praszam do kontaktu pod numerem
telefonu: 606-849-37.

1775793

Zatrudnig stolarza badz
osobe chetng do przyuczenia
do pracy przy obrébce
drewna. Tel. 605-739-271.

1771297

PRACA HANDLOWIEC

Firma Meritgen. Dam Prace¢ - Przed-
stawiciel handlowy (branza rolni-
cza, mile widziane doswiadczenie i
wiedza w temacie genetyki bydta).
Umowa o prace, zapewniamy nie-
zbedne narzedzia do pracy. CV na
adres: bydlo@meritgen.pl lub 660-
204-542.

1751482

PRACA KIEROWCA

Zatrudni¢ kierowce kategorii C+E,
kraj, firanka, ciagnik siodtowy mar-
ki Scania 2012 r., praca pn. - pt., sta-
te wynagrodzenie. 791-979-176.

1743116

Zatrudni¢ kierowcg kategorii C+E,
kraj, firanka, praca od poniedziatku
do pigtku, state wynagrodzenie, baza

Ptock. 791-979-176.
1775865

CIAGNIKI ROLNICZE

KUPIE kazdy traktor.

502-939-200.

1193094

Sprzedam Claas Axion
820, rok 2011, przebieg
8500, przéd nowe opony,

garazowany, tel. 606291248.
1751220

Pokoje pracownicze, parking od 35

z1, mieszkania. Tel. 536 519 599.
1756568

PRACA

PRACA DODATKOWA
POSPRZATAM. 500-728-297.

1735767

Doradca Klienta - branza finansowa.
Zadzwon po wigcej informacji pod
numer: 517 090 224 lub napisz mail:

rekrutacja.eden @edenfinance.pl
1776090

Jezeli myslisz, ze zawdd trener/in-
struktor bylby dla Ciebie daj znac!
Na poczatek jest to praca dodatkowa
z bardzo dobrym wynagrodzeniem
za godzinny czas pracy. Pdzniej
moze by¢ to gléwny srodek zarob-
kéw i swietnej pracy. Studio trenin-
gowe, Kolegialna. Kontakt: 510-
551-347.

1782356

Oferuj¢ mieszkanie i wyzywienie za
drobng pomoc. Tel. 530 193 825.

1749525

Posprzatam. 511-370-008.
1738969

Posprzatam. Tel. 668-868-009.

1756573

PRACA FIZYCZNA

Poszukuje pracownikéw do prac
w Plocku - ORLENna stanowiska:
Elektryk - wymagane uprawnie-
nia SEP, minimum E 1kV- uklada-

GIEEDA ZWIERZAT

SKUP
TRZODY
| BYDEA
"Am:' e

PLATNOSC W 3 DNI
LUB GOTOWKA

odbior z gospodarstwa
*AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswigtne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45

SA-8

Sprzedam cielaki. Tel. 511 809 853.
1754017

MASZYNY ROLNICZE

AKUMULATORY
do pojazdéw rolniczych.
Najnizsze ceny, Plock,
Graniczna 20D (dojazd

od Otolinskiej). 603-685-664.
1774836
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Kupie rozsiewacz wapna RCW-3
taficuchowy w oryginale, moze by¢
do remontu lub na czgsci. Tel. 606-
550-489.

1674499

Sprzedam agregat uprawowo-siew-
ny Famarol 3 m talerzowy, pras¢
rolujacg New Holland 658, opryski-
wacz Hardi 1000 I, agregat pozniw-
ny Kos, sadzarke, obsypnik, prze-
trzasarki i opony 16.9/28. Tel. 513

050 766.
1748789

Sprzedam pras¢ 2009 r., New Hol-
land 7070, zmiennokomorowg, robi
bele od 80 do 180, wyposazona w
rotor, ¢. smarowanie, szeroki pod-
bierak, sprowadzona, stan dobry.

31500 zi. Tel. 609 372 586.
1774519

Sprzedam pras¢ belujaca Lalecz-
ka Welger 2012 r., oryginal, maty
przebieg, zamki na komorze, szeroki
podbierak, rotor, opuszczana podto-
ga, siatka, sterownik, garazowana,
walcowa, niska cena, zapraszam.

59700 zt. Tel. 609-372-586.
1774520

Waga 18 m 60 ton dla gospodarstwa,

firmy. Zapraszam. 695-542-481.
1779888

SPOLECZNOSCI

MATRYMONIALNE

Kawaler przed 50 zapozna panng
lub wdowe do lat 45. Tylko powaz-
ne oferty. 603 486 389.

1740844

Poznam Panig stanu wolnego w wie-
ku 58-65 lat z okolic Kutna, Gosty-
nina w celu matrymonialnym. 510-
016-989.

1773553

USLUGI | FIRMY

FINANSOWE

Ekspresowe pozyczki od 600 zt do
7000 zt. Dostawa do domu! Tel. 797

705 110. www.edenfinance.pl
1775959

Kompleksowe ustugi ksiegowe,
kadry, ZUS, VAT - pelna ksiego-
wos¢, ksiazka przychoddéw, ryczatt.
Atrakcyjne ceny. Pomagamy zato-
zy¢ dzialalnosé, ksiggowos¢ online,
odbiér dokumentéw. Biuro rachun-
kowe Twoja Ksiggowa, tel. 796 820
112.

1555163

Oferujemy pomoc w uzyskaniu kre-
dytéw bez zabezpieczen rzeczowych

dla firm. podzastaw @int.pl
1739633

Szybka gotéwka na dowolny cel. Do
kwoty 700.000,00 PLN. wystarczy
dowdd osobisty. dopuszcza si¢ moz-
liwos¢ podpisania umowy. lesze-

kwojciechlf@gmail.com
1778253

Zajmujemy si¢  finansowaniem
przedsigbiorcéw i rolnikéw banko-
wo i z prywatnego kapitatu. Oferu-
jemy pozyczki, pod zabezpieczenie

hipoteka na nieruchomosci i finan-
sowanie dla kazdej firmy, rolnikéw,
na rozpoczecie dzialalnosci, bez
sprawdzania baz bankowych, licze-
nia zdolnosci kredytowej, z zadlu-
zeniami ZUS i US, bez wykluczania

branz. Tel. 731-531-144.
1684406

Zapraszamy do skorzystania z ustug
ksiggowo-kadrowych nowo otwarte-
go Biura Rachunkowego w Sierpcu.
Swiadczymy ustugi z zachowaniem
najwyzszych standardéw. Konku-
rencyjne ceny - skontaktuj si¢ z
nami i przekonaj si¢ sam! Tel. 781-

726-111.
1684755

0OGRODNICZE

Cigcie drzew, zywoplotéw, koszenie
trawy, pielggnacja zieleni. Profesjo-
nalnie i tanio. Ptock, Gostynin i oko-
lice. Tel. 695-238-997.

990562

POZOSTALE

Biuro Detektywistyczne Exigo Qu-
ality. Podejmujemy si¢ zlecen o
wysokim stopniu ryzyka, jak i tych
z pozoru banalnych. Znajdujemy
rozwigzania tam, gdzie inni ich nie
dostrzegaja. Nasi detektywi do Pari-
stwa dyspozycji: tel. 731 303 700
lub 570 701 916.

1621896

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603454105, Ptock ul.
Dworcowa 42. Mozliwos¢é zakupu
szkoleni znajdziesz w naszym skle-
pie: https://sklep.pogotowiebhp.
com.pl/pl/c/E-learning-BHP/18
1782640

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603454105, Ptock, ul.
Dworcowa 42. Mozliwos¢ zakupu
szkolen znajdziesz w naszym skle-
pie: https://sklep.pogotowiebhp.
com.pl/pl/c/E-learning-BHP/18
1776971

Zapraszamy do naszego sklepu:
IW GALANTERIA NAGROBNA,
PLOCK, WYSZOGRODZKA 44.
791-646-216.

1472663

PRAWNIK / DORADCA

Rozwéd koscielny; dla Oséb w kraju
i za granicg. Mail: a.bolesta@op.pl,
tel. kom. 693 876 173 (do godz.
19.00).

1741440

Tanie porady prawne. Tel. 24 366
95 62.

1776080

REHABILITACJA

Wypozyczalnia schodotazéw. To
wygodna forma sprawdzenia sprzg-
tu jakim sg transportery schodowe,
czyli urzadzenia do pokonywania
schodéw na wézkach inwalidzkich.
Tel 697 834 920.

1771856

REMONTOW

BALUSTRADY

- BUDOWLANE

nierdzewne,
tacznie ze szklem i drewnem

www.boyk.pl, 691-96-96-69

DOCIEPLENIA budynkéw, struk-
tury, malowanie elewacji, mieszkan,
remonty. 504-22-40-40.

1108880

Cyklinowanie bezpylowe podidg,
lakierowanie, olejowanie. Tanio, so-
lidnie. 604-075-293.

1738593

Architekt sprawdzajacy. Sprawdza-
nie dokumentacji projektowej w za-
kresie architektury bez ograniczen
na terenie Ptocka i okolic. Tel. 604-

527-206.
1624261

Brukowanie. Ukladanie kostki wo-

kot nagrobkéw. Tel. 791-068-674.
1706286

Czeka Cig odbiér budowlany, potrze-
bujesz urzadzenia do likwidacji barier
architektonicznych, chcesz spetniaé
warunki programu dostepnos¢ plus
- zadzwon do nas. Tel. 697 834 920.

Mail:schodolazy.biuro@gmail.com
1744670

Docieplenia, wykoriczenia, remon-

ty. Tel. 787 980 629.
1779566

DROBNE remonty od reki, sprzata-

nie, cigcie traw, drzew. 530 193 825.
1756560

Folkos: folie zewnetrzne przeciw-
stoneczne. Oklejanie szyb, Plock i
okolice. Folie do domu, mieszkania,
biura, sklepéw, szkot, szpitali, ma-
gazynéw. www.folkos.pl Tel. 790-

028-159 lub 792-457-282.
1046140

GLADZIE, malowanie, tapetowa-

nie, inne. Solidnie. 606-603-259.
1333195

Oferuje  wykonanie: swiadectw
charakterystyki energetycznej bu-
dynkéw, audytéw energetycznych
budynkéw, obmiaréw powierzchni
uzytkowej, inwentaryzacji budow-
lanych. Zapraszam do wspdtpracy:
biuroinzbudO0@gmail.com Kom.:

600 077 590.
1748978

Poszukujesz doskonatych rozwia-
zafi wykonczeniowych dla Twoje-
go domu? OdpowiedZ znajdziesz na

EM-Dl.eu!
1680251

Remonty mieszkan, doméw, garazy.
601-533-633.

1773571

SPRZATANIE

Masz do posprzatania posesje, dziat-
ke, do wywiezienia niepotrzebne
rzeczy, Scigcie trawy, drzew? Re-
nowacja trawnikéw. Rebak. Dowdz
piasku do 2 ton. Zadzwori: 512-048-
186. 1773261

Oferujemy pranie tapicerki meblo-
wej, kanapy, naroznika. Czyscimy
tapicerk¢ meblowa, usuwamy pla-
my (krew, soki, ketchup, dlugopisy,
kredki, atrament, gumy, plasteliny,
farby, itd.) oraz nieprzyjemne zapa-
chy (pot/uryna, wymioty itp.). Tel.
512-500-442.

1387221

Wyw6z starych mebli. Opréznia-
nie mieszkan. Sprzatanie strychéw,
piwnic, dzialek. Odpady dostarcza-
my do PSZOK. Utylizacja. 696-731-

680.
1416922

Wyw6z zbednych gabarytéw, oproz-
nianie mieszkar po i przed kupnem,

utylizacja. 502-188-459.
1121281

TRANSPORTOWE

Przeprowadzki kompleksowe. Naj-
taniej w miescie, profesjonalnie.
502-188-459.

1581379

Przeprowadzki migdzynarodowe do
wszystkich panstw UE. Najszybsze
terminy realizacji. Licencja trans-
portu. Faktura VAT, list przewozo-

wy. 502-188-459.
1162511

Przeprowadzki, Gostynin: miesz-
kania, biura, firmy. Wolne terminy.

502-188-459.
1114387

Przeprowadzki, Plock. Profesjo-
nalnie. 696-731-680, speedtran-
splock@op.pl

1039007

Przeprowadzki, Sierpc. Najtaniej.

502-188-459.
1069629

Przeprowadzki, transport Plock,
szybkie terminy realizacji. Najtaniej
w miescie. 502 188 459.

1733940

Przeprowadzki, transport Plock.
Wywoéz starych mebli, utylizacja.
Tel. 502-188-459.

1465505

Przeprowadzki, transport. Najtaniej
w miescie. Szybkie terminy realiza-

cji. 502-188-459.
1581383

Przeprowadzki. Transport: meblo-
wozy oraz windy zatadowcze, facho-
wi tragarze. Posiadamy wszystkie
niezbedne narzedzia do wykonania
najtrudniejszej przeprowadzki. Wy-
woz starych mebli. Utylizacja. 502-
1888-459.

1644813

Roztadunki, zatadunki, tragarze. Po-
moc, kontenery, naczepy, wagony,
busy. Wnosimy wszystko. 502-188-

459.
1062559

PSY

Zapraszam do skorzystania i bez-
platnego dodania pupila do Interne-
towego spisu REPRODUKTOROW
rasy GONCZY POLSKI na stronie:
Relaks Hulaj Dusza” - gonczypol-
ski-relaks.vanti.pl/reproduktory_
gonczy_polski.html

1751358

ZGUBIONO /ZNALEZIONO PSA
KOTA

W okolicach ul. Spéidzielczej w
Plocku zaginat piesek sredniej wiel-
kosci, 15-letni, szorstkowlosy ru-
do-biaty, miat czarng materialowg
obrozg, reaguje na imi¢ Felix. Tel.
668-520-062 lub 664-804-748 lub
do Schroniska w Plocku. Dla zna-
lazcy nagroda.

1674777

TOWRZYSKIE

Masaz. 517-257-087

2-180/1s

Masaze. 502-939-307

2-180/2s

Praca dla Pan z zamieszkaniem.
733-028-016

g-180/3s

WYROZNIJ
0GLOSZENIE
DROBNE
W INTERNECIE

|' W GAZECIE

tp.com.pl
/ogloszenia

TWOJE
0GEOSZENIE
GAZETOWE
W RAMCE,
WWW NA
STRONIE
GLOWNEJ

Proponujemy Paristwu szybki | wygodny sposdb zamieszczenia ogtoszen drobnych :
w Tygodniku Pockim poprzez wystanie SMS pod numer 79567 Ogtoszenie drobne przez SMS
KODY rubryk Ogtoszenie moze zawiera¢ do 160 znakdow
AGD-RTV - 1 ELEKTRONIKA-5 ~ NIERUCHOMOSCI - 16 ROZNE - 21 i‘ifa"r':m:::?';“““’:::?“‘{u:r';:“if’Pr:"‘i;'s‘
Wysdlij SMS AUTO -K['J‘F(‘)Im 2i FOTI(:Z:"HTI'J‘EE? SPR%SEI'IEJ%%‘: -}2@ KUPIE-21A  gazety). Jesli wyslesz SMS do pigtku do
na numer 79567 E- HANDEL - 8 KUPIE - 16C SPRZEDAM - 21B  godziny 12.00, to Twoje ogoszenie ukaze sig
Wpisz prefiks: TPL. it WYNAIME - 16D ©  USEUGI INNE-21c W najblizszy wtorek w Tygodniku Plockim na
Nastepnie UStUGI - 2C KOMIS-LOMBARD - 9 ZAMIENIE - 16E TURYSTYKs  Stronach ogfoszefi drobnych. Regulamin
kod rubr;fki S TRANSPORT- 2D KREDYTY - 10 NOCLEGI - 17 wysytania i publikowania ogtoszeri przez SMS
tres¢ ogloszenia BIZNES - 3 = MASZYNY | URZADZENIA - 11 OPAL -18 ~ | WYPOCZYNEK -22  dostepny jest w redakeji Biura Ogloszefi oraz
np. - BUDO;TJL;::E 4: MATHYMO!:'::II.;II.: - E P[I]mA ] 91J g UROCZYSTOSCI - 23 nastronie
TPL'1.6' S,Orzgdam SPRZEDAM - 4B KUPIE- 13A SZUKAM - 198 ZGUBY - 21 Koszt ogtoszenia wynosi:
mieszkanie. ROLNICZE - 20 ZWIERZETA - 25
Tel. 262-77-66. USLUG - 4C SPRZEDAM -12B SPRZEDAM - 20A ZADARMO - 26 02t netto (11,07 zt brutto).
OGRODZENIA - 4D MEDYCYNA - 14 KUP! - 20B Integratorem ustugl jest BILD PRESSE POLSKA
REMONTY-4E = ZDROWIE i URODA - 14A USEUGI - 20C ODDAM -26A  wwwbbbwsser @~
0 STOLARSTWO- 4F NAUKA-15 | OGRODNICZE-20D | POTRZEBUJE-26B woniomermtwensross
= Prosimy nie przesylaé kilku SMS-6w o takie] samej tresci do jednego wydania gazety. Ogloszen Towarzyskich nadanych SMS-em nie przyjmujemy.
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Wszystkiego co najlepsze

na Swieta Wielkiej Nocy,

wiosennych nastrojow, cieptej,
radosnej atmosfery, mitych spotkan z najblizszymi
oraz smacznego jajka i mokrego Lanego Poniedziatku

zyczy
Zarzad i Pracownicy ARS Sp. z o.0.

l‘l re\ita

C.

Zakiad

Pogrzehowy

Plock, ul. Ostatnia 7,
tel. 24 262-94-63 Rok zalozenia 4 lutego 1989

Stanistaw
Frydrysiak

www.frydrysiak.pl/
Swiadczy ustugi w zakresie
- kompleksowe ustugi pogrzehowe - nekrologi
- luzy wyhér trumien - wiasna sala gastronomiczna
- wiasna kaplica, sala pozegnan - organizowanie konsolacji
- przechowalnia zwiok po pogrzehie
- odziez pogrzehowa - ekshumacije zwiok
- wyroh wiencow i wigzanek - miedzynarodowy transport zwiok

Wiasne krematorium
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OBWIESZCZENIE WOJEWODY MAZOWIECKIEGO
o wszczeciu postepowania

Napodstawie art. 11d ust. 5 ustawy zdnia 10 kwietnia 2003 r. 0 szczegdInych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji
w zakresie drog publicznych (Dz. U. z 2024 r., poz. 311) zawiadamia sig, ze w dniu 8 lutego 2024 r., zostato wszczete
postepowanie w sprawie zezwolenia na realizacje inwestycji drogowej pn.: ,Rozbudowa drogi wojewddzkiej nr 573 od km
26+625 do km 29+625 na odcinku od m. Budy Kaleriskie do m. Kaleri, naterenie gm. Szczawin Koscielny.”

Inwestorem przedsiewzigcia jest Zarzad Wojewddztwa Mazowieckiego, ul. Jagielloriska 26, 03-719 Warszawa, dziatajacy
przez Mazowiecki Zarzad Drog Wojewddzkich w Warszawie, ul. Mazowiecka 14, 00-048 Warszawa, reprezentowany przez
petnomocnika Pana Rafata Urbana.

Inwestycja zlokalizowana jest na terenie miejscowosci Budy Kaleriskie, Kalei, gmina Szczawin Koscielny, powiat

gostyniriski, woj. mazowieckie.

Dziatki usytuowania obiektu:

- dziatki wistniejgeym pasie drogowym drogi wojewddzkiej nr 573, w catosci wliniach rozgraniczajaeych teren inwestycji:
Obreh 0004 Budy Kaleriskie: dziatka nr ewidencyjny: 56

Obreb 0015 Kalen: dziatka nr ewidencyjny: 80

- dziatki w projektowanym pasie drogowym drogi wojewddzkiej nr 573 w czesci lub catosci, podlegajace podziatowi
i przeznaczone do przejecia pod inwestycje (w nawiasach numery dziatek po podziale - tustym drukiem numery dzatek
przeznaczone do przejecia pod inwestycje):

Obreh 0004 Budy Kaleriskie: dziatki nr ewidencyjny: 170/2(170/3,170/4), 6/2(6/3, 6/4), 7(TH, 7/2),10(10/3,10/1,10/2), 16(16A1,
16/2, 16/3), 182(182A, 182/2), 21(21A, 21/2), 116(116A, 116/2), 117(117A, 117/2), 183(183A, 183/2), 119(119A, 119/2),
120(120A, 120/2), 1211214, 121/2), 122(1221, 122/2), 123(123H, 123/2), 1241{124/3, 124/4), 190(190M, 190/2),
126(126A, 126/2), 191/1(191/3, 191/4), 191/2(191/5, 191/6), 129(129A, 129/2), 130/2(130/3, 130/4), 130/1(130/5, 130/6),
131/1(131/4, 131/5), 131/3(131/8, 131/7), 192(192A, 192/2), 133(133A, 133/2), 134(1341, 134/2), 135(135H, 135/2),
136(136A, 136/2), 137(137A, 137/2), 139/2(139/3, 139/4), 139/1(139/5, 139/6), 141/1(141/3, 141/4), 141/2(141/5, 141/6),
142(142H, 142/2), 143/5(143/6, 143/7), 143/4(143/8, 143/9), 144/1(14410, 144/11), 144/3(144/8, 144/9), 145(145H, 145/2),
47(47H, 47/2), 48/1(48/5, 48/6), 48/2(48/3, 48/4), 49/4(49/5, 49/6), 49/3(49/7, 49/8), H0(50A, 50/2), 51/2(51/5, 51/6),
51/1(51/3, 51/4), 146/2(146/3, 146/4), 146/1(146/5, 146/6), 147(147H, 147/2), 148/1(148/3, 148/4), 148/2(148/5, 148/6),
152(1521,152/2),153(1531, 153/2);

Obreh 0015 Kaledi: dziafki nr ewidencyjny: 81/1(81/12, 81/13), 81/3(81/40, 81/11), 81/4(81/8, 81/9),81/5(81/8, 81/7), 2(2H, 2/2),
5(5M, 5/2), 6/4(8/5, 6/6), 6/1(8/7, 6/8), 6/3(6/8, 6/10), 82/1(82H3, 82/14), 82/2(82111, 82/12), 83(83A, 83/2), 7(TH, 7/2),
8/4(8/12, 8/13), 8/6(8/14, 8/15), 8/5(8/16, 8/17), B4(84H, 84/2), 9(9A, 9/2), 85/1(85/5, 85/6), 101(101A, 101/2), 86/1(86/5,
86/6), 86/2(86/3, 86/4), 87(8TA, 87/2), 11/1(11/2, 11/3), 13/2(13/3, 13/, 13/5), 14(144, 14/2), 41(41A, 41/2), 88/1(88/7,
88/8), 89(89A, 89/2), 90(90A, 90/2), (A, 91/2), 114A(114/5, 114/6), 114/2(114/3, 114/4), 115/2(115/5, 115/6),
115/ (115/3, 115/4)

- dziatki poza projektowanym pasem drogowym drogi wojewddzkiej nr 573, podlegajace podziatowi i przeznaczone pod
rozhudowe innych drog publicznych zgodnie z art. 11f ust 1 pkt 2 ustawy zrid (w nawiasach numery dziatek po podziale - tustym
drukiem numery dziatek przeznaczone do przejecia pod rozbudowe innych drég publicznych - droge powiatowa 1420W):

Obreb 0004 Budy Kalenskie: dziatka nrewidencyjny: 16(16/1, 16/2, 16/3),

- dziatki zlokalizowane poza pasem drogi wojewddzkiej nr 573 niezbedne dla przebudowy innych drég publicznych, zjazddw,
budowy/przebudowy sieci uzbrojenia terenu, urzadzen wodnych lub urzadzen melioracji wodnych szczegétowych:

Obreb 0004 Budy Kaleriskie: dziatki nr ewidencyjny: 17/5, 18, 182/2(182), 116/2(116), 117/2(117), 183/2(183), 119/2{119),
141/6(141/2), 142/2(142), 143/9(143/4), 144/11(144/1), 52, 146/6(146/1), 10/2(10), 6/4(6/2), 19, 25/1, 25/3, 25/4, 28/2, 29/3,
30/1,31/4,31/2,37,38/2,39/2, 40/5,134/2(134),191/6(191/2), 40/3, 40/4,141/4(141/1), 48/4(48/2), 51/4(51/1);

Obreh 0015 Kalei: dziatka nr ewidencyjny: 87/2(87), 88/8(88/1), 114/6(114/1), 115/6(115/2), 66, 14/2(14), 6/6(6/4), 6/10(6/3),
6/8(6/1), 7/2(7/), 8115(8/6), 9/2(9), 12/2, 11/3(11/1), 13/5(13/2), 115/4(115/1), 114/4(114/2).

Stronami postepowania w sprawie sa wnioskodawca, wiasciciele, uzytkownicy wieczysci nieruchomosci objetych
wnioskiem.

Jednoczednie zawiadamia sie, Ze na podstawie art. 123 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r., Kodeks postepowania
administracyjnego (Dz. U. 22023 r., poz. 775 ze zm.) oraz art. 35 ust. 3 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U.
22023 1, poz 682 ze zm.), Wojewoda Mazowiecki w dniu 11 marca 2024 r. wydat postanowienie Nr 269/SAAB/2024, w ktdrym
natoyt nainwestora obowiazek uzupetnienia nieprawidtowosei i brakow w dokumentacji projektowej, w terminie 60 dni.

Akta sprawy do wgladu znajduja sie w Wydziale Infrastruktury i Rolnictwa Mazowieckiego Urzedu Wojewddzkiego
w Warszawie Delegatura — Placowka Zamiejscowa w Ostrotece, (ul. Gen. Augusta Emila Fieldorfa ,Nila” 15, 07— 410 Ostrofeka,)
pokdj nr 35, w godzinach: poniedziatek 13-16 oraz czwartek 8-12), gdzie mozna zgtaszac ewentualne uwagi i wnioski do czasu
wydaniaorzeczeniaw sprawie.

Informacja ta ma na celu jedynie przedstawienie aktualnego stanu postepowania. Podczas jej trwania strony nie uzyskaja
informacji o planowanym terminie zakoriczenia postepowania ani nie otrzymaja informacji merytorycznych.

Czas przeznaczony na zapoznanie sie zaktamiwynosido 30 min i nie moze zostac przediuzony.

Zgodnie zart. 49 ustawy Kpa, dorgczenie uwaza sig za dokonane po uplywie czternastu dni od dnia publicznego ogtoszenia.

Jednoczegnie informuje, iz strony postepowania bedg informowane w drodze publicznych obwieszczen, zgodnie z art. 49
Kpa. ,§ 1 Jezeli przepis szczegdlny tak stanowi, zawiadomienie stron o decyzjach i innych czynnosciach organu administracji
publiczne] moze nastapi¢ w formie publicznego obwieszczenia, w innej formie publicznego ogtoszenia zwyczajowo przyjete]
w danej miejscowosei lub przez udostepnienie pisma w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie podmiotowej wiasciwego
organu administracji publicznej”.

WIR-1.7820.2.11.2023.AT
Dzien publicznego obwieszczenia: 26 marca 2024 r.
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ZWROT PIENIEDZY ZA ZAKUP
URZADZENIA AKUMULATOROWEGO!

PROMOCJA!
Kup do 30 czerwca 2024 r. urzadzenie STIHL
Systemu AK i otrzymaj nawet do 150 PLN zwrotu.*

00150 PLN

-~

CASH
BACK

WIECEJ U DEALEROW STIHL LUB NA WWW.STIHL.PL

* Zwrot 150 PLN obowigzuje przy zakupie urzgdzenia za 1999 PLN i wigcej.
. L

Rejestracja zakupu i szczegdtowy regulamin na www.pr
Promocja obowigzuje od 16.03. do 30.06.2024 r.

pl

informuje, ze na stronie internetowej
www.bip.pacyna.mazowsze.pl oraz na tablicy ogtoszen
Urzedu Gminy w Pacynie zostat ogtoszony wykaz
nieruchomo$ci w Podczachach, przeznaczonej do
najmu w trybie przetargowym.

SA-24-2

Niech w te Wielkanoc
towarzyszg nam
mysli fchngce pozytywng aurq,
znakiem pokoju,
nadziejg na spetnienie marzen
| wiarq w lepszy kazdy
nastepny dzien.

Zycza
Andrzej Dwojnych

Wojt Gminy
___—Brudzen Duzy

Tadeusz Borowicki

w Brudzeniu Duzym

BRU_DZ_EN DUZY

Przewodniczgcy Rady Gminy

INFORMACJA

Zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku
ogospodarce  nieruchomosciami (t.].: Dz. U.z2023 ., poz. 344 ze zm.)

Burmistrz Miasta Gostynina
informuje,

Ze od dnia 19 marca 2024 roku na okres 21 dni na tablicy ogtoszeri Urzedu
Miasta Gostynina, przy ul. Rynek 26, oraz na stronie internetowej Urzedu
Miasta — umgostynin.bip.org.pl zostanie umieszczony wykaz
nieruchomosci przeznaczonej:

- douzyczenia na czas nieoznaczony, dot. czes¢ dziatki oznaczonej
numerem ewidencyjnym 2343/, potozonejw Gostyninie przy ul. Nowej,

- do dzierzawy na czas nieoznaczony, dot. czesci dziatki oznaczonej
numerem ewidencyjnym 389/36 potozonejw Gorzewie przy ul. Kruk,

- do dzierzawy na okres 3 lat, dot. czesci dziatki oznaczonej numerem
ewidencyjnym 2286/3, potozonejw Gostyninie przy ul. Stowackiego.

Burmistrz Miasta Gostynina

mgr Pawet Witold Kalinowski
SA-5-2

Gostynin, dnia 19 marca 2024 r.

Z okazji nadchodzacych
Swiat Wielkanocnych

skladamy najserdeczniejsze
zyczenia zdrowia,

spokojui radosci,
optymizmu na przyszlos¢
oraz jak najmilszych spotkan
w gronie najblizszych.

Przewodniczaca Wajt Gminy
Rady Gminy Stara Biata
Stara Biata Stawomir
Malgorzata Edyta Wawrzynski
Lewandowska

Nr 13 26 marca 2024

Redakcja nie odpowiada za tresc zamieszczonych ogtoszer

Tygodnik Ptocki 49



Wojewdéddzki Fundusz |nf0rmacla
Ochrony Srodowiska - ™
i Gospodarki Wodnej St t PI' k ——
w Warszawie a ro s a 0 c I f:‘f‘%ﬂi‘ﬁ'ﬂ‘&'&?&?‘i
informuje, ze el 518495150
. Zcr;.»‘as:c.e_.'rf"\.;-? —
w dniu 29 marca 2024 roku
i zadowolonych klientow.
Utworzenie $ciezki przyrodniczej na terenie (pmtek) CATERING:
Gminy Bodzanow - wyroby garmateryjne
dofinansowano przez Wojewodzki Fundusz Starostwo Powiatowe w Ptocku e
Ochrony Srodowiska ——
i Gospodarki Wodnej w Warszawie . . ERCARE
w formie dotacji, w kwocie 89 843,81 z! bedzie czynne do godziny 13.00. | | ~SiS4984%0
Zyezymy Paristwu smacznego!

SA-102-1 \ SA-32.1 /

NASZ SWIAT KRECI SIE
WOKOL TWOICH PLRYNOW

LUBOFO0S”
LUBOPLON® o -
OPTIPLON® adgcnegs plece
e RS,
SUPERFOSFAT 1Al B8 36470 2

SOL POTASOWA _Kupon
Rabatowy

wytnij

WYROZNIJ
0GELOSZENIE
DROBNE
W INTERNECIE
| W GAZECIE

tp.com.pl
= = /ogloszenia
www.nawozy.p
TWOJE
0GLOSZENIE
LUVENA S.A Dystrybutor: ¢ GAZETOWE
i i (O LUVENA W RAMCE,
e e R W NA
Znajdz nas na: www.stuplock.pl STHUNIE
@) luvenanawozyzlubonia www.nawozv.pl ﬁlﬂWNEJ

SA-38-2
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W nadchodzqgce swieta niech nadzieja i radosc
zastukaja do Panstwa drzwi,
a Wielkanoc przyniesie pomysinosc,

szczescie i usmiech kaidego dnia.

Wesotego Alleluja

zycza wspotwlasciciele i pracownicy firmy AGRO-BUD  /Z/{GANRNN
Az

=Z7dro , pogodnych
pWigt Wielkanocnych,
SPetnych wiary, nadziei i mitosci.

. wiosennego nastroju,
'Serdecznych spotkar w gronie rodziny . &
i wsrad przyjaciot 2
= oraz wesotego Alleluja
. " 2yczy Rada Nadzorcza, Zarzad
\ | pracownicy

,Spotem” PSS ,,Zgoda” w Ptocku

~,
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PREZYDENT MIASTA PHOCKA

OBWIESZCZENIE
z dnia 21 marca 2024 roku
Prezydenta Miasta Plocka
miasta na prawach powiatu

Napodstawie art. 10§ 1, art. 49 art. 61 §4iart. 73 ustawy zdnia 14 czerwea 1960 roku Kodeks postepowania administracyjnego
{Dz. U.z 2023 roku poz. 775 z poZniejszymi zmianamij, orazart. 11 ciart. 11d ust. 5 | 6 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 roku
0 szczegdinych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drog publicznych (Dz. U. z 2024 poz. 311 tekst
jednolity),
ZAWIADAMIAN O MOZLIWOSCI PONOWHNEGO ZAPOZNANIA SIE
Z PROJEKTEM BUDOWLANYM
{w zwigzku z uzupetnieniem projektu budowlanego)
oraz ztozonymi dokumentami,
w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej polegajacej na rozhudowie
drogi powiatowe] w Plocku nr 5222W

{ul. Wyszogrodzka; kategoria: powiatowa, klasa: Z, zakres rozhudowy jezdni od kilometra 0+045 do

kilometra 0+840, wedtuy kilometrazu lokalnego/projektowaneqo oraz ul. 4 Putku Strzelsdw Konnych;

kategoria: powiatowa, klasa: L, zakres rozhudowy jezdni od kilometra 0+182,58 do kilometra 0+315,

wedtug kilometraZu lokalnego/projektowanego)
na odeinku od alei J. Kilinskiego do skrzyZowania z ulicami Spdéhdzieleza i Potudniowa w Plocku,
wraz zinfrastruktura techniczna oraz przebudowa innych drdg publicznych w ramach zadania inwestycyjnego
pod nazwa: Budowa ulicy Wyszogrodzkiej™,

nawniosek zdnia 30 paZdziernika 2023 roku, uzupetniony przy pismie z dnia 7 grudnia 2023 roku {data wphawu do tutejszego
urzedu 11 grudnia 2023 roku) wiadciwego zarzadey drogi - Prezydenta Miasta Plocka, z siedziba w Ptocku przy pl. Stary Rynek 1,
reprezentowanego przez PanaMariusza Andlera.

Whnioskiem owydanie decyzji o zezwoleniu na realizacje przed miotowe] inwestycji drogowe| objete sa nieruchomosei o numerach
ewidencyjnych gruntdw: 281/3. 281/4 (281/5. 281/5), 283/7 (283/8. 283/9), 284 410 (41041 . 410/2). 435 (43811 . 436/2). 9683,
968/4, 986/1 (98673, 986/4). 1153 (11534, 1153/2). 11563, 1156/8 w granicach obrgbu ewidencyjnego Nr 8-Wyszogrodzka,
jednostka ewidencyjna 148201_1 miasto Plock — ktére znajdujg sie w liniach rozgraniczajacych pasa drogowego oraz
nigruchomosci o numerach ewidencyjnych gruntéw: 374, 375, 411/2. 4124 . 414 5184, 980, 994, 1146/1. 1155, 1173, 117911,
1221, 13481, 156141, 1195/, 1173, 442, 444 995, 996, 997 999/, 999/2, 989/4, 1174, 1175, 1176, 1177 156140 w
granicach obregbu ewidencyjnego Nr 9-Wyszogrodzka, jednostka ewidencyjna 146201 _1 miasto Plock —ktdre znajduja sie poza
liniami rozgraniczajacymi pasa drogowego.

Uwaga: numeracja dziatek wedhig stanu istniejacego (w nawiasach podano numery dziatek po podziale), pogrubionym drukiem
oznaczono numery dziatek {istniejgcych oraz numery dziatek po podziale), ktdre zostaly przeznaczone pod inwestycje drogowg.

Zgodnie zart. 11d ust. 9110 ustawy zdnia 10 kwietnia 2003 roku o szczegolnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji
w Zakresie drog publicznych, z dniem zawiadomienia, o ktorym mowa w ust. b why ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 roku,
nieruchomodcei stanowiace wiasnosc Skarbu Parfstwa bad? jednostek samorzadu terytoriainego, objete wnioskiem o wydanie
decyzji o zezwoleniu na realizacji inwestycji drogowej. nie mogq by¢ przedmiotem obrotu w rozumieniu przepisdw o gospodarce
nieruchomosciami. Czynnosc prawna dokonana znaruszeniem powyzszeq o zakazu, jest niewazna.

Zgodnie z art. 49 ustawy Kodeks postepowania administracyjnego, w przypadku zawiadomienia stron przez obwieszczenie,
dorgczenie uwaza si¢ za dokonane po uphywie czternastu dni od dnia publicznego ogtoszenia.

W zwigzku z powyzszym informuje, Ze strony mogg na kazdym stadium postepowania zapomadé sig z catodeig dotychezas
zgromadzonego materiatu dowodowego. a w terminie 7 dni od daty dorgczenia. o ktdrej mowa powyzej. mozna ewentualnie
wnies¢ uwagi | zastrzezenia w przedmiotowe| sprawie w formie podania na pismie lub poprzez skrzynke ePUAP. Akta sprawy
i dokumentacja projektowa znajduja sie w Urzedzie Miasta Ptocka przy ulicy Zdunskie] 3 {wejscie od ul. Zdunskiej) w Wydziale
Strateqii. Architektury i Urbanistyki w Referacie Administracji Architektoniczno-Budowlangj. Zapoznanie sie ze zgromadzonym
materiatem dowodowym oraz kontakt z osobg prowadzaca postepowanie administracyjne jest moZliwe: w poniedZiatki, wiorki,
srody w godzinach 8:00-15:15, w cawartki w godzinach 9:00-17:15, w pigtki w godzinach 9:.00-15:15, po wczesnigjszym
uzgodnieniu telefonicznym pod numerem telefonu 0-24 367 14 64 lub e-mailowo: renata.cieslikowska@plock.eu.

znak sprawy: W3U-111.6740.4.6.2023.AC A3

Bezptatna
aplikacja

% Tygodnika Ptockiego

W G gazetatygodnikplocki o tygodnikplocki @ www.tp.com.pl

Nie masz
czasu ?

Ogtoszenie drobne
w Tygodniku Ptockim
wyslij przez internet:

https://tp.com.pl/
dodajogloszenie

e-PRENUMERATA

E-wydanie Tygodnika Ptockiego
prenumerata: miesieczna, pétroczna i roczna

Ptatnos¢ - przelew internetowy

Cena w kiosku 4.50 zt
w prenumeracie juz od 3.70 zt
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sport

Znakomity wystep karatekow ze StaroZreb na mistrzostwach w Warszawie

Zdohyli 57 medali!

Archiwum Klubu

Pomianowska, Emilia
Fabrykiewicz, Maja
Olaszkiewicz, Hanna
Haratyk.

W kategorii junior
(klasa 5-6) startowali:
Dominik Petera, Lena
Brzezinska 1 Zuzanna
Fudata. Junior starszy

(klasa 7-8): Julia Mokok
i Jakub Rzechoétko. Lice-
alisci mtodsi (klasa 1-2):
| Mateusz Zorawski i Kac-
per Tomczak. W gronie
~| seniorow startowata Ka-
| tarzyna Nowak, a w ka-
tegorii mistrzow: Bog-
dan Marcinkowski i Ar-
tur Marcinkowski.

Do wyrézniajacych sie
zawodnikow i1 zawodni-

57 medali (w tym 35 ztotych)
zdobyli karatecy z Uczniow-
skiego Klubu Karate do Tsunami
Shuriken ze Staroireb podczas
XIX Otwartych Mistrzostw Ka-
rate Tsunami, ktére odbyly sie
w Warszawie.

Mistrzostwa zgromadzity 250
uczestnikow z 30 klubéw z calej
Polski. Rozgrywki odbywaly sig
w 18 konkurencjach — 10 poka-
zowych typu Kata (forma ruchéw
do nauki walki) oraz 8 konkuren-
cjach walk typu: Light-contact
(walka bez duszen, odbywajaca si¢
w ochraniaczach dla dzieci i mlo-
dziezy), sumo-grappling (konku-
rencja polegajaca na silowaniu si¢
z uzyciem technik Judo i Jiu-Jitsu)
oraz nunchku-kumite (walka na
atrapy nun-chaku).

Konkurencje byly rozgrywane
w 10 kategoriach wiekowych, z po-
dzialem na pte¢, na 5 planszach

jednoczesnie. Organizatorem mi-
strzostw byta Polska Federacja
Dalekowschodnich Sztuk i Spor-
tow Walki. Byta to ich pierwsza
edycja w tym roku. Druga bedzie
rozegrana w czerwcu, a w jej trak-
cie pojawia si¢ m.in. konkurencje
z zakresu tak zwanych Sztuk Wo-
jennych, czyli Lucznictwo Tatar-
skie czy Shuriken kumite (rzucanie
do siebie gumowymi gwiazdkami).

Klub ze StaroZreb reprezentowa-
to 21 zawodnikéw i zawodniczek,
ktérzy startowali w 8 kategoriach
wiekowych i 13 konkurencjach.
Mtodzi zawodnicy Shuriken Dojo
StaroZreby odniesli sukcesy za-
rowno w konkurencjach walk, jak
i w pokazowych.

W zawodach uczestniczyli naj-
mtodsi (przedszkolaki) i mtodzicy
(klasa 1-2): Oliwier Falkowski,
Kacper Leonarczyk, Nadia Mat-
czak, Lena Marciniak. W kade-
tach (klasa 3-4) startowatly: Julia
Jaszczak, Weronika Charzyriska,
Luiza Marcinkowska, Kamila

czek klubu ze StaroZreb,
ktérzy zdobyli najwigcej
ztotych medali, naleza:
Lena Brzezifiska, Zuzanna Fudata,
Dominik Petera, Kamila Pomia-
nowska, Maja Olaszkiewicz, Emi-
lia Fabrykiewicz, Jakub Rzechét-
ko, Kacper Tomczak oraz instruk-
torka Katarzyna Nowak i mistrz
Bogdan Marcinkowski.

Na pochwate zapracowali so-
bie réwniez pozostali zawodnicy
i zawodniczki, bez ktérych klub
nie osiggnalby takiego sukcesu.
Na specjalng nagrode¢ zastuguje
Mateusz Zérawski, ktéry w duchu
fair play oddal miejsce swojemu
przeciwnikowi, koriczac zawody
na trzeciej pozycji w konkurencji
Light-contact kumite.

Klub dziata przy Zespole Szkol-
no-Przedszkolnym w StaroZrebach
i prowadzi zajgcia dla wszystkich
chetnych — trzy razy w tygodniu.
Od 16 lat swojego istnienia klub
wspierany jest finansowo przez
Urzad Gminy w StaroZrebach oraz
okolicznych przedsigbiorcow.

Jol.

Zapraszamy na trybuny

Pitka nozna

1. liga, 25. kolejka, 2 kwietnia godz.18.00:

Wista Plock — Stal Rzeszéw, godz. 20.30: Lechia Gdarisk — Odra Opole,

30 marca godz. 12.40: Resovia — Gérnik Eeczna, godz. 15.00: MiedZ Legnica
— Arka Gdynia, godz. 17.30: Chrobry Glogéw — Wista Krakéw, godz. 20.00:
Podbeskidzie Bielsko-Biata — Bruk-Bet Termalica Nieciecza,

1 kwietnia godz. 12.40: Znicz Pruszkéw — Polonia Warszawa, godz. 15.00:
Zaglebie Sosnowiec — GKS Katowice, godz. 17.30: Motor Lublin — GKS Tychy.

4. liga, 21. kolejka, 30 marca:

Marcovia Marki — Wista II Plock, KS CK Troszyn — Drogowiec Jedlirisk, J6-
zefovia J6zeféw — Blonianka Blonie, Sokét Serock — Oskar Przysucha, Hutnik
Warszawa — KS Raszyn, Mazovia Mirisk Mazowiecki — Wilga Garwolin, Msz-
czonowianka Mszczonéw — MKS Piaseczno, Mazur Karczew — KTS Weszio
Warszawa, Ursus Warszawa — Zabkovia Zabki.

5. liga mazowiecka, 18. kolejka, 30 marca:

Amator Maszewo — Wkra Biezun, Swit StaroZreby — Mazur Gostynin, Hura-
gan Wotomin — Polonia II Warszawa, Makowianka Makéw Mazowiecki — Nad-
narwianka Puttusk, Okecie Warszawa — Zbik Nasielsk, PAF Ploiisk — MKS Cie-
chanéw, Drukarz Warszawa — Narew 1962 Ostroleka, Unia Warszawa — MKS
Przasnysz.

Klasa B, 16. kolejka, 30 marca:

Wista Nowy Duninéw — Stoczniowiec II Ptock, Wista Gléwina-Sobowo —
Zjednoczeni Bulkowo, Sparta Nowe Miszewo — Orkan Sochaczew, ULKS Cidt-
kowo — Mazowia Stubice.

Pitka reczna

1/8 finatu Ligi Mistrzéw, 28 marca godz. 20.45:

ORLEN Wista Plock — Paris Saint Germain,

4 kwietnia godz. 20.45: PSG — ORLEN Wista.

Superliga, 26. kolejka, 30 marca godz. 18.00:

ORLEN Wista — Legionovia Legionowo.

Ostatnia kolejka rozgrywek. W pierwszy weekend kwietnia zostang rozegrane
pierwsze spotkania 1/8 fazy play-off.

1. liga grupa C, 20. kolejka, 30 marca:

ORLEN Wista II Plock — SPR Nowe Piekuty, SPR Pabiks IMPACT Pabiani-
ce — SMS ZPRP I Plock, UMKS Tréjka Ostrotgka — MKS Mazur Sierpc.

Jol.

www.freepik.com
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Sportowiec Roku 2023

Piotr Domariski - pitka siatkowa
Kamil Fabisiak - tenis nawozkach
Marcel Jastrzebski - pitka reczna
Patrycja Kaczor - pitka koszykowa
Filip Koper - pilka reczna plazowa
tukasz Kornacki - szybownictwo
Marcin Malesa - ju-jitsu

Zuzanna Maslana - pchnigcie kulg
tukasz Rajewski- KSW

Emilia Rychlewska - kung-fu
tukasz Sekulski- pilkanozna
Leon Susnia - pitka reczna

Piotr Wiecek - drift

Trener Roku 2023
Ireneusz Jasinski - koszykowka
Jacek Karolak - wio$larstwo
Jan Ktebek - karate

Konrad Kowal - boks

tukasz Nadolski- pitka nozna
Piotr Pagnik - sztuki walki
Adrian Piankowski - pitka nozna
Xavi Sabate - pitkargczna
tukasz Smorzewski - judo

Nataliai Maciej Boszko - strzelectwo

Aleksandra Synowiec - pitka nozna kobiet

Hubert Wolski - pilka rgczna plazowa

PLEBISCYT SPORTOWY 2023

Wydarzenie roku 2023

Adrenaline Rush - cykl biegéw OCR

Cwiercfinat Ligi Mistrzéw i wyjazd kibicéw do Magdeburga

Global Tour Handball Beach 2023

Mistrzostwa Swiata Mezczyzn w Pitce Recznej Polska Szwecja 2023
Otwarcie Stadionuim. Kazimierza Gorskiego

Rykowisko - cykl biegéw terenowych

Nadzieja sportu

Daria Dolna - karate i wioslarstwo
Tymoteusz Jozwiak - ptywanie
Wiktor Kopiwoda - strzelectwo
Szymon Les$niewski - pitka nozna
Rozalia Linowska - wioglarstwo
Hubert Lustyk - boks

Jakub Malinowski - fight MZOS
Julia i Derek Marczak - judo

Zofia Pietrzak - wioslarstwo
Wiktor Sobieszek - wioslarstwo

Imie i nazwisko:

Weteran

Monika Bienkowska - badminton
Dariusz Bednarski - skok wzwyz
Leszek Jarosinski - judo
Magdalena Koba - badminton
Adam Kosz - badminton

Adam Zateski - badminton

Telefon:

Wyrazam zgode na przefwarzanie moich danych osobowych na potrzeby "Plebiscytu sportowego 2023", zgodnie z ustawg o ochronie danych

1 poprawienie. Podanie danych jest dobrowolne, lecz ich brak powoduje niewaZnosé kuponu.

Skrécony regulamin Plebiscytu
dla ,,Tygodnika Ptockiego”

Plebiscytowe kupony drukujemy w ,,Tygo-
dniku Plockim” w kazdy wtorek: 12, 19, 26
marca oraz 2 kwietnia 2024 roku.

Jak glosowac¢? Na kuponach oddajemy po
jednym glosie w kazdej z kategorii, czyli na:
sportowca, trenera, nadzieje, weterana 1 wy-
darzenie sportowe, stawiajac krzyzyk przy
wybranej osobie/wydarzeniu. Kupon bedzie
uznany za wazny, gdy oprécz zaznaczenia
wybranych kandydatéw wypelnione zostang
takze pola na imie¢ i nazwisko oraz numer
kontaktowy do osoby glosujacej. Tylko tak
wypelnione kupony beda brane pod uwage
przy liczeniu gltos6w, a brak danych osobo-
wych automatycznie uniewaznia gtos.

Kupony beda przyjmowane w siedzibie re-
dakcji ,,Tygodnika Ptockiego”, ul. Stary Ry-
nek 27, od poniedziatku do piatku w godz.
8.30 — 15.00.

Nr 13 26 marca 2024
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sport

archiwum W. Jankowskiego

Waojciech Jankowski '

Jestes jednym z najbardziej
utytulowanych zawodnikéw i tre-
ner6w z Plocka. Mozesz przypo-
mnieé swoje sukcesy?

Jestem wioslarzem, wychowan-
kiem Ptockiego Towarzystwa Wio-
slarskiego — osmiokrotnym olimpij-
czykiem, trzy razy startowatem jako
zawodnik i pieciokrotnie pojecha-
tem na Igrzyska jako trener. Podczas
Igrzysk Olimpijskich w Barcelonie
w 1992 r. zdobylem brazowy medal
w czworce ze sternikiem. Zdobytem
trzy medale w mistrzostwach $wia-
ta: brazowy w 1991 roku w Wiedniu,
srebrny w 1993 roku w Rudnicach
i brazowy w 1995 roku w Tampere.
Jestem 33-krotnym mistrzem Polski
w wioslarstwie. Mowiac zartem,
jestem chodzagcym muzeum sportu
w Plocku. A musze tez dodaé, ze
od 2000 roku jestem trenerem ka-
dry mezczyzn i kobiet w Polskim
Zwiazku Towarzystw Wioslarskich.

Do tych sukces6w nalezy dodaé
odznaczenia, ktérych tez masz
sporo na swoim koncie...

Nie tak znowu wiele. Zostalem
odznaczony medalami: Zastuzony
Mistrz Sportu i brgzowym Medalem
za Wybitne Osiggniecia Sportowe.
W 2009 roku zostalem odznaczony
Krzyzem Kawalerskim Orderu Od-
rodzenia Polski.

Twoi synowie cze$ciowo poszli
w Twaoje Slady...

Jestem zonaty, zona — Barbara —
pracuje w banku w Plocku. Mamy
czterech synéw i dwéch wnukow.
Najstarszy syn — Kacper, ktéry ma
teraz 35 lat, ,,bawil” si¢ w ptywanie
i judo. Nie miat ochoty szukac in-
nych dyscyplin sportu. Ma dwdéch
synow — Mikotaja i Tymoteusza.
Hubert skoriczyt 32 lata. Jako junior
gral w Wisle Plock w pitke recz-
ng na pozycji obrotowego. Doznat
kontuzji zerwania wigzadla, ktéra
wyeliminowata go z dalszej kariery
sportowej. Podczas rehabilitacji na-
brat zamitowania do pomocy innym
— jako rehabilitant, fizjoterapeuta.
Pracowat z zawodnikami pitki recz-
nej ORLEN Wisty. Obecnie pracuje
w przychodni rehabilitacyjnej i ma
wilasny gabinet. Wiktor ma 23 lata
i jest zakochany w pilce recznej.
Reprezentowal barwy ORLEN Wi-
sty Plock. Obecnie gra w MMTS
Kwidzyn na pozycji obroricy i ob-
rotowego. Zostal powotany do ka-
dry narodowej na najblizsze mecze
z Serbig. Klub i ja czyniliSmy sta-
rania, aby zostal w Plocku. Klimat
pitki recznej i poziom sportowy jest
wysoki, treningi zadowalajace, tyl-
ko nie dostal gwarancji, ze bedzie
grat w kazdym meczu. Dla miodego
sportowca najwazniejsze jest, aby
trenowaé i sprawdzaé si¢ w grze.
Wiktor jest w tym wieku, ze bardzo
mu zalezy na ogrywaniu si¢ na par-
kiecie. Mysleg, ze jeszcze zobaczy-
my go w klubie w Plocku. Najmtod-
szy — Oliwier ma 12 lat. Gra w pitke
nozng w MUKS 2010 w Walczu, na
pozycji obrofcy.

Zycie sportowca, zwlaszcza re-
prezentanta Polski, a teraz trene-
ra kadry narodowej to czeste wy-
jazdy na zgrupowania i zawody.
Jak udalo Ci si¢ polaczy¢ kariere
z zyciem rodzinnym?

Taki maly ze mnie egoista

Rozmowa z Wojciechem Jankowskim — wioslarzem, zawodnikiem PTW Ptock,
aktualnie trenerem kadry narodowej w wioslarstwie

Na poczatku kariery sportowej
liczyt si¢ tylko sport. Byto tyle do
zrobienia, tyle do osiggnigcia, tyle
do udowodnienia sobie i innym.
280 — 300 dni w roku poza domem.
Sport pochtanial i wymagat obecno-
Sci na zgrupowaniach, na zawodach.
Nie ukrywam, ze wioslarstwo byto
dla mnie pracg. Zawdd — wioslarz.
Na pewno duza pomoc mialem ze
strony Barbary, ktéra dbata o dom
i wychowywata synéw. Byta matka
i ojcem w jednej osobie. Data radg.
Wszyscy w rodzinie cieszyli si¢ mo-
imi osiagnigciami, nigdy nie usty-
szatlem, abym nie jechal na zgrupo-
wanie. Sport na pierwszym miejscu.
Taki maty ze mnie egoista.

Na poczatku rozmowy wylicza-
le§ swoje sukcesy. Ktéry medal
jest dla Ciebie najwazniejszy?

Najwiekszym moim sukcesem
w karierze zawodniczej bylo zdo-
bycie medalu olimpijskiego. Ten
medal pomégt mi w wielu spra-
wach, miedzy innymi w zdobyciu
mieszkania. Byla to uchwata Rady
Miasta Plocka i uktad ze Spétdziel-
nig Mieszkaniowg. Jako medalista
olimpijski jest si¢ odnotowanym
w kronikach sportowych, annatach
olimpijskich, poruszasz si¢ poziom
wyzej na szczeblu sportowym.
Olimpijczyka chetnie goszczg szko-
ty, kiedys byly tez spotkania w za-
ktadach pracy. Igrzyska Olimpijskie
rozgrywane sg co cztery lata. We
wczesniejszych latach  startowat
kazdy, kto mial pieniadze na wy-
jazd, od 1995 roku na IO nalezy
zdoby¢ kwalifikacje.

A w pracy trenera pewnie naj-
wazniejszy byl tytul mistrzow
Swiata Twoich zawodnikéw...

Zdobywajac ztoty medal mi-
strzostw $wiata ze swoimi zawod-
nikami, cieszysz si¢ wlasng praca,
tym, ze sprawdzily si¢ twoje meto-
dy treningowe, ze osiggnates szczyt
formy na dany dzied, na dang go-
dzing. Z zawodnikami zdobylem
w 2014 roku brazowy medal w kon-
kurencji 6semek. Wspotpracowa-
tem wtedy z Jerzym Broricem — tre-
nerem, ktéry z waga lekka zdobyt
dwa zlote medale w Sydney i w Ate-
nach. Zloto seniorskie zdobyliSmy
w Linz w 2019 roku w czworce bez
sternika, uzyskaliSmy takze kwalifi-
kacje na Igrzyska Olimpijskie To-
kio 2020. Bylismy postrzegani jako
kandydaci do medalu olimpijskiego.
COVID przeszkodzil nam w przy-
gotowaniach. Najpierw ja chorowa-
fem dwa miesigce, potem chorowali
zawodnicy. Skoriczylo si¢ na 7.
miejscu w Tokio. Jesli wszystko ci
si¢ sprawdza, to wszystko cie cie-
szy, wszyscy sg zadowoleni.

Jakie sg profity po wywalczeniu
medalu olimpijskiego?

Medal olimpijski pozwala na po-
bieranie ,.,emerytury” olimpijskie;j.
Musisz mieé¢ skoniczone 40 lat, nie
mozesz wWyczynowo uprawiaé spor-
tu i nie mozesz by¢ karany ze swojej
winy. ,,Emerytura” wyplacana jest
w tej samej kwocie wszystkim me-
dalistom, niezaleznie od koloru me-
dalu i miejsca zamieszkania.

Byles zawodnikiem, jesteS tre-
nerem. Wykorzystujesz swoje do-
$wiadczenia z mlodosci, to ulatwia
prace czy utrudnia?

Doswiadczenie  jest  wazne
w kazdej dziedzinie zycia. Nie mu-
sisz otwiera¢ drzwi, ktdére juz sg
otwarte. Bazujesz tez na bledach
innych, aby ich nie powtdrzyc.
Uktadajac plan treningowy, musze
sam go zrealizowaé¢ w glowie, my-

Slac, jak bede si¢ czut po mocnych
jednostkach treningowych, jaka
bedzie odpowiedZ organizmu na
dany bodziec.

Najwiecej czasu nadal zabiera
Ci wioslarstwo?

Sezon startowy w wioslarstwie
trwa od maja do sierpnia. Mamy trzy
edycje pucharu Swiata, mistrzostwa
Europy i mistrzostwa Swiata, rega-
ty otwarcia sezonu i mistrzostwa
Polski, razem 20 startéw o maksy-
malnej intensywnosci. Przygotowa-
nia zaczynajg si¢ od pazdziernika.
Wszystko trzeba dopracowad pod
wzgledem fizjologicznym i tech-
nicznym. W ésemce jest osiem or-
ganizmow, kazdy inaczej reaguje
na trening, ale muszg byé przygo-
towane do maksymalnego wysitku
w danym dniu i muszg tego dnia
pracowaé¢ na 100 procent swoich
mozliwosci.

Nie meczylo Cie to, Ze tyle czasu
byles poza domem, Ze nie uczest-
niczyle§ w najwazniejszych mo-
mentach z Zycia synow, a teraz
wnukow?

Sport, wioslarstwo to moja mi-
tos¢. Mialem 14 lat, kiedy zaczatem
uprawia¢ t¢ dyscyplinge. Kariera

wspomnieniami. Zostalo wszystko
tylko z opowiesci. Wszyscy juz pra-
wie sg dorosli, kazdy uktada sobie
zycie po swojemu. Kacper z rodzing
mieszka w Warszawie, pozostajg od-
wiedziny, kiedy wylatuj¢ samolotem
na zawody. Brakuje czasu. Moze na
mojej emeryturze wszystko si¢ uspo-
koi lub cigzko bedzie znalez¢ miej-
sce dla siebie. Przez tyle lat kazdy
znajduje swoje upodobania, sposéb
bycia. Hubert odkryl w sobie powo-
fanie medyczne, prowadzi wtasny
gabinet rehabilitacyjny — Fizjotera-
pik Gabinet Fizjoterapii na ptockich
Rogatkach. Wiktor przejat ,,patecz-
ke” po mnie, tez jest w rozjazdach,
reprezentuje MMTS Kwidzyn, gra
w pilke reczng. Na wszystko brakuje
czasu, kazdy prébuje zy¢ na wilasny
rachunek. Rodzina w takim matym
rozdrobnieniu.

O Twoich sukcesach bylo
w Plocku glosno. Czy synowie cie-
szyli sie, ze ich tata jest tak waz-
nym i znakomitym sportowcem?

Sport byt bardzo wazny i jest
nadal. Ja to juz przezytek. Nowy
rozdzial w rodzinie zaczyna pisaé
Wiktor. Teraz on ma swoje pie¢ mi-
nut. Aby osiggnaé sukces, wynik,

; I~
Wiktor Jankowski z Kamilem Syprzakiem

trwala 21 lat. Tak sie ztozylo, ze po
jej zakonczeniu zamienitlem t6dke
na motoréwke. Od 2000 roku pracu-
j¢ jako trener kadry narodowej mez-
czyzn. Teraz od dwdch lat pracuje
z kobietami. Przed nami sezon olim-
pijski. W maju mamy ostateczne
kwalifikacje do Igrzysk w Paryzu.

Zaczynales w Plocku...

Cala moja kariera przebiegata
w oparciu o Plockie Towarzystwo
Wioslarskie. Klub, przystai to byt
moj drugi dom, plus wyjazdy na
zgrupowania i regaty. Brakowato
czasu na pobyt w domu. Wista cig-
gneta w swojg strong, odbita swoje
pietno. Sport wyczynowy wymaga
duzo wyrzeczen i poswiecen. Pa-
mietam, ze dzieci w szkole pytaty
moich synéw, czy oni majg ojca, bo
nigdy mnie nie widzieli. Ja ,,ciggle”
bytem na zgrupowaniu.

Jaki masz kontakt z synami?

Od 2010 roku mieszkamy w No-
wym Grabiu, w gminie Gabin. Wia-
domo, ze przez moja ,,prace w de-
legacji” uciekly mi najwazniejsze
momenty dorastania moich dzieci.
Zabrakto czasu na wypicie wsp6lne-
go piwa. Kiedy bytem w domu, pré-
bowatem cos nadrabiac, ale straco-
nego czasu i straconych sytuacji juz
nie nadrobisz. Tak jak ze wspdlnymi

sportowiec chyba musi by¢ egoista,
dazy¢ niejako po trupach do swoje-
go celu.

Ale zaden z Twoich synéw nie
zostal wioslarzem...

Namawiatem ich, aby sprébowa-
li wioslarstwa, ale nie zmuszalem.
OdpowiedzZ z ich ust byla taka, ze
nie chcg meczy¢ si¢ tak jak ich oj-
ciec. Znali z autopsji, ze na wynik
sktada si¢ wiele sktadowych, ktére
nie wszystkim odpowiadajg. Brak
obecnosci w domu, rodzinne im-
prezy tylko z opowiesci. Gdy byli
mlodsi, to nie wyobrazali sobie
wielkich karier sportowych, pod-
chodzili do tego raczej na luzie.
Teraz wyzszy poziom wymusza
sposéb zachowania i podejmowa-
nia decyzji, czasem trudnych. Na
pewno cieszyli si¢ ojcem olimpij-
czykiem, pokazywali filmy z ojcem
w TV, artykuly z gazet. Sam chcia-
tem pokazac im troch¢ mojego zycia
na zgrupowaniu. Zabieratem ich ze
sobg do osrodkéw. Tam bylo duzo
dzieci treneréw. Korytarze, schody
jako zjezdzalnie byly zajete przez
dzieci. Poza tym wspdlne spacery
po goérach, ptywalnia pod okiem
Marka Btlaszczyka i Marka Ryby
w zakopiainskim COS-ie. Wspdl-
ne positki, wspélne uczestnictwo

w treningach, namiastka zycia spor-
towego, harcerstwa na zgrupowa-
niach. To wszystko dawato im wiele
mozliwosci zadowolenia i marzei
o wielkiej karierze sportowej. Tyl-
ko od nas zalezy, jakim torem to
wszystko si¢ potoczy. Kazdy ojciec
w oczach miodego dziecka jest wzo-
rem. Co udalto mi si¢ przekazac? Na
pewno pracowitos¢, zaangazowanie
W to, co robitem, dgzenie do celu.

Wiktor dostal powolanie do ka-
dry narodowej. Kiedy odkryl, ze
on tez moze poswiecic si¢ sportowi
i dlaczego nie jest to wioslarstwo?

Wiktor w gimnazjum zaczat graé
w pitke reczng. Jego ojcem chrzest-
nym pod tym wzgledem jest trener
Marek Przybyszewski. To on uczyt
go podstaw odbijania i tapania pitki,
poruszania si¢ po boisku, taktyki.
W 2019 roku wywalczyt z druzyng
mistrzostwo Polski junioréw, po-
tem byty wspélne treningi z pierw-
szym zespolem, wyjazd na mecze
Ligi Mistrzow. Pierwsze sekundy
w wielkiej pilce rgcznej zadecydo-
waly, ze miloscig Wiktora bedzie
handball, a nie wioslarstwo. W tym
momencie nawet przez mysl mi nie
przeszto, aby mu to zapropono-
wac. Pracowat juz na swoje konto,
na swodj rachunek. Widziat siebie
w tym, co robil, i marzyl o wielkiej
karierze.

Szkoda, Ze nie moze gra¢ w OR-
LEN Wigsle...

Kontrakt z MMTS ma podpisany
do 2025 roku. Ma dobrego trenera
— Barttomieja Jaszkg¢. Na razie nie
mysle o tym, czy bedzie tam konty-
nuowat kariere. Marze, aby wrdcit
do ORLEN Wisty Plock, na ,,swoje
Smieci”’. Na meczach jest mile wi-
dziany i oklaskiwany. Taki maty
sentyment. Ja w swojej karierze re-
prezentowatem tylko PTW Plock,
z przerwg na stuzbe wojskowg. No-
stalgia. Przed Wiktorem otwieraja
si¢ mozliwosci gry w reprezentacji,
dostaje powotlania na zgrupowania,
konsultacje. Céz, najwyzszy czas,
zeby zaistnie¢ w druzynie z orzet-
kiem na piersi. Wiktor ma dobre
warunki do gry w obronie i w ata-
ku, jako obrotowy. Od niego zalezy,
w jakim stopniu wykorzysta swoje
predyspozycje. Nie wyjechal na
mistrzostwa Europy, ale otwierajg
si¢ drzwi na wyjazd na mistrzostwa
Swiata. Trener kadry Marcin Lijew-
ski i asystent Michat Skorski widza,
ze Wiktor ma papiery na gr¢. Ojciec
— wioslarz, syn — pitkarz reczny.
Dwie historie. Jedna si¢ korczy,
a drugg rozpoczyna Wiktor.

MieliSmy rozmawiaé¢ takze
o Twoim starcie w wyborach sa-
morzadowych...

Na wszystko przychodzi czas.
Dobre rzeczy dzieja si¢ w odpo-
wiednim czasie. Przez 40 lat funk-
cjonowalem w sporcie, potrzebo-
walem nowego bodZca. Mieszkam
w Nowym Grabiu, jestem w wieku
przedemerytalnym. Pomyslatem, ze
czas si¢ ustatkowac i zrobi¢ coS dla
swojej gminy — dla Gabina. Mam
troche sity i samozaparcia. Chcia-
tem wzig¢ udzial w wyborach do
Rady Powiatu. Nie znalem realiéw
polityki. Musisz by¢ ,,swé6j”. A ja
bylem cztowiekiem znikad. Moim
programem wyborczym miato by¢
zadbanie o infrastrukture sportowa
na terenie naszej gminy Gabin i po-
wiatu ptockiego. Chciatem zachecié
dzieci, mlodziez, a takze dorostych
do aktywnego spedzenia czasu wol-
nego i zadbanie o wlasne zdrowie
oraz sprawnos¢ fizyczng. Myslalem
o mozliwosci rozszerzenia gamy
dyscyplin sportowych na terenie
gminy i powiatu. W marzeniach
miatem poprawe infrastruktury ko-
munikacyjnej, Sciezki, chodniki.
Aby nie bylo jak na naszym osie-
dlu, ze co 4 lata, przed wyborami,
fata si¢ dziury w drodze osiedlowej.
Niestety, nie ma mnie na listach,
moze w nastepnych wyborach...

Jola Marciniak
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ORLEN Wista nie bedzie liderem tabeli po rundzie zasadniczej

Ostabiona Industria
pokonata Nafciarzy

Pitkarze reczni ORLEN Wisty prze-
grali w plockiej hali z Industrig Kielce
29:34 (14:15) w meczu 24. kolejki
krajowych rozgrywek. Stawkq me-
v bylo pierwsze miejsce w tabeli
po rundzie zasadniczej. Liderem tej
czesd rozgrywek zostali podopiecz-
ni Talanta Dujszebajewa.

Stawkg meczu 24. kolejki krajo-
wych rozgrywek nie byly medale
ani puchary, ale pozycja w tabeli na
koniec rundy zasadniczej. W rozgry-
wanym w ORLEN Arenie meczu na
szczycie spotkaty sie: zajmujaca do-
tad pierwsze miejsce ORLEN Wista
oraz plasujaca si¢ na drugim miej-
scu Industria Kielce. Zespoty wal-
czyly o lepsza pozycj¢ wyjsSciowq
przed faza play-off. Pierwszy mecz,
w Kielcach, zakoriczyt si¢ zwycie-
stwem ORLEN Wisty 29:28.

Trener Xavi Sabate wyznaczyl do
meczu 16 zawodnikéw. Talant Duj-
szebajew przywidzt za to do Ptocka

3
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tylko 12 pitkarzy gotowych do gra-
nia, z ktérych jeden, Benoit Koun-
koud, w 23. min ujrzal czerwona
kartke. W druzynie rywali zabraklo
m.in.: Andreasa Wolfa, Macieja Ge-
bali, Szymona Sicki, Daniela Duj-
szebajewa.

Po golu Mihy Zarabca w 2. min
pojedynku trzy kolejne préby zdo-
bycia bramki konczyly si¢ interwen-
cjami Sandro Mestrica, ktére wyko-
rzystywali nastepnie szczypiornisci
z Kielc, doprowadzajagc do prowa-
dzenia 3:1. Industria wygrywata do
12. min, kiedy na tablicy ukazat si¢
remis 6:6. Plocczanie ponownie wy-
szli na prowadzenie po kwadransie
ary (8:7).

Dwie minuty p6Zniej goscie pro-
wadzili 9:8, a w 20. min — po raz
pierwszy rdéznicg dwdch bramek
— 11:9. Kiedy Tin Licin rzucit gola
na 10:11, trener Talant Dujszebajew
poprosit o przerwe w grze, a potem
Hankur Thrastarson ponownie wy-
prowadzit zesp6t z Kielc na 2-bram-
kowe prowadzenie.

Trener Xavi Sabate takze popro-
sit o 2-minutowg przerwe — w 25.
min, kiedy jego druzyna przegry-
wata 11:13. Dopiero w 30. min na
tablicy pojawil remis 14:14, ale
w ostatniej sekundzie pierwszej
potowy do bramki trafit jeszcze Ar-
ciom Karalek.

Po przerwie lepsza nadal byta dru-
zyna gosci, ktéra w 37. min wyszta
na prowadzenie 19:16, a trener Sa-
bate poprosit o czas dla swojego ze-
spotu. Uwag trenera gospodarze nie
wykorzystali, za to do czterech goli
(na tablicy 16:20) podwyzszyli pro-
wadzenie zawodnicy z Kielc.

Co gorsza, to wcale nie byt ko-
niec. ORLEN Wista zaczeta popet-
nia¢ biedy, gra¢ nerwowo, a rywale
z zimng krwig wykorzystywali kazdg
pomytke. W 45. min na tablicy byt
wynik 17:24 i malo kto wierzyl, ze
gospodarze zdotajg jeszcze podniesé
si¢ i powalczy¢ o korzystny rezultat.

Na chwile ORLEN Wista pode-
rwala si¢ do walki i w 49. min na
tablicy pojawilo sie 21:26, ale pod-
opieczni trenera Dujszebajewa pilno-
wali wyniku, nie pozwolili wydrze¢
sobie zwycigstwa i awansu na pierw-
sze miejsce w tabeli.

ORLEN Wislta: Mirko Alilovic,
Marcel Jastrzebski — Michat Da-
szek 2, Miha Zarabec 3, Tin Lucin
8, Tomas Piroch 1, Abel Serdio,
Leon Susnja, George Fazekas 1,
Przemystaw Krajewski 6, Mirsad
Terzic, Dawid Dawydzik, Lovro
Mihic 6, Niko Mindegia 1, Dmitry
Zytnikow 1.

Industria Kielce: Mitosz Watach,
Sandro Mestric — Michal Olejniczak,
2 Benoit Kounkoud, Alex Djszeba-
jew 3, Igor Karacic 6, Arkadiusz Mo-
ryto 4, Haukur Thrastarson 3, Cezary
Surgiel 5, Pawt Paczkowski, Arciom
Karalek 2, Dylan Nahi 8.

Jol.

Ten turniej udowodnit, ze pitka nozna jest kobietg!

Dwa dni pitkarskiego Swieta

Pitka noina jest kobietq! Do ta-
kiego wniosku moina bylo dojs¢
podczas dwudniowego s$wieta
ienskiej pitki noinej w Plocku —
niezwyktego i arcywainego wy-
darzenia. Pod halonem stadionu
Wisty Plock zakochane w tym spo-
rde dziewczyny z calej Polski po-
kazaly swoje fantastyczne umie-
jetnosci, uczestniczac w IV edyqji
Dnia Kobiet z FutholGangiem.

W I edycji turnieju, rozgrywa-
nej w 2021 r., zwycigezyta Zabko-
via Zabki. W 2022 r. zlote medale
otrzymaty dziewczyny z UKKS
Katowice, podobnie zreszta bylo rok
pozniej, w III edycji. W 2024 roku
mistrzyniami [V edycji Dnia Kobiet
z FutbolGangiem po raz trzeci z rzg-
du zostaty pitkarki z druzyny UKKS
Katowice. Srebrne medale zdoby-
ty zawodniczki Kadry COOZPN,
a bragzowe — reprezentantki Zabkovii
Zabki.

Sportowe wydarzenie byto wspot-
finansowane ze srodkéw Samorzadu

Wojewddztwa Mazowieckiego. Ho-
norowy patronat nad turniejem objat
Sylwester Ziemkiewicz — Starosta
Ptocki.

Ogromng prace podczas turnieju
wykonaty wolontariuszki — absol-
wentki Szkoty Podstawowej nr 1 im.
Braci Jeziorowskich w Ptocku.

Przez dwa dni pitkarskich zma-
gan organizatorzy turnieju zbierali
pienigdze na pomoc dla Anastazji,
ktéra boryka si¢ z chorobg po za-
kazeniu parwowirusem B19. Dzigki
otwartym sercom kibicéw udato si¢
zebrac kwote 1900 zi.

Spotkania s¢dziowali: Mateusz
Kowalski, Tomasz Kowalczyk, Ad-
rian Wederlich, Wojtek Mtotkow-
ski, a opiek¢ medyczng zapewniat
Bogdan Kosim.

Do Druzyny Gwiazd IV edycji
Dnia Kobiet z FutbolGangiem wy-
brane zostaty: Lena Latacz (UKKS
Katowice I) — najlepsza bramkarka,
Zuzanna Bubula (UKKS Katowice
I) — krélowa strzelczyn, ktéra 33
razy wpisala si¢ na liste¢ zdobyw-
czyn goli, Zuzanna Ners (Stowarzy-
szenie Sportu Mlodziezowego Wista
Plock), Nela Dobrzyniska (UKKS
Katowice I), Oliwia Kluk (UKKS

Katowice II), Zosia Ostapiuk (Klub
Sportowy Akademia Pitkarska Dia-
monds Academy 2011), Milena
Banach (Klub Sportowy Akademia
Pitkarska Diamonds Academy), Do-
minika Marciiczak (Kadra MZPN
Siedlce), Michalina Lelonek (UKS
Zabkovia Zabki), Weronika Wityn-
ska (Kadra Ciechanowsko-Ostrolgc-
ki Okregowy Zwiazek Pitki Noznej /
Delegatura MZPN), Karina Gronek
(EMKA Skierniewice), Katarzyna
Oczkowska (UKS Szoéstka Inowro-
ctaw), Marysia Jastrzgbska (Klub
Sportowy Jantar Ostroteka) i Ana-
stazja Rolbiecka (Akademia Pitkar-
ska Piastovia Piastow). Organiza-
torzy turnieju zycza Alicji Zaczkie-
wicz z EMKI zdrowia i szybkiego
powrotu na boisko.

Partnerami IV Dnia Kobiet z Fut-
bolGangiem byli: Samorzad Wo-
jewddztwa Mazowieckiego, Wista
Plock, Miodziezowy Dom Kultury
w Ptocku, Plocki Okregowy Zwia-
zek Pitki Noznej / MZPN Delegatu-
ra Plock, Kobiety w Centrum, Festa
Italiana, EL-KONS-BUD Grzegorz
Btlaszkiewicz, Wolontariuszki ze
Szkoty Podstawowej nr 1 im. Braci
Jeziorowskich w Plocku, Funda-
cja Rodziny Sadowskich, Izba Go-
spodarcza Regionu Plockiego oraz
Stoczniowiec Plock.

Partnerem medialnym
byt ,,Tygodnik Ptocki”.

imprezy

Jol.

Najlepszy sezon koszykarek MON-POL Ptock

Z.agraja w fazie play-off

Bardzo dobry, trwajacy jeszcze
sezon 2023/24 rozgrywa dam-
ska druiyna koszykéwki MON-
-POL Plock. Po rundzie zasadniczej
wystepujacy w | lidze kobiet ze-
spot zajot bardzo wysokie — trze-
cie miejsce w grupie A.

Przed sezonem do zespotu dotg-
czyty: Julia Jeleiczak, Joanna Ko-
bylinska, Pola Nilsson, Nikola Pa-
tasz oraz Zofia Szarpak. Kapitanem
zespotu zostata Patrycja Kaczor.

To, co wyréznia plocki zespét
w tym sezonie, to na pewno bardzo
dobra skutecznos$¢ rzutéw za trzy
punkty. W jednym z meczéw wyjaz-
dowych — z AZS Uniwersytet War-
szawski — koszykarkom MON-POL
udato si¢ rzucié¢ celnie az 15 razy.
Warto réwniez pamigta¢ o meczu
z AZS Uniwersytet Gdanski, w kto-
rym plocczankom 15 razy udalo si¢
przechwycic pitke.

Do tej pory najbardziej zacigtym
meczem byt pojedynek wyjazdowy
z AZS Uniwersytet Gdanski, w kto-
rym losy zwycigstwa decydowatly
si¢ do ostatniej akcji. W tym spo-
tkaniu MON-POL Ptock okazat si¢
lepszy, odnoszac zwycigstwo wyni-
kiem 48:45.

Wyrézniajacymi si¢ zawodnicz-
kami ptockiego zespotu sg przede

wszystkim: Patrycja Kaczor, ktéra
jest najskuteczniejsza koszykarka
druzyny, a takze Maryna Petrzhyk,
ktéra lideruje w swoim zespole
w zbidrkach. Najlepiej asystujgcg
zawodniczka zespolu jest Kinga
Potraca.

Dotychczasowe wyniki daty
ptockiemu zespotowi bardzo wy-
sokie — trzecie miejsce w grupie
A w I lidze kobiet na koniec sezo-
nu zasadniczego, co jest, przynaj-
mniej na razie, najlepszym wyni-
kiem druzyny w historii. Koszy-
karki ptockiego MON-POL w 22
spotkaniach zanotowaly 16 zwy-
ciestw i zaliczytly tylko 6 porazek.

Po rundzie zasadniczej pierw-
szych osiem zespoldéw z kazdej
grupy rozpocznie faze play-off,
ktorej stawkg jest awans na naj-
wyzszy szczebel rozgrywkowy
w Polsce, czyli ORLEN Basket
Lige Kobiet.

Ptocki MON-POL zmierzy si¢
w tej fazie z zespotem SMS PZKosz
Bomianki. Pierwszy mecz oby-
dwu druzyn zostat zaplanowany na
26 marca o godz. 19:00 w Zespo-
le Szkét nr 1 w Plocku, przy ul. F.
Piaska 5. Rewanz odbedzie si¢ 29
marca w bomiankach, a ewentual-
ny trzeci mecz w Ptocku — 3 kwiet-
nia. Na tym etapie gra toczy si¢ do
dwdch zwycigstw.

Jol.

Kazdy moze wesprzec Jutrzenke i stac sie jej czescig

Pomagamy
na Patronite.pl

Patronite to serwis internetowy,
ktory faczy twércow z tymi, ktérzy
cheq wesprzec ich pasje nie tylko
dobrym slowem, dle i finansowo.
Patroni wplacajg regularne, comie-
sigczne kwoty na konto danego
twoércy, a ten moie wykorzysta
je na potrzeby swojej dziatalnosci.
Twoércy zyskujg moiliwosé rozwoju,
a wspierajace ich osoby — dostep do
wyijatkowych nagréd, a takie bez-
cenng $wiadomos¢ realnego wspiera-
nia czyjejs pasii.

Dzi§ kazdy moze poméc kazde-
mu. Za pomocg funduszy zebranych
poprzez Patronite nagrywane sa ply-
ty, wydawane ksigzki, produkowane
filmy, dzialajg radia, odbudowywane
sg siedliska po pozarach, mogg takze
dziata¢ kluby sportowe. Bo Patronite to
nie jest jednorazowa zrzutka, tylko spo-

s6b na zbudowanie mechanizmu regu-
larnego, comiesigcznego wsparcia dla
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waznej inicjatywy.

Z prosbg o tego typu wsparcie wy-
szedt prezes MMKS Jutrzenka Plock
Bukasz Chrobot. - Jeszcze jestesmy klu-
bem amatorskim, ale zrobimy wszyst-
ko, by byc profesjonalnym. Mamy ki-
bicow, ktorym jestesmy wdzieczni, Ze
mimo trudnych dla klubu czasow sq
z nami. Teraz chcemy wyjs¢ z pomy-
stem innowacyjnym w naszym miescie
i naszej dyscyplinie w kraju. Kazdy
kibic moze stac si¢ czescig naszej Ju-
trzenki i wspierac jq w dziataniu. Cel
Jest jasny, musimy odbudowac szkole-
nie miodziezy oraz zbudowac zespot
na wysokim poziomie, nie zapominajgc
o naszych zawodniczkach. Zachecam
do tego, by kazdy, komu lezy na sercu
dobro sportu i naszego klubu, prze-
kazat swoim znajomym, ze moze wes-
przec nas w realizacji dziatan stricte
sportowych.

Co trzeba zrobi¢, by wesprze¢
MMKS Jutrzenka na Patronite? Wy-
starczy wejs¢ na strong https://patroni-
te.pl/jutrzenka. Pod tym adresem znaj-
dziecie wszystkie szczegodtly.

Jol.
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Sita argumentu

0 motyw przewodni
T niniejszego tekstu.
Prosze zatem Sza-
nownych Czytelnikow o po-
miniecie podczas lektury me-
rytorycznej tresci i skupienie
sie na stronie formalnej po-
nizszych wywoddw, czyli na
argumentacji. Tekst zaczerp-
nagtem oczywiscie z , najbar-
dziej opiniotwdrczego dzien-
nika w kraju”. ,Duzo
wypadkdéw na drogach?
Zwiekszy¢ mandaty! Bo
przeciez jasne jest, ze
kazdy pirat drogowy nic
innego nie robi, tylko
zanim poczuje adrena-
line... przeglada dzien- &
nik ustaw z najnowsza
wersjg prawa o ruchu drogo-
wym”. Poczagtek obiecujacy,
ale... ,to nie surowosc kary,
ale jej nieuchronnosc¢ odstra-
sza”. Ooo! A gdyby tak za
morderstwo ze szczegdlnym
okrucieristwem kodeks prze-
widywat kare trzech miesiecy
prac spotecznie uzytecznych?
Czy nieuchronnosc¢ nie sie-

gataby stu procent? Mordercy
sami by sie zgtaszali do orga-
now scigania, by ,odfajko-
wac” kare i mie¢ swiety spo-
kdj. A skutecznosc?

3 teraz przeryw-

nik. Uwaga tro-

che matostkowa,
ale... To pospolitos¢ skrze-
czy u Wyspianskiego! Rze-
czywistos¢ zawsze  brzmi
krystalicznym i petnym
gtosem, nawet gdy
niesie tresci sprzeczne
z oczekiwaniami Pana
Profesora...

Z atem do rze-

czy! Jak ogra-
niczy¢ liczbe

aborcji?  Narzedzia sa
znane (wedfug Pana Profe-
sora). Dostepnosc¢ srodkow
antykoncepcyjnych. Inwesty-
cja w edukacje seksualng,...
w pomoc kobietom, by nawet
w trudnych sytuacjach chciaty
urodzic,... w zmiane kulturo-
wa. To spojrzmy dwa akapity
wyzej | skopiujmy argumenty
autora cytowanej publikacji.

Srodki antykoncepcyjne leza
na pofce przy kasie w kazdym
sklepie spozywczym. Kasjerka
ma pytac kazdego klienta, czy
nie potrzebuje (czesta prak-
tyka przy innych artykufach)?
Mtodzi ludzie nie wiedzg skad
sie biorg dzieci. Niektdrzy sa
jeszcze na etapie bociana...
Zdecydowana wiekszosc¢ , za-
biegéw” to kobiety samotne,
albo w ekstremalnie trudnych
sytuacjach zyciowych (np. za-
grozenie zmniejszeniem kom-
fortu mieszkaniowego).
.last but not least”
/ (zna sie te jezykil),
rola mezczyzny w po-
dejmowaniu decyzji ,,w tema-
cie”. Kobieta (moje ciato, mdj
wybdr)  kontra ,prawicowa
skrajnosc¢” (dziecko w macicy
nie jest wtasnoscig kobiety...
stad paristwo, rzadzone naj-
czesciej przez mezczyzn, ma
prawo decydowac o tym, co
sie z nim stanie). A od kiedy
to wtfasnosc jest przeszkoda
dla dzisiejszych paristw w de-
cydowaniu o tym, co wolno
Z nig robi¢ wiascicielowi? Ja-
kim piecem moze ogrzewac
wtasny dom? Ktére drzewo
wyciac ze swojej dziatki?
Jerzy Ogonowski

F B L |

E T O
Ogonowski | Kopeé
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Wyzwalanie z kottunerii
polskiej edukacji

cieniu przygoto-
wari do wojny
nasza  przema-

dra pani minister oswiaty (nie
przejdzie mi przez gardfo Zad-
na kretyriska , ministra”) nie
ustaje w pracy nad moderniza-
cjg naszej zakoftunionej przez
poprzednig koalicie edukaciji.
W ramach odkoftuniania tej naj-
wazniejszej dziedziny zycia spo-
tecznego (zaraz po Sciezkach
rowerowych | placach zabaw)
pani  minister podejmuje co-
raz to nowsze inicjatywy
i rozwigzania, nad Ktory-
mi konsultacje trwaty az
okraglutki tydzieri. Ach,
jakie tempo. To nic, ze
niektdre kofttuny, jak ja,
dowiedziaty sie o konsul-
tacjach, kiedy te juz daw-
no sie zakoriczyty. Nie szkodzi,
nie szkodzi, jeden gfos sie nie Ii-
czy. | tak duzo tych gtosow, i ja-
kie madre, jakie wspaniate, aj,
waj, jakie postepowe. Juz wi-
azimy, ze wydobedzie nas z kof-
turistwa straszliwego pozbycie
sie wreszcie ,Pana Tadeusza”
z kanonu lektur szkolnych. Juz
postepowa pani Olga zastapi
przestarzatego mistrza Adama.
Ach, co to bedzie za odmiana.
Pani Janina Duszejko godnie
zastgpi Jacka Soplice. Jacek
zabit tylko jednego biednego
stolnika Horeszke, a wyrzuty
sumienia nie opuszczaty go do
korica zycia. Jeszcze na fozu
Smierci po wieloletniej pokucie
bfagat o przebaczenie Gerwaze-
go. Tak kotturisko nie postepuje
pani Janina Duszejko. Ta pani

.

ukatrupia mysliwych w Kotlinie
Kfodzkiej, ilu tylko zdofa, bez
jakiegokolwiek chocby cienia
wyrzutu sumienia. Jakiez to no-
woczesne, postepowe, demo-
kratyczne i europejskie.

aka dumna bedzie
J z nas Europa, nasza
nowa matka, nasza oj-
czyzna nowa. Bez tych zbytecz-
nych balastow sumienia wkro-
czymy dumnie na europejskie
salony, bez tego kofturistwa mo-
ralnego, bez powaznego trakto-
wania Zycila, grzechu, po-
kuty, nawrdcenia. Bylismy
tacy zacofani przez tego
.Pana Tadeusza”, przez
te inwokacje religijina do
Matki Bozej Czestochow-
skigj, Ostrobramskiej, No-
wogrddzkiej (ile tych , Ma-
tek” mozna zdzierzyc), przez
te ,cuda” (,tak nas powrécisz
cudem na ojczyzny fono”). Kto
widziat w XXI wieku ,cuda”?
Jakie to zakoftunione, niemod-
ne | starozytne byfo. | jeszcze
przez te pola ,, zbozem malowa-
ne” — , poztacane pszenica, po-
srebrzane zytem” — | to wcale
nie zbozem ,,technicznym”, za-
granicznym, tylko naszym, pol-
skim, litewskim, prawdziwym,
bez doptat, bez Zielonego tadu,
bez polityki unijnej. | jeszcze te
inne ,plony” z naszych polskich
pol — i, bursztynowy SsSwie-
rzop”, i, gryka jak snieg biata”,
i ,dziecielina” — wszystko bez
przydziatow, bez zgody unijnych
komisarzy — tak samo wyrosto
z petnej, polskiej, szlacheckiej
swobody.

0 nie, takigj koftun-
skiej swobody go-
spodarowania na

polskiej ziemi nie zdzierza unijne
standardy. Trzeba to zamknac
w skansenie, ukry¢ przed Euro-
pa, jakies mate fragmenciki tylko
dopuscic, zeby nikt nie zrozumiat.
| te dworki szlacheckie bez ,,gfe-
bokiej termomodernizacji”, bez
pomp ciepta, bez kolektorow sto-
necznych, bez zawracania d...y
neutralnoscia klimatyczna. | jesz-
cze te spacery po lesie, te polo-
wania na zajgca, na niedzwiedzia
(tu sie zabija niedzwiedzia, zeby
ratowac cztowieka — jakie to
obrzydliwe, aj waj! — to trzeba
wyrzucic, trzeba sie tego pozbyc,
wistydzic¢ sie za to trzeba). | ta re-
ligiina Zosia, ktéra daje na poze-
gnanie narzeczonemu obrazek
Swietej Genowefy z ,,domowe-
go oftarzyka” (a tfu, kofturistwo,
obrzydlistwo!). | te obfite wie-
czerze, sniadania, obiady i uczty
staropolskie, petne tradycyjnego
miesiwa, bez robali, bez szcza-
wiu. To nie mogfo zosta¢ w ka-
nonie lektur. Te biedne szkolne
aziatki zakoftunityby sie od tego,
rozchorowaty na schizofrenie
jakas. Z jednej strony gendery,
.prawa kobiet”, z drugiej jakies
takie tradycyjne zwigzki, ani jed-
nej patologii, ani jednej fatszywej
teczy, nic o ociepleniu klimatu,
nic o ekologii. Tak wiec chwal-
my Pana, ze nam sie z Paristwa
faski przytrafita taka dzielna pani
minister, ktéra wyzwoli nasza
mtodziez z kofturistwa i balastu
myslenia o tym, co jest dobre,
a co zte, i skad o tym wiemy. Nie
musimy juz pytac, nie musimy
wiedziec, wystarczy, ze kazdy
bedzie robit to, na co ma ochote
i bedzie to zgodne z ,,jego” wta-
snym sumieniem albo nawet bez
sumienia. Wiestaw Kope¢

* Informujemy, ze redakcja nie musi sig¢ utozsamiac z poglgdami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wlasne zdanie.

Rekomia
za wady nieruchomosci
na rynku wtornym

W obecnych czasach buduje sie wiele nowych inwestyqji, jednak na rynku
nieruchomosd nadal czesto wybierane sq domy i mieszkania z rynku wtérne-
go. Czesto przemawia za takim wyborem atrakcyjna cena czy dobra lokaliza-
qja. Warto jednak wiedzie¢, joka ochrona kupujacego przysluguje w sytuadi
zakupu viywanej nieruchomosd.

Niezaleznie od tego, czy mieszkanie jest kupione jako nowe, czy uzywane
z rynku wtdrnego, przystuguje taka sama ochrona w przypadku ewentualnych
wad kupowanej nieruchomosci. Odpowiedzialnos¢ sprzedajacego wynika wprost
z Kodeku Cywilnego i jest niezalezna od zastosowanych w umowie zapiséw typu:
,kupujacy zapoznat si¢ ze stanem nieruchomosci i nie wnosi do niego zastrzezen”.

Sprawy dotyczace wad nieruchomosci sg jednak czesto skomplikowane i ztozo-
ne, dodatkowo wymagajg odpowiedniego przygotowania i ztozenia wymaganego
materialu dowodowego. Dobrze jest w takiej sytuacji skorzysta¢ z pomocy pro-
fesjonalisty, ktéry ma doswiadczenie w prowadzeniu spraw cywilnych. Jesli po-
trzebujg Paristwo pomocy adwokata, to serdecznie zapraszam do kontaktu: www.
kancelariawach.pl.

Rekojmia za wady nieruchomosci

Zgodnie z art. 556 Kodeksu Cywilnego sprzedawca jest odpowiedzialny wzgle-
dem kupujacego, jezeli rzecz sprzedana ma wade fizyczng lub prawng (rekojmia).
Wadg fizyczng bedzie kazda niezgodno$¢ nabywanej nieruchomosci z umowa.
Zgodnie z art. 556' Kodeksu Cywilnego rzecz sprzedana jest niezgodna z umowsa,
jezeli: nie ma wlasciwosci, ktdre rzecz tego rodzaju powinna mie¢ ze wzgledu na
cel w umowie oznaczony albo wynikajacy z okolicznosci lub przeznaczenia; nie ma
wlasciwosci, o ktérych istnieniu sprzedawca zapewnit kupujacego, w tym przedsta-
wiajac probke lub wzor; nie nadaje si¢ do celu, o ktérym kupujacy poinformowat
sprzedawce przy zawarciu umowy, a sprzedawca nie zglosit zastrzezenia co do takie-
£0 jej przeznaczenia, zostata kupujgcemu wydana w stanie niezupetnym.

Natomiast wady prawne to wszelkie obcigzenia prawne cigzace na nieruchomo-
$ci, o ktérych brak byto informacji w chwili zawierania umowy, np. stuzebnos¢,
hipoteka, itp.

Nalezy podkresli¢, ze sprzedawca bedzie odpowiedzialny z tytulu rekojmi za
wady fizyczne, ktére istnialy w chwili przekazania nieruchomosci lub wynikty
z przyczyny tkwigcej w rzeczy sprzedanej w tamtej chwili. Przyjmuje sie takze,
ze wada lub jej przyczyna istniala w dniu wydania, jesli wada zostala stwierdzona
przed uptywem roku od dnia wydania nieruchomosci.

Termin na dochodzenie roszczen

Dla kupujgcego wazne jest, aby nie uchybi¢ terminom przewidzianym na do-
chodzenie odpowiedzialnosci od sprzedawcy. Rekojmia obowiazuje bowiem na
wady nieruchomosci, ktére zostang stwierdzone w terminie 5 lat od dnia wydania
jej kupujacemu. Po tym terminie odpowiedzialnos¢ z tytutu rekojmi wygasa. War-
to przy tym pamigtaé, by przekazanie nieruchomosci nastapito w sposéb formal-
ny, najlepiej poprzez protokét zdawczo-odbiorczy, a nadto by przed podpisaniem
umowy przeprowadzi¢ doktadna inspekcje stanu technicznego nieruchomosci.

W przypadku gdy wada zostata ukryta przez sprzedawce, uptyw 5-letniego ter-
minu nie doprowadzi do wygasniecia uprawnien. Nalezy takze pamietac, ze kupu-
jacy ma co do zasady rok na zgloszenie swoich roszczen od czasu wykrycia wady.

Jakie roszczenia wynikajag z rekojmi?

Jesli o wadach nieruchomosci kupujacy dowiedziat si¢ po zawarciu umowy
sprzedazy, ma on przede wszystkim prawo domagania si¢ usuniecia wady, a zatem
wykonania przez sprzedajacego odpowiednich napraw. Kupujacy moze réwniez
zada¢ obnizenia ceny przedmiotu sprzedazy albo odstapi¢ od zawartej umowy,
jesli wada byta istotna.

Zgodnie z art. 557 Kodeksu Cywilnego, sprzedawca jest zwolniony od odpo-
wiedzialnosci z tytutu rekojmi, jezeli kupujacy wiedziat o wadzie w chwili zawar-
cia umowy. Do wylaczenia odpowiedzialnosci sprzedajacego nie wystarczy, by
kupujacy mégt sam dowiedzie¢ si¢ o wadzie. Zatem, aby uniknaé odpowiedzial-
nosci za wady, nalezy je ujawnic¢ kupujacemu przed zawarciem transakcji i spisaé
na tg okolicznos¢ przyktadowo protokdt.

Czy mozna umownie ograniczy¢
lub wytaczy¢ odpowiedzialno$¢ za wady?

Nalezy na to pytanie odpowiedzie¢ twierdzaco, strony umowy sprzedazy majg
bowiem mozliwosé, by w umowie zmienia¢ zasady odpowiedzialnosci z tytutu
rekojmi. Mozliwe jest rozszerzenie zakresu odpowiedzialnosci, jak réwniez ogra-
niczenie lub wylaczenie dziatania rgkojmi.

Nie istnieje jednakze mozliwos¢ ograniczenia lub wytaczenia odpowiedzialno-
Sci w sytuacji, gdy kupujacy ma status konsumenta. Konsumentem bedzie osoba
fizyczna, ktéra zawiera umowe z przedsigbiorcg w sytuacji, gdy zawarcie umowy
sprzedazy nie jest zwigzane bezposrednio z dzialalnoscig gospodarczg lub zawo-
dowa kupujacego.

Dane Kancelarii:

Adwokat Marta Wach
Kancelaria Adwokacka

ul. Tadeusza Kosciuszki 1/207
09 — 400 Plock

strona www.kancelariawach.pl
kontakt: 606 225 243
biuro@kancelariawach.pl
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