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Moje pieskie 
szczęście

Ania Kwiatkowska (Agnieszka Więdłocha) 
pracuje jako nauczycielka muzyki w jednej 
z warszawskich szkół podstawowych. Jest 
romantyczką, ale brakuje jej pewności 
siebie. Idealnej drugiej połówki szuka na 
portalach randkowych. Kolejne spotkanie 
ma się odbyć w walentynkowy wieczór, 
niestety potencjalny partner nie przycho-
dzi. Do Ani dosiada się Tomasz Wilczyński 
(Maciej Stuhr), który prowadzi najbardziej 
kontrowersyjny i najpopularniejszy talk-
show w kraju.

TVN komedia, Polska, 2016 

Planeta singli20:05

Piątek

TVN

20:00

Sobota

Nastoletni outsider, Sean Boswell 
(Lucas Black), bierze udział w nielegalnych 
ulicznych rajdach samochodowych. Daje 
się namówić na wyścig Clayowi (Zachery 
Ty Bryan). Stawką jest dziewczyna rywala. 
Sean wygrywa, ale straty, jakie spow-
odował, sprowadzają na niego kłopoty. 
Grozi mu więzienie. Rozgoryczona matka 
wysyła go do pracującego dla wojska ojca, 
mieszkającego w zapuszczonej dzielnicy 
Tokio. W nowym miejscu Sean czuje się 
jeszcze bardziej wyobcowany.

Barry Seal (Tom Cruise) jest pilotem 
pracującym dla Trans World Airlines. Jego 
życie ulega zmianie, gdy w 1978 roku zostaje 
zrekrutowany przez CIA. Zadanie, które 
wykonuje w Ameryce Południowej, zwraca 
uwagę kartelu z Medellín, a także samego 
Pablo Escobara. Narkotykowy baron potrze-
buje kogoś, kto posiada umiejętności Seala. 
Postanawia zaproponować mu współpracę. 
Barry szybko staje się przemytnikiem 
substancji odurzających i broni. Film Douga 
Limana opowiada prawdziwą historię.

TVN fi lm sensacyjny, Niemcy, USA, 2006fi lm biografi czny, Japonia, USA, 2017

Szybcy i wściekli: Tokio DriftBarry Seal, król przemytu 21:30

Niedziela

John Rambo samotnie mieszka w północnej 
Tajlandii. Unika ludzi i ceni sobie spokój. 
Zarabia na utrzymanie rybołówstwem, 
naprawianiem starych łodzi i prze-
prawianiem nimi chętnych przez rzekę. 
Pewnego dnia zgłasza się do niego grupa 
chrześcijańskich misjonarzy, wśród których 
są Michael Burnett i Sarah Miller. Przybysze 
proszą go, by pomógł im przedostać się 
na drugą stronę rzeki - do rozdartej wojną 
Birmy. W sąsiednim kraju mają oni zamiar 
wspierać represjonowaną ludność.

POLSAT fi lm sensacyjny, Niemcy, USA, 2008

John Rambo20:05

Poniedziałek

TVP1

00:30

Wtorek

Do niewielkiej restauracji prowadzonej 
przez Louiego (Michael Kopsa) i Nikki 
(Joyce DeWitt) przychodzi zapłakana panna 
młoda, Bailey Daley (Erika Christensen), 
której towarzyszą trzy psy. Kobieta właśnie 
uciekła sprzed ołtarza. Nieznajoma zaczyna 
opowiadać właścicielom o swoim życiu 
i nieudanych próbach znalezienia idealnego 
kandydata na męża. Pomimo rad matki 
Diny i przyjaciółki Amber pracująca jako 
nauczycielka Bailey bezskutecznie próbowała 
dopasować się do różnych partnerów. 

Oklahoma, 1889 r. Były szeryf Jed Cooper 
(Clint Eastwood) kupuje bydło, by hodować 
je na swoim ranczo. Zostaje niesłusznie 
oskarżony o kradzież zwierząt i zabójstwo 
ich właściciela. Grupa krewkich kowbojów 
postanawia sama wymierzyć mu karę 
i wiesza go. Po chwili przejeżdżający obok 
szeryf Bliss (Ben Johnson) odcina wisielca, 
któremu udaje się przeżyć. W miasteczku 
sędzia Adam Fenton (Pat Hingle) oczyszcza 
Coopera z zarzutów. Mianuje go ponadto 
zastępcą szeryfa.

TVP2 komedia romantyczna, USA, 2014western, USA, 1968

Moje pieskie szczęścieZemsta szeryfa 23:45

Środa

Kalina i Fretka niedawno na własnej skórze 
przekonały się, jak boli zdrada partnera. 
Pierwsza planowała ślub, druga także 
była przekonana, że jej związek kwitnie. 
Sfrustrowane postanawiają założyć 
fi rmę, w której na zlecenie kobiet będą 
prowokować mężczyzn do zdrady i zbierać 
dowody ich niewierności. Wszystko idzie 
dobrze, dopóki nie dostają zlecenia od 
Beaty Woltyńskiej, która posądza męża, 
Macieja, coacha i specjalistę do spraw 
damsko-męskich, o zdradę.

TVN komedia romantyczna, Polska, 2017

Porady na zdrady22:30

Czwartek
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05:15 Przysięga - serial
06:05 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy się dla Polski 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:30 Agape - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 

obyczajowy TVP
09:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Natura w Jedynce 

- Wielkie rzeki świata 
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn

15:35 Gra słów. Krzyżówka
- teleturniej 

16:05 Przysięga
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja

17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial
18:55 Jeden z dziesięciu
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Ojciec Mateusz - serial 

kryminalny TVP 
21:55 Blondynka - serial TVP 
22:40 Blondynka - felieton 
22:55 Poszukiwany, poszuki-

wana - komedia
00:35 Ballistic - fi lm akcji
02:10 S. W. A. T. - Jednostka 

specjalna - serial

04:55 Na sygnale - serial 
fabularyzowany TVP 

05:25 Górscy ratownicy 
- serial obyczajowy

06:20 Anna Dymna 
- spotkajmy się 

06:50 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski
11:25 Dookoła Bałtyku 
11:50 Dla niesłyszących

- Barwy szczęścia
12:30 Koło fortuny - teleturniej 
13:15 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 
15:10 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Więzień miłości 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy, 
prod. Rosja

19:35 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

20:35 Dance Dance Dance 
22:45 Muzyka, Taniec, 

Zabawa - koncert 
23:50 Kino relaks - Magia 

w blasku księżyca
- komedia, prod. USA, 
2015, reż. Woody Allen, 
wyk. Emma Stone

01:35 Mistyfi kacja 
- fi lm fabularny, 
prod. Wielka Brytania, 
1991, reż. Manny Coto, 
wyk. Dolph Lundgren, 
John Finn

03:20 Nigdy nie mów 
nigdy - fi lm sensacyjny

05:30 Zakończenie

05:45 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
13:50 LAB 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 LAB 
18:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! 

koronawirus
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn 

20:05 Planeta singli 
- fi lm komedia, 
Polska, 2016, reż. Mitja 
Okorn, wyk. Maciej Stuhr, 
Agnieszka Więdłocha, 
Piotr Głowacki, Weronika 
Książkiewicz 

22:55 Król Skorpion
- fi lm przygodowy,
USA, Niemcy, Belgia, 
2002, reż. Chuck Russell, 
wyk. The Rock, Steven 
Brand, Michael Clarke 
Duncan, KellyHu, 
Bernard Hill 

00:50 Kuba Wojewódzki 
01:50 Uwaga!

- magazyn 
prod. Polska

02:10 Noc magii
03:30 Szpital - program 

obyczajowy

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
Bronisław Malanowski 
rozwiązuje zagadki kry-
minalne, prowadząc biuro 
detektywistyczne.

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Twoja Twarz Brzmi 

Znajomo

22:10 Love Island. 
Wyspa miłości

23:10 Lara Croft: Tomb 
Raider

 Bohaterka fi lmu, 
niezwykle atrakcyjna 
Lara Croft - uwielbia 
niebezpieczne przygody 
i ryzyko. Lara mieszka w 
posiadłości odziedziczonej 
po ojcu, poszukiwaczu 
przygód. Richard Croft 
zaginął przed laty podczas 
jednej z wypraw. Córka 
przejęła jego zaintereso-
wania i podróżuje po 
świecie, poszukując 
skarbów. 

01:30 Star Trek: W nieznane
04:15 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy TV Okazje

07:00 Teledyski
07:55 Informacje kulturalne 
08:25 Kronos Wierność 
09:05 Czerwona oberża 

- komedia, prod. Francja, 
1951, reż. Claude Autant 
- Lara, wyk. Fernandel 
Fernandel, Jacques 
Charon, Gregoire Aslan, 
Francoise Rosay 

11:00 Z biegiem lat, z bieg-
iem dni - Kraków 1901 
- serial TVP, reż. Andrzej 
Wajda, Edward Kłosiński, 
Anna Polony, Krystyna 
Grochowicz 

12:10 Film fabularny
13:30 Scena muzyczna 
14:25 Wydarzenie aktualne
14:50 Nie marnuj jedzenia 
15:55 Ucieczka w kajdanach
17:45 Co dalej? 
18:00 Rok 2020 
18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Reżyserzy 
20:00 Wieczór kinomana 

20:05 Wieczór kinomana
- Party 
- fi lm prod. Wielka Bryta-
nia, 2017, reż. Sally Potter, 
wyk. Cillian Murphy, Emily 
Mortimer, Kristin Thomas, 
Timothy Spall, Patricia 
Clarkson, Cherry Jones, 
Bruno Ganz 

21:25 Tego się nie wytnie
- talk-show 

22:50 Tego się nie wytnie 
23:20 Gomorra IV - serial, 

prod. Włochy, Niemcy
00:10 Teraz animacje! - D.I.M 

- fi lm animowany
00:20 Teraz animacje! - Locus

- fi lm animowany
00:35 Co dalej? 
00:55 Informacje kulturalne 
01:25 Garsoniera

 - fi lm obyczajowy

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela
Osierocona Milagros 
rozpoczyna pracę jako 
pokojówka rodziny DiCarlo 
i zakochuje się w synu 
pana domu.

07:00 Nash Bridges - serial
09:00 Lombard. Życie

pod zastaw - serial 
obyczajowy

11:00 Zbuntowany 
anioł - telenowela

12:00 Zaklinaczka
duchów

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

20:00 Cena powrotu
21:55 Terrorysta

23:50 Maczeta zabija
Amerykański rząd 
zatrudnia Maczetę, by 
pokrzyżował plany szalon-
ego handlarza bronią.

01:55 Castle
Poszukujący inspiracji 
pisarz otrzymuje pozwo-
lenie na przyłączenie 
się do jednego zespołu 
z wydziału zabójstw 
nowojorskiej policji.

02:50 Reporterzy. 
Z życia wzięte

03:50 Wojciech Cejrowski. 
Boso - Etiopia

04:35 Z archiwum 
policji
- serial dokumentalny
prod. Polska

05:00 Dyżur - serial 
dokumentalny

05:50 Szkoła
06:55 Szpital 
07:55 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
08:25 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:25 Ten moment
11:55 Szpital - program 

obyczajowy 
12:55 Szkoła
13:55 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:55 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:55 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

16:55 Brzydula - serial 
17:30 Rozwód. Walka o 

wszystko 
18:30 Ten moment
19:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
20:00 Brzydula - serial 
20:30 Ślub od pierwszego 

wejrzenia

21:30 Bridget Jones:
W pogoni za rozumem 
- fi lm komedia, Wielka 
Brytania, USA, Francja, 
Niemcy, Irlandia, 2004, 
reż. Beeban Kidron, wyk. 
Renée Zellwege

23:50 Sztuka kochania: 
Historia Michaliny 
Wisłockiej 
- fi lm obyczajowy,
Polska, 2017, reż. Maria 
Sadowska, wyk. Magdale-
na Boczarska, Eryk Lubos, 
Justyna Wasilewska, 
Piotr Adamczyk, Jaśmina 
Polak, Borys Szyc, Kar-
olina Gruszka, Wojciech 
Mecwaldowski, Danuta 
Stenka, Arkadiusz 
Jakubik 

02:30 Noc magii

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz nowy dom 09:00 
Sędzia Judy 09:55 Gliniarz 
i prokurator 10:55 Detektywi 
w akcji 11:55 Kobra - oddział 
specjalny 

12:55 STOP Drogówka 13:55 
Rubi 14:55 Z miłości do 
dziecka 16:00 Policjantki 
i Policjanci 17:00 Nowe 
Sekrety Sąsiadów 19:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Gwiazdy Kabaretu 22:00 
Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 

00:15 Hooligans 3 Danny, 
przywódca grupy kibiców 
West Ham United ze wschod-
niego Londynu, mając dość 
chuligańskich wybryków, po-
stanowił wyjechać, by zacząć 
nowe życie. Teraz prowadzi 
własny klub bokserski. 02:10 
Interwencja 02:25 Disco 
Polo Life 03:25 TOP 10 - Lista 
przebojów

11:25 Głos Polski 11:35 100 cu-
downych miejsc 11:45 Spo-
tkania z ekologią 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje 
dnia 12:20 Droga Krzyżowa 
w Boczkach Chełmońskich 
13:10 Aktywna zima 13:30 
Msza święta 14:30 Zrozu-
mieć Antycywilizacje 

14:55 Słowo Życia 15:00 Modli-
twa 15:20 Mocni w wierze 
15:50 Ma się rozumieć 16:00 
Informacje dnia 16:10 Siód-
my sakrament 16:35 Świat 
na wyciągnięcie ręki 17:00 
Droga Krzyżowa słowami 
Pisma Świętego

17:25 Kolory Świętości 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Westerplatte Młodych 19:00 
Warto zauważyć... 19:30 
Opowieści Theo 19:45 Mo-
dlitwa 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel
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W środę przed godziną 14:00 
do dyżurnego Komisariatu 
Policji w Nasielsku wpłynęło 
zgłoszenie o zaginięciu 17-
latki i jej 19-letniej koleżan-
ki. Z treści zawiadomienia 
wynikało, że życie i zdrowie 
młodych mieszkanek gminy 
Nasielsk może być zagrożone. 

Kategoria zgłoszenia wy-
magała szybkiej reakcji poli-
cjantów. Natychmiast zostały 
podjęte działania poszuki-
wawcze. Policjanci z Komendy 
Powiatowej Policji w Nowym 

Dworze Mazowieckim udali 
się do miejsca zamieszkania 
nastolatek, gdzie po raz ostatni 
były widziane.

Funkcjonariusze rozpoczę-
li działania poszukiwawcze, 
podzielili się na zespoły, wy-
znaczyli sektory. Sprawdzali 
przystanki autobusowe, trasy 
komunikacyjne i lasy w rejo-
nie gminy Nasielsk.

Do działań włączyły się 
okoliczne zastępy Ochotniczej 
Straży Pożarnej, Państwowa 
Straż Pożarna, Ochotnicza 

Straż Pożarna-Ratownictwo 
Wodne z Modlina Twierdzy 
wraz z psami poszukiwaw-
czo-ratowniczymi, wykorzy-
stano też quady. Na miejscu 
był również policyjny prze-
wodnik psa służbowego, poli-
cjanci z Oddziałów Prewencji. 
Do poszukiwań wykorzystany 
został również policyjny śmi-
głowiec oraz dron.

Po około 3 godzinach od 
zgłoszenia, w wyniku szeroko 
zakrojonych działań, w trud-
no dostępnym rejonie, służby 

odnalazły zaginione nastolat-
ki. Dziewczyny zostały do-
wiezione do miejsca zamiesz-
kania, następnie przekazano je 
załodze karetki, która zabrała 
nastolatki do szpitala, w celu 
oceny stanu zdrowia.

Dzięki współpracy i zaan-
gażowaniu wszystkich służb, 
akcja poszukiwawcza za-
kończyła się sukcesem. Dwa 
uratowane ludzkie życia dały 
wielką satysfakcję z wzorowo 
wykonanej pracy.

st. asp. Joanna Wielocha

NASIELSK. Udane poszukiwania dwóch dziewczyn

Dwie nastolatki 
zostały odnalezione

Budowa stacji wiąże się 
jednak z dużym nakładem 
środków finansowych oraz 
lokalowych. 

-Firma, która prowadzi 
usługi w tym zakresie startu-
je co chwila w przetargach. 
Rozmawiałem z panią kierow-
nik nefrologii z płońskiego 
szpitala i jest duży problem 
z personelem - mówił starosta, 
Krzysztof Kapusta.

Podobnego zdania był dyrek-
tor nowodworskiego szpitala.

-Jest to temat bardzo trud-
ny. W ciągu ostatnich kilku lat 
żadna nowa stacja dializ nie 
powstała. W 2018 r. powsta-
ła stacja w Krakowie, jednak 
przez 2 lata nie mogła uzy-
skać kontraktu, pomimo tego, 
że była dobrze wyposażona 
i za darmo leczyła pacjentów. 
Jest to naprawdę duże ryzyko 
– mówił dyrektor Nowodwor-
skiego Centrum Medycznego, 
Jacek Kacperski. 

Firma z którą rozmowy 
prowadził dyrektor, również 

nie daje 100% szans na to, 
że nawet w przypadku uzy-
skania odpowiedniego po-
mieszczenia (200 m2 – przyp. 
red.), otrzyma ona kontrakt od 
NFZ-u na realizację dializ. Co 
w przypadku, jeśli szpital sam 
chciałby prowadzić taką stację 
dializ?

- Niestety, środki które trze-
ba by wyłożyć są ogromne. 
Opłacalność też byłaby żadna, 
ponieważ w przypadku sieci 
dializ ceny materiałów zuży-
walnych, urządzeń są 30-40% 
niższe, niż to, co ja jako dyrek-
tor szpitala musiałbym zapła-
cić. Co najważniejsze to brak 
personelu. Nawet gdybym zbu-
dował stację i ją wyposażył, to 
pozyskanie tak wykwalifiko-
wanego personelu graniczy 
z cudem. Chciałbym podkre-
ślić, że ci dializowani pacjenci 
nie są pozostawieni sami so-
bie. W sąsiednich powiatach 
w Ciechanowie, Płońsku, na 
Bielanach, są stacje dializ 
i tam trafiają nasi pacjenci 

z powiatu. Oczywiście wiemy, 
że wiąże się to z dyskomfortem 
i dłuższym transportem – mó-
wił dyrektor J. Kacperski.

Ważnym argumentem, 
który na pewno odwlecze de-
cyzję o budowie stacji dializ 
w Nowym Dworze Maz. jest 
fakt nakazów sanepidu, które 
szpital musi wykonać w ciągu 
2 lat, ponieważ grozi to nawet 
zamknięciem całego szpitala. 
Obecnie trwa budowa bloku 

operacyjnego oraz OIOM-u. 
Ponadto, szpital nie dyspo-
nuje tak dużym lokalem, aby 
usytuować tam stację. Byłaby 
więc konieczna dobudowa no-
wego budynku, którego koszt 
sięgnąłby nawet kilku milio-
nów zł.

- Podejrzewam, że kiedyś to 
się uda, jednak szanse tak real-
nie rzecz biorąc, są niewielkie 
– dodał na koniec dyrektor.

Ewa Gruszka

POWIAT. Chęci są, warunki nie

Stacja dializ? Tak, ale nie teraz
Temat stacji dializ poruszył na sesji rady powiatu poruszył radny Marcin Manowski. Przypomnijmy, że radny wraz 
z Anną Małecką wnioskowali o przeznaczenie 1 mln zł przez powiat na budowę stacji dializ w Nowym Dworze Maz. 
Niestety, pomysł nie zalazł aprobaty ani wśród zarządu powiatu, ani wśród radnych

Fot. PTWP

CZOSNÓW/NOWY DWÓR MAZ.

Chciał wykorzystać 
małoletnie dziewczynki
Policjanci z Czosnowa zatrzymali podejrzanego o 
pedo�lię 26-latka. Mężczyzna był przekonany, że 
pisze z 11-latką i 12-latką. Nie wiedział jednak, że 
tak naprawdę kontaktował się z osobami dorosłymi. 
Wobec zatrzymanego zastosowano dozór policyjny

Policjanci z czosnowskiego komisariatu Policji w tym ty-
godniu na terenie gminy zatrzymali 26-latka. Mundurowi 
prowadzili w tym zakresie współpracę z osobami, które zaj-
mują się bezpieczeństwem w Internecie i które informują 
o podejrzanych zdarzeniach i zachowaniach w sieci. 

Na podstawie takiej współpracy policjanci uzyskali infor-
mację o mieszkańcu powiatu nowodworskiego, który za 
pomocą komunikatorów społecznościowych miał wyszu-
kiwać małoletnie poniżej lat 15 do spotkań o charakterze 
seksualnym. Dzięki czujności pracowników fundacji, którzy 
o wszystkim poinformowali mundurowych, czosnowscy 
funkcjonariusze zatrzymali mieszkańca Nowego Dworu 
Mazowieckiego.

O ustalonej godzinie i w określonym miejscu czekali na 
podejrzanego. 26-latek był kompletnie zaskoczony. Został 
przez policjantów zatrzymany. Tra�ł do policyjnego aresz-
tu. Mężczyzna przyznał się do zarzucanego mu czynu. No-
wodworska prokuratura zastosowała wobec niego dozór 
policyjny. Grozi mu kara pozbawienia wolności do lat 3.

st. asp. Joanna Wielocha/is

OGŁOSZENIE

Drodzy Czytelnicy, w środku znajdziecie krzyżówki, rebu-
sy i zagadki. Wśród Czytelników, którzy rozwiążą co najmniej 
3 łamigłówki/zadania rozlosujemy pyszny torcik z Cukierni 
Duet. Rozwiązania prosimy przysyłać na adres redakcja@
nowodworski.info lub zgłosić telefonicznie do najbliższego 
poniedziałku pod numerem tel. 733-055-002.
Nagrodę za poprawne rozwiązane zadania w poprzednim 

numerze otrzymuje pani Mariola Modrzejewska.

SŁODKA KRZYŻÓWKA

Zgłoszenie o zaginięciu dwóch nastolatek z gminy Nasielsk, których życie mogło być 
zagrożone, postawiło w stan gotowości policjantów nowodworskiej komendy. Dzięki 
intensywnym działaniom poszukiwawczym, podjętym od razu po przyjęciu zgłoszenia, 
zaginione odnaleziono. 17-latka i 19-latka tra�ły do szpitala w celu oceny stanu ich 
zdrowia. W działaniach brali udział nowodworscy policjanci, strażacy, psy policyjne 
i ratowniczo-poszukiwawcze, policyjny śmigłowiec, dron i quady
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NASIELSK/ZAKROCZYM/ 
NOWY DWÓR MAZ.  
DWÓCH POSZUKIWANYCH 
TRAFIŁO DO ARESZTU

Tylko wczoraj nowodworscy mundurowi 
ujawnili na terenie powiatu aż trzech poszu-
kiwanych mężczyzn. Dwóch z nich trafiło do 
jednostki penitencjarnej, celem odbycia kary 
pozbawienia wolności.

W poniedziałek funkcjonariusze z Komisa-
riatu Policji w Nasielsku weszli w posiadanie 
informacji, że na terenie miasta ukrywa się 36-
latek z Cieksyna. Za chwilę pod wskazanym 
adresem pojawił się poszukiwany mężczyzna. 
Zgodnie z prawomocnym wyrokiem warszaw-
skiego sądu, 36-latek miał do obycia karę ośmiu 
miesięcy pozbawienia wolności. Został przez 
policjantów zatrzymany. Trafił do jednostki 
penitencjarnej.

Tego samego dnia zakroczymscy munduro-
wi na ul. Warszawskiej podjęli legitymowanie 
wobec 41-letniego mężczyzny. Podczas spraw-
dzenia w sysytemie okazało się, że mieszkaniec 
Zakroczymia uchyla się od odpowiedzialności 
karnej. Na podstawie prawomocnego wyroku 
staszowskiego sądu, miał on do odbycia karę 4 
miesięcy bezwzględnego pozbawienia wolno-
ści. Dotychczas udawało mu się ukrywać przed 
wymiarem sprawiedliwości. Wczoraj jednak 
został przez zakroczymskich funkcjonariuszy 
zatrzymany. Trafił do aresztu, gdzie spędzi naj-
bliższych kilka miesięcy.

Również wczoraj nowodworski dzielnicowy 
podczas obchodu rejonu służbowego dokonał 
legitymowania 46-letniego nowodworzanina. 
W trakcie interwencji wyszło na jaw, że męż-
czyzna jest poszukiwany na podstawie zarzą-
dzenia siedleckiej prokuratury, celem ustalenia 
miejsca pobytu.

POMIECHÓWEK.  
KIEROWAŁ POMIMO ZAKAZU 
I BYŁ POSZUKIWANY

Miał do odbycia karę 1 roku pozbawienia wol-
ności, zatrzymali go pomiechowscy policjanci. 
Poszukiwany mężczyzna kierował też autem po-
mimo sądowego zakazu, za co grozi mu do 3 lat 
więzienia. Trafił do jednostki penitencjarnej.

Kilka dni temu mundurowi z Komisariatu Po-
licji w Pomiechówku podjęli na ul. Nasielskiej 
kontrolę pojazdu renault. Za kierownicą siedział 
25-latek z Nasielska.

Podczas sprawdzenia wyszło na jaw, że męż-
czyzna ma aktualnie obowiązujący zakaz pro-
wadzenia pojazdów. Zgodnie z kodeksem kar-
nym, za niestosowanie się do wydanego przez 
sąd zakazu, grozi mu teraz do 3 lat pozbawienia 
wolności.

Żeby tego było mało, za chwilę okazało się, że 
25-latek jest poszukiwany i do tej pory ukrywał 
się przed wymiarem sprawiedliwości, unikając 
odpowiedzialności. Do odbycia miał bowiem 
karę 1 roku pozbawienia wolności.

Pomiechowscy funkcjonariusze zatrzymali 
nasielszczanina, który następnie trafił do jed-
nostki penitencjarnej.
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ZAKROCZYM. NIETRZEŹWI NA S7

W tym tygodniu policjanci ruchu drogowego 
zatrzymali na drodze krajowej nr 7 już dwóch 
nietrzeźwych kierujących. Grozi im kara do 2 
lat pozbawienia wolności.

W poniedziałek funkcjonariusze nowodwor-
skiej drogówki, na drodze krajowej nr 7 w miej-
scowości Zakroczym, podjęli kontrolę wobec 

mężczyzny kierującego fiatem. Podczas inter-
wencji mundurowi wyczuli od 63-latka silną 
woń alkoholu. Badanie stanu trzeźwości wska-
zało, że mieszkaniec Marek ma w wydychanym 
powietrzu 1,12 promila alkoholu. Policjanci za-
trzymali męzczyźnie prawo jazdy. Grozi mu też 
kara do 2 lat więzienia.

Następnego dnia wieczorem, policjanci wy-
działu ruchu drogowego również na terenie 
gminy Zakroczym, podjęli interwencję wobec 
kierowcy volkswagena. Zachowanie mężczy-
zny wskazywało, że może on znajdować się 
w stanie nietrzeźwości. Mundurowi postanowili 
więc zbadać mężczyznę na zawartość alkoholu 
w organizmie. Za chwilę przypuszczenia funk-
cjonariuszy potwierdziły się. Przeprowadzone 
na miejscu badanie stanu trzeźwości 35-latka 
z powiatu płockiego wykazało, że w organizmie 
ma 0,64 promila alkoholu. Dodatkowo podczas 
sprawdzenia w systemie wyszło na jaw, że kie-
rujący passatem w ogóle nie posiada uprawnień 
do kierowania pojazdami. W związku z tym po-
licjanci nałożyli na niego mandat karny w wy-
sokości 500 zł.

Teraz, zgodnie z kodeksem karnym, za pro-
wadzenie pojazdu znajdując się w stanie nie-
trzeźwości grozi mu kara pozbawienia wolności 
do lat 2.

GODACZE. (gm. Świercze)  
PIJANY KIEROWCA ZATRZYMANY 
PRZEZ POLICJANTÓW 
Z POSTERUNKU W ŚWIERCZACH

Kolejny nietrzeźwy kierowca zatrzyma-
ny przez funkcjonariuszy Posterunku Policji 
w Świerczach. 65 – letni kierowca opla, miał 
w swoim organizmie blisko 2 promile alkoholu. 
Wkrótce mężczyzna za swoje zachowanie odpo-
wie przed sądem. Przypominamy, że jazda pod 
wpływem alkoholu jest przestępstwem, za które 
grozi kara pozbawiania wolności do lat 2.

Wczoraj, około godziny 20 w Godaczach, 
policjanci z Posterunku Policji w Świerczach 
zatrzymali nietrzeźwego kierującego. 65 – let-
ni mieszkaniec powiatu ciechanowskiego jadąc 
osobowym oplem, miał w swoim organizmie 
blisko 2 promile alkoholu. To kolejny nietrzeź-
wy w ostatnim czasie wyeliminowany z ruchu 
drogowego przez mundurowych ze Świercz.

Pułtuscy policjanci przypominają, że zgodnie 
z obowiązującymi przepisami za jazdę w sta-
nie nietrzeźwości grozi kara do 2 lat więzienia 
i zakaz prowadzenia samochodów. Ponadto sąd 
obowiązkowo orzeka świadczenie pieniężne 
w wysokości nie mniejszej, niż 5 tys. złotych 
w przypadku osoby, która po raz pierwszy pro-
wadziła w stanie nietrzeźwości, oraz nie mniej-
szej, niż 10 tys. złotych, gdy osoba po raz kolejny 
kierowała pojazdem pod wpływem alkoholu.

Apelujemy do wszystkich: piłeś alkohol – nie 
wsiadaj za kierownicę!
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CZOSNÓW. CHCIAŁ 
WYKORZYSTAĆ MAŁOLETNIE, 
ZOSTAŁ ZATRZYMANY

Policjanci z Czosnowa zatrzymali podej-
rzanego o pedofilię 26-latka. Mężczyzna był 
przekonany, że pisze z 11-latką i 12-latką. Nie 
wiedział jednak, że tak naprawdę kontaktował 
się z osobami dorosłymi. Wobec zatrzymanego 
zastosowano dozór policyjny.

Policjanci z czosnowskiego komisariatu Poli-
cji w tym tygodniu na terenie gminy zatrzymali 
26-latka. Mundurowi prowadzili w tym zakre-
sie współpracę z osobami, które które zajmują 
się bezpieczeństwem w Internecie i które infor-
mują o podejrzanych zdarzeniach i zachowa-
niach w sieci.

Na podstawie takiej współpracy policjan-
ci uzyskali informację o mieszkańcu powiatu 
nowodworskiego, który za pomocą komuni-
katorów społecznościowych miał wyszukiwać 
małoletnie poniżej lat 15-tu do spotkań o cha-
rakterze seksualnym. Dzięki czujności pracow-
ników fundacji, którzy o wszystkim poinfor-
mowali mundurowych, czosnowscy funkcjona-
riusze zatrzymali mieszkańca Nowego Dworu 
Mazowieckiego.

O ustalonej godzinie i w określonym miejscu 
czekali na podejrzanego. 26-latek był komplet-
nie zaskoczony. Został przez policjantów za-
trzymany. Trafił do policyjnego aresztu.

Mężczyzna przyznał się do zarzucanego mu 
czynu. Nowodworska prokuratura zastosowała 
wobec niego dozór policyjny. Grozi mu kara po-
zbawienia wolności do lat 3.

JABŁONNA.  
PRZEKLEIŁ CENÓWKĘ, ODPOWIE 
ZA OSZUSTWO

Policjanci zatrzymali 45-latka podejrzanego 
o oszustwo. Mężczyzna sklepie zamienił metki 
z kodem kreskowym na dłucie. Mieszkaniec Le-
gionowa zaoszczędziłby na tym 25 złotych. Za 
oszustwo mniejszej wagi grozi grzywna, kara 
ograniczenia wolności albo pozbawienia wolno-
ści do 2 lat.

45-latek udał się na zakupy do jednego z mar-
ketów w Jabłonnie. Znalazł interesujący go 
artykuł, jeden o wartości 44,99 złotych, drugi 
w cenie 19,99 złotych. Mężczyzna chcąc zaosz-
czędzić na zakupach przełożył metki z kodem 
kreskowym produktu tańszego na artykuł droż-
szy. W ten sposób w kieszeni zostało by mu 25 
złotych. Nieuczciwy klient został ujęty przez 
pracowników ochrony, którzy wezwali policyj-
ny patrol.

Śledczy z Jabłonny przedstawili 45-latkowi 
zarzut oszustwa. Mężczyzna przyznał się do 
winy i teraz zajmie się nim sąd.

Policjanci ostrzegają, że zachowanie polega-
jące na zmianie metki na produkcie w celu za-
kupienia go po cenie tańszej niż rzeczywiście 
kosztuje, traktowane jest przez polskie prawo 
jako oszustwo. Co ważne, jest to przestępstwo 
w każdym przypadku, niezależnie od wartości 
wyłudzonego towaru.

NASIELSK. DWIE NASTOLATKI 
ZOSTAŁY ODNALEZIONE

Zgłoszenie o zaginięciu dwóch nastolatek 
z gminy Nasielsk, których życie mogło być za-
grożone, postawiło w stan gotowości policjan-
tów nowodworskiej komendy. Dzięki intensyw-
nym działaniom poszukiwawczym, podjętym 
od razu po przyjęciu zgłoszenia, zaginione od-
naleziono. 17-tka i 19-latka trafiły do szpitala 
w celu oceny stanu ich zdrowia. W działaniach 
brali udział nowodworscy policjanci, strażacy, 
psy policyjne i ratowniczo-poszukiwawcze, po-
licyjny śmigłowiec, dron i quady.

Wczoraj przed godziną 14-tą do dyżurne-
go Komisariatu Policji w Nasielsku wpłynęło 
zgłoszenie o zaginięciu 17-latki i jej 19-latniej 
koleżanki. Z treści zawiadomienia wynikało, 
że życie i zdrowie młodych mieszkanek gminy 
Nasielsk może być zagrożone.

Kategoria zgłoszenia wymagała szybkiej re-
akcji policjantów. Natychmiast zostały podjęte 
działania poszukiwawcze. Policjanci z Komen-
dy Powiatowej Policji w Nowym Dworze Ma-
zowieckim udali się do miejsca zamieszkania 
nastolatek, gdzie po raz ostatni były widziane.

Funkcjonariusze rozpoczęli działania poszu-
kiwawcze, podzielili się na zespoły, wyznaczy-
li sektory. Sprawdzali przystanki autobusowe, 
trasy komunikacyjne i lasy w rejonie gminy 
Nasielsk.

Do działań włączyły się okoliczne zastępy 
Ochotniczej Straży Pożarnej, Państwowa Straż 
Pożarna, Ochotnicza Straż Pożarna-Ratownic-
two Wodne z Modlina Twierdzy wraz z psami 
poszukiwawczo-ratowniczymi, wykorzystano 

też quady. Na miejscu był również policyjny 
przewodnik psa służbowego, policjanci z Od-
działów Prewencji. Do poszukiwań wykorzy-
stany został również policyjny śmigłowiec oraz 
dron.

Po około 3 godzinach od zgłoszenia, w wy-
niku szeroko zakrojonych działań, w trudno 
dostępnym rejonie, służby odnalazły zaginione 
nastolatki. Dziewczyny zostały dowiezione do 
miejsca zamieszkania, następnie przekazano 
je załodze karetki, która zabrała nastolatki do 
szpitala, w celu oceny stanu zdrowia.

Dzięki współpracy i zaangażowaniu wszyst-
kich służb, akcja poszukiwawcza zakończyła 
się sukcesem. Dwa uratowane ludzkie życia 
dały wielką satysfakcję z wzorowo wykonanej 
pracy.

JABŁONNA.  
DOZÓR DLA 27-LATKA, KTÓRY 
NĘKAŁ BYŁĄ PARTNERKĘ

Groził, ukradł telefon, nachodził w miejscu 
zamieszkania i pracy byłą partnerkę. Sprawą 
zajęli się policjanci z jabłonowskiego komisaria-
tu wspólnie z legionowską prokuraturą. Teraz 
27-latek będzie musiał stawiać się na policyjny 
dozór oraz ma zakaz zbliżania się do pokrzyw-
dzonej . Za uporczywe nękanie grozi mu nawet 
do 8 lat więzienia.

We wtorek policjanci z jabłonowskiego ko-
misariatu, po zabraniu materiału dowodowego 
doprowadzili na czynności do prokuratury 27-
letniego mieszkańca powiatu legionowskiego, 
który od ponad roku uporczywie nękał swoją 
byłą partnerkę. Przez ten czas mężczyzna pod 
adresem pokrzywdzonej kierował groźby karal-
ne, nachodził ją w miejscu zamieszkania, niepo-
koił w pracy. Podejrzany w swoim zachowaniu 
stawał się coraz bardziej agresywny. W połowie 
stycznia br. zabrał kobiecie telefon oraz groził 
jej bratu. Mężczyzna usłyszał zarzuty dotyczą-
ce przestępstwa stalkingu, kradzieży oraz gróźb 
karanych.

Na wniosek śledczych Prokurator zastosował 
wobec 27-latka środek zapobiegawczy w postaci 
dozoru policyjnego oraz zakazu kontaktowania 
i zbliżania się do pokrzywdzonych.

Stalking określa się jako uporczywe nęka-
nie bądź prześladowanie ofiary. Zgodnie z ko-
deksem karnym, stanowi on przestępstwo, za 
które grozi kara pozbawienia wolności do 8 lat, 
a w niektórych przypadkach nawet do lat 12.

5 marca

JABŁONNA. BYŁ POSZUKIWANY 
LISTEM GOŃCZYM

Policjanci z Jabłonny zatrzymali 26-latka, 
za którym prokuratura wystawiła list gończy. 
Zgodnie z dyspozycją poszukiwany trafi do za-
kładu penitencjarnego.

Wczoraj w godzinach popołudniowych funk-
cjonariusze zespołu patrolowo – interwencyj-
nego jabłonowskiego komisariatu zatrzymali 
26-latka, który ukrywał się przed wymiarem. 
Mężczyzna był poszukiwany listem gończym, 
w celu zastosowania tymczasowego areszto-
wania na 30 dni, wydanym przez Prokuraturę 
Rejonową w Wejherowie.

Policjanci zatrzymali mężczyznę w Choto-
mowie, kiedy po sprawdzeniu w policyjnych 
systemach okazało się, że jest poszukiwany. 
Mieszkaniec Warszawy trafił do zakładu peni-
tencjarnego, gdzie będzie oczekiwał na dalsze 
czynności procesowe.

KPP Legionowo,  
KPP Nowy Dwór Maz., KPP Pułtusk

m a z o w i e c k a  k r o n i k a  k r y m i n a l n a
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Już na dobre rozkręciły 
się prace przy budowie 
parkingu oraz poczekalni 
przy stacji kolejowej 
w Nowym Dworze Maz.

Mieszkańcy na pewno za-
stanawiają się, jak będzie 
wyglądać poczekalnia dla 
oczekujących na pociąg i par-
king przy ul. Morawicza. 
W ramach pierwszego etapu 

inwestycji powstanie: „Ogro-
dzony i oświetlony parking 
Parkuj i jedź na 250 miejsc 
parkingowych dla aut oraz 
40 rowerów, wybudowany 
w technologii modułowej 

ogrzewany, monitorowany, 
częściowo przeszklony obiekt 
o powierzchni około 50 m2, 
w którym znajdzie się pocze-
kalnia i toaleta. Poczekalnia 
będzie częścią węzła przesiad-
kowego obejmującego perony 
kolejowe, przystanek autobu-
sowy, parking dla rowerów 
oraz strefę wypożyczalni ro-
weru miejskiego. W kolejnym 
etapie, po przejęciu na wła-
sność od PKP terenu, na któ-
rym jest realizowana inwesty-
cja, parking zostanie powięk-
szony, a budynek poczekalni 
rozbudowany o przestrzeń 
komercyjną i gastronomiczną. 
W obiekcie znajdzie się także 
kasa biletowa. Całkowita war-
tość zadania realizowanego 
w trybie przetargu zaprojektuj 
i wybuduj wynosi 4 095 900 
zł (prace projektowe i robota 
budowlana), z czego 80% po-
chodzi ze środków Unii Euro-
pejskiej (Regionalny Program 
Operacyjny Województwa 
Mazowieckiego na lata 2014 
– 2020 w ramach ZIT)” - mo-
żemy przeczytać na stronie 
Urzędu Miejskiego. 

Będzie to wiązało się z cza-
sową reorganizacją ruchu dla 
ul. Bocznej. 

- Wprowadzenie czasowej 
organizacji ruchu dla ul. 
Bocznej związanej z prowa-
dzeniem inwestycji polega-
jącej na budowie parkingu 
Parkuj i Jedź jest konieczne 
z uwagi na fakt, iż przy jej 
realizacji Wykonawca będzie 
prowadzić prace min. w pasie 
drogowym ul. Bocznej (w na-
wierzchni), a także w jego 
bliskim otoczeniu (pobocze). 
Same zmiany w organiza-
cji jak i roboty budowlane, 
będą prowadzone etapowo 
w zależności od zaawanso-
wania robót i harmonogra-
mu budowy. Ruch pieszych 
jak i pojazdów zostanie czę-
ściowo ograniczony (w tym 
parkowanie) z uwagi na ko-
nieczność wygrodzenia ob-
szaru pod prace zasadnicze, 

a także pod zaplecze budowy. 
W kolejnych etapach budowy 
planowane są czasowe zawę-
żenia, przekierowania ruchu 
pieszego oraz zakazy wjazdu 
i parkowania. Wykonawca 
inwestycji odpowiada za bez-
pieczeństwo realizowanych 
robót z tego powodu wpro-
wadzenie częściowych ogra-
niczeń jest konieczne w celu 
zachowania bezpieczeństwa 
osób przemieszczających się 
w pobliżu ich prowadzenia. 
W dalszym ciągu będzie moż-
liwy dojazd i dojście do ul. 
Przytorowej oraz stacji PKP. 
Mamy nadzieje, że czasowe 
ograniczenia dla Mieszkań-
ców zostaną wynagrodzone 
efektem końcowym. Planowy 
termin zakończenia prac to 
lipiec 2021 - informuje Aneta 
Pielach-Pierścieniak, Inspek-
tor w Kancelarii Burmistrza.

Ewa Gruszka

KOMUNIKACJA. Roboty już trwją

Parking i poczekalnia już w lipcu

Zgodnie z ustaleniami i za-
powiedzią inwestora - firma 
OK Investment z Warszawy, 
dwa zabytkowe dęby zosta-
ną zachowane. Reszta drzew, 
które znajdują się na tyłach 
budynku przeznaczona jest do 
wycinki. W tej chwili został 
wycięty wieloletni kasztan, 
ten sam los spotka niemalże 
stuletnie lipy. 

Przypomnijmy, działka pod 
inwestycje położona na tyłach 
tzw. willi Dubeltowicza, czyli 
budynku, którego powstanie 
datuje się na rok 1866. Został 
on zbudowany na styl rosyj-
skiej daczy dla inżyniera kole-
jowego pracującego w naszym 
mieście. 22 grudnia 1986 roku 
budynek został wpisany do re-
jestru zabytków Narodowego 
Instytutu Dziedzictwa. Zaby-
tek zostanie odrestaurowany 
i doprowadzony do użytku 
oraz oddany do zagospodaro-
wania na usługi.

Ponadto, inwestycja budow-
lana obejmuje również po-
wstanie dwóch bloków z funk-
cją mieszkalną oraz lokalami 
użytkowymi na parterze. 
Większy z nich o muzycznej 

nazwie Sonata będzie miał 
w podstawie ok. 1256 m², 
mniejszy Sonatina ok. 143 
m². Planowane jest również 
powstanie budynku usługo-
wego o nazwie Etiuda, które-
go powierzchnia w podstawie 

będzie miała ok. 500 m². Pod 
budynkami mieszkalnymi 
będą znajdować się garaże 
podziemne.

Nie wszystkim mieszkań-
com podoba się jednak wizja 
rewitalizacji działki i budowy 

nowych obiektów. Obawiają 
się, że miasto zostanie zabe-
tonowane i zamiast stać się 
przyjaznym miejscem do ży-
cia stanie się niebawem jedy-
nie sypialną Warszawy.

MM

NASZE SPRAWY. Trwa wycinka drzew przy willi Dubeltowicza

nowy Dwór... Betonowy?
W poniedziałek, 8 marca rozpoczęły się prace związane z przygotowaniem terenu  
pod budowę Osiedla Muzycznego na tyłach willi Dubeltowicza przy ul. Paderewskiego 
w Nowym Dworze Maz.

NASZE SPRAWY

nDM-ki wróciły na ulicę
Od 1 marca nowodworzanie mogą znów korzystać 
z rowerów miejskich

Po zimowej konserwacji i naprawach na ulice Nowego 
Dworu Maz. wróciły NDM-ki, czyli rowery miejskie. 80 rowe-
rów rozlokowanych jest w 12 stacjach. Jednoślady można 
znaleźć: na Osiedlu Młodych - Młodzieżowej i Okulickiego, 
przy Dębowej, Starostwie Powiatowym, w Centrum Miasta, 
na Osiedlu Pólko, Stacji Kolejowej w Nowym Dworze Maz. 
oraz Stacji w Modlinie, przy NOSiRze, Modlińskiej, w Modli-
nie Twierdzy - Centrum oraz przy Centrum Informacji Tury-
stycznej w Twierdzy.

Cennik pozostaje bez zmian.                                              Red.

Rowery cieszą się dużą popularnością, na zdjęciu 
tylko jeden wolny jednoślad od strony ul. Wojska 
Polskiego

eprasa.pl df7acda568
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Dwa tygodnie temu, 22 lute-
go zakończyły się konsultacje 
społeczne, projektu Umowy 
Partnerstwa na lata 2021-2027. 
Dokument autorstwa Minister-
stwa Funduszy i Polityki Re-
gionalnej określającego, w co 
Polska zainwestuje fundusze 
europejskie we wskazanym 
okresie. Dlaczego powinno 
to interesować mieszkańców 
i włodarzy Nasielska? 

Nasielsk, podobnie jak po-
zostałe miasta i gminy „war-
szawskiego obważanka” znaj-
duje się w granicach Regionu 
Warszawskiego Stołecznego, 
dla którego planowane jest 
ogromne bo sięgające 90% 
(w stosunku do lat 2014-2020) 
ograniczenie środków unij-
nych. W praktyce oznacza 
to, mniej pieniędzy nie tylko 
na tak potrzebne inwestycje 
samorządowe, ale również 
wsparcie dla przedsiębiorców 
i instytutów badawczych. 

Obiekcje wobec 
wspólnego stanowiska
Podczas lutowej sesji, nad 

problemem niesprawiedliwe-
go podziału pochyliła się Rada 
Miasta Nasielsk, podejmując 
13 głosami „za”, stanowisko 
w sprawie uwag do projek-
tu Umowy Partnerstwa dla 
realizacji polityki spójności 
2021-2027 w Polsce.

Nie mniej zaskakujące jak 
plany obcięcia środków, jest 
to, że niektórzy radni zdają się 
nie do końca rozumieć system 
przyznawania ich. 

Część radnych wskazywała 
na to, że nie miała okazji pra-
cować nad prezentowanymi 

uwagami, a stanowisko nie 
zawiera indywidualnych po-
trzeb Nasielska. Mirosławowi 
Świderskiemu nie odpowiada-
ło to, że procedowany doku-
ment przedstawia stanowisko 
województwa, a nie gminy. 
Natomiast radny Marcin Szar-
szewski przytoczył przykład 
„mobilności miejskiej”, nie-
kompatybilnej z potrzebami 
mieszkańców miasta. Zawnio-
skował jednocześnie o dopi-
sanie do katalogu oczekiwań 
rozbudowy ścieżek. Andrzej 
Pacocha stwierdził tymcza-
sem, że proponowane stanowi-
sko jest „przeciwko interesom 
Nasielska, bo Nasielsk chce 
wspierać Warszawę”.

W odpowiedzi na to, bur-
mistrz Bogdan Ruszkowski, 
zapewnił, że jego zmartwie-
niem nie jest stolica, ale tak się 

składa, że Nasielsk jest przy-
pisany wraz z nią do jednego 
podregionu i głos musi być 
wspólny. 

Warto w tym miejscu pod-
kreślić to, o czym radni po-
winni wiedzieć od dawna 
- środki unijne nie są przyzna-
wane bezpośrednio jednost-
kom samorządu terytorialne-
go. Wnioskując o fundusze na 
realizację zadań, gmina czy 
miasto zgłasza się do insty-
tucji na szczeblu wojewódz-
kim. Starania o zwiększenie 
środków muszą więc być 
spójne, czytelne i skuteczne. 
Jeżeli gmina, czy miasto chce 
w przyszłości korzystać ze 
środków unijnych, dziś musi 
zrobić wszystko, by wesprzeć 
silny głos podregionu, do któ-
rego należy.

Nasz NUTS - nasz problem
W trakcie obrad Rady Mia-

sta, radny Marcin Szarszewski 
zaproponował przeniesienie 
Nasielska do innego podre-
gionu. Obowiązujący od 1 
stycznia 2018 r. podział, dzieli 
województwo mazowieckie 
na dwie jednostki na pozio-
mie NUTS 2: Warszawę wraz 
z 9 powiatami oraz pozostałą 
część województwa. Podział 
ten został dokonany w opar-
ciu o dane statystyczne i jego 
zmiana jest teoretycznie moż-
liwa, jednak trzeba mieć świa-
domość, że dokonana może 
być jedynie na szczeblu rzą-
dowym. Żaden powiat, a tym 
bardziej miasto czy gmina, nie 
może się po prostu przenieść 
do korzystniejszego dla siebie 
podregionu.

Red./EG

NASIELSK. Niekorzystyny dla Nasielska podział Mazowsza

Drastyczne cięcia 
unijnych dofinansowań
90% mniej pieniędzy dla samorządów, przedsiębiorców i instytutów badawczych - nowe 
plany podziału funduszy europejskich na Mazowszu

Burmistrz w poście w me-
diach społecznościowych 
zaznaczył, że konsultacje 
społeczne będą prowadzone 
pod kątem podziału na kon-
kretne obszary i ulice oraz że 
zostaną wysłuchani wszyscy 
zainteresowani mieszkań-
cy. Mieszkańcy korzystając 
z możliwości zadawali rów-
nież pytania o to, w jakiej 
formie będą prowadzone kon-
sultacje i czy nie wykluczy to 
starszych mieszkańców? Jaki 
byłby koszt tego zadania? Po-
mimo, że większość głosów 
popierała pomysł burmistrza, 
to pojawiły się również suge-
stie, że są ważniejsze cele do 
realizacji, jak np. moderniza-
cja infrastruktury, wymiana 
chodników i nawierzchni czy 
utwardzenie obecnych dróg.

-(...) Jak wynika z nazwy 
konsultacje społeczne to fakt 
skonsultowania ze społeczeń-
stwem np. podjęcia konkretnej 
decyzji. Nie trzeba tego robić 
organizując spotkania. Można 
zapytać wysyłając ankietę np. 
Czy jesteś za zmianą nazwy 

ulicy czy nie? Jeśli tak, to wy-
bierz nazwę z zaproponowa-
nych 3 nazw. Lub tym podob-
ne. Nikt z nas nie będzie na siłę 
uszczęśliwiał mieszkańców. 
Uważamy, że obszar powin-
no się uporządkować. Jeśli 
jednak większość mieszkają-
cych przy danej ulicy uzna, 
że nie ma takiej potrzeby to 
jak napisałem, zostawimy bez 
zmian. Druga rzecz. Są np. 
ulice, które zwyczajowo na-
zywają się np. Utrata, ale nie 
mają formalnie nadanej na-
zwy. Pomimo to, także zapy-
tamy mieszkańców co sądzą. 
Podkreślam, jako gospodarz 
reprezentujący mieszkańców 
widzę chaos w komunikacji 
w tym rejonie, jednak nic na 
siłę. Co do kosztów. Koszty dla 
gminy w zasadzie żadne. Tylko 
nowa tabliczka. Dla mieszkań-
ców. Nie we wszystkich doku-
mentach jest adres. Zapewne 
pojawią się jakieś koszta. Nie 
wiem jak z dowodami rejestra-
cyjnymi. Zmiana w księgach 
wieczystych na pewno kosz-
tuje. Sprawdzimy wszystko 

i opiszemy w zapytaniu które 
dostarczy nasz kierowca. Re-
asumując. Wszystko w rękach 
mieszkańców. Mamy demo-
krację, większość podejmie 
decyzję, oczywiście większość 
mieszkających przy konkret-
nej przewidzianej do zmiany 
ulicy - odpisał burmistrz, A. 
Ciecierski.

Pojawiła się również suge-
stia, aby w ten sam sposób, 
czyli przez media społecz-
nościowe prowadzić ankiety 

ws. potrzeb mieszkańców, aby 
każdy mógł się w nich wypo-
wiedzieć. Jest to obecnie naj-
szybszy i najbezpieczniejszy 
sposób wsłuchania się w głos 
mieszkańców. Minusem tej 
formy komunikacji jest fakt, że 
dotrze ona do określonej gru-
py osób, pomijając chociażby 
osoby starsze, które z tego ty-
pu mediów nie korzystają lub 
mają ograniczony dostęp.

Red.

ZAKROCZYM

Czas na uporządkowanie nazw ulic
Burmistrz Zakroczymia, Artur Ciecierski poinformował mieszkańców w mediach społecznościowych, że ogłosi 
konsultacje społeczne ws. uporządkowania nazwy ulic w obszarze Gałachy i Utrata

NASZE SPRAWY

Kwietniowa rewolucja w zus
Uporządkowanie systemu ubezpieczeń społecznych 
czy poszukiwanie pieniędzy w kieszeniach chorych?

Rząd planuje rewolucyjne zmiany w systemie ubezpie-
czeń społecznych, które mają uporządkować system oraz 
przynieść 5 mln zł oszczędności w ciągu najbliższych 9 
lat. W załączonym do projektu w uzasadnieniu, możemy 
przeczytać: „Celem projektu jest uporządkowanie systemu 
ubezpieczeń społecznych, jego racjonalizacja, wprowadze-
nie jednolitych rozwiązań w zakresie przyznawania i wypła-
ty świadczeń a także usprawnienie funkcjonowania Zakładu 
Ubezpieczeń Społecznych w kontekście gospodarki �nanso-
wej, oraz rozliczeń z płatnikami składek”.

Krótsze okresy zasiłkowe
Dlaczego więc owa „racjonalizacja” budzi tak duże kon-

trowersje? Głownie za sprawą kilku zapisów ograniczają-
cych uprawnienia ubezpieczonych. Zgodnie z założeniami 
projektu, ZUS będzie zliczał okresy nieprzerwanej niezdol-
ności do pracy do jednego okresu zasiłkowego bez wzglę-
du na to, czy związane były z jedną czy kilkoma różnymi 
chorobami. Przepis ten, nie ma zastosowania w przypadku 
okresów chorobowych z przerwą dłuższą niż 60 dni i zwol-
nień wystawianych w okresie ciąży. Dodatkowo, rządowy 
projekt zmienia zasady korzystania z L4 po ustaniu zatrud-
nienia, skracając przysługujący okres zasiłkowy ze 182 do 
90 dni. 

Nie tylko redukcje
Wśród tych wielu gorzkich pigułek aplikowanych w trud-

nym, pandemicznym czasie, są też takie, które powinny 
ucieszyć ubezpieczonych - rząd m.in. w większym stopniu 
zadba o przyszłe mamy i przedsiębiorców. Zgodnie z no-
wym projektem, prawo do zasiłku macierzyńskiego, bę-
dzie przysługiwać również osobom, które z niezależnych 
od siebie przyczyn, utraciły w trakcie ciąży prawo do ubez-
pieczenia chorobowego. Natomiast przedsiębiorcy, którzy 
z powodu nieterminowych opłat składek, utracili prawo do 
ubezpieczenia, będą mogli je odzyskać, po uregulowania 
należności, bez 90-dniowego okresu karencji. 

Większa cyfryzacja, ale też większa kontrola
Autorzy projektu, Ministerstwo Rodziny i Polityki Spo-

łecznej, kładą kres wypłatom emerytur i rent w gotówce. 
Każdy senior, który uzyska prawa emerytalne po 1 stycznia 
2022 r. swoje pieniądze będzie otrzymywał tylko na konto. 

Najbardziej zastanawiające zapisy projektu to te, które 
mówią o udostępnieniu danych z ZUS kolejnym służbom - 
ABW i CBA. Miejmy nadzieję, że lekarze będą wciąż bardziej 
zainteresowani chorymi niż o�cerowie służb specjalnych.

Red.

CZOSNÓW

ruszyła budowa 
odwodnienia  
na ul. Wojska Polskiego
Ruszyły długo wyczekiwane przez mieszkańców 
Gminy Czosnów prace związane z poprawią 
odwodnienia na drodze powiatowej 2405W. 
Przebudowa na ulicy Wojska Polskiego odbywa 
się na odcinkach: Wólka Czosnowska - Małocice - 
Jesionka

Już w 2018 roku z inicjatywy Wójta Gminy Czosnów – An-
toniego Kręźlewicza zlecony został projekt budowlano-wy-
konawczy opracowany przez �rmę Urban Media i przekaza-
ny w ramach pomocy rzeczowej Powiatowi Nowodworskie-
mu. Warto także dodać, że całkowity koszt prac to 304 609, 
27 zł, zaś wsparcie �nansowe z gminy Czosnów to 200 000 
zł - czyli blisko 2/3 całego budżetu zadania. W styczniu 
2021 r. została podpisana umowa na realizację inwestycji.

Roboty obejmują poprawę odwodnienia w wyznaczo-
nych zlewniach - gdzie tworzą się największe zastoiny wody. 
W tych miejscach zostaną ulokowane skrzynki rozsączające 
wraz z wpustami i ściekami przykrawężnikowymi. Remont 
ma potrwać do 30 kwietnia 2021 r.

Gmina Czosnów
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aktualnoścI Z foRtu III W PomIEcHóWku
W cyklu Aktualności z Fortu III w Pomiechówku publikujmy kolejne wiadomości o najnowszych wydarzeniach i odkryciach związanych 
z Fortem III w Pomiechówku. Przypominamy, że Fort III w Pomiechówku był w czasie II wojny światowej najstraszniejszą gestapowską 
katownią na Mazowszu. Fundacja dba o upamiętnienie tego zapomnianego miejsca, oraz pracuje nad utrwaleniem losów więźniów. 
Zapraszamy na stronę www.forttrzecipomiechowek.org oraz do lektury poniższych wiadomości.

Odwet za zlikwidowanie Kutschery

Małżonkowie Laszkiewicz
W jednej z ostatnich informacji na 
stronie internetowej Fundacji, pojawił 
się skrót pięknej i smutnej historii 
małżonków Laszkiewicz.

Jan urodził się w Lipnie. Żonę Eu-
genię (warszawiankę) poznał w har-
cerstwie, w którym działali oboje. Po-
brali się w 1938 r. i osiedli w Płocku. 
Jan jako harcerz brał udział w obronie 
stolicy. Potem wrócił do Płocka i zo-
stał zastępcą komendanta Tajnego 
Hufca Harcerzy. Dwa lata później 
wstąpił do Polskiej Organizacji Zbroj-
nej (potem AK) i był zastępcą szefa 
sztabu w Płocku. Eugenia była łącz-
niczką i szyfrantką (pseudonim: Ka-
ma). Prowadziła też tajne nauczanie. 
We wrześniu 1943 r. gestapo aresz-
towało Jana, na skutek donosu. Naj-
pierw był przez 4 miesiące katowany 

podczas śledztwa a potem - 4 lutego 
1944 r. zamordowany na Forcie III 
w Pomiechówku. Eugenia została 29-
letnią wdową, z dwójką małych dzieci 
i z trzecim w ciąży. W sierpniu 1944 r 
ją również aresztowało gestapo. Cór-
ka miała wtedy pięć lat, synowie – je-
den cztery lata, drugi zaledwie pięć 
miesięcy. Dziećmi zajęli się najpierw 
obcy ludzie, potem rodzina. Eugenia 
została osadzona w tym samym wię-
zieniu co wcześniej Jan. Przez dwa 
miesiące trwały przesłuchania, bicie, 
wymuszanie zeznań. Potem trafiła do 
KL Ravensbrueck. Przeżyła. Wróciła 
i odnalazła dzieci. Potem były prze-
śladowania za przynależność do AK. 
Wyrzucano ją z pracy, z mieszkań 
i szykanowano. Posadę nauczycielki 
dostała na kilka miesięcy w szkole 
w Radziwiu. Nie było mostu i mu-
siała codziennie albo przepływać 
Wisłę łodzią, albo – w zimie – iść po 
lodzie. Dopiero w 1949 r. znalazła sta-
łe zatrudnienie – uczyła matematyki 
w Szkole Podstawowej nr 7 w Płocku. 
Pracowała w niej do emerytury, czyli 
do roku 1970. 

Informacje i zdjęcia Jana Lasz-

kiewicza z Gazety Wyborczej, 17 
maja 2018 r. (Anna Lewandowska: 

„On zginął jak bohater, Ona mu-

siała bohatersko żyć. Smutna, ale 
piękna płocka historia”).Jan Laszkiewicz

W krótkim odstępie czasu po 
ukazaniu się ww. historii małżon-
ków Laszkiewicz, bardzo ciekawe 
informacje przekazała Fundacji 

pani Elżbieta Grynkiewicz. Jest cór-
ką więźnia Fortu III – Józefa Fabisia-
ka, który też (jak Jan Laszkiewicz) 
został zamordowany w masowej 

egzekucji z 4.02.44 r.Badając doku-
menty dotyczące ojca, pani Elżbieta 
ustaliła, że przedmiotowa egzekucja 
żołnierzy AK miała bezpośredni 

związek ze śmiercią Franza Kut-
schery. Szefa warszawskiego gestapo 
i policji zlikwidowała grupa dywer-
syjna Kedywu w dniu 1.02.44. Wy-
wołało to lawinę akcji odwetowych. 
W tym czasie wśród przetrzymywa-
nych w więzieniu w Płocku członków 
podziemia byli żołnierze Kedywu, 
którzy zlikwidowali wcześniej nie-
mieckiego konfidenta z Bielska koło 
Płocka, o nazwisku Pawlak. W od-
wecie Niemcy wszystkich więźniów 
przewieźli z Płocka do Pomiechówka 
(2 i 3 lutego), skazali na śmierć i za-
mordowali dzień później. Historycy 
powinni zbadać ten wątek szczegóło-
wo i dodać do ofiar akcji odwetowych 
za zlikwidowanie Kutschery również 
ponad 100 żołnierzy AK zamor-
dowanych 4.02.1944 r. w Forcie III 
w Pomiechówku.

Na zdjęciu (po lewej) Bolesław Kos-
sowski vel Kosowski ps. „Konrad”, 
komendant Kedywu w Inspektoracie 

Płocko-Sierpeckim AK odpowie-
dzialnym za zlikwidowanie Pawlaka. 
Zdjęcie sygnalityczne wykonało ge-
stapo w czasie śledztwa. Na drugim 
zdjęciu (poniżej) jedyne zachowane 
zdjęcie rodzinne Józefa Fabisiaka.

Józef FabisiakBolesław Kossowski vel Kosowski ps. „Konrad” Z zasobów Archiwum IPN
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ZAPrOsZeNIe

Kilka dni po rozmowie z córką Jó-
zefa Fabisiaka łańcuszek zdarzeń dalej 
się łączył. Skontaktowała się z Funda-
cją pani Katarzyna Tyburzec, wnucz-
ka Wincentego Woźnickiego - innego 
więźnia Fortu III w Pomiechówku 
– zamordowanego w tej samej egze-
kucji co Bolesław Kossowski i Jan 
Laszkiewicz. Dzień wcześniej wraz 
z siostrą trafiła na stronę internetową 
Fundacji i znalazła informacje o swo-
im dziadku. Szukała ich całe życie. 
Nie kryła wzruszenia. Postać dziadka 
owiana była tajemnicą i dziwnymi, 
niejasnymi zarzutami. Sprawiły one, 
że córka pana Wincentego nigdy nie 
chciała mówić o ojcu i nie zachowały 

TrZebA o nim 

Zdjęcie sygnalityczne pana Wincentego Woźnickiego zrobione przez gestapo kilka dni po aresztowaniu  
Z zasobów Archiwum IPN

mówić
się po nim żadne dokumenty. Z Bazy 
Więźniów na stronie www  Fundacji 
pani Katarzyna dowiedziała się, że 
dziadek nie był w bandzie, ale był 
w grupie bojowej Kedywu, nie nale-
żał do UPA, ale do Armii Krajowej 
(ps. Bończuk), nie zaginął w zawieru-
sze wojennej, ale skazany został przez 
Niemców na śmierć i zginął w Forcie 
III w Pomiechówku. Zginął 4.02.1944 

r. za udział w zlikwidowaniu Pawla-
ka. Nie tylko można, ALE TRZEBA 
O NIM MóWIć!

Niemiecka lista osób  
skazanych przez gestapo  

na śmierć 4.02.1944 r. 
(z zasobów Archiwum IPN) .

Na niej nazwiska Laszkiewicz, 
Kosowski, Woźnicki, Fabisiak
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Święta tuż, tuż...

Oczekujemy na 
święta. Uwielbiamy 
podniosły 
wiosenny nastrój, 
który towarzyszy 
zbliżającej się 
Wielkanocy. 
Niecierpliwie 
czekamy na 
pierwsze zwiastuny 
wiosny, sygnały 
odradzającego się 
życia. Cieszą nas 
jasne promienie 
słońca, śpiew 
ptaków, świeża 
i soczysta zieleń 
traw, pierwsze 
pachnące kwiaty

JADWIGA WOŁYNIK
j.wolynik@tio.com.pl

Ale przede wszystkim ko-
chamy świętować! Najlepiej 
w gronie rodziny i najbliższych 
przyjaciół. Obowiązkowo przy 
bogato i pięknie zastawionym 
stole. Co prawda każdego roku 
obiecujemy sobie, że już w te 
święta nie damy ponieść się 
świątecznej gonitwie, zrobimy 
mniejsze zakupy, nie upiecze-
my trzech mazurków tylko 
jeden, zrobimy tylko mały 
pasztecik,a na pieczyste ku-
pimy zdecydowanie mniejszą 
kaczuszkę, ale... i tak w końcu 
ulegniemy magii świąt, będzie 
tłusto i bogato, jak zawsze. 
W końcu po to te święta są!

Tak naprawdę najbardziej 
cieszą przygotowania, a  naj-
więcej radości sprawia nam 
sama myśl, że nasza pięknie 
wyrośnięta, szafranowa baba, 
lukrowany - pięknie zdobiony  

mazurek, naszpikowana goź-
dzikami szyneczka czy pach-
nący majerankiem żurek, wy-
wołają zachwyt na twarzach 
gości i sprawią, że świąteczny 
nastrój  zagości w ich sercach.

I właśnie ta atmosfera, zapa-
miętane z dzieciństwa aroma-
ty i smaki; postnego śledzia, 
pachnącego majerankiem 
i czosnkiem żurku, cytrynowej 
babki, śmietankowego sernika, 
cynamonowej szarlotki spra-
wi, że nawet z najodleglejsze-
go zakątku świata, na święta 
wracamy do domu. A jeśli nie 
możemy wrócić fizycznie, to 
wspomnienia i tak przeniosą 
nas w rodzinne progi domu 
z zielonych lat dzieciństwa.

Barszcze białe i żury, to jedne 
z najstarszych zup polskich i na-
szych sąsiadów ze wschodu.

Prawie każdy region Polski 
ma własny charakterystycz-
ny sposób przyrządzania żu-
ru. Najważniejszą podstawą 
każdego żuru jest oczywiście 
dobry zakwas. Prawidłowy 
zakwas na żur, powinno ro-
bić się z mąki żytniej razowej, 
ale co region to obyczaj, jako 
bazę można zastosować mą-
kę pszenną razową, gryczaną 
lub płatki owsiane. Jako że 
święta tuż, tuż za pasem, to 
najwyższy już czas przygoto-
wać super zakwas do żurku, 
czy też białego barszczu. Biały 
barszcz robimy podobnie jak 
żur, tylko pełnoziarnistą mąkę 
żytnią  zastępujemy pełnoziar-
nistą mąką pszenną.

Jeśli ktoś z Państwa nie 
zdąży, to można przyspieszyć 
kiszenie zakwasu  kulturami 
żywych bakterii mlekowych. 

Można to zrobić dodając l ły-
żeczkę zakwasu chlebowego. 
Polecam śmiało pomysł, aby 
dodać także 1-2 łyżki wody 
z kiszonych ogórków lub ka-
pusty, robionych własnoręcz-
nie bez pasteryzacji.

Zakwas na żurek
● 5 łyżek mąki żytniej pełno-

ziarnistej,
● 4-5 ząbki czosnku wraz z ko-

szulką, lekko zmiażdżone,
● 3-4 listki laurowe,
● 5-6 ziarenek ziela angiel-

skiego,
● 10 ziarenek czarnego pie-

przu,
● 800 ml ciepłej wody (najle-

piej ze studni oligoceńskiej, tej 
w parku w Legionowie),

● 1 łyżeczka soku z ogórków 
lub kapusty kiszonej, jeśli o 2 dni 
chcemy  przyspieszyć fermenta-
cję.

Do słoja wsypujemy mąkę, 
przyprawy i zalewamy wodą. 
Zakręcamy słoik, aby nie do-
stały się tam bakterie tworzące 
pleśń. Fermentacja odbywa się 
w warunkach beztlenowych 
w ciepłym miejscu, przez 4 do 
5 dni. Każdego dnia zawartość 
słoja mieszamy drewnianą ko-
pystką. Po 5 dniach zlewamy 
zakwas do butelek i wstawia-
my do lodówki .Taki zakwas 
może stać  przez 14 dni.

Żur z Podlasia
● 2 szklanki zakwasu,
● 2 l wody,
● 50 dag żeberek,
● 10 dag surowego, wędzone-

go boczku,
● 1 cebula,
● 2-3 ząbki czosnku,
● 3 suszone prawdziwki,
● 2 liście laurowe,
● kilka ziaren ziela angielskie-

reKLAMA

go i pieprzu czarnego, majera-
nek i sól do smaku.

Z żeberek, grzybów i przy-
praw gotujemy wywar. Boczek 
kroimy na skwareczki, smaży-
my. Kroimy cebulkę i też pod-
smażamy, skwarki i cebulkę 
dodajemy do wywaru. Dodaje-
my roztarty z solą czosnek. Ca-
łość zagotowujemy. Podajemy 
z ziemniakami lub grochem.

Zupa wiosenna z komosy, 
pokrzywy i jasnoty białej

Świeże pędy pokrzywy, ko-
mosy i jasnoty białej gotujemy 
w osolonym wrzątku. Odce-
dzamy zioła, siekamy i krótko 
dusimy na masełku. Zalewa-
my wywarem, doprawiamy do 
smaku solą, pieprzem i odrobi-
ną gałki muszkatołowej. Mo-
żemy dodać śmietanki.

Żur z książki Zo�i Czerny 
PRZYRZĄDZANIE POTRAW z 1936 r.

● 20 dkg jarzyny,
● 1/2 kg kości,
● 1 dkg grzybów,
● 2 l wody,
● 1/4 l ukiszonego żuru,
● sól,
● 1/4 l śmietany lub 5 dkg słoniny.

Wykonanie:
- jarzyny, grzyby i kości 

opłukać, oczyścić, ugotować 
wywar;

- wywar odcedzić, 
zagotować;

- do 1/4 litra ukiszonego 
żuru wlać trochę wrzącego 
wywaru, mieszając;

- wlać do reszty wrzą-
cego wywaru, mieszając 
zagotować;

- dodać soli;
- do wazy wlać surową 

śmietanę, dolewać zupę, 
mieszając, 

- lub pokrajać, stopić słoni-
nę, wymieszać z zupą, wlać 
do wazy. 

J.W.
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SERIAL OBYCZAJOWY TELETURNIEJ SERIAL OBYCZAJOWY KOMEDIA SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM PRZYGODOWY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

środa 10 marca

05:10 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

06:00 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy się dla Polski 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Rodzinny ekspres 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial

paradokumentalny TVP
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:35 Agropogoda - magazyn 
12:40 Rok w ogrodzie Extra

- magazyn 
12:55 Natura w Jedynce 

- Wielkie rzeki świata

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. 

Krzyżówka 
- teleturniej 

16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:25 Leśniczówka
20:55 Piłka nożna - Liga 

Mistrzów
23:10 Historia bez tajemnic 
00:05 Iskander - serial
00:55 Grzech przeszłości

05:00 Na sygnale - serial 
fabularyzowany TVP

05:30 Górscy ratownicy 
- serial obyczajowy

06:20 Pożyteczni.pl 
- magazyn 

06:55 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
08:45 Panorama Flesz 
08:50 Pytanie na śniadanie
10:40 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:50 Dla niesłyszących

- Barwy szczęścia 
12:30 Koło fortuny 

- teleturniej 
13:15 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:05 Koło Fortuny 
15:10 Górscy ratownicy - serial 

16:00 Koło fortuny 
- teleturniej 

16:35 Familiada
- teleturniej 

17:15 Więzień miłości 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 
19:30 Barwy szczęścia - serial 
20:35 Kulisy serialu 

„Na dobre i na złe”
20:50 Na dobre i na złe 
21:50 Czarna róża 
22:45 Karmazynowe wesele

- serial, prod. Francja
23:50 Miłość i inne 

komplikacje - fi lm 
01:45 W pułapce miłości

- dramat, prod. Hiszpania
02:45 Birma: anatomia 

dyktatury 
- fi lm dokumentalny

05:45 Uwaga! - magazyn
06:00 Ukryta prawda 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
13:50 LAB 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 LAB 
18:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! 

- magazyn
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy
prod. Polska 

20:55 Milionerzy 
21:30 Tajemnica 

zawodowa - serial 
22:30 Prawdziwa historia

- fi lm sensacyjny, Francja, 
Belgia, Polska, 2017, 
reż. Roman Polański,
wyk. Emmanuelle Seigner, 
Eva Green, Vincent 
Perez, Dominique Pinon, 
Camille Chamoux 

00:45 Superwizjer 
- magazyn reporterów 

01:20 Tajemnica 
zawodowa - serial 

02:20 Uwaga! - magazyn
02:40 Noc magii 
04:00 Szpital - program 

obyczajowy

06:00 Nowy dzień 
z Polsat News

08:40 Malanowski
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Nasz Nowy Dom

- magazyn
21:05 Komisarz Mama
22:10 Love Island.

Wyspa miłości

23:10 Sposób na blondynkę
 Niełatwo jest znaleźć 

sposób na blondynkę, 
zwłaszcza gdy jest 
ona - wbrew krążącym 
o niej dowcipom - nie 
tylko piękna, ale i wyksz-
tałcona, inteligentna 
i pełna nieodpartego 
uroku. Przekonuje się o 
tym Ted, beznadziejnie 
zakochany w Mary, którą 
ostatni raz widział na balu 
maturalnym trzynaście l
at temu. 

01:50 Kolacja
dla palantów

04:20 Kabarety
04:40 Disco Gramy

- progam rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy TV Okazje

07:00 Teledyski
08:00 Informacje kulturalne 
08:30 Niedziela z... Ryszar-

dem Karczykowskim 
09:25 Zapomniani - dramat
11:00 Z biegiem lat, z biegiem 

dni - Kraków 1886 
- serial TVP, reż. Andrzej 
Wajda, Edward Kłosiński, 
Anna Polony

12:30 Koncert na 707 ulic 
13:30 Rzecz Polska - cykl 

dokumentalny 
13:45 Henryk Streng 
14:05 Tamte lata, tamte dni 
14:35 Odkrywając Beethov-

ena - VI symfonia F - dur 
op. 68 „Pastoralna” - fi lm 
dokumentalny, prod. 
Niemcy, 2010 

15:50 Ręce nad miastem
- dramat

17:35 Co dalej? - program 
publicystyczny

17:55 Urodzeni artyści 
18:30 Informacje kulturalne 

18:55 Wszystko dla pań 
- serial, prod. Wielka 
Brytania, 2012 

20:00 Genialna 
przyjaciółka - serial, 
prod. Włochy, 2018 

21:10 Na wschód 
od Hollywood - Waleria
i tydzień cudów 
- fi lm fabularny, 
prod. Czechosłowacja, 
1970, reż. Jaromil Jires

22:40 Więcej niż fi kcja
- Bracia Lumiere
- fi lm dokumentalny

00:20 Jazz Juniors 2020
01:25 Co dalej?
01:45 Informacje kulturalne 
02:20 Lekkie obyczaje - Pater-

son - komediodramat
04:25 Teledyski
05:35 Afi sz kulturalny

06:00 Zbuntowany 
anioł 
- telenowela

07:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
Serial sensacyjny 
opowiadający o walce z 
przestępczością na ulicach 
San Francisco. Głównym 
bohaterem jest sprytny 
policjant Nash Bridges 
(Don Johnson), który w 
raz ze swoim partnerem 
Joe Dominguez (Cheech 
Marin) walczy z przestęp-
czością w mieście.

09:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

11:00 Zbuntowany
anioł - telenowela

14:00 Lombard. Życie
pod zastaw
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Polowanie 
na łowcę

22:00 Kickboxer: 
Odwet

00:10 Snajper: Duch 
wojownika

02:10 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Dyżur 
- serial dokumentalny

02:50 Taki jest świat 
- program informacyjny

03:45 Wojciech Cejrowski. 
Boso - Ziemia Święta

04:35 Z archiwum policji
- serial dokumentalny

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

05:35 Szkoła
06:35 Szpital 
07:35 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
08:10 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
11:10 Ten moment 
11:40 Szpital - program 

obyczajowy 
12:40 Szkoła 
13:40 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:40 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:40 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

16:45 Brzydula - serial 
17:20 Rozwód. Walka 

o wszystko
18:25 Ten moment 
18:55 19 + - obyczajowy 
19:30 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial 
20:30 Hotel Paradise 

21:30 Pan i władca: 
Na krańcu świata 
- fi lm przygodowy, 
USA, 2003, reż. Peter Weir, 
wyk. Russell Crowe
Czasy wojen napoleońs-
kich. Komandor brytyjskiej 
marynarki wojennej Jack 
Aubrey ściga francuski 
okręt korsarski płynący na 
Ocean Spokojny. 

00:40 Sufrażystka 
- fi lm obyczajowy, 
Wielka Brytania, 
2015, reż. Sarah Gavron, 
wyk. Carey Mulligan, 
Helena Bonham Carter, 
Meryl Streep, Brendan 
Gleeson

02:55 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu Walker 
jest jednym z najlepszych 
strażników. 

 08:00 Nasz nowy dom 09:00 
Sędzia Judy 09:55 Gliniarz 
i prokurator 10:55 Detektywi 
w akcji 11:55 Kobra - oddział 
specjalny 12:55 STOP 
Drogówka 13:55 Rubi 14:55 
Z miłości do dziecka 16:00 
Policjantki i Policjanci 17:00 
Kochane Pieniądze 

19:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Święty 20:30 
Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21:40 Czerwony 
świt Akcja rozgrywa się 
w przyszłości, w której 
Korea Północna sprzymierza 
się z Rosją, by realizować 
coraz dalej sięgające ambicje 
militarne. 23:35 Śmierć na 
1000 sposobów 01:35 Ucho 
Prezesa 02:10 Graffi  ti 02:25 
Disco Polo Life 03:25 TOP 10 
05:30 Telezakupy TV Okazje

10:00 Audiencja Generalna 
Ojca Świętego Franciszka 
z Watykanu 11:00 Świat 
na wyciągnięcie ręki 11:25 
Myśląc Ojczyzna 11:40 
Prosto o gospodarce 12:00 
Anioł Pański 

12:03 Informacje dnia 12:20 
Świt nadziei 13:15 100 
cudownych miejsc na świecie 
13:30 Msza święta z Jasnej 
Góry 14:30 Geniusz Stworze-
nia 15:50 Ma się rozumieć 
16:00 Informacje dnia 16:10 
Na zdrowie

16:30 Po co nam wykopaliska? 
17:00 Po stronie prawdy 
17:30 Rykoszetem 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:00 Msza Święta w intencji 
Ofi ar katastrofy smoleńskiej 
i ojczyzny 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel 

SERIAL OBYCZAJOWY TELETURNIEJ SERIAL OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

czwartek 11 marca

05:10 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja

06:00 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy się dla Polski 

- felieton
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Coś dla Ciebie
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 

obyczajowy TVP 
09:35 Komisarz Alex

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Rok w ogrodzie Extra 
12:55 Natura w Jedynce 

- Wielkie rzeki świata 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan 

- telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Sprawa dla reportera 
21:55 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn 
22:30 Magazyn kryminalny 

997 - magazyn 
23:15 Motel Polska 
23:50 Tanie Dranie

05:25 Górscy ratownicy 
- serial obyczajowy,
prod. Niemcy, 2010 

06:20 Smaki świata po polsku 
- magazyn 

06:50 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:35 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:10 Policzmy się dla Polski
11:25 Wojciech Cejrowski 

- boso przez świat
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny 
13:15 Kozacka miłość 

- serial kostiumowy, prod. 
Rosja, 2013 

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:05 Koło Fortuny - extra 

- teleturniej 
15:10 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy 

16:00 Koło fortuny 
- teleturniej 

16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Więzień miłości 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque 

- teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 
19:35 Barwy szczęścia - serial 
20:45 Kulisy serialu

„Na sygnale”
20:55 Na sygnale - serial 
21:50 Czarna róża 
22:45 Karmazynowe 

wesele 
- serial, prod. Francja

23:45 Nigdy nie mów nigdy 
- fi lm sensacyjny 

02:10 I że ci nie odpuszczę 
- komedia

04:05 Bez tożsamości - serial
04:50 Zakończenie

05:45 Uwaga! - magazyn
06:00 Ukryta prawda 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
13:50 LAB 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 LAB 
18:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! 

koronawirus 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy 

20:55 Milionerzy 
21:30 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:35 Miłość jest wszystkim 
- fi lm komedia, 
Polska, 2018, reż. Michał 
Kwieciński, wyk. Olaf 
Lubaszenko, Aleksandra 
Adamska, Joanna Balasz, 
Agnieszka Grochowska, 
Joanna Kulig, Michal 
Czernecki, Eryk Lubos 

01:10 Chyłka-Rewizja
- serial, Polska 

02:15 Uwaga! 
- magazyn

02:35 Noc magii 
03:55 Szpital - program 

obyczajowy

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Nasz Nowy Dom

- magazyn
prod. Polska

21:05 Przyjaciółki
22:10 Love Island. Wyspa 

miłości

23:10 Burleska
 Ali, dziewczyna z małego 

miasteczka obdarzona 
wspaniałym głosem, 
decyduje się na ucieczkę 
od codziennych trudów
i niepewnej przyszłości 
i podąża za swoimi marze-
niami do Los Angeles.
Po serii niepowodzeń, 
Ali natyka się przypadkiem 
na The Burlesque 
Lounge, majestatyczny, 
ale podupadający teatr, 
wystawiający rewię. 

01:50 Kupiliśmy zoo
 Mee jest dziennikarzem, 

którego żywiołem jest 
przygoda i ryzyko. 

04:20 Kabarety
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy

07:00 Teledyski
08:00 Informacje kulturalne 
08:25 Tamte lata, tamte dni 
09:10 Ręce nad miastem 
11:00 Z biegiem lat, 

z biegiem dni - Kraków 
1898 - serial TVP

12:30 Kaprysy Łazarza - fi lm 
13:30 Rok 2020
13:55 Trzeci punkt widzenia - 

program publicystyczny 
14:35 James Stewart i Robert 

Mitchum: Dwa oblicza 
Ameryki - fi lm

15:45 Czerwona oberża 
- komedia, prod. Francja

17:30 Co dalej?
17:55 Rzecz Polska
18:05 Komponowanie 

przestrzeni. Rzeźby 
awangardy - reportaż 

18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Wszystko dla pań 
20:00 Tego się nie wytnie
21:25 Czwartkowy klub 

fi lmowy - Wstęp do fi lmu 

21:30 Czwartkowy klub
fi lmowy - Garsoniera 
- fi lm obyczajowy, prod. 
USA, 1960, reż. Billy Wild-
er, wyk. Jack Lemmon, 
Shirley MacLaine, Fred 
MacMurray 

23:45 Tego się nie wytnie 
00:10 Kto zabił Nancy? - fi lm 
01:55 Co dalej? - program 

publicystyczny
02:15 Informacje kulturalne 
02:45 Na wschód od Holly-

wood - Waleria 
i tydzień cudów 
- fi lm fabularny, 
prod. Czechosłowacja, 
1970, reż. Jaromil 
Jires, wyk. Jaroslava 
Schallerova, Jan Klusak

04:10 Teledyski
05:35 Afi sz kulturalny

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny

09:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

11:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

14:00 Lombard. Życie
pod zastaw - serial

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie
pod zastaw
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to 
zajęcie ciekawe, moment-
ami ekscytujące, ale często 
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu są: właściciel 
Kazimierz Barski, jego 
rodzina, pracownicy oraz 
klienci, którzy pojawiają 
się w lombardzie z pow-
odu różnych życiowych 
zawirowań.

20:00 Powiedz tak
Mary jest organizatorką 
ślubów, choć sama jeszcze 
nie wyszła za mąż. Gdy 
poznaje przystojnego 
doktora, odkrywa, że to 
jego wesele wkrótce ma 
zorganizować.

22:00 Wielkie wesele
23:35 Repli-Kate
01:45 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: 
Menu na miarę

02:20 Wojciech Cejrowski. 
Boso - Etiopia

03:25 Taki jest świat 
- program informacyjny

04:00 Menu na miarę
04:25 Z archiwum 

policji 
- serial dokumentalny

05:00 Rodzinny interes 

05:35 Szkoła 
06:35 Szpital 
07:35 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
08:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:10 Ten moment 
11:40 Szpital - program 

obyczajowy 
12:40 Szkoła 
13:40 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:40 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:40 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

16:45 Brzydula - serial 
17:20 Rozwód. Walka o 

wszystko
18:25 Ten moment 
18:55 19 + - obyczajowy 
19:30 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial 
20:30 Hotel Paradise 

21:40 Jaś Fasola: Nadciąga 
totalny kataklizm 
- fi lm komedia, 
Wielka Brytania, 
USA, 1997, reż. Mel 
Smith, wyk. Rowan 
Atkinson, Peter MacNicol, 
John Mills, Pamela 
Reed, Harris Yulin, Burt 
Reynolds, Larry Drake 

23:30 Pięćdziesiąt 
twarzy Greya
- fi lm obyczajowy, USA, 
2015, reż. Sam Tay-
lor-Johnson, wyk. Dakota 
Johnson, Jamie Dornan, 
Jennifer Ehle, Eloise 
Mumford, Luke Grimes, 
Marcia Gay Harden 

02:05 Druga strona 
medalu - talk show 

02:40 Noc magii

dodatek 

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz nowy dom 09:00 Sędzia 
Judy 09:55 Gliniarz i pro-
kurator Serial sensacyjny, 
w którym lokalny prokurator 
walczy z przestępczością 
w Los Angeles. 

10:55 Detektywi w akcji 11:55 
Kobra - oddział specjalny 
12:55 STOP Drogówka 13:55 
Rubi 14:55 Z miłości do 
dziecka 16:00 Policjantki 
i Policjanci 17:00 Kochane 
Pieniądze 19:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Święty 
20:30 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 

21:40 Agent XXL 2. Malcolm 
Turner zatrudnia się jako 
gosposia w rodzinie Toma 
Fullera, którego posądza 
o zaprojektowanie groźnego 
wirusa komputerowego, 
otwierającego dostęp do 
najtajniejszych akt.23:45 
Śmierć na 1000 sposobów

11:00 100 cudownych miejsc 
na świecie 11:10 Filmowe 
życiorysy 11:25 Myśląc 
Ojczyzna 11:35 Przyroda 
i ludzie 12:00 Anioł Pański 
12:03 Informacje dnia 12:20 
Po stronie prawdy 12:50 Wy-
szyński 13:30 Msza święta 
14:30 Koncert pasyjny 15:15 
Ojciec Klemens Vismara 

15:50 Ma się rozumieć 16:00 In-
formacje dnia 16:10 Z wędką 
nad wodę w Polskę i Świat 
16:35 Porady Medyczne 
Bonifratrów 17:00 Akademia 
pro-life 17:05 Petra 17:25 
Święty na każdy dzień 17:30 
Odpowiedzialni za Kościół 

17:55 Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 Roz-
mowy niedokończone 19:25 
Święty na każdy dzień 19:30 
Przyjaciele i bohaterowie 
20:00 Informacje dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Głos Polski 
21:00 Apel Jasnogórski

JaRmaRk tElEWIZYJnY
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środa 10 marca

05:10 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

06:00 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy się dla Polski 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Rodzinny ekspres 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial

paradokumentalny TVP
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:35 Agropogoda - magazyn 
12:40 Rok w ogrodzie Extra

- magazyn 
12:55 Natura w Jedynce 

- Wielkie rzeki świata

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. 

Krzyżówka 
- teleturniej 

16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:25 Leśniczówka
20:55 Piłka nożna - Liga 

Mistrzów
23:10 Historia bez tajemnic 
00:05 Iskander - serial
00:55 Grzech przeszłości

05:00 Na sygnale - serial 
fabularyzowany TVP

05:30 Górscy ratownicy 
- serial obyczajowy

06:20 Pożyteczni.pl 
- magazyn 

06:55 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
08:45 Panorama Flesz 
08:50 Pytanie na śniadanie
10:40 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:50 Dla niesłyszących

- Barwy szczęścia 
12:30 Koło fortuny 

- teleturniej 
13:15 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:05 Koło Fortuny 
15:10 Górscy ratownicy - serial 

16:00 Koło fortuny 
- teleturniej 

16:35 Familiada
- teleturniej 

17:15 Więzień miłości 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 
19:30 Barwy szczęścia - serial 
20:35 Kulisy serialu 

„Na dobre i na złe”
20:50 Na dobre i na złe 
21:50 Czarna róża 
22:45 Karmazynowe wesele

- serial, prod. Francja
23:50 Miłość i inne 

komplikacje - fi lm 
01:45 W pułapce miłości

- dramat, prod. Hiszpania
02:45 Birma: anatomia 

dyktatury 
- fi lm dokumentalny

05:45 Uwaga! - magazyn
06:00 Ukryta prawda 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
13:50 LAB 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 LAB 
18:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! 

- magazyn
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy
prod. Polska 

20:55 Milionerzy 
21:30 Tajemnica 

zawodowa - serial 
22:30 Prawdziwa historia

- fi lm sensacyjny, Francja, 
Belgia, Polska, 2017, 
reż. Roman Polański,
wyk. Emmanuelle Seigner, 
Eva Green, Vincent 
Perez, Dominique Pinon, 
Camille Chamoux 

00:45 Superwizjer 
- magazyn reporterów 

01:20 Tajemnica 
zawodowa - serial 

02:20 Uwaga! - magazyn
02:40 Noc magii 
04:00 Szpital - program 

obyczajowy

06:00 Nowy dzień 
z Polsat News

08:40 Malanowski
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Nasz Nowy Dom

- magazyn
21:05 Komisarz Mama
22:10 Love Island.

Wyspa miłości

23:10 Sposób na blondynkę
 Niełatwo jest znaleźć 

sposób na blondynkę, 
zwłaszcza gdy jest 
ona - wbrew krążącym 
o niej dowcipom - nie 
tylko piękna, ale i wyksz-
tałcona, inteligentna 
i pełna nieodpartego 
uroku. Przekonuje się o 
tym Ted, beznadziejnie 
zakochany w Mary, którą 
ostatni raz widział na balu 
maturalnym trzynaście l
at temu. 

01:50 Kolacja
dla palantów

04:20 Kabarety
04:40 Disco Gramy

- progam rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy TV Okazje

07:00 Teledyski
08:00 Informacje kulturalne 
08:30 Niedziela z... Ryszar-

dem Karczykowskim 
09:25 Zapomniani - dramat
11:00 Z biegiem lat, z biegiem 

dni - Kraków 1886 
- serial TVP, reż. Andrzej 
Wajda, Edward Kłosiński, 
Anna Polony

12:30 Koncert na 707 ulic 
13:30 Rzecz Polska - cykl 

dokumentalny 
13:45 Henryk Streng 
14:05 Tamte lata, tamte dni 
14:35 Odkrywając Beethov-

ena - VI symfonia F - dur 
op. 68 „Pastoralna” - fi lm 
dokumentalny, prod. 
Niemcy, 2010 

15:50 Ręce nad miastem
- dramat

17:35 Co dalej? - program 
publicystyczny

17:55 Urodzeni artyści 
18:30 Informacje kulturalne 

18:55 Wszystko dla pań 
- serial, prod. Wielka 
Brytania, 2012 

20:00 Genialna 
przyjaciółka - serial, 
prod. Włochy, 2018 

21:10 Na wschód 
od Hollywood - Waleria
i tydzień cudów 
- fi lm fabularny, 
prod. Czechosłowacja, 
1970, reż. Jaromil Jires

22:40 Więcej niż fi kcja
- Bracia Lumiere
- fi lm dokumentalny

00:20 Jazz Juniors 2020
01:25 Co dalej?
01:45 Informacje kulturalne 
02:20 Lekkie obyczaje - Pater-

son - komediodramat
04:25 Teledyski
05:35 Afi sz kulturalny

06:00 Zbuntowany 
anioł 
- telenowela

07:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
Serial sensacyjny 
opowiadający o walce z 
przestępczością na ulicach 
San Francisco. Głównym 
bohaterem jest sprytny 
policjant Nash Bridges 
(Don Johnson), który w 
raz ze swoim partnerem 
Joe Dominguez (Cheech 
Marin) walczy z przestęp-
czością w mieście.

09:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

11:00 Zbuntowany
anioł - telenowela

14:00 Lombard. Życie
pod zastaw
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Polowanie 
na łowcę

22:00 Kickboxer: 
Odwet

00:10 Snajper: Duch 
wojownika

02:10 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Dyżur 
- serial dokumentalny

02:50 Taki jest świat 
- program informacyjny

03:45 Wojciech Cejrowski. 
Boso - Ziemia Święta

04:35 Z archiwum policji
- serial dokumentalny

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

05:35 Szkoła
06:35 Szpital 
07:35 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
08:10 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
11:10 Ten moment 
11:40 Szpital - program 

obyczajowy 
12:40 Szkoła 
13:40 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:40 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:40 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

16:45 Brzydula - serial 
17:20 Rozwód. Walka 

o wszystko
18:25 Ten moment 
18:55 19 + - obyczajowy 
19:30 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial 
20:30 Hotel Paradise 

21:30 Pan i władca: 
Na krańcu świata 
- fi lm przygodowy, 
USA, 2003, reż. Peter Weir, 
wyk. Russell Crowe
Czasy wojen napoleońs-
kich. Komandor brytyjskiej 
marynarki wojennej Jack 
Aubrey ściga francuski 
okręt korsarski płynący na 
Ocean Spokojny. 

00:40 Sufrażystka 
- fi lm obyczajowy, 
Wielka Brytania, 
2015, reż. Sarah Gavron, 
wyk. Carey Mulligan, 
Helena Bonham Carter, 
Meryl Streep, Brendan 
Gleeson

02:55 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

dodatek 

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu Walker 
jest jednym z najlepszych 
strażników. 

 08:00 Nasz nowy dom 09:00 
Sędzia Judy 09:55 Gliniarz 
i prokurator 10:55 Detektywi 
w akcji 11:55 Kobra - oddział 
specjalny 12:55 STOP 
Drogówka 13:55 Rubi 14:55 
Z miłości do dziecka 16:00 
Policjantki i Policjanci 17:00 
Kochane Pieniądze 

19:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Święty 20:30 
Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21:40 Czerwony 
świt Akcja rozgrywa się 
w przyszłości, w której 
Korea Północna sprzymierza 
się z Rosją, by realizować 
coraz dalej sięgające ambicje 
militarne. 23:35 Śmierć na 
1000 sposobów 01:35 Ucho 
Prezesa 02:10 Graffi  ti 02:25 
Disco Polo Life 03:25 TOP 10 
05:30 Telezakupy TV Okazje

10:00 Audiencja Generalna 
Ojca Świętego Franciszka 
z Watykanu 11:00 Świat 
na wyciągnięcie ręki 11:25 
Myśląc Ojczyzna 11:40 
Prosto o gospodarce 12:00 
Anioł Pański 

12:03 Informacje dnia 12:20 
Świt nadziei 13:15 100 
cudownych miejsc na świecie 
13:30 Msza święta z Jasnej 
Góry 14:30 Geniusz Stworze-
nia 15:50 Ma się rozumieć 
16:00 Informacje dnia 16:10 
Na zdrowie

16:30 Po co nam wykopaliska? 
17:00 Po stronie prawdy 
17:30 Rykoszetem 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:00 Msza Święta w intencji 
Ofi ar katastrofy smoleńskiej 
i ojczyzny 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel 

SERIAL OBYCZAJOWY TELETURNIEJ SERIAL OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

czwartek 11 marca

05:10 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja

06:00 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy się dla Polski 

- felieton
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Coś dla Ciebie
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 

obyczajowy TVP 
09:35 Komisarz Alex

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Rok w ogrodzie Extra 
12:55 Natura w Jedynce 

- Wielkie rzeki świata 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan 

- telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Sprawa dla reportera 
21:55 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn 
22:30 Magazyn kryminalny 

997 - magazyn 
23:15 Motel Polska 
23:50 Tanie Dranie

05:25 Górscy ratownicy 
- serial obyczajowy,
prod. Niemcy, 2010 

06:20 Smaki świata po polsku 
- magazyn 

06:50 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:35 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:10 Policzmy się dla Polski
11:25 Wojciech Cejrowski 

- boso przez świat
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny 
13:15 Kozacka miłość 

- serial kostiumowy, prod. 
Rosja, 2013 

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:05 Koło Fortuny - extra 

- teleturniej 
15:10 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy 

16:00 Koło fortuny 
- teleturniej 

16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Więzień miłości 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque 

- teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 
19:35 Barwy szczęścia - serial 
20:45 Kulisy serialu

„Na sygnale”
20:55 Na sygnale - serial 
21:50 Czarna róża 
22:45 Karmazynowe 

wesele 
- serial, prod. Francja

23:45 Nigdy nie mów nigdy 
- fi lm sensacyjny 

02:10 I że ci nie odpuszczę 
- komedia

04:05 Bez tożsamości - serial
04:50 Zakończenie

05:45 Uwaga! - magazyn
06:00 Ukryta prawda 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
13:50 LAB 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 LAB 
18:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! 

koronawirus 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy 

20:55 Milionerzy 
21:30 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:35 Miłość jest wszystkim 
- fi lm komedia, 
Polska, 2018, reż. Michał 
Kwieciński, wyk. Olaf 
Lubaszenko, Aleksandra 
Adamska, Joanna Balasz, 
Agnieszka Grochowska, 
Joanna Kulig, Michal 
Czernecki, Eryk Lubos 

01:10 Chyłka-Rewizja
- serial, Polska 

02:15 Uwaga! 
- magazyn

02:35 Noc magii 
03:55 Szpital - program 

obyczajowy

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Nasz Nowy Dom

- magazyn
prod. Polska

21:05 Przyjaciółki
22:10 Love Island. Wyspa 

miłości

23:10 Burleska
 Ali, dziewczyna z małego 

miasteczka obdarzona 
wspaniałym głosem, 
decyduje się na ucieczkę 
od codziennych trudów
i niepewnej przyszłości 
i podąża za swoimi marze-
niami do Los Angeles.
Po serii niepowodzeń, 
Ali natyka się przypadkiem 
na The Burlesque 
Lounge, majestatyczny, 
ale podupadający teatr, 
wystawiający rewię. 

01:50 Kupiliśmy zoo
 Mee jest dziennikarzem, 

którego żywiołem jest 
przygoda i ryzyko. 

04:20 Kabarety
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy

07:00 Teledyski
08:00 Informacje kulturalne 
08:25 Tamte lata, tamte dni 
09:10 Ręce nad miastem 
11:00 Z biegiem lat, 

z biegiem dni - Kraków 
1898 - serial TVP

12:30 Kaprysy Łazarza - fi lm 
13:30 Rok 2020
13:55 Trzeci punkt widzenia - 

program publicystyczny 
14:35 James Stewart i Robert 

Mitchum: Dwa oblicza 
Ameryki - fi lm

15:45 Czerwona oberża 
- komedia, prod. Francja

17:30 Co dalej?
17:55 Rzecz Polska
18:05 Komponowanie 

przestrzeni. Rzeźby 
awangardy - reportaż 

18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Wszystko dla pań 
20:00 Tego się nie wytnie
21:25 Czwartkowy klub 

fi lmowy - Wstęp do fi lmu 

21:30 Czwartkowy klub
fi lmowy - Garsoniera 
- fi lm obyczajowy, prod. 
USA, 1960, reż. Billy Wild-
er, wyk. Jack Lemmon, 
Shirley MacLaine, Fred 
MacMurray 

23:45 Tego się nie wytnie 
00:10 Kto zabił Nancy? - fi lm 
01:55 Co dalej? - program 

publicystyczny
02:15 Informacje kulturalne 
02:45 Na wschód od Holly-

wood - Waleria 
i tydzień cudów 
- fi lm fabularny, 
prod. Czechosłowacja, 
1970, reż. Jaromil 
Jires, wyk. Jaroslava 
Schallerova, Jan Klusak

04:10 Teledyski
05:35 Afi sz kulturalny

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny

09:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

11:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

14:00 Lombard. Życie
pod zastaw - serial

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie
pod zastaw
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to 
zajęcie ciekawe, moment-
ami ekscytujące, ale często 
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu są: właściciel 
Kazimierz Barski, jego 
rodzina, pracownicy oraz 
klienci, którzy pojawiają 
się w lombardzie z pow-
odu różnych życiowych 
zawirowań.

20:00 Powiedz tak
Mary jest organizatorką 
ślubów, choć sama jeszcze 
nie wyszła za mąż. Gdy 
poznaje przystojnego 
doktora, odkrywa, że to 
jego wesele wkrótce ma 
zorganizować.

22:00 Wielkie wesele
23:35 Repli-Kate
01:45 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: 
Menu na miarę

02:20 Wojciech Cejrowski. 
Boso - Etiopia

03:25 Taki jest świat 
- program informacyjny

04:00 Menu na miarę
04:25 Z archiwum 

policji 
- serial dokumentalny

05:00 Rodzinny interes 

05:35 Szkoła 
06:35 Szpital 
07:35 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
08:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:10 Ten moment 
11:40 Szpital - program 

obyczajowy 
12:40 Szkoła 
13:40 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:40 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:40 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

16:45 Brzydula - serial 
17:20 Rozwód. Walka o 

wszystko
18:25 Ten moment 
18:55 19 + - obyczajowy 
19:30 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial 
20:30 Hotel Paradise 

21:40 Jaś Fasola: Nadciąga 
totalny kataklizm 
- fi lm komedia, 
Wielka Brytania, 
USA, 1997, reż. Mel 
Smith, wyk. Rowan 
Atkinson, Peter MacNicol, 
John Mills, Pamela 
Reed, Harris Yulin, Burt 
Reynolds, Larry Drake 

23:30 Pięćdziesiąt 
twarzy Greya
- fi lm obyczajowy, USA, 
2015, reż. Sam Tay-
lor-Johnson, wyk. Dakota 
Johnson, Jamie Dornan, 
Jennifer Ehle, Eloise 
Mumford, Luke Grimes, 
Marcia Gay Harden 

02:05 Druga strona 
medalu - talk show 

02:40 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz nowy dom 09:00 Sędzia 
Judy 09:55 Gliniarz i pro-
kurator Serial sensacyjny, 
w którym lokalny prokurator 
walczy z przestępczością 
w Los Angeles. 

10:55 Detektywi w akcji 11:55 
Kobra - oddział specjalny 
12:55 STOP Drogówka 13:55 
Rubi 14:55 Z miłości do 
dziecka 16:00 Policjantki 
i Policjanci 17:00 Kochane 
Pieniądze 19:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Święty 
20:30 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 

21:40 Agent XXL 2. Malcolm 
Turner zatrudnia się jako 
gosposia w rodzinie Toma 
Fullera, którego posądza 
o zaprojektowanie groźnego 
wirusa komputerowego, 
otwierającego dostęp do 
najtajniejszych akt.23:45 
Śmierć na 1000 sposobów

11:00 100 cudownych miejsc 
na świecie 11:10 Filmowe 
życiorysy 11:25 Myśląc 
Ojczyzna 11:35 Przyroda 
i ludzie 12:00 Anioł Pański 
12:03 Informacje dnia 12:20 
Po stronie prawdy 12:50 Wy-
szyński 13:30 Msza święta 
14:30 Koncert pasyjny 15:15 
Ojciec Klemens Vismara 

15:50 Ma się rozumieć 16:00 In-
formacje dnia 16:10 Z wędką 
nad wodę w Polskę i Świat 
16:35 Porady Medyczne 
Bonifratrów 17:00 Akademia 
pro-life 17:05 Petra 17:25 
Święty na każdy dzień 17:30 
Odpowiedzialni za Kościół 

17:55 Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 Roz-
mowy niedokończone 19:25 
Święty na każdy dzień 19:30 
Przyjaciele i bohaterowie 
20:00 Informacje dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Głos Polski 
21:00 Apel Jasnogórski

12 - 18 marca 2021

środa
23:45

Moje pieskie 
szczęście

Ania Kwiatkowska (Agnieszka Więdłocha) 
pracuje jako nauczycielka muzyki w jednej 
z warszawskich szkół podstawowych. Jest 
romantyczką, ale brakuje jej pewności 
siebie. Idealnej drugiej połówki szuka na 
portalach randkowych. Kolejne spotkanie 
ma się odbyć w walentynkowy wieczór, 
niestety potencjalny partner nie przycho-
dzi. Do Ani dosiada się Tomasz Wilczyński 
(Maciej Stuhr), który prowadzi najbardziej 
kontrowersyjny i najpopularniejszy talk-
show w kraju.

TVN komedia, Polska, 2016 

Planeta singli20:05

Piątek

TVN

20:00

Sobota

Nastoletni outsider, Sean Boswell 
(Lucas Black), bierze udział w nielegalnych 
ulicznych rajdach samochodowych. Daje 
się namówić na wyścig Clayowi (Zachery 
Ty Bryan). Stawką jest dziewczyna rywala. 
Sean wygrywa, ale straty, jakie spow-
odował, sprowadzają na niego kłopoty. 
Grozi mu więzienie. Rozgoryczona matka 
wysyła go do pracującego dla wojska ojca, 
mieszkającego w zapuszczonej dzielnicy 
Tokio. W nowym miejscu Sean czuje się 
jeszcze bardziej wyobcowany.

Barry Seal (Tom Cruise) jest pilotem 
pracującym dla Trans World Airlines. Jego 
życie ulega zmianie, gdy w 1978 roku zostaje 
zrekrutowany przez CIA. Zadanie, które 
wykonuje w Ameryce Południowej, zwraca 
uwagę kartelu z Medellín, a także samego 
Pablo Escobara. Narkotykowy baron potrze-
buje kogoś, kto posiada umiejętności Seala. 
Postanawia zaproponować mu współpracę. 
Barry szybko staje się przemytnikiem 
substancji odurzających i broni. Film Douga 
Limana opowiada prawdziwą historię.

TVN fi lm sensacyjny, Niemcy, USA, 2006fi lm biografi czny, Japonia, USA, 2017

Szybcy i wściekli: Tokio DriftBarry Seal, król przemytu 21:30

Niedziela

John Rambo samotnie mieszka w północnej 
Tajlandii. Unika ludzi i ceni sobie spokój. 
Zarabia na utrzymanie rybołówstwem, 
naprawianiem starych łodzi i prze-
prawianiem nimi chętnych przez rzekę. 
Pewnego dnia zgłasza się do niego grupa 
chrześcijańskich misjonarzy, wśród których 
są Michael Burnett i Sarah Miller. Przybysze 
proszą go, by pomógł im przedostać się 
na drugą stronę rzeki - do rozdartej wojną 
Birmy. W sąsiednim kraju mają oni zamiar 
wspierać represjonowaną ludność.

POLSAT fi lm sensacyjny, Niemcy, USA, 2008

John Rambo20:05

Poniedziałek

TVP1

00:30

Wtorek

Do niewielkiej restauracji prowadzonej 
przez Louiego (Michael Kopsa) i Nikki 
(Joyce DeWitt) przychodzi zapłakana panna 
młoda, Bailey Daley (Erika Christensen), 
której towarzyszą trzy psy. Kobieta właśnie 
uciekła sprzed ołtarza. Nieznajoma zaczyna 
opowiadać właścicielom o swoim życiu 
i nieudanych próbach znalezienia idealnego 
kandydata na męża. Pomimo rad matki 
Diny i przyjaciółki Amber pracująca jako 
nauczycielka Bailey bezskutecznie próbowała 
dopasować się do różnych partnerów. 

Oklahoma, 1889 r. Były szeryf Jed Cooper 
(Clint Eastwood) kupuje bydło, by hodować 
je na swoim ranczo. Zostaje niesłusznie 
oskarżony o kradzież zwierząt i zabójstwo 
ich właściciela. Grupa krewkich kowbojów 
postanawia sama wymierzyć mu karę 
i wiesza go. Po chwili przejeżdżający obok 
szeryf Bliss (Ben Johnson) odcina wisielca, 
któremu udaje się przeżyć. W miasteczku 
sędzia Adam Fenton (Pat Hingle) oczyszcza 
Coopera z zarzutów. Mianuje go ponadto 
zastępcą szeryfa.

TVP2 komedia romantyczna, USA, 2014western, USA, 1968

Moje pieskie szczęścieZemsta szeryfa 23:45

Środa

Kalina i Fretka niedawno na własnej skórze 
przekonały się, jak boli zdrada partnera. 
Pierwsza planowała ślub, druga także 
była przekonana, że jej związek kwitnie. 
Sfrustrowane postanawiają założyć 
fi rmę, w której na zlecenie kobiet będą 
prowokować mężczyzn do zdrady i zbierać 
dowody ich niewierności. Wszystko idzie 
dobrze, dopóki nie dostają zlecenia od 
Beaty Woltyńskiej, która posądza męża, 
Macieja, coacha i specjalistę do spraw 
damsko-męskich, o zdradę.

TVN komedia romantyczna, Polska, 2017

Porady na zdrady22:30

Czwartek

TELETURNIEJ SERIAL KOSTIUMOWY KOMEDIA PROGRAM ROZRYWKOWY FILM OBYCZAJOWY FILM AKCJI KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP Kultura TV 4

TV Trwam

TVN TV PulsPOLSAT TVN 7

piątek 12 marca

05:15 Przysięga - serial
06:05 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy się dla Polski 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:30 Agape - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 

obyczajowy TVP
09:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Natura w Jedynce 

- Wielkie rzeki świata 
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn

15:35 Gra słów. Krzyżówka
- teleturniej 

16:05 Przysięga
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja

17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial
18:55 Jeden z dziesięciu
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Ojciec Mateusz - serial 

kryminalny TVP 
21:55 Blondynka - serial TVP 
22:40 Blondynka - felieton 
22:55 Poszukiwany, poszuki-

wana - komedia
00:35 Ballistic - fi lm akcji
02:10 S. W. A. T. - Jednostka 

specjalna - serial

04:55 Na sygnale - serial 
fabularyzowany TVP 

05:25 Górscy ratownicy 
- serial obyczajowy

06:20 Anna Dymna 
- spotkajmy się 

06:50 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski
11:25 Dookoła Bałtyku 
11:50 Dla niesłyszących

- Barwy szczęścia
12:30 Koło fortuny - teleturniej 
13:15 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 
15:10 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Więzień miłości 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy, 
prod. Rosja

19:35 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

20:35 Dance Dance Dance 
22:45 Muzyka, Taniec, 

Zabawa - koncert 
23:50 Kino relaks - Magia 

w blasku księżyca
- komedia, prod. USA, 
2015, reż. Woody Allen, 
wyk. Emma Stone

01:35 Mistyfi kacja 
- fi lm fabularny, 
prod. Wielka Brytania, 
1991, reż. Manny Coto, 
wyk. Dolph Lundgren, 
John Finn

03:20 Nigdy nie mów 
nigdy - fi lm sensacyjny

05:30 Zakończenie

05:45 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
13:50 LAB 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 LAB 
18:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! 

koronawirus
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn 

20:05 Planeta singli 
- fi lm komedia, 
Polska, 2016, reż. Mitja 
Okorn, wyk. Maciej Stuhr, 
Agnieszka Więdłocha, 
Piotr Głowacki, Weronika 
Książkiewicz 

22:55 Król Skorpion
- fi lm przygodowy,
USA, Niemcy, Belgia, 
2002, reż. Chuck Russell, 
wyk. The Rock, Steven 
Brand, Michael Clarke 
Duncan, KellyHu, 
Bernard Hill 

00:50 Kuba Wojewódzki 
01:50 Uwaga!

- magazyn 
prod. Polska

02:10 Noc magii
03:30 Szpital - program 

obyczajowy

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
Bronisław Malanowski 
rozwiązuje zagadki kry-
minalne, prowadząc biuro 
detektywistyczne.

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Twoja Twarz Brzmi 

Znajomo

22:10 Love Island. 
Wyspa miłości

23:10 Lara Croft: Tomb 
Raider

 Bohaterka fi lmu, 
niezwykle atrakcyjna 
Lara Croft - uwielbia 
niebezpieczne przygody 
i ryzyko. Lara mieszka w 
posiadłości odziedziczonej 
po ojcu, poszukiwaczu 
przygód. Richard Croft 
zaginął przed laty podczas 
jednej z wypraw. Córka 
przejęła jego zaintereso-
wania i podróżuje po 
świecie, poszukując 
skarbów. 

01:30 Star Trek: W nieznane
04:15 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy TV Okazje

07:00 Teledyski
07:55 Informacje kulturalne 
08:25 Kronos Wierność 
09:05 Czerwona oberża 

- komedia, prod. Francja, 
1951, reż. Claude Autant 
- Lara, wyk. Fernandel 
Fernandel, Jacques 
Charon, Gregoire Aslan, 
Francoise Rosay 

11:00 Z biegiem lat, z bieg-
iem dni - Kraków 1901 
- serial TVP, reż. Andrzej 
Wajda, Edward Kłosiński, 
Anna Polony, Krystyna 
Grochowicz 

12:10 Film fabularny
13:30 Scena muzyczna 
14:25 Wydarzenie aktualne
14:50 Nie marnuj jedzenia 
15:55 Ucieczka w kajdanach
17:45 Co dalej? 
18:00 Rok 2020 
18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Reżyserzy 
20:00 Wieczór kinomana 

20:05 Wieczór kinomana
- Party 
- fi lm prod. Wielka Bryta-
nia, 2017, reż. Sally Potter, 
wyk. Cillian Murphy, Emily 
Mortimer, Kristin Thomas, 
Timothy Spall, Patricia 
Clarkson, Cherry Jones, 
Bruno Ganz 

21:25 Tego się nie wytnie
- talk-show 

22:50 Tego się nie wytnie 
23:20 Gomorra IV - serial, 

prod. Włochy, Niemcy
00:10 Teraz animacje! - D.I.M 

- fi lm animowany
00:20 Teraz animacje! - Locus

- fi lm animowany
00:35 Co dalej? 
00:55 Informacje kulturalne 
01:25 Garsoniera

 - fi lm obyczajowy

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela
Osierocona Milagros 
rozpoczyna pracę jako 
pokojówka rodziny DiCarlo 
i zakochuje się w synu 
pana domu.

07:00 Nash Bridges - serial
09:00 Lombard. Życie

pod zastaw - serial 
obyczajowy

11:00 Zbuntowany 
anioł - telenowela

12:00 Zaklinaczka
duchów

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

20:00 Cena powrotu
21:55 Terrorysta

23:50 Maczeta zabija
Amerykański rząd 
zatrudnia Maczetę, by 
pokrzyżował plany szalon-
ego handlarza bronią.

01:55 Castle
Poszukujący inspiracji 
pisarz otrzymuje pozwo-
lenie na przyłączenie 
się do jednego zespołu 
z wydziału zabójstw 
nowojorskiej policji.

02:50 Reporterzy. 
Z życia wzięte

03:50 Wojciech Cejrowski. 
Boso - Etiopia

04:35 Z archiwum 
policji
- serial dokumentalny
prod. Polska

05:00 Dyżur - serial 
dokumentalny

05:50 Szkoła
06:55 Szpital 
07:55 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
08:25 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:25 Ten moment
11:55 Szpital - program 

obyczajowy 
12:55 Szkoła
13:55 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:55 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:55 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

16:55 Brzydula - serial 
17:30 Rozwód. Walka o 

wszystko 
18:30 Ten moment
19:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
20:00 Brzydula - serial 
20:30 Ślub od pierwszego 

wejrzenia

21:30 Bridget Jones:
W pogoni za rozumem 
- fi lm komedia, Wielka 
Brytania, USA, Francja, 
Niemcy, Irlandia, 2004, 
reż. Beeban Kidron, wyk. 
Renée Zellwege

23:50 Sztuka kochania: 
Historia Michaliny 
Wisłockiej 
- fi lm obyczajowy,
Polska, 2017, reż. Maria 
Sadowska, wyk. Magdale-
na Boczarska, Eryk Lubos, 
Justyna Wasilewska, 
Piotr Adamczyk, Jaśmina 
Polak, Borys Szyc, Kar-
olina Gruszka, Wojciech 
Mecwaldowski, Danuta 
Stenka, Arkadiusz 
Jakubik 

02:30 Noc magii

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz nowy dom 09:00 
Sędzia Judy 09:55 Gliniarz 
i prokurator 10:55 Detektywi 
w akcji 11:55 Kobra - oddział 
specjalny 

12:55 STOP Drogówka 13:55 
Rubi 14:55 Z miłości do 
dziecka 16:00 Policjantki 
i Policjanci 17:00 Nowe 
Sekrety Sąsiadów 19:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Gwiazdy Kabaretu 22:00 
Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 

00:15 Hooligans 3 Danny, 
przywódca grupy kibiców 
West Ham United ze wschod-
niego Londynu, mając dość 
chuligańskich wybryków, po-
stanowił wyjechać, by zacząć 
nowe życie. Teraz prowadzi 
własny klub bokserski. 02:10 
Interwencja 02:25 Disco 
Polo Life 03:25 TOP 10 - Lista 
przebojów

11:25 Głos Polski 11:35 100 cu-
downych miejsc 11:45 Spo-
tkania z ekologią 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje 
dnia 12:20 Droga Krzyżowa 
w Boczkach Chełmońskich 
13:10 Aktywna zima 13:30 
Msza święta 14:30 Zrozu-
mieć Antycywilizacje 

14:55 Słowo Życia 15:00 Modli-
twa 15:20 Mocni w wierze 
15:50 Ma się rozumieć 16:00 
Informacje dnia 16:10 Siód-
my sakrament 16:35 Świat 
na wyciągnięcie ręki 17:00 
Droga Krzyżowa słowami 
Pisma Świętego

17:25 Kolory Świętości 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Westerplatte Młodych 19:00 
Warto zauważyć... 19:30 
Opowieści Theo 19:45 Mo-
dlitwa 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel
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sobota 13 marca

05:05 Klan - telenowela TVP 
06:00 Sprawa dla reportera 
06:50 Policzmy się dla Polski 

- felieton
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:35 Rok w ogrodzie 
08:00 Rok w ogrodzie Extra 
08:15 Wojsko - polskie.pl
08:40 Pełnosprawni - magazyn 

dla niepełnosprawnych 
09:10 Prywatne życie 

zwierząt - reportaż 
09:40 Fascynujący świat 

- Miejsca kultu na świecie
10:40 Blondynka - serial TVP 
11:40 Frisco Kid - komedia
13:45 Okrasa łamie przepisy 

- magazyn kulinarny 
14:15 Z pamięci - felieton
14:25 Ozdrowieńcy
15:05 Skoki Narciarskie 
17:30 Teleexpress 
17:35 Jaka to melodia?

18:30 Stulecie Winnych 
- serial TVP, reż. Michał 
Rogalski, Piotr Trzaskalski, 
Piotr Śliskowsi

19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
21:35 Hit na sobotę 

- Gentleman 
z rewolwerem 
- fi lm fabularny

23:15 Poszukiwany, 
poszukiwana 
- komedia, reż. Stanisław 
Bareja, wyk. Adam 
Mularczyk

00:55 Ballistic - fi lm akcji
02:35 Jaka to melodia?
03:30 Party przy świecach 
04:30 Z pamięci - felieton
04:35 Zakończenie

05:50 Barwy szczęścia 
06:55 M jak miłość - serial TVP 
07:55 Pytanie na śniadanie 
11:20 Rodzinny ekspres 
11:50 Dance Dance Dance 

- widowisko rozrywkowe 
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny 

- teleturniej 
15:15 Wojciech Cejrowski 

- boso przez świat 
15:45 Smaki świata po polsku
16:25 Na dobre i na złe - serial 
17:25 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
17:50 Słowo na niedzielę

- Granica państwa życia 
czyli Chaldejczycy 

18:00 Panorama 
18:20 Pogoda 
18:30 Postaw na milion 
19:20 Rodzinka.pl - serial 
20:00 The Voice Kids 
22:15 Kabaret. Super Show 

Dwójki 
23:25 Hity wszech czasów 

00:25 I że ci nie odpuszczę 
- komedia
prod. USA, 2018, reż. Rob 
Greenberg, wyk. Eugenio 
Derbez, Anna Faris, Eva 
Longoria 

02:20 Saga Wikingów 
- fi lm akcji, prod. 
Szwajcaria, Niemcy, 
Republika Południowej 
Afryki, 2014, reż. Claudio 
Fah, wyk. Tom Hopper, 
Ryan Kwanten, Ken Duken, 
Charlie Murphy 

04:05 Toccata 
- fi lm TVP, 
reż. Aleksander Kuc, 
wyk. Ewa Dałkowska, 
Zygmunt Hubner, Elżbieta 
Kilarska, Ryszard Szczy-
ciński, Jerzy Nowak 

05:15 Zakończenie

05:10 Uwaga! - magazyn 
05:25 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
06:25 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

07:25 Efekt Domina 
- program rozrywkowy

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:30 Brzydula - serial 
14:00 Na Wspólnej 

- serial obyczajowy
15:50 MasterChef Junior 

- program rozrywkowy
17:25 Efekt Domina

- program rozrywkowy
18:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

19:00 Fakty 
19:25 Sport 
19:35 Pogoda 
19:45 Uwaga! - magazyn 
20:00 Barry Seal, król prze-

mytu - fi lm, USA, Japonia

22:20 Złodziejka
tożsamości 
- komedia, USA, 
2013, reż. SethGordon, 
wyk. Jason Bateman, 
Melissa McCarthy, Jon 
Favreau, Amanda Peet, 
Robert Patrick 

00:50 Odwet
- fi lm sensacyjny, 
USA, Niemcy, 2003, 
reż. F. Gary Gray, wyk. 
Vin Diesel, Larenz Tate, 
Timothy Olyphant, Geno 
Silva, Jacqueline Obradors, 
Steve Eastin 

03:00 Uwaga! 
- magazyn 
prod. Polska

03:20 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

06:00 Nowy dzień z Polsat
08:30 Horton słyszy Ktosia!
10:10 Ewa gotuje
10:40 Nasz Nowy Dom
12:40 Design Dream. 

Pojedynek na wnętrza
13:45 Łowcy nagród
14:45 Rolnicy. Podlasie
15:45 Więzienie
17:45 Chłopaki do wzięcia
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
20:05 Kowalscy kontra 

Kowalscy
Opowieść o dwóch rodzi-
nach, które teoretycznie 
łączy tylko to samo popu-
larne w Polsce nazwisko, a 
różni właściwie wszystko! 
Choć żyją w dwóch innych 
światach oraz dzieli ich 
wykształcenie, status 
społeczny to nagle, jedna 
wiadomość sprawi, że 
staną się sobie bliżsi.

21:05 Piękni i bezrobotni

22:05 Vabank
 Warszawa, lata trzy-

dzieste. Słynny kasiarz 
Henryk Kwinto mści się 
na dawnym wspólniku 
Kramerze, który przed 
laty wydał go policji i 
doprowadził do śmierci 
przyjaciela. 

00:35 Suma wszystkich 
strachów

 - thriller 
 Tajemnicza organizacja 

neonazistowska zdobywa 
bombę atomową, którą 
chce zdetonować w Balti-
more podczas rozgrywek 
futbolowych, a winą za 
atak obarczyć Rosję. 

03:20 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy

07:00 Tyle słońca 
w całym mieście. 
Niezapomniane prze-
boje Anny Jantar 

07:55 Informacje kulturalne 
08:25 Od ucha do ucha

- Baśnie i bajki polskie 
08:35 Od ucha do ucha - Cast-

ing - fi lm dokumentalny
09:00 Od ucha do ucha

- Awantura o Basię
10:25 Awatar, czyli zamiana 

dusz - fi lm TVP
11:40 Serialowa nostalgia 

- Kariera Nikodema 
Dyzmy - serial TVP 

12:50 Urodzeni artyści 
- Rodzina Wendtów 

13:25 Stawka większa niż ży-
cie - Łączniczka z Londynu 
- spektakl teatralny 

14:55 Tego się nie wytnie
16:20 Retro kino - Amator
18:15 Tamte lata, tamte dni 
18:50 Count Basie własnymi 

słowami - fi lm

20:00 Bilet do kina 
- Tulipanowa gorączka 
- fi lm fabularny

21:55 Blue Wild Angel.
Jimi Hendrix 
na Wyspie Wight 
- koncert

23:35 Seans kultowy 
- Mechaniczna 
pomarańcza 
- fi lm prod. Wielka 
Brytania, USA, 1971, 
reż. Stanley Kubrick

02:00 Urodzeni artyści 
02:35 Wieczór kinomana 

- Party - fi lm prod. 
Wielka Brytania, 2017, reż. 
Sally Potter, wyk. Cillian 
Murphy, Emily Mortimer

04:00 Wszystko będzie 
dobrze - dramat

05:45 Zakończenie

06:00 Łowcy skarbów
Historyczka Sydney 
Fox decyduje się 
podróżować po świecie, 
by odnaleźć zaginione 
skarby i dzieła sztuki.

07:00 Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

08:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska
Prowadzenie lombardu 
to zajęcie ciekawe, 
momentami ekscytujące, 
ale często i niebezpieczne. 
Bohaterami serialu są: 
właściciel Kazimierz 
Barski, jego rodzina, 
pracownicy oraz klienci, 
którzy pojawiają się w 
lombardzie z powodu 
różnych życiowych 
zawirowań. Są to zarówno 
osoby starsze, jak i młode.

20:00 Mocne sobotnie 
kino: Ostateczna 
rozgrywka
Piłkarski stadion 
zostaje opanowany 
przez rosyjskich terro-
rystów. Były komandos 
usiłuje powstrzymać 
napastników.

22:00 Niebezpieczna
dzielnica

23:30 Strzelec wyborowy
01:35 Castle
02:45 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: 
Taki jest świat
- program informacyjny

03:20 Biesiada na cztery
pory roku

04:05 Z archiwum 
policji 

04:50 Dyżur - serial

05:00 Szpital - program 
obyczajowy 

06:00 Kosmiczny wykop
06:15 Szkoła
07:20 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
10:20 Hotel Paradise 
12:20 Andrzej Bargiel 

- Śnieżna Pantera 
13:20 Nowy Jork, nowa miłość 

- fi lm komedia, USA, 2004, 
reż. Dennie Gordon, wyk. 
Ashley Olsen, Mary-Kate 
Olsen, Eugene Levy, Andy 
Richter 

15:10 Junior 
- fi lm komedia, USA, 1994, 
reż. Ivan Reitman, wyk. 
Arnold Schwarzenegger, 
Danny DeVito, Emma 
Thompson, Frank Lan-
gella, Pamela Reed, Aida 
Turturro, James Eckhouse 

17:30 Jurassic World 
- fi lm przygodowy, 
USA, 2015

20:00 Kac Vegas
- fi lm komedia, USA, 
Niemcy, 2009, reż. Todd 
Phillips, wyk. Bradley 
Cooper, Ed Helms, Zach 
Galifi anakis, Justin Bartha, 
Heather Graham, Sasha 
Barrese, Jeff rey Tambor, 
Mike Tyson 

22:20 Ciemniejsza strona 
Greya - fi lm obyczajowy, 
Chiny, Japonia, USA, 2017, 
reż. James Foley, wyk. 
Dakota Johnson, Jamie 
Dornan, Eric Johnson, 
Eloise Mumford

00:50 Zabójcy królowych 
piękności 

01:50 Druga strona 
medalu 
- talk show 

02:25 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY
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06:00 Szczenięce lata Toma 
i Jerry’ego 07:10 Scooby Doo 
podbija Hollywood 08:00 
Galileo 10:05 Wyspa piratów 

12:50 STOP Drogówka 13:55 
A.X.L. Pies-robot - tajny 
projekt z wykorzystaniem 
najbardziej zaawansowanej 
sztucznej inteligencji na 
świecie - mający służyć do 
ochrony żołnierzy w walkach 
wydostaje się. 16:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
obyczajowy 19:00 Galileo 
20:00 Policjantki i Policjanci 
22:00 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 

00:05 Agenci Wybuchowy 
fi lm akcji, w którym dwaj 
pracownicy rywalizujących 
agencji muszą współpra-
cować ze sobą. Jest tylko 
jeden problem: żaden z nich 
nie wie, że obaj są tajnymi 
agentami. 02:25 Disco Polo 
Life - program rozrywkowy

10:25 Myśląc Ojczyzna 10:35 
Polski Punkt Widzenia 11:00 
Sympozjum 12:50 Aktywna 
zima 13:10 100 cudownych 
miejsc na świecie 13:20 
Ocalić od zapomnienia 
13:30 Msza święta z Jasnej 
Góry 14:35 Inna Teresa 
15:30 Wierzę w Boga 16:00 
Informacje dnia 

16:10 Powrót do Dylągowej 
17:00 Z Parlamentu Euro-
pejskiego 17:30 Mocni Jego 
mocą 17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 

19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Katecheza ks. bp. 
Antoniego Długosza 19:45 
Modlitwa 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel 
Jasnogórski z kaplicy Cudow-
nego Obrazu Matki Bożej 
Częstochowskiej na Jasnej 
Górze 21:20 Informacje dnia 

SERIAL KRYMINALNY FILM AKCJI FILM SENSACYJNY PROGRAM ROZRYWKOWY FILM FABULARNY FILM SENSACYJNY FILM PRZYGODOWY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

niedziela 14 marca

05:10 Klan - telenowela TVP 
06:00 Słownik polsko@polski 
06:25 Wojsko - polskie.pl 
06:55 Słowo na niedzielę 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej 
08:00 Tydzień 
08:30 Zakochaj się w Polsce
09:00 Weterynarze z sercem 
09:30 Przyrodnik na tropie 
10:00 Jako w niebie,

tak i w Komańczy 
10:55 Słowo na niedzielę 
11:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Jasnej Góry 
11:55 Między ziemią 

a niebem 
12:00 Anioł Pański
12:15 Między ziemią 

a niebem 
12:50 Pasterz 
13:15 BBC w Jedynce 
14:15 Z pamięci - felieton
14:25 Okrasa łamie przepisy 
15:05 Skoki Narciarskie
17:30 Teleexpress 

17:35 Ojciec Mateusz 
- serial kryminalny 
prod. TVP 

18:30 Jaka to melodia? 
19:30 Wiadomości 
20:15 Stulecie Winnych

- serial TVP 
21:15 To był rok! 
22:20 Zakochana Jedynka 

- Orchidea miłości
- komedia, prod. USA 

24:00 Gentleman z rewolwer-
em - fi lm fabularny,
prod. USA, 2018

01:40 Młodość - dramat,
prod. Francja, Szwajcaria, 
Wielka Brytania, 2015, 
reż. Paolo Sorrentino

03:55 Jaka to melodia? 
- teleturniej muzyczny 

04:40 Z pamięci - felieton
04:45 Zakończenie

05:20 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia 

06:55 Dla niesłyszących 
- M jak miłość - serial TVP 

07:55 Pytanie na śniadanie 
11:15 Dookoła Bałtyku
11:40 The Voice Kids 
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny
15:15 Szansa na sukces. 

Opole 2021 
16:15 Kabaret. Super Show 

Dwójki 
17:15 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
17:35 Lajk! 
17:55 Zainwestuj w marzenia 

- serial TVP 
18:00 Panorama 
18:20 Pogoda 
18:30 Wojciech Cejrowski 

- boso przez świat 
18:55 Smaki świata po polsku 

- magazyn 
19:25 Rodzinka.pl - serial 
20:00 Postaw na milion 

21:00 Saga Wikingów 
- fi lm akcji, prod. Szwaj-
caria, Niemcy, Republika 
Południowej Afryki, 
2014, reż. Claudio Fah, 
wyk. Tom Hopper

22:50 Kino bez granic - Nasz 
najlepszy rok - fi lm 
obyczajowy, prod. Francja, 
2017, reż. Cedric Klapisch, 
wyk. Pio Marmai, Anna 
Girardot, Francois Civil 

00:55 Body/Ciało - dramat, 
reż. Małgorzata Szumows-
ka, wyk. Janusz Gajos, 
Maja Ostaszewska

02:35 Ostatnia akcja 
- komedia sensacyjna

04:15 Rodzinka.pl 
- serial komediowy 
prod. TVP 

04:40 Zakończenie

05:10 Uwaga! - magazyn 
05:25 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
06:25 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

07:25 Nowa Maja w ogrodzie 
07:55 Akademia ogrodnika 
08:00 Dzień Dobry TVN

- magazyn 
11:30 Efekt Domina
12:00 Co za tydzień 

- magazyn 
12:30 Tajemnica 

zawodowa - serial 
13:30 Los numeros 

- fi lm komedia, Polska, 
2011, reż. Ryszard Zator-
ski, wyk. Lesław Żurek, 
Justyna Schneider

15:10 Planeta singli - fi lm 
komedia, Polska, 2016

18:00 Równi sobie 
19:00 Fakty 
19:45 Uwaga! - magazyn 
20:00 MasterChef Junior

21:30 Szybcy i wściekli: 
Tokio Drift 
- fi lm sensacyjny, USA, 
Niemcy, 2006, reż. Justin 
Lin, wyk. Lucas Black, Bow 
Wow, Nathalie Kelley, Bri-
an Tee, Kang Sung, Brian 
Goodman, Vin Diesel 

23:45 Obecność II 
- fi lm horror, USA, 
2016, reż. James 
Wan, wyk. Vera Farmiga, 
Patrick Wilson, Madison 
Wolfe, Frances O’Connor, 
Lauren Esposito, Franka 
Potente 

02:30 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

03:35 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:25 Ratatuj
10:45 Spider-Man 2
 Minęły dwa lata o czasu, 

kiedy spokojny chłopak o 
łagodnym usposobie-
niu, Peter odszedł od 
swojej ukochanej, z którą 
związany był od wielu 
lat - Mary Jane Watson. 
Wtedy to właśnie podjął 
decyzję, że życie jego 
będzie podporządkowane 
nie uczuciom lecz odpow-
iedzialności za, na której 
rzecz będzie działał jako 
Spider-Man. 

13:40 Ninja Warrior Polska
15:40 Twoja Twarz Brzmi 

Znajomo
17:35 Design Dream
18:50 Wydarzenia
19:30 Państwo w Państwie
20:00 Kabaret na żywo - Klini-

ka Skeczów Męczących

22:10 Love Island. 
Wyspa miłości

23:10 Pitbull. Ostatni pies
 Kiedy ginie Soczek, 

partner Majamiego, 
policjanci z wydziału 
terroru rozpoczynają 
dochodzenie. Schwytanie 
sprawcy uważają nie tylko 
za swój obowiązek, ale też 
punkt honoru. Niestety, 
wydział jest przetrzebiony 
zmianami organizacyjny-
mi i zwolnieniami. 

01:55 John Rambo
- fi lm akcji

03:55 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy
TV Okazje

07:00 Liturgia prawosławna
z klasztoru św. Onufre-
go Wielkiego 

08:25 Od ucha do ucha
09:30 Od ucha do ucha 

- Kopciuszek - spektakl 
10:30 Francuskie śniadanie 

- Arsene Lupin - serial
11:40 Trzeci punkt widzenia 
12:15 Przygody Münchhause-

na - fi lm przygodowy
13:55 Ogień pod pokładem 

- fi lm fabularny, prod. 
Wielka Brytania, 1957

16:00 Beethoven w team
Lab Tokyo - koncert

17:15 Niedziela z... 
twórczością Anny 
Jantar 

18:05 Niedziela 
z..Twórczością Anny 
Jantar - Pejzaż bez Ciebie

19:20 Niedziela z...
Twórczością Anny 
Jantar - Tyle słońca 
w całym mieście

20:15 Złota dama 
- fi lm fabularny, 
prod. Wielka Brytania, 
2015, reż. Simon Curtis, 
wyk. Helen Mirren, Ryan 
Reynolds, Daniel Bruhl, 
Katie Holmes, Charles 
Dance 

22:10 Scena taneczna 
23:10 Trzeci punkt widzenia 

- program publicystyczny 
23:40 Toni Erdmann 

- komedia
02:25 Teraz animacje! 

- D.I.M - fi lm animowany, 
reż. Marek Skrobecki 

02:35 Teraz animacje! - Locus
- fi lm animowany, 
reż. Anita Kwiatkowska 

02:55 Kino nocne
- Tulipanowa gorączka 

04:45 Gigant - fi lm

06:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

09:20 Małolaty u taty
Charlie Hinton wraz ze 
swoim przyjacielem 
tracą swoje posady. 
Są zmuszeni zrezygnować 
z posyłania dzieci do 
prestiżowego przedsz-
kola Chapman Academy. 
Charlie postanawia więc 
sam założyć nowatorskie 
przedszkole z niekonwenc-
jonalnymi metodami 
wychowania dzieci.

11:15 Sezon na psa
13:30 Najpiękniejsze 

baśnie braci Grimm: 
O soli cenniejszej 
niż złoto

14:45 Najpiękniejsze
baśnie: O złotym 
talarze

15:55 Królewna Śnieżka
- fi lm przygodowy

18:00 Powiedz tak

20:00 Niedziela 
z gwiazdami: 
Mad Max: Na drodze 
gniewu
Max przyłącza się do grupy 
uciekinierek z Cytadeli 
- osady rządzonej przez 
Wiecznego Joe. Tyran wraz 
ze swoją bandą rusza za 
nimi w pościg.

22:35 Hotel Artemis
00:25 Anakonda
02:15 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: 
Dyżur 
- serial dokumentalny

02:55 Taki jest świat 
- program informacyjny

03:45 Biesiada na cztery 
pory roku

04:35 Z archiwum policji 
05:00 Rodzinny interes 

05:00 Szpital - program 
obyczajowy 

06:00 Kosmiczny wykop
06:15 Szkoła
07:20 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
10:20 Hotel Paradise
12:20 Ten moment
12:50 Endrju - dokument 
13:50 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
14:50 Ślub od pierwszego 

wejrzenia
15:55 Wakacje Jasia Fasoli 

- fi lm komedia, Wielka 
Brytania, Francja, Niemcy, 
2007, reż. Steve Bendelack, 
wyk. Rowan Atkinson, 
Emma De Caunes, Jean 
Rochefort, Karl Roden, 
Max Baldry, Willem Dafoe, 
Steve Pemberton 

17:50 Sposób na teściową 
- fi lm komedia, USA, 
Niemcy, 2005, reż. Robert 
Luketic, wyk. Jane Fonda

20:00 Godzilla 
- fi lm przygodowy, 
USA, Japonia, 2014, reż. 
Gareth Edwards, wyk. 
Aaron Taylor-Johnson, 
Elizabeth Olsen, Bryan 
Cranston, Ken Watanabe, 
Juliette Binoche, David 
Strathairn, Sally Hawkins 

22:40 Ścigany 
- fi lm sensacyjny, USA, 
1993, reż. Andrew 
Davis, wyk. Harrison 
Ford, Tommy Lee Jones, 
Jeroen Krabbe, Sela Ward, 
Joe Pantoliano, Julianne 
Moore 

01:20 Zabójcy królowych 
piękności 

02:20 Druga strona medalu
- talk show 

03:30 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Szczenięce lata Toma i Jer-
ry’ego 07:35 Scooby-Doo! 
Wyprawa po mapę skarbów 
08:35 Alvin i wiewiórki 

10:25 Galileo 12:30 STOP 
Drogówka 13:30 Gwiazdy 
Kabaretu 14:40 Agent XXL 
2 Malcolm Turner zatrudnia 
się jako gosposia w rodzinie 
Toma Fullera, którego 
posądza o zaprojektowanie 
groźnego wirusa komputero-
wego, otwierającego dostęp 
do najtajniejszych akt rządo-
wych. W przebraniu Mamuśki 
przeprowadza się do domu 
Fullerów i roztacza troskliwą 
opiekę nad żoną Toma, Leah 
i trójką ich dzieci. 

16:45 Agent XXL: Rodzinny inte-
res 19:00 Galileo 20:00 Joe 
Black 23:45 Teren prywatny 
Małżeństwo Franka i Susan 
Morrisonów rozpadło się. 
01:40 Śmierć na 1000 sposo-
bów 02:10 Interwencja

11:25 Jesteśmy katolikami 
12:00 Anioł Pański z Ojcem 
Świętym Franciszkiem 12:20 
Wieś - to też Polska 13:30 
Papież Polak do Rodaków 
13:50 Życie św. Weroniki 
Giuliani. Przebudzenie gi-
ganta 15:30 Cud wirującego 
słońca - prawdziwa historia 
objawień fatimskich 

16:00 Informacje dnia 16:10 
Koncert życzeń 17:00 Zostań 
Żołnierzem RP 17:15 Gorzkie 
Żale 17:45 100 cudownych 
miejsc na świecie. Maroko: 
Miasto Marakesz 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 

18:15 Rozmowy niedokoń-
czone 19:25 Święty na 
każdy dzień 19:30 Opowieści 
biblijne historie animowane 
z Nowego Testamentu 20:00 
Informacje dnia 20:20 Róża-
niec 20:50 Kolory Świętości 
21:00 Apel Jasnogórski 
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poniedziałek 15 marca

05:10 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

06:00 Elif - serial, prod. Turcja
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Okiem Wiary - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial paradoku-

mentalny TVP
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Rok w ogrodzie Extra
12:50 BBC w Jedynce 

- Na ratunek młodym 
szympansom - Cuda się 
zdarzają - serial 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

14:50 Policzmy się 
dla Polski 
- felieton

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Teatr Telewizji - Znaki 
22:15 Świat bez fi kcji 
23:25 Warto rozmawiać 
00:25 Orchidea miłości 
02:05 Zemsta szeryfa

05:00 Cafe piosenka 
05:30 Górscy ratownicy 
06:15 Policzmy się dla Polski
06:25 Coś dla Ciebie 
06:50 Familiada
07:20 Policzmy się dla Polski
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
11:15 Policzmy się dla Polski
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia - serial 
12:25 Koło fortuny 
13:05 Policzmy się dla Polski
13:15 Kozacka miłość - serial 
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 
15:05 Górscy ratownicy 
15:50 Zainwestuj w marzenia 

- serial TVP 
16:00 Koło fortuny - teleturniej 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Więzień miłości 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Kozacka miłość - serial 
kostiumowy, prod. Rosja

19:35 Barwy szczęścia -
 serial obyczajowy TVP 

20:40 Kulisy serialu 
„M jak miłość” 

20:55 M jak miłość
- serial TVP 

21:50 Czarna róża 
22:45 Karmazynowe wesele 

- serial, prod. Francja
23:45 Fuga - fi lm obyczajowy, 

prod. Polska, 2018, reż. 
Agnieszka Smoczyńska, 
wyk. Gabriela Muskała, 
Łukasz Simlat, Małgorzata 
Buczkowska 

01:40 Warto kochać - serial 
02:35 Tato - dramat 
04:30 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
04:55 Zakończenie 

05:10 Uwaga! - magazyn 
05:20 Nowa Maja 

w ogrodzie 
05:50 Akademia 

ogrodnika 
06:00 Ukryta prawda 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Jesteśmy w domu!
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
13:50 LAB 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 LAB 
18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy 

20:55 Milionerzy 
- program rozrywkowy

21:30 Równi sobie 
22:30 Godziny szczytu 

- fi lm sensacyjny, USA, 
1998, reż. Brett Ratner, 
wyk. Jackie Chan, Chris 
Tucker, Tom Wilkinson, 
Elizabeth Pena, Philip 
Baker Hall, Mark Rolston, 
Chris Penn 

00:40 Co za tydzień 
- magazyn 

01:10 The shooter
- serial, USA 

02:10 Uwaga! 
- magazyn 

02:30 Noc magii
03:50 Szpital - program 

obyczajowy

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy
- serial kryminalny
prod. Polska

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda

20:05 MEGA HIT
- John Rambo

 John Rambo prowadzi 
spokojne życie w okol-
icach Bangkoku, gdzie 
pracuje przy starych 
łodziach. Pewnego dnia 
grupa chrześcijańskich 
misjonarzy zwraca się do 
niego z prośbą o przewiez-
ienie ich do Birmy. Rambo 
zgadza się i przewozi ich 
na drugi brzeg rzeki.

22:05 Love Island. 
Wyspa miłości

23:20 Jack Reacher: 
Jednym strzałem

02:15 Zabójca idealny
03:55 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

07:00 Muzyczne poranki
08:10 Tego się nie wytnie
09:55 Reżyserzy 
11:00 Z biegiem lat,

z biegiem dni - Kraków 
1902 - serial TVP

12:15 Bo jestem geniuszem! 
Lorenza Mazzetti 
- fi lm dokumentalny

13:30 Oh My Darling 
- fi lm animowany

13:35 Dokument - fi lm 
13:40 Poza starością

- fi lm animowany 
14:00 Niedziela z... 

twórczością Anny 
Jantar 

14:50 Cary Grant - po drugiej 
stronie lustra - fi lm 

15:55 Ikaria XB 
- fi lm science fi ction

17:30 Rok 2020 
17:55 Trzeci punkt

widzenia 
18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Wszystko dla Pań 

20:00 Kino Mocnych Wrażeń
- Podziemny krąg 
- dramat, prod. USA, 
1999, reż. David Fincher, 
wyk. Brad Pitt, Helena 
Bonham Carter

22:25 Kronos - magazyn 
kulturalno-społeczny 

23:05 Panorama kina 
polskiego - Demon 
- dramat, prod. Polska, 
Izrael, 2015, reż. Marcin 
Wrona, wyk. Itay Tiran, 
Agnieszka Żulewsk

00:50 Scena taneczna 
01:50 Rok 2020 
02:20 Informacje 

kulturalne 
02:45 Żelazna klasyka 

- Widmo wolności 
04:40 Luna - krótkometrażowy, 

prod. Polska

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny

09:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

11:00 Zbuntowany 
anioł - telenowela
Osierocona Milagros 
rozpoczyna pracę jako 
pokojówka rodziny DiCarlo 
i zakochuje się w synu 
pana domu.

12:00 Zaklinaczka duchów
14:00 Lombard. Życie 

pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Zabójcza przesyłka

22:00 Mad Max:
Na drodze gniewu
Max przyłącza się do grupy 
uciekinierek z Cytadeli 
- osady rządzonej przez 
Wiecznego Joe. Tyran wraz 
ze swoją bandą rusza za 
nimi w pościg.

00:25 Saper
02:35 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: Taki 
jest świat - program 
informacyjny

03:35 Dyżur - serial 
dokumentalny

03:55 Na jedwabnym 
szlaku

04:35 Z archiwum 
policji 
- serial dokumentalny

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

05:50 Szkoła
06:55 Szpital 
07:55 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
08:25 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:25 Ten moment
11:55 Szpital - program 

obyczajowy 
12:55 Szkoła
13:55 Sąd rodzinny

- program sądowy 
14:55 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska
- program sądowy 

15:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

16:55 Brzydula - serial 
17:30 Rozwód. Walka o 

wszystko 
18:30 Ten moment
19:00 19 + - obyczajowy 
19:30 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial 
20:30 Hotel Paradise 

21:30 Podatek od miłości 
- fi lm komedia, Polska, 
2017, reż. Bartłomiej 
Ignaciuk, wyk. Aleksandra 
Domańska, Grzegorz 
Damięcki, Roma 
Gąsiorowska, Michal Czer-
necki, Anna Smołowik, 
Ewa Gawryluk, Zbigniew 
Zamachowski

23:45 Blade, Wieczny Łowca 
- fi lm horror, USA, 1998, 
reż. Stephen Norrington, 
wyk. Wesley Snipes, 
Stephen Dorff , Kris Krist-
off erson, N’Bushe Wright, 
Donal Logue, 
Udo Kier, Arly Jover

02:15 Druga strona 
medalu 
- talk show 

03:25 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz nowy dom 09:00 
Sędzia Judy 09:55 Gliniarz 
i prokurator 10:55 Detektywi 
w akcji 11:55 Kobra - oddział 
specjalny 12:55 STOP 
Drogówka 13:55 Rubi 

14:55 Z miłości do dziecka 16:00 
Policjantki i Policjanci 17:00 
Kochane Pieniądze 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
obyczajowy 

20:00 Święty 20:30 
Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21:40 Zwiastun 
zagłady. Podczas gdy Ziemię 
zaczynają nawiedzać opisane 
w przepowiedni Majów ka-
tastrofy zwiastujące koniec 
świata, pracownik wydaw-
nictwa i młoda archeolog 
muszą rozwiązać zagadkę 
tajemniczego przedmiotu, 
który może ocalić świat przed 
zagładą. 23:30 Galileo 01:30 
Pękniesz ze śmiechu 

10:15 Rozmowy niedokończone 
11:20 100 cudownych miejsc 
na świecie. Miasto Uxmal, 
Meksyk 11:30 Przyroda 
w Obiektywie 11:50 Kolory 
Świętości 11:55 Święty na 
każdy dzień 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje dnia 

12:20 Filmowe życiorysy 
13:30 Msza święta 14:30 
Podhalański Ogień 14:55 
Kolory Świętości 15:50 Ma 
się rozumieć 16:00 Informa-
cje dnia 16:10 Sanktuaria 
polskie 16:30 Zew natury 
16:55 Świadkowie 

17:25 Święty na każdy dzień 
17:30 Natura obiektywnie 
17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Opowieści Starego Te-
stamentu 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel

SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM SENSACYJNY FILM OBYCZAJOWY THRILLER FILM SENSACYJNY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

wtorek 16 marca

05:15 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

06:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Kościół z bliska 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 
09:40 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial paradoku-

mentalny TVP
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Rok w ogrodzie Extra 
12:50 Natura w Jedynce 

- Bliskie spotkania ze 
zwierzętami - Dżungla 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial 
16:50 Skoki Narciarskie
16:55 Teleexpress 
17:00 Skoki Narciarskie
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:25 Magazyn Ekspresu 

Reporterów 
20:30 Leśniczówka 
20:55 Wielkie rodziny 
21:40 Magazyn Ekspresu 

Reporterów 
22:45 Ocaleni 

- reality show 
23:50 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn 
00:30 Zemsta szeryfa

05:00 Cafe piosenka
05:30 Górscy ratownicy
06:15 Policzmy się dla Polski
06:25 Na Skale... - reportaż 
06:50 Familiada
07:20 Policzmy się dla Polski
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski
11:25 Rodzinka.pl - serial 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny 
13:15 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 
15:10 Górscy ratownicy 
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Więzień miłości 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 

19:35 Barwy szczęścia
- serial obyczajowy TVP 

20:45 Kulisy serialu 
„M jak miłość” 

20:55 M jak miłość - serial TVP 
21:40 Sanditon - serial, 

prod. Wielka Brytania, 
2019

22:30 Zainwestuj w marzenia 
- serial TVP 

22:40 Karmazynowe wesele 
- serial, prod. Francja

23:40 Ludzkie historie 
- Synek, prod. Polska

00:45 Eroica - dramat, 
prod. Polska, 1957, 
reż. Andrzej Munk, 
wyk. Edward Dziewoński

02:20 Niewinne - dramat
04:20 Reakcja bliźniacza

- fi lm dokumentalny
05:20 Zakończenie 

05:45 Uwaga! 
- magazyn 

06:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

07:00 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
13:50 LAB 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 LAB 
18:00 Ukryta prawda
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy 
prod. Polska

20:55 Milionerzy 
21:30 Chyłka-Rewizja 

- serial, Polska 
22:30 Kuba Wojewódzki 
23:30 Superwizjer

- magazyn reporterów 
prod. Polska

00:05 Grzesznica
- serial, USA 

01:05 Niewierni 
- serial, USA 

02:05 Uwaga! 
- magazyn 
prod. Polska

02:25 Noc magii
- program ezoteryczny

03:45 Szpital 
- program obyczajowy
prod. Polska

06:00 Nowy dzień 
z Polsat News

08:40 Malanowski i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy 
prod. Polska

18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Ninja Warrior 

Polska
22:10 Love Island. 

Wyspa miłości

23:10 Sypiając z wrogiem
 Laura i Martin są 

małżeństwem od 4 lat. 
Pozornie wydają się 
idealną parą, jednak w 
rzeczywistości ich związek 
to koszmar. Szaleńczo 
zazdrosny Martin znęca się 
nad żoną, którą traktuje 
jak swoją własność. Pew-
nego dnia Laura ucieka 
z domu. Finguje własną 
śmierć, zmienia nazwisko i 
wygląd. 

01:20 Replikant
 Ofi arami obłąkanego 

seryjnego zbójcy zwanego 
„Pochodnią” padają 
matki z małymi dziećmi 
- martwe ciała podpala. 

03:30 Tajemnice losu
- program ezoteryczny

07:25 Teledysk
08:00 Informacje kulturalne

- informator kulturalny 
08:25 Rok 2020
08:55 Wydarzenie aktualne
09:20 Ikaria XB

- fi lm science fi ction
11:00 Z biegiem lat, z biegiem 

dni - Kraków 1905
- serial TVP 

12:15 Herge. Życie w cieniu 
Tintina - fi lm dokumen-
talny, prod. Francja, 2016, 
reż. Hugues Nancy 

13:30 Tego się nie wytnie 
- talk-show 

15:05 Syndrom Wenecki
- fi lm dokumentalny

16:10 Fatima - fi lm fabularny
17:35 Co dalej? - program 

publicystyczny 
17:55 Tamte lata, tamte dni 
18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Wszystko dla Pań 
20:00 Wesele 

- spektakl teatralny

22:00 Lekkie obyczaje 
- Co przynosi przyszłość 
- fi lm obyczajowy, 
prod. Francja, 2016, 
reż. Mia Hansen, wyk. 
Isabelle Huppert, Andre 
Marcon, Roman Kolinka, 
Edith Scob 

23:45 Co dalej? - program 
publicystyczny 

00:05 Informacje kulturalne 
00:35 Młoda Polska 

- Dzień pierwszy
01:10 Panorama kina 

polskiego 
- Demon 
- dramat, prod. Polska, 
Izrael, 2015, reż. Marcin 
Wrona, wyk. Itay Tiran, 
Agnieszka Żulewska

02:50 Kino Mocnych Wrażeń
- Podziemny krąg 

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny

09:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

11:00 Zbuntowany 
anioł - telenowela

12:00 Zaklinaczka 
duchów
Dzięki swojemu darowi 
Melinda Gordon potrafi  
komunikować się z zagubi-
onymi duszami zmarłych 
ludzi i pomaga im przejść 
na drugą stronę.

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Eliminatorzy

22:00 Cena powrotu
- thriller
Córka teksańskiego 
biznesmena zostaje por-
wana przez gangsterów. 
Na ratunek rusza doświad-
czony ochroniarz.

23:55 Hotel Artemis
01:30 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: Dyżur 
- serial dokumentalny

02:10 Dyżur - serial 
dokumentalny

02:50 Na jedwabnym 
szlaku

03:30 Wojciech Cejrowski. 
Boso - Etiopia

04:15 Z archiwum 
policji 
- serial dokumentalny

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

05:50 Szkoła
06:55 Szpital - program 

obyczajowy 
07:55 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
08:25 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:25 Ten moment
11:55 Szpital - program 

obyczajowy 
12:55 Szkoła
13:55 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:55 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
15:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
16:55 Brzydula - serial 
17:30 Rozwód. Walka 

o wszystko 
18:30 Ten moment
19:00 19 + - obyczajowy 
19:30 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial 
20:30 Hotel Paradise 

21:30 Kod dostępu 
- fi lm sensacyjny, 
prod. USA, 2001, 
reż. Dominic Sena, 
wyk. John Travolta, 
H. Jackman, Halle 
Berry, Don Cheadle, 
Sam Shepard, Vinnie 
Jones 

23:40 Ponad bezprawiem 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 2012, reż. Oliver 
Stone, wyk. Taylor Kitsch, 
Blake Lively, Aaron 
Taylor-Johnson, John 
Travolta, Benicio Del Toro, 
Salma Hayek 

02:20 Druga strona
medalu 
- talk show 
prod. Polska

03:25 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz nowy dom 09:00 
Sędzia Judy 09:55 Gliniarz 
i prokurator 10:55 Detektywi 
w akcji 11:55 Kobra - oddział 
specjalny 12:55 STOP 
Drogówka 13:55 Rubi 

14:55 Z miłości do dziecka 16:00 
Policjantki i Policjanci 17:00 
Kochane Pieniądze 19:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Święty 20:30 Sprawiedliwi - 
Wydział Kryminalny 

21:40 Nożownik Bonham to były 
instruktor amerykańskich 
Sił Specjalnych, który szkolił 
perfekcyjne maszyny do za-
bijania. Paradoksalnie, uczył 
czegoś, czego sam nigdy nie 
doświadczył - nigdy nikogo 
nie zabił. Aaron Hallam to 
najbardziej uzdolniony uczeń 
Bonhama, który jako koman-
dos uczestniczył w niezwykle 
krwawych walkach. 23:30 
STOP Drogówka 

11:45 Historia i architektura 
Polski 12:00 Anioł Pański 
12:03 Informacje dnia 12:20 
Sanktuaria polskie 12:40 
Śladami apostoła Pawła 
13:30 Msza święta z Jasnej 
Góry 14:30 Antarktyda 

15:25 100 cudownych miejsc 
na świecie 15:35 Filmowe 
życiorysy 15:50 Ma się 
rozumieć 16:00 Informacje 
dnia 16:10 Jestem mamą 
16:30 Kalejdoskop Młodych 
16:50 Chingola 17:00 100 
cudownych miejsc na świecie 
17:10 Prosto o gospodarce 

17:30 Rajd Katyński 17:55 Po-
czet Wielkich Polaków 18:00 
Anioł Pański 18:05 Infor-
macje dnia  18:15 Rozmowy 
niedokończone 19:25 Święty 
na każdy dzień 19:30 Każdy 
maluch to potrafi  19:45 
Modlitwa 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel 
Jasnogórski

JaRmaRk tElEWIZYJnY
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- Panie dyrektorze, czy mógłbym otrzymać dzień urlo-
pu, by pomóc tesciowej przy przeprowadzce?
- Wykluczone!
- bardzo dziekuję, wiedziałem że mogę na pana li-
czyć...

Przychodzi baba do urzędu i wypisuje kartę a urzędnik 
mówi:
- Musi się pani jeszcze podpisać.
- Ale jak ja mam się podpisać?
- Na przykład tak, jak się pani podpisuje na liście.
baba bierze kartę i pisze:
Kochająca babcia Ala.

Przychodzi sadysta do sklepu zoologicznego i pyta:
- są papużki nie rozłączki?
- są.
- To poprosze jedną.

Kilkuletni chłopczyk i dziewczynka w tym samym wie-
ku kąpią się razem w wannie. Dziewczynka dostrzega 
siusiaka i pyta chłopczyka:
- Mogę dotknąć?
Chłopczyk oburzony:
- Nie ma mowy! swojego już urwałaś! 

W lesie ogromne zamieszanie: hałas, odgłos przewraca-
jących się drzew, kurz... zwierzęta pierzchają co tchu... 
Przed mała chatką staje - jak wryty - ogromny dzik:
- Jest Krzysio?
Z chatki cichutkie:
- Nnnnie.
- Jak się zjawi, powiedzcie, że prosiaczek wrócił z woj-
ska.

221

221
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PRACA
dam pracę

Elektryk-hydraulik-monter 
klimatyzacji-magazynier- 
mechanik-automatyk 
serwisant chłodnictwa- 
atrakcyjne wynagrodzenie 
 664 473 560 
 LEG 51799

Firma CFT Precyzja Sp. Z o.o. poszukuje 
pracownika z doświadczeniem na 
stanowisko Operator CNC. Więcej 
informacji pod numer telefonu 
(22)785-10-57 lub email sekretariat@
cft-precyzja.pl   
 NDM 51889

Firma w Czosnowie zatrudni na 
stanowisko operator maszyny WA-
TERJET. Wymagania: dyspozycyjność i 
zaangażowanie, gotowość do pracy w 
systemie zmianowym. Mile widziane: 
Znajomość zagadnień techniki wytwa-
rzania kompozytów lub/i znajomość 
maszyn CNC typu plotery/wycinarki. 
Możliwość przyuczenia. Zgłoszenia 
proszę składać na adres : sekretariat@
cft-precyzja.pl /    (22) 785-10-57 
 NDM 51890

Magazynier. Atrakcyjne wynagro-
dzenie 664473560 
 LEG 51800

Młodego mężczyznę do 
przyuczenia 664 473 560 
 LEG 51798

praca porządkowa w Warszawie  
cena do 15 zł okolice Pułtuska  
518052228 
 PUL 51865

PRACA !!! Przyjmiemy brukarzy, całe 
ekipy brukarskie. Oferujemy zakwa-
terowanie! Kontakt  785-954-324 lub 
780-170-180.  
 LEG 51779

Zatrudnię cukiernika z doświadcze-
niem. Praca w systemie zmianowym. 
Osoba bez nałogów  603430817 
 LEG 51848

Zatrudnię kierowcę C+E z doświadcze-
niem w obsłudze HDS. Więcej informa-
cji pod numerem tel. 785954324 
 NDM 51884

Zatrudnię pomoc do cukierni. Osoba 
bez nałogów. Stawka 15zł/godz. netto. 
Tel:  503800618 
 LEG 51849

Zatrudnię sprzątaczkę. Pułtusk.  
tel.  530 192 684 
 PUL 51839

AUTO-MOTO
sprzedam

Skup aut, płatne gotówką, każdy 
stan, odbiór lawetą 507004316 
 LEG 51413

EDUKACJA
korepetycje

Doświadczony naucz matemat. podst. 
ponadpodst.- skutecznie,  506710424 
 LEG 51888

ZDROWIE
przychodnie

CENTRUM ZDROWIA KOBIETY 
- ginekologia kompleksowo,  
prowadzenie ciąży USG 3D/4D 
- ortopeda dziecięcy i dla dorosłych 
- proktolog, również zabiegi 
- dietetyk klliniczny,  
ul.Sienkiewicza 10, tel. 518 447 748 
 www.umedica.pl 
 LEG  51756

lekarze

Dr. n.med. pediatra - neonatolog 
Maria Gudyka-Piórkowska  
L-wo, Sienkiewicza 30, 
601593502,  22 774 21 62 
 LEG 51670

Dr n.med Robert Piórkowski  
Gabinet ginekologiczny L-wo  
ul. Husarska 9 blok 107, 
22 7742162,  601 391 910 
 LEG 51671

inne

OKULISTA, CH HIT, Nowy Dwór Maz.,  
zapisy:  22 732 22 13 
 NDM 51768

SPORT i URODA

SKLEP FRYZJERSKI O WŁOS 
W naszej ofercie posiadamy: 
- profesjonalne kosmetyki, 
- akcesoria oraz sprzęt fryzjerski 
Kupując w naszym sklepie, możesz 
liczyć na profesjonalne doradztwo. 
tel. 508 479 937 
 ul. Jana Pawła II 30/U5, 06-100 
Pułtusk 
 PUL  51719

TURYSTYKA

Biuro podróży Wiesława Nawrot 
Najlepsze oferty, �rst minute i last 
minute,  bilety tanich linii lotniczych, 
bilety autokarowe. NDMaz., ul. 
Przejazd 5, tel. 227754333,  
turystyka@vip-nawrot.pl, www.
vip-nawrot.pl 
 NDM  51453

USŁUGI
remont i budowa

A dachy papa obróbki 503083572 
 LEG 51823

Cyklina bez. układanie 504957222 
 LEG 51634

Docieplanie budynków - odgrzy-
bianie i malowanie elewacji 
602-482-572 
 LEG 51760

Malowanie-tapetowanie-remonty 
osobiście-solidnie 694065757 
 LEG 51757

malowanie glazura gres panele plyta 
k-g 694003120 
 LEG 51878

Tynki gipsowe i cementowe agregatem 
profesjonalnie  883943014  
 LEG 51876

Usługi hydrauliczne  792005201 
 NDM 51874

 Usługi remontowo-budowlane. 
Kompleksowa budowa/rozbudowa 
budynków. Remonty, wykończenia. 
Adaptacja poddaszy, glazurnictwo, 
elewacje, ogrodzenia.  516529536, 
603458182 
 PUL 51759

ogrodnicze

Profesjonalne systemy nawadniania 
Usługi hydrauliczne Montaż kotłów 
gazowych 691-482-022 gogarden.
wwa@gmail.com 
 LEG 51864

naprawy

Komputery - dojazd, sprzedaż, 
skup używanych, nowe składane 
513820998 
 LEG 51520

finanse i prawo

BIURO RACHUNKOWE Anna 
Święcka 
Prowadzenie Ksiąg Rachun-
kowych, Ksiąg Podatkowych, 
VAT, ZUS, Reprezentacja w US i 
ZUS, Wyprowadzenie zaległości 
podatkowych. tel:227743594, ko-
m:605859559, e-mail:a.swiecka@
wp.pl 
 LEG 51755

BIURO USŁUG KSIĘGOWYCH - księgi 
rachunkowe, księgi podatkowe, 
VAT, ZUS, reprezentacja przed 
urzędami. 
 790-545-508  biuro@e-accoun-
ting.com.pl 
 LEG 51691

Kompleksowe ubezpieczenia: 
komunikacyjne, majątkowe, na życie, 
turystyczne. Ubezpieczenia Wiesława 
Nawrot, NDMaz., ul. Przejazd 5, tel. 
664416376, 227754333, ubezpiecz-
nia@vip-nawrot.pl,  www.vip-nawrot.
pl 
 NDM  51454

inne

Anteny, usługi RTV, domofony, 
wideofony, alarmy. 608630582 
 LEG 51320

BIZNES

NIERUCHOMOŚCI
sprzedam działkę

Olszewnica Stara około 1000m2, prąd, 
gaz, wodociąg, 190zł/m2 do negocjacji 
501833362 
 LEG 51832

do wynajęcia

Chotomów,mieszk60m 690391165 
 LEG 51883

Do wynajęcia w Pułtusku mieszkanie 
dla kobiety tanio 509661909 
 PUL 51868

Kawalerka umeblowana 510719774 
 LEG 51880

Pokoje dobra lok. L-wo dom prywatny 
694489913 
 LEG 51850

ROLNICTWO
sprzedam

SADZENIAKI  ZIEMNIAKA, ZBOŻA 
JARE, TRAWY - FIRMA NASIENNA 
GRANUM  ŁOWICZ, TEL.  46 837-23-
01, 46 837-23-05 
 LEG 51788

Sianokiszonkę, siano i słomę w belach 
604780827, 502467933 
 PUL 51875

inne

Kupię każdy ciągnik rolniczy/kombajn, 
gotówka 507004316 
 LEG 51414

ZWIERZĘTA
na 4 łapy

Czaruś to niewielki, młody piesek zna-
leziony na terenie gminy Wieliszew. 
Chłopiec potrzebuje nieco czasu, aby 
poznać nieznane otoczenie i poczuć się 
swobodnie. Czaruś nie radzi sobie za 
dobrze z chodzeniem na smyczy, za to 
uwielbia pieszczoty. Kto zgubił takiego 
ślicznego i pogodnego kudłaczka? Tel:  
795 845 242 fundacjapsom.pl 
 NDM  51887

Dalma to 1,5 roczna kotka o niesamo-
witym umaszczeniu i ogromnych pięk-
nych oczach. Dziewczyna jest grzeczna 
i spokojna. Potra� być prawdziwym 
pieszczochem, lecz czasem woli 
spędzić czas w samotności, co bardzo 
wyraźnie sygnalizuje. Kto zaakceptuje 
kocią naturę cudnej Dalmy? Tel:   795 
845 242 fundacjapsom.pl 
 NDM  51886

Norman to śliczny 6-letni trikolorek 
średniej wielkości (27 kg). Psiak jest 
bardzo otwarty na kontakt z człowie-
kiem, sam zabiega o jego uwagę, prosi 
o głaskanie i przytulanie. Chłopak jest 
grzeczny, spokojny i pogodny,  ładnie 
chodzi na smyczy, dobrze dogaduje 
się z innymi psami. Prosimy przygarnij 
Normana i pokochaj NA ZAWSZE. Tel:   
795 845 242 fundacjapsom.pl 
 NDM  51885

W Pułtusku kilka dni temu opuściła po-
sesję i nie wróciła SUCZKA OWCZARKA 
NIEMIECKIEGO. Reaguję na imię 
MIŚKA. Miała żółtawą obrożę przeciw 
kleszczom. Powinna mieć chip w uchu. 
Wcześniej zdarzało się jej wypuszczać 
w rejony ul. Wiśniowej, Słonecznej, 
Ogrodowej, ale zawsze wracała (nie-
stety nie tym razem). Zaniepokojeni 
właściciele czekają na jakiekolwiek 
wieści o niej. 663205258 
 PUL 51881

UROCZYSTOŚCI
organizacja imprez

RESTAURACJA LEGIONOWSKA; 
NA WYNOS 
od 12 do 18  
Tel. 511 107 701, 
chrzciny, komunie, stypy,  
urodziny, uroczyste obiady,  
romantyczne kolacje, catering. 
www.legionowska.pl  
 LEG  51247

MATRYMONIALNE

KOMUNIKATY

RÓŻNE
HURTOWNIA ELEKTRYCZNA 
ELEKTROINSTAL JABŁONNA 
HURT-DETAL 
KABLE,PRZEWODY,OŚWIETLENIE 
TEL.22/7824131 
 
 LEG  51338

Kupię szklarnie do rozbiórki 
mnożarki, gotówka 515924866 
 LEG 51877

Sprzedam orbitrek 500874396 
 LEG 51879

eprasa.pl df7acda568

http://www.umedica.pl/
mailto:turystyka@vip-nawrot.pl
mailto:wwa@gmail.com
mailto:nia@vip-nawrot.pl
http://www.legionowska.pl/
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OGŁOSZENIA  
DROBNE
do bieżącego numeru  

przyjmujemy  

DO PONIEDZIAŁKU  
do godziny 12:00.

oGŁoSZEnIa - REklamY

OGŁOSZENIA  
DROBNE
do bieżącego numeru  

przyjmujemy  

DO PONIEDZIAŁKU  
do godziny 12:00.

INFORMACJA

Na podstawie art. 35 ust. 1 

ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. 

o gospodarce nieruchomościami 

(tj. Dz. U. z 2020 r., poz. 1990) 

Zarząd Powiatu w Legionowie informuje, 

że w siedzibie Starostwa Powiatowego w Legionowie 

(ul. Sikorskiego 11, 05-119 Legionowo) 

wywieszony zostaje na okres 21 dni 

tj. od 9 do 30 marca 2021 r. wykaz nieruchomości 

przeznaczonych do oddania w najem. 

eprasa.pl df7acda568
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W ubiegłym roku sprawozdanie 
�nansowe ze względu na pandemię 
COVID-19 można było złożyć do końca 
czerwca. Nic nie wskazuje na to, by 
tym razem sytuacja się powtórzyła, 
dlatego �rmy mają na to czas do końca 
marca. Podpowiadamy, jakie czynności 
należy wykonać, by sprawnie i rzetelnie 
zamknąć księgi rachunkowe.

Wiosna to gorący czas w każdej firmie, 
w której są prowadzone księgi rachunkowe. 
Trwa wtedy sporządzanie dokumentów takich 
jak bilans, rachunek zysków i strat oraz opra-
cowanie dodatkowych informacji, które skła-
dają się na sprawozdanie finansowe.

Jak przygotować się do zamknięcia 
ksiąg rachunkowych w �rmie?

Sporządzenie sprawozdania poprzedza sze-
reg czynności, których ostatecznym celem jest 
zamknięcie ksiąg rachunkowych. Aby zrobić 
to prawidłowo i rzetelnie należy pamiętać 
o następujących kwestiach:

● Na początek sprawdzamy, czy w księgach 
rachunkowych są ujęte wszystkie operacje, 
jakie nastąpiły w danym okresie sprawozdaw-
czym (zwykle w ciągu ostatnich 12 miesięcy). 
Robimy to w oparciu o odpowiednio sporzą-
dzone dowody księgowe (m.in. faktury, pole-
cenia księgowania i inne). 

● Aby sprawozdanie finansowe było wia-
rygodne, trzeba rzetelnie rozliczyć przepro-
wadzoną wcześniej inwentaryzację (chyba, że 
zgodnie z ustawą o rachunkowości nie było 
takiego obowiązku).

● Kolejny ważny etap to analiza i uzgod-
nienie sald poszczególnych kont księgowych, 
począwszy od środków trwałych, zapasów 
(towarów, produktów) przez środki pieniężne 
w kasie (z raportami kasowymi) po  środki pie-
niężne na rachunkach bankowych (z wyciąga-
mi bankowymi). 

● Niezwykle istotne jest uzgodnienie sald 
rozrachunków z kontrahentami - zarówno 
należności, jak i zobowiązań. Jeżeli jest ry-
zyko nieuregulowania należności przez kon-
trahenta, wówczas należy dokonać odpisów 
aktualizujących. 

● Należy też pamiętać o ustaleniu  sald roz-
rachunków publicznoprawnych, np. z tytułu 
podatku VAT, CIT, PIT czy ZUS. 

Wszystko się zgadza? Można zamykać
Jeżeli wszystkie wskazane powyżej ele-

menty zostały sprawdzone, przystępujemy do 
zamknięcia ksiąg rachunkowych i na podsta-
wie zapisów na kontach sporządzamy zesta-
wienie obrotów i sald, które jest podstawą do 
ujęcia odpowiednich kwot w sprawozdaniu 
finansowym. 

Ważny format!
Kierownik danej jednostki musi zapewnić 

sporządzenie rocznego sprawozdania finanso-
wego w odpowiednim formacie (w tzw. formie 
ustrukturyzowanej). Oryginałem sprawoz-
dania finansowego jest wersja elektroniczna. 
Wydruk w formie papierowej jest tylko kopią 
(obrazem ) tego sprawozdania. 

Do ustrukturyzowanych elementów spra-
wozdania finansowego należy wprowadze-
nie do sprawozdania finansowego, bilans, 
rachunek zysków i strat, zestawienie zmian 

w kapitale (funduszu) własnym – jeśli jednost-
ka je sporządza, rachunek przepływów pie-
niężnych – gdy jednostka go sporządza i tzw. 
nota podatkowa w dodatkowych informacjach 
i objaśnieniach. 

Tak sporządzone sprawozdanie musi być 
podpisane przez osobę, której powierzono pro-
wadzenie ksiąg rachunkowych i kierownika 
jednostki. 

Potrzebujesz wsparcia? Skorzystaj 
z pomocy fachowców

Firmy, które wolą skupić się na prowadzeniu 
biznesu i chcą mieć pewność, że sprawozdanie 
finansowe jest sporządzone prawidłowo i na 
czas, mogą skorzystać z pomocy specjalistów. 
Kancelaria Rachunkowa Leganti poza świad-
czeniem usług księgowych, opracowywaniem 
zasad polityki rachunkowości  i prowadzeniem 
ksiąg rachunkowych zajmuje się także sporzą-
dzaniem sprawozdań finansowych. Serdecznie 
zapraszamy do współpracy!

Piotr Kowalski,  
Leganti Kancelaria Rachunkowa,   

www.leganti.com.pl

Ostatni dzwonek na sprawozdanie �nansowe za 2020 r.!

Mieszkanie w Warszawie kosztuje od 5 700 zł 
za metr. Poza stolicą jest jeszcze taniej
Najtańszą kawalerkę w dużym mieście Polski można kupić w przedziale od 3000 zł do 7 800 zł za metr. Podobne różnice dotyczą mieszkań 
średniej wielkości – od 2 200 zł do 6 600 zł i dużych od 2 800 zł do 6 700 zł. Powodem takiej rozbieżności jest lokalizacja, perspektywy 
rozwoju miasta, a nawet technologia stawiania budynku.

Eksperci rankomat.pl na podstawie analizy 
portalu gethome.pl sprawdził, ile kosztują naj-
tańsze mieszkania w 18 dużych miastach Polski. 
Tam, gdzie było to możliwe, podane zostały też 
nazwy dzielnic. Stawki za metr kwadratowy 
dotyczą cen ofertowych dla mieszkań o po-
wierzchni ok. 30, 50 i 80 mkw.

Po tanią kawalerkę z dala od centrum
Warszawa i Gdańsk są na czele zestawienia 

minimalnych cen ofertowych za małe miesz-
kanie (ok. 30 mkw.). Tam stawki zaczynają się 
odpowiednio od 7 800 zł (na Białołęce) i 7 200 
zł (na Stogach). Wysoko są też Lublin (6 800 zł) 
i Rzeszów (6 700 zł), czyli miasta, w których 
ceny mieszkań są relatywnie niższe.

Dla kontrastu drogie zazwyczaj Kraków 
i Wrocław są zaskakująco nisko w rankingu. 
Na krakowskim Starym Mieście można znaleźć 

kawalerkę już od 5 100 zł za metr, a we wrocław-
skiej dzielnicy Fabryczna od 4 800 zł.

Najtaniej wypadają małe mieszkania w Byd-
goszczy (od 3 000 zł), Szczecinie (od 3 600 zł 
w dzielnicy Północ) i Katowicach (od 4 300 zł 
w Zespole Dzielnic Południowych).

- Kawalerki z reguły są najdroższe w prze-
liczeniu na metr kwadratowy. Jeśli takie 

mieszkanie chcemy kupić taniej, musimy go 
szukać w dzielnicach odległych od centrum 
takich jak warszawska Białołęka czy gdań-
skie Stogi. Niskie ceny w przypadku Krakowa 
i Wrocławia mogą wynikać z dużej dostępno-
ści mieszkań w tych miastach – ocenia Michał 
Ratajczak, ekspert ubezpieczeń nieruchomości 
w rankomat.pl.

eprasa.pl df7acda568

http://www.leganti.com.pl/
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LEONCIN. Turystyka ma szansę rozwinąć się na terenie gminy

Wieża widokowa i przystań – marzenie 
czy projekt w realizacji?
„Trasa rowerowa wokół Kampinoskiego Parku Narodowego wraz z trasami łącznikowymi i infrastrukturą 
towarzyszącą” - to projekt, który będzie realizowany na obszarze Kampinoskiego Parku Narodowego oraz 
powiatów i gmin ościennych, brzmi niezwykle interesująco. Co konkretnie się pod nim kryje?

Udaliśmy się do wójta gmi-
ny Leoncin Adama Krawcza-
ka, żeby zapytać o koncepcję 
tego projektu i jego realizację 
na terenie gminy Leoncin.

- Na terenie gminy Leon-
cin projekt obejmuje trasę 
rowerową od Cybulic przez 
Rybitew do Nowych Gro-
chali, potem od Nowych 
Grochali do Wisły i wzdłuż 
wału wiślanego do Secymina 
Nowego oraz tzw. trasy łącz-
nikowe - od Nowego Secymi-
na do Piasków Królewskich, 
od Wilkowa nad Wisłą przez 
Wilków Polski do Górek aż 
do granicy z gminą Kampi-
nos oraz Piaski Królewskie 
- Wilków Nowy - mówi nam 
wójt gminy Leoncin. 

- Z tego projektu chcemy 
utwardzić te drogi, które nie 
są utwardzone, a środki któ-
re uda nam się zaoszczędzić 
z inwestycji, które są już u nas 
na terenie gotowe, chcemy 

przeznaczyć na budowę wieży 
widokowej czy przystani nad 
Wisłą - kontynuuje wójt.

Kto s�nansuje tę 
inwestycję?

- Podstawą realizacji Pro-
jektu powinno być dofinanso-
wanie w ramach środków po-
mocowych Unii Europejskiej 
np. z Regionalnego Programu 
Operacyjnego Województwa 
Mazowieckiego na lata 2021-
2027 lub innych środków ze-
wnętrznych, które umożliwią 
jego realizację – dodaje A. 
Krawczak.  

Dla wójta realnym termi-
nem realizacji tego projektu na 
terenie gminy Leoncin jest rok 
2023. W niedzielę 7 marca br. 
minął rok od spotkania osób 
zainteresowanych powstaniem 
przystani rzecznej. Przystań 
na Wiśle to jest kolejna inicja-
tywa po Wiślanych Spotka-
niach i budowie Nadwiślanina, 

z którą wyszło Stowarzyszenie 
Enjoy Leoncin. 

W spotkaniu udział wzięli 
mieszkańcy, przedstawicie-
le Stowarzyszenia oraz wójt 
gminy Leoncin – A. Kraw-
czak. Wstępnie na lokalizację 
wybrany został teren między-
wala w Nowych Grochalach, 
jednak ze względu na ustano-
wiony rezerwat przyrody „Wi-
kliny Wiślane”, usytuowanie 
przystani w tym miejscu nie 
jest możliwe.

Minął rok od ważnego 
spotkania nad Wisłą...
Wtedy to właśnie wójt za-

proponował, aby taką przystań 
usytuować w Nowym Secymi-
nie, gdzie odbywają się Spo-
tkania Wiślane. Wskazał też 
możliwość poniesienia przez 
gminę części kosztów utwo-
rzenia przystani. Pomysły za-
równo zmiany lokalizacji, jak 
i współfinansowania spotkały 

się z zainteresowaniem. Tak 
było rok temu.

Potem po ogłoszeniu pande-
mii, w obliczu ważniejszych 
wydarzeń ciężko było wracać 
do tematów, które zdomino-
wał wirus. 

- Bardzo się nam podoba 
koncepcja tras rowerowych 
połączona z wieżą widokową 
i przystanią w Nowym Secymi-
nie. Nasz Nadwiślanin mógłby 
nareszcie cumować w macie-
rzystej gminie, a marzenie 
o całej flocie łodzi nie byłoby 
już mrzonką – mówi nam Da-
niel Rutkowski, prezes Stowa-
rzyszenia Enjoy Leoncin.

Jakie są główne cele 
strategiczne projektu? 
Ruch w Kampinoskim 

Parku Narodowym wzrósł 
podczas pandemii kilkukrot-
nie. Mieszkańcy Warszawy 
i okolic tłumnie odwiedzają 
Puszczę, co czasami nie idzie 

w parze z ochroną zwierząt 
oraz przyrody na jej terenie. 
Czy koncepcja częściowego 
przeniesienia ruchu rowero-
wego na obrzeża Puszczy ma 
uchronić Park Narodowy przed 
„najazdem” rowerzystów? 
O celach możemy przeczytać 
w projekcie porozumienia - od 
ochrony środowiska poprzez 
promocję zdrowego stylu ży-
cia, aż do rozwoju rynku pra-
cy w usługach turystycznych, 
to są niektóre korzyści, które 
może przynieść okolicznym 
gminom oraz ich mieszkań-
com realizacja projektu.

Projekt będzie realizowany 
w obszarze: Kampinoskiego 
Parku Narodowego, Warsza-
wy, powiatu nowodworskiego 
- gmina Czosnów oraz gmina 
Leoncin, powiatu sochaczew-
skiego - gmina Brochów, po-
wiatu warszawskiego zachod-
niego - gmina Izabelin, gmina 
Kampinos, gmina Leszno, 
gmina Łomianki, gmina Sta-
re Babice. Porozumienie mię-
dzy liderami, a partnerami 
zostało już podpisane, a nam 
pozostaje życzyć bezbłędnej 
realizacji tego pomysłu.

Marzena Dobraczyńska

Trasa rowerowa będzie biegła m.in. przez Górki, obok 
Sosny Powstańców

POWIAT. Konkurs i kampania informacyjna strażaków

strażacy edukują i rozdają nagrody
Sezon grzewczy w tym roku zbliża się powoli do końca. Choć nigdy nie wiadomo, jakie niespodzianki szykuje dla nas aura. Może się 
okazać, że będziemy swoje domy ogrzewać jeszcze przez dłuższy czas

Laureatka odbiera swoją nagrodę. Foto: P. Napiórkowski

Państwowa Straż Pożar-
na podczas swojej kampanii 
edukacyjnej „Czujka na stra-
ży Twojego bezpieczeństwa”, 
informuje na co zwrócić 
szczególną uwagę, aby by-
ło nam nie tylko ciepło, ale 
i bezpiecznie. 

Czad oszukuje zmysły
W okresie jesienno-zi-

mowym, w naszym kraju 
w mieszkaniach i domach 

jednorodzinnych wzrasta 
ryzyko powstania pożarów. 
Najczęściej dochodzi do nich 
w wyniku wad albo niewła-
ściwej eksploatacji urządzeń 
grzewczych, elektrycznych 
i gazowych. W tym samym 
okresie odnotowywany jest 
także wzrost liczby zatruć 
tlenkiem węgla, zwanym „ci-
chym zabójcą”, gdyż jest nie-
widoczny oraz nie ma smaku, 
ani zapachu.

Strażacy uczulają, że tlenek 
węgla to bardzo trujący gaz. 
Nie jest on wyczuwalny przez 
ludzkie zmysły. Tlenku węgla 
nie zobaczysz i nie poczujesz.

Źródłem emisji tlenku wę-
gla są urządzenia grzewcze 
opalane drewnem, węglem, 
gazem, olejem opałowym. Co 
roku, najlepiej przed rozpo-
częciem sezonu grzewczego 
i na jego zakończenie należy 
wykonać obowiązkowe okre-
sowe przeglądy i czyszcze-
nie przewodów kominowych 
oraz sprawdzenie instalacji 
wentylacyjnej. Państwowa 
Straż Pożarna rekomendu-
je instalowanie czujek dymu 
i tlenku węgla. Przypomina 
też o obowiązku właściwego 
utrzymania stanu techniczne-
go czujek dymu i tlenku węgla 
(m. in. wymianę baterii). Oso-
bom starszym strażacy gotowi 
są pomóc w zamontowaniu 
czujki lub wymianie w nich 
baterii.

Państwowa Straż Pożarna 
zwraca też uwagę na fakt, że 
czujka tlenku węgla nie zastę-
puje przeglądu technicznego 
przewodów wentylacyjnych 
i kominowych. Przepisy mó-
wią, że w obiektach, w których 
odbywa się proces spalania 
paliwa stałego, ciekłego lub 
gazowego, usuwa się zanie-
czyszczenia z przewodów dy-
mowych i spalinowych: cztery 
razy w roku w domach opa-
lanych paliwem stałym (np. 
węglem, drewnem), dwa razy 
w roku w domach opalanych 
paliwem ciekłym i gazowym, 
co najmniej raz w miesiącu, 
jeżeli przepisy miejscowe nie 
stanowią inaczej od palenisk 

zakładów zbiorowego ży-
wienia i usług gastronomicz-
nych. Co najmniej raz w roku 
usuwamy zanieczyszczenia 
z przewodów wentylacyjnych.

Przepisy prawa zobowiązu-
ją właścicieli i zarządców blo-
ków mieszkalnych i domów 
jednorodzinnych do okresowej 
kontroli, co najmniej raz w ro-
ku stanu technicznego instala-
cji gazowych oraz przewodów 
kominowych (dymowych, spa-
linowych i wentylacyjnych).

Co zrobić, by uniknąć 
zaczadzenia? 

Należy użytkować tylko 
sprawne techniczne urządze-
nia, zgodnie z instrukcją pro-
ducenta. Nie zasłaniać i nie 
przykrywać urządzeń grzew-
czych. Nie należy zaklejać i za-
słaniać kratek wentylacyjnych. 

W przypadku wymiany okien 
na nowe, warto sprawdzić 
poprawność działania wen-
tylacji, nowe okna są najczę-
ściej o wiele bardziej szczelne 
w stosunku do wcześniej sto-
sowanych w budynku i mogą 
pogarszać wentylację.

Ważne jest też, by nie ba-
gatelizować objawów takich 
jak: bóle i zawroty głowy, 
duszność, senność, osłabie-
nie, przyspieszona czynność 
serca, mogą one być bowiem 
sygnałem, że ulegamy zatru-
ciu tlenkiem węgla. W takiej 
sytuacji należy natychmiast 
przewietrzyć pomieszczenie 
i zasięgnąć porady lekarskiej.

O tych wszystkich wska-
zaniach pamiętali laureaci 
konkursu zorganizowanego 
przez Komendę Powiatową 
Państwowej Straży Pożarnej 

w Nowym Dworze Maz., 
którego patronem medialnym 
była nasza redakcja oraz Wir-
tualny NowyDwór. Konkurs 
został ogłoszony na Facebo-
oku 22 lutego, a odpowiedzi 
spłynęły w tempie błyskawi-
cy. Zwycięzcy już odebrali 
swoje nagrody, którymi były 
zestawy czujek dymu i tlen-
ku węgla ufundowane przez 
Mazowieckiego Komendanta 
Wojewódzkiego PSP.

Bardzo cieszy nas fakt 
wzrastającej świadomości 
społecznej w temacie ochrony 
przeciwpożarowej, czego świa-
dectwem byli wszyscy uczest-
nicy konkursu, którzy udzie-
lili prawidłowych odpowiedzi. 
Serdecznie gratulujemy zwy-
cięzcom i straży, za sprawnie 
prowadzenie kampanii eduka-
cyjnej.                                MM
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NASIELSK. Wrócli do macierzy - ziemii nowodworskiej

Podziały administracyjne  
po ii wojnie światowej
Tysiącletni Nasielsk ma bardzo poważne kłopoty z odtworzeniem swej przynależności administracyjnej z czasów swego istnienia. 
W pewnym stopniu komplikuje to też fakt przynależności do dwóch struktur administracyjnych. Jedną z nich była administracją, 
którą nazywamy zazwyczaj cywilną, a drugą administracja kościelna. Granice tych dwóch struktur się nie pokrywały, a często też się 
zmieniały

Mniej skomplikowane są 
problemy związane z admi-
nistracją kościelną. Nasielsk 
zawsze należał do diecezji 
płockiej. Od zarania dziejów 
funkcjonowała tu parafia. 
Funkcjonowały tu dwa ośrod-
ki kościelne mające pełną ju-
rysdykcję na swym terenie. 
Część miasta należała bowiem 
pod jurysdykcję nasielskiego 
plebana, a druga część pod 
zarząd zakonu Kanoników 
Regularnych z Czerwińska. 
Stosunki między tymi struk-
turami nie były najlepsze, 
a niekiedy nawet bardzo wro-
gie. W pewnym okresie doszło 
do takiej sytuacji, że parafia 
nasielska podlegała pod klasz-
tor Czerwiński i tak było do 
końca XIX wieku.

O wiele bardziej skompli-
kowane są nasielskie cywilne 
przynależności administracyj-
ne. Często Nasielsk nawet nie 
„należał” do Polski. Nazwy tej 
użyłem, pamiętając przy tym, 
że nazwa naszej Ojczyzny też 
się zmieniała. Otóż Nasielsk 
nie był na przykład w Polsce 
po okresie rozbicia dzielnico-
wego aż do roku 1526, kiedy po 
śmierci ostatniego księcia ma-
zowieckiego Mazowsze zosta-
ło wcielone do Korony. Później 
w latach rozbiorów Nasielsk 
znalazł się w Prusach, a po 20 
latach, po wojnach napoleoń-
skich, w zaborze rosyjskim, 
czyli w Rosji. Odnotowywać 
może nie warto, ale niestety 
trzeba, że Nasielsk znalazł się 
nawet w Rzeszy Niemieckiej. 
Było to w latach 1939 – 1945. 
Wtedy to Nasielsk administra-
cyjnie należał do rejencji cie-
chanowskiej Prus Południowo
-Wschodnich. Wtedy należała 
tu też duża część obecnego 
powiatu nowodworskiego. 
Druga część należała do Ge-
neralnego Gubernatorstwa. 
Przez nasz powiat przebiegała 
granica państwowa. Wielu na-
szych rodaków przekraczało ją 
nielegalnie. Niestety kończyło 
się to nawet śmiercią.

Przechodząc do problemów 

związanych z administracją 
państwową warto pamiętać, że 
Nasielsk w swych początkach 
należał do Ziemi Zakroczym-
skiej. Części parafialna i za-
konna zarządzane były przez 
duchowieństwo, natomiast 
pozostała część od roku 1386 
podlegała pod zarząd prywat-
nych właścicieli. Tak było aż 
do roku 1866, kiedy car za-
decydował o zmianie nazwy 
zaboru rosyjskiego i zmia-
nach dotyczących sposobem 
jego administrowania. W tym 
też czasie Nasielsk znalazł się 
w guberni łomżyńskiej. 

Od czasów powołania po-
wiatów Nasielsk należał do 
powiatu nowomiejskiego. 
Nie liczyło się to, że Nasielsk 
był większą i znaczniejszą 
miejscowością, lecz to że był 
miastem prywatnym. I tak po-
zostało do dnia dzisiejszego, 
mimo że w roku 1935 były już 
nawet w oficjalnych dzien-
nikach rządowych wydruko-
wane informacje o powiecie 
nasielskim.

Duże zmiany w administro-
waniu terenem wprowadzili 
Niemcy w czasie I wojny świa-
towej. Zmiany te kontynuowa-
ła polska administracja po od-
zyskaniu przez Polskę niepod-
ległości. Wtedy też powołano 
urzędy wojewódzkie i podle-
głe im starostwa powiatowe. 
Zostały również powołane 
rady wojewódzkie i rady po-
wiatowe. W okresie okupacji 
Nasielskiem zarządzała admi-
nistracja niemiecka. Osobne 
były urzędy dla miasta i gmi-
ny. Na ich czele stali Niemcy. 
W urzędach pracowało wielu 
Polaków. Niektórzy należeli 
do polskiej konspiracji.

Po II wojnie Nasielsk po-
wrócił do województwo war-
szawskiego, powiatu pułtu-
skiego. W 1952 r. była moż-
liwość powołania powiatu 
nasielskiego. Była już nawet 
przygotowywana siedziba dla 
władz powiatu. Sprawa ta wy-
maga dokładniejszego zbada-
nia, ale wszystko wskazuje, że 

w tej decyzji władz wojewódz-
kich miała swój udział grupa 
nasielszczan.

Jeszcze w czasie działań 
wojennych zaczęła się budowa 
nowej władzy – władzy ludo-
wej (Polska Ludowa). Zaczęły 
powstawać na każdym szcze-
blu władzy rady narodowe. 
Podstawowe zręby administra-
cji państwa organizowano jed-
nak na wzorach administracji 
przedwojennej, co było konse-
kwencją przejęcia przez Mani-
fest Lipcowy zasad Konstytu-
cji Marcowej z 1921 r. Władzę 
w miastach sprawowała Miej-
ska Rada Narodowa z na czele 
z burmistrzem. W Nasielsku 
funkcjonowały wtedy dwie 
Rady: miejska z burmistrzem 
i wiejska z przewodniczącym 
i wójtem na czele. 

Sytuacja była dynamiczna 
i reformy w zakresie organów 
władzy następowały bardzo 
szybko. Już w marcu 1950 r. 
zniesiono stanowiska burmi-
strza, starosty oraz wójta. Ich 
funkcje przejmowali prze-
wodniczący rad narodowych 
W obecnej gminie Nasielsk 
istniały dwie rady: miastem 
kierował poprzez swój organ 
przewodniczący Miejskiej Ra-
dy Narodowej, a gminą Prze-
wodniczący Rady Gminnej. 
Sankcjonowała to Konstytucja 
PRL z 22 lipca 1952 r. Kolejne 
zmiany nadeszły bardzo szyb-
ko i już w połowie lat pięćdzie-
siątych w miejsce gmin wiej-
skich powstały tzw. gromady. 
Władzę zbliżono, jak mówiono 

- do ludu. Na terenie obecnej 
gminy Nasielsk istniały na-
stępujące gromady: Cegielnia 
Psucka, Chmielewo, Dębinki, 
Mazewo Dworskie, Pieścirogi 
Stare, Pniewo, Smogorzewo, 
Żabiczyn. Już jednak w 1958 
r. zaczęło się likwidowanie 
pewnych gromad. Ilość ich 
w powiecie pułtuskim zmniej-
szono z liczby 34 gromad do 
14. W obecnej gminie Na-
sielsk funkcjonowała Gmina 
Nasielsk, a siedzibę swą miała 
w mieście Nasielsku, Chrcyn-
no i Stare Pieścirogi. 

W 1972 r. przystąpiono do 
likwidacji gromad i ponowne-
go wprowadzenia gmin. Było 
to przygotowanie do wprowa-
dzenia nowego podziału woje-
wódzkiego. Nasielsk znalazł 
się w województwie ciecha-
nowskim. Po kolejnej zmianie 
administracyjnej zmniejszono 
ilość województw. Nasielsk 
znalazł się w województwie 
mazowieckim. Wtedy zaist-
niała też możliwość „wyboru” 
powiatu. Nasielsk. Większość 
mieszkańców Nasielska i gmi-
ny opowiedziała się poprzez 
podpisy na odpowiednim 
wniosku za przynależnością 

do powiatu nowodworskiego. 
Argumentowano, że Nasielsk 
jest bardziej związany z No-
wym Dworem Maz. i gmina-
mi z tego powiatu, że bliżej 
jest do Nowego Dworu Maz. 
(22 km wobec 25 km), więcej 
nasielszczan pracuje w No-
wym Dworze i przyległych 
gminach, więcej uczniów kon-
tynuuje naukę w szkołach te-
go powiatu. Decydenci uznali 
racje nasielszczan i przychylili 
się do ich prośby. I tak Nasielsk 
niejako powrócił do swych po-
czątków, czyli do dawnej zie-
mi zakroczymskiej.

Mówiąc tu o organach ad-
ministracyjnych działających 
w ostatnim okresie warto pa-
miętać o jednym, że tak na-
prawdę władza nie należała 
„do ludu” jak się mówiło od 
1945 r., lecz do partii, to jest 
PZPR. I tam na każdym szcze-
blu zapadały wiążące decyzja. 
Rzadko zdarzało się, że wójt, 
burmistrz, przewodniczący 
Rady, Naczelnik odważył się 
przeciwstawić woli sekretarza 
partii. W Nasielsku się to zda-
rzyło. Tymi odważnymi byli; 
Jan Sitek i Józef Zając.

Andrzej Zawadzki

Tu w czasie I wojny mieścił się niemiecki urząd i komendantura policji

Widok dzisiejszy tego budynku

Dawny budynek ratusza obecniePierwszy po wojnie budynek Urzędu Miejskiego Nasielski ratusz w czasie II wojny światowej
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INFORMACJA O TERMINIE PŁATNOŚCI PODATKÓW
referat Podatków i Opłat Lokalnych Urzędu Miejskiego w Pułtusku przypomina, że 15 marca 2021 r. 

upływa termin płatności pierwszej raty podatku od nieruchomości, podatku rolnego, podatku leśnego, 
łącznego zobowiązania pieniężnego.

Należności z tego tytułu można uiścić w punkcie kasowym Agencji Monetia zlokalizowanym w Urzę-
dzie Miejskim w Pułtusku lub na rachunek bankowy nr 16 1020 1592 0000 2902 0276 3555

Referat Podatków i Opłat Lokalnych

Z A W I A D O M I E N I E
o wszczęciu postępowania

  Zgodnie z art. 61 § 4 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r.  
- Kodeks postępowania administracyjnego (Dz. U. z 2020 r.  poz. 253 z późn. zm.)

z a w i a d a m i a m
że na wniosek Polskiej spółki Gazownictwa sp. z o.o., w imieniu której działa pełnomocnik Pan Wojciech 

Witek wszczęte zostało postępowanie administracyjne w sprawie ustalenia lokalizacji inwestycji celu pu-
blicznego polegającej na budowie sieci gazowej średniego ciśnienia z rur Pe dn 63, na terenie działek nr 
ewid. 49/1 i 50/1 w obrębie 22 miasta Pułtusk.

  W związku z powyższym informuję, że zgodnie z art. 10 § 1 KPA strony postępowania mogą zapoznać 
się z aktami sprawy po wcześniejszym uzgodnieniu terminu z właściwym pracownikiem Urzędu (zgodnie 
z Zarządzeniem Nr 166/2020 burmistrza Miasta Pułtusk z dnia 22.04.2020 r. z późn. zm. w sprawie ogra-
niczenia dostępu interesantów do pomieszczeń Urzędu Miejskiego w Pułtusku oraz Miejskiego Ośrodka 
Pomocy społecznej w Pułtusku) oraz zgłosić do niej ewentualne wnioski, dowody i uwagi.

Zgodnie z art. 78 § 1 KPA, strona ma prawo żądać przeprowadzenia dowodu, który może być uwzględ-
niony, gdy przedmiotem dowodu jest okoliczność mająca znaczenie dla sprawy.

sprawę prowadzi: Justyna borowska tel. 23 306 72 37  justyna.borowska@pultusk.pl

Z up. burmistrza
mgr inż. Anna Maliszewska

Kierownik Wydziału Gospodarki Gruntami i Architektury

OGŁOSZENIE z dnia 24.02.2021 r.
BURMISTRZ MIASTA PUŁTUSK OGŁASZA I PRZETARG USTNY NIEOGRANICZONY

na sprzedaż nieruchomości gruntowej położonej w obrębie 24 miasta Pułtusk, oznaczonej 
numerem ewidencyjnym 26/5 o powierzchni 0,6345 ha, KW Nr OS1U/00006361/6.

Przedmiotowa nieruchomość położona jest na terenie nieobjętym ustaleniami miejscowego planu za-
gospodarowania przestrzennego. Dla wyżej wymienionej działki po dniu 31.12.2003 r. nie została wydana 
decyzja o warunkach zabudowy oraz decyzja o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego.

Cena wywoławcza - 510 000,00 zł
Wadium – 51 000,00 zł

Przetarg przeprowadzony zostanie w dniu 11.05.2021 r. o godz. 900 w siedzibie Urzędu 
Miejskiego w Pułtusku przy ul. Rynek 41, Ratusz, Sala Rady (I piętro). 

Wadium należy wpłacić w formie pieniężnej najpóźniej w dniu 07.05.2021 r. w Punkcie 
Kasowym w siedzibie Urzędu Miejskiego w Pułtusku lub na konto Gminy Pułtusk- PKO 
Bank Polski S.A. Nr 73 1020 1592 0000 2702 0276 3597.

 W przetargu mogą brać udział osoby, które wniosą wadium w terminie wyznaczonym w niniejszym ogłoszeniu. Przy-
stąpienie do przetargu wymaga legitymowania się dokumentem potwierdzającym tożsamość. Jeżeli uczestnika przetargu 
zastępuje inna osoba, winna ona przedstawić pełnomocnictwo z notarialnie poświadczonymi podpisami.  W przypadku 
małżonków, do dokonania czynności przetargowych konieczna jest obecność obojga lub jednego z nich ze stosownym 
pełnomocnictwem drugiego małżonka, zawierającym zgodę na odpłatne nabycie nieruchomości ze środków pochodzą-
cych z majątku wspólnego lub złożenie przez osobę przystępującą do przetargu oświadczenia woli nabycia nieruchomości 
z majątku odrębnego. W przypadku osoby upoważnionej do reprezentowania osoby prawnej podlegającej wpisowi do 
Krajowego Rejestru Sądowego wymagane jest okazanie przez osobę upoważnioną do reprezentowania osoby prawnej 
aktualnego wypisu z KRS. Na wypadek nie dokonania przez bank przelewu wadium wpłaconego przez osobę za-
mierzającą wziąć udział w niniejszym przetargu, zaleca się posiadanie przy sobie dowodu jego wpłaty. 

W/w nieruchomość jest wolna od obciążeń na rzecz osób trzecich, brak wpisów w Dzia-
łach III i IV ksiąg wieczystych Kw Nr OS1U/00006361/6. 

Wadium wpłacone przez uczestnika, który wygra przetarg zalicza się na poczet ceny sprzedaży nieru-
chomości. W razie uchylenia się uczestnika, który wygra przetarg od zawarcia umowy notarialnej wadium 
ulega przepadkowi. Osobom, które nie wygrały przetargu, wadium zostanie zwrócone nie później niż 
przed upływem 3 dni od dnia zamknięcia przetargu i po pisemnej dyspozycji wpłacającego.

Organizator przetargu zawiadomi osobę ustaloną jako Nabywca nieruchomości o miejscu i terminie 
zawarcia umowy sprzedaży najpóźniej w ciągu 21 dni od dnia rozstrzygnięcia przetargu. W przypadku 
uchylenia się Nabywcy od zawarcia umowy notarialnej, tj. nie przystąpienia bez usprawiedliwienia do 
zawarcia umowy w miejscu i terminie podanym w zawiadomieniu lub braku zapłaty  ceny nieruchomości 
do dnia zawarcia umowy, burmistrz Miasta Pułtusk może odstąpić od zawarcia umowy, a wpłacone wa-
dium nie podlega zwrotowi. 

Cena sprzedaży nie może być rozłożona na raty, a dokonanie jej zapłaty wymagane jest jedno-
razowo  najpóźniej w przeddzień zawarcia aktu notarialnego.

bliższych informacji o przetargu udziela Wydział Gospodarki Gruntami i Architektury Urzędu Miejskiego w Pułtu-
sku, rynek 41 [pokój nr 37, tel.233067237].

burmistrz może odwołać przetarg z ważnych powodów.

O B W I E S Z C Z E N I E
Zgodnie z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postępowania administracyjnego (Dz. U. 

z 2020 r. poz. 256 z poźn. zm.), w związku z art. 53 ust. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu 
i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2020 r., poz. 293 z późn. zm.), zawiadamiam, że na wniosek 
eNerGA OPerATOr s.A., w imieniu której działa pełnomocnik Pan bogdan sadowski, w dniu 03.03.2021r. 
została wydana decyzja Nr 6/2021 o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego polegającej na bu-
dowie linii kablowej nN 0,4kV ze złączami kablowymi, na terenie działek nr ewid. 193, 437, 458/1, 460 we 
wsi Grabówiec gm. Pułtusk.

W/w decyzja dostępna jest do wglądu w Urzędzie Miejskim w Pułtusku, ul. rynek 41,  po wcześniejszym 
uzgodnieniu terminu z właściwym pracownikiem Urzędu (zgodnie z Zarządzeniem Nr 166/2020 burmi-
strza Miasta Pułtusk z dnia 22.04.2020 r. z późn. zm. w sprawie ograniczenia dostępu interesantów do 
pomieszczeń Urzędu Miejskiego w Pułtusku oraz Miejskiego Ośrodka Pomocy społecznej w Pułtusku).  

 Od w/w decyzji służy stronom prawo wniesienia odwołania do samorządowego Kolegium Odwoław-
czego w Ciechanowie za pośrednictwem burmistrza Miasta Pułtusk  w terminie 14 dni od daty ukazania 
się niniejszego obwieszczenia w prasie lokalnej. Zgodnie  z art. 53 ust. 6 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. 
o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym odwołanie od decyzji o ustaleniu lokalizacji inwestycji 
celu publicznego powinno zawierać zarzuty odnoszące się do decyzji, określać istotę i zakres żądania 
będącego przedmiotem odwołania oraz wskazywać dowody uzasadniające to żądanie.

sprawę prowadzi: Justyna borowska (tel. 23 306 72 37), e-mail: justyna.borowska@pultusk.pl

Z up. burmistrza
mgr inż. Anna Maliszewska

Kierownik Wydziału Gospodarki Gruntami i Architektury

JUŻ OD KWIETNIA SPIS POWSZECHNY
1 kwietnia rozpocznie się Narodowy spis Powszechny Ludności i Mieszkań 2021. Obowiązek udziału 

w spisie dotyczy KAŻDeGO! Na szczęście nie trzeba będzie umawiać się z rachmistrzem – główną i obo-
wiązkową metodą będzie samospis internetowy. będzie więc można spisać się wygodnie i bezpiecznie 
w domu.

Aplikacja spisowa będzie dostępna od 1 kwietnia na stronie internetowej https://spis.gov.pl/. Wpro-
wadzane podczas spisu dane będą odpowiednio zabezpieczone i widoczne wyłącznie dla upoważnio-
nych pracowników statystyki publicznej. Informacje o konkretnych osobach nie będą nikomu udostęp-
niane. Gwarantuje to tajemnica statystyczna i groźba konsekwencji prawnych. Do publicznej wiadomości 
zostaną przekazane jedynie wartości zagregowane mówiące np. o średniej wielkości gospodarstwa do-
mowego w danej gminie. 

spis powszechny to jedyne badanie, gdzie w sposób kompleksowy zbiera się informacje o rodzinach, 
migracjach, niepełnosprawności, wykształceniu czy warunkach mieszkaniowych. Okazja do tego zdarza 
się raz na 10 lat. 

Więcej informacji znajduje się na stronie https://spis.gov.pl. 
Infolinia spisowa: 22 279 99 99 (dostępna od 15 marca)

 

 

 

URZĄD MIEJSKI 
W PUŁTUSKU                             
06 – 100 Pułtusk 
ul. Rynek 41

tel. (23) 692 00 01 
tel. (23) 692 82 41        
fax (23) 692 42 96                                                                                        

NIP: 568 10 02 154      
REGON: 000525955    
                                                                                                       

um@pultusk.pl 
www.pultusk.pl 
                                                                                                       

 

 

 
 
 
 
Szanowni Sołtysi Sołectw Gminy Pułtusk, 
 

z okazji Dnia Sołtysa w imieniu Samorządu Gminy Pułtusk dziękujemy za codzienną pracę na 

rzecz swojego sołectwa oraz wysiłek wkładany w konsekwentne realizowanie potrzeb 

lokalnej społeczności. Składamy najserdeczniejsze życzenia dużo zdrowia, wszelkiej 

pomyślności, sukcesów w działalności sołeckiej, a także jak najlepszej współpracy zarówno  

z mieszkańcami, jak i Samorządem Gminy Pułtusk. 

Sołtys, to bardzo ważna społecznie funkcja, której podejmują się prawdziwi liderzy 

wiejskich społeczności, przyczyniający się do rozwoju polskiej wsi, przejęci dobrem innych 

ludzi i cieszący się autorytetem wśród mieszkańców. To głównie na Gospodarzach Sołectw 

spoczywa ciężar reprezentowania społeczności swojej miejscowości na zewnątrz. 

Życzymy satysfakcji i zadowolenia z wykonywanych obowiązków, wytrwałości  

oraz wiele ludzkiej serdeczności, życzliwości i zrozumienia. Niech efekty Państwa pracy służą 

pokoleniom, a nieustający zapał i pozytywna energia pomogą w realizacji kolejnych 

zamierzeń. 

 

Przewodniczący             Burmistrz 
Rady Miejskiej w Pułtusku        Miasta Pułtusk 

Ireneusz Purgacz             Wojciech Gregorczyk 
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Dzie� Kobiet
@Warszawa_STAT

52,1%

537

29,2 lata

82,1 lat

Oce�
opracowanie
Oce�
opracowanie

Przy publikowaniu danych US prosimy o podanie �r� dła.

Dane dla wojew�dztwa mazowieckiego

a Dane dotyczą I p� łrocza 2020 r. b Dane dotyczą 2019 r. c Bez podmiot� w gospodarczych o liczbie pracujących do 9 os� b
oraz gospodarstw indywidualnych w rolnictwie.

wzrost/spadek w stosunku do poprzedniego roku

Lekarze ze specjalizacją
z położnictwa i ginekologii

og� łu mieszka� c� w

8 marca

tys.

tys.

a

0,3%

3,6%

1,8%

1,6%

2830,5 tys.

12092,6

13599,1

Opieka zdrowotna

Porady podstawowej opieki
zdrowotnej udzielone kobietom

Porady specjalistycznej opieki
zdrowotnej udzielone kobietom

Kobiety pracujące w wybranych sekcjach

Opieka zdrowotna
i pomoc społeczna 82,8%

Budownictwo

Działalno�� związana
z kulturą, rozrywką
i rekreacją

59,5%

18,2%

42,4 lata

28,5 lat

mediana wieku

wiek �rodkowy w momencie
zawarcia małże� stwa

przeciętne dalsze
trwanie życia

bbc

b

bb

b

wiek �rodkowy matek
w momencie urodzenia

pierwszego dziecka

tj. 61,3% ogółu udzielonych porad

tj. 57,5% og� łu udzielonych porad
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WYWIAD TYGODNIKA. Rozmowa z Gabrielem Wiśniewskim

Gdy w sercu muzyka gra
Nie brakuje w naszym powiecie osób, które swoją pasją i zaangażowaniem potra�ą zarazić innych i stworzyć małe społeczności, 
które chcą aktywnie spędzać czas i rozwijać swoje umiejętności. W naszym nowym cyklu wywiadów będziemy prezentować sylwetki 
interesujących osób oraz ich dorobek

Po raz pierwszy miałam 
okazję spotkać się z panem 
Gabrielem Wiśniewskim po-
nad rok temu podczas koncertu 
kolęd szkolnego Chóru „Eufo-
ria” działającego przy Szkole 
Podstawowej nr 5 w Nowym 
Dworze Mazowieckim. Wra-
żenie, jakie wywarł na mnie 
koncert i charyzma dyrygenta 
pozostawiły wrażenia, które 
towarzyszą mi do dziś. 

Małgorzata Mianowicz: 
Panie Gabrielu to „tylko” 
talent muzyczny czy również 
tradycja rodzinna skłoniła 
pana do związania swojego 
życia z muzyką? 

Gabriel Wiśniewski: W 
mojej rodzinie muzyka jest 
przekazywana z pokolenia 
na pokolenie. Mój dziadek 
od strony taty, Stanisław Wi-
śniewski był organistą w pa-
rafii Glinojeck przez ponad 
50 lat. W każde święta Bożego 
Narodzenia właśnie w domu 
dziadka i babci odgrywane 
były kolędy. Ze względu na 
liczną rodzinę można było 
usłyszeć wiele instrumentów: 
trąbkę, akordeon, gitary, sak-
sofon, skrzypce, kontrabas, 
pianino, instrumenty perku-
syjne. W Glinojecku zawsze 
było słychać Wiśniewskich. 
Mój tata skończył II stopień 
Szkoły Muzycznej w Toruniu 
w klasie klarnetu, a mama jest 
nauczycielem muzyki w szkole 
w Glinojecku i potrafi grać na 
akordeonie oraz gitarze. Mam 
jeszcze czwórkę rodzeństwa 
i każdy gra na jakimś instru-
mencie, ale zawodowo oprócz 
mnie w tym kierunku poszła 
tylko siostra. Jestem pewien, 
że pasja dziadka i moich ro-
dziców bardzo mocno wpłynę-
ła na moją decyzję, by zostać 
muzykiem.

MM: Jak się domyślam, 
również pańska edukacja 
poszła w kierunku muzycz-
nym? Jakie są pana doświad-
czenia, które zdecydowały, 
że zawodowo związał się pan 
z muzyką? 

GW: Ukończyłem Szkołę 
Muzyczną I stopnia w Płońsku 
oraz 4 klasy Szkoły Muzycznej 
II stopnia w Mławie w klasie 
skrzypiec. Jestem absolwen-
tem kierunku muzykologii 
teoretycznej i stosowanej na 
UKSW. Od wczesnych lat 

zbierałem czynne doświadcze-
nie w muzyce chóralnej. Jako 
gimnazjalista występowałem 
wraz z Chórem Akademickim 
Państwowej Wyższej Szkoły 
Zawodowej w Ciechanowie. 
Na studiach śpiewałem pod rę-
ką ks. prof. Kazimierza Szymo-
nika w Chórze UKSW. W cza-
sie studiów byłem członkiem 
Scholi Gregoriana Cardinalis 
Stephani Wyszyński. Chorał 
gregoriański to muzyka, któ-
ra przeszywa duszę, nigdy nie 
zapomnę tego doświadczenia. 
Wraz z moją najbliższą rodziną 
co roku na obchody Triduum 
Paschalnego, tworzymy chór 
składający się z mieszkańców 
Glinojecka. Tu mam przyjem-
ność również dyrygowania 
niektórymi utworami.

MM: Myślę, że tak boga-
te doświadczenie chóralne 
dało panu solidne podsta-
wy do stworzenia własnego 
„muzycznego dziecka” czyli 
szkolnego Chóru”Euforia” 
w Nowym Dworze Maz. Pro-
szę powiedzieć jak to wszyst-
ko się zaczęło? 

GW: Wraz z żoną wprowa-
dziliśmy się do Nowego Dworu 
Maz., ponieważ pracowałem 
już na stanowisku instrukto-
ra w Nowodworskim Ośrodku 
Kultury. W tym czasie zaczą-
łem również poszukiwać do-
datkowej pracy i tak trafiłem 
do Szkoły Podstawowej nr 5 
pod skrzydła pana dyr. Jerze-
go Kowalika. Otrzymałem po-
sadę nauczyciela muzyki, ale 
również szerokie możliwości, 
by zainteresować dzieciaki 
muzyką i zaangażować w bu-
dowanie szkolnego chóru. To 
był rok 2017 i praktycznie od 
samego początku mojego an-
gażu zabraliśmy się ostro do 
pracy. Część moich uczniów 
uczęszcza na zajęcia w NOK
-u. Znałem już ich możliwości 
i chęci. Po ogłoszeniu naboru 
okazało się, że zainteresowa-
nie dzieci jest ogromne, prze-
rosło moje najśmielsze oczeki-
wania. W szczytowym momen-
cie w zajęciach naszego chóru 
brało udział ok. 50 młodych 
muzyków. Są to uczniowie kla-
sy od 4 do 8.

MM: Chór powszech-
nie kojarzy się ze śpiewem 
na głosy. Podczas waszego 
występu zauważyłam, że 

dzieciaki nie tylko śpiewają, 
ale też grają na instrumen-
tach. Czyli można stwier-
dzić, że jesteście muzycznie 
samowystarczalni i sami 
tworzycie akompaniament 
do śpiewanych utworów? 

GW: Tak dokładnie jest. Ma-
my w zespole kilku flecistów, 
skrzypków, pianistkę, gitarzy-
stów, perkusistę wykorzystuje-
my też ukulele, dzwonki i inne 
instrumenty perkusyjne. 

MM: W czasie występu 
udało mi się zaobserwować, 
że pan nie stoi jak dyrygent 
z batutą, za to w ręku wi-
działam gitarę elektryczną, 
skrzypce. Jakie jeszcze in-
strumenty nie są panu obce? 

GW: W szkole muzycz-
nej uczęszczałem na zajęcia 
skrzypiec i fortepianu. Żeby 
zwrócić uwagę dziewczyn 
musiałem nauczyć się jeszcze 
grać na gitarze oczywiście. 
Dzięki temu, że na studiach 
uczyłem grać piękną dziew-
czynę na gitarze, dzisiaj jestem 
szczęśliwym mężem i ojcem 
dwójki przyszłych muzyków. 
W szkole podstawowej uczę 
dzieci grać jeszcze na flecie 
prostym i dzwonkach. Wszyst-
kie te umiejętności pozwalają 
mi tworzyć nowe aranżacje do 
znanych już utworów, jak rów-
nież ułatwiają pisanie muzyki 
do autorskich utworów. 

MM: Jeśli o nowych aran-
żacjach mowa to nie można 
pominąć waszej wersji po-
pularnej „Stokrotki”, którą 
nagraliście online. Pande-
mia wyhamowała spotkania 
i wspólne szlifowanie umie-
jętności. Jak w chwili obec-
nej wyglądają wasze próby? 
Czy dzieci pomimo nieobec-
ności w szkole uczestniczą 
w wirtualnych spotkaniach? 

GW: Tak jak pani wspo-
mniała przeszliśmy na spo-
tkania w formie zdalnej. W ten 
sposób nadal ćwiczymy, ale 
też tworzymy nowe projekty. 
Najgłośniejszym było właśnie 
nagranie „Stokrotki” w mojej 
aranżacji, którą u siebie w do-
mach wykonało blisko 40 osób. 
Potem zostało to zmontowane 
w jedną całość i zaprezento-
wane na kanale YouTube. Za-
inspirowaliśmy się nagraniem 
utworu „Co mi panie dasz”, 
które stworzył z polskimi 

artystami Adam Sztaba. Jakże 
miło mi było potem odbierać 
gratulacje od samego mistrza. 
Ten nasz mały sukces, który 
odbił się echem w mediach 
lokalnych, ale również w Te-
lewizji Polskiej czy chociażby 
w III Programie Polskiego 
Radia, bardzo mocno zmo-
tywował dzieciaki do dalszej 
pracy i tworzenia nowych 
projektów. Mieliśmy dość ma-
ło czasu, ale udało się napisać 
i nagrać autorską piosenkę 
pt. „Wirtualna ściana”, którą 
prezentujemy w Przeglądzie 
Lusterko – twórcze działania 
dzieci i młodzieży. Na czer-
wiec planujemy zupełnie nowy 
projekt, którego zadaniem jest 
zaangażowanie całej szkolnej 
społeczności: uczniów, kadry 
nauczycielskiej i personelu. 
Każdy będzie mógł zostać au-
torem teksu lub nagrać partię 
na instrumenty. Więcej na ten 
temat nie chcę mówić, bo jesz-
cze wraz z członkami chóru 
pracujemy nad doszlifowa-
niem formy tego wydarzenia. 
A poza tym niech będzie to 
niespodzianka. Aktualnie na 
zdalnych zajęciach chóru ba-
wimy się w stworzoną przez 
nas grę. Wylosowany chórzy-
sta wybiera artystę, a reszta 

członków nagrywa swój cover 
do jego utworu. W pierwszym 
tygodniu zabawy wybrany zo-
stał Zbigniew Wodecki. W tym 
tygodniu będzie to Dawid 
Podsiadło, więc muszę wybrać 
piosenkę, którą nagram. Bo 
oczywiście ja też biorę udział 
w tej zabawie.

MM: Jak udaję się panu 
łączyć te wszystkie funkcje: 
nauczyciela, instruktora, 
opiekuna chóru i młode-
go taty małej Basi i jeszcze 
mniejszego Stasia? 

GW: Myślę, że „ten typ tak 
ma”, nie potrafię zbyt długo 
usiedzieć na miejscu. Jak po-
wietrza potrzebuję kontaktu 
z ludźmi, z młodzieżą. Robię 
to co naprawdę kocham, dla-
tego łatwiej jest mi wszystko 
poukładać i zorganizować 
oczywiście przy ogromnym 
wsparciu najbliższych. 

MM:Za pasem wiosna, 
która zawsze przynosi nowe 

nadzieje i napełnia energią. 
Czego można życzyć na wio-
snę opiekunowi Chóru „Eu-
foria” i jego podopiecznym?

GW: Myślę, że jak wszyscy 
jesteśmy zmęczeni trwającą 
pandemią. Bardzo chcieliby-
śmy powrócić do szkoły, do 
normalnych spotkań, prób. 
Poza tym marzy nam się udział 
w jakimś konkursie, by móc 
sprawdzić swoje umiejętności 
na tle innych. Cały czas przed 
nami jeszcze nauka śpiewu 
na głosy, której nie możemy 
trenować online. Nie będę 
odosobniony jak powiem, że 
najważniejsze jest zdrowie 
i jak najszybszy powrót do 
normalności, a resztę trudów 
przy wspólnym zaangażowa-
niu pokonamy sami. 

MM: Bardzo dziękuję 
z rozmowę i życzę by wszyst-
ko układało się śpiewająco. 

Małgorzata Mianowicz

Chór Euforia

Gabriel Wiśniewski
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Nowodworzanie pewnie 
weszli mecz wygrywając 
trzy z czterech pojedynków 
w pierwszej serii gier sin-
glowych. Swoje pojedynki 
wygrali: Piotr Stępiński, 
Kamil Kleczkowski i Witold 
Skubiszewski. Nadszedł czas 
na gry deblowe i niestety po 
bardzo zaciętych meczach 
nasi zawodnicy przegrali 
oba z nich po pięciosetowych 
starciach. Wynik zmienił się 
z 3:1 na korzyść KTS-u na 
remis 3:3.

Druga seria gier singlo-
wych rozpoczęła się od 
dwóch punktów dla prze-
ciwników z Nadarzyna. Na 
wygraną było już za późno, 
ale remis cały czas był w za-
sięgu. Do ostatnich meczów 

podeszli Piotr Stępiński i Da-
niel Draczka. Zmotywowani 
zawodnicy wygrali oba spo-
tkania i KTS dopisał 1 punkt 
w ligowej tabeli!

Podsumowując, bardzo 
dobre spotkanie rozegrał 
Piotr Stępiński, który wygrał 
swoje dwa pojedynki singlo-
we, po jednym zwycięskim 
punkcie na konto KTS-u do-
łożyli: Witold Skubiszewski, 
Kamil Kleczkowski i Daniel 
Draczka. W zespole rywali 
świetnie zaprezentował się 
Mikołaj Kamiński, który 
wywalczył komplet punktów 
(wygrane oba single i debel).

KTS NOSIR Nowy Dwór 
Mazowiecki przed ostatnim 
meczem pierwszej rundy 
rozgrywek zajmuje pierwsze 

miejsce w tabeli z przewagą 
jednego punktu nad zespo-
łem z Grodziska, ma on jed-
nak rozegrane o dwa spotka-
nia mniej. 

Szczegółowe wyniki 
spotkania:

MUKS START SPALONA 
MLECZARNIA Nadarzyn 
– KTS NOSIR Nowy Dwór 

Mazowiecki: 5:5
Kotarski Maciej – Stępiń-

ski Piotr 1:3 (11:5, 9:11, 9:11, 
7:11)

Warpas Jakub – Kleczkow-
ski Kamil 0:3 (5:11, 3:11, 9:11)

Kotarski Maciej – Klecz-
kowski Kamil 3:2 (11:8, 11:6, 
11:13, 9:11, 11:4)

Warpas Jakub – Stępiński 
Piotr 0:3 (7:11, 9:11, 6:11)

Kamiński Mikołaj – Draczka 
Daniel 3:1 (11:9, 8:11, 11:8, 11:7)

Matyjek Karol – Skubiszew-
ski Witold 0:3 (6:11, 5:11, 5:11)

Kamiński Mikołaj – Sku-
biszewski Witold 3:2 (13:11, 
12:10, 5:11, 2:11, 14:12)

Matyjek Karol – Draczka 
Daniel 1:3 (9:11, 13:11, 11:13, 
9:11)

Kotarski Maciej/Kamiński 
Mikołaj – Draczka Daniel/
Skubiszewski Witold 3:2 (11:9, 
1:11, 11:8, 11:13, 11:8)

Warpas Jakub/Matyjek Ka-
rol – Wasiak Damian/Stępiń-
ski Piotr 3:2 (11:6, 10:12, 8:11, 
11:8, 11:7)

KTS Nowy Dwór Maz.

TENIS STOŁOWY. 2. liga mężczyzn

remis z nadarzynem
W niedzielę, 7 marca KTS NOSIR Nowy Dwór Mazowiecki 
rozgrywał mecz wyjazdowy 12. kolejki ligowej z drużyną 
MUKS START SPALONA MLECZARNIA Nadarzyn. Spotkanie po 
wyrównanej walce zakończyło się remisem 5:5

Nowodworzanie zakończy-
li przygotowanie do drugiej 
rundy rozrywek III-ligowych. 
Na koniec piłkarze trenera 
Mariusza Miecznikowskiego 

zmierzyli się z ligowym rywa-
lem – Ursusem Warszawa. Do 
przerwy Świt prowadził 1:0 po 
bramce Karola Drwęckiego. 
W drugiej połowie w końcówce 

spotkania wyrównanie dla Ur-
susa z rzutu karnego zdobył 
Patryk Kamiński. 

Przed Świtem początek li-
gowych zmagań. W najbliższą 

sobotę o godz. 12:00 na wła-
snym stadionie zmierzą się 
z Błonianką Błonie.

MKS Świt Nowy Dwór 
Mazowiecki – Ursus War-
szawa 1:1 (1:0)

Bramki: Karol Drwęcki 43′ 
– Patryk Kamiński 89′ (k)

Świt: (I połowa) Prus – 
Ciach, Tlaga, Michalik B., 
Michalik H., Drewnowski, 
Wiśniewski, Drwęcki, Cuch, 
Dąbrowski, Sosnowski. 

 (II połowa) Lemanowicz – 
Tlaga (Pruszkowski), Micha-
lik B. (Kuźma), Długołęcki, 
Drewnowski (Bykowski), So-
snowski, Ciach (Niesłuchow-
ski), Wiśniewski, Drwęcki, 
Cuch, Dąbrowski.

Przypomnijmy, że w tabe-
li III ligi, gr. I, Świt zajmuje  
2. miejsce z 34 punktami 
za Pogonią Grodzisk Maz., 
mającą 42 punkty na kon-
cie. W czołówce tabeli jest 
bardzo ciasno, bowiem 3. 
w tabeli Polonia ma tyle sa-
mo punktów co Świt, a dep-
czą im po piętach Znicz 
Biała Piska oraz Legionovia  
z 33 punktami.

Źródło: mksswit.pl

PIŁKA NOŻNA. Remis na koniec przygotowań

1:1 z Ursusem w ostatnim sparingu przed sezonem
Świt Nowy Dwór Mazowiecki na koniec przygotowań przed wiosennym sezonem zremisował z Ursusem Warszawa 1:1. Dla Biało-Zielonych bramkę zdobył Karol Drwęcki

Bramka dającą remis drużynie z Ursusa padła w końcówce meczu po wykonaniu 
„jedenastki” Źródło: http://www.polskapilka.net
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